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Linha de pesquisa Processos basicos na andlise do comportamento

Resumo

O presente trabalho pretendeu criar algumas coesliginra 0 estudo da supresséo
condicionada com humanos. Contando com sete pmami@s, o estudo envolvia uma
atividade no computador na qual os participante®riEn clicar com o cursor do mouse
sobre um pequeno circulo em movimento na tela decarmputador em sessdes de 15
minutos. Dois reforcadores foram utilizados: um graduzido por cliques no mouse em
esquema de VI 60 s, e outro reforcador era ganHorgm da sessao esquema de FT 1 s.
Dois arranjos foram criados: para quatro partidgsnR$0,50 eram produzidos e
acumulados em um contador na tela do computadesgqeema de VI 60 e 0,01 ponto era
acumulado em outro contador em esquema de FT ara.ditros trés participantes 1,00
ponto era produzido em esquema de VI 60 s pelgsiedi e R$0,01 era produzido pelo
esquema de FT 1s. Apds a estabilizacdo das taxessplestas ou um maximo de quatro
sessOes, era adicionado as sessdes um pareamiatamneriom e trés eventos: a aparicao
de uma pessoa sorrindo e apontando na direcaorticigente, um som de risada (ambos
com duracao de 3 s) e a perda de 50% do valorfda@;oeacumulado pelo esquema de FT
1s (cujo decréscimo durava 1 s). As duracfes dofteam manipuladas diferentemente
para dois grupos de participantes. Na sessdo U#essdo o pareamento era desfeito. Os
dados mostraram evidentes ou ocasionais supreds@espostas durante o tom para quatro
participantes; observou-se uma inducao de respoatdaracdo mais elevada do tom e uma
alteracdo na estabilidade das taxas de supressfit@lapresentacdes mais curtas do tom.
Palavras chave controle aversivo, supressao condicionada, ekiioundicional, pesquisa

com humanos



Regis Neto, D. M. (2009) The effect of differentrations of conditioned stimulus on
conditioned supression with humans. Master the®®s [f.). Programa de Estudos Pos-
graduados em Psicologia Experimental: Analise dom@otamento, Pontificia

Universidade Catélica de Sao Paulo, Sdo PauloB&iBjl.

Abstract

The present work intended to create some conditfonghe study of the conditional
suppression with human beings. Counting on seveticipants, the study involved an
activity in the computer in which the participantsuld have to click with the mouse’s
cursor on a small circle that moved through theestrof a computer in sessions lasting 15
minutes. Two conditions had been simultaneouslggrted: one produced reinforces for
clicks in mouse in VI 60 s schedule of reinforcetmamd another reinforcer was provided
for participation in the session under FT 1 s soledTwo arrangements had been
conducted: for four participants R$0,50 were predu@and accumulated in a counter
presented the screen of the computer under thedsleh&/I 60 s and 0,01 point was
accumulated in another counter under schedule &TTd the others three participants 1,00
point was produced under schedule VI 60 s forctloéks and R$0,01 was produced under
schedule FT1 s. After the stabilization of the saté responses or a maximum of four
sessions, over the schedules already presentedhdesl to the sessions an association
between a tone and three events: the appearareee@ifson smiling and pointing in the
direction of the participant, a sound of laugh fbwith 3 s of duration) and the loss of 50%
of the value of the reinforcement accumulated lier ET schedule (whose decrease lasted 1
s). The duration of the tone had been manipulaitéerently for two groups of participants.
In the last session just the presentation of thee twas maintained in a respondent
extinction. The data had shown to clear or occadisappressions during the tone for four
participants; two of them showed an induction apanses when the duration of the tone
raised and an alteration in the stability of thpmession rates during shorter presentations
of the tone.

Keywords: Aversive control, conditioned suppression, cdodigd stimulus, human

research



Emocdes tém sido um tema basico na Psicologia. B abordagem que se
pretendia cientifica, varios autores buscaram delas uma interpretacdo respondente
e/ou fisiologica (p.ex; Watson, Tolman, citados plilienson, 1975).

No entanto, Skinner (1953/2000) salientou que asrsias emocdes, quando
compreendidas apenas como reacdes fisiologicasseagam poucas distingdes entre Si
e tém pouca utilidade pratica. Frequentemente, @esogao inferidas a partir da
observacdo de um ou alguns comportamentos em &#siapais ou menos bem
definidas e classificadas em relacdo a varias matémcias (variaveis) que afetam sua
probabilidade. Segundo esse autor, as variavessidas ndo devem ser atribuidas a
condi¢des psiquicas ou fisiologicas, mas sim ategeambientais, denominados nessa
ocasido commperacdes emocionaisDefinimos uma emocgéo, na medida que se quer
fazé-lo, como um estado particular de alta ou bafsequiéncia de uma ou mais
respostas induzidas por qualquer uma dentre umaselade operacdeqSkinner,
1953/2000, p.182).

Essa perspectiva obriga uma investigagcao das dmexliQue compuseram as
operacdes emocionais ocorridas na historia do ietdds e das condicbes atuais do
ambiente que produzem tanto as agcles respondemfesned as mudancas no fluxo
operante. Nao € de qualquer auxilio, na solu¢do de um problendtico, dizer-se que
algum aspecto do comportamento do homem se demgs@atdo ou a ansiedade;
precisamos também saber como a frustracdo ou aedade foi induzida e como pode
ser alteradd (Skinner, 1953, p.184).

Skinner (1953/2000) destacou a importancia das ngatamomentaneas no
repertério geral de um individuo num “estado de ginbdcom o seguinte exemplo:

[...] um homem de comportamento normal em outraslicbes pode revelar excessivo
medo de passaros mortos por exemplo. [...] prowamie poderiamos mostrar que a
visdo inesperada de um passaro morto elicia respostiexas consideraveis — palidez,
suor, mudancas nas pulsacdes executadas pela atusguda face e do corpo. Se essa
fosse a dimenséo da fobia, poderiamos descre@¥pletamente como um conjunto de
reflexos condicionados pela visdo do passaro moras, ha outros efeitos importantes. O
comportamento de fuga sera bastante poderos®[rdstante do repertério passa por
uma mudanca geral [...] se estiver empenhando gamal outra acao, observamos uma
alteracdo que pode ser descrita como “perda desse’ [...] Serd menos provavel que
fale com a frequéncia natural; que ria, brinquessina por diante [...] essas mudancas

podem persistir por um consideravel periodo de tenbgpois do estimulo ter sido



removido. Uma descricdo completa da fobia pre@gexir a todas elas e isto obviamente

requer uma descri¢éo do repertério comportamenmtigirod do individuo. (p.183-184)

Alguns fenbmenos podem ser descritos considerastimuwdos presentes no
momento da alteracédo do repertorio. Entretantoasituacdes tidas como emocionais
parecem descrever perturbagfes provocadas, apaestiee por eventos futuros, o que
induz a uma explicacdo antecipatoria, teleolddiste é o caso destado de ansiedade.

Estes e Skinner (1941), considerando que um estiqué ainda ndo surgiu nao
poderia afetar uma resposta, salientaram a impmatada procura por estimulos
presentes que pudessem atuar como variavel praddws efeitos descritos como
ansiedadehabitualmente descrita como unantecipacdo de um estimulo perturbador
futuro” (pg. 390).

Para Estes e Skinner (1941), o paradigma do camgimento reflexo forneceria
elementos importantes para discussdo desse ef@tacondicionamento reflexo um
estimulo apresentado condicionalmente ao estimiideador incondicional adquire
propriedades eliciadoras. As respostas eliciadasepse estimulo condicional séo
chamadas de respostas condicionais, que prepa@ganismo para 0 surgimento do
estimulo eliciador incondicional.

O condicionamento reflexo colabora para a adaptdoamrganismo, fazendo-o
agir previamente ao estimulo que surgird. Essgdelde antecipacdo ocorre porque o
estimulo presente antecipou sistematicamente mustiincondicional na histéria do
organismo, tornando-se um eliciador condicional.

A partir disso, Estes e Skinner (1941) investigaranmefeito de relacdes
respondentes sobre operantes, propondo um anabogerimmental da ansiedade.
Sobrepuseram um pareamento respondente, entrenum@ tion choque, a um responder
operante e mediram as variacdes posteriores degpender operante na presenca do
tom.

Este e Skinner (1941) submeteram 24 ratos, distliisuem dois grupos de
acordo com os niveis de privacéo (definidos pa eteno alto e baixdrive), a sessdes
de seis horas de duracdo, nas quais respostaesE@ra barra eram mantidas por
reforcamento peridédico (FI 4 m) por liberacdo denahto. O condicionamento do
estado de ansiedade foi produzido pela apresentEg@on tom, duas vezes por hora,

com duracao trés minutos, cujo fim coincidia coapeesentacdo de um choque elétrico



(cuja intensidade ndo foi mencionada no artigoJagpejrades do chdo da caixa
experimental.

Estes e Skinner (1941) observaram que ndo se ewdequalquer alteracéo
significativa no responder operante na presengardau posteriormente a ele em suas
primeiras apresentacfes. Segundo eles, para cdargualquer mudanca no responder
em estudo, o periodo de tom foi ampliado para passando a ocorrer apenas uma vez
por hora.

Nessa nova configuracdo temporal de apresentagg@stomulos, o primeiro
efeito observado foi uma mudanca na taxa do regpotrante a presenca do tom,
depois de alguns pareamentos desse estimulo cdmoque elétrico. Foi obtida uma
reducdo a 30% das respostas emitidas durante ggaomparada a mesma fracdo da
sessdo experimental controle (sem a sobreposicatordechoque). Este efeito foi
denominado pelos autores sigpressao condicionada

Os resultados apontaram também um responder malesado apos o choque
do que aquele responder que vinha sendo observael® @ tom. Essa aceleracao foi
chamada por eles daumento compensatorica curva de respostas alcancava um
patamar proOXimo ao que estaria, caso ndo ocoreedsainuicdo observada na taxa do
operante.

Em seguida, os pesquisadores submeteram o respandpresentacdo tom-
choque durante extincdo operante e também submmet@raperante a uma continua
apresentacao do tom sem a presenca de choques@extespondente).

Sobre os resultados advindos das manipulacdesitdesaté aqui, Estes e
Skinner (1941) concluiram que uma reducédo na fdegama resposta operante pode ser
produzida por repetidas apresentacdes de um estiteuninado em um choque
elétrico. A reducdo na forca é evidenciada pelardirgdo da frequéncia das respostas
operantes durante o estimulo que precedeu o chggeeé mais marcante do que a
produzida por um choque inescapavel e ndo sinalizad

Delineada dessa maneira, a supressao condicionadlve entdo, um arranjo
entre contingéncias operante e respondente, sengerante a variavel dependente do
pareamento entre os estimulos condicional e incawdil (tom-choque). Os autores
ainda destacam que “(..8) magnitude da reacdo a Sfiom] a qualquer momento
durante sua presenca pode depender das relac6gmtain prévias de Sftom] e S2
[choque] (p.390). Isto é, o0 arranjo entre os estimulosatdimgéncia respondente séo

variaveis importantes na producdo do efeito expmmtal denominado supressao



condicionada do responder operante; os propriosresitdescrevem efeitos mais
marcantes com a mudanca da duracao e da freqitentoan na fase experimental.

Seguindo essa proposic¢éo, o trabalho de Stein,&idnBrady (1958), primeira
publicacdo sobre supressado condicionada no JEABstra o efeito da manipulagéo das
duracdes do estimulo condicional (CS) e do interesitre suas apresentacdes sobre a
supressao do responder operante.

Para isso, os autores utilizaram cinco ratos atbioom cerca de 90 dias,
treinados a pressionar uma barra tendo como refdrgale acesso a agua. Todos os
animais receberam sete horas de treino em esqueri&d min. Trés deles (MA-1,
MA-2 e MA-3) foram submetidos a sessdes diariaslukes horas, tendo 30 horas de
treino em VI-2 m e acesso livre a agua por 15 mmapos cada sessdo. Os outros dois
sujeitos (MA-4 e MA-5) foram submetidos a sessGes8 dhoras de duracdo em noites
alternadas, tendo 12 horas de treino em esqued-2len e quarenta horas de treino
em VI-3 m com acesso livre a agua por uma hora aahé seguinte a sessao
experimental.

Para produzir a supressao os autores utilizarano agstimulo incondicional
(US - sigla da expressao ingleseconditioned stimulysum choque elétrico de 0,5 s de
duracdo e 1.0 mA de intensidade apresentado aaldimmm periodo de estimulacdo
sonora, clicker ( o estimulo condicional ou CS glasiinglesa paraconditioned
stimulug. Para cada sujeito delinearam uma sequéncia r;@as temporais para a
duracdo do CS e dos intervalos entre CSs, referido®ém como periodo ON
(estimulo condicional presente) e periodo OFF rfegti condicional ausente). De
maneira, geral podemos compreender o arranjo comadelineamento ABA, sendo que
para cada sujeito foi produzida uma condicdo teait® estimulos que se manteve por
no minimo 40 horas de treino até a estabilizaca@siponder durante CS (condicéo A).
Em seguida, foi alterado apenas um dos valoresdengpestabelecidos, ou o tempo de
presenca de CS (ON) ou o tempo de auséncia deuést{@FF), também por no
minimo 40 horas de treino (condicdo B). A terceimmdicdo foi uma reversao a
primeira configuracdo temporal da presenca/ausédoiaestimulo (condicdo A —
reversao).

Manipulacbes adicionais foram realizadas para cadgito apds esse
delineamento bésico, algumas destas permitindo a@gPes entre outros pares

temporais de CS e intervalos entre CSs.
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Assim, para alguns sujeitos o tempo de ausénci&) @& estimulo era mantido
constante durante as trés condi¢des (ABA), enquaméonpo de presenca de estimulo
(ON) era ampliado ou diminuido na condicdo B. Rawtios sujeitos, o periodo de
estimulo presente era mantido constante durantessondi¢cdes, sendo manipulado
para mais ou para menos o tempo do periodo dewstausente. As duracdes de CS e
dos intervalos entre CSs variaram de 30 s a 50mmdigersos valores intermediarios
para cada um dos sujeitos.

Essas manipulacfes permitiram ndo s6 a comparacdesempenho do mesmo
sujeito em diferentes condi¢des temporais de CS@NFF, mas também do efeito das
duracdes temporais relativasobre a supressao das respostaduracao relativado
periodo ON e OFF era calculada pela divisdo do ¢edepduracéo do estimulo ON pelo
tempo da duracdo do estimulo OFF. Um arranjo cujagéio do clicker presente (ON)
fosse dois minutos e a duracdo do estimulo aug@iE) fosse sete minutos tinha
duracéo relativa de 0,29. Em alguns casos arratgomesmo valor relativo tinham
valores temporais bastante diferentes: Os intesvd® 0,5 m ON / 2 m OFF tém a
duracao relativa igual a do periodo 4 m ON / 16 R+ Gambos com valor de 0,25.

A taxa de supressao era calculada pela taxa destaspdurante o periodo de CS
ON dividida pela taxa de respostas no periodo deOF§, de mesma duracdo e
imediatamente anterior & apresentacdo do CS. Nws cke periodos de CS OFF mais
curtos que de CS ON a taxa utilizada seria da médstaxas da totalidade dos
periodos OFE

Os resultados apontaram uma maior supressao eigbdsreelativamente curtas
de CS, isto €, supressao seria inversamente propal@ duracgéo relativa do CS. Vale
destacar que supresséo dependia, entdo, da dulagisiodo de CS ON em relacéo a
duracdo dos periodos de CS OFF, e ndo da durasatutabdo periodo de CS. Isso
quer dizer que periodos de CS “longos” poderiamdymiy grande supressao se
intercalados com intervalos ainda maiores entre CSs

Uma correlacédo de 90% foi encontrada entre a taxsugresséao e o logaritmo

dos tempos relativos de CS ON e OFF.

2 Calculada dessa maneira, valores préximos a h@iéam pouca supressdo devido a pouca diferenca
nas taxas de respostas no periodo de CS e no @edatdCS; valores proximos de 0,00 indicam grande
supresséo, pois resultam de uma diferenca maig asttaxas, sendo a do periodo de CS menor da que
anterior a CS. Assim, relatar uma grande supreés@derir a valores proximos a 0,00 e relatar pouca
supresséo é referir a valores préximos a 1,00.



Stein, Sidman e Brady (1958) sugeriram que talgediferencas nas supressoes
em cada configuragédo temporal estivessem relacignads totais de reforgos perdidos
com a diminui¢do das respostas na supresséo. Bestaque, independente da grande
diferenca nas taxas de supresséo, 0s sujeitosedtly em média, 90% do maximo de
reforcos possiveis na sesséo. Isso quer dizer gja@eranjos temporais que mostraram
grande supressao nao implicaram em grande perdefateadores (perda maxima de
apenas 10%). Na verdade, implicaram em uma quaetida perda muito semelhante as
observadas nos arranjos produtores de menoressipse

Os autores enfatizaram que a supressdo das respustaperiodos de CS
relativamente curtos implicava numa menor perdaef@cos do que nos periodos de
CS relativamente longos, nos quais a supressaodnor. Observaram em seus dados
que supressfes maiores ocorriam em arranjos quempdavam grande perda de
reforcadores e supressdes menores nos arranjo®remguja supressao implicaria
uma perda acentuada de reforcos.

Uma correlagdo de 92% foi encontrada entre a taxaswpressdo e a
porcentagem estimada de reforcos perdidos cascebsenotal supressao do operante
no periodo de CS.

Stein, Sidman e Brady (1958) destacaram, aindagegiste uma correlacdo de
94% entre os valores dos tempos relativos do G8p@iede CS dividido pelo tempo
sem CS) e a porcentagem da perda de reforco casedse total supressao.

Observam-se, entao, trés variaveis correlacionadtexa de supressao (variavel
dependente), a duracéo relativa de CS e a quaatiiadeforcos perdidos em caso de
total supresséo (ambas variaveis independentedpsTessas variaveis correlacionam-
se em 90% ou mais entre si, 0 que dificulta a itlemtdo de qual das duas variaveis
independentes poderia ter um papel critico na ss@cecondicionada.

Calton e Didamo (1960) discutiram sobre a varidetdtiva & minimizagédo da
perda de reforcamento de Stein, Sidman e Brady8j19%rgumentaram que, nas
sessOes com tempo fixo a diminuicdo das respasialécaria em uma diminuicdo do
numero total de reforcos obtidos. Periodos relaterste grandes de CS implicariam em
uma grande perda de reforcos caso houvesse supm@ssiéinciada. Os sujeitos nao
diminuiriam a frequéncia do responder em funcéocaoletar todos os reforcadores
possiveis, 0 que produziria pouca supressao.

Para Calton e Didamo (1960) essa hipotese impdicam uma sensibilidade

(discriminacéo, segundo eles) dos sujeitos paraagomntidade de reforgcos obtidos; a



davida dos autores era: seria essa sensibilidddeen¢ée adaotal de reforgcosobtidos
numa sessao ou a uma fragdo momentanea da sesséw {(axa de reforcamento
local)?

Propuseram, entdo, um arranjo no qual o total feges obtidos fosse mantido
constante entre as sessoes; para isso estendeesmp@ das sessdes até que o total de
reforgos estipulado fosse obtido. Os sujeitos padeassim obter todos os reforcadores
possiveis em uma sessao, independentemente deuguajcpu de supressdo nos
periodos de CS. Isso possibilitaria a supressao rdapostas mesmo em CS
relativamente mais longos, revelando a importanda total de reforcos
obtidos/perdidos na sessao ou da duracéo relaiGsd

Segundo a hipétese dos autores, mesmo nos petadms de CS o responder
deveria apresentar supressado, uma vez que issmpboaria na diminuicdo do total de
reforcos obtidos na sessdo. Uma semelhanca cons diddtein, Sidman e Brady
(1958) implicaria que os sujeitos eram sensiveenap a uma taxa de reforcamento
local.

Calton e Didamo (1960) utilizaram dois ratos alkiifg-00 e E-01) mantidos a
65% do pesad lib respondendo com pressdes a barra pela obten¢ga dem? de leite
condensado diluido em um esquema de VI 2 m. O ektigondicional era um tom
apresentado por 3 m, o estimulo incondicional uoqub de 0,5 s de duragédo e 1,5 a 2
mA de intensidade. Na primeira fase, o tempo da&sesra fixo, 3 horas, nas quais a
apresentacao do tom ocorria uma vez por hora. jlanda e terceira fases o tempo da
sessdo era estendido até que o numero total deosfprogramado fosse obtido. Esse
ndamero de reforgos foi estabelecido a partir daianéé refor¢cos das ultimas trés
sessOes da primeira fase, 77 e 84 respectivamarad=g00 e E-01.

A duracédo do periodo sem tom (intervalo entre tdes)7 m foi diminuida para
3 m m e 1m na segunda e na terceira fase, respeente, enquanto o periodo de tom
foi mantido constante em 3 m em todas as fases.

Os dados foram apresentados na forma de razagriss#o, ou seja, divisao da
taxa de respostas no periodo de tom pela taxa modpesem o tom das ultimas 5
sessOes das 25 de cada fase. Assim como descrisoegm Sidman e Brady (1958), os
valores menores na razao obtida nesse estudo nmdmcaior supressao e valores
maiores indicam pouca supresséo. Os dados mostrenrdiminuicdo da supressao da
primeira para a segunda fase, aproximadamenteOfen@, primeira fase para 0,30 e

0,53 na segunda fase para E-00 e E-01, respectinvanmdgma diminuicdo menor da



supresséao é observada na comparacéo da segundatparaira fase. Nela E-00 mostra
a mesma supressao que na fase anterior e E-Olgaaasaproximadamente 0,65.

Calton e Didamo (1960) afirmaram que seus dadoscdpativeis com os de
Stein, Sidman e Brady (1953) quanto a diminuicasuw@essdo em periodos relativos
maiores de CS, acrescentando que isso indepemtdegaantidade de reforcos obtidos
na sessao.

N&o encontrando diferencas na supressao pela mgéaatelo total de reforgos
obtidos, Calton e Didamo (1960) assumiram que uani@wel relevante na producédo de
supresséao condicionada seria o total de reforctidosberm um periodo mais curto (taxa
local de reforcamento), que dependeria da freqéédei reforcamento do esquema
operante.

Procurando aprofundar o conhecimento sobre asOedaentre as variaveis ja
estudadas, Lyon (1963) produziu dados que reuneefiedss das diferentes condicdes
temporais de CS e diferentes frequiéncias de refege na supressédo condicionada.
Para investigar o efeito de diferentes frequéndeaseforcamento Lyon (1963) utilizou
dois pombos mantidos a 70% do pesilib e submetidos a sessbes de 110 minutos de
duracdo, em esquema multiplo de VI 1m e VI 4m,eeSpamente correlacionados com
luz vermelha e verde. Os componentes eram apressnédternadamente, cinco vezes
por sessdo com duragcdo de 10 minutos cada aprgdentA mudanca de um
componente para outro era mediada por um periodesgarecimento da caixa
experimental por um minuto, no qual as respostabiclE o disco ndo produziram
reforcamento.

O US utilizado foi um choque de 90 volts de 0,0fsduracéo pareado a uma
sequéncia de flashes produzidos pela iluminacacaida (com frequéncia de 100
brilhos por minuto). A apresentacdo deste CS a@pds dois minutos do inicio de
cada componente do esquema mudltiplo, totalizandooderréncias por sessao, sendo
cinco em cada componente.

O efeito das diferentes duracdes de CS foi avalela ampliacdo de sua
duracdo. A duracdo o periodo de CS, inicialment&QGfes, foi ampliado para 200 s,
apos a estabilizacdo da supressao . Tendo sidiaatvamente a estabilidade da taxa
de supresséo nesta nova duracao, ela foi amplada300 s .

Nessas condi¢cbes, Lyon (1963) pode verificar ot@feanto das diferentes

frequéncias de reforcamento quanto das diferentes;des do estimulo condicional na



supresséao condicionada, tendo como medida a dieisie a taxa média de respostas
por minuto durante CS e a taxa média de respoatagséncia de CS.

Os resultados encontrados por Lyon (1963) quantariacdo temporal de CS
corroboram os dados de Stein, Sidman e Brady (1858) Calton e Didamo (1960),
Nos quais a supressao é inversamente proporciahabgao relativa de CS. Seus dados
confirmam também a expectativa de Calton e Didat86{) sobre a diferenca na
supresséo nas diferentes frequiéncias de reforcantemt Lyon (1963) a supressao das
respostas foi maior no componente de menor freggii@w® reforcamento em todas as
duracdes de CS.

Lyon (1963) também observou diferencas quanto &i@do e a eliminacdo dos
efeitos supressivos de CS nas diferentes freqiguaeaeforcamento. A aquisicdo da
supressdo para o componente de maior reforcamentndis lenta do que para o
componente de menor reforcamento. Posteriormenne acapresentacdo do flash sem a
apresentacdo do choque, uma mais rapida recupedac@esponder durante CS foi
observada no componente de maior frequéncia decagfi@nto. Assim, para ambos 0s
sujeitos e em todas as duracdes de CS, os esqummasmenor frequéncia de
reforcamento apresentaram supressao mais expressikgpidamente, com maior
durabilidade apés a quebra do pareamento flashaehoq

Lyon (1963) fez um alerta para que ndo se assunpes@pitadamente a
frequéncia de reforcamento por si como uma varidegtrminante na supressao. Ele
sugeriu que a taxa de respostas resultante doreaqiesrefor¢co pode estar relacionada
aos diferentes graus de supressao, propondo nrgedraentos.

Lyon (1964) e Lyon & Felton (1966) produziram dadssbre a supressao
condicionada em esquema de razéo fixa e variavelpmmbos. Em Lyon (1964) dois
sujeitos submetidos a um esquema de FR 150 recedtiaques de 30 v por 0,2 s ao
final de um estimulo sonoro de um minuto apresentd intervalos de trés a sete
minutos.

Os dados mostram que o momento da razdo de respustgual o estimulo
sonoro (CS) € apresentado € crucial para o grasupleessao do responder. Quando
apresentado no inicio da cadeia de respostas, 208 eesposta, era observada total
supressdo das respostas até o final da apresemtagdstimulo. Quando apresentado
entre a 202 e 602 uma supressédo parcial era odaeda a partir da 602 resposta 0s
sujeitos respondiam durante a apresentacdo do €8&tiagir a 1502 resposta e obter

reforcador.



Ja em VR 50, 100 e 200 os trés sujeitos de Lyoreleor (1966) mesmo
demonstrando alguma supressao em valores muit@vessi(entre 0,4 e 0,8 de taxa de
supressdo) a cada apresentacdo dos estimulos emndsdralores dos esquemas, em
algumas ocasifes responderam frequentemente d@&ntal com total supressao em
outras.

E digno de nota o fato de o efeito supressivo meatif-se bastante
diferentemente mesmo sob condi¢bes de reforcamerdpresentacdo de CS e US
semelhantes. Os dados de Lyon (1964) e Lyon & r€k666) destacam a importancia
nao so da frequéncia do reforcamento, mas do pr@squema operante envolvido na
producao dos reforcadores.

Destacam-se, entdo, duas variaveis na producaapdassao: (1) as condicbes
de producao de reforco, ou seja, os esquemasrecaghcias de reforcamento; e (2) o
momento de apresentacdo do CS em relacédo a camtiagie producédo do reforgo.

Na perseguicdo de mais variaveis envolvidas nonfend® da supressao
condicionada, Blackman (1968a) também descreveughrente, ter encontrado em um
esquema mltiplo de DRL e FI, ambos com Limitedd}jolma resisténcia maior a
supressdo durante CSs apresentados mais proximo®mento do reforcamento no
esquema de FIl. Blackman (1977) reuniu esses e soutamlos para destacar a
importancia da relacéo entre a disponibilidade xipo reforcamento (iminéncia de
reforgo) e intensidade da supresséo.

As diferencas na relacdo das respostas e a prodigaeforcamento nos
diferentes esquemas (de raz&o ou de intervalos fxo variaveis) podem auxiliar na
compreensao das diferencas e peculiaridades dassépr encontrada em cada um
deles.

Nos esquemas de intervalo, uma resposta produefivéco desde que ocorra
apos um determinado tempo minimo a partir do Ultineforcamento liberado,
independentemente do numero de respostas emitideente esse intervalo. Os
esquemas de razdo implicam na emissao de um naeenominado de respostas desde
o ultimo reforcamento para que um novo ocorra, peddentemente do tempo

requerido para isso.

% Limited Hold (LH) é uma condic&o na qual o refatgaprogramado permanece disponivel por um
periodo limitado de tempo, caso nenhuma respostaanesse periodo o refor¢o é perdido (Catania,
2006, p.184)
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Uma pausa no responder em cada um desses doisnesqueplicara em efeitos
muito diferentes quanto a producdo de reforcameBto. ambos, uma pausa do
responder implicara em um atraso do reforcamerdEnp, nos esquemas de razdo a
probabilidade de reforcamento sera igual antesds agpausa do responder. Qualquer
diminuicdo na frequéncia das respostas implicarén matraso do reforcamento
equivalente a essa diminuigao.

Nos esquemas de intervalo a passagem do tempsi, forna mais provavel o
reforcamento da proxima resposta; uma pausa domdspou uma diminuicdo em sua
freqiéncia a niveis muito baixos, ndo implicard ema diminuicdo na taxa de
reforcamento equivalente a diminuicdo da taxa dpaeder se esta ndo for muito
extrema (como ja demonstraram Stein, Sidman e Bd&58).

Pode-se pensar que a supressao das respostasagejranavel em esquemas
de intervalo, pois, trazem menor prejuizo na tagaelorcos produzidos do que nos
esquemas de razdo. Pode-se ainda estender o maxripafa as diferencas encontradas
por Lyon (1963) na comparacéo das frequéncias fdeceanento (VI1 m e VIi4m). A
iminéncia do reforcamento no caso do VI1 m era idenavelmente maior do que no
caso do VI4 m, o que poderia justificar a diferenga supressfées. Assim a iminéncia
do reforcamento, talvez substituivel gmobabilidade de reforgoseja uma variavel
critica na compreensao da supressao condicionada.

Essas consideracfes podem ajudar a compreendegalaridade nos dados de
supressdo em esquemas de VR de Lyon & Felton (1§66ue neles a iminéncia do
reforco aumenta a cada resposta, mas de manei@&elaa cada nova sequéncia, o que
poderia produzir as oscilagbes entre alta e baigmessdo; isto é, as oscilacdes na
supressdo acompanhariam as oscilagbes entre altsaid@ probabilidade de
reforcamento.

Por outro lado, Blackman (1977) relatou, brevemamie num trabalho préprio,
de 1966, ao colocar sujeitos em VR100 acopladokd®)pa outros que trabalhavam em
um esquema de VI, recebendo reforco apenas quasdprimeiros também os
produzissem, encontrou clara supressdo no respentd/R e uma supressdo menos
pronunciada no responder em VI.

Portanto, a literatura demonstra que 0s esquemasequolvem uma co-
dependéncia da passagem do tempo e a ocorrénaignaderesposta (esquemas de
intervalo) sdo mais sistematicos em produzir sg@@sdo que 0S esquemas que

dependem exclusivamente da ocorréncia de uma dadetide respostas (esquemas de
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razao), lembrando que dados assistematicos aparpeamdo os esquemas de razao sao
variaveis.

Algumas outras questdes podem ser levantadas gadrgquéncia de respostas
envolvidas em cada um dos valores de VI. SegundokBian (1977), altas frequéncias
de respostas sdo mais passiveis de supressao dmigas frequéncias. Ele apresenta
uma divergéncia do trabalho de Lyon (1964) que reugae as altas taxas de resposta
encontradas no esquema de reforcamento mais frieq(éll m) sofreriam menor
supressdo. Para Blackman (1977) o arranjo de L$864) é problematico por nao
controlar as taxas de reforcamento entre os Visel4mm. Em um trabalho Blackman
(1968b) criou condicbes de manutencdo das taxasefdecamento em diferentes
valores de esquemas, acrescentando condi¢cdes de DRAH aos VIS, que obrigavam
a baixas e altas taxas de respostas para a prodecétorcadores.

Pode-se ainda analisar as divergéncias nos dads giterencas nos arranjos
experimentais e sua consequente relacdo da quadetitarespostas por reforcamento.
No arranjo de Lyon (1964) os diferentes valores \de produziram diferentes
freqiéncias de respostas, mas ndo revelaram quala@ido entre a quantidade de
respostas por reforco, que em ambas as condic@ksigmm ter sido semelhantes. O
arranjo de Blackman (1968b) produz, inevitavelmerdaantidades de respostas
bastante diferentes para cada condicao (VI com BRLcom DRH). Neles a diferenca
na supressao poderia ser atribuida as diferengagaya quantidade de respostas por
reforco e ndo as taxas de respostas por si.

O arranjo de Blackman (1968b) para produzir ahaag implica em uma grande
quantidade de respostas por reforgo, gracas ao [BRdlanto o arranjo para produzir
baixas taxas implica em uma menor quantidade deostss por reforco devido ao
DRL. Pode-se pensar que a relacdo entre quantaadespostas por reforcamento seja
uma variavel relevante na producdo de supressadicommada. Os resultados de
Blackman (1968b) podem ter sido contraditériosdms&yon (1963) devido a diferenca
entre o numero de respostas por reforcamento edir@amente pelas taxas de
respostas.

Pode-se entdo, perguntar qual o impacto das casligé Limited Hold, de
DRL e DRH sob a relacdo entre respostas e reforgoesquema de VI. Essa
interferéncia poderia ser responsavel pela diferemgre os dados e as conclusdes de
Blackman (1968b) e Lyon (1964) quanto a diferestgzessdes em diferentes taxas de

resposta.
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Destacou-se até aqui as implicacdes dos esquemasfalgamento e das
duracdes relativas de CS, para a producédo de sépresndicionada.

Algumas outras questbes relativas ao pareament@Sle US também sao
tratadas na literatura. Além dos estudos dos temglagvos, investigacdes quanto ao
tipo de evento aversivo que ocupa o lugar de USis@ortantes e revelam fatos
relevantes para a continuidade das investigac@asaeconsideragcdes acerca de outros
assuntos no controle aversivo.

O trabalho de Leitenberg (1966) manipulou o tipedento subsequente ao CS.
Leitenberg (1966) comparou diferentes tipos de ®getonsiderados aversivos: choque
elétrico, som alto &ime out(suspensdo da contingéncia de reforcamento) em doi
experimentos.

No primeiro experimento Leitenberg (1966) produailcomparagcdo entre o
choque elétrico dime out(TO) com quatro pombos mantidos a 75% do pesobad li
submetidos a esquema de VI2,3 m com o disco iladurpor uma luz branca. Luzes
vermelha ou verde no disco antecediam por 30 seotevaversivo: a luz vermelha
antecedia um choque elétrico de duracdo 40 ms b plas aves, com diferentes
intensidades para cada sujeito, ndo relatadas pedequisadores; e a luz verde
antecedia um periodo de TO de 10 m, durante oagued do disco era desligada. Essas
duas cores de luzes eram apresentadas dez vezesegg#io alternadamente em
intervalos de nove minutos.

Esse arranjo foi adaptado para estudar tambénagérekentre o choque e o TO
produzidos pela resposta e ndo produzidos pelaosespQuando em condicdo de
dependéncia da resposta, as luzes verde e verpralimaapresentadas até que o sujeito
respondesse, produzindo assim o choque ou o TO.

Na condicéo de independéncia da resposta parar@oncia do evento aversivo,
foi observada uma elevacdo do numero de respogtastd a luz verde, terminada em
TO em trés sujeitos.

No Experimento 2 Leitenberg (1966) propds o mesmemg das apresentacoes
das luzes e de reforcamento, substituindo choquarmpaom alto, para trés pombos sob
as mesmas condi¢cdes dos sujeitos do Experimeragdra o TO era antecedido pela
luz vermelha e o som pela luz verde para comparssipeis efeitos da cor sobre o0s
eventos aversivos. Nenhuma fase de dependénciadependéncia da resposta foi

descrita nesse experimento.
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Os resultados mostraram novamente uma aceleragioegpostas durante o
estimulo que antecedeu o TO. A discussdo do aw@s@nta que outro estudo
(Pliskoff, 1961, apud Leitenberg, 1966) ja teri@artrado resultados que descrevem
aumentos na frequéncia das respostas durante umukstque antecedia uma
diminuicao na freqiiéncia de reforcamento do esqueameaigor.

Deve-se destacar que diferentemente da idéiacdédaisupressédo condicionada
0 estudo de Leitenberg (1966) produziu uma alteragicontingéncia de reforco em
vigor, suspendendo a contingéncia de reforcameotoocparte do pareamento. Os
arranjos que produzem supressao tém sido construido eventos paralelos a
contingéncia de reforcamento, e que, quando preseimterferem na frequéncia das
respostas operantes. Construindo uma condicdo akaggontingéncia é suspensa,
Leitenberg (1966) interferiu no elemento que tomafendmeno da supressao
condicionada alvo interessante: o de uma condieéagla afetar em uma contingéncia
operante.

A explicacdo dos fenbmenos da supressdo ainda é qumatdo a ser
considerada. Blackman (1977) expde trés hipoteses eqvolvem: (1) a punicéo
acidental e ocasional do comportamento operantg; a(2mudanca de aspectos
motivacionais do organismo; e (3) a interferéncea alitras respostas operantes e
respondentes que interfeririam com as da conting@perante medida.

Outras questbes ainda podem ser feitas quantolt@éncfa da magnitude do
reforcamento na supressao (Geller, 1960; Lesli@71@® dos estados de privacao.
Outros estudos, que também néo serdo foco no peesabalho, trataram das relacdes
de generalizacdo do efeito do CS (Ray & Stein, 1%%8fman & Fleshler, 1961;
Hoffman & Fleshler, 1964; Hoffman, Selekman, & Flles, 1966).

Um fato evidente € o0 de que poucas tentativas tle@slesse fendmeno foram
realizadas com humanos. Banaco, Borges, Nogaraiei@l Rocha, Marangoni,
Rosenthal, Jannarelli, Parucker, Viva, Cardoso &l®1€2004) desenvolveram um
estudo inicial da supressao condicionada com husnan@ual participaram 22 pessoas
entre 18 e 30 anos. Um programa de computadoriquédasa um “jogo da forca” foi
desenvolvido para a pesquisa e apresentava cipagas a serem preenchidos por
letras que deveriam ser identificadas e escolhmdgs participantes em um teclado
projetado na tela do computador, cujo acesso a ledda era feita pelo mouse. O

participante entdo, escolhia a letra clicando comonse sobre o teclado exposto na
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tela, ndo pelo teclado real do computador. Clioareso teclado projetado, portanto, era
a resposta operante em foco nesse estudo.

O experimento envolveu trés fases: a primeira gglea o estimulo aversivo a
ser utilizado para cada participante; a segundeelgiceu o desempenho operante e a
linha de base sobre 0 qual a supresséo seria jda¢leza terceira fase na qual a tela do
computador mudaria para a cor vermelha e ao fimal6ls o estimulo aversivo
selecionado na primeira fase seria apresentado.

A escolha do estimulo aversivo foi realizada dentre grupo de 60 palavras
escolhidas pelos experimentadores (20 considenaolsiivas tais como felicidade e
amor; 20 neutras tais como cadeira e computad®, eegativas tais como roubo ou
cancer) que eram apresentadas duas a duas paricpa@e, que deveria escolher,
dentre elas, a palavra que menos gostava. A palaaia escolhida em todas as
combinacfes possiveis era eleita como a mais ame(mjeitada) e utilizada como
estimulo perturbador para o participante.

Na fase dois, o participante realizava o jogo daafdendo 13 chances para a
escolha de cinco letras a fim de descobrir umavpalda lingua portuguesa de 5 letras,
as quais nao se repetiam dentro de cada palawglimente os participantes recebiam
pontos a cada letra correta que escolhessem, anaoge a um procedimento de razao
variavel de valor baixo, ja que freqientementeartigipantes escolhiam letras que nao
estavam contidas na palavra escolhida e porta@io,recebiam pontos quando isto
acontecia. Posteriormente esse reforcamento odateamitentemente a cada numero
de letras corretas, um analogo de um esquema ddeViRalor maior. A cada palavra
correta o participante recebia 10 pontos, e um derfParabéns!” soava. Caso ele néao
completasse a palavra em 13 chances um som deetPerbava, e nova palavra era
selecionada pelo programa para que o participatasge a adivinhar.

Na terceira fase o0 jogo da forca continuava comdasa dois, mas agora, de
tempos em tempos, ocorriam mudangas da tela pareecmelha por 60 s e ao final
surgia a palavra mais rejeitada pelo participasdecionada na primeira fase da
pesquisa. A mudanca na cor da tela tinha o pap€lSie a palavra rejeitada tinha o
papel de US no pareamento.

Os intervalos entre apresentacbes de CS sao dsescomo intermitentes e
variaveis, mas sem mencao aos valores. Observanfigusas apresentadas do estudo,

pode-se inferir que se tratava de intervalos dexamadamente 60 s.

15



Os resultados permitiram a identificacdo de tré&yges de respostas durante o
CS. Cinco participantes ndo demonstraram qualgietoedo arranjo no responder
durante esse periodo. Quatro participantes mostraraa reducdo do responder no
inicio de CS e um jorro de respostas pouco anteapdesentacdo da palavra. Um
terceiro padréo apresentado por sete participémitedgscrito como uma estabilidade no
inicio da apresentacdo do CS e diminuicdo das sesppor alguns segundos antes da
apresentacao da palavra.

Os autores concluiram que nenhum dos participagessentou um padrao
caracteristico ao encontrado nos estudos de sépreesdicionada com sujeitos infra-
humanos. Ainda assim reconhecem a alteracdo noagade respostas de 11
participantes durante o CS.

Pode-se fazer algumas consideracfes acerca damdessdo experimento. A
selecdo do estimulo aversivo na primeira fase ptete produzido resultados
contraditérios, na medida em que o participanteedavescolher a palavra que mais
rejeitava. Pretendendo que fosse escolhida a palagis aversiva seria mais natural a
sua rejeicdo e a escolha da outra palavra, a nref@tada. O método de selecdo da
palavra implicou que a palavnamais escolhidafoi utilizada como aversivamais
rejeitada.

O desempenho em linha de base, sobre a qual seoteal estudo, envolve
diversas respostas de observacao, identificacdetrds e escolha que ndo puderam ser
medidas e que talvez sejam relevantes para osa@ss

O proprio esquema de CRF e VR, se de fato os cmmasidos analogos,
produzem desempenhos probleméticos para a prodigdsupressao condicionada,
visto o que foi dito anteriormente, neste trabakabre os esquemas de razédo e de
intervalo. Outro problema € que uma palavra coraptEirretamente produziria 10
pontos, ter-se-ia entdo, simultaneamente um esqderi® para cada letra escolhida e
uma VR variando de 5 a 13 que produziria 10 pontos.

Quanto ao estimulo aversivo selecionado pode-sminecé-lo também como
um estimulo condicionado. O pareamento realizadiee eor (CS) e palavra (também
um CS e ndo um US) seria de segunda ordem, diéediog estudos que utilizam
estimulos aversivos incondicionados.

A duracéo relativa da tela vermelha parece ter tsiddbém um problema, ja que

estabeleceu uma duracado relativa alta (1,0), oaguestudos de Stein, Sidman, &
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Brady, (1958), Calton & Didamo (1960) e Lyon (19@#®monstraram produzir menor
supressao.

Considerando essas observacdes dever-se-ia criarcandicdo experimental
que permitisse clareza e controle quanto ao esquéewiiéncia e magnitude do
reforcamento, bem como o controle cuidadoso dacdorde CS em relacdo a sesséao.
Além disso, € importante a escolha de um eventesi@eemensuravel e manipulavel
quanto a magnitude.

Uma alternativa ao uso de estimulagdo aversiva apresentacdo de
reforcadores negativos pode ser a retirada decegfores positivos fornecidos pela
propria condicdo experimental. A perda de reforgaglgroduzidos pelo participante
seria uma alternativa; no entanto, Leitenberg (1968nonstrou que a retirada da
condicéo de reforcamento produziu um aumento regmostas. Pode-se esperar que um
estimulo que anteceda a perda de reforcadores,vamaroduzidos pelo responder,
interfira no desempenho a ser manipulado, tornasde responder mais freqtiente. Isso
corresponderia a uma interferéncia na contingé&teigeforcamento. Uma possibilidade
seria a perda de algum reforcador nédo produzid® qesiposta medida, que assim, nao
faria parte da contingéncia em vigor. A obtencaorefercadores por esquemas de
tempo (FT ou VT) contingente a permanéncia na eessda, levando-se em conta tais
consideragfes, uma alternativa melhor, pois egigipenas a resposta de permanéncia
no experimento para sua producao e sua perda t&teriria diretamente na producao
de reforcadores advindos do desempenho operarigecdds no estudo.

O presente trabalho pretende desenvolver condgd@@so estudo da supressao
condicionada em humanos, utilizando uma combinatigperda de reforcadores e
apresentacdo de estimulacdo aversiva branda comemtosvaversivos. Além disto,
pretendeu verificar os efeitos da duracdo do e$tirnandicionado que precedeu a
retirada dos reforcadores e a apresentacéo dauéstin aversiva branda na producédo
de supresséo condicionada.
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METODO

A secédo de Método foi organizada de maneira a epi@salguns elementos dos
arranjos experimentais como: os reforcadores eitady as caracteristicas audiovisuais
do programa e os calculos referentes aos esquemagfarcamentos envolvidos.
Posteriormente sdo apresentados o procedimentdfases envolvidas por este. Essa
organizacdo pretendeu preparar o leitor na compé@edos elementos peculiares do
arranjo, destacando-os em subtitulos. A sequémcieittira nesta secédo nao €, portanto,
cronolégica até o subtitulé®rocedimenta Deste topico em diante os elemento
apresentados passam a ser referidos cronologicejmEntacordo com a sequéncia das
fases.

Participantes

O trabalho contou com a participacdo de sete fudcios de setores
administrativos de uma universidade particular de Baulo. Seu recrutamento partiu
de indicagbdes de funcionarios de outros setoresurdeersidade, conhecidos do
experimentador. Todos estavam cientes da voludtd&da participacdo e da opcéo de
desisténcia a qualquer tempo, conforme o termoodsentimento livre e esclarecido
(Anexo 1).

Todos os participantes foram informados que recaipeuma pequena quantia
em dinheiro por cada sessdo experimental e queowenam, também, a um prémio

em dinheiro, cujas regras estao esclarecidas & segu

Local

As sessdes foram realizadas em uma sala de ceetadibs do Laboratério de
Psicologia Experimental da PUC-SP. Esta sala passuespelho unidirecional que

permitiu a observacao dos participantes duransessoes.

Equipamento

Computador com processador Intel Core 2 Quad, placeideo Gforce 8600,

monitor de 17 pol. Mouse, teclado, camera filmagdosixas de som de 2.1 canais com
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32 RMS (dispostos como na Figura 1), mesa e cadeorutilizado umsoftware
(programa) desenvolvido especialmente por Thoma®lxVpara a pesquisa cuja
programacao é descrita a seguir.
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Figura 1. Esquema ilustrativo da sala de coleta

Recebimento do dinheiro e utilizagdo dos pontos

A proposta de utilizar a perda de reforcadores cqmade dos eventos
coincidentes com o fim do tom implicou em um amanp qual dois reforcadores
fossem utilizados: um a ser produzido pelo respofdiear com o mouse) e que sofria
como modificacdo apenas o acumulo dependente dangemnho do participante no
esquema de reforco programado; e outro a serdetma fim do tom, durante a fase
experimental, que era decorrente do tempo de pati&o na sessdo experimental,
independentemente de qualquer desempenho no caloputdsso porque a
programacdo de perda de reforcadores produzidos pedponder poderia ser
considerada uma interferéncia na contingéncia operao que descaracterizaria o
arranjo classico da supressao condicionada. Egsadoufoi tomado como analogia aos
experimentos classicos, nos quais é s6 considanar aj alimento produzido e

consumido pelos animais por meio da resposta dssgwea barra ndo eram retirados
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deles quando o choque elétrico era liberado. Chaqui sido produzido até a liberagéo
do choque ja estava “garantido”.

Devido a essas questdes, foram utilizados doisrgadores e dois
procedimentos de obtencéo destes nos arranjostdssceseguir.

Tanto o desempenho na pesquisa quanto a permangaciparticipacédo
(registrado pela passagem do tempo) receberam ante eram convertidos em
dinheiro ou em numeros de uma loteria. Um dos caftores seria produzido pelas
respostas de clicar com o0 mouse sobre a tela dputador em esquema de VI e o
outro reforcador, liberado pela permanéncia dagjpainte na sessdo, em esquema FT.

Os dois reforcadores escolhidos para a pesquisanfdinheiro e nimeros da
loteria. DUvidas quanto a qual refor¢cador devesgiapsoduzido pelas respostas ou pela
passagem do tempo conduziram para a proposi¢cdooide atranjos diferentes: a
programacao A e a programacao B. Na primeira, ggostas operantes em esquema de
VI produziram dinheiro e 0s pontos a serem trocqudes nameros da loteria seriam
ganhos de acordo com a passagem do tempo e indgpercdk qualquer resposta no
computador, FT 1s; na programacdo B as respostasardps em esquema de VI
produziriam os pontos trocados pelos numeros daidoenquanto o dinheiro seria
recebido de acordo com a passagem do tempo.

O dinheiro referente & participacdo era entreguediatamente apds a sessao,
independente da maneira que fosse obtido, prodymdls respostas ou ganho pela
passagem do tempo, como serd detalhado mais adi@stgontos obtidos, tanto
produzidos pelas respostas como ganhos pela passkggempo, serviam como parte
de uma competicdo entre os participantes da p@squis ndo tinha ciéncia sobre seus
competidores. Cada ponto obtido permitia um palmtéoteria descrita a seguir.

Para a utilizacdo dos pontos foi criado um jogoilama um leildo no qual os
lances vencedores devem ser 0s menores e Unicogwdbs famosos por programas
televisivos, nesse leildo diversos objetos saceoigos e o telespectador deve ofereces
de um valor que seja simultaneamente o Unico ermnentre todos os outros lances de
todos os outros jogadores. Na pesquisa presentgutee a légica do leilao para
estabelecer um loteria. Nesta, uma tabela de n@gem®iam de 1 a 1140 correspondia
aos lances possiveis. Cada ponto obtido em cadacspsrmitia um palpite, assim um
participante que acumulasse 10 pontos poderia hescdl0 nimeros da tabela. Seu
objetivo era escolheu um numero que fosse ao mésmpo o de menor valor e

unicamente escolhido por ele. Assumindo, hipoteterate, 3 participantes: A, B e C
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que escolhessem o0s seguintes numeros: A -2,4B 12,3e 15;C-3,5e 200
participante vencedor seria o A com o valor 4,4& g nimero 2 e 3 era 0 menor valor
mas também escolhidos por outros participantes.

Maior quantidade de pontos permitia maior nameropdépites e maiores
chances de acertar 0 niumero menor e unico. O<iparttes ndo tinham acesso aos
palpites de seus concorrentes e aquele que vergessapeticdo receberia o valor e
R$100,00.

Software (programa)
Caracteristicas audiovisuais do prograrfgara monitores de 17 pol.)

A tela do programa era da cor verde, continha utddba ser clicado com o
cursor do mouse e dois contadores de pontos. (o bmtéular com de 1 cm de
didmetro, movimentava-se dentro de uma area eg@ectim 20 cm de largura por 10
cm de altura, denominada area de “clicagem”. Acidbde do botdo alvo era de 1,5
cm/s (0,15 m/s), alterando seu curso ao tocar aeab da area de clicagem, ou em
intervalos variaveis de 3a 7 s.

Os dois contadores na tela tinham dimensdes den? de largura por 3,0 cm de
altura. Um deles (chamado de contador A), locatizado acima da area de “clicagem”
e centralizado verticalmente na tela, mostrava @mato de pontos ou dinheiro
produzidos pelos participantes com respostas die @ti sobre o botdo em movimento.

Outro contador (chamado de contador B), localizanl@lto e a direita da tela,
mostrava o total de pontos ou dinheiro acumuladoande a sessédo do participante,
sendo ganhos continua e constantemente em dedaridsm@assagem do tempo. Os
valores desse contador eram acumulados e apreggm/iadnumeros centesimais.

O botdo na area de clicagem permanecia na cor,cargguanto ndo fosse
clicado com o cursor. Um clique sobre ele o tornseamelho ou azul enquanto
permanecesse pressionado, voltando a cor cinzaseasovimentasse para fora da area
do cursor ou o click fosse encerrado. Caso a respu®duzisse reforco o botdo
tornava-se azul e o mostrador do contador A amgleadiminuia (num movimento de
pulsar) de tamanho destacando o novo valor acumwadinheiro ou dos pontos até
agquele momento, concomitantemente a um som sentell@m de uma bolha
estourando. Caso a resposta ndo produzisse reforbotdo mudava para a cor

vermelha.
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N&o havia outros ruidos ou efeitos sonoros nass fake instalacdo e de
fortalecimento (descritas a seguir). Na fase erpamtal, outros sons foram inseridos:
um tom de 400 ciclos/s serviu como estimulo quecadtia a apresentacdo repentina de
uma figura humana no fundo da area de clicagemo enapontando para o participante,
simultaneos ao som de uma risade duracdo 3 s. Em seguida, ocorria uma reducéo de
50% do valor acumulado no contador B (fosse dioh&ir pontos) acompanhado de um
som e uma diminuicdo temporaria do mostrador ddadon, ambos os eventos com
duracdo de 1 s. Esses estimulos tinham uma progéantpie procurou reproduzir as
funcdes daquilo que se considera CS e o US nosrimgeos de supressao
condicionada com infra-humanos. O tom seria 0 ed@ite ao CS (um estimulo neutro
que adquiria funcdes aversivas) e a figura humsora, da risada e a perda de pontos o
equivalente ao US (aversivo). Deve-se destacarngnbum desses eventos pode ser
considerado um estimulo incondicional, todos exigema histéria que o0s torne
relevantes e aversivos para cada participante.eZafypenas a mudanca abrupta do
volume do tom para a risada possa ser considenad@&vento incondicionalmente
aversivo.

Ao fim da sessdo uma mensagem de agradecimenéxibrda na tela. A Figura

2 mostra um esboco da tela apresentada ao pantieigarante a tarefa.

* Encontrada no site http://www.soundsnap.com/tarorterm/1221/alpha?page=27, intitulada LOOP.
Acesso em 02/09/2008.
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contador B
00,00

contador A
0,00

Figura 2. Representacdo da tela do computador aprestada aos participantes A elipse vermelha
representa o botdo em movimento na area em brarea,de “clicagem”. Essa elipse era da cor cinza
enquanto ndo havia nenhuma resposta de clicar stZhreermelha quando ocorria respostas de cl@ar n
reforgadas e azul quando a resposta de clicar pideforgador. O contador A localizava-se logoreci

da area de “clicagem” e centralizado verticalmemnteela. O contador B localizava-se acima e atdirei
da tela.

Caracteristicas funcionais do programa

Os cliques do cursor sobre o alvo em movimento naaeser realizados em
qualquer dos dois botbes do mouse.

Os cliques no alvo eram a unica maneira de prodguafor¢cador do contador A.
Ainda assim, foram computados também os cliquedagsem realizados fora do alvo,
mas dentro da area de clicagem. Cliques realiZzadaslessa area ndo eram registrados

e ndo tinham qualquer efeito sobre a contingémiaigor.

Céalculo do VI

Os intervalos de reforcamento foram programado@iteln-se o valor médio
do intervalo e estabelecendo-se o intervalo mindmeefor¢co, o que automaticamente

determinava o intervalo maximo. O calculo do valodximo era determinado pela

subtracdo do valor do intervalo minimo do dobraordervalo médio.
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No caso especifico da presente pesquisa foi wdizzomo valor médio 60
s.(VI60 s.) o valor minimo foi estipulado com 30¥%ssde valor, que corresponde a 18 s.,
assim o valor maximo foi determinado como 10260 2] -18 = 102). Os valores de
VI eram entédo sorteados entre 18 e 102 s. com ne@dsa

Outros valores minimos foram testados. Percebegese valores minimos
reduzidos implicaram em intervalos maximos muitaglms que poderiam produzir
muitas oscila¢des na frequéncia de respostas gipoadmente, sequéncias de intervalos
muito curtos permitiram o acumulo de um valor giti® no contador A. tentando
evitar ambos os problemas foram utilizados os ealonencionados anteriormente, que
criaram intervalos de reforcamento propicios a Braad taxas de respostas constantes.

Os mesmos calculos de intervalos foram utilizadasfase de instalacdo do
responder, na qual os valores de VI eram crescantEsgo da sessdo, como sera visto

adiante.

Apresentacdo dos estimulos da condigdo experimental

Um tom de 400 ciclos/s. foi utilizado como estim@®S) que antecedia os
estimulos sonoros e visuais perturbadores. A amias# desses estimulos ocorria 5
vezes por sessdo a cada 180 s. (3m.). O tom pecraguwe 7,5; 15 ou 30 s. a depender
da etapa experimental (como explicado adiante)irAalele surgia a figura humana na
tela do computador, o tom mudava para um som ddaide escarnio e a perda de 50%
do valor acumulado no contador B. Os valores ddactmm A jamais se reduziam: eram
modificados apenas pelo acumulo de reforcadoreslidar com o mouse. Esta
contingéncia operante nao se alterava durante cotom aparecimento dos estimulos
perturbadores, permitindo, inclusive, que fossewdgzidos reforcadores ocasionais

durantes suas presencas.

Arranjos experimentais
Com a intencdo de utilizar a perda de reforcadomso parte do arranjo é

necessario identificar possiveis diferencas nayp@&a de pontos trocaveis por nimeros

da loteria ou dinheiro. A perda de pontos ou dimheara a producédo de supressao
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condicionada em humanos exigiu o planejamento @és dandicbes diferentes para a
obtencéo e a perda de ambos os reforgadores.

No primeiro arranjo (programacao A) o valor de R$00era produzido como
consequéncia pelos cliques do cursor sobre o labtdeem movimento, em esquema de
VI 60 s, sendo o valor acumulado no contador A. lfiencdo de pontos ocorria
exclusivamente pela passagem do tempo, 0,01 pomteTd s., sendo acumulados no
contador B. Ao fim da sessdo o participante teniandado 9,00 pontos e
aproximadamente R$ 7,50 que tinha uma ligeira gaoiale acordo com o sorteio dos
valores do intervalo de VI realizados pelo programa

No segundo arranjo (programacgao B) os participapteduziriam o valor de
1,00 ponto por clicar no alvo em esquema de VigAcimulando-os no contador A. O
dinheiro era acumulado no contador B apenas pelsagam do tempo, R$ 0,01 era
recebido em FT1 s. Ao final da sessédo, o partitgpéeria acumulado R$ 9,00 e 15
pontos.

Os dois arranjos envolviam, entdo, a producao dealor (ou de pontos ou de
dinheiro) acumulado no contador A em esquema dé ¥lée o recebimento de outro
valor (0,01 ponto ou R$ 0,01) em FT1s acumuladeargador B, sendo que o arranjo
que tivesse dinheiro em VI teria os pontos em Elgee tivesse 0s pontos em VI teria
o dinheiro em FT.

A Tabela 1 representa os dois procedimentos eragosgquanto a estas

variaveis.

Tabela 1 Sumarizacdo das funcbes dos contadores e do deeiobtencdo dos

reforcadores na programacdo A e na programacao B.

Funcéo do contador Obtencéo de
A B Dinheiro Pontos
Programacdo A  Acumulo de Acumulo de Resposta operante Independente de
Dinheiro Pontos clicar (V1) respostas (FT)

Programacdo B Acumulo de Acumulo de  Independente de Resposta operante
Pontos Dinheiro respostas (FT) clicar (VI)
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Procedimento

Caracterizacao e distribuicdo dos participantes

Os participantes foram distribuidos de maneirapprenitisse avaliar a diferenca
dos arranjos das programacdes A e B e das diferdatacfes de tom sobre a supressao
das respostas de clicar dos participantes. Forararo, distribuidos em dois grupos
com dois subgrupos cada.

Inicialmente foram criados dois grupos, de acordm @ programacao a qual
seriam submetidos, a programacéao A e a prograntgaermanecendo nessa condicao
na fase de Instalacdo, Fortalecimento, Experimentéixtingdo Respondente (todas
descritas adiante em detalhes). Ambos os grupcapas, na fase Experimental, por
duas sessOes nas quais a duracédo dos tons apdesesgaia de 15 s. Em seguida os
membros dos grupos eram novamente distribuidosald@com uma nova duracéo do
tom: alguns foram submetidos a duracdes de tomde & outros a duracdo de tom de
30 s. Essas distribuicbes sé&o apresentadas naaTabel

Os nomes atribuidos as participantes representaatemgentos do arranjo pelos
quais foram submetidos. A letra mailscula iniciabjca para cada participante, €
seguida pela letra que representa a programac@@laay submetido (A ou B) e os
nameros referem-se aos valores da duracdo do tensessdes experimentais de 22

duracéo do tom.

Tabela 2. Sumarizacdo dos participantes em relac& programacao utilizada (A
ou B), as duracfes do tom referentes as duas primes sessdes experimentais (12
duracdo do tom) e da duracao na terceira sessao expnental (22 duracéo do tom).

Participantes Programagcéo % duracdes do tom 22 duragdo do tom
E A15 7,5 A 15 75

K_Al15 7,5 A 15 7,5

S_A15 30 A 15 30

A_A15 30 A 15 30

R _B15 7,5 B 15 7,5

| B15 7,5 B 15 7.5

C_B15 30 B 15 30
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No primeiro encontro era entregue ao participartermmo de consentimento e as
instrucdes iniciais (Anexo 2), eram permitidos alguminutos de leitura e em seguida
uma leitura conjunta ao experimentador era reaizad

Apos assinar o termo de consentimento livre e esutio, o participante

iniciava a primeira sesséao.

Fase de instalacao

Todos os participantes foram submetidos a uma @saagdal de 15 m, que
pretendia estabelecer gradualmente a relacdo entesponder e os intervalos entre
reforcamento do esquema de VI 60 s da fase segwisteespostas de clicar eram
reforcadas em intervalos variaveis progressivamerggcentes, partindo de VI1 s. até
atingir VI60 s, perdurando nesse ultimo valor panifutos. Para isso os valores do VI
eram ampliados a cada cinco reforgos obtidos, pdesgor intervalos variaveis
crescentes de 1, 2, 3, 4, 5, 10, 20, 30, 40 e 6@nsaximo de refor¢os obtidos na sessao
ao longo de 15 minutos seria de 50. Nesta etapa reddrco teve valor de R$ 0,15 na
programacao A e 0,18 pontos na programacéo B @xyeet o participante R_B15 7,5
que teve o valor de 0,15 pontos), para que contab de 50 reforgos o participante
acumulasse R$ 7,50 ou 9,00 pontos (valores totédiam que seriam recebidos nas
sessOes das fases seguintes).

O contador B funcionava como ja descrito anteriowere acumulando 0,01
pontos (programacéo A) ou R$ 0,01 (programacgdoddda segundo de participacdo na
sessao (FT1 s), chegando a um total de 9,00 addisessao.

O critério para considerar instalada a respostalidar sobre o alvo foi a
obtencdo de no minimo 45 dos 50 reforcos possisse valor indicava que o
responder tinha se mantido constante o suficieata gue 90% dos reforcos fossem
obtidos no tempo determinado de 15 m.

Tendo atingido este critério, 0 participante infreiana sessao seguinte, a Fase 2
— Fortalecimento. Caso na primeira sessao nao @il o valor minimo estabelecido

de reforgcadores programados, o participante podeslaar a sessdo novamente.
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Fase de fortalecimento

Esta fase tinha o objetivo de criar estabilidadeasponder ja instalado na fase
anterior. O esquema de reforcamento manteve-selé&fl ¥ pelo resto do experimento.
O tempo da sessdo e a obtencdo dos reforcadoremador B permaneceram
idénticos aos da fase anterior.

Os participantes seguiriam para a proxima fase ¢assem atingidos dois
critérios: (1) caso se observasse, entre sessbasyariacdo menor que 10% no total de
respostas das duas ultimas sessOes realizadasendefdortalecimento; e (2) se intra-
sessdo, fosse observada uma variagcdo menor quena0%xa de respostas em
intervalos de 100 segundos.

Para o calculo da estabilidade intra sesséo, malkesséo realizada era dividida
em 9 intervalos de 100 segundos. Foram desconda®ei@s primeiros e ultimos 100
segundos da sessao e calculada a taxa de respstagla um dos 7 intervalos de 100
segundos centrais da sessado; para seguir a préedmaenhuma das taxas de respostas
resultantes desses caculos poderia apresentaga@rizaior do que 10% da média entre
elas.

Os participantes cujas respostas nao apresentassstabilidade segundo os
critérios estabelecidos até a quarta sessdo daleftirhento eram automaticamente

conduzidos a fase Experimental.

Fase experimental

A fase experimental tinha duracdo estabelecidaréde s$essbes Nas duas
primeiras a duracdo do tom era de 15 s e na tarsegsao essa duracédo era modificada:
ampliada para 30 segundos para trés participanteduzida para 7,5 segundos para
outros quatro participantes (conforme foi represgmtna Tabela 2). Nenhum critério
adicional foi utilizado para a mudanca de valoregpara o fim da fase experimental
além da quantidade de sessoes.

Na primeira etapa da fase experimental as dua®esedsram divididas em
ciclos de 180 segundos que se enceravam com aaf@edo do tom e dos estimulos
perturbadores. Assim, de cada um dos 180 seguraegld apenas os ultimos 15 s
tinham a presenca do tom. A ampliacdo ou reducgsedempo na terceira sessédo dessa

fase ocorriam também dentro dos 180 segundos ¢tm éissim, nas primeiras duas
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sessOes a partira do 165° segundo iniciava-se atenperdurava até o 180° segundo,
iniciando-se entdo, os estimulos perturbadoresa Barparticipantes cuja duracdo do
tom foi diminuida para 7,5 segundos este so iniciag 172,5° segundo do ciclo,

terminando no 180° segundo, quando se iniciavamexsno estimulos perturbadores
das sessdes anteriores. Para os participantegjaeto periodo de tom ampliado, este
se iniciava no 150° segundo e terminava no 180%nsky também com o inicio dos

estimulos perturbadores.

Ao fim do tom, em todas as suas duracbes, os dssnperturbadores que
ocorriam eram a apresentacao da figura humanasanoda risada de escarnio por 3
segundos, e em seguida a reducdo de 50% dos pacuosulados no contador B,
acompanhada de um som grave de duracdo 1 seguadsesades dessa fase tiveram
uma ampliagdo na duracédo total em 15 segundos, qpagao fim da sessdo néo

coincidisse com fim do 5° ciclo de pareamento.

Extincdo respondente

Concluidas as trés sessdes de pareamento do tom osonestimulos
perturbadores, cada participante foi submetido a sessdo com tom 15 s e esquema de
reforcamento de VI 60 s. O tom era apresentadaaldos ciclos de 180 s mas agora 0s
estimulos perturbadores ndo eram apresentadosaspefigura humana surgia por 1
segundo, sem o0 som da risada ou a perda de p&uosuestdes da programacao do
software nao foi possivel retirar a apresentacaiondgem ao final do tom, portanto se
optou por diminuir sua duracdo de 3 para 1s.
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RESULTADOS

Aspectos gerais do desempenho operante dos partiaiges no programa
Mesmo submetidos as mesmas contingéncias de refenta os participantes

apresentaram desempenhos bastante distintos quénetiiéncia e taxa de respostas. A
Tabela 3 apresenta os totais de respostas dosipantes (nUmeros fora dos parénteses)
e os totais de reforcos obtidos (nimeros entrengesés) em cada sessao ocorrida.
Observa-se nessa tabela que nenhum dos setepgzart&s necessitou de mais de uma
sessdo para acumular no minimo 45 dos 50 reforguyrgmados para a sessdo de
instalacdo. Ja na fase de fortalecimento, mesmtizardo as quatro sessoes
programadas como limite para a mudanca de faamslgprticipantes néo atingiram os
critérios de estabilidade por taxas de respostsrdmados no Método. Os espacos em
branco indicam que o participante atingiu o critete estabilidade antes de completar

as quatro sessoes limite.

Tabela 3. Numero de respostas e reforgcos acumulades cada sessao nas quatro
fases do experimento

ParticipantesInstalacéo Fortalecimento Experimental Extincdo
12 22 32 42 12 22 32

E_Al15 7,5 700(49) 1213(13835(13) 1042(13)1280(15) 1342(17) 1201(15)1162(14) 1212(13)
K_Al5 7,5 2442(50) 2774(14p948(14) - - 3339(15) 3205(16)3282(14) 3304(16)

A _Al15 30 3401(48) 3775(158655(15) - - 3455(15) 3747(14)3852(12) 4365(16)
S_Al15 30 1153(50) 705(14) 1092(1984(11) 990(15) 218(14) 560(18) 354(11) 323(16)
R_B15 7,5 2175(51) 2344(132527(11) - - 2138(15) 379(14) 1041(16)149(16)
I_B15 7,5 1963(49) 2484(15p269(14) 2472(13) - 2563(14) 2637(13)2792(14) 2859(14)

C B15 30 3296(49) 5745(15%665(13) - - 4664(12) 4634(14)3032(14) 4459(14)

Lembrando que o programa utilizado foi produzidpeesficamente para esta
pesquisa e ndo existem dados anteriores aos gtieagermitam alguma comparacéao do
desempenho dos participantes torna-se mais impertarservar algumas diferencas
entre as taxas, frequéncias e desempenho gerphdaspantes.

Observa-se uma variagdo nos totais de respostas est participantes na
primeira sessao (instalacéo) sendo o valor mai®lmo participante E_A15 7,5 de 700
respostas na sessdo e o valor mais alto do pariteigfC_B15 30 com 3296 respostas.

Com excecdo do participante S_A15 30, os totaigedpostas foram maiores nas
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sessOes de fortalecimento do que nas de instalac@iespeito da diferenca na
quantidade de reforcamento em cada sessao parpaddgpante, e lembrando que na
fase de instalagdo, a magnitude do reforco era m@tb 0,15 ou 0,30 pontos) e a
frequéncia de reforcamento era gradualmente digié@naio longo da sessdo, com a
ampliacdo do VI de 1s até 60 s. Observa-se, egt&oas taxas mais altas ocorreram em
condicbes de reforcamento menos frequente e de rmamgnitude (fase de
fortalecimento), dado ja consagrado na literatyrarante com esquemas intermitentes
gradualmente aumentados.

Os participantes E_A15 7,5 e S Al15 30 nédo atingirasn critérios de
estabilidade durante as quatro sessfes de fortmrtd sendo conduzidos a fase
experimental por terem realizado o maximo de sesgdédortalecimento estabelecidas
como limite. S_A15 30 chegou a apresentar umagé@ianenor do que 10% no total
de respostas entre a 32 e 42 sessdes, no en@mi@spondeu com variacdo menor que

10% nos intervalos de 100s na quarta sesséo corsimangoFigura 3.

250 +

resposta

00-99 100-199 200-299 300-399 400-499 500-599 600-699 700-799 800-899

intervalos de 100 segundos

Figura 3. Totais de respostas emitidas em intervatode 100 s na quarta sessao de
fortalecimento do participante S_A15 30.

O participante C_B15 30 mesmo tendo apresentadeacé@armenor que 10% no
total de respostas das sessOes de fortalecimemseapou variagdo maior que 10% nas
fracOes de 100s na segunda sesséao de fortalecinsento mostra a Figura 4.
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Figura 4. Totais de respostas emitidas em intervadode 100 s na segunda sessao de
fortalecimento da participante C_B15 30.

Os participantes K_A15 7,5, A_Al5 30 e R_B15 7jAgatam o critério de
estabilidade nas duas primeiras sessdes de fomaieto, seguindo diretamente para a
fase experimental. O participante |_B15 30 atingiwritério na terceira sessédo de
fortalecimento devido a uma oscilacdo em apenasntenvalo no inicio da segunda
sessdo de fortalecimento que elevou o total dgsosess em 20% acima da meédia

calculada.

Dados referentes a fase de fortalecimento
A seguir, serdo apresentadas as curvas de freqii@neonulada de respostas de

clicar na da ultima sesséo de fortalecimento des@s participantes.

32



0 T T T T T T T T T
0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

tempo (9

Figura 5. Frequéncia acumulada de respostas de dicna quarta e ultima sessao
de fortalecimento da participante E_A15 7,5.
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Figura 6. Frequéncia acumulada de respostas de @icna quarta e ultima sessao
de fortalecimento da participante S_A15 30.

As figuras mostram a frequéncia acumulada de réapak® quarta sessao dos
participantes E_A15 7,5 e S_A15 30. Observa-se mimoa 0s desempenhos, uma
mudanca na frequéncia das respostas: para E_A18 pastir do intervalo de 500s e
para S_A15 30 nos intervalos 300 s e 500 s. Obsenzeleracdo positiva na curva
referente ao desempenho de E_A15 7,5 e de acalemagativa na curva referente ao
desempenho de S_A15_30.
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Para E_A15 7,5 o primeiro padrao de respostaseaqieetotais que variaram de
109 a 114 nos intervalos de 200 s a 400 s, passaad@ovariacoes de 182 a 190
respostas nos intervalos finais da sesséo.

Para S_A15 30 o total de respostas nos trés paméitervalos apresenta
variacdo de 186 a 196 respostas, nos trés intargalguintes esse total variou de 90 a
111 respostas e nos ultimos trés intervalos de3raspostas.

Vale destacar que mesmo nao atingindo os crit&stabelecidos, o responder
de ambos participantes apresenta ritmo continum,océrrendo variacdes localizadas
em fracBes de tempo pequenas ou pausas frequetiead®uras, que obscureceriam a
identificacdo da supressao condicionada nas coeslipfogramadas, caso viessem a

acontecer.
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Figura 7. Frequéncia acumulada de respostas de dicna segunda e ultima sessao
de fortalecimento da participante K_A15_7,5.
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Figura 8. FreqUéncia acumulada de respostas de @icna quarta e ultima sessao
de fortalecimento da participante A_A15 30.
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Figura 9. Frequéncia acumulada de respostas de @dicna segunda e ultima sesséo
de fortalecimento da participante R_B15 7,5.
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Figura 10. FreqUéncia acumulada de respostas deadrr na segunda e ultima sessao
de fortalecimento da participante |_B15_7,5.

As figuras referentes as frequéncias acumuladaslidar dos participantes
K _Al15 7,5, A_Al15 30, R B15 7,5 e | B15 7,5 na uitisessao de fortalecimento
mostram padrdes de respostas muito semelhantegiéfreia constante por toda a

sessdo, poucas variagdes gerais ou locais naag@esu pausa no responder.
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Figura 11. Frequéncia acumulada de respostas na segla e Ultima sessdo de
fortalecimento da participante C_B15_ 30.

O participante C_B15 30 apresentou ao longo de todagperimento as mais
altas taxas de resposta entre todos os particgaokegando a 5745 respostas na
primeira sessdo de fortalecimento, equivalente 38 @Respostas/s. A Figura 11,
referente ao seu desempenho, mostra uma inclinggiwle da curva ao longo da
sessdo com duas diminuicbes e posterior recupedsdiceqiéncia de respostas, nos
intervalos 200s e 600s. Essas duas variacdes amglicem uma reducdo da taxa de
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respostas maior que 10% da média dos intervalo$0fes. A mudanca de fase da
participante ocorreu acidentalmente devido a urfteafao calculo da estabilidade ao
fim da sessdo. Ainda assim os resultados permitisaaliacdo de interferéncias

sistematicas das variaveis na fase experimental.

Dados referentes a fase experimental

As figuras referentes ao desempenho observadamai@a sessédo experimental
dos participantes sdo mostradas a seguir. Nasdsidir e 13 observam-se os dados de
E_A15 7,5 e de R_B15_7,5, em cujos efeitos do pagato sdo os mais evidentes
dentre os de todos os participantes.

respostas
s 8
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Figura 12. Frequéncia acumulada de respostas na pneira sessao experimental do
participante E_A15 7,5. A dupla de linhas pontilhads mais proximas entre si
marcam o inicio e o fim do periodo de tom.
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Figura 13. Frequéncia acumulada de respostas na pfieira sessao experimental do
participante R_B15 7,5. A dupla de linhas pontilhads apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioalde tom.

Nas figuras, os pares de linhas pontilhadas quensentram mais préximas
entre si, marcam o inicio e o fim do periodo de .tddnreducdo constatada no
desempenho do participante E_A15_7,5 durante ogminperiodo de apresenta¢cédo do
estimulo que viria a se constituir em CS deveu-sespostas de observacdo do
participante. Pode-se perceber em seu registrorachedo das respostas no inicio da
apresentacao do tom e uma pequena recuperaca@gpasstas a partir do meio do
periodo de tom.

O participante R_B15_7,5 mostrou alternadamente neacéo a quase 0 (32 e
52 apresentacdes) e a manutencdo (22 e 42 apgdsm)tado responder a cada
apresentacao do tom.

Para os outros participantes os efeitos supresew@simeira sessao sdo menos
evidentes e menos sistematicos, como nas figurabedééncias de respostas dos
participantes A_A15 30 (Figura 14) e K_A15 7,5 (Fag1l5) que mostram pequenas
alteracbes na primeira apresentacdo do tom devid@spostas de observacao,
aparentemente pela procura da origem do som (segdados de observacdo e

registrados em video das sessoes).
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Figura 14. Frequéncia acumulada de respostas na pfeira sessao experimental do
participante A _Al15 30. A dupla de linhas pontilhada apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioalde tom.
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Figura 15. Frequéncia acumulada de respostas na pfeira sessao experimental do
participante K_Al15 7,5. A dupla de linhas pontilhads apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioalde tom.

Para a analise dos dados do participante R_B1%ag5necessarias algumas
observacdes. Durante a segunda sessdo experirasggaparticipante apresentou uma
diminuicdo no padréo de respostas. Segundo redptm&ineo do participante ao fim da
sessao, este passou contar alguns segundos gara clgue diminuiu a freqiéncia de
respostas. Este novo padrdo de respostas impdasesilal calculo da taxa de supresséo
conforme sera proposto a diante. Devido a essaagdte os dados da sessao ndo foram

considerados na comparagao com outros participantes
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Figura 16. Frequéncia acumulada de respostas na segunda sese#perimental do
participante R_B15 7,5. A dupla de linhas pontilhads apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioalde tom.

Além disso, um erro durante a programacao dasész&om que o participante
R_B15 7,5 fosse submetido a uma 32 a sessdo empeaimna programacgao A
(producéo de pontos) e ndo na programacao B (pfiodde dinheiro) como estava
estipulado no delineamento original. Com a mudalz&eelacdo entre contabilidade de
pontos e dinheiro, o responder do participanteoucdt freqiiéncia apresentada antes da
segunda sessdo experimental, sem contagens owslpagodos sem respostas, como se

observa na Figura 17.

Figura 17. Frequéncia acumulada de respostas na terceira seseséxperimental do
participante R_B15 7,5. A dupla de linhas pontilhads apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioalde tom.
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Célculo da taxa de supresséao

Os calculos da taxa de supresséao foram realizadiondo a taxa de respostas
no periodo de tom pela taxa do periodo de mesnegd@oire imediatamente anterior a
apresentacao deste. Esse calculo sera denomingdo piaa a frente como “taxa de
supressdo”, embora os valores possam indicar tampoessdo condicionada, nao
alteracdo na taxa ou mesmo inducdo. Dessa maweioses préximos a 1,00 indicam
pouca diferenca entre as taxas, isso é, poucass@areu inducao de respostas. Valores
mais baixos que 1,00 indicam reducdo do numeroedpostas no periodo de tom.
Valores mais elevados do que 1,00 indicam que umornmaimero de respostas foi
emitido durante o tom do que anteriormente a ele.

Na Figura 18 sao ilustradas as taxas de supressénés diferentes duracoes do
tom. No painel A cada ponto na Figura represeiniéxade supressao em cada uma das
apresentacdes do tom. As posicOes dos pontos digrealores apontados na abscissa
obedecem a sua seqUéncia de apresentacdo na Sessfin0 ponto mais a esquerda
referente & primeira apresentacdo do tom e o poaie a direita representa a ultima
apresentacao do tom para cada participante.

No painel B da Figura 18 estédo representadas agmsnéd supressdo em cada
sessdao, calculada pela divisdo do total de respestitidas durante todos os periodos
de tom na sessao pelo total de respostas emitidaparniodos equivalentes em duragéo
e imediatamente anteriores a presenca dos tom.

Deve ser notado, ainda, que todos os participgrdaesaram inicialmente por
duas sessdes com duragdo do tom de 15s (cujoewvalartaxa de supressao estao
representados no centro da figura); a partir deshass sessbes, metade dos
participantes foi submetida a uma sessdo na qu#&bno durava 7,5 s (pontos
representados no conjunto a esquerda na figurajutra metade foi submetida a uma
sessdo na qual o tom durou 30 s (pontos repressndiadireita na figura).

O valor referente a primeira apresentacéo do pametnfoi omitido no painel A
e nao utilizado para os célculos dos valores méuogainel B, pois ndo representaria
qualquer efeito produzido pelo pareamento entreno @ os estimulos perturbadores.
Usualmente os participantes emitiram respostas l$®reacdo durante a primeira
apresentacao do tom, o que, em alguns casos, cupligma leve reducdo na taxa de
respostas.
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Figura 18. Taxa de supressdo dos participantes emslacdo a cada duragdo do tom
utilizadas no estudo Estédo representados na faixa central da figureesgtados da
supressao obtidos nas duas primeiras sessdesmgptis de todos 0s participantes.
Os pontos a direita e a esquerda representam oesale taxa de supressao no tom
com duracdo de 30 s e 7,5 s, respectivamente. Melp& os dados apresentados
referem-se taxa de supressdo a cada uma das apcéssndo pareamento, calculado
pela divisdo das respostas ocorridas no periodondgelo total de respostas ocorridas
num intervalo igual e imediatamente anterior ao .tddo painel B o0s pontos
representam o valor da taxa de supressdo médiassacs calculada pela divisdo de
todas as respostas ocorridas em todos os pericgldend pelo total de respostas
ocorridas nos intervalos equivalentes e imediatéenamteriores aos tons.
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A figura permite ndo s6 a comparacado dos efeitopal@amento entre os
participantes como entre as diferentes condicfeslidacdo do tom na taxa de
supresséo e da sequéncia de apresentacbes dongraea

Na duracédo 15 s pode ser notada uma concentragémnthes na regiao entre 0,8
e 1,2 de taxa de supressao referente aos partegpd A15 7,5, A Al5 30 e
| B15_7,5.

Os valores de taxa de supressao nos dados dosigzartes, R_B15 7,5;
C_B15 30 e S_A15 30 apresentam maiores variagdedo gjue as taxas de supressao
de R_B15 7,5 e C_B15 30 variaram entre 1,2 e Ongbianto S_A15 30 apresenta
uma variacao na taxa de supresséo entre 1,2 e 0,5.

Os participantes E_A15 7,5 e R_B15 7,5 apresentasataxas de supressao
mais baixas entre todos os participantes. E_Al15nd® apresentou nenhum valor
acima de 0,6; R_B15 7,5 apresentou dois dos gpatntos abaixo do valor 0,12. Os
dados dos participantes C_B15 30 e S_Al15 30 mogtaaas de supressdo por volta
de 0,8 ou menores em trés das nove apresentacpessdonento.

Nos dados dos participantes A_A15 30, S _Al5 30R16 30, na duracao de
30 s do tom, observam-se dois padrées: uma variagagalores taxa de supressao dos
participantes C_B15 30 e S_A15 30 e uma concemtrdedvalores proximos a 1,00
nos dados de A_A15 30.

C_B15 30 apresentou, com o tom de 30 s, valorevagam de 0,35 a 1,97
na taxa de supressdo. Para comparar os dadosrésssgpentre as diferentes duracdes
do tom realizaram-se 0s seguintes calculos: foramadas todas as respostas de
C_B15_30 emitidas durante todas as apresentacdesnduoa duracéo de 30 s e dividiu-
se esse valor pelo total de respostas emitida®@os bs periodos de 30 s anteriores ao
tom, obtendo um valor de 0,94, isto é, a médiaugaessao entre todas as apresentacoes
do tom na terceira sessao experimental. Realizasaoesmos célculos para as taxas de
supressdo com os valores das duas sessdes neaodigalzs do tom se obtém um valor
de 0,81.

Realizando os mesmos calculos para obter o valalionga supressdao nas
sessOes para o participante S_A15_ 30 obtém-se lamdea0,96 para duracdo 15 s e de
1,07 na condigéo de tom de 30 s.

Os dados do participante A_A15 30 apresentaramasmeentracao de valores
entre 0,97 a 1,08 na duracao de 30 s do tom, etajnas sessdes com duracdo de tom

de 15 s a variacdo desses valores foi entre dea0]8B5. Assim, os valores da taxa de
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supressdo na duracdo de 30 s sdo mais proximoaldio y00 do que os valores da
supresséo na duragao 15 s do tom.

Uma relacdo semelhante € observada nos dados dizippates K_Al15 7,5 e
|_B15 7,5 quando comparadas as taxas de supress@essdes com tom de 15 s e na
sessdo com tom de 7,5 s. Nos dados de ambos odsippates observa-se uma
concentracdo das taxas em torno do valor 1,00 efmasmas duragbes do tom.
Entretanto, para o participante |_B15_7,5 na dwagil5 s a taxa de supresséo variou
entre 0,87 e 1,1%nquanto na sessdo com tom de 7,5 s a variagécewaentre os
valores 0,60 e 1,14.

Nos dados de desempenho de K_Al5 7,5 observa-se salgpelhante. Na
duracdo de 15 s o menor valor na taxa de supréssde 0,80 e o maior valor 1,03.
Semelhante ao que ocorre com o participante |_B55cém a reducédo da duracéo do
tom para 7,5 s a diferenca entre o maior e o0 mealor ampliou, sendo 0,79 o valor
mais baixo e 1,17 o valor mais alto.

Nos dados de desempenho do participante E_Al15a7Fgara 18 observam-se
os valores mais baixos de taxa de supressao. Ngatude 15 s a média de taxa de
supresséo, obtida pela divisdo do total de respestatidas durante o tom pelo total de
respostas emitidas nos 15 s anteriores aos tarde 31. Ja a taxa média de supressao
na duracdo do tom de 7,5 s € de 0,35.

Outro elemento deve ser destacado para a compatasdaxas de supressao do
participante E_A15 7,5 nas duas duracfes do tomsddado com tom de 7,5 s de
duracdo as respostas ocorridas durante este tomnanso#2. Essas 42 respostas
ocorreram durante os cinco periodos de 7,5 s deitarsessao, um total de 37,5 s;
considerando o numero de respostas e a duracaertm@ de emissdo, a média de
respostas por minuto seria equivalente a 67,2.u@ado-se a média de respostas por
minuto da sesséo obtém-se o valor de 79,23; paeacadculo excluiu-se da duracdo da
sessdo os periodos de duracdo do tom e as respostaslas neles e dividiu-se as
respostas restantes pelo tempo restante.

Nota-se que na terceira sessdo a media de resphstaste os 7,5 s que
antecedem o tom € 15% menor que a da média destaspw restante da sessao, o que
pode indicar uma reduc¢do das respostas previaraapeesentacao do tom.

Recalculando a supressdo média na terceira segsé@oneental do participante

E_A15 7,5, mas, dividindo o valor de respostasmouto da sessédo durante o tom
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pelo valor de respostas por minuto na ausénciardodbtemos o valor de 0,30 de taxa
de supressao.

Como se observa na Tabela 3, os totais de respsgsarticipantes C_B15 30
e S_A15 30 reduzem-se a partir da fase experimdttietanto, é possivel identificar
que tal reducao pode ter tido controle diferentecada um dos casos.

Para o participante S_A15 30 a reducdo dos towisedpostas ja havia se
iniciado no final da ultima sesséo de fortalecimefomo foi mostrado nas Figuras 3 e
6, nos ultimos 400 segundos da ultima sessdo deldomento a frequéncia das
respostas desse participante sofreu um diminuigée, se manteve durante a fase
experimental, como indica a Tabela 3.

J& o participante C_B15_30 apresentou uma dimiauigétaxa das respostas a
partir da fase experimental. As Figuras 19, 20 en®iktram as curvas acumuladas

referentes as sessdes em que essa reducao ocorreu.
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Figura 19. Frequéncia acumulada de respostas na pneira sessao experimental do
participante C_B15 30. A dupla de linhas pontilhada apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioolde tom.
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Figura 20. Frequéncia acumulada de respostas na segla sessao experimental do
participante C _B15 30. A dupla de linhas pontilhada apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioalde tom.

0 180 360 540 720 900

Figura 21. Frequéncia acumulada de respostas na t&ira sessédo experimental do
participante C_B15 30. A dupla de linhas pontilhada apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioolde tom.

Nas figuras acima se percebe a desaceleracdoudas @ partir do primeiro
pareamento do tom e dos estimulos perturbadoremdmsessao. Ao longo das sessbes
a aceleracao diminui gradativamente a cada nowsaptacdo do tom. Comparando as
taxas de resposta entre as apresentacdes percebedszlinio do total de respostas a
cada apresentacédo do pareamento.

A Figura 22 apresenta a curva de respostas acuasulzal sessdo de extingao
respondente. Nota-se que, ap0s a primeira apregendo tom sem o0s estimulos
perturbadores, a inclinagdo da curva tende a maateemelhante aquela observada em

periodos anteriores a apresentacao do estimulo.
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Figura 22. Frequéncia acumulada de respostas na sés de extingdo respondente
do participante C_B15 30. A dupla de linhas pontiladas apresentadas mais
proximas entre si marcam o inicio e o fim do perioalde tom.

A Figura 23 mostra o efeito dos pareamentos swaes&ntre tom e eventos
perturbadores sobre a taxa de respostas de cligaarticipante C_B15 30 nos periodos

entre as apresentacdes do tom (a cada 180 s).

1600 1 —m— 12 sess&0 experimental
1400 - —e— 22 sessao experimental
—aA— 3 sessao experimental
1200 —x— Exting&o respondente
é 1000 -
¢ 800
600 -
400

1° 2 o 4° 5°
periodosde 180 s

Figura 23. Taxas de respostas da participante C_B130 nos intervalos de 180 s
anteriores a cada uma das cinco apresentacdes domtonas trés sessodes
experimentais e na sesséo de extincdo respondente.

Nessa figura pode-se notar que, com exce¢do dagélewda taxa durante o
periodo entre a segunda e terceira apresentaciondoa 12 sesséo experimental e um
pequeno aumento na taxa no ultimo periodo das32%essdes, observa-se que as taxas
de respostas diminuiram nesses periodos ao longessdo a cada nova apresentacao

dos estimulos. Também se observa que a taxa pdadoaiperiodo final de cada sessao
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(anterior a 52 apresentacdo) foi sempre menor gagainicial em todas as sessbes
experimentais. Vale destacar que mesmo tendo tedoia 12 sessdo com uma taxa de
resposta baixa (696 respostas em 180 s) a 22 sag3d0 com uma taxa elevada (1372
respostas em 180 s). A cada sessdo experimengas@afue a taxa de respostas diminui
mais rapidamente a cada nova apresentacdo do toquelm observado na sessédo
anterior.

A taxa de respostas nos periodos de 180 s nartessmisdo também sofreu uma
diminuicdo ao longo da sessdo, mesmo tendo essaosisciado com a menor dentre
todas as taxas até entdo. Essa diminuicdo na freigli@as respostas refletiu
diretamente no total de respostas da sessao (redemaquase 28% no total das
respostas em relagdo as duas sessfes de fortalemimemo foi constatada na Tabela
3). Nota-se também, segundo a Tabela 3, que na@osdssExtincdo Respondente houve
uma elevacéo na taxa de respostas em relacacé® sederior.

Em uma analise mais detalhada propiciada pela &i@®; percebe-se uma
elevacdo nas taxas de respostas do primeiro pateno periodo de 180 s na sesséo de
Extincdo Respondente. Nota-se que a taxa no idesta sessdo esta abaixo das taxas
do inicio das 12 e 22 sessdes experimentais enpadxitaxa inicial da 3% sessdo. Apos a
primeira apresentagédo do tom, agora sem 0s eveertasrbadores, a taxa se elevou,
distanciando-se, inclusive, da taxa referente gors#o periodo da 32 sessdo. Apds a
segunda apresentacdo do tom sem o0s eventos pddigbaa taxa na Extincédo
Respondente superou as taxas observadas na 28 ssgsdimental nesse terceiro
periodo, aproximando-se da taxa observada na $§8csexperimental, também nesse
terceiro periodo. Apos as 32 e 42 apresentacfesdnmnos eventos perturbadores a taxa
na sessao em extincdo respondente superou a tegevata nos periodos de todas as
sessOes experimentais antecedentes, referentdesapedgodos.

Resta uma observagcdo a ser feita sobre a frequéacraspostas na fase de
extingdo do participante C_B15 30. Nota-se uma migéo na frequéncia das
respostas instantes antes da primeira apreserdacéon na Figura 22. Nota-se que a
reducdo ocorre em periodo equivalente ao que cettava presente na sessao anterior,
na qual sua duracéo era de 30 s.

Na fase de extincdo respondente, o desempenho rtioigaamte E_A15 7,5
representado na Figura 24 mostra uma diminuic&ugdeesséo total na sessdo, mesmo

sem a completa recuperacao das respostas a nigeigspa fase experimental.
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A taxa de supressao na sessdo de extincdo resperadeyiu 0,46, com valor
de taxa de supressao mais baixo de 0,21, ocoradt mpresentacao do tom, e o valor
mais elevado te taxa de supresséo de 0,85 na segpresentacdo do tom na sesséo.

respostas
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(Figura 24. Frequéncia acumulada de respostas nasséo de extincdo respondente
do participante E_A15 7,5. As linhas pontilhadas naam o inicio e o fim do
periodo de tom.

O participante R_B15 7,5 apresentou uma taxa deessgio na sessdo de
extingdo de 0,95 tendo o menor valor de 0,94 narsklgapresentacdao do tom e o maior

valor de 1,1 na terceira apresentacao do tom.

o 100 200 300 400 500 600 700 800 900
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Figura 25. Frequéncia de respostas acumuladas nasséo extin¢cao respondente do
participante R_B15 7,5. As linhas pontilhadas maraa o inicio e o fim do periodo
de tom.
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Comparacdes entre as programacodes de reforcadores

N&o se observou diferencas significativas na coagdar das taxas de supressao
entre as duas diferentes programacdes na prodecdinfieiro ou pontos (programacao
A e programacéo B). Tanto em uma preparacdo quamteutra se pode observar
supressdo no desempenho de alguns participantesoquenhuma alteracdo devida a
apresentacao do tom - eventos perturbadores. AgFRfiimostra em destaque os dados
da taxa de supressdo nas diferentes programaceé&s. d¢ marcadores preenchidos
escuros representam os dados dos participantegssotndicdes da programacgao A, e
0os marcadores vazados brancos representam as os dad participantes sob as

condicOes da programacao B.
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Figura 26. Taxa de supressdo em cada apresentacao do tom emastrés duracdes
utilizadas no estudo.Estdo representados no conjunto central da figgrgpantos
obtidos no primeiro valor de duracdo do tom — 18sos pontos obtidos com 0s outros
valores referem-se a distribuicdo aleatéria doigi@antes — trés expostos ao valor de
7,5 s e quatro ao valor de 30 s de duracdo do kencadores preenchidos escuros
representam os dados dos participantes sob asc¢éesdida programacdo A, 0sS
marcadores vazados brancos representam as osdtedparticipantes sob as condigdes
da programacéo B.

Ao observar essa figura deve-se lembrar que os sdabo participante
R_B15_7,5 (triangulos vazados) apresentaram oeiadevidas ao espacamento das

respostas na segunda sessao experimental, serdimlesma representacao da figura; e
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que O mesmo participante na terceira sessdo exgrdam foi, acidentalmente,
submetido a programacédo A e ndo a programacao iélafassim, na figura, todos os
seus dados foram representados com os marcada@dogareferentes a programacao
B.

Efeitos observados na taxa de respostas em periodgmsteriores a
apresentacao dos eventos perturbadores

Um ultimo destaque nos resultados obtidos nestqupsss refere-se a um fato
observado ocasionalmente nas sessfes da fasenaxmid, apos a supressao das
respostas. Esse fato esta representado na Figugae2se refere ao desempenho do
participante E_A15 7,5 e sera descrito a seguir.
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Figura 27. Frequéncia acumulada de respostas na segla sessdo experimental do
participante E_A15_7,5. As linhas pontilhadas vertiais marcam o inicio e o fim do
periodo de tom. As linhas pontilhadas sobre as cuag mostram a tendéncia das
respostas dos 65 s anteriores ao inicio do tom.

As linhas pontilhadas na curva sobre a primeirareetra apresentacdo do tom
indicam a tendéncia derivada dos 65 s anteriofggsenca do tomn Percebe-se que a
diminuicdo observada na frequéncia das respostastéuo tom € seguida por uma
aceleracdo no responder nos segundos seguinteg elaya a inclinacdo da curva até
gue atinja os niveis prévios. Esse efeito tambéde ger observado nas respostas de
outros participantes cujas respostas foram supasnith periodo de tom, em algumas

®> O periodo de 65 segundos anteriores a presengardoi escolhido por ser o intervalo entre o 100°
segundo inicial da sessao e a apresentacdo ddNfmfoi utilizado o periodo anterior ao 100° segund
pois, assim como nas sessdes de fortalecimentfyi elensiderado como um periodo de aquecimento,
nado sendo adequando utiliza-lo como referéncia parajecdo da freqiiéncia de respostas.
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sessOes e posteriores a apresentacdo do tom, masqda os efeitos apareceram

assistematicamente, eles néo seréo representados.
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DISCUSSAO

Consideracdes sobre arranjos experimentais, 0s parétros e a analise dos
resultados

A falta de dados comparativos do desempenho de rmsnam uma
circunstancia semelhante a utilizada neste estuficultbu algumas avaliacbes e
decisbes tomadas ao longo do processo de pesdessie a determinacdo da frequéncia
de reforcamento e a expectativa quanto a frequélecraspostas ou mesmo a avaliagdo
da estabilidade das taxas resposta.

Avaliar o desempenho dos participantes e estabadsoeritérios de estabilidade
adequados para a atividade requerida mostrou-sdarefa ainda mais dificil devido a
algumas diferencas observadas entre as taxas plestas dos participantes. Algumas
mudancas nos padrées de resposta ilustrados petmmgenhos dos participantes
E_A15 7,5 e S_Al1l5 30 na quarta sessdo ou do pariie R_B15 7,5 na segunda
sessao experimental poderiam criar davidas tardatgua estabilidade produzida com o
procedimento. Os participantes E_A15 7,5 e S _A1%&0 atingiram o critério de
estabilidade (de 10% de variagdo maxima na taxeesigostas de clicar) depois de
quatro sessodes na fase de fortalecimento da respostante, e foram conduzidos a fase
experimental. Isto poderia afetar duramente apné¢sicdo de que os efeitos observados
na fase experimental sobre a taxa de respostaandeerfossem devidos a variavel
estudada (o pareamento entre tom e eventos pattuds. O questionamento poderia
entdo recair sobre os critérios de estabilidadéepdedos em relacdo as variacdes
produzidas na taxa de respostas operantes pelereagie reforcamento utilizado. Esse
guestionamento obrigou um olhar mais acurado sebse esquema, conforme sera
discutido no tépico “Notas sobre os VIs reais naalecimento e a supressao na fase
experimental”, adiante.

Além disso, a interferéncia do pareamento sobrereapostas, conforme
apontada pela literatura, seria uma queda locdtatgiéncia das respostas operantes
durante o CS. Este aspecto exige que a escolhgatésnetros das variaveis de
reforcamento operante e de pareamento respondejgenwiito bem cuidada. A
utilizacdo de periodos de CSs menores do que es/ahbs entre respostas operantes
possivelmente produzidos pelo esquema de refocmhedo poderia mascarar o efeito
do pareamento. Por exemplo, tratando-se de umavetiguja presenca e efeito sobre a
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frequéncia de respostas séo locais e de curta&ufaipico apresentacdes de 7,5 s a 30
s em sessOes de 900 s), a avaliacdo da estabilidaderitérios tdo gerais quanto os
totais de respostas na sesséo ou as taxas emgseeixténsos dentro da sessédo podem
nao ser critérios adequados. Talvez os critériosstigbilidade para a avaliacdo de tal
variavel pudessem ser outros, como, por exemplimtevalos entre respostas.

Se, sob 0s mesmos critérios de estabilidade utdzaa pesquisa, imaginar-se
um padrdo de respostas com intervalos maiores @oagduracdo do tom, e que
produzisse variagdes menores que 10% nas taxagspestas das sessdes e nos
intervalos de 100 segundos, este responder edtamteo dos critérios de estabilidade e
0o desempenho do participante seria colocado em idsegsob as condigoes
experimentais. Nessas condi¢cdes, o padrédo de taspompediria a avaliagdo da
interferéncia do pareamento, uma vez que o0 espagaraptre as respostas poderia ser
maior do que os periodos de tom ou pré-tom seladms) semelhante ao ocorrido na
segunda sessao experimental da participante R_BE36bZervado na Figura 16.

Os critérios poderiam incluir a obrigatoriedadeudea frequéncia de respostas
minima, com exclusdo de participantes que apressartarespostas com espacamentos
maiores do que a duragao do tom programado paaseaeixperimental. Mesmo com
essa dificuldade, os padrbes de respostas apréssqelos participantes possibilitaram
a avaliacao dos efeitos do pareamento, como vagdiguras e resultados anteriores.

Diminuicfes dos valores dos totais e das taxas despostas

As taxas de respostas da maioria dos participaatespngo do experimento,
mantiveram-se com poucas alteracdes. As Unicasc@sepercebidas foram do
participante R_B15 7,5 na segunda sessdo expedahedbs participantes C_B15 30
e de S_A15 30 na mudanca para fase experimentalo @a ilustrado na Figura 3, a
diminuicdo na taxa das respostas de S_A15_ 30 ja Baviniciado na ultima sesséo de
fortalecimento, ndo sendo possivel atribuir a ré@dugas respostas a interferéncia do
pareamento na fase experimental.

Ja a diminuicdo da taxa de respostas de C_B15 @@eacdurante as sessdes
experimentais. Pode-se assumir essa reducdo codicador da interferéncia do
pareamento, mesmo sem uma supressao sistematizaedartom segundo os dados do
participante: uma diminuicdo das taxas de resp@stastece a cada novo pareamento
conforme ilustra a Figura 23. Percebe-se, inclygjue na segunda sessao experimental

a taxa das respostas é mais elevada do que enmuguatpmento da fase, o que nao
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seria proprio de uma adaptacao ja iniciada na cems@rior: esperar-se-ia nesse caso
gue a taxa de respostas fosse proxima aquela abiseno final da sessdo anterior.

Mais importante que isso, o fato de existir um anbm@a taxa das respostas a
cada nova apresentacdo do tom na sessdo de extieggondente sugere que a
diminuicdo nas taxas de resposta nas sessdesmgptis derivava da presenca dos
estimulos posteriores ao tom. Parece, entdo, gaeaade respostas diminuia a medida
que novos pareamentos ocorriam, e se recupera &aneth que pareamento era
desfeito. Resta saber se a reducdo na taxa destasppoos intervalos fora da
apresentacdo do CS era devida ao pareamento eoime @ os estimulos perturbadores
ou apenas devido a presenga ou auséncia dos estipauturbadores.

A mudanca na freqUuéncia das respostas de R_B15c@mBo relatado, foi
devida a pausas entre as respostas nas quaiscgppate contava determinado numero
de segundos para pressionar o botdo, segundo@aiopelato. Os dados dessa sessao
foram descartados da andlise devido a interferéasée contar sobre as respostas de
clicar. Na sessao seguinte, Ultima sessao expdaimanfreqiiéncia de respostas parece
ter voltado ao padréo de estabilidade do fortalentom Observa-se que ja no fim da
segunda sessdo experimental, onde ocorreu a contdge segundos, as respostas
voltam a freqiiéncia com que eram apresentadastduadase de fortalecimento. Deve-
se lembrar, também, que na Uultima sessdo expeamemnt programacdo foi
acidentalmente modificada da programacéo B paragraamacao A, assim, ao invés de
produzir pontos em VI e receber dinheiro em Fljrhéiro passou a ser produzido em
VI e os pontos recebidos em FT. Essa mudanca podeni responsavel pela
recuperacdo das respostas aos niveis da faseaedonento.

Os efeitos do pareamento

Quanto aos efeitos do pareamento, observa-se guesaldos participantes
apresentaram padrdes descritos frequentementéeratura como: (1) diminuicdo da
freqUiéncia das respostas durante o periodo do(®)rseguido de uma recuperacéo das
respostas nos segundos posteriores, com exemgdifita Figura 26.

N&o foi possivel criar parametros antecipados paids valores de taxa de
supressao seria considerado o efeito do pareameas;ritos como supressao
condicionada.

Inicialmente, poder-se-ia considerar uma diminuiedaixo de 10% (0,90 de

taxa de supressdo) durante o tom como supressaticiomada. Isso porque foi
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considerado 10% o valor limite de variacdo dasastss entre e intra-sessdes como
critério de estabilidade, o que permitiria considejualquer variacdo acima de 10%
como uma interferéncia do pareamento. No entarityna dos participantes nao
apresentaram padrdes de respostas dentro desiesepas de estabilidade e, como foi
considerado anteriormente, estes podem néo tepsigarametros mais adequados para
avaliar a estabilidade das respostas na avaliaggiefditos do pareamento no estudo da
supressao condicionada.

Por esta razdo, optou-se por assumir um limiterarlm mais elevado do que
10% como parametro. No estudo presente 20% dec@iarina taxa de supresséao foi
adotado como parametro a partir do qual se comsider as reducbes nas taxas de
respostas durante o tom como supressdo. Assimgdeslue respostas durante o tom
que produziram valores de taxa de supressdo meder€s80 serdo descritos como
supresséao condicionada.

Optando por esse parametro, pode-se observar asssdgs na Figura 18 na
totalidade dos dados participante E_Al15 7,5; entacete metade dos dados de
R_B15_7,5; ocasionalmente nos dados de S_15 3@ueino dos 14 pareamentos de
C_B15 30; em uma apresentacdo do pareamento p#&a5K7,5 e em nenhum dos
dados de A_A15_30.

As diferengcas na supressao devidas a variagcOesunagasd do tom parecem
discretas em relacdo aos dados descritos na litarala area; apenas E_Al15 7,5
apresentou uma pequena diferenca na supressdoaemtagor € a menor duracdo do
tom, sendo as maiores supressdes ocorridas na mheragdo do tom, de 7,5 s, 0 que €
compativel com os dados da literatura (Stein, Siden8rady, 1958; Calton e Didamo,
1960; e Lyon,1963). Deve-se lembrar que essa difares6 € verdadeira se
compararmos a taxa de respostas do periodo deaiwna enédia de respostas na sesséo
e ndo com a taxa imediatamente anterior ao tom.

Como foi apresentada nos resultados, a taxa destaspnos 7,5 s anteriores ao
tom na terceira sessao (duracédo de 7,5 s de t@miferior a taxa de respostas média
da sessédo (equivalente a um periodo de 7,5 seguihalpsarticipante E_A15_7,5, isto &,
ao longo de toda a sessdo ocorriam, em média, regmstas do que no periodo
imediatamente anterior ao da apresentacéo do tom.

Essa diferenca observada entre a média de respustexervalo do tom e a
meédia correspondente de toda sessao indica umaulg@o da frequiéncia de respostas

alguns segundos antes da apresentacdo do tom.rdthsgio poderia ser entendida
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como efeito de uma discriminacdo temporal, semétharhipotetizada por Banaco e

cols. (2004). Levando-se em consideracdo que avalte de apresentacdo dos

estimulos era fixo em 165 s, a partir do qual o @Wenl5 s se iniciava nas duas

primeiras sessdes experimentais, uma discrimindeéses intervalos poderia produzir

reducdo nas respostas no periodo equivalente adxsesgundos, o qual na terceira
sessdo experimental foi reduzido para 7,5 s; acéeddas respostas poderia comecar
apos os 165 s, como ocorreu nas sessfes anterrmasssem a presenca do tom, que
iniciado apenas 7,5 s depois, produziria uma remlog@or do que a ja ocorrida.

Outro dado que pode caracterizar um efeito de us@imhinacdo temporal é
observado na sessao de extincdo do participantd® 3B. Nessa sessao, uma queda
das respostas alguns segundos antes da presetaga de 15 s € observada. A sessao
anterior (terceira sessao experimental) tinha um tom 30 s de duracdo. Uma
influéncia do pareamento desta terceira sessacaiegdal, na qual o tom iniciava-se
15 segundos mais cedo do que na sessdo de extpmde,ter resultado em uma
diminuicdo das taxas locais de respostas algunsdeg antes da presencga do tom, isto
€, uma reducdo em funcdo da passagem do tempan,Aasieducdo das taxas de
resposta ocorreria por estar dentro do periodongueessao anterior corresponderia ao
da presenca do tom. Resta saber se 0 nUmero denars realizados seria suficiente

para permitiria a discriminacao temporal.

Outros efeitos das diferentes duragcbes do tom sobra freqiéncia de
respostas

Quanto as diferentes supressdes em relacdo a dudm;dom observa-se,
também, grandes inducdes de respostas na dura¢@® side tom, que chegou a 1,50
para S_Al5 30 e a 1,97 para C_B15 30, ambos usapdo valor o maximo
observado até entdo na duracdo de 15 s de ton2@e 1,

Os dados dos participantes que nédo apresentaramssdpes significativas em
nenhuma das duragcdes do tom, A Al5 30, K Al5 7,5 B15 7,5, mostram,
entretanto, uma diferenca na variacdo dos valaaetsxa de supressdo nas diferentes
duracdes. Na duracdo mais elevada de 30 s, naditatura aponta menores efeitos
supressivos, os valores de A_A51_30 mostram umeeotracao proxima a 1,00, o que
indica pouca interferéncia do pareamento sobresporeler. O mesmo participante
apresenta uma media nas taxas de supressao semmelasiluas duracdes do tom (15 s

e 30 s), porém, observa-se uma maior amplitude estrvalores minimos e maximos da

57



taxa de supressao nas diversas apresentacoesadaalde tom de 15 s, o que indica
uma possivel interferéncia sobre o responder qoelugiu variacdes elevando e
reduzindo a taxa de respostas durante o tom.

Fenbmeno semelhante ocorreu com os participantddK 7,5e 1 B15 7,5 em
relacdo as duracbes 15 s e 7,5 s. Na menor dutkgdom observa-se uma maior
variacéo dos valores da taxa de supressao do quainaduragcdo do tom, mesmo com
a média das taxas de supressdo sendo semelhanhthgagdes do tom de 15se 7,5 s.

Os dados de C_B15 30 e S_A15 30, contrariamentelatss descritos logo
acima, apresentam amplitudes elevadas na taxapdesséo na duracdo mais elevada
(30 s), mas com a média de supressdo acima deafa@sa na sessdo com duracao de
15 s do tom. Assim, temos dois efeitos diferentes a manipulacdo das duracdes do
tom: para trés participantes, duracbes menoresrdomplicaram em maior variacao na
taxa de supresséo; e para outros dois, a ampl@dgaturacdo do tom implicou num
aumento da variagdo entre as taxas de supresséonsartendéncia a elevacgao no valor
da taxa de supresséo, isto é: uma diminuicdo dessfn e elevacdo das indugbes de
respostas durante o tom.

No trabalho de Banaco e cols. (2004) € descritcaumento na frequéncia das
respostas em instantes antes do fim da mudancgar @ dela (utilizada como CS). Os
aumentos nas respostas observados em nossos dadesmonas duragdes elevadas do
tom o que pode estar relacionados aos de Banaels.e(2004) que utilizam duracdes
elevadas do CS ao logo de todo o experimento.

N&o foram observadas diferencas sisteméticas asttaxas de respostas e de
supressao entre 0s grupos que passaram pela peggm@m e pela programacéo B. Os
efeitos do pareamento pareceram semelhantes nas<adicdes de producédo e perda
de reforcamento. Isso pode querer dizer que a pdeeforcadores nao teve grade
importancia dentre os eventos perturbadores aafinom como pode significar que
tanto a perda de dinheiro quanto a perda de pa&d@msgualmente relevantes para os
participantes.

As supressdes mais evidentes aconteceram com utitigzarte de cada
programacao, as variacoes na taxa de supressatasevduracdo do tom também estao
presentes em ambos 0S grupos assim como as ocamdedtissima inducdo de
respostas.
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Recuperacéo de respostas

Alguns elementos frequentemente encontrados natlita como efeitos da
supresséao condicionada foram observados: a rediasgitaxas de respostas no periodo
de tom, uma alteracdo maior das taxas de respastasiracdes menores do tom. Outro
efeito observado, em alguns casos, foi uma acdlerdg responder semelhante a curva
compensatoria relatada por Estes e Skinner (194d)qual uma aceleracdo das
respostas ocorria até que a quantidade e frequéaaespostas operantes atingissem o
nivel previsto pela tendéncia de respostas anésriao tom apdés um periodo de

supressao de respostas.

Notas sobre os VIs “reais” no fortalecimento e a Suwessdo na fase
experimental

Outro elemento importante a ser destacado na Tabs¥® os reforcos obtidos
em cada sessdo pelos participantes. O esquema6fs,\dob o qual todos estavam
submetidos, deveria permitir o acumulo de 15 refrgor sessdo, dado um
desempenho compativel. No entanto, alguns intesvdl reforco mais longos na
programacao do software para a mesma sessao implican taxas de reforgcamento
menores, tais como as observadas no caso das dssdSes de fortalecimento de
R_B15 7,5 que obteve 13 e 11 reforcos consecutiveEm®or outro lado, em alguns
casos as taxas de reforco por sessdo foram majoeets, como na da primeira sessao
experimental de E_A15 7,5.

Para ilustrar essas diferengcas observadas entrexa de reforgamento
programada e a realizada, foi construida a Tabdisgha tabela tem a mesma estrutura
descritiva a respeito de sessdes e participant€almzla 3, com a diferenca de que nesta
sao apresentados os resultados da divisédo da dutacgessdo em segundos pelo total
de reforcos obtidos, estabelecendo assim a “fregi@nédia real” de reforcamento na
sessdo. Deve ser ressaltado que as sessodes diefasdalacdo e de fortalecimento
tinham duracao de 900 s, e as fases experimen&isngdo tinham duracédo de 915 s.
Esses valores foram entao divididos pelo totakfier¢os obtidos nas referentes sessbes

indicando o “VI real” da sessao.
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Tabela 4 - Frequéncia de reforcamento em cada seseséalculada pela divisdo da

duragéo da sesséo pelo total de refor¢os obtidos sassao

Participantesinstalacdo Fortalecimento Experimental Ex@ong

1@ 22 32 42 12 22 32
E_A15 75 18,36 69,23 69,23 69,23 60 53,82 61 65,35 70,38
K_Al15 7,5 18 64,28 64,28 - - 61 57,18 65,35 57,18
A_Al5 30 18,75 60 60 - - 61 65,35 76,25 57,18
S_A15_30 18 64,28 60 81,81 60 65,35
R_B15_7,5 17,64 69,23 81,81 - - 61 65,35 57,18 &57,1
|_B15 7,5 18,36 60 64,28 69,23 - 65,35 70,38 65,35
C_B15 30 18,36 60 69,23 - - 76,25 65,35 65,35 65,35

Como se pode observar na tabela, os valores olesrrea fase de instalacao
diferiram pouco entre os participantes, variandveet7,64 e 18,36s em média. Os
valores considerados na analise referem-se as snéftia intervalos de reforco,
calculada pela divisdo do numero de refor¢os obtita duracdo da sessao.

A partir da introducéo da fase experimental, pagelsservar que poucas vezes
as médias dos intervalos entre reforcos encontraeamma marca de 60s. Os
participantes E_A15 7,5 e R_B15 7,5 passaram pEs0es nas quais os VIs mais
elevados chegaram a valores de 69 s e 81 s, tespeente. Para o participante
E_A15 7,5 as trés sessOes iniciais de fortalecinerdntiveram-se em condi¢cao de
VI69 s; e o participante R_B15 7,5 passou peladsesscial de fortalecimento em
condicOes de VI69 s e na segunda sessao em ViBkdiatamente antes do inicio da
fase experimental.

O participante A_A15 30 foi o Unico a permanecds soesquema de VI60s
pelas duas sessdes de fortalecimento. Os partiegp&n | e C ndo foram submetidos a
uma média dos valores de VI acima de 65 s.

Apresenta-se a seguir a média de supressao na gegaacada participante em
cada sessao experimental. Os valores foram obtidedindo o total de respostas
emitidas em todos os periodos de tom pela taxaidemgm todos os periodos

imediatamente anteriores e de mesma duracdo do tom.
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Tabela 5. Taxa de supressao de respostas de clicdntida pela divisdo do total de
respostas emitidas durante o tom pelo total de resptas emitidas no periodo
temporalmente equivalente e imediatamente antericao tom.

Participantes Sesséo Experimental
18 24 32

E_A15 75 0,39 0,24 0,35
K_Al15 7,5 0,99 0,92 0,97
A_A15_30 1,01 0,99 1,01
S_Al5_30 0,84 1 1,07
R_B15_7,5 0,53 (0,66)1,18° 0,54
I_B15 7,5 1,03 0,99 0,88
C_B15 30 0,96 0,72 0,94

Ao se comparar os resultados das Tabelas 4 e &lmese que os participantes
A _Al5 30 e K_Al5 7,5, apresentaram valores de daxsupressao bastante proximos
de 1,00 (ou seja, nenhuma supressdo) nas trésesesgderimentais. Esses mesmos
participantes foram submetidos, na fase de foitakto, aos valores de VIs reais mais
baixos (Tabela 4) e, portanto, obtendo a maior tigeste de reforgos (Tabela 1). As
figuras a seguir apresentam os dados dessas tabefpmrados graficamente em trés
eixos: no eixo X a sequencia das sessbOes desdseadéafortalecimento a fase de
extingdo; o eixo Y da esquerda indica os totaigeflacos obtidos na sessao (Tabela 1)
representados pelas barras, o eixo Y a direitecandi taxa de supresséo na sessao
(Tabela 5) representada pelos pontos no gréfico.

® Os dois valores refere-se aos célculos realizatiodivisdo dos valores absolutos de respostas no
periodo de tom , fora do parénteses e do calcal@zaglo com a exclusdo dos periodos pré-tom que néao
apresentam nenhuma resposta. Nenhum dos valonadifzido nos graficos referentes a taxa de
supressédo da participante.
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Figura 28. Totais de reforcos recebidos nas sessodes partir da fase de
fortalecimento e as taxas de supressdo nas sesséigserimentais do participante
A_Al15 30.
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Figura 29. Totais de reforcos recebidos nas sessbes a partira dfase de
fortalecimento e as taxas de supressdo nas sesséigerimentais do participante
K_A15 7,5.

Percebe-se nas duas figuras acima que nas sesebdgrtalecimento a
quantidade de reforcos obtidos € de no minimo igrges por sessédo, nas sessoes
seguintes isso se mantém para o participante K_A%5nas sessbes seguintes pelo
resto do experimento e somente ndo ocorre paraticipante A_Al15 30 na terceira
sessao experimental.

Nota-se que os valores de supressao medios dé@esesantém-se proximos a
1,00 nas trés sessbes experimentais. Outras relggilem ser observadas para 0s
participantes E_A15 7,5 e R_B15 7,5 0s quais apt&sen as maiores supressdes na

média das sessdes na fase experimental.
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Figura 30. Totais de reforcos recebidos nas sessodes partir da fase de

fortalecimento e as taxas de supressdo nas sesséigserimentais do participante
E_A15 7,5.
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Figura 31. Totais de reforcos recebidos nas sessodes partir da fase de
fortalecimento e as taxas de supressdo nas sesséiggerimentais do participante
R_B15 7,5.

As figuras mostram nos pontos a média de supresssieessdes experimentais.
Para o participante E_A15 7,5 as taxas de supress@icao superiores a 0,40 e do
participante R_B15 7,5 as taxas de supressdo sémamntre 0,50 e 0,60. Observando
0s totais de reforcos acumulados percebe-se quesaasbparticipantes receberam de
dois a quatro reforcos a menos na maioria das egsfortalecimento do que o que
um VI 60 s permitiia. Como apresentado na Tabelaogl participantes foram
submetidos a VIs mais elevados do que o program@adAl5 7,5 passou por trés

sessOes iniciais sob uma condicao equivalente ¥Iué® s e R_B15 7,5 passou por
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uma sessdo com frequéncia de reforcamento equigatenm VI69 e uma segunda
sessao com frequéncia equivalente a um VI89 s.

Comparando isso aos dados dos participantes A_A1& K3 A15 7,5 observa-
se que os participantes que passaram por uma éonidicial de menor freqiiéncia de
reforcamento ou recebendo a menor quantidade decoefpor sessdo foram os
participantes que apresentaram supressao nas sesgigimentais. Os participantes
que estavam sob uma condicdo de maior reforcammagsessdes de fortalecimento
nao apresentaram alteracdes na taxa de supresdas medevantes na sessao.

N&o se tratando de uma variavel manipulada delilbenente ndo se pode
ponderar a relevancia de tais relagcdes entre &énmip de reforcamento nas sessdes de
fortalecimento e a supressdo nas sessfes expaimedima possivel manipulacao
futura seria a manipulacéo sistematica da freqaédei reforcamento sob as mesmas
condicOes do pareamento para avaliar a importétectal relacao.

No experimento de Lyon (1963) a manipulagdo dagifacias de reforgcamento
VI Im e VI4 m, revela uma maior supressdo das stapoem condicbes de
reforcamento menos frequentes. Ha a duvidas desaeaael relevante para uma maior
ou menor supressao seja a frequéncia de reforcanoent frequéncia de respostas
derivada da frequéncia de reforcamento. Blackm&7 )L discute os dados de Lyon
(1963) produzindo condigbes nas quais as freqi€ndma respostas mais altas
apresentam maior supressao do que as frequénadiaspestas mais baixas.

Os dados apresentados aqui mostram algumas relegfiesa frequéncia de
reforcamento e a taxa de supressao, o que vaiatmten aos dados de Lyon (19630),
no entanto ndo se estabeleceu relagbes entreaaddaespostas e a taxa de supresséo,
sugerido por Blackman (1977).

Apontamentos e observacoes

Considerando os dados apresentados reconhecemesessidade de estudos
mais amplos sobre as variaveis relevantes na sfiresndicionada com humanos. As
poucas informacdes a respeito dos padrbes de taspws contingéncia utilizada como
base e os problemas em relacédo a taxa de refortamerivada do calculo do VI do
programa, representaram desafios a serem mais kploraglos. A relacdo entre o
esquema e a frequéncia de reforcamento permanscewna questao em aberto.

Uma possibilidade de estudo seria a manipulac@ensidica das freqiiéncias de

reforcamento e da magnitude dos reforcos.
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Outras duracbes do tom poderiam também ser tespadasavaliar a duracao
relativa e ndo absoluta, como foi produzido em m@ssudo, conforme ja apontado por
Stein e cols. (1958). Diminuir o nimero de paredo®por sessédo e ampliar o nimero
de sessdes experimentais seria uma manipulaciiessémte que permitiria avaliar se a
diminuicdo dos tempos relativos e a maior duragitade de pareamento produziriam
maiores supressoes.

Uma manipulacdo sistemética da presenca e ausdoiastimulos ao final do
tom poderia apresentar qual deles ou qual comhindeies produziria maiores efeitos
sobre o responder.

O reforcamento baseado na remuneragédo financema @btencédo de pontos
mostrou-se motivador da participacdo dos volunddda pesquisa. A utilizagdo dos
pontos dentro das regras descritas pode ser uaraatlva financeiramente interessante
na conducdo de pesquisas com muitos participafiggEante toda a pesquisa 0s
participantes pareceram entusiasmados com a aagadlos pontos e a escolha dos
nameros na planilha de numeros. Algumas vezes eacatle alguns participantes
esquecerem o dinheiro da sessao ou aceitar rezat@{hroxima sessao. No entanto,
nenhum dos participantes deixou de anotar seuopamiediatamente apds a sessao,
deixando para a sessao seguinte ou por esquedergeencher a planilha de nimeros.

A maneira de utilizacdo de pontos como descritdengabalho pode ser uma
alternativa vantajosa em pesquisas que utilizentiphag participantes e um nimero ato
de reforcadores a ser cumulado. A escolha de ng@enouma lista individual permite
a participacdo de um numero infinito de participantA recompensa pela participacédo
mesmo sendo elevada sera provavelmente exigirarnoeisto para o pesquisador do
que a remuneracao individual, dependente ou indigmee@ do desempenho do
participante na pesquisa. O valor pode ser estiputkesde o inicio do experimento e
alteragcbes no desempenho que passem a produzir maionenor producédo de
reforgcadores nao interferirdo nos gastos espeg@eopesquisador.

Resta saber que tipo de influéncia uma competiggyd”, na qual um
participante ndo conhece o outro e sequer seu @esdim, pode interferir no
desempenho a partir de regras desenvolvidas paltisipantes a partir das instrucdes

dadas.
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PALUO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do estudo: A supressado condicionada de respostas de clicahuemanos: o
efeito da perda de reforgadores e das duracdewaslado estimulo condicional.

Nome da PesquisadorDenigés Maurel Regis Neto

Esclarecimentos

O projeto do qual vocé participara refere-se a naialho relacionado ao Programa de
Estudos POs Graduados — Psicologia Experimentadlligen do Comportamento da
Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo (FRF)-

A pesquisa tem como objetivo investigar comportamehumano em uma
determinada situacdo, mas nao avalia qualquer itiatd especifica de cada
participante. Nao se trata de uma avaliacdo ddigéteia ou personalidade, néo
existindo acertos ou erros em sua realizacdo. N&er8, entdo, qualquer entrevista
devolutiva sobre sua participacdo. O trabalho, mtargo, ficar4 disponivel para vocé,
caso tenha interesse.

O experimento terd no minimo 6 encontros com d@uarate 20 minutos. Sua
participacdo poderé ser interrompida a qualquer embonde sua vontade antes do fim
previsto.

Os resultados obtidos na pesquisa serao utilizeoloente para fins académicos
e o0 sigilo dos seus dados e dos registros prodsizeié garantido, de tal forma que um
leitor do trabalho ndo podera identifica-lo.

As atividades na pesquisa gerardo a cada um dosntems uma peguena
remuneracdo em dinheiro e pontos para concorner prémio de R$ 100,00.
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Consentimento

Declaro que os objetivos e detalhes desse estudmfme completamente explicados,
conforme seu texto descritivo. Também entendo gsedados coletados neste
experimento poderao ser utilizados para publicaggindo garantido meu anonimato.
Meu nome ndo sera utilizado nos documentos pemntEgea este estudo e a
confidencialidade dos meus registros sera garanfEsse modo, concordo em
participar do estudo e cooperar com 0 pesquisadguamnto for de minha vontade,
podendo eu desistir da colaboracéo a qualquer ntomen

Declaro que estou ciente das informacdes forneeidiasa.

Nome do participante:
R.G.: ldade: X0: Se
Data: / /

Assinatura:

Nome do pesquisador:
R.G.: ldade: x0: Se
Data: / /

Assinatura:
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“Obrigado pela sua participacéo! Sua tarefa ser&omputador, clicar com o0 mouse
sobre a bolinha cinza que se movimentara na asgedor O teclado servira para vocé
iniciar o experimento. Em todo o resto da sess&é trabalhard APENAS com o
mouse. Vocé podera acumular dinheiro no contaddraleclicando com o cursor do
mouse sobre a bolinha cinza na tela. Essa bolsthageem movimento, portanto vocé
deve persegui-la para clicar sobre ela. Cada cligeevocé fizer sobre ela, fard com
que ela mude de cor cinza para a cor vermelha.sTaglaezes em que vocé ganhar
dinheiro, ela mudara da cor cinza para azul paragegundos. Cliques fora da
bolinha ndo tém funcao.

Vocé recebera o dinheiro acumulado ao fim da seggimesmo tempo em que estiver
respondendo, um segundo contador a direita acuanptantos que seréo trocados ao
final da sesséo por numeros de rifa, cujo prémid de R$ 100,00. Quantos mais
pontos para trocar maiores suas chances de g&npeemiacao se dara da seguinte
forma: depois que todos os participantes da pestuesrem escolhido seus nimeros
ganhara aquele que tiver escolhido o menor numer@penas ele tiver escolhido. Por
exemplo: supondo trés jogadores. O jogador A escodis numeros 2, 17 e 350. O
jogador B escolheu os nameros 2, 37 e 1830. O @daascolheu os niumeros 16, 37 e
684. Ganhara o concurso o jogador C, ja que, emizojagadores A e B tenham
escolhido nimeros menores (nimero 2) ambos tivetenescolha desclassificada por
terem escolhido 0 mesmo numero. Vocé estara camuircom outras 7 pessoas.

N&o se importe com a camera colocada em cima da. lBkEss6 serve para registrar a
coleta dos dados. Quando for encerrada a sessioputador mostrara uma mensagem
de OBRIGADO! A partir de entdo, nao cligue em nmaida e aguarde a chegada do

pesquisador”.
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“Obrigado pela sua participacéo! Sua tarefa ser&omputador, clicar com o0 mouse
sobre a bolinha cinza que se movimentara na asgedor O teclado servira para vocé
iniciar o experimento. Em todo o resto da sess&é trabalhard APENAS com o
mouse. Vocé podera acumular dinheiro no contaddraleclicando com o cursor do
mouse sobre a bolinha cinza na tela. Essa bolsthageem movimento, portanto vocé
deve persegui-la para clicar sobre ela. Cada cligeevocé fizer sobre ela, fard com
que ela mude de cor cinza para a cor vermelha.sTaglaezes em que vocé ganhar
Pontos ela mudara para cor azul, os pontos seéeadiws ao final da sesséo por
numeros de rifa, cujo prémio sera de R$ 100,00n@gamnais pontos para trocar
maiores suas chances de ganhar. Cliques fora oédaaido tém funcao.

Ao mesmo tempo em gue estiver respondendo, um degumtador a direita
acumulara dinheiro que vocé recebera ao fim da@sess

A premiacdo de R$ 100,00 se daré da seguinte fatepeuis que todos os participantes
da pesquisa tiverem escolhido seus numeros gaataede que tiver escolhido o menor
namero que apenas ele tiver escolhido. Por exerapfmndo trés jogadores. O jogador
A escolheu os numeros 2, 17 e 350. O jogador Bleme@s nameros 2, 37 e 1830. O
jogador C escolheu os numeros 16, 37 e 684. Gaol@racurso o jogador C, ja que,
embora os jogadores A e B tenham escolhido ninmeeo®res (nimero 2) ambos
tiveram sua escolha desclassificada por teremtadoad mesmo niimero. Vocé estara
concorrendo com outras 7 pessoas.

N&o se importe com a camera colocada em cima da. lBkEss6 serve para registrar a
coleta dos dados. Quando for encerrada a sessioputador mostrara uma mensagem
de OBRIGADO! A partir de entdo, nao cligue em nmaida e aguarde a chegada do

pesquisador”.
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
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Baixar livros de Turismo
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