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Apresentacao

E com satisfacao que langamos a publicagio Pes-
quisas em HIV/Aids financiadas pelo Ministério da
Sadde, contendo resumos de pesquisas patrocina-
das pela Coordenagdo Nacional de DST e Aids atra-
vés de concorréncia ptblica, desde 1993.

A epidemia do HIV/Aids, sua evolugdo e conse-
gliéncias suscitam inimeras reflexdes. Estudos e pes-
quisas se multiplicam em busca de eficazes tera-
pias, tratamento, cura, modelos de prevencao, con-
trole e assisténcia.

Um grande leque de disciplinas integra a luta
frenética contra a Aids: da clinica médica a epide-
miologia, da quimica estrutural a imunologia, da
biologia a engenharia genética, passando por to-
dos os campos das ciéncias humanas e sociais.

No Brasil cresce a cada ano o niimero de pesqui-
sas nestas areas, com muiltiplas abordagens de inter-
vengoes e participagao direta de financiadores pu-
blicos e privados, nacionais e do exterior. Neste ce-
ndrio, o Ministério da Sadde tem exercido impor-
tante papel, seja através de financiamento direto ou
de apoio técnico e institucional as pesquisas.

Ao sistematizar e catalogar informagdes sobre pes-
quisas ja concluidas ou em curso pretendemos incen-
tivar uma prética voltada a valorizacio e difusdo de
informagdes, muitas vezes restritas ao ambiente
institucional, ao meio académico, aos congressos e as
publicagdes cientificas.

Fica, assim, o nosso compromisso de promover
a visibilidade e transparéncia das pesquisas em HIV/
Aids no Pais, de fomentar discussdes éticas e
metodolégicas, além de proporcionar maior inter-
cambio entre a comunidade cientifica, os pesqui-
sadores e o publico em geral, particularmente os
profissionais, instituicdes e grupos que atuam na
luta contra a Aids.

Pedro Chequer
Coordenagdo Nacional de DST e Aids
do Ministério da Satde






Metodologia

Esta publicagdo traz estudos financiados pelo
Ministério da Sadde desde 1993 e que participa-
ram de processo de selecdo a partir de editais pu-
blicos.

Pesquisas mais recentes de areas tematicas espe-
ciais ou que obedecem a outros critérios serdo in-
cluidas em publicacao futura.

A metodologia aqui adotada partiu da anilise,
edicdo e resumo dos projetos de pesquisa e con-
clusodes (parciais ou finais) encaminhados pelo pes-
quisador principal ou instituicdo a Coordenacao
Nacional de DST e Aids.

Os textos foram padronizados com os seguintes
itens: Titulo, Resumo, Responsdvel, Instituicao, Ob-
jetivo, Material e Método, Conclusao, Orcamento
e Contato.

Tendo em vista a desatualizacao de enderecos,
foi realizada a busca dos pesquisadores. Todos fo-
ram localizados e contatados por correio, telefone,
fax ou e-mail.

S6 estdao sendo publicados resumos previamen-
te submetidos a revisao de seus respectivos autores,
com expressa autorizagdo para a divulgagdo. Fo-
ram excluidos os trabalhos daqueles que ndo se ma-
nifestaram.

O orcamento das pesquisas refere-se ao valor li-
berado pela Coordenagdo Nacional de DST e Aids,
padronizado em délar por causa da variacao cambial
e mudanga da moeda brasileira ao longo dos anos.

As pesquisas estdo dispostas em ordem cronol6-
gica decrescente e, em cada ano, por ordem alfabé-
tica de autor.

Por fim, esclarecemos que a selecdo aqui pu-
blicada nao pretende julgar a pertinéncia e quali-
dade das pesquisas, que sdo naturalmente valida-
das pela comunidade cientifica e pelo impacto con-
creto dos seus resultados.
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Titulo

Custos diretos do tratamento da Aids no Brasil: metodo-
logia e primeiras estimativas.

Resumo

Os impactos sociais da Aids sdo de extrema signifi-
céncia, seja por conta do aumento do nimero de
infectados pelo H1V, seja pela letalidade da doenca. E
os seus reflexos na economia, igualmente relevantes
pois, na grande maioria dos casos, a doenga atinge a
populacdo economicamente ativa, e os custos do trata-
mento sdo bastante elevados. No caso especifico do
Brasil, deve-se acrescentar a esse cendrio o fato de que
os pacientes HIV/Aids tem sido assistidos, com maior
freqiiéncia, em hospitais publicos credenciados e am-
bulatérios especializados, localizados em todas as re-
gides do pals. Existem, porém, novas formas de atendi-
mento introduzidas pela Coordenagio Nacional de DST/
Aids (CN DST/Aids), como é o caso dos Hospitais-dia e
da Assisténcia Domiciliar Terapéutica (ADT). Diante da
magnitude e relevancia do problema, e de outras ne-
cessidades que se colocam sob a responsabilidade do
Estado, com os seus recursos cada vez mais limitados,
a gestdo eficiente dos servigos piblicos de satde é fun-
damental, tanto na atengdo aos portadores do HIV/Aids
quanto a outros pacientes, bem como aos demais bens
e servicos oferecidos.

Este estudo pretendeu primeiro: estimar o custo, incor-
rido em 1996, no tratamento dos pacientes infectados
com o virus da Aids no pais. Segundo: avaliar o custo
por paciente de acordo com as modalidades de atendi-
mento, visando fornecer subsidios para a avaliagdo eco-
némica de novas formas de tratamentos a estes pacien-
tes. £ importante ressaltar que essas estimativas s3o pre-
liminares, e foram geradas a partir de dados ndo
registrados, originalmente, com a finalidade do c6m-
puto de custos; baseiam-se em uma amostra de pacien-
tes atendidos em um conjunto restrito de servigos loca-
lizados no Estado de Sio Paulo, selecionados de forma
a representar unidades de satide com um nivel de aten-
dimento com qualidade aceitavel.

Responsavel
Denise Cavallini Cyrillo

Instituicao
Fundagdo Instituto de Pesquisas Econémicas (FIPE)

Objetivo
Estimar o custo, incorrido em 1996, no tratamento dos
pacientes infectados com o virus da Aids no Pais, além
de avaliar o custo por paciente de acordo com as mo-
dalidades de atendimento, visando fornecer subsidios
para a avaliacdo econdmica de novas formas de trata-
mentos a estes pacientes.

Material e Método

A estimativa dos custos diretos, no presente estudo, foi
realizada a partir da consulta aos prontuérios de uma
amostra de pacientes HIV/Aids, originada de um con-
junto de unidades de satide credenciadas na CN/DST/
Aids, para atendimento a esses pacientes no Estado de
Sao Paulo. As unidades de satde participantes do estu-
do foram selecionadas, buscando-se atender aos seguin-
tes critérios: qualidade minimamente aceitdvel dos ser-
vigos prestados e caracteristicas que viabilizassem a
conclusdo do estudo, como organizagao, representa-
tividade e predisposigao positiva dos dirigentes e funci-
ondrios para com a pesquisa. As informagdes extraidas
dos prontudrios relacionaram-se a varidveis para a ca-
racterizagdo sécio-econdmica dos pacientes da amos-
tra e para a identificagdo do consumo de recursos no
tratamento dos pacientes HIV/Aids. O custo indireto da
unidade de salide base, para cilculo da razdo custos
indiretos/diretos, foi obtido do orcamento executado
(1996), atualizado a precos do segundo semestre de
1997 e ajustado para refletir da forma mais precisa pos-
sivel os custos indiretos correspondentes a tratamentos
dos pacientes HIV/Aids nas quatro modalidades de aten-
dimento consideradas: Hospital Convencional (HC),
Hospital-Dia (HD), Servico de Assisténcia Especializa-
da (SAE) e Assisténcia Domiciliar Terapéutica (ADT).

Conclusio

O custo de tratamento dos pacientes HIV/Aids deve ser
entendido apenas como uma parcela do custo total da
infeccdo por esse virus. Esse Gitimo compreende todos
os custos decorrentes do fato de que uma parte da po-
pulagdo estd infectada pelo virus da Aids. Ele deve
considerar, portanto, além dos custos de tratamento, a
perda da produgao decorrente da redugdo da vida ativa
dos portadores do virus, os sofrimentos causados pela
doencga nos soropositivos e nas pessoas que lhes sio
préximas, etc. Esta pesquisa porém teve por objetivo
estimar apenas os custos do tratamento médico dos
pacientes, de modo a fornecer informagdes aos gestores
dos servicos e 3 CN-DST/Aids que possibilitem uma
alocagdo mais eficiente dos recursos destinados a esse
fim.

Orcamento
US$ 425.149,28

Contato
Enderego: RuaAlvarenga, 2303, Butanta, Sdo Paulo (5P);
CEP: 05509-006; Tels.: (11) 816-0593/818-5898/212-
8107; e-mail: dccyrill@usp.br
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Titulo
Estudo de diagndstico rdpido e pronta resposta aplica-
da na cidade de Sao Vicente em 1998, como parte do
estudo multicéntrico do HIV/Aids entre usudrios de dro-
gas injetdveis da OMS — Fase Il

Resumo

Sdo Vicente, segundo o Ministério da Satde, era a 102
cidade em ndmeros de caso de Aids proporcionais 2
populagdo. Os dados do Boletim Epidemiolégico, pu-
blicado pela Secretaria da Saidde em janeiro/98 apon-
tavam para 1273 casos de Aids notificados no munici-
pio desde 1984, dentre estes, 34,2% diretamente asso-
ciados ao uso de drogas injetdveis.

Responsavel
Fabio Mesquita

Instituicdao
Instituto de Estudos e Pesquisas em Aids de Santos

Objetivo

Determinar os comportamentos de risco e as taxas de
infecgdo pelo HIV e outros patégenos de transmissiao
sangiifnea e/ou sexual entre usudrios de drogas
injetaveis, ex-usudrios de drogas injetdveis e usuarios
de drogas sem histéria de uso injetavel, assim como
outras conseqiiéncias adversas do uso de drogas, na
Baixada Santista.

A pesquisa norteou-se nos seguintes objetivos especifi-
cos: descrever para a populacio conhecimentos, ativi-
dades e priticas correlacionados ao risco frente ao HIV
e outros agentes patogénicos de transmissdo parental
ou sexual; identificar fatores de risco para a soro-
conversao para o HIV e demais agentes patogénicos;
estudar conseqiiéncias adversas deste uso tais como a
Aids e as hepatites B e C; estudar a transicdo nas vias
de administragao de drogas injetaveis e fornecer subsi-
dios para futuros programas de intervencao.

Material e Método

O estudo foi desenvolvido na cidade de Sdo Vicente,
regido metropolitana da Baixada Santista. Como méto-
do de pesquisa, adotou-se o manual Programa de Abu-
so de Substéncia (PSA), elaborado pela Universidade
de Londres e encampado pela OMS, em versio
traduzida para a lingua portuguesa.

O estudo contou com seis técnicos de nivel universita-
rio e um conselho da comunidade com o objetivo de
contribuir com a construgdo do grupo de pesquisa.
Foram entrevistadas 45 pessoas-chave, divididas em seis
agrupamentos homogéneos; realizaram-se quatro reu-
nides de grupos focais, por quatro vezes consecutivas.

Conclusdo

As questdes mais relevantes ficaram associadas a falta
de informagao cientifica e ao preconceito com o usua-
rio de drogas. Este preconceito é encontrado nas esco-
las, na comunidade, no tratamento inadequado dado
pela midia e entre os préprios usudrios de drogas.
Registrou-se indiscutivel crescimento do uso de crack,
o qual acarreta na diminuicdo do uso de outras drogas.
H4 referéncia esporadica ao uso de heroina.

O conhecimento sobre Aids demonstrou ser maior do
que sobre drogas e outras DSTs. H4& desconhecimento
total dos pesquisados sobre a disponibilidade de servi-
cos de DSTs, Aids e drogas em Sao Vicente. As informa-
¢oes que todos dizem ter sobre Aids ndo sdo suficientes
para adotar o sexo seguro em todas as relacoes sexuais.

Orcamento
US$ 23.045,00

Contato

Endereco: Avenida Vicente Carvalho, 24, Santos (SP);
CEP: 11045-500; Tels.: (13) 467-6632 e 234-2576
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Titulo
Estudo da relagdao das DST/Aids e drogas no sistema
penitencidrio do Rio de Janeiro

Resumo

O confinamento, principal caracteristica do sistema
carcerdrio, facilita a transmissdao de doencas infeccio-
sas e traz dificuldades aos programas de prevencao e
assisténcia a essas doencas. Estudo realizado no ano de
1997 com presos que ingressaram no DESIPE encon-
trou uma prevaléncia de 16% de homens e 35% de
mulheres reativos para hepatite B; 4% de homens e 9%
de mulheres reativos para hepatite C e, em relacdo a
sifilis, os percentuais foram de 8% para os homens e
35% para as mulheres.

Em funcdo desses dados, evidenciou-se a necessidade
de se estabelecer programa de prevencio e assisténcia
especifica a dependéncia de drogas no sistema peni-
tencidrio, fato que motivou a realizacido desta pesqui-
sa, a fim de nortear acdes de prevencio e assisténcia
ao uso indevido de drogas e as DST/Aids dentro do sis-
tema carcerdrio.

Responsavel
Jorge Luiz Fialho dos Santos

Instituicdo
Superintendéncia de Satide da Secretaria de Estado de
Justica (SEJ) — Departamento do Sistema Penitencidrio
do Rio de Janeiro (Desipe)

Objetivo
Levantar o perfil do interno do DESIPE quanto ao uso
de drogas licitas e ilicitas, suas vias de contaminagio,
o comportamento de risco para as DST/Aids e sua rela-
¢do com o uso de drogas; prevaléncia de sifilis, hepati-
tes e HIV entre internos usudrios de drogas para acom-
panhamento e tratamento dos mesmos.

Material e Método

Foram estudados quatro grupos, distribuidos da seguin-
te maneira: 13 unidades masculinas; trés unidades fe-
mininas; trés hospitais psiquidtricos e internos
sabidamente soropositivos para HIV, todos subdividi-
dos em “usudrios” e “ndo-usudrios” de drogas. Para efei-
to de pesquisa, foram considerados “usudrios” as pes-
soas que fizeram uso de droga ilicita alguma vez na
vida; quanto ao élcool, para ser considerado “usuério”
era preciso fazer ou ter feito uso apenas de dlcool,
concomitantemente a comportamento sexual de risco
(multiplicidade de parceiros ou parceiros desconheci-
dos). Criou-se, também, a categoria de “usuério pro-
blematico” que vem a ser o “usuério” que tivesse rela-
tado também problemas advindos do uso de droga — na
familia, problemas de satde, “crises emocionais” ou
problemas com a policia.

O processo de amostragem foi aleatério e sistemético,
representando 15% dos 9.611 internos (1.442 internos
selecionados e 1.173 entrevistas realizadas). Nas uni-

dades femininas, que correspondem a 5% do efetivo
total, a amostra representou 100% das internas (559
selecionadas e 513 entrevistas realizadas). Nos hospi-
tais psiquidtricos, a amostra foi 100% do total dos inter-
nos (371 homens e 28 mulheres), sendo realizadas 323
entrevistas (300 homens e 23 mulheres). Foram realiza-
das ao todo 2.009 entrevistas, além de 106 com inter-
nos soropositivos para HIV.

O trabalho de campo realizou-se em trés fases: Fase | —
aplicagdo de questionérios; Fase Il - coleta de sangue
para exames laboratoriais e Fase Il - devolucdo dos
resultados dos exames aos internos e orientagio a pro-
cura de atendimento médico nas Unidades. Para sele-
¢do dos internos, foi adotado o seguinte critério: 1 -
usar/ter usado droga injetdvel; 2 - Usar/ter usado qual-
quer droga ilicita e 3 — usar/ter usado apenas &lcool,
concomitante a adogdo de comportamento sexual de
risco.

Conclusido
Do grupo das unidades masculinas foram entrevistados
1.173 internos, sendo que 934 (80%) foram considera-
dos “usudrios” de drogas. Do universo das unidades
femininas foram entrevistadas 513 internas, sendo que
315 (61%) foram consideradas “usuérias” de drogas.
No caso dos hospitais psiquidtricos, dos 323 pacientes
entrevistados, 180 (56%) foram considerados “usudri-
os” de drogas. No grupo dos internos soropositivos para
HIV, foram entrevistados 106 pacientes. Destes, 98
(88%) foram considerados “usudrios” de drogas.
Dos “usudrios problematicos”, a grande maioria infor-
mou ter tentado parar de usar drogas — mais de 80%
nos grupos das unidades masculinas, femininas e soropo-
sitivos para HIV e 73% no grupo de pacientes psiquia-
tricos.
As drogas mais citadas foram &lcool e maconha, para
os homens e pacientes psiquidtricos e tranqiilizantes
para as mulheres.
Quanto as doengas sexualmente transmissiveis, a maior
freqiéncia é observada entre os “usudrios” de drogas
(38%), sendo que os soropositivos mostraram os maio-
res indices de DST com 74% para homens e 68% para
mulheres.
Quanto ao uso de preservativo, observou-se alto indice
de ndo-utilizagdo, tanto antes quanto depois (87%) do
aprisionamento entre os “usudrios”; para os “ndo-usua-
rios” o indice foi de 82% antes e 78% depois de estar
preso. Este indice refere-se aos internos que relataram
estar em atividade sexual.

Orcamento
US$ 49.044,55

Contato
Enderego: Rua Senador Dantas, 15, 9° andar, Rio de Ja-
neiro (R)); CEP: 20031-201; Tels.: (21) 553-0034/240-0390
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Titulo
O uso de drogas e comportamentos de risco: um estudo
sobre prevencgdo do HIV/Aids entre usudrios de drogas

em comunidades de baixa renda no municipio de
Caruaru (PE)

Resumo
Este estudo centrou-se nos comportamentos de risco para
a infeccdo pelo HIV que poderiam decorrer do uso
abusivo de substincias psicoativas entre moradores de
trés comunidades de baixa renda do municipio de
Caruaru (PE): Centendrio, S3o Jodo da Escdcia e Lagoa
de Pedra. Objetivou compreender as caracteristicas re-
lativas ao uso, abuso e dependéncia dessas substanci-
as, o contexto social, econémico e cultural que envol-
ve esse consumo, bem como os comportamentos sexuais
de risco.
As estatisticas revelavam flutuagido da proporcdo de
casos de usudrios de drogas injetdveis infectados pelo
HIV, ao longo dos dltimos anos, fato que indicava a
hipétese de subnotificacdo dessa categoria.
A pesquisa relacionou o uso de élcool e outras drogas
ndo-injetdveis com a adog¢io de comportamentos sexu-
ais de risco e conseqiiente infec¢do pelo HIV, com o
intuito de colaborar com a adogdo adequada de medi-
das de’prevencao.

Responsavel
Ana Gléria Toledo Melcop

Instituicao
Instituto Recife de Atengdo Integral as Dependéncias
(Instituto RAID)

Objetivo

O estudo objetivou, de modo geral, identificar entre os
moradores de trés dreas de risco de Caruaru os usudrios
de drogas, suas principais caracteristicas socioculturais,
bem como seu comportamento em relagcdo ao uso de
drogas e as préticas sexuais. Também buscou identifi-
car os portadores de HIV/Aids, sifilis e hepatites B e C.
Dentre os objetivos especificos, constam: identificar o
consumo de alcool e outras drogas entre os usudrios
detectados, visando dimensionar o problema da depen-
déncia nas dreas pesquisadas; identificar o conhecimen-
to dos usudrios de drogas sobre HIV/Aids e o comporta-
mento sexual; estabelecer os portadores do HIV/Aids,
sifilis e hepatites B e C para tratamento nos Centros de
Referéncia; apresentar e discutir os resultados da pes-
quisa com as comunidades pesquisadas.

Material e Método

Foi feita adaptagdo do Planejamento Estratégico
Situacional (PES) a realidade especifica do municipio
de Caruaru. O PES possibilitou incorporar as dificulda-
des encontradas durante a intervencao, integrando as
leituras e compreensdes diversas dos véarios atores en-
volvidos. As equipes do PSF/PACS subsidiaram a elabo-
ragdo dos instrumentos de pesquisa. Depois de capaci-
tados, agentes de satide aplicaram o primeiro questio-
nério a todas as familias atendidas pelo Programa, a
fim de detectar os usudrios de drogas. Médicos e enfer-
meiras do PSF realizaram entrevistas individuais com
alguns dos usudrios selecionados aleatoriamente, sub-
metendo a exame de sangue os individuos que assim
desejaram. Os resultados foram apresentados posterior-
mente.

As trés comunidades selecionadas corresponderam 2
necessidade de atingir certo grau de diversidade. As
equipes priorizaram as mulheres como informantes, em
fungdo de suas relagdes de confianga com as agentes
comunitdrias de sadde.

Conclusao
A pesquisa revelou que a falta de perspectivas profissio-
nais, dificuldades de acesso a formacao e informacao,
bem como a precariedade financeira sao tracos predo-
minantes nas trés comunidades.
Os resultados indicaram alto percentual de moradores
que utilizam dlcool freqiientemente — 30,1% dos ho-
mens e 7,3% das mulheres. O uso de outras substanci-
as psicoativas nas comunidades ndo tem a mesma di-
mensdo e cardter que o dlcool, predominando dentre
elas a maconha.
A idade média de iniciagdo sexual é de 15,3 anos; 27,6%
tiveram a primeira relagdo sexual antes dos 13 anos e
80,1% antes dos 17 anos. Tais indices coincidem com
a idade média de inicio de consumo de bebidas alco6-
licas: 32,2% comegaram antes dos 13 anos e 74,9%,
antes dos 17 anos.
O preservativo é pouco utilizado. Apenas 12,1% afir-
maram ter usado sempre camisinha nos Gltimos seis me-
ses, fato que foi atribuido a existéncia de parceiro fixo.
A sorologia positiva para HIV foi de 0,9% na comuni-
dade e os entrevistados ndo se consideram em situacio
de risco de exposicdo ao HIV.

Orcamento
US$ 41.752,17

Contato
Endereco: Rua Meiguice, 346, Dois Irmios, Recife (PE);
CEP: 52171-000; Tels.: (81) 268-6790/972-6800; Fax:
(81) 268-6790
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Titulo
Projeto AjUDE-Brasil: situacdo de base dos usudrios de
dregas injetdveis (UDI) dos projetos de reducao de danos
(PRD) apoiados pela CN-DST/Aids.

Resumo
O projeto objetivou conhecer os grupos vulneraveis
as DSTs/Aids a fim de melhor fundamentar propostas
de prevencao. Este trabalho foi possivel em fun¢io do
esforgo conjunto da CN-DST/Aids; pesquisadores dos
departamentos de Medicina Preventiva e Bioestatistica
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), da
Fundagao Hemominas e Fiocruz; dos redutores de da-
nos dos PRD, além de consultoria de pesquisador da
Escola de Sadde da Universidade Johns Hopkins, de
Baltimore, Estados Unidos.
No Brasil, a incidéncia de HIV em usuérios de drogas
injetdveis tem sido relatada entre 28 e 66%. Sabe-se
que apds a instalacdo do virus em uma comunidade de
UDI, as taxas de prevaléncia aumentam drasticamente
nos préximos dois a quatro anos, quando ndo ha pro-
gramas preventivos.
Os usuadrios de drogas injetdveis estio também expostos
aos virus da hepatite B (VHB), hepatite C (VHC) e ao virus
humano T- linfotrépico tipos | e Il (HTLV). Estudos recen-
tes demonstraram que as taxas desses patégenos sdo rela-
tivamente altas em usudrios de drogas injetdveis e estdo
relacionadas com o tempo de uso injetdvel de drogas.
Dentre os varios comportamentos adotados por esta po-
pulagdo, o de maior risco para estas infecgoes é o
compartilhamento de seringas.

Responsavel
Waleska Teixeira Caiaffa

Instituicao
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mi-
nas Gerais (UFMG)

Objetivo

Foram entrevistados 287 UDI, com idade média de 18
anos, em cinco cidades brasileiras com programas de re-
dugio de danos (PRD). O objetivo era conhecer o perfil
sécio-demogréfico destes usudrios; descrever seus com-
portamentos quanto ao uso de drogas; caracterizar as con-
digdes de obtencdo e descarte do material utilizado na
injecdo da droga; conhecer suas condicdes de vida,
morbidade e comportamentos sexuais; determinar a
soroprevaléncia do HIV-1/2, HTLV-I/Il e hepatite C; esti-
mar a populagido UDI clientela de um PRD, bem como
identificar o grau de conscientizagdo dos UDI quanto aos
riscos de infeccdo pelo HIV e de doencas transmitidas
sexualmente.

Material e Método

Foram utilizadas duas metodologias: uma quantitativa e
outra qualitativa. O estudo quantitativo constou de um
inquérito soroepidemiolégico com entrevista e coleta de
sangue em polpa digital utilizando papel filtro, além de
estudo que empregou a técnica de captura-recaptura para
estimacao do nimero de clientes de um PRD. O estudo
soroldgico foi especialmente desenvolvido e padroniza-
do para este fim. O estudo qualitativo analisou e interpre-
tou depoimentos de uma subamostra de UDI de cada PRD,
através de entrevistas semi-estruturadas. O projeto foi apro-
vado pelo Comité de Etica da UFMG e todos os partici-
pantes concordaram com a pesquisa através do termo de
consentimento livre e esclarecido.

Conclusao

Seguem as conclusdes mais relevantes: Houve predomi-
nio de homens, na faixa etéria de 20 a 40 anos, sendo
metade solteira e com o 1° grau completo; em média,
faziam uso de droga injetdvel h4 10 anos, com uma traje-
t6ria de uso de padrdes mais leves até os mais intensos; a
cocaina foi a droga preferida, associada normalmente ao
consumo de dlcool e fumo, entre outras, como a maco-
nha. Quanto ao local de uso, aquisicdo, limpeza e descar-
te das seringas, os UDI preferiram se injetar em casa, sua
ou de amigos; conseguiam seringas pelos PRD (63%),
compravam em farmécia (60%) ou recebiam de amigos
(27%). O descarte do material era precério e 70% dos
entrevistados relataram limpar seringas com 4gua. Quan-
to ao compartilhamento de seringas, foi relevante o nu-
mero de usudrios participantes dos PRD que relataram
compartilhar, embora tenha sido notado um declinio da
prética no tltimo més quando comparado com os tltimos
seis meses; cerca de 40% dos UDI relataram n3o ter usa-
do os servigos do PRD anteriormente, sendo que o méto-
do de captura-recaptura mostrou que os UDI vao e
retornam aos PRD, reforcando o papel social dos mes-
mos, mostrando uma adesdo dos UDI aos projetos de re-
ducdo de danos. Relataram uma situagdo precdria de sad-
de: somente 23% procuraram tratamento especifico para
o0 abuso de drogas no tltimo ano. Foi verificada uma gran-
de preocupagdo com a infec¢do pelo HIV, mas um gran-
de desconhecimento das outras doengas veiculados pelo
sangue. Observou-se uma alta prevaléncia de desempre-
20 (82%) e cerca de um terco ficou sem moradia no dlti-
mo ano. 70% foram detidos pelo menos uma vez na vida
e a violéncia foi apontada como um fator importante na
vida desses UDI. Quanto ao comportamento sexual, um
terco dos homens relatou ter tido relagdes com outros
homens alguma vez na vida e 13% relatou a ocorréncia
de doencas sexualmente transmissiveis nos dGltimos seis
meses. A freqiiéncia do uso de preservativos variou com a
preferéncia sexual e o nimero de parceiros: nas relacdes
heterossexuais o nimero de parceiros era menor e a fre-
quéncia do uso de preservativos era relativamente menor.
Nas relagbes homossexuais o nimero de parceiros era mai-
or, e o uso de preservativos era também relativamente
maior. Dentre estes, foi relevante a pritica de sexo em
troca de drogas, em torno de 50%. Foi encontrada uma
soroprevaléncia geral para o HIV de 52,5%, variando de:
21,1% em Sorocaba (SP); 46,7% em Sdo Paulo (SP); 48,5%
em Porto Alegre (RS); 64,4% em Sao José do Rio Preto e,
78,0% em ltajaf (SC). Quanto ao HTLV-I/Il, 18% dos en-
trevistados eram soropositivos, 17% eram indeterminados
e 65% negativos. Quanto a padronizacao dos testes soro-
I6gicos, o teste piloto para HIV-1/2 apresentou 100% de
concordancia entre os resultados de papel de filtro e os de
soro/plasma, e os testes para HIV-1/2 de 285 entrevistados
apresentaram 98,59% de concordancia com os dois con-
juntos diagndsticos usados.

O método de captura e recaptura foi um método simples
e adequado para fornecer estimativas do nimero de UD}
clientes de um PRD, uma vez que hd dificuldade para tal
estimativa.

Orcamento
US$ 92.612,20

Contato
Endereco: Avenida Alfredo Balena, 190 , 10" andar, Belo
Horizonte (MG); CEP: 30130-100; Tel.: (31) 224-0911; e-
mail: wcaiaffa@medicina.ufmg.br
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Titulo
Determinacao da etiologia em meios de diagndstico
precoce das doengas neuromusculares associadas a
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida.

Resumo

Ao longo da doenca, pacientes com a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (Aids), podem desenvolver
polineuropatias e miopatias, eventualmente inca-
pacitantes. Com o objetivo de sistematizar um meio
eficaz de rastreamento destas doencas neuromusculares
e visando estabelecer precocemente o diagnéstico e
tratamento, pesquisadores acompanharam pacientes
que, em algum momento da evolugdo da sindrome,
apresentaram sintomas e sinais indicativos de afeccio
do sistema nervoso periférico efou sistema muscular.
Para tanto, contaram com a ajuda de biépsias de ner-
vos e.musculos.

O programa estabelecido pretendeu: definir as altera-
¢oes morfolégicas dos varios tipos de afec¢des, através
do microscépio de luz e eletrénico; avaliar a popula-
¢do de células T nos casos em que o componente infla-
matério ndo foi acompanhado de um agente infeccio-
so, identificando este agente através de metodologia
imunocitoquimica. Foram examinadas, ainda, as amos-
tras de liquido céfalo-raquidiano e sangue, através de
técnicas de isolamento de virus (CMV) e PCR (CMV e
HIV). Com tudo isso, procurou-se determinar um pro-
tocolo de conduta de investigagcao para introduzir rapi-
damente uma terapéutica eficaz, além de estabelecer a
freqtiéncia dos vdrios tipos de afec¢des neuromusculares
capazes de apressar a evolugao para a Aids.

Responsavel

Ana Maria Crous Tsanaclis

Instituicdo
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
(USP)

Objetivo

O objetivo deste estudo foi de a) caracterizar a freqiiéncia
do envolvimento do sistema neuromuscular durante a
evolugao da sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(Aids); b) estabelecer a freqiiéncia das vérias formas de
afecgdes neuromusculares e, em conseqiiéncia, padroni-
zar uma metodologia para o estabelecimento de um pro-
tocolo de investigacdo clinica e laboratorial, visando diag-
néstico e tratamento precoces.

Material e Método

Isolamento do citomegalovirus: feito através de
inoculagdo do material em monocamadas de fibro-
blastos humanos. Pesquisa de antigeno do CMV em
células do LCR, com o uso de anticorpos monoclonais:
empregando-se a técnica de Van der Bij e col. modifi-
cada. Detecgao do DNA Viral no LCR e em fragmentos
de nervo e musculo: realizada a partir da ampliacio do
DNA viral por reacdo em cadeia de polimerase (PCR).
Extracdo do DNA Viral: com maceracio dos fragmen-
tos em um gral contendo solugdo de Hanks e a seguir
centrifugacdo durante 10’a 800g. Primers: utilizacdo dos
primers descritos por Porter-Jordan et al através de um
PCR nested. Condigodes de amplificagdo: os ciclos de am-
plificagao consistiram de 5 min. de desnaturacio a 94°
C, 2 min. de annealing a 55° C e 2 min. de extensdo a
722 C por um ciclo. Revelagdo da PCR: os produtos da
PCR foram detectados através de eletroforese em um gel
de agarose a 2%. Detecgdo do CMV em nervo periférico
e musculo: as biépsias foram submetidas a pesquisa de
CMV por PCR e técnica de imunohistoquimica.
Imunocitoquimica para avaliagdo da expressdo de
antigeno de agentes infecciosos, citocinas e moléculas
de adesdo: os fragmentos de nervo e de musculo. Biépsia
de nervo e musculo: foi realizada em sala de cirurgia.
Estoque do material: todos os materiais retirados cirurgi-
camente, o liquido cefaloraquidiano, sangue e outros,
tiveram uma aliquota reservada e mantida no congela-
dor a -80° C.

O estudo foi prospectivo. Teve origem em trés entidades
bésicas: Hospital Emilio Ribas, Casa da Aids e Hospital
das Clinicas, todos de Sdo Paulo. A previsio era a de que
fossem incluidos dois pacientes por semana, o que no
fim de dois anos totalizaria em torno de 200 pacientes.

Conclusio

Dados preliminares demonstraram que entre os 24 pa-
cientes HIV-positivos pesquisados com sindromes peri-
féricas agudas foram encontrados: dez casos de
radiculopatias; quatro, Sindrome de Guillain-Barré
(PRN); oito, Sindromes Polineuropéticas; um, Mononeu-
ropatia Multipla e um, Mielopatia + Polineuropatia.
Dentre as radiculopatias, cinco estavam associadas a
infeccdo pelo Citomegalovirus (CMV) - Polirradicu-
lopatia lombo-sacra aguda (PLA). Entre os casos de PRN,
dois estavam associados ao CMV. Entre as sindromes
polineuropdticas, duas estavam relacionadas a drogas
como d4T e isoniazida. O caso de mononeuropatia
miultipla mostrou-se associado ao CMV. O caso de
mielopatia teve como diagnéstico neurotoxoplasmose
e neuropatia sensitiva distal.

Orcamento
US$ 80.657,95

Contato
Endereco: Avenida Dr. Arnaldo, 455, Sao Paulo (SP);
CEP: 01246-903; Tel.: (11) 3061-4011, ramal 12318;
Fax: (11) 3064-2744
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Titulo
Isolamento de caracterizagdo do HIV-1 no Brasil,
Implementacdo de um sistema de vigilancia continua
de polimorfismo viral para programa de vacinas do HIV/
AIDS -Fase Il - Informatizagdo do LASP.

Resumo

Este projeto deu continuidade ao processo de
informatizagdo do Laboratério Avancado de Satde Pa-
blica (LASP), agregando a rede implantada novos ele-
mentos de hardware e software, além de capacitar seu
pessoal na utilizagdo destes recursos, visando aumen-
tar a produtividade das atividades técnicas e adminis-
trativas desenvolvidas neste laboratério, agilizar e raci-
onalizar o fluxo de informacio interna e externa. A es-
tratégia adotada na elaboragdo deste projeto foi a de
buscar solucdes ajustadas as reais necessidades do LASP,
evitando, assim, altos investimentos que nio se conver-
teriam em resultados préticos.

Responsavel
Bernardo Galvao Castro Filho

Instituicao
Fundagdo de Apoio a Pesquisa e Extensiao (FAPEX)

Objetivo

Esperava-se que o projeto de informatizacdo do LASP
garantisse ndo s6 a agilizagao e racionalizagdo do flu-
xo de informacado interna e externa do laboratério, como
também a conectividade da rede local com da rede de
comunicagao de dados do Centro de Pesquisa Gongalo
Muniz (CPqGM), permitindo a troca de informacoes
com o centro e a conexao com a Internet.

Também pretendia-se: agregar a rede ja implantada de
hardware e software; capacitar o pessoal do laborat6-
rio nos recursos da informética ja implantados; aumen-
tar a produtividade das atividades técnicas e adminis-
trativas desenvolvidas no laboratério; agilizar e racio-
nalizar o fluxo de informagGes; buscar solugdes ajusta-
das as reais necessidades do LASP; garantir a conec-
tividade da rede local do LASP.

Material e Método

Entre os materiais utilizados estavam um LOTUS
ORGANIZER e MS MAIL para informatizar e agilizar a
comunicagao interna de laboratério. Foi necessario tam-
bém o treinamento do pessoal envolvido em aplicativos
e sistemas desenvolvidos e ainda consultorias especia-
lizadas em informdtica, comunicagio e qualidade, para
garantir o funcionamento perfeito da rede.

Conclus3o

Foram adquiridos novos softwares e equipamentos de
informdtica de modo que a rede de computadores do
LASP conta hoje com, aproximadamente, vinte com-
putadores, trés impressoras e um scanner, todos interli-
gados. A rede do LASP foi interligada 2 rede do CPqGM,
otimizando a comunicagio do laboratério com o cen-
tro e possibilitando a utilizagdo dos recursos de Internet
disponibilizados pelo CPqGM. O corpo de funciondrios
do LASP foi treinado nos recursos de hardware e software
instalados, aumentando a produtividade das atividades
desenvolvidas no laboratério. Além disso, desenvolvi-
dos sistemas informatizados para controle de documen-
tos e acompanhamento de projetos, visando dar supor-
te a estas atividades do laboratério.

Orcamento
US$ 81.839,09

Contato

Endereco: Rua Waldemar Falcdo, 121, Brotas, Salvador
(BA); Tel.: (71) 359-8823; Fax: (71) 358-2255 ou Fiocruz:
tel.: (71) 356-8822; e-mail: bgalvao@cpqgm fiocruz
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Titulo

Dessensibilizagao oral as sulfonamidas em pacientes
infectados pelo HIV.

Resumo

Na época deste projeto, a pneumonia por pneumocistis
carinii (PCP) era uma das mais freqiientes infeccoes
oportunistas detectadas em pacientes com a Sindrome
de Imunodeficiéncia Adquirida (Aids), atingindo, nos
Estados Unidos, aproximadamente 80% dos individuos
com a doencga. No Brasil, dados do Ministério da Sau-
de (MS) revelavam que cerca de 30% dos pacientes
diagnosticados com Aids tinham como infec¢io inicial
a PCP, sendo o 2° diagnéstico mais freqiiente, ap6s in-
fecgdes por candida.

Responsavel
Carlos Roberto Brites Alves

Instituicdo
Hospital Universitdrio Prof. Edgard Santos da Universi-
dade Federal da Bahia (UFBA)

Objetivo
Promover a dessensibilizagdo, por via oral, de pacien-
tes infectados pelo HIV que apresentavam reacées alér-
gicas documentadas a associagdo sulfametoxazol-
trimetroprim ou a sulfadiazina. Caracterizar o momen-
to imunolégico em que ocorreram as reacdes, intensi-
dade, duragdo e respostas a terapéutica.

Material e Método

Os pacientes envolvidos no estudo foram aqueles com
infeccao diagnosticada pelo HIV (confirmado por
Western Blot), atendidos nos ambulatérios e enfermari-
as especificas dos Hospitais Professor Edgard Santos,
da UFBA e Professor Roberto Santos, da Sesab. Os pa-
cientes elegiveis para o estudo preenchiam os seguintes
requisitos: infecgdo confirmada pelo HIV; idade entre
18 e 65 anos; reagdo alérgica documentada a Sulfadiazina
ou SMZ- TMP; concordancia escrita em participagao do
projeto, ap6s devidamente informados sobre seus objeti-
vos e metodologia; auséncia de reacdo alérgica ou in-
feccdo oportunista em atividade (excetuando-se tuber-
culose em tratamento).

Todos os pacientes foram submetidos a uma completa
avaliacdo clinica. E, ainda, colheram-se amostras de
sangue para exames laboratoriais, incluindo enzimas
hepdticas (AST, ALT, fosfatase alcalina e gama GT) e
hemograma completo. Para fins de estadiamento do grau
de imunodepressao, foi realizada contagem de células
CD4/CD8 por citometria de fluxo. Testes cutineos de
hipersensibilidade tardia, utilizando-se o CMI-Multitest
(Pasteur-Merieux), com sete antigenos, dosagens de beta-
2 microglobulinas e antigeno p24 do HIV-1, tinham a
mesma finalidade.

Conclusdo

Um total de vinte pacientes foram envolvidos até o mo-
mento. Onze destes receberam doses plenas e, os nove
restantes, doses escalonadas. Nio foi observada qual-
quer reacdo grave ao processo de dessensibilizacdo. A
taxa de novas reagdes no grupo que utilizou doses ple-
nas foi de 44%, contra apenas 14% observada no grupo
que utilizou doses crescentes. As novas reacdes alérgi-
cas observadas foram de leve a moderada intensidade, e
foram controladas com o uso de anti-histaminicos.

Orcamento
US$ 30.009,14

Contato

Endereco: Rua Jodo das Botas, s/n, Canela, Salvador (BA);
CEP:40110-160; Tel.: (71) 235-4866; Fax: (71) 245-7110;
e-mail: crbrites@svyn.com.br
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Titulo
Estudo clinico randomizado aberto de tratamento de
pacientes HIV positivos com tuberculose: esquema in-
termitente x continuo.

Resumo

A tuberculose (Tb) é um grave problema de sadde pu-
blica mundial. No Brasil 1.9/100.000 mortes foram cau-
sadas por tuberculose em 1990. Selwyn, em 1989, de-
monstrou uma forte associagdo entre a soropositividade
para HIV e alta incidéncia para tuberculose (79/1000
pessoas ano vs zero). No Brasil, quando o paciente sabe
ser HIV positivo, entre 20% a 25% dos pacientes apre-
sentam Tb como doencga oportunista. Na Bahia, a tu-
berculose € a segunda doenca oportunista mais freqliente
entre os soropositivos. Ha relatos que mostram um au-
mento de freqiiéncia de efeitos colaterais a rifampicina
no paciente HIV+. A freqiiéncia de hepatite téxica ao
esquema | para Tb é de 1% a 3% mas, por razdes des-
conhecidas, sobe para 5% a 27% no paciente HIV+.
Uma possibilidade aventada para explicar o aumento
na freqliéncia de reagGes adversas seria o uso de outros
medicamentos potencialmente hepatotdxicos para tra-
tamento de infecgbes oportunistas concomitantes.

Responsavel
Diana Brasil Pedral-Sampaio

Instituicao
Hospital Universitario Prof. Edgard Santos da Universi-
dade Federal da Bahia (UFBA)

Objetivo
Estudo da freqiiéncia de efeitos colaterais durante o tra-
tamento da tuberculose em individuos HIV positivos e
estratégias de novas intervencdes terapéuticas.

Material e Método

Os pacientes foram randomizados para dois grupos de
tratamento: 1) com a utilizagdo de esquema | regular
(INH9 RMP9 PZA2) com indicagdo ajustada por quilo
de peso, de acordo com as orientagdes do Departa-
mento de Salde; 2) esquema intermitente INH+RMP-
dois dias por semana por nove meses e PZA — dois dias
por semana por dois meses, também ajustada por quilo
de peso.

Os pesquisadores consideraram que conhecer a freqiién-
cia das reagGes colaterais, quando elas ocorrem no cur-
so da terapéutica para Tb — e a gravidade destas —, aju-
daria na programagdo do esquema terapéutico a ser
adaptado a esses pacientes, como por exemplo, esque-
mas intermitentes em que a quantidade total das drogas
administradas pudesse ser reduzida. Esses pacientes usa-
vam um ou mais anti-retrovirais, sulfaminidicos e, com
freqiéncia, antifdngicos e a associagcdo de varias drogas
poderiam contribuir para a hepatotoxicidade medica-
mentosa. A equipe esteve atenta ao quadro clinico de
hepatite téxica e a necessidade de hospitalizacdo, de
interrup¢ao do esquema |, mudangas terapéuticas e ébito
relacionado ao tratamento ou a falta deste. Os pesqui-

sadores previam, ainda, a correlagdo entre o estadia-
mento de imunossupressdo com a contagem de sub-
producdo de linfécitos e testes intradérmicos quando
disponiveis e correlagio com uso de outras drogas
concomitantes como sulfa, anfotericina B, imidazélicos
e anti-retrovirais. Nao participaram do estudo pacien-
tes HIV-positivos com Th extremamente grave e com
risco de morte iminente — considerando a possibilidade
de nao haver tempo hébil para conseguir uma resposta
terapéutica favoravel com o esquema | intermitente e
para aqueles com plaquetopenia, que pode ter o qua-
dro exacerbado pelo uso intermitente da rifampicina.

Conclusdo

Foram envolvidos 16 pacientes até o momento do rela-
tério. Destes, oito fizeram tratamento intermitente e oito
fizeram tratamento continuo com o esquema |, associa-
do ao uso de dois anti-retrovirais inibidores da transcri-
ptase reversa. Houve cura da tuberculose em todos os
pacientes tratados, em ambos os grupos, sem recidivas.
Houve dois casos de hepatite téxica no grupo de pacien-
tes tratados com esquema continuo, um deles com hos-
pitalizacdo prolongada e mudanga de esquema de tra-
tamento da tuberculose. O outro teve quadro clinico
mais leve, que ndo necessitou de hospitalizagdo, segui-
do de melhora clinica e o tratamento da tuberculose foi
concluido em esquema intermitente.

O estudo'mostrou uma tendéncia do sucesso deste es-
quema intermitente com cura clinica, sem hepatite téxi-
ca e sem recidivas, mas o nlimero pequeno de pacientes
envolvidos ndo permitiu ainda conclusées definitivas.
Apés aprovacado do projeto, houve um atraso de quase
um ano para o envio de verbas do Ministério, o que
motivou problemas logisticos para a sua execugao, fa-
zendo com que o ritmo de inclusdo de pacientes fosse
menor que o esperado. Mais pacientes estardo sendo in-
cluidos. Também ocorreu nesse periodo a disponi-
bilizagdo dos inibidores de protease, que foram a opgao
de alguns médicos para o tratamento de pacientes com
Tb/HIV e incompatibilizou o uso de rifampicina para
estes pacientes.

Orcamento
US$ 50.042,51

Contato
Endereco: Rua Jodo das Botas, s/n, Canela, Salvador
(BA); CEP: 40110-160; Tel.: (71) 235-4866; Fax: (71)
247-2756; e-mail: badaro@svn.com.br
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Titulo
Alergia e doencas fingicas como co-fatores em indivi-
duos infectados pelo virus da imunodeficiéncia huma-
na (HIV): aspectos clinicos, imunolégicos e terapéuticos.

Resumo

Os estudiosos pretenderam identificar os fatores impli-
cados na progressdo da Aids no pafs e intervir na hist6-
ria natural da doencga através de imunoterapia. Foi par-
ticularmente estudada, como provével co-fator de agra-
vamento da infecgdo, a presenca de doencas alérgicas
atépicas e de infecgdes flngicas localizadas, e verificada
se a abordagem imunoterapéutica selecionada foi o RNA
obtido de animais imunizados com antigenos do HIV
(RNA anti-HIV).

A literatura, na época do estudo, enfocava constante-
mente o papel de co-fatores como infecgdes por bacté-
rias, Virus, protozodrios, helmintos e outros. A presenca
desses co-fatores foi relacionada a ativacdo/alteracao
do sistema imune do héspede, tornando-o mais recep-
tivo ou mais vulneravel aos efeitos do HIV. Uma série
de alteragoes do sistema imunolégico foram associa-
das a esses fatores, algumas interferindo no padrio de
citocinas liberadas. Desse modo, na Aids relatou-se que:
A) o HIV replicou-se preferencialmente em clones de
linfécitos Th2 e ThO; B) ocorreu a diminuicao da pro-
ducgdo de IL-12, responsavel pela indugdo do desenvol-
vimento de clones Th1; C) houve exacerbacdo da
apoptose, ocasionada pela redugao das citocinas do tipo
Th1; D) aconteceu, ainda, a elevagdo dos niveis de IL-
4, diminuindo as diferenciacées e a funcao das células
TH1. Além dessas alteragbes préprias da sindrome, a
presenca de infecges, como por exemplo as parasitoses
intestinais, segundo os pesquisadores, eram capazes de
desviar o padrdo de resposta para Th2, diminuindo a
resposta imune especifica contra o virus. De modo se-
melhante, nas doencas alérgicas atépicas ou ndo, o pa-
drao de citocinas liberadas também poderia ser desvia-
do para Th2. Em analogia ao que ocorre na Aids, indi-
viduos atépicos demonstraram produzir com maior fre-
giiéncia clones de células produtoras de 1l-4, nio apre-
sentando imunodeficiéncia. No entanto, o que ocorre
no individuo com atopia e Aids é pouco estudado.

Responsavel
Dimas Covas

Instituicdo
Fundag¢do Hemocentro de Ribeirdo Preto

Objetivo

a) Avaliacdo prospectiva das manifestagcdes alérgicas
atépicas em individuos infectados pelo HIV, antes e ap6s
o aparecimento dos sintomas; b) avaliagdo da freqiién-
cia das doengas fiingicas disseminadas e/ou doencas
alérgicas (atépicas, hipersensibilidade a drogas) em
pacientes com Aids; c) caracterizagdo do perfil
imunolégico (proliferagdo de linfécitos, atividade
citotéxica de linfécitos T e células NK e padrio de pro-
dugdo de citocinas) em todos os pacientes estudados;
d) verificagdo da capacidade do anti-HIV em restaurar
in vitro as alterages de imunidade celular observadas
em individuos portadores de HIV; e) considerando que
RNAs exégenos demonstraram ser desprovidos de efei-
tos colaterais e a possibilidade de restauracdo da imu-
nidade celular in vitro, previa-se a etapa de imunomo-
dulagdo in vitro usando RNA exégeno anti-HIV.

Material e Método

Os pacientes foram divididos em trés grupos: 1)
assintomaticos, com CD4 maior ou igual a 400 mm3;
2) sintomaticos com CD4 < 400mm3; 3) pacientes com
Aids com CD4 < 400mm3 que apresentavam histo-
plasmose e/ou paracoccidioidomicose disseminadas. Pa-
ralelamente, foi estudado também um grupo de indivi-
duos sadios nao infectados pelo HIV. A avaliacdo
imunolégica dos pacientes foi feita utilizando-se os se-
guintes parametros: a) proliferagdo de linfécitos a
antigenos e mitégenos; b) padrao de produgio de
citocinas, usando métodos cléssicos.

Todos os grupos foram submetidos a um questionario
onde avaliaram-se as manifestacdes alérgicas atépicas,
qualificagdo de IgE sérica e testes cutineos de hiper-
sensibilidade imediata. Os experimentos de imuno-
modulagao de linfécitos com RNA anti-HIV foram rea-
lizados usando metodologias ja implementadas no la-
boratério da Fundagdo Hemocentro de Ribeirdo Preto.

Conclusido
O estudo encontra-se em andamento em 1999 e os re-
sultados até agora obtidos ndo sdo suficientes para qual-
quer conclusdo.

Orcamento
US$ 69.697,25

Contato

Endereco: Rua Tenente Catao Roxo, 2501; Ribeirdo Preto
(SP); CEP: 14051-140; Tels.: (16) 633-6046/6049; Fax:
(16) 633-4009; e-mail dtcovas@pegasus.fmrp.usp.br
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Titulo
Produgao de proteinas recombinantes para uso no
imunodiagndstico do virus da Aids obtidas a partir de
seqtiéncias deduzidas de subtipos isolados no Brasil.

Resumo

O projeto teve como objetivo a obtengao de antigenos
recombinantes do envelope, do nicleo capsideo e da
matriz do virus da Imunodefiéncia Humana 1 (HIV-1),
através da metodologia do DNA recombinante, para o
desenvolvimento de metodologias que permitissem o
diagnostico laboratorial, através de testes imuno-
enziméticos, Western Blot e para a avalia¢do da quali-
dade dos reagentes comercializados no pais, utilizados
no diagnostico de HIV-1.

O projeto, embora tivesse um objetivo muito direto,
abriria, segundo os pesquisadores, perspectivas para um
salto qualitativo no desenvolvimento tecnolégico para
o diagndstico do HIV-1. A meta seria repassar a indds-
tria nacional conhecimento e técnicas desenvolvidas
na produgdo de proteinas recombinantes, sob a orien-
tagao do Ministério da Sadde. Assim, o repasse da
tecnologia dos produtos recombinantes permitiria a es-
tas instituicbes o desenvolvimento de kits para diag-
néstico e controle do HIV-1 com tecnologia nacional.
Além disso, estes produtos poderiam ser utilizados pelos
institutos como insumos para o desenvolvimento de pes-
quisas contribuindo para a formagio de profissionais
atualizados e mais competentes, quer a nivel académico
ou para o desenvolvimento da biotecnologia.

Responsavel
Erna Geessien Kroon

Instituicao
Departamento de Microbiologia do Instituto de Ciéncias

Bioldgicas da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMQG)

Objetivo
Obtencdo de antigenos recombinantes do HIV-1, atra-
vés da metodologia do DNA recombinante.

Materiais e Métodos
A reacgdo em cadeia da polimerase (PCR) foi emprega-
da para amplificar os fragmentos de DNA provenientes
de plasmideos contendo genes de HIV-1, ja clonados
no laboratério a partir de DNA de PBMC derivado de
doadores de sangue soropositivos para HIV-1. Foram
empregados iniciadores especificos para a amplifica-
¢ao dos diversos genes. O DNA amplificado foi
sequienciado e fracionado em gel de agarose para puri-
ficacdo. Os fragmentos de DNA foram clonados em
vetor de expressdao pDS56, e apés a reagao de ligagao,
bactérias E.coli foram transformadas com os clones
positivos em PCR. A selegdo dos clones foi realizada de
acordo com a quantidade de produgdo da proteina con-
forme avaliada em gel de poliacrilamida. As proteinas
foram purificadas em coluna de quelato de niquel, e a
antigenicidade testada por métodos de ELISA e Western
Blot utilizando-se soros de pacientes HIV-1 positivos e
negativos. (banco de soros da Fundagdo Hemominas).

Conclusoes

Com a metodologia do DNA recombinante foram pro-
duzidas protefnas recombinantes utilizando o sistema
de expressdao pDS56 em Escherichia coli de protefnas
recombinantes p17de matriz, p24 e p24 truncado de
nucleocapsideo, hibrido de p17/p24 e de envelope
gp120. Nos testes de antigenicidade os melhores resul-
tados foram obtidos com as proteinas p24 e p17, que se
mostraram eficientes reagindo em ELISA em concen-
tragGes de até 50 ng e em Western Blot de 3 g com
soros de pacientes HIV-1 positivos. A proteina do enve-
lope gp120 nao foi eficientemente produzida neste sis-
tema.

Orcamento
US$ 60.866,98

Contato
Endereco: Avenida Anténio Carlos, 6627, Belo Hori-
zonte (MG); CEP: 31270-901; Tels.: (31) 499-2539/
2755; Fax: (31) 443-6482; e-mail: kroone@mono.
ich.ufmg.br
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Titulo
Perfil epidemioldgico da infecgcdo por HIV nos hospi-
tais psiquidtricos do Estado da Bahia.

Resumo

O estudo pretendeu estimar a prevaléncia de infec¢do
por HIV nos pacientes internados em hospitais psiquia-
tricos do Estado da Bahia e as varidveis associadas ao
risco de infecgdo nesta populagdo: dados demogréficos,
clinicos, de comportamento sexual, uso de drogas e co-
nhecimento sobre a infeccdo.

Virios trabalhos demonstram que pacientes psiquiétri-
cos tém uma prevaléncia aumentada de infeccio pelo
HIV. Diversos fatores sio levantados: distorcio da rea-
lidade, alteragdo da atividade sexual, uso de drogas ili-
citas, maior vulnerabilidade a relagbes sexuais promis-
cuas e ndo desejadas. No Brasil, dados sobre esta po-
pulagao sao escassos.

Responsavel
José Carlos Bina de Aratjo

Instituicao
Universidade Federal da Bahia (UFBA)

Objetivo

Estimar a prevaléncia da infecgdo por HIV na popula-
¢do de pacientes internados em hospital psiquiatrico
do Estado da Bahia e os fatores associados. Secundari-
amente, comparar o perfil dos pacientes HIV positivos
aqueles negativos, descrever comportamento de risco
e conhecimento sobre a infecgdo, identificar os paci-
entes com sorologia positiva para HIV e referi-los a um
centro de atendimento especializado.

Material e Método

O objetivo foi estudar 19 hospitais do Estado da Bahia,
distribuidos na capital e no interior. Somavam-se um
total de 2.530 leitos disponiveis na época da elabora-
¢do do projeto, porém, no momento da realizacio ape-
nas 1.470 ativados na capital e aproximadamente 440
no interior (reformas, mudancas de nivel de internacéo,
desativacoes etc.).

Os dados foram colhidos através de uma ficha clinica,
em entrevistas com o paciente ou por informagdes de
prontudrio. Apés consentimento informado, foram co-
lhidos 5 ml de sangue para realizagio de sorologia para
HIV (ELISA, Western Blot e Imunofluorescéncia indire-
ta). Os exames foram realizados no Centro de Pesqui-
sas Gongalo Moniz - Fiocruz, em Salvador.

Conclusoes

O trabalho foi até o momento realizado em trés hospi-
tais da cidade de Salvador (Casa de Saide Ana Nery,
Casa de Saude Santa Ménica e Hospital Universitario
Professor Edgar Santos). O trabalho realizado chegou
as seguintes conclusdes: a prevaléncia da infecgio pelo
HIV foi de 1,46% na Casa de Saitde Ana Nery, 0,5%
entre os pacientes examinados na Casa de Satde Santa
Mébnica e nenhum paciente foi soropositivo no Hospi-
tal Universitdrio. Pacientes psiquidtricos também tém
uma variedade de padrées de uso de alcool e outras
drogas. Vale ressaltar que quanto ao consumo de élco-
ol, 78% bebiam ha mais de 10 anos, o que poderia ser
explicado devido a prépria selecdo dos pacientes.
Cannabis foi a substancia ilicita mais usada. O peque-
no nimero de pacientes que fizeram uso de drogas
injetdveis contribui para a baixa incidéncia da infec-
¢ado pelo HIV na populagio estudada. Apesar da maio-
ria dos pacientes psiquidtricos ter ouvido falar em Aids,
17,1% nunca tinham ouvido falar na doenca. Apesar
do conhecimento parcial sobre o assunto e muitos esta-
rem preocupados quanto ao risco de contrair a infec-
¢do, eles freqlientemente nio tém informagdes preci-
sas sobre a doenca.

Orcamento
US$ 15.066,67

Contato
Endereco: Rua Sargento Astrolabio, 39, Ed. Cidade Luz,
apto. 401, Pituba, Salvador (BA); CEP: 41820-050; Tel.:
(71) 240-8378; Fax: (71) 356-6541
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Titulo
Papilomavirus Humano (HPV) e neoplasia intraepitelial
cervical em pacientes infectados pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV).

Resumo
O Papilomavirus Humano (HPV) é, como o HIV, um
virus sexualmente transmissivel. Sua manifestacdo cli-
nica mais observada, segundo os pesquisadores deste
estudo, era o condiloma ou verruga genital. Um
subgrupo de HPVs demonstrou-se propenso a associar-
se de forma causal as alteracdes malignas da mucosa
cervical, as chamadas displasias e neoplasias intra-
epiteliais cervicais (NICs). Essa ligacao entre o HPV e o
cancer de colo uterino foi amplamente substanciada
por dados epidemiolégicos, clinicos e moleculares.
Este estudo se propds a acompanhar, por trés anos, 200
pacientes HIV-positivos com enfoque principal nas
intercorréncias ginecolégicas desta populagdo. Com o
prolongamento da sobrevida da paciente de Aids, pela
melhora global no atendimento, esperava-se um aumen-
to da taxa de complicac¢des ginecolégicas decorrentes
de patologias cervicais mediadas pelo HPV. Pelas
metodologias empregadas, o estudo pretendeu alcan-
car um aprofundamento no conhecimento da histéria
natural do cincer cervical, interferindo diretamente na
melhora do atendimento especifico a mulher infectada
pelo HIV.
Por sua complexidade e abrangéncia, s6 pode ser reali-
zado nos raros locais onde existiam condig¢oes para tal.
Os autores acreditavam que a cidade de Sdo Paulo e,
em especial, um complexo da saide englobando o
Hospital Emilio Ribas, a Casa da Aids, a Faculdade de
Medicina da USP, o Hospital das Clinicas e o Instituto
de Medicina Tropical da USP, proporcionassem tais
condi¢des especiais.

Responsavel
José Eduardo Levi

Instituicao
Laboratério de Virologia do Instituto de Medicina Tro-
pical da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (USP)

Objetivo
O objetivo do estudo foi investigar a histéria natural da
neoplasia cervical intraepitelial em 200 pacientes com
imunodepressdao mediada pelo HIV.

Material e Método
Este estudo teve um desenho semelhante a alguns ou-
tros ja publicados em diversos paises. No entanto, de-
monstrou-se original quanto a metodologia empregada
na qualificagdo dos genomas virais, trazendo uma idéia
mais precisa da interagdo entre os dois agentes. Em
contraste com a metodologia experimental, a anélise
dos dados obtidos parecia bastante simples, pois visou
comparar trés critérios quantitativos, ou seja, a quanti-
dade de RNA de HIV, a quantidade de DNA de HPV e

a contagem de CD4. Além desta andlise, os dados for-
neceram vdrias outras informagdes, como: qual era a
prevaléncia da neoplasia intraepitelial cervical e dos
diferentes tipos de HPV na populacio HIV positiva em
Sdo Paulo? As pacientes HIV positivas que desenvol-
vem NIC possuiam maior persisténcia e/ou quantidade
de HPV que as que n3o desenvolvem? De que ordem?
O estado ginecolégico da paciente foi analisado por
dados clinicos e laboratoriais. Apés a confirmagao por
Western Blot da condigdo de portadora do HIV, as par-
ticipantes do estudo foram submetidas a uma consulta
ginecoldgica pormenorizada e passaram por uma cole-
ta de esfregaco cervical para a citologia esfoliativa e
lavado cérvico-vaginal para o isolamento de DNA. To-
dos os outros exames realizados normalmente, incluin-
do a contagem de CD4, foram feitos pela instituicio
envolvida, conforme seu protocolo. Previa-se que ao
longo de trés anos participariam do estudo 200 pacien-
tes, com uma taxa de inclusdo mensal ideal de 20 paci-
entes/més, por 12 meses, jd incluida uma taxa espera-
da de perda de pacientes de aproximadamente 17%.
As andlises ao HPV e a quantificacdo do HIV foram
feitas no Instituto de Medicina Tropical, laboratério de
virologia por José Eduardo Levi, como parte de sua tese
de doutorado, sob a supervisdo do Dr. Cldudio Panutti,
chefe do laboratério, e orientagao do Dr. Edson Durigon,
ICB-USP. O projeto foi submetido as comissdes cienti-
ficas de diversos hospitais de Sao Paulo, visando a par-
ticipagdo dos corpos clinicos interessados e a aprova-
¢do do mesmo por seus comités de ética.

Conclusdo

A prevaléncia de papilomavirus encontrada até o envio
desta conclusdo a Coordenagao Nacional de DST/Aids
era de 54% por PCR e 72% por Cartura Hibrida. Foi
considerada altissima, se comparada a populagdo em
geral e semelhante a descrita em pacientes infectadas
pelo HIV em outros paises. A prevaléncia observada de
NIC (12%) foi alta quando comparada a popufagdo em
geral, mas inferior a descrita em pacientes infectadas
pelo HIV em outros paises. Outro aspecto importante
detectado foi a freqiiéncia de duplas infeccdes: cerca
de 40% das portadoras de HPV as desenvolveram. Pos-
sivelmente essa taxa deveria ser muito maior quando
fosse aplicada a tipagem por PCR, permitindo a identi-
ficagdo de portadoras com dupla infecg¢do por tipos de
alto e baixo risco.

Orcamento
US$ 68.261,47

Contato
Endereco: Avenida Doutor Enéas de Carvalho Aguiar,
470, 22 andar, Sao Paulo (SP); CEP: 05403-000; Tel.:
(11) 852-2645; e-mail: dudilevi@usp.br
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Titulo
Quimioprofilaxia da tuberculose em individuos
infectados pelo HIV.

Resumo

Diversos estudos demonstravam, na época do estudo,
que pessoas co-infectadas com o M. tuberculosis e com
o virus da imunodeficiéncia humana (HIV) correm maior
risco de adquirir a doenca tuberculosa. Dada a alta taxa
de incidéncia da doenga, recomendava-se a quimiopro-
filaxia antituberculosa em pacientes infectados pelo HIV.
Apesar de prevista nos manuais do Ministério da Satde
brasileiro, ndo existia controle da utilizagdo dessa
quimioprofilaxia. Qutro fator de importincia para o
controle da tuberculose em individuos HIV positivos
era o pronto diagnéstico, com instituicio de tratamen-
to adequado e aderéncia dos doentes ao tratamento. A
Baixada Santista era uma das regides com maior inci-
déncia de Aids e tuberculose do pais. Frente a limita-
¢do dos recursos existentes, a determinagio do impac-
to da quimioprofilaxia, e o conhecimento da importan-
cia relativa dos fatores de risco na ocorréncia dos casos
de tuberculose deveriam contribuir para estabelecer pri-
oridades na alocagdo dos recursos que visassem o con-
trole da doenca.

Responsdvel
José Eluf Neto

Instituicao
Departamento de Medicina Preventiva da Faculdade de
Medicina da Universidade de S3o Paulo (USP)

Objetivos

Estimar o impacto da introdugdo da quimioprofilaxia
antituberculosa nos casos indicados nas normas do
Ministério da Sadde; avaliar a importancia relativa dos
diversos fatores de risco para a ocorréncia de tubercu-
lose em individuos HIV-positivos; avaliar a qualidade
do diagnéstico e tratamento de tuberculose nos servi-
cos de Santos e Sdo Vicente para tratamento de pacien-
tes infectados por HIV.

Material e Método

Foram utilizados dois tipos de desenho. No estudo trans-
versal foram incluidos os individuos HIV positivos,
matriculados desde 1995 no Centro de Referéncia em
Aids de Santos e no Servigco de Atendimento Especia-
lizado de Sao Vicente. No estudo de coorte prospectiva
foram incluidos os pacientes que continuavam em tra-
tamento nessas unidades. No momento da inclusdo, os
participantes deveriam ter os seguintes exames: PPD,
CD4 e carga viral. Os individuos PPD negativos seriam
testados para sensibilidade a outros antigenos. Os indi-
viduos PPD positivos seriam submetidos a quimio-
profilaxia com isoniazida, segundo as normas do Mi-
nistério da Sadde. Os participantes seriam acompanha-
dos periodicamente durante 18 meses. Os dados seriam
obtidos por andlise de prontuério, questiondrio aplica-
do por entrevistador e exames subsidiarios. As informa-
¢oes colhidas do prontudrio, especialmente quanto a
tuberculose, fatores de risco, provavel modo de aquisi-
¢do da infecgdo pelo HIV, exames subsidiérios e trata-
mentos de importincia, foram transferidos (abstraidos)
para um formulério padronizado. Os nomes dos parti-
cipantes foram procurados no sistema de Vigildncia
Epidemiolégica da regidao, no sentido de descobrir no-
tificagdes anteriores de tuberculose. Nos individuos in-
cluidos no estudo de coorte, entrevistadores treina-
dos aplicaram um questiondrio sucinto, com perguntas
referentes as informagdes de maior relevancia para a
investigagdo. Foi considerado como portador de tuber-
culose doenga o individuo em que o M. tuberculosis
foi isolado e identificado, ou com quadro clinico su-
gestivo e regressdo dos sintomas apés introducdo da
quimioterapia antituberculosa.

Conclusdo
Este projeto de pesquisa precisou ser alterado em razao
da publicagdo dos resultados de dois ensaios clinicos
sobre quimioprofilaxia antituberculosa em individuos
HIV positivos. Esta mudanga resultou em um conside-
ravel atraso na conducdo da pesquisa e o trabalho de
campo, portanto, ainda ndo foi concluido.

Orgcamento
US$ 60.986,61

Contato
Endereco: Avenida Dr. Arnaldo, 455, Sao Paulo (SP);
CEP: 01246-903; Tel.: (11) 852-6822; Fax: (11) 282-
1764; e-mail: jelufnet@usp.br
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Titulo

Impacto da terapia anti-retroviral na carga viral do vi-
rus da imunodeficiéncia humana (HIV) no sémen.

Resumo

Em todo o mundo, o principal meio de transmissdo do
virus HIV é através da atividade sexual. Na época da
realizagao deste estudo, estimava-se que os avangos
das terapias anti-retrovirais levariam provavelmente a
um aumento do nimero de individuos infectados pelo
HIV e potencialmente transmissores do virus. A hip6te-
se dos pesquisadores era que a carga viral do HIV no
sémen diminuiria substancialmente durante a terapia e
que este decréscimo poderia estar associado a diminui-
¢do de transmissibilidade do HIV, uma questdo de pro-
funda importancia em termos de satde publica.

O propésito deste estudo foi o de avaliar o impacto de
terapia anti-retroviral combinada na carga viral do HIV-
1 no sémen de pacientes infectados pelo HIV-1. No-
venta pacientes virgens de tratamento anti-retroviral e
com contagens de linfécitos CD4 inferiores a 500 célu-
las/mm3 foram tratados com uma combinacio de dro-
gas anti-retrovirais e acompanhados prospectivamente.
Sémen e sangue foram coletados imediatamente antes
do inicio da terapéutica; mensalmente, por trés meses,
e finalmente aos seis meses de terapia. A carga viral de
HIV foi medida em plasma e sémen com o kit Nuclisens
(Organon). A andlise principal envolveu a comparacao
da carga viral prévia ao tratamento com a mesma vari-
dvel ap6s o inicio de terapia anti-retroviral. Plasma e
sémen foram coletados e armazenados a cada visita
para avaliar o efeito da terapia nas taxas de isolamento
viral com técnicas especificas de cultura e anélise
genotipica/fenotipica.

Os pesquisadores acreditavam que, se o tratamento da
infecgao por HIV se demonstrasse capaz de diminuir a
carga viral em secregdes genitais, a transmissdo desta
infecgdo poderia ser reduzida quando associada a ou-
tras medidas preventivas preconizadas. A confirmacao
desta hipétese teria, na opinido dos pesquisadores, ex-
trema importdncia em um pais como o Brasil onde as
drogas anti-retrovirais estdo atualmente disponiveis na
rede publica de saide. Os resultados poderiam, assim,
ajudar as autoridades sanitdrias, no sentido de
redirecionar politicas de distribuigdo de drogas anti-HIV.

Responsavel
Paulo Feijé Barroso

Instituicao
Hospital Universitdrio Clementino Fraga Filho da Fa-
culdade de Medicina da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFR))

Objetivo
Avaliar o impacto da terapia anti-retroviral combinada
na carga viral e em outros marcadores laboratoriais em
sémen de 90 individuos infectados pelo HIV-1 virgens
de tratamento anti-retroviral e com contagem de
linfécitos CD4 inferiores a 500 células/mm3.

Material e Método

O sémen foi coletado de acordo com as recomenda-
¢bdes do manual do AVEG Mucosal Immunology
Laboratory. Os individuos foram solicitados a evitar ati-
vidade sexual durante as 48 horas anteriores a data pro-
gramada de coleta. No local, lavavam o pénis e maos
com dgua e sabao e, logo apés a coleta, as amostras
eram refrigeradas a 4° C por uma hora para permitir a
liguefagdo. Ao menos uma amostra de sémen foi con-
gelada a -70° C. Os 20 ml de sangue foram coletados
conforme procedimentos habituais do HUCFF e amos-
tras de plasma sanguineo foram congeladas a -70°C.
Amostras de urina foram coletadas em frascos estéreis
fornecidos aos participantes na manha programada para
a coleta de sémen. A dosagem de carga viral em sémen
e plasma foi feita ap6s um ciclo de congelamento-
descongelamento.

Conclusdo
Terapias anti-retrovirais fazem diminuir a carga viral do
virus da imunodeficiéncia humana no sémen e a exten-
sdo deste declinio foi similar a carga viral do HIV no
plasma. Se associadas a diminui¢ao da trasmissibilidade,
estas descobertas podem ter importantes implicacdes
na dindmica da epidemia da Aids.

Orcamento
US$ 90.676,38

Contato
Endereco: Avenida Brigadeiro Trompowsky, s/n, Ilha do
Fundio, Rio de Janeiro (R)); CEP: 21941-590; Tel.: (21)
270-3114; Fax: (21) 590-1615; e-mail: paulofbarr
@hucff.ufrj.br
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Titulo
Estimulagdo da replicagdo do HIV-1 em macrdéfagos ou
linfécitos T CD4+ induzida por produtos quimicamen-
te definidos derivados de patégenos oportunistas asso-
ciados a Aids

Resumo

Neste projeto, pretendeu-se avaliar a atividade de al-
guns produtos macrobianos quimicamente definidos na
replicacdo do HIV-1. Mais precisamente testar a ativi-
dade de alguns gliconjugados de membrana ou lipidios
(e.g. fosfolipidios ou ancoras glicosil-fosfatidilinositol)
com a conhecida fungdo de segundo mensageiro em
vias de sinalizagdo, que resultaram na indugdo da sin-
tese de citocinas por macréfagos ou linfécitos T CD4.
Além disto, objetivou-se verificar a atividade de alguns
superantigenos de origem microbiana na replicagdo do
HIV-T em linfécitos T CD4+. Os produtos microbianos
estudados foram isolados dos seguintes agentes:
Toxoplasma gondii, Mycobacterium tuberculosis,
Leishmania sp. e Trypanosoma cruzi.

Com o objetivo de correlacionar os achados in vitro a
histéria natural da doenca, os pesquisadores pretende-
ram medir a carga viral e a producgao de citocinas em
pacientes infectados com o HIV-1 e portadores de in-
feccdo ativa com virus, bactérias, protozodrios e fun-
gos. Finalmente, através da qualificagdo da carga viral,
avaliou-se o efeito da quimioterapia especifica contra
patégenos oportunistas no controle da replicagao viral
em pacientes infectados com HIV-1 e co-infectados com
estes patégenos oportunistas.

Responsdvel
Ricardo T. Gazzinelli

Instituicao
Centro de Pesquisa René Rachou (Fiocruz)

Objetivo

1) verificar a atividade de produtos quimicamente defi-
nidos, derivados de Toxoplasma gondii, Mycobacterium
tuberculosis, Leishmania sp. e Trypanosoma cruzi, que
tivessem conhecida capacidade de ativar macréfagos
ou linf6citos T CD4+, na replicagdo de isolados de HIV
monocitotrépicos ou trépicos para células T CD4+; 2)
estudar o envolvimento de citocinas na potencializagdo
da replicagdo do HIV-1 em macréfagos e linfécitos T
CD4+ por estes produtos definidos de origem
microbiana; 3) verificar a cinética da carga viral e da
produgio de citocinas em ancients infectados pelo HIV
-1 e portadores de infeccio ativa por virus, bactérias
protozodrios e fungos; 4) avaliar o efeito da quimio-
terapia especifica contra estes patégenos oportunistas
na reversao da replicagdo in vitro do HIV-1.

Material e Método

Os produtos microbianos Glicoconjugados e ancora
GPIs de Toxoplasma gondii, Leishmania sp. e Trypano-
soma cruzi foram isolados e purificados. Através de gra-
diente de densidade em Ficll-hypaque foram obtidas
células do sangue periférico (PBMCs) de individuos nor-
mais, mantidas em meio de cultura RPMI 1640 suple-
mentado com 10% de soro fetal bovino. Os isolados
primérios de HIV-1 foram extraidos do sangue periféri-
co de pacientes HIV positivos, através do método de
co-cultura com PBMCs de doadores normais, pré-esti-
mulados com PHA, como recomendado pela Organi-
zacdo Mundial de Saide. As infecgdes pelo HIV-1:
PBMCs nao-estimulados, PBMC/MIC ou PBMC/PHA
(106 células) foram incubadas com suspensao viral (con-
tendo 105 cpm de atividade de TR) durante duas a trés
horas, a 37°C, lavados e re-suspensos em meios de cul-
tura com IL-2. A produg@o de citocinas pelos macréfagos
ou pelos linfécitos T CD4+ estimulados pelos produtos
microbianos e infectadas pelo HIV-1 foi medida nos
sobrenadantes de cultura pelo método de ELISA, utili-
zando-se kits comerciais. Para cumprir a terceiro obje-
tivo deste projeto, foram selecionados pacientes positi-
vos para HIV-1 assintomdticos e com ntimero de
linfécitos T CD4+ acima de 200/mm3.

Conclusao

Os estudos ainda estio em andamento. Porém, algu-
mas conclusdes ja foram obtidas: (1) produtos ancora-
dos via ancora glicosilphosphoinositol ligada a superfi-
cie dos parasitas sio capazes de aumentar a replicacao
do HIV-1 em culturas de macréfagos; (2) estes resulta-
dos sdo mais dramaticos, especialmente em macréfagos
primérios em que o HIV-1 replica com baixa eficiéncia;
(3) dentre os produtos testados aquele que apresentou
maior eficiéncia foram as moléculas do Toxoplasma
gondii. Os produtos microbianos do Trypanosoma cruzi
e Leishmania sp. ainda que bem menos ativos, foram
também capazes de estimular a replicagao viral em al-
guns pacientes; (3) ainda que estes produtos microbianos
sejam fortes indutores da sintese de citocinas por
macrofagos, o aumento da replicagdo viral ndo se
correlacionou com niveis de citocinas produzidos por
estas células, sugerindo que estes dois fenémenos sao
independentes.

Orgamento
US$ 96.497,80

Contato
Endereco: Avenida Anténio Carlos, 6627, Pampulha,
Belo Horizonte (MG); CEP: 31270-910; Tel: (31) 499-2664;
Fax (31) 441-5963; e-mail: ritoga@mono.icb.ufmg.br



24

Pesquisas em HIV/Aids

Titulo
Estudo longitudinal da doenca periodontal em pacientes
infectados pelo HIV.

Resumo

Alguns individuos infectados pelo HIV desenvolvem
formas particularmente agressivas de doencas
periodontais denominadas gengivite por HIV (G-HIV),
periodontite por HIV (P-HIV) e gengivite ulcerativa
necrosante aguda (GUNA-HIV). Estas lesdes estdo in-
cluidas no Grupo | na classificagdo das manifestagoes
bucais na infec¢do pelo HIV. Quando da realizagdo
deste estudo, a prevaléncia e severidade nestes casos
ainda ndo haviam sido totalmente esclarecidas. Os coor-
denadores do estudo consideraram necessédrio identifi-
car, através de indices adequados, quais os tipos de
doenca periodontal relacionados a infecgdo pelo HIV e
sua importancia no estudo da histéria natural desta in-
fecgao.

Neste sentido, pretendiam examinar, por um periodo de
dois anos, 183 pacientes infectados pelo HIV, com a
contagem de linfécitos TCD4 menor ou igual a 500 cél/
mm?3, inscritos no Programa SIDA/AIDS do Servico de
Doencas Infecciosas e Parasitdrias do Hospital Clemen-
tino Fraga Filho, em acompanhamento no estudo de
coorte - Histéria Natural da Infeccao pelo HIV, desen-
volvida desde 1991 pelo Prof® Mauro Schechter.

Responsavel
Sénia Maria Soares Ferreira

Instituicao
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR))

Objetivo

Verificar a prevaléncia da doenga periodontal da popu-
lacdo do estudo; verificar longitudinalmente a incidén-
cia de alteragdo dos tecidos periodontais relacionados
com a evolucio da infecgdo pelo Virus da Imuno-
deficiéncia Humana (HIV) nos pacientes que n3o apre-
sentavam doenca periodontal (DP) na primeira avalia-
¢ao e avaliar nos pacientes com DP sua evolugao clini-
ca; verificar o valor prognéstico da doenga periodontal
na histéria da infec¢do pelo HIV, tendo o CD4 como
marcador de referéncia. Com o resultado do estudo lon-
gitudinal, definiriam-se critérios de diagnéstico de do-
enca periodontal em individuos infectados pelo HIV
nos centros urbanos.

Material e Método

Tipos de estudo: 1) estudo longitudinal de pacientes HIV
positivos com perfil imunolégico de CD4<200 e CD4
entre 200 e 500; 2) estudo de prevaléncia da doenga
periodontal durante a primeira avaliagao odontolégica:
populagdo, critério de inclusdo e exclusdo, caracteris-
tica da coorte - histéria natural da infecgcdo pelo HIV,
célculo amostral, calculo amostral para o grupo |
(CD4<200), célculo amostral para o grupo 2 (CD4 en-
tre 200 e 500) e critério de amostragem aleatéria.

Os pacientes foram atendidos no ambulatério de diag-
néstico oral da Faculdade de Odontologia. A coleta dos
dados clinicos-epidemiolégicos foi realizada no pron-
tudrio do paciente do HUCFF-UFR) e o exame
periodontal foi executada por quatro periodontistas. Os
pacientes passaram por avaliagio a cada 3 meses,
totalizando 8 avaliagdes.

Conclusdo

A prevaléncia da Doenga Periodontal (DP) foi alta,
84,7%. A prevaléncia dos tipos de DP associada com a
infeccdo pelo HIV foi baixa. A imunodeficiéncia ndo
estava associada com a prevaléncia e severidade da
DP, embora tenha sido observada uma menor média de
células T CD4 nos individuos com DP severa. Numa
avaliagdo de um ano, observamos uma incidéncia de
DP de 100% e 78% dos pacientes, que apresentaram a
doenca. A incidéncia e a progressdo de DP ndo esta-
vam relacionadas a piora do quadro imunolégico. O
tratamento periodontal ndo evitou a progressdo da DP,
0 que pode ter ocorrido pela ineficiéncia do tratamento
oferecido e/ou pelo fato de que a maioria dos pacientes
(60%) ja serem severamente imunossuprimidos durante
o periodo de avaliagdo. Os tipos de DP encontrados fo-
ram: periodontite do adulto leve a moderada (39,0%) e
periodontite severa (51,8%). DP associada a infeccdo
pelo HIV, eritema linear gengival e periodontite ulcerativa
necrosante foi observada em 9,2% dos pacientes. Pode-
mos observar entdo que a DP do -adulto é de alta
prevaléncia nestes pacientes, com uma parcela grande
de DP severa. Prevaléncia e severidade estava associa-
das com a idade, semelhante aos pacientes HIV negati-
vos, no entanto foi observada uma alta prevaléncia de
DP severa e no estudo longitudinal observamos uma alta
incidéncia e taxa de progressao que pode estar relacio-
nada ao fato do perfil da populagdo, que possui uma
grande parcela de pacientes com imunossupressao seve-
ra. A baixa prevaléncia de DP associada a infecgdo pelo
HIV é semelhante aquelas da literatura mundial, que uti-
lizou os mesmos critérios de avaliagdo. A severidade da
DP e o acometimento por lesdes periodontais mais agres-
sivas associadas a infecgdo pelo HIV ndo estavam asso-
ciadas com imunossupressio, embora naqueles pacien-
tes onde observamos as formas mais severas de DP eram
mais severamente imunossuprimidos.

Estes dados correspondem a avaliagdo de apenas um
ano, periodo de suporte financeiro do Ministério da
Sadde. Apenas metade do orgamento previsto foi utili-
zada para a realizagdo do projeto.

Orcamento
US$ 14.100,46

Contato
Enderecgo: Rua Paissandd, 385, apto 302, Flamengo, Rio
de Janeiro (R)); CEP: 22210-080; Tels.: (21) 552-1873/285-
3846; e-mail: sonferreira@uol.com.br
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Titulo
Estudo da aplicabilidade de escore clinico de escarro
induzido e da pesquisa de ADN de M.Tuberculosis pela
técnica de PCR no diagndstico de tuberculose pulmo-
nar de probabilidade em paciente infectado ou nao pelo
Hiv.

Resumo

Em 1996, estimava-se que cerca de 20% a 30% de no-
vos casos de tuberculose pulmonar (Tp) identificados
anualmente pelos Programas de Controle de Tubercu-
lose (PCT) ndo tinham confirmagdo bacteriolégica. Em
pacientes soronegativos para HIV, o médico deparava-
se com a decisdo de iniciar o tratamento anti-Th
empiricamente ou utilizar técnicas mais invasivas para
documentar a Tb e excluir outras enfermidades ou, ain-
da, permitia-se aguardar por 28 a 60 dias os resultados
de calturas, disponiveis em poucos centros. Posterior-
mente, foi sugerida a reavaliagio de métodos diagnés-
ticos alternativos da Tb, a serem incorporados ao Pro-
grama de Tuberculose, principalmente em regides de
elevada prevaléncia da co-infecgao TB/HIV. Os Center
for Disease Control - CDC consideravam que as técni-
cas para o diagnoéstico da tuberculose eram insuficien-
tes, pois demonstravam-se lentas e sem sensibilidades
ideais.

A hierarquizagio do atendimento, objetivando diagnés-
ticos mais precoces e precisos, bem como a adogédo de
técnicas mais rapidas, como o PCR, proporcionaria uma
otimizagdo dos leitos hospitalares para pacientes com
Aids e/ou Tuberculose. Desse modo, os pesquisadores
julgaram que, ao identificar os procedimentos mais ra-
pidos (PCR) e/ou mais baratos no diagnéstico da Tb
negativo em paciente infectados pelo HIV, provavel-
mente obteriam as seguintes reducdes: a) de tratamen-
tos empiricos inadequados; b) da mortalidade entre pa-
cientes infectados pelo HIV; c) do custo e da ocorréncia
de efeitos toxicos ao se evitar tratamentos desnecessari-
os; d) da transmissdo nosocomial do M. Tuberculosis,
caso fosse diminuido o tempo de internagdo de pacien-
tes com tuberculose pulmonar a esclarecer.

Responsavel
Afranio Lineu Kritski

Instituicdo
Hospital Universitdrio Clementino Fraga Filho da Fa-
culdade de Medicina da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFR))

Obijetivo

Ao analisar pacientes, infectados ou ndo pelo HIV, sin-
tométicos respiratérios e com imagem no radiograma
tordcico atendidos no Hospital Clementino Fraga Filho
da UFR) e em Unidades de Sadde do Municipio do Rio
de Janeiro da Regido Administrativa AP 3.1, os pesqui-
sadores pretenderam: a) elaborar um escore clinico sim-
ples que permitisse diferenciar a Tp negativa de outras
afecgdes pulmonares; b) avaliar a aplicabilidade e sen-
sibilidade, especificidade e valores preditivos e negati-
vos do escarro induzido no diagnéstico de Tp negativo;
c¢) determinar a sensibilidade, especificidade e valores
preditivos positivo e negativo da pesquisa de ADN de
M. Tuberculosis pela técnica de PCR no diagnéstico de
Tb negativo.

Material e Método
Entrevista e exames clinicos, com questiondrio conten-
do perguntas simples e diretas, diminuindo o risco de
mé interpretacdo do entrevistado e do entrevistador.
Estabelecimento do diagndstico etiolégico: As expec-
toragdes foram sistematicamente enviadas a exames
para cultura, seguindo a rotina laboratorial proposta pelo
Ministério da Sadde.
Os pacientes foram submetidos a seguinte rotina de
investigacdo diagnéstica: a) entrevista e exame fisico
padronizado; b) pesquisa de BAAR, para cultura BK, no
escarro induzido, no lavado broncoalveolar e no escar-
ro espontaneo pés teste; c) cotologia do escarro induzi-
do; d) pesquisa de P Carinii, através das técnicas usuais
e de imunofluorescéncia direta, em pacientes HIV po-
sitivos ou com indicadores de HIV negativos; e) testes
cutdneos com 2 UT PPD Rt23, Toxdide tetdnico e
candidina; f) exames laboratoriais; g) radiografia do t6-
rax PA e em perfil; h) dosagem sérica para CD4.

Conclusdo

Os dados preliminares sugeriram que a técnica de es-
carro induzido poderia substituir a anélise do lavado
broncoalveolar através da broncofibroscopia para o di-
agnoéstico de tuberculose pulmonar em pacientes sob
suspeita e sem expectoragdo espontdnea ou com
baciloscopia de escarro negativa. Estes resultados po-
dem proporcionar, segundo os pesquisadores, um enor-
me impacto na rede de sadde publica: os médicos as-
sistentes teriam a disposicdo esta técnica simples na
abordagem de pacientes com quadros sugestivos de
tuberculose pulmonar.

Orcamento
US$ 18.131,82

Contato
Endereco: Avenida Brigadeiro Trompowsky, s/n, Ilha do
Fundio, Rio de Janeiro (R]); CEP: 21941-590; Tel.: (21)
270-6893; Fax: (21) 270-2193
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Titulo
Diagndstico molecular diferencial HIV-1/HIV-2

Resumo

Através deste projeto procurou-se estabelecer, com base
em técnicas moleculares, diagnéstico molecular diferen-
cial entre HIV-1/HIV-2. Um trabalho utilizando o gene
da protease, realizado por Pianiazek em 1991, demons-
trou ser possivel diferenciar de maneira simples e segura
os dois tipos principais de HIV. Usando abordagem se-
melhante, introduzindo a reagdo de PCR uma amplifica-
¢ao inicial com primers mais externos (nested PCR), os
pesquisadores objetivavam eliminar a necessidade de
marcacdo radioativa. Os produtos obtidos na reac¢do de
amplificacdo seriam entdo digeridos com enzimas de res-
tricdo, o que daria uma segunda confirmagdo sobre o
perfil molecular da amostra. Iriam, ainda, estudar outra
regido do genoma, na qual poderiam aplicar estratégia
semelhante. Desta forma, teriam como viabilizar o diag-
néstico diferencial molecular HIV-1/HIV-2 e confirmar
os casos considerados indeterminados depois do teste
de Western Blot para HIV-1.

A medida que o estudo da variabilidade genética do vi-
rus HIV no Brasil aumentou em nimero de amostras
analisadas, a dindmica da epidemia no pais passou a ser
estabelecida com mais precisdo. Partiu-se da situacdo
em que havia o predominio absoluto do HIV-1, subtipo
B, para a constatacdo da presenga também dos subtipos
C, D e F, existindo, na época desta pesquisa, ainda a
controvérsia em relacdo a presenca do HIV-2 no pafs.
Com os achados dos subtipos C, D e F de HIV-1 no Bra-
sil, a questdo do diagnéstico HIV-1/HIV-2 assumiu no-
vas proporgoes, ja que os subtipos C e D estavam pre-
sentes em determinadas regides da Africa e India, assim
como o HIV-2. Reconhecia-se a necessidade de testes
moleculares que diferenciem HIV-1/HIV-2, ja que os tes-
tes sorolégicos para diagndstico diferencial esbarravam
em reacdes cruzadas, idealmente confirmadas por isola-
mento viral ou pelo menos molecularmente por PCR.

Responsavel
Ana Carolina Paulo Vicente

Instituicao
Departamento de Genética da Fundagio Oswaldo Cruz
(Fiocruz)

Objetivo

Estabelecer a técnica de “nested PCR” para o gene da
protease; verificar outras regides do genoma do virus
com potencial para se aplicar esta abordagem; estabe-
lecer procedimento para o diagnéstico molecular dife-
rencial baseado em reagdes de PCR e digestdo
enzimadtica; atuar como laboratério de apoio aos labo-
ratérios molecular diferencial HIV-1/HIV-2 para defini-
¢do de diagnéstico, nos casos onde a sorologia e o
Western Blot ndo forem conclusivos.

Material e Método
DNA total extraido de sangue e/ou lisados de PBMC de
individuos sorologicamente positivos para HIV, cujo

teste Western Blot de HIV-1 havia sido considerado
indeterminado. Inicialmente trabalhariam com as amos-
tras com estas caracteristicas vindas do Laboratério
Central de Saide Puablica Noel Nutels, no Rio de Janei-
ro, e do LACEN em Salvador (BA), levando-se em con-
ta, entre outras questbes para a escolha destes sitios, a
existéncia de um fluxo migratério Africa/Brasil. Este ma-
terial seria submetido a reac¢des de polimerizacdo em
cadeia utilizando oligonucleotideos especificos, tanto
para as regides-alvo, inicialmente o gene da protease,
quanto para os tipos de HIV. Os produtos amplificados
seriam submetidos a digestdo enzimatica diferencial
entre os HIVs. Os casos que se mantivessem duvidosos
seriam clonados e seqiienciados. Tal procedimento fi-
nal era restrito aos laboratérios de pesquisa.

Estes casos deveriam ser acessados para que os pesqui-
sadores pudessem obter amostras de sangue, de 1.5 a
5ml, das quais se extrairia DNA para as reacdes de PCR.
Todas as medidas determinadas pela Organizagcdo Mun-
dial de Satde (OMS), quanto aos direitos dos pacientes
e bio segurancga seriam consideradas. Pretendia-se ob-
ter junto a OMS amostras de HIV-2, utilizadas como
controle positivo no trabalho. Existia uma avaliacao
inicial de 30 amostras por sitio/ano.

Conclusao

Durante o periodo de 1996 a 1998, foram analisadas
200 amostras provenientes do Rio de Janeiro, Bahia, Ama-
zonas, Pard e Sdo Paulo. As regides-alvo do genoma do
HIV-2 consideradas foram as da regido pol, em particu-
lar a do gene da protease e um segmento do LTR. Os
primers LTR diagnéstico para HIV-2 sd3o os preconiza-
dos por Gao et al, 1994, que os utilizam na rotina para a
triagem de amostras positivas de HIV-2 (comunicacio
pessoal). Nenhuma amostra foi positiva considerando a
regido da protease. Quando o alvo foi a regido LTR, cin-
co amostras (duas de Manaus, duas de Belém e uma de
Salvador) apresentaram banda compativel com a pre-
senga de HIV-2. O produto de PCR foi sequenciado e a
sequiéncia obtida nas cinco amostras apresentaram alta
similaridade entre si e a regido do genoma humano. Em
nossa populagdo um alelo raro pode estar presente que
leva a estes resultados falso-positivos. Portando, consi-
deramos que este alvo deva ser utilizado com cuidado e
que seja necessdria a confirmagdo por seqlienciamento
ou pela obtengdo de resultado positivo para outra regiao
do genoma, por exemplo, a protease. Apesar do projeto
estar formalmente concluido. Nosso grupo continua
mantendo a triagem para HIV-2 em amostras suspeitas
que nos tém sido enviadas das mais diferentes regides do
pais. Até o momento ndo foi possivel constatar mole-
cularmente a presenca deste patégeno no Brasil.

Orcamento
US$ 72.247,84

Contato
Endereco: Caixa Postal 926, Rio de Janeiro (R)); CEP:
20001-970; Tel.: (21) 598-4358; Fax: (21) 260-4282;
e-mail: gene.dbbm.fiocruz.br
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Titulo

Impacto da terapia com AZT sobre a carga viral de pa-
cientes com Aids na Bahia.

Resumo
Ha alguns anos, passou a ser empregada a medicao da
carga viral no sangue e outros liquidos organicos, como
um dos recursos para monitoramento da eficiéncia te-
rapéutica anti-retroviral. A técnica de cultura quantita-
tiva mostrou-se capaz de fornecer uma avaliagdo da
carga viral através da mensuracdo de doses infectantes
para tecidos em células mononucleares do sangue pe-
riférico de pacientes infectados pelo HIV, possibilitan-
do, assim, o acompanhamento seriado da carga viral
naqueles submetidos a terapia anti-HIV.
Este projeto visou avaliar prospectivamente as varia-
¢oes da carga viral em pacientes infectados pelo HIV e
que ttvessem recebido prescricdo de zidovudine (AZT).
Foi utilizada a técnica de co-cultivo para realizacdo de
culturas quantitativas para o HIV, de acordo com o pro-
tocolo recomendado por Ho e cols., com microplacas
de vinte orificios em vez de tubos. As culturas tiveram
o sobrenadante coletado a cada 3-4 dias, estocado a -
20°C e testado para o antigeno p24 do HIV. As amos-
tras de sangue foram colhidas no momento imediata-
mente_.anterior ao emprego do AZT e apés 30,90 e 180
dias da utilizagdo da droga. Além disso, as amostras de
soro colhidas em cada ponto do estudo também foram
testadas para a presenca do antigeno p24 e a beta-2
microglobulina foi dosada em cada amostra. Outro
parametro utilizado foi a contagem de linfécitos CD4/
CD8, realizada nos mesmos intervalos de tempo.
A partir dos resultados obtidos, os pesquisadores pre-
tenderam avaliar o impacto da utilizagdo do AZT sobre
a carga viral dos pacientes, além da correlacdo desta
com outros marcadores prognésticos. Apesar da larga
experiéncia acumulada com o uso do AZT, persistiam
dividas quanto ao momento ideal para introducdo da
droga, assim como por quanto tempo a mesma seria
clinicamente benéfica para o paciente. Além da avali-
acao baseada na evolugao clinica, eram utilizados os
chamados “marcadores prognésticos” (beta 2-micro-
globulina, antigeno p24, contagem de células CD4+)
para afericao da resposta a terapéutica empregada.

Responsavel
Carlos Roberto Brites Alves

Instituicao
Universidade Federal da Bahia (UFBA)

Objetivo

1) Avaliar o impacto da utilizagdo do AZT sobre a carga
viral em pacientes com Aids que nio tivessem recebido
tratamento prévio com antivirais; 2) correlacionar as al-
teracdes da carga viral com a evolucio dos marcadores
progndsticos rotineiramente utilizados para acompanha-
mento clinico dos pacientes com Aids (beta 2 micro-
globulina, CD4, e antigenemia p24 sérica).

Material e Método

Ap6s a prescrigdo do AZT pelo médico assistente, o pa-
ciente foi convidado a participar de estudos, antes de
receber a primeira dose da medicacio. Colheu-se uma
amostra de sangue total heparinizado (40ml), com técni-
ca estéril. Este material foi utilizado para determinacao
das subpopulacgdes de linfécitos CD4+ e CD8+ (caso o
paciente ndo tivesse uma dosagem feita nos dltimos 30
dias) e para realizag¢do da cultura quantitativa. Amostras
de soro foram estocadas para dosagens de Beta-2
microglobulina e do antigeno p24 do HIV-1.

Tamanho da amostra: estudaram-se um total de 20 pa-
cientes. Cada cultura quantitativa exigiu um tempo
minimo de 3 semanas para sua conclusdo. Tempo de
estudo: a duragdo prevista para o estudo era de um ano.
Previa-se o envolvimento de dois pacientes por més,
reservando-se dois meses para anélise dos resultados.

Conclusdo

Foram envolvidos 16 pacientes no estudo. O recruta-
mento de novos pacientes foi interrompido devido a
recomendagdo de evitar-se monoterapia, ocorrida du-
rante a realizacdo do protocolo. As Doses Infectantes
(DI) médias foram 185 +245, 102 £196, 42+ 20 e 110+
192, correspondendo aos dias 0, 30, 90 e 180, respec-
tivamente. Os niveis médios de p24 AG séricos (ex-
pressos em pg/ml) foram: 56.5+, 18+1.4, 22.8+12.9,
102 £109, nos mesmos intervalos acima. Observou-se
uma correlagdo inversa entre os niveis de CD4 e
antiogenemia p24, assim como entre aqueles, e as Dis
encontradas.

Concluiu-se, portanto, que a utilizagdo de AZT promo-
ve uma redugdo da carga viral em CMN j4 no primeiro
més de uso da droga, a qual se acentua ap6s trés me-
ses. Entretanto, detectamos uma tendéncia a elevacao
dos titulos virais apds este intervalo de tempo. A con-
centracdo média de p24 Ag no soro mostra uma distri-
buicdo semelhante, denotando que o impacto da
monoterapia com AZT sobre a carga viral é limitado
aos primeiros trés meses de uso.

Orgamento
US$ 14.321,97

Contato
Endereco: Rua Plinio Moscoso, 627/502B, Jardim
Apipema, Salvador (BA); CEP: 40155-020; Tel.: (71) 237-
4564; Fax: (71) 245-7110; e-mail: crbrites@svn.com.br
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Titulo
Estudo histoldgico e ultramicroscépico de lesées pré-
neopldsicas do colo uterino e identificagao de subtipos
de HPV em pacientes com Aids.

Resumo

Acredita-se que infecgbes pelo HPV (Human Papilo-
mavirus) tém papel determinante na etiologia do carci-
noma do colo uterino. A principal evidéncia é a altissima
freqiiéncia de encontro deste virus em lesdes pré-
neoplésicas do colo uterino e mesmo o encontro de
DNA viral em carcinomas do colo uterino através de
métodos de biologia molecular. Ha alguns anos foi cons-
tatada uma grande freqiiéncia de infecgbes pelo HPV
em pacientes com Aids em relagio a populagdo femini-
na geral, e também uma alta taxa de displasias do colo
uterino nesta primeira populagdo. Sabe-se que determi-
nados subtipos de HPV estio mais freqiientemente rela-
cionados as displasias mais graves do colo uterino, so-
bretudo os subtipos 16, 18, 31 e 33.

A intengdo dos pesquisadores foi a de estudar retrospec-
tivamente bidpsias do colo uterino de pacientes com Aids.

Responsavel
Edenilson Eduardo Calore

Instituicao
Secdo de Anatomia Patolégica do Instituto de
Infectologia Emilio Ribas (SP)

Objetivo

1) Determinar quais subtipos de HPV encontrados no
epitélio cervical de pacientes portadoras de Aids se
mostravam mais frequientemente; 2) quais os subtipos
de HPV mais freqiientemente relacionados a displasias
graves; 3) tentar estudar através de métodos de
hibridizagdo “in situ” e de microscopia eletrénica a
carga viral nos epitélios displésicos e correlacionar com
bidpsias de colo uterino de mulheres infectadas pelo
HPV, porém sem Aids, para melhor compreender me-
canismos das duas doencas e de sua interagio; 4) di-
vulgar estes resultados, ressaltando a importincia de
uma avaliagdo rigorosa no trato genital feminino nas
pacientes com Aids, no sentido de pesquisar lesées pré-
neoplasicas do colo uterino. Considerava-se finalmen-
te que, a medida que métodos terapéuticos permitis-
sem uma sobrevida maior na Aids, haveria uma ten-
déncia maior para que estas lesdes se malignizassem
(devido ao préprio tempo maior de sobrevida das paci-
entes). Aproveitando dados obtidos a partir deste estu-
do, pretendia-se divulgar a importincia de uma tria-
gem rigorosa em pacientes com Aids de lesdes pré-
neoplasicas do colo uterino, utilizando ocasionalmen-
te métodos mais sofisticados de investigacao.

Material e Método

O material para estudo foi proveniente da rotina
diagnéstica da secdo de anatomia patolégica do Insti-
tuto de Infectologia Emilio Ribas. Foram selecionadas
retrospectivamente bi6psias de colo uterino de pacien-
tes portadoras de Aids com diagnéstico de infecgao pelo
papilomavirus e diferentes graus de neoplasia intra-
epitelial cervical (NIC) ou carcinoma. Cortes histol6-
gicos seriados foram feitos pelo método da Hematoxi-
lina-eosina e outros foram submetidos a técnicas de
hibridizagao in situ.

A anélise dos dados foi feita através da determinacdo
da incidéncia de subtipos de HPV em mulheres com
Aids portadoras de lesdes pré-neoplésicas do colo
uterino. Adicionalmente, procurou-se identificar parti-
culas virais através de microscopia eletrénica no epitélio
cervical destas pacientes.

Conclusdo

Dos casos estudados havia 32 biépsias de lesdes de
baixo grau (Lo-CIN) e cinco de alto grau (Hi-CIN). A
positividade na pesquisa de HPV por hibridizacdo in
situ foi de 56,8% das pacientes (21/37). Das bi6psias
de lesdo de baixo grau, 56,3% (18/32) foram positivas,
sendo 21,9% para o HPV; 6; 34,4% para o HPV 16 ¢/
ou 18; e 3,1% para o HPV 6 e 18. Trés dos cinco casos
de lesdo de alto grau foram positivos na pesquisa do
HPV por hibridizagao in situ, sendo um para o HPV 6,
um para o HPV 16 e um para o HPV 18. O fato de os
pesquisadores terem achado taxas relativamente impor-
tantes de HPV de “alto risco” em casos com lesdes
condilomatosas (histologicamente sem sinais de
neoplasia intraepitelial cervical) ou com HPV e lesdes
de baixo grau (HPV + LSIL) nas soropositivas poderia
ser indicativo de que nestas, a diferenca de mulheres
HIV negativas imunocompetentes, hd uma facilitagdo
ao acesso ao epitélio escamoso pelos HPV 16 e 18, ou
que o “clearence” de HPV 16 e 18 esteja diminuido
nas mulheres HIV positivas, devido a imunossupressao.
As técnicas de microscopia eletrénica de transmissdo
mostraram baixa positividade no que diz respeito ao
encontro de particulas virais, tanto nas pacientes com
Aids como nas HIV negativas, indicando ndo ser este
um bom método para o diagnéstico de infecgbes pelo
HPV em lestes do colo uterino, e por conseguinte ndo
sendo um bom método para a caracterizacio da carga
viral.

Org¢camento
US$ 91.556,43

Contato
Enderecgo: Avenida Dr. Arnaldo, 165, Sao Paulo (SP); CEP:
01249-902; Tel.: (11) 3061-5633; Fax: (11) 3751-1811
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Titulo
Subtipos de HIV-1 em mulheres e doadores de sangue
de S3o Paulo.

Resumo
Em 1996, a classificacdo do HIV-1 baseava-se na anali-
se filogenérica dos genes env ou gag e dividia as cepas
em dois grupos: M (“major”) e O (“outlier”). O grupo M
continha a maioria das variantes responsaveis pela epi-
demia e estava subdividido em pelo menos oito subtipos
de A a H. No Brasil, até a época desta pesquisa, 199
amostras haviam sido estudadas e trés subtipos encon-
trados: B, C e F, sendo 90% das amostras classificadas
dentro do subtipo B. Os estudos realizados em S3o Paulo
inclufram principalmente individuos homossexuais ou
parceiras de individuos bissexuais. Para compreender
melhor a dindmica destes subtipos na cidade de Sao
Paulo, os pesquisadores consideraram que outros gru-
pos de risco deveriam ser estudados.
Este estudo visou determinar a prevaléncia de subtipos
de HIV-1 em mulheres que procuram o servigo de teste
andnimo para HIV em S3o Paulo (COAs) e em doado-
res de sangue da Fundagdo Pr6-Sangue/Hemocentro de
Sao Paulo. Complementou o projeto “Fatores associa-
dos a transmissdo do HIV em mulheres”, aprovado em
1994 pelo Ministério da Satde/Programa DST/Aids, no
qual as mulheres foram submetidas a um questiondrio
aprofundado para determinar as suas caracteristicas
epidemiolégicas e comportamentais.
Este estudo aproveitou também a estrutura da Fundagao
Hemocentro de Sdo Paulo, que realizava rotineiramente
entrevista e orientava os doadores diagnosticados como
HIV positivos. O conhecimento dos subtipos de HIV na
populacio de doadores contribuia, na opinido dos pes-
quisadores, para a melhoria dos questiondrios usados na
triagem dos candidatos a doagdo e, portanto, poderia
diminuir o risco de transmissdo sangiiinea deste virus.
Prevendo desde o inicio do trabalho que um de seus
desdobramentos importantes poderia ser subtipar o HIV-
1, estava previsto que 10 ml de sangue seriam colhidos
em tubo com anticoagulante. O material seria proces-
sado de forma a permitir a realizagdo técnica de PCR
no futuro. A subtipagem do HIV neste estudo enrique-
ceria o conhecimento da dindmica dos subtipos de HIV
na cidade de Sao Paulo.

Responsavel
Ester Cerdeira Sabino

Instituicao
Fundacgdo Pré-sangue/Hemocentro de Sao Paulo

Objetivo

Este estudo visou determinar a prevaléncia de subtipos
de HIV em mulheres que procuravam o servigo de teste
andnimo (COAs) e em doadores de sangue HIV positi-
vos triados na Fundagdo Pré-Sangue Hemocentro de
Sao Paulo. Objetivou também verificar a associagdo
entre os subtipos de HIV com determinados comporta-
mentos de risco e com outros marcadores sorolégicos
(Hepatite B e C, HTLV e sifilis).

Material e Método

Foi realizado um estudo transversal em um centro de
teste andnimo para HIV na cidade de Sao Paulo, aberto
desde 1989 e utilizado por pessoas que transitam pela
regido central da cidade, atraidas por material de di-
vulgacao (cartazes e faixas) além de outras, encami-
nhadas por instituicbes nao-governamentais ou gover-
namentais. Os individuos atendidos no centro consti-
tuiriam, portanto, um grupo selecionado, com o risco
aumentado para a infecgdo por HIV. O acesso da popu-
lacdo era universal e a avaliagdo sorolégica para HIV
(teste de Elisa e Western Blot confirmatério) realizada
de forma anénima e confidencial.

Doadores de banco de sangue: foram estudados 100
doadores consecutivos habituados a retornar ao banco
de sangue da Fundagdo Pré-Sangue/Hemocentro. Isto
porque, apesar de a Fundagdo detectar cerca de 600
individuos HIV positivos ao ano e convocar todos por
carta para um retorno, no periodo deste estudo apenas
30% deles atendiam ao chamado.

Além da colheita do material, foram realizados proce-
dimentos como processamento das amostras, extragao
do DNA, ensaio da mobilidade de fitas heteroduplex
de DNA (HMA), seqiienciamento, PCR, anélise de da-
dos e entrevistas com os doadores.

Conclusao
Foi encontrada a seguinte distribui¢do de subtipos nos
dois grupos:

B C F Total
Doadores de 82 1 12 95
Sangue (86%)  (1%) (13%)
Mulheres/ 66 0 13 79
COAS (84%) (16%)

Nio houve correlagio entre o subtipo e fatores de risco.
A prevaléncia de mutagdes que conferem resisténcia
aos inibidores de protease foi de 1% (um doador com
M461). Em relacdo aos inibidores de transcriptase
reversa onze das 92 amostras avaliadas continham pelo
menos uma mutagao que conferia resisténcia: sete eram
k70R, um era M184V, um era K70R e M184V, um era
M41L, e um era T69D e K70R. Como o efeito da muta-
¢cdo K70R acontece apenas na presenca da mutacao
T215Y, podemos concluir que a maioria dos individuos
virgens de tratamento na cidade de Sao Paulo sdo sen-
siveis aos inibidores de protease e inibidores nucleo-
sideos da transcriptase reversa.

Orcamento
US$ 31.566,76

Contato
Endereco: Rua Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 155, 12
andar, Cerqueira Cesar; Sao Paulo (SP); CEP: 05403-
000; Tels.: (11) 3061-5544, ramal 336 e (11) 258-0822;
Fax: (11) 280-8317; e-mail: sabinoec@usp.br
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Titulo
Intervencdao comportamental em grupos sociais distin-
tos na drea portudria de Itajai (SC).

Resumo

Tratou-se de uma intervengdo comportamental em gru-
pos sociais distintos que atuavam na drea portudria de
Itajai (SC) executada em quatro etapas, em que foram
realizados: 1) levantamento do perfil epidemiolégico
dos grupos sociais envolvidos, com o intuito de intervir
educacionalmente e com técnicas de prevengado; 2)
estudos transversais repetidos para avaliagao de impac-
to; 3) estudos sentinelas por categoria, independente-
mente dos perfis, utilizados como base para o acompa-
nhamento; 4) a cada 6 meses, foram estudados os
parametros de definigdo do corte de segmentos.

No Brasil, em 1995, [tajai continuava como a 22 cida-
de brasileira em distribui¢ao das incidéncias de casos
de Aids por 100 mil habitantes, acumulando uma taxa
de 307,5 no periodo de 1980-1994. A intengao, entao,
era a de conhecer melhor para intervir em grupos espe-
cificos, tais como: profissionais do sexo, cujo nimero
ainda ndo era estimado na época do estudo; portudrios,
em ndmero de 600, segundo seu sindicato e transporta-
dores terrestres.

Responsavel
Evely Marlene Koller

Instituicdo
Universidade do Vale do Itajai (Univali)

Objetivo
Estudar em uma zona geografica definida (portudria) o
comportamento de grupos sociais; levantar o compor-
tamento de grupos sociais no que se refere as praticas
sexuais e os padrdes que determinam tal prética e pro-
por intervencdes educativas e encaminhamento
assistencial no sentido de alterar o quadro existente.

Material e Método

Foram estudados alguns grupos que viviam em funcdo
do Porto de Itajai. Basicamente os grupos eram com-
postos por: estivadores, motoristas, profissionais do sexo
e outros.

A pesquisa foi dividida em quatro etapas: 1) realizacdo
do perfil de cada grupo de estudo no que se refere a
variedades descritivas cldssicas como: sexo, idade, es-
tado civil, local de moradia etc, relacionadas com a
prevaléncia de DSTs e conhecimento sobre doencas e
prevencao; 2) avaliacdo da prevaléncia de anti-HIV
positivo nas categorias através de estudos sentinelas para
inicio da monitorizagdo dos grupos; 3) promogao de
processos educativos especificos para cada grupo, com
participagao interdisciplinar para posterior acompanha-
mento. A abordagem inicial para os grupos que com-
pdem o conjunto dos trabalhadores que vivem em tor-
no do Porto - estivadores, motoristas, profissionais do
sexo e outros - foi feita de maneira diferenciada; 4)
durante o periodo de realizagdo dos estudos sentinelas,

foram elaborados instrumentos estruturados para a rea-
lizacdo de outra vertente do trabalho, composta pelo
perfil epidemiolégico geral de cada um dos grupos com
base em elementos sécio-econdmico-sanitarios e locais,
que direcionaram a abordagem educativa, terceira eta-
pa do servico. De acordo com os grupos, utilizaram-se
diferentes tipos de material didatico informativo.

O sangue dos estivadores foi coletado quando do exa-
me periédico anual, nos efetivos, e no aumento do mo-
vimento do prontudrio, nos eventuais. Paralelamente,
foram treinadas as equipes para realizagdo das aborda-
gens dos grupos para tragar os perfis. Tais equipes eram
compostas por bolsistas e alunos dos cursos de Psicolo-
gia, Enfermagem, Pedagogia e Histéria. Os dados
coletados foram digitados, arquivados e trabalhados es-
tatisticamente pelo software Epi Info 6.0.

Conclusio
Sobre o perfil sécio-econémico, hibitos de vida, hébi-
tos sexuais, conhecimento sobre a transmissio e o com-
portamento frente a prevencio do HIV/Aids, o que con-
seguimos das categorias estabelecidas foram os seguin-
tes resultados:
1- Estivadores: maioria do sexo masculino, entre 20 e
40 anos, com 12 grau incompleto. O grupo tem um
numero expressivo de individuos que usa dlcool, cigar-
ro e maconha, sendo poucos que utilizam drogas
injetdveis. Afirmaram ndo usar preservativos com as
companheiras fixas e relacdes ocasionais.
2- Motoristas: faixa etdria entre 20 e 40 anos, tém ape-
nas o primeiro grau, renda de 1,5 a 3 saldrios minimos.
Fazem uso de dlcool, maconha e drogas injetaveis, em
menor ndmero. Um nimero significativo apresentou
DST, prevaléncia de gonorréia. O conhecimento e a
multiplicagao de informagdes entre eles aumentou apés
a pesquisa, embora ainda tenham resisténcia ao uso de
preservativo com companheiras fixas e ocasionais.
3- Profissionais do sexo: maioria do sexo feminino, en-
tre 20 e 25 anos, primeiro grau incompleto, grupo alta-
mente flutuante nos locais de trabalho com saldrios
variando entre 4 e 10 saldrios minimos. Utilizam bebi-
da alcodlica, maconha e um nimero reduzido faz uso
de drogas injetdveis. A maioria ndo tém histéria de DST,
tem conhecimento sobre prevencgao e afirma utilizar o
preservativo nos programas. Apesar desta informagao
positiva, foi constatado que nas relagdes com envol-
vimento emocional elas ndo o utilizam. Finalmente,
um numero expressivo de mulheres ja realizaram o tes-
te de anti-HIV.

Orgcamento
US$ 32.059,78

Contato
Enderego: Rua Uruguai, 458; Caixa Postal 360, Itajai
(SC); CEP: 88302-202; Tel.: (47) 341-7647; Fax: (47)
341-7500
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Titulo
Patogénese da tuberculose e co-infecgdo pelo HIV: ava-
liagao da viruléncia de isolados clinicos de Mycoba-
cterium tuberculosis.

Resumo
Apesar de descrito que células do sistema fagocitico
mononuclear se mostravam capazes de conter infec-
¢Oes bacterianas, virais e por protozodrios, a co-infec-
¢do por dois distintos microrganismos continuava ain-
da sendo uma incégnita, na época deste trabalho. Os
pesquisadores hipotetizavam que o controle da infec-
¢do pelo Mycobacterium tuberculosis (Mtb) requeria
mais do que somente a participacdo de células
fagociticas ou mesmo apds sua ativacdo com IFN-gama.
Uma colaboracio entre todos os componentes do siste-
ma imunolégico parecia ser requerida, como ocorria in
vitra. Com base nos resultados de estudos realizados
em Nova York e Sdo Paulo, os estudiosos podiam pre-
ver que, no estado do Rio de Janeiro, haveria dispersdo
semelhante de cepas ou isolados clinicos de Mtb. As-
sim, pretendiam utilizar neste trabalho cepas de Mtb
provenientes do estudo de coorte em comunicantes de
pacientes tuberculosos portadores ou ndo de HIV (pro-
jeto aprovado pelo Ministério da Satde/Banco Mundi-
al, em 1993, com o nome “Tuberculose Pulmonar e
Infeccdo pelo HIV/Infecciosidade e Imunopatologia”).

Responsavel
Maria da Gléria Bonecini Almeida

Instituicao
Laboratério de Imunologia Celular em HIV e Tuberculo-
se do Centro de Pesquisa Hospital Evandro Chagas da
Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz)

Objetivos

Utilizar um sistema de cultivo de macréfagos humanos
in vitro infectados pelo Mtb e/ou HIV para: a) avaliar a
viruléncia de isolados clinicos de Mtb com padrao clonal
(trés clones mais freqiientes) ou ndo clonal (trés isolados)
em relacdo a atividade micobactericida de macréfagos
humanos in vitro; b) comparar resisténcia dos isolados
clinicos as drogas anti-tuberculostdticas em sistemas
intracelular (em cultura de macréfagos) e extracelular
(antibiograma convencional); ¢) definir o papel da co-
infeccdo pelo HIV na atividade micobacteriostatica de
macréfagos infectados in vitro por clones de Mtb.

Material e Método
As metodologias empregadas neste projeto sio de total
conhecimento das pessoas envolvidas. Etapas: A1- Ob-
tengdo dos isolados bacterianos; A2- Obtengdo de cé-
lulas mononucleares e macréfagos humanos; A3- In-
fecgdo. B1- Obtengao dos tuberculostéticos e esquema
de tratamento in vitro dos macrofagos infectados; B2-
Determinagdo do MIC e MBC intracelular. C1- Isola-
dos Clinicos; C2- Obtencdo das amostras de HIV; C3-
Infecgdo in vitro de macréfagos humanos pelo HIV e a
co-infeccido pelo Mtb; D1- Infeccao in vitro de linf6citos

humanos pelo HIV-1; D2 - Papel dos linfécitos na
regulacdo da atividade micobacteriostatica de macré-
fagos humanos; D3 - Papel das citocinas na regulacdo
da resposta imune contra HIV/Mtb. Assim, os pesquisa-
dores previam que a fase experimental deveria ser con-
cluida em 18 a 20 meses.

Conclusao

Estudos tém sugerido que isolados bacterianos com
padrdo clonal podem estar associados com maior
transmissibilidade da cepa de M. tuberculosis em de-
terminadas regides e/ou em determinados grupos
populacionais e sugerem que existam determinados
padrdes clonais de M. tuberculosis com maior capaci-
dade de transmitir-se e causar adoecimento na comu-
nidade. Neste sentido, torna-se importante avaliar a
viruléncia da cepa clone mais prevalente na comuni-
dade, bem como a capacidade desta cepa infectar e
produzir doencga entre contactantes. Assim, obtivemos,
a partir de um acompanhamento longitudinal de
contactantes de pacientes com tuberculose pulmonar
ativa, 21 isolados clinicos de Mtb. Determinamos a vi-
ruléncia destes isolados, primeiramente, pela capaci-
dade de causar infec¢ao nos contactantes. Assim, 90%
dos isolados foram capaz de infectar pelo menos 1
contactante apés 12 meses de acompanhamento.
Contactantes HIV-1 positivos ndao se mostraram mais
susceptiveis a infeccdo pelo Mtb. O acompanhamento
longitudinal dos contactantes PPD negativos realizado
a intervalos de 4, 8 e 12 meses para se avaliar a conver-
sao ao PPD cutaneo e a resposta in vitro aos antigenos
de M. tuberculosis mostraram uma correlagao positiva
entre o aumento da imunidade (10-30 vezes) e a con-
versdo ao PPD cutdneo, na maioria dos individuos HIV-
negativos. Contudo, individuos HIV positivos, a risco
de desenvolverem tuberculose, nio respondem ao tes-
te cutdneo, mas 15% destes apresentam aumento da
resposta imune in vitro, sendo possivel sua identifica-
¢do e posterior tratamento profilatico.

Orcamento
US$ 73.766,39

Contato
Endereco: Avenida Brasil, 4365, Rio de Janeiro (R)); CEP:
21045-900; Tels.: (21) 598-4266/4264; Fax: (21) 590-9988;
e-mail: galmeida@gene.dbbm.fiocruz.br
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Titulo
O Impacto dos COAS/RJ: investigagées, reflexées e ava-
liagGes.

Resumo

No final da década de 80, diante da evolugao da epide-
mia da Aids, a Coordenagdo Nacional de DST/Aids es-
timulou a implantagdo de Centros de Orientagdo e
Apoio Sorolégico, atualmente denominados CTA - Cen-
tro de Testagem e Aconselhamento. Estes servicos reali-
zam diagnéstico precoce da infecgdo do HIV, referen-
ciando os sujeitos portadores do HIV para servigos
ambulatoriais especializados e apontam para estratégi-
as de reducao de riscos as DST/HIV através de agoes de
aconselhamento. Com o crescimento dos CTA no pais,
unidades de satide que intermediam ag&es de preven-
¢ao e assisténcia, propomos avaliar trés CTA do muni-
cipio do Rio de Janeiro.

Responsaveis
Sénia Maria Batista da Silva e Margarete de Paiva Simoes
Ferreira

Instituicao
Hospital-escola Sao Francisco de Assis da Universida-
de Federal do Rio de Janeiro (UFR))

Objetivos

Analisar as condigdes institucionais de cada CTA:
interagcdes, recursos, composi¢ao das equipes, parceri-
as, dificuldades encontradas; avaliar o processo de tra-
balho de cada CTA, no que concerne a aconselhamento
e testagem; avaliar as acoes desenvolvidas pelo CTA,
segundo a percepgio dos usudrios e as indicagbes de
assisténcia e caracterizar a clientela a partir da pers-
pectiva sécio-demografica.

Material e Método

Caracterizou-se como uma pesquisa que buscou arti-
cular abordagens quantitativas e qualitativas, optando
por uma perspectiva de triangulacdao metodolégica:
consideraram-se os pontos de vista dos pesquisadores,
dos.profissionais de satde e da clientela assistida. Para
a compreensao da dindmica relativa ao processo que
ocorre nos CTA, foi fundamental dar voz aos atores
envolvidos (tanto profissionais quanto clientes), o que
permitiu uma andlise historicamente contextualizada,
contemplando ndo sé dados e indicadores de atendi-
mento, mas também uma aproximacdo as vivéncias
tanto de quem utiliza o CTA quanto daqueles que ofe-
recem os servicos. Contou com a colaboragado de trés
coordenadoras, um estatistico e sete estagidrios. Os ins-
trumentos utilizados foram: observagdes de campo,
questiondrio para os técnicos, grupo focal com a equi-
pe de cada CTA, questiondrio para as coordenagdes dos
CTA, dois questiondrios semi-estruturados para os usu-
arios, trés entrevistas semi-estruturadas com pessoas
soronegativas e soropositivas de cada CTA, montagem
de um banco de dados da producido de cada CTA no
ano de 1997.

Conclusdo

Nos trés CTA, 132 pessoas responderam aos questiona-
rios pré e p6s aconselhamento e foi possivel constatar
que ocorreram mudangas de informagdo, percepgio e
atitudes ap6s passarem pelos servigos, havendo neces-
sidade de maior atengdo nos aconselhamentos quanto
aos aspectos relativos aos direites e preconceitos. Entre
129 pessoas, 67.5% consideraram que ocorreram mu-
dangas em suas vidas ap6s passarem pelo CTA; 52.7%
relataram que passaram a usar a camisinha com mais
freqiiéncia; 27.5% diminuiram o ndmero de parceiros
sexuais; e 16% pararam de ter relagdes sexuais fora do
casamento. O longo tempo de espera pelos resultados
dos exames foi reclamado pelos usudrios nos trés CTA,
exigindo solugdes por parte dos gestores. Os trés servi-
¢os atenderam 7449 pessoas em 1997. Das 5566 pes-
soas com resultados de exames anti-HIV conhecidos,
constatou-se uma taxa de soropositividade de 12.48%.

Orcamento
US$ 15.128,04

Contato
Endereco: Avenida Presidente Vargas, 2863, Cidade
Nova, Rio de Janeiro (R)); CEP: 20210-030; Tel.: (21)
293-2255; Fax: (21) 293-1042
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Titulo

Fatores protetores de risco e marcadores para a tuber-
culose em pacientes infectados pelo HIV em Belo Ho-
rizonte (MG) de 1985 a 1993.

Resumo
A sobreposigdo das-epidemias de Aids e tuberculose
levou a um nimero cada vez maior de casos de co-
infecgdo, cujas interagbes ndo eram, na época deste
estudo, totalmente conhecidas. Além de maior incidén-
ciade Tb, a populacdo HIV/Aids apresentava taxas mais
elevadas de morbidade, mortalidade e recorréncia, e
ainda um nimero maior de casos de resisténcia
medicamentosa, bem como maior dificuldade de diag-
néstico devido as apresentacdes atipicas.
O objetivo deste estudo caso-controle foi avaliar os
fatores protetores, de risco e marcadores da Tb em pa-
cientes infectados pelo HIV, através da determinagao
do valor protetor da BCG, do valor do PPD como
marcador de evolugdo de Tb e avaliagdo de outros pos-
siveis fatores de risco para o desenvolvimento da doen-
¢a. A identificagdo destes fatores, na opinido dos estu-
diosos, poderia levar a alteragbes de condutas quanto
a vacinagdo, quimioprofilaxia e diagnéstico precoce da
Tb, e a modificagbes nos quadros de interagcao HIV/
tuberculose.
A tuberculose ainda era considerada como um proble-
ma importante de satde pudblica mundial, sendo mais
grave nos paises em desenvolvimento. Eram registrados
oito milhdes de casos por ano e cerca de trés milhdes
de 6bitos. Na América Latina, os 230.000 casos novos
notificados por ano correspondiam a cerca de 50% da
realidade, além dos casos cronicos. As taxas de inci-
déncia variavam de 10/100.000 (Barbados, Trinidad e
Tobago) a 100/100.00 (Bolivia, Haiti e Peru) e a morta-
lidade, de 1 a 10/100.000.

Responsavel
Antonio Carlos de Castro Toledo Jdnior (orientado pelo
prof. Carlos Mauricio de Figueiredo Antunes)

Instituicao
Departamento de Parasitologia do Instituto de Ciéncias
Biolégicas da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG)

Objetivo

Estudar fatores protetores, de risco e marcadores da tu-
berculose em pacientes infectados pelo HIV; determi-
nar a cobertura vacinal pela BCG na populagio estu-
dada e seu valor protetor em pacientes infectados pelo
HIV; avaliar o valor do PPD como marcador do desen-
volvimento de tuberculose em pacientes infectados pelo
HIV; investigar os fatores de risco (idade, doenga pul-
monar prévia, contato anterior com portador de tuber-
culose, estdgio clinico da-infeccao pelo HIV, alergia e
imunodeficiéncia laboratorial) para o desenvolvimento
de tuberculose em pacientes infectados pelo HIV.

Material e Método

Foi realizado estudo caso-controle em pacientes
infectados pelo HIV atendidos no Setor de Imuno-
deficiéncias (Servico DIP-FM/UFMG), no periodo en-
tre agosto de 1985 e dezembro de 1993. Foram consi-
derados os casos dos pacientes que desenvolveram tu-
berculose pulmonar ou extra-pulmonar, cujo diagndsti-
CO ocorreu um ano antes, concomitantemente, ou apoés
o diagnéstico de infecgdo pelo HIV. Os controles foram
sobre pacientes infectados pelo HIV que nio desenvol-
veram tuberculose apés os 15 anos de idade. Conside-
rou-se diagndstico de tuberculose: diagnéstico clini-
co-radiolégico, quadro clinico sugestivo com resposta
positiva ao tratamento de prova e diagndstico
laboratorial (bacterioscépico, cultura ou anatomo-pa-
tolégico).

Coletaram-se os dados a partir dos prontudrios médicos
e através de entrevistas com os pacientes ou responsa-
veis legais. Pretendeu-se desenvolver instrumentos es-
pecificos e diferenciados para a coleta. Os dados médi-
cos foram registrados de maneira sistematizada pelo
protocolo do setor de imunodeficiéncias desde sua fun-
dacdo. O banco de dados foi estruturado com o progra-
ma Fox-Pro. Ap6s a conferéncia da consisténcia dos
dados, foi realizada andlise univariavel para identifica-
cdo de varidveis modificadoras de efeito e de confusao,
seguida de anélise bivaridvel e multivaridvel para as
outras varidveis independentes. Avaliou-se a eficicia
da BCG pela Odds ratio, considerando-se como expos-
tos os ndo vacinados. Inicialmente, os dados foram
estratificados entre pacientes vivos e falecidos. Utiliza-
ram-se 0s seguintes programas de andlise estatistica:
SPSS/PC+, EPIINFO 5.1b, GLIM e MULTLR.

Conclusao

Os resultados demonstraram que a presenca de sinto-
mas relacionados a infeccao pelo HIV aumentaram em
trés vezes e meia a possibilidade da populacao estuda-
da desenvolver tuberculose. A histéria pregressa de
pneumonia pareceu predispor também ao desenvolvi-
mento da tuberculose, apesar da associacdo nido ser
estatisticamente significativa. A contagem de linfécitos
CD4, apesar de também ndo apresentar significincia
estatistica, sugeriu efeito protetor inverso, isto €, quan-
to maior a contagem de CD4 menor a tendéncia de
desenvolvimento de tuberculose.

Orcamento
US$ 6.670,59

Contato
Endereco: Caixa Postal 486, Belo Horizonte (MG); CEP:
31270-901; Tel./fax: (31) 499-2860
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Titulo
Estudo do sistema neuromuscular e auténomo de paci-

entes portadores de HIV/Aids: impacto sobre a
morbidade da doenca.

Resumo

Pacientes com sindrome de imunodeficiéncia adquiri-
da (Aids) podem apresentar fraqueza muscular,
paraparesias e tetraparesias por comprometimento do
sistema nervoso periférico. No presente trabalho, o prin-
cipal objetivo foi o estudo de biépsias do nervo sural
de quinze pacientes com Aids, os quais apresentaram
sintomas desta natureza. Observamos: 1) trés casos de
necrose fibrinéide de pequenas artérias; 2) nove paci-
entes com perda axonal discreta; 3) trés pacientes com
neuropatia axonal com ovéides de mielina e alteracdes
axonais pela MET. Concluiu-se que a bidpsia do nervo
sural pode ser importante para o diagnéstico destas
neuropatias em pacientes com Aids, especialmente na
pesquisa de vasculite, o que acarreta alteragdes na te-
rapia medicamentosa.

Responsavel
Edenilson Eduardo Calore

Instituicdo
Secdo de Anatomia Patolégica do Instituto de Infecto-
logia Emilio Ribas (SP)

Objetivo
Nosso objetivo foi estudar o nervo periférico de paci-
entes portadores de Aids com sintomas de comprome-
timento do sistema nervoso periférico, correlacionando
dados clinicos e dados andtomo-patoldgicos (biépsia
de nervo periférico- sural).

Material e método

Quinze pacientes de ambos os sexos, com idade varian-
do de 3 a 40 anos, portadores de Aids, e comprometi-
mento do sistema neuromuscular, foram avaliados clini-
camente, tendo sido realizada bidpsia do nervo sural. A
avaliacdo clinica/neurolégica incluiu os seguintes
parametros: alteracdes de sensibilidade; alteracdes da
fungdo motora localizadas ou generalizadas; “wasting
syndrome”. A biépsia do nervo sural foi feita no maléolo
externo sob anestesia local, tendo sido processados tec-
nicamente trés fragmentos, um para inclusio em parafi-
na e exame anatomo-patolégico de rotina; outro para
microdissec¢do apdés coloragdo por 6smio; e um terceiro
para microscopia eletronica.

Em trés casos, a biépsia mostrou alteracdes similares as
da vasculite nodosa de pequenas artérias com necrose
fibrinéide; um destes trés casos apresentou associagao
com polirradiculite, provavelmente por citomegalovirus
(CMV). Nove pacientes apresentaram perda axonal dis-
creta pela microscopia 6ptica. Outros trés pacientes
mostraram uma neuropatia axonal mais intensa, com
ovoides de mielina, pela microdissec¢do de fibras iso-
ladas. A microscopia eletrénica mostrou algumas fibras
com alteragdo axonal. Nos trés demais pacientes ndo
houve evidéncias de alteragdes no nervo sural.

Conclusao
Cancluiu-se que a bidpsia de nerva periférico pade ser
um procedimento importante em pacientes com Aids
portadores de sintomas clinicos de neuropatia periféri-
ca ou mielorradiculopatias, especialmente na pesquisa
de vasculites envolvendo nervo periférico, pois acha-
dos desta ordem podem indicar mudancas na terapia.

Orcamento
US$ 91.556,43

Contato
Enderego: Avenida Dr. Arnaldo, 165, S3o Paulo (SP);
CEP: 01249-902; Tel.: (11) 3061-5633, ramal 286; Fax:
(11) 3751-1811
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Titulo
Doenca de Chagas em pacientes HIV positivos:
prevaléncia, aspectos clinicos e laboratoriais da asso-
ciacdo pelo T. cruzi e HIV

Resumo
Haviam sido relatadas, na época de realizacdo deste
estudo, reativacdes graves da doenca de Chagas em
pacientes infectados simultaneamente pelo T cruzi e
HIV. Nestes casos, aconteceram encefalite e miocardite
aguda. Anteriormente, observou-se também o aumento
da parasitemia. Entretanto, muitas questdes importan-
tes permaneciam sem resposta, como, por exemplo, a
partir de que grau de imunodeficiéncia estes quadros
de piora se tornavam possiveis e com que freqiiéncia
ocorriam. Faltava definir ainda o papel de parasitemia
nas reativacoes.
O trabalho proposto foi desenhado como um estudo
longitudinal multicéntrico, com duragdo de cinco anos
e objetivou responder a estas questoes, através do acom-
panhamento de pacientes infectados simultaneamente
pelo HIV e T. cruzi em trés instituicdes brasileiras de
pesquisa.
A doenga de Chagas tinha ampla distribuicdo no Brasil,
sendo que o Estado de Minas Gerais apresentava alta
endemicidade. Calculava-se que 20% dos individuos
de zona endémica estivessem infectados pelo T. cruzie
que somavam-se cinco milhdes de individuos chagds-
ticos no Brasil. Embora eminentemente rural, a doenca
era considerada importante também em centros urba-
nos, devido a corrente migratdria atraida por estas ci-
dades, que levava ao actimulo de pacientes nos siste-
mas de atencio a salde e previdéncia social.

Responsaveis
Eliane Dias Gontijo (UFMG), Maria Aparecida Shikanai
(USP) e Eros Almeida (Unicamp)

Instituicao
Faculdades de Medicina da UFMG, USP e Unicamp

Objetivo

Determinar a prevaléncia de infecgdo por T.cruzi em
individuos infectados pelo HIV; determinar a incidén-
cia de reativacao da doenga de Chagas em pacientes
infectados pelo T. cruzi e HIV; comparar a parasitemia
entre soropositivos para T. cruzi em individuos com ou
sem infeccdo pelo HIV; avaliar a interferéncia da
imunodepressdo nos resultados sorolégicos da doenga
de Chagas e a interacdo das duas infecgdes no quadro
clinico dos portadores de ambas.

Material e Método

Area de atuagdo: o estudo multicéntrico foi desenvol-
vido do CTR - Centro de Treinamento e Referéncia de
Doencas Infecciosas do Estado de Minas Gerais, con-
vénio UFMG/SES-MG, respectivamente nos ambulaté-
rios de referéncia de doengas infecciosas do Hospital
das Clinicas da USP e no ambulatério de doenga de
Chagas da Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp.
Desenho: o trabalho foi planejado como ambidirecional,
sendo que os pacientes portadores de infecgao pelo vi-
rus HIV eram submetidos desde 1990 a sorologia para
deteccdo de T. cruzi quando procuravam os trés ambu-
lat6rios envolvidos neste estudo. Xenodiagndstico: o
exame parasitolégico foi feito através do xeno-
diagnéstico semestral, como fase minima, por razdes
de operacionalidade, além de hemocultura semestral,
em meio de LIT. Hemocultura: Foi seguido o protocolo
de CHIARI et al (1990), colhendo-se 30ml de sangue
venoso em citrato ou heparina, retirado do plasma por
centrifugacio, lavagem em LIT e distribuido em seis
tubos de LIT incubados a 28° C, submetidos a leitura
aos 10, 20, 30, 60 e 90 dias. Imunossupressdo: a defini-
¢do do nivel de imunossupressao foi realizada através
da dosagem de beta-2 - microglobulina, contagem de
CD4 e CD8 e realizagdo de testes cutaneos de
hipersensibilidade tardia. Controles: para cada caso de
paciente com soropositividade para HIV e T. cruzi, fo-
ram sorteados trés pacientes do ambulatério de doencas
de Chagas, pareados por idade, com sorologia compro-
vada através de dois testes positivos entre as técnicas de
imunofluorescéncia indireta, hemoaglutinacdo indireta
e Elisa e trés pacientes do Ambulatério de Imuno-
deficiéncia, com sorologia para HIV comprovada pelas
técnicas de Elisa e Western Blot.

Conclusio

Participaram do estudo 38 casos, 95 controles
chagésticos e 68 controles HIV positivos. Analise preli-
minar dos dados ndo evidenciou diferenca estatistica-
mente significativa em relagdo as varidveis clinico-
epidemiolégicas nos grupos. Nao foram identificados
fatores de risco especificos para os co-infectados quan-
do comparados aos controles. Verificou-se diferenca na
experiéncia de mortalidade dos casos em relacdo aos
seus controles chagasticos.

Orgamento
US$ 74.724,22

Contato
Endereco: Avenida Alfredo Balena, 190, Santa Efigénia,
Belo Horizonte (MG); CEP: 30130-100; Tel.: (31) 248-9636;
Fax: (31) 248-9808; e-mail: eliane@medicina.ufmg.br
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Titulo
Prevaléncia da associagdo entre a tuberculose e a in-
fecgao pelo HIV no municipio do Rio de Janeiro: situa-
¢ado atual e perspectivas.

Resumo

Este projeto pretendeu caracterizar a situagdo atual e
as perspectivas de evolugio da associagdo entre a tu-
berculose e a infecgdo pelo HIV no municipio do Rio
de Janeiro, determinando nio somente a prevaléncia
desta associagdo, sua distribuigdo espacial e expressao
clinica, como também algumas caracteristicas dos ca-
sos de co-infecgdo, de tal forma a contribuir para a
construcgdo de indicadores que possibilitassem, nas ati-
vidades de rotina da rede de servicos locais de salde, a
identificacdo dos soropositivos para HIV na populagao
portadora de tuberculose.

Responsavel
Elizabeth Moreira dos Santos

Instituicao
Escola Nacional de Satde Publica (ENSP) e Fundagdo
Oswaldo Cruz (Fiocruz)

Objetivo

O estudo propds-se a avaliar a magnitude da associa-
¢ao entre a tuberculose e a Aids no municipio do Rio
de Janeiro, visando contribuir para o estabelecimento
de acdes mais eficazes de controle sobre a transmissdo
das duas doencas. Teve como objetivos especificos:
caracterizar o padrao endémico da tuberculose, consi-
derando indicadores de morbidade e de mortalidade e
a sua expressdo espacial no municipio do Rio de Janei-
ro; correlacionar a distribuicdo espacial de todos os
casos de Aids oficialmente registrados com a distribui-
¢do dos casos de tuberculose notificados durante o ano
de 1994; determinar a prevaléncia da infeccao pelo HIV
entre os pacientes que iniciaram o tratamento para tu-
berculose pulmonar ou extra-pulmonar em unidades
pablicas ambulatérias no Rio de Janeiro; caracterizar
as formas clinicas de apresentacio da tuberculose nos
individuos infectados pelo HIV nas fases pré-Aids e Aids;
identificar algumas caracterfsticas dos casos de co-in-
fecgdo que, num segundo momento, poderiam contri-
buir para a construgio de indicadores que possibilitas-
sem a rede de servicos locais de sadde identificar os
provaveis portadores de infec¢dao pelo HIV na popula-
¢ao portadora de tuberculose.

Material e Método

O trabalho foi realizado através de um esforgo conjun-
to das seguintes instituicdes: Fundagao Oswaldo Cruz
(Escola Nacional de Saidde Piblica); Secretaria de Esta-
do de Satide do Rio de Janeiro (Programa de Pneumologia
Sanitria e Laboratério Central de Satide Piblica Noel
Nutels); Secretaria Municipal da Sadde do Rio de Janeiro
(Geréncias de Pneumologia Sanitdria e de DST/Aids); Mi-
nistério da Sadde (Centro de Referéncia Prof2. Hélio Fra-
ga) e Universidade Federal do Rio de Janeiro (Instituto de
Tisiologia e Pneumologia).

Foram incluidos no estudo todos os pacientes diagnos-
ticados como portadores de tuberculose pulmonar ou
extra- pulmonar. Consideraram-se como critérios para
a definicdo de um casos de tuberculose: exame bacte-
riolégico positivo (exame direto ou cultura); exame
histopatolégico ou cistolégico sugestivo de tuberculo-
se; pacientes com histéria clinica e epidemioldgica e
exame radiolégico sugestivo de tuberculose sem con-
firmacado bacteriolégica ou hitopatolégica. Os partici-
pantes foram reavaliados ao final do tratamento, exclu-
indo-se aqueles com resposta terapéutica nio compati-
vel com tuberculose.

Conclusao

A proposta inicial dos pesquisadores era a realizacdo
de uma coorte transversal na populacido tuberculosa,
para a realizagao do inquérito soroldgico, avaliagdo da
residéncia primdria ao M. tuberculosis e estudo de atri-
butos individuais, caracteristicas clinicas e epidemio-
l6gicas que pudessem contribuir para a construcdo de
indicadores que possibilitassem a identificacdo dos
possiveis portadores de infecgdo pelo HIV entre os pa-
cientes portadores de tuberculose atendidos em unida-
des laboratoriais. Estes objetivos foram alcancados, in-
clusive com grande enriquecimento da rede bdsica de
servicos no que se refere a qualificagdo profissional,
uma vez que o trabalho de campo se desenvolveu inte-
gralmente dentro das atividades de rotina das unidades,
possibilitando um amplo treinamento em servigo. Propi-
ciou, também, um maior contato dos profissionais do
Programa de Tuberculose com a problemaética que en-
volve HIV/Aids, certamente contribuindo de forma sig-
nificativa para o desenvolvimento de técnicas de abor-
dagem e manejo do paciente co-infectado, assim como
alertando para a importancia do diagnéstico precoce da
infeccdo pelo HIV.

Orcamento
US$ 43.578,94

Contato
Endereco:Rua Leopoldo Bulhdes, 1480, térreo, Manguinhos,
Rio de Janeiro (R})); CEP: 21041-020; Tel.: (21) 598-2525,
ramal 2654 ou 2656; e-mail: bmoreira@ensp fiocruz.br
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Titulo

Adolescentes e DST/Aids: um estudo de intervengdo em
escolares no Rio Grande do Sul

Resumo

No estado do Rio Grande do Sul, até o final de 1993,
havia 2.538 casos notificados de Aids e a incidéncia cu-
mulativa era de 25,9/100.000 habitantes. Em um estudo
realizado pelo mesmo grupo na clinica de Aids do Centro
de Satde de Pelotas entre 1991/1993, dos 808 usuarios
submetidos ao teste para HIV pela primeira vez (com exa-
me confirmatdrio para os positivos), 7,3% estavam
infectados, sendo que o intervalo de confianca foi 5,5% -
9,1%. Em relagdo ao género, a prevaléncia da infecgao
era trés vezes maior entre os homens.

Este estudo propés, entdo, uma intervengdo comunitaria
com a participagdo de cerca de 3.000 adolescentes es-
colares de Pelotas. Foram distribuidos aleatoriamente em
grupos de intervencdo ou controle, separados de acordo
com o turno de freqtiéncia em catorze escolas publicas
(federal, estadual e municipal) e uma escola particular
de segundo grau. A intervencao foi baseada em educa-
¢do intensiva para a saudde, visando ampliar conheci-
mentos e promover atitudes e praticas desfavordveis a
propagacio de DSTs/Aids.

Responsavel
Jorge Umberto Béria

Instituicdo
Centro de Pesquisas Epidemiolégicas do Departamen-
to de Medicina Social da Universidade Federal de
Pelotas

Objetivos
Delinear e avaliar o impacto de uma intervengdo con-
trolada aleatéria, utilizando educacdo intensiva sobre
formas de transmissdo e modos de prevencdo de DST/
Aids entre adolescentes escolares; delinear uma inter-
vencao culturalmente adequada para jovens urbanos atra-
vés de pesquisa formativa sobre conhecimentos, atitu-
des e préticas relacionadas a transmissdo e prevencdo
de DSTs/Aids; implementar esta intervengdo em cator-
ze escolas publicas e uma particular de segundo grau
em Pelotas, RS; estimar a magnitude da associacdo entre
recebimento de informacio, fornecimento de preserva-
tivos e mudangas de comportamento de risco para infec-
¢do por DST-HIV; reforgar o papel feminino na negocia-
¢do das préticas de sexo seguro, entendido como dimi-
nuicdo de contatos sexuais casuais e uso de preservati-
vos; estimular a procura imediata dos servigos de satde
na ocorréncia de sinais e sintomas sugestivos de DSTs.

Material e Método

Delineamento: ensaio aleatorizado por conglomerados.
Para delinear a intervengdo, foi realizada pesquisa
formativa composta por avaliagdo antropolégica sobre
conhecimentos, atitudes e préticas, a partir de entrevis-
tas abertas e grupos focais de adolescentes de uma es-
cola publica; avaliacio epidemiolégica basal, utilizan-

do questiondrio andnimo auto-aplicado sobre conheci-
mentos, atitudes e préticas relacionadas a formas de
transmissdo e prevencdo de DST-Aids do universo
pesquisado. Populacdo alvo/sele¢do de sujeitos: adoles-
centes frequientadores do segundo grau na cidade de
Pelotas, Rio Grande do Sul, no ano de 1995. Instrumen-
tos: para as avaliagdes epidemiolégicas utilizaram-se
questionarios estruturados, preenchidos pelos préprios
adolescentes em sala de aula, e com anonimato absolu-
to garantido. Estes questiondrios contiveram questbes
fechadas em sua maioria. Para a intervencao, foi utiliza-
do material dudio-visual especialmente elaborado (al-
bum seriado com informagdes da OMS sobre HIV/Aids,
revista em quadrinhos “Sangue Bom”), realizadas dis-
cussdes em grupos e ainda oficina com distribuicdo de
preservativos (o encontro Gnico durava 75 minutos). As
avaliagoes antropolégicas através de grupos focais e/ou
entrevistas abertas foram realizadas seis meses e dois anos
depois da intervengdo. A avaliagdo epidemiolégica foi
realizada oito meses apés a intervencao.

Conclusido

Os resultados da avaliagdo basal mostraram, na andlise
ajustada para fatores de risco, que as mogas apresentam
riscos trés vezes maiores do que os rapazes de ndo uso de
preservativo na ultima relacio sexual. Quanto 2 idade na
primeira relagdo sexual, o riscos de ndo usar camisinha
na dltima relacdo sexual apresentou uma reducio de 18%
para cada ano a mais. Quem ndo tinha conversado com o
parceiro sobre Aids no tltimo més teve um risco 2,5 vezes
maior de ndo usar preservativo. Quando a relagdo nio
envolveu sexo vaginal, houve um risco seis vezes maior
do ndo uso do preservativo.

Na avaliagdo epidemiolégica, oito meses depois da apli-
cagdo da intervencao, foi encontrado que: 1) as meninas
que receberam a intervengao relataram uma diminuigao
de 57% na ingestao de bebidas alcéolicas antes da dltima
relacdo sexual, quando comparadas as meninas do grupo
controle (p=0,02); 2) entre os rapazes, diminuiu em 34%
o nimero de parcerias sexuais no dltimo més (p=0,07) e
diminuicio de 8% no relato de sexo vaginal (p=0,009).
Houve um aumento, nos rapazes, do uso de camisinha
em todas as relagdes sexuais no ultimo més, mas ndo al-
cancou significincia estatistica. Nas avaliacdes antropo-
l6gicas foi encontrado que os informantes virgens revela-
ram que tinham intengdo de usar preservativo ao inicia-
rem sua vida sexual, mas os ja iniciados sexualmente re-
velaram que nao mudarao comportamento. Nas relagoes
percebidas como estdveis nao ha lugar para a camisinha
(amor e confianca excluem a prevencio).

Orcamento
US$ 94.625,39

Contato

Endereco: Caixa Postal 464, Pelotas (RS); CEP: 96001-
970; Tel.: (53) 271-2442; Fax: (53) 271-2645; e-mail:
jberia@zaz.com.br
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Titulo
Fatores associados & infec¢do pelo HIV em mulheres
que freqgiientam um servico de aconselhamento e teste
anénimo em S3o Paulo.

Resumo

Foram conduzidos dois estudos: inicialmente com to-
das as mulheres atendidas no servico desde a sua inau-
guracdo (1989) e posteriormente estudo caso-controle.
No estudo inicial, de corte transversal, foram avaliadas
as prevaléncias de infecgdo na populagdo feminina se-
gundo ano de atendimento e as caracteristicas desta po-
pulagdo com informagdes obtidas dos prontuarios. O
estudo caso-controle foi iniciado em fevereiro de 1995,
com aplicagdo de questiondrio e coleta de amostra
sanguinea. Foram incluidas 115 mulheres com sorologia
positiva para o HIV e 200 mulheres com sorologia nega-
tiva para o HIV.

Responsavel
José Eluf Neto'; co-autoria: Carla Gianna Luppi', Ester
Sabino?, Valéria Buccheri® e Claudia Barreto?

Instituicao
Departamento de Medicina Preventiva da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo'; Fundagéo Pré-
Sangue de Sao Paulo? e Fundagao Maria Luiza de Vidigal®.

Objetivo
O projeto teve como objetivos: investigar as associa-
¢Oes entre a infeccdo pelo virus e as principais situa-
¢oes de risco, outras infecgdes sexualmente transmis-
siveis, comportamento sexual, histéria da vida repro-
dutiva, nivel sécio-econdmico e histéria de violéncia
de género; avaliar nas mulheres infectadas pelo HIV
fatores como o tempo aproximado de infeccdo e os
subtipos do HIV-1 responsaveis pela infeccao; investi-
gar também as possiveis associagdes entre estes dois
fatores e as situagdes de risco e comportamento sexual.

Material e Método

Foi realizado um estudo transversal em um centro de
teste andnimo para HIV na cidade de Sio Paulo, em
funcionamento desde 1989. O acesso da populacgio era
universal e a avaliacdo sorolégica para HIV (testes de
Elisa e Western Blot confirmatério) era realizada de for-
ma andnima e confidencial.

No estudo caso-controle foram incluidas as mulheres
confirmadas como soropositivas, no periodo de feve-
reiro a dezembro de 1995, foi administrado um questi-
ondrio mais detalhado em comparagao aquele que nor-
malmente era utilizado pelo centro. Neste, foram abor-
dadas, entre outras questdes, a histéria da vida
reprodutiva, antecedentes de doencgas sexualmente
transmissiveis, comportamento sexual, histéria de vio-
léncia de género, situacdes de risco (incluindo caracte-
risticas do parceiro). O instrumento foi aplicado tam-
bém em uma amostra de mulheres soronegativas aten-
didas no mesmo perfodo. Dois controles foram sele-
cionados para cada caso, pareados segundo idade. As

mulheres do grupo controle foram escolhidas aleatori-
amente entre aquelas soronegativas que atendiam aos
critérios do pareamento. Foram realizadas sorologias
para sifilis, hepatite B, hepatite C, infecgdo pelo HTLV-
| e o HTLV-II. Nas mulheres infectadas pelo HIV foram
realizadas também a contagem diferencial de linfécitos
(com a obtencdo do namero de linfécitos CD4) e a
subtipagem do HIV-1.

Conclusdo

Os resultados do estudo transversal demonstram que a
transmissdo do HIV ocorreu em mulheres cuja situagao
de risco decorre principalmente das caracteristicas de
sua parceria sexual e que o uso do preservativo ainda é
muito infreqiiente nessa populagdo, independente do
conhecimento do perfil sorolégico do parceiro. O nivel
de escolaridade foi associado a infecgao com tendén-
cia ao aumento do risco de infecgdo com a diminuigao
da escolaridade; considerando este como um indica-
dor do nivel s6cio-econdmico, foi também um fator
importante para explicar a adogao de comportamentos
de protecdo (uso de preservativo), como a maior fre-
gliéncia de exposi¢ao a mdltiplas situagdes de risco. As
estratégias de prevencao devem entdo levar em conta a
vulnerabilidade de sua populacao para obter o impacto
esperado na reducio do nimero de mulheres infectadas.
Os resultados do estudo caso-controle estdo sendo ana-
lisados, com alguns resultados parciais: nas mulheres
infectadas pelo HIV atendidas neste servigo, a conta-
gem de linf6citos CD4 se mostrou baixa, 70,4% com
CD4 abaixo de 500 mm?, demonstrando que esta in-
fecgdo provavelmente ndo é recente. Estes resultados
sugerem que a realizagdo de teste andnimo nao foi ade-
quado como estratégia de diagndéstico precoce da in-
feccdo pelo HIV nesta populagdo. Outras estratégias
devem ser utilizadas pois o diagnéstico precoce é fun-
damental para melhorar o prognéstico da doenca na
populagdo feminina. Com relagdo subtipo do HIV-1
encontrou-se o subtipo B (82,3%) e o subtipo F (17,7%),
estes sdo os subtipos mais encontrados em outros estu-
dos conduzidos no Brasil. Na populacdo investigada
ndo houve associagdo entre o subtipo do HIV-1 e a con-
tagem de linfécitos, indicando que possivelmente os
subtipos do HIV-1 encontrados ndo influenciaram a
progressao da doenca nestas mulheres.

Orcamento
US$ 40.079,26

Contato
Endereco: Avenida Dr. Arnaldo, 455, 22 andar, Sdo Paulo
(SP); CEP: 01246-903; Tel.: (11) 852-6822; Fax: (11) 280-
7891; e-mail: jelufnet@usp.br
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Titulo
Diagndstico laboratorial de infecgcoes oportunistas em
pacientes imunodeprimidos.

Resumo
Neste projeto pretendeu-se estudar aspectos genéticos,
aplicando os conhecimentos adquiridos no desenvolvi-
mento de testes diagndsticos para alguns microorga-
nismos responsaveis por infecgdes oportunistas em pa-
cientes imunodeprimidos. Os testes, na opiniao dos pes-
quisadores, seriam capazes de possibilitar um melhor
conhecimento sobre a incidéncia de infec¢des no Bra-
sil, permitindo, com isso, condutas preventivas e clini-
cas mais apuradas. E, conseqiientemente, reduziriam
os custos dos cuidados médicos, propiciando, ainda,
melhoria da qualidade de vida de pacientes com Aids.

Responsavel

José Mauro Peralta

Instituicao
Instituto de Microbiologia da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFR))

Objetivo

Entre os principais objetivos estiveram: 1) desenvolver
reagentes e padronizar técnicas, visando a pesquisa de
antigenos de H. capsulatum em fluidos biolégicos; se-
lecionar genes clonados em bibliotecas de cDNA pré-
estabelecidas, para determinacdo das seqiiéncias espe-
cificas; desenvolver sondas genéticas para utilizacio
na detecgdo do DNA em amostras clinicas; 2) desen-
volver reagentes e padronizar técnicas, visando a pes-
quisa de antigenos de diferentes espécies de microspo-
rideos em urina ou em outros fluidos biolégicos. Utili-
zar primers especificos para reacdo de polimerase em
cadeia, baseados nas seqiiéncias da regido gendmica
responsével pela codificagido para o RNA de ribossomos
da sub-unidade menor, determinando a ocorréncia de
certos géneros e espécies de microsporideos em paci-
entes com Aids no Rio de Janeiro; comparar as seqiién-
cias de SSU-rRNA dos microsporideos sem identifica-
¢do, utilizando os primers especificos com outras se-
giliéncias de microsporideos para a identificagdo dos
mesmos; 3) padronizar a técnica de PCR, empregando
sondas descritas anteriormente na literatura para o di-
agndstico da pneumocistose.

Material e Método
Detecgdo de antigénos de H. capsulatum na urina e
soro: urinas e soros de pacientes com histoplasmos e
outras micoses profundas, com Aids mas sem histo-
plasmos, e de individuos sadios, foram obtidas e con-
servadas até o uso. Uma vez que ndo foi possivel de-
senvolver um método sensivel de detecgédo de antigeno
de histoplasma na urina, foi padronizado um ensaio de
imunoblot para a detec¢do de anticorpos em amostras
de soro. Obtengao de seqiiéncias de cDNA: selegdo
dos genes clonados de duas bibliotecas gendmicas para
as proteinas M e H do H. Capsulatum, previamente pro-

duzidas e cedidas pela Dra. Elizabeth Keath. Preparos
de sondas genéticas especificas: sondas genéticas fo-
ram desenhadas a partir das seqiiéncias dos segmentos
génicos especificos obtidos anteriormente. Detec¢do de
antigenos de microsporideos em fluidos organicos:
amostras de urina ou de outros fluidos biolégicos de
pacientes com Aids infectados com microsporideos,
foram obtidas e conservadas até o uso. Desenvolvimento
de método diagndéstico molecular (PCR): DNA de amos-
tras clinicas ou de isolados de mocrosporideos manti-
dos em cultura de células foram extraidos utilizando
pérolas de vidro e digestdo enzimatica ou extracdo ndo
organica, empregando Oncor Kit. Os DNA extraidos
foram amplificados por meio da reagao de polimerase
em cadeia. Foram utilizados diferentes conjuntos de
primers genéricos e especificos, desenvolvidos com base
nas sequiéncias da regido gendmica que codifica para o
RNA da sub-unidade ribossémica menor. Clonagem e
sequienciamento dos fragmentos gendmicos amplifica-
dos: as amostras que ndo foram identificadas a partir da
amplificagdo com primers especificos foram ampli-
ficadas utilizando os primers genéricos e, em seguida,
sequenciadas. Comparagdo do PCR com técnicas de
coloragao para o diagndstico da pneumocistose: primers
direcionados para as regides iontergénicas do RNA
ribossomico (ITS1 e ITS2) e para a subunidade do RNA
ribossdico mitocondrial do pneumocystis carinii foram
utilizados em técnicas de “nested PCR”, e comparadas
com métodos de coloragdao em 90 amostras de lavado
broncoalveolar de pacientes HIV positivos.

Conclusao

O estudo permitiu que fosse estabelecida uma integragdo
entre pesquisadores das dreas basicas e aplicadas (médi-
cos clinicos). Os coordenadores deste estudo entende-
ram que vérios objetivos da proposta inicial foram atin-
gidos, dando uma contribuicdo significativa ao desen-
volvimento tecnolégico de novos testes diagndsticos, co-
laborando com o diagnéstico preciso das afecgbes de
pacientes soropositivos e formando recursos humanos
especializados nessa &rea.

Orcamento
US$ 87.631,58

Contato
Endereco: Cidade Universitdria - CCS - bloco |, sala 023,
Ilha do Fundido, Rio de Janeiro (R)); CEP: 21941-590;
Caixa Postal 68.040; Tel./Fax: (21) 560-8344: e-mail:
imimper@microbio.ufrj.br
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Titulo
Conhecimento, atitudes e crencas sobre Aids e com-
portamento sexual de homossexuais e bissexuais mas-
culinos no municipio de Fortaleza (CE).

Resumo
A epidemiologia da infecgdo pela Aids no Brasil evi-
denciou a importancia das categorias homossexual
masculino e bissexual masculino na disseminagdo do
virus. Este fato foi observado de forma intensa no esta-
do do Ceard, onde estes grupos representavam, na épo-
ca deste estudo, quase 70% dos casos notificados.
Este projeto teve como objetivo caracterizar a identida-
de e o comportamento sexual entre homens homosse-
xuais e bissexuais de Fortaleza, através de metodologia
quantitativa e qualitativa. Para isso, pretendeu identifi-
car praticas sexuais e os riscos para transmissao do HIV;
avaliar o grau de conhecimento sobre a infeccao entre
0s pesquisados, suas caracteristicas sécio-demograficas
e possiveis mudangas comportamentais; desenvolver
metodologias de intervengdo e subsidiar a elaboracao
de material educativo para implementacdo de conteu-
do de informacdes sobre HIV/Aids. Os pesquisadores
propuseram-se a divulgar os resultados finais entre a
populagdo-alvo, organizacdes governamentais e nao-
governamentais e comunidade cientifica nacional e/ou
internacional.
A situagao epidemiolégica no estado do Ceard, mais
especificamente no municipio de Fortaleza, mostrava
a importancia do conhecimento sobre as condutas e
identidades dos homossexuais e bissexuais masculinos,
para compreender melhor a dinimica da epidemia da
Aids entre estes grupos, permitindo a elaboragdo de
estratégias de educacdo e prevencao mais eficazes.

Responsavel
Ligia Regina Sansigolo Kerr Pontes

Instituicao
Departamento de Satide Comunitaria da Universidade
Federal do Ceard

Objetivo

Caracterizar a identidade e o comportamento sexual
entre homens homossexuais e bissexuais do municipio
de Fortaleza, a partir da andlise de suas concepgoes;
identificar suas praticas sexuais de riscos para trans-
missdao do HIV, grau de conhecimento sobre a infec-
¢ao, possiveis mudangas comportamentais e percepgao
do risco; estudar esta populagdo quanto as suas carac-
teristicas socio-demograficas e desenvolver metodo-
logias de intervencao adaptadas a realidade sécio-eco-
nomico-cultural local; elaborar material educativo para
implementacao de contetido de informagées sobre HIV/
Aids e divulgar os resultados obtidos junto a popula-
¢do-alvo, a comunidade cientifica, instituicoes gover-
namentais e ONGs.

Material e Método

Estudo quantitativo: foram realizadas entrevistas com
400 homens homossexuais e bissexuais, recrutados a
partir de redes de amizades ou indicacdes de pessoas
previamente entrevistadas ou em dreas sécio-cultural-
mente identificadas com atividades homossexuais. Es-
tudo qualitativo: a partir dos resultados coletados por
estas entrevistas e da heterogeneidade social encontra-
da, formaram-se grupos focais distintos, a fim de captar
diferentes visdes de mundo, referentes ao fendmeno sob
estudo. Os primeiros contatos foram realizados com
homens que participam de organiza¢bes nao-governa-
mentais e grupos de emancipacdao homossexual.

A aplicacao do questionario fechado foi realizada pelos
entrevistadores apds o consentimento do candidato a
entrevista. Os grupos focais foram trabalhados através
de entrevistas semi-estruturadas, com uso de gravado-
res, e o material coletado foi transcrito com andlise de
seu contetido. Os pesquisadores tinham em mente que
as amostras escolhidas tinham limitagdes muito conhe-
cidas, porém a impossibilidade de escolha de uma amos-
tra nos moldes estatisticos exigidos inviabilizaria o pro-
jeto, dado se tratar de uma populagdo com comporta-
mento clandestino e marginalizado pela sociedade.

A digitacdo e consolidacdo dos dados coletados foram
realizadas através de dois softwares, o Epi Info e o Stata,
respectivamente.

Conclusao

Uma grande proporcdo destes homens estdo sob eleva-
do risco de contrair a infeccio pelo HIV (44%). O co-
nhecimento sobre Aids entre os homens que fazem sexo
com homens dependeu da classe social bem como da
faixa etdria do individuo, sendo que os mais jovens e
com menor escolaridade demonstraram saber menos
sobre a doenga. Embora nogoes sobre Aids diminuam
as chances da realizacdao de préticas sexuais de alto
risco, ndo implicam, necessariamente, em nio-
envolvimento nestas prdticas. Homens referindo-se a
vdrios parceiros sexuais, que tiveram pelo menos um
contato sexual com mulheres no Gltimo ano, que véem
a relagdo anal como a melhor maneira de se fazer sexo,
que tém grande prazer em ter sexo sem preservativo e
que ndo se envolvem em nenhuma organizagdo “gay”
tiveram um risco mais elevado de se envolver em com-
portamento de risco. Dois ter¢cos dos homens que fize-
ram sexo sem camisinha com mulheres também nio
usaram camisinha nos relacionamentos com seus par-
ceiros masculinos.

Orcamento
US$ 26.117,65

Contato
Endereco: Rua Bento Albuquerque, 1300/701, Papicu,
Fortaleza (CE); CEP: 60190-080; Tel.: (85) 243-9044/
9045; Fax: (85) 243-9050; e-mail: ligia@fortalnet.com.br
ou ligia@ufc.br
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Titulo
Diagndstico precoce da infecgdo pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) em criangas: compa-
ragdo de técnica de reacdo em cadeia da polimerase
(PCR), anticorpos séricos IgA anti-HIV, antigeno p24,
sinais e sintomas e alteragées imunoldgicas.

Resumo

Considerando-se a impossibilidade de se realizar o di-
agnastico de infecgdo perinatal pelo HIV com o uso da
sorologia convencional em lactentes jovens, os pesqui-
sadores estudaram 70 criancas nascidas de maes
infectadas pelo HIV em Ribeirdo Preto-SP, desde o nas-
cimento até 10 meses de idade, verificando-se a idade
de inicio e as caracteristicas dos sinais e sintomas asso-
ciados a esta infecgdo, a ocorréncia de alteragées
imunolégicas e comparando-se que teste laboratorial
ou combinacgao de testes poderiam ser usados para di-
agndstico de infecgdo perinatal por este virus em dife-
rentes idades.

Responsavel
Marisa M. Mussi-Pinhata

Instituicao
Departamento de Puericultura e Pediatria da Faculda-
de de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de
Sao Paulo (USP)

Objetivo

Determinar a sensibilidade e especificidade das técni-
cas de reag¢do em cadeia da polimerase (PCR), de
deteccdo de anticorpos séricos IgA anti-HIV e de detec¢do
de antigenos p24 pés-dissociagido de imunocomplexos
para o diagnéstico da infecgdo perinatal pelo HIV em
criangas < 10 meses de idade. Avaliar-se, ainda, os valo-
res preditivos diagnésticos de combinagio de varidveis
clinicas e imunoldgicas, independentemente de testes
diagnésticos especificos.

Material e Método
As criancas (27 infectadas e 43 ndo infectadas), inclui-
das no estudo desde o nascimento, foram avaliadas com
0-15 dias, 15-45 dias, 3+1,5 meses, 6+1,5 meses e 9+1,5
meses. Quantificagdo nefelométrica de IgG, IgM e IgA
séricas e de linfécitos CD4+ e CD8+, por citometria de
fluxo, foram feitas aos 6 meses. O estado de infecgdo
foi determinado pelo teste ELISA-HIV com 15-18 me-
ses de idade. Sem conhecimento do estado de infec-
cao, foram realizados os testes de nested DNA-PCR (pa-
res de primers )5'2KSI (5' gca gtc tag cag aag aaga 3') e
J3"2KSI (5' tgg gtc ccc tce tga gga t 3'); de detecgdo de
antigeno p24 pés-dissociagdo dcida de imunocomplexos
(Du Pont, USA) e de anticorpos IgA anti-HIV (Western
Blot com antigenos recombinantes ap6s deplecdo de
IgG com proteina G).

Conclusdo

Em 42% dos recém-nascidos foram detectadas fragoes
virais. Os testes PCR-DNA e antigeno p24 pds
dissociacdo de imunocomplexos foram sensiveis em
criangas > 3 meses de idade (100% e 74%, respectiva-
mente), sendo que a negatividade destes testes até 6
meses excluiu este diagndstico. Diferentemente destes,
a detecgio de anticorpos IgA anti-HIV foi pouco sensi-
vel aos trés meses (52,2%). A especificidade das trés
técnicas foi elevada (98-100%). A ocorréncia de sinais
e sintomas foram freqtientes tanto em criangas ndo
infectadas quanto em infectadas. Estas manifestaram
maior freqiiéncia de sinais e sintomas somente com > 6
meses. Candidiase oral, baixo desenvolvimento pon-
dero-estatural, diarréia, pneumonia, esplenomegalia,
adenomegalia e hepatomegalia associaram-se a infec-
¢ao HIV. A deteccdo de trés destes achados apresentou
sensibilidade de 96% e especificidade de 88%. Quan-
do estes foram combinados com alteragdes imuno-
légicas (elevacdo de 1 ou mais classes de imunoglo-
bulinas ou reducio de linfécitos CD4+), observou-se
maior sensibilidade (96-100%), apesar de menor
especificidade (33-64%). Para confirmagao do diagnds-
tico de infeccdo perinatal pelo HIV em lactentes ha
necessidade de testes diagnésticos especificos, apesar
de freqiientemente haver sinais e sintomas precoces.

Orcamento
US$ 38.273,68

Contato
Endereco: Avenida Bandeirantes, 3900, Campus USP,
Ribeirio Preto (SP); CEP: 14049-900; Tel.: (16) 633-0136;
Fax: (16) 602-2700; e-mail: mmmpinha@fmrp.usp.br
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Titulo

Infecg¢ao pelo HTLV I/ll em pacientes adultos com do-
encga neuroldgica no Brasil.

Resumo
O virus linfotrépico humano tipo HTLV-1 foi isolado
pela primeira vez ao final da década de 70. Diversos
trabalhos, desde entdo, demonstraram sua presenca de
forma endémica em vdrias regides do mundo, incluin-
do Japao, Africa, Caribe e parte da América do Sul. As
informagdes sobre o padrdo epidemiolégico do HTLV-
2, em contrapartida, eram escassas na literatura, ndo
havendo estudos que correlacionassem a infecgdao com
qualquer quadro clinico.
No Brasil, embora ja se dispusessem de alguns dados
relacionando a infecgdo pelo HTLV-1 a certas condi-
¢des neuroldgicas, outras linhas de pesquisa ainda de-
veriam ser estabelecidas para definigao de fatores de
risco para a infecgdo, do aspecto clinico da doenga
neurolégica e das infecgoes freqiientemente a ela asso-
ciadas. Este projeto pretendeu responder a algumas
destas questdes, definindo a prevaléncia da infeccao
pelo HTLV-1 e HTLV-2 em pacientes adultos com
afecgdes neuroldgicas e estabelecendo quais eram as
mais associadas a infecgao.
Viérios estudos realizados em S3o Paulo, Rio de Janeiro
e Bahia ja haviam demonstrado a presenga do HTLV-1
de forma endémica no pais e sua prevaléncia distinta
em diferentes populagdes. O aspecto clinico das con-
di¢oes relacionadas a infec¢do pelo HTLV-1- precisa-
va, no entanto, ser determinado, apesar das evidéncias
sobre a associacdo do virus com algumas afecgées neu-
rolégicas e outras hematoldgicas.

Responsavel
Mauro Schechter

Instituicao
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho da Fa-
culdade de Medicina da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFR))

Objetivo

Determinar a prevaléncia da infecgio pelo HTLV-1 e do
HTLV-2 no Brasil, em pacientes adultos com diferentes
manifestagdes neuroldgicas; determinar se a infecgao pelo
HTLV se associa a alguma sindrome neurolégica especi-
fica e a freqiiéncia da distribuicdo da soroprevaléncia
das infecgoes pelos HTLV-1 e HTLV-2 nos pacientes com
quadro clinico neurolégico.

Material e Método

Tratou-se de um estudo de coorte transversal, com com-
ponentes analiticos e descritivos. Foram incluidos to-
dos os pacientes adultos, com quadro neurolégico
(exceto aqueles com diagndstico de acidente vascular
encefdlico; tumor do SNC; trauma; neuropatias perifé-
ricas por intoxicagdo por chumbo, amiloidose,
hanseniase) acompanhados no ambulatério ou nas en-
fermarias do servico de neurologia do hospital envolvi-
do, até se atingir o tamanho amostral de 500 pacientes.
Os individuos submeteram-se a um questiondrio padro-
nizado, onde responderam a perguntas sobre dados
demograficos, histéria da doenga neurolégica, histéria
sexual, histéria de transfusdo de sangue entre outras.
Foi feita coleta de sangue para realizagdo dos testes
sorolégicos nos laboratérios locais. Os dados obtidos
foram digitados e analisados no Programa Nacional
de Controle das DSTs/Aids.

Conclusdo

Os resultados do projeto deram origem as seguintes pu-
blicagdes internacionais: Human T-Lymphotropic Virus
Type | and Il in Healthy Blood Donors in Rio de
Janeiro, Brazil. Vox Sag; M. Myelopathy Among
Brazilians Coinfected with Human T-Cell Lymphotropic
Virus Type | and HIV. Neurology; Human T-Cell
Lymphotropic Virus Type | Does Not Increase HIV Viral
Load in Vivo. | Infect Dis; Human T cell Lymphotropic
Virus Type Il and Human Immunodeficiency Virus Type
| Disease Progression. ) Infect Dis; Coinfection with
Human T Lymphotropic Virus Type | and Human
Immunodeficiency Virus. ) Infect Dis; HIV Viral Load
and CD4+ Lymphocyte Counts in Subjects Coinfected
with HTLV-1 and HIV-1. ] AIDS; Myelopathy among
brazilians coinfected with human T-cell lymphotropic
virus type | and HIV. Neurology; Coinfection with HTLV-
I and HIV: Increase in HTLV-I-related outcomes but not
accelerated HIV disease progression? AIDS Patient Care
and STDs.

Orcamento
US$ 55.427,29 (para dois projetos, incluindo o da pég. 43)

Contato
Enderego: Avenida Brigadeiro Trompowsky, s/n, Ilha do
Fundio, Rio de Janeiro (CEP); CEP: 21941-590; Tel.: (21)
270-3114 e (21) 290-9538; Fax: (21) 290-2193; e-mail:
maurosch@hucff.ufrj.br

Obs.: Os projetos Infeccao pelo HTLV I/l em pacientes
adultos com doenca neuroldgica no Brasil e Impacto
imunoldgico da co-infeccao por HIV e HTLV-1 (pag. 43),
elaborados pela equipe do dr. Mauro Schechter, estao
interligados.
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Titulo
Impacto imunoldgico da co-infeccdo por HIV e HTLV-1.

Resumo
O objetivo deste projeto foi estudar o impacto da infec-
¢do pelo HTLV-1 no funcionamento dos linfécitos CD4+
de pacientes infectados pelo HIV. Em um estudo anteri-
or, os mesmos pesquisadores demonstraram pela pri-
meira vez na literatura internacional os efeitos da co-
infeccao por HTLV-1 nos marcadores de progressio em
pacientes infectados pelo HIV. Os resultados indica-
ram que a co-infecgdo estava mais associada a conta-
gens significativamente mais elevadas de linfécitos
CD4+ do que a infecgdo apenas pelo HIV, apés ajuste
para estdgio clinico, nivel sérico de beta-2 - micro-
globulina ou antigenemia p24.
Este projeto que veio na seqiiéncia visou permitir uma
melhor compreensio da interacdo in vitro entre HIV e
HTLV-11 e do impacto da co-infec¢do no funcionamento
dos linfécitos CD4+, conhecimento de grande impor-
tdncia para o desenho de futuros testes de drogas e va-
cinas anti-HIV/Aids. Além disso, pretendeu beneficiar
o grande ndmero de pacientes infectados pelos dois
virus, pois contagens de linfécitos CD4+ eram extre-
mamente utilizadas para a tomada de decisées clinicas
no acompanhamento dos soropositivos para Aids.
A pesquisa prometia impacto em nivel de sadde publi-
ca, devido a freqiiéncia de co-infeccio por estes dois
virus no Brasil. A proposta foi realizar uma avaliagao
imunolégica baseada em estudos in vitro da fungdo de
linfécitos T, identificando-se parametros laboratoriais
que refletissem com precisdo a func¢do in vivo. Logo,
poderia gerar informacgdes quanto aos mecanismos de
ativagdo e regulagcdo de linfécitos de individuos
infectados pelo retrovirus HIV e HTLV-1, fornecendo
dados quanto a resposta imune destes individuos a va-
cinagdes com antigenos T-dependentes e T-independen-
tes, dados importantes para a elaboragio de futuros tes-
tes de vacinas anti-HIV/Aids.

Responsavel
Mauro Schechter

Instituicao
Hospital Universitdrio Clementino Fraga Filho da Fa-

culdade de Medicina da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFR))

Objetivo

A hipotese era de que pacientes co-infectados por HIV
e HTLV-1 demanstravam maior disfuncdo de linfdcitos
T que os portadores s6 do HIV e com nimeros seme-
Ihantes de linf6citos CD4+.

Os testes in vitro foram selecionados de forma a per-
mitir que fossem avaliadas duas das principais ativida-
des das células T: hipersensibilidade retardada e fun-
¢ao helper para a producdo de anticorpos contra

antigenos T- dependentes. Os testes foram especifica-
mente projetados para minimizar os efeitos da prolifera-
¢do espontanea dos linfécitos infectados pelo HTLV-1.
Parametros imunolégicos foram correlacionados com
estagio clinico e com marcadores de progressiao da in-
feccdo pelo HIV, tais como subpopulacio linfocitérias,
antigenemia e beta-2 - microglobulinemia.

Material e Método

O projeto teria dois anos de duragdo, visando comparar
o status imunolégico de 60 pacientes com co-infec¢ao
HIV/HTLV-1 com 60 pacientes infectados apenas pelo
HIV, pareados por idade e data na qual sorologia para
HTLV-1 foi realizada. Dois grupos-controle também se-
riam estudados: 30 pacientes infectados apenas pelo
HTLV-1 e 20 voluntdrios sauddveis soronegativos para
HIV e HTLV-1. O grupo 3 serviria para avaliar o efeito da
infecgdo pelo HTLV-1 na fungdo imune. O grupo 4 per-
mitiria a determinagdo de valores de referéncia.

Os dados seriam analisados em microcomputadores, uti-
lizando-se o programa Epi Info version 5.1 para digitacao,
andlises univariadas e estratificadas simples e para con-
versdo do banco de dados para programas de andlise
estatistica. Utilizariam-se os testes x2 e Kruskal-Wallis
para analisar varidveis dicotdmicas e continuas, respec-
tivamente. Regressao logistica: seria usado o pacote es-
tatistico SAS, bem como as andlises confirmatérias.

Conclusao

Os resultados do projeto deram origem as seguintes pu-
blicagées internacionais: Human T-Lymphotropic Virus
Type | and Il in Healthy Blood Donors in Rio de
Janeiro, Brazil. Vox Sag; M. Myelopathy Among
Brazilians Coinfected with Human T-Cell Lymphotropic
Virus Type | and HIV. Neurology; Human T-Cell
Lymphotropic Virus Type | Does Not Increase HIV Viral
Load in Vivo. ] Infect Dis; Human T cell Lymphotropic
Virus Type Il and Human Immunodeficiency Virus Type
I Disease Progression. ) Infect Dis; Coinfection with
Human T Lymphotropic Virus Type | and Human
Immunodeficiency Virus. ) Infect Dis; HIV Viral Load
and CD4+ Lymphocyte Counts in Subjects Coinfected
with HTLV-1 and HIV-1. ] AIDS; Myelopathy among
brazilians coinfected with human T-cell lymphotropic
virus type | and HIV. Neurology; Coinfection with HTLV-
I and HIV: Increase in HTLV-I-related outcomes but not
accelerated HIV disease progression? AIDS Patient Care
and STDs.

Orcamento
Estd incluido no projeto anterior (pdg. 42)

Contato
Enderego: Avenida Brigadeiro Trompowsky, s/n, llha do
Fundao, Rio de Janeiro (CEP); CEP: 21941-590; Tel.: (21)
270-3114 e (21) 290-9538; Fax: (21) 290-2193; e-mail:
maurosch@hucff.ufrj.br
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Titulo

Epidemiologia molecular da tuberculose em pacientes
infectados pelo HIV.

Resumo

Em 1994, a tuberculose (Tb) constituia-se em uma das
doencas mais freqiientes entre pacientes infectados pelo
virus da imunodeficiéncia humana (HIV) no pais. Pre-
sumia-se que a maioria dos casos de Th nesta popula-
¢do fosse proveniente de um processo de reativagao
endégena de uma infecgdo antiga. No entanto, a
inexisténcia de estudos que comprovassem tal suspeita
tornava vidvel a investigacdo do fendbmeno contrério,
ou seja, que a maioria destes casos de Tb resultasse de
uma infeccdo exégena recente, indicando assim um au-
mento do risco de infecgdo nestes pacientes. Fato que
poderia afetar marcadamente as estratégias de controle
desta enfermidade.

Os autores deste trabalho pretendiam, com a utiliza-
cao do método Restriction Fragment Length Polymor-
phism (RFLP), determinar: 1) se as cepas de M. tubercu-
losis isoladas de pacientes sorologicamente positivos e
negativos ao teste anti-HIV eram responsaveis pela ocor-
réncia de Tb primaria ou de reativagdo; 2) os grupos
genéticos de M. tuberculosis predominantes no Muni-
cipio de Sao Paulo; 3) a freqiiéncia de casos de recidi-
vas e reinfec¢io exdgena entre os pacientes HIV positi-
vos com TB ativa e histéria de tratamento anterior. Os
autores acreditavam que as informagdes obtidas pode-
riam gerar os subsidios necessarios para a elaboragdo
de importantes estratégias para os Programas Nacio-
nais de Controle de DST/Aids e Th.

Responsavel
Moisés Palaci

Instituicao
Instituto Adolfo Lutz (SP)

Objetivo

Os principais objetivos deste projeto foram: 1) determi-
nar as freqiiéncias relativas de Tb primdria versus a Tb
de reativacgdo entre os pacientes sorologicamente posi-
tivos e negativos ao teste de anti-HIV; 2) identificar fa-
tores de risco associados a Tb primaéria; 3) reavaliar os
padrdes de infecgao entre os casos de recidivas de TB,
principalmente entre individuos infectados pelo HIV.
Objetivava-se ainda, a longo prazo, fornecer subsidios
epidemioldgicos através das utilizagdo de técnicas da
biologia molecular para o controle desta importante in-
feccdo oportunista.

Material e Método

Infraestrutura: este projeto foi conduzido por uma equipe
multidisciplinar, composta por epidemiologistas, clini-
cos, microbiologistas e biologista molecular pertencen-
tes as seguintes instituigdes: Instituto Adolfo Lutz (IAL),
Centro de Referéncia e Treinamento em DST/Aids (CRT-
DST/Aids), Instituto Clemente Ferreira (ICF) e Faculda-
de de Medicina da Universidade Cornell de Nova York.
Procedimentos bacterioldgicos: todas as cepas de M.
tuberculosis isoladas a partir de espécimes clinicos de
pacientes atendidos nos CRT-DST/Aids e ICF no perio-
do de 12 de marco de 1995 a 12 de abril de 1997 foram
estudadas. Cultura, identificacdo e teste de sensibilida-
de a drogas: foram realizados de acordo com as técni-
cas descritas nos manuais do Centers for Disease Control
(EUA) e do Instituto Pasteur (Franga). Determinagao do
perfil genético das cepas foi realizada utilizando-se o
método de RFLP de acordo com o protocolo descrito
por Van Embden et al., o qual baseia-se na presenga e
localizagdo do elemento de inser¢do 1S6110 no
cromossomo do M. tuberculosis. Assessoria Técnico-
Cientifica: o Dr. Riley pretendia visitar o IAL uma vez
ao ano como consultor, analisando os procedimentos
laboratoriais e implantando o programa EPI-INFO para
facilitar as andlises de dados. Participaria, ainda, da
andlise final dos diferentes componentes que constitui-
ram este projeto. Andlise epidemiolégica: um questio-
nario padronizado foi utilizado para obtencao dos da-
dos demogréficos, clinicos e epidemiolégicos dos pa-
cientes.

Conclusao

Em S3o Paulo, a proporgdo de casos de Tb resultante de
uma transmissdo recente parece ser maior entre os pa-
cientes HIV positivos (38%) do que entre os pacientes
HIV negativos (25%). Dentre os fatores de risco investi-
gados, os autores encontraram que a multidroga-resis-
téncia estava associada a Tb decorrente de uma infec-
¢ao recente entre os pacientes HIV positivos. Estas in-
formacdes podem auxiliar no planejamento de estraté-
gias de controle da Tb no municipio de Sao Paulo.

Orgamento
US$ 91.014,65

Contato

Endereco: Avenida Dr. Arnaldo, 351, 92 andar, Sdo Paulo
(SP); CEP: 01246-902; Fax: (27) 335-7206
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Titulo
O impacto epidemiolégico da Chlamydia em popula-
¢bes da Amazdnia brasileira.

Resumo

O projeto teve como proposta ampliar e complementar
o conhecimento epidemiolégico existente sobre a
Chlamydia em populagées humanas da Amazénia bra-
sileira. Titulos elevados de anticorpos para Chlamydia
eram freqlientes, principalmente entre as comunidades
indigenas, atingindo o méximo de 80,7% entre os indios
Tiriyo.

A disseminagao da Chlamydia foi estudada em comu-
nidades tri-hibridas e indigenas, definindo-se, entdo, os
marcadores de epidemiologia descritiva que incluiram
a prevaléncia, a distribuicdo etdria e por sexo, assim
como a determinagao de infecgdes recentes/persisten-
tes. Foi efetuada também a descrigao dos soropositivos
de C. trachomatis em circulagdo e qual era a possibili-
dade da ocorréncia de C.pneumoniae. Por fim, reali-
zou-se a avaliagdo do potencial da deteccio de
anticorpos para Chlamydia, utilizado como marcador
de doencas sexualmente transmissiveis, comparando-
se a presenca dos mesmos com outros marcadores de
DST definidos anteriormente nos grupos populacionais
examinados.

Respansaveis
Ricardo Ishak e Marluisa de O. Guimaraes Ishak

Instituicao
Universidade Federal do Para

Objetivo

O objetivo geral do trabalho foi ampliar e comple-
mentar o conhecimento epidemiolégico existente até
aquele momento sobre a Chlamydia na regido da Ama-
zOnia brasileira. Dentre os objetivos especificos esta-
vam incluidos: a avaliagdo da prevaléncia de anticorpos
de acordo com o sexo e faixa etdria; estabelecimento
da prevaléncia de infecgbes recentes/persistentes nas
comunidades testadas; determinagdo dos soropositivos
de Chlamydia trachomatis em circulagao nas popula-
cOes testadas; detecgdo da ocorréncia de Chlamydia
pneumoniae através da presenga de anticorpos nos gru-
pos testados; rastreamento da ocorréncia de Chlamydia
psittaci em comunidades humanas através da presenga
de anticorpos; comparagdo da prevaléncia da
Chlamydia trachomatis com outros marcadores de DST
definidos anteriormente.

Material e Método

Dois grupos populacionais foram investigados. O pri-
meira, em populagdes urbanas e ndo urbanas, tri-hibri-
das. Para se estabelecer a prevaléncia de anticorpos da
classe IgG para Chlamydia nas populagdes, utilizou-se
o teste de imunofluorescéncia indireta (IFl), descrito por
Richmond & Caul (1975), que tinha como antigeno
Chlamydia trachomatis sorotipo L2, reagente a todos
os membros do género Chlamydia. Teste de Imuno-

flurescéncia Indireta: as amostras de soro ou plasma
foram testadas com o auxilio de laminas contendo o
antigeno de Chlamydia, sorotipo L2 obtidas comercial-
mente, de acordo com técnica ja descrita anteriormen-
te. Teste de micro-imunofluorescéncia: o teste de micro-
IF adotou uma técnica semelhante a da IFl, alterando-
se apenas os antigenos utilizados. O procedimento téc-
nico seguiu as mesmas etapas descritas anteriormente
para IFI.

Todos os testes incluiram controles com soropositivos e
soronegativos, além de um controle de conjugados, onde
o soro foi substituido por PBS. Os resultados obtidos
nos testes laboratoriais deste trabalho sofreram anélise
estatistica através do programa SPSS. As 5.000 amos-
tras de soro ou plasma testadas foram obtidas nas
sorotecas dos laboratérios de Virologia e de Genética
Humana do Centro de Ciéncias Bioldgicas da Univer-
sidade Federal do Pard, as quais se encontravam esto-
cadas a - 202 C. Todas as amostras foram coletadas por
puncdo venosa durante expedigdes médicas ou no de-
correr de projetos de pesquisas em doengas sexualmente
transmissiveis entre os anos de 1989 e 1993.

Conclusio

De acordo com resultados preliminares, a prevaléncia
de anticorpos para Chlamydia entre populagoes urba-
nas e rurais (tri-hibridas e isolados negréides), assim
como em comunidades indigenas, foi observada. Hou-
ve uma variagdo de 16,3% (estudantes do CCEN) a
97,3% (prostitutas de Belém) na prevaléncia de anti-
corpos entre populagdes urbanas e rurais. A prevaléncia
de exposicdo a Chlamydia em zonas urbanas ndo foi
diferente daquela que se costumava observar (entre
30,0% e 50,0%) no Brasil e no exterior. Entretanto, quan-
do se fez a diferenciagdo de um grupo como o de Belém
em subgrupos especificos, tornou-se evidente que a pre-
senca de anticorpos para Chlamydia poderia funcionar
como um bom marcador epidemioldgico de uma infec-
¢do prévia pela via sexual. Comunidades sexualmente
ativas e aparentemente promiscuas como as adolescen-
tes que freqiientam o movimento de Promoc¢do da Mu-
Iher, MOPROM, prostitutas de Belém e portadores do
HIV, sintomdticos ou ndo, mostraram taxas de preva-
Iéncia relativamente elevadas (84,0% a 97%). Entre os
grupos indigenas, a variacdo foi desde a auséncia de
anticorpos (entre os Arara do Iriri) até 90,7% entre 0s
Awa-Guaja.

Orcamento
US$ 71.052,63

Contato
Caixa Postal 13005, Belém (PA); CEP: 66040-970; Tel.:
(91) 211-1587; Fax: (91) 212-2468 e 224.7238; e-mail:
rishak@canal13.com.br
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Titulo
Tuberculose pulmonar e infecgdo pelo HIV: infeccio-
sidade e imunopatologia.

Resumo

Foram executados trés subprojetos. Um essencialmen-
te clinico (1) e os outros dois (2, 3), que se propuseram
a correlacionar os achados laboratoriais com possiveis
alteracoes evolutivas. O subproduto 1 pretendeu: ava-
liar a necessidade de mudanga na abordagem de busca
de casos entre comunicantes de pacientes com tuber-
culose pulmonar infectados pelo HIV; determinar o va-
lor do teste anti-HIV entre comunicantes no Programa
de Controles da Tuberculose; aumentar o conhecimen-
to da patogenia da tuberculose e na terapia preventiva.
Através do subprojeto 2 esperava-se que as informa-
¢oes obtidas sobre a resposta imune protetora ou ndo
em pacientes portadores de tuberculose, infectados ou
nio pelo HIV e de comunicantes sadios que adoece-
ram ou ndo por tuberculose, fossem dteis no desenvol-
vimento de novas vacinas anti-tuberculose. Ja o
subprojeto 3 se destinou a fornecer informagées sobre
a utilidade deste divalente (zinco) no tratamento
imunoterdpico de pacientes portadores de tuberculose
multi-resistente e no tratamento preventivo de comu-
nicantes de pacientes com tuberculose pulmonar
(baciliferos).

Responsavel
Afranio Lineu Kritski

Instituicao
Servico de Pneumologia do Hospital Universitario
Clementino Fraga Filho da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR))

Objetivo

Principal do Subprojeto 1 — Estudo dos contactantes:
realizar estudo longitudinal, através de uma coorte
prospectiva de contactantes, com o intuito de estimar e
comparar a prevaléncia de tuberculose-infecgao e tu-
berculose-doenca entre os contactantes de pacientes
com tuberculose pulmonar e baciloscopia do escarro
positiva infectados e ndo infectados pelo HIV. Teve como
objetivos secunddrios: a) estimar os fatores associados
a presenca de infecg¢do pelo HIV entre os pacientes (ca-
sos indices) com tuberculose pulmonar e baciloscopia
positiva; b) estimar os fatores associados a menor
sobrevida de pacientes (casos indices) com tuberculose
pulmonar e baciloscopia positiva; c) avaliar a preva-
|éncia de infecgdo pelo HIV entre contactantes de ca-
sos indices infectados e ndo infectados pelo HIV.

Material e Método

Os contactantes de casos indices HIV-soronegativos
(C.1. HIV-) e HIV-soropositivos (C.I. HIV+) atendidos
consecutivamente no HCF-UFR) no periodo de 25/01/
95 a 01/07/97, com tuberculose pulmonar e bacilos-
copia positiva, foram avaliados prospectivamente atra-
vés de questiondrio, sorologia para o HIV, telerradio-
grafia de térax e prova tuberculinica (2UT PPD RT-23).
Os contactantes que apresentaram prova tuberculinica
negativa (induragdo < 10mm) repetiram o teste apés 4
meses. A viragem tuberculinica foi definida como um
aumento na induragdo > ou = 10mm.

Conclusao

A amostra de casos indices estudada se caracterizou
por uma alta prevaléncia de infeccdo pelo HIV e uma
baixa probabilidade de sobrevida, que esteve associa-
da 2 presenca de infec¢do pelo HIV, idade e presenga
de co-morbidades.

Neste estudo, C.l. HIV+ determinaram um menor risco
de infecgdo tuberculosa para os seus contactantes quan-
do comparados com pacientes HIV.

Orcamento
US$ 91.014,65

Contato
Endereco: Avenida Brigadeiro Trompowsky, s/n, 102
andar, Ilha do Fundao, Rio de Janeiro (R)); CEP: 21941-
590; Tels.: (21) 290-8099/280-1589; Fax: (21) 590-3545
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Titulo
Avaliagao fenotipica da célula de subpopulagio CD4+
Th1/Th2 na monitorizacdo de pacientes HIV/Aids e da
resposta anti-retroviral.

Resumo

Ha alguns anos, foi descrita por Romangni a possibili-
dade de que a quebra da propor¢do entre as subpo-
pulacdes de linfécitos T (Th1 e Th2 ) estivesse envolvi-
da no desenvolvimento da Aids. A producao in vitro de
anticorpos anti-HIV indicava secrecdo ativa e traduzia
o nivel de ativagdo do sistema naquele momento ao
HIV, provavelmente via Th1. Por outro lado, a agao
anti-retroviral resultava na diminuicdo de anticorpos
in vitro. Desta forma, o objetivo deste estudo foi avaliar
a ativacdo do sistema imunolégico infectado pelo HIV/
Aids, através da técnica IVIAP preconizada por Catarino
de Araujo, e relacionar essa produgdo in vitro de
anticorpos com utilizagdo de antilégicos como B 2 -
microglobulinas, antigenemia p 24, contagem de célu-
las CD4+ e testes cutdneos tardios.

A obtencdo de um possivel marcador de valor prognés-
tico na infeccao pelo HIV-1 e monitorizagdo de anti-
retroviral estiveram entre os assuntos mais polémicos e
atuais no estudo da infeccdo HIV/Aids. A relevancia
desta pesquisa, por sua vez, se deveu ao fato de que a
IVIAP, pelo seu baixo custo e facil execugdo, poderia
transformar-se em um bom marcador da atuagdo do
antiretroviral, passivel de ser empregada mesmo em
paises do Terceiro Mundo.

Responsavel
Alberto ).S. Duarte

Instituicao
Laboraté6rio de Imunogenética e Transplante Experimen-
tal da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo (USP)

Objetivo
Avaliar a IVIAP como marcador de valor prognéstico
na infec¢ao pelo HIV-1; avaliar a resposta a IVIAP em
pacientes que utilizam antiretroviral especifico; dosar
interleucina IL-2, 1L-4 e gama-interferon no sobrena-
dante de cultura IVIAP, na tentativa de determinar o
padrdo predominante da subpopulagao de linfécitos
T CD4+.

Material e Método
Casuistica: pacientes acompanhados regularmente de-
vido a infec¢do pelo HIV/Aids no ambulatério de
Imunodeficiéncia Secundaria (A11S), do HC/FMUSP,
foram subdivididos. Separagdo de Células Mono-
nucleares: obtiveram-se as células Mononucleares
(CMN) do sangue periférico, heparinizado através de
centrifugacdo em gradiente de densidade Ficoll-
Hypaque, a 200 rpm/20. Producio 2 de anticorpos anti-
HIV-1 especifico (IVIAP): foi avaliada conforme descri-
tos por Catarino de Aradjo (1992). Produgdo esponta-
nea de anticorpos in vitro (IVAP): as CMN nas concen-

tragdes de 3x106/ml| foram cultivadas em placas de
cultura e mantidas por 24 h a 372 C/5+CO2. Ensaio-
Reacdo Enzimética: anticorpos especificos para HIV-1
foram medidos em placas de ELISA comercial, co cul-
tura de CMN, plasma dos pacientes e individuos nor-
mais e sobrenadante de cultura de CMN ndo estimula-
das. Elisa/IL-2: um dos métodos mais convencionais para
dosagem de IL-2 consistiu no ensaio biolégico com
células CTLL-2, uma linhagem celular dependente de
IL-2 para seu crescimento. Elisa/IL-4: 0 ensaio imuno-
enzimético para dosagem de IL-4 baseou-se no princi-
pio de Sandwich, apresentando maior especificidade
do que ensaios biol6gicos, os quais poderiam ser afeta-
dos por outras citocinas e fatores inibidores. Elisa/IFN-
GAMA: a dosagem de IFN-gama foi realizada pelo en-
saio imunoenzimdtico do kit comercial ou teste padro-
nizado no Laboratério de Imunogenética e Transplante
Experimental.

Os pacientes em acompanhamento no ambulatério de
Imunodeficiéncias Secundarias no HC/FMUSP foram
submetidos ao controle de CD4/CD8, tendo as suas
células processadas e analisadas conforme descrito an-
teriormente. A andlise de dados foi realizada em paci-
entes que apresentaram, ao final de 18 meses, no mini-
mo trés avaliacoes da IVIAP e de outros parametros
imunolégicos ja citados.

Conclusio

Os pesquisadores sugeriram a IVIAP para o diagnéstico
de infec¢bes em criangas e em casos de dificil diagnos-
tico laboratorial; a concentracdo de células mono-
nucleares utilizada no ensaio de IVIAP foi proporcional
a D.O. obtida, sendo possivel padronizar o teste com 2
X 10 células/mm3. N3o ha correlagao significativa da
IVIAP com o ndmero de células CD4+ ou CD8+ no
sangue periférico; foi observada correlagao positiva,
estatisticamente significativa, entre a IVIAP e as D.O.
obtidas em reacées de ELISA anti-HIV-1 em plasma; a
IVIAP ndo apresentou correlacio com a antigenemia
(p24), IL-2, IL-4 e IFN- produzidas por CMN estimuladas
por PHA, ensaio de 24 horas; foi observada diminuigdo
dos niveis de 2-microglobulina quanto maior a D.O.
verificada nos testes de ELISA para anti-HIV-1 em plas-
mas de pacientes infectados (p=0,001); a IVIAP ndo péde
ser utilizada para monitoramento da terapia antiretroviral
em populagdo de maneira genérica, mas verificou-se sua
utilidade em acompanhamento individual.

Orcamento
US$ 43.420,56

Contato
Endereco: Avenida Dr. Arnaldo, 455, 22 andar, sala
105A, Cerqueira Cesar, Sao Paulo (SP); CEP: 01246-903;
Tels.: (11) 853-6011, ramais 499/457 e (11) 852-3622;
Fax: (11) 853-1656
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Titulo

Fatores de risco para a transmissdo vertical do HIV-1
em S3o Paulo: um estudo multicéntrico.

Resumo

A transmissdo vertical do HIV-1 constitui-se, em todo o
mundo, no principal modo de disseminagédo da doenga
entre a populagdo pedidtrica. O risco de transmissdo
do HIV-1 de mae para filho, no ano de 1993, ficava
entre 14% e 39%, dependendo da drea geografica. Este
estudo se propds a ser uma coorte retrospectiva, com o
objetivo de investigar potenciais fatores de risco que
influenciam a transmissdo do HIV-1 de mae para filho,
principalmente o estado clinico da mae durante a gra-
videz, prematuridade, aleitamento materno e a via de
parto, além de descrever o comportamento reprodutivo
das mulheres infectadas pelo HIV-1.

A populacdo de estudo foi selecionada a partir de cen-
tros médicos que davam assisténcia a mulheres
infectadas pelo HIV-1 e suas criangas, em quatro muni-
cipios do Estado de Sdo Paulo: Sdo Paulo, Campinas,
Ribeirdo Preto e Santos. A coleta de dados baseou-se
em entrevistas com as maes e revisdo de prontudrios
clinicos, obstétricos e pediétricos. Os resultados obti-
dos, segundo os pesquisadores, forneceriam informa-
¢oes importantes para o desenho de intervengao, visan-
do a reducio do risco de transmissdo vertical do HIV-1;
para a previsdo da magnitude da disseminagdo da infec-
cdo na populagdo pediétrica; e, finalmente, no
aconselhamento das mulheres infectadas pelo HIV- 1.
Por seu cardter colaborativo, o trabalho pretendeu pro-
piciar a cria¢do de um grupo de pesquisa aglutinando os
centros envolvidos na questdo da sadde materno-infantil
e a infeccdo pelo HIV-1.

Responsavel
Beatriz Helena Tess

Instituicao
Instituto de Satde da Secretaria Estadual de Sadde de
S3o Paulo

Objetivo

Investigar fatores de risco associados a transmissao
vertical do HIV-1 em Sdo Paulo, principalmente o esta-
do clinico da mae durante a gravidez, prematuridade,
tipo de parto e aleitamento materno; observar o com-
portamento reprodutivo das mulheres infectadas pelo
HIV-1 em Sao Paulo e criar um grupo de pesquisa com-
posto pelos centros envolvidos na questdo da Sadde
materno-infantil e a infeccao pelo HIV-1.

Material e Método

Desenho do estudo: tratou-se de uma coorte retrospec-
tiva, composta por mulheres infectadas pelo HIV-1 que
tiveram o diagndstico antes ou durante a gravidez, ou
ainda até 20 dias ap6s o parto, e suas criangas nascidas
por ocasido ou ap6s o diagnéstico materno de infecgdo
pelo virus. Critérios de Inclusio: foram consideradas
elegiveis as mulheres infectadas pelo HIV-1, que tive-
ram o primeiro teste positivo realizado até 20 dias ap6s
o parto e que deram a luz no minimo 18 meses antes da
data da coleta de informagdes. Definigoes: a crianga
foi considerada infectada quando apresentou anticorpos
anti-HIV apés os 18 meses de idade, ou se ela desen-
volveu quadro clinico compativel com Aids segundo
classificagdo do CDC. Estudo piloto e amostra: através
da realizagdo de um piloto no municipio de Santos no
primeiro semestre de 1993, estimou-se a freqiiéncia dos
potenciais fatores de risco associados com a transmis-
sdo vertical do HIV-1. Informagdes sobre a mae: avali-
agoes clinicas e imunolégicas durante a gravidez, do-
engas sexualmente transmissiveis e complicagdes na
gestagao e/ou parto, uso de drogas antivirais e provavel
modo de infecgdo pelo HIV-1, entre outras. Informa-
¢oes sobre a crianga: um formuldrio foi preenchido para
cada crianga, tendo como fonte de informagdes a ficha
do bergdrio e o prontudrio pedidtrico. Foram coletados
dados como idade gestacional, peso ao nascimento,
deformidades congénitas e uso de drogas antivirais.
Consideragdes éticas: as maes foram convocadas atra-
vés dos centros médicos onde elas faziam o seguimen-
to clinico, sendo informadas sobre o projeto pela equi-
pe que as atenderam.

Conclusdo

A identificacdo precoce da infeccdao por HIV em mu-
Iheres gravidas demonstrou-se crucial para a implemen-
tacdo de estratégias para a prevencio da transmissio
vertical. Os pesquisadores concluiram que seria ideal
que os provedores da Satde pudessem acontelhar e
recomendar a todas as gestantes testes voluntdrios e
consentidos, garantindo confidencialidade e que, pe-
rante a resultados positivos, elas recebessem suporte
médico e social. Entre outros achados, este estudo le-
vantou que a amniocentese realizada no terceiro tri-
mestre de gravidez é capaz de aumentar as chances de
transmissdo do HIV de mae para filho. Outro ponto im-
portante encontrado nesta coorte: o aleitamento dupli-
ca os riscos de transmissdo vertical do virus da Aids,
independentemente do estigio da doenga em que se
encontra a mae.

Orcamento
US$ 26.374,00

Contato
Endereco: Avenida Sao Luiz, 50, 242 andar, cj 242, Sao
Paulo (SP); CEP: 01058-900; Tels.: (11) 255-4311/1874;
Fax: (11) 255-1864 ou (61) 315-2273/2852; e-mail:
nismc@isaude.sp.gov.br/ ou btess@uol.com.br



Pesquisas em HIV/Aids

49

Titulo
Comportamentos e atitudes sexuais de criangas de rua

Resumo

O ndmero de criancas e adolescentes que vivem nas
ruas tem crescido sistematicamente nas Ultimas déca-
das. Segundo estimativas do ano de 1993, mais de 25
milhdes de criancas moravam nas ruas de cidades da
Ameérica Latina. No Brasil, calculava-se que pelo me-
nos 7 milhdes se encontravam nesta situago. Sem du-
vidas tratava-se de uma populagao de alto risco para
doengas em geral, mas devido a fatores como abuso e
exploragdo sexual, elevado ndmero de parceiros, pros-
tituicdo e uso de drogas, o risco de infec¢do e transmis-
sdo do HIV e outras DSTs era extremamente elevado.
A pesquisa proposta objetivou prover informacgées so-
bre os padrées de comportamento sexual e seus
determinantes entre criangas de rua, para facilitar o
desenvolvimento, implementagao e avaliagdo de poli-
ticas e programas para a prevengao da Aids. Com esta
finalidade, foram entrevistados individualmente 400
criancas e adolescentes, entre 5 e 19 anos de idade,
que viviam nas ruas de Porto Alegre sem contato siste-
matico com suas familias de origem. Estas entrevistas
foram semi-estruturadas, fornecendo dados quantitati-
vos com relacdo a comportamento sexual, atitudes e
conhecimentos relacionados a Aids e outras DSTs, mé-
todos anticoncepcionais — especialmente quanto ao uso
de preservativos — e atitudes sobre a saGide em geral. As
respostas deveriam ajudar, ainda, na identificacdo das
fontes de informacdo a respeito de salde e sexo que
esta populagdo tinha acesso e utilizava.

Responsavel
Claudio S. Hutz

Instituicao
Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS)

Objetivo
O objetivo geral deste trabalho foi prover informagoes
sobre padrdes de comportamento sexual e seus
determinantes entre criangas de rua, visando facilitar o
desenvolvimento, implementacdo e avaliagao de poli-
ticas e programas para a prevencdo da Aids. Para isso,
os pesquisadores pretenderam: descrever padrdes pre-
valecentes de comportamentos sexuais em termos da
natureza e motivacdo dos relacionamentos sexuais,
nimero de parceiros e risco de exposi¢do a infecgao
por HIV entre criangas e adolescentes de rua; verificar
o conhecimento e atitudes que essa populagdao pos-
suia sobre doencgas sexualmente transmissiveis (DSTs),
especialmente a Aids; examinar os métodos e préticas
utilizados para a prevengdo de DSTs e controle da na-
talidade, especialmente em relagdo a preservativos;
investigar crencas, atitudes e tomadas de decisdo com
relacio ao comportamento sexual, métodos anticon-
cepcionais e uso de preservativos; avaliar a atitude geral
com relagdo a prépria satide e bem-estar pessoal e

motivacao, para adotar medidas preventivas; identifi-
car fontes utilizadas para a obtencao de informagoes
sobre sexo e satide em geral.

Material e Método
Foram entrevistados 300 criangas e adolescentes de rua,
de ambos os sexos, com idade entre 5 e 19 anos. Cerca
de uma centena destes participantes foram entrevista-
dos novamente apés um periodo de 60 a 90 dias, para
determinar a fidedignidade das informagdes coletadas.
As entrevistas aconteceram nas ruas e pracas da regido
metropolitana de Porto Alegre, realizadas por pesqui-
sadores treinados para abordar esse tipo de populagao.

Conclusido

Este estudo demonstrou que criangas de rua e na rua
vivem uma situagdo de grande risco — mas nao
desesperadora —em termos de contaminagao por HIV e
outras doengas sexualmente transmissiveis. Programas
educacionais visando a profilaxia de DSTs poderiam
ser desenvolvidos através das instituicoes ptblicas e
privadas que atendem criancgas de rua e através das es-
colas freqiientadas por elas. Mas, seja qual for a forma,
os pesquisadores consideraram necessdrio que agdes
imediatas fossem implementadas para reduzir o risco
entre estas criancas. Segundo eles, a necessidade de
agir-se rapidamente e com eficiéncia ndo visa exclusi-
vamente a protecao da populagdo alvo: ao preservar
este grupo, protege-se também toda a comunidade, in-
clusive seus segmentos economicamente privilegiados.
Os resultados deste estudo sugeriram vdrias possibili-
dades de intervencio eficazes e de baixo custo. Por
exemplo, videos educativos ou informativos poderiam
ser produzidos, utilizando locutores ou apresentadores
considerados confidveis pela populagdo alvo. Discus-
sdes com maes em centros comunitarios ou em escolas
de periferia, também com o apoio destes videos, auxi-
liariam na difusdo de conhecimentos corretos e atitu-
des mais saudéveis com relacdo a sexualidade.

Orcamento
US$ 10.770,01

Contato

Enderego: Rua Ramiro Barcelos, 2600, Porto Alegre (RS);
CEP: 90035-003; e-mail: hutzc@vortex.ufrgs.br
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Titulo
Prevencdo de Aids para mulheres no Brasil: fatores
comportamentais e estratégias para reducdo de risco.

Resumo

Este projeto teve como meta a elaboragao de um mo-
delo educacional de prevengdo do HIV/Aids entre mu-
Iheres. Pretendeu produzir uma fundamentagao teéri-
ca, testar metodologia e propor estratégias vidveis para
identificacdo de meios aceitdveis para redugdo dos ris-
cos de contaminacdo entre mulheres.

No inicio deste trabalho, apesar do nimero de mulhe-
res com Aids ser mais baixo do que o de homens, a taxa
de infecc¢do estava aumentando: a prevengao da trans-
missdo era necessaria. No entanto, conheciam-se as
dificuldades de obter mudangas comportamentais pelo
dominio social e psicolégico do homem, bem como a
recusa de comportamentos sexuais extra-maritais de seus
parceiros. Esta falta relativa de poder as tornava impo-
tentes para exigir praticas sexuais seguras de seus par-
ceiros.

Responsavel
Marli Villela Mamede

Instituicao
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universi-
dade de Sao Paulo (USP)

Objetivo

Identificar comportamentos sexuais que colocam as
mulheres brasileiras sob risco de transmissdo e contami-
nacdo ao HIV/Aids; identificar comportamentos que as
mulheres praticam ou desejam praticé-los para reduzir o
risco de contaminagéo ao HIV/Aids; explorar o processo
de negociacdo e tomada de decisdo que as mulheres
usam para aliciar seu parceiros em praticas sexuais se-
guras; elaborar um modelo educacional, adaptado a cul-
tura brasileira destinado a reduzir o risco da contamina-
cdo ao HIV/Aids entre mulheres.

Material e Método

Através de troca de experiéncia com a University of
Illinois at Chicago e discussdes emanadas das reunides
da equipe brasileira, foi elaborado um roteiro do con-
teddo a ser contemplado nas entrevistas com mulheres.
Foram entrevistadas 63 mulheres acima de 15 anos, de
diferentes niveis educacional e sécio-econémico, resi-
dentes em duas localidades do estado de Sio Paulo;
mulheres identificadas como em alto risco de contrair
a doenca como: adolescentes, mulheres jovens, soltei-
ras e casadas com vida sexual ativa. O contetdo das
entrevistas possibilitou a identificagdo de comportamen-
tos capazes de colocar as mulheres em risco a infec¢do
pelo HIV; comportamentos de redugdo de risco cultu-
ral e pessoalmente aceitdveis; suporte material, social
e psicolégico necessdrio para reducdo de risco.

Conclusao
A anélise dos dados numa perspectiva de género possi-
bilitou apreender os pontos relevantes permitindo
contextualizar o igual e desigual nas préticas sexuais
de homens e mulheres, especialmente na identificagao
de estruturas que legitimam o risco aumentado das
mulheres se infectarem com o HIV. Foi possivel identi-
ficar importantes temas para andlise: vulnerabilidade
feminina ao HIV/Aids: sujeitos da histéria; vulnera-
bilidade feminina ao HIV/Aids e relagdes de poder; o
cuidado de si; e fidelidade conjugal e as relagdes sociais
de género.
Os pesquisadores concordam com Parker e Galvao
(1996) quando afirmam que uma efetiva resposta a epi-
demia de HIV/Aids constitui-se numa questdo funda-
mentalmente politica, implicando em um processo de
mudangas sociais a longo prazo.
Os resultados apontam e reforgam para a necessidade
de incrementar a promogao de atitudes preventivas ao
HIV junto as mulheres, mas de uma forma diferente de
educagao sanitdria que tem funcionado como se esti-
vesse preenchendo um vazio de ignorancia. A riqueza
dos discursos das mulheres possibilitou a elaboragao
de uma proposta de um modelo educacional que tem
uma forte preocupagdo com estratégias que favoregcam
mudancas de comportamentos, reduzindo os riscos de
infecgdo pelo HIV entre mulheres, de forma a auxiliar
na adogdo de atitudes que reconhegam a importancia
da auto-responsabilidade das pessoas nesse processo.

Orcamento
US$ 44.247,72

Contato

Endereco: Rua Nélio Guimaraes, 170, Ribeirdo Preto,
(SP); CEP: 14025-290; Tels: (16) 602-3381/3412; Fax:
(16) 633-3271; e-mail: mavima@glete.eerp.usp.br
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Titulo
A infecgao pelo HIV em mulheres gestantes e ndo ges-
tantes: estudos prospectivos e medidas de prevencio,
controle e terapéutica.

Resumo

Este protocolo de pesquisa enfocou o problema da in-
feccdo pelo HIV e sua evolugdo para a Aids em uma
populagdao de mulheres sexualmente ativas, gestantes e
nao gestantes, pertencentes a faixas etérias variadas, da
adolescéncia até a vida adulta. A relevancia do projeto
deveu-se ao fato de que a transmissao heterossexual,
nos Gltimos anos, aumentou em niveis alarmantes, fa-
zendo-se necessario um controle mais adequado entre
a populagdo feminina.

Este protocolo pretendeu proporcionar as voluntérias
atendimento multidisciplinar, através de equipe que
incluiu, além da participagao do médico, a da enfer-
magem, através de orientagdes sanitdrias; psicéloga e
psiquiatra, com enfoque a sadde mental; e antropélo-
ga, ao fator social. O atendimento global - consultas
ginecolégicas, pré-natal, parto e eventuais internagdes
— aconteceu no Hospital das Clinicas de Porto Alegre
(HCPA), da Faculdade de Medicina/ UFRGS. O acom-
panhamento e prevengao realizaram-se através do tra-
tamento precoce das infecgdes secunddrias, com o in-
tuito de evitar uma rdpida evolugdo em direcdo a
sindrome. As pacientes foram orientadas, ainda, quan-
to a anticoncepgao, ja que dados de um levantamento
anterior feito no hospital mostraram que 11% das
infectadas pelo HIV j tinham um filho soropositivo.

Responsavel
Paulo Naud

Instituicao
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

Objetivo

Atendimento, acompanhamento e prevencio das ma-
nifestacdes da infecgao pelo HIV em mulheres gestan-
tes e ndo gestantes através de consultas ambulatoriais e
atencdo hospitalar, por equipe multidisciplinar; forne-
cimento de informagdes adequadas para a paciente e
familiares a respeito dos riscos da doenca e da trans-
missdo; prevencgdo e tratamento precoce das infecgdes
secundadrias nas pacientes HIV positivas, com a finali-
dade de evitar uma rédpida progressdo a Aids; orienta-
¢do sobre planejamento familiar e aconselhamento
quanto aos riscos de futuras gestacgdes; realiza¢do do
pré-natal e assisténcia ao parto das gestantes HIV posi-
tivas na mesma Instituicio (HCPA); acompanhamento
das soropositivas no parto e puerpério e acompanha-
mento das pacientes internadas com Aids.

Material e Método

O projeto se desenvolveu no Hospital de Clinicas de
Porto Alegre, Ambulatério de Doengas Sexualmente
Transmissiveis - Servigo de Ginecologia e Obstetricia e
na Unidade de Doencas Infecciosas e Parasitérias, liga-
das ao Departamento de Medicina Interna, Servico de
referéncia do Ministério da Satdde em Aids.
Participaram do estudo 110 gestantes HIV+, atendidas
entre margo de 1992 a dezembro de 1997. Foi prescri-
to AZT, via oral, 500 mg ao dia, para 57 gestantes, en-
tre a décima quarta e trigésima sétima semana de ges-
tacdo, até o momento do parto; seguido pelo AZT
intravenoso no trabalho de parto. O uso de AZT xarope
por 6 semanas era iniciado para o recém-nascido 8 a
12 dias apés o nascimento. As demais pacientes (N=53)
constituiram o grupo-controle de pacientes que vinham
a ter o parto em nossa maternidade sem o uso da medi-
cagdo. Para a andlise dos dados foi usado o teste qui-
quadrado para uma significincia de 5%.

Conclusao

Cinco pacientes (20% das 25) tiveram que suspender o
tratamento por intolerdncia gdastrica ou alteracdes
hematoldgicas importantes. Vinte e duas pacientes uti-
lizaram o esquema completo. Houve uma reducao da
transmissdo vertical de 34% (18 criangas infectadas no
grupo-controle) para zero (zero criangas contaminadas
no grupo com utilizagao do regime terapéutico com-
pleto) p=0,004. Vinte e nove pacientes usaram exclusi-
vamente AZT via oral durante o pré-natal com taxa de
transmissdo de 20,6% (seis criangas infectadas neste
grupo) com um p= 0,31, em relagdo ao grupo controle.
Este estudo mostrou a importancia do uso do esquema
terapéutico completo, ja que reduziu em 100% a taxa
de transmissdo vertical do HIV. No entanto, o uso do
AZT via oral exclusivamente durante o pré-natal confe-
re alguma protegéo, visto que a diferenca nao foi esta-
tisticamente significativa (p=0,066) em relagdo ao es-
quema completo. Segundo os pesquisadores, seria pre-
ciso uma amostra maior para se determinar se outros
esquemas terapéuticos diferentes do completo poderi-
am inferir alguma protecao.

Orcamento
US$ 27.575,82

Contato
Endereco: Rua Ramiro Barcelos, 2350, Porto Alegre (RS);
CEP: 90035-007; Tels.: (51) 331-6699/332-1011, ramal
2301; Fax: (51) 331-6598
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Titulo

Estudo comparativo de soroprevaléncia para HIV e fa-
tores de risco entre UDIs nas cidades de Santos, Rio de
Janeiro, Campo Grande, Salvador e Itajai

Resumo
Este projeto visou esbogar um quadro da soroprevaléncia
para o HIV nas regides brasileiras de maior nimero de
casos acumulados de Aids entre usudrios de drogas pela
via injetdvel — UDIs —, assim como mapear os possiveis
determinantes psicossociais do risco de contrair esta
infeccdo neste segmento populacional.
Foram entrevistados 668 usudrios de drogas injetdveis
nas cinco cidades brasileiras consideradas de grande
incidéncia de Aids neste contingente. Realizaram-se 145
entrevistas no Rio de Janeiro; 140 em Santos; 216 em
Salvador; 87 em Itajai e 80 em um pool de cidades no
que foi chamado de regido Centro-Oeste (que envol-
veu Corumbd, Cuiaba e Goiania). Além do questiona-
rio, os participantes foram submetidos a coleta de 15
ml de sangue para identificagdo dos fatores de risco e
soroprevaléncia para HIV. Alguns dos Centros estuda-
ram ainda Hepatites B e C e HTLV. Fizeram parte do
estudo questdes especificas referentes ao ritual
comportamental dos UDIs, tipo de droga injetavel mais
usada, freqliéncia de uso, compartilhamento, limpeza
do equipamento de injecdo; e também relacionadas
aos habitos sexuais, o que possibilitou a equipe tragar o
perfil e o quadro da soroprevaléncia para o HIV nesta
populagao.
Da regido Sudeste, Rio de Janeiro e Santos eram, na
época deste estudo, respectivamente a segunda e a ter-
ceira cidades com o maior nimero de casos acumula-
dos de Aids no Pais. Ambas possuiam tradi¢ao de pes-
quisa nesta drea e especificamente no segmento
populacional que foi objeto deste projeto - os UDIs. A
cidade de Salvador era a sexta cidade do pais em nd-
mero de casos acumulados de Aids e a oitava em casos
de transmissao do virus por uso de drogas injetaveis. As
regioes sul e centro-oeste foram representadas respecti-
vamente por Itajai e o pool de cidades supracitadas,
onde a epidemia se disseminou, entre 1990 e 1993,
com taxas expressivas.

Responsavel
Regina de Carvalho Bueno

Instituicao
Instituto de Estudo e Pesquisa em Aids de Santos.
Parcerias: Fiocruz (R)); NUPAIDS (USP); CETAD (UFBA);
SMS de ltajai.

Objetivo

Mensurar a presenga da infecgdo pelo HIV-1 e seus
determinantes entre usudrios de drogas injetdveis em
Santos, Rio de Janeiro, Salvador, Itajai e Regido Centro-
Oeste, consideradas algumas das cidades de maior in-
cidéncia de casos de Aids entre UDIs no Brasil; obter
pardmetros comparativos de diversas regides do pais
quanto ao comportamento e exposi¢cao ao HIV no seg-
mento populacional de UDIs; correlacionar padrées
comportamentais, atitudes e hdbitos dos UDIs e a in-
fecgdo pelo HIV neste segmento; e finalmente, subsi-
diar intervengdes preventivas entre UDIs a partir da
analise dos dados obtidos pelo estudo.

Material e Método

O estudo utilizou um desenho de cross seccional, en-
trevistou e colheu amostra de sangue de 668 usuérios
de drogas injetdveis, visando coletar dados sobre o uso
de drogas, préticas sexuais e status sorolégico para o
HIV. Os participantes do estudo foram recrutados em
centros de tratamentos e nas ruas. Os dados foram
coletados durante cerca de 2 anos e a andlise dispendeu
outros 6 meses. Os questiondrios foram checados em
sua consisténcia interna e externa por investigadores
da instituicdo e ainda por outros, sem comprometimento
com o estudo.

Conclusao

Diversos trabalhos cientificos tiveram origem no estu-
do, sendo que os primeiros foram apresentados durante
a Xl Conferéncia Internacional de Aids em Vancouver,
em 1996. Durante a 82 Conferéncia Internacional de
Harm Reduction, em Paris, em marco de 1997, mais
alguns trabalhos foram apresentados com a mesma fonte
de dados. Cumpriu-se a meta de sistematizacdo e lim-
peza de bancos de dados regionais até junho de 1997,
integrando-se todos os bancos em um s6 banco de da-
dos. A partir dai, elaborou-se um relatério final que esta
a disposicao de todos interessados na Coordenacgido
Nacional de DST/Aids desde julho de 1997, onde tem
servido de subsidio para outros estudos e para interven-
¢des na populagio-alvo. Encontra-se no prelo a publi-
cagdo de um capitulo sobre o Projeto Brasil em um
livro que trata das pesquisas em Aids e Drogas no Bra-
sil, organizado pelo IEPAS, que serd publicado pela Edi-
tora Hucitec no inicio do ano 2000. O Projeto Brasil
ainda parte da fonte de dados para uma tese de douto-
rado em curso na Faculdade de Sadde Puablica da Uni-
versidade de Sao Paulo, sobre a epidemia de HIV/Aids
no Brasil na década de 90.

Orgamento
US$ 89.055,03

Contato

Endereco: Avenida Campos Sales, 59, V. Mathias, Santos
(SP); CEP: 11013-401; Tel.: (13) 235-4842; Fax: (13) 234-
2576; e-mail: iepasede@atribuna.com.br
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Titulo

Prevencao da Aids em homens que fazem sexo com
homens: uma avaliacao.

Resumo

Nos ltimos anos, foi possivel observar mudancas rapi-
das na dindmica da epidemia de HIV/Aids: a relativa
importdncia do comportamento homossexual ou
bissexual para a propagacdo da doenca gradualmente
pareceu ter diminuido, apesar da existéncia de poucas
evidéncias de que tal fato se deveu a um significativo
grau de mudanga comportamental por parte deste gru-
po. Ao contrdrio, podia-se pensar que a infecgdo pelo
HIV entre homens que fazem sexo com homens conti-
nuava a crescer. .

As atividades de prevengdo, na forma de intervencdes
dirigidas a esta populagdo, eram quase inexistentes.
Durante um periodo de mais de 12 meses este estudo
documentou e monitorou atividades de intervengdo
desenvolvidas no Rio de Janeiro. Foram utilizadas téc-
nicas qualitativas e quantitativas com o principal obje-
tivo de avaliar o impacto destas atividades na reducgdo
dos comportamentos de risco entre o publico - alvo do
projeto de intervengdo. Os resultados do estudo seri-
am, de acordo com os pesquisadores, divulgados entre
a comunidade académica e cientifica, organizagoes
ndo-governamentais e governamentais.

Responsavel
‘Richard Parker

Instituicao
Associagdo Brasileira Interdisciplinar de Aids (ABIA)

Objetivo
O estudo proposto contemplou um ndmero de objeti-
vos inter-relacionados: 1) monitorar e documentar as
atividades de intervencdo dirigidas a homens que fa-
zem sexo com homens no Rio de Janeiro, desenvolvi-
das pela ABIA e os Grupos Pela Vidda/R) e SP; 2) co-
nhecer o nivel dos comportamentos de risco existentes
na populagdo de homens que fazem sexo com homens
no Brasil urbano. Avaliar a efetividade das atividades
de intervengdao em promover a redugdo de comporta-
“mentos de risco; 3) desenvolver um modelo de inter-
vengdo e um conjunto de materiais de apoio para a
implementacdo e avaliagio das atividades de preven-
¢do dirigidas aos homens que fazem sexo com homens,
passivel de ser aplicado em outros lugares; 4) divulgar
os resultados entre a comunidade cientifica, assim como
também aos programas de Aids governamentais e orga-
nizagoes de servicos de Aids nao-governamentais, in-
cluindo grupos homossexuais.

Material e Método

Com o intuito de atingir os objetivos, um ndmero de
atividades de pesquisa e metodologias foi implementado
ao longo do projeto. A integragao dos métodos qualita-
tivos e quantitativos de pesquisas recebeu énfase espe-
cial. Os dados para o estudo de avaliagdao foram
coletados através das seguintes perspectivas meto-
dolégicas: questiondrios auto-aplicados; entrevistas
estruturadas; entrevistas livres e de profundidade; gru-
pos locais de discussdo e observacao etnografica.

Para iniciar a avaliacdo proposta, foram coletados da-
dos sobre o nivel de comportamentos de risco entre a
populagdo de homens que fazem sexo com homens.
Uma pesquisa com aproximadamente 50-200 homens
recrutados através de técnicas de selecdo de amostra
foi conduzida, usando os mesmos instrumentos bdsicos
desenvolvidos em colaboragdo com o Programa Glo-
bal de Aids para a pesquisa da UER] em 1989 sobre
comportamento sexual e mudanca de comportamento
entre homossexuais e bissexuais do Rio de Janeiro.
Complementando as conclusdes desta pesquisa basica,
uma série de 150 - 200 entrevistas foram realizadas,
empregando o mesmo questiondrio com as pessoas que
participaram das atividades de intervengdo. Entrevistas
abertas foram conduzidas com aproximadamente 50
pessoas que ndo participaram da intervengao, assim
como com 50 que participaram. Dez grupos focais de
discussao foram organizados com participantes recru-
tados através das atividades de intervencao. Ao longo
da avaliagdo, uma observacio etnografica sistemdtica
foi desenvolvida.

Conclusdo

A quase total auséncia de atividades sistematicas de in-
tervencdo dirigidas a homens que fazem sexo com ho-
mens no Rio de Janeiro fez com que este trabalho ocu-
passe um espacgo de destaque, no sentido de difundir
préticas sexuais seguras e preventivas para o HIV/Aids.
A partir do estudo, foi editado um livro com o titulo:
Entre Homens: Homossexualidade e Aids no Brasil, pela
Abia. Os organizadores foram Parker, Richard e Terto
Jr., Veriano. Nele foram documentados os resultados e
licdes aprendidas a partir do estudo de avaliagdo
sumarizado nesta pesquisa.

Orcamento
US$ 34.956,37

Contato
Endereco: Avenida Rio Branco, 43, 22° andar, Rio de
Janeiro (R}); CEP: 20090-003; e-mail: abia@ax.apc.org
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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