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Sarampo - Estados Unidos, 2000

Em 2000, um total provisério de 86 casos confirmados de sarampo foi notificado ao CDC
pelos departamentos de saude estaduais e locais, representando um registro baixo e um
decréscimo de 14% dos 100 casos notificados anualmente nos dois dltimos anos (1,2). Este
relatorio descreve a epidemiologia do sarampo nos Estados Unidos durante o ano 2000 e
documenta a auséncia continua de endemia do sarampo e 0 risco continuo para casos de
sarampo importados internacionalmente que poderao resultar na transmissédo natural.

De acordo com as leis e regulamentos estaduais, centros de saude, laboratérios e outros
notificam os casos confirmados de sarampo aos departamentos estaduais de salde publica;
esta informacao € enviada ao CDC (3). Os dados sobre estado vacinal, idade, complicacoes,
local de transmisséo e confirmacao soroldgica dos casos também séo coletados.

Dos 86 casos de sarampo notificados, 26 (30%) foram importados inter-internacionalmente*.
Dos 60 casos nativos, 18 foram vinculados a importacdo, nove foram por virus importados e
33 foram de fonte desconhecida. Os casos associados a importagdo (ou seja, importado,
vinculado a importa¢do e casos por virus importado) contribuiram em 62% de todos 0s casos
notificados.

Figura 1. Nimero e percentagem de casos de sarampo importados internacionalmente - EUA, 19912000
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A propor¢cdo de casos classificados como “importados internacionalmente” tem sido
relativamente estavel desde 1998 (Figura 1). Dos 26 casos importados, 14 ocorreram em
residentes nos Estados Unidos que estiveram viajando fora do pais e 12 em visitantes
internacionais. O sarampo foi importado de 10 paises. Os ndmeros mais extenso de casos
importados foram do Japado (sete casos) e Coréia e Etidpia (quatro cada). Os estados que
notificaram a maioria dos casos de sarampo importados foram New York (oito casos),
Califérnia (seis), e Hawaii e Vermont (trés cada). Quatro condados tiveram mais que um caso
importado em 2000.

Em média, os casos importados resultaram em <1 caso vinculado a importacéo (variagao: O-
5). O virus do sarampo foi isolado de oito cadeias de transmissdo vinculadas a um caso de
sarampo importado (incluindo trés cadeias de um caso). Em cada cadeia, o genotipo viral
sequenciado foi consistente com o genétipo do virus conhecido como circulante no pais fonte
do caso importado. A evidéncia virologica de importacdo foi encontrada em cinco cadeias de
transmiss@o (nove casos) que ndo foram vinculados epidemiologicamente a casos importados).
O gendtipo D5 foi cultivado de dois casos isolados e o gendtipo G2, H1 e H2 foram cada um
isolados de uma cadeia de transmiss@o. Esses gendtipos sdo conhecidos como circulantes no
Japéo, China e Vietna, respectivamente. A falta de qualquer repeticdo genotipica consistente
indica que ndo existe gendtipo endémico. Desta forma, todos o0s casos nativos com
informacdo genotipica e sem vinculo epidemiolégico a um caso importado foram classificados
como casos de virus importado.

Durante o0 ano de 2000, um total de 20 estados notificaram casos confirmados de sarampo.
Trés estados contribuiram com 57% dos casos: New York (23 [13 da cidade de New York ),
Califérnia (19), e Nevada (sete). Cada um dos 17 estados restantes notificaram de um a trés
casos de sarampo. Dos 3.140 condados dos Estados Unidos, 41 (1%) notificaram um caso
confirmado de sarampo; sete condados (<1%) notificaram mais de trés casos.

No ano de 2000, 68 (79%) dos 86 casos notificados ocorreram durante as semanas 1-26, e
18 (21%) ocorreram durante as semanas 27-52. O nimero médio de casos por semana foi um
(variagdo: 0-9). Durante 18 semanas, nenhum caso foi notificado. Durante as 17 semanas
adicionais, todos os casos notificados foram associados a importacdo. Durante cinco periodos
de 4 semanas, todos os casos notificados foram associados a importagéo (Figura 2).

Figura 2. Ndmero de casos de sarampo, por estado de importagéo e semana de inicio do exantema-EUA, 2000
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Dez casos (12% do total de casos) foram em criangas <12 meses de idade, 27 (31%) em
criancas de 1-4 anos de idade, 17 (20%) em pessoas de 5-19 anos, 20 (23%) em pessoas de
20-34 anos, e 12 (14%) em pessoas com idade 3 35 anos. Dos 86 pacientes, 23 (27%) tinham
uma histéria documentada de vacinacdo contra o sarampo; 40 (46%) ndo tinham sido
vacinados, nove desses eram <12 meses de idade; e 23 (27%) pacientes tinham estado vacinal
desconhecido. Entre 48 casos em pessoas para as quais a vacina era recomendada e o estado
vacinal conhecido, 24 (50%) ndo eram vacinadas.

Dos 71 casos nos residentes nos Estados Unidos (57 naturais e 14 importados), 54 (77%)
ocorreram em pessoas elegiveis para vacinacdo. Desses residentes, 20 (37%) foram
reconhecidos como vacinados, 20 (37%) nao vacinados e 14 (26%) tinham estado vacinal
desconhecido.

Em 2000, 10 surtos de sarampo (ou seja, trés ou mais casos confirmados) ocorreram em nove
estados, contribuindo com 48 (56%) dos 86 casos. Um vinculo epidemioldégico a um caso
importado foi documentado em cinco dos 10 surtos.

O surto mais extenso ocorreu em New York: um nos condados Oswego/Onondaga
envolvendo nove pessoas e um segundo no Condado de Kings envolvendo oito pessoas. O
surto de Oswego/Onondaga ocorreu em uma escola de nivel médio; a fonte de infec¢éo foi
desconhecida. Dos seis estudantes dessa escola elegiveis para vacina¢do, cinco tinham sido
vacinados. Cada desses estudantes tinha recebido uma dose Unica de vacina contra o
sarampo, a qual estava de acordo com as exigéncias estaduais aquela época. O surto do
Condado de Kings ocorreu em uma comunidade religiosa no Brooklyn apds um caso
importado do Reino Unido. Dois casos foram em criangas <12 meses de idade; Entre os seis
pacientes que eram elegiveis para a vacinagao, trés nao tinham sido vacinados.

Um surto em 2000 ilustra a dificuldade em vincular casos nativos as suas fontes importadas.
Um residente dos Estados Unidos e atleta olimpico de 24 anos de idade desenvolveu 0s
sintomas prodromicos do sarampo enquanto competia em um evento atlético em Utah. O
atleta ndo tinha exposicdo conhecida ao virus do sarampo; entretanto, 2 semanas antes de
chegar a Utah, ele tinha participado de uma competi¢do atlética no Japdo. Apds a competicdo
em Utah, o atleta voou para a Italia e subsequientemente desenvolveu um exantema consistente
com sarampo. A equipe médica na Italia notificou ao CDC o caso. Quando do retorno aos
Estados Unidos, o atleta teve teste positivo de IgM para o sarampo.

Trés casos confirmados de sarampo foram vinculados epidemiologicamente ao evento atlético
de Utah. Nenhuma cepa viral foi obtida de qualquer desses casos

Relatado por: M Papania, MD, S Redd, W Bellini, PhD, Div de Doengas Virais e Riickettsiais,
Centro Nacional de Doencas Infecciosas; Div De Epidemiologia e Vigilancia, Programa
Nacional de Imunizagdes; e B Lee, MD, Escritério EIS, CDC.

Nota Editorial:

O sarampo ainda é endémico em muitos paises e resulta em aproximadamente 800.000
Obitos por ano (4). Entretanto, a incidéncia notificada de sarampo nos Estados Unidos tem sido
<1 caso por milhdo para os 4 ultimos anos (1). A alta percentagem de casos resultantes de
importacBes e disseminagdo natural muito limitada desses casos importados também tem
continuado no mesmo periodo. O numero consistentemente pequeno de fonte desconhecida
de casos sugere que o sarampo ndo € mais endémico nos Estados Unidos. Entretanto, os casos
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de fontes desconhecidas continuam a ocorrer esporadicamente. Muitos desses casos,
especialmente casos isolados, podem ser erros de classificacdo resultantes de testes
laboratoriais falso-positivos. Entretanto, mesmo entre os casos verdadeiros de sarampo, é
impossivel identificar o caso importado em toda a cadeia de transmissao.

O surto em Utah demonstra a dificuldade na vinculagdo de todos os casos a uma fonte
importada. O CDC foi informado do caso apenas porque ocorreu em um atleta olimpico. O
caso nao foi notificado como dos Estados Unidos, porque o inicio do exantema e diagnéstico
ocorreu na ltalia. Se a equipe médica nao tivesse notificado da Italia esse caso, 0s trés casos
associados em Utah poderiam ter sido classificados como casos de fonte desconhecida. Devido
gue a maioria das visitas aos Estados Unidos serem de duragdo relativamente curta, muitas
pessoas liberando virus do sarampo podem deixar 0 pais antes de iniciar o exantema e antes
do sarampo ser diagnosticado. Muitos outros visitantes internacionais que desenvolvem
sarampo nos Estados Unidos podem escolher em retornar aos seus domicilios antes de
buscarem por cuidados médicos porque eles ndo estdo familiarizados com o sistema de salde
dos Estados Unidos ou por ndo terem seguro de saude valido nos Estados Unidos. Em ambas
as situacgoes, o caso importado ndo poderia ser detectado exceto sob circunstancias especiais.

A dificuldade em vincular epidemiologicamente todos os casos a uma fonte importada realca a
participacdo crucial da vigilancia virolégica no monitoramento da auséncia do sarampo
endémico. A coleta de amostras virais € uma parte importante de qualquer investigacdo de
caso de sarampo. No mundo inteiro, durante surtos extensos (5,6) ou em &reas onde a doenca
é endémica (7,8), um gendtipo de sarampo € usualmente encontrado. Desde 1992 nos Estados
Unidos, nenhum gendtipo tem sido encontrado consistentemente, e quando os dados
genotipicos estdo disponiveis, todos os de casos importados isolados tém o gendtipo
encontrado no pais de origem (5,9).

Os casos importados de sarampo consistentemente testa o nivel de imunidade da populagéo
ao sarampo nos Estados Unidos. A média de menos que um caso com vinculo de importagédo
ap6s uma importacdo internacional sugere que o nivel de imunidade populacional é alto,
provavelmente como resultado dos esfor¢os sucessivos de vacinagcdo nos Estados Unidos. A
cobertura vacinal com primeira dose entre 0s pré-escolares tem sido 3 90 para os Ultimos 4
anos (10). Duas doses de vacina contra 0 sarampo sdo exigidas para as criangcas em idade
escolar em 49 estados (CDC, dados nao publicados, 2000). A manutencdo de altos niveis de
vacinacdo é importante na limitacdo da dissemina¢do natural do sarampo a partir de casos
importados e na prevencédo do sarampo se tornar uma doenca re-estabelecida como endémica
nos Estados Unidos.

Reconhecimento

Este relatdrio é baseado em dados fornecidos pelos departamentos estaduais e locais de saude.
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* |mportados=casos entre pessoas que foram infectadas fora dos Estados Unidos;
Natural=casos em pessoas infectadas nos Estados Unidos. Os casos naturais sdo sub-
classificados em trés grupos: vinculados a importagdo—=casos epidemiologicamente vinculados
a um caso importado (a evidéncia viroldgica de importacdo ndo € necessaria para essa
classifica¢do); virus importado=casos que ndo podem ser vinculados epidemiologicamente a
um caso importado porém cujo virus importado foi isolado de um caso ou de um caso
vinculado epidemiologicamente; e fonte desconhecida=todos os outros casos adquiridos nos
Estados Unidos para os quais nenhum vinculo epidemiolégico ou evidéncia virolégica foi
encontrada para indicar importagao.

O uso de nomes de marcas e fontes comerciais € apenas para identificacdo e ndo
implica no endosso pelo Departamento de Saude e Servigo Social dos Estados Unidos.

As referéncias aos sites ndo CDC na Internet séo fornecidas como um servigo para 0s
leitores MMWR e nédo constituem ou implicam no endosso dessas organiza¢des ou
seus programas pelo CDC ou o Departamento de Saude e Servigo Social dos Estados
Unidos. O CDC néo é responsavel pelo conteddo das paginas encontradas nesses
sites.

Este documento traduzido trata-se de uma contribuicdo da Coor denacéao Geral do
Programa Nacional de | munizagdes — CGPNI/CENEPI/FUNASA/MS, a todos que se
dedicam as a¢Bes de imunizagdes.
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