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Noticia aos L eitores. Recomendactes ACIP
para Evitar a Gestacao Apos a Recepcao de
Vacina Contendo o Componente Rubéola

Em 18 de outubro de 2001, o Comité Consultivo sobre Praicas de Imunizagdes (ACIP)
revisou os dados de varias fontes indicando que nenhum caso de sindrome da rubéola
congénita (SRC) foi identificado entre criangas nascidas de mulheres que foram vacinadas
inadvertidamente contra rubéola nos primeiros 3 meses de gestacdo. Com base nesses dados,
0 ACIP encurtou o periodo recomendado para evitar a gestagdo apos ter recebido vacina com
0 componente rubéola de 3 meses para 28 dias.

Os dados foram disponibilizados do Registro de Vacina contra Rubéola na Gestagcdo dos
Estados Unidos (1), do Programa Nacional de Vigilancia da Rubéola Congénita do Reino
Unido (Bioestatistica Nacional de Vigilancia do Registro de Congénitas, dados néo
publicados, 2001; P. Tookeu, PhD., Centro de Epidemiologia Pedidtrica e Bioestatistica,
Instituto de Salde Infantil, Londres, comunicagdo pessoa, abril de 2001), e Suica e
Alemanha ( G. Enders, M.D., Laboratério de Enders e Parceiros, e Instituto de Virologia,
Infectologia, e Epidemiologia, comunicagdo pessoa, setembro de 2001) sobre 680 nascidos
vivos de mulheres suscetivels que foram vacinadas inadvertidamente 3 meses antes ou
durante a gestagdo com uma das trés vacinas contra rubéola (HPV-77, Cendehill, ou RA
27/3). Nenhuma das criangas nasceu com SRC. Entretanto, um pequeno risco tedrico de 0,5%
(limite de confidéncia de 95% - 0,05%) ndo pode ser descartado. Limitando a analise as 293
criangas nascidas de maes suscetiveis vacinadas 1-2 semanas antes a 4-6 semanas apds a
concepcao, o risco maximo teodrico é 1,3%. Este risco € substancialmente menor que o risco
820% para SRC associado com infeccdo materna durante as primeiras 20 semanas de
gestacéo.

A vacina contra sarampo-caxumba-rubéola (MMR) e seu componente vacinal ndo devem ser
administrados a mulheres que desconhegam estar gestante. Devido que o risco para o feto da
administragdo dessas vacinas de virus vivo ndo é possivel de exclusdo por razdes teoricas, as
mulheres devem ser orientadas a evitarem a gestagdo por 28 dias ap0s a vacinagdo com
vacinas contra 0 sarampo ou caxumba ou MMR ou outras vacinas contendo o componente
sarampo.

A meta do programa de vacinagdo contra rubéola nos Estados Unidos € prevenir a infeccéo
congénita da rubéola. O ACIP recomendou que a vacinaMMR deve ser oferecida para todas
as mulheres em idade fértil (ou sgjam, adolescentes e mulheres em pré menopausa) que nao
tiverem evidéncia aceitavel de imunidade para rubéola.
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A maioria dos casos de rubéola nos Estados Unidos ocorre entre hispanicos adultos jovens
nascidos fora dos Estados Unidos (2), e a maioria das criangas com SRC nasce de maes
nascidas em outros paises. A garantia da imunidade em mulheres em idade fértil,
especia mente aguel as sob risco altissimo para exposi¢ao, auxiliardo na prevencéo da SRC.
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O uso de nomes de marcas e fontes comerciais € para identificagdo apenas e ndo implica no
endosso pelo Departamento de Salde e Servico Socid dos Estados Unidos.

AsS referéncias aos sites ndo CDC na Internet sdo fornecidos como um servigo aos leitores
IMMWR e n&o constituem ou implicam no endorso dessas organizagdes ou seus programas pelo
CDC ou o0 Departamento de Salde e Servico Socia dos Estados Unidos. O CDC ndo se
responsabiliza pelo conteido das paginas encontradas nesses sites.

Este documento traduzido trata-se de uma contribuicdo da Coor denacéao Geral do
Programa Nacional de |munizagdes — CGPNI/CENEPI/FUNASA/MS, atodosque se
dedicam as agBes de imunizagdes.
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Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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