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Em 1988, os ministros responsáveis pela saúde na Comunidade Caribenha resolveram
eliminar os casos nativos de sarampo de seus países, e a resolução foi concretizada em
maio de 1991, quando duas das quatro estratégias propostas pela OPAS foram
implementadas. Uma campanha de vacinação em massa foi realizada para crianças de nove
(9) meses a quatorze (14) anos de idade, e intensificada o monitoramento do sistema de
vigilância para os casos de sarampo (Sistema de Vigilância para Eliminação do Sarampo –
SVES) foi instituído em todos os países.

Figura1

O sistema de notificação que inicialmente começou com 468 locais aumento para 620
locais em 1998. Três mil, oitocentos e um (3.801) casos suspeitos de sarampo foram
notificados durante os anos de 1001 e 1998. Dois mil, novecentos e seis (2.906) casos
foram descartados com sete (sete) casos de rubéola confirmados laboratorialmente. (ver
Figura 2). Muitos trabalhadores da saúde foram treinados e sensibilizados sobre a
vigilância e a maioria dos países implementaram a estratégia de primeiro contato –
coletando todas as informações e fazendo a coleta de sangue no primeiro contato de um
caso suspeito, com o prestador de assistência.

A vacina da rubéola foi introduzida em alguns países no final da década de 70 e no início
da década de 80 após a epidemia de rubéola do final dos anos 70. A vacina foi aplicada
principalmente em adolescentes pré-búberes em pelo menos 13 dos 19 países iniciais,
porém a cobertura registrada foi menos que 80%. Entretanto, o reservatório de suscetíveis
ainda era muito extenso, embora 14 dos 21 países membros da Comunidade Caribenha
tivessem introduzido a vacina contra sarampo e rubéola na coorte nascida antes de 1990.

O SVES, instituído em setembro de 1991, não detectou casos nativos de sarampo, porém a
atividade da rubéola foi registrada em doze (12) dos países. Desde 1995, epidemias de
rubéola ocorrem na Jamaica, Barbados, Trinidad & Tobago, Belize, Guiana e Suriname.
De 1995 a 1998, quinhentos e vinte e dois (522) casos foram confirmados no SVES (Ver
Figura 4).

Casos notificados de sarampo e cobertura vacinal por ano.
Países Caribenhos e Suriname de língua inglesa 1980-1998

Fonte: Relatórios dos Ministério da Saúde ao SVI/PAI/ComCar
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Figura 5

A distribuição por idade dos casos de rubéola revelou que 47% foram em menos de 15
anos de idade e 53% foram em pessoas maiores de 15 anos de idade. A proporção de
masculino para feminino foi de aproximadamente 1:1. (Ver Figura 6).

Figura 6

Esta estratégia deveria ter sido argumentada pelo programa de erradicação do sarampo, e o
uso da vacina MMR  no calendário de vacinação das crianças.

Campanhas de Imunização em Massa contra Rubéola

Em resposta a situação emergente de rubéola e dentro do contexto de já existir
planejamento de continuidade das campanhas de vacinação contra o sarampo, e seguindo

Distribuição dos casos de rubéola, 1995-1998
Caribe e Suriname de língua inglesa.

Fonte: Relatórios dos MSs ao PAI-ComCar
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as recomendações do 13º Encontro de Coordenadores do PAI Caribenho, realizado em
1996, Bahamas conduziu a campanha de vacinação com MMR em 1997. Esta foi
direcionada para a população de 4 a 40 anos de idade. A campanha visava dois objetivos,
nominalmente, para dar seguimento a campanha contra o sarampo e eliminar a população
suscetível a infecção rubéola. Desta forma seria interrompida a transmissão do vírus da
rubéola.

Bahamas apresentou-se para os membros do encontro a primeira experiência de uma
campanha de vacinação em massa contra rubéola. Tanto homens como mulheres fizeram
parte da meta, considerando que os homens, se não vacinados, seriam o suficiente para
manter uma epidemia. A população alvo totalizou em 153.180. A taxa de cobertura
atingida foi de 67,4%, porém aquela para crianças na idade de 4-14 anos foi de 96%. Os
eventos adversos registrados foram mínimos.

Os dados de prevalência da rubéola, análise do custo-benefício e custo-efetividade da
campanha de massa contra rubéola/SRC foram apresentados aos administradores da
Comunidade Caribenha, Secretários de Saúde e outros membros dos Ministérios da Saúde
dos países membros da Comunidade.

Em 21 de abril de 1998, o Conselho de Desenvolvimento Humano e Social da Comunidade
Caribenha resolveu que todo esforço serão feito para erradicar a rubéola e prevenir a
ocorrência de novos casos de Síndrome da Rubéola Congênita na Comunidade Caribenha
pelo final do ano 2000.

Isto foi o trampolim necessário aos países para iniciar o planejamento para a
implementação das campanhas em massa contra a rubéola.

Estas campanhas têm sido realizadas em Bahamas, Trinidad e Tobago, Montserrat e
Jamaica. As atividades de campanha estão em progresso em doze países. Estas campanhas
têm como alvo a população de até 40 anos nestes países. Os países restantes estão
inclinados a realizar as atividades de vacinação no ano 2000.

Conclusões

Os maiores desafios para a eliminação/erradicação da rubéola será o alcance de alta
cobertura vacinal na população adulta e  a manutenção de um sistema de vigilância
contínuo, sensível e efetivo com a habilidade de detectar a atividade da rubéola. A
utilização de sistema de vigilância combinado para sarampo/rubéola será uma grande parte
de sua implementação bem sucedida. Entretanto, a sensibilização deve ocorrer, não apenas
para os trabalhadores da saúde, porém também para o público.

Este documento traduzido trata-se de uma contribuição da Coordenação Geral
do Programa Nacional de Imunizações – CGPNI/CENEPI/FUNASA/MS, a todos
que se dedicam às ações de imunizações.
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Baixar livros de Literatura
Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matemática
Baixar livros de Medicina
Baixar livros de Medicina Veterinária
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC
Baixar livros Multidisciplinar
Baixar livros de Música
Baixar livros de Psicologia
Baixar livros de Química
Baixar livros de Saúde Coletiva
Baixar livros de Serviço Social
Baixar livros de Sociologia
Baixar livros de Teologia
Baixar livros de Trabalho
Baixar livros de Turismo
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