
  

Raiva Humana Raiva Humana -- Califórnia, 2002 Califórnia, 2002  

Em 31 de março de 2002, um homem de 28 anos residente no condado de Glenn, 
Califórnia, faleceu devido a encefalite rábica causada por uma variante do vírus da 
raiva associada com o morcego de cauda livre Mexicano (Tadarida brasiliensis) 
(Figura). Este relatório sumariza a investigação feita pelo Departamento de Saúde 
do Condado de Glenn (GCHD) e o Departamento de Serviços de Saúde da 
Califórnia (CDHS). As pessoas que observam o comportamento anormal de uma 
espécie de vida selvagem devem contatar as agências de controle e resgate de 
animal imediatamente e devem evitar o contato ou manuseio com esses animais. 

Em 18 de março, o paciente buscou por cuidados médicos no departamento de 
emergência (ED) de um 
centro médico com 
sintomas incluíndo 
cefaléia, dor mandibular, 
fotofobia, agitação, 
confusão mental, torpor, 
náuseas e vômitos. Foi 
tratado para desidrata-
ção, administrados anal-
gésicos e liberado. No 
dia seguinte, o paciente 
retornou ao ED com 
intensificação da cefa-
léia, dor, agitação, for-
migamento na cabeça e 

pernas, náuseas e vômitos. O paciente foi hospitalizado após o anoitecer, e o 
tratamento foi iniciado com ceftriaxona. Uma tomografia computadorizada 
realizada em 19 de março foi pouco notável, com exceção para uma sinusite 
etmoidal à direita. As punções lombares foram realizadas em 19 de março e 22 de 
março e registraram resultados normais. Os resultados laboratoriais de amostras de 
soro obtidas em 28 de março indicaram hiponatremia de 131meq/L (normal: 136-
145 meq/L), ácido úrico diminuído de 1.5 mg/dL (normal: 2.5-8.0 mg/dL), 
fosfoquinase creatinina de 236 unidades/ml (normal: 25-90 unidades/ml), e um 

  
FIGURA. Morcego Mexicano de cauda livre (FIGURA. Morcego Mexicano de cauda livre ( Tadarida brasilliensisTadarida brasilliensis ))
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leucograma de 11,500/uL (normal: 3.700-9.400/uL). A cultura sanguínea e do 
líquor cefalorraquidiano foram negativas para bactérias. As condições gerais do 
paciente continuaram a se deteriorar com sintomas de uma encefalopatia 
rapidamente progressiva. Ele apresentou febre, fala incoerente, agitação 
aumentada e salivação copiosa. O paciente tornou-se comatoso em 27 de março e 
foi colocado em suporte ventilatório, foi mantido em isolamento em 31 de março, e 
o paciente faleceu.  

Em 27 de março, foi suspeito de raiva, e amostras, incluindo soro, impressões da 
córnea, biópsia da nuca e saliva foram coletadas e enviadas ao Laboratório de 
Doenças Virais de Rickettsiais (VDRL) do CDHS. Nenhum anticorpo específico para o 
vírus da raiva foi detectado no soro, e o teste de anticorpo por fluorescência direta 
(DFA) nas impressões da córnea foi inconclusiva. Em 29 de março, amostras 
adicionais de soro e impressões da córnea foram coletadas e mostrou-se que as 
impressões da córnea foram positivas para antígeno específico para o vírus da raiva 
por DFA e que a amostra de saliva foi positiva para o RNA do vírus da raiva por 
reação de polimerase em cadeira por transcrição reversa (RT-PCR). A biópsia da 
nuca foi negativa por DFA. A raiva foi diagnosticada presuntivamente dependendo 
da confirmação pelo CDC.  As amostras de soro também foram coletadas em 30 e 
31 de março. O diagnóstico foi confirmado pelo CDC em 1 de abril, com uma 
amostra de saliva positiva por RT-PCR. O vírus foi identificado por análise de 
seqüência genética como uma variante associada com um morcego Mexicano de 
cauda livre. O anticorpo específico para o vírus da raiva foi detectado no VRDL por 
teste de anticorpo de imunofluorescência indireta nas amostras do soro coletado em 
30 e 31 de março. Os resultados histopatológicos do tecido cerebral obtido através 
de autópsia mostraram infiltração linfocitária das meninges e áreas perivasculares 
dentro do parênquima cerebral. As inclusões eosinofílicas consistentes com corpos 
de Negri foram encontradas primariamente no tronco cerebral. Estas características 
foram consistentes com um diagnóstico de encefalite por vírus da raiva.  

A família do paciente relatou que ele tinha sacrificado um morcego em sua casa em 
10 de março, embora ele tivesse negado ter qualquer contato direto. A família 
também relatou numerosos morcegos no ambiente da casa. Uma investigação da 
residência do paciente pelo GCHD relevou uma colônia de morcegos no sótão da 
casa. Um morcego que se aparentava doente foi encontrado dentro dos espaços da 
casa em 31 de março e foi submetido ao teste para raiva e identificação de espécie. 
O morcego foi identificado como Mexicano de cauda livre; e foi negativo para raiva 
por DFA. 

Quatro membros domiciliares, dois outros membros da família e 12 contatos sociais 
receberam profilaxia pós-exposição (PEP) devido a possível exposição à saliva do 
paciente. Além disso, 28 trabalhadores da saúde que tiveram contato com o 
paciente também receberam PEP. 

Relatado por:Relatado por:  C Glaser, MD, Laboratório de Doenças Virais e Rickettsiais; Div de 
Controle de Doenças Transmissíveis, Departamento de Serviços de Saúde da 
Califórnia. C Rupprecht, VMD, J Childs, ScD, Div de Doenças Virais e Rickettsiais, 
Centro Nacional de Doenças Infecciosas; M Guerra, DVM, Escritório EIS, CDC.  
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Nota Edi tor ia l :Nota Edi tor ia l :   

Este relatório descreve um caso de raiva humana causada por uma variante do vírus 
da raiva transmitida por um morcego Mexicano de cauda livre que ocorreu no 
Condado de Glenn, Califórnia, em 2002. O último caso de raiva humana 
adquirida endemicamente na Califórnia ocorreu em setembro de 2000 no 
Condado de Amador e foi associada com a mesma variante. Uma exposição 
definitiva através de uma mordedura animal não foi estabelecida para o paciente 
neste relatório. A proximidade de uma colônia de morcegos sugere uma mordedura 
ignorada como a fonte mais provável de exposição. Considerando que o período 
de incubação da raiva se estender de semanas a meses, é improvável que a 
experiência do paciente com um morcego uma semana antes da doença foi a fonte 
de exposição. Devido que a residência do paciente abrigava uma colônia de 
morcegos, outras exposições não identificadas parece provável. 

Nas vizinhanças dos Estados Unidos, os morcegos são reservatório para o vírus da 
raiva, e as variantes distintas do vírus podem ser distinguidas e associadas com 
espécies particulares de morcegos. Durante o período de 1990-2000, um total de 
24 (75%) de 32 casos de raiva humana foi atribuído a variantes do vírus da raiva 
associadas com morcegos (1). Cinco casos foram associados com variante do vírus 
da raiva transmitida por morcego Mexicano de cauda livre; apenas uma pessoa 
relatou uma exposição por mordedura. Embora eles prefiram habitat calmo, os 
morcegos Mexicanos de cauda livre habitam edifícios, aumentando a chance de 
contato entre morcegos e humanos (2). Apenas dois dos 24 pacientes com raiva 
causada por vírus associados a morcegos tinham sido mordidos por um morcego 
(1,3). O vírus da raiva pode ser transmitido através de ferimentos por mordedura, 
lesões abertas, abrasões, ou membranas mucosas através da saliva (4). 

Considerando que os morcegos têm dentes pequenos, uma mordedura poderá 
passar despercebida. As situações nas quais uma exposição possa ter ocorrido na 
ausência de um ferimento óbvio por mordedura incluem o despertar e observar um 
morcego no quarto, encontrar um morcego no quarto de uma criança 
desacompanhada, ou observar um morcego próximo a uma pessoa inconsciente ou 
deficiente metal. As pessoas não podem se tornar infectadas pela raiva à partir de 
contato com guano (fezes) de morcegos, sangue, ou urina ou de contato do 
morcego com sua pele. Em todos os casos nos quais o contato morcego-homem 
tenha ocorrido, o morcego deve ser colhido e submetido ao teste para raiva. Se o 
morcego não estiver disponível, o pessoal da saúde pública local ou estadual deve 
ser contatado para avaliar a necessidade de profilaxia para raiva. O contato do 
homem e animal doméstico com morcegos pode ser minimizado por exclusão física 
do morcego das residências. Os morcegos e outros animais de vida silvestre não 
devem ser manuseados, alimentados, ou mantidos como animais de estimação. Se 
observado comportamento anormal em uma espécie silvestre, as agências de 
controle e captura de animal devem ser contatadas. Informações adicionais sobre a 
raiva estão disponíveis no CDC em http://www.cdc.gov/ncidod/dvrd/rabies.  
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