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Progresso Para a Erradicacao da Poliomielite —
Paquistao, Janeiro de 2000 — Abril de 2002.

Desde 1988, quando a Assembléia Mundial de Saude resolveu erradicar a
poliomielite no mundo, a incidéncia global estimada de podlio diminuiu 99% (). O
Paquistdo iniciou as atividades para erradicacdo da pélio em 1994 e o Afeganistao
em 1997 (2). Embora a polio permaneca endémica nos dois paises, a incidéncia e
a distribuicAo geogréfica do poliovirus vem sendo reduzida substancialmente. Este
relatério sumariza o progresso para a erradicacdo da poélio no Paquistdo e
Afeganistdo durante janeiro de 2000 - abril de 2002. Ambos os paises visam
interromper a transmissdo do poliovirus até o final de 2002; entretanto, a situacéo
de seguranga instavel na regido podera ameacar este sucesso.

Vacinacao de Rotina

Durante o periodo de 2000 - 2001 no Paquistdo, a cobertura vacinal de rotina
notificada de criancas menores de 1 ano com 3 doses de vacina oral contra o
poliovirus (VOP) variou de 33% na provincia de Balochistdo a 82% em Punjab. No
Afeganistdo, a cobertura vacinal nacional de rotina com OPV3 notificada aumentou
de 35% em 1999 para 45% em 2001; as taxas de cobertura em 2001 variaram de
15% na regiéo do nordeste a 83% na regido do leste.

Atividades Suplementares de Imunizacao

Ao menos duas etapas de Dias Nacionais de Imunizagdes (DNIs)" vem sendo
realizadas anualmente no Paquistdo desde 1994 (3). Durante 1999, as atividades
de vacinagdo foram intensificadas pela adicdo de uma estratégia de vacinacéo
casa-a-casa e etapas extras de DNIs. Quatro etapas de DNIs foram realizadas
durante 0 ano 2000 e cinco durante o ano 2001, e um dia subnacional adicional

’ Campanhas de vacinagdo em massaem todo o pais durante um curto periodo de tempo (dias ou
semanas, no qua 2 doses de VOP sfo administradas a todas as criancas (usua mente menores de 5 anos

de idade), independente de histdriavicina, com um intervao de 4-6 semanas entre as doses.
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de imunizagdo (DSNI)' foi realizado em agosto de 2001. Durante 2002, uma etapa
de DSNI foi realizada em janeiro, e duas etapas de DNIs foram realizadas em
marco e abril. Duas etapas adicionais de DSNI seréo realizadas em junho e julho, e
DNIs completos estdo planejados para setembro e outubro. Os dados de vigilancia
e sequenciamento genético estdo sendo usados para visar os distritos reservatorios
de poliovirus (ou seja, os distritos nos quais persistem durante 0 ano a transmissao
indene particularmente durante a temporada de baixa transmissao [janeiro-margo).

ApGs as campanhas subnacionais durante 1994-1996 que incluram a VOP e
outros antigenos, os DNIs para polio iniciaram no Afeganistio em abril e maio de
1997; desde entdo, ao menos duas etapas de DNIs vem sendo realizadas
anualmente (4). Durante o ano 2000, as acbes foram intensificadas pela adicdo de
estratégia de vacinacdo casa-a-casa e aumento do numero de etapas de DNIs. Na
primavera de 2001, uma estratégia de vacinacdo casa-a-casa foi usada para
alcancar 5,8 milhdes de criangas; na primavera de 1999, 4,0 milhGes de criancas
foram alcancadas pelo uso de postos fixos de vacinacdo. As atividades
suplementares de imunizagGes (ASIs) vem sendo coordenadas com o0s vizinhos do
Afeganistdo, particularmente Paquistio e Ird. Durante janeiro-agosto de 2001, trés
etapas de DNIs, uma campanha de vacinagdo tipo operacdo limpeza em Kandahar
e trés distritos vizinhos, e uma etapa de DSNI em provincias e distritos de alto risco
foi realizadas. Em setembro e novembro de 2001, os DNIs foram realizados apesar
da auséncia de equipe internacional de apoio causada por conflito armado na
regido.

Vigilancia da Paralisia Flacida Aguda

A qualidade da vigilancia da paralisia flacida aguda (PFA) é avaliada por dois
indicadores chaves estabelecidos pela OMS: sensibilidade de notificagdo (alvo: taxa
de PFA ndo pdlio de =1 por 100.000 criangas <15 anos) e perfeicdo da coleta de
amostras (alvo: duas amostras adequadas de fezes® de >80% de todas as pessoas
com PFA). Desde 2001, a vigilancia da PFA no Paquistdo tem atendido esses
indicadores. Durante 2000-2001, a taxa de PFA ndo podlio aumentou de 1.5 por
100.000 criangas <15 anos de idade para 2.2, e a taxa de coleta adequada de
fezes aumentou de 67% para 83% (Tabela). Durante janeiro-abril de 2002, as taxas
permaneceram acima do alvo, com uma taxa de PFA ndo pélio anual de 2.2 e uma
taxa de coleta adequada de fezes de 88%. A taxa de isolamento de enterovirus ndo
polio (EVNP) (alvo: =>10%), um marcador para o desempenho laboratorial e a
integridade da rede de frio reversa para amostras, foi 13% em 2000 e 19% em
2001.

t . . .
Mesmo procedimento que os DNIs, porém em uma geografica menor.

® Duas amostras de fezes coletadas em um intervalo de pelo menos 24 horas dentro de 14 dias do

inicio da paralisia e enviada propriamente ao laboratdrio.
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TABELA. Numero de casos notificados de paralisia flacida aguda (PFA) e casos de poliovirus
selvagem confirmados, e indicados chaves da vigilancia — Afeganistdo e Paquistdo, Janeiro de 2000-
Abril de 20002*

Janeirodezembro de 2002 Janeiradezembro de 2001 Janeiro-abril de 2002
N° N° de Taxa de Amostras N° N° de Taxade Amostras N° N° de Taxade  Amostras
de casosde PFAndo  adequadas de casosde PFAndo adequadas de casosde  PFAndo  adequadas
casos virus pélio defezes  casos virus pélio defezes'  casos virus pélio defezest
de selvagem de selvagem de selvagem
PFA  confirmad PFA  confirmad PFA  confirmad
0s 0s 0s

Afeganistao 252 27 13 50 214 11 18 73 72 1 18 86
Paquistdo 115 199 15 67 157 116 2.2 83 512 18 2.2 88

3

2
*Dados para 2002 até 31 de marco de 2002.
*Duas amostras de fezes col etadas em um intervalo de pelo menos 24 horas dentro de 14 dias do inicio da paralisia e enviada propriamente ao laboratrio.

Desde que o sistema de vigilancia da PFA no Afeganistdo iniciou em 1997, os
indicadores de vigilancia tem melhorado constantemente. Durante 2000, a taxa de
PFA nédo pdlio foi 1.3, e a taxa de coleta adequada de fezes foi 50%; durante 2001,
as taxas foram 1.8 e 73%, respectivamente. Em janeiro de 2001, o pais mudou de
classificacdo clinica para classificacdo virologica de casos de pdlio. Durante
setembro-dezembro de 2001, um periodo marcado por conflito armado, 42 casos
de PFA foram identificados (27 [64%] com amostras adequadas de fezes). A
vigilancia da PFA na regido sul, a qual notificou nove dos 11 casos de polio em
2001, foi afetada mais que as outras regides pela falta de seguranca e
deslocamento de equipe. Desde janeiro de 2002, um total de 72 casos de PFA tem
sido notificado nacionalmente, com amostras adequadas coletadas de 62% (86%)

dos casos. A taxa de isolamento EVNP foi 19% em 2000, 16% em 2001, e 11%
durante janeiro-abril de 2002.

O Laboratorio de Referéncia Regional para Poliovirus credenciado pela OMS em
Islamabad realiza teste viroldgico de amostras de fezes do Afeganistdo e Paquistéo.
Durante 2001, os resultados laboratoriais foram notificados dentro de 28 dias da
recepcdo da amostra para 81% dos 1.584 casos de PFA no Paquistéo e para 72%
dos 215 casos no Afeganistao (alvo: >80%).

Incidéncia de Pdlio

Durante 2000-2001, o numero de casos de poélio confirmados virologicamente
declinou 42% no Paquistdo, de 199 em 59 distritos para 116 em 39 distritos;
durante janeiro-abrii de 2002, um total de 18 casos tem sido confirmado
virologicamente (Figura). Dos 116 casos em 2001, um total de 69 foi causado pelo
poliovirus tipo 1 (P1), 46 por poliovirus tipo 3 (P3), e um por uma mistura de P1 e
P3. Os dados epidemioldgicos dos casos de polio em 2001 indicaram varios
grupos de alto risco, incluindo refugiados afegéos e criangas cujos pais incultos.

Durante 0 ano de 2000 no Afeganistdo, os 27 casos de polio que foram
confirmados virologicamente foram notificados de 22 distritos; durante o ano de
2001, um total de 11 casos foi notificado de sete distritos. Durante janeiro-agosto
de 2001, nove casos de poliovirus foram notificados, dos quais sete foram de
Kandahar e trés de distritos vizinhos, e dois foram de um distrito de uma provincia
vizinha. Durante 0 mesmo periodo em 2000, um total de 21 casos de polio foi
notificado. Nenhum caso de pdlio tem sido notificado pelas regides norte, nordeste,
central e ocidental desde o final de 2000. Cada dos 11 casos (um P3 e 10 P1)
notificados em 2001 vieram de regibes que fazem fronteira com o Paquistdo. Até
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abril de 2002, um caso de pdlio (P3) foi confirmado na regido leste, com inicio em
fevereiro. Um caso foi notificado na regido sul do Afeganistdo com inicio no inicio
de maio de 2002, indicando que a transmissdo continua naquela regido.

FIGURA. Distribuicdo de isolados de poliovirus selvagem de casos de paralisia
flacida aguda — Afeganistao e Paquistéo, Janeiro de 2001-Abril 2002.

LA vl
Af ha stan’ A SKabuf ™45
: g m ;szganf’ f-'“_‘; o

% Fuﬁerally
adrnintstare Punjab
trlbal ;

Pakistan f _sindh

RS

Ay
‘o o

g
og

o January-December 2001
& January-April 2002

Notificado por: Institutos Nacionais de Saude; Escritério no Pais da Organizacao
Mundial de Saude; Fundo das Nacbes Unidas para a Infancia, Islamabad, Paquistéo.
Ministério de Saude Publica; Escritério no Pais da Organizacdo Mundial de Saude;
Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia, Kabul, Afeganistdo. Escritorio Regional
para a Regido do Mediterraneo Oriental, Organizagdo Mundial de Saude, Cairo,
Egito. Dept de Vacinas e Biologicos, Organizacdo Mundial de Saude, Genebra,
Suica. Div de Doencas Virais e Rickettsiais, Centro nacional de Doencas Infecciosas;
Div Imunizagéo Global, Programa Nacional de Imunizagdes, CDC.

Nota Editorial:

O Paquistdo e Afeganistdo constituem um Unico bloco epidemiologico
representando um dos trés principais reservatorios globais persistentes para
transmissdo de poliovirus (0s outros dois sio o norte da india e Nigéria). As
melhorias na qualidade do ASIs e vigilancia da PFA desde janeiro de 2000 tem
aproximado os dois paises para a interrup¢cao da transmisséo do poliovirus.

Embora o conflito armado no Afeganistdo tenha apresentado muitos desafios para
as atividades de vigilancia e vacinagdo, os dados de janeiro-abril de 2002 indicam
que O progresso para a erradicacdo tem se recuperado. A qualidade melhorada do
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ASls e a adicdo de etapas de DSNI direcionadas no Afeganistdo antes de setembro
de 2001 parecem ter prevenido um ressurgimento ampliado do poliovirus no pais
durante o conflito recente. Apesar da continuidade da instabilidade miitar e politica,
a equipe de saude publica no Afeganistio e Paquistdo teve sucesso ha
implementagdo dos DNIs no final de setembro e novembro e continuou as
atividades essenciais de vigilancia.

O sistema de vigilancia da PFA no Paquistdo fornece dados confiaveis para basear
as decisdes programaticas. A qualidade da vigilancia da PFA no Afeganistdo parece
estar se recuperando de uma declinio durante o conflito recente. A restauracdo
rapida do sistema nas regides fronteiricas com o Paquistdo onde a polio € endémica
€ um programa de ponta quanto a prioridade. Ambos os paises realizardo intensas
ASls visando as populagbes de alto risco durante o verdo de 2002 seguido por
DNIs em setembro e outubro. As atividades de vacinagdo tipo operagdo limpeza
para finalizar com as cadeias finais de transmisséo serdo implementadas em 2003
em resposta a qualquer isolamento do poliovirus selvagem. As atividades de
vacinagdo e vigilancia sdo coordenadas entre o0s dois paises e incluem a
sincronizacdo de ASIs, estabelecimento de postos de vacinagdo na fronteira e trocas
regulares de dados.

Indmeros riscos podem ameagcar a interrup¢do da transmissdo do virus até o final de
2002, incluindo conflito armado e deterioracdo da seguranca na regido,
movimentos subitos de populacBes extensas que podem disseminar O virus para
areas onde atualmente esta ausente, persisténcia da transmissdo do virus em
reservatorios compartilhados entre os dois paises, falha no alcance dos grupos de
alto risco em ASIs, escassez nos recursos humanos e financeiros, aumentando a
complacéncia, e a inabilidade para o equilibrio das prioridades. No Afeganistdo, a
nova administracdo interina esta de acordo com a erradicacdo da pdlio, e no
Paquistdo, a concordancia politica por parte dos governos distritais formados
recentemente para com o governo federal é alta. A colaboragdo entre 0s governos
locais e seus parceiros globais’ tem sido critico na manutencdo das atividades de
erradicacdo em ambos 0s paises e continuara a ser essencial para o alcance da
erradicacdo da padlio.
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