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Progresso Para a Erradicacao da Poliomielite —
Afeganistdo Paquistéo, Janeiro de 2002 — Maio de
2003

Desde 1988, quando a Assembléa Mundial de Salde resolveu erradicar a poliomielite no mundo
(1), o nimero de paises nos quais a pdlio é endémica tem diminuido de 127 para sete, incluindo o
Afeganistéo e Paquistéo (2). Esses dois paises séo considerados um bloco epidemiol 6gico por causa
de suas proximidades geogréficas, freqliente movimento da populacdo através da fronteira e a
presenca de linhagens do poliovirus selvagem geneticamente similares (PVS). Embora a pdlio
permaneca endémica em ambos 0s paises, 0 progresso na interrupcdo da transmissdo tem sido
substancial (3). Este relatério descreve as atividades intensificadas para erradicagdo da pélio no
Afeganistdo e Paguistdo durante o periodo de janeiro de 2002 a mio de 2003, resume 0 progresso
feito e exalta os desafios que restam para ainterrupgdo da transmissao do poliovirus.

Vacinagao de Rotina

Em 2002 no Afeganistéo, a cobertura vacinal nacional de rotina relatada em criangas <12 meses
com 3 doses de vacina oral contra o poliovirus (VOP) foi 48% (variacdo: 6% [Urozgan]—84%
[Nagarhar]) (Ministério da Salde, dados n&o publicados, 2003). Em 2002 no Paquistdo, a cobertura
foi 71% (Ministério da Saude, dados ndo publicados, 2003).

Atividades de Vacinacédo Suplementar

Desde 2002, o Afeganistdo e Paquist&o tém realizado atividades suplementares de vacinagdo com
frequéncia (ASIs) que usam a administragdo da vacina casa-a-casa, incluindo pelo menos quatro
etapas de dias nacionais de imunizacgo (DNIs) e trés etapas de dias sub nacionais de imunizaco
(DSNIs)" anualmente. As éreas visadas para os DSNIs sd0 aquelas nas quais varios fatores (p. ex.:
resultados da vigilancia, sequenciamento genético, cobertura vacinal de rotina ou suplementar e
dindmica da populac&o) indicam um alto risco para a continuidade da transmisséo do virus. Em
2003, o Paquist&o realizou quatro etapas de DNIs e quatro etapas de DSNIs em coordenacdo estreita
com o Afeganist&o, que realizou cinco etapas de DNIs e trés etapas de DSNIs. Durante o ano de
2003, as ASls plangadas incluem quatro etapas de DNIs (em abril, maio, setembro e outubro) etrés

" Campanhas de vacinacdo em massa em todo o pais implementadas durante um curto periodo de tempo (dias
a semanas) nas quais duas doses de VOP s80 administradas a todas as criangas (usualmente <5 anos),
independente de histéria vacinal, com um intervalo de 4-6 semanas entre elas.

" Campanhas similares aos DNIs, porém confinadas a parte do pais.
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etapas de DSNIs (em marco, julho e dezembro) no Afeganistdo e quatro etapas de DSNIs (em
janeiro, junho, julho e dezembro) no Paquistdo. Em ambos os paises, a qualidade da ASI é
monitorada por grupos independentes; professores e estudantes universitérios (no Afeganistdo) e
companhias privadas de inquéritos e equipes universitarias (no Paquistdo) monitoram a qualidade
da ASl enquanto as etapas estéo sendo executadas e realizam avaliagdes imediatas da cobertura pés-
ASl.

Para fornecer informacOes adicionais sobre a cobertura vacinal, 0os programas nacionais para
erradicacdo da pdlio analisam a situagdo vacinacéo de VOP (rotina e suplementar) de criangas com
paralisia flacida aguda ndo pdlio (PFA) relatadas através do sistema de vigilancia das PFAS:
Durante o periodo de 2000-2003, a proporcéo de pacientes com PFA néo pdlio com <24 meses de
idade que receberam <3 doses de VOP diminuiu de 72% para 18% no Afeganistéo e de 46% para
28% no Paquist&o.

Vigilancia das PFAs

A qualidade da vigilancia das PFAs é avaliada por dois indicadores chaves estabelecidos pela
Organizagdo Mundial de Salde (OMS): sensibilidade da notificacdo (alvo: taxa de PFA nado pdlio
>1 caso por 100.000 criangas com <15 anos) e integralidade da coleta de amostras de fezes (alvo:
duas amostras adequadas de fezes® de >80% de todas as pessoas com PFA). Em 2002 no
Afeganistdo, a taxa nacional de PFA ndo pdlio foi 3,3, e ataxa de coleta de amostras adequadas de
fezes foi 81%, durante o periodo de janeiro a maio de 2003, a taxa de PFA néo pdlio aumentou para
85% (Tabela). Em 2002, no Paquistéo, a taxa nacional de PFA néo pdlio foi 2,8, as taxas de PFA
ndo pdlio relatadas em todas as provincias foram >2,0, e as amostras adequadas de fezes foram
coletadas de 87% das pessoas com PFA; durante o periodo de janeiro a maio de 2003, a taxa de
PFA néo pdlio aumento para 3,0, e a taxa de coleta adequada de amostra de fezes aumentou para
89% (Tabela).

TABELA. Numero de casos confirmados de poliovirus selvagem (PVS) e indicadores chaves de
vigilancia, por ano — Afeganistado e Paquistdo, Janeiro de 2002 — Maio de 2003*

Distribuicéo por sorotipo % de
isolado de PVS % de amestras de % de
N° de pessoas com fezes com resultados
N° de casos casos Taxade PFA com isolados de relatados
Pais confirmados Tipo1l Tipo2 | Tipo3 de PFA néo amostras enterovirus | dentrode
dePVS AFPt polio § adequadas{ | ndo pdlio ** 28 dias
Afeganistdo
2002 10 5 0 5 335 33 81 15 99
2003 1 0 0 1 226 3.8 85 17 77
Paquistédo
2002 90 67 0 23 1,802 2.8 87 19 99
2003 39 23 0 16 980 3.0 89 20 94

* Até 24 de junho de 2003.

+ Paralisia flacida aguda

§ Por 100.000 criangas <15 anos (alvo: >1 caso de PFA nao pdlio por 100.000); taxa para 2003 esta anualizada.

1 Duas amostras de fezes coletadas com >24 horas de intervalo, dentro de 14 dias do inicio da paralisia e adequadamente
enviadas ao laboratério (alvo: >80%).

** Indicador combinado de manutencao de uma rede de frio reversa durante o transporte da amostra e a sensibilidade do
laboratério no processamento (alvo: taxa de >10% de isolamento).

¥ Duas amostras de fezes coletadas com intervalo de >24 horas, dentro de 14 dias do inicio da paralisiae
enviadas adequadamente ao laboratério (alvo: >80%).
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FIGURA. Casos confirmados de poliomielite, por data — Afeganistdo e Paquistdo, Janeiro de 2002—
Maio de 2003*

Balochistan

O January-December 2002

" Pakistan & January-May 2003

* Até 24 de junho de 2003.

O laboratério de referéncia regional credenciado pela OMS nos Institutos Nacionais de Salde
(NIH) em Islamabad, Paquistdo, realiza teste virolégico de amostras de fezes do Afeganistéo e
Paguistdo, incluindo o isolamento primario do virus e diferenciacdo intratipica (DIT). A taxa de
isolamento de enterovirus ndo polio (EVNP) entre amostras de fezes (alvo: taxa de isolamento de
10%) € um indicador combinado da qualidade de transporte das amostras (ou sgja, manutencédo de
amostras em temperatura apropriada do tempo da coleta até a entrega no laboratério) e a
sensibilidade do processamento laboratorial. Em 2002, as taxas de isolamento de EVNP para o
Afeganistao e Paquistao foram 15% e 19%, respectivamente; durante o periodo dejaneiro amaio de
2003, as taxas foram 17% e 20%, respectivamente (Tabela). A eficiéncia laboratorial € mensurada
pela proporcdo de pessoas com PFA das quais os resultados de isolamento viral estdo disponiveis
dentro de 28 dias do recebimento das amostras (alvo: 80% de pessoas com PFA). Em 2002, o
laboratério NIH notificou resultados finais paraisolamento primario de virus dentro de 28 dias para
99% das amostras recebidas do Afeganistéo e Paquistdo. Durante o periodo de janeiro a maio de
2003, a proporc¢édo de resultados de cultura de amostra que foram notificadas dentro de 28 dias foi
77% do Afeganistdo e 94% do Paquistdo (Tabela). Durante o periodo de 2002 a 2003, para as
pessoas das quais o poliovirus foi isolado, o intervalo médio entre o inicio da paralisia e a
comunicagdo dos resultados DIT finais foi 4-5 semanas.

Incidéncia da Pdlio

Durante 2001-2002, o nimero de casos de pdlio no Paquistdo que confirmados virologicamente
diminuiu de 119 (notificado de 39 [29%] de 135 distritos) para 90 (notificado de 34 [25%]
distritos). Em 2002, dos 90n casos notificados, 67 (74%) foram PVStipo 1 (P1) e 23 (26%) foram
PVStipo 3 (P3). Durante o periodo de janeiro a maio de 2003, um total de 39 casos foi notificado
de 20 (15%) distritos, comparado com 24 casos notificados por 16 (12%) distritos durante 0 mesmo
periodo em 2002 (Figura). Em 2001, dos 90 casos notificados, 64 (71%) ocorreram em criangas <24
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meses; durante o periodo de janeiro a maio de 2003, dos 39 casos notificados, 22 (56%) ocorreram
neste grupo etario. Em 2002, a transmiss&o no Paquistdo ocorreu primariamente no norte de Sindh,
a érea de Peshawar, a parte sul da Provincia de Northwest Frontier (NWFP), e sudoeste de Punjab;
vérias &reas consideradas anteriormente como reservatorios, (por exemplo, Karachi e Hyderabad em
Sindh, a érea Quetta em Balochistan, e os distritos de Bannu e Lakki Marwat em NWFP)
notificaram poucos ou nenhum caso. Em 2003, os casos continuaram a se concentrar em duas zonas
de transmissdo (norte de Sindh e norte de NWFP) que estiveram ativas em 2002, com alguma
transmiss&o no sudoeste de Punjab.

Em 2002 no Afeganistdo, 10 casos (cinco Pl e cinco P3) foram notificados por sete das 32
provincias, comparados com 11 casos de seis provincias em 2001. Em maio de 2003, um caso de P3
foi notificado pela provincia de Nagarhar; o caso mais recente notificado anteriormente foi em
dezembro de 2002 na regido sul; até 24 de junho, nenhum outro caso tinha sido notificado. A
provincia de Nagarhar faz fronteira com o Paquistéo e os resultados do sequenciamento genético
indicam que este virus esta relacionado agueles circulantes na fronteira e em NWFP. Os resultados
do sequenciamento dos casos no Afeganistdo em 2002 sugerem que 0 Unico reservatério em que o
virus da pdlio permanece endémico em 2002 foi na parte sudoeste do pais, oeste de Kandahar. Em
2003, nenhum poliovirus selvagem foi isolado desta area até 24 de junho.

Os dados do seguenciamento genético dos PVSs isolados no bloco epidemiolégico
Afeganistéo/Paquistéo indicam que a biodiversidade continua a diminuir. Durante o periodo 2000—
2001, o nimero de agrupamentos de linhagem do virus para P1 diminuiu de 10 para seis, € 0
nimero de agrupamentos para o P3 diminuiu de seis para trés. Em 2002, cinco agrupamentos
(quatro P1 e um P3) contribuiram com 90% dos casos confirmados de ambos os paises.

Relatado por: Institutos Nacionais de Saude; Escritério no Pais da Organizacdo Mundial
de Saude; Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia, Islamabad, Paquistdo. Ministério da
Saude Publica; Escritério no Pais da Organizacdo Mundial de Saude; Fundo das Nacfes
Unidas para a Infancia, Kabul, Afeganistdo. Escritério Regional para a Regidao do
Mediterraneo Oriental, Organizacdo Mundial de Saude, Cairo, Egito. Departamento de
Vacinas e Biologicos, Organizacdo Mundial de Saude, Genebra, Suica. Divisdo de
Doencgas Virais e Rickettsiais, Centro Nacional de Doengas Infecciosas, Divisdo de
Imunizacdo Global, Programa Nacional de Imunizagdes; Divisdo de Nutricéo e Atividade
Fisica, Centro Nacional de Prevencéo de Doencga Cronica e Promocdo a Saude, CDC.

Nota Editorial: O avanco para a interrupgdo da transmisséo do PV'S tem continuado no
Afeganistdo e Paquistdo apesar do conflito armado e o progresso da instabilidade politica.
Importantes alcances para 2002 incluem uma redugcdo no nimero de casos de PVS, maior
restri¢do da circulagdo do poliovirus a zonas de transmissdo bem definidas e a diminuicéo
da diversidade genética dos poliovirus isolados. Além disso, ambos os paises obtiveram
apoio da Alianga Global para Vacinas e Imunizagdes para fortalecer seus programas de
vacinagao derotina.

Apesar do progresso feito, desafios criticos para o alcance da erradicagdo permanecem em
ambos os paises e superacdo das falhas na qualidade da vigilancia € de importancia critica.
Embora o Afeganistéo tenha iniciado a vigilancia sentinda em 1997, a vigilancia ativa
sistematica nos principais estabelecimentos de salde foi iniciada apenas recentemente. No
Paquistéo, os dados genéticos para 2002-2003 indicam que a vigilancia poderia ter perdido
0 progresso da transmissao por periodos prolongados em algumas areas, incluindo o norte
de NWFP e sul de Punjab. Em ambos os paises, a andlise da situacdo de VOP entre os
pacientes de PFA ndo pdlio indica que as equipes de vacinagdo perderam um numero
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substancial de criangas <24 meses durante as campanhas recentes. Embora o Afeganistéo
tenha retornado a qualidade do programa a niveis alcangados antes do conflito armado no
final de 2001, os problemas crescentes de seguranca dentro do pais, particularmente no sul
e sudeste, tém limitado o acesso a areas criticas durante os DSNIs e pode ter comprometido
aqualidade davigilancia da PFA.

Para as atividades de erradicacdo da pdlio nas zonas restantes de transmissdo serem
melhoradas, a intima colaborag&o entre 0s governos nacionais e seus parceiros' e entre 0s
programas do Afeganistdo e Paguistdo sdo criticos. Uma comunicagdo e estratégia de
defesa abrangente € necessaria para auxiliar amotivagéo e engajar os governos do distrito e
comunidades, alcancar pessoas de ato risco durante as ASIs e fortalecer as equipes de
vacinagdo. Para a qualidade da vigilancia ser melhorada e mantida, os indicadores de
desempenho da vigilancia da PFA deve ser monitorado continuadamente, particularmente
para detectar o desempenho adequado nainstancia sub-nacional.

Através das acBes de milhares de trabalhadores da salde e voluntarios, o Afeganistéo e
Paquistéo tém feito progresso para a interrupcdo da transmissdo do PVS. As equipes em
ambos 0s paises, com 0 apoio e consentimento governamental, tém implementado as
estratégias de alta qualidade. Para a pdlio ser erradicada, a manutencéo deste consentimento
e melhoria da qualidade das atividades nas zonas restantes de transmisso deve ser uma
prioridade dos governos nacionais e locais e seus parceiros.
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Este documento traduzido trata-se de uma contribui¢cdo da Coordenacdo Geral do
Programa Nacional de Imunizagdes— CGPNI/SVS/M S, em parceriacom a
Organizacdo Pan Americana de Saide— OPAS - Escrit6rio Regional da Organizacao
Mundial de Saude para a Regido das Américas - Brasil, atodos que se dedicam as a¢des
de imunizages.

T As acdes para erradicacio da pélio no Afeganistéo e Paquistdo sdo apoiadas pelos governos de ambos os paises:; Rotary
Internacional; OMS; Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF); governos do Canada, Japao, Paises Baixos e
Reino Unido; Agéncia Americana para 0 Desenvolvimento Internacional (USAID); Comité Internacional da Cruz
Vermelha; Federaco Internacional da Cruz Vermelha e Sociedades Vermelho Crescente; Parceiros de Investimento para
a Polio (um programa conjunto do Banco Mundial, Fundagéo Bill e Mdinda Gates, Rotary International, e Fundag&o das
NacOes Unidas); e CDC.
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