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Sindrome Semelhante a Poliomielite Devido ao Virus do
Oeste no Nilo

Ao Editor: A Poliomielite ¢ uma sindrome clinica definida pela presenca de febre, meningite e paralisia flacida.
Nos Estados Unidos, esta sindrome era historicamente associada com infecgdo pelo poliovirus, porém
atualmente é mais observada mais comumente com enteroviroses. Descrevemos um caso de sindrome
semelhante a poliomielite em um paciente infectado com virus do Oeste do Nilo, um flavivirus.

Uma mulher de 50 anos de idade, de Louisiana, teve uma cefaléia um dia antes de viajar para a Georgia para
o feriado de 4 de julho (Independéncia dos EUA). Ap6s a chegada, sua cefaléia piorou, e ela apresentou
mialgia grave. Dois dias ap6s o inicio da cefaléia, desenvolveu fraqueza, e a paciente foi admitida no hospital.
Ela estava febril (temperatura, 39,5°C), porém estava desperta, alerta e completamente consciente. Ela tinha
fraqueza apendicular e bifacial moderada (Conselho de Pesquisa Médica grau 45), com um exame sensorial
normal e manuten¢éo dos reflexos dos tenddes profundos.

A puncdo lombar mostrou 54 células brancas por milimetro cibico (22 por centro de neutrdfilos), com um nivel
normal de glicose e nivel de proteina de 110 mg por decilitro (nivel normal, <45mg por decilitro).

Ela permaneceu febril durante 8 dias. Sua fraqueza progrediu, e ela necessitou de intubacdo no sexto dia apos
0 inicio da cefaléia, quando ela ndo podia mais manter ereta sua cabeca ou erguer as pernas contra a
gravidade. Sua consciéncia, sentido, e reflexos permaneceram normais. Imagens de ressonédncia magnética da
medula espinhal completa foram normais. Os achados eletrodiagndsticos em série estdo na Tabela 1.

Tabela 1. Dados Eletrodiagndsticos

Variavel Dia 4 Dia 11 Dia 18
Amplitudes sensoriais Normal NormAl Normal
Amplitudes motoras Normal 24-50% 2550%
do normal do normal

Laténcia motora distal Normal Normal Normal
Velocidades de conducéo Normal Normal Normal
Atividade espontanea na Nenhuma Nenhuma Profusa nos musculos
eletromiografia proximais e distais
Unidades motoras e sequiestro Paciente sedado Unidades motoras Unidades motoras normais,

normais, recrutamento recrutamento gravemente

gravemente reduzido reduzido

No 12° dia de hospitalizagdo, as amostras de fluido cefalorraquidiano testadas foram positivas para os
anticorpos contra o virus do Oeste do Nilo (titulo de IgM, 1:256; IgG, 1:128). As culturas de fezes e estudos de
reacdo de polimerase em cadeia para a presenca de enterovirus foram negativas. Dois meses apds o inicio da
fraqueza, a paciente permanece em um centro de reabilitacdo e centro de reabilitacdo e requer assisténcia
respiratoria.

Essa apresentacdo clinica da poliomielite paralitica é distinguida da sindrome de Guillain-Barré, a causa mais
comum de paralisia flacida aguda nos Estados Unidos, pela presenga de febre, pleiocitose, e preservacdo dos
reflexos tendinosos. Estudos eletrodiagnésticos durante a fase aguda da doenca confirmaram a natureza motor
pura de sua doenga, excluram a desmielinizagdo como um mecanismo patogénico, e identificaram a célula do
corno anterior como o local da patologia.

As notificagbes prévias do virus do Oeste do Nilo, incluindo aqueles do surto da cidade de New York em 1999,
descreveram os pacientes com fraqueza.!? O mecanismo da fraqueza oculta no virus do Oeste do Nilo ndo esta
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claramente estabelecido, e em alguns casos, esse sintoma tem sido atribuido a sindrome de Guillain Barre.
Nossos dados e aqueles de estudos prévios sdo consistentes com efeitos no nivel das células do como anterior.
As autdpsias em quatro pacientes ndo incluiram a medula espinhal 3

O poliovirus ataca o0s neurfnios motores através da ligagdo do receptor do poliovirus na célula do corno
anterior. As flaviviroses que ndo o virus do Oeste do Nilo ndo sdo conhecidos como causa de sindrome
semelhante a poliomielite. Esses achados levantam a possibilidade de que essas viroses podem atacar 0s
neurdnios motores diretamente.
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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