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Nota aos L eitores. SARS, Influenza, eo Uso da Vacina
contralnfluenza

O CDC apdia e enfatiza 0 uso da vacinacdo contra a influenza para a reducéo de infecgdes
por influenza e suas complicagdes associadas. O CDC ndo recomenda a vacinagdo contra
influenza com a findidade priméria de reduzir o niUmero de pessoas que possam ser
avaliadas paraasindrome respiratoria aguda grave (SARS em inglés).

A vacina contrainfluenza é efetiva apenas contrainfeccéo pelo virusinfluenzae é amelhor
opcao para a prevencdo da influenza e suas complicagbes. Essas complicages ocorrem
mais freqlentemente em criangas <24 meses, pessoas >65 anos de idade e aqueles de
qualquer idade que tenham certas condigbes médicas que os cologuem em risco para
contrairem complicacdes devido a infeccdo pelo virus influenza. A vacinagdo anua é
recomendada para as pessoas de alto risco >6 meses e para pessoas em outros grupos avos,
incluindo membros familiares e outros contatos préoximos de pessoas de ato risco, aqueles
com 60-64 anos de idade e trabalhadores da salde. A vacinagdo é estimulada, quando
factivel, paracriangas de 6-23 meses e para seus contatos domiciliares e babas. A vacinagdo
contra influenza de trabalhadores da salide é especia mente importante para a reducdo da
transmissdo dos virus influenza para pacientes com condi¢6es de alto risco em hospitais e
outros estabelecimentos de atencdo a salde e para a protecdo da forca de trabaho na
assisténcia & salde durante a temporada da influenza. Informagdes adicionais sobre a
prevencdo e controle da influenza esté disponivel em
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr5208al.htm.

No nivel populacional, o uso indiscriminado da vacina contra influenza reduzird o nimero
de casos de influenza e poderia diminuir o nUmero de pessoas com doenca respiratéria
febril que sdo avaliadas para a SARS. Entretanto, esses beneficios secundarios ndo podem
ser confiavelmente esperados. Por exemplo, a diminui¢cdo geral nas doengas respiratorias
febris seria minima se os niveis circulantes dos virus influenza forem baixos ou se outros
patdgenos estiverem circulando em uma comunidade.

" As pessoas de dto risco incluem residentes de estabelecimentos de assisténcia a cronico, pessoas com
distirbios cardiovasculares e pulmonares crénicos (por exemplo, asma, doencas metabdlicas cronicas,
disfuncdo rena, hemoglobinopatias ou imunossupressdo), criangas recebendo terapia com aspirina por longo
periodo, e mulheres que estardo no segundo ou terceiro trimestre de gestagdo durante a temporada de
influenza



Livros Gratis

http://www.livrosgratis.com.br

Milhares de livros gratis para download.



As pessoas vacinadas contra a influenza podem ainda ter uma doenca respiratéria febril
porque a vacina contra a influenza ndo prevenira infeccdo por agentes ndo influenza e a
efetividade da vacina contra influenza é <100%. Conseqlientemente, a recepcdo da
vacinagdo contra influenza por uma pessoa que subseguientemente apresenta uma doenca
respiratéria febril ndo elimina a influenza como uma causa possivel nem necessariamente
aumenta a probabilidade que a doenca estd com SARS.

Este documento traduzido trata-se de uma contribui¢do da Coordenacéo Geral do
Programa Nacional de Imunizagdes— CGPNI/SVS/M S, em parceriacom a
Organizacdo Pan Americana de Saide— OPAS - Escritério Regiona da Organizacao
Mundial de Saude para a Regido das Américas - Brasil, atodos que se dedicam as agdes
deimunizagtes.
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