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Realizacdo em Saude Piblica: Vacinacéo
contra Hepatite B — Estados Unidos, 1982
-2002.

Este marca o 20° aniversério da implementacdo nos Estados Unidos da primeira
vacina no mundo contra o virus da hepatite B (HBV). Em adicdo a doenca aguda,
as pessoas infectadas pelo HBV est@o sob risco para infecco crénica pelo HBV e
morbidade e mortalidade grave devido & cirrose e carcinoma hepatocelular. Antes
de 1982, uma estimativa de 200.000-300.000 pessoas nos Estados Unidos era
infectada anualmente pelo HBYV, incluindo aproximadamente 20.000 criancas (7).
Néo existia nenhum método de profilaxia pré-exposicdo para o HBV, e a Unica
profilaxia pés-exposicdo disponivel era a injecdo com imunoglobulina contra
hepatite B (HBIG).

Desde 1982, progresso substancial tem sido feito para a eliminacéo da transmisséo
do HBV em criancas e reducdo do risco para infeccdo HBV em adultos. Durante
1982-2002, uma estimativa de 40 milhdes de lactentes e criancas e 30 milhdes de
adultos receberam a vacina contra hepatite B. Devido & vacinacéo e alteracdes nos
comportamentos para reducé@o de risco entre as populacdes em risco em resposta a
epidemia HIV/AIDS, o nimero de pessoas infectadas nos Estados Unidos declinou a
uma estimativa de 79.000 em 2001. Para eliminar a transmissdo do HBV, as taxas
de cobertura vacinal devem ser mantidas entre lactentes, criancas, e adolescentes, e
programas para vacinar adultos em alto risco para infecco por HBV devem ser
ampliados.

Desenvolvimento de Estratégia de Vacinagdo

Em junho de 1982, o Comité Consultivo em Préticas de Imunizacado (ACIP) publicou
as primeiras recomendagdes oficiais sobre o uso da vacina contra hepatite B
(Tabela) (2). O ACIP recomendou a vacinacdo pré-exposicéo inicialmente para



Livros Gratis

http://www.livrosgratis.com.br

Milhares de livros gratis para download.



grupos com alto risco para infeccdo HBV'. Entretanto, em 1989, tinha se tornado
evidente que os membros desses grupos (p. ex., homossexuais masculinos, usudrios
de drogas injetdveis e pessoas heterossexuais com multiplos parceiros) ndo eram
vacinados em nUmeros substanciais. Algumas pessoas ndo reconheciam o risco
para infeccdo HBV, e outras ndo conheciam sobre a vacina ou eram incapazes de
adquiri-la. Além disso, os prestadores de assisténcia & satde com freqiéncia ndo
identificavam os candidatos para a vacinacdo (CDC, dados nédo publicados, 1987).
Os trabalhadores da satde compreendiam 80% de aproximadamente 2,5 milhdes
de pessoas vacinadas durante a década de 807; entretanto, apenas 5% dos casos
de hepatite B aguda ocorria entre os trabalhadores da sadde (3).

Tabela. Cronologia das Recomendacées do Comité Consultivo em Prdticas de Imunizacées para imunizacéo

contra hepatite B — Estados Unidos, 1982-2002.

25 de junho de 1982

Primeiras recomendacdes oficiais sdo publicadas para uso da vacina contra hepatite B
para grupos conhecidos como de alto risco* de infeccdo pelo virus da hepatite B (HBY)

7 de junho de 1984

Recomendagdo que todas as criancas nascidas de maes HBsAg-positivas recebam
imunoprofilaxia pés-exposicdo com vacina contra hepatite B e imunoglobulina contra
hepatite B (HBIG) e que as mulheres gestantes em grupos de alto risco sejam testadas
para HBsAg durante o periodo pré-natal.

10 de junho de 1985

Recomendacdo de que as pessoas heterossexuais com mltiplos parceiros sexuais e
viajantes internacionais que planejem passar >6 meses em dreas endémicas ao HBV
sejam vacinadas.

9 de fevereiro de 1990

Recomendacdo que todos os trabalhadores de seguranca puiblica que tenham contato
com fluidos corporais contaminados por sangue e membros familiares de adotados de
paises nos quais a infeccdo HBV seja endémica sejam vacinados.

22 de novembro de 1991

Recomendacdo de que todos os lactentes americanos recebam a vacinagdo contra
hepatite B.

4 de agosto de 1995

Recomendacdo que todas as criancas de 11-12 anos que néo tenham sido vacinados
previamente recebam a vacinac@o pré-exposigao.

22 de janeiro de 1999

Recomendagdo que todas as criancas de 0-18 anos que ndo tenham sido vacinadas
previamente sejam vacinadas.

18 de janeiro de 2002

Estabelecida a preferéncia para a administracdo da primeira dose da série de vacina

contra hepatite B ao nascimento.

*Prestadores de assisténcia a satde, clientes, ¢ equipe de instituigdes para incapacitados, pacientes em hemodialise,
homossexuais masculinos, usudrios de drogas injetdveis, receptores de fatores sangiineos para distdrbios
sangiineos, contatos domiciliares e sexuais de pessoas com infeccdo HBV crénica, populagdes com altas taxas
de infeccéo por HBV (p. ex., Nativos do Alasca, habitantes das Ilhas do Pacifico, e imigrantes e refugiados de
paises nos quais o HBV é endémico), e apenados de instituicdes correcionais.

Em 1991, o reconhecimento da dificuldade de vacinacdo dos adultos de alto risco e
o 6nus substancial da doenca relacionada ao HBV adquirida de infeccdes na
infdncia, o ACIP recomendou uma estratégia abrangente de vacinagdo para

"Prestadores de assisténcia a saude, clientes, e equipe de instituicSes para incapacitados, pacientes em
hemodialise, homossexuais masculinos, usudrios de drogas injetdveis, receptores de fatores
sanguineos para distdrbios sanguineos, contatos domiciliares e sexuais de pessoas com infeccdo HBY
crénica, populacdes com altas taxas de infeccdo por HBV (p. ex., Nativos do Alasca, habitantes das
llhas do Pacifico, e imigrantes e refugiados de paises nos quais o HBV é endémico), e apenados de
instituicbes correcionais.
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eliminar a transmisséo do HBV nos Estados Unidos (4). A estratégia focalizou na
vacinacdo universal infantil, prevencéo de transmisséo perinatal do HBV, vacinacéo
de adolescentes e adultos em grupos de alto risco, e vacinacdes tipo catch-up para
criangas suscetiveis nas populagdes de alto risco. Em 1995, o ACIP recomendou
que a vacinacdo de rotina de todos os adolescentes de 11-12 anos que néao tinham
sido vacinados previamente (5), e em 1999, o ACIP recomendou que todas as
criancas ndo vacinadas <19 anos fossem vacinadas (6). As estratégias de
vacinacdo do ACIP para criancas e adolescentes vém sendo implementadas com
éxito nos Estados Unidos, e a vacina contra hepatite B é agora considerada como
parte do calenddrio de vacinacéo infantil de rotina. Durante 1993-2000, a taxa de
cobertura vacinal nacional para a vacina contra hepatite B entre criancas de 19-35
anos aumentou de 16% para 90% e a taxa de cobertura para os adolescentes dos
Estados Unidos de 13-15 anos aumentou de préximo de zero para 67%.

Parte do sucesso dessas estratégias pode ser atribuido & disponibilidade de
financiamento ampliado para a vacinagéo infantil e a leis que exigem a vacinacéo
de escolares. Em 1994, o Congresso ordenou para o Vacinas para Criangas, um
programa para adquirir as vacinas recomendadas pelo ACIP para criancas elegiveis
<19 anos. As legislacdes tém estabelecido em 44 estados determinando a
vacinacdo contra hepatite B para criancas em admissdo em escolas elementares e
centros de atencdo a criancas e em 34 estados exigindo a vacinacdo para
adolescentes em ensino médio (7).

Os declinios substanciais na incidéncia da hepatite B aguda tém ocorrido entre as
populacdes altamente vacinadas, como criancas jovens e trabalhadores da sadde.
Durante o perfodo de 1986-2000, a taxa de hepatite B aguda entre criangas de 1-9
anos declinou >80% (Figura). Durante 1983-1995, a taxa de infeccdo HBV em
trabalhadores da sadde declinou 95% e atualmente é mais baixa que a taxa para a
populacdo americana geral (8).

Desde que a vacinacdo contra hepatite B iniciou em 1982, a prevaléncia de
infeccGo HBV crénica vem sendo reduzida substancialmente entre as populacdes
cujas taxas de infeccdo previamente eram altas. Por exemplo, em 1994, a
prevaléncia de infeccdo HBV crénica entre os Nativos do Alasca <10 anos (ou seja,
criancas nascidas apds que a vacinacdo de rotina iniciou) foi zero, comparado com
16% entre os Nativos do Alasca de 11-30 anos (9).

Prevencdo da Transmisséo do HBV Perinatal

Desde 1982, o controle da infeccdo perinatal tem sido uma parte crucial no
desenvolvimento das estratégias do ACIP para vacinacéo contra HBV. Em 1984, o
ACIP recomendou o teste de antigeno de superficie para hepatite B (HBsAg para
mulheres gestantes de alto risco para infeccdo HBV e imunoprofilaxia pés-exposicéo
com vacina contra hepatite B e HBIG para todas as criancas nascidas de maes
HbsAg-positivas (10). Entretanto, dentro de poucos anos, estudos mostraram que o
teste de mulheres em grupos de alto risco falhou na identificacdo de 35%-65% das
mulheres gestantes HbsAg-positivas (11, 12). Consequentemente, em 1988, o ACIP
recomendou que todas as mulheres gestantes sejom triadas rotineiramente par

HbsAg (13).
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Figura. Taxa* de hepatite B aguda notificada entre criancas de 1-9 anos de
idade e percentagem de criancas de 19-35 meses que receberam vacina
contra hepatite B, por ano — Estados Unidos, 1986 — 2000.
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Em 1990, o governo federal iniciou o programa de financiamento da prevencéo da
hepatite B para promover a triagem pré-natal de todas as mulheres gestantes para
HbsAg e restramento de criancas nascidas de maes HbsAg-positivas para assegurar
que elas recebam a profilaxia pés-exposicdo apropriada. Esses programas vém
sendo implementados com éxito. Um inquérito de nascimentos em hospitais
realizado em 2000 em 14 estados mostrou que 96,5% de mulheres gestantes foram
triados para HbsAg (CDC, dados nédo publicados, 2000). Durante o ano 2000, os
departamentos de estado da salde identificaram e rastrearam 10.192 recém-
nascidos de maes HbsAg-positivas (CDC, dados nédo publicados, 2000). Desses
recém-nascidos, 90% receberam vacina contra hepatite B e HBIG antes da alta
hospitalar. Aos 6-8 meses, 71% dessas criancas tinham completado a série vacinal
de 3 doses contra hepatite B. Com base nessas taxas de cobertura, o CDC estima
que a infeccdo perinatal HBV nos Estados Unidos declinou 75% durante 1987-2000
(CDC, dados néo publicados, 2000).

Desafios na Implementacéo

Desde sua introducdo em 1982, as acdes de vacinacdo contra hepatite B nos
Estados Unidos tém enfrentado vdrios desafios. No meado da década de 80’, foram
expressos conceitos sobre o risco possivel para a transmissdo do virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) por vacina originalmente derivada de plasma;
entretanto, nenhuma transmissdo de qualquer agente microbiano foi demonstrada,
e a seguranca da vacina foi reafirmada (14). As vacinas contra hepatite B derivadas
do plasma néo sGo mais usadas nos Estados Unidos, porém seu uso continua com
seguranca em outros paises. As vacinas atualmente disponiveis nos Estados Unidos
sdo produzidas por tecnologia de DNA recombinante.

Em 1991, alguns prestadores de cuidados pedidtricos eram relutantes em aceitar a
recomendacdo do ACIP para que todos os lactentes americanos sejam vacinados.
Entretanto, até 1996, acdes abrangentes para educar os prestadores de assisténcia
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e familiares sobre a hepatite B e o beneficio da vacinagé@o tinha resultado em
aceitacdo da vacina (15).

Em junho de 1999, conceitos foram expressos sobre o risco para criancas jovens
pela exposicdo ao merclrio do timerosal, um preservativo usado em vacinas
infantis, incluindo a vacina contra hepatite B. Como precaucéo, o Servico de Sadde
Piblica dos Estados Unidos, a Academia Americana de Pediatria (AAP), a Academia
Americana de Médico da Familia (AAMF) recomendaram o adiamento da primeira
dose de vacina contra hepatite B do nascimento até a idade de 2-6 meses para
criangas nascidas de mées HBsAg-negativas. Esses grupos também recomendaram
eliminar o timerosal das vacinas infantis o mais rdpido possivel. Até 2000, duas
companhias que fabricam vacina contra hepatite B nos Estados Unidos tinham
eliminado o timerosal como preservativo dessas vacinas, e o SSP, AAP e AAMF
aceleraram a retomada da vacinacdo contra hepatite B ao nascer. Entretanto, o
adiamento tempordrio da vacina contra hepatite B ao nascer resultou na falha de
alguns hospitais em imunizar as criancas de alto risco apropriadamente. Esta
situacdo persistiu apds a disponibilizacéo das vacinas que nGo contém timerosal
como preservativo.

Embora os conceitos tenham sido expressos hd 20 anos atrds de que certas doencgas
crénicas podem ser causadas pela vacina contra hepatite B, ndo existe nenhuma
evidéncia de que qualquer dessas doencas seja causada pela vacina. Por exemplo,
no meado da década de 90’, conceitos foram expressos de que a vacina poderia
causar esclerose miltipla. Entretanto, um relatério do Instituto de Medicina (IOM)
ndo encontrou evidéncia de uma relag@o causal entre a vacinacdo contra hepatite B
em adultos e esclerose multipla (17). A vacina continua a ser considerada segura
pelo FDA americano, ACIP, IOM, e outros grupos nacionais consultivos e vacinacéo
profissional.

Desafios para o Século 21

Apesar do progresso na vacinacédo infantil e adulta em alguns grupos ocupacionais
e racial/étnico, aproximadamente 1,2 milhdes de pessoas nos Estados Unidos tém
infeccdo crénica pelo HBY, e uma estimativa de 4.000-5.000 pessoas véo a ébito a
cada ano devido a doencas hepdticas relacionadas ao HBV. A meta de eliminacdo
da transmissGdo do HBV nos Estados Unidos pode ser alcancada apenas pela
manutencdo de um alto nivel de imunidade contra a infeccdo do HBV em todos os
grupos etdrios.

A perspectiva de alcancar a imunidade em criangas |4 esté dentro do esperado;
90% das criancas americanas de 2 anos recebem 3 doses de vacina contra hepatite
B, uma taxa de cobertura que atende as metas nacionais de sadde. Para manter
alta cobertura vacinal contra hepatite B, os profissionais da satde publica devem
assegurar que a seguranca da vacina contra hepatite B seja monitorada
apropriadamente afravés de estudos cientificos de credibilidade que assegurem ao
publico de que as vacinas s@o seguras.

Dois importantes desafios para os departamento de salde e prestadores de
assisténcia a salde estdo mantendo altas taxas de triagem entre as mulheres
gestantes para HbsAg e garantia de que os lactentes recém-nascidos recebam a
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imunoprofilaxia prépria. Embora as altas taxas vém sendo alcangadas entre
mulheres gestantes, os esforcos atuais para identificar e rastrear criancas nascidas
de maes HbsAg-positivas sdo inadequados. Os avancos na prevencdo da
transmissd@o do HBV perinatal dependerd da identificacdo do departamento de

satde melhorado, rastreamento e manejo de caso de criancas nascidas de maes
HbsAg-positivas (18).

A vacinacdo de rotina de adolescentes deve ser incrementada e esforcos agressivos
feitos para vacinar os adultos em alto risco para infeccdo HBV. A vacinacéo de
adolescentes permanecerd uma meta importante para a préxima década, até que a
coorte de criancas vacinadas alcance a adolescéncia. As leis estaduais determinam
que a vacinacdo contra hepatite B em escolares do ensino médio seja efetiva no
alcance de altas taxas de cobertura (7). A adocdo dessas leis por mais estados
aumentard a taxa de vacinacdo do adolescente.

O maior desafio que permanece para a prevencéo da hepatite B é a vacinacéo de
adultos de alto risco. A taxa de vacinagéo contra hepatite B neste grupo tem
permanecido baixa, em parte devido a dificuldade na identificacdo de candidatos
para a vacinagdo antes de se tornarem infectados e o financiamento pUblico
limitado para a vacinagéo de adulto. Em inquéritos sorolégicos de homossexuais
masculinos de 15-22 anos de idade recrutados em locais puUblicos em sete dreas
metropolitanas americanas durante o periodo de 1994-1998, apenas 9% tiveram
evidéncia sorolégica de vacinacdo contra hepatite B (19). Entre os usudrios
atendidos em clinicas de doencas sexualmente transmitidas (DST) em San Diego de
1998 a 2001, apenas 6% relataram vacinacdo prévia contra hepatite B (CDC,
dados ndo publicados, 2002).

Os obijetivos da satdde nacional para 2010 chama para uma reducéo de 75%-90%
em casos de hepatite B aguda entre adultos de alto risco (20). Para alcancar esta
meta, os adultos com fatores de comportamento de risco para infeccdo HBV devem
ser identificados e vacinados. Muitas oportunidades para vacinar adultos de alto
risco sdo perdidas. Por exemplo, aproximadamente 56% dos adultos com hepatite B
aguda t&m recebido cuidados previamente em centros correcionais ou clinicas de
tratamento de DST, onde a vacinacéo poderia ter sido oferecida (27). O caminho
mais efetivo para vacinar os adultos de alto risco é integrar a vacinacdo contra
hepatite B em programas que fornecam servicos a pessoas com fatores de risco
para infeccdo HBV (p. ex., clinicas de DST, locais de orientacdo para HIV e teste,
centros correcionais, clinicas de tratamento de dependentes). O CDC estd
trabalhando com os departamentos de salde local e estadual para integrar
medidas abrangentes de prevencdo da hepatite, incluindo a vacinagéo contra
hepatite B, em programas que fornecem servicos a pessoas em alto risco para
infeccdo HBV. Além disso, o CDC fundou acordos cooperativos em 18 locais no
pafs para identificar maneiras mais efetivas para o alcance da integracdo da
vacinacdo contra hepatite B nesses programas.

A manutencGo de altas taxas de cobertura vacinal entre lactentes, criangas, e
adolescentes assegurard que as geracdes futuras sejam protegidas da infeccdo B e
suas conseqUéncias. Entretanto, ao menos esforcos para vacinar os adultos em risco
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aumentado para infeccdo pelo HB sejam bem ampliados, a eliminacdo completa
da transmisséo do HBV poderd levar mais 20 anos para ser alcancada.

Relatado por: Programa Nacional de Imunizacées; Div de Hepatite Viral, Centro
Nacional de Doencas Infecciosas, CDC.
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Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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