
Traduzido por: Edson Alves de Moura Filho 
E-mail: edson.moura@saude.gov.br 
Em: 28/08/2002 

 

Saúde dos Povos Indígenas: um desafio para a saúde pública 
 
Washington, DC, 15 de agosto de 2002 (OPAS) - Embora o termo povos indígenas nas 
Américas seja amplamente usado essa generalização compreende mais de 400 grupos étnicos 
diferentes, com diferentes crenças e diferentes práticas. Essa diversidade apresenta uma 
alteração para a saúde pública nas Américas onde os povos indígenas são os mais excluídos. 

A resposta da Organização Pan Americana de Saúde é sua Iniciativa para a Saúde dos Povos 
Indígenas, iniciada em 1993, que significa um acordo pela OPAS e seus Estados Membros 
para trabalhar com os povos indígenas para melhorar a saúde dessa população e bem estar. É 
também um reconhecimento do valor e necessidade de conservação da herança cultural e 
conhecimento indígena. 

Os problemas graves da saúde e sociais ainda existem para a estimativa de quarenta e três 
milhões de povos indígenas que vivem nas Américas. Recentes estudos têm indicado que essas 
pessoas estão entre os mais pobres e desvantagem, e cada dos mais de 400 grupos étnicos 
"tem suas próprias crenças e práticas com respeito à saúde, como também seus próprios 
recursos comunitários para a promoção da saúde, a prevenção ou cura de doenças comuns", 
explica Dra. Sandra Land, consultor regional OPAS nos serviços de saúde locais. 

A iniciativa para a saúde dos povos indígenas foi lançada devido à iniqüidade que existe no 
estado de saúde e no acesso aos serviços básicos entre aquelas comunidades e outros grupos 
sociais. As comunidades indígenas têm maiores taxas de mortalidade e morbidade evitáveis e 
expectativa de vida mais baixa ao nascer, e muitos deles não têm acesso regular aos serviços 
de atenção a saúde devido às barreiras econômicas, geográficas ou culturais. 

“As comunidades indígenas freqüentemente experimentam taxas mais altas de doenças 
infecciosa e mortalidade infantil e maternal. Em alguns país com um diferente perfil 
epidemiológico eles têm taxas mais altas de acidentes e diabetes [dentro das comunidades 
indígenas]. A solução desses problemas requer estratégias que melhorem seus acessos aos 
serviços básicos enquanto incorporam os recursos comunitários [curandeiros indígenas] nas 
ações locais para melhorar a saúde”, afirma Dra. Land. 

Considerações especiais na iniciativa OPAS incluíram as aspirações dos povos indígenas na 
consideração do controle de suas próprias instituições e modos de vida, a necessidade de 
fortalecer suas próprias identidades, como também o respeito de seus direitos referentes à 
saúde e meio ambiente. Houve também a necessidade de reconhecer a contribuição dos povos 
indígenas na manutenção da diversidade étnica e cultura das Américas, a biodiversidade e 
equilíbrio ecológico, especialmente a saúde e nutrição da sociedade. 

“Na implementação da iniciativa, muitos países têm progredido nas três áreas: alianças e 
planejamento estratégico, incluindo designação de unidades no ministério da saúde ou outros 
ministérios para discernir o papel das lideranças; dos planos de trabalho e modelos de atenção 
que acomoda culturas variadas, e melhoria dos sistemas de informação para detectar e 
monitorar as desigualdades”, afirmou ela. 
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O espírito da iniciativa enfatiza a necessidade de respeitar a integridade de valores e 
características práticas culturais, sociais, religiosas e espirituais dos povos indígenas, incluindo 
aquelas relacionadas à promoção e manutenção da saúde e o tratamento de doenças.  

De acordo com Dra. Land, “Infelizmente, a reforma do setor saúde na maioria dos países não 
tem respondido suficientemente a desigualdades na saúde. É esperado que a próxima geração 
de reformas tenha mais sucesso com respeito a isto”. 

“De certo”, a equidade é a base dessa iniciativa”, afirma ela. Assim é o pan-americanismo, 
acrescenta Dra. Land, desde que “Temos facilitado o intercâmbio entre os países, consultas 
periódicas e identificação de importantes lições aprendidas. A documentação de experiências e 
disseminação de informação sobre o progresso tem obtido êxito.” 

A promoção da iniciativa na Organização tem produzido projetos de êxito na área de 
saneamento e água, saúde mental e da mulher indígena, gerenciamento integrado das 
doenças infantis, e malária, afirmou ela. 

Os países têm enfatizado diferentes meios para a iniciativa, dependendo dos fatores como as 
organizações indígenas em todas as instâncias lidam com a saúde. Em El Salvador, Equador, 
Honduras, Panamá, Bolívia e Nicarágua, as organizações indígenas têm sido ativamente 
envolvidas no desenvolvimento de projetos para servir aos programas de saúde prioritários. O 
Chile, Equador, Panamá, Honduras, e Brasil têm unidades responsáveis pela saúde indígena 
nos seus ministérios da saúde. O Panamá e Honduras têm publicado documentos sobre a 
saúde dos povos indígenas. 

“É importante enfatizar princípios que têm inspirado a iniciativa à partir do início: a necessidade 
para uma aproximação holística da saúde, o direito a autodeterminação dos povos indígenas, 
o direito a participação sistemática, respeito e reabilitação de culturas indígenas, e 
reciprocidade nas relações”, afirmou Dra. Land. 

“De fato, a visão cósmica dos povos indígenas com respeito a vida e saúde é muito similar a 
definição ampla de saúde da Organização Mundial de Saúde. Não obstante, a dimensão 
espiritual e a importância da comunidade são proeminentes”, adicionou Dra. Land. 

A OPAS, que serve como Escritório Regional da Organização Mundial de Saúde para as 
Américas, foi estabelecida em 1902 e é a organização mais antiga do mundo. Trabalha com 
todos os países das Américas para melhorar a saúde a e erguer os padrões de vida. 

 

Este documento traduzido trata-se de uma contribuição da Coordenação Geral do 
Programa Nacional de Imunizações – CGPNI/CENEPI/FUNASA/MS, a todos que se 

dedicam às ações de imunizações. 
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Baixar livros de Literatura
Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matemática
Baixar livros de Medicina
Baixar livros de Medicina Veterinária
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC
Baixar livros Multidisciplinar
Baixar livros de Música
Baixar livros de Psicologia
Baixar livros de Química
Baixar livros de Saúde Coletiva
Baixar livros de Serviço Social
Baixar livros de Sociologia
Baixar livros de Teologia
Baixar livros de Trabalho
Baixar livros de Turismo
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