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Efetividade de uma Lel de Vacinagao para Escola de Nivel
Médio — California, 1999-2001-08-21

Em 1996, o Comité consultivo sobre Préticas de Imunizacbes, a Academia
Americana de Pediatria, a Associagdo Americana de Médicos da familia, e a Associacdo
Médica Americana recomendaram uma visita de rotina ao servico de salde para
adolescentes de 11-12 anos de idade (1). Durante esta visita, os adolescentes néo
completamente vacinados devem receber até quatro vacinas recomendadas (contra
hepatite B, uma vacina contendo o componente sarampo [MCV], contra varicela, e
toxoide teténico-diftérico) e outros servicos e orientagBes preventivas. Devido que
muitos adolescentes ndo estdo atualizados para todas estas vacinas, 43 estados
desenvolveram exigéncias para entrada na escola ou leis para uma ou mais dessas
vacinas. Desde 1997, o CDC, em colaboragcdo com o Projeto de Salde Pré-Adolescéncia
em San Diego, California, tem avaliado o impacto da lei de vacinagdo para escola de
nivel médio no estado, a qual exige que os estudantes ap entrarem no sétimo grau em ou
apos 1 de julho de 1999. Tenham recepcdo documentada de trés doses de vacina contra
hepatite B e duas doses de MCV ou tenham obtido uma isen¢éo baseada na érea das
crengas pessoais ou médicas . Este relatorio sumariza os resultados da andlise, os quais
indicam que quando as exigéncias para entrada na escola sdo reforcadas, a alta cobertura
vacinal pode ser alcangada.

Durante 0 ano escolar 1999-2000, alel afetou 464.476 estudantes do s&imo grau na
Califérnia, incluindo 38.875 no Condado de S&o Diego. Para esta andlise, trés diferentes
inquéritos foram usados para avaliar 0 impacto das mudancas na lei de vacinag&o.
Primeiro, para estimar a cobertura, um inquérito de cobertura vacina por ligagdo
telefénica com discagem randdmica em todo o condado do quinto e sexto graus foi
realizado durante abril-junho de 1998 no Condado de San Diego (2). Segundo, para
avaliar a conformidade com as exigéncias de vacinacdo escolar estadual, a California
exige que cada escola informe a cobertura em outubro de cada ano, baseada nos
registros obtidos para cada estudante matriculado. Finalmente, os servicos de salde
confirmam estes resultados através da revisdo dos registros de vacinagdo em escolas
selecionadas randomicamente em todo o estado durante fevereiro-abril (3). Durante os
anos escolares de 1999-2000 e 2000-2001, 199 e 163 escolas, respectivamente, tiveram
seus registros de vacinagdo validados em todo o estado.

No inquérito telefénico de 1998 de 741 lares com adolescentes no Condado de San
Diego, ahistéria vacinal foi verificada através dos registros dos pais de 203 escolares do
quinto e sexto graus (2). Destes, 142 (70.0%) tinham recebido duas doses de MCV, 32
(15.8%) tinham recebido trés doses de vacina contra hepatite B, e 27 (13.3%) tinham
recebido ambas as vacinas.

Durante outubro de 1999, os dados de todas as 315 escolas do Condado de San
Diego com estudantes do sétimo grau (38.875) indicaram que 36.005 (92.6%)
estudantes tinham recebido duas doses de MCV, e 26.614 (68.5%) tinham recebido trés
doses de vacina contra hepatite B. No geral, 26.110 (67.2%) estudantes estavam de
acordo com a lel para vacinagéo e 691 (1.8%) por isencdo. De 12.074 adolescentes em
desacordo, 10.814 (89.6%) estavam em processo de conclusdo da série de trés doses de
vacina contra hepatite B. A cobertura continuou a aumentar através do final do ano
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escolar enquanto os estudantes ndo vacinados completaram a série de trés doses contra
hepatite B. Nivels similares de cobertura foram alcancados em todo o estado durante
outubro de 2000, o inicio do segundo ano escolar que a lei estava em vigor, a cobertura
foi mais alta que em outubro de 1999 (Tabela 1).

Relatado por: K Gustafson, W Wang, S Ross, County of San Diego Health and Human
Svcs Agency; L Linton, San Diego Sate Univ Graduate School of Public Health, San
Diego; N Smith, N Gandhi, Immunization Br, California Dept of Health Svcs. Health
Svcs Research and Evaluation Br. Immunization Svcs Div, National Immunization
Program, CDC.

Nota Editorial: Em julho de 2001, dos 43 estados com leis de vacinagdo para escola de
nivel médio, 27 exigiram que os estudantes ao entrarem na escola de nivel médio
estivessem completamente vacinados contra hepatite B, e 41 exigiram que o0s estudantes
tivessem recebido duas doses de MCV. Os achados neste relatério indicam que as leis
de vacinagdo escolar s80 um importante estratégia para promocdo da cobertura
universal com vacina contra hepatite B e MCV entre a populagdo adolescente. Embora a
ocorréncia de uma lei de vacinagdo sgja um passo importante no aumento da cobertura
vacinal, a cooperacdo pela comunidade da salde publica no reforco da lei é essencial
para o sucesso da implementacdo (4). O Condado de San Diego alcangou um alto nivel
de cobertura vacinad através do monitoramento e cooperagdo junto as escolas,
freqiientes lembretes aos familiares e exclusdo de estudantes da escola quando
Necessario.

As recomendacOes de 1991 para a vacinagdo universa infantil com vacina contra
hepatite B e as exigéncias estaduais de prova de vacinagdo na entrada do jardim da
infancia produziram uma coorte de criangas nos Estados Unidos que sdo altamente
vacinadas contra hepatite B. Entretanto, em 1998, quando apenas oito estados tinham
leis de cobertura vacinal contra hepatite B para estudantes da escola de nivel médio, a
cobertura nacional para a vacinagdo contra hepatite B entre pessoas de 13-15 anos com
um registro de vacinagao foi estimado em 27.3% (CDC, dados néo publicados, 2001).
Mesmo entre adolescentes inscritos em planos pré-pagos de salde, a cobertura
permanece baixa na auséncia de umalei (5).

Tabela 1. Percentagem de estudantes em acordo com a lei de vacinagdo no sétimo grau da California e

cobertura antigeno-especifica com vacina contra hepatite B (HepB) e vacina contendo o componente
sarampo (MCV) — Cadlifdrnia, anos escolares de 1999-2000 e 2000-20001.

Caracteristica Outubro de Fevereiro-abril Outubro  Fevereiro-abril
1999* de 2000t de 2000* de 2001t

De acordo com alel 66.7% 90.0% 70.9% 89.5%

3 doses de HepB

2 dosesde MCV 65.1% 87.2% 69.5% 87.7%
Isencéo 1.6% 2.7% 1.5% 1.8%

Médica 0.2% 0.2% 0.2% 0.2%

Pessoal 1.4% 2.5% 1.3% 12.6%
Em desacordo 33.3% 10.0% 29.1% 10.5%
Cobertura Vacinal Individua

3 doses HepB 70.6% 89.9% 73.2% 91.4%

2 dosesde MCV 91.4% 98.5% 95.3% 96.4%

*nquérito de Imunizag@o Estadual Ordenado.
TRevisdo Seletiva de Escola Estadual.

Traduzido por: Edson Alves de Moura Filho 2
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Uma avaiacdo em todo o estado de uma lei de vacinagdo para escola de nivel
meédio na Flérida indicou que, seguinte a implementacdo de mudancas no Cadigo
Administrativo da Fldrida exigindo a vacinagcdo de adolescentes, 61.8% dos estudantes
foram vacinados completamente com trés doses de vacina contra hepatite B dentro de 3
meses do inicio do ano escolar de 1997 (6). Entretanto, nenhum mecanismo foi posto
em posto em prética na Florida para determinar o nimero de estudantes que tinham
completado a série de trés doses antes ou apos aguele momento no ano escolar.

O sucesso dos programas de vacinagdo voluntaria contra hepatite B ndo
necessariamente prognostica a implementacdo sustentavel em larga escala. Em um
programa piloto no Condado de San Diego durante 1993-1995, 61% do quarto até o
nono grau em 16 escolas do Condado foram vacinados (7). Entretanto, em 1998, a
cobertura vacinal estadual foi apenas de 15.8% entre os quinto e sexto graus (2).

A vacinagdo contra hepatite B € especialmente importante para os adolescentes
porque aproximadamente 9% dos casos dessa doenca ocorrem em adolescentes e um
adicional de 45% em pessoas dos 20 ao 29 anos de idade (8; CDC, dados néo
publicados, 2001). Os adolescentes também devem estar atualizados com duas doses de
MCV porgue a interrupcdo da transmissdo do sarampo nos Estados Unidos durante a
década de 90 resultou da cobertura incrementada e a administragdo de uma segunda
dose de MCV em criangas e adolescentes (9).

Os achados neste relatorio estdo sujeitos a pelo menos trés limitagdes. Primeiro, os
achados estédo sujeitos ao efeito de confusdo porque ndo foi possivel avdiar as
mudangas na cobertura entre os estudantes do sétimo grau que teria ocorrido na
auséncia de uma lei. Segundo, porque trés métodos foram usados para avaiar a
cobertura (discagem randémica, comunicagdo escolar, e revisdo de registros local), os
resultados podem diferir dagueles encontrados se 0 mesmo método foi usado a cada
ponto no tempo. Finalmente, apenas as histdrias confirmadas de vacinagdo foram usadas
no inquérito telefénico, e a maioria dos familiares entrevistados ndo puderam encontrar
0s registros de vacinagdo de suas criangas.

Na Cdiférnia e Flérida, os dois estados nos quais as exigéncias de vacinagdo na
escola de nivel médio tém sido avaliada, as leis resultaram em um aumento substancial
na cobertura vacinal contra hepatite B e, na California, a ata cobertura com a segunda
dose de MCV (6). A efetividade da lei da California € consistente com as avaiacfes de
vacinagdes exigidas para a entrada na escola em outro grupo etério, sugerindo que as
exigéncias de vacinagdo e leis sGo meios efetivos de protecdo das doencas
imunoprevenivels para pessoas jovens em todos os grupos etérios (4).
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Baixar livros de Literatura Infantil
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Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC
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Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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