O Estado do Espirito Santo

Localizado na porgao oriental da Regido Sudeste, o Estado do Espirito Santo ocupa
area de 46.184 1 kmz, limitando-se ao norte com o Estado da Bahia, a leste com o
Oceano Atlantico, ao sul com o Estado do Rio de Janeiro e a oeste com o Estado
de Minas Gerais. Seu territério compreende duas regides naturais distintas: o litoral,
que se estende por 400 km, e o planalto. Ao longo da costa Atlantica encontra-se
uma faixa de planicie que representa 40% da area total do Estado, e a medida que
se penetra em diregéo ao interior, o planalto da origem a uma regido serrana, com
altitudes superiores a 1.000 metros, onde se eleva a Serra do Caparad ou da
Chibata. Nesta regido encontra-se o Pico da Bandeira, com 2.890 metros de altura,
o terceiro mais alto do Pais.

O clima do Estado do Espirito Santo é tropical umido, com temperaturas médias
anuais de 23° e volume de precipitacao superior a 1.400 mm por ano,
especialmente concentrada no verao. O rio Doce, que nasce no Estado de Minas
Gerais e tem 944 km de extenséao, é o mais importante do Estado. No entanto,
também se destacam os rios Sdo Mateus, Itauna, Itapemirim, Jucu, Mucuri e
Itabapoana.

A populagao do Estado do Espirito Santo € de 2.698.313 habitantes, distribuidos
entre 71 municipios, com densidade populacional de 58,42 habitantes por km?.
Entre as cidades mais importantes do Estado destaca-se Vitoria, a capital, que é
também a mais populosa, com 271.389 habitantes. Seguem-na em importancia as
cidades de Vila Velha, com 280.948 habitantes; Cariacica, com 295.642 habitantes;
Serra, 256.641 habitantes; e Cachoeiro do Itapemirim, cuja populagéo é de 143.763
habitantes. Nas areas urbanas encontram-se 74% da populag¢ao, enquanto na zona
rural vivem 26% dos habitantes do Estado. A populacéo na faixa etaria de 0 a 14
anos representa 34,9% do total; entre 15 e 59 anos, 58,4%; e as pessoas com 60
anos ou mais representam 6,7% da populacao total. As mulheres correspondem a
50,05% do contingente populacional do Estado e os homens respondem por
49,95% desse total. O indice de mortalidade € de 5,96 por mil habitantes e a taxa
de mortalidade infantil corresponde a 38,7 6bitos antes de completar um ano de
idade, para cada mil criangcas nascidas vivas.

O indice de analfabetismo no Espirito Santo é de 18%. Existem 4.321 escolas de
ensino fundamental no Estado, com 603.162 alunos matriculados; 234 escolas de
nivel médio, onde estudam 93.201 alunos; e 21 instituicdes de ensino superior, com
um total de 21.474 alunos matriculados.

O transporte de passageiros é realizado por rodovias, que totalizam 30.058 km em
todo o Estado. sendo 9.8 % asfaltados. As ferrovias existentes s&o utilizadas pbara o
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transporte de carga e se estendem por 544 km.

O Poder Executivo do Estado do Espirito Santo é chefiado pelo Governador, eleito
por voto direto, para um periodo de quatro anos. O atual Governador do Estado,
Senhor Vitor Buaiz, pertence ao Partido Verde (PV) e foi eleito em 15 de novembro
de 1994. O Estado encontra-se representado no Congresso Nacional por trés
Senadores e 10 Deputados Federais. A Assembléia Legislativa estadual conta com
30 representantes, para um total de 1.710.729 eleitores.

Economia - A composi¢cao da economia do Estado baseia-se primordialmente na
agricultura e na industria, embora seja significativa a extragdo mineral,
especialmente das reservas de petroleo, gas natural e calcario. Na produgao
agricola destacam-se as lavouras de café, milho, feijao, arroz, abacaxi, banana,
mandioca, e cacau. Na criagdo pecuaria, o rebanho bovino chega a 1,7 milhdo de
cabecas. Existem ainda 450 mil suinos e 5 milhdes de aves entre as principais
criagdes de animais do Estado. Na industria destacam-se os setores quimico,
alimenticio, madeireiro, metalurgico e de mineragéo. O Estado produz um bilhdo de
kwh de energia, através de suas usinas hidrelétricas, tendo consumido 4,5 bilhdes
de kwh no periodo de julho de 1993 a junho de 1994.

Formacgao Histoérica - O Estado do Espirito Santo originou-se da criagdo de uma
capitania doada a Vasco Fernandes Coutinho, fidalgo portugués que aportou na
regido a 23 de maio de 1535. Tratava-se de um domingo do Espirito Santo, razédo
pela qual a capitania recebeu esse nome. Os indigenas que habitavam a regiao
apresentaram muita resisténcia ao processo colonizatério, recuando para a floresta
e iniciando, a partir de entdo, uma luta de guerrilhas contra os portugueses, que se
prolongaria até meados do século seguinte. Além dos indios, os colonizadores
tiveram ainda que enfrentar constantes incursdes de piratas franceses, holandeses
e ingleses na regido. A partir do século XVII, com a criacdo dos primeiros engenhos
de acucar, o interior do Estado comecou a ser povoado, desenvolvendo-se a
atividade agricola e o comércio. No inicio do século XVIII, porém, a economia local
entrou em processo de estagnacao e a capitania, até entdo subordinada a Bahia, foi
reintegrada a Coroa. Em 1810 adquiriu plena autonomia, passando a ser
administrada por um Governador. Com a chegada de imigrantes suicos, alemaes,
holandeses e agorianos, a partir de 1823, a economia da regido voltou a crescer.
Embora os fazendeiros tenham se arruinado com o fim da escravatura, em 1888, a
grande corrente de imigracgao liderada por italianos, que se manteve de 1892 a
1896, fez crescer a cultura do café, saneando as finangas do Estado e permitindo o
seu desenvolvimento. Essa base agricola histérica deu origem a denominagao
"capixaba", dada as pessoas originarias do Estado do Espirito Santo, que, na lingua
indigena tupi, quer dizer terra boa para a lavoura.

Vitéria - Fundada em 1551, na ilha da Vit6ria, as margens da baia também de
mesmo nome, a capital do Estado do Espirito Santo ocupa area de 81 km? e abriga
um dos mais importantes portos do Pais, por onde € escoada grande parte da carga
de minérios exportada. oriunda dos Estados de Minas Gerais e do Para. Situada



entre o mar e as montanhas, a cidade esta dividida em duas zonas distintas: uma
alta e outra, baixa. Diferentes escadarias ligam as duas partes da cidade. A mais
conhecida delas é a escadaria Maria Ortiz.

A colonizagao dessa parte do litoral do Estado teve inicio em 1535, com a fundagao
da Vila do Espirito Santo, povoado que foi vitima de frequentes e violentos ataques
de indios borords, primeiros habitantes de suas redondezas. Por esta razdo, em
1551 o povoado foi transferido para a ilha da Vitéria, considerado local mais seguro
para seus habitantes. Com a transferéncia, passou a receber a denominacéao de
Espirito Santo.

Entre as principais atragdes turisticas e culturais da cidade de Vitoria encontra-se a
capela de Santa Luzia, edificagdo mais antiga da ilha, construida em 1551, e
considerada monumento nacional. Nela funciona, atualmente, uma galeria de arte e
um centro de pesquisas da Universidade do Espirito Santo. Outras igrejas e
monastérios de significativa importancia historica também podem ser encontrados
em Vitoria, como a Igreja do Rosario, cuja construgdo se remonta ao ano de 1765;
as ruinas do Convento de Sao Francisco, primeira edificacdo franciscana levantada
fora da Regidao Nordeste do Brasil, que data de 1591; a Catedral da cidade,
construida em 1918; e o antigo Colégio Jesuita, que hoje é a sede do Governo do
Estado, com a igreja de Sao Tiago, construgéo do século XVII, no mesmo local. Ha
ainda o Palacio Domingos Martins, atualmente ocupado pela Assembléia Legislativa
do Estado, construido em 1910, no local onde se encontrava a igreja de Nossa
Senhora da Misericordia.

O museu mais importante do Estado chama-se Solar Monjardim. Trata-se de uma
mansao do século XVIII, que representa um dos melhores exemplos da arquitetura
rural brasileira. O teatro Carlos Gomes, construido em 1927, é também uma das
atragOes turisticas da cidade, juntamente com o Mercado Capixaba de Artesanatos,
onde podem ser encontrados artigos de confecgao, joalheria, ceramica, madeira e
palha.

Passeios ecoldgicos podem ainda ser realizados por turistas na cidade de Vitéria,
nos 48.000 m? do Parque Moscoso, onde existem lagos, parques de diversdo, um
pequeno zooldgico e uma fonte que se mantém iluminada a noite. Em outro ponto
da cidade, encontra-se a Gruta da Onca, pequeno exemplar de reserva da Mata
Atlantica, onde existe um orquidario e uma fonte de agua mineral. O parque
Tancredo Neves € outro local aprazivel, onde se encontram jardins e facilidades
para a pratica de esportes. A 6 km de distancia do centro da cidade, esta a Pedra
dos Dois Olhos, com 136 metros de altura, assim denominada em virtude de duas
cavidades que nela se formaram, em decorréncia dos efeitos da erosdo. O ponto
mais alto na regido da cidade de Vitoria € o Morro da Fonte Grande, com 312
metros de altura. De seu topo pode ser avistada a cidade e a baia de Vit6ria.

A baia de Vitoria forma bela paisagem em torno da cidade, com suas multiplas
ilhas. o arande Penedo e as pontes aue liaam as extremidades da baia. O Penedo é



um grande bloco de granito, com 136 metros de altura, que se eleva abruptamente
de dentro d’agua, na entrada da baia.

Praias e llhas - Com 38 km? de extens3o, a ilha do Frade se encontra a 8 km de
distancia da ilha da Vitéria a qual esta ligada por intermédio de uma ponte. Suas
peqguenas praias cobertas de rochas e recifes atraem principalmente praticantes de
esportes aquaticos como remadores e wind-surfers. A ilha do Boi, a 7 km de
distancia do centro da cidade de Vitdria, foi primeiramente utilizada como area para
manutencado do gado em quarentena, antes de ser levado para os assentamentos
do interior. Atualmente, nela se encontram os mais elegantes bairros da regiao,
localizados em praias onde sao praticadas diversas modalidades de esportes
maritimos. Proxima a ilha do Boi encontra-se a praia do Sud, ponto de partida para
a procissao de embarcagdes que anualmente festejam o dia de Sdo Pedro, em 29
de junho. A praia do Canto, a 6 km do centro da cidade, € um dos locais mais
populares da regidao, com bares, jardins, facilidades esportivas, rinque de patinagcao
e um mercado de artesanatos que funciona aos sabados. Centro de intensa vida
noturna, a praia de Camburi, situada a 9 km de Vitéria, termina no Porto de
Tubarao, o mais importante ponto de escoamento de minério de ferro do Pais.

Vila Velha - Cidade situada no continente, a 13 km de distancia de Vitoria, foi
fundada em 1535 e guarda, ainda hoje, consideraveis exemplos de arquitetura
colonial que sobreviveram a acédo do tempo. Entre essas constru¢des, destacam-se
o Convento de Nossa Senhora da Penha, datado de 1558, que recebe multidées de
peregrinos para a celebracédo da Festa da Penha e para a prociss&o noturna que
acontece no oitavo dia apds a Pascoa; a igreja de Nossa Senhora do Rosario,
datada de 1551; e a casa de Homero Massena, mineiro-capixaba que nasceu em
Barbacena, Minas Gerais, um dos mais importantes artistas plasticos capixabas.
Encontram-se ainda em Vila Velha as mais bonitas praias do Estado do Espirito
Santo, como a praia da Costa, de Itapoa, de Itaparica e a praia de Barra do Jucu,
que sedia importantes campeonatos de surf no Estado.

Guarapari - A cidade é o mais importante balneario do Estado do Espirito Santo,
com populagao de 61.597 habitantes. Esta situada 54 km ao sul da cidade de
Vitdria e se tornou famosa pela existéncia de grande quantidade de areias
monagziticas (dioxido de toério) em suas praias, eficazes para o tratamento de artritis,
reumatismos e outras doencas similares. A cidade comegou a se desenvolver em
torno de uma pequena capela dedicada a Santa Ana e de uma missao dos Jesuitas,
fundada pelo Padre Anchieta em 1585.

lilhas de Trindade e Martins Vaz - Localizadas no oceano Atlantico, a 1.100 km do
litoral de Vitdria, sdo as mais distantes ilhas oceéanicas em territério do Brasil.
Encontram-se sob jurisdicado da Marinha brasileira e ndo estao abertas a visitagao
turistica. A ilha de Trindade, mais importante do arquipélago, tem 5,5 km de
comprimento por 2,7 km de largura. Seu ponto mais alto, o Pico do Desejado,
alcanga 600 metros de altura. A ilha € o topo de um vulcéo extinto, que submerge
do oceano a uma profundidade de 6.000 metros. Sua superficie. portanto. é coberta



de lava e areia vulcanica, com vegetacao rasteira de gramineas, nela encontrando-
se ainda uma pequena floresta coberta de samambaias gigantes. Entre as espécies
de animais que povoam o arquipélago, destacam-se as tartarugas, que vao as ilhas
para depositar seus ovos.

Colonizagao Alema - No decorrer do processo de imigragao européia
desencadeado no Brasil durante o século XIX, diversas comunidades alemas foram
criadas na regiéo serrana do Estado do Espirito Santo, dando origem a uma
paisagem marcada por tragos da cultura européia e a adogao de costumes tipicos
dos paises daquela regido. Este € o caso do municipio de Domingos Martins, a 46
km de Vitoria, nas barrancas do rio Jucu, muito utilizado para competi¢des de
canoagem, por seu relevo acidentado e repleto de pequenas cachoeiras. Nesse
local, em 1847, foi fundada a Colonia de Santa Isabel, primeiro povoado de
colonizagéo alema no Estado. Tragos dessa colonizagdo germanica podem também
ser encontrados nos municipios de Paraju, Biriricas, Sao Miguel, Melgaco, Marechal
Floriano e Santa Maria. Todos os anos em janeiro, tem lugar na regido a Festa do
Imigrante Alemao e, em fevereiro, a Festa do Chucrute, reunindo, ambas, grande
quantidade de descendentes dos primeiros colonizadores. Santa Leopoldina,
situada 50 km a noroeste de Vitéria, também se originou como um centro de
colonizagao aleméa no século XIX. Atualmente, o municipio tem 30.000 habitantes e
sua principal atracao é o Museu do Colono, que guarda material representativo da
colonizagéo aleméa e eslava na regido. Imigrantes italianos também chegaram ao
Estado, instalando-se, em sua maioria, nos municipios de Aracé e Araguaia.
Encontra-se em Aracé, a famosa rocha chamada Pedra Azul, de 1.822 metros de
altura, onde também se encontra uma caverna, a Gruta da Pedra Azul.

Santa Tereza - Localizada 90 km a noroeste de Vitéria e com populagao de apenas
30.000 habitantes, a pequena cidade de Santa Tereza tornou-se atragéo especial
para bidlogos e ecologistas de varias partes do Pais, por abrigar o Museu Biolégico
Mello Leitdo, conhecido como o Museu de Beija-Flores, fundado pelo cientista
natural Augusto Ruschi. O museu contém mais de 3.000 espécies de passaros
representadas e, em seu anexo, encontra-se um importante criatorio de beija-flores.
Proxima a cidade, esta também localizada a reserva natural de Nova Lombardia.

Indigenas - A regido onde hoje se encontra o Estado do Espirito Santo foi, no
passado, terra de indios valentes e guerreiros, que lutaram violentamente contra os
primeiros colonizadores, para manter o estilo de vida que conheciam e nao se
deixarem subjugar pelos europeus que pretendiam transforma-los em escravos.
Atualmente, no entanto, a populagéo indigena do Estado ficou reduzida a um total
de 884 habitantes, divididos em trés grupos (Caieiras Velhas, Camboios e Pau
Brasil), que ocupam area total de 4.492 hectares, ja demarcada pelo Governo
Federal, através da Fundac&o Nacional do indio (FUNAI).
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