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APRESENTACAO

Ao se chegar ao término da segunda etapa do Projeto Acesso,
o Departamento de Ensino Supletivo do Ministério da Educacéo e Cul-
tura cumpre o prometido — publica as provas das modalidades téc-
nicas concernentes aos Exames de Supléncia Profissionalizante, rea-
lizados em janeiro do corrente ano, compreendendo:

Agrimensura
Agropecudria
Estradas ..

Eletromecéanica
Instrumentacéo

Petroquimica
Telecomunicagbes

Assistente de Administracéo
Comercializacdo e Mercadologia
Contabilidade

Artes Gréficas
Instrumentista Musical

Enfermagem
Laboratérios Médicos

Acredita-se, assim, que os Sistemas de Ensino, voltados pa-
ra a implementacdo do Capitulo IV da Lei n° 5.692/71, poderdo dis-
por, agora, de instrumentos, até entdo inexistentes, na area de su-
pléncia profissionalizante, a nivel de técnico do 2.° grau.

Caminhemos cautelosamente, porém seguros e escudados
com a forca do didlogo que supera aparentes barreiras, fazendo to-
dos co-participantes das grandes realizacdes.

DEPARTAMENTO DE ENSINO SUPLETIVO

JANEIRO DE 1975
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SISTEMATICA PARA A ELABORACAO DAS PROVAS

Consideracdes Gerais

O Projeto Acesso-Exames de Supléncia Profissionalizante te-
ve como objetivo geral promover a habilitacdo profissional das pes-
soas sem a devida escolaridade na area profissionalizante, nas mo-
dalidades de Técnico constantes do Parecer 45/72-CFE.

Seus objetivos especificos foram :

1 — Desenvolver programa de exames de supléncia em modalida-
des técnicas, a nivel de 2.° grau, em carater experimental, nos
Estados de Minas Gerais e Pernambuco e no Distrito Federal.

2 — Unificar as diretrizes e processos de desenvolvimento da ati-
vidade, através do Departamento de Ensino Supletivo do MEC.

3 — Alocar as Secretarias de Educacao e superintender a realizacao
dos exames.

Os procedimentos adotados para a realizacdo dos exames e o
carater centralizado de que se revestiu a iniciativa expressam o0
cunho experimental que caracterizou as tomadas de decisdo e as di-
retrizes para a efetivacdo do projeto.

A sistematica de acompanhamento e controle através das In-
terfaces de Elaboracdo, Coordenacdo e Aplicacdo dos exames, re-
flete a preocupacdo de prover os sistemas estaduais dos mecanis-
mos adequados para a aplicacdo de futuros exames. Além disso, o
desmembramento do Projeto Acesso em dois outros subprojetos: o
de Analise Ocupacional e o de Avaliagdo Técnica do instrumento uti-
lizado, teve como finalidade oferecer aos sistemas um suporte cien-
tifico-pedagoégico para a elaboragdo e aplicacdo de novos exames.

A analise ocupacional permitiu o conhecimento mais detalha-
do das atividades do técnico, a sua situagdo no mercado de traba-
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Iho, as caracteristicas gerais da ocupacdo e do pessoal em exerci-
cio bem como as habilidades necessarias ao desempenho profissio-
nal.

A avaliagdo técnica possibilitou uma andlise das provas como
meio de medir o desempenho do técnico cuja aprendizagem tenha
ocorrido predominantemente de maneira assistematica através da
experiéncia do trabalho. Através do confronto entre os dados ocupa-
cionais apresentados pela analise e os contetdos programaticos
das areas de estudo de cada habilitagcdo, tornou-se possivel testar
a consisténcia das questdes das provas e a forma utilizada como
instrumento de medida.

Elaboracdo de Programas e Provas — Procedimentos
Foram convocados especialistas de cada area para a prepa-

racdo dos programas e provas. Os procedimentos adotados foram
0S seguintes :

1 — Arrolamento de atividades legais e tipicas de cada habilitacao.

2 — Preparagdo de programas cobrindo as areas de trabalho cor-
respondente as atividades legais e tipicas.
3 — Elaboracdo das provas cujas questbes deveriam, necessaria-
mente, envolver os seguintes aspectos :
3.1 — Conhecimentos instrumentais para o exercicio da ati-
vidade.
3.2 — Conhecimentos de equipamentos e processos especi-
ficos.
3.3 — Capacidade de execucdo de operacao tipica da moda-

lidade técnica.

3.4 — Capacidade de organizacdo, programacdo, estimativa
orcamentdria, controle de custeio e coordenagdo de
atividades tipicas da modalidade técnica.

As provas foram organizadas de acordo com a classificacdo
dos setores gerais de atividades e com a modalidade técnica, se-
gundo a pauta que se segue :

1 — Para as atividades do setor primario, compreendendo agricul-
tura e pecuaria :

1.1 — Prova escrita, contendo questBes relativas a calculo
técnico, ciéncias aplicadas a modalidade técnica, equi-
pamentos, métodos de trabalho e instalacbes.



1.2 — Prova tedrico-pratica.

1.3 — Relatério técnico sobre as tarefas desenvolvidas, téc-

nicas empregadas e calculos especiais sobre insumos,
equipamentos e custos.

Para as atividades do setor secundario, compreendendo indds-
trias e servigos industriais :

2.1

2.2

2.3

2.4

Prova escrita, contendo questfes relativas a calculo

técnico, ciéncias aplicadas a modalidade técnica, equi-
pamentos, métodos de trabalho e instalagdes.

Prova de desenho técnico ou de interpretacdo e de-
talhamento de projetos.

Prova tedrico-pratica ou pratica de laboratério, campo
ou oficina.

Relatério técnico sobre as tarefas desenvolvidas, téc-
nicas empregadas e calculos especiais sobre materiais,
maquinas, ferramentas, instrumentos e custos.

Para as atividades do setor terciario, exceto area de Salde :

3.1 — Prova escrita contendo questdes relativas a calculo

3.2

3.3

operacional e financeiro, métodos de trabalho, legisla-
cdo e estatistica aplicavel a modalidade técnica.

Prova pratica de utilizagcdo ou manipulacdo de equipa-
mentos e instrumental e interpretacdo de procedimen-
tos peculiares a modalidade técnica.

Relatorio técnico sobre as tarefas desenvolvidas, téc-
nicas empregadas e de conhecimentos sobre o ramo
de servico a que se dedique o candidato.

Para as atividades do setor terciario — Saude :

4.1 — Prova escrita, contendo questdes relativas a progra-

mas de salde e Fundamentos Cientificos da habilita-
¢ao.



4.2 — Prova pratica da modalidade técnica.

4.3 — Relatério técnico sobre as tarefas desenvolvidas, téc-
nicas empregadas e conhecimentos sobre o ramo de
servico a que se dedique o candidato.

Em cada uma das provas foi adotado o critério de graduacéo
de dificuldade e abrangéncia de acordo com a curva de GAUSS.
Além disso, as instrugfes para a aplicagcdo das provas continham
gabaritos para corre¢cdo, segundo a mesma curva e a relacdo de ma-
teriais, instrumental, maquina e equipamentos, bem como as carac-
teristicas dos locais a serem utilizados para a aplicagdo dos exames.
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PROVA DE FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM

Nas questBes de n.°s 1 a 29, assinale com um "X" a resposta cor-
reta:

. A principal finalidade da limpeza hospitalar diaria é:

a) a destruicdo total dos germes patogénicos
b) a economia hospitalar
c) diminuicdo do numero de germes do ambiente

d) conforto do paciente
"Explicar sempre ao paciente o tratamento que vai receber."
E um principio basico de enfermagem que:

a) significa educacdo sanitaria

b) satisfaz sua curiosidade

c) faz parte das rotinas da clinica
d) da seguranga

Esterilizagdo significa:

a) destruicdo das bactérias na forma vegetativa
b) inibicdo da viruléncia dos germes e esporos
c) destruicdo total dos microrganismos

d) reducdo do numero de germes e esporos

Na esterilizacdo pelo calor seco o material deve permanecer na
estufa a:

a) 160°C —60 minutos
b) 160°C — 20 minutos
c) 120°C —60 minutos
d} 120°C —30 minutos
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10.

14

Na

a)
b)
c)

d)

esterilizacdo por vapor sob presséo:

as bactérias sdo destruidas por evaporagao

a temperatura ndo interfere no mecanismo de acéo

a presenca de ar na autoclave dificulta e retarda a esteriliza-
céo

o tempo de exposicao € de 30 minutos

Borracha, vidros e plasticos podem ser esterilizados em:

a)
b)
c)
d)
Ao

a)
b)
c)
d)

Na

a)
b)
c)
d)

autoclave

estufa

agua em ebulicao

vapores de formalina

admitir qualquer paciente, o mais importante é:

agir rapidamente para maior economia de tempo
verificar os sinais vitais

aplicar a medicacédo

promover seu ajustamento ao ambiente

alta hospitalar, o mais importante é que o paciente:

saia acompanhado pelo familiar
receba apoio e orientacéo

receba os medicamentos prescritos
seja orientado sobre a rotina da clinica

O quadro grafico de T.P.R. revela:

a)
b)
c)
d)

0s cuidados que o paciente recebe
habilidade da enfermagem

cumprimento das ordens médicas

facilidade de comparagcédo dos dados obtidos

Uma das finalidades do prontuario médico é:

a)
b)
c)
d)

economia hospitalar
planejamento de cuidados de enfermagem
registro grafico de temperatura

oferta a equipe hospitalar do quadro pormenorizado das con-
dicdes do paciente



11.

12.

13.

14.

16.

Os principais requisitos para um plano de cuidados de enferma-
gem sao:

a) ser completo, simples e individual

b) ser flexivel, real, individual e accessivel

c) ser simples e objetivo

d) atender as necessidades da equipe de enfermagem

A principal vantagem do plano de cuidados de enfermagem é:

a) ampliar os conhecimentos de enfermagem

b) justificar maior nimero de pessoal

c) favorecer continuidade no atendimento do paciente
d) padronizar a assisténcia de enfermagem ao paciente

A prevencdo de escaros depende:

a) do numero de pacientes acamados

b) da presenca do acompanhante

c) da eficiéncia dos cuidados de enfermagem
d) da prescricdo médica diaria

A educacdo sanitaria do paciente com constipacdo intestinal im-
plica em:

a) fazer a lavagem intestinal conforme a prescricdo médica

b) colocar, corretamente, o supositério

c) orienta-lo em relagdo a dieta, reeducacao do intestino, habi-
tos e tabus alimentares

d) administrar laxativos suaves

Na gavage e gastrostomia do adulto:

a) a dieta deve ser hidrica

b) a quantidade de alimentos ndo deve ultrapassar de 100 ml
em cada duas horas

c) o alimento deve cair no estdbmago por acdo da gravidade
d) deve-se aspirar o alimento

A massagem apés a aplicacdo da injecao intramuscular é feita
para:

a) conservar a antissepsia da pele

b) facilitar a absorcdo do medicamento
c) evitar a penetracdo de ar no local

d) reduzir a irritacdo nos tecidos
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

18

O soro glicosado isotdnico contém a seguinte porcentagem de
glicose:

a) 25%
b) 5%
c)  50%
d) 05 %

O quadrante da nadega destinado a aplicacdo de injegdo intra-
muscular é o quadrante superior externo, porque:

a) a regido é muito irrigada
b) evita atingir o nervo frénico
c) facilita a movimentacéo
d) evita atingir o nervo ciatico

Durante a aplicacdo da injecdo intramuscular a enfermeira deve:

a) aspirar o medicamento antes de injeta-lo a fim de verificar se
atingiu algum nervo

b) introduzir a agulha rapidamente para reduzir a dor

c) injetar o liquido lentamente para evitar hematoma

d) colocar bolsa de agua quente

O soro fisioldgico é uma solugdo de cloreto de sodio:

a) hipertbnica

b) isotbnica

c) hipotdnica

d) glico-fisioldgica

A insulina simples, cristalina ou regular pode ser usada pelas se-
guintes vias:

a) subcuténea e endovenosa

b) subcuténea e intramuscular
c) intradérmica e endovenosa
d) intradérmica e intramuscular

A dor e a tumefagéo local que surge na aplicacdo de injecdo en-
dovenosa ou venoclise, significa que:

a) o medicamento tem baixa concentracéo
b) o paciente estd caquético

c) o medicamento foi extravasado

d) o paciente ndo colaborou no tratamento



23.

24,

25.

26.

27.

Na administracdo de transfusdo de sangue:

a)
b)
c)
d)

O paciente deve permanecer em jejum
0 paciente tera hipertermia

a prova cruzada é indispensavel

0 sangue deve ser aquecido

A afirmativa correta é:

a)

b)
c)

d)

no cateterismo vesical feminino introduz-se 8 a 10 cm da
sonda

O cateterismo da bexiga precede a irrigagcédo vesical

apols a instililagdo, deve-se fazer a lavagem vesical para ndo
irritar a bexiga

no homem, em vista das particularidades anatémicas, dis-
pensa-se 0 uso de lubrificantes

Na lavagem intestinal:

a)

b)
c)

d)

lubrifica-se a sonda retal para diminuir a friccdo porque o es-
finter anal é controlado por nervos

a posicao mais usada € o decubito lateral direito

quanto menor o calibre da sonda mais rapida sera a introdu-
¢ao do liquido
as solucdes hipertbnicas sdo absorvidas rapidamente

Na lavagem intestinal:

a)
b)

c)
d)

a sonda deve ser introduzida 18 cm

quanto mais elevada a temperatura da solugdo melhor sera o
efeito

a entrada de ar aumenta o peristaltismo

quanto mais rapida a entrada do liquido, melhor sera a absor-
cao

O clister, ao ser aplicado, exige:

a)
b)
c)
d)

gue o paciente tenha megacolon

gue a solugéo seja hipotdnica

baixa densidade

preparo para repousar, se € sedativo



28.

29.

30.

31.

32.

33.

A lavagem gastrica:

a) é rotina pré-operatéria

b) é feita em todos os casos de envenenamentos
c) é contraindicada na Ulcera perfurada

d) deve ser feita com solu¢Bes alcalinas

A principal finalidade do curativo é:

a) facilitar a cicatrizacdo

b) evitar contaminacgéo

c) remover tecidos necrosados
d) promover boa aparéncia

S&o complicacBes venoclise, EXCETO:

a) embolia gasosa
b) escleross arterial
c) flebite

d) hiperhidratacdo

S&o medidas de prevencdo de acidentes no hospital, EXCETO:

a) evitar quedas nos cilindros de oxigénio

b) vigiar, continuaments, os pacientes hibernados e pos-opera-
dos

C) evitar encerar pisos e escadas
d) transportar, imediatamente, o ferido para o pronto socorro

Ao verificar o T.P.R. deve-se observar em todos os pacisntes o0s
seguintes cuidados, EXCETO:

a) o carater, a frequéncia e o ritmo da respiracao

b) contagem dos batimentos do pulso durante 15 segundos
c) presencga de ar nas dobras da axila

d) sinais de infec¢cdo no local da colocacdo do termdmetro

Séo fatores fisioldgicos que alteram a pressédo arterial, EXCETO:

a) insuficiéncia cardiaca e infarto
b) idade e exercicio

C) repouso e emocgdes

d) postura e altitude



34.

35.

36.

37.

38.

Verifica-se o peso do paciente, independente de prescricdo médi-
ca, nas seguintes situacdes, EXCETO:

a) nos pacientes em uso de diuréticos
b) no hipertireoidismo

c) em casos de edema e ascite

d) antes da transfusdo de sangue

A colheita de urina exige os seguintes cuidados, EXCETO:

a) jejum de alimentos liquidos

b) exclusdo das pacientes menstruadas

c) higiene intima, principalmente, na mulher
d) néo exposicdo ao sol

S&o medidas preventivas a formagdo de escaras, EXCETO:

a) ativar a circulacao através de massagem
b) fazer o curativo com furacin

c) promover a movimentacdo ativa e passiva
d) manter boa nutricdo e hidratacao

A enfermagem pode proporcionar assisténcia psicologica ao pa-
ciente através dos seguintes cuidados, EXCETO:

a) dando conforto fisico e atengdo com atitude que indique que
ele é importante e merece interesse
b) ouvindo-o em todas as situagfes

c) lembrando que o paciente hostil merece maior observacdo e
assisténcia

d) evitando dar atencdo ao pacienta excessivamente exigente e
indisciplinado

Na higiene corporal do paciente acamado, sdo principios basicos
de enfermagem, EXCETO:

a) proporcionar assisténcia religiosa
b) promover ambiente privativo

c) levar cm consideracdo sua cultura
d) usar medidas de assepsia médica



39.

40.

41.

42.

43,

S&o cuidados de enfermagem nas elimina¢gbes do paciente, EX-
CETO:

a) estabelecer a padronizagdo na frequéncia
b) prover agua para o paciente lavar as maos
C) registrar as ocorréncias

d) promover a educacao sanitaria

E correta a seguinte terminologia para distarbios da micgdo, EX-
CETO:

a) poliuria — aumento do volume urinario

b) disuria — dor ao urinar

c) albumindria — presenga de muco na urina

d) polaguinuria — aumento da frequéncia urinaria

Ao oferecer a alimentacdo do paciente a enfermeira deve ter os
seguintes cuidados, EXCETO:

a) eliminar odores desagradaveis

b) proporcionar meios para que ele receba suas visitas

c) evitar aplicar medicamentos e tratamentos

d) levar em consideracdo gostos e aversdes, e atendé-los quan-
do possivel

S&o basicos os seguintes cuidados na administracdo de medica-
mentos, EXCETO:

a) evitar medicamentos sem rétulos
b) conferir a prescricdo médica

c) suspender o medicamento se 0 pacienta estiver com sonda
nasogastrica

d) alcalinizar a urina se o medicamento for sulfa

A administracdo de medicamentos por via oral exige 0s seguin-
tes cuidados, EXCETO:

a) melhorar o sabor
b) medir e anotar a agua caso tenha balanco hidrico

c) ndo administrar o0 medicamento se o paciente estiver com
nebulizacdo

d) observar a ordem de jejum



44. A aplicacdo de medicamentos por via retal exige o0s seguintes

46.

47.

48.

cuidados, EXCETO:

a) assepsia médica

b) que o paciente permaneca deitado

C) que o intestino esteja vazio

d) preparo prévio

Na administragdo de oxigénio, observam-se 0s seguintes cuida-
dos, EXCETO:

a) nao fumar no local

b) evitar o uso de 6leos e lubrificantes

c) evitar a dilatacdo do estdbmago pela ma colocacdo do cateter
d) ndo dar alimentos ao paciente

Séo efeitos das aplicagcBes frias, EXCETO:

a) diminuir o metabolismo celular
b) provocar supuracdes
c) aliviar congestéo

d) promover vaso constricdo

Ao fazer o cateterismo vesical devem ser lembrados os seguin-
tes principios, EXCETO:

a) a primeira porgdo da uretra é contaminada

b) a bexiga é uma cavidade asséptica

c) na mulher, pode-se dispensar o uso de luvas

d) na retencdo urinaria a bexiga deve ser esvaziada lentamente

Na lavagem vaginal devem ser considerados os seguintes princi-
pios EXCETO:

a) a pressao do liquido deve ser alta

b) a melhor posicdo é a ginecolégica

c) a altura do irrigador aumenta ou diminui a presséo

d) o material deve ser esterilizado



49. Ao fazer o curativo simples deve-se ter os seguintes cuidados,
EXCETO:

a) adotar técnica asséptica

b) evitar correntes de ar

c) evitar pressionar a ferida

d) limpar, inicialmente, as areas mais contaminadas

50. Na aplicacdo de ataduras tornam-se os seguintes cuidados, EX-
CETO:

a) seguir o retorno venoso

b) iniciar da raiz do membro para a extremidade
c) proteger as superficies de contato

d) conservar a posicdo anatomica
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3.

PROVA DE ENFERMAGEM MEDICA

Nas questdes de 1 a 32, assinale com um X a melhor resposta:

O principal objetivo da enfermagem é:

a) auxiliar o individuo a alcancar e manter a saude
b) cuidar dos enfermos aliviando-lhes o sofrimento
c) desenvolver habilidades de trabalhar em equipe
d) conhecer e aplicar as diversas técnicas de enfermagem

O paciente hospitalizado necessita sobretudo:

a) de cuidados de ordem fisica e profilatica
b) de carinho e conforto emocional

c) de cuidados de ordem fisica e profilatica e também de con-
forto emocional

d) de ambienta calmo e arejado e de boa alimentacéo
Tudo isto é adequado a enfermeira, EXCETO:

a) ter uma nocgdo das organizacdes comunitarias de salde e dos
problemas sociais

b) ser guardid da salde e também professora de salde
c) estar atenta aos interesses politico-sociais dos doentes

d) ter a responsabilidade de ensinar aos doentes a melhor ma-
neira de levar uma vida saudéavel

Séo fatores que provocam a estomatite, EXCETO:

a) caréncia de Vitamina D
b) higiene bucal deficiente
c) caréncia de Vitamina C
d) presenca de microrganismos patogénicos
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24

A diarreia evidéncia um estado de irritagdo intestinal provocado
pelos seguintes fatores, EXCETO:

a) alimentos inadequados ou deteriorados

b) anemias macrocitarias graves

c) parasitose intestinal

d) tensdo emocional intensa

O isolamento intestinal é praticado nos seguintes casos, EX-
CETO:

a) cancer intestinal
b) hepatite infecciosa
c) febre tifdide

d) gastroenterite

S&o principios basicos no tratamento do diabete mellitus, EX-
CETO:

a) dieta de 1.400 calorias

b) uso de insulina ou hipoglicemiante oral

c) higiene geral e cuidados com a pele

d) alimentagdo rica em lipidios e glicidios

Séo fatores que predispem a cirrose hepatica, EXCETO:

a) o alcoolismo e a m& nutricao

b) a insuficiéncia cardiaca congestiva

C) a intoxicagdo medicamentosa ou quimica
d) a esquistossomose e a sifilis

Tudo isso determina a forca e a frequéncia dos batimentos car-
diacos, EXCETO:

a) a proporgcdo dos iontes de calcio, sodio e potassio existen-
tes no sangue

b} o aumsnto ou a diminuicdo no sangue, de diéxido de carbono

c) o uso de medicamentos estimulantes ou depressores

d) a qualidade e a frequéncia da alimentacao



10.

11.

12.

13.

14.

Sado
a)
b)
c)
d)
Sao
a)
b)

c)
d)

caracteristicas da angina pectoris, EXCETO:

dor paroxistica no térax com irradiacdo no braco e na mao
esquerda

vOmitos acompanhados de flatuléncia e eructacdes
sensacao de constricdo toracica e de angustia
fibrilagdo ventricular acompanhada de sudorese e palidez

complicacdes de artrite reumatoide, EXCETO

pleurite reumatéide

angina pectoris

endocardite, miocardite e pericardite

lesbes das valvulas, especialmente, mitral e adrtica

Os seguintes cuidados de enfermagem s&o importantes no trata-
mento do paciente com insuficiéncia cardiaca congestiva, EX-
CETO:

a)
b)

c)

d)

Séao

Séao

observar os sinais e sintomas a fim de comunicar ao médico
qualquer alteracdo no estado do paciente

ser atenta a administragdo dos medicamentos e a dieta pres-
crita pelo médico

ignorar os problemas emocionais ou financeiros que pode-
riam retardar a cura

manter o paciente em repouso fisico e mental, num ambien-
te calmo, limpo e arejado

caracteristicas do edema pulmonar, EXCETO:

crises paroxisticas de dispneia noturna
expectoracdes discretas e espumosas
respiracdo de cheyne-stokes

pulso taquicardico

caracteristicas da hemofilia, EXCETO:

incidéncia de hemorragias espontaneas
transmissao feita pelo homem a mulher
transmisséo feita pela mulher ao homem
doenca hereditaria recessiva ligada ao sexo



15.

16.

17.

18.

19.

20.

26

A funcgéo dos leucécitos é:

a) provocar a coagulacéo

b) conduzir os gases da respiragéo

c) combater a anemia

d) defender o organismo contra os micrébios

A anemia ocorre quando ha:

a) diminuicdo das plaquetas sanguineas

b) diminuicdo das hemacias e da hemoglobina
c) diminuigdo dos leucdcitos e dos anticorpos
d) diminuicdo dos eosindfilos e dos basofilos

Grupo sanguineo que € doador universal:

a A
b) B
c) AB
d O

Para manter o aparelho circulatério em boa condicdo, € preciso:
Observar as seguintes regras, EXCETO:

a) evitar as intoxicacfes, especialmente causadas pelo alcool
b) fazer exercicios fisicos: marcha, corrida, esporte, jardinagem
c) evitar uso de meias, ligas e cintas apertadas

d) ficar em repouso apds as horas de aula, leitura, cinema

A hematémese é:

a) hemorragia proveniente do estébmago

b) hemorragia pulmonar

c) elemento que entra na composicdo do sangue

d) sangue espumoso proveniente de edema pulmonar

Séo afirmacdes corretas, EXCETO:

a) no edema agudo do pulméo, o paciente necessita geralmen-
te de oxigenoterapia

b) ao paciente com enfarte do miocardio, deve-se evitar todo
esforcgo fisico

c) no edema pulmonar, o paciente deve ser mantido em decubi-
to dorsal e posicdo horizontal

d) na insuficiéncia cardiaca congestiva, sdo aconselhaveis uma
restricdo de atividades e mais repouso



21.

22.

23.

24.

25.

S&o as doengas que, geralmente, levam um doente ao edema, EX-
CETO:

a) cardiopatias, principalmente insuficiéncia cardiaca congesti-
va

b) infeccbes agudas como a apendicite especialmente quando
complicada com peritonite
c) nefropatias, como a glomerulonefrite, e a sindrome nefrotica

d) doengas da nutricdo, principalmente as que levam a uma hi-
poproteinemia

S&8o importantes 0s seguintes cuidados de enfermagem com o pa-
ciente edemaciado, EXCETO:

a) hidratacdo do paciente com soro fisiolégico hipertdnico
b) controle de liquidos ingeridos e eliminados

c) massagem de conforto e mudanca de decuUbito a intervalos
regulares

d) exercicios respiratorios e movimentagdo ativa e passiva dos
membros

S8o medidas de seguranca na oxigenoterapia por meio de tenda,
EXCETO:

a) regulagem do equipamento de maneira a evitar o desperdi-
cio e 0 superaguecimento da tenda

b) colocagcdo de aviso proibindo fumar ou acender velas

c} colocagdo da campainha elétrica ao alcance da méo do paci-
ente

d) verificagdo do grau de humidade no interior da tenda a fim
de evitar o ressecamento das mucosas

Sé&o sinais de intoxicacdo digitalica, EXCETO:

a) halito cetdnico e aerofagia

b) nauseas e vomitos

c) taquicardia e fibrilacdo ventricular
d) cefaléia e desorientagdo visual

Séo cuidados de enfermagem ao paciente em uso de diuréticos,
EXCETO:

a) a administracdo deve ser feita no comeco do dia

b) os sinais vitais assim como o peso devem ser verificados
diariamente

c) o0 paciente deve ser instruido a colher a urina das 24 horas
d) a dieta livre deve-se acrescentar bastante liquido
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26.

27.

28.

29.

30.

Sé&o indicagdes mais comuns a sondagem vesical, EXCETO:

a) esvaziar a bexiga quando o paciente ndo consegue urinar
b) colher urina ascética para exame de laboratorio

c) evitar condicionamento psicoldgico que leve a micgdo
d) verificar a causa da falta de miccéo

Sao sinais e sintomas do diabetes mellitus, EXCETO:

a) hiperglicemia e glicosuria
b) polidipsia e politria

c) polifobia e poliemia

d) polifagia e polidipsia

S&o sinais e sintomas do hipertireoidismo, EXCETO:

a) desequilibrio emocional

b) bécio exoftalmico

c) distarbios do metabolismo basal
d) diminuicdo do metabolismo basal

S&o sinais e sintomas do hipotireoidismo, EXCETO:

a) acromegalia
b) cretinismo
c) mixedema
d) impoténcia

S&o cuidados de enfermagem aos pacientes que sofrem de hi-
pertireoidismo, EXCETO:

a) controle diario do peso e controle do TPR trés vezes ao dia,
evitando fazé-lo apds exercicios fisicos

b) administracdo da medicagdo especifica: hora, doses, obser-
vando e comunicando ao médico qualquer reagdo ao medi-
camento

c) compreensdo e aceitagcdo do paciente tireoideo que se irrita
facilmente, entrando em desequilibrio emocional

d) terapia estimulante que proporciona energia e boa disposi-
¢ao fisica e mental ao paciente



31. Sé&o caracteristicas do tumor benigno, EXCETO:

32.

33.

34.

a)
b)
c)
d)

€ quase sempre encapsulado
progride por compressao
cria metastase

ndo recidiva apds extirpacao

Cabe ao sistema nervoso o papel de:

a)
b)
c)
d)

comandar sobretudo as funcdes da vida intelectual
comandar sobretudo o raciocinio

coordenar sobretudo os atos reflexos

coordenar todas as funcdes do organismo

Nas questdes de 32 a 42, numerar a 2.2 coluna conforme a 1.

1)
2)
3)

4)
5)

1)
2)
3)
4)
5)

1)
2)
3)
4)
5)

Bronquite ( ) dilatacdo crénica dos brénquios

Asma bronquica ou dos bronquiolos

Bronquiectasia ( ) dispnéia paroxistica de causa
alérgica

Pneumonia ( ) inflamag&do dos brénquios

Pleurita ( ) inflamagcdo com exsudagcdo na

cavidade pleural

( ) afeccdo pulmonar causada por
rickettsias, virus, bactérias e co-

gumelos
Disuria ( ) volume urinario diminuido
Hematuria ( ) dor a micgéo
Politria ( ) volume urinario aumentado
Oliguria ( ) urina com sangue
Nicturia ( ) miccdo mais frequente a noite
Vitamina A ( ) evita o escorbuto
Vitamina B ( ) evita o raquitismo
Vitamina K ( ) evita o beribéri
Vitamina D ( ) evita a cegueira noturna
Vitamina C ( ) anti-hemorragica

23



36.

37.

38.

39.

1)

2)

3)

5)

1)
2)

4)
5)

7

1)
2)
3)
4)
1)

2)

3)

Miopia

Hipermetropia

Astigmatismo
Presbiopia

Catarata

Lasix
Benzetacil
Digitoxina
Biabinese
Aspirina
Reserpina
Estreptomicina

Insuficiéncia
renal

Cistite
Glomerulonefrite

Litiase renal
Pielonsfrite

Cristalino

Retina

Céclea

e e e e e

— N N N N N N

perda da elasticidade do crista-
lino alterando a visdo que néo
se acomoda para ver objetos
préximos ou distantes.

defeito de curvatura do cristali-
no em que a visdo percebe os
objetos de uma maneira confu-
sa ou deformada.

opacidade do cristalino.

malformacéo do cristalino que
€ menos convexo que o normal.
A imagem se forma atras da
retina e a pessoa ndo enxerga
bem de perto.

malformacdo do cristalino que
€ mais convexo que 0 normal.
A imagem se forma antes da
retina e a pessoa ndo enxerga
bem de longe.

antibiotico
hipotensor
diurético
tonicardiaco
anti-tuberculoso
hipoglicemiante
analgésico

formacdo de concrecfes nos ca-
nais ou reservatoérios uriniferos

inflamacdo do bacinete e do rim
inflamagédo da bexiga

diminuicdo da velocidade de fil-
tracdo da urina

inflamacdo dos glomérulos re-
nais

membrana interior do globo
ocular em que se formam as
imagens

lente de grande transparéncia
situada na parte anterior do
olho

centro do equilibrio



40.

41.

42.

4)

5)

2)

3)

4)

5)

7)

1)
3)
4)
5)
6)
1)
2)
3)

4)

5)

Sinus

Canais semicir-
culares

Desidratacéo

Isquemia

Estenose
Caquexia
Hematoma

Glicemia

Edema

Hipofise
supra-renais
Péancreas

Tiredide
Ovaérios
Testiculos

Sinusite
Timpanite
Laringite

Catarata

Oftalmia

(

9)

)

~

orgdo da audicdo em forma de
concha
cavidades Osseas da face e da
frente

depauperacdo acentuada do or-
ganismo; emagrecimento, debi-
lidade geral, pele seca e amare-
lada que s&o sinais tipicos de
doencas crénicas e intoxica-
¢bes graves

deposito de sangue dentro de
um tecido em consequéncia de
hemorragia que ndo chega a se
exteriorizar

0 oposto a desidratagdo. Infil-
tracdo de plasma no tecido con-
juntivo

diminuicdo do fluxo de sangue

arterial a determinado,
ou regido do corpo
presenca de glicose no sangue

estreitamento de um orificio ou
canal natural

fenbmeno que se caracteriza
pela reducdo do liquido contido
nos espacos intercelulares dos
tecidos

orgao

produz a insulina

estradiol e progesterona
controla o funcionamento das
outras glandulas

adrenalina

testosterona

tireoxina

opacidade do cristalino
inflamacdo da conjuntiva
inflamacdo das cavidades 06s-
seas da face e da fronte
inflamacdo da membrana situa-
da entre o ouvido externo e o
ouvido médio

inflamagdo das cordas vocais

H



43.

44,

45,

32

Nas perguntas de 43 a 50, indicar com um V as afirmativas ver-
dadeiras e com um F as afirmativas falsas.

A

B

{
(

(

) A succ¢édo inadequada da traqueia pode traumatizar a mes-

)
)
)

ma e produzir infeccdes

A drenagem toracica é indicada para a extragdo do liqui-
do e do ar que se acumulam na cavidade pleural

A ressuscitacdo cardiaca é indicada nos pacientes porta-
dores de sarcomas intracardiacos

A nebulizacdo é uma forma de tratamento curativo e pre-
ventivo de varias afec¢bes pulmonares

) A drenagem postural € uma medida usada para facilitar a

)
)

)

saida de secrecdes que se acumulam na arvore brénqui-
ca

O Sindrome de Cushing é caracterizado por obesidade,
hipertensédo, estrias purpireas na mama e abddébmen, hir-
sutismo e distdrbios sexuais

O Sindrome de Cushing é uma complicagdo de certas
doencas infecciosas onde se nota um desequilibrio com-
pleto das fun¢des do organismo

A doenca de Addison é devida a alteracdo das supra-re-
nais, frequentemente de natureza tuberculosa. Ela é si-
nénima de anemia perniciosa

A doenca de Addison € caracterizada por pigmentacdo
brobnzea da pele, adinamia, anemia progressiva, hipoten-
sdo e distlrbios digestivos

A doenca de Hodgkin compromete os géanglios linfaticos,
0 bago e frequentemente a medula Ossea

O paciente com edema agudo do pulmdo geralmente ne-
cessita de oxigenoterapia

O paciente que sofre de angina pectoris deve sempre le-
var consigo o medicamento dilatador das coronarias

Ao paciente com enfarte do miocéardio deve se evitar to-
do esforgo fisico

O tratamento do diabetes mellitus é feito a base de diu-
réticos e saluréticos

As complicagcbes mais comuns do diabetes sdo infla-
magdo, gangrena, degeneragdo das artérias e diminuigdo
da visédo

A artrite reumatéide pode levar a uma anemia hemolitica
hereditaria

Na artrite reumatéide, ndo se deve fazer fisioterapia nem
terapia ocupacional a fim de ndo agravar a doenca



46. Cuidados de enfermagem com pacientes em estado de coma:

47.

48.

A () Controle de sinais vitais cada 4 horas ou mais se o0 caso
exigir

B ( ) Observagdo rigorosa de sinais e sintomas, notificando-os
ao médico

C () Banho no leito com massagem de conforto e mudanca de
decubito

D ( ) Alimentacao oral liquida, mantendo labios e lingua umi-
decidos

E ( ) Movimentagdo, postura correta e conforto dos membros
evitando o aparecimento de escaras

F ( ) Drenagem postural praticada regularmente a fim de faci-
litar a eliminacdo das secrecdes

G ( ) Colocacdo de sonda vesical e observacdo da funcéo in-
testinal

H ( ) Conforto psicoldgico aos familiares procurando orienta-
los no sentido de evitar conversas, murmurios, barulhos
perto do paciente

Indicacbes da dialise peritoneal e da hemodialise e cuidados de
enfermagem ao paciente submetido a esses tratamentos:

A () A dialise peritoneal pode ser indicada nos casos de insu-
ficiéncia renal aguda

B ( ) A dialise peritoneal pode ser indicada nos casos de peri-
tonite

C ( ) O rim artificial de espiral dupla é geralmente usado para
a dialise peritoneal

D ( ) A enfermeira contribui no procedimento da dialise perito-
neal através do preparo, da troca de banho e do balanco
hidrico

E ( ) A didlise peritoneal pode ser altamente eficaz no trata-
mento do edema refratario de origem cardiaco

F ( ) Tanto a hemodialise como a dialise peritoneal sao méto-
dos de tratamento da insuficiéncia renal, executados pe-
la enfermeira

IndicacBes e precaucBes quanto ao tratamento por radioterapia:

A ( ) A radioterapia é o tratamento pelo radio ou pelo radon

B ( ) A radioatividade é percebida segundo o grau de sensibili-
dade cutanea

C ( ) As ondas que produzem calor sdo muito quentes e es-
friam em contato com as substancias que as absorvem.

N



49,

50.

D ( ) Os raios X séo frequentemente indicados no tratamento
de crescimentos malignos

E ( ) A terapia pelas radiagbes inclui o uso de raios X e a co-
baltoterapia

F ( ) O uso de 6culos escuros é facultativo durante o tratamen-
to pela luz ultravioleta

G ( ) A terapia por cobalto é mais eficaz que as demais

Caracteristicas do tumor maligno e cuidados de enfermagem:

A () O linfosarcoma cresce lentamente e raramente metasta-
tiza

B ( ) A localizagdo de um tumor influencia o progndstico

C ( ) O tumor maligno infiltra e invade tecidos vizinhos

D ( ) Prenhez e lactacdo causam rapido crescimento no cancer
da mama

E ( ) A infiltracdo local ou metastases sugerem baixa maligni-
dade

F ( ) A enfermeira permanece ao lado do paciente em alta ra-
dioterapia a fim de proporcionar-lhe todo o conforto
possivel

G ( ) A enfermeira coopera com o médico e com o radiotera-
péuta nos cuidados a prestar antes e depois do tratamen-
to

Tratamentos em oftalmo-otorrinolaringologia:

A () O tratamento da sinusite consiste sobretudo em lava-
gem, inalacédo e nebulizacdo

B ( ) O tratamento de catarata consiste em irrigacdo e pince-
lagem

C ( ) O tratamento de laringite consiste em repouso absoluto
da voz assim como em pincelagem, irrigacdo e gargare-
jos

D ( ) O tratamento da conjuntivite consiste em instilacdo e ir-
rigacdo ocular

E ( ) O tratamento da oftalmia é sobretudo cirdrgico

F ( ) Os tratamentos em oftalmologia devem ser elaborados
pelo opticista



PROVA DE ENFERMAGEM CIRURGICA

Assinale com um "X" a melhor resposta:

Enfermagem cirlGrgica é o conjunto de cuidados prestados a:

a) pacientes apds exames complementares

b) todos os pacientes hospitalizados

C) pacientes no pré-per e pos-operatorios

d) pacientes com diagnésticos confirmados

Pré-operatério € um termo que indica, preparo e avaliacao do pa-
ciente para:

a) diagnostico

b) anamnese

c) cirurgia

d) eletrocardiografia

O pré-operatério imediato € o tempo que decorre entre a admis-
sdo do paciente até o momento que se inicia 0 preparo especi-
fico para:

a)
b)
c)
d)

No

a)
b)
c)
d)

avaliacdo pré-operatéria

programacéo da cirurgia proposta

cirurgia programada

admisséo do paciente na sala de operacdes

local da area operatéria, NAO se faz:

assepsia
antissepsia
tricotomia
degermacéo



36

Na recuperacdo anestésica, mantém-se a cabeca do paciente vi.
rada para um dos lados com a finalidade de facilitar a:

a) respiracdo e evitar vomitos pos-operatérios
b) eliminagédo de anestésicos e evitar dispneia
c) eliminagcdo de secrecdo e evitar asfixia

d) circulacdo e evitar cianose pds-operatoria

O pos-operatério imediato com anestesia geral, é a fase compre-
endida entre o término da:

a) cirurgia e readmissdo do paciente na enfermaria
b) anestesia e plena recuperagdo dos sentidos

c) cirurgia e deambulagédo do paciente

d) anestesia e recuperacdo dos reflexos sensoriais

A deambulacdo precoce no pOs-operatorio € recomendada para
evitar:

a) dependéncia do paciente

b) complicacbes pds-operatdrias
c) posicionamento inadequado
d) reacgbes psicossociais

O choque hemorragico, leva o paciente a uma sudorese intensa
acarretando grande perda de liquido. O calculo para a avaliagéo
dessa perda é feito através de NUMERO de CRUZES. A sudore-
se generalizada é calculada com:

a ++++
b +

c) ++

d +++

S&o complicagdes pOs-operatérias mais frequentes, EXCETO:

a) pneumonias
b) choques

c) taquicardia
d) hemorragia



10

11.

12.

13.

14.

15.

. A embolia no pés-operatério da safenectomia, € uma complica-
¢do do sistema:

a) circulatério
b) respiratoério
c) digestério
d) linfatico

Para prevenir complicacdes pulmonares pos-operatorias, solici-
ta-se do paciente colaboracéo para:

a) repouso de voz e declbito dorsal

b) mudanca de decubito e exercicios respiratérios
c) repouso e imobilizacdo no leito

d) respiracdo controlada e massagem de conforto

Faz parte da nomenclatura cirdrgica, EXCETO:

a) esofagectomia
b) histerectomia
c) antissepsia

d) laringoscopia

A adenoidectomia faz parte da seguinte especialidade:

a) pneumologia

b) neurocirurgia

c) otorrinolaringologia
d) nefropatologia

No pos-operatorio da cirurgia de catarata, o curativo deve ser:

a) fechado

b) oclusivo

c) aberto

d) cémara seca

Na toracotomia com drenagem continua, faz-se o pingamento do
tubo no momento da troca dos vasos coletores de secrecdo pa-
ra evitar:

a) irritacdo dos brénquios e da pleura parietal

b) escapamento do ar residual da pleura e pulmbes

c) retorno da secrecdo e penetracdo de ar na caixa toracica
d) retorno do ar residual e expansdo da caixa toracica
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

O aquecimento e umidificacdo do ar ambiente para o paciente
traqueostomizado, sdo indicados com o objetivo de:

a) aliviar a dor e evitar pneumotérax
b) fluidificar a secrecdo e umidecer a traqueia
c) dilatar os brénquios e expandir os pulmdes
d) prevenir sudorese e desidratacéo

Pielolitotomia é a incisdo da pelvis do rim para:

a) aliviar a dor

b) remover cisto
c) drenar urina

d) remover calculo

S&o cuidados especificos no pos-operatorio da cirurgia renal,
EXCETO:

a) controlar a perda e ingestdo de liquidos
b) observar o aspecto e odor da urina

c) controlar e anotar o volume urindrio

d) conter hemorragia e indicar diuréticos

S&o cuidados especiais com drenos e sondas suprapubicos, EX-
CETO:

a) mobilizacdo
b) desobstrucéo
c) fracéo

d) desinfeccéo

Constituem cuidados ESSENCIAIS no poés-operatério de paciente
colostomizado, EXCETO:

a) auxiliar o paciente a aceitar a sua nova situacao
b) trocar a bolsa coletora quando necessario

c) manter seca a periferia da ferida operatoria

d) oferecer ao paciente dieta rica em celulose

Séo cuidados de enfermagem no pré-operatério da tiroidectomia,
em paciente hipertiroideo, EXCETO:

a) proporcionar ao paciente um ambiente calmo

b) controlar o peso diario em jejum

c) controlar a medicagdo iodotbnica

d) controlar semanalmente a circunferéncia do pescoco



22.

23.

24.

25.

26.

27.

No pos-operatorio da tiroidectomia, deve observar RIGOROSA-
MENTE os sinais e sintomas de complica¢cbes, EXCETO:

a)
b)
c)
d)

tetania
polidipsia
afonia
hemorragia

Constitui um dos cuidados prioritarios de enfermagem no pos-
operatorio imediato da amigdalectomia:

a) controle da alimentacéo

b) observacdo do sangramento

c) controle do repouso

d) observacdo dos sinais vitais

Em fratura cominutiva da mandibula, o maior risco reside em:
a) dor aguda, levando a choque nsurogénico

b) hemorragia, levando a choque hipovolémico

c) asfixia por obstrucdo alta

d) desnutricdo por impossibilidade de alimentacéo

O SANGRAMENTO por fratura exposta da mao, sera melhor con-
trolado por

a) curativo compressivo

b) garroteamento do antibracgo

c) suspensado do brago acima do nivel da cabeca

d) garroteamento com insuflacdo de torniquete

A ferida cirdrgica da colpoperineoplastia, cicatriza-se mais rapi-
damente se o curativo for:

a)
b)
c)
d)

livre
fechado
umedecido
tamponado

O Centro Cirlirgico deve ocupar no hospital um local:

a)
b)
c)
d)

de dificil acesso aos servicos de clinicas
préximo da area de internagéo

acessivel a todos os setores do hospital
equidistante dos servigos de clinicas
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

Fazem parte do equipamento elétrico da sala de operagbes, EX-
CETO:

a) bisturi elétrico

b) ondas curtas

c) aspiradores

d) focos de luz artificial

S&o sinais e sintomas de hemorragia pés-operatérias, EXCETO:

a) inquietacdo e mal-estar
b) hipotensédo e taquisfigmia
c) hipertensdo e bradcardia
d) sudorese fria e palidez

A hematémese em paciente gastrectomizado, indica:

a) infeccéo
b) hemorragia
c) melena
d) meteorismo

A posicao indicada para laparotomia é:

a) decubito lateral
b) genu-peitoral

c) decubito dorsal
d) decubito ventral

A antissepsia € de suma importancia na profilaxia das infec¢cbes
cirdrgicas. Para se obter uma boa antissepsia basica a melhor
associacao é:

a) alcool-iodado

b) agua-sabdo-escova
c) élcool-mertiolate
d) benzina-éter-iodo

O material de diérese pode ser esterilizado a frio, através de:

a) agentes fisicos
b) agentes quimicos
c) energia radiante
d) ultra-som



34.

35.

36.

37.

38.

39.

O material cirdrgico é classificado em grupos de acordo com seu
uso. O grupo de material de sintese é usado para:

a) fazer incisdo da pele e tecidos

b) suturar tecidos e pele

c) afastar bordas da ferida e pele
d) fazer resseccdo de érgaos e pele

A esterilizagcdo do material através do vapor d'agua sob presséo
se da por:

a) difuséo

b) irradiacdo
c) conducéo

d) alquilagéo

Constitui material de densidade para efeito de esterilizagdo em
autoclave:

a) vidrarias
b) borrachas
C) roupas

d) ferros

Em esterilizacdo por autoclave, usam-se os seguintes tempos de
exposicdo, EXCETO:

a) vidros 15'a 127°C
b) ferros 60" a 127°C
c) roupas 30'a 127°C
d) borracha 15'a 127°C

Séo fatores que impedem a esterilizacdo por autoclavagem, EX-
CETO:

a) presenca de ar na camara interna

b) grande poder de penetragdo do vapor

C) excesso de carga na camara receptora

d) pequeno tempo de exposicdo do material

Inicia-se a contagem do tempo de esterilizagdo por estufa, quan-
do:

a) termina-se seu carregamento

b) o mandmetro atinge o nimero de graus desejados
c) o termdémetro atinge a temperatura programada

d) termina-se o aguecimento interno da estufa
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40.

41.

42.

43,

44.

45,

42

Esta programacédo é usada para o tempo de exposicdo e tempera-
tura, na esterilizacdo por calor seco em estufa, EXCETO:

a) metais 60'a 160°C
b) vidros 60" a 120°C
c) talcos 60'a 120°C
d) oleosos 120'a 160°C

Entre os fios de sutura, existem os absorviveis e inabsorviveis.
Qual o fio desta relacao abaixo € absorvivel pelas células, liqui-
dos e enzimas do organismo?

a) nylon

b) catgut
c) algodédo
d) seda

Numere a PRIMEIRA coluna de acordo com a SEGUNDA, nas
questdes 42 e 43.

Prefixos usados para mencionar parte do corpo relacionada com

a intervencao cirdrgica: -

( ) correspondente as trompas de fallope (1) entero

( ) correspondente ao intestino (2) salpinge
( ) correspondente ao Utero (3) adeno

( ) correspondente &s glandulas

Sufixos que indicam o que foi feito em 6rgaos:

( ) remocado do 6rgdo ou parte dele (1) rafia

( ) olhar no interior de um o6rgéo (2) pexia

( ) fixar um érgdo em seu devido lugar (3) ectomia
( ) suturar ou reparar

Dentre as frases abaixo relacionadas, algumas sdo VERDADEI-
RAS, outras sdo FALSAS. Coloque um "V" quando julgar a pro-
posicdo verdadeira e "F" quando julgar falsa:

( ) Usase a desinfeccdo para destruir germes patogénicos de
todos os tipos.

( ) O vapor dagua sob pressédo, leva de 5 a 25 minutos para
atingir o interior dos pacotes dependendo de seu volume.



Ap6s o término de uma cirurgia infectada, isola-se imedia-
tamente a sala por 72 horas.

Na autoclave o vapor d'agua sob pressdao, aumenta a tem-
peratura interna acima de 100°C.

O instrumentador, é responsavel pelo preparo da sala de
operacgéo e recebimento do paciente.

As perfuragdes por traumatismo toracico, provocam hér-
nias crurais.

A devolucao da pingca ao instrumentador, é feita em movi-
mento inverso pela ponta.



PROVA DE ENFERMAGEM MATERNO-INFANTIL

Assinale com um "X" a melhor resposta.

Séo sinais de infeccdo puerperal, EXCETO:

a) parada de saida de léquios

b) febre 2 horas ap6s o parto

¢) diminuicdo da involucdo uterina

d) uatero doloroso, principalmente nos bordos

e) mal-estar geral: cefaleia, calafrios, dores musculares

S&o modificacfes fisioldgicas de puerpério, EXCETO:

a) perda de peso

b) os léquios adquirem cor e aspecto caracteristicos com o pas-
sar dos dias

c) a apojadura ocorre no 2.° ou 3.° dia do puerpério

d) o reinicio da menstruagdo geralmente ocorre no puerpério re-
moto

e) doze horas apds o parto o Utero esta intrapélvico

Dos conselhos abaixo, que podem ser dados a gestante, o mais
abrangente é:

a) diminuir o sal da alimentacdo se aparecer edema
b) comer 3 ovos por semana

c) procurar o pré-natal no inicio da gravidez

d) evitar viagens longas

e) evitar o uso de cinta de compressdo do abdémen

Ao preparar a gestante para a palpacdo obstétrica sdo importan-
tes os seguintes itens, EXCETO:

a) deitar em decubito dorsal com travesseiro

b) estar com a bexiga vazia

Cc) manter as pernas em extensdo e ligeiramente afastadas
d) maos cruzadas sob a cabeca

e) abdomen descoberto



A uma eclamptica, cuja medicacdo béasica é o sulfato de magné-
sio s@o essenciais os seguintes cuidados, EXCETO:

a) colocar bolsa de agua quente na regido onde foi aplicada a
medicacgéo

b) dar dieta hipossodica

c) ter a mao gluconato de calcio

d) controlar a pressdo da paciente

e) auscultar os BCF frequentemente

Segundo a regra de Nagele, a data provavel do parto de uma mu-
Iher que teve sua Ultima menstruagdo em 15/03/74 sera:

a) 22/12/74
b) 20/12/74
c) 25/12/74
d) 15/12/74
e 30/12/74

A principal preocupacdo da enfermagem no pOs-parto imediata
deve ser:

a) aquecer a paciente

b) fazer a medicacdo prescrita

c) controlar a temperatura da paciente

d) deitar a paciente em decubito dorsal

e) controlar a retragdo uterina e a perda sanguinea

S&o sinais de alarme na gravidez, todos os sintomas abaixo, EX-
CETO:

a) perda sanguinea pela vagina
b) cefaléia intensa

C) nauseas matutinas

d) perda de liquido pela vagina
e) distarbios visuais

S&o sinais e sintomas de eclampsia iminente:

a) hipertensdo, edema e proteindria

b) hipertensdo, edema, proteindria e convulsédo

c) hipertensdo, edema, proteindria, convulsao e coma

d) hipertensdo, edema, proteinlria, gastralgia, cefaléia e dis-
turbios visuais

e) hipertensdo, edema, proteindria, distlrbios visuais e con-
vulséo

a8



10.

11.

12.

13.

14.

46

S&o essenciais 0s seguintes cuidados prestados a parturiente,

EXCETO:

a) controle dos batimentos cardio-fetais

b) cateterismo vesical

c) observacdo das contragBes uterinas

d) fazer a higiene intima sempre que necessario
e) dar assisténcia psicoldgica

0 cuidado essencial a ser prestado a uma parturiente em perio-
do expulsivo é:

a)
b)
c)
d)
e)

tricotomia

troca de roupa

enteroclisma

TPR e PA

ausculte dos batimentos cardio-fetais

O que caracteriza o inicio do trabalho de parto é:

a)
b)
c)
d)
e)

contracdo ritmada dolorosa ou néo
gueda do ventre

perda de liquido amniético
eliminacdo do tampdo mucoso
perda sanguinea

E caracteristica da placenta prévia:

a)
b)
c)
d)
e)

sua implantacdo no colo do Utero
sangramento precedido de cdlica abdominal
sangramento Unico, ndo se repetindo
sangramento imotivado, indolor e recurrente
associagdo obrigatéria ao parto por cesariana

Sé&o caracteristicas normais da gestacdo, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

aumento de 8 a 10k de peso

edema dos membros inferiores
aparecimento de cloasma gravidico
aparecimento de colostro
acentuacdo da lordose lombar



15. Em relacdo ao desenvolvimento do ovo e seus anexos podemos

16.

17.

18.

afirmar que:

a) a fecundacédo ocorre no Gtero
b) a nidagéo ocorre dois dias apés a fecundacgéo

c) os dois Unicos anexos ovulares sdo: a placenta e o cordao
umbilical

d) o liquido amniético aparece apds o 4.° més de gravidez
e) as membranas ovulares sdo: o amnion e o corion

Séo sinais de probabilidade de gravidez, EXCETO:

a) amenorréia

b) aumento de volume do Utero

c) ausculta dos batimentos cardio-fetais
d) amolecimento do colo

e) coloracdo arroxeada da vulva e vagina

No primeiro exame da gestante no pré-natal faz-se de rotina tudo
isto, EXCETO:

a) peso da gestante

b) colheita de sangue para VDRL, classificacdo do grupo san-
guineo e fator Rh

c) medida de estatura da gestante

d) colheita de sangue para dosagem de anticorpos anti-Rh

e) exame ginecoldgico

Na prevengdo da toxemia gravidica sdo importantes todos os

aspectos abaixo, EXCETO:

19.

a) consulta periddica no pré-natal

b) controle da PA da gestante

c) controle do peso da gestante

d) pesquisa de proteina na urina da gestante
e) dosagem periodica da glicemia

S&o essenciais na anaminese da gestante os seguintes dados,
EXCETO:

a) identificacdo da gestante

b) data da dltima abreugrafia

c) histdria ginecologica da gestante
d) historia obstétrica da gestante
e) data da ultima menstruacao

4%



20.

21.

22.

23.

24,

A inspecdo obstétrica nos fornece os seguintes ciados, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

presenca de cloasma gravidico

aumento de volume da tiredide
aparecimento da aréola mamaria secundaria
presenca de estrias gravidicas

aumento da altura do Utero

A palpagdo obstétrica nos fornece os seguintes dados, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

altura do utero

situagcédo e apresentacéo fetal
presenca de sofrimento fetal

retracao uterina no pos-parto imediato
involucdo uterina no puerpério

Nao é essencial ao toque vaginal:

a)
b)
c)
d)
e)

fazer tricotomia da regido vulvar
preparo psicolégico da paciente
ambiente privado

pacienta estar com a bexiga vazia
luvas esterilizadas

Na prevencdo da rotina uterina sdo essenciais 0s seguintes cui-
dados a parturiente, EXCETO:

a)
b)
c)

d)
e)

controle frequente de contra¢gBes uterinas
controle rigoroso do gotejamento de soro com oxitécico

observacdo para constatacdo precoce do aparecimento de hi-
persistolia e hipertonia uterina

manutencgdo da paciente em decubito dorsal
reconhecimento da formacdo de anel de Bandl

S&o essenciais 0s seguintes cuidados de enfermagem a uma pa-
ciente com placenta prévia, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

colher sangue para classificagdo do grupo sanguineo
colher urina para dosagem de proteina

manter a paciente em repouso absoluto

auscultar frequentemente os batimentos cardio-fetais
observar e relatar a presenca e quantidade da hemorragia



25.

26.

27.

28.

29.

S8o essenciais 0s seguintes cuidados imediatos ao RN, EXCETO:

desobstrucdo das vias aéreas
identificacdo do RN

colheita de sangue do cordéo
lagueadura do coto umbilical
credé

S&o importantes os seguintes cuidados com a puérpera em re-
lacdo a lactacdo, EXCETO:

a)
b)

c)

d)
e)

aconselhar uso de soutien

aconselhar amamentacdo nos dois seios toda vez que o RN
for mamar

evitar formacdo de crostas nos mamilos através da higiene
dos mesmos

fazer massagem para retirar o excesso de leite

evitar que o RN mame nos dois primeiros dias de vida

S0 essenciais 0s seguintes cuidados de enfermagem a uma par-
turiente que vai ser submetida a cesareana, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

colocagédo de sonda vesical

verificacdo de TPR e PA

limpeza da regido abdominal

colheita de sangue para dosagem de fibrinogénio
troca de roupa da parturiente

S&o essenciais os seguintes cuidados de enfermagem ao RN nor-
mal nas primeiras 24 horas de vida, EXCETO:

a)
b)
c)

d)
e)

aquecer o RN assim que é recebido no bergario

fazer lavagem gastrica

fazer a primeira verificagcdo da temperatura por via retal para
constatar imperfuncéo anal

pesar e medir o RN

hidratar o RN para evitar jejum prolongado que € prejudicial
ao RN

S8o essenciais 0s seguintes cuidados ao prematuro em relagéo
a alimentacéo, EXCETO:

a)
b]
c)

d)
e)

usar obrigatoriamente gavage

lavar a sonda nasogastrica apds administragdo do leite
trocar a sonda nasogastrica de 7 em 7 dias se esta for de
plastico e de 2 em 2 dias ss for de borracha

usar mamadeira para 0s prematuros que sugam e deglutem
observar rigorosamente o horério, o tipo de leite e quanti-
dade de leite em cada mamada



30.

31.

32.

33.

S&o essenciais os seguintes cuidados ao RN filho de mde Rh ne-
gativo e portanto com possibilidade de apresentar a Doenga He-
molitica, EXCETO:

a) colher sangue do cordao de todo RN cuja méde é Rh negativo

b) fazer o curativo umbilical com soro fisiol6gico

c) colocar o RN na incubadora

d) observar e relatar aparecimento de ictericia precoce

e) hidratar com mais frequéncia em caso de reténcia

E correta a seguinte afirmativa relativa ao desenvolvimento da

crianca:

a) uma crianca de 3 anos desenha uma cruz e calca 0s sapatos

b) um lactente firma a cabeca com 1 més de idade e senta-se
seguro aos 4 meses

c) uma crianca de 2 meses sorri para as pessoas, olha os obje-
tos em sua méo e reconhece a mamadeira

d) uma crianca que aos 12 meses ndo anda sozinha deve estar
com distdrbio do desenvolvimento neuro-fisico-motor

e) uma crianca de 9 meses pede para satisfazer suas necessi-

dades de eliminacéo

Uma crianca normal firma a cabeca, estando colocada em decubi-
to ventral com a seguinte idade:

a)
b)
c)
d)
e)

uma semana

um més

um més e trés semanas
dois meses

cinco meses

S&o corretos os seguintes cuidados mediatos ao prematuro, EX-

CETO:

a) prevencao dos disturbios digestivos

b) profilaxia das infec¢cbes

c) assisténcia adequada ao trabalho de parto
d) prevencdo da hipo e hipertermia

e) prevencao de crises respiratorias



34.

35.

36.

37.

38.

S8o medidas corretas de profilaxia as infeccbes do prematuro,
EXCETO:

a) manter o prematuro em boas condigcbes de nutricdo

b) s6 permitir a entrada nos bercarios destinados a prematuros
ao pessoal de servigo

c) isolar os prematuros infectados

d) alimentar o prematuro na primeira semana de vida de 15 em
15 minutos

e) lavar as mdos com &gua e sabdo antes de manipular o pre-
maturo

A observacdo essencial que se deve fazer de uma crianca que
esta sendo hidratada com soro venoso contendo potassio é:

a) existéncia de diurese

b) presenca do acompanhante
c) persisténcia de vomitos

d) inquietacdo da crianca

e) banho diario

O meio mais adequado para vencer a anorexia de uma crianga é:

a) insistir com a crianca para que aceite a dieta prescrita

b) passar sonda gastrica

c) oferecer somente alimento que a crianga esta habituada a in-
gerir

d) variar o horério das refei¢cbes

e) oferecer, inicialmente, os alimentos que a crianga esta habi-
tuada a ingerir passando lentamente aos que ela necessita

A maior parte das infeccdes urinarias em crianga é causada por:

a) septicemia

b) contaminacdo ascendente das vias urinarias
c) transmissdo de germes por via respiratoria
d) transmissdo de germes por via linfatica

e) uso prolongado de sulfas

Encontrando-se um obstaculo a passagem da sonda nasogastrica
para alimentacdo no RN que apresenta excesso de salivagéo, a
enfermagem deve:

a) insistir em vencer o obstaculo

b) lubrificar a sonda

c) avisar ao médico que a crianga apresenta atresia de eséfago
d) tentar passar outro tipo de sonda

€) evitar novas tentativas e avisar ao médico



39.

40.

41.

42.

43.

Dos procedimentos de enfermagem um que auxilia fundamental-
mente no diagnoéstico da imperfuracao anal é:

a) medir o perimetro abdominal

b) observar a existéncia de elevacdo da temperatura
c) observar a presenca de vomitos com odores fecais
d) verificar a temperatura retal

e) observar o peso

Constituem medidas adequadas no inicio da desidratacdo, EX-
CETO:

a) agasalhar rigorosamente a crianca

b) suspender toda a alimentacdo da crianca

c) procurar imediatamente o pediatra

d) iniciar dieta hidrica, isto &, oferecer agua e cha fraco nos
quais se dilui os soros apropriados

e) a realimentagdo da crianca devera ser lenta e progressiva

O método mais adequado para colheita de urina de criangas que
nao urinam sob comando é:

a) colheita de jato médio

b) colheita de jato inicial apds antissepsia rigorosa

c) cateterismo vesical apdés antissepsia

d) colheita por meio de sonda de demora

e) colheita em coletor adequado apds limpeza e antissepsia ri
gorosa

Para manter a pele de uma crianca integra e livre de infeccbes
durante sua permanéncia na clinica pediatrica a enfermagem de-
ve fazer:

a) uso diario de um bom talco apés o banho e a troca de fraldas

b) uso de um bom 6leo mineral apés o banho

c) uso de um bom antisséptico e um bom talco

d) banho diario enxugando bem a crianga com toalha macia e
higiene parcial apés as defecacdes sendo todo o material de
uso individual

e) banho diario com sabonete de odor agradavel

O meio mais seguro para observacdo da hidratacdo de uma crian-

ca é:

a) observacdo da pele

b) peso diario

c) recuperacdo do humor
d) verificagcdo do sono

e) aceitacdo da hidratacdo



44. O uso prolongado e em altas concentragbes de oxigénio em cri-
anca e principalmente em RN pode levar a:

45,

46.

47.

48.

a)
b)
c)
d)
e)

Séao

lesdes de cornea

alteragbes dos centros respiratdrios
fibroplasia retrolenticular

alteracdo da funcéo renal

alteracdo do sono e repouso

medidas corretas na profilaxia da gastrenterite e da desi-

dratacéo, EXCETO:

a)

b)
c)

d)
e)

Séao

escolher rigorosamente os alimentos a serem usados e ob-
servar a aceitacdo da crianca

padronizar dieta e restringir liquidos

manter a limpeza e proteger os utensilios de uso da crianga:
copos, pratos, brinquedos

evitar agasalhar demasiadamente a crianga
seguir a dieta apropriada pela idade da criangca e evitar con-
versas, alimentos gordurosos e com muito condimento

complicacdes da transfusdo de sangue:

reacdes hemoliticas e reacdes alérgicas
desidratacdo e reagdo alérgica
sobrecarga circulatéria e infeccdo urinaria
desnutricdo e reacao hemolitica

reacao respiratéria e cardiaca

NAO é correto dizer que:

a)
b)
c)
d)
e)

z

toda crianca que tem uma crise convulsiva é epiléptica
as convulsBes podem ser causadas por desidratacéo
convulsdo em crianga é considerada emergéncia

a convulsdo pode ser causada por hipertermia

a convulsdo pode ser desencadeada por edema cerebral

E cuidado basico de enfermagem na colheita de sangue:

a)
b)
c)

d)
e)

usar anticoagulante para todo tipo de exame
escolher a veia considerando-se a vontade da crianca

conhecer a localizacdo das veias, seus pontos de referéncia
e suas relacbes

proceder previamente a esterilizacdo do local

utilizar agulha de calibre 25 x 5 por ser mais grossa



49. Em relacdo a tentativa de enfermagem de se comunicar com a
crianca, todas as afirmativos sdo corretas, EXCETO:

a) obter a confianca da crianca e relacionar-se com ela da modo
a diminuir sua ansiedade e tranquiliza-la

b) identificar sintomas e sinais

c) explicar o tratamento que vai ser feito

d) usar linguagem accessivel

e) diminuir-lhe o medo e ajuda-la a liberar tensdo antes, durante
e ap0s uma experiéncia traumatizante

50. Na observacdo do comportamento da crianca hospitalizada NAO
e correto considerar:

a) seu comportamento fisico, emocional e intelectual

b) a idade da crianca

c) que esta em um ambiente diferente do seu

d) que a crianca se sente a vontade em qualquer ambiente
e) que seu comportamento se modifica conforme a situacéo



PROVA DE ORGANIZACAO

Assinale com um "X" a melhor resposta:
. Hospital é:

a) uma instituicdo de caridade destinada a abrigar pacientes

b) o local onde se recebe paciente de qualquer patologia, vi-
sando atendimento rapido

c) o local destinado a receber, para diagnéstico e tratamento,
pessoas que necessitam de cuidados médicos diarios e de
enfermagem permanente

d) o local destinado a receber pacientes para imunizacdo e con-
trole

. O primeiro hospital do Brasil, foi construido em:

a) Pernambuco
b) Santos

c) Rio de Janeiro
d) Minas Gerais

Chamamos hospital médio aquele cujo n.° de leitos perfaz um to-
tal de:

a) 25 a 49 leitos
b) 50 a 149 leitos
c) 50 a 100 leitos
d) 100 a 150 leitos

Organizagéo € a parte da Administracdo que lida com:

a) pessoal, material e técnicas

b) pessoal, material e capital

c) material, capital e técnicas

d) capital, técnicas e planejamento

35



10.

56

Organograma é o grafico que:

a) estabelece rotinas

b) indica normas

C) representa a estrutura de um 6rgao

d) ajuda a estabelecer bom relacionamento

Unidade de Internacdo ou de Enfermagem é:

a) o local onde se faz a matricula do paciente

b) a parte do hospital onde o paciente é consultado

c) o local destinado a permanéncia dos pacientes hospitali-
zados

d) o local onde se faz a selecdo socio-econémica do paciente

Na estrutura hospitalar o Servico de Enfermagem é encontrado
com mais frequéncia:

a) na divisdo médica

b) na divisdo administrativa

c) na divisdo técnica

d) constituindo uma divisdo separada

O relacionamento do Servigco de Enfermagem com o Conselho Ad-
ministrativo do Hospital, se faz através de:

a) relatérios mensais

b) apresentacdo do movimento diario do hospital

c) diretor do hospital

d) encaminhamento de todos os assuntos referente a pessoal

Enfermaria é:

a) um compartimento do hospital destinado a alojar 1 ou 2 pa-
cientes

b) o conjunto de leitos que o hospital coloca a disposicdo dos
pacientes

c) todo o compartimento do hospital destinado a alojar 3 ou
mais pacientes

d) local destinado a alojar o minimo de 30 pacientes

Censo diario é:

a) o relatorio das atividades de Enfermagem

b) o resumo das atividades clinicas

c) a contagem que se faz cada 24 horas dos leitos ocupados no
hospital

d) levantamento diario do material existente na unidade



11. O servico de SAME no hospital tem como principal funcéo:

12.

13.

14,

15.

16.

a) a administracdo do hospital

b) o entrosamento da equipe de saude
c) a guarda e controle dos prontuarios
d) o controle dietético dos pacientes

Ao implantar normas e rotinas de enfermagem numa Unidade de
Internacéo, deve-se:

a) implanta-las imediatamente, sem o prévio conhecimento da
equipe

b) dar conhecimento e implanta-las imediatamente

c) discutir com a equipe de trabalho as rotinas e sua funcionali-
dade antes da implantacéo

d) pedir a equipe de trabalho simplesmente que obedeca as no-
vas rotinas

Ao planejarmos assisténcia de enfermagem para os pacientes de
uma Unidade, devemos considerar principalmente:

a) o horario da visita médica

b) a economia de tempo

c) as necessidades do paciente
d) a economia de material

A distribuicdo de tarefas para o pessoal de uma Unidade de En-
fermagem cabe:

a) ao supervisor

b) a enfermeira-chefe da unidade

c) a chefe do departamento de enfermagem
d) ao médico

Superviséo é:

a) o resultado de conhecimentos de técnicas adequadas

b) a relacdo de cooperagcdo entre um chefe e varios subordi-
nados, para conseguir um fim determinado

c) um recurso utilizado para planejar cuidados de enfermagem

d) uma técnica administrativa utilizada na previsdo de pessoal

A Educacdo Permanente no hospital, € responsabilidade:

a) do administrador do hospital

b) da chefe dos servicos de enfermagem
c) da supervisora de enfermagem

d) de todos esses
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22.

O plano de cuidados de enfermagem para os pacientes de uma
unidade, é responsabilidade da:

a) supervisora

b) enfermeira-chefe

c) auxiliar de enfermagem

d) assistente de enfermagem

Na estrutura administrativa do hospital, vamos encontrar a lavan-
deria na divis&o:

a) médica

b) técnica

c) administrativa
d) enfermagem

Numa unidade da Internacdo vamos encontrar 0s seguintes ele-
mentos, EXCETO:

a) posto de enfermagem
b) sala de prescricdo

c) salade RX

d) sala de servigo

Séo atribuicbes do enfermeiro-chefe de unidade, EXCcTO:

a) orientar o trabalho do pessoal

b) preparar dietas conforme prescricdo

c) remanejar pessoal na escola de trabalho

d) avaliar o trabalho de enfermagem na unidade

Séo fungbes do Servigco de Enfermagem no hospital, EXCETO:

a) promover assisténcia integral ao paciente

b) ministrar a terapéutica determinada

c) controlar toda a Administracdo do hospital

d) promover ambiente seguro e confortavel ao paciente

Para elaborar uma escala de trabalho na Unidade de Internacéo,
devemos contar com 0s seguintes recursos, EXCETO:

a) numero de pessoal disponivel

b) jornada de trabalho estabelecida pelo hospital

c) nome de cada paciente hospitalizado

d) categoria profissional de cada elemento da equipe
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28.

Na estrutura hospitalar, vamos encontrar integrando a Divisdo
Técnica os seguintes servigos, EXCETO:

a) servigco social médico

b) servigo de nutricao e dietética

c) servico de conservagdo e reparo

d) servigo de arquivo médico e estatistica

Fazem parte dos servicos complementares de diagndéstico e tra-
tamento, todos os servigos abaixo, EXCETO:

a) laboratorio

b) radiologia

c) ambulatorios

d) banco de sangue

Vamos encontrar num Centro Cirlirgico, 0s seguintes elementos,
EXCETO:

a) sala de operacdes
b) vestiarios

c) consultérios

d) sala de esterilizacdo

Séo funcdes do auxiliar de enfermagem no hospital, EXCETO:

a) auxiliar a enfermeira e o médico nos cuidados ao paciente
b) administrar medicacéo prescrita

c) fazer o plano de cuidados e enfermagem

d) fazer anotacdes no prontuario do paciente

Uma boa assisténcia de enfermagem ao paciente hospitalizado
vai depender de tudo isso, EXCETO:

a) recursos existentes na unidade

b) do tipo de patologia apresentada pelo paciente
c) do numero de pessoal de enfermagem

d) da capacidade profissional da equipe

Sé&o integrantes da equipe de Saude do hospital, todos os elemen-
tos abaixo, EXCETO:

a) médico

b) enfermeiro

c) administrador

d) auxiliar de enfermagem
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Séo fungdes do Técnico de Enfermagem no hospital, todas as
tadas abaixo, EXCETO:

a) participar do planejamento de cuidados de enfermagem
b) supervisionar o trabalho de enfermagem

c) colaborar com os programas de Educagdo Sanitaria

d) dar cuidados de enfermagem a pacientes graves

Constituem finalidades do hospital moderno, EXCETO:

a) diagnosticar
b) curar

c) abrigar

d) pesquisar



PROVA DE PSICOLOGIA DAS RELACOES HUMANAS E ETICA

Nas questdes de 1 a 20, assinale com um X a melhor resposta:

O objetivo da Psicologia para a Equipe de Enfermagem é:

a) ditar regras para a conduta profissional

b) oferecer visdo global do comportamento humano
c) fazer a profilaxia de doencas psiquicas

d) indicar pessoas aptas para o exercicio profissional

O homem, segundo sua natureza é:

a) possuidor de corpo e alma a semelhanca dos animais

b) criatura racional, dotada de inteligéncia e vontade livre, alma
intelectual e imortal

¢) um individuo livre, inconsciente e imortal
d) uma criatura sensivel e dotada de reacBes psicolégicas

Consciéncia moral é:

a) conhecimento da vida interior

b) juizo de moralidade das acdes das pessoas, que tém por ba
se as sanc¢les impostas

C) juizo de moralidade de nossos atos, que tém por base nos-
sas proprias decisfes
d) conjunto de valores sociais culturalmente aceitos

Atos humanos s&o aqueles que:

a) procedem da inteligéncia e da vontads livre

b) procedem do subconsciente e da vontade livre
c) independem da vontade e do livre arbitrio

d) dependem da cultura e de aquisi¢cdes escolares
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Lei natural é propria da:

a)
b)
c)
d)

natureza humana
revelacdo divina

luz natural da razao
emocionalidade humana

O desenvolvimento humano é modernamente concebido como o
conjunto global de modificacBes que se processa:

a)
b)
c)
d)

do nascimento a adultez

da concepcao a morte

do nascimento a adolescéncia
da concepcao a idade adulta

A personalidade humana inclui tudo, EXCETO:

motivacd:s pessoais

ideias e suas configuracdes
carater

incentivos do ambiente

Constitui exemplo de aprendizagem humana:

a) o exercicio dos reflexos inatos

b) as tendéncias instintivas da pessoa humana

c) a adaptacdo &s dificuldades impostas pela vida

d) os estados temporarios de mudanca de organismo fatigado
O periodo da vida humana que se caracteriza pelo amadurecimen-
to sexual é:

a) infancia

b) puberdade

c) senilidade

d) adolescéncia final

Etica ou Moral é uma ciéncia:

a)

b)

c)
d)

filosofica que emite juizos em fungdo das leis vigentes e do
exercicio profissional

filosofica e normativa da conduta humana, tendo em vista a
dignidade da pessoa humana, na ordem natural e em relacéo
ao seu fim sobrenatural

pratica que estabelece as normas sociais e as boas manei-
ras da convivéncia humana e social

nenhuma das afirmativas acima
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12.
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A assisténcia de enfermagem é exercida por uma equipe de pro-
fissionais, cuja lideranca e supervisdo ficam a cargo de:

a) médico

b) técnico de enfermagem
c) enfermeiro

d) auxiliar de enfermagem

Os profissionais que constituem a Equipe de Enfermagem s&o:

a) médico, enfermeiro e auxiliar de enfermagem
b) enfermeiro, atendente e servente

c) enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de enferma-
gem
d) enfermeiro, atendente e visitadora sanitaria

A observancia do Segredo Profissional pela Equipe de Enferma-
gem, diz respeito ao seguinte conjunto de fatos:

a) relacionados com os pacientes, instituicdes de saude e em
razéo do trabalho especifico

b) relativos aos pacientes em suas familias e na comunidade
c) relativos aos servicos e equipamentos para utilizagdo com
0S pacientes

d) relacionados ao estado de salde dos pacientes e suas fami-
lias

Devido a caréncia de profissionais habilitados, o pessoal prepa-
rado através de cursos de treinamento que atualmente vem ocu-
pando na Equipe de Enfermagem € o:

a) auxiliar de enfermagem
b) atendente

c) técnico de laboratorio
d) préatico de enfermagem

A Unica entidade representativa dos enfermeiros brasileiros, em
nivel nacional, cujo objetivo principal é o desenvolvimento da en-
fermagem é:

a) Sindicato dos Enfermeiros

b) Associagcédo Brasileira de Enfermagem

c) Unido Nacional dos Auxiliares de Enfermagem
d) Sociedade Brasileira de Higiene



16.

17.
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20.

O direito a vida é o mais fundamental dos direitos humanos. Por
isso a enfermagem em nenhuma circunstancia deve cooperar
para:

a) reanimagdo cardiaca
b) aborto e eutanasia

c) ventilacao respiratoria
d) respiracdo artificial

Caracteristicas comportamentais como hipersensibilidade e im-
pressionabilidade, resultam da:

a) certos tipos de doencas incuraveis

b) atuacdo de alguns medicamentos na funcdo motora
c) temperamento e caracteristicas pessoais do paciente
d) certos tipos de temperamentos hostis

Segundo a Lei 2.604/55 e Dec. Lei 50.387/61, a Unica categoria
profissional da enfermagem ainda ndo regulamentada é:

a) Técnico de Enfermagem
b) Auxiliar de Enfermagem
c) Pratico de Enfermagem
d) Enfermeiro

Os Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem, foram cria-
dos recentemente no Pais, de acordo com a Lei n.°:

a) 5692/71, de 11/08/1971
b) 5905/73, de 12/07/1973
C) 2604/55, de 17/09/1955
d) 775/49, de 06/08/1949

Cabe a assisténcia de enfermagem, do ponto de vista espiritual:

a) auxiliar o paciente na pratica de sua religido ou crenga

b) Converter o paciente ou leva-lo a aceitar a crenga religiosa
da instituicédo

c) convencer o paciente da necessidade de receber os sacra-
mentos

d) evitar referéncia a assuntos de carater religioso



PROVA DE ENFERMAGEM NEUROPSIQUIATRIA

Assinale com um "X" a resposta correta:

Uma clinica psiquiatrica visa principalmente:

a)
b)
c)
d)

fazer o tratamento clinico dos pacientes
manter os pacientes em isolamento

atender o doente mental

oferecer oportunidade de repouso constante

A enfermagem psiquiatrica € baseada no relacionamento:

a)
b)
c)
d)

médico-paciente
enfermagem-paciente
enfermeira-atendente
interdisciplinar

Para que haja um bom relacionamento entre os membros de uma
equipe de enfermagem, € necessario

a)
b)

c)
d)

Na
a)
b)

c)
d)

respeito pelos superiores

respeito pelos pacientes
respeito pelos médicos
respeito matuo

eletroterapia protegida, um dos cuidados da enfermagem é:

proteger o paciente de possiveis traumatismos
proteger os atendentes de possiveis traumatismos
proteger os colegas de traumatismos

proteger os membros inferiores de traumatismos



10.

O toxicobmano € internado em hospital psiquiatrico, para ser:

a) compreendido e tratado

b) compreendido e aconselhado
c) aconselhado e isolado

d) repreendido e castigado

O paciente deprimido requer observagdo constante, porque:

a) podem mudar repentinamente de sintoma
b) s8o excessivamente dependentes

c) estdo sujeitos a crises epilépticas

d) sé&o suicidas em potencial

O paciente agressivo, agitado, batendo nos colegas, quebrando

coisas, devera ser:

a) amarrado

b) contido
C) seguro
d) sedado

Uma boa anotacdo de enfermagem quanto ao comportamento do

paciente devera ser:

a) objetiva e sem conteudo interpretativo
b) objetiva e sem rasuras

c) bem resumida e sem descricdes

d) rigida e sem conteldo interpretativo

A finalidade do relatério de enfermagem é:
a) contribuir para a ansiedade do grupo
b) contribuir com o pessoal do hospital

c) manter o sigilo profissional
d) contribuir para o diagndstico e tratamento

Na crise epiléptica os cuidados de enfermagem sao:

a) carregar o paciente para o leito mais préximo do local onde

caiu
b) chamar o médico e colocar o paciente em decubito lateral

Cc) manter o paciente onde caiu e proteger para evitar trauma-

tismos
d) aplicar uma ampola de gardenal E. U. imediatamente
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Um paciente que estd em crise convulsiva, que melhora a ordem
da enfermagem, apresenta:

a) crise tipo epilepsia grande mal
b) crise tipo epilepsia pequeno mal
C) crise tipo conversao histérica
d) crise tipo maniaco depressiva

Durante uma aplicacdo de Et-sob narcose, os movimentos do pa-
ciente sdo restringidos, porque:

a) a enfermagem precisa ser protegida

b) o anestesiologista precisa ser protegido

c) os colegas de unidade precisam ser protegidos de trauma-
tismos

d) o paciente precisa ser protegido de traumatismo
Antes, durante ou apés o parto, a mulher pode ser acometida de:

a) sindrome gravidica essencial
b) psicose gravidica
c) histeria gravidica
d) sindrome psicotica toxémica

Um paciente nos pede algo que ndo podemos atender. Uma ati-
tude correta sera:

a) esclarecer porque ndo podemos atendé-lo
b) despista-lo carinhosamente

c) evitar continuar a conversa
d) silenciar aguardando sua reacdo

Quando recebemos um paciente muito agitado e que ha tempos
ndo promove sua higiene corporal, uma atitude correta é:

a) convocar os familiares para limpa-lo, pois eles sdo os res-
ponsaveis

b) solicitar uma sedacdo para o paciente, e promover a higieni-
zacdo necessaria

c) dar um banho no paciente a forca, pois o pessoal do hospital
esta preparado para isto

d) deixar que o paciente mesmo se interesse pelo seu cuidado
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21.

Uma paciente ndo quer se alimentar. A atitude adequada sera:

a) ndo dar importancia

b) chamar o plantdo para receitar soro
c) saber o motivo da recusa

d) solicitar comida de sua residéncia

Alguns pacientes sdo internados como possiveis suicidas. Uma
das preocupacdes da enfermagem € manté-lo:

a) em observacao

b) em unidade fechada
c) afastado do pateo

d) em contencédo

Uma das func¢des da praxiterapia é:

a) ensinar trabalhos para os pacientes

b) fazer ornamentos para o hospital

c) organizar as salas da unidade

d) ajudar o tratamento através de atividades

O toxicomano é um paciente que requer vigilancia quando esta
no hospital, porque:

a) é agressivo

b) rouba medicamentos

c) é hostil aos companheiros
d) tem mania de grandeza

Na internacdo do paciente psiquiatrico, um dos cuidados imedia-
tos de enfermagem, é:

a) o seu diagndstico

b) solicitar colaboracdo de familiares
c) o diagnostico de enfermagem

d) orienta-lo quanto a alta hospitalar

O principal objetivo do internamento do paciente psiquiatrico é:

a) orientar quanto a seu trabalho

b) ajudar os familiares a compreendé-lo
c) manter um bom nivel de compreenséo
d) promover o seu tratamento
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Na CONVERSAO HISTERICA o paciente apresenta sintomas de:

a) coma

b) choque

c) parada respiratoria
d) auto agresséo

Na epilepsia tipo grande mal, o paciente frequentemente apre-
senta:

a) auto agressdo

b) relaxamento de esfinteres
c) desmaio simulado

d) parada céardio-respiratoria

"AURA" é como um alarme que precede uma crise:

a) neurdtica
b) epiléptica
c) psicética
d) asmatica

Chamamos esquizofrenia "um acentuado distdrbio da personali-
dade, caracterizada pelo rompimento com a realidade". Um dos
sintomas desta doencga de:

a) desmaio simulado

b) aura do pensamento

c) desagregacdo do pensamento
d) confusdo mental

Nas questbes de n.°s 26 a 50, coloque "V" ou "F" adiante das
proposi¢c6es conforme seja ela VERDADEIRA ou FALSA:

( ) A insulinoterapia é uma forma de tratamento psiquiatrico
usado em nosso meio.
() A insulinoterapia faz parte das terapias bioldgicas

() A convulsoterapia caldiazélica faz parte das terapias biolo-
gicas e raramente é usada

( ) A epilepsia € uma doenca de etiologia comprovadamente
hereditéaria.

&0
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

As queixas somaticas de um paciente psiquiatrico, nao de-
vem ser valorizadas. A atitude correta é inclui-las no rela-
toério de enfermagem e comunicar prontamente ao médico
assistente ou em sua auséncia o substituto de plantéo.

Chamamos medicamentos de rotina, aqueles receitados pe-
lo psiquiatra, que sdo mantidos numa mesma dosagem du-
rante varios dias. Os pacientes, mesmo sedados, deverao
tomar a medicacdo de rotina.

Quando um paciente estd deprimido, teremos o cuidado de
ndo permitir que permaneca longo tempo sozinho.

Para exercer a enfermagem psiquiatrica é necessario tam-
bém um conhecimento de Enfermagem Clinica

A doenca mental é comprovadamente de etiologia heredi-
taria

Alguns estudiosos afirmam que grande parte das doencas

mentais come¢am na infancia
Oligofrénicos sdo pessoas de baixa inteligéncia

A sialorréia de uma crise convulsiva do epiléptico é conta-
giosa

Apb6s cinco ou seis aplicacfes de Et-sob narcose o pacien-
te fica acometido de amnésia parcial, sintoma reversivel

Grande parte do que se conhece sobre o desenvolvimento
da personalidade se baseia nas teorias de Sigmund Freud
(1856/1939)

A tendéncia a desenvolver reagbes psicoticas similares en-
tre os membros de uma mesma familia, pode ser uma res-
posta a fatores ambientais e ndo resultado de heranca

A esquizofrenia € uma das mais graves e frequentes das
doencas mentais.

O primeiro passo para a reabilitagdo de um paciente é acei-
ta-lo como pessoa

A reabilitacdo de qualquer individuo depende de se encon-
trar resposta a trés necessidades humanas fundamentais:
habitac&o, trabalho e amor
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45.

46.

47.

48.

49,

50.

Quando dois pacientes estdo em luta corporal devemos cha-
mar imediatamente o médico para seda-los

O paciente psiquiatrico nem sempre sabe o que esta dizen-
do

Em enfermagem psiquiatrica o fundamental é o relaciona-
mento enfermagem-paciente

Em principio devemos duvidar do que nos diz o paciente psi-
quiatrico

Os jogos esportivos sdo perigosos em hospitais psiquiatri-
cos, porque os pacientes podem se machucar

) Quando um paciente esta sedado, a medicacdo de rotina

idéntica, é desnecessaria

Em um hospital psiquiatrico é importante que todo o pes-
soal que trabalha forme uma equipe harmoniosa
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PROVA DE SAUDE PUBLICA

1. A salde resulta de condi¢des individuais e fatores externos que

2.

sdo mecanicos, fisicos e quimicos. Estando a saude intimamen-
te ligada com a higiene, relacione abaixo os tipos de higiene e
seu conceito, numerando a 2. coluna de acordo com a 1.%

1. Higiene Individual ( ) Trata das massas de populacéo,
dos fendmenos vitais que ai ocor-
rem, com seus valores numeéricos

2. Higiene Geral e servicos destinados a zelar pela
saude da coletividade

3. Higiene Social ( ) Estuda a hereditariedade, o cresci-
mento, a nutricdo, o trabalho mus-
cular, as atividades nervosas e
mentais, a educacdo, etc.

4. Higiene Familiar ( ) Cuida das condigBes climaticas, do
solo, das aguas, dos campos e das
cidades, do abastecimento de
agua, esgotos, lixo, fornecimento
alimentar, da casa, etc.

A hemofilia € uma hereditariedade morbida indireta, ligada ao se-
x0. Assinale a resposta ERRADA com referéncia a doenca:

a) a mulher transmite para o homem, sendo apenas portadora;

b) tanto o homem como a mulher sobrevivem com esta doenca;

c) a mulher quando doente pode morrer com a primeira mens-
truacao;

d) o homem nunca contrai esta doenca

Um casal possui 0 seguinte grupo sanguineo:
Pai — grupo sanguineo A

Mé&e — grupo sanguineo B

Eles terao filhos de que grupos sanguineos?
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Assinale com um X a opcéo correta:

a) apenas grupos B e AB

b) apenas grupos A, B e AB
c) apenas grupo O

d) grupos O, A, B e AB

No leite pasteurizado o teor de microbios ndo patogénicos, ndo
deve exceder a:

Assinale com um X a resposta correta:

a) 100.000 por 1 cm3
b) 200.000 por 1 cm3
c) 50.000 por 1 cm3
d) 5.000 por 1 cm3

Os atos mecanicos e fisicos da digestdo sdo a mastigacdo, a de-
gluticdo, o peristaltismo e a evacuacao. Os processos quimicos
se passam na boca, no estdbmago e no intestino, a custa de va-
rios fermentos.

Entre as opcdes abaixo, APENAS UMA é correta. Assinale-a com
um X

a) ambas as afirmacbes sdo verdadeiras

b) apenas a primeira afirmacédo é verdadeira
c) apenas a segunda afirmacdo € verdadeira
d) ambas as afirmacdes sdo falsas

Dentre os 6rgédos abaixo relacionados, apenas um NAO faz par-
te do aparelho urinario. Assinale com um X, este érgao:

a) uretra

b) rins

c) testiculo
d) bexiga

Abaixo temos varias afirmativas com referéncia ao ciclo sexual
humano. Vocé deve ler atentamente e assinalar com um X, a
afirmativa CORRETA:

a) a maturidade sexual de um individuo, s6 se completa no fim
de 10 anos apds a puberdade

b) a eclosdo pubertaria no Brasil ocorre mais cedo na mulher
do que no homem, entre 12 e 16 anos

C) em casais imaturos sexualmente, a concepcdo se torna bem
mais facil

d) no aparelho genital quer do homem, quer da mulher, a eclo-

sdo pubertaria ndo coincide com o aparecimento de pelos
axilares



8. Abaixo estdo algumas afirmativas sobre "Pressdo atmosférica”,
no entanto uma NAO é verdadeira. Assinale-a com um X:

10.

11.

a)

b)

c)

d)

z

a pressao atmosférica exercida sobre os pulmdes, é normal
ao nivel do mar e tende a baixar a medida que a gente sobe
nas montanhas;

z

a pressdo atmosférica € um agente mecanico de saude e
doenga;

diminuindo a pressdo atmosférica, o sangue circulante nas
artérias, aumenta de tenséo;

tonteiras e cefaléias ndo sdo sintomas do abaixamento da
pressdo no sistema nervoso.

"O mercurio, utilizado nas industrias de espelho e lampadas
produz no homem, os seguintes sintomas":
Assinale com um X a alternativa CORRETA:

a)
b)
c)
d)

perturbacdes nervosas

pigmentacdo da pele

célica, diarreia, emagrecimento e contratacdo muscular
vOmitos e nauseas

Assinale com um X a alternativa que indicar um agente biolégico

peconhento:
a) cobra

b) camelo
C) mosca
d) abelha

Dentre as afirmativas abaixo sobre agentes bioldgicos, existe
uma FALSA. Assinale-a com um X:

a)

b)

d)

nas cobras venenosas a cauda se afina bruscamente, en-
guanto que nas ndo venenosas 0 corpo se afina gradualmen-
te;

contra o escorpido, o DDT ndo tem grande eficacia;

em caso de picada de cobra, deve-se fazer uma injecdo de 5
a 10 cc de soro anti-ofidico;

parasitismo, é viver a custa do outro, prejudicando-o.
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13.

14.

15.
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Com referéncia aos macroparasitas, taenia e mosquito, assinale
com um X a correlacdo verdadeira:

a) o primeiro é endoparasita permanente e o segundo ectopa-
rasita temporario;

b) o primeiro é endoparasita temporario e o segundo ectopara-
sita permanente;

C) o primeiro é ectoparasita permanente e o segundo endopara-
sita temporario;

d) o primeiro é ectoparasita temporario e o segundo endopara-
sita permanente.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira:

Ha microbios que S3 movem e outros que ndo se deslocam do si-
tio em que se encontram. Relacione a coluna de micrébios, com
a de meio de locomocéo:

1. amebas ( ) cilios

2. bacilo tifico ( ) pseuddpodos
3. tripanosoma ( ) flagelos

4. Dbacilo de Koch

Os micrdébios em laboratério podem ser estudados por 2 meios.
Assinale com um X, a opcdo que estiver na relacdo de meios di-
retos/meios indiretos:

a) método da gota pendente e esfregaco/método de cultura e
inoculagéo;

b) método de cultura e inoculagdo/método da gota pendente e
esfregaco;

c) método do esfregaco e cultura/método da gota pendente e
inoculacgéao;

d) método do esfregaco e inoculagdo/método de cultura e gota
pendente.

Assinale com um X a alternativa CORRETA:

Vocé diluiu em solugdo fisioldgica (dgua salgada a 7,5/1000),
uma pequena parcela do meio de cultura, onde o microbio se de-
senvolveu. Colocou em uma l&mina de vidro escavada sob pro-
tecdo de uma laminula. Vocé corou a solugdo para, sobretudo,
verificar a mortalidade do microbio. Qual meio que vocé utilizou
entre os abaixo relacionados?

a) direto-inoculacdo

b) indireto-cultura

c) indireto-gota pend:nte
d) direto-gota pendente
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17.

18.

19.

Abaixo estdo afirmativas relacionadas a portadores de doencas.
Todas as afirmativas, sdo verdadeiras, EXCETO:
Leia com atencdo, e marque-a com um X:

7

a) portador, € aquele que, em estado ao menos aparente de
saude, carrega e transmite o agente da doenca contagiosa;

b) ha portadores sadios, incubados e convalescentes;
c) portadores sadios sdo aqueles que antes dos primeiros sinto-
mas das doengas que apanharam, ja podem propaga-la;

d) um exemplo de portadores incubados, sdo aqueles que con-
trairam o sarampo.

Com relagdo ao periodo de contagio de uma doenga, assinale a
alternativa FALSA:

a) na febre tiféide a fonte de infeccdo derrama-se desde os pri-
meiros sintomas até longos anos apos a cura;

b) na desinteria bacilar, assim como na febre tiféide a infeccao
também € longa;

C) no sarampo o periodo de contagio se inicia quatro dias antes
da erupcdo e termina cinco a seis dias depois;

d) na coqueluche, trés a quatro semanas depois que a tosse co-
megou a dobrar cessa o contagio.

Assinale a alternativa FALSA, com relacdo a doencas transmiti-
das pelas excrecdes da boca e do nariz:

a) a tuberculose é hereditaria e congénita. Passa de mae para
filho durante a vida intra-uterina

b) a tosse prolongada, dor nas costas e no peito, fadiga ao me-
nor esforco, febre a tarde, emagrecimento sem causa justifi-
cada, sensagdo de fraqueza, sdo alguns sintomas que fazem
suspeitar a existéncia da tuberculose pulmonar;

c) o0 exame clinico pode ser feito através da pesquisa do micré-
bio no escarro, lavado gastrico ou fezes e ainda exame ra-
dioldgico dos pulmdges;

d) a prova da tuberculina revela infeccdo, muitas vezes sem
doenca.

Com relacdo a doencas que se transmitem pelas excrecbes da
bexiga, do intestino, da pele e das mucosas, todas opcdes estdo
corretas, EXCETO UMA. Marque-a com um X:

a) as febres tiféide e paratiféide sdo transmitidas pelas excre-
¢bes da bexiga e do intestino;



20.

21.

22.

b) a sarna é transmitida também pelas fezes;

c) soO pelas fezes se propagam desinterias e verminoses intes-
tinais;
d) pelas excrecbes da pele e das mucosas passam as doencas

venéreas (sifilis, gonorréia, etc.) a oftalmia purulenta, a
sarna, e outros.

Abaixo estdo algumas afirmativas referentes a desinteria e hepa-
tite. Assinala com um X, aquela alternativa que vocé julgar FAL-
SA:

a) ha dois tipos de desinteria: a amebiana e a bacilar;

b) na desinteria amebiana, o laboratorista faz a pesquisa da En-
tamoeba histolytica e de seus cistos, em fezes suspeitas;

c) dores no corpo; febre ndo muito alta; prostracdo e ictericia
sdo claros sintomas da hepatite infecciosa;

d) existe uma vacina preventina para a hepatite infecciosa.

Leia atentamente e analise o esquema abaixo. Apds, assinale
com um X a opcdo que vocé julgar correta entre as demais:
"Ovos dos vermes saem do corpo humano com as fezes, caem na
agua dando origem a larvas ciliadas que penetram em caramu-
jos. Do caramujo saem as cercarias que vivem na agua no maxi-
mo 50 horas podendo neste periodo infestar o homem. Estamos
nos referindo a:

a) hepatite infecciosa
b) ancilostomose

c) febres paratiféides
d) esquistossomose

Abaixo, vocé tem afirmativas sobre doencas que se transmitem
pelas excrecBes da pele e das mucocsas. Apenas uma alternati-
va € FALSA, marque-a com um X:

a) a sifilis nao é hereditaria e sim congénita, isto é, infec¢do do
feto através da placenta da mae;

b) toda mulher gravida deva se submeter ao exame de sangue,
reacdo de Wassermamm, para diagndstico da sifilis;

c) o diagnostico da gonorréia se faz através da pesquisa do
gonococo ho sangue;

d) escoriagcbes, acompanhadas de muita coceira, nas regibes do
corpo onda a pele é mais fina, € caracteristica da sarna.



23. As afirmativas abaixo sdo caracteristicas da raiva ou hidrofobia,

24.

25.

EXCETO uma. Assinale-a com um X:

a) é doenca dos cées, bois e gatos e secundariamente se trans-
mite ao homem;
b) a transmissdo se faz através das fezes do animal doente;

c) ndo ha transmissao de homem para homem;

d) quando a mordida de um animal doente for nas partes su-
periores ao pescogo, o periodo de incubacgdo do virus é bem
menor do que uma mordida na perna, por exemplo.

Nas alternativas sobre doencas que se transmitem por agente
animado, temos uma Unica opg¢do CORRETA, assinale-a com um
X:

a) a leishmaniose é transmitida pela picada de um mosquito, o
fleb6tomo;
b) o diagnéstico da malaria é feito pelo exame de urina;

C) 0 papo é caracteristico num diagnéstico de doenca de Cha-
gas;

d) a filariose, € uma doenga transmitida por um triatoma (bar-
beiro) sendo muito observada no interior de Minas Gerais.

A seguir, vocé tem 8 afirmativas, sendo algumas falsas. Leia
com atencdo, e depois marque com um X a opc¢do que informa
corretamente as afirmativas FALSAS:

1. toda grande cidade deve ser planejada antes de ser cons-
truida;

2. para a construcdo de uma cidade, ou mesmo uma casa, de-
vemos levar em consideracdo o seguinte: constituicdo do
terreno, clima, etc.

3. a limpeza de vias publicas, é fundamental para o asseio de
uma cidade;

4. em uma via publica, pode-se plantar arvores da porte muito
elevado e com raizes que se ramificam abundantemente;

5. lixo umido sé@o restos de alimentos, enquanto que lixo seco
séo as cinzas, poeiras, vidros, latas, madeiras, etc;

6. a escola ndo é um bom setor de educacdo da saude;
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7. a educacdo da salde, s6 pode ser dada por professores
pecializados e nunca pelos pais da crianca;

8. saude é apenas um bem-estar corporal.

a)
b)
c)
d)

sao falsas as afirmativas de n.°s: 1-35638
sao falsas as afirmativas de n.°s: 2-3-5-7
sao falsas as afirmativas de n.°s: 4-6-7-8
sao falsas as afirmativas de n.°s: 3-6-7-8



PROVA DE ORGANIZACAO

1. Uma solugcdo contendo bicromato de potassio e acido sulfarico,
€ muito utilizada em laboratorio, para a limpeza de material.
Esta mesma solugdo é também muito conhecida como:

a) mistura da bicromato acida
b) mistura acida

c) mistura sulfocrémica

d) mistura neutra

2. Entre o material relacionado abaixo, todos s&o largamente utili-
zados em laboratorios clinicos, assinale com um X, a opgdo que
indicar o material de maior precisdo dentre todos:

a) pipeta volumétrica
b) pipeta graduada
c) cilindro graduado
d) erlenmeyer

3. Num bom laboratdrio, a funcionalidade é indispensavel, sendo
qgue ele pode ser dividido em 6 cdbmodos essenciais. Assinale
com um X a melhor divisdo, dentre as oferecidas nas opcdes
abaixo:

a) sala de espera; sala de colheita; sala do analista; sala de
limpeza; cozinha e instalagdes sanitarias

b) sala de espera; sala de colheita; sala do analista; laborato-
rio; sala de limpeza e instalagbes sanitarias

c) sala de espera; sala do analista; laboratério; sala de limpe-
za; instalacdo sanitaria e cozinha

d) sala de espera; sala de colheita; laboratério; sala de limpe-
za; copa e cozinha
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Um técnico em laboratério de andlises clinicas comumente lida
com autoclave. Entre as afirmativas abaixo apenas uma é FAL-
SA. Assinale-a com um X:

a) nunca se deve ligar um autoclave sem agua dentro

b) o autoclave possui um manémetro para podermos controlar
a temperatura interna do aparelho

c) quando o autoclave estiver funcionando sob "vapor fluente",
devemos deixar a valvula de purga aberta

d) podemos abrir um autoclave ligado e com a vélvula de pur-
ga fechada sem corrermos o risco de uma explosdo do apa-
relho

Em caso de queimaduras, durante a limpeza do material do labo-
ratorio, podemos utilizar contra esta queimadura, uma das solu-
¢Oes obtidas no proprio laboratdrio. Marque-a com um X, dentre
as relacionadas:

a) solucao de acido picrico saturado
b) solugdo de acido acético diluido

c) solucao de acido cloridrico diluido
d) solucdo de acido sulfdrico diluido

Entre os materiais indispensaveis em um setor de Hematologia,
dentro de um laboratério clinico, todas as alternativas abaixo
estdo corretas, EXCETO uma. Marque-a com um X:

a) Oleo de imersao para microscopio
b) soro anti-globulina humana

c) agar em po

d) solucédo de Giemsa

A principal utilizacdo do Xilol em um laboratério clinico é:

a) dissolver o material a ser examinado
b) limpar a objetiva de um microscopio

c) facilitar a leitura de um exame de fezes
d) solvente para limpeza de vidrarias

Assinale com um X a alternativa correta:
"Quando vamos preparar 1 litro da solugdo de lugol, devemos fa-
zé-lo em um dos frascos abaixo relacionados. Qual?"

a) erlenmeyer de 1000 ml

b) baldo de destilacdo de 1000 ml
c) proveta de 1000 ml

d) baldo volumétrico de 1000 ml



9. Qual das substancias, dentre as abaixo relacionadas, que é tam-
bém conhecida por "Dextrose"? Marque-a com um X:

a) ureia

b) glicose

c) cloreto de sdadio

d) cloreto de potassio

10. Entre a vidraria indispensavel em um laboratério clinico, apenas
UMA das abaixo relacionadas, NAO €é muito utilizada. Assina-
le-a com um X:

a) pipetas

b) baldo volumétrico
c) erlenmeyer

d) Dburetas
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PROVA DE BIOQUIMICA

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, para a iden-
tificacdo de métodos de analise em Bioquimica Clinica:

1. Fotocolorimetria ( ) Mede a energia radiante trans-
mitida por uma suspensao
2. Turbidimetria ( ) Emprega solucbes coradas

3. Fotometria de Chama ( ) a substancia é aspergida na cha-
4. Fluorimetria ma por meio de um nebulizador

Anticoagulantes sdo substéncias que evitam a coagulacdo san-
guinea e sdo empregados para a obtencdo de sangue total ou
plasma.

Assinale nas opcdes abaixo, um substancia que ndo seja anticoa-
gulante:

a) heparina

b) oxalatos

c) &cido cloridrico
d) EDTA

Com relagdo ao uso de anticoagulantes, podemos afirmar que:
"nao podemos usar anticoagulantes na forma de sais de sédio ou
potassio para dosagens destes dois elementos; mas podemos
empregar anticoagulantes na forma de oxalato para a dosagem
de calcio". Assinale a opgao correta:

a) a primsira afirmativa é verdadeira, mas a segunda é falsa
b) a primeira afirmativa é falsa, mas a segunda é verdadeira
c) ambas as afirmativas séo falsas

d) ambas as afirmativas sdo verdadeiras



Entre as quatro opc¢des abaixo relacionadas, sobre dosagens rea-
lizada no sangue, exista uma que ndo é realizada no sangue e sim
na urina. Assinale com um X:

a) dosagem do acido urico

b) dosagem de &cido vanilmandélico

c) dosagem de calcio

d) dosagem de cloretos

Assinale com um X a alternativa correta:

A amilase é uma enzima que hidrolisa o amido e glicogénio. En-
contra-se no plasma sanguineo, urina, linfa e fezes, etc. Os va-
lores normais para o soro ou plasma variam de:

a) 80 a 120 unidades por 100 ml

b) 70 a 140 unidades por 100 ml

c) 60 a 160 unidades por 100 ml

d) 60 a 180 unidades por 100 ml

Todas as opg¢Bes abaixo séo corretas, EXCETO: (Marque-a com
umX)

"A presenca de bilirrubina em uma analise", indica:

a) hepatite

b) ictericia hemolitica
c) cirrose hepética
d) alcoolismo agudo

Complete a lacuna com a palavra correta:

A diminuicdo da utilizagdo da glicose pelo organismo pode cau-
sar uma. (hiperglicemia, hipoglicemia, hiper-
tiroidismo)

Complete a lacuna com a palavra correta:

O aumento da utilizacdo da glicose pelo organismo pode causar
uma: (hiperglicemia, hipoglicemia, hiperti-
roidismo)

87



10.

11.

12.

88

Assinale com um X a opg¢éo correta:

Os valores normais para a hemoglobina sanguinea em homens
adultos, variam entre:

a) 115a164g%
b) 13,5a 18,0g%
c) 12,9 g% (valor médio)
d) 136a 196 g%

Assinale com um X a alternativa correta:

As proteinas totais do soro ou plasma e a fracao albumina obtida
por fracionamento salino formam com o reagente do biureto um
complexo de coloragéo:

a) vermelho

b) azul-violaceo

c) preto

d) ndo da coloragéo

Todas as opgbes séo corretas, EXCETO: (marque com um X)

a) a rotina do exame de urinas engloba: caracteres gerais; pes-
quisa de elementos anormais; sedimentoscopia

b) os caracteres gerais s&o: volume, densidade, reacdo, cor,
cheiro, aspecto e deposito

c) a densidade e reacdo ao meio, ndo sdo caracteres gerais de
muita importancia

d) depésitos encontrados na urina podem ser: piécitos, hema-
tias, cilindro

Em um exame de urina, faz-se a pesquisa dos seguintes elemen-
tos anormais, EXCETO: (marque com um X)

a) albumina

b) glicose

c) ovos de ascaris
d) acetona



13.

14.

No sedimento urinario, sdo encontradas vérias células. Assina-
le com um X, nas opg¢bes abaixo, a célula que é encontrada em
urinas normais, principalmente em urina de mulher e mais inten-
samente durante a gestacéo:

a) células epiteliais
b) hematias

c) pidcitos

d) muco e cilindros

Contagem de ADDIS consiste na contagem dos elementos do se-
dimento urinario; é constantemente solicitada nos transtornos
patolégicos renais

a) a primeira afirmativa é verdadeira e a segunda é falsa
b) a primeira afirmativa é falsa e a segunda é verdadeira
c) ambas as afirmativas séo falsas

d) ambas as afirmativas séo verdadeiras
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PROVA DE BIOTECNICA

Assinale com um X a opg¢éo correta:

Os trofozoitos de Entamoeba histolytica ndo se coram bem pala
Solucdo de lugol; mas em sua fase pré-cistica, o lugol é um bom

corante.

a) a primeira afirmativa é falsa, mas a segunda é verdadeira
b) a primeira afirmativa € verdadeira, mas a segunda é falsa
c) ambas as afirmativas séo verdadeiras

d) ambas as afirmativas séo falsas

Sobre Entamoeba coli (trofozoitos e cistos) podemos fazer varias
afirmativas, EXCETO UMA que vocé devera marcar com um X;

a)
b)
c)
d)

o trofozoito mede de 15 a 60 micra
o cisto mede de 15 a 60 micra
o trofozoito apresenta auséncia de hemacias

0 cisto corado pela hematoxilina férrica, € esférico

A Endolimax nana pertence ao género Endolimax, e sobre ela po-
demos fazer todas as afirmacdes abaixo, EXCETO uma que vocé
deve marcar com um X:

a)
b)
c)
d)

em fezes liquefeitas, o trofozoito é pequeno
corada pela hematoxilina férrica vé-se uma ameba irregular
o cisto corado pelo lugol, apresenta-se retangular

o citoplasma apresenta coloracdo vermelha-clara



4. As afirmativas abaixo, se referem ao estudo do Trichomonas ho-
minis e Giardia lamblia. Todas s&o corretas, EXCETO: (assindle-a

com um X).

a) Trichomonas hominis, € um protozoario facilmente identifi-
cavel pela formacgao de cistos

b) A Giardia lamblia quando gira em torno de seu eixo longitudi
nal, apresenta-se em perfil ao laboratorista

c) Os exemplares de Giardia lamblia sdo examinados de frente
e observa-se a sua forma de péra

d) O Cisto de Giardia lamblia corado pelo lugol, é oval, ama-

relo e raramente azulado

5. Apenas uma das afirmativas abaixo, NAO é verdadeira, na iden-
tificacdo de ovos e larvas de helmintos. Assinale-a com um X.

a)

b)

c)

d)

0s ovos e larvas dos helmintos encontrados parasitando o
intestino do homem, s&o relativamente grandes

por este motivo devemos empregar técnicas de coloracdes
especiais

0os ovos dos helmintos sdo bastante resistentes as influén-
cias externas

por este motivo o material fecal, conservado a baixa tem-
peratura podera ser examinado apés varios dias

6. Mede 144 micra de comprimento por 56 de largura, é alongado,
com as duas extremidades arredondadas. Um espordo fica si-
tuado lateralmente e proximo a um dos pélos. Convencionou-se
denominar a extremidade mais afastada do espinho como ante-
rior por estar ai geralmente localizada a porcédo cefalica do em-
brido.

Esta € uma descrigdo caracteristica de ovos de:

a)
b)

c)
d)

Schistosoma mansoni

Taeniasp.
Ascaris lumbricéides

ancilostomideo

)
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Marque com um X a opc¢éo que NAO estiver correta no estudo so-
bre ovos do Schistosoma mansoni.

a) as membranas da casca do ovo sdo transparentes deixando
ver no interior o miracidio ja formado

b) a membrana mais externa toma a coloracdo amarelada dos
pigmentos fecais

c) entre a membrana interior e a exterior, ndo existe espacgo
algum

d) o ovo deve ser considerado viavel quando se percebe o mo-
vimento de todo o corpo do miracidio

Também nesta questdo, vocé devera marcar com um X, dentre
as afirmativas abaixo, uma que NAO seja correta com relacéo
aos ovos de Taenia sp.:

a) pela morfologia pode-se realizar identificacdo da espécie de
Taenia que o individuo possui

b) os ovos de Taenia sdo pequenos e ovalados
c) os ovos corados pelos pigmentos fecais sdo marrons-escuro
d) entre a casca e o embrido permanece um pequeno espaco

Leia e analise o esquema abaixo e assinale com um X a resposta
correta que vird a seguir:

A fémea partenogenética deste helminto vive na intimidade da
mucosa intestinal onde ovipde; os ovos rapidamente evoluem e
antes de chegarem a luz do 6rgédo, libertam a larva que é entdo
levada para o meio exterior com as fezes. Estamos nos refe-
rindo a:

a) Taenia sp.

b) Strongyloides stercoralis
c) Schistosoma mansoni

d) Trichocephalus trichiurus

Nesta questdo, fazemos varias afirmativas sobre parasitologia
em geral. Leia com atencdo e marque com um X aquela que vo-
cé julgar como FALSA:

a) quando encontrado nas fezes, o ovo do Enterobius vermi-
cularis geralmente ja estd embrionado, tendo uma larva em
seu interior



11.

b) o ovo do Trichocephalus trichiurus tem um aspecto muito ti-

c)

d)

pico, assemelhando-se a um barril

7

a casca do ovo do Trichocephalus trichiurus é muito fina,
de coloracdo marron escuro e enrrugada

os ancilostomideos que parasitam mais comumente o intes-
tino do homem sdo o Ancylostoma duodenale e o Necator
americanus

Também esta questdo, vocé devera ler com muita atengdo as
afirmativas e marcar com um X a falsa:

a)
b)

c)

d)

0s proglotes de Taenia podem ser encontrados nas fezes

além dos ovos, varios vermes adultos podem ser submetidos
a exames laboratoriais

as formas adultas de Ascaris lumbricéides apresentam-se ci-
lindricas, de coloragdo résea e medindo aproximadamente
20 cm

0os machos do Enterobius vermiculares, sdo frequentemente
encontrados nas fezes
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PROVA DE TECNICAS GERAIS E TECNICAS MEDICAS

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira:

Normalmente a urina tem uma cor amarelo &mbar, devido ao pig-
mento urocromo, mas pode apresentar outra cor devido a esta-
dos patologicos. Relacione as colunas abaixo:

1. avermelhada () melanina

2. esverdeada () salol

3. verde escura ( ) pus

4. preta ( } sangue

5. leitosa () pigmentos biliares

Leia com atencdo o0 esquema que Se segue e marque com um
X a opcéo correta:

Em um tubo de ensaio, colocou-se 10 ml de urina a ser analisa-
da com gotas de uma solugcdo de acido acético e nitroprussiato
de sodio a 10%. Por meio de uma pipeta deixa-se cair ao longo
da parede do tubo 1 ml de amoniaco, que vai ao fundo sem se
misturar. Se formar um anel vermelho-violeta na zona de sepa-
racdo, podemos afirmar que é devido a presenca de:

a) glicose
b) acetona
c) albuminas

d) caélcio



3. Ainda nesta questdo, vocé deve ler atentamente o texto e assi-
nalar com um X a opg¢éo correta:

Em um tubo de ensaio vocé colocou 5 ml de urina a ser analisada
e gotejou solucdo de azul metileno a 2%. Apareceu uma inten-
sa coloracéo verde, devida a:

a) bilirrubina

b) sangue
c) glicose
d) pus

4. No texto abaixo, estamos nos referindo a reacdo Adler a benzi-
na. Leia-o com atencdo e depois marque com um X a alternativa
correta:

Vocé possui, em um tubo de ensaio, 5 ml de urina a ser analisa-
da, colocou 5 ml de acido acético; gotas de solugdo cloridrica de
benzina e 4gua oxigenada.

Apareceu uma coloracdo verde que logo passa a azul, devido a
presenca de:

a) pus
b) glicose
C) sangue

d) acidos biliares
5. Marque com um X a op¢do correta, para a seguinte afirmativa:

"A tintura de guaiaco cora em azul a urina que contenha":

a) sangue

b) creatinina
c) glicose

d) pus

6. Assinale com um X a opcéo correta que representar, em uma
transfusdo de sangue, os grupos denominados DOADOR e RE
CEPTOR universal:

a) tipopsOeA
b) tipos A e O
c) tiposBeA
d) tipos O e AB



10.

11.

Assinale com um X a alternativa que estiver de acordo com o
texto que se segue:

"Se misturarmos o diazo-reativo com soro sanguineo, a reacao
corada vermelha podera se apresentar diretamente ou entdo
somente depois de ajuntar-se alcool no soro. Temos assim as
reacOes direta e indireta de van den Bergh".

Estas reacdes revelam a presenca de:

a) ureia

b) sodio

c) Dbilirrubina
d) fosfatase

Os valores normais para a glicose, no método Folin-Wu, esta em
uma das opcdes abaixo. Leia com atencdo e marque com um X:

a) 80 a 120 mg%
b) 20 a 80 mg%
c) 8 a 12 mg%
d 2a 8 mg%

Assinale com um X a alternativa correta:

"Uma coloracdo pelo Gram, cora de violeta escuro os micrébios
chamados de":

a) Gram complexo
b) Gram positivo
c) Gram negativo
d) Gram simples

Dos micrébios abaixo relacionados, todos, EXCETO um, sdo Gram
negativo em uma coloracdo. Assinale-o com um X:

a) meningococo
b) bacilo da peste
c) colibacilo

d) estreptococo

Dos micrdbios abaixo relacionados, APENAS UM é Gram positivo
em uma coloracdo. Assinale-o com um X:

a) estafilococo
b) bacilos tificos
C) gonococo

d) disentérico



12.

13.

14.

15.

Temos varios meios de cultura em laboratério de bacteriologia.
Assinale a opgdo que corresponda ao meio de cultura abaixo des-
crito:

— infusdo simples de carne. . . . . . . 1.000 g
— peptona . . . ... 10 g
— cloreto de sédio. . . . ... ... ... . b5bg

a) caldo de Martin
b) agar comum
c) caldo comum
d) caldo glicosado

A seguir vocé tem um texto, que devera ser lido com atencdao.
Apoés a leitura marque com um X a alternativa correta para o
texto:

"Uma certa quantidade de fezes é espalhada sobre uma lamina
com um palito de fosforo. Juntar gotas de lugol e levar ao mi-
croscopio para analise. Estamos nos referindo ao método:

a) de Faust e colaboradores
b) de Ferreira e Abreu

c) de Hoffman

d) direto

Assinale com um X a opc¢do que contenha a afirmativa correta
para um exame a fresco de esfregaco de fezes:

a) o uso do lugol é indispensavel para o exame microscopio

b) o processo direto evidéncia nas fezes a presenca de cistos
de protozoarios e de ovos e larvas de helmintos

c) o0 método direto € um processo caro e trabalhoso

d) a grande vantagem do método direto é a capacidade de re-
velar grande porcentagem de parasitoses intestinais

A seguir sfo feitas varias afirmativas, sendo que TODAS SAO
VERDADEIRAS, EXCETO. Marque-a com um X:

a) os trofozoitos sdo encontrados quase exclusivamente em fe-
zes liquidas ou pastosas

b) o método de coloracdo pela hematoxilina férrica indica tro-
fozoitos existentes nas fezes

c) caso o paciente esteja eliminando fezes sélidas, devemos
administrar-lhe uma dose purgativa de sulfato de sodio, em
jejum

d) a hematoxilina férrica ndo colore os protozoarios
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17.

18.

19.
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A seguir sera descrito uma técnica de preparo de material para
exame de fezes. Leia com atencdo, e depois marque com um X
a opgdo correta a qual se referir este método:

diluir em 10 ml de agua, cerca de 2,0g de fezas
fazer uma emulsdo e coar em gase dobrada em quatro
deixar em repouso por 2 horas e depois decantar a agua

recolher do fundo do frasco cbnico pequena quantidade do
material sedimentado

5. colocar sobre uma lamina e corar com LUGOL

PobdeR

a) método de Hoffman

b) método de Ferreira e Abreu
c) método direto

d) método de Faust

Nesta questédo, seréo feitas varias afirmativas sobre o metodo
de Hoffman, sendo que, APENAS UMA E FALSA. Marque-a com
um X:

a) o método de Hoffman, além de simples é econémico

b) mas ndo é muito eficiente para a pesquisa de cistos de pro-
tozodarios e de ovos e larvas de helmintos nas fezes

c) ¢é muito valioso para a demonstracdo de ovos de Ascaris
lumbricoides

d) no sedimento, as vezes, apenas cascas de ovos de Schisto-
soma mansoni poderdo estar presente

Marque com um X a alternativa correta, com referéncia a se-
guinte técnica:

1. Emulsionar as fezes em agua

2.  Coar o material em tamis (penaira) metalico de 80 a 100 ma-
Ihas, podemos recolher em um tamis, o seguinte:

a) ovo de schistosoma mansoni
b) proglotes de Taenia

c) ovos de Ascaris lumbricoidss
d) cistos de protozoarios

Nesta questdo, estamos nos referindo ao estudo de Taenia sagi-
nata e de Taenia solium. Marque com um X a alternativa FALSA:

a) os caracteres do Utero permite distinguir se o proglote gra-
vido, em exames, é de Taenia saginata ou de Taenia solium



20.

21.

22.

23.

24,

25.

b) os proglotes eliminados pelos pacientes sdo geralmente gra-
vidos

C) o0 Utero e suas ramificagdes ndo permitem diferenciacdo en-
tre Taenia saginata e Taenia solium

d) os exemplares de Taenia saginata possuem pigmentacdo ne-
gra na parte central do escolex

Dentre as parasitoses descritas abaixo, APENAS UMA tem sido
frequentemente diagnosticada pelo método do "anal swab" (exa-
me da fita adesiva).

Identifique esta parasitose e marque-a com um X:

a) Teniase

b) enterobiase

c) ancilostomose
d) ascaridose

Preencha as lacunas nas questfes de n.°s 21, 22 e 23:

No preparo de 1 litro de uma solucdo salina fisiolégica a 9%, de-
vemos adicionar. g de NaCl puro em——ml de
agua destinada.

Para o preparo da solucdo de lugol, devamos pesar 1,0 g de——

de e dissolvé-lo em——ml de agua destila-
da.

Nos exames parasitolégicos pelo método de Santos Ferreira, uti-
lizamos uma solucdo, que é composta de 20 ml de——M —
diluidos em 1000 ml de

Descreva, em apenas 3 etapas, a técnica de preparacdo de uma
solugcao saturada de Cloreto de Sodio utilizada largamente no
método de Willis.

Segundo Coutinho, existe um liquido conservador para cistos de
protozoarios, ovos e larvas de helmintos nas fezes. Entre os
componentes abaixo relacionados, marque com um X aquele que
NAO faz parte da formula:

a) agua e glicerina

b) mercario cromo em po6
c) hidroxido de sédio

d) solucéo de formol a 40%



PROVA DE TEORICO-PRATICA DE BIOQUIMICA

1. Assinale com um X a opc¢éo correta:

O emprego do Reagente Cromogénico e do Acido Benzobico a
0,25g% é largamente usado na dosagem da glicose pelo método
de:

a) método de Folin-Wu-Somogyi

b) método de Somogyi-Nelson

c) método da Orto-Toluidina

d) método da fotometria de chama

2. Assinale entre as opcgfes abaixo, AQUELA que esteja de acordo
com a exposi¢do que ss segue:

Os exames laboratoriais de um individuo, relacionados com o
perfil lipidico, sao:

a) eletroforese das lipoproteinas, dosagem da colesterol, trigli-
cérides e lipides totais

b) dosagem de colesterol, dosagem de mucoproteinas, triglicé-
rides, proteinas totais e fracionadas

c) lipides totais, eletroforese das lipoproteinas, mucoproteinas
e bilirrubina

d) bilirrubina, proteinas totais e fracionadas, triglicérides e
iodo proteico.

3. Na dosagem do calcio no sangue, pelo método de Golby, gastou-
se 05 ml de EDTA na titulacdo para determinacdo do fator. Sa-
bendo-se que o padrdo de calcio tem 0,1 mg de calcio por ml,
este fator entdo sera igual a:

a) 0,05 mg
b) 0,2 mg
c) 05 mg
d) 0,125 mg
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4. Assinale com um X, a opcdo que estiver indicando corretamente
o volume normal de urina em um adulto, durante 24 horas:

7.

a)
b)
c)
d)

500 a 600 ml
600 a 1200 ml
1200 a 1800 ml
1800 a 2200 ml

A contagem de Addis, consiste na contagem dos elementos do
sedimento urindrio. Assinale com um X entre as opg¢fes abaixo,
aquela que indicar os valores normais para este exama laborato-

rial:

a)

b)

c)

d)

cilindros hialinos até 5.000; hematias até 500.000; pi6citos
até 1.000.000

cilindros hialinos até 500; hematias até 50.000; pidcitos até
1.000.000

cilindros hialinos até 5.000; hematias até 500.000; piécitos
até 1.000

cilindros hialinos até 500.000; hematias até 5.000; piocitos
até 1.000.000

O reagente Picrato alcalino, utilizado na dosagem de Creatinina,
pelo método de Folin-Wu, € uma mistura, que estd mencionada

em
a)
b)

c)
d)

uma das opcdes abaixo. Assinale-a com um X:

hidroxido de aménio e acido picrico
acido cloridrico, acido picrico a 1,2% e hidréxido de sddio
acido picrico a 1,2% e hidroxido de sddio a 10%

picrato de sodio e hidroxido de aménio

Assinale com um X, entre as opc¢Bes abaixo, a FINALIDADE
PRINCIPAL de uma centrifugacdo de material a ser examinado no
processo de Faust, em exame de fezes:

a)
b)
c)
d)

separar a parte solida da parte liquida
retirar toda a agua do material
recolher no sobrenadante o material a ser examinado

recolher no precipitado o material a ser examinado
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10.
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Quando o laboratorista, por diversos motivos, s6 pode efetuar o
exame das fezes apoOs decorrido razoavel intervalo, ele deve
misturar uma parte destas fezes recém-emitidas, com cinco par-

7

tas de uma solugdo conservadora, que é constituida de:

a) agua — mercuario cromo — formol e glicerina
b) 4&lcool — mercario cromo e formol
c) éalcool — formol e glicerina

d) agua — alcool — formol e glicerina

Assinale com um X a opc¢éo correta:

Uma solucdo de hidréxido de sédio a 16%, deve conter em 100
ml,

a) 16 g de hidroxido de sodio

b) 16,0 g de hidroxido de sddio

c) 160,0 g de hidroxido de sddio

d) 16,0 mg de hidréxido de sodio

Assinale com um X a alternativa correta:

Tem aspecto muito tipico; sua forma assemelha-se a de um bar-
ril. A casca é grossa, apresentando um folheto interno, mais
claro, e outro externo, mais escuro, sendo ambos lisos. Com
este comentario, podemos afirmar com seguranca, que estamos
diante de uma lamina contendo:

a) ovos de Trichostrongylus sp.

b) ovos de Enterobius vermiculares

c) ovos de Ancilostomideo

d) ovos de Trichocephalus trichiurus
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SUPLENCIA  PROFISSIONALIZANTE

PROVAS
HABILITACOES

Agricultura
Pecuéria

Edificacdes
Eletrotécnica

Eletrénica
Mecanica

Hotelaria
Publicidade

Secretariado
Turismo

Geologia
Mineracgéo
Saneamento

Metalurgia
Quimica

Estruturas Navais
Manutencdo de Aeronaves
Refrigeracdo e Ar Condicionado

Fiacédo
Tecelagem
Téxtil
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Acabamento Teéxtil
Decoracéo
Malharia

Ceramica

Cervejas e Refrigerantes

Economia Doméstica

Alimentos
Carne e Derivados
Leite e Derivados

I?r(’)tese
Otica

Estatistica
Redator-Auxiliar
Tradutor e Intérprete

Agrimensura
Agropecuaria
Estradas

Eletromecénica
Instrumentacgéo

Petroquimica
Telecomunicacdes

Assistente de Administracéo
Comercializacdo e Mercadologia

Contabilidade

Artes Gréficas
Instrumentista Musical

Enfermagem
Laboratérios Médicos
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