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INTRODUCAO

Professor

Vocé estd realizando o Curso de Qualificacdo Profissional. Através
deste Curso, vocé tera oportunidade de habilitar-se ao exercicio do magis-
tério nas quatro primeiras séries do Ensino de 1.° Grau.

E importante que vocé saiba que o Curso de Qualificagdo Profissional
reflete a preocupacdo do Ministério da Educacdo e Cultura, através da
Secretaria de Ensino de 1.° e 2.° Graus, com a formacdo dos professores
leigos que vém atuando nas turmas de 1.% a 4.% séries.

Elaborado e coordenado pela FUNTEVE — Fundagdo Centro Brasi-
leiro de TV Educativa — o Curso de Qualificacdo Profissional utiliza a
televisdo e o radio para a apresentacao de suas aulas, sendo acompa-
nhado por seis (6) livros didaticos que servem de apoio as transmissoes.

Vocé assistira aos programas de televisdo ou ouvira os programas
de radio, estudando, em seguida, a aula correspondente no seu livro. Em
cada aula vocé encontrara: objetivos, texto para leitura e questdes para
pensar e responder, considerando o local em que vocé vive e as suas
condicbes de trabalho.

Para realizar um bom trabalho educativo, € importante que vocé:

* planeje o ensino

e oriente seus alunos nas experiéncias de aprendizagem

» avalie os resultados obtidos

Estas tarefas exigem de vocé o conhecimento dos seus alunos e
do meio em que vivem e, ainda, o conhecimento de solucdes alternativas
para os problemas do processo ensino-aprendizagem.

Através do Curso de Qualificacao Profissional vocé tera oportunidade
de adquirir conhecimentos e desenvolver habilidades e atitudes que lhe
proporcionardo o aperfeicoamento profissional, contribuindo para a sua
realizacdo pessoal.

As disciplinas que constam do curriculo do Curso de Qualificagdo
Profissional sé&o:

* Fundamentos da Educacéo
+ Didética
+ Comunicagcdo e Expressdo em Lingua Portuguesa (Conteudo e
Metodologia)
* Educacédo Artistica
— Artes Plasticas
— Mdsica
» Ciéncias Fisicas e Bioldgicas (Contetdo e Metodologia)
* Programas de Saude
* Matematica (Contetdo e Metodologia)
» Estudos Sociais (Contetdo e Metodologia)



e Estrutura e Funcionamento do Ensino de 1.° Grau
» Recursos Audiovisuais
* Educacao Fisica — Recreacdo e Jogos

» Estagio Supervisionado (a ser desenvolvido com o apoio das
Secretarias de Educacéo).

Esperamos que o Curso de Qualificacdo Profissional possa-lhe pro-
porcionar oportunidades de maior realizacdo profissional e satisfacdo em
seu trabalho como educador.



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

O HOMEM, 3R INTEGRAL

o Estabelecer o posicionamento da disciplina Fundamentos da
Educacdo no curso de Formacdo de Professores.

» ldentificar o homem no processo educativo como objeto de estu-
dos da disciplina Fundamentos da Educacéao.

» Identificar o homem como um ser integral, constituido de aspectos
biolégicos, psicolégicos e sociologicos.

A disciplina Fundamentos da Educacédo faz parte da Formacdo Espe-
cial do Professor e tem como objetivo ajudar vocé a compreender o aluno
como pessoa e as influéncias que sobre ele atuam, tanto em seu desen-
volvimento quanto em sua adaptacdo ao meio.

A disciplina Fundamentos da Educacdo abrange o estudo dos aspec-
tos bioldgicos, psicolégicos, sociologicos e filoséficos que atuam no
desenvolvimento e na educacdo do ser humano. Esta disciplina recebe,
portanto, contribuicbes da Biologia, da Psicologia, da Sociologia e da
Filosofia. Fundamentos da Educacdo visa a integrar os modos de se
estudar o educando e o processo educacional.

O homem é um ser vivo, social e atuante em um ambiente fisico
e em um grupo de semelhantes. O homem resulta da evolucdo de sua
espécie e de seu proprio processo particular de desenvolvimento. Sua
histéria pessoal é a histéria de sua educacdo, da prépria busca de inte-
gracdo, de ajustamento e de participacdo.

Cada homem reproduz em si o universo de todos 0os homens: sente,
pensa, cresce, coopera, trabalha, deseja, tem esperancas... vive.

A histéria de cada homem, de cada pessoa obedece a um ciclo:
nascer, crescer, reproduzir-se, morrer. Este é o ciclo vital. Biologicamente,
o homem tem um corpo, uma estrutura fisica e funcional: deve alimentar-
se, coordenar suas diversas funcfes orgénicas, movimentar-se, repro-
duzir-se. ..

Mas o homem ndo € apenas um organismo bioldgico: €, também,
um ser psicolégico, capaz de funcfes abstraias como perceber, pensar,
aprender, sentir, criar, desejar, imaginar. O homem disp6e de uma vida
mental que lhe permite um comportamento inteligente e motivado.

O homem é, ainda, um ser gregario: sua sobrevivéncia depende de
uma vida em grupo. Ao nascer, o homem ¢é totalmente dependente da
acdo de outras pessoas. Para tornar-se verdadeiramente um ser hu-
mano, precisa das trocas estabelecidas com os outros membros de seu
grupo. Pela convivéncia, a crianca aprende a comunicar-se, a amar, a
responsabilizar-se, a trabalhar, a atuar de acordo com as regras sociais
estabelecidas e a contribuir para o desenvolvimento social criando, ino-
vando, fazendo descobertas.

Na escola vocé convive com seu aluno. Este contato torna-se mais
facil se vocé conhece algumas das razdes que orientam o0 comporta-
mento humano.



Todo professor esta interessado em promover aprendizagens e mu-
dancas — em educar. E, portanto, necessario saber como sao as pessoas,
quais as suas caracteristicas e motivacdes. SO0 assim o professor pode
compreender e favorecer o desenvolvimento de seus alunos.

z

O homem é um todo: integra aspectos biolégicos, como as condi¢6es
de saude e o funcionamento do organismo; aspectos psicolégicos ex-
pressos por emocdes, afetividade, expectativas, desejos e capacidade para
aprender; engloba, ainda, aspectos sociais em seu relacionamento com
a familia, com seu grupo de trabalho e sua comunidade.

Os vérios fatores que atuam na formacdo do ser humano séo inter-
dependentes. Cada um de nos, ndo importa idade ou sexo, é um todo
ordenado, organizado globalmente. O comportamento de cada pessoa €&
o resultado da integracdo de todas as partes: bioldgica, psicolégica e
social.

Para facilitar o estudo do ser humano, podemos observa-lo e analisa-
lo particularmente, em seu aspecto biolégico, em seus componentes
psicolégicos, em sua manifestagdo social. Esta é, porém, uma sistema-
tizacdo didatica. S6 podemos realmente compreender o ser humano, se
o considerarmos como um ser total, produto integrado de todas essas
areas.



OBJETIVOS
_-par- AlIl A

TEXTO PARA
LEITURA

VIVENDO E APRENDENDO

» Estabelecer a importancia do ambiente como fonte de enrique-
cimento das experiéncias pessoais.

» ldentificar Educacdo como um processo de aprendizagem essen-
cial a4 vida social.

» Classificar os tipos basicos do processo educacional: a educacgao
informal e a educacdo formal.

e Caracterizar a educacédo escolar como um processo participativo
entre as forcas da comunidade e da escola.

A vida humana desenvolve-se predominantemente em grupo. O ser
humano participa de uma familia, de uma comunidade e de diferentes
atividades coletivas: grupos de trabalho, associacbes esportivas, congre-
gacOes religiosas, partidos politicos, etc. Entre cada pessoa e seu grupo
estabelece-se um sistema de convivéncia que permite aos mais jovens
assimilar a experiéncia e o saber dos mais velhos.

Todas as situacdes de convivéncia propiciam educacdo e aprendi-
zagem. Nestas situagBes o saber ou a pratica de uma atividade é trans-
mitida para quem ndo sabe.

Ndo ha uma Unica forma nem um Unico modelo de educacdo. Cada
grupo vai estabelecendo, ao longo de sua historia, diferentes modos de
preservar ou renovar aquilo que seus membros sabem ou fazem: a palavra,
os codigos sociais de conduta, os jogos e as regras de trabalho, a arte,
a religiao, a culinaria, o artesanato, a tecnologia, a propria maneira de
ensinar e aprender...

Este processo que leva as geragBes mais jovens a se integrarem
ao modo de vida dos mais antigos, preservando e renovando oS con-
teldos do saber, é chamado de Educagéo.

Em sociedades simples a educagdo € indistintamente administrada
a geracao mais nova pela geracao mais velha. Todas as oportunidades
de convivéncia do jovem com a familia e com a comunidade sdo situacdes
de educacao. Cada pessoa aprende tudo que é necessario para sobreviver
e ajustar-se ao ambiente e ao grupo. Esta é a educacdo informal.

Nas sociedades complexas, o saber acumulado aumenta. Todo o
saber ndo pode ser transmitido apenas nas situa¢gdes de convivéncia entre
a geracdo mais velha e os membros mais novos do grupo. Ha uma
distribuicdo do saber pelos diferentes membros do grupo: surgem as
profissbes, as especializacdes. Ocorre, entdo, a necessidade de selecdo
dos conteddos minimos que devem ser aprendidos pelas geragbes mais
jovens.

Nas sociedades complexas a educagdo diferencia-se. A familia e os
grupos de convivéncia oferecem ao jovem a educacado informal. Na escola
sdo formalizados os processos de ensino e selecionados os conteudos
essenciais para transformar os jovens em membros eficientes da comu-
nidade.

9



A integracdo da escola-co-
munidade comeca com a am-
pliacdo do espaco vivido pelo
aluno.
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A escola faz parte da comunidade. E um dos recursos de que a
comunidade disp8e para transmitir e renovar seu contetdo cultural e suas
condicdes de vida. A escola oferece educacao formal, que € seletiva,
ordenada e planejada. Seletiva, porque leva o aluno a aprender os con-
teddos mais importantes da cultura do grupo; ordenada, porque esses
conteddos séo organizados em graus de dificuldade e complexidade cres-
centes, isto €, do mais facil para o mais dificil, do simples para o complexo;
e planejada, porque o professor determina antecipadamente as atividades
qgue pode desenvolver com seus alunos para atingir os objetivos do
ensino.

O aluno vive simultaneamente na comunidade e na escola. Os inte-
resses, problemas, necessidades e possibilidades da crianca refletem
esses espagos de vida, essa realidade.

O professor — vocé — é um elo de ligacdo entre a escola e a comu-
nidade.

Para compreender o aluno e ajuda-lo a desenvolver-se como pessoa
e como membro eficiente da comunidade, vocé deve descobrir as neces-
sidades e os problemas que ele vive e quais os recursos de que a
comunidade dispde para solucdo desses problemas. Por exemplo:

» dificuldade de aquisicdo de material escolar;

* necessidade de uma area de lazer que proporcione as criangas
oportunidades de gastar energia de maneira saudavel: correndo, pulando,
jogando bola, etc;

» construcdo de mais salas de aula;
* limpeza da escola;
 campanhas de vacinacdo, etc.

Esse conhecimento sobre a comunidade a que a escola serve, for-
nece a base para um trabalho integrado de troca de experiéncias. Todas
as pessoas que trabalham na escola e os membros da comunidade devem
participar dessa tarefa.

O aluno deve viver a experiéncia de integracdo participando de todas
as etapas do trabalho, de acordo com as suas possibilidades. Para isto
o professor precisa dar ao aluno oportunidade de:

» identificar os problemas do grupo — um local para brincar, por
exemplo;

* indicar os problemas que o afligem e ao seu grupo;

e participar do planejamento de atividades que lhe permitam am-
pliar o conhecimento de cada problema abordado tais como: entrevistas
com prefeito, diretor da escola; pesquisas; observacfes e coleta de dados
na prépria comunidade;

» procurar conhecer recursos e locais disponiveis para o desenvol-
vimento de atividade (trabalhar com a realidade);

» avaliar seu proprio trabalho, sua participagdo e os resultados
obtidos.

Esta integragdo escola-comunidade pode ser obtida através de um
conjunto de atividades adequadas a realidade comunitaria, ao nivel de
desenvolvimento do aluno, e ajustadas as préprias condigdes de vida
da crianca.

o TR




Lembre-se
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A integracdo da escola com a comunidade comeca com a ampliacédo
do espaco vivido pelo aluno. Somente quando a escola favorece a parti-
cipacdo ativa do aluno na comunidade, levando-o a aprender e a com-
partilhar valores, crengcas e costumes, € que o contetddo aprendido em
classe torna-se integrante do desenvolvimento e da personalidade infantil.

Cabe a escola liderar o movimento de integracdo escola-comunidade,
promovendo oportunidades para troca de informacdes, para a discussdo
dos problemas e para a avaliacdo das solucdes desejadas. A escola pode
selecionar, coordenar e desenvolver atividades como:

* programas de acdo comunitaria, de acordo com o0s interesses e
necessidades da comunidade: campanhas, trabalhos de grupos, debates,
mutirdes, etc;

 formacdo de grupos integradores (professores, alunos, pais e
outros membros da comunidade) para controle dos programas estabele-
cidos;

» avaliacdo da acdo da escola na comunidade: o que a comunidade
espera da escola e como interpreta sua atuacao.

A acgdo do professor é fundamental na conquista da confianca da
comunidade: atitudes de respeito ao préximo, tolerancia, cooperagdo e
solidariedade sdo requisitos essenciais ao trabalho social do professor
para que se atinja a efetiva integracdo escola-comunidade.

Se o professor conhece a comunidade, como vivem seus compo-
nentes, quais os seus problemas, anseios e objetivos, estes conteldos
devem ser trabalhados na escola, porque fazem parte da experiéncia real
do aluno, de seu préprio meio.

Desta forma, cada aluno torna-se um agente da renovagédo social,
levando para casa novas ideias, conceitos, informacdes, habitos e atitu-
des. A escola, assim, ajuda o aluno a compreender, melhorar e aceitar
sua comunidade.

Quando a escola e a comunidade se unem, o trabalho educativo
fica mais facil, e os resultados sdo mais amplos e duradouros. O aluno
desenvolve-se como cidaddo e como pessoa.

A educacdo ocorre nas situacbes de vida do homem, no dia-a-dia
de sua convivéncia com outras pessoas.

» Pela educacdo a crianca assimila a experiéncia e o saber acumu-
lados pelos mais velhos de seu grupo.

* Na familia e nos grupos de convivéncia a educacdo € informal:
cada pessoa aprende com 0s outros através da imitacdo e da participacédo
cooperativa. Quem ndo sabe aprende com quem sabe.

» A escola surge nas sociedades em que o saber evolui muito. A
escola serve a comunidade, pois seleciona, ordena e planeja o saber
acumulado pelo grupo e o transmite as geragfes mais jovens.

11
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PARA PENSAR E
RESPONDER

Vocé utiliza os problemas,
festas e outros aconteci-
mentos da comunidade co-
mo assunto de suas aulas
programando as atividades
escolares em torno desses
temas? De que forma?

» A escola oferece educacdo formal.

» A escola deve incentivar a crianga a participar produtivamente do
grupo social, proporcionando-lhe oportunidades de experiéncia ativa na
comunidade.

« O professor é o elo de ligacdo entre a escola e a comunidade.
A partir dos problemas vividos pelo aluno, o professor leva-o a vivenciar
os conhecimentos necessarios as solugdes dos problemas; integra escola
e comunidade, educagdo formal e educacdo informal.

(Releia o texto, se necessario.)

Os alunos comentam o0s
problemas gerais de sua
comunidade em sala de
aula com vocé?

Vocé procura saber como
seus alunos e suas familias
enfrentam o0s problemas
abordados?

Vocé leva seus alunos a
analisar as causas e a im-
portancia da acdo pessoal
e da acdo coletiva?

Vocé pesquisa com seus
alunos os recursos dispo-
niveis para a solucdo dos
problemas estudados?



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

Aparelho reprodutor
feminino

HEREDITARIEDADE E AMBIENTE

« Conceituar hereditariedade como um processo de transmissdo de
caracteristicas dos pais aos filhos.

e Conceituar ambiente como um conjunto de estimulos e situagbes
que atuam sobre o individuo, estabelecendo condi¢c6es para a manifes-
tacdo das caracteristicas herdadas.

* |dentificar hereditariedade e ambiente como fatores determinan-
tes do desenvolvimento humano.

* Estabelecer os limites da hereditariedade e do ambiente no pro-
cesso de desenvolvimento do ser humano.

Podemos observar que os filhos apresentam algumas caracteristicas

crue os tornam semelhantes a seus pais, avoés e outros parentes: a cor
da pele, dos olhos, tipo fisico, etc.

Chamamos de hereditariedade o processo pelo qual caracteristicas
da espécie passam dos ascendentes aos descendentes.

Todo ser humano forma-se a partir da unido de duas células: uma
feminina — o Ovulo — e outra masculina — o0 espermatozéide.

Tanto o 6vulo quanto o espermatozéide desenvolvem-se no organismo
por um processo de maturacdo nos aparelhos reprodutores feminino e
masculino, respectivamente.
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Aparelho

reprodutor
masculino

Fecundacéo

Quando um espermatozoide consegue penetrar no oOvulo, imediata-
mente se inicia o processo de criagcdo de um novo ser. A este momento
chamamos fecundacdo. A primeira fase desse desenvolvimento é o ovo,
célula formada pela unido do 6vulo e do espermatozdide.

As células sexuais — 0 Ovulo e o0 espermatozoide — sdo denominadas
gametas. No nlcleo destas células encontram-se 0s cromossomos, ele-
mentos responsaveis pela transmissdo dos caracteres dos pais aos filhos.
Ha 23 cromossomos no Ovulo e 23 no espermatozoéide. Estes mesmos
elementos, combinados em 23 partes, sao encontrados no ovo, logo apés
a fecundacéo.

GAMETA FEMININO
(6vuLO)




Os gémeos idénticos sdo do
mesmo sexo, apresentam tipo
fisico semelhante e estao liga-
dos a mesma placenta.

Cada cromossomo é formado por um grande numero de particulas
cada uma delas chamada gene. O gene contém informacdes que deter-
minam as caracteristicas do ser humano. Em cada novo ser, metade das
informacgfes provém dos genes contidos no o6vulo e a outra metade, dos
genes existentes no espermatozéide.

Assim, para cada caracteristica do individuo ha, pelo menos, dois
genes: um da mae, outro do pai. Mas as caracteristicas humanas dificil-
mente decorrem de um Unico par de genes. Os pares de genes, ao se
combinarem, sdo responsaveis pela manifestacdo das caracteristicas indi-
viduais, como, por exemplo: a estatura, a cor da pele, olhos, cabelos e
varios aspectos do comportamento.

Séo os diferentes pares de genes que determinam a possibilidade de
manifestacdo dessas caracteristicas na composi¢cdo do organismo e do
comportamento do novo ser, mas 0 aparecimento dessas caracteristicas
depende de certas condi¢cdes do ambiente em que vive o ser.

Considera-se ambiente o conjunto de fatores que atuam sobre o
individuo:

» condi¢des climaticas, condi¢c6es sociais e econdmicas do grupo,
que se refletem na protecdo a saude, na alimentacao, no tipo de convi-
véncia entre os membros dos diferentes grupos em que o individuo esta
inserido (familia, escola, comunidade) etc.

O ambiente é essencial ao desenvolvimento do ser: pode estimular
ou inibir a manifestacdo do potencial hereditario do individuo.

Muitos estudos tém sido realizados para determinar a real impor-
tancia da hereditariedade e do ambiente no desenvolvimento humano.
Mesmo nos gémeos idénticos ou univitelinos (criancas que se desenvol-
vem simultaneamente, a partir da fecundacdo de um 6vulo por um esper-
matozoide). Numa fase inicial da multiplicagdo celular, o ovo se subdivide
em dois e reproduz dois novos seres com carga hereditaria igual. Os
gémeos idénticos sdo do mesmo sexo, apresentam tipo fisico muito
semelhante (s@o praticamente iguais) e estdo ligados a mesma placenta.

PLACENTA
GEMEOS IDENTICOS

Apesar dessa igualdade inicial, mesmo quando criadas num mesmo
ambiente, estas criancas desenvolverdo caracteristicas diferentes. Cada
uma sera uma personalidade particular.

Hoje, a partir dos conhecimentos sobre hereditariedade e meio,
sabe-se que o mesmo ambiente age diferentemente em cada individuo.
Também sabemos que, nenhuma caracteristica podera aparecer se o indi-
viduo ndo recebeu dos pais 0s genes correspondentes. Por exemplo,
uma pessoa albina (também conhecida como "ag¢a" ou "sarara"), jamais
tera a pele escurecida pelo sol, porque nasceu sem o0s genes que deter-
minam a cor da pele.

No entanto algumas caracteristicas podem ndo se manifestar por
falta de estimulo ambiental embora estejam presentes 0s genes corres-
pondentes. Um exemplo dessa afirmativa seria o de uma crianga com
grande aptiddo musical mas que ndo se torna um artista destacado por
falta de oportunidade no meio em que vive.

Como é impossivel conhecer todas as possibilidades genéticas da
crianga, cresce a responsabilidade da escola. Os estimulos que oferece

15
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Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Ao preparar suas atividades
para sala de aula, vocé
considera que seus alunos
sao diferentes quanto a ca-
pacidade de aproveitar a
experiéncia que vocé vai
oferecer-lhes?

O que seria correto, para
VOCEé:

a)

b)

expor um assunto de
uma dnica maneira e
oferecer um unico tipo
de exercicio para to-
dos?

abordar um mesmo as-
sunto de diferentes for-
mas e estimular a par-
ticipacdo das criancas,
oermitindo-lhes esco-
Iher entre exercicios
diversificados?

Procure justificar, com
base no texto, a sua
escolha.

ao aluno devem promover o maior aproveitamento de seu potencial gené-
tico. Para isto, & importante que a escola diversifique seus estimulos
para dar oportunidade a manifestacdo e ao desenvolvimento de todas as
possibilidades do aluno. Atividades fisicas, esportivas, artisticas, intelec-
tuais, emocionais, sociais permitem a revelacdo das caracteristicas pre-
determinadas no cédigo genético. Ao vivenciar a experiéncia, a crianga
€ estimulada a reagir, a desenvolver suas potencialidades.

Professor, cada criangca tem um potencial diferente, mas sé atuando,
experimentando, vivendo as oportunidades que vocé criar, ela podera
revelar suas capacidades e habilidades.

* A hereditariedade estabelece o potencial genético para o desen-

volvimento.

« O ambiente oferece oportunidades para que este potencial se
revele e se manifeste.

« A escola tem a responsabilidade de enriquecer as experiéncias
do aluno para que ele possa melhor aproveitar seu potencial genético.

(Releia o texto, se necessario.)




PRIMEIRA INFANCIA

OBJETIVOS * Reconhecer a importancia dos trés primeiros anos de vida no
DESTA AULA Processo de desenvolvimento do ser humano.

* ldentificar os comportamentos que caracterizam:
* 0s limites e as subdivises da primeira infancia;

* a evolucdo da vida socio-afetiva e da inteligéncia infantil no
periodo;

* 0 comeco da organizacdo mental e as possibilidades de de-
sempenho da crianga nesta fase;

* 0 egocentrismo.

» Destacar a necessidade de o professor conhecer todo o processo
evolutivo como forma de melhor compreender a fase escolar.

TEXTO PARA A vida do homem comeca nove meses antes de seu nascimento:
LEITURA MO instante da fecundacdo do dvulo pelo espermatozoide.

Este periodo, que antecede o nascimento, é chamado de vida pré-
natal — tempo de formag¢do do novo ser, através de inUmeras etapas
de desenvolvimento organico, até que ele esteja preparado para sobreviver
fora do atero materno.

Durante a vida pré-natal a célula inicial — a célula-ovo — multiplica-
se e da origem a diferentes tecidos e 6rgdos do corpo do novo individuo.
O novo ser cresce, aperfeicoa o funcionamento de seus érgdos e amplia
sua resisténcia até que tenha condi¢bes de enfrentar o ambiente fisico
fora do utero materno.

As condicdes do Utero sdo protetoras: o individuo recebe elementos
nutritivos e oxigénio, é ajudado em seu sistema circulatério, esta pro-
tegido contra a maioria de doencas, infec¢cbes, choques e traumas. O
comportamento do novo ser, no entanto, ndo é passivo: ele realiza movi-
mentos e dispde de alguns reflexos, isto é, torna-se capaz de reagir
a estimulos especificos por meio de comportamentos ndo aprendidos.
Fotografias de fetos no Gtero materno revelam que ele pode sugar seus
dedos e sabe-se também que engole um pouco do liquido que o envolve.
Essa substancia fica armazenada em seus intestinos e bexiga e é elimi-
nada pouco depois de o bebé nascer. Tanto a succao como a degluticdo
durante a vida pré-natal sdo comportamentos exclusivamente reflexos.

Com o0 nascimento separam-se os corpos da mae e do filho. Antes
totalmente dependente do corpo da mae, ap0s o nascimento o bebé vai-se
tornando um ser de vida independente mas que deve adaptar-se as novas
condicdes do ambiente fisico e social de sua familia.

Do nascimento até cerca de onze anos de idade, desenvolve-se o
periodo chamado de Infancia, que se divide, para efeitos de estudo, em
trés estagios:

* primeira Infancia: do nascimento a aproximadamente os trés anos;

17
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A evolucdo motora
no primeiro ano
de vida

* segunda Inféncia: entre os trés e 0s seis anos;
» terceira Infancia: dos sete aos onze-doze anos.

A Primeira Infancia inicia-se com as primeiras reagdes independentes
do recém-nascido e termina quando a crianga conquista a marcha répida,
torna-se capaz de lidar com objetos simples e domina a palavra, expres-
sando-se em frases simples porém completas, em que comegam a apare-
cer 0s pronomes eu, meu, minha, etc.

Na Primeira Infancia, a crianca apresenta tantas mudancas de com-
portamento que o periodo pode ser subdividido em trés etapas: a primeira,
do nascimento até os doze meses, é a idade-bebé; a segunda estende-se
por todo o segundo ano de vida, entre um e dois anos e, finalmente, a
terceira etapa vai dos dois aos trés anos.

E importante saber que os limites de idade ndo sdo rigidos. Repre-
sentam uma média de idades em que se apresentam 0s comportamentos
caracteristicos de cada etapa. Esses limites naturalmente podem ser alte-
rados por caracteristicas hereditarias, condicfes de saude e de alimen-
tacdo e pelo ambiente em que a crianga vive, acelerando ou retardando
0 desenvolvimento.

Ao nascer, o bebé esta limitado em suas possibilidades de percepcéo
e de acéo, pois o sistema nervoso ainda ndo apresenta condicdes totais
de funcionamento. A crianca € capaz de alguns comportamentos reflexos
(reacdes automaticas e instintivas) como resposta a certos estimulos:
pode sugar, engolir, piscar, chorar, tossir, espirrar, urinar, defecar. Apre-
senta também algumas reacgles reflexas especificas, quando estimulado
em algumas partes do corpo, como a sola dos pés ou a palma das maos.
Os estimulos ligados a gostos, cheiros e ao contato com a pele séo
melhor percebidos do que os sons e as formas. Isto porque alguns de
seus sentidos (a gustacdo, o olfato e o tato) apresentam-se mais desen-
volvidos que outros (a audicdo e a visdo).

Durante a idade-bebé, a crianga progride muito no campo sensorio-
motor. Com a maturagdo continua do sistema nervoso, desenvolvem-se
habilidades sensoriais e motoras que se apresentam numa determinada
sequéncia: ergue a cabecga, vira o corpo, senta-se, engatinha, fica de pé,
anda.

2 MESES 3 MESES
6 MESES 7 MESES

11 MESES /| 12 MESES

¢
8 MESES 9 MESES 10 MESES




Movimento de pinca

Rabiscos e células (fase do
desenho involuntario)

As grandes conquistas motoras do primeiro ano de vida séo: ficar de
pé, e segurar pequenos objetos, usando o indicador e o polegar num
movimento chamado movimento de pinga.

(1)

O aumento do controle motor vai dando a crianga maior indepen-
déncia, possibilitando que ela atue no ambiente.

O bebé apresenta uma disponibilidade para a verbalizacao. Ao nascer,
€ capaz de chorar e de emitir alguns sons: grunhidos, estalos de boca, etc.
Em torno do terceiro més, surge a capacidade de vocalizar, mais tarde a
de balbuciar e depois, de acordo com as suas possibilidades, a crianca
reproduz 0s sons que ouve, relaciona 0s sons aos objetos e imita o que é
falado no ambiente.

No segundo e terceiro anos de vida, a crianca aperfeicoa suas con-
quistas sensério-motoras, torna-se menos dependente dos adultos. Evolui
em sua locomocdo, caminhando com mais desembaraco: sobe degraus,
ensaia corridas, aprende a parar sem cair. Na manipulacdo, aprende a
usar o copo e a colher, joga bola, puxa e empurra carrinhos. Se tem
oportunidades de usar lapis risca e rabisca, seu movimento € um exercicio
motor; ao final da fase, algumas criancas ja apresentam o dominio dos
movimentos circulares do pulso que lhes permitem fechar o contorno
fazendo células.

IS

O comportamento verbal é também uma conquista sensorial e motora:
para falar a crianca precisa da maturacdo do aparelho fonador, da audicdo
e dos modelos do ambiente. Ao fim da primeira infancia, a crianca fala
0 que ouve — a linguagem usada na sua familia, no seu ambiente; comu-
nica-se em frases completas simples e compreende boa parte do que
lhe é dito.

19
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Aparelho Fonador

CAVIDADE NASAL

PALATO DURO
PALATO MOLE
e (VEU)

TRAQUEIA
PASSAGEM DOS ALIMENTOS
BOCA
LARINGE

LINGUA
POSICAO DAS CORDAS VOCAIS

No campo social e afetivo, a mée € o centro do relacionamento
da crianga. E a mae que oferece cuidado, alimento e carinho; é com
ela que a crianga convive mais tempo. O pai é, também, uma figura
importante. Quanto mais ele participar da vida dos filhos, melhor sera
o desenvolvimento emocional das criancas.

Todo relacionamento social € também afetivo. Na primeira infancia,
as emocgOes béasicas sdo o prazer e o desprazer. A criangca age visando
a alcancar o prazer e evitar o desprazer. Suas emocles sdo globais:
satisfeito em suas necessidades o bebé sente prazer; situagcdes novas
e desconhecidas podem gerar desprazer como, por exemplo, o contato
com pessoas estranhas. O riso e a tranquilidade sdo expressbes de seu
prazer, enquanto o choro, a inquietagdo e o grito indicam estados de
desprazer.

A medida que cresce social e emocionalmente, a crianca diversifica
suas emocgles: sutgem medos, sentimentos de aceitacdo e de rejeicao,
raiva, timidez ou exibicionismo.

Também amplia-se o relacionamento social. Apés a idade-bebé, a
crianca participa, além das relagdes familiares, de relagbes de vizinhanca.
Passa a conviver com outras criangas. As criangas brincam num mesmo
espaco, mas cada uma brinca do que quer. Isto porque a crianca é
egocéntrica: ainda incapaz de perceber as vontades do outro. Para ela
é dificil ceder, dividir ou dar alguma coisa.

O egocentrismo, que comeca a manifestar-se a partir do primeiro
ano de vida, estende-se pela primeira e pela segunda infancias. S0 vai
reduzir-se de maneira significativa em torno dos seis anos.

O fim da primeira infancia é caracterizado por uma oposi¢do social
e afetiva da crianca ao adulto. Ela reage negativamente a todos os desejos
e imposicfes das pessoas com que convive. E a "crise do n&o" ou
negativismo infantil. Esta crise, que reflete uma necessidade de auto-
afirmacdo, é normal e temporaria. Se o adulto reduzir as exigéncias ao
essencial e respeitar a negativa, quando possivel, o negativismo tera curta
duracao e permitird que a criangca saia dele reforcada em confianca e
independéncia.

Além de desenvolver-se fisica, social e emocionalmente, a crianga
desenvolve sua inteligéncia através de experiéncias sensoriais e motoras.

O desenvolvimento intelectual na primeira infancia depende do ritmo
de maturacdo do sistema nervoso e dos estimulos oferecidos pelo am-
biente fisico e social.

As aprendizagens infantis da fase dependem do desenvolvimento das
habilidades para lidar com o ambiente: inicialmente a crian¢ca desconhece
o mundo que a envolve, aos poucos vai reconhecendo as situacdes
simples de sua rotina de vida e as pessoas mais responsaveis pela
satisfacdo de suas necessidades. Os comportamentos que geram prazer
tendem a ser repetidos, na busca de situagBes agradaveis. Por outro
lado, os comportamentos que produzem insatisfacdo tendem a ser elimi-
nados e as situagbes desagradaveis rejeitadas.



Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

1+ Vocé considera que os trés
primeiros anos de vida séo
importantes no desenvolvi-
mento infantil? Por qué?

2. Vocé ja observou algum
aluno que tenha perdido a
mée antes dos trés anos?
Em caso afirmativo, a cri-
anca apresentava alguma
diferenca consideravel no
desenvolvimento e compor-
tamento, em relacdo as de-
mais? Como vocé explica-
ria o comportamento dessa
crianca?

Durante a idade-bebé, a vida mental € apenas presente: sO existe
o "aqui" e o "agora". Os estimulos s6 sdo reconhecidos se estdo pre-
sentes no quadro sensorial da crianca.

Ao fim do primeiro ano de vida, surge o comportamento intencional:
a crianga comega a selecionar, em seu repertério de experiéncias, 0s
comportamentos mais adequados para obter satisfacdo. E aprende novas
respostas para situacdes novas. Amplia sua comunicacdo com 0S outros
através da linguagem, tenta imitar tudo o que vé e ouve.

Toda aprendizagem neste estagio tem um carater egocéntrico: a
crianga reconhece que o mundo existe além de sua confirmacao sensorial,
mas ndo tem ainda condi¢cdes de compreendé-lo. Toda atividade mental
gira em torno de sua propria pessoa e da satisfacdo pessoal. Seu inte-
resse maior esta centrado na aquisicdo de uma linguagem e do conheci-
mento do que a rodeia. "O que é isto?" — é a pergunta constante, mas
a capacidade de atengdo é reduzida e instavel.

O desenvolvimento nesta fase inicial da vida, apds o nascimento, é
fundamental: a crianca aprende a relacionar-se com o ambiente e com
outras pessoas. Sua confianga basica sera desenvolvida a partir do su-
cesso que obtiver em suas primeiras tentativas de lidar com o mundo.

« A crianga aprende nas situacbes que vive, e suas experiéncias
envolvem objetos, pessoas e palavras.

* Quanto maior for a oportunidade de participar de todos os mo-
mentos familiares, quanto maior for o estimulo a independéncia, maior
serd, também, a oportunidade de um desenvolvimento harmonico e inte-
gral da crianca.

(Releia o texto, se necessario.)
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

O PRE-ESCOLAR

* Mostrar a continuidade no processo de desenvolvimento.

» ldentificar os comportamentos que caracterizam a fase de desen-
volvimento quanto ao aspecto motor, a socializacdo, a afetividade e as
habilidades de pensamento e linguagem.

» Caracterizar os cuidados essenciais a um bom desenvolvimento

da educacao pré-escolar.

Apo6s a primeira infancia, que vai até os trés anos de idade, comecga
a segunda infancia, também chamada de periodo pré-escolar. Ela se esten-
de, em média, dos trés aos seis anos.

Os comportamentos que delimitam a fase sdo, no inicio: facilidade
e independéncia na locomocado, capacidade de formar frases simples
mas completas, até com pronomes na primeira pessoa e, ainda, 0 ego-
centrismo. Ao término da fase, a crianca aperfeicoa a coordenacdo audi-
tiva, visual e motora, que lhe permitira, na fase seguinte, a aprendizagem
da leitura e da escrita. Apresenta ainda uma reducdo do egocentrismo e
uma aceitacdo da realidade.

Na segunda infancia, a criangca passa por um periodo de exuberancia
motora. Vai adquirindo o controle dos grandes musculos: pode correr,
saltar, subir escadas, pendurar-se, chutar, dancar. Coordena movimentos
para andar de velocipede e de bicicleta e para jogar bola.

Por volta dos quatro ou cinco anos, a criangca comeca a desenvolver
o controle dos pequenos musculos, o que lhe permite o uso adequado do
lapis, de pincéis, além de movimentos para cortar, rasgar, recortar, colar
e encaixar. Nesta fase, a atividade manual é ampliada, e a crianga inventa
formas de aproveitar seu potencial.

Todo o desempenho motor torna-se mais apurado: na segunda infancia
0s musculos desenvolvem maior firmeza e elasticidade, com harmonia de
movimentos. O comportamento motor € ativo, a crianca precisa exercitar
0 seu vigor fisico, ainda que em brigas e lutas. . .

Neste periodo, a crianca sente-se atraida por jogo ritmicos, brin-
guedos cantados e se interessa por cuidados pessoais como pentear-se,
vestir-se, lavar-se e escovar os dentes.

Ha um intenso prazer em utilizar o corpo como brinquedo e elemento
de expresséo.

A expressdo grafica da fase reflete o aumento do controle sensorial
e motor: no inicio, a crianca é capaz de representar a célula no desenho;
no final, ja pode associar linhas e circulos, o que Ihe permite esquematizar
a figura humana e outros objetos. E necessario lembrar, contudo, que o
desenvolvimento da expressdo grafica esta intimamente ligado as expe-
riéncias infantis vivenciadas no ambiente. Um ambiente estimulador
favorece o desenvolvimento, leva a crianca a produzir, ao passo que um
ambiente restritivo causa inibigéo.



A expressao grafica da fase
pré-escolar reflete o aumento
do controle sensorial e motor.

M

A segunda infancia caracteriza-se, na darea socio-afetiva, por uma
ampliacdo do relacionamento com o grupo familiar e da vizinhanca; a
crianca sente prazer em estar junto com outras. Inicialmente o brinquedo
€ paralelo, isto é, as criangas brincam num mesmo espago, mas nao se
comunicam. Por volta dos cinco anos, surgem os brinquedos ou jogos
cooperativos. As criancas, entdo, realmente brincam juntas, partilham
brinquedos, participam de dramatizagbes por meio das quais vivenciam
diferentes papéis. H4A uma grande preferéncia por jogos movimentados e
brincadeiras de faz-de-conta.

No inicio da fase, a crianca apresenta um comportamento de rebeldia
e oposicao ao adulto, caracteristico da transicdo entre a primeira e a
segunda infancias. A crianca diz "n&do" a tudo, quer fazer tudo por si
mesma, quer experimentar todas as suas possibilidades. Ao conviver com
outras criancas da mesma idade, porém, aprende a ceder e a acatar
regras para ser aceita pelo grupo de idade. Esta troca social vai forcando
a reducdo do egocentrismo: a crianga tem que considerar o ponto-de-vista
do outro para poder participar do brinquedo coletivo.

Na linguagem da crianca reflete-se a tomada de consciéncia de
sua propria pessoa e sua necessidade egocéntrica de posse: aparecem
frequentemente os pronomes "eu", "meu”, "minha", e sua pessoa €, na
maioria das vezes, o centro das narrativas.

Nessa fase ocorre a descoberta da diferenca entre os sexos. A cri-
anca percebe que nem todos s&o iguais a ela, o que lhe desperta muita
curiosidade. Essa curiosidade pelo seu préprio corpo e pelas diferencas
anatdmicas sao normais. Representam uma evolugdo no conhecimento.
A crianca percebe melhor a realidade, o que favorece a diminuicdo do
egocentrismo.

Na relacdo da criangca com o0s pais surge um reflexo da descoberta
do sexo. A crianca apega-se mais ao genitor que é diferente dela: os
meninos sentem pela mée um interesse redobrado; para as meninas o
foco de atencdo é o pai. As criangas tém ciume da relagdo afetiva entre
seus pais. A menina julga-se "rival" de sua mé&e na preferéncia do pai,
e 0 menino passa a disputar com o0 pai as atencdes e carinhos da mae.

Este processo, que envolve, simultaneamente, amor, ciGme, raiva e
rivalidade provoca na crianca um conflito afetivo.

Para aliviar a tenséo afetiva, a crianca comeca a copiar o comporta-
mento de seu "rival": o menino imita o pai, a menina copia a mae.
Este comportamento tem a finalidade de conquistar a atencdo do genitor
de sexo oposto. Mas, sem perceber, a criangca esta solucionando o seu
problema. O menino aproxima-se mais do pai, a menina aproxima-se
da mée. Nesta aproximacéo, a crianca adota o genitor de seu sexo como
modelo, identifica-se com o0 seu sexo e interioriza os padrdes de compor-
tamento a ele correspondentes. Os sentimentos de ameaca e rivalidade
reduzem-se, e a crianca cresce em maturidade emocional.

Na segunda infancia, entre os trés e os seis anos, ha uma acentuada
evolucdo na capacidade de pensar e expressar ideias. A crianca mostra
preocupacdo com os fatos e interessa-se pelo porqué e pelo como dos
acontecimentos. As frases curtas e de pouca ordenagdo légica, do inicio
da fase, v8o, aos poucos, tornando-se mais claras e completas. A crianca

1 In, MAFRA, Alcidio. Artes Plasticas na Escola. 23



Observar, fazer perguntas, con-
versar permitem uma evolucéo
do conhecimento da crianca.

24

Lembre-se

sente grande prazer em falar o tempo todo e chega mesmo a um exibi-
cionismo verbal. O mondlogo, comum no inicio da fase, ajuda a orga-
nizagdo do pensamento: a crianga "se ouve" e com isto da continuidade
a acdo mental.

Por volta dos 3 ou 4 anos a criangca ndo tem muita nocdo de tempo:
ndo percebe as diferencas entre passado, presente e futuro. N&o tem,
também, nocdo de quantidade, embora demonstre grande interesse por
nameros. Sua nocdo de espago, a principio confusa, aos poucos vai-se
estruturando e, ao final da fase, a crianca manifesta interesse por jogos
de armar, como blocos de construcdo e quebra-cabecas simples e por
brincadeiras de "esconde-esconde", que permitem explorar espacos cada
vez mais amplos.

Como em todo processo de desenvolvimento, os estimulos do am-
biente sdo muito importantes para o processo intelectual da crianca.
Observar objetos e fatos, fazer perguntas, conversar sdo atividades funda-
mentais para um estimulo a curiosidade, ao pensamento e a capacidade
de expressdo, pois permitem uma evolu¢cdo do conhecimento.

A crianca entra na segunda infancia reconhecendo a existéncia de
uma realidade que a envolve. Mas ndo a compreende. Nos jogos e brin-
quedos, deforma essa realidade: seu pensamento ndo estabelece fronteiras
entre o real e a fantasia. Entre 0s trés e 0s seis anos, a crian¢ca usa de
um pensamento magico, em que tudo é possivel.

Ao vivenciar uma realidade que ndo compreende, a crianca experi-
menta e ensaia hovos comportamentos, imita os adultos ou "faz de conta”,
pois a imaginacdo tudo permite. Nesta fase ela é criativa, exuberante e
ativa, mas ndo é logica. Sua maneira de pensar difere do raciocinio dos
adultos.

Este periodo também constitui uma base para evolugdo gréafica: a
crianca reproduz o mundo como o percebe em sua experiéncia, e ndo
como o adulto vé. Rabiscar, desenhar e pintar sdo atividades que ajudam
0 processo de desenvolvimento, e a capacidade de expressdo e comu-
nicacdo infantil, possibilitando melhores condi¢cbes para a aprendizagem
sistematica da leitura e da escrita.

Pais e professores devem ter para com a crianca uma atitude de
atencdo, afeto, tolerdncia e compreensdao. A criangca nao € um adulto
em miniatura, mas um ser em evolugdo, com caracteristicas proprias que
o distinguem dos demais. Uma crianca sadia, cercada de carinho e com-
preensdo tem maiores possibilidades de ajustar-se a escola, a orientacéo
dos professores e a vida.

* O desenvolvimento ocorre em sequéncia. Uma segunda infancia
bem desenvolvida facilita em muito a aprendizagem escolar.

z

 Brincar com outras criangas é essencial para a socializagdo e
para o desenvolvimento afetivo.

* A curiosidade infantii é elemento essencial a evolugdo de seu
conhecimento sobre a realidade.

e Para crescer sadia e ajustada ao meio, a criangca necessita sentir-
se amada e respeitada em sua individualidade.



PARA PENSAR E
RESPONDER

1. Se vocé, professor, tivesse

gue orientar as maes envol-
vidas com as atividades de
um Jardim de Infancia co-
munitario, que sugestdes
ofereceria em jogos e brin-
cadeiras para desenvolver
a Coordenacdo motora das
criangas?

Que explicacbes e suges-
tbes daria & mae de uma
crianca que demonstra
grande curiosidade em re-
lacdo as diferencas anato-
micas do sexo oposto?

(Releia o texto, se necessario.)
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

O ESCOLAR

* Reconhecer a importancia da escolaridade no processo de desen-
volvimento humano.

» Identificar as caracteristicas do comportamento infantil na fase
escolar quanto ao desenvolvimento motor, a socializagcdo, a afetividade
e as habilidades de pensamento e linguagem.

e Caracterizar a importancia da a¢do do professor para o melhor
aproveitamento do potencial infantil na fase escolar.

As criangcas apresentam uma evolucdo continua, que a escola apro-
veita e procura desenvolver ainda mais. A crianca, geralmente, comeca
a frequentar a escola na terceira infancia, por isto este estagio € também
denominado periodo escolar.

Os limites da terceira infancia ndo sao rigidos. Ela se estende dos
seis ou sete anos até os onze ou doze anos, em média.

Para um bom aproveitamento das experiéncias escolares, é necessa-
rio que a crianca tenha atingido o estagio de prontidao, isto é, que seu
organismo esteja suficientemente desenvolvido e preparado (maturo) para
a aprendizagem e que suas experiéncias anteriores constituam uma base
firme para as novas etapas. A crianca deve também ser capaz de aceitar
regras sociais simples, que facilitardo sua convivéncia num grupo maior
— a escola. Além destas condi¢bes, € frequente que, ao inicio da fase,
a crianca apresente um grande vigor fisico e uma disposicao intensa para
participar das atividades.

Ao final da infancia, alguns comportamentos sdo indicadores da
passagem para o0 estagio seguinte de desenvolvimento: aceitacdo da
realidade e de si mesmo como pessoa, valorizacdo das normas do grupo
social, cooperacao, participacdo e capacidade de pensar com simbolos.
Surgem as primeiras caracteristicas sexuais secundarias (pélos, mudanca
de voz, etc).

Para atingir esta etapa, a crianca passa por um longo processo
de maturacdo orgénica e de aprendizagens motoras, sociais, afetivas e
intelectuais.

As variacbes de comportamento exigidas pela vivéncia escolar séo
muitas, mas, como em todo o processo de desenvolvimento humano,
cada crianca tem um ritmo pessoal de aprendizagem. Ha, portanto, dife-
rencas acentuadas entre as criancas de uma mesma idade.

Em geral, a crianga de sete anos apresenta as caracteristicas de
prontiddo para a alfabetizacdo e a escolaridade. H4A um aumento no domi-
nio dos grandes e pequenos musculos, 0o que permite o controle dos
movimentos dos olhos, essencial a aprendizagem da leitura, e aumenta
o controle dos movimentos do pulso, da m&o e dos dedos, o que possi-
bilita a aprendizagem da escrita.

O ritmo de crescimento fisico € bastante irregular neste estagio: a
criangca passa por periodos de crescimento rapido, chamados estirges.

O prazer na atividade € constante: jogos e brinquedos dinamicos



sdo os preferidos entre 0s seis e 0s oito anos; dos nove aos onze anos
as meninas apreciam jogos mais calmos, enquanto 0os meninos continuam
bastante agitados.

As caracteristicas sexuais secundarias que fisicamente marcam o fim
da terceira infancia e a transicdo para a adolescéncia sdo mais acentuadas
nas meninas: aumento de busto, arredondamento dos quadris e apareci-
mento de pélos nas axilas e na regido pubiana.

Socialmente, o fato mais importante da terceira infancia é a entrada
para a escola.

A escola oferece a crianga um grupo inteiramente neutro a seu res-
peito: a crianca deve conquistar uma posicdo na sua turma e junto a
professora.

No inicio da fase escolar, a criangca gosta do convivio em grupo,
mas nem sempre € capaz de cooperar com o colega. Com a convivéncia
na turma, vai aprendendo a colaborar em brincadeiras e tarefas escolares,
a comportar-se de acordo com o grupo e ndo mais em funcdo apenas
de sua propria vontade.

Assim, vai-se reduzindo o egocentrismo e se desenvolvendo a socia-
lizagdo. Inicialmente, ha uma grande valorizacado afetiva da professora:
a crianca disputa sua atencdo e afeto. Aos poucos, vai valorizando tam-
bém o grupo de idade: formam-se as "turmas", com lideres e regras
estabelecidas que devem ser seguidas por todos os membros.

Os jogos e as brincadeiras refletem a aceitagdo das normas sociais.
Os preferidos sdo justamente os que tém regras fixas, que devem ser
conhecidas e seguidas por todos.

As relacbes com os colegas e com a professora contribuem para
qgque a crianca libere a sua afetividade e alivie as tensGes emocionais
restantes de conflitos da fase anterior. Através do relacionamento escolar,
a crianca pode também conhecer-se melhor, aceitando seus limites, quali-
dades e defeitos.

O desenvolvimento da inteligéncia depende das experiéncias que a
crianca tem oportunidade de vivenciar. A partir destas experiéncias, em
especial das oferecidas pela escola, organiza-se o pensamento da crianca
e se amplia sua participacdo no mundo.

A terceira infancia caracteriza-se por um aumento na capacidade
infantil de atencdo e concentragdo. A crianca aceita, cada vez mais, as
imposicfes da realidade exterior, empenha-se nas atividades e esforga-se
em compreender e acatar as ordens e as regras que lhe sdo impostas.

No decorrer desta fase, a crianca organiza melhor suas noc¢des de
tempo e de espaco. Amplia, também, a nocao de quantidade: forma o
conceito dos numeros, aprende a contar e a realizar as operagbes de
soma, subtracdo, multiplicacdo e diviséo.

O pensamento infantil, na fase escolar, € concreto: baseia-se nos
fatos e nas aparéncias da realidade. A crianga organiza o seu conheci-
mento classificando acontecimentos, fatos e objetos; descobre solucdes
comuns para os problemas e, se os dados da situacdo estimuladora séo
claros e objetivos, pode chegar a redescoberta das causas ou dos efeitos

z

de um fato ou fendmeno. Seu raciocinio é simples e imediatista.

Aos poucos, seu pensamento evolui para a deducgéo, vai-se ampliando
a capacidade de lidar com nog¢bes abstraias: a crianca pode passar a
trabalhar com simbolos em vez de objetos. Ao fim da fase, ja se apresenta
um pensamento organizado, mais reflexivo, com ideias e hipéteses sobre
causas e efeitos.

A linguagem, na terceira infancia, atinge um bom nivel de socia-
lizagdo. O vocabulario amplia-se e a crianga passa a trocar ideias e
experiéncias com outras criancas e com adultos.

Surgem, nesta fase, varios interesses: pela vida em grupo (interesse
gregario), pela construcao de projetos, de planos e de modelos (constru-
tivismo) e pelas cole¢cbes dos mais diferentes objetos (colecionismo).

As aprendizagens mais importantes situam-se na area da apreenséo
dos'mecanismos de leitura e escrita e de sua utilizagdo como instrumento
de aquisicdo de outros conhecimentos. Outras aprendizagens importantes
ocorrem, também, na escola: a criangca desenvolve habitos de trabalho;
amplia os conceitos necessarios a vida diaria; absorve a escala de valores
e as normas éticas de seu grupo; desenvolve independéncia e atitudes
pessoais em relacao a vida.
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Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Vocé faz o levantamento da
experiéncia anterior dos
alunos sobre um assunto
gue deva ser estudado, an-
tes de planejar o seu lan-
¢camento sistematizado em
classe?

Ao planejar as atividades
curriculares vocé se pre-
ocupa com a aprendizagem

E grande a responsabilidade do professor nesta fase. Sua progra-
macao deve levar o educando a desenvolver-se em experiéncias concretas,
reais e objetivas, que, por serem interessantes para a crianga, possam
manté-la estimulada para a aprendizagem.

As experiéncias escolares devem promover o ajustamento social do
aluno e seu desenvolvimento pleno, integrado.

As atividades de sala de aula precisam apresentar graus de dificul-
dade crescentes e continuidade. Tais objetivos podem ser alcancados
através de tarefas evolutivas que permitam, por exemplo, o desenvolvi-
mento de:

a) habilidades fisicas através de jogos, manipulacdo de instrumentos
e objetos variados, ginastica, etc;

b) cuidados pessoais, como habitos de higiene,
acidentes, etc;

c) boas relacbes com o grupo de sua idade, estimulando as ami-
zades e a cooperacao;

d) habilidades basicas de leitura, escrita e calculo em atividades
atraentes que estimulem o interesse infantil;

e) comportamentos diferenciados, de acordo com os diversos gru-
pos com 0s quais a crianga convive;

f) conceitos necessarios a vida diaria em experiéncias concretas
quanto as atividades civicas, de lazer, de cooperagdo grupai € em expe-
riéncias indiretas como leituras, cinema, televisdo, etc.

prevencdo de

As tarefas escolares devem ainda propiciar a formacdo de uma
consciéncia moral e a adocdo de uma escala de valores, com as quais
a crianca realizara escolhas, julgamentos, criticas e avaliagdes.

A boa atuacao do professor permite a crianca adquirir atitudes sociais
basicas que devem promover a tolerancia e a compreensdo entre as
pessoas e o desenvolvimento da responsabilidade de cada um na cons-

trucdo e preservacdo da vida social.

A crianca aprende a fazer, fazendo. Uma escola ativa e estimu-
lante favorece o desenvolvimento infantil.

 As regras de conduta e os valores sdo aprendidos na experiéncia
pratica e no exemplo diario.

* Uma crianca bem ajustada a familia tem maiores possibilidades
de ajustar-se a escola, aos professores e aos companheiros.

A aprendizagem € cumulativa: o professor deve trabalhar numa
escala de graus de dificuldades crescentes, mas deve esperar que cada
grau seja vencido pela criangca, antes de prosseguir para outra etapa.

A aprendizagem é global: o professor deve promover o desenvol-
vimento integral do aluno.

(Releia o texto, se necessario.)



global do aluno?

O

clima social de sua sala

de aula pode ser descrito
como alegre, descontraido
e de ampla aceitacdo entre
as criancas?

Reflita se:

h&a algum preconceito
entre as criangas;

ndo ha criangcas margi-
nalizadas, sem grupo
fixo ou amigos;

as criancas manifestam
um respeito mutuo.
Vocé oferece a seus alu-
nos um bom exemplo
de:

serenidade e tolerancia?
organizacdo de traba-
Iho?

cooperacdo e amizade?
cuidados pessoais?
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

ADOLESCENCIA E IDADE ADULTA

» ldentificar as caracteristicas do comportamento fisico, sécio-
afetivo e intelectual do adolescente.

* Reconhecer a necessidade de atendimento especifico e diferen-
ciado ao aluno adolescente que frequenta o primeiro segmento do pri-
meiro grau.

o Caracterizar o comportamento adulto como resultado do processo
de desenvolvimento que conduz a um nivel 6timo de maturidade e de-
sempenho.

Entre a infancia e a vida adulta, o ser humano vive um estagio de
desenvolvimento que, apesar das caracteristicas especiais da fase, tem
sua duracdo determinada pelos padrdes culturais de cada grupo. Esta
fase de transicdo é a adolescéncia. Em alguns grupos, mal atinge a matu-
ridade sexual o adolescente é admitido no grupo adulto e neste assume as
funcdes que lhe sdo destinadas: responsabilidades de trabalho, casamento,
criacdo dos filhos, etc.

Em nossa sociedade — tecnoldgica, industrializada e complexa —
exige-se que o0 jovem tenha um preparo maior para a participacdo social
e, por isto, a adolescéncia é longa, estendendo-se, em média, dos onze
ou doze anos aos dezoito ou dezenove.

Em qualquer grupo social a puberdade é uma caracteristica especial
da fase. Biologicamente, a adolescéncia inicia-se com o0 aparecimento
das caracteristicas sexuais secundarias, que acentuam as diferencas no
corpo das meninas e dos meninos. Nas meninas desenvolvem-se as glan-
dulas mamarias, a cintura afina, arredondam-se os quadris, engrossam as
coxas, aparecem pélos nas axilas e regido pubiana e ocorre a menstruacgéo.
Nos meninos as caracteristicas sexuais secundarias aparecem um pouco
mais tarde. Desenvolve-se a musculatura das pernas e dos bracos, alarga-
se o torax, altera-se a voz; além dos pélos pubianos e axilares, aparecem
pélos nas faces — a barba —, nas pernas e nos bracos.

O adolescente passa por um periodo de crescimento acelerado, vigor
fisico e grande disposicdo energética, que, por vezes, alterna-se com
periodos de cansago e desanimo. O uso do corpo em atividades fisicas
e desportivas permite ao adolescente aprender a conviver com 0S novos
limites de seu corpo e de sua forca, reduzindo a sua tdo falada "falta
de jeito".

Todas estas mudancas resultam da maturacdo das glandulas sexuais
e da intensificacdo da producdo de seus horménios. E, como o organismo
€ um todo integrado, as alteracdes fisicas associam-se mudangas emocio-
nais e intelectuais, que, naturalmente, refletem-se nas relacbes do ado-
lescente com o meio em que vive.

Do ponto-de-vista emocional, esta é uma fase de instabilidade, de
inseguranca e de davidas sentimentais; mas é também um periodo de gran-
des alegrias, de entusiasmo e de sentimentos intensos e profundos. As
alteracdes no funcionamento das glandulas provocam mudancas de humor
e agressividade que ndo devem ser relacionadas a fatores ambientais.



O adolescente, na maioria das vezes, ndo as entende. Como recebe pres-
sBes sociais para explicar sua instabilidade e ndo sabe como responder,
torna-se mais agressivo, o que significa, muitas vezes, um disfarce para
o medo, a vergonha, a inseguranca e a angustia.

O grupo de idade é fundamental para afirmar e reforcar a busca
de identidade pessoal na adolescéncia. O grupo de amigos atua em suas
escolhas e em seus comportamentos, fazendo com que ele se rebele ou
coopere, com que participe das atividades ou rejeite os padrdes culturais.
Pela opinido do grupo, o jovem ajusta-se mais facilmente ao que ele é;
aprende a aceitar-se, a conhecer-se e a estimar-se. Aprende igualmente
a aceitar 0s outros.

Uma caracteristica marcante da vida sOcio-afetiva na adolescéncia
€ a busca de independéncia: o jovem ndo aceita conselhos nem quer
prestar contas de seus atos. Esta é, frequentemente, uma fonte de atritos
com a familia e a escola.

O periodo caracteriza-se também como uma fase romantica, de na-
moros, de paixfes intensas e passageiras. E um comportamento preliminar
para definir as qualidades que serdo desejaveis num futuro "par ideal".

Na adolescéncia, o jovem comeca a dispor de uma nova estrutura de
pensamento — 0 pensamento abstrato. Este nivel de atividade mental
depende da evolucdo anterior da experiéncia. Conceitos, generalizacfes,
relacdes entre tempo, espagco e numero, entre causas e efeitos, jogo de
hipoteses favoraveis e contrarias numa situacdo ou fato sé sdo possiveis
se a experiéncia concreta foi rica e variada.

O pensamento abstrato possibilita a critica e a reflexdo e torna o
jovem capaz de lidar com fatos e suposicdes ou hipoteses.

A capacidade para escolher e tomar decisfes constitui 0 aspecto
mais importante do desenvolvimento na adolescéncia. Inicialmente, o
jovem é inseguro, mas depois aprende a confiar em seus julgamentos e
pode, entdo, realizar escolhas que irdo refletir-se em seu futuro. Aos
poucos ele decidira sobre a profissao, escolhera o par desejavel no casa-
mento e adotara valores que lhe permitirdo selecionar amigos, atividades
de lazer, representantes politicos, etc.

O adolescente preocupa-se muito com as mudancas que estdo ocor-
rendo em seu corpo e em suas emocdes. Torna-se frequentemente desa-
tento as exigéncias escolares. Seus interesses, diferentes dos infantis,
estdo voltados para sua propria pessoa.

Se vocé tem um adolescente em sua sala de aula, ele esti atrasado
em relacdo ao desenvolvimento médio da idade. Mas as causas podem
ser muitas e independentes da vontade ou empenho dele: distancia entre
a casa e a escola, baixa renda familiar, doencas, desinteresse ou desin-
formagdo dos pais ou mudancas frequentes da familia. Experiéncias re-
duzidas e imaturidade no desenvolvimento podem, também, originar as
dificuldades do adolescente na aprendizagem escolar.

O aluno adolescente, como qualquer outro, necessita de atencdo e
atendimento dos proprios interesses. Tarefas escolares adequadas e pro-
postas de trabalho pratico e objetivo aumentam a sua participacdo. E
importante, também, que ele se sinta Util e considerado, para poder su-
perar os possiveis sentimentos de inferioridade.

O desenvolvimento humano é um processo em que cada etapa signi-
fica uma preparagdo para a seguinte. Ao final da adolescéncia, devera
estar definida a conformacdo éssea e muscular e atingido o equilibrio
hormonal, que leva o organismo a um funcionamento adequado a nova
etapa da vida. S6 entdo, quando todo este processo chega a culminancia,
o individuo entra na fase de maturidade e produtividade plena — a
idade adulta, que se caracteriza pela estabilidade, pelo ajustamento,
pela adaptacdo a realidade, pela aceitacdo das responsabilidades da vida

social.

O adulto equilibrado deve apresentar estabilidade e controle emo-
cional, capacidade de fazer amizades duradouras e um ajustamento entre
a necessidade de realizagdo pessoal e a de sobreviver economicamente.
O adulto procura constituir familia, planejar o futuro e realizar-se através
do trabalho, atingindo, frequentemente, um nivel 6timo de desempenho.

A vivéncia plena de cada fase da vida humana é muito importante
para a formacdo do adulto integrado a si mesmo e a sociedade.
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Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Ha, em sua turma, algum
aluno adolescente?

2. Vocé ja pesquisou as cau-
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sas do atraso escolar desse
aluno?

O atendimento que vocé
dispensa a esse aluno é
diferente do atendimento
as criangas da turma?
Por qué?

i
e O aluno adolescente é diferente do infantil: tem outras necessida-

des e interesses. Precisa ser compreendido e estimulado a superar suas
dificuldades.

* A intensidade emocional do adolescente é produto de alteracGes
hormonais em seu organismo. Se ele puder compreender as causas das
mudancas, ficara menos angustiado e agressivo.

* O adolescente s6 atinge o pensamento abstrato e reflexivo se
ultrapassou as etapas anteriores de seu desenvolvimento intelectual. Se
estd atrasado, necessita de experiéncia concreta variada e enriquecida,
de acordo com sua é&rea de interesse.

» O professor desempenha uma fungdo social adulta: dele se espera
um comportamento maduro, ajustado, responsavel.

(Releia o texto, se necessario.)



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

A COORDENACAO BIOLOGICA DO
COMPORTAMENTO

» Identificar o sistema nervoso e o sistema glandular endocrino
como sistemas atuantes na coordenagdo do comportamento humano.

* Reconhecer as fungfes especificas do sistema nervoso e do
sistema glandular endécrino na coordenagdo do comportamento humano.

» Verificar que alteracbes no funcionamento do sistema nervoso
e/ou sistema glandular enddcrino resultam em alterac6es do comporta-
mento humano.

» Reconhecer a importancia do sistema nervoso e do sistema glan-
dular end6crino no processo de aprendizagem do ser huma.no.

O homem é o ser mais evoluido existente na Terra. Seu organismo,
embora funcionando como uma unidade, apresenta fun¢cdes numerosas e
complexas. Esse comportamento integrado, que engloba a estrutura e o
funcionamento do corpo nos aspectos sensoriais, motores, intelectuais,
afetivos e sociais, € uma caracteristica do ser humano.

Cada funcdo do organismo humano influi em outras e delas recebe
influéncia. E importante que exista equilibrio entre as diversas funcdes.
Este equilibrio é garantido pela inter-relacdo de dois sistemas: o0 sistema
nervoso e o sistema glandular enddcrino, coordenados pela atividade
cerebral e que por sua vez se relacionam com todos os érgaos do corpo.

Quando o organismo atua de forma integrada, o cérebro recebe os
estimulos e comanda uma reagdo ou resposta — O comportamento —
que abrange o trabalho de musculos, nervos, 0ssos e muitas reacdes
quimicas no interior das células dos diferentes 6rgdos do corpo. Todo
este processo visa a uma adaptacdo do organismo as condi¢des esti-
muladoras.

CENTRO COORDENADOR
‘ CEREBRAL

SISTEMA NERVOSO e

INTEGRACAO DO
COMPORTAMENTO
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O sistema nervoso controla as atividades de todo o organismo.
Comanda as contragfes dos musculos e as secrecdes das glandulas:
coordena as atividades de respiragcdo, circulacdo e digestdo; elabora as
sensacgfes (audicdo, visdo, olfato, paladar, tato, calor, dor, etc); possibilita
os fendmenos de inteligéncia, memoéria e sentimentos.

O sistema nervoso é formado por varios 6rgdos. Séo tantas as ativi-
dades por ele comandadas que, em tragcos gerais, podemos dividi-lo da
seguinte forma: sistema nervoso da vida de relacdo e sistema nervoso
da vida vegetativa.

E gracas ao sistema nervoso da vida de relagdo que recebemos esti-
mulos e temos sensag¢des, comandamos NOSSOS movimentos e nossa von-
tade, falamos, agimos, enfim, relacionamo-nos com o ambiente fisico e
social em que vivemos.

O sistema nervoso que comanda a Wda vegetativa é responsavel por
funcdes que nosso organismo desempenha independentemente de nossa
vontade ou consciéncia: os batimentos cardiacos, as contraces e rela-
xamento do diafragma, o funcionamento do estbmago e dos intestinos, a
circulacao sanguinea, etc.

O sistema nervoso da vida de relagdo ajusta o individuo as mudancas
do ambiente, captando-as e determinando as respostas adequadas ou pos-
siveis.

No organismo humano h& varios 6érgdos que recebem estimulos do
ambiente. Por exemplo, o olho é o receptor da luz; o ouvido, do som, etc.

Os receptores, ativados pelos estimulos, transmitem as informacgfes
recebidas ao cérebro, onde se processam as atividades integradoras da
informacao: andlise, interpretagdo, relacdo entre as diferentes informa-
cbes, avaliagdes e, ainda, algum tipo de decisdo. E ai, no cérebro, du-
rante esse processo, que entram em acdo a inteligéncia, a memodria e os
sentimentos do ser humano.

A decisao elaborada é conduzida até um érgao, musculo ou glandula,
que entra em acdo e realiza a resposta ou comportamento.

Durante este circuito, que vai da captacao do estimulo do ambiente
a acao do individuo, a vida vegetativa também esta sendo ativada. As
funcdes vegetativas do organismo ajustam o individuo as mudancas in-
ternas de seu préprio organismo.

Os dois sistemas, o da vida vegetativa e o da vida de relacdo, séo
controlados pelo cérebro e se combinam entre si.

Por exemplo, se vocé percebe que vai desabar um temporal e se
dispde a correr, vocé recebeu um estimulo ambiental (nuvens negras,
relampagos, trovdes, alguns pingos, etc.) captado pelo sistema nervoso
central. Para correr, vocé vai usar toda a energia de seu organismo até
conseguir pbr-se ao abrigo da chuva, e seu corpo vai ajustar-se ao esforco
realizado.

As reacdes do sistema nervoso tendem a ser rapidas e, em certos
casos, restringem-se a determinados pontos do organismo: se vocé recebe
uma espetadela no dedo, imediatamente retrai o braco.

As atividades reguladoras do organismo decorrem, além da acao do
sistema nervoso, também do sistema glandular enddcrino.

As glandulas sdo 6érgaos responsaveis pela producdo e secrecdo de
diversas substancias e se classificam de acordo com o sistema de se-
crecéo.

Algumas glandulas possuem um canal excretor que leva seu produto
diretamente para fora do corpo ou para outros oOrgados: sdo as glandulas
de secrecdo externa. Por exemplo, as glandulas sudoriparas produzem o
suor e o lancam fora de nosso corpo; ja as glandulas salivares produzem
a saliva e a lancam na boca.

Outras glandulas ndo possuem canal excretor: sdo as glandulas de
secre¢cdo interna, que langcam seu produto diretamente na corrente san-
guinea.

Ha ainda um terceiro tipo de glandulas, que combinam os dois tipos
anteriores: produzem duas secrecfes, uma conduzida através de canal
excretor e outra lancada diretamente no sangue. Este tipo € denominado
glandula de secrecdo mista, e um exemplo é o pancreas, que libera o
suco pancreatico através de um canal para o duodeno e langa a insulina
na corrente sanguinea.



Localizacéo

das principais
glandulas do sistema
enddcrino

1 — hipdfise ou pituitaria; 2 —
tiredide ou tiréide; 3 — parati-
reoides; 4 — supra-renais; 5 —
testiculos; 6 — ovérios; 7 —
pancreas.

O que denominamos sistema glandular endécrino refere-se ao con-
junto de glandulas de secrecédo interna. A substancia produzida por estas
glandulas, e langada na corrente sanguinea é chamada de hormonio.
Transportados pelo fluxo sanguineo, os hormdnios atingem todas as partes
do organismo, influindo sobre o funcionamento de nossos 6rgédos, junta-
mente com o sistema nervoso.

(NO HOMEM) (NA MULHER)

A acdo reguladora dos horménios em nosso comportamento difere
da acdo do sistema nervoso: os efeitos produzidos pelos horménios séo
mais lentos, mais estaveis e menos localizados em o6rgdos especificos.
E o caso dos horménios sexuais. Na puberdade, a acido desses hormo-
nios pode ser observada no rapaz, por exemplo, pela mudanca de voz;
pelo nascimento de pélos nas axilas, no peito, no pubis; pelo apareci-
mento da barba, etc.

Todas as glandulas tém funcdes préprias, mas atuam em conjunto,
com harmonia (como os elementos de uma orquestra), sob o comando da
hipéfise (que pode ser comparada ao regente da orquestra).

As glandulas enddcrinas agem sobre todas as func¢des orgéanicas, de
modo que podem acelerar ou retardar o processo de desenvolvimento.
AlteracBes na producdo dos horménios, seja por deficiéncia, ou excesso,
causam efeitos no organismo como um todo.

As glandulas endodcrinas sdo responsaveis pela regulacdo de muitos
processos do organismo: atuam no crescimento, na maturacdo sexual,
no ciclo menstrual feminino, na absorcdo de alguns elementos da nutri-
¢do como o iodo e o calcio, na capacidade de concentracdo e de atencéo,
na velocidade de resposta aos estimulos e, ainda, em alguns estados
emocionais.

O sistema enddcrino e o sistema nervoso, juntos, influem no modo
de agir das pessoas, em seu comportamento, incluindo-se ai o trabalho
intelectual e a aprendizagem. Por isto, & importante que o professor
observe seus alunos. Muitas vezes os problemas de comportamento s&o
devidos a disfuncdes, isto é, alteragcdes no funcionamento do sistema
nervoso ou do sistema glandular endocrino.

Em algumas criangas o sistema nervoso pode estar ainda imaturo
para a aprendizagem escolar. Algumas disfuncdes do sistema nervoso
causam problemas sensdério-motores: a crianga pode inverter letras e
nameros, ndo coordenar movimentos adequados para a leitura e/ou para
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Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Reflita sobre sua turma.
Vocé tem observado altera-
¢Oes significativas no de-
sempenho de seus alunos?

Ha algum aluno que esteja
especialmente agitado? Ou
apatico? Com dificuldade
em aprender?

Ha alguém que apresente
problemas de concentra-
¢do de atencdo (a crianca
ndo consegue prestar aten-
¢do por muito tempo a uma
mesma atividade)?

Ha criangas que demons-
trem dificuldades para en-
xergar, ouvir ou falar?

a escrita, apresentar problemas de visdo, de audicdo, de fala, etc.

Outros problemas podem ser resultantes de alteracdes no equilibrio
glandular. Uma crianca muito agitada pode ser portadora de uma defi-
ciéncia no sistema glandular endécrino. Seu comportamento ndo deve,
portanto, ser interpretado como rebelde: assim, também, uma crianga
parada, apatica, pode ndo ser desinteressada, mas estar sofrendo de um
mau funcionamento glandular; também o crescimento acelerado ou lento,
a obesidade e a magreza excessiva costumam estar ligados a desequi-
librios hormonais.

Observando seus alunos, ajudando a identificar os problemas que os
afetam e encaminhando-os a servi¢cos especializados, o professor coopera
para a solucdo desses problemas e favorece o ajustamento infantil.

e ° organismo humano é um todo organizado e harmdnico.

«O sistema nervoso e o0 sistema glandular endécrino sdo respon-
saveis pela manutengdo do equilibrio do organismo e do comportamento.

» Disfungbes no sistema nervoso ou no sistema glandular provocam
alteracbes no comportamento, expressas em mudancas emocionais e inte-
lectuais: altera-se o desempenho e a capacidade de aprender.

» O professor pode cooperar, identificando os problemas que seus
alunos apresentam e encaminhando-os ao servico médico para uma veri-
ficacdo.

(Releia o texto, se necessario.)




5. Ha alguma crianca exces
sivamente gorda ou extre
mamente magra?

6. Vocé ja solicitou aos res-
ponsaveis pelas criangas
em que Vvocé observou
qualquer destes distlrbios
gue procurassem atendi-
mento no Servico Médico
competente?
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

PERCEPCAO

» Conceituar percepgcdo como um processo que permite & pessoa
extrair informacdes acerca do ambiente, a partir dos estimulos que sobre
ela atuam.

* Reconhecer os principios que atuam na organizacao das percep-
¢bes individuais, identificando as leis de figura e fundo, as diferentes
organizacdes de boa forma e os agrupamentos por semelhang¢a, proximi-
dade e movimento.

» Estabelecer a importancia do assunto percepc¢do para o professor
e qual a sua aplicacdo em sala de aula.

Todas as pessoas experimentam, no dia-adia, varios estimulos.

Alguns desses estimulos sdo sonoros: ruidos e sons variados como
vozes, buzinas, canto de passaros, sinetas, musicas e instrumentos sao
captados e, muitas vezes, reconhecidos, levando a uma reacéo.

Outros estimulos s@o luminosos — cores, formas e tamanhos. Tam-
bém estes permitem a identificacdo de um imenso numero de figuras e
objetos.

Algumas estimulacGes sdo térmicas: informam sobre a temperatura
dos corpos ou do ambiente. Ha, ainda, outros estimulos que se referem
a sabores, odores, tessituras e pressdes sobre o organismo.

O primeiro contato destes estimulos com o organismo faz-se através
de 6rgdos especiais, capazes de receber as diferentes formas de estimu-
lacdo: os orgdos dos sentidos.

Assim, o olho é sensivel a luz (visao); o ouvido é sensivel as vibragdes
do ar (audicdo); o nariz é sensivel aos odores (olfagcdo); a lingua registra
sabores (gustacédo); a pele registra as temperaturas, a pressao, as tessitu-
ras — consisténcia, aspereza dos objetos (tato).

Os estimulos, recebidos pelos 6rgaos dos sentidos, sdo levados ao
cérebro que elabora as sensacdes: visao, audicdo, olfacdo, gustacdo e
tato.

Todos os estimulos captados pelo organismo sdo conduzidos ao cére-
bro pelo sistema nervoso. O cérebro recebe e seleciona os estimulos e
deles extrai informacfes. Este processo psicolégico chama-se percepcao.

Através da percepgdo, ou seja, a partir das informacdes fornecidas
ao cérebro pelos estimulos, o individuo pode conhecer o ambiente e
com ele relacionar-se e, ainda, reconstituir mentalmente a realidade. Por
exemplo, se a panela esta sobre o fogdo soltando fumaca, sei, pela
visdo da fumaca, que a panela deve estar muito quente e devo segura-la
com cuidado. E claro que esta percepcdo decorre ndo apenas da situagao
do momento, mas também de minhas experiéncias anteriores com fogdes
acesos, panelas quentes, sensa¢fGes de calor e de frio, etc. Uma crianca
pequena, sem estas vivéncias, ndo percebe o perigo e corre o risco de
se queimar.



Na reconstrucdo mental das in-
formacBes sobre o estimulo
obedece-se a um modelo pes-
soal.

Fatores ambientais como dis-
tancia, altura, cor, temperatura
podem alterar as informacdes
captadas pelo individuo.

A organizacdo da percep¢do obedece a um modelo pessoal na re-
construcdo mental das informac8es sobre o estimulo.
Observe esta figura:

(1)

Vocé pode ter visto um pato ou um coelho.

Cada pessoa da mais importancia a alguns dados da informacao
do que a outros e, assim, a organizacdo das informacdes é diferente de
uma pessoa para outra. Além disto, a organizacdo da percepg¢ao também
varia de um momento para outro. Assim, uma pessoa em diferentes situa-
¢bes ou momentos, poderda perceber um mesmo estimulo de maneiras
diversas.

A organizacdo pessoal e seletiva da percepcdo decorre da influéncia
qgue cada individuo recebe no ato de perceber. Sobre a percepgao atuam
fatores pessoais — as motivacdes, as emocbes, a capacidade de aprender
e as experiéncias anteriores de cada percebedor — e fatores ambientais,
como distancia, altura, contraste, temperatura, cor e outras que podem
alterar as informacdes que a pessoa capta, tornando a percepcdo pessoal
um pouco diferente da realidade.

Veja o estimulo abaixo:

(2

In, ADCOCK, Manual de Psicologia.
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Leis da Percepcéao

A percepcéo e a figura e fundo.

40

FIG. 4

FIG. 5

FIG. 6

Nesta figura notamos, inicialmente, que o anel tem um cinza uni-
forme. Ao colocarmos um lapis sobre a linha vertical de forma a dividir
o anel em duas partes, observamos que a tonalidade se altera. A cor
do fundo atua sobre a cor do anel, alterando a percepcéo.

Vocé sabe agora que a percepcdo dos estimulos pode ser alterada
por fatores pessoais ou psicologicos e por fatores ambientais.

A percepcdo € o resultado integrado de todas as informacfes do
estimulo e dos fatores psicoldgicos e ambientais que atuam no processo.
O cérebro trabalha sobre estes dados organizados, fornecidos pela per-
cepcdo. Assim, a pessoa analisa, compara, avalia e decide como vai
reagir.

A organizacdo das informac6es fornecidas pelos estimulos obedece a
um modelo pessoal de integracdo, como vimos. Mas essa organizacao
integrada ndo ocorre ao acaso. Na organizacdo da percepcdo atuam cer-
tos principios, certas tendéncias comuns a todas as pessoas.

E importante para o professor conhecer estes principios, denomina-
dos Leis da percepcgdo, porque, através de tais principios, é possivel
saber como as pessoas percebem e, assim, organizar as situacdes esti-
muladoras de modo a facilitar a percepcdo do educando.

Figura e fundo

A tendéncia mais comum na organizacdo da percepcdo pessoal de-
corre do efeito de figura e fundo. Alguns dados da situacdo estimuladora
sdo mais significativos que outros. Por isto, exercem influéncia imediata
na organizacdo da informacéo.

= |1

Observe a figura 4. Vocé pode inicialmente ter visto o vaso (parte

central) ou os dois perfis (laterais). O que vocé vé em destaque, no

momento, é figura; o restante é fundo.
Como vocé pode perceber, em diferentes momentos, a figura pode

tornar-se fundo e vice-versa.

Agrupamento

Certas condi¢cGes favorecem um melhor agrupamento dos dados da

situagdo estimuladora. H4 uma tendéncia para grupar o estimulo segundo:

 a semelhanca e a diferenca entre os elementos:

0000

+ + + +

0000

+ 4+ +
040+
0+ 0+
040+
0404

In ADCOCK op cit.



FIG. 7

A percepcdo e o fechamento.

FIG. 8

A percepcdo e a boa continui-
dade.

FIG. 9

FIG. 10

FIG. 11

Percebemos os elementos dispostos na horizontal (fig. 5) ou na ver-
tical (fig. 6) porque estimulos semelhantes (circulos iguais, cruzes iguais)
tendem a ser grupados.

a proximidade entre os elementos:
00 00
+ + + +
00 00
) o ;g
A B

Aqui, o fator distdncia menor (ou proximidade) é que favorece o
agrupamento dos estimulos. O conjunto A constitui um bloco estimulador
e o conjunto fi outro.

e 0 movimento comum dos elementos.

Este efeito de agrupamento pode ser facilmente observado em uma
parada militar. Nao vemos pessoas isoladas, mas um grupo harmonico.
Qualquer falha quebra o conjunto.

Boa forma

Um terceiro principio da percepcdo decorre da tendéncia, comum a
todas as pessoas, de dar significado as informacdes percebidas. Assim,
a pessoa busca a boa forma ou melhor organizacdo da percepcdo e ten-
de a complementar as partes que faltam para a informacdo tornar-se sig-
nificativa.

 Vocé vé um rosto, embora ele ndo esteja completo.

O O

p

Este complemento denomina-se fechamento.

+ Tendemos a perceber melhor os estimulos que apresentam £0a
continuidade.

\/\/\I\C

o1 Yot Xl o\

- In, KRECH e CRUTCHFIELD op. cit. 41
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FIG. 12

FIG. 13

A percepc¢éo e a simetria.

FIG. 14

FIG. 15

Vocé vé a grega
e a linha sinuosa.
Mas o estimulo poderia ser decomposto assim:

+ Além disso, organizamos melhor os dados simétricos que o0s
assimétricos. Compare:

O

Os dados s8o 0s mesmos, mas 0s primeiros, que apresentam simetria,
sdo mais facilmente organizados.

Fechamento, boa continuidade e simetria favorecem a tendéncia de
organizacdo em boa forma, na busca de um equilibrio dos dados do mate-
rial percebido.

As leis da percepcéo aplicam-se a outras formas perceptivas, sejam
elas visuais, auditivas, olfativas, etc. Ao ouvir apenas algumas notas espa-
cadas de uma melodia, torna-se dificil identificar uma cancdo. A unido
das notas tornara a mdusica facilmente reconhecivel. Aqui encontramos o
principio do agrupamento aplicado a audicao.

As tendéncias de organizacdo perceptual sdo denominadas leis da
percepcdo e, como vocé viu, referem-se:

— ao destaque de alguns elementos da situacdo estimuladora (lei
de figura e fundo);

— as condi¢des facilitadoras para o agrupamento dos elementos da
situacdo estimuladora (lei da semelhanca ou diferenca, lei da proximi-
dade e lei do movimento uniforme);

— ao esforgo pessoal para dar significado aos estimulos (lei da boa
forma, que abrange os principios do fechamento, boa continuidade e
simetria).

Toda aprendizagem é uma reagdo a uma experiéncia, uma modifi-
cacao no comportamento do aprendiz em funcdo dos estimulos que per-
cebeu. Assim, ao organizar o material escolar e programar as atividades
de sala de aula, o professor deve: favorecer a percepcdo da crianca-
lembrar e aplicar os principios da organizacdo da percepcéo.



Lembr6-sSs©

PARA PENSAR E
RESPONDER

Reflita
sobre sua sala de aula:

As condi¢cbes ambientais
(luminosidade, distancia en-
tre o quadro-de-giz e as
carteiras, ventilacdo, sono-
ridade, etc.) sdo adequa-
das? Podem ser melhora-
das? De que forma?

Alguns cuidados facilitam a tarefa do professor e o rendimento de
aprendizagem infantil:

» Evite afirmacBes ou ordens negativas: as criangcas reagem emo-
cionalmente as proibicGes e tendem a perceber as negativas como fundo.
Se vocé diz: "Nao bata a porta", a tendéncia é que "bata a porta" seja
a figura na percepc¢éo infantil e o resultado € o oposto do desejado. Pro-
cure usar afirmativas como "feche a porta devagar".

» Elabore enunciados claros e precisos para as tarefas.

Uma questdo que apresente varias solicitagdes simultaneas dificulta
a organizacdo da boa forma na percepcdo infantil. A crianca tende a
misturar os significados.

Em vez de "sublinhe o adjetivo que se encontra na segunda oragéo
do terceiro paragrafo”, que apresenta varias tarefas superpostas e difi-
culta a resposta e a identificacdo do erro cometido, divida a proposta.
Por exemplo: 1 — Assinale, com uma cruz, o inicio e o fim do terceiro
paragrafo do texto abaixo; 2 — Sublinhe a segunda oragcdo do terceiro
paragrafo; 3 — Envolva com uma linha o adjetivo na oragdo sublinhada.

— Ao usar o quadro-de-giz ou preparar uma folha de exercicios,
leve em conta a boa disposicdo da escrita, o espaco entre as linhas, a
separagdo dos assuntos diferentes — indispensavel a compreensdo —
e, no caso do quadro, a limpeza cuidadosa antes de utilizad-lo novamente.

— Ha que considerar as condigcdes do ambiente: luz em excesso
refletindo no quadro-de-giz, sala com pouca iluminacdo, sala muito gran-
de ou pequena ou, ainda, situada em local de muito barulho externo
prejudicam a percep¢do e consequentemente dificultam a aprendizagem,;

— Preste atencdo ao tom e altura de sua voz, professor. Observe
também sua pronuncia. O que vocé diz a turma deve ser ouvido em todos
os locais da sala e compreendido por todos os alunos.

e " percepgdo € um processo psicologico pessoal: um mesmo esti-
mulo pode ser percebido diferentemente pelas pessoas que o recebem.

« £' importante que, em sala de aula, o professor verifique se as
criangas estdo percebendo adequadamente os estimulos apresentados. A
percepcdo adequada da situacdo estimuladora é o primeiro passo para
a compreensdo e a boa aprendizagem.

» Cabe ao professor organizar o ambiente da sala de aula e as tare-
fas escolares, de forma a facilitar a percepcdo e a aprendizagem.

(Releia o texto, se necessario.)
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Os estimulos visuais pro-
postos as criangas (qua-
dros murais, cartazes, plan-
tas, cantinhos, aquaério,
etc.) sdo em numero ade-
quado? Facilitam ou difi-
cultam a percepcdo das
criancas quando, por exem-
plo, vocé lanca uma nocéo
nova?

Vocé ja procurou verificar
se os alunos que se sen-
tam habitualmente mais
distante ouvem adequada-
mente o que vocé diz? Ja
pensou em reformular a
distribuicdo das carteiras,
visando a facilitar a per-
cepcédo visual e auditiva de
seus alunos?

Seu quadro-de-giz é gran-
de ou pequeno? Se é gran-
de, vocé o divide em par-
tes? Vocé tem constante-
mente a preocupacdo de
limpéa-lo bem, antes de uti-
lizd-lo de novo?



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

MOTIVACAO

» Conceituar motivagdo como um processo basico para o compor-
tamento e a adaptacao do individuo.

» Conceituar motivo como um impulso direcionado para a acdo na
busca de um obijetivo.

» Conceituar incentivo como um recurso que o educador utiliza
para despertar no educando a vontade de realizar as atividades propostas,
de acordo com objetivos educacionais definidos.

» Determinar as condi¢cfes basicas que permitem ao professor obter
a motivacdo de seus alunos para as tarefas escolares.

O comportamento das pessoas € uma sequéncia de atividades. O
organismo funciona sem parar: apresenta atividades internas como di-
gerir, pensar, sentir e atividades facilmente observaveis como falar, cor-
rer, gesticular, etc.

O ser humano tem necessidades e desejos. Chamamos de necessida-
des os estados de caréncia (de falta de alguma coisa) que rompem o
equilibrio do organismo, como a fome, por exemplo. Os desejos, estados
tipicos do comportamento humano, tém origem nas necessidades. Uma
vez que estas tenham sido satisfeitas, os desejos ainda assim permanecem,
pois seu objetivo € manter a satisfacdo pessoal.

Veja bem: se uma pessoa tem fome, qualquer refeicdo satisfaz sua
necessidade. Mas o desejo requer um tipo especial de alimento: tutu
a mineira, pato ao tucupi, uma peixada ou um doce.

Necessidades e desejos surgem acompanhados de um impulso para
resolver os problemas e, em decorréncia, hA um aumento da tensao global
no organismo. Para satisfazer-se, buscar equilibrio fisico ou emocional e
reduzir as tensfes, o homem usa de seus comportamentos disponiveis,
estabelece objetivos, faz escolhas e realizagdes. Por exemplo: um bebé
com fome chora; uma criangca maior pede comida a méae; uma dona-de-
casa prepara a refeicdo. Dentro de suas possibilidades, todos procuram
solucdes.

O processo psicologico, de base emocional, que inicia, dirige e man-
tém a atividade individual visando a obtengdo de um objetivo, é a motiva-
¢do. Motivado, o homem age em busca da reducdo de suas necessidades
ou da satisfagdo de seus desejos: estabelece objetivos para os quais
direciona sua energia individual. Este impulso para a acdo constitui um
motivo, a causa basica do comportamento.

Toda agdo humana é motivada: o homem age em virtude de um
fim que ele se propde. E o Gnico ser que pode avaliar as razdes que 0
impelem a agir.

Ao analisar as razdes ou motivos que dirigem o comportamento hu-
mano, encontramos a busca de satisfacdo para as necessidades e o0s
desejos.

Tanto as necessidades como os desejos decorrem de condicdes va-
riadas aue Dodem ser Dercebidas:
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* no funcionamento do organismo — surgem ai os impulsos para
a nutricdo, a eliminagcdo, a atividade, o repouso e a reproducéo;

* nas relagcbes do ser humano com o ambiente — manifestam-se
nesta area os impulsos para buscar protecdo e seguranga contra as
variagbes do clima e os perigos. Desta relagdo surgem também os im-
pulsos para modificar o ambiente e garantir melhores condi¢Bes de vida;

* nas relag6es do ser humano com outras pessoas — assim apare-
cem os impulsos para as relagfes afetivas, para a busca de prestigio e
aprovacdo social e para a organizacdo social;

* nas relagdes da pessoa com 0 seu proprio eu — estes impulsos
ocorrem na busca da realizacdo pessoal, da auto-estima, do autoconheci-
mento, da autoconfianca. A pessoa deseja 0 sucesso e quer evitar sen-
timentos de fracasso, de culpa, de medo ou de angustia.

Muitas vezes a situagdo ambiental exige mudancas no comportamento
do individuo, mas ele prdprio ndo tem consciéncia dessa necessidade.
A pessoa precisa, entdo, receber estimulos para agir e resolver o pro-
blema. Estes estimulos, externos ao individuo e a que chamamos incen-
tivos, sdo condicbes ambientais que visam a despertar a motivacdo
individual.

Como recurso didatico, o incentivo é frequentemente utilizado. O
ideal seria que a crianca estivesse naturalmente motivada para as tarefas
escolares, mas nem sempre isto acontece.

Torna-se necessdrio, portanto, que o professor utilize recursos para
despertar e manter o interesse do aluno na realizacdo das tarefas pro-
postas.

Para ser eficiente, a incentivacdo deve-se basear na curiosidade
natural da crianca sobre o mundo que a cerca e em sua necessidade
permanente de acéo.

Quando a incentivacdo € adequada, a crianca fica motivada para a
acéao.

Os recursos utilizados pelo professor atuam sobre os interesses da
crianca e suas necessidades de sucesso, sobre o desafio que a difi-
culdade da situacdo apresenta e sobre a necessidade que a crianca tem
de conhecer os resultados de seu desempenho.

Vocé, professor, deve saber que a incentivacdo obtém maior éxito
guando:

* provoca, durante a atividade, sentimentos de prazer em seu aluno;

» desafia o aluno durante a atividade, no grau de dificuldade ade-
quado (nem muito facil nem muito dificil);

e garante, com a orientacdo que vocé oferece, a possibilidade de
sucesso no alcance do objetivo;

« promove, ao fim da atividade, uma avaliacdo que permita ao
aluno conhecer seu resultado e a analise de seu desempenho;

 permite que o aluno analise os objetivos programados e verifi-
gue como eles podem atender aos seus interesses.

E importante saber também que a incentivagdo, assim como a moti-
vacéo, tende a criar um estado de tensdo na turma em geral e em
cada aluno em particular. O professor deve cuidar para manter o aluno
em nivel moderado de tensdo, de forma a que ele seja estimulado a agir.
Um nivel exagerado de tensdo pode impedir a crianca de perceber os
dados de uma situacdo ou de aprender adequadamente.

Os interesses da crianga variam de acordo com a faixa etaria. Na
idade escolar, a crianca gosta de planejar e realizar atividades, fazer
objetos e modelos reduzidos, desenvolver projetos, etc: tem prazer em
fazer cole¢Bes, reunir e classificar objetos, juntar, por exemplo, chapinhas,
palitos, gravuras e trabalhar com esse material e, ainda, participar de
grupos. Estes interesses devem ser utilizados para facilitar a incentivacéo.



Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Seus alunos interessam-se
espontaneamente por todas
as tarefas escolares?

Reflita sobre os recursos
de incentivagcdo que vocé
tem utilizado:

Seu material de sala de au-
la é estimulante e atraente?

vocé conhece os interes-
ses dominantes das crian-
¢cas de sua turma? Estes
interesses tém sido explo-
rados nas atividades pro-
postas?

Vocé tem o habito de fa-
zer a crianca avaliar o pro-
prio desempenho nas ativi-
dades?

O rendimento de seus alu-
nos tem sido aceitavel? ou
as tarefas estdo muito difi-
ceis para a maioria?

Vocé esta entusiasmada e
interessada pelo seu traba-
Iho?

Se as atividades forem emocionalmente agradaveis, a incentivacao
sera facilitada, a motivacao da crianga ocorrerd e sua aprendizagem alcan-
cara maior possibilidade de sucesso.

+ As pessoas estdo sujeitas a estimulos internos e externos, que
determinam a ocorréncia de necessidades e de desejos.

» As necessidades e os desejos sdo os geradores de impulsos para
a acdo, aos quais denominamos motivo.

* O motivo inicia, dirige e mantém o comportamento, que € o modo
de agir para alcancar o alvo desejado.

+ Se o alvo atingido for satisfatorio, a energia inicial sera reduzida;
em caso contrario, todo o ciclo recomeca.

* Os incentivos usados pelo professor visam a despertar 0 interesse
do aluno para a atividade escolar e para a aprendizagem.

* O professor incentiva, o aluno motiva-se.

» Prazer, sucesso e adequagdo do grau de dificuldades da tarefa
sdo elementos essenciais a boa incentivagéao.

» Brincadeiras, jogos, competicdes, elogios e oportunidade de parti-

cipacdo sdo alguns elementos que facilitam a motivagcdo para a atividade
escolar.

(Releia o texto, se necessario.)
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

MATURACAO E APRENDIZAGEM

» ldentificar maturacdo e aprendizagem como processos determi-
nantes do desenvolvimento humano.

* Reconhecer a maturacdo como um processo que determina limites
para a aprendizagem.

* Reconhecer maturacdo e aprendizagem como processos interde-
pendentes do desenvolvimento.

Vocé ja deve ter reparado, em sua classe, que algumas criangas
aprendem com facilidade e outras demoram um pouco mais. Num de-
terminado momento, as criancas que apresentavam dificuldades parecem
supera-las e passam a demonstrar que aprenderam. Este fendmeno vocé
ja deve ter observado em diferentes atividades: desenho, recorte, jogos,
leitura, escrita, e muitas outras situacdes.

Esta diferenca quanto ao tempo de que cada crianga necessita para
uma determinada aprendizagem deve-se a maturagdo — um processo
biolégico de desenvolvimento que envolve o aperfeicoamento das funcdes
organicas. Através da maturacdo o0 organismo pode apresentar compor-
tamentos que antes ndo conseguia realizar. A maturacdo aperfeicoa o
funcionamento do sistema nervoso, dos mdusculos, das articulagfes; au-
menta a resisténcia fisica, a capacidade para perceber, aprender, prestar
atencdo, realizar movimentos, enfim, torna o individuo pronto para agir
e reagir. A vocalizacdo, o balbucio, o engatinhar das criancas sdo exem-
plos de comportamentos decorrentes da maturacdo dos sistemas orga-
nicos.

A maior parte dos comportamentos humanos, porém, ndo resulta
apenas da maturacdo. As mudangas no comportamento humano decorrem
também de experiéncia ou de préatica. Muitas vezes € impossivel deter-
minar até que ponto ha influéncia da maturagdo ou da pratica. De
qualquer forma, se o individuo ndo estd organicamente pronto para a
atividade, ndo adianta treina-lo. Uma crianca de 6 meses ndo andard ou
falar4d, mesmo que submetida a um treinamento especial. O treino s6 é
eficiente a partir do momento em que o individuo estad apto, maturo para
a atividade. A maturagdo é, portanto, essencial ao desenvolvimento do
comportamento.

Quando observamos o comportamento de criangcas, na mesma faixa
etaria, em qualquer atividade, observamos diferentes niveis de desempe-
nho: algumas sdo mais eficientes que outras.

Os diferentes niveis de desempenho decorrem de dois fatores: o
desenvolvimento de condi¢cbes biolégicas — ou seja, a maturacdo — e a
aprendizagem, resultante da préatica de atividades e de experiéncias viven-
ciadas.

Para aprender o individuo tem que agir e a acdo continuada me-
Ihora a capacidade de desempenho individual. Muitas vezes, uma crianca
€ capaz de realizar determinadas atividades, mas ndo obtém bom desem-
penho em outras. Isto porque o processo de maturacdo ndo é simultaneo



Para aprender, o individuo tem
de agir.

Maturacdo e aprendizagem
promovem a independéncia do
individuo.

em todas as areas do comportamento. A criangca pode estar pronta para
uma atividade, como rabiscar ou desenhar, mas ainda ndo para outras
como ler e escrever.

Com a maturacdo, os comportamentos evoluem dos mais simples
para os mais complexos e se vdo combinando, gerando outros de maior
grau de dificuldade. A maturacao €, portanto, continua e gradual.

Os comportamentos decorrentes da maturagdo manifestam-se em
cada espécie numa certa ordem. No ser humano, ha sequéncias previsiveis.
Geralmente, as criangcas engatinham antes de ficar em pé, ficam em pé
antes de andar, balbuciam antes de poder falar uma palavra, etc. Embora
a sequéncia seja a mesma, 0 momento em que estes comportamentos
aparecem varia de individuo para individuo: um bebé pode ficar em pé
aos 10 meses, outro aos 12, etc. Assim, a maturacdo obedece ndo so6
a uma sequéncia previsivel, mas também a um ritmo individual.

A maturacao € condicdo prévia para a aprendizagem e fator que
determina a partir de quando e até onde o individuo pode aprender.
O ser humano s6 aproveita a experiéncia vivida quando seu organismo
esta capacitado a efetuar as mudancas necessarias.

A aprendizagem é um processo de modificacdo do comportamento
decorrente das experiéncias vividas. O processo é progressivo e cumula-
tivo: as modificagbes de comportamento integram-se, formando uma ba-
gagem de experiéncias que permite novas aprendizagens.

Maturagdo e aprendizagem, juntas, promovem a independéncia pro-
gressiva do individuo, tornando-o cada vez mais capaz de atender as
préprias necessidades.

Para toda aprendizagem existe um momento 6timo, em que o aprendiz
muda seu comportamento com mais facilidade e menor esforco. Este
momento 6timo — denominado prontiddo para aprendizagem — varia de
individuo para individuo. O momento 6timo para aprendizagem da leitura
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Estimulos, exemplos e exerci-
cios devem ser adequados a

cada aluno.
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Lembre-se

e da escrita ocorre por volta dos 7 anos. Muitas vezes um mesmo individuo
esta pronto para uma aprendizagem, mas ndo atingiu seu momento 6timo
para outra. Aos 7 anos a crianca pode estar pronta para realizar operagfes
simples de soma e subtracdo, mas ndo serd capaz de fazer divisbes e
multiplicacdes complexas. Num grupo, embora de idades préoximas, cada
elemento pode apresentar diferentes condi¢cbes de prontiddo para uma
mesma aprendizagem.

A aprendizagem que cada crianca realiza esta diretamente ligada a
sua bagagem de experiéncias anteriores. Na sala de aula, cada crianca
€ um caso particular quanto as condi¢cdes de maturacdo, as experiéncias
anteriores (aprendizagens) e ao nivel de desempenho.

A escola visa a aprendizagem e, para isto, precisa ampliar a ex-
periéncia da crianca, através de atividades que permitam a aquisicao
de conhecimentos e também a formacdo e o desenvolvimento de com-
portamentos sociais, afetivos e fisicos.

Alguns alunos chegam a escola sem apresentar ainda prontiddo para
as aprendizagens escolares; outros vdo a escola com mais idade, ja tendo
ultrapassado seu momento 6timo para a alfabetizagdo. Estas criangas
devem ser atendidas de formas diferentes: estimulos, exemplos e exer-
cicios devem ser adequados a cada caso.

bolg
dtio

Cabe ao professor ajudar cada crianca a vencer suas dificuldades.
Tudo tem um tempo certo para acontecer: tempo para plantar, tempo para
colher, tempo para viver, crescer e aprender.

* A maturacdo € um processo biolégico natural; independe de trei-
no, pratica ou exercicio.

 Para que um individuo aprenda, isto é, mude seu comportamento
em funcdo da experiéncia vivida, € necessario que seu organismo esteja
pronto.

« H& um momento 6étimo no organismo para cada aprendizagem.

+ Cada pessoa difere das outras quanto a prontiddo para aprendi-
zagem, quanto ao nivel de desempenho e quanto as experiéncias vividas
anteriormente.

O treino e a pratica melhoram o desempenho.
* As atividades de classe devem atender as diferencas individuais.



1.

3.

PARA PENSAR E
RESPONDER

Em sua sala de aula, as
criancas apresentam o mes-
mo nivel de desempenho?

. Vocé ja procurou grupar as

criancas em alguma ativi-
dade, tomando por base
niveis semelhantes de de-
sempenho? e as tarefas
gue vocé distribuiu entre
0s grupos foram iguais ou
diferentes?

Vocé tem, em sua sala, alu-
nos imaturos ou alunos que
ultrapassaram seu momen-
to 6timo para a escolarida-
de inicial? Eles tém rece-
bido atendimento especial
para suprir essa diferenca?
Como?

(Releia o texto, se necessario.)

51



OBJETIVOS
ncCTA Alll A
UtblA AULA

TEXTO PARA

IFITIIPA
LtITUKA

Atividades que
Levam o Aluno a

Adicionar Corretamente
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O ALGORITMO DA ADICAO

» ldentificar as etapas do ensino do algoritmo da adi¢éo.
* Indicar procedimentos que tornem o aluno capaz de adicionar
corretamente.

O algoritmo é um dispositivo pratico, que foi criado para facilitar a
®diCao de varios numerais, permitindo fazer a adigdo com exatiddo e ve-
locidade razoaveis.

Esta habilidade ndo se adquire de uma sO vez; requer tempo e pra-
tica, pois envolve técnicas que vdo além dos fatos basicos da adicédo.
Por isso, o algoritmo da adicdo s6 deve ser apresentado as criancas
quando elas ja dominam o conceito da operagdo, os fatos basicos e o
sistema de numeracéo.

No ensino do algoritmo da adi¢cdo, recomenda-se que 0s primeiros
exemplos envolvam adicbes com "reservas", ou seja, onde a soma das
unidades isoladas seja maior que nove, sendo assim necessario fazer
um agrupamento para a casa das dezenas. Se 0 sistema de numeragdo é
bem trabalhado, essa dificuldade ndo existe, e permite ao aluno ver o
processo como um todo e ndo em partes. (Ver "Lembre-se" desta aula).

Trabalhando com "reserva" desde o inicio, o aluno compreende por
que é necessario comecar a operar pelas unidades, ou seja, da direita
para a esquerda, o que contraria seus habitos de leitura. Ao contrario,
se trabalharmos s6 sem reservas, podemos operar da esquerda para di-
reita ou vice-versa, pois 0 resultado da operacao sera 0 mesmo. Isso nao
permite que o professor perceba se ele esta operando na ordem certa ou
ndo, dificultando todo o seu processo de aprendizagem.

Ao iniciarmos a aprendizagem do algoritmo da adicdo, devemos ex-
Pl°™" bastante o material de contagem e o quadro-valor-de-lugar.

por €xemplo:

» Distribua para cada 2 alunos uma certa quantidade de palitos e
um retdngulo de cartolina, com o seguinte formato:




Teoria do
Condicionamento
Instrumental ou Operante

Teoria da
Aprendizagem por
Ensaio-e-Erro

Teoria da "Gestalt"
(palavra

alemd@ que significa forma,
configuracdo, todo organizado)

Exemplo: Ao nascer, um bebé com fome sé para de chorar quando
Ihe é dado leite. Na medida em que passa o tempo, ele associa o leite
a quem o traz — a mde — e comeca a parar de chorar quando a mée
se aproxima dele. O bebé associa o leite a mde e passa a reagir a
aproximacdo desta da mesma forma como reagia ao alimento: comeca
a acalmar-se, pois a mée passa a significar satisfacdo para sua necessi-
dade.

O aprendiz associa 0 seu comportamento ou resposta ao que acon-
tece apos, isto é, o individuo estabelece ligacao entre um comportamento
e suas consequéncias.

Exemplo: Ao enfiar o dedo em uma tomada elétrica e levar um
choque, a crianca aprende a evitar a tomada; se pratica uma boa acéo
e € recompensada, ela tende a repetir a boa acdo, para garantir a satis-
facdo da recompensa.

Numa situacdo nova muitas vezes o individuo ensaia varios compor-
tamentos que poderdo leva-lo ao sucesso ou ao fracasso na solugdo de
um problema.

Exemplo: Uma crianga que pega o lapis pela primeira vez ndo sabe
como agir, tenta varias maneiras de segura-lo, procura maneja-lo e so
aos poucos vai ajustando seus movimentos e obtendo sucesso, isto €,
conseguindo rabiscar ou desenhar. Fixa, entdo, a melhor forma, para ela,
de usar o lapis.

Como vocé deve ter observado, de acordo com a teoria do condi-
cionamento instrumental, consequéncias positivas tendem a estruturar
0s novos comportamentos e a fixa-los na bagagem de experiéncias do
aprendiz, enquanto consequéncias negativas dos comportamentos tendem
a elimina-los ou a reduzir sua manifestagdo. O condicionamento instru-
mental explica-nos, assim, o efeito das recompensas e punicbes no pro-
cesso ensino-aprendizagem: de acordo com as experiéncias, as recom-
pensas sdo mais eficientes que as puni¢des.

Muitas de nossas aprendizagens podem ser explicadas através das
teorias associativas. Nossas preferéncias, gostos, medos especificos, ati-
tudes aprendidas através da aprovacao social e tudo o que sabemos fazer
mas ndo sabemos explicar como ou por que se faz podem resultar de
nossas aprendizagens por ensaio-e-erro.

As aprendizagens associativas sdo facilitadas quando ha na situacao
um elemento importante para o aprendiz: o refor¢co. Sucesso, prazer, um
estimulo agradavel promovem a fixagdo do comportamento: sao reforgcos
positivos. Punicdes, desprazer ou um estimulo desagradavel geralmente
levam a inibicdo do comportamento. Sao reforcos negativos.

As teorias associativas explicam com éxito aprendizagens simples:
comportamentos decorrentes de associacdes entre estimulos e respostas
e suas consequéncias; a formacdo e coordenacdo de habitos motores e
comportamentos afetivos. Mas dificilmente explicam as aprendizagens
complexas do ser humano, em que as modificagcbes de comportamento
resultam da compreensdo e resolugcdo de uma situacdo-problema que
envolve o uso do raciocinio.

A aprendizagem complexa é melhor explicada pelas teorias cogniti-
vas, isto é, por um modelo explicativo que se baseia no uso da percep-
¢do, do raciocinio, do discernimento ou compreensdo da situacdo pelo
aprendiz.

As teorias cognitivas sao muitas: vamo-nos referir a trés teorias ba-
sicas que nos permitem uma visdo global do processo — a teoria da
Gestalt, a teoria reflexiva e a teoria de Jean Piaget.

A aprendizagem decorre da percepcao que o individuo tem dos esti-
mulos da situagdo-problema. Toda situagdo nova para o aprendiz é uma
situacdo-problema e ele deve relacionar os estimulos que a compdem de
uma forma adequada para poder soluciona-la. Quando o aprendiz percebe
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Teoria Reflexiva

Teoria de Jean Piaget

claramente a relagdo entre os estimulos, integra numa forma significativa
(gestalt) os dados do problema e pode, entdo, resolvé-lo. Neste momento
ele realizou um insight, isto é, teve uma introvisdo (ver por dentro) da
situacéo.

Exemplo: Imagine-se resolvendo um quebra-cabeca: muitas vezes
vocé para e fica olhando, sem saber exatamente qual deve ser o préximo
passo a seguir. De repente — "Eureka!" — vocé "vé" tudo o que é
necessario para arma-lo e conseguir completar a tarefa. No momento
em que vocé "viu" o todo, integrou as partes da situacdo e descobriu
a solucdo, vocé teve o "insight": compreendeu o problema, aprendeu por

discernimento.

7

A base da teoria reflexiva € a mesma da teoria da Gestalt: o indi-
viduo aprende em funcdo da percepg¢do da situacdo estimuladora. Mas a
teoria reflexiva aceita que a solugdo do problema pode dar-se por partes,
através do uso do raciocinio em etapas — como um ensaio-e-erro mental.
O raciocinio é a capacidade de pensar produtivamente, de pensar para
solucionar problemas.

O individuo aprende gradualmente a utilizar o raciocinio, sempre do
simples para o complexo, do facil para o dificil. Toda situacao-problema
pode ser analisada, decomposta em diferentes partes e posteriormente
sintetizada.

Exemplo: Para resolver a operacao 427 -~38 o0 aluno tera de
raciocinar, aplicando conhecimentos anteriores relativos a soma, subtra-
¢do e multiplicacdo.

Esta teoria estabelece uma relacdo entre o desenvolvimento e a
capacidade de aprender do ser humano: a aprendizagem evolui porque
o organismo se desenvolve e possibilita ao individuo novas formas de
perceber e de reagir aos estimulos do ambiente. Percepcdo e aprendi-
zagem sdo processos intimamente relacionados entre si, que se mani-
festam de acordo com o estagio do desenvolvimento humano, oferecendo,
a cada etapa, novas possibilidades ao individuo de interagdo com o am-
biente.

Piaget demonstrou com numerosos experimentos como age, pensa
e aprende uma crianca de acordo com o seu estagio de desenvolvimento.

Exemplo: por mais recursos que se usem, 0 conceito de numero
ndo sera aprendido por uma crianca de cerca de 3 anos, ao passo que,
no tempo certo, a nocdo serd aprendida facilmente.

E importante que o professor saiba que a experiéncia escolar sera
melhor sucedida se a crianga realmente estiver pronta para ela. Na aula 18
— Pensamento e Raciocinio, vocé encontrard outros esclarecimentos so-
bre o desenvolvimento do pensamento infantil.

A teoria piagetiana explica, pela continuidade e progressdo do pro-
cesso de desenvolvimento, tanto as aprendizagens simples quanto as
complexas.

A todas essas maneiras de explicar o processo de aprendizagem,
acrescenta-se uma forma peculiar de mudanca de comportamento: a
aprendizagem por imitacdo. O ser humano pode imitar tanto nas apren-
dizagens simples quanto em aprendizagens complexas. A imitacdo & uma
copia seletiva: o individuo copia o comportamento com que 0 outro
resolveu um problema semelhante ao seu. Assim economiza tempo e
energia no processo de aprender.

Se procurarmos um ponto comum entre as teorias associativas e as
cognitivas vamos encontra-lo no reforco positivo que, em qualquer das
abordagens, ocorre quando o aprendiz muda adequadamente seu com-
portamento. Ao aprender um novo comportamento o individuo ajusta-se
as exigéncias ambientais e as suas proprias. Ao ajustar-se, libera tensées,
atinge a satisfacdo, que funciona como um refor¢co positivo ao processo
de aprender.

Para compreender o processo da aprendizagem, num enfoque cog-



Lembre-se

nitivo, temos que estabelecer uma relacdo entre:

* 0 estagio de maturacdo do sistema nervoso, que possibilita ao
aprendiz as condicbes para perceber e reagir;

0 ambiente fisico e social que estimula o individuo;

* 0S processos mentais que permitem ao homem conhecer e tam-
bém reagir, isto &, a inteligéncia, a capacidade de pensar, as motivacdes
e a experiéncia anterior.

O modo como a pessoa aprende decorre de alteracbes em sua ma-
neira de perceber e pensar.

A percepgdo e 0 pensamento complementam-se entre si e, a medida
gue evoluem, vdo ampliando as possibilidades de aprendizagem.

Isto significa que, de acordo com a sua percepcdo do mundo, a
pessoa muda o comportamento para poder atuar no ambiente. Cada mu-
danca envolve a utilizagcdo das experiéncias anteriores e representa um
aperfeicoamento do ser humano na capacidade de conhecer e resolver
situacbes problematicas.

Para compreender a aprendizagem na idade escolar, € necessario
conhecer como a crianca percebeu o mundo e passou a atuar sobre ele
no periodo anterior a sua entrada na escola.

Este periodo de vida anterior a fase escolar pode ser subdividido
em duas etapas: Primeira Infancia, do nascimento até aproximadamente
0os 3 anos e Segunda Infancia, dos 3 aos 6/7 anos (rever aulas 4 e 5),

O conhecimento sobre os modos de perceber e de aprender que
caracterizam o desenvolvimento infantili € importante para o professor,
pois o habilita a responder a duas perguntas:

« Em que fase de desenvolvimento para a aprendizagem esta o
meu aluno?

* O que posso esperar dele?

As respostas encontradas orientardo o professor no preparo da pro-
gramacdo escolar. No desenvolvimento ndo ha saltos, cada etapa tem
que ser vivida e continuamente acumulada para que a crianca possa
progredir.

Variando as atividades que oferece, a escola amplia a visdo da crian-
¢a sobre a realidade.

As atividades escolares devem permitir a exploracdo do ambiente, a
solucdo de problemas de base real, a ampliagdo de experiéncias con-
cretas intelectuais e sociais. Leituras informativas, conversas, debates
ajudam a enriquecer os conhecimentos sobre o mundo, mas somente a
partir da experiéncia direta concreta é que a criangca pode evoluir para
um pensamento abstrato, para o trabalho mental com ideias e simbolos.

Para facilitar o desenvolvimento da percepcdo da crianga, o professor
deve criar um ambiente escolar estimulador, desafiante, que promova no
aluno uma acdo mais inteligente e produtiva e favoreca o ajustamento,
a cooperacdo e a auto-realizacdo. Boa organizagdo, dosagem da pro-
gramacgdo e experiéncias reais ajudam a aprendizagem.

* O desenvolvimento é cumulativo: a crianga vive a fase escolar de
acordo com o desenvolvimento adquirido. Vocé deverd preparar um ambi-
ente escolar que, a partir do estagio do desenvolvimento em que esta
o aluno, promova o progresso individual.

*+ Os estimulos da sala de aula devem favorecer a organizacdo da
percepcdo do aluno. Na fase escolar, a crianca deve ser orientada a de-
senvolver comportamentos de analise das situagfes que vive, separando
sempre os dados mais importantes para a solucdo da situacdo-problema.

A percepcao do escolar é imediatista: prende-se a realidade con-
creta. A criangca deve ter oportunidade de vivenciar todas as experiéncias
de aprendizagem através da acao.
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PARA PENSAR E
RESPONDER

Quando planeja as ativida-
des escolares para sua tur-
ma, vocé considera os di-
ferentes estagios de desen-
volvimento e as condi¢cdes
de experiéncias anteriores
de seus alunos?

Em sua sala de aula, toda
nocdo nova € trabalhada
pelas criancas através da
vivéncia dos casos parti-
culares (os fatos e fenéme-
nos que a crianca conhece)
antes de ser sistematizado
o conteddo da nocédo?

Vocé estimula atividades de
grupo que permitam a troca
de ideias e a cooperacdo?

Quando surge um proble-
ma, vocé o apresenta as
criancas para que analisem
os efeitos, discutam as cau-
sas e apontem solucbes?
Vocé se lembra, com deta-
Ihes, da Ultima vez em que
isto ocorreu em sua sala de
aula?

(Releia o texto, se necesséario.)
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

APRENDIZAGEM

* Identificar aprendizagem como um processo pessoal, continuo,
ativo e cumulativo, essencial ao desenvolvimento humano.

» Reconhecer a aprendizagem como a acéo inteligente do organismo
visando ao ajustamento pessoal e a adaptacdo ao ambiente.

» Identificar os fatores que atuam no processo de aprendizagem.

» Estabelecer a importancia da ac¢do do professor para facilitar
as condicdes de aprendizagem da crianca e orienta-la na experiéncia
escolar.

Em qualquer lugar onde houver uma crian¢a, seja em casa, hos quin-
tais, nos parques ou na sala de aula, sempre havera atividade. Deixada
livre para agir, a crianca exercita seu corpo, coordena movimentos, ex-
plora o ambiente e cria condi¢bes para brincar e divertir-se.

Em todas as suas atividades a crianga esta aprendendo. Os com-
portamentos que descobre ou inventa, a maneira COmo usa Seu COrpo e
0S objetos que a cercam e como se relaciona com as pessoas de seu
grupo sdo aprendizagens que se incorporam a sua experiéncia, deter-
minam outras mudancas de comportamento e serdo utilizadas sempre
qgue necessario. Vocé ja viu que aprendizagem é um processo de modi-
ficagcdo do comportamento. A mudanca de comportamento é necessdria,
porque cada situacdo vivida pelo individuo exige dele uma reacdo ou
resposta. E para reagir, o individuo usa sua experiéncia ou cria novos

N

comportamentos adequados a experiéncia atual.

O processo de aprender ndo é exclusivo das criancas. Durante toda
a vida o homem passa por experiéncias que decorrem de seu relaciona-
mento com o ambiente e com outras pessoas, bem como das motiva¢cées
para o que deseja alcancar. O homem aprende durante toda a sua vida,
€ um permanente aprendiz. O processo de aprendizagem €, portanto,
pessoal e continuo.

A inteligéncia desempenha um papel importante na aprendizagem.
O homem recolhe informagdes do ambiente, compreende os estimulos,
relaciona as partes de um problema, discrimina semelhancas e,diferen-
cas, fixa, retém e reconhece as experiéncias que vivéncia.

A inteligéncia abrange as capacidades de atencdo, memdria e racio-
cinio, que permitem ao individuo solucionar problemas e ajustar-se, en-
contrando respostas adequadas.

Toda aprendizagem envolve acéo inteligente do organismo sobre o
ambiente, visando & adaptacdo e ao ajustamento pessoal. E agindo que
o0 organismo amplia suas condi¢Bes para aprender. Novas condi¢cGes favo-
recem novas aprendizagens. O processo de aprendizagem €, portanto,
ativo e cumulativo.

Segundo Jean Piaget, o processo de aprendizagem envolve a assimi-
lacdo e a acomodacdo. Na medida em que participamos ativamente dos
acontecimentos, assimilamos mentalmente as informag6es sobre o ambi-
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Para resolver um problema o
aluno tem de reorganizar seu
comportamento, fazer novas
observacgdes, assimilar outros
dados.
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ente fisico e social e transformamos o conhecimento adquirido em formas
de agir sobre o meio.

Podemos comparar a assimilacdo de conhecimentos ao processo
de alimentagcdo. Os alimentos ingeridos sé@o transformados e o organismo
assimila o que é essencial a nutrigdo.

De modo semelhante o conhecimento assimilado passa a constituir
a bagagem de experiéncias que nos permite enfrentar as novas situa-
¢Oes, assimilar outras experiéncias e formular novas ideias e conceitos.
As novas aprendizagens baseiam-se nas anteriores. Assim, a inteligéncia
humana desenvolve-se: aprendizagens simples servem de base a outras
aprendizagens mais complexas.

Quando transformamos o conhecimento assimilado em uma nova for-
ma de acgéo, realizamos uma acomodacdo entre 0 nOSSO Organismo nos
aspectos fisico e mental e o ambiente no qual vivemos.

Examine o processo de aprender neste exemplo: para poder desenhar
ou pintar, a crianga descobre varios elementos no ambiente: o lapis, o
giz, a tinta. Familiariza-se com eles, conhece-os, assimila-os. Para utilizar
a tinta, ela poderad usar seus dedos ou pincéis. Se usar pincéis, tera de
aprender a maneja-los, ajustando seu movimento manual ao espagco a
ser pintado, ao tipo de pincel, a quantidade de tinta, etc. A crianga aco-
moda sua maneira de agir ao material sobre o qual exerce sua acéo.

Através de assimilacdes e acomodacdes constantes e continuas, cada
um de ndés organiza sua nocao da realidade, seu préprio conhecimento.

Muitas vezes, o aprendiz ndo consegue assimilar os elementos do
ambiente de forma adequada. A acdo revela-se, entdo imprépria.

E necessario que o aprendiz reorganize seu comportamento, faca
novas observacdes, assimile outros dados da situacdo para resolver o
problema. Observe a sequéncia abaixo:

]
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O processo de aprendizagem nem sempre é adequado. Veja um
exemplo: Ludcia viu num livro de inglés de sua irma a palavra "BRAZIL"
e na sala de aula escreveu a palavra na forma aprendida. A professora
Marta explicou a Lucia que, em portugués, BRASIL se escreve com s. A
menina assimilou a nova forma e passou a escrever corretamente.

O desenvolvimento da capacidade de aprender acompanha o desen-
volvimento do organismo do aprendiz e sua relacdo com o ambiente
fisico e social.

Todo organismo tem um ritmo préoprio de desenvolvimento. A cada
estadgio de maturacdo do sistema nervoso corresponde um aumento da
capacidade de assimilagdo dos estimulos e novas possibilidades de aco-
modacdo do comportamento. O processo de maturacdo fornece a base

N

organica essencial a aprendizagem.

Os estimulos do ambiente fisico provocam e permitem a acdo do
aprendiz. Um ambiente estimulante, desafiante e sugestivo favorece a
acdo inteligente e o consequente desenvolvimento da capacidade de
aprender.

A realidade que envolve o homem é fisico-social. O ser humano, é
gregario, desenvolve-se num grupo. Através da aprendizagem o homem
ajusta-se as outras pessoas, aprende a conviver com grupos cada vez
mais amplos: a familia, a vizinhanga, a escola, a igreja, a comunidade,
etc. O ambiente social também deve ser estimulador e sugestivo, rico
em experiéncias de participacdo e cooperacgdo.

Quando todos estes fatores — maturagdo e boas condic6es do am-
biente fisico e social — estdo presentes, o individuo torna-se natural-
mente motivado, apto a aprender.

Para o professor, o conhecimento do processo de aprendizagem é
importante porque permite constatar que é o aluno quem aprende, isto
€, o professor apenas ajuda o aluno a aprender.

O processo de aprendizagem é pessoal e seletivo porque consiste
numa transformacdo da capacidade intelectual da pessoa, numa modifi-
cacdo na maneira de conhecer a realidade e de agir sobre ela.

Quando o aluno aprende uma nova maneira de agir, seja uma opera-
¢do mental (leitura) ou motora (andar de bicicleta), na realidade esta
vivenciando uma experiéncia global:

« fixa na memoédria o novo conhecimento;

» adquire maior confianga na sua capacidade de aprender e de
buscar a satisfacdo de suas necessidades e desejos;

+ assimila uma forma de lidar com as proprias emocgdes, 0 que
favorece seu ajustamento pessoal e social.

O professor orienta melhor o processo de aprendizagem do aluno
guando:

* respeita 0 nivel de maturidade do aprendiz, isto é, conhece seu
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Lembre

PARA PENSAR E
RESPONDER

Cada vez que vocé lanca
uma nogéo nova, Preocupa-
se em oferecer a cada
crianca a oportunidade de
participar de uma experién-
cia concreta sobre o as-
sunto?

Vocé procura levantar
guais os conhecimentos an-
teriores essenciais a com-
preensdo de cada nocao?
Verifica e comprova se o
seu aluno dispde dessa ex-
periéncia anterior?

Como vocé age se 0 seu
aluno ndo dispbe do co-
nhecimento essencial?

Vocé classificaria o am-
biente fisico e social de sua
sala de aula como estimu-
lante para a aprendizagem
infantil? Como ele poderia
ser melhorado?

-Se .

estagio de maturacdo — o que ele pode ou ndo fazer — e sabe quais
os limites da experiéncia anterior da crianca;

e organiza em sala de aula um ambiente que favore¢ca a aprendi-
zagem: estimulante, desafiador, criativo, que vise a atender aos interesses
e as possibilidades dos alunos;

* permite e estimula uma participacdo social que favoreca a troca
de ideias entre as criancas, a divisdo de tarefas, a vivéncia de diferentes
papéis e atitudes cooperativas;

e organiza as atividades de classe de forma continua e em graus
de complexidade crescentes, levando cada aluno a usar e reestruturar
sua experiéncia anterior, estimulando cada crianca a pensar e a agir.

Livre para aprender, o aluno sente-se gratificado. Seu comporta-
mento € naturalmente motivado, independente e criativo.

Toda aprendizagem decorre da agdo da crianca a partir das expe-
rinécias do dia-a-dia.

» Essas experiéncias passam a fazer parte do conhecimento da
crianca que, assim, modifica sua maneira de agir.

*» De acordo com o desenvolvimento infantil, os novos conhecimen-
tos vaAo-se combinando e servem de base para aprendizagens cada vez
mais complexas.

» O professor orienta a aprendizagem infantil organizando o ambi-
ente e as atividades da classe de forma a estimular a crianga a pensar
e a agir.

(Releia o texto, se necessario.)



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

PRODUTOS DA APRENDIZAGEM

» Conceituar produto de aprendizagem como uma experiéncia ad-
quirida, resultante do processo de aprender.

» Identificar os produtos envolvidos na aprendizagem global: pro-
dutos motores, produtos intelectuais e produtos sdcio-afetivos.

» Reconhecer a transferéncia da aprendizagem como a aplicagéo
da experiéncia individual e a consequente ampliacdo da capacidade de
aprender.

o Caracterizar a acdo do professor como elemento facilitador na
fixacdo, na retencdo e na transferéncia da aprendizagem.

Quando uma pessoa aprende um novo comportamento, seja ele uma
nova maneira de pensar, sentir, agir ou relacionar-se com outras pessoas,
todo o seu organismo se modifica. O processo de aprender envolve
musculos, visceras, neuronios, sentimentos, capacidades e habilidades do
individuo. Por isto se diz que a aprendizagem € um processo global.

Aprende-se durante toda a vida: a aprendizagem é continua, acom-
panha o desenvolvimento humano. O processo de aprender resulta em
uma mudanca de comportamento que se apresenta como experiéncia
vivida e acumulada.

As aprendizagens revelam-se no desempenho do individuo, isto é,
em suas realizagBes, na capacidade de fazer algo, de agir. Assim, toda
aprendizagem tem um produto final — o comportamento modificado, que
aparece no repertorio de respostas do individuo.

As mudancgas de comportamento processam-se em trés areas: senso-
rio-motora, intelectual e socio-afetiva. Em todo comportamento ha movi-
mento, coordenacdo mental, pensamento, atitudes e sentimentos. Por
exemplo, ao aprender a andar de bicicleta, a crianga usa musculos, esque-
leto, articulacdes, e sistema nervoso (coordena mentalmente movimentos,
equilibrio e senso de diregdo); aprende o que é bicicleta e como funciona;
gosta ou ndo da experiéncia e obedece a regras e leis determinadas pelo
grupo social, como: andar na direcdo certa, ndo atropelar as pessoas,
respeitar a sinalizacdo, etc. Tudo isto ocorre simultaneamente. Mas, apesar
do carater global deste processo, depois que a crianga aprende realmente
a lidar com a bicicleta e a domina-la, bem como as regras de seu uso,
esta aprendizagem permanece como um desempenho predominantemente
motor, pois o movimento coordenado do corpo '— essencial a realizacao
da tarefa — passa a ser automatizado, quer dizer: ndo € mais preciso
pensar sobre quais movimentos executar.

Da mesma maneira, ao aprender a ler, a crianga efetua varios movi-
mentos coordenados, compreende simbolos gréaficos, correlaciona-os com
sons, interpreta a mensagem, tem sentimentos e emocfes sobre a ativi-
dade de ler e sobre o contetdo lido, desenvolve atitudes de atencdo,
ordem, etc. Todas estas a¢bes conduzem a uma finalidade: compreender,
analisar, interpretar o que estad escrito. Portanto, no dominio do processo

7

de leitura, o produto mais importante é o intelectual.
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O professor trabalha sobre os produtos da aprendizagem quando faz
fixacdo, verificacdo ou avaliacdo da aprendizagem. O que pode ser fixado,
verificado, medido ou avaliado é o produto da aprendizagem, ou seja, a
modificacdo que aparece e permanece no comportamento.

Uma mesma atividade pode ser trabalhada em seus diferentes aspec-
tos. O ato de ler, por exemplo, tanto pode ser considerado em seu
aspecto motor (a velocidade da leitura, a prondncia correta) como em
seu aspecto cognitivo ou intelectual (a compreensdo do texto lido).

Atividades motoras, intelectuais ou afetivas ndo existem isoladamente,
mas podemos separa-las para efeito de estudo dos produtos da apren-
dizagem.

Os produtos predominantemente motores da aprendizagem abran-
gem habitos e habilidades que envolvem movimentos do corpo, destreza
manual, como a habilidade para encaixar, serrar, cortar, etc, equilibrio,
expressodes fisiondmicas, habilidades verbais ligadas a fala e habilidades
graficas — ligadas a escrita e ao desenho.

As aprendizagens motoras bem desenvolvidas caracterizam-se por
automatismo, precisdo, rapidez e facilidade de execucéo.

Os produtos motores dependem da coordenacgdo sensério-motora e,
tanto quanto os outros produtos da aprendizagem, podem ser dificulta-
dos por doengas, cansaco ou pressfes ambientais. Por exemplo, uma
crianca cansada ou sob a vigilancia do professor pode apresentar difi-
culdades para escrever, correr ou nadar, etc. Os produtos motores da
aprendizagem também sofrem influéncia do treino ou da pratica realizada
pelo aprendiz. Condicbes adequadas de treinamento podem desenvolver
o rendimento da pessoa numa aprendizagem motora, reduzindo o tempo
gasto na tarefa ou melhorando a qualidade do desempenho.

A aprendizagem intelectual ou cognitiva refere-se a aquisicdo de co-
nhecimentos, que podem ser informac6es sobre a realidade que envolve
o individuo, fatos, teorias, conceitos, relagbes entre fatos e conceitos,
localizagBes no tempo e no espaco, como por exemplo, uma aprendizagem
de fato gramatical, matematico ou histérico. Para uma aprendizagem inte-
lectual efetiva, € indispensavel a participagdo direta do aluno: a aquisi¢édo
de conhecimentos baseia-se em experiéncias sensoriais e motoras.

A aprendizagem soécio-afetiva, também chamada de aprendizagem
apreciativa, abrange gostos, atitudes, preferéncias, ideais, desejos, cren-
cas, costumes, medos especificos, aversdes, preconceitos, etc. Os produ-
tos socio-afetivos da aprendizagem resultam da integracdo da crianga ao
seu grupo; sdo desenvolvidos pela experiéncia da crianca no grupo social.
Essas aprendizagens resultam, na maioria das vezes, da imitacdo do
comportamento dos adultos. Os produtos socio-afetivos referem-se a senti-
mentos e emoc¢Bes desenvolvidos em relagcdo a pessoas, objetos, ideias
e fatos: por exemplo, amar a Patria e a familia, ndo gostar de violéncia,
crer em Deus ou ter medo de insetos.

Os produtos motores, intelectuais e sdcio-afetivos sao denominados
produtos diretos da aprendizagem. A experiéncia que estd sendo vivida,
para a qual o aprendiz estd motivado, provoca a mudanga em seu com-
portamento.

Ha outras modificagcdes de comportamento que decorrem do efeito
de uma aprendizagem de qualquer tipo sobre outra. Por exemplo, uma
pessoa que toque bem piano tera maior facilidade para aprender datilo-
grafia, pelo efeito da maior coordenacdo e velocidade da acdo de seus
dedos. Uma crianca que ndo goste do professor pode estender esse senti-
mento a escola e as atividades que o professor lhe propde. Neste caso,
a motivacdo ndo é direta: a crianca ndo deseja voluntariamente ndo gostar
da escola, é levada a isto por outra situagao.

A aplicacdo de uma aprendizagem em outra (ou ao efeito de uma
aprendizagem sobre outra) denominamos transferéncia da aprendizagem,
que também é um produto do processo de aprender. Pela transferéncia,
uma nova aprendizagem pode ser facilitada (como no exemplo da dati-
lografia) ou dificultada (como no exemplo da rejeicdo das atividades es-
colares).

Em seu aspecto positivo, a transferéncia da aprendizagem amplia
a capacidade de aprender. Sua caracteristica mais importante € que o
aluno aprende a relacionar experiéncias presentes e passadas, estabe-
lecendo semelhancas e diferencas e reorganizando o seu comportamento.



Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

1. Ao programar uma ativida-
de de aprendizagem, vocé
estabelece quais as mudan-
cas de comportamento que

Com a transferéncia da aprendizagem o aluno "aprende a aprender", isto
€, desenvolve um método pessoal de lidar com o ambiente e transfere
o modo de agir de uma situagdo para outra.

Um comportamento aprendido permanece na memoéria. A capacidade
que o ser humano tem de memorizar permite-lhe fixar e acumular as
experiéncias, relembra-las, quando necessario, e continuar aprendendo.

E importante que o professor conhecga, através da Didatica, o material
e as técnicas que deve usar com o aluno, para garantir a aprendizagem
e a sua fixacao.

Para garantir a atencdo do aluno, o professor deve dosar as noc¢des
novas em pequenas porcBes de conhecimento e selecionar ou preparar
material que atenda ao interesse da crianca. Na sala de aula o professor
pode favorecer a fixacdo e a retencdo da aprendizagem através do uso
intenso de: jogos, pesquisas, exposi¢cOes, debates e outras situacdes de
aplicacdo. Posteriormente, revisdes frequentes impedem o esquecimento.

As aprendizagens motoras séo facilitadas por demonstracdes; pela
analise da atividade e de seus objetivos; pela correcdo das falhas e
pela dosagem do tempo, de tal modo que o aluno ndo seja prejudicado
pelo cansacgo. Treino excessivo pode prejudicar a motivacdo e o rendi-
mento da crianca.

Na é&rea cognitiva, o professor deve organizar unidades de estudo,
encorajar comportamentos de pesquisa e promover experiéncias objetivas
e reais. As respostas corretas devem ser reforgcadas e os erros imediata-
mente corrigidos. Exercicios de verificagdes também facilitam a apren-
dizagem intelectual.

Nas aprendizagens soécio-afetivas, o exemplo de conduta desejavel
€ muito importante, bem como a identificagdo das atitudes apreciadas.
Deve haver um esclarecimento de seu significado e de sua aplicacao,
paralelamente ao continuo incentivo de sua pratica.

Em todas as areas da aprendizagem, a correcdo imediata das falhas
e a avaliacdo do desempenho pela propria crianca, sob a orientacdo
do professor, sdo elementos facilitadores da aprendizagem eficiente.

O professor pode estimular a transferéncia da aprendizagem no de-
sempenho de seu aluno. Um curriculo flexivel e situagSes que favoregcam
a percepcdo e a atividade levam a crianca a perceber significados ao
invés de memorizar fatos e informagdes. Assim, o aluno tem maiores
possibilidades de desenvolver sua capacidade para aprender.

+ Toda aprendizagem € global, mas pode ser fixada, verificada,
medida ou avaliada pelo desempenho do aprendiz em trés areas basicas:
sensorio-motora (ou produto motor); intelectual (ou cognitiva) e socio-afe-
tiva (ou apreciativa).

 Os produtos da aprendizagem sdo as experiéncias adquiridas no
ato de aprender.

+ A transferéncia da aprendizagem € um efeito da experiéncia
acumulada: o individuo amplia sua capacidade para aprender e aplica
uma aprendizagem em outra.

» E' responsabilidade do professor orientar o aluno para que ele
aprenda a aprender.

(Releia o texto, se necessario.)

seus alunos devem apre-
sentar?
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2. Vocé identifica qual o as-
pecto da aprendizagem:
motor, cognitivo ou afetivo
gue predomina na ativida-
de programada?

3. Vocé se preocupa em ve-
rificar que habitos, concei-
tos e atitudes podem ser
obtidos em cada situagéo
de aprendizagem?

4. Seu planejamento de aulas
esta organizado de forma a
facilitar a transferéncia de
aprendizagem?



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

A experiéncia do individuo o
leva a aprender e a ajustar-se
as exigéncias do ambiente.

_ AJUSTAMENTO:
FUNCAO MAIOR DA APRENDIZAGEM

» Conceituar ajustamento como um processo de constantes adap-
tacbes do comportamento, visando a manter ou a restaurar o equilibrio
global do organismo.

» Conceituar frustragcdo como um estado transitério de insatisfacéo,
decorrente do impedimento na obtencdo de alvos desejaveis.

» Estabelecer as relacbes entre motivacdo, aprendizagem e ajus-
tamento, considerando estes processos como partes integrantes do desen-
volvimento do ser humano.

* Reconhecer a importancia da acdo do professor na orientacéo
do processo de ajustamento do aluno.

A experiéncia leva a crianca a aprender — aprender para ajustar-se
melhor as préprias exigéncias e as exigéncias do ambiente.

Toda experiéncia se realiza em funcdo de exigéncias pessoais de-
correntes das motivacdes, isto é, dos impulsos para satisfazer necessi-
dades e desejos e em fungcdo dos estimulos fisicos e sociais que atuam
sobre a pessoa, ou seja, as exigéncias ambientais.

[[
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Num processo continuo de aprendizagem, a pessoa vai selecionando
0S comportamentos que solucionam seus problemas e com isto obtendo
alivio das tensdes causadas pelas exigéncias pessoais e ambientais.
Quando as tensdes sao aliviadas, a pessoa restabelece o equilibrio inte-
rior e sente-se melhor.

65



A solucdo de um problema
atende as exigéncias pessoais
e ambientais.
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A aprendizagem é seletiva. Tendemos a fixar os comportamentos
gue nos déo satisfacdo e a abandonar aqueles que nos causam des-
conforto, desagrado ou dor.

Este processo de corre¢do constante da conduta, visando ao estabe-
lecimento de um estado geral de equilibrio, € conhecido pelo nome de
ajustamento. O ajustamento é a funcao maior da aprendizagem.

O comportamento ajustado é o que reduz tensdes, permite o alcance
da satisfacdo e expressa, de forma socialmente aceita, os sentimentos
e as emocgOes da pessoa.

A medida que se adapta ao ambiente fisico e social, a pessoa incor-
pora as normas e os padrdes do grupo, modifica suas proprias exigéncias
e aprende os valores da sociedade a que pertence.

N&o existe, no entanto, um padrdo de conduta ajustada. Cada pes-
soa pertence, simultaneamente, a muitos grupos, cada um dos quais com
diferentes exigéncias. O que é considerado ajustado para um grupo pode
ser um comportamento indesejavel para outro. O conceito de ajustamento
€ relativo: depende do grupo e do momento em que ocorre a situagdo
estimuladora. Por exemplo: em alguns grupos é aceito resolver divergén-
cias pela forca; em outros, isto € condenavel.

Um bom ajustamento decorre, em primeiro lugar, da aceitacdo da
realidade. E necessario analisar as exigéncias da situac@o-problema, se-
parar os desejos pessoais das imposi¢cdes do ambiente, verificar as pro-
prias possibilidades antes de planejar ou executar a agcdo. Uma andlise
objetiva permite que o individuo enfrente um problema com realismo.

Um bom ajustamento decorre, em segundo lugar, da capacidade de
decisdo do individuo. A pessoa tem de escolher, determinar o que pode
fazer para resolver o problema. E importante saber que de uma decisdo
pode resultar a satisfagdo e o sucesso ou o fracasso. A escolha e a deli-
beracdo s@o elementos de risco que fazem parte do processo de ajus-
tamento.

Um bom ajustamento promove a auto-aceitacdo.

A auto-aceitacdo resulta da experiéncia anterior, do autoconheci-
mento e da assimilacdo da opinido dos outros sobre si mesmo. Aos
poucos, aprendendo sobre sua pessoa através das proprias acdes e da
opinido dos outros, a pessoa organiza 0 autoconceito: passa a conviver
com as suas limitacbes e qualidades.

A auto-aceitacdo promove o desenvolvimento da auto-estima, que
€ a aprovacdo de si mesmo em uma avaliacdo real, sem expectativas ou
desejos de perfeicdo. O individuo que se auto-estima reflete um equilibrio
entre 0 que deseja ser e 0 que pode ser.

O comportamento pessoal nem sempre é ajustado, nem sempre pro-
move a satisfacao.

Quando o comportamento do individuo ndo atinge os alvos desejados,
qgquando a pessoa ndo obtém satisfacdo, ocorre a frustracéo.

O individuo frustrado é aquele que encontrou um obstaculo a reali-
zacdo completa de um objetivo e ndo conseguiu superar essa dificuldade.



Mais importante que saber se o individuo esta frustrado € saber por
que ele esta assim.

As causas da frustracdo podem estar ligadas a obstaculos externos
ou a obstaculos internos.

Os obstaculos externos podem ser outras pessoas ou fatos que im-
pedem a agdo do individuo e a obtengcdo de sua satisfacdo. Por exemplo:
uma crianca quer jogar bola e a mde ndo deixa ou comega a chover
na hora do jogo.

A frustracdo decorre de obstaculos internos quando o individuo torna-
se incapaz para alcancar a solucdo desejada. Essa incapacidade pode
estar ligada a bloqueios emocionais, a falta de compreensdo da situacédo-
-problema, a auséncia de condi¢des fisicas ou a conflitos de decisado
(uma incapacidade para determinar o que € desejavel ou adequado. Uma
crianca pode estar frustrada por ndo participar de um jogo de futebol.
Sua frustracdo, em termos pessoais, pode ter vdrias causas: ela ndo
entende as regras (falta de compreensdo da situacao-problema), ou é
muito pequena ou lenta para o time (auséncia de condicdo fisica), ou nao
conseguiu determinar qual a sua posicdo predileta (conflito de deciséo),
ou, ainda, é timida para pedir sua entrada na equipe (bloqueio emocional).

A frustracdo é um estado desagradavel para o individuo: ha um au-
mento de tensdo e as motivacbes pessoais permanecem insatisfeitas.

O individuo frustrado busca novos ajustamentos. Encontrar novos
comportamentos ajustados depende da experiéncia anterior, da motivacdo
e da capacidade individual para lidar com a situacdo frustradora.

As reagbes a frustracdo visam a reducdo dos niveis desconfortaveis
de tensdo. O individuo pode reinterpretar a situagdo e encontrar novas
solugbes ou usar comportamentos automaticos, que reduzem momenta-
neamente as tensdes, mas ndo resolvem o problema, por exemplo: o
choro, a agresséo, a fantasia, etc. A crianca frustrada por n&o jogar fu-
tebol pode ficar sentada, observando o jogo, e se imaginando o melhor
jogador do mundo...

A sala de aula € um ambiente fisico e social. Atua sobre professores
e alunos e altera suas motivacdes. A situacdo de sala de aula apresenta
problemas e exigéncias que podem ser frustradoras, levando a senti-
mentos de culpa e fracasso quando a pessoa ndo consegue corresponder
as proprias expectativas ou as do grupo.

Uma boa atuacdo do professor deve envolver um cuidado especial
com as situacdes que porventura levem o aluno a frustragcdo (por exemplo:
notas baixas, desempenho insatisfatério em tarefas, problemas no rela-
cionamento com os colegas ou com a familia, etc). O aluno deve ser
orientado para aceitar que esta frustrado e que o fracasso momentaneo
€ parte transitoria do processo de desenvolvimento. Deve ser também
levado a lidar construtivamente com suas frustragBes, buscando as alter-
nativas possiveis para resolver seu problema.

A atitude do professor pode influir positivamente no processo de
ajustamento dos alunos. Para tanto, o professor deve auxiliar o aluno a:

— reconhecer e aceitar a frustracdo como elemento do processo de
ajustamento;

— analisar as causas da frustracdo, permitindo a liberacdo adequada
do excesso de tensdo, através de atividades agradaveis, jogos, brinca-
deiras.

A escola deve oferecer oportunidades equilibradas de trabalho e
de lazer; o professor deve ser razoavel em suas exigéncias e levar sem-
pre as criancas a uma andlise de suas dificuldades, ajudando-as a esta-
belecer metas compativeis com suas possibilidades.

Algumas condi¢c6es podem ser estimuladas em sala de aula. O pro-
fessor deve:

— considerar e levar o aluno a entender que um bom ajustamento
tem muito a ver com a saude fisica. Cansago, doenca, ma nutricdo difi-
cultam o ajustamento, pois ampliam o quadro de exigéncias pessoais e
alteram a motivacao;

— promover condigbes para uma auto-aceitacdo realistica: levar

a crianca a pensar antes de agir, a considerar o que deseja e 0 que
pode fazer;
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Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Vocé considera que sua
atuacdo em classe favorece
0 ajustamento de seus alu-
nos?

As tarefas escolares sé&o
planejadas de forma a levar
a crianca a descobrir o que
ela sabe?

Vocé estimula a busca de
novas solucfes?

Cada crianca é levada a
analisar sempre as causas
de seus erros e a tentar,
depois disso, resolver as
guestdes erradas?

Vocé tem oferecido oportu-
nidades intercaladas de tra-
balho e lazer?

— dinamizar o clima social da sala de aula, favorecendo a coope-
racdo, a paciéncia, a tolerdncia e a aceitacdo entre os participantes. Em
situacGes sociais € bom lembrar que o professor funciona como um
modelo e que suas atitudes tendem a ser imitadas pelos alunos;

— estimular a amizade entre as criancas para que haja maior liber-
dade de expressdo e confianca;

— planejar e estimular atividades agradaveis;

— estimular a analise objetiva da frustragdo, sem acentuar senti-
mentos de culpa, de fracasso ou de desculpas fora da realidade.

*+ Todo ajustamento decorre de uma aprendizagem, isto €, o ajusta-
mento € uma mudanca eficaz no comportamento.

A crianga que ainda ndo amadureceu socialmente pode apresentar,
na escola, certos "comportamentos desajustados”, que nada mais Ss&o
qgue comportamentos aprendidos e até estimulados em outros grupos (como
a familia ou vizinhanga). Este é frequentemente o caso da crianga agres-
siva, ou timida, ou que fala palavrdes, ou que procura briga a toda hora,
stc

A crianca deve aprender a lidar com suas frustracbes, a conside-
ra-las objetivamente.

O professor fornece a crianga uma orientacdo e um modelo de
ajustamento.

 Uma crianga ajustada é feliz, sente-se livre e segura.

(Releia o texto, se necessério.)



OBJETIVOS
QpcTA AMLA

TEXTO PARA
LEITURA

Um individuo frustrado sofre
um aumento das tensbes e

sente-se

insatisfeito.

MECANISMOS DE AJUSTAMENTO

* Reconhecer os diferentes tipos de mecanismos de defesa e de
ajustamento como instrumentos para a reducdo das tensbes geradas por
frustracdes.

» ldentificar os diferentes niveis de eficiéncia dos mecanismos de
ajustamento.

» Caracterizar as condi¢cfes necessarias a acdo do professor no
processo de orientacdo do aluno para um ajustamento eficiente.

Altamente flexivel em sua capacidade de reagir as modificag6es do
ambiente, o ser humano desenvolve-se, aprende e busca ajustar-se as
condicdes do meio que o cerca. Nem sempre, porém, € bem sucedido
guando tenta alcancar seus objetivos. Neste caso, sofre um aumento das

tensBes, sua motivagdo ndo se reduz e ele se sente insatisfeito. Esta
frustrado.

OBSTACULO
————— x —_— - D
X ;
OBJETVO
SUJEITO NAO ALCANCADO
MOTIVADO
COMPORTAMENTO
ESCOLHIDO
ANALISE DOS
COMPORTAMENTOS
POSSIVEIS
CONSEQUENCIAS:

¢ insatisfacdo do motivo
¢ aumento da tenséo
« frustracdo

Todas as pessoas tendem a reagir a frustracdo e para isto usam
as mais variadas formas. Podem tentar contornar o obstéaculo, reinter-
pretando a situacdo e buscando uma solucdo para o problema.
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O individuo busca uma respos-
ta alternativa para solucionar
seus problemas.
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ALVO OBTIDO -
SATISFACAO

‘ 4

REINTERPRETAGAO
DA SITUACAO
(Comportamento aiternativo)

Muitas vezes o individuo ndo encontra uma resposta alternativa que
Ihe permita solucionar o problema e superar a frustracdo. Busca, entéo,
outras formas de comportamento que, mesmo sem resolver o problema,
aliviam a tensdo causada pela frustracéo.

Denominamos mecanismos de ajustamento ou mecanismos de defesa
da integridade do eu as reacgbes que envolvem comportamentos automa-
ticos de reducdo da tensado, visando a proteger o individuo das ameacas
causadas pela insatisfacdo ou pela tensdo exagerada. Ao usar 0s meca-
nismos de ajustamento, a pessoa retorna a niveis toleraveis de tensao.
Dispbe, entdo, de condi¢cdes para reorganizar seu comportamento e rea-
valiar a situacdo-problema.

Os mecanismos de ajustamento podem ser naturais, isto &, reacdes
ndo-aprendidas, instintivas, como o choro e a raiva dos bebés. Podem
ser também aprendidos: por exemplo, a ironia, 0 retraimento excessivo,
o exibicionismo, etc. O seu uso dependera da idade, do nivel de inteli-
géncia, das experiéncias pessoais e também dos modelos de comporta-
mento consagrados pelo grupo a que a pessoa pertenga. Alguns grupos
valorizam mais a fuga dos problemas; outros, a agressdo ou a reagdo
pela né&o-violéncia, etc.

Ao nascer, o homem dispde de duas reac¢bGes naturais para aliviar
as tensdes provenientes da frustragdo: o choro e a raiva. A medida que
a crianca coordena seus movimentos, a raiva inicialmente impotente
evolui para comportamentos agressivos: a dentada, o tapa, o chute.

A agressdo é uma reagdo comum: o individuo frustrado tem impulsos
para destruir o obstaculo a sua satisfacdo. Os comportamentos agressivos
podem ser reforgcados ou inibidos pela acdo do ambiente. Se o individuo
vé a agressdo reforcada, isto €, se através da agressao alcanga o alvo
desejado e vé outras pessoas atingirem seus objetivos da mesma forma,
ele incorpora a agressdo como uma reacdo valida. Se, ao contrario, em
seu meio a agressdo € inibida, o individuo aprende a disfarcar seus
impulsos agressivos em outras formas de reacdo. Assim, a agressao direta
vai sendo modificada, desviada para alvos permitidos por meio de brin-
guedos de bater, chutar, etc; pode, ainda, transformar-se em agresséo
indireta como: comentarios maldosos, ironias, criticas rigidas, ou ser
reprimida e até interiorizada e dirigida contra a propria pessoa (auto-
agressdo ou auto-punicdo). Um exemplo de auto-agressdo ocorre quando
a crianca, impotente para resolver suas frustracdes ou agredir os mais
velhos, morde-se, réi as unhas, ou bate com a cabeca na parede.

Quando a agressdo € reprimida, o individuo aprende outros meca-
nismos de ajustamento, na tentativa de aliviar sua tenséo interior.

Alguns mecanismos representam uma fuga da situagcdo frustradora.
Entre esses encontramos:

Fantasia ou devaneio — o individuo busca uma situagdo imaginaria
para suas necessidades ou desejos. Criangcas pequenas, pessoas timidas
ou inseguras utilizam frequentemente a imaginacdo como elemento redu-
tor de tensdo (por exemplo, ndo entender a matéria da prova, mas ficar



imaginando que vai resolvé-la toda e conseguir nota);

Retraimento excessivo ou isolamento — a pessoa procura evitar
qualquer situacdo que possa gerar frustracdo, reduz sua participacdo
nas atividades e frequentemente apresenta um comportamento apatico e
desinteressado, como por exemplo, ndo procurar outras pessoas com
medo de rejeicéo;

Regressdo — o individuo volta a niveis anteriores de idade, que
representaram um estagio mais seguro de sua vida. A regressdo é mais
comum na infancia (por exemplo, a crianca que volta a fazer "pipi" na
cama quando nasce um novo irmdo), mas também ocorre na adoles-
céncia e na maturidade;

Repressao — o individuo esquece alguns elementos da situacao
ameacadora (esquecimento seletivo). Por exemplo: os detalhes de um
acidente em que esteve envolvido. Na consciéncia aparecem, porém, resi-
duos dessa inibicdo como medos inexplicaveis, ansiedades, tiques ner-
vVOsos, etc;

Racionalizacdo — o individuo tende a explicar o fracasso com "boas
razdes", busca dar sentido as suas frustragdes, diminuindo o valor do
alvo desejado (como na fabula em que uma raposa por ndo conseguir
alcancar as uvas diz que ndo as quer porque estdo verdes) ou encon-
trando mérito numa situacao indesejavel, como por exemplo justificar o
uso de um remédio ruim sé porque é bom para a saude. A racionalizacédo
ndo € uma mentira; o individuo acredita realmente nas razdes elaboradas
e assim diminui a tenséo;

Projecdo — o individuo atribui a outras pessoas as causas de suas
frustracdes, fracassos ou mesmo a prépria culpa, ndo assumindo possi-
veis responsabilidades. Por exemplo: a crianga que, tendo mau rendi-
mento na aprendizagem, culpa o professor.

Além dos mecanismos de fuga, também podem ser aprendidos outros
gue substituem os alvos nédo obtidos:

Compensacao — o individuo substitui o alvo ndo atingido por outro
possivel de ser alcancado. Deste modo, ajusta 0 seu nivel de expectativa
a realidade e reduz a ansiedade. Ex.: uma crianca que, desajustada a
situagdo escolar, procura 0s jogos em que tem éxito, ao invés de estudar;

Identificacdo — o individuo busca sua satisfacdo no desempenho
ou realizacdo de outra pessoa. A crianca identifica-se com o0s pais, 0
adolescente com o idolo, o subalterno com o Chefe, o aluno com o
professor, etc. A identificacdo é frequentemente positiva, pois € um mo-
delo de sucesso a ser alcancado.

Um outro mecanismo oposto a fuga da frustracdo é o enfrentamento
obsessivo: o individuo insiste na atividade frustradora e aumenta sua insa-
tisfagcdo. Por exemplo: continuando a insistir em resolver um quebra-cabe-
¢a, apesar das dificuldades e do cansaco, o individuo aumenta sua frus-
tracdo, mas muitas vezes ndo consegue parar de se empenhar.

Geralmente, a partir da adolescéncia o ser humano aprende outros
comportamentos para defender-se das frustracbes e aliviar as tensdes.
O medo do fracasso e das puni¢cdes e o sentimento de ameaga a iden-
tidade revelam-se em comportamentos exibicionistas, em ironias, em
atitudes de superioridade ou de inferioridade e de incapacidade e retrai-
mento.

Na sala de aula, professor e alunos usam muitas vezes de mecanismos
de ajustamento. E importante, para o professor saber que estes meca-
nismos visam a levar o individuo a lidar construtivamente com suas
frustracdes. Seu uso é normal, mas ndo pode ser transformado em meio
exclusivo de reacdo a frustragdo. O professor pode orientar seus alunos
na andlise da situacao frustrante, ajudando-os a perceber as causas reais
de um problema e a descobrir as alternativas para soluciona-lo.

As criancas muitas vezes encontram dificuldade em superar as

situacfes de frustracdo. Uma boa orientacdo permite & crianca:
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LOMbrG-S©

PARA PENSAR E
RESPONDER

Em sala de aula vocé cria
oportunidades de liberacdo
das tensbes excessivas?
Dé exemplos.

— analisar seus erros;

— admitir o fracasso como coisa passageira e normal para todos;

— conhecer suas possibilidades e limitacdes;

— desenvolver adequadamente a autocompeticdo e aprender que o
importante nao é ser o melhor, mas melhorar;

— identificar as razfGes reais de suas insatisfacdes.

A observacgdo constante do aluno pode levar o professor a reconhecer
um estado exagerado de tensdo ou o uso inadequado de mecanismos de
ajustamento. Conversar com a crianga, buscar compreendé-la, s6 podera
ajuda-la a desenvolver a autoconfianca e a auto-aceitacao.

O professor pode buscar o auxilio da familia do aluno para informar-se
de seus problemas, entrevistando os pais, os irmdos mais velhos. Pode,

também, dar oportunidade a crianga para liberar tensdes, através de ativi-
dades como:

— composic¢Bes do tipo: "Se eu fosse. . .", "Quando eu crescer. . .";
"Meu sonho é...";

— constru¢gbes que permitam cortar, serrar, pregar, martelar, pintar,
modelar, etc;
— desenho e pintura livres;
— corridas, saltos em distancia, jogos de equipe;
"brincadeiras" tipo "Agora sou um sapo”, "um cavalo", "um
bebé", "um principe", "o papai", "a mamae", "a professora".

Estas atividades, que facilitam a expressdo de fantasias, agressivi-
dade, magoas, tristezas e alegrias, constituem-se muitas vezes em eficazes

valvulas de escape das frustragfes, contribuindo para um melhor ajusta-
mento da crianca.

« E normal o uso dos mecanismos de ajustamento.

» Os mecanismos de ajustamento ndo solucionam problemas, ape-
nas permitem a liberacdo de um excesso de tensao.

» Cabe ao professor orientar o aluno em seu ajustamento, aju-
dando-0 a encontrar alternativas validas para a solu¢do de seus problemas.

(Releia o texto, se necessario.)



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

O DESENVOLVIMENTO
DA LINGUAGEM INFANTIL

 Reconhecer a aquisicdo da linguagem como um processo orga-
nizado que envolve percepcgdes, conceitos e simbolos linguisticos e que
permite a comunicacdo e a expressao.

» ldentificar as etapas da aquisicdo da linguagem no processo de
desenvolvimento infantil.

e Caracterizar cada etapa do desenvolvimento do processo de
aquisicdo da linguagem verbal.

» Estabelecer as relagbes entre a aquisicdo da linguagem verbal,
a comunicacdo e 0 pensamento.

e Caracterizar a importancia da acdo do professor no desenvolvi-
mento da linguagem socializada e na identificacdo dos problemas da fala.

A linguagem é um sistema de sinais que permite a comunicagdo entre
0s homens.

O comportamento humano engloba diversos sinais de comunicacéo:
gestos de ternura, de dor, de raiva, de desespero, sons de alarme, ma-
neiras de olhar, palavras. .. Através do uso destes sinais o homem ex-
pressa seus sentimentos, pensamentos, necessidades, desejos e emocdes.

A palavra "infancia", que designa uma etapa do desenvolvimento
humano, provém do vocabulo latino "infans", que significa" sem lingua-
gem". Isto porque, durante este periodo, o ser humano deve assimilar
a linguagem adotada por seu grupo.

A linguagem aprendida no grupo social sé € entendida pelos que
a adotam e praticam. Como produto cultural, a linguagem abrange gestos,
sons, cores, sinais graficos como o desenho e palavras faladas ou escritas
(linguagem verbal).

A linguagem verbal representa uma evolucdo lenta e progressiva da
linguagem natural do homem primitivo. Com a adog¢édo de simbolos sonoros
de comunicacdo — a palavra falada — o homem pbde ampliar sua capa-
cidade de pensar, isto é: refletir, criar hipéteses, estabelecer relagdes,
formar conceitos, etc.

A aquisicdo da linguagem verbal depende da maturacdo do sistema
nervoso e dos érgaos da audicdo e do aparelho fonador, da capacidade
para aprender e da experiéncia social do individuo.

Levar a crianca a adquirir este instrumento de comunicagcdo — a
linguagem verbal — é preocupacao permanente de pais e de professores.

A crianca fala de acordo com o que houve, com o modelo linguistico
de seu grupo: italiano, francés, portugués ou japonés, por exemplo, depen-
dendo do lugar onde nasce e é criada.

Ao nascer, a crianca dispde de possibilidades organicas para a pro-
ducdo de sons. O choro é um indicador dessa potencialidade. Além do
choro, todas as criangas normalmente sadias vocalizam, isto €, produzem
0 som das vogais.

Até quatro ou cinco meses, a crianca emite sons pré-linguisticos:
esta apenas exercitando suas potencialidades sonoras. Os sons que
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encontram uma correspondéncia na lingua falada pela familia comegam
a ser repetidos com alguma organizacdo. A crianca articula silabas, fre-
quentemente repetidas (dadada... gugu... papa...). E o estagio do
balbucio.

Durante o primeiro ano de vida, os sons que o bebé emite decorrem
do processo de maturacao, isto €, do aperfeicoamento dos 6rgdos que
Ihe permitem a articulacdo da palavra. Esta etapa é, genericamente, deno-
minada ecolalia: a crianca descobre-se apta a produzir sons e usa sua
voz como um brinquedo auto-estimulante. Ela repete, como o0 eco, 0S
sons que produz.

Em torno dos doze meses, o bebé tenta reproduzir o que ouve. As
primeiras palavras sdo uma imitacdo simplificada do que escuta, pois
ele repete de acordo com os limites impostos pelo grau de maturacgéo,
em que se encontram os o6rgaos da fala. Por exemplo, a crianca pode
simplificar o nome "Raquel" para "Quel", "André" para "Dedé", etc.

Para falar e comunicar-se com membros de seu grupo, a crianca
tem de relacionar os sons com as acdes e objetos correspondentes e
coordenar o que escuta, vé e apalpa com o0s sons que pode produzir.
Quando, através da palavra, mesmo imperfeita, a crianca obtém satisfacao,
tende a usar de novo os sons que lhe trouxeram prazer, por exemplo:
"aua" (dgua), "qué" (eu quero), etc.

Entre um e dois anos, as palavras sdo inicialmente isoladas. Aos
poucos vao adquirindo a funcdo de frase. Assim, por exemplo, apenas com
a exclamacdo "mamae!" a crianca pode transmitir significados diversos:
"Mamae, vem cda", "Mamde, me da isto", "Mamé&e, me ajuda", etc. Esta
€ a etapa da palavra-frase.

O desenvolvimento da linguagem acompanha o do pensamento. Na
fase inicial, a crianga € mais capaz de compreender o que ouve do que
exprimir-se em palavras. Um bom exemplo disto é que ela pode executar
ordens, como: "Va buscar o seu sapato que esta debaixo da cama", mas
ndo pode explicar verbalmente onde o sapato esta.

As primeiras palavras sdo usualmente substantivos. Mais tarde apa-
recem interjeicdes, verbos, adjetivos, pronomes e advérbios. Aos poucos
vao-se organizando e o dominio progressivo dos simbolos linguisticos
reflete-se na evolugdo do pensamento.

Entre os trés e 0s seis anos, a crianga ja dispbe de um grande voca-
bulario, organiza frases simples para emitir seu pensamento, mas nem
sempre compreende todas as palavras que fala. Surge, neste estagio, o
monologo infantil: para acompanhar seu pensamento, a crianga precisa
ouvi-lo. Assim, fala o que esta pensando e, ao ouvir-se, da continuidade
a acao mental. A crianca fala enquanto age, fala para antecipar uma
acdo e reflete na linguagem a criacdo de uma realidade particular, deter-
minada pelo pensamento egocéntrico e magico. Linguagem e pensamento
sdo egocéntricos. Dai, a predominancia do pronome de primeira pessoa
(eu, meu, minha) nas expressfGes verbais desta fase, também chamada
de linguagem egocéntrica.

Esta é também a idade das perguntas: a crianca precisa falar, quer
ouvir a propria voz. A resposta € um estimulo importante a curiosidade
infantil, mas nem sempre a crianca esta atenta ou interessada na expli-
cacdo do adulto. Falar, nesta fase, € mais importante que ouvir outras
pessoas. O que a crianca deseja € ouvir-se e ser ouvida.

Ap6s o periodo da linguagem egocéntrica, a criangca comeca a de-
senvolver uma linguagem socializada. E capaz de conversar, trocar ideias
e informac8es. Faz e recebe criticas, ordens, suUplicas, ameacas. Faz per-
guntas e da respostas, 0 que permite uma troca de experiéncias. Para
atingir a linguagem socializada, a crianca tem que aceitar a realidade
exterior como independente dela. Precisa ouvir o outro, considerar seu
ponto-de-vista.

No inicio da fase escolar, a linguagem ainda reflete o egocentrismo
infantil.

A professora deve preocupar-se em desenvolver a linguagem socia-
lizada, em levar a criangca a comunicar e expressar pela palavra os pro-
prios pensamentos e sentimentos, bem como ouvir e compartilhar as
experiéncias dos colegas.

Seu trabalho deve entdo voltar-se para os seguintes objetivos:



Lembr6-Se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Critique as afirmativas abai-
Xx0: concorde ou discorde,

— estimular o desenvolvimento da percepcdo infantil, para que a
criangca reconheca e compreenda o que € visto ou ouvido;

— levar a crianca a ampliar sua capacidade de expressdo para ser
capaz de emitir ideias por palavras ou por gestos;

— proporcionar experiéncias que promovam a integracdo dos conhe-
cimentos infantis quanto as percepg¢fes, aos conceitos e aos simbolos

linguisticos.

A crianga organiza sua vida mental a partir das experiéncias sociais.
Na participagcéo grupai, ela vé, ouve, age, fala e expressa ideias e senti-
mentos. E na convivéncia com 0s outros que a criangca sente a necessi-
dade de comunicar-se, forma seus conceitos a partir de experiéncias
sensoOrio-motoras e adquire uma bagagem de experiéncias que reforca
a aquisicdo da linguagem.

Algumas criangas apresentam problemas comuns de fala — os pro-
blemas da palavra. As causas podem ser varias: defeitos fisicos do apa-
relho fonador, como o labio leporino (beico rachado), palato aberto (goela
de lobo), ma implantacdo dos dentes, lingua presa, etc, distirbios do
sistema nervoso, distlirbios no sistema glandular endécrino; problemas
emocionais; fatores alérgicos; imaturidade; traumatismo e muitas outras.

Somente o atendimento especializado pode diagnosticar o problema
e orientar o tratamento adequado.

Em sala de aula, sdo comuns o0s casos de:

— troca de letras na pronuncia das palavras (dislalia), ("foce" por
"vocé");

— rouquiddo ou voz nasalada (disfonia);

— fala muito rapida, ou muito lenta, ou fragmentada, como a ga-
gueira (disfemia);

— dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita, quando
acompanhadas de outras dificuldades de percepcdo e de movimento
(dislexia).

Outras anomalias podem surgir, mas s8o mais raras. Ao perceber
qualquer problema da fala em uma crianca, o professor deve manter a
calma e procurar integrar mais a crianga no grupo social, para que ela
possa ampliar suas experiéncias sensoriais e motoras. Se possivel, o pro-
fessor deve encaminha-la ao servico médico da comunidade. Tranquili-
dade e atitude de aceita¢do sdo condi¢cdes fundamentais para ndo agravar
os problemas da fala da crianca.

* O dominio da linguagem verbal € uma conquista social do homem.

A aquisicdo da linguagem ¢é automotivada. A crianca esforca-se
para copiar os modelos linguisticos de seu grupo.

* Ao vivenciar as experiéncias sociais, a crianca integra visdo, audi-
¢do, movimento e verbalizagdo — elementos essenciais a aquisicdo da
linguagem. O desenvolvimento da linguagem acompanha o do pensamento.

« Um dos objetivos educacionais comuns a todos 0S grupos sociais
€ levar a crianga a dispor da linguagem socializada.

O professor deve orientar o desenvolvimento linguistico de seus
alunos visando a plena comunicagdo e expressao de seus pensamentos
e sentimentos.

* (fs problemas da iala devem ser enfrentados com calma: as cri-
ancas devem ser integradas no grupo, estimuladas em experiéncias senso-

riais e motoras e encaminhadas a um atendimento especifico.

(Releia o texto, se necessario.)
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justificando seu ponto de
vista com base em seus
conhecimentos.

Na etapa da ecolalia todos
0S comportamentos sono-
ros sdo aprendidos (Sim
ou nédo? Por qué?).

Uma crianca criada em
isolamento atingira na ida-
de adequada a linguagem
socializada (Sim ou né&o?
Por qué?).

A escola oferece boas
oportunidades para o de-
senvolvimento da lingua-
gem socializada (Sim ou
ndo? Por qué?).

O professor sempre pode
resolver os problemas de
fala que se revelem em sua
sala de aula (Sim ou né&o?
Por qué?).



OBJETIVOS
QCCTA AULA

TEXTO PARA
I ciTiip A
LtHUKA

A descoberta final para solu-
¢do de um problema exige
aplicagédo do raciocinio ldgico.

DESENVOLVIMENTO )
DO PENSAMENTO E DO RACIOCINIO

* Reconhecer o pensamento e o raciocinio como resultantes de
um processo mental que permite ao individuo estabelecer relacdes entre
suas experiéncias.

» ldentificar as etapas do desenvolvimento do pensamento.

e Caracterizar cada etapa do desenvolvimento do pensamento.

» Estabelecer as ligacBes entre o desenvolvimento do pensamento
e a organizacao do raciocinio matematico.

e Caracterizar a importancia da acdo do professor no desenvolvi-
mento do pensamento e do raciocinio infantis.

Ao acompanhar o desenvolvimento do ser humano, notamos que
ocorrem mudancas significativas no comportamento e na aprendizagem,
paralelamente ao crescimento fisico. Progressivamente a crianca vai-se
tornando capaz de executar melhor suas atividades e de atingir, com mais
facilidade, novos niveis de aprendizagem.

ity
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A sequéncia das figuras (1, 2 e 3) mostra os diferentes graus de
dificuldades do ato de abotoar e suas implicagbes com o desenvolvimento
da crianca.

Primeiro a crianca aprende que o botdo entra na casa mas, s6 pos-
teriormente, verifica que cada botdo corresponde a uma determinada casa
e que para encontrar essa correspondéncia precisa colocar as duas partes
da blusa em determinada posicdo. Essa descoberta final exige aplicacdo
do raciocinio légico que depende de certo grau de maturacgao.

Esta melhoria no desempenho e na aprendizagem é propiciada, em
grande parte, pelas experiéncias vivenciadas, as quais promovem a
redescoberta das propriedades e das qualidades das coisas. Quando a
crianca age sobre os objetos e percebe as relacfes entre eles e seu
corpo, aumenta sua capacidade de aprender. Em outras palavras: a efi-
ciéncia da capacidade de aprender de cada pessoa amplia-se em funcéo
de varios fatores: progresso na maturagdo organica, aumento da capaci-
dade de transferéncia de aprendizagem e do processo de aprender, do
desenvolvimento da linguagem e das experiéncias anteriores.

Todos estes fatores contribuem para o desenvolvimento da acéo
mental, para o jogo de ideias que utilizamos na solucdo de um problema.
Este jogo de ideias, esta acdo mental constituem o pensamento.

O pensamento € uma atividade mental que integra as experiéncias
do individuo e trabalha sobre simbolos (palavras), permitindo a formacéo
de conceitos que ndo podem ser percebidos apenas pelos sentidos. Con-
ceitos como direita, esquerda, centro, longe, perto, cedo e tarde; nocdes
de causa e efeito; de quantidade e numero derivam da acdo da pessoa
sobre os objetos e da descoberta de determinadas relacbes entre seu
corpo e 0s objetos, ou dos objetos entre si.

Os conceitos e o0s simbolos sdo os instrumentos do pensamento:
possibilitam estabelecer relacdes e produzir solugdes novas para 0s pro-
blemas que a pessoa vivéncia.

O pensamento depende dos demais aspectos do desenvolvimento
intelectual: a inteligéncia, a aprendizagem, a linguagem, a memoria. Por-
tanto, assim como estes aspectos, 0 pensamento desenvolve-se com 0
ser humano.

De acordo com Jean Piaget, o desenvolvimento do pensamento pode
ser dividido em fases ou estagios. Até ano e meio ou dois anos aproxi-
madamente, a crianca tem uma atividade mental intimamente relacionada
as sensagfes e movimentos. E a fase da inteligéncia sensoério-motora, que
serve como ponto de partida para o desenvolvimento da linguagem.

No inicio da fase, até os seis meses a crianga apresenta basicamente
reflexos e desenvolve habitos motores.

O comportamento inteligente pressupde que a criangca compreende
certas relagfes e seja capaz de coordend-las. A partir dos seis meses
a crianca comeca a manifestar novos padrbes de comportamentos: com-
bina os reflexos e os processos sensoriais e motores, que se tornam
cada vez mais complexos.

Estes comportamentos sdo, em geral, acbes repetidas sobre objetos
para fazer perdurar uma experiéncia agradavel. Por exemplo: a crianca
segura um chocalho e o balanga, ao acaso; o chocalho faz um ruido. A
criangca percebe a relacdo entre o movimento, ouve o ruido. Repete o
movimento, ouve o ruido e assim sucessivamente, num padrdo de compor-
tamento denominado reacgdo circular.

Na reagdo circular a crianca percebe a relagdo, mas a acdo € simples
e direta. O objetivo de fazer durar o prazer ndo é predeterminado, mas
simultdneo a percepcao.

E diferente a acdo da crianca de doze ou quinze meses que percebe
uma caneca sobre a mesa mas ndo consegue pega-la, e entdo puxa a
toalha de forma a que o objeto fique ao alcance de sua m&o. Neste
estagio, a crianca estabeleceu relagbes entre o objeto e a toalha, percebeu
qgue, puxando-a, aproximaria o objeto e coordenou sua ac¢do para atingir
0 objetivo desejado — pegar a caneca.

Dos dois até aproximadamente os sete anos desenvolve-se 0 estagio
do pensamento pré-operacional. O pensamento esta intimamente ligado
ao desenvolvimento da linguagem. Com a aquisicdo da palavra surgem
as fungbes simbolicas do pensamento.

O uso da linguagem permite a relagdo entre o simbolo e a realidade,



OBJETIVOS

CRIATIVIDADE

» Conceituar criatividade como a capacidade humana de se com-

QE<JTA AM|A portar construtivamente, produzindo solu¢cdes novas ou incomuns.

TEXTO PARA
LEITURA

» ldentificar as rela¢gBes entre pensamento produtivo e criatividade.

» Avaliar a importancia da criatividade como fator de desenvolvi-
mento e auto-realizacéo.

e Caracterizar a necessidade de o professor oferecer atividades
gue promovam a criatividade infantil.

z

O homem é um ser criador, capaz de utilizar os recursos da natu-
reza para facilitar e prolongar sua vida e torna-la mais atraente.

Além da verbalizagdo, o ser humano disp6e de muitas outras formas
de manifestar seus sentimentos, interesses, necessidades e o conheci-
mento do mundo. Pode explorar seu proprio pensamento e descobrir
novas maneiras de expressar a relacdo entre o seu "eu" e o meio que
0 envolve.

Todo ser humano tem um potencial de criatividade, uma disposicdo
para inventar e criar formas de atuar no ambiente. O comportamento cria-
tivo € aquele que inova, que permite ao individuo produzir solugées novas
ou originais.

O potencial criativo comeca a revelar-se desde a primeira etapa do
desenvolvimento infantil. Nos primeiros anos de vida — periodo senso-
rial e motor — a crianca experimenta todas as suas possibilidades de
movimentacdo e, com isto, descobre e inventa novos comportamentos.
Assim, ao buscar o dominio de sua capacidade de atuacdo no ambiente,
a criangca exerce uma acdo criativa. Entre os trés e os seis anos, predo-
mina o jogo simbdlico: a criangca usa toda a sua imaginacdo criadora e
expressa, em palavras e comportamentos, sua percep¢do do mundo, seus
sentimentos e emocoes.

A imaginacdo criadora revela-se em atividades espontdneas como
dramatizacdo, brinquedos, trabalhos manuais, cantos e dancas. As ati-
vidades ludicas servem para a crianca liberar a criatividade e aprender
novas formas de lidar com a realidade.

Entre 0s cinco e o0s oito anos, a criangca comeca a submeter sua
imaginacdo e sua atividade sensdério-motora as regras da realidade. Pro-
cura, no entanto, preservar sua criatividade, buscando solu¢bes originais
que alterem a regra geral: estd sempre a procura de "um modo diferente"
de fazer as coisas.

A fase do jogo simbdlico é ultrapassada quando a crianga, pelo
desenvolvimento do pensamento, evolui das solu¢bes egocéntricas para
as solucdes coletivas. As criangcas juntam suas experiéncias, trocam
ideias e opini6es procurando, em conjunto, novas formas de resolver
seus problemas.

Por volta dos nove ou dez anos, numa sequéncia em Seu processo
criativo, a crianca aceita as regras do jogo. Aprende, entdo, o jogo da
vida. Mas a aceitacdo dessas regras nao €, necessariamente, passiva.
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A crianca dispde de recursos para co-existir com as regras, compreendé-
las e muda-las, se necessario. Procura encontrar um equilibrio entre as
regras estabelecidas, as condicBes de vida e a sua expressdo pessoal.

E importante que a atividade da crianca |lhe permita ajustar-se a
realidade sem se submeter a adocao de solugbes prontas. O processo

de aprender é criativo, € um processo de descobertas.

A criatividade ndo se relaciona apenas com as atividades artisticas,
embora nesta area se torne mais evidente. No esporte, na culinaria, na
construcdo civil, ou em qualquer outra area do comportamento humano,
o homem pode ser criativo.

7

A criatividade é uma forma produtiva de pensar e resolver um pro-
blema. Uma crianca que tenta utilizar uma varinha para alcancar algo
distante esta sendo criativa — encontrou uma forma produtiva de re-
solver um problema.

A criatividade pode ser um pensamento original para a pessoa que
age assim pela primeira vez: é uma redescoberta. Pode também ser uma
invencdo, uma descoberta, uma solucéo inteiramente nova.

O importante € que o ser humano tenha a oportunidade de vivenciar
0 processo criador. Quando o homem exprime uma ideia ou faz algo
novo para si ou para 0 seu meio, estd criando. O pensamento criador,
produtivo é inovador, explorativo, automotivado, atraido pelo desconhe-
cido.

O professor deve estimular a criatividade infantil, permitir que a
crianca viva todas as etapas do processo criador. Para isto, deve pro-
porcionar-lhe oportunidades de planejar atividades e liberdade para es-
colher materiais, formas de execucdo e meios de expressdo. Deve tam-
bém oferecer-lhe estimulo para comunicar suas solugfes ao grupo e
avaliar o proprio desempenho. Isto porque o pensamento produtivo pode
ser compartilhado por todos, embora seja individual.

O professor deve aceitar que a criatividade decorre da experiéncia
e do nivel de desenvolvimento da criangca. A manifestacdo criadora in-
fantil pode revelar-se através de um comportamento aparentemente ilégico
para o adulto ou, ainda, de uma solucédo errada, por falta de experiéncia
da crianca. Isso pode facilmente ser observado na linguagem infantil —
a crianca inventa, cria palavras, utilizando uma logica muito prépria.
Exemplo: "coelhador" — o homem que cuida dos coelhos — "tintar" —
pintar com "tinta". Alguns fatores podem interferir na expressdo criativa,
em qualquer area do comportamento. A liberdade ou inibicdo da cria-
tividade dependem de condicbes do ambiente fisico, das experiéncias
afetivas vividas e dos valores sociais que as criancas absorvem e trans-
formam em atitudes.

A crianca deve ser estimulada a desenvolver atividades e atitudes
criativas. Atividades criativas relacionam-se com a acdo, o dinamismo, a
producdo. Atitudes criativas abrangem receptividade, sensibilidade, uma
disponibilidade para experimentar e inovar. Um antigo jogo de domino,
no qual a figura de uma panela devia ser combinada com uma tampa,
foi utilizado criativamente por um grupo de criancas mudando as regras
do jogo — poderiam combinar quaisquer figuras desde que apresentassem
uma relag@o entre elas. Exemplo: "Tampa combina com navio porque 0s
dois sdo de metal”, ou ainda, "Ovo combina com panela porque panela
serve para cozinhar ovo".

Na escola, o desafio bem colocado, o estimulo & curiosidade, o
estimulo a critica e a autocritica sdo elementos fundamentais para que
a crianca mantenha a disposicdo criativa que possui.

As atividades artisticas, embora ndo sejam as Unicas, constituem
um campo fértil para a expressdo criativa. Através da danca, do canto,
do ritmo, do desenho, da pintura ou de qualquer outra forma de arte, a
crianca libera suas tensBes e se aventura, mais espontaneamente, na
producdo do novo.

A medida que a crianca se desenvolve, muda a maneira de expressar
sua relagdo com o mundo, evolui sua manifestacao artistica.

Mas é importante lembrar que tudo o que a crianca faz € um meio
natural de expressdo. Tudo o que produz é ela mesma.



LeiTlbr6-s6

PARA PENSAR E
RESPONDER

Vocé possivelmente ja con-
viveu com criangas que
criam palavras novas para
expressar seu pensamento,
colorem o mundo em cores
ndo-convencionais, inven-
tam histérias fantasticas,
alteram a sequéncia logica
dos fatos cu criam brinca-
deiras, sempre inventando
algo novo para fazer.

Vocé considera esses com-
portamentos manifestacdes
criativas?

Como vocé lida com esses
comportamentos infantis?

Vocé seria capaz de expli-
car por que esses compor-
tamentos fogem aos pa-
drdes do comportamento
adulto?

= ° comportamento criativo reflete a capacidade de inovar, de pro-
duzir solugbes novas ou originais para um problema qualquer.

» Através da criatividade o ser humano dinamiza o seu conhecimento
e encontra suas formas de expresséo.

* A integracdo da pessoa ao ambiente é criadora: cada ser humano
busca formas pessoais de ajustamento.
» O jogo e o brinquedo sdo expressbes criativas da crianca ao mun-

do que a envolve. S&o atividades que contribuem para o ajustamento da
crianca, mantendo o prazer e a motivacdo.

+ A forma mais comum de expressdo criativa no comportamento €&
a redescoberta: a pessoa descobre uma solugdo ja usual, mas que é nova,
original, para ela. A aprendizagem pela redescoberta é mais significativa
para a crianca porque representa uma solucdo pessoal do problema.

» O professor deve estimular seus alunos em atividades e atitudes

criativas: a crianga deve encontrar formas proprias de ajustar-se as regras
e as condigbes sociais.

(Releia o texto, se necessario.)
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

PERSONALIDADE:
O JEITO DE CADA UM

» Conceituar personalidade como o conjunto integrado de todas as
caracteristicas organicas e psicoldgicas do individuo, que determina sua
forma especifica de reacdo e ajustamento.

* Reconhecer as areas de desenvolvimento que atuam na forma-
¢do da personalidade: aspectos herdados, aspectos funcionais do orga-
nismo, aspectos aprendidos-intelectuais e soOcio-afetivos.

» ldentificar o processo de formacdo da personalidade como fator
de producéo das diferencas individuais.

e Caracterizar a importancia da acdo do professor na orientacdo
do desenvolvimento da personalidade infantil.

Tudo o que ocorre no desenvolvimento do ser humano é produto das
relagbes entre a hereditariedade e a interacdo com o ambiente em que
vive.

Observando as pessoas, verificamos que sdo muito diferentes entre
Si e que, numa mesma situacdo, reagem de maneiras muito diversas.

O que torna cada pessoa diferente de outra, com um padrdo pessoal
de comportamento, € sua personalidade.

Ao nascer, o ser humano traz em si um potencial de caracteristicas,
habilidades e qualidades, geneticamente previstas, que o ambiente podera
ou ndo fazer desenvolver. Ao longo de sua vida vai manifestando carac-
teristicas fisicas, qualidades de sensacdo e de percepcdo, capacidade
para compreender e aprender, sentimentos e emocdes e formando uma
bagagem de experiéncias pessoais.

Podemos, entdo, dizer que sao as caracteristicas hereditarias que
variam de pessoa para pessoa, aliadas as experiéncias, sempre indivi-
duais, que determinam as diferencas de comportamento entre 0s seres
humanos.

Duas pessoas podem presenciar um mesmo acontecimento, mas cada
uma percebe e reage de modo diferente. Por exemplo: diante de um
acidente as pessoas podem manifestar diferentes reacdes, uma fica de-
sesperada e chora, outra imediatamente corre para ajudar a vitima, outra
parte em busca de socorro, etc.

Assim, ha diferencas individuais que se manifestam nos comporta-
mentos especificos de cada pessoa e que resultam da integracdo nao
s6 das caracteristicas que traz ao nascer, como também daquelas que
vai desenvolvendo e adquirindo no meio em que vive. Cada individuo
tem, portanto, um jeito préprio de pensar, sentir e agir.

z

O conceito de personalidade é abstrato; quando o usamos, estamo-
nos referindo a certas caracteristicas, mais ou menos estaveis, que tornam
cada pessoa diferente das demais. Toda personalidade é singular, Unica:
ndo existem dois individuos iguais.

Podemos dizer que a personalidade é o fendmeno resultante da in-
tegracdo de todos os atributos herdados e adquiridos que caracterizam

0 comportamento da pessoa. A personalidade revela-se na conduta do



Lembre-se

individuo e se desenvolve pelos efeitos dessa conduta.

Em um Unico comportamento a pessoa ndo revela todos o0s seus
atributos, os seus tragos de personalidade, que sdo as caracteristicas do
comportamento. S6 um relacionamento constante e um acompanhamento
frequente permitem que se conheca a estabilidade de certos tracos e
aspectos da personalidade de uma pessoa.

Os tracos de personalidade s&o, portanto, qualidades relativamente
estaveis que se manifestam no comportamento da pessoa, mas ndo sao
qgualidades fixas, permanentes. Cada tra¢co existe em interagdo com muitos
outros: por exemplo, duas pessoas podem ser consideradas timidas, mas
se uma é bem humorada e risonha e a outra mal humorada e carrancuda,
o efeito geral da timidez de cada uma sera diferente em seu comporta-
mento.

O comportamento é a integragdo de todos os tragos da personali-
dade necessarios para a resposta da situagdo estimuladora. Cada resposta
ndo engloba tudo o que a pessoa é: o comportamento reflete, apenas,
a composicdo que integra os tragos essenciais a solucao do problema
do momento.

A personalidade evolui, altera-se com as aprendizagens e experién-
cias de vida. Mas apresenta, sempre, certas caracteristicas basicas. A
personalidade é dinamica, revela-se através da acdo pessoal, da forma
tipica pela qual a pessoa reage as solicitagbes do ambiente.

A personalidade apresenta uma coesdo entre os tracos herdados e
os adquiridos no ambiente. Essa integracdo nos permite conhecer as
pessoas, esperar suas reacdes provaveis e, até certo ponto, prever suas
acles. A coesdo entre os tracos garante a coeréncia do comportamento.

Os tracos revelados no comportamento podem ser classificados de
diferentes maneiras. As pessoas podem ser avaliadas em comportamentos
que indiqguem suas caracteristicas quanto a adaptacao social, controle
emocional, interesses intelectuais, capacidade para aprender, tempera-
mento, habilidades, valores, atributos fisicos e muitas outras.

Essas analises indicam como a pessoa € em seu comportamento,
quais as suas caracteristicas dominantes de acdo. Porém, mais impor-
tante do que saber como é uma pessoa, € saber por que ela age desta
ou daquela forma. Sabendo as causas do comportamento de um individuo,
sera mais facil ajuda-lo a enfrentar seus problemas.

A sala de aula € um laboratério vivo de relagdes sociais. Simulta-
neamente muitas personalidades estdo em acdo. A medida que se com-
portam, professores e alunos aumentam o conhecimento mutuo.

Para o professor ndo basta conhecer o aluno em sala de aula. E
preciso conhecé-lo integralmente, buscar outras fontes de informacéo:
dados sobre sua familia, situagdo soécio-econdmica, seus problemas de
saude, sua vivéncia anterior a0 momento escolar. Muitas vezes, as causas
de um comportamento diferente em sala de aula estdo fora da escola.

E importante que o professor saiba que o educando ndo apresenta
uma personalidade madura; ela estd em desenvolvimento.

A relagcdo com o professor e com a atividade escolar deve ajudar a
crianca na formacdo de uma personalidade madura e sadia, integrada e
ajustada.

+ ~° pessoas sdo diferentes e reagem de maneira propria, pessoal.

A pessoa revela o seu jeito de ser e fazer — a sua personalidade
— em suas reacdes ou comportamentos.

* A personalidade evolui, modifica-se com a ampliacdo das expe-
riéncias do individuo.

A crianga, na fase escolar, apresenta uma personalidade em de-
senvolvimento. Para conhecé-la, o professor precisa observa-la em sala
de aula e coletar todos os dados que possam influir em seu comporta-
mento.

+ O professor € um orientador de aprendizagem. E', portanto, um
dos estimulos atuantes no desenvolvimento da personalidade do aluno.
Por isto deve orientd-lo para sua integracdo ao meio e 0 ajustamento de
sua personalidade.
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PARA PENSAR E
RESPONDER

Certamente vocé tem ob-
servado bem seus alunos.
Sabe que séo diferentes e
gue reagem de maneiras di-
versas as atividades de sala
de aula. Refletindo sobre
isto, verifique se vocé:

a) tem proporcionado ati-
vidades diversificadas
como forma de aten-
der as diferencas indi-
viduais?

b) tem procurado coletar
outros dados, além da
observacdo da sala de
aula, que lhe permitam
compreender melhor o
comportamento de cada
crianca? Em que tipo
de fonte: na familia,
com outras professo-
ras, conversando com a
crianca, pela ficha mé-
dica da carteira de sau-
de?

c) tem algum aluno que
sempre a surpreenda,
gque sempre reaja de
forma diferente da que
vocé espera? Como vo-
cé explica este fato?

(Releia o texto, se necessario.)



OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

O ALUNO LENTO E
O ALUNO BEM-DOTADO

 Reconhecer que as diferencas individuais reveladas no compor-
tamento permitem uma classificacdo dos diferentes niveis de desempenho.

» Identificar, nos niveis de desempenho do escolar, as caracteristi-
cas dos alunos que apresentam comportamento fora da média do grupo.

 Reconhecer a importadncia da atuacdo do professor no atendi-
mento afetivo, social e pedagogico dos escolares de desempenho abaixo
da média — infradotados — e acima da média — superdotados.

Um dos fatores de diferenciacdo entre as pessoas decorre do poten-
cial de cada uma para a aprendizagem, o que determina como o individuo
vivéncia as situagbes de seu meio ambiente e como organiza suas ex-
periéncias.

A escola oferece experiéncias variadas, mas cada criangca as apro-
veita de forma pessoal, em funcdo das suas possibilidades.

O aproveitamento da atividade escolar depende, portanto, do po-
tencial do aluno para aprender. Em uma turma, s&do varios os niveis de
rendimento na aprendizagem: alguns aproveitam ao maximo a experiéncia
escolar; outros, o bastante ou o suficiente; outros, ainda, ndo conseguem
superar as dificuldades da experiéncia escolar.

Na avaliagdo desse aproveitamento, através da observacdo do de-
sempenho do aluno em exercicios, tarefas ou testes, o professor pode
estabelecer varios critérios. O mais comum € avaliar comparativamente,
isto €, comparar o desempenho individual com o desempenho médio dos
colegas da turma.

Nessa comparacgdo, € frequente o professor encontrar casos espe-
ciais: algumas criangas ndo conseguem acompanhar a média de desem-
penho da turma; outras avangam, superam a média ndo sO nas expe-
riénicas escolares, mas também em outras atividades.

Os alunos que apresentam caracteristicas de comportamento abaixo
da média do grupo de idade e que mantém esse afastamento durante
todo o processo escolar sdo denominados alunos lentos. Nos casos mais
graves, em que ndo conseguem a aprendizagem da leitura e da escrita,
podem ser considerados infradotados. Nestas criancas, infradotadas em
diferentes graus, os "dotes" de inteligéncia sédo reduzidos, gerando difi-
culdades na aprendizagem. O mais comum € encontrarmos, em sala de
aula, criancas que, embora com dificuldade, acompanham as atividades
escolares. S8o capazes de aprender num ritmo mais lento, precisando,
assim, de mais atencéo.

A expressado "crianca lenta" deve ser sempre interpretada como "lenta
em aprendizagem intelectual". Criancas lentas podem apresentar bom
nivel de desempenho em outros tipos de atividade que envolvam adapta-
¢do social, expressdo artistica, habilidade manual ou mecanica, por
exemplo.

O aluno lento aprende do mesmo modo que os demais, isto &, pela
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Lembre-se

experiéncia ativa. Imita, pensa, raciocina, vivéncia, generaliza e utiliza
sua bagagem de experiéncias passadas na tentativa de resolver as novas
situacBes. No entanto, seu desempenho ndo é tdo bom quanto o da
média. Ele ndo raciocina tdo bem. Seu raciocinio, de ritmo fraco, torna-o
lento.

As necessidades da crianca lenta sdo iguais as de todas as outras:
carinho, afeto, cuidados com sua saldde e alimentagdo. A crianca lenta
precisa também de estimulo e oportunidade para exercitar sua liberdade
e independéncia. Ela necessita resolver problemas por si mesma para
realizar-se como pessoa.

E importante que a crianca lenta desenvolva um bom contato com
0 meio que a cerca e encontre aceitacdo, em especial, na escola. Quando
suas necessidades emocionais sédo satisfeitas, o aluno lento consegue um
bom ajustamento, aceita suas limitacdes e encontra um equilibrio entre
seus fracassos e sucessos.

O atendimento ao aluno de aprendizagem lenta deve ser organizado
em atividades simples e com pequeno grau de dificuldade. Deve basear-se
em atividades concretas e que favorecam o desenvolvimento pessoal e
social dessa crianca. As avaliacbes do progresso escolar devem ser fre-
guentes, dando-se ao aluno conhecimento dos resultados, para que ele
possa alegrar-se com 0s acertos e rever suas dificuldades.

Cabe ao professor atender o aluno em seus interesses, oferecer-lhe
apoio social e ajuda-lo a desenvolver suas capacidades, a aceitar as
préprias limitagcbes sem conformar-se com o fracasso. A crianca deve ser
orientada para um bom ajustamento social que lhe permita conviver com
outras pessoas, sendo aceita e respeitada por todos.

Algumas criangas apresentam um desempenho oposto ao dos alunos
lentos: sdo aquelas que se comportam acima da média na mesma faixa
de idade — as bem-dotadas ou superdotadas.

Os bem-dotados podem manifestar um grau superior de atuacdo em
atividades intelectuais, psicomotoras e psico-sociais; apresentam alto in-
dice de criatividade e alto desempenho artistico, esportivo ou em outras
areas de comportamento. E frequente, nos alunos bem-dotados, o sucesso
nas atividades escolares e, também, maior capacidade de lideranca.

Entre todas as caracteristicas que marcam o desempenho da crianga
bem-dotada predominam a criatividade, a habilidade intelectual e o ele-
vado nivel de motivagdo. O superdotado costuma lancar ideias novas,
dar respostas incomuns aos problemas e manter interesse e curiosidade
constantes.

A crianca bem-dotada precisa também de um atendimento especial
e deve ser orientada para a atividade extraclasse que permita o apro-
veitamento de seu potencial. E importante que ela seja valorizada pelo
seu entusiasmo, interesse e cooperacdo e que se sinta Util e produtiva.
O professor deve ser bastante habil para estimular a crianca superdotada.
E sem desenvolver-lhe sentimentos de superioridade: o bom ajustamento
ao grupo é fundamental.

Em sala de aula, o professor pode encontrar casos de alunos lentos e
de alunos bem-dotados.

Atividades diversificadas, trabalhos independentes e de grupo favo-
recem o atendimento a essas criancas que diferem das demais.

O atendimento a crianga bem-dotada € responsabilidade conjunta da
familia, da escola e da comunidade que devem oferecer oportunidades
educacionais que lhe permitam um maior desenvolvimento de seu poten-
cial de aprendizagem e de criatividade. Um recurso que o professor devera
usar para atender ao bem-dotado € orientar este tipo de aluno para a
realizacdo de tarefas individualizadas (auto-instrucdo) envolvendo técnicas
de estudos, habitos de trabalho, expressao criadora e encorajamento do
pensamento critico e original na solucdo dos problemas.

Em ambos os casos, tanto para os alunos lentos como para 0s
bem-dotados, é fundamental que o professor os estimule a criar objetivos
pessoais, de acordo com a propria realidade e, desta forma, conseguir
éxito em seu desenvolvimento como pessoa.

» As pessoas apresentam diferencas individuais de desempenho,
mas € possivel estabelecer-se qual o padrdo médio de desempenho em



PARA PENSAR E
RESPONDER

1. Vocé ja teve algum aluno

que diferisse da média,
para menos ou para mais?
Como vocé chegou a iden-
tifica-lo?

. Se vocé tiver que atuar
junto a alunos lentos, que
cuidados acha que devera
ter na programacéo das ati-
vidades escolares, visando
a oferecer a essas criangas
as oportunidades de um de-
senvolvimento ajustado?

E se em sua classe vocé
descobrir um aluno bem-
dotado? Qual sera sua ati-
tude pedagdgica?

uma faixa de idade, isto €, 0 que a maioria das pessoas daquela idade
consegue realizar nas diferentes areas do comportamento.

* Algumas pessoas quando comparadas com a média de desem-
penho caracteristica de sua faixa de idade, apresentam um rendimento
abaixo ou acima da média, em aprendizagens intelectuais.

+ O atendimento as criangas que, na escola, demonstram estar afas-
tadas da média, como alunos lentos ou bem-dotados, € uma responsabi-
lidade do professor, da familia e da comunidade.

+ Além do atendimento especifico que permita a crianga, em qual-
quer caso, desenvolver o seu potencial, o professor deve preocupar-se
em favorecer o ajustamento pessoal e social dessas criancas diferentes,
orientando-as para o conhecimento de suas possibilidades e para a criacdo
de objetivos pessoais de desenvolvimento.

(Releia o texto, se necessario.)
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

SOCIEDADE E CULTURA

» Conceituar sociedade como uma coletividade organizada de seres
humanos, abrangendo multiplos grupos sociais, que compartilham obje-
tivos comuns e sdo capazes de acdo conjugada.

» Conceituar cultura como um padrdo caracteristico de acdo da
sociedade, que envolve as disposicBes materiais e comportamentos ado-
tados por todos como modos tradicionais de solucdo para os problemas
coletivos.

» Identificar cultura e educagdo como produtos da convivéncia
humana.

» Reconhecer a socializacdo e a educacdo como processos essen-
ciais a sobrevivéncia cultural da sociedade.

Do nascimento até a morte, 0 homem existe como membro de uma
sociedade.

Essa sociedade, que é ampla rede de relagBes sociais, exige do ser
humano uma atividade continua: ele deve aprender os comportamentos
especificos nas diferentes posi¢cbes e papéis sociais que deve desem-
penhar ao longo de sua vida.

A caracteristica central de uma sociedade é ser um grupo organizado
de seres humanos que tendem a manifestar comportamentos, sentimentos
e crencas semelhantes, bem como objetivos comuns.

A organizacéo social é decorrente de um processo pelo qual os seres
humanos se unem em unidades cada vez maiores, capazes de acdo con-
jugada. Esta acdo conjugada reflete, no comportamento coletivo, a adocéo
de finalidades que todos desejam e esperam alcancar.

Para manter-se e sobreviver, a sociedade deve estabelecer uma
relacdo adequada entre seus membros e o meio (fisico e social). Isto €,
as necessidades pessoais e do grupo como um todo devem ser consi-
deradas em funcdo do meio ambiente. Cabe, também, a sociedade esta-
belecer as condi¢c6es para o surgimento de novos membros (crescimento
populacional) e promover a socializacdo e a educacdo de seus membros,
promovendo a participacdo da geracdo mais jovem nas atividades da vida
comum, nos problemas de todos.

O sistema de acdo da sociedade visa a garantir:

a) a existéncia da sociedade por tempo mais longo que o periodo
de vida de cada um de seus membros;

b) a fidelidade dos membros do grupo a objetivos pré-déterminados;

c) a possibilidade de cada individuo encontrar, por si mesmo, 0s
meios de alcancar tais objetivos.

Ha diferentes tipos de sociedades: algumas sdo simples, outras, de
organizacao social complexa. Em todas elas, porém, a composicao social
abrange muitas comunidades e grupos menores, como as familias, a
vizinhanca, os grupos de amizade e de trabalho, os grupos religiosos,



as associacfes, os clubes, etc. Quanto mais complexa a sociedade, maior
a diversidade de sua composicdo. Tanto nas sociedades simples quanto
nas complexas, o comportamento do individuo é diretamente influenciado
pela comunidade, que coordena e controla suas atividades.

Uma sociedade, como ja foi dito, € um grande grupo social, cujos
problemas afetam todos os seus membros. Ha problemas politicos, eco-
ndmicos, educacionais, de moradia, de salde publica, problemas reli-
giosos e de outras naturezas, como os relacionados ao lazer e aos inte-
resses comuns de parte da coletividade.

Na tentativa de resolver seus problemas, os membros da sociedade
buscam varias solucdes, algumas das quais se tornam importantes e sig-
nificativas para o grupo, estabelecendo-se firmemente como um modo
tipico de resolver o problema. Para adotar continuamente esse conjunto
de modos comuns de acao, € necessdario aprendé-los. Esse conteudo, que
abrange ac¢bes, conhecimentos, artes, crencas, costumes, normas e valo-
res constitui a cultura do grupo.

A cultura envolve todos os comportamentos criados para solucionar
os problemas do individuo e do seu grupo, tudo o que deu certo e foi
consagrado pelo uso popular.

A cultura € um processo ativo de solucao de problemas comuns, do
qual participam todos os membros do grupo. Cada pessoa deve identifi-
car-se com a cultura de seu grupo, para cria-la, manté-la e atualiza-la.
Renovar a cultura é essencial a sobrevivéncia das sociedades, pois estas
se modificam ao longo do tempo — o0 que torna necessaria a busca de
novas respostas para novos problemas.

Assim, em funcdo dos novos problemas e das novas solucdes para
elas encontradas, a cultura reorganiza-se. Ela ndo é apenas transmitida
a geracao mais nova; é feita e refeita a cada geracao.

Viver numa sociedade significa estar sob constante influéncia do
grupo. A crianca recebe desde cedo essa influéncia e vai assumindo
atitudes, sentimentos e formas de comportamento grupai. Este processo
ndo é uma imposicdo recebida passivamente pela crianga: ela interage
com o grupo; h& troca de influéncias que determina um padrdo pessoal
do comportamento aprendido no grupo social.

Essa transformac¢do do ser humano em um ser social € um processo
essencial a sobrevivéncia e manutencdo da sociedade: o processo de
socializacdo. Socializando-se, a crianca transforma-se em pessoa capaz
de adotar os objetivos da vida social comum, que assume as atitudes e
as tendéncias para a acdo conjunta.

A socializagdo ocorre através de um processo de ensinar e aprender,
através das trocas sociais entre os elementos mais velhos e mais jovens
de um grupo. Este processo, que provoca alteragdes psicologicas e sociais
no comportamento do individuo e que mantém, renova e transmite a cul-
tura do grupo é a educacao.

A educacdo do ser humano ocorre nos diferentes grupos de que ele
participa. Desde seu nascimento, aprende a desempenhar diferentes pa-
péis e procura corresponder ao que dele se espera.

A educacdo é um processo permanente: por toda a vida, o homem
se educa, aprende e reorganiza sua experiéncia, amplia sua participacdo
social.

Para sistematizar o contato da crianca com a cultura do grupo, a
sociedade criou uma organizagdo especifica: a escola — a qual cabe
educar a crianga e socializa-la, ajudando-a a compreender a sociedade
e integrar-se a ela.

A acgdo da escola é sisteméatica: abrange finalidades e os meios de

alcanca-las (instrumentos e recursos para provocar mudancas de com-
portamento).

Abrange ainda, um orientador para o processo de mudanca — o
educador e, naturalmente, a criangca que estd sendo socializada — o
educando.

Toda sociedade é um organismo vivo e, como tal, evolui e se modifica.
Em sociedades simples, como grupos indigenas ou pequenas comu-
nidades que vivem distantes umas das outras, as mudancas sdo raras e
lentas. Por exemplo, os modos de producdo de alimentos (plantacéo,
colheita, caca e pesca) sdo praticamente os mesmos durante varias gera-
¢Oes. As proprias tradicbes e costumes, por serem muito fortes, tornam-se
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PARA PENSAR E
RESPONDER

Critique as afirmativas abaixo

1.
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(concorde ou discorde e
justifique sua opinido):

A acdo do professor em
sua sala de aula independe
dos padrdes culturais do
grupo a que pertence a
escola (Sim ou néo? Por
qué?).

obstaculos a modificacbes mais profundas. Em sociedades complexas,
a tecnologia e os meios de comunicacdo provocam mudancas mais ativas,
que alteram o contetdo e o relacionamento entre os membros do grupo.
No exemplo da produgcdo de alimentos, varias modificacdes podem ser
observadas em consequéncia do progresso cientifico (cultivo de mudas
mais resistentes, selecao de sementes, novos enxertos, novas técnicas
de adubacéo e irrigacdo, bem como de conservacdo e transporte).

O processo educativo, a0 mesmo tempo que mantém e preserva o
contetdo essencial da cultura, promove a renovagdo cultural necessaria
para que o homem acompanhe as modificacbes na sociedade, levando-o
a conhecer novos problemas e a buscar novas solucdes.

O progresso exige mudancas e o ser humano tem de aprender a
conviver com alteracdes variadas em sua vida. A escola tem, nesse pro-
cesso, fungdo essencial: cabe a escola preparar a crianga para uma parti-
cipacdo efetiva na vida social.

Compreendendo a cultura do grupo num processo de socializacéo
eficiente, o jovem torna-se cooperativo, socialmente responsavel e capaz
de lutar por seus direitos e deveres. Transforma-se num membro Util da
sociedade.

« Todo ser humano participa de diversos grupos sociais e da socie-
dade que os engloba.

* Num processo de influéncias reciprocas, a crianga participa do
grupo social, assume atitudes, sentimentos e acfes comuns a todos o0s
membros da coletividade, isto é, socializa-se.

» Para socializar-se, a crianga deve aprender na convivéncia social.
A geragdo mais velha transmite a mais nova os contetdos que a sociedade
adotou como forma tradicional de resolver os problemas do grupo. A isto
chama-se cultura.

* A educagcdo €& o processo que permite a crianga socializar-se. Ao
educar-se, a crianca aprende a cultura do grupo, ajusta-se as diferentes
posicdes e papéis sociais, incorpora como seus 0s objetivos do grupo
e as formas de acdo coletiva.

» A escola é um instrumento cultural de socializacdo e educacéo.
Cabe a escola preparar a crianga para participar efetivamente da vida
social e enfrentar, de forma adequada, as mudangas sociais.

(Releia o texto, se necessario.)



2. Na sala de aula, alunos e
professores compartilham
objetivos comuns e desen-
volvem uma acdo conjuga-
da; fazem, pois, parte da
sociedade (Sim ou néo?
Por qué?).

3. A escola deve contribuir
para a manutencdo e reno-
vacdo da cultura do grupo
(Sim ou né@o? Por qué?).
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A crianca dispde de recursos para co-existir com as regras, compreendé-
las e muda-las, se necessario. Procura encontrar um equilibrio entre as
regras estabelecidas, as condicBes de vida e a sua expressdo pessoal.

E importante que a atividade da crianca |lhe permita ajustar-se a
realidade sem se submeter a adocao de solugbes prontas. O processo

de aprender é criativo, € um processo de descobertas.

A criatividade ndo se relaciona apenas com as atividades artisticas,
embora nesta area se torne mais evidente. No esporte, na culinaria, na
construcdo civil, ou em qualquer outra area do comportamento humano,
o homem pode ser criativo.

7

A criatividade é uma forma produtiva de pensar e resolver um pro-
blema. Uma crianca que tenta utilizar uma varinha para alcancar algo
distante esta sendo criativa — encontrou uma forma produtiva de re-
solver um problema.

A criatividade pode ser um pensamento original para a pessoa que
age assim pela primeira vez: é uma redescoberta. Pode também ser uma
invencdo, uma descoberta, uma solucéo inteiramente nova.

O importante € que o ser humano tenha a oportunidade de vivenciar
0 processo criador. Quando o homem exprime uma ideia ou faz algo
novo para si ou para 0 seu meio, estd criando. O pensamento criador,
produtivo é inovador, explorativo, automotivado, atraido pelo desconhe-
cido.

O professor deve estimular a criatividade infantil, permitir que a
crianca viva todas as etapas do processo criador. Para isto, deve pro-
porcionar-lhe oportunidades de planejar atividades e liberdade para es-
colher materiais, formas de execucdo e meios de expressdo. Deve tam-
bém oferecer-lhe estimulo para comunicar suas solugfes ao grupo e
avaliar o proprio desempenho. Isto porque o pensamento produtivo pode
ser compartilhado por todos, embora seja individual.

O professor deve aceitar que a criatividade decorre da experiéncia
e do nivel de desenvolvimento da criangca. A manifestacdo criadora in-
fantil pode revelar-se através de um comportamento aparentemente ilégico
para o adulto ou, ainda, de uma solucédo errada, por falta de experiéncia
da crianca. Isso pode facilmente ser observado na linguagem infantil —
a crianca inventa, cria palavras, utilizando uma logica muito prépria.
Exemplo: "coelhador" — o homem que cuida dos coelhos — "tintar" —
pintar com "tinta". Alguns fatores podem interferir na expressdo criativa,
em qualquer area do comportamento. A liberdade ou inibicdo da cria-
tividade dependem de condicbes do ambiente fisico, das experiéncias
afetivas vividas e dos valores sociais que as criancas absorvem e trans-
formam em atitudes.

A crianca deve ser estimulada a desenvolver atividades e atitudes
criativas. Atividades criativas relacionam-se com a acdo, o dinamismo, a
producdo. Atitudes criativas abrangem receptividade, sensibilidade, uma
disponibilidade para experimentar e inovar. Um antigo jogo de domino,
no qual a figura de uma panela devia ser combinada com uma tampa,
foi utilizado criativamente por um grupo de criancas mudando as regras
do jogo — poderiam combinar quaisquer figuras desde que apresentassem
uma relag@o entre elas. Exemplo: "Tampa combina com navio porque 0s
dois sdo de metal”, ou ainda, "Ovo combina com panela porque panela
serve para cozinhar ovo".

Na escola, o desafio bem colocado, o estimulo & curiosidade, o
estimulo a critica e a autocritica sdo elementos fundamentais para que
a crianca mantenha a disposicdo criativa que possui.

As atividades artisticas, embora ndo sejam as Unicas, constituem
um campo fértil para a expressdo criativa. Através da danca, do canto,
do ritmo, do desenho, da pintura ou de qualquer outra forma de arte, a
crianca libera suas tensBes e se aventura, mais espontaneamente, na
producdo do novo.

A medida que a crianca se desenvolve, muda a maneira de expressar
sua relagdo com o mundo, evolui sua manifestacao artistica.

Mas é importante lembrar que tudo o que a crianca faz € um meio
natural de expressdo. Tudo o que produz é ela mesma.



1.

LeiTlbr6-s6

PARA PENSAR E
RESPONDER

Vocé possivelmente ja con-
viveu com criangas que
criam palavras novas para
expressar seu pensamento,
colorem o mundo em cores
ndo-convencionais, inven-
tam histérias fantasticas,
alteram a sequéncia logica
dos fatos ou criam brinca-
deiras, sempre inventando
algo novo para fazer.

Vocé considera esses com-
portamentos manifestacdes
criativas?

Como vocé lida com esses
comportamentos infantis?

Vocé seria capaz de expli-
car por que esses compor-
tamentos fogem aos pa-
drbes do comportamento
adulto?

= ° comportamento criativo reflete a capacidade de inovar, de pro-
duzir solugbes novas ou originais para um problema qualquer.

» Através da criatividade o ser humano dinamiza o seu conhecimento
e encontra suas formas de expresséo.

* A integracdo da pessoa ao ambiente é criadora: cada ser humano
busca formas pessoais de ajustamento.
» O jogo e o brinquedo sdo expressbes criativas da crianca ao mun-

do que a envolve. S&o atividades que contribuem para o ajustamento da
crianca, mantendo o prazer e a motivacdo.

+ A forma mais comum de expressdo criativa no comportamento €&
a redescoberta: a pessoa descobre uma solugdo ja usual, mas que é nova,
original, para ela. A aprendizagem pela redescoberta é mais significativa
para a crianca porque representa uma solucdo pessoal do problema.

» O professor deve estimular seus alunos em atividades e atitudes

criativas: a crianga deve encontrar formas proprias de ajustar-se as regras
e as condigbes sociais.

(Releia o texto, se necessario.)
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

PERSONALIDADE:
O JEITO DE CADA UM

» Conceituar personalidade como o conjunto integrado de todas as
caracteristicas organicas e psicoldgicas do individuo, que determina sua
forma especifica de reacdo e ajustamento.

* Reconhecer as areas de desenvolvimento que atuam na forma-
¢do da personalidade: aspectos herdados, aspectos funcionais do orga-
nismo, aspectos aprendidos-intelectuais e soOcio-afetivos.

» ldentificar o processo de formacdo da personalidade como fator
de producéo das diferencas individuais.

e Caracterizar a importancia da acdo do professor na orientacdo
do desenvolvimento da personalidade infantil.

Tudo o que ocorre no desenvolvimento do ser humano é produto das
relagbes entre a hereditariedade e a interacdo com o ambiente em que
vive.

Observando as pessoas, verificamos que sdo muito diferentes entre
Si e que, numa mesma situacdo, reagem de maneiras muito diversas.

O que torna cada pessoa diferente de outra, com um padrdo pessoal
de comportamento, € sua personalidade.

Ao nascer, o ser humano traz em si um potencial de caracteristicas,
habilidades e qualidades, geneticamente previstas, que o ambiente podera
ou ndo fazer desenvolver. Ao longo de sua vida vai manifestando carac-
teristicas fisicas, qualidades de sensacdo e de percepcdo, capacidade
para compreender e aprender, sentimentos e emocdes e formando uma
bagagem de experiéncias pessoais.

Podemos, entdo, dizer que sao as caracteristicas hereditarias que
variam de pessoa para pessoa, aliadas as experiéncias, sempre indivi-
duais, que determinam as diferencas de comportamento entre 0s seres
humanos.

Duas pessoas podem presenciar um mesmo acontecimento, mas cada
uma percebe e reage de modo diferente. Por exemplo: diante de um
acidente as pessoas podem manifestar diferentes reacdes, uma fica de-
sesperada e chora, outra imediatamente corre para ajudar a vitima, outra
parte em busca de socorro, etc.

Assim, ha diferencas individuais que se manifestam nos comporta-
mentos especificos de cada pessoa e que resultam da integracdo nao
s6 das caracteristicas que traz ao nascer, como também daquelas que
vai desenvolvendo e adquirindo no meio em que vive. Cada individuo
tem, portanto, um jeito préprio de pensar, sentir e agir.

z

O conceito de personalidade é abstrato; quando o usamos, estamo-
nos referindo a certas caracteristicas, mais ou menos estaveis, que tornam
cada pessoa diferente das demais. Toda personalidade é singular, Unica:
ndo existem dois individuos iguais.

Podemos dizer que a personalidade é o fendmeno resultante da in-
tegracdo de todos os atributos herdados e adquiridos que caracterizam

0 comportamento da pessoa. A personalidade revela-se na conduta do
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individuo e se desenvolve pelos efeitos dessa conduta.

Em um Unico comportamento a pessoa ndo revela todos o0s seus
atributos, os seus tragos de personalidade, que sdo as caracteristicas do
comportamento. S6 um relacionamento constante e um acompanhamento
frequente permitem que se conheca a estabilidade de certos tracos e
aspectos da personalidade de uma pessoa.

Os tracos de personalidade s&o, portanto, qualidades relativamente
estaveis que se manifestam no comportamento da pessoa, mas ndo sao
qgualidades fixas, permanentes. Cada tra¢co existe em interagdo com muitos
outros: por exemplo, duas pessoas podem ser consideradas timidas, mas
se uma é bem humorada e risonha e a outra mal humorada e carrancuda,
o efeito geral da timidez de cada uma sera diferente em seu comporta-
mento.

O comportamento é a integragdo de todos os tragos da personali-
dade necessarios para a resposta da situagdo estimuladora. Cada resposta
ndo engloba tudo o que a pessoa é: o comportamento reflete, apenas,
a composicdo que integra os tragos essenciais a solucao do problema
do momento.

A personalidade evolui, altera-se com as aprendizagens e experién-
cias de vida. Mas apresenta, sempre, certas caracteristicas basicas. A
personalidade é dinamica, revela-se através da acdo pessoal, da forma
tipica pela qual a pessoa reage as solicitagbes do ambiente.

A personalidade apresenta uma coesdo entre os tracos herdados e
os adquiridos no ambiente. Essa integracdo nos permite conhecer as
pessoas, esperar suas reacdes provaveis e, até certo ponto, prever suas
acles. A coesdo entre os tracos garante a coeréncia do comportamento.

Os tracos revelados no comportamento podem ser classificados de
diferentes maneiras. As pessoas podem ser avaliadas em comportamentos
que indiqguem suas caracteristicas quanto a adaptacao social, controle
emocional, interesses intelectuais, capacidade para aprender, tempera-
mento, habilidades, valores, atributos fisicos e muitas outras.

Essas analises indicam como a pessoa € em seu comportamento,
quais as suas caracteristicas dominantes de acdo. Porém, mais impor-
tante do que saber como é uma pessoa, € saber por que ela age desta
ou daquela forma. Sabendo as causas do comportamento de um individuo,
sera mais facil ajuda-lo a enfrentar seus problemas.

A sala de aula € um laboratério vivo de relagdes sociais. Simulta-
neamente muitas personalidades estdo em acdo. A medida que se com-
portam, professores e alunos aumentam o conhecimento mutuo.

Para o professor ndo basta conhecer o aluno em sala de aula. E
preciso conhecé-lo integralmente, buscar outras fontes de informacéo:
dados sobre sua familia, situagdo soécio-econdmica, seus problemas de
saude, sua vivéncia anterior a0 momento escolar. Muitas vezes, as causas
de um comportamento diferente em sala de aula estdo fora da escola.

E importante que o professor saiba que o educando ndo apresenta
uma personalidade madura; ela estd em desenvolvimento.

A relagcdo com o professor e com a atividade escolar deve ajudar a
crianca na formacdo de uma personalidade madura e sadia, integrada e
ajustada.

* As pessoas sdo diferentes e reagem de maneira propria, pessoal.

A pessoa revela o seu jeito de ser e fazer — a sua personalidade
— em suas reacdes ou comportamentos.

* A personalidade evolui, modifica-se com a ampliacdo das expe-
riéncias do individuo.

A crianga, na fase escolar, apresenta uma personalidade em de-
senvolvimento. Para conhecé-la, o professor precisa observa-la em sala
de aula e coletar todos os dados que possam influir em seu comporta-
mento.

+ O professor € um orientador de aprendizagem. E', portanto, um
dos estimulos atuantes no desenvolvimento da personalidade do aluno.
Por isto deve orientad-lo para sua integracdo ao meio e 0 ajustamento de
sua personalidade.
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Certamente vocé tem ob-
servado bem seus alunos.
Sabe que séo diferentes e
gue reagem de maneiras di-
versas as atividades de sala
de aula. Refletindo sobre
isto, verifique se vocé:

a) tem proporcionado ati-
vidades diversificadas
como forma de aten-
der as diferencas indi-
viduais?

b) tem procurado coletar
outros dados, além da
observacdo da sala de
aula, que lhe permitam
compreender melhor o
comportamento de cada
crianca? Em que tipo
de fonte: na familia,
com outras professo-
ras, conversando com a
crianca, pela ficha mé-
dica da carteira de sau-
de?

c) tem algum aluno que
sempre a surpreenda,
gque sempre reaja de
forma diferente da que
vocé espera? Como vo-
cé explica este fato?

(Releia o texto, se necessario.)
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DESTA AULA
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LEITURA

O ALUNO LENTO E
O ALUNO BEM-DOTADO

 Reconhecer que as diferencas individuais reveladas no compor-
tamento permitem uma classificacdo dos diferentes niveis de desempenho.

» Identificar, nos niveis de desempenho do escolar, as caracteristi-
cas dos alunos que apresentam comportamento fora da média do grupo.

 Reconhecer a importadncia da atuacdo do professor no atendi-
mento afetivo, social e pedagogico dos escolares de desempenho abaixo
da média — infradotados — e acima da média — superdotados.

Um dos fatores de diferenciacdo entre as pessoas decorre do poten-
cial de cada uma para a aprendizagem, o que determina como o individuo
vivéncia as situagbes de seu meio ambiente e como organiza suas ex-
periéncias.

A escola oferece experiéncias variadas, mas cada criangca as apro-
veita de forma pessoal, em funcdo das suas possibilidades.

O aproveitamento da atividade escolar depende, portanto, do po-
tencial do aluno para aprender. Em uma turma, s&do varios os niveis de
rendimento na aprendizagem: alguns aproveitam ao maximo a experiéncia
escolar; outros, o bastante ou o suficiente; outros, ainda, ndo conseguem
superar as dificuldades da experiéncia escolar.

Na avaliagdo desse aproveitamento, através da observacdo do de-
sempenho do aluno em exercicios, tarefas ou testes, o professor pode
estabelecer varios critérios. O mais comum € avaliar comparativamente,
isto €, comparar o desempenho individual com o desempenho médio dos
colegas da turma.

Nessa comparacgdo, € frequente o professor encontrar casos espe-
ciais: algumas criangas ndo conseguem acompanhar a média de desem-
penho da turma; outras avangam, superam a média ndo sO nas expe-
riénicas escolares, mas também em outras atividades.

Os alunos que apresentam caracteristicas de comportamento abaixo
da média do grupo de idade e que mantém esse afastamento durante
todo o processo escolar sdo denominados alunos lentos. Nos casos mais
graves, em que ndo conseguem a aprendizagem da leitura e da escrita,
podem ser considerados infradotados. Nestas criancas, infradotadas em
diferentes graus, os "dotes" de inteligéncia sédo reduzidos, gerando difi-
culdades na aprendizagem. O mais comum € encontrarmos, em sala de
aula, criancas que, embora com dificuldade, acompanham as atividades
escolares. S8o capazes de aprender num ritmo mais lento, precisando,
assim, de mais atencéo.

A expressado "crianca lenta" deve ser sempre interpretada como "lenta
em aprendizagem intelectual". Criancas lentas podem apresentar bom
nivel de desempenho em outros tipos de atividade que envolvam adapta-
¢do social, expressdo artistica, habilidade manual ou mecanica, por
exemplo.

O aluno lento aprende do mesmo modo que os demais, isto &, pela
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experiéncia ativa. Imita, pensa, raciocina, vivéncia, generaliza e utiliza
sua bagagem de experiéncias passadas na tentativa de resolver as novas
situacBes. No entanto, seu desempenho ndo é tdo bom quanto o da
média. Ele ndo raciocina tdo bem. Seu raciocinio, de ritmo fraco, torna-o
lento.

As necessidades da crianca lenta sdo iguais as de todas as outras:
carinho, afeto, cuidados com sua saldde e alimentagdo. A crianca lenta
precisa também de estimulo e oportunidade para exercitar sua liberdade
e independéncia. Ela necessita resolver problemas por si mesma para
realizar-se como pessoa.

E importante que a crianca lenta desenvolva um bom contato com
0 meio que a cerca e encontre aceitacdo, em especial, na escola. Quando
suas necessidades emocionais sédo satisfeitas, o aluno lento consegue um
bom ajustamento, aceita suas limitacdes e encontra um equilibrio entre
seus fracassos e sucessos.

O atendimento ao aluno de aprendizagem lenta deve ser organizado
em atividades simples e com pequeno grau de dificuldade. Deve basear-se
em atividades concretas e que favorecam o desenvolvimento pessoal e
social dessa crianca. As avaliacbes do progresso escolar devem ser fre-
guentes, dando-se ao aluno conhecimento dos resultados, para que ele
possa alegrar-se com 0s acertos e rever suas dificuldades.

Cabe ao professor atender o aluno em seus interesses, oferecer-lhe
apoio social e ajuda-lo a desenvolver suas capacidades, a aceitar as
préprias limitagcbes sem conformar-se com o fracasso. A crianca deve ser
orientada para um bom ajustamento social que lhe permita conviver com
outras pessoas, sendo aceita e respeitada por todos.

Algumas criangas apresentam um desempenho oposto ao dos alunos
lentos: sdo aquelas que se comportam acima da média na mesma faixa
de idade — as bem-dotadas ou superdotadas.

Os bem-dotados podem manifestar um grau superior de atuacdo em
atividades intelectuais, psicomotoras e psico-sociais; apresentam alto in-
dice de criatividade e alto desempenho artistico, esportivo ou em outras
areas de comportamento. E frequente, nos alunos bem-dotados, o sucesso
nas atividades escolares e, também, maior capacidade de lideranca.

Entre todas as caracteristicas que marcam o desempenho da crianga
bem-dotada predominam a criatividade, a habilidade intelectual e o ele-
vado nivel de motivagdo. O superdotado costuma lancar ideias novas,
dar respostas incomuns aos problemas e manter interesse e curiosidade
constantes.

A crianca bem-dotada precisa também de um atendimento especial
e deve ser orientada para a atividade extraclasse que permita o apro-
veitamento de seu potencial. E importante que ela seja valorizada pelo
seu entusiasmo, interesse e cooperacdo e que se sinta Util e produtiva.
O professor deve ser bastante habil para estimular a crianca superdotada.
E sem desenvolver-lhe sentimentos de superioridade: o bom ajustamento
ao grupo é fundamental.

Em sala de aula, o professor pode encontrar casos de alunos lentos e
de alunos bem-dotados.

Atividades diversificadas, trabalhos independentes e de grupo favo-
recem o atendimento a essas criancas que diferem das demais.

O atendimento a crianga bem-dotada € responsabilidade conjunta da
familia, da escola e da comunidade que devem oferecer oportunidades
educacionais que lhe permitam um maior desenvolvimento de seu poten-
cial de aprendizagem e de criatividade. Um recurso que o professor devera
usar para atender ao bem-dotado € orientar este tipo de aluno para a
realizacdo de tarefas individualizadas (auto-instrucdo) envolvendo técnicas
de estudos, habitos de trabalho, expressao criadora e encorajamento do
pensamento critico e original na solucdo dos problemas.

Em ambos os casos, tanto para os alunos lentos como para 0s
bem-dotados, é fundamental que o professor os estimule a criar objetivos
pessoais, de acordo com a propria realidade e, desta forma, conseguir
éxito em seu desenvolvimento como pessoa.

» As pessoas apresentam diferencas individuais de desempenho,
mas € possivel estabelecer-se qual o padrdo médio de desempenho em
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1. Vocé ja teve algum aluno

que diferisse da média,
para menos ou para mais?
Como vocé chegou a iden-
tifica-lo?

. Se vocé tiver que atuar
junto a alunos lentos, que
cuidados acha que devera
ter na programacéo das ati-
vidades escolares, visando
a oferecer a essas criangas
as oportunidades de um de-
senvolvimento ajustado?

E se em sua classe vocé
descobrir um aluno bem-
dotado? Qual sera sua ati-
tude pedagdgica?

uma faixa de idade, isto €, 0 que a maioria das pessoas daquela idade
consegue realizar nas diferentes areas do comportamento.

* Algumas pessoas quando comparadas com a média de desem-
penho caracteristica de sua faixa de idade, apresentam um rendimento
abaixo ou acima da média, em aprendizagens intelectuais.

+ O atendimento as criangas que, na escola, demonstram estar afas-
tadas da média, como alunos lentos ou bem-dotados, € uma responsabi-
lidade do professor, da familia e da comunidade.

+ Além do atendimento especifico que permita a crianga, em qual-
quer caso, desenvolver o seu potencial, o professor deve preocupar-se
em favorecer o ajustamento pessoal e social dessas criancas diferentes,
orientando-as para o conhecimento de suas possibilidades e para a criacdo
de objetivos pessoais de desenvolvimento.

(Releia o texto, se necessario.)
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SOCIEDADE E CULTURA

» Conceituar sociedade como uma coletividade organizada de seres
humanos, abrangendo multiplos grupos sociais, que compartilham obje-
tivos comuns e sdo capazes de acdo conjugada.

» Conceituar cultura como um padrdo caracteristico de acdo da
sociedade, que envolve as disposicBes materiais e comportamentos ado-
tados por todos como modos tradicionais de solucdo para os problemas
coletivos.

» Identificar cultura e educagdo como produtos da convivéncia
humana.

» Reconhecer a socializacdo e a educacdo como processos essen-
ciais a sobrevivéncia cultural da sociedade.

Do nascimento até a morte, 0 homem existe como membro de uma
sociedade.

Essa sociedade, que é ampla rede de relagBes sociais, exige do ser
humano uma atividade continua: ele deve aprender os comportamentos
especificos nas diferentes posi¢cbes e papéis sociais que deve desem-
penhar ao longo de sua vida.

A caracteristica central de uma sociedade é ser um grupo organizado
de seres humanos que tendem a manifestar comportamentos, sentimentos
e crencas semelhantes, bem como objetivos comuns.

A organizacéo social é decorrente de um processo pelo qual os seres
humanos se unem em unidades cada vez maiores, capazes de acdo con-
jugada. Esta acdo conjugada reflete, no comportamento coletivo, a adocéo
de finalidades que todos desejam e esperam alcancar.

Para manter-se e sobreviver, a sociedade deve estabelecer uma
relacdo adequada entre seus membros e o meio (fisico e social). Isto €,
as necessidades pessoais e do grupo como um todo devem ser consi-
deradas em funcdo do meio ambiente. Cabe, também, a sociedade esta-
belecer as condi¢c6es para o surgimento de novos membros (crescimento
populacional) e promover a socializacdo e a educacdo de seus membros,
promovendo a participacdo da geracdo mais jovem nas atividades da vida
comum, nos problemas de todos.

O sistema de acdo da sociedade visa a garantir:

a) a existéncia da sociedade por tempo mais longo que o periodo
de vida de cada um de seus membros;

b) a fidelidade dos membros do grupo a objetivos pré-déterminados;

c) a possibilidade de cada individuo encontrar, por si mesmo, 0s
meios de alcancar tais objetivos.

Ha diferentes tipos de sociedades: algumas sdo simples, outras, de
organizacao social complexa. Em todas elas, porém, a composicao social
abrange muitas comunidades e grupos menores, como as familias, a
vizinhanca, os grupos de amizade e de trabalho, os grupos religiosos,



as associacfes, os clubes, etc. Quanto mais complexa a sociedade, maior
a diversidade de sua composicdo. Tanto nas sociedades simples quanto
nas complexas, o comportamento do individuo é diretamente influenciado
pela comunidade, que coordena e controla suas atividades.

Uma sociedade, como ja foi dito, € um grande grupo social, cujos
problemas afetam todos os seus membros. Ha problemas politicos, eco-
ndmicos, educacionais, de moradia, de salde publica, problemas reli-
giosos e de outras naturezas, como os relacionados ao lazer e aos inte-
resses comuns de parte da coletividade.

Na tentativa de resolver seus problemas, os membros da sociedade
buscam varias solucdes, algumas das quais se tornam importantes e sig-
nificativas para o grupo, estabelecendo-se firmemente como um modo
tipico de resolver o problema. Para adotar continuamente esse conjunto
de modos comuns de acao, € necessdario aprendé-los. Esse conteudo, que
abrange ac¢bes, conhecimentos, artes, crencas, costumes, normas e valo-
res constitui a cultura do grupo.

A cultura envolve todos os comportamentos criados para solucionar
os problemas do individuo e do seu grupo, tudo o que deu certo e foi
consagrado pelo uso popular.

A cultura € um processo ativo de solucao de problemas comuns, do
qual participam todos os membros do grupo. Cada pessoa deve identifi-
car-se com a cultura de seu grupo, para cria-la, manté-la e atualiza-la.
Renovar a cultura é essencial a sobrevivéncia das sociedades, pois estas
se modificam ao longo do tempo — o0 que torna necessaria a busca de
novas respostas para novos problemas.

Assim, em funcdo dos novos problemas e das novas solucdes para
elas encontradas, a cultura reorganiza-se. Ela ndo é apenas transmitida
a geracao mais nova; é feita e refeita a cada geracao.

Viver numa sociedade significa estar sob constante influéncia do
grupo. A crianca recebe desde cedo essa influéncia e vai assumindo
atitudes, sentimentos e formas de comportamento grupai. Este processo
ndo é uma imposicdo recebida passivamente pela crianga: ela interage
com o grupo; h& troca de influéncias que determina um padrdo pessoal
do comportamento aprendido no grupo social.

Essa transformac¢do do ser humano em um ser social € um processo
essencial a sobrevivéncia e manutencdo da sociedade: o processo de
socializacdo. Socializando-se, a crianca transforma-se em pessoa capaz
de adotar os objetivos da vida social comum, que assume as atitudes e
as tendéncias para a acdo conjunta.

A socializagdo ocorre através de um processo de ensinar e aprender,
através das trocas sociais entre os elementos mais velhos e mais jovens
de um grupo. Este processo, que provoca alteragdes psicologicas e sociais
no comportamento do individuo e que mantém, renova e transmite a cul-
tura do grupo é a educacao.

A educacdo do ser humano ocorre nos diferentes grupos de que ele
participa. Desde seu nascimento, aprende a desempenhar diferentes pa-
péis e procura corresponder ao que dele se espera.

A educacdo é um processo permanente: por toda a vida, o homem
se educa, aprende e reorganiza sua experiéncia, amplia sua participacdo
social.

Para sistematizar o contato da crianca com a cultura do grupo, a
sociedade criou uma organizagdo especifica: a escola — a qual cabe
educar a crianga e socializa-la, ajudando-a a compreender a sociedade
e integrar-se a ela.

A acgdo da escola é sisteméatica: abrange finalidades e os meios de

alcanca-las (instrumentos e recursos para provocar mudancas de com-
portamento).

Abrange ainda, um orientador para o processo de mudanca — o
educador e, naturalmente, a criangca que estd sendo socializada — o
educando.

Toda sociedade é um organismo vivo e, como tal, evolui e se modifica.
Em sociedades simples, como grupos indigenas ou pequenas comu-
nidades que vivem distantes umas das outras, as mudancas sdo raras e
lentas. Por exemplo, os modos de producdo de alimentos (plantacéo,
colheita, caca e pesca) sdo praticamente os mesmos durante varias gera-
¢Oes. As proprias tradicbes e costumes, por serem muito fortes, tornam-se
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PARA PENSAR E
RESPONDER

Critique as afirmativas abaixo

1.

102

(concorde ou discorde e
justifique sua opinido):

A acdo do professor em
sua sala de aula independe
dos padrdes culturais do
grupo a que pertence a
escola (Sim ou néo? Por
qué?).

obstaculos a modificacbes mais profundas. Em sociedades complexas,
a tecnologia e os meios de comunicacdo provocam mudancas mais ativas,
que alteram o contetdo e o relacionamento entre os membros do grupo.
No exemplo da produgcdo de alimentos, varias modificacdes podem ser
observadas em consequéncia do progresso cientifico (cultivo de mudas
mais resistentes, selecao de sementes, novos enxertos, novas técnicas
de adubacéo e irrigacdo, bem como de conservacdo e transporte).

O processo educativo, a0 mesmo tempo que mantém e preserva o
contetdo essencial da cultura, promove a renovagdo cultural necessaria
para que o homem acompanhe as modificacbes na sociedade, levando-o
a conhecer novos problemas e a buscar novas solucdes.

O progresso exige mudancas e o ser humano tem de aprender a
conviver com alteracdes variadas em sua vida. A escola tem, nesse pro-
cesso, fungdo essencial: cabe a escola preparar a crianga para uma parti-
cipacdo efetiva na vida social.

Compreendendo a cultura do grupo num processo de socializacéo
eficiente, o jovem torna-se cooperativo, socialmente responsavel e capaz
de lutar por seus direitos e deveres. Transforma-se num membro Util da
sociedade.

« Todo ser humano participa de diversos grupos sociais e da socie-
dade que os engloba.

* Num processo de influéncias reciprocas, a crianga participa do
grupo social, assume atitudes, sentimentos e acfes comuns a todos o0s
membros da coletividade, isto é, socializa-se.

» Para socializar-se, a crianga deve aprender na convivéncia social.
A geragdo mais velha transmite a mais nova os contetdos que a sociedade
adotou como forma tradicional de resolver os problemas do grupo. A isto
chama-se cultura.

* A educagcdo €& o processo que permite a crianga socializar-se. Ao
educar-se, a crianca aprende a cultura do grupo, ajusta-se as diferentes
posicdes e papéis sociais, incorpora como seus 0s objetivos do grupo
e as formas de acdo coletiva.

» A escola é um instrumento cultural de socializacdo e educacéo.
Cabe a escola preparar a crianga para participar efetivamente da vida
social e enfrentar, de forma adequada, as mudangas sociais.

(Releia o texto, se necessario.)



2. Na sala de aula, alunos e
professores compartilham
objetivos comuns e desen-
volvem uma acdo conjuga-
da; fazem, pois, parte da
sociedade (Sim ou néo?
Por qué?).

3. A escola deve contribuir
para a manutencdo e reno-
vacdo da cultura do grupo
(Sim ou né@o? Por qué?).
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SOCIEDADE E INSTITUICOES SOCIAIS

 Reconhecer que o0s costumes sociais podem ser expressos de
diferentes formas, entre as quais se encontram as instituic6es que moldam
e controlam o comportamento humano.

» Conceituar instituicdo como um tipo de organizacdo formal ou
informal, estabelecida pela tradicdo, pelo costume ou pela pratica, com
funcdes especificas na estrutura social.

e Caracterizar as instituicdes sociais que influenciam o comporta-
mento humano nas areas social, politica, econdmica e religiosa.

Ao longo do tempo, o ser humano organizou-se em grupos, e ainda
se organiza, como forma de resistir e sobreviver a diferentes ameacas.
Os grupos pequenos, de carater familiar, reuniram-se, ampliaram-se,
aprenderam a trabalhar em conjunto e desenvolveram objetivos comuns.
As caracteristicas estabelecidas, as atitudes, os sentimentos e os modos
de acdo, comuns a todos os membros, passam de geracdo a geracgéo
e se transformam em elementos de identificacdo de cada pessoa e da
sociedade a que pertence.

Toda sociedade enfrenta multiplos e variados problemas em seu
processo de desenvolvimento e de busca de ajustamento. As solucdes
encontradas acumulam-se na histdria, no conhecimento filos6fico e cien-
tifico, nas artes e no folclore, constituindo a cultura do grupo.

Em processo de desenvolvimento, as sociedades transformam-se,
evoluem e tornam-se cada vez mais complexas. Mas em todas as socie-
dades, mais simples ou mais organizadas, permanecem as necessidades
basicas do ser humano e de seu grupo: abrigo, alimentacdo, educacéo,
etc. As solugBes encontradas variam de acordo com o estagio de desen-
volvimento cultural do grupo e com as condi¢cdes e oportunidades do
ambiente em que este grupo vive.

Tomemos o exemplo da alimentacdo: todos necessitam comer, mas
aquilo que comem depende de recursos ambientais — 0 que cada regiéo
oferece naturalmente — e do trabalho do homem, produzindo o alimento
ou preparando-o de uma forma particular, aprendida na experiéncia grupai.
Assim surge a "cozinha tipica" de cada grupo de uma sociedade.

Exemplo semelhante s&o as solu¢Bes que o homem desenvolveu para
seu problema de abrigo e moradia: cavernas, palafitas, casas (de palha,
barro, madeira, alvenaria), casas baixas e edificios, castelos, fortificactes
e muitas outras formas especiais como casas-barco, abrigos subterraneos,
etc. Os materiais e as formas variam de acordo com a época, 0 nivel de
desenvolvimento do grupo, os recursos da regido e o tipo de ameaca
gue o homem deseja evitar.

Para satisfazer sua necessidade de comunicacdo, o homem criou
um sistema de sinais variados: o gesto, a palavra oral e escrita, o desenho.
Alguns sinais, como o desenho, sdo comuns a todos 0S grupos; outros,
como a palavra e o significado do gesto, variam de acordo com 0 grupo.

Em cada sociedade, o novo membro aprende a linguagem prépria,



o modelo de comunicacdo que lhe é oferecido, e vai incorporando 0s
diferentes sinais e seu significado, até poder usa-los para trocar expe-
riéncias e ideias com os demais membros do grupo.

Ao comparar os diferentes grupos e sociedade verificamos que, para
algumas necessidades, foram encontradas soluc¢des culturais mais esta-
veis, estruturadas em seu uso pela tradicdo e pela lei. S&o as instituicdes
sociais.

A instituicdo social € um produto cultural da sociedade, da mesma
forma que a linguagem, a moradia ou a culinaria. E adotada por todos
0s membros, de maneira formal ou informal, como uma solucdo adequada
para o problema especifico a que atende. A instituicdo social influencia
o comportamento dos membros do grupo, pois é um sistema organizado
de normas e preceitos a serem obedecidos.

Sabemos, por exemplo, que uma sociedade sobrevive na medida
em que encontre novos membros que adotem seus objetivos e desen-
volvam uma acdo conjunta com 0s membros antigos. Isto significa que,
para sobreviver, toda sociedade precisa socializar seus novos membros.
Temos, entdo, o problema: como socializar as novas gera¢gfes da so-
ciedade?

A solucao deste problema est4d a cargo, essencialmente, da familia,
uma instituicAo social socializadora universal. A reunido de pai, mae e
filhos forma um grupo social de contato intenso, afetivo e direto. Na
familia, a crianca aprende a agir como as outras pessoas e a viver como
0 Seu grupo.

A familia tem varias funcdes. Cabe a ela oferecer aos filhos a esta-
bilidade emocional e o sentimento de seguranca essenciais ao desenvol-
vimento da personalidade infantil. A constituicdo da familia oferece
condicdes de permanéncia a relacdo afetiva e sexual do casal e regula
a reproducdo da prole, garantindo a renovagcdo e a perpetuagcdo da socie-
dade, com o nascimento dos filhos. Cabe a familia, ainda, sustentar e
educar os filhos e participar da economia social, através do trabalho de
seus membros.

A funcdo educacional e socializadora da familia € complementada
pela escola, outra instituicdo socializadora.

A familia e a escola levam a crianga a tomar contato com os pro-
blemas e com a cultura do grupo. Assim, a crianca vivéncia outras neces-
sidades sociais e conhece as instituicBes que surgiram para garantir o
atendimento destas necessidades.

Toda sociedade tem normas e regras e, para fiscalizar seu cumpri-
mento, estabelece um sistema de distribuicAo de autoridade e poder,
conferindo posi¢cGes e papéis sociais diversificados aos varios compo-
nentes do grupo. Tanto na familia quanto na escola, a crianca vive expe-
riéncias de obediéncia as normas e as regras; aprende a fiscalizar seu
préprio comportamento, sujeitando-se as expectativas de seu grupo;
aprende a opinar, a submeter sua opinido a avaliacdo dos outros e a
escolher seus representantes para as situagcfes em que somente parte
do grupo atua na solucdo de algum problema.

Todas essas vivéncias preparam a crianca para a compreensdo das
instituicbes politicas, aquelas que se ocupam da distribuicdo do poder
e da autoridade.

Aos poucos, a crianca percebe-se como parte de um grupo social,
organizado, unido por identidade de origem, lingua, costumes, religido
e interesses — um povo.

"A nagdo, como instituicdo politica, ocupa um territério — o espaco
territorial onde vive o povo. E possui uma agéncia social permanente, o
Estado, responsavel pela manutencdo do bem-estar da sociedade.”

A comunidade politica nacdo-estado exige o estabelecimento de uma
lideranca, o governo. Este verifica a aplicacdo das normas; da as decisdes
finais nos interesses em choque; planifica e dirige a sociedade, a con-
ducédo da guerra e da diplomacia. O Governo disp6e de uma autoridade
conferida e pode atuar em uma variedade quase ilimitada de servicos e
atividades. E o poder representativo de um povo: legisla, executa e julga
as normas essenciais a sobrevivéncia e ao progresso sociais.

O trabalho humano gera produtos ou bens. Quanto mais complexa
a sociedade, maior a diversidade de produtos e de bens que produz,
fazendo-se, portanto, necessario regulamentar sua distribuicao.
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Quais

Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

as instituicbes que

mais atuam em sua escola

e que

influenciam direta-

Surgem, assim, as instituicdes econfmicas: sdo as normas basicas
qgue regulam a distribuicdo de mercadorias e bens.

A familia e a escola oferecem a crianga a vivéncia das instituices
econbmicas: ela aprende o sentido do "meu”, do "teu" e do "dele", base
do significado da propriedade; aprende a respeitar o que é dos outros,
a propriedade alheia, e a defender o que é seu; aprende a cooperar
para o bem comum e a obter o que deseja pela troca ou pela compra.

A producdo e a distribuicdo de bens ndo € simples. Alguns sao
escassos, outros envolvem divisdo de trabalho e mdao-de-obra especia-
lizada.

As instituicdes econbmicas, que regulam o trabalho humano, a pro-
ducdo e a distribuicdo de mercadorias, originaram a propriedade e o
contrato.

A propriedade é o direito de alguém sobre um bem ou mercadoria.
O contrato € um acordo entre pessoas, que regula os direitos e as obri-
gacbes de cada uma.

A propriedade pode ser particular ou privada, quando o bem é de
um individuo ou de parte do grupo, e pode ser comum, isto €, da comu-
nidade, quando pertence a todos. Em sociedades complexas a proprie-
dade e regulamentada por lei.

O contrato é regulado por tradicdo ou por lei, como o de noivado,
no primeiro caso, e o de trabalho, no segundo.

Como todas as outras instituicdes, as econdmicas visam a preser-
vacao da sociedade, das normas e dos codigos estabelecidos para o
melhor ajustamento de seus membros.

Em qualquer sociedade, o homem busca uma resposta satisfatéria
— emocional e intelectualmente — aos problemas relativos ao bem e
ao mal, a vida e a morte, ao sofrimento e, até mesmo, as alegrias. Surge,
entdo, um sistema de crencas e praticas através das quais a sociedade
enfrenta esses problemas: o comportamento religioso, que se caracteriza
pela crenca, pelo ato de fé.

Através de diferentes instituicdes religiosas o homem busca um sen-
tido para a vida, busca a paz de espirito e aceita um codigo moral que
regula seu comportamento.

Todas as instituicbes sociais, sejam socializadoras, politicas, eco-
ndmicas ou religiosas, visam a atender as necessidades fundamentais
da vida em grupo. S&o soluc¢bes criadas pelo homem, com func¢des sociais
definidas pelo costume, pela pratica ou pela lei. As instituices sociais
perpetuam-se e se renovam de acordo com as modificacbes da socie-
dade, evoluem para atender as novas exigéncias e aos novos anseios da
sociedade.

» Em seu processo de socializacdo, a crianca sofre os diferentes
tipos de controle social criados pelo grupo.

+ A familia é a primeira instituicdo socializadora que atua sobre a
crianca, permitindo-lhe vivenciar experiéncias afetivas e de orientacdo
social.

* O trabalho socializador e educativo da familia € complementado
pela escola: ambas permitem a crianca experimentar autoridade, direitos,
deveres e crencas religiosas.

« A medida em que vive na familia, na escola e na comunidade, a
crianca participa do trabalho, das escolhas politicas e das convicgoes,
crencas e valores da sociedade a que pertence. Neste processo, a crianca
transforma-se no adulto-cidad&o.

(Releia o texto, se necessario.)



mente a sua relacdo com
os alunos?

2. Sua atuacdo como profes-
sor tem permitido a crianga
viver experiéncias relativas
a economia (exemplos: ati-
vidades em cooperativas,
"lojinhas", "feirinhas"); a
politica (exemplo: ativida-
des no Centro Civico, re-
presentagdo da turma); a
religido (exemplo: compre-
ensdo do significado dos
dias santificados; ativida-
des nas aulas de religido).
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A CRIANCA E O GRUPO SOCIAL

o Definir grupo social como um conjunto de duas ou mais pessoas
que se influenciam mutuamente e sdo capazes de assumir objetivos co-
muns e agir em conjunto.

* Reconhecer a familia, a comunidade e a escola como grupos
atuantes no desenvolvimento individual.

» Identificar as diferentes posicdes e papéis soci-ais assumidos pelo
individuo em seu processo de socializacao.

» ldentificar o processo de socializacdo como um fator importante
para o ajustamento pessoal e social.

O homem tem como caracteristica a vida social. Ele é um ser gregario
— vive em grupo.

Em nossa complexa sociedade, todo individuo € membro de diferentes
grupos sociais.

Um grupo social é uma composicao de duas ou mais pessoas que
formam uma unidade sélida para a acdo comum e que estdo ligadas por
sentimentos, atitudes, ideias e hdabitos compartilhados.

Todo grupo social forma-se para satisfazer as necessidades de seus
membros. Enquanto as pessoas do grupo interagem, isto €, influenciam-
se umas as outras, os componentes do grupo desenvolvem objetivos
comuns que determinam suas atitudes e comportamentos e influenciam
suas satisfacdes. Por exemplo, duas pessoas casam-se para compartilhar
o futuro, ter filhos, usufruir da companhia e do apoio uma da outra, amar-
se, etc. Estas finalidades é que védo determinar o comportamento do casal.
Por exemplo, se um casal deseja filhos, vai planejar sua vida em funcéo
deles: deseja comprar ou construir casa prépria com acomodactes sufi-
cientes para todos, faz economia pensando na educac¢édo e no futuro dos
filhos, etc.

A participacdo social do ser humano nos diferentes grupos ocorre
gradualmente.

E na familia que a crianca realiza suas primeiras experiéncias sociais.
Comeca a aprender a viver em grupo, a transformar-se em pessoa. Este
processo que transforma o homem em um ser social, em um membro
ajustado a vida social, é a socializagdo. Através deste processo a crianga
assume as atitudes, sentimentos e formas de conduta que caracterizam
0 seu grupo social.

O processo de socializagcao da crianga inicia-se, portanto, na familia
e evolui com o desenvolvimento do ser humano.

Até aproximadamente os trés anos de idade, a crianca ndo se percebe
nem como individuo nem como pessoa. Vai aprendendo a copiar, a imitar
0 comportamento de outras pessoas com quem convive. Imita os outros,
mas ndo compreende o porqué de suas acles.

Quando a crianga comeca a referir-se a si mesma usando o préprio
nome, inicia-se o segundo estagio de socializacdo. Neste periodo a crian-
¢a comeca a perceber-se como os outros a percebem, numa continuidade



O processo de socializacdo
comeca na familia e estende-
se para 0S outros grupos so-
ciais.

do processo imitativo da acdo. Por isto, ao descrever suas necessidades,
desejos e acgbes ela usa: "Dedé quer a bola"; "Da pro Dedé, d&", etc.

Este estagio termina quando a crianga se conscientiza de seu eu.
Tornando-se, entdo, egocéntrica: sua pessoa € o centro de seu mundo.

A consciéncia do eu, ao término desse segundo estagio, demonstra-se
pelo uso dos pronomes de primeira pessoa (eu, meu, minha). E, ainda,
uma consciéncia rudimentar: o eu significa mais um papel que a crianca
pode representar a partir da imitacdo do comportamento dos que a ro-
deiam. Em sua imitacdo dos adultos, a crianca, nesta fase, assume cada
papel isoladamente. Em seu mundo fantasioso e magico, através da ima-
ginacao criadora e do jogo simbdlico, a crianca pode ser a "mae", logo
depois a "professora”, mas nao chegara a imaginar-se e a vivenciar simul-
taneamente a "méae-professora”.

O terceiro estagio de socializacdo é caracterizado pela organizagao
da consciéncia de grupo. A crianca ndo atua independentemente do grupo
e desempenha diferentes papéis num padrdo coerente de acdo. Um bom
exemplo é o da integracdo da crianga num time de futebol: ela tem que
saber ndo apenas o que lhe cabe fazer na posicdo que ocupa, mas como
todos os outros devem atuar nas demais posicoes.

Neste terceiro estagio, a crianca torna-se capaz de reconhecer o seu
préprio papel social; pode avaliar e criticar seus proprios atos, tendo
como referéncia o ponto de vista do grupo; aprende que o0 grupo tem
suas exigéncias e que elas devem ser atendidas.

SO entdo a criangca assume as atitudes, os sentimentos e as formas
de conduta do grupo; submete-se as normas e as regras e procura cor-
responder as expectativas de comportamento estabelecidas pelos demais
membros do grupo. A crianca socializa-se.

Este processo de socializacdo comecga na familia e estende-se para
0S grupos de vizinhanca e de bairro.
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O convivio com o0s colegas e
com a educacdo formal am-
pliam a vivéncia da crianca.

110

Os grupos comunitarios oferecem a crianga diversas experiéncias
de socializacdo e de participacdo na vida do grupo. A crianca vivéncia
problemas, solu¢cfes, modos de estabelecer uma unido de esforgos para
0 alcance de um objetivo comum. Os grupos comunitarios favorecem
a experiéncia participativa de ag¢do conjugada, de unido e coesdo social,
exemplificada pela conhecida frase: "Um por todos, todos por um".

Mas, nas sociedades complexas, 0s contatos com 0s grupos comuni-
tarios ndo sao suficientes para desenvolver integralmente a socializagéo
da crianga e habilita-la a uma participagdo ativa e eficaz na vida social.

E a escola que vai oferecer a crianca, de forma sistematica, as ex-
periéncias essenciais a uma vida social produtiva. A crianca amplia sua
vivéncia participando de um novo grupo social em que se socializa pelo
convivio com os colegas da mesma faixa de idade e pelo contato com
a educacado formal.
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Em todos os grupos as posi¢cdes, 0s papéis e os poderes de seus
membros sdo diferenciados e se organizam em um sistema — a estrutura
do grupo — que influi no funcionamento desse conjunto como um todo.

Por exemplo, a familia € um grupo de parentesco. Cada membro
ocupa uma posicao diferente: pai, mae, filho mais velho, filho do meio,
cacula.

Na escola, também, ha diferentes posi¢cdes sociais: o aluno, a pro-
fessora, a diretora.

A cada posicdo social corresponde um papel social. O papel social
€ 0 comportamento que se espera de cada pessoa ocupante de deter-
minada posi¢do social. O papel social da méde é diferente do da professora,
do pai, dos filhos, etc.

Cada papel social abrange as obrigacdes, os deveres e o0s direitos
da pessoa que ocupa determinada posicdo social no grupo. Além dos
grupos de parentesco, vizinhanca e escola, outros podem ser formados:
0s grupos de trabalho, os de idade, os do mesmo sexo, os de amizade,
os de interesses comuns, como as varias associacdes existentes em todas
as localidades: grémios, clubes, bandas, sociedades protetoras de ani-
mais, de ajuda a excepcionais, etc.

Cada pessoa aprende o0s papéis correspondentes as posi¢cdes que
ocupa. Por exemplo, um menino pode ser, simultaneamente, filho, aluno,
goleiro do time de futebol e membro de uma igreja. Deve, entdo, apren-
der o que se espera dele em cada uma dessas posi¢cbes e comportar-se
de acordo com essa expectativa ao desempenhar o papel correspondente
a sua posigdo em cada grupo. Em casa deve respeitar os pais e dialogar
com eles, bem como cumprir obrigacdes domésticas; na escola, parti-
cipar das aulas e atividades curriculares e extracurriculares; na equipe de
futebol, defender seu gol para impedir pontos do time adversario; na igreja,
respeitar e cumprir os preceitos religiosos. As posicdes e 0s respectivos
papéis ndo se confundem; cada um tem suas exigéncias particulares.

Em todos os grupos sociais alguns membros desempenham uma fun-
¢do de lideranca, outros sdo liderados. Deles se esperam comportamentos
diferentes, pois seus papéis sociais — assim como o reconhecimento de
prestigio que merecem do grupo — sdo diferentes. A responsabilidade



Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

Em sua sala de aula, cada
crianca ocupa a posicédo
social de aluno.

Vocé tem procurado orien-
tar suas criancas quanto ao
papel social do aluno?

Vocé esclarece quais sao

do capitdo de uma equipe de futebol é diferente da dos demais jogadores,
por exemplo.

Em toda sociedade, em cada categoria social, cada pessoa é reconhe-
cida através de prestigio ou valor social. Isto determina o seu status, o
valor atribuido a sua posicdo no grupo.

Toda crianga precisa ser orientada em seu processo de socializag&o.
A familia, a comunidade e a escola devem colaborar nesse processo,
oferecendo a crianga a oportunidade de aprender a viver e a conviver
na sociedade, de desenvolver plenamente o seu potencial para tornar-se
pessoa.

O processo de aprender a viver em grupo ocorre simultaneamente
com o desenvolvimento organico, afetivo e intelectual.

e Através da socializacdo o ser humano transforma-se em pessoa,
em elemento participativo nos diferentes grupos a que pertence.

* A socializagdo da crianga € um processo- gradual, que recebe a
orientacdo da familia, dos grupos comunitarios e da escola.

« Em seu processo de socializagdo, cada crianca aprende os papéis
correspondentes a cada posicdo que ocupa nos diferentes grupos sociais
de que participa. Quanto maior é a sua participacdo social, mais variada
a experiéncia que a crianga adquire e maior a sua possibilidade de ajus-
tamento.

(Releia o texto, se necessario.)

os direitos e as obrigacdes

correspondentes a posicéo
social de aluno?

Vocé ja disse claramente as
criancas o que espera de-
las em sua sala de aula?

Vocé sabe quais os deveres
e os direitos que caracteri-
zam a posicdo social de
professor? Relembre-os.
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Vocé tem conhecimento
das expectativas da comu-
nidade e das familias em
relacdo a escola e especi-
ficamente a vocé, profes-

sor? Quais séo elas?

Vocé da as criangas a
oportunidade de desenvol-
verem sua experiéncia so-
cial, criando situacbes que
Ihes permitam vivenciar di-
ferentes posicbes e papéis
sociais? Tente relatar algu-
ma experiéncia que vocé
tenha organizado.
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A ESCOLA COMO INSTITUICAO SOCIAL

» Caracterizar a Escola como instituicdo social.
» Analisar as relacdes entre a Escola, a Pedagogia € 0 momento
social de vida do grupo.

» ldentificar as fun¢cBes educacionais da Escola, na transmisséo e
renovagdo da cultura do grupo.

Nas sociedades simples, a educagcdo se processa na convivéncia
jovens e adultos. O prdprio exercicio de viver educa.

Com o progresso, com a evolucao social, ampliou-se o contetdo
do saber humano. O desenvolvimento tecnolégico, as diversas especia-
lizagGes do conhecimento cientifico e do saber em geral provocaram mo-
dificac6es no processo educacional, pois a convivéncia entre as geracfes
adultas e as jovens mostrou-se insuficiente para preservar todo o conheci-
mento acumulado.

A atividade educacional e socializadora da familia e da comunidade
evoluiu, em funcdo do progresso social, para uma atividade social espe-
cializada. Surgiu a escola, uma instituicdo socializadora e educacional,
gue visa a solucionar o problema de transmissdo da cultura do grupo,
quando esta € mais ampla e complexa. Como instituicdo social, a escola
€ uma solucao aceita em todas as sociedades mais evoluidas.

Hoje, mesmo em sociedades simples, no meio rural, por exemplo,
0 saber necessario a participagdo social eficiente modificou-se principal-
mente em virtude do progresso da ciéncia e de suas aplicacbes na vida
pratica (uso de maquinas, aparelhos elétricos, etc). Um grande nimero
de informacdes pode ser diariamente captado através dos diferentes meios
de comunicagdo (radio, televisdo, jornais). Ler, escrever e fazer calculos
sdo atividades basicas, essenciais a participagdo social que devem por-
tanto, ser aprendidas por todos.

Toda escola pertence a um sistema social: liga-se as outras insti-
tuicbes que controlam e moldam o comportamento dos membros do grupo.
Cabe a escola socializar as gera¢gbes mais jovens e transmitir-lhes o que
a sociedade determina como essencial, saudavel e util & sobrevivéncia
cultural do grupo.

A escola tem uma funcao complementar a acado da familia e do
grupo social e, por isto, deve atender aos objetivos educacionais do
grupo a que pertence.

A qualidade do processo educativo escolar depende da integracdo
de varios elementos: do meio ambiente; da organizacdo escolar; da eco-
nomia da comunidade; das atividades, interesses e habilidades dos alunos;
do clima social que se estabelece em classe através da interacao
professor-alunos. A escola é um organismo social ativo, estreitamente
ligado a comunidade e as pessoas que a integram.

A escola oferece a educacao formal ou sistematica. As experiéncias
escolares sdo organizadas em torno de objetivos definidos, estabelecidos
a partir do conteldo e das experiéncias culturais que se querem trans-
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mento escolar semanal:

mitir. A educacdo escolar processa-se em um periodo regulamentado de
instrucdo, que varia com as condicbes e necessidades do grupo social.
Por exemplo: o grau de escolaridade a ser oferecido na localidade, o
ndmero de séries, a duragdo do ano letivo, época de inicio e término
das aulas, nimero de horas de aula diéarias, etc.

A escola é o principal campo de aplicagcdo da Pedagogia, que pode
ser definida como a teoria da educa¢do, o conjunto de conhecimentos
sobre os objetivos, os recursos, os métodos e as condi¢cdes de apren-
dizagem utilizados para a obtencdo de melhores resultados do processo
educativo.

Os sistemas pedagogicos evoluiram com as sociedades. Para atender
as necessidades sociais, evoluem os métodos, modificam-se os contetidos
e as normas de avaliacdo e de aprovacdo. A escola reflete a sociedade a
que atende, o seu momento histdrico e cultural.

A sociedade atual esta em constante modificagdo: a ciéncia e a
tecnologia trazem contribuicbes sempre renovadas ao contetdo que a
escola deve transmitir. A escola cabe, cada vez mais, preparar as novas
geragfes para um mundo em mudanga permanente e, a0 mesmo tempo,
preservar a atualizar a cultura do grupo.

Na transmissdo da cultura, a escola tem dupla funcéo:

Conservadora — quando a experiéncia escolar permite a crianca
entrar em contato com o conhecimento acumulado pelo grupo e com a
cultura desenvolvida pela sociedade a que pertence;

Renovadora — decorrente de novos conhecimentos sobre aprendi-
zagem e desenvolvimento infantil, que permitem a escola fazer o aluno
viver os problemas de seu grupo e participar da busca de solucgdes.

Na escola o centro do processo de educagédo e socializagdo é o aluno.

Ele deve ser orientado para a participacdo ativa; para a cooperacao
e para a criatividade. A principal funcdo da escola é socializar, € levar a
crianca a participar e a integrar-se no processo cultural do seu grupo.

A escola atual deve desenvolver no aluno o desejo de melhorar sempre
sua vida e suas possibilidades. Cabe a escola dar a criangca a oportuni-
dade de tornar-se um novo homem: integrado, responsavel, feliz e util
ao seu grupo.

* A escola é a instituicdo criada pela sociedade para resolver os
problemas de socializacdo e educacdo dos jovens em sociedades evolui-
das, de cultura mais ampla e complexa.

» A escola oferece a educagdo formal ou sistematica: ha objetivos
educacionais, conteldo selecionado, meios adequados a sua transmisséao,
periodo de instrugdo regulamentado e interacdo entre orientadores do
processo educativo (professores) e alunos.

* A escola reflete o lugar, o momento histérico e a cultura do grupo;
nela atua o conhecimento acumulado pelo grupo relativo ao processo ensi-
nar e aprender.

* A escola cabe transmitir a cultura do grupo a nova geragdo; pre-
parar a crianca e 0 jovem para as mudancas sociais; orientar o desen-
volvimento de atitudes e comportamentos que permitam a solucdo de
novos problemas.

* "Educar para a comunidade" e para o amanha — € fungcdo da
escola. Ela deve desenvolver o prazer em aprender, a cooperagdo e a
criatividade.

(Releia o texto, se necessario.)



a)

b)

Que conteudos da cul-
tura grupai foram abor-
dados (em Ciéncias,
Conhecimentos Gerais,
Arte, Boas Maneiras, e
outros aspectos)?

Dentre as atitudes que
permitem enfrentar mu-
dancas, quais foram
desenvolvidas (planeja-
mento de estudo indi-
vidual, trabalhos co-
operativos, problemas
estimuladores de cri-
atividade, pesquisas,
etc.)?
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OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

O PROFESSOR, AGENTE DA EDUCACAO

e Caracterizar a importancia do professor como agente de conser-
vagcdo e renovacgdo social.

* Reconhecer as caracteristicas essenciais do professor e os valo-
res atuantes em sua personalidade.

» ldentificar as rela¢gBes interpessoais atuantes na classe escolar.

o Caracterizar os tipos de lideranca que podem surgir na classe
escolar.

A escola é uma instituicdo social que depende da interacao de dois
elementos: o aluno, centro do processo educativo, e o professor, agente
dessa acdo educativa.

O professor € um orientador no processo de socializagdo infantil.
Sua acdo na transmissdo da cultura do grupo depende de como a socie-
dade define o papel de educador e dos objetivos educacionais estabele-
cidos. Na nossa sociedade, cabe ao professor colaborar no desenvolvi-
mento da personalidade do aluno, leva-lo a adquirir conhecimentos e habi-
lidades e aproveitar suas potencialidades.

Ao organizar as experiéncias escolares visando a transmitir ideias,

técnicas, valores e os conhecimentos selecionados — o conteldo da
cultura do grupo —, o professor torna-se um agente conservador da edu-
cacao.

Mas o professor deve também, ao organizar essas experiéncias, levar
em conta a continua mudanca social. Estimulando a participacdo ativa,
a criatividade de seus alunos, levando-os a buscar solucdes para os pro-
blemas que vivem e a aprender a enfrentar as mudancas, o professor
torna-se um agente renovador da educacéo.

Todo professor é uma pessoa, com personalidade prépria e uma for-
macdao, um preparo profissional especifico. Muito se tem pesquisado sobre
0 que torna uma pessoa um bom professor, mas ndo ha férmulas ou
receitas. Genericamente, considera-se que, para se: um professor eficiente,
a pessoa deve gostar de criangcas e sentir prazer no contato com outras
pessoas, pois sua tarefa é orientar o desenvolvimento dos seres humanos.
A essa disponibilidade geral para desempenhar uma tarefa, no caso, a
de educar — denominamos vocacao.

Na pratica, a vocagdo traduz-se em habilidades e interesses especi-
ficos em certas qualidades pessoais: serenidade, tolerancia, senso de
humor e alegria, honestidade no julgamento, capacidade e habilidade para
avaliar as diferencas individuais, aceitacdo dos valores culturais e inte-
ligéncia.

Essas qualidades da personalidade do professor propiciam um me-
Ihor clima social na turma, facilitam o trabalho e estimulam o desenvolvi-
mento de aspectos positivos da personalidade dos alunos.

Além da vocacdo, é importante que o professor domine os conteudos
gue vai transmitir ao grupo; deve procurar manter-se informado, atualizado
e culturalmente ativo.
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Para habilitar-se ao exercicio do magistério, a pessoa deve receber
um preparo especializado, uma formacdo pedagdgica. O curso que pre-
para o professor é profissionalizante, pois o professor € um profissional
da educacéo.

A formacdo pedagogica do professor envolve a aprendizagem de
um conjunto de conhecimentos sobre ensinar e aprender, essenciais ao
exercicio do magistério, isto €, o professor deve conhecer o processo
de desenvolvimento e de aprendizagem do educando; as técnicas de
planejamento, orientacdo e avaliacdo de atividades de classe bem como
desenvolver habilidades para guiar, estimular e encorajar os alunos, sem-
pre visando a formacdo da personalidade e ao ajustamento da nova ge-
racao.

A rede de relagbes sociais na escola € ampla e variada. Além da
relacdo basica entre o professor e sua turma, os alunos formam diversos
grupamentos entre si e com todo o pessoal que atua na escola: direcéo,
outros professores, funcionarios, familias e pessoas da comunidade. Todas
estas relacbes determinam, em sala de aula, um clima psicossocial extre-
mamente ativo.

Cada pessoa age de acordo com sua personalidade e seu nivel de
desenvolvimento. O professor deve apresentar um comportamento adulto,
demonstrando controle emocional, atitudes tolerantes, responsabilidade
e sentido de realidade.

Em sua turma, o professor ocupa uma posicdo de lideranga, isto €,
influencia outras pessoas: os alunos e seus familiares.

A liderangca é uma habilidade social e pode ser desenvolvida a partir
do potencial do individuo para relacionar-se com o0s outros, orientando o
desempenho, a execucdo de tarefas e o estabelecimento dos objetivos
da acdo de um grupo.

Quando o lider centraliza o poder, delega poucas fungdes, fiscaliza
e controla o desenvolvimento das tarefas, a lideranca é autoritaria ou
autocratica.

O oposto é a lideranca democratica: o lider desempenha um papel
coordenador, delega funcdes, distribui responsabilidades, estimula os
liderados a estabelecer objetivos, planejar e dirigir as atividades. O lider
democréatico compartilha o poder.

Na escola democratica as criangas ndo aprendem apenas 0s con-
teddos das matérias. Devem desenvolver também outros aspectos da
educacdo como: gosto pelo estudo, disciplina, ordem, participacdo, res-
ponsabilidade, etc.

O professor deve exercer uma lideranca democratica, permitindo que
cada aluno desenvolva plenamente seu potencial. Algumas situagdes,
porém, como emergéncias e imprevistos, podem exigir que o professor
se imponha ao grupo num comportamento autocratico. Por exemplo, se
uma crianca sofre uma queda e se machuca, o professor deve ser capaz
de controlar as demais criancas impondo-lhes siléncio e pedindo que se
mantenham sentadas, para poder socorrer a crianca acidentada de ma-
neira adequada. As criancas precisam confiar na acdo decidida do pro-
fessor em casos de emergéncia.

No comportamento do professor-lider, deve evidenciar-se a compre-
ensdo e a valorizagdo dos seres humanos em dgeral e dos liderados em
particular. Quando o professor € percebido pelo grupo como "um de
nos", "um dos melhores entre nos", torna-se um agente eficaz do pro-

cesso educativo — o representante do grupo na acdo de educar.

O professor € um profissional da educacdo. Ele transmite a cul-
tura do grupo, orientando a sua conservagdo e renovagdo através do pro-
cesso de socializacdo da geracdo mais jovem.

* N&o ha férmulas para transformar uma pessoa num bom professor,
mas sabemos que vocagdo, dominio dos contelddos a serem ensinados,
formacdo pedagogica e interesse pelas pessoas sdo condigbes que faci-
litam a acdo do professor.

« Em sua turma o professor deve ser um modelo adequado as exi-
géncias sociais: maduro, equilibrado, democratico e estimulador do desen-
volvimento das potencialidades infantis.
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Como vocé definiria sua atua-
¢do predominante em sala de

1.

2.

118

aula:

Conservadora ou renova-
dora? Por qué?

Democréatica ou autorita-
ria? Por qué?

Qual o clima social de sua
classe? Ha compreensao,
cooperacdo, tolerancia, ale-
gria, rodizio de liderancas
ou constrangimento, indivi-
dualismo, insatisfacdo e
poucos lideres? A que cau-
sas vocé atribui o clima
social de sua classe?

Vocé se considera um bom
professor? Por qué?

(Releia o texto, se necesséario.)




OBJETIVOS
DESTA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

AS DIFERENTES CONCEPCOES
DO HOMEM

 Reconhecer as diferentes formas de interpretacdo do homem
como resultantes de ideias sobre a natureza humana e a natureza da
realidade.

» Identificar os objetivos da educacao, os conteddos culturais os
meios educacionais e a interpretacdo da natureza do educando, com base
na concepcdo do homem segundo os pontos de vista pragmatista, huma-
nista e existencialista.

Muitas vezes o professor, em seu trabalho, reflete sobre o que ensina,
sobre como ensina, para que ensina, sobre o que € o ensino, numa tenta-
tiva de avaliar a acdo educativa que exerce. A partir dessas questbes de
ordem pratica o professor pode chegar a reflexdes mais profundas de
carater filoséfico: sao interrogagbes sobre a vida, sobre a natureza do
mundo e do préprio homem, sobre os valores e o saber que é transmitido.

Essas reflexdes do professor referem-se, na maior parte das vezes,
a duas questBes bésicas: "o que é o conhecimento da realidade"? e "o
que é valioso para a educacdo?"

As respostas a estas perguntas dependem de como se explica o
préprio homem e da interpretacao filoséfica que se da ao ser humano.

Como qualquer fenbmeno da natureza, o homem pode ser interpre-
tado de diferentes formas, dependendo da opinido e da orientacdo do
pensamento de quem tenta explica-lo.

Se as concepcoes filosdficas sobre o homem buscam explicar tam-
bém o conhecimento humano e os valores que devem dirigir seu compor-
tamento, dizemos que essas interpretacdes sao aplicadas a educacdo.

O conhecimento é o principal instrumento de trabalho dos educa-
dores. O professor trabalha com o aluno como um todo, mas se preocupa
essencialmente, com a maneira pela qual o educando conhece o mundo
que o cerca.

Os valores determinam os critérios que véao dirigir todas as questfes
de escolha e de tomada de deciséo. Isto afeta diretamente o sistema de
avaliacdo que envolve alunos e professores, o que determina o que é
desejavel nos contetdos e programas escolares e o que o aluno deve
aprender.

A educacgdo é regulada por leis que refletem a maneira de uma socie-
dade interpretar o homem, o conhecimento, os valores e a realidade.
As correntes filoséficas de concepgdo do homem sdo multiplas. Mas
algumas dessas interpretacdes, por sua organizagdo e coeréncia filosoéfica,
alcancaram notoriedade, influindo no modo de pensar da sociedade. Na
educacdo brasileira atual, influem mais intensamente a posi¢do pragma-
tica, a posicdo humanista e a posicdo existencialista.

Cada uma delas tem uma forma particular de interpretar o homem
e 0 processo educacional. Em alguns pontos podem coincidir, em outros
ndo. Vejamos essas teorias, em seus aspectos principais.
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A posicdo pragmatica oferece uma interpretacdo do ser humano e
de sua vida com base na evolucdo cientifica do saber, principalmente na
Fisica, na Matematica, na Biologia, na Psicologia e na Sociologia. Sao
estes os pontos principais desta teoria:

+ O homem é essencialmente um ser social, cuja existéncia deve
estar voltada para o progresso e bem-estar do grupo.

* A realidade que envolve o ser humano é a de um mundo e uma
sociedade em constante transformacdo. Como o homem vive no mundo,
os valores que dirigem o comportamento humano também se modificam,
acompanhando essa continua mudanca.

« O homem conhece a realidade através da experiéncia sensivel,
isto &, através dos sentidos. O que ndo pode ser experimentado ndo é
real para ele.

A educacdo escolar visa a solucdo de problemas reais. A escola
deve reproduzir a realidade que o aluno vive em seu grupo, para fami-
liarizd-lo com as verdadeiras condi¢cdes de vida.

A crianga é um organismo vivo que precisa usar seu potencial
de inteligéncia para desenvolver-se.

* A educacdo deve integrar a crianca ao meio de uma firma pro-
dutiva, possibilitando sua adaptacdo a uma sociedade em permanente
mudanca. E deve garantir a criangca a experiéncia ativa, tendo em vista
que sO se aprende a viver, vivendo e s6 se aprende a fazer, fazendo.

A interpretacdo humanista € bem antiga, tem evoluido e se modificado
ao longo da histéria em variadas teorias que, no entanto, mantém uma
esséncia. Podemos, assim, resumi-la:

O homem é sobretudo um ser racional, superior na escala animal.
E a capacidade para raciocinar e a habilidade de seu raciocinio que o
tornam humano, diferente de outros animais. Desta forma, a corrente
humanista atribui intensa valorizacdo ao saber, ao conhecimento em si,
a cultura acumulada com o desenvolvimento da humanidade, que sdo os
produtos da razdo humana.

* A realidade que envolve o homem existe por si mesma, é a propria
existéncia do universo. Independe, portanto, do conhecimento que dela
tenha o homem.

* A educacgdo escolar visa ao desenvolvimento intelectual, através
da aprendizagem dos conhecimentos acumulados na cultura.

» A crianca deve adquirir, na experiéncia escolar, um conhecimento
abrangente que lhe permita vir a compreender a realidade e o que sobre
esta a humanidade conseguir saber. No processo ensino-aprendizagem, o
contetdo de ensino baseia-se na heranga cultural que pode ser aprendida
através de materiais que familiarizem o aluno com o mundo a sua volta,
gue promovam o seu desenvolvimento intelectual e o de sua personalidade.

* A esséncia do ser humano é a razdo, a capacidade racional.
Esta esséncia é imutavel, ndo sofre a agdo do tempo ou das mudancgas
sociais. Por isto, os valores que dirigem a vida humana sdo permanentes:
o homem busca a perfeicdo, o conhecimento, a vida ordenada. Os valores
sdo ideais, mas o comportamento deve refletir um equilibrio racional entre
a realidade e o desejo de perfeicdo. Por isto, numa educacdo humanista,
h& uma profunda valorizacao do trabalho intelectual, da existéncia acumu-
lada intelectualmente, do aprender a pensar e a raciocinar.

* Os valores a serem alcancados no desempenho escolar sdo dita-
dos pela sociedade. Através dos educadores, a sociedade estabelece o
conteddo mais importante e os critérios que determinam o que é desejavel
e perfeito.

A interpretacdo existencialista € uma corrente renovadora dentro da
filosofia tradicional. Apresenta alguns pontos em comum com O pragma-
tismo, mas difere bastante do humanismo.

Sao estas as caracteristicas identificadoras da posi¢do existencialista:

* A interpretacdo do ser humano e de sua vida baseia-se no con-
ceito de liberdade. O homem é um ser que age em liberdade. E respon-
savel pelo que faz de si mesmo e de sua vida porque tem liberdade para
escolher.



Lembre-se
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Em sua atividade de classe,
guais os tipos de experién-
cias mais utilizados no
processo ensino-aprendiza-
gem:

a) experiéncias ativas co-
mo pesquisas, coleta
de dados, construcdes,
resolucdo de proble-
mas praticos?

* A educacao existencialista € um processo de escolhas. A crianca
aprende através de experiéncias que tém importancia para ela e que
por ela sdo selecionadas porque atendem aos seus interesses e desejos.

* A realidade é o que o homem vivéncia — é o seu mundo. O
conhecimento da realidade decorre, portanto, da vivéncia, da consciéncia
dessa realidade. A vivéncia € a experiéncia completa: engloba a expe-
riéncia sensorial, intelectual e, sobretudo, emocional, integrando todo o
campo de vida do homem.

» A escola deve encorajar o aluno a exercitar sua capacidade de
escolha e a confiar em sua habilidade para decidir. Os valores basicos
que dirigem o comportamento devem ser criados pelo préprio ser humano,
na medida em que este decide o que é importante ou desejavel em seu
comportamento. Este processo desenvolve a responsabilidade, que deve
ser um efeito da liberdade. Agir € produzir consequéncias e renovar as
possibilidades de escolha.

 As atividades oferecidas pela escola sdo apresentadas ao aluno
pelo professor, que deve estimular o educando a participar, a esclarecer
suas duvidas e a aceitar as proprias escolhas. A base do trabalho edu-
cativo € o respeito mutuo, o dialogo e a troca de experiéncias entre o
professor e alunos.

+ Para o existencialista o importante ndao é o aluno concordar ou
ser bem sucedido, e sim refletir, examinar os diferentes pontos de vista
e escolher o proprio. E fundamental que o aluno seja honesto consigo
mesmo: que escolha em liberdade, seja responsavel por seus atos e pela
direcdo que der a propria vida.

* A educacdo brasileira reflete a maneira pela qual a sociedade
brasileira interpreta a natureza humana, o conhecimento, os valores dese-
javeis e a propria realidade.

* Na educacdo brasileira atuam mais significativamente trés cor-
rentes filoséficas: o Pragmatismo, o Humanismo e o Existencialismo.

» Pela visdo pragmatica, o aluno deve aprender fazendo, vivendo
a experiéncia concreta da realidade que o envolve, resolvendo problemas
comuns de seu grupo e participando ativamente do processo ensino-apren-
dizagem para tornar-se um membro Util ao grupo.

* Segundo a visdo humanista, o aluno deve dominar o saber acumu-
lado pela cultura do grupo. Cabe a escola encontrar os meios de trans-
mitir adequadamente esse conhecimento para familiarizar o aluno com a
realidade e propiciar o desenvolvimento de sua personalidade, sobretudo
no aspecto intelectual.

 De acordo com a visdo existencialista, a educacdo é um processo
permanente de escolhas. O aluno aprende a optar, a decidir o que é im-
portante para si e a ser responsavel, honesto e livre em suas decis@es.

» As diferentes concepcfes sobre o homem determinam os obietivos,
as atividades, os meios e 0s recursos do processo ensino-aprendizagem
e 0s sistemas e critérios de avaliagdo do desempenho do aluno.

(Reieia o texto, se necessarioJ
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b) experiéncias intelec-

tuais como leitura de
fatos, memorizacdo de
informacdes, relatos
orais e escritos, ana-
lise de problemas teé-
ricos?

experiéncias que en-
volvam escolhas e deci-
sbes, com os alunos
propondo  atividades,
determinando as ma-
neiras de solucionar
guestdes, realizando
avaliacdo e critica de
resultados obtidos?

2. Ao orientar o processo de
desenvolvimento de seus
alunos, o que vocé valoriza
mais:
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a)

b)

a capacidade de crian-
¢ca para ajustar-se ao
grupo e trabalhar co-
operativamente?

o bom rendimento em
exercicios e testes e a
habilidade intelectual
para aprender?

a independéncia, o gos-
to pelo debate, a capa-
cidade de decidir e de
ser responsavel pelas
escolhas feitas?

Vocé acha que, na sala de
aula, sua atividade reflete
mais:

a)

b)

c)

uma posicdo pragma-
mética ou utilitarista de
educacédo?

uma posicdo existen-
cialista?

uma mistura dessas po-
sicBes?

Justifigue sua opiniéo.



OBJETIVOS
OE5TA AULA

TEXTO PARA
LEITURA

FINS DA EDUCACAO

» Estabelecer as relagbes entre as diferentes posi¢cBes interpreta-
xivas ci0 nomem e os ¢S jageijveis para 0 processo educacional.
» ldentificar os fins da educacéo brasileira.

» Caracterizar a importancia na acao pedagogica que promove 0
alcance dos fins e objetivos educacionais desejados.

Desde que surgiu no mundo, o homem vem cumprindo um longo
caminho em direcdo ao proprio ajustamento e aperfeicoamento.

O caminho em busca dos objetivos desejados nem sempre é simples
e direto. A humanidade, como um todo, avanca, cria, transforma, orga-
niza-se, busca melhorar sua qualidade de vida e ser feliz.

Todas as mudancas que caracterizam a evolugdo humana no processo
educativo trazem, para a sociedade e os educadores, uma série de ques-
tbes sobre seus efeitos na vida grupai.

A educacao é um processo social obrigatério: sem ela ndo ha vida
social nem preservacdo ou renovacdo da cultura do grupo.

A educagdo €, também, um processo pessoal de atualizagdo das
potencialidades do ser humano. E pela educacdo que o homem desen-
volve sua personalidade e se transforma em pessoa consciente de sua
identidade.

Sendo um fato obrigatério, universal e permanente, a educacado visa
a fins dltimos, a valores essenciais ao ser humano. Na aplicagdo pratica,
porém, esses fins gerais sdo transformados em objetivos, em alvos mais
préoximos.

Os fins ultimos, universais e gerais da educacao atendem aos valores
estabelecidos e aceitos pela sociedade. Ja os objetivos atendem as cir-
cunstancias e acontecimentos locais, 0s objetivos sdo compativeis com
a época e as mudancas sociais.

O questionamento basico dos educadores é: que tipo de homem que-
remos formar?

As respostas podem ser varias: um homem (til, culto, responsavel,
saudavel, livre e realizado, trabalhador...

Nao h& uma resposta Unica. Ao nos indagarmos sobre "para que
devemos educar”, adotamos uma posicao filosofica. Cada pessoa e cada
sociedade desenvolvem, em funcdo de sua realidade, uma ou mais teorias
de interpretacdo do homem e de sua educacéo.

Cada corrente filoséfica tem uma definicdo de homem, dos valores
desejaveis e da propria educacgédo. Estabelece os fins do processo educa-
tivo e dirige, através deles, os objetivos, os contetdos, 0os meios educa-
cionais e as diretrizes para a vida humana.

A legislacdo brasileira abrange leis que fixam os fins da educacéo
nacional, a serem observadas na escola.

As Leis n.® 4.024, de 1961, e 5.692, de 1971, que vocé vai encontrar
ao término deste volume, estabelecem os fins da educacao nacional, reco-
mendando a formacdo integral do homem, o desenvolvimento de suas
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Lembre-se

PARA PENSAR E
RESPONDER

1. Vocé conhece as finalida-

2.
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des da educagdo brasi-
leira?

Em sua escola, as leis de
educacdo sdo consultadas
ou debatidas quando, ao
preparar o planejamento
de periodos de trabalho, o
grupo de professores tem
de estabelecer os objeti-
vos da atividade escolar?

potencialidades como elemento de auto-realizacdo, a qualificacdo para
o trabalho e o preparo para o exercicio consciente da cidadania.

Ao cumprir a legislacdo, a escola adota aspectos das posicdes prag-
matica, humanista e existencialista, aplicando-os ao processo educativo.

Assim, a escola atende a aspectos pragmaticos quando prepara o
individuo para viver em sua sociedade e em seu grupo; é humanista ao
promover o desenvolvimento integral da personalidade do aluno e leva-lo
a conhecer a cultura do grupo; e existencialista quando estimula a escolha
responsavel, a busca da dignidade pessoal e da auto-realizacao.

No desenvolvimento do trabalho escolar, vocé, o professor, € 0 res-
ponsavel pela escolha de uma direcdo, de um posicionamento claro,
coerente e honesto, que oriente, com seguranca, as atividades de seu
aluno para que ele faca opgdes com responsabilidade buscando a auto-
realizacdo e o ajustamento.

Deste modo, vocé contribui para que cada um alcance o melhor
resultado para si mesmo e para a sociedade a que pertence.

z

* A educacdo é um processo que visa a alcancar mudancas que
permitam o desenvolvimento do ser humano e de seu grupo.
A educacgdo visa a finalidades ou fins regulados pelos valores que

» A legislacdo que regula a educagdo brasileira propfe fins que
derivam das correntes pragmatista, humanista e existencialista de concep-
¢do do homem.

» A escola e o professor estdo submetidos as disposicbes das leis
da educacdo: os objetivos que a escola estabelece e que o professor se
propSe a alcancar através do trabalho pedagogico devem permitir o al-
cance das finalidades determinadas por lei.

(Releia o texto, se necessario.)



3. Os objetivos por vocé de-
finidos para as atividades
diarias, isto é, as modi-
ficacbes de comportamen-
to que os alunos devem
desenvolver através do tra-
balho escolar, contribuem
para:

a) o desenvolvimento da
personalidade integral
da crianca?

b) levar a crianca a mani-
festar suas possibilida-
des de criatividade, a
desenvolver a capaci-
dade de aplicar sua
experiéncia e liberar
suas emocdes?

c) familiarizar a crianca
com o trabalho produ-
tivo, as necessidades e
oportunidades da vida
social?

d) desenvolver as qualida-
des de um cidad&o?

€) ajustar a crianca a sua
realidade social?

4. Vocé se preocupa em con-
tribuir para que seus alunos
se sintam felizes na sala de
aula?
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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