O BANCO DE OBJETIVOS

le orientacao
0S Instrucionais
80003167 SINO por objetivos

MINISTERIO DA EDUCAGCAO E CULTURA
DEPARTAMENTO DE ENSINO FUNDAMENTAL
: COORDENAGAQ DE ENSINO — CODEN



Livros Gratis

http://www.livrosgratis.com.br

Milhares de livros gratis para download.



MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA %

DEPARTAMENTO DE ENSINO FUNDAMENTAL d}@ 0
COORDENAQAO DE ENSINO - CODEN <<\ //a
L«
%
(4

PROJETO BANCO DE OBJETIVOS

MANUAL DE ORIENTACAO
DOS PLANOS INSTRUCIONAIS PARA
ENSINO POR OBJETIVOS

Departamento de Documentacéo e Divulgacao
Brasilia- 1976



"Objetivo instrucional € uma proposigéo
que descreve 0 que o0s estudantes serdo
capazes de fazer depois de completar
uma unidade de instruco prevista."

(KIBLER, Robert J.)



SUMARIO

PARTE 1.0 PROJETO

A - ORIENTAGAO GERAL oottt u
1. Fundamentacao dO ProjetO  ..ooeeiiiiiiiiiiiee e 1
2. Vis80 global dO Projeto ..........ueeeiiiiiiiiiiiiiee e 15
2.1 — meta e 0bjetivos dO Projeto ..........cceeviiiiiiiiiieee e 15
2.2 — Planos A€ EXECUGED. ... ...uuueereaeeeaiiiiieieaaeeaeaiiieeeeae e e e eeianreeaaaeeeanneees 16
2.3 — impacto previsto para 0 Projeto ..........coouieiieeeeeeeeiiiieieee e e 17
B - DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DURANTE O ANO DE 1975........... _19
I S (=T o T=T = Tox= To o [0 I o] 0] =1 o NPT 19
2. Elaboracgédo de planos instrucionais para 12 € 22 SEres.........ccccceveveeeernveenn. 19
2.1 —éreas, tépicos de contelido e niveis de especificacéo de objetivos. 19
2.2 —uso de matriz de conteldo e comportamento...........cceevvveeeernnenn. 21
2.3 —procedimentos de elaboracéo dos planos instrucionais .................. 22

C - SUGESTOES PARA USO E ADAPTAGAO DOS PLANOS INSTRUCIONAIS
PARA O ENSINO POR OBJETIVOS ... 25

PARTE II: ORIENTACOES ESPECIFICAS POR AREAS
ABORDADAS

A - COMUNICAGAO E EXPRESSAO (LINGUA PORTUGUESA) ......c.cocvevevevnaes 29
1. CONSIAEraChES JEIAIS  ...eeiieeiiiiuiiieiieeeea ittt eee e e e s ettt e e e e e e s e sabbbe e e e e e e e nnens 29
2. Sugestdes para utilizac@o dos planos instrucionais ...........cccccveeeeeeeennn. 30
3. Lista de t6picos e subtopicos — 1% @ 8% SEMES.......ccveeeeceeeeieeeeeeeeeeae 3
B - CIENCIAS FiSICAS E BIOLOGICAS ..ot 37

1. CONSIAEIAGOES JEIAUS ......uvvveieiieeiiiiiiti et e e e ettt e e e e ettt e e e e e e et bae e e e e e e as 37



2. Sugestdes para utilizag&o dos planos iNStrUCIONAIS ..........c..eeirieeiiiiieeiiieeeieeee 38

3. Lista de topicos e subtopicoS — 17 @ 87 SEIE ....cueviiiiieeiiiee e 40
C = MATEMATICA oottt 41
1. CONSIAErAGOES JEIAIS  .uviiiviiiirieiiieteeste ettt sttt ettt sre e 41
2. Sugestdes para utiliza¢é@o dos planos instrucionais 42
3. Lista de topicos e SubtopiCoS — 12 & 82 SEIIE .......ceiveeiiiieiiieiieeiee e 43
D - ESTUDOS SOCIAIS......ooiiiiiiieeie ettt nneas 49
1. CONSIAEIAGOES FEIAUS .....vvieiiiieeiiiiieeitiie e ettt ettt ettt et e et e e s e e eennnee e e 49
2. Lista de tOPICOS - 12 @ 83 SBIIE...cuuieuiirireeiieeiieestee sttt iee sttt et e e b sie e e e 55
E - EDUCACAO FISICA oottt ettt 59
1. CONSIAEIAGOES FEIAUS  ..eeiiiiiieiiiiiieiiiie et ettt ettt e et e s be e e snb e e nnnnee e 59
2. Sugestdes para utilizagcdo dos planos iNStrUCIONAIS . . ...c.cceeverieeeeiiiee e 60
3. Lista de topicos e subtopicos — 12 @ 82 SEME  ...c.ccceviiieeiiieiiie e 60
GLOSSARIO ...cooiit e 67
BIBLIOGRAFIA 69




PARTE I:
O PROJETO



A - ORIENTACAO GERAL
1. Fundamentagao do projeto

0 curriculo constituiu, no 1? Plano Setorial de Educagéo e Cultura (1.°PSEC),
objeto de um projeto associado a reforma do ensino de 1.° grau.

Previa esse projeto a montagem de uma equipe em nivel federal para estruturar
nas unidades da Federacdo comissfes capazes de planejar curriculos, segundo as
normas da legislagdo em vigor e segundo as mais compativeis técnicas de
desenvolvimento de curriculo.

A efetivac@o desse trabalho exigiu um preparo prévio da equipe central, ja que
pela primeira vez em nosso pais ndo era a nivel federal que se definiam os
"programas" a serem seguidos pelos professores. Foi elaborado um plano de agéo,
para melhor atingimento dos objetivos propostos no Projeto 23 do 1° PSEC.

Objetivos:
Dentro do triénio 1972/1974

—  Elaboragéo de curriculos para o ensino fundamental, pelos estados e DF;
— definicdo de mecanismos de implantacao, controle e avaliacao;

— treinamento de professores para o conhecimento das bases dos novos
curriculos;

— preparacéo de material didatico adequado a sua implantacéo.
Além do triénio

Pretende-se que continuem as atividades de avaliacdo e de reajustamento dos
curriculos em caréater permanente. *

* Plano Setorial de Educagéo e Cultura, MEC/SG, p. 180.
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Ao fim de 1974 ja havia 25 propostas curriculares elaboradas. Mas a necessidade de
realimentar o processo de desenvolvimento de curriculo exigiu do DEF a montagem de projeto
especifico que permitisse, para o quatriénio seguinte, o prosseguimento do trabalho.

O Projeto Desenvolvimento de Novas Metodologias Aplicaveis ao Ensino de 1° Grau, do
2° PSEC, através de suas metas, permite tanto que as unidades da Federacdo desenvolvam
programas capazes de corrigir os problemas diagnosticados e prioritarios dos sistemas
estaduais, como ao préprio Departamento de Ensino Fundamental (DEF) a busca de caminhos
para realimentar, através de assisténcia técnica, a agdo das equipes estaduais de curriculo.

A meta n.° 04 corresponde ao programa Desenvolvimento da Modelo de Objetivos de
Ensino, acompanhado de atividades instrucionais e instrumentos de avaliagdo relacionados as
matérias do curriculo de 1? grau, e é de execucéo direta do DEF.

Esse programa prevé, como foi definido, a elaboracédo de "planos" instrucionais contendo
objetivos (matéria, série e instrugdo), sugestées de procedimentos e sugestfes de avaliacdo
compativeis com os objetivos. Foi a abordagem escolhida, ndo significando que se tenha
descoberto a Unica solucdo admissivel. A Lei n.° 5.692/71 dispbe, no que concerne a curriculo,
as atribuicdes dos Conselhos de Educacéo e dos estabelecimentos de ensino em seus artigos
4.° e 5° respectivamente. Os artigos 7.°, 8.°, 10, 11, 12, 14, 41 e artigo 70 estabelecem normas
gue ainda devem ser observadas no tocante a planejamento e desenvolvimento de curriculo.

Cada artigo traz em seu bojo muita substancia a ser observada.

O artigo 4° dispde sobre a estrutura do curriculo do ensino de 1° grau relativamente a
"um nacleo comum, obrigatério em ambito nacional, e uma parte diversificada para atender,
conforme as necessidades e possibilidades concretas, as peculiaridades locais, aos planos dos
estabelecimentos e as diferengas individuais dos alunos".

E possivel inferir a relacdo entre o caput do artigo 4? e os fins e objetivos da educagéo
nacional e objetivos do ensino de 1? grau, respectivamente — em pais democratico é preciso
prever, para a escola e o ensino, elementos garantidores da continuidade da cultura nacional
(nGcleo comum) sem descuidar dos elementos caracterizadores das peculiaridades locais,
inumeraveis, em pais dessas dimensdes (parte diversificada) e esta Ultima, capaz ainda de
ajustar-se as realidades contextuais dos estabelecimentos de ensino e principalmente as
diferencas individuais dos alunos.

Em um simples artigo ha toda uma licdo de fundamentacéo de curriculo — de ordem
politico-filoséfica, psicopedagdgica e geossociolégica.

Combinados os artigos 4.° e 5° fica patenteada a necessidade de um planejamento bem
orientado, que organize, para cada sistema de ensino, a elaboragéo de curriculos plenos.

"Art. 5.° — As disciplinas, areas de estudo e atividades que resultem das matérias fixadas
na forma do artigo anterior, com as disposi¢cdes necessarias ao seu relacionamento, ordenagéo
e sequiéncia, constituirdo para cada grupo curriculo pleno do estabelecimento.

§ 1° — Observadas as normas de cada sistema de ensino, o curriculo pleno terd uma
parte de educacgéo geral e outra de formacéo especial, sendo organizado de modo que:

a) no ensino de 1° grau, a parte de educacdo geral seja exclusiva nas séries iniciais e
predominante nas finais;

b)
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§ 2? — A parte de formagéo especial de curriculo:

a) terd o objetivo de sondagem de aptiddes e iniciagdo para o trabalho, no
ensino de 1.° grau e de habilitacdo profissional, no ensino de 2? grau;

b) sera fixada, quando se destina a iniciacdo e habilitacdo profissional, em
consonancia com as necessidades do mercado de trabalho local ou regional, a vista de
levantamentos periodicamente renovados."...

Mais do que nunca a escola tem que estar sensibilizada e ativada para atender as
exigéncias do contexto em que esta inserida. Responder eficaz e eficientemente as
mudancas e transformagfes que ocorrem nas comunidades, para ter efetividade, é
fungdo da escola.

O que a Lei n°® 5.692/71 espera da escola e da instrugdo é esta flexibilidade
para ajustamento as condi¢des diferenciadas entre os individuos e entre condigdes
observadas nas comunidades, no tempo e no espago.

Os demais artigos referem-se a matérias obrigatérias, ja definidas em legislagdo
propria, € a aspectos de organizagdo estrutural (administrativo-pedagégica) dos
estabelecimentos de ensino, além das responsabilidades de todos na obra de
financiamento da educacdo. Garantir a continuidade de servicos educacionais dessa
ordem requer trabalho de longa duracao, e que além disso seja envolvido por intenso
clima de criatividade e de pesquisa controlada.

E o0 que cada equipe de curriculo, nas unidades da Federacdo, esta tentando
prover. Mas, € compreensivel que para ativacdo e mais rapido fluxo de informacgdes
entre as equipes seja o DEF a atuar assistindo, captando, intercambiando e
divulgando experiéncias de valor, através de assessoramento que presta aquelas
equipes. E para possivel enriquecimento da comissdo central de curriculo,
inicialmente, esta-se desenvolvendo o programa Desenvolvimento de Modelo de
Objetivos de Ensino, acompanhado de atividades instrucionais e instrumentos de
avaliacdo relacionados as matérias do curriculo de 1° grau, "que se pretende, seja um
instrumento de reflexdo e treinamento para as equipes estaduais de curriculo, uma
vez tenha sido o material elaborado, validado em pequena escala”.

Em decorréncia desses aspectos, podemos considerar como ponto fundamental
para o programa que esta sendo desenvolvido o suporte que lhe garanta:

1 Fundamentos politico-filosoficos:

11 a preservacdo de principios regulamentadores de manutengdo da cultura e
unidade nacionais;

12 agarantia de liberdade e solidariedade humanas;

1.3 a expansdo e equalizacdo de oportunidades educacionais para todos,
independentemente de convicgao filosofica e religiosa;

1.4 o repudio a qualquer forma de preconceito ou discriminagao;

15 agarantia de educagao basica para todos;

16 o envolvimento de todos, poder publico e iniciativa privada, no
desenvolvimento da educacao;

1.7 a necessidade de, em uma democracia, o poder publico dar contas ao
povo dos resultados atingidos, em funcdo de emprego de recursos
provenientes da cobranca de impostos, para emprego na educacao.

Fundamentos psicopedagdgicos:
2.1 o atendimento as diferencas individuais pelo ajustamento da instrugéo,

13



através de individualizagao, as necessidades de cada aluno;

2.2 o aluno autogestor de seu processo de aprendizagem;

2.3 o0 conhecimento prévio do que se pretenda atingir com o ensino,
facilitando a sua efetivagdo tanto para o aluno e para o professor como
para o proprio sistema;

24 a expansao do nivel conceituai do aluno fluindo de uma sequéncia de
idéias das mais simples para as mais complexas;

"2.5 o conhecimento do nivel de desenvolvimento do aluno, elemento basico
para orientar a instru¢éo, de forma a maximizar indices de compreenséo e
retencao das unidades de aprendizagem; 2.6 o tempo como fator
predominante no processo ensino—aprendizagem, considerando-se sua plena
efetivagéo.

3. Fundamentos geossociologicos:

31 o atendimento as diversidades geoecondmicas das regides brasileiras;

3.2 aabrangéncia de todos o0s niveis sdcio-econdmicos pelo processo educativo;

3.3 o0 atendimento as exigéncias do mercado de trabalho;

3.4 a compatibilizagado intersetorial visando ao equilibrio de desenvolvimento
sécio-econdmico;

3.5 aabertura para tipos profissionais variados e recém-criados, em funcéo das
necessidades sentidas pelo desenvolvimento e mudangas tecnoldgicas
incrementadas.

Com esses principios sempre presentes, foi estabelecido, como capaz de mais
facilmente abranger a todos eles, o desenvolvimento de modelo proposto.

O modelo se prop8e a elaborar material para desenvolvimento de instru¢do por
objetivos.

Na melhor das hipéteses sabemos que os objetivos comportamentais sdo uma
ferramenta valiosa. Prestam ajuda e motivam os professores na preparagdo da
instrucdo e provéem ajuda adicional aos estudantes. Desta forma se torna mais facil
atingi-los.

E bem verdade que podem-se tornar instrumentos de ineficiéncia e perda de
tempo para os professores que nédo estejam preparados para uséa-los.

Ha, segundo McAshan, dois métodos basicos para elaborar objetivos
comportamentais* :

— a abordagem de resultados, em que ndo ha diferencas entre metas da
instrucdo e os comportamentos terminais que servirdo para avaliar 0 sucesso no
atingimento do pretendido;

— a abordagem de metas, em que se faz a diferengca entre metas como
instrucBes especificas de aprendizagem e comportamentos terminais desejaveis, que
podem ser utilizados para aferir o atingimento da meta.

Na estruturagdo do padrdo desenvolvido pelo presente projeto ha uma
aproximac&éo maior com a segunda abordagem, decorrente de uma gradagdo de menor
para maior especificidade, chamados neste caso tOpico, subtOpico e objetivo
instrucional.

MCASHAN. The goals approach to performance objectives. Filadélfia, W.B. Saunder Co., 1974, p. 2.
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Uma série de fatores, portanto, contribuiu para que se preferisse essa abordagem; por
conseguinte:

1

10.

11.

seria mais conveniente como compatibilizadora das 25 diferentes propostas
curriculares;

objetivos instrucionais especificam claramente ao estudante o que aprender e como
demonstrar que dominou a aprendizagem;

as equipes de curriculos terdo melhor condicdo para organizar mais facilmente
sugestdes de cursos ou programas sequenciais, a partir de objetivos instrucionais;
nos estabelecimentos de ensino é mais facil orientar os educandos a planejarem
seus proprios estudos;

é mais simples, em caso de transferéncias, relatar o que foi objeto de estudo pelos
alunos;

torna-se mais simples estabelecer o nivel de aquisicdo que grupos de alunos, ou
mesmo estudantes considerados individualmente, podem atingir, relativamente as
trés classificagbes de taxonomia de Bloom;

os niveis de especificacédo diferenciados, com que sdo estabelecidos os objetivos,
facilitam a orientacdo para experiéncias instrucionais; avaliar a efetividade do
experimento é mais simples, sem que qualquer resultado ndo esperado prejudique
0s objetivos mais gerais propostos;

para os professores, torna-se mais simples determinar niveis de competéncia para
orientar a aprendizagem de seus educandos, com relacéo a objetivos prescritos em
qualquer tempo;

facilita ajustamentos as diferencas individuais e contextuais, principalmente a
nivel de objetivo instrucional, enquanto objetivos menos especificos podem
permanecer sujeitos a testagem por mais tempo;

facilidade para acompanhamento e controle técnico-pedagdgico de curriculo, no
ensino de 1.° grau; e

principalmente por garantir a cada unidade da Federac@o a autonomia prescrita pela
legislagao, uma vez que o modelo proposto ndo é um curriculo nacional.

2. Visao global do projeto

O Departamento de Ensino Fundamental, do Ministério da Educagdo e Cultura, em

atendimento a sua fungdo de assisténcia técnica as unidades da Federacdo e objetivando
fornecer subsidios que favorecessem o planejamento do ensino, elaborou o projeto Banco de

Objetivos.

O Banco de Objetivos € uma das formas de expressdo do projeto Desenvolvimento de
Novas Metodologias Aplicaveis ao Processo Ensino—Aprendizagem Para o Ensino de 1. Grau,
um dos projetos prioritarios estabelecidos pelo Departamento de Ensino Fundamental para o
quinguénio 75/79.

A colecdo é coordenada por equipe de planejamento de ensino do DEF, com a
colaborac@o de consultores das universidades, das Secretarias de Educagéo e pessoal de
varias escolas.

21

Meta e objetivos do projeto

A meta global do projeto é desenvolver, através de estudos e experimentos, um
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modelo de objetivos de ensino, acompanhado de atividades instrucionais e instrumentos de
avaliagdo relacionados as matérias do ndcleo comum do 1? grau.

O Banco pretende colocar a disposicdo das equipes de curriculo das unidades da
Federacdo e dos professores em geral uma colegdo de sugestdes de objetivos instrucionais
para uso na elaboragédo e reelaboracdo das propostas curriculares, curriculos plenos e planos
de ensino.

Para o periodo de 1976 a 1979 sdo apresentados como:

—  Objetivo geral:

estimular inovag6es metodoldgicas e a implantacéo de tecnologias educacionais visando a
melhoria da produtividade dos sistemas de ensino nas unidades da Federacao.

—  Objetivo especifico:

aperfeicoar os procedimentos do planejamento de curriculo e do processo ensino—
aprendizagem pela sele¢do adequada de objetivos de atividades instrucionais e instrumentos de
avaliagdo relacionados a Lingua Portuguesa, Estudos Sociais, Matematica, Ciéncias Fisicas e
Biolégicas e Educacéo Fisica para o 1? grau.

Pretende-se que o projeto atinja, além dos setores envolvidos diretamente com curriculo
e ensino, também aqueles ligados a recursos humanos e materiais didaticos.

Assim, o projeto visa a facilitar a sensibilizagdo de técnicos e docentes para maior
efetividade do processo ensino—aprendizagem, através da clarificacdo de objetivos opcionais.

Se, por um lado, é papel do Banco:

— formular objetivos opcionais;

— organiza-los em termos de niveis de especifica¢éo, topicos de contetdo e série;
— sugerir atividades; e,
— sugerir exemplos para avaliacéo,

por outro lado é responsabilidade das Secretarias de Educacao e das escolas:
— escolher aqueles itens mais apropriados para as suas situacdes de ensino;

— suplementéa-los através de outras formulagoes;

— reorganiza-los em atendimento aos niveis de especificagdo de objetivos que
empregam em seus curriculos e aos niveis de escolaridade;

— ao adaptar os itens, manter a correspondéncia e a coeréncia entre seus
componentes (objetivos, atividades e avaliagéo);

— manter a Coordenacéo de Ensino (CODEN) informada a respeito da utilizacéo e
dos resultados obtidos a partir do Banco.

2.2 Planos de execucgéo

Para o periodo de 75 a 79 foram previstas as seguintes fases:

a) Preparagéo
— analise e planejamento do projeto

— treinamento de elaboradores

— elaboragéo do documento preliminar
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— estratégias de aplicagao
— planejamento da avaliagéo

b) Testagem

— treinamento de testadores

— coordenacao das experiéncias-piloto e critica por peritos
— andlise de resultados

¢) Reelaboracdo de material

d) Expanséo
— publicagéo de documentos
—  treinamento para uso

e) Avaliagédo.

Essas fases estender-se-ao ciclicamente por todo o periodo determinado, ao final do qual
espera-se ter elaborado planos instrucionais para o ensino por objetivo, em blocos que
correspondam a duas séries, atingindo-se as oito séries do ensino fundamental.

2.3 Impacto previsto para o projeto

S&o previstos resultados positivos como consequiéncias do uso do Banco:

Alunos

— conhecer as expectativas do curriculo e do professor;

— economizar tempo na aprendizagem pela concentracéo de esforcos em aspectos
bem definidos;

— conhecer seus progressos (dominio de objetivos) em periodos curtos;

— sentir mais seguranga em relagdo a avaliag&o, pelo conhecimento prévio dos
desempenhos esperados.

Professores

— planejar aulas e atividades, selecionando procedimentos adequados aos objetivos;
— diagnosticar os alunos em termos de pré-requisitos;

— definir prioridades de aprendizagem;

— avaliar a efetividade do seu ensino;

— desempenhar-sé com maior segurancga, pelo apoio em material adequado.

Supervisores

— acompanhar e favorecer o desempenho dos professores, com base na andlise de
intengdes e resultados;

— acompanhar o progresso dos alunos.

Planejadores de curriculo

— assegurar unidade as propostas curriculares;

— assegurar continuidade aos objetivos que permeiam mais de uma série;

— sequenciar curriculos sem superposi¢cdes nem lacunas;

— facilitar o alcance da énfase desejavel em termos de niveis de
comportamento e contetidos especificos.
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O Banco dever4, ainda, possibilitar e estimular futuros projetos de estudos e de
pesquisas, relacionados com:

possibilidades, problemas e vantagens no uso de objetivos;

técnicas de avaliagdo global do aluno com base no sistema proposto;
mudangas no rendimento escolar decorrentes do uso de objetivos;
mudangas no desempenho do professor decorrentes do uso de objetivos;
vantagens de um ensino por objetivos para a agcao supervisora.

Em relagédo as equipes de curriculo, o Banco oferece diversas perspectivas, como:

treinamento de professores para aplicacéo de ensino por objetivos;
reorganizagdo dos planos em termos de curriculos por atividades e/ou por areas;
criagdo de bancos de objetivos a nivel estadual;

elaboracdo de sugestbes didaticas e documentos de orientacdo
metodolégica relativos ao ensino por objetivos.



B - DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DURANTE O ANO DE 1975

O trabalho realizado no ano de 1975 concentrou-se na preparagao global do projeto e na
elaboracdo, testagem e revisdo dos planos instrucionais para 1.°%e 2% séries e do manual de
orientacdo para a coleténea.

1. Preparacéo do projeto

A execucdo do projeto iniciou-se por um periodo de preparacdo em que foram feitos
estudos da literatura, elaboradas especificagbes e preparado material de apoio para a
elaboragéo do Banco.

As especificacBes definiram a estrutura de cada plano instrucional e a organizacdo do
conjunto.

0 material de apoio para o treinamento dos elaboradores consistiu em textos
selecionados, abordando aspectos especificos da classificacdo e definicdo de objetivos e
aspectos gerais de avaliacdo; listas de topicos de contetdos por matéria; listas de verbos
adequados a cada categoria dos dominios abordados (cognitivo, afetivo, psicomotor).

Neste periodo, féz-se uma divulgacéo preliminar do projeto, colhendo-se opinides e
testando-se a receptividade junto aos educadores. Isto foi feito em fevereiro e marco de 1975,
por ocasido do Seminario de Intercambio de Experiéncias, SAN — MEC/DEF — e do 1°
Encontro de Equipes de Curriculo e Supervisao, em Belo Horizonte.

Estabeleceram-se contatos com universidades, visando a formagdo de uma equipe de
consultores.

2. Elaboragdo de planos instrucionais para 1.% e 2% séries
2.1 Areas, topicos de contetdo e niveis de especificago de objetivos
Na dupla tentativa de delimitar claramente a amplitude do Banco e focalizar as areas

mais Uteis para a escola e para os técnicos das Secretarias de Educacéo e Cultura, decidiu-se
restringir os objetivos as trés matérias do ndcleo comum, definindo-se os seguintes campos:

. Comunicagdo em Lingua Portuguesa

. Ciéncias Fisicas e Biolégicas
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. Matematica

. Estudos Sociais

Serdo acrescentados objetivos referentes a “atividade de trabalho" (também referidos
como "técnicas de trabalho", "sondagem de aptiddes" e "iniciagdo para o trabalho").

Identificados os componentes das areas a que se restringe o projeto, estes foram
divididos em "tépicos maiores" que, por sua vez, foram subdivididos em “tépicos menores".

Chegou-se a conclusdo de que qualquer divisdo em categorias menores de conteddo
seria arbitraria, especialmente para uso em um curriculo de atividades nos primeiros anos do

primeiro grau. Apesar disso, tentou-se essa abordagem pelas seguintes razdes:

— ajustar articulagao entre as diversas séries do 1? grau;
— dar uma organizacéao clara dos objetivos para os usuarios do Banco;
— facilitar o processo de formulacdo dos objetivos em termos de
clarificacéo, sobreposic¢des e lacunas;
facilitar ~ formulagé@o de objetivos baseada no uso de uma matriz com duas
dimens@es:

a) conteudo da matéria e
b) tipo de comportamento (aprendizagem) do aluno.

Decidiu-se que cada plano de instrugdo do Banco consistiria de um conjunto de trés
partes:

1) objetivos
2) sugestdes de procedimentos
3) sugestdes de avaliacdo

Ma&o é um banco de unidade de ensino, mas ja que procedimentos e avaliagdo devem-se
relacionar, intimamente, com objetivos em todos os tipos de curriculo, decidiu-se que o Banco
seria uma fonte mais valiosa se incluisse ambos os tipos de sugestdes.

Em cada plano de instrucéo os objetivos apresentam-se em trés niveis de especificidade,
ou seja:

. objetivo da matéria
. objetivo de série
. objetivo instrucional

A diferenciacéo entre objetivo da matéria e objetivo de série foi feita pela limitagdo do
conteddo: o do objetivo de série € mais restrito que o do objetivo da matéria. O objetivo
instrucional é definido em termos de comportamento observavel.

Os objetivos da matéria s@o objetivos gerais referentes a conceitos amplos que
permeiam o conteido da matéria por diversas séries, podendo ir da 12 a 82. Para cada area, 0s
topicos principais (maiores) geraram o contetdo desses objetivos.

Os objetivos de série séo um pouco mais especificos, dividindo os tépicos maiores em
tépicos menores, que deverdo ser tratados em séries individuais. Derivam dos objetivos da

matéria e sugerem, ainda de um modo geral, o que se deve esperar
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gue os alunos estejam aptos a fazer ao final de cada ano de estudo. Muitos desses objetivos
aparecem quase que na mesma forma em séries sequenciais, indicando que sua limitagéo seria
arbitraria ao nivel de elaboracdo do Banco e denotando a necessidade de que os usuarios os
selecionem e os modifiquem de acordo com suas conveniéncias.

Os objetivos instrucionais sdo os mais especificos. Indicam, através de verbos
selecionados, quais as ac¢des observaveis nas quais os alunos devem-se empenhar.

As sugestBes de procedimentos e de avaliagdo destinam-se a servir de modelos para
estimular a criatividade dos usuarios e nao devem ser copiadas exatamente sem adaptacdes
locais. A orientagdo extensiva para testagem de situacdes e padrdes para julgamento de
dominio de cada objetivo nado foi incluida nesta formulagdo. Chegou-se a conclusao de que
essas decisbes devem ser tomadas pelos professores, com base no conhecimento das
situacdes de classe que enfrentam.

2.2 Uso de matriz de conteido e comportamento

Os objetivos podem ser vistos como tendo dois componentes basicos:
1) 0 tépico ou o que deve ser dominado;
2) o desempenho que permite a verificagdo do dominio.

Muitas vezes esses objetivos tomam a forma gramatical de um verbo acompanhado de
objeto direto, como nos exemplos abaixo:

Classificagdo da Exemplos de infinitivos Exemplos de objetos
taxonomia (Bloom) gerais e comportamentais diretos
1. conhecimento conhecer
— descrever fatos, informacdes
1.1 conhecimento factuais,
de especificos acontecimentos
— reproduzir vocabulario, termos,
definicdes
1.2 conhecimento de — apontar causas, influéncias
maneiras e meios de
tratar com
especificos
2. compreensao —  corrigir palavras, frases
— traduzir
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Uma matriz com uma dimenséo para cada componente foi considerada Util tanto para o
planejamento do curriculo como para desenvolver testes (Bloom, 1971).

Depois da consideragdo dos esquemas de Taba, Gagné e outros, os dominios de Bloom
foram considerados pelos técnicos como sendo os mais universalmente compreensiveis e mais
aplicaveis para trés fungdes importantes:

1 sugestéo de objetivos apropriados;

2. avaliagdo de um equilibrio de diferentes tipos de objetivos, desejado em uma
colecéo de objetivos;

3. base para a sequenciacdo de objetivos em unidades instrucionais, em termos

de tipos de raciocinio relacionados com pré-requisitos.

A lista que se segue contém as classificagbes que, atualmente, estdo sendo
experimentadas no primeiro grau. Representam uma simplificacdo do sistema de Bloom.

CATEGORIAS DE COMPORTAMENTO POR DOMINIO

1. Cognitivo
— conhecimento
— habilidades intelectuais elevadas

2. Afetivo
3. Psicomotor

Como Bloom salientou, os dominios se sobrepdem. A classificagdo no Banco é em
termos de intengdo dominante dos objetivos, como previsto por esse autor.

2.3 Procedimentos de elaboragado dos planos instrucionais

Decidiu-se que, pelo menos para a producdo de amostras-piloto, a responsabilidade -
de elaboracao ficaria com a equipe da Coordenagdo de Ensino — CODEN. Bancos em outros
paises (Intercambio de Objetivos Instrucionais dos EUA, por exemplo) coletaram, organizaram e
revisaram objetivos escritos por professores. Neste projeto, porém, julgou-se mais eficiente ter
uma formulag&o inicial dos objetivos feita por um grupo de especialistas do Departamento de
Ensino Fundamental (DEF) e obter rea¢des dos professores como parte de um programa de
critica e testagem. Contatos com professores e pessoal das Secretarias de Educacéo e Cultura
forneceram aos especialistas (todos sdo professores) perspectivas praticas durante o processo
de formulacéo.

Cada plano elaborado foi submetido a critica de, pelo menos, duas pessoas da equipe da
Coordenagéo de Ensino (CODEN), para assegurar que a adequacéo e clareza de expressao
fossem 6bvias, consideradas de diferentes perspectivas. Esses comentarios foram, entdo,
considerados pelo autor original, que revisou cada plano antes de submeté-lo a critica fora da
Coordenagdo de Ensino. Problemas comuns as areas foram discutidos pelo grupo até chegar-
se a um consenso em relagéo a diretrizes comuns para todos os autores.

Considerou-se que os usuarios do Banco seriam profissionais das Secretarias de
Educacdo e das escolas. Por esse motivo, decidiu-se que apreciagbes e dados de
experimentacdo em classe seriam obtidos dessas fontes para revisdo dos planos antes da
publicacéo.
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Também foram solicitadas criticas dos professores de universidades, especializados ndo
s6 nas areas abordadas como também na formulacéo de objetivos de ensino.

Todos esses dados, reunidos na Coordenagdo de Ensino (CODEN) permitiram uma
reviséo dos planos de instru¢éo do Banco, antes de sua difusdo.

No quadro seguinte tem-se uma idéia da sequéncia de atividades de elaboragdo que foi
desenvolvida pela CODEN.

Quadro demonstrativo das atividades de elaboracédo de planos
de instrucéo

formulagdo critica por revisdo pelos

inicial pelos dois ou mais especialistas

especialistas |—»| membrosda |— > SEE—
Coordenacdo
de Ensino

critica: universidades
e Secretarias de

/ Educacdo e Cultura

organizagao impressdo para 4

i y —>
| em blocos critica e testagem

\‘ testagem: escolas

inicio da revisdo
final

O Banco podera contar, ainda, com uma edicéo de planos de instrugdo redigidos pelos
proprios professores, testadores e por especialistas, fora da Coordenacédo de Ensino, incluidos
como elaboradores.
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C - SUGESTOES PARA USO E ADAPTAGAO DOS PLANOS INSTRUCIONAIS PARA O
ENSINO POR OBJETIVOS

O Banco coloca a disposigdo das equipes de curriculo das unidades da Federacéo, e dos
professores em geral, uma colegdo de sugestfes de objetivos instrucionais para uso na
elaboracéo e reelaboracgao de propostas curriculares, curriculos plenos e planos de ensino.

Em propostas curriculares, podera ser usado o modelo do Banco para especificagdo de
objetivos em diferentes niveis, seguindo-se as etapas:

a) selecdo de objetivos da matéria a partir dos apresentados no Banco;

b) complemento dos objetivos da matéria, selecionado com novos objetivos definidos
pelos planejadores de curriculo e julgados adequados a situagao especifica;

c) selecdo e/ou completamento do conjunto de objetivos de série
correspondente a cada objetivo da matéria escolhido do Banco; idem quanto aos
instrucionais;

d) definicho de objetivos de série correspondentes aos novos objetivos da
matéria mencionados em b, e dos instrucionais correspondentes.

No caso em que os elaboradores de propostas curriculares desejem abordar outros
conteudos que ndo os contidos no Banco, podem seguir 0 seguinte roteiro:

a) indicar em termos amplos os comportamentos desejados, por exemplo:

— conhecer fendbmenos,

— resolver problemas e

— elaborar conceitos;

b) listar os conteldos referentes aos fendmenos, problemas, conceitos citados e que
néo foram abordados no Banco;

c) com base em a e b, redigir objetivos da matéria e de série correspondentes,
seguindo-se 0s instrucionais.

Diferentes niveis de especificacdo na listagem de conteldos permitirdo estabelecer
correspondéncia com os niveis de especificagdo de objetivos (comportamento). Exemplo:

1. Topico maior ................. objetivo de matéria
2. TOpiCO MeNor .......c.cccueeee.. objetivo de série
3. Subtépico .....ccccevciieenne objetivo instrucional
Ou seja:
1. Leitura  .oooecceeeeiieeeee, decodificar mensagens escritas
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2. Interpretacdo de textoS........ccocvveriieeeiiiieeeiiieenns interpretar textos simples

3. Distingao de pormenores de um texto .... distinguir, oralmente, os pormenores
de um texto de vocabulario simples

As sugestdes de procedimentos e de avaliagdo do Banco deverdo auxiliar a orientagcéo
metodoldgica a ser dada através das propostas curriculares.

Na organizagdo de curriculos plenos e elaboracdo de ensino, serdo indicados os
seguintes passos:

a) verificar quais os objetivos do Banco que se coadunam com 0s objetivos pretendidos,
selecionando-os;

b) verificar se as atividades correspondentes sdo adequadas a escola e/ou a classe;

c) planejar as adaptacdes necessdrias, inclusive quanto a recursos didaticos, dando
preferéncia aos que forem encontrados com facilidade no meio;

d) certificar-se de que essas adequag¢fes ndo véo desvirtuar o plano no seu conjunto,
desvinculando os procedimentos dos objetivos;

e) selecionar a sugestdo de avaliagdo a utilizar, quando necessério, a estabelecer os
critérios respectivos (grau de desempenho);

f) quanto aos objetivos pretendidos que néo tiverem correspondentes no Banco, redigi-
los e organizar planos de forma semelhante & do Banco de Objetivos, a fim de obter um sistema
consistente;

g) combinar varios planos para formar unidades de estudo, integrando as areas do
Banco através de temas, tipo de atividade ou outro critério.
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PARTEIl:
ORIENTAGOES ESPECIFICAS
POR AREAS ABORDADAS



A - COMUNICACAO E EXPRESSAO (LIMGUA PORTUGUESA) 1.

Consideragdes gerais

Diante do progresso alcancado pela linglistica tornou-se necesséario dar a lingua
portuguesa uma abordagem mais viva, mais dindmica e com fundamentacéao cientifica.

A moderna didatica, no desenvolvimento das atividades aluno-professor, procura efetivar
a fungdo primordial da lingua portuguesa de acordo com o Parecer n® 853/71, segundo o qual
"ela serd encarada como o instrumento por exceléncia de comunicagdo no duplo sentido de
transmissédo e compreensao de idéias, fatos e sentimentos sob a dupla forma, oral e gréfica, o
que vale dizer: leitura, escrita e comunicagao oral".

Conclui-se, dai, que o uso da lingua é condicdo essencial para a aprendizagem da
propria lingua.

O homem e a linguagem cresceram juntos. O homem nédo é um ser isolado, vive em
sociedade e faz parte de muitos grupos sociais: familia, escola, associagdes cientificas,
esportivas e culturais..., portanto, a comunicacdo para ele funciona como um processo de
integracdo entre as pessoas.

Isto nos coloca ao lado da concepcgao prevista na Lei n.° 5.692 de que em Comunicagéo e
Expresséo deve haver o "cultivo de linguagens que ensejem ao aluno o contato coerente com 0s
seus semelhantes (comunicagcdo) e a manifestacdo harménica de sua personalidade nos
aspectos fisico, psiquico e espiritual (expressao) sem deixar de ressaltar a importancia da lingua
portuguesa ‘como expressao de cultura brasileira’," consoante o disposto no artigo 4.°, § 2°.

Assim sendo, o homem utiliza para se comunicar, além da lingua, outras formas de
expressdo, tais como: a pintura, a danca, o teatro e a palavra demonstrando que a comunicagao
pode ser verbal, quando se realiza através da lingua, e ndo verbal, quando se usam outros
cédigos: danca, sons, gestos e desenho.

Isto vem provar que a lingua é um instrumento de comunicacdo por exceléncia,
instrumento este que ao ser utilizado exige interac@o de dois elementos (fonte e recebedor) que
empregam o codigo — verbal ou ndo verbal — para manifestacdo de seu objetivo: o contato
coerente com seu semelhante.

Importante, também, no processo da comunicagédo é a mensagem, ou seja, a "expressao
fisica dos objetivos da fonte".

Cabendo ao professor a responsabilidade de aperfeicoar o uso da lingua materna, devera
fazer o aluno compreender que na elaboracdo de mensagens sdo emitidas frases prontas em
virtude de ser a lingua um conjunto articulado: sons que se articulam em palavras e palavras
que se articulam formando frases, e fazé-lo
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compreender, ainda, que a aprendizagem natural da lingua nos mostra que se aprende a falar
falando e a ouvir ouvindo, bem como, para a eficiéncia da comunicagdo, ha necessidade de
automatismo das estruturas da lingua. Resumindo, citamos como caracteristicas abordadas:

1 — valorizagdo da lingua como instrumento de comunicagdo entre os homens, como
agente e como expressao da cultura brasileira;

2 — codificacé@o e decodificacdo de mensagens; e,

3 — automatismo das estruturas da lingua.

Toda didatica utilizada no ensino da lingua portuguesa implica, pois, na adogdo de um

comportamento que propicie ao aluno os meios necesséarios a utilizagdo da lingua como
instrumento de comunicacao.

2. Sugestdes para utilizagcédo dos planos instrucionais

A colegdo dos planos de lingua portuguesa obedeceu a um estudo dos aspectos mais
comuns encontrados nas propostas curriculares das diversas unidades da Federacéo, a partir
do qual foram elaborados os topicos e subtoépicos, tendo-se, ainda, como base o carater
funcional da lingua .

Na utilizagdo dos planos o professor deve estar atento para a selegdo dos objetivos e
sugestdes de procedimentos e avaliagdo que melhor se adaptem as necessidades
apresentadas no decorrer do processo ensino—aprendizagem. Os planos ndo se apresentam
em ordem de pré-requisito uns para os outros, portanto podem ser selecionados a escolha do
professor.

Quanto as sugestbes de procedimentos devem ser utilizadas sempre que julgadas
necessarias. No entanto, como o préprio nome diz, representam sugestdes que podem ser por
ele ampliadas ou modificadas de acordo com o desenvolvimento do processo educacional que
se verifica de maneira particular e com caracteristicas proprias.

Também as sugestdes de avaliagdo, que funcionam como afericdo dos objetivos
instrucionais quanto a sua utilizagdo e/ou modificagdo, ficam a critério do professor e de suas
necessidades.

As sugestbes de procedimentos e avaliagdo apresentadas se constituem, mesmo dentro
da flexibilidade permitida, como um minimo a ser adotado a fim de que o aluno se torne apto a
enfrentar niveis mais avancados.

Esses procedimentos se fundamentaram no fato de que os objetivos devem ser atingidos
com base na vivéncia da crianga e na fase das operacdes concretas em que ela se encontra.

Por esta razdo os aspectos selecionados visaram a tornar o aluno consciente do seu
papel de falante, utilizando a lingua como veiculo de comunicacéo.

Os aspectos acima referidos fazem parte de uma sequéncia que merece 0s seguintes
esclarecimentos:

— Tendo em vista o conhecimento vocabular ainda restrito do aluno de 12 e 22 séries,
torna-se necessario o uso de textos simples, adequados ao nivel em que se encontra, através
dos quais a leitura, tanto oral como silenciosa, devera ser enfatizada.

— Gradativamente o aluno ira adquirindo o habito de expressar-se de maneira clara e
l6gica, seja pela repeticdo do que ouve ou pela necessidade de descrever, relatar e dramatizar
suas experiéncias, quer pela linguagem oral, quer pela linguagem escrita.

30



— O ensino da gramética ndo tem por objetivo apenas informar uma série de normas,

mas levar o aluno a conhecer padrdes linguisticos vinculados a realidade a fim de obter

comportamentos de lingua e pensamento.

0 conhecimento da teoria deve ser minimizado em beneficio da pratica, que
favorece ao aluno a oportunidade de fazer uso da linguagem como meio de expressdo

do pensamento, do sentimento e de sua criatividade.
3. Listade tépicos e subtépicos — 12 a 82 série

1 - COMUNICAGAO ORAL:

1. Linguagem oral;
11 - Relato de:

1.1.1 — passeios;

1.1.2 - festas;
1.1.3 — excursfes; 1.1.4—
comemoracoes;

1.1.5 — experiéncias pessoais e de conversas informais;
1.1.6— fatos de sua vida diaria;

1.1.7— estorias simples;

1.1.8 — estdrias de dois a cinco fatos;

1.1.9 — estorias inventadas, individualmente ou em grupo;

1.1.10 — estérias a vista de desenhos ou gravuras em seqiéncia;

1.1.11— noticias simples.

1.2 — Emprego de expressdes de cortesia ao:

1.2.1 — agradecer;

1.2.2— pedir licenca ou desculpa;

1.2.3 — solicitar informagdes ou obséquios;
1.2.4— apresentar pessoas.

1.3— Repeticéo de:

1.3.1 — recados;

1.3.2 — avisos;

1.3.3 — estrofes;

1.3.4 — cangbes de roda;

1.3.5— cangdes infantis;

1.3.6 — ordens e instru¢des dadas;
1.3.7 — convites;

1.3.8— quadras e poemas;
1.3.9— discos e cancgdes;
1.3.10— noticias simples;

1.3.11 — andncios de radio e televisao;
1.3.12— lembretes.

1.4— Dramatizacao de:

1.4.1 — estorias;
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1.4.2— cangdes folcléricas;

1.4.3 — anuncios de televisdo e radio ligados a educacao e higiene pessoal;
1.4.4— estorias narradas ou lidas;

1.4.5— poesias simples;

1.4.6— cenas de estorias;

1.4.7 — estorias inventadas pelos alunos;

1.4.8 —fatos da vida diaria dos alunos.

1.5— Utilizacéo de frases:

1.5.1 — exclamativas;
1.5.2 — declarativas;
1.5.3— interrogativas.

2. Leitura de:

2.1 — frases que atendam aos padr8es simples da lingua;

2.2 — textos simples, com compreenséo;

2.3 — diélogos;

2.4— estorias;

2.5 — poesias;

2.6 — cangoes;

2.7 — musicas populares (mais conhecidas dos alunos); 2.8—
estérias em quadrinhos;

2.9 — frases interrogativas, exclamativas e declarativas; 2.10-

fébulas;

2.11 — contos folcléricos;

2.12 — estorias ou contos fantasticos;

2.13 — estorias simples, envolvendo a vivéncia dos alunos; 2.14— textos

simples, da literatura brasileira, para identificacéo:

2.14.1 — dos personagens principais;

2.14.2 — daidéia principal do texto;

2.14.3 — da sequéncia cronolégica dos acontecimentos;

2.14.4 — dos paragrafos do texto;

2.14.5 — do local onde se passa o fato narrado no texto; 2.14.6—

de datas historicas;

2.14.7 - da seqiéncia légica dos fatos;

2.14.8 — dos pormenores referentes a lugares, pessoas, tempo e fatos claros no texto;

2.14.9 — de pormenores e circunstancias;

2.14.10— dos detalhes dos personagens e do ambiente, observando a
segliéncia dos fatos;

2.14.11 — do estilo dos autores contemporaneos de nossa literatura.

3. Linguagem escrita:

31— Utilizac&o de palavras do vocabulario sem omisséo ou troca de:

4!
3.1.1 — sinais gréaficos;
3.1.2 - silabas;
3.1.3 - letras.
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3.2 — Identificagdo de palavras, obedecendo critérios de semelhancas ou
diferencas quanto ao som e grafia.

3.3— Descri¢éo de:

3.3.1 — passeios;

3.3.2 — festas;

3.3.3 — excursoes;

3.3.4 — comemoragoes;

3.3.5 — acontecimentos da vida do aluno;
3.3.6— estdrias de dois fatos;

3.3.7 — estodrias lidas ou ouvidas;

3.3.8 — gravuras apresentadas em sequéncia;
3.3.9 — seu bairro;

3.3.10 — sua familia;

3.3.11— seus passeios.

3.4— Repetigdo escrita de:

3.4.1 —recados;

3.4.2 —avisos;

3.4.3 —convites;

3.4.4 —lembretes;

3.4.5— noticias simples;
3.4.6— anuncios de radioe TV,
3.4.7 — instrucdes;

3.4.8 — anotacoes.

3.5 — Redagéo de:

3.5.1 - bilhetes;
3.5.2 - cartas;
3.5.3 —convites;
3.5.4 —anduncios;
3.5.5— noticias;
3.5.6 —telegramas;
3.5.7 —relatos;
3.5.8 — estdrias inventadas pelos alunos;
3.5.9 — anotagdes;
3.5.10 — recados;
3.5.11 — avisos;
3.5.12 — atas;
3.5.13 - instrucdes.

3.6 — Emprego da letra maitscula em:
3.6.1 — nomes de pessoas;
3.6.2 — nomes de ruas;

3.6.3 — nomes de casas comerciais;
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3.6.4 — nomes de empresas de transportes do bairro;
3.6.5— inicio de frases;

3.6.6— nomes proprios de animais.
3.7 — Sinais de pontuacéo:

3.7.1 — ponto final;

3.7.2— ponto de exclamagcao;

3.7.3 — ponto de interrogacéo;
3.7.4 —travesséo;

3.7.5 — dois pontos;

3.7.6 —virgula;

3.7.7— ponto e virgula.

4. Estrutura da Lingua Portuguesa
4.1— Nogdes de substantivo

4.1.1 — quanto ao género:

4.1.1.1 - masculino;
4.1.1.2 - feminino;

4.1.2- guanto ao numero:

4.1.2.1 - singular;
4.1.2.2- plural;

4.1.3— quanto ao grau:

4.1.3.1 — aumentativo;
4.1.3.2- diminutivo.

4.2— Nogoes de adjetivo
4.3 — Concordancia do:

4.3.1 — substantivo x adjetivo;
4.3.2— suijeito x verbo.

4.4 — Sinénimos e antdnimos de palavras do vocabulario dos alunos (sem

nomenclatura).
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4.5— Ocorréncia de fatos no:

4.5.1 — presente;
4.5.2 - pretérito;
4.5.3 -futuro.



4.6 — Separacéo de silabas, incluindo: 4.6.1 — palavras
em que aparegam digrafos: rr, ss, |h, nh.

4.7 — Conectivos:

4.7.1 - elou.

4.8 — Termos essenciais da oracdo em frases completas.

4.9 — Casos simples de concordancia verbal:

49.1 — sujeito simples = o verbo concorda em pessoa e nimero;
4.9.2 — sujeito composto = o verbo vai para o plural.

4.10— Substantivos e adjetivos, empregando corretamente suas flexdes e
estabelecendo a concordancia entre as classes.

411 — Pronomes pessoais possessivos.
4.12 — Construgdo de sentencas simples associadas a leitura.
4.13 — Comparacao de sentencas simples.

4.14— Distingdo de sentencas simples completas e incompletas em textos de
leitura.

4.15— Grupos consonantais e digrafos nas separacdes das palavras em silabas.
4.16 — Sujeito e predicado.

4.17 — Exercicios de concordancia entre os varios elementos da oracao.
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B - CIENCIAS FiSICAS E BIOLOGICAS

1. Consideragdes gerais

O ensino de Ciéncias atualmente ndo mais se restringe a duas ou trés séries escolares,
geralmente nos niveis mais altos de ensino. Professores e planejadores de ensino em geral tém-
se preocupado em estendé-lo a todos os niveis, acreditando que o contato com Ciéncias deve
comecar com a aprendizagem da linguagem e continuar através do processo educacional.
Mesmo nos niveis iniciais, o ensino levard em conta que aprender Ciéncia ndo é repetir uma
sequéncia infindavel de fatos e definigdes e que os resultados serdo mais positivos se a crianca
adquirir habilidades semelhantes as desenvolvidas pelos cientistas em seus procedimentos de
trabalho. Aprendendo a agir como agem os cientistas — identificando problemas, observando e
experimentando, coletando e registrando dados, elaborando conclusées — os alunos adquirirdo
habilidades que lhes permitirdo uma atitude flexivel diante de situacdes novas, tornando-se
agentes receptivos da prépria aprendizagem.

A curiosidade, a vontade de conhecer sdo préprias do ser humano, e na crianga se
manifestam com clareza. Isto a torna, naturalmente, receptiva para um ensino que seja
conduzido como uma maneira de perguntar, pesquisar, procurar, inquirir.

Do mesmo modo que a leitura é um instrumento para explorar tudo o que tenha sido
escrito, a Ciéncia é um instrumento para explorar fatos e idéias que possam ser observados e
testados. Através do seu ensino, ndo se pretende fazer de cada aluno um cientista — mas
capacitad-lo a apreciar o mundo em que vive, a usar com adequacdo 0s conhecimentos
adquiridos e a compreender as possibilidades e as limitagbes do controle que o homem pode
exercer sobre o seu ambiente.

A crianga, principalmente nos primeiros anos, aprende através dos sentidos, pelo
envolvimento mental e pela manipulagdo direta de objetos no seu ambiente imediato. Por esse
motivo, os planos de Ciéncias, no Banco, solicitam, freqlientemente, o uso dos cinco sentidos —
a crianga € chamada a ouvir, olhar, manusear, cheirar, provar; é inquirida sobre as observacdes
gue faz e incentivada a descrever suas experiéncias.

Desde o nascimento ela sente, ouve, cheira, progressivamente tomando conhecimento
dos objetivos e processos do mundo. O que ela sabe, aprendeu através da sua sensibilidade e
percepgdo, em muitas ocasides e lugares diferentes — em casa, na rua, na escola — com base
nessas vivéncias atribuiu ao que sabe um significado. Ela
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observa, pergunta, observa outra vez - olha o vdo dos péassaros, os circulos provocados na agua
por uma pedra, o fogo consumindo um objeto, um baldo subindo no ar — e procura explicagbes
para as coisas que vé. Muitas vezes altera ou provoca fenébmenos "para ver o que acontece",
para testar suas idéias a respeito desses fendmenos. A variedade e riqueza dessas e outras
experiéncias, com diferentes espécies de objetos, vao favorecer o desenvolvimento intelectual
posterior. O desenvolvimento da psicologia e da educagédo em nossos dias apdia a idéia de que,
durante os primeiros anos de escolarizagédo, é importante que a crianca tenha experiéncias
ricas, que lide com materiais concretos, agrupando-os de diferentes maneiras e examinando
suas propriedades. Essas atividades formardo a base para um posterior manejo de situacdes
abstratas, em fases mais avancadas do desenvolvimento, e sdo béasicas para a aprendizagem
de Ciéncias. Auxiliar a crianga a progredir através de atividades intelectuais de crescente
complexidade é uma importante fungdo do ensino, e a criagdo de situagGes produtivas que
permitam alcangar esse objetivo é a tarefa quotidiana do professor.

Os objetivos do Banco, em Ciéncias Fisicas e Bioldgicas, foram elaborados com vista ao
desenvolvimento de uma atitude como a que ficou descrita. Para atingi-los, sdo propostas
situagbes de ensino—aprendizagem, das quais a crianga participa percebendo e manipulando
objetos, seres, fatos, relagdes.

2. Sugestdes para utilizacédo dos planos instrucionais

Em Ciéncias Fisicas e Biologicas, os objetivos do Banco procuram definir
comportamentos que indiquem a vivéncia da aprendizagem cientifica, em processos como os de
observacdo, classificacdo, ordenagdo, mensuragdo, experimentagdo. S&o enfatizadas a
descricao de objetos e fendmenos e a comunicacéo de resultados.

A principio, é a observagdo o que mais se enfatiza. A crianga observa e descreve,
observa e indica, observa e conclui. A medida que vai progredindo, serdo introduzidos objetivos
gue necessitem experimentagdes para serem alcangados. A observacdo continua presente;
porém, agora, o aluno devera sugerir situagdes especialmente armadas para que possa testar
suas idéias a respeito dos fatos.

A listagem de conteltdos foi feita em trés grandes categorias: seres vivos. Ciéncias
Fisicas, Geociéncias. Essa classificagdo teve como finalidade facilitar o manuseio do Banco,
permitindo localizagdo mais rapida dos planos. Porém, é preciso lembrar que muitos desses
contetdos estdo estreitamente relacionados, podendo caber em mais de uma categoria. Nao
seria possivel, por exemplo, abordar assuntos referentes a plantas, animais e ambientes sem
recorrer a conteddos de Ciéncias Fisicas (luz, calor, temperatura) e de Geociéncia (solo, clima).
A organizacdo em categorias foi feita em termos de énfase sobre os assuntos, ndo se
pretendendo separa-los em termos de execugdo, quer do planejamento, quer do
desenvolvimento dos curriculos. Na montagem de propostas curriculares e planos de ensino, os
especialistas e professores deverdo reorganizar os planos da maneira que julgarem mais
adequada aos seus propdsitos e a sua clientela.

Os assuntos focalizados foram variados, tanto em atendimento aos objetivos e contetidos
ja definidos para as séries iniciais nas propostas curriculares dos estados, como visando
oferecer maior gama de possibilidades aos usuéarios do Banco.

A fim de organizar um quadro de referéncia para a montagem de planos que
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destaquem processos cientificos, pode-se usar um modelo como o seguinte:

Categorias
Processos

Seres vivos

Geociéncias

Ciéncias
Fisicas

Observando

planos instrucionais

Classificando

planos instrucionais

Ordenando

planos instrucionais

Medindo

Experimentando

Comunicando

De acordo com as conveniéncias, podera ser enfatizado um ou outro processo ou
simplificado o quadro. Um esquema, para ser desenvolvido em fases iniciais, poderia resumir os

processos assim:

Categorias Processos

Seres vivos

Geociéncias

Ciéncias
Fisicas

Observando

planos instrucionais

Classificando

planos instrucionais

Ordenando

planos instrucionais

Comunicando

Uma possibilidade para organizar planos curriculares relacionando as categorias de
conteudo seria a de integra-las para a formagéo de conceitos unificadores. Apés selecionados e
organizados os conceitos, sequiencialmente, um quadro como o seguinte facilitaria o uso do

Banco:

Categorias

Processos

Seres vivos

Geociéncias

Ciéncias
Fisicas

Os seres vivos dependem do
seu ambiente para viver

planos instrucionais

Diversos fatores caracterizam um
ambiente

planos instrucionais

Mudangas no ambiente afetam os
seres Vivos

planos instrucionais
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Deverd ser observada a coeréncia entre os planos, podendo esses ser

reorganizados e completados, elaborando-se novos.
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3. Lista de topicos e subtdpicos — 12 a 82 séries
1. Seres vivos

11 — Caracteristicas da vida

1.2 — Organizag&o dos seres vivos

1.3 - Plantas

1.4 — Animais

1.5 — Biologia humana

1.6 - Saude

1.7 — Ecologia

1.8 — Conservagédo do ambiente; uso de recursos naturais

2. Matéria e energia

2.1 — Estrutura e composicdo da matéria
2.2 — Propriedades fisicas da matéria
2.3 —Transformag8es da matéria

2.4 —Energia

2.5 - Calor
26 - Luz
2.7 —Som

2.8 — Eletricidade e magnetismo
2.9 —Forgas e movimento
2.10 — Trabalho e maquinas

3. Geociéncias e astronomia

3.1 —Aspectos e processos geoldgicos
3.2 —Clima e tempo

3.3 —Sistema solar

3.4 —Universo

4. Enfogue metodoldgico: processos da ciéncia

4.1 - Observacédo

4.2 — Classifica¢éo

4.3 — Ordenagéo

4.4 — Mensuragao

4.5 —Inferéncia e predigao

4.6 — Experimentagéo

4.7 — Registro, apresentacdo e comunicagdo de dados



C - MATEMATICA

1. Consideragdes gerais

O ensino atual de Matematica nas séries iniciais da escola de 1° grau enfatiza a acdo do
aluno. Especialistas, planejadores de ensino e professores concordam que através da interagéo
do sujeito com o meio ambiente vao-se formando os conceitos matematicos.

O professor Dienes, defensor da aprendizagem realizada através da redescoberta,
distingue em sua obra seis etapas de aprendizagem: jogo livre; jogo estruturado, comparagao
dos jogos; representacdo das abstragdes; descricdo de propriedades; axiomatizagdo.*

Segundo, ainda, o professor Dienes, uma aprendizagem é tdo mais rica quanto mais rico
for o ambiente do aluno em termos de materiais especiais.

E manipulando objetos e familiarizando-se com materiais variados, quer fazendo
construcdes, quer realizando jogos, que o aluno prepara as bases para futuras abstracoes.
Assim, é importante que as criangcas nos primeiros anos escolares tenham inUmeras
oportunidades de lidar com materiais concretos.

Bruner enfatiza a agdo do aluno e as situagdes de ensino organizadas; ndo demonstra
preocupacéo com a sequiéncia de materiais instrucionais. Estabelece que, apos a construgdo do
conceito, através da representacdo ativa, os alunos deverdo passar a representagao iconica,
para finalmente chegar & representagao simbdlica.

Gagné preconiza o ensino apoiado em pré-requisitos. Na aprendizagem de um conceito
matematico é indispenséavel a construgdo de pré-requisitos. Para a formagéo de cada conceito,
podemos montar um esquema de pré-requisitos.

Assim, antes de a crianga chegar a nogdo de numero, devera formar varios outros
conceitos que sdo pré-requisitos. A crianga devera construir conjuntos, relagdes, fungdes,
fungGes bijetoras entre conjuntos para entéo inferir o que é cardinal ou nimero natural, depois o
gue é ndmero inteiro.

Ao entrar na escola, cada aluno traz uma gama de impressfes. Muitas vezes a
experiéncia de uma crianga pode oferecer subsidios para formacédo das nog6es de conjuntos e
relacdes, relagdes de parentesco, relagées hierarquicas e de ordem. Compete ao professor
aproveitar as experiéncias dos alunos, interpreta-las e ordenéa-las para proveito do contetdo.

DIENES, Z. P. "As seis etapas do processo de aprendizagem de um conceito matematico."
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A didatica atual se caracteriza pela primazia do ato de aprender sobre o ato de ensinar,
logo é fundamental saber orientar o aluno em sua acdo de aprendizagem.

0 professor devera estar atento, e saber qual 0 momento exato em que deve intervir,
orientando os alunos para uma nova etapa de aprendizagem.

Como vimos, materiais e jogos, atividades livres e espontaneas sdo indispensaveis a
formacao de conceitos, mas ndo podemos esquecer que atividades planejadas e construcao de
pré-requisitos e reforgos fundamentam a aprendizagem.

A aprendizagem de Matematica ndo pode se restringir a simples memorizacdo de
férmulas, principios e leis.

Através do ensino de Matematica na escola de 1° grau pretende-se ensinar ao aluno uma
maneira de pensar, tornando-o capaz de se adaptar as mais diversas situacdes que a vida lhe
apresente.

2. Sugestdes para utilizacéo dos planos instrucionais

Em Matematica, para a elaboragdo dos planos instrucionais do Banco, procuramos
atender aos objetivos e contelidos previstos nas propostas curriculares das unidades da
Federacgéo.

Sentimos entéo a necessidade de construir, pelo menos, duas linhas de trabalho. Uma a
partir do ensino pela compreenséo, segundo Grosnickle e Brueckner, outra a partir de conjuntos
e relagoes.

Na impossibilidade de montarmos de imediato linhas diversificadas, optamos por
conjuntos e relacoes.

Consideramos que, desta forma, poderiamos atingir maior clientela.

Nossa opcéo atual ndo invalida a possibilidade de outra ou outras linhas virem a ser
construidas.

Uma vez definido o ponto de partida, procuramos nos fundamentar nas obras do
professor Dienes, na teoria de aprendizagem de Bruner e na taxonomia de Bloom.

Os objetivos foram elaborados visando a atividade do aluno.

Nas sugestdes de procedimentos incluimos a manipulagédo de objetos, jogos na sala de
aula e ao ar livre, situagbes de trabalho, dramatizagdes, audicdo de musicas e estorias,
aproveitamento de gravuras, livros, estorias, filmes e slides.

Os conteldos foram listados em 10 grandes categorias, subdivididos em categorias
menores.

Esta abordagem pretende facilitar o manuseio do Banco permitindo uma rapida
localizagao dos planos instrucionais. Entretanto, ndo ha intencéo de separar os contetidos, uma
vez que algumas categorias menores podem ser inseridas em mais de uma categoria maior.
Nosso objetivo maior na listagem das categorias é salientar conjuntos e relagdes, como
conceitos unificadores da Matematica.

As equipes de curriculos e os especialistas na montagem das propostas curriculares e
planos de ensino poderdo reorganizar os planos instrucionais apresentados adequando-os as
peculiaridades locais e a clientela.

Acreditamos que os planos instrucionais elaborados em Matemaética para as 1. e 22°
séries possam ser trabalhados nas diversas unidades da Federacao, considerando que, em sua
grande maioria, sdo pré-requisitos para o aluno chegar a nogdo de nimero natural.

As equipes de curriculos e especialistas, ao elaborarem as propostas curriculares e/ou
planos de ensino, poderéo selecionar os planos instrucionais que julgarem mais oportunos e/ou
criar novos. Salientamos, entretando, a importancia de serem
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consideradas as etapas de aprendizagem do aluno e os pré-requisitos para aprendizagem de
cada conceito matematico.

Outras montagens também poderdo ser construidas, visando ao atendimento do curriculo
por areas de estudos.

Ainda que nenhuma das possibilidades de utilizagdo dos planos instrucionais do Banco,
aqui apontadas, venham a concretizar-se, esperamos que as sugestdes apresentadas possam
contribuir para o desenvolvimento do ensino da Matematica, incentivando as equipes de
curriculo para a construgdo de materiais de ensino.

3. Lista de topicos e subtopicos — 12 a 82 série

1. Conjuntos de subconjuntos

11 — Conjuntos:

1.1.1 — conjunto
1.1.2 — elemento
1.1.3 — pertinéncia

1.1.4 — diagrama
1.1.5 - determinag&o de conjuntos

1.1.6 — subconjunto

1.1.7 — conjunto vazio
1.1.8 — conjunto unitario
1.1.9 — conjunto das partes
1.1.10 — conjunto universo
1.2 — Relagéo:

1.21 — par ordenado

1.2.2 — produto cartesiano
1.2.3 — conceito de relacédo
1.2.4 — grafo de uma relacédo
1.25 —incluséo

1.2.6 — igualdade
1.2.7 — equipoténcia

1.3 — Propriedades das relacdes:
1.3.1 — reflexiva

1.3.2 — simétrica

1.3.3 — antissimétrica

1.3.4 — transitiva

1.3.5 — equivaléncia

1.3.6 — ordem

1.4 — Fungles:

1.4.1 —conceito de funcédo
1.4.2 —injetora

1.4.3 —sobrejetora

1.4.4 - bijetora

1.5 — Operacgdes:
1.5.1 —reunido
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1.5.2 — intersecgdo
1.5.3 — diferenca
1.5.4 — complementagao

1.6 — Propriedades das operacdes:
1.6.1 — associativa

1.6.2 — elemento neutro

1.6.3 — comutativa

1.6.4 — distributiva

2. Conjunto das proposicoes
2.1 — Conceito de proposi¢ao

2.2 — Valores de proposi¢oes:
2.2.1 — verdadeira
2.2.2 -falsa

2.3 — Negagéo:
231 — néo

2.4 — Conjungéo: 2.4.1
— conectivo e

2.5 — Disjungéo: 2.5.1
— conectivo ou

3. Conjunto dos n. naturais

3.1 — Relagao de eqlipoténcia em um conjunto de partes:
3.1.1 — conjuntos equipotentes

3.1.2 — classes de equivaléncia de conjuntos equipotentes
3.1.3 — numero de elementos de um conjunto

3.2 - Sistema de numeragao:
3.2.1 — simbolos

3.2.2 —bases

3.2.3 — principio da posicédo

3.3 — Relagdes:
3.3.1 — igualdade
3.3.2 — desigualdade
3.3.3 — ordem

3.4 — Operacdes:
3.4.1 — adigdo

3.4.2 — subtracao
3.4.3 — multiplicagado
3.4.4 —divisdo



3.4.5 — potenciacdo
3.4.6 — radiciacéo

3.5 — Propriedades das operagdes com n. naturais:
3.5.1 — associativa

3.5.2 — elemento neutro

3.5.3 — comutativa

3.5.4 - distributiva

4. Conjunto dos n. inteiros

4.1 — Conceito de n. inteiros

4.2 — Relagbes:
4.2.1 -igualdade
4.2.2 — desigualdade
4.2.3 -ordem

4.3 — Operacoes:
4.3.1 — adigdo

4.3.2 — subtracao
4.3.3 — multiplicacéo
4.3.4 — diviséo

4.3.5 — potenciacdo
4.3.6 — radiciagédo

4.4 — Propriedades das opera¢des com n. inteiros:
4.4.1 - associativa

4.4.2 - elemento neutro

4.4.3 — comutativa

4.4.4 — elemento inverso

4.45 —distributiva

4.5 — Divisibilidade:
4.5.1 — mdltiplos
4.5.2 — submdiltiplos

453 —divisores

454 —n.primo

455 - n.composto

45.6 — fatoracdo

4.5.7 — maximo divisor comum
4.5.8 — minimo multiplo comum

5. Conjunto dos n. racionais

5.1 —Fracéo

5.2 —Fragdes equivalentes
5.3 —Conceito de n. racional
5.4 —Representacoes:
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5.4.1 — fracdes ordinarias
5.4.2 — decimal infinita e periédica

5.5 — Relagbes:
5.5.1 — igualdade
5.5.2 — desigualdade
5.5.3 —ordem

5.6 — Operacdes:
56.1 —adicdo

5.6.2 —subtracdo
5.6.3 —multiplicacéo
5.6.4 —divisdo
5.6.5 —potenciagdo
5.6.6 —radiciacdo

5.7 — Propriedades das operagdes com n. racionais:

5.7.1 — associativa
5.7.2 — elemento neutro
5.7.3 — comutativa
5.7.4 — elemento inverso
5.7.5 — distributiva

5.8 — Proporc¢des:

58.1 —razéo

5.8.2 — conceito de proporc¢des
5.8.3 — propriedades das proporcdes
5.8.4 — porcentagem

5.85 —juro

6. Conjunto dos n. reais

6.1 — n.irracional:
6.1.1 — representacdo decimal infinita ndo periédica

6.2 Conceito de n. real

6.3 Representacdo: 6.3.1
— decimal infinito

6.4 — Relagdes:
6.4.1 — igualdade
6.4.2 — desigualdade
6.4.3 — ordem

6.5 — Operac0es:
6.5.1 — adicéo
6.5.2 — subtracéo



6.5.3 — multiplicacé@o
6.5.4 —divisdo

6.5.5 — potenciagcdo
6.5.6 — radiciacao

6.6 — Propriedades das operagfes com n. reais
6.6.1 — associativa

6.6.2 — elemento neutro

6.6.3 — comutativa

6.6.4 — elemento inverso

6.6.5 — distributiva
6.7 — Calculo com poténcias

6.8 — Calculo com radicais: 6.8.1
- radical

7. Conjunto das expressoes algébricas

7.1 — Termos:
7.1.1 — constante

7.1.2 — variavel

7.2 — Quantificadores:

7.2.1 — universal
7.2.2 — existencial
7.3 — Valor numérico

7.4 — Produtos notaveis
7.5 — Fatoragéo

7.6 — Operag0es:
7.6.1 — adicado

7.6.2 — subtragcio
7.6.3 — multiplicagéo
7.6.4 — divisdo

8. Conjunto dos polinbmios a uma variavel
8.1 — Conceito de polinémio como fun¢ao
8.2 — Operagbes:

8.2.1 — adigdo

8.2.2 — subtracao

8.2.3 — multiplicagédo

8.2.4 — divisao

8.3 — Propriedades das operac¢des com polindmios
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9. Conjunto de pontos

9.1 — Formas de objetos:

9.1.1 —contorno

9.1.2 —interior

9.1.3 —exterior

9.1.4 —superficies planas

9.1.5 —superficies esféricas

9.1.6 —espacgo

9.1.7 —parte do espago ocupada por um objeto
9.1.8 —cubo, esfera e cilindro

9.2 — Conjunto de pontos do plano:

9.2.1 - ponto, reta e plano

9.2.2 — figuras geométricas planas

9.2.3 — contorno, interior e exterior 9 2.4

- interseccao de duas retas

9.2.5 - relagdo de identidade nas retas de um plano
9.2.6 — relagao de paralelismo nas retas de um plano
9.2.7 — relagao de perpendicularismo nas retas de um plano
9.2.8 - retas secantes

9.2.9 - segmento e semi-reta

9.2.10 - distancia

9.2.11 - angulo

9.2.12 - triangulo

9.2.13 - quadrilateros

9.2.14 — poligonos em geral

9.2.15 --- relagdes de congruéncias entre poligonos
9.1.16 - relacdes de semelhancas entre poligonos
9.1.17 — relagbes métricas entre poligonos

9.1.18 - comprimento e area

10. - Probabilidade

10.1 Espacos amostrais finitos:

10.1.1 - eventos

10.1.2 - probabilidade de um evento

10.2 - Gréficos

10.3 Tabelas



D - ESTUDOS SOCIAIS 1.
Consideragdes gerais

A andlise das propostas curriculares de unidades da Federagdo, relativamente a Estudos
Sociais, permitiu que se delineasse uma tendéncia de abordagem interdisciplinar da 12 a 42 série
do ensino de 1° grau, enquanto varia o tratamento dispensado a essa matéria da 5% a 82 série.
Ora se apresentam os Estudos Sociais, nestas séries, em abordagem interdisciplinar, ora em
abordagem multidisciplinar. Mas sempre houve a preocupacédo de definir uma linha diretiva,
capaz de favorecer a racionalidade no uso do tempo, evitando repeticdes continuadas do
mesmo tema ou contetdo.

Em trabalho realizado, ainda em 1973, pelo CRHJP, intitulado "Curriculo de ensino de 1?
grau — Analise descritiva das propostas curriculares das unidades federadas", ja ficou
evidenciado o cuidado de se elaborar objetivos especificos sob forma comportamental.

Na elaboracao desses objetivos foram critérios utilizados:

— objetivos segundo categorias de aprendizagem (sob orientagBes as mais diversas),
ajustadas ao nivel de desenvolvimento do aluno;

— objetivos centrados em temas e/ou conceitos que funcionariam como pélos de
integracdo da matéria.

No entanto, qualquer que tenha sido a tentativa de estabelecer objetivos
comportamentais, houve uma certa dificuldade para orientar uma sistematizacéo dos objetivos
ao longo das oito séries. Além disso, a expressao de muitos objetivos é dirigida ao professor e
n&o aos alunos.

Neste trabalho para categorizacdo dos tépicos a serem observados em Estudos Sociais,
foi obedecido o estabelecido na Resolucdo 8/71, em que se 1&, no artigo 1°,81°:

"Para efeito da obrigatoriedade atribuida ao ndcleo comum, incluem-se como contetidos
especificos das matérias fixadas:

a) ..
b) nos Estudos Sociais — a Geografia, a Histéria e a Organizagao Social e Politica do
Brasil"...

No artigo 2° acrescenta-se:

"As matérias fixadas, diretamente e por seus contetdos obrigatérios, deverao
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conjugar-se entre si e com outras que se lhes acrescentem para assegurar a unidade do
curriculo em todas as fases do seu desenvolvimento."”

Mas sempre se deve atender para que "o ensino das matérias fixadas e o das que lhes
sejam acrescentadas, sem prejuizo de sua destinagdo prépria, convirja para o desenvolvimento,
no aluno, das capacidades de observacdo, reflexdo criagdo, discriminacdo de valores,
julgamento, comunicagéo, convivio, cooperagédo, decisdo e agdo, encaradas como objetivo geral
do processo educativo".!

H& uma preocupagdo com o centrar o ensino no educando.

"O homem contemporaneo precisa sentir-se capaz de autodirigir-se na sequéncia dos
fatos, por mais velozes ou surpreendentes que sejam. Reconhecer a situagdo; evocar
experiéncias anteriores; separar em elementos; ordenar segundo critérios préprios ou
padronizados; classificar sob um sistema ou método; levantar hip6teses de explicagéo;
generalizar; sintetizar; codificar; comunicar; reter a experiéncia. E 0 processo se repetira
milhares e milhares de vezes numa vida. Os elementos da situagdo serdo sempre outros,
combinados diferentemente. Variardo no tempo e no espago. Outros homens verdo de outro
ponto de vista. E preciso argumentar. Reconsiderar. Reelaborar. Aprender."

Em que consistira, afinal, aprender?

Que pontos de vista tém sido considerados pelas equipes estaduais de curriculo como
referenciais no planejamento de suas propostas a nivel macro? Prossegue Consuelo Lima, em
trabalho apresentado ao | Seminario de Estudos Sociais no Ensino de 1? Grau, em 1973:

"De maneira geral, tem-se entendido que o processo humano de aprendizagem envolve:

a) mudancgas adaptativas no comportamento;

b) desenvolvimento de novas habilidades, conceitos e valores."

Para os tedricos mais conhecidos é fundamental a compreensdo da sequéncia de
estagios no desenvolvimento do comportamento inteligente, a fim de que se entenda
aprendizagem.

Para Piaget ha basicamente trés estagios no desenvolvimento de operacdes da
inteligéncia: sensorimotor; operacdes concretas de classes; relacdes e numeros e operagdes
formais. Para ele o importante é a seqiiéncia dos estagios e nao a idade em que ocorrem. O
conhecimento nao é uma copia da realidade. Conhecer um objeto ou um fato ndo é
simplesmente aprendé-lo. Saber é modificar, transformar o objeto, e compreender o processo
dessa transformac&o. E saber o modo pelo qual o individuo construiu o objeto. Uma operacéo &,
assim, a esséncia do conhecimento, € uma agdo interiorizada que modifica o objeto do
conhecimento através, possivelmente, de manipulagdo de transformac¢des segundo quatro
possibilidades: transformacao idéntica, inversa, reciproca ou simétrica e correlativa. Por isso,
uma operagao nunca é isolada, mas € parte de uma estrutura total do comportamento
inteligente. A pedra de toque do problema do desenvolvimento humano é compreender a
formagéo, elaboragéo, organizagéo e funcionamento dessas estruturas.

O periodo sensorimotor € o primeiro, e durante esta fase o ser humano adquire um
conhecimento pratico de seu meio. E periodo pré-verbal, limitando-se as

1. BRASIL. Ministério da Educacéo e Cultura. Habilitagdes profissionais no ensino do 2° grau. Brasilia,
Expresséo e Cultura/INL, 1972. p. 72.
2. LIMA, Consuelo. Estudos Sociais — um desafio em curriculo. Educacéo, Brasilia, 3(9):12-27, jul/set. 1973.
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percepcdes dos objetos, representando, no entanto, suporte para os periodos subsequentes.
Durante esta fase os objetos ndo tém permanéncia para as criangas.

No periodo de operagGes concretas de classes, relagdes e nimeros, distinguem-se duas
fases: pré-operacional e de operagdes concretas. O estagio pré-operacional coincide com o
comeco da linguagem e é quando os primeiros comportamentos relacionados a fungdes
simbdlicas ocorrem. Os conhecimentos praticos do periodo anterior sdo reconstruidos
traduzindo-se em representacdes significantes. Piaget acredita que é durante a fase das
operacdes concretas que a crianga comega a desenvolver idéias de nimero, espaco e tempo, as
operacdes fundamentais da légica elementar, classes e relacdes.

O terceiro e Ultimo nivel de comportamento inteligente é o periodo de operagdes formais,
qguando o ser humano pode operar com hip6teses e ndo estéa limitado aos objetos concretos.

ESQUEMA DE DESENVOLVIMENTO DA INTELIGENCIA
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Jerome Bruner foi outro tedrico a que recorreram as equipes estaduais de curriculo como
parte do quadro de referéncias utilizado no planejamento dos curriculos a nivel macro.

Bruner considera basicas as seguintes hipéteses:

1 — todas as diciplinas sdo reduziveis a idéias fundamentais e
desenvolviveis — estruturas;

2 — estas idéias basicas podem ser ensinadas a quase todos os individuos em qualquer
idade e em qualquer nivel de habilidade, de alguma maneira honesta intelectualmente;

3 — todas as criangas podem desenvolver o mesmo tipo de intuicdo, em relacédo as
disciplinas, tipico, no momento, apenas do pesquisador;

4 — curiosidade intelectual é ampla motivagdo, capaz de impulsionar
estudantes quando lhes é dada oportunidade de pensar por si mesmos, a descobrir as
estruturas de disciplinas.

Que é estrutura? eis a indagacéo que a leitura de Bruner suscita. De suas palavras pouco
precisas € possivel inferir que estrutura tem relagdes com os fundamentos de um conhecimento.
Estrutura parece ser a fabrica de idéias fundamentais de uma disciplina e o relacionamento
entre essas idéias. E o corpo de idéias de um assunto que deve ser compreendido como pré-
requisito para ampliacéo
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de conhecimentos nessa ciéncia. Isso implica na organizacéo dessas idéias e na
elaboracéo de meios e modos de classificac@o dos fatos, de forma que se possa conhecer,
compreender e também usar os resultados desse trabalho mental. Entendido o processo dessa
forma, emergem dele duas dimensbes:

1 — arelacionada a conceitos fundamentais, principios ou idéias que sdo o fundamento
de cada disciplina;

2 — o dominio dos modos de organizagdo, métodos de inquérito e modos de
abordagem do conhecimento que podem diferir de ciéncia para ciéncia.

0 conhecimento é relativo, desta forma envolve tanto um processo como um
produto, ambos inseparaveis. As estruturas substantivas e metodolégicas mudam o
conhecimento. As estruturas ndo sendo inerentes ao conhecimento s&o inventadas
pelo homem e implicam numa epistemologia pragmatica, a medida em que o estudan
te aprende, documenta ou refuta velhas teorias, gerando uma revisdo em estruturas
anteriormente apreendidas ou desenvolvendo outras novas.

Naturalmente que estas explicagdes tém valor pedagoégico. A principio, o professor pode
apresentar algumas estruturas que ajudardo o aluno a elaborar as suas préprias. Cada
individuo deve ser incentivado a interiorizar seu trabalho mental, modificando suas estruturas,
sempre que for necessario. E através das estruturas que se percebem as relagdes logicas entre
as idéias fundamentais de um assunto e o significado adicionado a elas.

Bruner considera vantajoso o planejamento curricular por estruturas, porque:

1 — ajuda a aprender o que é importante;

2 — ajuda a reter;

3 — facilita a transferéncia da aprendizagem;

4 — reduz a distancia entre o desenvolvimento da ciéncia e o que ocorre na sala de
aula.

Quando um educando chega a escola, jA traz uma bagagem de experiéncias
adquiridas, assistematicamente, com seus familiares, vendo pela TV fatos recém-acontecidos
em pontos distantes do universo, participando de jogos e decisdes em seus grupos de
folguedos, muitas vezes ja trabalha e freqiienta uma igreja. Tudo isso faz parte de seu processo
de aculturagdo. O meio ja foi explorado de maneira ocasional. A escola fundamental para
oportunizar educagdo a curto prazo (0ito anos basicos) precisa selecionar as experiéncias a
serem oferecidas aos alunos para evitar a aprendizagem incidental. As experiéncias devem ser
cheias de significado para mais eficazes serem os resultados, principalmente na area dos
Estudos Sociais.

A seqguéncia das fases de desenvolvimento da inteligéncia importa muito mais que a
idade dos educandos, repetimos.

Diagnosticar nivel de desenvolvimento dos educandos, sua bagagem conceituai de
forma a valorizar o trabalho realizado anteriormente e prosseguir, a partir desse ponto, € tarefa
dos professores na agédo curricular.

No que diz respeito aos Estudos Sociais € forcoso ressaltar a importancia de organizar
curriculo baseado em estruturas conceituais capazes de reduzirem a ocasionalidade das
experiéncias, selecionadas e planejadas, para que o aluno investigue, buscando-lhes
significado. Esta afirmativa é valida por motivos ponderaveis: desenvolvimento rapido do pais,
alterando dados e informagdes; o processo de pesquisa das ciéncias sociais, gerando revisdes
periddicas; a rapidez das
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comunicagdes simultineas com varios pontos da Terra — um curriculo centrado em
informagbes, em pouco tempo estaria em "defasagem". Levar o educando a investigar envolve-o
na procura de significado, a seu nivel, das experiéncias propostas, ordenando-as segundo
conceitos ou localizando-as, quando possivel, em uma escala de valores.

Que é conceito? E como os conceitos colaboram na ordenacéo de respostas do individuo
aos estimulos do meio? Que séo valores? Quando sdo passiveis de serem escalonados pelo
individuo?

Quando se pede uma descricdo sumaria de objetos ou fatos familiares, ninguém de
imediato os cataloga segundo caracteristicas especificas. 0 que rapidamente ocorre é a
ordenagdo e categorizagdo do que se percebe em um sistema de pensamentos, um quadro ja
elaborado de conceitos. O que ocorre é uma resposta a estimulos, em decorréncia de
associagoes feitas com experiéncias anteriores advindas do ambiente proximo do aluno.

A base para a formagdo de conceitos consiste na resposta, vinda de vivéncias, a partir
dos quadros ambientais de cada um, de realidades concretas, portanto.

Um conceito € um constructo mental, que isola da experiéncia os atributos comuns
identificadores de objetos e fatos, e pode ser explicado.

Algumas vezes, porém, ocorre que simbolos se associam em proposi¢cdes conceituais
gue contém em seu bojo conceitos menores. Gagné chama a estas proposicdes principios. Cita
como exemplo: As aves voam para o sul durante o inverno. Ha nesse principio, que é uma
cadeia verbal, quatro conceitos menores: ave — voam — sul — inverno. Esses principios podem
refletir tanto relagdes entre propriedades da natureza como do comportamento social.

Estrutura, em um curriculo, consiste na orientacdo do contetido sob forma de conceito.
Os conceitos, em decorréncia, guiam o educando na busca da compreenséo de fatos e coisas.
Advém, decorrentes da organizagdo mental estabelecida, a partir do conhecimento e
compreensao das coisas e fatos, impulsos para agdo — comportamentos.

Ha certas formas de comportamento para os quais os membros dos grupos sociais
manifestam aceitacdo unanimemente positiva. Estes tipos ideais de comportamento s&o
acionados pelo que chamamos valores. Valores sao impalpaveis, existem apenas mentalizados
pelos individuos. S&o inferidos por exterioriza¢gdes manifestas das pessoas. Através dos valores
€ que se consegue dar estabilidade e direcédo a vida das pessoas e a cultura.

Ocorre algumas vezes, porém, que mesmo quando um certo valor é cultivado por um
grupo cultural, as pessoas variam na énfase e nas manifestacdes tipoldgicas desse mesmo
valor. Citamos o caso de uma pessoa que, crendo na liberdade individual, pode admitir, também,
a necessidade de os filmes serem censurados para menores se o tema for sexo, ndo
manifestando, porém, a mesma exigéncia se versam sobre a guerra. Ja outras pessoas levam a
liberdade individual ao extremo de ndo crer em qualquer forma de reclusado para delitos, mesmo
com culpabilidade provada.

Isto ndo impede que se reconhecam padrfes consistentes e complexos de
comportamento na sociedade brasileira, constituindo-se em sistema tipico de valores e modos
de pensar (artigo 1? da Lei n.° 4.024, de 20 de dezembro de 1961).

Dessas ponderag¢des podem-se deduzir algumas ilagdes:

1 — ha valores que sao referenciais em dadas sociedades, dirigindo o compreender e 0
agir dos componentes desses grupos;

2 — variam de individuo para individuo o grau e a extensdo com que sao
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cultivados tais valores;

3 — hé grupos de valores necessarios, segundo certa ordem de prioridades, para a
organizacao da vida interior de cada pessoa;

4 — a combinacgdo dos valores tipicos dos grupos sociais com os valores atipicos,
escalonados segundo linhas de interesse ou necessidades individuais, é que faz crescer a
cultura.

A admissdo de trés tipos de valores — comportamental, processual e substantivo é
permissivel. Os dois primeiros sdo ensinaveis, o terceiro néo.

Saber ouvir, respeitar os mais velhos, desculpar-se por faltas cometidas, saber usar
material coletivo sao formas de valores comportamentais rotineiros na escola.

Entre o impulso e a agdo, o homem esclarecido deve interpor a evidéncia, o argumento,
0 julgamento e o arrazoado. Métodos de desenvolvimento de potencialidade da inteligéncia
podem conduzir o educando a usar esses valores processuais para validar suas posi¢ées ou
hipéteses. Ambos os tipos de valores podem ser ensinados, portanto.

Mas o valor substantivo se orienta por deciséo pessoal de cada um. Pode ser tema de
discusséo, mas depende da analise critica de cada um para que se ordene.

Para uns, por exemplo, o dinheiro vale mais que qualquer outra coisa; outros, porém,
considerardo o amor; um terceiro verd na paz e tranquilidade o supremo ideal. A fase de
desenvolvimento da inteligéncia da crianga, 0s conceitos e principios ja compreendidos
modificam os desejos e necessidades subjacentes aos valores e seu escalonamento.

A busca incessante de aprimoramento de conceitos e revisdo do quadro de valores
utiliza processo de ativagdo da inteligéncia humana. Qualquer que seja a nomenclatura
usada — inquérito, solugdo de problemas ou métodos de inteligéncia — o fundamental é que o
educando possa dispor de uma ferramenta de trabalho que o capacite, sempre, a reformular
seus esquemas ou estruturas mentais com os dados e informagdes que se lhes acrescentem.

O conceito de estudos sociais de simplificacdo para fins pedagégicos, dos contetidos das
ciéncias sociais, ja ndo é suficiente. Os objetivos tragados pelo CFE ganharam uma amplitude
nova. Como "ajustar o educando ao meio, cada vez mais amplo e complexo, em que deve nado
apenas viver como conviver", familiarizando-se com os problemas defrontados pelo Brasil,
compreendendo os Estudos Sociais apenas como Geografia, Histéria e OSPB?

O proprio CFE, em pareceres posteriores, permite "que lhes acrescentem outras"
(disciplinas), para garantir aos Estudos Sociais a possibilidade de, como as ciéncias sociais,
trazer para o plano do ensino a investigacdo do homem e suas relagées, tanto com o meio fisico
como o social,a busca metddica de explicagBes do comportamento humano.

E vital o papel dos Estudos Sociais assim compreendido, pois envolve a procura
permanente dos méveis das agbes humanas ndo apenas como impulsos, mas interpondo entre
impulso e agcdes — é bom repetir — todo um processo cognitivo e valorativo da heranca cultural
humana, segundo operagfes mentais que colocam cada um em constante inter-relacionamento
€oNsigo mesmo, com 0S outros, com 0S grupos pequenos e com os grandes Estados.

Limitar os Estudos Sociais na escola basica fundamental, talvez Unica para muitos
brasileiros, aos estudos geograficos, Histéricos e de OSPB, é deformar a compreensédo da
realidade nacional em toda sua complexidade, principalmente quando o mével da agédo politica &
o desenvolvimento acelerado e a maior participagao
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consciente de todos os brasileiros no processo de crescimento econdmico.

"Os Estudos Sociais ganham condicdo de ciéncia na investigacdo permanente dos
problemas de relacionamento do ser humano, visando compreender os porqués do
comportamento dos individuos."

Incluiram-se, por esses motivos, topicos de ciéncias sociais, além de Geografia e
Histéria, no conjunto a ser tratado pelo projeto em desenvolvimento.

Para se chegar a esses contetdos foram analisadas cinco propostas curriculares, a fim
de se levantarem os tépicos de maior freqiiéncia e sua distribuicdo pelas séries. Apds esse
trabalho inicial os tépicos foram agrupados em categorias maiores e menores, de que resultou o
trabalho a seguir.

2. Listadetépicos — 17 a8? série

1. Grupo Social:
(Familia, comunidade, sociedade) tipos, fungdes, estrutura, relacionamento, mudangas.

2. Formacéo da Sociedade Humana:
Sociedade: conceito, tipos, instituicdes, valores, cultura Socializagcao
— aprendizagem de normas, comportamento Papel social — sexo,

idade
Padrdes de controle social — tipos, aceitagdo, contestacéo
Estratificacdo social — padroes

3. Mudanga Social:
Processo de mudanga — invengdes, difusdo, moda
Condigbes — estimulantes, retardadoras
Problemas sociais — doenga mental, delingliéncia, miséria, marginalizacéo
Mobilidade — migracdes, reformas (educacional, agréaria, feminismo)

4. Comportamento Humano:
Personalidade
Fatores que ajudam a perceber personalidade humana
Tracos de personalidade
Desenvolvimento de personalidade
Diferencas culturais
Reacdes individuais a situagdes de vida

5. Cultura:
Significado
Variabilidade: mudancas, vantagens e desvantagens de diferencas culturais
Ocidente europeu, E.U.A, Canada;
Oriente Médio;
Mundo soviético;
América Latina;
Culturas japonesa, indiana, chinesa, culturas africanas, sul-saarianas;
Culturas indigenas do Brasil;
Comparagao entre duas ou mais culturas, tabus, preconceitos, discrimina¢des
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Interdependéncia humana:
Conceito
Individuo x individuo, individuo x grupo, grupo x grupo

6. Espagco:

Caracterizagdo do espago: meio ambiente, fatores geogréficos, ajustamento
individual como primeira fase de adaptacéo ao meio

Diferenciacédo do espago — recursos: uso, condi¢cdes naturais de sobrevivéncia
Organizagéo do espago: regido como constructo mental, distribuicdo e uso dos
recursos naturais

Mutagdes do espago: relagdes entre ecimeno e anecimeno — problemas,
urbanizacdo — reflexos na distribuigdo espacial humana

Industrializa¢éo: idem

7. Decisdes Politicas Humanas:

Resposta a necessidades

Solucéo a conflitos de valores

Utilidade de regras e leis

Efeitos de tomadas de decis6es politicas organizadas

Modos de o individuo influir no sistema politico segundo culturas
Conflito politico

Métodos de reforgo de varias decisGes politicas

Tipos de sistema politico

Fontes de poder politico em vérias culturas

PadrGes e problemas de organizac¢des politicas em varias culturas
Organizacao e cooperacao de partidos politicos e outros grupos

8. Decis6es Econbmicas:

Escassez

Oferta e demanda Recurso
econdmico Planejamento
econdmico Moeda e crédito
Interagdo econdmica Tomada de
decisédo individual Tecnologia e
economia

9. Mudanga Histérica:
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Mudanga no tempo — experiéncia humana inevitavel

Cidades como parte do processo histérico de mudanca

Culturas pré-colombianas

Grandes descobrimentos e 0 novo mundo

Brasil col6nia

Brasil império

Brasil republica

Fatos tém causas e conseqiiéncias que podem ser simples ou complexas
Um fato ou tendéncia histérica pode afetar a diregdo de valores e crengas
Interpretacéo de fatos depende de circunstancias correntes



Mudangas através de andlise de civilizag6es antigas do hemisfério oriental
Mudangas através de analise do mundo medieval Mudangas através de analise do
mundo moderno Mudangas através de analise do mundo atual

10. Processamento da Informacao:
Localizando informacgdes
Organizando informages
Determinando utilidade de informacgées
Obtendo informacdes através de leitura
Obtendo informacgdes através de escrita e de observacédo
Comunicando oralmente e por escrito
Interpretando gravuras
Distinguindo fato de opiniéo

11. Solucéo de problemas:
Métodos de solugao de problemas Coleta de
informagdes Interpretacdo de informagoes
Avaliar utilidade de informagdes Formular
conclus6es ou generalizagbes Sintetizar
informacg@es Aplicar aprendizagens a situagdes
novas

12. Utilizacéo de Mapas e Globos:
Conceitos basicos e terminologia — mapas
Conceitos basicos e terminologia — globos
Aplicacéo de habilidade de uso de mapas para locar e adquirir informacdes
Confeccionar mapas

1 3. Interpretacdo de gréficos, cartas, tabelas, diagramas e linhas de tempo: Gréficos
Cartas e tabelas Diagramas Linhas de tempo

14. Mecanismo de Elei¢6es:
Eleicdes e seus usos
Métodos de elei¢bes

15. Trabalho em Grupo:
Exposicéo para grupo
InteragGes com grupo
Pressdes de grupo
Controle
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E - EDUCACAO FISICA 1.

Consideragdes gerais

Muitas mudangas ocorreram nas Ultimas décadas no ensino de Educacdo Fisica.
Atualmente, planejadores de curriculo, professores e outros profissionais da educacdo mantém
um grande interesse pela educacao psicomotora partindo do pressuposto de que "... a formacéo
da personalidade do aluno é um dos fins mais importantes da tarefa educativa, mas para que ela
seja efetiva, devemos ter em Educagédo Fisica um planejamento de agdo constante, sistematico,
transcendental, amplo e universal, para assim poder elevar o ser humano de um estagio de
imaturidade e imperfei¢cdo a outro de plenitude psiquica, fisica e espiritual. Quando falamos de
plenitude, queremos dizer salude, conhecimentos, capacidade para localizar e selecionar
valores, atitudes, habitos e, principalmente, saber como aplica-los fisica, emocional, social e
intelectualmente; por isso a tarefa de formar integralmente a personalidade do ser humano
necessita de recursos que favoregam as atividades fisicas em forma sistematica, racional e
metddica.”

No 1° grau a Educacéo Fisica da 12 a 4. série se apresenta como um nicleo comum de
atividades variadas, e da 52 a 8%, em forma de atividades mais especificas. Ao pretender-se
estabelecer um curriculo minimo, somos obrigados a separar

momentaneamente esta unido legal para, sem esquecer o "espirito da lei", poder entregar ao
professor uma visdo clara e simples dos objetivos gerais e especificos, contetidos
programaticos, sugestdes de procedimentos e de avaliagdo, para que o professor, observando
cada série, possa situar a Educacdo Fisica em um plano geral, como um estudo de relages
mutuas entre o desenvolvimento intelectual, sensitivo, emocional e espiritual, e o
desenvolvimento fisico, como parte integrante de um objetivo especifico basico para a formacéo
educacional e integral do aluno.

Com esta introdugdo néo pretendemos estabelecer uma filosofia ou método de trabalho
para o ensino da Educacéo Fisica, mas sim anotar algumas considerac¢des preliminares sobre os
passos que devem ser observados quando pretendemos ou queremos ensinar, uma vez que
ndo existe melhor método que aquele em que o professor fundamenta seu ensino em um
espirito de educador, onde os valores intelectuais, morais e fisicos da crianga sdo respeitados
cronoldgica e fisiologicamente dentro de seus estagios de desenvolvimento educacional.
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2. Sugestdes para utilizacdo dos planos instrucionais

Nosso projeto pretende facilitar a compreensédo e adequacdo curricular de 1? grau em
Educacao Fisica, oferecendo as equipes de curriculos professores, técnicos e docentes em
geral subsidios e opcdes de planejamento, conteldos, objetivos especificos e instrucionais,
sugestdes de avaliagdo em forma clara, simples, objetiva, experimental.

A colecdo esta organizada por planos instrucionais nos quais encontramos discriminados
os objetivos instrucionais, sugestoes de procedimentos e avaliagéo.

Quanto as sugestdes de procedimentos e avaliagdo, o professor tem liberdade para criar
novas situacbes de ensino—aprendizagem de acordo com a realidade apresentada em
atendimento as necessidades dos alunos, dos proprios professores, bem como das escolas e
comunidades. As sugestdes visam a auxiliar o professor na consecucéo dos objetivos a fim de
gue sua tarefa seja, realmente, coroada de éxito pelo pleno alcance deles.

3. Lista de tépicos e sub topicos — 1% a 82 série

1. Ginastica geral:

1.1 — coordenacdo, controle e movimentagéo de todo o corpo;

1.2 — equilibrio e postura corporal;

1.3— condutas motoras béasicas (andar — correr — trepar — saltar
— marchar — arremessar);

1.4— nogbes de tempo e espago;

15 — educagdo psicomotriz  diferenciada (—m&os — pernas — cabeca —

ombros);

1.6 — coordenacédo viso-manual e 6culos;

1.7— coordenacao dindmica geral;

1.8 — educacéo respiratéria e relaxamento;

1.9 — gosto pela ginastica e integracéo social, habitos higiénicos;

1.10 — resisténcia fisica, energia corporal, for¢a, velocidade, flexibilidade, etc;

1.11 — ginastica de aquecimento e volta a calma, formas especificas;

1.12 — habilidades e destrezas fundamentais;

1.13 — ginastica olimpica masculina e feminina; 1.14—

ginastica ritmica moderna masculina;

1.15 — ginastica ritmica moderna feminina;

1.16 — ginastica ritmica moderna com elementos;

1.17— ginastica competitiva;

1.18— aparelhos de ginastica olimpica:

1.18.1 — ginastica de solo;

1.18.2 — rolamento para frente e para tras;
1.18.3 — parada de trés apoios com equilibrio;
1.18.4- parada de maos - RODA,;

1.18.5— destrezas com variacdes;

1.18.6 — rodante;

1.18.7 — oitava;

1.18.8 — bippe de nuca (cabeca) e bragos;
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1.18.9— ginastica com combinagdes — séries; 1.18.10 -
ginastica e educagao (Parecer n? 853/71).

2. Natacao:

2.1 — jogos de adaptagdo ao meio aquatico;

2.2 — principios de flutuacéo; 2.3—

boiar de costas;

2.4 — boiar de frente e lado e deslizar;

2.5— estagios elementares de mergulho;

2.6— pernada estilo crawl;

2.7 — bragada estilo crawl;

2.8 — exercicios respiratérios gerais;

2.9 — coordenacdo, pernada, bragada e respiracéo estilo crawl; 2.10—
pernada de costas e golfinho;

2.11 — virada simples;

2.12 — estéagios elementares de saida grab;
2.13 — bragada de costas e respiracao;

2.14 — testes de percursos médios crawl/costas;
2.15— bracada e respiracéo estilo golfinho;
2.16— bracada de peito;

2.17— pernada de peito e respiracao;

2.18 — testes de percursos médios gol/pei;
2.19— virada olimpica;

2.20 —testes de controle técnico em geral;

2.21 — nadar percursos longos visando resisténcia;
2.22 —fundamentos técnicos da natagao;

2.23 —regras gerais e competicdes;

2.24— nogdes de salvamento;

2.25 — teste de saida grab e virada olimpica;
2.26 — treinamento de natagao competitiva.

3. Atletismo:

3.1 — jogos de adaptacgéo e iniciagao ao atletismo;

3.2 — corridas aer6bicas (resisténcia organica): 3.2.1— corrida

aerbbica a vontade, entre 2 — 4 min;

3.2.2 — corrida aer6bica tentando controlar o ritmo respiratério e de corrida, 4—6 min;

3.2.3— corrida aerébica com ritmo respiratério entre 6 —9 minutos. 800 -
1.200 m;

3.2.4— corrida aer6bica com ritmo respiratério e de corrida, 10 — 12 min -
1.000 - 1.500 - 2.000m ou mais;

3.2.5— cross-country;

3.3 — corridas anaerdbicas (velocidade):

3.3.1 — corridas curtas 30m a vontade;

3.3.2 — corridas curtas 50m c/saida baixa, linha reta e ritmo de corrida;

3.3.3 — corrida curta 75m c/saida baixa, linha reta e ritmo de corrida.

3.3.4 — corrida 100m c/saida baixa, em linha reta e ritmo de corrida;
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3.4 — corridas de revezamentos:

3.4.1 — passagem de bastao;

3.4.2 — revezamentos 4 X 50m c/passagem de bastéo;
3.4.3 — revezamentos 4 X 75m c/passagem de bastéo;

3.5— corridas com obstaculos;
3.6 — saltos: altura e distancia:

3.6.1 — saltos em altura e distancia a vontade;
3.6.2 — saltos em altura e distancia com iniciagdo as técnicas especificas; 3.6.3—
saltos em altura e distancia, com estilos Tessoura e F. Flop e Long,

Tessoura alema, respectivamente;
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3.7 — arremessos:

3.7.1 — arremessos a vontade (bolas, pelotas de couro, medicine ball);
3.7.2— arremessos de pesos 2 — 3kg visando o estilo;

3.7.3- arremessos de pesos 3 - 4kg, técnica Parry 0'Brien;
3.8 — disco — dardo — iniciacao;
3.9 — nogBes de regras basicas — competicdes. 4.

Andebol — Basquetebol

4.1 - Andebol:
4.1.1 — generalidades e jogos de iniciacéo;
4.1.2 — posigBes fundamentais com e sem bola;

4.1.3— pegadas — passes com uma e duas maos e passe picado;

4.1.4 — arremessos parados;

4.1.5— recepcao de bolas — parado/movimento; 4.1.6 —

recepcao alta, baixa, picada e altura do peito;

4.1.7— conducdo de bola e drible;

4.1.8— drible c/troca de dire¢éo zig-zag;

4.1.9 — arremessos sobre 0 ombro e suspenséo;

4.1.10 — dribles com giros e reversao;

4.1.11 — arremessos c/salto e queda para frente, diretos e picados; 4.1.12—
regras simplificadas;

4.1.13 — nogbes de ataque e defesa;

4.1.14— treinamento do goleiro;

4.1.15— sistemade ataque 3—3/2 — 4;

4.1.16— sistema de defesa6-0/4 - 2 ;

4.1.17— dribles c/progresséo de 3 — 7 passos;

4.1.18 — regras complementares: jogos de aplicacdo — arbitragem — torneios.

4.2— Basquetebol:

4.2.1 — generalidades e jogos de iniciagao;
4.2.2 — posi¢des fundamentais com e sem bola;



4.2.3 — pegada e posigdo de equilibrio;

4.2.4 — recepgdo e controle da bola;

4.2.5 — passe de peito/ombro e picado com uma e duas maos;
4.2.6— dribles altos e baixos;

4.2.7 — bandeja lateral;

4.2.8 — arremessos simples;

4.2.9 — rebote ofensivo e defensivo; 4.2.10—

arremessos de jump — ganchos;

4.2.11 — fintas de passes/arremessos/dribles;

4.2.12 — giros de frente/de corpo/de pésltras;

4.2.13 — bandeja de frente com gancho; 4.2.14—

drible zig-zag — mudangas de dire¢éo; 4.2.15 —

sistema defensivo e ofensivo por zona; 4.2.16 — sistema

defensivo e ofensivo individual;

4.2.17— regras simplificadas — jogos;

4.2.18— regras complementares — jogos;

4.2.19 — jogo propriamente dito — noc¢des de arbitragem — torneios — espirito
desportivo.

5. Jogos e recreacao:

5.1 —jogos simples e recreativos;

5.2 — jogos sensoriais, auditivos, motores, intelectivos, criativos e recreativos;
5.3 — jogos de habilidades simples e pré-desportivos;

5.4 — jogos ritmicos e de expressédo corporal;

5.5 — jogos gimnico-desportivos;

5.6 — jogos desportivos e competitivos em geral;

5.7 —jogos de habilidades especificas;

5.8 —jogos de sala de aula.

6. Dangas folcléricas e atividades ritmicas:

6.1 — jogos cantados e ritmados;

6.2— festas juninas e tradicionais;

6.3 — jogos de dramaticidade e imitac&o;

6.4 — dangas regionais;

6.5 — temas infantis ritmados e dangados;
6.6— dancas de expresséao corporal — relax;
6.7— bailes do folclore nacional;

6.8— ginastica ritmica moderna;

6.9 — ginastica ritmica c/elementos;

6.10 —teatro — representagdes — poesias.

7. Volibol:

7.1 — generalidades e jogos de iniciagdo;
7.2 — posig6es fundamentais e equilibrio;
7.3 — posicao correta de méos e dedos;
7.4 — toque de bola individual;
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7.5 — passes de dois/trés rodizios;

7.6 — sague baixo na zona defensiva; 7.7—

jogos de adaptacao;

7.8 — toque de bola em movimento perto da rede;

7.9 — passes de bola em movimento perto da rede;
7.10 — numero de toques em forma de jogo, 1?/ 2? e 3?;
7.11 — posicdo na quadra e rodizio;

7.12 — nocéo de levantamentos e manchette;
7.13 — saque baixo na zona regulamentar;
7.14 — passes e levantamentos longos, curtos, altos e baixos;

7.15 — recepcéo de saque com toque;

7.16— recepcdo — levantamento e manchette;
7.17— regras simplificadas;

7.18— saque por cima;

7.19— nocdao de cortada e bloqueio;

7.20 — recepcao de saque por cima e manchette;
7.21 — regras complementares — torneios.

8. Higiene e saude escolar:

8.1 — estimular o gosto pela higiene;

8.2 — higiene na educacéo fisica;

8.3 — normas de higiene e salde escolar;

8.4 — alimentos bésicos para saude;

8.5 — valor dos alimentos, normas de higiene para saide em geral;
8.6 — higiene e salde na educacdo fisica;

8.7 — alimentacgao e desenvolvimento 6sseo-muscular do aluno;
8.8 — doencas e socorros de urgéncia.

9. Anatomia e Fisiologia:

9.1 — principais grupos 6sseos e musculares;
9.2 — coragao e pulmao.

10. Organizacgao desportiva:

10.1 — normas e regras de organizagao geral;
10.2— regras desportivas — torneios, etc;
10.3 — principais organizag¢@es desportivas regionais, estaduais e federais.

11. Atividades civicas e sociais:

11.1 — estimular o gosto pelos valores civicos;
11.2— Bandeira Nacional,

11.3— Hino Nacional;

11.4 — normas de disciplina e amizade;

11.5 — comemorages de datas civicas;

11.6 — formagdes basicas /desfiles /marchas;



11.7— formacéo de fanfarras — palestras;

11.8— atos civicos sociais.
12. Passeios:

12.1 — atividades ao ar livre;

12.2— valor do bandeirantismo;
12.3— valor da natureza;
12.4— normas de sobrevivéncia.

65



GLOSSARIO

1) ALTERNATIVAS — diferentes situagbes propostas, todas viaveis, para
consecucao de um objetivo;

— solugdes propostas para equacionamento de um problema, pelas quais se espera que
0s objetivos sejam alcangados.

2) BANCO DE OBJETIVOS (BO) - coletanea de planos instrucionais destinada as
equipes de curriculo em sua fungéo de planejamento curricular.

3) CODEN — Coordenacdo de Ensino, pertencente ao Departamento de Ensino
Fundamental do Ministério da Educacéo e Cultura (DEF/MEC).

4) COMPATIBILIZACAO — acdio de conciliar, harmonizar e combinar
situacOes divergentes.

5) DOMINIO AFETIVO — refére-se aos objetivos que se relacionam com as
mudancas de interesses, atitudes e valores e a criagcéo de apreciagdes.

6) DOMINIO COGNITIVO - refere-se aos objetivos educacionais
relacionados com identificagdo de conhecimentos e desenvolvimento de capacidades
e habilidades intelectuais.

7) DOMINIO PSICOMOTOR — relaciona-se com a &rea manipuladora ou de habilidade
motora.

8) OBJETIVO DA MATERIA — objetivo de ensino referente a um conceito amplo que
permeia o contelido dessa matéria por diversas séries, podendo estender-se da 1? a 8?.

9) OBJETIVO DE SERIE — objetivo de ensino referente a conceito restrito de um
contetdo, relacionado com um objetivo da matéria, devendo proporcionar o alcance desse.
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10) OBJETIVO INSTRUCIONAL - objetivo de ensino definidko em termos
de acdo observavel, de conceito restrito por nivel de desempenho (e por condigdes,
quando oportuno), relacionado ao conteldo expresso em objetivo de série,
propiciando o alcance desse.

11) PLANO INSTRUCIONAL DO BANCO - conjunto formado  por
objetivos (um de matéria, um de série, um instrucional do dominio cognitivo,
podendo ou nado constar um do dominio afetivo e outro do dominio psicomotor),
sugestdes de procedimentos e sugestfes de avaliacao.

12) PROPOSTA CURRICULAR - padrdo organizacional de estruturagdo da
aprendizagem.

13) SUBTOPICO — uma palavra ou conjunto de palavras que tém a fungéo de detalhar
um aspecto do topico. E usado no Banco para indicar o assunto do plano instrucional.

14) SUGESTOES DE AVALIACAO - técnicas ou estratégias a serem utilizadas pelo
professor a fim de verificar se o objetivo instrucional foi alcangcado ou n&o.

15) SUGESTOES DE PROCEDIMENTO - possiveis situagdes de
aprendizagem a serem utlizadas pelo professor a fim de atingir o objetivo
instrucional proposto.

16) TOPICO — uma palavra ou conjunto de palavras que caracterizam o
conteido de um objetivo da matéria. E usado para a classificagdo dos planos
instrucionais do BO em termos de assuntos globais.
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