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Resumo

Recomendacdes Técnicas aplicaveis ao mobiliario escolar para uso nas escolas de primeiro grau. Os organismos responsaveis pelas
especificacdes e pela aquisicdo do mobiliario para as escolas, podem uséa-las, adequando-as as exigéncias e condi¢es de cada
regido. As recomendacdes servem também ao setor pedagégico, para melhor utilizagcdo do material.

Abstract

Technical Recommendations for furniture utilized by primary schools. The organizations responsible for specifications and procurement
will find in this document valuable information which contributes to the definition of school equipment suitablefor local needs and
conditions. This document also provides educators with suggestions and how to better use for equipment.

Résumé

Recommendations Téchniques valables pour les meubles des écoles du prémier dégrée. Les organismes responsables pour les
specifications et pour l'acquisition de la mobiliere Scolaire peuvent les utiliser en accordance avec les éxigences et les conditions de
chaque région. Les recommendations sont aussi valables pour le sécteur pédagogique envisageant une meilleur utilisation du matériel.



Apresentacéo

O presente trabalho é o prosseguimento natural de uma iniciativa levada a cabo pelo MEC no final da década de 70.
Naguela oportunidade o Centro Brasileiro de Constru¢des e Equipamentos Escolares -CEBRACE, assinou convénio
com o Instituto de Desenho Industrial do Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro para estudar e propor uma nova
linha para o mobiliario destinado as escolas do Ensino Fundamental. Essa nova linha foi adotada em varias unidades da
Federacdo e, com o tempo, e em decorréncia da avaliagdo do seu uso, algumas modificagfes foram introduzidas em
seus desenhos originais. Surgiu entdo, entre outras, a linha FDE - Fundacao para o Desenvolvimento da Educacéo, do
Estado de S&o Paulo, que foi bastante utilizada em outros estados.

Como decorréncia do desenvolvimento industrial do pais, da definigdo de normas técnicas para o mobiliario escolar e
da alteracdo da estrutura fisica da clientela alvo ocorridos ao longo dos ultimos vinte anos, o Fundescola contratou a
mesma equipe que atuou no primeiro trabalho para desenvolver pesquisas sobre a situagdo do mobiliario de nossas
escolas e, atendendo as normas técnicas editadas pela ABNT, propor novo documento técnico para substituir o editado
anteriormente pelo MEC.

Foram desenvolvidos protétipos para materializar os estudos e, nesse particular, expresso nossos agradecimentos
aqueles que colaboraram com o Fundescola.

Este trabalho é, pois, a consolidacéo dos estudos ora realizados e as alternativas construtivas propostas sdo modelos
gue devem ser avaliados e detalhados para uma produgéo final.

ANTONIO EMILIO SENDIM MARQUES Diretor
Geral do FUNDESCOLA



1. A escolha de um mobiliario adequado

0 objetivo do presente trabalho é informar sobre o design
do mobiliario escolar, através do fornecimento de
dados, informacges, analises, criticas e recomendacdes,
com o intuito de otimizar os recursos de compra,
fabricagcdo, uso, manutencdo e recuperacdo dos moéveis
da rede publica de ensino. Desta forma, esclarecendo e
sistematizando o problema, pretende-se contribuir para a
melhoria da qualidade da educagédo no pais.

A questdo do mobiliario escolar ndo deve ser tratada fora
de um contexto amplo do aprendizado e da educacao.

Muito embora o design dos mdveis escolares tenha
particularidades técnicas e critérios especificos, é
fundamental que o assunto esteja sempre inserido num
ambito maior. E preciso entender e analisar as mais
diversas questdes do meio educacional para estabelecer
as relacdbes do mobiliario com o0s critérios
pedagogicos, ergondmicos e tecnolégicos.

Todas as pessoas ligadas a educacéo, de uma forma ou
de outra, sdo responsaveis pela questdo do mobiliario
escolar. Particularmente, o tema € de interesse dos
chefes de departamento de rede fisica das secretarias
estaduais, dos responséaveis pelos processos de licitacao
de mobilirio, dos orientadores didaticos, dos diretores de
distritos educacionais, dos secretarios municipais de
Educacdo, dos diretores de escola e dos fabricantes.

O mobiliario escolar é um elemento de apoio ao processo
de ensino. Os confortos fisico e psicoldgico do aluno
vao influenciar no rendimento da aprendizagem de
forma direta.

1.1 Um tipo para cada necessidade

A escola oferece, no decorrer do curso letivo, uma
diversidade de ambientes aos alunos. Os estudantes
tém ao seu dispor situagfes variadas e salas distintas,
cada qual apropriada a determinadas finalidades
sociais e educacionais. Os espacos educativos
compreendem as seguintes modalidades:

- salas de aula;

- ambientes especiais;
- a sala de aula na zona rural.

Desta forma, o mobiliario varia em

funcdo das
atividades desenvolvidas em cada um dos ambientes
destacados.

Apesar das especificidades que adquirem nos diversos
espacos educativos, os moéveis sdo classificados em trés
tipos distintos, comuns a qualquer ambiente escolar:

- superficies de trabalho e assentos;
- suportes de comunicacao;

- mobiliario para guardar material escolar.

Cada um dos ambientes vai necessitar de tipos



de méveis especificos para as diversas fungdes do
ensino.

1.1.1 Salas de aula

As salas de aula tradicionais, com uma carteira ordenada
atras da outra, em fileira, embora ainda sejam a maioria,
tendem a se modificar.

Os critérios didaticos atuais apontam para um ambiente
em que a mobilidade do mobiliario é fundamental para o
ensino e aprendizagem. Nesse ambiente, o professor
juntamente com os alunos fardo as modificagcbes
necessarias para cada atividade. A cada aula o arranjo
pode ser outro.

A sala-ambiente, outro conceito ainda novo e com poucas
experiéncias de uso, refere-se as salas teméticas: de
matematica, ciéncias, portugués, etc. Nesse tipo de
organizacdo do espago, os alunos trocam de sala e os
professores permanecem. S&o os ambientes especificos,
trabalhados por tema, para que se possa acumular um
material didatico, guardado ou em exposi¢ao

gue enriquega o universo de informag@es dos alunos.

Para qualquer desses tipos de sala de aula, a
necessidade de mobiliArio ¢é a mesma,
considerando-se um atendimento as fun¢des pedagogicas
basicas:

- mesas e cadeiras para a realizacdo de trabalhos de
alunos e professores;

- suportes de comunicagdo: quadros-de-giz, quadros
para caneta e quadros-murais.

- moveis para guardar material escolar utilizado em sala.

Alternativas de mobilidrio para essas salas serdo
apresentadas no itens 2, 3 e 4.

Os arranjos nessas salas podem variar de acordo com o
mobiliario, o espaco e a mobilidade desejadas.
Alguns exemplos servem para demonstrar possibilidades.

1.1.2 Ambientes especiais
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Sao as salas de computacao, salas de video, biblioteca,
refeitério e quaisquer outros ambientes educativos com
equipamentos  especificos. Nestes ambientes, &
diferenciada a participacdo dos alunos nas atividades,
gue vao demandar 0s seguintes tipos de mobiliario:

- mesas individuais ou coletivas;

- suportes de comunicacdo: quadros-de-giz,
para canetas e quadro-mural;

- moveis para: guarda de utensilios, material em uso e
trabalhos concluidos; suporte de maquinas ou
aparelhos de utilizagdo comum como televisores,
videos, projetores e outros equipamentos.

quadros

Ha dois casos a serem destacados quanto ao arranjo, nos
ambientes especiais: as salas de video e as salas de
informética.

__quadro de giz
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Salas de video

As alternativas para as salas de video sdo muitas e
variam de acordo com o espaco disponivel na escola para
esta atividade.

N&o importa como é resolvido o suporte da televisdo, mas
se a escola possui um ambiente especifico para a TV
Escola, ha entdo, algumas alternativas de arranjo com as
cadeiras com prancheta (tipo carteiras universitarias),
mobilidrio mais adequado para as atividades deste
ambiente.

Ha ainda a possibilidade dos aparelhos de tv e video
estarem instalados num suporte mével que possa ser
transportado pelas salas que programam sua
utilizacao.

Alternativas deste moével serdo apresentadas no item 5.

A sala de informatica

Pode-se indicar o uso de
carteiras com pranchetas
nas salas de video,
i consideradas
N b inadequadas para as
salas de aula comuns

Armario



O elemento basico para a sala de informatica é o
computador. As bancadas, ou mesas, assentos e
elementos para exposicdo deverdo ser utlizados de
acordo com as instalacbes para o funcionamento dos
microcomputadores.

Exemplos de mobiliario para essas salas serdo
apresentados no item 5.

As alternativas de arranjo sdo muitas e vao depender do
espago disponivel e do nimero de postos de trabalho.
Alguns exemplos demonstram maneiras de pensar a
questéao.

1.1.3 Salas de aula na zona rural
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Uma das caracteristicas dessas salas de aula é a
realizacdo simultdnea de atividades diferenciadas, pela
acomodacdo de varios niveis escolares no mesmo
ambiente. Nesses espagos € importante observar a
modulacdo do mobiliario para facilitar a mobilidade e a B

flexibilidade dos arranjos.

Séo utilizados:

- mesas e cadeiras para a realizacdo de trabalhos de
alunos e professores;

- suportes de comunicagdo, como quadros-de-giz, quadros
para canetas e quadros-murais;

- méveis para guardar material escolar utilizado em sala.

E preciso ressaltar que a casa do professor rural assume,
muitas vezes, o papel fisico da escola.

Neste caso, que ndo é exceg¢do no meio rural, as aulas séo

FOTD ZULEMA RIDA

ministradas em um Unico ambiente, a casa do professor.
1.2 Critérios de qualidade

(A



Frente ao mobiliario escolar, a postura de quem compra
deve ser mais exigente, se comparada a aquisicdo de
um objeto pessoal. Quando compramos algo para uso
proprio, para nossa casa ou familia, nos preocupamos
sempre com o binémio qualidade-preco. Em relacdo ao
bem de uso publico, a questdo ndo deve ser tratada de
outra atentando sempre as
particularidades do moével escolar, que € um produto
diferente dos produtos domésticos. Este mobiliario requer
um nivel de qualidade técnica maior, pois seu uso €
intenso e impessoal.

maneira,

Selecionados por concorréncia publica, os fornecedores
de mobiliario escolar tém que garantir os produtos que
entregam. Se a produgdo for inadequada, todo o
processo fica comprometido.

E necesséario estabelecer critérios de qualidade do

produto para a fabricagdo dos moéveis escolares. E mais
ainda, exigir essa qualidade no processo de licitacao.

A gqualidade atual do movel escolar brasileiro precisa ser
melhorada.

Para que a producdo ndo comprometa qualquer projeto
de mobiliario é importante uma concorréncia adequada

- com exame de modelos e a exigéncia de garantia .

O controle de qualidade no recebimento do ma-

Méveis nas trés dimensdes CEBRACE -1,2e 3

terial € o ponto fundamental para a verificagdo da
correspondéncia do produto com a qualidade especificada
na licitagdo. E para se pensar nesse controle é
preciso estabelecer critérios de qualidade.

Os critérios de qualidade sdo de trés naturezas, a saber:
- referentes ao usuario - ergonomia;

- referentes ao uso - pedagogia;

- referentes a aspectos construtivos - tecnologia.

1.2.1 Critérios referentes ao usuario - ergonomia

- O aluno nao se desenvolve de modo constante
ao longo da infancia e adolescéncia. O

crescimento do corpo é desproporcional.
Cabeca, tronco e membros desenvolvem-se
gradualmente, variando suas proporgbes em
relacdo as estaturas. Assim, 0 movel também
ndo pode manter as mesmas propor¢des nos
diversos tamanhos.

- Os habitos e influéncias sociais, culturais e
psicolégicas dos usuarios devem ser levados em

conta, jA que o uso do préprio corpo e dos objetos
sofre o reflexo dessas condicdes. A regionalidade
também é um fator a ser observado no momento

da compra do mobiliario escolar.

- Aidade escolar é a fase inicial de um processo
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de socializacao do individuo. O ambiente a sua volta
deve favorecer o agrupamento, contribuindo para o
processo de aprendizado. O movel escolar
adequado é o que permite tanto o trabalho individual
COMo em grupo.

- Os critérios antropométricos devem definir as
dimensdes dos moveis e serdo especificados em
relacdo a cada tipo de mobiliario, nos itens 2,3,4 e 5.

1.2.2 Critérios referentes ao uso - pedagogia

- O mobiliario deve ser flexivel a ponto de se
adequar as exigéncias pedagodgicas, a cada dia
mais dinamicas. Atividades que exigem
mudancas réapidas de posicionamento dos alunos,
nas salas de aula, sao facilitadas, se o peso do
mével for compativel a for¢a do usuario e se houver
apossibilidade de justaposi¢cao do mobiliario.

- As dimensdes dos moveis escolares devem ser
adequadas ao tipo de trabalho executado pelo
aluno. Os objetos e equipamentos utilizados
também influem na definicAo do modelo de
mobiliario. E impossivel exigir um trabalho ordenado
de um aluno que ndo dispbe de um espago
adequado para apoiar seu material.

- Um outro item importante é a limpeza. O mobiliario
deve permitir limpeza facil e rapida, tanto do moével
como do espaco onde se encontra. Para isso, a
possibilidade de empilhamento é vantajosa.
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1.2.3 Critérios referentes a aspectos
construtivos - tecnologia

- Resisténcia e rigidez séo caracteristicas fundamentais
no movel escolar, deixando o aluno seguro no
momento de seu uso.

- O moével escolar ndo pode apresentar elementos
facilmente removiveis.

- A qualidade dos materiais € um critério muito
importante. Madeiras sujeitas a empeno e estruturas
instaveis ndo podem ser aceitas. E importante a avaliagio
correta dos materiais e a racionalizag¢do da producéo,
para economia de recursos.

- E adequado o uso de materiais mau-condutores de
calor para todas as superficies dos méveis que tém
contato com o corpo.

- Superficies com brilho afetam a capacidade visual,
dificultando o aprendizado.

- A manutencéo e a possibilidade de facil reparo séo
observagfes a serem feitas no ato da compra.

1.3 Como observar o mobiliario escolar

Mesmo supondo-se um projeto correto e uma
producé@o adequada, ndo ha garantias de qualidade
sem um uso apropriado. Observar o mével escolar
em seus diferentes aspectos contribui para que as
decisdes de compra a serem tomadas sejam as
mais adequadas.

Sob o olhar pedagdgico, o modelo ndo pode ir
contra os principios de educacdo. Por exemplo,
deve permitir diversas formas de agrupamento,
previstas na didatica moderna. Além disto, o
mobilidrio ndo pode ser fixo no chdo nem ter
assento e plano de trabalho fixos entre si.

Como material de apoio a educacdo, o movel es-
colar deve ser utlizado para o exercicio do
aprendizado da cidadania. E fundamental que o
proprio aluno se conscientize da importancia da
preservacdo do movel escolar.

Levar o aluno a pensar no mobiliario como um bem
a ser preservado, através de métodos de controle
ou programas especiais, incorporados aos objetivos
da educacdo nas escolas publicas brasileiras, gera
economia de recursos, gastos com recuperacéo e
reposi¢édo dos moveis escolares.



Sem medidas que transformem o ato de preservar o
mobiliario numa acéo educativa, a manutencao do
mobiliario fica na dependéncia exclusiva do perfil e
da competéncia dos dirigentes de cada escola.

Quanto a diversidade das situa¢des educacionais
brasileiras, o mobiliario deve estar adequado as
diferencas regionais e as situac¢des didaticas.

Se hoje a descentralizagdo j4 € uma constante na
administracdo publica, é importante que as pessoas
responséaveis pela decisdo da compra do mobiliario
considerem os pontos especificos na hora de
decidir.

O preco, a qualidade, a adequacdo ao usuario e as
atividades didaticas, a durabilidade, a
conservacdo, a manutencgdo e o reparo dos méveis
sdo observacdes fundamentais. Mas nenhum
desses critérios deve ser preponderante. A
gualidade do mobiliario € a soma de um conjunto de
gualidades. Se um modelo apresenta
caracteristicas que assegurem a sua durabilidade,
mas nao atende as adequacbes didaticas e
antropométricas, ndo deve ser considerado um
produto correto.

Ha, ainda a se considerar, alternativas de
mobiliario que sdo mais viaveis se produzidas em
grande escala. Ha outras mais adequadas a
compras menores. H4 modelos cuja recuperacgao
pode ser feita na propria escola e outros que
necessitam de  profissionais e  materiais
especializados para o seu reparo. Tudo isto deve
ser medido na hora da compra.

Outro aspecto a se observar € que, nem sempre,
alta tecnologia é pressuposto de qualidade. Da
mesma forma, baixa tecnologia n&o significa,
necessariamente, baixa qualidade. Muitas vezes um
produto com tecnologia mais simplificada apresenta
as qualidades necessarias e permite maiores

possibilidades de reparo rapido, facil e barato.
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Enfim, a situacdo do mobiliario precisa ser
pensada como um todo e deve considerar os mais
diversos aspectos. A correta interpretacdo da
situacdo de cada escola ou grupo de escolas pode
qualificar melhor a aquisi¢do. Para comprar, é fun-
damental abordar trés grandes blocos de questdes:

as especificacBes corretas da licitacdo e a
garantia do fabricante;
. as exigéncias de modelo e controle de qualidade; .
as formas de manutencéo e recuperacao viaveis.

Mas, séo as especificagdes que vao nortear a
gualidade da compra.

Estabelecer quais os critérios que vao definir a
compra do mobiliario escolar € o primeiro passo
para uma boa aquisicdo. Colocar na balanca e
pesar os pros e os contras de cada critério é o
processo fundamental para que a relacdo custo-
beneficio seja favoravel. Para tal, é fundamental
observar a importancia de cada um dos itens que se

seguem.

Este documento contém especificagbes de carater
geral, aplicaveis a qualquer modelo.

Os 6rgaos encarregados de especificacfes devem
estabelecer, através de assessorias técnicas, 0s
requisitos especificos para cada modelo a ser
licitado.



2. Superficies de trabalho e de assentos

As superficies de trabalho e de assentos incluem as
mesas e cadeiras de alunos e professores.

As duas posi¢Bes mais frequentes do individuo durante
um trabalho sdo em pé e sentado. Nas salas de aula, na
maior parte do tempo, os alunos permanecem sentados.

E fundamental o estabelecimento de critérios relativos a
altura do assento, ao encosto, aos &angulos e as
dimensdes de cadeiras. Cadeira e mesa constituem um
todo antropométrico, devendo ter obrigatoriamente suas
medidas relacionadas.

O crescimento do corpo humano processa-se segundo
uma ordem complexa: cabeca, tronco e membros
desenvolvem-se gradualmente, apresentando variacdes
de proporg6es em relacéo a estatura, (ver grafico ao lado)

Recomenda-se a adogdo de tamanhos diferentes de
cadeiras e mesas, pequeno, médio e grande, a fim de que
sejam atendidos os requisitos basicos de postura para a
realizacdo das diversas atividades na sala de aula,
por parte de alunos de diferentes estaturas. Essa
recomendacédo baseia-se em andlise desenvolvida sobre
normas inte-nacionais: Din 68970 (Alemanha) e BS 3030
(Inglaterra). Essas normas adotam de 5 a 7 padrdes,
referenciados na estatura dos alunos e ndo nas faixas
etérias.

A adocdo de um Unico padrdo, através de médias de
estaturas ndo é uma solucéo adequada pois sacrificara
a postura dos alunos de menor

FOTO JULEMA MDA
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7 anos 13 anos 16 anos

Representagdo esquematica do desenvolvimento das partes do
corpo humano em diferentes faixas etéarias

estatura, normalmente em faixas etarias mais baixas,
periodo critico para a boa formacdo pos-tural do
individuo.

A adocdo de padrdes diferenciados permite melhor
adequagcdo do mobiliario as diferentes estaturas de
alunos observadas nas escolas. Esse critério foi proposto
no Brasil através do projeto Movel Escolar, desenvolvido
na década de 1 970 pelo Instituto de Desenho Industrial
do Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro para o
CEBRACE, posteriormente adotado pela CONESP e pela
FDE. Eram recomendados 3 padrdes: pequeno, médio e

grande.
Trés tamanhos diferentes
de cadeiras e mesas
atendem os requisitos
basicos de postura de
alunos de diferentes
estaturas. (Proposta do

IDI/IMAMem 1973).




2.1 Critérios dimensionais para mesas e
cadeiras- CEBRACE

Na década de 1970, o Instituto de Desenho Industrial do
Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro desenvolveu
uma pesquisa para o CEBRACE referente ao
dimensionamento do mobiliario escolar, particularmente
para mesa e cadeira escolar usadas no ensino de 1° e 2°
graus, hoje ensino fundamental e médio,
respectivamente.

O estudo desenvolvido pelo IDI/MAM referenciou-se nas
normas internacionais citadas: DIN 68970 e BS 3030. Os
dados contidos nessas normas foram racionalizados a
partir de comparacdes com dados antropométricos
existentes no Estudo Nacional da Despesa Familiar -
consumo alimentar; antropometria, editado pelo IBGE em
1977. A partir dessas referéncias estabeleceram-se
padrdes experimentais que foram testados em aparatos
para medicéo especialmente desenvolvidos.

= MW

Gréafico esquematico dos testes finais
de observacéo e analise das dimensdes
CEBRACE. Nas duas fotos superiores a

observacédo do tamamho 2, e nas
inferiores uma analise comparativa: na
foto a esquerda o aparato foi regulado
para as dimens6es adequadas, na da
direita as alturas de assento e
superficie de trabalho estéo incorretas,
podendo ser observado uma ma
postura, os pés que mal tocam no
chao, falta de apoio lombar , altura

excessiva da mesa e pressdes sob a

coxa.

Dessa forma chegou-se a um tipo de padrdo mais
preciso. Por questbes de racionalizagdo preferiu-se a
recomendacdo de trés padrées dimensionais, ao invés de
cinco ou sete, como era previsto nas normas alemas e
inglesas. Os trés padrfes estabeleciam, através do
bom senso, a possibilidade de um tamanho pequeno, um
médio e um grande, considerados suficientes para
acomodar de forma mais adequada os alunos em seus
postos de trabalho.

Posteriormente, a CONESP, mais tarde FDE, adotou e
implantou a recomendagdo do CEBRACE. J& h4 muitos
anos essa recomendacdo é utilizada, sendo inclusive
apresentada em catdlogos de muitas industrias, com
amplo sucesso. A FDE desenvolveu atualizacbes

especificas em termos de materiais e alguns detalhes
decorrentes de sua utilizagdo nos modelos previstos pelo
CEBRACE. Manteve, ao longo de quase vinte anos, a
mesma padronizacdo dimensio-nal apresentada na tabela
e nos graficos anexos.




Padrdes CEBRACE

Mesa do aluno

Cadeira do aluno

Altura do aluno H1 H2 | L1 L2 C1l H3 H3.1 |P1 ri L3 |H4 H5 H6 H7 B r2
1 1180 até 1400 580 460|450 (350 (600 (320 (319 (330 (40 400|630 |450 |135 |45 [100 |650
105
2 1401 até 1600 660 540(450 |350 |600 |380 |379 |360 |40 400|720 (540 |135 (45 |100 |[650
105
3 mais de 1600 720 600|450 (350 |600 [420 |419 (380 |40 400(770 (590 |135 |45 |100 [650
105
L1
7~
X r2
-
L1
L2
/ /
T
b /
/
/
I E rr?
£
2 4
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2.2 Critérios dimensionais para mesas e
cadeiras - ISIBR14006 ABNT

A ABNT editou em 1997 duas normas referentes
ao mobiliario escolar:

NBR 14006 - Moveis escolares - Assentos e mesas
para instituicdes educacionais - Classes e
dimensoes;

NBR 14007 - Méveis escolares - Assentos e mesas
para instituices educacionais - Requisitos.

A NBR 14006 trata das questbes relativas a
recomendagbes ergonémicas (postura) e  antro-
pométricas (dimensdes) desse tipo de mobiliario,
prevendo um total de sete padrbes ou classes
dimensionais para a mesa e cadeira escolar.

A abrangéncia desse padrdes ou classes inclui faixas de
estatura que compreendem desde criangas na idade pré-
escolar até individuos adultos. As duas primeiras classes
previstas dirigem-se as criangcas menores, as quatro
seguintes aos
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alunos do ensino fundamental e a Ultima a individuos
adultos.

Verifica-se em sua definicdo uma correspondéncia muito
préxima entre as quatro classes previstas para o ensino
béasico e os trés padrdes recomendados pelo CEBRACE
e adotados pela FDE.

A adocdo dessa norma pela ABNT indica claramente
gue a preocupacao com as questdes de postura do aluno
nas salas de aula transcende a esfera tedrica,
constituindo-se em assunto de saude publica.

A tabela e os graficos anexos apresentam a
recomendagdo contida na NBR 14006. As normas
completas poderdo ser obtidas na prépria ABNT, Rua
Treze de Maio, n°® 13, 28° andar, CEP 20003-900, Rio de
Janeiro.



NUmero/cor 0/branco 1/laranja 2/ lilas 3/amarelo 4/ 5/verde 6/ azul
vermelho
Classes/ Altura 900 1050 1200 1350 1500 1650 1800
Estatura corporal média
Referencial Limites | até 970 98021120 | 1130a 1280 a 1430 a 1580 al720 1730 acima
. ' : 1420 1570
inferior - superior

h1 altura da superficie da mesa 400 460 520 580 640 700 760
(tolerancia +10)

h2 altura minima para o espago 350 410 470 530 590 650
livre entre as pernas

h3 altura minima para o espago 350 350 400 400 450 500
do joelho

h4 altura minima para o espago 250 250 800 800 350 350
da tibia

t1 largura mimina da superficie do 450 (500) 450 [(500) 450 |(500) 450 _ |(500) 450 (500) 450
tampo

b1 Comprimento indiVidUaI 600 600 (700) 600 (700) 600 (700) 600 (700) 600
minimo da

super do tampo dupla 1200 1200 1200 1200 (1300) | 1200 (1300 1200 (1300)
b2 largura minima do espaco 450 450 450 500 (450) 500 (450) 500 (450)
livre do joelho

t2 profundidade minima do 300 300 300 400 (300) 400 (300) 400 (300)
espaco livre do joelho

t3 profundidade minima do 260 290 330 360 380 400
espaco livre da tibia

h5 altura da superficie do assento 260 800 840 380 420 460
(tolerancia +10)

t4 profundidade do assento 260 2% 830 360 380 400
funcional (tolerancia +10)

b3 largura minima da superficie 250 270 2% 820 840 860
do assento

w altura do canto inferior do encosto em 160 1ro 190 200 210 220
relacdo a superficie do assento

h6 altura méaxima da borda inferior 120 130 150 160 1ro 190
do encosto

h7 altura até a ml’nima 210 250 280 310 330 360
borda superior

dO encosto mé.X|ma 250 280 310 330 360 400
h8 altura mfnima efetiva do 100 120 130 150 160 170
encosto

b4 largura minima da superficie do 250 250 250 280 800 320
encosto

rl raio da borda frontal dO assento 30a50 30a50 30a50 30a50 30a50 30a50
r2 raio minimo do encosto 300 300 300 300 300 300

d éngulo do assento 0°a4’ 0° a 4° 0°a4° 0°a4° 0°a4° 0°a4°
B inClina(;éo do encosto 95°al06° 95° a 106° 95°a 106° 95°a 106° 95°a 106° 95°a 106°

Referéncias gréficas e tabela dimensional da NBR 14006 da ABNT. 1997 As
classes realgadas em laranja referem-se as dimensdes caracteristicas dos
alunos em idade correspondente ao ensino fundamental
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2.3 Critérios funcionais para mesas e
cadeiras

Dentro do critério geral de relacionamento de dimensdes
entre mesas e cadeiras, a principal relacdo a ser

observada é entre a altura da superficie da mesa e a
altura da superficie de assento.

A dimensdo minima dos tampos de mesas deve ser de
450 x 600 mm, considerando-se:

a. o alcance dinAmico dos usuarios;

b. o espaco necessério para as tarefas a serem
realizadas, incluindo o material;

c. o espaco fisico em que se insere o mobiliario;

d. o dimensionamento da matéria prima.

As mesas devem permitir agrupamento, dentro de
critérios pedagdgicos contemporaneos, que prevéem a
mobilidade dentro das salas de aula. Consequientemente,
as dimensbes dos tampos dos diversos padrdes devem
ser idénticas.

FOTO ZULEMA RIDA

De acordo com o critério de mobilidade e
agrupamento dentro das salas de aula, ndo se
recomenda o0 uso de mobiliario que integre a superficie de
trabalho com a superficie de assento num Unico movel,
excetuando-se as cadeiras do tipo universitaria. O uso de
tampo inclinado nédo é recomendado, na medida em que
dificulta 0 agrupamento.

As bordas de assentos e encostos devem ser
arredondadas, sem arestas vivas que possam causar
traumatismos ou incémodos ao aluno.
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Os porta-livros ndo devem se constituir em obstaculo a
liberdade de postura dos alunos quando sentados e em
sua movimentacdo para sentar-se e levantar-se. Devem
ter altura e recuo adequados em relacdo a beirada do
tampo de mesa mais proximo do aluno.

JLEMA RIDA

oTo Zi

As superficies de mesas devem ser duras e receber
tratamento superficial, devem ser foscas, ndo devem
empenar e nem ser absorventes.

As superficies de assento devem ser duras, receber
tratamento superficial, ndo devem empenar e nem ser
absorventes. Todas as superficies devem ter baixo
indice de reflexdo e cores neutras.

Mesa e cadeira devem ter pesos proporcionais a for¢a
dos usuarios.

FOTO ZULEMA RIDA



2.4 Critérios técnicos para mesas e cadeiras

Mesas e cadeiras devem total

estabilidade durante o uso.

apresentar

Seus sistemas construtivos devem ser rigidos, assim
como a especificacdo dos materiais utilizados devera ser
feita considerando-se as caracteristicas fisicas dos
mesmos e as recomendagdes especificas dos
fabricantes.

Além de suas caracteristicas fisicas, 0s materiais
empregados deverdo ser bem avaliados em relacédo a
seu dimensionamento, visando o melhor aproveitamento
possivel e uma racionaliza¢éo da produgéo.

Elementos estruturais, ferragens e quaisquer outros
componentes construtivos das mesas e cadeiras deverdo
ser utilizados de modo a evitar que haja contato direto
com o corpo do usuario, evitando-se traumatismos.

FOTO ZULEMA RIDA
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Os elementos estruturais e ferragens ndo deverdo ser
previstos em materiais que sofram desgaste excessivo
pelo uso ou pela a¢éo do tempo.

Arestas e vértices dos elementos estruturais ndo devem
ter quinas e angulos vivos.

Ferragens construtivas e de apoio, como ganchos ou
cabides para pendurar mochilas, malas ou porta-livros
e cadernos, incluem-se nessa observagao.

Os materiais empregados em geral, principalmente
aqueles que entram em contato com o corpo do usuario,
deverdo ser maus condutores de calor.

Elementos estruturais, construtivos e de acabamento,
gue produzam ruido no uso, ndo deverdo entrar em
contato com o piso.



2.5 Critérios ergon6micos para mesas e
cadeiras

Os critérios apresentados a seguir sdo considerados
requisitos minimos para uma boa postura do individuo
sentado, em posicdo de trabalho, diante de uma
superficie horizontal. Foram elaborados a partir de
normas internacionais, especialmente a BS 3030, e de
bibliografia especifica da &rea de ergonomia e de
fisiologia do trabalho.

A observagdo desses critérios juntamente com as
recomendagcBes dimensionais apresentadas no item
anterior sao essenciais para que se atinja um grau de
conforto adequado do aluno em sua relagdo com o
conjunto mesa e cadeira escolar.

a. A existéncia de espago livre entre a parte infe
rior da mesa, incluindo-se os porta-livros, e a parte
superior das coxas dos alunos deve ser suficiente
para permitir liberdade de postura e de movi
mentagdo dos alunos.

b. A altura da superficie de trabalho das mesas
deve ser tal que os cotovelos apoiem-se sobre a
mesa ou estejam numa altura ligeiramente infe
rior, em relacéo a sua superficie.

c. Com o objetivo de evitar pressdes sobre a
musculatura das pernas, deve-se prever espaco
livre entre a parte posterior da perna e a borda
frontal da superficie do assento, que deve ser
aredondada (raio minimo = 40mm).

d. O encosto deve permitir apoio adequado da
regido lombar entre a terceira e a quinta vértebras
lombares. Além do apoio lombar, deve haver
apoio dorsal.

e. Deve haver espaco livre entre o apoio lombar e
a superficie do assento, para acomodagdo da
regido glitea.

f. A altura do assento deve permitir que as plantas
dos pés apoiem-se integralmente no chdo, néo
havendo assim nenhuma pressdo do assento con
tra os musculos inferiores das coxas.

g A profundidade do assento deve ser
determinada a partir do menor comprimento de
coxa do usuério, considerando como limite deste
comprimento a regido sacra, Ou seja, a
extremidade do corpo do usuério definida por
suas costas quando sentado.
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h. A largura do assento nao deve ser inferior a menor
largura do ombro do usuério.

i. A forma do assento deve permitir que o peso do tronco
se apoie nas tuberosidades isquiaticas, ou seja, nos dois
0Ss0s que sustentam a musculatura da regido glutea.

j- A inclinagdo do encosto em relagdo ao assento deve
ser, no minimo, de 100° e, no maximo de 105°.

O assento deve ser, de preferéncia, horizontal. Ou
inclinado até um angulo méaximo de 4°.

m. O assento pode ter um rebaixo de 10 mm de
profundidade maxima, no limite de seus dois tergos finais.

2.6 Mesa e cadeira do professor

0 professor necessita de area de apoio para material
didético utilizado durante a aula. Recomenda-se o uso da
cadeira de maior tamanho. A mesa podera ter as mesmas
caracteristicas construtivas utilizadas para o mobiliario do
aluno, com gavetas, e devera ter um painel frontal pos-
sibilitando acomodacado discreta e confortavel para as
professoras. As medidas minimas do tampo da mesa
deverdo ser de 1200 x 600 mm.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sdo modelos e tanto os desenhos como as
especificacdes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.



Superficies de trabalho e assento: alternativas construtivas

Redesenho do Modelo FDE

O projeto foi desenvolvido para a
CONESP em  1986. Foi
implantado, com sucesso, no
estado de S&o Paulo, e em
outras regifes do pais. Essa
mesa € hoje conhecida como
modelo FDE. Desde seu projeto,
tem sido atualizado em seus
materiais e processos de
fabricacdo, sem alteracdes em
suas qualidades de uso e de
dimensionamento ergondmico e
antropométrico.

As principais alteracdes em
relacdo ao modelo original foram
as seguintes:

1. Revestimento do tampo em
chapa melaminica pés-for-mada;

2. Porta-livros em aramado de
aco visando maior economia e
evitando o0 uso de madeira
compensada moldada, preser-
vando recursos naturais;

3.Topo/sapata para fechamento
de tubos que, ao mesmo tempo,
servem como des-lizador.

A essas modificacbes, de
utilizacdo  comprovadas na
pratica da propria FDE, sé&o
acrescentadas nesta reviséo:

4. Aumento da largura dos
tampos de mesa para 450 mm -
dimensao do tampo prescrita na
NBR14006 da ABNT e nas
recomendagbes  originais do
CEBRACE editadas em 1978;

5. Substituicdo da travessa
estrutural entre os dois pés,
prevista em perfil tubular de
secdo retangular, por um perfil
em U que facilita a solda, confere
mais rigidez estrutural a mesa e
cria maior superficie de apoio
para a soldagem do porta-livros
em aramado;

Modelo CONESP original
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6. Modificacdes no apoio para o
tampo e no fechamento dos
topos superiores dos tubos
retangulares.

Este exemplo ilustra como um
produto adequado, tanto na
fabricacdo como no uso, pode ser
atualizado, melhorando-se suas
caracteristicas de uso, tornando-
0 também mais econdmico. A
observagdo a ser feita quanto a
este dltimo aspecto é que deve-
se ter especial atencdo nas
tentativas de baixar os custos de
um produto, pois, as vezes, tais
procedimentos podem
comprometer algumas de
suasqualidades.



— —®
! T B
|
' Especificacoes Componentes
i — ) Tampo
I T T T T T L Em madeira compensada ou aglomerada com
— espessura de 18 mm, revestido em laminado
melaminico pés-formado, em cor clara, neutra,
texturizado fino.
- ol Bordas laterais revestidas com lamina plastica (ABS) de
= =e 1 mm de espessura, na mesma cor do laminado
melaminico utilizado.
Estrutura
i i C Ti Em tubos de ago de secao retangular de 40 x 20 mm,
chapa 16.
vista fronta) vista lateral Travessa estrutural em perfil U de chapa dobrada,
medindo 50 x 36 mm, em chapa 13.
Porta livros em aramado de ago, vergalhdo de 1/4",
600 mm secdo redonda, soldado na travessa estrutural.
Acabamento da estrutura em epoxi.
] .
| o Ferragens e acessorios
! < Apoio do tampo em cantoneiras de aco soldadas
i na estrutura.
' Fixagdo do tampo através de parafusos
auto-atarrachantes de 3/16 x 5/8" .
Topos e sapatas em polipropileno na cor
vista superior da estrutura.
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Mesa do aluno - desmontavel

Este exemplo também foi
desenvolvido a partir do modelo
FDE.

A desmontabilidade apresenta,
geralmente, maiores qualidades
nos procedi-mentos de
fabricacéo, esto-cagem e
transporte dos produtos.
Representa, quando bem
desenvolvida, economia na
fabricacdo de componentes, nos
acabamentos, na
estocagem de elementos pla-
nos, na embalagem, no trans-
porte (economia de espago e
diminuicdo de danos), na
manutenc&o e na reposicao.

Favorece também a pos-
sibilidade da terceirizacdo na
fabricacGo de componentes.
Facilita, ainda, a exportacédo do
produto.

Quanto aos aspectos técnicos
deve-se considerar que um
produto  desmontavel deve
apresentar a mesma estru-
turacdo e rigidez do produto nédo
desmontavel, exigindo maior
precisdo na fabricacdo de
componentes. Todo 0 processo
exige boa coordenacdo de
dimensbes, 0 que significa um
maior investimento em
ferramental, gabaritos e outros
dispositivos, que devem ser
compensados com vantagens
econdmicas na fabricacéo.

Quanto aos aspectos de uso,
deve-seconsiderarque, nocaso
de um produto de uso publico ou
coletivo, a desmontabilidade
deve apresentar total seguranga
para o usuario. Issonaosignifica
apenas rigidez estrutural.
Produtos com essa
caracteristica devem
apresentar  facilidade de
montagem e, a0 mesmo tempo,
evitar a possibilidade de
desmontagempredatoria.

O exemplo
sugerido
apresenta as
caracteristicas
necessarias,
sendo possivel
sua montagem
através de
apenas dois
parafusos



Especificagoes

vista frontal

600 mn

wista superior

450 mm

h1

h3
h2

—3

vista lateral

nelaminico

|II ) .'| tampo

chapa 13

x1*
580

pa 13

Componentes

Tampo

Em madeira compensada ou aglomerada com
espessura de 18 mm, revestido em laminado
melaminico pés-formado, em cor clara, neutra,
texturizado fino.

Bordas laterais revestidas com lamina plastica (ABS) de
1 mm de espessura, na mesma cor do laminado
melaminico utilizado.

Estrutura

Lateral (pés) em tubo de ago de secao retangular de
20x40 mm, em chapa 16.

Travessa estrutural em perfil U, fechada com solda
por perfis chatos de 1/4".

Porta-livros executado em aramado de ago, verga-
Ihdo de 1/4", secao redonda, soldado na travessa
estrutural.

Acabamento em epoxi.

Ferragens e acessorios

O apoio e encaixe do tampo na estrutura é feito através
de ferragens estampadas, chapa 13, prefixadas no
tampo.

Parafusos allen 1/4" x 1" com arruelas de pressao.
Calco interno ao tubo para fixacdo da travessa, perfil U,
40 x 17 x 35 mm, chapa 13, fixado por rebite de rosca.
Topos e sapatas em polipropileno na cor da

estrutura.
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Mesa do aluno - empilhavel

As cadeiras modelo FDE sé&o
empilhaveis, o que representa
vantagem na economia do
espagco, bem como na orde-
nacdo desse espago com
objetivos pedagdgicos.

0 empilhamento apresenta
qgualidades, principalmente na
fabricacdo e na estocagem de
produtos acabados e compo-
nentes dentro das fabricas e no
transporte. Mas, € na propria
escola que vai apresentar
gualidades mais significativas,
coerentes com as demandas do
ensino contemporaneo, que exige
mobilidade e utilizacdo variada
dos espacos pedagogicos. As
vezes, as mesas devem ser
utilizadas individualmente e, logo
depois, devem ser agrupadas
para possibilitar um trabalho co-
mum. Outras vezes, dependendo
do tipo de aula, as mesas se
tornam  praticamente  desne-
cessdrias, € precisam  ser
empilhadas para que se possa
criar um espaco aberto. As
principais observacdes a

respeito de projetos com premissaO exemplo apresentado
de empilhamento sdo de naturezapreenche os requisitos da mesa
técnica, pois devem ser pensadosescolar padrdo, é empilhavel e é

através de extrema bastante econdmico na medida
racionalizacdo de componentes,em que apresenta reduzido
simplificagdo de elementosndimero de soldas, boa

estruturais e economia deracionalizacdo de processos de
processos, aléem de apresentar fabricagio de seus componentes,

leveza proporcional a forca fisica bastante simples e elementares.
dos usuarios.

O empilhamento de mesas e cadeiras
facilita tanto os processos produtivos como contribui para o

processo pedagdgico
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Especificacdes

I I I N

U

v

tsta frontal

612 mm

S s60mm

v

ista superios

450 mm

h1
h3
h2

vista lateral
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Componentes

Tampo

Em madeira compensada ou aglomerada com
espessura de 18 mm, revestido em laminado
melaminico pos-formado, em cor clara, neutra,
texturizado fino.

Bordas laterais revestidas com lamina plastica (ABS)
de 2 mm de espessura, na mesma cor do laminado
melaminico utilizado.

Estrutura
Em tubo de aco tubular, secao redonda, diametro de
7/8", em chapa 16.

Cantoneiras estruturais em a¢o medindo 40 x 40 mm
com espessura de 1/8".

Porta-livros executado em aramado de aco,
vergalhdo de 1/4", secdo redonda.
Acabamento dos elementos estruturais em epoxi.

Ferragens e acessorios
Ponteiras de polipropileno, tipo cadeira/FDE.
Parafusos auto-atarrachantes 3/16 x 5/8".



Mesa do aluno - com tampo e porta-livros em plastico

J& existem no mercado mesas
para alunos com tampos em
plastico de alta resisténcia:
termofixos de poliéster reforcado
com fibra de vidro, moldados a
guente e prensados,
termoplasticos  reforcados e
outros materiais. Segundo as
referéncias fornecidas, esses
plasticos apresentam resisténcia
e dureza superiores aos plasticos
mais comuns, moldados ou
injetados.

Os argumentos favoraveis a
utilizacdo de plasticos em mesas
e cadeiras escolares referem-se
sempre a sua durabilidade,
superior aos produtos soluciona-
dos através de outros materiais.
Deve-se, no entanto, ter em conta
na especificacdo de plasticos,
que o0s investimentos em
ferramental e moldes séo
significativos. Trata-se de um
processo relativamente caro em
relacdo a processos
convencionais.

0 exemplo apresentado como
sugestdo de projeto procura
solucionar o tampo da mesa e o
porta-livros dentro das pos-
sibilidades permitidas pelo
material, considerando todas as
suas caracteristicas técnicas e
especificas.

Além disso, esse exemplo
considera alguns outros aspectos
observados, como a cor e o brilho
dos plasticos.

Utiliza-se o plastico em cor clara
e neutra, com superficie sem
brilho, recomendavel para o
trabalho escolar.
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perfil 1 1/4"x 3/16" | perfil U 36x50mm
soldado na travessa chapa 13
Especificacoes Componentes
1 Tampo e porta-livros
[_ d ‘_| [——— . .z . .
[ Em termofixo de poliéster reforcado com fibra de vidro. 0
o I tampo e porta-livros com buchas metélicas fixadas na
moldagem para fixacdo do tampo na estrutura.
z Acabamento texturizado fino em cor neutra, clara.
g
Estrutura
Em tubos de acgo de secao retangular de 20 x 40 mm
H H l C—_——J[ | em chapa 16.
N i Travessa estrutural executada em perfil U, medindo 36
vista frontal vista lateral x 50 mm, em chapa 14.
500 Perfis chatos para apoio e fixacdo do tampo e do
— porta-livros:
- > T perfil para o tampo: 1 1/4 x 1/4",
perfil para o porta-livros: 1 1/4 x 3/16".
E Acabamento dos elementos estruturais em epoxi.
Ferragens e acessorios
)
Parafusos sextavados 1/4" e arruelas de presséo.
vista superior Topos e sapatas em polipropileno na cor da estrutura.



Cadeirado aluno

Esta cadeira escolar baseia-se
no modelo desenvolvido para a
FDE, fabricada em trés dimen-
sbes, de acordo com as
respectivas alturas de mesas.

Trata-se de um modelo ampla-
mente testado e aprovado em
grande producdo que, ao longo
dos anos, foi objeto de poucas
modificacdes, devidas, princi-
palmente ao uso de plasticos
(polipropileno, ABS e termofi-xos)
como material de assento e
encosto. O uso dos plasticos foi
justificado como material mais
resistente que a madeira
compensada e, também, como
forma de economizar recursos
naturais. Hoje as madeiras re-
sultantes de reflorestamento
permitem a mesma economia.

Na substituicdo dos tampos de
mesa encontrados no mercado,
verificaram-se alguns detalhes
que deveriam ser melhor
desenvolvidos. Nao se trata

simplesmente de substituir a
madeira por elementos de
plastico formalmente idénticos as
pecas anteriores, com solucdes
de fixacdo mais adequadas a
madeira que as -caracteristicas
dos pléasticos.

As pecas resultantes de injecéo
de plasticos, por exemplo,
podem ter buchas embutidas no
préprio processo de injecdo e
ndo serem fixadas as estruturas
atraveés de rebites.

Os plasticos permitiram maior
desenvolvimento de  formas
anatbmicas e, até mesmo 0s
assentos fabricados em madeira
compensada seguiram essas
caracteristicas, devido ao
desenvolvimento técnico dos
processos de moldagem.

A cadeira originalmente projetada
tinha assento e encosto em
compensado moldado em forma
bastante elementar. Isso devia-
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se a uma
custos, coerente com a tecno-
logia usada na época. Por esse
motivo, a inclinacdo do assento

racionalizacdo de

era feita através de uma
inclinacdo da estrutura de
suporte do assento.

As configuragcBes anatdmicas
permitem que a inclinacdo seja
feita no desenho do assento,
devendo a estrutura metdlica
permanecer plana (ver desenho
esquematico).

Por outro lado, as travessas
existentes entre as estruturas
devem ser relativamente cur-
vadas para permitir a adequada
concordancia e apoio do
assento.

A substituicdo dos elementos de
madeira por elementos de
plastico ndo é um processo de
projeto que possa ser feito sem
que se resolvam, de maneira
correta, todos os detalhes.
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Componentes

Estrutura

Em aco tubular de se¢&o redonda, chapa 16, com
didmetro de 7/8".

Acabamento em epoxi.

Fechamento de topos e sapatas em polipropileno,
fixadas as estruturas através de encaixes.

Assentos e encostos

Em madeira compensada moldada, com laminas
provenientes de fontes renovaveis ou de exploracédo
sustentada. A parte superior do assento e as partes
frontal e posterior do encosto poderéo receber
acabamento em laminado melaminico ou em verniz.
Em pléasticos injetados, termoplasticos ou termofixos,
sem rebarbas ou falhas de injegdo. As superficies
devem ser texturizadas.

Fixacdo

A fixac&o de assento e encosto as estruturas devera
ser feita através de rebites, quando os mesmos forem
executados em madeira compensada e, através de
parafusos em buchas fixadas durante o processo de
injecdo ou moldagem quando forem executados em
plastico.
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Mesa do professor

Este projeto também foi desen-
volvido para a CONESP em 1986,
implantado em S&do Paulo e ou-
tras regibes, fazendo parte das
especificacdes da FDE.

Originalmente foi projetada com
alguns componentes da mesa
tamanho 3 de aluno, prevista
nessas especificacbes. Na pra-
tica, seu tampo revelou-se mais
estreito que o desejavel, consti-
tuindo-se em objeto de critica dos
professores que consideravam
limitado o espaco disponivel para
a utilizagdo de um material de
apoio didatico cada vez mais
variado.

Do ponto de vista estrutural, a
mesa ndo apresentava proble-
mas, porém, o aumento da pro-

Mesa com gaveta opcional e cadeira tamanho 3

fundidade da superficie de tra-
balho demandou uma solucéo
construtiva mais reforgcada, sem
que se perdessem as relacdes
formais e construtivas gerais do
sistema.

O tampo, dentro da sugestdo de
projeto apresentada, passa de
420 mm de profundidade para

600 mm, permanecendo a
largura total do mével com 1200
mm. Esse aumento da profun-
didade demanda um reforco da
estrutura lateral executada com
um tubo a mais na vertical. Além
do painel frontal, que exerce
funcdo também estrutural, a
mesa pode ainda ser equipada
com uma gaveta.
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Componentes

Tampo

Em madeira compensada ou aglomerada com
espessura de 18 mm, revestido em laminado
melaminico p6s-formado, em cor clara, neutra,
texturizado fino, espessura 0,8mm. Bordas laterais
revestidas com lamina plastica (ABS) de 1 mm de
espessura, na mesma cor do laminado melaminico
utilizado. Dimensdes 1160 x 600 mm.

Painel frontal

Em madeira compensada ou aglomerada de 18 mm
de espessura, revestido em laminado melaminico
idéntico ao do tampo.

Acabamento das bordas com lamina plastica (ABS)
de 1 mm de espessura, ha mesma cor do laminado
melaminico.

Estrutura
Em tubos de ago de secao retangular de 20 x 40 mm,
chapa 16.

Acabamento dos elementos estruturais em pintura
epoxi.

Ferragens e acessorios

Fixacdo do tampo e do painel frontal feita através de
cantoneiras em chapa 13, soldadas na estrutura.
Parafusos auto-atarrachantes de 3/16 x 3/8".



Mesa de multiplo uso

Mesas de miltiplo uso sé&o
moéveis cuja  versatilidade
permite um uso adequado as
diversas circunstancias de ensino
verificadas na escola,
principalmente  aquelas que
apresentam demandas funcionais
variadas e ndo convencionais.

Pode-se chamé-las também de
mesas ocasionais, pois servem
para atender a exposi¢oes,
reunides, refeitérios, jogos edu-
cativos, lazer, etc.

Esta proposta inclui trés tipos
diferentes de mesas: quadradas,
retangulares e trapezoi-dais, com
a mesma altura e um lado
sempre igual, permitindo
componibilidade e continuida-de
de superficie.

As mesas retangulares e
guadradas permitem  empi-
Ilhamento através de um
movimento de rotacdo. A mesa
trapezoidal, também, permite
empilhamento.
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tampo 18 mm

laminado melaminico

perfil PVC

tubo 40x20mm

tubo 1 3/8"

Componentes

Tampos das mesas

Em madeira compensada ou aglomerada de 18 mm
de espessura, revestida com laminado melaminico,
espessura 0,8mm.

Bordas laterais em perfil PVC na mesma cor do
laminado melaminico ou na cor da estrutura.

Dimens®es gerais:

Tampo quadrado: 600 x 600 x 18 mm
Tampo retangular: 1 200 x 600 x 18 mm
Tampo trapezoidal: 1 200 x 530 x 18 mm

Estruturas

A estrutura é composta de um requadro de tubos
retangulares, de 40x20 mm, chapa 16 com tubos de
secao redonda encaixados e soldados de 1 3/8"
chapa 14.

Acabamento em epoxi.
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3. Moveis para guardar material escolar

Os moveis para guardar material escolar compreendem
estantes, escaninhos e armarios. Devido as suas
caracteristicas gerais de uso, este mobiliario deve
obedecer a um critério de coordenagdo modular em seu
dimensionamento, que permita organizagfes para todos
0s ambientes.

0 sistema deve se basear em um modulo-padrao
coordenado em suas dimensdes, a partir da melhor
utilizagcdo de materiais construtivos, além de manter uma
relacdo com os dados ergondémicos referentes ao alcance
na vertical.

Os elementos que comp8em o mobiliario devem ser
projetados de forma tal que solucionem as necessidades
dos varios ambientes de uma escola.

O uso de divisdrias, prateleiras, gavetas,
fechaduras devera ser condicionado ao tipo de

portas e

material a ser guardado.

A profundidade dos armarios deve ser de 300 mm a 450
mm, conforme o material a ser guardado.

Os armarios, quando constituidos por modulos, devem
permitir agrupamento, quer na vertical, quer na horizontal.

Os limites de alcance do maior e do menor usuario devem
ser observados na determinacdo das dimensdes.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sdo modelos e tanto os desenhos como as
especificacdes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.
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Moéveis para guardar o material escolar: alternativas

construtivas
Sistema modular

Os moveis utilizados para
guardar material nas escolas
devem  apresentar  bastante
versatilidade, podendo conter
desde livros, até materiais de
pesquisa, de laboratério de

informatica e outros.

Podem-se constituir  num
sistema de componentes que
admitem uma montagem e uma
ordenacdo entre si, contribuindo
para um bom arranjo das salas.

Esse tipo de mobilidrio deve
obedecer a um sistema modular
gue permita bom aproveitamento
de material e, principalmente,
uma ordenacédo adequa-

da das salas, através de agrupa-
mentos tanto no sentido vertical
como horizontal.

Na proposta apresentada
observam-se esses critérios. Os
modulos podem ser executados
em chapas de madeira com-
pensada ou aglomerada revestida
de laminado melaminico e com as
devidas adaptacdes técnicas, em
chapas de aco.

0 médulo béasico mede 800 de
altura e900mmde largura, e tera
duas profundidades de 300 e
400mm. Cada médulo é equipado
com duas prateleiras regulaveis.
O médulo tem ver-
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sdo com portas e fechaduras.

O médulo é montado sobre uma
base e recebe um sobre tampo na
altura de 900mm.

Ao invés de gavetas, de producéo
mais cara, propBe-se o0 uso de
containers de plastico, existentes
no mercado, compativeis com as
larguras e profundidades
previstas para 0s modulos.

Os mobdulos, base e sobre-
tampos, devem ser fixados entre
si para melhor estruturacdo e
segurancga.
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Componentes

Dimensdes gerais.

Modulo A: 900 x 800 x 300 mm
Maodulo B: 900 x 800 x 400 mm
Base A: 900 x 300 x 80 mm (com
niveladores) Base B: 900 x 400 x
80 mm (com niveladores)
Sobretampo A: 900 x 330 x 20 mm
Sobretampo B: 900 x 430 x 20 mm

Executados em chapa de madeira
aglomerada ou compensada com
18 mm de espessura, revestidas
com laminado melaminico, com
acabamento texturizado fino.

Os mbédulos devem ter cor clara
e neutra e as portas podem ser
em cores diferentes.

No caso de se utilizar chapas de
aco, devem-se observar as
adequac0es técnicas necessérias
guanto as furacdes para fixagdo
de elementos como fechaduras,
dobradicas e prateleiras e
observar o acabamento em epoxi.



Estantes para biblioteca

Bibliotecas sdo importantes no
ambiente escolar e, na medida do
possivel, seus livros, revistas,
publicacbes e outros elementos
que as formam, devem ser
adequadamente  dispostos e
protegidos. Esta estante &
especificamente proposta para
esse tipo de ambiente.

Apresenta a possibilidade de
suas prateleiras serem
escamoteaveis, através de um
processo bastante simples e
eficiente, podendo-se dispor as
prateleiras de tipos diferenciados,
plana e inclinada, de acordo com
a conveniéncia do material a ser
exposto ou guardado.

Os montantes
furacdo retangular para encaixe

apresentam

das prateleiras, com altura
varidvel, na parte frontal e
posterior. Isso possibilita a

montagem das estantes com uma
ou duas faces, podendo portanto
ser utilizadas encostadas nas
paredes ou no centro das salas.
Para melhor ordenacdo dos
espacos e racionalizagdo dos
materiais, todos os elementos
obedecem critérios de modulagédo
regulares.

As estantes sdo relativamente
baixas em relagdo ao padrdo
convencional, para facilidade de
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uso por criangcas. Quando se
utilizar a versdo de uma Unica
face, recomenda-se sua fixacdo
nas paredes por motivo de
segurancga.

A estruturacdo do conjunto se faz
através de tirantes' diagonais
fixados em ferragens soldadas
nos montantes. As prateleiras
superior e inferior do conjunto
deverdo ser travadas através de
ferragens.
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Montantes
Em chapa dobrada ou tubo de a¢o 60 x 40mm,
chapa 14.

Dimens®es gerais
Montante simples: 1700 x 300 mm
Montante duplo: 1700 x 540 mm

Fechamento através de chapa dobrada de 1/8".

Cada montante tera 2 nivelamentos

Prateleiras

Em chapa de ago 18

Laterais das prateleiras em chapa 14
Dimens®es gerais:

Prateleira horizontal: 900 x 240 x 130 mm
(com laterais)

Prateleira inclinada: 900 x 30,0 x 160mm
(com laterais)
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Tirante estrutural.
Em tubo de a¢o de se¢do redonda de 5/8" e
1700mm de comprimento

Ferragens.

Niveladores de 3/8".

Fechamento de topos de tubo de sec¢éo retangular
executados em chapa de 1/8" de espessura.

Acabamento em epoxi. Sugere-se montantes e
prateleiras em cores diferentes.



Estante de multiplo uso
Os
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moéveis de mdiltiplo uso sao
aqueles caracterizados pela ver-
satilidade de uso.

Adequam-se a diversas deman-
das, possibilitando a guarda de
varios materiais e objetos, que
ndo necessitem de protecdo ou
seguranca especiais contra acao
de elementos externos ou contra
furtos. Esta proposta de
estantes de multiplo uso dirige-se
a um tipo de producdo industrial
bastante simples. Comp&e-se de
trés tipos de elementos: pés,
prateleiras e tirantes, além dos
parafusos necessarios a sua
montagem.

Sua montagem € bastante sim-
ples, podendo ser feita na prépria
escola, de acordo com as

conveniéncias de uso. Pode-

se, inclusive, manter elementos
em estoque para ampliacdo das
estantes

Os pés podem ser, even-
tualmente, executados em perfis
ja existentes no mercado. As
prateleiras sdo executadas em
chapas de aco dobradas, com
laterais soldadas, fechadas nos
topos por perfis metalicos em U.
As alturas sé@o regulaveis, de
acordo com a furacdo prevista
nos pes.

Prevéem-se duas alturas e duas
profundidades para conferir maior
versatilidade as estantes que
podem servir para bibliotecas,
salas de aula, oficinas,
laboratérios e almoxarifados.
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Componentes.

Pés

Em chapa 13 (2,25 mm) de ago
Dimens®es gerais. Estante alta: 50 x
50 x 1700 mm Estante baixa: 50 x 50 x
900 mm Acabamento em epoxi.

Prateleiras

Em chapa 18 (1,25 mm) de aco
Dimensdes gerais:

900 x 300 x 30 mm, e 900 x 400 x 30 mm-
Acabamento em epoxi.

Tirante estrutural.
Em tubo de aco de secéo redonda, com
didmetro de 5/8", com acabamento em epoxi-

Parafusos sextavados 1/4"x 3/4"com porcas.

______
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4. Suportes de comunicacao

Os suportes de comunicagdo compreendem todos o0s
elementos orientados verticalmente, que sé&o fixados
diretamente nas paredes das salas de aula ou em
elementos de fixagdo apropriados. Devem obedecer uma
coordenacdo modular que permita uma visualizagcdo
ordenada tanto do seu conjunto, como das informacdes
que suportam. O conjunto de suportes de comunicagao
compreende: quadro-de-giz, quadro mural, quadro de
proje¢éo e quadro para canetas.

A flexibilidade desse sistema é essencial,
caracterizada a partir de elementos modulares integrados
ou ndo no conjunto arquiteténico. Quando ndo integrados,
é possivel a fixagdo dos componentes por meio de um
suporte Unico que permita a utilizagdo de qualquer deles,
isolado ou em conjunto.

No que se refere ao dimensionamento, apenas a altura de
fixacdo é estabelecida em funcédo de dados de natureza
ergondmica. As demais dimensfes devem considerar a
racionalizacdo no corte da matéria-prima empregada.

4

a. O material utilizado na superficie dos quadros
e prateleiras ndo deve estar sujeito a empeno.

b. A superficie do quadro-de-giz deve ser rigida,
opaca, ndo deve absorver umidade. Devera ter
uma pigmentagdo entre as cores consideradas

frias (por exemplo, verde ou azul).

c. Todo quadro-de-giz deve ter uma calha na parte
inferior, para depoésito da poeira do giz e também
para apoio do apagador. Todo quadro de canetas
deve ter uma calha na parte inferior para guarda
das canetas e apoio do apagador

d. Os limites de alcance de escrita do maior e do
menor usuario e o alcance visual dos usuarios
sentados (no caso do quadro-de-giz) devem ser
observados para determinacdo da altura de
fixagdo dos componentes do mobiliario.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sdo modelos e tanto os desenhos como as
especificagdes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.
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Suporte de informacdo Suportes
de comunicacao

Os suportes de comunicacao
compreendem os diversos tipos
de quadros usados nos
ambientes escolares: quadros de
giz, para caneta, para projecao,
para fixar elementos visuais,
para avisos.

Muitos desses elementos séo
resolvidos na prépria construcao
das escolas. Quando isso néao
ocorrer, deve-se observar
critérios basicos de uso e de
racionalizacdo de materiais.

O que se propde para esse tipo
de mobiliario consiste na adocao
de modulagdo e de um sistema
de fixacdo bastante simples e
seguro. A modulacdo deve ser
resolvida em funcdo dos fatores
de uso que incluem o alcance
dos usudrios e sua capacidade
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de visualizacdo e das dimensdes
dos materiais  empregados,
normalmente: chapas de
madeira compensada ou
aglomerada e Ilaminados
melaminicos.

A fixacdo nas paredes pode ser
resolvida através de perfis
simples de madeira ou de perfis
de chapas de ac¢o, que incluem
dispositivos de segurangca que
permitem estabilidade da
superficie de trabalho em
relacdo as paredes e tornam sua
remocao, involuntaria  ou
predatéria, mais dificil.

S&o previstas canaletas para giz,
apagador e canetas. Podem ser
resolvidos através de perfis em
madeira ou canaletas extru-
dadas em plastico.
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Componentes

Quadros de giz

Em madeira aglomerada com 18 mm de espessura, revestida
com chapa melaminica na cor verde, contraplacada com cha-pa
de fibra F. Bordas revestidas com lamina plastica (ABS) de 1 mm
de espessura. Canaletas para apoio de elementos de escrita no
mesmo comprimento dos painéis, executadas em madeira ou
perfil plastico. Dimensdes gerais: 1200 x 2700 x 20 mm; 1200 x
1800 x 20 mm; 1200 x 1350 x 20 mm

Quadros para caneta

Nos mesmos materiais dos quadros de giz, com revestimento em
chapa melaminica na cor branca, com superficie brilhante,
contraplacada com chapa de fibra F. Bordas revestidas com
lamina plastica (ABS). Canaletas para apoio de elementos de
escrita no mesmo comprimento dos painéis, executadas em
madeira ou perfil plastico. Dimensdes gerais: as mesmas dos
quadros de giz.

Quadro mural e quadro de aviso

Em aglomerado revestido com laminado melaminico, ou
"arvoplac" para fitas adesivas ou revestido com "marmoleum
cork" para alfinetes. Dimens@es gerais: 1200 x 1350 x20 mm
1200 x 900 x 20 mm

Sistema de fixacdo
O sistema de fixagcdo nas paredes € comum para todos os tipos
de quadros: em perfis de madeira ou em perfis de chapa de ago.
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5. Ambientes especiais

H& nas escolas, além das salas de aula, uma série
de ambientes, onde a participacdo dos alunos vai
depender das atividades especificas ali realizadas.
Sao as salas de computacdo, salas de video,

bibliotecas, refeitérios e quaisquer outros
ambientes educativos com equipamentos
especificos.

Ha dois casos a serem destacados quanto as
necessidades de mobiliario especifico de apoio as
salas de video para a TV Escola e as salas de
informética.

5.1. TV Escola

Participando do dia-a-dia da maioria dos
brasileiros, a TV vem ampliando seu universo de
acdo e esti passando a freqlentar as escolas do
pais.

No ambito da metodologia da Educacdo a
Distancia, junto com o videocassete, a TV tem por
objetivo passar mensagens educativas aos alunos,
com acompanhamento de professores ou
orientadores de aprendizagem. Assim, com uma
linguagem a qual os alunos ja estdo familiarizados
(e gostam!), as aulas tornam-se mais interessantes,
produtivas e qualitativas, num pais de dimensfes
continentais e diferencgas regionais como o Brasil.

Além de enriquecer o processo de aprendizado dos
alunos, o programa da TV Escola visa, também,
aperfeicoar e valorizar os professores da rede
publica de ensino fundamental, por meio de
capacitacdo a distancia.

Para o uso destes equipamentos eletronicos, €&
necessario que haja uma boa adequacdo de
recursos ambientais (espaco fisico, condi¢cdes de
iluminacdo, de ventilacdo...), materiais,
equipamentos e mobiliario.

5.1.1. O mobiliario e as alternativas
da sala de video

Foram destacadas algumas alternativas possiveis
para implementacdo da TV Escola, que vao variar
de acordo com as condi¢des de cada situacéo,
incluindo aspectos econdmicos. As alternativas vao
desde situacdes béasicas até o modelo ideal de uma
TV em cada sala.

1. Uma TV de pequeno porte, um video e um
suporte (na altura adequada) por escola. Apds o
uso nas salas, esses equipamentos devem ser
guardados em lugar seguro.

2. Todas as salas tém suportes para TV e video e
tomadas elétricas. A TV, de tamanho médio e o
video sdo transportados em carrinho. Apés o uso
nas salas, esses equipamentos devem ser
guardados em lugar seguro.

%
3. O suporte dos equipamentos € mével. TV e

video podem ser movimentados no proprio suporte,
devendo-se observar 0 peso e a altura do material,
a estabilidade e a trepidacdo do conjunto e a
possibilidade de passagem pelas portas.

4, ATVé utilizada em uma sala que pode ter outros
usos, como biblioteca ou refeitério, com horarios
especificos para cada atividade. E importante
observar as caracteristicas fisicas para cada
ambiente e conjuga-las. Os suportes podem ser
resolvidos na prépria arquitetura ou ter
autonomia, devendo-se prever sua seguranca.

5. Uma sala especial para a TV Escola, com
iluminacdo e mobiliario apropriados, devendo-se
prever seguranca dos equipamentos.

6. Em cada sala de aula hd o equipamento
completo: TV, video e suporte. Neste caso, a
seguranca deve ser prevista nas proprias salas.

7. A TV Escola é considerada no projeto arqui-
tetbnico, onde ha uma sala especial, além da
existéncia de monitores em todas as salas
(embutidos nas paredes ou fixados no teto),
devendo haver um sistema de segurancga integrado.



5.1.2. Critérios de qualidade para a sala de video

Para caracterizar a sala de video como adequada,
alguns aspectos fundamentais devem ser
observados.

O 1° critério diz respeito ao tamanho da sala e a
correta acomodacdo dos alunos, no sentido da
visibilidade da tela.

O tamanho do aparelho de TV também é um fator a
ser considerado. Algumas escolas ja adotam o tele-
visor de 29". Mas, é preciso verificar se as dimen-
sbes das salas e das larguras das portas compor-
tam essa opgao.

A localizacdo da TV, afastada de fontes de ruidos, é
fundamental, assim como o arejamento da sala.

A iluminacdo e som sdo outros fatores criticos. No
momento de exibicdo dos programas, é ideal que a
sala esteja na penumbra, mas possibilite anotacdes,
facilite a concentracao e evite reflexos na TV. ApGs
a exibicdo, a sala precisa ser bem iluminada para
leitura do material impresso e discussdes
complementares. Cortinas na janela ajudam a
controlar a luminosidade e colaboram para diminuir
0 eco e a reverberacgéo.

No caso de uma sala especial, onde os alunos
realizam as atividades de video e da escrita, a
carteira tipo universitaria, por suas caracteristicas,
torna-se uma opcao recomendavel, embora ndo
seja indispensavel.

Neste mesmo caso, quando ndo ha uma sala
especifica para a TV Escola, os meios de seguranga
e estabilidade dos equipamentos sédo fatores
imprescindiveis.

5.1.3. Critérios especificos para um suporte
dos equipamentos

a. A TV precisa estar ao alcance da visédo de todos
os alunos. Para tal, o suporte deve ter entre 1300 mm
e 1400 mm de altura.

b. Os rodizios do suporte devem ter travas.

c. Como os equipamentos de TV e video séao
grandes e pesados, é ideal que a base tenha
600x800 mm de dimensao, permitindo apoiar uma
TV de até 29". A estrutura do suporte deve ser
rigida, esteja ele "estacionado” ou em movimento.

d. O suporte deve facilitar a conexao e instalacdo
elétrica dos equipamentos.

e.Caso o0 suporte seja movel, os equipamentos
devem ficar presos no mesmo.

f. E vantajoso o suporte dispor de um sistema de
seguranga contra furtos.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sdo modelos e tanto os desenhos como as
especificagdes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.
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Moéveis para TV Escola: alternativas construtivas

Porta-TV e video

Seja através da educagdo a
distancia, através de programas
gerados para esse fim, seja
através de videos educativos, a
tv e o video tornam-se cada vez
mais comuns nas escolas.

Os suportes previstos para
esses aparelhos tém se
caracterizado por observar
fatores de segurancga,
procurando prevenir furtos e uso
inadequado. N&o ¢é possivel
evitar completamente o risco de
furtos através dos moéveis. Pode-
se procurar dificultd-lo o maximo
possivel, evitando-se, no entanto,
a aparéncia de engradados
ou cofres ambulantes que
tornam dificil seu manejo, como
também desagradavel seu
aspecto.

A mobilidade desses aparatos
também deve ser observada. N&do
se pode imaginar que aparelhos
de volume relativamente grande
possam ser transportados de um
andar para outro. A mobilidade
devera ser restrita a um nivel de
piso, de uma sala para outra, ou
mesmo, deve-se prever uma sala
especial para esse tipo de
atividade.

A proposta apresentada procura
satisfazer esses requisitos de
facil mobilidade, seguranca e
aparéncia mais agradavel.

Suas dimensdes comportam um
monitor de até 29", apresenta
altura adequada para boa
visualizacdo, gabinete para apoio
do aparelho de TV que pode
guardar em seu interior um video,
fitas, cabos e outros
equipamentos. Porta com ferra-
gem para rebatimento até a po-
sicdo horizontal. O aparelho de
TV é preso ao gabinete através
de um arco travado por dentro.
Os rodizios apresentam freios
para maior seguranca.
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Suporte com TV 29" com gabinete
aberto, pronto para o uso



1400 mm

Especificacdes

350 mm

950 mm

I

800 mm

vista frontal

P

vista superior

600 mm

vista lateral
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Componentes

Estrutura

Dimens®es gerais: 950 x 800 x 600 mm.
Executada em tubos de secdo quadrada de
25 x 25 mm, chapa 16. Tirantes diagonais
em vergalh&@o de aco 5/16". Rodizios com
freios.

Arco para fixagdo do aparelho de TV
Executado em tubo de ago de secao
redonda com didmetro de 7/8", com sistema
de regulagem e fixacdo e amortecedores
em espuma de plastico. Dimensdes
aproximadas 900 x 700 mm.

Acabamento em pintura epoxi.

Gabinete

Dimens®es gerais: 350 x 800 x 600 mm.
Executado em madeira compensada ou
aglomerada de 18 mm, revestida nos dois
lados com chapa melaminica em cor, com
bordas recebendo acabamento de lamina
de plastico (ABS) na mesma cor da chapa
melaminica.

Ferragens
Ferragens para porta elevadi¢a, dobradica
invisivel e fechadura central.



Cadeira com prancheta

A cadeira com prancheta nao
deve ser utilizada nas salas de
aula comuns do ensino funda-
mental. Normalmente, é utilizada
em outros graus de ensino,
sendo conhecida também por

cadeira universitaria.

No entanto, diante das novas
demandas, principalmente nas
salas de aula especiais para
televisdo, pode-se prever sua
utilizagdo. E importante n&o
confundir a cadeira com pran-
cheta, ou universitaria, com
solucbes que acoplam a
superficie de trabalho aos as-
sentos, projetos equivocados,
tanto do ponto de vista ergo-
némico como pedagdgico.

A proposta apresentada baseia-
se em estudos desenvolvidos
para o CEBRACE e considera
todas as inclinacdes necessarias
ao conforto do aluno para fazer
suas anotagbes em uma
superficie relativamente
restrita.

Trata-se de uma adaptacéo pre-
liminar dos critérios elaborados
nesse estudo as cadeiras modelo
FDE.

Estudos desenvolvidos indicam
que deve-se prever um percen-
tual minimo de 10% do total de
cadeiras para individuos canho-
tos, com pranchetas posi-
cionadas no lado esquerdo.

O angulo de inclinacdo da
prancheta e a possibilidade da
mesma ser fixa, dobravel ou
escamoteavel, bem como seu
posicionamento permitir ao aluno
levantar-se com facilidade, s&o
critérios especificos a serem
observados.

A prancheta tem
dimenses de uma
folha de papel A4.
Os dois angulos da
pranchetaaeb
foram resultados de
pesquisas
ergondmicas



Dimensdes
H1 420 mm
H2 250 mm
H3 590 mm
H4 770 mm
H5 45 mm
H6 136 mm
L1 230 mm
L2 250 mm
L3 400 mm
1 330 mm
P1 | 380 mm
P2 300 mm
r 40 mm
i 2 650 rm
16°
b 100°%/105°
d 20°

Componentes

Estrutura, assentos e encostos
Como previstos no modelo FDE, tamanho 03

Pranchetas
Em madeira compensada com 12 mm de espessura,
prensada com folhas de 1 mm.

A parte superior da prancheta, revestida em chapa
melaminica, cor clara, neutra, texturizada fina.

Bordas com cantos arredondados.

A fixacdo é através de buchas, parafusos ou rebites na
estrutura, sem entrar em contato com o braco do usuario.

Injetadas em plastico termoplasticos ou termofixos, com
superficie clara, neutra, sem brilho, fixada nas estruturas
através de parafusos e buchas fixadas na injecéo.
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5.2. Mobiliario para informatica na escola

Diante dos avancos tecnoldgicos e sua crescente
presenca nas tarefas rotineiras e cotidianas, é
incoeréncia e atraso se computadores ndo se
integrarem, a médio prazo, no sistema educacional
e programas didaticos das escolas brasileiras.

ferramenta inovadora nas
novo conceito de aluno e
ensino, e requer um mobiliario diferenciado e
apropriado. Compra, manutencdo, uso do
computador e acessoérios sdo itens que merecem
uma orientacdo especifica para possibilitar a
otimizacdo dos recursos investidos.

0 uso difundido desta
salas de aula cria um

Para dar apoio permanente ao processo de
introdugdo da informética nas escolas publicas,
foram criadas estruturas descentralizadas
chamadas Nucleos de Tecnologia Educacional
(NTE). Tais células tém a funcdo de preparar 0s
professores de 1° e 2° graus e técnicos de suporte a
informatica  educativa. Dependendo  de
condicbes como o0 numero de estudantes,
dispersdes geograficas e outras, cada NTE deve
atender até 50 escolas. Os Nucleos possuem
equipes de educadores (multiplicadores) e
especialistas em informatica, além de sistemas
adequados.

Dada a importéncia do Programa de Informatica
Educacional nas escolas, cabe uma especificacdo
no que diz respeito ao mobiliario para
computadores e acessorios, a disponibilidade e
critérios, tanto nas salas de aula quanto nos NTEs.
5.2.1. O mobiliario para informéatica

E pré-condicdo que a sala da informatica tenha ar
condicionado, mobiliario préprio para acomodacéo
de computadores e impressora, instalacdo elétrica
apropriada e possibilidade de ligacao telefénica.

O MEC, através do PROINFO, e as diversas secretarias
estaduais de Educacédo tém desenvolvido orientacdes,
normas e recomendagdes técnicas para a organizacao
ideal do espaco fisico no que tange ao uso do
computador.

Sao necessarios mesas ou bancadas para
computador, mesas para impressora, moveis para a
guarda de materiais, cadeiras, de preferéncia
giratérias, mesa de reunido e quadro para caneta.
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5.2.2. Critérios de qualidade para a sala de

informatica

Para o bom funcionamento da sala de informatica,
alguns critérios sdo indicados para possibilitarem
um ensino qualitativo.

O planejamento adequado dos espacos influencia
no desenvolvimento dos alunos. O ambiente que
abriga o computador deve permitir a participagédo
coletiva e troca de idéias.

Deve ser observada uma distancia minima entre os
computadores. Esta distdncia (1 m) evita
interferéncias, facilita a instalacdo de cabos, além
de aproximar o0s usuarios, que podem trocar
informacdes.

O quadro deve ser sempre para caneta, ja que o pé
de giz danifica os equipamentos.

A seguranca do equipamento é essencial e,
portanto, as portas e janelas devem ser reforcadas
com chaves especiais, cadeados e grades.

5.2.3. Critérios especificos

a. As mesas de computador devem respeitar as
seguintes dimensfes: 68 a 72 cm de altura, 75 cm
de profundidade minima de superficie e 1,40 m

de comprimento, para a acomodacéo de 2 alunos
por equipamento.

b. A superficie deve ter cor clara, com acabamento
fendlico.

c. E necessario que a mesa tenha um sistema de
cabeamento ou estrutura que possibilite
passagem de cabo.

d. A mesa da impressora deve ter, no minimo,
60 x 60 cm.

e. Caso o micro ndo seja do tipo horizontal (desk
top), o monitor deve ficar apoiado em um suporte
especial, para possibilitar uma altura adequada a
viséo.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sdo modelos e tanto os desenhos como as
especificacdes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.



Moveis para informética: alternativas construtivas

Mesa para computador

0 computador

€ outro equi

pamento cuja importancia é
fundamental na educacéao
contemporanea. Difere da

televisdo e do video, pela rapidez
com que seus componentes s&do
modernizados e aperfeicoados.
Por isso mesmo, 0s moveis
previstos para seu suporte
devem ser extremamente
versateis, simples e
dimensionados de forma a
possibilitar constantes adapta-
¢Oes a essa caracteristica.

Além disso, esses méveis devem
possibilitar arranjos variados dos
espacos disponiveis, apresentar
uma altura compativel com o
trabalho bésico de digitacdo e
visua-lizagdo do monitor de video
e estar equipado com instalacio
elétrica, telefonica e logica.

A proposta apresentada € um
sistema construtivo para mon-

i

T

a—m N
T

tagem de mesas individuais, ou
bancadas com uma estrutura
comum que permite continuidade

de superficie. Cada mesa
comporta dois equipamentos ou
dois alunos, sendo prevista
também mesa para impressora.

A montagem pode ser feita junto
as paredes ou frente a frente,
com painel divisério.
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A altura prevista para as mesas
€ de 680 mm, adequada para
digitacdo e visualizacdo do
monitor  colocado sobre o0
gabinete horizontal (CPU). No
caso de gabinetes tipo torre, o
monitor devera ser colocado
sobre um suporte simples para
atingira altura correta.
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|Tampo terminal

Especificacoes
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passagem para .~ . tomada

cabos .
Tampo/ computador Tampoyf impressora ¥
1400 0wt 1425 x 800 mm 600 ou 625 x 800 mm
Painel frontal Painel frortal

1400 ou 1425 x 470 mm GO0 ouB25 mm

Requadro hotizomtal/ computador

eq. hor impressora

1375 #6002 mm 575 x 600 mm
L
135G mm 600 mm
g C !!
—  330mm _ i
3 | | £
canaletas =]
b

chapa 16

requadro vertical
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Componentes

Tampos

Em madeira compensada ou aglome-rada
de 20 mm de espessura, reves-tidos em
laminado melaminico pos-formado, em
cor clara, neutra, texturi-zado fino
contraplacada. Bordas laterais revestidas
com lamina plastica (ABS) de 1 mm de
espessura, na mesma cor do laminado
melaminico utilizado.

Dimensdes gerais para computador
1400 x 800 x 18 mm e

1425 x 800 x 18 mm, respectivamente
para elementos individuais ou terminais.
Dimens0es gerais para impressora:
600 x 800 x 18 mm e

625 x 800 x 18 mm.

Estrutura

Requadros verticais.

Em tubos de secao quadrada de 25 x
25 mm e retangulares de 50 x 25 mm,
soldados, equipados com niveladores.
Dimensoes gerais:

600 x 660 mm.

Requadros horizontais

Em tubos de secao retangular de 25 x
50 mm e perfil U de 25 x 50 mm.
Dimensdes gerais para mesa do
computador: 1375 x 600 mm.
Dimensdes gerais para mesa de
impressora: 575 x 600 mm.

Canaleta para leito de cabos.
Dimensoes gerais:

secéo de 80 x 50 mm, com divisdo
interna, com comprimentos de 1345
(computador) e 545 mm (impressora)
Acabamento dos elementos estruturais
em epoxi.

Parafusos de unido, sextavados com
1/4"de diametro.

50 mm






6. Zona rural

FOTO ZULEMA RIDA,

Num pais com as dimens®es territoriais do Brasil, a
escola tem caracteristicas especificas, de acordo
com cada regido. A nova Lei n° 9394, de 1996,
estabelece "as condicdes disponiveis" e "as
caracteristicas regionais e locais" como parametro
de adequacéo do ensino.

Segundo o Censo Escolar de 1997, 23% dos alunos
estdo localizados na zona rural. Esse universo
apresenta condi¢bes diferenciadas de
metodologia de ensino, ja que, em grande parte dos
casos, vamos encontrar os alunos concentrados
em uma ou duas salas, de ensino multisseriado,
muitas vezes funcionando na casa do professor.

Como existe, hoje em dia, uma politica de
autonomia financeira das escolas, ja colocada em
pratica em alguns estados, torna-se muito
importante ressaltar as caracteristicas e
necessidade de mobiliario escolar para o ensino
multisseriado.

6.1 A sala de aula na zona rural

Ha dois tipos de sala de aula na zona rural, a sala
de aula na escola e a sala de aula na casa do
professor.

As caracteristicas do mobiliario vdo se diferenciar
em fun¢do dos espacos. Na escola, sdo necessarias
mesas e cadeiras agrupaveis ou de uso mudltiplo,
quadros-de-giz e quadros-murais menores, que seréo
utilizados para cada grupo de nivel diferente. Os maéveis
para guarda do material escolar também devem ser
divididos no uso.
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Na casa do professor, o0 mobilidrio basico pode se
resumir a uma grande mesa, bancos, um quadro de
giz e um armario para guarda de material.

6.2 Caracteristicas especificas do
mobilidrio para a zona rural

Todos os critérios observados nos itens 2, 3 e 4 sdo
véalidos para o mobiliario escolar da zona rural.

Ha, no entanto, alguns critérios especificos. Os
modelos devem possuir baixa complexidade
tecnoldgica, 0 que garante a possibilidade de
recuperacao de mobiliario danificado.
Complexidade tecnoldgica ndo exclui a qualidade
do produto.

Deve ser produzido com materiais e técnicas
adequados a regiéo.

Vale ressaltar que uma solucdo local deve
considerar duas possibilidades: a producdo maior,
que atenda a um grupo de escolas, realizada em
pequenas industrias de centros urbanos maiores,
préoximos a zona rural; ou uma producdo artesanal,
na prépria localidade.

Nos dois casos, € muito importante que sejam
consideradas as recomendacdes do item 1.
Comprar pensando em todos os aspectos que
envolvem o produto para garantir a qualidade e a
economia dos recursos da escola.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sdo modelos e tanto os desenhos como as
especificagdes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.



Moveis para a zona rural: alternativas construtivas
Mesa e banco para a Zona Rural

Esta proposta baseia-se em um
estudo desenvolvido em 1981
para o CEBRACE, visando um
contexto socioecondmico e
cultural especifico de pequenas

comunidades nas quais a
producdo industrial de larga
escala, muitas vezes, ndo se
torna viavel.

Os moveis previstos podem ser
executados por industrias de
pequeno porte, com equipamento
€ maquinario elementares, ou até
por artesdos locais, através de
simples ferramentas manuais.

O desenvolvimento de trabalhos
com tais caracteristicas
enquadra-se dentro de um
conceito de pluralidade que
admite a convivéncia de tec-
nologia avangada ao lado de
técnicas tradicionais, que
podem e devem ser preservadas
em oposi¢cdo a conceitos equivo-
cadamente globalizantes, que
imaginam ser possivel a reducéo
de todas as formas de cultura e
producéo a um Unico modelo.

A respeito de projetos como este
€ importante ainda salientar que:

1. Os moéveis devem ter baixo
custo, mas nunca poderdo ter
esse custo reduzido pela
precariedade do material utilizado
ou da forma de estruturacdo
proposta;

2. Baixa complexidade tecno-
I6gica ndo implica ma qualidade
do produto, que deve estar
sempre correto em relagdo ao
usuario e ser duravel.

O mobiliario apresentado
caracteriza-se tanto pela baixa
complexidade técnica empregada
como pela utilizagdo de um
material - a madeira - que
possibilita maior vida atil ao
produto e permite também maior
facilidade de reparos e
manutencdo. Mas é importante
atentar para o uso de madeiras
de fontes renovaveis.

As estruturas do banco e da
mesa sédo constituidas de
sarrafos de madeira, que
formam requadros, montados
entre si com parafusos



800 rom

Especificacdes

mesal planta

Componentes

Mesa

Tampo: 2200 x 800 x 20 mm, em
madeira compensada, com bordas
encabecadas

Estrutura: 1800 x 560 x 750 mm

executada em quatro requadros
de sarrafos de 75 x 25 mm

Bancos

Banco 1: 1800 x 350 x 340 mm
Estrutura: 1800 x 350 x 320 mm
executada em quatro requadros de
sarrafos de 50 x 25 mm Assento:
duas travas 1600 x 170 x 20 mm.

Banco 2: 800 x 350 x 340 mm
Estrutura: 800 x 350 x 320 mm

executada em quatro requadros de

[ 2200 me
! sarrafos de 50 x 25 mm Assento:
[ ) duas travas 800 x 170 x 20 mm.
. [ 1 i
£
E
=]
il
La
1
1
N ‘O
=
[
P banca 2/ vista
T
I
A estrutura dos bancos é formada Os quatro requadros estruturais séo Os sarrafos auxiliares séo fixados por
por quatro requadros iguais, dois a fixados entre si por meio de parafusos meio de prego e cola. Nesses sarrafos
dois, onde séo fixados sarrafos séo feitos os furos para fixa¢éo das
auxiliares tabuas do assento
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Estante para a escola rural

Dentro de um conceito de escola
rural, esta proposta apresenta um
sistema elementar caracterizado
por um nudmero reduzido de
elementos, com baixa comple-
xidade tecnoldgica, podendo, por
esses motivos, ser executado em
gualquer oficina.

Um sistema elementar, por sua
propria simplicidade apresenta
muita versatilidade, podendo ser
utilizado para a guarda de
guaisquer objetos ou materiais
utilizados nas aulas. Pode-se
utilizar em sua execucdo mate-
riais locais ou chapas industria-
lizadas revestidas. No caso de
utiizagdo de madeira maciga,
recomenda-se o uso de material
proveniente de refloresta-mento.
0 sentido de elemen-taridade de
um  produto ndo  significa
nenhuma restricdo as suas
gualidades funcionais, técnicas
ou formais.

O sistema previsto nesta
proposta estrutura-se a partir de
montantes em L e prateleiras. As
prateleiras superior e inferior
devem ser fixadas aos montantes
através de ferragens,
semelhantes as usadas para a
montagem de camas. As demais
prateleiras podem ser regulaveis.
Sao previstas duas alturas e duas
profundidades.

O moével, em seu conjunto, é
desmontavel. Recomenda-se
fixar a estante alta na parede
através dos furos previstos nos
montantes.

As estantes simples também

podem ser montadas uma contra —_— S |

a outra, devendo, nesse caso,
serem fixas entre si. No desenho
ao lado, a vista superior de um
conjunto de quatro estantes
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Componentes

Estante alta profunda

Dois montantes 1700 x 400 x 175
mm.
Cinco prateleiras 850 x 375 x 25 mm

Estante alta estreita
Dois montantes 1700 x 300 x 175

mm,
Cinco prateleiras 850 x 275 x 25 mm

Estante baixa profunda
Dois montantes 850 x 400 x 175 mm
Trés prateleiras 850 x 375 x 25 mm

Estante baixa estreita
Dois montantes 850 x 275 x 25 mm Trés
prateleiras 850 x 275 x 25 mm

Materiais

Madeira macica, envernizada, madeira

compensada ou aglomerada com
laminado melaminico nos dois lados.
Propde-se 0 uso de uma cor para 0s
montantes e outra, combinando, para as

prateleiras.

Ferragens
Ferragem tipo "cama" para as

prateleiras fixas.

Pinos de pléasticos para as prateleiras

regulaveis.
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7. A cor no mobiliario escolar 7.1

Critérios de uso

0 mobiliario escolar tradicional caracterizou-se pelo
uso de cores escuras ou pela auséncia de cores,
preferindo-se a aparéncia natural dos materiais,
como no caso da madeira macica.

A utilizacdo de poucas cores devia-se, em grande
parte, as limitacdes técnicas impostas pelos
proprios materiais utilizados.

Mesmo apés a introducdo de novas técnicas e
materiais, como as estruturas tubulares a as madeiras
compensadas e aglomeradas, persistiu uma
sedimentac¢do cultural que continuou a usar um
ndmero muito restrito de cores. Assim, as estruturas
eram pintadas em preto, as superficies em cinza, etc.

A cor na sala de aula é sem duvida condicionada
por esses fatores técnicos e materiais, mas
também o é por fatores socioculturais. Isso deve ser
considerado na  especificacdo de  cores,
principalmente em vista de a tecnologia con-
temporénea permitir uma variedade muito grande,
comparando-se com as circunstancias de um
passado relativamente recente.

A cor dentro das salas de aula é, até mesmo,
resultado do proprio trabalho e da atividade, tanto
dos professores, como dos alunos. A cor sempre
esteve presente nos mapas e ilustracdes utilizados;
agora pode-se dizer que ha mais cor ainda dentro
das salas, considerando-se o uso de projecdes,
televisbes e computadores. Portanto, se ha uma
grande possibilidade de se usar cores hoje, isso
indica ndo s6 uma liberdade maior, mas também a
necessidade de critérios adequados de harmonia e
equilibrio em seu uso.

Por outro lado, existem cores que podem ser con-
sideradas funcionais. E o caso dos quadros de giz,
por exemplo, que ndo necessitam mais ser negros,
mas, certamente devem ter uma cor que permita a
correta visualizacdo do que se escreve sobre eles.
E também o caso das superficies de trabalho que
ndo devem ter cores fortes que entrem em contraste
com o préprio trabalho do aluno, nem tao claras a
ponto de causar ofuscamento.

Mas, ndo é mais uma imposi¢do rigida que as
superficies de assento e encosto sejam necessaria-
mente na mesma cor da superficie de trabalho das
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mesas. Podem-se usar tons diferentes ou mesmo
cores dentro de uma mesma escala, tornando o
ambiente das salas mais agradavel.

Além dos aspectos cromaticos deve-se sempre ter
presente que as superficies ndo deverdo ser
brilhantes, tanto por critérios de boa visualizagéo,
como por fatores de contato com o préprio corpo,
uma vez que o0 brilho advém de uma superficie
muito lisa, que ndo permite boa aeracao,
estimulando a producéo de suor.

7.2 Codificacdes e identificacdo do
mobiliario escolar

A cor pode ainda ser usada na propria codificacéo
ou classificac@o dos tipos de mobiliario. A FDE, por
exemplo, ja ha algum tempo, adotou esse recurso,
conferindo uma cor para cada padrdo dimensional
adotado. Assim, o tamanho 01/ CEBRACE
apresenta a cor vermelha em suas estruturas, o
padrdo 02 a cor verde e o tamanho 03 a cor azul.

A NBR 14006 nao especifica um uso de cores de
acabamento nas estruturas, mas estabelece um
selo de identificacdo de cada classe dimensional,
que utiliza uma cor como cédigo:

tamanho O - branco;

tamanho 1 - laranja;

tamanho 2 - lilas;

tamanho 3 - amarelo;

tamanho 4 - vermelho;

tamanho 5 - verde;

tamanho 6 - azul.

Codificacdes através de cores podem ser adotadas
pelos organismos responsaveis pela ordenacédo do
ambiente escolar, assim como as cores utilizadas
poderao também apresentar variedade.

E importante observar que para decidir sobre o uso
das cores devem-se considerar tanto as
possibilidades técnicas, como por exemplo tintas e
acabamentos encontrados no mercado, ja que
cores especiais encarecem o produto, como fatores
de equilibrio e harmonia entre as cores, o que
envolve até mesmo, consideracdes de natureza
cultural.



7.3 Controle de qualidade e
garantia do produto

A fabricacdo dos mdveis escolares deve estar
sujeita a fiscalizacbes e processos de controle de
gualidade para afericdo de normas e reco-
mendacdes técnicas. Essa concordancia deve ser
atestada pela entidade ou instituicao que formulou
as normas e especificacdes. Existem organismos
especializados nesse tipo de trabalho, como o
Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas de Séo Paulo-
IPT; Instituto de Tecnologia do Parana-TECPAR;
Fundacdo de Ensino, Tecnologia e Pesquisa de
Santa Catarina- FETEP e outros.

Aforma de atestara concordancia devera serfeita
através de um carimbo impresso ou pirografado nas
superficies inferiores dos mdveis, por exemplo,
parte inferior dos tampos de mesa ou dos assentos
de cadeiras. Ndo se recomenda o uso de selos
adesivos ou outros tipos de colagens. No impresso
devem constar os seguintes dados:

1. Fornecedor - nome, endereco, CGC;

2. Organismo responsavel pela aquisicdo - nome,
ndmero do contrato;

3. Denominacdo do produto -
dimensional, etc;

4. Declaracdo de conformidade com
especificacdes e normas referentes ao produto;
5. Termo de garantia - garantia contra defeitos de
fabricacéo por prazo minimo de dois anos.

cédigo, padréo

as
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COMPANHIA DE MOVEIS ESCOLARES
RUA SAO JOAO, 3344 RIO DE JANEIRO
C.G.C. 61.793.962/0001-14

SECRETARIA DE EDUCACAO DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO - DEAQ
CONTRATO N° 4567/99

MESA DO PROFESSOR MP 2/G

ESTE MOVEL OBEDECE AS NORMAS
ESTABELECIDAS NO CONTRATO

PRODUTO GARANTIDO POR DOIS ANOS
CONTRA DEFEITOS DE FABRICACAO

Exemplo de carimbo a ser
exigido pelos 6rgaos de
compra do mobiliario escolar






Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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