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Epigrafe

“[...] nessa dependéncia da mae, encontramos o germe da
posterior parandia nas mulheres, pois esse germe parece ser a
surpreendente, embora comum, angustia de ser morta (devorada?) pela
mie. E plausivel que essa angustia corresponda a uma hostilidade que
se desenvolve na crianga, em relacdo a mae, em conseqiliéncia das
multiplas restrigdes impostas no decorrer do treinamento e do cuidado
corporal, € que o mecanismo da proje¢do ¢ favorecido pela
precocidade na organizagdo psiquica”.

Sigmund Freud

[1931] Obras Completas, Vol. XXI. Rio de Janeiro: Imago,
1974

Cotejado com o texto original “Uber Die Weibliche
Sexualitdt” (In: Studienausgabe, Frankfurt: A. M. S. Fischer,

1972, Vol. V: 277)
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Resumo

Possiveis articulagcdes entre a paranodia e a clinica com mulheres. Diagnostico
diferencial entre psicose e neurose nas loucuras ciumentas das mulheres como questdo
central desta dissertagdo. Estudo da evolugdao do conceito de parandia em suas raizes
etimologicas até a defini¢do nosoldgica de Emil Kraepelin, no campo da psiquiatria. Em
destaque, a teorizacdo freudiana sobre a parandia: defesa contra impulsos
homossexuais; relacdo pré-edipiana da menina com a mae. Em Jacques Lacan, a
parandia como a foraclusdo do Nome-do-Pai e o empuxo-a-mulher. As foérmulas
quanticas quanto a posicdo masculina ¢ feminina. A tragédia de Medéia como

exemplifica¢do da loucura ciumenta e da posi¢cdo ndo-toda na norma falica.

Résumé

Les possibles articulations entre la paranoia et la clinique avec les femmes. Le
diagnostique differentiel entre psychose et nervrose dans les follies jalouses des femmes
comme question centrale de cette dissertation. L’etude de 1’évolution du concept de la
parandia dans ses racines etimologiques jusqu’a la definition nosologique de Emil
Kraepelin, dans le domaine de de la psyquiatrie. En emphase, la theorisation freudienne
sur la paranoia: défense contre les impulsions homosexuelles. La relation pré- edipienne
de la fille avec la mere. Dans Jacques Lacan, la paranioa comme forclusion du Nom-du-
Pére et le pousse a la femme. Les formules quantiques quant a la position masculine et
féminine. La tragedi¢ de Medée comme example de la follie jalouse e de la position pas

toute dans la norme phalique.
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INTRODUCAO

A indagagdo sobre as possiveis relagdes entre a paranodia e as mulheres ¢ o ponto
de partida de nossa dissertagdo. Ancoramo-nos, para isso, em nossa experiéncia clinica
de vinte e sete anos. No cotidiano, escutamos repetidas vezes certos tipos de indagagdes
femininas: ‘Sera que ele me ama?’ ‘Sera que ele me quer?’ ‘Sera que ele me trai?’

Uma espécie de loucura amorosa vem acompanhada de denominadores comuns: o
ciime e a inveja, a rivalidade e a intriga — todos denotam a proliferagdo do imaginario.
Na clinica, ¢ possivel notar a diferenca entre homens e mulheres, na forma como
demandam anélise: algumas delas, enlouquecidas de amor, de ciumes, de paixdo,
mascaram seus sintomas. E comum verificarmos que as suas queixas iniciais ndo sio a
verdadeira questao que as aflige.

Sempre nos instigou o fato de as mulheres, em geral, serem poliqueixosas: a
multiplicidade de reclamagdes que, normalmente, atribuem a um outro, na maioria das
vezes, levam-nas, entre outras razdes, a procurarem tratamento psicanalitico. Esse outro
¢ sempre aquele que tem algo que lhes falta, causando-lhes inveja e ciime. Vale lembrar
que essa multiplicidade queixosa ndo esta relacionada ao posicionamento social ou
intelectual: comparece tanto em mulheres favorecidas quanto nas mais socialmente
carentes. Em resumo, podemos constar que, quando se trata de amor, algo nas mulheres
beira a loucura. Isso vem explicitado, sobretudo, nos ciimes do parceiro amoroso.

Assim, certas caracteristicas estruturais das mulheres — inveja, ciime e a forma
erotbmana de amar —, também relacionadas como tragos pertinentes da parandia,
remete-nos a Freud quando se refere a falta de limite do supereu como particularidade
feminina. Por que elas enlouquecem ao serem abandonadas e traidas pelo parceiro
amoroso? “Mas que mulher ndo fica louca ao ser trocada por outra?” (Ribeiro, M. A. C.,
2001: 30).

Na verdade, a insistente freqiiéncia de queixas ciumentas, quase sempre
desprovidas de contetido racional, aponta para uma espécie de loucura nio-toda que
pode confundir o diagnodstico. Convém lembrar que € justamente uma mulher quem vai
levar Freud a interrogar-se sobre sua teoria da parandia. Em “Um caso de parandia que
contraria a teoria psicanalitica da doenga” (1915), ele coloca, em principio, uma divida
no diagnostico diferencial, que o leva a duvidar se a parandia €, realmente, um abuso do

mecanismo de defesa contra impulsos homossexuais.



Como a incidéncia dos casos de ciimes com teor delirante comparece, com muita
freqliéncia, nos sintomas femininos, consideramos valido estudar o que ¢ do campo das
loucuras ciumentas das mulheres e o que especifica o diagnostico de parandia. Lacan
teoriza que as mulheres possuem uma forma de gozo suplementar que nao pode ser dito,
nomeado. Sendo assim, questionamos se ndo seria esse gozo especifico do feminino,
inabordavel, enigmatico, o que favoreceria o campo enlouquecido que vigora no
imaginario das mulheres.

Julgamos oportuno, na abertura desta explanagdo, inserir um caso de nossa
clinica, em que o ciime, a principio escamoteado no tratamento analitico, ¢ o ponto
central do sofrimento psiquico. Esse caso destaca, claramente, como uma loucura-
amorosa-ciumenta pode equivocar o diagnostico.

Estela precisa fazer uma cirurgia para engravidar e a davida quanto ao seu desejo
faz com que seu médico lhe indique a analise: ela ndo sabe se quer um filho, revela que
ja fez oito abortos e que ndo se vé gravida. Interrogada sobre o que isso quer dizer,
afirma categoricamente: “Nao me vejo gravida, ndo me vejo amamentando”. Contudo,
mostra-se disposta a ceder no seu desejo de ndo ter filhos em prol do amor: tenta atender
ao marido e debate-se frente a essa idéia. Sobre o sacrificio e a importancia do olhar

envolvidos no amor, Jacques Lacan declara que:

(3

. € o olhar, cujo carater invasor ndo ¢ menos sugestivo, pois tantos
espetaculos, tantas fantasias, ndo é tanto nossa visdo que ¢ solicitada, mas o

7

olhar que ¢ suscitado. (...)... um olhar corajoso — e, ainda uma vez, ha
certamente poucos que ndo sucumbam a fascinagdo do sacrificio em si
mesmo —, o sacrificio que significa que, no objeto de nossos desejos,
tentamos encontrar o testemunho da presenga do desejo desse Outro que eu
chamo aqui de o Deus obscuro”. (Lacan, J., 1979: 259).

Além de ndo se ver gravida, como Estela se vé no espelho do Outro? Ela diz ser
“uma mulher velha, que vive com um rapaz jovem de 29 anos. Ele quer um filho porque
isso ¢ coisa de homem. Amanha, ele vai embora, porque sou velha e entdo tenho que
criar a crianga”.

O objeto olhar, que faz parte do Outro, que se fixa e ao qual ela ndo consegue
subtrair-se, aparece desde sempre em seu discurso como uma idéia obsessiva. Como ela
se olha no olho de quem a olha? O olhar do parceiro amoroso tem peso de gozo e perda,
a qual vem fantasiada numa situacao de abandono. Por que o parceiro mais jovem a
escolheu? O que ele quer dela? Indagagdes, incertezas e diividas vao sendo desdobradas

nas sessoes de analise.



No seu discurso, Estela atribui o desejo de filho “como coisa de homem”. A teoria
freudiana, contudo, postula o oposto: a menina substitui o desejo de pénis pelo desejo
de filho. Tornar-se mulher ¢ tornar-se mae. Em sua histéria familiar, Estela revela que
sua mae morreu do parto do oitavo filho, sua familia de sete irmaos ficou no abandono.
Seu pai, segundo seu discurso, era um fraco e abandonou os filhos. A irma de doze anos
tomou para si a tarefa de criar os irmaos. “Coitada da minha irma, ela criou a todos
menos eu; ninguém morreu”.

Estela gosta de se apresentar como uma excecdo, na medida em que foi a Unica
que estudou, veio para o Rio de Janeiro, melhorou de vida para voltar, e a tinica que nao
teve filhos. “Voltar?” pergunta a analista. Um enigma significativo percorre a vida de
Estela. Ela foi doada por sua mde a uma tia quando tinha quatro anos. “Por que ela me
escolheu? Além disso, ainda morre. Tenho muita raiva. Todos na miséria e eu longe
deles sem poder ajudar”.

As desventuras familiares sdo desenroladas na analise. Percebemos que Estela ¢
uma mulher decidida, lider na familia. Nada se passa sem a sua aprovacdo. “Meu pai
morreu em meus bragos, fiz meu papel de filha, apesar da traicdo e do abandono dele”.

Decididamente, ela comunica a analista a data da cirurgia. “Amanha fago a
cirurgia. Nao me vejo tendo um filho, queria morrer. Acho uma sacanagem colocar uma
crianga no mundo para sofrer” A cirurgia de desobstrucao das trompas ¢ feita com éxito;
o médico decide colocar um D.I.U., dando-lhe um prazo de seis meses para que tome a
decisdo de engravidar ou nao.

Nesse primeiro tempo de analise, questdes cruciais mobilizam o sofrimento dessa
mulher. H4 uma confluéncia para o abandono, que se desdobra na sua doacdo a uma tia,
na morte prematura da mae e no desprezo do pai, que deixa os filhos 6rfaos e constitui
uma nova familia. Tais ocorréncias desdobram-se durante o tratamento analitico,
originando uma questdo importante no que tange a escolha amorosa. Estela indaga-se
por que a mae a doou, por que o parceiro a escolheu, por que o pai a abandonou.

Certamente, ela foi privilegiada pela mae; entretanto, ndo percebe que foi a inica
que conseguiu melhorar de vida, de condigdes sociais € econdmicas. Sente-se traida
pelos pais. Ao ser escolhida pelo parceiro mais jovem, ela vivencia essa relagdo como
uma divida e, para pagé-la, precisa, como obrigacdo, ter um filho. Nesse ponto, vale
lembrar a assertiva lacaniana “que nunca se sabe do que uma mulher ¢ capaz quando se

trata do amor de um homem” (Lacan, J., 1973: 70).



Dessa forma, consideramos que os significantes “obriga¢dao” e “divida”, do
discurso de Estela, remetem a divida simbdlica, numa tentativa de pagé-la. Nao seria
este, pois, um indicio que leva a pensar na estrutura obsessiva? Sabemos que a neurose
obsessiva se utiliza de um dialeto que substitui as impressdes penosas da experiéncia
sexual infantil, por vezes muito precoce. Esse processo culmina em obsessdes que
assumem a forma de idéia, atos ou impulsos.

Em seis meses, Estela revela, apos algumas queixas, que tinham o caréter de
mascaramento do sintoma, o real de sua questdo: “Eu sou uma pessoa doente, tentei
esconder de vocé, mas acho que ndo consigo mais. A minha familia toda sofre desse
mal: ciime doentio — essa ¢ uma doenca coletiva de minha familia™.

Ela se coloca na série familiar; o ciime ¢ um significante que a insere tanto no
drama como no contexto de seus familiares. Segundo suas declaragdes, “o avd paterno,
0 pai, 0s tios, as tias, as irmas e os irmaos ‘ofrem de delirios". Todos nos perseguimos
nossos parceiros. Meus irmaos inventam homens para as minhas cunhadas; as coitadas
sofrem”.

Convém ressaltar que o ciime ¢ um significante paterno: a familia do pai tem esse
traco, que, segundo Estela, ¢ uma caracteristica herdada por ela também. Poderiamos
dizer que hd uma identificacdo paterna, através desse trago familiar: todos sao
ciumentos.

Freud, em seus artigos “O caso Schreber” (1911) e “Delirios e sonhos de Gradiva”
(1907), diz que podemos apreender que o trabalho do delirio comega de forma
inconsciente, € a sua exteriorizagao revela-se como um sistema captado pelo eu do
sujeito delirante. Daniel Paul Schreber, por exemplo, construiu a sua metafora delirante
como a mulher de Deus. Tal procedimento resulta na elaboragdo dos mecanismos de
defesa. Na teoria freudiana, a base das idéias delirantes na parandia, de referéncia
persecutoria, tem origem em um impulso homossexual, ndo admitido pelo eu.

Estela esclarece, ao longo da analise, como persegue seu parceiro. Espiona-o pelas
ruas, tece-lhe injarias e recriminagdes. Sem conseguir alcancar o alvo, ndo desiste e
degrada seu objeto amoroso: acusa-o de trai¢do e tem vontade de manda-lo embora.
Quer livrar-se da angustia. “Por que isso nao me da trégua? Volta sempre; € uma nuvem
negra na minha vida”. Revela a constru¢do de uma fantasia e fica-nos claro que ha uma

compulsdo do olhar: “Quero estar perto para ver, quero pegar o olhar dele me traindo”.

! Delirios é um significante nomeado pela paciente para designar o citime.



O objetivo dessa armagao toda, segundo seu relato, € livrar-se do marido traidor. “Dou
um chute nele, mando-o arrumar as coisas e partir”.

Enlouquecidamente persegue seu parceiro pelas ruas com uma maquina
fotografica, tentando capturar o olhar traidor. O que ela quer ver? Seria o gozo do
Outro? A condi¢do feminina implica uma certa relagdo com o gozo do Outro; isso
aponta para uma borda, um furo, onde falta o significante que faria do Outro uma
totalidade. Seria valido afirmar que € nesse ponto que as mulheres estdo referenciadas a
um estado de loucura potencial? “Assim, o universal que elas desejam ¢ loucura: todas
as mulheres sdo loucas, com se diz. E justamente por isso que elas nio sdo todas, isto &,
nao-loucas-de-todo” (Lacan, J., 1973: 70).

O olhar ¢ um objeto perdido, mas o que o sujeito procura ver? Estela ndo sabe que
o que ela tanto procura ver ¢ da ordem da pura auséncia, do impossivel. “O que se olha
€ 0 que nao se pode ver” (idem: 260).

Poderiamos teorizar que ela quer apreender o desejo do homem por outra mulher
no olhar do parceiro. Assim, a questdo de Estela sobre o feminino seria: o que, em uma
mulher, desperta o olhar desejante de um homem? Como o lugar de objeto a de uma
mulher denuncia-se num olhar de um homem? Parece-nos que a fantasia fundamental de
Estela seria pegar o olhar traidor do amante.

Em 1909, Freud estabelece o romance familiar para designar os fantasmas pelos
quais o sujeito modifica imaginariamente seus lacos com os pais. No trabalho de
analise, a fantasia de abandono, em geral, tem origem na infincia ¢ no complexo de
Edipo. Pode-se ler, entdio, a fantasia do romance familiar como: “abandona-se uma
crianga”, o que, na clinica com mulheres, pode ser desdobrado em “abandona-se uma
mulher”, desencadeando intensa angustia.

Para ndo ser abandonada, Estela persegue, no parceiro, o que causa o desejo nos
homens; para isso, procura A Mulher no olhar dele. Ela quer encontrar a mulher
completa, isto €, a que se faria desejar sempre, através do olhar do marido. Podemos
evocar o aforismo lacaniano: “... dado que A Mulher ndo ex-siste. Mas, ela ndo ex-sistir
nao exclui que dela se faga o objeto de seu desejo. Justo o contrario, dai o resultado”
(Lacan, J., 1993: 67).

Ha um apetite que ndo se satisfaz; Estela procura e ndo encontra, no olhar do
marido, o objeto que seria a configuragdo da completude. Ela utiliza seu homem como

coadjuvante nessa busca.



Fundamenta sua idéia de trai¢ao: Estela convida a cunhada para trabalhar em uma
loja comercial, que ela mesma comprou para o marido. Quer, com isso, fundamentar
suas suspeitas: finalmente, teria certeza do interesse do marido pela cunhada. Tal idéia ¢
vivida como uma ameaga de destrui¢do e ruina: “Meus sobrinhos podem ficar sem mae,
o lar de meu irmao destruido, tudo por minha culpa”.

Essa situagdo a aflige com crises de angustia e culpa, mas, mesmo assim, favorece
encontros, inventa jantares e viagens. Espreita o olhar, sofre terrivelmente com ciimes
que ela mesma se impde. “Pensa que loucura tem légica? Essa minha cunhada ¢ uma
coitada, ela passa um sufoco com meu irmao, que lhe atribui amantes e a persegue,
desvalorizando-a. Eu tento consola-la, digo-lhe para que tenha paciéncia, que isso ¢
doenca. Meu irmdo ndo sabe o que diz”.

Estela disfarga, ninguém sabe que ela sofre desse mal familiar, consola a todos,
tem éxito em seus disfarces: “Nao tenho trégua, sofro dessa doenca desde quando era
jovem”. Ela revela, mais uma vez, sua vontade de mandar o parceiro embora. A analista
interroga-a sobre essa demanda. Diz ter o desejo de viver sozinha em paz, de aposentar-
se, e de ir morar na terra natal e trabalhar em obras sociais. “Seria uma forma de ficar
livre dessa tormenta, desse ciime e da idéia de perseguicdo; toda vez que arranjo um
companheiro, ndo consigo ficar bem; esses ciimes retornam e provocam o inferno na
minha vida”.

A teorizagdo lacaniana especifica que a posicdo feminina se caracteriza pela
posicdo nao-toda na castragdo, ndo-toda no gozo falico, o que tem conseqiiéncias
identificatorias e um certo risco de desordenamento. A clinica psicanalitica exemplifica
bem essa postulacdo, na medida em que a loucura, para uma mulher, pode eclodir a
partir de circunstancias provocadas por um mau encontro com um parceiro amoroso.
Convém enfatizar que estar ndo-toda na castracdo permite & mulher uma certa liberdade
de “navegacao”, que ¢ adquirida por conta de uma incerteza fundamental. Vale salientar
que, na estrutura psicdtica, a certeza ¢ uma caracteristica que aponta para a doenca.

Sofrendo com sua incerteza, busca o olhar do parceiro traidor, uma justificativa
para a separacdo, culpa-se por ser ma, por ter-se dedicado ao atual marido e diz estar
tirando a atengdo de que seus irmaos precisam. “Um marido sempre divide”. Desdobra
essa frase enigmatica e revela que, caso ela morra, os seus bens materiais, que estdo
sendo acumulados em toda a sua vida de trabalho, serdo, por direito, do companheiro.
Estela ndo quer isso, acha justo e necessario deixar sua heranga para sua familia (irmaos

e sobrinhos). Afirma também que: “ele rouba a minha aten¢do, ndo posso me dedicar



inteiramente aos meus familiares.” Ela atribui a divisdo, que ¢ estrutural do sujeito, ao
parceiro amoroso. Frente a essa condicdo de divisdo irremedidvel, diz que “acha
horrivel viver, que queria estar morta € que ndo se mata porque ndo tem coragem; ja
chegam os abortos”. Coloca-se, falicamente, na relagdo com seu parceiro. Ela “pode
tudo”: tem o dinheiro, a cultura, a casa e a loja e pensa que o destino da relagdo amorosa
¢ somente decidido pelo seu desejo.

Freud afirma ser o objeto de ciime, no feminino, um sub-rogado das rivais da
infancia: as babds, as irmas, as tias.... Na paranoia, o objeto de perseguicdo ¢ sempre do
mesmo sexo, 0 que nao acontece no caso aqui destacado — o ciime da paciente ¢ pelo
marido. Essa contradicao relembra-nos o questionamento de Freud (1915) ao deparar
com uma jovem que se sente perseguida pelo amante, culpando-o, delirantemente, pela
sua possivel ruina profissional.

Também aqui héa algumas contradicdes que nos fazem questionar o diagnostico,
tal qual Freud o fez em 1915. A perseguicao ciumenta-amorosa ao amante masculino
mascara o principal alvo de sua obsessdo: as figuras da mae, tia, irma, cunhadas e
prima. Nao podemos esquecer que sua irmad foi a que ficou com os filhos do pai,
ocupando o lugar de mae. Tomada pelo ciime, articula varias armagdes para pegar o
marido em flagrante; para isso, atrai sua cunhada para uma convivéncia mais estreita,
tenta agradar, oferece presentes.

Estela revela que ndo ¢ a primeira vez que se “desorienta” por conta dos ciimes.
“Nao suportaria ser traida; quando a paixao acaba, ¢ melhor seguir em frente”. “Acho
que ndo nasci para ser esposa, mas sou uma amante dedicada”. Outros casamentos dela
foram destruidos por conta do ciime, embora isso seja um segredo, revelado somente
em analise.

No delirio de ciume, o sujeito sente-se visado pelo que ocorre a sua volta.
Sigmund Freud (1922), no artigo “Alguns mecanismos neurdticos no ciime, parandia e
homossexualidade”, diz que, para estabelecermos um diagndstico de parandia quando
referido ao ciime, ¢ necessario que haja neste as trés camadas: o competitivo, o
projetado e o delirante. Em que categoria poderiamos situar os ciimes de Estela?
Poderiamos situar o ciime de nossa paciente tanto no modo competitivo (hd uma
competicdo — inveja — porque o parceiro ¢ mais jovem e desejavel) quanto no
projetado (abandonava seus amantes por interesse em outros homens, mas ndo se
considerava traidora, j4 que apenas “os trocava”). Uma pergunta, entretanto, fica:

haveria algum contetido delirante em seus ciumes? Lembramos que o delirio psicotico



vem fundamentado em uma certeza; nao ha lugar para as dividas que Estela apresenta.
Tal fato exemplifica ser possivel, quando se trata de ciimes na clinica de mulheres, uma
confusdo de diagnostico, s esclarecida através da postulagdo de Jacques Lacan acerca
do gozo suplementar do feminino — aquele que esta além do falo.

E importante ressaltar as palavras de Ribeiro, ao diferenciar a estratégia feminina

da histeria da neurose obsessiva:

“Se, na estratégia feminina da histeria, a questdo em jogo se refere ao sexo:
‘Sou homem ou sou mulher?’ e se resume em: ‘O que ¢ uma mulher?’, na

r

neurose obsessiva, ‘¢ a morte que se trata de enganar por mil ardis’. O
obsessivo se engolfa em um circuito fechado do qual ndo pode sair e cuja
finalidade lhe escapa, pagando o prego de manter seu desejo impossivel, pois
estd ‘sempre em outro lugar do que 1a onde se corre o risco’”. (Ribeiro, M.
A. C.,2001: 35)

Em sua estratégia obsessiva, Estela ndo quer correr nenhum risco de ser
abandonada, ou seja, utilizando-se de ardis, prefere pegar o outro traindo a ser
surpreendida pela traicdo. A sutileza da diferenciacdo de diagnodstico requer do
psicanalista mais que uma escuta agucada; ¢ indispensavel articular a pratica a teoria.
Dentro da teoria lacaniana, questionamos se o enredo “olhar traidor” ndo seria uma
tentativa de identificar ou de fazer valer uma palavra que seja especificamente feminina,
pela via da identificacdo paterna. Vale lembrar que o ciime é um significante herdado
do pai.

Na andlise, desfila lembrangas e relata episddios que estdo associados ao olhar. Na
adolescéncia, surpreende-se, em um baile, com um homem mais velho que a olha
insistentemente, enquanto danga com outra mulher. Esse olhar localizado e, a0 mesmo
tempo furtivo, a fascina, a ponto de ndo conseguir desvid-lo. Sente-se aprisionada e
apaixonada por esse homem adulto, que esta comprometido. Ambos moram na mesma
cidadezinha do interior. Assim, durante anos, ao se cruzarem, ¢ olhada e olha o olhar
desse homem. Nunca trocaram palavras, s6 o olhar como objeto. “Um sujeito pode ver e
ser fascinado, que a fascinagcdo da mancha ¢ anterior a vista que a descobre”. (Lacan, J.,
1979: 258).

Também na infancia, Estela recorda um acontecimento que envolve o olhar: diz
ter ficado muito chocada com um escandalo que abalou sua cidade natal. A paixdo de
um cunhado pela cunhada, a mulher do irmao, provocou uma desavenga familiar e virou
o principal comentério de toda a cidade: “Eles foram pegos e ninguém olhou mais para

eles”.



Nao parece sem conseqiiéncias que, em seu discurso, a questdo do olhar e da
perda estejam associados. H4 um significante enigmatico que desencadeia as crises de
ciime e perseguicdo: “Percebo ‘algo’ no olhar do meu marido”. A partir dai, tenta
decifrar o enigma do desejo masculino; para isso, espreita o olhar, na tentativa de obter
alguma resposta para a falta: “O que um homem deseja quando deseja uma mulher?”
(Ribeiro, M. A. C., 2001: 44)

O olhar, para Lacan, ¢ o objeto da pulsdo escopica, com o qual se elide a
castracdo. Pode ser também o objeto a causa de desejo e do mais-de-gozar, visto que o
objeto a para o sujeito encarna também o olhar que caiu do Outro na angustia. Seria
valido articular que Estela, tomada de ciumes ao esquadrinhar o olhar do outro,
estabelece uma defesa contra o reconhecimento de sua propria castragdo? Ou, ao
contrario, serd que o ciume ¢ para ela uma forma de inscri¢do numa linhagem familiar?
Arriscariamos dizer que sua relutdncia em ter um filho parte de uma fantasia de
fidelidade em relacao a familia. Seus bens terdo como herdeiros aqueles a quem o pai
renegou: seus irmaos.

A primeira crise de ciime que Estela associa ocorreu quando tinha dezenove anos.
Nessa €poca, tinha como amante um homem bem mais velho, que era seu benfeitor. O
ciume instalou-se quando ela viu sua prima conversando com ele. A partir desse
momento, desse olhar, ela persegue o amante até o rompimento, para depois concluir
que “Ele ndo merecia tais acusagdes, ele era uma pessoa maravilhosa”.

Algo de enigmatico perpassa a relagdo de Estela com a tia — que ocupou o lugar
de sua mae — e com aquela sua prima. Nao parece ocasional que a primeira crise de
ciime tenha sido desencadeada pela prima, da qual Estela diz ter horror. As lembrangas
desfilam e trazem os maltratos e as rivalidades da prima com quem viveu toda a
infincia e a adolescéncia: “Ela me perseguia com inveja de minhas habilidades”. A tia,
segundo seu relato, ¢ muito velha, mas € teimosa ¢ insiste em dizer que ¢ a sua mae, ¢ a
sua prima, sua irma. “Elas ndo entendem que, ‘como se fosse’ ndo ¢ a realidade”.
Acrescenta que se sente culpada em relacdo a sua tia. E diz: “Minha tia s6 tentou ajudar;
ela atendeu a um pedido de minha mae”. A questdo da doacdo é um enigma que insiste
em sua analise: “Por que tinha de ser eu? Sinto-me traida, excluida”.

Ciime, inveja, trai¢do, perseguicdo, olhar o outro, injlria sdo significantes que
fazem parte de sua fantasia. Arriscariamos dizer que a metafora paterna esta instalada.
Mesmo assim, verificamos a loucura dela pelas ruas com a maquina fotografica,

querendo apreender o olhar do outro traindo. Ela monta uma estratégia para capturar o



olhar em uma armadilha: na maquina fotografica. Quer capturar o gozo, congela-lo em
uma imagem; para isso, estabelece a perseguicdo que vem associada ao citime.

Dentro de uma leitura lacaniana, poderiamos afirmar que Estela se coloca na
posicao falica; ¢ como ndo-toda na fung¢do que verificamos sua “loucura”. Ha algo de
intoleravel que aponta para um gozo, que faz elo entre a loucura e o feminino no seu
sintoma. Nao encontramos nenhum fenémeno elementar que possa dar uma indicagdo
de psicose. Encontramos uma excessiva proliferagdo do imaginario. “Uma das molas
secretas dos fracassos dos tratamentos de obsessivos ¢ a idéia de que, por tras da
neurose obsessiva, ha uma psicose latente” (Lacan, J., 1954: 342).

No caso apresentado, encontramos as questoes: Serd que ele me ama? Sera que ele
me quer? — que se desdobram em: Serd que ele me trai? Sera que ele vai arruinar a
minha familia? A duvida de Estela ja indica a neurose. A certeza da trai¢do ndo
comparece no seu discurso; ela se vé envolvida e culpa-se pelo sentimento de citime:
nao fala de amor, fala de paixdo, de tesdo. Parece que vivenciou uma devastagdao pelo
abandono, pela doagdo da mae. Essa ¢ uma questdo que a reenvia ao real e escapa da
logica da vida amorosa. Em suas reminiscéncias, que fazem lembrar o artigo de Freud,
“Recordar, Repetir e Elaborar” (1914), revela a questdo crucial de sua vida: “A tunica
lembranga que tenho de minha mae ¢ um episédio em que juntos, todos os filhos,
inclusive eu, olhavamos o céu bem estrelado, um céu de cidadezinha do interior”.

Estela desdobra a questdo do olhar e associa a trai¢do com o olhar da mae. No
lugar do olhar materno, ha um vazio que ela ndao pode capturar. Da mae nao restou nada,
nenhuma fotografia. Ela persegue o parceiro, tentando capturar o olhar traidor na
maquina fotografica. Quem sabe antes do abandono, do vazio, na sua fantasia, quisesse
registrar, congelar no simbolico, o que ¢ da ordem do real? Talvez seja esse o fio que
aponta para a loucura que nao ¢ psicose. Ela ndo desiste, quer voltar para sua cidade
natal, uma cidadezinha do interior, cujo nome real ¢ Espera Feliz.

No segundo capitulo, Parandia: raizes etimologicas e algumas definicoes,
apresentamos uma descri¢do conceitual da parandia, partindo de sua raiz etimolégica,
para a descri¢do da categoria nosologica psiquiatrica, descrita por Emil Kraepelin. Em
quatro subitens, percorremos a teorizacdo psicanalitica sobre a paranoia, segundo os
autores Sigmund Freud e Jacques Lacan. Procuramos desenvolver e associar o nosso
tema central — a paranoia e a clinica psicanalitica de mulheres — a partir das premissas
freudianas e lacanianas, respectivamente, de que a parandia ¢ uma defesa contra

impulsos homossexuais ¢ a foraclusado do Nome-do-Pai ¢ um empuxo-a-mulher —
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efeito de feminilizacdo, como uma tentativa de fazer A Mulher existir para fazer o
Outro gozar.

O terceiro capitulo, Inveja e ciume na teoria psicanalitica: possiveis articulagoes
com a clinica diferencial do feminino, vem aqui desdobrado em trés subitens: em 3.1,
destacamos o Penisneid como um elemento estrutural da sexualidade feminina.
Introduzimos um recorte de um caso clinico que comprova a teorizacdo sobre o tema
explicitado. Avangcamos em 3.2 com a teorizagdo freudiana sobre o ciime no feminino e
descrevemos o conceito da gramatica delirante em suas articulagdes com a parandia. O
mito de Hera, a deusa ciumenta, exemplifica nossas colocagdes.

No subitem 3.3, articulamos as concepg¢des lacanianas sobre a inveja € o ciime.
Destacamos o desdobramento feito por Santo Agostinho: a inveja ¢ um vicio que faz
parte da natureza do homem; o ciime ¢ atributo do mundo e estd correlacionado ao
sofrimento da alma. Retomamos a teorizacdo lacaniana, para discutirmos a questdo do
olhar, sob a dtica de que se inveja algo que nao seria de nenhum uso. O sujeito engana-
se porque inveja a suposta completude do outro. O ciime caracteriza-se por uma
intromissdo de um terceiro na relacdo. Lacan postula que, entre um homem e uma
mulher, ha sempre o Outro. H4 um gozo no ciume, descrito como ciiime-gozamento.

No capitulo IV, O feminino na teoria freudiana, hé cinco subitens assim
distribuidos: no subitem 4.1, partimos da sexualidade infantil para pesquisarmos as
principais zonas erogenas da menina e todo caminho que ela tem de percorrer para se
transformar em mulher. Discutimos as vicissitudes que a menina tem de passar para
atingir a feminilidade como possiveis indicadores para a ocorréncia da doencga psiquica.
Em 4.2, abordamos a associa¢do entre a perda do amor do objeto amado e a perda do
amor do supereu, numa atualizagdo da angustia de castragdo. Certas exigéncias de
correspondéncia ponto a ponto no amor, que trazem sofrimento psiquico, sdo o tema
central de 4.3. Na clinica, as mulheres relatam a solidao, a falta do parceiro amoroso ou
a infelicidade conjugal — mal-estar contemporaneo. O subitem 4.4 leva em conta o fato
de que as mulheres precisam ser amadas mais do que amarem, e as conseqiiéncias que
isso acarreta na escolha objetal delas. Ressaltamos o cerne da paranodia em 4.5, como
tendo origem na dependéncia da menina com a mae na fase pré-edipiana, o que resulta
na proje¢ao do medo de ser morta ou devorada pela mae. Um recorte do caso da Dra.
Ruth Mack Brunswick vem para comprovar a teorizacao.

Para finalizar, no capitulo V, O feminino e a loucura ndo-toda na teoria

lacaniana, julgamos necessario abordar, em 5.1, as mulheres ndo-todas nas formulas
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quanticas, € a proposicao lacaniana de que, ora a posi¢cao masculina, ora a feminina, sao
lugares que os sujeitos ocupam em sua trajetoria. Além disso, o mito de Medéia, no
subitem 5.2, com base na fala de Lacan, vem representar o ato da verdadeira Mulher. Ja
em 5.3, o gozo Outro (dito suplementar), que esta além do falo, vem para corroborar a
falta de limites das mulheres quando se trata das loucuras amorosas.

Nossa conclusdo retoma o Caso Estela para responder sobre as principais
hipdteses por nds levantadas. As possiveis aproximacgdes e diferencas pontuais entre a
parandia e a clinica de mulheres sdo articuladas com suas loucuras ndo-todas,
observaveis ndo apenas no campo amoroso, mas também pelos filhos, pela profissao,
por uma causa. Enfim, as mulheres, devido a uma falta de limite do supereu, cometem,
no dia-a-dia, atos tresloucados que lhes dificultam as relagdes. Contudo, nosso estudo
revela que essas loucuras, por estarem tdo proximas do registro do real, podem ser
confundidas; somente uma escuta clinica apurada, com base em Freud e Lacan, permite

que essas loucuras das mulheres ndo sejam classificadas de psicose.

12



CAPITULO II
PARANOIA: RAIZES ETIMOLOGICAS E ALGUMAS DEFINICOES

“No que foi feito, no que se faz, no que se estd fazendo quanto ao tratamento das psicoses,
abordam-se de muito mais bom grado as esquizofrenias do que as paranoias, interessa-se por
elas de maneira mais viva, dai se esperam muito mais resultados. Por que sera entdo, ao
contrario, a parandia que, para a doutrina freudiana, tem uma situagdo um pouco privilegiada,
a de um nd, mas, de resto, de um nucleo resistente?”’

(Lacan, J., (1955-1956) 1985:12).

2.1 Antecedentes do Conceito de Paranodia

A parandia ¢ um vocabulo emprestado do grego classico (t o p av o 1 o). Na
lingua de Esquilo, de Euripides, de Aristéfanes e também de Hipdcrates, “a paranoia
ndo designa uma doenca da alma, mas, o arrebatamento de um delirio”. (Kaufmann, P.,
1996: 390). E uma palavra cuja etimologia prende-se ao significado de loucura,
perturbagdo da razdo. E interessante observar que, desde a sua origem, era utilizada
como algo referente a lei. Por exemplo: Platdo emprega o termo no contexto de citar
alguém na justica como tomado de loucura. Mais particularmente ainda, a paranoia
chegou a designar uma certa espécie de loucura que estava associada ao delirio de
dissipacdo, o que se constata na defini¢do juridica de Platdo e Andocides: “interdigdo a
que o pai prodigo estd sujeito por parte de seus herdeiros”, ou seja, o pai era interditado
pela lei como um impedimento para que este ndo dissipasse os bens de sua prole.
Assim, observamos que o uso da palavra, desde o grego classico, ja se encontrava
relacionado ao contexto da lei, bem como ao de um pai que ndo opera como tal, ndo
levando em conta o papel que lhe seria de direito e dever legais.

Assim, j& se caracterizava, naquela época, a parandia como delirio de dissipacao
dos bens. Tal acep¢do, ainda hoje, permanece na associagdo parandia/delirio, embora
tenha ampliado seu uso, abrangendo outras designacdes.

Atualmente, por exemplo, nos dispositivos sobre curatela, incluidos no Codigo
Civil Brasileiro (arts. 182, 183), estdo sujeitos a interdi¢do os psicopatas, os surdos-
mudos, os toxicomanos e os prodigos, o que refor¢a o fato da necessidade de a Lei
exercer a interdigdo e a curatela, quando o sujeito esta incapacitado psiquicamente.
Contudo, a designacdo do vocabulo parandia, em se tratando de interdi¢cdo, ndo esta
presente no Codigo Civil Brasileiro como no tempo de Platdo e Andocides.

A historia do referido termo foi tracada em varias vertentes. Nos Tratados de

Psiquiatria no século XIX, tendia a englobar o conjunto de delirios. Na nosografia
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psiquiatrica alema, o termo foi introduzido por Johann Christian Heinroth, em 1842.
Segundo Roudinesco & Plon (1999: 572), esse termo ja havia sido cunhado em 1772.
Entretanto, Kaufmann (1996: 391) afirma que caberia a psiquiatria alema do século XIX
fazer a transposicdo da parandia desse registro descritivo para a classificagdo
nosografica. O mesmo autor identifica, na quarta edi¢do, de 1844, do 1éxico de Kraus, a
entrada da palavra paranoia de forma dupla: paranoia ou paranoea.

Na psicandlise, especificamente na teoria lacaniana, a interdicdo ¢ efetuada pelo
pai, ou seja, a metafora paterna vai colocar o sujeito sob a norma falica, o que significa
estar no regime da Lei — marca da neurose. A falta de interdicdo ¢ a da inscricdo do
Nome-do-Pai, por sua vez, vao possibilitar a eclosao da psicose.

A parandia, segundo Laplanche & Pontalis (1983: 425), “¢ definida como uma
psicose cronica, caracterizada por um delirio bem sistematizado, com predominio da
interpretacdo, sem o enfraquecimento intelectual e que ndo evolui para a deterioragao
intelectual”. Antes de Kraepelin defini-la como um tipo clinico da psiquiatria, todo
doente do manicomio que delirava era considerado como parandico.

Tendo em vista a importancia de Kraepelin nesse campo de atuagdo, faremos um

rapido estudo sobre suas considera¢des na abordagem dessa categoria.

2.2 O Conceito de Parandia em Kraepelin

As vésperas do advento da Psicanélise, Emil Kraepelin, autor psiquiatrico do
século XIX, introduziu os rudimentos do que viriam a ser os elementos da
sintomatologia da parandia, cuja concep¢do ele modificou ao longo das vérias edi¢des
do seu Compéndio de Psiquiatria.

Nascido no ano de 1832, veio a falecer em 1920, tendo sido influenciado tanto
pelas descobertas do século XIX quanto pelas do século XX. Com seu trabalho
gigantesco, organizou a classificacao nosografica das doengas mentais, descrevendo-as
ordenadamente — seu maior mérito. Basta relatar que, durante 30 anos, o Compéndio de
Psiquiatria teve oito edi¢des, todas com correcdes e acréscimos. Em 1878, Emil
Kraepelin defendeu uma tese sob a orientacdo de Bernhard von Gudden, com o tema “O
lugar da psicologia na psiquiatria”. A partir de 1903, ocupou uma catedra de psiquiatria
em Munique, dirigindo também a Konigliche Psychiatrische Klinik, que, gracas a ele,

conquistaria um renome internacional. Roudinesco descreve Kraepelin como uma
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pessoa discreta, reservada, respeitadora da ordem e da autoridade: “Esse conservador
pOs ordem e clareza na compreensdo da loucura” (Roudinesco & Plon, 1999: 440).
Encontramos, na nossa pesquisa, a distingdo de trés grupos de doencas mentais
descritas por esse autor. Em sua classificagdo nosografica, ele isolou a psicose, a
parandia e a loucura maniaco-depressiva, a qual seria, mais tarde, classificada como
psicose maniaco-depressiva. Diferenciou a parandia da deméncia precoce, na medida
em que nesta ocorria uma lesdo na personalidade do sujeito. Emil Kraepelin, apesar de
ser um inovador, continuou apegado a tradi¢do da psiquiatria cléssica. Paul Bercherie

(1989: 162) relata que:

“Na verdade, foi uma certa andlise psicologica que estruturou essa
nosologia. Kraepelin fora aluno de Wundt, que alids lhe teria sugerido a
redagdo do Compéndio. Como Pinel, estava convencido de que a
investigacdo psicologica era indispensavel para a compreensdo das doencas
mentais”.

Emil Kraepelin partia da “psicologia normal” para conceituar a sua analise clinica.
Através do modelo de psicologia experimental de Wundt, desenvolveu experiéncias
psicoldgicas em psiquiatria — estabeleceu diferentes estados morbidos com diversas
medidas psicométricas (testes). Verifica-se que, em toda a sua obra, se preocupou com a
analise psicoldgica das doencas; partiu do normal para definir o patoldgico, ao contrario
de Sigmund Freud que pesquisou o patologico para chegar as estruturas clinicas, ndo se
restringindo as explicagdes psicologicas das doengas. Convém lembrar também que o
aspecto sistematico do pensamento de Kraepelin se deve a influéncia de Baillager e
Morel — autores da psiquiatria do século XIX que pretendiam abarcar e descrever a
totalidade da patologia mental.

Encontramos também a influéncia de Griesinger (autor psiquiatrico do século
XIX) no pensamento de Kraepelin. Acrescente-se que Griesinger demarcou o campo do
delirio, denominando-o Verriicktheit, distinguindo-o da Versinnung ou confusdo mental.
Kraepelin adotou essa delimitagcdo, mas substituiu o termo Verriickhteit por parandia.
Pesquisamos a evolugao devarias definigdes que ele deu a categoria clinica de parandia
e encontramos, na quinta edicdo do seu Compéndio de Psiquiatria (1896), o
enquadramento da parandia no grupo das doencas mentais congénitas, relacionada as
formas combinatorias (delirio querelante) e as formas fantasiosas (delirio cronico de
evolugdo sistematica). Na sexta edi¢ao de 1899, que, segundo Paul Bercherie (1989:

168), “¢ a edicdo classica do tratado de Kraepelin”, as concepgdes nela propostas
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correriam o mundo e se imporiam por toda parte, com exce¢do da escola francesa, que

resistiria ainda por muito tempo. Nessa edi¢do, Kraepelin faz uma divisdo das loucuras:

“A psicose maniaco-depressiva e a parandia desencadeavam-se em momento
preciso da vida, eram degenerativas mas ndo originarias, os fatores exdgenos
entravam em sua producdo como nos sintomas das grandes neuroses, onde,
no entanto, o fundo moérbido era permanente”. (Kraepelin, E. In: Bercherie,
P., 1989: 169)

Podemos articular esse pensamento com a formulagao de Jacques Lacan, quando
este afirma, no Semindario, Livro 3: As Psicoses, que a condi¢do da psicose ¢ a
foraclusdo do Nome-do-Pai. A foraclusdo ¢ um mecanismo que aparece na psicose: a
metafora paterna estd foracluida. Entdo, o que nao foi simbolizado retorna do lado de
fora. Arriscariamos dizer que esse conceito, de certa forma, parece estar de modo
embriondrio na concepcdo kraepeliana. Lembramos que Kraepelin ndo coloca a
hereditariedade (fator interno) como preponderante para desencadear quer a psicose
maniaco-depressiva, quer a parandia; aponta fatores exdgenos como causadores da
paranoia. Seria valido associarmos os fatores externos apontados por ele com a falta de
interdi¢ao do Nome-do-Pai da teoria lacaniana?

Na sétima edi¢do, a parandia foi assim definida:

“Doenca constitucional, repousada em dois mecanismos fundamentais - o
delirio de referéncia (delirio de significagdo pessoal) e as ilusdes de
memorias (confabulagdes), que produzem os diferentes temas de
persegui¢do, ciime e grandeza (profetas, inventores, reformadores, grandes
homens) e erotomania e a forma especial de delirio querelante
(perseguidores/ perseguidos); trata-se de uma doenga cronica”. (Bercherie,
P., 1989: 170)

A paranoia verdadeira, segundo Kraepelin, pode vir acompanhada de um delirio
de perseguicdo, com a idéia de envenenamento, mas nunca ao contrario, ou seja, nao ¢
observada a concepcdo de se estar entregue como um joguete inerte a dominagdo de
uma personalidade alheia, como ocorre na esquizofrenia. Tal afirmativa parece
contraditdria se nos ativermos ao caso de Daniel Schreber (1911), em que Freud analisa
a invasdo dos raios divinos, aos quais Schreber estava totalmente submetido, sendo
invadido por eles. A invasdao dos raios divinos ¢ a propria construcao delirante desse
paranoico.

Na obra de Emil Kraepelin, a questdo da certeza caracteriza a parandia. O doente

conhece sua missao e ¢ capaz de perceber ciladas que lhe sdo preparadas, das promessas
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que lhe fazem e de suas reivindicagdes, mas a personalidade do parandico ndo sofre
nenhuma transformacao, como se verifica na deméncia precoce.

Na ultima e oitava edi¢cdo do Compéndio de Psiquiatria (1909-1913), percebemos
uma expansdo que aponta para um verdadeiro avango e, portanto, uma mudanca na
compilagdo kraepeliana. Antes, a paranoia era relacionada aos delirios sistematizados; a
partir de 1909, ele observou uma certa homogeneidade nessa categoria e pdde, com isso,

fornecer uma definicdo mais completa da paranoia:

“Desenvolvimento insidioso, na dependéncia de causas internas e segundo
uma evolucdo continua de um sistema delirante duradouro e impossivel de
abalar que se instaura com uma conservacao completa de clareza e da ordem
do pensamento, na vontade e na ag¢do”. (Kraepelin, E., 1909-13: 212-13)

Podemos estabelecer um paralelo entre essa definicdo e a concepgdo atual que
norteia o diagnostico de parandia: a certeza impossivel de ser abalada normalmente
encontrada nos delirios parandicos. Outro ponto importante que vale ressaltar ¢ a
conservacdo do raciocinio e do pensamento. O exemplo de Schreber mostra isso: apesar
da sua concepcdo fantasiosa e delirante, o Presidente Schreber conseguiu elaborar e
argumentar a sua defesa, de tal forma coerente e organizada, que foi absolvido perante o
juri psiquiatrico.

A clareza e a ordem do pensamento foram fatores determinantes para que
Kraepelin separasse a parandia dos estados de debilidade intelectual. Nesse ponto, o
pensamento desse autor pode ser relacionado com a teorizacdo de Freud sobre a
paranoia. Na teoria freudiana ndo ha igualmente uma deterioragdo da inteligéncia na
parandia, indicando uma coincidéncia de opinides e/ou de observagdes clinicas.

Emil Kraepelin diz também que a parandia se manifesta tardiamente,
diferentemente da deméncia precoce. Na correspondéncia de Freud com Fliess (Carta
46; 1896: 312), encontramos o seguinte enquadramento: “Na parandia, a cena situa-se
no periodo posterior a segunda denticao até¢ aos 14 anos e ¢ despertada na maturidade”.
A cena a que Freud se refere ¢ a cena primdria, que, no caso da parandia, origina a
defesa por desconfianca.

A reformulagdo do seu sistema de pensamento kraepeliano esta em 2500 paginas,
ou seja, quase o dobro da sétima edi¢do, que levou um periodo de aproximadamente
cinco anos para a sua publicacdo (de 1909 a 1913). Nela, o autor reuniu a totalidade das

criticas e das contribui¢gdes da psiquiatria da época.
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A classificacao nosoldgica foi modificada e julgamos oportuno descrevé-las, com
o intuito de mostrarmos o enquadramento em que a parandia foi colocada nessa ultima
edicdao (In: Becherie, P., 1989: 252): 1) Loucuras das feridas cerebrais; 2) Loucuras das
doengas cerebrais; 3) Intoxicagdes; 4) Loucuras infecciosas; 5) Debilitagdes sifiliticas;
6) Dementia paralitica; 7) Loucuras senis e pré-senis; 8) Loucuras tireogénicas; 9)
Deméncias enddgenas; 10) Epilepsia; 11) Loucura maniaco-depressiva; 12) Doencas
psicogénicas; 13) Histeria; 14) Parandia; 15) Estados patologicos constitucionais; 16)
Personalidades psicopaticas; 17) Interrupcdes do desenvolvimento psiquico
(oligofrenias).

A concepgao de parandia evoluiu de maneira notavel. Kraepelin utilizou a analise
psicopatologica de Bleuler, insistindo mais particularmente nas lacunas do
desenvolvimento intelectual, nas quais estd incluida a manutencdo de uma logica afetiva
e a hipertrofia da consciéncia de si.

A escola francesa também influenciou Kraepelin, em especial os autores Sérieux e
Capgras. A partir dessa influéncia, ele separou a paranoia e delimitou-a aos delirios de
interpretacdo, reivindicagdo e imaginac¢ao. O delirio querelante foi também associado,
nessa edicdo, a outras doengas psicogénicas, em particular a algumas psicoses de
prisioneiros € neuroses traumaticas. Sendo assim, podemos dizer que o delirio
querelante ndo ¢ mais considerado como uma condicdo da parandia na oitava edicdo do
Compéndio de Psiquiatria.

Foi a partir da influéncia de Emil Kraepelin que a parandia, como categoria
nosologica da psiquiatria, foi definida e limitada a sua extensdo. Entretanto, ha muitas
controvérsias entre as escolas quanto ao quadro nosografico. Historicamente, o termo
parandia, dentro da psiquiatria alema e antes da defini¢ao do autor, abrangia as loucuras.
Os doentes do manicémio, em sua maioria, eram considerados parandicos. Esse
diagnostico abrangia tudo a que hoje chamamos de psicose ou loucura.

Julgamos oportuno transcrever o quadro apresentado por Paul Bercherie (1989:
265), por ser importante mostrar o desenvolvimento da parandia enquanto categoria

formalizada na clinica da psiquiatria classica.
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Escola Francesa Oitava Edi¢do Sexta/Sétima Edicoes e Quarta e Quinta
Bleuler
Edigoes
PARANOIA )
e  delirio de reivindicagdo Delirio querelante PARANOIA Formas P
. . N L. Combinatorias
e delirio de interpretagdo Paranoia expansiva A
e delirio de imaginagdo Parafrenias fabulatori %
confabulatorias | pormag paranoides Formas
PSICOSE ALUCINATORIA da deméncia precoce fantasiosas N
CRONICA o O
e delirio cronico (Magnan) Parafrema sistematica ) . I
Parafrenia (deméncia) 1) Dementia paranoides y\
e formas fantasiosas o _faln_tzi_siofa_ ________ A
e delirio de influéncia (Séglas) Deméncia paranoide branda 2) Delirios sis;err:atizados \
antasiosos
DEMENCIA PRECOCE QL TTTToTTmTIITI
1 . .
e deméncia paranodide - T S I |_]Z)_eIn_e£1t_1a_Fia_ra_n9 1_d_e S .
Deméncia parandide grave
* catatonia Catatonia Catatonia Catatonia
hebefreni Formas disritmicas
¢ cbelrenia Hebefrenia Hebefrenia
o formas simples Deméncia simples Deméncia simples Deméncia precoce

Certamente, outros importantes tedricos ampliaram e desenvolveram, também de
forma inovadora, a conceituagdo de parandia. Em destaque, nesta pesquisa, o estudo da

obra de Sigmund Freud sobre o tema sera abordado no subitem seguinte.

2.3 Evolucao do Conceito de Paranoia na Teoria Freudiana

Nossa pesquisa sobre a teoria freudiana leva em conta a ordem cronologica em
que foram escritos os artigos sobre parandia. Na correspondéncia de Sigmund Freud
com Wilhelm Fliess, encontramos o “Rascunho H” (1895), no qual Freud estabelece
algumas perspectivas e indagagdes sobre o tema. Esse artigo ¢ considerado um dos
primeiros sobre a paranoia na obra freudiana.

Na psiquiatria, segundo Freud, as idéias delirantes situam-se ao lado das idéias
obsessivas. Considera a parandia ao lado das loucuras obsessivas, como uma psicose
intelectual: “A forca dos delirios deve ser conseqiiéncia de disturbios de afetividade e a
sua forga deve estar radicada em um processo psicoldgico”. (Freud, S., 1895: 283)

Os caminhos de Freud tomaram novo rumo, afastando-o da clinica psiquiatrica de
sua ¢época. Criticamente, aponta que: “Nesse momento, a psiquiatria ndo leva em conta

os fatores psicologicos”. (Freud, S., 1895: 284). Lembramos que, nesse sentido,
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Kraepelin fugia a regra, pois sabemos que ele levava em conta os estados psicoldgicos
como um dos fatores constitutivos das doencas mentais.

Por que as pessoas se tornam parandicas? Essa indagacdo de Sigmund Freud
levou-o a investigar e a teorizar sobre o tema. Sua resposta, contida no artigo de 1895,
esclarece que isso ocorre porque ha algo que se torna intoleravel para essas pessoas,
mas ¢ necessaria uma certa predisposicdo. Freud denominou essa tendéncia de
caracterizacdo psiquica da parandia, embora tal conceituacdo ainda ndo estivesse
especificada claramente. Ele afirma que “Um homem que ndo perde a razdo diante de
determinadas coisas, € porque ndo tem razao para perdé-la” (Freud, S., 1895: 284). Essa
frase remete a questdo da causalidade psiquica, como um dos fundamentos da doenga
mental. Freud ndo se detém nesse ponto e avanga na sua teorizacao.

Ainda no “Rascunho H” (1895), encontramos a interrogativa de Sigmund Freud
sobre a peculiaridade da defesa parandica. Dessa forma, na tentativa de esclarecer essa
questao, ele relata um caso clinico de uma mulher de trinta anos, que tinha desenvolvido
delirios de observacdo. Apds as insistentes perguntas de Freud, respondidas de forma
negativa, a paciente desistiu do tratamento, mandando-lhe um recado por escrito
dizendo que “tudo isso a perturbava em demasia” (Freud, S., 1895: 285). Naturalmente,
ficam evidenciadas a desisténcia e a esquiva: “Ela estava poupando-se de algo, algo
estava recalcado” (Freud, S., 1895: 286).

Nesse caso especifico, a mulher relatara um episddio, em que, ao arrumar o quarto
de um hospede, amigo de seu irmao, foi chamada pelo mesmo, que, ainda deitado na
cama, lhe colocou o pénis na mao. Esse rapaz foi embora logo apds essa cena,
retornando seis meses depois, para, definitivamente, ndo mais voltar. A mulher conta
essa cena para a irma mais velha e “esquece”. A irma mais velha revela para Freud, que
ficava surpresa, porque, sempre que a conversa era encaminhada para o episoédio da
seducdo, a paciente costumava evitar o assunto. Freud associou a desisténcia do
tratamento a uma defesa.

Como estratégia clinica, ele utilizava o método de hipnose de concentragdo:
“Procurei evitar sua tendéncia a parandia, tentando fazé-la reviver a lembranga” (Freud,
S., 1895: 285). Ele atendera a paciente por duas vezes, insistindo para que ela lhe
contasse tudo relacionado ao inquilino. Obteve como resposta a mais radical negativa: a
paciente desistiu do tratamento: “Ela ndo queria lembrar-se do incidente e, por

conseguinte, recalcava-o intencionalmente” (Freud, S., 1895: 286).
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Nesse ponto, descreve as queixas da paciente, que desenvolveu os delirios de
observacdo e de persegui¢do. Ela pensava que as suas vizinhas se lamentavam por ela
ter sido abandonada pelo pretendente e por ainda estar esperando por ele. Apareceram
os “sinais” (feitos pelas vizinhas), bem como as “vozes”, que ficavam dizendo todo o
tipo de coisas sobre o rapaz.

A questdo levantada por Freud situa-se na interrogativa do porqué e de como uma
defesa, que podia tornar-se um sintoma histérico ou uma idéia obsessiva, evoluiu para
uma defesa parandica. Qual seria, entdo, a especificidade dessa defesa? Ele levanta uma
hipdtese, dizendo ser possivel que ela tenha ficado excitada com o que viu e com a
lembranga do fato. Na verdade, ela estava poupando-se de ser uma mulher de ma fama.
Em conseqiiéncia, comecou a ouvir a censura vindo de fora. Nesse ponto, encontramos
um paralelo com a teorizagdo lacaniana sobre a psicose: o que foi foracluido do
simbolico retorna do lado de fora, do real. Em principio, o julgamento era dela; porém,
houve uma transformagao: o julgamento passa a vir de fora. Freud chama atengao para o
fato de que a mudanga se dé apenas na localizagdo do ocorrido, mas ndo no tema, que
permanece o mesmo. O que era antes uma autocensura se transformou numa
recriminacdo vinda de fora. As pessoas estavam dizendo o que ela propria ja se havia
dito. A vantagem dessa operagdo € que o julgamento e a censura sao mantidos afastados
do eu. “O objetivo da paranodia ¢ rechagar uma idéia que ¢ incompativel com o eu,
projetando o seu contetido no mundo exterior”. (Freud, S., 1895: 286).

O conceito de projecdo, na teoria freudiana, aparece, pela primeira vez, no artigo

de 1895, com se 1€ em Roudinesco & Plon . Estes autores o definem como:

“Esta ligado, essencialmente, para definir o mecanismo da paranoia, porém,
mais tarde, retomado por todas as escolas psicanaliticas para designar um
modo de defesa primaria comum a psicose, a neurose ¢ a perversdo, pelo
qual o sujeito projeta, em outro sujeito ou num objeto, desejos que provém
dele, mas cuja origem ele desconhece, atribuindo-os a uma alteridade que lhe
¢ externa”. (Roudinesco & Plon, 1999: 603).

A proje¢do, no sentido psicanalitico, pode ser entendida como uma operacdo na
qual o sujeito expulsa de si contetidos intoleraveis ao eu e os localiza no outro. Trata-se
de uma defesa de origem muito arcaica, que vamos encontrar em a¢ao na parandia, em
particular. Convém, entretanto, lembrar que a projecdo pode ser encontrada nas outras
categorias clinicas e que o conceito foi sendo desdobrado em toda a obra freudiana.

Sigmund Freud invocou a projecdo para explicar diferentes estados psicologicos,

seja os ditos normais, seja os patologicos. Como exemplo disso, encontramos o uso
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desse mecanismo na supersticdo ¢ nos mitos. Na vida cotidiana e na clinica do
feminino, isso comparece, por exemplo, na medida em que certas mulheres costumam
atribuir ao outro seus proprios desejos.

“O que as pessoas sabem a nosso respeito e a respeito daquilo de que nada
sabemos, que nao podemos admitir? Trata-se, pois, do abuso do mecanismo da proje¢ao
para fins de defesa” (Freud, S., 1895: 287).

Freud afirma que, na parandia, h4 o abuso do mecanismo de projecao: ¢ uma regra
que se aplica a todos os casos de paranodia. Exemplifica isso quando apresenta o caso do
paranoico litigante, que ndo consegue tolerar a idéia de estar errado ou de que deve
repartir a sua propriedade. Como defesa, o parandico desse tipo pensa que o julgamento
ndo foi legalmente vélido. H4 também a parandia de massa, na qual a “grande nac¢ao”
ndo consegue tolerar a derrota na guerra; logo, ndo foi derrotada. A vitoria ndo conta.
Entdo, instala-se o delirio de traigao.

Acontece, igualmente no caso do alcoolista, que ndo consegue admitir que o
alcool o tornou impotente. Esse fato ndo pode ser tolerado, nem reconhecido, o que
provoca os delirios de ciimes. Assim, a mulher ¢ a culpada. No caso do hipocondriaco,
Freud, nesse momento de sua teorizagdo, postula haver uma luta, em que o doente se
debate por muito tempo, até encontrar a chave para as sensagdes de estar gravemente
doente. Nao admitird que seus sintomas tém origem na sua vida sexual. Causa-lhe
satisfacdo pensar que seu mal ndo ¢ enddgeno. Nesse caso, hd a percepcdo de
envenenamento, indicando para a exterioridade do problema, ou seja, o mal que o
acomete ¢ exdgeno. Freud aproxima-se do pensamento de Kraepelin, quando este
aponta que ha um delirio de persegui¢do envolvendo a idéia de envenenamento na
paranoia.

A afirmativa de Freud sobre a paranodia ser um abuso do mecanismo de defesa
vem exemplificada também pela citagdo do funcionario que nao foi promovido e que
estd convencido de existir uma conspiracdo contra ele: “Devem estar espionando-o na
sala”. Ndo fosse essa idéia delirante, ele teria de admitir o seu fracasso. Ja na
megalomania, Freud diz haver uma capacidade maior de manter a idéia penosa afastada

do eu:

“Em todos os casos, a idéia delirante é sustentada com a mesma energia com
que uma outra idéia intoleravelmente penosa ¢ rechagada do eu. Assim, as
pessoas amam seus delirios como amam a si mesmos. Esse é o segredo”.
(Freud, S., 1895: 289)
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Novamente, Freud volta-se para definir melhor a diferenca entre essa forma de
defesa especifica da parandia e a forma de defesa da histeria, da neurose obsessiva e da
confusdo alucinatéria. Na histeria e na neurose obsessiva, os processo de defesa sdo,
respectivamente, a conversao histérica ¢ a idéia obsessiva. Na confusdo alucinatoria, a
totalidade da idéia incompativel (afeto e contetido) ¢ mantida afastada do eu. Isso se
torna possivel a partir de um desligamento parcial do mundo externo. Restam as
alucinagdes que satisfazem o Eu e apdiam a defesa.

Na paranoia, o contetido e o afeto da idéia incompativel sdo mantidos em direto
contraste com as alucinagdes, mas sao projetados no mundo exterior. A idéia delirante ¢
uma copia da idéia rechacada. Encontramos ai uma questdo que Freud vai ampliar em
1911, quando nos diz que os parandicos revelam, de forma distorcida, o que os
neurédticos guardam em segredo. A projecdo ¢ afirmada categoricamente pela auto-
referéncia. No artigo intitulado “Rascunho K” (1896), ha a referéncia de que, na

parandia, a experiéncia primaria parece ser de natureza semelhante a neurose obsessiva:

“O recalcamento ocorre depois que a respectiva lembranga causou desprazer,
ndo se sabe como; entretanto, nenhuma autocensura se forma nem ¢€
recalcada posteriormente, mas o desprazer gerado ¢ atribuido a pessoas que,
de algum modo, se relacionam ao paciente, segundo a formula da projegdo”.
(Freud, S., 1896: 308)

Na parandia, ha uma utilizagdo abusiva do mecanismo da proje¢do, enquanto, na
neurose obsessiva, hd um recalcamento, no inconsciente, da idéia patogénica e uma
substitui¢do desta por uma defesa primaria — a desconfianca de si. A defesa que
encontramos na parandia pode ser compreendida como um recalcamento, mas ele se da
no mundo exterior. O sintoma primario de defesa na paranodia ¢ a desconfianca em
relagdo ao outro. Nessa época, para Freud, o mecanismo primario de defesa — na
neurose obsessiva e na parandia — € o recalcamento. A diferenca se estabelece na
localizag¢do: na paranodia, o recalcamento ¢ do lado de fora; na neurose obsessiva, no
inconsciente. O delirio paranoico pode ser entendido como um retorno do recalcado. E a
idéia rechagada do eu que retorna do lado de fora.

O sintoma primario de desconfianga e de suscetibilidade na parandia, em relagdo
as outras pessoas, estd associado a recusa na auto-recriminagdo. Freud, em 1896, indica
que o conteudo da experiéncia retorna na forma de pensamento, dando ensejo a

alucinacao visual ou sensorial. O afeto parece retornar, invariavelmente, nas alucinagoes
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auditivas. O que vem do recalcado esta relacionado as imagens correlatas do presente,
que sdo distorcidas por uma substitui¢do cronologica.

As vozes, na parandia, lembram a auto-recriminacdo — sintoma de compromisso
(conciliatério). Tudo isso ocorre em um primeiro momento, em que hd uma distor¢do do
som, com apresentagdo de um enunciado de tom indefinido, que se transforma em
ameaga. Em um segundo momento, as vozes ndo estdo relacionadas com a experiéncia
primdria, mas com a desconfianca — um dos sintomas primarios da paranoia. Nesse
ponto, observamos outro paralelo da paranoia com a clinica do feminino: a desconfianga
que comparece nos ciimes das mulheres.

Seguindo a formulagdao de Sigmund Freud (1896, “Rascunho K”), encontramos a
afirmativa de que, na parandia, a crenga ndo ¢ separada da auto-recriminagdo primaria.
Tal fato propicia o comando irrestrito dos sintomas conciliatdrios: o eu ndo os considera
estranho a si, mas ¢ impelido por eles a efetuar tentativas que podem ser descritas como
“delirios assimilativos interpretativos”. E nesse ponto, quando o retorno do recalcado se
apresenta de forma distorcida, que podemos verificar o fracasso da defesa e a imposi¢ao
dos delirios assimilativos. Estes sdo interpretados como sintomas de defesa secundaria,
em que ha uma modificagdo do eu, indicando ter sido ele dominado. O processo atinge
seu ponto conclusivo quando, de um modo secundario, liga as distor¢des a crenca
desvinculada das auto-recriminagdes primarias, ou aos delirios protetores
(megalomania), até o eu estar totalmente remodelado. Concluindo, Freud afirma que o
processo basico da paranodia é o mecanismo da projecdo — uma recusa da autocensura.
Ainda no “Rascunho K”, Freud assinala que desconhece se o mecanismo de projegdo ¢
uma questdo de disposi¢do individual ou se ¢ selecionado por fatores especiais, que
podem ser transitorios ou fortuitos. Ele relaciona quatro espécies de sintomas: 1)
Sintomas primarios de defesa; 2) Sintoma conciliatério de retorno Kompromiss
Symptome; 3) Sintomas secundarios de defesa; 4) Sintoma de dominacao do eu.

Certos tipos de fendmenos que aparecem na parandia também ocorrem na
neurose: a importancia das vozes, como um meio pelo qual outras pessoas nos afetam,
os gestos, a importancia dos comentarios e o tom destes, bem como as alusdes das
vozes. Entretanto, na parandia, encontramos uma diferenciacdo: a referéncia direta que
liga o contetdo dos comentarios a lembranca recalcada ¢ inadmissivel para a
consciéncia; o recalcamento faz-se ap6s um processo de pensamento consciente

complexo (recusa da crencga).
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Na carta a Fliess, datada de 30 e maio de 1896 (“Carta 46), Freud diz haver
diferentes tipos de neurose, observa também que além disso, a cena primdria (as
sexuais) se manifesta em idades diferentes, de acordo com cada estrutura clinica. Na
parandia, ndo ha dependéncia de fatores infantis; a natureza da cena ¢ importante, na
medida em que ela vai dar origem a defesa. A cena primaria ¢ despertada na maturidade
e manifesta-se por desconfianga. Na teoriza¢do freudiana, ha uma distin¢cdo entre os
processos inibidos e os nao-inibidos pelo pensamento. E no conflito entre esses dois
processos que o sintoma surge como conciliagdo. Na neurose, a conciliacio ¢ irracional
e analoga a um erro do pensamento. Quando a for¢a dos processos nao inibidos
aumenta, surge entao o disturbio psiquico: “Quando hd um aumento dos processos nao
inibidos, a ponto de eles manterem posse exclusiva do acesso a consciéncia verbal,
produz-se a psicose”. (Freud. S., 1896: 316)

Dessa forma, na “Carta 46”7, de 30 de maio de 1896, Freud aponta a falha da
defesa, introduzindo a questao do fendmeno de cédigo relacionado ao verbal, como um
dos indicativos para o diagndstico da psicose. Um paralelo com o pensamento de Lacan
pode ser feito, quando este nos diz que, na alucinagdo psicotica, hd um fendmeno verbal
que remete a uma alucinagdo do verbo, ou seja, o que deveria estar no simbdlico, esta
fora dele e retorna do real.

No artigo de Sigmund Freud, “Novos comentarios sobre as neuropsicoses de
defesa” (1896), a parandia ¢ vista como uma psicose de defesa. Ela procede também do
recalcamento de lembrancas aflitivas, sendo seus sintomas determinados pelo conteudo
recalcado. Na paranoia, ha um mecanismo especial para que ocorra o recalcamento
(Verwerfung). Curiosamente, ainda nesse artigo, Freud agradece a Josef Breuer a

indica¢do de uma paciente:

“Nao tenho perspectivas de estudar a parandia, exceto em ocasides muito
isoladas, porque acho que meus comentarios possam encorajar um
psiquiatra, mais bem situado que eu nesse assunto, a integrar o fator de
defesa, seu lugar de direito na discussdo sobre a natureza ¢ o mecanismo da
parandia, que se esta desenvolvendo no momento”. (Freud, S., 1896: 201)

Verificamos que, apesar dessa afirmativa, ele ndo se absteve de pesquisar o tema
da paranoia, que, ao longo de sua obra, teve um lugar de destaque, tanto na pesquisa
como na formulagdo tedrica. A paranoia, na obra freudiana, tem estatuto de conceito; €

referéncia para a pesquisa no campo da psicanalise e no da psiquiatria.
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No “Rascunho N”, de 1897, Freud conceitua que, na paranoia, o que ha de pior
sdo os delirios de perseguicdo, que podem ser enquadrados como uma desconfianca
patologica, correspondente a impulsos hostis contra os pais.

Avangando na sua teorizag¢do, Freud, em “Notas psicanaliticas sobre um relato
autobiografico de um caso de paranoia” (1911), adota a distingdo que Kraepelin faz

entre a parandia e a deméncia precoce:

“Considero totalmente justificado o passo dado em frente por Kraepelin, que
fundiu numa nova entidade clinica, juntamente com a catatonia e outras
formas patologicas, a grande parte daquilo a que anteriormente se chamava
parandia”. (Freud, S., 1911: 47)

Verifica-se, na teorizagdo freudiana, a influéncia de Kraepelin no que se refere a
delimitagdo do campo da parandia. Poderiamos dizer que Kraepelin, no
desenvolvimento de suas descobertas, enquadrou a parandia, tornando-a independente
do grupo das deméncias precoces. Ele classificou o conjunto dos delirios sistematizados
como uma caracteristica da parandia, incluindo, nessa nosologia, o delirio de
perseguicdo, a erotomania, o delirio de ciime e o delirio de grandeza.

Freud, em 1911, procura distinguir, de varias formas, o ponto de fixacdo e os
mecanismos que estdo em jogo na parandia e admite que os sintomas parandicos podem
ser combinados em todas as proporgdes. A sistematiza¢do do delirio ndo ¢, para Freud
(diferentemente de Kraepelin), um bom critério para se definir a parandia. Para ele, a
parandia se define pelo carater de defesa contra impulsos homossexuais.

E no desenvolvimento do sujeito, na fase entre o auto-erotismo e o amor objetal,
que encontramos o ponto de fixacdo da parandia, ou seja, a passagem para o objeto
externo sofre um atraso. Ocorre, entdo, uma tendéncia para uma escolha objetal de
portadores de genitais semelhantes. Em 1911, Freud supde um quadro de fixacdo na
parandia. Naquela época, ele recorria, freqiientemente, a conceituacdo de diferentes
estagios no desenvolvimento, cujas fixacdes acarretavam conseqiiéncias
psicopatologicas variadas e permitiam organizar os quadros nosologicos. Para a
parandia, definiu a fixacdo entre os estdgios de auto-erotismo e do narcisimo, o que
ocasionaria um atraso na passagem para a libido objetal. Sintomaticamente, por
exemplo, os proprios impulsos homossexuais no parandico revelam antes uma fixagao
da libido narcisica do que propriamente uma escolha de objeto homossexual. Freud,
observando que na parandia haveria uma tendéncia para a escolha de portadores de

genitais semelhantes, assegura que essa semelhanga remete, pois, a escolha narcisica.
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Lembramos que Freud (1911: 84) observa que certas pessoas — as que nao se
libertaram completamente do estdgio do narcisismo — tém um ponto de fixacdo e uma
disposi¢ao posterior para a doenca. Explana, ainda, que o ponto do desenvolvimento da
paranoia deve ser procurado entre os estagios do auto-erotismo e do narcisismo. Em
“Sobre o narcisismo uma introdu¢ao”, uma assertiva nos faz pensar em mais um ponto

de articulacdo entre a paranoia e o feminino:

“As mulheres, se forem especialmente belas ao crescerem, desenvolvem
certo autocontentamento que as compensa das restrigdes sociais impostas em
sua escolha objetal. Rigorosamente falando, tais mulheres amam apenas a si
mesmas, com uma intensidade comparavel a do amor do homem por elas.
Suas necessidades ndo se acham na dire¢do de amar, mas de serem amadas”.
(Freud, S., 1914: 105)

Sendo assim, ¢ possivel que haja uma predisposicdo maior nas mulheres de se
colocarem na vertente do narcisismo e do auto-erotismo, condi¢do apontada por Freud
para o estabelecimento da parandia.

Curiosamente, Freud, no caso Schreber, diz que: “Assumindo entdo o ponto de
vista de que o que jaz no cerne do conflito, nos casos de parandia de individuos do sexo
masculino, ¢ uma fantasia de desejo homossexual de amar um homem”. (Freud, 1911:
85). Tal assertiva confirma a questdo do narcisismo na paranodia, com referéncia também
ao sujeito no masculino.

O carater distintivo da parandia reside na forma como os sintomas se manifestam,;
¢ um distarbio no qual a etiologia sexual ndo ¢é Obvia. Encontramos, como
caracteristicas preponderantes, as humilhacdes e as desconsideracdes, que fazem parte
das queixas usuais.

O fator operante reside no papel que os componentes homossexuais recalcados
desempenham na vida do paciente. Na paranoia, encontramos contradi¢des que nao sao
tornadas conscientes. Na teoria freudiana, a formulagdo sobre a parandia indica que os
mecanismos de formacdo dos sintomas exigem a substitui¢cdo da percepcao interna pela
externa. Esse ¢ o mecanismo da projecdo encontrado comumente na parandia, mas nao
necessariamente especifico da categoria. Segundo Freud, a projecao parandica ¢ um
mecanismo de defesa primdria, cujo carater se esclarece por oposi¢ao ao recalcamento;
¢ uma atribui¢io ao outro. E um mecanismo de defesa originario contra as excitagdes
internas que, de tdo intensas, passam a ser excessivamente desagradaveis, a ponto de

haver uma proje¢ao para o exterior.
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A respeito do caso Schreber (1911: 89), ao descrever o mecanismo de projecao,
ele acrescenta que o sentimento que foi recalcado dentro ndo foi projetado para fora,
mas, sim, o que foi abolido internamente retorna do lado de fora. A projecao ¢ uma
formagao de sintomas em que ha um processo de retraimento, de desligamento da
libido. Na estrutura da neurose, esse desligamento da libido ¢ encontrado além de uma
substituicdo e origina uma formagdo sintomatica. A energia libidinal fica suspensa até
encontrar outro objeto. Por outro lado, na histeria, por exemplo, ela fica liberada e
transforma-se em sintomas.

Na paranoia, o desligamento ocorre da seguinte forma: a libido retira-se do objeto,
vincula-se ao eu, para o seu engrandecimento, e, em conseqiiéncia, da origem a
megalomania.

Sigmund Freud (1911: 99) afirma que os distirbios da libido interferem nas
catexias do eu: “E provavel que processos desse tipo constituam a caracteristica
distintiva das psicoses. O quanto de tudo isso se pode aplicar a parandia ¢ impossivel
dizer presentemente”. Entretanto, ele afirma que nao se pode assegurar que o parandico
retire, completamente, seu interesse do mundo externo; ele leva em consideragdo
quaisquer alteracdes que possam acontecer. Isso o leva a estimular seus delirios, tal
como Schreber, por exemplo, inventou a teoria dos ‘“homens apressadamente
improvisados”.

Mais adiante, Freud (idem, ibidem) afirma que, tecnicamente, a parandia deve ser
mantida como um tipo clinico independente, mesmo que aparegam algumas
caracteristicas esquizofrénicas. Ele faz uma distin¢do entre o recalcamento encontrado
na neurose € o que ocorre também na psicose. Na neurose, o recalcamento ¢ utilizado de
forma inconsciente, visando a encobrir a recordacdo patogénica, em um mecanismo de
substituicdo desta por um sintoma. Na parandia, o recalcamento projeta-se no mundo
exterior (Verwerfung), ou seja, do lado de fora. O sintoma primario de defesa ¢ a
desconfianca em relacdo ao outro. O termo em alemdo, segundo o Diciondrio
Comentado do Alemdo de Freud (1996: 369) indica que pode haver varias significacdes.
Retiramos o que nos parece ser o mais aplicdvel ao significado dentro da teoria
psicanalitica:

Ver — prefixo que, em geral, designa as conseqiiéncias de ir muito adiante. Além
disso, indica fendOmenos bastantes contiguos: transformacdo, fechamento, extingao,

gasto, perda, lapso, etc., podendo indicar a intensificagdo de uma acdo (a acdo se
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mantém indo adiante e eventualmente em excesso), bem como apontar para uma acao
de “ir embora ou ser levado embora” “ir ou ser levado para outro lugar”.

Werfen— significa arremessar, langar, jogar, langar, etc. A palavra Verwerfen
pode significar descartar algo por considerar inttil ou inadequado e condenar
moralmente. Conotativamente, o termo alemao evoca a idéia de descartar e eliminar um
material rejeitado.

Encontramos na obra lacaniana o uso do termo Verwerfung como equivaléncia do
termo forclusion. Na teorizagdo da foraclusdao do Nome-do-Pai, Lacan recorre ao seu
significado basico — repudio, recusa. O termo forclusion ¢ usado como uma defini¢cdo
juridica, com o sentido de prescri¢do da lei. Jacques Lacan faz uma interpretagdo dos
dois termos (Verwerfung e Forclusion) para formalizar o conceito de ndo-inscricdo da
metafora paterna, isto €, ndo hé inclusdo do significante da lei do pai, que esta fora do
circuito, propiciando o desencadeamento da psicose.

O delirio parandico pode ser traduzido como uma supléncia e funciona como uma
defesa. Freud (1911: 94) esclarece: “A formagdo delirante, que presumimos ser um
produto patoldgico, ¢é, na realidade, uma tentativa de restabelecimento, um processo de
reconstrugao”.

No artigo de 1915, “Um caso de paranodia que contraria a teoria psicanalitica da
doenga”, Sigmund Freud revela uma dificuldade de diagnostico de parandia referido a
uma paciente feminina. Dessa forma, optamos por apresentar um recorte desse caso
clinico, com o objetivo de elucidarmos as possiveis correlagcdes entre a parandia € o

feminino.

2.3.1 Apresentacdo de um Caso de Paranoia.

Freud, em 1915, relata que ¢ procurado por um advogado conhecido, que estava
com duvidas a respeito da queixa de sua cliente: uma jovem procurara-o ¢ pedira-lhe
que a protegesse das investidas de um homem, que tentava arrasta-la para uma aventura
amorosa. A cliente declara ter esse homem abusado de sua confianca, ao conseguir
testemunhas ocultas que os fotografara enquanto faziam amor. Agora, de posse dessas
fotos, ele estava em condigdes de desonra-la e forg¢a-la a pedir demissdo do emprego.

Esse advogado era bastante experiente e reconheceu o cunho patologico dessa

acusacdo. Interessava-se em ouvir a opinido de Freud.
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ApoOs uma primeira entrevista, ele descreveu a paciente como uma jovem bela e
atraente com trinta anos de idade, e marcantemente feminina. A jovem demonstrou
desconfianga pela interven¢do do médico e ndo disfarcou tal sentimento.

Freud revelou que a jovem ndo demonstrou nenhuma emocao ou acanhamento, o
que seria natural na presenca de estranhos — mostrara-se totalmente dominada pela
apreensao provocada por sua experiéncia.

Ela ocupava um cargo importante numa grande firma e ndo procurava casos
amorosos. Vivia com sua velha mae, era arrimo de familia e ndo tinha irmaos.
Recentemente, um homem bastante atraente, empregado da mesma firma, dispensara-
lhe atengdes e ela se sentiu atraida por ele. Em vista de seu relacionamento, o homem
prometera-lhe que ela ndo correria risco algum, pois ndo iria expo-la. Ela cedeu e
visitou-o nos aposentos de solteiro, durante o dia.

No meio de uma cena idilica, ela assustou-se com uma pancada ou estalido vindo
da escrivaninha; na janela havia uma cortina. O homem disse-lhe que o ruido,
provavelmente, era do relogio. Ao sair, ela encontrou dois homens na escada que
conversavam baixinho e carregavam uma caixa.

A partir disso, comegou a conceber as seguintes idéias: a caixa podia ser uma
maquina fotografica; o fotégrafo poderia ter ficado escondido atras da cortina. O
estalido era do obturador da maquina. Suspeitava do amante, perseguia-o com
recriminagdes, pedia garantias. Al comega a esbogar-se o mecanismo de delirio de
persegui¢do, proje¢ao e recriminacgao ao outro. O amante tentou convencé-la do absurdo
de suas acusagoes.

Na parandia a projecdo de uma censura para outrem ndo tem nenhuma
consideracdo pela realidade e torna-se manifesta pelo processo de formacgao de delirios.
Melhor dizendo, as criagdes imaginarias dos parandicos tornam-se conscientes através
dos delirios.

Na teoria lacaniana, o que especifica a alucinagdo psicotica ¢ o fendmeno verbal.
Trata-se de alucinacdo do verbo, ligada aos 6rgaos dos sentidos. Nesse caso, o que
desencadeou o delirio na jovem foi um ruido: o estalido. Manifesta-se, entdo, o
chamado fendmeno de codigo, que pode ser relacionado como intui¢do. E a partir de um
efeito significante (som) que o vazio lingiiistico de significa¢do ¢ substituido por uma
certeza: “As fotos v@o arruinar-me”. Para os psicoticos, “o Outro ndo ¢ barrado, €

consistente”. (Quinet, A., 1997: 16). A jovem d4 uma atribuicdo subjetiva ao Outro,
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encarnando-o no homem, tratando-o como aquele que, apds fazer-lhe propostas
amorosas, € o causador de sua ruina.

Para Freud, esse caso tinha contradi¢des. Teorizava a paran6ia como uma defesa
contra os impulsos homossexuais, fato que aponta para uma escolha objetal narcisista.
Verificara que o perseguidor pode ter algumas caracteristicas de alguém que o paciente
amou no passado e que ¢ sempre do mesmo sexo que o sujeito que se sente perseguido.

A jovem em questdo contradiz essa premissa: transformou o amor do homem em
perseguicdo, ndo desencadeando, aparentemente, nenhuma defesa contra uma ligacao
homossexual.

Freud ndo abandona a teoria: “Recordei-me de quantas vezes sdo adotados
conceitos errdneos sobre pessoas psiquicamente doentes, simplesmente porque os
médicos ndo as estudam suficientemente e, assim, ndo aprende o bastante a seu
respeito” (Freud, S., 1915: 300).

Ele pediu uma segunda entrevista a paciente, que, relutantemente, concordou em
avistar-se com ele, sem a presenca do advogado. Foram esclarecidos os seguintes
detalhes adicionais: ela visitara o amante duas vezes e, na segunda visita, havia escutado
o ruido. Na primeira, ndo lhe parecera que tinha ocorrido nada de extraordinario.
Somente no dia seguinte aconteceu um fato.

Seu departamento era chefiado por uma senhora idosa, descrita como parecida
com sua mae, de quem ela se considerava a predileta. O amante fora a seu departamento
discutir assuntos de trabalho com sua chefe, e conversaram em voz baixa. Fora, na
realidade, a partir desse momento, que ela se convenceu de que eles estavam falando de
sua aventura no dia anterior; o delirio de persegui¢do iniciara-se ai.

A maternal chefe agora sabia de tudo e sua conduta, no decorrer do dia,
“confirmava suas suspeitas”. Comecaram, entdo, as recriminagdes ao amante. O homem
protestou e convenceu-a da falta de sentido das acusacdes. Tanto assim que a jovem
repetiu a visita ao amante.

A segunda visita esclarece, para Freud, o teor patologico de que se originam as
suspeitas da jovem: a chefe era uma substituta da mae. Para ele, o amante fora posto no
lugar do pai, e, apesar da diferenca de idade, ela suspeitava de uma relagdo amorosa
entre 0 amante e a chefe. “O psicotico encontra-se, muitas vezes, antes de um primeiro
surto, numa relacdo dual com o duplo imaginario, por vezes a propria mae” (Quinet, A.,

1979: 19).
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Freud verifica que, nessa jovem, ha um complexo materno nao resolvido que se
desdobra numa relagio dual, propiciadora da paranoia. E comum, na clinica da psicose,
encontrarmos sujeitos, antes do primeiro surto, ancorados em uma relagdo dual, na qual
ha um duplo imaginario, que, muitas vezes, ¢ a propria mae.

Em sua constatacao, Freud esclarece que o perseguidor original, o agente de quem
a paciente queria escapar, ndo ¢ um homem, mas, sim, uma mulher. Isso fica claro se
nos ativermos ao fato de que o surto teve inicio apds a conversa, em voz baixa, do
amante com a chefe idosa. Nesse ponto, podemos confirmar a seguinte teoria
psicanalitica: o delirio de perseguicdo na parandia ¢ determinado por um impulso
homossexual muito poderoso.

O amor da moga pela mae torna-se o porta-voz de todas as tendéncias que visam a
impossibilitar-lhe uma satisfagdo sexual normal. Constitui tarefa da filha emancipar-se
dessa influéncia e deve decidir-se qual sera sua atitude em relacdo ao prazer sexual: de
rejei¢do ou de desfrute. A paciente ¢ vitima de um complexo materno dificil de superar.
O conflito travado entre esse complexo e a nova dire¢ao da libido ¢ o que faz eclodir o
delirio.

Ela era 6rfa de pai ha muitos anos. Cabe aqui utilizarmos a teoriza¢io lacaniana: a
invocagao da falta do Nome-do-Pai pode ocorrer quando um terceiro vem ocupar esse
lugar e rompe a relagdo dupla especular em que o sujeito se mantém em semi-
estabilidade. A quebra dessa dupla imaginaria a jovem responde com o delirio de
persegui¢do, com a manifestagdo parandica em surto.

A dupla imaginaria fica estabelecida entre mae e filha. Com a entrada do amante,
essa relagdo dual € quebrada e a figura da mae projetada para a chefe idosa. Na psicose,
um fragmento da realidade rejeitada retorna sem parar, para forcar a abertura da vida

psiquica. Para Freud (1911) “o que foi abolido dentro volta do lado de fora”.

2.3.2 Conclusao do Caso Freudiano.

“Parece estranho que uma mulher tenha de proteger-se de amar um homem por
meio de um delirio paranodico” (Freud, 1914: 305). Podemos inferir que o ruido, o
tilintar, levantou a fantasia tipica de estar escutando o coito parental e o temor infantil
de ser pega escutando. Configura-se, entdo, a cena primaria vivida como uma trai¢ao

dos pais; a crianca sente-se excluida dessa relacao.
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Desdobrando o0s conceitos teodricos freudianos, encontramos a seguinte
organiza¢do: o amante tomou o lugar do pai, e ela propria, o da mae. O papel de ouvinte
tinha de ser atribuido a um terceiro. Tal papel passou a ser cumprido pela idosa chefe. A
partir disso, podemos afirmar que, por um periodo, a jovem libertou-se de sua
dependéncia homossexual através da identificagdo com a mae. O mecanismo de
regressdo faz parte da situagdo. A mae deixou de funcionar como objeto amoroso.
Identificada com a figura materna, ela se torna a propria mae. A possibilidade da
regressdo aponta para uma origem narcisista de escolha objetal homossexual, que
facilita a disposi¢ao parandica.

O ruido e a forma como foi utilizado no delirio apontam para uma caracteristica
da parandia: o uso retardado de impressdes com o deslocamento de lembrangas. Freud
associa o ruido acidental a uma pancada no clitéris, que a jovem projetou como um
ruido de um objeto externo. Lembramos que a projecdo ¢ um fendmeno encontrado
usualmente na paranoia.

Houve um avanco de um objeto feminino para um masculino. Isso parece
inusitado na parandia; foi o que causou a contradi¢do. Freud aponta ser comum, na
paranoia, o objeto de perseguicdo permanecer fixado no mesmo sexo a qual pertenca a
paciente. Tais s3o 0os mecanismos que evidenciam a paranodia: a frustracao, que € a ndo-
satisfacdo dos impulsos homossexuais, a fixacao libidinal, que estd no narcisismo, € a
regressdo, que fixa o ponto do narcisismo.

O avango encontrado no caso ¢ s6 uma tentativa, porque a mae esteve sempre
incluida no delirio da paciente. Sendo assim, a tese de Freud fica comprovada: a defesa
contra impulsos homossexuais ¢ a causa da parandia. Um tUnico estalido designou o
significado: “Ele quer a minha ruina” — expressdo-chave que aponta para o
desencadeamento do delirio de persegui¢ao. Sabemos que, na parandia, o sintoma
primario de defesa ¢ a desconfianga. O delirio ¢ concebido como um fracasso dessa
defesa. Mesmo estando deslocado, o delirio revela que o objeto perseguido era do
mesmo sexo da paciente.

Nosso interesse pelo tema da parandia vem ao encontro das dificuldades
encontradas no diagndstico e tratamento de pacientes femininas com essa classificacao.
Essas dificuldades de diagndstico s@o colocadas por Freud no caso acima estudado.

Tal qual Sigmund Freud, encontramos, em nossa clinica, um caso de ciimes no

feminino que pode confundir o diagnostico. A partir dessa duvida, articulamos nosso
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tema da dissertagdo. Convém ressaltar que esse caso clinico sera estudado no capitulo
sobre a inveja e o ciume na teoria lacaniana.

Com a teorizacdo lacaniana sobre o feminino, fica claro haver um ponto de
loucura nas mulheres; por isso, tentaremos articular o limite t€nue entre a parandia e o
feminino, levando em conta que o ciime ¢ a inveja fazem parte do feminino e sdo
atributos também encontrados na estrutura da parandia.

Interrogamo-nos se, na teoria lacaniana, a mulher est4 sob a norma félica, mas ndo
toda: tem um pé no furo e outro no falo. Na psicose, o sujeito encontra-se fora da norma
falica. Seria valido afirmar que € esse o ponto em comum entre o feminino e a parania?

Finalizando o item 2.4, percebemos que, na paranoia, por conta dos delirios, nao
ha uma extensdo em todas as dire¢des na vida do sujeito: ha um centro, no qual o sujeito
parandico coloca uma pessoa ou uma coisa que vai dar origem a sistematizagdo do
delirio de perseguicdo, de ciime, de megalomania e de erotomania.

Na clinica do feminino, muitas vezes, o centro mobilizador do conflito passa a ser
a “outra completa”, a “outra hipotética”. Ha4 uma proliferacdo imaginaria que situa a
contradi¢do do sujeito. A parandia, segundo Freud, localiza-se entre o estagio do auto-
erotismo e o do narcisismo. Tal fato permite interrogar: as mulheres estariam mais
predispostas aos ciimes por serem narcisicas? A fase pré-edipiana na menina seria um
facilitador para a deflagragcdo da parandia? Essas e outras questdes estardo em debate ao
longo da nossa dissertacao.

O subitem 2.5 traz a teorizag¢ao de Jacques Lacan sobre a parandia. Levaremos em
conta o inicio do percurso lacaniano, com sua tese de doutorado, Da psicose paranodica
em suas relagoes com a personalidade. Acompanharemos seu desenvolvimento teorico,
levando em conta nosso tema central: a parandia e o feminino. Convém ressaltar que o

nosso interesse se situa na postulagdo inovadora que Lacan apresenta sobre a psicose.

2.4 O Conceito de Paranoia na Teoria Lacaniana

Jacques Lacan, no Semindario, Livro 3: as psicoses, diz que a palavra paranoia na

Franga foi introduzida tardiamente e apresentava a seguinte designagao:

“Um parandico era definido como uma pessoa ma, uma pessoa sem
tolerancia, orgulhosa, desconfiada, portadora de um tipo de mau humor
suscetivel e com sobreestimagdo de si mesmo”. (Lacan, J., 1985: 13).
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Jacques Lacan abalou essa concep¢ao em 1932, com a sua tese de doutorado “Da
psicose parandica em suas relagdes com a personalidade”. Lacan descreve um caso de
loucura criminosa feminina, teorizando inovadoramente a parandia de autopuni¢do, em
que destaca o ato agressivo como uma forma de desfazer a construcao delirante.

A exposi¢ao do caso Aimée serve de ponto central e de ilustragdo ao conjunto
doutrinal enunciado na tese. Ao abordé-lo, Lacan passa do campo da psiquiatria para o
da psicanalise, utilizando os conceitos clinicos de Freud e da Filosofia como base para
seus procedimentos. Além disso, utiliza-se do caso Aimée para descrevé-lo em quatro
capitulos, estabelecendo o diagnostico de uma psicose parandica, com delirio que se
desenvolve em tentativa de homicidio.

Lacan ressalta que os temas de perseguicdo e do delirio sdo aparentemente
resolvidos depois do ato agressivo. O sujeito delirante apresenta uma comog¢do que tem
como caracteristica a queda imediata de toda a construgdo delirante. As curas
espontaneas, segundo Lacan, sd3o incontestaveis; elas ocorrem apds uma resolucao
parcial do conflito gerador. A mudanga do meio externo influencia na atenuacdo do
conflito. Entretanto, ha também uma condigdo interna, que serve de base para a cura: a
satisfacdo da pulsdo autopunitiva. Essa satisfagdo varia de acordo com cada caso, ¢ ¢ tdo
dificil de determinar quanto a intensidade da pulsdo agressiva. A satisfagdo pela
autopuni¢do € proporcional a pulsdo agressiva. Antes da tese de Jacques Lacan, ndo
havia essa postulagdo, porque somente aos delirantes passionais era atribuida a cura
instantanea pelo delirio. Para melhor exemplificarmos a importancia da descoberta de

Lacan, recorremos a citagao:

“Curas assim instantaneas do delirio s6 se observam num unico tipo de caso,
que ¢ eventualmente nos delirantes ditos passionais, depois de completada
sua invocagdo assassina”. (Valensi-Lévy, 1931)

Psiquiatra por formacdo, Lacan abordou a parandia no campo das psicoses,
introduzindo uma concep¢do mais ampla ao arcabougo teodrico freudiano. Convém
lembrar que Sigmund Freud também desenvolveu conceitos tedrico-clinicos cuja
abordagem escapava ao discurso psiquidtrico da época. Basta ressaltar os casos de
histeria tratados inovadoramente por Freud, resultando dessa conduta o ponto inaugural
das descobertas, que viriam fundar a Psicandlise. Essa inova¢do aponta para a

possibilidade de escuta dessas doengas, inaugurando um novo tipo de clinica.

% Cf. relatorio de Lévy-Valensy, citado no Congresso de Medicina Legal de 1931.
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Lacan também introduz uma nova concep¢dao, no que se refere as possiveis
diregdes do tratamento da psicose, quando postula a teoria do significante inserida no
campo da Psicandlise. Sigmund Freud e Jacques Lacan foram pioneiros e inovadores, o
que os situa na posicdo de grandes mestres da psicandlise. Verificamos também que,
guardando as devidas diferencas, tanto Freud quanto Lacan sofreram as influéncias da

psiquiatria alema e francesa de sua época.

2.4.1 Clinica da Psicose: Caso Aimeé.

Em 1931, no asilo do hospital de Sainte-Anne, Lacan comecou a ocupar-se de
Marguerite Pantaine (caso Aimée). Ela foi internada com o parecer de “delirio
sistemdtico de perseguicdo a base de interpretacdo, com tendéncias megalomaniacas e
substrato erotomaniaco”. (Roudinesco, E, 1994: 49)

Marguerite Pantaine tinha uma mae que sofria de sintomas persecutorios e
provinha de uma familia de camponeses. Ela sonhava, desde cedo, tornar-se uma
intelectual. A realizacdo desse sonho certamente a livraria de sua condicdo familiar
desfavoravel. Ela saiu de casa aos 17 anos, tentou entrar para a escola Normal, mas nao
obteve sucesso, voltando para a sua cidade natal. Prestou concurso publico entrando
para a administragdo dos Correios em 1910, indo trabalhar em outra cidade.

Nessa €poca, no escritorio, ela teve uma relacdo muito intensa com uma mulher, a
qual Lacan identificou com as iniciais C. de la N. Confidenciava a essa mulher a sua
paixdo por um poeta de sua cidade, com o qual mantinha intensa correspondéncia.
Aimée nutre por essa mulher uma adoracdo; a paixdo pelo poeta, no desenrolar da
relacdo entre as duas mulheres, desdobra-se em 6dio.

Esse relacionamento com C. de la N. durou até Aimée casar-se. Encontramos,
nessa passagem, um substrato de erotomania, uma relagdo dual e a transformacgdo de
amor em 6dio, No caso de 1915 de Freud, encontramos o mesmo caminho. O objeto
supostamente amado transforma-se no objeto que persegue e que pode causar a ruina.
Essa relagdo intensa com C. de la N. ¢ um dado importante para compreendermos a
estruturacao do delirio de Aimée.

Seguindo uma cronologia, verificamos que ela se casou com René Anzieu, em
1917. A partir da primeira gravidez, que ndo foi a termo, ela comecou a apresentar
comportamentos estranhos, indicando uma mania de perseguicdo, na qual se sentia

olhada, considerando que estavam falando dela. Ja na fase de sua segunda gravidez,
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comegaram as suas reivindicagdes: coloca-se do lado da lei e acredita que tem a missao
de denunciar o mal; faz apelo as autoridades, tentando corrigir o que considera injusto.
Apds o nascimento de seu filho, ela estabelece uma vida dupla: mantinha suas
atividades nos Correios ¢ uma vida imagindria feita de delirios. Nesse ponto,
encontramos a posi¢ao fantasmatica de ser perseguida. H4 também um apelo ao outro da
lei. Arriscariamos dizer que hd um delirio megalomaniaco, pelo qual Aimée acredita
poder transformar o erro em acerto. Nao hd suposicdo; trata-se de certeza, outra
caracteristica encontrada na paranodia. Lacan relaciona a relagdo dual que Aimée

estabelece com sua irma como uma das causas da eclosdo da psicose.

“Lacan aponta que: primeiro, a significagdo inconsciente do motivo
parandico aparecia num mecanismo de delirio a dois, no qual a irma mais
velha substituia a mae; depois, a paranodia de Aimée surgia no momento da
perda do primeiro filho; e, por fim, a erotomania estava ligada a
homossexualidade”. (Roudinesco, E., 1994: 63)

Essa irma mais velha, apds a viuvez, foi morar com Aimée e seu marido, tomando
conta da casa e do filho, porque ela comegou a apresentar problemas. Aimée cuidou do
filho até os cinco meses, mas nao conseguiu sustentar essa tarefa. Nessa época, a
crianga foi encontrada com graxa no rosto. Interessa, em nossa pesquisa, como o delirio
foi articulado por Aimée, na medida em que sabemos por Freud que o delirio tem uma
causalidade psiquica e que os fatores externos contribuem de forma significativa na
parandia.

Marguerite Pantaine, em 1930, redigiu, de forma maniaca, dois “romances” e
tentou publica-los. Foi a partir da negativa do editor que ela estabeleceu o conteudo do
delirio de persegui¢do, que a levaria & passagem ao ato criminoso. A partir dai,
desenvolveu a idéia de que estava sendo prejudicada por uma atriz famosa do teatro
parisiense dos anos 30. Aimée sentiu-se vitima da “persegui¢do” dessa atriz e, em abril
de 1930, tentou mata-la com uma facada. A atriz esquivou-se do golpe, Marguerite
Pantaine foi presa e depois internada no Hospital Sainte-Anne, sendo Lacan o médico
designado como responsavel pelo tratamento desse caso clinico.

Esse comportamento de Aimée tem um caminho, que podemos pontuar a partir da
estada dela em Paris. A manifestacdo dos sintomas esta relacionada a percepgdes de
natureza social com significagdo afetiva. Nessa época, a atriz Huguette, ex-Dulfos, era
manchete dos jornais, que noticiava uma questdo desta com o ex-marido sobre a

legalidade de uso do sobrenome. No momento do atentado, ao ser presa, Aimée, com
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fala desconexa, diz-se perseguida e alega fazerem escandalos com seu nome. Associa
isso a atriz e ao escritor Pierre Benoit, dizendo que este conhece detalhes de sua vida e
0s expoe em seus romances. Acusa o escritor de roubar sua vida, sua histdria e, as suas
expensas, langa outra mulher no estrelato, que, no caso, ¢ a atriz. Huguette apresentava-
se, na época do atentado, numa pega teatral de autoria de Pierre Benoit.

Verificamos que a personagem, interpretada por Huguette nessa peca, tinha o
nome cujas iniciais eram C. L. N. Sabemos, pela historiografia de Aimée, que, no seu
passado, ela havia tido uma relagdo muito intensa com uma mulher cujas iniciais eram:
C. de la N. Dessa forma, o delirio de estar sendo roubada e a acusacdo sobre a exposi¢ao
dos detalhes de sua vida encontravam-se ancorados em uma légica louca, que se
fundamentava na relacdo dual de Aimée com essa mulher.

A frase “querem matar meu filho”, proferida por Aimée quando agrediu a atriz,
tem relagdo com a estruturagdo do delirio: a idéia delirante apropria-se dos contetidos da
realidade, sustentando o delirio erotomaniaco e persecutorio. Aimée revela que “certo
dia leu no jornal que seu filho seria morto porque sua mae era vil, caluniadora e se
vingariam dela”. Encontramos, nesse ponto, o cerne da questdo: a metafora delirante
acompanhada da parandia de autopuni¢do. Comparece também o fendmeno da projecao
quando Aimée ataca a atriz: era a “outra” e nao ela propria que era vil; Huguette estava
roubando-lhe o sucesso.

Na paranoia, o outro perseguidor ¢ sempre do mesmo sexo. Esse atentado ¢ um
ato que tem também uma casualidade e esta associado a inquiricdo que Aimée se faz em
um outro momento. No escritorio dos Correios, ela se interroga: Por que a estariam
perseguindo? Casualmente, ela ouviu pessoas falarem sobre as manchetes dos jornais,
sobre a luta de Huguette com o ex-marido pelo uso do sobrenome. A partir dessa fala,
Aimée concluiu que Huguette era a sua perseguidora. Encontramos ai uma tentativa de
dar sentido ao descarrilhamento da cadeia significante, com o delirio. Observamos que
ndo ha um ponto de basta na idéia delirante, porque, na estrutura psicotica, a metafora
paterna ndo opera. Lacan, a partir da teorizagdo desse caso, aponta que a erotomania ¢

um componente central da paranoia:

“Quanto as idéias erotomaniacas, elas sempre apresentam o carater de
platonismo descrito pelos classicos, e ficam com as idéias de grandeza no
quadro do idealismo apaixonado de Dide”. (Lacan, J., 1987: 276)

Levando em conta a afirmativa de Lacan, podemos inferir que a erotomania se

encontra associada ao delirio de grandeza tdo comum nos sujeitos parandicos, € ndo esta
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associada a questdo sexual, enquanto copula. Segundo Elizabete Roudinesco, Jacques
Lacan “abordou a loucura em toda a sua obra, foi um grande clinico da psicose; era
fascinado pela logica do discurso paranodico” (1999: 574). Em seus avancos, ele
conserva o arcabougo da teoria freudiana, mas introduz dois conceitos que sdo
fundamentais na concep¢dao da clinica referida a psicose: a metafora paterna e a
foraclusdao do Nome-do-Pai. Sua interrogag¢do sobre o lugar do pai na estrutura¢dao do
psiquismo, sua indagacdo inovadora sobre a deficiéncia simbolica deste, como origem
da psicose, fazem-nos entender por que se dedicou mais ao estudo da parandia do que
ao estudo da esquizofrenia. Seu Semindrio Livro 3: As psicoses exatamente contém,

logo de inicio, uma questao sobre a paranoia:

“No que foi feito, no que se faz, no que se esta fazendo quanto ao tratamento
das psicoses, bordam-se muito mais bom grado as esquizofrenias do que as
paranodias. Interessa-se por elas de maneira mais viva; dai se esperam muito
mais resultados. Por que sera, entdo, ao contrario, que a paranodia, na
doutrina freudiana, tem uma situagdo privilegiada - a de um no, mas de resto
resistente?”’ (Lacan, J., 1985: 12)

Verificamos, na teorizac¢do lacaniana, uma utilizagdo da metapsicologia freudiana;
entretanto, encontramos a formulacdo de sujeito do inconsciente que se diferencia da
idéia de ser, eu, ego, ou self. O inconsciente lacaniano ndo se apoiou em um conceito
bioldgico-darwinista; estruturou-se numa concepg¢ao apoiada em um modelo lingiiistico,
retirado da obra de Ferdinand de Suassure.

Convém lembrar que a teorizagdo de Jacques Lacan ocupa um lugar unico na
psicanalise, a partir da metade do século XX. Sua proposta de retorno a obra de Freud
deu origem ao resgate dos conceitos freudianos e a sua formulagdo tedrica do
inconsciente, estruturado como uma linguagem.

No Semindario Livro 3: As psicoses, encontramos a afirmagdo de que: “O
inconsciente ¢ uma linguagem articulada, nem por isso implica que ela seja
reconhecida; o sujeito psicotico ignora a lingua que ele fala”. (Lacan, J., 1985: 20). Na
psicose, o inconsciente esta articulado a flor da terra, ou seja, a céu aberto. Tal fato
permanece excluido para o sujeito psicotico porque € um fendomeno que estd localizado
no real, isto ¢, no impossivel de ser simbolizado, de ser assimilado — um resto
impossivel de transmitir.

Dessa forma, o sujeito, na psicose, encontra-se embaragado no que se refere ao
acesso ao simbolico. A assuncdo do simbolico esta obviamente articulada com a ameaga

da castracdo. Sendo assim, o que nao foi devidamente simbolizado retorna do lado de
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fora, do real, na forma de alucinacao ou como uma tentativa de simbolizacdo como um
delirio.

Assim como Freud, que retirou da obra de Emil Kraepelin as concepgdes sobre a
parandia, ampliando o campo dessas descobertas e formalizando-as dentro da teoria
psicanalitica, também Lacan (1985) focaliza Kraepelin de maneira especial, entre varios
autores importantes da psiquiatria cldssica, ao transcrever, textualmente, a definicdo e a

delimitacdo de paranodia contida no Compéndio de Psiquiatria:

“A paranodia se distingue dos outros porque ela se caracteriza pelo
desenvolvimento insidioso de causas internas e segundo uma evolugao
continua de um sistema delirante, duravel e impossivel de ser abalado, e que
se instala com uma conservacdo completa da clareza e da ordem no
pensamento, no querer e na a¢do”. (Kraepelin, E. In: Lacan, J., 1985: 26)

Encontramos uma abordagem critica de Lacan sobre essa definicdo classica de
parandia. Ele questiona, ponto a ponto, as assertivas krapelianas, quando afirma que o
desenvolvimento ndo ¢ insidioso e que, na parandia, hd sempre acessos, fases. Ele diz
também que ndo se pode limitar a evolu¢do da parandia a causas internas. Quando se
procura as causas da eclosdo de uma parandia, sempre se dd importancia ao fator
emocional na vida do paciente, mas tudo isso estd ligado também as relacdes externas.
O exemplo disso ¢ o delirio de referéncia, que encontramos nos pacientes parandicos
quando dizem estarem sendo observados, julgados pela vizinhanga com as injarias que
dao o tom das vozes, que sdo alucinadas. Tudo o que acontece a sua volta refere-se, de
forma persecutoria, ao proprio sujeito paranoico.

Quanto a afirmagdo de que o delirio tem uma evolugdo continua, durdvel e
impossivel de ser abalada, Lacan afirma: “nada mais falso” - o sistema delirante varia,
quer ele tenha sido abalado, quer nao. Essa variacdo depende das intervengdes do
mundo externo do sujeito, da conservacdo ou da perturba¢do da ordem. O paranodico
certamente leva em conta tudo o que esta a sua volta e retira dessa casualidade os
elementos para a construgdo do delirio.

Se fizermos um contraponto entre a teoria lacaniana e as contribui¢des do autor
psiquiatrico Karl Jaspers, em respeito a defini¢do de delirio parandico, ha neste ultimo
uma conceituagdo bem explicitada em nivel fenomenologico. No Livro Psicopatologia
Geral (1970: 687), ele afirma que a fonte de formagdo delirante provém dos juizos
falsos, que sdo suplantados por vivéncias subjetivas dos doentes; essas sdo as legitimas

idéias delirantes — diferentemente das idéias delirdides, que seriam constituidas pelos
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estados de animo, de desejo e “instintos”. Jaspers aponta também para os
acontecimentos que excitam a atencao dos doentes.

Tais vivéncias mobilizam sentimentos desagradaveis: qualquer ruido, qualquer
acontecimento tomam uma dimensao tdo exagerada, que, as vezes, ¢ tdo forte que doi os
ouvidos. Finalmente, na evolugdo dos sintomas, os doentes voltam-se inteiramente para
si e observam que falam deles, que se comete com eles uma injustica. E, entdo,
estabelecida a formagao de juizo, e dessas vivéncias nasce o delirio de referéncia.

Karl Jaspers (1970: 687) postula que “os doentes parandicos podem, muitas vezes,
estar orientados, acessiveis ¢ muito amiude sdo trabalhadores inclusos, engajados.
Constantemente se ocupam com zelo, ciime e cuidado dos contetdos de suas
vivéncias”. As vezes, pode ocorrer que, na parandia, o delirio ndo ocupe uma extensio
em todas as dire¢des na vida do doente. Costuma-se encontrar, nessa patologia, um
centro, no qual ha uma pessoa, uma coisa, um objetivo que caracteriza o conteudo
sistematizado delirante. O caso Aimée ratifica essa formulagao.

Tanto Lacan como Freud ndo levam em conta o delirio sistematizado como uma
unica caracteristica da parandia. Eles destacam o modo de defesa que caracteriza a
paranoia: para Freud, é uma defesa contra os impulsos homossexuais; para Lacan, ¢é
também um modo de defesa, que implica no empuxo-a-mulher e na foraclusdo do
Nome-do-Pai.

Freud estabelece uma gramatica delirante, na qual ele enquadra os delirios que sdo
encontrados na parandia®. Lacan também se utiliza dessa teorizagdo freudiana, mas
insere o conceito de metafora delirante como uma das possiveis tentativas de
simbolizacdo, de estabilizacdo do sujeito psicotico. No sujeito psicotico, a metafora
delirante vem em supléncia da falta do Nome-do-Pai.

Entretanto, podemos encontrar um ponto em comum entre o0s autores
psiquiatricos, Kraepelin e Jaspers e, os autores psicanaliticos, Freud e Lacan, quando

eles conceituam que, na parandia, ndo hd uma deterioragdo da inteligéncia.

2.4.2 Fenomenos Elementares: Uma Abordagem Lacaniana.

Ainda dentro das influéncias que Jacques Lacan sofreu dos mestres de sua época,
encontramos o conceito de fendmeno elementar, retirado de seu mestre Clérambault que

o classificou como um automatismo mental:

3 Esse tema sera apresentado no capitulo III, item 3.1., “A inveja e o citme na teoria freudiana”.
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“0O automatismo mental vem como elemento essencial enquanto disperso, € a
cis@o do eu (moi), ¢ uma cisdo psiquica encontrada nas psicoses alucinatdrias
cronicas”. (Clérambault, G., In: Lacan, J., 1987: 33)

Para Clérambault, o automatismo mental estabelece no eu uma cisao, cujo modo
de interpretacdo ¢ deixado a amplitude imaginaria interpretativa do sujeito. Essa
atividade interpretativa estabelece a doenga persecutoria. Lacan amplia essa
conceituacdo: “Os fenomenos elementares surgem quando o Outro ¢ apreendido como
um vazio, em que a foraclusao do simbdlico retorna do lado de fora”.

Fazendo o internato no periodo de 1928 a 1929, na condicdo de médico na
enfermaria dirigida por Clérambault, Lacan retira deste seu mestre o aprendizado de que
a psicose se deflagra com palavras, as quais se impdem ao sujeito como vindas de fora,
sob a forma de voz, eco de pensamento, como enunciagao de atos a cumprir (mandatos),
ou como comentarios destes.

Clérambault afirma que: “Indiferenciado no inicio, o pensamento se torna
gradualmente auditivo ou verbo-motor: verbal, objetivo, individualizado e tematico™.
Entretanto, esse conceito ¢ também questionado e ampliado por Lacan, quando afirma
que estruturas andlogas se encontram no nivel da composi¢do, da motivacdo, da
tematizacdo do delirio e que estdo no nivel do fendmeno elementar. O exemplo que
melhor define essa conceituacao apresenta-se na fala de Aimée, na sua descricdo desses
fendmenos elementares; ela tem um sentimento de penetracdo: acha que adivinham seus
pensamentos, escuta zombarias, insultos e calinias. Convém lembrar que a perplexidade
e a convicgdo sdao os componentes que estdo presentes nos fendmenos elementares.

Encontramos o fendmeno de intrusdo do significante que, automatica e
independentemente, causa a pergunta “de onde isso vem?”. Algo de fora, falado do
exterior, se intromete. A casualidade psiquica vem dar o tom a esse enigma. Schreber

conta da sua conversa sobre os novos homens feitos do seu espirito que:

“Nédo sairam da minha cabega, mas penetraram nela, faladas de fora para
dentro. Ja por essa razdo eu deveria supor que ha algo de real nas
representacdes ligadas a essas questdes, correspondendo a certos fatos
histéricos”. (Schreber, D., 1995: 166)

No delirio, o fendmeno elementar pode caracterizar-se pelo neologismo e a
intui¢do. A alucinacdo exemplifica essa assertiva, porque nos oferece a seguinte
articulacdo: a voz se manifesta apds o imperativo da cadeia significante, que tem, como

ponto de apoio, a atribuicdo subjetiva ao Outro. O caso Schreber apresenta uma riqueza

* Oeuvres psychiatriques. Paris: Frénésie, 1987: 485.
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de fenomenos elementares; destacamos, a principio, a imposi¢ao das vozes, que exigiam
dele a volupia; essa era a condig@o para que os raios divinos ndo o abandonassem.
Paralelamente, mais um ponto em comum entre a teoria freudiana e a lacaniana
pode ser destacado. Freud observa que “A idéia delirante ¢ sustentada com a mesma
forga que a idéia penosa ¢ rechagada do eu. Dessa forma, as pessoas amam seus delirios
como amam a si mesmas” (Freud, S., 1894: 289). Tal assertiva, para nos, poderia ser
articulada com o que Lacan denomina de gozo, ¢ a forga dos delirios’. Basta verificar
seu conceito de metafora delirante como uma possivel estabilizagdo do surto psicético,
em que esta se estabelece em substitui¢do a falta da metafora paterna. E valido, pois,
afirmar que, em torno do delirio, o sujeito psicético faz a sua construgdo. Na teoria
lacaniana, o delirio ndo ¢ interpretavel. H4 uma ambigiiidade na significacdo do delirio;
entretanto, também ha uma reproducdo da forga que o constitui. O delirio distingue-se
pela forma especial de discordancia com a linguagem comum. Para Jacques Lacan, a
marca da psicose pode ser representada pelos distarbios de linguagem, como um
fenomeno elementar. Quinet vem corroborar tal pensamento, no seu livro Teoria e

clinica da psicose:

“A inscricdo do Nome-do-Pai permite o sujeito articular-se na cadeia
significante, a ndo inscricdo do Nome-do-Pai no Outro, acarreta aquilo que
para Lacan ¢ a marca essencial da psicose: os disturbios da linguagem e, em
particular, a alucinag¢do”. (Quinet, A., 1997: 16)

E no registro da fala que encontramos toda a riqueza da fenomenologia da
psicose. Como exemplo dessa afirmativa, destacamos o delirio de Schreber, no qual
Deus “falava” com ele, na lingua fundamental (lingua dos nervos). Foi através dessa
lingua fundamental que Deus lhe confiou a missdo de salvar a humanidade. Para tal, ele
tinha de transformar-se em mulher e dar origem a uma nova raga. Dentro do tema
proposto, destacamos o delirio parandico que esta ligado a casualidade psiquica —
demonstrada através da operagdo significante.

Exemplificando melhor, podemos citar que o ponto de partida da metafora
delirante de Schreber ocorreu a partir da eloqiiéncia notavel de Flechsig. Foi apos
consulta com esse médico que Schreber retirou o significante “fecundo”, amplamente

afirmado como uma das possibilidades dos novos soniferos. O sono fecundo, apregoado

> O conceito de gozo desenvolvido por Jacques Lacan em sua teorizagdo sera apresentado no capitulo
sobre o feminino em Lacan.
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pelo médico, desdobrou-se, por conta da falta da metafora paterna, em metafora
delirante: fecundacao, gravidez, mulher-de-deus.

O Doutor Prof. Paul Emil Flechsig era um médico importante, uma das maiores
autoridades da psiquiatria e da neurologia da época’. Ele tornou-se o grande Outro —
perseguidor de Schreber. Na evolucdo da doenga, Schreber desenvolve o seguinte
delirio: “Deus-Outro” copulava com ele para gerar a nova raca.

Verificamos, na obra freudiana Um caso de parandia que contraria a teoria
psicanalitica da doenga (1915), um exemplo notdvel da formulagdo tedrica de Lacan. A
jovem em questdo da uma atribuicdo subjetiva ao homem: ela o trata como seu
perseguidor, tendo-o como aquele que, apos fazer-lhe propostas amorosas, ¢ o causador
de sua ruina. O estalido da maquina fotografica, que a jovem alucina no ato do encontro
amoroso, ¢ a casualidade psiquica que se presentifica em um estalido qualquer, que
desestabiliza a cadeia significante (ancorada em uma relagao dual com a mae).

Dessa forma, ao observar o amante ¢ a chefe conversando, em seu delirio de
perseguicado, ela apresenta a seguinte construcdo: o amante quer a sua ruina. A metafora
delirante, encontrada na psicose, tem como fun¢do operacional amenizar o gozo que €
da ordem do insuportavel. E uma tentativa de localizar alguma coisa na estrutura. O
delirio aparece no lugar da falta, do furo, funciona como um ponto de basta. Ha uma

logica gramatical em jogo, na qual o delirio faz parte do enunciado.

2.4.3 Foraclusao do Nome-do-Pai: Uma Leitura.

Na psicose, hd uma falta de inscricdo do Nome-do-Pai; o que foi foracluido
retorna do real na forma de alucinagdo ou delirio, invadindo a fala ou a percep¢do do
sujeito. Encontramos, na psicose, o sujeito totalmente incapacitado de fazer dar certo a
Verneinung (negacdo), em relagdo ao que acontece. A partir dessa impossibilidade, o
psicotico situa-se fora do compromisso simbolizante que ha na neurose. O sujeito,
entdo, ndo estabelece um pacto com o Outro, porque a mediagdo simbolica se encontra
embaracada pela proliferagdo imaginaria.

Sigmund Freud, ainda no artigo de 1915, identifica o estalido alucinado pela
jovem como uma pancada no clitoris. Avancando na teoria lacaniana, identificamos o

estalido com a invasdo do gozo do Outro. “O sujeito, na psicose, encontra-se na posi¢ao

% Verificamos, em nossas pesquisas, que Schreber, tal qual seu pai e seu irmdo, portava o nome de Daniel.
Na verdade, Paul era o nome que diferenciava Schreber do pai e do irméo e que o colocava fora da
série, a0 mesmo tempo em que o misturava com seu médico Paul Flechsig.
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de objeto de gozo do Outro”. (Quinet, A.,1997: 10). Na psicose, o Outro ¢ consistente,

absoluto e ndo contém o significante da Lei, ndo ha a inscri¢do da falta; o Outro ndo é

o

barrado — A. A erotomania — a questdo da loucura amorosa na estrutura psicética —
“O gozo do Outro, do Outro com A maiusculo, do corpo do Outro que o simboliza, ndo
é o signo do amor”. (Lacan, J., 1982: 12). E sempre em relagio ao servigo do Outro que
0 sujeito psicético realiza a sua existéncia.

Enfatizaremos, em principio, a concepcao de psicose como uma Verwerfung
(foraclusdo); na relagdo do sujeito com o simbolo hd uma possibilidade de que,
primitivamente, algo ndo seja simbolizado, o que certamente se vai manifestar no real.
O que cai sob o golpe da Verwerfung tem um destino diferente do que cai sob o
recalque. O que ¢ recusado na ordem simbolica, no sentido da Verwerfung, reaparece no
real. Torna-se necessario acrescentar que a origem do recalcado do sujeito, que esta
inscrito na neurose, ndo se situa no mesmo nivel do que ocorre na psicose.

O recalcamento que estd presente na psicose localiza-se do lado de fora. Na
neurose, o sujeito esta sob a norma falica, sob a égide da castragdao e submetido a Lei do
pai; como conseqiiéncia, a metafora paterna vigora. Toda essa operagdo possibilita o
recalcado retornar sob a forma de sintoma neurdtico, o que ndo acontece na psicose,
uma vez que o sujeito psicotico estd fora da norma falica e a Lei da metafora paterna
ndo estd inscrita. O Nome-do-Pai possibilita a entrada do sujeito na linguagem,
favorecendo a articulagdo da cadeia significante. Quando essa operacdo nao ocorre, ndo
ha inscrigdo da falta no campo do Outro; essa ndo-inscri¢do ¢ a matriz do distarbio da
psicose, o que Lacan denomina foraclusdo: “Ha um retorno do pai no real” (Lacan, J.,
1988: 104).

Com referéncia ao uso da palavra foraclusdo, este ¢ um mecanismo que ocorre
geralmente na estrutura psicotica. Esse conceito pode ser observado com clareza através
do estudo do caso paradigmatico do Presidente Schreber. A parandia eclodiu quando
Schreber foi solicitado a funcionar no lugar maximo de representante da lei social como
presidente do tribunal de Dresden.

Nao foi possivel para Schreber legislar: ndo havia a inscri¢do da metafora paterna.
Ele abre o surto no momento da posse no cargo do tribunal, com a seguinte fantasia:
“Deve ser muito bom ser mulher e submeter-se ao ato da coépula”. Encontramos, nesse
caso, o carater central da parandia, em que as alucinagdes verbais sdo articuladas por
Schreber; ele articula o que diz ouvir em uma metéafora delirante, que se desdobra ao

longo de toda a sua enfermidade: “Em principio, a metafora de ser a mulher de Deus

45



realiza para Schreber a construcdo delirante de uma procriagdo, como resposta a
invocacao da funcdo simbdlica de pai”. (Quinet, A., 1997: 22).

Na psicose, a realidade nunca ¢ totalmente escotomizada. Escotomiza¢do ¢ um
conceito que designa o enceguecimento inconsciente, pelo qual o sujeito faz desaparecer
de sua consciéncia fatos desagradaveis. O exemplo disso encontramos em Schreber: ele
ndo conseguiu ser pai, em seu matrimonio ndo houve filhos. Sua historiografia pessoal
revela que teve um pai tirano, pretenso educador, que inventou métodos pedagogicos no
qual se pode perceber a tortura e a falta de reconhecimento no que se refere ao desejo do
sujeito crianga. Nao € por acaso que Schreber pretende inaugurar uma nova raga a partir
da copula com “Deus-Grande Outro”, mas na posi¢do de mulher, porque nao pode
assumir uma fungao paterna.

O Nome-do-Pai, conceito teorizado por Jacques Lacan, pode ser identificado
como o pai morto freudiano, de Totem e tabu (Freud, S., 1912). O Nome-do-Pai ¢ um
significante que se representa como metafora; de um lado, tem a fungao de substituir um
outro significante, de outro, ele produz um efeito de significagdo. Lacan, no texto “A
instancia da letra no inconsciente ou a razdo desde Freud” (In: Escritos, 1998),

apresenta a formula da metafora paterna:

Nome‘— do—{’al . .D?sejoda(maf.e)‘ — N do Pai A ~ (S A)
Desejoda(mde) Significadodosujeito

O Nome-doPai tem fungdo de destituigdo e de substitui¢do. Essa operagdo produz
um significado novo: o falo (®). Este toma o lugar do significado obscuro, que
designava o sujeito em face ao desejo da mae. Podemos entender que, se a operagao
falha, o sujeito continua como objeto a da mae, o que revela que a substituigdo nao se
efetuou e que o Nome-do-Pai foi foracluido. Nao h4, dessa forma, um significado novo
da metafora nem, tampouco, a instalagao do significante falico, colocando o sujeito na
psicose.

Tanto no neurdtico como no sujeito psicotico, o Outro € o tesouro dos
significantes. E o lugar que a mie vem ocupar, em principio, para o sujeito. Contudo,

encontramos a seguinte postulagdo que marca toda a diferenga: na psicose, a metafora
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paterna foracluida impede a fun¢do desejante. Na neurose, por ser barrado ou castrado,
o Outro se cala. Na psicose, por ndo ser barrado nem castrado, o Outro fala,
localizando-se do lado de fora.

A sexuacdo esta ligada a filiacdo, e a metafora paterna permite que a fungdo

desejante se instale no sujeito:

“O apelo ao Nome-do-Pai foracluido desfaz o trip¢é imaginario, eu-falo
imagindrio abala a identificagdo em que o sujeito responde de alguma forma
ao desejo da mae”. (Quinet, A., 1997: 19).

Na teorizagdo lacaniana, a metdfora delirante vem em supléncia a falta da
metafora paterna. O paranodico, na medida em que ele avanga na constru¢do de seu
delirio, repensa retroativamente seu passado ¢ encontra, até nos anos mais precoces, a
origem das perseguigdes, cujo alvo € ele proprio.

A interdi¢ao do Nome-do-Pai deve vigorar também para a mae, sendo que esta € a
condicdo para que a metafora paterna opere, fazendo surgir o sujeito da neurose. Quem
defende uma crianga de uma mae? Quem barra essa mae? No entanto, em periodo tao
primitivo, como o da relacao pré-edipiana, em que os cuidados corporais sao uma tarefa
quase exclusiva da mae, somente serd o Nome-do-Pai — que a mae sustenta com seu
desejo — que vai barrar a mae. Para que isso ocorra, € necessario que se estabeleca a

relagdo triddica ':

Falo

Crianca Mae

A mae precisa reconhecer que ndo tem o falo e que ndo pode tomar a crianca
como o falo; somente dessa forma ¢ possivel que a operacdo desejante se instale no
sujeito crianga. Para tal, ¢ necessario que a metafora paterna esteja inscrita, barrando o
desejo de completude da mae em relagao a crianca. O Nome-do-Pai impede a mae de
tomar o filho como algo que a completa. Sem o Nome-do-Pai, a crianca ¢ devastada
pelo desejo da mae, propiciando a deflagracdo da psicose. Um homem pode também ser
uma devastagdo para uma mulher, desde que ele ja tenha sido assolado pelo desejo da

mae.

7 Esse esquema foi adaptado ao de Lacan (1984: 28), no Semindrio, Livro 4: A relacdo de objeto.
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“A este proposito, a elucubragio freudiana do complexo de Edipo, que ai
torna a mulher peixe na agua, porque a castragdo ja esta com ela no principio
(Freud dixit), contrasta dolorosamente com o fato da devastagdo que é na
mulher, para a maioria, a relagdo com sua mae, de quem ela parece esperar
como mulher maior subsisténcia do que de seu pai, o que nao combina com
ele o segundo nesta devastacdo”. (Lacan, J., “L’etourdit”. In: Scilicet 4,
1973: 143).

Encontramos, na clinica do feminino, os efeitos dessa devastacdo quando
deparamos com as loucuras que as mulheres cometem para assegurarem o amor de um
homem. Um homem pode devastar uma mulher, com suas demandas impossiveis de
atender e com a repeti¢do da situacdo edipica, na qual se instala o tridngulo amoroso
papai-mamae-eu, que € repetido como eu, vocé e a outra.

Assim, desdobra-se a questao da outra — primordial no psiquismo feminino —, na
medida em que a prépria menina, no momento do Edipo, é a outra que rivaliza com a
mie. E sabemos que ¢ uma batalha perdida, j4 que o Edipo aponta para a
impossibilidade do incesto; na verdade, para a impossibilidade de completude, de fazer-
se um.

Podemos citar como exemplo um recorte de um caso clinico. Uma mulher, de
terceira idade, foi a um baile tipico de uma associagdo de velhinhos; 14, percebeu que
seu marido fazia sinais para “uma outra perua loura”. A mulher observou os sinais
enquanto dangava com ele. No clube, havia colunas revestidas de espelho: “Eu olhei
meu marido paquerando a outra pelo espelho”. Imediatamente, ela lhe deu uma
bofetada, pegou a bolsa e saiu atrds da outra que correu para a escada rolante. “Eu ia
pega-la e arrebentar a cara dela, mas ela fugiu”.

Nunca mais houve bailes; essa mulher deprimiu-se seriamente ao deparar com o
fato de que ndo completava seu parceiro. Em andlise, diz: “Eu ndo entendo: por qué?
Sempre fiz tudo o que ele quis, mesmo as mais absurdas coisas, deixei de viver para ser
perfeita para ele. E agora, depois de velha, ele me faz isso? Eu ndo quero mais viver.
Tudo perdeu o sentido”. Devastada por esse marido na condig¢ao de resto, essa mulher se
debate entre remédios, a andlise e o 6dio de si, por ndo ter se “valorizado como uma
mulher”. Lacan observa que “ndo ha limites as concessdes que cada uma faz para um
homem: de seu corpo, de sua alma e de seus bens”. (Lacan, J., Televisdo, 1993: 70)

Recortamos esse caso como exemplo de questdo que comparece no dia-a-dia na
clinica, em que ¢ possivel verificarmos uma espécie de loucura nas mulheres, que ndo ¢
psicose. Arriscariamos dizer que hd um enigma que as mulheres ndo conseguem

decifrar: elas se perguntam sera que ele me ama? Sera que ele me trai? Sera que ele me
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quer? Essas perguntas escamoteiam a principal: Como uma mulher pode assegurar o
desejo do homem amado ou mesmo completar o outro? Para essa questdo ndo ha saida,
na medida em que a relacdo sexual ¢ impossivel, e o outro ¢ radicalmente pura

alteridade.

2.4.4 As Mulheres Nao-Loucas-de-Todo: Uma Clinica Possivel.

No inicio de sua obra, Jacques Lacan utiliza o termo loucura como uma
designacao geral. Ao avangar em seus conceitos, ele utiliza, mais freqiientemente, do
termo psicose, vindo a resgatar o termo loucura quando, em 7elevisdo, aborda a loucura
das mulheres: “Assim, o universal que elas desejam ¢ loucura: todas as mulheres s@o
loucas, como se diz. E justamente por isso que elas ndo sio todas, isto é, ndo loucas de
todo”. (Lacan, J., 1993: 70).

Para Sigmund Freud existe, na parandia, um mecanismo de defesa contra
impulsos homossexuais. Jacques Lacan amplia essa conceituagdo em seu artigo
“L’etourdit” (1973), ao dizer que na parandia ha um empuxo-a-mulher na doenca de
Schreber. Tal assertiva leva-nos a questionar: como seria o empuxo-a-mulher na mulher
parandica? Ha alguma diferenca entre empuxo-a-mulher na posi¢ao masculina ou na
feminina, quando referidas as formulas quanticas da sexuagdo? Poderiamos dizer que,
nesse caso, a parandia manifesta uma exacerbacdo do feminino? A loucura é da ordem
do feminino? E importante ressaltar que a loucura nio deve ser confundida com a
psicose; isso, na clinica psicanalitica, ¢ de fundamental importdncia na direcdo do
tratamento.

Jacques Lacan postula que a femininizacdo — o empuxo-a-mulher —, encontrada na
parandia, ndo pode ser confundida como feminilidade. Tal diferenciagdo pode ser
explicitada pela dependéncia das identificagdes e a ordenacdo falica, que ocorre no
feminino quando referida a posi¢ao da mulher na neurose.

Na teoria lacaniana, o empuxo-a-mulher ¢ um trago estrutural da psicose, o que
difere da posicdo de Sigmund Freud. Este define a parandia como um abuso da defesa
contra os impulsos homossexuais. No caso de Daniel Paul Schreber, encontramos o
empuxo-a-mulher que se presentifica no delirio de eviragao, isto ¢, de transformacao em
mulher.

Eviracdo vem de éviration; ¢ um termo proposto por Lacan para traduzir em

francés o conceito alemao de Entmannung e significa desmasculinizacdo, disvirilizagao.
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Eviracdo, pois, nao ¢ emasculacdo, nao ¢ a castragao dos 6rgaos. Schreber, s6 depois do
delirio de eviragdo, estabelece a erotomania divina. Isso nos leva a interrogar se ha
alguma correlagdo entre o feminino, a erotomania e a psicose, ja que Schreber s6 pode
copular com Deus na condi¢ao de mulher: “A etimologia da palavra erotomania vem do
grego e quer dizer, mania amorosa, delirio produzido pelo amor sensual”. (Buarque, A.,
1977: 547).

O conceito de erotomania que encontramos na teoria lacaniana e que esta também
relacionado a estrutura psicotica € tributario das descobertas de Clérambault. Em 1920,
Clérambault dedicou-se ao estudo das psicoses passionais, distinguindo as psicoses
alucinatorias dos delirios passionais. Ele destacou a loucura do amor, a que denominou
de erotomania. Encontramos, também, a definigdo de que a erotomania pode
transformar-se em um delirio de persegui¢do (o delirante persegue o suposto objeto
amoroso), sendo que a fonte principal do delirio erotdmano é o orgulho sexual.
Verificamos essa afirmativa na pratica clinica, a partir da postulacao lacaniana “o Outro
me ama”, que pode, muitas vezes, ser encarnada em um outro que se destaca como
possuidor de grandes qualidades.

No caso Aimée, o objeto de sua erotomania era o principe de Gales, sua Alteza
Augusta, para a qual ela enviava seus versos. Verifica-se, nesse ponto, que Aimée faz
uma amarracao delirante, como tentativa de dar consisténcia a falta da inscri¢ao
simbolica do Nome-do-Pai. Ela mistura, em seus escritos € poemas, suas preocupacdes
sociais e politicas com sua erotomania principesca. Podemos falar de um gozo que é
concernido na psicose, revelado na mistura do sujeito com o Outro. Nesse ponto, mais
uma questdo se faz importante: ja que a cépula com o Outro € possivel na psicose, seria
a erotomania a expressao do amor na psicose?

Clérambault destaca uma seqiiéncia para a erotomania que esclarece a seguinte
direcdo: esperanca, despeito e rancor. Na primeira fase, a da esperanca, ocorre o
desenvolvimento de idéias de persegui¢do, que estdo agrupadas na pretensdo amorosa.
Na etapa seguinte, encontramos o despeito e o rancor no qual o sujeito, impaciente e
humilhado, estabelece a crenga do ¢dio e se torna reivindicador. Interrogamos mais uma
vez: seria a erotomania um correlato da psicose referida ao feminino, € o empuxo-a-
mulher uma caracteristica mais encontrada no homem quando referido a psicose?

Lacan, em 1958, diz que as mulheres amam de forma erotdmana, ou seja, elas
partem sempre da percep¢do externa de serem amadas. Na clinica do feminino, ¢

comum encontrarmos a referéncia de que o outro, apesar de nao ser o objeto de amor,
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pode ser elevado a categoria de amado, quando se apresenta como amante. Verificamos,
ainda, que a erotomania ¢ um componente que comparece regularmente. Encontramos
as loucuras de amor das mulheres quando partem da percep¢do externa de serem
amadas. No caso da neurose, hd uma proliferacdo do imagindario; entretanto, hd uma
mediacao do simbdlico através do desejo.

Na psicose, encontramos a invasao do real; ndo ha uma mediacao do simbolico. O
delirio erotdmano estabelece uma fixagdo que leva a perseguicdo do outro. Nao ha o
reconhecimento do desejo, a operacao falica ndo vigora. Verificamos uma aproximagao
entre a neurose ¢ a psicose, na medida em que hd sempre a questdo do sujeito em
relagdo ao amor do Outro. Contudo, hd uma diferenca da qual podemos tirar todas as
conseqiiéncias: ndo hd como fazer um paralelo entre a certeza psicética de que o “Outro
me ama” e a divida neur6tica sobre o amor do outro.

Convém lembrar que, para Freud (1895), as pessoas amam seus delirios como
amam a si mesmas; sendo assim, podemos concluir que, no caso da psicose, o Outro
estd incluido no delirio, faz parte desse amor, que se transforma em uma fixagdo. O
delirio erotdmano exemplifica bem essa questao.

Dessa forma, seria valido afirmar que ha um ponto de loucura na forma erotdmana
de as mulheres amarem, quando concernidas a neurose? Na clinica, ¢ comum emergir
um ponto de “loucura” quando elas sdo abandonadas pelo parceiro, melhor dizendo,
quando sdo traidas e trocadas pela “outra”. Na psicose, o delirio erotdbmano transforma o
objeto amado em perseguidor; na neurose, verificamos o contrario, ja que, muitas vezes,
em suas “loucuras amorosas”, sao as mulheres abandonadas que perseguem seu objeto
de amor. Aqui, a diferenga fica, pois, marcada: enquanto na psicose o sujeito €

perseguido pelo objeto, na neurose o sujeito € o proprio perseguidor do objeto amoroso.

“O fendmeno psicotico pode ser entendido como uma emergéncia da
realidade, de uma significagdo que ndo entrou no sistema de simbolizagao,
mas que, a partir de certas condi¢des, pode ameagar todo edificio” (Lacan, J.,
1973: 102).

O sujeito na psicose esta relacionado a cadeia significante, mas de forma andémala.
Nos termos de Lacan, em “todo drama da loucura pde-se a razdo em pauta, sua res
agitur, porque ¢ na relagdo do homem com o significante que se situa esse drama”.

(Lacan, J., 1998: 581).
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Podemos entender que, na psicose, S;-S, ndo comparece enquanto par que
pressupde um intervalo; ndo ha o recalque originario, decorrendo que o objeto a nao cai
como resto da operacao significante.

Na psicose, a propria realidade é provida de um buraco que o delirio vem
preencher. O sintoma primario de defesa na parandia ¢ a desconfianca em relacdo ao
Outro. O delirio parandico tem, como caracteristica, o uso retardado de impressodes, com
deslocamento de lembrangas.

Na paranodia, o Outro € consistente, ndo € barrado pelo significante da castracio.
No delirio de ciime, ha sempre um ponto de certeza; o parandico sabe, ele ndo duvida: a
questdo nao ¢ de realidade, mas sim da certeza, sempre radical. Ele sofre do saber do
Outro, porque, na psicose, o Outro nao tem falta, ele ¢ completo e detentor da verdade.

Terminaremos esse capitulo com uma questdo, apontada por Jacques Lacan nos
Escritos, quando ele cita Henri Ey: “O ser do homem n3o apenas ndo pode ser
compreendido sem a loucura, como nao seria o ser do homem se nao trouxesse em si a
loucura como limite de sua liberdade”. (1998: 581)

Dessa forma, ndo nos parece irrelevante que tenhamos feito nossa articulagdo
teorica a partir das loucuras das mulheres, como tentativa ¢ compreensao do que
comparece na clinica do feminino. Julgamos necessario ressaltar que nossa articulagao
entre o feminino e a paranoia parte de uma dificuldade de diagnostico, encontrada em
nossa clinica®. Encontramos um paralelo em Sigmund Freud que, ao relatar o caso de
1915, apresenta também uma dificuldade a mais no diagnoéstico: ha, segundo ele, uma
contradicdo que poderia modificar toda sua teoria sobre a parandia. Da mesma forma,
Jacques Lacan também apresenta uma questdo de extrema importancia, quando inicia

seu Seminario sobre as psicoses:

“Que diz afinal de contas o sujeito, sobretudo no periodo de seu delirio? Que
ha significagdo. Qual ele ndo sabe, mas ele vem em primeiro plano, ela se
impde, e, para ele, ¢ perfeitamente compreensivel. E justamente porque se
situa como fendmeno incompreensivel, se posso dizer que a parandia €, para
nés, tdo dificil de discernir, que apresenta também um interesse maior”.
(Lacan, J., 1985: 31)

Desse modo, julgamos relevante nossa indagacdo sobre as possiveis correlagdes
entre a parandia e o feminino. Ndo nos parece casual que Jacques Lacan tenha

teorizado, inovadoramente, sobre a parandia, a partir de um caso da clinica do feminino.

¥ O caso clinico citado serd apresentado no capitulo III, item 3.2: “A inveja e o ciime na teoria
lacaniana”.
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Em nossa clinica, um dos principais pontos relacionados as loucuras das mulheres
diz respeito a inveja e ao ciime dos parceiros amorosos — tema que merece um capitulo

especial nesta dissertagdo.
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CAPITULO III
PONTUACOES SOBRE A INVEJA E O CIUME NA TEORIA
PSICANALITICA: POSSIVEIS ARTICULACOES COM A CLINICA
DIFERENCIAL DO FEMININO

“E, dentro de sua mente dilacerada, o monstro do ciime, contemplando-o com atentos olhos
verdes, inspirou-lhe outra pergunta, que ficou igualmente sem resposta:

Quem garante que ela escolheu a mim?”

Otelo de William Shakespeare

O termo “inveja”, conforme podemos ler em diferentes dicionarios’, vem do
Latim invidia, que, por sua vez, provém do verbo invideo. Indica desgosto ou pesar pelo
bem ou felicidade de outrem. E definida ainda como desejo violento de possuir o bem
alheio.

A inveja pode ser descrita também sob a conotagdo de admiragio. E comum
encontrarmos na clinica do feminino um desdobramento da admiragdo pelo parceiro
amoroso, em sentimento de inveja e em rivalidade.

Verificamos também um uso primitivo desse vocdbulo referindo-se ao “mau
olhado”, ou seja, a inveja pode ser também entendida como “langar mau olhado sobre”,
invejar ou dar algo de ma vontade. Na Roma Antiga, o filésofo e pensador Cicero (106
a.C.) ja recorria a expressdo “causar mau infortinio pelo mau olhado”, o que indica o
desejo de destruir, de aniquilar o objeto invejado.

No Vocabulario de Psicandlise, de Laplanche & Pontalis (1983: 327), verificamos
os verbetes que definem a inveja na teoria freudiana: “A inveja € relacionada a inveja do
pénis (Penisneid). E um elemento fundamental da sexualidade feminina, é a mola real
de sua dialética”. Na teoria psicanalitica, a dialética do feminino tem, como um dos
aportes, a inveja do pénis. Sendo assim, achamos importante percorrer, na obra

freudiana, o desenvolvimento tedrico do termo, bem como as suas possiveis implicagdes

com a clinica do feminino.

3.1 A Inveja na Teoria Freudiana

A inveja do pénis ocorre na verificagao da diferenca anatOmica entre os sexos. A
menina sente-se lesada em relagdo ao menino e deseja possuir um pénis como ele; na

impossibilidade de realizacdo desse desejo, a menina apresenta o que Sigmund Freud

? Ferreira, A. B. H. Novo Diciondrio da Lingua Portuguesa, 1972. Enciclopédia Lello Universal.
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chamou de complexo de castragdo — fantasia (real ou fantasmatica) de castracdo que
vem trazer uma resposta ao enigma infantil decorrente da diferenca anatdmica entre os
sexos (presenca ou auséncia do pénis).

A nocdo de inveja do pénis foi-se desdobrando dentro da teoria psicanalitica e
assumindo importancia de conceito, na medida em que Freud foi especificando a
sexualidade feminina. Esse conceito apareceu pela primeira vez na teoria freudiana, no

artigo denominado “As teorias sexuais infantis™:

“Observa-se com facilidade que as meninas compartilham plenamente a
opinido que seus irmdos t€ém do pénis. Elas desenvolvem um vivo interesse
por essa parte do corpo masculino, interesse que ¢ logo seguido pela inveja”.
(Freud, S. 1908: 221)

Convém ressaltar que a inveja do pénis nas meninas sofre vérios avatares, sendo
que, na ocorréncia do complexo de Edipo, ha uma modifica¢io da inveja do pénis que
pode transformar-se segundo duas possibilidades: 1) desejo de possuir um pénis dentro
de si, que pode manifestar-se no desejo de ter um filho; 2) desejo de desfrutar do pénis
no coito.

Nas meninas, a descoberta do pénis origina o desejo de ter um pénis como o dos
meninos; esse desejo ¢ orientado pela inveja (Neid). Esta inveja desdobra-se para o
desejo de filho, como equivaléncia simbolica: [pénis = filho]. O desejo de filho, nesse
periodo, sofre outro desdobramento: [0 desejo de homem = desejo de desfrute do pénis].

Seguindo uma cronologia no que se refere ao desenvolvimento do conceito dentro
da teoria freudiana, em 1914, no artigo “Sobre o narcisismo uma introdu¢do”, Freud
marca bem a diferenca entre os meninos € as meninas quando aponta que o disturbio
relacionado ao narcisismo original das criancas “pode ser isolado sob a forma do
complexo de castragcdo, nos meninos € a angustia em relagdo a possibilidade de perda do
pénis; nas meninas, a inveja do pénis”. (Freud, S., 1914: 109).

Evoluindo em nossa pesquisa, encontramos uma ratificacao do conceito e também
a generalizacdo da importancia da inveja do pénis no psiquismo feminino. Em 1917, no
artigo “Transformacdes da pulsdo exemplificadas no erotismo anal”, aparece a seguinte

postulagdo freudiana:

“Se penetrarmos profundamente na neurose de uma mulher, ndo poucas
vezes deparamos com o desejo recalcado de possuir um pénis, como um
homem. Chamamos a esse desejo “inveja do pénis”, e incluimo-lo no
complexo de castracdo” (Freud, S. 1917: 161).
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E importante notar que Freud explicita nesse artigo que a inveja do pénis das
meninas sofre um desdobramento. Uma disposi¢do masculina (desejo infantil de ter o
pénis) nas mulheres pode ocasionar infortinios em sua vida amorosa, visto que esse
mecanismo pode ativar um fluxo da libido que, agindo retroativamente, torna a inveja
do pénis o principal veiculo dos sintomas neurdticos dessa mulher.

Ainda nesse artigo, Freud teoriza que hd mulheres que ndo tém o desejo de pénis
tdo acentuado, porque ha uma substituicdo dele pelo desejo de um bebé. No caso, a
neurose pode desencadear-se quando hd uma frustragcdo desse desejo na vida real. Freud
parte da premissa de que as mulheres reconhecem de alguma maneira que a natureza
ndo lhes deu pénis, mas deu-lhes bebés como substitutos. Em outros casos, os dois
desejos (pénis e bebe) estavam presentes e um substitui o outro.

A inveja do pénis que encontramos na realidade psiquica feminina corrobora essa
postulacdo; ha varios desdobramentos possiveis dessa dialética: inveja do pénis—desejo
de bebé— ou inveja do pénis— desejo de homem— desejo de desfrutar do pénis no
coito. Apesar de ser uma série que descreve uma certa direcdo ou caminho, sabemos que
cada mulher se arranja como pode com a castracdo. Na clinica do feminino,
encontramos uma variada gama de arranjos sintomaticos que tentam dar conta da inveja
do pénis.

No artigo “O tabu da virgindade”, Freud explicita que, na andlise das mulheres, ¢
comum verificar-se que, na infancia, hd um periodo em que as meninas invejam nos
seus irmaos o simbolo da masculinidade. Elas sentem-se em desvantagem e humilhadas
pela falta do pénis. “Incluimos essa inveja no complexo de castra¢ao”. (Freud, S., 1917-
1918:189). Durante essa fase, as meninas exibem claramente a sua inveja e a sua
hostilidade para com seus irmdos: “Tentam urinar de pé, como seus irmaos, a fim de
provar a igualdade a que aspiram”. (Freud, S., 1917-1918: 189).

A inveja do pénis nas meninas pode desdobrar-se em amarga hostilidade da
mulher contra 0 homem, que nunca desaparece e se evidencia nas relagdes hostis que
sdo verificadas entre os sexos; ¢ a famosa e popular “guerra dos sexos”. Freud aponta
também que podemos encontrar um traco dessa inveja na produgdo literaria das
mulheres emancipadas. Na atualidade, verifica-se esse fator na luta das mulheres pela
igualdade dos direitos femininos, que, muitas vezes, pode ser entendida como uma
forma de abolir a diferenc¢a sexual.

Sigmund Freud, no artigo de 1925, “Algumas conseqiiéncias psiquicas da

distingdo anatdmica entre os sexos”, explana que as meninas observam o pénis de
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algum menino; nessa observacdo, se ddo conta das propor¢des avantajadas do pénis,
comparando-o com o seu pequeno clitoris: “dessa ocasido em diante, as meninas caem
vitimas da inveja do pénis”. (1925: 313)

Como exemplo dessa postulacdo freudiana, podemos relatar um recorte de um
caso de nossa clinica em que, com um pedido de analise, uma mulher de 32 anos revela
o Penisneid. Ela poderia ser classificada de poliqueixosa: o mundo inteiro ia mal, todos
estavam contra ela. Sentia-se desvalorizada, ndo tinha amor e nutria a fantasia de que
iria ficar sozinha, apesar de ter sido casada por quatro anos. Dizia gostar de criangas,
mas no casamento ndo houve filhos.

A analise decorria com queixas e lamentacdes, eram lamurias, querelas, que nao
se desdobravam. A analista resolve perguntar o que ela estava escondendo. Essa mulher
leva um susto, cai em prantos e diz: “Como vocé adivinhou? Eu ainda sou virgem; no
meu casamento o ato sexual ndo foi concluido. Eu tenho muita vergonha disso. Como
posso me relacionar com outros homens dessa forma? O que eu vou dizer? Tenho muito
medo de uma cépula, acho que vai doer muito. Eu ndo deixei meu marido consumar o
ato sexual com uma penetragdo completa”.

No desdobramento da analise, ela relata o sentimento de tristeza, queixando-se de
que a vida era pobre de amor e sem alegrias. Tinha um excelente trabalho e alguns
amigos, mas sé durante a semana. No final da semana, era desoladora a sua soliddo.
Essa mulher tinha um segredo que, segundo ela, a impedia de compartilhar sua vida
privada: ela era virgem, apesar de ter sido casada. Podiam desconfiar de alguma coisa,
preferia ndo arriscar. “Que desculpa posso dar por ndo ter namorados? Eu nao posso té-
los, tenho muita vergonha”.

Apds um certo tempo de andlise, ela inventa estratégias, vai ao médico e pede-lhe
que faga uma cirurgia para abolir o himen. Nao consegue ajuda; indicam-lhe um
“consolo de viava” (pénis artificial), para tentar aumentar a passagem do pénis de um
parceiro sexual. O médico diagnostica um himen complacente.

Ela se revolta e decide namorar um homem impotente, que tem uma protese
peniana, depois resolve “tirar um sarro” com um adolescente, mas mesmo assim o
problema continua. “Tenho muita vergonha; mesmo com toda a minha cultura acho que
nenhum homem vai querer uma mulher desse jeito”. Convém ressaltar que a escolha
dos parceiros da mulher parte da seguinte orientacdo: 1) um marido que aceita ndo

consumar o ato sexual; 2) um homem impotente; 3) um adolescente.
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Tal direcao de escolha amorosa remete a teorizagao de Lacan, no seu artigo “Para
um congresso sobre a sexualidade feminina”, quando discorre: “Se ndo ha virilidade que
a castracdo ndo consagre, ¢ um amante castrado ou um homem morto (ou os dois em
um) que, para a mulher, se oculta por tras do véu para ali invocar sua adoragao”. (1998:
742)

Tal afirmativa responde a nossa indagagdo sobre caso clinico citado de como, ou
mesmo até que ponto, as mulheres podem amar um homem impotente, um homem
castrado. Na postulacdo lacaniana, o amor de uma mulher esta sempre atras do véu,
onde se encontra o amante castrado. Pode-se pensar que ¢ uma estratégia histérica, na
medida em que “uma mulher s6 pode reconhecer a virilidade do seu homem, marcando-
0 inconscientemente com a castragao simbolica”. (Quinet, A. 1995: 18)

No decorrer da andlise, ela fala da vergonha que sente. A analista indaga:
Vergonha de qué? E ouve como resposta: “Dessa situagdo, vocé ndo entende?” A
analista ndo se demove, nao entende. Ela diz: “Antes eu era alegre, era uma menina
saltitante, meus pais me chamavam de inconveniente e de saliente”. Por que isso
mudou? — pergunta a analista. Como resposta, no trabalho de rememoracdo analitica,
resgata um fato ocorrido em sua primeira infancia:

“Lembro-me de que fui na casa de uns conhecidos de meus pais, eu ia sempre
visita-los. Nessa familia tinha dois meninos, eu costumava brincar com eles. Agora me
lembro de que, nesse dia, eles estavam tomando banho. O banheiro era fora da casa. Eu
era muito exibida; corri, abri a porta e encontrei os meninos nus, banhando-se”. Sera
que ¢ isso? Naquela época eu ndo sabia que eu era diferente, eu acho, ndo sei... serd
possivel? Foi a partir dai, nunca mais fui a mesma. Eu entristeci”.

A inveja do pénis nas meninas tem conseqiiéncias. Freud ressalta isso quando
afirma que “ela o viu, sabe que ndo o tem e quer té-lo” (1925: 314). A inveja do pénis
pode desdobrar-se em complexo de masculinidade nas mulheres, ocorrendo, dessa
forma, uma dificuldade a mais no desenvolvimento da feminilidade.

Apesar da falta, a esperanca de obter um pénis de alguma forma e em algum
momento, tornando-as semelhantes a um homem, pode persistir na vida psiquica das
meninas até idade bem tardia. Tal fato pode dar origem a atitudes estranhas e
inexplicaveis. Seria valido, nesse ponto, remeter a postulacdo da teoria lacaniana que
afirma que a mulher estd na norma falica mas “ndo-toda”?

Atitudes estranhas e inexplicaveis, que Freud aponta em “Algumas conseqiiéncias

psiquicas da distingdo anatdmica entre os sexos”, teriam alguma correlagdo com as
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loucuras do feminino que encontramos no dia-a-dia, na clinica do feminino, mas que
nao sdo classificadas como psicose?

Uma menina, frente a inveja do pénis, pode recusar a castragdo e convencer-se de
que possui um pénis, sendo compelida a comportar-se como um homem. A
conseqiiéncia psiquica da inveja do pénis, quando ndo ¢ absorvida na formagao reativa
do complexo de masculinidade, ¢ variada e de grande alcance.

Encontramos, de forma expressiva, na clinica do feminino, o sentimento de
inferioridade, que podemos relacionar, para exemplificar melhor, com o caso clinico
citado anteriormente. Esse sentimento de inferioridade deixa uma cicatriz no narcisismo
das meninas.

Por sua vez, quando ela ultrapassa a tentativa de explicar a falta de pénis como
uma punicao pessoal referida a sua pessoa, entende que isso tem um carater universal,
ou seja, as meninas ndo tém pénis, o que produz efeitos: 1) afeta o narcisismo das
meninas; 2) leva-as a participarem do desprezo masculino pelo sexo feminino; 3) ocorre
um afrouxamento da relacdo amorosa dela com a mae; 4) incide na menina uma
intolerancia a masturbacao.

Resulta que, na fase falica, ao sustentar a idéia da importancia de ter um pénis, a
menina pensa como se fosse um homem. ApoOs perceber que veio ao mundo
insuficientemente aparelhada, ela culpabiliza a mae pela falta de pénis. Com a
descoberta de que seus 6rgdos sexuais sao insatisfatorios, comec¢a a demonstrar ciimes
frente a outra crianca, baseando-se na idéia de que sua mae deve gostar mais da outra
crianca do que dela propria. Isso contribui efetivamente para que a menina abandone a
sua ligagdo com a mae.

Sigmund Freud aponta para mais um efeito que a inveja do pénis ou da descoberta
da inferioridade do clitéris produz no psiquismo feminino. Ele diz, ainda no seu artigo
“Algumas conseqiiéncias psiquicas da distingdo anatdmica entre os sexos” (1925: 316),
que, em geral, “as mulheres toleram a masturba¢do de modo pior que os homens e sdo
as que mais freqiientemente lutam contra ela e sdo incapazes de usa-las em
circunstancias nas quais um homem se valeria dela como escape sem qualquer
hesitagao”.

Evidentemente, Freud assinala que, na experiéncia analitica, hd exce¢des e ndo
podemos transformar essa afirmativa em uma regra. Isso se explica pelo fato de que os
individuos de ambos o0s sexos se constituem de tragos femininos e masculinos.

Entretanto, ele afirma que a masturbagao esta mais afastada da natureza das mulheres,
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por conta de que a atividade masturbatoria clitoridiana ¢ essencialmente masculina. A
menina precisa eliminar essa atividade para o desenvolvimento de sua sexualidade.
Encontramos, algumas vezes, na clinica do feminino, relatos de mulheres que
desconhecem suas partes genitais e que alegam nunca se terem masturbado. Freud diz
que isso nao se deve a repressdo educacional, mas, sim, a inveja do pénis e ao
sentimento de inferioridade clitoridiana. Nesse ponto, o sentimento narcisico de
humilhagao ligado a inveja do pénis contribui para o abandono da masturbacdo. Tal fato
indica claramente a impossibilidade de elas competirem com os meninos em relacdo ao
pénis, no que resulta o reconhecimento da menina em relagdo a diferenga anatomica
entre os sexos. Esse reconhecimento forca-a a abandonar a masculinidade e a
masturbagdo pela excitagdo do clitoris, favorecendo novas condutas que a levardo ao
desenvolvimento da feminilidade.

No artigo “Feminilidade”, de 1931, encontramos a postulagdo freudiana de que a
inveja do pénis tem origem em um sentimento de inferioridade original que se desdobra
na vaidade fisica das mulheres. Basta observar que, em sua maioria, elas ndo podem
fugir a necessidade de valorizar seus encantos fisicos e pessoais. Isso pode ser uma
evidéncia, uma tentativa de compensacao para sua inferioridade sexual original.

Atualmente, poderiamos questionar: as cirurgias plasticas excessivas, os implantes
abusivos de silicone nas mulheres ndo seriam um tipo de denuncia desse mal estar,
dessa inferioridade de que Freud fala desde de 1931? Para responder a essa questdo,
lembramos que, na “Conferéncia XXXIII: A feminilidade”, Freud revela também: “A
vergonha, considerada uma caracteristica feminina por exceléncia, contudo, mais do que
se poderia supor, sendo uma questdo de convengdo, tem, assim acreditamos, como
finalidade, ocultar a falta do pénis” (1933:162).

Convém ressaltar que a inveja do pénis apresenta desdobramentos no psiquismo
das meninas. O termo pénis representa o O6rgao genital masculino em sua realidade
corporal. Freud desdobra essa questdo e teoriza a fase falica quando aponta que esta ¢
uma evolugdo progressiva da libido tanto na menina como no menino. Essa fase ocupa
um lugar central no psiquismo, na medida em que ¢ correlata ao complexo de castracdo
e ao complexo de Edipo. A alternativa para ambos os sexos, na teoria freudiana, se atém
as seguintes posigdes: ter ou ndo ter o falo. Jacques Lacan, em seu artigo “As formagdes
do inconsciente”, de 1958, utilizou a teorizagdo do falo como o “significante do desejo”,

desdobrando o complexo de Edipo nas alternativas: ser o falo ou ter o falo.
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Sabemos que Freud, em seu artigo de 1925, “Algumas conseqiiéncias das
diferencas anatdmicas entre os sexos”, explica que, na menina, a descoberta da falta do
pénis ocasiona a inveja, bem como o ciume em relagdo a mae quando diz que a menina
se sente mal aparelhada diante de uma crianga de outro sexo. Freud revela também, em
1933, que a crianga nao tolera o rival recém-chegado, ndo s6 pela perda da
amamentacdo, mas também pelos cuidados maternos que sdo dispensados ao bebé. A
crianca sente-se destronada e espoliada em seus direitos e nutre um 6dio ciumento em
relacdo ao rival, desenvolvendo também um ressentimento contra a mae infiel. Esse
ciime pode ser verificado na mudanca de comportamento que a crianga exibe quando
nasce um bebé. Apesar das evidéncias, raramente se leva em conta a forga desses
impulsos ciumentos, ou seja, da forma tenaz da sua persisténcia, da importancia e da
influéncia que eles exercem no desenvolvimento psiquico.

E importante levarmos em conta que esse cime costuma ser reforcado com a
chegada de um novo bebé (irmao ou irma). Pouco importa para a crianca se ela continua
a ser a preferida da mae: “As exigéncias do amor de uma crianga sao ilimitadas; exigem
exclusividade e ndo toleram partilha”. (Freud, S. 1933: 152).

A partir da teorizacdo freudiana, achamos fundamental incluirmos a pesquisa do
verbete ciime, porque ele esta associado intrinsecamente ao psiquismo feminino como

um desdobramento da inveja do pénis.

3.2 O Ciame na Teoria Freudiana

Em sua defini¢do etimolédgica, o ciime pode ser descrito como um sentimento
doloroso quanto as exigéncias de um amor ou desejo de posse da pessoa amada, estando
associado a suspeita ou a certeza da infidelidade, o que origina zelos quanto ao objeto
amado; relaciona-se também a competicao, rivalidade, despeito invejoso, inveja.

Na parandia e na clinica do feminino, o ciime, normalmente, estd relacionado
com suspeita e com infidelidade. Observamos ainda, na defini¢do etimologica, a
correlacdo entre ciime e inveja, o que ratifica a argumentagado freudiana de que o ciime
¢ um correlato da inveja.

Recorrendo a mitologia grega, encontramos a indicagao de Hera, classificada
como a Deusa mais importante do pantedo grego, filha de Cronos e Rea, irma e esposa
de Zeus. Hera aparece como representante do ciime feminino. Ela foi a terceira esposa

legitima de Zeus e ¢ considerada como a defensora das mulheres casadas legitimamente:
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“As relagdes de Hera com Zeus caracterizavam-se por ciime constante e
feroz da deusa em face a infidelidade incorrigivel do marido e pela
perseguicdo implacavel as suas rivais mortais e aos filhos delas com Zeus”.
(Kury, M. 1999: 180).

No artigo “O tema dos trés escrinios”, Freud ressalta a importancia dos Mitos € o
seu papel na explicacdo do psiquismo humano: “Os mitos foram projetados para os
céus, apos surgirem alhures, sob condi¢des puramente humanas. E nesse contetido que
reside nosso interesse” (1913: 368). Nesse ponto, parece-nos necessario associarmos a
mitologia grega a clinica do feminino quando referida ao ciime, visto que, ja na
Mitologia Grega, o tema do ciume era tdo importante que havia uma deusa para retratar
as vicissitudes que o ciime provoca no feminino.

E comum encontrarmos, no comportamento ciumento das mulheres, uma
equivaléncia com o mito da deusa ciumenta, ou seja, algumas mulheres traidas
perseguem enloquecidamente as suas rivais.

Na obra freudiana, encontramos, no artigo de 1925, a formulag¢do de que a inveja
persiste e se faz representar através do deslocamento contido no trago caracteristico do

ciume. Entretanto, convém enfatizar que o ciime ndo se limita a um Unico sexo € tem

um fundamento mais amplo:

“Porém sou de opinido que ele desempenha um papel muito maior na vida
mental das mulheres que na maioria dos homens, ¢ isso se deve ao fato de
ser enormemente reforcado por parte da inveja do pénis deslocada”. (Freud,
S., 1925: 315)

Segundo a assertiva freudiana, ¢ notdrio que as mulheres estdo mais sujeitas ao
ciime e a inveja do que os homens. A pesquisa do ciime nos faz interrogar qual seria a
relacdo entre a parandia e o feminino, ja que, dentro da teoria psicanalitica, o delirio de
ciume pode ser uma manifestacao de um trago parandico.

Na clinica do feminino, muitas vezes encontramos o desdobramento do ciime em
perseguicdo ao objeto amado, mas ndo podemos diagnostica-lo como uma verdadeira
paranoia. Achamos oportuno inserir, nesse ponto de nossa dissertagdo, um caso
atendido em particular, que nos fez trabalhar teoricamente, na tentativa de responder a
uma interrogagao sobre as possiveis correlagdes entre a parandia e o feminino.

Uma mulher bem conservada e de meia-idade, casada pela segunda vez, sofrendo
de ciimes exagerados de seu marido, tenta um tratamento analitico. Ela diz que seu
casamento esta se perdendo por causa da desconfianga. H4, em seu relato, uma tentativa

de controlar as escapadas de seu marido: “Pensa que sou boba? Conheco bem essas

62



armacoes. Ele pensa que me engana, detesto que ele me faca de idiota”. A analista
interroga: “O que vocé conhece bem?”

Essa mulher relata que “foi infiel a seu primeiro marido, teve varios amantes e
entende de trai¢ao”. Alega uma desculpa dizendo que ndo amava o primeiro marido e
estava sexualmente insatisfeita: “Casei para agradar minha mae; eu nao sabia o que
fazia, eu tinha apenas 17 anos e estava gravida”.

Recortando o caso clinico, optamos por trazer para nossa dissertagdo um episodio
que marca bem a loucura ciumenta da mulher. Ela relata que seu marido chega a casa
com uma camisa nova, dizendo ser presente de uma de suas filhas de outro casamento.
Ela desconfia e investiga, mas nao consegue esclarecer o fato. O ciime instala-se, ela
sofre e acusa o marido de trai¢do. Telefona sem trégua, vigia a sua hora do almogo,
remexe a carteira dele e seus bolsos. Com sentimentos de ciimes, que sdo exacerbados
pelos fatos interpretados imaginariamente como uma trai¢do, nao satisfeita, ela tem uma
atitude tresloucada e irracional: pega o “presente” — a camisa nova do marido — e urina
sete vezes em cima, formando uma cruz. Alega que fez isso para cortar qualquer feitico
da “outra”. Depois de “cortar o feitico”, ela estende a camisa ao sol para secar e a
pendura no armario: “Se ele sair com ela e me trair, ndo tem importancia, ja me vinguei,
a puta vai cheirar o meu xixi”.

O ciume e a projecdo de sentimentos de infidelidade aliados a um comportamento
escatologico enlouquecido marcam sua atitude. No desdobramento desse caso,
encontramos algumas contradi¢gdes: por um lado, ela confirma a teorizacdo freudiana
quanto ao ciime projetado; entretanto, contradiz a teoria porque, apesar da projecao e
de seu comportamento escatologico enlouquecido, seus ciimes também eram derivados
da realidade e tinha um teor racional. Na verdade, efetivamente, seu segundo marido
ndo so6 a traiu, como a trocou por outra. Ela se queixa da traicdo do desejo e da trai¢do
do amor de seu parceiro, sentindo-se abandonada; com isso, exemplifica o lugar do
vazio que a mulher ocupa na teorizagao lacaniana. Confirma, antecipadamente, com sua
sensibilidade feminina, o lugar que lhe resta — a soliddo: “sinto-me traida duplamente,
porque meu marido, além de desejar outra, ndo me ama mais”.

Genevieve Morel esclarece que “na clinica, a traicdo do amor aparece bem menos
que a infidelidade do desejo, mas o sujeito ignora, em regra, que 1SS0 0COrre, por ser o
amor do parceiro castrado a causa do gozo, até no ato sexual. A mulher quer ser
reconhecida para o homem amado como a Unica — afirma Lacan em 1973 (“L ’etourdit”).

As palavras de Morel vém exemplificar as conseqiiéncias: “Os homens ressentem-se
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dessa exigéncia como de uma coercdo superegodica” (1996: 164). Essa assertiva
exemplifica bem a clinica do feminino, quando ouvimos o sofrimento de amor que
ocorre entre os pares, € que, muitas vezes, sdo a causa de um tratamento analitico.

Pesquisamos o artigo de Sigmund Freud — “Alguns mecanismos neuroéticos no
ciume, parandia e homossexualidade” —, onde esta registrado que “o ciime € um
daqueles estados emocionais ditos normais” (1922: 271). Se alguém ndo demonstra
possuir citimes, justifica-se isso a partir da postulagdo de que esse sujeito experimentou
severa repressao desse sentimento, o que, conseqiientemente, terd um papel ainda maior
na vida mental inconsciente dele.

Em Freud (1922), o citime ¢ classificado em trés camadas que podem combinar-se
entre si: 1) competitivo; 2) projetado; 3) delirante. Faz-se necessario, no diagnostico do
ciime dito delirante com classificagdo de parandia, o comparecimento dessas trés
camadas. O ciiime de primeira camada, chamado competitivo ou normal, ¢ descrito
como pesar e sofrimento causados pelo pensamento de perda do objeto amado. Freud
diz que, nesse caso, ha uma ferida narcisica e que se pode encontrar o sentimento de
inimizade pelo(a) rival bem sucedido(a). A citacdo freudiana a seguir foi cotejada do
texto em alemao, “Uber Einige Neurotische Mechanismen Bei Eifersucht, Paranoia und

Homosexualitit” (In: Studienausgabe, vol. VII: 219):

“Apesar de classificado na normalidade, o ciume ndo é, de forma alguma,
completamente racional, isto ¢é, decorrente de circunstincias atuais,
proporcional as condigdes reais e dominado sem descanso pelo eu
consciente, pois se acha profundamente enraizado no inconsciente, nas
mogdes precoces da afetividade infantil e se origina no complexo de Edipo
ou dos irmdos do primeiro periodo sexual” (Freud, S., 1922: 271).

Segundo Freud (1922: 271), o ciime pode ser experimentado bissexualmente.
Como exemplo, ele cita que “um homem ndo apenas sofrera pela mulher que ama e
odiaré seu rival, mas também sentird pesar pelo homem a quem inconscientemente ama
e o0dio pela mulher, como se ela, na verdade, fosse a sua rival”. Na clinica do feminino,
a relacdo entre ciime e inveja € claramente percebida na escuta das queixas das
mulheres em analise. Podemos trazer, como exemplo, a importancia que a “outra” tem
na vida mental da mulher.

Transcreveremos, a seguir, um recorte de um sonho de uma mulher de 30 anos,
em sessdao de andlise. Apos dar-se conta de que seu marido, bem mais velho que ela,
tinha mudado de comportamento, ela o ridiculariza: “Ele estd tentando ficar sarado,

fazendo musculagdao”. Em todo tratamento, escutamos o quiao pouco ela valoriza
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eroticamente o marido. No relato do sonho, ela o surpreende conversando com outra
mulher: branca, bonita, mais jovem do que ela. Eles estdo conversando somente, mas,
mesmo assim, apesar de investir muito pouco eroticamente na relagdo com o marido, ela
parte para o confronto, ataca a mulher e cospe nele, dizendo: “Vocé é um judas traidor”.
A outra ¢ quem vai conferir importancia ao marido; a questdo dessa mulher passa a ser
entdo com essa outra. A partir de seu aparecimento no sonho, ela valoriza o
companheiro. O ciime ¢ sentido bissexualmente, porque ela descreve os atributos da
rival como melhores que os seus, ressaltando que a “outra” tem mais juventude.

Curiosamente verificamos que a maior agressdo ¢ dirigida ao marido; a ele sdo
conferidas as injurias e a agressao fisica. Dessa forma, podemos ressaltar a teorizacao
de Freud, quando, em 1922, afirma que a bissexualidade ¢ mais evidente nas mulheres e
que o ciume ¢ uma caracteristica do feminino, derivada da inveja do pénis e sentida
bissexualmente.

Essa teorizagdo ¢ explicada pela duplicidade da zona sexual que as mulheres
apresentam: o clitoris e a vagina. O homem possui apenas uma zona sexual principal: o
pénis, o que garante uma superioridade numérica das mulheres em relagdo a zona
sexual. Interrogamos: Como fica a questdo da inveja das mulheres quanto ao pénis
masculino, frente a essa suposta superioridade? Como resposta temos a questao falica,
ou seja, o falo como significante do desejo. Podemos assim articular o desdobramento:
inveja do pénis—inveja do falo.

Lacan afirma que ndo ha inscri¢do da diferencga sexual no inconsciente. Se ndo ha
inscricdo ¢ a mulher tem duas zonas sexuais, parece-nos razoavel que se instale a
confusdao no campo da feminilidade. Portanto, a situacdo da castracao tem efeitos
diferentes entre os meninos ¢ as meninas, fato facilmente verificado no ciume de
primeira camada comumente observado no feminino.

Freud denomina de projetado ao ciime da segunda camada, o qual se deriva da
propria infidelidade, tanto nos homens quanto nas mulheres. Essa infidelidade pode ser
concreta ou de impulsos que sucumbiram ao recalcamento. Ele diz também que a
fidelidade exigida no casamento s6 se mantém a custo da superacdo das tentagdes
continuas.

O ciame localizado na segunda camada caracteriza-se pela proje¢do do proprio
impulso a infidelidade que ¢ imputada ao parceiro amoroso. O resultado de tal operagao
da origem a um forte motivo para que se faca uso do material perceptivo, que revela os

impulsos inconscientes do mesmo tipo, ou seja, de infidelidade no companheiro(a). Isso
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ocorre porque o ciumento se justifica com a reflexdo de que o parceiro(a) amoroso(a)
ndo ¢ melhor do que ele proprio. Na teoria freudiana, encontramos uma andlise da

situacdo da infidelidade relativa a segunda camada de ciime:

“As convengbes sociais, avisadamente, tomaram em consideragdo esse
estado universal de coisas, concedendo certa amplitude ao anseio de atrair da
mulher casada e a sede de conquistas do homem casado, na esperanca de que
essa inevitavel tendéncia a infidelidade encontrasse assim uma valvula de
seguranga ¢ se tornasse indcua”. (Freud, S. 1922: 272)

Segundo Freud, hd uma conveng¢do de tolerancia, em que nenhum dos parceiros
pode responsabilizar o outro pelas incursdes de infidelidade, pelo fato de que tal
situacdo surge apenas do desejo pelo novo objeto. A satisfagdo, entretanto, ¢ encontrada
no retorno a fidelidade e ao objeto original. Mas, para uma pessoa ciumenta, esse
argumento ndo ¢ valido. Qualquer deslize ndo ¢ perdoado; ndo ha o reconhecimento
quer da interrup¢do desse movimento, quer do retorno ao objeto original.

Na teoria freudiana, o ciume de segunda camada se origina dessa percepgdo e tem
carater delirante; contudo, ¢ acessivel ao tratamento analitico, que visa a exposi¢do das

fantasias inconscientes da propria infidelidade. Sigmund Freud afirma que:

“A pior posicdo com referéncia ao ciume pertence a terceira camada — o tipo
delirante verdadeiro. Esse também tem sua origem em impulsos reprimidos
no sentido da infidelidade, mas o objeto, nesses casos, ¢ do mesmo sexo do
sujeito”. (Freud, S., 1922: 273)

Por sua vez, o ciime de terceira camada — ciime delirante verdadeiro — € o resto
de um homossexualismo que cumpriu seu curso € se posiciona entre as formas cldssicas
de paranoia.

A nao-aceitagdo desse impulso homossexual mobiliza uma defesa, definida como
uma gramatica delirante. Tal conceito, na paranoia, implica que, no delirio de ciime, ha
uma contradicdo do sujeito. A mulher ciumenta suspeita de seu marido em relagdo a
outras mulheres, pelas quais ela propria ¢ atraida, em decorréncia de seu
homossexualismo — efeito de seu narcisismo.

Freud pontua que a selegdao dos objetos amorosos que a mulher ciumenta imputa a
seu marido ¢ constituida de mulheres velhas e totalmente inapropriadas para uma
relagdo amorosa. “E a partir de revivescéncias da vida infantil que a mulher atribui a seu
marido objetos amorosos, sendo que estes estdo relacionados com figuras da sua propria
infancia, tais como: babas, amigas, irmas — suas verdadeiras rivais” (Freud, S., 1911:

87).
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Podemos, a partir dessa postulagdo freudiana, inserir a seqiiéncia da gramatica
delirante. No delirio de citime, o sujeito sente-se visado pelo que ocorre a sua volta: Eu
a amo— ndo sou eu que a amo— ele a ama— ele me trai.

O delirio de perseguicdo contradiz o predicado, estabelece a logica delirante de ser
perseguido: Eu a amo— eu ndo a amo— ela me persegue.

Na erotomania, os delirios contradizem o objeto. A légica delirante passa sempre
por uma percepcao externa de ser amado. A percepcao interna ndo ¢ influente, ou ndo
existe. Ocorre entdo a seguinte constru¢do: Eu ndo o amo— eu o amo porque ele me
ama.

Freud, em 1911, postula que a proposicdo composta dos trés termos — “eu o

amo” — s0 pode ser contestada de trés formas diferentes:

Os delirios de citime — contradizem o sujeito.
Os delirios de perseguicdo — contradizem o predicado.

A erotomania — contradiz o objeto.

Convém enfatizar que Freud, em 1933, no artigo “Feminilidade”, atenta para a
maior intensificagdo de escolhas narcisicas encontradas nas mulheres. Esse ¢ um fator
complicador que afeta a escolha objetal da mulher, sendo que, para ela, ¢ mais
necessario ser amada do que amar. Em 1914, no artigo “Introducdo ao narcisismo”, ele
jé& acentuara esse fator narcisico das escolhas objetais femininas. A partir disso, parece-
nos importante ressaltar a formulacdo da eretomania e seus desdobramentos. Na teoria
freudiana, o delirio da psicose vem como um ponto de convicgdo, de certeza: o outro me
ama. Na teoria lacaniana, a forma de amar das mulheres é erotomana: elas partem da
percepcdo externa de serem amadas e da premissa de serem as eleitas. Sobre esse
aspecto, encontramos uma convergéncia teorica entre Freud e Lacan, quando abordam a
questao do amor. Este, nas mulheres, esta referido ao narcisismo, sendo mais importante
para elas serem amadas do que amarem. Semelhante forma de agir do feminino frente
ao amor ¢ facilmente verificada na clinica. Ocorre que, as vezes, elas ndo estdo
interessadas amorosamente em um homem; entretanto, quando este homem lhes
demonstra algum interesse, elas trocam de atitude, tomando-se de amores por ele.

Quando esse amor ndo da certo, acabam sofrendo por um homem que ndo escolheram.
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Sendo assim, seria valido estabelecer alguma correlacdao entre a parandia e o feminino,
levando em conta a forma de amar das mulheres?

Na teoria freudiana de 1911, encontramos uma quarta contradi¢do que rejeita a
proposicdo “eu o amo—” como um todo para “ndo amo de modo algum— ndo amo
ninguém”. Essa formulacdo leva-nos a indagar: Como e onde a libido se localizaria?

Freud responde a indagacao, afirmando que ha um equivalente psicoldgico para
tal proposi¢do: “eu s6 amo a mim mesmo” (1911: 88). Tal contradigdo fornece a
categoria de megalomania, que pode ser entendida como uma supervaloriza¢do sexual
do eu. Poderiamos dizer que a megalomania seria um excessivo investimento narcisico
libidinal no eu? Nao ocorreria, no caso, 0 mecanismo de projecao?

Sigmund Freud explana que ha uma supervalorizagdo do objeto amoroso, que
nesse caso € o proprio eu. A megalomania aparece na maioria dos distirbios paranoicos.
Ele ressalta que a megalomania ¢ de natureza infantil e, a medida que o
desenvolvimento progride, ¢ sacrificada em prol das consideragdes sociais.
Especificamente na parandia, a megalomania comparece efetivamente como um dos
indicadores do diagnostico.

Correlagdes importantes entre as teorias freudiana e lacaniana no que se refere a
conceituagdo de ciime e inveja estdo sendo aqui desenvolvidas. Sendo assim,
descreveremos as teorizagoes lacanianas sobre a inveja € o ciime no subcapitulo que se

segue, visando a ampliar nossa articulagao tedrica.

3.3 Algumas Pontuagdes sobre a Inveja e o Ciime na Teoria Lacaniana

3.3.1 A Inveja e o Olhar em Jacques Lacan.

Jacques Lacan (1979: 111) cita a inveja ou invidia no Seminario, Livro 11: Os
quatros conceitos fundamentais da psicanalise, destacando a funcao do olhar enquanto
mau olhado: “O que ¢ verdadeira fun¢do do 6rgdo do olho, o olho cheio de voracidade,
que ¢ a do mau olhado”. Ndo ¢ demais repetir que, na Antigiiidade (106 a.C.), Cicero
faz uma referéncia sobre a fun¢do do olhar, do mau olhado, o que levou o filésofo a
cunhar a expressdo “causar mau infortinio pelo mau olhado”.

Lacan leva essa afirmativa as Gltimas conseqiiéncias: assevera que nao se encontra

em nenhum lugar qualquer traco de bom olhado, isto ¢, um olho benevolente. A partir
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disso, podemos entender que uma das manifestagdes do poder separativo do olhar como
fun¢ao mortal é, sem duvida, a invidia.

Na obra lacaniana, ha uma referéncia a invidia na filosofia de Santo Agostinho,
quando Lacan descreve a cena nas Meditagoes no quadro em que “a criancinha olha seu
irmao pendurado no seio de sua mae, olhando-o amare conspectu com um olhar amargo
que o decompde e faz nele mesmo o efeito de um veneno”. (Lacan, J. 1979: 112).

Santo Agostinho, em suas Meditagoes, pede em oragdo a Deus que: “... mitigai o
ardor da avareza e limpai as fezes da inveja...” (1784: 3). Sendo assim, entendemos que
o filésofo associa a inveja aos excrementos, a algo de que devemos nos livrar porque ¢
impuro e pernicioso. Ele afirma que ndo hd nenhuma virtude na inveja: ela ¢ um vicio.
Essa definicdo implica um julgamento moral, pois a inveja estd inscrita na série dos
vicios que atormentam o coracdo: “A cobig¢a me angustia, a soberba me acossa, a inveja
me consome, a concupiscéncia me abrasa, a luxuria me persegue, a gula me derruba, a
bebida me vence e a ambicdo me arrebata”. (Agostinho, S. 1784, IV: 14). Ainda nas
Meditagoes, o Filosofo revela que esses sdo vicios com que viveu desde que nasceu e
aos quais se entregou.

Tal qual na teoria psicanalitica, a inveja, para ele, ¢ inerente e constitutiva do
sujeito, ja que afirma que a vivenciou desde que nasceu. Na definicdo agostiniana,
contudo, a inveja apresenta uma conota¢do negativa, na medida em que nela ndo ha
virtude, por ser um vicio que consome. Diferentemente, a teoria psicanalitica ndo da
uma conotacdo moral em relagdo ao sentimento de inveja, ja que faz parte da
constituicdo do sujeito. Reportamo-nos ao conceito de Penisneid da teorizagao
freudiana, em que a inveja ¢ um traco constitutivo do feminino.

Santo Agostinho, ao citar a inveja em sua obra As Meditagoes, inclui-se no rol dos
invejosos. A inveja, para ele, ndo estd referida a uma diferenciagdo sexual, tal como o
Penisneid da teoria freudiana; estd relacionada ao feminino. Em nossas pesquisas, nao
achamos nenhuma referéncia na obra freudiana sobre a inveja no masculino.

Jacques Lacan desdobra a conceituagdo de Santo Agostinho e de Sigmund Freud'®
quando associa a inveja ao olhar, distinguindo-a do ciime, e postula que nao ha, na
inveja, uma relagdo necessaria entre ela e algo que se poderia desejar. A inveja faz o
sujeito vacilar frente a uma imagem de completude do outro. A partir disso, entendemos
que a inveja esta correlacionada ao Penisneid; contudo, ¢ também um atributo do sujeito

e esta correlacionada com a castrag@o: “Todo mundo sabe que a inveja é provocada pela

1% Jacques Lacan, em sua teorizagdo sobre a inveja, também utiliza o Penisneid.
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possessao de bens que ndo seriam para aquele que inveja, de nenhum uso, dos quais ele
mesmo nem suspeita a verdadeira natureza” (Lacan, J., 1979: 112).

A castragdo ¢ um conceito tedrico da psicanalise e relaciona-se com a organizagao
falica, com a interdi¢dao do pai como representante da lei e com a instalagdo do supereu.
A partir da postulagdo lacaniana, a castracdo oferece o seguinte desdobramento:
incapacidade de o sujeito obter no Outro a garantia de gozo, porque ela esta reservada
ao pai em sua precedéncia simbolica junto a mae. Lacan amplia a nogdo freudiana de
ameaga de castragdo com referéncia ao 6rgao, estendendo-a ao objeto

Ap6s tal andlise, interrogamos com relacdo ao Penisneid: seria valido articular
que a mulher supde, de forma inconsciente, que o homem ¢ completo por portar um
pénis? Segundo essa diretriz, ousariamos dizer que elas invejam algo nos homens que
ndo lhes seria de nenhum uso, como Lacan aponta em sua teoriza¢gdo sobre a inveja.

Em suas Meditagoes, Santo Agostinho faz uma comparacao entre o amor de Deus
e o amor do mundo. O amor de Deus ¢ quieto e suave porque enche de quietude e
suavidade os coracdes, ao contrario do amor do mundo, que ¢ inquieto, turbulento
sempre tiranizado com citimes e receios da alma. O ciime, para ele, ¢ um atributo do
amor do mundo, esta correlacionado com o sofrimento da alma e tem duas faces: uma
aponta para a questao interna, ou seja, para o “sofrimento da alma”; a outra se manifesta
externamente, como uma caracteristica do amor que estd no mundo.

Como vimos, Sigmund Freud diz que o ciime ¢ um desdobramento da inveja.
Lacan, tal qual Santo Agostinho, separa a inveja do ciime. Mas precisamos guardar as
diferencas e tirar conseqiiéncias delas. Santo Agostinho afirma que o ciime ¢ um
atributo do mundo; portanto, podemos deduzir que esta referido as relagdes com o
outro. A inveja, por sua vez, ¢ caracterizada como um vicio, um defeito da alma
inerente ao homem; ¢ necessario vencé-la. Tal conceito difere do da teoria psicanalitica,
em que ndo ha, em nenhum dos autores estudados, um juizo moral para a inveja. Vale
lembrar que Santo Agostinho, inovadoramente, isola a inveja como um atributo que faz
parte da natureza do homem, dando uma interpretagdo que cabia a sua €poca.

Em Lacan, no Semindrio, Livro 11: Os quatros conceitos fundamentais da
psicandlise, ha a diferenciacdo entre a inveja e a pulsdo escopica: “Esse tempo do olhar
terminal, que completa um gesto” (Lacan, J. 1979: 114). Segundo o autor, o olhar
termina 0 movimento e também o cristaliza. Como exemplo, ele cita a danga, por ser
pontuada de véarios tempos, em que os dangarinos param em uma atitude bloqueada,

marcando o passo. Isso pode ser verificado claramente nas dangas flamengas e no tango.
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Para Jacques Lacan, essa parada de movimento nada mais ¢ do que um efeito
fascinatorio, que visa a despojar o mau-olhado do seu olhar, para exorciza-lo. O mau-
olhado pode ser entendido como um fascinium, que tem, como caracteristica, estancar o
movimento ¢ literalmente matar a vida. O desejo humano estd relacionado com a
castragdo, com a falta; sendo assim, o olho tem uma funcao virulenta, agressiva, ja que ¢
através do olhar que o sujeito se engana com a suposta completude do outro.

Verificamos que, teoricamente, ha uma diferenga importante entre a fungdo do
olhar e o olho: “vemos na dialética do olho e do olhar, que ndo ha de modo algum
coincidéncia, mas fundamentalmente logro.” (Lacan, J., 1979: 100) . O que se olha
nunca € 0 que se quer ver; basta pensarmos nas exigéncias do amor, que clama pela
impossivel correspondéncia ponto a ponto.

Vale lembrar que o amor tem uma vertente que se relaciona com a aparéncia, mais
além da suposta completude do outro. Nesse confronto, contudo, a fungdo destrutiva do
olhar escancara a falta constitutiva do sujeito, malogrando a possibilidade de realiza¢ao
do amor total."!

Na dimensao escdpica, encontramos a pulsdo que esté referida ao olhar enquanto
objeto a. Para constituir-se, o sujeito precisa separar-se do objeto a. Isso eqiiivale dizer
que o objeto a ¢, desde sempre, separavel e tem relagdo com a falta como causa de
desejo.

Lacan toma como exemplo, ainda no Livro 11: Os quatro conceitos fundamentais
da psicanalise, os textos biblicos, apontando que, nas Escrituras, ndo ha um s6 bom
olho, mas existem maus olhos por toda parte. Lembramos a cena de Caim matando seu

irmao Abel, por inveja da suposta preferéncia que o pai nutria pelo irmao.

3.3.2 O Ciiime na Obra Lacaniana.

Autor reconhecido como um dos grandes pensadores do século XX, Claude Lévi-
Strauss incorpora, em sua obra Antropologia estrutural, diversos saberes como a
lingiiistica, a matematica, a psicandlise e a filosofia, que, explicitados como conceitos,
revelam os lagos de parentesco entre 0s povos primitivos.

Em particular, no livrto 4 Oleira Ciumenta, Claude Lévi-Strauss mostra que,

primitivamente, havia um laco entre a olaria, o ciume e a mulheres. Para ele, a arte da

11 . ;s , . .y .
Verificar o recorte do caso clinico apresentado no capitulo III, subitem 3.2, “O citime na teoria
freudiana”.
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olaria nos povos indigenas esta referida ao oficio sagrado da fabricagdo de vasos e
lougas, cujo segredo e mistério entre os selvagens da América do Sul era um atributo
somente das mulheres. Como exemplo, ele cita os Jivaros'* que explicavam a origem do
ciime conjugal através do mito sobre a origem do barro de ceramica: “A argila provém
de uma mulher cuja posse exclusiva cada um dos maridos, ou o marido de um lado e o
apaixonado de outro, queria ter” (1985, p. 40). Nesse mesmo mito, hd a versao de que a
propria mulher, como Dama da Terra ou como instrutora da arte da olaria, manifesta um
ciime de amor ou uma inveja de posse em relacdo aos seus protegidos, no que se refere
a outras benfeitoras ou mulheres vindas de longe. No mito da oleira ciumenta, tal qual
no senso comum, ha uma convergéncia entre ciime € amor, inveja e posse.

Na teoria lacaniana, encontramos a formulagdo de que o sujeito, na verdade, nao
sabe dizer para que serve o objeto invejado. Ha algo que escapa a possibilidade de
dizer-se sobre isso: o objeto invejado € o outro idealizado, que descompleta o sujeito
invejoso. O sujeito estd privado de algo que lhe causa inveja e que aparece como
pertencente ao outro.

Jacques Lacan estabelece os conceitos dos trés registros que compdem a estrutura
do sujeito: o simbdlico, o imaginario ¢ o real, os quais sdo utilizados no contexto de
uma topica e sao indissociaveis. O conceito de simbdlico ¢ um termo que Lacan extraiu
da Antropologia e designa um sistema de representacdo baseado na linguagem, isto &,
em signos e significagdes que determinam o sujeito a sua revelia. O imagindrio ¢ um
termo que descreve a relagdo dual que o sujeito estabelece com a imagem do
semelhante; € também o lugar do eu. O conceito de real esta associado ao impossivel de
ser simbolizado, € o resto que escapa e que ndo ¢ assimildvel pelo sujeito. Sendo assim,
podemos entender que a inveja, na teoria lacaniana, esta relacionada ao registro do
imaginario, enquanto relacao dual com outro que se supde completo.

Sigmund Freud assinala que a inveja e o ciime sdo constituintes do feminino. O
Penisneid ¢ um fator comum as mulheres. Lacan amplia tais conceitos, introduzindo a
questdo do olhar como uma tentativa de aprisionar o objeto inexistente. A inveja esta
relacionada a suposta completude do outro; o ciume caracteriza-se pela intromissdo de
um terceiro na relacao a dois. O nascimento de um irmaozinho — visto como um intruso,
um terceiro na rela¢do da crianga com a mae — ¢ o exemplo mais primitivo de ciime. “O
ciime tem relacdo com a perda originaria, aquela que mutilou o Outro para dele

destacar o objeto” (Lachaud, D., 2001:40).

12 Jivaros sdo indios que vivem ao sul do territério boliviano.
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Geneviéve Morel, com relagdo ao ciime, tece os seguintes comentarios: “quanto
mais se tem, portanto, maior ¢ o medo de perder o que se tem, e quanto menos se tem
ou se teve, mais se agarra a seu bem , ou mais se inveja o que o vizinho tem” (1996:
158). Nesse ponto, encontramos uma superposicao entre ciime e vontade de possuir,
que pode ser confundida, por exemplo, no pensamento mitico. Claude Lévi-Strauss, em
seu livro A oleira ciumenta, ressalta que, nas linguas dos povos primitivos, havia uma
sO palavra para designar a avareza, o ciime e inveja. Curiosamente, podemos relacionar
que o avarento, mesmo sendo o possuidor, nunca estd garantido da falta do ter. O
ciumento, por sua vez, mesmo sendo o possuidor legitimo do objeto amoroso, ndo deixa
de se afligir, porque ele nunca esta seguro de ter todo o objeto para si.

Ressaltamos o eixo imaginario que fundamenta a constituigdo do sujeito,
indicando uma tensdo erotico-agressiva permanente. O esquema L, formulado por de
Jacques Lacan, indica uma distingdo entre a ordem simbolica e a ordem imaginaria,
assim como a diferenciacao correlativa do sujeito e do eu (moi).

O esquema L apresenta a relagdo imagindria (2’ —a) que ¢ inaugurada para o
sujeito no advento do estadio do espelho; como tal, ¢ alienante e mortifera. A mediagao
simbolica ¢ necessaria para que o sujeito saia dessa violéncia imagindria e estabeleca
uma relacdo i(a) identificatoria pacificante.

O eixo simbolico, também contido no esquema L', presentifica-se na relagdo do

sujeito com o Outro, que nao ¢ o semelhante imaginario, mas o Outro absoluto: A—S

S a’ (outro)
ES semelhante
freudiano ‘i
(eu)
a A (Outro)

Com relagdo ao esquema L, as setas em pontilhados indicam as relagdes que

permanecem ignoradas para o sujeito. As setas que acompanham o trago cheio podem

3 Lacan, J. “A carta roubada”. In: Escritos. Rio de Janeiro: Zahar, 1998: 58.
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ser entendidas como as relagdes de que o sujeito tem consciéncia. Acompanhando o

esquema L, verificamos que ha trés tipos de relagdes que o sujeito pode ter:

1) a relacdo imagindria em que o sujeito se dirige ao seu alterego; ¢ o trajeto S--->
a’ —a.

2) a representada pelo trajeto que vai de A —a, cujo significado ¢ o Outro
simbolico que est4 além do alterego; funda e valida a imagem do que € o eu .

3) a que representa a determinaga@o do sujeito pelo Simbolico: trajeto de A —S.

A idéia de perseguicdo e de perda do objeto amado surge do eixo imaginario, na
diregdo S— a —a’, em que o outro é captado pelo sujeito ciumento como um espelho
em uma projecao invertida da seta. Vale lembrar que o Outro do simbdlico é encontrado
em qualquer sujeito e faz parte da estrutura. Seria valido articularmos essa formulagao
com o conceito tedrico de Freud de que sempre ha um fator irracional no ciime?
Parece-nos que sim na medida em que sempre vai haver o Outro entre o sujeito e o
objeto.

O ciime, na teoria lacaniana, tem uma vertente imaginaria: o parceiro amoroso ¢
tomado em uma relagdo especular, na qual o ciime confere ao outro da parceria a
projecao dos proprios impulsos de infidelidade.

Convém enfatizar que, no ciume, o terceiro elemento, ou seja, o Outro sempre se

faz presente. H4, portanto, uma equagdo que pode ser descrita como:

Outro

Relagdo Amorosa % >\\<

Homem ................................... Mulher

O Outro, como sabemos, ¢ o lugar do simbo6lico onde se organizam as questdes da
falta, do desejo, que estdo correlacionadas ao falo. Por isso, ndo ha como escapar dessa
triangulacdo. Interrogamos: Por que as questdes do ciime trazem tanto sofrimento se
isso faz parte da estrutura? Por que as mulheres se comportam tdo enloquecidamente

quando estdo tomadas de ciumes?
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Na teoria lacaniana, encontramos a resposta para tal indagacdo. H4 uma vertente
de gozo no ciime, o qual vem relacionado a proje¢do. “Lacan trata dessa projecdo
reduzindo-a a uma identificacdo imaginaria, essencial a invidia, que ele chama também
de ciime-gozamento” (Morel, G., 1996: 158). Morel revela que o ciime ¢ um gozo
torturante que se compraz pela contemplagdo na confrontacao imaginaria. No caso das
mulheres, pode ser uma “invindia-ciumegozamento” a relagdo que elas t€ém com seus
parceiros masculinos. Verifica-se, muitas vezes, que ndo ¢ o ciime sexual que estd em
jogo no sofrimento psiquico feminino, e, sim, a rivalidade com o homem. Tal atitude
mostra o desejo de castracao da virilidade dele. Essa “invidia-ciumegozamento” implica
na recusa de tudo que dele pode advir — fato que dificulta o cotidiano amoroso. Nas
mulheres, a conduta narcisica em espelho favorece o ciime.

No Seminario, Livro Vinte: Mais ainda, Lacan diz que “o gozo ¢ aquilo que nao
serve para nada” (1982: 11). O superego ¢ o imperativo de gozo; ele impele o sujeito a
gozar.

“Um sujeito ndo tem grande coisa a fazer com o gozo, mas, por outro lado, seu
signo ¢ suscetivel de provocar o desejo. Ai estd a mola do amor”. (Lacan, J., 1982: 69).
Curiosamente, encontramos, na sabedoria popular, o dito “o ciume é o tempero do
amor”. Parece-nos que a expressio vem, de certa forma, corroborar a teorizagdo
lacaniana sobre o gozo e o desejo. Basta verificarmos que o ciume pode desencadear-se
como uma ameaca de perda, instalando a falta e impulsionando o desejo.

Em escuta clinica, recortamos a fala de uma paciente jovem, gémea de outra, cujo
marido, de acordo com seu discurso, nao possuia significado amoroso para ela. Sente-se
desmotivada sexualmente, atribuindo sua falta de interesse a relevante diferenca de
idade. O casal sofre um desgaste, o que motiva a jovem mulher a procurar tratamento
analitico. Entretanto, em ocasido de uma visita da irma gémea, héspede do casal por
uma breve temporada, a analisanda comega a desconfiar, ciumentamente, do interesse
que seu marido demonstrava pela cunhada. Com a ameaca fantasmatica de perda, as
brigas comec¢aram, sempre por iniciativa dela, transformando seu desinteresse sexual em
desejo excessivo pelo marido.

A ameaca de perda e, conseqiientemente, a possibilidade da falta, levou-a a uma
valorizagdo do objeto amoroso — o marido —, desencadeando um citime até entdo ndo
revelado.

De acordo com Freud (1905), em “Algumas conseqiiéncias psiquicas da distingdo

anatomica entre os sexos”, as mulheres possuem um superego menos inexoravel,
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diferentemente dos homens, resultando que, na mulher, parece nao haver limites tao
marcados. Elas sdo menos submetidas aos limites da civilizacao.

Desdobrando essa afirmativa, esclarecemos que a questdo do supereu feminino ¢
bastante enigmatica, talvez tanto quanto a conceituacdo sobre a sexualidade feminina.
Hé uma dificuldade no que tange a possibilidade de circunscrever o supereu feminino,
sendo que, no manejo da clinica, ¢ de crucial importancia localizarmos se a mulher tem
um supereu edipiano. Estar sob a égide do complexo de Edipo garante a marcacio
falica, que possibilita o diagnostico diferencial entre a neurose e a psicose.

Sabemos que a perda do amor nas mulheres é um fator que estd correlacionado
com o supereu € que ¢ visto como uma ameaca de castracdo. A partir dessa postulagao
freudiana, interrogamos se o imperativo de gozo, que advém do supereu, ¢ o que induz
as mulheres uma maior predisposi¢do ao ciime. Uma resposta possivel seria: “O
ciimegozamento ¢ o 6dio ciumento que brota na confrontagdo do sujeito com uma
imagem ideal que percorre o objeto invejado e nao possuido pelo sujeito” (Morel, G.,
1996: 159).

Nesse ponto, introduzimos uma citagdo da pega Otelo, de Shaskpeare, por
acreditarmos tratar-se de uma novela paradigmatica sobre o tema do ciime, amplamente
estudada e citada por autores psicanaliticos. Shaskpeare aponta para o drama de duas
paixoes centrais sobre o qual a novela se desenvolve: o ciime e a inveja.

O citme ¢ definido como “um monstro de olhos verdes contra o qual Otelo nao
tem armas para combater” (1954: 122). Ele afirma que, para os ciumentos, pouco
importa: eles ndo precisam de motivos para terem ciumes. Sao ciumentos porque sdao. O
ciime ¢ um monstro que a si se gera e de si mesmo nasce. Podemos concluir que, para
esse autor, o ciime € um sentimento estrutural, onipotente, poderoso e devastador.
Anteriormente a Freud, Shaskpeare ja apontava que hd um conteudo irracional no
ciume. Otelo amaldi¢oa o casamento porque se da conta de que, mesmo possuindo sua
esposa Desdémona, ndo pode possuir seus apetites e seus desejos integralmente.

No ciume de Otelo, encontramos a mulher-ndo-toda da teoria lacaniana: “Estar
sempre em outra parte a caracteristica Outro de uma mulher, causa de ciime para os
homens que lhe tém amor” (Morel, G., 1996: 158). O ciime tem relacdo com o espirito
de proprietario. Para corroborar tal afirmativa, citamos Claude Lévis-Strauss, em A
oleira ciumenta, quando afirma que “o ciume ¢ um sentimento resultante do desejo de
guardar uma coisa, ou um ser que nos pretendem arrancar, ou entdo de possuir um ser

ou uma coisa que nao se tem”. (1985: 49).
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Na teorizacao lacaniana, o ciume tem uma definicdo mais ampla, a qual vem
representada pela forma triangular inevitavel com a presenga do Outro como terceiro
elemento, que advém do simbolico. O ciime vem desvelar essa estruturacdo na relagao
amorosa: “Entre um homem e uma mulher ha sempre o Outro”. (Quinet, A. 2000: 202).
Ousariamos dizer que a mulher ¢ infiel por natureza, j4 que ela faz amor com o outro
desejando o Outro. Seria entdo isso que as fazem tdo ciumentas e tdo predispostas a
projecdao? Convenhamos que ¢ nada facil manter essa mascara de desejo, dentro de uma
certa “normalidade”. Visto que h4d sempre uma confusdo estrutural no campo do

feminino com relagdo ao gozo e ao amor. Nesse ponto, acreditamos valida a equagao:

Outro

Relagao Amorosa utra
X ’\
Citimes Femininos

Mulher ... Homem

Sabemos que, para as histéricas, ha sempre uma questdo com a “outra”, a “outra
completa”, a “outra” que, imaginariamente, portaria o falo enquanto significante da

completude. Genevieéve Morel diz:

“Os dois ciumes, o do homem e o da mulher ndo sdo simétricos, portanto.
Mas o citime masculino concerne ao ‘“ndo-todo”’da mulher, impossivel de se
possuir inteira, ¢ se o ciime dela mesma se visa como Outra inacessivel e,
portanto, também ndo-toda, a ciumenta histérica interroga sobre a mulher
como objeto do homem, no fantasma masculino” (Morel, G., 1985: 163).

Para concluirmos, esclarecemos que o ciime vem atrelado a exigéncia de
fidelidade, a exigéncia do amor; na mulher, em especial, trata-se de querer ser

reconhecida como a unica. Geneviéve Morel esclarece:

“Essa exigéncia de fidelidade ou de unicidade néo se fundamenta sobre uma
falta, o Penisneid, mas sobre uma positividade, a do gozo feminino. De certa
forma, ¢ a especificidade do gozo feminino que exigiria a fidelidade, que
poderia, pois, fundamentar o ciume” (1996: 163).

Sendo assim, entendemos que Lacan sobrepde a exigéncia de fidelidade da mulher
ao seu modo de gozar. Os ciimes femininos, que encontramos na clinica, e também nas
tragédias, comprovam o surgimento de uma paixao dolorosa, insensata e que, muitas
vezes, pode ser incontrolavel. A escolha do parceiro esta articulada ao fantasma

feminino, a lei, a castracdo e a exigéncia de fidelidade. Caso haja um descumprimento
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dessa exigéncia, o gozo feminino fora-da-lei, que esteve contido pelo amor, pode
resvalar-se em todos os seus excessos e provocar nas mulheres as loucuras de que so
elas sdo capazes. Nas tragédias e nos romances, as heroinas vingam-se por ciume e
matam seu objeto de amor. Contudo, somente Medéia age com conhecimento de causa:
radicaliza a vinganga ciumenta, fere o coracdo do amado, visando aos objetos de amor
de Jasdo: os filhos e a outra — a rival odiada.

No capitulo que se segue, abordaremos o feminino, seus enigmas e as possiveis
articulagdes com a parandia. Tal direcao parte da perspectiva do que a psicanalise pode
oferecer para a compreensao da loucura das mulheres que comparecem na clinica do
feminino. Partiremos da teoria freudiana, privilegiando o caminho que a menina tem de
percorrer para se tornar mulher. Investigaremos a “loucura” do feminino postulada na
teoria lacaniana que ¢ propiciada pela posicdo de intervalo que as mulheres ocupam

entre o furo e o falo.
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CAPITULO IV
ARTICULACOES SOBRE O FEMININO NA TEORIA FREUDIANA E
SEUS DESDOBRAMENTOS DENTRO DA TEORIA LACANIANA

“As mulheres, especialmente se forem belas ao crescerem, desenvolvem certo
autocontentamento que as compensa pelas restricdes sociais que lhes sdo impostas em sua
escolha objetal. Rigorosamente falando, sua necessidade ndo se acha na dire¢do de amar, mas
de serem amadas. (..) Tais mulheres exercem o maior fascinio sobre os homens, ndo apenas
por motivos estéticos. (...) Pois parece muito evidente que o narcisismo de outra pessoa exerce
grande atragdo sobre aqueles que renunciaram a uma parte de seu proprio narcisismo e estdo
em busca do amor objetal.”

(Freud,S., 1914: 105)

4.1 Tornar-se Mulher na Teoria Freudiana

Convém enfatizar que a psicanalise ndo pretende descrever o que ¢ uma mulher.
Essa seria uma tarefa dificil e mesmo impossivel de ser concluida. Mas ha um empenho
em investigar-se como uma menina transforma-se em mulher. Sob a otica freudiana, a
mulher precisa trilhar caminhos, passar por varias vicissitudes para alcancar a
feminilidade. Como chegar a feminilidade propriamente dita, se ha caminhos diversos e

13

varios desvios? Freud indica trés possiveis saidas: “... Dai partem trés linhas de
desenvolvimento possiveis; uma conduz a inibi¢do sexual, ou neurose, outra a
modificacdo do carater no sentido de um complexo de masculinidade, a terceira,
finalmente, a feminilidade normal” (Freud, S., 1933: 155).

“Através da historia, as pessoas tém quebrado a cabeca com o enigma da
feminilidade”, segundo as palavras de Freud (1933: 140). Ainda nas “Conferéncias
sobre a feminilidade”, ele utiliza o verso de Heine para reforgar sua afirmativa anterior:
“Cabegas com toucas de hieroglifos, cabegas com turbantes e com barretes negros,
cabegas com peruca e milhares de outras pobres cabecas suadas” (idem, ibidem).
Parece-nos que, além do enigma, esse verso aponta para a multiplicidade das mulheres,
que, diferentemente dos homens, ndo podem ser enunciadas em uma proposi¢ao
universal; elas sdo, muitas vezes, desconcertantes em suas queixas sintomaticas.
Interrogamo-nos se o enlouquecimento amoroso verificado na clinica seria uma forma
de denunciar o percurso sinuoso que perpassa a feminilidade.

Em principio, nosso interesse atém-se em como uma menina se diferencia de um
menino, evolui e transforma-se em mulher. Acreditamos que o estudo das manifestacdes
dos impulsos sexuais da infancia pode favorecer uma maior compreensdo das pulsdes

sexuais e esclarecer o seu desenvolvimento e a forma como, a partir de varias fontes,
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elas se consolidam. Levaremos em consideragdo que uma menina ¢ uma mulher em
desenvolvimento, e uma mulher é também a menina de outrora e a afirmativa de Freud
que a sexualidade ¢ sempre marcada pelo periodo infantil — responsavel por todo o
desenvolvimento sexual do sujeito. Serd a partir dessas experiéncias que vamos
encontrar uma maior ou menor disposi¢ao a neurose na vida adulta.

Destacamos Sigmund Freud quando, em 1905, critica a excessiva importancia que
outros autores deram a influéncia do fator hereditario em se tratando do
comportamentos dos adultos. Para ele, “¢ necessdrio dar importancia a um periodo
primitivo que se situa dentro da vida do proprio individuo, ou seja, a infancia” (Freud,
S., 1905: 177). Mais tarde, em “Esclarecimento sexual das criancas” (1907), ele aponta
que, muito antes da puberdade, a crianga ¢ capaz de manifestar as reagdes psiquicas do
amor, entre a quais, a ternura, a dedicacdo e o ciime. Prosseguindo em suas teorizagdes
(1909: 44), conclui que ¢ absolutamente inevitavel e normal que as criancas fagam dos
pais o objeto da primeira escolha amorosa. Entretanto, a libido ndo permanece fixada
nesses modelos iniciais aos quais outros se seguem, efetivando a escolha definitiva dos
objetos sexuais.

A trajetéria da escolha objetal é formalizada diferentemente em meninos ¢ em
meninas: nos meninos, ¢ substituida por alguém que se assemelhe a mae; nas meninas,
ha uma dupla substituicdo que sobredetermina o caminho da feminilidade: uma refere-
se ao objeto propriamente dito, e a outra ao sexo do objeto: “Em outras palavras, a
mudanga em seu proprio sexo deve corresponder a uma mudanga no sexo de seu objeto”
(Freud, S., 1931: 263).

Com o advento da puberdade, aparecem as transformagdes que vao dar a vida
sexual infantil uma forma final. A pulsdo sexual que, nesse periodo, tinha um carater
auto-erdtico se transforma para encontrar um objeto sexual. Para que isso ocorra, €
necessario que as pulsdes parciais se combinem para atingirem o novo objetivo sexual.
As zonas erogenas agora ficam submetidas ao primado da zona genital. A partir dessa
transformagdo carreada pelo novo objetivo sexual, verificamos que ha uma
diferenciagdo entre as fungdes sexuais correlativas a cada sexo.

Na tentativa de entendermos como um menina se transforma em mulher,
recorremos ao conceito de pulsdo, definido por Freud (1905), como uma representagao
psiquica: o limite entre o somatico e o psiquico. E um processo dinimico, referido a
uma pressdo ou forga, que faz o organismo se dirigir para um alvo. A pulsdo tem sua

fonte em uma excitagdo corporal (estado de tensdo), cujo alvo ¢ dar cabo dessa tensao.
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Para que isso aconteca, ¢ necessario que haja o objeto: através dele, a pulsdao tenta
atingir o seu alvo. SO que essa satisfagdo nunca ¢ totalmente atingida — a pulsdo ¢
sempre parcial e o circuito pulsional aponta para a impossibilidade de realizagdo total.
Para Lacan, o circuito pulsional caracteriza-se como uma montagem descontinua que
apresenta uma auséncia de logica racional, mediante a qual a sexualidade participa da
vida psiquica. Ele confirmou a idéia freudiana de que o seio e as fezes sdo, por
exceléncia, os dois objetos pulsionais e acrescentou nesta série a voz e o olhar.

Freud diz que “uma vida sexual normal” s6 ¢ assegurada pela exata convergéncia
da corrente afetiva e da corrente sexual” (1905: 213). Na clinica de mulheres, ¢ comum
encontrarmos sintomas de insatisfacao sexual. Interrogamo-nos se a ocorréncia desses
distarbios ndo seria em conseqiiéncia da contradi¢do entre as correntes afetiva e sexual,
que ¢ encontrada nas mulheres no periodo da puberdade. Vale dizer que as queixas de
falta de prazer sexual aparecem, em sua maioria, como queixas femininas.

Com referéncia a diferenciagdo entre homens ¢ mulheres dentro da teorizacao
freudiana, verificamos que, nas meninas, o recalque sexual parece ser maior que nos
meninos. Tal fato explica-se pelo maior desenvolvimento das inibigdes da sexualidade
encontrada nas meninas: vergonha, repugnancia e piedade. Ousariamos dizer que ha
uma dificuldade a mais nas mulheres no periodo da puberdade: corporalmente, as
meninas desenvolvem-se mais rapidamente que os meninos, o que lhes acarreta um
descompasso entre o fisico e o psiquico. Por um lado, o organismo esta pronto; por
outro, as inibi¢des talvez ainda vigorem tanto quanto na infancia. Talvez possamos
explicar esses fatos por conta do recalcamento: as pulsdes parciais da sexualidade
feminina tomam uma posi¢ao passiva.

Cabe lembrar, com Freud (1919), que a fantasia original da menina “estou sendo
espancada” (isto é: estou sendo amada) pelo pai representa uma atitude feminina
passiva, que corresponde a dominagao do sexo oposto Para as meninas, contudo, existe
um outro fator complicador: essa fantasia original também sofre um recalcamento e ¢
substituida pela que nega o seu carater sexual. O autor postula que as fantasias de
espancamento, encontradas tanto nos meninos como nas meninas, denunciam que ha,
em ambos os sexos, impulsos masculinos e femininos que sdo submetidos ao
recalcamento, tornando-se inconscientes.

Com referéncia a atividade auto-erdtica das zonas erdgenas, constatamos uma
uniformidade entre os dois sexos antes da puberdade. As manifestagdes que Freud

chama de auto-eroticas das mocinhas, entre as quais a masturbacao, indicam o carater
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masculino da sexualidade, ou seja, a libido ¢ masculina, ativa, independente do sexo.
Mesmo no auto-erotismo existe algo de hetero-erotismo, ja que o eu € um precipitado de
catexias de objetos abandonados e, portanto, contém o outro.

A principal zona erégena das meninas esta situada no clitéris e ¢ considerada
como homologa a zona genital masculina (a glande do pénis). Sigmund Freud, em seu
artigo “As teorias sexuais infantis” (1905), esclarece que, com relagdo a masturbagdo
das meninas, hd uma supervalorizacdo do clitoris, com espasmos das descargas da
excitacdo sexual. Ele afirma também, em “Cinco ligdes de psicanalise”, que “a pulsdo
sexual se apresenta muito complexa, podendo ser desmembrada em varios componentes
de origem diversa. Antes de tudo, ¢ independente da funcao procriadora a cujo servigo
mais tarde ha de se por”. (Freud, S., 1910: 41). A principal fonte de prazer sexual
infantil provém da excitagdo externa dos 6rgdos sexuais: os orificios da boca e do anus,
a uretra, a superficie da pele.

Em termos fisiologicos, quando o ato sexual ¢ efetuado, o clitdris fica excitado e
tem como fun¢do transmitir excitagdo as partes sexuais adjacentes. Pode ocorrer uma
espécie de anestesia, denotando que a zona clitoridiana ndo abandonou a sua
excitabilidade. Essa anestesia da-se somente no orificio vaginal, visto que as mulheres
sdo capazes de obter estimulo somente no clitoris.

Freud postula que a suscetibilidade da zona sexual na mulher precisa ser
transferida do clitoris para a vagina. Isso indica que ela adotou uma nova zona principal
para as suas posteriores atividades sexuais; mais uma vez, precisou abdicar da sua
orientagao natural para se desenvolver. A primeira renuncia ocorre no advento do
complexo de Edipo quando a menina precisa renunciar duas vezes. Em primeiro lugar,
ela reconhece duplamente que ndo tem o que a mae deseja e que a mae ¢ castrada.
Sendo assim, a menina necessita trocar de objeto.

Ressentida, em um segundo momento, ela se volta para objeto de desejo da mae,
rivalizando com esta pelo amor do pai. O pai, contudo, também estd proibido e a
menina € obrigada a desistir de sua intencdo. Pela auséncia do temor da castracido,
permanece no Edipo por mais tempo do que o menino: “As meninas permanecem nele
por tempo indeterminado: destroem-no tardiamente e, ainda assim, de modo

incompleto” (Freud, S., 1933: 159). Esse trajeto sinuoso desemboca no periodo de
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laténcia'®. Ousariamos dizer que a puberdade traz de volta esse mal-estar para as
mulheres como uma revivescéncia de renuncias anteriores.

No artigo “A dissolugdo do complexo de Edipo” (1924), Sigmund Freud diz:

“Estando assim excluido na menina o temor da castracdo, cai também um
motivo poderoso para o estabelecimento de um superego e para a interrupgao
da organizacdo genital infantil. Nela, muito mais que no menino, essas
mudancas parecem ser resultado da educagdo e da intimidagdo vindas do
exterior, as quais a ameagam com a perda do amor” (Freud, S., 1924: 223).

A origem da grande ameaca que mobiliza tanto sofrimento nas mulheres ¢ a perda
do amor. Entendemos que, para elas, a perda do objeto de amor ¢ um coroldrio da
castragdo. Introduzimos aqui um recorte clinico: “Diga-me: como posso viver sem ele?
O que eu fago agora? Como posso continuar com esse vazio, com esse corte na alma?
Depois que ele foi embora, tudo mudou; eu ndo sou mais a mesma...”

A angustia da perda do amor ¢é, para Freud, manifestacdo tipica da angistia da
castracdo, na histeria. Ao trocarem de zona erégena principal na puberdade, observa-se,
nas mulheres, um recalcamento que tem como objetivo colocar de lado a sua
masculinidade infantil. Tal fato implica em “que as mulheres sio mais propensas a
neurose e especialmente a histeria. Essas determinantes, portanto, estdo intimamente
relacionadas com a esséncia da feminilidade” (Freud, S., 1905: 228).
Comparativamente, apenas sob a ameaca de castragdo, o menino renuncia a mae, seu
primeiro amor, ¢ volta-se para uma identificacdo com o pai. Um homem nao troca de
zona sexual, ele a mantém desde a infancia: a sua zona erdgena principal € o pénis.

A partir dessas assertivas, entendemos que a feminilidade ¢ um caminho tortuoso
e, por conta desse fato, existe uma maior propensdo a doenga psiquica no lado das
mulheres. Tomamos com exemplo a clinica, onde mulheres poliqueixososas, com

descontrole emocional, denotam intenso sofrimento psiquico.

4.2 Castracao: Ameaga de Perda do Amor nas Mulheres

Para Freud, tanto o que parece ser amor sexual quanto amor ndo sexual provém da
mesma fonte: a libido sexual infantil. As mulheres, com acentuada necessidade de

afeicdo, demonstram horror as exigéncias da vida sexual; estdo mais voltadas para a

' Periodo que vai do declinio da sexualidade infantil, aproximadamente dos cincos anos até o inicio da
puberdade. Observa-se que ha um declinio das atividades sexuais, a dessexualizagdo das relagoes de
objeto. Ha também um aumento da corrente de ternura sobre os desejos sexuais, decorrendo o
aparecimento dos sentimentos de pudor e de repugnancia de aspiragdes morais e estéticas.
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realizacdo do amor assexuado. Trata-se de tentativa de ocultar a libido através de um
afeto que ndo sofra autocensuras em sua expressao. Nossa pesquisa comprova a
observacao freudiana de que “se alguém era feliz e adoece apds uma experiéncia infeliz
no amor, ¢ também possivel mostrar, com certeza, que o mecanismo da doenga consiste
em retorno da libido para aqueles que preferia na infancia” (Freud, S., 1905: 235). Seria
a intensa demanda de ateng@o das mulheres uma das molas para a experiéncia infeliz no
amor? Seria a decepg¢do amorosa o que causa o retorno da libido em dire¢do aos
primeiros objetos de amor (pais, irmaos etc..)?

No artigo “Inibi¢des, sintomas e angustia”, de 1926, Freud assinala que ha, em
diferentes épocas da vida, perdas que denunciam a situagdo de desamparo do sujeito: o
nascimento, a perda da mae como objeto, a perda do amor do objeto e a perda do amor
do superego.

A énfase dada ao perigo de perder o amor do objeto amado € uma caracteristica da
sexualidade feminina. Acreditamos haver uma associacao entre a perda do amor objeto
amado e a perda do amor do supereu, numa atualizagdo da angustia de castragdo. Na
clinica, algumas mulheres, por serem mal sucedidas amorosamente, buscam a analise
como uma forma de mitigarem o sofrimento. Por meio da transferéncia na relagdo
analitica, ha uma repeti¢cao do romance familiar como forma de recordagao.

O conceito de transferéncia amorosa, na teoria psicanalitica, foi estabelecido em
1910 e pode ser entendido como o processo pelo qual sdo atualizados os desejos
inconscientes sobre determinados objetos. Essa atualizagdo se estabelece,
preferencialmente, no quadro da relagdo analitica. Trata-se de uma repeti¢do dos
protdtipos infantis do amor parental, que sdo revividos com uma sensacdo de atualidade.

Mais uma vez, remetemos a Freud (1909), quando teoriza que a fantasia de
abandono, em geral, tem origem na infancia e no complexo de Edipo. Dessa forma a
expressdo, “abandona-se uma crianga” desdobra-se, na clinica com mulheres, em
“abandona-se uma mulher”. A repeti¢ao ¢ uma forma de recordar no tratamento, e a
transferéncia pode favorecer a recordacio das relagdes que a crianga teve com seus pais.
A elaboracdo dessas revivescéncias ¢ uma das molas do tratamento analitico.

“O afeto de uma crianca por seus pais €, sem duvida, o trago infantil mais
importante que, apos a puberdade, indica o caminho para a escolha de um objeto, mas
ndo ¢ o unico” (Freud, S., 1905: 237). A escolha do objeto deve encontrar o caminho até
o sexo oposto. Tal fato ndo ocorre sem alguma hesitagdo e, muitas vezes, os primeiros

impulsos da puberdade perdem-se, embora isso ndo ocasione um dano permanente. E
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comum observarmos amizades sentimentais das mogas e rapazes adolescentes com
outros sujeitos do seu proprio sexo. Normalmente, a atracdo que o outro sexo exerce ¢ o
elemento mais forte contra a inversao sexual.

No caso das mulheres, por conta do recalcamento que se opera na puberdade, ha
um aumento dos impulsos de rivalidade. Estes desempenham um papel fundamental no
desencorajamento da possibilidade de as mocinhas amarem membros de seu proprio
sexo. Essa teorizacdo freudiana remete-nos a um caso de nossa clinica: uma jovem
adolescente apresenta dificuldades com sua sexualidade, sentindo-se ndo desejada pelos
rapazes. A partir desse obstaculo, ela se volta afetivamente para as colegas do grupo
escolar, mas também ndo ¢ bem sucedida. Como resposta, essa jovem apresenta um
comportamento de isolamento, demonstrando um desajuste excessivo, afastando-se
radicalmente do grupo. A escola sinaliza a problemadtica, e seus pais buscam uma
analise para a filha.

No inicio da analise, essa jovem diz: “Nao sei o que fago, ndo me situo bem em
lugar nenhum, ndo dou certo com os garotos € com as meninas ¢ impossivel encarar
suas fofocas”. As fofocas, tdo encontradas no campo do feminino, podem ser entendidas
como a rivalidade que prolifera entre as mulheres desde a puberdade. A paciente
prossegue: “Eu gosto mesmo ¢ dos meninos; as meninas sao muito chatas e
encrenqueiras”. Convém lembrar que as atividades sexuais das jovens, nessa fase, estao
sob os cuidados repressivos das maes, o que ocasiona uma relacdo hostil para com o
proprio sexo. Isso impulsiona a escolha de objeto na dire¢do do outro sexo". H4 uma
diferenciagdo bem marcada entre o processo de desenvolvimento da sexualidade
masculina e da sexualidade feminina.

No processo de transi¢cdo da puberdade, os desenvolvimentos psiquico e somatico,
em ambos os sexos, caminham lado a lado, ndo s3o similares e permanecem
independentes.

O ato sexual propriamente dito realiza-se a partir do aparecimento de um intenso
impulso erdtico, o qual leva a enervagdo dos 6rgaos sexuais — fator imprescindivel para
provocar a fungdo erotica. “A puberdade concede aos genitais a primazia de todas as
outras zonas e fontes produtoras de prazer, assim for¢ando o erotismo a colocar-se a

servigo da funcdo reprodutora” (Freud, S., 1907: 139). Freud, relativiza esse ponto de

1 R . . . . ,
3 Convém enfatizar que nosso interesse na pesquisa da escolha de objeto concentrou-se, até o momento,
na escolha objetal normal; ndo pesquisamos a inversdo nessa escolha.
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vista no artigo “Inibi¢do, sintoma e angustia”. E preciso lembrar que a sexualidade
humana ¢ bem mais ampla que o ato genital e pode, at¢ mesmo, dispensa-lo.

Sabemos, com Freud (1906: 283), que fatores sexuais tém sua parte na etiologia
das neuroses. Como exemplo disso, verificamos que a histeria aponta para a expressao
de um comportamento especifico da funcdo sexual do sujeito, a qual ndo foi
devidamente satisfeita e ¢ determinada pelas primeiras influéncias e experiéncias
vividas na infancia. Segundo ele, em um sujeito neurdtico maduro, ha sempre uma
quantidade de repressdo sexual realizada na infancia.

Quais seriam, entdo, os fatores sexuais infantis que determinariam a paran6ia? Na
carta a Fliess de 30 de maio de 1896, Freud explicita os requisitos cronoldgicos
particulares das cenas sexuais na histeria e neurose obsessiva. Estabelece um quadro em
que a cena que vai dar origem a paranoia (diferentemente das neuroses) se situa no
periodo que vai dos 8 aos 14 anos: “Verifica-se que a parandia quase ndo depende dos
fatores infantis” (Freud, S., 1896: 314). Essa teorizacao vai ser reformulada em 1931,
quando Freud indica que o “cerne da parandia estd na relagdo pré-edipiana da menina
com a mae”.

Algumas postulagdes sobre o comportamento amoroso das mulheres serdo
discutidas no préximo subitem, a fim de desdobrarmos a teoria freudiana sobre o

feminino.

4.3 A Insatisfacdo Amorosa das Mulheres

Freud enfatiza que “sob o regime de uma moral sexual civilizada, a satde e a
eficiéncia dos individuos estdo sujeitas a danos, e que tais prejuizos causados pelos
sacrificios que lhes sdo exigidos chegam a colocar em risco os objetivos culturais”
(1908: 187). Ele cita Ehrenfels'®, o qual atribui 4 moral sexual que rege a civiliza¢io
numerosos prejuizos para a propria civilizagao. Esse autor afirma que a singularidade da
moral sexual civilizada, a que estamos submetidos, diferencia as restricdes entre os
sexos; hd uma “moral dupla”, ou seja, embora os homens estejam submetidos as
mesmas leis que as mulheres, suas escapadas e transgressdes sao melhor admitidas.

No inicio do século XX, ainda havia uma moral rigida quanto ao comportamento

sexual das mulheres. A hipocrisia vigorava no campo do masculino, admitindo-se,

"®Christian von Ehrenfels (1859-1932), Professor de Filosofia em Praga, foi elogiado por Freud por suas
criticas corajosas a institui¢do do casamento.
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veladamente, liberdade sexual para os homens antes do casamento numa tentativa de
dar conta, de aliviar as tensdes que a natureza das pulsdes sexuais acarreta.
Encontrdvamos todo o mal-estar que uma vida sexual encoberta causava.

A moral sexual civilizada, nos dias atuais, ndo ¢ mais a mesma daquela que Freud
abordou em seu texto de 1908. H4 uma maior liberdade, possibilitando que as mulheres
desfrutem de varios parceiros e escolham o que mais lhes convém, tanto no que tange a
realizagdo sexual como a escolha amorosa. Por que entdo o mal-estar ndo foi superado?
A clinica do feminino comprova a existéncia das queixas do sofrimento psiquico das
mulheres em relagdo ao parceiro amoroso. Lacan responde a essa questdo quando
afirma que “no homem a manifestagdo da fungdo sexual caracteriza-se por uma
desordem iminente. Nao hd nada que se adapte” (Lacan, J., 1953: 54. In: Kaufmann, P.,
1998: 470).

Em sua qualidade de verdadeiro instrumento dos interesses sexuais da
humanidade, as mulheres, no dizer freudiano, possuem uma possibilidade pequena de
abdicarem de suas pulsdes; melhor dizendo: mesmo encontrando uma substitui¢do no
filho que amamentam, muitas delas, frente as desilusdes amorosas, costumam
apresentar disturbios nervosos.

Na sabedoria popular, com referéncia a esses distirbios, ¢ comum o dito: “Casa
que isso passa”. Freud contradiz essa afirmativa: “em relagdo ao casamento, uma jovem
precisa ser muito saudavel para o tolerar” (1908: 200). Para ele, o conflito entre os
desejos e os sentimentos de dever leva a mulher a se refugiar na neurose: “A doenca
neurdtica ¢ um protetor eficaz da virtude da mulher” (idem, ibidem).

O casamento que, na sabedoria popular, seria uma solugdo para a realizagdo das
pulsdes sexuais da mulher, mostra-se, no dizer freudiano, inadequado: mesmo durante o
seu inicio, ndo ha possibilidade de ele compensar as privagdes anteriores. Quanto mais
atrasado for o desenvolvimento sexual da menina, maior ¢ a sua incapacidade para o
amor. “O comportamento sexual de um ser humano freqiientemente constitui o
prototipo de suas demais reacdes ante a vida”. (Freud, S., 1908: 203).

Ha um malogro na tese da civilizagao dos séculos XIX e XX de que o casamento
seria o unico herdeiro das pulsdes sexuais. Pioneiramente, em 1908, Freud destaca a
ineficacia da preservagdo da virgindade até o casamento. Para ele, as mulheres que se
casam virgens mostram-se mais propensas a anestesia nas relagdes sexuais e apresentam
também uma reduzida capacidade erotica. Cabe aqui relembrarmos o caso de nossa

clinica, citado no capitulo sobre a inveja, em que a paciente se casa virgem e permanece
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nesse estado até mesmo apoOs sua separagdo. O coito sexual ndo ¢ consumado por
nenhum parceiro, o que provoca intenso sofrimento psiquico. Em outras palavras, a
restricdo da atividade sexual em uma comunidade, em geral, favorece a intensificagdo
“do medo da morte e da angustia ante a vida que perturba a capacidade do individuo
para o prazer” (Freud, S., 1908: 208).

A moral civilizada atual ndo impede a atividade sexual, mesmo assim
constatamos, na clinica do feminino, uma insatisfacdo amorosa que determina uma troca
permanente de parceiros. Sob o ponto de vista do sacrificio que a civilizagdo impde aos
seus individuos, ousariamos dizer que hoje, em relagdo a sexualidade, hd maior
tolerancia da sociedade. Isso indica uma inversao das questoes do século passado. Seria
valido afirmar que o sacrificio imposto pela liberalizagdo da realizagdo das pulsdes
sexuais seria pago com a perda do amor? As mulheres em analise trazem esse fato
quotidianamente quando relatam a soliddo, a falta do parceiro amoroso ou a infelicidade
conjugal. Para completar nosso raciocinio, avangamos na teorizagdo lacaniana para
tentar explicar esse mal-estar contemporaneo.

Ap6s afirmar a ndo-existéncia da relagdo sexual, Lacan ver-se-4 compelido a

esclarecer esse aforismo:

“Nao haver relagdo sexual ndo implica que nio haja relagdo com o sexo. E
bem isso que demonstra a castracdo, mas ndo mais: ou seja, que essa relacao
com o sexo ndo esteja distinta em cada metade, pelo proprio fato de que ela
os reparta” (Lacan, J., 1973: 139).

E comum, nas queixas em analise, depois do encontro sexual, a afirmativa de que:
“Nao foi como eu imaginei”’. Isso demonstra, levando em conta as afirmativas
femininas, que o prazer obtido nunca ¢ igual ao prazer fantasisticamente esperado. Ha
sempre uma falta, uma perda que se presentifica no ato sexual e que aponta para a
castracao.

Ouvimos nos discursos das analisandas que os parceiros nao correspondem as
suas fantasias. Declaracdes como essas denotam a ndo realizagdo de uma
correspondéncia ponto a ponto, quanto ao desejo. Tal fato acarreta um sofrimento dificil
de superar, pois, fora do processo analitico, uma mulher ndo reconhece que a sua
demanda ¢ impossivel de ser atendida. Elas buscam no parceiro a completude, a “outra
metade” que falta. A simples presenga do outro causador do desejo j& implica na falta,
na incompletude do sujeito. Fazemos aqui um paréntese para abordar como um homem

faz sua escolha amorosa. Enquanto que, para as mulheres, a presenga da “outra”, ¢
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privilegiadamente da ordem da fantasia; para os homens, ao contrario, o “outro”, com
sua presenga real, s6 faz aumentar o brilho agalmatico de uma mulher.

Freud, no artigo “Um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens”,
esclarece: “um desses tipos de escolha de objeto que ocorre no homem se caracteriza
por uma sé€rie de condigdes necessarias ao amor, cuja combinagao ¢ ininteligivel e até
desconcertante” (1910: 150). Entendemos que, indiretamente, Freud aponta para o
enigma do desejo e do amor: o que faz um sujeito desejar o outro? Isso ¢ ininteligivel e
passa por uma légica falica. Na tentativa de dar uma explicag@o para a escolha amorosa

dos homens, ele divide-a em trés condigdoes:

Primeira condicao: Homem — mulher comprometida
Segunda condigao: Homem — mulher prostituta
Terceira condicao: Homem — mulher com valor moral

Na primeira condigdo, talvez pudéssemos articula-la com o amor no feminino, em
que hé sempre uma outra fantasmatica no caminho amoroso das mulheres. Nao ¢ raro,
na clinica, ocorrer a valorizagdo do objeto por conta de um vinculo que o homem tenha
com outra mulher. Freud diz que o “citime ¢ uma emocao poderosa” (1910: 150). Para
uma mulher, ndo ¢ preciso tanto artificio, como no caso dos homens, para que se
apaixone e sinta ciimes. Para o homem localizado na primeira e na segunda condigdes,
conforme Freud assinala, ndo ha desejo de posse exclusiva da mulher: a situagao
triangular ndo apresenta nenhum obstaculo para o amor.

A terceira precondicdo ¢ o que Freud chama de “amor normal”. Nesse caso, a
mulher tem valor pela sua integridade sexual. “Por conseguinte, o fato de que as
mulheres com essa caracteristica sejam consideradas, pelos homens do tipo em questao,
como objetos amorosos do mais alto valor parece constituir acentuavel desvio do
normal” (Freud, S., 1910: 151).

Esse desvio caracteriza-se como a exigéncia de fidelidade por parte do amante;
1sso acarreta um excessivo dispéndio de energia mental. A condi¢ao de fidelidade ¢, na
maioria das vezes, transgredida: “ndo se pode esperar que um Unico relacionamento
amoroso dessa espécie possa constituir toda a vida erotica da pessoa em questdo, ou que

isso ocorra apenas uma vez na vida” (idem ibidem).
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Cabe aqui relacionar a formulagdo lacaniana de que ndo ha objeto que possa
tamponar a falta estrutural do sujeito Se ndo ha objeto que complete a falta, como fica a
exigéncia, a demanda de exclusividade no amor? Observamos, no dia-a-dia, que as
mulheres necessitam ser a Unica e exclusiva amada do homem. A “outra” s6 faz parte da
fantasia; quando se presentifica na realidade gera sofrimento, o que pode desencadear
comportamentos tresloucados.

A demanda de exclusividade do feminino parece impossivel de ser atendida, o que
indica mais uma renuncia que as mulheres tém de elaborar: “A menina quer se
considerar como aquela que seu pai mais ama; sofre, inevitavelmente, um dia ou outro,
uma dura puni¢do por parte de seu pai; se vé expulsa de todo o paraiso” (Safouan, M.,
1997: 67). Arriscariamos dizer que as mulheres, quando sdo traidas em sua vida
amorosa adulta pelo parceiro, atualizam a situa¢do infantil de ndo serem a Unica,
acarretando um sofrimento psiquico intenso.

Na teorizagdo freudiana, encontramos: “a condi¢do de proibitividade na vida
erdtica das mulheres ¢ comparavel a necessidade da parte dos homens de depreciarem
seu objeto sexual” (Freud, S., 1910: 169). Elas, em geral, ndo transgridem a proibigao
da atividade sexual; costumam esperar, dessa forma, que se estabeleca uma ligagdo
entre a proibicdo e a sexualidade. Talvez pudéssemos pensar que a forma de
depreciacdo das mulheres quanto aos homens seria a reclamagdo e as queixas
desmedidas que fazem deles.

Nos homens ocorre o contrario: sempre que podem, burlam essa proibi¢cdo com a
condi¢do de depreciarem o objeto. Freud, teoriza a causa para a insatisfagdo do amor na
civilizagdo, quando afirma que ha uma tendéncia a desvalorizagdo do objeto amoroso.
Isso acontece porque o valor psiquico das necessidades erdticas se reduz quando se
tornam faceis as satisfacdes.

Alberti, referindo-se ao texto freudiano de 1912, “Sobre a tendéncia universal a
depreciacdo na esfera do amor”, aponta que: “a degradagao (Erniedrigung) psiquica do
objeto sexual ¢ o meio principal de defesa (Hauptschutzmittel) contra a identificagdo
desse objeto com o objeto incestuoso - identificagdo que seria a razdo principal da
impoténcia psiquica” (Alberti, S., 2000: 125). Entendemos, assim, ser necessaria a
degradac¢do do objeto amoroso pelo homem porque visa a encobrir a relagdo com o
objeto incestuoso. “Entdo, a degradacdo funciona como forma de poder aproximar-se de

uma mulher, ama-la e odid-1a” (idem, 126).
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Nos dias atuais, ¢ comum a degradagao das mulheres de uma forma geral. Na
musica, por exemplo, os jovens funqueiros designam as meninas como “poposudas”,
“preparadas e cachorronas”, classificando-as pela performance sexual. A mulher, nesse

caso, ¢ vista somente como objeto sexual.

“Com Freud, a degradagdo do objeto — degradar a mulher e parceira sexual a
posicio de  moralmente duvidosa, socialmente  desvalorizada,
economicamente desfavorecida....etc. — ¢ manobra necessaria para velar sua
relagdo implicita com o objeto incestuoso” (Alberti, S., 2000: 126).

No artigo “O tabu da virgindade” (1917-1918), Freud traz a questdo de que o
homem primitivo, quando teme algo, estabelece um tabu'’. Freud afirma também que
ndo se pode contestar que o comportamento de evitagdo que os homens tém em relagdo
as mulheres se baseia no fato de que “a mulher ¢ diferente do homem, eternamente
incompreensivel e misteriosa, estranha, e, portanto, aparentemente hostil”. (Freud, S.,
1918: 184). Os homens temem ser enfraquecidos pelas mulheres, contaminados pela sua
feminilidade, o que causaria neles a incapacidade para o ato sexual.

Avangando em nossa pesquisa, encontramos em Freud (1917-1918) a postulagdo
de que ha uma rejei¢do narcisica dos homens em relagdo as mulheres, que pode ser
acrescida de desprezo; o fator determinante nesse comportamento masculino ¢ o
complexo de castracdo. Ele acentua que a evolucdo da libido tem sua for¢a na infincia,
na medida em que a sua distribui¢do inicial € poderosa e universal. “A fixa¢ao da libido
na mulher localiza-se no pai ou em um irmao que o substitui” (Freud, S., 1917-1918:
188).

Dessa forma, o marido ¢ quase sempre um substituto, nunca ¢ o homem certo. Na
clinica do feminino, encontramos bem explicitadas as queixas das mulheres em relagdo
a seus homens. Como exemplo, podemos citar o efeito que o desempenho da poténcia
sexual dos homens causa nas mulheres. As queixas femininas partem da excessiva
poténcia do amante que exige uma resposta sexual incompativel com o desejo delas,
para a de que eles se comportam com excessiva indiferenca sexual. Ocorre que os dois
comportamentos masculinos, que costumam ser, na maioria das vezes, contraditérios
em relacdo aos desejos femininos, causam nas mulheres muitos efeitos sintomaticos.

Elas sentem-se inseguras frente ao amor. Talvez pudéssemos dizer, como Sigmund

"7 0 termo “tabu” deriva do polinésio e quer dizer algo sagrado, proibi¢io convencional ou imposta por
tradi¢ao ou costume. (Ferreira, 1972: 1344)
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Freud, que as mulheres precisam ter muita saude para tolerarem o casamento: a clinica
do feminino comprova isso.

Freqiientemente, encontramos um descompasso entre os amantes € percebemos a
seguinte equagdo: a queixa de uma mulher sobre o comportamento sexual do seu

homem seria, para uma outra, a realizacao do desejo:

mulher com desejo sexual intenso— homem com desejo sexual diminuido

mulher com desejo sexual diminuido— homem com desejo sexual intenso

O homem escolhido nunca ¢ o homem certo, no sentido de que o sujeito feminino
coloca o objeto amoroso na via paralela a do desejo, isto €, ha um privilégio do amor,
dificultando a superposi¢dao amor/desejo. Podemos referir-nos, como o fez Morel (1996:
163), a duplicidade do sujeito feminino. Esta se manifesta na “duplicidade do amor e do
desejo, do qual um tnico homem € o suporte, mas que ndo ¢ amado onde ¢ desejado
nem desejado onde ¢ amado”. Sendo assim, as mulheres que se queixam tanto do
homem excessivamente viril, quanto do pouco viril estdo trazendo a tona o aforismo

lacaniano de que a relagdo sexual ¢ impossivel e esta escamoteada como falta de amor.

4.4 O Narcisismo no Feminino

No artigo “Sobre o narcisismo uma introdugdo”, Sigmund Freud (1914) diz que o
termo narcisismo ¢ tributario de uma descri¢do clinica de Paul Nacke que, em 1899, o
descreve como “a atitude de uma pessoa, que trata o proprio corpo como da mesma
forma pela qual o corpo de um objeto sexual ¢ comumente tratado” (Freud, S., 1914:
89).

Etimologicamente, narcisismo quer dizer qualidade daqueles que se narcisam e
estd também associado a egolatria. Na defini¢do psicologica, narcisismo tem relagdo
estreita com a libido — esta se dirige para o proprio eu, denotando um amor excessivo
por si mesmo.

Na mitologia grega, a lenda de Narciso apresenta trés versdes. Na primeira, 0s
seus pais, antes de ele nascer, perguntam a Tirésias qual seria o destino do menino.
Obtiveram como resposta do adivinho que ele teria uma vida longa, desde que jamais

vise a sua propria face. Ao chegar a idade adulta, muitas ninfas apaixonaram-se por ele,
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mas sao por ele rejeitadas. Eco, a ninfa mais apaixonada e inconformada apds a rejeicao
de Narciso, afastou-se para o deserto e definhou de amor. As mogas e ninfas
desprezadas pediram aos deuses que as vingassem da indiferenca dele. Estes,
apiedando-se das suplicas femininas, engendraram a vinganga, levando em conta a
profecia de Tirésias. Narciso, ao retornar de uma cagcada num dia muito quente,
debrucou-se no rio para beber dgua. Ao ver seu rosto refletido na dgua, apaixonou-se
perdidamente pela propria imagem. Ficou imovel na contemplag@o de si mesmo e assim
morreu. O amor da ninfa Eco por Narciso confirma a que um homem pode ser para uma
mulher. Verificamos também o inverso, visto que também uma mulher, na ambivaléncia
entre o amor e o 0dio, pode destruir o objeto amado.

Na segunda versio do mito, um rapaz chamado Aminias apaixonou-se por
Narciso. Esse amor ndo foi correspondido. Impaciente com a insisténcia amorosa do
rapaz, Narciso, querendo livrar-se, manda-lhe uma espada de presente. Percebendo a
intencao cruel do amado, mas ndo podendo dela subtrair-se, Aminias mata-se com a
espada na frente da casa dele. Em seguida a esta morte, também os deuses vingaram a
vitima do amor ndo correspondido: apaixonado por si mesmo apds ver seu rosto
refletido numa fonte, Narciso suicida-se. Podemos dizer que no mito estd a indicagdo
que antecipa a teoria freudiana de que o amor tem uma vertente narcisica. Aminias € o
porta-voz dessa vertente do amor narcisico que tem um desdobramento homossexual.

A terceira versdo do mito'® revela que Narciso tem uma irmd gémea, belissima e
idéntica a si mesmo. Um dia, a moga morreu, ¢ ele, tristissimo porque a amava
profundamente, ficou inconsolavel. Apds ver o seu proprio rosto refletido na agua,
considerou que estava contemplando a irma, o que lhe abrandou a amargura. Apesar de
saber que era apenas uma ilusdo, continuou a olhar-se assiduamente na dgua da fonte
para suavizar sua tristeza imensa. Encontramos ai a perda do objeto amoroso, que
sempre resulta num abalo, numa ferida. O narcisismo, pois, estd amplamente presente
no sujeito e faz parte do seu desenvolvimento sexual. Nesse caso, citamos Lacan,
quando, em Televisdo, afirma: “O mito ¢ isso: a tentativa de dar forma épica ao que se
opera da estrutura” (Lacan, J., 1993: 55).

As mulheres narcisicas exercem maior fascinio entre os homens por motivos
estéticos e também psicoldgicos, uma vez que essa caracteristica numa pessoa exerce
atragdo sobre aqueles que renunciaram a uma parte de seu proprio narcisismo. Para

Freud, se a mulher for bela, ao crescer, desenvolve um certo autocontentamento que a

'8 Kury, M. Diciondrio de Mitologia Grega. Rio de Janeiro: Zahar, 1999.
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compensa pelas restricoes que lhe sdo impostas em sua escolha objetal. “Rigorosamente
falando, essas mulheres amam a si mesmas com uma intensidade comparéavel a do amor
do homem por elas. Sua necessidade ndo se acha na direcdo de amarem, mas de serem
amadas” (Freud, S., 194: 105). Poderiamos associar esse pensamento a forma
erotdmana do amor que Lacan atribui as mulheres: elas partem da suposicao externa de
serem amadas.

Ha, de acordo com Freud, um grande niimero de mulheres que amam de forma
masculina. Elas também, tal qual os homens, desenvolvem uma supervalorizacdo sexual
do objeto, em detrimento do amor. As mulheres, cuja atitude amorosa em relagdo aos
homens permanece fria, quando desenvolvem um amor objetal completo, o fazem em
relagdo a crianga que elas proprias geraram; mas convém lembrar que esse amor ¢ parte
integrante de seu narcisismo. Outro tipo desenvolve sua escolha objetal sem precisar
gerar filhos: ha um passo do narcisismo secundario em dire¢do ao amor objetal, a partir
da puberdade. Nesse caso, sentem-se masculinas e, quando alcangcam a maturidade,
ainda mantém um ideal masculino. Tal fato decorre da sobrevivéncia da natureza de
menino que possuiam no passado.

Poderiamos justificar uma correlagdo mais estreita entre a mulher, o narcisismo ¢
a parandia como a observacao freudiana de “as pessoas que ndo se libertaram
completamente do estadio de narcisismo tém, nesse ponto, uma fixacdo que pode operar

como disposi¢do para uma enfermidade posterior” (Freud, S., 1911: 84).

4.5 O Eu Paranoico: Uma Leitura do Feminino

Nas mulheres, ha uma dificuldade a mais na passagem do auto-erotismo para o
amor objetal: o objeto de amor é o proprio eu. Poderiamos inferir, entdo, que, nelas,
devido ao narcisismo, ha uma disposi¢do maior para a parandia? Interrogamos se a
parandia poderia ser definida como um tempo de atraso na passagem da libido auto-
erdtica para a libido objetal. Seria esse atraso o que facilitaria a fixagdo da menina na
relagdo pré-edipiana com a mae? Lembramos que Freud localiza o cerne da paranodia
nesse periodo.

Outro ponto interessante a ser destacado ¢ a possivel relacao entre os chamados
“delirios de sermos notados ou mais precisamente de sermos vigiados” (muito comuns
nos sintomas paranoides) e a clinica com mulheres. Estas, normalmente, ficam atentas

aos olhares e aos gestos das outras mulheres, aos efeitos que a sua imagem pode
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provocar no outro. Trazemos um recorte de uma fala de uma jovem analisanda cujos
“delirios de observacdao” exemplificam nosso ponto de vista: “Agora estou achando que
todos me olham, fico tentando decifrar os olhares, ndo tenho coragem de ir a piscina,
estou assim com essas parandias”. Para Lacan, eu é, em principio, parandico. No artigo
“O estadio do espelho”, Lacan afirma haver no sujeito uma alienagdo parandica, que
data da passagem do [eu]especular para o [eu]social (Lacan, J., 1998: 101). Ainda nesse
artigo, ele (idem: 114) declara que o conhecimento parandico corresponde, mais ou
menos, de forma arcaica, a certos momentos criticos que perpassam a formagdo da
génese mental do sujeito — identificagdo objetivante. Uma certa dose de parandia no eu
¢, portanto, necessaria para a constitui¢ao do sujeito.

O discurso das pacientes em andlise banaliza o termo parandia, associando-o ao
ciime e dando-lhe uma interpretagdo de contigiiidade e intimidade que nos faz
interrogar qual seria a relag@o entre a parandia e as mulheres:

1.  “Ele nao para de olhar para as outras, tenho tanto ciime que fico agressiva,
doéi muito, acho que sou capaz de matar, s6 de pensar que ele pode estar me traindo”.

2. “Acho fécil perder o controle, sinto uma coisa frouxa dentro de mim, tenho
medo desses ciimes, posso cometer um desatino. Vocé acha que eu estou ficando louca
ou isso € parandia?”’

3. “Olha, eu ndo estou paranoiando ndo, mas ela esta se oferecendo, dando
mole para ele. O que ela tem que eu nao tenho?”

4.  “Eu tenho esses ciumes desde quando era crianga, tenho ciime das minhas
coisas, dos amigos, essas parandias, voc€ sabe... Sera que isso tem alguma coisa com
medo? Eu tranco tudo, fecho as janelas, fecho as grades, porque tenho muito medo de
barata voadora. Dizem que ¢ dificil barata voadora em apartamento, mas, mesmo assim,
eu nao acredito, ndo confio”.

5. “Nao adianta me convidar para sair depois que escurece. Nao consigo sair a

noite. Podem dizer que € paranodia, porque isso ndo interessa, ¢ a minha paranéia...”

6. “Vocé pode me dizer como vou viver agora com essa parandia? com esses
ciumes?
7. “Gritel muito com ele no telefone, como ele pode me dizer que eu era uma

mulher revoltada porque fui trocada? Como posso conviver com essa falta? O que eu
vou colocar no lugar? Eu fiquei tdo desatinada que acabei me cagando nas calcas. Agora
estou com esses sintomas: qualquer coisa, eu perco o controle e cago nas calgas. Sera

que eu estou ficando paranoica?”
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Tais palavras provam que o termo parandia entrou no discurso do senso comum,
como sinénimo de desconfianga e/ou perda de controle. Curiosamente, a expressao €
menos usada pelos os homens que, a0 menciond-la na clinica, referem-se as paranoias
das mulheres: “Nao agiiento mais. Preciso falar dos ciimes, das maluquices, vocé
sabe... das paranodias da minha mulher”. Talvez pudéssemos pensar que a apropriacdo do
termo pelas mulheres seria uma forma de falarem de sua maior proximidade com a
pulsdo e, consequentemente, de mostrarem que estdo ndo-toda no recalque.

Sigmund Freud descreve, ao longo de sua obra, os sucessos € 0s insucessos que
obteve com suas pacientes femininas. Observamos que o corpo tedrico da psicanalise se
desenvolveu, preferencialmente, a partir da clinica com mulheres.

No artigo “Sexualidade feminina” (1931: 261), Freud aponta para o fato de o
cerne da paranodia estar na relagdo de dependéncia da menina com a mae, o que,
conseqlientemente, resulta no temor que a menina tem de ser morta ou devorada pela
mae. Esse temor pode manifestar-se posteriormente nas mulheres, dando origem a
parandia como um resto de hostilidade que se desenvolve em relagdo a mae, por suas
restricdes impostas no treino dos cuidados corporais na crianga. Ele prossegue
afirmando que, nesse momento, o mecanismo de projecao ¢ favorecido, devido a idade
precoce da organizacao psiquica da crianga.

A fase pré-edipiana ¢ muito importante na compreensdo do psiquismo das
criangas e, em especial, das mulheres. Particularmente intensa, essa fase ¢ fonte de
origem da ligacdo apaixonada da menina com a mae. A mudanca de objeto amoroso nao
apresenta um aspecto novo na vida erotica, na medida em que a relagdo da menina com
a mae foi construida de forma muito rica e variada. O periodo em que essa ligacdo se
fortalece abrange a parte mais longa de eflorescéncia do desenvolvimento sexual
(quatro ou cinco anos, aproximadamente), sendo dificil de apreender num tratamento
psicanalitico, porque se encontra apagada pelo tempo. Na verdade, ¢ quase impossivel
de ser relembrada: “Nesse periodo, hd um recalcamento inexoravel” (Freud, S., 1931:
261).

Freud menciona, ainda nesse artigo, o caso de ciime delirante parandico, relatado
por Ruth Mack-Brunswick (1928)", cuja fonte do distarbio era a fixagdo pré-edipiana
da paciente na irma. Optamos por trazer um recorte desse caso, uma vez que a Dra.

Ruth comprova a tese freudiana sobre o cerne da parandia, ao descrever, clinicamente, a

' Esse caso esta publicado em Rev. Psicoanal. (Arg.), 1(4): 599-651. 1944.
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relagdo pré-edipiana da paciente com sua irma Luiza — responsavel por ocupar a funcao
materna.

Uma mulher de 29 anos apresenta os seguintes transtornos: delirios de ciumes,
tentativa de suicidio, agressdo ao chefe de policia, seguida de internagdo psiquiatrica.
Depois de sua saida do hospital psiquidtrico, com uma doenca no ouvido, consulta um
médico que lhe encaminha para tratamento psicanalitico. “Este encontrou no discurso da
paciente algo estranho no seu modo de falar”. Sup6s algum problema mental que ele
ndo podia tratar. A partir dessa indica¢do, a jovem, contra a sua vontade, iniciou o
tratamento com a Dra. Ruth, que descreve o caso em tdpicos pontuais, levando em conta
a teorizagao freudiana

Dados clinicos: uma mulher pequena, pobremente vestida, porém inteligente e
atraente, que aparentava ter menos idade. Apresentava desconfianca, timidez e
indecisao.

Historia familiar: filha menor de cincos filhos, sua mae morreu quando tinha trés
anos. A irma da paciente, Luiza, com 10 anos a mais, foi designada para cuidar da
menina Orfa. Luiza era bonita, porém intelectualmente débil: ndo conseguiu concluir os
estudos preliminares e nunca teve um trabalho regular.

Aos 29 anos, Luiza morre com paralisia geral, em um hospital psiquiatrico, onde
havia sido internada por cinco anos. Ela foi prostituta desde a puberdade até antes de
sua internacdo. A paciente da Dra. Ruth, quando atingiu a idade adulta, protegeu Luiza
que tinha sido como uma mae para ela.

Da infancia da paciente coletamos os seguintes dados: apds o casamento do pai
com a madrasta, ela, aos 4 anos, foi morar com seus parentes, permanecendo com eles
até aos 11 anos. Nessa €poca, retornou para sua familia de origem. Trés anos depois de
seu regresso, sua irma Luiza foi internada no hospital. Aos 29 anos, Luiza morreu;
coincidentemente, também foi aos 29 anos que a paciente da Dra. Ruth desencadeou a
psicose. Estava casada ha 16 meses com um jovem da mesma idade, quando iniciou o
tratamento psicanalitico.

Sintomas: apresentava frigidez, tinha espasmos intensos na vagina e sentia muita
dor quando havia penetracao na relacao sexual. Cada coito era seguido de um periodo
de sangramento menstrual intenso, que durava de duas a trés semanas, sendo
interrompido por uns dias até retornar novamente no proximo ato sexual. Esses

episddios ocasionaram-lhe uma anemia consideravel e causaram ao marido meses de
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continéncia e mal humor. A partir desses fatos, a psicose parandide desencadeou-se na
paciente, com intensos delirios de ciumes.

Sintomas paranodides-delirios de ciimes: A paciente sentia-se perseguida pela
idéia de que seu marido tinha tido relagdes sexuais com sua madrasta — mulher com
mais de 50 anos —, confirmando a teoria de Freud (1911: 87) de que, no delirio de
ciimes, a mulher seleciona mulheres velhas e totalmente inapropriadas como objetos
amorosos do marido.

Em principio, a paciente dava pouco crédito a essa suspeita; pensava que a
madrasta estava interessada em ganhar o afeto do genro. Entretanto, fatos
insignificantes atrairam sua atencao, dando origem aos delirios. Por exemplo: ao visitar
os pais, encontrou a madrasta elegantemente vestida. Na chegada e na despedida ela
beija o genro, demonstrando-lhe afeto.

Em outra ocasido, “observou” que, debaixo da mesa, o pé¢ da madrasta estava
apoiado sobre o pé do genro. Esses fatos culminaram quando, ndo pela primeira vez, ela
acompanhou o genro quando este foi guardar o cavalo no estabulo. A paciente foi atrés
deles e ndo descobriu nada, mas “convenceu-se” de que, nesses momentos € nesse lugar,
ocorriam as relagdes sexuais.

Os vizinhos “comec¢aram a murmurar em seus ouvidos”, enquanto ela andava pela
casa. A paciente proibiu o marido de visitar os pais sem a sua companhia e ordenou-lhe
que ndo permitisse a madrasta acompanha-lo ao estdbulo, mas ndo pdde impedir que ela
dirigisse a palavra ao genro. Tal fato a atormentava pela “mentira, a burla e o triunfo
que percebia na voz deles”.

Na rua, sofre por olhares e risos de pessoas estranhas, que dizem coisas
desagradaveis: “era traida pelo marido”. Achava que tanto desconhecidos quanto
pessoas de sua convivéncia estavam contra ela. Suas maiores inimigas eram a madrasta
€ a sogra com quem era obrigada a compartilhar a casa e a cozinha.

O trabalho analitico da Dra. Ruth desenvolveu-se através das associagcdes dos
sonhos da paciente, cujos conteudos traziam reminiscéncias simbolizadas de erotismo —
havia masturbagao infantil nas relagdes entre as irmas.

Em seu primeiro relato, traz um sonho em que um negro, trajado de macacao com
capa negra e cinturdo, a envolve e mantém com ela relagdes sexuais. O coito €
acompanhado de intenso tremor que termina em orgasmo. Quando tenta descrever as
sensacoes orgasticas do sonho, observa: “Recordo-me da sensagdo de — como poderia

explicar-lhe? — de satisfazer-me sozinha” (Brunswick, R. M., 1944: 603).
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A paciente associa os conteudos do sonho e reconhece que o negro ¢ a sua irma
disfargada: esta estd morta e, portanto, a capa negra aumenta sua convic¢do: homem
negro — irmad = capa preta — morte. Com esse comentario final sobre as sensagdes
orgasticas do sonho, abrem-se as reminiscéncias da masturbagdo infantil.

Prossegue em suas lembrangas, relatando uma cena em que, aos cinco anos, ela e
uma outra menina se encontravam no paiol de feno e 14, durante um ano ¢ meio, se
masturbam até serem descobertas por sua tia. Como encarregada da casa, a tia aplica-lhe
um castigo, dizendo-lhe que seu ato era pecaminoso e ocasionava enfermidades e
perversdes. A menina maior acusa publicamente a paciente, que, diante da injustica,
reage com temor, culpa e 6dio pela companheira.

Com base no material apresentado, a analista sugere que, na mais tenra infancia,
antes de ela ser mandada para o campo, talvez possa ter sido acariciada de forma similar
por sua irma Luiza. Frente a essa sugestdo, ela reage violentamente; entretanto, lembra
que, até aos quatro anos de idade, dormiu na mesma cama da irma. Esta era
extremamente carinhosa, mas sem nenhuma maldade. A paciente acaba por aceitar a
idéia de que as duas compartilharam uma intimidade maior. O proéximo passo da
analista foi interpretar o episddio com a menina do campo: ali estava a fonte de culpa e
remorso pela infidelidade da paciente em relagdo a irma.

Os sonhos, como material de manifestacdo do inconsciente, sdo trabalhados pela
analista. Nesse processo interpretativo, a paciente revela que quase nunca tem prazer no
coito e associa o negro da capa também como um desdobramento do marido; no sonho,
o marido/ homem negro ¢ capaz de satisfazé-la. Acrescenta que, devido as dores
provocadas pelo ato sexual, o marido lhe estimula o clitéris, numa tentativa de satisfazé-
la. Interrogada pela Dra. Ruth sobre as diversas partes da genitdlia feminina e, em
especial, sobre o clitoris, sua resposta ¢ reveladora: ela conhece o 6rgdo, porém nio o
designa pelo nome: “E somente um coto, ndo ¢ assim?” Tal fato permite a analista
destacar que a paciente “... mantém a idéia infantil da castragdo da mulher em sua forma
original” (Brunswick, R. M., 1944: 607). Ressaltamos que nenhum analista havia, até
entdo, comprovado, de maneira tao clara e representativa, a teorizagao freudiana sobre a

castracdo feminina. E preciso, pois, relembrarmos as palavras do préprio Freud:

“Uma crianga do sexo feminino, contudo, ndo entende sua falta de pénis
como sendo um carater sexual; explica-a presumindo que, em alguma época
anterior, possuira um orgdo igualmente grande e perdera-o por castracao”
(Freud, S., 1924: 223).
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Em outro momento da andlise, a paciente pergunta: “Se todos as criangas se
masturbam, por que a minha irmad precisou ensinar-me? Por que ndo pude aprender
sozinha?” E possivel que as influéncias exteriores excitem os impulsos sexuais da
crianga — revela a Dra. Ruth, acentuando haver uma tendéncia para se repetirem as
experiéncias sexuais infantis. O episdédio do paiol, por exemplo, seria a repeticdo de
uma cena mais precoce. “Sua repugnancia de aceitar o papel da irma em sua propria
masturbagdo constitui uma das principais resisténcias da analise” (Brunswick, R. M.,
1944: 608).

Verificamos que, no discurso da paciente, ha uma desculpa para a atitude da irma:
ela era uma menina de 12 anos e ndo sabia que estava fazendo algo de errado. Explicita,
também, que sua irmd foi, por um periodo, muito severa com ela. Com relagdo a
madrasta — objeto de seus ciimes —, a paciente revela que sempre foi maltratada e
rechagada por ela, ndo acolhendo seus carinhos infantis. Agora, seu sentimento
transformou-se em ddio: acusa-lhe, em parte, do destino tragico de Luiza e relembra
que, na adolescéncia, comecou a odid-la com maior intensidade do que lhe havia amado
na infancia.

A paciente teme por sua sorte: prevé um futuro igual ao da irma. Seus sonhos
comprovam isso. Em um deles, vé-se num baile de mascaras, quando varias mocas
dancam juntas; ela espera algo para o final do baile e, desconfiada, sente-se perseguida;
“se da conta” de que tudo havia sido uma armagdo para encerra-la no asilo onde sua
irma entrou para nunca mais sair. Primeiramente, a analista interpreta as imagens como
uma seducao homossexual, para teorizar que o medo da paciente se deve a idéia de que
nunca mais serd livre, ou seja, ela teme que os desejos de masturbacdo infantil se
atualizem, se tornem compulsivos e provoquem o retorno do castigo infantil. Este,
desdobrado, ressurge como a ameaga da perda da liberdade — a internag3o.

No desenrolar de suas associagdes, a paciente demonstra um ciime homossexual
da irma: “Eu era uma inimiga dos homens (...) queria minha irma so6 para mim, e ela
estava sempre fora com aqueles rapazes e eu os odiava” (Brunswick, R. M., 1944: 618).
A analista desenvolve suas interpretagdes: o 60dio aos amigos da irma era por conta de
que a paciente os responsabilizava pelo término da masturbagdo entre elas. Sem duvida,
acreditava que um homem, com seus genitais, tinha mais para oferecé-la do que ela
propria. Na verdade, o sentimento de que os homens a privavam de sua irma era
semelhante ao que sentia quanto ao fato de que a madrasta lhe estava tirando o marido.

Nesse momento, a analista assevera que, no ciume pelo marido, ha um conteudo
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homossexual: no 6dio que sente pela madrasta estd envolvido o amor. Ela relata ter
ficado muito ofendida porque seu marido obteve um carinho de sua madrasta que ela
propria nunca havia recebido. O ciuime que a paciente sente ndo ¢ do marido, mas, sim,
da madrasta, numa comprovacdo de que a parandia ¢ uma defesa contra impulsos
homossexuais.

Para finalizar nosso recorte, destacamos um sonho em que aparece,
explicitamente, a fixagdo pré-edipiana da menina com a irmd — fonte do sintoma
parandico. Uma pessoa, a quem a paciente chama de Luiza (na interpretacdo da Dra.
Ruth, é também a figura da analista sobreposta), deita-se na cama com ela. A paciente
esta com a cabega sobre os pés da irma, para alcangar-lhe melhor os genitais. Luiza tem
cerca de doze anos e ela, dois. Embaixo das cobertas, masturbam-se reciprocamente, de
forma simultdnea. Luiza ensina-lhe a afastar os grandes ldbios com uma mao e a
estimular o clitéris com a outra. A paciente tem um orgasmo intenso, com uma
convulsdao em todo corpo. Sua irma, logo em seguida, tem a mesma reagao. Luiza toma-
lhe com amor nos bracos e a envolve estreitamente. O sonho provoca-lhe uma sensagao
de absoluta concretude, levando a analista a deduzir que ele ¢ um fragmento da
realidade. Supde que a mais precoce masturbagdo da paciente ocorreu antes de ela ser
enviada para o campo, quando foi seduzida pela irma — ato origindrio da fixagao
patogénica, raiz da psicose paranoica, que ela desenvolveu na idade adulta.

A analista conclui o caso com o diagndstico de parandia, classificando-o de
psicose monossintomatica, cujo ponto principal da enfermidade ¢ o delirio de ciimes
com 1idéias persecutorias, pobremente sistematizadas (vozes dos vizinhos). Nao
apresenta evidéncia de comprometimento intelectual, visto que hd uma certa agudeza de
pensamento. O nico fendmeno alucinatorio caracteristico da verdadeira paranoia foi o
de sensagoes elétricas na cabega (revelado por ela no inicio da doenca).

No artigo, a Dra. Ruth Brunswick elabora a diferenciagdo entre a parandia de
ciimes e a de persegui¢do. Afirma que a parandia de persegui¢do ¢ a forma mais
encontrada nos homens enquanto que a de ciimes o € nas mulheres. Os ciumes podem
ocultar um complicado sistema de perseguicdo, podendo existir como um sintoma
solitario, com poucas idéias rudimentares de perseguicdo ao fundo.Vale a pena
transcrever as palavras da autora ja que sintetizam, de forma bastante clara e reveladora,

a relagdo entre a paranoia de ciimes as mulheres

“Quando recordamos o fato de que a incidéncia de todos os tipos de citimes,

normais e delirantes, ¢ muito maior em mulheres que em homens,
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encontramos uma razao para o predominio das parandias de ciimes entre as
mulheres. (Ao contrario do delirio de perseguigao, filosofico e sistematico, o
delirio de citimes ¢ bem mais primitivo e rudimentar, bem mais proximo da
vida normal e da neurose.) Parece possivel que mecanismos variaveis, assim
como diferengas de desenvolvimento podem explicar as diversas formas
dessa enfermidade”. (Brunswick, R. M., 1944: 642)

Na pratica clinica, ¢ sempre um ponto dificil e delicado para o analista identificar
o campo de normalidade dos citmes. Exige uma escuta “fina” do discurso do
analisando, j& que o diagndstico deve ser preciso: as loucuras ciumentas podem ser
confundidas com psicose. Pelas palavras da Dra. Ruth, conseguimos entender porque o
ciume delirante ¢ mais comum nas mulheres: a sua origem ¢ primitiva (rudimentar), ou
seja, encontra-se na relagdo pré-edipiana da menina com a mae. Diante disso,
entendemos que os dois tipos de ciumes (normais e projetado) sdo mais encontrados nas
mulheres e estdo mais proximos da “normalidade” da neurose; por isso, podem ser
detectados na clinica, através de repeti¢des especificas (a outra fundamental, por
exemplo) nos discursos das pacientes.

Recorremos ao grafico abaixo para melhor sintetizarmos as idéias aqui

desenvolvidas:
( Normais Paranoia
Ciumes =—> Mulheres de
Delirantes Citmes
PARANOIA <
—> Homens
Delirios de Perseguigao,

iloso6fico e Sistematico

Lembramos também, que, muitas vezes, a queixa de infidelidade ndao tem
conteudo racional; as mulheres valem-se de suas projegdes quando acusam o
companheiro ou quando distorcem fatos da realidade, na tentativa de comprovarem a
existéncia da outra. Isso nos parece um desdobramento do triangulo edipico, particular,
que tem como funcdo atualizar a situacdo infantil papai-mamae-crianga. Chamamos
aten¢do para o fato de que, em geral, a disposicao para a parandia & preexistente; porém,
a enfermidade s6 se manifesta a partir de condi¢des particulares, como, por exemplo, o

casamento da paciente da Dra. Ruth.
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Na neurose, pode ocorrer que o ciime se manifeste enganadoramente como um
sintoma parandico; a diferenca estd na possibilidade de o trabalho analitico identificar a
intervengdo da metafora paterna. O Edipo esta instalado, favorecendo a interdi¢io da lei
— marca da neurose. Na psicose, o paciente nao passa da fase pré-edipica, apresentando

uma fixagdo, ou seja, nao ha a passagem para o complexo de Edipo.

“Na auséncia do complexo de Edipo e na fixagdo com a mulher falica como
unico objeto de amor, o desejo do pénis ndo ¢ substituido pelo desejo de
filho; isso acontece porque, geralmente, este desejo € ainda mais narcisico e
posterior ao de ter-se um pénis”. (Brunswick, R. M., 1944: 650)

Para corroborar nossas assertivas, destacamos a fala freudiana de 1931, sobre a
importincia do periodo pré-edipiano na menina, em que aparece o medo (relacionado ao
desmame) de ser assassinada ou envenenada pela mde. Aqui encontramos mais um
ponto de amarragdo para a questdo tedrica da relagdo entre a parandia e as mulheres, ja
que Freud atribui somente as meninas — nao incluindo os meninos — o medo primitivo

do envenenamento pela mae:

“O que pode ser chamada de fase pré-edipiana tem, nas mulheres, uma
importdncia muito maior do que a que pode ter nos homens. Muito
fenomenos da vida sexual feminina, que nao foram devidamente
compreendidos antes, podem ser integralmente explicados por referéncia a
essa fase” (Freud, S., 1931: 265).

Sigmund Freud, em 1933, ja afirmava como, na investigacao clinica, ¢ dificil ser
formulada em analise a fixagdo pré-edipica da menina com a mde. O que mais
claramente se observa ¢ o desejo de a menina ter um filho da mae. Embora as
dificuldades existam, ndo ¢ raro o analista deparar com essa fase remota da ligagdo da
menina com a mae. Exemplificando, trazemos um recorte de uma analise de uma
mulher jovem de nossa clinica, que, ap6s a separacao dos pais, resolve compensar a mae
pelos maus tratos do marido — seu pai. “Comprei um presente para minha mae, ¢ uma
alianca de pedra de 4gua-marinha. Ela sempre quis, mas meu pai nunca lhe deu, apesar
de ela ter-lhe dado os filhos e a familia. Agora que ele foi embora, vou tomar conta dela

e do meu irmao menor, que ¢ como um filho para mim”.
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CAPITULO V
O FEMININO E A LOUCURA NAO-TODA NA TEORIA LACANIANA

“Assim o universal do que elas desejam ¢ loucura: todas as mulheres sdo loucas, com se diz.
E justamente por isso que elas ndo sdo todas, isto é, ndo loucas de-todo, antes conciliadoras; a
tal ponto que ndo ha limites as concessdes que cada uma faz para um homem: de seu corpo,
de sua alma, de seus bens.”

(Lacan, J., (1974) 1993: 70)

5.1 As Mulheres Nao-Todas nas Formulas Quanticas

Freud, no final de sua obra, convoca os poetas e a ciéncia para tentarem esclarecer
o enigma do feminino, ao que Lacan responde e teoriza inovadoramente sobre o

feminino:

“Se quiserem saber mais a respeito da feminilidade, indaguem da propria
experiéncia de vida dos senhores, ou consultem os poetas, ou aguardem até
que a ciéncia possa dar-lhes informag¢des mais profundas e mais corretas”
(Freud, S., 1933: 165).

Lacan parte da premissa de que ndo ha a inscricdo da diferenca sexual no
inconsciente. O homem e a mulher sdo definidos, pois, como “nada mais que
significantes” (Lacan, J., 1982: 54). Sendo assim, postula que a questdo do feminino
ndo se estabelece na anatomia, mas pela posicdo falica. Uma vez que nao ha um
significante que defina a mulher, ela se apresenta como um “parecer” ser o falo: “E a
falta que torna alguém objeto de desejo para o outro” (Quinet, A., 1995: 14).

Um ter um falo, do lado dos homens, e um “parecer ser” um falo, do lado das
mulheres por si s6 ja ¢ uma marca da ousadia feminina. Os homens fazem mascaras de
ter, enquanto elas fazem madscaras de ser o falo — mascaras de feminilidade cujo
conjunto de tracos tem semblante de unidade. Nada ha atrds da mascara, mas ela
compde um estado do eu; ¢ um faz de conta. Semblante ¢ definido, no sentido
etimoldgico, como: rosto, face, cara e ¢ usado também com o sentido figurado de
aparéncia, fisionomia, aspecto.

No sentido popular, uma defini¢do pejorativa para as mulheres pode ser associada
a fun¢do de semblante de que as mulheres se valem na falta do significante: “Elas fazem
caras e bocas” ou, mais explicitamente, conforme a queixa de um paciente em andlise:
“As mulheres sdo incompreensiveis e loucas; deveriam vir acompanhadas de uma bula,
para que se pudesse identificar os seus efeitos colaterais”. Nesse ponto, introduzimos a

fala de Lacan que parece desdobrar o enigma do feminino tdo bem destacado na obra
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freudiana: “(...) Dizer que uma mulher nao ¢ toda ¢ o que nos indica o mito de que ela
seja a Unica a que seu gozo ultrapassa, aquele que se faz no coito” (Lacan, J., 1973:
155).

Nao nos parece casual que os mitos mais populares estudados pela psicanalise sao
0s que apresentam, em suas defini¢cdes, alguma relacdo com mulheres. Citamos, como
exemplos, os mitos de Medéia, Afrodite, Hera, Antigona etc..., s6 para lembrarmos os
classicos gregos. Ainda hoje, muitas outras versdes tentam dar conta do que ¢ ser uma
mulher: Amélia, no cancioneiro brasileiro, ¢ vista como “A mulher de verdade, a que
ndo tinha a menor vaidade”.

Apela-se para o mito, quando faltam palavras. Ser uma mulher ¢ ser algo que se
acopla ao homem como objeto-causa de desejo. Ela sabe que, para ser desejada, €
preciso que haja um véu para mascarar a castragdo. E um jogo de cena utilizado no
amor: na frente do véu, ha um homem; atras do véu, o Outro. O homem na frente do véu
¢ o parceiro sexual, no corpo de quem a mulher vai encontrar o desejo sexual. O que
estd atras do véu sdo os efeitos da castragdo feminina, presentificados sob a forma de
amante castrado ou do pai morto — o véu apresenta-se como metafora da castragdo.
Julgamos oportuno transcrevermos o grafico que Quinet sistematiza jogo de cena do

amor das mulheres :

VEU
Parceiro sexual Amante castrado .
~ ~ - Cristo
Desejo sexual Homem morto
. ~ J
Amor
v
Recalque

(Quinet, A., 1995: 18)

Existem artificios que vém em supléncia da falta do significante. O desejo, para a
mulher, encontra-se na frente do véu, desvelado, enquanto que o amor se encontra
ocultado pela outra face do véu. A mulher recorre as mascaras, ela se fetichiza para ser
amada. O homem faz da mulher um falo, ele ama de forma fetichista. Entre o amor e o
desejo, a mulher privilegia o amor. O objeto amado, para ela, ¢ um sub-rogado do amor

pela mae. Ela precisa ser amada, ela ¢ narcisista: “E pelo que ela ndo ¢ que a mulher
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quer ser desejada e amada” (Lacan, J., 1978: 271). Assim, a mulher privilegia o “Outro”
— 0 que esté atras do véu —, ja que ai se encontra o0 amor.

Na escuta clinica, em geral, fica constatado que as loucuras amorosas das
mulheres comprovam o fato de elas estarem ndo-todas na lei, o que as torna mais
ousadas, menos submetidas as normas em geral. Em outras palavras, “A Mulher, escrita
com maiuscula, ¢ impossivel de identificar como tal, uma vez que ela ndo existe, isso
ndo impede que a condi¢do feminina exista” (Soler, C., 1998: 189).

O gozo feminino situa-se do lado do amor e, por isso, as mulheres superestimam o
amor em comparacio ao desejo. Lacan esclarece essa premissa no seu artigo L 'Etourdit
(1973), quando explicita que o amor estd prometido por uma relagdo que nao ha (nao ha
relacdo sexual). Isso implica o insaciavel do amor, muitas vezes, intolerdvel — a clinica,
0s romances, os mitos testemunham -, preferencialmente um elo com a loucura amorosa
e as mulheres. Ja em 1982, Lacan interroga-se do que € que se trata o amor e afirma que
“0O gozo do Outro, do Outro com A maiusculo, do corpo do Outro que o simboliza, nao
¢ signo do amor” (Lacan, J., 1982: 12). Deduz que o gozo nao tem relagdo com o amor,
mas goza-se no corpo e do corpo. Se o gozo feminino situa-se do lado do amor e hd uma
oposic¢do entre eles, podemos entender entdo que, tanto na forma de gozar , como na
busca do amor que as mulheres tanto privilegiam, perpassa um impossivel de articular.
Nao seria esse o ponto que facilitaria a loucura amorosa que encontramos na clinica de
mulheres? “Gozar do corpo, quando ele estd sem as roupas, deixa intata a questdo do
que faz o Um, quer dizer a identificacdo” (idem: 14). Talvez pudéssemos pensar que o
amor tenta fazer Um e que ha uma tensdo de Eros na direcdo do UM.

Serge André, em O que quer uma mulher?, descreve a impossibilidade de
circunscrever o significante amor, na medida em que este ndo delimita seu objeto:
“Através disso se revela uma fun¢do real do amor onde o Um visado ndo é o da
unificacdo cara aos sofistas, mas o Um da diferenca, da unidade a qual o estatuto do
objeto se funde” (André, S., 1994: 253). O autor destaca que o amor esta relacionado
aos trés registros: no imaginario, confunde-se com a identificacdo ao semelhante,
articulado a imagem do outro i(a); no simbdlico, relacionado ao significante mestre, no
registro do real € o objeto em sua falta, tem como objetivo apreender o ser do Outro; “O
amor visa o Outro, mas nunca atinge sendo um semblante ao qual tenta dar
consisténcia” (idem ibidem). Cabe-nos, aqui, chamar atencdo para a metafora lacaniana
do amor: “O amor como significante — pois, para nos, ele € um, ¢ ndo mais que iSso — 0

amor ¢ uma metafora — na medida em que aprendemos a articular a metafora como
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substituicdo” (Lacan, J., 1994: 47). No amor, o sujeito pode ocupar dois lugares: o do
amante (érastes) — sujeito da falta, e o de amado (éroménos) — produz a significagdo do
amor. Com tais consideragdes, entendemos que o amor, de alguma forma, tenta reduzir
essa antinomia entre desejo e gozo.

Introduzirmos as formulas quanticas da sexuagdo, a fim de evidenciarmos como
os sujeitos lidam com a castra¢do e, consequentemente, com a falta de objeto. Lacan
formaliza a sexualidade enquanto posi¢do feminina e masculina, observando que
qualquer ser falante pode inscrever-se de um lado ou de outro das férmulas, conforme
esteja na posi¢do de sujeito ou de objeto: uma mulher vai buscar o falo (¢) que estd no
parceiro masculino, como se 1€ no esquema; o homem busca o objeto (a) que estd no
lado da mulher. Do lado esquerdo, a posicdo ¢ masculina; do direito, feminina,

conforme o quadro a seguir:

Existe um N3o existe um
\ \ Dupla negacao
dx @dx Ix dx
Proposicao Vx ®x Vx  Ox
S(

Elementos )] / A

O lado esquerdo das formulas quanticas ¢ a posi¢ao de alguém que se diz Homem:
existe pelo menos um X que ndo ¢ submetido a funcao falica, e para todo X a fun¢ao
falica se apresenta. E a formula do falante enquanto tal. Essa excecdo (funcdo falica),
que esta de fora da lei, ¢ a de que foi feita a metafora do pai real (animal), ndo falante.
No nivel da proposi¢do existencial, hd um X que ndo é submetido a funcdo falica, o que
vem ratificar o pai tot€émico de Freud — aquele que escapa a castragao. Estar no regime

da posi¢do masculina ¢ estar na vigéncia da castragdo: o ndo da fungdo paterna.
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Embaixo, sob a barra transversal, na parte direita das formulas, onde corta a
divisdo vertical do lado homem, estd inscrito: 8 e ¢ (sujeito e o falo). O sujeito

posicionado desse lado s6 encontra seu parceiro no objeto a, inscrito do outro lado da
barra vertical. S6 lhe ¢ permitido atingir seu parceiro sexual ou o Outro sexo, por
intermédio do objeto a, que lhe causa desejo. O objeto a escapa a logica falica: pelo
menos, existe um X que diz ndo para que todos afirmem o falo. O objeto a ndo ¢é
identificavel.

No lado Homem, para todo X, hé fungao falica; X esta sempre em falta do objeto.
Isso quer dizer que o objeto lhe falta sempre e estd do outro lado. Se o sujeito escolheu,
acidentalmente, o lado Homem na sua historia como postura logica, ele tem a crenga na
verdade toda: estd no vigor do gozo falico, destinado a ndo se abrir ao gozo Outro,
aquele que escapa ao Simbolico. O que pode acontecer, a partir de uma analise, ¢ que o
sujeito talvez troque de posi¢do e consiga freqlientar ou o lado Mulher ou os dois lados.
O ser falante, localizado no lado Homem, s6 goza falicamente na referéncia a seu
significante de base — o falo (¢). Se o sujeito resvalar do lado Homem para o lado
Mulher S(/A) lhe sera permitido gozar nesse sentido — 0 gozo-a-mais.

Quando o falante est4 inscrito no lado direito das férmulas quanticas da sexuacao,
estd na posicao feminina, no lado de A Mulher. Quando dizemos que hé funcdo falica
mas nao-toda, isso indica que ha uma borda do real, um gozo silencioso, enigmatico. A
posi¢do do lado Mulher privilegia a intercessdo do Imaginario com o Real, onde
encontramos o gozo Outro (JA).

Considerando o texto de Miller (1993: 62) — “Por que ndo dizer que as mulheres
parecem, as vezes € tanto quanto isso € possivel, mais amigas do real?” —, podemos
perguntar: ndo seria, entdo, essa intimidade com o real o que facilitaria essa loucura
ndo-toda das mulheres quando referida ao parceiro amoroso?

Uma mulher, gozando enquanto mulher, diz ndo a funcdo simbolica do falo; ela
diz ndo ao ndo da fungdo paterna. E o mesmo que dizer ndo & falicidade do pai, dejeta-lo
para o real. O que esté inscrito no lado direito das formulas quanticas e que podemos
transcrever: na proposi¢do 3X ¢X ndo existe um X do qual se possa dizer que ndo esta
submetido a funcdo falica. Pode-se perceber que a dupla negacdo ndo permite afirmar
nenhuma existéncia.

Lacan subverte a logica matematica e coloca o ndo em cima do quantificador

universal, donde podemos ler: VX ¢ X — para ndo todo X, a fungdo falica se afirma. A
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partir dessa formulagdo, Lacan vai falar do impossivel, da nao existéncia dA Mulher e

das duas proposi¢des das quais se deduz esse impossivel:

X 60X \ Nio existe algum X que ndo seja funcio falica.
vX ¢ X Para ndo todo X, a fungao falica se afirma.

Existem mulheres, mas nao existe A Mulher; elas tém relagao com a fungao falica
e com a falta de significante no campo do Outro. Do lado Mulher, hd uma relagdo com o
Outro na sua falta, pois ¢ do outro lado — o0 do Homem das férmulas quanticas -, que
uma mulher pode ter relagcdo com o falo (¢).

Por encontrar-se no campo do feminino, no lado de A Mulher que nao existe, o
objeto pode ser, no maximo, uma mulher e ndo A Mulher. Se ndo existe algum X que
ndo seja submetido a funcdo falica, ou seja, ndo havendo delimitador, a borda do real se
abre; logo, os outros, as mulheres, sdo ndo-todas, sdo em falta, porque ndo ha como
fechar o contorno do seu conjunto; elas estdo nao-toda na funcao falica.

No lado Mulher, existe um pouco de folia, de loucura. Uma mulher, enquanto
sujeito neurotico, inscreve-se na funcdo falica, do lado Homem, para fazer frente a
auséncia da relagao sexual.

A posicao do lado Mulher tem relagdo com o Outro na sua falta, o que Lacan
chama de o Outro sexo. Todo ser falante pode ocupar o lado Homem ou o lado Mulher,
mas o objeto estd sempre do lado Mulher; deste lado ndo ha falta de objeto, mesmo
considerando que ele escapa a logica falica e ndo ¢ identificavel.

As mulheres estdo referenciadas a falta que vigora no campo do Outro. Nesse
caso, a castragdo toma consisténcia a partir da relacdo direta com o real, com o
impossivel, para que se possa fazer surgir que “ndo-todo X ¢ funcdo falica”. Talvez
possamos pensar, a partir dessa conceituagdo, mais uma causa que revela “a folia” das
mulheres, na medida em que elas sdo ndo-todas e, mesmo assim, precisam entrar na
norma do todo. Elas precisam reconhecer a castracdo, subverter parcialmente essa
condigdo, utilizar-se da mascara para “parecer” ser um falo. Toda essa operacdo, quando
bem sucedida, coloca o sujeito feminino na estrutura neurdtica.

Reconhecer o impossivel ¢ reconhecer que ha diferenca. O fato de ndo haver
inscri¢do da diferenca sexual no inconsciente leva o sujeito a formular a questdo sobre
seu sexo, independente de sua anatomia. Para a psicandlise, o sujeito entra na ordem

discursiva como objeto do discurso do Outro: antes de tornar-se um sujeito falante,
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entra no simbdlico como sujeito falado. Estaria essa porta de entrada relacionada a uma
posi¢do feminina, j& que o sujeito entra, nos seus primordios, como objeto do Outro? A
partir dessa posicdo de entrada, o sujeito passa para a posicdo masculina de onde
inventaria uma saida para dar conta da falta que o determina. S6 depois, volta-se ao
feminino, de onde pode reconhecer-se a castracao. Para que isso se efetue, ¢ necessario
um caminho de andlise, a fim de que se possa reconhecer o desejo, o impossivel e a

castracgao.

5.2 Ato de Verdadeira Mulher

Mais do que quaisquer outros textos, as tragédias cldssicas gregas retratam o algo
de “loucura’’ que estd na base mitica das mulheres. Como exemplo, escolhemos o maior
paradigma da loucura amorosa ciumenta: “Medéia”, de Euripedes. A personagem atinge
mortalmente seu homem no coragdao, matando seus filhos, o que faz com que Lacan
identifique seu ato como um ato da verdadeira mulher. “Ela ndo bate no ter, bate no ser,
no que havia de essencial para o ser do outro” (Soler, C., 1995: 148).

Guardando as devidas diferencas da realidade com o mito, parece-nos licito fazer
uma equivaléncia na deflagracdo da loucura amorosa feminina, verificada na clinica,
com a tragédia de Medéia, pois esta traduz o quanto o significante de uma “outra” —
causa da perda do amor do objeto — pode levar a conseqiiéncias tragicas: distirbios
psiquicos graves, doengas organicas deflagradas pela paixao amorosa nao correspondida
e, inclusive, tentativas de suicidio. O amor mal sucedido, um mau encontro da mulher
com o parceiro amoroso, pode enlouquecer, matar ou fazer morrer.

Medéia apaixona-se por Jasdo, fazendo-o jurar que, caso conseguisse ajuda-lo em
sua missdo de conquistar o Tosdo de Ouro, ele se tornaria seu marido. Jasdo, para
conquista-lo, aceita a condi¢do que lhe é imposta e promete desposar Medéia. Ela
revela-lhe o segredo e leva-o para o templo onde se encontrava o Tosdo. Por amor ao
homem, ela trai seu pai e seu povo; toma seu irmao como refém, mata-o e espalha os
pedagos do corpo pelo caminho para dificultar a persegui¢do de seu pai. Medéia ndo
percebe que, ao trair o pai, perde seu lugar na polis. Mesma sendo filha de rei, ela ndo se
casa. Por ndo seguir a lei do pai, fica impedida de fazer-lhe apelo: ndo tem mais como
escapar a devastacdo que um homem pode ser para uma mulher. Na verdade, sua
devastagdo ja ¢ a segunda em relagdo aquela que a filha pode ter com a mae, conforme

teoriza Lacan, e que, na tragédia de Euripedes, o pai ndo pdde barrar.
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Creonte, rei de Corinto, resolve casar sua filha Creusa com Jasdo. Para garantir a
unido, d4 ordens para que Medé¢ia saia da cidade imediatamente. Do lugar de devastada,
Medéia ndo tem como fazer frente a Creonte; ndo tem mais o pai para apelar — o que nos
permite observar que uma mulher sem a lei do pai ¢ devastavel.

Medéia possui apenas um recurso: pede mais um dia ao rei e articula a sua
vinganca. Enlouquecidamente, aproveita o tempo concedido para impregnar de alguns
venenos mortais um vestido e alguns aderegos, os quais manda para a rival através de
seus filhos. Imediatamente apos experimenta-los, Creusa se vé envolta em chamas
misteriosas que a consomem. Seu pai, o rei Creonte, vem socorré-la, mas também morre
queimado, juntamente com todo o paldcio que ¢ destruido pelo fogo. Em seguida,
Medéia, em um ato de extrema loucura, para se vingar da traicdo de Jasdo, mata seus
filhos no templo de Hera — a deusa grega ciumenta que protegia as esposas legitimas
traidas. Nao ¢ por acaso que Medéia escolhe esse lugar para cometer o matricidio. Nao
poupa nada por amor ao homem, dispde todos os seus bens, inclusive os filhos.

Esse mito ressalta a loucura feminina na disputa pelo amor de um homem. A
personagem envenena a rival, mata o rei, incendeia o palacio, assassina os filhos. Com
isso, engendra a mais cruel vinganga contra seu amado Jasdo: poupa-lhe a vida, apos
matar-lhe os filhos € o novo objeto de amor, Creusa. Cabe aqui interrogar: por que
Medéia se apaixona por Jasdo? Ele ¢ homem e tem o falo que ela deseja. Medéia ndo
reconhece que ndo had garantias na via do desejo: este nunca ¢ satisfeito e ndo se
completa, mesmo que se ocupe o lugar falico, como o fez ao pedir Jasdo em casamento.
Se hd um destino para o desejo dela ¢ a destruicao: como castrada, esse “faz de conta”
de ter o falo ndo se sustenta por muito tempo.

Lacan, no Seminario: O livro 17: O avesso da psicandlise, aponta para a

teorizagdo freudiana sobre a funcao do pai:

“Claro, ndo € apenas por esse aspecto que Freud nos apresenta um paradoxo,
ou seja, a idéia de referi-la (fun¢do do pai) a ndo sei que gozo original de
todas as mulheres, quando é bem sabido que um pai basta apenas para uma,
e nem sempre - ele ndo deve contar vantagens” (Lacan, J., 1992: 93).

Podemos afirmar, junto com Lacan, que Medéia ataca em Jasdo tanto o pai quanto
o homem, tirando-lhe todas as suas vantagens.

Seria possivel articular, nesse ponto, uma separagao entre o pai € 0 homem, como
acontece entre a mae e a mulher na teoria lacaniana? Na clinica, ¢ comum encontramos

queixas em relacdo abandono do pai que nos fazem pensar nessa possibilidade. “Meu
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pai abandonou a minha mae e me esqueceu, ele sumiu”; “Pai s6 gosta de filho quando
gosta da mulher”; “Meu pai trocou minha mae por uma puta, isso € que ¢ traicdo, ele
abandonou todos os filhos também”. Trazemos a tese freudiana que o desejo de filho ¢
um desejo da mulher; com Lacan, identificamos a fungdo paterna como atribui¢do
simbolica instituida pela mulher enquanto mae.

Freud aponta (1908) que as mulheres sdo o instrumentos dos interesses sexuais da
humanidade, porém sdo menos capazes de abdicarem de suas pulsdes. Em outras
palavras, no dizer lacaniano as mulheres estdo sob a norma falica mas-ndo-todas, isto &,
estdo ndo-todas sob a lei.

No livro do “Génesis™*

encontramos na histéria da formacdo da mulher a
indicacdo de que a mulher primeva foi feita da costela de um homem primordial, “O
homem disse; esta ¢ osso dos meus 0ssos, carne de minha carne.” J4 nesses primordios a
mulher se significa pela via do masculino. Esse homem primordial ja portava o falo
enquanto significante da representabilidade.

Desdobrando a historia, fazemos uma eqiiivaléncia entre o dito lacaniano sobre o
ndo-todo da lei e a mulher referenciada no “Génesis”. Esta, apds burlar a proibi¢do de
ndo comer o fruto da arvore proibida, foi submetida a Lei de Deus: “Multiplicarei teus
trabalhos e misérias em tua gravidez, com dor parirds os filhos e estaras sob a lei de teu
marido, e ele te dominard”. Podemos entender que a mulher, miticamente, estd
associada ao pecado, a mentira e também ao sacrificio: “Estards sob a lei do teu
marido”. Sabemos que elas subvertem esse mandamento, desde de sempre: a mulher
primordial sabia da proibi¢cdo, mas queria algo além, ao burlar a Lei inaugural, instalou
a proibi¢do, carreando a falta e provocando o desejo. Lacan teoriza sobre esse gozo-a-
mais — do feminino — que esta além do falo. As mulheres, historicamente na civilizacao,
presentificam-se, muitas vezes, como loucas; a mulher primordial iniciou a série das
loucas submetidas ndo-todas a lei. “A mulher ¢ ma. Cada vez que tiver ocasido, toda
mulher pecard” (Buda, 600. a.C.) O pecado desde os tempos inaugurais estava associado
ao desejo, ao diabo e as mulheres.

Talvez pudéssemos dizer que a mulher ao longo dos tempos inventa, cria, faz a
ocasido para desejar. O desejo do feminino estd além do falo do homem primordial:
“Nao ha felicidade a ndo ser do falo” (Lacan, J. 1992: 69). Lacan pontua que a tese
freudiana se exprime na afirmativa de que “nada pode ser comparado ao gozo mais

perfeito, que ¢ do orgasmo masculino” (idem ibidem). As mulheres, como ndo-todas,

% In: Biblia Sagrada, capitulo 3, versiculo 16. Sio Paulo: Diregdo Cultural, 1978: 14.
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“estdo dentro / estdo fora” da norma falica; elas sdo mais ousadas e pagaram o preco
pela ousadia: o sacrificio na fogueira, na Idade Média, comprova isso.

O enlouquecimento que vem caracterizado pelo ciime e pela desconfianca na
clinica estd associado, geralmente, a impossibilidade estrutural de fazer par, ja que o
gozo da mulher a divide, transformando-a em parceira de sua soliddo. Existe algo que
escapa as mulheres, mas que se presentifica como um horror quanto ao seu proprio
gozo. Nio estaria nesse inabordavel do gozo feminino o enlouquecimento das mulheres,

confundido, muitas vezes, como psicose?

5.3 Uma Mulher entre o Gozo Falico € o Gozo Outro

Para Lacan, o enigma do gozo feminino deve-se a sua localizag¢do para-além do
falo, dentro de uma outra ldgica. Como uma mulher vai, entdo, alcangar a posi¢ao
desejante que ¢ da ordem do masculino?

Dizer que uma mulher ¢ ndo-toda eqiiivale dizer que as palavras ndo a descrevem
inteiramente. Para Lacan, as mulheres, os misticos e os poetas testemunham um gozo a
mais, um gozo Outro. O falo ¢ um significante que determina a partilha dos sexos; ¢
aquilo que do gozo possibilita a uma mulher relacionar-se com um homem e vice-versa.
O gozo desdobra-se e apresenta-se como: “isso quer gozar”, “vontade de gozo”, “um se
goza”, indicando um sujeito mortificado no gozo: “Goza!” — ¢ a logica imperativa do

supereu. Lacan exemplifica bem essas questdes quando descreve o circuito paradoxal do

£070:

“Ja disse sobre ele o suficiente para que saibam que o gozo € o tonel das
Danaides, e que, uma vez que ali se entra, ndo se sabe onde isso vai dar.
Comega com as cocegas e termina com a labareda de gasolina. Tudo isso é
sempre o0 gozo” (Lacan, J., 1992: 68).

Por que Lacan se utiliza dessa mitologia egipcia? Danaides ¢ o nome dado as
cinqiienta filhas de Danaus, Rei do Egito e de Argos. Ele foi traido pelo irmao e expulso
de seu reino. Todas as suas filhas, a excecdo de uma, mataram seus esposos na noite de
nupcias, por ordem de seu pai. Os esposos eram filhos do irmao traidor de Danaus. S6
Hipermnestra poupou o seu, Linceo, que mais tarde vingou seus irmaos, matando
Danaus e as filhas. As Danaides foram condenadas, no Tartaro, a encherem de agua um
tonel sem fundo. Compara-se o tonel das Danaides com a memoéria em que nada fica,

com um cora¢do a que nada satisfaz os desejos, com um prédigo que dissipa a medida
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que recebe. Parece-nos claro que o mito traz a condicdo da impossibilidade de
completude; a aflicdo ¢ o tonel que ndo se enche nunca, ¢ o gozo obtido que ndo se
equipara ao gozo esperado. Nesse mito, a mulher — Hipermnestra —, mais uma vez, burla
a lei do pai.

O termo gozo surgiu no século XV para descrever a agdo de fazer uso de um bem,
isto €, num contexto juridico ligado a nocdo de usufruto. Ja no século XVI, foi definido
como um sindnimo de bem estar, prazer, alegria e volupia. Nessa época, o uso do
vocéabulo volupia ja esta referido ao gozo. E interessante ressaltarmos que Schreber, em
seu delirio, relata que se via obrigado, pelos raios divinos, a apresentar a volipia, numa
clara demonstragao de que o gozo, na psicose, pode vir explicitado na volupia.

Na teoria freudiana, tanto Roudinesco & Plon (1998) como Kaufmann (1996)
observam que o termo gozo ¢ pouco usado. Segundo os autores, o vocabulo aparece no
artigo “Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (1905), muito embora devemos
chamar aten¢do para o fato de que, na Edi¢ao Standard Brasileira, ndo o encontramos

explicitado; ele vem traduzido como “prazer” :

“Podem ser invertidos absolutos e, nesse caso, seus objetos sexuais sdo
exclusivamente de seu proprio sexo. Pessoas do sexo oposto nunca sio
objeto de seu desejo sexual, deixando-os frios e, as vezes, provocando-lhes
mesmo aversao sexual. Em conseqiiéncia dessa aversao, caso sejam homens,
tornam-se incapazes de praticar o ato sexual ou pelo menos nido encontram
nenhum prazer nele” (Freud, S., 1905: 136)

J& Roudinesco & Plon o traduzem como gozo na mesma passagem do texto
freudiano: “A proposito dos invertidos (homossexuais) que, em virtude de sua aversao
pelo objeto do sexo oposto, ndo conseguem extrair ‘nenhum gozo’ da relagdo com ele”
(Roudinesco & Plon, 1998: 299). Também em “Os chistes e as suas relagdes com o
inconsciente” (1905), para esses autores gozo tem uma conceituacdo maior e esta
sustentado por uma identificacdo. Kaufmann assevera que a ocorréncia da palavra gozo
(Genuss) nesse artigo justifica que a consideremos ““a primeira conceitualizagdo do gozo
em Freud” (Kaufmann, P., 1998: 221). Desde entdo, a palavra estd articulada a idéia de
repeti¢do. E o gozo da repeticio que encontramos na neurose. Na teoria lacaniana
(jouissance = gozo), assume estatuto de conceito: “O gozo, portanto, participa da
perversao, teorizada por Lacan como um dos componentes estruturais do funcionamento
psiquico, distinto das perversdes sexuais” (Roudinesco & Plon, 1998: 299). Em
principio, o termo vinha ligado ao sexual, mas ampliou-se, implicando uma idéia de

transgressao da lei. Em 1978, Lacan repensou a conceituacdo do gozo, colocando-o no
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ambito da teoria das féormulas da sexuacdo. Além disso, distinguiu suas categorias: gozo
falico, gozo do sentido, Outro gozo (do feminino, dito suplementar).

Se o0 gozo tem referéncia ao corpo e se nao ha relagdo sexual, como se arranjam os
sujeitos falantes? Se hé alguma transagdo de copula entre os sujeitos ¢ porque o falo esta
como intermediario. Afinal, poderiamos dizer que toda transa sexual ¢ falica, e ¢ isso
que possibilita a0 homem gozar do corpo de uma mulher.

O amor tenta fazer Um; ha uma tensao de Eros na direcdo do Um. O amor, em sua
esséncia, ¢ narcisico, embora impotente mesmo que reciproco, porque ignora a
impossibilidade de ser Um. Lacan teoriza sobre esse impossivel do Um da relagdo
sexual, e afirma que, para um homem possuidor do suporte imaginario do falo, o sexo
de uma mulher ndo diz nada: s6 serve para que ele goze de seu proprio 6rgao. O gozo
do homem gira em torno do gozo falico.

Por outro lado, a mulher coloca-se em uma posi¢do de ndo-toda no que se refere
ao gozo falico — fator indicativo de uma dicotomia. As mulheres “possuem” o homem,
porque “possuem” diversas formas de abordarem o falo. E a dita criatividade feminina,
¢ 0 jogo de cintura, ¢ o algo a mais que hé nas mulheres. Elas sdo ndo-todas, mas estdo a
toda, “a todo vapor”. Talvez seja essa a loucura do feminino: estar a toda no ndo-todo.

Colette Soler (1998) aborda a sutil diferenca entre o impossivel do amor e o amor
impossivel. Essa tematica remete para as desventuras amorosas das mulheres: por que,
na maioria das vezes, elas escolhem um amor impossivel que enlouquece? Seria essa
escolha uma tentativa de escamotear, de burlar, o impossivel do amor, ou seja, fazer Um
com dois?

A falta do significante do sexo da mulher explicita o impossivel da relagao. O
significante falico vem tentar recobrir essa falta. Lacan teoriza, no L Etourdit,(1973)
que o gozo que se obtém de uma mulher a divide, fazendo-a parceira de sua solidao.
Decorre, entdo, que a unido sexual permanece em um limiar, indicando que o gozo entre
os sujeitos falantes ndo sdo correspondentes. O homem estd todo no gozo félico; a
mulher esta ndo-toda nesse gozo. “O ser sexuado dessas mulheres ndo-todas ndo passa
pelo corpo, mas pelo que resulta de uma experiéncia légica na fala” (Lacan, J., 1982:
19). O amor tem uma vertente simbdlica e a linguagem vem inserir uma ldgica
significante. Mesmo tendo varias mulheres, os homens ndo podem complementé-las;
elas ndo fazem série e precisam ser contadas uma-a-uma.

Para esclarecer esse ponto, Lacan, ainda em 1982, langa mao do mito de Don

Juan: o irresistivel conquistador possui as mulheres porque ataca, sedutoramente, com a
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légica do uma-a-uma, transformando suas amantes em conquistas certas. Nesse ponto,
chamamos ateng¢do para o fato de que a maior arma de Don Juan eram as palavras; ele

dizia exatamente o que cada uma queria ouvir:

“Podemos toma-las uma a uma, o que ¢ essencial. E é coisa completamente
diferente do Um da fusdo universal. Se a mulher ndo fosse ndo-toda, se em
seu corpo ela ndo fosse nao-toda como ser sexuado, nada disso se
agiientaria” (Lacan, J., 1982: 19).

Quando se trata do amor de um homem, uma mulher confronta-se com mais um
impossivel. O amor ¢ um efeito de sentido particular, um recurso que os seres falantes
utilizam para fazer crer que se pode gozar do outro; por isso, todo amor fracassa. A
relacdo sexual ndo existe, mas, pela clinica de mulheres, escutamos que as elas sabem
fazer muita coisa com o que ndo existe, isto €, tentam uma correspondéncia ponto a
ponto no amor. Muitas vezes, essa impossibilidade, “o que nao ha”, presentifica-se nas
loucuras amorosas das mulheres, através dos sintomas. Isso pode ser exemplificado na
forma erotdmana de amar: que parte da percep¢do externa de ser amada: Sera que ele
me quer? Sera que ele me ama?

Ha um desconhecimento da antinomia entre gozo e amor: o gozo pertence ao
registro do UM e ndo estd no registro do amor; o amor requer do Outro o
reconhecimento, que podemos exemplificar com a fala de Lacan: “tu és minha mulher,
que elas desdobram em uma demanda de amor, ou seja, elas querem que lhes digam: “tu
¢s minhas amada”. H4 uma incompatibilidade dessa demanda de reconhecimento com a
natureza do gozo. A primeira é que ndo pode haver reconhecimento do que ndo ha, ou
seja, ndo ha “a mulher”, existem “as mulheres” e elas precisam ser tomadas uma a uma.
A segunda ¢ que a soliddo do gozo persiste. O amor engana, faz parecer que se pode
fazer o Um. A exigéncia de amor, portanto, encontra a barreira do gozo e desdobra-se
no desejo de reconhecimento.

Se as mulheres estdo divididas em seu gozo e tém, como parceiro, a sua solidao,
mesmo todo o reconhecimento ndo as tiraria de sua solidao estrutural: elas ndo fazem
par e, por isso, demandam loucamente pelo parceiro; s3o um conjunto sem borda. Ao
contrario, os homens procuram uma parceria completa — também da ordem do
impossivel. Por ndo encontrarem essa mulher completa, eles buscam outras e outras,
numa indicacdo de que ndo ¢ possivel encontrar A mulher. Lacan postula que as pessoas
ndo sdo mais que significantes e sera nessa condi¢do que um homem procura uma

mulher:
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“Que uma mulher, aqui, so sirva ao homem para que ele pare de amar uma
outra, que, por ndo o conseguir, isto sirva para que ele a acuse, embora seja
porque consegue bem fazé€-lo que ela fracassa - que inepto, o proprio,
imagine que, por ter duas mulheres, isto a torne toda - que a mulher no povo
seja a burguesa, que em outros grupos o homem queira que ela ndo saiba
nada” (Lacan, J., 1973: 177).

O que um homem deseja quando deseja uma mulher? Achamos valido considerar
que ele procura a mulher completa, sem falta.

Considerando que a relagdo sexual ndo se pode escrever, porque nao ha inscricao
da diferenga sexual no inconsciente, onde entraria a mulher nesse jogo dos
significantes? E preciso lembrar que elas se utilizam de artificios para tentarem encobrir
a falta que as determinam, visto ndo haver um significante que as definam. Lacan
assevera que “a mulher sé entra em funcdo na relacao sexual enquanto mae, € o homem
enquanto castrado” (Lacan, J., 1982: 49). Sabemos que um filho pode funcionar para
uma mae como um objeto, como rolha para essa auséncia que ¢ da estrutura do
feminino.

A partir desse ponto, julgamos necessario exemplificar a diferenca entre mae e

mulher, conforme esta indicado no grafico a seguir:

Mulher » Homem

como sintoma

(semblante de objeto a) %—;
(ad

Filho
(objeto a)

Enquanto mae, uma mulher estd no gozo falico, porém o gozo da mulher repousa
no nao-todo, que aponta para uma auséncia de si mesmo, auséncia enquanto sujeito.
Isso indica que hd um certo desgovernamento sinalizando para a possibilidade da
loucura das mulheres e para a sua participacdo no gozo Outro. A fim de localizarmos os
diferentes gozos nos trés registros — real, simbolico e imaginario —, transcrevemos,

abaixo, o esquema lacaniano:
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Sentido

Sentido

R

O esquema apresenta: 1) o gozo do Outro (JA) — intersecdo do imaginario com o
real e situado fora-da-linguagem — impossivel de ser nomeado; ai inscreve-se o
feminino; 2) o gozo falico (Jo) — intersecdo do simbolico com o real; ai inscrevemos,
neste trabalho, o masculino; 3) o gozo do sentido — intersecdo do simbolico com o
imagindrio, esta fora do real.

Lacan aponta que todos os tipos de gozo estdo conectados com o objeto a, que € o
lugar de mais gozar (plus de jouir) e também por onde se encontram e passam as trés
interse¢des. O gozo do corpo ¢ o gozo da vida, sendo que o objeto a separa o gozo do

corpo do gozo falico. Isso se explica porque o gozo falico é andmalo ao gozo do corpo.

“O corpo se introduz na economia do gozo — dai parte o eu — pela imagem
do corpo. A relagdo do homem, tal como o chamamos, com seu corpo, ¢
algo, muito bem sublinhado, imaginario; é o alcance que tem nela a
imagem” (Lacan, J., 1975: 91).

Se tomarmos a liberdade de definir a loucura amorosa, explicitada, no ciume,
como um sintoma de algumas mulheres nio psicéticas, diremos que nelas ha algo de
real que nao cessa de ndo se escrever. O sentido do sintoma, para Freud, era sempre

sexual. Ja para Lacan, o real do sentido ¢ o ndo sentido: “E que o gozo, a vista dessa
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consisténcia imaginaria, nao pode sendo ex-sistir, ou seja, parodiar isso: € que a vista do
real, ¢ de outra coisa além do sentido que se trata” (Lacan, J., aula de 10/12/74). O que
sobra dessa intersecdo ¢ o significante que, desprovido de sentido, intervém no gozo.
Por causa disso, 0 gozo s6 pode ex-sistir.

O sintoma representa-se pela via do discurso e transforma a vontade de gozar em
vontade de dizer, de significar. A metafora que o exprime tem a func¢do de intercambiar
0o gozo. Na auséncia de um par verdadeiro, que possibilitaria a relagdo sexual,

comparece o sintoma:

“Uma mulher na vida de um homem ¢ algo em que ele cré, cré que tem uma,

as vezes duas, ou trés, ¢ ¢ mesmo ai, alids, que ¢é interessante, ele ndo
consegue acreditar em uma so6. (...) O que constitui o sintoma & que alguém
cré nele (...) quem quer que venha apresentar-me seu sintoma ¢ porque
acredita que ele seja capaz de dizer alguma coisa e que basta apenas decifra-
lo” (Lacan, J., 1975: 24).

Essa ¢ a razdo pela qual as mulheres precisam “ter um homem”, alguém que
acredite nelas como em um sintoma. Este, segundo uma das ultimas teorizacdes de
Lacan, ndo ¢ definivel sendo pelo modo como cada um goza do seu proprio
inconsciente, na medida em que este o determina como falta. Na verdade, todos os
sujeitos estao referidos a essa falta de que se suporta o objeto pequeno a. Cada sujeito
tem os seus objetos a. H4 uma diferenca entre esses “objetinhos @” de cada um e a
confusdo de supor-se que alguém possa ser o objeto a propriamente dito para outra
pessoa. Por exemplo: uma mulher pode suportar-se num desejo qualquer em relagdo ao
seu homem, mas, ¢ bom enfatizar, ela faz semblante de “objetinho a” para o homem,
sem, contudo encarnd-lo por muito tempo. Fora da psicose, ndo hd como se acreditar na
existéncia de que ha “o” objeto — aquele/aquela que completaria. Mesmo sendo da
ordem do impossivel, nada impede o sujeito de enganar-se, de procurar o objeto que lhe
completaria. Talvez seja esse o ponto de loucura que encontramos na clinica de

mulheres, conforme tdo bem explicita Lacan:

“Acreditar, se acredita nela. Acredita-se no que ela diz. E o que se chama
amor. E é no que ¢ um sentimento que qualifiquei, numa ocasido, de comico.
E o comico bem conhecido, o comico da psicose: é por isso que nos dizem
freqlientemente que o amor é uma loucura” (Lacan, J., 1975: 24).
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CONCLUSAO

Nossa experiéncia clinica didria permitiu-nos lidar com a loucura ciumenta das
mulheres. Constatamos que elas apresentam, com maior freqiiéncia do que os homens,
ciumes que podem ser confundidos, devido a sua intensidade, com delirios parandicos.
No Tratado de Psiquiatria de Henri Ey (1978), ha uma indicacdo de que todos, de um
modo geral, ttm uma tendéncia parandica se forem levados em conta os tracos de
carater (frustragdo agressiva, reivindicagdo afetiva, entre outros). Verificamos, nas
mulheres, muitas dessas “caracteristicas parandicas”, visto que ¢ comum escuta-las em
uma reivindicacdo amorosa desmedida. O medo da perda do amor do objeto estabelece
uma persegui¢do amorosa ciumenta, acarretando sofrimento psiquico intenso que pode,
em um primeiro momento, equivocar o diagndstico.

Desde os gregos classicos até os dias atuais, o termo paranoia tem sido usado com
o sentido de exacerbacao e de exaltacao; normalmente as mulheres em analise recorrem
a esse termo imprimindo-lhe uma conotagdo variada: “ciimes, mania de perseguicao,
delirios, inveja e medo”. Por outro lado, 0 mesmo ndo ocorre no discurso masculino, em
que os homens se valem do termo para exemplificar os ciimes das mulheres. Freud
(1922) assevera que o ciime faz parte de todos os sujeitos, mas tem uma maior
predominancia na vida mental das mulheres por ser um desdobramento do Penisneid.

A multiplicidade queixosa das mulheres faz com que parecam “loucas”. Ha algo
nas demandas amorosas femininas que aponta para uma forma singular de loucura que
ndo pode ser classificada de psicose. Elas sdo “loucas”, mas isso nada tem a ver com
uma estrutura clinica, e sim com a falta de limites, originada do supereu feminino e
facilmente verificada no dia-a-dia.

Freud (1908) aponta para essa falta de limites do supereu das mulheres, indicando
que elas sdo menos capazes de abdicarem de suas pulsdes. Essa falta de limites ja
aponta um desgoverno — constatado, na clinica, como um tipo de enlouquecimento
cotidiano. Nao ¢ apenas por um homem que as mulheres saem dos limites, mas também
por um amor: ao trabalho, aos filhos, a uma causa. Porque as mulheres estdo nao-todas
na norma falica, o supereu feminino nao lhes impde uma censura tao rigorosa como nos
homens; dai percebemos que, mesmo em suas queixas sintomaticas, elas sdo singulares,
criativas e mais ousadas. Cabe aqui lembrarmos que as mulheres, no dizer lacaniano,
ndo fazem série, precisam ser tomadas uma a uma. Com Freud, a feminilidade aportou

no enigma, no continente negro, na identificacdo da mulher com a mae. Sem duvida,
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suas consideragcdes a respeito da devastagdo mae-filha — para a qual ele chama a
atencdo — aparecem, desde sempre, na relagdo pré-edipiana da menina com a mae —
causa primeira da parandia. Contudo, foi Jacques Lacan quem nos permitiu inserir a
loucura-ndo-toda na teoria psicanalitica, marcando a diferenga de diagndstico: nas
mulheres, as loucuras amorosas em geral, ndo devem ser classificadas de psicose.

E interessante notar que os dicionarios apresentam dois desdobramentos do termo
“louco”: o primeiro refere-se aquele que ¢ dominado por uma paixdo intensa, revelando
loucura de amor; o segundo revela a a¢do de um agente exacerbado, que se porta de
forma inconveniente, pouco sensata, excéntrica. A “loucura”, por sua vez, ¢ um adjetivo
que indica o estado ou a condi¢gdo do louco. Na clinica, ndo ¢ raro observarmos
insensatez, alienacdo, excentricidade, quando deparamos com a loucura amorosa das
mulheres. Freud destaca que “as pessoas tém quebrado a cabeca com o enigma da
feminilidade” (Freud, S., 1933: 140). Além do enigma, chamamos a aten¢do para o fato
de que as mulheres sdo, muitas vezes, tresloucadas e desconcertantes em suas queixas
sintomaticas.

Quando estava de plantdo médico no hospital Sainte-Anne, Lacan escreveu, no
quadro negro da enfermaria, a seguinte frase: “Nao ¢ louco quem quer”. Sabemos que,
ao longo de sua obra, ele substituiu o vocabulo loucura por psicose; entretanto, em
Televisdo, ao referir-se as mulheres, retoma-o para associa-lo a loucura ndo-toda.

O que mobilizaria o enlouquecimento das mulheres no campo do amor, a ponto de
procurarem uma andalise? Essa nossa interrogacao pode ser respondida pela teorizacio
de Jacques Lacan (1975): ha um gozo suplementar, que nao pode ser dito ou nomeado;
que ¢ especifico das mulheres, dos poetas e dos misticos. Esse gozo Outro, suplementar,
esta para além do falo e marca a posi¢ao ndo-toda das mulheres na norma falica.

Curiosamente, verificamos que o vocabulo “além” designa “la, acola, 14 ao
longe”. Pode ser também utilizado como “para 1a de”, ou “além da morte, o outro
mundo, o desconhecido”. Se juntarmos os significados da palavra “além” com a
defini¢do do gozo Outro do feminino, verificamos ser valida a apropriacdo do termo,
visto que ultrapassar o falo quer dizer ir mais adiante, e deixar-se marcar por esse gozo
Outro desconhecido teorizado por Lacan e que esta localizado na interse¢ao do
imaginario com o real. As mulheres, nesse gozo suplementar, estdo a todo vapor, estdo a
toda no ndo-todo. Nesse ponto, também identificamos que esse “ultrapassar o falo”

favorece a diversificacdo sintomatica que elas apresentam.
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Retomando o caso Estela que deu origem a nossa dissertagdo, entendemos que
suas varias queixas escamoteavam seu sofrimento psiquico, origindrio dos ciimes
enlouquecidos que ela sentia por seu parceiro amoroso. O conteudo irracional e
projetado de seu ciume inseriu uma davida com relagdo ao diagnostico diferencial.
Freud esclarece que para estabelecermos o diagndstico de paranoia, ¢ necessario que as
trés camadas de ciimes (normal, projetado e o delirante) estejam combinadas entre si.

No caso de Estela, havia a davida sobre a traicio do marido, fato que a
impulsionava pelas ruas com a maquina fotografica na tentativa de aprisionar-lhe o
olhar traidor; ela, obsessivamente, tenta controlar o outro para se precaver do possivel
abandono do objeto amado. Em sua loucura ndo-toda, repete a angtstia da doagdo, da
morte e da privagdo do amor de sua mae. Lembramos que dois pontos marcam o
diagnostico diferencial: tanto as dividas sobre a trai¢do do marido, quanto a auséncia de
fenomenos elementares, descartam a possibilidade de uma psicose.

Esclarecemos que, na parandia, o Outro ¢ consistente ¢ nao ¢ barrado pelo
significante da castragdo: ndo tem falta e ¢ detentor da verdade. No delirio de ciime, ha
sempre um ponto de certeza; o paranodico sabe, ele ndo duvida. A questdo ndo ¢ de
realidade, mas sim da certeza, sempre radicalmente delirante.

Freud (1922) aponta que hd uma convencgdo de tolerancia e que nenhum dos
parceiros pode responsabilizar o outro pelas incursdes de infidelidade. “H4, na mulher
casada, certa amplitude ao anseio de atrair; nos homens casados, a sede de conquista, na
esperanca de que essa inevitavel tendéncia a infidelidade encontrasse assim uma valvula
de seguranca e se tornasse inocua. A satisfagdo, contudo, ¢ encontrada no retorno a
fidelidade e ao objeto original” (Freud, S., 1922:272). Se, nas mulheres, ha um desejo
de atrair, nada mais natural que elas se tornem ciumentas ao projetarem nos parceiros
esse desejo e suas fantasias de traicdo. Na clinica, elas relatam suas desconfiangas e

explicitam um ciime de segunda camada, caracterizado por seu teor delirante e

o~

conteudo projetado. Essa ¢ a pontuacdo que marca a diferenca: esse tipo de ciime
acessivel ao tratamento psicanalitico.

Avangando na questdo do diagnostico diferencial entre os ciimes e as estruturas
de neurose e psicose, perguntamos: seriam, entdo, as mulheres mais suscetiveis de
apresentarem a parandia de ciimes? Para Freud (1911), as pessoas que nao se libertaram
completamente do estddio do narcisismo tém uma fixa¢do que pode operar como uma
disposi¢do para a enfermidade posterior. J& em 1931, ele revela que o cerne da paranoia

esta no periodo da relagao pré-edipiana, quando hd uma dependéncia da menina com a
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mae — o que resulta no temor de ser morta, envenenada ou devorada pela mae. O temor
pode ser manifestado posteriormente nas mulheres, dando origem a parandia. Isso
ocorre porque a precocidade do aparelho psiquico favorece o mecanismo da proje¢ao. A
partir dessa postulagdo freudiana entendemos que existe uma maior predisposi¢do para a
parandia nas mulheres, em decorréncia da devastacdo em que consiste para a maior
parte delas a relagdo mae-filha.

Sabemos que, nas mulheres, devido ao seu narcisismo, ha uma dificuldade maior
na passagem do auto-erotismo para o amor objetal. Seria essa uma precondicdo para
uma ocorréncia dos sintomas paranoicos? A Dra. Ruth Brunswick esclarece melhor esse
ponto, quando destaca uma acentuada incidéncia de todos os tipos de ciuimes — os
normais e os delirantes — nas mulheres, provocando-lhes uma predisposi¢do para as
parandias de ciames. Ela teoriza que, em contrapartida, a parandia de persegui¢ao, por
sua vez, esta mais comumente relacionada aos homens.

Na pratica clinica, ¢ sempre um ponto dificil e delicado para o analista identificar
o campo da normalidade dos ciimes. Ressaltamos que o ciime ¢ um trago feminino que
pode confundir o diagndstico diferencial entre neurose e psicose. Uma das razdes € o
fato de que o delirio de ciuimes, mais primitivo e rudimentar, encontra-se bem proximo
da vida normal ¢ da neurose. A desconfianga e os ciimes das mulheres estao associados
a “invidia-ciumegozamento” bem como a impossibilidade estrutural de fazerem par;
visto que seu gozo as divide, fazendo-as parceiras de sua soliddo. Com Lacan,
esclarecemos que o ciume se explica também pela divisio a mais que as mulheres
sofrem em relacdo aos homens: uma mulher se divide ndo apenas entre prazer € gozo,
mas também em seu proprio gozo.

E importante destacar que: as loucuras ndo-todas das mulheres ndo sdo
observaveis apenas no campo amoroso, ou seja, devido a uma falta de limite do supereu,
muitas vezes elas cometem no dia-a-dia atos tresloucados que lhes dificultam as
relacdes de um modo geral: no amor, na amizade, no trabalho.

Finalizando, vale lembrar o dizer lacaniano a respeito das mulheres que perpassou
todo nosso trabalho: “Assim o que elas desejam € loucura; todas as mulheres sao loucas,
com se diz. E justamente por isso que elas ndo sdo todas, isto é, ndo-loucas-de-todo”
(Lacan, J., 1973: 70). Sendo assim parece-nos possivel afirmar que existe uma “loucura
feminina” que nao pode ser classificada de neurose, psicose, perversao nem tao pouco
seria uma quarta estrutura, e sim um trago trans-estrutural que € preciso observar-se para

um melhor manejo da clinica psicanalitica com mulheres.
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Freud, por sua vez, convoca os poetas para decifrarem o enigma do feminino. Sem
davida, por mais que consigamos estudar e explicar a loucura das mulheres, sempre
haverd algo que escapa, por ndo haver um significante que as defina. Dessa forma,
sentimo-nos autorizada a concluir o nosso texto académico com a fala de uma jovem
que, em analise, conseguiu, de forma poética, exemplificar a “tal loucura” das mulheres

que, conforme dissertamos, ndo deve ser classificada nas estruturas clinicas.

“E seu eu enlouquecesse calmamente? Disfarcadamente, cometesse
desatinos...

Falasse asneiras e sandices. E se eu enlouquecesse calmamente?

Sentasse na praga e abrisse a boca. Escancarasse as pernas até o anoitecer.
Abrisse a boca, as pernas e falasse o que eu sei e que nunca direi...

E se eu enlouquecesse calmamente, rodopiasse a saia e caisse como uma
margarida no meio do jardim?

E se eu me trancasse no banheiro e saisse so6 com a chegada do corpo de
bombeiros?

E se eu enlouquecesse calmamente, saisse de cena, entrasse em outra
perambulando por ai loucamente?”’

Outro ponto que, na clinica, aparece como sofrimento psiquico relevante ¢ a
valorizagdo que as mulheres fazem da beleza e da estética — tema em aberto para uma
proxima etapa de pesquisa que pretendemos desenvolver juntamente com as relagdes
entre os conceitos lacanianos de “mascara e semblante”. Levando em conta o aforismo
lacaniano “A Mulher nao existe”, fica aqui nossa pergunta: Como as mulheres se valem
das mascaras e véus (de beleza, estética, posti¢os...) para tentar construir uma

identificacdo feminina? Sem duvida, uma importante questdo a ser investigada.
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