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Resumo 
 
Os mecanismos que levam a ausência de resposta imune celular no pólo lepromatoso 

da hanseníase frente ao Mycobacterium leprae permanecem obscuros. Estudos 

anteriores mostraram que fatores secretados pelos macrófagos de pacientes 

lepromatosos inibem a proliferação de linfócitos de indivíduos saudáveis, sugerindo 

que fatores endógenos produzidos por células da linhagem mielóide podem exercer 

uma atividade supressora nas células T. Recentemente, diversos estudos têm 

demonstrado a participação da enzima indoleamina 2,3 dioxigenase (IDO) na 

supressão das células T, indicando que mudanças bioquímicas devido ao catabolismo 

do triptofano têm efeitos na proliferação dessas células. No presente trabalho nós 

demonstramos que os pacientes com a forma clínica lepromatosa apresentam uma 

maior expressão de IDO em biópsias de pele e maior atividade de IDO no soro quando 

comparados com pacientes com a forma tuberculóide e que o M. leprae induz a 

expressão e a atividade de IDO em monócitos de indivíduos saudáveis e de pacientes 

lepromatosos. Além disso, observamos que o M. leprae induz aumento na atividade de 

IDO nas células dendríticas derivadas de monócitos de indivíduos saudáveis e que 

esta atividade aumentada de IDO contribui para o aumento percentual de linfócitos 

expressando a molécula supressora CTLA-4, sugerindo que IDO participe na anergia 

T antígeno específico observada em pacientes com a forma lepromatosa da doença. 

 
 



v 

 

 

 

INSTITUTO OSWALDO CRUZ 

 

 Papel imunossupressor da indoleamina 2, 3 - dioxigenase na 
Hanseníase 

 

TESE DE DOUTORADO 

 

Jorgenilce de Souza Sales 

 

Abstract 
 

The absence of cellular immune response to M. leprae in lepromatous pole of leprosy 

remains unclear. Previous studies showed that factors secreted by macrophages of 

lepromatous patients inhibit the proliferation of lymphocytes from healthy individuals, 

suggesting that endogenous factors produced by cells of myeloid lineage may have 

suppressive activity on T cells. Recently, several studies have been demonstrating the 

involvement of the enzyme indoleamine 2,3 dioxygenase (IDO) in the suppression of T 

cells, indicating that biochemical changes due to the catabolism of tryptophan affects 

on the proliferation of these cells. In this study we demonstrated that patients with 

lepromatous clinical form showed higher IDO expression in skin biopsies and increased 

IDO activity in serum when compared with patients with the tuberculoid form. In 

addition, M. leprae induces the expression and activity of IDO in monocytes of healthy 

subjects and lepromatous patients. Moreover, we observed that M. leprae induces 

increased activity of IDO in monocyte-derived dendritic cells of healthy individuals and 

that this increased IDO activity may contribute to the increase in percentage of T 

lymphocytes expressing CTLA-4, which suggest that IDO may play a role in T-specific 

anergy observed in lepromatous leprosy patients.  
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Introdução  

I- Hanseníase 

 

A hanseníase é uma doença infecciosa sistêmica de curso crônico, que 

afeta principalmente os nervos periféricos, a pele e a mucosa das vias aéreas 

superiores. Admite-se que a via de entrada do Mycobacterium leprae é o trato 

respiratório superior, por onde atinge a mucosa e dissemina-se pelo organismo. 

A hipótese da via de transmissão aérea é confirmada pela grande quantidade 

de bacilos íntegros isolados de secreções nasais de pacientes. Também é 

considerada uma doença incapacitante, uma vez que ocorre dano neural 

causado pela invasão do M. leprae e comprometimento do sistema nervoso 

periférico, irreversível em vários casos (1). 

Dados oficiais da Organização Mundial de Saúde mostram que mais de 

213.000 pessoas estão infectadas, principalmente na Ásia e na África, com 

aproximadamente 249.000 novos casos relatados em 2008. Áreas como: 

Brasil, Angola e Índia apresentam alta endemicidade da doença. O Brasil 

encontra-se como o primeiro país com maior taxa de incidência da doença (2). 

A resposta imune do hospedeiro frente ao bacilo determina a evolução 

clínica na hanseníase. Acredita-se que mais de 99% da população apresenta 

resposta imune adequada contra a hanseníase e não desenvolve a doença (3). 

Entre os sintomáticos, a doença pode se manifestar em diferentes formas 

clínicas.   
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I.1-  Formas Clínicas 

 

A resposta imune mediada por células T possui um importante papel no 

controle da infecção por M. leprae e isto é caracterizado pelo espectro de 

formas clínicas observado (1). A resistência à infecção está relacionada à 

imunidade celular e à interação entre linfócitos T auxiliares, linfócitos T 

supressores, maturidade dos macrófagos nas lesões, modulação de citocinas e 

outros fatores elaborados por células presentes nas lesões (4).  

De acordo com Ridley e Joplin (1966) (5), a doença é espectral, 

apresentando dois pólos, podendo ocorrer transição entre as formas clínicas. O 

pólo lepromatoso (LL) é representado por doença disseminada e o pólo 

tuberculóide (TT), por lesões limitadas. As formas clínicas intermediárias são 

chamadas de borderline e classificadas como borderline lepromatoso (BL), 

borderline borderline (BB) e borderline tuberculóide (BT), de acordo com a 

maior proximidade a um dos pólos. 

Para fins terapêuticos, em 1982, os pacientes foram divididos em dois 

grupos: multibacilares e paucibacilares. Pacientes BB, BL e LL com índice 

bacilar  2 foram classificados como multibacilares e pacientes TT e BT com 

índice bacilar  2 foram classificados como paucibacilares (2). Posteriormente, 

recomendou-se que a classificação se baseasse no número de lesões menor 

que 5 para os paucibacilares (PB) e maior que 6 para multibacilares (MB). Com 

relação aos aspectos histopatológicos da hanseníase, foi observado que lesões 

de pacientes tuberculóides são caracterizadas por infiltrados inflamatórios 

epitelióides, com predominância de células CD4+, e granulomas no sítio da 

lesão. Já nos pacientes lepromatosos foi detectada a predominância de células 
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CD8+ e ausência de granuloma (6). O número de bacilos de um paciente 

lepromatoso recém diagnosticado pode chegar a 1015 bactérias por grama de 

tecido. 

  Os pacientes tuberculóides, na maioria das vezes, apresentam apenas 

uma lesão, com carga bacilar baixa ou negativa (por isso são chamados de 

paucibacilares), formação de granuloma e maior número de lesões nervosas 

associadas. Baixos níveis de anticorpos específicos e presença de resposta 

imune celular são observados nestes pacientes, que são capazes de restringir 

o crescimento do patógeno. No outro pólo, estão os pacientes lepromatosos, 

que possuem doença disseminada, com inúmeras lesões contendo um alto 

número de bactérias. Estes pacientes, que apresentam altos níveis de 

anticorpos e ausência de resposta imune celular específica aos antígenos 

micobacterianos, não respondem ao teste de Mitsuda. Nas formas borderline, a 

resposta imune celular é mais intensa de acordo com a proximidade ao pólo 

tuberculóide.  

O tratamento quimioterápico é feito através da administração da 

multidrogaterapia (MDT), que consiste de: Dapsona, rifampicina, clofazimina, 

ofloxacina e minociclina. Para os pacientes multibacilares, são utilizados 

rifampicina (600 mg, uma dose por mês), clofazimina (300 mg, uma dose por 

mês e 50 mg por dia) e dapsona (100 mg por dia). O tratamento de pacientes 

multibacilares tem duração de um ano. Para pacientes paucibacilares, somente 

rifampicina (600 mg, uma dose por mês) e dapsona (100 mg diária) são 

empregados por um período de 6 meses.  
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I.2- Episódios Reacionais 

 

Os pacientes com hanseníase podem apresentar reações, que são 

episódios de inflamação aguda associadas a alterações da resposta imune (7). 

Estes episódios reacionais podem ocorrer durante o curso natural da doença, 

durante o tratamento e até mesmo após o tratamento, quando os pacientes são 

considerados curados (8).   

Os estados reacionais mais comumente observados são classificados 

como reação tipo 1 ou reação reversa (RR) e reação tipo 2 ou eritema nodoso 

lepromatoso (ENL), conforme as características clínicas e imunológicas das 

reações (9). A reação reversa parece estar associada ao súbito aumento da 

imunidade celular direcionada a antígenos de M. leprae. Clinicamente, a reação 

reversa se manifesta por um aumento do processo inflamatório nas lesões de 

pele pré-existentes, bem como pelo aparecimento de novas lesões (10). Esta 

reação geralmente não está associada a sintomas sistêmicos. Há um aumento 

do número de receptores de IL-2 nas células imunocompetentes, assim como 

dos níveis de mRNA de IL-1, TNF, IL-2 e IFN. Entretanto, há um 

decréscimo dos níveis de outras citocinas, como IL-4, IL-5 e IL-10, dando 

suporte à hipótese de aumento de resposta imune mediada por células (11). Já 

a reação tipo 2 ou ENL ocorre quase exclusivamente em pacientes 

lepromatosos (BL e LL). As lesões de pele são geralmente eritematosas e 

nodulares (12). Ainda observa-se sintomas sistêmicos, tais como febre, mal 

estar, artralgia e edema, comprometendo inúmeros órgãos (13).   

A ocorrência dos episódios reacionais é considerada uma emergência 

clínica e o tratamento antiinflamatório precisa ser prontamente iniciado. 
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Pacientes com RR são tratados com esteróides (Prednisona a 1 mg/kg), 

enquanto pacientes com ENL são tratados preferencialmente com talidomida 

(300mg/dia) ou pentoxifilina, associada ou não a esteróides (14). 

 

II- O Mycobacterium leprae 

  

O M. leprae é o agente etiológico da hanseníase. É um bacilo álcool-

ácido resistente por corar-se em vermelho pela fucsina e não se descorar pela 

lavagem com álcool ácido (BAAR) (15). Este microorganismo é um patógeno 

intracelular obrigatório que infecta preferencialmente macrófagos e que tem 

uma particular afinidade por células de Schwann no sistema nervoso periférico 

(16), provocando a destruição dos nervos periféricos, que resulta em 

incapacidades irreversíveis. O sofrimento decorrente ultrapassa a dor e o mal-

estar, estritamente vinculados ao prejuízo físico, com grande impacto social e 

psicológico, exigindo uma abordagem multidisciplinar ao paciente quanto à 

necessidade de ações de saúde que visem o controle da doença (17).   

O M. leprae tem um genoma de aproximadamente 3.2 Mb, que é 

significativamente menor do que as demais micobactérias, e a ausência de 

genes fundamentais pode implicar na carência de vias enzimáticas críticas, 

sendo, desta forma, necessário o parasitismo (18). O envelope do M. leprae é 

constituído por três compartimentos: membrana plasmática, parede celular e a 

cápsula. A membrana plasmática é uma bicamada assimétrica composta 

principalmente de fosfolipídeos e proteínas. O lipoarabinomannan (LAM), 

componente do M. leprae, encontra-se ancorado à membrana plasmática via 

fosfatidilinositol.  
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A parede celular determina a forma e o tamanho da micobactéria e é 

composta por peptideoglicana. A peptideoglicana confere rigidez ao envelope 

do microrganismo (18). O M. leprae apresenta uma densa cápsula de lipídeos, 

externa à parede celular, que é rica em PGL-1 (glicolipídeo fenólico específico 

de M. leprae) (19). Sua estrutura é composta de um trissacarídeo, fenol, 

fitiocerol e de ácido micoseossídico (Figura 1) (20). Esta cápsula vem sendo 

relacionada à resistência a radicais livres, permitindo a sobrevivência 

intracelular da micobactéria e limitando a penetração de drogas 

antimicrobianas (21). Estudos anteriores já mostraram que o PGL-1 pode ser 

encontrado em tecidos, no sangue circulante e na urina de doentes 

multibacilares. Além disso, ele também foi detectado em tatus infectados com o 

M. leprae (22).   

Além de se ligar a uma ou mais moléculas receptoras específicas, o M. 

leprae interage com o colesterol da membrana plasmática, o que estabiliza a 

ligação da micobactéria com o macrófago, permitindo sua posterior 

internalização (23).  

Quanto aos componentes bacterianos críticos para o tropismo, alguns 

estudos vêm demonstrando evidências de que o PGL-1 esteja envolvido na 

determinação da afinidade de M. leprae pelos nervos periféricos, conforme 

demonstrou Rambukkana e colaboradores (2001) (24). Mais tarde, 

acumularam-se evidências apontando a célula de Schwann, nos nervos 

periféricos, como o alvo para o bacilo. 
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Figura 1: Modelo esquemático da parede celular do M. leprae. A membrana plasmática é recoberta 

por uma parede celular feita de peptideoglicano associada covalentemente à galactana por uma unidade 

de ligação de arabinogalactana. Por sua vez, três cadeias ramificadas de arabinana são ligadas à 

galactana. A camada de peptideoglicana-arabinogalactana forma a zona elétron-densa. Ácidos micólicos 

estão ligados no final da cadeia de arabinana para formar o folheto interno da bicamada lipídica. O folheto 

externo é formado por ácidos micólicos da trealose monomicolato (TMMs) e ácidos micocerosóicos de 

ftiocerol dimicocerosato (PDIMs) e glicolipídeo fenólico (PGLs) como indicado no esquema. A bicamada 

forma a zona elétron-transparente. Uma cápsula composta basicamente de PGLs e outras moléculas 

como PDIMs, PIMs (fosfatidilinositol manosídeos) e PL (fosfolipídeos) rodeiam a bactéria. Lipoglicanas 

como PIMs, LM (lipomanana) e LAM, conhecidos por se ancorarem a membrana plasmática, também são 

encontrados na cápsula (Adaptado de Vissa e Brennan, 2001). 

 

A temperatura é um importante para a sobrevivência do M. leprae na 

célula hospedeira. Em macrófagos humanos o M. leprae manteve a sua 

viabilidade quando as células foram cultivadas a 35°C durante 4 semanas sem 

a presença da IL-10. No entanto, a viabilidade do M. leprae foi quase perdida 

em duas semanas, quando este foi cultivado a 37°C (25).  

Alves e colaboradores (2004) (26) demonstraram que tal como ocorre 

nos macrófagos, o M. leprae viável pode interferir na via endocítica de 
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maturação do fagossoma nas células de Schwann. Entretanto, o M. leprae 

inativado percorre a via normal de maturação endocítica. Neste mesmo 

trabalho foi demonstrado que a ativação intracelular de PTK (proteína tirosina 

quinase), PKC (proteína quinase dependente de cálcio) e PI3K (fosfatidilinositol 

3-quinase) é requerida para a fagocitose da bactéria, tal como ocorre na 

infecção de monócitos humanos por M. leprae e BCG (27).  

Na impossibilidade de estudar a interação de M. leprae vivo com células 

humanas, já que esta bactéria não é cultivável, ensaios com outras 

micobactérias patogênicas têm sido largamente utilizadas para analisar alguns 

aspectos da infecção por micobactérias. Entre elas, o M. avium que tem 

despertado interesse clínico, por ser uma das micobactérias que mais afetam 

pacientes infectados com HIV, sendo o seu mecanismo de infecção ainda não 

completamente elucidado (28).  

 

III- Interação entre o M. leprae e a célula hospedeira 

 

O M. leprae infecta preferencialmente os macrófagos e as células de 

Schwann. Trabalhos mostram a interação do M. leprae com outras células 

apresentadoras de antígenos, como as células dendríticas (DCs) (29). Nesse 

trabalho eles observaram que o M. leprae, comparado com M. tuberculosis 

(Mtb) ou BCG, não induz ativação e maturação das mDCs. Isso foi observado 

através da análise dos marcadores de superfície: CD40, HLA-DR, CD80, 

CD86, CD83 e CD25. Além disso, o M. leprae não induziu a produção de IL-12 

e TNF quando comparada com Mtb ou BCG. Foi observado que as células T 

não proliferaram em resposta às DCs estimuladas com M. leprae. A 
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capacidade das DCs ativarem as células T depende do grau de maturação 

dessas células. DCs imaturas são células com alta capacidade fagocítica que 

após o estímulo com componentes microbianos, passam a expressar na sua 

superfície os receptores do tipo Toll (TLRs), ativando NF-B e MAPK (proteína 

quinase ativada por mitógeno) induzindo a maturação e ativação dessas 

células. As DCs maduras são APCs eficientes que apresentam na sua 

superfície celular o aumento de MHC. Além disso, ocorre o aumento da 

expressão de moléculas co-estimulatórias, CD86/B7.2, CD80/B7.1, CD83 e 

CD40. As DCs migram do tecido infectado para a circulação linfática através da 

expressão de CCR7, que é o único receptor de quimiocina expresso pelas DCs 

maduras (30). O M. leprae ativa as DCs através de lipoproteínas como a 19kDa 

via heterodímeros de TLR2-TLR1 (31). Foi observado que o polimorfismo no 

TLR2 está relacionado à susceptibilidade à hanseníase (32). 

O M. leprae reside dentro dos macrófagos não só da pele como em 

vários tecidos e inibe a fusão do fagossoma com o lisossomo (33). Com isso, 

ele não é digerido pelas enzimas presentes no lissossomo. Além disso, o M. 

leprae induz a produção de IL-10 pelos macrófagos (11,34) inibindo a 

imunidade adaptativa específica ao antígeno induzida pelas DCs (35).  

Os macrófagos são heterogêneos em vários aspectos. Os monócitos 

podem ser diferenciados em macrófagos utilizando recombinante para o 

granulócito-macrófago fator estimulador de colônia (GM-CSF) (esse macrófago 

é chamado de GM-M) ou diferenciado com fator estimulador de colônia de 

macrófago (M-CSF) (chamado de M-M). Embora ambos os macrófagos 

fagocitem igualmente a micobactéria, o GM-M infectado com o M. leprae e em 

seguida tratado com IFN- e ligante de CD40, estimula as células T a 
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produzirem IFN-, já o M-M não é capaz de estimular as células T, nas 

mesmas condições que o GM-M. Corroborando para isto, o M. leprae é capaz 

de induzir alta produção de IL-10 no M-M e não no GM-M. Além disso, o 

macrófago GM-M expressa a proteína principal de membrana II (MMP-II), que 

é uma proteína antigênica capaz de estimular as células T. Isto sugere que o 

macrófago GM- M pode processar algum M. leprae fagocitado. Estes 

resultados indicam que GM-CSF contribui para a ativação das células T em 

macrófagos estimulados com M. leprae ao contrário de M-CSF que não é 

capaz de induzir ativação dessas células (36).   

Células da imunidade inata apresentam os receptores de 

reconhecimento de padrões (PRRs) que reconhecem padrões moleculares 

associados à patógenos (PAMPs) (37). A expressão e a ativação de receptores 

do tipo Toll (TLRs) foi investigada na hanseníase (31). Como já foi citado, o M. 

leprae é capaz de ativar heterodímeros TLR2-TLR1. Estudos mostraram que 

lipopeptídeos sintéticos, representando as lipoproteínas de 19 kDa e 33kDa do 

M. leprae, ativam monócitos e DCs. Estudos adicionais demonstraram que a 

lipoproteína 33kDa e MMP-II do M. leprae ativam o TLR2 (38). Essa ativação 

de TLR2 foi aumentada na presença de citocinas do tipo Th1 e inibida por 

citocinas do tipo Th2. Citocinas do tipo 1 como IFN- e GM-CSF realçam a 

expressão de TLR1 em monócitos e DCs, respectivamente e citocinas do tipo 

Th2, como a IL-4, regulam negativamente a expressão de TLR2. TLR2 e TLR1 

são mais expressos nas lesões de pacientes com a forma tuberculóide quando 

comparadas com a forma lepromatosa da doença (39). 

O M. leprae ou os componentes do M. leprae estimulam os macrófagos 

a produzirem citocinas, como o TNF in vitro (40,41), que indica um papel 



11 

 

direto dessas células na resposta imune contra a infecção. Foi mostrado 

anteriormente que o M. leprae é rapidamente fagocitado por macrófagos 

murinos da linhagem RAW 264.7 e que ele escapa da fusão fagossoma-

lisossoma em 48 horas (26). Estudo preliminar demonstrou que a fagocitose do 

M. leprae por monócitos humanos da linhagem THP-1 (linhagem celular de 

origem mielóide leucêmica humana) é dependente de quinase (27). Nesse 

estudo foi observada que a fosforilação de tirosina quinase (TK) representa o 

principal sinal gerado pela associação do M. leprae com os monócitos. Células 

THP-1 tratadas com um inibidor específico para TK reduziu a associação do M. 

leprae em mais de 65%. Além da TK, nesse mesmo trabalho foi observada a 

ativação de proteína quinase C (PKC) e lipídio quinase (PI 3-K) pelo M. leprae, 

tanto em células THP-1 como em monócitos primários humanos. Por outro 

lado, células mononucleares pré-expostas ao M. leprae induzem a produção de 

TNF após adição de PGL-1 (42).  

A molécula CD209 é um tipo de lectina tipo C que apresenta domínios 

de reconhecimento de carboidrato (CRD) como ManLAM presente nas 

micobactérias e contribui para a atividade fagocítica de macrófagos. É 

expresso por células dendríticas imaturas no sangue e no tecido e por algumas 

populações de macrófagos (43). Atua como receptor de uma variedade de 

patógenos, Mycobacterium tuberculosis, vírus ebola, cytomegalovirus (44), 

Leishmania (45), Schistosoma mansoni, Helicobacter pylori (46) e cândida (47). 

Krutzik e cols (2005) (48) observaram predomínio da expressão de CD209 nas 

lesões de pacientes LL e nas lesões de pele de pacientes tuberculóides as 

células CD209+ também foram positivas para marcadores de macrófagos e 

CD209- para os marcadores de célula dendrítica. Soilleux e cols (2006) (49) 
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observaram alta expressão de CD209 em lesões de pacientes lepromatosos, 

particularmente nas células contendo a bactéria. Pouca expressão de CD209 

foi observado nas lesões de pacientes tuberculóides. Corroborando com o 

trabalho de Krutzik, as células CD209+ são positivas para marcadores de 

macrófagos e negativas para marcadores de células dendríticas.  

Trabalhos recentes têm focado o estudo na interação do M. leprae com 

outras células apresentadoras de antígenos, como as células dendríticas, 

anteriormente citada e células epitelias (29,50). Sieling e cols. (1999) (51) 

demonstram que as DCs predominam em lesões de pacientes tuberculóides. 

Outros estudos mostraram a presença de ligante de CD40 (CD40L) em lesões 

tuberculóides, o qual está associado com a diferenciação e ativação dessas 

células (52).  

Estudos mostram que DCs são capazes de internalizar o M. leprae, 

entretanto essas células dendríticas ativam com menor intensidade as células 

T quando comparadas com as DCs infectadas com M. bovis ou M. avium. 

Hunger e cols. (2004) (53) mostraram que células de Langerhans, tipo de 

célula dendrítica presente na pele, são mais eficientes na apresentação do M. 

leprae do que DCs derivadas de monócitos (mDCs). As lesões de pacientes 

lepromatosos são deficientes em células de Langerhans quando comparado 

com outros grupos, o que acarreta redução da resposta imune celular nessas 

lesões. Alta quantidade dessas células foi observada em lesões de pacientes 

tuberculóides, e na epiderme e derme durante as reações do tipo I e tipo II na 

hanseníase (54).  
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Makino e cols (2005) (55) evidenciaram que MMP-II isolada do M. leprae 

é altamente imunogênico. Sugerindo que MMPII estimula DCs derivadas de 

monócitos diretamente, contribuindo para a forte ativação dos linfócitos T. 

 

IV- Mecanismos de supressão na Hanseníase  

 

A anergia antígeno-específica observada em pacientes com o pólo 

lepromatoso da doença ainda não foi completamente elucidada, mas sabe-se 

que pacientes lepromatosos são capazes de responder a outros antígenos que 

não do M. leprae (56).  

A anergia é um estado celular em que a célula encontra-se viva, mas 

não apresenta atividade funcional quando estimulada através dos receptores 

TCR/CD28 (57). As células T anérgicas apresentam produção de IL-2 ou 

expressão de IL-2R reduzida ou ambas. O promotor da IL-2 é ativado através 

da cascata de sinalização iniciada pela ativação do receptor de célula T (TCR) 

e do CD28 (58). Clones de células T anérgicas apresentam múltiplas 

alterações na sinalização associada ao TCR (59) e in vivo apresentam defeito 

na ativação do promotor de IL-2 (60). Esses trabalhos sugerem que a anergia 

nas células T pode ser devido a alterações nos eventos de sinalização 

envolvendo a produção de IL-2 e com isso acarretando na perturbação do ciclo 

celular. 

Nos pacientes lepromatosos a baixa produção de IL-2 é responsável 

pela perda da função das células T. Alguns experimentos mostraram que os 

pacientes lepromatosos podem passar a responder ao M. leprae após a adição 

de IL-2 na cultura celular (61). Dagur e cols. (2010) (62) mostraram que 
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antígenos do M. leprae reduzem a fosforilação de Erk1/2 e p38 MAPK, 

conseqüentemente reduzindo a ativação do promotor de IL-2 e a transcrição 

desse gene e reduzindo a expressão dos marcadores CD25 e CD69. Além 

disso, frações do M. leprae inibem significativamente a secreção de IL-2 e a 

blastogênese de células T em indivíduos saudáveis. Isto sugere que o M. 

leprae interfere na sinalização de TCR/CD28, resultando na redução da 

produção de IL-2 e inibição da proliferação das células T. Além disso, já foi 

observado que o LAM e PGL-1 presentes na superfície do M. leprae e livres em 

tecidos infectados suprimem a resposta de células T por inibirem a produção 

de IFN-, além de modular a produção de TNF por monócitos in vitro (63,64).  

Já foi evidenciado que a injeção intradérmica com PPD leva ao acúmulo 

local de células T auxiliares e monócitos na derme (61). Estes mesmos 

autores, em 1990, observaram um aumento do número de células T CD4+ nas 

lesões de pacientes lepromatosos após injeção intradérmica de rIFN- e rIL-2, 

separadamente. A presença de células T reativas ao M. leprae também é 

observada durante o desenvolvimento de episódios reacionais de pacientes 

lepromatosos (65,66) indicando o aparecimento da resposta imune.  

A alta carga bacilar presente nos pacientes lepromatosos pode ter um 

papel in vivo na indução da tolerência imune. Componentes da micobactéria, 

como PGL-1 e outras moléculas parecem ter um papel na inibição da função 

dos macrófagos e das células T. Monócitos infectados de pacientes 

lepromatosos, mas não de pacientes tuberculóides, liberam fatores, como IL-10 

e prostaglandina E2 (PGE2), que inibem a linfoproliferação ao M. leprae em 

indivíduos sabidamente responsivos à bactéria. PGE2 inibe a produção de IL-2 

e IFN, citocinas importantes para gerar resposta imune específica, que, em 
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geral, são fracamente expressas em pacientes lepromatosos (67). Desta forma, 

o M. leprae parece modular a resposta imune, através de componentes de sua 

parede celular e da secreção de substâncias com atividade supressora sobre 

os macrófagos. Além disso, monócitos infectados podem contribuir para a fraca 

ativação dos linfócitos T nos indivíduos lepromatosos devido à liberação de 

fatores que suprimem a ativação destas células. 

Em outros estudos foi evidenciado que a falta de resposta no pólo 

lepromatoso pode ser devido à baixa expressão de moléculas na superfície 

celular, CD80 (B7-1) e CD28 em PBMCs e em lesão de pacientes 

lepromatosos, importantes para a apresentação de antígenos e ativação das 

células T. Além disso, a resposta proliferativa dos linfócitos em pacientes 

tuberculóides induzida por M. leprae foi inibida com a presença de anticorpo 

anti-CD80 nas culturas (68), evidenciando a importância da expressão de 

CD80 na ativação das células T. Antígenos do M. leprae podem induzir a 

inativação de clones de células T reativas, levando ao crescimento do bacilo 

dentro dos macrófagos. Santos e cols (2007) (69) observaram por citometria de 

fluxo e imunohistoquímica uma significante expressão de CD80 nas PBMCs 

isoladas de pacientes com ENL e RR quando comparado com paciente 

multibacilar não reacional. Além disso, eles observaram que a expressão de 

CD80 antes da reação do tipo ENL era baixa e durante o episódio reacional 

estava aumentada. Sugerindo que CD80 pode servir como um marcador da 

resposta imune celular nos episódios reacionais da hanseníase.   

As citocinas IL-10 e a IL-4 são conhecidas como antagonistas da 

resposta imune mediada por célula. Foi observado predomínio de mRNA de IL-

4 e IL-10 nas lesões de pacientes lepromatosos quando comparado com 
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lesões de tuberculóides (70). A IL-10 está aumentada nos pacientes 

lepromatosos, sugerindo que esta citocina participa da imunossupressão da 

hanseníase (71,72). Neste contexto foi evidenciado por Sieling e cols. (1993) 

(72) que a principal fonte de IL-10 são os macrófagos induzidos pelo M. leprae. 

Paradoxalmente, a presença da IL-4 aumenta a proliferação de células T CD8+ 

nos pacientes lepromatosos in vitro e foi descrito que as células T CD8+ de 

pacientes lepromatosos inibem a resposta de células T CD4+. Nesse mesmo 

estudo foi observado que a IL-4 inibe a secreção de IL-10 e aumenta TNF e 

GM-CSF. Isto sugere que o balanço entre IL-10 e IL-4 contribui para a 

imunossupressão observada na hanseníase.  

Outra citocina que está aumentada nas lesões de pacientes 

lepromatosos quando comparada com as lesões de pacientes tuberculóides é o 

TGF-β (73). Esta citocina é conhecida por suprimir a imunidade celular. O TGF-

β participa no controle da proliferação e diferenciação celular, bem como no 

reparo do tecido. Também regula negativamente as funções dos monócitos e 

das células T, além de inibir a produção de IFN- e favorecer a secreção de IL-

10 (74).  

Vários estudos indicam a participação da IL-12 na resposta imune 

celular ao M. leprae. A adição de rIL-12 em cultura de PBMCs de pacientes 

lepromatosos mostrou que 50% dos pacientes foram capazes de responder ao 

M. leprae. Esta indução foi efetiva quando o efeito da IL-10 foi bloqueado, 

utilizando um anticorpo anti-IL10 (75,76). A ativação de IL-12 é induzida 

através do seu receptor (IL-12R) composto por heterodímeros, IL-12Rβ1/IL-

12Rβ2, a ativação da cadeia IL-12Rβ2 envolve a sinalização via STAT4. Foi 

observado que a expressão de IL-12Rβ1 é similar nas lesões de pacientes 
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tuberculóides e pacientes lepromatosos. Já a expressão do receptor IL-12Rβ2 

apresentou aumento nas lesões tuberculóides quando comparado com as 

lesões lepromatosas. Além disso, a expressão desse receptor foi aumentada 

em resposta ao M. leprae nas células T de pacientes tuberculóides, mas não 

sofreu modificação nas células T de pacientes lepromatosos. A IL-12 induziu a 

fosforilação de STAT4 nas células T ativadas com M. leprae de pacientes 

tuberculóides, mas não induziu nas células de pacientes lepromatosos. 

Interessantemente, nas células de pacientes lepromatosos a expressão de IL-

12Rβ2 apresentou aumento após estímulo com M. tuberculosis, mostrando que 

a falta de ativação desse receptor é específica ao M. leprae (77). Lopez e cols 

(2008) observaram que a síntese de IFN- após adição de recombinante de IL-

12 e IL-18 em cultura de PBMCs de pacientes lepromatosos estava 

aumentada, bem como a redução da expressão de IL-18r.        

Como foi citado, o M. leprae é um fraco ativador de macrófagos e de 

células dendríticas in vitro. Quando comparado com BCG, o M. leprae induziu 

baixo ou ausentes níveis das citocinas: IL-18, IL-10, IL-12, IL-6, TNF e IL1-β 

em monócitos de indivíduos saudáveis. Além disso, níveis reduzidos dessas 

citocinas estão associados com a redução da ativação de NF-B, avaliada pela 

fosforilação da sub-unidade p65 do NF-B. No mesmo experimento foi 

observado que o M. leprae induz fortemente MCP-1 e IL-1Ra (receptor 

antagonista da IL1). Esta indução envolve a sinalização de PI3K. A supressão 

da IL-6 é dependente da sinalização de PI3k, já que na presença de inibidor 

dessa via, o M. leprae é capaz de induzir a secreção dessa citocina. Apesar do 

M. leprae induzir fatores negativos, células pré-tratadas com M. leprae são 

capazes de aumentar a produção de TNF e IL10 em resposta a um segundo 
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antígeno (78). No nosso laboratório estudos recentes também mostraram a 

participação do NF-B na indução de TNF induzido pelo M. leprae. Na 

hanseníase o TNF apresenta um papel crítico para o desenvolvimento dos 

danos nos nervos e no tecido durante o ENL. Nesse estudo foi observado que 

o M. leprae induz translocação de NF-B em PBMCs e monócitos de indivíduos 

saudáveis e que a talidomida, droga utilizada nos pacientes durante o ENL, foi 

capaz d ereduzir os níveis de TNF bem como a translocação de NF-B 

(Hernadez MO e Fulco TO, 2010).     

Estudos recentes mostram que os macrófagos podem se comportar de 

forma diferenciada ao fagocitarem o M. leprae. Os macrófagos podem atuar 

fagocitando o bacilo e permitindo o seu acúmulo intracelular ou fagocitar e 

direcionar para uma resposta microbicida. Foi mostrado que um aumento na 

fagocitose não necessariamente resulta em aumento da atividade microbicida e 

que na presença de IL-10, há aumento de fagocitose, provavelmente mediada 

pelo receptor CD209. Em presença de IL-15 o macrófago pode ser direcionado 

para a via microbicida dependente de vitamina D. Este programa de 

diferenciação na resposta do macrófago frente ao bacilo foi confirmado em 

lesões de pacientes das formas polares quando macrófagos lepromatosos 

exibem alta carga bacilar. Os macrófagos podem, em pacientes com reação 

reversa, se comportar de modo semelhante aos macrófagos tuberculóides, 

não-reacionais (79). 
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V- Indoleamina 2, 3 dioxigenase  

 

A indoleamina 2, 3 dioxigenase (IDO) é uma proteína monomérica 

contendo o grupo protético heme. O gene humano de IDO codifica esta 

proteína com 403 aminoácidos e peso molecular de aproximadamente 45 kDa.  

Sua principal função é a degradação do aminoácido essencial, triptofano (trp), 

através da clivagem oxidativa do anel pirrólico do triptofano, no tecido extra-

hepático (80).  

O triptofano é um aminoácido necessário para a biossíntese de 

proteínas, serotonina, nicotinamida adenina dinucleotídeo (NAD) e ácido 

nicotínico (vitamina PP). Na ausência do triptofano o ciclo celular para na fase 

G1 e a via das quinureninas é a principal rota de degradação desse 

aminoácido. O primeiro passo da rota das quinureninas é a conversão do 

triptofano em N-formilquinurenina pela enzima IDO. A N-formilquinurenina é 

inicialmente convertida em quinurenina e, então, pela enzima quinurenina 3-

hidroxilase (KMO), na 3-hidroxiquinurenina (3HK). Ambas, quinurenina e 3-

hidroxiquinurenina podem ser oxidadas pela enzima quinureninase (KINU) a 

ácido antranílico (AA) ou ácido 3-hidroxiantranílico (3-HAA), respectivamente; 

ou eles podem ser transaminados pelas enzimas quinurenina aminotransferase 

I ou II (KATI ou KATII) a ácido quinurênico (KYNA) ou ácido xanturênico (XA), 

respectivamente. Então, o ácido 3-HAA, por sua vez, pode ser oxidado pelo 

ácido 3-hidroxiantranílico oxidase (3-HAO) para formar QUINA (81) (Figura 2). 

Os metabólitos dessa via, comumente chamados de quinureninas (Figura 2), 

estão envolvidos em vários processos fisiológicos e patológicos e, diversos 

trabalhos vêm mostrando a participação das quinureninas na fisiopatologia de 



20 

 

várias doenças neurodegenerativas. Foi proposto por Munn e cols. (2005) (81) 

que células dendríticas expressando IDO induzem a ativação da proteína 

GCN2 que seria responsável pelos efeitos causados por IDO. Catabólitos do 

triptofano, como: Quinurenina, 3-hidroxi-antranílico e ácido quinolínico são 

capazes de induzir apoptose e exercer efeitos citotóxicos nas células T. A ação 

citotóxica dos metabólitos do triptofano afeta preferencialmente essas células, 

células B e células natural killer (NK), sem ter ação sob as células dendríticas 

(81). 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2: Via da quinurenina no metabolismo do triptofano em mamíferos. Cerca de 95% do 

triptofano que não é requerido para a síntese de proteínas é metabolizado pela via da quinurenina. A via 
pode ser iniciada no fígado pela TDO ou em tecidos extra-hepáticos pela IDO. IDO degrada o triptofano 
em N-formil-quinurenina que é convertida para quinurenina. Dependendo do tipo celular, a quinurenina 
pode ser metabolizada em vários metabólitos que podem exercer funções imunológicas, antioxidantes ou 
agir em ações neurológicas (Esquema simplificado da rota da quinurenina. Adaptação de Mackay e cols., 
2006).  
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A IDO é uma enzima induzida por IFN- em muitos tipos celulares, como: 

macrófagos, células dendríticas (DCs), microglia, astrócitos, fibroblastos, 

eosinófilos, células epiteliais e em células tumorais (80,83,84). Outras citocinas 

(IFN, IFNβ, TNF e IL-10) ou lipopolissacarídeos são capazes de induzir IDO, 

embora, com menos eficiência que o IFN- (85). Também foi observado que a 

molécula CTLA-4 induz IDO nas células dendríticas (DCs) de forma 

dependente ou independente ao NF-B (86). Outras moléculas como: IL-4, IL-

6, IL-10, TGF-β, PGE2, CD40, supressor de da sinalização de citocina 3 

(SOCS3), Bin1 e DAP12 também modulam a expressão de IDO dependendo 

do tipo celular e das citocinas presentes no meio (87). Agentes microbianos 

como vírus e alguns patógenos intracelulares podem induzir IDO (88) através 

da sinalização via TLRs pela interação CTLA4-B7 (89).  

In vivo, já foi observado um aumento na degradação do triptofano 

quando a resposta imune do tipo Th1 é induzida. Nesse caso, ocorre uma 

redução na concentração de triptofano e um aumento concomitante de 

quinurenina e outros metabólitos da degradação do triptofano que podem ser 

detectados no soro (90, 91). A triptofano dioxigenase (TDO) é uma enzima 

similar a IDO, responsável pela degradação do triptofano, que segue o caminho 

das quinureninas nas células do fígado, células dos rins e astrócitos (92). 

Inicialmente IDO foi descrita por inibir o crescimento de protozoários a vírus, 

incluindo patógenos intracelulares (ex: Toxoplasma gondii e Chlamydia psittaci) 

e por inibir a proliferação celular durante o tumor induzida por IFN- (93). 

Posteriormente, o papel de IDO na redução da proliferação celular foi 

confirmado por Munn e Mellor (1999) (80) ao descreverem que IDO expresso 

na placenta é responsável por prevenir a rejeição fetal das células T maternas 
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frente às células do feto em camundongos (94). A ativação de IDO inibe a 

proliferação de linfócitos através da depleção de triptofano e pela ação direta 

dos próprios metabólitos produzidos na degradação desse aminoácido, 

causando a imunotolerância (95). 

 Há uma necessidade para o uso de potentes inibidores de IDO em 

pesquisa clínica e como compostos para novas drogas. A tabela 1 mostra os 

reagentes que inibem a atividade de IDO diretamente, ou que têm efeito 

inibitório indireto na expressão ou atividade de IDO. Diversos análogos 

sintéticos do triptofano inibem a atividade enzimática de IDO (96), 

provavelmente por ligação ao sítio ativo da enzima que aceita o anel indole do 

substrato e de análogos do substrato (97). Por exemplo, 1-metil- triptofano 

(1MT) é um inibidor de IDO reversível usado normalmente como inibidor 

padrão em ensaios para avaliar a atividade de IDO (98). Surpreendentemente, 

o isômero do 1-MT, o D-isômero é menos tóxico e mais efetivo como inibidor 

de IDO do que o L-isômero quando testado em estudos pré-clinicos com 

camundongos. L-isômero de 1-MT reduz o crescimento de tumor in vivo. D-

1MT também é inibidor efetivo de IDO em estudos com macrófagos e células 

dendríticas (99). O D-1MT é avaliado atualmente como um potencial adjuvante 

em vacina para o tratamento do câncer (100).   

  O Brassinin (do inglês: 3-(S-methyldithiocarbamoyl) aminomethyl índole), 

é um produto natural de planta, que inibe a atividade de IDO diretamente (101). 

É um agente que interfere com a tolerância imunológica tumoral. Ele pode ser 

úteis para prevenir ou tratar o câncer e tem um efeito quimiopreventivo em 

modelos pré-clínicos de câncer. Ele pertence a uma nova classe de compostos 

com atividade antitumoral in vivo.  
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 Pouco se sabe sobre a função biológica do inibidor NSC401366, que foi 

capaz de inibir o acesso ao triptofano livre e restaurar o crescimento da 

levedura (Saccharomyces cerevisiae) (96). 

Outros compostos exibem propriedades antioxidantes que inibem a 

expressão de IDO indiretamente por interferir com co-fatores que são 

requeridos para a atividade enzimática ou sinalizar moléculas que interferem na 

expressão de IDO. Epigalocatequina galato, ácido rosmarínico e ácido p-

cumárico disparam propriedades inibitórias de IDO in vitro usando DCs 

derivadas da medula óssea de camundongos.  

A expressão e a função de IDO é bloqueada pelo bloqueio de 

ciclooxigenase 2 (COX2) ou expressão de prostaglandina E2 (PGE2), 

reduzindo a fosforilação de STAT1 e impedindo a ligação de STAT1 com o 

promotor IRF1 (100). Outros antioxidantes como, pirrolidina ditiocarbamato, 2-

mercaptoetanol, ebselen e t-butil hidroquinona também têm sido descritos por 

inibirem ou reduzirem a atividade de IDO (102).   

Alguns metabólitos naturais podem inibir a atividade de IDO. O óxido 

nítrico (NO) inibe a atividade de IDO pela ligação irreversível ao grupo catalítico 

heme (103). O peroxinitrito causa a nitração de vários resíduos de tirosina no 

recombinante de IDO levando à inativação da enzima (104). N-chlorotaurine, 

um produto de oxidação de HOCl inibe IDO em vários modelos murinos (105).   

Outros inibidores de outras moléculas podem inibir IDO. Celecoxib, 

inibidor de COX2 reduziu a expressão de IDO associado ao tumor em câncer 

de mama em modelo murino (106). Zebularina, um inibidor de DNA metil 

transferase, mostrou-se ser um indutor de IDO em altas doses e inibidor de 

IDO em doses baixas em células de tumor de cólon em ratos (107). Além disso, 
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alguns compostos isolados de organismos marinhos têm atividade inibitória na 

IDO.  Exiguamina A isolada de esponja Neopetrosia exígua inibe IDO in vitro 

(108), e frações de extrato bruto de Garveia annulata foram potentes inibidores 

de IDO (109).      

 

Tabela 1: Reagentes que inibem ou reduzem a atividade enzimática de IDO (Kahler e Mellor., 2009). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A atividade de IDO pelas DCs pode influenciar na resposta das células T 

por diversas maneiras, por exemplo: DCs expressando IDO podem reduzir a 

expansão clonal das células T efetoras ou ativar células T com perfil regulatório 

(Figura 3).  
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Figura 3: Efeito da expressão de IDO pelas DCs na resposta das células T. Dependendo do estímulo 

as DCs pode apresentar IDO ativado e com isso ativar as células T naives que podem se diferenciar em 

células T regulatórias ou podem se tornar anérgicas ou ainda morrerem por apoptose. As DCs que não 

apresentam IDO ativadas, podem ativar as células T efetivamente (Adaptado de: Mellor, 2005). 

 

O efeito imunossupressor de IDO é melhor descrito em respostas do tipo 

Th1 do que nas respostas do tipo Th2. Trabalhos mostram que IDO pode inibir 

a resposta Th1 e manter a resposta Th2 (110). A primeira evidência da 

participação diferencial de IDO na regulação da resposta Th1/Th2 foi 

observada quando metabólitos do triptofano, 3- hidróxi-antranílico e ácido 

quinólínico induziram apoptose nas células Th1, mas não induziram apoptose 

nas células Th2 in vitro (111). Clarck e cols (2005) (112) observaram que a 

redução de IDO no útero estava correlacionada com o aumento da razão 

Th1/Th2 junto com o aumento no percentual de células Th1 positivas. Quando 

ratos foram submetidos a estresse e imunização, níveis de IDO foram 
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reduzidos e houve uma notável queda de citocinas do tipo Th2, o que resultou 

no aumento da razão Th1/Th2 (112). Altos níveis de IDO podem limitar a 

proliferação das células Th1, mas a baixa concentração de IDO pode ser 

importante para manter a população de células Th2 (110). Odemuyiwa e cols. 

(2004) (113) mostraram que eosinófilos expressam IDO funcional 

constitutivamente e essa atividade foi aumentada quando essas células foram 

tratadas com IFN- e ativadas via CD28. Quando a quinurenina produzida pelo 

eosinófilo ficou em co-cultura com linhagem de células Th1 ou clones de 

células Th2, ela seletivamente inibiu a proliferação de Th1 induzida por anti-

CD3, mas não inibiu a resposta Th2, sugerindo que a IDO expressa por 

eosinófilos pode criar um ambiente sem triptofano com metabólitos que podem 

inibir as células Th1 e manter um balanço entre as populações Th1 e Th2. 

Resultados similares foram observados em culturas de células de baço de 

camundongos que expressavam IDO ou quando metabólitos do triptofano 

foram adicionados em cultura, regulando negativamente a resposta Th1 e 

aumentando a produção de citocinas do tipo Th2 (114). Esses dados citados 

acima sugerem que células expressando IDO participem de forma diferente na 

regulação da resposta Th1 e Th2, suprimindo a resposta Th1 e promovendo a 

resposta Th2.   

Muitos modelos mostram que diversos estímulos induzem as DCs a 

expressarem IDO, por exemplo: LPS (CTLA4/CD28), co-incubação com IL-10, 

IFN- ou sinalização via receptores de alta afinidade com IgE (86).   

Recentemente, trabalhos mostraram que PGE2 é um mediador que pode 

influenciar a tolerância imune através da expressão de IDO(115). A PGE2 

apresenta um papel importante na carcinogênese. Níveis aumentados de 
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PGE2 são observados no câncer e a depleção do receptor de PGE2, o EP2 

leva para a redução da carcinogênese e o aumento da imunidade anti-tumor.  

PGE2 é produzido através do ácido araquidônico por ciclooxigenases (COXs) e 

síntese de prostaglandina E. A síntese de PGE2 pode ser bloqueada por 

drogas anti-inflamatórias e por inibidores de COX-2 (ciclooxigenase 2). mDCs 

maturadas na presença de PGE2 ativam IDO bem como a expressão e 

secreção de CD25. A consequência disso é a inibição da função das células T, 

principalmente mediada pela depleção do triptofano.  Outros trabalhos também 

evidenciaram que a inibição de COX2 reduz a expressão de IDO, FoxP3 e 

COX-2 reduzindo a massa tumoral e metástase do tumor, o que sugere que a 

inibição de COX-2 está correlacionada com a redução de IDO e células Treg 

(115).  

Outro mediador que participa da regulação de IDO é o óxido nítrico 

(NO). Tanto a depleção de triptofano resultante da atividade de IDO como NO 

apresentam importantes mecanismos microbicidas. Entretanto, o efeito 

bacteriostático de IDO é abolido pela produção de NO, tanto por uma ação 

inibitória direta como pelo aumento da degradação de IDO pelo proteossoma 

(116).  

Estudos utilizando modelo experimental de artrite autoimune 

demonstraram que a citocina TNF- induz aumento da expressão de mRNA 

para IDO e o nível de células com fenótipo regulatório (CD4+CD25+) (117). 

Outros estudos demonstraram que a indução de IDO é um processo que 

envolve duas etapas, PGE2 causando um aumento na expressão de IDO e o 

TNF- (ou ligantes de TLR) levando ao aumento da atividade enzimática de 

IDO (118). 
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 Há poucos estudos relacionando IDO a micobactérias. Enquanto a 

redução da concentração de M. avium em camundongos foi atribuída à 

atividade de IDO (119), a eliminação de diversas micobactérias parece 

envolver a síntese de iNOS (120). 
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Justificativa  

 

A anergia antígeno-específico observada em pacientes com a forma 

lepromatosa da hanseníase não foi completamente elucidada. Estudos 

anteriores demonstraram ser a célula hospedeira fundamental no 

direcionamento da resposta imune efetora. Recentemente, o papel da 

enzima IDO na manutenção de respostas Th2 e na imunossupressão 

observada em processos infecciosos e em outras patologias, como o 

câncer, têm sido demonstrado na literatura. Assim, o presente trabalho 

justifica-se pela necessidade de avaliarmos o envolvimento de IDO no 

estabelecimento do pólo anérgico da hanseníase. Para isso, a expressão e 

atividade de IDO foram analisadas em amostras de pacientes com 

diferentes formas clínicas da hanseníase, com ou sem reação. Em paralelo, 

a capacidade do M. leprae induzir a expressão e atividade de IDO em 

monócitos e mDCs humanos provenientes de voluntários sadios e pacientes 

com a forma anérgica da doença também foi avaliada. Espera-se que os 

dados obtidos levem a identificação de novos alvos terapêuticos, visando à 

redução da proliferação bacilar e o controle da resposta inflamatória. 
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OBJETIVOS 

Objetivo geral 

Avaliar o papel de indoleamina 2, 3 dioxigenase na regulação negativa 

da resposta imune celular nos pacientes na forma lepromatosa da hanseníase.  

 

Objetivos Específicos 

In vivo: 

 Analisar a expressão de IDO em lesões de pacientes lepromatosos, 

tuberculóides e com reação reversa por imunohistoquímica, 

imunofluorescência e PCR em tempo real;  

 Avaliar o fenótipo das células IDO+, utilizando marcadores de superfície 

celular (CD68, CD86, CD11c e HLA-DR) por imunohistoquímica e 

imunofluorescência; 

 Estudar a expressão de IDO nos pacientes lepromatosos e tuberculóides 

por western blotting; 

 Estudar a expressão gênica das citocinas, IFN-, TNF e IL-10 em 

lesões dos pacientes lepromatosos, tuberculóides e com reação reversa; 

  Avaliar a atividade de IDO e IFN- e TNF no soro de pacientes com 

hanseníase e indivíduo saudável; 
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In vitro: 

 Estudar o papel de M. leprae na expressão gênica de IDO em PBMCs 

de indivíduos saudáveis por PCR em tempo real; 

 Investigar a participação de IFN- e M. leprae na expressão e atividade 

de IDO em monócitos de pacientes lepromatosos e indivíduos 

saudáveis;  

 Investigar a participação de TNF, IL12-p70, IL1-β e TGF-β na indução 

de IDO pelo M. leprae; 

 Análise de marcadores de superfície (CD40, CD83, CD86, DC-LAMP e 

HLA-DR) e atividade de IDO em mDCs de indivíduos saudáveis 

induzidos pelo M. leprae;  

 Análise da secreção de IL-1β, IL-10, IL-12p40, TGF-β e TNF em cultura 

de mDCs de indivíduos saudáveis estimuladas com M. leprae; 

 Análise da expressão de células CD4+CD25+CTLA4+ em co-cultura de 

células T com mDCs estimuladas com M. leprae na presença de 1-MT.    
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Material e Métodos 

 

1- Biosegurança e Permissão Ética 

 

As amostras biológicas de pacientes com hanseníase, diagnosticadas de 

acordo com a classificação de Ridley e Jopling (1966) (5), foram coletadas no 

Ambulatório Souza Araújo (FIOCRUZ, Rio de Janeiro) e manipuladas na câmara 

de fluxo laminar, em ambiente estéril, respeitando as normas preconizadas para 

a manipulação de material biológico.  

 A participação de cada indivíduo no estudo foi condicionada à assinatura 

de um termo de consentimento previamente aprovado pelo Comitê de Ética em 

pesquisa da FIOCRUZ (Protocolo nº 518/09). Para a proteção e o bem estar dos 

indivíduos incluídos neste projeto, o nome de nenhum dos participantes foi 

divulgado. 

  

2- Separação de células mononucleares do sangue periférico (PBMC) 

 

Células mononucleares de sangue periférico (PBMC) foram obtidas a 

partir do sangue de pacientes recrutados do Ambulatório Souza Araújo ou de 

capas leucoplaquetárias resultantes de processamento de bolsas de sangue 

(Buffy coat), cedidas pelo Serviço de Hemoterapia do Hospital Universitário 

Clementino Fraga Filho (UFRJ). O sangue periférico heparinizado foi diluído 1:1 

em salina tampão fosfato (PBS) para separação das células por gradiente de 
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densidade em Ficoll Hypaque (GE Healthcare, Suécia). Após centrifugação a 

900 g, por 30 minutos, à temperatura ambiente, as células mononucleares 

foram coletadas e as PBMCs lavadas duas vezes com PBS (500 g, por 10 

minutos, a 4oC) e ressuspensas em meio RPMI (Gibco Invitrogen Corporation 

1640, EUA) suplementado com 10% de soro fetal bovino (SFB, Gibco 

Invitrogen Corporation, EUA), L-glutamina (Gibco Invitrogen Corporation, EUA) 

a 2mM, penicilina a 100U/mL e estreptomicina (Gibco Invitrogen Corporation, 

EUA) a 100g/mL (meio completo). Uma pequena alíquota desta suspensão 

celular foi diluída em azul de Tripan 0.4% (1:1) (Bio WHITTAKER, EUA) e 

contada em câmara de Neubauer para a estimativa da concentração de células 

viáveis.                

 

3- Obtenção de monócitos e células dendríticas derivadas de monócitos 

(mDCs).  

 

Células mononucleares do sangue periférico obtidas de doadores 

saudáveis e de pacientes foram marcadas com beads magnéticas para CD14 

(20μl de MicroBeads para 107 de células / MACS Miltenyi Biotec) por 15 

minutos a 4°C, lavadas com tampão (5% soro fetal bovino, 1mM EDTA e PBS). 

Após esse período de tempo, essas células foram passadas numa coluna de 

separação. Em alguns experimentos as células CD14+ foram plaqueadas e 

estimuladas por 24 horas. Alternativamente, após a separação dos monócitos, 

as células CD14+ foram cultivadas na presença de meio contendo IL-4 (10 

ng/ml) e GM-CSF (50 ng/ml) (PeproTech, NJ, USA) por 6 dias, para a 
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diferenciação das células CD14+ em células dendríticas derivadas de 

monócitos (mDCs). Após esse período de tempo as células foram lavadas com 

PBS-FACS (PBS com 1% de BSA). Foi realizado o bloqueio de receptores de 

superfície celular FcR com 100l de soro inativado de carneiro a 5% em PBS-

FACS, por 30 minutos, em banho de gelo. Seguiu-se incubação por 30 

minutos, em gelo, com alguns marcadores de superfície, para confirmar o 

fenótipo dessas células. Foram utilizados nessa etapa, 1g/mL de anticorpo 

monoclonal: anti-CD14 conjugado a FITC (Isotiocianato de Fluresceína), anti-

CD40 conjugado a FITC, anti-CD83 conjugado a APC (aloficocianina), anti-

CD86 conjugado a PE (ficoeritrina), anti-DC-LAMP conjugado a PE e anti-HLA-

DR conjugado a PE (BD- Becton and Dickinson) diluídos em PBS-FACS (PBS 

com 1% de BSA). Ao término da incubação, as células foram lavadas e 

analisadas com citômetro de fluxo (FACS calibur, BD). Confirmando o fenótipo 

de células dendríticas (CD14-, CD40+, CD83+, CD86+, DC-LAMP+ e HLA-DR+) 

essas células foram plaqueadas e estimuladas com os antígenos.  

 

4-Estimulação das culturas de PBMCs, monócitos e células dendríticas.   

 

Nos ensaios de interação entre patógeno e célula hospedeira foram 

utilizadas suspensões de M. leprae irradiado, provenientes de camundongos 

nude ou tatu, gentilmente doados pelo Dr. Patrick Brennan (Departament of 

Microbiology, Immunology and Pathology, Colorado State University, Co, USA) 

ou Drª Maria Cristina Pessolani (Laboratório de Microbiologia Celular, 

Fundação Oswaldo Cruz- RJ); LPS (1μg/ml – Sigma Aldrich), IFN- (1ng/ml- 
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Sigma Aldrich) e 1-MT (1-metil-D, L-triptofano /30 minutos antes do estímulo, 

200μM; Sigma Aldrich). As culturas celulares foram expostas à suspensão de 

M. leprae de forma a se obter multiplicidade de infecção igual a 2, 10 ou 50 e 

incubadas a 37ºC em estufa com 5% de CO2 por períodos que variaram de 1 a 

24 horas de cultura, para as PBMCs e 24 horas de cultura para os monócitos e 

células dendríticas derivadas de monócitos.   

 

5-Marcação celular para avaliação por citometria de fluxo 

 

Para a análise fenotípica dos macrófagos e das mDCs nas culturas, foi 

feita a análise por citometria de fluxo do percentual de células positivas e da 

média de intensidade de fluorescência (MIF) para CD14, HLA-DR, CD86, 

CD40, DC-LAMP, e CD83. Também foi feita uma marcação intracelular para 

avaliar a expressão de IDO. A análise foi realizada no citômetro Cyan (Dako 

Cytomation, EUA). Para a coleta dos dados, foi utilizado o programa Summit 

v4.3 (Dako Cytomation, EUA).  

Para a marcação e posterior análise por citometria, as células que 

ficaram em cultura foram lavadas com PBS-FACS a 514 xg, por 10 minutos, a 

15ºC. A lavagem em PBS-FACS foi repetida. Após a lavagem, as células foram 

incubadas por mais 30 minutos, em gelo, com anticorpos monoclonais já 

mencionados marcados com FITC, PE, APC ou PE-Cy7 , diluídos 100 vezes 

em PBS-FACS. Ao término da incubação, as células foram centrifugadas a 514 

xg por 5 minutos e a 15°C, e fixadas com PFA 1%. As células foram lavadas 

com PBS-FCS e ressuspensas em 500l de PBS-FACS e em seguida foi feita 
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a leitura em citômetro de fluxo. Para cada amostra, um mínimo de 10.000 

células foram analisadas. 

  Para a marcação intracelular, após a marcação de superfície com 

anticorpo anti-CD14, as células foram ressuspensas em tampão fixação / 

permeabilização (eBioscience) por 30 minutos no gelo. Em seguida as células 

foram lavadas 2 vezes com tampão permeabilização (TP) e marcadas com 

anticorpo policlonal anti-IDO (Santa Cruz Biotechnology) por 1 hora a 4°C. 

Após esse período as células foram novamente lavadas 2 vezes com TP e 

incubadas com anticorpo secundário goat-anti-rabbit IgG alexa flúor 568 

(Invitrogen Molecular Probes, EUA) por 30 minutos a 4°C e lavadas com PBS-

FACS duas vezes e analisadas por citometria de fluxo.  

 

6-Co-cultura de mDCS e linfócitos e marcação celular avaliada por 

citometria de fluxo. 

 

Para avaliar o papel funcional de IDO nas células T, mDCs foram 

coletadas como já descrito e colocadas em cultura em placa de 96 poços 

(1x105). Em seguida, linfócitos foram colocados em co-cultura juntos com as 

mDCs na proporção de 1:1. Essas células foram estimuladas com M. leprae 

(MOI 2:1) e 1-MT por 24 horas de cultura. Após esse período de tempo, as 

células foram recolhidas, lavadas com PBS-FACS duas vezes e marcadas com 

anticorpo anti-CD4, -CD25 e -CTLA-4 por 30 minutos a 4°C, lavadas 

novamente com PBS-FACS e analisadas por citometria de fluxo.    
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7-Detecção de citocinas no soro e nos sobrenadantes das culturas por 

multiplex e ensaio imunoenzimatico (ELISA) 

 

Os sobrenadantes das culturas foram recolhidos após o período de 

incubação e congelados a –20ºC. Para dosagem de citocinas nos 

sobrenadantes de cultura celular, foi utilizado o ensaio de detecção multiplex 

Luminex que consiste na detecção de várias citocinas em um mesmo poço 

utilizando microesferas de reatividades específicas para cada citocina. Cada 

microesfera possui uma mistura de dois fluorocromos que as diferenciam uma 

das outras. As microesferas são recobertas com anticorpos que se ligam a uma 

citocina específica. Um anticorpo marcado com ficoeritrina (PE) se liga ao 

complexo citocina-microesfera, determinando a quantidade de ligante no 

complexo. O protocolo utilizado na dosagem dos sobrenadantes de cultura foi 

realizado de acordo com as instruções do fabricante (MilliplexTM MAP Human 

Cytokine Assay; Millipore). As citocinas avaliadas foram: IL-1β, IL-6, IL-10, IL-

12 (p40), IL-12 (p70), e TNF. O IFN- e o TNF foram detectados no soro pela 

técnica do ELISA de acordo com instruções do fabricante (R&D Systems, 

EUA). 

 

8-Determinação da atividade de IDO por HPLC 

 

Os sobrenadantes das culturas celulares estimuladas com M. leprae, 

IFN- e LPS, tratadas ou não com 1-MT e soro de pacientes foram avaliados 

por HPLC para determinação dos níveis de quinurenina e triptofano. Utilizando 

o ensaio de cromatografia líquida de alta resolução (HPLC), 165 μl da amostra 
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foi misturado com 5 μl de tirosina e 25 μl de TCA (ácido tricloroacético). Esta 

mistura foi centrifugada por 10 minutos a 15800 xg. Após a centrifugação, o 

sobrenadante foi coletado e foram injetados 50 μl na coluna de fase reversa 

C18. O espectrofotômetro foi calibrado em 365 e 285 nm, para detectar a 

produção de quinurenina e triptofano, respectivamente. A atividade de IDO foi 

avaliada através da razão da concentração de quinurenina sobre triptofano, 

conforme demonstrado anteriormente (121). Alternativamente, a atividade de 

IDO foi avaliada pela análise da concentração de quinurenina no soro.  

 

9-RT-PCR e RT-PCR em tempo real  

 

Foi adicionado 1mL de Trizol às culturas de PBMC e o RNA extraído foi 

purificado conforme orientação do fabricante, utilizando clorofórmio e álcool 

isoamílico. O RNA foi precipitado por, pelo menos, 30min a -70ºC em 

isopropanol onde, em seguida, lavado em etanol 70% e ressuspenso em água 

livre de RNAse (água milliQ tratada com diethilpirocarbonato – 0,1%).  

Síntese de cDNA: Em microtubos contendo cerca de 1μg de RNA, foi 

adicionado 1μl de oligo dT (invitrogen, MN, USA) e o volume final da reação foi 

elevado para 10μl, com H2O livre de RNAse. O tubo foi, então, incubado por 

10min a 65°C. Em seguida, foram adicionados 1μl de RNAsin (40U/μL) 

(Applied Biosystems, CA, USA), 1μl de dNTPs (dATP, dTTP, dCTP, dGTP, 

0.2mM cada; Applied Biosystems), 4μl do tampão de transcrição 5X (Tris HCl 

250mM, KCL 375mM, MgCl2 15mM), 2μl de ditiotreitol (DTT 0.1M), e 1μl Super 

Script II RNAse H- (200U/μL). A reação foi realizada a uma temperatura de 

42°C por 1h, e em seguida, o tubo foi aquecido a 90°C por 10min. O volume 
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das amostras foi elevado para 80μL com água estéril e os tubos mantidos a -

20°C até uso posterior.  

Foi utilizado o sistema Taqman de RT-PCR em tempo real com o ABI 

Prism 7000 Sequence Detection System (Applied Biosystems) para contínuo 

monitoramento da fluorescência.  

Para a reação de PCR, as amostras de cDNA foram utilizadas na 

quantidade de 50 ng por reação em um volume final de 25 μl (já contendo o 

cDNA). Foram adicionados em cada poço (ABI Prism optical plates, Applied 

Biosystems), 12,5 μl de 2X TaqMan Universal Master Mix (1X) [contendo 

AmpliTaq Gold 250U, AmpErase UNG, 10X Taqman Buffer A e dNTPs] e 1 μl 

20x ensaio TaqMan contendo iniciadores e sondas específicas para as 

moléculas de interesse (INDO,  TNF, IFN, IL-10 e GAPDH). O material foi 

então amplificado em um total de quatro etapas: 1 ciclo a 50°C por 2 minutos, 

para a ativação da enzima AmpEraser UNG, 1 ciclo a 95°C por 10 minutos para 

a ativação da AmpliTaqGold DNA polimerase e 45 ciclos contendo etapas de 

desnaturação a 95°C por 15 segundos, seguidos pelas etapas de, anelamento 

e a extensão a 60°C por 1 minuto.  

A variação nos níveis de expressão dos genes de interesse foi calculada 

a partir da variação entre os valores de Ct deste gene e do GAPDH (gene 

endógeno) (Ct). Os valores de Ct foram calculados segundo a fórmula 

abaixo, de modo a gerar resultados que refletem a expressão dos genes em 

relação à expressão do GAPDH: 
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Ct: (Ct gene de interesse – Ct GAPDH)  

 

De posse dos valores de Ct foram calculados os valores de 2-Ct, a fim 

de se ter a noção exata de quantas vezes mais um transcrito está presente em 

relação ao outro. Os valores foram utilizados como expoente para a base 2 

devido ao fato do crescimento ocorrer de forma exponencial nas reações de 

PCR (122).  

 

10-Detecção de IDO por Western Blotting 

 Para verificar a expressão de IDO em monócitos de pacientes, 2,0 x 106 

monócitos viáveis/mL foram estimulados com M.leprae (MOI 2:1, 10:1 e 50:1) e 

IFN- por 24 horas em estufa com 5% de CO2.  

Para a extração de proteínas totais, as células aderidas foram rinsadas 3 

vezes com 1mL de PBS e mecanicamente dissociadas da placa de cultivo. As 

células foram centrifugadas a 100 xg, por 10 minutos a 4°C, para descarte do 

sobrenadante. Após nova centrifugação, as células foram ressuspensas em 

tampão de lise (Tris-HCl a 50mM, pH 7,5, EDTA a 5mM, EGTA a 10mM, NaF a 

50mM, -glicerofosfato a 20mM, NaCl a 250mM, Triton X-100 a 0,1% e 

coquetel de inibidores protease (Calbiochem, Alemanha)) e incubadas por 30 

minutos a 4ºC. Ao término da incubação, os lisados celulares foram 

centrifugados a 18.300 xg, por 20 minutos, a 4°C. O sobrenadante foi recolhido 

para posterior dosagem de proteínas pelo método de Bradford (Bradford, 

1976).   
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As proteínas presentes nos lisados celulares foram separadas por 

eletroforese em gel de poliacrilamida a 10% (SDS-PAGE), como descrito por 

Laemmli (1970) (123). Para isso, 30 g de proteína foram acrescidos de 

tampão de amostra (Tris-HCl a 50mM em pH 8, DTT a 100mM, SDS a 2%, azul 

de bromofenol a 0,01% e glicerol a 10%) e desnaturados a 100ºC, por 5 

minutos. Após corrida eletroforética a 100V, em tampão contendo Tris a 25 mM 

e glicina a 250 mM,  foi realizada uma transferência das proteínas do gel para a 

membrana de nitrocelulose (Amershan, NJ, USA) por corrente elétrica. A 

transferência para a membrana de nitrocelulose foi feita do catôdo para o 

anôdo, em tampão de transferência (Tris a 25 mM, glicina a 190 mM e metanol 

a 20%), a 5V e 264mA por 45 minutos em cuba semi-seca. 

Após a transferência, as interações inespecíficas foram bloqueadas com 

aproximadamente 10 mL de tampão contendo Tris a 20mM, pH7,4, NaCl a 

137mM e Tween a 0,1% (TBS-Tween) acrescido de leite desnatado a 5%, por 

1 hora. Para verificar a presença de IDO, a membrana foi incubada com 

1g/mL de anticorpo policlonal anti-IDO (Santa Cruz Biotechnology, EUA) em 

TBS-Tween com 5% de leite desnatado, overnight a 4ºC. Ao término da 

incubação, a membrana foi lavada três vezes com TBS-Tween, por 5 minutos, 

e então incubada, por 1 hora, com 10 mL de anticorpo secundário anti-IgG de 

coelho ligado a peroxidase (Dako) em TBS-Tween contendo 5% de leite 

desnatado. Finalmente, foram realizadas 4 lavagens de 5 minutos com TBS-

Tween. Com exceção da incubação com o anticorpo primário, todas as outras 

etapas descritas acima foram realizadas à temperatura ambiente, sob agitação.  

A detecção das bandas foi feita por quimioluminescência, utilizando o 

reagente Western Blotting Luminol (Santa Cruz). Para isso, partes iguais (500 
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l de cada) das soluções fornecidas foram misturadas e aplicadas sobre a 

membrana, por 2 minutos. Em seguida, a membrana foi exposta a um filme de 

raio X (Kodak X-OMAT LS), por diversos períodos de tempo, e o filme foi 

revelado após imersão em solução reveladora e em solução fixadora. 

 

11-Expressão de IDO e marcadores de superfície celular por 

Imunohistoquímica e imunofluorescência 

 

11.1- Imunohistoquímica 

 

A identificação das proteínas nas biópsias pacientes com hanseníase 

(LL, BT e RR) foi determinada através de imunoperoxidase utilizando anticorpo 

monoclonal anti- IDO (Santa Cruz Biotechnology, EUA), CD86, CD11c, HLA-

DR e CD68 (B&D Biosciences, EUA). Os cortes do criostato foram fixados, 

permeabilizados e bloqueados antes da incubação com o anticorpo monoclonal 

numa diluição de 1:50 ou 1:25. Em seguida, os cortes foram incubadas com 

anticorpo secundário biotinilado. Os anticorpos foram visualizados com o 

sistema ABC (laboratórios do vetor, Burlingame, CA), que usa o conjugado 

avidina e biotina-peroxidase para a amplificação do sinal.  
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11.2- Imunofluorescência 

 

A identificação de proteínas nas biópsias de hanseníase foi determinada 

através de anticorpos monoclonais anti- IDO, CD86 e CD68. Os cortes foram 

fixados, permeabilizados e bloqueados antes da incubação com o anticorpo 

monoclonal numa diluição de 1:50. Em seguida, as secções foram incubadas 

com anticorpo secundário Alexa 488 (verde) ou Alexa 568 (vermelho). As 

marcações foram visualizadas através do Microscópio Confocal Zeiss LSM 510 

META Microscopy (Heidelberg, DEU). 

 

12-Análise estatística  

 Os resultados foram expressos em média  erro padrão (SEM). 

Diferenças significativas entre os grupos foram determinadas com os testes 

Mann-Whitney, Kruskal Wallis ou Wilcoxon.  Os valores com p-valor ≤ 0,05 

foram considerados significativos.  
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Resultados 

 

1- Análise da expressão de IDO em lesões de pele de pacientes com 

hanseníase.  

No intuito de investigar o fenótipo das células presentes na lesão, alguns 

marcadores de superfície celular foram estudados (S100, CD86, CD11c, HLA-

DR), bem como a expressão de IDO intracelular. Cortes de pele de pacientes 

LL, BT e RR foram feitos e analisados por imunohistoquímica e 

imunofluorescência.  

Nas biópsias de pele de pacientes BT, foi observada a presença de um 

granuloma bem característico, constituído de células epitelióides, com linfócitos 

ao redor do granuloma (Figura 4A), já a lesão do paciente LL, apresentava um 

infiltrado de macrófagos e linfócitos dispersos separados da epiderme pela 

zona clara (Figura 4B). Observamos a expressão de IDO por 

imunohistoquímica em lesões de pele de pacientes BT (n=7), LL (n=14), e RR 

(n=4). O número de células IDO+ foi maior nas lesões de pacientes LL (>50%; 

figura 4D) quando comparado com cortes de pele de pacientes BT (<5%; figura 

4C), onde poucas células IDO+ foram identificadas na periferia do granuloma 

(Figura 4C). Nos pacientes LL, a maioria das células presentes no infiltrado 

celular eram IDO+. Também foi observado na derme, células com morfologia de 

células dendríticas. Nas lesões de pacientes RR, poucas células IDO+ foram 

observadas no granuloma, semelhante ao observado nas lesões de pacientes 

BT (Figura 4J).  

No intuito de caracterizar o fenótipo das células IDO+, foram realizadas 

marcações para: S100, CD86, CD11c e HLA-DR. Quase todas as células 
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presentes no infiltrado inflamatório de pacientes LL que foram IDO+, foram 

também CD86+, CD11c+, HLA-DR+ (Figura 4F, H e I, respectivamente) e CD68+ 

(dado não mostrado). Na lesão de BT foram observadas células CD86+ (Figura 

4E) e células CD11c+ (Figura 4G) no centro do granuloma, rodeadas por um 

manto de linfócitos, sendo ambas IDO- (Figura 4C).  
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Figura 4: Expressão de IDO e fenótipo celular em lesões de pele de pacientes com hanseníase. Lesão de 

paciente tuberculóide (BT) é caracterizada pela presença de um granuloma (A) e lesão de paciente lepromatoso (LL) é 

caracterizada por um infiltrado de macrófagos e linfócitos dispersos separados da epiderme pela zona clara (B). No BT, 

foram detectadas poucas células IDO
+
 em volta do granuloma (C). No LL, foi detectada uma maior quantidade células 

IDO
+
 no infiltrado inflamatório (D). Algumas células CD86

+
 foram observadas no interior do granuloma em lesões de 

pele de paciente tuberculóide (E). No LL, a expressão de CD86 foi detectada na maioria das células do infiltrado 

inflamatório (F). Nas lesões de BT a expressão de CD11c é detectada principalmente dentro do granuloma (G) e na 

lesão de LL, a expressão de CD11c e HLA-DR foi observada no infiltrado inflamatório (H, I, respectivamente). Similar 

às lesões de BT, poucas células IDO
+
 foram detectadas nas lesões de RR (J). Esta figura é representativa de 

7 amostras de BT, 14 amostras de LL e 4 amostras de RR. (A-B) Marcação com Hematoxilina e eosina usada como 

rotina no diagnóstico da doença. (C-J) Imunoperoxidase. Escala da barra = 50 m. Todas as imagens foram obtidas 

por Nikon E400 Eclipse e processadas pelo software Image ProPlus.  
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A co-localização confirmou que a maior parte das células IDO+ eram 

CD68+ (cerca de 70%) (Figura 5A – a). Entretanto, nem todas as células que 

foram CD86+, foram IDO+ (cerca de 68%) (Figura 5A – b). Também foram 

observadas células com aparência de células dendríticas com CD86 na 

membrana celular e IDO no citoplasma (flecha, figura 5A – b).  

Para confirmar o aumento da expressão de IDO em biópsias de pele de 

pacientes LL observado por imunohistoquímica, nós avaliamos a expressão de 

IDO em biópsias de pacientes LL (n=2) e BT (n=2) por Western Blotting. Como 

observado por densitometria (IDO / Tubulina) houve um aumento da expressão 

de IDO nos pacientes LL quando comparado com os cortes de pele de 

pacientes BT. 
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Figura 5: Expressão de IDO em lesões de pele de pacientes lepromatosos por 
imunofluorescência e immunoblotting. (A) Por imunofluorescência foi observado que a maioria das 

células IDO
+
 colocalizam com os macrófagos no infiltrado inflamatório (células CD68

+
). Algumas células 

CD86
+
 e IDO

+
 exibem a morfologia de células dendríticas (setas, b). Foi feita dupla marcação de IDO 

(verde. Alexa Fluor 488
®
) seguida por marcação com anticorpos Alexa Fluor 568

®
- (A) CD68 e (B) CD86 

(vermelho). Células duplamente positivas estão em laranja ou amarelo (setas). Células com morfologia de 
células dendríticas onde IDO está no citoplasma e CD86 na membrana. Fotografia de marcações simples 
de IDO, CD68 e CD86 também são mostradas. Esta figura é representativa de 3 amostras de LL . As 
imagens foram visualizadas através do Microscópio Confocal Zeiss LSM 510 META. Escala das barras = 

50 m. (B) Extrato protéico total de lesões de pele (LL, n=2; BT, n=2) foram analisadas por 
immunoblotting usando um anticorpo contra IDO ou Tubulina. A densitometria mostra a razão 
IDO/Tubulina. 
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2- Análise da expressão gênica de IDO, IFN-, TNFα e IL-10 em 

biópsias de pele de pacientes com hanseníase.   

 

Para investigar a expressão gênica de IDO em biópsias de pele de 

pacientes com as duas formas polares da hanseníase, foi realizado o PCR 

em tempo real. Foi observado um aumento modesto da expressão de IDO 

em lesões de pele de pacientes LL (média do número de cópias relativas: 

0,51 ± 0,25) quando comparados com pacientes BT (0,21 ± 0,05) (Figura 

6A). Sabendo-se que as citocinas IFN- e TNF são fortes indutores de IDO 

(124), a expressão gênica dessas citocinas foi avaliada em biópsias de pele. 

Não foi observado diferença na expressão gênica de IFN- (Figura 6B) e 

TNF (Figura 6C) entre os pacientes LL e BT em contraste com alta 

expressão de IL-10 nos cortes de pele de pacientes LL (n=11) quando 

comparados com BT (n=10) (média do número de cópias relativas de LL: 

0,44 ± 0,14 e BT: 0,015 ± 0,005) (Fig 6D).   

Cortes de pele de pacientes com RR apresentaram um aumento das três 

citocinas avaliadas: IFN-, TNF e IL-10 quando comparados aos cortes de 

lesão de pacientes não reacionais. Este dado corrobora com resultados 

anteriores obtidos do nosso laboratório (125) em que foram observadas as 

citocinas: IFN-, IL-6, IL-10, IL-12p40 e TNF durante os episódios 

reacionais em todos os pacientes testados.     
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Figura 6: Expressão gênica de IDO, IFN-, TNF e IL-10 em biópsias de pele de pacientes com 

hanseníase. A expressão de IDO (A), IFN- (B), TNF (C) e IL-10 (D) de biópsias de pele de pacientes LL 

(lepromatoso, n=11), BT (Boderline tuberculóide, n=10) e RR (Reação reversa, n=5) foi determinada por 

RT-PCR em tempo real. Os resultados representam médias e erros padrões de quatro experimentos 

independentes. O teste t Mann-Whitney foi usado para análise estatística. (**) para valor de p  0.01. 

 

 

3- Análise da atividade de IDO e presença de IFN- e TNFα em soro de 

indivíduos saudáveis e soro de pacientes com hanseníase.  

 

A análise da atividade de IDO no soro reflete o estado sistêmico do 

paciente e pode ajudar na compreensão das diferenças observadas nos dois 

pólos da doença. Nesse contexto, a atividade de IDO foi avaliada por HPLC 

através da razão da concentração de quinurenina sob o triptofano, bem como, 
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pela concentração de quinurenina. Os dados mostram um aumento na 

atividade de IDO no soro de pacientes LL nas duas formas de análise (Fig 7A e 

7B): a razão entre quinurenina e triptofano (LL: 0,09 ± 0,008; n=10 e BT: 0,051 

± 0,008, p=0,002; n=9) e a concentração de quinurenina (LL: 1,4 ± 0,07; n=10 e 

BT: 0,82 ± 0,16, p0,0001; n=9); indicando que a atividade de IDO pode ser um 

importante marcador para avaliar as diferenças na imunidade celular nos dois 

pólos da doença. Apesar de termos observado expressão de IDO em biópsias 

de RR, foi detectada baixa atividade de IDO em soro de pacientes RR, 

comparando com outros grupos de pacientes testados e com soro de indivíduo 

normal (HC: 0,76 ± 0,19 e RR: 0,17 ± 0,12, p=0.053; BT: 0,82 ± 0,16 e RR: 0,17 

± 0,12, p=0.022; LL: 1,4 ± 0,07 e RR: 0,17 ± 0,12 p<0.0001).  

No intuito de se entender os mecanismos envolvidos na variação da 

atividade de IDO observada nas diferentes formas clínicas da doença, o perfil 

de citocinas pró-inflamatórias foi observado no soro desses pacientes. Foi 

observado um aumento dos níveis de IFN- no soro de pacientes BTs quando 

comparado com controles saudáveis e RR (HC: 24,63 ± 1,36 e BT: 66,86 ± 

19,10, p=0.0012) (BT: 66,86 ± 19,10 e RR: 25,68 ± 2,80, p=0,0093). Não foi 

observada diferença significativa entre os níveis séricos de IFN- em LL e BT. 

Altos níveis de TNF foram observados em pacientes LLs, quando comparados 

aos pacientes BT (Fig. 7D). Nenhuma diferença significativa foi observada 

entre os níveis de IFN- e TNF no soro de RR e controles saudáveis. Embora 

tenha sido observado aumento na expressão gênica de IFN- e TNF em 

biópsias de pacientes com RR, no soro esse aumento não foi observado 

quando comparado com pacientes não reacionais.     
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Figura 7: Atividade de IDO e detecção de IFN- e TNF no soro de indivíduos saudáveis, pacientes 

lepromatosos, tuberculóides e com reação reversa. (A) Atividade de IDO através da razão da 

concentração da quinurenina sob o triptofano de soro medida por HPLC. (B) Atividade de IDO medida 

através da concentração de quinurenina por HPLC. (C e D) Secreção de IFN- e TNF avaliados por 

ELISA. Os gráficos representam as médias e os erros padrões da atividade de IDO medida por HPLC e 

detecção de IFN- e TNF por ELISA de HC (controle saudável, n=10), LL (Lepromatoso, n=10), BT 

(Boderline tuberculóide, n=9) e RR (Reação reversa, n=10). Resultados é representado pela média e o 

erro padrão de 4 experimentos independentes. O teste usado para a análise estatística foi o Kruskal 

Wallis / Dunn`s Multiple Comparasion.  *p<0.05, **p< 0.01 e ***p<0.001.  

 

4- Estudo da expressão de IDO em PBMCs de indivíduos saudáveis 

após estimulação com M. leprae. 

 

Após observar a expressão de IDO nas células da pele e a atividade de 

IDO no soro, resolvemos avaliar se o M. leprae induz a expressão gênica de 

IDO in vitro. Para tal, as PBMCs de indíviduos saudáveis foram estimuladas 

com M. leprae no MOI de 2:1 (bacilo : célula) por 1, 3, 6, 12 e 24 horas. Como 
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observado na figura 8 o tratamento com o M. leprae induziu um aumento 

significativo na expressão gênica de IDO após 12 horas de cultura, mantendo a 

expressão gênica elevada após esse período.  Em outro experimento foi 

observado que o M. leprae aumenta a atividade de IDO em PBMCs de 

indivíduos saudáveis e de pacientes LL. Além disso, a atividade de IDO é 

reduzida na presença do 1-MT (dado não mostrado).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 8: O M. leprae induz a expressão de IDO em PBMCs de indivíduos saudáveis. PBMCs foram 

estimuladas com M.leprae (MOI de 2:1) por diversos períodos de tempo (1, 3, 6, 12 e 24h) e foram 

comparados com as células não estimuladas. A expressão gênica da IDO nessas culturas foi avaliada por 

PCR em tempo real. O gráfico mostra a média e os erros padrões de 5 experimentos independentes 

realizados. O teste utilizado para a análise estatística foi Wilcoxon *p< 0.05 e **p< 0.01.  
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5- Análise da participação de IFN- e M. leprae na expressão e 

atividade de IDO em monócitos de indivíduos saudáveis e de 

pacientes lepromatosos. 

Sabendo-se que os monócitos, macrófagos e as células dendríticas são 

as principais células produtoras de IDO (127), foi avaliado se o M. leprae induz 

a expressão e a atividade de IDO em monócitos de indivíduos saudáveis e de 

pacientes com a forma clínica lepromatosa. Além disso, nós também tratamos 

essas células com IFN- para avaliar o papel dessa citocina  na expressão e 

atividade de IDO. Para avaliar a expressão de IDO, as PBMCs de voluntários 

saudáveis e pacientes LL foram recolhidas e as células CD14+ foram 

separadas por beads magnéticas como descrito no material e métodos. 

A separação magnética de monócito foi avaliada por citometria de fluxo 

resultando em células com as seguintes características: aproximadamente 96 ± 

0.14% eram CD14+; 86,44 ± 4,1% HLA-DR+; 87,67 ± 9,8% CD86+; 4,8 ± 1,5% 

CD40+ e 3,3 ± 0,62% CD206+. A redução no percentual de células CD14+ 

induzido por M. leprae foi proporcional ao MOI usado. O elevado MOI de 50:1 

induziu uma maior redução no percentual de células CD14+, com menos de 

20% das células expressando CD14. Somente com um MOI intermediário 

(10:1) foi observada a modulação na expressão de moléculas de superfície. O 

M. leprae no MOI de 10:1 aumentou significativamente a expressão de CD40, 

CD86 e CD206 quando comparado às culturas não estimuladas (dados não 

mostrados).   

Essas células ficaram em cultura por 24 horas na presença de M. leprae 

(MOI de 10:1 e 50:1), 1-MT e IFN- sozinhos e em alguns poços esses três 
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estímulos juntos. As células foram recolhidas e avaliadas por citometria de 

fluxo e os sobrenadantes analisados por HPLC.   

O percentual de CD14+ IDO+ foi similar nos monócitos de indivíduos 

saudáveis e de pacientes LL (Fig. 9A-B). O M. leprae também foi capaz de 

aumentar IDO em ambas as culturas. Em ambas as culturas o M. leprae foi 

mais potente na indução de IDO no MOI 10:1, quando comparado com as 

outras concentrações de M. leprae (Fig. 9A-B). A atividade de IDO em 

monócitos de indivíduos saudáveis foi aumentada com M. leprae MOI 2:1. Nos 

monócitos de pacientes houve aumento da atividade de IDO nas células 

estimuladas com M. leprae MOI 10:1. A análise por western blotting mostrou 

que o M. leprae aumenta a expressão de IDO em monócitos de pacientes LL, 

em todos os MOIs testados (Fig. 9C).  Em monócitos de indivíduos saudáveis o 

estímulo com IFN- aumentou a atividade e a expressão da proteína (Fig. 9A). 

Ao contrário, nos monócitos de pacientes LL o IFN- aumentou o percentual de 

células IDO+ mas não aumentou a atividade de IDO (Fig. 9B).  

Em monócitos de indivíduos saudáveis um efeito sinergístico foi 

observado na expressão de IDO quando as células foram estimuladas com 

IFN- na presença de M. leprae para alto MOI 50:1 (Fig. 9D). Nos monócitos de 

pacientes LL, o efeito sinergístico foi observado nas células estimuladas com 

IFN- na presença do M. leprae MOI 2:1 (Fig. 9E). A expressão de IDO nas 

células estimuladas com IFN- e M. leprae foi reduzida na presença de 1-MT 

(Fig. 9D-E). 
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Figura 9: Expressão de IDO em monócitos estimulados com M. leprae em diferentes multiplicidades de 

infecção. Monocitos de pacientes LL (n=5) e indivíduos saudáveis (n=4) foram estimulados com M. leprae 

(MOI de 2:1, 10:1 e 50:1) por 24h. Além disso, monócitos foram estimulados com IFN-g (10ng/ml). (A-B) A 

relação entre a expressão de IDO, observada por citometria de fluxo (barra preta), e a atividade de IDO, 

avaliada pela razão de quinurenina/ triptofano por HPLC (barra branca). (A) Controle e (B) pacientes LL. 

*p<0.05 em relação as culturas não estimuladas (controle). (C) Lisados celulares de monócitos de 

pacientes LL foram estimulados com M. leprae ou IFN-- e foram analisados immunoblotting com 

anticorpo contra IDO ou Tubulina (foto representativa de 3 experimentos) (D-E) O percentual de células 

IDO
+ 

nas células estimuladas com M. lepare e IFN-g. (D) monócitos de indivíduo saudável e (E) monócitos 

de pacientes LL. O teste utilizado foi o Mann-Whitney t test, com *p<0.05, **p<0.01, e ***p<0.001.  

 



57 

 

6- Avaliação da participação de citocinas na indução de IDO por M. leprae.  

 

Para avaliar as moléculas envolvidas no aumento da expressão de IDO, 

níveis das diferentes citocinas nos sobrenadantes de monócitos de voluntários 

saudáveis estimulados com M. leprae foram avaliados. Não foram observadas 

alterações significativas no perfil de citocinas nas culturas estimuladas com M. 

leprae quando comparadas com as culturas não estimuladas.  

Nos monócitos de pacientes LL, estimulados com M. leprae, o IFN- foi 

capaz de aumentar a secreção de IL-12p70 e de TGF-β, o que demonstra que 

o IFN- nessas células induz a produção de citocinas pró e anti-inflamatórias. A 

produção de TNF foi aumentada quando as células foram estimuladas com 

baixo MOI. Já o M. leprae nos MOIs 10:1 e 50:1 induziu um aumento na 

produção de IL-12p70 em monócitos de pacientes LL (Fig. 10A-B). Em 

conjunto, a produção de IL-1 foi aumentada somente após o estímulo com alto 

MOI (50:1) de M. leprae (Fig. 10C). Foi observada uma redução dos níveis de 

TGF- e IL-12p40 secretados nos sobrenadantes estimulados com M. leprae. 

Esses resultados demonstram que o M. leprae pode modular a resposta 

immune nos monócitos de pacientes de forma diferenciada, dependendo da 

carga bacilar. Assim, o M. leprae pode direcionar a resposta imune e induzir 

uma resposta pró-inflamatória ou anti-inflamatória e ativar IDO. De modo geral, 

o M. leprae levou ao aumento da indução de TNF, IL-12p70 e IL-1 e redução 

da expressão de TGF- e IL-12p40. Estes resultados sugerem que a anergia 

antígeno-específica em pacientes LL é resultado de vários fatores como a 

carga bacilar, o balanço entre as citocinas pró e anti-inflamatórias e a 

expressão de IDO.  
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Figura 10: Produção de citocinas em monócitos de pacientes LL estimulados com diferentes 

concentrações de M. leprae. Monócitos de pacientes LL foram estimulados com M. leprae (MOI 2:1, 

10:1 e 50:1). O sobrenadante dessas culturas foi coletado após 24 horas de cultura e a produção de 

citocinas foi avaliada por multiplex. Os gráficos representam os resultados para cada citocina. (A) TNF, 

(B) IL-12p70, (C) IL1-β, (D) TGF-β. O gráfico mostra a média e os erros padrões de 3 experimentos 

independentes feitos em duplicata. O teste utilizado foi o teste t Mann-Whitney para a análise estatística. 

*p<0.05.  

 

 



59 

 

7- Análise de marcadores de superfície celular e atividade de IDO 

induzidos por M. leprae nas células dendríticas de voluntários 

saudáveis.  

 

Além dos macrófagos, as células dendríticas são as principais células 

produtoras de IDO. Desse modo, a indução de IDO em mDCs estimuladas com 

M. leprae foi avaliada.  Após 24 h de cultura na presença ou não de M. leprae 

os marcadores de superfície foram estudados. Em paralelo, foi avaliada a 

atividade de IDO nos sobrenadantes. Como observado na Figura 11 A-J, o M. 

leprae não foi capaz de modular o percentual de células positivas e a 

intensidade de fluorescência de CD40, CD83, CD86, DC-LAMP e HLA-DR. 

Esses dados corroboram com os resultados obtidos por Murray e 

colaboradores (2007) (29) que observaram, através de marcadores de 

superfície e secreção de citocinas, que o M. leprae não induzia maturação das 

células dendríticas. 

 Foi observado um aumento significativo da atividade de IDO nas mDCs 

estimuladas com M. leprae (MOI 2:1) quando comparado com as células não 

estimuladas. Além disso, o inibidor de IDO (1-MT) reduziu a atividade de IDO 

induzida pelo M. leprae (Figura 11L).  
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Figura 11- Análise da expressão de moléculas de superfície e atividade de IDO em DCs derivadas 
de monócitos de indivíduos saudáveis estimuladas com M. leprae (MOI 2:1, 10:1 e 50:1). Dcs 

derivadas de monócitos foram estimuladas com ML (MOI 2:1, 10:1 e 50:1), após 24 horas de culturas 
essas células foram coletadas e marcadas com anticorpos específicos para cada molécula de superfície e  
avaliado por citometria de fluxo. Os gráficos da esquerda representam o percentual de células positivas 
para cada molécula e o da direita a intensidade de fluorescência. (A) CD40, (B) CD83, (C) HLA-DR, (D) 
CD86, (E)DC-LAMP.  
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8- Análise da secreção de citocinas em culturas de mDCs de 

indivíduos saudáveis estimuladas com M. leprae.  

 

Além da atividade de IDO e expressão de alguns marcadores de 

superfície, nós nos propusemos a avaliar o perfil de citocinas em culturas de 

células dendríticas estimuladas com M. leprae (MOI 2:1 e 10:1) na presença ou 

não do inibidor de IDO (1-MT) por 24 horas de cultura.  

O M. leprae (MOI 10:1) aumentou de forma significativa os níveis de IL-

10 e IL-12p40 em mDCs de indivíduos saudáveis. Não foi observado 

modulação de IL1β, TGF-β e TNF quando as mDCs estimuladas com M. leprae 

foram comparadas com as células não estimuladas.  

Quando foi adicionado o inibidor de IDO (1-MT) foi observado o aumento 

da IL-12p40 nas DCs estimuladas com ML (MOI 10:1) e aumento da IL-10 e 

TGF-β nas DCs estimuladas com M. leprae (MOI 2:1). 
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Figura 13: Análise da secreção de citocinas em DCs derivadas de monócitos em indivíduos 

saudáveis em presença de ML e do inibidor de IDO. DCs derivadas de monócitos foram estinuladas 

com ML(MOI 2:1, 10:1 e 50:1), por 24 horas de cultura. O sobrenadante dessas culturas foi coletado e 

avaliado por ELISA. Secreção de (A) IL-1β, (B) IL-10, (C) IL-12, (D) TGF-β e (E) TNF. O gráfico 

representa as médias e os erros padrões (n=4). O teste utilizado foi o teste t Mann Whitney para a análise 

estatística. *p<0.05. 
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9- Análise do perfil regulatório das células T em co-cultura com as 

mDCs de pacientes lepromatosos.  

 

Para investigar o fenótipo celular induzido por M. leprae, mDCs foram 

cultivadas em cultura com linfócitos T CD4+ purificados por beads magnéticas 

na proporção 1:1, estimuladas por 24 horas e avaliadas por citometria de fluxo. 

Foi observado um aumento no percentual de células CD4+CD25+CTLA4+ nas 

células estimuladas com M. leprae (MOI 2:1) (C: 5.05 ± 3,8 e ML: 21,71 ± 7,14; 

n=4). A presença do 1-MT reduziu de forma significativa o percentual de 

células T com perfil supressor (ML: 21,71 ± 7,14 e ML+MT: 5,58 ± 1,29; n=4). 

Curiosamente, apesar do aumento observado na população positiva para 

CTLA-4, não foi observada diferença significativa na população FoxP3+ entre 

os grupos estudados após 24 horas de cultura, bem como nos índices de 

proliferação avaliados pela análise da incorporação de 3H-timidina após 5 dias 

de cultura (dados não mostrados).   
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Figura 14: Expressão de marcadores de célula T regulatória em co-

cultura de mDCs e linfócitos de pacientes lepromatosos. A expressão de 

CD4+CD25+CTLA4+ em co-cultura de mDCs + linfócitos (1:1; 24h), foi 

determinada por citometria de fluxo. Os resultados representam médias e erros 

padrões de quatro experimentos independentes.    
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          Discussão 

 

Durante este estudo investigamos um novo mecanismo fisiopatológico 

ainda não previamente abordado com o intuito de esclarecer a baixa ou 

ausente resposta imune celular ao M. leprae em indivíduos com hanseníase. 

Relatos genéticos anteriores tentam explicar a polaridade da resposta imune 

que oscila da alta resposta nos pacientes tuberculoides em oposição aos 

lepromatosos. Entretanto, até o momento, os estudos apontam em geral para a 

associação de marcadores genéticos e à hanseníase per se sugerindo que a 

evolução espectral sofre a influência de fatores não genéticos tais como 

individuais, ambientais, vacinais entre outros. Sabe-se que a resposta imune é 

um processo dinâmico e se tratando de uma infecção extremamente crônica, 

os mecanismos efetores e reguladores caminham em paralelo com períodos de 

predomínio de um ou de outro, dando ao curso da inflamação crônica um 

padrão alternado de quiescência e agudização como é observado em todas as 

doenças inflamatórias crônicas, infecciosas ou não, inclusive na hanseníase. 

 Neste trabalho, demonstramos que a degradação do triptofano pela 

enzima IDO, parece ser mais uma alça regulatória, nesta infecção, contribuindo 

para a progressão da redução da resposta imune celular efetora resultando em 

aumento predominante da carga bacilar. 

 IDO tem sido considerado uma molécula chave na imunossupressão em 

tumores e durante a gravidez. A inibição de IDO no tratamento de neoplasias 

tem permitido analisar a possibilidade de reversão do estado de supressão o 

que poderia vir a beneficiar outras situações semelhantes, abrindo assim, 

novos alvos terapêuticos no tratamento de algumas imunopatias. 
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Recentemente, o papel das APC em direcionar a resposta imune tem sido 

fortemente enfatizado por inúmeros estudos. A descrição de diferentes 

fenótipos e funcionalidade das APCs caracteriza essas células como ativadoras 

ou supressoras das células T (127).  

 Estudos com macrófagos e células dendríticas obtidos de pacientes com 

hanseníase demonstraram que lipoproteínas do M. leprae têm potente efeito 

sob essas células via TLRs (128). Chattre e cols. (2007) (129) demonstraram 

que antígenos do M. leprae estão associados com a regulação negativa de 

PKC, cálcio, calcineurina, MAPK e vários fatores de transcrição nos pacientes 

com hanseníase. Além disso, Cruz e cols. (2008) (130) mostraram que a 

oxidação de fosfolipídeos nos pacientes com hanseníase previne a 

diferenciação das células dendríticas para o fenótipo CD1. Também foi 

observado que a proteína, triptofano aspartato (TACO; também conhecida 

como CORO1A) mantém o M. leprae dentro de vesículas no fagossomo 

inibindo a sinalização via TLR e a maturação dessas células, mantendo a 

infecção (131). Além disso, o M. leprae é capaz de induzir altos níveis de 

moléculas regulatórias: tais como MCP-1 e IL-1Ra em monócitos de indivíduos 

saudáveis (78) e estudos prévios demonstraram a presença de TGF-, uma 

citocina supressora, em biópsias de pele de pacientes lepromatosos, sendo 

observado aumento na expressão de iNOS em pacientes tuberculóides (132). 

 Nesse trabalho nós mostramos pela primeira vez, que a enzima IDO, 

responsável pela degradação do triptofano, está associada com a forma 

lepromatosa da doença. Além disso, demonstramos que o M. leprae é capaz 

de induzir a expressão de IDO em monócitos de pacientes lepromatosos e de 

indivíduos saudáveis, bem como, em células dendríticas derivadas de 
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monócitos de indivíduos saudáveis. A IDO regula negativamente os linfócitos e 

é expressa predominantemente nas células dendríticas e nos macrófagos 

(133,134). Esta enzima apresenta um papel ativo na resposta imune por 

catabolisar o aminoácido triptofano em quinurenina e outros compostos 

biologicamente ativos.  

 A atividade de IDO na regulação da resposta imune, através da 

degradação do triptofano, não está completamente elucidada e diversos 

trabalhos vêm mostrando o envolvimento de IDO no controle da imunidade 

inata e adaptativa contra patógenos. Já foi demonstrado o envolvimento de IDO 

na resposta imune contra os seguintes patógenos: toxoplasma, Trypanosoma 

cruzi, plasmódio, bactérias intracelulares (ex: chlamydia e rickettsia) e bactérias 

extracelulares como streptococci, enterococci e staphylococci (revisado por 

95,135,136,137). Recentemente, foi demonstrado que IDO e outras enzimas 

que participam da degradação do triptofano, têm um papel central na infecção 

crônica. Este mecanismo evita o efeito prejudicial da resposta inflamatória, 

além de controlar a proliferação do patógeno, devido à depleção do triptofano 

(138,139,140). Tem sido demonstrado que a expressão de IDO em células 

dendríticas plasmocitóides regula a resposta imune adaptativa negativamente, 

levando ao aumento de células T regulatórias (141).  

 Nossa hipótese atual de trabalho é a de que inicialmente o M. leprae 

induz a IDO via TNF e IFN-, mas em seguida os metabólitos do triptofano 

levam à supressão da população de células T efetoras, com indução de células 

T regulatórias e secreção de IL-10, levando à perda progressiva na capacidade 

de resposta. Embora mais dados experimentais sejam necessários para 

confirmar essa hipótese, muitas evidências clínicas apóiam o envolvimento de 
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IDO no direcionamento para a forma anérgica da doença. Nesse estudo, nós 

demonstramos a expressão de mRNA de IDO em lesões de pele de pacientes 

LL e BT, com altos níveis nas lesões de pacientes LL. Estes dados corroboram 

com os níveis de proteínas analisados por imunohistoquímica. Nas lesões de 

LL quase todos os macrófagos do infiltrado celular foram IDO+ em contraste 

com poucas células positivas nas lesões de pele de pacientes tuberculóides e 

com reação reversa. Entretanto, sabe-se que a expressão de IDO nem sempre 

resulta na atividade da enzima já que esta tem regulação pós-transcripcional e 

mesmo na sua atividade como acontece com o NO que inibe a atividade 

enzimática. 

 Nós observamos que a maioria das células IDO+ co-localizaram com 

CD68, sugerindo uma população celular identificada como macrófagos de 

tecido. Entretanto, foi detectado IDO em células que parecem ser células 

dendríticas, pois apresentam morfologia característica dessas células e foi 

observado a presença de IDO em células CD11c+ e CD86+ de lesões de 

pacientes lepromatosos e tuberculóides, marcadores de células dendríticas 

humanas favorecendo assim este coneito, foi observado que IDO está ausente 

em tecidos de pele normais (142), onde há distribuição de células dendríticas 

CD11c+, CD1b+, CD1c+ na derme superior e as subpopulações de macrófagos 

(CD68+, FXIIIA+, CD163+, CD209+) na derme são proeminentes (143,144). Nas 

lesões de pele de pacientes lepromatosos, duas subpopulações de macrófagos 

(CD209+ CD1b- e CD209- CD16+) têm sido descritas (48). No presente estudo 

nós mostramos que o infiltrado inflamatório de lesões de pele de pacientes 

lepromatosos apresenta grande quantidade de células dendríticas mielóides 

CD11c+, CD86+, HLA-DR+ e células CD68+. Baseado nesses resultados nós 
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não podemos excluir a possibilidade de que células IDO+ representem outro 

grupo de células dendríticas com a função e o fenótipo dos macrófagos. O 

papel exato das células dendríticas IDO+ ou macrófagos IDO+ na hanseníase 

precisa ser assim melhor estudado.  

 A análise por PCR em tempo real revelou um aumento modesto de 

mRNA de IDO em lesões de pele de pacientes lepromatosos quando 

comparado com lesões de BT. De acordo com esses dados, a análise por 

western blotting demonstrou um aumento na expressão de IDO em biópsias de 

pacientes lepromatosos quando comparados aos BTs. Embora não tenha sido 

observada diferença significativa na expressão gênica de TNF e IFN- quando 

comparado às biópsias de LL e BT, a análise da secreção destas citocinas 

demonstrou um aumento dos níveis de IFN- no soro de pacientes BT, ao 

passo que no soro de pacientes LL foi observado um aumento dos níveis de 

TNF. Apesar dos altos níveis de IFN- no soro de pacientes BT, nós não 

podemos excluir o envolvimento de IFN- na indução de IDO nos pacientes LL. 

Já se sabe que a presença de níveis sub-ótimos de IFN- no local da infecção 

pode induzir a persistência do crescimento da bactéria devido à insuficiente 

depleção do triptofano (139).  

 Jürgens e cols. (2009) (145) descreveram que o catabolismo do 

triptofano não afeta a produção de citocinas nas mDCs, sugerindo que o IFN- 

ativa a IDO e a produção de citocinas pró-inflamatórias por vias celulares 

distintas. Nós sugerimos que outros estímulos, como o M. leprae podem ter a 

mesma capacidade, de induzir IDO e citocinas inflamatórias por vias distintas, o 

que poderia explicar o aumento dos níveis de TNF no soro de pacientes com 

a forma lepromatosa e também em culturas de células estimuladas com M. 
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leprae observadas aqui e em outros trabalhos do nosso laboratório (41,146). 

Um aumento significativo na expressão de mRNA de IL-10 também foi 

detectado nas lesões de pacientes lepromatosos e no soro desses pacientes, 

corroborando com outros estudos (72,147).  

 O aumento da atividade de IDO foi detectado no soro de pacientes 

lepromatosos contrastando com os níveis de IDO observados no soro de 

pacientes com a forma clínica BT e durante as reações RR e ENL. A redução 

de IDO durante os episódios reacionais poderia estar relacionada com o 

aumento de resposta imune celular observada nessa fase. Além disso, foram 

detectados altos níveis de TNF no soro de pacientes LL. O TNF é conhecido 

indutor da expressão de IDO em mDCs de indivíduos saudáveis (118). Nós 

sugerimos que o TNF, que se encontra aumentado no soro de pacientes LL, 

possa contribuir para aumentar a expressão gênica e protéica de IDO nesses 

pacientes. Relatos anteriores descreveram que os monócitos de sangue 

periférico de indivíduos saudáveis são a principal fonte de IDO ativado (148). 

No presente trabalho, a expressão de IDO foi avaliada em monócitos 

estimulados com M. leprae ou IFN- por citometria de fluxo e western blotting. 

O IFN- foi capaz de aumentar a expressão de IDO em monócitos de indivíduos 

saudáveis e de pacientes lepromatosos. Entretanto, o aumento na atividade de 

IDO induzido pelo IFN- foi observado somente nas culturas celulares de 

indivíduos saudáveis, mas não foi aumentada nas culturas celulares de 

pacientes LL. A atividade enzimática de IDO é regulada de modo pós-

transcricional e vários mecanismos podem influenciar o nível e a atividade de 

IDO. Após observarmos a expressão gênica de IDO em biópsias de pacientes 

BT, nós sugerimos que no tecido desses pacientes, os altos níveis de IFN- 
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poderiam induzir NO que por sua vez inibiria a IDO rapidamente através da 

hidrólise pelo proteossoma, transformando a atividade de IDO ou 

imunolocalização em biópsias de pacientes BT em um fenômeno raro. Esta 

hipótese corrobora com resultados observados por Hucke e cols., (2004) (116) 

que mostraram que o óxido nitrico (NO) é capaz de inibir a atividade de IDO 

através da reação com o grupo heme de IDO, além de induzir a proteólise de 

IDO através do proteossoma. Algumas citocinas, também sofrem regulação 

pós-transcricional, como: TNF, IFN-, GM-CSF, IL-1β, IL-10 entre outras (149).  

 O M. leprae foi capaz de aumentar a expressão e a atividade de IDO em 

monócitos tanto de indivíduos saudáveis como em monócitos de pacientes 

lepromatosos. Quando a expressão de IDO nas células CD14+ foi analisada, 

nós observamos que o M. leprae presente no MOI 10:1 aumentou a expressão 

de IDO e os níveis foram similares aos níveis induzidos por IFN-, sendo esse 

dado confirmado por western blotting. Uma vez que o IFN- foi capaz de induzir 

a expressão de IDO em monócitos de indivíduos saudáveis e de pacientes LL 

nós avaliamos se o M. leprae é capaz de modular a expressão de IDO induzida 

por IFN-. Foi ainda observado um efeito sinérgico na expressão de IDO 

quando os monócitos foram estimulados com M. leprae e IFN- 

simultaneamente. Nos monócitos de indivíduos saudáveis o aumento de IDO 

nas culturas estimuladas com IFN- foi principalmente observado nos 

monócitos estimulados com baixo MOI (2:1) de M. leprae. Ao contrário, nos 

monócitos de pacientes lepromatosos o aumento foi observado com M. leprae 

a 50:1.  

De modo intrigante, nós observamos uma tendência para a redução da 

expressão de IDO em culturas de monócitos estimuladas com M. leprae (10:1) 
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e IFN-, quando comparado com as culturas estimuladas somente com o M. 

leprae (10:1), contrastando com o observado com o M. leprae em baixo e 

elevado MOI. Conforme descrito anteriormente (148) nós observamos uma 

discrepância entre a expressão de IDO e a atividade em monócitos humanos. A 

atividade de IDO avaliada nos sobrenadantes de culturas estimuladas com M. 

leprae se encontrou aumentada nos monócitos de indivíduos saudáveis quando 

estimulados com baixo MOI (2:1), já nos monócitos de pacientes lepromatosos, 

nós não observamos diferenças entre os MOI testados. Estes dados sugerem 

que o M. leprae possa modular a expressão de IDO e a atividade por um 

mecanismo dinâmico. Nos monócitos de indivíduos saudáveis a atividade de 

IDO estaria aumentada na presença de IFN-, somente nas células estimuladas 

com M. leprae (10:1), não sendo relacionada com a expressão de IDO 

observada. Já nas células dos pacientes lepromatosos a atividade de IDO nas 

células estimuladas com M. leprae, na presença de IFN- seria observada para 

alto MOI (50:1) de M. leprae, seguindo assim a expressão da proteína (dado 

não mostrado).  

Além dos monócitos, nós observamos que o M. leprae induz aumento da 

atividade de IDO em mDCs de indivíduos saudáveis. O M. leprae com baixo 

MOI (2:1) foi suficiente para aumentar a atividade de IDO em mDCs quando 

comparado com as células não estimuladas.  

O M. leprae não foi capaz de modular a expressão de diferentes 

marcadores de superfície celular nas células dendríticas. Esses resultados 

corroboram com resultados observados por Murray e cols. (2009) (29) nos 

quais eles não observaram diferença nos marcadores de superfície e citocinas 

induzidas pelo M. leprae.  
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 De modo a verificar se o aumento da expressão de IDO pelo M. leprae 

foi capaz de induzir um perfil de resposta T – supressor, foram realizadas co-

culturas mDCs-células T CD4+, provenientes de voluntários saudáveis, na 

proporção 1:1. Apesar de ainda preliminares, nossos dados claramente 

indicaram que o M. leprae, além de aumentar a atividade de IDO nas mDCs, 

aumenta significativamente o percentual de células T CD4+CD25+CTLA4+, o 

efeito foi revertido na presença de 1-MT. Apesar do aumento da população 

CTLA-4+ após o estímulo com M. leprae, nós não conseguimos avaliar um 

aumento da população FoxP3+. Assim, podemos concluir preliminarmente que 

o mecanismo supressor de IDO deve estar associado ao aumento de CTLA-4. 

A participação de IDO na indução de células T regulatórias já foi observada em 

outras patologias. Foi observado que a inibição de IDO com INCB024360, 

promoveu o crescimento de células NK, aumento da produção de IFN- e 

reduziu a conversão de células T em células T regulatórias (150). 

 Nossos resultados sugerem que as células de pacientes lepromatosos 

estejam induzindo IDO por um caminho independente de IFN-, uma vez que 

este não seja capaz de aumentar a atividade de IDO em lepromatosos, sendo 

que outras citocinas como o TNF, podem ser importantes para a indução de 

IDO. O envolvimento de IDO no mecanismo imunomodulatório por um 

processo independente de IFN- já foi previamente demonstrado por Manéglier 

e cols. (2009) (151) no modelo de infecção pelo HIV. Foi observado que a 

ativação de IDO pelo HIV ocorre por um efeito direto da infecção pelo vírus.  

Corroborando com estes resultados, o IFN- não promoveu nenhum 

aumento da atividade de IDO nas células de pacientes lepromatosos, 

sugerindo que a indução dessa enzima ocorra por uma via independente de 
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IFN-. Estes resultados sugerem que o M. leprae seja capaz de ativar a 

expressão gênica e a atividade enzimática de IDO, que por sua vez contribui 

para a anergia antígeno específica presente no pólo lepromatoso da doença.  

Nós mostramos que a atividade de IDO é diferenciada nos dois pólos da 

doença, e nós acreditamos que esta diferença possa representar um dos 

mecanismos relevantes na resposta imune diferenciada observada nos dois 

pólos da hanseníase. Mais estudos sobre o papel de IDO na hanseníase 

podem levar a uma melhor compreensão dos mecanismos envolvidos na 

dualidade da doença.  
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Esquema 
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Conclusão  

 
Os resultados apresentados nesse trabalho sugerem que lesões de pele de pacientes LL 

apresentam aumentada expressão de IDO quando comparadas com as lesões de pele de 

pacientes BT e com pacientes com reação reversa. Em conjunto, uma maior atividade de 

IDO foi observada em soro de pacientes LL quando comparado aos demais grupos testados. 

O aumento da atividade de IDO em soro de pacientes LL estava associado a níveis elevados 

de TNF. Foi ainda avaliada a capacidade do M. leprae de induzir a expressão de IDO in 

vitro. O M. leprae aumentou a expressão gênica de IDO em PBMCs e mDCs de voluntários 

saudáveis. A expressão gênica e protéica de IDO também foi aumentada em monócitos 

provenientes de indivíduos saudáveis e pacientes LL, o que foi revertido após a adição de 1-

MT. O IFN-, conhecido indutor de IDO, foi capaz de aumentar a atividade de IDO 

somente em células de voluntários saudáveis, mas não de pacientes lepromatosos. Em 

células de voluntários saudáveis, o IFN- quando em associação com o M. leprae, 

apresentou um aumento significativo na expressão e atividade de IDO quando em 

comparação com o M. leprae sozinho. No entanto, esse aumento só foi observado quando o 

M. leprae foi utilizado em elevado MOI 50:1, o que sugere que a carga bacilar contribui 

para o direcionamento da resposta ao IFN- pela célula hospedeira. No intuito de observar 

se o aumento da expressão de IDO nas APCs resultaria em modulação da resposta imune 

efetora, co-culturas de mDCs – linfócitos T de pacientes lepromatosos foram realizadas e 

observou-se que o estímulo com M. leprae em mDCs aumenta o percentual de células T 

CD4+CD25+CTLA-4+ nas culturas. Em resumo, nossos dados apontam IDO como uma 

importante molécula associada a imunossupressão observada em pacientes lepromatosos. 
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Abstract  

 
To further elucidate the possible role of the tryptophan, rate-limiting enzyme 

indoleamine 2, 3 dioxygenase (IDO) in leprosy, the distribution of IDO-positive 

cells and IDO activity in the skin biopsies and sera of these patients 

representing the entire spectrum of the disease were studied. An increased 

number of macrophages/DC - lineage IDO+ cells were found in lepromatous 

(LL) as compared to tuberculoid (BT) and reversal reaction (RR) patients. IDO-

positive cells showing CD68 and CD86 surface markers predominated in LL 

lesions while higher levels of IDO activity were observed in the sera of LL 

versus BT patients. Tests revealed an increased IDO message in M. leprae-

stimulated peripheral blood mononuclear cells (PBMC) by real time PCR and 

increased IDO expression in M. leprae-stimulated CD14+ cells of both healthy 

controls (HC) and LL patients, as evaluated via flow cytometry. Increased M. 

leprae–induced IDO - protein synthesis was also confirmed by Western blot. 

Based on our in vitro studies, it was confirmed that M. leprae up-regulated IDO 

expression and activity in HC and LL monocytes. Interferon  (IFN-) synergized 

with M. leprae in promoting IDO expression and activity in monocytes. IDO 

expression induced by both IFN- and M. leprae was abrogated by 1-

metiltryptophan (1-MT). Our data suggest that M. leprae chronic infection 

activates the suppressive molecule IDO, which, in turn, contributes to the 

specific immunosuppression observed in LL leprosy.        

 

Keywords: IDO, lepromatous leprosy, IFN-, Mycobacterium leprae, monocytes. 
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Introduction 

            While extensively investigated both in vivo and in vitro, the fact that 

lepromatous (LL) patients do not present a T cell response to M. leprae remains 

undecipherable [1,2]. In these patients, disseminated skin lesions with high 

bacterial loads and negative lepromin skin tests are associated with the 

absence of both T cell proliferation and Interferon  (IFN- production in vitro by 

M. leprae-stimulated blood cells [3,4]. 

It is known that T cell responsiveness to M. leprae is progressively 

reduced, resulting in an immunological and clinical spectrum of the disease 

ranging from high Th1 responder patients at the tuberculoid pole toward the 

complete absence of the cellular immune response at the lepromatous end of 

the spectrum [5,3]. As a whole, the intrinsically unstable borderline forms 

present a gradually decreasing immune response. These patients may show 

spontaneous immune reactivation at any time during the course of M. leprae 

infection. The emergence of a M. leprae-specific, T cell response and higher 

Th1 cytokine production has been documented during these episodes [6,7].  

Moreover, the immunological changes taking place in the different forms 

of leprosy correlate with clinical and histopathological findings. The Ridley-

Jopling classification of leprosy is fundamentally based on the histopathology of 

skin lesions [8]. The presence of activated epithelioid macrophages organized 

in granuloma, as seen in BT lesions, for example, is progressively reduced in all 

the borderline forms. On the other hand, in LL lesions, these epithelioid 

macrophages are completely switched off and replaced by deactivated Virchow 

cells.  
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The emergence of cell immunity attracts newly-activated macrophages 

toward previously borderline LL lesions that substitute the inactive 

macrophages. In a previous study, it was demonstrated that CD68-positive 

macrophages isolated from LL lesions suffered morphological and functional 

changes in culture, suggesting an environmental-dependent state [9], which the 

natural-occurring reversal reaction (RR) phenomenon seems to confirm [10,11].  

 Recent data indicate that the mononuclear phagocytic system in vivo 

differentiates and migrates in response to a combination of factors leading to 

the development of a variety of cell phenotypes associated with the 

inflammatory phase [11,12].  

Evidence of a provoked reversion of the specific anergy to M. leprae 

observed in LL cells has been reported, having motivated attempts at 

therapeutic interventions in the past [13,14]. M. leprae components, genetic 

background, and long-lasting antigen stimulation are among the factors capable 

of explaining the anergy observed in LL patients [15,16]. Secretions from the 

adherent cells of LL patients have been shown to inhibit lymphocyte 

proliferation in healthy volunteers [17]. Recent data have upheld the idea that 

macrophage deactivation is controlled by inflammatory suppressor genes [11]. 

Indeed, in leprosy, both IL-10 and cyclooxygenase-2 (COX-2) have clearly been 

identified as suppressor genes [18,19]. 

Several recent studies have described indoleamine 2, 3-dioxygenase 

(IDO) -dependent T cell suppression by Antigen Presenting Cells (APCs) in 

many infectious and inflammatory conditions, indicating that biochemical 

changes due to tryptophan catabolism have a profound effect on T cell 

proliferation and effector functions in tissue microenvironments [20,21]. IDO 
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plays an active role in the human immune response by catalyzing the first and 

also rate-limiting step in the kynurenine pathway of tryptophan degradation, the 

end product being N-formyl-kynurenine in conjunction with the production of 3-

hydroxyanthranilic and quinolinic acids. These products are known to function 

as intercellular messengers with neuroactive, pro-apoptotic, and 

immunoregulatory properties. However, the pro-apoptotic effects seem to be 

more effective in the Th1 than the Th2 lymphocytes [22,23].  

The suppressor activity of the downstream tryptophan metabolites due to 

rate-limiting IDO enzymatic activity is assumed to be exerted by many pathways 

such as the generation of regulatory T cell (Treg) CD4+CD25+Foxp3+, the 

dependency on cytotoxic T – lymphocyte - associated protein 4 (CTLA4)-

expressing cells, and IL-10 production [24,25]. Besides inhibiting intracellular 

pathogens [28,29], the local tryptophan-deficient environment and even the 

direct effect of accumulating tryptophan metabolites have also been 

demonstrated to induce T cell tolerance during immunosurveillance in 

pregnancy [26] and tumors [20,27].  

The IFN-–dependent IDO induction by dendritic cells and macrophages 

so often seen during infection represents an innate pathogen elimination 

mechanism [29] through antimicrobial molecular synthesis and tryptophan 

privation. On the other hand, IDO induction could also represent an effective 

adaptation to an intracellular microorganism such as M. leprae, which, although 

presenting massive gene decay in its genome, can still maintain the ability to 

synthesize a complex amino acid like tryptophan [30]. IDO could also inhibit 

intracellular oxidative stress, the most efficient bactericidal mechanism against 

M. leprae. As a heme protein, IDO consumes superoxide anions during the 
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oxidative cleavage of tryptophan into N-formyl-kynurenine. Inducible nitric oxide 

synthase (iNOS) is also inhibited by IDO activity through activation of heme 

oxigenase 1 (HO-1) [31], responsible for dismutating heme in iron, biliverdin, 

and carbon monoxide (CO). CO is an endogenous inhibitor of iNOS involved, 

together with bilirrubin, in Treg tolerance induction [32]. As such, IDO would 

also act as a systemic attenuator of the inflammatory phase, inhibiting 

excessive T cell proliferation and inducing apoptosis [33].  

It has been reported that prolonged secretion of inflammatory cytokines 

such as the presence of Tumor Necrosis Factor (TNF) in foci of chronic 

inflammation seems to play an anti-inflammatory role by supporting IDO 

expression [34-36]. In this context, it has been hypothesized that, in chronic 

infections, effective immunity could be impaired by the generation of IDO-

mediated suppression [36].    

In the present study, it was seen that IDO expression was significantly 

higher in LL lesions than in either BT or RR lesions. Increased IDO activity 

along with lower levels of L-tryptophan, and higher levels of L-kynurenine in LL 

than in BT patient sera were also found. It was likewise observed that M. leprae 

increased pro-inflammatory cytokine levels in monocytes as well as in IDO 

expression and activity.  

These combined data strongly support the view of IDO as an additional 

mechanism in determining the gradual development of T cell - M. leprae - 

specific anergy across the clinical spectrum of leprosy, and, as such, creating a 

myriad of possibilities for future interventions.  
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Materials and Methods  

 

Patients and clinical specimens  

The acquisition of all specimens was approved by the Human Ethics Committee 

of the Oswaldo Cruz Foundation in Brazil. Leprosy patients (20 lepromatous 

[LL], 19 borderline tuberculoid [BT], and 13 reversal reaction [RR]) were 

classified according to the Ridley and Jopling classification scale [8].  

Buffy coats were obtained from normal donors (healthy controls - HCs) at 

the Hemotherapy Service of the Clementino Fraga Filho University Hospital, 

associated with the Federal University of Rio de Janeiro, RJ, Brazil, in 

accordance with the guidelines set down in the Declaration of Helsinki.  

 

Immunohistochemical studies 

 Leprosy patient (7 BT, 14 LL) skin biopsies were obtained prior to 

treatment at diagnosis. Four RR biopsies were collected at the onset of reversal 

reaction. For routine histopathological analyses, all skin tissues were stained 

with haematoxylin and eosin (HE) in addition to Wade stains.  

To detect IDO and the phenotype of IDO+ cells, immunoperoxidase–

labeling of cryostat sections was performed. Sections were then incubated with 

anti-IDO (1:50), anti-S100 (1:200), anti-CD86 (1:50), anti-CD11c (1:25), anti-

CD68 (1:100), and anti-HLA-DR (1:100) in 0.1% BSA and in Ca2+Mg2+-free PBS 

for 1h at room temperature. Biotinylated horse or goat secondary antibodies 

were incubated for 1h at room temperature. Primary Abs were visualized with 

the Vector Elite Avidin-biotin complex kit (ABC, Vector Laboratories, 

Burlingame, CA, USA), which uses an avidin-peroxidase conjugate for signal 
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amplification. The ABC reagent was incubated for 40 min, washed, and then 

incubated with substrate (3-amino-9-ethylcarbazole) for 10 min. Slides were 

counterstained with Mayer’s haematoxylin and mounted with paramount 

medium (DAKO). Images were obtained via a Nikon Eclipse microscope with 

Image ProPlus software. 

Double immunofluorescences were also performed to confirm the 

macrophage subtype of the IDO+ cells. Cryostat sections (LL, n=3) were fixed in 

acetone and incubated with 10% normal goat serum. Sections were incubated 

overnight with primary antibody anti-IDO (1:100), CD68 (1:100), CD86 (1:50), or 

CD209 (1:50), followed by goat anti-rabbit labeled with fluorochrome 

Alexa Fluor 488 (1:1000, Molecular Probes, Eugene, OR, USA) or by goat 

anti-mouse labeled with fluorochrome Alexa Fluor 568 (1:1000, Molecular 

Probes). After washing, slides were mounted with Vectashield (Vector 

Laboratories). Images were obtained via confocal laser microscopy (LSM 510 

META scanning, Zeiss, Göttingen, Germany). 

 

Cell culture and stimulation 

Peripheral blood mononuclear cells (PBMCs) were isolated under 

endotoxin-free conditions from heparinized venous blood by Ficoll-Hypaque 

(Pharmacia Fine Chemicals, Piscataway, NJ, USA) density centrifugation. 

PBMC, suspended in RPMI 1640 medium containing 2mM L-glutamine, 10% 

fetal calf serum, and antibiotics, were cultured overnight in tissue culture plates 

at 370C/5% CO2. Monocyte purification was done by cell sorting using the 

CD14-positive selection magnetic cell sorting kit (Miltenyi Biotec). Monocytes 

were recovered, re-suspended in complete culture medium, and cultured in 24-



102 

 

well plates (Costar, Cambridge, MA, USA) at 1 x 106 cells / well. Monocyte 

cultures were >90% pure, as judged by flow cytometry analysis. Irradiated, 

armadillo-derived M. leprae sonicate was added to the cultures at a MOI 

(multiplicity of infection) of 2 bacteria: cell or 10:1 for 24h. When necessary, 

monocytes were treated with 10 ng/ml IFN- (R&D Systems) overnight. For 

evaluation of cytokine secretion, supernatants from M. leprae-stimulated 

monocytes were harvested after 2 days of culture and stored at -200C until 

future use. 

  

RNA Preparation and Real Time PCR  

RNA was extracted from frozen skin fragments or M. leprae-stimulated 

PBMC cultures. Total RNA was prepared using the Trizol reagent (Invitrogen). 

RNA purity was verified and cDNA synthesis carried out using the Superscript 

III first-strand RT-PCR kit (Invitrogen). The Taqman PCRs were performed via 

the universal PCR Master Mix (2x) and specific primers and probes (Applied 

Biosystems). PCR was performed in the ABI Prism 7000-sequence detection 

system (Applied Biosystems) at 500C for 5 min, 950C for 10 min, 50 cycles of 

950C for 15s, and 600C for 1 min. Glyceraldehyde-3-phosphate dehydrogenase 

(GAPDH) was used as an endogenous control. IDO (Hs00158032), TNF 

(Hs00174128), and IFN- mRNA (Hs00174143) were quantified using the 2-Ct 

method for PBMC samples and 2-Ct (in which Ct is a threshold cycle) for 

biopsies [37]. 

 

Estimation of IDO activity in patient sera and supernatants from monocyte cell 

cultures by high performance liquid chromatography analysis (HPLC) 
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To detect IDO activity, serum samples from leprosy patients and 

supernatants from M. leprae-stimulated CD14+ cell cultures were collected and 

frozen in -200C until HPLC analysis. Tryptophan (Trp) and Kynurenine (Kyn) 

concentrations were measured by HPLC, as previously described [38].  

 

Immunoblotting 

IDO expression was quantified by Western blot analysis. Protein extracts 

were obtained from skin biopsies (4 BT and 4 LL) and cellular cultures. The skin 

fragments (4 BT and 4 LL) and monocytes were both washed twice with ice-

cold PBS and incubated for 30 min with 50l of lysis buffer (50 mM Tris–HCl, 

pH 7.5, 5 mM EDTA, 10 mM EGTA, 50 mM NaF, 20 mM β-glycerophosphate, 

250 mM NaCl, 0.1% Triton X-100, 1 mg/ml BSA, and 1:1000 of protease 

inhibitor cocktail II (Calbiochem, CA, USA)) adapted from Scheinman et al [39]. 

Afterwards, the extracts were sonified for 90 sec followedby centrifugation 

(15,000 xg, 20 min). Proteins (30g) were resolved on 12% SDS-

polyacrylamide gels and blotted onto nitrocellulose membranes (Bio Rad) with a 

semidry transfer cell (Bio-Rad). After blocking with 5% BSA and 0.15% Tween 

(TBS-T), blots were incubated for 1h at room temperature with 1 μg/ml antibody 

against IDO (H-110) (Santa Cruz Biotechnology, CA, USA). Nitrocellulose 

membranes were then washed three times for 5 min each with TBS-T. Anti-

rabbit horseradish peroxidase-conjugated IgG (1:2000) was used as a 

secondary antibody. An enhanced chemiluminescence detection system (ECL; 

Amersham Biosciences) was used in all blots to detect the related secondary 

antibody. Blots were then stripped and reprobed for  tubullin and used as 

controls of the protein load.   



104 

 

 

FACS analysis of monocyte phenotypes and intracellular staining of IDO-

expressing cells 

Monocytes were collected with a cell scraper after 24h of culture. Cells 

were harvested and stained with anti-CD14, anti-CD80, anti-CD86, and anti-

HLA-DR antibodies. For IDO intracellular staining after fixation and 

permeabilization (Fixation/Permeabilization Buffer; eBioscience, CA, USA), cells 

were stained with rabbit anti-IDO polyclonal antibody (Santa Cruz 

Biotechnology, CA, USA) followed by Phycoerythrin (PE)-conjugated goat anti-

rabbit secondary antibody (Santa Cruz Biotechnology). Normal rabbit IgG was 

used as the corresponding isotype antibody control. Flow cytometry analyses 

used a Cyan flow cytometer (DAKO, CA, USA). Gates were set for collection 

and analysis of 20,000 live events. Data were analyzed via Summit Software 

(DAKO). 

 

Cytokine detection by immunoassay or enzyme-linked immunosorbent assay 

(ELISA) 

Cytokine production in M. leprae-stimulated monocyte cultures (TNF, IL-

10, TGF-, IL-12p40, IL-6, and IL-1) was measured by ELISA according to the 

manufacturer’s instructions (R&D Systems, MN, USA). 

 

Statistical analysis 

Results are reported as pooled data from the entire series of 

experiments. All experimental data are mean ± SE. For comparison of patient 
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and control data, the Friedman analysis of variance (ANOVA), Kendall 

coefficient of concordance test, and Wilcoxon signed-rank test were used 

whenever appropriate. The adopted statistical significance level was p ≤ 0.05. 

 

Results 

High IDO protein expression in LL skin lesions 

Routine histopathological analyses of skin biopsies were performed to 

select representative specimens of the polar forms of leprosy and RR lesions. 

BT lesions were characterized by an organized dermal granuloma composed of 

phagocytic cells with evident epithelioid differentiation surrounded by 

lymphocytes of giant cells (Fig. 1A). On the other hand, LL lesions were 

characterized by massive macrophage infiltration containing a variable number 

of Virchow cells full of bacilli accompanied by few lymphocytes, separated from 

the flat epidermis by a clear zone (Fig.1B). RR lesions showed activated 

macrophages with an epitelioid appearance, organized or not as granuloma 

(Fig. 1J).  

Immunohistochemistry was performed to identify IDO protein expression 

in leprosy skin lesions (BT, n=7; LL, n=14; and RR, n=4). The number of IDO-

positive cells was higher in the LL (50-75%) than BT lesions (<25%), in which 

only scattered positive cells in the periphery and in the subepidermal area 

outside the granuloma could be detected (Fig.1C). In LL lesions, besides the 

high positivity in the LL cellular infiltrate in which foamy cells predominated, 

isolated IDO+ cells with a dendritic-like morphology were detected on the dermis 

(Fig.1D) and in some endothelial cells. In RR lesions and, as is often the case, 
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in BT lesions as well, very few IDO+ cells (<25%) were observed in the dermal 

granuloma (Fig. 1J). 

To characterize the IDO+ cell phenotype, leprosy skin tissues were also 

immunostained for S100, CD86, CD11c, and HLA-DR, which are surface 

markers present in the macrophage / DC lineage. Almost all cells constituting 

the LL dermal infiltrate were positive for CD86, CD11c, HLA-DR (Fig. 1F, H, and 

I, respectively), and CD68 (data not shown) (>75% for all markers). These 

patterns differed from the ones in the BT lesions, in which CD86+ and CD11c+ 

cells (25-50%) were detected in the center of the granuloma corresponding to 

the epitelioid macrophages and surrounded by a lymphocyte mantle similar to 

that found in RR lesions (Figs. 1E and G, respectively). In the BT and RR 

lesions, however, most cells were negative for IDO staining (Fig. 1C). But, in 

both types of lesions, some dendritic-like shaped, S100-positive cells, which 

may be IDO positive, were discerned on the dermis itself (Fig 1C) (data not 

shown).  

Double-immune labeling and confocal laser microscopy were used to 

examine the nature of the cells expressing IDO in LL skin lesions. About 70% of 

the IDO-expressing cells in the inflammatory infiltrate colocalized with CD68 

(50-75%) (Fig. 2A) while approximately 50% co-expressed CD86, indicating that 

IDO-positive cells have their origin in macrophages. Within the CD86 population 

(50-75%), both positive and negative IDO cells were present, suggesting the 

simultaneous occurrence of two different CD86+ cells (Fig. 2B). Single cells with 

a dendritic-like cell morphology revealed the presence of CD86 in the cellular 

membrane and IDO in the cytoplasm (insert in Fig. 2B).  
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To confirm the increased IDO protein expression in LL skin biopsies 

observed by immunohistochemistry, the IDO protein content in LL and BT 

biopsies was evaluated via immunoblotting. IDO expression was higher in LL in 

comparison to BT biopsies (Fig. 2C). This result all but confirms that IDO 

protein is highly expressed in LL patient cells. 

IDO mRNA transcripts were assessed in tissue samples by real time 

PCR. The mRNA expression of IDO was observed in all groups tested although 

the IDO message in the LL lesions only moderately increased in comparison to 

what was seen to occur in the BT and RR lesions (Fig. 3A). IFN- and TNF 

mRNA expression in leprosy skin lesions were likewise analyzed. The LL and 

BT samples showed no differences in IFN- and TNF mRNA expression, except 

for being significantly higher in the RR lesions (Fig. 3, B and C). Although IDO 

protein expression was reduced in the BT and RR lesions, a strong reduction in 

IDO mRNA was also observed in both these samples, but notably not in LL. 

 

High IDO activity is detected in the sera of lepromatous leprosy patients 

The tryptophan:kynurenine ratio and kynurenine concentration level(s) 

observed in the serum are indices that reflect the systemic state of IDO activity, 

an important aspect that could broaden our understanding of the sometimes 

stark differences in the spectral clinical forms of leprosy. The IDO-activity index 

was measured in the sera of leprosy patients. IDO activity dramatically 

increased in LL patient sera relative to the findings of HCs and BT patients. The 

major differences observed in the tryptophan : kynurenine ratio (0.09 ± 0,008 in 

LL vs. 0.051 ± 0.008 in BT, p=0.002)  and kynurenine concentration (1. 4 ± 0. 

07 in LL vs. 0. 82 ± 0. 16 in BT, p<0. 0001) indicate that IDO activity could be an 
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important marker and, in this capacity, might also be useful in analyzing 

differences in cellular immune activity and cellular microbicidal oxygen species 

at the two opposite poles of leprosy disease (Fig. 4 A and B). 

In comparison to the IDO protein levels detected in RR lesions, the 

activity level in the sera of BT patients was higher. The RR levels were the 

lowest in all groups, including among HCs (Fig. 4A).  

The patterns of the pro-inflammatory cytokines in leprosy patient sera 

were also examined. In this connection, the serum levels of two known IDO 

inducers – IFN- and TNF - were analyzed. In the same set of experiments 

reported in Fig. 4 A-B, it was evident that IFN- serum levels were higher in the 

BT versus the HC and RR sera but importantly not in the LL sera (24.63 ± 1.36 

in HC vs. 66.86 ± 19.10 in BT, p=0.0012 and 66.86 ± 19.10 in BT vs. 25.68 ± 

2.80 in RR, p=0.0093) while TNF was higher in the LL patients (173.1 ± 63.9 in 

LL vs. 49.90 ± 4.63 in BT, p=0.02) (Fig. 4D).    

 

M. leprae increases IDO expression and activity in naïve and lepromatous 

monocytes 

In order to verify whether M. leprae increases IDO expression in vitro, 

PBMC from HCs were exposed to M. leprae at a low MOI of 2:1 (bacilli: 

monocyte) for 1, 3, 6, 12, and 24 hours. As observed in Fig. 5, M. leprae alone 

successfully increased IDO mRNA expression in HC-derived PBMC after 12h of 

culture, maintaining a higher IDO expression for 24h after exposure to M. 

leprae. Since increased IDO gene expression in PBMC (Fig. 5) and monocytes 

was observed (not shown) in the present study and because macrophages and 

dendritic cells are the major IDO-producing cells, it was deemed appropriate to 
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evaluate the percentage of IDO-positive cells and IDO activity in naïve and LL 

monocytes. The capacity of IFN- to modulate IDO expression and activity in LL 

cells was also evaluated.   

The percentage of IDO-positive cells was similar in naïve and LL non-

stimulated monocytes (2.22 ± 0.33% in HC vs. 1.52 ± 0.69% in LL) (Fig. 6A-B). 

By adding IFN- to the culture, the percentage of IDO+ cells in both HC and LL 

monocytes increased (4,11 ± 0,52% in HC vs. 7,39 ± 3,07% in LL). Similarly, M. 

leprae increased IDO expression in both HC and LL monocytes. 

As described in Materials and Methods, the induction of IDO expression 

by M. leprae was more effective in 10:1 MOI. IDO activity was also evaluated in 

culture supernatants by HLPC. Curiously, IFN- increased IDO activity in HC but 

not in LL supernatants in comparison to the non-stimulated cultures (0,14 ± 0,04 

in IFN- vs. 0,063 ± 0,03 in non-stimulated cells in HC and 0,051 ± 0,037 in IFN-

 vs. 0,043 ± 0,029 in non-stimulated cells in LL supernatants) (Fig. 6A-B). M. 

leprae increased IDO activity in the supernatants of both HC and LL monocytes 

versus the supernatants of non-stimulated cells. In naïve monocytes, M. leprae 

2:1 increased IDO activity to levels similar to those induced by IFN- (Fig. 6A). 

In LL monocyte supernatants, increased IDO activity was observed in both 2:1 

and 10:1 MOI (Fig. 6B). Immunoblotting analysis demonstrated that, in LL 

monocytes, both M. leprae and IFN- increased IDO protein synthesis (Fig. 6C). 

However, 10:1 M. leprae MOI was, according to our flow cytometry data, more 

effective in inducing IDO than 2:1 MOI.  

Since IFN- is a known IDO inducer and our results clearly suggested 

that M. leprae could also increase IDO expression and activity, it was decided to 
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evaluate the effect of the simultaneous addition of M. leprae and IFN- in 

evaluating IDO expression. 

In naïve monocytes, a synergistic effect on IDO expression was seen 

when cells were stimulated with M. leprae at a high MOI 50:1 in the presence of 

IFN- (not shown) whereas no significant changes were observed when using  

lower MOI 2:1 or 10:1 (Fig. 6D). In LL monocytes, the synergistic effect on IDO 

expression could be verified when cells were stimulated with a low M. leprae 

MOI 2:1 in the presence of IFN- (Fig. 6E).  IDO expression induced by both M. 

leprae and IFN- was abrogated by the IDO inhibitor, 1- metyltryptophan (1-MT) 

(not shown). 

In order to verify the pro-inflammatory cytokine levels known to interfere 

with IDO induction [40], the TNF and IL-1 levels in monocyte supernatants 

were analyzed. In naïve monocytes, M. leprae was able to increase TNF levels, 

as previously demonstrated by the present authors [41, 42]. In the supernatants 

of LL monocytes, M. leprae at 2:1 MOI increased TNF production in contrast to 

what occurred in non-stimulated cultures (7610 ± 380 pg/ml in M. leprae 2:1 

treated vs. 3850 ± 2100 pg/ml in non-stimulated cultures). Interestingly, higher 

concentrations of M. leprae did not lead to increased TNF levels in comparison 

to non-stimulated cultures (Fig. 7A). TNF levels seemed to correlate with higher 

IDO activity in the same culture. No significant differences were observed in IL-

10 production in the M. leprae-stimulated cells as opposed to the non-

stimulated (Fig. 7C). On the other hand, IL-1 levels increased at the higher M. 

leprae concentrations of 10:1 (Fig. 7B) and 50:1 MOI (data not shown).    
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Discussion 

The role of the APCs in the outcome of the immune response has 

recently been reviewed [43]. Leprosy is a unique human disease presenting a 

typical clinical spectrum in correlation with the degree of the specific immune 

response to the infectious agent – M. leprae. Indeed, an antigen-specific anergy 

has been reported in LL [1,2]. Although genetic factors have been decisively 

implicated in the susceptibility of leprosy, however, the immunological spectrum 

is most likely dependent on other interacting factors during the course of 

infection [44]. 

The present study has demonstrated for the first time that the tryptophan 

rate-limiting enzyme IDO was associated with the LL form of the disease and, 

even more importantly, that M. leprae was able to induce IDO expression in LL 

and naïve monocytes in vitro. Moreover, high IDO expression was evident in the 

resident macrophages of LL lesions. At the same time, it was possible to 

confirm an increase in the IDO protein via immunoblotting. 

Nonetheless, higher IDO activity was detected by HPLC in the sera of LL 

patients than that found in BT and RR patients. In the LL lesions, almost all 

macrophages in the infiltrate were IDO+, in contrast to the presence of few 

positive cells in the BT and RR lesions. 

Our study also observed that most IDO+ cells co-localized with CD68 and 

CD86. IDO was likewise detected in dendritic–like shaped cells in both BT and 

LL lesions. In the latter, two subpopulations of macrophages (CD209+ CD1b- 

and CD209- CD16+) have been described [45]. It was shown that the 

inflammatory infiltrates in LL skin lesions presented large amounts of CD11c+, 

CD86+, HLA-DR+ and CD68+ cells. Altogether, these data suggest that the 
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infiltrate contains a mixture of macrophages and potential DCs with either a 

stimulatory or inhibitory function. The functional activity of IDO seems to be 

dependent on CD86 occupation [46]. It has been reported that IDO DC-positive 

cells are also positive for CD11c, HLA-DR, and CD86. However, in regard to the 

human macrophage, this remains a subject of debate. The availability of more 

well-defined surface markers capable of discriminating between the origins and 

differentiation stages of these populations would be welcome.  

It was also shown that the expression of IDO mRNA occurred in both BT 

and LL lesions, being higher in the latter. These data are in correlation with the 

protein levels analyzed by immunohistochemistry and immunoblotting analyses. 

Although the IDO transcript was seen to only moderately increase in LL 

patients, the higher tissue protein and IDO activity levels found in the sera 

suggest that the regulatory steps followed in IDO function, transcription, 

translation, and enzymatic activity distinguish the two polar forms of leprosy 

since they are regulated independently [47]. Moreover, the low activity found in 

RR sera reinforces the idea that RR is the result of immune activation in 

previously non-responding patients [10, 48]. 

Although no significant differences were seen in TNF and IFN- gene 

expression when comparing LL and BT biopsies, analysis of cytokine 

production in leprosy patient sera demonstrated that BT patients had increased 

IFN- levels whereas the TNF levels were higher among the LL. Despite the low 

IFN- levels in their sera, however, the involvement of IFN- in IDO induction in 

these patients cannot be excluded as it is known that the presence of 

suboptimal IFN-levels at the infection site can induce persistent bacterial 

growth due to insufficient tryptophan depletion [47]. Unfortunately, sera IDO 
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activity has only rarely been investigated in infectious diseases. In this 

connection, Becerra et al. [49] found increased IDO activity in the sera of 

dengue virus (DENV)-infected patients during the most febrile days of the 

disease, indicating that IDO activity was at least partially dependent on IFN-.  

It is known that, although they have opposite effects, IDO and iNOS are 

both IFN- - inducible genes. Nitric oxide (NO) has an inhibitory effect on IDO 

activity but not on its production [46]. There is a possibility that this same 

mechanism occurs in leprosy infection. Our previous data indicated that NO 

predominates in BT lesions and that macrophages isolated from LL lesions 

acquire the capacity to produce NO [9]. While responsible for inducing tissue 

damage and inflammation, iNOS and other reactive oxigen species (ROS) from 

the respiratory burst are closely associated with the killing of microorganisms. 

One response to superoxide generation is the induction of IDO [50,51], which 

detoxifies superoxide by using it to break up the pyrole ring in tryptophan [52]. 

As such, it could be hypothesized that M. leprae has an advantage over this 

anti-oxidant axis of IDO activity. It could also be hypothesized that, in BT 

patients, the response for the most part takes place via iNOS and ROS 

induction by IFN-, which maintains a low bacterial load. In contrast, high 

bacterial loads in LL patients could contribute to increased pro-inflammatory 

cytokines like TNF capable of inducing relative amounts of ROS, which are then 

degraded by IDO activity.  

Since previous studies have described monocytes as a major source of 

active IDO in normal peripheral blood [53], IDO protein expression was 

evaluated in M. leprae and IFN--stimulated monocytes by flow cytometry and 

immunoblotting. M. leprae increased both IDO expression and activity in HC 
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and LL monocytes. In contrast, in BT monocytes neither M. leprae nor IFN- 

was able to increase IDO expression and activity (not shown). Furthermore, 

IFN- triggered an increase in IDO+ cells in HC monocytes and LL patient cells. 

However, as previously described, IDO activity was seen to increase in HC to 

the exclusion of LL cells. IDO enzymatic activity is regulated on both the post-

transcriptional and post-translational levels [54,55] while several mechanisms 

are capable of affecting its functions [55]. Again [56], a discrepancy between 

IDO expression and activity in human monocytes was found as well. As 

observed in HIV models [57], it can be concluded that IFN- did not increase 

IDO activity in LL cells due to the fact that, in leprosy, IDO induction may also 

occur in an IFN--independent pathway.  

Overall, our results suggest that, in LL, M. leprae is capable of activating 

IDO gene expression and enzymatic activity, which, in turn, may perhaps lead 

to the unresponsiveness of T cells to M. leprae, precisely the opposite of what is 

observed in BT and RR cells. It could also be speculated that, in the early 

stages of M. leprae infection, IFN-induced IDO could have an antimicrobial 

effect through tryptophan deprivation. However, the tryptophan metabolites 

might also function as either suppressors of specific T cell clones or inducers of 

T regulatory cells and IL-10 secretion, leading to the subsequent loss of 

responsiveness. 

In addition to taking control of pathogen proliferation provoked by 

tryptophan depletion, IDO works as a counter-regulatory mechanism in avoiding 

the harmful effects of the inflammatory response [47,58]. Doing so IDO could  

downregulate the adaptive immune response as a negative feed-back loop for 

Th1 cells.   
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Moreover, in both HC and LL patient monocytes, M. leprae increased 

TNF levels, suggesting the involvement of a TNF-dependent pathway. It is 

curious that our in vitro data demonstrated that even though IL-1 levels 

increased in intermediate MOI 10:1, low MOI 2:1 was able to augment TNF 

levels in LL cells.  

The capacity of IFN- to modulate IDO expression induced by M. leprae 

was investigated since it was able to induce IDO expression in both HC and LL 

patient monocytes. In HC cells, a synergistic effect between M. leprae and IFN- 

was only observed in the presence of increased MOI 50:1 (not shown), 

indicating that different mycobacterial components may have an influence on 

IDO expression. On the other hand, in LL cells, an increase in IDO expression 

induced by both M. leprae and IFN- occurred in the presence of low MOI 2:1.  

In summary, the present study demonstrated that M. leprae was able to 

induce IDO expression and activity in human cells, implying that the 

immunosuppression presented by LL patients is a multifaceted and multistep 

phenomenon in which the clinical presentation of each patient across the entire 

spectrum of leprosy depends on preserving a tight balance among the 

activating and deactivating factors. Considering that the IDO inhibitor has 

shown promising results in clinical trials [59], therapeutic interventions in LL 

may thus soon be forthcoming.   
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Figure Legends 

Figure 1. IDO protein expression in leprosy lesions in vivo and cell phenotypes.  

BT lesions are characterized by the presence of dermal epithelioid granuloma 

(white arrow, A) and LL lesions by the presence of massive, foamy macrophage 

infiltration and scattered lymphocytes (black asterisk, B) separated from the flat 

epidermis by a clear zone (black arrow, B). In BT, a few scattered IDO+ cells are 

detected within the sub-epidermal area but are almost entirely absent in the 

dermal granuloma (black arrows, C). In LL, high numbers of IDO+ cells are 

detected in the dermal inflammatory infiltrates in both lesions (black asterisk, D). 

IDO-positive cells and DC-like shaped cells can be seen within the 

subepidermic zone (black arrows, D). Some scattered CD86+ cells were 

observed inside the dermal granuloma in a BT lesion (black arrows, E). In LL, 

CD86 expression is detected in the dermal inflammatory infiltrate in the majority 

of cells (black arrows, F). In BT, CD11c expression is mainly detected inside the 

granuloma (white asterisk, G) while, in the LL lesions, CD11c and HLA-DR 

expression are observed inside the dermal inflammatory infiltrate (white 

asterisks, H, I, respectively). Similarly to the BT lesions, very few IDO+ cells are 

detected in the RR lesions (black arrows, J). The findings shown are 

representative of 7 BT, 14 LL, and 4 RR samples. (A-B) Haematoxylin-eosin 

staining was used for routine diagnosis. (C-J) The immunoperoxidase method 
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was counterstained with haematoxylin. Scale bars = 50 m. All images were 

obtained via Nikon E400 Eclipse and processed by Image ProPlus software. 

 

Figure 2. IDO protein expression in lepromatous skin lesions by 

immunofluorescence and immunoblotting assays. (A) Double-

immunofluorescent images revealed that most IDO+ cells co-localize to 

inflammatory macrophages (CD68+ cells) (white arrows). (B) Some single 

CD86+ cells also express IDO, exhibiting a dendritic-like cell morphology (white 

arrows and insert). Isolated cells present dendritic-like cell morphology in which 

IDO is located in the cytoplasm (white asterisk) and CD86 is inside the cellular 

membrane (white arrowhead) (see insert). IDO (green, Alexa Fluor 488®) is 

double-stained with CD68 or CD86 antibodies (red, Alexa Fluor 568®). Double-

positive cells are yellow. Photographs of the single stainings for IDO, CD68, and 

CD86 are also shown. Data shown are representative of 3 LL cryostat samples. 

Images were visualized and obtained by a laser confocal microscope (Zeiss). 

Scale bars = 50 m. (C) The expression of IDO in skin biopsies was evaluated 

by immunoblotting. Extracts of 4 LL and 4 BT skin lesions were evaluated; and 

a representative blot of one LL and one BT extract was demonstrated. A 

densitometry analysis of the blots was performed, showing an IDO/Tubulin ratio. 

Results are expressed as mean ± SEM (n=4); * = p < 0.05. 

 

Figure 3. Differential cytokines and IDO expression in skin biopsies of leprosy 

patients. Biopsies were obtained from LL (n=11), BT (n=10), and RR leprosy 

(n=5) patients. Real time PCR was performed to measure the mRNA levels of 

indoleamine 2,3- dioxygenase (IDO) (A), IFN-(B),and TNF (C). Results are 
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the means ± standard error from 4 independent experiments. A Mann-Whitney t 

test was used for statistical analysis, in which (*) means p value < 0.05 and (**) 

means p value < 0.01.  

 

Figure 4. Higher IDO activity in LL patient sera. The rate of IDO activity was 

evaluated by determining the amounts of kynurenine and tryptophan (kyn/trp), 

as determined by HPLC analysis in the sera of: (HC) n=10, (LL) n=10, (BT) n=9 

and (RR) n=10; (A). (B) Sera kynurenine levels are shown. (C-D) Serum levels 

of IFN- and TNF were evaluated by ELISA. Results are the means ± standard 

error of at least 4 independent experiments. A Kruskal Wallis Test / Dunn`s 

Multiple Comparison Test was used for statistical analysis, in which (*) means p 

value < 0.05, (**) means p value < 0.01, and (***) means p value < 0.001. 

  

Figure 5. M. leprae increases IDO expression in blood cells. PBMCs from HCs 

were stimulated or not with M. leprae at a MOI of 2:1 (bacilli: cells) for 1, 3, 6, 

12, and 24 h, respectively. Cells were processed, as described in Materials and 

Methods, and analyzed by real time PCR. Results are expressed as a fold 

induction in a mean ± standard error of 5 independent experiments. A Wilcoxon 

test was used for statistical analysis in which (*) means p value < 0.05 and (**) 

means p value < 0.01. NS = non-stimulated cells. 

 

Figure 6. Differential IDO expression by monocytes stimulated with M. leprae at 

a different multiplicity of infection. Monocytes of LL patients (n=5) and HCs 

(n=4) were stimulated with M. leprae at a low MOI of 2:1 (bacilli: monocyte) and 

an intermediate multiplicity of infection (MOI) of 10:1 for 24h. Alternatively, 
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monocytes were stimulated with IFN- (10ng/ml). (A-B) The relationship 

between IDO expression, observed by flow cytometry analysis (black bars), and 

IDO activity, as evaluated by the kynurenine / tryptophan ratio via HPLC (white 

bars), in HCs (A) and LL patients (B). (*) means p value < 0.05 in relation to 

non-stimulated cultures. (C) Cell lysates from M. leprae or IFN--stimulated LL 

monocytes were analyzed by immunoblotting with an antibody against IDO or 

Tubulin. A representative of 3 independent blottings is shown. (D-E) The 

percentage of IDO+ cells in both M. leprae and IFN--stimulated cells was 

ascertained. (D) HC monocytes and (E) LL monocytes.  A Mann-Whitney t test 

was used for statistical analysis, in which (*) means p value < 0.05, (**) means p 

value < 0.01, and (***) means p value < 0.001. NS = non-stimulated cells. 

 

Figure 7. Cytokine production in LL patient monocytes stimulated with M. 

leprae at a different multiplicity of infection. LL patient monocytes were 

stimulated with M. leprae at 10:1. Cell supernatants were collected 24h post-

stimulation and assayed by ELISA for the presence of cytokines. Results are 

shown for TNF (A), IL-1 (B), IL-10 (C).  Results are the means ± standard error 

of 3 independent experiments performed in duplicate. A Mann-Whitney t test 

was used for statistical analysis in which (*) means p value < 0.05. NS = non-

stimulated cells. 
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