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RESUMO

Pesquisadores tém estudado sobre a interface da religiio nos casamentos,
identificando-se que a filiag&o religiosa pode ser um fator importante para a relagao
conjugal. A proposta desta dissertagdo foi de levantar elementos que favorecessem
problematizar temas de satisfagdo conjugal e de conflitos entre pessoas casadas e
evangélicas, de modo a obter material para orientagdo e desenvolvimento de
programas de qualidade de vida conjugal. Para isso foram utilizados questionarios
para obter informagBes sobre os participantes, tais como, dados demograficos
(idade, género, financeiro dentre outros), comportamentos passados e previsédo de
comportamentos futuros, de acordo com as crengas pessoais de cada participante,
utilizando-se também a Escala de Ajustamento Conjugal de Spanier, (DSS - Dyadic
Satisfaction Scale, 1976). A amostra foi composta por 35 participantes, 16 homens
e 19 mulheres, com idade média de 36,80 anos, com desvio medio de 10,253, sendo
que 9 eram seguidores da corrente neo-pentecostal, 10 de igreja tradicional e 16 da
igreja pentecostal, sendo sub-divididos em grupos em relacdo a satisfagdo conjugal.
Trabalhamos com a temética da satisfacdo conjugal como elemento central tendo o
presente trabalho, corroborado com a maioria dos aspectos ja afirmados em
pesquisas anteriores, com destaque para as relacbes de género como variavel
diferencial da conjugalidade, surpreendendo o nimero maior de mulheres satisfeitas
em relagcdo aos homens, a influéncia da religido pode ser notada no que se refere
aos modelos paternos de identificagédo, atuando como rede de apoio e formacéo de
valores morais e éticos. Em relagé@o aos tipos de conflito e formas de enfrentamento
a amostra evangélica é similar aos dados de casais, independente da variavel
religiosa.

Palavras - chave: satisfacédo conjugal, religido, relacéo de género
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ABSTRACT

Researchers have studied about the interface of religion in weddings, identifying
that religious affiliation may be an important factor in the marital relationship. The
purpose of this dissertation was to raise the elements that would promote discuss
issues of marital satisfaction and conflict among married people and evangelical in
order to obtain material for guidance and development of quality programs for
married life. For this we used questionnaires to obtain information on participants,
such as demographics (age, gender, financial and others), past behaviors and
predicting future behavior, according to the personal beliefs of each participant,
using also theMarital Adjustment Scale of Spanier (DSS - Dyadic Satisfaction Scale,
1976). The sample comprised 35 participants, 16 men and 19 women, mean age
36.80 years, with average deviation of 10.253, while 9 were followers of the neo-
Pentecostal, 10 and 16 traditional church of the Pentecostal church, being sub-
divided into groups in relation to marital satisfaction. We work with the theme of
marital satisfaction as the key as the present work, corroborated with the most
points already stated in previous research, with emphasis on gender relations as a
variable differential marital, surprising the greater number of women satisfied with
respect tomen, the influence of religion can be seen in relation to paternal
identification models, acting as a support network and training for moral and ethical
values. The kinds of conflict and ways of facing the evangelical sample is similar to

that of couples, regardless of religious variable.

Key - words: marital satisfaction, religion, gender relations
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INTRODUCAO

O casamento pode ser considerado uma instituicdo social em
constante transformacdo. Sua definicdo ndo é Unica, visto que se articula no plano
econdmico, cultural e psicoldgico, sendo necessario considerar as suas fun¢des de
socializagdo, de reproducdo ideoldgica e econbémica. Os valores culturais, em
funcéo dos quais se define o papel e a estrutura familiar decorrentes do casamento
modificaram-se em diversas épocas historicas. Atualmente, a diversidade de
arranjos conjugais tem sido alvo de preocupacdo de muitos lideres religiosos

cristdos e de pesquisadores que lidam com o impacto da religi&o na sociedade.

Os preceitos existentes em cada sociedade cristalizam
diferencas estruturais e funcionais no relacionamento conjugal. Tratam-se, dentre
outros, de normas juridicas, médicas, psicologicas, pedagdgicas e principalmente
religiosas dada a influéncia que a religido exerce na formag&do, manutencéo e
transformagcdo das regras morais e éticas presentes em diversos paises e,
principalmente, no Brasil, local da presente pesquisa. Como resultante da interagao
destes fatores com a localizagdo geogréafica das moradias e das caracteristicas
socioeconOmicas, 0os casamentos com influéncia religiosa adquirem expressoes
multidimensionais, complexas e variaveis, que exigem uma Optica sistémica para

sua compreensdo a qual é a opc¢éo teorica de nosso trabalho.

No plano dos relacionamentos, o casamento busca assegurar a
continuidade e o crescimento dos individuos. Para compreender como ele funciona

na diade, é preciso estudar as interacdes e os padrdes difusos de relacionamento
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desenvolvidos entre os diferentes subsistemas das familias de origem e levados ao

casamento pelos conjuges.

Uma das principais caracteristicas, indicada pelos
pesquisadores como definidora dos relacionamentos amorosos e conjugais da
atualidade, refere-se & demanda de satisfacdo conjugal. Ela implica em um
processo no qual os parceiros sentem as proprias necessidades e desejos
satisfeitos, assim como correspondem, em maior ou menor escala, ao que o outro

espera, definindo um dar e receber reciproco e espontaneo (Norgren, 2002).

Considerando as regras morais de valorizacdo religiosa do
casamento entre os cristdos e, ao mesmo tempo o aumento de divorcio também

entre eles, torna-se relevante compreender os motivos de insatisfagédo conjugal.

No Brasil ndo foram identificados estudos académicos
publicados sobre as relacdes entre religido e divorcio. Porém, ao contrario da visao
de muitos lideres religiosos, insatisfagdo conjugal produz conflito intra ou
interpessoal, mas ndo necessariamente causa divércio, como indica o grande

estudo longitudinal de Hetherington (Hetherington e Kelly, 2003).

A grande quantidade de publicidade nas diferentes midias indica
a preocupacao de lideres religiosos em evitar que o divorcio torne-se um meio cada

vez mais usual de resposta a insatisfagdo conjugal. Na literatura religiosa

frequentemente parte-se do pressuposto de que este € provocado por conflitos
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conjugais. Tais conflitos estariam relacionados com o nivel de

satisfacéo/insatisfagéo conjugal percebido pelo casal.

Pesquisas internacionais, no entanto, apontam que, em casais
cristdos, a religiosidade influencia nos elementos de satisfagdo conjugal (Wolfinger
& Wilcox, 2008; Booth, 1995; Dudley & Kosinski, 1990, Heaton & Pratt, 1990).
Além disso, alguns pesquisadores brasileiros concluiram que a religiosidade atua
como fonte de controle, influenciando atitudes e comportamentos, assim como foi
verificado que, entre os evangélicos, estd presente de forma tdo implicita que é
dificil dissociar os comportamentos adotados pelos conjuges pelo desejo préprio ou
por imposicdo das regras morais religiosas (Massimi & Mahfoud, 1999, Banaco,

1996).

Em estudo multicultural sobre casamento de longa duragéo,
Sharlin et al. (2000) identificaram que a filiag&o religiosa é fator importante para a
relacdo conjugal satisfatoria, e ndo necessariamente a pertinéncia uma religido
especifica, posto que o trabalho foi realizado com participantes que professavam

credos diferentes: catolicos, protestantes ou judeus.

Usando o mesmo procedimento no Brasil, Norgren (2002)
obteve que, quando se comparavam casais satisfeitos e insatisfeitos no que se
refere a recursos individuais e sociais foi encontrada relagédo significativa entre as
variaveis - “praticante na religido” e “nivel de satisfacdo do casal’. Tratou se de

uma amostra de maioria catélica, e entre estes, se verificou que a totalidade dos
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casais satisfeitos era praticante, enquanto, entre os insatisfeitos, a maioria ndo era

praticante.

Considerando a indissolubilidade de casamento entre catdlicos,
Norgren et all. (2004) discutem que o0s casais satisfeitos provavelmente assumem
realmente os valores de sua religido, ou seja, compreendem o casamento como um
sacramento indissoluvel. Além disso, ha que se considerar que casais praticantes
em termos de religido devem fazer parte de uma comunidade que constitui uma
rede de apoio nos momentos de crise e reforca as expectativas em relagdo a
permanéncia do relacionamento conjugal. (Norgren, Souza, Kaslow,

Hammerschmidt, & Sharlin, 2004)

Em vista destes resultados e de ndo terem sido identificados
estudos com outras crencas no Brasil, € que nos propusemos a produzir
conhecimento acerca de casamentos evangélicos, considerando o elevado nimero
de grupos religiosos com esta opcdo em nosso pais. Esta escolha também é
consequéncia da revisdo de literatura realizada no banco de dados da Biblioteca
Virtual de Saude da Psicologia (BVS-PSI), na qual identificamos que os
evangélicos estdo fazendo uma releitura dos principios religiosos cristdos com a
finalidade de incorpora-los aos modelos de relagdo de género, divisdo sexual e

moralidade sexual (Pinezi-Barbosa, 1999), tornando relevante considerar melhor

como isto esta sendo processado.

Para os evangeélicos, o relacionamento conjugal entre dois

individuos ocorre somente apds o casamento realizado perante as leis dos
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homens, estabelecido pela cerimonia civil, e diante das leis divinas, pela cerimbnia
religiosa que é uma opcdo, mas, considerada um momento importante na vida

crista.

Para as igrejas evangélicas, o casamento é a unido de dois
individuos que tém como objetivo a satisfazer as pessoas envolvidas, além de um
propoésito espiritual, o de servir como referéncia e testemunho de vida para os
demais casais (Chapman, 2008). Além disso, a maioria de seus praticantes afirma
que a igreja assume o papel de comunidade terapéutica, auxiliando e sinalizando

apoio aos casais.

Em vista do exposto, a proposta deste Mestrado tornou-se
levantar elementos que favoregam problematizar temas de satisfagéo conjugal e de
conflitos entre pessoas casadas e que professam ser evangélicas, de modo a obter
material para orientagdo de casais e desenvolvimento de programas de qualidade
de vida conjugal.

Um panorama melhor deste trabalho & apresentados em
capitulos, a seguir resumidos. O primeiro capitulo, O casamento: Ontem e Hoje,
apresenta o histérico do casamento e dos relacionamentos conjugais enquanto o
segundo capitulo, Relacionamento Conjugal apresenta os principais aspectos de
relacionamento conjugal relativos & construcdo da conjugalidade, ciclo vital e
conflitos conjugais bem como os fatores de satisfagdo conjugal com a finalidade de

se levantar elementos que favoregam a discussdo do papel da religido em

casamentos evangélicos.
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O terceiro capitulo, Movimento evangélico e Casamento,
apresentam as principais caracteristicas e a divisdo existente na corrente cristao-
evangélica as quais se referem os participantes envolvidos na pesquisa deste

trabalho: pentecostais e neo-pentecostais.

No quarto, esta4 descrito a justificativa social da importancia
desta pesquisa e o problema empirico delimitado a partir da revisédo de literatura

apresentada nos capitulos anteriores.

No quinto capitulo estdo descritos o0s objetivos gerais e
especificos desta pesquisa e, no sexto capitulo, Método e Material ha a descricao
sobre método, participantes, procedimentos, instrumentos e a forma de analise dos

resultados obtidos.

No sétimo capitulo, Resultados e Discussdo, seréo
apresentados os dados obtidos por meio da pesquisa realizada, confrontando-os
com os encontrados na literatura cientifica com a finalidade de explorar e comparé-
los.

E, no oitavo capitulo, Consideracdo Finais, a pesquisadora
sinaliza que os objetivos desta Dissertagdo foram alcangados, revelando a
possibilidade de futuras pesquisas para analises mais complexas a respeito da
manifestacéo religiosa na conjugalidade e em casamento evangélicos, visto que o

trabalho fornece subsidios tedricos para isso.
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I. O CASAMENTO: ONTEM E DE HOJE

Historico

Estudos de psicologia do desenvolvimento tém apontado
durante décadas, a necessidade de o ser humano ser aceito pelo outro, estar unido
em grupo, o que faz com que vivencie diferentes relagdes interpessoais ao longo de
sua vida. Uma destas relacdes, vividas de forma mais intensa, é o relacionamento
conjugal, porém, € importante sinalizar que seu estudo exige um olhar acurado

devido ao aspecto caleidoscépico que apresenta.

O casamento € a instituicao social que formaliza o vinculo entre
0S parceiros, autoriza a expressdo dos sentimentos, normatiza a expressao da
sexualidade e delimita a transmissdo do patrimbnio. Pode ser considerada uma
instituicdo humana universal & medida que seus rituais séo identificados entre todos

0s grupos organizados (Peirano, 2003).

Segundo Rodolpho (2004), socialmente, os rituais concedem
autoridade e legitimidade quando estruturam e organizam a posicdo de certas
pessoas, 0s valores morais e a visdo de mundo, colaborando para que a
coletividade possa trazer os diversos acontecimentos cotidianos que envolvem cada
um, para dentro de uma esfera social ordenada e organizada. Dentre os rituais, 0s

que celebram o casamento sdo dos mais frequentes nas sociedades, dada sua



Pagina |8

centralidade para o reconhecimento do status adulto para o individuo e para a

insercdo e continuidade da familia.

O historiador francés, Michel Rouché (2005) afirmou que o
casamento cristdo, como o conhecemos, foi uma solu¢cdo encontrada pela igreja
inicial para substituir os antigos costumes poligamicos, considerados pagaos. O
casamento cristdo compartilha elementos com o judaismo, a medida que se baseia
em aspectos do Antigo Testamento como o Levitico, no qual encontram-se as
interdicbes das relagbes entre homens, do coito na fase menstrual, do incesto e
adultério, a0 mesmo tempo em que incorpora aspectos do Novo Testamento (|

Corintios 7; Efésios 5.21-33; Colossensses 3 e | Pedro 3.1-7).

No inicio da cristianizagdo da Europa, 0 casamento
permanecia uma cerimonia familiar. A participagéo do clero no ritual foi ocorrendo
durante a ldade Média, tendo como principais elementos a necessidade da bencéo
religiosa do leito nupcial a partir do Século VII. No século XII, durante o Concilio de
Verona, o0 casamento adquiriu o status de sacramento, tornando-se o vinculo
conjugal indissoluvel a partir do Concilio de Latrdo, no século Xlll. A partir do
Concilio de Trento, no século XVI foi fixada a estrutura do ritual como a
conhecemos: proclamas, consentimento em separado para cada conjuge,

celebragéo frente autoridade eclesiastica e ato publico. (Vainfas, 1992).

Entre os séculos X e XVI, os casamentos passaram a ser

celebrados exclusivamente pela Igreja Catdlica, a quem cabia o direito de intervir em
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tudo que dissesse respeito ao matrimonio, ou seja, estabelecendo uma

normatizagao e controle estreito da sexualidade (Costa, 1999).

Com a Reforma Protestante, o relacionamento entre os
cOnjuges adquiriu contornos menos pecaminosos e a cerimonia civil foi sendo cada
vez mais destacada. A partir do século XVIII o casamento civil foi se tornando

gradativamente obrigatorio e o religioso opcional (Costa, 1999).

De acordo com Vainfas (1992: 20) na histéria do ocidente
cristdo "o casamento foi hostilizado, deplorado enquanto instituicdo que permitia a
manifestacéo do desejo e o desfrute da carne, mas foi defendido a0 menos como
espaco alternativo ao prazer desregrado”. Defendido ou nédo, quer seja um ritual
catolico ou néo, quer seja uma normatizacao civil, 0 casamento ocidental selou uma
relacdo entre desiguais, na qual a mulher ocupou a posi¢céo de poder inferior a do

homem até pelo menos os meados do século XX.

As mulheres, ao longo dos séculos aprenderam que seu
modo de existir no mundo estava intrinsecamente ligado ao matrimonio, e que este
era a condicdo de sua sobrevivéncia. Nao aprendiam a desenvolver sua autonomia,
nem era possivel almejar outras metas pessoais para a vida fora do casamento.

Sempre foram destinadas a dependéncia e a submisséo.

No decorrer da segunda metade do século XIX e

décadas iniciais do século XX, ocorreram grandes transformag¢des sociais advindas
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das Grandes Guerras e das mudangas na economia, que ampliaram 0s setores
industriais e de servigos, favorecendo a escalada da entrada da mulher no mercado
de trabalho. A ocupacéo feminina dos espagos publicos foi se intensificando e, em

meados do século XX, tornou-se um fato social definitivo.

O padréo de vida feminino, onde cada vez mais se tornou
importante estudar, ter uma carreira propria e participar do orgamento domeéstico,
introduziu o questionamento das relagbes de poder e hierarquia, tanto no ambito

doméstico quanto no social.

Segundo Lauretis (1994) as concepgdes femininas e
masculinas sdo formadas de acordo com cada cultura, formando um sistema
simbodlico de significagbes, o género, que relaciona um sexo a um determinado
conjunto de valores e hierarquias sociais. A escalada da presenca da mulher no
mundo publico, e seu consequente maior poder social, também trouxe & tona uma
série de questdes relacionadas a divisdo de papéis no casamento, tornando a
satisfacdo afetiva e sexual matua um componente fundamental para a continuidade

no relacionamento, por parte das mulheres.

Giddens (1993) que analisa detidamente as
transformagfes da intimidade que vem ocorrendo nas Ultimas décadas, identifica
dois processos relativos a qualidade das relagdes conjugais: a emergéncia da

sexualidade plastica e do amor confluente.
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O rompimento entre a sexualidade e a reprodugéo,
através dos métodos contraceptivos e das técnicas reprodutivas, descrito por
Giddens (1993) como a sexualidade plastica, o movimento feminista, a participacao
feminina no mercado de trabalho, promoveram e sustentam transformagdes no
comportamento sexual das mulheres e no processo de construgdo das suas
identidades. A liberagdo sexual dos anos 70 colocou em questéo a crenga no duplo
padrédo de sexualidade. As mulheres ultrapassaram a demanda social de
permanecerem castas para o casamento e reivindicaram o prazer sexual que, por
seu turno, tornou-se questdo de conjugalidade. O casamento deixou de ser o
sustentaculo indissoluvel da familia tornando-se uma alianga definida por escolhas

mais autbnomas, pelo igualitarismo, pelo prazer matuo e pela satisfacdo emocional.

As regras dos relacionamentos amorosos e dos casamentos
tradicionais eram claras: hierarquia de poder e complementaridade dos papéis de
provedor e cuidadora. Em um universo de relacionamentos puros como 0s
colocados por Giddens (1993), no entanto, um relacionamento dura enquanto for

satisfatorio para cada um dos envolvidos.

A busca de satisfagdo no relacionamento amoroso, com
tudo que isto significa, tornou-se o tema central da vida adulta, quer a religido
suporte ou ndo estas transformagdes. Segundo interpretacdo da Biblia, livro
sagrado para todos os cristdos, o homem é o responsavel pelo casamento, e,

portanto, pela relagdo, cabendo a mulher o papel de companheira para que ele nao
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viva s0, além de cuidar dos afazeres domésticos. Tal explicacdo aceita sem grandes
discordancias pelos evangélicos estd sob questionamento, como qualquer outra
crengca que ndo busque incorporar pelo menos em parte os temas de satisfacdo

conjugal e dos conflitos de género.

Estudos empiricos sobre religido e casamento

Pode-se notar que a religidio sempre é sinalizada como um
elemento significativo para a manutencéo do casamento. O estudo de Marks (2005)
realizado sobre a influéncia da religido em casamentos de cristdos, judeus, mérmons
e mucgulmanos revelou que ela influia, na qualidade do relacionamento amoroso sob
oito vertentes: influéncia do clero, béngé&o sobre a vida profissional, envolvimento em
atividades promovidas pela Igreja, importancia da oragéo, influéncia sobre a vida
familiar, ensinamento pratico para a vida conjugal, crencas a favor da unido
indissolavel do casamento, homogamia religiosa (incentivo aos jovens para casarem
com pessoas que professam a mesma crenca espiritual) e a firme convicgdo da fé

em Deus.

No que se refere especificamente a satisfacdo conjugal entre os
evangélicos antes era compreendida somente pelo quanto o marido cuidava
financeiramente da familia e como a mulher cuidava da casa e dos filhos. Hoje com
tantas mudancas socioecondmicas a percepcdo do nivel de satisfacdo conjugal
entre os evangélicos tem sofrido transformagdes significativas. Ou seja, a qualidade
conjugal tem sido percebida pelos evangélicos e pela populagdo em geral, como

sendo alicercada em um casamento por amor entre os cOnjuges, na atratividade
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sexual do cOnjuge, no relacionamento igualitdrio, na seguranca financeira e na

opcéo religiosa destes.

Entretanto, pesquisas anteriores ja sinalizavam que quando o
casal professa 0 mesmo credo religioso, mas participam de igrejas diferentes, a
qualidade do relacionamento conjugal € de satisfatorio a insatisfatorio e seu nivel de
religiosidade é mais baixo se comparado aos casais que frequentam a mesma igreja
(Wiliams & Lawler, 2001). Porém, se ele professa o mesmo credo religioso e
participa da mesma igreja, o relacionamento conjugal € classificado como muito bom

e o nivel de religiosidade ¢é altissimo (Heaton & Pratt, 1990).

Tal circunstancia vai em dire¢do contraria da atualidade em que
a globalizagéo e o processo de modernizagao propicia aos jovens o conhecimento
de pessoas de diferentes Igrejas e o contato com diversos, credos, aumentando o
ndamero de casamentos inter-religiosos (O’Leary,2001; Hampe, 1971). A preferéncia
de se casar dentro de um grupo depende de muitos fatores, ndo sé os religiosos,
mas também de outros, tais como a localizagdo da moradia, a composi¢do da
sociedade local, o tamanho do grupo religioso e a influéncia da familia de origem
(Kalmijn, 1998). Portanto, professar o mesmo credo religioso ndo é um fator que

garanta a boa qualidade do relacionamento, mas, que a religido poderia atuar como

um elemento regulador deste.

E importante sinalizar que o casamento, para o cristdo, nio
deve ocorrer por amor simplesmente, pois o0 amor comega a diminuir ou a

desaparecer depois de algum tempo de relacionamento conjugal, a novidade da
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relagdo e a paixdo pelo cbnjuge passam e o casamento sO permanece se for

mantida a aliancga entre eles (Cunningham, 1999).

O pacto firmado seja na cerimOnia religiosa, seja na
cerimonia civil € o resultado do compromisso que os cdnjuges firmam entre si, mas
esta alianca € cada vez mais condicionada a qualidade que o relacionamento
amoroso propicia. E importante pontuar que satisfacdo é um conceito extremamente
pessoal e subjetivo, sendo a espera de um doar e receber reciproco, sendo assim,
nem sempre ha congruéncia entre 0 que sujeito espera receber em troca do que
realmente recebe do conjuge (Souza, 2009, notas de aula). Por isso os resultados
da pesquisa de Booth (1995) revelam que a religiosidade ndo estad ligada
diretamente a felicidade conjugal e que ndo é um elemento significativo para diminuir

os conflitos ou problemas conjugais.

Faz- se necessério investigar os padrbes de conflito que
existem em um casamento, assim como os recursos de enfrentamento possiveis, o
ciclo vital pelo qual os conjuges passam no decorrer da relacdo e os fatores de
satisfacdo conjugal para que seja possivel compreender em quais momentos a
religido pode se manifestar como um elemento regulador, visto que ela € algo maior
que um determinado estado emocional que leva o individuo a tomar certas atitudes

(Linke, 2005), o que sera objeto do proximo capitulo.
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Il. Relacionamento Conjugal

A relacdo dos homens em sociedade s6 existe na base da
troca de relagbes que sdo mediadas pelas normas e valores de uma determinada
sociedade. Tais regras de conduta dependem da cultura social e religiosa, local e

global vivenciada pelas pessoas.

Em relagdo ao casamento e ao relacionamento conjugal
existem diversas regras que variam de acordo com os padrdes sociais, vividos e
levados a relagéo pelos cénjuges. O motivo e como acontecem 0s relacionamentos
amorosos que culminam em um compromisso Sério - 0 casamento - possuem
diferencas significativas desde a forma pela qual o casamento € concebido até a sua

propria manutencao.

Construcéo do Casal

Na atualidade, o caminho do namoro nos anos adulto-
jovem, quando o individuo ja tem um projeto pessoal e profissional em andamento e
uma identidade razoavelmente delimitada, leva a possibilidade de um
aprofundamento das rela¢des roméanticas onde o cuidado matuo, o companheirismo,
a satisfacéo sexual e a auto-realizagdo passam a ser praticados. Nesse momento, o
namoro acaba sendo um processo de aprofundamento que cria intimidade,
compromisso e seguranca emocional numa relagdo com a alteridade (Simbes e

Souza, 2010).
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Ir além do eu e definir um nds diz respeito ao apaixonar-
se, mas também traz a necessidade de um longo percurso de elaboragdo de
diferenciagdo bem como em um processo de luto relacionado a crescer e tornar-se
independente. Ou seja, a ambivaléncia estaria sempre permeando as relagbes
amorosas: a felicidade no encontro, o medo da perda do outro e/ou de si (Kernberg,

1995).

Hoje em dia, embora a conjugalidade ainda inclua a
promessa ou esperanca da reconstrugdo do eu a partir do nés, também esta cada
vez mais fluida. Segundo os modelos sistémicos do ciclo vital familiar (Carter e
McGoldrick (1995) quando o casal vai viver sob 0 mesmo teto € momento de por em
pratica o que cada um havia sonhado. Os parceiros devem ser capazes de
desenvolver um estilo de vida prépria, rever normas e valores, dividir tarefas e
responsabilidades, distribuir o tempo de trabalho e de lazer, chegar a um consenso
sobre relacionamento com as familias de origem, amizades e emprego do dinheiro,

além de integrar o projeto de vida pessoal e a dois.

O que o casal traz para a organizagdo de uma vida a dois
€ a experiéncia de vida na familia de origem da qual precisardo se diferenciar,
constituindo o nudcleo proprio, delimitando fronteira mais ou menos flexiveis em
relagdo aos pais e irmaos e estabilizando um nés conjugal, o qual devera ser revisto
e se modificar em fungdes de eventos que modifiqguem a estrutura ou a fundagéo

daguela conjugalidade, seu ciclo vital.
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Ciclo Vital da Familia

Segundo Kaslow & Schwartz (1995), o conhecimento da
existéncia dos ciclos vitais se remonta aos tempos biblicos, visto que no livro de
Eclesiastes, presente na Biblia, existe a descricdo de que para tudo ha um tempo
determinado, parecendo haver uma inferéncia de que devemos aceitar as mudancas

que ocorrem com O passar do tempo.

Diversos autores abordam o tema do ciclo vital de distintas
formas, dentre estes Rhodes (1977 como citado em Kaslow & Schwartz, 1995)
considera a presenca de cinco fases, o relacionamento diadico (percepcdo mutua
entre os cénjuges), preenchimento versus isolamento (equilibrio nas instalacdes dos
novos papéis assumidos pelos cdnjuges), individualizagédo versus organizagdo (com
o crescimento dos filhos, re-acomodacdo de papéis), companheirismo versus
isolamento (entrada dos filhos na juventude) e reagrupamento versus

vinculo/expulsdo (saida dos filhos e mudanca de papéis).

Para os autores Hughes, Berger e Wright (1978, como citado
em Kaslow & Schwartz, 1995) o ciclo vital do casamento é classificado de acordo
com as mudancas familiares, sendo constituido por sete tipos, a saber, familias
principiantes, familias gerando filhos, familias criando filhos, familias com filhos
adolescentes, familias como ponto de partida, familias na meia-idade e familias

envelhecendo.
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Outra teoria reconhecida e utilizada em pesquisas académicas
sobre o ciclo vital familiar € a teoria de ciclo vital de Carter e McGoldrick (2001) que
oferece a oportunidade de identificar os desafios em cada momento bem como o
que é necessario para se passar para a fase seguinte, além de ser um modelo
trigeracional no qual podemos compreender as demandas e tarefas especificas que
recaem sobre o casal, advindas tanto por parte da geragdo mais nova quanto da

mais velha.

Ao contrério dos demais modelos Carter e McGoldrick (2001)
marcam o inicio de um ciclo familiar a partir do momento em que o jovem solteiro,
considerado pelas autoras, como um jovem adulto, comegca a responsabilizar-se
pelos seus recursos emocionais e financeiros, sendo este o primeiro estagio.

O segundo estagio corresponde a formacdo do
relacionamento amoroso marital sendo um comprometimento com um novo sistema
familiar, diferenciando-se da familia de origem. Com o nascimento dos filhos inicia-
se o terceiro estagio em que é necessario o ajustamento conjugal para a criagdo do

espaco filial, além do realinhamento dos papéis pré-estabelecidos anteriormente.

Quando os filhos tornam-se adolescentes, a familia entra no
quarto estagio do ciclo vital em que ocorrem uma série de mudancgas para dar conta
dos novos relacionamentos extra-familiares que os filhos comecam a ter e a re-

acomodacao dos papéis criados.
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O quinto estagio marca a saida dos filhos jovens do sistema
familiar, € o periodo em que entram e saem mutuamente novas pessoas no sistema
familiar e se faz necessario um realinhamento para incluir parentes e netos. Além
dos cobnjuges passarem a lidar com a incapacidade e morte dos pais (avos e

bisavés) dos netos.

O sexto estdgio € momento em que os cOnjuges devem
aprender a lidar com os papéis geracionais, lidar com a perda do cbnjuge e de
familiares e enfrentar a prépria morte, € um periodo de revisdo e de integracdo da

vida.

Carter e McGoldrick (2001) cujo modelo foi utilizado na
presente pesquisa também consideram que a expansdo, a contracdo e o
realinhamento dos vinculos intra-familiares fazem com que os membros vivam de
uma forma funcional ou disfuncional. Assim, para que o casal consiga suportar as
distintas mudancas que vivencia, bem como as decepcbes e reencontros, é
necessario que tenha condi¢cdes de suportar os conflitos ocasionados em cada

momento do ciclo vital.

Conflitos

Como na maioria dos relacionamentos interpessoais, existem
conflitos e dificuldades que os casais vivenciam. Alguns autores afirmam que o
conflito em um casal é algo saudavel, mas que o potencial para o desenvolvimento e

crescimento conjugal depende da capacidade que possuem para resolver,



Pagina |20

inicialmente, seus proprios conflitos internos e depois tentar solucionar o conflito a

dois (Colman, 1994).

Os problemas sédo vividos como angustias que parecem nao
ser solucionaveis, pois o contexto social vivido atualmente pelos casais requer
flexibilidade cognitiva e moral, possibilitando tomadas de decisdes especificas, o
desenvolvimento de capacidades préticas de resolucdo de problemas, ndo deixando
a margem, porém, a dificuldade que cada cOnjuge possui com a sua propria

interioridade.

Segundo Wong (2008), a forma pela qual se pode diagnosticar a
presenca de conflitos conjugais é a observacdo de comportamentos sinalizados
pelos cOnjuges, tais como, aumento da frequéncia de alteragdes no tom de voz em
discussdes triviais, aumento de duras criticas a atitudes comuns (deixar a toalha
molhada sobre a cama ou esquecer-se de tirar o lixo), dificuldade para resolver um
problema rotineiro (ligar para o encanador) culpando-se um ao outro ao invés de

consertar o vazamento, por exemplo, dentre outros.

Segundo Brennen (2009), o objetivo do casamento ndo é um

pensar absoluto pelo casal, mas um pensar em conjunto e, segundo ela, existem

quatro tipos de padrdes conflituosos que podem agravar os problemas conjugais:

1. Escalonamento: os conjuges respondem negativamente a diversas situacdes

de forma seguida e com julgamento de valor.
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2. Anulacéo: um dos conjuges se coloca diante dos pensamentos, sentimentos
ou carater do parceiro, realizando comentarios, intencionais ou nao, que

provocam o rebaixamento da auto-estima.

3. Retirada e Prevencéo: um dos cOnjuges se retira de uma situagéo conflituosa

a fim de evitar discussdes acaloradas.

4. Interpretagdes negativas: um dos cdnjuges cré que os motivos do outro sao

mais negativos que 0s seus.

Segundo a autora, supra-citada, h4 cinco modos pelos quais os casais

tendem a resolver seus conflitos conjugais:

1. Perquiridor: procuram vinculos criados para se aproximar e se tornar mais
intimo do cénjuge, deixando-o discorrer sobre diversos assuntos e expressar
seus sentimentos.

2. Distanciadores: um dos coOnjuges assume a postura de se manter

emocionalmente distante do parceiro ou da situacdo conflituosa, geralmente

se acostuma a lidar com o estresse da relagéo.

3. Hipofuncionais: conjuges que possuem dificuldades para manter suas vidas

organizadas e que sob situacdo de estresse, revelam dificuldade também

para expor o seu lado forte e tendem a competir nas relagdes intimas.
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4. Hiperfuncionais: conjuges que sdo conselheiros e auxiliadores diante dos

problemas de outros casais, mas geralmente possuem dificuldade para

resolver os seus.

5. Recriminador: reagem emocionalmente e agressivamente diante das opinides
e posturas do parceiro, sdo aqueles que gostam de ensinar ao companheiro a

atitude que este deveria ter a fim de sobressair na relagéo.

A presenca ou auséncia de conflitos, porém, ndo é um fator
classificatorio de um bom casamento ou sindnimo de qualidade na satisfacédo
conjugal. Segundo Hetherington e Elmore (2003) os conflitos n&o séo sinalizadores
de medidas de manutencéo ou término de relacionamento, os autores sugerem que
podem ser preditores para o bem-estar. O casamento envolve duas pessoas com
regras éticas e morais sob influéncia familiar, social, religiosa e cultural que nem
sempre sao as mesmas, ou nem sempre sao interpretadas da mesma forma, vé-se
gue um casamento esta imerso em diversos fatores que se inter-relacionam na vida

a dois. (Karney & Bradbury, 1995).

Um destes fatores é o ciclo vital pelo qual os cdnjuges estejam
passando. No Brasil, uma pesquisa realizada com 150 casais, revelou que estes
classificavam os conflitos como fortes, moderados e fracos de acordo com as areas
conflituosas, tais como: dinheiro, trabalho, cuidado com filhos, religido, autonomia e
intimidade que se refletiam na qualidade conjugal. O pesquisador verificou

diferencgas significativas, nas respostas das mulheres, em relacao ao nivel de conflito
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na area da religido, além de perceber que os conflitos e a intensidade variavam de

acordo com o tempo de duragéo e o ciclo vital do casamento (Verdi, 2003).

Desta forma pode-se pensar que a religido de fato possa a vir a
ser um regulador dos relacionamentos amorosos, influenciando positivamente ou
negativamente uma relagdo. Por ser um fator de interpretacéo intrapsiquico, como
dito anteriormente, em que cada conjuge envolvido precisa processar a sua vontade
propria diante dos ensinamentos religiosos ensinados, a religido pode interferir na
escolha das ferramentas e no processo de enfrentamento diante dos conflitos

conjugais.

Recursos de Enfrentamento

Os modos e recursos de enfrentamento s&0 nomeados como
processos de coping, sendo, portanto, um conjunto das estratégias utilizadas pelos
individuos diante de situagbes problematicas, conflituosas e estressantes. Os
modelos mais conhecidos séo os dos pesquisadores Folkman e Lazarus (1980),

Rudolph, Denning e Weisz (1995).

Os recursos de enfrentamento sdo importantes porque podem
ajudar a encontrar as relacbes existentes entre o comportamento e o sistema
psicolégico e influenciar em tomadas de decisbes positivas (Folkman, 1999).
Segundo o autor os comportamentos de enfrentamento sdo necessarios para o bem-

estar fisico, emocional e psicolégico dos individuos.
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Os pesquisadores Folkman e Lazarus (1980) construiram um
modelo de recursos de enfrentamento relacionados ao problema em questéo e outro
relacionado a emocdo. Desta forma, os autores definiram o coping como um
conjunto de esforgos cognitivos e comportamentais que demandam estratégias

especificas, internas e externas.

Segundo o modelo construido, o coping seria um processo de
interacdo entre o sujeito e meio ambiente, no qual o individuo tem de administrar a
funcéo conflituosa e estressante, avaliando o fenbmeno ocorrido, além de mobilizar
esforcos intrinsecos e extrinsecos a este. Segundo Beresford (1994), este € o

modelo mais utilizado para interpretagcdes de recursos de enfrentamentos.

FIGURA 1.0. Modelo de Coping de acordo com Lazarus & Folkman (1984)

Qual é o significado desse evento?

’: Avaliacdo priméaria :4
1 1
1
: Como afetard meu bem-estar? |

1 1

| = I=T=====¥=-=-=====- P 2 |
. 1 .
1 Evento irrelevante : : Estressor estressante 1 1 Estressor benigno 1
_________________________________ SO
T TN
X prejuizo : ! ameaca 1 1 desafio .

1
Recursos sécio- | 1 Avaliacdo secundaria | | Recursos ]
ecolégicos de ! | O que posso fazer? Quanto vai custar? : : pessoais :
. A i 1
coping \ | ___ Qualé o resutado que espera? | / _ decoping |
! Estratégia£ de Caoping |
I ‘ ¥ :
! Focadas no problema Focadas na emogéao
__________________ 1________________l
i Resultado | Reavalia¢&o?

"""""" —L O estresse mudou?
1 Estou me sentindo melhor?
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Porém, Rudolph et al (1995) compreendem que o coping € uma
tentativa de separar aspectos fundamentais para a resolu¢cdo do problema, primeiro
€ uma resposta de coping, em seguida um objetivo acoplado ao objetivo pretendido

e em terceiro o resultado final.

Para os pesquisadores Knudson-Martin e Mahoney (1998)

existem dois tipos de estratégias de enfrentamento:

« Confrontamento na busca da resolucéo do dilema: para isso é necessario que

0 casal se comunique por meio de uma negociagao aberta.

o Fuga do problema: a questdo simplesmente ndo € questionada, ela é

camuflada ou racionalizada.

A cada conflito vivenciado o conjuge vai aprendendo que tipo de
estratégia funciona ou nao, valendo-se de comportamentos verbal ou nao-verbal,
adquiridos dentro de um contexto social, familiar, institucional ou religioso (Rocha-

Coutinho, 1994).

Para entender melhor a possibilidade de as crencgas religiosas
adquiridas pelos conjuges interferirem na qualidade de vida conjugal € necessario

compreender 0 que vem a ser a satisfagcao conjugal e suas implicagdes.
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Satisfagdo Conjugal

O casamento e a satisfacdo conjugal tém sido tema de
diversos estudos no decorrer de décadas, devido a sua complexidade e, a0 mesmo
tempo, a sua importancia na vida das pessoas e da sociedade. Pode-se afirmar que
o relacionamento conjugal se encontra no centro de um emaranhado de relagdes

interdependentes na vida dos conjuges.

Através de consulta a literatura sobre este tema na Biblioteca
Virtual em Saude - Psicologia (BVS-PSI), ndo foram encontrados artigos de
psicologia que tinham como descritor a satisfagdo conjugal. Porém, na busca
realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BIREME) foram encontrados 959 artigos
tendo como descritor o termo satisfagédo conjugal e apenas uma tese que néo estava

relacionada diretamente a satisfacao conjugal.

Em relacdo aos artigos, pbdde-se perceber a ligacdo da
investigacdo da satisfacdo conjugal no contexto de estudos sobre relacionamentos
amorosos. Os temas associados a satisfagdo estdo relacionados a casamento,
relagdes interpessoais, terapia conjugal, comportamento dos conjuges, adaptagéo

psicoldgica, identidade de género, dupla carreira, qualidade de vida, familia, rituais

de passagens, vida financeira e satisfacdo no emprego.

Desde a década de 80, do século passado, inUmeros estudos

tentam conceituar os aspectos subjetivos dos relacionamentos, 0 que propicia o
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aparecimento de diversas abordagens no que diz respeito as formas de avaliar e

correlaciona-los (Fletcher, Simpson & Thomas, 2000).

Alguns autores afirmam que um nivel de satisfagdo elevado e
estabilizado estd associado a existéncia prolongada de um relacionamento.
Segundo os pesquisadores Kaslow e Hammerschmidt (1992), no entanto, podem
existir casamentos estaveis e ndo necessariamente satisfatorios, que podem ser
mantidos por diversas razdes, tais como: um ou ambos 0s cOnjuges nao aceitam o
divércio (por motivo pessoal ou religioso), medo da mudanca e da soliddo, sensacéo
de incapacidade para manter a liberdade e autossuficiéncia, medo de perder o
patriménio econémico e social construido e possibilidade de ter uma familia e causar

menos ansiedade no dia a dia.

A satisfagcdo com o relacionamento aumenta de acordo com o
envolvimento emocional dos conjuges, proporcionando maior confianga, abertura
para comunicacgao e interdependéncia (Rubin, Hill, Peplau & Dunkel-Schetter,1980;

Hendrick, 1981, Sanderson & Cantor, 1997).

Com pensamento semelhante, Rusbult (1983) acredita que a
satisfagdo corresponde as recompensas ganhas subtraidas dos custos com a
relacdo. Desta forma, um conjuge com baixa exigéncia, emana mais lucros do que
perdas pessoais, configurando assim a satisfacdo conjugal. Porém, Fincham e

Badbury (1987) afirmam que a satisfagdo conjugal é a qualidade de um

relacionamento amoroso, sendo este um construto mais amplo, revelando-se como
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um fator importante na qualidade do relacionamento amoroso, permitindo aos

cbnjuges o julgamento de fatores intrinsecos a relacéo.

Gottman e Silver (2000) procuraram descobrir os fatores que
contribuiam para um bom casamento, acreditando que a satisfacdo conjugal
fortalece o sistema imunoldgico dos cénjuges, aumentando a expectativa de vida.
Segundo Arriaga (2001) a satisfacdo do cdnjuge com o casamento esta envolta
numa avaliagdo individual dos aspectos positivos do relacionamento. Desta forma,
acredita que a pessoa pode se sentir satisfeita com os produtos consequentes da

relagdo, ao invés da expectativa de obtencdo dos resultados que objetivava.

Outros pesquisadores (Arias & House,1998; Dela Coleta, 1992)
afirmaram que a satisfagdo conjugal € um fenbmeno complexo, influenciado por
diversos fatores, tais como, valores pessoais, comportamento social, envolvimento
sexual, momento do ciclo familiar, presenga/auséncia de filhos, nivel cultural e de

escolaridade, vida financeira e personalidade.

Para Norgren (2002) o nivel de satisfagdo conjugal poderia ser
um regulador importante para o relacionamento. Segundo a autora a satisfacéo é um
processo no qual ambos os cdnjuges sentem as proprias necessidades e desejos
satisfeitos, assim como correspondem, em maior ou menor grau, a expectativa do

outro, definindo um dar e receber reciprocos e espontaneos.

No campo da pesquisa, a autora e demais pesquisadores

(Norgren, Souza, Kaslow, Hammerschmidt e Sharlin; 2004) verificaram que a
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satisfacdo no casamento estaria correlacionada aos sentimentos de bem-estar,
contentamento, companheirismo, afeicdo e seguranca. Estes elementos atuavam
como facilitadores da aproximacdo entre os cOnjuges, resultante das suas

expectativas e aspiragdes futuras.

Diversas pesquisas vém sendo realizadas na busca de
entendimento dos fatores determinantes de uma boa satisfacéo conjugal (Mosmann,
Wagner e Féres-Carneiro, 2006). Os resultados obtidos revelam que o nivel de
intimidade, comunicacéo, excitacao fisica, influéncia da familia de origem, a chegada
de filhos e o comportamento sexual seriam fatores determinantes do nivel de
satisfacdo do casal. (Wagner, 2001; Hernandez, 2003; Bozon, 2003; Sotto-

Mayor,2005).

Varios autores apontam para o impacto da religiosidade sobre
diversos setores da vida, por exemplo, Jablonski (1998) no final da década de 90,
afirmou que a religido era um instrumento eficaz e norteador dos valores familiares.
Ele apontou que as novas geragdes experienciariam uma nova religiosidade que
valorizaria os principios pessoais e subjetivos do casal, visto que o papel assumido
pela mulher no século XX impulsionou a mudanca de valores, como a liberdade
sexual, com o uso de contraceptivos, e a flexibilizagdo dos casamentos, com
aumento abafado, mas significativo, dos divércios, por conta das mudangas na

constituigdo civil.

Em estudo multicultural realizado por Sharlin, Kaslow e

Hammerschmidt (2000) a religiosidade, mas, ndo uma religido especifica, revelou
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ser um fator importante para a regulagdo do nivel de satisfacdo. Parece que a
religidio funciona como um suporte e um apoio para que 0s casais possam assumir o
casamento como um compromisso. Na pesquisa realizada por Norgren (2002), o
mesmo se verificou. A maioria dos casais satisfeitos de sua amostra se declarou
catolicos praticantes, retomando o fato de que a religido pode ser uma variavel

importante na sustentagéo da qualidade do relacionamento conjugal.

Para Bozon (2003) o comportamento sexual e o sentimento
amoroso entre o0s cOnjuges sdo elementos significativos para um bom
relacionamento e consequentemente para uma Otima satisfagdo conjugal. Porém,
em seu estudo encontrou que tais valores, avaliados como pessoais, estavam sendo
colocados ora & margem, ora a favor do casal, de acordo com o principio religioso e
social vividos pelo casal na sociedade contemporanea, trazendo prejuizos
substanciais aos casais. Percebeu que as doutrinas e regras nao eram bem
elaboradas subjetivamente por estes casais que ndo conseguiam colocar em prética

em seu cotidiano.

Avaliando a Satisfagdo Conjugal

Na esfera da satisfagcéo existem diversas formas de investigagao
e alguns instrumentos de analise sdo mais difundidos nessa &rea, como por
exemplo, a escala de satisfacdo construida por Rusbult (1983) que mede o
relacionamento conjugal como um todo de comportamento cujas respostas Sdo no

formato likert de 9 pontos.
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A Kansas Marital Satisfaction Scale, é uma escala construida
por Schumm et AL (1986) e composta por trés itens no formato likert de 9 pontos,
em gue os conjuges analisam a veracidade de avaliagbes gerais do relacionamento
conjugal e a de satisfacéo global que faz parte da sub-escala da Relationship Rating
Form (RRF) formulada por Davis (1996) a qual investiga o sucesso, apreciagao,
estima e reciprocidade do relacionamento do casal, respondida no formato likert de 7

e 9 pontos.

Simpson (1987) também desenvolveu uma escala para
mensurar a satisfagéo conjugal por meio de 11 itens, no sistema likert de 7 pontos,
analisava atracdo fisica, recursos econdmicos, habilidade de produzir apoio
emocional, confianga, similaridade de atitudes e valores, compreensdo, semelhanca

de interesses e atividades, atragdo sexual, proximidade e outros.

Outra escala de avaliagdo interessante e mais utilizada
internacionalmente e, que foi usada nesta pesquisa, trata-se da Dyadic Adjustmente
Scale (DAS), Escala de Ajustamento Conjugal de Spanier (1976) que possui itens
relacionados ao consenso, satisfagéo, coeséo e expressao de afeto (Hunsley, Best,
Lefebvre & Vito, 2001). Para o pesquisador o ajustamento conjugal refletiria os
processos conjugais, a comunicagao e os resultados obtidos revelariam o nivel de
ajustamento conjugal. Ao contrario das escalas apresentadas anteriormente, a
avaliacdo é pontual e global, envolvendo aspectos do relacionamento que objetivam

a satisfacao conjugal.
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A DAS foi traduzida para o Brasil e utilizada no estudo de
Norgren (2002), bem como foi objeto de tradugdo e padronizacdo na tese de
doutorado de Hernandez (2005) mostrando ser um instrumento bastante efetivo para
a pesquisa e mesmo para orientagdo. Por sua aplicabilidade e por ja ter sido objeto

de trabalhos em nosso pais ela foi escolhida para a presente Dissertagéao.
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l1l. O MOVIMENTO EVANGELICO E O CASAMENTO

Os cristaos-evangélicos

O censo de 2000, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE, 2008), revelou que 10,6% na populacéo brasileira professavam
a crenca neo-pentecostal de um total de 15,6% pessoas que foram classificados
como protestantes. E necessario pontuar que o IBGE considera como protestantes
todos os individuos cristdos ndo pertencentes ao catolicismo. O termo evangélico é
utiizado pelo senso comum para diferenciar os seguidores das correntes

pentecostais e neo-pentecostais das igrejas tradicionais e classicas.

Segundo Mério Sérgio Cortella (2010, comunicado em palestra):

“O perfil do evangélico baseado nas igrejas neo-

pentecostais é o pertencimento as classes C, D e E, migrante que
trouxe para a cidade grande, valores que haviam sido deixados na
roga, como a figura do demonio, reformatada pelos neo-pentecostais

para dentro da igreja (...) 0 evangélico hoje é alguém que foi catolico
ou que nasceu na tradigéo reformada”.

Antes de tentar definir o que s&o igrejas evangélicas
pentecostais e neo-pentecostais, que foram os participantes desta pesquisa, €
importante compreender as multiplas facetas do termo ‘evangélico’, nominacdo dada
aos seguidores das igrejas cristds evangélicas. Uma pesquisa realizada pela Ellison
Research nos Estados Unidos, baseada na pergunta “o que € um evangélico?”,

evidenciou a dificuldade encontrada pelas pessoas para definir este conceito, bem

como a sua atribuicdo. Algumas o designam aos seguidores das igrejas nao-
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catolicas e, outros, aos que seguem o evangelho pregado por Jesus Cristo de forma
mais moderna e dindmica, diferenciando-se dos protestantes. Estes Ultimos, também
conhecidos como tradicionais ou classicos, congregam as Igrejas: Luterana,

Presbiteriana, Metodista, Batista, Congregacional e Anglicana.

Os evangélicos séo referidos como pessoas que participam
de um circulo social restrito, sendo criticos em relag@o a outras religides ndo-cristas
e intransigentes em relacdo as crencas morais e éticas da sociedade contrarias a
doutrina professada. E importante considerar a particularidade deste termo no Brasil,
pois, por conta da liberdade de expresséo e culto e, pelas multiplas facetas culturais,
os evangélicos brasileiros sdo aqueles seguidores de diversos ramos doutrinarios
que se identificam como igrejas evangélicas, mas sdo produtos de diversos
rompimentos e reestruturacdes originarias das igrejas categorizadas como
tradicionais (nominadas como igrejas protestantes), pentecostais e neo-pentecostais
(Mariano, 2005). O Quadro 1.0, a seguir, permite visualizar o surgimento dos

diversos ramos evangélicos ao longo do tempo
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QUADRO 1.0. Desenvolvimento da religido evangélica (traduzido do site -
http://cominganarchy.com)
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Em nosso pais co-existem inUmeras igrejas evangélicas que tem
em comum o fato de se apoiarem na premissa da santissima trindade, mas que

diferem na interpretagéo de como alcancar e ter uma vida com Deus.

Do protestantismo ao movimento pentecostal

Para melhor compreenséo das diferencas entre as igrejas faz-se
necessario explorar minimamente o histérico do movimento pentecostal decorrente

do protestantismo (Freston,1994).

As igrejas pentecostais sd@o originarias do movimento do
pentecostalismo surgido nas igrejas protestantes no século XX, principalmente nos
Estados Unidos e que se alastrou pela América Latina. Os membros de tais igrejas

buscam a integracdo com o Espirito Santo, os dons espirituais, o chamado batismo
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pelas linguas de fogo, assim como ocorrido no fendmeno de Pentecostes descrito na

Biblia, por isso, este movimento recebeu o nome de pentecostalismo.

Segundo relatos histéricos descritos por Martin (2000), em
1901, Agnes Ozman afirmou ter recebido o batismo de lingua de fogo através de um
culto pastoral realizado por Fox Parham, pastor de origem Metodista e que fundou o
instituto Bethel Carles Bible College, em Topeka Kansas. Segundo Parham o
batismo por linguas de fogo era o sinal de que o Espirito Santo estava presente na

vida do cristao.

Em 1906, um aluno de Parham, William Seymour, apregoou
este batismo em um evento gospel, O Azusa Street Revival, um festival que sempre
ocorria na cidade de Los Angeles, no Estado da Califérnia. A época, os jornalistas
diziam que se tratava de um evento emocional em que brancos e negros se
misturavam em um ritmo religioso frenético (Herdeson, 2008).

O pentecostalismo € um movimento originario dos Estados
Unidos, tendo como suas principais expoentes, norte-americanas, a “lgreja de Deus
em Cristo”, a “lgreja de Deus” e as Assembléias de Deus. No Brasil, as principais
representantes deste movimento, além das Assembléias de Deus, sdo a Igreja

Pentecostal “Deus é o Amor”, a Igreja do Evangelho Quadrangular e a Igreja

Pentecostal “O Brasil para Cristo”.

A insercdo do pentecostalismo no Brasil ocorreu em trés

momentos histoéricos diferentes, sendo descrito como um movimento com trés ondas
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de implantacdo das igrejas. A primeira onda se deu no inicio do século XX, durante a
década de 1910, com a vinda da Congregacéo Cristd ao Brasil e das Assembléias

de Deus, firmadas no eixo Rio - S&o Paulo (Mariano, 2005).

Em meados do século XX, diante da fragmentacao das igrejas
tradicionais e classicas, as igrejas pentecostais também sofreram dissidéncias. As
principais igrejas representantes desta cisdo sdo a Igreja do Evangelho
Quadrangular, a Igreja Pentecostal “O Brasil para Cristo” e a Igreja Pentecostal

"Deus é Amor”, estabelecidas no contexto paulista.

J& a terceira onda, considerada como uma fragmentacdo da
visdo pentecostal original, nominada como neo-pentecostal surgiu no final da década
de 70, com destaque para a Igreja Universal do Reino de Deus, a Igreja
Internacional da Graca de Deus, a Comunidade Evangélica Sara Nossa Terra e a

Igreja Apostdlica Renascer em Cristo.

Os membros das igrejas pentecostais utilizam-se das
expressodes ‘irmao’ e ‘irmd& como forma de se diferenciar dos membros das igrejas
neo-pentecostais. Além disso, organizam aqueles que se propdem a realizar a obra
de Deus em cargos distintos, nomeando-os como evangelista, missionario,
reverendo e pastor. Porém, sua organizagdo é representada por uma mesa diretora,
constituida de presidente, vice-presidente, secretdrios e gerentes. Em relagdo a
teologia, focam-se mais na busca do batismo pelo Espirito Santo e Seus dons

divinos, ao contrario das igrejas neo-pentecostais que pregam ora a teologia da
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prosperidade ora a cura e libertacdo. Descrevemos a seguir uma sintese das

principais igrejas da corrente pentecostal no Brasil.

As Igrejas Pentecostais

A Assembléia de Deus é uma igreja que preza a ortodoxia
doutrinaria. A Biblia atua como a Unica regra para a vivéncia espiritual e carnal,
acreditando-se que o batismo no Espirito Santo acarreta inimeros beneficios aos
gue sdo batizados, tais como: capacidade de testemunhar e servir a todos,
dedicacao a obra de Deus e o recebimento de dons espirituais. No Brasil foi fundada

pelo sueco Gunnas Vingren em 1911, em Belém do Para.

As igrejas sdo administradas por uma convencao visto que ha
diversas igrejas assembleianas que se diferenciam por seus ministérios, tais como
Ministério Belém, Ministério Madureira e Ministério Bom Retiro, sendo assim

nomeadas de acordo com a fundagéo de cada uma delas.

A Convencdo Geral das Assembléia de Deus (CGADB) foi
idealizada em 1930 quando seus fundadores perceberam que a Igreja precisava se
organizar nacionalmente e administrar as doutrinas professadas com ordem e zelo,
sendo inaugurados centros de estudos biblicos que posteriormente se tornaram

centros de teologia reconhecidos.
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A Igreja Pentecostal “Deus é Amor” foi fundada por David
Miranda em 1962, por conta de um chamado que este teria recebido de Deus para
fundar a Igreja que atualmente possui mais de 11 mil templos em territ6rio brasileiro,
e presenca em mais de 136 paises. Sua sede nacional fica no bairro do Glicério, em

S&o Paulo, com um templo com capacidade para 60.000 pessoas.

A Igreja do Evangelho Quadrangular foi fundada por Aimée Mc
Pherson, em 1921, em Los Angeles, e, passou a ser presidida pelo seu filho, Rolf
McPherson, depois do seu misterioso desaparecimento. Apds 44 anos a frente da
igreja, McPherson passou a presidéncia a John Holland, em 1988, que a assumiu
até o ano de 1997 quando a Igreja foi reorganizada e passou a fazer parte das
Igrejas Pentecostais da América do Norte. Entretanto, no Brasil ndo houve
reestruturacdo. A Igreja fundada por Harold Willians, filho de Aimée, que se mudou
de Los Angeles para Sao Jodo da Boa Vista em 1951 dando inicio aos trabalhos que
continuam até o presente momento, mesmo apdés a sua morte em 2002. A sede

nacional se situa no bairro de Santa Cecilia, na cidade de Sao Paulo.

A lIgreja Pentecostal “O Brasil para Cristo” foi fundada por
Manoel Carlos que se converteu a Assembléia de Deus, tendo frequentado também
a Igreja Quadrangular, ajudando em sua expansdo. Em 1955, afirmou ter recebido
um chamado de Deus para levar o povo brasileiro a um avivamento que chamou
como O Brasil para Cristo, tendo assim fundado a Igreja de acordo com o chamado

recebido. A sede nacional fica no bairro da Pompéia em Sao Paulo, um templo que



Pagina |40

congrega 9.000 pessoas. Apds a morte de seu fundador, a Igreja perdeu muitos de

seus membros para as igrejas neo-pentecostais.

As Igrejas Neo-pentecostais

Embora as igrejas neo-pentecostais tenham se originado do
movimento pentecostal, € importante compreender que se diferenciam delas em
relagdo a organizacdo, administracdo e teologia pregada. Além disso, possuem
hébitos e costumes diferenciados entre si, porém, mantém similaridade quanto a
pregacdo da teologia da prosperidade, a teologia da cura divina, o exorcismo de
entidades espirituais malignas e o uso de recursos radiofénicos e audiovisuais como

instrumentos de evangelizacdo (César, 2000).

A teologia da prosperidade é um desdobramento do
fundamentalismo norte-americano, desenvolvida inicialmente pela doutrina do
milenarismo, em que acreditava na vinda de Jesus para o julgamento e premiagao
dos cristdos ap6s mil anos da pratica de solidariedade. Seus principais
representantes foram Billy Graham e Jimmy Carter. Atualmente a doutrina da
teologia baseia-se no dom gratuito da prosperidade, em que Deus concede a vida
em abundancia para todos aqueles que assumem Jesus Cristo como o Senhor de
suas vidas. Apoia-se no versiculo biblico do livro de Jo&o capitulo 10.10 “o ladréo
nao vem sendo a roubar, a matar, e a destruir; eu vim para que tenham vida, e a

tenham com abundéancia” (Magalhdes & Souza, 2002).
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A teologia da cura baseia-se no fato de que todas as
pessoas receberam a saude perfeita por parte de Deus e que toda doenca, seja esta
emocional ou fisica, € em funcdo de alguma entidade maligna e, por meio do
exorcismo de tais entidades, a pessoa fica livre do ‘mal’ e esta pronta para receber a

cura e tomar posse da sua bencéo.

Por serem resultado de cisdes e de pensamentos distintos, a
hierarquia das igrejas neo-pentecostais € um tanto confusa para aqueles que néo
sdo membros de tais segmentos. Utilizando os mesmos nomes eclesiasticos para
cargos e titulagdes, ndo obedecem necessariamente a fungcdo de cada nomeacéo,
existindo cargos de apoéstolo, bispo, missionario, reverendo, evangelista, pastor e

obreiro.

O cargo de apostolo, deriva do termo grego apostello, que
significa mensageiro ou representante daquele que enviou. Na Biblia, os apdstolos
de Jesus Cristo eram considerados seus embaixadores, apregoando as palavras
professadas por ele. Em algumas das igrejas neo-pentecostais, o apéstolo € aquele
que se considera um enviado de Deus a Terra e o responsavel para apregoar a
verdade sobre os ensinamentos divinos; geralmente sdo fundadores de Igrejas, tais
como o Apostolo Estevan Hernandez (lgreja Apostolica Renascer em Cristo) e o

Apostolo Valdemiro (Igreja Mundial do Poder de Deus).

Os fundadores de igrejas neo-pentecostais também podem ser
chamados de bispos. Do original grego episkopos que significa supervisor,

governador de classe sacerdotal, é neste sentido atribuido ao Bispo Macedo,
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fundador e responsével pela Igreja Universal do Reino de Deus, e ao Bispo Robson
da Comunidade Evangélica Sara Nossa Terra. Nessas igrejas, embora eles tenham
sido fundadores, outras pessoas podem assumir cargo de bispo, sendo que, em
relacdo ao género, sdo mais conhecidas as inser¢gdes das mulheres como bispas na
Igreja Apostolica Renascer em Cristo, a comegar pela esposa do fundador, bispa

Sdnia Hernandez, e pela bispa Cléo, fundadora da Igreja Mundial de Cristo.

O cargo de missionario, do latim missione, esta relacionado as
pessoas que saem pregando o evangelho de Jesus Cristo sem receberem,
necessariamente, por tal fungdo e sem um local especifico de acdo. Muito comum
nas igrejas pentecostais, ndo esti presente na hierarquia das igrejas neo-
pentecostais, embora seja o termo atribuido, como um cargo diferenciador, ao
fundador e responsavel da Igreja Internacional da Graca de Deus, o Missionario R.R.

Soares.

Os cargos de reverendo e pastor séo similares em suas fungoes,
ambos sdo responsaveis pela pregacdo dos livros da Biblia ocorrendo, muitas
vezes, somente a distingdo de hierarquia quando cuidam de uma igreja local ou
estadual/regional. Evangelistas e obreiros também tém funcdes similares, porém,
cada Igreja possui uma forma propria de recrutamento, selegdo e preparacdo das
pessoas que trabalham como tal. Por exemplo, na Igreja Universal do Reino de
Deus, evangelistas sdo membros que se dispdem a doar parte do seu tempo em prol
da evangelizacdo, enquanto na Igreja Internacional da Graga de Deus é uma funcao

exercida majoritariamente por homens contratados para exercer tal fungéo.
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A seguir descreveremos brevemente cada uma das principais
representantes da corrente neo-pentecostal no territério brasileiro, a fim de

caracterizar suas particularidades e destacar seu potencial de impacto.

A Igreja Universal do Reino de Deus tem como fundador
reconhecido o bispo Macedo, porém, h& publicagdo afirmando que ela foi fundada
pelo Missionario R.R. Soares que passou a dire¢cdo da Igreja para Edir Bezerra
Macedo, em 1980 (Mariano, 2005). Esta presente em todas as regides brasileiras e
em mais de 170 paises. A cerimdnia religiosa dos cultos € considerada simples, com
liturgia despojada, sem roteiro prévio a ser seguido, hA momentos de oracdo, de
cantos, exorcismos e de ofertas financeiras. Ela também é responsavel pela
emissora de televisdo Rede Record, pela radio Rede Aleluia (FM 99.3), além de
possuir projetos sociais tais como A Fazenda Canaa no nordeste brasileiro, o Forca

Jovem Brasil e A Sociedade Pestalozzi de Sao Paulo.

A Igreja Internacional da Graga de Deus tem como fundador
Romildo Ribeiro Soares, conhecido como Missionario R.R. Soares. Presente em
todas as regifes brasileiras também tem sedes nos seguintes paises: Espanha,
Estados Unidos, México, Peru, Portugal, Jap&o, Franca e Uruguai. A cerimdnia
religiosa dos cultos, em geral, se baseia em louvores e na pregacdo da Palavra,
porém, os cultos realizados pelo Missiondrio seguem uma mesma dindmica:
testemunhos cristaos, dividas relativas a compreenséo da Biblia, apresentacdo de
um cantor gospel, pregacao biblica, e auxilio de patrocinadores para o programa.
Isto ocorre devido ao fato de que os cultos sdo veiculados pela televisdo através do

programa Show da Fé, na rede Bandeirantes de Televisdo e na Rede TV. Ela
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também é responsavel por um canal de televisdo fechado, a Rede Internacional de
Televisdo (RIT), pela rddio Nossa Radio (FM 91.3) e pela NossaTV, um sistema de

transmissdo de canais a cabo em alguns estados brasileiros.

A lgreja Comunidade Evangélica Sara Nossa Terra tem como
fundador Robson Lemos Rodovalho. A igreja nasceu na cidade de Anapolis, distrito
de Goias, possuindo atualmente mais de 200 congregacdes que se estendem
também para fora do Brasil como nos Estados Unidos, Paraguai e Portugal. E
voltada a um publico mais jovem e conhecida pelas musicas compostas por sua
equipe de louvor, o Ministério Koinonia, que surgiu em meados da década de 90,
tendo cantado em diversas igrejas evangélicas. Realiza projetos sociais, tais como a
manutengcdo do ©6nibus médico-odontolégico e trabalhos com: menores
abandonados, criancas em situacdo de rua, desabrigados, adolescentes em alto

risco, alcoolismo e drogadicéo.

A Igreja Apostdlica Renascer em Cristo foi fundada pelo casal
Estevam Hernandes Filho e Sénia Hernandes, conhecidos como Apdstolo Estevam
e Bispa Sénia Hernandes. Esta presente no territério brasileiro com mais de 800
congregacdes, em paises da América Latina e nos Estados Unidos. A cerimdnia
religiosa é direcionada aos jovens, com contetdo de pregacgdo dindmico e baseado
em musicas gospel. E conhecida por realizar grandes eventos musicais, sendo
detentora de uma das maiores bandas gospel, a Renascer Praise, e pela Marcha
para Jesus. E responséavel pela Rede Gospel de Televisdo, canal em que veicula
programas proprios e aluga espaco para outras igrejas evangélicas; possui ainda a

radio Gospel Fm (FM 90.1), além de projetos sociais com destaque a Fundacéo



Pagina |45

Renascer, SOS da Vida e da Associacdo Renascer de Empresarios e Profissionais

Evangélicos (AREPE).

A Igreja Mundial do Poder de Deus foi fundada por Valdemiro
Santiago, ex-integrante da Igreja Universal do Reino de Deus onde havido exercido
a funcéo de bispo. Foi fundada na cidade de Sorocaba, interior do estado de Sé&o
Paulo, e embora ndo haja uma estatistica oficial, acredita-se que existam mais de
500 templos no Brasil, além da presenca no Uruguai, Argentina, Coldmbia, Japéo,
Portugal e Espanha. A cerim6nia religiosa dos cultos € simples, com atencédo focada
em um determinado pastor que realiza ora¢des de curas, durando, em média, 2
horas e meia. Sendo uma Igreja dissidente da Universal do Reino de Deus (IURD),
faz questdo de demarcar a diferenga afirmando ser contra a teoria da prosperidade.
A maioria de seus pastores e membros sdo ex-seguidores daquela. Em parceria,
com a Rede Bandeirantes de Televiséo, esta presente mais de 20h por dia no ar, em
um canal associado, além de sublocar horarios em outras emissoras de canal
aberto. Além disso, sustenta o projeto social AMAS (Associagdo Mundial de

Assisténcia Social).

A Igreja Mundial de Cristo foi fundada pela bispa Cléo Rossafa
em S&o José do Rio Preto e hoje esta presente na capital paulista e em algumas
outras cidades do estado de S&o Paulo. Os cultos s&o simples, organizados e
planejados. H4& momentos de oracdo, intercessdo e da pregacdo da Biblia. Sua
fundadora possui um programa diério de 30 minutos, no qual transmite palavras de

animo e compartilha testemunhos dados por seus membros. A Igreja possui o
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“Projeto Semeadores” que recebe doagdo de recursos financeiros que sé&o

repassados aos projetos sociais por eles sustentados.

A igreja Bola de Neve Church foi fundada em 1999, por Rinaldo
Luiz de Seixas Pereira, conhecido como apoéstolo Rina. Inicialmente, era um
ministério que a Igreja Apostodlica Renascer em Cristo desenvolvia para atrair jovens,
realizando eventos gigantescos, festas, campeonatos de diversos esportes, com
foco principal nas artes marciais, surf e skate. Com caracteristica prépria e
destacando o trabalho evangelistico, houve a ruptura do projeto com o apdéstolo
Estevéo e, o entdo pastor Rinaldo resolveu transformar o ministério em uma Igreja.
Atualmente possui mais de 80 templos presentes no Brasil, além do Peru, Australia,

em Hintington Beach na Califérnia e no Havai.

Embora as igrejas evangélicas pentecostais e neo-pentecostais,
sejam diferentes das igrejas tradicionais em relacdo a doutrina e a estrutura,
compartilham com estas a perspectiva acerca do relacionamento amoroso e o

casamento, topico a ser discutido a seqguir.

Vis@o Evangélica sobre o casamento

O relacionamento conjugal para os evangélicos ocorre entre dois

individuos apds o casamento realizado perante as leis dos homens, estabelecido

pela cerimonia civil e diante das leis divinas, a cerimdnia religiosa.
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O casamento evangeélico é caracterizado como béncgéo
matrimonial e com o peso da importancia de ser realizado perante Deus. Porém, ndo
€ um ato legal para tornar aceitaveis as relagdes sexuais, nem uma instituicdo social
para prover a continuidade da geracado ou criacéo dos filhos, como é o pensamento

de muitos adolescentes e jovens evangélicos (Chapman, 2008).

Independentemente das diversas correntes, discorridas
anteriormente, a visao do casamento para as igrejas evangélicas é a de ser
considerado como um momento importante na vida cristd, percebido como uma
opcdo e como formacdo de uma instituicdo divina. Representa a unido de dois
individuos que tém como objetivo satisfazer as pessoas envolvidas, além de um
proposito espiritual, de servir como referéncia e testemunho de vida para os demais

casais (Chapman, 2008).

E importante compreender que existem diferencas na
perspectiva de casamento sob a otica feminina e masculina nas rela¢des sociais dos
evangélicos. Sabe-se que a construcdo de género ocorre por meio das dindmicas
sociais de interagdo, refletindo concepgdes introjetadas por homens e mulheres,
sobre as praticas e as atribuicbes que a sociedade impbe sobre deveres e

responsabilidades de cada um (Saffioti, 1992).

Quando analisamos o0s preceitos religiosos nas igrejas
evangélicas identificamos que se imp&em posturas diferenciais para o homem e a
mulher, por exemplo, no que se refere ao homem casar com uma mulher virgem (“e

ele tomaré por esposa uma mulher na sua virgindade”, in Levitico 21.13), mas néo é
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destacado nada sobre a questéo da virgindade masculina. Desta forma, pertencer a
um género ou outro, ser homem ou mulher, implica em referéncias bésicas que
deverdo ser assumidas ao longo da vida, principalmente no que se refere ao fato de
que a mulher devera ser submissa ao homem (“Semelhantemente, vos, mulheres,
sede submissas aos vossos proprios maridos, para que também, se alguns deles
ndo obedecem a Palavra, pelo procedimento de suas mulheres, sejam ganhos sem
palavra, considerando a vossa vida casta, em temor” in | Pedro 3.1-2) e 0 homem
deverda ser o responsavel pelo casal e familia (“mas quero que saibais que Cristo é a
cabeca de todo o homem, e o homem a cabeca da mulher; e Deus a cabeca de

Cristo” in | Corintios 11.3).

O fato de o casal evangélico ter de servir a familia e a
comunidade religiosa, como referéncia de conduta, e ainda satisfazer o seu conjuge,
pode ocasionar uma relagdo conflituosa, pois, cada conjuge pode ter tido uma
vivéncia cultural e espiritual que os fagam interpretar de modo diferente do parceiro
uma série de situacdes onde se pressupdem o uso de condutas baseadas nos

preceitos biblicos (Bartkolwski, 2001).

E importante pontuar, também, que nas igrejas evangélicas,
assim como em outras religides, nem todos 0s casamentos ocorrem entre membros
de uma Unica igreja; e nem mesmo € fato que os individuos tenham tido a mesma
experiéncia religiosa para ser colocada na pratica cotidiana, pois h4 individuos que
aprenderam a serem evangélicos desde pequenos pela influéncia da familia, ha
aqueles que tiveram uma educacdo evangélica posterior e outros que adotaram 0s

preceitos evangélicos como filosofia de vida, sendo este processo nomeado como
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conversdo ao evangelho, além ainda, daqueles casos em que somente um dos

cOnjuges professa a crenca evangélica (Gallagher, 2003).

Independentemente do histérico religioso dos cénjuges, o
casamento para igreja evangeélica se baseia em um relacionamento conjugal como
sinbnimo de compromisso, em cujo resultado h&a o propoésito basico de conviver e
satisfazer um ao outro nos ambitos intelectual, social, espiritual, emocional e fisico
(Bartkowski, 2001; Gallagher, 2003). Desta forma a qualidade do relacionamento
amoroso é sinbnimo de realizacdo do casal quando os cbnjuges estdo em um
compromisso profundo e duradouro de satisfazer ao outro nas areas afetiva,

emocional, familiar, profissional, financeira e espiritual (Chapman, 2008).

Pode-se ponderar, portanto, que o historico religioso de cada
cbnjuge interfere no compromisso assumido de ter de satisfazer ao outro e de servir
como referéncia aos demais, pois, para se tornar referéncia externa € preciso adotar
0S mesmos valores e atitudes de seu grupo religioso, 0 que nem sempre

corresponde ao valor individual dos conjuges.

Agrega-se a diferenca de formacdao religiosa o fato de que, em
meados do século XX, decorrente de diversos eventos mundiais significativos a
sociedade, os papéis de marido e esposa sofreram grandes transformagdes por
conta da mudanca de expectativas de papéis masculinos e femininos. Tais
alteracdes afetaram o casamento classico que passou a ser realizado por interesses
afetivos e sexuais, além da mudanca de papéis entre marido e esposa que alterou o

relacionamento conjugal entre eles (Giddens, 1992; Gottman, 1989).
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Esta mudanca de paradigma do casamento também afetou a
visdo evangélica sobre 0 mesmo e sobre a qualidade da relagdo amorosa. As
mudancgas sociais foram afetando principalmente 0s mais jovens que passaram a
adotar, no casamento, a nova visédo repassada pela sociedade, em que as mulheres
tém o direito de estudar, de ter sua profissédo e até mesmo ocupar lugar dentro da

igreja, vindo a se tornarem pastoras e missionarias (Gallagher, 2003).

A igreja evangeélica tradicional sofreu com as dissidéncias
promovidas pela corrente do pentecostalismo de onde surgiu um novo olhar ndo so
como Igreja, mas frente ao casamento que, introduzindo a maior flexibilidade de
género, também passou a viver suas decorréncias quanto as expectativas de
satisfag@o conjugal e, com isso o aumento de divorcios. O pentecostalismo passou a
aceitar, de forma implicita, a separagdo quando deixava de existir a qualidade na

satisfagcéo conjugal (Bartkowski, 2001).

Com a mudanca nas estruturas societarias e com novas
vertentes culturais, os jovens passaram a fazer uma releitura do que seria o

compromisso de satisfazer o conjuge, baseado na Biblia que afirma:

“mas 0 que se casou cuida das coisas do mundo,
de como agradar a esposa, e assim esta dividido. Também a mulher,
tanto a vidva como a virgem, cuida das coisas do Senhor, para ser
santa, assim no corpo como no espirito; a que se casou, porém, se
preocupa com as coisas do mundo, de como agradar o marido (I
Corintios capitulo 7, versiculos 33-34".
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Se a ordem divina seria a de se preocupar com as coisas do
mundo, compreendida como os valores e posturas de uma sociedade, né&o
necessariamente cristd, os jovens passam a incorporar tais mudancas, mas com a
responsabilidade de ainda continuar agradando ao seu cOnjuge. Para acomodar as
mudancas processadas pela sociedade mundial dentro dos principios biblicos, os
jovens passam a frequentar as novas igrejas geradas pela corrente do
pentecostalismo nas quais havia lugar para tais mudangas culturais (Gallagher,

2003).

Com o surgimento do neo-pentecostalismo passou-se a
apregoar a Teoria da Prosperidade que consiste em afirmar que todos os homens
tém direito a viver uma vida com abundancia de recursos financeiros. Tal condi¢&o
afetou a dinamica interna entre os casais, isto €, o conceito de que o homem sempre
visto como mantenedor financeiro e a mulher como colaboradora, sofreu alteragdes
com o aumento do numero de mulheres em busca de maior reconhecimento
profissional e financeiro, gerando possivelmente posi¢cdes conflitantes no que se
refere a diferencas de género. A semelhanca de posicdo quanto a educacédo e
trabalho extra-domiciliar ndo retirou a subordinagdo da mulher em sua esfera privada
além de ter criado uma desigualdade no mercado de trabalho baseado nas
representacdes e imagens de género em que se pré-definem os perfis de ocupacéo,
baseando-se na qualificagdo e competéncia relacionando as capacidades

reprodutivas das mulheres e operativas dos homens (Brito & Oliveira, 1997).

Além disso, o0s casais evangélicos, assim como aqueles

contrarios a tal doutrina, comegaram a terceirizar a educacéo dos filhos quando ja
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casados e, 0s jovens solteiros, diante disso, passaram a focar a realizagcéo
profissional e financeira antes do casamento, para assim poderem constituir uma
familia tradicional, revelando a dificuldade que muitos jovens possuem de
associarem as normas sociais e 0os preceitos religiosos, pois, 0 casamento ndo é
visto como obrigagdo para os evangeélicos, mas parece ser um item a ser almejado

como nas antigas familias evangélicas.

Esses novos elementos modificaram a percepgao da qualidade e
da satisfacdo conjugal e comecaram a ser filtrados pela lideranga religiosa ao
perceberem que as atitudes e comportamentos dos casais evangélicos,
principalmente neo-pentecostais, pouco se diferenciavam daqueles que néo
professavam a religido cristd. O que percebemos atuando e orientando jovens
provenientes das igrejas evangélicas neo-pentecostais é que estas comegaram um
movimento de reorganizacao a fim de explicar, nos parametros biblicos, o que seria

certo ou errado, adequado ou inadequado nos relacionamentos entre os casados.

Surgiram entdo, grupos que se especializaram em tratar este
assunto, entre eles, o mais conhecido no meio evangélico, o projeto “Casado para
Sempre”, que realiza seminarios e cursos em diferentes igrejas. Assim, cada igreja
neo- pentecostal passou também a ter o seu préprio jeito de abordar o assunto,
como por exemplo, a formacao do Ministério de Casais da Igreja Internacional da
Graca de Deus, a Terapia do Amor e o projeto Sisterhood da Igreja Universal do

Reino de Deus e a Terapia de Casal da Igreja Renascer.
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O fato de as igrejas neo-pentecostais apregoarem o que € certo
ou errado nos relacionamentos amorosos pode afetar o nivel da qualidade conjugal,
pois 0 que pode ser errado para a Igreja ndo necessariamente € visto assim pelos
cOnjuges, ocasionando um conflito entre o que é um desejo saudavel e o pecado.
Tal conflito pode ser percebido de forma mais visivel nas prateleiras de livros
cristdos, nas quais a teologia e estudos biblicos eram antes, o assunto principal e
gue agora, passam a ser ocupadas também com livros cuja tematica sobre o amor
entre o casal, a importancia da familia e sobre a educacgéo dos filhos se tornaram
campebes de procura. Hoje, o mercado editorial cristdo, que hoje conta com
inOmeras editoras, pertencentes as proprias igrejas evangélicas, esta super-
aquecido nos temas de casamento e familia, na tentativa de abordar um assunto

gue parece ser inesgotavel diante das mudancas culturais.
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IV. JUSTIFICATIVA

Como psicéloga e como membro atual de uma igreja da
corrente evangeélica neo-pentecostal, venho trabalhando com jovens evangélicos,
solteiros e casados, em psicoterapia e programas de interagao familiar, auxiliando-
0s na tomada de decisOes relativas a namoro e casamento. Tenho observado que a
maior dificuldade refere-se a lidar com a vontade propria atrelada aos preceitos

religiosos aos quais Sao expostos.

Refletindo sobre tais atendimentos, comecei a considerar a
importancia da viséo religiosa e de seus preceitos na vida conjugal das pessoas, 0
que me motivou a investigar a religido em casamentos cristdos evangélicos com o
objetivo de compreender a relagdo entre preceitos religiosos e a vida conjugal
destes, por meio de pesquisa empirica que trouxesse informacdes a ser utilizadas

na orientagao.

O campo de estudo da psicologia € muito vasto e diverso, visto
gue € uma ciéncia que se propde a compreender a subjetividade envolvida em cada
acdo realizada por um individuo ou por um grupo, bem como o impacto de tais
atividades nas sociedades local e global. Por tras destas diversas incursées ha a
pretensdo de compreender melhor as dindmicas pessoais, sociais e culturais de um

grupo visando um exame a priori de um individuo.
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A andlise deste individuo é nominada por muitos profissionais
da area da saude como a investigacdo da qualidade de vida, um termo tomado
emprestado dos cientistas sociais, filosofos e politicos do século XX e que,
atualmente, tem se tornado uma das grandes preocupacdes dos psicélogos clinicos,
a medida que oferecer melhor qualidade de vida aos pacientes significa resolucéo
de conflitos emocionais e psicologicos. O estado emocional e afetivo dos sujeitos
revela a priori as transformagdes vividas, mostrando alteragbes substanciais na

gualidade de vida.

Tomando como base a conceituacdo de qualidade de vida,
definida pela divisdo da Saude Mental da Organizacao Mundial da Saude (OMS),
como “a percepcao do individuo de sua posi¢cao na vida, no contexto da cultura e
sistemas de valores nos quais ele vive e em relagdo aos seus objetivos, expectativas
padrdoes e preocupacdes”, esperamos que nosso trabalho possa significar uma

contribuicdo social e psicolégica importante nesta diregéo.
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V. OBJETIVO

Objetivo Geral

Contribuir para a compreensao dos preceitos religiosos na vida
conjugal de casais evangélicos pentecostais e neo-pentecostais, entendendo o
carater subjetivo do fendmeno religioso e sua interface com os relacionamentos

interpessoais.

Objetivos Especificos

Realizar uma pesquisa quali-quanti identificando areas da
conjugalidade em que a religido pode estar associada a satisfacdo e ao ajustamento
conjugal, assim como identificar os principais conflitos e estratégias de
enfrentamento que possam estar sendo utilizados em uma amostra de individuos

casados evangeélicos pentecostais e neo-pentecostais.
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VI. METODO E MATERIAL

Método

Os resultados foram obtidos por meio de uma investigagéo
de levantamento. Utilizamos questionarios com o objetivo de obter informacdes
sobre os participantes, tais como, dados demograficos (idade, género, estado civil,
financeiro dentre outros), comportamentos passados e previsdo de comportamentos

futuros, de acordo com as crengas pessoais de cada participante.

Tratou-se de uma pesquisa quali-quanti, a medida que utilizou
andlises estatisticas para a apuracdo de variaveis externas cujos resultados podem
ser generalizados para uma populacdo especifica, a0 mesmo tempo em que
analisamos qualitativamente perguntas de carater exploratério que estimulavam os
participantes a escreverem de forma espontanea, aspectos subjetivos de sua

experiéncia ou expectativa pessoal (Cozby,2003).

Participantes

Para a selecdo dos participantes da pesquisa foram usados o0s
seguintes critérios de selecdo: era necessario que 0s participantes estivessem
casados legalmente, tivesse completado, ao menos, o ensino fundamental visto que
teriam de responder aos questionarios, dos quais se requeriam capacidade de
interpretacdo e compreensdo e que se declarassem seguidoras da religido

evangélica. Foram excluidos da pesquisa os participantes que estavam morando
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juntos e que ndo devolveram a pesquisadora 0s conjuntos de questionarios
corretamente respondidos com todos os itens ou no prazo de um més estipulado

para devolugdo. Sob estes critérios foram selecionados 35 participantes.

Procedimento

Os participantes foram convidados a fazer parte da pesquisa por
meio de contato social, via telefone ou virtual, sendo-lhe explicados os objetivos do
trabalho. Aqueles que aceitaram, foi enviado, via correio ou entregue pessoalmente,
dois envelopes lacrados, sendo que um possuia um conjunto de questionarios da
pesquisa e outro, um envelope pelo qual devolveriam a pesquisa, com remetente e

destinatério enderecados a pesquisadora para garantir o sigilo.

Cada participante recebeu duas coépias do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo A), sendo que uma delas ficava em sua
posse e a outra deveria ser assinada e devolvida, em um envelope com remetente e
destinatério enderecados a pesquisadora, para garantir o sigilo e a dissociagdo ao
questionério respondido. Cabe mencionar que a presente pesquisa foi submetida ao
Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo
tendo recebido aprovacgdo por meio do Protocolo 128/2010, expedido no dia 07 de

junho de 2010.
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Instrumento

O instrumento utilizado foi um questionario composto por
quatro secdes, trés das quais formuladas pela pesquisadora (Q.l. Parte A.
Informacdo Geral; Parte B. Religido e Familia de Origem; Parte C. Religido e
Relacionamento Conjugal) e a Escala de Ajustamento Conjugal (Q.2. Das & PRL). O

questionario conforme utilizado encontra-se no Anexo B.

O questionario “Q.l. Parte A. Informag&@o Geral” é composto
por 12 questbes que envolvem os dados demograficos da populacdo. O questionario
“Q.l. Parte B. Religido e Familia de Origem” contém 13 perguntas sobre o aspecto
religioso adotado pela familia de origem e a influéncia da religido parental sobre o
participante e, o “Q.l. Parte C. Religido e Relacionamento Conjugal” possui 21
questdes envolvendo a religido na pratica cotidiana do casal, em sua maioria por
meio de questdes criadas com o objetivo de realizar uma analise descritiva e
categorizada dos conflitos e dos padrdes de resolucdo adotados pelo participante e

como forma de identificar a presenga dos preceitos religiosos nestes.

A Escala de Ajustamento Conjugal (Q.ll. DAS & PRL), adota
pela pesquisadora para o instrumento deste trabalho, faz parte da Escala de
Ajustamento Conjugal de Spanier, (DSS - Dyadic Satisfaction Scale, 1976) que
avalia o relacionamento conjugal, ndo necessariamente o vinculo existente entre os
cOnjuges, composta por 32 questbes conforme traducdo adaptada para uso no

Mestrado em Psicologia Clinica por Maria de Bethania Paes Norgren (2002).
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A escala de 32 itens é sub-dividida em quatro conjuntos de itens,
a saber: consenso, satisfacdo, coesdo e expressao de afeto. O consenso €
representado pelos itens de 01, 02, 03, 05, 07 ao 15, nos quais é possivel avaliar a
percepc¢ao individual do nivel de concordancia do casal em diversos aspectos, tais

como, vida financeira, lazer, filosofia de vida, metas e decisdes profissionais.

A satisfacao é representada pelos itens 16 a 23, 31 e 32, onde é
possivel avaliar, por exemplo, as percep¢des individuais das questdes relativas ao

divércio, brigas, arrependimento, grau de felicidade e compromisso com o futuro.

A coesdo € representada pelos itens 24 a 28 nos quais é
possivel analisar o senso de compartilhamento emocional do casal, investigando as
percepg¢des individuais relativas a projetos em conjunto.

A expressdo de afeto € representada pelos itens 4,6, 29 e 30
sendo possivel medir a percepcdo da concordancia dos cbnjuges em relacdo a

demonstragdes de afeto, relagdes sexuais, falta de amor e recusa sexual.

A escala utiliza o sistema likert de pontuacdo, possuindo
algumas respostas de escala de 5, 6 ou 7 pontos e, dois itens apresentam como
possibilidades de respostas ‘sim’ e ‘ndo’. O escore total possivel € de 0 a 151 pontos

0 que é obtido pela soma dos escores nas 4 sub-escalas.
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Analise dos Resultados

Os dados encontrados por meio da aplicagdo do conjunto de
questionérios e escalas foram avaliados por meio do programa estatistico SPSS
versdo 16.0 contando com ajuda de um profissional da area de estatistica para a

verificagéo e corregao de dados obtidos.

Na presente investigagdo, a satisfagcdo conjugal foi
considerada fator central para a analise dos dados. Por isso, os participantes foram
classificados de acordo com a sub-escala de satisfagdo conjugal (DSS - Dyadic
Satisfaction Scale), que faz parte da escala de ajustamento conjugal (Spanier,
1976). Para ser considerado satisfeito, o individuo deveria obter pontuacédo igual ou

superior a meio desvio padréo acima da méedia da amostra.

As diferencas entre homens e mulheres com relacdo as
caracteristicas da relagao conjugal foram analisadas, assinalando-se as diferencas e
pontos comuns segundo os grupos de satisfacdo conjugal. As questdes abertas

foram categorizadas e submetidas & avaliacdo estatistica quando viavel

considerando o numero de participantes em cada categoria.

Foram utilizadas a Analise de Variancia (ANOVA) e Tabelas de
Contingéncia com teste Qui-Quadrado e para verificar as relagdes entre algumas

variaveis foi utilizado o Coeficiente de Correlacdo de Pearson.
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VI. RESULTADOS E DISCUSSAO

O objetivo do presente trabalho foi levantar subsidios que
permitam problematizar temas relativos a satisfagdo conjugal e conflitos de pessoas
casadas e que se declaram evangélicas, possibilitando recursos para programas de
orientacdo e desenvolvimento de qualidade de vida conjugal nas instituicOes

religiosas evangeélicas.

Considerando a extensdo do questionério que utilizamos para a
presente pesquisa, foi possivel tratar das questdes diretamente associadas ao
objetivo, bem como indicar outros temas associados a pratica religiosa que

apareceram como hipdteses a serem tratadas em outras pesquisas. Os resultados

serdo apresentados em topicos associados a cada tema estudado.

Perfil Demogréfico

Inicialmente apresentaremos as informacdes relativas aos
participantes que sO foram obtidas mediante a analise das respostas ao
questionario, considerando que os critérios de inclusdo/exclusdao eram bastante
simples: ser casado e identificar-se como pertencente a uma igreja evangélica. Para
uma descricdo mais objetiva utilizamos o niumero bruto e a porcentagem no texto,

porém, para uma melhor visualizag&o seré utilizada a porcentagem para os graficos.
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Tratou-se de uma amostra equilibrada quanto ao sexo na qual,
16 eram homens (45,7%) e 19 mulheres (54,3%). A idade média obtida foi de 36,80
anos, tendo o participante mais novo 24 anos, e o0 mais idoso 69 anos; do total, 7
(20%) tinham entre 20 e 30 anos, 22 (62,9%) entre 31 e 40 anos, 3 (8,6%) entre 41
e 50 anos e 3 (8,6%) acima dos 51 anos. Todos eram moradores do Estado de Séo
Paulo. O Gréfico 1.0, a seguir, apresenta a distribuicdo etaria dos participantes,
permitindo perceber tratar-se de uma populagédo adulta, distribuida entre diferentes

sub-estégios deste periodo.

Grafico 1.0 - Idade

8,60%

20%

8,60%

62,90%

M 20-30anos M31-40anos W41-50anos M acimade 51 anos

Em relacdo ao estado civil, 32 participantes (91,4%) estavam
no primeiro casamento e 3 deles (8,6%) eram casados pela segunda vez. No total

geral, 9 (25,7%) nao tinham filhos e 26 (74,3%) os tinham. Vide Grafico 2.0 e 2.1.
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Grafico 2.0 — Estado Civil

M Primeiro Casamento M Segundo Casamento

Grafico 2.1 — Numero de Filhos

M Sim

H Ndo

Em relacdo a escolaridade tratou-se de uma amostra dispersa,
cobrindo todos os niveis de escolarizacdo. Dos participantes, 4 (11,4%) tinham
ensino fundamental completo, 5 (14,3%) ensino fundamental incompleto, 9 (25,7%)
ensino médio completo, 2 (5,7%) ensino médio incompleto, 6 (17,1%) graduacéo
completa, 7 (20%) graduacdo incompleta e 2 (5,7%) possuiam curso de poés-

graduacdo completo, conforme aparece no Gréfico 3.0 a seguir.
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Grafico 3.0 - Escolaridade

H Fundamental Completo
H Fundamental Incompleto
M Médio Completo

H Médio Incompleto

M Graduacao completa

M Graduacdo incompleta

M Pos-graduacdo completa

Em relacdo a condicdo fisica, obtivemos que 20 (57,1%)

participantes afirmaram ser boa, 8 (22,9%) muito boa, 6 (17,1%) média e apenas um

(2,9%) disse ser ruim, como pode ser visualizado no Grafico 4.0 a seguir.

Grafico 4.0 — Condicao Fisica

H Muito boa
M Boa
i Média

H Muito ruim

Em relagdo ao tempo gasto com o trabalho, 19 (54,3%)
desenvolvem atividade financeira o dia todo, 4 (11,4%) desenvolve em horario
flexivel e 2 (5,7%) em meio periodo, sendo que 10 (28,6%) participantes nao

trabalham. Ver o Gréfico 5.0 a seguir.
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M Nao

Grafico 5.0 — Tempo de Trabalho

M Sim, o dia todo
M Sim, meio periodo

i Sim, horario flexivel

54,3%

E interessante notar nestes dados que mais de ¥ dos

participantes néo trabalham. Ao cruzarmos atividade de trabalho extradomiciliar e

sexo obtivemos resultado significativo (x2=7,155;gl=2;p=0,028). Conforme fica visivel

na Tabela 1.0 abaixo, € possivel observamos que existem mais homens trabalhando

durante o dia todo, enquanto hd mais mulheres que trabalham em horério flexivel,

em meio-periodo e, principalmente, que nao trabalham.

TABELA 1.0. Tempo de Trabalho versus Sexo (nivel de confianga p<0,05)

Vocé desenvolve atividade remunerada? Total
Sim, odia | Sim, horario Meio- N&o
todo flexivel periodo
Sexo Masculino 13 1 0 2 16
Feminino 6 3 2 8 19
Total 19 4 2 10 35

Em relacdo a situacdo financeira,

19 (54,4%)

participantes avaliaram a vida econdmica como média, 7 (20%) como boa, 4 (11,4%)

como muito boa, 4 (11,4%) como muito ruim e um (2,9%) disse que ruim. Em relacdo

a vida profissional, a maioria dos participantes, 14 (40%), afirmou que a sua situacao
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profissional atual estava boa; 12 (34,3%) na média, 5 (14,3%) muito boa, 4 (8,5%)

muito ruim, e apenas um (2,9%) afirmou que ruim, vide Grafico 6.0 a seguir.

Grafico 6.0 —

Situacao Financeira e Profissional

M Situacdao Financeira M Situacao Profissional Atual

54,3%

40,0%
34,3%
20,0%
14,3%
11 4% 11,4%
2 9%2,9%

5%

Muito Boa Média Ruim Muito Ruim

Ao analisarmos a variavel sexo em relagao a situacédo financeira
dos participantes ndo foi encontrado diferenca significativa (x3=2,420;gl=4;p>0,05),
assim como também ndo foi obtida em relacdo a situacdo profissional

(x?=1,819;g1=3;p>0,05).

Por meio da Tabela 2.0, é possivel observar que, na amostra
estudada, os participantes que avaliam a situacdo econdémica como média a muito
boa, estdo na faixa etaria dos 31 e 40 anos, ou seja, Sd0 pessoas que ja devem ter

adquirido melhor organizacéo financeira e estabilidade profissional.

TABELA 2.0. Situacao econdmica versus ldade (nivel de confianga p<0,05)

Como vocé avalia a situacgao financeira?
Muito boa Boa Média Ruim Muito ruim Total
Idade 20-30 0 1 5 0 1 7
31-40 2 6 12 1 1 22
41-50 1 0 2 0 0 3
acima de 61 1 0 0 2 3
Total 4 7 19 1 4 35
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Podemos concluir que temos uma amostra adulta, com uma
parcela significativa dos participantes entre 31 e 40 anos de idade; sendo que a
maioria esta em seu primeiro casamento; ¥ possuem filhos; consideram-se com boa
condicgao fisica. Trata-se de uma amostra dispersa em relagdo a escolaridade; se
diferencia em relagdo ao tempo de trabalho quanto ao género, havendo mais
mulheres trabalhando em horarios flexiveis e em meio-periodo e, em relagédo a
situagdo econbmica, a maioria a classifica como em boas condigcdes, se
diferenciando em relagé@o a idade, pois ha mais participantes na vida produtiva na

faixa etaria entre 31 e 40 anos.

Religido

No Brasil o crescimento da igreja evangélica nos ultimos anos
tém sido percebido por meio das analises realizadas pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2008), porém, ha poucos estudos a nivel académico
que se propbe a investigar a interface dos preceitos religiosos evangélicos em
tematicas sobre satisfacdo conjugal, conflitos e recursos de enfrentamento. Talvez

este seja o primeiro trabalho nacional que se dispds a investigar tal relagéo.

Para isso € interessante mostrarmos a andlise desta amostra
no que se refere a religido, de modo que nos tdpicos seguintes seja discutido o nivel
de satisfacdo conjugal dos participantes, em um primeiro momento, junto a andlise

de ajustamento conjugal geral para que, no segundo momento, seja descrito a
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interface da religido em relagéo ao grau de satisfacdo, nos conflitos e recursos de

enfrentamento adotados pelo participante .

Em relacdo a religido professada, a maior parte dos

participantes, 16 destes, afirmaram ser seguidores da corrente pentecostal (45,7%),
9 deles eram seguidores da corrente neo-pentecostal (25,7%) e 10 participantes

(28,6%) afirmaram ser seguidores da igreja tradicional, vide Grafico 7.0.

Grafico 7.0 - Religido

M Evangélica Tradicional
M Evangélica Pentecostal

i Evangélica
Neopentecostal

E interessante pontuar que quando os participantes foram
convidados a fazer parte da pesquisa, todos conheceram o objetivo e souberam que
o foco era o estudo sobre as correntes pentecostais e neo-pentecostais. Entretanto,
foi expressivo o numero de respondentes que se identificaram como provenientes de
corrente tradicional. Optamos por ndo excluir estes protocolos devido a analise da

mobilidade religiosa no Brasil, bem como os argumentos abaixo.
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Siepierski & Gil (2007) estudaram a dinamica da religiosidade
evangélica brasileira indicando que esta é ampla e complexa. Mostraram a grande
facilidade pela qual os evangélicos transitam de uma denominagéo a outra, porém,
quando estes possuem uma forte influéncia de educagéo religiosa tradicional,
parece haver uma dificuldade para se desprender de tais ensinamentos. Lendo todo
0 questionario de cada um destes 10 participantes foi possivel perceber serem estas
pessoas, na realidade, seguidores de uma das linhas estudadas na pesquisa, mas,
provavelmente cresceram em igrejas tradicionais e hoje participam de igrejas neo-
petencostais, e, por algum motivo pessoal, identificaram-se como tradicionais.

Assim, nao foram excluidos e, quando necessario, tal especificidade sera pontuada.

Os evangélicos pentecostais e neo-pentecostais s&o
comumente considerados como pessoas com menor nivel de escolaridade,
resultando em menos conhecimento tedrico e profissional, o que justificaria a crenca
em fendbmenos sobrenaturais tais como exortacdo e cura divina (Cortella, 2010).
Uma pesquisa realizada por Bohn (2004) apontou que os evangélicos pentecostais
possuem um menor nivel educacional, grande parte somente ensino medio
completo, enquanto os evangélicos neo-pentecostais se destacam sendo o grupo

que alcanca o nivel superior.

Ao contrério do estudo supra-citado, em nossa pesquisa existe
uma tendéncia geral para o nivel superior de escolaridade entre os participantes,
provavelmente devida ao método de ‘bola de neve’ para captacdo de sujeitos, 0s

quais direto ou indiretamente faziam parte da rede pessoal da autora da presente
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Dissertacao. Foi observado que a maioria dos evangélicos pentecostais tinha nivel
educacional superior, porem ndo foram encontradas diferencas significativas entre o
nivel de escolaridade e a religidao professada (x2=16,403;gl=18;p>0,05), conforme

pode ser observada, em dados brutos, no Gréfico 8.0 a seguir.

Gréfico 8.0

Religido e Nivel de Escolaridade

M Igreja Tradicional ~ Blgreja Pentecostal M lgreja Neopentecostal
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Em relacdo a religido dos pais temos diferencas em relacao a

religido do pai e da mde. Em nossa amostra, dentre os pais, a maioria, ou seja, 20
(57,1%) eram evangélicos, 12 (34,3%) catdlicos, um (2,9%) seguidor da doutrina
espirita e um (2,9%) considerava-se ateu. Dentre as maes, 24 (68,7%) eram

evangeélicas, 7 (20%) catélicas, uma (2,9%) espirita e 3 (8,4%) atéias.

Sob o fato de os pais terem sido casados na igreja, ndo houve
diferenca expressiva de dados, tendo-se que 20 (57,1%) casaram-se na igreja -
possivelmente ambos 0s pais ou eram evangélicos ou catolicos - enquanto 15

(42,9%) ndo se casaram na igreja, sendo possivel observar que o fenbmeno de



Pagina |72

casamentos inter-religiosos é recente, conforme indica literatura (O’Leary,2001,;

Hampe, 1971).

Assim como foi observado na literatura (O’Leary,2001;
Kalmijn,1998) na presente amostra identificamos que os jovens tendem a né&o ter

relacionamentos amorosos/conjugais com pessoas da mesma comunidade

evangélica, o que pode ser observado pelo Gréafico 9.0 a seguir (no qual a palavra
‘sim’ refere-se a ser da mesma comunidade). No entanto, em concordéancia com
Marks (2005), também observamos a tendéncia a conversado por parte do parceiro
(sim, convertido). Talvez tivesse sido interessante investigar o motivo da converséo
religiosa dos conjuges, pois, também como afirma Marks (2005) em certas religides

€ costume que um dos cdnjuges se converta a crenca do outro.

Grafico 9.0 — Orientacéo Religiosa do Conjuge

8,6% 2,8%
b

20,0%

M Sim
M Sim, convertido
M Nao

M Naorespondeu

68,6%

Um dado interessante foi percebido ao analisamos a questao
sobre em qual religido ocorreu o casamento dos participantes. Os lideres religiosos

orientam no sentido de que o casamento em uma religido significa ter realizado a
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cerimonia religiosa por completa (Bartkolwski, 2001, Chapman, 2008.). No entanto,
embora todos tenham respondido que se casaram de acordo com uma religido,
conforme pode ser visto no Grafico 10.0 a seguir, apenas um pouco mais da metade
da amostra (65,7%), afirmou ter assim se casado, o que talvez indique a idéia que a

religio é algo mais interno do que a intermediacado da igreja instituida.

Gréfico 10.0 — Casamento na Igreja

M Sim
H Nio
65,7%

Trabalhando com a pergunta em gual religido casou temos

que 13 (37,1%) se casou na igreja pentecostal, 7 (20%) na igreja evangélica
tradicional, 3 (8,6%) na neo-pentecostal e 2 (5,7%) na catélica romana (Grafico
11.0). Os demais 10 (28,6%) afirmaram ndo ter se casado em nenhuma igreja, ou
seja, menos do que os 12 (34,5%) que disseram néo ter casado na igreja, conforme

Gréfico 10.0.

Devemos considerar que esta diferenca pode ser devida ao
fato de que alguns jovens seguidores de igrejas evangélicas neo-pentecostais, nao
realizam a cerimbnia de casamento, propriamente dita, mas possuem unicamente o
habito de levar a certiddo de casamento para ser consagrada pelo seu lider

espiritual (Gallagher, 2003).
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Gréfico 11.0 — Religido no Casamento

5,7%
M CatolicaRomana

M Evangélica Tradicional
i Evangeélica Pentecostal

M Evangélica
Neopentecostal

37,1%

Questionados sobre qual o sentido e a importancia de se casar na

igreja, as respostas mais comuns foram de que a cerimdnia era “um selo diante de
Deus” e “um compromisso perante os homens”; além de ser uma "bencédo na vida
conjugal’ e “um mandamento de Deus”, ndo havendo diferenga de respostas entre
homens e mulheres, embora a literatura a aponte no que se refere a populagao

norte-americana (Bartkolwski, 2001).

O mesmo padrédo de resposta foi obtido em relagdo a questédo

sobre os principios da religido atual que influenciaram a vida (atual) dos

participantes, quando obtivemos que “amar a Deus” e “amar ao proximo”
apareceram de forma indistinta entre homens e mulheres, havendo diferencas

expressivas nas outras respostas analisadas, conforme mostra a Tabela 3.0.
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TABELA 3.0: Principios religiosos na vida atual separados por género

Mulheres Homens
Servir ao Senhor Jesus | Esperanca Amar a Deus N&o julgar
Amar a Deus Paciéncia Amar ao préximo Fidelidade
Amar ao préximo Coragem Fé Autoridade
Honrar Pai e Mae Toleréncia Sabedoria Na&o ter dividas
Obediéncia Honestidade Responsabilidade Liberdade
Humildade Mandamentos Dominio Préprio

Da mesma forma que na resposta anterior, na qual o
casamento é entendido como “um mandamento de Deus”, tanto nos homens quanto
nas mulheres obtivemos elementos que ndo sdo mandamentos para o cristdo, mas
atributos a serem adquiridos. Dentre os homens percebemos pelas respostas que
estes possuem uma compreensdo mais correta do que seriam 0S preceitos
religiosos a serem seguidos, como: ter fé, ndo julgar, fidelidade, autoridade e néo ter

divida.

Ao contrario dos homens, as mulheres apontaram como
principios somente: o dever de honrar pai e mée, ter humildade e seguir os
mandamentos. Por conta destas respostas podemos levantar a hipétese de que elas
possivelmente tendem a n&o fazer uso exclusivo de recursos religiosos no
enfrentamento e na resolugcdo de conflitos, bem como a buscar recursos inerentes
as estratégias e habilidades comportamentais, topico ainda a ser discutido nesta

Dissertagao.
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Tendo em vista a diferenga entre homens e mulheres
identificadas acima, também separamos por género as respostas sobre a influéncia
que a religido teria sobre as diversas areas da vida. Obtivemos como respostas, ver
Tabela 4.0, que o impacto perpassa: a visdo de mundo, a formagdo de
personalidade, a area afetiva, a area amorosa, a vida social e, com pouco
expressividade, a escolha profissional. Nossos resultados sdo condizentes com o ja

apontado na literatura religiosa (Gallagher, 2003 Chapman, 2008),

TABELA 4.0: Influéncia da religido na vida pessoal

Influéncia Religiosa | Amostratotal (n=35) Género Masculino Género Feminino

(n=16) (n=19)
Visdo de Mundo 77,1% 75,0% 78,9%
Personalidade 71,4% 75,0% 68,4%
Escolha Profissional 20,0% 12,5% 26,3%
Vida Social 57,1% 50,0% 63,2%
Vida Afetiva 62,9% 43,8% 78,9%
Vida Amorosa 60,0% 56,3% 63,2%

Nota: os valores nao totalizam 100%, por ser uma questdo de mdltiplas respostas.

Notamos que a religido influenciou fortemente a viséo de mundo
dos participantes, nao havendo diferenca em relagdo ao género
(x2=0,077;01=1;p>0,05). Quanto a formagéo da personalidade hd uma tendéncia de
0os homens assumirem mais tal influéncia, porém, ndo ha relacdo estatisticamente
significativa para tanto (x?=0,184;gl=1;p>0,05). Quanto a vida social

(x3=0,6143;gl=1;p>0,05) e a amorosa (x*=0,173;gl=1;p>0,05), parece haver uma
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tendéncia de as mulheres serem mais influenciadas pela religido, assim como
quanto & escolha profissional (x2=1,036;gl=1;p>0,05), porém, sO houve relacdo
significativa para mulheres no que se refere a influéncia da religido na area afetiva

(x2=4,609;91=1;p=0,032).

O conjunto destes resultados nos dirigem a necessidade de
observar as relagdes de género nos temas principais sob investigacdo nesta

Dissertagao.

Conjugalidade

Um dado encontrado na pesquisa, e que vai de acordo com
as observagcbes da pratica cotidiana de consultério e da vivéncia pessoal da
pesquisadora, € que geralmente o evangélico conhece seu futuro cénjuge em
atividades religiosas, como show gospel, encontros e acampamentos,
desenvolvendo vinculo de amizade com este durante um tempo e iniciando o
namoro que perdura por alguns anos, como pode ser visualizado no Gréfico 12.0 a

seqguir.
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Gréfico 12.0 — Tempo que se conheciam

2,9%

H Até 5 anos
HEntre6 e 10 anos
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Essa fase de namoro mais prolongada € percebida entre
agueles seguidores da corrente pentecostal e neo-pentecostal em nossa amostra,
assim como também ja foi apontada pela literatura evangélica como um fenémeno
mais recente (Chapman, 2008). Conforme tendéncia encontrada em outras
pesquisas (Heaton & Pratt,1990), os jovens evangélicos estdo se casando cada vez
mais tarde o que é corroborado pelos dados obtidos de nossa amostra, vide Grafico

13.0.

Gréfico 13.0
Idade que o participante se casou

14,1% 17,2%

M Entre 15 e 20 anos
M Entre 21 e 25 anos
i Entre 26 e 30 anos

M Acimade 30 anos 31,5%

37,2%
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Em relagdo ao tempo _de casamento, temos que 31,4%

dos participantes tém até 5 anos de relacionamento matrimonial, 25,7% estao juntos
entre 6 a 10 anos, 20% entre 11 e 15 anos, 8,6% entre 16 e 20 anos e 14,3% acima
de 21 anos, conforme Grafico 14.0 a seguir. Portanto trata-se de uma amostra na
qual os individuos ja enfrentaram as primeiras adaptacdes do casamento e, em sua
maioria, devem estar vivenciado as vicissitudes das demandas de equilibrio entre

conjugalidade, parentalidade e carreira.

Gréfico 14.0 — Tempo de Casamento

M Até 5 anos

M Entre 6 e 10 anos
MEntrelle 15anos
HEntre 16 e 20 anos

M Acimade 21 anos

Em relagdo aos principios fundamentais da religido que
influenciam a vida conjugal dos participantes, notamos diferengcas nas respostas de
homens e mulheres, vide Tabela 5.0. E importante ressaltar que o principio de que
“a mulher deve ser submissa ao homem” apareceu em 100% da amostra de ambos
0s sexos, indicando a introjecdo e manutencdo do principio fundamental da

desigualdade de género presente no Novo Testamento (I Corintios 11).
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TABELA 5.0: Principios religiosos que influenciam na vida conjugal

Mulheres

Homens

A mulher deve ser submissa ao marido

Carater aperfeicoado pela Palavra
Fidelidade

Companheirismo

Amor

Mansiddo

Dominio proprio

Homem como cabega

A mulher deve ser submissa ao marido

Fidelidade
Amor
Respeito

Nao trair

Notamos que os preceitos ‘fidelidade’ e ‘amor’ apareceram tanto

nas respostas de homens quanto nas das mulheres, porém, dentre as respostas

obtidas entre os primeiros, todas se referiam a algum principio religioso, ao contrario

delas, que indicaram elementos que nédo sdo obrigagdes para o cristdo, mas, algo a

ser adquirido e aprimorado em suas relagdes humanas, como ‘mansidao’, ‘dominio

proprio’ e ‘carater aperfeicoado pela Palavra’, repetindo o que ja foi visto na questéo

sobre os principios religiosos na vida pessoal.

Satisfagdo Conjugal

Quando propusemos este trabalho partimos da indicagdo da

literatura de que a religido poderia contribuir para a satisfagdo conjugal (Norgren et

al.,2004). Assim, utilizamos a sub-escala de nivel de satisfagdo conjugal, da Escala
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de Ajustamento Conjugal (DAS--Dyadic Adjustment Scale) desenvolvido por Spanier

(1976) para sub-dividir os participantes.

No estudo realizado por Spanier (1976), a média de satisfagéo
obtida foi de 40,5, sendo considerados como satisfeitos aqueles que estivessem a Y2
desvio padrdo acima da média; o grupo considerado como medianamente satisfeitos
apresentava pontuacédo entre 37 e 40 e, consideravam-se como insatisfeitos os que
se apresentavam a % desvio padrdo abaixo da média. No entanto, Sharlin, Kaslow e
Hammerschmidt (2000) sugerem que, para evitar erros na padronizagdo da nota de
corte, e para termos valores mais confiaveis, deve-se trabalhar com a média e

desvio padrdo especificos do grupo, sendo assim que procedemos.

A média encontrada para o nivel de satisfacdo conjugal de
nossa amostra foi de 39,94 pontos sendo considerados como satisfeitos o0s
participantes a % desvio padrdo acima da média (pontuacdo maior ou igual a 41,74)
e considerados como insatisfeitos aqueles a ¥ desvio padrdo abaixo da média
(pontuagdo menor ou igual a 36,93), bem como foram identificados como
medianamente satisfeitos os que estavam entre 36,94 e 41,73 pontos. Com isso, de
nossos 35 participantes, 15 (42,9%) apresentam-se satisfeitos em sua

conjugalidade, 8 (22,8%) estao insatisfeitos e 12 (34,35) medianamente satisfeitos.

Considerando, a literatura geral que aponta o género como
uma varidvel determinante da satisfacdo, e os resultados significativos obtidos para

esta variavel em nossos dados sobre a religido, realizamos a analise de seu efeito.
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Satisfacdo Conjugal em Relacéo ao Género

De acordo com algumas pesquisas (Fincham e Badbury ,1987;)
Gottman & Silver, 2000; Sharlin, Kaslow & Hammerschmidt ,2000, Norgren, 2002)
compreende-se que a satisfacdo conjugal pode variar em relagdo ao género. Em
nossa amostra composta por 35 participantes temos mais mulheres (19 ou 54,3%)
do que homens (16 ou 45,7%) e, calculando o resultados de satisfacdo obtivemos
uma preponderancia de mulheres satisfeitas, 11 (31,6%) em relacdo a homens
satisfeitos, 4 (11,4%), enquanto o numero de homens medianamente satisfeitos é o
dobro 8 (22,8%) se comparado aos das mulheres 4 (11,4%) e havendo o mesmo

ndamero de homens 4 (11,4%) e mulheres insatisfeitas 4 (11,4%), vide Gréfico 8.0..

Grafico 8.0
Satisfagdao Conjugal em relagao ao género

M Insatisfeitos @ Medianamente Satisfeitos M Satisfeitos

31,60%

22,8%

114%  114%

Homem Mulher

Analisando estatisticamente os trés grupos, foram verificadas
diferencas significativas somente entre o grupo de satisfeitos (F= 4,064, p=,052) no

qgual ha mais mulheres satisfeitas do que homens satisfeitos.
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O estudo de Sharlin, Kaslow & Hammerschmidt (2000)
evidenciou que, quando h& diferengcas de género quanto a satisfacdo, esta diz
respeito a um maior nimero de homens satisfeitos do que mulheres. E, embora no
estudo de Norgren (2002), realizado no Brasil, as diferencas de género quanto a
satisfagdo ndo tenham sido significativas, também havia mais homens satisfeitos do
que mulheres satisfeitas com sua conjugalidade. Portanto, nossos participantes
exibem um comportamento em relagdo a satisfagdo contrario as previsbes, ou
mesmo aos fatos mais gerais de que o peso das diferencas de género na
conjugalidade € pago pelas mulheres (Giddens, 1993), tornando-as mais

insatisfeitas.

Procuramos, entédo, identificar quais as variaveis que estariam
associadas a maior satisfacdo das mulheres. Para isso, comparamos as satisfeitas e
insatisfeitas em relagdo as varidveis demogréaficas (idade, escolaridade, situacdo
econbmica etc) e conjugais (idade ao casar, numero e idade de filhos, tempo de
casamento etc), pois, as religiosas aparecerdo no préximo item. Obtivemos
diferencas significativas no que se refere & idade ao casar, idade dos filhos,
escolaridade, atividade remunerada e influéncia da religi&o na vida conjugal dos pais

(no Anexo C, encontram-se os resultados numéricos).

A Tabela 6.0 abaixo resume 0s contrastes obtidos entre as

mulheres satisfeitas insatisfeitas.
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TABELA 6.0: Contrastes entre mulheres satisfeitas e insatisfeitas.

Mulheres Satisfeitas (n=11) Insatisfeitas (n=4)
Idade com que se casaram maioria acima dos 25 anos maioria abaixo dos 25 anos
Ter filhos filhos adolescentes ou em idade filhos bebés ou pré-escolar
escolar
Escolaridade distribuicdo em diferentes niveis maioria com nivel superior
Atividade remunera maioria trabalha em horario flexivel ou maioria trabalha em periodo
em meio-periodo integral
Influéncia religiosa na vida maioria influéncia alta maioria influéncia nula
conjugal dos pais (modelo
de identificacao)

Destacamos destas comparagdes alguns aspectos,
principalmente no que se refere a interacdo trabalho e ciclo vital da familia para as
mulheres (Carter e McGoldrick, 2001). Embora em ambos os grupos, a maioria
exerce trabalho remunerado, mas as satisfeitas atuam sob um sistema de trabalho
flexivel, ou em meio periodo, e tem filhos mais independentes (adolescentes ou
adultos), o que parece favorecer o maior nivel de satisfacdo. As mulheres satisfeitas
também casaram com mais idade, do que as insatisfeitas, namoraram por mais
tempo com seus atuais cOnjuges, conhecendo-os mais profundamente antes de se
casarem e assumem ter a influéncia do modelo positivo do relacionamento conjugal
influenciado pela religido, na vida dos pais. As insatisfeitas vivem um regime de
trabalho em periodo integral, tém filhos pequenos, ou seja, podemos identificar nelas
0 maior estresse associado a ter que equilibrar o trabalho e o cuidado de filhos

pequenos, sob uma educagéo religiosa que reforcaria as diferengas de género e
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sem considerar uma identificagdo positiva de suas crengas como contribuicdo da

qualidade do relacionamento conjugal parental.

Comparando-se os homens satisfeitos e os insatisfeitos, na
busca de identificar variaveis diferenciadoras, como foi feito no caso das mulheres,
obtivemos diferencas significativas no que se refere ao numero de filhos e influéncia
da religido na vida dos pais. A Tabela 7.0 abaixo resume os contrastes obtidos entre
0s homens satisfeitos insatisfeitos, e no Anexo D, encontram-se os resultados

numéricos obtidos.

TABELA 7.0: Contrastes entre homens satisfeitos e insatisfeitos.

Homens Satisfeitos (n=4) Insatisfeitos (n=4)
Ter filhos e idade destes maioria tinha mais de 3 filhos nao ter filho, ter 1 ou 2 filhos
filhos adolescentes ou adultos filhos pequenos, até 4 anos
Influéncia religiosa na vida influéncia alta influéncia baixa ou nula
conjugal dos pais (modelo
de identificacao)

No caso dos homens, chamou-nos a atencdo o contraste
namero de filhos e idade destes, menos, por se tratar de uma situacao associada a
ciclo vital da familia, como para as mulheres, e mais associada a indices tradicionais
de masculinidade (Maciel Jr., 1999). Como em nossa amostra havia muito poucos
homens satisfeitos (4) e insatisfeitos (4), buscamos verificar o ndmero de filhos,

também entre os homens medianamente satisfeitos. Novamente, encontramos de
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nenhum a esporadicamente dois filhos, além de criancas em idade muito pequena.
Ao contrario, os homens satisfeitos tém mais de trés filhos e estes sdo adolescentes
ou adultos. Além disso, estes homens satisfeitos percebem uma influéncia positiva
da religido na vida dos pais, ou seja, introjetaram um modelo positivo e
provavelmente tradicional de familia e religido, a qual € atuada de maneira

satisfatoria.

Para futuros estudos, sugerimos realizar a analise da
satisfacéo entre casais, como foi feito por Norgren (2002), bem como a realizagéao de
pesquisas qualitativas com evangélicos, de modo a podermos compreender de
forma mais aprofundada como o regime de trabalho e do estdgio de ciclo vital
podem contribuir para a satisfagdo conjugal feminina. Além disso, seria interessante
a realizacdo de estudos qualitativos sobre o que hoje se denominam as diferentes
masculinidades (Maciel Jr, 2006), para compreender mais aprofundadamente a

insatisfagdo masculina entre evangélicos.

Considerando a satisfagdo como um todo, destacou-se a
presenca do modelo religioso positivo de conjugalidade dos pais, e sua influéncia na
satisfagcéo tanto masculina quanto feminina, o que néo foi verificado na amostra de
catolicos de Norgren (2002). Trata-se talvez de uma das particularidades de uma
amostra de evangélicos, mas como trabalhamos como uma variedade de posi¢cdes
(tradicionais, petencostais e neo) e este aspecto também poderia influenciar a
insatisfacdo, apontamos também esta demanda de trabalhos futuros. Outros

aspectos da relacéo religiéo e conjugalidade seréo considerados logo a seguir.
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Satisfacdo Conjugal e Ajustamento Conjugal

Comparando-se 0s grupos de participantes satisfeitos,
medianamente satisfeitos e insatisfeitos em relagdo ao DAS como um todo
observamos diferencas significativas entre eles em relacdo a média dos itens de
ajustamento global, expressdo de afeto e coesdo usando-se a técnica estatistica
Andlise de Variancia com teste F e nivel de confiangca com p<0,05, conforme Tabela

8.0 mostra a seguir.

TABELA 8.0. Itens de Ajustamento Global

Tamanho da amostra
n =35 n=28 n=12 n =15
Insatisfeitos Medianamente Satisfeitos
Satisfeitos

DAS - Total 84,00 91,42 90,60
DAS - Consenso 28,50 27,42 22,60
DAS - Satisfagéo 32,50 38,92 43,33
DAS - Coesao 17,13 20,17 21,33
DAS - Expressao de afeto 6,50 7,25 6,73

z

Comparando-se 0s grupos € interessante notar que a
média do DAS total € ligeiramente maior no grupo dos medianamente satisfeitos
(91,42), indicando que a satisfacdo conjugal ndo é suficiente para sustentar o
ajustamento conjugal, ou mesmo que este talvez possa ser maior para quem tém
menos expectativas a este respeito. Ao se realizar o teste One- Way Anova
encontrou-se relacdo significativa entre o nivel de coesédo e satisfagdo conjugal no
grupo de insatisfeitos e entre nivel de consenso e satisfacdo no grupo de satisfeitos

(Tabela 9.0), podendo-se inferir que estes elementos podem ser fatores primordiais

a serem trabalhos em cada um dos grupos para o bom ajustamento conjugal.



TABELA 9.0. Satisfagc&o conjugal e elementos de Ajustamento Conjugal

Tamanho da amostra n=35 n=8 n=15
Insatisfeitos Satisfeitos
F p** F p**
DAS - Consenso 1,664 p>0,050 | 4,934 | p=0,033
DAS - Satisfacéo 53,720 p=0,000 | 37,701 | p=0,000
DAS - Coeséao 4,273 p=0,047 | 2,348 | p>0,050
DAS - Expresséao de afeto 0,514 p>0,050 | 0,155 | p>0,050
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Nota: nivel significancia adotado em todas as anélises da presente pesquisa é de 0,05.

Para ampliar a compreenséo do ajustamento estudamos sua
relagdo com as variaveis, género e a idade, porém, ndo foram verificadas quaisquer
diferencas significativas em quaisquer das sub-escalas da amostra, a Tabela 10.0

mostra os valores desta comparagao.

TABELA 10.0. Satisfagdo conjugal e elementos de Ajustamento Conjugal em relacéo ao
género e idade.

Tamanho da amostra n=35 n=35 n=35
Género Idade
F p** F p**
DAS — Consenso 1,084 p>0,050 | 0,242 | p>0,050
DAS — Satisfacao 0,906 p>0,050 | 0,418 | p>0,050
DAS — Coeséo 0,482 p>0,050 | 1,623 | p>0,050
DAS - Expresséo de afeto 0,026 p>0,050 | 0,807 | p>0,050

NOTA: nivel de significancia adotado em todas as analises da presente pesquisa é de 0,05

Religido e Satisfagdo Conjugal

Nos topicos anteriores descrevemos o perfil religioso da
amostra e o nivel de satisfacdo conjugal, classificando os participantes nos trés
grupos estudados (insatisfeitos, medianamente satisfeitos e satisfeitos), bem como
analisamos o grau de ajustamento conjugal destes. Porém, é necesséario retomar

que, embora saibamos que a satisfagéo conjugal consiste em um processo duplo de
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compreensdo das necessidades e desejos proprios e correspondéncia aos do outro
e de acordo com o que este Ihe retribui (Norgren, 2002), na esfera religiosa acredita-
se que é a religiosidade que condiciona o nivel de satisfagdo conjugal (Booth, 1995;

Dudley & Kosinski, 1990).

A religiosidade j& havia sido uma variavel identificada entre
homens e mulheres satisfeitos, bem como a influencia positiva da religido no
casamento dos pais. Diante disso, resolvemos investigar se em nossa amostra 0s
preceitos religiosos podem atuar como catalisadores de satisfacdo ou insatisfacéo
conjugal, analisando a interferéncia da religido nos grupos de satisfeitos e
insatisfeitos em geral, independentes do género. E necessério considerar que 0s
resultados, apresentados neste tépico, ndo foram objeto de andlise quantitativa,
trata-se de uma apresentagédo descritiva a fim de aprofundar a compreensédo da

manifestacéo religiosa dentre os participantes.

Comparando os dados sobre se os participantes foram
educados na religido dos pais, obtivemos que no grupo de insatisfeitos, metade
deles, 4 (50%) tinha pais de mesma religido e foram ensinados naquela visdo; dois
(12,5%) foram educados na religido da mée, quatro (25%) na uma um parente e dois
(12,5%) em outra visdo o0s participantes que responderam a opgao outra, n&o

especificaram.
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Dentre os satisfeitos, mais da metade 8 (53,3%) tinham pais da
mesma religido e foram educados na religido destes, 3 (20%) somente na religido da
mae, 1 (6,7%) na orientagédo do pai, 1 (6,7%) de outro parente e 2 (13,3%) por outra

pessoa, porém, os participantes ndo especificaram estas pessoas, vide Tabela 11.0.

TABELA 11.0: Educacéo religiosa em relagdo ao nivel de satisfacéo

Educacéo nareligido dos | Insatifeitos (n=8) Satisfeitos
pais (n=15)
Ambos os pais 50% 53,3%
Mée 12,5% 20%
Pai - 6,7%
Parente 25% 6,7%
Outra 12,5% 13,3%
Total 100% 100%

Ao pensarmos na hipétese de a religido ser um fator de
influéncia na satisfacdo conjugal, até o presente momento ndo € possivel,
percebermos isto, visto que os resultados tem sido similares, porém, ao verificarmos
a formacgédo religiosa por meio da qual foram inseridos na educacgdo, j4 visto

anteriormente no perfil de homens e mulheres, satisfeitas e insatisfeitas, e com a

orientacgdo religiosa atual € possivel discutirmos algumas diferencgas.

Observamos que as diferengas principais dentre a amostra
ocorre no grupo de insatisfeitos. Nenhum deles recebeu ensinamentos biblicos da
igreja evangeélica tradicional, mas tiveram grande influéncia da igreja pentecostal. Ao

contrario da amostra de satisfagdo em que % (4 — 26,7%) tiveram ensinamento
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biblico da igreja evangélica tradicional e poucos tiveram da igreja pentecostal e neo-

pentecostal, vide Tabela 12.0.

TABELA 12.0: Formacéo religiosa de origem em relacdo ao nivel de satisfagcio conjugal

Formacé&o religiosa Insatisfeitos Satisfeitos
(n=8) (n=15)
Catolica Romana 25% 20%
Evangélica Tradicional - 26,7%
Pentecostal 50% 26,7%
Neopentecostal 12,5% 6,7%
Outra 12,5% 6,7%
Total 100% 100%

Se partirmos do pressuposto de que nas igrejas evangélicas
tradicionais existe a denominada escola biblica na qual as criancas, desde cedo, e
até a fase juvenil, séo expostas periodicamente ao estudo dos livros da Biblia com
foco nas atitudes e comportamentos que devem ter nos relacionamentos. Ao
contrario, nas igrejas pentecostais e neo-pentecostais, mesmo havendo a escola
biblica, esta s6 é voltada para as criangas, as quais a partir dai assistem o mesmo
culto que os adultos, sem garantias de que conseguem compreender esta pregagao
0 que poderia estar gerando uma falha na formacéao das atitudes e comportamentos
dos jovens, que ouvem um discurso no pulpito que nem sempre é direcionado e

voltado para eles ou seus interesses.

Diante disso € interessante notar o transito entre as crengas. A

maioria dos satisfeitos era e permaneceu na igreja pentecostal, 8 (53,3%), enquanto
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que entre os insatisfeitos houve a saida da igreja pentecostal em direcdo a neo-

pentecostal ou a evangélica tradicional (Tabela 13.0).

TABELA 13.0: Formacéo religiosa atual em relacdo ao nivel de satisfacdo conjugal

Formacao religiosa atual Insatisfeitos Satisfeitos
(n=8) (n=15)
Evangélica Tradicional 25% 33,3%
Pentecostal 37,5% 53,3%
Neopentecostal 37,5% 13,3%
Total 100% 100%

Talvez estes dados sinalizem a importancia que a religido possui

para algumas pessoas, podendo servir como uma comunidade terapéutica como

estudos ja apontaram para isso (Bartkolwski,

2001) ou como

recurso de

enfrentamento, visto que a igreja evangélica tradicional possui certo manual de

atitudes e condutas, o que discutiremos no tépico Enfrentamento.

Os preceitos religiosos poderiam ser vistos como produtores de

conflito entre casais, quando eles néo tiveram um padréo de resolucdo de conflitos

adequados, como, por exemplo, no que se refere & escolha de comemorar datas

religiosas e ter a companhia do conjuge.
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TABELA 14.0: Comemoracédo de Datas Religiosas em relacdo ao nivel de satisfacdo conjugal.

Datas religiosas Insatisfeitos Satisfeitos
(n=8) (n=15)
Sim 37,5% 80%
N&o 62,5% 20%
Total 100% 100%

Como pode ser observado na Tabela 14.0 acima, 5 (62,5%)
dos insatisfeitos ndo comemoram datas religiosas, enquanto 12 (80%) dos
satisfeitos comemoram. O ritual religioso pode ser importante para a manutengao e
resolucdo de conflitos entre os casais, visto que cada evento possui diversas

metaforas com ensinamentos morais e éticos embutidos.

z

Porém, a participagdo do cdnjuge ndo € um dos fatores
determinantes para a presenga ou nao de satisfacdo conjugal para a amostra
pesquisada, visto que os dados sao semelhantes, 7 (75,5%) dos insatisfeitos contam
com a presenca do conjuge e 12 (80%) dentre os satisfeitos também, ndo havendo

diferenca expressiva, conforme Tabela 15.0 a seguir.



TABELA 15.0: Participacdo do conjuge em datas comemorativas

Participacdo do conjuge Insatisfeitos Satisfeitos
(n=8) (n=15)
Sim 75,5% 80%
N&o 12,5% 20%
Total 100% 100%
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Descrevemos anteriormente que a religido poderia servir como

uma comunidade terapéutica para algumas pessoas e ao investigarmos em que

areas da vida pessoal, a educacgéo religiosa poderia ter influenciado, observamos

diferencgas significativas entre as duas amostras, no que se refere a formacéo de

personalidade, vida social e vida amorosa.

TABELA 16.0: Influéncia da religiao na vida pessoal em relagdo ao nivel de satisfacao

Influéncia religiosa Insatisfeitos Satisfeitos
Visdo de Mundo 75% 86,7%
Personalidade 50% 80%
Escolha Profissional - 20%
Vida Social 37,5% 66,7%
Vida afetiva 62,5% 66,7%
Vida amorosa 37,5% 66,7%

Nota: os valores nao totalizam 100%, por ser uma questao de multiplas respostas.

Notamos também que ter sido educado em uma religido para o

grupo de satisfeitos influenciou em todas as areas da vida pessoal, com menor
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expressdo somente na escolha profissional, 0 que nos remete ao fato de que eles se
diferenciaram na religido de origem, pois, foram educados na evangélica tradicional,
podendo ser este um elemento religioso expressivo; dentre o grupo de insatisfeitos
ndo houve participantes que foram educados nos moldes tradicionais da corrente
evangélica, sendo que a visdo de mundo, formacao de personalidade e vida afetiva

foram as Unicas areas nas quais identificaram-se como influenciados pela religiao.

Percebemos até aqui alguns elementos que revelam a
possibilidade de a religido influenciar de modo efetivo a vida dos participantes, como
por exemplo, a influéncia da religido na vida conjugal dos pais e sua associagao com
a satisfagcdo conjugal. Neste topico verificamos que a religido apareceu com
diferencas expressivas entre a amostra do grupo de satisfeitos e insatisfeitos,
porém, estudos com uma populacdo maior sdo necessarios para que seja possivel
verificar se a tendéncia se revela como um fator significativo em uma amostra maior

e igualitaria das correntes evangélicas.

Conflitos

Citamos no tépico anterior, a possibilidade de a néo
participacdo do conjuge em datas religiosas comemorativas ser um fator gerador
de conflitos. Neste item, iremos verificar quais sdo os tipos de conflitos mais
comuns que ocorrem em uma amostra religiosa evangélica, visto que a maioria dos
casais, independentemente da possuir ou ndo orientagdo religiosa, vivencia

conflitos e dificuldades conjugais (Cleavely, 1994).



Pagina |96

Sendo assim, 0 nosso interesse foi verificar tais conflitos e
investigar como os preceitos religiosos podem se manifestar nesta questdo. E
importante retomar que talvez este trabalho seja pioneiro no que se refere a analise
de teméticas relativas a satisfacdo conjugal, conflitos e recursos de enfrentamento
em casamento evangélicos, por isso, nos interessa o perfil da amostra como um
todo. Porém, como a literatura religiosa norte-americana (Bartkolwski, 2001) aponta
para possiveis diferencas de percepcdo em relagcdo ao género, iremos também

investigar, tal possibilidade em nossa amostra a fim de possibilitar recursos para

futuras pesquisas nesta area.

Solicitou-se aos participantes que respondessem a um
texto, formulado pela pesquisadora e que se baseia em um problema vivenciado
pela sociedade atual e, que também tem sido motivo de queixas em nossos
atendimentos de consultério. O texto diz respeito a uma esposa receber uma
promog¢&o com bom retorno financeiro, mas que implica em mudanga de moradia e,
por conseguinte em possiveis conflitos entre os interesses do casal, conforme pode
ser visto a seguir:

“Um casal juntos ha seis anos e com um filho de trés anos, passa a viver uma crise
no casamento apos a esposa receber uma promoc¢do na empresa em que trabalha.
Além de aumento do salario e uma série de beneficios, a promocéo é vista pela
esposa como uma Otima oportunidade de crescimento. Serd necessaria a mudancga
de cidade pela familia e seu marido ndo concorda com isso, embora a mudanga ndo

acarrete interrup¢do em sua vida profissional, pois, seu excelente curriculo permitiria
conseguir trabalho semelhante em outra cidade.”
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Inicialmente investigamos qual seria a percepgdo que
nossos participantes tinham sobre a vida conjugal deste casal antes do conflito.
Pode-se observar que pouco mais da metade da amostra (18 ou 51,4%) achavam
que a vida do casal era feliz e quase ¥4 ( 8 — 22,9%) respondeu como um pouco
infeliz, (Tabela 17.0 a seguir) ndo havendo diferenca significativa na percepgao entre

homens e mulheres (x2=0,767;gl=3;p>0,05).

TABELA 17.0: Vida conjugal do casal em relagdo ao género

Vida Conjugal Mulheres Perfil da Amostra Homens (n=16)
(n=19) (n=35)
Razoavelmente infeliz 5,3% 8,6% 12,5%
Um pouco infeliz 21,2% 22,9% 25,0%
Feliz 52,6% 51,4% 50,0%
Muito feliz 10,5% 8,6% 6,3%
Nula 10,5% 8,6% 6,3%

Em um segundo momento, solicitamos que os participantes
escolhessem entre quatro alternativas pré-definidas e uma em aberta, qual seria a
solucdo encontrada pelo casal. As respostas se diferenciaram em relacdo ao
género, mas ndo foram estatisticamente significativas (x2=1,258;gl=3;p>0,05),

conforme Tabela 18.0.
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TABELA 18.0: “Como a situacgéo foi resolvida” em relagdo ao género

Vida Conjugal Mulheres Perfil da Amostra Homens (n=16)
(n=19) (n=35)

Esposa aceita e marido acompanha 36,8% 45, 7% 56,3%
Esposa aceita e marido se muda 26,3% 25, 7% 25,0%
depois
Esposa aceita e marido pede 21,1% 17,1% 12,5%
separacao
Esposa desiste da promocéo 10,5% 8,6% 6,3%
Outra alternativa 5,3% 2,.9% -

Ndo houve consenso nas respostas femininas, mas a

tendéncia refere-se a acreditarem que a esposa deveria aceitar o novo trabalho e o
marido acompanha-la, sendo uma resposta pouco conservador se pensarmos que
se trata de uma amostra evangélica e que anteriormente haviam assinalado o
preceito religioso de ‘ser submissa ao homem’ como um elemento importante na
vida conjugal, podendo revelar uma nova concepc¢do feminina que esta sendo
construida na membresia das igrejas evangélicas, pois, como j4 visto, é construido
de acordo com o arcabougo simbdlico da sociedade na qual esté inserida (Lauretis,

1994)

Entre as respostas masculinas, houve em consenso geral,

em que a maioria também optou por uma resposta pouco conservador de que a

esposa da historia deveria aceitar a promocédo e o marido ir junto, o que também é
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uma resposta interessante ao lembrarmos que estes também assinalaram o
mesmo principio religioso de que ‘a mulher deveria ser submissa ao marido’ como

fator importante na vida conjugal.

Pensando-se que o casal da historia poderia ser
considerado como seguidor da corrente evangélica pentecostal ou neo-pentecostal,
mais favoravel ao trabalho feminino devido a crenca da teologia da prosperidade,
também verificamos qual a opinido dos participantes sobre como seria a orientacao
dada a este casal pelo pastor da igreja dele ao homem, e pela esposa do pastor, a

mulher.

N&o houve um consenso geral nas respostas masculinas no

gue diz respeito a orientacdo do pastor dada ao homem, embora, as afirmacdes de

que deveria ‘aproveitar as oportunidade’ e ‘deixar Deus dirigir’ tenham aparecido

com frequéncia. Em relacdo as respostas femininas, houve um consenso geral em

que o pastor afirmaria para ‘entregar nas maos de Deus’ e ‘esperar em oragao pela

resposta de Deus’, pois, o0 melhor € que o casal permanecesse junto.

Questionou-se a orientagdo que a esposa do pastor daria
para a mulher, entretanto, é importante sinalizar que nem em todas as igrejas o
acesso a esposa do pastor é permitido aos membros, sendo esta orientagdo feita
através de obreiras e diaconisas, mulheres que realizam o trabalho religioso com
frequéncia na igreja. Em vista disso, novamente ha diferenga entre homens e

mulheres.
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Os homens afirmaram que a esposa do pastor iria dizer para
a mulher da historia para ter ‘respeito’, ‘orar junto’, ‘pedir o dom da sabedoria’ e
‘respeitar a decisdo do marido’. Enquanto as respostas femininas referiam-se ao
fato de que ‘era para analisar se valeria a pena’, ‘analisar pros e contra’, ter um

‘didlogo sincero’ e ‘buscar a direcéo de Deus’.

Para investigar se as pessoas fizeram algo parecido as
respostas dadas a histéria em questdo de seus préprios conflitos conjugais,
apresentou-se uma lista com 16 itens e uma opcdo alternativa, para que
escolhesse o principal conflito conjugal vivenciado a fim de verificar a visédo pessoal
e do coOnjuge sobre o conflito, a vida pessoal, para quem pediu ajuda e o que foi
sugerido, como a situacéo foi resolvida e como o participante se sentiu apés a

resolucéo.

Embora tenha se solicitado que marcasse apenas um item
relativo ao principal conflito conjugal vivenciado, a maioria dos participantes
assinalou mais de um item. Obtivemos que os principais conflitos assinalados séo a

respeito de:

e Administragdo do dinheiro familiar
e Relacionamento sexual
e Quantidade de tempo passado em conjunto

e Administragdo do dinheiro pessoal
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Cabendo destacar que estes tendem, realmente, a ser os
temas de conflitos conjugais, mas frequentes na populagédo em geral, na atualidade,
e associados a satisfacdo conjugal (Hetherigton & Kelly, 2003; Norgren, 2002,

Hernandez, 2008)

N&o houve diferengas em relagdo aos principais conflitos em
relagdo ao género, mas em relacdo a visdo da situacdo (Tabela 19.0) e, acerca da
visdo do conjuge (Tabela 20.0) houve diferengas significativas entre homens e

mulheres.

TABELA 19.0: Visdo da situagdo em relagdo ao género.

Mulheres Homens
Complicada a viséo Estavam certos e a esposa atrapalha
Evitava falar com o cOnjuge Tentavam compartilhar seus problemas
_ _ com a esposa, mas ela so criticava.
Tentava ajudar o cOnjuge

Pudemos identificar diferencas das atitudes tomadas pelas
mulheres diante de um problema vivenciado. Elas declaravam que a situagéo era
muito dificil, evitavam falar com o cdnjuge e, as vezes tentava ajuda-lo. Ao contrario,
0s homens, em sua maioria, afirmaram que a viséo deles do problema era o correto
e que a esposa atrapalhava, ou entdo, que até tentavam compartilhar seus
problemas, mas que a cOnjuge so6 criticava, desestimulando a iniciativa. Ou seja,
independentemente da resposta parece que as opgdes interpessoais de solugédo de

conflitos s&o pouco identificadas, o que reforca o resultado obtido de que o
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consenso é uma variavel significativamente associada & satisfacdo, ou seja, que

boas estratégias de resolucéo de conflitos favorecem-na.

Em relacdo a visédo que o cbnjuge tinha sobre a situacéo, é
interessante notar que os participantes descreveram o comportamento emocional de
cada coOnjuge e ndo o possivel pensamento que este teria sobre o conflito

vivenciado, conforme pode ser observado na tabela a seguir.

TABELA 20.0: Visdo da situacéo pelo prisma do conjuge em relagcdo ao género.
Mulheres Homens

Sem compreensdo Chateava-se com tudo

Preocupacao excessiva Nervosa

Podemos inferir de acordo com Brenen (2009) os padrdes
conflituosos presentes na amostra sdo do tipo de escalanomento, na visdo dos
homens para com suas esposas, visto que eles responderam que elas agem de
forma negativa a suas tentativas de resolugdo e até com julgamento de valor. As
atitudes dos homens da amostra estdo de acordo com o tipo de retirada e
prevengdo, em que parece ser evidente que eles se distanciam de uma situagao

conflituosa a fim de evitar que as discussdes aumentem.

Analisando sobre o prisma desta mesma abordagem,
percebe-se que a visdo das mulheres em relagéo ao modo pelo qual seus esposos

resolvem os conflitos € de acordo com o tipo de anulagdo, em que os maridos
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parecem ignorar oS pensamentos, sentimentos e atitudes delas, provocando o
rebaixamento da auto-estima. Enquanto é possivel observar que as mulheres da
amostra assumem o tipo de escalonamento em que parecem responder de forma

negativa a diversas situagdes de forma seguida e com julgamento de valor.

Novamente reforcam-se as diferencas de género variavel que, como ja foi sugerido
por outros autores intermedia os modos de busca de solugéo (Hetherington e Kelly,

2003; Hetherington e Elmore 2003; Souza, 2003)

Enfrentamento

Talvez por ser um tema pouco discutido e algo de foro intimo,
as Ultimas questdes do instrumento ndo foram respondidas de acordo com o
esperado, tal como a questdo sobre ‘como estava sua vida conjugal naquele
momento’ e ‘e sua vida pessoal’, todos os participantes, sem diferenca de género
ou de satisfacdo conjugal responderam ou normal ou boa. Porém, isto ndo é um
preditor, visto que os conflitos, como j& pontuados, serem necessarios, € a partir de
inimeras estratégias que vai se adquirindo habilidades de enfrentamento, podendo
ser estas adquiridas em um contexto social, familiar, institucional ou religioso

(1994).

Quando questionados com quem normalmente o0s

participantes conversavam sobre os problemas conjugais, é notavel a pluralidade de
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contatos aos quais as mulheres recorrem como ajuda, ao contrario do que é

observado entre os homens, conforme visualizado na Tabela 21.0 a seguir.

TABELA 21.0: “Com quem vocé conversa sobre problemas conjugais” em relacao ao género

Mulheres Homens
Cénjuge Pastor Deus Ninguém
Deus Pastora Pai
Jesus Cristo Mae Pastor
[rméao/a Terapeuta Cénjuge

Observa-se que a mulher tem a tendéncia de conversar sobre
seus problemas com todo o seu circulo de conhecidos e recorrendo a ajuda
especializada. Ao contrario, os homens parecem reproduzir a demanda de
competéncia de género masculina (Maciel Jr, 1999). S&o mais reservados,
recorrendo a ajuda, inicialmente da entidade divina, em menor escala ao

representante desta entidade, ou com o préprio pai e esposa, ou na maioria das

vezes com ninguém.

E interessante notar em relagdo aos homens, que estes s&o
reservados em relagdo aos seus problemas conjugais, mas Sdo 0S primeiros a
procurar ajuda para resolvé-los. Através da Tabela 22.0 a seqguir, € possivel verificar
que a mulher pede socorro para 0 seu mesmo circulo social com quem conversou
sobre seus problemas, ao contrario do homem que passa a procurar ajuda através
de estudos biblicos, da ajuda familiar em geral ou em alguém especifico com

irmao(&) e até com cunhados.
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TABELA 22.0: “Quem geralmente o ajuda/orienta sobre problemas conjugais” em relagdo ao género.

Mulheres Homens
Deus Pastora Deus Familia
Jesus Cristo Mée Pai Irmao(a)
[rméao/a Terapeuta Pastor Cunhados
Pastor Estudos biblicos

Notamos que, comparando a tabela descrita anteriormente, a
mulher ndo procura o seu conjuge para tentar resolver o seu problema e, o homem
continua a ser reservado, ndo conversando com a Ssua esposa, Ou seja,
identificamos o0 mesmo obtido em outras amostras brasileiras: os problemas e
conflitos conjugais ndo séo consideramos como realidades interpessoais a serem
negociadas pelo casal (Souza, 2003). Podemos dizer de acordo com Brenen (2009),
gue os homens tendem a adotar a atitude de serem perguiridores, ou seja, procuram
reatar vinculos criados para se tornar mais intimos da cOnjuge, ao contrério das
mulheres que mostram uma atitude mais distante, tendendo a se manter

emocionalmente fora das situagdes estressantes.

Havia sito investigado anteriormente para quem oS
participantes recorriam para conversar sobre seus problemas conjugais e a quem
pediam ajuda, e ap0ls ter analisado os principais conflitos dos participantes,
discorridos, no tépico anterior, verificamos se houve congruéncia entre as falas e a
pratica vivencial destes, analisando para quem pediram ajuda para resolver o

conflito conjugal vivido.
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Os homens responderam que pedem apoio ao pastor, ao pai,
a mée, aos irmaos, para o psicélogo, ou ndo pedem ajuda a ninguém, enquanto que
as mulheres pediam socorro a Deus, ao pastor, obreira, lider de célula, a mae, a avo
e psicéloga. Nota-se que as mulheres compartilham mais suas dificuldades se se
comparadas aos homens, que buscam, em primeiro lugar, apoio espiritual, mas que

na resolucdo dos problemas séo mais praticos (Souza, 2003)

Independente de o conflito vivenciado e do género, as
respostas obtidas como recursos de enfrentamento foram de ‘buscar a Deus’,
‘conversar com Deus’, ‘orar a Deus’, ‘ter calma’ e ‘lembrar do lado bom do conjuge’.

Ou seja, areligido se destaca, realmente, como o recurso mais freqiente.

Investigando sobre como a situagdo se resolveu, os homens
disseram que somente por meio de aconselhamento pastoral e através de dialogo
enguanto que a maioria das mulheres respondeu que a situagdo nao foi resolvida,
solucionou-se com o tempo e com o amadurecimento do casal ou ap0s ela ter
pedido perddo. Tal resultado € preocupante, pois, acredita-se que os recursos de
enfrentamento séo necessérios para o encontro de relacionamentos saudaveis entre
0 comportamento e o sistema psicolégico, como estudo por Folkman (1999), sendo

necessarios para a saude fisica e mental.

Questionados de como se sentiram apdés a resolucdo do
conflito em questdo, os homens responderam que se sentiram ‘bem’ e ‘normal’,
enquanto as mulheres disseram que ‘frustradas’, ‘decepcionadas’, ‘muito mal’ e que

‘teve de se conformar com a situagédo’. De acordo com Rocha-Coutinho (1994) os
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individuos podem adquirir recursos de enfrentamento em um contexto religioso, e
por se tratar, de uma amostra evangélica e a forma pela qual os participantes se
referem apdés a resolucdo de conflitos, podemos afirmar que as ferramentas
aprendidas em uma religido podem influenciam na forma como o cdnjuge vivencia e
resolve os conflitos conjugais, visto que, os homens conversam e procuram ajuda
nos preceitos religiosos, seja por meio de oracéo ou orientagdo de lideres religiosos,
enquanto as mulheres, tendem a somente procurar ajuda espiritual ap6s um nivel
mais avancado de conflito, parecendo ser a religido a ultima tentativa de resolucédo

de problemas.
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VI. CONSIDERACAO FINAIS

Na presente Dissertagdo, procuramos contribuir para a
compreensdo dos preceitos religiosos na vida conjugal de casais evangélicos, dado
gue o conhecimento produzido academicamente na area da Psicologia se diferencia
do entendimento que lideres religiosos e pesquisadores da interface da Ciéncia da

Religido, possuem sobre a qualidade do casamento cristéo.

Realizamos uma pesquisa quanti-quali, na qual utilizamos
alguns questionarios por nés produzidos, além da Escala de Ajustamento Conjugal
(Das) de Spanier (1976), com o objetivo de identificar relagdes entre a religido e
satisfacéo conjugal, bem como os principais conflitos e estratégias de enfrentamento
gque possam estar sendo utilizados em uma amostra de casais evangélicos

pentecostais e neo-pentecostais.

Trabalhamos com a tematica da satisfacdo conjugal como
elemento central de nossas analises e comparacdes em relacdo ao género e idade,
tendo o presente trabalho, corroborado com a maioria dos aspectos ja afirmados
em pesquisas anteriores, com destaque para as relacdes de género como variavel

diferencial da conjugalidade.

Em nossa amostra, no entanto, foi surpreendente o namero
de participantes avaliados como satisfeitos, se comparada ao estudo de Norgren

(2002) que também foi realizado no Brasil no qual se obteve que 1/3 dos casais da
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amostra estava satisfeito com seu relacionamento conjugal e que Y dos
participantes como um todo, se encontrava na faixa de medianamente satisfeitos a
satisfeitos. N&o trabalhamos com casais, apenas com individuos, portanto a
primeira comparacdo ndo é possivel. Inclusive, sugerimos na andlise dos
resultados, a importancia de realizar tal pesquisa com casais evangélicos, a fim de
compreender a relacdo religido e dinamismo conjugal. A amostra de Norgren
(2002) era predominantemente de catdlicos, enquanto a nossa é composta de
diferentes crengas evangélicas. Em nossa pesquisa, 77% da amostra foi avaliada
como de medianamente satisfeitos a satisfeitos e quase a metade dela (42%) era
composta de homens e mulheres satisfeitos com sua conjugalidade. Para além de
indicar o papel de uma crenga ou outra, sobre a satisfacdo conjugal, o que
gostariamos de ressaltar € a importancia da religido no sentido de favorecer uma

conjugalidade com qualidade.

Destacamos também a relacdo do nivel de satisfagdo em
relacdo ao género. Mas, ao contrario de estudos realizados nesta &rea,
encontramos mais mulheres do que homens satisfeitos em nosso trabalho. Para a
compreensao desta diferenga sugerimos que aspectos diferentes das condi¢des de
género podem estar atuando para cada sexo. Os homens parecem necessitar da
reproducdo de modelos masculinos mais rigidos como fator regulador do nivel de
satisfagdo, dependendo do numero de filhos tidos e da influéncia do modelo
paterno de identificacdo. Em relacdo as mulheres, indicamos como a diversidade
de papéis assumidos sob condi¢des equilibradas de vida familiar e trabalho extra-

familiar favorecem sua satisfagéo conjugal.
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A andlise estatistica realizada de forma quali-quanti nos
possibilitou confrontar nossos resultados com aqueles produzidos e discutidos por
pesquisadores da area da religido e por lideres religiosos. Identificamos que a
religifgo atua como rede de apoio, assim como elemento formador da
personalidade, determinante de posturas éticas e morais de um individuo, além de

servir como um apoio interno para as resolucdes de conflitos.

Pudemos perceber que tanto para as mulheres quanto para
os homens, a formacgéao religiosa infantil e a orientagéo religiosa atual influenciam
no nivel de satisfagdo. Além disso, os preceitos religiosos ensinados na infancia e
adolescéncia podem ser norteadores dos padr6es morais e éticos do
comportamento de evangélicos, jA que todos afirmaram que a visdo religiosa
orientou a visdo de mundo, a formagéo da personalidade, a vida afetiva, amorosa e

social.

Ao contrério de décadas anteriores, a populacdo evangeélica
brasileira ndo esta presente somente nas classes menos favorecidas, embora
possa haver algum viés, em relagdo & amostra, por se tratar de participantes
vinculados direta ou indiretamente & pesquisadora. De qualquer maneira,
revelamos o perfil de classe A e B entre os participantes, o qual ndo era percebido
algumas décadas atrds. Os elementos que tragcam este novo perfil evangélico
estdo relacionados aos dados demogréficos tais como nivel de escolaridade

(percebeu-se a tendéncia de nivel médio a superior), relacionando-se ainda ao
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tempo despendido no trabalho (tendéncia a jornada flexivel ou de meio-periodo),
situacéo financeira (por conta do nivel de escolaridade, a remuneracao financeira
de média a alta aparece como consequéncia) e situagdo profissional (além da
insercdo das mulheres no mercado de trabalho, nivel de satisfacdo de boa a

média) atrelados possivelmente a teologia da crenga professada pela amostra.

Desta forma, se retomamos a concepgdo de que 0S
rituais outorgam autoridade e legitimam a estruturacdo e organizacado de valores
pessoais e sociais, podemos afirmar que os rituais religiosos aprendidos na
infancia, para a nossa amostra, foram determinantes para a postura atual
assumida: seja pelo questionamento de algumas destas regras (considerando-se o
alto numero de participantes convertidos), seja pela aceitacdo destas (praticantes

de uma orientagéo religiosa desde a infancia).

A maioria de nossos participantes sédo seguidores da
corrente pentecostal que acreditam que “os filhos de Deus devem viver bem” e
neo-pentecostal que seguem a corrente da teologia da prosperidade, em que a
“prosperidade € um dom divino e direito a todos”, o que pode ser motivador da
busca de ascensdo social, e assim como apontado por outros pesquisadores,
consideramos que a filiag&o religiosa e ndo propriamente a orientagéo religiosa, foi
um elemento importante para a relagdo conjugal especifica, visto que a maioria dos
participantes transitou da infancia para a vida atual em diversas correntes

evangélicas; porém, a influéncia dos preceitos religiosos é marcante no nivel da
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regulacdo de satisfacdo, podendo ser, portanto, influéncia de uma comunidade que

funcionaria como uma rede apoio nos momentos de estresse.

Ao se verificar tal proposicdo, no levantamento dos
aspectos principais dos conflitos e dos recursos de enfrentamento dos participantes
da amostra, foi possivel verificarmos a forte influéncia da comunidade religiosa nos
homens, no que se refere a conversar sobre os problemas pessoais e conjugais, ao
contrario, das mulheres que tendem somente a recorrer a comunidade religiosa nos

momentos de enfrentamento, sinalizando que este seria o Ultimo dos recursos.

Talvez essa atitude da maioria das mulheres possa ser
em decorréncia dos préprios preceitos religiosos, visto que para as igrejas
evangélicas, o casamento tem a conotacdo de também servir como referéncia de
condutas aos demais casais, e por estar escrito na Biblia que a mulher, com
sabedoria, edifica o seu proprio lar. Recorrer & ajuda da comunidade religiosa
poderia estar sendo entendida como sindnimo de fracasso na administragao

conjugal, porém, faz-se necessarios estudos mais aprofundados nesta tematica

para uma melhor analise.

Finalmente, consideramos que, tendo realizado um
levantamento de temas relacionados a satisfacdo conjugal e sua relagdo com os
preceitos religiosos das crencas evangeélicas, essa Dissertacdo cumpriu seu papel
de fornecer subsidios, empiricamente fundamentados, para a construcdo de

programas de promoc¢ao e intervencdo a qualidade de vida conjugal, bem como a
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ser usado como recurso de atendimento a casais evangélicos. Além disso,
sentimo-nos gratificadas em também contribuir com a identificacdo de areas e
temas que podem favorecer outras pesquisas, aprimorando o conhecimento em

Psicologia, acerca da manifestagéo religiosa e de seu papel na conjugalidade.
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ANEXO A

Termo de Consentimento para Participacdo em Pesquisa Clinica

Eu, , estou ciente de participar do preser

trabalho “Compreendendo a manifestacdo da religido no casamento evangélico” de autoria
psicologa Cintia Gemmo Vilani que esta sendo feito como parte da dissertacdo de Mestrado
Programa de Psicologia Clinica da P6s-Graduacéo da Pontificia Universidade Catélica de Séo Paulo
(PUC/SP), no nucleo Familia e Comunidade, sob orientacéo da Prof2 Dr2 Rosane Mantilla de Souza,
como exigéncia parcial para obtencéo do titulo de Mestre e, de acordo com as diretrizes e normas
regulamentadas de pesquisa envolvendo seres humanos atendendo a Resolugéo n.° 196, de 10 de

outubro de 1996, do Conselho Nacional de Saude do Ministério de Saude — Brasilia — DF.

Compreendo que a minha participacao é voluntaria e que posso sair a qualquer momento do
estudo, sem prejuizo algum. Estou ciente que irei apenas responder ao conjunto de questionarios,
com facil aplicacdo e de baixo risco e, autorizo a execucgao deste trabalho de pesquisa e a divulgagéo
dos dados obtidos neste estudo no meio cientifico, sabendo que meu nome ou identificagdo néo
serdo revelados, visto que para manter a confidencialidade de meus registros o pesquisador usara
envelopes selados para a devolugdo contendo como remetente e destinatario a pesquisadora deste
trabalho. Fui informado de que ndo serei remunerado pela minha participagdo. Qualquer divida em
relacdo a pesquisa ou a minha participacdo, antes, durante e depois de meu consentimento, serao
respondidas pela pesquisadora responsavel, cujos dados de contato ja foram fornecidos e estéo
presentes no rodapé deste documento. Declaro que li todas as informagfes acima e confirmo que
recebi copia deste termo de consentimento.

Nome do Participante:

Assinatura:

CPF: Data: /120

Contato da Pesquisadora
Psicéloga Cintia Gemmo Vilani - (011) 8284-5121

correio eletrénico: cgvilani@uol.com.br skype: cintiavilani



ANEXO B

Q. I. Parte A. Informacdo Geral

1. Sexo: () masculino ( ) feminino
2. Idade
3. ldade do conjuge:
4. Seu estado civil atual:
() Primeiro casamento
() Segundo casamento
() 3°ou mais casamentos
5. Possui filhos? ( )Sim () N&o

6. Numero de filhos do casamento anterior:

7. Numero de filhos do casamento atual:

8. ldade dos filhos:

() Separado (
() Divorciado

( ) Viavo

9. Emrelacdo a escolaridade:

() Ensino fundamental completo

() Ensino médio completo

() Graduagdo completa

() Curso de p6s graduagdo completo

10. Vocé desenvolve atividade remunerada?

() Sim, odiatodo

() Ensino fundamental incompleto
() Ensino médio incompleto
() Graduagdo incompleta

() Curso p6s graduagdo incompleto

() Sim, meio periodo

() Sim, horario flexivel () Néo
11. Como vocé avalia a sua situagdo financeira?
() Excelente () Muito boa ( )Boa

() Media ( )Ruim

() Muito ruim

Pagina | 123

) Mora junto
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12. Como vocé avalia a sua condigdo fisica comparada a de outras pessoas de sua idade?
() Excelente () Muito boa ( )Boa
() Média () Ruim () Muito ruim
13. Como foi avalia sua situacdo profissional atual?
() Excelente () Muito boa ( )Boa
() Média () Ruim () Muito ruim

Q.l. Parte B — Religido e Familia de Origem

1. Qual a religido do seu pai?

( ) ndo praticante ( ) praticante ( ) convertido (batizado nas aguas)

2. Qual areligido da sua mae?

( ) ndo praticante ( ) praticante ( ) convertido (batizado nas aguas)

3. Qual o estado conjugal atual dos seus pais?

() casados
() divorciados Casaram novamente: () sim ( )nao
() vilvos Casaram novamente: () sim ( )nao

4. Seus pais sao/foram casados na igreja? ( )sim ( ) nado
5. Na sua opinido, a religido tem/teve influéncia na relacdo dos seus pais:
( )alto ( )médio ( )baixo ( )nulo
6.Vocé teve formacdo religiosa de qual orientagao?
() Cat6lica Romana () Evangélica Tradicional () Doutrina Espirita
() Catolica Brasileira () Evangélica Pentecostal () Outra:

() Catolica Ortodoxa () Evangélica Neopentecostal () Nenhuma
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7. Vocé foi educado na religido:
() dos seus pais ( pai e mae de mesma religido) () parente, quem?
( )dasuaméae ( )doseu pai () outra pessoa, qual ?

8. Qual a sua orientacao religiosa atual?

() Cat6lica Romana () Evangélica Tradicional () Doutrina E
() Catolica Brasileira () Evangélica Pentecostal ( )Outra: __
() Catolica Ortodoxa () Evangélica Neopentecostal

9. Em relagdo a sua orientagdo, considera-se:

() praticante ( ) ndo praticante ( ) convertido (batizado nas aguas)
10. Vocé comemora junto com a sua familia de origem datas religiosas? () sim ( )nao
11. O seu cOnjuge também participa? () sim ( )néo

12. Vocé acha que ter sido educado em uma religido influenciou sua (vocé pode assinalar mais de 1 alternativa):

() visdo de mundo () vida social
() formacdo de personalidade () vida afetiva
() escolha profissional () vidaamorosa

13. Escreva os principais principios de sua religido atual que influenciam sua vida:




Q.2 (DAS & PRL)
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A maioria das pessoas tem divergéncias sobre os seus relacionamentos. Por favor indique abaixo a extensao

aproximada de concordancia ou divergéncia entre vocé e seu conjuge para cada um dos itens da lista a seguir.

Por favor, assinale o nimero apropriado em cada caso - somente um - para indicar a resposta que melhor

descreve a sua interacéo.

Concordam Quase sempre Ocasionalmente Freqiientemente Quase sempre Sempre
sempre concordam discordam discordam discordam discordam
1 2 3 4 5 6
1 Administracdo das finangas familiares 1 3 4 5 6
2 Recreagéo 1 3 4 5 6
3 Assuntos religiosos 1 3 4 5 6
4 Demonstragdo de afeto 1 3 4 5 6
5 Amigos 1 3 4 5 6
6 Relagdo sexual 1 3 4 5 6
7 Convengdes sociais (comportamento apropriado) 1 3 4 5 6
8 Filosofia de vida 1 3 4 5 6
9 Modos de lidar com os pais e sogros 1 3 4 5 6
10  Crencas, objetivos e coisas consideradas importantes 1 3 4 5 6
11  Quantidade de tempo passado em conjunto 1 3 4 5 6
12 Tomada de decisdes importantes 1 3 4 5 6
13 Tarefas da casa 1 3 4 5 6
14 Interesses e atividades de lazer 1 3 4 5 6
15  DecisBes sobre a carreira 1 3 4 5 6
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Todo o tempo A maior parte do Muitas vezes Ocasionalmente Quase nunca Nunca
tempo
1 2 3 4 5 6
16  Com que frequiéncia vocé discute ou pensa em terminar seu 1 3 4 5 6
relacionamento, divorciar-se ou separar-se?
17 Com que frequéncia vocé ou seu conjuge sai de casa ap6s uma 1 3 4 5 6
briga?
18  Emgeral, com que freqiiéncia, vocé pensa que as coisas vao bem 1 3 4 5 6
entre vocé e seu conjuge?
19  Vocé confia em seu conjuge? 1 3 4 5 6
20  Vocé se arrepende de ter casado (ou de morar junto)? 1 3 4 5 6
21 Com que freqiiéncia vocé e seu conjuge discutem? 1 3 4 5 6
22 Com que freqliéncia vocé e seu conjuge 1 3 4 5 6
“tiram o outro do sério”?
23. Vocé é carinhoso com seu conjuge?
Todo dia Quase todo dia Ocasionalmente Raramente Nunca
1 2 3 4 5




24 . Voceé e seu conjuge estdo engajados em atividades fora de casa juntos?
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Todo o tempo Quase todo o Algumas vezes Muito raramente Nunca
tempo
1 2 4 5
Com que freqiiéncia vocé diz que os seguintes eventos acontecem entre vocé e seu conjuge?
Nunca Menos que uma Uma ou duas Uma ou duas Uma vez ao Mais
vez por més vezes ao més vezes por dia frequientemente
semana
1 2 3 4 5 6
25  Ter umatroca estimulante de idéias 1 2 4 5 6
26  Rirjuntos 1 2 4 5 6
27  Discutir calmamente alguma coisa 1 2 4 5 6
28  Trabalhar juntos num projeto 1 2 4 5 6

Ha coisas sobre as quais os casais algumas vezes concordam e algumas vezes discordam. Indique se qualquer

item abaixo causou diferencas de opinido ou foi um problema no seu relacionamento nas Gltimas semanas. (anote

sim ou ndo)

29  Estar muito cansado para fazer sexo

30 Nao demonstrar amor

( )Sim

( )Sim

() Néo

() Néo
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31 O ndmero de pontos na escala a seguir representa os diferentes graus de felicidade no seu
relacionamento conjugal. O ponto do meio, “feliz”, representa a média de felicidade da maioria dos
relacionamentos. Por favor, circule o nimero que melhor descreve o grau de felicidade, considerando

0 que aconteceu no seu relacionamento.

1 2 3 4 5 6 7
Extremamente Razoavelmente Um pouco Feliz | Muito feliz | Extremamente Perfeito
infeliz infeliz infeliz feliz

32. Qual das seguintes afirmagdes descreve melhor como vocé se sente sobre o futuro do seu relacionamento?

Margue somente uma.

(@  Quero desesperadamente que meu relacionamento tenha sucesso e faria quase qualquer coisa para ver isso

acontecer.
(b)  Quero muito que meu relacionamento tenha sucesso e farei tudo 0 que posso para gue isso acontega.
(¢)  Quero muito que meu relacionamento tenha sucesso e farei a minha parte para que isso aconteca.

(d)  Seria legal que meu relacionamento desse certo, mas ndo posso fazer muito mais do que estou fazendo

agora para ajuda-lo a ter sucesso.

(e)  Seria legal que meu relacionamento desse certo, mas me recuso a fazer mais do que estou fazendo agora

para manté-lo.

U] Meu relacionamento ndo pode nunca ter sucesso e ndo ha mais o que fazer para manté-lo.
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Por favor, indique a extensdo de concordancia ou divergéncia entre vocé e seu conjuge nos seguintes assuntos:

O assunto Sempre Quase Ocasionalme | Freqlienteme Quase Sempre
ndo é concordam sempre nte nte sempre discordam
conversado concordam concordam discordam discordam
0 1 2 3 4 5 6

33 Filhos 0 1 2 3 4 5 6
34 Casos extraconjugais 0 1 2 3 4 5 6
35 Abuso de alcool, drogas, cigarro e comida 0 1 2 3 4 5 6
36  Temperamento do cbnjuge 0 1 2 3 4 5 6
37  Atratividade, aparéncia pessoal 0 1 2 3 4 5 6
38  Cilmes 0 1 2 3 4 5 6
39  Habitos do conjuge 0 1 2 3 4 5 6
40  Espago e liberdade pessoal 0 1 2 3 4 5 6

Q.l. Parte C —Religido e Relacionamento Conjugal

1. Ha quanto tempo vocé conhecia seu/sua conjuge quando vocés se casaram?

2. Quanto tempo voceé e seu/sua conjuge namoraram antes de se casarem?

3. Ha quanto tempo voceés estdo casados?

4. Quanto tempo vocés moraram juntos antes de casar? () ndo moramos () moramos por

5. Que idade vocé tinha quando se casou? E ele/a?

6. Seu cOnjuge tem a mesma orientagdo religiosa que a sua?

( )Sim ( )Sim,convertido ( )Nao, qual?

7. Vocé se casou na igreja? ( )sim () ndo
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8. Em que religido vocé se casou?

() Catolica Romana () Evangélica Tradicional () Doutrina Espirita
() Catolica Brasileira () Evangélica Pentecostal () Outra:
() Catolica Ortodoxa () Evangélica Neopentecostal

9. Para vocé qual o sentido e a importancia de se casar na igreja?

10. Descreva os principais principios de sua religido que atualmente influenciam em sua vida conjugal:

11. Com quem vocé conversa normalmente sobre seus problemas conjugais do dia a dia?

12. Quem geralmente o ajuda/orienta em caso de conflito conjugal?

13. As proximas questdes se referem a situacdo descrita a seguir:

Um casal juntos ha 6 anos, e com um filho de 3 anos, passa a viver uma crise no casamento apos a
esposa receber um promog¢do na empresa em que trabalha. Além de aumento do salario e uma série de
beneficios, a promogdo € vista pela esposa como uma 6tima oportunidade de crescimento. Sera necessaria a
mudanc¢a de cidade pela familia e seu marido ndo concorda com isso, embora a mudanga ndo acarrete
interrupgdo em sua vida profissional, pois seu excelente curriculo permitiria conseguir trabalho semelhante na

outra cidade.
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a) Como vocé acha que era a vida conjugal deste casal antes deste conflito?

Extremamente Razoavelmente Um pouco Feliz | Muito feliz | Extremamente Perfeito

infeliz infeliz infeliz feliz

b) Como vocé acha que ira ser resolvida essa situacdo?

( )aesposa aceita a promogédo e o marido resolve acompanhé-la

() aesposa aceita a promogdo, mas 0 marido diz que s6 ira mudar ap6s um tempo

() aesposa aceita a promogao, mas 0 marido ndo abre méo do emprego atual e pede a separacdo

() aesposa desiste da promocao

() Outra, qual?

¢) Que conselho vocé daria para este casal?

d) Qual conselho vocé acha que o pastor da igreja que eles frequentam daria para ele?

e) Qual conselho vocé acha que a esposa do pastor da igreja que eles freqlientam daria para ela?
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f) Considerando a solugdo do conflito que vocé escolheu (item b) que influéncia esta situacdo terd na vida

conjugal futura deste casal?

14. Considerando seu casamento, a respeito de que foi o principal conflito conjugal ja vivenciado por vocés?

() Administracdo do dinheiro pessoal () Quantidade de tempo passado em conjunto
() Administracdo do dinheiro familiar () Tomada de decisdes importantes

() Assuntos Religiosos () Tarefas de casa

() Demonstracdo de afeto () Interesses e atividades de lazer

() Amigos () Decisdes sobre a carreira

() Relacionamento Sexual () Educacéo de filhos

() Convengdes sociais (comportamento correto) | () Ter filhos

() Fidelidade () Outro, qUal? ...

() Modo de lidar com os pais e sogros

15. Qual era sua visdo da situacdo?

16. Qual era a visdo de seu cOnjuge?
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17. Como estava sua vida conjugal naquele momento?

18. E sua vida pessoal?

19. Para quem vocé pediu ajuda ou orientacdo ou conselho? Cite até 3 indicando qual o papel dela (mae/pai,

amigo, pastor, chefe, terapeuta, férum de discussdo pela Internet, outra, qual?) e o que foi proposto?

Quem?

O que foi sugerido?

Quem?

O que foi sugerido?

Quem?

O que foi sugerido?

20. Como a situacdo se resolveu?

21. Como vocé se sentiu a respeito?

Muito Obrigada!!!



ANEXO C

Contraste entre mulheres satisfeitas e insatisfeita
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Sumo f
Square dif Mean Square F Sig Mea
Sexo Between Groups ,000 1 ,000
Within Groups ,000 16 ,000
Total ,000 17
Idade Between Groups 1,344 1 1,344 1,379 ,257
Within Groups 15,600 16 ,975
Total 16,944 17
Idade do conjuge Between Groups 2,500 1 2,500 2,581 ,128
Within Groups 15,500 16 ,969
Total 18,000 17
Seu estado civil atual Between Groups 2,178 1 2,178 1,085 ,313
Within Groups 32,100 16 2,006
Total 34,278 17
Possui filhos? Between Groups ,011 1 ,011 ,049 ,827
Within Groups 3,600 16 ,225
Total 3,611 17
'g';sgﬁfgn‘fg zlr:]t(é?ic?ro Between Groups 1690,000 1 1690,000 1,778 201
Within Groups 15210,500 16 950,656
Total 16900,500 17
’g'a‘isgﬁfgn‘fg Z'tﬂ(;f do Between Groups 484,102 1 484,102 201 1660
Within Groups 36052,957 15 2403,530
Total 36537,059 16
Em relagéo a escolaridade  Between Groups ,178 1 ,178 ,047 ,831
Within Groups 60,100 16 3,756
Total 60,278 17
?/e(?r(]:ﬁndeersazr;\;olve atividade  Between Groups 009 1 1009 004 949
Within Groups 29,429 14 2,102
Total 29,438 15




Como vocé avalia a
situagéo financeira?

Como vocé avalia a sua
condicéo fisica comparada
a de outras pessoas de sua
idade?

Qual o estado conjugal
atual dos seus pais?

Seus pais sao/foram
casados na igreja?

Na sua opinido, a religido
tem/teve influéncia na
relacé@o dos seus pais

Vocé teve formacéo
religiosa de qual
orientacao?

Vocé foi educado na
religido

Qual a sua orientagao
religiosa atual?

Em relagéo a sua
orientacdo, considera-se

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups

Total

,138

12,097

12,235

2,178

11,600

13,778

,938

11,500

12,438

,069

4,375

4,444

,069

36,375

36,444

14,803

116,975

131,778

,119

17,214

17,333

,011

23,600

23,611

,025

7,975

8,000

15

16

16

17

14

15

16

17

16

17

16

17

13

14

16

17

16

17
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,138 171
,806
2,178 3,004
, 725
,938 1,141
,821
,069 ,254
,273
,069 ,031
2,273
14,803 2,025
7,311
,119 ,090
1,324
,011 ,008
1,475
,025 ,050
,498

,685

,102

,303

,621

,863

,174

,769

,932

,826




Vocé comemora junto com
a sua familia de origem
datas religiosas?

O seu conjuge também
participa?

Que idade vocé tinha
quando se casou?

Que idade seu/sua conjuge
tinha quando se casou?

Seu cbnjuge tem a mesma
orientacao religiosa que a
sua?

Vocé se casou na igreja?

Em que religido vocé se
casou?

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups
Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups

Total

,168

3,270

3,438

,142

2,329

2,471

,100

327,900

328,000

19,136

434,475

453,611

484

4,457
4,941

,099
3,431

3,529

1116,544

31447,900

32564,444

14

15

15

16

16

17

16

17

15

16

15

16

16

17

,168

,234

,142

,155

,100

20,494

19,136

27,155

484

,297

,099

,229

1116,544

1965,494
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,718

,915

,005

, 705

1,629

432

,568

411

,354

,945

414

,221

,521

,462




ANEXO D

Contraste entre homens satisfeitos e insatisfeitos
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Sumo f
Square dif Mean Square Sig Mea
Idade Between Groups 521 1 621 , 735 ,406
Within Groups 9,917 14 ,708
Total 10,438 15
Idade do conjuge Between Groups ,021 1 ,021 ,054 ,820
Within Groups 5,417 14 ,387
Total 5,438 15
Seu estado civil atual Between Groups ,333 1 ,333 ,139 , 715
Within Groups 33,667 14 2,405
Total 34,000 15
Possui filhos? Between Groups ,000 1 ,000 ,000 1,000
Within Groups 3,000 14 ,214
Total 3,000 15
'g';sgﬁfgn‘fg zlr:]t(é?ic?ro Between Groups 800,333 1 800,333 ;700 417
Within Groups 16006,667 14 1143,333
Total 16807,000 15
’g‘gﬂ‘ﬁ{gﬁg g'tﬂzls do Between Groups 11,021 1 11,021 006 942
Within Groups 28014,917 14 2001,065
Total 28025,938 15
Em relagéo & escolaridade  Between Groups , 750 1 , 750 ,198 ,663
Within Groups 53,000 14 3,786
Total 53,750 15
Vocé desenvolve atividade  Between Groups 333 1 333 264 615
remunerada?
Within Groups 17,667 14 1,262
Total 18,000 15
ggjmaga\go;ﬁaarycaelii?aia? Between Groups 750 1 750 ,700 417



Como vocé avalia a sua
condicéo fisica comparada

a de outras pessoas de sua

idade?

Como vocé avalia a sua

situagédo profissional atual?

Qual o estado conjugal
atual dos seus pais?

Seus pais sao/foram
casados na igreja?

Na sua opinido, a religido
tem/teve influéncia na
relacé@o dos seus pais

Vocé teve formacéo
religiosa de qual
orientagcao?

Vocé foi educado na
religido

Qual a sua orientagao
religiosa atual?

Em relagéo a sua
orientacdo, considera-se

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

15,000

15,750

,333

7,667

8,000

,083

7,667

7,750

1,688

10,250

11,938

,021

3,917

3,938

,083

25,667

25,750

,064

39,167

39,231

, 750

25,000

25,750

,021

8,917

8,938

,333

14

15

14

15

14

15

14

15

14

15

14

15

11

12

14

15

14

15

Pagina | 139

1,071
333 609
548
083 152
548

1,688 2,305
732
021 074
280
083 045

1,833
064 018

3,561
750 420

1,786
021 033
637
333 1700

448

, 702

,151

, 789

,834

,896

,527

,859

417




Vocé comemora junto com
a sua familia de origem
datas religiosas?

O seu cbnjuge também
participa?

Ha quanto tempo vocé
conhecia seu/sua cénjuge

quando vocés se casaram?

Quanto tempo vocé e
seu/sua conjuge
namoraram antes de se
casarem?

Ha quanto tempo vocés
estdo casados?

Quanto tempo vocés
moraram juntos antes de
casar?

Se sim, quanto tempo
moraram juntos antes de
casar?

Que idade vocé tinha
quando se casou?

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups
Total

Between Groups

Within Groups

Total

6,667

7,000

,188

3,750

3,938

,021

3,417

3,438

,083

5,667

5,750

,333

4,667

5,000

6,021

18,417

24,438

,067

2,333

2,400

8930,250

1012,500

9942,750

60,750

233,000

293,750

14

15

14

15

14

15

14

15

14

15

14

15

13

14

14

15

476

,188

,268

,021

244

,083

,405

,333

,333

6,021

1,315

,067

,179

8930,250

506,250

60,750

16,643
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,700

,085

,206

1,000

4,577

371

17,640

3,650

417

174

,657

,334

,051

,553

,052

,077
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Que idade seu/sua conjuge Between Groups 12,000 1 12,000 884 363
tinha quando se casou?
Within Groups 190,000 14 13,571
Total 202,000 15
Seu cbnjuge tem amesma  Between Groups
orientacao religiosa que a ,021 1 ,021 ,066 ,801
sua?
Within Groups 4,417 14 ,315
Total 4,438 15
Vocé se casou na igreja? Between Groups ,083 1 ,083 ,318 ,582
Within Groups 3,667 14 ,262
Total 3,750 15
Em que religido vocé se Between Groups 184,083 1 184,083 085 774
casou?
Within Groups 30193,667 14 2156,690
Total 30377,750 15




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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