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Resumo

O Espiritismo é uma das praticas religiosas com maior nimero de adeptos e
interessados no Brasil. Apesar de sua incontestdvel importancia, poucos sao os estudos
histéricos que se dedicam ao tema. Esta pesquisa visa analisar a atuacdo de uma das
correntes espiritas mais influentes no inicio do século XX: O Espiritismo Racional e
Cientifico Cristdo, criado e dirigido por um rico cafeicultor portugués chamado Luiz de
Mattos. Sob a égide desta doutrina foi construido o Centro Espirita Redemptor, no Rio
de Janeiro, que adotava um método particular de tratamento da loucura. A presente
pesquisa visa analisar as divergéncias desta doutrina com a doutrina Kardecista e a
concepcdo de loucura e terapéutica para o tratamento da mesma adotadas publicamente

pelo representante do Redemptor entre os anos de 1912 e 1924.



Abstract

Spiritism 1is a religious practice with a greater number of supporters and interested in
Brazil. Despite its undeniable importance, there are few historical studies that focus on
this issue. This research aims to analyze the performance of one of the most influential
currents spiritualists in the early twentieth century: The Rational Spiritualism and
Christian Science, created and headed by a wealthy planter named Portuguese Luiz de
Mattos. Under the aegis of this doctrine was built Redemptor Spiritual Center in Rio de
Janeiro, which adopted a particular method of treatment of madness. This research aims
to analyze the differences of this doctrine with the doctrine and the concept of madness
Kardecist and therapeutics for the treatment of the adopted publicly by the

representative of the Redemptor between the years 1912 and 1924.
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INTRODUCAO

O século XIX representou para a civilizacao ocidental, um século de revolucdes
nas esferas politica, econdmica, social e ideoldgica (Remond, 2004). Fen6menos como
a industrializacdo e a urbanizagdo fizeram com que o homem redefinisse sua visdo de
espaco e de mundo (Sevcenko, 2003).

A esfera religiosa também sofreu alteracdes no decorrer do século XIX, uma vez
que a igreja catdlica perdeu seu poder (Strickland, 2002). O autor René Rémond (2004)
afirma que a perda de poder da Igreja no decorrer deste século foi resultado de um
processo que se originou ainda no século XVI, conhecido como Reforma. Tal
movimento direcionou o homem para novas formas de se organizar socialmente e
estruturar seu pensamento para além da dtica medieval, quebrando com a unidade de
crenga crista.

Ainda segundo Rémond (2004), mais dois movimentos foram fundamentais para
a ruptura do homem com a Igreja: o Movimento das Idéias e a Revolucdo Francesa. O
primeiro, reivindicava o predominio da razdo em todas as esferas de acdo do homem.

Segundo o autor, tal movimento:

Reivindica a autonomia da sociedade civil e carrega, portanto,
em germe, a laicizacdo do Estado, a secularizacio da sociedade
e a separacdo das duas ordens, religiosa e profana. (Rémond,
2004: 168)

Em relagdo a Revolu¢do Francesa, Rémond (2004) afirma que esta conferiu um
duro golpe na Igreja, uma vez que concedeu direitos iguais para os cidadaos,
independente de credo, e retirou do encargo religioso os registros civis. Ainda segundo
este autor, tais movimentos foram acompanhados de um processo de “descristianiza¢do
da sociedade” (Rémond, 2004: 170), uma vez que a postura de muitos individuos
passou a ser de indiferenca e desinteresse por assuntos ligados ao sobrenatural. Além
disso, diversas correntes intelectuais gestadas no decorrer dos oitocentos, como o
socialismo, por exemplo, pregavam o afastamento entre homem e religido.

Machado (1983) e Damazio (1994) afirmam que o processo de descristianizagdo
da sociedade e negacdo das religides, a qual Rémond (2004) se refere, ndo teve
aceitacdo por parte de toda a sociedade. Esta visdo se justifica pelo fato de vérios

individuos terem buscado o sobrenatural, o que deu margem a criagdo de diversos



movimentos espiritualistas que surgiram no decorrer do século XIX e dentre eles, o
Espiritismo.

Wantuil (2007) afirma que a América do Norte foi a precursora de tais
movimentos espiritualistas, a partir do caso das irmas Fox. A respeito deste caso,
podemos dizer, em linhas gerais, que tais irmas eram filhas de um fazendeiro Norte
Americano, que apds se mudarem para uma nova casa, passaram a ouvir barulhos sem a
aparente intervencdo de ninguém. Apds algum tempo, as irmas passaram a estabelecer
uma forma de comunicag¢do com tais barulhos e constataram que se tratava do espirito
de um homem que havia sido enterrado na casa em que elas recém habitavam. O caso
das irmas Fox repercutiu em diversas partes do mundo. Abaixo citamos uma descri¢dao

detalhada do caso dessas irmas:

Em 1847, a familia Fox — composta por cinco pessoas: o Sr. e a
Sra. Fox e as filhas, Leah, entdo com 23 anos, Margaret, com 15
e Katherine, com 12 — se mudou para o povoado de Hydesville,
localizado no Condado de Wayne, em Nova York. Em 1848,
comecaram a ocorrer fendmenos estranhos em sua residéncia:
batidas estranhas nas paredes da casa onde viviam comegaram a
ocorrer constantemente, sempre quando as duas filhas menores
estavam presentes. Logo as meninas estabeleceram um cédigo
para travar comunicacdo com o autor dessas ‘batidas’ —
chamadas raps — por meio de quantidades de sons ouvidos apds
perguntas que eram feitas ao suposto autor destas. Comecava a
nascer o coédigo do Espiritismo (Fantoni, 1981, p. 221). A
histdria a respeito dos raps se espalhou pela vizinhanga. Muitas
pessoas passaram a freqiientar a casa em busca de comunicagdes
com 0s espiritos ou apenas por curiosidade. Sendo a familia de
religido metodista, foi expulsa de sua Igreja em Hydesville, pois
aqueles estranhos eventos foram atribuidos a possessdao
demoniaca. Os Fox se mudaram para Rochester, onde os
‘fendmenos’ continuaram a acontecer. (Alvarado, C.S. et al,
2007: 4).

ApO6s o caso das irmas Fox em varios paises, como por exemplo, a Inglaterra, a
Alemanha e a Franca, pessoas comecaram a realizar reunides cuja finalidade era a
comunicaco entre vivos e mortos." A comunicacdo com os mortos seria realizada
através da movimentacdo de objetos inanimados, mesas em especial, sem que ninguém
aparentemente interviesse em seus movimentos. As reunidoes de observacao das mesas

girantes se tornaram eventos sociais e atrafam uma grande gama de curiosos e

" Arthur C. Doyle, em seu livro A Histéria do Espiritismo (1995), se atém de forma pormenorizada a
diversos casos de paises que aderiram a comunicacdo com 0s espiritos.



estudiosos. Dentre as pessoas que se dedicaram a estudar essas supostas comunicacoes
de espiritos, encontrava-se o pedagogo Hippolyte Leén Denizart Rivail — que mais
tarde, ficou conhecido pelo pseudonimo de Allan Kardec.

Kardec, acreditando que as mesas giravam devido a intervengdo de espiritos,
desenvolveu uma metodologia de comunicac¢do com estes, € em 1857, publicou O Livro
dos Espiritos, contendo o fruto das pesquisas implementadas nas reunides em que
participou. A publicagdo deste livro € considerada um marco na histéria do Espiritismo
na Fran¢a (Doyle, 1995).

O Espiritismo é, segundo Kardec, uma doutrina religiosa - crista, mas também
uma doutrina cientifica. O teor cientifico da doutrina se evidenciaria através das
experiéncias para provar a existéncia dos espiritos.

A chegada desta doutrina no Brasil foi rdpida. Damazio (1994) e Giumbelli
(1997) afirmam que em 1860, aproximadamente, imigrantes franceses desembarcavam
nestas terras trazendo exemplares de O Livro dos Espiritos.

Inicialmente, o Espiritismo fez adeptos na Bahia e posteriormente se proliferou
pelo Rio de Janeiro, adquirindo adeptos entre os membros da elite carioca®. Aos poucos
varios grupos espiritas se formaram na Capital Federal. Em 1884, foi criada a
Federacdo Espirita Brasileira. Desde sua génese, esta Federagdo ndo conseguiu
unificar o Espiritismo brasileiro ou mesmo o carioca (Giumbelli, 1997). Segundo
Damazio (1994) a falta de coesd@o entre os grupos espiritas estava assentada no fato de
certos grupos priorizarem aspectos religiosos da doutrina, enquanto outros grupos
enfatizavam sua dimensao cientifica.

Neste contexto de disputas internas entre grupos que privilegiavam questoes
cientificas da doutrina e grupos que privilegiavam questdes religiosas, foi criada, na
cidade de Santos, em 1910 uma nova vertente espirita que passou a rivalizar com o
kardecismo: Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo. Seu fundador foi Luiz de Mattos
- um rico comerciante de café. No mesmo ano, foi inaugurado o Centro Espirita Amor
e Caridade que serviria como a sede da nova doutrina.

Em 1911, Luiz de Mattos expandiu sua doutrina para o Rio de Janeiro e fundou

o Centro Espirita Redemptor’. Em 1912, véspera de natal, inaugurou no bairro de Vila

? Para maiores informagdes sobre a biografia dos primeiro adeptos dessa doutrina no Brasil, Cf
WANTUIL, Z. Grandes Espiritas do Brasil. Rio de Janeiro: FEB, 2002.

* Em alguns momentos no decorrer da dissertacdo, iremos nos referir a esta instituicio como Centro
Redemptor ou simplesmente Redemptor.



Isabel, uma nova sede do Centro Espirita Redemptor, que continha um manicomio
espirita para o tratamento de pessoas com transtornos mentais.

A atuacdo de Luiz de Mattos como dirigente do Redemptor pode ser considerada
contundente. Mattos publicou diversos livros criticando os catdlicos, os protestantes, 0s
espiritas e principalmente os médicos. Algumas de suas palestras foram proferidas em
lugares nao espl’ritas4. Buscando difundir ainda mais seu ideério, fundou o jornal A
Razdo’. Nele Mattos mantinha uma coluna didria, chamada A Nota, na qual opinava
sobre diferentes temadticas que iam de assuntos politicos a questdes feministas, por
exemplo. Dentre os temas que foram priorizados por Mattos, temos os constantes
ataques que este direcionou aos membros da ciéncia oficial e particularmente aos
médicos psiquiatras.

A loucura era, para Mattos, uma grande preocupagdo. Na contramao da ciéncia
oficial, ele acreditava que a causa da loucura era espiritual e ndo fisica. Segundo Mattos,
espiritos, ao se aproximarem de um individuo, por maldade ou ignorancia, poderiam
causar a loucura. Ele desenvolveu, portanto, uma metodologia de tratamento aos loucos
que recebia no manicomio que fundou nas instalagdes do Redemptor.

Acreditamos que a representatividade social do Redemptor, no que tange as
disputas que seu dirigente travou com os kardecistas e com a medicina psiquidtrica
oficial, foi até o momento, pouco estudada pelas ciéncias sociais.

A presente dissertagdo, apresentard alguns temas fundamentais para a andlise da
trajetéria de formacdo e consolidacao do Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo no
Brasil e a construcao, por parte do dirigente desta doutrina, de uma concepg¢ao e de uma
metodologia de tratamento a loucura. Dessa maneira, objetivamos em primeiro lugar,
analisar o processo de formagdo do Espiritismo Racional e Cientifico Cristio em
contraposicdo ao Espiritismo Kardecista e perceber os argumentos utilizados por Luiz
de Mattos para legitimar sua doutrina e deslegitimar, em contrapartida, a doutrina de
Kardec; em segundo lugar, intencionamos analisar a concep¢do espirita racional e
cientifica acerca da loucura e a terapéutica adotada para o tratamento desta enfermidade
pelo Centro Espirita Redemptor e perceber, em linhas gerais, a estrutura do argumento
utilizada por Luiz de Mattos para legitimar a terapéutica alternativa que desenvolveu e

condenar os representantes da medicina oficial.

* Um exemplo de lugar ndo espirita no qual Mattos proferiu palestras, foi a Associacdo de Empregados do
Comércio do Rio de Janeiro.
3 O Jornal teve circulacdo didria na cidade do Rio de Janeiro entre os anos de 1916 e 1921.



O recorte temporal que adotamos compreende os anos de 1912 a 1924. A
primeira data justifica-se por ter sido o ano de inauguragdo do manicomio do
Redemptor e a segunda data por ter sido o ano de publicacdo de uma série de cartas de
Luiz de Mattos, no jornal A Pdtria, com o intuito de deslegitimar o kardecismo e
diferenciar sua doutrina deste.

As fontes documentais que utilizamos foram principalmente: os livros de
registro de atividades do Centro Espirita Redemptor dos anos de 1912 a 1915; a
primeira e a segunda edicdo do Livro bésico do Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo; a coluna A Nota veiculada pelo jornal A Razdo entre os anos de 1916 a 1921; o
livro Cartas Oportunas sobre Espiritismo, onde foram publicadas as cartas de Luiz de
Mattos com sua visdo sobre o Espiritismo de Kardec, em 1924.

A metodologia escolhida para o tratamento das fontes histéricas utilizadas na
presente investigacdo foi a andlise de discurso baseada no autor José D’ Assungdo
Barros (2002). Para este autor, a andlise do discurso deve contemplar trés dimensdes: o
contexto, o intertexto e o intratexto. Em relacdo a andlise contextual, enfatizaremos o
meio social em que o discurso foi proferido, ou seja, a relacdo do texto com a sociedade
a sua volta. Ja na andlise intertextual buscaremos perceber a relacdo das fontes com as
obras que deram arcabouco para sua produ¢do, que ajudaram na formacao intelectual do
seu produtor, dando-lhe embasamento tedrico. Dessa forma, buscaremos tracar uma
filiacdo tedrica dos membros do Espiritismo Racional e Cientifico Cristao, em especial
de seu fundador, Luiz de Mattos. Por fim, com o intratexto, levaremos em consideracao
a estrutura interna de algumas fontes analisadas, percebendo o seu sentido de acordo
com as estruturas e os cddigos lingiiisticos vigentes naquele momento.

A presente dissertagdo estd dividida em trés partes: No capitulo 1, intitulado A
criagdo do Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo e a frente de Batalha contra o
Espiritismo Kardecista, tragcaremos um panorama contextual da formacdo do
Espiritismo na Franca e no Brasil, percebendo as influéncias tedricas oitocentistas que
influenciaram a formacdo desta doutrina. Julgamos necessario tecer esse quadro
contextual do Espiritismo Kardecista por considerarmos o Espiritismo Racional e
Cientifico Cristao uma dissidéncia do Kardecismo.

Em seguida, apresentaremos a doutrina Espirita Racional e Cientifico Crista -
sua criagdo em Sao Paulo, sua vinda para o Rio de Janeiro e a fundacdo do Centro
Espirita Redemptor, sua estrutura e organizacdo em termos de instalacdes e atividades

desenvolvidas. Teceremos ainda, uma breve biografia de seu fundador, Luiz de Mattos.



Por fim, apresentaremos as estratégias utilizadas por Luiz de Mattos, fundador
do Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo para deslegitimar o Kardecismo e em
contra partida, legitimar a sua nova doutrina.

Este capitulo foi pensado no intuito de preencher uma lacuna existente na atual
historiografia no que diz respeito a histéria da doutrina Espirita Racional e Cientifica
Cristd. As pesquisas, até o0 momento, que investigaram a atuacdo desta doutrina deram
énfase a atuacdo social desta doutrina. Gama (1992) investigou a repercussdo dessa
doutrina nos jornais cariocas do inicio do século XX, principalmente no que concerne as
disputas com a medicina oficial. Maggie (1994), por sua vez, no capitulo de seu livro
que destinou ao Redemptor, enfatizou os processos judiciais sofridos por esta
instituicdo. Esses trabalhos ndo problematizaram a filiagdo tedrica desta doutrina e as
divergéncias existentes com os Kardecistas.

Visamos, portanto, com este capitulo, abrir um campo de discussdo, ainda
inexplorado e com indmeras possibilidades de aprofundamento em futuras
investigacoes.

No segundo capitulo, intitulado Diferentes Concepcoes de Loucura,
analisaremos a constru¢do da psiquiatria moderna a partir de alguns tedricos europeus
como Pinel e Morel, e perceberemos, em linhas gerais, como se deu a construcdo do
saber médico psiquidtrico em solo brasileiro.

Em seguida, perceberemos a visdo espirita da loucura presente nos textos de
Kardec e analisaremos a obra de Bezerra de Menezes, A Loucura sob Novo Prisma,
publicada no final do século XIX. Ainda no segundo capitulo, veremos a concep¢ao
Espirita Racional e Cientifica Cristd sobre a loucura e perceberemos os pontos
convergentes entre esta e a concepgao kardecista.

No terceiro e ultimo capitulo, perceberemos a metodologia empregada por Luiz
de Mattos para tratar os loucos que recebia nas instalacdes do Redemptor. Nesse
capitulo veremos ainda como se deu a persegui¢do ao centro e como Mattos se articulou
para defender seu posicionamento publicamente através de sua coluna em A Razdo e
através da divulgacdo de cartas contendo relatos de curas supostamente realizadas pelo

Redemptor.



CAPIiTULO 1

A CRIACAO DO ESPIRITISMO RACIONAL E CIENTIFICO CRISTAO E A FRENTE DE

BATALHA CONTRA O ESPIRITISMO KARDECISTA

1.1. BREVE CONTEXTO DE FORMACAO DO ESPIRITISMO

Franca. Década de cinquenta dos oitocentos. Os saldes parisienses estavam
abarrotados de curiosos buscando informacdes sobre a novidade que os jornais
veiculavam constantemente: mesas que giravam e chegavam a voar sem que,
aparentemente, sofressem qualquer impulso fisico ou material. Algumas pessoas iam
até estes saldes para sanarem seus espiritos especulativos, mas outras, buscavam essas
mesas com o intuito de estudé-las e desvendar o que havia por trds dos movimentos que
faziam (Wantuil, 2007).

Como exemplo das noticias entdo veiculadas pelos jornais franceses, destacamos

o seguinte fragmento de uma carta publicada por alguns jornais no ano de 1853:

Em 8 de maio de 1853, no circulo literdrio de Alegon, apds
sérias experi€ncias feitas em companhia de vdrios amigos e
colegas, pensei, podendo para isso dispor de numerosos
experimentadores, por em movimento uma mesa de bilhar.
Formamos uma cadeia de vinte e duas pessoas ao todo. Nossas
maos sO se apoiavam nas tabelas de acaju, mas ficavam
rigorosamente isoladas do pano do bilhar. Eis que, ao cabo de
quarenta e oito minutos, um estalido bastante pronunciado se fez
ouvir e logo sentimos a oscilagdo do mével; quatro minutos
depois a mesa de bilhar se dirigia para a direita.

Quando ja havia percorrido uma distancia aproximada de cento
e vinte centimetros, ordenei-lhe que parasse e voltasse
imediatamente ao seu ponto de partida. Houve um minuto de
hesitacdo, apds que a mesa retornou e estacou com uma tal
precisdo que nos encheu a todos de grande pasmo. (Prevost apud

Wantuil, 2007: 57- 58).



Segundo Medina (2006) a suposicio de que o movimento das mesas era
realizado por espiritos fez com que as reunides para assistir as mesas girantes se
tornassem eventos sociais de “curiosidade e divertimento” (Medina, 2006: 4).

Atraido pela repercussdo que tal fendmeno estava alcangando na sociedade, um
pedagogo francés, chamado Hippolyte Léon Denizart Rivail, decidiu em 1855, estudar
mais a fundo as mesas girantes. Mostrou-se cético a principio, pois acreditava que nao
era uma postura cientifica atribuir a este fendmeno causas sobrenaturais sem que um
estudo mais acurado fosse realizado.

Podemos dizer que Rivail era um intelectual respeitado por seus
contemporaneos, uma vez que recebeu diversos prémios e honrarias, como: o Diploma
de Membro Residente da Sociedade Gramatical, o Diploma de Membro da Sociedade
para Instrucdo Elementar, Diploma da Sociedade de Educacdo Nacional, dentre outros
(Wantuil, 1979: 174, 175). Rivail lecionava diversas disciplinas como ldgica, retdrica,
anatomia comparada e fisiologia. Ele era ainda poliglota, dominando idiomas como
alemao, grego e gaulés (Wantuil, 2002).

Ao se deparar com as Mesas Girantes, Rivail inicialmente manteve-se numa

postura cética. As este respeito Medina (2006) afirma:

[Rivail] em um trabalho sobre educacdo publica comentava,
também, que aquele que tivesse preocupacdes cientificas rir-se-
ia da credulidade dos supersticiosos e ignorantes, nao acreditaria
em espectros e fantasmas e ndo aceitaria fogos fatuos por
espiritos, mas, em nome daquela mesma ciéncia, afirmava nao
poder se furtar a investigacdo diante de fatos que exigiam
comprovacgao (Medina, 2006, pag. 4).

Nesse tocante, podemos exemplificar com a prépria fala de Rivail a respeito do

fendmeno das mesas girantes:

/.../ outras vezes o objeto era violentamente sacudido, derrubado,
levado numa dire¢do qualquer e, e contrariamente a todas as leis
da estatica, levantado do chdao e mantido no espago. (Kardec,
1994: 17)

Apos ter iniciado seus estudos, Rivail convenceu-se de que as mesas ndo eram
manipuladas por pessoas em busca de lucro, nem eram principios inteligentes de vida

autdbnoma. Segundo ele, as mesas estavam sendo movidas por espiritos que



intencionavam comunicar-se através dos giros e batidas das mesas. Rivail, portanto,
desenvolveu uma metodologia de comunicagdo com o que acreditava se tratar de
espiritos. Em 1857, utilizando o pseuddonimo de Allan Kardec, publicou O Livro dos
Espiritos contendo o fruto de suas pesquisas.

“Para se designarem coisas novas, sao precisos termos novos.” (Kardec, 1994,
p.-13). Com esta citacdo, que Allan Kardec inicia O Livro dos Espiritos, o autor
pretendia enunciar que as idéias expressas em seu livro ndo teriam vinculacdo com
outras doutrinas religiosas existentes. Ele acreditava no ineditismo do contetido de sua
obra. Kardec criou, portanto, um termo novo para designar o conjunto de idéias
expressas em seu livro: Espiritismo®.

Segundo Kardec, o Espiritismo era uma forma de Espiritualismo’ e tinha, como
uma de suas principais caracteristicas, a crenga na comunicacdo do mundo material com
o mundo espiritual, ou em outras palavras, a possibilidade de comunicacdo entre vivos
mortos. Esta visdo, que considera o Espiritismo como uma forma de Espiritualismo,
foi aceita por diversos autores que se atém ao estudo da criacdo do Espiritismo, dentre
os quais, destacamos Damazio (1994), Machado (1983) e Wantuil (2007). Para eles o
Espiritismo foi uma doutrina criada no contexto do espiritualismo moderno e, portanto,
uma vertente deste.

Com a publicagdo de O Livro dos Espiritos, a doutrina espirita saiu das
fronteiras do solo francés e repercutiu por outros paises da Europa, onde ja estavam
sendo realizadas reunides de comunicagdo com os espiritos (Wantuil, 2007). O
Espiritismo logo fez adeptos em paises como Alemanha, Inglaterra, Rissia e Bélgica,
adquirindo admiradores e opositores de diferentes esferas sociais. Dentre os opositores,
encontravam-se, por exemplo, membros do catolicismo e representantes da ciéncia
oficial. No que tange a oposicdo exercida pela ciéncia, Damazio (1994) afirma que os
fendmenos espirituais, objetos de estudo do Espiritismo, ndo eram comprovados pela
ciéncia. Por esta razdo os cientistas ndo legitimavam a teoria e a pratica espiritas.

Como forma de defesa as diversas criticas que sua doutrina recebia, Kardec,

constantemente destinava espago, na introducdo dos livros que publicou, para responder

® Para maiores informacdes sobre a criacdo do termo Espiritismo Cf KARDEC, A. O livro dos Espiritos.
Rio de Janeiro: FEB, 1994.

7 Para Kardec, o termo espiritualismo se opdem de maneira geral ao termo materialismo. O Espiritismo
seria uma forma particular de espiritualismo.



aos seus opositores®. Um dos exemplos neste sentido pode ser observado no livro XX

quando Kardec afirma:

A ciéncia propriamente dita, como ciéncia, € incompetente para
pronunciar-se na questdo do Espiritismo; ela ndo tem que se
ocupar com isso, e qualquer que seja seu julgamento, favordvel
ou ndo, nao tem nenhuma importancia. (Kardec, 1994: 31)

A relagcdo de Kardec com a ci€ncia merece uma reflexdo mais cuidadosa. Se por
um lado, ele desprezou a opinido da ciéncia oficial, e fez questdo de enfatizar que tal
opinido era irrelevante para a legitimac¢do do Espiritismo, por outro lado, percebemos
que algumas vezes, ele utilizou o termo “ciéncia espirita”, em suas obras, ao se referir a
sua doutrina (Kardec, 1994: 46). Acreditamos que esta titulacdo se configurou como
uma estratégia de legitimag¢do do Espiritismo, uma vez, que o contexto oitocentista
relegava a um segundo plano as formas de discurso nao cientificas.

A seguir, tracaremos um breve quadro contextual das idéias correntes no século
XIX que influenciaram a formagao da teoria espirita. Nos apoiaremos em alguns autores
que discutiram o assunto e destacaremos alguns trechos de O Livro dos Espiritos que

déem suporte as idéias apresentadas.

1. 1. 1. AS INFLUENCIAS TEORICAS SOFRIDAS PELO ESPIRITISMO

Dentre os autores nacionais que investigaram a relacdo entre o Espiritismo e as
teorias cientificas correntes do século XIX, destaca-se Damazio (1994). Segundo esta
autora, a doutrina espirita se desenvolveu em um momento em que se acreditava que as
1déias modernas ndo podiam conviver com o sobrenatural. Segundo a autora, o século
XIX foi um periodo em que se buscava incessantemente leis que regulassem a natureza
e a sociedade. A ciéncia seria o Gnico meio de se chegar ao conhecimento que estava
fortemente entrelacado com o materialismo.

O oitocentos foi, portanto, um periodo amplamente marcado pelo Cientificismo.

O cientificismo também pode ser percebido em outros campos de atuagdo do homem.

8 Depois da publicag@o do Livro dos Espiritos Kardec langou na Franca O Que é o Espiritismo (1859); O
Livro dos Médiuns (1861); O Evangelho segundo o Espiritismo (1864); O Céu e o Inferno (1865) e A
Génese (1868). Além destes livros, Kardec manteve sob sua supervisdo A Revista Espirita.
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Ao analisar o movimento operdrio gaicho na Primeira Republica Schmidt (2001)

explica que as teorias cientificistas:

/.../ procuravam romper com as explicacdes abstratas e
metafisicas, buscando desvendar racionalmente a logica do
mundo natural, social, humano e sobrenatural, preferencialmente
através da observagdo empirica. Todas tinham como ponto em
comum a conviccdo de que a ciéncia e a técnica poderiam
resolver os problemas basicos da humanidade. (Schmidt,
2001:113).

Apesar desta tendéncia, a referéncia a Deus era constantemente resgatada por
sociedades macgonicas, grupos catdlicos e grupos de estudos religiosos num processo de
reacdo contra estas teorias cientificistas e materialistas (Damazio, 1994).

A autora situa o Espiritismo como uma vertente do “espiritualismo eclético do
Século XIX” (Damazio, 1994:11). A idéia da criacdo do Espiritismo como uma reagdo
ao Cientificismo também é compartilhada por Machado (1983). Para este autor,
praticas espiritualistas podem ser identificadas desde o século XVIII, ou seja, antes
mesmo do advento do Espiritismo’.

Se as praticas espiritualistas antecedem o advento do Espiritismo, a construcao
da légica racionalista ndo foi iniciada no século XIX. Este pode ser percebido desde o
século XVII, quando duas correntes explicativas do mundo rivalizavam suas versoes
sobre a criagdo do homem e do universo: uma fundada na Igreja Catdlica e outra que
buscava conhecimentos fisicos e matematicos (Damazio,1994).

No decorrer dos séculos XVII e XVIII, o experimentalismo foi ganhando espago
e os dogmas da Igreja foram sendo cada vez mais questionados.

Ja no Periodo Iluminista, a andlise detida dos objetos de estudo passou a ser um

requisito fundamental no meio intelectual. Segundo a autora:

Com os iluministas, a analise deixou de ser instrumento
intelectual utilizado, apenas, para a busca do conhecimento
fisico matemdtico, para se transformar em instrumento
necessario em todos os campos do conhecimento (Damazio
1994: 17).

? Para Kardec o termo espiritualismo se opdem de maneira geral ao termo materialismo. O Espiritismo
seria uma forma particular de espiritualismo.
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As interferéncias sobrenaturais e os milagres deixaram de ter a importancia que
tinham enquanto formas de explicac@o sobre os fendmenos da natureza.

Wehling (2001) corrobora com a visdo de Damazio (1994). Segundo ele, houve
uma deificacdo da ciéncia, que passou a se constituir como a visdo de mundo

determinante. Em suas palavras tal movimento ocorreu devido a:

/... hipertrofia da ciéncia, a supervalorizacdo do pensamento
cientifico, o triunfo da objetividade da pesquisa sobre a
especulacdo filosoéfica (Wehling, 2001:142).

O surgimento e a expansdo do Kardecismo foram analisados por Damazio
(1994) dentro deste contexto de emergéncia das teorias cientificistas. Esta também foi a
perspectiva assumida por Soares (2008) em sua investigagdo na qual mapeia as
influéncias tedricas oitocentistas sofridas por Kardec e que podem ser observadas em
suas obras espiritas. Para estes autores, o Espiritismo foi amplamente influenciado por
diversas correntes tedricas e cientificas do século XIX, visando conseguir legitimagao
perante a sociedade na medida em que o discurso oriundo da ci€ncia possuia carater de
veracidade.

Assim, apesar do Kardecismo filosoficamente se contrapor ao materialismo, sua
pratica social se apropriou do principio da experimentagdo, proprio do cientificismo,
para fundamentar e buscar legitimidade social as suas idéias. Neste sentido, Lewgoy

(2004) entende que:

Kardec foi um homem das luzes, que criou uma religido
altamente relacionada com os ideais de sua época: laicidade,
progresso e espirito cientifico (Lewgoy 2004: 85-86).

Segundo Damazio (1994), Kardec acreditava que os fendmenos espiritas eram
passiveis de observacao e experimentagao, visto que para ele, o mundo espiritual era um
prolongamento do mundo fisico. Por esta razdo o Espiritismo poderia ser considerado
uma doutrina cientifica. Kardec nido queria simplesmente travar contato com o mundo
espiritual, ato que feiticeiros europeus diziam fazer hi muito tempo. Kardec visava
provar a existéncia do mundo espiritual e por isso recorria a métodos e técnicas de
experimentacdo’ Quanto a esse posicionamento de Kardec, Soares (2008) tece as

seguintes palavras:
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De forma andloga aos seus pares, Kardec supunha poder
submeter todos os fenOmenos, inclusive os sociais, a leis
rigorosas. No entanto, era preciso considera-los além da matéria
(Soares, 2008: 4).

No tocante as influéncias tedricas que o Espiritismo sofreu em sua origem,
Damazio (1994) afirma que uma das mais importantes foi a Evolucdo das Espécies. A
selecdo natural deu um golpe forte na Teoria Criacionista quando afirmou que as
variagdes organicas eram relativas a condi¢des ambientais € que no ambiente existe um
critério de adaptabilidade em que o mais forte tende a sobreviver e perpetuar sua
espécie.

Kardec aceitou e desenvolveu as idéias evolucionistas. No corpo tedrico do
Espiritismo, ele afirmou que o ser humano passaria por sucessivas etapas que o
levariam ao estagio de ser civilizado. A influéncia da obra de Darwin no pensamento
Kardecista também foi ressaltada por Soares (2008) quando afirma que “Kardec,
embora nao citasse Darwin nominalmente, parece ter se apropriado em parte de sua

teoria” (Soares, 2008: 8).

Em O Livro dos Espiritos, podemos perceber a influéncia evolucionista na

concepc¢ao espirita. Destacamos o seguinte fragmento:

Assim sendo, os Espiritos seriam em sua origem semelhantes as
criangas, ignorantes e sem experiéncia, s6 adquirindo pouco a
pouco os conhecimentos que lhes faltam ao percorrer as
diferentes fases da vida?

Sim, a comparacdo € boa. A crianga rebelde permanece
ignorante e imperfeita, tem maior ou menor aproveitamento
segundo sua docilidade. Porém, a vida do homem tem um limite,
um fim, enquanto a dos Espiritos se estende ao infinito (Kardec,
1994: 96).

A partir do exemplo acima, percebemos as influéncias darwinistas na obra
kardecista, uma vez que analogamente, Kardec compara o desenvolvimento da vida
espiritual ao desenvolvimento humano. Para ele o inicio da vida espiritual seria uma
espécie de infancia, onde a crianca ainda ndo tem todas as suas faculdades
desenvolvidas. Segundo a teoria kardecista, o espirito é uma criacao divina, que no ato

da criagcdo, ndo possui suas faculdades morais, cognitivas € emocionais desenvolvidas.
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Através das multiplas reencarnagées o espirito se desenvolve e atinge o progresso. A
reencarnagdo € um principio doutrindrio espirita e de outras religides africanas e
orientais. Ele defende a idéia de que o espirito humano voltaria sucessivas vezes a
Terra'®. No decorrer das diferentes reencarnacdes, o espirito passaria por diversos
estagios, que incluem sua passagem pelos reinos mineral, vegetal, e animal. A meta

final deste processo € a chegada do espirito ao estdgio de perfeicao e progresso.

Destacamos o seguinte fragmento, extraido de O Livro dos Espiritos, a respeito

dos objetivos da reencarnagao:

/a reencarnacao objetiva/ dar aos espiritos condi¢des de cumprir
sua parte na obra da criacdo. Para realizd-la € que, em cada
mundo, toma um corpo em harmonia com a matéria essencial
desse mundo para executar ai, sob esse ponto de vista, as
determinacgdes de Deus, de modo que, concorrendo para a obra
geral, ele proprio se adianta (Kardec, 1994, 103).

Percebemos a partir do exposto acima, que a reencarnacio, para Kardec, é um
instrumento que serve para o determinismo divino se concretize. O Espiritismo confere
uma roupagem divina ao determinismo. Segundo esta doutrina todo ser humano estaria
determinado a evoluir e alcangar o progresso.

Podemos nesse tocante, perceber ainda a influéncia que a teoria espirita recebeu
das idéias de Augusto Comte. Tanto Damazio (1994) quanto Soares (2008) destacam
esta influéncia. Segundo esses dois autores, a idéia de Comte de que o progresso
humano se realizaria por etapas sucessivas e necessdrias foi aceita e incorporada na obra
de Kardec. Achamos ilustrativo o trecho a seguir onde se percebe a idéia de progresso

presente no pensamento Kardecista:

A cada nova existéncia, o espirito d4 um passo para diante na
senda do progresso. Desde que se ache limpo de todas as
impurezas, ndo tem mais necessidade das provas da vida
corporal. (Kardec, 1994: 121)

' Com relagdio a reencarnacio, Soares (2008) afirma que este conceito foi influenciado pelas coldnias
hindus e budistas pertencentes a Franga. Para maiores informacdes sobre o conceito de Reencarnacio para
os espiritas, Cf KARDEC, A. O livro dos Espiritos. Rio de Janeiro: FEB, 1994.
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Assim podemos perceber que Kardec relaciona sua doutrina com trés teorias
vigentes no século XIX — Determinismo, Evolucionismo e Positivismo. Ele estabelece
um elo de ligacdo entre elas e a reencarnagdo. Podemos dizer, em linhas gerais, que ele
confere uma nova interpretacdo a estas teorias oitocentistas — ao invés de nega-las,
como, por exemplo, o fez igreja catdlica, Kardec as adaptou ao corpo doutrindrio
espirita.

Além das influencias j4 mencionadas, os estudiosos da obra e das idéias de
Kardec costumam mencionar outras duas influéncias importantes que ele sofreu. Uma
foi do professor Johann Heinrich Pestalozzi (1746/1827) que lhe deu aulas durante a
juventude''. Damazio (1994) afirma que este educador, influenciou as concepgdes

religiosas de Kardec. Segundo a autora:

A 1dentificagdo de [Kardec] com o pensamento Pestalozziano se
fez através dessa espécie de Cristianismo sem dogmatismo, da
crenca na bondade intrinseca do ser humano e da tolerancia para
com as mais diferentes crencas (Damazio, 1994:44).

Outra influencia muito mencionada na literatura especializada foi Franz Anton
Mesmer (1734/1815) conhecido magnetizador europeu e criador do mesmerismo."
Machado (1983) situa 0 mesmerismo no interior de uma “grande correnteza mistica”
(p.23) do século XVIII, ao atribuir virtudes curativas ao que Mesmer chamou de
‘magnetismo animal’."

O magnetismo animal foi uma das explicacdes utilizadas para explicar a causa
das mesas girantes (Wantuil, 2007).

Alvarado, Machado, Zangari e Zingrone (2007) tecem o seguinte comentério a

respeito do mesmerismo que julgamos esclarecedor:

O mesmerismo surgiu na Europa e teve seu auge no século
XVIIL. O termo ‘mesmerismo’ estd ligado as praticas de Franz
Anton Mesmer (1734-1815), médico alemdao que vivia na
Austria e fazia constante pesquisa sobre o “fluido universal’ ou,

""" Para maiores informagdes acerca da influencia Pestaloziana sofrida por Kardec, WANTUIL, Z.
THIESEN, F. Allan Kardec: Meticulosa Pesquisa Biografica. Rio de Janeiro, FEB, 1979.

12 Para maiores informagdes sobre Mesmer e Sua teoria do magnetismo, Cf MACHADO, U. Os
Intelectuais e o Espiritismo: De Castro Alves a Machado de Assis. Rio de Janeiro: Antares. 1983.

5 Mesmer acreditava que os corpos estavam envoltos em um fluido magnético e que a doenca seria o
desequilibrio desse fluido. A cura se daria através da liberagdo da corrente desses fluidos através de
toques € massagens.
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como ele denominava, “magnetismo animal”, um tipo de forca
que controlaria o bem-estar humano. O desequilibrio dessa forca
causaria doencas que poderiam ser curadas com a utilizacdo de
imas ou objetos magnetizados para o tratamento terapéutico.
Com o tempo, porém, Mesmer comegou a perceber que, mesmo
sem os imas ou objetos magnetizados, poderia curar as pessoas,
pois o que agia realmente era o magnetismo animal emanado do
magnetizador que se desprendia das extremidades de seus
nervos através dos dedos (Buranelli, apud Alvarado, C.S. et AL,
2007: 43).

Segundo Bersot (1995), Mesmer iniciou sua teoria a partir da idéia de que os
planetas influenciavam uns aos outros e por conseguinte, poderiam influenciar os
corpos humanos através de um ‘fluido sutil’ que tinha a propriedade de em tudo
penetrar. Segundo Mesmer, este fluido tinha semelhangcas com imas e por isso, foi
chamado de Magnestismo Animal.

Afirmando que o Magnetismo Animal era possuidor de propriedade curativas,
Mesmer, que era médico, fundou uma casa de satide na qual utilizava laminas e anéis
imantados para curar diversos problemas de saide (Bersot, 1995).

Segundo Damazio (1994), Kardec quando contava com cerca de trinta e cinco

anos aproximadamente, se interessou pelo estudo do magnetismo. Segundo a autora:

De inicio, [Kardec] interessou-se pela aplicacio do magnetismo
a terapéutica, observou a forca magnética que todos os seres
humanos possuem — se bem que em graus bem diferentes — e
tornou-se magnetizador. (Damazio 1994:45-46).

Podemos relacionar a influencia da teoria mesmerista, com o fendmeno que
Kardec denominou em sua doutrina, por passe. Os espiritas acreditam na existéncia de
determinadas pessoas que nascem com a possibilidade de se comunicar com o plano
espiritual, essas pessoas foram denominadas médiuns. Os médiuns segundo Kardec,
serviam de medianeiros entre os espiritos e os vivos'*. Para ocorrer em um determinado
local, uma manifestacdo de um espirito, era necessaria a presenga de um médium.

No passe, o médium acreditando estar sob a influéncia de um espirito, se coloca
proximo a uma determinada pessoa e imposta suas maos sobre ela. Assim o kardecismo

acredita que o médium estaria a ajudando a obter melhora de alguma enfermidade. No

et KARDEC, A. O Livro dos Médiuns. Rio de Janeiro: FEB, 2001.
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mesmerismo adotava-se uma pratica semelhante. Neste caso, o magnetizador impostava
suas maos em dire¢do a um enfermo no intuito de reequilibrar seu organismo.

Agora, que acabamos de analisar as origens e influéncias sofridas pelo
Espiritismo kardecista, vejamos como ele foi recebido e se estabeleceu no Brasil no

final do século XIX e inicio do século XX.

1.1.2 O ESPIRITISMO NO BRASIL

N3ao tardou para que os primeiros exemplares do Livro dos Espiritos, publicado
pela primeira vez em 1857 atravessassem o Atlantico e viessem para o Brasil trazidos
por imigrantes franceses. Os autores que analisam a chegada deste idedrio ao Brasil
costumam situa-lo no inicio dos anos 1860 (Damazio, 1994; Giumbelli, 1997).

Neste sentido, a andlise da chegada deste idedrio remete ao contexto histérico do
século XIX no Brasil. Desde a chegada da Familia Real (1808), varias modernizag¢des
foram realizadas, principalmente em questdes culturais, especialmente a cidade do Rio
de Janeiro. A sede da Corte passou a receber idéias que estavam em voga na Europa,
tais como o Darwinismo e o Positivismo. O Cientificismo também chegou ao Brasil na
mesma época. Tal qual na Europa, a busca religiosa no Brasil era intensa. Naquela
época algumas experiéncias se popularizaram entre a elite letrada brasileira como o
magnetismo animal e o mesmerismo (Damazio, 1994).

Um dos motivadores deste interesse foi a repercussdo do caso ocorrido nos
Estados Unidos das irmds Fox, mencionado anteriormente. Algumas pessoas no Rio de
Janeiro, inspiradas por esta experiéncia, realizaram reunides cuja finalidade era a
comunicacao com espiritos.

Em meados do século XIX, chegou ao Brasil o Diciondrio de Medicina Popular
e das Ciéncias Necessdrias para Uso das Familias. Este diciondrio reunia indicacoes
sobre doencas e praticas curativas. Seu autor, o médico Pedro Luiz Napoledo
Chernoviz, chegou ao Rio de Janeiro em 1840 integrando a Missdo Francesa. Ele
permaneceu por aqui durante 15 anos. A popularidade do diciondrio foi tanta, que em
1918 ele alcangou a décima oitava edi¢do. Dois verbetes guardam intima relacdo com

nosso trabalho: Magnetismo Animal e Sonambulismo™.

> A segunda edigdo do diciondrio encontra-se na integra e disponivel para consulta no site da Usp:
http://www.ieb.usp.br/online/index.asp
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Em relacdo ao Magnetismo Animal consta o seguinte:

Entende-se por magnetismo animal uma reunido de fendmenos
nervosos particulares, produzidos pela influencia de um
individuo sobre outro /../ O magnetismo animal deve ser
estudado, pois no meio dos abusos que o acompanham, e
independentemente do charlatanismo que o explora, existem
fatos reais, mui curiosos e assaz importantes. (Chernoviz, 1890:
350 - 351).

A versdo apresentada reconhece os fatos decorrentes do magnetismo chegando a
denominé-los de assaz importantes. Este diciondrio também ensina como o
magnetizador e o magnetizado devem proceder para obter resultados positivos. Quanto

a isso, destacamos o seguinte fragmento:

Para se obterem efeitos magnéticos, sdo indispensdveis certas
condi¢des da pessoa que magnetiza, e da que é magnetizada. O
magnetismo € produzido pela for¢ca da vontade: convém, por
conseguinte, que o magnetizador tenha uma vontade firme, um
desejo vivo de produzir efeitos /.../ Da parte do magnetizado,
revela que este se queira submeter, que deseje e creia. Se for
doente, enfraquecido, de uma constituicao sensivel, afetado de
alguma moléstia do sistema nervoso, achar-se-a nas condicdes
favoraveis pois que, sem essa vontade, a superficie do seu corpo
fica, por assim dizer, fechada para o agente que se envia.
(Chernoviz, 1890: 352)

Mais adiante, o mesmo verbete afirma que o magnetismo animal age sobre o
cérebro, que controla todas as demais fungdes do corpo humano. Assim sua aplicagdo
magnética poderia ser considerada uma forma de se tratar diversas enfermidades. O
verbete afirma ainda, que esta seria uma excelente forma de se praticar a filantropia.

Com relacdo ao Sonambulismo, este diciondrio afirma existirem duas formas:
uma natural, e outra artificial, gerada a partir da magnetizacdo do individuo. Um
individuo sonambiilico estaria, em linhas gerais, numa espécie de transe e nesse estado,
poderia realizar tarefas que em circunstancias normais, nao seria capaz de fazé-lo.

Damazio (1994) afirma que experiéncias com sonambulismo e magnetismo eram
comuns no Rio de Janeiro antes da chegada do Espiritismo ao Brasil. No nosso
entender, as passagens extraidas do Diciondrio de Medicina Popular e das Ciéncias

Necessdrias para Uso das Familias corroboram com a visdo apresentada por esta
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autora, uma vez que tal diciondrio teve ampla aceitagdo na sociedade brasileira
oitocentista.

Machado (1983) afirma que era comum se encontrar antincios de pessoas se
dizendo magnetizadoras e sonambuilicas, cobrando por estes servicos. Quando os jornais
cariocas comegaram a noticiar o fendmeno das mesas girantes, que precederam a
publicacdo do primeiro livro de Kardec, temas relacionados com o magnetismo e o
sonambulismo j4 eram correntes.

O proprio fendmeno das mesas girantes havia sido noticiado nos jornais
brasileiros antes da publicacdo da obra de Kardec. Wantuil (2007) afirma que alguns
jornais cariocas noticiavam a respeito do fendmeno europeu das mesas girantes.
Segundo este autor, o Jornal do Comércio foi pioneiro ao publicar em 1853, uma
noticia na coluna internacional, onde um correspondente narrava sua experiéncia de
observacao das referidas mesas. No dia 7 de julho de 1853 o Jornal do Comércio

apresentou a seguinte noticia:

A mesa gira ou ndo gira com a imposi¢do dos dedos? Move-se
ou ndo o chapeau do infeliz curioso que o sujeita a uma cadeia
de meiminhos? A matéria inerte recebe por transmissao o fluido
vital, e em vez de ser movida a forca bruta é capaz de empuxar
as maos delicadas que tém a paciéncia de a aquecerem? — eis O
tema exclusivo das conversacoes, das disputas, das experiéncias,
nao s6 de Paris, Brémen e Nova lorque, mas também da Lutécia
americana, da voldvel cidade do Rio de Janeiro (Jornal do
Comércio apud Wantuil, 2007: 128).

Assim, a publicagdo e aceitacdo do Diciondrio de Medicina Popular e das
Ciéncias Necessdarias para Uso das Familias e a difusdo e receptividade das noticias
relacionadas com o fendmeno das mesas girantes nos permitem concluir que existia no
Brasil um campo fértil para a difusdo de idéias e préticas espiritualistas quando os
primeiros exemplares de O Livro dos Espiritos cruzaram o Atlantico para o Brasil.

As idéias espiritualistas ndo comegaram, portanto, com a chegada desta obra.
Damazio (1994) reitera esta visdo afirmando que a comunica¢do dos homens com os
espiritos € uma préatica para os brasileiros que remonta os tempos coloniais, uma vez
que as religides de origem africana e amerindia sdo de base espiritualista. Assim, o
contato com o sobrenatural e a aceitacdo do misticismo sdo priticas comuns na

populacdo brasileira de maneira geral (Machado,1983).
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Na mesma linha de pensamento, Wehling (1999) afirma que a tradicdo brasileira

em relacdo ao misticismo remonta a época colonial e segundo o autor:

/a cultura religiosa colonial/ era mesclada e sincrética. Além dos
principios da religido oficial, incorporava elementos méagicos e
supersticiosos de origem ndo apenas indigena ou africana, mas
também medieval portuguesa /.../ (Wehling, 1999: 250).

Quando o Espiritismo chegou ao Brasil ja havia, portanto, um terreno propicio
para a sua aceitacdo. Um terreno cultivado por séculos na mentalidade da populacdo e
por contatos travados com as novidades européias através dos jornais circulantes.

A doutrina Kardecista foi recebida inicialmente pela elite intelectual e

econdmica da Corte. Segundo Damazio (1994):

A doutrina mistica de origem européia, aceita por um grupo de
imigrantes de prestigio econdmico, social e cultural — formado
em grande parte por professores, jornalistas e comerciantes — em
seus primordios, restringiu-se a reunides esotéricas e algumas
poucas publica¢des (Damazio, 1994: 65).

Os autores que analisaram a chegada destas idéias em nosso pais costumam
associar a adesdo da elite a nova doutrina, pelo fato dela ser letrada e muitas vezes
versada no idioma francés. Este aspecto facilitava o acesso aos livros espiritas. Além
disso, as idéias espiritas foram relacionadas pelos brasileiros com o idedrio de carater
liberal e socialista, que estava sendo difundido e estudado pela elite brasileira naquele
momento (Machado, 1983).

O “Grupo Familiar do Espiritismo™ na Bahia'® é considerado o primeiro centro
Kardecista do Brasil (Machado,1983). A perseguicio aos espiritas baianos,
principalmente por membros do clero, foi um dos fatores que inviabilizou o
desenvolvimento desta doutrina naquele estado.

Foi, todavia, no Rio de Janeiro, capital da Corte, que o Espiritismo se

desenvolveu e deu origem a diversos grupos espiritas. Tais grupos, no entanto, nao eram

16 para maiores informagdes sobre o Espiritismo na Bahia consultar MACHADO, U. Os Intelectuais e o
Espiritismo: De Castro Alves a Machado de Assis. Rio de Janeiro: Antares. 1983.

Na presente dissertagdo, preferimos ndo nos aprofundar a respeito da difusdo do Espiritismo na Bahia.
Optamos por nos ater a Corte.
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ideologicamente coesos. Damazio (1994) pontua que existiam dois grupos que se
destacavam: os grupos religiosos e 0s grupos cientificos.
A seguir, veremos de forma mais detalhada as disputas no interior do movimento

espirita carioca.

1.1.3. ESPIRITISMO: CIENCIA OU RELIGIAO? DIVERGENCIAS ENTRE GRUPOS ESPIRITAS

RIVAIS

Machado (1983) afirma que em 1873, foi criado o primeiro grupo espirita do Rio
de Janeiro — o “Grupo Espirita Conficio”. Segundo este autor, tal grupo propagandeava
suas atividades através da imprensa carioca e realizava atendimentos a populacdo com
remédios homeopéticos e passes fluidicos'’.

As elites, como ja foi mencionado anteriormente, foram as mais receptivas
inicialmente ao ideal espirita. O restante da populagdo, no entanto, também aderiu ao
Espiritismo Kardecista que aos poucos foi ganhando um ar sincrético, uma vez que
incorporou certos ritos catdlicos e determinadas praticas afro-brasileiras (Machado,
1983).

Machado (1983) afirma que em 1876, o “Grupo Espirita Conficio” fundou a
“Sociedade de Estudos Espiritas Deus, Cristo e Caridade”. Com esta base institucional,
iniciou-se um processo de fundacdo de diversos outros centros pelo interior do estado
do Rio de Janeiro e por outros estados brasileiros.

Na medida em que se expandia, formavam-se no interior desta Sociedade duas
tendéncias: Uma — mistica - dava €énfase as questdes religiosas da doutrina enquanto
outra — cientifica - priorizava as questdes cientificas da doutrina. Na pauta dos assuntos
tratados pelos cientificos estava a comprovacdo da existéncia dos espiritos através das
materializagf)eslg, por exemplo (Machado, 1983).

Damazio (1994) concorda com a existéncia de uma cis@o no movimento espirita.
Ela identificou ainda uma outra cis@o. Desta vez no interior do grupo mistico. Segundo
esta autora havia os Kardecistas, que seguiam prioritariamente a doutrina presente no

livro de Kardec — O Evangelho segundo o Espiritismo e os Roustainguistas. Roustaing

7 Segundo os preceitos espiritas, passes seriam emanagdes de cura e harmonizagdo oriundas dos espiritos
superiores que chegariam até as pessoas através da imposta¢ao de maos dos médiuns.

'8 Materializagdes seriam a momenténea tangibilidade de um espirito que por alguns instantes se faria
visivel ou até palpavel.
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foi um advogado oitocentista que convertido ao Espiritismo, langou uma teoria
considerada, por muitos, como controversa no periodo em questdo. Em linhas gerais,
Roustaing acreditava que a gravidez da virgem Maria era ficticia e que Jesus Cristo ndo
habitou um corpo material, mas um corpo fluidico, ou seja, imaterial.

As brigas entre as vertentes espiritas e entre os grupos que se formavam, deixou
0o movimento espirita bastante vulnerdvel. Na década de oitenta do século XIX, foi
fundada a Federacdo Espirita Brasileira e o Jornal O Reformador. Segundo Damazio
(1994) este periddico tentava conciliar misticos e cientificos, publicando artigos que
falassem tanto sobre a faceta religiosa da doutrina, quanto sobre a cientifica.

Giumbelli (1997) entende que dividir os grupos espiritas oitocentistas entre
religiosos e cientificos ndo da conta de explicar o movimento espirita deste periodo. O
autor acredita que os limites entre ciéncia e religido na doutrina espirita eram ténues e se
relacionavam. Como exemplo, o autor cita o livro escrito por Bezerra de Menezes A
Loucura sob outro Prisma.

Bezerra de Menezes foi um médico espirita, que tinha, segundo a historiografia
corrente, inclinagdo para o aspecto religioso do Espiritismo. No entanto, escreveu uma
obra que julgou cientifica. Esse argumento foi desenvolvido por Giumbelli, com o
intuito de diminuir a polarizagdo entre ciéncia e religido no nascente movimento espirita
brasileiro.

A identificacdo de duas facetas do Espiritismo também € mencionada por Stoll
(2002). Esta autora acredita que o aspecto religioso com que o Espiritismo brasileiro se
revestiu teve énfase na pratica dos centros cariocas. Analisando as obras pioneiras de
Procépio Camargo (1963) e Bastide (1985), a pesquisadora Stoll (2002) afirma que eles
também concordaram com o cardter religioso que o Espiritismo se revestiu no Brasil.

Segundo a autora:

Dentre as idéias que postulam, tornaram corrente a assertiva de
que o Espiritismo sofreu uma significativa mudang¢a no processo
de sua transplantagdo para o Brasil, considerando-se que na
Franca, onde teve origem, prevalecia a énfase na dimensdo
experimental e cientifica da doutrina, enquanto no Brasil tornou-
se dominante a fei¢do mistica, religiosa (Stoll, 2002: 365).

Segundo a autora, Bastide (1985) afirma que no Brasil, as classes populares

aceitaram o Espiritismo principalmente pelo cardter terapéutico com que este se
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revestiu, uma vez que era comum os centros conferirem atendimentos terapéuticos para

a populacdo. Nesse tocante, afirma Bastide (1985):

Aqui [...] o cardter médico do Espiritismo continua, tanto mais
que a tradi¢do do curador, da magia curativa, de defini¢do da
doenca pela acdo mistica de feiticeiros ou da vinganca dos
mortos, permanece a base da mentalidade primitiva” (Bastide
apud Stoll 2002: 366).

A pratica da caridade foi um dos pilares que unia os diversos grupos espiritas
que se formaram no Rio de Janeiro. Sobre este aspecto, Damazio (1994) afirma que
homeopatia foi uma aliada do Espiritismo na préatica caritativa.  Homeopatia,
Espiritismo e Mesmerismo tinham muitos pontos em comum. Machado (1983) utiliza o
termo “Espiritismo da medicina” (Machado, 1983: 63) para definir a homeopatia,

tamanha a relagdo desta com o Espiritismo. Neste sentido afirma Damazio (1994):

A partir da hipétese de constitui¢do terndria do ser humano,
Hahnemann construiu um conceito de saide e de doenca bem
proximo a Mesmer. O estado de saide seria aquele em que o
funcionamento do corpo e do espirito se fizessem
harmoniosamente (Damazio 1994:84).

A homeopatia foi muito usada nos centros espiritas em receitudrios a populacgao,
dadas geralmente por “médiuns receitistas”. Podemos dizer que a pratica caritativa de
oferecer servigos, como por exemplo receitas homeopdticas a populagdo, estreitou os
lagos desta com o Espiritismo - ndo era mais somente a elite que freqiientava os centros
espiritas.

A expansdo do Espiritismo encontrou algumas resisténcias na sociedade. Esse
exercicio alternativo da medicina foi perseguido pelas autoridades, principalmente apos
o Cddigo Penal de 1890. Os artigos 156, 157 e 158 sdo destinados a coibir a pratica do

. 1
charlatanismo."

' Livro II — Dos Crimes em Espécie

Cap. IIl — Dos Crimes contra a Saude Publica

Art. 156 — Exercer a medicina em qualquer dos seus ramos, a arte dentdria ou a farmarcia; praticar a
homeopatia, a dosimetria, o hipnotismo ou o magnetismo animal, sem estar habilitado segundo as leis e
regulamentos.

Penas — de prisdo celular de um a seis meses e multa de 100$ a 500$000.

Pardgrafo Unico — Pelos abusos cometidos no exercicio ilegal da medicina em geral, os seus
autoressofrerdo, além das penas estabelecidas, as que forem impostas aos crimes a que derem causa.
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Tais artigos nao visavam coibir a crenca religiosa, que neste momento era livre
no Brasil, mas sim, controlar as praticas consideradas perigosas. Giumbelli (1997) que

se ateve de forma mais detalhada ao estudo desses artigos afirma:

O Codigo Penal representa na verdade, o marco de uma
intervencdo que em primeiro lugar, conta com a atuagdo direta e
autorizada dos aparatos policiais, visto ter se tornado o
‘Espiritismo charlatdio’ um crime comum /../ (Gimbelli,
1997:107)

Giumbelli (1997) enfatiza a perseguicdo judicial que as institui¢des espiritas
sofreram. Uma de suas bases documentais para andlise foram os processos judiciais
sofridos por tais institui¢des. Giumbelli (1997) acredita que a construgdo identitaria do
Espiritismo relacionou-se a diversos agentes sociais, nos quais estavam incluidos os
médicos.

Segundo este autor, a FEB ndo era uma instituicdo que tencionava ser a
representante das demais institui¢des espiritas, mas sim, um veiculo de propaganda do
Espiritismo. Outras institui¢des espiritas continuaram a ser criadas, algumas de caréter
privado, outras que tencionavam atender um grande publico, principalmente na
prestacao de servigos caritativos.

O panorama espirita carioca era confuso e havia ainda, segundo Machado (1983)
grupos que se diziam espiritas Kardecistas, mas que realidade, eram membros de outras

religides misticas, como as religides afro brasileiras, por exemplo.

Art. 157- Praticar o Espiritismo, a magia e seus sortilégios, usar talismis e cartomancias para despertar
sentimentos de 6dio ou amor, inculcar cura de moléstias curdveis ou incurdveis, enfim, para fascinar e
subjulgar a credulidade publica.

Penas — De prisédo celular por um a seis meses e multa de 200$ a 500$000.

§ 1 — se por influencia ou consequencia de qualquer destes meios, resultar ao paciente privagdo ou
alteracdo tempordrria ou permanete das faculdades fisicas.

§ 2 — em igual pena e mais na de privacdo do exercicio da profissdo por tempo igual ao da condenacio,
incorrerd o médico que diretamente praticar qualquer dos atos acima referidos, ou assumir a
responsabilidadeles.

Art. 158 — Ministrar ou simplesmente prescrever, como meio de curativo para uso interno ou externo e
sob qualquer forma preparada, substancia de qualquer dos reinos da natureza, fazendo, ou exercendo
assim, o oficio denominado curandeiro.

Penas — De prisdo celular por um a seis meses e multa de 100$ a 500$000.

Pardgrafo Unico — Si do emprego de qualquer substancia resultar a pessoa privagdo, ou alteracio
tempordaria ou permanente de suas faculdades fisicas ou fungdes fisioldgicas, deformidade ou inabilitagcdo
do exercicio de 6rgdo ou aparelho organico, ou em suma, alguma enfermidade:

Penas — De priséo celular por um a seis anos e multa de 200$ a 500$000.

Pena — De prisdo celular de seis a vinte e quatro anos.
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2.

E nesse contexto, que no inicio do século XX, um rico comerciante de cafg,
chamado Luiz de Mattos, se converteu ao Espiritismozo. A militancia deste homem teria
passado, provavelmente, desapercebida pela histéria se ndo fosse o fato de em 1910, ele
ter fundado sua propria vertente espirita: O Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo.

A seguir, nos ateremos a formacdo desta doutrina e a fundagdo do Centro

Espirita Redemptor.

1.2. A CRIACAO DO ESPIRITISMO RACIONAL E CIENTIFICO CRISTAO E DO CENTRO

ESPIRITA REDEMPTOR

1.2.1. BREVE BIOGRAFIA DE LUIZ DE MATTOS

Nao dispomos de muitas informagdes no que tange a vida de Mattos antes de sua
conversao ao Espiritismo. Sabemos que Mattos era portugués, nascido na provincia de
Tras dos Montes e veio para o Brasil ainda mogo ficar com um tio que residia em Sao
Paulo. Morou neste estado boa parte de sua vida. Mattos iniciou atividades econdmicas
no comércio de café, e com este fez fortuna. Casou-se e constituiu familia. Mattos foi
um homem de grande prestigio social - em 1887, foi eleito vice consul de Portugal e
consta que participou da fundagdo de diversas empresas, como o Banco de Santos e a
Companhia Internacional de Santos.

Um trecho do Jornal Didrio de Noticias, de Sao Paulo, datado de 28-06-1890,

nos confere uma idéia do prestigio que Mattos lograva na sociedade:

“Esteve imponentissima a manifestacdo feita ontem ao Exmo.
Sr. Luiz de Mattos, dignissimo Coénsul de Portugal naquela
importante cidade. As 7 horas da noite ja era grande o nimero
de amigos que se achavam na sala do consulado para felicitar a
digna autoridade portuguesa.” (Didrio de Noticias, 28-06-1890)

20 Nio existe publicada nenhuma biografia de Luiz de Mattos — os dados que conseguimos a respeito de
sua vida foram extraidos do relatério de atividades do Centro Redemptor do ano de 1926 — ano da morte
de Luiz de Mattos. Procuramos em todos os jornais cariocas da época de sua morte, noticias sobre seu
falecimento e dados sobre sua vida — todos os jornais mencionavam o fato de ter sido consul de Portugal e
um jornalista habilidoso e polémico.
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Socialmente, Mattos era um homem bem relacionado; foi amigo intimo, por
exemplo, de Julio Ribeiro?'. Em termos de escolha religiosa, Mattos foi ateu boa parte
da vida, até que conheceu aos cinquenta anos um centro espirita, o qual passou a
freqiientar (Gama, 1992). Nao tardou para que fundasse uma nova doutrina
espiritualista — o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo. Em 1910, em Santos, junto
com um amigo, chamado Luiz Thomazzz, fundou o Centro Espirita Amor e Caridade.

Mattos cresceu em um ambiente que j4 vinha discutindo e teorizando sobre os
fendmenos considerados de cunho espiritual. A sociedade lia e comentava sobre o
Espiritismo, que inclusive era tema comum em matérias de diversos jornais brasileiros.
Portanto, podemos qualificar Luiz de Mattos como um ‘“complexo historico sui
generis” (Goldenweiser apud Sahlins, 2006 pag. 145), ou seja, um homem que viveu a
cultura de seu tempo, mas nao a reproduziu simplesmente, incorporando a ela
particularidades concernentes a suas convicgdes - Mattos criou uma nova vertente
espirita, baseada na doutrina kardecista, mas que ndo era simplesmente uma cOpia
desta; ele incorporou em sua doutrina aspectos originais e particularidades que
tornavam as duas doutrinas diferentes, embora semelhantes.

A seguir, analisaremos o processo de criacdo do Espiritismo Racional e

Cientifico Cristao.

1.2.2. CRIACAO DA DOUTRINA ESPIRITA RACIONAL E CIENTIFICA CRISTA E DOS

CENTROS ESPIRITAS AMOR E CARIDADE E REDEMPTOR

A andlise da documenta¢do que embasa o presente capitulo nos sugere que os
rumos que o Espiritismo Kardecista estava tomando até entdo, com grande
multiplicidade de grupos sendo criados € com a disputa internas estava desagradando
Luiz de Mattos, ao ponto deste fundar sua prépria vertente espirita.

No entanto, nos primérdios do Espiritismo Racional e Cientifico Cristao nao
havia cis@o com a teoria de Kardec e sim com as praticas dos centros Kardecistas.

Segundo consta na nota inicial do relatério de atividades do Centro Espirita

Amor e Caridade, do ano de 1913, escrita por Luiz Thomaz, No decorrer da nota,

! Julio Ribeiro era romancista polémico e conhecido por seu engajamento politico com as causas
abolicionistas; ele foi o criador da bandeira de Sdo Paulo.
2 Amigo rico de Mattos e militante espirita que o ajudou na fundagio do centro paulista.
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Thomaz defende o Espiritismo, mas condena a forma como este vinha sendo aplicado
até entdo. A seguir, citamos um trecho extraido do relatério de atividades do Centro

Espirita Redemptor do ano de 1914, que mostra-se esclarecedor:

E nessa falta de orientacdo e de conhecimentos, nesse caminho
errado em que os adeptos da doutrina se langaram, o Espiritismo
foi desviado do seu verdadeiro fim, do seu tnico objetivo que €
o progresso moral dos seres, para transformar-se em instrumento
da vida material, servindo as ambicdes dos perversos23 (Centro
Espirita Redemptor, 1916: 8).

Acima, percebemos que os fundadores do Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo acreditavam na gratuidade dos servigos oferecidos pelo centros espiritas, uma
vez que, quando € utilizado o termo instrumento da vida material, é possivel que
estivessem fazendo uma critica social direcionada aos grupos que cobravam por seus
servicos espirituais.

Cobrar por atendimentos espirituais era uma pritica comum entre diversos
grupos espiritas no inicio do século. A nivel ilustracdo, resgatamos a fala do cronista
Jodo do Rio, que destina dois capitulos de seu livro As Religides do Rio para discorrer
sobre os espiritas. Um desses capitulos recebe o titulo de: O Espiritismo entre os
Sinceros; nesse capitulo, o autor narra sua ida a uma sessdo da Federacdo Espirita
Brasileira. Rio (1976) discorre no decorrer de sua narrativa sobre os principios espiritas,
dentre os quais ele destaca o de que “fora da caridade nao ha salvacdo” (Rio, 1976:
161). Entende-se, portanto, que o autor acreditava que o Espiritismo entre os sinceros,
seria o Espiritismo entre os caridosos, entre os que ndo cobravam por seus servicos.

Por outro lado, o capitulo seguinte, também destinado aos espiritas, recebe o
nome de Exploradores, e nele, Rio (1976) discorre a respeito dos espiritas que
utilizavam a religido para ter ganhos financeiros. A esse respeito, destacamos o seguinte

trecho:

O Rio estd minado de casas espiritas, de pequenas salas
misteriosas onde se exploram a morte e o desconhecido. Esta
pacata cidade, que ha 50 anos festejava apenas a corte e tinha
como supremos mistérios a mandinga, o preto escravo, € hoje
como Bizancio, a cidade das cem religides /.../ o Espiritismo
difundiu-se na populacio enraizou-se, substituindo o bruxedo e

3 - L )
» Optamos por ndo manter a grafia original dos documentos transcritos.
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a feiticaria. Além dos raros grupos onde se procede com
honestidade, os desbriados e os velhacos sdo os seus agentes. Os
médiuns exploram a credulidade /.../ (Rio, 1976: 163).

A partir da fala de Rio (1976) percebemos a diversidade de grupos espiritas
existentes na cidade do Rio de Janeiro. E provdvel que esse panorama nio fosse restrito
somente a capital e se estendesse as demais cidades do pais, como Sao Paulo, por
exemplo. Provavelmente, os fundadores do Centro Espirita Amor e Caridade, ao
criticarem os espiritas que utilizavam a doutrina como instrumento da vida material,
estariam se referindo a esta enorme gama de exploradores, apontadas por Rio (1976).
Nesse sentido, destacamos outro trecho extraido do relatério de atividades do

Redemptor dos anos de 1914 e 1915:

Cada individuo, por mera curiosidade, por simples distracdo ou
esperando dali qualquer resultado pecunidrio, acreditando que os
espiritos podem dar a fortuna que os homens nao sabem adquirir
pelo seu esforco e pela sua coragem, julgava-se no direito de
formar em familia uma reunido espirita, porque erradamente,
assim autoriza Kardec /.../ (Centro Espirita Redemptor, 1916: 9
- 10).

Acima, percebemos que a critica aos ganhos financeiros pelo uso da doutrina
permanece, no entanto, critica-se também a proliferacdo de diversos grupos espiritas,
igualmente apontada por Rio (1976) no trecho transcrito anteriormente. Nao havia um
controle efetivo destes grupos que se formavam e cada qual, praticava o Espiritismo de
acordo com suas concepgdes e intentos. Como dito anteriormente, a Federacao Espirita
Brasileira quando foi criada, ndo deu conta de formar uma homogeneidade nas diversas
institui¢des espiritas que estavam sendo criadas — nao havia, portanto, uma diretriz
seguida por estes grupos.

Quanto a heterogeneidade dos grupos espiritas, os fundadores do Espiritismo

Racional e Cientifico Cristdo afirmaram:

Cada qual exercia o Espiritismo de acordo com os seus
caprichos sem conhecer principios nem regras, sem um método
a por em pratica, sem uma disciplina a seguir (Centro Espirita
Redemptor, 1916: 8).

28



Neste aspecto, Machado (1983) que afirma que o sincretismo brasileiro abarcou
o Espiritismo, ou seja, diversas préticas que ndo tinham origem em Kardec, mas que de
alguma forma tratavam de assuntos sobrenaturais ou espirituais, ficaram conhecidas
como Espiritismo — em suma, qualquer pessoa que afirmasse dar consulta sob a
inspiracao de forcas ocultas, dizia-se kardecista, mesmo sem ter lido qualquer livro de
Kardec ao longo da vida.

No grupo social dos espiritas encontravam-se tanto cartomantes e feiticeiros,
como membros da Federacdo Espirita Brasileira. Nao havia portanto, uniformidade
tedrica ou pratica e praticamente todos se diziam Kardecistas. Essa heterogeneidade,
possivelmente contribuiu para o desagrado de Luiz de Mattos com os rumos que o
Espiritismo estava tomando até entdo.

Nessa perspectiva, como ja mencionamos, Mattos inaugurou o Centro Espirita
Amor e Caridade, em 1910. Dentre os objetivos do centro estavam a produgdo de
fendmenos considerados por seus fundadores como cientificos - como materializagdes,
transporte etc e a cura de obsedados (loucos).

O Espiritismo Racional e Cientifico Cristao tinha uma grande preocupag¢ao com

o fendmeno da loucura, esta era considerada por seus fundadores como:

“De todos os males que afligem a humanidade, o mais terrivel,
pelos seus efeitos, 0 que mais concorre para a desgraca das
nacdes” (A Razdo, Rio de Janeiro, 27-03-1917).

Logo, nas instalacdes do centro de Santos, havia um grande espaco destinado a
cura de loucos.*

Acreditamos que o interesse dos membros desta instituicdo pela temdtica da
loucura justifica-se por esta estar muito em pauta nas discussdes académicas e
cientificas do final do século XIX e inicio do século XX, logo, conseguir a cura da
loucura através de métodos espiritas, representaria para o Espiritismo Racional e
Cientifico Cristao, uma forma de atestar seu carater de veracidade e cientificidade. O
proprio nome conferido a nova doutrina, ou seja, Espiritismo Racional e Cientifico

cristdo (grifo nosso) sugere a preocupacdo dos seguidores com o aspecto cientifico da

* Nos ateremos de forma mais detalhada sobre a visdo racionalista cristd a respeito da loucura nos
capitulos 2 e 3.

29



doutrina, em detrimento ao religioso que vinha sendo priorizado neste periodo pela
Federagdo Espirita Brasileira™.

Em 1911, o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo chegou ao Rio de Janeiro,
e foi fundado o Centro Espirita Redemptor. Consta no seu primeiro relatério de
atividades que a decisdo de fundar uma instituicdo carioca foi sugerida por espiritos
superiores devido as diversas curas efetuadas em Santos, sobretudo de loucos; dessa
forma, visava-se repetir na capital o mesmo molde empregado em Santos.

Consta que apds receber, dos espiritos a indicagcdo de ir para o Rio de Janeiro,
Luiz de Mattos inicialmente tentou travar contato com o presidente da Federacdo
Espirita Brasileira. Sua inten¢do ndo era se filiar a esta institui¢do, mas sim fazer com
que esta mudasse sua diretriz e passasse a seguir as diretrizes ditadas pelos dirigentes do

Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo como podemos observar no trecho a seguir:

/o contato se deu com o presidente da FEB/ para ver se este se
dispunha a estudar e praticar racional e cientificamente a bela
doutrina de Jesus e abandonava a orientagdo prejudicial de
discursos sobre as poucas pardbolas verdadeiras dos Evangelhos
e sobre as muitas falsas, grandemente prejudiciais que n’eles
existem, e muito especialmente para arreda-lo da explicacdo e
propagacdo dos prejudicialissimos Evangelhos de Roustaing,
que ele havia adotado e procurado implantar no seu meio
(Centro Espirita Redemptor, 1913: 4).

Acima, percebemos que a adocdo dos evangelhos de Roustaing por parte de
alguns espiritas também foi um elemento adicional para o desagrado de Luiz de Mattos
com 0 movimento espirita desse momento.

Nao obtendo éxito no seu contato com o entdo presidente da Federacdo Espirita
Brasileira, Leopoldo Cyrne, Luiz de Mattos procurou Ignacio Bittencourt, na redagao do
jornal Tribuna Espirita.

Bittencourt era portugués, fundador de diversos grupos espiritas; enquanto
freqlientador da Federacdo Espirita Brasileira, manteve contato com Bezerra de
Menezes durante o periodo em que este presidia este instituicao (Wantuil, 2002).

Neste momento, Bittencourt mantinha sob sua presidéncia um grupo espirita

nomeado Tribuna. Apds o contato com Mattos, em 2 de outubro de 1911, o grupo

¥ Cf DAMAZIO, S. F. Da elite ao povo: advento e expansdo do Espiritismo no Rio de Janeiro. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 1994.
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Tribuna passou a denominar-se Centro Espirita Redemptor, filiado do Centro Amor e
Caridade e o jornal Tribuna Espirita passou a ser posse dos membros fundadores do
Redemptor. Bittencourt foi o primeiro presidente do Centro Redemptor e consta no
primeiro relatério deste que ele se comprometera a mudar o método seguido até entdo
pelo grupo Tribuna e seguir a diretriz recebida dos fundadores do centro de Sao Paulo.

A primeira sede do Redemptor no Rio de Janeiro foi um prédio na rua
Alfandega, nimero 181.

Ignécio Bitencourt presidiu somente oito sessdes no novo Centro. As sessoes
iniciais se constituiram basicamente em receber comunicagdes de espiritos do Astral
Superior que passariam as diretrizes a serem seguidas — consta que se manifestariam,
em especial, os espiritos do Padre Antonio Vieira e do Padre Venancio.

Bitencourt ndo correspondeu as expectativas dos fundadores do Redemptor e
consta no primeiro relatério do centro que em uma comunicacdo espiritual do padre
Venincio, recebida em uma das sessOes, ele afirmou ndo estar havendo o
comprometimento devido de todos os participantes da nova instituicdo, como vemos no

fragmento a seguir:

“Por esta comunicacdo /do P. Venancio/ se observa que o
presidente Bittencourt cada vez mais estava desanimado da
tarefa séria que se impuzera, que era a pratica do Espiritismo
cristdo, o Espiritismo verdadeiro e que, espirito rebelde e
viciado em praticas diversas, sem método e sem disciplina, ndo
se amoldava a um nem a outra, indicados pelo Astral Superior,
como necessidade imprescindivel e que ele se comprometera a
seguir a risca” (Centro Espirita Redemptor, 1913: 21).

Alguns dos novos membros do Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo, ex
freqlientadores do grupo Tribuna, pararam de freqiientar as reunides do Redemptor e tal
atitude foi caracterizada pelos fundadores deste centro como indisciplina. Ignécio
Bitencourt ndio permaneceu mais na presidéncia do centro Redemptor?®.

O presidente do Centro Amor e Caridade — Luiz de Mattos, se mudou para o Rio
de Janeiro e assumiu a presidéncia do Redemptor em 10 de dezembro de 1911. O
aumento da assisténcia, o levou a procurar um lugar maior para sede do centro se

estabelecer — seu novo endereco passou a ser na rua do Rozério, nimero 81.

26 Wantuil em seu livro Grandes Espiritas do Brasil destina um capitulo a Bitencout, no entanto, sua curta
temporada como presidente do Redemptor ndo foi mencionada.
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As novas instalagdes do centro Redemptor, no entanto, também nao foram
suficientes para dar vazdo ao ndmero de pessoas que procuravam as reunides € uma
nova sede comecou a ser construida, no bairro de Vila Isabel, mais especificamente na

rua Jorge Rudge 121. A nova sede, nos moldes do centro paulista, deveria conter um:

Pavilhdao para a cura de obsedados, que servisse ao mesmo
tempo de escola, de ponto de observacdo para os médicos e
comissdes dos governos que quisessem observar e estudar os
fendmenos psiquicos, as curas de obsedados ou loucos, julgados
incurdveis pelas ciéncias da Terra. (Centro Espirita Redemptor,
1913).

O novo prédio era amplo e seguia o estilo inglés de constru¢do, com grandes
janelas e um belo jardim na frente do terreno. O pavilhdo para a cura de loucos foi
construido e passou a funcionar assim que o centro foi oficialmente inaugurado®’. A

disposi¢do fisica do centro era a seguinte:

“/.../ terreno de 4800 metros quadrados, ocupando o prédio e
lavanderia (externa) 450. Consta de 4 pavimentos a saber:
Primeiro — um amplo saldo de toda a extensdo do prédio,
destinado a albergue noturno, com 4 compartimentos [ilegivel]
da frente destinados a escritorio, almoxarife e farméacia, tem no
fundo 7 aparelhos sanitérios.

Segundo — um grande saldo para as sessdes do centro, que
comporta 600 pessoas e mais 4 pequenos destinados a secretaria,
estudos cientificos e sessoes de efeitos fisicos. Tem ao fundo
aparelhos sanitdrios para os dois sexos, separadamente, € a
entrada principal € por uma grande varanda externa com
escadaria dupla.

Terceiro — Uma sala de frente medindo [ilegivel], um corredor
ao lado do qual se acham 13 quartos com 10 metros quadrados
cada um, todos com janelas externa destinados a lojar 26
enfermos; ao fundo uma grande sala para refeitério, ampla
cozinha com grande forgdo a gaz, preteleiras, pia, mesas, etc.
tudo revestido de marmore, € no fundo 2 water
[incompreensivel], 2 bideta e 2 banheiras para banhos frios e
quentes.

Quarto — € um amplo saldo que ocupa, como o primeiro, toda a
extensdo do prédio, ventilado por 10 guaritas e duas portas
(frente e fundos) com sacada. Este pavimento destina-se a
almoxarifado.

*7 Falaremos de forma detalhada sobre o manicémio do Redemptor no préximo capitulo.
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O terreno € todo jardinado e arrumado e no centro, a entrada,
tem um poderoso globo elétrico de 500 velas” (Tribuna Espirita,
Rio de Janeiro, 24-12-1912).

Luiz Thomaz ficou em Santos presidindo o Centro Espirita Amor e Caridade e
Luiz de Mattos se mudou para as instalacdes do novo centro em Vila Isabel, com sua
familia. O Centro foi inaugurado no dia 24-12-1912 e teve sua primeira sessao no dia
25-12-1912, em pleno dia de natal.

O Natal para os povos ocidentais de tradi¢do cristd, simboliza a data em que o
Redentor da humanidade veio ao mundo. Existe, portanto, uma carga simbdlica na
escolha da data de inauguracdo do centro, em que este passou a mensagem de se
considerar um novo salvador da humanidade, ou um novo Redemptor, assim como seria
Cristo.

A primeira sessdo nas novas instalacdes do centro, comecou as 20:30 e contou
com a presenca de diversos representantes de outros centros espiritas, inclusive a
Federagao Espirita Brasileira mandou dois representantes para assistir a sessdo de
inauguracdo da nova instituicao.

Luiz de Mattos tomou posse apds a realizacdo de uma prece realizada a partir da
orientacdo contida no livro O Evangelho Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec.
Percebemos, portanto, que inicialmente ndo havia descontentamento com a teoria de
Kardec, mas sim com a metodologia empregada pelas instituicdes que entdo se
afirmavam Kardecistas.

No Jornal Tribuna Espirita, foram publicadas uma série de cartas no ano de 1912
em que se criticava os falsos espiritas.”® Por falsos espiritas, se entendia principalmente
os praticantes de magia negra. No artigo do dia 15-07-1912 se consideram falsos

espiritas:

“Os que falam muito em Kardec, sem todavia, o respeitarem no
que ele tem de mais proveitoso, na moral, na fé, e na parte
racional e cientifica” (Tribuna Espirita, Rio de Janeiro, 15-07-
1912).

28 Ndo tivemos acesso a todas as cartas, somente a algumas. Nao foi, portanto, possivel estabelecer uma
comparagdo entre as cartas publicadas em 1912 e as publicadas em 1924 e que servem de corpus
documental para o item 3 desse capitulo.
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No més seguinte, no dia 15- 08- 1912, a Tribuna Espirita trouxe uma lista com
indicagdes bibliograficas e dentre os livros indicados, trés pertenciam a Kardec — O
Evangelho Segundo o Espiritismo, O livro dos Médiuns e O Livro dos Espiritos.

Em 1914, foi publicada a primeira edicdo do livro O Espiritismo Racional e
Cientifico Cristao, contendo os postulados basicos seguidos pelos Centro Redemptor e
seus filiados; nesse livro, varias alusdes sao feitas as obras de Kardec29, 0 que nos leva a
refor¢ar nossa idéia de que o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo era inicialmente
uma doutrina ligada ao kardecismo ideologicamente, sendo afastada deste em termos de
praticas.

Ap6s o inicio do funcionamento das novas instalacdes, consta que houve um
descontentamento por parte do presidente da Federacdo Espirita Brasileira em perder

seus fiéis para o Redemptor, como veremos a partir do exposto a seguir:

E o irmdo Lelpoldo Cyrne, aclamado até entdo pelos seus
fandticos o chefe supremo, o papa d este novo Vaticano, diante
de cuja infabilidade todos se curvavam humildemente, via,
observava que dia a dia a sua influencia papal ia caindo por terra
e que outro poder mais forte se levantava.(Centro Espirita
Redemptor, 1913: 56)

O presidente da Federacdo Espirita Brasileira € comparado com um papa do
Vaticano, em uma analogia com catolicismo. O catolicismo foi a religido predominante
no ocidente por varios séculos e sua histéria é marcada por opressdes negacao da
liberdade de pensamento e escolha religiosa; o Vaticano era a sede do catolicismo e
abrigava a alta cipula do mesmo e de 14 saiam as determinacdes que vigeriam em todas
as institui¢cdes catdlicas. A Federacdo Espirita Brasileira possuia diversos centros

espiritas a ela filiados e ao se comparar esta com o Vaticano, estava-se em linhas gerais,

% Virios momentos da leitura, s@o citados livros publicados por Kardec e resgatadas algumas teorias
expressas por ele em suas obras, como por exemplo, no capitulo em que se fala de mediunidade. Nesse
capitulo, o Livro dos Médiuns é usado como obra de referéncia.. Outros conceitos expressos nas obras de
Kardec também sdo utilizados, como o de perispirito, por exemplo. Determinadas concepgdes, como a do
que seria Deus, a crenca na existéncia de diferentes mundos; a crenca na necessidade de provacdo dos
espiritos sdo concepgdes chaves de Kardec que podemos perceber no primeiro livro do Espiritismo
Racional e Cientifico Cristdo.

Em 1921 foi publicada a segunda edicdo desta obra e percebe-se varias mudangas em seu conteido,
inclusive no que tange as referéncias a Kardec.

Nos debrugarmos na pesquisa sobre a mudanca tedrica do Espiritismo Racional e Cientifico Cristao seria
um trabalho por demais drduo e fugiria da proposta da presente dissertacdo, que visa dar apenas um
pontapé inicial nessa questdo. Acreditamos, todavia, que este seria um tema interessante para futuros
estudos.
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provavelmente se afirmando que a Federacdo Espirita Brasileira era detentora de poder
para direcionar os rumos das institui¢des espiritas entdo existentes.

Mais a frente, consta que o 6rgao de divulgacdo da Federacdo Espirita Brasileira,
o jornal O Reformador passou a veicular noticias sobre o Centro Redemptor, pedindo a
Policia que interviesse nesta instituicdo, para que acabassem com as reunides de
desobsessdo que 14 ocorriam™. Como resposta aos ataques recebidos, o Redemptor
publicou uma série de 16 artigos contra o Espiritismo praticado na Federacdo Espirita
Brasileira, no jornal Tribuna Espirita, posse do Redemptor desde 1911, quando este foi
fundado na capital.

Consta ainda no relatorio, que Cyrne transformara a doutrina em perniciosa “por
s6 querer Espiritismo sem espiritos” (Centro Espirita Redemptor, 1913: 57). Nesse
trecho, percebemos a critica a Federacdo Espirita Brasileira pela prioriza¢do de aspectos
religiosos em detrimento aos fenomenolégicos, que provariam a existéncia dos
espiritos. Espiritismo sem espiritos seria um Espiritismo sem manifestacdes espirituais,
o que justificaria o desagrado da FEB com as reunides de desobsessdo realizadas no
Redemptor, uma vez que o objetivo dessas reunides era obter a comunicagdo com
espiritos.

Giumbelli (1997) afirma que a Federacdo Espirita Brasileira assumiu uma
diretriz que priorizava o Espiritismo tedrico por considerar que a pratica de
comunicacdo com os espiritos poderia ser perigosa, como podemos observar a partir da

citacdo a seguir:

/.../ os trabalhos experimentais do Espiritismo - principalmente
as evocagdes — constituem a sua parte mais dificil e arriscada, e
s6 devem ser empreendidos quando sejam preenchidas as
necessdrias condicdes. (O Reformador, 15-07-1909 apud,
Giumbelli, 1997: 233)

Para os membros da Federacdo Espirita Brasileira, somente grupos preparados
poderiam realizar trabalhos de desobsessdao ou ficariam os seus membros sujeitos a

ficarem eles proprios obsedados. No decorrer de varias divergéncias internas, oS

3 Procuramos o Jornal O Reformador para analisarmos o teor das noticias publicadas a respeito do
Redemptor, mas infelizmente, ndo conseguimos acesso ao referido jornal, pois o acervo da Biblioteca
Nacional encontra-se fora de consulta por estar em condicdes ruins de preservacao e na sede da FEB
atualmente encontra-se em obras, indisponibilizando qualquer tipo de consulta ao acervo existente.
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trabalhos de assisténcia aos necessitados foram priorizados em detrimento aos trabalhos
de manifestacoes espontdneas.

Na direcdo oposta a Federacdo Espirita Brasileira, para o Redemptor as sessoes
de desobsessdo eram prioridade. Como ja foi mencionado, nas instalacdes do centro foi
criado um manicomio para a normalizacdo de loucos e era nas reunides de desobsessao
que estes loucos recebiam a parte mais importante do tratamento, ou seja, era nestas
reunides que os espiritos que acompanhavam o individuo e lhe causavam seu estado
seriam afastados e o individuo ficaria curado.

Para os membros do Redemptor, a segurancga das reunides estava na manutencao
da corrente fluidica’; esta garantiria 0 bom andamento das sessdes e garantiria que o
médium ou a assisténcia se mantivessem imunes a obsessoes. Na prética, os médiuns
sentariam em volta de uma mesa e espiritos incorporariam nestes médiuns e sé seriam
liberados quando ordenasse o presidente da sessd@o e nao por conta de cada médium,
como dizia ocorrer nos demais centros praticantes do Espiritismo.

Tal qual a Federacdo Espirita Brasileira, vérios grupos espiritas procuraram
adesdo ao Redemptor e vdrios centros pediram filiagio no ano de 1913, como

mostramos a seguir:

Fé, Amor e Caridade — SP, Sao Sebastidao da Gramma.

Amor e Caridade — Parand, Curitiba.

Sao Francisco de Assis — Rj, Petrépolis.

Deus, Luz, Amor e Caridade - MG, Trés Coragdes.

Victoria, Amor e Caridade — Rj, Iracema

Centro Espirita Amor e Caridade - RJ, Pirahy.

Centro Espirita Paz, Luz e Amor — MG, Cataguazes.

Centro Espirita Caridade e fé — MG, S. Joao Del Rey.

Centro Espirita Amor e luz — BA, Nazareth.

Centro Espirita Luz e Redempg¢ao — Ceard,Crato.

Centro Espirita Amor e Caridade — RJ, Santa Clara do
Carangola.

Centro Espirita Amor e fé — Maranhao, Carolina.

Centro Espirita Bardo do Rio Branco — MG, Natividade de
Manhusst.

Centro Espirita Luz nas Trevas — RJ, Lumiar.

Centro Espirita Nova Adoracdo de Virtudes — RJ, Sdo José de
Uba, Cascata.

Centro Espirita Novo regenerado Caminheiro do Porvir — RJ,
Sdo José de Uba.

3 . . . . e e P , e
" Segundo os preceitos do Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo, corrente fluidica é a reunido de
diversos médiuns para facilitar a acdo dos espiritos superiores.
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Centro Espirita Caridade e Amor — Cabo Verde, Sao Vicente.
(Centro Espirita Redemptor, 1913)

Era comum os centros menores procurarem protecdo dos centros maiores como
forma de se proteger e se articular frente as perseguicdes policiais sofridas desde a
implementacdo do cddigo penal de 1890.

Percebemos que tanto a Federagdo Espirita Brasileira quanto o Centro
Redemptor se configuraram como duas forcas para o Espiritismo carioca no inicio do
século XX — entre as similaridades destas duas instituicdes, destacamos: ambas
inauguraram sedes proprias nos anos de 1911 e 1912, respectivamente; ambas
mantiveram diversos centros filiados; ambas mantinham um jornal de divulgacdo e
ambos foram diversas vezes processados por fornecer atendimento médico alternativo
para a populagdo.

Com relagdo aos atendimentos médicos espirituais fornecidos pelo centro
Redemptor, percebemos um aumento significativo do nimero de receitudrios

distribuidos durante o ano de 1912 e 1913 (Centro Espirita Redemptor, 1913):

1912
Janeiro 356
Fevereiro 414
Marco 386
Abril 214
Maio 219
Junho 295
Julho 298
Agosto 400
Setembro 313
Outubro 398
Novembro 296
Dezembro 333
Total 3922
1913
Janeiro 528
Fevereiro 550
Marcgo 548
Abril 591
Maio 566
Junho 551
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Julho 701
Agosto 747
Setembro 661
Outubro 949
Novembro 827
Dezembro 677
Total 7.896

Embora a loucura se configurasse como a enfermidade de maior preocupacao

para os membros do Redemptor, as receitas oferecidas nesta instituicao se destinavam a
cura de males diversos, como tosse, sarampo etc.

Em relacdo a realizagdo de reunides, nota-se um gradativo aumento da procura

pelas mesmas, como podemos observar a partir da analise da tabela abaixo (Centro

Espirita Redemptor, 1913):

1912 PUBLICAS PARTICULARES RECEITUARIO GRACAS DE DE TOTAL ASSISTENCIA
INTERNADOS LEITURA
1912
J 3 4 4 3 - 14 364
F 8 4 7 4 - 26 681
M 8 7 8 5 - 27 674
A 8 6 7 4 - 27 695
M 9 8 9 4 - 30 683
J 7 8 9 5 - 29 754
J 9 8 9 3 - 29 846
A 9 9 9 5 - 32 897
S 8 8 9 5 - 29 937
O 9 8 8 4 - 30 852
N 8 9 9 5 - 29 915
D 7 10 7 6 - 33 1245
Total |95 93 94 53 335 9543
1913
J 9 9 8 4 17 52 1180
F 5 4 5 4 33 51 1146
M 6 9 6 5 24 50 1094
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A 6 10 7 4 13 40 1183
M 9 7 9 2 14 1 42 1158
J 7 7 7 2 15 38 1214
J 9 9 8 6 16 3 51 998
A 8 9 8 4 19 5 53 1240
S 10 9 8 4 13 7 51 1872
O 8 9 18 8 16 17 76 1212
N 9 9 9 5 11 14 57 1654
D 8 8 8 4 11 5 44 2572
Total | 94 99 101 52 202 57 605 16523

Tal qual na Federacdo Espirita Brasileira e em outras institui¢cOes espiritas, o
centro contava com a distribui¢do de dgua fluidica® — consta que no ano de 1913 foram
distribuidos 50000 litros de dgua para uso interno e externo — “fric¢des, feridas, golpes,
dores localizadas”. (Centro Espirita Redemptor, 1913: 55) A distribui¢@o era didria, das
12 as 14 horas, antes das sessdes publicas e das 19 as 20, durante o intervalo das
sessOes; para receber a dgua, bastava que pessoa levasse o seu préprio recipiente.

Para divulgar sua doutrina, o Redemptor manteve durante algum tempo em
funcionamento o Jornal Tribuna Espirita e quando este foi fechado, Luiz de Mattos
inaugurou o jornal A Razdo. Enquanto o Tribuna Espirita era um jornal quinzenal que
interessava mais especificamente aos espiritas, A Razdo circulava diariamente, por toda
a capital e tratava de assuntos diversos; circulou entre os anos de 1917 e 1922. Na
primeira pagina do jornal, Luiz de Mattos mantinha uma coluna pessoal para defender o
centro Redemptor e atacar seus opositores — igreja, médicos, politicos, dentre outros.

Ap6s o fechamento de A Razdo, o Redemptor continuou a se expressar pelos
demais jornais que circulavam na época. Giumbelli (1997) afirma que a partir da década
de 20 aproximadamente, o Espiritismo ganhou espaco maior na imprensa carioca. A
FEB, por exemplo se valeu dos meios jornalisticos para formar sua identidade de
praticante do verdadeiro Espiritismo enquanto formava para os outros grupos espiritas
a identidade de falsos e charlatdes. Giumbelli (1997) afirma que o Redemptor figurava

dentre os grupos que eram considerados como falsos. Afirma o autor:

32 % . - L1 L. . .. L.
? Agua que recebia boas emanagdes fluidicas dos espiritos e se tornariam similares a remédios, podendo
em tese, curar diversas enfermidades.
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/... suspeitas rondavam em torno de grupos como o centro
espirita Redentor — cujo hospital para ‘obsedados’ foi varias
vezes denunciado nos jornais pelos maus tratos a que eram
submetidos os pacientes (Giumbelli, 1997: 240).

Em 1924, Luiz de Mattos publicou uma série de cartas, no Jornal A Pdtria em
que defendia sua doutrina e atacava os espiritas Kardecistas, numa forma de tentar
legitimar sua doutrina e desqualificar os praticantes da doutrina de Kardec.

Em uma rapida comparagdo das cartas publicadas em 1924 n" A Pétria e as cartas
publicadas em 1912 no Tribuna Espirita, por Luiz de Mattos, percebemos a sua
mudanca de postura em relacdo ao kardecismo. Havia desde o inicio do funcionamento
com o Redemptor, uma declarada rivalidade com a Federacao Espirita Brasileira e seu
presidente, mas ndo havia indicios de rivalidade tedrica com Kardec. Nao podemos
precisar em que momento Luiz de Mattos cindiu com a ideologia Kardecista e passou a
desconsideréd-la, o que podemos afirmar € que no meado do século XX, o Espiritismo
Racional e Cientifico Cristdo era uma doutrina militante contra a Federacdo Espirita
Brasileira e contra os adeptos de Kardec de forma geral.

No item a seguir, veremos quais foram as estratégias utilizadas por Luiz de

Mattos para no intento de deslegitimar e combater o Kardecismo.

1.3. ESPIRITAS X ESPIiRITAS: DISPUTA POR FIEIS

No primeiro item, tracamos um quadro contextual a respeito da criacdo do
Espiritismo Kardecista e de sua incorporacdao em solo brasileiro. Em seguida, no item
dois, tragamos um breve apanhado sobre a criagdo do Espiritismo Racional e cientifico
Cristdo que culminou com a criagdo em 1911, do Centro Espirita Redemptor no Rio de
Janeiro; analisamos ainda, alguns aspectos da consolidacdo deste centro nos seus
primeiros anos de existéncia e as convergéncias do Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo com a doutrina de Kardec.

No presente item, perceberemos como Luiz de Mattos formulou seu discurso de
combate ao Espiritismo Kardecista e deslegitimacdo do mesmo. Utilizaremos para tanto,
um conjunto de reportagens publicadas no jornal A Pdtria e que foram publicadas em

1924, na forma de livro, sob a titulacdo de: Cartas Oportunas sobre Espiritismo.
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Nos anos iniciais do Espiritismo Racional e Cientifico Cristao, eram criticados a
auséncia de método e ploriferacio de diversos centros pela cidade sem uma
coordenacdo eficaz. Na década de vinte, essas criticas continuaram, mas foram

acrescidas diversas outras, como veremos a seguir.

1.3.1 ATAQUES PESSOAIS A KARDEC

Vimos anteriormente que em 1912, havia por parte de Mattos, uma postura
respeitosa em relagdo a figura de Kardec, que era considerado um homem de moral e
6>, No entanto, em 1924, a postura de Luiz de Mattos mudou radicalmente e este
passou a criticar duramente o codificador francés. Dentre as criticas pessoais dirigidas a

Kardec, destacamos a seguinte:

“/Kardec era um/ ... francé€lho parvo no principio, especulador,
no meio, e, no fim da sua vida, o maior fabricante de loucos que
se conhece” ( Mattos, 1924: 11).

O significado de francélho € o de uma pessoa demasiadamente preocupada e
apegada aos hdbitos franceses, logo, uma possibilidade provével para o emprego desta
palavra, se referindo a Kardec, seria por Luiz de Mattos o achar etnocéntrico, sem ter
levado em consideragdo outras realidades para as quais sua doutrina foi encaminhada.
Em seguida, Kardec é referido como parvo, ou seja, pateta ou burro.

Luiz de Mattos dessa forma, afirmou que Kardec ao iniciar seus estudos com os
espiritas era s6 um francés burro e portanto, ingénuo e alheio ao que realmente estava
fazendo.

Em seguida Mattos usou o termo especulador, ou seja, uma pessoa que observa
as circunstancias para retirar alguma vantagem pessoal, sugerindo dessa forma que
Kardec se aproveitou da boa vontade alheia para tirar vantagens com a doutrina que
criou — ele ndo especificou o tipo de vantagens, mas estas poderiam ser financeiras, por
exemplo.

Mattos afirmou ainda que no fim da vida, Kardec se tornou um fabricante de
loucos por ter conseguido varios adeptos de suas idéias e assim, Mattos conferiu o titulo

de louco para todos aqueles que professavam ou simpatizavam com as idéias

3 Tribuna Espirita, 15 — 07- 1912.
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Kardecistas; nesse sentido, Mattos incorporou ao seu discurso, o discurso de parcela da
.. . . ... . 34
medicina oficial de que o Espiritismo era um fabricante de loucos
Outra forma de ataque a Kardec foi conferir a este, ignorancia em relacdo a

certos temas, como por exemplo:

“Allan Kardec /.../ outros mestres /.../ nada disseram a respeito
da forca e da matéria. (Mattos, 1924)

Dessa maneira, Mattos tentava levar os leitores a crerem que a doutrina
kardecista além de ter sido codificada por uma pessoa sem base intelectual e moral,
seria ainda uma doutrina incompleta nos conteidos que apresentava. No entanto,
quando recorremos ao O Livro dos Espiritos, no capitulo I, intitulado Dos Elementos
Gerais do Universo, encontramos dois subitens a respeito do que seria a matéria e o
espirito (forga).

Uma outra forma de deslegitimacdo do Kardecismo foi contestando certos
conceitos chaves para o mesmo. Segundo Kardec, a mediunidade auditiva ou a
vidéncia® por exemplo, eram tipos de mediunidade que independiam da superioridade
ou inferioridade moral dos seus detentores. J4 Mattos, afirmava que se uma pessoa
nascia com essas faculdades, essa pessoa era um ser ainda moralmente inferior, como
percebemos a partir do seguinte trecho: “E pois, a vidéncia, leitor amigo, a prova de
inferioridade espiritual” (Mattos, 1924: 15).

Em linhas gerais, com essa tdtica, Mattos buscou incutir dividas nos leitores

quanto as bases da doutrina Kardecista.
1.3.2. CRITICA AO COTIDIANO DAS SESSOES ESPIRITAS

Outra maneira de deslegitimacdo foi conferir um tom de animalidade para as

préticas espiritas exercidas no dia a dia, como percebemos no trecho a seguir:

/os espiritas proferiam/ “palavras sem significagdo, sem valor,
mui parecidas com os grunhidos dos javardos, umas, € com o
zurrar dos jumentos outras que os tais espiritas de fancaria, os

* Falaremos, em linhas gerais, sobre esse posicionamento da medicina oficial frente aos espiritas nos
préximos capitulos.
35 . . L .

Capacidade de ouvir e falar com espiritos respectivamente.
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tais Kardecistas denominam ‘mensagens’ do ‘além” (Mattos,
1924: 10).

As préticas Kardecista envolviam a comunicagdo com espiritos através de
médiuns. Segundo Kardec, essa comunicagdo poderia se dar de vérias formas, inclusive
por vias orais, através da mediunidade de psicofonia36. Acima, Mattos critica as
mensagens psicofonicas recebidas pelos centros Kardecistas afirmando serem todas elas
falsas.

Ele criticou as comunicagdes orais, mas também criticou as comunicacdes dadas
via escrita por médiuns receitistas’ . Uma das formas pela qual o kardecismo caiu no
gosto popular foi devido aos atendimentos médicos alternativos que este oferecia, no
entanto, Mattos afirmou que os médiuns kardecistas ndo podiam dar tais receitas:
“Coisa ridicula, receitar receitas para enfermos por um médium “obsedado”( Mattos,
1924: 74).

Por obsedado, Mattos entendia Louco e ao afirmar que os médiuns que
distribuiam receitas no kardecismo eram obsedados, estava afirmando que os
kardecistas que davam atendimentos eram loucos.

Nas entrelinhas, Mattos estava tentando acabar com a procura de receitas nos
centros kardecistas por parte da populagdo. Essas receitas que eram distribuidas
gratuitamente eram consideradas uma forma de assistencialismo e, portanto de caridade,

Mattos afirma nesse sentido:

A tal <caridade> deles, desses espiritas, € a ruina dos corpos e
das almas dos que os procuram” (Mattos, 1924: 32).

Seguir as determinagdes de uma receita kardecista, seria portanto, a partir do

exposto acima, seguir a determinagdo de loucos e entregar-se a ruina.

36 Capacidade de ser porta voz de um espirito.

37 Tais médiuns que seriam porta vozes de médicos espirituais e receitavam medicamentos para a
populacio.

O Redemptor também contava com a distribuicao de receitas médicas, que geralmente envolviam
misturas a base de ervas (Gama, 1992)

43



1.3.3. CRIMINALIZACAO DO KARDECISMO

Um criminoso € uma pessoa que invade casas para roubar, que mata ou que
desrespeita a lei de alguma forma. Uma das maneiras pela qual Luiz de Mattos tentou
incitar medo nos leitores foi criminalizando os espiritas.

Segundo Mattos, as pessoas deveriam temer os espiritas € nao s6 os médiuns ou
diretores de centro, mas todos os praticantes, pois todos seriam perversos € criminosos.

Em relacio aos médiuns particularmente, Mattos afirma que ele seriam
“bocalissimos... especuladores e Ultra criminosos.” (Mattos, 1924: 31), ou seja ainda
piores que os que somente praticavam. Os médiuns seriam estipidos que se
aproveitariam da boa vontade alheia para retirar proveitos pessoais € ainda por cima
seriam Ultra criminosos, ou seja, capazes das maiores torpezas da ilegalidade. Mattos

reforcga a idéia do Espiritismo como algo a ser evitado no seguinte trecho:

“Espiritismo kardecista, e seus derivados, com seus médiuns,
verdadeiros perigos para todos os lares e para todas as pessoas
que o tomam a sério” (Mattos, 1924: 8)

Acima, Mattos aludiu a questdo familiar, uma vez em que falou sobre lar —
afirmando ser o Espiritismo um perigo para os lares, deu a entender que este seria um
perigo para as familias.

Por fim: “A pior praga que na terra existe” (Mattos, 1924: 8). Essa foi a frase
mais contundente que Mattos utilizou para negar o Kardecismo, pois dessa forma, deu a
entender que guerras, estupros, violéncia ou qualquer outra coisa que as pessoas

considerassem ruins, ainda assim, ndo seriam tao ruins quanto o Espiritismo kardecista.

1.3.4. INCITACAO A REPULSA

Gerar a repulsa também foi uma forma de tentar afastar as pessoas dos centros
Kardecistas, pois segundo Mattos, o Espiritismo seria algo que levaria o individuo a se
sentir enjoado e que seria praticado somente por animais (Mattos, 1924).

Outra forma de desqualificar o Kardecismo foi comparando-o a algo sujo e que e

dotado de infeccao: “Kardecismo infecto” (Mattos, 1924:117) — coisas infectas ndo se
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convém chegar perto ou a infeccdo pode contagiar. A intencdo de Mattos era afastar

qualquer pessoa do Kardecismo, como também podemos perceber no trecho a seguir:

/os espiritas seriam/ “javardos, s6 se acham bem quando metidos
no lodo, em que vivem e atiram todos que os procuram”
(Mattos, 1924: 32).

Javardo é um homem grosseiro, um homem que nio tem traquejo para lidar com
os demais. Nesse caso, os espiritas deveriam ser temidos, pois poderiam estagnar a vida
de quem aproximasse deles, dificultando a pessoa de caminhar e progredir com sua

vida, dai a mencdo ao lodo, ou seja, substancia viscosa e suja.

1.3.5. DESLEGITIMACAO DO KARDECISMO ATRAVES DE REFERENCIAS

A SIMILARIDADES DO DESTE COM AS RELIGIOES AFRO

Uma outra forma pela qual Luiz de Mattos tentou deslegitimar o Kardecismo foi
equiparando-o as religides afro-brasileiras.

Podemos nos questionar: por que era uma forma de deslegitimacdo para o
Espiritismo ser comparado as religides praticadas pelos negros, principalmente?

Para responder a este questionamento, buscamos dialogar com a antropéloga
Ivonne Maggie (2001) que afirma em seu livito A Guerra dos Orixds, que dentre os
autores que se dedicaram ao estudo das religides afro brasileiras, um primeiro grupo as
classificou como religioes primitivas, uma vez que eram oriundas de negros, uma raca
considerada entdo primitiva.

Devemos levar em conta, que o momento histérico em que Luiz de Mattos
estava inserido, era um momento de pesquisas no campo da eugenia, em que os brancos
eram considerados mais evoluidos que os negros, € as manifestacdes culturais de origem
branca tinham predominancia sobre quaisquer outras.

As religides afro-brasileiras, eram consideradas, segundo Maggie (2001):

De inicio, por serem religides classificadas como primitivas,
fetichistas e mdgicas, elas estariam, frente a outras religides,
num estagio inferior da evolugdo cultural (Maggie, 2001: 14).
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Luiz de Mattos, portanto, ao equiparar o kardecismo as religides de cardter afro
brasileiro, estava conferindo um tom primitivo a0 mesmo e assimilando discursos

eugénicos em voga no periodo em questdo. Observemos o fragmento a seguir:

/ o kardecismo era/ ... primo irmdo do ‘carimbd do Norte’ e do
‘servico’ no centro e sul do pais, ‘candomblé’, ‘cangeré’
(Mattos, 1924: 7).

O Carimbo ao que Mattos se refere € uma danga de origem negra, tipica do
estado do Pard, que ¢ marcada pelo som de um tambor; o candomblé é uma religiao
mais tipica do sudeste do Brasil e nasceu a partir do processo de aculturacdo sofrido
pelos negros trazidos para o Brasil na época colonial; ja o cangeré por sua vez, € o local
onde é realizado um ritual afro brasileiro — pode ser o que atualmente conhecemos por
terreiro.

Quando Mattos classificou o Espiritismo como “primo irmao” dessas
manifestagdes, o classificou como tdo inferior quanto elas. No entanto, ndo bastava
dizer que o kardecismo era uma religido inferior, Mattos tentou incutir medo nos

freqiientadores dos centros, como observamos no seguinte fragmento:

“No cangeré, na feiticaria, no kardecismo enfim, o resultado
mais répido € a desgraca completa” (Mattos, 1924: 35).

Acima, Mattos enfatizou que o resultado da freqiiéncia a um centro kardecista €
a desgraca completa. Podemos nos perguntar o por qué dessa afirmativa. Maggie
explicita que no discurso da época em questdo, vérias vezes se fazia mencao ao termo
baixo Espiritismo distinguindo formas mais atrasadas de Espiritismo de formas mais
elitizadas.

Maggie (1992) em seu livro O Medo do Feitico, afirma que ao se contestar uma
teoria, em geral, se conhece a teoria contestada. Segundo a autora, os peritos policiais,
por exemplo, conheciam e algumas vezes temiam os ritos, os simbolos e
conseqiientemente ajudavam na manutengdo da crenca que estavam questionando. Luiz
de Mattos fazia o mesmo — ele descreveu, desqualificou, mas ndo duvidou da crenca —
ele ndo colocou em xeque que algo mistico e espiritual acontecesse de fato nesses

espagos.
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Mattos, ao estabelecer relagdo entre as religides afro, o kardecismo e a desgraca
dos individuos, ndo o deslegitimou pela acusacdo de fraude, mas buscou deslegitimar
essa doutrina usando os proprios conceitos provenientes dessas religioes. Nessa medida,
ele afirmou que estas religides tinham “por chefes astrais pretos lodoros, urubatans,
juncos verdes” (Mattos, 1924: 11).

O que seria, portanto, maléfico nessas religides, seria a assisténcia espiritual —
primitiva, a qual estavam submetidos todos os seus freqiientadores.  Mattos

complementa:

“Todas as criaturas, que com tais pessoas tiverem relacoes, se as
tomarem a sério, ficam envolvidas pela mesma assisténcia astral
sua” (Mattos, 1924: 35).

Nao bastaria se afastar e temer os centros espiritas, mas se afastar e temer todos

0s espiritas, menos os espiritas racionais cristdos. Segundo Maggie (1992):

De um lado, uma vertente que v€ a magia sociologizada, ao
gosto da ciéncia social. De outro, uma vertente objetiva, que vé
a magia e os poderes ocultos intervindo nas relacOes pessoais €
cotidianas. As duas vertentes da concep¢ao de magia se apdiam
na idéia de que existem produtores de maleficios, criminosos
que devem ser perseguidos (Maggie, 1992: 178).

Mattos, portanto, adotou uma postura objetiva para ver as religides que nao
eram a sua, assumindo que seus praticantes eram produtores de maleficios, que
deveriam ser perseguidos.

Maggie (1992) afirma ainda que a sociedade era ideologicamente bipartida no
que tangia a opinido sobre o Espiritismo, ou segundo a autora, havia um grupo de

pessoas para as quais:

Nem toda magia e nem todo Espiritismo eram prejudiciais.
Algumas pessoas praticavam religides verdadeiras que deviam
ser protegidas. Outras, no entanto, agiam para iludir os incautos
e deviam ser perseguidas por serem nocivas a saide mental do
povo (Maggie, 1992: 88).

Percebemos, por fim, que atacar o Espiritismo kardecista e qualificd-lo como os

demais ramos das religides afro-brasileiras, consistia numa estratégia de defesa de Luiz
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de Mattos, pois uma vez que ele deslegitimasse o kardecismo como baixo espiritismo,

restaria o seu Espiritismo como verdadeiro e como o alto Espiritismo.

1.3.6. SOLUCOES PROPOSTAS

A solucdo para se evitar todos os males causados pelo Kardecismo, segundo
Mattos, seria evitd-lo de todas as formas possiveis e recorrer ao centro Redemptor, o
unico lugar onde a mediunidade seria bem praticada (Mattos, 1924:).

Somente frequentando o Redemptor ou algum dos centros por ele tutelado, que
as pessoas fugiriam da mé assisténcia espiritual dos médiuns criminosos e enganadores.
Segundo Mattos: “Sem esse esclarecimento, sem essa instru¢do racional e cientifica,
nada conseguirdo o governo, autoridades e povo” (Mattos, 1924: 96).

Percebemos que Mattos conferiu um teor de utilidade publica para sua doutrina,
uma vez que afirmou que o progresso de todos indistintamente sO se daria através dela.

Por fim, Mattos afirmou que suas cartas tiveram um propdsito maior, o de
esclarecer as pessoas para que estas ndo caissem no engano, e para tal, havia a
necessidade de estudo do Espiritismo Racional e Cientifico Cristdao, como observamos

no trecho a seguir:

“Procure ler as obras do Centro Redemptor... terd amplamente
tudo o que precisa para vencer essa cafila de obsessores.”
(Mattos, 1924: 31).

Sabendo reconhecer um espirita kardecista e sabendo de todos os males que eles
poderiam provocar, as pessoas saberiam evitd-los e, dessa forma, evitar todos os
transtornos que poderiam advir desse contato.

Por fim, percebemos que Mattos tentou deslegitimar publicamente o kardecismo

e se auto conferiu uma posi¢do de detentor da verdade e propagador da mesma.
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CAPITULO 2

DIFERENTES CONCEPCOES DE LOUCURA

No Brasil, a loucura comecou a ser tratada como tema médico a partir do século
XIX. Até esta data, os médicos ndo se preocupavam em conferir ao louco algum
tratamento adequado a sua condic@o. A partir de 1808, com a chegada da familia real ao
pais, véarias mudangas estruturais passaram a ser pretendidas para as cidades brasileiras,
que inclufam a profilaxia social. Dessa maneira, o que fazer com os loucos que viviam
nas ruas entrou para a pauta de discussdes desse periodo.

Na Europa, a loucura desde o século XVIII era uma preocupacao social. Na
Franca particularmente, com o advento da racionalidade pds revolugdo, o ser irracional
era algo preocupante, assim, o louco virou alvo de medidas médicas, estudos e debates e
a loucura se tornou uma preocupagao social.

Como prova da relevancia social da tematica da loucura, percebemos que, em
meados do século XIX, o Espiritismo ao ser criado, fez algumas consideragdes sobre
essa enfermidade.

Em linhas gerais, o Espiritismo passou a conferir uma nova possibilidade
interpretativa para a causa da loucura. No Brasil, no século XIX, Bezerra de Menezes
escreveu o livro A Loucura Sob Novo Prisma, em que defendeu que a loucura poderia
ser causada por obsessao espiritual, ou seja, pela influéncia de espiritos nos vivos.

Alguns anos mais tarde, Luiz de Mattos fundou o Espiritismo Racional e
Cientifico cristdo, doutrina para a qual a loucura era uma temaética fundamental. Mattos
fundou um manicOmio espirita, onde tratava dos loucos baseado na concepcdo de
loucura como sendo oriunda de obsessdo espiritual. Nesse sentido, percebemos muitas
similaridades tedricas entre o kardecismo e o Espiritismo Racional e Cientifico Cristao.

No presente capitulo, objetivamos perceber como se construiram os trés olhares
distintos acerca da loucura: o da psiquiatria oficial, o espirita kardecista e o espirita
Racional e Cientifico Cristdo. Dessa maneira, o presente capitulo foi dividido em trés
partes. Na primeira, veremos os principais tedricos europeus que discorreram sobre a
loucura e como eles fundamentaram suas idéias. Veremos também como se deu a
constru¢do do conhecimento psiquidtrico e sua consolida¢ao no Brasil.

A seguir, no segundo item, veremos como Kardec abordou a loucura nas obras

de codificacao do Espiritismo. Em seguida, analisaremos a obra de Bezerra de Menezes.
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Na terceira parte, analisaremos a concepcdo de loucura formulada pelo

Espiritismo Racional e Cientifico Cristao.

2.1. A PSIQUIATRIA OFICIAL FRENTE A LOUCURA

2.1.1. PINEL, ESQUIROL, MOREL E KRAEPLIN: UM BREVE CONTEXTO DA

PSIQUIATRIA DO SECULO XIX

Consideramos que Pinel, Esquirol, Morel e Kraeplin se configuraram como
influencias tedricas importantes sofridas pela psiquiatria na sua fase de implementacao e
consolidagdo. A seguir, veremos, em linhas gerais, alguns aspectos da teoria
desenvolvida por esses quatro autores.

A teoria pineliana de tratamento da loucura € descendente do contexto politico e
social da Franca dos séculos XVII e XVIII, quando houve uma forte repressdo a
indigéncia. As pessoas que nao se enquadravam no sistema capitalista nascente e nao
eram consideradas aptas ao trabalho, eram retiradas do convivio social e encaminhadas
para casas de correcdo, hospitais gerais ou Workhouses. Os loucos, que nao podiam
assumir nenhum papel produtivo na sociedade, eram agrupados aos mendigos € 0ciosos
e eram encaminhados para estas institui¢cdes. (Jabert, 2009)

No final do século XVIII, com a crise das monarquias nacionais européias € o
advento das idéias iluministas e liberais, as referidas instituigdes de internacdo passaram
a ser questionadas. Acreditava-se que elas mantinham sob a tutela do estado,
vagabundos e mendigos, que poderiam ser empregados como mao de obra. No entanto,
os loucos que estavam nestas instituicdes, ndo eram alvos destas criticas por nao se
adequarem a nenhuma tarefa produtiva.

A sociedade francesa pos-revoluciondria continuaria a internar seus loucos, no
entanto, nao mais respaldado por métodos autoritarios e absolutistas. No contexto pos
Revolucdo Francesa, o louco para ser internado precisaria de um atestado médico que
contivesse a sua condi¢do de inapto para viver em sociedade e foi nesse momento que

se destacou a figura do médico Philippe Pinel. Segundo Jabert (2009):

Dessa forma, tendo Pinel como seu principal representante, um
setor da classe médica passou, a partir de entdo, a se debrucar
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sobre o problema da loucura, tomando para si a responsabilidade
de seqiiestro e tratamento da alienagdo, num processo que
transformou gradualmente o louco em doente, a loucura em
doenga mental e o asilo em hospital psiquidtrico (Jabert, 2009:
38)

Philippe Pinel € considerado o fundador da psiquiatria moderna (Bercherie,
1989). Ele se distinguiu de seus pares ao instituir uma nova metodologia de tratamento
dos pacientes vitimas de problemas mentais sob sua tutela. Pinel implementou a
observacdo e o registro sistematizado dos pacientes chegando a espécies diferentes de
alienacdo mental: ““a melancolia, a mania sem delirio, a mania com delirio, a deméncia e
o idiotismo™* (Jabert, 2009: 42).

No que tangia as causas da loucura, Pinel afirmava que fatores fisicos poderiam
desencadea-la, no entanto os fatores morais seriam os maiores causadores desta
enfermidade, como por exemplo a incapacidade de um individuo em conter suas
paixdes.

A sociedade francesa pds-revolugcdo na qual Pinel estava inserido, tinha como
principal caracteristica o primado da razdo. A loucura seria, para Pinel, o afastamento
do individuo da razdo, portanto, “ou se era sao ou se era louco” (Cunha, 1980: 22).

No que tangia a cura desta enfermidade, Pinel acreditava que esta poderia ser
alcangada. Segundo ele, a loucura seria um comprometimento da vontade e do intelecto
de um individuo, que resultaria em um comportamento desequilibrado. Vista, portanto,
como resultado de um desequilibrio, a loucura poderia ser curada, uma vez que o

individuo se reequilibrasse e reordenasse. Segundo Pessotti (1993):

E uma postura metodolégica que ensejard uma mudanca
substancial no conceito de loucura: esta deixa de ser uma
condicdo estdtica, irreversivel e apenas passivel de correcdes
superficiais. Deixa de ser uma lesdo anatdmica, apenas passivel
de tratamento “sintomatico”, e passa a ser um desequilibrio, uma
distor¢@o na natureza do homem a ser corrigida. (Pessotti, 1993:
72)

Jabert (2009) afirma, que para Pinel, o ambiente tumultuado das grandes

cidades e as novas condicdes sociais pds-revolucdo eram as grandes responsaveis pelo

3 ~ . . - .
® Por ndo considerarmos pertinentes para o presente trabalho, nio discorremos acerca de cada uma dessas
tipologias de loucura. Citamo-las apenas como exemplos. O mesmo vale para as classificacdes feitas por
Esquirol, Morel e Kraeplin as quais aparecerdo citadas no decorrer do texto.
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desequilibrio dos individuos e pelo desregramento de suas paixdes. A loucura seria o
resultado de excessos e desvios, que deveriam ser corrigidos pela mudanga de habitos e
de costumes (Pessotti, 1993).

O espacgo asilar ganhou grande importancia na medida em que os enfermos eram
afastados das potenciais causas de seu desequilibrio e poderiam ser cuidadosamente
observados e compelidos pelo alienista a mudarem seus comportamentos enfermicos.

Segundo Pessotti (1993):

Pinel demonstra plena consciéncia de que tanto a observagdo
como o tratamento exigem ambiente adequado, e que o meio
ideal para uma e outra finalidade é o manicomio (pessotti, 1993:
76).

Instalado no asilo, o louco poderia transitar pelos espagos deste de acordo com
seu tipo especifico de loucura — por exemplo: os maniacos deveriam habitar lugares
mais sombrios e calmos, enquanto os melancdlicos, poderiam transitar livremente e ter
atividades ocupacionais. Alguns loucos podiam passear ao ar livre e alguns iam realizar
trabalhos manuais (Pessotti, 1993). A esse respeito, Jabert (2009) fez as seguintes

consideragdes:

“Nesse sentido, a funcdo do asilo de alienados seria oferecer um
tratamento que reconduzisse o louco a razdo através da
imposicdo de uma forte disciplina interna e pela repressao
controlada de suas manifestacdes de anormalidade, num
ambiente ordenado e afastado das paixdes da vida cotidiana”
(Jabert, 2009: 46)

Segundo Pessotti (1993), Pinel, na introdugdo do livro que publicou, afirmou
que a loucura possuia suas raizes na imoralidade; ele desenvolveu, portanto, um método
proprio de tratamento para seus pacientes: o tratamento moral. A palavra moral, para
Pinel significava um conjunto de fatores psiquicos, sociais e éticos; o tratamento moral,
portanto deveria abarcar todas essas esferas humanas. Sobre esta forma de tratamento,

Pessotti (1993) afirma:

A terapéutica “moral” que Pinel institui pretende uma auténtica
reforma dos costumes do paciente. Uma tarefa dificil, cuja
execugdo deve guiar-se, em ultima andlise, por um sistema de
valores morais, adotados pelo terapeuta e/ou pela organizacao da
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instituicao asilar. Enquanto reeducativo, o programa terapéutico
€, de algum modo, moralizante ou moralista (Pessotti, 1993: 99)

Ainda sobre o tratamento moral, Pessotti (1993) afirma:

Desse modo, o tratamento proposto € moral porque nao ¢ fisico,
porque se exerce sobre o conhecimento (no plano das idéias) e,
por conseqiiéncia, sobre o comportamento resultante. E € moral
porque visa corrigir excessos passionais, desvios da norma ética
do grupo social. E assim que o médico se torna ordenador nio s6
da vida (psiquica) do paciente mas também o agente da ordem
social, da moral dominante. (Pessotti, 1993: 128)

Segundo este método de tratamento proposto por Pinel, a figura do alienista era
crucial por representar a moral, a ordem e a razdo. Pinel acreditava que um paciente s
era disciplinado a partir do momento que percebia a ascendéncia da figura do alienista
sobre ele. Dessa forma, Pinel defendia o uso da forga fisica em alguns casos como uma
forma de se disciplinar o paciente. Pinel também defendia o uso de equipamentos de
contencdo, como camisas de forca, durante as crises de loucura.

A teoria de Pinel e o tratamento por ele proposto, visavam uma mudanca
ideoldgica e comportamental do paciente vitima da loucura. Pinel ndo adentrava no
universo de interpretacdes possiveis para as causas dos comportamentos delirantes. A
presenca dos delirios eram importantes para se determinar o diagndstico a ser dado para
cada enfermo, mas nao eram pesados sob a luz de nenhuma teoria especifica.

Pinel deixou um legado para a psiquiatria € um de seus mais proeminentes
discipulos foi Esquirol. Este foi um dos principais continuadores da idéia da loucura
como uma enfermidade de causas morais, embora reconhecesse que causas fisicas
poderiam estar presentes como uma das possiveis causadoras desta enfermidade. Este
médico se destacou por ter aprofundado os estudos de observacdo dos alienados e ter
reclassificado a loucura em quatro tipos: “a idiotia, a deméncia, a mania e as

monomanias” (Jabert, 2009: 49). Machado (1978) afirma que a loucura para Esquirol:

/../ quando ndo ¢ aniquilamento ou enfraquecimento da
inteligéncia, é delirio. Ora, definir a loucura como delirio é
situd-la em relacdo a inteligéncia. Mas, por isso mesmo, delirio
ndo significa aboli¢do, destruicdo ou inexisténcia do
pensamento, desrazdo. O delirio € um distdarbio, uma
perturbacdo, uma desordem da inteligéncia. A faculdade
continua existindo, o que abre para a possibilidade de se pensar
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em reabilitacdo, em transformacgdo, em cura. (Machado, 1978:
387)

Esquirol desenvolveu o conceito de monomania. Os monomaniacos seriam
pessoas aparentemente normais em algumas circunstincias, no entanto, em outras,

teriam comportamentos desregrados e irracionais. Segundo Esquirol:

Os monomaniacos ndo perdem a razdo, mas seus afetos, seu
cardter, sdo pervertidos; por motivos plausiveis, por explicacoes
muito racionais, eles justificam o estado atual de seus
sentimentos e desculpam a esquisitice, a inconveniéncia de sua
conduta (Esquirol apud Almeida: 2007, s/p)

Dessa forma, surgem os maniacos sexuais, os maniacos homicidas etc. Pessoas
que vestiam, aparentemente, a roupa da normalidade, para esconder sua loucura (Cunha,
1980: 22).

Esquirol, similar a Pinel, acreditava que as causas da loucura estavam na
“perversdao da Vontade” (Machado, 1978: 389) e no desregramento das paixdes. Em
linhas gerais, Pinel e Esquirol mantinham muitas similaridades na forma de teorizar e
tratar a loucura, priorizando as observacdes sintomdticas e comportamentais dos casos
com que se deparavam; ambos visavam reconduzir o louco a normalidade e ao convivio
social sadio através de um tratamento moral.

Pinel e Esquirol ndo foram, todavia, os tnicos nomes de destaque no cendrio
psiquidtrico do decorrer do século XIX. Outro nome merece mencgdo e € o de Benedict
Morel.

Morel incorporou as causas da loucura a feoria da degeneracdo, o que colocou
as pesquisas psiquidtricas em conformidade com os demais ramos da medicina, que
nesse momento a enfatizavam estudos anatomopatoldgicos. Morel, que era religioso,
acreditava que o homem fora criado primitivamente perfeito e as circunstancias nas
quais ele foi inserido apds cometer o pecado original o levou a se degenerar e
desenvolver patologias que o distanciavam da moralidade e o aproximavam da
animalidade. Segundo Cunha (1980), a aproximag@o de Morel com Pinel era a crenga na
loucura como preco a ser pago pelas bruscas mudancas na vida social a partir dos
processos de urbanizacdo e de industrializagdo.

Segundo a teoria da degeneracao, a hereditariedade era um fator importante para

se perceber a propensdo que um individuo teria em ser degenerado, ou seja, o filho de
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um degenerado era potencialmente um degenerado e a cada nova geragdo, a

probabilidade do aumento da degeneracdo crescia. Segundo Bercherrie (1989):

A medida que o germe patoldgico vai-se transmitindo, seus
efeitos se agravam e os descendentes vao descendo os degraus
da decadéncia fisica e moral até ‘“a esterilidade..., a
imbecilidade, a idiotia e, finalmente, a degenerescéncia cretina”
(Traité des Maladies Mentales, P. 515); ao término do percurso,
a linhagem afetada se extinguiria por si sO, por uma espécie de
eliminagdo natural (Bercherrie 1989: 110).

Segundo Morel, as causas da degenerescéncia eram vdrias: fome, alcoolismo,
industrializacdo, imoralidade, hereditariedade, dentre outras (Bercherrie, 1989). A
degeneracao poderia ser percebida num individuo através de suas caracteristicas fisicas,
como tamanho do cranio, altura etc. ou através de suas caracteristicas morais, como
alcoolismo ou loucura. De acordo com Morel, a loucura era uma forma de degeneracao.

A partir de Morel, o alienista ganhou espaco de acao fora do asilo, pois diversos
fatores presentes no cotidiano das populacdes poderiam ser geradores de degeneracdo e

conseqiientemente causadores de loucura. Segundo Cunha (1980):

A formulagdo e rdpida aceitacdo da “teoria da degenerescéncia”,
que confere a psiquiatria uma amplitude e um potencial de
controle social extremamente ampliados, coloca o alienismo em
um outro patamar tedrico e pratico (Cunha, 1980: 22).

Ainda segundo Cunha (1980), as cidades e principalmente os lugares mais
pobres, eram os maiores riscos para as populagdes, como podemos perceber através do

trecho a seguir:

Assim, o pensamento alienista estava essencialmente voltado
para a profilaxia do meio urbano. Para eles, a cidade aparecia
como o ambiente ideal para esta cultura de germes deflagadores
de uma verdadeira epidemia social. Se, do ponto de vista
tedrico, degenerados sempre existiam (pois € da natureza da
“ciencia” adotar sempre pontos de vista supra-histéricos), a
cidade tornaria possivel que eles se escondessem e se
multiplicassem sem controle. Ela criaria mil facilidades para a
obtencdo ilicita da sobrevivéncia: no jogo, definido como uma
“sindrome”de estado patoldgico do “instinto de conservagdo
individual; no crime ou na contraven¢do, que o alienismo e a
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criminologia tinham atribuido a anomalias psiquicas da
degeneracdo; na prostitui¢do, resultado das formas mais
inferiores da degeneracdo feminina. A cidade esconderia
multiddes andnimas de degenerados em seus becos, vielas, nas
casas das meretrizes, sempre soliddrias com a imoralidade, nos
botequins e cabarés, nas habitacdes coletivas e insalubres, nas
multidoes de pobres laboriosos cuja fronteira com o0s
degenerados seria tedrica e praticamente imperceptivel. (Cunha,
1980: 26-27)

Percebemos que enquanto Pinel e Esquirol direcionavam o tratamento
exclusivamente ao doente, Morel propunha um conjunto de préticas de profilaxia urbana
e controle social.

Por fim, nos resta citar Kraepelin, que deu sua colaboracdo a psiquiatria
moderna juntando os avancos nos campos da etiologia, da clinica e da anatomia

patolégica. Segundo Jabert (2009):

/.../ 0o método de classificacdo por ele empregado estava baseado
na observacdo e descricdo dos quadros clinicos dando, no
entanto, especial atenc@o a evoluc¢do das enfermidades mentais.
(Jabert, 2009: 61)

Quanto a importancia da observagdo para Kraeplin, afirma Pinho (2007):

A importancia do psiquiatra alemdo Emil Kraeplin (1855-1926)
deve-se ao fato de ter ele demonstrado a necessidade de a
psiquiatria incorporar o modelo médico, com a descri¢ao
detalhada dos sintomas e a organizagdo dos achados clinicos.
Ele sistematizou as sindromes e estabeleceu o diagndstico
nosolégico/.../ (Pinho, 2007: s/p)

Similar a Pinel, Kraepelin acreditava que a andlise psicolégica do paciente
poderia fornecer elementos importantes para a andalise clinica deste, no entanto havia
importancia crucial da situacdo organica do paciente para a determinac@o do seu estado
de loucura.

Os quatro tedricos apresentados acima, formam, no nosso entender, o principal
grupo de autores que julgamos pertinentes para a formagado e consolidagdo da psiquiatria
brasileira. Machado (1978) afirma que no periodo inicial de estruturacdo das préticas

psiquidtricas, Pinel e Esquirol foram os maiores influenciadores dos médicos
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brasileiros, no entanto, a teoria da degenerescéncia também é notdria, principalmente no

contexto do final do século XIX (Cunha, 1980).

2.1.2. A FORMACAO DA PSIQUIATRIA NO BRASIL: UMA BREVE APRESENTACAO

A psiquiatria se tornou oficialmente uma especialidade médica no Brasil em
1912. No entanto, a preocupagdo com a temadtica da loucura é muito anterior a essa data
e remonta ao inicio do século XIX, quando as autoridades estatais, visavam organizar a
cidade do Rio de Janeiro implementando servigos de saneamento basico e limpeza fisica
e moral da populagdo (Luz, 2006).

Os médicos, no decorrer dos oitocentos, ganharam posicdo de destaque na
sociedade, uma vez que se tornaram agentes das modificacdes urbanas e sociais que
foram implementadas no decorrer deste século. As preocupacdes médicas com a saude
populacional se intensificaram apds a vinda da familia real portuguesa para o Brasil em
1808. A corte se instalou na cidade do Rio de Janeiro, o que acarretou o aumento
populacional e conseqiientemente o aumento do contato entre as pessoas. As relagdes
comerciais também se intensificaram e o porto do Rio passou a ser porta de entrada de
novos produtos, moradores, idéias e também de novas epidemias.

A preocupacgdo das autoridades com a proliferacdo de epidemias se intensificou
ap6s 1815, quando o Brasil foi elevado a categoria de Reino Unido a Portugal. A
proclamagdo da independéncia politica do Brasil, em 1822, também marcou um periodo
de mudangas sociais para o pais. Desta data em diante, houve um aumento do
intercambio comercial e a populacdo da cidade do Rio de Janeiro aumentou. Diversos
individuos passaram a conviver em espagos muito préximos, geralmente pequenos e
pouco ventilados, como corticos por exemplo. A proximidade interpessoal facilitava o
contdgio de doencgas infecto contagiosas.

O trafico de escravos, realizado através do porto do Rio de Janeiro, contribuia
para a disseminagdo de doengas. Karasch (2000) ao analisar a vida dos escravos no Rio
de Janeiro na primeira metade do século XIX, aponta que era possivel para um navio
negreiro, ao atracar no porto, ter perdido em alto mar metade de sua tripulagdo para
alguma epidemia. Segundo esta autora, a maior causadora de morte entre os escravos,

era a tuberculose, uma doenca potencialmente epidémica.
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A dinamica de contaminac@o da tuberculose era simples: um individuo poderia
contrair o bacilo da doenca ao ter relacdes sexuais com escravos enfermos ou mesmo ao
dividir espacos pequenos € sem ventilagdo com estes. Embora os escravos adoecessem
mais rapidamente devido aos maus tratos e baixa imunidade, a tuberculose nao fez
distin¢do de cor e se espalhou pela cidade durante a primeira metade do século XIX,
vitimando tanto escravos quanto homens livres. Além da tuberculose, outras
enfermidades preocupavam a populagdo, como a variola e a desenteria.

Na tentativa de melhorar as condi¢des brasileiras de satde, foi criado o Curso de
Cirurgia, no Rio de Janeiro, em 1813. Assim, o panorama médico no inicio do século
XIX, se configurou de forma que alguns médicos formados em Portugal passaram a
disputar mercado com os novos cirurgides brasileiros € com outros individuos versados

em praticas alternativas de cura. Segundo Pimenta (2004):

/../ a medicina académica era apenas mais uma das
possibilidades de terapia a que a populacao, ou parte dela, tinha
acesso. E nem era a mais popular, como vdrios trabalhos
recentes t€ém demonstrado (Figueiredo, 2002; Sampaio, 2001;
Soares, 1999). Tampouco tinha todo o poder legal e muito
menos forca de reprimir € monopolizar a arte de curar. (Pimenta,
2004: 70).

Nao havia um saber médico homogeneizado e nao havia fiscalizacdo adequada
para as praticas médicas. Sampaio (2001) afirma que era comum alguns médicos se
envolverem em desavencas publicas através dos jornais cariocas no decorrer do periodo
imperial, o que demonstrava que ndo havia consenso entre os procedimentos médicos
adotados, o que por sua vez, reforcava a desconfianga da populagdo na medicina oficial.

Em seu livro, Sampaio (2001) analisou diversas cartas, publicadas em alguns
jornais cariocas e constatou a existéncia de um grande nimero de pessoas que
afirmavam preferir o curandeirismo a medicina oficial e sé recorriam ao tratamento
médico académico como ‘o ultimo recurso” (Sampaio: 2001: 68).

Na tentativa de regularizar o servico médico brasileiro, em 1828 foi extinto o
cargo de Fisico Mor e de Cirurgido Mor do Império. Em 1829 surgiu a Sociedade de
Medicina e Cirurgia do RJ, que se transformou em Academia Imperial de Medicina em
1835. Esta instituicdo visava propagar suas idéias por meio de jornais e revistas

especializados. Segundo esta sociedade:
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“A ciéncia médica deveria conter um saber uniformizado,
baseado na observacdo e troca de informagdes, impedindo
equivocos e interferéncia do charlatanismo ou mesmo a
persisténcia de uma medicina popular, pritica bem aceita no
extenso territorio brasileiro”. (Luz, 2006: 49)

Percebe-se que o Estado, ao tentar de melhorar as condi¢des da cidade do Rio de
Janeiro, paulatinamente foi dando poder aos médicos, na medida em que coibiu praticas
de cura ndo oficiais. A implementacdo da medicina social foi uma das formas
encontradas pelas autoridades para controlar o contdgio de doencgas e tentar estabelecer

a ordem nas cidades. A partir da analise da obra de Machado (1978), Luz (2006) afirma:

A prética da medicina social, desenvolvida no Brasil desde a
década de 1830 (Machado, 1978), foi de alguma forma
justificada em razao da preocupagdo em se esquadrinhar o
espaco publico ou urbano em busca da aplicacdo de medidas
sanitdrias preventivas. (Luz, 2006: 43)

Dentre as atribui¢des da Medicina Social, estava a formacdo e manutencdo de
uma estética urbana; sendo assim, retirava-se da paisagem social tudo o que fosse
considerado sujo e anti-higiénico ao ponto de fugir dos padrdes estabelecidos de ordem,
o que incluia a reorganizacdo do espaco fisico das cidades e a retirada do convivio
social de certos membros que ndo se enquadrassem nas normas disciplinares
estabelecidas, como alcodlatras e prostitutas por exemplo (Luz, 2001).

Jabert (2009), dialogando com Caio Prado Judnior (1983), denomina essa
populacdo urbana considerada ociosa e incomoda pelas autoridades, como “a casta
numerosa dos vadios” (Prado Jr. apud Jabert, 2009: 65). Esses vadios seriam pessoas
que ndo conseguiram se adaptar ao crescimento econdmico e urbano da cidade e tinham,
geralmente a crenca no trabalho como algo destinado a escravos e nao a homens livres.
Sem ter o que fazer e muitas vezes vitimadas por vicios diversos, essas pessoas errantes
eram recolhidas para institui¢des que as escondessem dos olhos publicos.

Os loucos que vagavam pelas ruas da cidade também foram considerados
desapropriados para viver em sociedade e também passaram a ser retirados das ruas. Até
o inicio do século XIX, muitos loucos viviam em harmonia com a paisagem social e
andavam livremente pelas ruas do Rio. Cunha (1990) analisou algumas obras de

cronistas do inicio deste século e percebeu varios relatos que envolviam a presenga de

59



loucos habitando pacificamente as ruas da cidade. Abaixo, conferimos um exemplo

conferido pela autora:

Conhecido na rua por suas “extravagancias”, Cachaco, ganhava
a vida no Rio de janeiro de meados do século passado
ensinando, com a rude pedagogia dos cachagdes, rezas e
catecismos aos africanos “brabos” do Valongo ou escravos de
casas particulares cujos senhores, apesar da notdria “vesania” de
Tomaz, pagavam por seus servigos “educativos” (Cunha, 1990:
10).

Os loucos errantes das ruas ndo recebiam tratamento adequado para a sua
condicdo e quando perturbavam a ordem publica, eram encarcerados em prisdes ou
internados no hospital da Santa Casa de Misericérdia, como vemos no fragmento a

seguir:

Até a segunda metade do século XIX, os doentes mentais que
habitavam o Rio de Janeiro ndo se beneficiavam de nenhuma
assisténcia médica especifica. Quando nio eram colocados nas
prisdes por vagabundagem ou perturbacido da ordem publica, os
loucos erravam pelas ruas ou eram encarcerados nas celas
especiais dos hospitais gerais da Santa Casa de Misericérdia.
(Costa, 1980: 21)

Na década de 30 dos oitocentos, um grupo de médicos requisitou a constru¢ao
de um hospicio, como uma medida de higiene publica. Esses médicos criticavam o
abandono dos loucos a propria sorte nas ruas da cidade e o tratamento que recebiam na
Santa Casa de Misericérdia (Costa, 1980). No entanto, embora requisitassem melhoras
para as condicdes do louco, por terem passado a reconhecé-lo como um enfermo, a
definicao de loucura ainda ndo estava muito clara para esses médicos. Os primeiros
alienistas brasileiros muitas vezes misturavam saberes especializados e saberes
populares ao discorrem sobre a loucura. Neste momento, somente era consensual a
crenga que “a loucura era uma doenga que atingia a inteligéncia” (Engel, 2001: 120).

Machado (1978) nos afirma que foi a partir de 1830, com a cria¢do da Sociedade
de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro, que o louco comecou a ser alvo de agdes
diretas por parte da medicina social. Esta sociedade, publicou em 1830 um relatério
acerca das condi¢des dos loucos — este foi o primeiro documento onde se evidenciou a

preocupacao médica com a loucura.
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Neste relatério, foram criticadas as condi¢cdes a que os loucos estavam
submetidos, sem assisténcia adequada e sem uma instituicdo asilar propicia para tratd-
los. Os loucos que eram retirados das cidades, eram encaminhados para a Santa Casa de
Misericérdia ou outras instituicdes caritativas, no entanto, ndo recebiam qualquer forma
de tratamento. Segundo Cunha (1980) as institui¢des que recebiam os loucos nao
possuiam médicos especialistas; os loucos contavam apenas com clinicos gerais que
tratavam de problemas de ordem fisica que viessem a acometer os doentes.

Alguns médicos, higienistas principalmente, comecaram a utilizar periddicos
como o Semandrio de Saiide Piuiblica e o Didrio de Saiide para criar uma comog¢ao
social a respeito da necessidade de criagdo de um asilo (Costa, 1980: 21)

A loucura comegou a ser construida como uma ameaca perigosa aos cidadaos e a
ordem publica. O louco passou a ser socialmente percebido como “um perigoso em
potencial e como atentado a moral publica, a caridade e a seguranca” (Machado, 1978:
377), no entanto, ele ndo poderia ser tratado como um criminoso e deveria ter um
tratamento especifico, dai a requisi¢ao para a constru¢cdo de um espaco onde ele pudesse
ser isolado e tratado.

Em 1841, o entdao imperador D. Pedro II, ordenou a constru¢do de um hospital
que funcionaria para recolher os loucos. O Hospicio Pedro II foi inaugurado em 1852.
Este foi o primeiro hospital para doentes mentais no Brasil e inicialmente, ficou ao
encargo administrativo da Santa Casa de Misericordia.

A criacdo de um hospicio no Brasil aliava preocupacdes médicas com
preocupacdes politicas, uma vez que os médicos comegavam a direcionar o olhar para
os loucos e vé-los como doentes e os dirigentes politicos visavam fazer a limpeza social
da cidade e colocd-la em conformidade com as modernas concepgdes de progresso.
Dessa maneira, no Brasil, a construcdo de um hospicio e o inicio do cuidado médico
com 0s loucos tiveram como mola propulsora o estabelecimento de um controle social
ostensivo nas principais cidades do Império.

Coincidindo com a inauguracao do Hospicio Pedro II, alguns alunos de medicina
das faculdades do Rio de Janeiro e da Bahia, comecaram a escrever teses a respeito da
loucura. Tais trabalhos se apoiavam em autores estrangeiros, principalmente franceses e
se restringiam ao estudo tedrico da loucura, raramente aludindo a estudos de casos
brasileiros (Machado, 1978). Ndo havia portanto, uma producdo de saber a respeito da
loucura que fosse original e em linhas gerais, o que era publicado tinha como inspiragcao

os médicos estrangeiros que mencionamos no primeiro item deste capitulo.
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Os internos do hospicio ndo recebiam atendimento psiquidtrico formal, uma vez
que ndo existia ainda no Brasil uma cétedra de psiquiatria (Jabert, 2009). Até a década
de oitenta do século XIX, ndo houve mudangas significativas nas formas de tratamento

dos loucos ou das crengas a respeito da loucura no Brasil. Segundo Engel (2001):

Até a década de 80 do século XIX é possivel detectar-se o
esboco de um saber alienista no Brasil /.../ que manteria, em
linhas gerais, as diretrizes presentes, de um modo ou de outro,
nos textos dos anos 30 da época /.../ (Engel, 2001: 125).

Somente a partir da década de oitenta, que os médicos brasileiros se
aprofundaram nas renovagdes ocorridas no alienismo francé€s e as implementaram no
Brasil. A teoria de Morel acerca da loucura e suas causas, foi uma influéncia importante

neste periodo do alienismo brasileiro. Segundo Cunha (1980):

A formulagdo e rdpida aceitacdo da “teoria da degenerescéncia”,
que confere a psiquiatria uma amplitude e um potencial de
controle social extremamente ampliados, coloca o alienismo em
um outro patamar teérico e pritico. E precisamente esta a
principal referencia tedrica e politica deste saber no momento da
implantacdo do alienismo e do asilo enquanto um ramo
autdbnomo de especialistas no contexto brasileiro.

A teoria de Morel facultava ao médico realizar um progndstico baseado na
possivel heranga genética de um individuo. Segundo esta teoria, existiam duas formas
de loucura: a loucura por afeccdoes mentais e a loucura por distirbios funcionais. A
primeira era resultado de uma causa fisica aparente, como um traumatismo ou uma
doenca congénita. A segunda ndo tinha uma explicagdo visivel e era, portanto, explicada
através da teoria da degenerescéncia — um individuo com um distirbio funcional, tinha
antepassados que lhe passaram essas caracteristicas.

Além da teoria da degenerescéncia, outras duas teorias foram importantes para a
formagdo intelectual brasileira oitocentista e se alinharam com os intentos
governamentais de limpeza urbana e aprimoramento social: a teoria de Gobineau e a de
Galton. A primeira, postulava que a raga determinaria grau de inferioridade ou
superioridade de um individuo - os negros seriam os individuos mais inferiores,
seguidos pelos asidticos. Os brancos estariam no topo da piramide das racas e seriam os

seres mais evoluidos.
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Galton por sua vez, formulou as teorias de hereditariedade atdvica e de
regressdo. Segundo este tedrico, todos os antepassados de uma pessoa participariam de
sua formacdo hereditdria. Um individuo teria metade da carga hereditdria de seus pais,
um quarto da de seus avos e assim por diante, portanto, quanto mais inteligentes e de
boa aparéncia fossem os pais, mais evoluida seria a prole.

Percebemos, portanto, que as teorias de Morel, Gobineau e Galton eram
complementares para a intencdo governamental de limpeza urbana e profilaxia social,
que se intensificou ap6s a proclamacgao da republica. A teoria de Morel, particularmente
“introduziu-se visceralmente na formacdo da composi¢do da familia elitista brasileira”
(Luz, 2001: 84) que conseguiram uma justificativa cientifica para a pobreza e o baixo
desenvolvimento social das populagdes. Acreditava-se que um proletario pobre vivendo
em condi¢des sumadrias de saide e alimentagdo, sem condicdes razodveis de trabalho
que pendesse para a criminalidade ou para o vicio seria um degenerado; essa teoria
eximiu a responsabilidade do Estado em conferir melhores condi¢cdes para as

populacdes mais pobres. Segundo Cunha (1990):

Diante deste quadro perverso, o alienismo previa para si e
propunha para o Estado duas estratégias. De um lado,
esquadrinhar o tecido social para localizar e seqiiestrar os
degenerados, ampliando quantitativamente e qualitativamente
internacdo /.../ De outro lado, tratava-se de defender a sociedade,
reforcando as formas de controle sobre os sdos, introjetando
nestes a idéia de sua prépria defesa contra os degenerados e a
degeneracdo /.../ (Cunha, 1990: 31)

Na mesma década da proclamacgio da republica, a direcdo do Hospicio Pedro II
foi transferida dos religiosos da Santa Casa de Misericérdia para um médico, Nuno de
Andrade, que assumiu como diretor em 1881. Simbolicamente, essa passagem
representou a passagem de uma assisténcia caritativa aos loucos para a o asilamento
cientifico destes. Neste ano, as duas faculdades de medicina do Brasil, localizadas na
Bahia e no Rio de Janeiro, passaram a oferecer para seus alunos, um Curso de Clinica
Psiquidtrica.

,Alguns anos mais tarde, o médico Teixeira Branddo, assumiu a direcdo do
Hospicio Pedro II. A posse de Brandao significou o estreitamento dos limites entre as
produgdes académicas e o hospicio; com este médico na dire¢do, “inicia-se o ensino

regular de psiquiatria aos médicos generalistas” (Costa, 1980: 22).
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No final do século XIX, a psiquiatria comegou a se consolidar como saber
médico especializado no Brasil e as producdes dos médicos brasileiros timidamente
comecgaram a deixar de ser simples reprodugdes dos escritos franceses, como podemos

perceber a partir do fragmento abaixo:

/... as reflexdes acerca dos temas relacionados a alienacdo
mental ganhavam espago cada vez mais significativo nos
periddicos médicos gerais a0 mesmo tempo em que surgiam as
primeiras publicagdes especializadas, cujos objetivos se
orientavam ndo apenas para favorecer a atualizacdo dos leitores
em relagdo as principais correntes da psiquiatria européia e
americana, mas também de incentivar e divulgar a produgdo dos
psiquiatras americanos (Engel, 2001: 137)

Em 1890, apds a proclamacdo da Repitiblica, o Hospicio Pedro II passou a se
chamar Hospital Nacional dos Alienados. Neste momento, as criticas a esta institui¢ao
eram muitas. Varios anos apds sua inaugurac¢do, dizia-se que o hospicio ndo funcionava
como um lugar para o tratamento dos alienados e sim, como um depdsito humano. A

seguir, observamos um trecho onde percebemos a critica ao sistema asilar deste periodo:

Hospital Nacional € simplesmente uma casa para detencdo de
loucos, onde nao ha tratamento conveniente, nem disciplina,
nem qualquer fiscaliza¢do. (Maia apud Costa, 1980: 22)

Em 1902, ap6s a abertura de um inquérito para se investigar as condi¢des do
hospicio, Rodrigues Alves decidiu nomear Juliano Moreira para o cargo de diretor desta
instituicdo. Moreira foi aluno de Nina Rodrigues, que foi no Brasil propagador da
Teoria da Degenerescéncia, e tinha em sua formac@o uma forte presenca dos estudos em
medicina legal realizados pela Faculdade de Medicina da Bahia. Tais estudos,
buscavam a compreensdo da loucura e da criminalidade por meio da medicdao de
caracteristicas fisicas, como por exemplo, o tamanho do cranio.

Em 1903 foi promulgada a primeira lei federal de assisténcia aos alienados, cujo
projeto € atribuido a Juliano Moreira. Na legislacao de 1903, o alienado € definido como
um individuo que, por moléstia congénita ou adquirida, compromete a ordem publica ou

a seguranca das pessoas.
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Em 1907, ap6s ter criado os Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e
Ciéncias Afins, Juliano Moreira fundou com um grupo de alienistas cariocas, a
Sociedade Brasileira de Psiquiatria, Neurologia e Medicina Legal. Esse grupo de
médicos objetivava se tornar produtor de conhecimentos originais a respeito da loucura.

Segundo Costa (1980), Juliano Moreira inaugurou uma nova fase na psiquiatria
brasileira, pois antes dele, esta havia se limitado a reprodugdes de padrdes europeus ou

seguir conhecimento leigo e religioso. Para este autor:

Juliano Moreira e seus discipulos tentaram transformar essa
situacdo, inaugurando uma psiquiatria cujos fundamentos
tedricos, priticos e institucionais constituiram um sistema
psiquidtrico coerente. (Costa, 1980: 23)

Mulato, Moreira teve uma carreira precoce, formando-se médico aos dezoito
anos. Viajou por diversos paises europeus e neles, conheceu algumas instalacdes
psiquidtricas. Ao assumir a direcdo do Hospicio Nacional, Moreira remodelou o corpo
de profissionais desta institui¢do, contratando médicos especialistas em diferentes dreas
e ajudou na formacdo de diversos psiquiatras brasileiros como Henrique Roxo e
Antonio Austregésilo.

Embora discipulo de Nina Rodrigues, Moreira se afastou deste ao divergir
quanto a associa¢do indiscriminada entre racga, hereditariedade e degeneragdao. Moreira
buscou aspectos psicossociais na populacdo brasileira para explicar as doengas mentais.

Segundo Jabert (2009):

/.../ Juliano Moreira atentava para a possibilidade de construcao
de um modelo de nag¢do fundado no ideal de igualdade entre
individuos, alcangdvel pela elaboracdo de um projeto de
regeneracdo nacional que tivesse como eixo organizador a
melhoria das condi¢des educacionais e a implantacdo de
reformas sociais que levassem a uma melhoria do quadro de
saude da populacdo brasileira. (Jabert, 2009: 78).

Em linhas gerais, a chegada de Juliano Moreira a direcdo do Hospicio Nacional
significou o inicio de uma nova fase para a psiquiatria brasileira, que desde o inicio do
século XIX comegou a dar seus primeiros passos em busca de consolida¢do. Tal
processo nao foi isento de disputas e contrariedades por parte de outras formas de

conhecimento que se interpuseram ao conhecimento académico e oficial ainda ndo
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consolidado. O Espiritismo se configurou como uma fonte de divergéncias para o
conhecimento psiquidtrico de entdo. A seguir, abordaremos a construcio do conceito de

loucura formulado por Allan Kardec e Bezerra de Menezes.

2.2. O ESPIRITISMO KARDECISTA FRENTE A LOUCURA

2.2.1. OBSESSAO ESPIRITUAL

Um dos temas centrais do Espiritismo € a crenca na possibilidade de intervencao
de espiritos nos pensamentos e acdes dos vivos. Segundo Kardec, existem dois mundos:
o material e o espiritual. O primeiro, seria 0 nosso mundo conhecido, que habitamos
enquanto vivos, ja o segundo mundo, imaterial, seria o lugar para onde o espirito vai ao
morrer.

Ao falecer, uma pessoa retornaria a sua verdadeira forma, que é a de espirito,
sendo encaminhada, portanto, para moradas espirituais a espera do retorno a Terra,
através da reencarnacao, para dar continuidade ao seu processo de evolugdo. Entretanto,
alguns individuos, ao longo de suas vidas encarnados em um corpo fisico, esquecem ou
passam a ignorar o sentido espiritual de suas existéncias, se apegando demasiadamente
a coisas materiais. Essas pessoas, a0 morrerem, nao conseguem se desprender do mundo
fisico e permanecem coexistindo com os vivos, transitando em meio a estes, que nada
percebem.

Preso a Terra, o espirito teria a capacidade de influenciar os pensamentos e as
atitudes das pessoas das quais fica proximo. Essa influéncia se daria devido a
possibilidade de o espirito conhecer tudo o que pensam aqueles de quem se aproximam,

como podemos perceber a partir do fragmento abaixo:

Os Espiritos podem conhecer nossos mais secretos
pensamentos?

— Freqiientemente conhecem o que gostarieis de esconder de vos

mesmos. Nem atos, nem pensamentos lhes podem ser ocultados.
(Kardec, 1994: 245)
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Segundo Kardec, os espiritos errantes no mundo fisico, em geral, buscam ficar
proximos de pessoas com as quais tem afinidades e gostem das mesmas coisas que eles
gostavam enquanto vivos, dessa forma, podem continuar a sentir prazer através o gozo
vivenciado pelo encarnado. Por exemplo, o espirito de um individuo que, enquanto vivo
era viciado em comida ou em é&lcool, busca proximidade com individuos igualmente
viciados em comida ou em élcool.

Em outra circunstincia proposta por Kardec, um espirito se aproximaria de um
individuo com o intuito especifico de lhe fazer mal. Em alguns casos, um espirito que
nutria enquanto vivo inimizade por alguém, ao morrer, passaria a perseguir seu inimigo,
incitando-o a cometer erros. Dessa forma, se um individuo tem uma propensdo ao
alcoolismo, por exemplo, o espirito inimigo o influenciaria a beber cada vez mais, até
que o exagero o faria tdo mal que o espirito conseguiria sua vinganga. A seguir,

destacamos um fragmento no qual se trata da influéncia dos espiritos nos encarnados:

Os Espiritos influem sobre nossos pensamentos e agoes?

— A esse respeito, sua influéncia é maior do que podeis
imaginar. Muitas vezes sdo eles que vos dirigem. (Kardec, 1994:
246)

Percebemos, dessa forma, que segundo O Livro dos Espiritos, um espirito pode
chegar ao ponto de dirigir a vida de um individuo, inclinando-o a fazer todas as suas
vontades. No entanto, os espiritos sé conseguem influenciar as pessoas que tenham mas
inclinacdes, ou seja, que ndo possuam o propdsito de praticar o bem e de se melhorar

moralmente, como podemos perceber no trecho abaixo:

Por que Deus permite que Espiritos nos excitem ao mal?

— Os Espiritos imperfeitos sdo instrumentos que servem para por
a prova a fé e a constancia dos homens na pratica do bem. Vs,
como Espiritos, deveis progredir na ciéncia do infinito, e por
isso passais pelas provas do mal para atingir o bem. Nossa
missdo € vos colocar no bom caminho e, quando as mas
influéncias agem sobre vOs, € que as atraistes pelo desejo do
mal, porque os Espiritos inferiores vém vos auxiliar no mal,
quando tendes a vontade de praticd-lo; eles ndo podem vos
ajudar no mal sendo quando quereis o mal.
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Se sois inclinados ao homicidio, pois bem! Tereis uma multidao
de Espiritos que alimentardo esse pensamento em voOs. Mas
tereis também outros Espiritos que se empenhardo para vos
influenciar ao bem, o que faz restabelecer o equilibrio e vos
deixa o comando dos vossos atos.

-

E assim que Deus deixa a nossa consciéncia a escolha do
caminho que devemos seguir e a liberdade de ceder a uma ou
outra das influéncias contrarias que se exercem sobre nds
(Kardec, 1994: 247-248).

Os espiritos evoluidos, também teriam, segundo Kardec, a possibilidade de
influenciar os vivos, no entanto, sempre para a pratica do bem. Um individuo opta por
seguir a intui¢do de um bom ou mau espirito de acordo com suas inclinagdes pessoais
para o bem ou para o mau.

Um individuo que esteja sob a influéncia de um mau espirito, ao mudar sua
postura mental e moral pode afastar o espirito. A esse respeito, destacamos o trecho de

O Livro dos Espiritos a seguir:

Pode o homem se libertar da influéncia dos Espiritos que
procuram arrasta-lo ao mal?

— Sim, porque apenas se ligam aqueles que os solicitam por seus
desejos ou os atraem pelos seus pensamentos. (Kardec, 1994:
248)

Para afastar, portanto, a ma influencia espiritual, € necessédrio que haja o inicio
de um processo de mudangas de comportamentos e pensamentos, para que as afinidades
entre perseguidor e perseguido diminuam. Segundo Kardec, os espiritos, se afastam ao
perceberem a impossibilidade de afetar o individuo que desejam subjugar, como

percebemos no fragmento a seguir:

Os Espiritos cuja influéncia € repelida pela vontade do homem
renunciam as suas tentativas?

— O que quereis que facam? Quando ndo hd nada a fazer,
desistem da tentativa; entretanto, aguardam o momento

favoravel, como o gato espreita o rato. (Kardec, 1994: 248)

Obsessdo foi o nome dado por Kardec ao processo de influéncia de um espirito

sobre um vivo. Para entendermos a constru¢do de uma visdo espirita acerca da loucura,
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¢ fundamental que entendamos o processo de obsessdo espiritual descrito acima, pois
para os espiritas, haveria dois tipos distintos de loucura: um causado por questdes
organicas € ma formacgdo do corpo fisico e outro causado por obsessdo espiritual, que
consistiria no maior causador de loucura.

A loucura especificamente foi uma tematica pouco abordada por Kardec em suas
obras de codificacdo do Espiritismo. No Brasil, esta temdtica ganhou for¢a com a escrita
da obra de Bezerra de Menezes: A loucura Sob Outro Prisma. A seguir, veremos como

Kardec e Menezes se posicionaram em relagcao a loucura.

3.2.2. A LOUCURA NAS OBRAS DE KARDEC

Em O Livro dos Espiritos, Kardec se ateve em mencionar os casos de problemas
mentais congénitos ou originados por problemas fisicos. Seguindo a idéia de que o
espirito precisaria de um corpo material para poder se comunicar € se expressar no
mundo fisico, a auséncia de um corpo saudavel suporia a impossibilidade do espirito em

se expressar plenamente, como podemos observar no proximo fragmento:

O livre exercicio das faculdades da alma esta subordinado ao
desenvolvimento dos 6rgaos?

— Os 6rgaos sdo os instrumentos da manifestacdo das faculdades
da alma; essa manifestacdo depende do desenvolvimento e grau
de perfeicdo desses mesmos Orgdos, como a boa qualidade de
um trabalho depende da boa qualidade da ferramenta. (Kardec,
1994: 205)

Dentre as faculdades da alma, a que se refere o fragmento acima, a inteligéncia
¢ a mais importante. Quanto mais desenvolvidos e perfeitos os 6rgaos do corpo fisico,
maior a possibilidade do espirito em manifestar a inteligéncia que desenvolveu ao longo

de suas multiplas vidas. Kardec reforca essa idéia no seguinte fragmento:

E exato dizer que os Orgdos ndo tém influéncia sobre as
faculdades?

— Nunca dissemos que os 6rgdos nao tém influéncia. Tém uma
influéncia muito grande sobre a manifestacdo das faculdades;
porém, ndo as produzem; eis a diferengca. Um bom musico com
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um instrumento ruim ndo fara boa musica, mas issO nio o
impedirad de ser um bom musico. (Kardec, 1994: 207)

Seguindo a ldgica exposta acima, um espirito que ao longo de vérias

encarnagdes desenvolveu sua inteligéncia, mas reencarnou em um COrpo com um

aparelho cerebral deficiente, ndo consegue se expressar na totalidade de suas faculdades

cognitivas e seria confundido com um idiota ou doente mental. No entanto, essa

condicdo ¢ transitoria, durando somente o tempo que da encarnacdo desse espirito

naquele corpo deficiente.

Kardec considera, no entanto, que um doente mental de nascimento ndo estaria

nesta condicdo limitante por inferioridade espiritual. Essa posicdo estd expressa no

trecho a seguir:

A opinido de que os deficientes mentais teriam uma alma
inferior tem fundamento?

— Nao. Eles tétm uma alma humana, muitas vezes mais
inteligente do que pensais, que sofre da insuficiéncia dos meios
que tem para se manifestar, assim como o mudo sofre por ndo
poder falar. (Kardec, 1994: 207)

Segundo Kardec, estar num corpo deficiente ndo é desprovido de justica divina.

Para ele, a deficiéncia mental congénita seria um castigo para o espirito que em

~ . . . 3
encarnagdes anteriores tenha feito algo em desacordo com as leis de Deus.™

Em O Evangelho Segundo o Espiritismo, Kardec amplia o leque de

possibilidades para as causas da loucura e afirma que esta € um estado circunstancial,

derivado dos problemas e dilemas cotidianos, como podemos perceber a partir do trecho

a seguir:

A calma e a resignag@o hauridas da maneira de considerar a vida
terrestre e da confianca no futuro dao ao espirito uma serenidade
que € o melhor preservativo contra a loucura e o suicidio. Com
efeito, € certo que a maioria dos casos de loucura se deve a
comocgdo produzida pelas vicissitudes que o homem ndo tem a
coragem de suportar. Ora, se encarando as coisas deste mundo
da maneira por que o Espiritismo faz que ele as considere, o
homem recebe com indiferenga, mesmo com alegria, os reveses

e as decepcdoes que o houveram desesperado noutras

% 0 Livro dos Espiritos possui um capitulo destinado a leis

70



circunstancias, evidente se torna que essa forca, que o coloca
acima dos acontecimentos, lhe preserva de abalos a razdo, os
quais, se ndo fora isso, a conturbariam. (Kardec, 2000: 81).

Segundo o expresso acima, a falta de confianca no futuro seria a principal
causadora da loucura. Para o Espiritismo, todos os problemas enfrentados por um
individuo no decorrer de sua passagem pelo mundo fisico seriam de duas ordens:
provas ou expiacdes. As primeiras seriam testes com os quais o espirito se depararia ao
longo de sua vida para avaliar se ja adquiriu melhora espiritual. Expia¢cdes por sua vez,
seriam reajustes com a lei de Deus, por a¢des erroneas cometidas pelo espirito ao longo
das suas vidas passadas. Por exemplo, se uma pessoa em alguma encarnacao, assassinou
outra, sofrerd em alguma encarna¢do futura uma expiacdo equivalente a este ato.

Em linhas gerais, percebemos que para Kardec, um individuo se resguardaria da
loucura ao confiar na transitoriedade de suas vicissitudes e enxergasse o futuro como
algo eterno. Para ele, o Espiritismo seria um antidoto para a loucura, que preveniria o
individuo de se deixar levar pelas circunstancias ao ponto de perder sua razao.

Nesse sentido, percebemos que para Kardec, a loucura seria a auséncia de razdo.
Essa concep¢do nos remete a Pinel, com quem aparentemente Kardec dialogou neste
item. Para Pinel, loucura e perda de racionalidade estavam intimamente relacionados,
como observamos no primeiro item deste capitulo. Nao € de se estranhar que Kardec e
Pinel tivessem algum ponto convergente, pois ambos foram franceses frutos da
revolucdo liberal, que defenderam, cada qual a seu modo, o emprego da racionalidade.

Em outra obra, O Livros dos Médiuns, Kardec abordou a loucura como

possibilidade para aqueles que sdo médiuns. Destacamos desta obra o seguinte trecho:

Poderia a mediunidade produzir a loucura?

Nao mais do que qualquer outra coisa, desde que nao haja
predisposicdo para isso, em virtude de fraqueza cerebral. A
mediunidade ndo produzird a loucura, quando esta ja ndo exista
em gérmen; porém, existindo este, 0 bom-senso esta a dizer que
se deve usar de cautelas, sob todos os pontos de vista, porquanto
qualquer abalo pode ser prejudicial. (Kardec, 2001:265)

Acima, percebemos que Kardec afirma que loucura s6 se manifesta por conta de

mediunidade em quem ja a tem em gérmen. Dessa maneira, o médium, ou seja, pessoa

que nasce com a habilidade de se comunicar com espiritos, sé fica louco se ha
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predisposicao para tal. Em O Evangelho segundo o Espiritismo, Kardec afirmou que a
loucura seria a perda de razdo em virtude da falta de fé do homem no futuro, logo, um
médium, para ele, s6 poderia ficar louco se tivesse essa predisposi¢cdo a perda da razdo,
independente da mediunidade.

Esta tematica da loucura esteve mais presente na Revista Espirita, periddico que
Kardec manteve sob sua direcdo, no qual abordou diversos temas referentes ao universo
tedrico do Espiritismo, e dentre eles, a loucura. Scoton (2007) analisou tal revista e nela

havia a relagdo estabelecida entre loucura e obsessao, como observamos a seguir:

Os casos de obsessdo sdo tdo freqiientes que nao é exagero dizer
que nos hospicios de alienados mais da metade apenas tem a
aparéncia de loucura e que, por isto mesmo, a medicagcdo vulgar
nao tem efeito. (Revista Espirita, 1866 apud Scoton, 2007: 70).

Tal posicionamento é refor¢cado no seguinte item:

/.../ um dia obsessdo serd reconhecida como um das causas
principais de desordens mentais, como € hoje a acdo de criaturas
vivas microscopicas de cuja existéncia ninguém suspeitava,
mesmo antes da invencao do microscopio (Kardec apud Scoton,
2007: 71).

No Brasil, Bezerra de Menezes por sua vez, ao contrdrio, escreveu no século
XIX, o livro A Loucura sob Outro Prisma, em que defendeu a idéia de que a loucura

teria como uma das principais causas a acao de espiritos obsessores.

2.2.3. BEZERRA DE MENEZES: A LOUCURA SOB NOVO PRISMA

O livro de Menezes, A Loucura sob um Novo Prisma, constitui-se em um
questionamento ao “paradigma monista materialista que guiava as interpretacdes de
médicos e psiclogos” (Almeida, 2007: 97). No final do século XIX, época da
publicacdo do livro, a vertente organicista imperava na medicina oficial e o livro de
Menezes se constituiu numa nova possibilidade interpretativa acerca da loucura que

levava em consideracdo fatores ndo organicos como os causadores desta enfermidade.
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O Livro € dividido em trés partes. Na primeira, o autor defende a existéncia, no
homem, de um principio espiritual. Em linhas gerais, Menezes reforca as idéias
apresentadas por Kardec, nos livros da codificacdo. O autor ataca o materialismo e
afirma que os homens, na verdade, s@o espiritos que possuem corpos de carne para
interagir temporariamente na Terra.

No segundo item, Menezes desenvolve a idéia de que o cérebro é somente um
instrumento material utilizado para a reproducdo do pensamento que € originado no

espirito. Segundo este autor:

/... A fun¢do do corpo, em geral, e dos 6rgdos, em particular, é
de simples aparelho ou instrumento da alma, pois que cessa
desde que esta se retire. (Menezes, 2005: 110)

Para fundamentar sua idéia, Menezes citou o exemplo da idiotia e afirmou que
nos casos dessa doenca, a perda da razdo era devido ao cérebro defeituoso que
impossibilitava o espirito de se expressar. Percebemos, neste aspecto, a influéncia de
Kardec, que em O Livros dos Espiritos desenvolve a mesma idéia, como ja vimos
anteriormente.

No terceiro e ultimo capitulo do livro, Menezes analisa a obsessio como

causadora da loucura. Segundo o autor:

Se é facil explicar a perturbagdo mental, quando o O6rgao
transmissor do pensamento estd lesado, o mesmo nao acontece
nos casos notados por Esquirol, de coincidir ela com a perfeita
integridade do cérebro. (Menezes, 1995: 148)

Menezes citou o francés Esquirol. Machado (1978) afirma que varios médicos
brasileiros no século XIX tiveram contato com as obras do discipulo de Pinel, portanto,
Menezes ndo parece ter sido exce¢dao. Segundo ele, Esquirol ndo conseguiu explicar os
casos de loucura onde o cérebro € perfeito.

Segundo o autor, quando loucura nio tinha causa organica, esta estaria na
atuacdo de espiritos inferiores naqueles que, aparentemente, perderam a razdo. Menezes

afirma que esses espiritos influenciadores:

Nao nos espancam nem ferem o corpo, mas nos inspiram maus
pensamentos, maus sentimentos, resolucdes terriveis. Chegam a
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dominar nossa vontade, ao ponto de nos tornarem submissos,
como um hipnotizado (Menezes, 2005: 157).

A pessoa acometida por um mau espirito traria na alma o germe de uma paixao
desregrada, a qual o espirito perceberia e excitaria até a vitima ceder a perversdo moral,
e parecer louca. Para o autor, o que a ciéncia chamou de loucura, o Espiritismo chamou
de obsessdo. A obsessdo seria, para Menezes “a loucura que Esquirol ndo encontrou
lesdo cerebral, € a loucura psiquica” (Menezes, 2005: 162).

Luz (2001) afirma que a obra de Bezerra de Menezes teve grande influéncia da

obra de Bleuler (1857/1939). Segundo a autora:

/.../ a desarticulacdo das func¢des psiquicas, ou sejam, rupturas da
unidade da personalidade, provocariam a possibilidade de
dominio e comando por um ou outro de seus conteidos
inconscientes, sendo tal ruptura ou desarticulagio a
caracteristica fundamental e constante da esquizofrenia. (Luz,
2001: 90).

Bleuler, no decorrer de sua vida, estudou os casos de deméncia precoce,
enfermidade que mais tarde, ele renomeou como esquizofrenia. Em linhas gerais, o
comando da mente, que Bleuler acreditava poder ocorrer por contetidos inconscientes,
Menezes atribuiu aos espiritos inferiores, como se estes entrassem na mente de suas
vitimas e se passassem por partes de seus inconscientes.

Menezes afirma que a cura da loucura era possivel e o primeiro passo para
alcanca-la seria detectar se a enfermidade era fisiolégica ou ndo. Em casos de loucura
por lesdo cerebral, o autor afirma que a cura seria praticamente impossivel, mas ao
contrdrio, se a causa ndo estivesse na fisiologia, a loucura psicolégica, como ele
denominou a loucura causada por obsessdo, seria tratavel.

Afastar o espirito obsessor seria a forma de cura sugerida por Menezes. No
entanto, o afastamento sé se daria a partir da moralizacdo do espirito do louco.
Segundo o autor, quanto antes a obsessdo fosse detectada, mais chances o enfermo teria
de ser curado, entretanto, caso houvesse demora, o aparelho cerebral poderia se
danificar pela presenca fluidica do espirito, o que acarretaria em loucura organica,
incurdvel.

Por fim, acreditamos que a obra de Menezes significou uma ruptura com o

modelo primordialmente organicista do periodo em que foi publicada ao postular que o
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cérebro era somente um 6rgdo transmissor de pensamento e que as raizes da loucura
estariam externas ao individuo, em espiritos obsessores.

Essa concepcdo foi compartilhada pelo Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo, no qual percebemos a influéncia das obras de Kardec e Menezes. No item
seguinte, perceberemos qual a visdo de loucura expressa pelos membros do Centro

Espirita Redemptor.

3.3. O ESPIRITISMO RACIONAL E CIENTIiFICO CRISTAO E SUA CONCEPCAO DE

LOUCURA

Em 1910, quando Luiz de Mattos fundou o Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo e inaugurou o Centro Espirita Amor e Caridade, a loucura era para este uma
temdtica preocupante, tanto que nas instalacdes do centro, fundou um manicOmio
espirita. Ao inaugurar o Centro Espirita Redemptor, no Rio de Janeiro, em 1912,
também fez nesta instituicdo um manicomio.

Para Mattos, a loucura seria:

/... de todos os males que afligem a humanidade, o mais
terrivel, pelos seus efeitos, 0 que mais concorre para a desgraca
das na¢des” (Jornal A Razdo, Rio de Janeiro, 27-03-1917)

Mattos nao era o unico de seu tempo a se preocupar com a loucura. Esta era uma
temdtica que comovia o pensamento de muitos de muitos membros da sociedade civil e
médica. Engel (2001) em seu livro, menciona um médico chamado Dr. Costa, que
afirmava, com palavras muito similares as de Mattos, que a loucura seria “uma das
enfermidades que mais afligem a humanidade” (Engel, 2001: 128). A publica¢ao do
livro de Menezes, vista no item anterior, é¢ outro exemplo do quanto esta tematica estava
em pauta para ser pensada e discutida no decorrer do século XIX e inicio do XX.

Podemos ainda, nesse sentido, nos perguntarmos por que Luiz de Mattos
qualificou a loucura como o mais terrivel dos males da humanidade. Provavelmente a
resposta estd na incapacitacdo ao trabalho que esta propicia aos seus acometidos. Sem

poder trabalhar, o louco deixava de ser produtivo para a recém formada nagao brasileira.
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Nas obras analisadas provenientes do Centro Redemptor, encontramos vérias
mengdes ao trabalho como fonte de melhorias sociais. Nao podemos nos esquecer que o
inicio do século XX era um periodo de consolidaciao da Republica, de industrializacio e
urbanizacdo. Ordem e progresso estavam comecando a ser mentalmente construidos
como valores provenientes do trabalho.

Ao analisarmos a concepc¢do de loucura pregada pelo dirigente do Espiritismo
Racional e Cientifico Cristdo, percebemos muitas similaridades com a expressa por
Bezerra de Menezes em seu livro A Loucura Sob Novo Prisma publicado alguns ano
antes da fundacdo desta doutrina em 1910.

Para ambas as vertentes espiritas, kardecista e racionalista, a loucura era causada
por obsessdo espiritual, salvo situagdes em que o cérebro do acometido tenha sido

lesado, como podemos perceber a partir da leitura do seguinte trecho:

/a causa da/ loucura é, na maioria dos casos, psiquica, devido a
influencias que o astral inferior (espiritos atrasados exercem
sobre os encarnados.

E dizemos na maioria dos casos, porque, essa causa sO deixa de
ser psiquica: _ primeiro. Quando o ser nasce com o0s Orgaos
atrofiados; segundo. Quando, em conseqiiéncia de qualquer
desastre, esses orgaos se tornam defeituosos; terceiro. Quando
suspensa a menstruagdo, sobe ao cérebro da mulher.

Fora estes trés casos, que sdo raros, todos os demais tem por
causa a influencia dos espiritos materializados. (Centro Espirita
Redemptor, 1916: 44)

Bezerra de Menezes, ao analisar a loucura, a separou em duas categorias, que
nomeou de: loucura orgdnica e loucura psiquica. A primeira, se daria quando os 6rgaos
fisicos eram defeituosos e a segunda, se daria quando houvesse a atuacdo de um espirito
no enfermo. Percebemos que o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo também separa
os casos de loucura em dois, exatamente como Menezes fez.

Um espirito que permanecesse muito tempo obsedado poderia, segundo Mattos
passar a ter seu cérebro danificado. Se isso ocorresse, o parecer foi 0 mesmo dado por
Menezes quando analisou a mesma circunstancia: o louco nao teria mais possibilidade

de ser curado, como percebemos pela fala de Mattos em destaque abaixo:

/.../ se encontram profundas alteragdes nos cérebros daqueles
que sucumbem, apds longo tempo de sofrimento pela loucura, o

76



que torna bem patente que tais lesdes sdo efeitos e ndo causa das
perturbacdes psiquicas. (Centro Espirita Redemptor, 1913: 176)

A causa da obsessdo e, conseqiientemente, da loucura, também era similar a
expressa por Menezes, que baseado em Kardec, acreditava no poder de atracdo dos
espiritos a partir de afinidades. Segundo o exposto no Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo, “as forcas iguais se atraem e as contrarias se repelem” (Centro Espirita
Redemptor, 1914: 45), dessa maneira, se alguém pensasse coisas boas, atrairia bons
espiritos. Se, ao contrdrio, uma pessoa pensasse coisas ruins, atrairia para perto de si
maus espiritos que poderiam causar diversos problemas, dentre os quais a loucura,

inclusive. Percebemos essa idéia no seguinte fragmento:

Atrairemos neste caso, forcas idénticas, que virdo, nao sé
perturbar e agitar o nosso espirito, mas danificar também o
nosso corpo material, produzindo diversas manifesta¢des, como
sejam a cegueira, a paralisia, a surdez ou qualquer outra
enfermidade, atacando de preferéncia os pontos mais
vulnerdveis, os orgdos mais enfraquecidos (Centro Espirita
Redemptor, 1916: 45)

Os maus sentimentos que atrairiam os obsessores seriam:

Pensar mal, mal dizer do seu semelhante, ter inveja, 6dio, ciime
e desejos de vinganca, € danificar-se, € atrair e deixar-se
avassalar pelo astral inferior, € arruinar-se material e
espiritualmente /.../ (Centro Espirita Redemptor, 1921: 115)

Ao se instalarem proximos de suas vitimas, os obsessores optariam por atingir o
orgdo do enfermo mais predisposto a sofrer com sua influéncia. No caso do louco,
particularmente, o 6rgdo mais afetado seria o cérebro, responsdvel por manifestar as
vontades do espirito. Com esse 6rgdo subjugado, o obsessor passaria a controlar
vontades e acdes do ser sobre sua influencia, como percebemos através do exposto

abaixo:

A influéncia desses elementos ou espiritos, vai-se
desenvolvendo, acentuando numa ascendéncia, num predominio
constante, acabando por dominar, por subjugar, por possuir em
maior ou menor grau o espirito do paciente, tornando-o um
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verdadeiro manequim das suas vontades, dos seus desejos, dos
seus instintos. (Centro Espirita Redemptor, 1916: 46)

Tal qual Menezes afirmou, a obsessdo teria cura, que se daria através do
afastamento dos espiritos causadores do desequilibrio de perto daquele a quem

influenciam negativamente, como percebemos através do fragmento abaixo:

E esta a obsessdo, é esta a loucura e a prova é que removida a
causa, isto é, os espiritos que a produzem, cessam gradualmente,
os efeitos, com a expurgagao dos fluidos danificadores, de que
ficou impregnado o corpo material do paciente. Além da
eliminacdo pouco a pouco, desses maus fluidos danificadores, é
necessario também eliminar os maus sentimentos, os vicios que
deram azo a atragdo desses elementos perniciosos. Esta é a parte
mais dificil para a normalizacdo dos obsedados ou loucos,
porque, viciado como estd o espirito do paciente, habituado a
uma passividade mais ou menos absoluta, s6 a poder de muita
doutrinacdo e de muita paciéncia poderd despertar e tomar
consciéncia de si. Este periodo de convelescenga € tanto mais
longo, quanto maior for o periodo da obsessao” (Centro Espirita
Redemptor, 1913: 46)

Por fim, percebemos que havia muitas similaridades entre as concepgOes de
loucura do kardecismo e do Espiritismo Racional e Cientifico Cristao, tal fato ndo causa
estranhamento se levarmos em conta as raizes comuns destas duas doutrinas, como
vimos no capitulo anterior, no entanto, o Espiritismo Racional e Cientifico Cristao foi,
nesse momento, mais longe que o Kardecismo ao propor uma metodologia de
tratamento e a expor publicamente.

No préximo capitulo analisaremos a metodologia de tratamento empregada pelo

dirigente do Centro Espirita Redemptor para tratar os loucos sob sua tutela.
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CAPITULO 3

O ESPIRITISMO RACIONAL E CIENTIFICO CRISTAO E O POLEMICO TRATAMENTO A

Loucura

Os espiritas kardecistas desenvolveram uma concep¢ao de loucura, que se
contrap0s a psiquiatria oficial, ao afirmar que esta enfermidade era causada por espiritos
inferiores e raramente era causada por problemas fisicos ou genéticos, como
acreditavam os médicos psiquiatras.

Em 1910, Luiz de Mattos, ao formular o Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo, viu na loucura uma de suas maiores preocupacdes. A luta contra esta
enfermidade se tornou o carro chefe de sua doutrina.

Sem aparentemente temer as retaliacdes médicas e governamentais, Mattos
fundou em Santos o Centro Espirita Amor e Caridade, que continha um manicomio em
suas instalagdes. Entusiasmado pelas curas que afirmou conseguir nesta institui¢do e
visando ampliar sua doutrina para a capital federal, Mattos fundou em 1912, no Rio de
Janeiro, seu segundo manicomio espirita, nas instalagdes do Centro Espirita Redemptor.

A concep¢do de loucura adotada por Mattos na direcdo desta instituicdo era
muito similar a concep¢do adotada pelos kardecistas: esta enfermidade seria causada
pela influencia de espiritos inferiores naqueles que, por indisciplina de pensamento,
atraiam esse tipo de espirito para perto de si.

Consideramos que, via de regra, o que diferenciou o Espiritismo kardecista do
Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo no que concerne o olhar sobre a loucura, foi o
fato de este ultimo ter ido além da criacdo de uma concep¢do e ter proposto uma
terapéutica, que aplicou nas instalacdes do Redemptor. Além disso, acreditamos que
Mattos se destacou por defender e pregar publicamente sua concepcdo de loucura,
principalmente através do jornal por ele criado, A Razdo.

A medicina oficial, que neste momento buscava monopolizar o mercado de
cura, viu em Luiz de Mattos e em outros espiritas desse momento, perigosos rivais, que
deveriam ser desacreditados e silenciados. Varios médicos elaboraram teses nas quais
qualificavam os praticantes do Espiritismo como loucos e perigosos (Almeida et al,
2007).

Muitas instituicdes espiritas, procurando fugir das perseguicdes sofridas pelas

autoridades, passaram a enfatizar o cardter religioso da doutrina e quando faziam
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atendimentos, afirmavam serem estes puramente caritativos e sem pretensdes
cientificas.

Luiz de Mattos, ao contrdrio, assumiu uma postura combativa em relacdo aos
médicos e a ciéncia oficial e defendeu publicamente sua doutrina, a julgando cientifica.
No jornal A Razdo, veiculou um total de 240 notas, nas quais atacou os psiquiatras.

A sociedade civil, ao presenciar médicos e espiritas em debate, ndo ficou
passiva todo o tempo e no que tange ao Redemptor, este muitas vezes, recebeu apoio
popular.

O presente capitulo serd divido em trés partes. Na primeira, intitulada
Metodologia de Tratamento Espirita Racional e Cientifico Crista contra a loucura,
analisaremos a metodologia de tratamento aos enfermos internados no Redemptor.

Na segunda parte, intitulada Reacdo na Sociedade Civil, veremos como a
sociedade se posicionou para ajudar ou perseguir as ag¢des praticadas no Redemptor.
Veremos como a repercussao social ajudou o centro a ser judicialmente processado.

Por fim, na terceira parte, cujo titulo é Luiz de Mattos e A Razdo: Combate a
Medicina Oficial, analisaremos como Luiz de Mattos se posicionou nas notas

publicadas no jornal A Razdo com o intuito de deslegitimar a medicina oficial.

3.1. METODOLOGIA DE TRATAMENTO ESPIRITA RACIONAL E CIENTIFICO CRISTA

CONTRA A LOUCURA

Como vimos no capitulo anterior, os espiritas racionais e cientificos cristaos,
assim como os kardecistas, acreditavam que a loucura era causada por pelo dominio que
0s maus espiritos exerciam sobre os individuos. Esses espiritos eram denominados por
essa vertente espirita como astral inferior e viveriam aos milhares na atmosfera da
Terra (Centro Espirita Redemptor, 1921).

A loucura ndo seria, segundo essa concep¢cdao, uma doenca repentina, mas
acometeria os enfermos de forma lenta. A progressao da loucura seria maior ou menor,
de acordo com o nivel de proximidade que o espirito obsessor estivesse de sua vitima,

como podemos observar a seguir:

Principia esta enfermidade pela simples m4 assisténcia astral,
cuja influencia se vai casando com o Eu dos encarnados, a
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medida que a sua vontade e os seus pensamentos se desviam do
caminho do bem e da moral, para se embrenharem pelo do vicio,
do 6dio /../ a ponto de serem subjugados, dominados de
maneira a produzirem todas as anormalidades classificadas pela
ciéncia da Terra, com os nomes de histeria, hipocondria,
neurastenia, todas as enfermidades ditas nervosas e do cérebro.
(Centro Espirita Redemptor, 1921:191).

Segundo Mattos, somente 5% da populacdo terrena nao seria vitima de ma
influéncia espiritual. Os outros 95% restantes, eram loucos ou potencialmente loucos,
uma vez que, segundo ele, eram obsedados em maior ou menos intensidade. A loucura
seria 0 caso mais drastico de obsessdo. A maioria dos individuos simplesmente
manifestariam certos exageros ou manias que nao seriam impedimentos ao convivio
social. No fragmento a seguir, podemos observar alguns comportamentos que

evidenciariam a influencia de um mau espirito em um individuo:

. De dangar e de rir por tudo e a propdsito de tudo.

. De tornar-se engracadas e salientarem-se nas maneiras de

dizer, de andar, de estar e de vestir.

. De apegos a vida mondstica, as missas e festas de igreja.

4. De teimar, questionar com todos e a propodsito de tudo em
qualquer lugar.

5. De se lastimar e achar tudo péssimo, quer a mesa, quer na
familia, quer na sociedade, etc., etc.

6. O preguicoso, o dorminhoco, o exagerado em todo o
trabalho, o “megalomaniaco”, todos tem por causa a
assisténcia dos maus elementos.

7. Os apetites depravados e muitos nadas da vida, tudo, enfim,

que repugna a razdo e ao bom senso, sdo outras tantas

obsessdes, mais ou menos brandas, e que, por ultimo,
quando os encarnados ndo tém o cuidado j4 aqui indicado,
passam a obsessdo dominadora ou loucura furiosa. (Centro

Espirita Redemptor, 1921: 196).

N =

[9S)

Como percebemos, em geral, alguns individuos obsedados se tornariam pessoas
excéntricas ou espalhafatosas, no entanto, outros perderiam completamente a razao e,
por essa razdo, seus destinos seriam o recolhimento em institui¢des asilares.

A partir do exposto, podemos nos questionar o que, na concepg¢ao espirita racional e
cientifica crista, diferenciava as pessoas e tornava umas mais propensas a loucura do
que outras. Acreditamos que esta resposta estaria na mediunidade.

Tal qual no kardecismo, para os espiritas racionais e cientificos cristaos, os médiuns

eram individuos que nasciam com a capacidade de se comunicar com o mundo
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espiritual. Os médiuns estariam sujeitos a serem mais facilmente influenciados por
espiritos bons ou ruins. Quando a mediunidade nédo era percebida ou direcionada para o
bem, os espiritos ruins se aproximariam dos médiuns e poderiam, consequentemente,
fazé-los enlouquecer.

No livro de registro de atividades do Centro Espirita Redemptor dos anos de 1912 e
1913, sao apresentados alguns relatos sobre os internos do manicomio, cuja causa de
suas enfermidades foi considerada a mediunidade.

Podemos citar como exemplo, o caso de J.E.G., 22 anos, solteiro, natural da
cidade de Padua, RJ, que foi internado no Redemptor em 11-01-1913. Segundo consta,
esse enfermo estava em completo estado de loucura e tinha alucinacdes. Foi dada como
causa para seu estado de loucura, sua faculdade medidnica de vidéncia e audicao.

J.E.G. participou de sessdes de limpeza psiquica e sessdes especiais para sua
normaliza¢do. No decorrer do processo de seu tratamento, consta que gritou durante
semanas e ficou em estado critico por 4 meses até que houve a cassacdo tempordria de
sua mediunidade. O paciente recebeu alta em 2 de setembro (Centro Espirita
Redemptor, 1913).

Percebemos que a cura de J.E.G. s6 foi possivel, de acordo com o relatério, devido
a suspensdo de sua mediunidade, atribuida como a causa de seu estado de loucura, feita
por espiritos superiores, que tiveram contato com o enfermo nas reunides do centro
Redemptor. A cura da loucura sé seria possivel com a influencia dos bons espiritos

afastando os maus de perto do enfermo, como percebemos através do trecho abaixo:

Qualquer que seja o seu grau de intensidade, sua cura /da
loucura/ se faz inteira e radicalmente com a intervengcdo do
Astral Superior. (Centro Espirita Redemptor, 1921: 202)

Seriam necessdrias 24 pessoas para organizar uma sessao publica. Essas sessoes
teriam a finalidade de limpar os obsedados e provar aos assistentes que os espiritos

inferiores seriam a causa de diversos males, inclusive o da loucura. Tal limpeza se daria:

“/.../ arrebatando para fora da atmosfera da Terra, para 0 mundo
que lhes pertence, os espiritos perturbados, materializados e
obsessores, curando loucos e outras enfermidades julgadas
incurdveis pela medicina oficial /.../” (Centro Espirita
Redemptor, 1921).
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A estrutura do saldo onde as sessdes se realizavam foi configurada para que o
louco tivesse posicdo de destaque. Em linhas gerais, o saldo possuia um amplo espaco
para assisténcia e um estrado ao fundo, onde era posicionada uma mesa, na qual se
sentavam diversos médiuns e um louco. A cadeira onde este assistia a reunido era
diferenciada das demais e possuia amarras para suas pernas e pulsos. O presidente da
sessdo se colocava ante a mesa de forma a ficar tanto frente a esta, quanto frente a frente
a assisténcia.

Preparada a sessao, a corrente fluidica era iniciada, com no minimo 6 pessoas.
Para que tal corrente funcionasse, os médiuns deveriam estar em boas condi¢des de
saude, sem sono e sem medo. A corrente fluidica seria de grande importancia para o
bom andamento da sessdo, pois ela garantiria que o médium e a assisténcia se
mantivessem imunes a obsessoes. Ela funcionaria da seguinte forma: em volta da mesa,
0s espiritos que acompanhavam os assistentes e o louco, incorporariam nos médiuns e
s6 seriam liberados quando ordenasse o presidente da sessdo e ndo por conta de cada
médium.

Além das sessdes publicas, havia as sessdes de receitudrio e leitura, onde se
solicitavam receitas para pessoas distantes; as sessoes particulares de perguntas e de
exames de enfermos graves, onde o astral superior daria seu parecer sobre a cura dos
individuos considerados obsedados e por fim, as sessdes de gracas, em que a dgua, que
serviria para complemento ao tratamento destes obsedados, era fluidificada.

O presidente do centro era figura central nesse processo, pois ele era o pilar em
que todo o trabalho se configuraria. Eram obriga¢des do presidente s6 pensar e agir de
acordo com o os principios da doutrina; agir sempre com calma, modera¢do e para o
bem; ndo ligar para o opinido alheia e ndo se penalizar pelos sofredores, pois estes
passariam por dores necessdrias. O presidente deveria ter horas estipuladas para tudo,
inclusive para o atendimento no centro, que deveria ser feito das 12:00 as 14:00. Apds o
atendimento, ele deveria descansar uma hora por dia, todos os dias, e rezar as preces de
Charitas, Pai Nosso e Ave Maria. O presidente nao deveria ir em festas e comer em
casas que nao fossem a sua e deveria ser enérgico, fazendo com que todos os que com
ele convivessem fossem disciplinados (Centro Espirita Redemptor, 1921).

Disciplina seria, para os adeptos do Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo, a
palavra chave para se evitar e tratar a loucura. Todos os individuos, inclusive os internos

do Redemptor deveriam ter:
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/.../ horas determinadas, certas para tudo, para a vida material e
para a vida espiritual: horas certas para se deitar, das 10 as 11 o
mais tardar; para orar ao deitar, na cama ou fora dela,
isoladamente ou em conjunto o que serd mais eficaz; horas
certas para se levantar, das 5 as 6 o mais tardar, fazer a limpeza
do corpo, orar apds tomar seu leite ou mate e sair para tratar
depois da vida puramente material, sem meter nessa vida a vida
espiritual, que s6 deve ser bem vivida ap6s a terminacdo da vida
material, que deve ser metddica de maneira a deixar apds o
jantar, todo o tempo disponivel para tratar da vida espiritual.
(Centro Espirita Redemptor, 1921: 186)

Percebemos que o estabelecimento de uma rotina, com dias e hordrios
determinados para todas as atividades era defendido como um antidoto para a loucura e
também como uma das principais metodologias para sua cura. A seguir destacamos a

exemplificagdo de um quadro de rotina proposto no Redemptor:

Rotina:

5 as 6 horas: levantar e pegar sereno.

6 as 7 horas: tomar leite ou mate.

7 as 8 horas: limpeza psiquica.

8 as 9 horas: trabalho manual ou mental.
10 as 11 horas: almoco.

11 até acordar: descanso.

Continuar os trabalhos manuais.

4 as 5 horas: jantar.

7 as 8 horas: mais limpeza psiquica.

8 as 9 horas: mate ou leite com pdo e preces. (Centro Espirita
Redemptor, 1921: 214).

Além da corrente fluidica e do estabelecimento de uma disciplina, também
acreditava-se que estar em um espaco manicomial era muito importante para a
recuperacdo do louco, embora ndo fosse fundamental. Os espiritas racionais e

cientificos cristdos acreditavam que:

Em qualquer parte se pode curar loucos, cuja cura consiste na
educacgdo da vontade, na remodelacdo dos maus habitos de todos
os vicios que sdo a causa da loucura... (Centro Espirita
Redemptor, 1921: 216).
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Uma vez que a cura da loucura consistiria, principalmente, no afastamento dos
espiritos obsessores de perto do enfermo, ela poderia ser alcangada em qualquer lugar.
Em alguns casos, as pessoas poderiam fazer correntes fluidicas em suas casas, no intuito
de tentar curar um parente ou conhecido. As indica¢des fornecidas neste caso era que
seria necessario que os interessados procurassem de 3 a 10 pessoas, que nao fossem
kardecistas, para participar das correntes. Nessas sessdoes, o enfermo deveria ser
amarrado e dominado enquanto fosse doutrinado. Esse trabalho deveria ser feito
diariamente.

No entanto, por mais que qualquer um pudesse transformar sua residéncia em
um pequeno manicOmio espirita, a existéncia de um espagco manicomial especifico, era
defendida por este ser um lugar onde o enfermo seria afastado de sua familia, que
muitas vezes poderia incentivar os maus hdbitos que atraiam os maus espiritos para
perto do louco. No manicomio, o enfermo aprenderia a ter disciplina, tanto fisica,

quanto de pensamento, como percebemos a partir do exposto a seguir:

E como se educa a vontade? Esclarecendo o espirito,
disciplinando-o, obrigando-o a ter horas para tudo, de maneira
que ele compreenda que tudo lhe vem de fora e vive fora dele, e
que o ser conforme pensar, assim serd (Centro Espirita
Redemptor, 1921:121).

Assim, o doente ao chegar as instalagdes do centro, comegava a ser instruido na
doutrina espirita racional e cientifica crista, a partir da obrigatoriedade de assistir todas
as reunides e copiar livros doutrindrios. Acreditava-se que, dessa forma, o enfermo
mudaria seu pensamento e, conseqiientemente afastaria o obsessor, como percebemos

abaixo:

“E necessdrio ministrar ao enfermo os principios da verdade,
isto €, do Espiritismo, para que possa afastar de si os espiritos
perversos, porque ndo modificando a sua vontade, nem
conhecendo a maneira porque pode livrar-se dos maus
elementos, médium fraco como é, porque todos os obsedados
sao médiuns, ficard novamente obsedado, se persistirem os seus
maus sentimentos e a sua ignorancia” (Centro Espirita
Redemptor, 1913: 46-47)
No periodo de tratamento do enfermo nas instalacdes do centro, seria necessario

a repreensao de qualquer vicio, ou o que assim fosse considerado, como: fumar, cheirar

rapé, comer fora de hora, fofocar, dentre outros. Quando os doentes estivessem em

85



fiiria, ndo ficariam em camas e seus colchdes seriam colocados no assoalho. Quando
estes estivessem melhor, ganhariam mobilidrio em seus quartos.

O dia do enfermo deveria ser ocupado de forma que ndo restasse tempo para que
este pensasse coisas ruins, dessa maneira, ele era obrigado a se ocupar com trabalhos
manuais. Nos primeiros dias apés a chegada ao manicomio, era permitido ao paciente
dormir a vontade, mas depois que este apresentasse melhora, somente poderia descansar
durante o dia por uma hora, devido a ociosidade também ser considerada um vicio.

O enfermo, independente de sua posi¢ao social ou grau de escolaridade, deveria ser
obrigado a varrer e lavar o seu quarto, limpar seu urinol, fazer sua cama e todos os
demais servicos higiénicos referentes a sua pessoa.

Também fazia parte do tratamento que ndo se fizessem as vontades do louco e se
contrariasse tudo o que nao fosse considerado cristio. No seu periodo internado, o
enfermo nao poderia receber visitas.

Se o paciente ficasse em estado de furia ou indisciplina, deveria ser castigado e
amarrado, até que ficasse com medo da pessoa que o estava disciplinando. Nesse
sentido, percebemos que para o tratamento espirita adotado no Redemptor, era essencial
que existisse uma figura de autoridade perante os internos, que neste caso era a de Luiz
de Mattos.

Apds passar por todo o processo de tratamento, os enfermos em alguns meses
alcancariam a cura. ApOs esta, se seguiria o periodo de convalescenca para que o
individuo aprendesse a ndo mais ser obsedado.

Segundo Mattos, o Ginico manicOmio adequado para a cura da loucura seria era o

Redemptor. As finalidades desta institui¢ao, para ele, eram as seguintes:

Provar a ciéncia da Terra:

a) Que ela estd errada nos diagndsticos e
progndsticos que faz das moléstias ditas mentais e
nervosas.

b) Que noventa e cinco por cento dessas moléstias
sdo psiquicas e nada fisioldgicas.

¢) Que, portanto, s6 com o tratamento psiquico, €
que se podem curar radicalmente essas
enfermidades e evitar grandes despesas ao Estado
e Particulares.

d) Que para o estudo completo de tal sistema de
curar e tratar loucos, se pusesse a disposi¢do dos
governos e dos cientistas da Terra a referida sede e
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pavimento, aonde dia a dia, hora a hora, se podem
observar os efeitos produzidos até a completa
normaliza¢do dos enfermos em diversos graus de
loucura. (Centro Espirita Redemptor, 1913: 60)

Percebemos que Mattos desqualificou todas as institui¢des asilares de entdo, ao
afirmar que elas teorizavam erroneamente sobre a loucura e tratavam de forma
inadequada seus enfermos. Ao analisarmos a documentacdo proveniente do Centro
Espirita Redemptor, em nenhum momento, nos deparamos com mencao a necessidade
de interven¢do médica no tratamento dos loucos.

Mattos ndo via o diploma em medicina como um critério necessdrio para um
individuo dirigir um hospicio. Dessa forma, ele justificava o fato de ndo possuir
nenhuma formacdo médica e, ainda assim, presidir uma instituicdo manicomial.
Segundo Mattos, o método de tratamento do Redemptor era o tnico que possibilitava a
cura para a loucura. Todos os demais manicomios, fossem publicos ou particulares,

eram considerados por ele como inadequados em sua terapéutica, por se restringirem a:

Aplicacdo de drasticos, bromuetos, banhos de imersdo em alta
temperatura, e duchas, para enfraquecer, aniquilar o organismo
dos enfermos como se a enfermidade fosse fisiolégica e na
matéria estivesse localizada. (Centro Espirita Redemptor, 1913:
30)

Percebemos que para segundo o expresso pelo Espiritismo Racional e Cientifico
Cristdo, o tratamento psiquidtrico oficial era duplamente perigoso. Em primeiro lugar,
por ndo possibilitar a cura dos individuos enfermos, uma vez que o0s espiritos
obsessores, considerados os causadores da loucura ndo eram afastados de perto do
louco. Em segundo lugar, por enfraquecer o corpo do enfermo com uma série de
tratamentos fisicos que em nada melhorariam a condi¢do do louco.

Os manicomios oficiais eram considerados pelos espiritas racionais e cientificos
cristdos como cemitérios para vivos, onde aqueles que entravam, ndo tinham chances de
sair curados, como percebemos a partir do trecho abaixo:

/... tal era, porém, a afluéncia de infelizes alguns dos quais ja
combalidos, de membros atrofiados, que resolvemos edificar
uma sede, onde pudessem ser tratados, gratuitamente, os loucos
de todas as camadas sociais, que enterrados vivos nos
manicomios e nos diversos hospicios dos Estados, que ndo
comportavam mais enfermos e nas cadeias do Estado,
preparavam o caminho do cemitério para o seu corpo, ou O
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tumulo do manicomio, para o corpo e o espirito. (Centro Espirita
Redemptor, 1916: 6).

A intencdo de Luiz de Mattos era que o manicomio do Redemptor se tornasse
um hospital escola, para orientar aos médicos e demais interessados na metodologia
espirita racional e cientifica cristd de tratamento da loucura, como percebemos pelo

trecho abaixo:

/.../ o0 hospital do Redemptor sé podia ser considerado como um
sanatorio ou escola, que serviria de modelo a outros, que em
breve seriam estabelecidos por todo pais, pelo governo ou por
particulares, para a rapida normalizacdo de loucos e curas de
enfermidades fisioldgicas, julgadas incurdveis pela ciéncia da
Terra. (Centro Espirita Redemptor, 1916: 22).

Nesse aspecto, podemos arriscar dizer que Luiz de Mattos tencionava seguir os
passos de Juliano Moreira, que ao assumir a dire¢cio do Hospicio Nacional de
Alienados, ministrou aulas que ajudaram na formacao de diversos médicos e psiquiatras
brasileiros.

A inten¢do de Luiz de Mattos ndo era modesta. Ele visava reformar todo o
sistema manicomial de entdo e se tornar uma referencia no tratamento da loucura. E
podemos arriscar dizer que isso foi o que ele tentou fazer: Mattos construiu um
manicomio e constantemente fazia chamados publicos para que as autoridades médicas
fossem conhecer as instalacdes o método por ele utilizado. No item seguinte, veremos, a

repercussao social que a atuagdo de Mattos frente ao Redemptor causou.

3.2. REACAO NA SOCIEDADE

A sociedade se mostrou dividida frente as polémicas que envolviam o Centro
Redemptor. Podemos dizer que esta institui¢do suscitou uma relacdo de amor e 6dio na
populacdo e muitas vezes esses sentimentos contraditérios ganharam as paginas dos
jornais cariocas.

A documentagdo analisada, proveniente do Centro Redemptor, sugere que o
inicio da comocao social contra o centro foi ocasionada por algumas reportagens
veiculadas pelo jornal A Noite, que teria iniciado uma campanha de difamacdo do

manicomio espirita do Redemptor, devido a uma série de dendncias que havia recebido
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de vizinhos préximos ao centro. Abaixo, se encontra um trecho de uma das matérias

publicadas por A Noite:

Todas as denuncias que vinhamos recebendo ultimamente sobre
o que se pratica no Centro Espirita Redemptor, eram de tal
gravidade, que s6 mesmo um rigoroso inquérito poderia apurar a
verdade nelas contida. Aquilo 1a seria um horror, um inferno
com os seus mais atrozes suplicios, dizia-se. A ignoradncia e a
maldade requintadas, acobertadas pelo Espiritismo charlatio,
dariam como resultado os mais vivo quadro da inquisicao, que a
todos causava horror e revolta.

Os moradores vizinhos ao “Centro”, ali na rua Jorge Rudge,
viviam indignados e até por interferéncia de alguns, em certos
momentos, deixava de estalar o chicote sobre o corpo nu dos
infelizes internados no “centro”/../ de fato, se praticam,
friamente as mais duras atrocidades, as mais incriveis infamias
contra miseros loucos desprotegidos da sorte, que caem naquele
purgatdrio, em vida /.../ A crenga ali € de que a loucura é o
efeito do espirito mau, introduzido no corpo e, por isso, na sua
cura estd todo o martirio por que passam os loucos que 14
existem agora, em numero de oito ou nove. Esses infelizes
dormem completamente nus sobre o soalho limpo, de maos
amarradas e os pés suspensos por uma corda até a altura de meio
metro.

Dizem os “espiritas” do centro que aquilo é uma penitencia
imprescindivel para a cura: o espirito mau assim abandona o
corpo do louco, que ficard bom. E quando o espirito ndo sai, o
infeliz tem de sujeitar-se a surras violentas. O préprio diretor do
centro empunha um grosso chicote de corda, o “Philippe”, como
o chamam, e escolhendo sempre o siléncio da madrugada,
aplica-o nas costas nuas e esqueléticas da vitima.

Um médico bahiano, infeliz louco ali internado, apanhou hi
dias, uma surra de pau e essa foi tdo violenta, que jorrou sangue
em quantidade de sua cabeca /.../ os clisteres de pimenta, por
exemplo, s@o aplicados comumente aos loucos, cujos
organismos cada vez mais vao se depauperando. /.../

D. Virtulina, uma senhora que é uma espécie de sub-diretora do
hospital, mandou comprar p6 de mico e, depois de deixar
completamente nu o desventurado dentista, aplicou-lhe o
conhecido p6 de mico em todo o corpo /.../ existia entre 0s
loucos uma menos demente, de 20 anos e chamada Maria
Mendongca. Em dezembro essa infeliz foi desonrada pelo
enfermeiro Antonio Francisco Fernandes. O diretor soube do
caso e nao deu importancia.

Com a interven¢do de outras pessoas, porém, o comendador
Mattos resolveu agir e, entdo, sabem qual foi a solu¢do? Foi o
casamento do enfermeiro com a demente. (Jornal A Noite apud
Centro Espirita Redemptor, 1916: 10 — 11 - 12).
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A matéria acima apresenta dentncias consideradas graves de abusos fisicos e
morais aos internos do manicomio espirita. Gama (1992) analisou as reportagens
provenientes de A Noite e afirmou que ndo ficou claro como tal jornal chegou as
informacdes acima. Segundo consta no livro A Caridade Triumpha, embora Perseguida
(1916), publicado por Luiz de Mattos para defender sua institui¢do, o Jornal A Noite
teria conseguido parte das informagdes acima, a partir de uma entrevista realizada com
Waldomiro da Silveira Noronha, um empregado do Centro Redemptor. Segundo consta
neste livro, Noronha foi admitido nesta institui¢do como um favor para um membro da
Federacdo Espirita Brasileira e ndo tinha contato com os internos. Noronha teria sido
mandado embora por importunar a todos pedindo dinheiro emprestado constantemente e
para se vingar de sua demissdo, procurou alguns repoérteres, que ja andavam nas
imediacdes do Redemptor com o fim de apurar as dentincias que recebiam.

Gama (1992) afirma que alguns vizinhos ao centro afirmaram em entrevistas
para A Noite, que viam os internos trabalhando como verdadeiro escravos e sendo
torturados pelo presidente da instituicdo.

Com o intuito de defender o Redemptor e seu manicomio, uma médium do
Centro procurou o Jornal A Noite e deu sua versao dos acontecimentos. A médium, D.
Virtulina, afirmou que as beberagens dadas aos pacientes, que a reportagem anterior
havia mencionado, seriam chds de caroba, sabugueiro e outras ervas’’. Gama (1992)
afirma que nas matérias de A Noite, se afirmou que foi apreendido do centro um livro
contendo mais de 4000 receitas a base de diversas ervas.

Com relacdo as dentincias de maus tratos, D. Virtulina afirmou:

/.../ que ndo é verdade que os doentes sofram castigos fisicos,
ocorrendo apenas quando os mesmos se acham possessos e
investem contra os enfermeiros, estes tem a necessidade de
sacudi-los fortemente, chamando-os pelos nomes, dando-lhes
pancadas leves quando eles ndo atendem a chamada, algumas
vezes com a mao e outras vezes com o chinelo do préprio
enfermo. Que com relacdo ao emprego do chicote, denominado
“fellipe”, da-se o caso seguinte: um louco furioso, Joao Eugénio
Gongalvez, que durante trés meses consecutivos gritou noite e
dia, pedindo socorro e chamando pelo tal Fellipe, dizendo que

40 Ch4 de caroba: utilizado para combater as afec¢des cutaneas, as boubas, as escréfulas, o reumatismo, a
sifilis.
Cha de Sabugueiro: utilizado contra a tosse (frutos ou bagas) e resfriado (frutos ou bagas).
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este lhe batia; originando-se dai a inven¢do da cognominacgdo do
chicote. (Centro Espirita Redemptor, 1916: 23).

Com relacdo a dentncia de abuso pela interna Maria Mendonga, D. Virtulina
afirmou ndo saber nada sobre defloramento. Segundo ela, a interna era maior de idade e
tinha 28 anos, segundo constava no atestado de entrada desta no Redemptor. Ainda
segundo D. Virtulina, foi a mae da interna que a levou para se casar.

Em matéria no jornal A Tribuna Espirita, foi veiculada a noticia de que a policia
foi até Maria Mendonga e a encaminhou para a sala destinada a exames de sanidade
mental da reparticao central de policia. Apds investigacao, a policia teria constatado que
a ex interna do Redemptor tinha, na verdade, 27 anos e saiu do manicomio para se casar
com Antonio Francisco Fernandes, que por sua vez, depds afirmando que esposa estava
em bom estado mental e fazia todas as tarefas domésticas. O exame dela foi realizado
pelos médicos Luiz Antonio Moretszonh Barbosa e Miguel Julio Dantas Salles. A
publicacdo dos nomes dos médicos que realizaram o laudo de sanidade de Maria
Mendonca provavelmente foi uma estratégia para conferir legitimacdo ao tratamento
que ela recebeu enquanto esteve sob cuidados do Redemptor.

Gama (1992) afirma que algumas reportagens de A Noite noticiaram que Maria
Mendonca ao ir depor, afirmou que havia sido ameacada de levar uma surra do marido
caso depusesse contra o Redemptor e que havia sido, de fato violentada enquanto estava
internada.

A publicacdo destas matérias chamou a atenc@o das autoridades contra o Centro
Redemptor. Vimos no item anterior que a inten¢do de Luiz de Mattos era transformar
seu manicomio espirita num modelo para ser seguido por outras instituicoes
psiquidtricas, o que o levava a constantemente fazer apelos publicos aos médicos para
que fossem conhecer as instalagdes do Centro e o método de tratamento 14 empregado.
Durante cerca de um ano de funcionamento oficial do manicoémio, ndo consta que algum
médico ou representante do governo tenha ido ao Redemptor ou tenha se importado
com o seu funcionamento. Apenas apds a veiculacdo para grande publico de maus tratos
que poderiam estar ocorrendo nesta instituicdo que as autoridades mandaram que se
averiguassem as condicdes de funcionamento do manicomio do Redemptor. Segundo

consta na documentagao do centro:

“Da campanha feroz e surda que esses infelizes levantaram
contra o Redemptor, resultou a denuncia ao ministro do interior
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de que o hospital do centro Redemptor ndo estava em condicdes
de bem servir e dessa denuncia resultou a vinda ao Centro uma
comissdo nomeada pelo ministro do Interior, para examinar as
condi¢cdes do pavimento destinado a cura de loucos e o estado
dos internados jé existentes nesse pavimento.” (Centro Espirita
Redemptor, 1913: 58)

O curador de 6rfaos de entdo, abriu um inquérito para se averiguar as condi¢des
do centro e seus internos. O relatdrio atestou, segundo o expresso pelo Redemptor, que
as condicdes de higiene eram boas e os doentes ndo pareciam ter sofrido maus tratos e
“mostram-se satisfeitos com o tratamento que ai recebem” (A Caridade triunfa: 1916:

14). Segundo consta, o parecer incluiu ainda as seguintes informagdes:

“/.../ aplica também como tratamento, beberagens feitas com
plantas medicinais de a¢do duvidosa, sendo-nos mostradas umas
etiquetas impressas com os nomes dessas plantas e a quantidade
empregada de cada uma delas para o preparo da beberagem /.../
poderiam terminar o exame feito, resolveram, porém, tornar ao
Centro Espirita num dia de sessd@o, para observar de visu, qual o
processo empregado, verificando numa sessdo a que
compareceram, que O processo consiste, tdo somente, em
sugestdo hipndtica, por intermédio de segunda pessoa, o0s
médiuns. /.../ Quanto ao tratamento que recebem, nao obedece a
praticas cientificas aconselhadas pela psiquiatria, consistindo
apenas em aplicacdes de sugestdo hipnética a todos os casos e
isso de uma maneira empirica considerado somente o fato de
loucura sem procurar investigar as suas diversas espécies.
(Centro Espirita Redemptor, 1916: 15).

O relatodrio teria concluido que o processo empregado no tratamento se constituia
de prdticas de sugestdo hipndtica, sob a forma de mediunidade e que ndao havia
vestigios de pancadas e maus tratos, embora os peritos ndo concordassem com 0s meios
violentos de contencao.

Com base nas investigacOes ao centro, o Senhor Pio Duarte, quarto promotor
publico, denunciou Luiz de Mattos e D. Virtulina nos artigos 157 e 303 do cddigo
penal. Estes artigos eram referentes, respectivamente, a pratica de curandeirismo e ao
cometimento de ferimentos leves. Mattos foi indiciado por ser o presidente o centro e
estar a frente de todo o tratamento 14 empregado e D.Virtulina foi indiciada por ser a

médium que receberia os médicos astrais. Mattos e Virtulina foram considerados
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culpados como incursos no artigo 157 e absolvidos no art. 303. Foi-lhes dada ordem de
prisdo, com direito a fianca.
Recorreram para a corte de apelacdo e com dois advogados os defendendo,

foram absolvidos, como vemos a seguir:

Sendo assim, embora esteja provado dos autos, até pelas

499

declaracdes dos indiciados, com o Dr. Juiz “a qué” reconheceu
que o primeiro recorrente dirigia o hospital em questdo, onde
foram tratados, pelo Espiritismo, os doentes apontados na
denuncia, e que a segunda recorrente, secretaria do mesmo
Hospital, servia de médium nas sessOes celebradas para o
tratamento, evidenciando-se também do processo que nenhuma
vantagem ou remunerag¢do auferiram os indiciados pelos seus
servigos, tendo procedido sem esbogo criminoso, por sentimento
de filantropia, é bem de ver de acordo com o art. 24 do cddigo,
ndo incindiram em sancdo penal (Centro Espirita Redemptor,
1916: 61)

Acreditamos que varios fatores contribuiram para absolvi¢ao de Luiz de Mattos
e sua parceira de crenca. Em primeiro lugar, cremos que a posi¢do social de destaque de
Luiz de Mattos, que era rico e politicamente influente, favorecia para que as autoridades
minimizassem a perseguicao a essa figura. Em segundo lugar, cremos que a populagao
brasileira, de modo geral, o que incluia os juizes e demais pessoas envolvidas nos
processos judiciais, eram inclinadas a ter crengas espiritualistas. A tradi¢do brasileira,
desde a colonia, foi de crenga religiosa poliss€émica, com €nfase no misticismo e na
comunicacdo com espiritos. Cremos que o Redemptor e muitos outros centros
processados se livraram de perseguicdes gragas a crenca que os indiciadores nutriam nas
praticas espiritas. Muitos, temiam as préticas com as quais estavam se deparando.

Segundo Gama (1992):

A anélise dos processos judiciais mostrou que o medo do feiti¢o
em si também estava presente nos juristas. E quem teme, de
alguma forma, acredita. (Gama, 1992: 33)
No decorrer do periodo entre as dendncias de A Noite e a absolvi¢ao do processo

de 1914, Luiz de Mattos travou contato com alguns médicos que foram ao Redemptor

dar o parecer quanto ao funcionamento desta instituicao.
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Apoés a primeira comissao ter ido avaliar as instalagcdes do centro, se passaram
cinco meses sem que algum parecer tivesse chegado ao Redemptor. A direcdo deste,
portanto, redigiu uma carta ao Ministro da Justica e Negocios Interiores, datada de 13 de
agosto de 1913. Nesta carta afirmou-se que os doentes eram deixados em boas

condicdes de ar, luz e higiene e que:

/... os bromuretos, os drasticos, as duchas e outra qualquer
medicacdo deprimente do organismo em geral, ndo foram nado
sd0 e nao serdo nunca aplicadas pelos diretores astrais e
materiais do Centro Redemptor (Centro Espirita Redemptor,
1913).

Na mesma carta, foi realizado ainda o seguinte apelo:

/O Redemptor/ ndo seja equiparado as casas de sadde e
manicomios e sim tido e havido como um sanatério e escola,
modelo de outros que no futuro deverdo ser estabelecidos no
paiz /.../ (Centro Espirita Redemptor, 1913: 61).

Em 24-05-1914, teria aparecido uma nova junta no centro, de surpresa,
composta por Juliano Moreira e por mais dois médicos: Melcher Bacellar e outro sem
identificacdo. A comissdo teria andado por todas as instalacdes do Centro e conversado
com alguns enfermos, dentre os quais, consta que se encontrava um que ja havia estado
por seis anos internado no Hospicio Nacional. Luiz de Mattos teria explicado os
principios espiritas racionais e cientificos cristdos para a junta e segundo consta no
relatério de atividades do Centro Redemptor de 1914 e 1915, Juliano Moreira mostrou

muito interesse no que Mattos dissera, como percebemos a partir do trecho a seguir:

Assim falou, pouco mais ou menos o presidente do Redemptor a
referida comissdo de cientista, que silenciosa e boquiaberta,
escutava essa espécie de revelacao.

_ Mas isso ndo € Espiritismo, € ciéncia! Exclamou o Dr. Juliano
Moreira. (Centro Espirita Redemptor, 1916: 26).

Segundo o relatério do Centro, a comissao saiu do centro afirmando que o

governo deveria ajudar e ndo atrapalhar o funcionamento da institui¢do, no entanto,
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embora a junta tenha se retirado do centro aparentemente satisfeita, seu parecer foi

negativo, como verificamos a partir do trecho abaixo:

A comissdo, ao que consta, por influencias estranhas, declarou
que o hospital oferecia todas as condi¢des higi€nicas, os doentes
estavam também em boas condicdes, mas a comissao discordava
do método de tratamento ali empregado. (Centro Espirita
Redemptor, 1916: 29).

Quanto ao parecer da junta, a posi¢do expedida pelo Redemptor foi a seguinte:

Desde que esse método, que nada tem de eficaz e que outro ndo
tém procurado estabelecer e seguir os luminares da ciéncia, nao
era seguido pelo Redemptor, embora apresentasse exemplos de
curas, em poucos meses, de loucos que durante anos estiveram
no hospicio Nacional e, portanto, submetidos aos mesmos
métodos, entregues a capacidade profissional do préprio Sr.
Juliano Moreira, presidente da comissdo dos Hospicios, claro
estd que o governo ndao podia oficialmente consentir no
funcionamento do Hospital do Redemptor, para esse efeito, por
que a comissdao desconhecia o método ali posto em pratica,
embora com excelentes resultados, como verificou essa mesma
comissdo, nao s6 por documentos, como pelo exame a que
procedeu nos internados, ja em convalescencga, entre os quais se
achava um que durante seis anos foi héspede do Hospicio
Nacional e cliente do Sr. Juliano Moreira. (Centro Espirita
Redemptor, 1916: 30)

Com base no que foi apresentado pela junta, no dia 31 de agosto foi até o centro
uma comissdo do Ministério do Interior — Dr. Melcher Bacellar (médico), Amadeu da
Cunha Laquintinie, funciondrio do ministério, ¢ um procurador da Republica. Tal
comissao, teria deliberado que por nao concordar com o método empregado e por Luiz
de Mattos e por este ndo querer submeter-se ao regulamento das casas de satde, ficaria
intimado a fazer sair do centro os internos.

O presidente do centro, pelo que consta na documentagdo, respondeu a essa
intimacdo afirmando que o pavimento superior do centro, destinado ao manicomio, era
também sua residéncia e que as pessoas que 14 estavam eram suas hospedes e s6 sairiam
quando quisessem.

Frente ao posicionamento temerdrio de Mattos, a comissdo teria respondido que
a inviolabilidade da residéncia nao se aplicaria nessas circunstancias porque o pais

estava em estado de sitio, ao que Mattos aparentemente ignorou, afirmando estar
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protegido tanto pela constitui¢do da Republica, quanto por leis internacionais, € nesse
aspecto, é¢ importante lembrar que Mattos era comendador de Portugal.

As internacdes cessaram oficialmente e Mattos foi processado, como ja vimos.
No entanto, houve por parte da sociedade, mobiliza¢do de alguns individuos em favor
do centro. Podemos citar, por exemplo, o caso de um vizinho do centro, que passou a
receber loucos em sua casa e hospedd-los. Como justificativa para essa acdo, ele
afirmou que era para que os loucos ficassem perto das correntes fluidicas do centro.

Este vizinho afirmou ser freqiientador das reunides do Redemptor desde sua
inauguracdo e para o beneficio da instituicio que tanto estimava, mandou uma carta
para ser publicada no livro de registro de atividades dos anos de 1914 e 1915, na qual
relatava sua experiéncia como anfitrido de alguns loucos e se dizia muito satisfeito em

receber tantos individuos doentes. Esse vizinho afirmou:

E do restabelecimento desses enfermos, das curas radicais
desses infelizes dementes, muitos dos quais desenganados de
cura pela ciéncia medica oficial, sou testemunha especial /.../
(Centro Espirita Redemptor, 1916: 50)

Ele afirmou ainda que observou durante algum tempo, o tratamento oferecido
pelo Redemptor aos loucos e afirmou ter presenciado muitas curas. O vizinho do centro,
teria chegado, portanto, a conclusdo de que, no Redemptor existia a tnica forma de se
tratar a loucura e quando o centro foi oficialmente impedido de internar enfermos, esse
vizinho decidiu receber em sua residéncia alguns loucos, aos quais levava para o centro
para que assistissem as reunides. Para este homem, ajudar o centro era uma forma de

praticar a caridade, como vemos no fragmento a seguir:

E ndo s para aceder a solicitagdes das familias dessas criaturas
anormalisadas, loucos furiosos, (obsedados) como pela certeza
que tinha da garantia de cura desses enfermos, dada pelo Centro
Espirita Redemptor em prévia consulta, como ainda, porque
procedendo como procedi, aceitando em minha casa loucos
furiosos, para concorrer com seus cuidados, zelo e atengdo para
sua normalizacdo, entendia fazer a maior caridade possivel e
praticar, assim, atos cristdos /.../ (Centro Espirita Redemptor,
1916: 51).

Para o Centro Redemptor, divulgar casos como o do vizinho acima apresentado,

representava a projecdo de uma visdo positiva do centro, para contradizer a visdo
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negativa que matérias, como as veiculadas por A Noite, projetavam. E nesse aspecto, o
Centro também publicou cartas diversas, de pessoas que afirmavam terem sido curadas

gracas ao tratamento recebido pelo Centro. Abaixo temos um exemplo:

Declaro ter ficado louca furiosa e dada como incurdvel a minha
filha Henriqueta Pereira da Cunha casada com Augusto André
da Cunha, com trés filhos, a ponto de ser abandonada pelo
marido, que depois de ter esgotado todos os recursos médicos,
inclusive a sua internacdo no Hospicio Nacional, por conselho
facultativo do Dr. Aristides Caio, que tentou curd-la e nada
podendo conseguir.

Como seu estado no hospicio se agravasse foi de 14 retirada,
com licenca, e por informa¢do de uma pessoa que me merece
inteira confianca, resolvi submeté-la ao tratamento fisico e
psicolégico do centro espirita redentor com o qual ficou ela
normalizada completamente em oito meses vivendo hoje em
completa harmonia com seu marido e seus filhos. Quando louca
tinha a mania de matar o marido e matar-se e por varias vezes
encontrei-a tentando enforcar-se. Devo pois, a cura da minha
referida filha, julgada perdida pela medicina oficial ao centro
espirita redemptor... e como a publicacdo dessa cura notdvel
pode ser proveitosa a humanidade, tomei a resolu¢do de fazer e
assinar esta declaracdo para que dela faca uso que julgar
conveniente o referido centro Redemptor...

15-06-14 / Amélia Augusto de Azevedo Novais — firma
reconhecida em 1-7-15 pelo tabelido Pedro de Castro.” (Centro
Espirita Redemptor, 1916: 45-46)

Na carta acima, percebemos que o posicionamento inicial da mae da enferma foi
o de procurar a medicina oficial. O Centro Redemptor foi procurado depois que a mae,
ndo viu melhoras significativas na condi¢do da filha, demonstrando que o tratamento
religioso, ndo era, via de regra, uma prioridade, e sim, uma alternativa. Abaixo, a
mesma mae, em outra carta, relata o processo de cura da outra filha, que também

enlouqueceu:

Normalizada que foi pelo Centro Espirita Redemptor a minha
filha Henriqueta Pereira da Cunha, um ano depois enlouqueceu
completa e furiosamente outra filha de nome Amalia de Lacerda
Novaes, solteira, que também submeti ao exame e tratamento de
respeitdveis clinicos desta capital, sem o menos resultado para a
enferma. Desenganada, pois, como foi a primeira, recorri
novamente ao referido Centro Espirita Redemptor e nas sessdes
publicas d'este e com a aplicacio de remédios internos,
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prescritos pelo médico astral do mesmo centro, foi a minha filha
Amalia normalizada do corpo e do espirito em seis meses.

Em tal estado de furia se encontrava ela antes de iniciar o seu
tratamento no Centro Espirita Redemptor, que fui obrigada a
mudar-me de minha casa prépria, para as proximidades do
referido centro, para mais facilmente, com o auxilio de terceiros,
a poder transportar as sessoes.

Meses passou a enferma sem dormir, agitadissima, falando
constantemente noite e dia rasgando todas as vestes.

Hoje completamente curada e em minha companhia, dou
infinitas gracas a Deus por esse beneficio tdo desinteressado e
caridosamente praticado pelo Centro Espirita Redemptor, fonte
de alivio para os desiludidos da medicina. Certa ainda de que
muito aproveitardo os sofredores e necessitados como eu, com a
divulgacdo de mais esta cura, firmo a presente, pra que dela o
Centro Redemptor faca o uso que lhe aprouver.

Rio de Janeiro, 30 de marco de 1915.

Amélia Augusta de Azeredo Novaes.

Firma Reconhecida em 1 de julho de 1915 pelo tabelido Pedro
E. de Castro

(Centro Espirita Redemptor, 1916: 47-48)

Acima, percebemos que, novamente a mae da jovem enferma, buscou
prioritariamente tratamento na medicina oficial, mesmo afirmando ja ter tido a cura de
uma filha realizada pelo Redemptor. A divulgacdo dessas duas cartas tenciona passar
duas mensagens para os leitores. Em primeiro lugar, que o Redemptor conseguiria curar
loucos e em segundo lugar, que a medicina oficial, ndo conseguiria.

Além da publicacdo de cartas de pessoas leigas afirmando terem presenciado
curas, outra estratégia de Luiz de Mattos foi veicular atestados de médicos, que
comprovassem as curas realizadas no Redemptor. Dessa forma, Mattos buscava o
reconhecimento da medicina oficial a partir de um parecer produzido por um de seus
representantes. Abaixo, destacamos um exemplo de atestado médico expedido em favor

do Redemptor:

Declaro que Paulino Vasconcellos, cujo atestado do ilmo. Snr.
Antonio Costa, afirma estar ele sofrendo de deméncia, com
delirio manso, estd em pleno uso das faculdades mentais.
Acresce notar que este doente ao entrar neste estabelecimento
dilacerava os musculos dos bracos, joelhos e parte dos ombros e
as cicatrizes ai estdo, para atestar as desordens musculares
realizadas. Grato se confessa que n'este estabelecimento
encontrou entre todos zelos, tratamento e a felicidade até entdo
perdida, podendo regressar agora, para a sua terra natal.

O que atesto, juro em a fé do meu grau.
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Dr. Francisco Barbosa da Costa. (Centro Espirita Redemptor,
1916: 36)

Tais cartas e posicionamentos do Centro eram emitidos através de seus livros de
registro de atividades, principalmente os dois primeiros que compreendem o periodo de
1912 a 1915. Ap6s esse periodo, quando o centro foi proibido de internar, percebemos
que os livros de registro diminuiram fortemente a veiculacdo de cartas e atestados que
tratassem especificamente de casos de loucos. No entanto, Luiz de Mattos conquistou
uma nova e poderosa arma de divulgacao: O jornal A Razdo.

No item seguinte, verificaremos como Mattos se articulou frente a medicina

oficial a partir de algumas notas que publicou em A Razdo.

3.3. LuizZDpE MATTOS E A RAZAO: COMBATE A MEDICINA OFICIAL

O Espiritismo foi, no inicio do século XX, alvo dos olhares de diversos
psiquiatras brasileiros, que classificaram os fendmenos meditnicos como causas de
loucura. Nina Rodrigues foi um dos precursores nos estudos das religides meditnicas,
ao estudar os rituais afro-brasileiros, em que uma pessoa dizia-se ficar totalmente
possuida por um espirito. Rodrigues, apds andlise etnogrifica dos rituais que
presenciou, concluiu que a possessdo sofrida nos terreiros ndo passavam de
“sonambulismo provocado por sugestao” (Almeida et al, 2007: 36).

Rodrigues ndo chegou a estudar o Espiritismo kardecista ou racionalista cristao,
mas acreditava que seus fendmenos meditnicos eram similares aos dos cultos negros
que estudou. Segundo este médico, o Espiritismo era perigoso, na medida em que
possibilitava casos de loucura coletiva.

No ano de 1909, a Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro fez uma sessao para
tratar do Espiritismo. Este foi considerado por diversos médicos como um causador de
diversos males para a sociedade brasileira, como estupros e loucura. (Almeida et al,
2007).

A teoria da dissociagdo mental histérica e dos automatismos psicoldgicos foram
as principais teorias utilizadas para explicar a mediunidade sob a dtica da psiquiatria.
Em linhas gerais, os histéricos teriam uma predisposi¢do a serem sugestionados,

parecendo estarem sob a influéncia de espiritos. Segundo Almeida (2007):
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Tal desagregacdo dos processos mentais, tempordria em
situagdes de transe, poder-se-ia tornar permanente, caminhando
para a alucinacdo e o delirio. A maioria dos psiquiatras
brasileiros concordava com a tese de que o Espiritismo faria a
maior parte de suas vitimas entre aqueles que ja apresentassem
certa predisposicdo psicopatoldgica, e muitos destes se
manteriam nos limites da normalidade caso nao fossem expostos
repetidamente a fortes emocgdes (como nas sessdes espiritas)
(Almeida et al, 2007: 37).

Outros psiquiatras que merecem destaque por terem teorizado sobre o
Espiritismo foram Afranio Peixoto e Oscar Pimentel. O primeiro, visitou algumas
sessOes espiritas e concluiu estas reunides incitavam a sugestdo e a histeria. Oscar
Pimentel, por sua vez, escreveu a tese Em Torno do Espiritismo, na qual defendeu que o

espiritismo:

/.../ € uma crenca absurda e primitiva e seus fendmenos quando
nao sdo produto de uma simples fraude, sdo associados a
sugestdo, sonambulismo e alucinacao (Scoton, 2008: 47).

Scoton (2008) afirma que Pimentel postulava que o Espiritismo era, além de
uma fraude, uma crenca que levaria ao desenvolvimento de doenca mental. Ainda
segundo a autora, Pimentel acreditava que as praticas espiritas eram provenientes de
sugestao, hipnotismo ou alucinacao.

Segundo Almeida (2007), as curas que os centros espiritas anunciavam fazer,
também era um aspecto que preocupava os médicos de entdo. Tais médicos acreditavam
que, se a populacdo se convencesse que as curas alardeadas pelos praticantes do
Espiritismo fossem reais, ndo procurariam atendimento médico de profissionais
formados.

No Brasil, desde o século XIX, os médicos buscavam consolidar o seu mercado
de trabalho afastando praticas alternativas de cura. Barbosa afirma que a estruturacao de
um grupo profissional, significa a delimitacdo de um espago social especifico de
atuacdo e hierarquizacdo desse grupo perante os demais, nao profissionalizados.

Para se afirmarem como detentores de saber confidvel e se consolidarem no
mercado, os médicos precisavam penetrar em dreas antes dominadas pelo senso comum

e pelas préticas supersticiosas e religiosas. Somente ao médico caberia diagnosticar,
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teorizar e curar uma enfermidade. Dessa maneira, os médicos buscavam monopolizar
tanto o mercado, quanto o saber médico.

O saber psiquidtrico também estava em fase de consolidacdo e os psiquiatras,
tanto quanto os outros médicos, buscavam garantir o monopdlio para teorizar e tratar a
loucura. Pereira Neto (2001) analisou um conselho médico ocorrido no ano de 1922, o
Conselho Nacional dos Prdticos, onde varios assuntos pertinentes ao universo da
medicina oficial entraram na pauta de discussdo dos participantes. O Espiritismo foi
uma das temadticas abordadas e o Centro Redemptor, particularmente, era
constantemente referido nesse congresso.

Em linhas gerais, o Redemptor e a Federacdo Espirita Brasileira se
configuravam como as principais forgas espiritas, no Rio de Janeiro, contrdrias a
medicina oficial neste periodo. Os médicos, todavia, ndo pareciam saber ou dar
importancia para a diferenca dogmatica dessas duas institui¢des, o que importava é que
elas fossem coagidas nos seus atendimentos.

No entanto, ndo era tdo facil cessar com as atividades espiritas, visto que a
sociedade recorria a elas em grande escala; muitos médicos, inclusive, se posicionavam
a favor do Espiritismo. Bezerra de Menezes, por exemplo, foi presidente da Federacao
Espirita Brasileira e era médico.

Neste contexto contraditdrio, entre proibir e permitir os atendimentos espirituais,
Luiz de Mattos encontrou campo para polemizar e divulgar suas idéias: o Jornal A
Razdo. Mattos manteve durante os anos de existéncia do jornal, uma coluna didria na
qual defendeu suas idéias.

Gama (1992) afirma que o Jornal A Razdo é o mesmo jornal Tribuna Espirita,
adquirido por Luiz de Mattos em 1911, quando fundou o Redemptor. Em 1916, esse
jornal passou por uma remodelacdo para atingir um publico maior e ndo espirita e virou
um periddico de circulagdo didria.

A primeira nota que encontramos cuja temdtica abordada € a loucura, foi
veiculada no 27-03-1917. Esta nota possui forte teor acusatorio e nela, se afirma que os
loucos iam para os hospicios para morrerem depois de sofrerem intimeras torturas
fisicas e morais.

A figura de Juliano Moreira é colocada em evidéncia e este é questionado quanto
a terapéutica que empregava no Hospicio Nacional e sobre o que tinha feito até entdo

para combater a loucura. A nota termina com um convite ao psiquiatra bahiano, para
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que usasse as paginas de A Razao para explicar ao povo suas teorias e métodos. A nota

termina da seguinte forma:

Se s.s. demorar em fazer o que lhe lembramos, é porque ndo
sabe, e ndao sabendo, da-nos o direito de o fazermos e de o
denominarmos de sabio... feiticeiro. (A Razdo, Rio de Janeiro,
27-03-1917)

Feiticaria, para Mattos, como vemos acima, seria o ato de fazer algo sem
explicar como ou porque a agdo estava sendo realizada. Nesse sentido, Mattos tentou
atribuir a medicina oficial a critica mais comum conferida aos tratamentos espiritas, a de
que estes eram ndo se baseavam em ciéncia, e sim, em feiticaria.

No dia 04-04-1917, A Nota voltou a mencionar Moreira e lamentou que ele ndo
tenha respondido o chamamento anterior, de explicar a dinamica da loucura para a
populacdo. Por fim, reforcou o convite anterior, como percebemos através do trecho
destacado a seguir:

Se ndo o fizer em breves dias, obriga-nos a lhe dizermos o que
sabemos e a que fica reduzida toda a bagagem cientifica da
especialidade que tdo bons proveitos lhe t€ém dado e estd dando.
(A Razdo, Rio de Janeiro, 04-04-1917)

No dia 08-04-1917, A Nota trouxe um teor agressivo em seu conteido. Na
redacdo de A Razdo chegou uma carta, supostamente remetida por Juliano Moreira,
dirigida a Luiz de Mattos, contendo somente as seguintes palavras: Cd te espero. Com
essas palavras, o diretor do Hospicio Nacional estaria, provavelmente, chamando Luiz
de Mattos para seu estabelecimento, aludindo que este era, na verdade, louco.

O Ca te Espero foi o estopim para que Luiz de Mattos comegasse uma série de
ataques contra Juliano Moreira e a psiquiatria oficial. Os ataques superaram a barreira

ideoldgica e atingiram nivel pessoal, como percebemos no seguinte fragmento:

/Juliano Moreira/ Provou-nos ser um selvagem, um prepotente,
um barbaro do Norte, um germanico, um desprezivel como 0s
dessa infeliz raga, ou entdo um louco. (A Razao, Rio de Janeiro:
08-04-1917).

A justificativa para os ataques pessoais, era, segundo consta na nota, o fato do

préprio Moreira ter individualizado a questdo ao mandar uma carta diretamente para
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Mattos. No trecho destacado acima, em particular, percebemos que havia a intenc¢do de
rebaixar socialmente a imagem de Juliano Moreira, principalmente quando ele foi
referido como bdrbaro do Norte e germdnico, que eram formas de se referir ao povo
alemdo. Em 1917, o contexto mundial era o da Primeira Grande Guerra, na qual, os
alemaes eram considerados, por alguns paises, os grandes vildes.

A Nota, que em todo seu conteudo teve tom dacido e agressivo terminou
afirmando que ao invés de Luiz de Mattos ir para o Hospicio Nacional, quem iria para a
corrente fluidica do Redemptor seria Juliano Moreira.

No dia 10-04-1917, foi publicada uma carta de Juliano Moreira dirigida a
redacdo de A Razdo. Nesta carta, Moreira afirmou que o Ca te Espero ndo passou de um
engano e que ele nunca havia enviado carta alguma com este contetido para Luiz de
Mattos.

Juliano Moreira afirmou ainda que nao lia A Razdo e s6 ficou sabendo que seu
nome estava sendo citado neste periddico, através de um amigo. Sarcasticamente,
Moreira afirmou que ndo perderia tempo e dinheiro em enviar um telegrama para
Mattos e que esperava que a freqiiéncia ao hospicio sob sua dire¢ao, diminuisse e nao
aumentasse com a presenca de Mattos.

A reacdo manifestada em A Nota foi de indignacdo com a posi¢do de Moreira,
que foi denominado por escravo da ciéncia Oficial. Por fim, a nota afirmou que Moreira
fugiu de dar explicagdes.

A partir desse mal entendido, A Raz@o passou a veicular uma série de notas
contra a ciéncia oficial, a psiquiatria e Juliano Moreira em particular. No decorrer dos
ataques, principios racionalistas cristdos eram defendidos, principalmente o de que a
matéria ndo seria a causa das doencas e da loucura. No dia 09-07-1917, por exemplo, foi

publicada uma nota com o seguinte trecho, que destacamos:

Todos esses sdbios afirmam com arraigada teimosia, que o
cérebro segrega o pensamento como O rim segrega a urina,
ignorando assim o que seja 0 pensamento, a sua origem, O seu
papel na vida do ser. (A Razdo, Rio de Janeiro: 09-07-1917).

Nesta mesma nota, afirmou-se que enfermidades hereditdrias ndo existiram e que
todas as doengas teriam causas no campo espiritual e ndo no fisico. Essa idéia foi

reforcada em vdrias notas publicadas depois dessa.
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No dia 03-09-1917, A Nota trouxe a afirmag¢do de que os médicos seriam os
responsaveis por vdrios crimes e suicidios que ocorriam na sociedade, e que s6 estavam
certos em uma coisa: que o Espiritismo, kardecista e de outros tipos, estava entre 0s
grandes causadores de loucura. Nesse sentido, A Nota trouxe a afirmativa de que
somente o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo era o alto Espiritismo curava os
loucos produzidos pelo baixo Espiritismo.

No fim desta nota, foi colocado a disposicdo da populacdo, leitora do jornal,
conhecer o laboratorio do psiquismo existente no Redemptor.

Em outras notas, publicadas no decorrer do ano de 1917, foi relatada a
perseguicdo sofrida pelo Centro Redemptor, que resultou em processo judicial. Também
era constantemente reforcada a idéia de que “uma academia é um vazio de ciéncia” (13-
09-1917) e que a medicina oficial ndo era a forma mais eficaz de tratar as enfermidades.

Abaixo, encontram-se, como exemplo, alguns titulos de matérias publicadas no

decorrer do ano de 1917, onde podemos perceber a critica a medicina:

Ano | Dia | Més Titulo

1917 | 02 07 | Ciéncias e cientistas de fancaria.

1917 | 04 07 | Na medicina nio existe a verdade.

1917 | 06 07 | A vaidade cientifica — matéria nio é causa.

1917 | 08 07 | Tlustrag@o ndo € ciéncia — os médicos estdo errados.

1917 | 30 08 | Os perigos e crime da ciéncia oficial — no hospicio
ignoram a causa da loucura. O chefe do hospicio

atesta falsamente.

1917 | 02 09 | Cegos e surdos propositais. Ignorantes por prazer.
Psiquiatras  vaidosos e ignorantes da sua

especialidade sdo a maior praga da humanidade.

¥917 | 03 09 | Os mais criminosos da época. Os maiores
responsaveis por todos os crimes, suicidios, loucuras
varias e outras enfermidades.

Sao os que se dizem médicos, sabios, professores,
mestres e especialistas da loucura, cuja causa

ignoram.
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Em 1918, as matérias publicadas sobre a temdtica da loucura aumentaram
consideravelmente devido ao livrto A cura dos mnervosos (1918), que Doutor.
Austregésilo Ribeiro escreveu e remeteu um exemplar para a redacdo de A Razdo com o
seguinte bilhete: “A Ilustrada Redacdo d’A razdo, homenagem do Austregésilo™'
(Centro Espirita Redemptor, 1931:13).

Luiz de Mattos decidiu, diante do sarcastico e instigador presente, escrever tudo
o que acreditava ser verdade sobre o livro recebido em diversas notas no decorrer do
ano de 19182, Em primeiro lugar, afirmou que Ribeiro teve mérito por reconhecer a
existéncia de um principio inteligente e espiritual, no entanto, por niao o explicar, a sua
obra, tornou-se, segundo Mattos, invélida. Ribeiro foi convidado a responder a critica e
debater as questdes pertinente ao seu livro, o que néo fez.

Em matéria seguinte, afirmou-se que os membros do Redemptor nutriam uma
certa simpatia por Ribeiro, desde uma vez em que este foi o Centro dar um atestado de
sanidade para um louco que teria ficado curado 1a. Novamente, Ribeiro € chamado ao
debate, e novamente, sem resposta.

As matérias seguintes, que se seguiram por todo o ano de 1918, desconstruiram
toda a obra de Austregésilo Ribeiro, desde o titulo até a estruturacdo dos capitulos e
temas. Em cada nova nota, foram esmiucadas todas as linhas e palavras empregadas
pelo médico. No decorrer da desconstru¢do, os principios espiritas racionais e
cientificos foram sendo colocados como a unica verdade possivel para o tratamento e
teorizacdo da loucura.

Em geral, todas as notas afirmaram que o livro de Ribeiro estaria cheio de
contradicdes e que a ciéncia oficial seria como o livro analisado e ndo se firmaria em
bases sdlidas.

Nos anos que se seguiram, 1919, 20 e 21, algumas matérias ainda foram
veiculadas sobre a loucura e a medicina oficial, mas o teor delas, em geral, permaneceu

inalterado e as criticas foram as mesmas dos anos anteriores.

*I Nzo é nosso objetivo estabelecer, na presente dissertacio, um didlogo entre a contestacio de Mattos e o
livro de A. Austregésilo.

2 Todas essas notas foram publicadas na integra no livro:

CENTRO ESPIRITA REDEMPTOR. Scientistas sem Sciencia. Rio de Janeiro: Baptista de Souza, 1931.
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CONCLUSAO

Imaginemos um homem do século XIX, indo até a banca de jornal e lendo, como
de costume, as noticias do dia. Numa semana ele se depara com uma matéria sobre a
Federacdo Espirita Brasileira e os atendimentos supostamente bem sucedidos por ela
realizados, mas na semana seguinte ao abrir o jornal, encontra uma matéria sobre quao
prejudiciais poderiam ser os Kardecistas. Em um dia, esse mesmo homem 1€ uma
noticia sobre as torturas realizadas no Manicomio do Redemptor e no dia seguinte, 1€
uma carta de um individuo relatando a cura que obteve apds ficar internado nesse
manicomio.

No contexto de consolidagdo e do Espiritismo, do Espiritismo Racional e
Cientifico Cristdo e da medicina, os conflitos em torno de quem possuiria a verdade,
eram muitos. A situacdo era triangular: numa ponta, estava a Federacdo Espirita
Brasileira, na outra ponta, estava o Redemptor, na ponta restante, a medicina oficial.
No meio desse tridngulo estava a populagcdo, pendendo para o lado de quem lhe
trouxesse mais conforto e alivio.

Nao podemos dizer que houve um vencedor. As trés pontas do tridngulo ainda
convivem e ainda disputam veladamente a posse da verdade. A Federacdo Espirita
Brasileira ainda existe, e atualmente, publica uma grande quantidade de livros espiritas
para a divulgacdo da doutrina de Kardec; a psiquiatria, estd passando por um longo
processo de reformas no que tange as internacdes e a metodologia de tratamentos aos
enfermos passiveis de asilamento; e o Espiritismo Racional e Cientifico Cristio, passou
a ser conhecido em meados do século XX, como Racionalismo Cristdo, e sua atuagcao
social passou a ser mais discreta e tanto quanto a Federacdo Espirita Brasileira, publica
uma série de livros de divulgagao de seu corpo doutrindrio.

Acreditamos que nossa pesquisa contribuiu para a historiografia das ciéncias no
Brasil, uma vez que analisou como a ciéncia psiquidtrica oficial foi questionada e seu
conhecimento posto em xeque por outra racionalidade terapéutica que também se dizia
cientifica. Acreditamos ainda que a nossa pesquisa também contribuiu para a
historiografia a respeito do Espiritismo no Brasil, uma vez que langou olhar para um de
seus principais movimentos dissidentes, o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo.

A presente dissertacdo apresentou alguns temas relacionados a histéria do
Espiritismo, particularmente, o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo. Em linhas

gerais, vimos como se deu o processo de criacao dessa doutrina e como Luiz de Mattos,
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seu criador, tentou deslegitimar os kardecistas através de ataques publicos. Vimos
também que o Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo teve suas raizes na doutrina de
Kardec, embora tenha, com o tempo, cindido com esta. Pudemos perceber que algumas
concepgdes, como a concepgdo acerca da loucura, por exemplo, permaneceram muito
similares as kardecistas. Vimos ainda a visdo e a terapéutica adotadas e defendidas
publicamente por Mattos no tratamento da loucura e como a sociedade, em linhas
gerais, reagiu. Por fim, vimos como na contramdo da psiquiatria moderna, Mattos
defendeu o tratamento que oferecia no Centro Espirita Redemptor e seu manicémio para
a loucura.

Podemos dizer a relevancia de trabalhos que versem sobre o Espiritismo e suas
vertentes, ¢ grande devido ao grande quantitativo de adeptos dessas doutrinas no Brasil.
Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) revelam que o pais
conta com mais de 20 milhdes de adeptos do Espiritismo.*’ Tais dados indicam ainda
que muitas pessoas embora ndo admitam ser adeptas desta religido, freqiientam reunides
de cunho espirita. Se englobarmos nesta categoria as prdticas espiritas de origem
africana, o quantitativo de seguidores do Espiritismo iria se elevar enormemente.

Uma prova do interesse publico pelo Espiritismo é o nimero de comunidades
virtuais, foruns de discussdo e sites de relacionamento sobre essa doutrina, existentes na
rede. A maior comunidade espirita do Orkut conta com 85.656 participantes.

Além de ser destaque na internet, o Espiritismo também ¢ temadtica em
programas de TV e filmes. Recentemente, midia tem veiculado diversos documentérios,
novelas e filmes em que assuntos pertinentes ao universo espirita sdo abordados. O
filme Bezerra de Menezes: o Didrio de Um Espirito, que conta a trajetoria de um dos
consolidadores da doutrina espirita no Brasil, por exemplo, levou cerca de quinhentas
mil pessoas para as salas de cinema de todo o pais**. Estes dados evidenciam o grande
interesse do publico brasileiro por assuntos ligados a espiritualidade.

No dia 02-04-2010 estreou, nas salas de cinema de todo o pais, o filme Chico
Xavier, contando a histéria do médium psicégrafo mais conhecido do Brasil, que

popularizou o Espiritismo ao participar de programas de rdadio e TV.

“Disponivel em: http://revistaepoca.globo.com/Revista/Epoca/0,, EDG74657-6014-424,00-
+NOVO+ESPIRITISMO.html

Acesso em: 25-03-2010

* Disponivel em: http://claudiafreitasjornalista.blogspot.com/2009/04/estatisticas-do-sucesso-e-
interesse.html

Acesso em: 25-03-2010
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No decorrer de sua vida, Chico Xavier psicografou 451 livros, e nunca aceitou
ser considerado o autor de nenhuma dessas obras; ele afirmava reproduzir o que os
espiritos lhe ditavam. Chico, como era comumente referido no meio espirita, vendeu
cerca de 50 milhdes de livros, publicados em portugués e traduzidos para diversos
outros idiomas. Além de psicografar livros, Chico Xavier psicografou milhares de cartas
que afirmava serem de pessoas falecidas. Devido a essas cartas, muitas familias o
procuravam para ter noticias de seus parentes e assim, conseguirem algum alivio e
conforto para a dor da perda de um ente querido.

Uma das cartas psicografadas por Chico, se tornou evidéncia em um processo
penal de assassinato. Um rapaz estava sendo julgado pelo assassinato de seu amigo, que
ditou, supostamente, uma carta para Chico Xavier, onde afirmava que o amigo nio o
havia matado propositalmente. A carta em questdo, passou pela pericia e foi atestado
que a letra e assinatura presentes, eram as mesmas do assassinado. O juiz, mediante tal
laudo pericial, aceitou a prova e o réu foi absolvido, tendo como base uma prova
espirita.

Casos como esse, narrado acima, nos conferem a idéia de que a mentalidade
religiosa no Brasil € muito forte e arraigada no inconsciente coletivo da populagao.

Muitos individuos que buscam o Espiritismo, procuram algum tipo de alivio
para determinadas doencas que a medicina oficial ndo consegue curar. Estes dados
atestam a relevancia de estudos que abordem a temadtica espirita do ponto de vista
histérico e sociolégico.

Atualmente, por mais que a tecnologia médica tenha se desenvolvido, muitas
pessoas recorrem ao atendimento espiritual.45 A racionalidade cientifica e a sofisticada
tecnologia ndo foram capazes de deteriorar o interesse da sociedade brasileira pela
temadtica religiosa, especialmente a espirita. Este aspecto denota a pertinéncia do estudo
do tema no momento atual.

O fim da perseguicdo e da exclusio das praticas terapéuticas espiritas
alternativas a medicina oficial ocorreu ao longo de um complexo processo histérico, que
envolveu diversos personagens tais como médicos, médiuns, pacientes e curiosos que se
envolveram em diferenciados eventos, como processos penais, palestras e discussoes

publicas.

* Disponivel em: http://www.Espiritismogi.com.br/entrevistas/istoe.htm
Acesso em: 25-03-2010
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Apesar de crescente interesse publico, o Espiritismo tem sido ainda
relativamente pouco investigado pela historiografia. Recentemente ele tem sido alvo de
pesquisa de alguns historiadores e se transformado em tema de algumas teses e artigos
em revistas cientificas, sobretudo por antropélogos. Apesar do Centro Redemptor ter
tido uma atuacdo social marcante no cendrio carioca do inicio do século XX,
principalmente no que tange o tratamento da loucura, ele ndo foi at¢é 0 momento muito
estudado. A presente dissertacdo objetivou sobretudo, apresentar uma contribuicdo a
histéria do Espiritismo no Brasil e sobre a memdria do Centro Redemptor, ressaltando o

papel desempenhado por Luiz de Mattos.
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FONTES DE PESQUISA

Jornal A Razdo — 240 Artigos Selecionados entre os anos de 1917 e 1921.
(Localizacdo: PR- SPR 00144 [1-16] - Periddicos - Biblioteca Nacional)

RELACAO QUANTITATIVA TOTAL DOS ARTIGOS DE ‘A RAZAO’ QUE TRATAVAM DA
LOUCURA (ANO/MES)

Ano/ | 1917 | 1918 | 1919 | 1920 | 1921
Més
01 - - 1
02
03
04
05 - 28 - -
06 30 11 - -
07 6 30 9 - -
08 1 25 - - -
09 11 24 2 - -

2
2
1 - 6
4

DO =1
1

10 - 16 - - -
11 2 6 - - -
12 1 - - - -

Total | 24 163 23 14 16 240 |

Jornal A Tribuna Espirita, de 24-12-1912; 15-07-1912 e 15- 08- 1912.

(Localizacdo: Biblioteca Luiz de Mattos).

Livros:

CHERNOVIZ, P. L. N. Diciondrio de Medicina Popular e das Ciéncias Necessdrias
para Uso das Familias. A. Roger & F. CHERNOVIZ: 1890.

KARDEC, A. O livro dos Espiritos. Rio de Janeiro: FEB, 1994.

KARDEC, A. O Livro dos Médiuns. Rio de Janeiro: FEB, 2001.

KARDEC, A. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Sao Paulo: LAKE, 2005.

MATTOS, L. Cartas Oportunas Sobre Espiritismo. Rio de Janeiro: Centro Espirita
Redemptor, 1924.

MENEZES, A. B. A loucura sob novo prisma. Rio de Janeiro: FEB, 2005.
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CENTRO ESPIRITA REDEMPTOR. O Espiritismo Christdo no Brasil — O Centro
Espirita Redemptor, sua Fundacdo, sua Vida e suas Obras. Rio de Janeiro: Cadaval e

C, 1913.

CENTRO ESPIRITA REDEMPTOR O Espiritismo Christdo no Brasil: O Centro
Espirita Redemptor, sua Vida e suas Obras em 1914 e 1915. Rio de Janeiro: Baptista de
Souza, 1916.

CENTRO ESPIRITA REDEMPTOR A Caridade Triumpha, embora Perseguida. Rio
de Janeiro: Baptista de Souza, 1916.

CENTRO ESPIRITA REDEMPTOR. Espiritismo Racional e Cientifico Chritdo:
Organizado Pelo Astral superior que Dirige o Centro espirita Redemptor do Rio de
Janeiro. Rio de Janeiro: Centro Espirita Redemptor, 1921.

CENTRO ESPIRITA REDEMPTOR. Scientistas sem Sciencia. Rio de Janeiro: Baptista
de Souza, 1931.
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ANEXOS

ANEXO 1

Foto da sede do Centro Espirita Redemptor
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ANEXO 2

Cadeira Usada para Conter o Louco no Decorrer da Reunidao de Limpeza Psiquica
do Centro Redemptor
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ANEXO 3

Luvas Utilizadas Para Amarrar as Maos do Louco
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ANEXO 4

Foto ilustrando a Utilizacao das Luvas Apresentadas no Anexo 3
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ANEXO 5

Foto ilustrando o Quarto no Qual o Louco Ficava Enquanto Internado no
Redemptor — sem mobilia
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ANEXO 6

Foto ilustrando o Quarto no Qual o Louco Ficava Enquanto Internado no
Redemptor — Com mobilia
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ANEXO 7

Foto ilustrando o dia a dia de um louco em tratamento — realizando tarefas de
higiene do local
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ANEXO 8

Foto ilustrando um louco Fazendo Cépias do Livro Basico do Espiritismo Racional
e Cientifico Cristao
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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