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ALMEIDA, Rosana Ducatti SouzéDo curriculo prescrito ao curriculo em acéo:
concepcOes de ética, bioética e equipe multipiofiss entre graduandos de
Enfermagem e FisioterapieRibeirdo Preto, SP: CUML, 2010. N° 80. Centro
Universitario Moura Lacerda.

RESUMO

O objetivo desta pesquisa é identificar a concepgéoética, bioética e equipe
multiprofissional entre graduandos da area da saggfgecificamente enfermagem e
fisioterapia, que fazem estagios em um hospitalndno especializado em oncologia.
Diante de um contexto tdo complexo de novas e enéss tecnologias, ha necessidade
de atuacao de equipes multiprofissionais, buscassligténcia integral ao cliente.
Buscamos identificar a origem e a concepcao d&ibaosob o olhar de varios autores,
sua perspectiva e diferentes espagos de acgao.

Procuramos entender o curriculo prescrito a lutedaa critica e como as Diretrizes
Curriculares Nacionais, como uma direcédo, abordaimrraacdo desses profissionais
que atuardo na area de saude.

Esta é uma pesquisa qualitativa, exploratoria, camélise de documentos,
que usa como coleta de dados a entrevista sentigatta, com doze graduandos
buscando seus pontos de vista em relacdo a étiétich e equipe multiprofissional na
area da saude. Na andlise dos dados da entrewidizamos analise do conteudo
classificados em trés categorias: ética, bioétiequipe multiprofissional.

Os resultados desta pesquisa demonstraram quenus &&m conhecimento da bioética
embora ndo tenham uma disciplina especifica em @auikulos. Diferentemente da
ética que esta fortemente ligada aos codigos da éas profissbes, a bioética esta
colaborando para despertar o raciocinio critidtex&o e humanizado nos alunos.

Palavras-chave:Bioética. Curriculo. Equipe multiprofissional daida.



ALMEIDA, Rosana Ducatti Souz&he prescribed curriculum to the curriculum in
action: concepts of ethics, bioethics and multidiscipyn&&am among nursing and
physiotherapy studentsRibeirdo Preto, SP: CUML, 2010. N° 80. Academiat€e
Moura Lacerda.

ABSTRACT

This study aimed to seek the design of ethics,thice and multidisciplinary team
conception among students from health, of nursimy@hysiotherapy internship, which
are stages in making teaching hospital specializimgoncology. Faced with an
environment as complex and growing new technolodiesre is need for action of
multidisciplinary teams, seeking comprehensive tatée client.

We researched the origin and development bioetinice the perspective of several
authors, their perspectives and different areastoon.

We try to understand the curriculum prescribedhia light of critical theory and how
the National Curriculum Guidelines, which are Igstes a direction, address the training
of health professionals who worked in health carbis is a qualitative research,
exploratory with analysis of documents.

The chosen technique for data collection was the-s&ructured interview. Subjects are
twelve students from the last period of physiothgrand nursing courses. We search
understanding their point of view about ethic, bdes and multidisciplinary team of
health care. Data analysis was performed usingeobrgnalysis and three categories
were obtained: ethics, bioethics and multidiscgrjnteam of health care. The results
demonstrated that students have knowledge of besetiut did not specify a subject in
the curriculumUnlike ethics that is strongly linked to codes tifies of the profession,
bioethics is helping to awaken the critical thirkimeflective and humane in students.

Keywords: Bioethics. Curriculum. Multidisciplinary team of &léh care
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1. Introducao

Ao iniciarmos a caminhada em busca de uma Pds-@gadMestrado, a nocéo
da necessidade de desenvolvermos um tema de sagneserentemente relacionado ao
nosso cotidiano do trabalho era a Unica certeza.

A escolha do tema é uma tarefa de importante &@legiara o pesquisador e um
dos momentos mais dificeis. Nesse contexto repletaeias e indecisbées, penso que
fomos escolhidos pelo tema, se € que isso é pdissive

Durante uma visita a feira do livro, muito prazerodeparamo-nos com um
pequeno livro que imediatamente reteve nossa aetg&endo no titulo as palavras
bioética e saude.Assuntos relacionados a saude sempre foram de noEsesse,
porque ha mais de vinte anos atuamos nessa area.

Apos a leitura desse pequeno e interessante lagoleituras sobre o tema
bioética tornaram-se mais constantes e novas ifi@iasy se multiplicando, porque a
bioética nos remete a questfes complexas.

No processo seletivo do Mestrado em Educacdo auomgirmportantes
qguestionamentos. Como abrigar campos do conhe@mentucacdo, saude, ética e
bioética de grandezas semelhantes, sob um mesoffo tet

Essa era uma questdo fundamental porque realmssés ¢emas teriam que
fazer parte de um contexto interdisciplinar.

Na interdisciplinaridade, o cerne de cada tema detar inserido no contexto do
outro, de tal forma que seus conteludos estejamrgcionados, contribuindo para
maior integracao. Nao pode haver fragmentacao nleecimentos.

As ideias de relacionarmos a importancia das obgées, frutos de nosso
complexo cotidiano na area da saude, com o tenmaelesse, foram tomando formas,
iniciando nosso percurso através da pesquisa fodenti

Apoés cada aula das disciplinas do Mestrado, obsgrsague novas portas se
abriam, caminhos surgiam e horizontes se alargavam.

Quanto mais mergulhavamos nas leituras de text@steoca de conhecimentos,
novas ideias se formavam, alargando nossas fraste&r nos trazendo muitas
indagacdes, que colaboraram para aumentarmos &sidsme de compartilharmos
saberes em busca de respostas.
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Seguimos compartilhando nossas inquietacdes e lokrsas também com
nossos familiares, que foram nos apoiando incomuimente, porque elaborar um
trabalho com pesquisa exige disciplina, muita cottegdo e tempo. Esse trabalho
precisa ser prazeroso, para que as longas jormdastudo, apos um dia extenso do
trabalho cotidiano, fossem produtivas.

Contamos fielmente com o apoio de nossa orientaglegamais do compatrtilhar
as novas descobertas, auxiliou-nos com muita dgiibhcaessa caminhada.

Optamos em desenvolver a pesquisa no proprio tecatabalho, a unidade de
terapia intensiva de um hospital de ensino espeathkl em oncologia, onde
diariamente estamos diante de questdes que apenasofissional da area de saude
nao conseguiria solucionar, necessitando da atude;édma equipe multiprofissional.

Diariamente buscamos desenvolver nossos trabaldagons no conhecimento
cientifico, vinculados sempre a ética profissionedtando atentos a presenca de
estagiarios da area de saude que estao constatgavherrvando nossas acgoes.

O avanco acelerado da tecnologia na area de spade, complementar a
atuacao profissional, exige constante atualizag@opdofissionais da area para que o
uso dessas novas tecnologias traga um benefidiagsalientes.

Neste ambiente profissional necessitamos vimeiharmonia, pois estamos em
contato diario com profissionais de diferentes egftidades atuando juntos
complementando a assisténcia integral aos clieqtesapresentam seus problemas de
saude exacerbados por varios fatores decorrentesndartezas que a dinamica da
patologia desencadeia.

Muitos clientes sao oriundos de cidades distad&gando familiares e amigos,
e necessitam interromper seu trabalho em buscatdenento da saude. Alguns chegam
solitarios, enfrentam problemas financeiros e $&caém da debilidade fisica gerada
pela doenca. Outros s&o acompanhados por um faouliamigo.

Alguns acompanhantes, que vivenciam esse processimehca e tratamento,
sentem-se impotentes e até culpados por ndo estargparados para auxiliar seu
familiar em um momento tao delicado de sua vida.

N&o raro, o enfermo ndo esta em condi¢cdes de neegpbcacdes e expor sua
vontade ou s&o criangas, cabendo ao familiar gaatice decisdes nas situagdes mais
delicadas. Outros acompanhantes, por ndo compresndeextensdo da patologia e a
necessidade de tratamentos mais prolongados, oolgga parecem estar abandonando

seu familiar, quando precisam voltar para retorearcetidiano.
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Podemos estar diante de clientes em situacfesmadreomo os portadores de
doencgas avancgadas, que se op6em a qualquer trédamersivo, mesmo que seja para
aliviar seu sofrimento.

Como os profissionais de saude poderiam contriibtg&gralmente com essas
pessoas durante esse processo da doenca, paraarmsens sofrimentos?

Acreditamos que o acompanhamento de uma equipeaprofigsional poderia
colaborar, para uma melhor assisténcia nesse ammade trabalhamos com pessoas
que tiveram seu cotidiano alterado por uma patalogmplexa.

A funcédo da equipe multiprofissional é atuar prale a assisténcia integral a
pessoa, promovendo a saude, identificando suassidades e auxiliando-a sempre,
respeitando sua autonomia, pois, toda pessoa tdireito de participar das decisdes
relacionadas a ela.

O conceito saudepara a Organizacdo Mundial da Saude — OMS é uto tan
dificil de alcancar, pois a saude é colocada psa esganizacdo como: “a saude € o
completo bem estar fisico, psiquico, social e #splre ndo somente a auséncia de
doencas ou enfermidades” (OTTAWA, 1986).

Acreditamos que os profissionais de saude que atmnmconjuntos devem
compartilhar seus conhecimentos, suas acdes easea®s entre si com objetivo de
melhores condutas em equipe multiprofissional dgaprover o ser humano na
dimenséo colocada pela OMS. Essa proposta dedateag equipe multiprofissional
foi abracada fielmente em nosso espaco de trabaltem sido desenvolvida e
aprimorada a cada dia. A busca de uma assistéogiaegceléncia e a valorizagcédo da
opinido do assistido séo essenciais.

Pensamos que a bioética, que enfatiza a respaddsaleil na acdo, poderia
exercer um papel de interseccdo entre as diverssss aue frequentemente se
encontram, atuando em equipe multiprofissionalinstituicdes de saude, enfatizando
gue cada pessoa sob os cuidados dessa equipe aepréguia dimensdo bio-psico-
social, que necessita ser respeitada.

O objetivo deste trabalho € buscar a concepcéoiatgida entre os futuros
profissionais de Enfermagem e Fisioterapia quenfaestagio na unidade de terapia
intensiva de um hospital de ensino especializado oaecologia. Trata-se de uma
pesquisa qualitativa, exploratéria, com analiseddeumentos e entrevistas semi-
estruturadas com graduandos das referidas araézada como parte das exigéncias do

Programa de Mestrado em Educacéo do Centro UrntideosMoura Lacerda.
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Como conceber a Bioética?

A Bioética pode ser o eixo de interseccao entygroissionais da saudésando
atender a concepcao de saude proclamada pela 2aganiMundial de Saude?

O campo da Bioética pode ser o espaco emtapes possam dialogar tendo
como objetivo comum percorrer o melhor caminho nmach de referenciais para
auxiliar no cuidado com o ser?

Qual a concepcéo de bioética dos graduandos dentagem e Fisioterapia?

Como as Diretrizes Curriculares Nacionais - DCNrdam esses conceitos?

Para responder a essas indagacfes, iniciamos aiggessppm a revisdo da
literatura sobre os temas curriculo, ética e biaétD tema curriculo foi aprofundado
com leituras de autores da teoria critica do aulwijccomo Gimeno Sacristan (2000),
Goodson (1995) e Moreira (2001). Na sequéncia, &mes entender conceitos
importantes sobre ética e bioética. Para a corggirdessa concepcéo, foram de grande
importancia autores classicos do tema bioética,ocBeauchamp; Childress (2002) e
Barchifontaine (2005).

Em seguida, analisamos os documentos que oriersacursos de Graduacao
em Enfermagem e Fisioterapia, as Diretrizes Cueies Nacionais - DCN, para os
referidos cursos, pois as mesmas orientam a omgovzcurricular das Instituicées de
Ensino Superior — IES.

Regulamentadas pelo Ministério da Educacdo e GUHRUVIEC, as DCN séao
documentos que definem o perfil do profissional gsecursos devem formar, bem
como a carga horaria para cada curso. Foram pdbkcaa década de 1990 e fazem
parte de um curriculo com a finalidade de organzsrcursos de graduacdo em
Enfermagem e Fisioterapia. Sao, portanto, pariuddculo prescrito.

Analisamos as grades curriculares das faculdadies @unos fazem estagio
nesta instituicdo, buscando compreender como &dace encontra inserida.

A instituicdo onde desenvolvemos nossa pesquisa élospital de Ensino e
recebe graduandos de IES que oferecem curso deiagém em Enfermagem,
Fisioterapia, Medicina e outras areas da saudeg pamprirem parte do estagio
curricular.

No levantamento de dados foram realizadas entasvis¢miestruturadas com
doze alunos graduandos de Enfermagem e Fisiotegapiadurante o estagio curricular,
acompanharam nosso trabalho desenvolvido em egquipgprofissional atuante na

unidade de terapia intensiva.
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A pesquisa foi organizada em seis secdes. Na panseicdo, apresentamos a
introdugaoda dissertacéo, justificativas e objetivos diretale nosso estudo.

Na segunda secéo, realizamos uengsdo da literaturasobre o curriculo, em
especial autores da teoria critica, na qual paugamesso referencial, pois acreditamos
que esta permite uma compreensao do processoutarrginamico em um contexto
histérico. Buscamos a compreensdo dos temas moédice e abordamos o tema
bioética na concepcédo de autores diferentes, visando eamger a importancia de sua
insercdo na area da saude.

Na terceira secagjelimitamos a pesquisapresentamos o0s participantes da
pesquisa, o espaco multiprofissional onde fazemdgastos participantes da pesquisa,
enfatizando o contexto do hospital de ensino esssfda coleta de dados.

Na quarta secado, enfatizamosuoriculo prescritoe apresentamos unaaalise
das diretrizes curriculareorientadas pelo MEC, para os cursos de Enfermagem
Fisioterapia que, na verdade, apresentam-se comauwirfculo orientador para as
instituicbes de ensino superior na formagao derdstyprofissionais. Destacamos 0s
avancos trazidos pelas Diretrizes Curriculares ddats em substituicdo ao curriculo
minimo.

Na quinta sec¢do, apresentamos a andliserefdtados das entrevistas semi
estruturadas,organizando-os em duas partes. Iniciamos com esaptacéo do perfil
dos graduandos que participaram da pesquisa, d@udé@ncia com a analise qualitativa
das respostas as entrevistas, por meio da analisendetdo, organizado em categorias
e subcategorias, facilitando a visualizacdo dgsostas. As categorias analisadas sao:
ética, bioética e equipe multiprofissional.

Finalizando, na sexta secdo, apresentamoscamsideracdes finajsque
poderiam receber o subtitulo de “um recomeco” per@pOos essa pesquisa, surgiram

outras propostas e novos questionamentos.
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2. Referencial Teodrico: o Curriculo sob olhar da Teora Critica

Iniciamos nossa pesquisa com uma revisdo da literam torno do curriculo,
em especial autores da teoria critica, sendo o miuman que buscamos compreender
o desenvolvimento do curriculo na visdo dessesesi® a importancia que essa teoria
trouxe para os cursos de graduacao.

Acreditamos que essa teoria permite melhor compé&gedo processo curricular
e do contexto histérico em que o curriculo prescéitelaborado. Foi utilizada nos
estudos curriculares desde 1967, segundo escretied®ae Pereira (2007, p. 203):

A utilizacdo da teoria critica nos Estudos Curace$ remonta a 1967, a
Conferéncia sobre Teoria Curricular, realizada raoCstates University,
onde MacDonald usou as expressi@esias da engenharigpara se se referir
a influente racionalidade tecnoldgica tylerianafyaanework theoriegpara
abarcar os que perfilham a conceptualizacdo nauctéao curriculo e se
identificam, de igual modo, com o conceito de raalmlade estética - de
Marcuse -, que, aplicado ao campo curricular, figmnia adopgéo de novas
formas de interpretacéo do curriculo)

Referente ao contexto da teoria critica, Pached®emira (2007, p.203-4),
citando Apple (1999), situa-nos no que a teoriéicerirepresenta para o campo do

curriculo:

A teoria critica traz a realidade os lados maisltosudas praticas e,
sobretudo, a geografia das rela¢des, na medidaiersegtorna possivel olhar
criticamente para as diversas relacdes que exisggamdo se pensa no
contetdo e na forma daquilo que se faz no contée® organizacbes
escolares(APPLE, 1999, apud PACHECO; PEREIRA, 2007)

Afinal, o que é a teoria critica? Loureiro (20p62) coloca muito claramente:

Por “teoria criticas” se entendem os modos de penfazer a educacao que
refutam as premissas pedagdgicas tradicionais dgnizacdo curricular
fragmentada e hierarquizada; neutralidade do camieeto transmitido e
produzido; e organizacdo escolar e planejamentprdoesso de ensino e
aprendizagem concebidos como “pura racionalidadedutados em
finalidades pedagdgicas “desinteressadas” quanimplecacdes sociais de
suas praticas. Ao contrario, as proposi¢fes csitie@mitem que o
conhecimento é uma construgdo social, historicaendatada, ndo-neutra,
gue atende a diferentes fins em cada sociedadedwgpndo e produzindo
relagBes sOcias, inclusive as que se referem alaigéo entre saber e poder.

A teoria critico-dialética foi utilizada para anflamentacdo deste trabalho
porque um contexto em que tudo se apresenta cguoalalamico indica a importancia
do fato presente estar sempre inserido em um padsatbrico. Essa dindmica néo

permite o congelamento do processo.
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Diante desse referencial, estamos trabalhando dembmenos que
constantemente podem passar por um processo degauda

Frigotto (1994, p.81) faz uma importante analisg@ubcesso dialético:

No processo dialético de conhecimento da realidadleque importa

fundamentalmente ndo é a critica pela critica, @ahecdmento pelo

conhecimento, mas a critica e o conhecimento erfiera uma pratica que
altere e transforme a realidade anterior no planoathhecimento e no plano
historico-social.

7

Nessa visdo critico-dialética, o curriculo é iptetado como um processo
dindmico sujeito a mudancas decorrentes do locaj@rele se desenvolve, o que nos
faz refletir que o curriculo escrito ou prescriémresta encerrado na forma como ele se
apresenta. Portanto, o curriculo, como um proceésgonico, depende de varios fatores
para o desenvolvimento de seu conteldo.

Como o curriculo se apresenta e esta sendo ietadw, em que espaco se
desenvolve e como as acfes decorrentes dessapraticcular sdo aproveitadas séo
alguns dos fatores que envolvem esse processondedn de processo curricular, por
Gimeno Sacristan (2000).

Observamos que, a cada uma dessas fases de deseentm, sao
acrescentadas novas consideracdes, que culminanamamesformacdes, na teoria e na
concepcao de curriculo, consideracdes essas osiuledaxperiéncias vivenciadas pelos
professores nos diferentes espacgos de desenvoteiercurriculo proposto.

E importante que todos que se encontram envavitisse processo tenham
consciéncia de sua importancia. Para isso, uma gigaificativa dos atores envolvidos

nessa luta aparece em Pacheco e Pereira (2008):p.20

Ao integrar-se numa comunidade de homens livrestedrico critico
recrudesce a luta porque ndo se contenta com masl@agciais, exigindo a
transformacéo da totalidade a que esta ligadop@awmdo bem o conflito que
Ihe é inerente, ja que estar ao lado da teorimarét reconhecer o espaco de
contestacdo, olhar de uma outra forma para a eedli comprometer-se
politicamente com o que se faz e se pensa .

Entendemos que o curriculo, como uma estrutuaidatacdo, retne diferentes
informacdes necessarias para a formacao do alandpsmportante que haja interacédo
entre essas informacdes, pois irdo refletir nassapéaticas do futuro profissional.

Esse desenvolvimento do curriculo necessita eskacionado com o contexto
social, historico e econémico, entre outros, orglé sendo desenvolvido.

Os estudos para definir o que realmente se emt@etb termo curriculo

ultrapassam nossa pesquisa, uma vez que muitosesuspresentam definicdes
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diferentes e complexas, abrindo espaco para mugeustdo. Preferimos, neste

trabalho, compartilhar a concepg¢éo de Pacheco (208%), que afirma:

[...] o curriculo € uma pratica pedagégica queultasda interagdo e
confluéncia de varias estruturas (politicas/adrraivas, econdmicas,
culturais, sociais, escolares...) na base das eu&tem interesses concretos
e responsabilidades compartilhadas.

Para Silva (2000, p.10-1), o curriculo como objd pesquisa surgiu pela
primeira vez nos Estados Unidos, na segunda déltadéculo XX. Nessa fase, o autor

escreve:

Em conexdo com o processo de industrializacdo e mosimentos

imigratdrios, que intensificavam a massificagéoedeolariza¢édo, houve um
impulso, por parte das pessoas ligadas sobretudadnainistracdo da
educacdo, para racionalizar o processo de construiEsenvolvimento e
testagem dos curriculos. As idéias desse grupongaoom a sua maxima
expressdo no livro de Bobbitt, The curriculum (1918qui, o curriculo é

visto como um processo de racionalizacdo de remdtaeducacionais,
cuidadosa e rigorosamente especificados e med@losodelo institucional

dessa concepcao do curriculo é a fabrica.

Continuando, o autor afirma que o livro de Bobsittge em “[...] um momento
onde diferentes forcas econdmicas, politicas eumidt procuravam moldar os
objectivos e as formas da educacdo de massa ddoacom as suas diferentes e
particulares visées” (p. 18-9).

Nesse sentido, podemos afirmar que o curriculoescalarizacdo sustentam o
processo de industrializacdo capitalista, adequandormacdo da mao de obra aos
interesses do sistema vigente.

Silva (2000, p.21-2), ainda se referindo ao modiocurriculo de Bobbitt,

observa:

O modelo de curriculo de Bobbitt iria encontraua sonsolidagao definitiva
num livro de Ralph Tyler, publicado em 1949. O pagma estabelecido por
Tyler iria dominar o campo do curriculo nos Estadogdos, com influéncia
em diversos paises, incluindo o Brasil, pelas pnéasi quatro décadas. Com o
livro de Tyler, os estudos sobre curriculo tornam-decididamente
estabelecidos em torno da idéia de organizacdsendelvimento. Apesar de
admitir a filosofia e a sociedade como possiveige® de objectivos para o
curriculo, o paradigma formulado por Tyler centa-sm questdes de
organizacao e desenvolvimento. Tal com@omodelo de Bobbitt, o curriculo
€, aqui, essencialmente, uma questéo técnica.

Goodson (1995, p.32), em seu livro onde podenmasolare a teoria e histéria do

curriculo, fazendo referéncia a Hamilton, observa:

Hamilton fornece provas adicionais provenienteStiesgow, onde o Oxford
English Dictionary situa a fonte mais antiga derfioulum” em 1663. O
aproveitamento do termo latino “pista de corridadtée nitidamente
relacionado com o emergir de uma sequéncia na sesagao, porém
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permanece a pergunta: “Por que em Glasgow?” Hamditredita que “o
senso de disciplina ou ordem estrutural absorvaourriculo procedeu néao
tanto de fontes classicas quanto das idéias deGalvim” (1509-1564).

Nesse contexto, a disciplina aparece em um sedgdcontrole das acoes, € 0
curriculo a ela associado, num contexto em queisaspdlos de Calvino conquistam
elevacdo politica e teoldégica na Europa do séculd. X curriculo e os sistemas
escolares surgem como elementos de diferenciacéa saultural.

A elite era oferecido conhecimento cientifico, quassibilitava a dominacgéo
cultural e politica, enquanto as classes sociaisomdavorecidas era oferecido um
curriculo mais conservador, em que havia uma fofimacom principios mais
direcionados a religiosidade, consequentemente isshma sua condicdo de classe
(GOODSON, 1995, p.32-3).

Muito além do curriculo tradicional apresentagmergem espacos onde o
desenrolar desse curriculo ultrapassa a sala derapletos de experiéncias que devem
ser compatrtilhadas, recebendo influéncia de tddagamentacéao referida.

Os desafios dos estudos no campo curricular, @idi@ncomo um processo
dindmico, apresenta constantes mudancas, e aicialédmo uma pratica geradora de
ideias, permite que a compreensdo da realidadeoguev sempre novas acoes e,
consequentemente, transformacdes.

O curriculo é estudado em um campo tradicional9®® &k 1970, quando, entao,
a tendéncia de prescricdo como diretriz € questargurgindo novo desafio, em que o
curriculo passa a dialogar com professores e alunos

Surge a pedagogia critica, que é uma tentativaatran o que as escolas dizem
fazer baseadas no curriculo prescrito e o querelmente desenvolvem, e como é
desenvolvido em diferentes espacos onde o currétgalizado.

O curriculo é compreendido como um processo dimdm@an constante
construcdo, muitas vezes transformado pelo contmdial.

Nesta perspectiva, Goodson (1995, p.37) afirma:

Acima de tudo, precisamos abandonar o enfoque Up@sio sobre o
curriculo como prescricdo. Isto significa que dessradotar plenamente o
conceito decurriculo como constru¢do sociaprimeiramente em nivel da
prépria prescricdo, mas depois também em nivelalgepso e pratica.

Ao focalizarmos o curriculo como prescricdo, devemos lembrar que ele

atravessa um longo caminho e enfrenta muitos pradeaté sua efetivacao.



22

O curriculo, segundo Gimeno Sacristan (2000), dedes-se em seis diferentes
fases, que se inter-relacionam, comegando comrizglar prescrito e finalizando com o
curriculo avaliado.

Conforme ja citado, comeca com o “curriculo préstr com conteudo
orientado e as vezes muito genérico, onde séao i@adelos conteldos a serem
desenvolvidos na sala de aula, seguido pelo “aloriapresentado aos professores”,
que, por sua vez, sofrendo a acao reflexiva dosnmgsganha ou néo relevancia de
acordo com a forma como os conteudos sao trabalhadasformando-se no “curriculo
moldado pelos professores” que, frequentementee sofluéncias condicionadas a
instituicdo, sem que professores se deem conta, déstando ao “curriculo em agéo”,
no qual a pratica pode ultrapassar os propositosuddculo. Em consequéncia dessa
pratica, surge o “curriculo realizado”, no qual efeitos sdo diversos e por vezes
complexos, quando finalmente chegamos ao “curriauldiado” em que os resultados
desse processo sdo avaliados com instrumentoseqtaent avaliar o aprendizado do
aluno (GIMENO SACRISTAN, 2000, p.104-6).

A cada um desses niveis cabem muitos elementas rpdexdes, praticas,
desafios e muitas tensdes, havendo influénciasadpa politico, econémico, social,
cultural e administrativo.

Essas reflexdes e préticas séo exercicios constagte levam ao
enriguecimento do curriculo durante sua trajetGatajndo espacos para acdes com
maior liberdade, que sdo importantes porque osados da prescricdo inicial, muitas
vezes, sdo elaborados fora do espaco escolar e ttlmglhar dos professores que irdo
desenvolvé-los.

Gimeno Sacristan (2000, p.107) destaca:

O curriculo ndo pode ser estendido a margem doextntno qual se
configura e tdo pouco independente das condicdeguense desenvolve; é
um objeto social e histérico e sua peculiaridadatrdede um sistema
educativo é um importante traco substancial.

A importancia do curriculo prescrito, segundo GimeSacristan, ou escrito,
segundo Goodson, nos leva a pensar em conteudgoutairrou disciplinas que, ao
longo de sua aplicabilidade na sala de aula, destan comprometidas ndo apenas com
a transmissdo do conhecimento, mas, principalmec® a criacdo de um espaco
comum que leve ao didlogo entre discentes, docenw#re as proprias disciplinas,
gerando constantemente novas perguntas que, peesugeram respostas que muitas
vezes desafiam velhos paradigmas.
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Ao adotarmos a teoria critica, dentro da analiaexista, colocamo-nos ao lado
dos questionamentos, onde ndo h& espaco para elidewie, mas para acdo e
transformacdo, muitas vezes conflituosas. Ela permiestimula o dialogo dentro de
varios contextos, dando espaco as praticas reflexggue podem caminhar no sentido
de construcéo e desconstrucdo de praticas somaistes, buscando melhores acoes.

O importante é que essas acdes desenvolvidasarastejndamentadas no
conhecimento de estudos curriculares, levando emideracédo o histérico do campo
curricular, especialmente o curriculo prescrito.

Moreira (2001, p.79), citando Pinar e colaboradoeesedita que essa nova
tendéncia € o término da preocupacao com o desemarito do curriculo, surgindo o

interesse deompreendeo curriculo:

Afirmando o caréater interessado das decisdes reé&yeao curriculo, duas
novas tendéncias desenvolvem-se neste momento —demaunho mais
humanista, da qual Willian Pinar € um dos nomes roanhecidos, e outra
mais politica, cujos principais representantes sém, davida, Michael Apple
e Henry Giroux. Em ambas, o foco dos pesquisaderesitores parece
desviar-se do processo de elaborar e desenvolvdcudos para o interesse
em compreender o curriculo.

Atravessando todo esse percurso podemos concleiocurriculo, distante de
ser apenas diretrizes, envolve todo um contextoptexua, pois, para que a educacao
seja compreendida, € necessario que conteudo e fodentompartilhar caminhem na
mesma direcao.

Nesse sentido, o professor, como um orientadeerce fundamental
importancia no processo de transmissdo dos conbetos) tendo 0 compromisso de
contribuir para que o aluno compreenda o currieujpossa dialogar com 0 mesmo,
contribuindo para uma mais completa interagéo exgtidisciplinas.

Isso possibilita a formagdo de um aluno reflexiboscando sempre novos
conhecimentos.

Neste trabalho reforcamos a concepcdo de curricalmo processo nada

estatico, do qual o curriculo prescrito, que aaadis10s no proximo item, é parte.
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2.1. Curriculo prescrito — direcao ou conflito?

O curriculo prescrito tem sua propria definicdoteono prescrito, organizado,

orientador. Segundo Gimeno Sacristan (2000, p.169plocado como um objeto

regulado por areas politicas e administrativas:

O curriculo prescrito para o sistema educativo @ ps professores, mais
evidente no ensino obrigatorio, é a sua propriaiéo, de seus contetdos e
demais orientacdes relativas aos codigos que miaaga, que obedecem as
determinac¢@es que procedem do fato de ser um algigttado por instancias

politicas e administrativas.

Goodson (1995, p.21) faz algumas colocacdes impi@s$ sobre o curriculo
prescrito, em sua concepcao, escrito:

O curriculo escrito ndo passa de um testemunhweeljgiublico e sujeito a
mudancas, uma légica que se escolhe para, mediaateetorica, legitimar
uma escolarizacdo. Como tal, o curriculo escritomuiga e justifica

determinadas intencdes basicas de escolarizacAd®mdada que vado sendo
operacionalizadas em estruturas e instituicde$.Hm sintese, o curriculo
escrito nos proporciona um testemunho, uma fonteimdental, um mapa do
terreno sujeito a modificagdes; constitui também dos melhores roteiros
oficiais para a estrutura institucionalizada dakszacao.

No contexto universitario, muitos fatores estdeobndos durante o desenrolar

da politica curricular apresentada nas Diretrizegi€uilares Nacionais, cuja finalidade

é orientar a estruturacao curricular dos cursggaduacdo das diversas areas.

No campo do ensino superior, o desenvolvimentaddatrizes esta diretamente

relacionado com as acbes que futuros profissionpigcardo apdés a graduacao;

portanto, € necessario que as orientacfes corstaaseDCN possam ser trabalhadas

nas instituicoes de ensino, entre docentes e gluisando a melhor aproveitamento.

O comprometimento do docente e do aluno com ssptinas propostas no

curriculo da graduacédo é importante, para que poapossa desenvolver raciocinio

fundamentado no conhecimento cientifico, gerand@esg¢corretas no futuro

profissional.

Cunha (1997, p.198) afirma que:

A pratica de alterar curriculos tem sido constante ensino superior,
motivada, especialmente, pela expansédo do conhemnm@uase nem bem se
desenvolve uma proposta curricular reformada esj@agentes académicos
estdo sugerindo novas alteracdes.

O conhecimento cientifico deve ser entendido eerdedvido cada vez mais

integrado para resolver problemas complexos. Nde paver conhecimento sem acéao,

pois € através da atuacgao cotidiana que os conbetmse solidificam.
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O curriculo, portanto, ndo pode ser conceituacdgnap como um plano, mas
como uma construgdo organizada, com funcOes edasa® de saberes, que se
desenrolam como um processo.

Concordamos com a colocacéo de Pacheco (2005, pe&3ente ao curriculo:

[...] ndo se conceituara curriculo como um platalinente prescrito ou
prescritivo, mas como um todo organizado em funcdes propositos
educativos e de saberes, atitudes, crencas e vajpie 0s intervenientes

curriculares trazem consigo e que realizam no gtmtdas experiéncias e
dos processos de aprendizagem formais e/ou infermai

Ainda Pacheco (2005, p.36), citando Gimeno Saaerict988): “[...] o curriculo
€ uma interseccdo de praticas diversas, funcionaodoo um sistema no qual se
integram varios subsistemas”.

Dentro dessas relacdes podemos concluir que asexilesercao do curriculo em
varios contextos o transforma em um instrumentespahsavel e de valioso poder na
pratica educacional. Assim, pode-se entender o icalor como um curso,
desenvolvido como processo continuo, dentro de wmerto politico e social
complexo, com a funcdo de agir em favor da trarsioislo conhecimento, mas, acima
de tudo, tendo como objetivo desenvolver o racioaii aluno, levando-o a elaborar
seus proprios conceitos.

N&o podemos esquecer que o papel do professadarental para desenvolver
no aluno o interesse pelo conteudo curricular.

Portanto, ap0s essa reflexdo com diferentes ahsobre o curriculo e os
diversos espacos onde este se desenvolve, suagagdpls sociais, politicas e
administrativas, concluimos que um Unico conce#o poderia englobar o que esta
sendo desenvolvido ao longo dos anos e que prowawst continuara, porque nao
estamos trabalhando com algo estatico.

Assim, em nossa pesquisa, como poderemos almodariculo prescrito?

Concordamos com os autores Goodson e Gimeno @&acriguando afirmam
que o curriculo escrito ou prescrito oferece um @lmdmas, ao longo de seu
desenvolvimento, necessita ser moldado, para se wieihor aproveitamento.

Diante desse rico contexto onde o curriculo seerdedve, e das multiplas
implicacbes que esse desenvolvimento traz é pregisadiscentes e docentes tenham
em mente que conhecimento e agdo caminham juntcgjavelmente, e sob um olhar

dindmico as a¢cbes sempre podem acrescentar sabggesar mudancas.
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Os professores necessitam ter em mente que uwarprescrito precisa ser
contemplado ndo apenas como diretriz a ser seguakprincipalmente como algo que
pode transformar seu trabalho, enriquecendo-o,dqutor desenvolvido na perspectiva
critico-dialética.

A luz das ideias discutidas registramos, na quseigdo, 0 avanco que as
Diretrizes Curriculares Nacionais para o0 ensincegop trouxeram em substituicdo aos
Curriculos Minimos, na década de 1990, gerandoabuetura de espaco para o dialogo
entre prescricdo e acao, e, em seguida, analisasnbgetrizes Curriculares dos cursos
de graduacédo de Enfermagem e Fisioterapia.

Buscamos desenvolver o tema bioética pautado grariemtes autores, através
de revisao da literatura, apresentado na sequéncia.

2.2. Bioética

Acreditamos que o respeito ao ser humano é afbladamental do trabalho que
deve nortear o profissional que atuara no atendonés pessoas, sempre com O
objetivo de preservacéo da integridade.

A preservagdo da integridade do outro respeitaireital deste em ter
participacéo ativa nas decisdes a ele relacionadas.

Uma das primeiras mencfes sobre a autonomia denpacé do tedlogo
protestante Joseph Fletcher, em 1954, em seu NMamals and Medicine (DURAND
2007, p.35).

O mesmo autor acrescenta: “a autonomia no seétido é em primeiro lugar a
capacidade de decidir, mas de decidir no sentidobem e do que é justo”.

Completando o pensamento, coloca: “o sentido d@namia é a liberdade de
decidir de modo responsavel” (p.177).

Comentando o pensamento de Durand (2007, p.1&06#)e a autonomia dentro

do contexto da bioética, registramos:

Mais concretamente, na bioética — em relacdo a@mac ao sujeito, ao
cidaddo — respeitar a autonomia de outrem nao @Gaapeecorrer a sua
autodeterminacédo, mas ajudar essa pessoa a imiém die si mesma, ajuda-la
a descobrir e a escolher 0 que esta de acordo ceemt@lo do respeito a
dignidade humana.

O avancgo rapido e constante da ciéncia e daslogga® mais arrojadas tem

criado um abismo entre o exercicio profissional eefeexdo, abrindo espacgos para



27

guestionamentos.

Consideramos que a reflexdo surge como necesseds@acial nesse contexto
onde a formacao profissional ndo deve estar relad® somente as competentes acoes,
mas deve abrir espaco para analise dessas aqi&s ienplicacoes.

As decisfes inerentes a questdes humanas ultaapassonceito de ética e 0s
codigos de ética profissional, pois devemos vigédhs como algo dinamico, global e,
ao mesmo tempo, individualizado para cada caso.

As decisdes referentes as acles relacionadasraousiano ndo podem ser
deixadas inteiramente nas maos de apenas um mpéksde saude, como, por
exemplo, o médico ou o enfermeiro; necessitamaapartilhadas.

Segundo escreve Durand (2007, p.92), referener@agem interdisciplinar:

Os desenvolvimentos biomédicos dos anos 1960 mmdaraito as coisas.
Eles colocaram problemas novos. Mas também colocae uma maneira
nova os problemas antigos. Essas questdes nacsisden somente ao
médico e seu paciente, elas também dizem respeito técnicos de
laboratério, as enfermeiras que sdo chamadas aborela aos
administradores chamados a investir, aos psicolegass assistentes sociais
gue véem nelas incidéncias sobre sua tarefa poofes Progressivamente,
também chamaram a atencao dos juristas chamaglostar @ legislagdo, dos
eticistas interessados na legitimidade moral dessegportamentos, e, dos
gestores chamados a distribuir os recursos publicasla vez mais
conscientes de que aqui se trata de escolhas dalade e ndo de simples
intervencdes privadas.

Os cddigos de ética das diversas especialidaalésed de saude deixam bem
claro que o trabalho do profissional deve ser fazdyem, evitando todo o mal e
injustica.

Iniciamos nossa caminhada pelo campo extenso dpsesido, atentando-nos
para duas palavras importantes que frequenteméuaeusadas como sSinGnimos e
podem ser confundidas ao olhar do leigo: moraica.ét

O termo moral designa costumes e regras de coampento.

Em Durand (2007, p.68), encontramos um paragredoigso, que nos coloca
diante de muitas questdes:

A palavra ‘moral’ vem do latim (mos-mores) e designs costumes, a
conducdo da vida, as regras de comportamento. Bgmamente, tem,
portanto um sentido razoavelmente amplo: remeteagio humano, aos
comportamentos cotidianos, as escolhas existencidla faz pensar
espontaneamente em habitos sociais, normas, regrasomportamento,
principios e valores.

Se a moral designa costumes ou comportamento aabidd de se pensar que a

moral possa ser interpretada de acordo com osmestuegras e normas de cada lugar?
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N&o esta no cerne deste trabalho discutir se étioaral sdo sindbnimas ou séo
distintas; porém, diante de inUmeros textos coadaff na revisdo da literatura,
encontramos uma definicdo bastante apropriada satiwe, em um texto de Brum
(2002, p.14):

“Ja a ética é uma postura de vida, relacionadas moncipios gerais e
universais presentes na consciéncia do individuomB praxis em sintonia
com o intimo do ser. Uma maneira de agir que nagesk&inge a um
comportamento que ndo fere as aparéncias. A a@@ é&ta melhor acéo
possivel, a mais indicada, a reta acao — e ndcaga@correta. O correto nos
levaria para a area moral. A agdo ética estd ligadsensibilidade e a
capacidade de ouvir a propria consciéncia quespanez, € uma expressao
da consciéncia universal”.

Essa afirmacdo de “a mais indicada, a reta acés”coloca em uma questdo
importante, de responsabilidade diante da acédepartiente de costumes e valores. Em
outras palavras, enquanto a moral remete a umxtorgecial e cultural, a ética refere-
se a dimenséo da consciéncia universal.

Ainda, segundo Cortina (2003), em O fazer étiroa para a educacédo moral,
citado por Reco, Gomes e Batista (2008), a distireydtre ética e moral assim esta

expressa.

Etica e moral distinguem-se simplesmente no serdelque, enquanto a
moral faz parte da vida cotidiana das sociedaddssandividuos, e ndo foi
inventada pelos fildsofos, a ética € um saberdfios.

Como afirmamos acima, ndao cabe, nos limites deatelho, aprofundar a
discussédo sobre a moral e a ética, pois entrariamaguestdes teoldgicas, filoséficas e
sociais. Contudo, essa breve apresentacdo dositosnee faz necessaria para que
compreendamos as dimensdes do conceito de bioética.

Sabemos que, em meio a revolucdo tecnologicargedde inUmeros dilemas
sociais surgidos pelo avanco da tecnologia na deesaude, surge a bioética. Como
afirma Durand (2007, p.27):

O mundo, pelo menos o ocidental, é sacudido, n@ meiséculo XX, por
uma profunda mutac&o cultural. E neste horizoneeppdem ser encontrados
diversos fatores particulares que podem explicamddo mais imediato o
surgimento da bioética: alguns diretamente ligadogvolucdo cultural
(fatores externos), outros provenientes de escandal de choques ocorridos
no préprio mundo da saude (fatores internos) .

Para Mori (2004, p.21), o "termo ‘bioética’ é uraotogismo inventado pelo
oncologista Van Rensslaer Potter, em 1970, queifsadiu no seu livroBioethics.
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Bridge to the Future@m 1971,0onde o autor chama a atencédo para uma nova relacao
entre o homem e a natureza”.
O autor continua, referindo-se as coloca¢besotter?no livro:

Nele, o autor chama a atencéo para a exigénciandeowo relacionamento
entre 0 homem e a natureza. Potter observa qumerhdem se tornado para
a natureza aquilo que o céncer é para o homemis&wr afirma Potter-, é
urgente mudar a relacdo homem/natureza, e a laaddiee dar as indicaces
adequadas, pois, se até hoje as relagdes homerafaenbiém sido
regulamentadas com base no instinto, de agora aniedo instinto ndo é
suficiente, sendo que a situagdo mudou, acarretantecessidade de uma
“nova ciéncia”: precisamente a bioética.

Durand (2007, p.20) nos faz compreender claramengeeocupacao de Potter

com as questdes que o desenvolvimento do conheairoientifico trouxe:

Espantado com o desenvolvimento exponencial doemdmiento cientifico
(especialmente da biologia) e com o atraso dax@&fdlenecesséria a sua
utilizacdo, Van Rensselaer Potter pede a criacamdenova ciéncia — uma
ciéncia da sobrevivéncia — que se baseia na aldmgaber biolégico (bio)
com os valores humanos (ética). Se a geracdo atuamkarcada com a
preocupacdo com a sobrevivéncia, explica ele, écposa da separacao
existente entre nossas duas culturas, a culturdifiia e a cultura classica
(as humanidades). As duas se desenvolveram sepwafda sem se
influenciar. E urgente estabelecer uma aliancaeesitts (bio-ética). O saber
dessa alianca sera da ordem da sabedoria, e owastima ponte rumo ao
futuro.

Nessa perspectiva, 0 mesmo autor conclui que angéncia da bioética
reivindicada por Potter englobava um amplo campapleacdes “[...] controle da
populacdo, a paz, a pobreza, a vida animal, o Isan-ala humanidade e, por
conseguinte, a sobrevivéncia da espécie humam @laneta como um todo” (p.20).

Essa visdo ampliada limitou-se mais as questdeserites as Ciéncias
Bioldgicas e a Medicina. Durand (2007, p. 20-1) ptata:

Segundo Warren T. Reich sera o fundadorkémnedy Institute of Ethics
André Hellegers, que primeiro utilizara essa paaw sentido mais restrito
gue lhe atribuimos geralmente agora. Seréa ele tancju& lancara a bioética
como campo de estudo universitario e como movimeaial,, em um
tempo no qual, alias, os estudos interdisciplinageseram encorajados e em
gue a ética ndo era nem um pouco popular.

Barchifontaine (2005, p.60) explica a palavra ‘@dncitada por Potter, como
um meio, um fim, para expressar a ideia de queetiba seria a “disciplina que guiaria
a humanidade como uma ponte para o futuro”. O damnpmoposto pela bioética integra
todos os contextos que envolvem a vida, partindpridwipio de que a ética deve ser

aplicada continuamente.
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Segundo Marco Segre (1999, p.23), a “Bioética gade da Etica, ramo da
Filosofia, que enfoca as questbes referentes ahudaana (e, portanto, a saude). A
Bioética, tendo a vida como objeto de estudo, teatdbém da morte (inerente a vida)”.

Enfatizando a relacdo com a vida, Segre (199%) @ffrma que a “Bioética €,
definitivamente, campo de acdo e de interacdo disgpionais e estudiosos oriundos
das mais diversas areas do conhecimento humano”.

Existem diversos modelos para reflexdes no comtéatbioética. Beauchamp e
Childress (2002, p.55) propdem principios que saquientemente utilizados nessas
reflexfes; assim, consideramos importante defimina@ operam os principios no olhar

dos autores:

Os principios ndo funcionam como diretrizes de agéecisas que nos
informam como agir em cada circunstancia, da formaégs detalhada como
fazem as regras. Qmincipios sdo diretrizes gerais que deixam um espaco
consideravel para um julgamento em casos especifiogue proporcionam
uma orientacao substantiva para o desenvolvimentegtas e politicas mais
detalhadas. Essa limitacdo ndo é um defeito dasipios; ela €, antes, parte
da vida moral na qual se espera que assumamospansedilidade pela
forma como empregamos o0s principios para auxiliamessos julgamentos
sobre casos particulares.

Os quatro grupos de principios propostos pelosesi{@002, p.56) séo:

(1) respeito pela autonomia (uma norma sobre certespela capacidade de
tomar decisGes de pessoas autdbnomas), (2) a n&dicdatia (uma norma
gue previne que se provoquem danos), (3) a benef@§um grupo de

norma para proporcionar beneficios e para ponderseficios contra riscos e
custos), e (4) a justica (um grupo de normas patelilir os beneficios, os
riscos e os custos de forma justa).

A modernidade e o rapido crescimento das tecndoggplicadas a saude
trouxeram consigo muitos questionamentos que emsvanomentos Nndo encontram
respostas, consensos, sendo dificeis as solugdes.

Profissionais que atuam na area da saude estowametidos com as reflexdes
envolvendo a vida, exigindo de si os conhecimeat@htadores dos curriculos de seus
cursos, compartilhados ao longo de suas graduacgoes.

Com esse avanco tecnolégico importante, o0 surgoneda equipe
multiprofissional trouxe uma nova abordagem nagéaaentre o profissional e o cliente,
gerando muitos questionamentos referentes a cooddedproblemas. Uma equipe
multiprofissional é composta de profissionais daaade salde, como enfermeiros,
meédicos, fisioterapeutas, nutricionistas e psiaggogentre outros, atuando na area da

saude com sua pluralidade de visdes.
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Embora sejam todos profissionais atuantes na deesaude, a formacéo
diferenciada envolve uma complexa relacédo em gsesasembros necessitam ter uma
visdo individualizada do contexto referente a staaghio; mas, principalmente,
necessitam que as praticas decorrentes dessaessgiam inter-relacionadas com a
visdo dos outros membros da equipe, gerando a malbposta para o atendimento ao
paciente/cliente.

Essa é uma complexa proposta, pois ndo envolv@asapeonhecimentos
adquiridos ao longo de cada graduacéo, envolvedetapessoais e valores éticos.

A bioética pode contribuir muito para auxiliar ndscisbes desta equipe,
respeitando a individualidade, a autonomia, masysamdo pautar sua resposta na
melhor solugdo para o individuo.

Bioética defende a integridade do individuo, catta aos cuidados de outros
durante o dificil processo da doenca, em um monukatauita fragilidade.

O curriculo prescrito desenvolvido durante a gagdo dos diversos cursos da
area de salude necessita estar associado ao prakessfiexdo sobre os conteudos
apreendidos, porque 0s anos iniciais trazem disempltedricas que posteriormente
serdo aplicadas no exercicio diario dos cuidada®m @ paciente, ou seja, no
atendimento as pessoas. Posteriormente, esse toehexr em agdo gera sabedoria,
vindo dar maior liberdade na interagdo com o outro.

Na atuacédo da equipe multiprofissional o profisal ndo pode ter uma visédo
fragmentada das pessoas, que necessitam ser codigeesecomo um ser holistico,
tendo respeitadas suas crencgas, valores e costpoes) mundo interior de cada ser
humano é infinitamente maior do que o contextoa@h que ele vive.

Para isso, € necessario que os futuros profaisi@prendam a desenvolver um
raciocinio reflexivo durante sua graduacdo, ondeitamuvezes as disciplinas
apresentam-se fragmentadas no contexto do curritifittultando esse processo.

O aluno que nao aprender a desenvolver essesgmceflexivo durante sua
graduacédo pode estar sempre se questionando: ‘eugfago com essa disciplina?”.

As escolas onde se formam profissionais que @ggan@o de cuidar da saude do
outro precisam preocupar-se em fazer uma ponte astdisciplinas, facilitando uma
visdo mais integrada, muito além das ac¢fes técaicamntificas.

A articulacdo entre teoria e acdo, que sera vigdacmos estagios futuros, deve

ser elaborada desde o principio dos cursos, comea@cypacdo de auxiliar o futuro
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profissional para atuar no cotidiano, desenvolvendo raciocinio em concordancia

com a bioética.
Lenoir (1996)

bioética nos cursos:

coloca claramente a preocupacédoesobmo trabalhar com a

Se o0 escopo da bioética deve ser multidiscipliresta saber se é preferivel
té-la dentro de uma formacdo disciplinar classicacom o educador
encarregado, responsavel por recorrer as compa$nde outros
participantes, segundo as modalidades que ele gefiier — ou se deve
constituir uma nova disciplina por inteiro. Nestania hiptese se coloca o
problema da concepcédo da formacdo a ser usadafpeloss professores de
Bioética.

Acreditamos ndo ser essa uma facil tarefa, umajuema bioética ndo existem

regras ou normas, mas uma intensa reflexdo em tosofatos, fundamentada no

discurso do melhor para a vida, levando a acao apagpriada para cada situacao.

Registramos com muito respeito, e abrindo espaca eflexdo, o pensamento
de Durand (2007, p.112):

De qualquer modo, a bioética desfaz a nocao taahitide disciplina. Ela
obriga cada um a se interessar pelos trabalhosuless disciplinas e a leva-
los em conta. Etica, ela ndo é uma ética tal cahgeralmente praticada no
passado.

O mesmo autor (p.113) acrescenta:

O temor de falar de bioética cordsciplinatalvez venha em parte do medo
de ver essas reflexdes ser reservada a espesidiiktsofos ou tedlogos. Isso
seria um erro: filosofos e tedlogos contribuem cam conhecimento
pessoal, assim como cada um dos participantes liktedeMas os objetivos
de cada um sdo os mesmos: uma reflexdo de ordean étitendendo-se que
a ética ndo é reservada aos especialistas emfifilpsinda que seja uma
atividade de ordem filosdfica.

Apoés essa extensa reflexdo sobre o tema, que aresepbastante complexo,

partiihamos de uma

adequado a bioética:

opinido de Durand (2007, p.1@8grente ao método cientifico

Inspirado no método hipotético-dedutivo, retrabdthapelas ciéncias
humanas, o método cientifico adequado na bioétioaa espécie de método
dialético, outros dirachermenéuticq no qual entrevéem ao mesmo tempo a
inducéo e a deducado. Pode-se partir de valoregrinigpios, de hipéteses e
olhar os casos através deles, com a condicdo dpreender o caso em toda
a sua complexidade e de estar sempre pronto asideoar a hipotese,
reinterpretar o valor, o principio, mudar a regPande-se partir do caso
individual, analisado segundo todas as suas diresps®nfrontando-o em
seguida com os valores, os principios, a hipétese.

Fundamentados nesses conceitos, analisamos na gegéo as DCN para o0s

cursos de Enfermagem e Fisioterapia e os curricdddedES onde nossos entrevistados
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estudam, buscando identificar orientacdes (con®ude acbes (habilidades e

competéncias) integradas para o melhor desempeanfssppnal.
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3. Delimitacdo da pesquisa e percurso metodoldgico

O percurso metodoldgico atravessa varias etapasmativa de responder as
questbes propostas e, nesta secéo, registrarerses @minhos e nossa opgcao pela
abordagem qualitativa. A conducdo de uma pesqglisen curso delicado, muito
detalhado, exigindo rigor no levantamento biblilig&d na analise de documentos, na
coleta de dados, na conducéo dos dados coletagosteriormente, nas conclusdes.

Trata-se de uma pesquisa qualitativexploratéria, associada a andlise
documental.

Gil (1991, p.45), em relacdo a pesquisa explomtéoloca que:

Pesquisas exploratérias sdo desenvolvidas com ativabjde proporcionar
visdo geral, de tipo aproximativo, acerca de ddtexdo fato. Este tipo de
pesquisa é realizado especialmente quando o tewmahie® é pouco
explorado e torna-se dificil sobre ele formular dbgses precisas e
operacionalizaveis.

A analise documental, segundo Bardin (1977, p.45):

[...] a andlise documental tem por objectivo darmi@ conveniente e
representar de outro modo uma informacédo dessamafifio. O propdsito a
atingir € o armazenamento sob uma forma variawefailitacdo do acesso
ao observador, de tal forma que este obtenha onmoaxie informacéo
(aspecto quantitativo), com 0 maximo de pertiné(aspecto qualitativo).

Realizamos uma analise documental, referente a¢ iDSlituidas na década de
1990, dos cursos de Enfermagem e Fisioterapiafajaen elaboradas em substituicao
aos curriculos minimos. As DCN abriram espac¢o pé&kgo e maior interagdo entre
curriculo, docente e discente e os diferentes espagde sdo desenvolvidas.

Continuamos com andlise das grades curricularescdisos cujos graduandos
estdo participando de nossa pesquisa, no intuitetdetar como a bioética esta inserida
nesses curriculos e se existe uma disciplina d&@eci

Buscamos, em sitios eletrénicos, os documentogaegdamentam o Hospital
de Ensino, que é nosso campo de coleta de dadoa,importancia na formagédo desses
novos profissionais que atuardo na area de saugis diretrizes sdo oriundas do
Ministério da Saude e Ministério da Educacéao.

Fizemos leituras complexas e muito interessanter® sis temas ética e bioética,
sendo muito dificil compilar conceitos tdo sigrafivos. Em relacdo a bioética,

buscamos entender como teve origem, compreendes sigmificados e alguns



35

principios, e como se mostra inserida no cotididagrofissional atuante na area da
saude.
Concordamos com Bogdan e Biklen (1994, p.47), qoaaiitmam que, na

pesquisa qualitativa, a fonte direta de coletaatd € o ambiente natural:

Na investigacdo qualitativa a fonte direta de daélos ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento princip&s investigadores
introduzem-se e despendem grandes quantidadesng@ tem escolas,
familias, bairros e outros locais tenteando eludig@stdes educativas.

Posteriormente, a partir de uma entrevista serutesaida, com doze
graduandos, buscamos as concepcdes de Bioéticarmacfo inicial, ou seja, na
graduacdo de fisioterapeutas e enfermeiros quézasalestagio neste Hospital de
Ensino especializado em oncologia.

A entrevista ndo € uma facil tarefa; € necessam® @ entrevistador receba
acolhimento por parte do entrevistado, que essinge seguro quanto ao anonimato das
respostas, que o entrevistador tenha condicbe®distrar literalmente as respostas,
principalmente nas perguntas livres (DENCKER, 1$0840-1).

Apesar de ndo ser uma tarefa facil, a entrevistaifpe ao entrevistado um
dialogo franco com o pesquisador, dando chanceeaiksno de fazer colocacdes sobre
a relevancia da pesquisa.

Concordamos com Ludke e André (1986, p.34):

Enquanto outros instrumentos tém seu destino seladmomento em que
saem das méaos do pesquisador, a entrevista gaddhawise iniciar o didlogo
entre o entrevistador e o entrevistado.

Bogdan e Biklen (1994, p.137) escrevem, em rel@céotrevista: “ndo existem
regras que se possam aplicar constantemente agsddsiacoes de entrevista, embora
possam ser feitas algumas afirmacdes gerais”. Qanti dizendo sobre a importancia
de se ouvir o que as pessoas dizem, e completamprotesso de entrevista requer
flexibilidade”.

Uma parte de nossa coleta de dados foi realizadanpio de entrevista semi
estruturada individual com quatro graduandos deterspia oriundos de uma IES e
oito graduandos de Enfermagem de duas IES, dedntry estado de S&o Paulo.

TrivinGs (1987, p.146) coloca que a entrevista #@né presenca consciente e
atuante do pesquisador:

[...] queremos privilegiar a entrevista semi-estrada porqueesta, ao
mesmo tempo em que valoriza a presenca do invdetigaferece todas as
perspectivaspossiveis para que o informante alcance a liberdada

espontaneidade necessarias, enriquecendo a iragiig
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Ainda na sequéncia, o autor completa o pensameoitm;ando:

Podemos entender p@ntrevista semi-estruturagdeem geral, aquela que
parte de certos questionamentos basicos, apoiadtsoeias e hipdteses, que
interessam a pesquisa, € que, em seguida, oferegepio campo de
interrogativas, fruto de novas hipéteses que vagirmio a medida que se
recebem as respostas do informante. Desta maneinfgrmante, seguindo
espontaneamente a linha de seu pensamento e dexpaancias dentro do
foco principal colocado pelo investigador, comega@agicipar na elaboracéo
do conteldo da pesquisa.

Minayo (1999, p.121), referindo-se a entrevistaisstruturada, coloca que:

[...] suas qualidades consistem em enumerar deafammis abrangente
possivel as questdes onde o pesquisador quer abmwd=ampo, a partir de
suas hipdteses ou pressupostos, advindos, obvieyuntiefinicdo do objeto
de investigacao.

A entrevista oferece a vantagem de que, em cootatoo entrevistado, pode o
entrevistador estar esclarecendo o significadgdeguntas, captar a expressao corporal
do entrevistado, tonalidade de voz, além da émfasesposta (GIL, 1991, p.114).

Gil (1991, p.119) coloca, ainda, que para o sucessa técnica a relacdo

pessoal estabelecida entre o entrevistado e ovestador € fundamental.

E de fundamental importancia que desde o primeiomento se crie uma
atmosfera de cordialidade e simpatia. O entrevistatbve sentir-se
absolutamente livre de qualquer coergéo, intimidagé pressdo. Desta
forma, torna-se possivel estabelecerrapport (quebra de gelo) entre
entrevistador e entrevistado.

Previamente a realizacdo das entrevistas com asugndos, entrevistamos
profissionais da instituicAo onde realizamos a piesg que atuam na area de
Enfermagem e Fisioterapia e que néo fizeram pat@iabso universo de pesquisa,
sendo avaliada a compreensdo das questbes par@pugéssemos alcancar nosso
objetivo.

Foi efetuada alteracdo na questdo “ética e baédim o mesmo significado?”,
cuja redacao inicial era “ética e bioética saorsimds?”

Posteriormente, realizamos a entrevista semiasadd com doze graduandos
das areas referidas e, na sequéncia a analisados dbtidos.

A andlise dos dados obtidos nas entrevistas epi@ada em duas partes. Na
primeira parte, obtivemos o perfil dos entrevisa@oquando foi 0 primeiro contato
com o tema ética e, na segunda parte, realizanwslése qualitativa das questdes

abertas, classificando-as em categorias e subcetego
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Nessa linha de pesquisa, a palavra € nosso minawaterial de analise,
expressando ndo somente conhecimentos, mas, tanseétimentos, valores e até
crencas.

A palavra tem um precioso valor na pesquisa @ini#; ela € a ferramenta
fundamental para a compreensdo do fendbmeno. Na&beexm positivismo 16gico;
porém, a palavra, em seu contexto, vem acomparteattalo um significado de valores
e atitudes da condi¢cao humana.

Segundo Bardin (1977, p. 118): “classificar eletngrem categorias, impde a
investigacdo do que cada um deles tem em comunoatns. O que vai permitir o seu
agrupamento € a parte comum existente entre eles”.

Complementando o entendimento sobre analise ddesdalividindo-os em

categorias, Bardin (1977, p.153) escreve:

No conjunto das técnicas da analise de conteldoalése por categorias € de
citar em primeiro lugar: cronologicamente é a naifiga; na pratica, é a
mais utilizada. Funciona por operacfes de desmendmta do texto em
unidades, em categorias segundo reagrupamentoggaas. Entre as
diferentes possibilidades de categorizacdo, a figagsio dos temas, ou
analise tematicaé rapida e eficaz na condicdo de se aplicar euidiss
directos (significagfes manifestas) e simples.

A autora completa, afirmando que existem boas & categorias, sendo que as
boas devem possuir seis qualidades: exclusdo matrapgeneidade, pertinéncia,
objetividade, fidelidade e produtividade, quandmézem férteis resultados (BARDIN,
1977, p.120).

Trivinds (1987, p. 159) coloca, em relagdo a apdiie contetdo, que: “pode-se
dizer que ela nasceu quando os primeiros homelgaman as primeiras tentativas
para interpretar os livros sagrados”. Na sequédaiahistoria sobre o método, ele

completa:

A obra verdadeiramente notavel sobre a andlise aéegdo, onde este
método poder-se-ia dizer, foi configurado em deslmdo sé em relagdo a
técnica de seu emprego, mas também em seus posICEIN seus conceitos
fundamentais, € a de Bardidanalyse de contenuublicada em Paris, em
1977.

A escolha das categorias foi realizada apos lemoirauciosa das entrevistas
buscando elementos comuns ndo sO0 no termo, masipatimente no sentido,
objetivando agrupéa-los com fidelidade.

Segundo a autora, 0 processo de categorizacaoti@alestruturalista, sendo

realizado em duas etapas: a primeira € o “invesitasnde se isolam os elementos, e a
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segunda € a “classificacéo”, onde se repartemensegitos organizadamente (BARDIN,
1977, p.118).

Na andlise dos dados, procuramos identifica-loen amossa pesquisa de
conceitos sobre os temas bioética e ética, estadado

Os dados aqui analisados foram obtidos com asrdegujuestdes:

. Dé sua opinido sobre o que é ser ético ou atuaréticm

. Para vocé, ética e bioética ttm o mesmo signifie&im ou ndo? Comente.

. O que vocé entende por uma equipe multiprofissioaarea da saude?

. Quando e como foi seu primeiro contato com o teioética?

Organizamos as categorias e subcategorias emqtrédros, para melhor

visualizagao dos dados, que serédo apresentadesaa’s.

3.1. Local da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida amm Hospital de Ensino, instituicdo no interior de
Séo Paulo, que recebe graduandos de diversas @eamnadas a saude, com o
compromisso de cumprirem parte de seu estagiccalari

Realizam estagios curriculares nessa instituiciaduindos da area de
Enfermagem, Fisioterapia, Nutricdo, Psicologia aligiea. Os estadgios ndo sao apenas
para cursos de graduacado; sdo extensivos aos darsnsos de enfermagem, sempre
acompanhados de docentes supervisores.

As entrevistas da pesquisa ocorreram entre grddsade Enfermagem e
Fisioterapia, que fazem estagio rotineiramente nalddle de Terapia Intensiva dessa
instituicdo, participando do espaco multiprofissiponde a equipe atua diariamente no
atendimento integrado buscando uma interdisciptiade visando a melhores
caminhos.

Durante a permanéncia dos estagiarios que cumpame de seu estagio
curricular nessa unidade, procuramos reforcar aeaiton de humanizacdo, pois nao
podem estar dissociados de profissionais integradesbramos que a acdo diaria
adequada dos profissionais que atuam nesse depattanonstitui para os graduandos
uma forma curricular, pois no cotidiano desses igsmhais existe um
compartilhamento de conceitos, técnicas e prata@dguiridas, fundamentadas em

conhecimento cientifico.
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Apoés o convite aos estagiarios de Enfermagemiet&iapia para participarem
da pesquisa, agendamos 0 momento mais adequadocg@d@aum, buscando néao
interferir no horario de estagio curricular. Asremistas foram realizadas na Unidade de

Terapia Intensiva, na sala de conforto ou na saleahides.

3.2. Hospitais de Ensino: um espaco multiprofissiah

Hospitais de Ensino sao Instituicdes Hospitalgues servem de campo para as
praticas curriculares da éarea de saude, cuja icagifio é pratica conjunta dos
Ministérios da Educacao e da Saude, com as coasiiEs presentes na “PORTARIA
INTERMINISTERIAL MEC/MS N° 1.000, DE 15 DE ABRIL DR004. Diario Oficial
da Unido; Poder Executivo, Brasilia, DF, n® 7318ale abril de 2004. Secéo 1, p.13-4"
(CREMESP 2009). Esta Portaria Interministerialognposta de oito artigos, sendo
alguns deles comentados na sequéncia.

Essas instituicdes necessitam cumprir requisibvggatorios para receberem a
certificacdo validada por dois anos, que poderaesevada em um processo de nova
avaliacao conjunta dos referidos Ministérios (Eg¢dose Saude). O descumprimento
dos pré-requisitos obrigatorios podem cancelaruspender essa certificacao.

O sistema de informac¢Bes, mantido conjuntamentespdlinistérios da
Educacdo e da Saude, necessita ser regularmemientddo e atualizado com
informacdes oriundas desses hospitais, que deveuir sggorosamente as normas,
garantindo sempre melhoria na qualidade de atem#iimeos servigcos prestados a
saude.

O artigo 6°, dessa Portaria, define os requigitma as unidades hospitalares que
desejam ser certificadas como Hospital de Ensessaltando que a unidade hospitalar
deve abrigar alunos do curso de Medicina e resdemt ainda, de outras duas
graduacgfes na area de saude para atividades tanegu

As unidades devem garantir acompanhamento di@ridocentes e preceptores
para os estudantes de graduacado e para os residdisfgor de instalacdes adequadas,
com salas de aula e recursos audiovisuais, de@cord a legislacdo vigente, para a
avaliacédo das condi¢fes de ensino e da Residérédad/

As bibliotecas devem ser atualizadas, com insiek@dequadas para estudos e
consultas a Bibliotecas Virtuais. Essas unidadespitedares devem ter, constituidas,

comissdes permanentes, dentre elas Comissdo de &ti€omissdo de Etica em
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Pesquisa, proprias ou da Instituicdo de Ensino rBupe IES a qual o hospital for
vinculado.

No item IX do artigo 6° observa-se: “dispor degrama institucional de
desenvolvimento de docentes, preceptores, prafigsdécnico-assistenciais, gerentes e
profissionais de nivel técnico, por iniciativa pri@pou por meio de convénio com
instituicdo de ensino superior;” (CREMESP 2009).

No item X, é colocada a necessidade de “partiaiaar politicas prioritarias do
Sistema Unico de Salde e colaborar ativamente natitocio de uma rede de
cuidados progressivos a saude, estabelecendoesldedcooperacao técnica no campo
da atencdo e da docéncia com a rede basica, deloamm as realidades
locorregionais” (CREMESP 2009).

O item XV destaca a necessidade de “aderir ai€@oNtacional de Humanizacao
do Sistema Unico de Saude” (CREMESP 2009).

E importante salientar que, nesse espaco institati desenvolve-se um
atendimento humanizado, mantendo sempre a predupegm a formacdo dos
profissionais que nele atuam, com a preocupacaodandissociar ensino, pesquisa e
extensdo. No campo dos Hospitais de Ensino, o aompso com essa
indissociabilidade deve ser de todos os profissgomaio esquecendo 0s servigcos de
apoio, como informéatica, secretariado e gestaoitabap entre outros.

A estrutura institucional deve estar preparada paxiliar essa integracao entre
ensino, pesquisa e extensao.

Nesse espaco multiprofissional compartilhado padgandos, recém-graduados
e profissionais com experiéncia, os focos devem gemocado e reabilitagdo da saude
das pessoas, por meio de um atendimento qualifiedaonanizado.

Esse atendimento humanizado se estende a todeeryigos da instituicéo,
como, por exemplo, servico social, nutricdo, hoiglahigiene e limpeza, e a outros
profissionais da saude, como psicélogos, fonoaogad, dentistas e farmacéuticos,
com suas importantissimas contribuicdes.

Diante da complexidade dessas unidades, e dasmads da integracdo entre
0s varios profissionais que nelas atuam, € necespde haja uma direcao orientadora,
baseada em principios cientificos e éticos presamtie esses diversos profissionais.

Podemos dizer que isso é a bioética, em acao.
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Concordamos com Barchifontaine (2005, p.60): fassi objetivo da bioética é
ajudar a humanidade a caminhar em direcdo a urtiaipagéo racional, mas cautelosa,
no processo da evolucao bioldgica e cultural.”

Ainda de acordo com a citacao de Barchifontain@%20.61):

A bioética é mais que debater. E fazer coisas jumio @s outros, porque é
tendo a responsabilidade de agir, de justificaesg®lhas feitas ou ndo, de
dar razBes da agdo e de arcar com as consequénease aprende a viver
junto, que se constréi a comunidade, que se prabtidariedade, que se
exercita tolerancia.

A acao bioética, entre outros conceitos, seritica plicada como um processo
dindmico, unindo profissionais das diversas areampartiihando conhecimentos,
buscando novos e melhores aprendizados e respostagrometidos com um mesmo
objetivo. Tal olhar remete-nos a dinamica do antbi€lo Hospital de Ensino.

Quando colocamos ética aplicada, remetemos aonsiumével, pois a ética se
relaciona como “uma postura de vida, relacionada pancipios gerais e universais
presentes na consciéncia do individuo” (BRUM 2002pnforme discutido

anteriormente.

3.3. Apresentando o espac¢o multiprofissional

Apresentamos, neste topico, um pouco da hist@riestituicdo, a dinadmica do
Hospital de Ensino e a Unidade de Terapia Intensvgual nossos entrevistados fazem
estagio, onde o trabalho em equipe multiprofisdiérizstante valorizado.

Relatar um pouco da historia dessa instituicamérabalho prazeroso. Quando
iniciamos a trajetdria de trabalho na instituig@sta ja estava dirigida ao tratamento de
doencas oncoldgicas, embora tenha tido seu emtwi@io um hospital geral.

Acompanhamos seu processo de desenvolvimentsfiass ao nascimento e
crescimento do setor da prevencdo de doencas gaBs) bem como dos demais
setores que apresentaremos na sequéncia. O sefmredEncdo foi uma semente,
plantada pelo fundador dessa instituicdo, que geune alcancou grandes proporcoes.

O atendimento em oncologia surgiu quando seusafiores (um casal de
médicos) observaram as dificuldades que as pesmaas humildes, portadoras de
patologias oncoldgicas, enfrentavam para chegagmrgles centros, a procura de um

tratamento especializado em oncologia, dificuldadssas que se tornavam bem
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maiores, na proporcdo da complexidade do tratamentotas vezes, exigido pela
doenca.

Com muitos esforgos, e contando com o apoio ecdedo de outros dois
grandes médicos, no ano de 1968 se iniciou o atemdo a pacientes portadores de
doencas oncoldgicas. Os medicos trabalhavam emad@di exclusiva e tempo integral,
oferecendo um tratamento humanizado, sempre pantadtica.

Atualmente a instituicdo atingiu proporc¢oes gigaoas e desenvolve com muita
seriedade a integracdo entre ensino, pesquisarsaxt conta com uma Comissao de
Etica em Pesquisa - CEP e um Ntcleo de Apoio aquisegior - NAP, cujas funcdes,
muito bem definidas, orientam os pesquisadores.

A Comisséo de Etica em Pesquisa - CEP recebe wsiprojetos de pesquisa,
devidamente encaminhados & Comissdo Nacional da &t Pesquisa- CONEP, que
serdo desenvolvidos na instituicdo. A instituic&mn tum sério compromisso com
pesquisas, que nao poderao ser desenvolvidas apoiadas referidas comissoes.

A prevencdo de doencas oncologicas e a detecgdooger sdo desafios
assumidos pela instituicdo, buscando oferecer umaan qualidade de vida. Conta
com apoios diversos, solidificando cada dia masa @sportante missao.

Atualmente, a prevencdo se estende por todo o leaendo para diferentes
regibes o conceito de que a prevencdo € primordialscando diagnosticar
precocemente a doenca oncologica favorecendo ameato na fase inicial da
patologia.

No ano de 2005, por meio de uma Portaria Intestérial publicada no Diario
Oficial da Unido, foi certificado como Hospital dgnsino, cujas diretrizes foram
discutidas anteriormente.

Os profissionais que atuam nessa instituicido deseguir 0 conceito de trabalho
em equipe multiprofissional, com o objetivo comum dempre aperfeicoar o
atendimento ao paciente/cliente. Esse atendimantahizado € extensivo aos amigos
e familiares que estejam acompanhando o clientesggem pessoas importantes nesse
processo de tratamento da doenca oncoldgica. Ospartantes enfrentam um
processo muito dificil, porque necessitam estgogreelos para apoiar seus familiares e,
muitas vezes, as decisdes referentes ao tratans@&aocompartilhadas com eles,
também.

Existem, na instituicdo, varios grupos de apoi@ guientam pacientes e

acompanhantes, esclarecendo duvidas que surgentalorprocesso da doenca.
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A filosofia de humanizacdo deve ser a pedra angeriére os membros das
equipes multiprofissionais no atendimento aos tdere familiares. Na Unidade de
Terapia Intensiva, buscamos desenvolver essesitusice

Como pensar uma Unidade de Terapia Intensiva mamanizada?

Nesse momento, torna-se importante o conceiteseeito a vida, protegendo-a

e promovendo-a, segundo Durand (2007 p.154), golecax

O principio de respeito a vida designa globalmenéxigéncia de respeito,
de protecao e de promocédo da vida humana, sob tasl@asias facetas em si
mesmo e nos outrogalor importante, a vida deve ser protegida e défEn
com um cuidado extremo. Em relagdo a um doenteurnaapessoa objeto de
pesquisa, 0 respeito a vida implica em protecdsadesa individual, e,
indiretamente, de toda vida humana, uma vez guelgamento sobre uma
vida individual esté implicito o julgamento sobrevalor de toda outra vida
humana.

A humanizacédo, além do atendimento da equipe pnafissional, compreende
um espaco fisico adequado para os clientes/pasjerten quartos individualizados e
climatizados, compostos por equipamentos de sumwamcado de vida, buscando
harmonizar-se com outros elementos, como televisdogio, calendario, poltrona e
instalacBes sanitarias proprias.

Todo esse espacgo é envolto por luz natural oridedganelas especiais, que
durante o dia deixam passar a claridade. Existdaaa preocupacao de evitar ruidos e
luzes artificiais em excesso, buscando sempre toitondo cliente, situando-o mais
fidedignamente em relagcéo ao tempo.

O contexto individualizado dos leitos da unidadmtcbui para manter a
privacidade da pessoa que, nesse momento, encenrastante fragilizada pela doenca
e dependente dos cuidados da equipe assistencial.

Os familiares e amigos aguardam na sala de edpeuaidade, até 0 momento
em que sao liberados para as visitas, podendo peomaao lado do paciente durante
um extenso periodo do dia. Esses acompanhanteberecatencdo dos médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem, psicologosistantes sociais e religiosos,
completando o processo de humanizacéo.

Os acompanhantes recebem um pequeno manual, dong®suma sucinta
explicacdo sobre o funcionamento da unidade, amissdo fotos de alguns aparelhos
(ventilador mecanico, monitores multiparamétricobomba de infusdo de

medicamentos) mais comumente utilizados e sua dpoa.
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O manual esclarece, ainda, quais os profissiapnesrabalham na unidade e os
horarios permitidos para visitas e permanénciadwliires.

O conceito de equipe multiprofissional, com ing@&@ interdisciplinar, coesa,
que compartilha conhecimentos, sempre foi e coatsendo muito bem desenvolvido
em todos os setores da instituicao, inclusive sérahemitido aos estagiarios das varias
areas que, ali, cumprem parte de seus estagiosutares.

Compartilhamos a opinido de Beane (2003, p. 8@rente ao conhecimento.

Mesmo que, no contexto do autor, o foco seja aonfento fragmentado em

disciplinas, podemos aplica-lo em nosso contexto:

O conhecimento € um instrumento dinamico que iddie$ e grupos podem
usar para abordar questdes nas suas vidas. Nest@rmoade, o
conhecimento é um tipo de poder, pois ajuda a dapesoas um certo
controlo sobre as sua proprias vidas. Quando oembmiento € visto como
uma simples coleccdo de fragmentos e retalhos fdenriacdo e destrezas
organizadas por disciplinas separadas, a suaaghiiz e o seu poder sao
confinados pelas suas préprias fronteiras e, gorrigesmo diminuido.

Existe um constante didlogo, solidificando muitosiceitos ou gerando novas
mudancas, quando necessario. Isso é dialética. Essa dinamica da equipe
multiprofissional com o objetivo de melhor assistéan

A comunicacdo entre os membros dessa equipe @evpre estar pautada no
respeito entre si, principalmente no saber ouviuschndo a integracdo de
conhecimentos dirigidos a uma conduta mais adequsdéda pode haver, entre os
membros, disputa de posicdes privilegiadas; sotboetlé necessario que todos

entendam que o foco Unico é proporcionar os methmurglados ao paciente/cliente.

3.4. Fases da coleta de dados

O trabalho de coleta de dados foi dividido em gmripara que tivéssemos
oportunidade de nos aprofundarmos em cada assuateegia pesquisado.

Iniciamos com o levantamento bibliografico no cangas teorias curriculares,
aprofundando-nos em leituras dos livros de autdaeteoria critica, buscando entender
o curriculo e suas relagfes e, mais especificamemigrriculo prescrito ou escrito.

Para isso, contamos com o0 apoio da bibliotecanst#tuicdo onde realizamos o
mestrado e com 0 acervo particular de nossa oderdgague nos guiou, com muita

paciéncia, por esse vasto campo dos estudos dardsu
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Nessa fase, as aulas durante as disciplinas dwasesnuito contribuiram para
o esclarecimento de davidas que foram surgindo lhar elo extenso e complexo
campo do curriculo. Vérios textos foram compartiitea durantes as aulas, muito
contribuindo para o desenvolvimento de um pensamrefiexivo.

A leitura continuou com a imersdo do assunto lmaéem livros, artigos de
revistas e jornal de Conselhos, como por exemptim, Gonselho Regional de Medicina
do Estado de S&o Paulo. O assunto foi nos absary@aondressivamente, gerando mais
e mais interesse pelo estudo.

Porém, o olhar sobre o complexo assunto morata géo poderia ser deixado
de lado. Nossas reflexdes também envolveram ese&s absuntos, que estdo
intimamente relacionados com a bioética.

Buscamos, na rede mundial de computadores, aaregutacdo do Hospital de
Ensino e, em resolu¢cdes do Conselho Nacional ded€do, encontramos as Diretrizes
Curriculares Nacionais dos cursos de Enfermagersi@érapia.

Apés esta pesquisa, sentimo-nos mais preparados eantatarmos o0s
coordenadores e professores de estagios dos cefedsos.

Na sequéncia, por meio dos professores dos estafip@mos contato por
correio eletrébnico com os coordenadores dos cutedsnfermagem e Fisioterapia aos
guais pertencem nossos entrevistados, explicamdpatancia do trabalho, colocando-
nos a disposicao para qualquer esclarecimentoopge hecessario.

E, assim, chegamos até nossos entrevistadosigesiagla Unidade de Terapia
Intensiva que, acompanhados pelos professoressthmgias, dispuseram-se a participar
de nossa pesquisa.

Elaborar o roteiro da entrevista nao foi tarefalfgporque era importante que
conhecéssemos 0 assunto bioética, que cada veznomiabsorvia, abrindo espacos
para novas consultas sobre o tema.

Aplicamos o roteiro de entrevistas em profissiora area de Enfermagem e
Fisioterapia, que nao participaram da pesquisa gecutirmos o entendimento das
perguntas. Foram feitas as alteracdes sugeridataeos a importancia de outro olhar
critico, que néo o do pesquisador, sobre as questde

Poucas alteracdes foram feitas, entre elas o tsin@imo que na, questao
“ética e bioética sdostndnimos”,foi substituido portém o mesmo significado”.
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As entrevistas semiestruturadas, com anotacdatasstas informacgdes obtidas,
foram realizadas individualmente na sala de estaraosala de reunides da Unidade de
Terapia Intensiva, em momentos de menor fluxo deqaes, para evitar interferéncias.

Para Ludke e André (1986, p.37), referente assribieante a entrevista:

O registro feito através de notas durante a emst@wdertamente deixara de
cobrir muitas das coisas ditas e vai solicitar engdio e o esforco do
entrevistador, além do tempo necessario para escreMas, em
compensacdo, as notas ja representam um trabaitial ide selecdo e
interpretacao das informacg8es emitidas. O entalstja vai percebendo o
gue é suficientemente importante para ser tomath ex@ai assinalando de
alguma forma o que vem acompanhado com énfasasj@dfdo positivo ou
negativo.

Decorrida a fase de apresentacdo pessoal e eduica pesquisa, com garantia
de sigilo por parte do pesquisador e do consentonebtido por meio do Termo de
Consentimento, 0s momentos que se seguiram dwaanteevista foram descontraidos,
com participacdo ativa dos entrevistados.

Acreditamos que o fato de os estagiarios estaaenilifrizados com o espaco
multiprofissional e conhecerem um pouco nosso kinabdiario contribuiu para que a
pesquisa transcorresse com boa aceitacao.

Os estagiarios tém conhecimento que, na instdyigdensino e a pesquisa
caminham juntos e que os diversos profissionaisegandente da funcdo que
desempenhem, estdo constantemente envolvidos eraspomode educacao continuada.

Esse processo favorece a busca constante do coehéz e desenvolve nesses
profissionais a reflexao.
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4. Andlise das Diretrizes Curriculares Nacionais

As Diretrizes Curriculares Nacionais orientam ngaaizacao curricular das IES
do pais, sendo nesse contexto entendida como umcutarprescrito, porque apoiado

em Gimeno Sacristan (2000, p.107-8), que define:

Essa politica que prescreve certos minimos e agéet curriculares tem
uma importancia decisiva, ndo para compreender tabascimento de
formas de exercer a hegemonia cultural de um Esteginizado politica e
administrativamente num momento determinado, mas cgimo meio de
conhecer, desde uma perspectiva pedagdgica, o cpeeona realidade
escolar, a medida que, neste nivel de determinagédemam decisdes e se
operam mecanismos que tém consequéncias em outiass nde
desenvolvimento do curriculo.

Esta secdo esta organizada em trés itens. Primegita, registramos o avanco
que as DCN trouxeram, em substituicdo ao curriouiloimo, e a importancia para a
formagé&o dos futuros profissionais da saude.

No Parecer do Conselho Nacional de Educacdo, CRE/GI. 213/2008,
encontramos a importancia de a formacao profiskmteader as necessidades da area

de saude no pais.

As Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursosads de salde lancam o
desafio dese estabelecer um curriculo flexivel, que respeitéversidade e,
ao mesmo tempo, assegurgualidade de formacéo, de modo a permitir uma
aproximacao entre o projeto pedagégicdatenacéo, a realidade social e as
necessidades de salde mais imediatas da poputagditeira. Tudo isso,
somado aos principios do SJUgevistos constitucionalmente na forme
universalizacdo do acesso e do atendimento integral prioridade para as
acOegreventivas e curativas, produzira uma signifieatudanga no campo
das praticas na aree saude. (BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO,
2008)

Na sequéncia, analisamos as DCN para os curdésfdanagem e Fisioterapia,
bem como registramos algumas considera¢des satugioulo das IES onde estudam

0S entrevistados.

4.1. A nova LDB e as Diretrizes Curriculares para ensino superior

Os cursos de graduacdo na area da saude necesktalitetrizes para a
formacdo béasica de profissionais que deverdo aempre visando ao bem-estar do
outro e da comunidade, fundamentados em princ@ioss, em respeito ao outro, sob

seus cuidados.
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Essas diretrizes comuns séo as Diretrizes ClarasiNacionais, particulares a
cada curso de graduacgdo, que se desenvolverdovensadi espacos fisicos e sociais,
caracteristicos das diferentes Instituicbes denerSuperior.

Examinar questdes que envolvem esses cursos gxea educacdo seja vista
como um processo, desenvolvendo-se sob suas zkeetri

Enfatizamos os cursos de graduacao de EnfermagErsiaterapia, buscando
sempre visualiza-los e analisa-los em uma perspegtitada para os principios de
acOes fundamentadas em solidos conhecimentos.

A educacao, segundo Pimenta (2002), tem comaatdrel inserir as criancas e
0s jovens tanto no avancgo civilizatério, para qakesl usufruam como na problemética
do mundo de hoje, por intermédio da reflexdo, dahecimento, da andlise, da
compreensao, da contextualizacéo, do desenvolvintenhabilidades e de atitudes” (p.
97). Ainda, segundo a autora, “0 ensino na uniged® caracteriza-se como um
processo de busca e de construcao cientificaieacdié conhecimentos” (p. 103).

Para ela, a tarefa de ensinar na universidadel@Engominio do conhecimento,
métodos e técnicas cientificas, levando o alunouscdr conhecimento, refletir,
considerando o ensino como um processo de invedtigdo conhecimento, buscando e
recriando situacdes de aprendizagem, valorizandaoiwerso cognitivo e cultural dos
alunos.

Fizemos uma breve introducéo explicando o queasabDiretrizes Curriculares
Nacionais, como foram elaboradas, sua finalidade ganhos conquistados quando
substituiram os Curriculos Minimos.

Posteriormente, desenvolvemos uma andlise em tasaliretrizes dos cursos
de graduacdo de Enfermagem e Fisioterapia, sepacatia

Diretrizes Curriculares sdo documentos elaborgmds governo federal para
orientar na organizacdo curricular das Instituic@es Ensino Superior do Pais,
estabelecidos pela Camara de Educacéo Superioodseldo Nacional de Educacéao,
conforme disposto no Artigo 9°, do paragrafo Zhea “c”, da Lei n° 9.131, de 24 de
novembro de 1995, que define os principios, fundéose condicdes e procedimentos
na formacdo dos profissionais nas referidas argas. diretrizes para aplicacdo de
ambito nacional.

As Diretrizes Curriculares Nacionais foram eladasa em substituicdo aos

Curriculos Minimos. Frauches e Fagundes (2007 1p &2licam:
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A Lei n° 9.131, de 24/11/95, recepcionada pela n%i9.394/96 (LDB),
introduziu alteracdes na Lei n® 4.024, a LDB de 1196ubstituindo os
curriculos minimos pelas diretrizes curricularesioraais. Cabe a Camara de
Educacédo Superior, de acordo com a referida L&d19.1deliberar sobre as
diretrizes curriculares propostas pelo MinistéroEtiucacao”.

Os mesmos autores (p.322-3) descrevem uma bredlsemntre “curriculos
minimos” e “diretrizes curriculares”, com a finadge de mostrar os avancos e
vantagens das diretrizes sobre o curriculo minmpogsentadas no Parecer CES/CNE
n° 146/ 2002. Destacaremos os sete importantes derdocumento, permeados com

nossas observacoes:

1. enquanto os Curriculos Minimos estavam compridogitom a emisséo
de um diploma para o exercicio profissional, asefbizes Curriculares
Nacionais nao se vinculam a um diploma e a exergimfissional, pois os
diplomas, de acordo com o art. 48 da LDB, se clesti prova, valida
nacionalmente, da formacdo recebida por seus riésllqPARECER
CES/CNE 146/ 2002).

2. enquanto os Curriculos Minimos encerravam aeqgao do exercicio do
profissional, cujo desempenho resultaria especiaienelas disciplinas ou
matérias profissionalizante, enfeixadas em umaegmdricular, com os
minimos obrigatérios fixados em uma resolucdo pmsa as Diretrizes
Curriculares Nacionais concebem a formacdo de rgupkrior como um
processo continuo, autdnomo e permanente, com @lida $ormacéo basica
e uma formacéo profissional fundamentada na comgpiet&edrico-pratica,
de acordo com o perfil de um formando adaptaveh@ss e emergentes
demandas (PARECER CES/CNE 146/ 2002).

Na sequéncia, podemos observar uma importanteagdov a autonomia
conferida as instituicbes na elaboracdo dos p®jpemlagdgicos, preocupados com a
adequacao as demandas sociais, 0 que favorece alharia no contexto social onde
estdo inseridos.

3. enquanto os Curriculos Minimos inibiam a inowagéa criatividade das
instituicbes que nao tinham liberdade para refoagtigés naquilo que estava,
por Resolucdo do CFE, estabelecido nacionalmenteo coomponentes
curriculares e até com detalhamento de conteldagabdrios, as Diretrizes
Curriculares Nacionais ensejam a flexibilidade icutar e a liberdade de as
instituicdes elaborarem seus projetos pedagégiecs pada curso segundo
uma adequacdo as demandas sociais e do meio ea&TDS cientificos e
tecnoldgicos, conferindo lhes uma maior autonomi definicdo dos
curriculos plenos dos seus cursos (PARECER CES/CMNE2002).

Essa flexibilidade, permitindo que o curriculodesenvolva com a consciéncia

das necessidades sociais, preocupado com 0s awango®gicos e cientificos, auxilia

7

no desenvolvimento de acbes acompanhadas de mfldx§se aspecto €, também,
ressaltado no Parecer do Conselho Nacional de E@loca 213/2008.

Um dos argumentos para a extingdo do Curriculo ebinfoi de que a sua
eliminacdo daria maior flexibilidade para as instdes comporem os
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curriculos dos seus cursos, que seriam elaboragkeitando diretrizes
gerais pertinentes. A flexibilidade, que tem comespuposto o alcance da
qualidade, permite as InstituicGes elaborarem gwogetos pedagdgicos
considerando suas especificidades, caracterisgicgagies nas quais estdo
inseridas, perfil do corpo docente e discente, sgdades sociais, entre
outras. (PARECER CNE/CSE 213/2008, 2008, p.2)

Notamos a preocupacao de formacdo de profissiapeigpossam desenvolver

suas competéncias em diferentes situacoes:

4. enquanto os Curriculos Minimos muitas vezesnat@mo instrumento de
transmisséo de conhecimentos e de informag8es,simel prevalecendo
interesses corporativos responsaveis por obstaoolasgresso no mercado
de trabalho e por desnecesséaria ampliacdo ou pem@o na duracdo do
curso, as Diretrizes Curriculares Nacionais oaemte na direcdo de uma
sélida formacdo basica, preparando o futuro gramlysaka enfrentar os
desafios das rapidas transformacfes da sociedadeetado de trabalho e
das condicdes de exercicio profissional (PARECER/CRE 146/ 2002).

5. enquanto o Curriculo Minimo profissional preiendomo produto, um
profissional “preparado”, as Diretrizes Curricuardlacionais pretendem
preparar um profissional adaptavel a situacbes showa emergentes
(PARECER CES/CNE n° 146/ 2002).

Ainda em relacdo as diferenciagcbes do Curriculmimid e das Diretrizes
Curriculares Nacionais, ressaltamos nos dois Uffindpicos as diferenciagds que as

DCN trouxeram em relacéo a formagéo e ao exerd&ciorofissao.

6. enquanto os Curriculos Minimos, comuns e olbigz em diferentes

instituices, se propuseram mensurar desempenbéissprnais no final do

curso, as Diretrizes Curriculares Nacionais se {®ap ser um referencial
para a formacdo de um profissional em permaneefgapacdo, visando uma
progressiva autonomia profissional e intelectualtimo, apto a superar os
desafios de renovadas condicdes de exercicio piarfisl € de producéo de
conhecimento (PARECER CES/CNE 146/ 2002).

7. enquanto os Curriculo Minimos eram fixados pamsa determinada
habilitacdo profissional, assegurando direitos paraexercicio de uma
profissdo regulamentada, as Diretrizes Curriculdl@sionais devem ensejar
variados tipos de formacédo e habilitacbes difemtas em um mesmo
programa (PARECER CES/CNE 146/ 2002).

Essa ampliacdo assegura ao futuro profissional fomaagcdo mais abrangente,
permitindo uma maior area de atuacédo, o que i@éaé-lo na busca de uma colocacao
no mercado de trabalho tdo competitivo e exigente.

Concordamos com Pimenta (2000, p.23) quando cajoea‘a educacdo é um
processo de humanizacao; que ocorre na sociedad@naucom a finalidade explicita
de tornar os individuos participantes do processlizatério, e responsavel por leva-lo

adiante”.
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A formacédo do profissional ndo se encerra comaauficao; esta € o alicerce
necessario para o inicio da construgdo de umaspéuficom responsabilidades, que
encontrara em seu caminho muitos desafios.

No estudo das Diretrizes Curriculares Naciondmiscamos identificar
informacdes que nos auxiliassem na resposta dé@puawentos de nossa pesquisa.

Notamos, em relagdo as DCN dos referidos curgas, apresentam uma
estrutura iniciada com o perfil do formando, segyi@las competéncias e habilidades
gerais e especificas necessarias para a formacgoofissional, conteidos essenciais
dos cursos, atividades complementares e estagiogjatibios, referéncias a
organizacdo dos cursos e ao projeto pedagogic@rrando-se com referéncia aos
critérios da avaliagdo do processo.

4.2. Diretrizes Curriculares Nacionais de Enfermage

A profissdo de Enfermagem teve sua primeira org&do no século XIX, em
Londres, sendo imitada a seguir em outros lugamap escreve Durand (2007, p.23),

neste paragrafo:

Apesar da antiguidade dos cuidados dispensadodamrges, sob todas as
formas, desde a dedicacdo familiar e o voluntariadligioso até a

organizacao complexa de conventos e as acdes waslades civis em favor

da saude publica, a profissdo de enfermeira dempaoa se organizar. A
primeira escola de formacdo em enfermagem foi fdadem Londres no

século XIX por Florence Nightingale. Ela foi rapid@nte imitada em varios
lugares do mundo. Influenciadas inicialmente poma sética pessoal

(frequentemente religiosa), as enfermeiras foraadgalmente levadas a
refletir sobre as exigéncias particulares de sagigar profissional e a retirar
dela uma ética e uma deontologia especificas.

A partir dessa data muito se fez para solidifegrrofissdo até a atualidade, e
nesse contexto registramos o avanco significatwm a elaboracéo das DCN.

A Resolucdo CNE/CES n° 3, de 7 de novembro de,206iitui as DCN na
formacéo do enfermeiro, contendo 16 artigos.

Em seu artigo 3°, referindo-se as recomendacées @ perfil do enfermeiro,
encontramos uma recomendagao segundo a qual o futefissional necessita superar
uma visdo simplista e conseguir atuar com respditsede e ética, identificando o
outro em sua dimensao completa: bio-psico-social.

O profissional precisa estar preparado para imte@s situacoes prevalentes

relacionadas ao perfil epidemiolégico nacional, @nfase na regido onde ira atuar.



52

Art.3° O Curso de Graduacdo em Enfermagem tem como gderfdrmando
egresso/ profissional:

I-Enfermeiro, com formacdo generalista, humanistdtica e reflexiva.
Profissional qualificado para o exercicio da Enfegem, com base no rigor
cientifico e intelectual e pautado em principioca& mais prevalentes.
Capaz de conhecer e intervir sobre os problemasicdies de saude-doenca
mais prevalentes no perfil epidemioldgico nacionain énfase na sua regido
de atuagdo, identificando as dimensdes bio-psic@iso dos seus
determinantes. Capacitado a atuar, com senso gensabilidade social e
compromisso com a cidadania, como promotor da sattégral do ser
humano; e

Il - Enfermeiro com Licenciatura em Enfermagem cé#pado para atuar na
Educagdo Basica e na Educagdo Profissional em rEafem.(CNE/CES,

2001).

A andlise do artigo 3°, em relacdo as colocacdesmacdo generalista,
humanista, critica e reflexiva”, reporta-nos a img@ate contribuicdo da dialética que,
segundo Gil (1999, p.32):

[...] a dialética fornece as bases para uma irgtapéo dindmica e totalizante
da realidade, j& que estabelece que os fatos soéiaipodem ser entendidos
qguando considerados isoladamente, abstraidos deirdfli#@ncias politicas,
econdmicas, culturais, etc.

O artigo 4°, composto de seis itens referindoese anhecimentos requeridos
para o exercicio de competéncias e habilidadessgarkoca, no item I:

I-Atencdo a salde os profissionais de salde, dentro de seu &ambito
profissional, devem estar aptos a desenvolver addgsevencédo, promogao

e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individpadnto coletivo. Cada
profissional deve assegurar que sua pratica safj@aada de forma integrada

e continua com as demais instancias dos sistemsasldie, sendo capaz de
pensar criticamente, de analisar os problemas dedsae e de procurar
solugdes para os mesmos. Os profissionais devehlzareaeus servicos
dentro dos mais altos padrdes de qualidade e dusgios da ética/bioética,
tendo em conta que a responsabilidade de atersg@imda ndo se encerra com
0 ato técnico, mas sim, com a resolugdo do probtEngalde, tanto em nivel

individual como coletivo{CNE/CES,2001).

by

“Atencdo a saude” permite a reflexdo sobre a m@d@de da atuacdo do
profissional, ndo apenas nha presenca de uma p@olatas principalmente na
promocdo da saude. “A saude é o maior recurso padesenvolvimento social,
econdmico e pessoal, assim como uma importantendéimeda qualidade de vida”
(OTTAWA, 1986).

No topico |, de “atencéo a saude”, o termo bi@éé@apresentado como bindmio

de ética; caracterizaria que, para os elaboradesess termos séo sinénimos?
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Sabemos que a ética engloba um conjunto de pigscip valores a serem
desenvolvidos pelo aluno durante sua vivéncia fermagem, e esta firmemente ligada
ao codigo de ética profissional.

A bioética vai além de um conjunto de normas g@ua® Separando o certo do
errado, ela envolve um processo de conscientiziaciadual. Por ser um processo, a
bioética estara constantemente sendo aplicadaediEntsituacdes conflituosas, cujas
decisdes sao fundamentais para preservar a iraelgrido outro, onde o bem mais
valioso, que € a vida, esta no cerne das aten@iesido falamos em integridade do
outro, estamos diante de todas as dimensfes hunfesies, mental, social e ainda a
espiritual.

Necessitamos ampliar essa visdo para um conceit® abrangente, lembrando
que toda pessoa apresenta dimensdes biolégicasceldggas inseridas em um
contexto social, 0 qual ndo € estatico, apresemtfiitos de ordem material e espiritual,
diferentes em cada grupo. A bioética busca enteggter contexto durante a resolucéo
das questdes.

As dimensdes bio-psico-social nos reportam aceait;mde saude, concebendo
0 ser humano como um todo, ndo apenas na dimeisgé f

Estdo presentes no referido artigo 4° outros ,iteomo: tomada de decisfes,

comunicacao, lideranca, administracéo e gerencitmeeeducacao permanente.

Detemo-nos no item 11, colocado como Comunicacao:

Ill- Comunicacéa os profissionais de salde devem ser acessivaigyeam

manter a confidencialidade das informacfes e edafiatlas, na interacdo
com outros profissionais de salde e o publico emal.gé comunicacdo
envolve comunicacdo verbal, ndo-verbal e habilidatie escrita e leitura; o
dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira etedaologias de

comunicag&o e informaca(CNE/CES,2001).

O termo “confidencialidade das informacfes” nos etwm ao “sigilo
profissional”, presente no Cédigo de Etica das rdae profissdes da area de salide e
gue, portanto, refere-se a outros profissionais mabalham em conjunto com o
enfermeiro, compondo a equipe multiprofissional.

O artigo 5°, composto de 33 tépicos referentesoagpeténcias e habilidades
especificas, da énfase as necessidades que o eimferram de desenvolver sua
formagao com qualidade, atuando e promovendo @ssiatintegral, reconhecendo a

saude como um direito de seus clientes. Nesteadastacamos trés itens:

Xlll- assumir 0 compromisso ético, humanistico €igocom o trabalho
multiprofissional em saude.
XXII- integral as acdes de enfermagem as acdesprafissionais
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XXIlI- gerenciar o processo de trabalho em enferemagom principios de
Etica e de Bioética, com resolutividade tanto emwelnindividual como

coletivo em todos os ambitos de atuacdo profiski@EE/CES,2001).

Em relagcdo aos conteldos essenciais para o Cuesdsrdduacdo em
Enfermagem, encontramos, no artigo 6°, que estesrdestar relacionados com todo o
processo saude-doenca do cidadao, da familia erdanidade. Contemplam ciéncias
biolégicas e da saude, humanas, sociais e ciémi@ndermagem (fundamentos,
assisténcia, administracdo e ensino), destacamdpreens principios éticos inerentes a
cada éarea.

No artigo 7°, encontramos a obrigatoriedade dduimcnos dois udltimos
semestres do curso de graduacdo, estagio supeadsioem hospitais gerais e
especializados, ambulatérios, rede basica de ssrdie salde e comunidades.

No pardgrafo Unico deste artigo encontramos a iseglcolocacdo: “na
elaboracéo da programacao e no processo de swmedosaluno, em estagio curricular
supervisionado, pelo professor, sera asseguratigagparticipacdo dos enfermeiros do
servico de saude onde se desenvolve o referidgi@s(&NE/CES,2001).

Essa colocacdo nos remete a reflexdo quanto artéimg@ dos profissionais
atuantes na equipe multiprofissional, neste casofermeiro, que desenvolve uma acao
curricular, colaborando para a formacao dessessnangissionais.

O artigo 9° faz referéncia ao projeto pedagdgiconstruido coletivamente,
centrado no aluno como sujeito da aprendizagem aa@dp no professor como
facilitador e mediador do processo ensino-apregeird. Acrescenta ainda, uma
formacdo integral com articulacdo entre ensinogpiea e extensao/ assisténcia.

O professor, como facilitador e mediador, necasitconhecimento para poder
desenvolver no aluno principios basicos e éticos guornem capaz de raciocinar
sempre levando em consideracao o bem-estar dg quieesta sob seus cuidados.

O artigo 10 refere-se a importancia das Diretrigesriculares e do Projeto
Pedagdgico na orientacdo do perfil académico esgiohal do egresso.

O Projeto Pedagdgico deve estar sempre voltado @anelhor aproveitamento
dos conhecimentos adquiridos, considerando as rasltuegionais, nacionais,
internacionais e historicas. Enfim, deve estar ridee no contexto onde ele se
desenvolve. Esse projeto ndo € algo estatico, panqua vez praticado deve estar em

constante avaliagao.
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No que se refere a nossa pesquisa, por trataesestituicbes privadas de
ensino, podemos dizer que as DCN, ao darem maigiide as IES, cumprem o papel
de diferenciacgao institucional e do perfil do egees

A estrutura do Curso de Graduacdo em Enfermageronta referéncias no
artigo 14, e dentre seus nove topicos destacarnoélih “a valorizacdo das dimensdes
éticas e humanisticas, desenvolvendo no aluno enfermeiro atitudes e valores
orientados para a cidadania e para a solidaried@i&/CES, 2001). Essas virtudes e
valores mais uma vez nos reportam aos principiossetiesenvolvidos no cotidiano da
pratica diaria.

Observamos, nas diretrizes curriculares da Enfgema a valorizacdo na
formagao de um profissional capacitado cientifical@evoltado para a compreenséo do
humano como um todo, inserido em seu contexto Isésaa orientacdo, como indica o

parecer CNE 213/2008, € comum a todos os cursgeadeacao na area de saude.

Além dos principios estabelecidos nas orientac@&eaig para as Diretrizes
Curriculares dos cursos de graduacéo, as Diret@izggculares dos cursos
da area de saude reforcaram a necessidade ddagdiwientre a educacao
superior e 0 sistema de salde vigente, com o vbjeie que a formacéo
geral e especifica dos egressos desses cursotegasse a énfase na
promocdo, prevencado, recuperacao e reabilitacaadde, de forma que o
conceito de saltde e os principios e diretrizes ider8a Unico de Saude
(SUS) se constituissem em aspectos fundamentairesm sconsiderados
nessa articulacdo. Assim, ao mesmo tempo em quEvaram os principios
estabelecidos no Parecer CNE/CES n° 776/97, a imaitas Diretrizes
Curriculares dos cursos de graduacgado da area de dau énfase ao conceito
de salde, estabelecido constitucionalmente, e @osigios e diretrizes do
SUS, refletindo o cenario de mudancas na formagho piofissionais de
saude na perspectiva da existéncia de instituicBesnprometidas
efetivamente com a construgdo do SUS, conectadoscassidades de saude
e de produzir conhecimentos relevantes para o catapsalde em suas
diferentes areas. (CNE/CES, 2008, p. 6)

Pensar em compreender o ser humano como um tadouab grande espaco
para exercitar a pratica do amor, solidariedadeoleréncia, deixando de lado
preconceitos ou qualquer forma de privilégio pama em detrimento de outro. Esse
profissional carrega sobre si a responsabilidadeletenvolver, na equipe sob sua
orientacao, bons valores e acdes adequadas.

O exercicio diario do trabalho de enfermagem nasoéado; a interacao
profissional-cliente esta condicionada as condid@ssas e sociais do ambiente, que
nem sempre se encontra adequado, o que dificultaxarcicio da profissdo. Em outras
palavras, as condi¢cdes de trabalho nem sempre tparnma pleno desenvolvimento
dessas competéncias.
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Na analise das grades curriculares das IES de reafgam estudadas, no caso
duas, ndo encontramos especificamente uma distigérbioética. Ambas completam
a formacdo dos alunos em oito periodos, distriltuiln aulas tedricas e de estagios
supervisionados.

Em contato com as coordenadoras, por correiodelets, uma coordenadora
informou que a ética profissional é amplamenteutidga em uma disciplina que trata
do exercicio da profissdo de enfermagem.

Em relacéo a essa IES, registramos que o cureseapa-se como formador de
um profissional critico, reflexivo, formador de ni@ies, com capacidade de atuar em
equipe multiprofissional, tal qual sugerem as Dizes Curriculares Nacionais.

Na segunda escola, a coordenadora informou quma d&a ética esta presente
em quase todas as disciplinas. Essa escola compatiaciplina ética em um dos

semestres, e 0 conteudo programatico engloba degiat@ bioética.

4.3. Diretrizes Curriculares Nacionais da Fisioterpia

Outro importante profissional da area de saudefi§ioterapeuta, preocupado
com o bem-estar das pessoas sob seu cuidadocougas sdo orientados por diretrizes
curriculares que serédo analisadas neste item.

A escolha desses dois cursos esta diretament@oredda com a participacao
ativa e imprescindivel desses profissionais napegmiultiprofissional, de atendimento
aos pacientes/clientes da instituicdo em estudo.

A importancia desses profissionais, entre ouéasde viabilizar a recuperacéo e
a insercao dos pacientes no nucleo familiar e needade. Participando ativamente da
equipe multiprofissional, esses profissionais camilpam preocupacdes de pacientes e
familiares no dia a dia.

A prética da Fisioterapia, no Brasil, data do imido século XX, quando o
Professor Raphael de Barros, da Faculdade de Madie Universidade de Séo Paulo,
fundou o Departamento de Eletricidade Médica. Anass tarde, o médico Waldo
Rolim de Moraes teve papel fundamental no cresdionda especialidade que foi se
consolidando no Brasil (MARQUES; SANCHES, 1994).

Em 1958 foi criado, anexo a Cadeira de Ortopedidraumatologia da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulostituto de Reabilitacéo,

oriundo dos esforcos de alguns médicos brasileease eles o Professor Godoy
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Moreira. Até 1979, a graduacédo teve duracdo deamés (MARQUES; SANCHES,
1994).

Os mesmos autores complementam que somente emdlB@@reto-Lei 938 de
13 de outubro, em seu artigo 2°, reconhece comlondgmos em nivel superior 0s
fisioterapeutas oriundos de escolas e cursos recads. O curriculo permanece até
meados de 1980, quando 0s cursos ja tinham dudacgoatro anos.

Assim, a Resolugdo de n° 4, de 28 de fevereirb988, estabelece o Curriculo
Minimo, aprovado pelo MEC. Esse curriculo, extemsi®o curso de Terapia
Ocupacional, passou a incluir sociologia, antrog@lo psicologia, saude publica e
metodologia de pesquisa.

O curso de graduacdo em Fisioterapia, também itneethdo em diretrizes
elaboradas pelo Conselho Nacional de Educacéao.

A Resolucdo CNE/CES 4, de 19 de fevereiro de 2088iui as DCN do Curso
de Graduacdo em Fisioterapia, contendo 15 artijos.artigo 3°, encontramos as
diretrizes para o perfil do egresso:

Art.3° O Curso de Graduagdo em Fisioterapia tem comd pgerformando
egresso/ profissional Fisioterapeuta com formacgéioeiglista, humanista,
critica e reflexiva, capacitado a atuar em todomiesis de atencdo a saude,
com base no rigor cientifico e intelectual. Detémdw ampla e global,
respeitando os principio éticos/bioéticos, e calwrdo individuo e da
coletividade. Capaz de ter como objeto de estudmeimento humano em
todas as suas formas de expressdo e potencialidqaes nas alteracdes
patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suaermssdes psiquicas e
orgéanicas, objetivando a preservar, desenvolvetauear a integridade de
orgéos, sistemas e fungbes, desde a elaboracadadndstico fisico e

funcional, eleicdo e execugéo dos procedimentagdigmpéuticos pertinentes
a cada situacd¢CNE/CES, 2002)

Neste artigo encontramos preocupacédo com a foor@dggprofissionais ndo sé
com conhecimento técnico-cientifico, mas princigaite com uma visdo ampliada e
critica, sempre orientado para o melhor atendiméstpessoas, levando sempre em
consideracao a visao bio-psico-social.

Tal qual nas DCN do curso de Enfermagem, enamaanas diretrizes do
curso de Fisioterapia a preocupacdo com a formfagd@anista, critica e reflexiva.

Encontramos, no artigo 4° a preocupacdo em forprafissionais com
competéncias e habilidades gerais aptos a desemaddes de prevencao, promocao,
protecdo e reabilitacdo da saude, pautados nosigds da ética e da bioética.

Observamos, ainda, a preocupacao com a educagéarmnte, ndo somente
relacionadas a si mesmos como a outros profissioN@sse paragrafo do documento,
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encontramos referéncia a ética/bioética como udnbio, assim como nas DCN para o
curso de Enfermagem.

A formagdo do fisioterapeuta encontra, no artigdop & competéncias e
habilidades especificas, ressaltando, no item dhttdouir para a manutencao da saude,
bem-estar e qualidade de vida das pessoas, familkasnunidade, considerando suas
circunstancias éticas, politicas, sociais, econéspiambientais e bioldgicas”. Ainda
neste artigo:

Paragrafo Unico: A formacao do Fisioterapeuta devera atender séensisde
saude vigente no pais, a atencao integral da saldistema regionalizado e

hierarquizado de referéncia e contra-referéncia abalho em equipe
(CNE/CES, 2002)

No artigo 6°, encontramos 0s conteldos essengias devem contemplar
ciéncias biolégicas e da saude, ciéncias sociaishuemanas, conhecimentos
biotecnolégicos e fisioterapéuticos, ressaltandostese Ultimos conhecimentos
especificos: a fundamentacdo, a historia, a éticase aspectos filosoficos e
metodoldgicos da Fisioterapia e seus inUmerossideintervencao.

No artigo 7°, encontramos diretrizes sobre os gesta curriculares, sob
supervisao docente, com carga horaria minima de @@%arga total do Curso de
Graduacao em Fisioterapia proposto.

No artigo 8°, encontramos as necessidades dot@rpgdagodgico, refletindo
preocupagdo quanto ao adequado aproveitamento mlle@mento adquirido pelo
estudante:

Art. 8° O projeto pedagogico do Curso de Graduacdo emté€iiama devera
contemplar atividades complementares e as Indiggigle Ensino Superior
deverdo criar mecanismos do aproveitamento de conkatos, adquiridos
pelo estudante, através de estudos e praticaseéndeptes presenciais e/ou a
distancia, a saber, monitorias e estagios; progsaseainiciacdo cientifica,;
programas de extensao; estudos complementaressesctgalizados em
outras areas afins. (CNE/CES, 2002)

Encontramos, no artigo 9°, a colocacéo do prgjettagogico estar centrado no
aluno como sujeito da aprendizagem, com o professmio facilitador e mediador do
processo ensino-aprendizagem. A énfase no professmo facilitador e mediador do
processo, remete-nos a um docente que necessié@ ®sipre atualizado e
fundamentado em conhecimentos, que saiba lidar asnnformacdes para poder,

juntamente com os alunos, desenvolver a praticafixdo sempre pautada na ética.



59

Acreditamos que o desenvolvimento da atitude é&lieae estar presente em
todas as disciplinas, mesmo que exista uma disaigispecifica nos curriculos das IES,
porque, se 0 tema ética/bioética estiver amplamenésente podera auxiliar na
formacao de um profissional critico e reflexivo aparientam as DCN.

No artigo 13, observamos a preocupacdo com asgsafundamentadas nos
conteudos curriculares diversificados, assegurapdim: “conhecimento equilibrado
de diferentes &reas, niveis de atuacao e recumsggtiticos para assegurar a formacao
generalista”(CNE/CES, 2002)

Podemos notar a intencdo na formacao de profasigieneralistas, capazes de
atender as necessidades da coletividade, mas aledbuscar a ampliacdo de seus
conhecimentos cientificos e praticos, visando amethor aproveitamento das novas e
constantes tecnologias.

Em pesquisa realizada no sitio eletronico da IE#® @raduou nossos
entrevistados da area de Fisioterapia, identificagro sua grade curricular a disciplina
de ética e deontologia. A grade curricular contemgstagios em vinte diferentes
especialidades, em torno de 360 horas de praitcas,a preocupacao de relacionar
teoria e pratica. A formacéo desses profissiodai§isioterapia se da em cinco anos.

Em contato com o coordenador do curso, por comkatronico, recebemos a
informacéo da ementa desta disciplina que destétiasahumana e profissional.

Observamos, ainda, a preocupacdo com acdes é&fkasdo promover ou
restituir a saude das pessoas, sempre buscandfeiggper os conhecimentos e o
desenvolvimento do trabalho em equipe.

A prevencédo e a promocao de saude contribueranoente, para uma melhor
qualidade de vida, sendo fundamental para o cantélesenvolvimento econémico e
social da populacgéo. “A responsabilidade pela pg@nala satude nos servicos de saude
deve ser compartilhada entre individuos, comunidgdgpos, profissionais de saude,
instituicbes que prestam servicos de saude e gos’e@TTAWA, 1986).
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5. Andlise das entrevistas

Nesta secdo, organizada em duas partes, realizamuodlise dos dados obtidos
das entrevistas semiestruturadas com graduando&ntermagem e Fisioterapia.

Iniciamos com a andlise do perfil dos entrevissadespondendo a pergunta:
“quando foi o primeiro contato com o tema ética?’ $¢quéncia, realizamos a analise
qualitativa das questbes abertas, enfatizando asepgdes de bioética entre os
entrevistados, 0 que € ser ético e agir com étaaanceito de equipe multiprofissional.

Essa segunda fase, da analise das questdes abwiu-se mais complexa,
necessitando estar fundamentada em estudos ppani@snaior rigor na interpretacao

dos dados.

5.1. Perfil dos entrevistados

O perfil do entrevistado foi construido por me@dlestdes fechadas, dentre as
quais estavam: o0 sexo, a faixa etaria do alungcdade curso e 0 que o motivou a
escolhé-lo, com cinco opgdes. Outra questdo impi@rtéoi pesquisar o primeiro
contato com o tema ética, o que se constitui nameantribuicdo do trabalho de campo
para nossa pesquisa.

O levantamento do perfil € importante para situms- em relacdo a
homogeneidade ou ndo do grupo que participou dguEsse o que 0 motivou a optar
pela area da saude, pois a escolha da profissd@ ¢ase complexa e muito importante
na vida das pessoas.

Nao pretendemos aprofundar as questdes referentescolha profissional;
porém, sabemos que toda profissdo traz consigocetppas e responsabilidades que
talvez ndo se apresentem transparentes no momeesrdlha.

A visdo ampliada das responsabilidades sobre @hesprofissional na area de
saude surge no decorrer de cada curso, principténtgrando se iniciam os estagios
curriculares em hospitais e unidades basicas ddesatreditamos, no contexto da
Enfermagem, que a idade € um fator que adquireridpma, porque 0s que optaram

pela graduacdo de Enfermagem com maior idade poelepassado por experiéncias
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anteriores em cursos técnicos, 0 que traz maicggneia relacionada a profisséo e,
consequentemente, uma escolha mais conscientsplectas relacionados a area.

Para melhor visualizagdo e facilidade de explicagipresentamos os dados
organizados em forma de figuras, que serdo comeshtaalsequéncia.

A Figura 1 mostra o total e a idade dos alunospguigciparam da pesquisa, ou
seja, 12 alunos. Seis alunos (50%) estdo com idbdo de 26 anos. Isso revela que
sao alunos jovens, que escolheram o curso de Esfemm ou Fisioterapia como
primeira opcdo para a graduacdo; quatro alunosidéne acima de 30 anos, 0 que
corrobora a afirmacéo feita acima, de que, entralwsos do curso de Enfermagem ha
pessoas mais velhas, que fizeram um curso técmitas ale ingressarem no Ensino
Superior. Dentre nossos entrevistados, quatroafizerurso Técnico de Enfermagem

anterior a graduacao.

O 21-25 ANOS
m 26 - 30 ANOS
O ACIMA DE 30 ANOS

Figura 1 — Idade dos entrevistados

Na Figura 2, apresentamos a porcentagem dos padqgsipor curso, sendo que

75% sédo graduandos de Enfermagem e 25% sao essidienEisioterapia.
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@ Enfermagem

m Fisioterapia

Figura 2 — Distribuicdo dos entrevistados por curso

Os alunos entrevistados do curso de Fisioteragdia quatro (25% dos
entrevistados), oriundos de uma IES do interioestado de S&o Paulo, ndo pertencente
a cidade onde realizamos a pesquisa. Os oito aldeofnfermagem (75% dos
entrevistados) que participaram da entrevista s@maos de duas diferentes IES néo
pertencentes a cidade onde se desenvolveu nospasaes

Curiosamente, todos os entrevistados sdo do feeximino, o que na area de
Enfermagem representa a maioria dos estagiariogepsemos na instituicdo onde
realizamos a pesquisa.

Na area de Fisioterapia, ha estagiarios do sexzutiao com mais frequéncia
do que na Enfermagem, porém nenhum participou sigujsa.

Na Figura 3, registramos 0 que motivou a escotisardspectivos cursos, sendo

0 numero maior que 12, porque havia opcéo de escolhis de uma alternativa.
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@ Influéncia familiar/amigos

m Resultado de teste
vocacional

O Mercado de trabalho

O Outro

Figura 3 — Motivacéo inicial para a realizagéo drso

Observamos pequena importancia da influéncia delifmes e amigos na
decisdo de escolher a futura profissdo; porémasutausas, como sentir vontade de
trabalhar nessa area de saude, prevalecem.

Nenhum entrevistado se referiu ao mercado delb@passim como néo houve
demonstracéo de desanimo em relacdo a profisséihielsc

Na figura 4, podemos observar que a maioria dye\@stados teve seu primeiro

contato com o tema da ética durante a graduacao.

@ Antes da graduacéo

m Durante a graduacéo

Figura 4 — Contato inicial dos entrevistados cotama ética
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Quatro entrevistados do grupo da Enfermagem hawarsado Técnico em
Enfermagem anteriormente a graduagéo e tiverarprg@eiro contato nesse curso.

Apenas um entrevistado ndo se recorda de quanded®e contato.

Como podemos perceber, a ética se faz presenf@olizsssoes da area de saude,
independente de serem cursos técnicos ou de géuac

Durand (2007, p. 85), referindo-se a colocacéacs raaipla da ética profissional,
define: “reflexbes sobre as exigéncias (conjunto dieeitos e obrigagdes) do
profissional em sua relacdo com o cliente, o pabkeus colegas e sua corporacao”.

Sabemos que cada uma das profissées da areaddetsatiseu Codigo de Etica,

no qual encontramos orientagdes referentes adlitabaser desenvolvido.

5.2. Andlise das questbes abertas

As questdes abertas foram organizadas em categ@iasubcategorias,
representadas em trés quadros, que foram analisadsexjuéncia.

Em relacdo a questaa@é sua opinido sobre o que é ser ético ou atuar com
éticd’, destacamos a categog#icae podemos notar a formacéo de trés subcategorias:
acaocorreta, respeito e sigilo.

No questionamentoética e bioética tém o mesmo significaledcontramos
duas respostas afirmativas, nas quais os entréesstaonsideram ética e bioética como
sinbnimos. Outras nove pessoas afirmaram ter gigdids diferentes e um dos
entrevistados afirmou que ndo sabia.

Conseguimos elaborar, na categoria denomibadica,duas subcategorias, as
concordantes e as discordantes, em relacdo adicagni dos conceitos de ética e
bioética.

A categoria sobre aquipe multiprofissionalem relacdo a sua formacateu
origem a duas subcategorias: uma com visdo de §@onmenos abrangente e outra
com visao mais abrangente, em relacdo aos profesigue atuam na equipe.

Em relacdo a perguntaguando e como foi seu primeiro contato com o tema
bioéticd, diferentemente da ética, o primeiro contato dezeo entre os doze
entrevistados se deu na graduacédo, apenas um reégnsga.

Alguns entrevistados nao referiram exatamenteoctonesse contato, outros

dois colocaram que foi durante as aulas de éticatr®s referiram que o tema estava
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presente em algumas aulas de outras disciplinasa m# ética, e nos comentarios dos
professores de outras disciplinas.

Podemos concluir que, diferentemente do tema, étigas entrevistados tiveram
contato nos cursos técnicos ou em outras situag@eselatadas, o tema bioética so foi
abordado durante os cursos de graduacéao.

Acreditamos que o tema possa estar vinculado @ptigs que simulem
situacdes do cotidiano profissional e em disciglin@ praticasComo ndo tivemos
acesso ao Projeto Pedagdgico dos cursos ou daguE@nviam estagiarios ao Hospital
de Ensino, essa afirmacéo esta pautada na analisgislacdo, que fizemos.

Lembramos que, nas Diretrizes Curriculares Nagsondos cursos de
Enfermagem e Fisioterapia, encontramos referérciexarcicio profissional, que deve
ser executado com competéncia e habilidades, ennsta preocupacdo de que esses
profissionais desenvolvam servicos dentro do padeiqualidade e dos principios de
ética e bioética.

Na sequéncia, analisamos separadamente as resplastaquestdes referidas

acima, dividindo-as em quadros, para facilitarsualizacao.

5.3. O que é ser ético ou atuar com ética

O tema ética é de fundamental importancia, esisepte em todas as profissdes
e diretamente relacionado aos Cédigos de Eticamdissoes.

A partir da questdo “Dé sua opinido sobre o gqaerético ou atuar com ética”,
pudemos identificar trés subcategorias, “acao ttrérespeito” e “sigilo”, conforme

apresentadas no quadro a seguir.
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Categorias| Subcategorias| Exemplos

Etica - acdo correta | Atuar na profissdo de maneira correta, através dos
conhecimentos adquiridos.

(...) discernimento do certo e errado.

Sempre tentar fazer a coisa certa.

€ individual (...) vocé fazer aquilo que achar o cto.

(...) manter o nivel de conceitos e acdes.

- respeito (..) respeitar os outros respeitando suas diferenga

(...) manter uma posicao de disciplina, com respeit

(...) respeitar as normas do local, respeitar cadpessoa, sabe
trabalhar em equipe.

(...) atuar com respeito ao paciente, respeitandess direitos.

(...) respeitar o outro.

Ter respeito ao proximo e saber respeitar os limite de cada
pessoa.

Atuar de acordo com principios, respeito.

- sigilo (...) guardar em segredo o que acontece; dos proo®eéntos

realizados com o paciente.

Quadro 1- O que é ser ético ou atuar com ética.

Em relacdo a questdo dEtica, encontramos respostas relacionadas a
subcategoriaacdes corretas em cinco das entrevistas. Na subcategoespeito,
observamos respeito ao ser humano, ao local delligba equipe e aos direitos das
pessoas em sete das entrevistas. Em relacdo ategdraasigilo, observamos a
preocupacao com o sigifpofissional em apenas uma das entrevistas.

Fizemos uma leitura dos Cdodigos de Etica das &efasenciadas em nossa
pesquisa, para que pudéssemos analisar com funttarasnrespostas obtidas nas
entrevistas.

Beauchamp e Childress (2002, p.21), referenter@fisgdes de salude e seus

codigos profissionais, colocam:

As profissbes de salide geralmente especificam eéempobrigaces,
procurando dessa forma assegurar que as pessoasst@ilecam uma
relacdo com seus membros considerem-nos competentesfiaveis. As
obrigacdes que as profissGes procuram impor sadigagiies profissionais
correlatas aos direitos das outras pessoas. [m] dddigo profissional
representa uma declaracdo articulada do papel ntwal membros da
profissdo, e é nesse sentido que os padrées rofiss se distinguem dos
padrbes impostos por instituicbes externas taisocomgovernos (embora
suas normas algumas vezes se sobreponham e caijcida



67

Os Cadigos de Etica das profissées de Enfermagdeisiaterapia S80 compostos
de principios, direitos, responsabilidades, deveng®ibicdes.

O Cébdigo de Etica dos Profissionais de Enfermagim reformulado
recentemente, coordenado pelo Conselho Federahfdgntagem, com a participacao
dos conselhos regionais, sendo composto de 13psyrtilistribuidos em sete capitulos,
nos quais podemos encontrar claramente orient@gdas profissionais dessa area.

Dentre os principios fundamentais, o profissiateale exercer suas fungcées com
competéncia, para promocao integral da pessoaca&c com principios éticos e
bioéticos. Competéncia profissional, respeito éssigostram-se indispensaveis para o
exercicio correto da profissédo, estando clarameiteados nesse Codigo.

Em relacdo ao direito de participagcdo desse piofial na prética
multiprofissional e interdisciplinar, encontramasferéncia no artigo 36, do referido
Caodigo: atuacédo “com responsabilidade, autononitzeedade”.

O Codigo de Etica da Fisioterapia e Terapia Odopat é composto de 34
artigos, divididos em seis capitulos, nos quaisepuas encontrar orientagbes para o
exercicio profissional com competéncia, respesmio.

Portanto, quanto a ética, podemos concluir queseltundamenta em algumas
regras basicas que, para o exercicio correto dsgfio ndo podem estar dissociadas de
acoOes corretas, respeito e sigilo.

Nas DCN da Enfermagem encontramos, no artigeffrente & comunicacdo o
termo “confidencialidade das informac¢fes” que reporta ao sigilo profissional.

Observamos, pelas respostas dos nossos entregisigge as concepcdes de
ética se complementam nas indicacdes de agBesaspmespeito e sigilo, exigidos na
profisséo.

5.4. Concepcdes de bioética entre os entrevistados

Apds a abordagem inicial com o tema ética, padimpara a questdo que é o
cerne de nossa pesquisa. No quadro a seguir, reeges fielmente a expresséo
pronunciada pelos entrevistados, divididos em duasategorias: “mesmo significado

de ética” e “outro significado”.
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Categoria | Subcategorias Exemplos
Bioética - mesmo significadg (...) séo interligadas entre si, porém de forma alngente,
de ética cada uma com caracteristicas proprias, mas 0 mesmo

principio.
Etica relacionada com areas especificas de cada fissdo

(...) bioética é uma ética que engloba tudo, geral.

-outro significado Bioética engloba mais ac¢des, sendo mais complexa.
Bioética & mais global...

A ética é individual, a bioética engloba tudo.
Bioética tem como finalidade o estudo, pesquisa.
Bioética seria um termo de respeito com o mundo.
Bioética, ética relacionada com o ser humano.
Bioética, com a divisdo da palavra, ética da vida.

Bioética é atuar pensando no proximo; olhar em um

contexto mais amplo.

Quadro 2- Concepcdes de ética e bioética.

Em relacdo as perguntas soBieética,encontramos duas respostas nas quais 0s
entrevistados afirmavam que ética e bioética témesmo significado. Porém, quando
solicitado que comentassem sobre as respostas/alyeey que existe a nocédo de que a
bioética se estende mais (mais abrangente, gldbajye a ética.

Segundo Barchifontaine (2005, p.60): “a ética ga& proposta na bioética é
global, prospectiva, abrangente e contextualizida..

Em relacdo as respostas de entrevistados que adiirmue bioética tem
significado diferente de ética, encontramos regigosbmplementares, uma vez que a
primeira é mais abrangente, engloba ac¢fes, estdalig pesquisas relacionada com a
vida, que se torna cada vez mais complexa, oreggiias sempre pensando no bem do
proximo, envolvendo também o respeito ao mundo.

Podemos observar que algumas pessoas tém a aigfioatica em um contexto
mais abrangente, semelhante aquele de seu surgiment meados de 1970.

Registramos, a seguir, dois exemplos encontraa®gmirevistas:

Bioética seria um termo de respeito com o munddTEEVISTADO 3)
Bioética, como diviséo da palavra, ética da viEsNTREVISTADO 5)

A ética aplicada a vida nos leva ao conceito détlia como “ética da vida”.
Segundo Barchifontaine (2005, p.59):
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Bioética, ética da vida, da salde e do meio amiiéntim espaco de didlogo
transprofissional, transdisciplinar e transculturalarea de salude e da vida.
Um grito pelo resgate da dignidade da pessoa hundaralo énfase na
qualidade de vida: protecdo a vida humana e seueatab por meio da
tolerancia e da solidariedade.

Diante de tantas reflexfes, tomaremos emprestpdeganta que Durand (2007,
p.140) faz: “o que é, entdo, a bioética?”

O que é entdo a bioética? Além de um conhecimdeatoemtar que cada um
possui (e sobre o qual todos se entendem), a mw;Bmética é, pois o lugar
de divergéncias de pensamento profundas, de céngies importantes, com
implicagbes humanas essenciais. Mesmo que todosesqae aquelas que
participam do debate bioético ou que praticam &étlma ndo estejam
igualmente conscientes e convencidos, eles pressenso suficientemente
para que ele surja em um momento ou outro de seinlba. Mas essas
divergéncias ndo deixam de influenciar a maneiraateeber e de colocar
em pratica os principios e as regras da bioética.

Portanto apesar de controverso, o conhecimentecaada bioética € essencial

contemporaneamente, quando se pensa ha complexidedeecessario respeito a vida.

5. 5. O que € uma equipe multiprofissional

A importancia dessa questdo reside no fato de mueontexto da equipe
multiprofissional, que atua na Unidade de Terapigrisiva do hospital de ensino,
tiveram origem nossas reflexdes sobre o tema dpises

Constatamos, por meio da experiéncia diaria, qu&abalho em equipe
multiprofissional, apesar de muito gratificantejgexque saibamos respeitar 0 outro
profissional, que os conflitos existentes intengbnais devem ser resolvidos sem
interferir no adequado andamento dos trabalhogjdgpe e que o comprometimento
dos membros com a realizacédo de um trabalho deomglialidade € fundamental.

A atuacdo em equipe multiprofissional proporcionaior sustentabilidade no
processo de humanizagdo na area da saude. Na@brtarministerial para o hospital
de ensino, comentada na se¢do quatro, encontranoosartigo 6°, referéncia a
necessidade de “aderir & Politica de Humanizacasistema Unico de Salde” e, do
texto do Ministério da Saude sobre a Politica Naaliode Humanizacdo
(HumanizaSUS, p.8) registramos:

[...] a Humanizacdo supde troca de saberes (irdduims dos pacientes e
familiares), dialogo entre os profissionais e modedrabalhar em equipe. E
aqui vale ressaltar que ndo estamos nos referingda aonjunto de pessoas
reunidas eventualmente para “resolver” um problemas a producao de
uma grupalidade que sustente construcdes coletiugssuponha mudancas
pelos encontros entre 0s seus componentes.
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Categoria Subcategorias Exemplos

Equipe -profissionais da| Um atendimento prestado por varios profissionais
Multiprofissional | satde da saude com objetivo Unico Ex: fisioterapeutal
médico, nutricionista, psicologo...

Um conjunto de profissionais..., que objetivam ¢
cuidado integral do paciente.
(...) trabalhando juntos para uma assisténcia com

qualidade.

-profissionais da Ser4d um trabalho em equipe, com médicos,

12

saude e outros fisioterapeutas enfermeiros e outros profissionai
onde cada um respeitard seu trabalho, mas
ajudando um ao outro.
Equipe composta por varios profissionais da area
da saude (...) e assistente social, hotelaria, lige e

limpeza.

Quadro 3 —O que vocé entende por uma equipe multiprofissional

Em relacédo a visdo sobreeguipe multiprofissionalobservamos a importancia
do seguinte fato: que em varias respostas obtidaspntramos 0 conceito da
necessidade de integracdo desses profissionaepdandente de sua formacéo ser na
area da saude ou integrantes colaboradores dessapar exemplo, assistente social,
hotelaria, higiene e limpeza.

Observamos a preocupacdo em um atendimento combjetivo comum, ou
seja, assisténcia integral ao paciente/ clientea Bssisténcia exige que haja integracéo
entre os membros da equipe, que compartilham grarteconhecimentos.

Concordamos com Durand (2007, p. 135-6), quanthzaaue:

[...] integracdo que nao significa “resumo de infacdes reunidas”, mas
perspectivacdo, selecdo orientada. E isso que aavrpal
“interdisciplinaridade” evoca: a ultrapassagem dedac disciplina para
esclarecer o objetivo comum, a saber, a melhorsdeqpossivel, diretrizes
apropriadas, uma viséo ética 6tima.

Durand (2007, p.317) registra ainda a interdigwgpidade, segundo o olhar de
Réjean Hébert, como “o agrupamento de vérios iateores que tém uma formacao,

uma competéncia e uma experiéncia especifica qabkallram juntos para a
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compreensao global, comum e unificada de uma péssda em vista uma intervencao
concertada no interior de uma partilha complemetgaarefas”.

O trabalho interdisciplinar € um desafio porquée refio desenvolvidas acdes
diversas a cada momento e, decorrentes dessas ac@ks contexto onde se
desenvolvem, surgem novas perspectivas.

Como o trabalho em equipe multiprofissional vesmno resposta as exigéncias
de um atendimento das necessidades globais dasapesssa troca de conhecimentos
entre profissionais possibilita que ndo haja fraggio do olhar sobre o problema da
pessoa, proporcionando uma solucéo mais adequada.

Na equipe multiprofissional é importante que essteracdo entre o0s
profissionais seja realizada com respeito, pautedética e na bioética. Observamos
que os entrevistados reconhecem a complexidadepertiimcia da atuacdo dessa

equipe.
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6. Consideracoes Finais

Esta pesquisa abordou campos do conhecimento coicen 6ioética e a
formacdo de equipe multiprofissional. Buscamos preender como a bioética esta
inserida no curriculo, especificamente nas Ingiites de Ensino Superior pesquisadas.

Como dissemos anteriormente, abrigar sob o0 mesto@s$suntos tao relevantes,
e buscar uma interacdo entre eles, foi uma desafiddrefa. Porém, acreditamos que o
processo dialético abriu os caminhos, cabendo a néefa de reflexdo, transformacéo
e integracao.

Ao iniciarmos a caminhada pelo extenso campo adaicmais especificamente
em torno do desenrolar do curriculo prescrito, Bosxs entender a importancia do
contexto em que as prescricdes curriculares ocor@bservamos que o curriculo
prescrito, como diretriz, ndo pode estar alheiostiutira que o envolve, como o
contexto social, as dificuldades enfrentadas p&8s a fragmentacédo do contexto das
disciplinas e muitos outros fatores que o curriguéscrito enfrenta até sua realizacao.

Concluimos que as Diretrizes Curriculares Nacgna&m substituicdo ao
Curriculo Minimo, mostraram a necessidade de igéeraentre docente e discente,
teoria e acdo, IES e contexto social onde se imsepara que possam ser bem
concretizadas.

Notamos que as propostas explicitadas nas DCNdram luz aos cursos de
graduacédo; entretanto, ndo podemos deixar de taliggue essas propostas serao
sabiamente desenvolvidas, ou ndo, dependendo dextmonde estédo inseridas.

Ao conferir autonomia as Instituicbes de Ensin@eBior na definicdo do
Projeto Pedagdgico dos Cursos, creditam-se auitstd as capacidades e competéncias
de organizar e realizar o curriculo; contudo, diswddades e problemas institucionais
nao sao previstos e/ou sanados.

A necessidade de formar profissionais competentes) olhar critico e
humanizado, com capacidade de atuacdo nos diveetoses da area de saude,
buscando prover as necessidades das pessoas etdmser@sdes bio-psico-social, como
referido anteriormente, € um desafio que deve sempartiihado entre docentes,

discentes e as IES.
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Durante as entrevistas semiestruturadas, nossoxeitws previamente
pesquisados sobre ética, bioética e trabalho enipegoultiprofissional foram
ganhando reflexdes em uma dimensao tdo abrangasetediidificaram a certeza: o
conhecimento compartilhado fundamenta as acfe®taerque, por sua vez, geram
nova busca de conhecimento.

Essas agcbBes compartilhadas buscam sempre um gengguilibrio entre os
profissionais da area da saude. O trabalho em edquiptiprofissional ndo assegura a
interdisciplinaridade; porém, na concepcdo queilpamos, é importante que os
profissionais das diferentes especialidades da deesaude que participam deste
trabalho partilhem conhecimentos basicos da ospacdalidade.

O conhecimento fica aprisionado a nossa intergéietese nao for compartilhado
diariamente nos espacos onde ele se desenvolvetdind, ao enriguecermos nOSsos
conhecimentos adquiridos pelos estudos, com o sabhéndo do dia a dia de varios
observadores, a dimensdo das respostas as novaeajugue surgem torna-se
imensuravel.

A pesquisa mostrou que uma entrevista ndo € apemakalogo, mas é como se
estivéssemos observando em varios angulos, solbsmltares, repletos de reflexdes,
nosso objeto de estudo. Essa situacdo leva-ndiead® de que nada é estatico, tudo
esta inserido em um amplo contexto, como discutiambsriormente.

A comunicacédo clara com os estagiarios se fazssada, abrindo espacos para
que tenham liberdade para dialogar, questionandcolecando suas opinides.

Estaremos, dessa forma, contribuindo para a fdimage profissionais
reflexivos, formadores de opinides, conforme oadotnas DCN.

Concluimos que a insercdo da bioética, nos closalas IES estudadas, como
disciplina especifica ndo esta presente; porénanmut na fala dos alunos que o tema
estd inserido no contexto de diversas disciplira¥idas e praticas, despertando
reflexdes. Na pesquisa observamos que, para aisndas entrevistados, a bioética ndo
€ sindnimo de ética e, embora ndo exista uma cQaoejnica, as diferentes respostas
para a concepcao de bioética nos fazem refletresmlbomplexidade do tema.

Diferentemente da ética, que esta fortemente digems Codigos de Etica das
profissdes, a bioética pode colaborar para despertaciocinio critico, reflexivo e
humanizado nos alunos. Isso, possivelmente, paatergiciar uma melhor interacédo

entre profissionais da mesma area ou de diferémgzs do conhecimento, buscando,
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entre outras coisas, conscientiza-los das respitidsales oriundas da profissao
abracada.

A bioética se movimenta em busca de uma dire¢g@wdando temas complexos,
nao estando aprisionada em palavras ou definigdbservamos que o tema ndo se

esgota; ao contrario, amplia-se quanto maior fmmaplexidade da acdo que o envolve.
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APENDICE A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidado a participar de um esntdulado ‘Do curriculo
prescrito ao curriculo em acéo: concepcoes de, dicética e equipe multiprofissional
entre graduandos de Enfermagem e Fisioterapgpie tem como pesquisador
responsavel a médica Rosana Ducatti Souza AImeRM-6P. 54246, a ser realizado
no (nome da instituicdo onde realizamos a pesquisse estudo faz parte do trabalho
de Mestrado em Educacdo realizado no Centro Uit&esos Moura Lacerda, de
Ribeirdo Preto SP, na linha de pesquisa Curri€ldtura e Praticas Escolares. Como o
tratamento de nossos clientes, neste hospitalssiégedo acompanhamento de uma
equipe multiprofissional, pensamos que deveria halggimas concepg¢des em comum
entre essas areas, no intuito de contribuir contendamento mais efetivo de nossos
clientes. Pautados nesta questéo, gostariamotadedare a Bioética.

Objetivo do trabalho: avaliar p6 meio de uma entrevista semiestruturada,

as Concepcdes de Bioética entre os Profissionaadde, em especial graduandos de
Enfermagem e Fisioterapia, buscando uma relacd@e esses varios profissionais que
atuam nesta instituicao.

Procedimento: Serdo realizadas entrevistas individuais, contosaisoluto

da identidade do entrevistado.

Sua participacdo € muito valiosa para a contingdddste trabalho.

Agradeco.

Devidamente esclarecido sobre as condicfes qudacorn$o documento

“TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO”, dedla que tenho

pleno conhecimento dos direitos e das condicoesrguéoram assegurados, a seguir

relacionados:

1. A garantia de receber a resposta a qualquer pargunesclarecimento de qualquer
davida a respeito dos procedimentos da pesquisa.

2. A liberdade de retirar meu consentimento e dei@rpdrticipar do estudo, a
qualquer momento, sem prejuizo nenhum na contideidle meu estagio nesta
instituicao.

3. A segurancga de que ndo serei identificado e quemsantido o carater confidencial

da informacgé&o relacionada com minha privacidadBeclaro, ainda, que concordo
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inteiramente com as condicbes que me foram apesnte que, livremente,

manifesto minha vontade de participar do refericpebo.

Participante

Nome Completo RG

Assinatura Data

Pesquisador

Rosana Ducatti S. Almeida

RG.
Tel.(XX) -------------- Data
Testemunha
Nome Completo RG

Assinatura Data
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APENDICE B

Roteiro para a realizacdo da entrevista semiesaagu

Data da entrevista / / 2009 Entrevista

Nome:

Sexo: () Feminino ( ) Masculino

Idade: ( ) 21 —25anos ( ) 25— 30 ano$ gacima de 30 anos
Graduagcao ( ) Enfermagem () Fisioterapia
Qual a motivagéo mais forte para a realizagéo deoCu
Influéncia familiar/ amigos ( )

Resultado de Teste Vocacional ( )

Mercado de Trabalho ( )

Outro ()

1-Quando foi seu primeiro contato com o tema étizarante a graduacao, ou antes?
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Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica
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