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RESUMO

A presente dissertacdo versa sobre um estudo acerca das representacdes sociais
sobre as drogas de um grupo de criangas com faixa etaria entre 9 e 11 anos. O
grupo amostral € constituido por estudantes de uma escola publica da rede estadual
de ensino da cidade de Belo Horizonte, em Minas Gerais. Na pesquisa, de cunho
qualitativo, os dados foram coletados durante o segundo semestre de 2009 através
de trés instrumentos: observacao direta, questionarios e gravacbes de audio. Os
questionarios foram respondidos pelos estudantes em dois momentos: antes a apds
a participacao em praticas educativas preventivas ministradas através do Programa
Educacional de Resisténcia as Drogas (PROERD). As criangas também
expressaram suas concepc¢oes através de desenhos e elaboraram metaforas e
analogias. A maioria dos estudantes pesquisados manifestou interesse em aprender
mais sobre as drogas, motivados pela prevencado, aquisicdo e difusdo do
conhecimento. Além disso, verificou-se nas respostas dos estudantes a énfase
recorrente na dimensdo negativa das drogas, o que pode constituir-se em um
obstaculo a aprendizagem. Grande parte das duvidas manifestadas pelas criancas
esta relacionada as bebidas alcodlicas e ao tabaco, que sdo drogas atualmente
consideradas licitas pela legislacdo brasileira e geralmente de facil acesso no
ambiente familiar. A inclusao dos grupos familiares nas acdes preventivas mostra-se,
portanto, condicao necessaria (ainda que nao suficiente) para o éxito de praticas
preventivas ao abuso de drogas. Foi possivel identificar também que a maioria das
representacdes sociais do grupo pesquisado relaciona as drogas as alteracdes que
0 seu uso indevido pode causar ao organismo, fato que verificou-se antes e apés as
aulas ministradas pelo PROERD. Outras categorias de representacdes sociais
associadas as drogas também foram identificadas, tais como consequéncias legais,

sociais, econdmicas, morais entre outras.

Palavras-chave: drogas, prevencao, criancas, representacdes sociais.



ABSTRACT

The present dissertation is based on a study concerning the social representations of
drugs in a group of children aged between 9 and 11 years. The chosen group is
constituted by students of a public school of the city of Belo Horizonte, in the state of
Minas Gerais. In the qualitative research, the data was collected during the second
semester of 2009 through three instruments: direct observation, questionnaires and
audio recording. The questionnaires were answered by the students at two
moments: before and after the participation in preventive education practice given
through the Educational Program of Resistance to Drugs (PROERD). The children
also expressed their conception through drawings and elaborated metaphors and
analogies. The majority of the researched students revealed interest in learning more
about drugs, motivated by prevention, acquisition and diffusion of the knowledge.
Moreover, in the answers of the students were verified the recurrent emphasis in the
negative dimension of the drugs, what may consist in an obstacle to the learning.
The greatest part of the children’s doubts revealed were related to alcoholic
beverages and the tobacco, that are allowed drugs currently accepted by the
Brazilian legislation and generally of easy access in the familiar environment. The
inclusion of family groups in the preventive actions are shown, therefore, a necessary
condition (even tough it isn't enough) for the success of preventive actions to the
drugs abuse. It was possible also to identify that the majority of the social
representations of the researched group relates the drugs to the alterations that its
improper use can cause to the organism, fact that was verified before and after the
lessons given at PROERD. Other categories of social representations associated to
the drugs were identified, such as legal, social, economic, moral consequences

among others.

Key-works: drugs, prevention, children, social representations.
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1. INTRODUCAO

Apbés me formar como técnica em Quimica pelo Centro Federal de Educacédo
Tecnolbgica de Minas Gerais (CEFET-MG) e me graduar em Licenciatura Quimica
pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), lecionei Quimica em duas
escolas da rede publica estadual de ensino, para estudantes do ensino médio, com
faixa etaria compreendida entre 15 e 17 anos.

Através da pratica docente, tive contato com varios estudantes que eram usuarios de
drogas, especialmente as licitas, como as bebidas alcodlicas e o cigarro.
Paralelamente, atuei como assistente técnico da educagao basica em outra escola
da rede publica estadual de educacédo que atende a criangas com faixa etaria entre 6
a 12 anos. Nessa escola, tomei conhecimento de casos - ainda que isolados - de

estudantes que ja tinham os primeiros contatos com as drogas.

Apébs concluir a graduacéao, especializei-me no Ensino de Ciéncias por Investigacao
na Faculdade de Educagdo da UFMG e, nessa época, tive a oportunidade de
participar do Grupo de Estudos em Metaforas e Analogias na Tecnologia, na
Educacao e na Ciéncia (GEMATEC), coordenado pelo professor Dr. Ronaldo Luiz
Nagem no CEFET-MG. Achei interessante a possibilidade de articular o estudo das
metaforas e analogias com a questdo das drogas, vislumbrando contribuicdes nos

campos cognitivo e social, e entdo comecei a estudar o tema.

Pude constatar que a ampla maioria das acdes preventivas esta focada no publico
adolescente'. Sabe-se, porém, que os primeiros contatos com as drogas ocorrem
em idade escolar e estdo cada vez mais precoces. Essas questdes tém preocupado
e mobilizado diversos segmentos da sociedade, e observa-se uma tendéncia de
trazer a discussado sobre as drogas mais cedo para o contexto escolar. Entretanto,
por tratar-se de um fendmeno recente, a abordagem sobre as drogas junto as

' Nesse estudo, os termos crianca e adolescente sao utilizados em conformidade com a Lei 8.069,
que dispbe sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e no artigo 2° considera criangca a
pessoa de até 12 anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre 12 e 18 anos de idade.
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criangas tem despertado posicionamentos controversos entre especialistas, além de
demandar por materiais didaticos e metodologias adequadas, investimentos na

capacitacao de educadores e em pesquisas cientificas.

Com o objetivo de contribuir para o estudo no campo da prevencao ao consumo
indevido de drogas nos anos iniciais do ensino fundamental, pretendemos identificar
através deste estudo as representacdes sociais que criancas na faixa etaria entre 9
e 11 anos tém sobre as drogas e verificar se essas representagcdes se modificam
apdés o contato com praticas educativas preventivas realizadas pelo Programa
Educacional de Resisténcia as Drogas (PROERD), que é desenvolvido pela Policia

Militar de Minas Gerais em parceria com escolas publicas e privadas.

O estudo empirico foi realizado com estudantes de duas turmas com faixa etaria
compreendida entre 9 e 11 anos de uma escola publica da rede estadual de ensino
e foi orientado pelas seguintes questdes:

a) Quais sao as principais duvidas dos estudantes sobre questdes relacionadas
as drogas?
Quais sao as representacdes sociais dos estudantes sobre as drogas?
Quais sao as suas principais fontes de informacodes sobre o tema?
Os estudantes desejam saber mais sobre o assunto? Por qué?
As representacdes dos estudantes sao alteradas apds a insercao das praticas
educativas preventivas ministradas através do PROERD?
f) Como os estudantes avaliam o PROERD em termos de aspectos positivos e

negativos?

Este estudo apresenta-se dividido em cinco capitulos sendo este o primeiro, no qual
procuro delinear um breve historico da minha trajetéria académica e as questées que

motivaram e nortearam o estudo.

O segundo capitulo aborda concepcgdes tedricas sobre pensamento, linguagem,
analogias e metaforas, bem como o conceito de representacdes sociais. Apresenta
conceitos e estatisticas sobre as drogas em geral e no contexto escolar, legislagoes
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referentes ao tema, além de destacar aspectos importantes sobre a origem e as

diretrizes que norteiam as a¢des do PROERD.

O terceiro capitulo procura descrever aspectos metodolégicos da pesquisa, de
cunho qualitativo, especificando o grupo amostral, as condi¢gdes sob as quais 0s
dados foram coletados, os procedimentos adotados ao longo do processo empirico e
os instrumentos de coleta de dados utilizados, que foram: observacao, questionarios
e gravacoes de audio.

Os resultados da pesquisa e a analise dos mesmos, focando nas questdes que
nortearam o estudo, sdo apresentados no quarto capitulo. O quinto capitulo traz
reflexdes sobre os resultados da pesquisa, enfatizando aspectos que consideramos
mais relevantes para a elaboracdo e reestruturacdo de praticas educativas
preventivas voltadas para criancas.
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2. FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1 Pensamento, linguagem, metaforas e analogias

Segundo Vygotsky (2005), pensamento e linguagem sao fendémenos distintos: “nao
encontramos nenhuma interdependéncia especifica entre as raizes genéticas do

pensamento e da palavra”. Entretanto, estdo estritamente relacionados: “o
significado duma palavra representa um amalgama tao estreito entre pensamento e
linguagem que ¢ dificil dizer se trata-se de um fen6meno de pensamento ou de um

fendbmeno de linguagem.”

Oliveira (1997) destaca duas fungbes basicas da linguagem nos estudos de
Vygotsky: a de intercdmbio social e a de pensamento generalizante. A primeira
advém da necessidade do homem de se comunicar com seus semelhantes através
da insercdo num grupo cultural, e a segunda “ordena o real, agrupando todas as
ocorréncias de uma mesma classe de objetos, eventos, situagdes, sob uma mesma
categoria conceitual’. A associagédo entre pensamento e linguagem ocorre por volta

dos dois anos de idade, e sua relagdo é assim expressa:

E essa funcdo de pensamento generalizante que torna a linguagem um
instrumento de pensamento: a linguagem fornece os conceitos e as formas
de organizacao do real que constituem a mediacéo entre o sujeito € o objeto
do conhecimento. (OLIVEIRA, 1997, p. 43)

Podemos entao inferir que a linguagem é um instrumento do pensamento que atua
na mediacdo das interacdes entre sujeito-sujeito e sujeito-objeto. Nesse campo, a
linguistica cognitiva tem contribuido para a compreensdo dos processos
relacionados a linguagem, ao pensamento e a aprendizagem, e o estudo das
analogias e metaforas tem chamado a atencao de diversos pesquisadores. A esse
respeito, Amaral (2002) considera que:
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E, na verdade, com o aparecimento recente da Linguistica Cognitiva, mais
propriamente com a Semantica Cognitiva (finais da década de oitenta do
ano 2000), que uma nova abordagem se desenha, dando respostas a
questbes deixadas em aberto, apontando caminhos que tém vindo a ser
percorridos desde entdo, e reforcando o papel que a metafora tem em
termos cognitivos, ao ser concebida, ndo como uma mera figura de retérica,
mas como um mecanismo do conhecimento, do pensamento e do
raciocinio. (AMARAL, 2002, p. 76)

A metafora é assim definida, segundo o dicionario Aurélio online’: “figura de
linguagem que consiste na transferéncia da significagdo propria de uma palavra para
outra significacdo, em virtude de uma comparacao subentendida.” Para exemplificar,
vamos utilizar a frase “Minha vida € uma droga.” Uma das leituras possiveis &
associar a vida a algo ruim. Digo uma das leituras possiveis porque depende da
concepgao que cada leitor tem sobre o termo “droga”. Portanto, a frase “Minha vida é
uma droga” estabelece uma relacdo de semelhanca, uma caracteristica comum

entre os termos “vida” e “droga”.

Antes de prosseguir nossa reflexao, faz-se necessario balizar os termos “analogias”
e “metaforas”. Vamos adotar a distingdo de Duit (1991) e considerar metaforas como
comparagfes implicitas entre dominios distintos e analogias como comparagdes
explicitas entre dominios distintos. Portanto, no exemplo anterior, temos uma
metafora porque a comparacao entre “vida” e “droga” é feita de forma implicita, nao
expressa. Ja na frase “Minha vida é ruim como uma droga”, o termo comparativo
“‘como” foi explicitado, assim como o elemento de comparagédo “ruim”. Neste caso,

temos uma analogia segundo a definicdo de Duit.

Nas palavras de Souza (2003), a esséncia da metafora esta na “transferéncia de
ideias de um dominio cognitivo para outro, inter-relacionando elementos de
diferentes espacos mentais”, fenbmeno que, segundo ele, operamos “a todo
momento”. Segundo Lakoff & Johnson (2002), a concepcao de cada individuo sobre
novos conceitos é construida com base em outros conceitos preexistentes: “a maior

parte do nosso sistema conceptual é metaforicamente estruturado, isto é, os

2 Acesso através do endereco eletrénico: http://www.dicionariodoaurelio.com
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conceitos, na sua maioria, sdo parcialmente compreendidos em termos de outros
conceitos.” Portanto, “uma vez que os conceitos sdo estruturados metaforicamente,
de forma sistematica, é possivel usar expressdes de um determinado dominio para

falar de conceitos correspondentes no dominio definido metaforicamente”.

Sobre o papel cognitivo da metafora, Padua (2003) afirma que, nos processos de

construgdo do conhecimento mediados pelas analogias e metaforas, “as
representacdes prévias seriam comparadas com as novas informacgdes, viabilizando
as relacdes necessarias a assimilacdo dos novos significados”. Bozelli & Nardi
(2004) consideram que “a importancia da linguagem metaférica e analdgica reside
no fato de facilitar a transposicdo do conhecimento de um dominio conceitual nao
familiar para outro mais familiar.” Mendonca et al. (2005) fazem a seguinte afirmativa

a respeito das analogias:

Ao favorecerem a existéncia de um “trénsito” entre 0s conceitos prévios e os
conceitos desconhecidos, as analogias podem levar o individuo a
reestruturar suas informagdes e, em certos casos, formar um novo esquema
ou acrescentar novas informagdes aquelas ja formadas. (MENDONGCA et al.,
2005, p. 2)

Diante da explanacao desses autores, podemos considerar que a capacidade de
transitar entre conceitos correspondentes de dominios distintos e de proporcionar a
aquisicao de novos conhecimentos com base em outros preexistentes confere as
analogias e metaforas um inegavel potencial cognitivo. Duit (1991) considera esse
potencial das analogias ao afirmar que elas sio:

[...] valiosas ferramentas para mudangas conceituais, pois abrem novas
perspectivas, facilitam o entendimento do abstrato, incitam o interesse dos
alunos, podem ter uma fung&o motivacional e ainda encorajam o professor a
levar em considera¢do o conhecimento anterior dos alunos. (DUIT, 1991, p.
198)
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A respeito das analogias, Duarte (2005) considera que o conceito atualmente
utilizado pressupde “uma relacao que é assimilada a outra relagao, com a finalidade
de esclarecer, estruturar e avaliar o desconhecido a partir do que se conhece”. A
utilizacdo de analogias no processo de ensino-aprendizagem pode ser assim
definida:

A estratégia analdgica de instrugdo consiste em uma modalidade de
explicagao, onde a introducdo de novos conhecimentos por parte de quem
ensina se realiza a partir do estabelecimento explicito de uma analogia com
um dominio de conhecimento mais familiar e melhor organizado, que serve
como um marco referencial para compreender a nova informagao, capturar
a estrutura da mesma e integra-la de forma significativa na estrutura
cognitiva. (ADROVER & DUARTE, 1995).

Amplamente utilizadas na Literatura e na Retérica como uma figura de linguagem, o
uso das metaforas e analogias no discurso cientifico tem gerado polémicas e
motivado diversos estudos. Ciapuscio (2003) considera que as diversas
conceitualizagbes da metafora nas diferentes correntes filoséfico-linguisticas estao
ligadas as diversas formas de interpretacdo dos processos do conhecimento
humano. Na concepcdo do discurso classico, por exemplo, a interpretacdo
comparatista da metafora harmoniza-se com a filosofia objetivista, na qual o mundo
€ constituido de objetos com propriedades inerentes e que independem da interacéo
com as pessoas. As analogias sdo concebidas como base da relagdo metaférica,
que permitem estabelecer relacées de correspondéncia entre elementos distintos.
Segundo Ciapuscio (2003), “nesta tradicao literaria, a possibilidade de substituicao
de um elemento por outro explica-se com base em uma analogia semantica

preexistente que os intérpretes devem conhecer.”

Na concepcao tradicional do discurso cientifico, originada na revolugéo cientifica do
século XVIl e que se prolonga até quase o fim do século XX, a metafora é
considerada um recurso de distorgéo, intrinsecamente ambiguo, préprio do campo
subjetivo e emocional. A ciéncia concebida e apresentada pelo positivismo e pelo
neopositivismo € uma construgdo objetiva e puramente racional, sujeita a leis e

regras de ordem légico-formal. Ciapuscio (2003) considera que no enfoque



23

tradicional e classico do discurso cientifico, o repudio a metafora fundamenta-se em
uma concepcao epistemoldgica da ciéncia de raiz basicamente obijetivista, segundo
a qual “a metafora, ao vincular por analogia dois campos necessariamente
diferentes, produz ambiguidades, conotacdes desnecessdrias e interpretacdes

subjetivas, motivo pelo qual ndo deve ter lugar nos textos de ciéncia”.

Atualmente a ciéncia é considerada uma atividade social, inserida na comunidade
em que se desenvolve, condicionada e influenciada por ela. Esta mudanca de base
epistemologica, segundo Ciapuscio (2003), foi acompanhada pela alteracdo
substancial das ideias sobre a lingua e o discurso cientifico, fomentando estudos
sobre as metaforas e analogias. O autor considera que, diferente da visao objetivista
presente na concepcado comparatista da metafora, na concepgcdo da linguistica
cognitiva o pensamento metaférico pode ser criativo, pois a metafora ndo expressa
somente analogias preexistentes. A percepcao de novas semelhancas [e diferencas]
permite uma visao particular do campo dos objetos, dando um sentido diferente a

experiéncia do conhecimento:

O mundo, os objetos e suas relagbes impdem limites e condicdes a
percepcdo, mas nosso conhecimento é necessariamente mediado por
nosso sistema conceitual, que é, em grande medida, metaférico e, portanto,
imaginativo. (CIAPUSCIO, 2003, p.64)

A partir do século XX e notadamente nos ultimos trinta anos, tornaram-se mais
expressivas as investigacdes sobre as metaforas e analogias como instrumentos de
conhecimento. O desenvolvimento das ciéncias cognitivas tem possibilitado
diferentes abordagens a respeito das metaforas e analogias e também do seu papel
nos processos de ensino e aprendizagem. Lakoff & Johnson (2002) mostram na obra
intitulada “Metaforas da Vida Cotidiana”, através de varios exemplos, que as
metaforas fazem parte da nossa linguagem cotidiana. Portanto, nosso pensamento é

metaforicamente constituido:

[...] @ metafora estd infiltrada na vida cotidiana, ndo somente na linguagem,
mas também no pensamento e na acdo. Nosso sistema conceptual
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ordinario, em termos do qual ndo s6 pensamos mas também agimos, é
fundamentalmente metaférico por natureza. (LAKOFF & JOHNSON, 2002,
p. 45)

Tal concepcdo também esta presente na obra de Vygotsky (2005): “cada
pensamento tende a relacionar alguma coisa com outra, a estabelecer uma relacao
entre as coisas.” A leitura da obra de Lakoff & Johnson evidencia que o uso das
metaforas é tdo comum e frequente que, na maioria das vezes, passa despercebido.
Nesta mesma linha de pensamento, Coracini (1991) afirma que “os conceitos
metaféricos estdo de tal modo arraigados a nossa cultura que estruturam nossas

atividades diarias e cientificas de forma imperceptivel e inconsciente”.

Por tratar-se de um instrumento tdo presente no nosso cotidiano e diante do seu
reconhecido potencial didatico-explicativo, as metaforas e analogias sao
amplamente utilizadas nos diversos campos do conhecimento, muitas vezes sem a

devida cautela. A respeito dessa questao, Ciapuscio (2003) considera que:

Deve-se dizer que apesar do valor cognitivo-criativo da metafora encontrar
alguma dificuldade de aceitagdo entre vozes mais conservadoras sobre o
discurso da ciéncia, sempre se destacou seu potencial didatico-explicativo,
ainda que frequentemente acrescentem-se adverténcias e chamadas de
atencéao sobre os seus limites e riscos. (CIAPUSCIO, 20083, p.66)

Bachelard (1996) alerta para os perigos da ma utilizacao das analogias e metaforas
na ciéncia na obra “A formacdo do espirito cientifico”, caracterizando habitos de
natureza verbal como “obstaculos ao pensamento cientifico”. Nagem (2001)
considera que as analogias exercem um importante papel na aprendizagem, mas
também atenta para os cuidados que devem ser tomados em relacao ao seu uso e
constata que “no sistema educacional brasileiro é incipiente o uso de tal recurso para
o desenvolvimento de conteddos complexos e abstratos de uma forma

sistematizada”.
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Além dos aspectos didaticos e cognitivos, o estudo da linguagem discursiva pode
revelar muito a respeito da “leitura” que os individuos fazem do mundo. Souza
(2003) considera que a linguagem € um “importante elemento — embora n&o o Unico
— para a compreensao do aparato cognitivo do homem” e afirma que “através das
metaforas, o homem manifesta a visdo que tem sobre as coisas do mundo e revela
as relacoes existentes entre tais coisas, da maneira como sao processadas em sua
mente”. Diante do exposto, pretendemos identificar as representacées sociais das
criangas sobre as drogas através de questionarios e do discurso em sala de aula.
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2.2 Representacoes Sociais

O conceito de representagcédo é central em qualquer area do conhecimento, pois na
impossibilidade de reproduzir fielmente objetos com os quais nos deparamos,
construimos em relacdo a eles uma representacdo. Para Pesavento (2007),
representacdes “sao matrizes geradoras de condutas e praticas sociais, dotadas de
forca integradora e coesiva, bem como explicativa do real”. Barletta et al. (2009)
consideram que “a representacdo do mundo constitui-se nas formas integradoras da
vida social, construidas pelos sujeitos para manter a unido do grupo e sao expressas
por normas, instituicdes, discursos, imagens e ritos.” Moscovici (2003) assim
descreve o ato de representar:

Representar significa, a uma vez e ao mesmo tempo, trazer presentes as
coisas ausentes e apresentar coisas de tal modo que satisfacam as
condigdes de uma coeréncia argumentativa, de uma racionalidade e da
integridade normativa do grupo. (MOSCOVICI, 2003, p. 216)

Portanto, Moscovici (2003) identifica trés condicbes basicas que devem estar
presentes nas representagdes: a coeréncia argumentativa, a racionalidade e a
integridade normativa do grupo. Logo, a influéncia dos diversos grupos sociais no

processo de construcao de identidades representativas € muito significativa.

Do ponto de vista da psicologia social do conhecimento - que se interessa pelos
processos através dos quais o conhecimento € gerado, transformado e projetado no
mundo social -, o conhecimento ndo é uma simples descricdo ou uma coépia do
estado de coisas. Ao contrario, € sempre produzido através da interacdo e
comunicacao entre as pessoas, € sua expressao estad ligada aos interesses

humanos implicados.

E da psicologia social que emerge o conceito de representacdo social introduzido
por Serge Moscovici, que deriva do conceito de representagdo coletiva elaborado
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por Durkheim. No entanto, conforme considera Sancovschi (2007), enquanto
Durkheim, através do conceito de representacdes coletivas, “queria apenas explicar
como a sociedade se mantém coesa”, Moscovici utilizou o conceito de
representacées sociais para “interrogar sobre a dindmica e transformacdo das
representacées”. Tracando um paralelo entre Durkheim e Moscovici acerca das
teorias das representacdes, Caldeira & Moura (2004) consideram que:

Apesar de inspirar-se no conceito de representagdes coletivas de Durkheim,
Moscovici julgou mais adequado estudar o que ele chamou de
representacées sociais, pois as representacdes coletivas ndo combinavam
com a atualidade de um tempo muito curto, corrido, em que existia pouco
espaco para tradicdes estéveis como era no passado. A sua pretenséo foi
verificar a mobilidade e plasticidade caracteristicas das sociedades
modernas, buscando apreender o pluralismo e a rapidez com que as
mudancas politicas, econdmicas e culturais acontecem. Assim, haveria, nos
dias de hoje, poucas representacbes que fossem verdadeiramente
coletivas. (CALDEIRA & MOURA, 2004, p. 61-62)

As representacdes sociais, segundo Moscovici (2003), podem ser observadas de
dois pontos de vista: o estatico e o dinamico.

Vistas desse modo, estaticamente, as representagdes se mostram
semelhantes a teorias que ordenam ao redor de um tema [...] uma série de
proposigcdes que possibilita que coisas ou pessoas sejam classificadas, que
seus caracteres sejam descritos, seus sentimentos e acgdes sejam
explicados e assim por diante. Além disso, a “teoria” contém uma série de
exemplos que ilustram concretamente os valores que introduzem uma
hierarquia e seus correspondentes modelos de acao. [...] Do ponto de vista
dinamico, as representagbes sociais se apresentam como uma “rede” de
idéias, metaforas e imagens, mais ou menos interligadas livremente e, por
isso, mais moéveis e fluidas que teorias. (MOSCOVICI, 2003, p. 209-210)

Caldeira & Moura (2004) destacam que Moscovici baseou-se em outras fontes, além
de Durkheim, para a construcdo do conceito de representagdo social, dentre elas a
psicanalise e a psicologia do desenvolvimento:

Ao conceber sua teoria, Moscovici considerou as contribuicdes de Freud,
relacionadas a existéncia dos processos inconscientes e a importancia da



28

transmissao cultural, e as contribuicbes de Piaget e Vygotsky, referentes as
atividades representacionais e a importancia do outro na producdo de
sentido que favorecem a aprendizagem. (CALDEIRA & MOURA, 2004, p.
63)

Ainda segundo Caldeira & Moura (2004), “a Psicologia Social considera as
representacdes sociais como concepcdes, imagens e visbes de mundo que 0s
atores produzem e consomem no ambito de praticas diversas em um tempo e
espaco determinados”. Para Moscovici, apesar de a realidade das representacdes
ser facilmente compreendida, o conceito ndo o €. Ele propds que se considerassem
as representagcdes como um processo que torna o conceito e a percepgao de algum
modo intercambiaveis, uma vez que se engendram reciprocamente. O autor define

representacdes sociais como:

Um sistema de valores, ideias e praticas, com uma dupla fung&o: primeiro,
estabelecer uma ordem que possibilitara as pessoas orientar-se em seu
mundo material e social e controla-lo; e, em segundo lugar, possibilitar que
a comunicagdo seja possivel entre os membros de uma comunidade,
fornecendo-lhes um cédigo para nomear e classificar, sem ambiguidade, os
varios aspectos de seu mundo e da sua histéria individual e social.
(MOSCOVICI, 2003, p. 21)

Moscovici estava preocupado em encontrar uma maneira melhor de descrever como
as representacdes intervém em nossa atividade cognitiva e até que ponto elas sédo
independentes dela. Partindo do pressuposto de que sempre existe certa quantidade
tanto de autonomia como de condicionamento em cada ambiente, Moscovici

considera que as representacdes possuem duas funcoes:

Em primeiro lugar, elas convencionalizam os objetos, pessoas ou
acontecimentos que encontram. Elas lhes ddo uma forma definitiva, as
localizam em uma determinada categoria e gradualmente as colocam como
um modelo de determinado tipo, distinto e partilhado por um grupo de
pessoas. Todos 0s novos elementos se juntam a esse modelo e se
sintetizam nele. Assim, n6s passamos a afirmar que a Terra é redonda,
associamos comunismo com a cor vermelha, inflagdo com o decréscimo do
valor do dinheiro. Mesmo quando uma pessoa ou objeto ndo se adequam
exatamente ao modelo, nés o forcamos a assumir determinada forma,
entrar em determinada categoria, na realidade, a se tornar idéntico aos
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outros, sob pena de ndo ser nem compreendido, nem decodificado. [...] Em
segundo lugar, representacdes sdo prescritivas, isto é, elas se impéem
sobre nds com uma forga irresistivel. Essa forga € uma combinagcédo de uma
estrutura que esta presente antes mesmo que nds comecemos e de uma
tradicdo que decreta o que deve ser pensado. (MOSCOVICI, 2003, p. 34 e
36)

Moscovici (2003) afirma, entretanto, que o carater impositivo das representacdes

sociais criadas e transmitidas “muitas vezes, infelizmente, sem sabé-lo ou queré-lo
por pedagogos, idedlogos, popularizadores da ciéncia ou sacerdotes - aos quais
chama de “representantes da ciéncia, culturas ou religiao” - ndo impede um certo
grau de autonomia do individuo ou dos grupos sociais:

Isso ndo subverterd a autonomia das representacdes em relagdo tanto a
consciéncia do individuo, ou a do grupo. Pessoas e grupos criam
representagdes no decurso da comunicacdo e da cooperacgao.
Representagbes, obviamente, ndo sdo criadas por um individuo
isoladamente. Uma vez criadas, contudo, elas adquirem uma vida propria,
circulam, se encontram, se atraem e se repelem e dao oportunidade ao
nascimento de novas representagdes, enquanto velhas representagdes
morrem. [...] Pessoas e grupos, longe de serem receptores passivos,
pensam por si mesmo, produzem e comunicam incessantemente suas
proprias e especificas representacdes e solugbes as questdes que eles
mesmos colocam. (MOSCOVICI, 2003, p. 41 € 45)

Nessa perspectiva, 0s sujeitos sdo seres humanos dotados de singularidade e
relativa autonomia, porém inseridos em relacbes sociais e influenciados por elas.
Segundo Rigotto (1998), a dindmica das representagdes sociais permite a

autonomia do individuo:

Num mesmo individuo podem conviver representa¢des singulares a ele,
particulares ao seu grupo social e gerais a sociedade onde vive, nao
necessariamente articuladas e coerentes. [...] S&o, por isto, conjuntos
dindmicos, onde ha um espago possivel de autonomia, ainda que na
heteronomia. (RIGOTTO, 1998, p. 124)
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Para Moscovici (2003), existem dois processos geradores de representacoes
sociais: a ancoragem, que tenta reduzir ideias estranhas a categorias e imagens
comuns, colocando-as em um contexto familiar; e a objetivacdo, que visa
transformar algo abstrato em algo quase concreto, transferindo algo que esta na
mente em algo que exista no mundo fisico. Além disso, as representacdes sociais

orientam as acées dos membros dos grupos:

As imagens, ideias e a linguagem compartiihadas por um determinado
grupo sempre parecem ditar a diregdo e o expediente iniciais, com os quais
0 grupo tenta se acertar com o nao-familiar. O pensamento social deve mais
a convengdo e a memoria do que a razdo; deve mais as estruturas
tradicionais do que as estruturas intelectuais ou perceptivas correntes.
(MOSCOVICI, 2003, p. 57)

Para Moscovici (2003), a finalidade de todas as representacdes é tornar familiar algo
nao familiar. Segundo ele, “a dindmica das relagdes € uma dindmica de
familiarizacdo, onde o0s objetos, pessoas e acontecimentos sao percebidos e
compreendidos em relagdo a prévios encontros e paradigmas”. Nessa perspectiva,
as representacées sociais necessitam do ‘“referencial de um pensamento

preexistente”. Logo:

As representagdes que nds fabricamos — duma teoria cientifica, de uma
nacdo, de um objeto, etc. — sdo sempre o resultado de um esforgo
constante de tornar comum e real algo que é incomum (nao-familiar), ou
que nos da um sentimento de ndo-familiaridade. (MOSCOVICI, 2003, p. 58)

Segundo Caldeira & Moura (2004), o sujeito elabora interpretacdes da realidade por
meio da articulagdo entre algo que Ihe é estranho e algo que Ihe é familiar:

Para integrar o objeto “estranho”, a representacdo faz o movimento de
torna-lo presente e familiar. Para isso, o objeto a ser representado é
colocado em uma rede de articulagbes com outros objetos ja existentes.
Nesse processo, o objeto é transformado e ganha o estatuto de um signo,
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oferecendo ao sujeito um esquema de interpretacdo da realidade.
(CALDEIRA & MOURA, 2004, p. 68)

Trazendo tais concepgdes para o universo escolar, Coll (2001) considera que, ao se
deparar com algo novo, o aluno o fard munido de suas concepgbes e

representagdes anteriores:

Quando o aluno depara com um novo conteddo a aprender, fa-lo sempre
munido de uma série de conceitos, concepcdes, representagbes e
conhecimentos adquiridos no decurso de experiéncias anteriores, que utiliza
como instrumentos de leitura e interpretacdo e que, em boa parte, vao
determinar as informacdes a selecionar, a forma de as organizar € o tipo de
relacdes que vai estabelecer entre elas. (COLL, 2001, p. 57)

Expostas diariamente aos mais diversos tipos de interagdes, que irdo gerar
experiéncias diversas, as criangcas chegam a escola ja com um repertorio proprio de
concepcoes e representacoes da realidade, e essas representacfes devem
encontrar no ambiente escolar um espaco para manifestacdo como parte do

processo de ampliacao e transformacao:

As fontes para a obtencdo de respostas e de conhecimento sobre 0 mundo
vao desde o ambiente doméstico e a cultura regional, até a midia e a cultura
de massas. Portanto, as criangas chegam a escola tendo um repertério de
representacdes e explicagbes da realidade. E importante que tais
representagcdes encontrem na sala de aula um lugar para manifestacao,
pois, além de constituirem importante fator no processo de aprendizagem,
poderdo ser ampliadas e transformadas com a sistematizagéo do professor.
(BRASIL, Ministério da Educacgéo, 1997, p. 45)

As criangas trazem consigo representacoes da realidade advindas de diversos tipos
de interagbes - fisicas, sociais, culturais etc. -, e essas representacdes podem ser
modificadas por estimulos e intervencdes. Segundo Vygotsky (2007), os conceitos
préprios da crianga, construidos no ambiente social, sdo deslocados e
transformados no processo de escolarizacdo, através do estabelecimento de novas

relagdes cognitivas com o mundo:
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Durante o processo de educacado escolar a crianga parte de suas proéprias
generalizagbes e significados; na verdade ela ndo sai de seus conceitos,
mas, sim, entra num novo caminho acompanhada deles, entra no caminho
da andlise intelectual, da comparagao, da unificacdo e do estabelecimento
de ligacdes légicas. [...] Os conceitos iniciais que foram construidos na
crianga ao longo de sua vida no contexto de seu ambiente social [...] sdo
agora deslocados para novo processo, para nova relagdo especialmente
cognitiva com o mundo, e nesse processo 0s conceitos da crianga sao
transformados e sua estrutura muda. (LEONTIEV & LURIA apud
VYGOTSKY, 2007, p. 163)

Finalmente, além de apontar as percepcoes partiihadas por membros de
determinados grupos em intervalos de tempo especificos, revelando preconceitos e
ideologias, as representacdes sociais orientam as agdes e o comportamento dos
individuos, determinando condutas. Segundo Moscovici (2003), “o0 que é importante
€ a natureza da mudancga, através da qual as representacdes sociais se tornam
capazes de influenciar o comportamento do individuo participante de uma

coletividade”.

Portanto, a identificacdo das representacdes sociais das criancas sobre as drogas é
muito importante para a proposicao ou reestruturacéo de agdes preventivas uma vez
gue as mesmas podem revelar ideologias e preconceitos que eventualmente podem
se constituir em obstaculos ao conhecimento sobre o assunto, além da sua

capacidade de influenciar no comportamento dos individuos.
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2.3 Drogas

2.3.1 Conceitos importantes e estatisticas

O termo “droga” é empregado em diversos contextos e assume significados
distintos: pode estar associado a algo ruim, a substancia proibida ou a medicamento,
s6 para citar os mais usuais. De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS),

Droga é um termo de uso variado. Em medicina, refere-se a qualquer
substancia com potencial para prevenir ou curar doengas ou melhorar a
saude fisica ou mental e em farmacologia como qualquer substancia
quimica que modifica os processos fisiol6gicos e bioquimicos dos tecidos ou
organismos. Portanto, uma droga é qualquer substancia que esta ou pode
ser incluida na farmacopéia. Em linguagem coloquial, o termo normalmente
refere-se  especificamente as substancias psicoativas e, mais
especificamente, as drogas ilicitas. (OMS, 1994, p.33. Tradugao nossa.)

Segundo informagdes disponiveis na pagina eletronica® do Observatério Brasileiro
de Informagdes sobre Drogas (OBID), “o termo droga abrange qualquer substancia
nao produzida pelo organismo [humano] que tem a propriedade de atuar sobre um

ou mais de seus sistemas produzindo alteracdes em seu funcionamento”.

As drogas podem ser classificadas como naturais, sintéticas ou semissintéticas. As
naturais geralmente sdo obtidas através de determinadas plantas, como a cafeina
(do café), a nicotina (presente no tabaco), o 6pio (na papoula) e o THC
tetrahidrocanabiol (da maconha). As drogas sintéticas sao fabricadas em laboratério,
exigindo para isso técnicas especiais. Sdo exemplos de drogas sintéticas o LSD, o
éxtase e os anabolizantes. As drogas semissintéticas sao produzidas através de
drogas naturais quimicamente alteradas em laboratério, como o crack, a cocaina, a

morfina e a maconha modificada.

*http://www.obid.senad.gov.br/portais/OBID/index.php.
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O termo psic vem do grego psyché, que significa alma, espirito, mente. Ja tropica
deriva do grego tropos e quer dizer atracdo, em direcdo a. Podemos definir drogas
psicotrépicas como compostos que atuam sobre o sistema nervoso central,
alterando de alguma forma o seu funcionamento. Segundo Linhares &
Gewandszanajder (2003), “essas substancias [drogas psicotrdpicas] se encaixam
nos receptores dos neurbnios de neurotransmissores (dopamina, acetilcolina etc.) e

provocam efeito semelhante ao desses mensageiros”.

Uma das formas de classificar as drogas é agrupa-las conforme o tipo de acdo no

sistema nervoso central, conforme consta no quadro 01 abaixo:

QUADRO 01
Tipos de acao das drogas psicotrépicas no sistema nervoso central

Tipos de acao
das drogas Acao no organismo Exemplos
psicotropicas

Depressoras do Fazem com que o cérebro funcione Alcool, barbituricos,
sistema nervoso lentamente, reduzindo a atividade motora, | benzodiazepinicos,
central a ansiedade, a atencdo, a concentragao, a | inalantes e opiaceos

capacidade de memorizagao e a
capacidade intelectual.

Estimulantes do Aceleram a atividade de determinados Anfetaminas, cocaina e
sistema nervoso sistemas neuronais, trazendo como tabaco
central consequéncias um estado de alerta

exagerado, insbnia e acelera¢do dos
processos psiquicos.

Perturbadoras do Produzem uma série de distorgoes Maconha, alucin6genos,
sistema nervoso qualitativas no funcionamento do cérebro, | LSD, éxtase e
central como delirios, alucinacdes e alteragdo na | anticolinérgicos

senso-percepgao.

Fonte: Elaboragdo propria com base em informagbes disponibilizadas pelo OBID no endereco
eletrénico http://www.obid.senad.gov.br/portais/OBID/index.php.
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Linhares & Gewandszanajder (2005) lembram que os efeitos das drogas variam de

acordo com o tipo de droga e com o organismo de cada pessoa. Os efeitos

imediatos, que sao aqueles buscados pelos usuarios, sao sucedidos posteriormente

por efeitos desagradaveis, e 0 uso continuo pode causar danos a diversos érgaos:

Logo depois de ingerir a droga, a pessoa pode se sentir mais alegre,
relaxada, com mais energia. Mas depois aparecem efeitos bem
desagradéveis: um grande cansaco ou medo, depressao, problemas de
memoria, dificuldade de concentracdo e de aprender alguma coisa ou de
reagir a uma emergéncia (os reflexos ficam prejudicados). Com o uso
surgem também danos a varios 6rgaos, como pulmdes, figado, coragao, rins
e cérebro, danos que podem levar até a morte (algumas drogas podem
provocar a morte logo na primeira vez em que sao ingeridas). (LINHARES &

GEWANDSZNAJDER, 2005, p. 529)

Mercadante & Favaretto (1999) classificam as drogas segundo seus efeitos e o tipo

de dependéncia, conforme quadro abaixo 02:

QUADRO 02
Classificagao das drogas quanto a seus efeitos no organismo e quanto ao tipo de dependéncia

causada

Z:'Igcc:;:lsde Efeitos de curto prazo Efeitos a longo prazo Dependéncia
Queda no rendimento escolar
Alteragdo de comportamento, | ou no trabalho, dificuldade de
agressividade ou depressao, | aprendizado, perda de
reacdes motoras mais lentas, | meméria, hipertensdo arterial, Fisi
Alcool |fala enrolada, perda de|cirrose e outras lesdes do Isica e
consciéncia, risco de | figado, impoténcia  sexual, psiquica
acidentes, vasodilatacao, | gastrite ou Ulcera gastrica,
hipotermia, coma e morte. diarréia crbnica, desnutri¢ao,
pelagra, lesdes visuais.
Euforia ou relaxamento, | Enfisema e cancer de pulmao,
Tabaco | tosse, vasoconstricao, | outras formas de cancer, infarto Fisica e
(nicotina) | taquicardia, dificuldade para | agudo do miocardio, derrame psiquica

respirar.

cerebral, fetos com baixo peso.
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Tipos de drogas E::'Ztgs de curto Efeitos a longo prazo Dependéncia
Confusao mental,
agressividade, euforia Lesbes pulmonares
gglirios o rae||jé(i?1r:§£g: infertilidade e impoténcia, o
Maconha olhos vermelhos, boca perd_a de meméria, queda no Psiquica
seca, taquicardia, rendimento escolar ou no
. ~ trabalho.
vasodilatacéo,
dificuldade para andar.
Euforia, agitacao, qu. de cabeca, diarfé‘a
excitacao sexual. crénica, sudorgse excessiva,
sensacio de poder. queda no rendimento escolar
. fala e raciocinio | °Y N9 f[rakzal_ho, sangrarpe_nto i
Cocaina acelerados, boca seca, nasal, insonia, tosse cronica, Psiquica
pupilas dilatadas, gﬁgg:ﬁ)ao,derralr?lseoecserebricl)
ﬁ:r\{g.lsoes, coma €1 tisco de Aiq|s (partilha de
agulhas e seringas).
Emagrecimento, queda no
Excitacao, pupilas | rendimento escolar ou no
Crack dilatadas, alucinagées, | trabalho, apatia, isolamento, Psiquica
depressao. alteracdes do sono, perda de
memodria.
Inalantes e Alucinagdes, tendéncia | Queda no rendimento escolar
solventes (colade | a violéncia, agitacdo | ou no trabalho, lesdes
sapateiro, benzina, | psicomotora, sensagao | visuais, cirrose do figado, Psiquica
éter, cloroférmio, | de sufocacao, asfixia e | perda de memodria, lesdes
esmalte etc.) morte. cerebrais, fibrose pulmonar.
Alucinagbes visuais e
auditivas, euforia ou | Desagregacgao da
LSD (acido panico, ansiedade, | personalidade, queda no Psiquica
lisérgico) pupilas dilatadas, | rendimento escolar ou no 9
sudorese, convulsdes, | trabalho, apatia, isolamento.
coma e morte.
Euforia, torpor, | Queda no rendimento escolar
Herofna, codeina, sensagéo o!e leveza, | ou no trabalho,~ insénia, Fisica e
: letargia, nauseas e | depressao, lesdes do P
morfina ) ~ . L psiquica
vébmitos, convulsées, | encéfalo, constipagao
coma e morte. intestinal.
Dependem do
Medicamentos principio ativo. Em - ,

(sedativos, geral: excitacao, tﬁérrrg(r:rilézs Card'agiiie da?jgr
tral_nqumzanf[es, euforlg, _reIaxamento, alucinagdes, hemorragias Psiquica
anti-depressivos, | sonoléncia, cerebrais
anfetaminas etc.) | taquicardia, reducéao '

do apetite.

Fonte: Mercadante & Favaretto (1999, p. 272).
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O uso de drogas pode causar o que os economistas definem como “externalidades
negativas”, que envolvem a imposicao involuntaria de custos sobre terceiros. Por
exemplo, quando alguém fuma proximo de outra pessoa que ndo € fumante, esta
prejudicando essa pessoa também. Sobre essa questdo, Linhares &
Gewandszanajder (2005) consideram:

O fumante nao prejudica apenas a sua saude, mas também a das pessoas
que ndo fumam, visto que elas absorvem parte da fumaga dos cigarros
(fumantes passivos), principalmente em ambientes fechados. E por isso que
cada vez mais sdo impostas restricbes ao fumo em lugares publicos.
(LINHARES & GEWANDSZNAJDER, 2005, p. 530)

As bebidas alcodlicas também podem gerar externalidades negativas como os
acidentes de transito, por exemplo. Além disso, estdo relacionadas a diversos tipos
de doencas e crimes, tais como canceres de esb6fago e figado, cirrose, ataques
epilépticos, acidentes de carro e homicidios.

As pesquisas sobre as drogas, seus efeitos e prevencao mobilizam diversas areas
do conhecimento. Porém, diante da complexidade e abrangéncia do assunto,
diversas questdes ainda permanecem distantes de um consenso, como por
exemplo, o predominio de determinadas variaveis na iniciagdo ao consumo de
drogas ou a probabilidade do usuéario eventual tornar-se dependente. Conforme
ressalta Pazinatto (2006), “o consumo de drogas chega ao século XX| ndo fazendo
diferencas de género, idade ou classe social”, ou seja, trata-se de um fenémeno que
nao se restringe a grupos especificos. Atualmente, a dependéncia é considerada um
fenbmeno que tem causas multiplas, dentre elas caracteristicas genéticas, fatores
psicolégicos como baixa autoestima, pressbées de grupos sociais e fatores familiares

como violéncia doméstica. Migott (2008) ressalta que:

Muitas variaveis (ambientais, bioldgicas, psicolégicas e sociais) atuam
simultaneamente para influenciar a tendéncia de qualquer pessoa vir a usar
drogas e isto se deve a interacdo entre o agente (a droga), o sujeito (o
individuo e a sociedade) e o meio (os contextos socioeconémico e cultural).
(MIGOTT, 2008, p. 710)
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Com relacdo a dependéncia fisica e psiquica, Mercadante & Favaretto (1999)
esclarecem que a dependéncia psiquica “caracteriza-se pela compulsdo ou desejo
incontrolavel de conseguir a droga e desfrutar seus efeitos”, enquanto a
dependéncia fisica “envolve alteracbes metabdlicas que levam o usuéario a

necessidade de consumi-la periodicamente”.

A OMS (1997) define a dependéncia de drogas como “um estado psiquico e fisico
que sempre inclui uma compulsdo de modo continuo ou periédico, podendo causar
varias doencas cronicas fisico-psiquicas, com sérios disturbios de comportamento”.
Segundo os critérios da OMS, a dependéncia ndao pode ser diagnosticada
exclusivamente em funcéo da quantidade e frequéncia do uso. Outros fatores devem

ser considerados, conforme consta no quadro 03 abaixo:

QUADRO 03
Critérios da OMS para diagnosticar a dependéncia de substancias psicoativas.

Sindrome de Dependéncia — diretrizes diagnosticas

Um diagnostico definitivo de dependéncia deve usualmente ser feito somente se trés ou
mais dos seguintes requisitos tenham sido experienciados ou exibidos em algum
momento durante o ano anterior:

A) Forte desejo ou compulsao para consumir a substancia;

B) Dificuldade para controlar o comportamento de consumir a substéncia, em termos de
seu inicio, término ou niveis de consumo;

C) Estado de abstinéncia fisiolégico quando o consumo da substéncia cessou ou foi
reduzido, como evidenciado por:

e Sintomas caracteristicos para a abstinéncia da substancia
¢ Retorno ao uso da substancia (ou similar) para alivio ou evitagdo destes sintomas

D) Evidéncia de tolerancia, de tal forma que doses crescentes da substancia séo
requeridas para alcangar efeitos originalmente produzidos por doses mais baixas. Se o
individuo mantém a dose estavel, outra forma de verificar a presenca deste critério é a
reducado dos efeitos da substancia;

E) Abandono progressivo de prazeres ou interesses alternativos em favor do uso da
substancia, aumento da quantidade de tempo necessario para obter ou tomar a
substancia ou ainda para se recuperar de seus efeitos;

F) Persisténcia no uso da substancia, a despeito de evidéncias claras de consequéncias
manifestamente nocivas.

Fonte: Critérios diagnésticos da Sindrome de Dependéncia (OMS, 1993).
Disponivel em: http://www.apad.clickvida.org.br/conversandosobre.htm
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Sobre o conceito atual de dependéncia quimica, Marques & Ribeiro (2008) fazem as
seguintes consideragdes:

O conceito atual de dependéncia quimica é descritivo, baseado em sinais e
sintomas. Isso lhe conferiu objetividade. O novo conceito, além de trazer
critérios diagnosticos claros, apontou para a existéncia de diferentes graus
de dependéncia, rejeitando a ideia dicotdmica anterior (dependente e néo-
dependente). Desse modo, a dependéncia € vista como uma sindrome,
determinada a partir da combinacdo de diversos fatores de risco,
aparecendo de maneiras distintas em cada individuo. (MARQUES &
RIBEIRO, 2008, p. 4)

Além da dependéncia, os usuérios de drogas podem desenvolver a tolerancia que,
segundo lIssy & Perillo (1997), pode ser definida como “uma necessidade de
aumentar permanentemente a dose de algumas substancias para que o organismo
sinta a mesma sensacao”. A interrupcédo no uso da droga pode provocar a “sindrome
de abstinéncia”, que, segundo Linhares & Gewandszanajder (2003), “é caracterizada
por reacdes fisicas que variam de acordo com a droga. Podem ocorrer vomitos,
tremores, suores, insdnia, convulsbes e outras reagbes que podem provocar a

morte”.

E muito comum ouvirmos falar sobre “uso indevido” ou “abuso” de drogas, sem que

haja, entretanto, uma explicacéo do seu significado. Segundo Graeff:

Considera-se “abuso” a auto-administragcdo de uma droga que desvia dos
padrdes soécio-culturais aceitos. Nesta definicdo destacam-se dois aspectos
fundamentais: a auto-administracdo e os padrées de uso de drogas numa
determinada sociedade ou subgrupo social € numa determinada época.
(GRAEFF, 1989, p. 102)

Ou seja, trata-se de um conceito que sofre variagdes sociais e culturais, de acordo
com os padrdes de cada época. O mesmo ocorre com a questdo da
legalidade/ilegalidade, que tem gerado discussbes e divergéncias politico-
ideoldgicas.



40

Segundo Carlini-Cotrim (1999), “a legalidade ou ilegalidade é definida pelos grupos
sociais, em cada sociedade e em determinados momentos da Historia”. Sao
exemplos de drogas legalizadas no Brasil o cigarro produzido a partir de folhas de
tabaco - fonte natural de nicotina - e as bebidas alcodlicas. Porém, mesmo em
relacdo as drogas de producdo, comercializacdo e consumo permitidos por lei,
existem medidas restritivas tais como a proibicdo da venda de bebidas alcodlicas
para menores de 18 anos e de fumar em determinados locais. Os medicamentos
sdo drogas licitas, mas seu uso pode ser considerado ilicito quando for abusivo e/ou
sem receita médica. Sao exemplos de drogas ilegais no Brasil: cocaina, crack, THC

da maconha, LSD, inalantes ou solventes, anfetaminas e éxtase, entre outras.

E importante ressaltar que o critério da legalidade ou ndo de uma droga ndo esta
necessariamente relacionado com a gravidade de seus efeitos, uma vez que pode
ser fruto de interesses politicos e econémicos. Uma pesquisa realizada por Nutt et
a.l (2007), por exemplo, aponta o alcool e o tabaco como drogas mais perigosas do
que a maconha e o éxtase. A pesquisa propde um novo tipo de classificacdo que
utiliza trés fatores para determinar os danos que uma droga pode causar: 0 dano
fisico aos usuarios, a potencialidade de vicio da substéncia e seu impacto na
sociedade. Heroina e cocaina foram consideradas as drogas mais perigosas nessa

pesquisa.

Um estudo realizado por Noto & Galdurdz (1999) aponta as diferencas no padrao de
consumo das drogas e destaca que no Brasil as drogas ilicitas como a maconha e a
cocaina sao mais consumidas por homens, enquanto o0s medicamentos
psicotrépicos como os ansioliticos e as anfetaminas séao preferidos pelas mulheres.
O “Relatério Mundial sobre as Drogas” publicado em 2009 pelo Escritério das
Nacgdes Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC) mostra tendéncias globais do uso
de drogas. As estimativas referem-se ao ano de 2007 e foram baseadas no niumero
de tratamentos realizados. De acordo com dados do relatorio, os autores afirmam
que “drogas diferentes causam problemas diferentes em regides diferentes”, pois:
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Na Africa e na Oceania, mais pessoas iniciaram tratamento por problemas
relacionados a maconha do que qualquer outra droga (63% na Africa; 47%
na Australia e Nova Zelandia). Ja os opiaceos foram a principal droga
tratada na Asia e na Europa (65% e 60% respectivamente). A cocaina foi
mais proeminente na América do Norte (34%) e na América do Sul (52%)
que em outras regides; e as anfetaminas foram mais proeminentes na Asia
(18%), na América do Norte (18%) e na Oceania (20%). A maconha tem
desempenhado um papel crescente no tratamento de drogas na Europa, na
América do Sul e na Oceania desde o fim dos anos 90; e o uso de
anfetaminas atualmente abrange uma parte maior dos tratamentos contra
as drogas na América do Norte e na América do Sul do que no passado.
(UNODC, 2009, p. 15-16)

O relatério do UNODC (2009) mostra também que a produgdao e o consumo de
drogas sintéticas estdo em crescimento nos paises em desenvolvimento. Outro dado
importante € que, contrastando com o declinio observado na América do Norte e a
estabilizacdo na Europa, o consumo de cocaina mostra tendéncia de crescimento
nos demais continentes, especialmente na América Central e América do Sul —
incluindo o Brasil. O Brasil também esta entre os quatro paises com as maiores
populacdes de usuarios de drogas injetaveis, ao lado de China, Estados Unidos e
Russia. Juntos, eles detém 45% do total de consumidores deste tipo de droga no

mundo.

Uma pesquisa® realizada por Noto et al. (1998) para o Centro Brasileiro de
Informacées sobre Drogas Psicotropicas (CEBRID), entidade vinculada a
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP), evidencia a precocidade do primeiro
contato com as drogas. No estudo, a porcentagem de criangas com até oito anos de
idade em situacdo de rua que ja haviam experimentado alguma droga chegou a
28,3% em Recife. Considerando a faixa etaria de 9 a 11 anos, essa porcentagem
atingiu 27,4% em Porto Alegre. No grupo de criancas e adolescentes pesquisado, o
principal motivo do primeiro uso foi acompanhar o grupo/amigos e curiosidade. Na
maioria dos casos, a primeira droga usada foi algum tipo de solvente. Em segundo

lugar, a maconha.

* A pesquisa foi realizada em 1997 com criangas e adolescentes de seis capitais brasileiras em
situagdo de rua: Sao Paulo, Porto Alegre, Fortaleza, Rio de Janeiro, Recife e Brasilia. Esta disponivel
em: http://www.unifesp.br/dpsicobio/cebrid/meninos_de_rua/tabelal8.htm
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Outro estudo publicado pelo CEBRID em 2004, o “V Levantamento Nacional sobre o
Consumo de Drogas Psicotropicas entre Estudantes do Ensino Fundamental e
Médio”, realizado em 27 capitais brasileiras, aponta que em relagdo a outras drogas,
o alcool e o tabaco aparecem com idade menor no primeiro uso (grafico 01). A
média de idade do primeiro uso de alcool foi de 12,5 anos e tabaco de 12,8 anos.
Diante disso, o CEBRID recomenda que interven¢des para reduzir o abuso de éalcool
e outras drogas devem caminhar junto aos esforcos de adiar o primeiro uso do
alcool e tabaco, considerando que, em muitos casos, 0os usuarios regulares de

drogas iniciam por essas duas drogas.

GRAFICO 01
Idade do primeiro uso de drogas entre estudantes do ensino fundamental e médio da rede publica de
ensino, no conjunto de 27 capitais brasileiras.

Idade do primeiro uso de drogas

Cocaina 14,4 + 2,0
Maconha 13,9+ 1,8*
Crack 13,8+ 2,2*
Ansioliticos 13,5+ 2,1%*

Anticolinérgicos 13,4 + 2,4*

Drogas

Anfetaminicos 134+£2,2*
Solventes 13,1+2,2*
Tabaco 12,8+ 2,1*

Alcool 12,5+ 2,1*

T T T
11,5 12 12,5 13 13,5 14 14,5 15

Fonte: CEBRID, 2004.
Disponivel em: http://www.cebrid.epm.br/levantamento_brasil2/010-Comparacao%20ldade.pdf

O estudo do CEBRID mostram também que 43,3% dos estudantes pesquisados
faziam uso “frequente” de alcool (de 6 a 20 vezes no més) e 6,7% apresentavam uso
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“pesado”, ou seja, mais de 20 vezes no més. Além disso, o tabaco era utilizado com

frequéncia por 9,9% dos estudantes, os solventes por 9,8% e a maconha por 3,2%.

Apesar de ainda nao dispormos de uma base de dados adequada, especialistas de
diversos campos cientificos buscam estudar e compreender os fendbmenos
relacionados ao consumo de drogas no Brasil, subsidiando politicas publicas. Os
resultados de tais pesquisas orientam o planejamento de a¢cdes governamentais de
apoio a politicas antidrogas, cujos investimentos concentram-se na prevencao € no
tratamento de dependentes quimicos. As questdes sociais e politicas estdo no cerne
das discussodes sobre as drogas e apontam para demandas crescentes de politicas
publicas voltadas principalmente para jovens e adolescentes das familias de baixa
renda. Além de constituirem grupos bastante vulneraveis as drogas, muitas vezes
eles praticam acbes criminosas para obterem recursos que permitam a manutencao

do vicio. A respeito dessa questao, Paulilo & Jeolas (2000) afirmam:

A vulnerabilidade as drogas é potencializada para os jovens de baixa renda
e baixa escolaridade — a maioria em nosso pais — por fatores como a
exposicao diaria & violéncia; a desmotivagcao em relagéo a escola; a falta de
perspectivas de um futuro melhor; e os infindaveis apelos de consumo e
lazer — sempre inalcangéveis. (PAULILO & JEOLAS, 2000, p.57)

Diante dessa conjuntura, o governo e diversos setores da sociedade tém procurado
ampliar as acdes preventivas, e o ambiente escolar vem ganhando cada vez mais

espaco para o desenvolvimento de tais acoes.
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2.3.2 Drogas no ambiente escolar

Segundo Aquino (1998), as ultimas décadas atestaram uma ampliacéo funcional dos
papéis classicamente atribuidos aos profissionais da educacao. A educacao escolar
parece tornar-se “mais e mais prisioneira de novas atribuicdées”, tendo seus objetivos
e funcbes “redesenhados de acordo com as novas demandas sociais”. O autor
afirma que “novas exigéncias foram se somando a funcado pedagdgica classica”,
destacando que nao se trata de uma substituicdo de papéis, mas muitas vezes de
um acumulo deles, e aponta para o risco do que ele chama de subtrair “de tudo um
pouco” e alcancar “nada de muito”. Ou seja, a escola corre o risco de se perder em
meio ao esforco de atender as demandas sociais crescentes. Entretanto, Aquino
(1998) reconhece que:

Nao é possivel passar ao largo das demandas sociais que o contexto sécio-
histérico impinge a intervencao escolar, uma vez que se referem a entraves
sociais urgentes na maioria das vezes, 0s quais condicionam indiretamente
a eficacia da intervengdo pedagégica. O caso do uso/abuso das drogas
psicoativas é exemplar nesse sentido! (AQUINO, 1998, p. 97)

Podemos dizer que a escola, espaco social de convivéncia, ndo estd a margem dos
acontecimentos de sua época e contexto. As questées que acometem a sociedade,
de uma forma ou de outra, acabam adentrando os muros da escola, e com as
drogas nao é diferente. Massa & Bacellar (2007) afirmam que “o0 consumo de drogas
€, sem duvida, um fendbmeno de preocupacao socio-politica e de saude publica que
afeta os mais variados sistemas sociais, como a familia, as escolas, a policia e o
governo”. Pazinatto (2006) considera que o ambiente escolar é apropriado para o

desenvolvimento de estratégias preventivas:

De acordo com varios pesquisadores, programas bem sucedidos de
prevencao procuram empregar uma combinacao de estratégias e ndo acdes
isoladas. As escolas sdo um campo apropriado para o desenvolvimento
dessas estratégias. Queiram ou nao, as escolas serdo importantes e
fundamentais para o desenvolvimento e elaboracdo de atividades



45

educativas para a promogao de saude e também na prevencdo ao uso de
drogas. (PAZINATTO, 2006)

Segundo Zanelatto & Zanelatto (2004), “a familia e a escola sdo ressaltadas como
os dois estruturadores béasicos da identidade do jovem, sendo locais ideais para

iniciar acdes preventivas”. Na concepcdo de Massa & Bacellar (2007), “a
capacitacao de professores e 0 envolvimento da escola é uma proposta que pode
minimizar os fatores de risco ao uso de drogas, ou seja, aqueles fatores que podem
aumentar a probabilidade do uso”. Como os modelos centrados apenas na
repressdao tém se mostrado ineficazes (Inem & Acselrad, 1993), as acodes

preventivas no ambiente escolar vém ganhando cada vez mais espago.

Ao tratar da prevencdo como um dos subtemas principais desse estudo, é
importante destacar uma distincdo comentada por Nicastri & Ramos (2001).
Segundo esses autores, a prevencao do uso de drogas envolve trés niveis. A
prevencao primaria objetiva “evitar ou retardar o uso de drogas”. A prevencao
secundaria é realizada “quando o consumo € detectado, ou seja, em individuos que
ja fazem uso de drogas e tem por finalidade evitar que esse uso se torne nocivo”. A
prevencao terciaria corresponde ao “tratamento do uso nocivo ou da dependéncia e
prioriza acdes voltadas a manutengdo da abstinéncia”. Partindo desta distin¢ao,
observa-se um equivoco nas acdes de prevencao adotadas em diversas escolas,
uma vez que a maioria delas esta baseada na prevencao primaria porém focada no
publico adolescente, que, segundo estatisticas mostradas anteriormente, muitas
vezes ja experimentou drogas licitas e, em menor propor¢cdo, também as ilicitas.
Empregam-se, nesses casos, praticas de prevencao primaria quando o mais
adequado seriam praticas de prevencao secundarias.

Segundo Carlini-Cotrim (1998), diversos teoéricos defendem que “é mais realista,
eficiente e ético trabalhar no campo da prevencdo com o objetivo de reduzir os
danos que as drogas e o0 seu abuso trazem frequentemente aos individuos e a
sociedade” do que combater “todo e qualquer padrdo de uso de drogas”. Dentre as
justificativas dessa perspectiva, a autora cita:



46

Centrar forgas no sentido de construir uma sociedade sem drogas € negar
as evidéncias histéricas de que todas as sociedades humanas sempre
conviveram com algum tipo de substancia psicoativa. [...] Trabalhar no
sentido de erradicar todas as formas de uso de drogas € ditar normas de
comportamento e controlar os individuos e grupos sociais muito além do
que é direito do Estado e das instituigcdes. (CARLINI-COTRIM, 1998, p. 25)

Noto & Galdurdéz (1999) atentam para um aspecto importante sobre a prevencao
primaria. Segundo eles, como existem diversos modelos de prevencao, € importante

conhecer o publico alvo antes de optar por um modelo ou outro:

Diante da existéncia de inimeros modelos de prevencdo primaria, vale
salientar que o critério mais importante para escolher o mais adequado a
cada circunstancia e contexto € conhecer e respeitar as caracteristicas e as
necessidades da comunidade onde se pretende atuar. (NOTO &
GALDUROZ, 1999, p. 148)

A familia e a escola sdo apontadas por Zanelatto & Zanelatto (2004) como

instituicdes de fundamental importancia no desenvolvimento de agdes preventivas:

Programas de prevengdo primaria, isto é, que visem a formagdo de
adolescentes criticos, conscientes e capazes de resistir ao uso de
substancias causadoras de dependéncia, numa abordagem que atinja o
individuo integrado a familia e a sociedade, tém se mostrado necessarios,
visto que é evidente o uso de substéncias psicoativas entre estudantes do
Ensino Fundamental e Médio. A familia e a escola sdo ressaltadas como os
dois estruturadores basicos da identidade do jovem, sendo locais ideais
para iniciar a¢des preventivas. (ZANELATTO & ZANELATTO, 2004, p. 1)

Segundo Bizzotto (2003), “dos problemas que afligem pais e profissionais das
escolas, o uso de drogas € certamente o que mais assusta”. Foi 0 que revelou uma
pesquisa realizada pelo “IBOPE Inteligéncia” para conhecer a opinido da populacao
brasileira sobre a educacao publica no pais, publicada em marco de 2009: a falta de
seguranca e a presenca de drogas nas escolas aparecem como os problemas mais
citados na maioria dos segmentos analisados, destacando-se a regido Sudeste entre
os entrevistados. Um estudo realizado por Valverde et al. (2005) com o apoio da
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Organizacao das Nagdes Unidas para a Educacao, Ciéncia e Cultura (UNESCOQO) em
cinco capitais brasileiras - Belém, Salvador, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Porto
Alegre - e no Distrito Federal comprova essa triste realidade que combina drogas e
violéncia nos estabelecimentos de ensino. O estudo descreve situagdes envolvendo

drogas no contexto escolar que, segundo as autoras,

“além de criarem tensdes, comprometem as normas disciplinares, causam
danos fisicos e morais aos atores da escola (que sédo submetidos a
constantes tensdes), deterioram as relagbes sociais e prejudicam a
qualidade do ensino e a efetividade dos processos pedagdgicos”.
(VALVERDE et al., 2005, p. 294)

Diante desse cenario, o Ministério de Educacdo (MEC) em parceria com a
Universidade de Brasilia (UnB) e a Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas
(SENAD) desenvolvem diversas acdes preventivas voltadas para o ambiente
escolar, entre elas a capacitacao de profissionais. Na primeira edi¢gdo, que ocorreu
em 2004, foram capacitados 5.000 educadores. Em 2009, esse niamero subiu para
25.000. Especialistas responsaveis pelos cursos advertem que, para 0 sucesso do
programa, € fundamental que se estabelecam lacos de afetividade e confianca entre
os professores e os alunos. Diversas instituicdes privadas de ensino também vém
desenvolvendo agdes preventivas que tém inicio, em alguns casos, ja na pré-escola,
intensificando-se a partir do sexto ano do ensino fundamental. Em algumas escolas,

a prevencao é introduzida no curriculo.

Se, por um lado, as praticas preventivas voltadas para adolescentes e jovens
desenvolvidas no ambiente escolar ja estdo consolidadas, as iniciativas voltadas
para o publico infantil ainda estdo engatinhando. As poucas iniciativas que existem
carecem de pesquisas cientificas, investimentos em capacitacdo de educadores e

recursos didaticos adequados.
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Uma das questbes que surge é: sera adequado discutir sobre drogas com criancas?
Sobre essa questao, Maluf (2002) considera que “a prevencao ao uso de drogas
pode ser direcionada a qualquer individuo, desde tenra idade, e os programas de
prevencao podem ser aplicados em escolas, universidades, empresas, na
comunidade, na familia, enfim nas mais diversas instituicdes sociais”. Zanelatto &
Zanelatto (2004) afirmam a prevencao primaria pode ser colocada em pratica desde

a pré-escola:

A prevengao primaria do uso de drogas na escola traduz-se em um conjunto
de acOes educacionais a serem postas em pratica, de maneira consistente,
desde a pré-escola, passando pelo ensino fundamental, até o ensino médio.
(ZANELATTO & ZANELATTO, 2004, p. 3)

Ainda a respeito dessa questdo, Lima® (2002) afirma em entrevista & revista
eletrénica de jornalismo cientifico Com Ciéncia que ja foi radicalmente contra falar
com criangas sobre drogas: "eu pensava que estas questdes ndo faziam parte do
universo delas". Entretanto, sua experiéncia na area o faz pensar atualmente que
nao se pode deixar de falar sobre drogas com as criangas, especialmente sobre o
tabaco e o alcool, uma vez que "a exposicao tem comecado cada vez mais cedo,
cerca de dez anos para o alcool, e quanto mais cedo maior a tendéncia a
dependéncia, além do que, indiretamente, as criangas tém sido vitimas da

consequéncia do uso de drogas como o alcool". O autor acredita que:

A familiarizacdo das criancas (pré-adolescentes) com o debate sobre as
questbes pertinentes ao abuso de drogas e as possiveis medidas para
controlar o seu uso (beber controlado, ndo usar tranquilizantes sem
orientagdo médica e ndo fumar) possam criar uma nova forma de se
conviver com a questdo das drogas. [...] E importante evitar, na didatica da
prevencao, atitudes moralistas e repressivas. (LIMA, 1991, p. 129)

°Elson da Silva Lima é professor e pesquisador do Departamento de Medicina Preventiva pela
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp). A reportagem “Como abordar a questdo das drogas
na escola?”, publicada na revista eletrénica de jornalismo cientifico Com Ciéncia, encontra-se
disponivel em: http://www.comciencia.br/especial/drogas/drogas02.htm.
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Sobre os modelos utilizados para o enfrentamento do uso de drogas, Massa &
Bacellar (2007) apontam para uma “postura mais descentralizadora e fundamentada
no principio da responsabilidade compartilhada” dos modelos atuais. No ambito das
acoes preventivas desenvolvidas no ambiente escolar, o aprimoramento dos
modelos de prevencao requer adequacgao da proposta curricular. De acordo com o0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCN), que estabelecem referenciais para a

renovacao e reelaboracéo da proposta curricular no Brasil,

E inegavel que a escola seja um espago privilegiado para o tratamento do
assunto, pois o discernimento no uso de drogas esta diretamente
relacionado a formagédo e as vivéncias afetivas e sociais de criangas e
jovens, inclusive no ambito escolar. (BRASIL, 1998, p. 271)

A maioria das ac¢les preventivas desenvolvidas no ambiente escolar privilegia uma
abordagem que enfatiza os males que as drogas podem causar a saude,
enfatizando a conscientizacdo dos estudantes sobre a importancia da aquisicao de
hébitos saudaveis. Tozzi & Bouer (1998) também consideram importante abordar a
questdo das drogas sob o enfoque da saude: “os projetos de educacgao preventiva
devem estar centrados na concepcao de que a escola € um local privilegiado para o
desenvolvimento de valores, atitudes e comportamentos adequados a uma vida

individual e coletiva saudavel”.

Os PCNs de ciéncias naturais indicam como objetivos do ensino fundamental que os
alunos sejam capazes de “conhecer e cuidar do préprio corpo, valorizando e
adotando habitos saudaveis como um dos aspectos basicos da qualidade de vida e
agindo com responsabilidade em relacdo a sua saude e a saude coletiva”. Para
tanto, enfatizam “a concepcdo de corpo humano como um todo, um sistema
integrado de outros sistemas, que interage com o ambiente e que reflete a histéria
de vida do sujeito” nos temas transversais. (BRASIL, 1998). A teméatica das drogas
esta presente nos PCNs da 5% a 82 série do ensino fundamental - ou terceiro e

quarto ciclos - no eixo tematico “ser humano e saude”, e também no ensino médio.
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Ja os Conteudos Basicos Comuns (CBC) foram elaborados para as escolas da rede
publica do Estado de Minas Gerais em compatibilidade com os PCNs. Os CBCs
estabelecem o0s conhecimentos, as habilidades e as competéncias a serem
adquiridos pelos alunos na educacdo basica, porém ndo esgotam todos os
conteudos a serem abordados na escola. Assim como ocorre no PCN, o CBC trata
da questao das drogas do 6° ao 9° ano, ou 5% a 82 série do ensino fundamental, no

tépico “drogas e sistema nervoso”, com destaque para as seguintes prioridades:

Além de aspectos de fisiologia humana, ligados ao funcionamento do
sistema nervoso, o tema “Drogas e seus Efeitos no Organismo” envolve a
dimensao sécio-afetiva ao avaliar riscos na tomada de decisédo pessoal € no
papel da educacdo em ciéncias para informar nossas acgdes. (MINAS
GERAIS, CBC, 2005, p. 27)

Os CBCs também definem que os estudantes devem “ter oportunidades de utilizar
corretamente e compreender palavras e frases relativas ao estudo do sistema
nervoso e drogas: drogas psicoativas, neurotransmissor, neurénios, concentragao de
substancias, efeitos do uso de drogas e efeitos sociais.” Além disso, estabelecem
outros conceitos que devem ser desenvolvidos: drogas que alteram o sistema
nervoso, consequéncias do uso de drogas no convivio social, composicao do alcool,

teor alcodlico de bebidas e reagdes no sistema nervoso.

O CBC de ciéncias para o ensino fundamental (2005) trata da questao das drogas
no eixo tematico “Corpo Humano e Saude”, no tema “Interacdo do Corpo com
Estimulos do Ambiente”. No toépico “drogas e sistema nervoso” as habilidades
basicas que devem ser desenvolvidas pelos estudantes sao, dentre outras:
relacionar o efeito das drogas com a alteracdo do funcionamento do sistema
nervoso, identificar drogas que alteram o sistema nervoso e avaliar as

consequéncias do uso das drogas no convivio social.

A questdo das drogas também é abordada no ensino médio no conteudo de

Biologia, com énfase no modo de acao das drogas licitas e ilicitas.
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2.3.3 Aspectos legais

Sem nos atermos a detalhes de ordem juridica, que vao além dos objetivos do
presente estudo, consideramos importante destacar algumas das principais
legislacbes atualmente em vigor no Brasil que abordam a questdo das drogas, pois

sdo elas que regulamentam, dentre outras, as acdes preventivas.

Inicialmente, vamos destacar um texto da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), a
Lei maior do nosso pais. O artigo 227, no capitulo VII § 3¢, dispbe sobre a protecao a

criancas e adolescentes dependentes de drogas:

Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagcdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéao,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo. (Redacao dada Pela Emenda
Constitucional n® 65, de 2010)

[--]

§ 32 - O direito a protecao especial abrangera os seguintes aspectos:
[...]

VIl - programas de prevencao e atendimento especializado a crianca e
ao adolescente dependente de entorpecentes e drogas afins. (Redacao
dada Pela Emenda Constitucional n® 65, de 2010)

(BRASIL, 1988, grifo nosso).

A CF/88 também prevé a submissao da propaganda de tabaco e bebidas alcodlicas
a restricoes legais:

Art. 220

[...]

§ 4° - A propaganda comercial de tabaco, bebidas alcodlicas,
agrotéxicos, medicamentos e terapias estara sujeita a restricoes legais,
nos termos do inciso Il do paragrafo anterior, e contera, sempre que
necessario, adverténcia sobre os maleficios decorrentes de seu uso.
(BRASIL, 1988, grifo nosso).
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A respeito da Lei n® 8.069/90, o ECA, é importante destacar os artigos 79 e 81, que
tratam de restricbes as bebidas alcodlicas, ao tabaco e a outros produtos que
possam causar dependéncia:

Art. 79 - As revistas e publicacoes destinadas ao publico infanto-juvenil
nao poderao conter ilustracoes, fotografias, legendas, cronicas ou
anuncios de bebidas alcodlicas, tabaco, armas e municoes, e deverao
respeitar os valores éticos e sociais da pessoa e da familia.

[...]

Art. 81 - E proibida a venda a crianca ou ao adolescente de:

| - armas, munigdes e explosivos;

Il - bebidas alcodlicas;

Il - produtos cujos componentes possam causar dependéncia fisica ou
psiquica ainda que por utilizacado indevida; (BRASIL, 1990, grifo nosso).

A Lei n°® 9.294/96, além de dispor sobre as restricdbes a propaganda de produtos
fumigenos, bebidas alcodlicas, medicamentos e terapias, também trata das
restricbes ao uso desses produtos inclusive nas salas de aula:

Art. 2° - E proibido o uso de cigarros, cigarrilhas, charutos, cachimbos ou de
qualquer outro produto fumigeno, derivado ou nao do tabaco, em recinto
coletivo, privado ou publico, salvo em area destinada exclusivamente a esse
fim, devidamente isolada e com arejamento conveniente.

§ 1° Incluem-se nas disposi¢oes deste artigo as reparticbes publicas, os
hospitais e postos de saude, as salas de aula, as bibliotecas, os recintos de
trabalho coletivo e as salas de teatro e cinema. (BRASIL, 1996, grifo nosso).

A Lei n® 11.343/06 é considerada por diversos especialistas como inovadora. Além
de introduzir no ambito juridico uma distincao entre usuario e traficante - que passa
também pela distincdo penal -, a partir dela a posse de drogas para consumo
pessoal sofreu reducao da carga punitiva. Outro mérito atribuido a Lei n® 11.343/06 é
a insergao de politicas preventivas mais sélidas, contemplando agdes de assisténcia
e de reinsercao social dos usuarios de drogas através do SISNAD (Sistema Nacional
de Politicas Publicas sobre Drogas). Selecionamos alguns incisos dos artigos 3° e
19 da Lei n? 11.343/06 relacionados a prevencao e a educacgao:
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Art. 32 - O Sisnad tem a finalidade de articular, integrar, organizar e
coordenar as atividades relacionadas com:

| - a prevengéo do uso indevido, a atengéo e a reinsergao social de usuarios
e dependentes de drogas;

[..]

Art. 19 - As atividades de prevengdo do uso indevido de drogas devem
observar os seguintes principios e diretrizes:

[...]

X - o estabelecimento de politicas de formagdo continuada na area da
prevencao do uso indevido de drogas para profissionais de educagao nos 3
(trés) niveis de ensino;

X| - a implantagéo de projetos pedagdgicos de prevengdo do uso indevido
de drogas, nas instituicbes de ensino publico e privado, alinhados as
Diretrizes Curriculares Nacionais e aos conhecimentos relacionados a
drogas;

[..]

Paragrafo Unico. As atividades de prevencdo do uso indevido de drogas
dirigidas a crianga e ao adolescente deverao estar em consonancia com as
diretrizes emanadas pelo Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente - Conanda. (BRASIL, 2006).

A Lei n® 11.705, de 19 de junho de 2008, também conhecida como “lei seca”, visa
inibir o consumo de bebida alcodlica por condutor de veiculo automotor, instituindo

penalidade e medida administrativa:

Art. 165 - Dirigir sob a influéncia de alcool ou de qualquer outra substancia
psicoativa que determine dependéncia:

Infragdo - gravissima;

Penalidade - multa (cinco vezes) e suspensdo do direito de dirigir por 12
(doze) meses;

Medida Administrativa - retencdo do veiculo até a apresentacao de condutor
habilitado e recolhimento do documento de habilitacao. (BRASIL, 2008)

Queremos destacar também o Decreto 44.360/06, de ambito do Estado de Minas
Gerais. No artigo 2°, a prevengao é considerada a intervencao mais eficaz e de
menor custo para a sociedade. O artigo 4° refere-se a inclusdo de conteudos
relativos a prevencao das drogas na educacao basica e superior:

Art. 29 - A Politica Estadual sobre Drogas sera estruturada, tendo em vista:

[.]
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Il - a preveng&o do uso indevido de drogas como intervengdo mais eficaz e
de menor custo para a sociedade;

[..] ,
Art. 42 - Sao diretrizes da Politica Estadual sobre Drogas na Area de
Prevencéo:

[...]

Il - propor a inclusdo, na educagdo basica e superior, de contetdos
relativos & prevengdo do uso e abuso de alcool e outras drogas, em suas
varias implicagbes; (MINAS GERAIS, 2006).

A respeito da Lei n® 18.552/09, em vigor desde 04 de abril de 2010, um aspecto
importante no contexto do presente estudo € que o texto, além de definir medidas
para combater o tabagismo no Estado de Minas Gerais, também proibe que
docentes e outros profissionais que desenvolvam atividades com alunos fumem nas
dependéncias a que os estudantes tenham acesso nas escolas de educacao basica
de responsabilidade do Estado:

Art. 3°-B - E vedada ao docente e & pessoa que desenvolva trabalho com
alunos a pratica do tabagismo nas dependéncias a que estes tenham
acesso nos estabelecimentos escolares de educacdo basica de
responsabilidade do Estado. (MINAS GERAIS, 2009)

Analisando as principais normas legais desde a promulgacdo da CF/88, € possivel
verificar que as drogas consideradas licitas pela legislacao brasileira (tais como o
tabaco, as bebidas alcodlicas e os medicamentos) vém sofrendo restricdes quanto
ao consumo e quanto a divulgacdo publicitaria. Outra tendéncia observada na
legislacdo atual é a énfase nas medidas preventivas, provavelmente em funcdo do
fracasso da atuacao governamental centrada em politicas repressivas para combater

o uso indevido de drogas.
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2.4PROERD

2.4.1 Origem e diretrizes

O PROERD ¢é a versao brasileira do programa norte-americano Drug Abuse
Resistance Education (D.A.R.E.), que foi implantado em Los Angeles/EUA em 1983
e atualmente esta presente em 75% dos distritos escolares norte-americanos e em
mais de 58 paises. O D.A.R.E., que conta com o apoio da Organizacado das Nacodes
Unidas (ONU), visa proteger estudantes do envolvimento com drogas, gangues e
violéncia, através de parcerias entre as autoridades policiais, as familias e as
comunidades. Através de um endereco eletrénico, O D.A.R.E. recebe doacodes,
informa a populacdo sobre o programa e sobre diversos tipos de drogas, além de
conter atividades para as criangas. O D.A.R.E. abrange trés etapas de escolaridade:
elementary (6 a 11 anos), middle school (11 a 14 anos) e high school (14 a 18 anos).
O mascote do D.A.R.E. € um ledo, que foi escolhido por representar coragem e
lideranga. No Brasil, o PROERD adotou o mesmo mascote, conforme se observa

nas figuras 01 e 02 abaixo:
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FIGURA 01: Logomarca do D.A.R.E.
Disponivel em: http://www.dare.com/home

P
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FIGURA 02: Logomarca do PROERD
Fonte: PROERD. Livro do estudante: 42 série. 2006.

O PROERD foi implantado no Brasil em 1992 no Estado do Rio de Janeiro, com
objetivo primordial de atuar na prevencdo do uso de drogas por criangcas e
adolescentes. O programa visa também aproximar os policiais militares das
comunidades atendidas. Em Minas Gerais, o programa foi implantado em 1998,
inicialmente na cidade de Uberlandia. Atualmente, o PROERD esta presente em
mais de 400 municipios mineiros e conta com trés cursos: para as criangcas que
cursam a 42 série do ensino fundamental, para os adolescentes da 62 série do

ensino fundamental e para os pais ou responsaveis pelos alunos.

O PROERD é desenvolvido pela Policia Militar dos Estados em escolas das redes
estadual, municipal e particular de ensino. Os alunos que participam do programa
recebem uma cartilha, o livro do estudante, para acompanhar as aulas ministradas
pelo policial militar, chamado Policial PROERD. Segundo consta no livro do

estudante:

O programa consiste em uma acao conjunta entre o Policial Militar
devidamente capacitado, chamado Policial PROERD, professores,
especialistas, estudantes, pais e comunidade, no sentido de prevenir e
reduzir o uso indevido de drogas e a violéncia entre estudantes, bem como
ajudar os estudantes a reconhecerem as pressées e a influéncia diaria para
usarem drogas e praticarem a violéncia, e a resisténcia a elas. (PROERD,
Livro do estudante: 42 série, 2006, p. 4).
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Para participar do PROERD, a direcdo da escola interessada pode procurar a
unidade local da Policia Militar para se inscrever. Os militares instrutores participam
de cursos de capacitacdo, dos Conselhos Estaduais e Municipais Antidrogas e das
campanhas promovidas pela Subsecretaria Antidrogas do Estado de Minas Gerais.

O PROERD ¢ parceiro estratégico do Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas
(CONAD) para o desenvolvimento, no ambito do SISNAD, de acdes primarias de
prevencao ao uso de drogas. O programa ja orientou um milhdo e meio de criangas,
jovens e familiares beneficiados e cerca de trés mil escolas atendidas por semestre,

em mais de 400 municipios de Minas Gerais.

Os policiais militares que atuam no PROERD sao submetidos a uma avaliacao
psicolégica. Outros requisitos sado: ter segundo grau completo, bom comportamento

dentro da corporacao e disposicao para lidar com criancgas.

As aulas sdo ministradas por policiais militares em encontros semanais, ao longo de
um semestre letivo. As agdes continuadas de acompanhamento ensinam a reforcar
a autoestima, a lidar com as tensdes, a resistir as pressdées do ambiente e a
aprimorar o espirito de cidadania. Ao final de cada programa é realizada a formatura

dos alunos, com entrega de certificado de participagéao.
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2.4.2 Material didatico

No Brasil, a versdo norte-americana do student workbook foi traduzida, revisada e
adaptada. O Conselho Estadual de Entorpecentes de Santa Cataria (CONEN/SC) foi
responsavel pela revisao cientifica do livro do estudante (anexo V) utilizado pelo
PROERD nas aulas ministradas para a 42 série do ensino fundamental, que é
composto de 40 paginas. Convém destacar o que o livro chama de “modelo de
tomada de decisdo”, que consiste em descrever um problema, desafio ou
oportunidade; analisar; atuar; e avaliar a escolha. Em seguida, sdo propostas
atividades que simulam situacdes cotidianas, nas quais os estudantes devem tomar
suas decisdes baseadas no modelo. Esse modelo é bastante explorado nas
atividades propostas no livro. As drogas abordadas sado: cigarro, maconha, alcool e
inalantes. Conforme vimos no capitulo I, elas estdo entre as drogas mais
consumidas pelos estudantes brasileiros. Outras questdes trabalhadas séo:
amizade, pressado do grupo, situacdes de pressao pessoal e maneiras de estar no
controle - evitando situacdes de risco e saindo de situacdes de risco.

Considerando que o livro do estudante é o material didatico utilizado como
referéncia nas aulas ministradas pelo PROERD, julgamos importante apresentar
uma analise do mesmo, tendo como base os cinco modelos de prevencao ao abuso
de drogas na escola citados por Zanelatto & Zanelatto (2004): educacéo afetiva,
conhecimento cientifico, mudancas nas condicbes de ensino, educacao para a
saude e oferecimento de alternativas. As principais caracteristicas de cada modelo
estao sintetizadas no quadro 04:
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QUADRO 04

Caracteristicas dos modelos de prevencao ao abuso de drogas na escola

Modelo de Caracteristicas
prevencao

Objetiva modificar fatores pessoais tidos como vetores ao uso de
drogas: melhorar ou desenvolver a autoestima, a capacidade de lidar
com a ansiedade, a habilidade de interagir em grupo, a comunicagao
verbal e a capacidade de resistir as pressdes do grupo.

Educacéo afetiva

Conhecimento Propde o fornecimento de informagdes sobre as drogas, seus efeitos e

cientifico riscos.
Mudancas nas Insercdo do tema na grade curricular. Requer programas de
condig¢des de capacitacao de professores.

ensino

Modelo centrado na promoc¢do de uma vida saudavel. Privilegia a
formacgéao do individuo capaz de fazer escolhas que proporcionem uma
vida mais saudavel para si e para a comunidade.

Educacgéo para a
saude

Oferecimento de | Proporcionar atividades como a pratica de esportes, participagdo em
alternativas atividades comunitérias e artisticas.

Fonte: elaboragdo prépria a partir de “Prevencdo do uso de drogas na escola — modelos de
intervencdo”, de Zanelatto & Zanelatto (2004).

Além do livro do estudante da 42 série (anexo |V), a dindmica das aulas também foi
utilizada na identificagdo dos modelos de prevencao. O modelo de educacao afetiva
foi identificado nas diversas atividades realizadas na sala de aula, a maioria delas
em grupos. As encenacoes teatrais elaboradas e apresentadas pelos grupos
também contemplam a habilidade de interagir em grupos e a comunicacgao verbal. A
capacidade de resistir as pressdes do grupo e as pressdes pessoais foi abordada
nas licdes 6 e 7 do livro do estudante (p. 27, 28 e 30 do anexo V).

O modelo do conhecimento cientifico pode ser identificado nas informagdes sobre os
quatro tipos de drogas abordadas, que tratam também de seus efeitos e riscos:
“Informacdes sobre o cigarro” (licdo 2, p. 12), “Informacdes sobre a maconha” (licdo
3, p. 3), “Informacbes sobre o alcool” (licao 4, p. 20) e “Informacdes sobre os

inalantes” (licdo 5, p. 25).

O modelo de mudancas nas condi¢des de ensino foi contemplado considerando que
os instrutores do PROERD atuam como educadores e sdo previamente capacitados.
Apesar de o PROERD ainda néo estar formalmente inserido no curriculo, as aulas
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sdo ministradas dentro da carga horaria prevista para o semestre letivo e os

estudantes recebem um certificado de participagdo no programa.

O modelo de educacao para a saude é contemplado ao longo das discussdes em
sala de aula. O livro do estudante traz informacgdes sobre os efeitos das drogas na
saude e as atividades baseadas no “modelo de tomada de decisdo” priorizam o
desenvolvimento da capacidade de fazer escolhas de forma criteriosa, em situag¢des
hipotéticas que simulam situagdes reais de interacao entre grupos sociais.

As atividades que mais se aproximaram do modelo de oferecimento de alternativas
foram as apresentacdes teatrais que demandaram encontros entre os estudantes
durante a fase de elaboracao e ensaios, o passeio realizado a um clube recreativo e
a formatura, evento que contou com a participacdo dos estudantes em diversas
apresentacoes. A atividade Coisas legais para fazer (p. 38 do livro do estudante)

sugere atividades artisticas, leitura, curso de informatica e passeios ao ar livre.

Zanelatto & Zanelatto (2004) afirmam que “existem evidéncias de que a combinacao
de estratégias e de modelos, segundo as necessidades de cada comunidade
escolar, gera programas mais bem sucedidos em nivel de prevencao”. Portanto,
quanto maior for a articulagdo entre os diversos modelos de prevengao, melhores

tendem a ser os resultados.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a descricdo dos procedimentos metodoldgicos utilizados no presente estudo de
carater qualitativo, tomamos como referéncia principal Barros & Lehfeld (2007) em
“Fundamentos de metodologia cientifica”.

O objetivo principal deste estudo é identificar e analisar alguns aspectos das
representacdes sociais sobre drogas de um grupo de estudantes com faixa etaria
entre 9 e 11 anos que participaram de praticas educativas preventivas realizadas
pelo PROERD. Para tanto, poderiamos optar por quaisquer grupos de estudantes
que participam do PROERD todos os anos, na faixa etaria selecionada. A selecéo
do grupo amostral considerou a disponibilidade do instrutor do PROERD, da

instituicao de ensino, da pesquisadora e do grupo de estudantes.

Optamos por realizar a pesquisa em duas turmas para obter um maior volume de
dados para analise, e ndo com fins comparativos. Entretanto, diante das
particularidades de cada turma, optamos por apresentar o0s resultados
separadamente. As duas turmas do grupo amostral sdo de uma escola da rede
publica estadual de educacdo do Estado de Minas Gerais, localizada na regiao
metropolitana de Belo Horizonte. Inicialmente, participaram deste estudo 68 alunos,
sendo 32 da turma A e 36 da turma B.

Ao longo do segundo semestre letivo de 2009, foram acompanhadas pela
pesquisadora todas as aulas semanais ministradas pelo mesmo instrutor do
PROERD as duas turmas do grupo amostral. Segundo Alves-Mazzotti &
Gewandsznajder (2004), “as pesquisas qualitativas sao caracteristicamente
multimetodolégicas, isto é, usam uma grande variedade de procedimentos e
instrumentos de coleta de dados”. Para realizar o estudo empirico, optamos por trés
tipos de instrumentos de coleta de dados: observacao direta, questionarios e

gravacoes de audio.
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Segundo Barros & Lehfeld (2007), “a observacao cientifica pode ser classificada
segundo critérios de estruturacdo, participacdo do observador, numero de
observadores e local de realizacdo da técnica”. No presente estudo, a observacao
foi do tipo ndo estruturada, na qual os comportamentos a serem observados e a
forma de registro ndo sao preestabelecidos. Considerando o segundo critério, a
observacao foi do tipo ndo participante, ou seja, o papel do observador é de mero
espectador. A observacao foi realizada por uma Unica pesquisadora no local de
ocorréncia do evento, permitindo o registro dos acontecimentos em tempo real. A
observacgao visou obter um conhecimento mais aprofundado a respeito da dindmica
das aulas, da proposta e da metodologia desenvolvidas pelo PROERD, bem como

ampliar as informacodes obtidas através dos questionarios.

Foram aplicados trés tipos de questionarios, sendo dois destinados aos estudantes e
um destinado ao instrutor do PROERD. Antes do inicio das aulas do PROERD, foi
aplicado um questionario inicial (Ql) cujo modelo encontra-se no apéndice |. O
questionario foi elaborado somente com questbes abertas ou livres, para reduzir a
margem de inducao das respostas registradas pelos respondentes, e era composto
de apenas seis questdes em razao da faixa etéria, para nao ficar cansativo para os
estudantes responderem. O objetivo do QI é identificar as representacdes sociais
dos estudantes sobre as drogas em geral, sobre as drogas abordadas no curso do
PROERD (cigarro, maconha, bebidas alcodlicas e inalantes), as principais fontes de

informacdes as quais tiveram acesso e o interesse em saber mais sobre o tema.

Condicoes de aplicagao do Ql, que nao teve carater avaliativo (ndo foi associado a
notas ou conceitos): os estudantes ndo foram comunicados previamente de sua
aplicacédo, ndo foi autorizado nenhum tipo de consulta (nem aos colegas, nem a
professora e nem a qualquer tipo de material). Além dos estudantes, estavam
presentes no momento da aplicacdo do QIl: a professora responsavel pela turma, o
instrutor do PROERD e a pesquisadora.

O questionario final (QF), cujo modelo encontra-se no apéndice Il, foi aplicado 43
dias corridos apés a ultima aula ministrada pelo instrutor do PROERD. O objetivo do
QF foi identificar possiveis mudancas nas representacoes dos estudantes sobre as
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drogas, através de uma comparacdao com as respostas do Ql. Portanto, foram
mantidas as mesmas questdes do QI e acrescentadas mais duas (questdes 6 e 7),
visando uma avaliacao do PROERD pelos estudantes externada pelo que eles mais

gostaram e o que menos gostaram no curso.

Assim como ocorreu no QIl, os estudantes ndo foram comunicados previamente da
aplicacdo do QF, de modo que ndo houvesse estudo prévio para respondé-lo. Além
disso, o QF também nao teve carater avaliativo, e da mesma forma que o Ql, nédo
contou com nenhum tipo de consulta. Estavam presentes no momento da aplicacao
do QF os estudantes, a professora responsavel pela turma e a pesquisadora. Para
dar maior liberdade aos estudantes na avaliagdo do curso, o instrutor do PROERD
nao estava presente na aplicacao do QF.

Além dos questionarios inicial e final aplicados aos estudantes, foi elaborado um
questionario para o instrutor do PROERD (apéndice Ill) contendo sete questées. O
objetivo foi esclarecer algumas duvidas que ainda persistiam sobre aspectos
metodoldgicos, pedagdgicos e motivacionais do PROERD.

Outro instrumento de coleta de dados utilizado foi a gravacao do audio de todas as
aulas. O objetivo das gravacbes foi complementar as informacdées que
eventualmente se perderiam em virtude da dindmica das aulas, devido a dificuldade
de observar e anotar com precisdo as manifestacées dos estudantes durante as
aulas.

Segundo Lima (2004), embora as respostas obtidas em questionarios através de
perguntas abertas permitam a realizacdo de um tratamento qualitativo, via de regra o
material pode ser explorado quantitativamente, seguindo os seguintes passos: faz-
se uma leitura de todas as respostas registradas a partir de uma mesma questao;
em seguida, o pesquisador estabelece categorias de resposta em funcdo da
frequéncia com que uma determinada ideia foi expressa nas respostas registradas;
uma vez formuladas tais categorias, elas permitem a quantificacao dos conteudos na
direcdo de um tratamento estatistico. Foi desta forma que procedemos para
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apresentar as representacdes sociais em forma de tabelas, visando facilitar a analise

dos resultados.

No que tange a categorizacdo das respostas referentes as representacbes sociais
dos estudantes, nos baseamos na metodologia de Galindo Cavalcante et al. (2005)
em um artigo intitulado “Representacdes de um grupo de docentes sobre drogas:
alguns aspectos”, cujo objetivo foi identificar as representacdes sociais de um grupo
de professores de educacao basica sobre drogas. No referido artigo, os autores
classificaram as respostas dadas pelos docentes de acordo com os tipos de
alterac6es aludidas e identificaram cinco categorias de alteracdes causadas pelas

drogas: psicoldgicas, fisicas, sociais, espirituais e morais.

Entretanto, no caso de respostas que remetem a mais de um tipo de representacgéao,
Galindo Cavalcante et al. (2005) optaram por uma delas, apesar de admitirem que
elas nao sao excludentes. Por exemplo, a frase “Sao elementos prejudiciais a salude
mental e social do homem” foi classificada pelos autores somente na categoria
“social”’, quando estdo claramente presentes duas categorias de representacao:
psicolégica e social. Diante da impossibilidade de optarmos por uma ou outra
categoria em casos como este, uma vez que as mesmas nao sao excludentes,

vamos considerar ambas.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

s

Como parte dos resultados, é importante descrever algumas consideragdes a
respeito do ambiente e da dinamica das aulas, extraidas dos registros realizados
durante a observacao direta. Antes de iniciar as aulas, o Policial PROERD entra em
contato com a direcdo das escolas para apresentar a proposta e discutir questoes
relevantes para o bom andamento do curso. Em seguida, € agendada com a direcao
da escola uma reunido com os pais dos estudantes que serdo atendidos pelo
programa, para prestar esclarecimentos e integrar os pais a proposta que sera
desenvolvida. Antes do primeiro dia de aula, cada aluno recebe gratuitamente uma
cartilha, o Livro do Estudante (anexo 1V), que deve ser lido e assinado pelos pais ou

por um responsavel.

As aulas sdo ministradas durante um semestre letivo e cada turma tem uma aula
semanal com duracdo aproximada de 60 minutos. Além da questdo das drogas e
como lidar com quatro tipos de pressao (familiar, pessoal, dos colegas e da midia),
outros temas também foram abordados durante as aulas: o combate a violéncia, a
amizade, a protecao aos animais e o ECA. O Policial PROERD permanece fardado
durante as aulas, que acontecem dentro do recinto escolar, na propria sala de aula
dos estudantes. A professora responsavel pela turma permanece na sala durante
todas as aulas, sendo ela a responsavel pela disciplina dos alunos. Geralmente ao
término de cada aula, o instrutor do PROERD ensina aos estudantes uma musica
diferente. Eles gostaram muito desse momento, e o cobravam quando, por falta de

tempo ou esquecimento, a aula terminava sem musica.

Na sala de aula, havia alternancia entre atividades individuais e em pequenos
grupos. Para as atividades coletivas, as turmas foram divididas previamente pela
professora em equipes, cuja formacdo foi mantida até o final do semestre. As
equipes ensaiaram e apresentaram pequenas encenacgdes teatrais, que consistiam
em aplicar o “modelo de tomada de decisdo” a situacées propostas no livro do
estudante. Na maioria dos grupos, 0s componentes se caracterizaram para as
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apresentacoes e se preocuparam com detalhes do cenario. Sobre as apresentacdes
teatrais, cabe destacar a participacdo de membros de diversos segmentos da
escola, como direcdo, supervisao e outros regentes de turma. Um fato que chamou a
atencao foi que, na turma B, a diretora chegou atrasada por estar resolvendo outras
demandas da escola. Entdo, as equipes que ja haviam se apresentado fizeram
questao de se reapresentarem para que a diretora pudesse vé-las atuando.

Durante o semestre, foram realizadas trés atividades externas a sala de aula: a
exibicdo do filme O Presente® (2006) na sala de video da escola, uma excurséo a
um clube recreativo do bairro e a formatura, que encerra os cursos ministrados pelo
PROERD. A formatura é o evento onde os estudantes recebem um certificado de
participacdo e conta com a presenca dos estudantes, pais, professores, direcao,
especialistas e da comunidade em geral. Os estudantes compareceram
uniformizados com a camisa do PROERD, cuja confec¢cédo € negociada com os pais
e a direcdo da escola ao longo do semestre. Durante o evento, os formandos
apresentaram coreografias, recitais de poesia, teatro e ginastica ritmica.

A recepcao dos estudantes das duas turmas ao policial foi sempre muito amistosa,
eles ficavam muito empolgados com a sua presenca na sala para o inicio das aulas.
Os alunos também reclamavam quando o instrutor do PROERD eventualmente
precisava faltar, seja por motivos pessoais ou profissionais, como participar de
reunides do PROERD, uma vez que nao sao disponibilizados instrutores substitutos.
Durante as aulas, de modo geral, a participagcdo espontdnea dos estudantes foi
bastante intensa.

Com o objetivo de esclarecer algumas duvidas a respeito do PROERD, elaboramos

um questionario (apéndice lll) que foi respondido pelo instrutor do PROERD que

® Sinopse do filme O Presente (titulo original The Ultimate Gift): este filme conta a histéria de um
jovem que tem uma relacgao dificil com seu avl. Ele tem um estilo de vida caro e vai herdar a fortuna
da familia quando seu avdé morrer. Quando isso finalmente acontece, para colocar a méo no dinheiro,
ele precisa cumprir algumas tarefas que o falecido deixou. Nessas tarefas, o herdeiro ter4d que
aprender algumas coisas importantes e perceber que alguns valores irdo seguir com ele para sempre,
ensinando-o a valorizar coisas que antes ndo dava importancia. Disponivel em:
http://www.amvideolocadora.com.br/filme/1847/0-presente/
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ministrou as aulas para as duas turmas - A e B. As perguntas e respostas foram

transcritas abaixo.

Tempo de atuagédo no PROERD:
“6 anos”

1. Existe algum critério para a escolha dos policiais militares que atuam como
instrutores do PROERD? Em caso afirmativo, que critérios sdo esses? (Ex:
idade, formagéo etc.).

“Sim, primeiro ser voluntario, ter bom comportamento dentro da PM/MG’, ndo
ter anotacées negativas na ficha de conduta, ter aptiddo para lidar com
criancas e adolescentes.”

2. Como os policiais sao capacitados para atuarem no PROERD?
“O policial passa por um curso intensivo (aproximadamente 40 h/aula) é
avaliado por uma banca formada por mentores, masters do Proerd e

pedagogos.”

3. Existem diferencas na proposta do PROERD para o publico infantil (até 12
anos) e para o publico adolescente (12 a 18 anos)? Em caso afirmativo, cite
as principais diferencas.

“Existem dois conteudos, um que atende o 5° ano e outro que atende o 6°
ano. O 6° ano é como um complemento do que se aprendeu no 52 ano,

trabalhando sobre decisdes e escolhas.”

4. Na sua opiniao, o que justifica trazer a discussado sobre prevengao as drogas
para o publico infantil, e ndo somente na adolescéncia?
“Trabalhar na prevencao € a melhor opcéao e os adolescentes e as criancas
estao iniciando cada vez mais cedo.”

5. O PROERD consegue atender a demanda das escolas? Se nao, quais sdo os

critérios adotados para selecionar as escolas que serao atendidas?

" PM/MG: Policia Militar de Minas Gerais
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“Nao, o critério € o da regido com maior indice de criminalidade.”

6. De modo geral, que grau de envolvimento vocé percebe dos seguintes
segmentos com o trabalho que vocé desenvolve junto ao PROERD nas
instituicbes de ensino (assinale um X na opcdo mais adequada a cada
segmento):

e o _ Grau de envolvimento
Segmentos das instituicdes de ensino

Nenhum | Pequeno | Médio | Grande

Direcao

Supervisao

Professores

Pais

Estudantes

O respondente assinalou a opgdo grande para todos os segmentos das

instituicdes de ensino.

7. Qual é a sua maior motivacao para continuar este trabalho?
“O resultado e a satisfacao dos alunos, pais e professores.”

As respostas do questionario reafirmaram os critérios para a selecao dos policiais
militares que atuam como instrutores do PROERD listados no tépico 2.4.1,
acrescentando o voluntariado. Em relacao a capacitacao, € importante ressaltar que,
além do curso mencionado, os instrutores participam de outros cursos e encontros

apds aprovacao no processo avaliativo.

Ficou esclarecido que o PROERD oferece dois cursos para os estudantes, sendo
que o segundo complementa as questbes abordadas no primeiro (ofertado aos
estudantes de 10 anos). Na opinido do instrutor, a justificativa para abordar a
questdo das drogas junto ao publico infantil esta baseada na prevencao e “porque
criangas e adolescentes estao iniciando o consumo cada vez mais cedo”. Diante da
impossibilidade de atender a demanda das escolas, sdo priorizadas aquelas que

estao localizadas em regides com maior indice de criminalidade.
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O respondente considera grande o apoio recebido de todos os segmentos das
instituicbes de ensino ao trabalho de prevencao que ele realiza. Questionado sobre
a sua motivacao para continuar seu trabalho como instrutor do PROERD, a resposta
foi: “o resultado e a satisfacdo de alunos, pais e professores”. Essas respostas
indicam que tanto as instituicbes de ensino quanto as comunidades escolares

apoiam e reconhecem o trabalho desenvolvido pelo instrutor.
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Para identificar as principais duvidas do grupo de estudantes pesquisado sobre as
drogas, utilizamos uma iniciativa do instrutor do PROERD. Antes de iniciar as aulas,
ele solicita a professora responsavel pela turma que confeccione uma caixinha e
estimule os estudantes a fazerem perguntas an6nimas voluntariamente a respeito de
suas duvidas sobre as drogas e depositarem na caixinha. Ao longo do curso, o
instrutor do PROERD 1€ e responde as perguntas de acordo com o tempo disponivel.

Conforme eram lidas, as perguntas foram anotadas e estao transcritas abaixo.

Perguntas elaboradas pelos alunos da turma A:

“O que acontece quando comegamos a usar drogas?”

“A droga causa morte?”

“Por que nao devemos usar drogas?”

“Drogas fazem mal para o corpo?”

“Qual a droga que faz mal ao coracao, figado, boca e garganta?”
“Quantas pessoas no mundo cairam no mundo das drogas?”

“Quais os maiores danos de usar droga?”

© N o Ok~ w b

“Vocé ja apreendeu drogas?”

©

“O que a droga faz?”

10.“Fumar, beber e se drogar pode destruir o cérebro?”

11.“O é&lcool causa morte?”

12.“Bebidas com exagero podem matar uma pessoa?”

13.“Por que a gente nao pode alcoolizar e dirigir?”

14.“Qual é a bebida que faz mais mal?”

15.“Quais os maiores danos do alcool?”

16.“Bebida alcodlica faz mal para a saude?”

17.“Se alguém beber um copo de bebida alcodlica, existe alguma coisa que corta
o efeito?”

18.“O élcool s6 faz mal para quem esta bebendo?”

19.“A cerveja mata?”

20.“A cerveja faz mal a saude?”

21.“Crianca pode beber bebida energética sem alcool?”

22.“0 alcool deixa o corpo mais devagar?”
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23.“Faz mal pra saude se beber demais?”

24.“Vocé ja presenciou acidente por causa de alcool?”

25.“Se uma pessoa fuma e mastiga fumasil® ela consegue parar de fumar?”

26.“0 que é a nicotina? Ela é pior que a maconha?”

27.“Fumar causa cancer de laringe?”

28.“0 cigarro pode matar?”

29.“Fumar faz mal pra saude se fumar demais?”

30. “Fumar cigarro, drogas ou maconha durante a gravidez pode prejudicar o
bebé?”

31.“Quando a gente usa crack e droga junto a gente morre?”

32.“A cola de sapateiro é droga? Justifique.”

33.“Droga e maconha é a mesma coisa?”

Perguntas elaboradas pelos alunos da turma B:
“De onde vem as drogas?”

“Um fumante pode largar o cigarro? Quanto % de chance?”

“A fumaca de um fumante pode contaminar uma pessoa que esta perto?”

> 0 bh -

“A droga é pior do que a cerveja?”

A primeira observacgao referente as perguntas elaboradas pelos alunos diz respeito a
diferenca expressiva entre o numero de perguntas feitas pelos alunos das turmas A
e B. Considerando a intensa participacdo e o grande envolvimento de ambas as
turmas durante as aulas, provavelmente o envolvimento das professoras foi crucial
para o resultado apresentado nos quadros acima. Como as turmas tinham
professoras distintas e coube a cada uma confeccionar a caixinha e incentivar a
participacao dos estudantes nessa atividade, atribuo a elas esse resultado. A titulo
de exemplificar minha observacgéo, no dia da primeira aula a turma A ja estava com
as perguntas na caixinha e a turma B ainda nao tinha nem confeccionado a mesma.

Portanto, a diferenca entre o nimero de participantes em cada turma pode ser

8 Conforme consta na bula do medicamento Fumasil, trata-se de “um produto auxiliar no combate ao
vicio de fumar e os maleficios que esse vicio pode causar no organismo do fumante”.
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atribuido ao papel desempenhado pelas professoras, incentivando ou nao a
participacdo dos seus alunos. Neves (2010) argumenta que “os estudantes,
frequentemente, necessitam do suporte de seus professores para continuar a

desenvolver e manter o interesse”.

As perguntas evidenciam o carater ambiguo da palavra “droga”, nao sendo possivel
identificar a qual tipo de droga os estudantes se referem quando eles nao
especificam. E possivel perceber que alguns estudantes nio reconhecem as drogas
licitas como sendo drogas, o que fica evidente nas seguintes perguntas:

“Fumar, beber e se drogar pode destruir o cérebro?”

“A droga é pior do que a cerveja?”

Entretanto, em alguns casos, percebemos concepg¢des que ndao reconhecem como
drogas nem mesmo as drogas ilicitas:

“Fumar cigarro, drogas ou maconha durante a gravidez pode prejudicar o bebé?”
“Quando a gente usa crack e droga junto a gente morre?”

E possivel verificar que a maioria das duvidas expressas pelos estudantes refere-se
as consequéncias que as drogas podem causar a saude do individuo. Além disso, a
ampla maioria das perguntas sobre tipos especificos de drogas refere-se as bebidas
alcodlicas (16 mencoes) e ao cigarro (08 mencdes). Considerando a faixa etaria
média dos estudantes — 10 anos —, € muito provavel que a maioria deles ja tenha
tido contato com essas drogas, ainda que indiretamente. Trata-se de uma questao
cultural no Brasil, onde os primeiros contatos com as drogas licitas muitas vezes
ocorre no ambiente familiar. Segundo Moreno et al. (2009), “o ambiente familiar
induz e facilita o uso de alcool e tabaco por adolescentes, tornando-se fundamental
a utilizacdo deste conhecimento na elaboracdo de projetos de prevencédo e
educacao em saude.”

Dentre as bebidas alcodlicas, a cerveja foi a mais mencionada nas perguntas dos
estudantes:
“A cerveja mata?”

“A cerveja faz mal a saude?”



73

“A droga € pior do que a cerveja?”

Tal resultado nao surpreende, uma vez que a cerveja € a bebida alcodlica mais
consumida pelos brasileiros. Segundo um levantamento® realizado em 2007 pela
SENAD em parceria com a UNIFESP, 61% das doses anuais de bebidas alcodlicas
consumidas pelos brasileiros é de cerveja. Em segundo lugar ficou o vinho, com
25%. Além disso, as produtoras investem pesado em propagandas veiculadas

através dos diversos meios de comunicagao.

A relagcdo entre bebida alcodlica e acidentes de transito foi lembrada por dois
estudantes:

“Por que a gente nao pode alcoolizar e dirigir?”

“Vocé ja presenciou acidente por causa de alcool?”

Provavelmente, essa associacao deve-se a campanhas educativas divulgadas pelo
Governo do tipo “Se vocé for dirigir ndo beba e se beber nao dirija” e da “lei seca”,
que tém ocupado bastante espagco na midia recentemente.

Além das bebidas alcodlicas e do cigarro, tivemos uma pergunta sobre a maconha e
uma sobre inalantes. Esses quatro tipos de drogas sdo abordados no curso
ministrado através do PROERD.

Na primeira aula, antes de apresentar uma definicdo, o instrutor do PROERD
pergunta aos alunos o0 que sao drogas para conhecer suas concepcoes prévias. As

respostas a esta pergunta estdo listadas abaixo:

Turma A:
a) “Tudo que faz mal ao ser humano.”

b) “Problema pra vida.”
c) “Uma coisa que ninguém pode usar porque faz mal a saude.”
d) “Pode levar a cadeia e a morte.”

o Disponivel em: http://www.feteb.org.br/artigos/pre_e_federadas/i_levantamento_padroes.pdf
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e) “Poluioar.”

f) “Estraga a vida.’

Turma B:
a) “Coisa ruim.”
b) “Domina.”
c) “Tragédia.”
d) “Vicio.”
e) “Leva a morte.”

f) “Da cadeia.”

g) “Acaba com a vida.”

h) “Mal a saude.”

i) “Vicia a pessoa.”

) “Pode levar a cadeia ou até a morte.”

Podemos identificar nessas respostas que a percepgdo predominante dos
estudantes sobre as drogas € de algo ruim e extremamente danoso. Essa visédo
negativa pode constituir-se em uma barreira que precisa ser ultrapassada pelos
educadores antes de entrar nas discussdes sobre drogas e prevencao propriamente.
Em outras palavras, as representacdes sociais sobre as drogas podem criar um tabu

em torno do tema, que se configura em obstaculo ao conhecimento.

Dando continuidade a apresentacdo dos resultados, € necessario esclarecer que
responderam ao QI um total de 68 alunos, sendo 32 da turma A e 36 da turma B.
Entretanto, destes, estavam presentes no momento da aplicacdo do QF apenas 27
alunos da turma A e 32 alunos da turma B. Considerando a natureza comparativa do
presente estudo entre as representagdes dos estudantes antes e apds a insercao de
praticas preventivas, utilizamos somente as respostas dos questionarios referentes
aos estudantes que participaram dos dois momentos, ou seja, que responderam a
ambos os questionarios (Ql e QF). Portanto, o grupo amostral foi constituido de um

total de 59 alunos, sendo 27 da turma A e 32 da turma B.
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E importante lembrar que o total de respostas as questdes apresentadas nao
coincide com o numero de estudantes que participaram do grupo amostral. Isto
ocorre porque algumas respostas remetem a dois ou mais tipos de representacoes.
Por exemplo: na frase “Drogas faz mau para saude e causa varias duencas e quem

usa droga e visiado e pode levar a gente para a cadeia”'®

, podemos identificar trés
tipos de representacbes associadas as drogas: alteracbes fisicas, dependéncia
quimica e ilegalidade. Outro exemplo: na frase “Eu sei que as drogas sao coisas
ilicitas que viciam e fazem mal para o corpo e o cérebro”, podemos identificar quatro
tipos de representacoes: ilicitude, dependéncia quimica, alteracao fisica e alteracéao
psiquica. Diante da impossibilidade de definirmos graus de importancia entre as
concepgbes presentes em tais respostas e optarmos por uma ou outra, ndo
omitimos nenhuma delas. Entédo, por exemplo, na resposta “sdo ruins para o corpo e
para mente”, foram computadas uma mencéo para alteragdes fisicas e uma para

alteracoes psicoldgicas.

De acordo com as respostas dos estudantes, foram identificadas as seguintes
categorias de representacdes sociais associadas as alteracdes e consequéncias que
as drogas podem causar:

%as respostas dos estudantes foram transcritas mantendo a grafia original.
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QUADRO 05
Categorias, descricao e exemplos de alteragdes e consequéncias associadas as drogas pelos

estudantes das turmas A e B do grupo amostral

Categorias de
alteracoes/consequéncias
associadas as drogas

Descricao das

categorias Exemplos de respostas dos

estudantes

Alteragbes causadas ao | “é uma substancia que afeta o
Sistema Nervoso Central | celebro.”

e ao cérebro de maneira | “Que afeta o sistema nervoso
geral. e etc.”

Alteracées causadas ao | “Fazem mal a saude!”
organismo, sem | “Que e ruim para os 6rgaos e
referéncias especificas a | para o corpo inteiro e ruim.”
alteracdes psiquicas.

Psicolégicas

Fisicas
Bioldgicas

“Se comer um pedacinho
acaba viciado.”

Dependéncia quimica que | “Quando vocé cheira uma
os usudrios de drogas | droga torna-se um vicio, e
podem desenvolver. essa pessoa so vai cheirando
€ ndo para mais.”

Dependéncia'’

“prejudica ele(a) e a familia”
Envolve relagdes sociais. | “prejudica  muito nds, os
amigos vao se afastando de
nés.”

Sociais

Respostas de conteudo | “Deus ndo pos as pessoas no
Religiosas mistico, religioso, | mundo para mecher com
espiritual. droga e sim para viver.”

Valores morais tais como | “ndo é feita para as pessoas

Morais o ” ; "
dignidade, ética, carater. onesta.

“ndo sao coisais licidas elas
Mengdo a questdes que | séo ilicidas.”

envolvem aspectos legais. | “Drogas € uma coisa ruim para
o0 mundo e isso da cadeia.”

Legais

Consequéncias de | “Com ela vocé nao tem
Econbmicas natureza econdémica ou | emprego, nada.”
financeira.

Atos de violéncia | “Pode fazer voce matar uma
Violéncia associados ao consumo | pessoa etc.”
de drogas.

Respostas evasivas ou
injustificadas, nas quais | “sdo coisas ruins”
nao foi possivel identificar | “ndo podemos usalas”
alteracoes ou
consequéncias do uso de
drogas.

Indefinidas

Fonte: Original, 2010.

A dependéncia foi incluida em uma categoria a parte das alteragdes psicoldgicas e fisicas por tratar-
se de um estado fisico ou psiquico ou ambos simultaneamente.
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O Ql e o QF foram iniciados com a seguinte pergunta:
“Complete a frase com a primeira ideia que vier a sua mente.
As drogas

As representacdes sociais identificadas nas respostas dos estudantes estado
agrupadas por categorias nas tabelas 01 e 02 abaixo. A disposicao das categorias
nas tabelas segue ordem decrescente do niumero de mencdes de cada categoria
identificada no somatorio Ql + QF:

TABELA 01
Variagédo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas as drogas pelos estudantes da
turma A nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracées/

consequéncias N® d~e N® d~e 12
associadas as drogas mencoes mencoes Ql + QF Aqgr.al
pelos estudantes da no @l no QF
turma A

Fisicas 10 13 23 +3
Psicol6gicas - 3 3 +3
Sociais 1 1 2 0
Legais - 2 2 +2
Morais 1 - 1 -1
Total de representacdes 12 19 31 +7
identificadas

Indefinidas 15 12 27 -3
N&o souberam ou néao 1 - 1 -1

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.

"2A gr.q indica a variagcao entre o nimero de vezes que a categoria foi mencionada no QF e no Ql.
Valores positivos para A gr.q indicam que o numero de mengdes no QF foi superior ao nimero de

mencdes no Ql. Valores negativos para A qe.qr indicam que o numero de mengdes no QF foi inferior
ao numero de mengdes no Ql.
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TABELA 02
Variagédo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas as drogas pelos estudantes da
turma B nos questionarios final e inicial.

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® d~e N* d~e

associadas as drogas mencoes mencoes Ql + QF Aqkal
no Ql no QF
pelos estudantes da
turma B

Fisicas 11 11 22 0
Dependéncia 1 3 4 +2
Legais 3 1 4 -2
Psicol6gicas 1 2 3 + 1
Sociais 2 0 2 -2
Morais 2 0 2 -2
Total de representacdes 20 17 37 -3
identificadas
Indefinidas 13 14 27 + 1
N&o souberam ou néao 3 1 4 -2

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.

Os resultados apresentados nas tabelas 01 e 02 mostram que, entre as
representacdes passiveis de identificacdo, predominaram aquelas que associam as
drogas as consequéncias fisicas que elas podem causar, tanto no QI quanto no QF.
Na turma A, as alteragdes psicoldgicas e as consequéncias legais, que nao foram
consideradas no QI, passaram a sé-lo no QF. Além disso, a variagcao do total de
representacoes identificadas entre o QF e o Ql foi de (+7), ou seja, os estudantes
identificaram um maior numero de alteragcdes/consequéncias do uso de drogas no
QF.

Na turma B, as representacdes que apontam para as consequéncias sociais e
morais do uso de drogas, ambas com duas meng¢des cada uma no Ql, ndo foram
mencionadas no QF. Tivemos nessa turma uma variagdo negativa de (-2) das
mencoes referentes as consequéncias legais do uso de drogas, que foi mencionada
somente por um estudante no QF. Em relacdo a variagdo do numero total de

representacdes identificadas, ao contrario do observado na turma A, tivemos uma
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variacdo negativa de (-3) na turma B, indicando que no QF o numero de

representacoes passiveis de identificagéo foi inferior ao do Ql.
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A segunda questdo pode ser considerada uma continuidade da primeira e visa
identificar outras possiveis representacées nao mencionadas anteriormente e
oportunizar um aprofundamento em termos de justificativa. A questdo proposta aos
estudantes foi:

“Escreva uma frase sobre 0 que vocé sabe sobre as drogas.”

As representacOes identificadas nas respostas dos alunos estdo agrupadas nas
tabelas 03 e 04 abaixo:

TABELA 03
Variagédo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas as drogas pelos estudantes da
turma A nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® d~e N® d~e
associadas as drogas mencoes mencoes Ql + QF Aqral
pelos estudantes da no @l no QF
turma A
Fisicas 5 14 19 +9
Legais 2 7 9 +5
Psicol6gicas 1 3 4 +2
Dependéncia 2 1 3 -1
Sociais 1 2 3 +1
Econbmicas 1 - 1 -1
Total de representacdes 12 27 39 +15
identificadas
Indefinidas 13 8 21 -5
Nao souberam ou nao 3 0 3 -3

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.
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TABELA 04
Variagédo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas as drogas pelos estudantes da
turma B nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® d~e N® d~e

associadas as drogas mencoes mencoes Ql + QF Aqk-ai

pelos estudantes da no QI no QF

turma B

Fisicas 15 19 34 +4
Legais 7 12 19 +5
Dependéncia 8 6 14 -2
Psicol6gicas 1 5 6 +4
Religiosas 1 0 1 -1
Econbémicas 1 0 1 -1
Total de representacdes 33 42 75 +9
identificadas
Indefinidas 7 5 12 -2
N&o souberam ou néao 1 0 1 -1

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.

Considerando os resultados apresentados nas tabelas 03 e 04, é possivel verificar
que o total de representacdes identificadas no QF foi superior ao verificado no Ql: na
turma A tivemos uma variagédo de (+15) e na turma B uma variagdo de (+9). Além
disso, em ambas as turmas as consequéncias legais do uso de drogas tiveram uma

variacao de (+5) e as consequéncias fisicas e legais foram as mais mencionadas.

E importante destacar que muitos estudantes referem-se as drogas como sendo
coisa ruim ou simplesmente mencionam ndo usar, sem entretanto apresentar
qualquer justificativa. Essas respostas, que compdem a categoria indefinida e
ocorreram com mais frequéncia no Ql, indicam que muitas criancas sao orientadas a
se manterem longe das drogas, porém faltam esclarecimentos a respeito dos
motivos desta absteng&o ou 0s mesmos ndo sao assimilados por elas.
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O objetivo da terceira questao ¢é identificar as principais fontes de informagéao sobre
drogas as quais os estudantes tiveram acesso. A pergunta feita aos alunos foi: “O
que vocé sabe sobre drogas vocé aprendeu onde?”. As respostas das turmas A e B
estdo sintetizadas nas tabelas 05 e 06 abaixo:

Tabela 05
Variagdo das fontes de informacgdes sobre drogas declaradas pelos estudantes da turma A nos
questionarios final e inicial.

Fontes de informacoes sobre Numero de vezes que a Numero de vezes que
drogas declaradas pelos fonte de informacgao foi a fonte de informacao
estudantes da turma A mencionada no Ql foi mencionada no QF
PROERD - 23
Meios de comunicacdo: TV, 6 4
jornais, revistas etc.
Familiares 5 2
Escola 3 -
Rua 2 -
PROERD de conhecidos 1 -
Palestra 1 -
Nao souberam ou nao quiseram 10 3
responder

Fonte: Original, 2010.

Tabela 06
Variagédo das fontes de informagdes sobre drogas declaradas pelos estudantes da turma B nos
questionarios final e inicial.

Numero de vezes

Fontes de informacoes sobre Numero de vezes que a
. ~ . que a fonte de
drogas declaradas pelos fonte de informacao foi . ~ -
. informacao foi
estudantes da turma B mencionada no Ql .
mencionada no QF
PROERD - 27
Familiares 15 4
Meios de comunicacdo: TV, 10 3
jornais, revistas etc.
Escola 4 -
Rua 2 1
N&o souberam ou ndo quiseram 3 3
responder

Fonte: Original, 2010.
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As principais fontes de informacédo sobre drogas declaradas pelos estudantes das
turmas A e B no QI foram os familiares e os meios de comunicacao. Portanto, é
através da familia e dos meios de comunicacdo que muitos estudantes recebem as
primeiras informacdes sobre as drogas. As criancas pesquisadas possuem entre 9 e
11 anos de idade, periodo em que os vinculos familiares sdo muito fortes. Schenker
& Minayo (2003) consideram que “as normas e 0s comportamentos sociais,
incluindo-se ai o uso de drogas, sdo aprendidas predominantemente no contexto
das interacdes com as fontes primarias de socializagdo que, na sociedade ocidental,
sdao a familia, a escola, e os amigos na adolescéncia.” Como as criangas
pesquisadas ainda nao atingiram a adolescéncia, restam a familia e a escola como

fontes primarias de difusdo de normas e comportamentos sociais.

Ainda segundo Schenker & Minayo (2003), as trés fontes primarias de socializagéo -
a familia, a escola e os amigos - funcionam como mediadoras das outras influéncias
sociais vistas como secundarias: a religidao, a midia e a comunidade. Em relacao as
fontes secundarias de informacéo, portanto, os estudantes destacaram os meios de
comunicagao. Esse resultado reflete o alcance e a influéncia da midia na sociedade
moderna, atuando como formadora de opinides e, consequentemente, ditando

normas e comportamentos.

Outro aspecto que chama a atengcdo é que duas criancas na turma A e duas na
turma B declararam no QI que aprenderam sobre as drogas nas ruas. Isso indica
que, diante da omissdo da familia e da escola, as criangas podem buscar
informagdes em outros ambientes, ndo somente sobre as drogas, mas também
sobre outras questdes do seu interesse. Na turma B, a rua continuou sendo a
principal fonte de informacdes sobre as drogas para uma crianca mesmo apds as
aulas ministradas pelo PROERD.

A frase “Eu aprendi no proerd da minha irma”, citada por um estudante da turma A,
evidencia o carater multiplicador do PROERD. Através da interagdo com pessoas de
seu convivio, as criancas compartilham as experiéncias vivenciadas no ambiente

escolar e propagam em seu ambito social aquilo que aprendem na escola.
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No QF, como ja era esperado, a principal fonte de informacbes sobre drogas

declarada pelos estudantes de ambas as turmas foi o PROERD.
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A questao “Vocé tem interesse em saber mais sobre as drogas? Por qué?” visou

identificar o interesse e a motivagao das criancas em saber mais sobre as drogas.

Do total de 27 alunos da turma A, 23 admitiram ter interesse em saber mais sobre as
drogas no QI e 26 no QF. Os principais motivos apontados pelos que gostariam de
aprender mais foram:

a) Prevencao. Exemplos de respostas dos estudantes:

“Para eu nao usar.”

“Porque € bom saber de como se previnir disso.”

“Porgue eu quero saber como me protejo mais.”

b) Aquisicdo/ampliagdo de informacao/conhecimento. Exemplos:
“Porgque a gente fica mais informada sobre elas.”
“Para mim ir aprendendo mais.”

“Por que ajuda nosso conhecimento.”

c) Difusao do conhecimento adquirido. Exemplos:
“Para falar com outras pessoas sobre o que aprendi.”
“Se por acaso alguém nao souber e posso explicar.”

“Para eu ensinar meus filhos a ndo usar drogas.”

Em relagdo aos quatro alunos que ndo manifestaram interesse em ampliar seus
conhecimentos sobre as drogas no QI, apenas dois justificaram: “Elas ndo me
interessam” e “Porque fica sabendo da vida dos outros”. Entretanto, no QF, todos os
quatro alunos responderam que tinham interesse em saber mais sobre as drogas.
Essa mudanca de opinido sugere que as expectativas inicialmente negativas dos

estudantes sobre a abordagem do tema foram superadas ao longo do curso.

Ja o estudante que afirmou néo ter mais interesse em ampliar seus conhecimentos
sobre as drogas no QF justificou dizendo: “Porque isso é o suficiente para eu saber

que nao posso usa-la.”. Ou seja, ele julga ja ter aprendido o suficiente.
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Em relagédo a turma B, do total de 32 alunos, 29 admitiram interesse em saber mais
sobre as drogas no QI e 30 no QF. Os principais motivos apontados pelos que
gostariam de aprender mais foram os mesmos da turma A:

a) Prevencao. Exemplos de respostas dos estudantes:

“Para eu nao usar ou ser visiado.”

“Para me manter longe delas.”

“Pra quando eu crescer nao usar”

b) Aquisicao/ampliacdo de informacao/conhecimento. Exemplos:
“Nao quero ficar desinformado”

“Porque eu quero sabe um pouco das drogas.”

“Eu quero entender mais sobre as drogas.”

c) Difusao do conhecimento adquirido. Exemplos:
“Por que o que eu aprender vou passar para o prossimo.”
“Porque talves eu poca ajudar as pessoas, em parar de usar.”

“Para eu ensinar para outras pessoas.”

Em relacdo aos trés alunos que nao manifestaram interesse em ampliar seus
conhecimentos sobre as drogas no Ql, as justificativas foram: “Deve ser chato”, “Por
que ajuda a fazer e é muito ruim” e “é ruim”. No QF, dois deles responderam que

tinham interesse em saber mais sobre as drogas.

As justificativas dos dois estudantes que afirmaram no QF nao ter mais interesse em
ampliar seus conhecimentos sobre as drogas foram: “Aprendi tudo com o PROERD”
e “Eu ja sei quase tudo”. Assim como ocorreu na turma A, eles julgam ja terem

aprendido o suficiente sobre as drogas.
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Foi elaborada também uma questao sobre as drogas especificamente abordadas no
curso ministrado pelo PROERD: cigarro, maconha, bebidas alcodlicas e inalantes. A

questao proposta foi a seguinte:

“Complete as frases abaixo com o que vocé sabe sobre:

O cigarro

A maconha

As bebidas alcodlicas

Os inalantes

As respostas sobre o cigarro foram categorizadas e listadas nas tabelas 07 e 08

abaixo:

TABELA 07
Variacéo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas ao cigarro pelos estudantes da
turma A nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracées/

consequéncias Ne d~e NE d~e
. . mencoes mencoes Ql + QF AqF-ai
associadas ao cigarro
no Ql no QF
pelos estudantes da
turma A

Fisicas 19 22 41 +3
Sociais 1 2 3 +1
Psicol6gicas 0 1 1 +1
Dependéncia 0 1 1 +1
Legais 0 1 1 +1
Total de representacdes 20 27 47 +7
identificadas
Indefinidas 5 3 8 -2
NZo souberam ou n&o 1 0 1 -1

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.
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Tabela 08
Variacédo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas ao cigarro pelos estudantes da
turma B nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® d~e N* d~e
. . mencoes mencoes Ql + QF Aqgr-qi
associadas ao cigarro
no Ql no QF
pelos estudantes da
turma B

Fisicas 25 23 48 -2
Dependéncia 3 1 4 -2
Legais 0 4 4 +4
Sociais 2 1 3 -1
Total de representacdes 30 29 59 -1
identificadas
Indefinidas 4 4 8 0
Nao souberam ou nao 1 1 2 0

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.

Tanto na turma A quanto na turma B, a maioria absoluta das respostas remete as
consequéncias fisicas do consumo de cigarro no QI e no QF. Dentre elas, a mais
citada refere-se aos danos causados ao pulmao. Na turma A, a palavra “pulmao” foi
mencionada 8 vezes no Ql e 8 vezes no QF. Na turma B, esse numero se elevou
para 14 mengdes no Ql e 18 no QF. A justificativa mais provavel para esse resultado
sao as propagandas educativas, que usualmente focam os danos que o cigarro pode
causar aos pulmdes. A figura 03, por exemplo, mostra uma das imagens de
adverténcia impressas nas embalagens de cigarro, com base em resolucao
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa):
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O Ministério da Satde adverte

~ FUMAR CAUSA
CANCER DE PULMAO.

i T

FIGURA 03: Imagem de adverténcia impressa em embalagens de cigarro no Brasil.
Fonte: Ministério da saude.
Disponivel em: http://portal.saude.gov.br/saude/visualizar_texto.cfm?idtxt=16822

Os aspectos legais foram mencionados somente no QF, sendo uma vez na turma A
e quatro da turma B:

“Menores de 18 anos nao pode comprar cigarro, € uma lei chamada ECA.”

“Muitas pessoas uzam e nao e crime.”

“E produzido por uma planta e nio e ilegal.”

“E proibido a menores de 18 anos.”

“E uma droga licida.”
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O segundo tépico da questdo sobre drogas especificas refere-se a maconha. As

respostas agrupadas por categorias estdo nas tabelas 09 e 10:

TABELA 09

Variagéo das categorias de alteragbes e consequéncias associadas a maconha pelos estudantes da
turma A nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® d~e N* d~e

associadas a maconha " oNS08S mengoes al+aF Acra
no Ql no QF
pelos estudantes da
turma A

Fisicas 9 10 19 +1
Psicolégicas 4 2 6 -2
Dependéncia 1 5 6 +4
Legais 0 3 3 +3
Sociais 1 1 2 0
Econbmicas 0 1 1 +1
Violéncia 0 1 1 +1
Total de representacdes 14 23 37 +9
identificadas
Indefinidas 7 8 15 +1
Nao souberam ou nao 7 0 7 -7

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.
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Variagcédo das categorias de alteragbes e consequéncias associadas a maconha pelos estudantes da
turma B nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® df" N* d~e

associadas a maconha " oNS08S mengoes Qal+ QF Acra
no Ql no QF
pelos estudantes da
turma B

Fisicas 9 14 23 +5
Legais 4 9 13 +5
Psicol6gicas 0 6 6 +6
Dependéncia 3 2 5 -1
Econbémicas 1 0 1 -1
Total de representacdes 17 31 48 +14
identificadas
Indefinidas 11 7 18 -4
N&o souberam ou néao 7 2 9 -5

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.

De acordo com os resultados das turmas A e B, tanto no QI quanto no QF as

consequéncias fisicas do consumo de drogas foram as mais citadas. Além disso,

ambas as turmas apresentaram variagées positivas em relagdo aos aspectos legais:

(+ 3) na turma A e (+ 5) na turma B. Em relacdo ao total de representacdes

identificadas, as duas turmas também apresentaram variagdes positivas.

O somatério de respostas classificadas como indefinidas e dos estudantes que nao

souberam ou ndo quiseram responder a pergunta também foi bastante elevado no

QI das duas turmas. Esse resultado sugere falta de conhecimento sobre a questao

proposta. Portanto, € muito provavel que a maioria dos estudantes do grupo

amostral nao teve contato com a maconha.
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O terceiro tépico da questdo sobre drogas especificas refere-se as bebidas
alcodlicas. As respostas dos estudantes das turmas A e B agrupadas por categorias

estao nas tabelas 11 e 12:

TABELA 11: Variacdo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas as bebidas
alcoolicas pelos estudantes da turma A nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® d~e N® d~e

associadas as bebidas mengoes mengoes QETOF Aara
- no Ql no QF

alcodlicas pelos
estudantes da turma A
Acidentes de transito™ 11 11 22 0
Fisicas 8 12 20 +4
Psicolégicas 1 6 7 +5
Sociais 0 2 2 +2
Dependéncia 1 0 1 -1
Violéncia 0 1 1 +1
Total de representacdes 20 32 52 +12
identificadas
Indefinidas 5 2 7 -3
Nao souberam ou néao 2 0 2 -2

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.

'3 Excepcionalmente para o tépico bebidas alcodlicas, adicionamos uma nova categoria de
representacao social que associa o consumo de alcool aos acidentes de transito. A inclusdo da nova
categoria justifica-se devido ao fato de os acidentes de transito poderem estar associados a diversas
consequéncias ndo especificadas pelos estudantes: fisicas, psicoldgicas, econémicas, legais, dentre
outras.
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TABELA 12
Variagéo das categorias de alteragbes e consequéncias associadas as bebidas alcodlicas pelos
estudantes da turma B nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® d~e N® d~e

associadas as bebidas mengoes mengoes QETOF Aara
- no Ql no QF

alcodlicas pelos
estudantes da turma B
Fisicas 10 11 21 +1
Acidentes de transito 10 6 16 -4
Psicolégicas 5 7 12 +2
Dependéncia 2 5 7 +3
Legais 0 2 2 +2
Sociais 1 0 1 -1
Total de representacdes 28 31 59 +3
identificadas
Indefinidas 8 3 11 -5
Nao souberam ou nao 0 1 1 -1

quiseram responder

Fonte: Original, 2010.

Em relacao as bebidas alcodlicas, nas duas turmas foi muito frequente a associacao
entre o consumo de alcool e os acidentes de transito, tanto no QI quanto no QF. As
frases abaixo sdo exemplos desse tipo de associacdo que, conforme ja discutimos
anteriormente, pode ser atribuido ao foco das campanhas educativas e a divulgacao
incisiva da “lei seca” pela midia recentemente:

“Faz a gente bate o carro”

“Se beber e depois dirigir pode acontecer um acidente.”

“A bebida alcolica causa acidentes.”

“podem fazer dirigir, bater e até morrer. Se beber néo dirija.”

As consequéncias fisicas e psicoldgicas também foram bastante mencionadas nas
respostas dos estudantes, ambas com variagdes positivas entre o QF e o QI nas

duas turmas.
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O quarto topico da questdo sobre drogas especificas refere-se aos inalantes. As

respostas, agrupadas por categorias, estao dispostas nas tabelas 13 e 14:

TABELA 13
Variacdo das categorias de alteragdes e consequéncias associadas aos inalantes pelos estudantes
da turma A nos questionarios final e inicial

Categorias de
alteracoes/

consequéncias N® df" N® d~e

associadas aos mencoes mencoes Ql + QF Agr-ai

. no Ql no QF

inalantes pelos
estudantes da turma A
Fisicas 3 13 16 +10
Legais 0 3 3 +3
Psicolégicas 0 1 1 +1
Total de representacdes 3 17 20 +14
identificadas
Indefinidas 3 10 13 +7
Nao souberam ou néao 21 1 22 - 20
quiseram responder
Fonte: Original, 2010.

TABELA 14

Categorias de alteragdes e consequéncias associadas aos1ipalantes pelos estudantes da turma B no
questionario inicial

Categorias de
alteracoes/
consequéncias
associadas aos
inalantes pelos
estudantes da turma B

N2 de
mencoes
no Ql

Total de representacdes
identificadas

Indefinidas

Nao souberam ou néo
quiseram responder

31

Fonte: Original, 2010.

14 L 5 e : C .
Na turma B, o conteldo inalantes nao foi discutido com os estudantes, inviabilizando comparacdes

entre 0 Ql e 0 QF.
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No QI das duas turmas, a grande maioria dos estudantes ndo quis ou nao soube
responder a pergunta: 21 na turma A e 31 na turma B. Neste caso, podemos admitir
que a grande maioria dos pesquisados ndo sabe o que sao inalantes. Uma outra
hip6tese é que eles desconhegcam o termo, por ser pouco usual entre criancas de 10

anos.

No QF da turma A, foi possivel identificar 17 representacdes, sendo que a maioria
refere-se as consequéncias fisicas do uso de inalantes, como nas frases a seguir:
“Pode causar problemas em nossas correntes sanguinia.”

“Da problema respiratério etc.”
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A préxima questdo apresentada aos estudantes foi a seguinte: “Anote, em apenas

uma palavra ou por meio de um desenho, o que a droga significa para vocé”.

Entretanto, alguns estudantes fizeram ambas as coisas, ou seja, escreveram e
desenharam. As respostas entdo estdo apresentadas separadamente: primeiro as

palavras e em seguida os desenhos.

QUADRO 06
Significado das drogas para os estudantes da turma A no questionario inicial e no questionario final

Significado das drogas para os estudantes
da turma A no Ql

Significado das drogas para os estudantes
da turma A no QF

“Ficar sem moradia” “Morte”

“Coisa ruim” “Um risco para minha saude”
“Mau” “Mal”

“Significa fazer mal a saude” “Morte”

“Veneno” “Um perigo para todos”

“Perigo” “Morte”

“Matar” “Uma coisa ilegal para menores”

‘Uma coisa que nos leva para um mal

“Elas sao inalantes”

caminho” “Nao pode”

“Traicdo, desespero” “Porcaria”

“Drogas € ruin” “Ensinar a gente. Um use drogas”
“Nao usar” “Sofrimento”

“Nao fumar” “Destruir a vida”

“Dor da pessoa sem trabalho”

“Nada” “droga nao”

“Pensei que drogas fosse bom mas nao leva a | “Morte”

lugar nenhum” “Ruim”

“Crime” “Uma coisa suja”
“Significa nada” “Coisa proibida”
“Cadeia” “Morte”

“Um problema” “Morte”

“Uma tragédia” “Viscio”

“Nao significa nada para mim” “Ficar longe das drogas”
“Morte” “Mudancga”
“Tristeza” “Coisas ruins”
“Mal” “Nao as drogas”
“Malvada” “Morte”
“Cachao” “Morte e prizao”
“Uma coisa ruim” “Morte”
“Problema”

“Que vocé fica vicia e ndo para de usar”
“Morte”

Fonte: Original, 2010.




QUADRO 07
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Significado das drogas para os estudantes da turma B no questionario inicial e no questionario final

Significado das drogas para os
estudantes da turma B no QI

Significado das drogas para os
estudantes da turma B no QF

“Uma grande coisa que faz mau”
“Rundade”

“Cadeia”

“Uma coisa ruim”

“Coisa errada”

“Ruina”

“Que nao devemos fumar nada”
“Nao sei”

“Nao sei”

“Significa desconforto”
“Velério”

“Tragédia”

“Morte”

“Uma substancia ruim”
“Nada”

“Nao sei”

“Uma coisa muito ruim”
“E uma coisa muito ruim’
“Prisao”

“Maldade”

“Prisao”

“Nada”

“Tudo de ruim pra mim”
“Coisa ruim”

“Orrivel”

“Mal”

“Diga né&o as drogas”
“Uma coisa que eu odeio”
“Morte”

“Nada”

“nada”

“Preso”
“Sofrimento”
“Morte”

“Uma coisa que pode atrapalhar a gente”
“Nada”

“Ruina”
“Desgracas na vida dos outros”
“Visios”
“Maconha”
“Infelisidade”
“Morte”

“Morte”

“Morte”

“Morte”

“Nada”

“Morte”

“Morte”

“Prisao”

“Mal”

“Mau”

“Doenca e morte”
“Cadeia”

“Lixo”

“Fraquesa”

“Mal”

“Priséo (cadeia)
“Orrivel”
“Doencga”

“Morte”

“Nada”

Fonte: Original, 2010.

Podemos perceber, tanto no QI quanto no QF das turmas A e B, que as palavras

associadas as drogas sao extremamente negativas: morte, ruina, problema,

sofrimento, lixo, cadeia, prisdo, doenga, coisa proibida. Dessas, a mais mencionada

foi morte. A esse respeito, Rebello, Monteiro & Vargas (2001) atentam para o fato de

que:
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A énfase na dimensdo negativa, presente no imaginario social, nao
contempla o debate sobre as implicagbes do consumo devido e indevido
das substancias psicoativas, a diferenciagdo de drogas licitas e ilicitas, bem
como a dimensao histérica, econdémica, politica e socio-cultural do uso das
mesmas. (REBELLO, MONTEIRO & VARGAS, 2001, p. 80)

Portanto, a énfase na dimensao negativa das drogas identificada nas respostas dos
estudantes pode se constituir em um obstaculo a aprendizagem, demandando
habilidade do educador ao abordar a questao.
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As representacoes registradas pelos alunos no espaco reservado para o desenho
foram agrupadas por categorias, de acordo com as concepcdes identificadas.
Sabemos que tais representacdoes permitem diversos tipos distintos de analise.
Entretanto, considerando o objetivo do presente estudo, nos limitamos apenas ao
exercicio de identificar as concepcbes presentes nas representacdes dos
estudantes. Os quadros 08 e 09 referem-se aos desenhos da turma A. Os quadros
10 e 11 referem-se aos desenhos da turma B.

QUADRO 08 A

Concepcao de ndo usar, proibido associada aos desenhos dos estudantes da turma A no Ql

Concepcao: nao usar, proibido

2 fa t;r._

Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 08 B

Concepcao de cadeia/prisdo associada aos desenhos dos estudantes da turma A no Ql

Concepcéo: cadeia/prisao

e

Fonte: Original, 2010.

QUADRO 08 C

Concepcao de morte associada ao desenho de estudante da turma A no QI

Concepcéao: morte

Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 08D
Concepcao de tristeza associada ao desenho de estudante da turma A no Ql

Concepcao: tristeza

Fonte: Original, 2010.

QUADRO 08 E
Concepcao de algo ruim associada ao desenho de estudante da turma A no Ql

Concepcéo: algo ruim

A7
7,

n
R\,%;:-

Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 09 A
Concepcao de morte associada aos desenhos dos estudantes da turma A no QF

Concepcéao: morte
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Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 09 B
Concepcao de ndo usar, proibido associada aos desenhos dos estudantes da turma A no QF

Concepgao: nao usar, proibido

@/@ N C@ “:;Ed --5-:)_ 2
S

Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 09 C
Concepcao de cadeia/prisdo associada ao desenho de estudante da turma A no QF

Concepcéo: cadeia/prisao

L] / v

Fonte: Original, 2010.




106

QUADRO 10 A
Concepcao de ndo usar, proibido associada aos desenhos dos estudantes da turma B no Ql.

Concepcao: nao usar, proibido

.

Fonte: Original, 2010.

QUADRO 10 B
Concepcao de morte associada aos desenhos dos estudantes da turma B no Ql.

Concepcéao: morte

Fonte: Original, 2010.




QUADRO 10C

Concepcao de cadeia/prisdo associada aos desenhos dos estudantes da turma B no Ql

107

Concepcao: cadeia/prisao

Fonte: Origirg, 2010.

QUADRO 10D
Concepcao de tristeza associada ao desenho de estudante da turma B no Ql

Concepcao: tristeza

Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 11 A

Concepcao de cadeia/prisdo associada aos desenhos dos estudantes da turma B no QF

Concepgéao: cadeia/prisao

a
A ——— e
e —
= }-\"""’
= = =

Fonte: Original, 2010.

QUADRO 11 B

Concepcao de ndo usar, proibido associada aos desenhos dos estudantes da turma B no QF

Concepgao: nao usar, proibido

Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 11 C
Concepcao de morte associada aos desenhos dos estudantes da turma B no QF

Concepcéao: morte

Fonte: Original, 2010.

QUADRO 11D
Concepcao de doencgas associada ao desenho de estudante da turma B no QF

Concepcéo: doengas

Fonte: Original, 2010.
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QUADRO 11 E
Concepcao de autonomia, opgdo associada ao desenho de estudante da turma B no QF

Concepcao: autonomia, opcao

Fonte: Original, 2010.

Nos desenhos dos estudantes das turmas A e B representados nos quadros 8 a 11,
as representagdes associam as drogas com maior frequéncia a algo proibido e que
nao deve ser usado, a morte e também a cadeia/prisdo. Os desenhos reafirmam as
representacdes sociais identificadas nas demais questdées e no discurso das
criancas. E possivel que a associagdo recorrente entre as drogas e a cadeia/prisao
esteja de alguma forma relacionada a presenca de um policial fardado ministrando
as aulas. Entretanto, essa questdo nao se constituiu em objeto de andlise do

presente estudo.

Na turma A, além das representacdes citadas acima, um estudante desenhou um
rosto triste e outro criou um desenho mais abstrato e escreveu nele que representa
algo ruim. Alias, o recurso de complementar as informagées dos desenhos com
palavras e pequenos textos foi bastante recorrente, o que facilitou a identificacao

das concepcoes representadas.

Na turma B, além das trés categorias de representacbes mais frequentes, um
estudante desenhou uma pessoa chorando, associando as drogas a tristeza. Outro
desenhou um pulmao (provavelmente quis representar o pulméo de um fumante).

Uma aluna desenhou o simbolo de “proibido fumar” e ao lado escreveu “posso viver
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sem droga”. Identificamos nessa frase elementos que remetem a autonomia do

individuo para optar por ndo consumir drogas.

O simbolo que aparece com frequéncia nos desenhos dos estudantes é muito
utilizado tanto em campanhas educativas antitabagistas quanto em locais onde é
proibido fumar:

FIGURA 04: Simbolo utilizado em campanhas educativas e em locais onde nao é permitido fumar.
Disponivel em: http://jornalismodigital.f2j.edu.br/2010/04/12/e-proibido-fumar/
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A Ultima questao a ser comentada visou dar as criangas a oportunidade de avaliar o
curso ministrado através do PROERD, indicando o que gostaram ou nao. Portanto,
constou somente no QF. A pergunta feita aos estudantes foi a seguinte: “O que vocé
mais gostou no PROERD? E o que vocé nao gostou no PROERD?”. A tabela 15
refere-se as respostas dos estudantes da turma A e a tabela 16 refere-se as

respostas dos estudantes da turma B.

TABELA 15

Avaliagdo do PROERD na opinido dos estudantes da turma A

Aspectos positivos do PROERD na opiniao dos Numero de vezes que a resposta

estudantes da turma A foi mencionada
Aprender sobre as drogas 10
Musicas 10
Brincadeiras 7
Professor do PROERD 5
Ida ao clube 3
Tudo 2
Perguntas da caixinha 2
Histérias 1
Aprender a tomar decisoes 1
Atividades 1
“Aprender que nao vale a pena brigar” 1
Pesquisadora 1

Aspectos negativos do PROERD na opiniao dos Numero de vezes que a resposta
estudantes da turma A foi mencionada

Nada/gostei de tudo 20

Quando nao tinha aula

Quando a aula acabava

S6 de uma musica

“O que as drogas fazem com as pessoas”

“O dia que eu faltei de aula”

TG U Q) Y Y I N

N&o respondeu

Fonte: Original, 2010.
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TABELA 16

Avaliagdo do PROERD na opinido dos estudantes da turma B

Aspectos positivos do PROERD na opiniao dos Numero de vezes que a resposta

estudantes da turma B foi mencionada

Musicas e coreografias 17
Aprender sobre as drogas 11
Brincadeiras 5
Teatros 5
Atividades em equipe 4
Professor do PROERD 3
Tudo 3
Formatura 1

Atividades 1

Aspectos negativos do PROERD na opiniao dos Numero de vezes que a resposta
estudantes da turma B foi mencionada

e
(o]

Nada/gostei de tudo

Quando nao tinha aula

Teatros

N&o respondeu

Formatura

Tarefas

“Vaias de outros grupos”

Fonte: Original, 2010.

Segundo as respostas dos estudantes das turmas A e B, o que eles mais gostaram
foi das musicas e coreografias e de aprender sobre as drogas. Além disso,
mencionaram também as brincadeiras, teatros, as atividades em equipe, o professor
do PROERD etc. Essas respostas reforcam o interesse dos estudantes pelo tema e
demonstram a importancia dos momentos de descontragdo e do carisma do
professor ao se abordar um tema como as drogas, principalmente tratando-se do

publico infantil.

Em relacdo a pergunta sobre o que nao gostaram, a maioria dos estudantes das
turmas A e B respondeu que gostou de tudo no PROERD. Sete disseram que nao

gostavam quando nao tinha aula. Isto ocorreu quando, devido a problemas pessoais
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(licenca) ou profissionais (reunides), o instrutor do PROERD nao podia comparecer e
nao dispunha de substituto. Essas respostas reforcam o interesse dos estudantes
pelas aulas do PROERD, como pode ser verificado também na seguinte assertiva:

“O dia que eu faltei de aula”.

Com relacéo as atividades em grupo, duas respostas refletem situagdes normais no
processo de adaptacdo dos grupos, que na maioria eram formados por estudantes
que nao estavam habituados a desenvolver atividades coletivas com seus pares:
“Algumas brigas do meu grupo.”

“Vaias de outros grupos.”
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Finalmente, vamos a apresentacdo e andlise de expressbes metaféricas e
analégicas textuais das criangas. Na turma A, identificamos trés metaforas de
acordo com a definicao de Duit (capitulo 2):

a) “Sao um caminho sem volta.”
b) “Para ndo ir para esse caminho.”

c) “Paraeu nao ir para o mundo das drogas.”

Nas duas primeiras frases, as metaforas associam as drogas a um caminho. Porém,
na primeira frase, o estudante caracteriza o caminho como sendo “sem volta”,
indicando que a ideia de irreversibilidade esta presente. Ja na terceira frase, o
estudante associa as drogas a um mundo especifico, ao qual chama de “mundo das
drogas”. Nessa concepcdo, admite que o usuario de drogas vive em um mundo

particular, um universo préprio, do qual ndo partilham os ndo usuarios.

Na turma B, identificamos trés metaforas e duas analogias:

a) “Para mim n&o ir no caminho das drogas.”

b) “Pra quando crescer ndo ir a mal caminho”

c) “E prejudicial a satide e € um caminho para as drogas.”

d) “As drogas sao como a porta para a morte e a criminalidade”.

e) “Quem experimenta torna-se dependente dela, como se fosse um labirinto

demora muito para sair.”

As trés primeiras frases sdo metaforicas porque comparam implicitamente as drogas
a um caminho. Na segunda frase, o estudante qualifica o caminho como sendo
“‘mal”. A terceira frase refere-se ao cigarro, que o estudante considera “um caminho”
para outras drogas, ou seja, uma forma de acesso a outros tipos de drogas.

As frases “d” e “e” sdo analdgicas porque comparam explicitamente — utilizam o
termo comparativo como - as drogas com uma porta e um labirinto. Em “As drogas
sS40 como a porta para a morte e a criminalidade”, o estudante compara as drogas
com uma porta. Ele considera as drogas como uma passagem para a morte e a
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criminalidade. Ja na frase “Quem experimenta torna-se dependente dela, como se
fosse um labirinto demora muito para sair’, o estudante trata da dependéncia
quimica, comparando as drogas a um labirinto. Neste caso, é possivel identificar
duas concepcdes. A primeira € que o fato de alguém experimentar a droga o torna
inevitavelmente dependente: “Quem experimenta torna-se dependente dela [...]". A
segunda € que, uma vez adquirida a dependéncia quimica, é dificil deixa-la, mas

nao impossivel: “[...] demora muito para sair”.

A principio, poderiamos considerar que o uso de metaforas e analogias textuais
pelas criangas foi pouco expressivo em termos quantitativos. Entretanto, uma
discussao a esse respeito se faz necessaria. Vamos comegar pelo uso de metaforas
por criangas pré-escolares. Amaral (2002) considera que “numa fase inicial, a
criangca parece ter uma capacidade extraordinaria em usar metaforas”, pois €
forcada a fazer substituicoes lexicais uma vez que “o seu vocabulario ainda néo esta
suficientemente desenvolvido”, num processo de transferéncia que aproxima
conceitos distintos. Ou seja, diante da limitagcdo da crianca na definicao ou selecao
dos atributos dos conceitos, usa indiscriminadamente uma Unica palavra para
designar dois referenciais diferentes, abusando frequentemente de generalizagdes

por aproximacao em termos de forma:

Na crianca, os usos aparentemente metaféricos sdo a expressdo de
estratégias alternativas a um dominio limitado do vocabulario ou a uma
selecdo pouco criteriosa dos tragos ou atributos de determinados conceitos.
(AMARAL, 2002, p. 83).

Segundo Winner (1999), as criancas pré-escolares sao especialmente propensas a
produzir metaforas e essas “sdo limitadas a comparacoes fisicas e consistem
simplesmente em atribuir novos nomes a objetos fisicos distintos”. Entretanto, ha
“um declinio na incidéncia espontanea de metaforas durante os anos escolares” por
dois motivos. Primeiro porque a crianga passa a dominar um vocabulario basico,
reduzindo a pressdo para “estender os recursos da linguagem para expressar
sentidos novos”. Em segundo lugar, esse declinio deve-se a “chegada do
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comportamento governado por regras e convencionalizado”, que “desencoraja a

crianga escolar a violar as fronteiras categoéricas que ela recém construiu”.

Winner (1999) considera que a inclinagéo literal observada nas criangcas em idade
escolar pode ser observada no desejo de produzir desenhos altamente realisticos, e
que somente na pré-adolescéncia a compreensdao metaférica genuina pode ser
creditada as criancas. Portanto, ndo é surpreendente que a competéncia metaforica
que a habilidade de mapear o fisico no dominio psicolégico requer nao surja

comumente até a pré-adolescéncia.

Diante das metaforas e analogias identificadas nos textos dos estudantes, podemos
afirmar segundo Winner (1999) que algumas criangas pesquisadas ja adquiriram a
“‘compreensdao metaférica genuina”, pois foram capazes de elaborar metaforas e

analogias psicologicamente embasadas.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Inicialmente, 88% das criangas do grupo amostral pesquisado admitiram ter
interesse inicial em aprender mais sobre as drogas e os principais motivos
mencionados foram: prevencg&o, adquirir € ampliar o conhecimento e difusdo do
conhecimento. Ap6s as aulas ministradas através do PROERD, esse percentual

elevou-se para 95%.

Na literatura especializada, a maior parte da argumentagédo teérica em favor de
abordar a questdo das drogas junto ao publico infantil fundamenta-se no fato,
estatisticamente comprovado, de que as criangcas estao tendo os primeiros contatos
com as drogas cada vez mais cedo. Acredito que seria interessante argumentar
também em favor do interesse das criangcas que, no presente estudo, mostrou-se
bastante intenso. Na maioria das discussdes, entretanto, essa dimensdo é

negligenciada.

Identificamos que as criancas tém muitas duvidas a respeito das drogas,
principalmente em relacdo as bebidas alcodlicas e ao tabaco, que sao drogas
consideradas licitas pela legislagdo brasileira. Portanto, € importante encontrar
formas de discutir sobre essas questdes com as criancas tanto no ambiente familiar
quanto no ambiente escolar, a fim de esclarecer essas duvidas e outras que venham

a ser identificadas.

Conforme foi verificado no grupo pesquisado, a concepcao das criancas sobre as
drogas é de algo ruim e extremamente danoso. Essa énfase na dimensao negativa
presente nas representacdes sociais pode se constituir em um obstaculo a
aprendizagem. Logo, é importante que o educador, ao abordar a questao das drogas
com as criangas, enteja ciente desse fato e encontre caminhos que permitam

desconstruir mitos, possibilitando o acesso a aprendizagem.
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E importante comentar que, considerando o contetido das respostas, os estudantes
referem-se as alteracdes e consequéncias causadas pelo uso indevido de drogas, e
nao ao seu uso terapéutico.

As principais fontes de informacédo sobre as drogas declaradas pelas criancas foram
os familiares e os meios de comunicacao. Portanto, é no contexto das interacdes
com os familiares e os meios de comunicacao que as normas e 0s comportamentos
sociais dessas criancas em relacdo as drogas sao formados. Isso evidencia a
importadncia dos meios de comunicagdo no processo formativo da crianca e a

necessidade de as acdes preventivas estarem articuladas as familias.

Chamou a atencao o fato de duas crian¢cas em cada turma declararem as ruas como
fonte principal de informagdes sobre as drogas. Apesar da pouca idade e
provavelmente diante da omissdo dos familiares e da escola, essas criangas buscam
informacdes sobre questdes de seu interesse com pessoas que provavelmente nao

estdo capacitadas para esse tipo de orientacao.

A maioria das representacdes sociais identificadas no presente estudo relaciona as
drogas as alteragbes que o seu uso pode causar ao organismo. Essa tendéncia
verificou-se tanto nos questionarios iniciais quanto nos finais, indicando que esta é a
énfase principal das orientacdes recebidas pelas criangas tanto no ambiente familiar
guanto nas aulas ministradas através do PROERD.

Em termos gerais, as consequéncias fisicas, legais e psicolégicas foram
significativamente mais mencionadas nos questionarios finais do que nos iniciais.
Essa variacdo indica que essas trés consequéncias relacionadas ao uso de drogas
foram provavelmente as mais discutidas no curso ministrado através do PROERD.
Além disso, o numero de criangcas que nao soube ou nao quis responder as
perguntas dos questionarios e também o numero de respostas classificadas como
indefinidas sofreu reducao no QF, indicando que as criangas que ndo demonstraram
conhecimento inicial sobre as drogas passaram a identificar as consequéncias do

seu uso indevido, e passaram a fazé-lo com maior frequéncia. Reafirmando esses
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dados, o total de representagdes identificadas elevou-se consideravelmente apés as

aulas ministradas através do PROERD.

Em relacdo aos desenhos feitos pelas criangas, a maioria associa as drogas a algo
proibido, a cadeia e a morte. Contemplam, portanto, trés aspectos: o mito que existe
em torno das drogas, a questdo legal e a organica. As concepgcoes expressas
através dos desenhos reforcam as ideias presentes nos questionarios e no discurso
das criancas.

As metaforas e analogias textuais elaboradas pelos estudantes, nas quais eles
compararam as drogas a uma porta, um caminho e um labirinto; permitiram
identificar suas percepcdes sobre elas: algo irreversivel, que deve ser evitado,
prejudicial a saude, que conduz a morte e a criminalidade, que causa dependéncia.

Finalmente, uma vez que as representacdes sociais indicam as percepcdes
partilihadas por membros de determinados grupos em intervalos de tempo
especificos, seria interessante dar continuidade a esse estudo pesquisando as
representacdes sociais de criangas em condi¢des culturais, sociais e econémicas

distintas.



121

REFERENCIAS

ADROVER, Juan F.; DUARTE, Anibal. El uso de analogias en la enseianza de las
ciéncias. Programa de estudios cognitivos, Instituto de investigaciones psicologicas,
Facultad de psicologia, Universidade de Buenos Aires. 1995.

ALVES-MAZZOTTI, Alda Judith; GEWANDSZAJDER, Fernando. O Método nas
Ciéncias Naturais e Sociais. Sao Paulo: Pioneira Thomson Learning. 2004. 203 p.

AMARAL, Rosa Maria. A Metafora na crianca - uma perspectiva cognitiva da
“imaginacao”. Saber e Educar. n. 7, 2002. Disponivel em:
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/handle/10000/241/SeE_7MetaforaCrianca.pdf?se
quence=1. Acesso em: 8 fev. 2010. p.75-86.

AQUINO, Julio Groppa. A escola e as novas demandas sociais: as drogas como
tema transversal. /n: Drogas na escola: alternativas teéricas e praticas. Julio
Groppa Aquino (org). Sao Paulo: Summus. 1998.

BARROS, Aidil Jesus da Silveira; LEHFELD, Neide Aparecida de Souza.
Fundamentos de metodologia cientifica. 3. Ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall,
2007. 158 p.

BOZELLI, Fernanda Catia; NARDI, Roberto. Analogias e metaforas no ensino de
fisica: o discurso do professor e o discurso do aluno. IX Encontro Nacional de
Pesquisa em Ensino de Fisica. S&o Paulo, 2004. p. 1-13. Disponivel em:
http://www.sbf1.sbfisica.org.br/eventos/epet/ix/sys/resumos/T0195-1.pdf. Acesso em:
10 abr. 2010.

BACHELARD, Gaston. A formacao do espirito cientifico: contribuicao para uma
psicanalise do conhecimento. Tradugdo de Estela dos Santos Abreu. Rio de
Janeiro: Contraponto. 1996. 316 p.

BARLETTA, Maria Brandao; PAULA, Jénatas Davis de; ALVES, Silvio; MAIA, Sonia
Alice Felde. Capacitacao para multiplicadores de acdes de prevencao as
drogas. E Pissaia Editoracao Eletrénica Ltda. Secretaria de Estado da Justica e da
Cidadania - SEJU. Curitiba, 2009. Disponivel em:
http://www.antidrogas.pr.gov.br/arquivos/File/Cartilha_Multiplicadores.pdf. ~ Acesso
em: 14 jun. 2010. 170 p.



122

BIZZOTTO, Antonieta Guimardes. Uma Escola mais Sedutora que a Droga. Outro
Olhar. Ano lll. n. 3. Belo Horizonte. Out. 2003. p. 17-22.

BRASIL. Constituicao (1988). Constituicao da Republica Federativa do Brasil,
1988. Texto constitucional de 5 de outubro de 1988 com as alteracées adotadas pela
emenda constitucional n. 65/2010. Brasilia: Senado Federal. 2010.

. Lei n. 8.069 de 13 de julho de 1990. Dispbe sobre o estatuto da crianca e
do adolescente. Brasilia, 13 jul. 1990.

. Lei n. 9.294 de 15 de julho de 1996. Disp6e sobre as restricdes ao uso e a
propaganda de produtos fumigeros, bebidas alcodlicas, medicamentos, terapias e
defensivos agricolas, nos termos do § 4° do art. 220 da Constituicdo Federal.
Brasilia, 15 jul. 1996.

. Lei n. 11.343 de 23 de agosto de 2006. Institui o Sistema Nacional de
Politicas Publicas sobre Drogas - Sisnad; prescreve medidas para prevenc¢ao do uso
indevido, atencado e reinsercdo social de usuarios e dependentes de drogas;
estabelece normas para repressao a producao nao autorizada e ao trafico ilicito de
drogas; define crimes e da outras providéncias. Brasilia, 23 de ago. 2006.

. Lei 11.705 de 19 de junho de 2008. Altera a Lei n® 9.503, de 23 de
setembro de 1997, que ‘institui o Cddigo de Transito Brasileiro’, e a Lei n® 9.294, de
15 de julho de 1996, que dispde sobre as restricbes ao uso e a propaganda de
produtos fumigeros, bebidas alcoodlicas, medicamentos, terapias e defensivos
agricolas, nos termos do § 4° do art. 220 da Constituicdo Federal, para inibir o
consumo de bebida alcodlica por condutor de veiculo automotor, e da outras
providéncias. Brasilia, 16 de jun. 2008.

Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacao
Fundamental. Parametros curriculares nacionais: apresentacdo dos temas
transversais. Brasilia: MEC/SEF. 1997.

Secretaria da Educacdo Fundamental. Parametros curriculares
nacionais: terceiros e quarto ciclos. Brasilia: MEC/SEF. 1998.

CALDEIRA, Anna Maria Salgueiro; MOURA, Natércia Acipreste. Escola — que lugar
é este? : a representacao social de alunos sobre a escola no percurso do
ensino fundamental. Pontificia Universidade Catoélica de Minas Gerais. Belo
Horizonte. 2004.



123

CARLINI-COTRIM, Beatriz. Drogas na escola: prevencao, tolerancia e
pluralidade. In: AQUINO, J. G. (Org.). Drogas na escola: alternativas teotricas e
praticas. Sdo Paulo: Summus, 1998. p. 19-30

_ . Drogas: Mitos & Verdades. 7. ed. Colegdo De Olho na Ciéncia. Sdo Paulo:
Atica. 1999. 56 p.

Centro Brasileiro de informacdes sobre Drogas Psicotropicas — CEBRID. V
Levantamento Nacional sobre o Consumo de Drogas Psicotropicas entre
Estudantes do Ensino Fundamental e Meédio. 2004. Disponivel em:
http://www.cebrid.epm.br/levantamento_brasil2/010-Comparacao%20Idade.pdf.
Acesso em: 12 mar. 2010.

CIAPUSCIO, Guiomar Elena. Metaforas e ciéncia. Traducdo de Lourdes
Grzybowski. Ciencia Hoy, v. 13, n. 76, ago/set. 2003. p. 60-66. Disponivel em:
http://www.educacaopublica.rj.gov.br/biblioteca/fisica/0005.html. Acesso em: 5 fev.
2010.

Coll, César. Os professores e a concepcao construtivista, in César Coll, Elena
Martin, Teresa Mauri, Mariana Miras, Javier Onrubia, Isabel Solé e Antoni Zabala
(eds.). O Construtivismo na Sala de Aula: Novas perspectivas para a accao
pedagdgica. Porto: Edicoes ASA. 2001. 224 p.

CORACINI, Maria J. R. F. A metafora no discurso cientifico: expressao de
subjetividade? In: Um fazer persuasivo: o discurso subjetivo da ciéncia. Sao
Paulo/BRA: EDUC; Campinas/BRA: Pontes. 1991. p.133-147.

DUARTE, Maria da Conceigcédo. Analogias na educacao em ciéncias: contributos
e desafios. Investigacdes em Ensino de Ciéncias. V. 10(1). 2005. p. 7-29.

DUIT, Reinders On the role of analogies and metaphors in learning science.
Science Education, New York, n. 75, v 6. 1991. p. 649-672.

GALINDO CAVALCANTE, Claudia Virginia; CHAPANI, Daisi Teresinha; DA SILVA
SENA, Vagner; SOUZA DAMASCENO, Jamile; SILVA ALEXANDRE, Elaine;
BARBOSA MATIAS, Wagner. Representacoes de um grupo de docentes sobre
drogas: alguns aspectos. Ensaio: Pesquisa em educacao em ciéncias, vol. 7, n. 2.
Belo Horizonte: 2005. Disponivel em: http://www.fae.ufmg.br/ensaio/v7_n2/com-
autores-representacoes-de-um-grupo-de-docentes-sobre-drogas.pdf. Acesso em: 11
fev. 2010.



124

GRAEFF, Frederico Guilherme. Drogas psicotropicas e seu modo de acao. 2. ed.
Sao Paulo: Pedagdgica e Universitaria. 1989. 142 p.

INEM, Clara Lucia; ACSELRAD, Gilberta (Orgs). Drogas: uma visao
contemporéanea. Rio de Janeiro: Imago, 1993. 279 p.

ISSY, Jamil; PERILLO, Luis Augusto. Drogas: causas, efeitos e prevencao. 2. ed.
Goiania: Nacional. 1997.

LAKOFF, George; JOHNSON, Mark. Metaforas da vida cotidiana. Traducdo GEIM.
Campinas: Mercado das Letras. 2002. P. 260.

LIMA, Elson da Silva. Drogas na escolas: quem consome o qué?. Resumo de
Dissertacdo de Mestrado em Saude Coletiva. UERJ. 1991. Disponivel em:
http://www.crmariocovas.sp.gov.br/pdf/ideias 29 p119-131_c.pdf. Acesso em: 13
fev. 2010.

LIMA, Manolita Correia. Monografia: a engenharia da producao académica. Sao
Paulo: Saraiva. 2004. 244 p.

LINHARES, Sergio; GEWANDSZNAJDER, Fernando. Biologia. vol. 2 11. ed. Sao
Paulo: Atica. 2003. 536 p.

. Biologia. vol. Ginico. 1. ed. Sdo Paulo: Atica. 2005. p. 705

MALUF, Daniela Pinotti et al. Drogas prevencao e tratamento: o que vocé queria
saber e nao tinha a quem perguntar. Sao Paulo: CL-A Cultural, 2002. 95 p.

MARQUES, Ana Cecilia; RIBEIRO, Marcelo. Abordagem Geral do Usuario de
Substancias com Potencial de Abuso. Associagao Brasileira de Psiquiatria. 2008.
18 p. Disponivel em: http://www.projetodiretrizes.org.br/projeto_diretrizes/001.pdf.
Acesso em: 26 fev. 2010.

MASSA, Adriana Accioly; BACELLAR, Roberto Portugal. A Interface da Prevencao
ao uso de Drogas e o Poder Judiciariob em uma Perspectiva de
Sustentabilidade. || Seminario sobre Sustentabilidade. Curitiba. 2007. Disponivel
em: http://www.fae.edu/publicacoes/pdf/liseminario/pdf_praticas/praticas_02.pdf.
Acesso em: 09 margo 2010.



125

MENDONCA, Paula Cristina Cardoso; JUSTI, Rosaria DA Silva; FERREIRA, Poliana
Flavia Maia. Analogias usadas no ensino de equilibrio quimico: compreensoes
dos alunos e papel na aprendizagem. Ensefianza de las ciéncias, N° extra. VIl
congresso. 2005. Disponivel em:
http://ensciencias.uab.es/congres2005/material/comuni_orales/2_Proyectos_Curri/2_
/Mendonca_174.pdf. Acesso em: 14 jun. 2010.

MERCADANTE, Clarinda; FAVARETTO, José Arnaldo. Biologia: volume unico. 1.
Ed. Sdo Paulo: Moderna. 1999.

MIGOTT, Ana Maria Ballani. Cadernos de Saude Publica. v. 24. N. 3. Rio de
Janeiro. Marco 2008. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-311X2008000300027.
Acesso em: 29 mar. 2009.

MINAS GERAIS. Conteudos Basicos Comuns, CBC. 2005. Conteudo Curricular.
Eixo Tematico l. Ambiente e vida. Disponivel em:
http://crv.educacao.mg.gov.br/sistema_crv/banco_objetos_crv/%7B92D0E273-2B8A-
4838-A7E0-B37AC7891969%7D_cbc-ciencias.pdf. Acesso em 20 mar. 2010.

. Decreto 44.360 de 24 de julho de 2006. Institui a politica estadual sobre
drogas, cria o sistema estadual antidrogas e da outras providéncias. Belo Horizonte,
24 jul. 2006.

. Lei 18.552 de 4 de dezembro de 2009. Altera a Lei n. 12.903, de 23 de
junho de 1998, que define medidas para combater o tabagismo no Estado e proibe o
uso do cigarro e similares nos locais que menciona. Belo Horizonte, 4 dez. 2009.

MORENO, Rafael Souza, VENTURA, Renato Nabas; BRETAS, José Roberto S.
Ambiente familiar e consumo de alcool e tabaco entre adolescentes. Revista
Paulista de Pediatria. Sado Paulo. 2009. 27(4): 354-60. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/rpp/v27n4/v27n4a02.pdf. Acesso em: 29 jun. 2010.

MOSCOVICI, Serge. Representacoes Sociais: investigacoes em psicologia
social. 42 Ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2003. 404 p.

NAGEM, Ronaldo Luiz; CARVALHAES, Dulcinéia de Oliveira; DIAS, Jully Anne
Yamauchi Teixeira. Uma proposta de metodologia de ensino com analogias.
Revista Portuguesa de Educacéo. V. 14. Belo Horizonte. 2001. p. 197-213.



126

NEVES, Maria Luiza Rodrigues da Costa. O Interesse de estudantes do ensino
fundamental de uma escola publica por atividades de ensino de ciéncias: um
estudo transversal e longitudinal. Universidade Federal de Minas Gerais. Belo
Horizonte. 2010. 172 p.

NICASTRI, Sergio; RAMOS, Sergio de Paula. Prevencao do uso de drogas. J.
Bras. Dep. Quimica, v.2, supl.1. 2001. p.25-29.

NOTO, Ana Regina; GALDUROZ, José Carlos F. O uso de drogas psicotropicas e
a prevencao no Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva. v. 4. n. 1. Rio de Janeiro. 1999.
p. 145-151.

NOTO, Ana Regina; NAPPO, Solange; GALDUROZ, José Carlos F.; MATTEI, Rita;
CARLINI, Elisaldo Luiz de Araujo. IV Levantamentos sobre o uso de drogas entre
criancas e adolescentes em situacao de rua de seis capitais brasileiras — 1997.
Centro Brasileiro de Informacdes Sobre Drogas Psicotropicas. Universidade Federal
de Sdo Paulo. Escola Paulista de Medicina. 1998. 120 p. Disponivel em:
http://www.unifesp.br/dpsicobio/cebrid/meninos_de_rua/index.htm. Acesso em: 27
fev. 2010.

NUTT, David; KING, Leslie A. King; SAULSBURY, Wiliam; BLAKEMORE, Colin.
Development of a rational scale to assess the harm of drugs of potential
misuse. The Lancet. v. 369. p. 1047-1053. Mar. 2007. Disponivel em:
http://www.lila.it/doc/documentazione/rdd/thelancet.pdf. Acesso em: 26 fev. 2010.

OMS - Organizagdo Mundial de Saude. Glossario de términos de alcohol y
drogas. Madrid, Espana: Ministerio de Sanidad y Consumo. 1994.65 p.

. CID-10. Critério diagnodstico para pesquisas. Porto Alegre: Artes Médicas
Sul. 1997.

OLIVEIRA, Marta Kohl de. Vygotsky Aprendizado e desenvolvimento: um
processo socio-histérico. 4. ed. Sao Paulo: Scipione. 1997. 112 p.

PADUA, Isabel Campos Arautjo. Analogias, metaforas e a construcido do
conhecimento: por um processo de ensino-aprendizagem mais significativo.
Associacao Nacional de P6s-Graduagao e Pesquisa em Educacao (Org.), Anais, 26
Reunido Anual da ANPED. Caxambu: ANPED. 2003. Disponivel em:



127

http://www.anped.org.br/reunioes/26/trabalhos/isabelcamposaraujopadua.rtf. Acesso
em 10 abr. 2010.

PAULILO, Maria Angela Silveira; JEOLAS, Leila Solberger. Jovens, drogas, risco e
vulnerabilidade: aproximacoes tedricas. Servico Social em Revista. Londrina v. 3
n. 1. Jul./dez. 2000. p. 39-61.

PAZINATTO, Cesar. Prevencao ao uso de drogas em escolas: um desafio
possivel? Revista Direcional Escolas. 20. ed. Sdo Paulo: Exclusiva Publicagdes
Ltda. Set. 2006.

PESAVENTO, Sandra Jatahy. Histéria & histéria cultural. Belo Horizonte:
Auténtica. 2007. 132 p.

PROERD - Programa Educacional de resisténcia as drogas. Livro do Estudante: 42
série. 2006. 40 p.

REBELLO, Sandra, MONTEIRO, Simone; VARGAS, Eliane P. A visao de escolares
sobre drogas no uso de um jogo educativo. Interface — Comunicacao, Saude,
Educacédo. Botucatu. v. 5. n. 8. Fev. 2001. p. 75-88.

RIGOTTO, Raquel Maria. As técnicas de Relatos Orais e o estudo das
Representacoes Sociais em saude. Ciéncia e Saude Coletiva. Rio de Janeiro:
Associacao Brasileira de Pds-Graduagdo em Saude Coletiva, v.3, n.1. 1998. p.116 —
130.

SANCOVSCHI, Beatriz. Sobre a nocao de representacao em s. Moscovici e F.
Varela. Psicologia & Sociedade. 19 (2): 2007. Universidade Federal do Rio de
Janeiro. p. 7-14. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/psoc/v19n2/a02v19n2.pdf.
Acesso em: 15 jun. 2010.

SCHENKER, Miriam; MINAYO, Maria Cecilia de Souza. A implicacao da familia no
uso abusivo de drogas: uma revisao critica. Ciéncia & Saude Coletiva.
vol.8. n.1. Rio de Janeiro. 2003. p. 299-306.

SOUZA, Hebert Paulo de. As metaforas na linguagem e no pensamento.
Barbacena. Tablado Académico. Ano |, n. 4, set. 2003.



128

TOZZI, Devanil; BOUER, Jairo. Prevengcao também ensina? /n: Drogas na escola:
alternativas teoricas e praticas. Julio Groppa Aquino (org). Sdo Paulo: Summus.
1998.

UNODC - UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME. World Drug
Report 2009. Vienna. Austria. United Nations. 2009. 308 p. Disponivel em:
http://www.unodc.org/documents/wdr/WDR_2009/WDR2009_eng_web.pdf. Acesso
em: 20 fev. 2010.

VALVERDE, Danielle Oliveira; BARBOSA, Diana Teixeira; PAULA, Fernanda Pereira
de; AVANCINI, Maria Marta Picarelli; CASTRO, Mary Garcia (pesqg. Sénior). Miriam
Abramovay (coord). Cotidiano das escolas: entre violéncias. Brasilia: UNESCO.
Observatoério de Violéncia. Ministério da Educacao, 2005.

VYGOTSKY, Lev Semenovich. Pensamento e Linguagem. Sdo Paulo: Martins
Fontes. 3. ed. 2005.

. A formacao social da mente: o desenvolvimento dos processos
psicolégicos superiores. Organizadores: Michael Cole; Vera John-Steiner; Sylvia
Scribner; Ellen Souberman. 7.ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007. 182 p.

WINNER, Com Ellen. A crianca é o pai da metafora. /n GARDNER, Howard. Arte,
mente e cérebro. Porto Alegre: Artmed. 1999. p. 141-148.

ZANELATTO, Neide A.; ZANELATTO Raquel. Prevencao do uso de drogas na
escola — modelos de intervencao. XVI Congresso da ABEAD - Associagéo
Brasileira de Estudos de Alcool e outras Drogas. Sao Paulo, 2004. Disponivel em
http://www.uniad.org.br/v2/publicacoes.asp. Acesso em: 03 mai. 2009.



129

APENDICES

Apéndice |: Questionario inicial

ldade: 5)Complete as frases abaixo com o que vocé sabe sobre:

O cigamo

T)Complete a frase com a primeira idéia que vier a sua mente.

As drogas

A macaonha

2)Escreva uma frase sobre o que vocé sabe sobre as drogas:
As bebidas alcodlicas

Qs inalantes

G)Anote, em apenas uma palavra ou por meio de um desenho

N R 0 gue a droga significa para vocé.
310 que vocé sabe sobre drogas vocd aprendeu onde?

Palavra

Desenho

4)Vocé tem interesse em saber mais sobre as drogas?

Por qué?
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Apéndice Il: Questionario Final

As bebidas alcodlicas

1) Complete a frase com a primeira idéia que vier a sua mente.

As drogas

05 inalantes

2) Escreva uma frase sobre o que vocé sabe sobre as drogas:

S)WVocé tem interesse em saber mais sobre as drogas? __

Porqué?

3) Onde vocd aprendeu o que vocé sabe sobre drogas?

6) O gue vocé mais gostou no PROERD?

4) Complete as frases abaixo com o que vocé sabe sobre:
710 gue vocé nao gostou no PROERD?

O cigarro
8)Anote, em apenas uma palavra ou por meio de um desenho o
que a droga significa para vocé

A maconha Palavra

Desenho:
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Apéndice Ill: Questionario respondido pelo instrutor do PROERD

Tempo de atuagéo no PROERD: 5. O PROERD consegue atender a demanda das
1. Existe algum critério para a escolha dos policiais escolas? Se ndo, quais sdo os critérios adotados para
militares que atuam como instrutores do PROERD? Em caso selecionar as escolas que serdo atendidas?

afirmativo, que critérios sdo esses? (Ex: idade, formagéo, etc)

2. Como os policiais sédo capacitados para atuarem no 6. De modo geral, que grau de envolvimento vocé

PROERD? percebe dos seguintes segmentos com o trabalho que vocé
desenvolve junto ao PROERD nas instituicbes de ensino

(assinale um X na opgao mais adequada a cada segmento):

3. Existem diferengas na proposta do PROERD para o Segmentos das| Grau de envolvimento

publico infantil (até 12 anos) e para o publico adolescente (12 instituicoes

. . , e . Nenhum | Pequeno| Médio | Grande
a 18 anos)? Em caso afirmativo, citar as principais diferencas. de ensino

Direcéo

Supervisao

Professores

Pais

Estudantes

7. Qual é a sua maior motivagao para continuar este

trabalho?
4. Na sua opinido, o que justifica trazer a discussao

sobre prevencdo as drogas para o publico infantil, e nac

somente na adolescéncia?
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ANEXOS

Anexo I: Termo de autorizagédo assinado pelo instrutor do PROERD

A/C

XXXXXXXXXX

Venho solicitar a autorizagao de V. Sa. para realizar uma investigagdo com os alunos do 5° ano de escolaridade
(antiga 42 série do Ensino Fundamental) para minha pesquisa de Mestrado em Educagéo Tecnoldgica do Centro
Federal de Educacédo Tecnoldgica de Minas Gerais, intitulada “Drogas e prevengao na infancia: representacdes
sociais de estudantes que vivenciaram o PROERD”.

Esclareco que a pesquisa sera realizada junto aos alunos no 2° semestre de 2009 durante as aulas semanais
ministradas por V. Sa. na E. E. XXXXXXXXXX, que a participagdo dos alunos sera mantida no anonimato e que
os resultados do estudo serdo divulgados no campo de pesquisa educacional.

Os resultados da pesquisa serdo publicos quando da defesa da dissertagcdo, mas a qualquer momento, estarei
disposta a quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessarios sobre a mesma. Para isso, entre em contato
comigo pelo email lidiaemail2006@yahoo.com.br ou no Campus VI do Centro Federal de Educacédo Tecnol6gica
de Minas Gerais, em Belo Horizonte — Minas Gerais.

Desde ja agradeco a colaboragéo,

Pesquisadora — CEFET-MG

Lidia Alves Moreira

Aceite: XXXXXXXXXX

Belo Horizonte, 03 de agosto de 2009.
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Anexo II: Termo de autorizacao assinado pela Diretora da escola

A

ESCOLA XXXXXXXXXX
Enderego XXXXXXXXXX
A/C DIREGAO:

Sra. XXXXXXXXXX

Venho solicitar a autorizagao de V. Sa. para realizar uma investigagdo com os alunos do 5° ano de escolaridade
(antiga 42 série do Ensino Fundamental) para minha pesquisa de Mestrado em Educagéo Tecnoldgica do Centro
Federal de Educacao Tecnoldgica de Minas Gerais, intitulada “Drogas e prevengao na infancia: representacdes
sociais de estudantes que vivenciaram o PROERD”.

Esclareco que a pesquisa sera realizada junto aos alunos no 2° semestre de 2009 durante as aulas semanais
ministradas pelo instrutor do PROERD, que a participacdo dos alunos sera mantida no anonimato e que os
resultados do estudo serdo divulgados no campo de pesquisa educacional.

Os resultados da pesquisa serdo publicos quando da defesa da dissertagcdo, mas a qualquer momento, estarei
disposta a quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessarios sobre a mesma. Para isso, entre em contato
comigo pelo email lidiaemail2006@yahoo.com.br ou no Campus VI do Centro Federal de Educacédo Tecnol6gica
de Minas Gerais, em Belo Horizonte — Minas Gerais.

Desde ja agradeco a colaboragéo,

Pesquisadora — CEFET-MG

Lidia Alves Moreira

Aceite: XXXXXXXXXX

Belo Horizonte, 26 de agosto de 2009.



Anexo lll: Termo de autorizacao assinado pelos pais dos estudantes

Ao Sr.(a). XXXXXXXXXX

Responsavel pelo(a) aluno(a) XXXXXXXXXX

Venho solicitar a autorizagéo do Sr. (a) para realizar uma investigagdo com o seu filho(a) para minha pesquisa
de Mestrado em Educacgéo Tecnolégica do Centro Federal de Educagéo Tecnoldgica de Minas Gerais, intitulada
“Drogas e prevengao na infancia: representacdes sociais de estudantes que vivenciaram o PROERD”.

Esclareco que a pesquisa sera realizada junto aos alunos no 2° semestre de 2009 durante as aulas semanais
ministradas pelo instrutor do PROERD, que a participacdo dos alunos sera mantida no anonimato e que os
resultados do estudo serdo divulgados no campo de pesquisa educacional.

Os resultados da pesquisa serdo publicos quando da defesa da dissertagcdo, mas a qualquer momento, estarei
disposta a quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessarios sobre a mesma. Para isso, entre em contato
comigo pelo email lidiaemail2006@yahoo.com.br ou no Campus VI do Centro Federal de Educacdo Tecnol6gica
de Minas Gerais, em Belo Horizonte — Minas Gerais.

Desde ja agradeco a colaboragéo,

Pesquisadora — CEFET-MG

Lidia Alves Moreira

Aceite: XXXXXXXXXX

Belo Horizonte, 26 de agosto de 2009.
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Anexo IV: Livro do estudante — 42 série — distribuido aos alunos do PROERD

| “NOSSAS CRIANGCAS LONGE DAS DROGAS" PROGRAMA EDUCACIONAL
DE RESISTENCIA AS DROGAS

LIVRO DO ESTUDANTE
4* SERIE

Uma Visao de Suas Decisdes

Aluno (a) PROERD

Policial PROERD _




Titubo Origlnal
D.AR.E. A Look at Your Dacisions
Student Werkboak
£ The University of Akron, 2003,

Reproducio autorizada pelo 0LARLE, America

Tradugao:
Ademir Roberto Sander Afves da Siva
Tania Regina Candemil

Revisdo clentifica;
Conselho Estadual de Entorpacenies - CONEN/SC

Revisga crtografica:
Licia Lecatelli Fidres

Reviséo e adapiagio:
Cantro de Trainamenta Proard de Santa Catarina
2008

Colaboragao:
Ceniro de Treinamenin Proard da Palicia Miitar de Minas Gerais

Sumdario

P PEFLE] L SRS SR S RS ) e

Ligo 1 - Propdsitos & wisBo pgeral do Broerd...................0
Combinadns Proerd........ocooooveiiniiiieinienees

Modelo de Tomada de Decisdo Proerd...
Tomande  decistes saudaveis |
Exercitendo o Models de Tomada de Dedsho P'mefﬂ 0o
Ll -2~ B ol i i i L e e e S
0 gue WOCE acha?...
Informaglies sobre o cigarro..
Exercicios sobre o cigamo....................

Rotulos da adverténcie sobre oS CigEMOS.. ..ol
Ligho 3 - Corfina d& fUmacs.......comemmmmienas 18
Siluagdes com cigarro..... .
Informagies sobre 8 MECONNE.....o e

Exercicios sobre a maconha............. L7
[dp8o: e+ O Bennl n s s e e R |
0 U IR SBER BT o o pie st i s A e 18
Informaches sobre 0 BIGODOL. ... 20

Exarcicios sobre o Sloool ... 2

0 que eles devem fazer?.
Lige & - A verdade real.....

Informactes sobre os inalantes..,
Liclo 6 - A= besee @2 amizade. ... ...
As bases da amizade

Pressac do grupe......
LigBo ¥ - Decldinde de forme confianle. .29
Maneiras de eslar no confrale.. ... 23

Ligio & = ACHO pessoal o w
Situaghes de pressdo pessoal. e S0

Crienfagdes sobre sua Redagio Proerd......ocooeeeed 1)

Rascunho da sua Redagde Proerd.....cocco. e |
Licho 8 - Pralique! Pratique! Pratiquel.......ocooieieeee 338
ST PRI sttt s g e s i s e i 33-..
Anotagdes Proerd............ et seessars e e eemses s emneens ]
Coisee legals pare 89 f&ZEH' R S A L |
0O Corpo... s 39|

.40

Ganl;.é.o I:II:I Pmrl:l

¥
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APRESENTACAC

O Programa Educacional de Resisténcia &s Drogas -
PROERD - & a verséo brasileira do programa norte-americano
Drug Abuse Resistance Education - DA R.E., surgido em 1883, No
Brasil o programa foi implantado em 1992 & hoje conta com 03
cursos: Proerd para 47 e 62 series do ensino fundamental e Curso
Proerd para Pais.

O programa possui como material didatico o "Livro do
Estudante”, “Livro dos Pais” e o "Manual do Instrutor” auxiliando os
respectivos cursandos e os Policiais Proerd no desenvolvimento
daslicies.

O programa caonsiste em uma agao conjunta entre o Policial
Militar devidamente capacitado, chamado Policial Proerd,
professores, especialistas, estudantes, pais e comunidade, no
sentido de prevenir e reduzir o uso indevido de drogas e a violéncia
entre estudantes, bem como ajudar os estudantes a reconhecerem
as pressdes e a influéncia diaria para usarem drogas e praticarem a
vial&ncia, & a resistirem a elas.

O Proerd & mais um fator de proteco desenvolvida pela
Policia Militar para a valorizagéo da vida, contribuindo, assim, para
o fortalecimento da cultura da Paz e a construgdo de uma
sociedade mais saudavel e feliz.

=

Infrddﬁ};ﬁu“d‘b

Programa L

MENSAGEM D0 POLICIAL
Datw._ f.. s
Queside Aluno Prosrd,

Bem-vindo 20 Programa Educacional de Resisténcia 8s Drogas - Proerd. Vood ests |
comegande um programa fascinants. SerSo 10 semanas em que vood aprendera como &s |

drogas podem fomnar 22 pessoas vickenias e infelizes, o que & rem para lodes. Também
sprenderd a reconhacer 38 pressdes cus poderdo lhe influenciar a experimentar clgarnms,
maccnha, bebida alcedlica ouinalantes, entre outras drogas, 2 2sbratégias pare resistira elas,
Porintermeédio dog conhecimantos sdquirkdes com o Proerd, em sua escala, vocé poderd
a|udar ssus amigos 8 reconheceren os perigoa que as drogas causam.
A parlicipacdo de seus pals ou respansavel & fatorimpartanie pars o Proard, Um encentro
COM E42E BEFS programade para promover a troca de informagdes acbre o Pragrama. |
&0 final do Programa, vocd e seus colegas participarSc de uma farmatura com
mensagens posiivas, encenadas e cantadas. Messe ocaslio receberde o diploma Proesd,
Gostaramns multa Gue seus pais e familiares comparacessam a 2533 ceriminia.
Oportunamenie vood receberd um convite cam data @ locel estabelecidos.

Paraparticipsr da formatura e receber o cortificadn, vood precies:

-preencher correlaments o livro do estudante;

-freqientar & sules (maxime 2 faltas),;

- compartar-sa bam durante as avlas, respeitanda o3 combinados Proerd:

- €3crever uma radagcBo parz @ formaturz, mosfrands a8 nevos  conhecimentios
para os ouires estudantes;

-manter-se lorge das drogas.

Frecizamos que vood leve este o para que seu pal, ol m3e ou responsavel asaine no
focalindicado abaixo, Traga-o novamanie para aescola.

Estaremas com voc e sua classe durante o praxime sermestre. Nas sshemos que vocd |

sEra mais um diplomade Proard @ estard e wninga acs milhdes de auiras estudsntas Prosrd em
tndo omunde, que optaram par umavida saudavel, samdrogas e sam viol&nsls,

Mome doja) alunoda) Proard Palicial Proerd

Agsinatura do pai, mae ou responsavel Professoria)

Telsfona{opcional) SéreTurma
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- __Ligao 1- Propositos & uisan_ggr_ajl_‘gq_ﬁﬁ[d_ Licsio 1
Combinados Proerd | e ‘Modelo de Tomada de Decisdo

UM DOIS TRES

. |
Levante a mao e Seja Observe &  EEEEEEEE—
aguarde ser chamado positivo e atenda o sinal de M
para que s6 uma pessoa  respeitosc. siléncio.
ﬁ-

fale de cada vez.

Defina

= Descreva o problema,
desofic ou oporfunidade.

Analise

= Pense nos diferentes opodes.

QUATRO CINCO & Pansa. ans pede s canifras

de coda apgo.
Use a exprassac “alguem Responda somente as
gue eu thegﬂ" Bim vezZ do perguntas Qque ndo |he
nome da pessoa quando deixem acanhado.

contar uma historia.

Atue

= Fago vma escolhe, usonde os fatas &

os informagées que vocd observou nas opdes
= Tome uma decizdo,

-
AVvAlie i oo
= Vocé fex uma bog escolha?

= Como vocé sobe 7
= Wocd tomario o mesma decisfe novamente?

o0& or
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; Ligao 1
Ligao 1 TEEE T e S TR T G e T L S e i

Toidnds dedites OGRS Exercitando o Modelo de Tomada de Degi_s&n Proerd

S T R T T Y R R T

ot =t e P L s b s L s e e T T,

. Situogdo 1: Sou (sua) meltar amigeda) convdow-o(s) peraira sua casa
1 azziadir a urn vides. Yood fize sabando que os pEs de Seulsua) amigoa)
| n#c estardo em casa. Baus pais n8o gostam gue vook visle seus amigos
*. quandoos pals deles ndo estio em casa. Comovoos decde o que fazer?
1

Diafina:

Quais ?

. Analise:
-~ -
sao minhas ,-
|
escolhas? s ;.
I i
- Awalie: .
; i
| |
! SiHuopdoe 2: Vood joge am um tlime de futebaol. O time depanda de vock R:

l como golalreda), Yook d convidado(a) para a fesla de anivensinio e
- seudsun) melbar amigalal no mesmo horano do jogo, Yoo@ tera qus
. perderograndejoga, Como vock decide o gue fazersy

'f Defina:

= - S e

oy
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Licdo 2 - O cigarro

Ligéo 2
O que VOCE acha?

Lein o hisldrio o seguir.

Joal esla na quints s&ne. Seu smigo Bruno esté na sétima. Bruno tamou fazer com que Josl O seu nstrutor de Froerd |ha dird o nimero de jovens brasileros &m cada 100 que
lumagse um cosms enquanio eslaven Mo parpue fa ddede, Ele disss ao Joel que todos relalaram ler fumada cigarro nog dltimas 30 dias, em uma pesguisa nacional recenta. Eacreva o
08 ganoios oA sua ldede furnanam Jaelfien persanca s aqulo e verdade mesms riimern abalxo de *Fasguiss Macianal®. Dapais pinde o nimer de quadmadinhos que representam

omdmero de jovens que relataram, na pesquisa nacional, beram fumeds cigarma .
ORIEH?AQ{':ES: Mg présiras duas tabelss, congbfuldes de 100 quadredinhas cada wmna, cada Agors vaja o nlimero de jovens que nio fumaram dgame fraguenementa. Compare ests
: h : A :
quadrdnba repregenta e jovern. Dedida par & mesmo; Quantos jovens wvocd acha que fumam TG com e . Gkl cla Qs i knbela antsrink D alnkioneen & eplor? Ol gus it
| . + e dlzer?
fregientermente? Escrava o ners no aspagn &m branco abako de"Minha Opinan”. Enfdn, discuta com "
saufgua) cobeda quanios jovens em cada 100 vocds calculam que tanfiam fumaa com freqdinecia (seis ou
rrals diss por mes). ESCREvS Boato 68 "Dipindn da Dupla’ o nimers sem e qual vates eanseddan. O percentual de jovens brasileiros que nao fumam
Frte o rimeng de guacmadmhbes que representa o ndeners dé jsens, eatra 100, gue B sua dupls frE:q dentementa é dE

achaque fumam cioars com freqdénda.

Pire & ndmers de quadradnlss que representa o percenfual de jovens que declararam, na
pasouisa, que haviam fumads nos OHimos 30diss.

PR DFIMIAD GFNIAL DA DUPLA, | PESGUISA NACIONAL |

e




Ligéo 2

Informagées sobre o cigarro

Efeitos no sadde

' Fumar causo preblemas respiratérios,
# O fumantes controem mals resfriodos o problemaos daos vios séreas supEricres.
# Fumor couso doengo cardiacn,
" © digarre é o causo mais comum de cincer de pulméa,
- Também a principal causa de cénoer da baca, gaganta, bexiga e rim.
-0 fuma Ikre da fumaga frpd, fume de mascar) pode causar cincar de boca, parda
oa danbes = oulros problamas de satiog,
" O cigorro afeto o desenvohiments ds carpo.
- B impantants vac saber 880, pois o seU como aida estd crescands & se madficands,
+ %a vook fumor, os vanencs confidos ne tigarro podem afeter o sua oporénga, pois o
fumo:
- fegseca A pale & CAusA rugas;
= amanela oe denbes & causa meu ki,
v clgorro cousa tonburs & dificuldade resplratdria.
¥ Mastiger fume cause desidrotogs,
" LCigarres contam nicoting, uma substancio nadva, podarose, que couso depandbnela.

Fatos relacicnades ao fumo

=

Y

Ha mais de 4.700 sulsincas iexices na furmaco do cigaree,
¥ O digarrs & uma das principals cousas de more Gue pode ser avilade em nosso pals.
- Mais de F00O0D pesscas morram e causes relacianadas 80 cigarn a cada gno, ia
Birasl. Fome ituo bacical de Cinos: - Winkbin da Saise
- A meicia defas comegou a fumar antes dos 18 anas,
¥ Pode ser difisi] proficar esportes se voed fuma.

¥ O furie coloca em risce o sodde dos pessoas que néo fumam, s que estdo em legores onde

hin fumantes.

3

HNo Brasll, & venda de produlos @ base de tabaes poro menores de 18 anos & praibida.

Exercicios sobre o cigarro

® 6 6 8 @ ® O

@
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Lii_;._éo 2

E vender produios & base de tabace 2 menores de 18
anos,

O= furnanies 1Bm mais ]

problemas

0 gigarre contém . uma substancia L
podencsa, que causa dependéncia

0 c3garmo & & causa mas comurm de cancer de

Ha mais de 4,700 conhecidas no
clgama.

hizis da PESSORs Momem 3 cada and em decoménca do
fismia, no Brasil

Fumar pode
o5 dentes  causar

Degamocausa_ &

13



Ligéo 2

Rotulos de adverténcia sobre os cigarros

A MESESTERECr 54 S0 IE A DYV ERTE

Ex=a necrose fol causads
pelo consume da tabacn

O AETRES VERME DA =AUDE ADYERLE:

Fumar causa impoléncia sexual,

Criangas que corvivem com fumantas tam
frais asma, pneumcnia, sinusie @ akenia.

OMINISTERIY ks SAUBE ADYERTE:

O MENISTERIG DA SATDE ANYERTE,

Fumar causs abaric.

O HMANTSTERIG DA SATDE ADYERTE:

Fumar causa doenga vesiuler
que pede lovar 3 amoutacso.

ERID TA SATDE A D% EELE!

Fumar cause cancer de bosa
& perda dos danbas.

O MENISTERIG DA SAT DE ATVERTE:

Em gestantas, 0 use do 16bass provocs
partas pramabures @ o nascmento de
ianges abaixn do peso normal.

O MINES FERTD A '-_'.,I. BE AN EETE

Fumar cRuss cancer g pulmia.

O MIERNISEERIY WA 541 DE ADYERTE:

Ao furmal, woce mala arsiénico & naftaling

tamiam usado: conira rabos & baralas,

MINHA FRASE DE ADVERTENCIA;

Ligao 3 - Corlina de fumacga

Situagbes com cigarro

Slluegde 1: Ag eair da uma loja de coreenidncas de um posie de
gesabng, Luiz, Joad & Kewvin cormegam a canversar, Luz coments
SO SRS GRS qua geaton dos anincios de cigarras com sabar
qua esio Rxpashos na loje, Ele acrescenta gue gusta muie dos
anuncics de cigann que MesiTam cevakos, Luiz mbén comenta
que j& fumou algumas wezes cam seu frmas mais vakie. Ele acka que
negls momenta dewam ir camorar urs clgamos para fumar. Kavin,
que viu sua mde demerar dois anos pana lergar do sgarma, eslé
ascutands @ papsands no que fazer,

Deafing:

Analisa:

Adue:

142

Avale

Sitvogde Z: Marls & sus mehor aniga, Karn, fegllentavam a mesma
asccla, mes Kadn ae mudau. Um dia Kann deledonoe para Marla pers
saber se goslaria de sai com aly @ suas rovas amigas pag ir @ ume
pisena nin mufie distane. Maria se emocionou muile aormus sentia

falts de sua amiga Karn, Ertie sla ol com eua biciclels para a laf piscina _55)

= ga enoortiraw com Hann @ 5u38 amipas que paresam smpdlices.

‘Quando @am apanhar suas bickdelss pars yoRar pars cass, uma das

arigas de Karn limu da bosa uma careira die dgamos & oferecau a

cada uird delas. Radn pegeu um 2 comagou 8 fumar, Maria fisau -

indecisga sabre o gue fazer.

Defing:




Licdo 3
Informacées sobre a maconha

Efeitos na sadde

¥ Fumor maconhao cousa problomaos respiratGrios,
Usudrics de maconha contreemn mois resfriodos o problemeas das vios sbreas swporiores,
¥ Amaconha adata o earpo, espaciaiments o cénabo. Alguns examplos sao
- prejuize da memana de curta prazo (de evarios ragentes)
- prajuize da capacidede de s= cancenirar,
- lenticdo da cocrdenaciio mosors e dos reflaxos,
- dimiralighs da capacidade de calcular dislancie, welocldade = temps  de reacio  que sSo
impeetanies nos esportes au mesmo quandg sa anda da bicickala,

%

Fates relacionados go use de maconha

¥ A maconha pode cousor dependancio,

* Ha mois aboatris no fumoes da mocenhe de gue no fumage do cigorra.

¢ Wiririos de macenha opresantem maior rises de sincer.

¥ O fume da maconha esntém 70% & mals de Eonzapireno, umo subshncia quimicn gupaz de
produzir cinser no homoem, de que o furms da g do tabaco. Fonms: Ongarisgse Mundioldo Swids.

=" A maconho & fegal no Brasil,

Ligéo 3
Exercicios sobre a maconha

Usuarios de maconha apresentam maior deco de

e

Pesscas que fumam maconha contraam male a
protilemas das viss adreas superiores.

Amaconhad _  noBresil

H& male na fumaga da maconha do que na fimage
do cigaro.

Fumar maconha causa problamas

A macanha afaia o . aspecislments a

A maconha pode causss préjuizo da & da
capacidade de

O femo da mazonha conbém a mais de Berzopirano, uma subskinca
quimica capaz de oo que o fume do
Cigarma de e,

A maccnha pode causss

@ 6 9666 86 6
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p— Ligdo 4 - O Slceal s Licgo 4 -
A i =% wanpyil ] " o,
O que VOCE acha? = . e |
- 9 = L DO F B =D RHVYREt]
 — e —— =Y 3 ;__ Lo -:E st
e e . = = =
i Leba a histéria o seguir, i . r
Lia g suas amigas, Amandes a Mam, paatam de ir andar de pating sos sabados & tarde. Um dia, (1 seu Instndor da Proand g dirg o ndmess de joivens brasileiros entre cada 100 qua
fuAandn estavam ssindd. percsbefam alpuns garstos mais yelhos bebando ceresfa no relataram, &M wME pesaulsa nacional racenle; tar usado feqOenterensa babida aicodbon,
estacionarienta, Lis canhecs alguns deles, paia jogam basquels com o seu imde mals velba, Amanda " G ; itral Dapais pinte o rimara da quadradinhcs qus !
disse que auwvi dizer gue muitas garalos fomen bebidas alzoticas, O que vood g 0s membos die 8l Escrave o nimarn shatis de “FPeacuiss Macicral. Depaks pinte o :
HrHpapensam sota l8saF Quale 0 os fatos reais? repesantam o AiMmers 88 jovent que relalaram, na pasquisa nacienal, 67 Lade Tregieraments
OREMTACOES: Nas proximss duss tabetas, consiiuidas de 100 quadraginhas cada pma, cada babida alcoalica.

quadradinho representa um jevem, Dacida par 5l mesme: Quanles jovens vood acha U FEzem uso
lragliente de babida slcotica? Escrava o nimar na B5page am branco Bhalko de “Minhe Dpiniio”,
Entfip, discula com saufsua)coiega Quantas ovans emcada 100 vacks caloulam e tenham feita uss
freqOente de bebide slcodica {qualre oy mals diss por samMana). Escreva sbaia da “Dpinbn da O percentual de jovens que ndo bebem freqlentements
Dupla® o ndimern com o qual vochs consardam bebi 5 :
ebida alcodlicaede 00000

Pirte o nimero de quadradinhos qua representa o nomens da jovens gue a sus dugla acha que f

usam requentamente bebida alcodica (quatn dias PO SEMEns ol mat).

’:Eﬁggu CRINIAG | u?mm D DUIPLA |

1%



L!;é;:: 4

Informagdes sobre o dlcool

Efeitos na sadde

+ O dieanl deixo o eérebro o 0 corpo maois lentos.

v Exemples digia sdo:
- perda da coardensgan;
- redigxos mads lanhas; - |opsos de memaria;
- parda fa suto-contoks; tala arastada.

=" O dlecal em axrasso pode levor oo coma o 6 morte.

- parda dos oribérios de julgame o,

» @ dlesal vai diretemente 8 corrente songlinea ¢ pode aumentar @ riscs de & pesod conlrair

uma série de dosngas.

+ O dlcood pode covsar done o fodos os Srgdos do corpa, pringipalments, no sistema

necvesa, ceracia, ligade o pdnereas,

Fatos relacionados oo uso do dlcool

+  S@ vock estiver com passoas que eside bebendo, ha maoior risce
de acidentes, visléncia & desasire aulomobilistien,

+ 0 élesal & ilagal poro menores de T8 onos.

+ Qs adalescertes ainda estds am cresdmento, poranta
o dleeol & mais prejudidol o cles do que aos edulios &
imerfere fonio no oprendizogem come no
dasampenho na pritico de esportes.

« A malers des odelescenies
nia babe dleood. Ay O

+ A mistero do ddcoal com
medicamentss & perigeda,

+ A toxo de dless! no sangue de T A
guem ngare umao lafinho de i -
340 m de cerveja ow ume haga da f.\, II; !‘
140 ml da winhe au 48 ml de bebidg_-

destilado [vodeo, visgue ow
Cachaga) & praficamente a mesma.

20
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Licdo 4

Exercicios sobre o dlcool

Verdadeiro ou falso?

Ciuem ingefe wna lxtinhe de corveja ow uma tega de vinho, conlém ne
ERngUE A Mmesma taxa de dlooal

o aleool 50 lhe fara mal 22 bor vocs qus estiver bebendo.

Grardes quantidsdes de Sconl o levarm a0 coma nem 2 mars.

0 desempenho escolar & atetade pedo Sloool.
Ha varias maneiras e ga dizer BAD & bebida alcodlica.

ook pode pocer ou compran bebida aloadlics se fiver 16 anas.
Cuase B5% dos jovens relatsm nan usarem fregqientements akoal
Misturar @ aleacl com oulras drogas cu madcamentos & saddavel.
O Gloool doxa o cérebro & o corpo mals @nkos.

Adutos asma da 18 anos fEm perniEesc kgsl para ingerr alcood,
pxoslo quande estverem difginda.

O &lconl sfeta o cofpe em crescmendo de wn adolescents mais do
cue o de vm adulta

21
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_ e Licdo 4

_ _LiI;;EDJI e _

. O que eles devem fazer? =

O que eles _devéni .f.ﬂI_E_.'I;?

Trabaihe com sua euise parg sakacar om prdfca tades essas informagies novas, Cada Buipe bem ' 1 ot
uma m;‘u“a;i:.sﬂfuu ::égz:n deverd usar g Modele de Tomuade de Detizda Preard Siuagon 3: Larssa & sus amigs Mars vio oo P —
Emafﬁ.,-”. 2iUmtan Bt - pating. Cuandc 38 ssnlam pars descansar, duss menings

conhecidas, mais valbas, sentam com elas A5 duas mgeram
| refigeranle com hedlva aloodica, Slag fcam fafanda sabre como
¥ cansaguem paticar bem mebor 2065 “fcaem relakadas e solas”,
Larlssg 8 Marta gostam muita dessas meainas

Pl sy
= 1=, o el

. Siluogho 1! Marcos gosta da ir & essa de Caio campor sans, Dols
faratas mudc  populares pergunlam se podem F fambem no dia
sequenle & ajudd-ios & erisrum rap.

Duando o garoies chagam 18, um deles ofaracs cervaja.

i Ceefing:

Defina: |

Analisg:
Analise; -

Alue;
At I : : =

—— Avvalle; B

Awalie.

Sitwecio 4 Tiago & o melhor esgusilisla da dres, Uma nova
Situepio 2: Os pals de Jeforsan dds uma faBla & permilem a oo que pisla do esquaile & abartd na cidade, HA um arups da
samide dois amigos para pagsarem 2 nolte i sua casa, Os parcios esludonics da gl série gue passam todo o lemps 1@ Elas
iogam videogame no porde até & festa acabar. Apis 8 festa, um dos convidam Tiago pars beker vma cefviin com eles, 085 garabos
amigoe de Jeferson comega & beber os resics t bebida alcodlca : tizein: "5 vood & realmerds o meler, entdc sode beber sam
Haldatos nos Copos & garafas.

Dafina:
Defina:

£nallse.
FAnshise:
R — ._F-:Iu:: -
Alue e

Avalle:
FAualie:

23
22
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Ligao 4 _ - _ ) Licéo 5 - A verdade real

O que eles devem fazer? =~ Informagoes sobre os inalantes ] B4

Sitwaghio 51 Cuandn Adriane estd parg entrar no Anbus, Nicolss
bata am seu braga. Bl senlaqus panfiou uma late de cenmja @ qus
Jifio, Gabriel 8 Sara vBa a pd com ek PErE CBSA para podenam
experimerar Sed quaddriane vaiguenar ir com sles?

Efeitos na sadde

+ Os iralantes afotam o coracan, Elee privam o crganlsmo da cdgénio & farzam o coragdo a

bater de maneira imapular & mais acalersda. sio pode BET parigoso,
Dafina:

N i Db i & perdar 0 senfid do olfats, m enjBos & sangramento nass, & deoenoome.
Analige: problemas hepalicos, pulmenaresz & renss

¥ Qusode inslantes pdde causar ferldas nonarize na boos, diarréis e asfiva,

¥ Qusocrdnice de inslantes pode causar kesées nosistama NENdosn, COMS A diminuicio da
A — tapacidads de pensamento MEMons, prejulzos na visio & audiclo, alleracdes de
Al movimanto & a redugdn do nus mussular

- — * 0 ihalantes podem levar & marle subila, O uswdrics podam Morrer per sufcesmenio, por

asplrecas do vimito ou parada cardiaca.
Aualie;

< Inalantes lavarm i dopressdo grave,

Sitwogho &: Lulza & comvideda parm i 3 casa de uma codaza
chamada Roga. Ela quar musto ficar amiga de Rosa, que tambdm
comyvidow Miion = Karina paca irem 18, Roga diz g Lulza qua sa
FMBa Mas velhe astark em casa 8 o8 s duvidlr uina aamafa
devinheenire os quatia.

Fatos relacionados oo uso de inalantes

¥ Dsinalantes podem |evar & maore ng primeira vez de uso,

Defing: ¥ Os insfantes Inciuem um eonjunts de produtos de vso doméston,
¥ A grande maiofia dog jevens brasilsnos M3g exgenmentou inalanies. De acordo &M Be
pesquisas reafzedas palo CEBRID, 86% dos jovens brasileirs nuncs Bxperimantaram
Anaiine inalaniss,
Alug: —
Aivalia:

24 25
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Ll;:au 6 - Ag bases l:la amlzada

i L= e oo '-—'IA'_—_\II'H-'—I_'=1E-\

r Descreva come & um bom amigo.

Coamao vocd sube quande alguém néo & seu omige?

L)
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FREN P iliml:m_

Carlos edld £8indo ds exoola & véunsamigosquao '~
chamait para pintar-se 4 aled. Quando chega, vé que estio
fumando ciganos.

& T

Eles gizenm:
Felipa: E ai, Carlos, coms & que vai? Querum dgarma
Jodio: Se vool nBo fumer, no & umn de nds.

| Tadeu:E Isso i Voes nde & covards, &7

Jalme: Se ndo queres apoea, podes aceilar mais tarde, no jops,
Radrign: Espera, Caras, nts dols guersmob enlrer o Gime de ulebol & essas coisas podem nos
dedar mais lentos

Fiobarto & ¢ dnico de grups quee nlo fuma, Com as mios nas boisos, obsana Cance, 08
de pmbios & fics alhando para ela,

{ Felipe"E i, Carlos, coma @ gue vai? Quar mndpam;'?"
o qu-vwﬁ-mqu- Corlos diga oo Folipe?

ir .' '4-._
‘“‘-{ B i

”“ﬁ% :

' Jola:"Se vood nd fumar, ndo & um de nds,” i.
| O gus veod sugere gue Carlos diga ao Jodoe? E
N

.I.I {{*.a o |
i - 'U

|

N e e e i e

T



Liggo s

Presséo do grupo

Tadau: “E x50 ai. Vool ndo & cavarde, #7°
@ gue vack sugere que Carles dige oo Tadew?
o

Jaime: "Se ndo quares sgons, podes acaltar mais tarde no jogo.”
O qua vocé sugere que Canlos digo oo Joime?

Radriga: "Espara, Carlos. nds dois queremas enbrar no ime di fulebiol & a3sas colsas padem
nos deicar mats lerlos”

© que vocé sugare que Carlos digo os Redrigo?

m?f' Bt v Lo

i
-
l.'- Roberta fica com as mias nos bolscs. Da de cmbros 8 fica ohenda para Carlos, Robars
| nio paga nenhum cigarra.

O que vood sugere Gue Corles diga ae Roberto?

.3%

R =

M;:mirus_ de esta

S oW RN pp =y P F 3 e T Ty
Ficunde longe das situagées de risco:

o

rn

Ligdo 7 - Decidindo de forma canfiante

o controle

1. Evitanea & suagsa

Se vook conhace o gares
Crie a5 pEREIRSE paralname
L=am drogas, fiqua longs
rcasses lugames,

2.4 unido Taz 8 farga

Arde samare cam smigos que
Nk uzam dreges,

Saindo de situagges de risce:

“Tarfio urs cigeTes. Quer m™™

3. staslandz-se Blga ndo ¢ ofoste-se,
4. Disrdo uri gels fenbiot “"’“"”m "

5. Recusando amistosamants

“Cuer uma bebida?”
um 'D':IFI-BIIHU i

E. Dando uma razao

“Ouer uma cerveinha’?
“Mia, ebrigade. Més quers
ficar tanke,”

7. Mudandg de assunba

“Wamas fumar un baseadp?®
“Weok viv o filme de ontam nn TV 7

. Recusando rapetidame e
(Discn aranhaeo)
(Sem perdar 3 oalma)

e um ageme?”
HMEe.

“Ah, val.

*Mao.”

"3 uma Iragada™
“Maea,”

9. Usanda o bam humar

2%

Quu'um b‘"ﬂdl:l?
“Me, Preciso de fodos o
meus naurdnies,”
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Ligao 8 - Agéo pessoal
Situagoes de presséo pessoal

!Irungﬁu_'l: Os pals de Ricardo 18m que rabalhar o . Ela
BB gazinho em Gasa e ostd enediads, Procura algo para farer & 38
qummﬂdﬂmua@mmmﬁumw&nﬁm
QU 5 5 e ey ey, Yt PrOpeyenies parsca
| o o carvefa,.. aEld

st A | réeja Mo pressionands.

Defing:

Analise:

Alusc

- Avalle

Siluopdo I: Kala estd no fingl da treing & fsa pelo carmpo com algumas
aﬁguﬂknﬂnnﬁ;vﬂmﬂaumdammlwaapammmﬁ;m :
ﬁm;Emﬁﬂ?mHMmmmtwmﬁmmma ot
VETSAr CoM as gamtos, MING erece cgarms a ;
imaginando coma sarna fumear um cgams. . PTG R e

Defina:

Anafise:

e+ e AU = ) et b Bl et

e

r goes sur sua Ru
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Lig&o 8

- T

Agnra & hara de vool pensar sobre 82 ceisas que aprandeu no Proerd. Use alguns minulos
para felhaar sew v do esludanie & rever todas as informegtes conlides nele, Penss nas coisas qua
2au Faolicial Proerd ensineg. Voo aprendau muin!

Agora, vooR BBCTEVEra cam Suas palavras udo 0 qua vool prendeu para Gear lnge das
diranes & da vialkacia,

ook deve oxpressar;

- GO0 28 seriba com relacio Ao Proerd;

- @ que vocl aprandau no Proerd que e sjudard a ficst longe des diogas e a evitar a
vicdSnzie; |

- por gue ool acha imponiante estar longe das drogas eevitar a violancia.
-como o Proerd poderd lhe ajudar a tomar decisfes no sed Mo, ¥

a



Ligdo 8

i' Rascunho da sua Redagéo Proerd .

151

Ligao 9 - Pratique! Pratique! Pratigue!

Jogo Proerd

10GO FROERD

Messa ligks, faremos wina revisdo de tede o que sprendemcs nos enconiros do
Proerd. de uma fanma bem divertica

1" Rodada - NEo | pargue:
(05 pontos cada resposta cerfa)

2 Rodada - Euprefing
{10 pontos cada reaposts carta)

3*Rodada- Mo, pargue
s prefirg___
{50 pontos cada resposia caria)

a3
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Lighie 3: O que vocs sprendau soore a8 fecos & salde causados palo cigamo & pala maconha?

Anotacoes Proerd

Favar escrever suas respostas com frases complatos,

Ligie 4: O gue vood aprended sobre oc efaltos presudicies do Slcoo?

" Ligho 2: Cha duas saisas maks
prajudiclals do cigarro,

1.

Eﬂmrvwliduwmni‘ﬁmm para e ajuda a tamar satias dacsdes para avilar o usa




Ligho 5: O gue mais chamau sua alengiio nas propagandas de babidag alsilicas?

Coma wock PENEa que 28 propacandas tenfam infuenciar vood ¢ a8 oulras passoas?

Lighe &: Oue qualidades fazer uma pessoa ser um bom amiga?

153

Ligho 7: Por que & dficd dizer “Mag™ aos Noseas amigos? Escrova trds fTeses.

Explique por qus & imporende que lomeamos nossas proprizs declstes.

L~ LA — . T

Ligdo & Gomo voch scha que o Modelo de Tomada de Decisio Prosrd pode ajuds-lojs) a
Tomar decishes sihias?

meamm:emmmﬁpm de grapo & camo el pode dcorecar

ar



154

_Coisas legais para se fazer =~

Aboca e a garganta

O pulméo

DT T T

O coracao

O figada

T T e T L




Cangéo do Proerd

BIS

ElS

Existe um programa
Que val the ajudar
Existe um amigo
Que vai the enzinar

CQue o problema "DROGAS"
Merece atencao

E para manter-se a salvo

E preciso dizer NAD

Proerd & o Programa
Proerd & a Solugio
Lutando contra as drogas
Ensinando a dizer NAC

Cultivando o amar proprio
Conirolando a t2ns3o
Pensando nas
canseqikencias
Resistindo a presséo

Coma amar a propria vids
e 83 DROGAS dizer NAD
Quem [he ensina & o amigo
Mzs & sua & decisao

Proerd & o Programa
Froerd e a Solugao
Lutando contra as drogas
Ensinando a dizer NAD

Letra e Miisica:
3" Bgt Claudio Coutinho dos Santos - PMER]

190

EMERGEMCIA

Apoio

POLICIA
MILITAR

BE MIMAS QERAIS
Nossa profieafe, aus @i,

Consdenedin Esladual do PROERD
oG g, gos b
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DROGAS.
MAD ENTRE
MESSE JOGO,




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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