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RESUMO

O presente trabalho consiste em um relatério de pesquisa, que nasceu a partir da
intencdo de identificar as orientagcdes determinantes na construcdo das praticas
pedagodgicas oferecidas nas aulas de Educacao Fisica. Sejam essas adquiridas por
um programa formal como os PCNs ou das secretarias de educacao, sejam aquelas
aprendidas durante a vida académica e profissional. Tenta provocar
desestabilizacbes entre o0s responsaveis por essa construcdo sobre a realidade
pedagdgica da Educacao Fisica na escola, mobilizando os profissionais em questao
para ampla necessidade de discussao e reflexdo acerca da linguagem pertinente a
Educacao Fisica.A pesquisa, de natureza qualitativa interpretativa, utilizou como
instrumento de pesquisa a analise documental e a entrevista semi-estruturada para
tentar compreender as orientacées que a LDB, os PCNs e os projetos de educacéo,
proprios do estado de Mato Grosso, e também do municipio de Cuiaba, os quais
oferecem subsidios para a construcdo das praticas pedagogicas, a serem
construidas pelos professores, fortalecidas pela apropriagdo dessas orientagcdées no
Projeto Politico Pedagogico da escola e que deveriam ser vistas nos planejamentos
dos professores, responsaveis por essa construgdo. Para a pesquisa serviram de
l6cus oito escolas publicas de Cuiabd, quatro municipais e quatro estaduais. As
entrevistas foram realizadas com sujeitos que representam todos 0s niveis da escola
que se relacionam com o objeto, os gestores das secretarias de Educacéo e os
gestores das escolas para ouvir as orientagdes oferecidas, bem como, os autores
responsaveis pelo oferecimento dessas praticas, a fim de conhecer as orientagdes
que se materializam nesse processo. Foram considerados para analise, 0s
documentos que representam as politicas publicas de Educagéo para o municipio de
Cuiaba e para o Estado de Mato Grosso, a fim de observar as concepgdes de
Educacao Fisica, presentes nesses documentos. Os documentos préprios do
contexto das escolas que se relacionam com essas disciplinas, observando a
relacdo com os documentos maiores. Os dados revelam que os projetos de
Educacdo que orientam as agdes curriculares das escolas ndo tém exercido sua
funcéo propulsora dos Projetos Politicos Pedagogicos das escolas, que, por sua vez
nao sao levados em conta na construgcao do planejamento anual dos professores de
Educacéo Fisica, assumindo uma fun¢gdo meramente burocratica. As entrevistas
também mostram a auséncia da influéncia dos documentos analisados em relagéo a
concepcgao de Educacgao Fisica que orientam a pratica pedagégica na escola, sendo
muito mais guiadas pelas concepcdes individuais do que pelos significados sociais
construidos por esses documentos.

Palavras-chave: Educacéao Fisica; Orientagdes Curriculares; Pratica Pedagogica.



ABSTRACT

This paper is a research report, which rised from the intention to identify the
guidelines in the making of teaching practices offered in physical education classes.
These are acquired by a formal program a formal program as PCNs or education
departments, or they have been learned academic and professional life, those try to
cause destabilization among the people who are responsible for such reality
construction of teaching physical education at school, mobilizing the mentioned
professionals for an intense discussion and reflection on about language pertaining
to physical education. The research, a qualitative and an interpretive one, used as a
research tool the document analysis and semi-structured interview to try to
understand the guidelines that the LDB, PCNs and Mato Grosso and Cuiabd
education projects, those provide subsidies for the construction of teaching practice,
developed by the teachers, grounded by the appropriation of school Pedagogical
Political Project guidelines and should be presented in the teachers planning. For the
research, eight public schools served as the locus in Cuiaba, four municipal and four
state ones. The interviews were conducted with individuals those represent all school
levels which is related to the object, the managers of the Education departments and
school managers to listen to the instructions provided, and the practices perpetrators,
in order to know guidelines that materialize in this process. They were considered for
the analysis, the documents those represent the Education public politics of Cuiaba
and Mato Grosso, in order to observe the physical education concepts those are in
such documents. The documents from the schools context that are relate to these
disciplines and the their relation with the official documents. The data show that
education projects that guide the actions of the school curriculum doesn’t have
exercised propelling function in the schools Pedagogical Political Projects, which in
turn is not considered into account in constructing the physical education teachers
annual planning, assuming a purely bureaucratic function. The interviews also show
the absence of influence of the documents analyzed in relation to the design of
physical education that guide educational practice at school, whose being guided
more by ideas and by individual conceptions than social meanings constructed by
these documents.

Keywords: Physical Education. Curriculum Guidelines. Pedagogical Practice.
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1.0 INTRODUCAO

1.1 REFLEXOES INICIAIS

O presente trabalho consiste em um relatério de pesquisa denominado “A
Educacao Fisica nas Politicas de Educacao de Mato Grosso: do saber instituido ao
saber apropriado”. Resulta do projeto de pesquisa que integrou o Grupo de Pesquisa
“Corporeidade e Ludicidade”, sob a orientacdo do Prof. Dr. Cleomar Ferreira Gomes,
ligado a linha de pesquisa “Culturas Escolares e Linguagens”, do Programa de Pés-
Graduacdao em Educacéo, do Instituto de Educacdo, da Universidade Federal de
Mato Grosso.

O trabalho é fruto de questionamentos surgidos durante a minha vida
profissional, como professora de Educagédo Fisica efetiva nas redes estadual e
municipal, ha mais de seis anos, em Tangara da Serra/MT, marcado pelo momento
de reacdo a forma como os processos de “formacdo continuada” vinham se
estabelecendo nas escolas publicas dessa cidade, sem atender as necessidades de
formacdo dos professores, até que, por iniciativa da Associacdo Regional dos
Professores de Educacéo Fisica (ARPEF), houve a criacdo de um grupo de estudos
formado por professores de Educagao Fisica com a finalidade de discutir questdes
pertinentes a nossa area (Educacao Fisica) buscando melhorias para as relagdes
pedagdgicas que se estabelecem no contexto da escola e, atendendo as exigéncias
e as necessidades de formacao.

A ambicdo maior desses encontros era, a partir das discussdes estabelecidas
neste processo de formacao, construir coletivamente uma proposta unificada, um
projeto pedagogico de Educacgéo Fisica para as Escolas do Municipio de Tangara da
Serra, proposta que se tornou impossivel concretizar pelas diferentes posi¢cées dos
professores relacionadas as concepgdes de Educacao Fisica e compreensao dos
seus conteudos e objetivos, 0 que nos causou algumas inquietacoes.

Como profissionais de uma mesma area, num mesmo campo de atuacao, tém
opinides tao diferentes, impossiveis de serem agregadas? Isso faz com que em uma
escola em que trabalham dois professores de Educacao Fisica possa haver duas
proposicoes pedagogicas que caminhem em diregdes completamente diferentes.

As formagdes podem ser diferentes e o processo de construgdo de conceitos
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relacionados a Educacao Fisica podem ser orientados por referenciais diferentes.
Os espacos de trabalho sao diferentes pelas suas especificidades, mas o contexto
de educacao é determinante, e as orientagcdes formais, construidas como politicas
de educacao ou como orientacdes curriculares nos encaminham ao mesmo corolario
para pensar essa constru¢do no contexto especifico das unidades escolares.

Nesse sentido, o trabalho parte de uma construcao historico-filoséfica para se
pensar a Educacdo Fisica e sua configuracdo no contexto escolar, relacionado-a
com as caracteristicas da sociedade atual. Isso ndao se fez para justificar as
intencdes ou razbes da Educagdo Fisica encontrar-se no estagio atual, mas para
compreender a mentalidade de cada época, de uma sociedade especifica, o projeto
de formagado que se materializa no processo de Educacdo que acontecem nas
escolas e constroem esse contexto.

Para essa construcao histérica serviram de referéncias nesse trabalho os
estudos de Lino Castellani Filho (1988), Vitor Marinho de Oliveira (1993) e Carmem
Lucia Soares (2007).

As referéncias pedagogicas da Educacao Fisica baseiam-se nos estudos de
Suraya Cristina Darido (1999), Vago e Cachorro (2003) e Caparroz (2003).

Os temas da Educacao de forma geral foram fundamentados nos estudos de
José Carlos Libaneo (1994), Anténio Névoa (2009), no que tange ao Projeto Politico
Pedagdgico, as referéncias baseiam-se em Illma Passos Veiga (2001) e em Medel
(2008).

Para andlise dos documentos de cunho nacional, consideramos aqueles que
oferecem subsidios para a construcao da concepcao de Educacao Fisica na escola.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB 9394/96), no Titulo V, Capitulo
Il, Secéo I, Art. 26, § 3° apresenta a Educacgéo Fisica como componente curricular
obrigatério da Educagao Bésica, compreendida, entdo, como uma disciplina escolar
com conteudos especificos.

Os Parametros Curriculares Nacionais de Ensino Médio (PCNs) classificaram
a Educacéao Fisica na area de linguagem, com o objetivo de possibilitar a ampliagdo
da visdo sobre a cultura corporal de movimento (BRASIL, 1999), mas néo trata de
forma aprofundada dessa possibilidade, o0 que demonstra uma ampla necessidade
de discussao entre os profissionais da area. Essa perspectiva de enquadramento da
Educacao Fisica na area de Linguagens foi incorporada por todos os niveis da

Educacao Basica.
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As orientacdes que sao oferecidas pelos programas formais de Educacao,
somam-se aos projetos de educacao proprios dos contextos especificos para o
estado e municipio e deveriam ser vistos no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) das
escolas, bem como no Planejamento dos professores de Educacéao Fisica.

O Projeto da “Escola Sard”, orientador das escolas municipais de Cuiaba,
propde para essas escolas a organizacdo em Ciclos de Formacdo Humana,
pensando a Educagéao Fisica, de acordo com as fases de desenvolvimento, a partir
do paradigma da cultura corporal tendo, como referéncia o “Coletivo de Autores”,
como ficou conhecida popularmente a obra “Metodologia do Ensino da Educagéo
Fisica” (SOARES et al. 1992).

Segundo as orientagbes para a “Escola Ciclada” de Mato Grosso, que
também contempla a organizacdo em Ciclos de Formacdo Humana, as disciplinas
da area de linguagem — Lingua Portuguesa e Estrangeira, Artes e Educacao Fisica
— buscam “igualmente capacitar o ser humano para o uso dialégico das diferentes
manifestacées da linguagem, como forma de construir 0 sujeito, a realidade e as
préprias linguagens” (MATO GROSSO, 2000, p.112).

Para pensar a construcdo do sujeito e da linguagem, em Educacao Fisica,
como parte do processo de formacao que acontece na escola, € necessario apontar
para um universo de possibilidades que precisam ser consideradas, a fim de
contemplar essa perspectiva.

De acordo com Gomes (2004), “todo evento experimentado pelos sentidos
deixa no corpo marcas que sao expressas por uma linguagem, que se traduz em
movimentos”. Para Neira (2007, p. 14), o corpo € entendido como suporte de
linguagem que manifesta a cultura em que estd inserido, ou seja, “ao se
movimentarem homens e mulheres expressam intencionalidades, comunicam e
veiculam modos de ser, pensar e agir, caracteristicos, ou seja, culturalmente
impressos em seus corpos”.

Neste sentido, entende-se o corpo como um suporte textual em que se
inscrevem a historia e a trajetéria dos homens e da cultura. Assim, compreende-se 0
corpo como “texto da cultura” e os gestos os “textos do corpo” (NEIRA, 2007).

Essas sdo algumas interpretacbes que nos permitem pensar a Educacao
Fisica como linguagem, podendo ainda nos remeter a um universo de possibilidades
para a construcao dos conteudos a serem desenvolvidos, o que dificulta a interacao

-

entre os professores da area. E mais comodo, porém também é necessario,
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enxergar a Educacao Fisica sob os principios que a norteiam para transformar essas
possibilidades em uma perspectiva didatica contextualizada.

Assim, essa pesquisa, de natureza qualitativa interpretativa, utilizou como
instrumento a analise documental e a entrevista semi-estruturada para tentar
compreender as orientacbes que a LDB, os PCNs e os projetos de educagéo
proprios do estado de Mato Grosso, e do Municipio de Cuiaba, oferecem para a
construgdo das praticas pedagogicas a serem construidas pelos professores,
fortalecidas pela apropriagdo dessas orientagdes no Projeto Politico Pedagégico da
escola e que deveriam ser vistas nos planejamentos dos professores responsaveis
por essa construcao.

Para a pesquisa serviram de l6cus oito escolas publicas de Cuiaba, quatro
municipais e quatro estaduais todas de Ensino Fundamental.

Os documentos analisados foram os Projetos de Educacdo do estado de
Mato Grosso, e do municipio de Cuiaba, o Projeto Politico Pedagdgico das escolas e
o Planejamento anual dos professores. No contexto especifico das escolas
municipais também foram considerados para andlise a Proposta Curricular de
Educacao Fisica e os dossiés, instrumento de avaliagdo Unico para as escolas
publicas municipais.

As entrevistas foram realizadas com sujeitos que representam todos os niveis
da escola que se relacionam com o objeto de estudo, os gestores das secretarias de
Educacado, os gestores das escolas, para ouvir as orientacdes oferecidas, e, 0s
autores responséaveis pelo oferecimento dessas praticas, a fim de conhecer as
orientagdes que se materializam nesse processo.

O capitulo tedrico, “Da Historia de Ontem as Historias de Hoje”, buscou
resgatar o processo historico que permitiu a compreensao da Educagao Fisica como
componente curricular obrigatério, também foram consideradas uma reflexdo sobre
algumas perspectivas pedagogicas, construidas, a partir do impulso da pesquisa
académica em Educacao Fisica, surgidas na década de 80, e as orientag6es formais
que contribuiram com a construgdo da Educagéao Fisica no contexto atual: a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao, os Parametros Curriculares Nacionais, e o Projeto
Politico Pedagogico, para compreender o significado e a contribuigdo desses

documentos na construcao desse contexto.
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Os “Caminhos Investigativos” apresentam informacdes que caracterizam esta
pesquisa, revelando o universo pesquisado bem como especificidades que se
atribuem aos locais, aos sujeitos de pesquisa, e aos documentos analisados.

O capitulo que apresenta a analise dos documentos considerados para
andlise, “As Orientacdes Observadas na Analise Documental: do saber instituido ao
saber apropriado”, observou os documentos que representam as politicas publicas
de Educagéo para o municipio de Cuiaba e, para o Estado de Mato Grosso, a fim de
observar as concepgdes de Educacao Fisica presentes nos mesmos, estabelecendo
relagdo com outros documentos.

“A Busca Pelas Orientagdes nos Documentos Préprios das Escolas”, procura
apresentar a relagdo dos documentos institucionais, considerados pelo capitulo
anterior, com os documentos proprios da escola, sendo, o Projeto Politico
Pedagégico e, o Planejamento anual dos professores responsaveis pelas aulas de
Educacao Fisica.

As entrevistas, tratadas no capitulo “As Orientacdes Observadas Pelas Vozes
dos Envolvidos no Processo”, intentaram observar a apropriacdo das concepcdes
presentes nos documentos, a partir da voz de todos os que representam os diversos
niveis de organizacdo administrativa da escola, gestores e professores, diretamente
ligados com as aulas de Educagéo Fisica.

Os dados revelam que os projetos de Educacdo que orientam as acdes
curriculares das escolas nao tém exercido sua funcado propulsora dos Projetos
Politicos Pedagédgicos das escolas que, por sua vez nao sao levados em conta na
construcao do planejamento anual dos professores de Educacgao Fisica.

As entrevistas também apontam para a auséncia da influéncia dos
documentos analisados em relagédo a concepgao de Educagéo Fisica que constréi o
contexto da pratica pedagogica na escola, sendo muito mais orientada pelas
concepgdes individuais do que pelos significados sociais construidos por esses
documentos.

Este relatério de pesquisa, a partir da intengdo de identificar as orientacoes
determinantes na construcdo das praticas pedagogicas presentes nas aulas de
Educacao Fisica, sejam elas oferecidas por um programa formal como PCNs ou das
secretarias de educacao ou aprendidas durante a vida académica e profissional,
tenta provocar desestabilizacdes entre os responsaveis por essa construcao sobre a

realidade pedagodgica da Educacao Fisica na escola, mobilizando os profissionais
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em questao para ampla necessidade de discussao e reflexao acerca da linguagem

pertinente a Educacéo Fisica.
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2.0 DA HISTORIA DE ONTEM AS HISTORIAS DE HOJE

2.1 O Olhar Histérico

O olhar para Educacédo Fisica na escola nesses tempos que por ora se
anunciam, nado desvela a realidade se deixar de fora todo seu longo, custoso e
intenso processo historico-filoséfico que trouxe o arcabougo tedrico que a sustenta
nas atuais condigdes, permitindo uma compreensao deste atual contexto, bem como
das marcas que ele imprime.

Seria simplista este olhar se ndo reconhecermos que antes de o homem
sedentarizar-se, numa leitura das marcas atuais, protagonizou outros contextos que
marcaram seu corpo pela vocacao de cada época. Alias, a sociedade de cada tempo
vem atrelada a uma concepc¢ao de corpo carregado pela ideologia de sua época.

A reflexdo histérica ndo se faz presente neste trabalho pela simplista
compreensao de causa/consequéncia, mas pela necessidade de compreender que
as praticas pedagdégicas que aconteceram em momentos histéricos especificos,
podem ainda hoje, apesar do momento historico diferente, estar presentes na
escola.

Além disso, faz-se necessario levar em conta os apontamentos da abordagem
historiogréfica, sugerida por Melo (1996, p. 45), por contribuir com a Educacao
Fisica brasileira, por permitir “interpretagdes de seus processos e caminhos no
decorrer do tempo, langando luz nas discussdes contemporaneas e, diriam alguns,
até mesmo contribuindo no perspectivar do futuro.”

E preciso entdo um olhar para histéria, bem como compreender as relagdes
pedagoégicas que se estabelecem por meio da Educagao Fisica, compreendendo a
escola como espaco fundamental para essas relacbes e as aulas de Educacao
Fisica como palco privilegiado do corpo, pela intencionalidade pedagogica que se

constréi através delas.
2.2 A Educacao Fisica e suas historias

Cada sociedade marcou os corpos pela vocacao de sua época, fazendo com
que, historicamente, a Educacao Fisica assumisse a responsabilidade de promover
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atividades, movimentos que imprimam nos corpos esses ideais. Podemos entéo,
considerar que a Educacéo Fisica entra na escola pela via do movimento, supondo
esses corpos a partir de uma presenca passiva.

As marcas originais reveladas pelo inicio da histéria da Educacao Fisica no
Brasil, sdo influenciadas pelas instituicdes militares, fortalecidas ap6s a chegada da
familia real ao Brasil, com ag¢des que, segundo Castellani Filho (1998), parecem

misturar as duas historias:

A criagéo da Escola Militar pela Carta Régia de 04 de dezembro de 1810,
com o nome de Academia Real Militar, dois ano, apds a chegada da familia
real ao Brasil; a introducdo da Ginastica Alema, no ano de 1860, através da
nomeacao dos alferes do Estado Maior de segunda classe, Pedro
Guilhermino Meyer, alemao, para a fungao de contra mestre de ginastica da
Escola Militar; a fundagéo, pela missdo militar francesa, no ano de 1907,
daquilo que foi o embrido da Escola de Educagao Fisica da Forga Policial
do Estado de Sao Paulo — 0 mais antigo estabelecimento especializado de
todo pais —;

(CASTELLANI FILHO, 1988, p. 34)

O recorte militarista foi ainda contaminado por principios positivistas que
trouxeram para ela a responsabilidade de estabelecer a ordem social, e que,
segundo Castellani Filho (1988, p.38), era “quesito basico a obtencao do almejado
progresso”. O ideal de forca e saude, implementava o projeto de desenvolvimento do
pais que pretendia sair da condicdo de coldnia de Portugal.

Esse Ideal de corpo e de homem era fortalecido pela classe médica que
imbuida de uma visao social atribuia a estrutura familiar os maleficios préprios do
periodo colonial, estabelecendo novos padrées de conduta fisica, moral e intelectual,
oferecendo uma visdo higienista também para a familia brasileira, resquicios do que
se passou na Europa do século XVIII, por considerar a familia de proteger a vida das
criancas e dos adultos. Assim, lancaram mé&o da Educacdo Fisica pra imprimir
nesses corpos as marcas que consideravam importantes: o corpo saudavel, robusto
e harmonioso organicamente.

Essas marcas foram fortemente associadas aos pressupostos da familia
burguesa, branca, o que contribuiu para aumentar o racismo e 0 preconceito,
aumentando os individuos brancos adeptos da ideologia nacionalista, em
contraponto ao grande numero de negros escravos que preenchia a sociedade. Para

atender esse principio, o higienismo aliou Educacgao Fisica e Educacao sexual, a fim
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de pensar corpos que reproduzem, mas resguardam as marcas préprias da prole e
da racga.

Pode-se também destacar nesse periodo, a dificuldade de se reconhecer a
Educacao Fisica como parte do processo de Educacdo, tendo em vista que todo
esforco fisico relacionado ao trabalho, era destinado a popula¢ao negra, cabendo ao
branco a producdo intelectual. Se a Educacdo Fisica estivesse associada a
producé@o, ao trabalho, ela era rechagada, mas, se néo tivesse essa articulacéo,
estava associada ao preenchimento do 6cio e do tempo livre, era valorizada pela
classe dominante. Portanto, a pratica de atividades fisicas n&o era vista com bons
olhos, o que provocou resisténcias quando os educadores comegaram a defender a
introducdo da ginastica nas escolas. Esse quadro era amenizado quando se
pensava em relagdo aos alunos do sexo masculino, e, extremamente agravado
quando sua pratica estava relacionada ao sexo feminino.

Em 12 de setembro de 1882, em sessdo, na Camara dos Deputados, Rui
Barbosa proferiu o parecer sobre o projeto 224, denominado “Reforma do Ensino
Primario e vaérias Instituicoes Complementares da Instrucdo Publica”. Esse
pronunciamento deu a Educacado Fisica um destaque impar, exaltado por Inezil
Penna Marinho (1980, apud CASTELANI FILHO, 1988, p.48) por revelar o correto
entendimento entre “corpo e mente, matéria e espirito”, concedendo a Rui Barbosa o
titulo de “Paladino da Educagéao Fisica”.

Segundo Oliveira (1993, p.54), os pareceres de Rui Barbosa “constituiram-se
num pequeno tratado sobre Educacdo Fisica”, mostrando-se muito adiantado em
relacdo a sua época, 0 que, numa sociedade escravocrata em que o trabalho bracal
era relegado, soou como verdadeira utopia.

Oliveira (1993) ainda destaca alguns itens do parecer:

a) Obrigatoriedade de Educagédo Fisica no jardim de infancia e nas
escolas primaria e secundaria, como matéria de estudos em horas distintas
das do recreio e depois das aulas;

b) Distingao entre os exercicios fisicos para os alunos (ginastica sueca)
e para as alunas (calistenia);

C) Pratica de exercicios fisicos pelo menos quatro vezes por semana,
durante 30 minutos, sem carater acrobatico;

d) Valorizagdo do professor de Educagao Fisica, dando-lhe paridade,
em direitos e vencimentos, categoria e autoridade, aos demais professores;
e) Contratagdo de professores de Educagédo Fisica, de competéncia
reconhecida, na Suécia, Saxbnia e Suica;

f) Instituicdo de um curso de emergéncia em cada escola normal para
habilitar os professores atuais de primeiras letras ao ensino da ginastica;
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(Fragmentos do Parecer de Rui Barbosa, 1882, apud OLIVEIRA, 1993, p.
54-55).

Persiste claramente ao longo do Projeto de Rui Barbosa a visdo dualista de
homem, similar ao idealismo platénico e, exaltagdo do que vem do campo das ideias
em detrimento ao que é corpéreo, ou, do racionalismo cartesiano que vé o homem
pela soma de suas partes, dicotomizado.

O Parecer de Rui Barbosa foi referéncia nos primérdios do primeiro ano da
Republica, e, nas primeiras décadas do século XX, servindo de defesa para a
presenca da Educacdo Fisica no sistema escolar. Essa influéncia podia ser
claramente observada no inicio do século XX nos estereétipos feminino e masculino
tracados por Fernando Azevedo', carregado de uma forte influéncia higienista
(CASTELLANI FILHO, 1988).

A ginastica feminina deveria promover corpos fortes e saudaveis que
gerariam filhos saudaveis, e a masculina, corpos fortes, aptos a defenderem sua
patria. Os papéis destinados aos homens e as mulheres eram distintos na
sociedade, isso também se configurava nos programas de ginasticas (CASTELLANI
FILHO, 1988).

No caso especifico da mulher, sua imagem estava sempre correlacionada a
de mae. Assim, os aspectos biol6gicos relacionados a maternidade, o que servia de
controle e padronizava os ideais femininos, contribuindo para ideia dominante de
superioridade do sexo masculino em relagdo ao feminino. A Educagéao Fisica devia,
portanto, adaptar-se as diferencas que se apresentam entre os sexos (CASTELLANI
FILHO, 1988).

A coeréncia com o ideal proposto para a época pode ser visto nas
recomendagb6es de Arthur Higgins, um dos mais importantes professores de
Educacéo Fisica no Distrito Federal, no inicio do século XX, defensor do método
sueco de ginastica, suas recomendacdes datam de 1911:

Os exercicios devem ser executados por todos os discipulos ao mesmo
tempo e do mesmo modo. A marcagao do rythmo comecara logo depois de
dado o commando executivo: 1, 2, 3, 4, 1, 2, 3, 4... Terminada uma licao de
gymnastica, o professor ndo mandard debandar antes de executar a

' Fernando Azevedo, entre 1915-1920, aos seus vinte e poucos anos de idade ja mostrava tracos do
que na década de 30 marcaria fortemente sua presenga na Educacdo, muito mais em conformidade
com as politicas da época do que se contrapondo a elas.
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formatura inicial (fileira). A quebra da disciplina acarretara a quebra da forga
moral. (Oliveira, 1993, p. 7) (sic).

Apb6s a abolicdo e a Proclamagdo da Republica, um novo desenho social
comeca a se configurar. A sedentarizacdo é uma das marcas que se estabelecem
pela revolugao nos meios de transportes.

Em 1894, o futebol chegou ao Brasil, e rapidamente popularizou-se, abrindo
caminho para que outros esportes também fossem introduzidos, datando de 1908 o
registro histérico da fundacado da primeira academia de ginastica, estabelecimento
que persiste até os dias de hoje (OLIVEIRA, 1993).

Todas as reformas educacionais datadas a partir do inicio da Republica
faziam referéncia a Educacao Fisica, contemplando-a como componente curricular
no ensino primario e secundario (CASTELLANI FILHO, 1988).

Em 1921, um decreto aprova o “Regulamento de Instrucdo Fisica Militar”,
inspirado na ginastica natural francesa, destinado a todas as armas, entendido como
um golpe aos métodos de ginastica alema e sueco por apontar 0 denominado
Método Francés como pratica a ser adotada em todo territério brasileiro. Um ano
depois 0 Ministério da Guerra institui o Centro Militar de Educagéo Fisica através de
uma portaria, mas nao chegou a vigorar. Sete anos mais tarde a criagdo do Curso
Provisério de Educagdo Fisica, contou com oficiais e civis matriculados
(CASTELLANI FILHO, 1988).

O Método Francés, cuja implantacao foi anteriormente citada, foi trazido por
militares franceses que vieram servir na Missao Militar Francesa. Adotada nas
Forcas Armadas, em 1931, a sua obrigatoriedade foi estendida a esfera escolar,
enquanto se aguardava a criagdo do Método Nacional de Educacéo Fisica. Segundo
Oliveira (1993), o Regulamento de Educacgéo Fisica da Escola Militar foi a “biblia” da
Educacdo Fisica brasileira durante mais de duas décadas, deixando explicita a
conceituacao limitada de Educacao Fisica como sendo:

A Educagdo Fisica compreende o conjunto dos exercicios cuja pratica
racional e metddica é suscetivel de fazer o homem a atingir o mais alto grau
de aperfeigoamento fisico, compativel com a sua natureza. (OLIVEIRA,
1993, p. 56-57)

Os anos 30 foram determinantes para o rumo do capitalismo e da

industrializacdo, marcados por um processo de modernizagcao e por constantes
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reformas politicas devido a transicio de uma sociedade agricola para uma
sociedade urbano-industrial, modelo que veio a se desenvolver plenamente nos
anos 50.

Com a instituicdo do Estado novo, a politica de Educacao se transforma, pois
0 regime de autoridade tinha diretrizes bem definidas pela ideologia e via na
Educacao um meio eficiente de difusao.

Nesse sentido, a Educacao Fisica vincula-se a Educagao Moral e Civica, com
a conotacao ditada pelos responsaveis pela definicao politica de governo.

Esse carater de complementaridade que se instalou, convencionou-se chamar
de “Militarizacdo do Corpo”, que segundo Alcir Lenharo (1986, apud CASTELLANI
FILHO, 1988, p. 85) aconteceu concomitantemente a “Militarizagao do Espirito™ e se
dava em trés patamares: a moralizagdo do corpo pelo exercicio fisico, o
aprimoramento eugénico incorporado a ragca € a acdo do estado sobre o preparo
fisico e suas repercussdes no mundo do trabalho.

A énfase no aprimoramento eugénico ligado a raca pode ser observado
concretamente pelo decreto n.°21.241 (artigo 27, letra b) e no item 10 da portaria n.°
13 e 16 de 1938, que proibia a matricula no secundario de alunos que nao tivessem
condicoes fisicas de corresponder as aulas de Educacao Fisica. Esse processo de
Militarizacao do Corpo e da Mente apresenta um projeto de “[...] docilizagédo coletiva

dos corpo[...]”

, coerente com o regime que se estabelecia.

Com o fim do Estado Novo, deflagrou-se no campo educacional um grande
debate com a intencdo de elaborar um projeto de Diretrizes e Bases da Educagéo.
Apesar de toda mobilizacdo, os verdadeiros problemas educacionais persistiram,
fazendo com que a escola se mantivesse como aparelho reprodutor do estado,
deixando ainda de considerar a educacao popular. A politica educacional mantinha
um carater tecnicista e atrelava-se ao modelo econdmico que se intensificava no
Brasil.

Apobs as grandes guerras, um novo modelo de educagdo comeca a se instalar
a partir das influéncias das ideias do americano John Dewey, em 1936, movimento
que ficou conhecido como “escola nova”, estabelecendo através da constituicdo de
1946, uma escola democratica e utilitaria, apresentando a Educagédo Fisica como

meio de educagao, contribuindo para a Educacao Integral.

2 LENHARO, Alcir. Sacralizagéo da politica, p. 77-78.
¥ LENHARO, Alcir. Sacralizagao da politica, p. 80.
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A inspiracao liberal-democratica que circundou essa constituicdo apontava
para uma educacdo que tinha por base o respeito a personalidade da crianca,
visando seu desenvolvimento integral, pois se aprendia a fazer, fazendo. A
Educacao Fisica passa a ser compreendida como meio de Educacéo, e é vista no
movimento como a unica forma de promover a Educacdo Integral. As bases se
alteram de um conceito de valorizacdo biolégica para um sécio-cultural. Apesar
dessa pedagogizagdo, o carater militarista ainda dominava as aulas de Educagéo
Fisica.

Segundo Castellani Filho (1988, p.106), “diante desse contexto, a Educacao
Fisica continuou a representar seus “papéis”. O carater tecnicista dava a ela a
compreensao de atividade, evidenciada pelo decreto n.©69.450/71, no artigo 1.° que
ditava:

[...] ATIVIDADE que por seus meios, processos e técnicas, desperta,
desenvolve e aprimora forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do
educando (constituindo-se em) um dos fatores basicos para a conquista das
finalidades da Educagao Nacional [...] (CASTELLANI FILHO, 1988, p. 107)

O emprego da palavra “ATIVIDADE” no decreto anteriormente citado, €
melhor definido pelo Parecer n.° 853 de 12 de novembro de 1971, do Conselho
Federal de Educacao, e na Resolugdo n.° 8 de 1.° de dezembro do mesmo ano,
como “um fazer pratico nao significativo de uma reflexdo tedrica”, podendo ser
compreendida no “fazer pelo fazer”, atribuindo a Educagédo Fisica a conotagéo de
“‘uma mera experiéncia limitada em si mesma, destituida da sistematizagéo e
compreensdo do conhecimento existente apenas empiricamente”.?

Além disso, a concepg¢do de disciplina ainda aparece atrelada a ideia de
aptidao fisica, ligada ao esporte, o entendimento de saude em seu aspecto bio-
fisiolégico, reforcado pela legislagdo esportiva brasileira, apresentado como um dos
objetivos basicos da Politica Nacional de Educacdo Fisica e Desportos o
aprimoramento da aptidao fisica.

Outro entendimento da Educacéao Fisica nos € revelado por essa politica, pela
proximidade com o desempenho esportivo, numa perspectiva de eficiéncia,

rendimento, coerente com 0 modelo econémico em que o Brasil se encontrava.

4 Fragmentos do texto do Parecer n.° 853/71, citados por CASTELANI FILHO, 1988, p. 107-108.
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Essa parceria entre Educacao Fisica e Esporte agradou tanto aos dirigentes
pelo principio de desenvolvimento, quanto aos governantes, no que se refere a
seguranga, compondo o bindbmio “Desenvolvimento e Segurancga”.

Nesse tempo foi reconhecido o potencial do esporte em canalizar as varias
emocgoes do povo, da nagdo. O amor pela patria era intensificado com o lema da
época, “corrente pra frente”, promovendo um civismo exagerado e, dando ao esporte
um reconhecimento extremo, ganhando forca com o movimento “Esporte para
Todos” (EPT), referenciado por pressupostos filoséficos que propunham a
democratizagédo das atividades fisicas e desportivas, impulsionando o quadro teérico
da Educacéo Fisica para pensar em outras possibilidades.

Segundo Darido (1999, p. 16), “o esporte €, para esta fase, o conteudo e o
objetivo” das aulas de Educagéo Fisica, dando ao professor o papel de treinador,
com uma pratica baseada na repeticdo mecéanica dos movimentos esportivos.

A partir dessa concepgao esportivista surgiu 0 que Kunz (1994) convencionou
chamar de “recreacionismo”. A pratica do esporte pelo esporte, por aquele professor
que desconsidera a importancia de procedimentos pedagogicos mais consistentes.

Isso ocorreu e, encontrava lugar, pela falta de propostas viaveis para a pratica
pedagoégica em Educacgéao Fisica, falta de politicas publicas e condi¢des de trabalho,
espaco, material adequado, politicas salariais e apoio as politicas de formacao
continuada especificas para essa area.

As constantes criticas a esse modelo de Educagéo Fisica fez surgir a partir da
década de 80 a necessidade de valorizar os conhecimentos produzidos pela ciéncia,
a discussado do objeto de estudo da Educacado Fisica, abertura de programas de
mestrado na area, entre outras agdes que contribuiram para romper o discurso do
desempenho fisico como objetivo das aulas de Educacao Fisica na escola.

Segundo Castellani Filho (1988), as mudangas ocorridas surgem a partir de
dois motivos: 0 modelo de educacao que deixava muito a desejar para a formagéao
de homens com consciéncia para o tempo em que vivem, a necessidade de ajuste
aos novos tempos e a produtividade, que, pela automagéo da mao de obra, deixou

em segundo plano a construcao do corpo produtivo.
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Em oposicdo & vertente tecnicista®, surgem a partir dos debates académicos
da década 80, novas tendéncias educacionais em questbes especificas da
Educacao Fisica que intentam perspectivas mais pedagdgicas no trato dessa
disciplina.

Essas abordagens®, que representam as diferentes formas de se pensar e
construir o fazer pedagégico em Educacdo Fisica simbolizam a resisténcia a
concepgao bioldgica de Educagao Fisica, influenciada pelas pesquisas académicas
no campo pedagogico e na area especifica da Educacgao Fisica.

2.3 Do contexto da Educacao Fisica Atual

Atualmente, coexistem na area da Educagédo Fisica varias concepgoes, ou
abordagens que, segundo Darido (1999, p.17), “tém em comum a tentativa de
romper com o modelo mecanicista, fruto de uma etapa recente da Educacao Fisica”.
Podemos citar a psicomotricidade, desenvolvimentista, construtivista, saude
renovada, critico-superadora, critico-emancipatéria, a abordagem dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), entre outras’.

Num olhar sobre essas abordagens, a partir de Darido (1999), a énfase nas
habilidades motoras necessarias a crianca no processo de alfabetizacao abriram
margens a psicomotricidade. As pesquisas sobre comportamento motor fortaleceram
a relacdo entre a Educacao Fisica e desenvolvimento humano, dando margens a
abordagem desenvolvimentista.

A busca pelo resgate das brincadeiras e jogos trouxe o construtivismo para as
aulas de Educacéo Fisica. O paradigma da aptidao Fisica ainda se faz presente,
relacionando os objetivos da Educacao Fisica com a saude.

A interacdo entre a Educacdo Fisica e outras areas de conhecimento,
relacionadas as Ciéncias Humanas, fez com que as andlises criticas, especialmente

voltadas a func¢ao social da Educagéao, e, mais especificamente, da Educacao Fisica,

°E bom lembrar que a expressao tecnicista foi assim entendida como uma pratica de Educagao Fisica
prioritariamente preocupada com a precisao dos gestos e dos movimentos, em outras palavras, com
a intengao técnica desses gestos.

® Para efeitos de compreensdo, os termos abordagens pedagdgicas, concepcoes, e, tendéncias
pedagdgicas, sao usados como sinbénimos quando se referem aos movimentos que surgiram em
Educacéao Fisica a partir da década de 70.

7 Para efeito de reflexdo a cerca das abordagens ndo se tomou como base a ordem cronolégica, mas
os principios filoséficos que as norteiam.
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ganhassem forca, dando origem a concepg¢des mais criticas como podemos chamar,
critico-superadora, e critico-emancipatoria.

Uma tentativa de aproximacao dessas abordagens é esbogada pelos PCNs?,
a partir da preocupacao com o exercicio da cidadania, o que da a ele um carater de
abordagem cidada.

Todas essas concepgdes de Educacao Fisica, que surgiram e que se
legitimam pelas préaticas pedagodgicas propostas nas escolas, respondem de
diferentes formas as mesmas perguntas: Para qué ensinar Educacao Fisica? Para
ampliar o repertério motor, ou, para um maior dominio das habilidades motoras
necessarias as diferentes atividades humanas? Para resgatar as brincadeiras ou
jogos atualmente esquecidos? Para promover um estilo de vida ativo que contribua
com a prevengao de doengas em oposicao ao sedentarismo? Para de forma critica
refletir sobre os problemas sociais relacionados ao esporte e outras praticas?

O territério delimitado pela intencdo de cada abordagem comega a ser
ameacado no sentido de que uma em detrimento da outra se tornam insuficientes
para os objetivos que se estabelecem a partir da cultura escolar. Isso pode ser
observado até mesmo pela revisdo dessas concepcdes na voz dos seus
idealizadores e que atualmente mostram em seus discursos a necessidade de

reconstrui-los, como por exemplo, a partir da abordagem saude renovada:

Apresento argumentos na defesa de que, guardando coeréncia com 0s
principios do movimento da promog¢éo da salde, pode-se trabalhar com a
EF escolar sem conflito com objetivos educacionais de uma pedagogia
critico-superadora... esbogando sugestdbes de agbes concretas”.
(FARINATTI et al, 2006, p.171)

Ou ainda, a partir da revisdo da abordagem desenvolvimentista podemos

atualmente observar em Tani (2008, p. 325):

A abordagem desenvolvimentista reconhece que falhou em n&o esclarecer
que as habilidades motoras basicas e suas combinagées podem ser muito
bem desenvolvidas pelos escolares mediante o seu envolvimento, por
exemplo, em jogos, dangas e outras atividades préprias da CULTURA que
vivem, desde que adequadas ao seu estagio de desenvolvimento.

8 Os PCNs serdao mais bem analisados posteriormente num tépico especifico quando considerados
orientagao formal para as aulas de Educacéao Fisica.
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Essas afirmacdes nos permitem dizer que, pensar Educacéao Fisica a partir de
uma abordagem é limitar o universo de possibilidades de conhecimentos que a
Educacao Fisica contém. Além disso, no emaranhado das abordagens a busca por
uma identidade® deve persistir pela falta de didlogo, que pode ser observado pelo
limite territorial estabelecido a partir da esséncia, dos objetivos de cada abordagem,
fazendo com que em uma mesma escola, por exemplo, duas praticas distintas se
realizem pela opgcdo que cada professor faz por uma dessas concepgdes, na
construcdo de sua pratica pedagdgica, o que pode dividir as opinides da
comunidade leiga envolvida com essa pratica, no caso da escola, alunos, pais,
professores de outras areas, gestores.

Outro aspecto a ser considerado é a discussdo que se estabelece ela
construgdo do objeto de estudo a Educacdo Fisica, o movimento, que também
serve de referéncia para as abordagens.

Pela historia visitada a partir das relagbes entre corpo e sociedade, observa-
se que as marcas produzidas dizem respeito as essas interagdes, a cada momento
adequadamente coube uma concepcao de corpo que atendia ao homem de cada
época.

Na histéria da propria Educacao Fisica, as praticas se construiam a partir de
atividades eficientes para produzir no corpo as caracteristicas consideradas
necessdarias a atender uma necessidade, um ideal para a época. Por exemplo, a
ginastica, empreendia corpos fortes e saudaveis capazes de defender a patria.

Se a Educacéao Fisica na escola se justifica pelo movimento, poderia entéo se
entender que qualquer atividade realizada nessas aulas que se promova o
movimento, preenche os objetivos propostos. Alias, a mediacdo de qualquer
proposta que se fundamente no movimento pelo movimento, desconsidera aspectos
importantes da “cultura corporal’, que ndo sao observaveis apenas por esse
aspecto, mas pelo corpo que se movimenta, que se constroi pela histéria, e por suas
interagdes, compreensdo e apropriacdo, pelas mediagdes que ele possibilita
(SOARES et al, 1992).

Nesse sentido, é preciso compreender que esse movimento é pleno de
sentidos e significados, e carrega em si as marcas de uma historia e de um contexto,

o que justifica a intencdo de se tentar compreender a Educacao Fisica Escolar a

® Com o surgimento das abordagens muitas obras produzidas nessa mesma época apontam para a
necessidade de construir uma identidade em Educagéo Fisica.
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partir de uma cultura, resquicios de uma abordagem critica que foram aproveitados
pelos PCNs (DARIDO, 1999).

A Educacao Fisica como disciplina deve produzir conhecimentos que
contribuam com o processo de formagéo do individuo, com os objetivos maiores da
educacéo, por meio de uma cultura, uma cultura corporal.

A partir da compreensao da Educagao Fisica como contribuinte do processo
de formacdo que ocorre nos programas escolares, pelos curriculos, e, como diz
Castanho e Castanho (2004, p. 53), “a educagao s6 pode ser entendida no contexto
das relagdes sociais de que nasce”, o trabalho pedagégico em Educacéo Fisica, ou
em qualquer area do conhecimento, ndo deve vir a partir de uma abordagem e se
adequar a realidade social em que ele se estabelece, mas antes, deve emergir das
necessidades do proprio contexto dessa pratica pedagdgica e considerar o contexto
proprio de construcao desse corpo.

Mesmo porque, 0 que se tem de mais concreto construido acerca da
Educacao Fisica ndao se observa a partir dessas concepgoes, ou dessas
abordagens, mas dos documentos que orientam a organizacdo das praticas
escolares formalizadas, sendo eles: a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (LDB,
Lei 9394/96), os Parametros Curriculares Nacionais, que sdo orientadoras dos
Programas ou Projetos de Educacado mais especificos dos Estados e Municipios,
dos Projetos Pedagdgicos das Escolas e, finalmente, os Projetos de trabalho, ou,
Planejamentos dos professores — autores da pratica pedagégica.'®

Assim, faz-se necessario considerar essas orientagbes, para que se
compreenda que é por meio dos conteldos de ensino, integrantes do curriculo que
essa construgao se legitima.

E nessa perspectiva que este relatério de pesquisa se desenvolve na tentativa
de observar a construcdo das praticas pedagdgicas a partir das orientagbes que
interferem, ou que orientam esse processo, dando voz aos autores dessa pratica a
fim de enxergar aquilo que esta presente nas aulas de Educacgao Fisica das escolas
publicas de Cuiaba.

"% Por conta do reconhecimento da identidade construida a partir dessas orientagdes, os projetos de
educagao especificos do Municipio de Cuiaba, do Estado de Mato Grosso, bem como o projeto
pedagégico das escolas e o planejamento anual dos professores de Educagado Fisica serdo
considerados individualmente na analise documental.



30

2.4 Educacao Fisica e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LEI
9394/96)

A Lei de diretrizes e Bases da Educacao (LDB 9394/96), no Titulo V, Capitulo
Il, Secéo I, Art. 26, § 3° apresenta a Educacgéo Fisica como componente curricular
da Educacéao Basica. Como se Vvé:

A Educagao Fisica, integrada a proposta da escola, € componente curricular
da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias, e as condigbes da
populagao escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos. (BRASIL, 1996)

E importante lembrar, que, no ano de 2001, a Lei 10.328, inseriu a palavra

“obrigatorio” ao texto, passando a ter a seguinte redacao:

A Educagao Fisica, integrada a proposta da escola, € componente curricular
obrigatério da Educagdo Basica, ajustando-se as faixas etarias, e as
condigbes da populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.
(BRASIL, 2001)

Ha de ser compreendida, entdo, e por forga de lei, como uma disciplina
escolar com conteudos especificos, e que ao mesmo tempo, tenta reunir esforgos
para um trabalho coletivo e na mesma dire¢do, no que se diz, “integrada a proposta
da escola” (BRASIL, 1996).

Nao cabe mais pensar a Educagdo Fisica como uma atividade que se
estabelece dentro da escola, antes, uma disciplina com saberes/conteidos
especificos, inserida no contexto maior da cultura escolar no mesmo patamar que as
outras disciplinas. E importante reforcar que integrar-se a proposta pedagégica,
implica no trabalho que move todos os componentes curriculares para 0 mesmo
objetivo, no contexto da escola.

Segundo Vago e Cachorro (2003), a Educacao Fisica disputa um lugar, no
complexo meio escolar, entre os demais componentes curriculares. E necessario
compreender a escola como um espacgo-tempo de disputas acerca da legitimidade
dos diferentes conteudos culturais, que podem figurar nos curriculos. Isso reafirma a
possibilidade de se tomar a Educagdo Fisica como componente curricular, que
propée conhecimento de uma “cultura corporal”’, dentro da cultura escolar,

permitindo-nos olhar para os conteudos que compéem essa cultura, mas isso nao
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pode acontecer de forma isolada, tendo em vista a inser¢cao dentro de uma cultura
maior, a cultura escolar.

Fica clara a orientacao estabelecida pela LDB, de pensar a Educacéao Fisica
como componente curricular obrigatério o que implica em uma construcao curricular
com objetivos construidos através dos saberes especificos dessa area de
conhecimento, mas que cooperam, junto com 0s saberes das outras disciplinas, com
0s objetivos gerais da educacgdo, por estar integrada a proposta pedagdgica da
escola.

Segundo Castanho e Castanho (2004, p. 57), os “objetivos da educagao sao
0s resultados esperados pelas praticas educativas: comportamentos individuais e
sociais, perfis institucionais, tendéncias estruturais”. As mudangas esperadas nesses
niveis sao resultado das ag¢des educativas nas pessoas, nos grupos sociais, nas
instituicbes que se dedicam ao ensino, e nas que se dedicam as politicas
educacionais.

Os objetivos tracados, s6 podem ser vistos no final, como produto do
processo educativo e, os agentes deflagradores desse processo sao os professores,
através dos planos de trabalhos pedagogicos.

Nesse sentido, pela relagdo objetivos-conteudos, podemos recorrer a Libaneo
(1994, p. 119), quando diz:

[...] os objetivos antecipam resultados dos processos esperados do trabalho
conjunto do professor e dos alunos, expressando conhecimentos,
habilidades e habitos (conteldos) a serem assimilados de acordo com as
exigéncias metodolégicas.

E a partir dos contelidos que se observa a base do ensino, da instrucéo, pela
sistematizagdo do conhecimento, pelos objetivos estabelecidos e pelas
metodologias implementadas.

A préatica educativa é fruto de uma determinacao social, respondendo as
exigéncias e expectativas dos grupos e classes sociais a quem se destina essa
educacao, proporcionando-lhes meios de apropriacdo dos diferentes tipos de
conhecimento. Isso € o0 que orienta a selecdo dos objetivos de ensino por meio de
uma agao intencional e sistematica.

Segundo Libaneo (1994, p. 120-121), a elaboracdo desses objetivos

educacionais levam em conta trés referéncias:
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[...] os valores e ideais proclamados na legislagdo educacional, os
contetdos das ciéncias produzidos e elaborados no discurso da pratica
social da humanidade, e, as necessidades e expectativas de formagao
cultural exigidas pela populagdo majoritaria da sociedade decorrente das
condigbes concretas de vida e de trabalho e das lutas pela democratizagao.

Esses apontamentos didaticos reforcam a idéia de que as orientagoes
institucionais, mais especificamente as politicas publicas para a Educacao
estabelecidas pela LDB, Lei 9394/96, contribuem para a construcdo de uma
identidade curricular ndo s6 da Educacao Fisica, mas de todos os componentes
curriculares.

Nao podemos negar 0s avangos e as possibilidades de afirmacédo da
Educacdo Fisica escolar construidas a partir da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao. A ideia de “componente curricular obrigatério”, que deve estar integrado a
proposta da escola, trouxe uma mudanga substancial a compreensao dos
conteudos/objetivos dessa area de conhecimento, como parte do processo de
formacao do individuo no que cabe a Educacgao escolar.

Um fator negativo dessa Lei, apontado por alguns autores, entre eles,
DARIDO (2008), é que essa Lei ndao deixa claro quem € o profissional que se
encarregara dessas aulas, o que pode ser combatido pelo fato de nenhum outro
componente necessitar de afirmacéo em relagao ao profissional responséavel, porque
€ implicita a relagdo com a formacao.

Outro fator negativo é o fato de facultar essas aulas a determinada parcela da
populacdo escolar, apesar do texto ter sido modificado pela Lei n° 10.793, de
01/12/2003, que tornou sua pratica (gripo meu) facultativa a quem atende as

seguintes condic¢es:

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis hora;

Il — maior do que trinta anos de idade;

Il — que estiver prestando o servigo militar inicial ou que, em situagéo
similar, estiver obrigado a pratica da educagao fisica;

IV — amparado pelo decreto lei n°1.044, de 21 de outubro de 1969;

V — que tenha prole; (BRASIL, 2003)

Como componente curricular, todos os alunos devem, por direito, participar
dessas aulas, ou usufruir da construcdao pedagdgica junto ao professor de Educacéo
Fisica, o que é facultado, nos casos amparados pela lei, é a préatica da Educacao

Fisica.
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Outro aspecto da Lei 9394/96, que precisa ser considerado, e que tem
ralacdo direta com a Educacao Fisica, bem como com os demais componentes
curriculares, é o texto que tem uma relacao com a Constituicdo Federal de 1988, na
secdo |, DA EDUCACAO, artigo 210, que versa:

Art. 210. Seréo fixados conteldos minimos para o ensino fundamental, de
maneira a assegurar formacdo basica comum e respeito aos valores
culturais e artisticos, nacionais e regionais. (CF 1988)

O texto da LDB que parece ter surgido a partir desse artigo da constituicao,

esta descrito no Titulo V, capitulo I, secao |, e tem o seguinte texto:

Art. 26. Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma base
nacional comum a ser complementada, em cada sistema de ensino e
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e
da clientela. (BRASIL, 1996)

E importante considerar que esse texto mobilizou o Ministério da Educagao,
por meio das suas secretarias, para a construcdo dos Parametros Curriculares
Nacionais.

Segundo Rocha, (2003, p.37), “o fruto mais imediato para a sistematizacao do
ensino oriundo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional sdo os
parametros curriculares emanados do Ministério da Educagéo e do Desporto”.

Assim, a discussdo a seguir refere-se as orientagdes construidas pelos
Parametros Curriculares Nacionais de Educacao Fisica.

2.5 A Educacao Fisica e os Parametros Curriculares Nacionais

Como vimos anteriormente, o art. 210 da Constituicdo Federal em vigor

explicita em seu caput:

Seréo fixados contetdos minimos para o ensino fundamental, de maneira a
assegurar formagao basica comum e respeito aos valores culturais e
artisticos nacionais e regionais. (BRASIL,1988)
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A tentativa de fixagdo dos conteddos minimos, fruto do artigo da Constituicao
Federal, anteriormente citado, fez com que a Lei 9394/96, em seu artigo 26,

considerasse essa perspectiva, quando afirma:

Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma base nacional
comum a ser complementada, em cada sistema de ensino e
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e
da clientela. (BRASIL, 1996)

Com esta intencao, de fixar conteddos minimos comuns, uma base nacional
comum, o Ministério da Educagédo e Cultura assume um papel centralizador nas
decisdes curriculares, por meio da elaboragdo dos “Parametros Curriculares
Nacionais”.

Em 1997, foram lancados os documentos referentes aos anos iniciais do
Ensino Fundamental (1° e 2° ciclos — 12 a 42 séries), em 1998 os documentos
referentes aos anos finais do Ensino Fundamental (3° e 4° ciclos — 5% a 82 séries), e
em 1999, os do Ensino Médio. Para este relatério serdo considerados os
documentos destinados ao Ensino Fundamental, os quais se relacionam com o nivel
de Educacéao considerado pela pesquisa.

E preciso considerar que os PCNs sdo uma referéncia importante, que surgiu
no contexto das reformas da educacao, reformas estas que contemplaram a
legislacdo e seus desdobramentos em normativas, regulamentagdes,
financiamentos, orientagdes, entre outros.

A partir desse contexto de influéncia sobre o trabalho do professor, Caparroz
(2003, p. 129) afirma que os PCNs “é aquilo de concreto que chega as “méaos” da
maioria dos professores”, o que nos faz reconhecé-los como uma orientagao
pertinente para a construcao das praticas pedagodgicas, todo professor tem acesso,
mas também gestores e comunidade, o0 que pode contribuir para constru¢do de uma
visdo de Educacado Fisica a partir das concepcdes que estdo presentes nesses
documentos.

Também é necessario lembrar o processo de construgdo destes documentos,
que se deu de forma centralizada, sem a participacao dos professores das escolas,
como também de nenhum outro segmento da sociedade, trazendo uma nocao de
democracia para o povo, mas sem 0 povo. Isso reforca as discussées do Névoa

(2009), de que precisamos construir uma identidade profissional centrada nas
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praticas, as referéncias da profissdo precisam se voltar para os bons profissionais
que estao em sala de aula. Mas isso tem que ser compreendido também por um viés
politico, quando intenta uma melhoria na qualidade da educacao.

Apesar desse envolvimento politico, existe uma intencao real em se instituir

uma base curricular nacional comum, como considera Caparroz (2003, p. 311):

[...] uma caracteristica dos PCN que merece destaque, nesta andlise, € o
grau de detalhamento que os documentos dos PCN de cada area/disciplina
expressam. Isso leva a percepgdo de que ha mesmo uma tentativa de
estabelecimento de uma matriz curricular comum e nacional, percepgao que
se ratifica pela ambiglidade que o documento traz em relagdo a
obrigatoriedade da adocdo e implementagdo dos PCN como documento
norteador da pratica pedagdgica. (sic)

Segundo o grupo que organizou os Parémetros Curriculares Nacionais, a
funcéo primordial desses documentos é:

[...] subsidiar a elaboragao ou versao curricular dos estados e municipios,
dialogando com as propostas e experiéncias ja existentes, incentivando a
discussdo pedagobgica interna as escolas e a elaboragdao de projetos
educativos, assim como servir de material de reflexdo para a pratica de
professores. (apud SANCHES; BETTI, 2009)

Pelo texto podemos observar certa incoeréncia entre o processo de
construgao, centralizado, visto anteriormente, e a tentativa de ‘“dialogar com as
propostas e experiéncias ja existentes”, proposta pelos préprios PCNs.

Caparroz (2003, p. 312) afirma que parece ter chegado aos professores algo
“‘mastigado”, um conjunto de publicacées que se relacionava a pratica de uma
politica.

Cada professor recebeu essa publicagdo com a prescricdo para operar a
construgdo de uma pratica educativa, com indicativos de qualidade, porém, nao
houve subsidios suficientes para reflexdo sobre a probleméatica da pratica
pedagodgica. Apesar da influéncia desses documentos ser discutivel, eles se
consolidaram como a referéncia nacional para o ensino fundamental porque € o que
se tem de mais concreto de orientagdo para as praticas pedagogicas, porque € o
que chega aos professores. Por isso, esse documento popularizou a “cultura
corporal” como identificador do conhecimento pedagoégico da Educacgéao Fisica.

Em seus dois volumes destinados ao Ensino Fundamental, os PCNs de

Educacao Fisica trazem uma proposta que relata em seu texto:
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[...] procura democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagégica da
area, buscando ampliar de uma visdo apenas biolégica, para um trabalho
que incorpore as dimensodes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos.
(BRASIL, 1998, p. 15)

A preocupacao com formacdo do individuo para o exercicio da cidadania,
cidaddos criticos, também ¢é ponto marcante nos documentos, sendo essa
perspectiva estabelecida como objetivo geral para o Ensino fundamental.

A tentativa de superar os paradigmas biolégicos da Educacdo Fisica, que
historicamente dominou o cenario da Educacao fisica nas escolas é considerada por
muitos pensadores um dos grandes avangos, tentando agregar varias abordagens
subentendendo a ampliagdo da visdo para essa area:

[...] resultam da articulagdo de diferentes teorias psicolégicas, socioldgicas e
concepgoes filosoficas. Todas essas correntes tem ampliado os campos de
acao e reflexdo para a area, o que a aproxima das ciéncias humanas.
(BRASIL, 1997)

Caparroz (2003) afirma que o maior problema € considerar que o avanco esta
em contemplar outras dimensdes, como se antes ndo tivessem sido consideradas,
talvez ndo da forma como idealizamos hoje.

Por outro lado, se pensarmos que, durante muito tempo a Educacéao Fisica foi
considerada uma “atividade”, onde ndo havia grande preocupagdo em considerar
outras dimensdes a nao ser aquelas que imprimissem nos corpos os ideais de sua
época, construida exclusivamente pela dimensdo da “pratica”, uma perspectiva
biologica era suficiente para isso. Considerar outras dimensdes pode ser um avanco.

O documento do 1° e 2° Ciclos ndo faz mencdo a abordagens. Ja o
documento para o 3° e 4° cita como tendéncias pedagdgicas as abordagens
psicomotora, construtivista, desenvolvimentista e abordagens criticas.

A discussao em torno deste agrupamento se faz no sentido que a construg¢ao
da proépria concepcao de Educacdo Fisica em cada uma dessas abordagens é
diferente, tendo cada uma delas o aporte teérico centrado em uma area, psicologia,
sociologia, pedagogia, aprendizagem motora.

Segundo Caparroz (2003, p. 316), 0 que parece € que se deve “fazer uma
juncao do que ha de bom em cada uma e, elaborar orientagcbes que contemplem a

pluralidade das abordagens”, como se houvesse a necessidade de uma neutralidade
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politico-pedagégica em relagdo as abordagens. Por outro lado, convergir essas
abordagens ndo compromete o documento, nem se a pratica pedagdgica estiver
relacionada com uma delas especificamente.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), mais especificamente os
PCNs destinados ao Ensino Médio, classificaram a Educacdo Fisica na area de
linguagens, propondo em seu volume voltado para a Educacao Fisica, possibilitar a
“ampliacédo da visdo sobre a cultura corporal de movimento” (BRASIL, 1998, p. 15),
mas nao trata de forma aprofundada dessas possibilidades, 0 que demonstra uma
ampla necessidade de discussdo e aprofundamento entre os profissionais da area,
mesmo porque, 0s volumes dos Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo
Fisica para o Ensino Fundamental, apresentam visdes diferentes no que se
relacionam ao trato com a “cultura corporal de movimento”.

Essas diferentes visbes podem ser consideradas incoeréncias, o primeiro
documento diz entender a Educacdo Fisica como uma cultura corporal. Ja o

segundo documento, traz a seguinte compreensao:

[...] entende-se Educagdo Fisica como uma area de conhecimento da
cultura corporal de movimento e a Educacédo Fisica Escolar como uma
disciplina que integra o aluno na cultura corporal de movimento, formando o
cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-la, instrumentalizando-
a para usufruir dos jogos, dos esportes, das dangas, das lutas e das
ginasticas em beneficio do exercicio critico da cidadania e da melhoria da
qualidade de vida. (BRASIL, 1998, p.29)

As expressdes “cultura corporal’, e “cultura corporal de movimento”, sao
citadas sem nenhuma referéncia conceitual, mas aproximam a compreensao de
Educacao Fisica dessas expressbes. O que nos revela talvez qual seja, numa
avaliacao pessoal, a maior falha deste documento, pelo proprio conceito de cultura.

Daolio (2004) faz referéncia a Educagdo Fisica e o conceito de cultura,
apontando para a influéncia das Ciéncias Humanas na Educacao Fisica, mas alerta
para certa confusao na utilizacdo desse conceito. Segundo ele, as varias expressdes
agregadas a palavra cultura atribuem a ela significados, como “corporal”’, “de

movimento”, utilizados nos PCNs:

Se a palavra cultura tem aparecido com freqiiéncia em varias publicagtes
da éarea, complementada com as expressdes ‘“fisica”, “corporal”’, “de

movimento”, “motora”, “corporal de movimento”, isso ocorre com sentidos
diferentes e sem a devida explicitagdo de suas origens, acarretando um
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uso, por vezes, diletamente, reducionista, superficial ou, até mesmo,
inconsequiente da expressao cultura. (DAOLIO, 2004, p. 3) (sic)

Nao se pode negar que o texto publicado pelos PCNs ofereceu a
possibilidade de pensar os conteudos e suas dimensodes, a partir da compreensao
dos elementos que compdem cultura corporal, pela contribuicdo do “Coletivo de
Autores” (SOARES et al, 1986).

A proposta para o primeiro ciclo traz trés blocos de conteudos, um deles €
denominado “Conhecimento sobre o Corpo”. Segundo o proprio documento esse
bloco tem conteudos que podem ser considerados pelos demais, mas que também
podem ser tratados separadamente.

Os outros blocos compreendem esportes, jogos, lutas e ginastica, de um lado,
e, atividades ritmicas e expressivas de outro lado. Essa organizagdo dos blocos
parece apresentar implicitamente uma divisdo entre o “conhecer”, que se relaciona
aos aspectos teoricos, e o “fazer”, exercitar-se. Vale lembrar que neste documento a
abordagem construtivista e psicomotora, desenvolvimento motor, estao diretamente
ligadas aos objetivos e conteudos, tendo uma énfase no jogo como conteldo

especifico. Esse bloco de conteudos pode ser observado no quadro abaixo:

Figura 1 - Blocos de Conteudos dos Parametros Curriculares Nacionais parao 1°e
2°Ciclos (BRASIL, 1997, p.46).

Quadro 1. Blocos de comtedido dz Educacio Fiica,

Esportes, jogos, lutas e ginasticas Atividades ritmicas e expressivas

Conhecimentos sobre o corpo

Fonbe: Brasil 1997, val. 7.

O documento para o 3° e 4°ciclos mantém as discussdes em torno do mesmo
bloco de conteudos, bem como da transversalidade do bloco “conhecimentos sobre
o corpo”, considerando a possibilidade de articulagdo entre os blocos, mas
mantendo a especificidade de cada um.

O que é acrescentado em relacdo aos conteudos, € que pode ser observado
somente no documento para o 3° e 4° ciclos € a possibilidade de olhar para esses

conteudos por outras dimensdes, como podemos ver na ilustragdo a seguir:
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Figura 2 — Quadro ilustrativo dos blocos de conteudos e suas dimensdes (BRASIL,
1998, p.79).
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Além de definir os blocos de conteudos, e suas dimensbdes, a partir da
compreensao da cultura corporal, os PCNs prevéem, a partir dos objetivos gerais
para o Ensino Fundamental a necessidade de que todas as areas de conhecimento
considerem o trabalho com os Temas Transversais: ética, salde, meio ambiente,

orientagdo sexual, pluralidade cultural como podemos ver pelo quadro a seguir:

Figura 3 — Estrutura dos Paradmetros Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental. (BRASIL, 1998, p.9)

Objetivos Gerais do Ensino Fundarmental
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O que podemos observar é que apenas o documento construido para o 3°e
4° ciclos trata mais aprofundadamente dessa possibilidade.

Considerando todas as discussodes relacionadas aos PCNs, sem deixar de
lado as criticas que ja foram mencionadas neste texto, ndo podemos negar que
esses documentos sdo 0 que existe de mais proximo dos professores para se
pensar a construgdo da pratica pedagdgica na escola, porém sem subsidios para
problematizar essa pratica.

Todas as escolas publicas receberam essas publicagdes, todos os
professores tém igual acesso a esse material. Isso néo significa que podemos
desconsiderar os aspectos da gestao e das caracteristicas proprias da comunidade
em que as escolas encontram-se inseridas, antes, devem se unir a essas
informagbes para construir a visdo de Educacdo Fisica a partir das questdes
presentes nesses documentos.

Como principios que podem nortear diretamente essa constru¢gao, podemos
levantar a concepcdo de Educacado Fisica, a partir da compreensado de cultura
corporal, os blocos de conteudos a partir dos elementos que compdem essa cultura,
as dimensodes dos conteldos e os temas transversais.

Assim, pela proposta que a pesquisa intenta, de olhar para as orientacées
que oferecem subsidios para a construcdo das praticas pedagdgicas em Educacéo
Fisica para as escolas Municipais e Estaduais, fez-se necessério considerar estes

documentos, junto com a prépria LDB, como Orientagdes Nacionais.

2.6 O Projeto Politico Pedagodgico e a relacao com as Praticas Pedagoégicas

Para discutir Projeto Politico Pedagdgico (PPP), é necessario antes, conhecer
0 que a LDB diz sobre o assunto. No Titulo IV, artigo 12, a LDB (Lei 9394/96)

determina que:

Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do seu
sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: | — elaborar e executar sua
proposta pedagdgica; IV — informar os pais e responsaveis sobre a
freqliéncia e o rendimento dos alunos, bem como sobre a execugao de sua
proposta pedagoégica. (BRASIL, 1996)

Logo depois, no artigo 13, a LDB cita:
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Os docentes incumbir-se-do de: | — participar da elaboragao da proposta
pedagogica do estabelecimento de ensino; Il — elaborar e cumprir plano de
trabalho, segundo a proposta pedagogica do estabelecimento de ensino.

Ainda segue no artigo14:

Os sistemas de ensino definirdo as normas de gestdo democratica do
ensino publico na educagao basica, de acordo com suas peculiaridades e
conforme os seguintes principios: | — participacdo dos profissionais da
educagao na elaboragao do projeto politico pedagégico da escola.

A repeticdo da expressdo “proposta ou projeto pedagdgico”, vistos nos
trechos da LDB citados, remete a importancia desse documento para as unidades
escolares, que contemplam também aspectos relacionados a fun¢cdo docente no
ambito da escola, tais como, participar da elaboracdo dessa proposta e ainda
planejar segundo essa proposta.

Segundo Neves (2003), alguns preferem a expressdao “projeto politico
pedagdgico” porque a agao pedagogica é um ato politico, principalmente levando em
conta a formacgao para a cidadania, assim “politico” e “pedagdgico” sdo adjetivos
inseparaveis, Vasconcelos (2008, p. 169) trata ainda de “Projeto Educativo”. Nesse
texto as expressdoes “Projeto Politico Pedagdgico”, “Projeto Pedagdégico” e,
“Proposta Pedagdgica” serao tratadas como sinénimos.

Podemos ver segundo Veiga (1995, p.13), que:

E uma acdo intencional, com um sentido explicito, com um compromisso
definido coletivamente. Por isso, todo projeto pedagogico da escola é,
também, um projeto politico por estar intimamente ligado ao compromisso
sociopolitico com os interesses reais e coletivos da populagéo.

Segundo Vasconcelos (2000), esse documento pode ser entendido como uma
sistematizagdo proviséria de um Planejamento Participativo que aperfeicoa e
concretiza os passos das agdes educativas que se quer realizar. Um instrumento
que permite a escola intervir na realidade.

Ha uma tendéncia de se pensar esse projeto segundo os padroes estratégico-
empresariais regidos pela égide da qualidade total, que segundo Veiga, (apud
VEIGA et al., 2001, p. 51), “trata-se de uma visdo reducionista de escola, que
valoriza apenas o burocratico, o cartorial, 0 bancario, sem nenhuma reflexdo mais
substantiva a respeito do ideal de sociedade e de homem que se pretende formar”.

Ainda considera que € uma visdo que deixa de lado os principios norteadores da
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escola publica que atribuem intencionalidade as suas agdes sistematizadas e
organizadas.

O termo projeto, do latim, projectu, participio passado do verbo projicere,
significa, langar para diante (MOLINA, 2008, p. 344).

O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) € o que deve revelar a identidade da
escola, num processo continuo de construgdo e reconstrucao de forma propulsora,
que exige o envolvimento de todos os componentes da comunidade escolar
(MEDEL, 2008).

Essa dimenséo participativa, de acordo com Vasconcelos (2000, p.169) "é
uma tentativa de resgatar o sentido humano, cientifico e libertador do planejamento”.

Segundo Medel (2008, p. 6), representar a identidade, deve ser um esforgo
coletivo, tanto na construgdo quanto na implementagdo dessa proposta. Sendo
assim, o PPP deve ser um instrumento vivo “construido coletivamente, que
contemple as tensdes entre a pluralidade cultural e os critérios e padrdes inerentes
as perspectivas politicas publicas”, isso deve orientar o cotidiano escolar e ser
revelado por esse projeto.

E ele que assume o desafio de construir e promover uma perspectiva
emancipatoria e transformadora para a escola, valorizando sua cultura e identidade.

A LDB prevé o em seu artigo 15 o fortalecimento da autonomia da escola, o
que implica pensar também o fortalecimento da gestdo democratica, como instancia
de participagao coletiva, ndo apenas representativa, exprimindo sua intencionalidade
pedagdgica através de seu projeto. Essa autonomia deve dar a escola condigdes de
elaborar e implementar um Projeto Pedagdgico que seja relevante a comunidade € a
sociedade na qual a escola esta inserida.

Segundo Medel (2008, p. 35)

E necessario fazer surgir, dessa autonomia garantida pela lei, outra,
construida na escola, que estimule e assegure a participagao dos gestores,
coordenadores, professores, pais, alunos, funcionarios, e representantes da
comunidade local na discussao do trabalho pedagégico numa perspectiva
mais ampla.

O que sugere que a autonomia da escola, segundo Medel (2008), resulta da
acao dos sujeitos locais, e ndo apenas das determinagdes legais.
A imposicéo institucional pela construcdo do PPP pode atribuir ao discurso da

autonomia uma forte carga ideolégica no sentido de transmitir a escola a
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responsabilidade pelo sucesso ou fracasso de suas praticas. A imposicao pode ser
manipuladora, mas, se antes a comunidade escolar se posiciona pela necessidade

dessa organizagao, pode reverter essa idéia, como podemos observar:

Por outro lado, quando a escola despertou para a necessidade de se definir,
de construir coletivamente sua identidade e de se organizar para concretiza-
la, entdo o projeto pode ser um importante instrumento de luta e, inclusive,
de dendncia, no caso de omissdo da mantenedora. (VASCONCELQOS,
2000, p.173)

Para isso, o Projeto Pedagdgico deve ter relacdo muito direta com a
identidade da escola, atribuindo valores e significados as ac¢des que devem ser
referéncia individual e coletiva dentro da escola, ndo pode consistir na simples
elaboracdo de um documento com funcdo burocratica, mas exige um esforco
coletivo para consolidar um processo de acao/reflexao/acao. As leis ndo modificam a
realidade da escola, esse deve ser um esforco coletivo.

Medel (2008, p. 37) ainda esclarece:

Podemos concluir que a construgao coletiva do PPP deve ocorrer visando,
antes de tudo, a instalagdo de uma autonomia construida e dialogada na
escola e ndo meramente cumprir um dispositivo legal. Essa autonomia deve
ser criada em torno de um projeto educativo que vise, primordialmente, a
melhoria da qualidade do ensino e ao sucesso da aprendizagem do aluno.
Esse é o motivo que torna importante a construgédo do PPP.

Segundo Veiga (apud VEIGA et al, 2001), o Projeto Pedagdgico deve
pressupor: unicidade da teoria e pratica; acdo consciente e organizada da escola;
participacéo efetiva da unidade escolar e reflexdo coletiva; articulagdo da escola, da
familia e da comunidade. Nessa perspectiva, o Projeto deve revelar-se e fazer-se
presente na agdo participativa, bem como ser desenvolvido pelos educadores da
escola, ser considerado pelos projetos individuais.

Podemos entdao compreender, como sugere Medel (2008) que uma das
maiores tarefas da escola, € a construgdo do PPP, e isso esta relacionado com a
iniciativa de melhorias nos servicos que a escola presta a comunidade. Se
comprometer com essa construcao, significa se empenhar na melhoria da qualidade
do ensino.

Isso exige de todos envolvidos uma postura reflexiva, critica, pensando na

escola como um conjunto e revelando sua fungéo social.
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Construir o Projeto Politico Pedagdgico na concepg¢ao emancipatéria da
educagao significa trilhar novos caminhos com coragem, consciéncia critica
e muita esperanga de uma escola melhor para todos. (VEIGA, apud VEIGA
et al, 2001, p. 63)

Escola ndo é lugar de improviso, € um espaco educativo e o PPP € o
instrumento que organiza e orienta as suas acbes permitindo inovacdes
pedagdgicas e rever constantemente os caminhos a serem trilhados.

O PPP deve apresentar clareza na construgcdo do compromisso ético-
pedagdgico, a fim de contribuir para formacao de cidadaos criticos, reflexivos, e
criativos, capazes de interagir com a sociedade de hoje (MEDEL, 2008).

E preciso lembrar que ndo existe uma receita para essa construcdo. Cada
unidade escolar deve se debrugar em torno das questdes necessarias para
construcdo do PPP: Que sociedade a nossa escola deseja? Que cidadao quer
formar? O que entendemos como educagao? Que tipo de educagéo pretende se
oferecer? Entre outras.

O PPP deve ser parte do que existe na escola e precisa ser discutido no
ambito do que a escola é e do que pretende ser. Nesse sentido € importante

considerar o projeto em dois planos:

O primeiro relaciona-se as diretrizes, nacionais, normas regulamentacoes e
orientagOes curriculares e metodoldgicas originadas nos diversos niveis do
sistema educacional. A LDB, a politica educacional do estado ou dos
municipios e as diretrizes curriculares nacionais sdo exemplo dessas
regulamentagdes. O segundo é relativo as praticas e as necessidades dos
varios sujeitos da comunidade escolar (professores, alunos, gestores,
demais funcionarios, pais associagdes comunitarias etc.), que criam novas
dindmicas de trabalho e interferem nos rumos da escola. (MEDEL, 2008, p.
45)

Segundo Molina, no Dicionario Critico da Educacao Fisica (2008, p. 345), o
PPP “é um instrumento de referéncia para a comunidade escolar como um todo”.

Segundo Medel (2008) o PPP deve contemplar a dimensdo pedagdgica,
administrativa, financeira e juridica. Essas dimensbes somam-se aos principios a
serem observados orientadores desse projeto no cumprimento de sua funcao social,
buscando assegurar o sucesso da aprendizagem dos alunos.

A LDB (1ei9394/96), quando redimensiona o conceito de escola, diz que
esta na mao dos seus sujeitos definirem a organizacao do seu trabalho pedagadgico,

e é o PPP o instrumento que revela essa organizacdo. Assim, € imprescindivel a
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coeréncia entre o pensar e o fazer, procurando relacionar teoria e pratica, permitindo

uma reflexdo fundamentada sobre a pratica, como recomenda Medel (2008, p.50):

Nesse sentido, a pratica que a escola desenvolve é fundamental, devendo
ser objeto de reflexdo por todos os segmentos. No entanto, essa
racionalizacdo ndo pode ocorrer no vazio, e sim sustentada em uma base
tedrica soélida.

Ainda ha necessidade de que a escola, ao construir o PPP, contemple
algumas dimensodes, sendo elas: pedagodgica, administrativa, financeira e juridica.
Essas dimensdes precisam ser interligadas, traduzindo o resultado das discussdes
dentro do processo que comentamos anteriormente, de articulagdo entre teoria e
pratica, num processo dinamico e democratico, capaz de orientar a rotina da escola.

Essas dimensdes também devem ser coerentes com o0s principios que
norteiam a construgédo do PPP da escola: a relagdo entre a escola e a comunidade,
gestdo democratica, democratizagdo do acesso e permanéncia com sucesso do
aluno na escola, autonomia, qualidade do ensino, valorizagdo dos profissionais da
educacéo. Esses principios também precisam ser discutidos de forma interligada.

Medel (2008, p.55) nos lembra que ainda que é necessario um
entrelacamento entre teoria e pratica para avaliar as dimensdes e 0s principios que

orientam a construcao do PPP:

Ainda que a pratica seja fundamental para as propostas de inovagéo do seu
contexto, a teoria também é essencial pra avaliar as dimensbes e o0s
principios que norteardo a construcdo do PPP. Quando a pratica € bem
fundamentada pela teoria, ela pode levar os diversos segmentos a
modificarem a sua agao para melhor, tornando-a mais consistente e
inovadora.

O PPP é o documento que orienta e d4 rumo a todas as agbes da escola e a
propria pratica pedagogica.

O curriculo ndo pode representar interesses de segmentos especificos, mas
deve ser uma “producéo social, resultado da luta de interesses entre os membros de
diferentes contextos, isto €, de realidades distintas, de grupos sociais diversos”.

Trata-se do conhecimento selecionado e organizado socialmente e que €
essencial no processo de aprendizado dos educandos... Assim, além de
assegurar a participacao de todos, é preciso garantir a exposic¢ao, discussao
e negociagao dos interesses. (MEDEL, 2008, p. 89)
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As concepcodes pedagdgicas do educador devem ser consideradas, também
suas formas de trabalho em sala de aula, condicbes de trabalho, relacbes
interpessoais. E imprescindivel compreender que a pratica do dia a dia revela
necessidades de negociacao e alteragéo do curriculo.

O processo de construcao do PPP e sua implementacao sustentam as acoes
da escola e o trabalho pedagdgico num processo de constru¢ao que exige liderancga,
cooperacao, participacdo. O planejamento do professor deve estar intimamente
ligado com esse projeto, numa perspectiva de reflexdo da agdo docente e da pratica
pedagdgica, fortalecendo os principios norteadores na busca pelo sucesso escolar
do educando (MEDEL, 2008).

Como vimos, o Projeto Politico Pedagégico tem uma relagdo muito forte com
a escola, com construcdo da sua identidade, com a funcdo docente, e o
planejamento do professor deve estar entrelagado a esse projeto, 0 que nos fez
considerar esses, importantes documentos para andlise, na intencao de olhar pra a

concepgao orientadora da Educacgéo Fisica nesses projetos.
2.7 A Educacao Fisica Escolar e a Identidade Construida

Pensar a Educacgao Fisica bem como qualquer area de conhecimento, faz-se
necessario a partir do entrelacamento histérico, social e cultural que sustentam as
construgdes que precisam ser consideradas pela cultura escolar.

Em Educacéao Fisica, especificamente, € preciso considerar ao se pensar a
construcdo de suas praticas pedagdgicas as contribuicbes que a orientagoes
Nacionais oferecem.

Entre elas, as caracteristicas que a LDB (Lei 9394) imprimem nessa area de
conhecimento a partir das implicagdes de pensa-la como “componente curricular
obrigatério” e, ainda, a necessidade de integra-la a proposta pedagdgica da escola,
0 que exige uma articulagdo com as outras areas de conhecimento a fim de atender
0s objetivos comuns propostos para a educacao escolar.

Os PCNs agregam a esse componente curricular as linguagens, e o aproxima
de uma cultura, mais especificamente uma cultura corporal, que propde pensar os

conteludos que preenchem essas praticas pedagogicas a partir de seus elementos:



47

lutas, ginastica, jogos e brincadeiras, atividades ritmica, esporte e conhecimentos
sobre o corpo.

Outra caracteristica atribuida a partir dos PCNs é o de pensar os conteudos
nas trés dimensodes: conceitual (0 que se deve saber), procedimental (0 que se deve
saber fazer), e, atitudinal (o que se deve ser). Ainda é preciso lembrar que os temas
transversais sdo de responsabilidade de todas as areas, até mesmo da Educacgéo
Fisica, a saber: ética, saude, meio ambiente, orientacdo sexual, pluralidade cultural,
trabalho e consumo.

E impossivel desconsiderar ainda os conhecimentos impressos nos corpos
dos alunos atendidos por esse processo, sejam eles de ordem histdrica, social ou
cultural, além disso, também é preciso uma leitura da sociedade atual, a fim de
compreender as marcas que sao proprias desse momento, como podemos ver em
Daolio (2004, p. 9):

A Educacgao Fisica a partir da revisdo do conceito de corpo e considerando
a dimenséao simbolica defendida por Geertz, pode ampliar seus horizontes,
abandonando a idéia de area que estuda o movimento humano, o corpo
fisico ou o esporte na sua dimensao técnica, para vir a ser uma area que
considera o ser humano eminentemente cultural, continuo construtor de sua
cultura relacionada aos aspectos corporais. Assim a Educacéo Fisica pode
ser de fato uma éarea que estuda e atua sobre a cultura corporal de
movimento.

Cabe entdo ao autor dessas praticas pedagogicas, o professor de Educacao
Fisica, acessar os conhecimentos necessarios para qualificar esse processo no
sentido de ampliar os horizontes anteriormente propostos para essa area, zelando
pela da cultura corporal, zelando também pelas orientagdes que atribuem
especificidade ao contexto proprio de execucao dessas praticas.

Orientagées como os projetos de educagdo que orientam essa organizagao,
para o Estado de Mato Grosso, “Escola Ciclada e Mato Grosso”, e 0 para o
Municipio de Cuiaba, “Projeto Sarad”, bem como o Projeto Politico Pedagdgico, que
se apropria desses conhecimentos adequando-os as possibilidades da escola,
tornam possivel essa consolidacao que se legitima pela construcado e planejamento
das acgbes pedagodgicas que acontecem dentro da sala de aula.

Segundo Libaneo (2003, p. 296) “as escolas situam-se entre as politicas
educacionais, as diretrizes curriculares, as formas organizativas do sistema e as

acOes pedagogico-didaticas da sala de aula”.
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E nessa direcao que esse relatério se constroi, na tentativa de observar pela
analise dos documentos responsaveis por atribuir especificidades as apropriacoes
feitas a partir das orientacdes institucionais, politicas educacionais e diretrizes
curriculares, bem como dar voz aos envolvidos nesse processo a fim de enxergar os
conhecimento ou orientagbes que se fazem presentes, que participam e contribuem
para a construcao dos saberes oferecidos pelas aulas de Educacao Fisica.

Nao se trata de um estudo que aponta para como “devem ser” essas praticas,
ou, essas aulas, mas, de um estudo de “como séo”, a partir das orientagdes que
consolidam essas praticas, das possibilidades que oferecem ou das possibilidades
negadas pelo contexto atual.
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3.0 CAMINHOS INVESTIGATIVOS

3.1 Caracteristicas da Pesquisa

A pesquisa apresenta-se como descritiva que, segundo Gil (1999) se
caracteriza pelo estudo aprofundado e detalhado de um determinado fenémeno, no
caso especifico deste trabalho, as orientacbes determinantes presentes na
construcao das praticas pedagdégicas em Educacao Fisica da rede publica, municipal
e estadual de educacdo, em Cuiabda, a luz dos documentos que se propdem a
orientar essa construgéo.

O estudo em questdo apresenta uma natureza qualitativa, que para Bogdan e
Biklen (1982), tenta capturar a perspectiva do participante, isto €, a maneira como 0s
sujeitos encaram as questdes focalizadas. A analise de dados tende a seguir um
processo indutivo, 0 que o configura como interpretativo.

Consiste em um relatério de pesquisa que intenta um olhar a um objeto
ligado a pratica escolar cotidiana, que implica em um fazer pedagégico construido
pela funcédo social da escola, pelo papel do professor e dos gestores no contexto
escolar. Assim, ndo s6 as acgdes relacionadas as praticas pedagdgicas sao
pertinentes, mas também como as relagdes se constroem e se configuram nesse
contexto, pelo desejo de contribuir para que essa construgao seja envolvida por um

processo qualificado nas escolas publicas do estado de Mato Grosso.

3.2 Universo da Pesquisa

Percorrer os caminhos investigativos de uma pesquisa, bem como escolher
uma metodologia de analise coerente com o objeto, torna-se por vezes uma tarefa
que exige do pesquisador um esforgo incalculavel.

Considerada por Domingues (2006, p.168) como “uma picada no meio da
mata, que exige do “trilheiro” (pesquisador) sua abertura a duros golpes de facao,
consumindo as forcas no percurso. Ora a fadiga assola, ora a mata impede de ver o
final do caminho”.

Quatro escolas municipais e quatro escolas estaduais, que atendem o Ensino

Fundamental, foram selecionadas aleatoriamente como lécus de pesquisa.
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A especificidade de cada contexto se constroi de forma diferente porque os
sujeitos que participam dessa construgdo possuem histérias diferentes e subsidios
diferentes para essa construcao.

Os caminhos percorridos para a coleta dos dados foram semelhantes para
todas as escolas, o que pode ser considerado como um procedimento de pesquisa,
assim, no primeiro semestre foram coletados os dados relativos as escolas
Municipais e, no segundo semestre, os dados das escolas estaduais.

O primeiro contato com a escola era, preferencialmente, mediado pelo diretor,
com a intencdo de esclarecer os objetivos e os caminhos da pesquisa a serem
percorridos na unidade escolar. Pelo diretor se estabelecia o contato com o
coordenador, e por meio do coordenador, com o0s professores, e com a propria
estrutura fisica da escola. E pertinente lembrar que em algumas escolas, a
mediacao inicial foi feita pelo coordenador pedagdgico, pelas dificuldades de contato
com o diretor.

Apb6s o contato inicial, 0 passo seguinte foi a solicitacdo da autorizacdo de
pesquisa, por meio da assinatura de um “salvo conduto”, momento proveitoso para
esclarecimento das duvidas relacionadas a pesquisa e suas implicacdes. Iniciou-se,
a partir da autorizacao, a solicitacdo dos documentos selecionados para a andlise,
Projeto Politico Pedagdgico, Planejamento anual dos professores de Educacao
Fisica da unidade escolar e, 0 agendamento das entrevistas, o que em algumas
escolas aconteceu facilmente, mas em outras exigiu insisténcia maior pelas
dificuldades de encontrar os documentos e em algumas escolas eram inexistentes.

Nao era interessante para a pesquisa interferir na rotina pedagdgica da
escola, o que fez com que os sujeitos que concederiam as entrevistas sugerissem o
agendamento do horario, 0 que demandou paciéncia pelos momentos de espera no
aguardo do melhor momento, que em muitos casos foi adiado por varias vezes.

Essas esperas foram preciosas para compreender a dindmica de cada escola,
o que me fez adotar uma postura paradigmatica, uma postura de espreita, prépria do
paradigma indiciério, proposto por Ginzburg (1984), olhar de cagador atento aos
sinais que revelassem caracteristicas importantes que pudessem ser observadas
fora da sala de aula, nos corredores, na sala dos professores, ou em outros
ambientes. Trajeto bem utilizado no trabalho de Gomes (2001).

Tudo o que acontecia na escola durante a espera foi registrado em caderno

de campo, bem como algumas caracteristicas que atribuiam especificidade a
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unidade. Assim, na descricdo de cada escola, foram agregados os acontecimentos
registrados durante esses momentos de espera.

Por uma questao de preservacao da identidade, as escolas ndo foram
nominadas, sendo identificadas pela sigla EM para as escolas municipais, e, EE
para as escolas estaduais, seguidas por um numero para controle dos dados, e
descritas individualmente.

3.3 Instrumentos da Pesquisa

Para analise dos dados foram utilizados dois procedimentos metodolégicos,
por entender que desvelariam objeto a serem analisados, os critérios de sele¢ao dos
conteudos observados a luz das orientagdes institucionais em coeréncia com a

Analise Documental e a Entrevista Semi-estruturada.

3.3.1 A Analise Documental

A compreensdo de que a andlise dos documentos poderia mostrar algumas
faces escondidas do objeto nos fez levar em conta esse procedimento. As diferentes
instdncias governamentais possuem orientacdes instituidas que, se levadas em
consideracgao, interferem no processo da construgcado da pratica pedagogica. Assim,
foram considerados como documentos de analise todas as orientacées formais
organizadas nos diferentes niveis que se relacionam com a escola.

Entre os documentos que se enquadram neste perfil foram considerados a Lei
de Diretrizes e Bases da Educagdo (9394/96) e os Parametros Curriculares de
Educacao Fisica para a Educacdo Basica como orientagbes estabelecidas pelo
Ministério da Educacgéo, e que por serem consideradas orientagdes instituidas, as
discussdes referentes a estes documentos foram realizadas no primeiro capitulo, e
nao na analise documental.

Os documentos considerados para andlise sdo aqueles que atribuem
especificidade ao contexto das praticas pedagodgicas, a partir das orientacoes
Nacionais, sendo, as orientagdes institucionais como os projetos de Educagao do
Estado de Mato Grosso, “Escola Ciclada” de Mato Grosso, € do Municipio de
Cuiaba, “Projeto Sarad”, a Proposta Curricular para a Educacédo Fisica, e os

“Dossiés”, bem como os documentos que organizam a pratica do professor no chao
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da escola, orientacbes locais como o Projeto Pedagoégico da escola e o
Planejamento anual, na compreensao de ser a culminancia dessas orientacoes.

Nas entrevistas coletadas nas escolas municipais, varias falas fizeram
referéncias ao instrumento de avaliacdo das escolas municipais, chamado de
“dossié”, que é Unico para as escolas municipais, 0 que fez com que esse
documento fosse incluido na analise documental. Assim, os documentos

considerados para andlise podem ser observados pela ordem apresentada a seguir:

Figura 04 - Quadro das orientagdes analisadas

Orientagoes OrientagOes Orientagoes
Nacionais Institucionais Locais
' N
Projeto Politico
SEDUC pedagogico
- Escola Ciclada
de Mato o .
Grosso Planejamento
Anual
MEC L )
LDB ( SME \
PCN - Projeto Sard Projeto Politico
Pedagogico
-Proposta
Curricular para
a Educagao Plancjamento
Fisica Anual
\ -Dossié )

3.3.2 As Entrevistas

As entrevistas foram realizadas com os diferentes niveis hierarquicos que
permitiram diferentes olhares sobre o0 objeto, as orientagcbes presentes na
construgcao da pratica pedagdgica em Educacgéo Fisica, sendo eles, os Gestores da
Secretaria de Educacao estadual e municipal, os gestores da escola, diretores e
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coordenadores e, por fim, os professores de Educacdo Fisica que atuam na
Educacao Basica dessas Escolas.

Tendo em vista a situacao de que o sistema de Educacéo do Estado de Mato
Grosso se realiza em regime de unidocéncia do primeiro ciclo até a primeira e
segunda fase do segundo ciclo, ou seja, nesses niveis 0 professor com formagéao em
pedagogia é o responsavel por todas as disciplinas, inclusive da Educacéao Fisica.
Surgiu entdo, durante o caminho, a necessidade de considerar esses professores,
os pedagogos, unidocentes, por serem 0s responsaveis pela organizacao das aulas
de Educagéao Fisica nesse nivel especifico de escolaridade, tendo em vista olhar
para os conteudos da Educagéo Fisica na interface proposta.

Inicialmente, apenas um gestor da SEDUC/MT seria entrevistado. Durante
sua entrevista, por varias vezes fez mengdo a um outro gestor como aquele que
responderia melhor determinadas questbées, o que fez com que ele fosse também
entrevistado, aumentando o numero de sujeitos.

A fim de conseguir ampla flexibilidade e liberdade nas perguntas ou
intervencdes em cada caso particular, foram realizadas entrevistas abertas, semi-
estruturadas que segundo (VIEIRA, 2005), neste tipo de entrevista o pesquisador
propde sub-temas, na forma de roteiro, especialmente construido para esse fim
(BLEGER, 1980).

O roteiro foi utilizado para “conduzir a entrevista, evitando que o informante
acabe por determinar os rumos do “papo” (por ter encontrado um bom ouvinte),
abandonando por completo a tematica da investigagédo” (PRETI, 2005, p. 51).

A entrevista sendo aberta ndo apresenta restricdo quanto a sua duracao,
podendo se estender longamente; possibilitando aprofundamento das respostas e, a
partir das respostas, permite investigar novos assuntos por vezes inesperados,
porém, pertinentes ao objeto de estudo proposto. A técnica de observagao
participante é considerada importante para complementar as informacdes obtidas
neste tipo de entrevista, como proposto por Vieira (2005).

Sendo assim, os sujeitos da pesquisa, podem ser observados pelo quadro a

sequir:
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Figura 05 — Quadro das entrevistas analisadas

SEDUC/MT
SME - Cuiaba/MT - Coordenador de Ensino
) Fundamental
- Coordenador de Curriculo
Coordemador de Programas e
Projetos
e ™ r N
Gestores das escolas Gestores das escolas
— - Diretor — - Diretor
- Coordenador - Coordenador
. J \ J
{ 3 f N
Protessores de Professores de
Educagado Fisica Educacgao Fisica
\ J \. y,
' Y
Professores uni
- docentes
{lafase/2° cico)
A\, W,

O roteiro de entrevista foi diferente para cada grupo de sujeitos, mas em
todos os grupos as perguntas se relacionam diretamente com o objeto, na tentativa
de observar as orienta¢des oferecidas ou materializadas na construgéo das préaticas
pedagdgicas oferecidas nas aulas de Educacdo Fisica das escolas publicas em
Cuiaba, como podemos observar:

Roteiro de entrevista realizado com os gestores da Secretaria Municipal e Estadual
de Educacao:

1- Nome, idade, naturalidade, formacao, endereco de residéncia?

2- Qual a carga horaria da Educacéao Fisica na grade curricular nas diferentes
fases das escolas Municipais/Estaduais e de que forma as aulas estado
distribuidas?

3- Qual o setor responsavel pela Educacdo Fisica na Escola? Como esta

secretaria concebe a Educacgéo Fisica? Em que se orienta essa concepgéo?
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Qual a concepcao de Educacao Fisica dessa Secretaria? Em que se baseia
essa concepgcao?

Existe um projeto que norteia esta disciplina? Como ele foi construido?

De que forma esse projeto chega as escolas e aos professores de Educacao
Fisica?

Existe alguma forma de avaliacdo ou constatacdo sobre como esta disciplina
acontece na escola? Quais sdo os resultados?

Qual a formagao dos professores responsaveis por esta disciplina na escola?
Por qué?

Qual a visdo desta Secretaria sobre as aulas de Educacdo Fisica em suas
Unidades Escolares?

Roteiro de entrevista realizado com os gestores das escolas publicas em Cuiaba:

1-
0.

9

Nome, idade, naturalidade, formacgéo, endereco de residéncia?

Qual a carga horéria da Educacao Fisica na grade curricular nas diferentes
fases das escolas Municipais/Estaduais e de que forma as aulas estédo
distribuidas em sua escola?

Como esta gestdo Concebe a Educacdo Fisica? Em que se baseia essa
concepcgao?

De que forma a Educacdo Fisica se apresenta no projeto pedagdégico
da escola? Como esta parte do projeto foi construida?

Houve a participagédo de algum professor licenciado em Educacao Fisica?

O trabalho do professor de Educacao Fisica da sua escola estd de acordo
com o seu projeto pedagogico?

De que forma o projeto pedagdgico da escola chega aos professores de
Educacao Fisica?

Qual a formagéo dos professores responsaveis por esta disciplina na escola?
Por qué?

Qual a viséo desta gestao sobre as aulas de Educacéo Fisica de sua Escola?

Roteiro de entrevista realizado com os responsaveis pela construcao das praticas

pedagdgicas a serem oferecidas nas aulas de Educacdo Fisica (Licenciados e

Unidocentes):

1-

Nome, idade, naturalidade, formacao, endereco de residéncia?
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2- Qual a carga horaria da Educacéao Fisica na grade curricular nas diferentes
fases das escolas Municipais/Estaduais e de que forma as aulas estado
distribuidas em sua escola?

3- Qual a orientacao desta gestdo para a Educacéao Fisica na escola? Em que
se baseia essa concepgéao?

4- De que forma a Educacdo Fisica se apresenta no projeto pedagdgico da
escola? Como esta parte do projeto foi construida?

5- Vocé participou da construcao do Projeto Pedagégico de sua escola? Se nao,
como se deu este contato com o Projeto Pedagégico?

6- O seu trabalho esta de acordo com o projeto pedagoégico? Explique?

7- Quais os direcionamentos recebidos da gestdo da escola para as aulas de
Educacao Fisica?

8- Em que vocé se orienta para escolher os conteudos de Educacgao Fisica?

9- Quais os espagos que vocé dispde para a realizagdo da Educagéao Fisica em
sua escola?

3.4 O Campo de Pesquisa

A pesquisa considerou como campo quatro escolas municipais e quatro
escolas estaduais em Cuiabd, regidas por projetos de educagcdo que se sustentam
em uma mesma organizacgao, ciclos de formacao humana.

O processo de escolha das escolas se deu de forma aleat6ria, observando a
proximidade entre elas, para facilitar o processo de coleta de dados, o que era
possivel por compreender que a distdncia ndo era um fator pertinente a ser
considerado pela pesquisa. Apesar da proximidade, as escolas estao inseridas em
contextos sociais diferentes.

Muitas escolas foram visitadas, mas a receptividade em relagéo a pesquisa foi
o critério determinante para selecao das unidades.

Cabe lembrar que também foram coletados dados na Secretaria de Educacao
do Municipio de Cuiaba (SME), e na Secretaria de Estado de Educacdo do Mato
Grosso (SEDUC), o que as caracterizam como campo de pesquisa, assim antes de
caracterizar as escolas municipais, serdo descritos os caminhos percorridos na

SME, o que sera repetido para as escolas estaduais.
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3.4.1 A Descricao das Secretarias e Escolas Estudadas

Foram consideradas oito escolas como campo de pesquisa, além das
secretarias de educacao municipal e estadual.

As secretarias serdo identificadas por sua sigla, SME para Secretaria
Municipal de Educacao, e, SEDUC, para Secretara de Estado de Educacao.

As escolas serao identificadas pela inicial da palavra escola, E, seguido da
letra que a caracteriza sendo, M, se for municipal, e E se for Estadual, seguidas da
identificacdo por um numero, EM1, EM2, EM3, EM4 (municipais) e EE1, EE2, EES,
EE4 (estaduais), respectivamentes.

O contato com a SME foi anterior ao contato com as escolas Municipais,
poréem houve muita dificuldade em conseguir os documentos necessarios para
analise documental. Dos documentos necessarios para analise, foi facilitado o
acesso ao dossié, mas as orientagdes da “Escola Sard” tiverem que ser obtidas fora
da Secretaria, onde ndo havia nenhuma cépia desse projeto disponivel. Este foi
localizado apenas na Biblioteca Setorial do Instituto de Educagdo da UFMT. A
entrevista foi realizada com a coordenadora de curriculo da SME. A coordenadora
de curriculo apontou para uma publicacao feita especialmente para os professores
de Educacgao Fisica do Municipio de Cuiaba em um curso de Formacao Continuada,
o que fez surgir a necessidade de conhecer esse documento, que sera
posteriormente analisado.

A EM1, esta localizada no bairro CPA I, setor 3. A receptividade foi positiva
em relagdo a pesquisa, ficando a maior dificuldade por conta da auséncia da
coordenadora pedagdgica que se encontrava em licenga médica, apesar do primeiro
contato ter sido através dela. A diretora foi designada pela SME. Nao houve grandes
problemas na coleta das entrevistas, apesar da necessidade de remarcagdo do
agendamento da entrevista com um dos professores.

A caracteristica que mais me chamou atengdo nesta escola foram as
determinagdes relacionadas a Educagdo Fisica, na voz da coordenadora
pedagdgica, no sentido de atender uma metodologia de projetos. Os espacos da
escola sdo amplos, com quadra coberta, patio cimentado, e uma area gramada e
muita sombra. Foram coletados para analise o Projeto Pedagdgico, que eles

chamam de “Proposta Educativa”, um projeto de trabalho da escola, e o
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Planejamento anual de apenas um dos trés professores de Educacdo Fisica da
escola. Os outros professores nao entregaram o planejamento para a pesquisa.

A EM2 esté localizada no bairro “Carumbé”, em um prédio alugado que nao
conta com um espaco amplo, uma das caracteristicas é a auséncia da quadra, as
aulas praticas geralmente acontecem em uma area coberta, ndo muito ampla. A
coleta dos dados foi muito facilitada, tanto entre os gestores quanto entre os
professores. Foram coletados o Projeto Pedagdgico da escola, o planejamento anual
dos dois professores de Educacdo Fisica e, um projeto de trabalho de um dos
professores.

A EM3 localiza-se no bairro “Bela Vista” e apresenta um formato Fisico que
chamou a atengao, pois a estrutura da escola ndo permite contato com seu exterior;
as salas estao dispostas frente a frente, formando um amplo e vasto corredor, ao
sair da sala todos se encontram. Os dois extremos do corredor, onde se encontram
as salas séo fechados por grades, fazendo com que o corredor seja 0 Unico espago
frequentado. O lanche é feito na sala de aula, sé apo6s lanchar as criancas saem
para usufruir o tempo que resta do recreio. A quadra € uma das estruturas externas
a esse complexo de sala de aula, frequentada apenas nas aulas de Educagao
Fisica. A coleta de dados foi satisfatoria. A entrevista com a Professora de Educacao
Fisica foi realizada fora da escola por uma questdao de tempo, sendo que nesta
escola a maior dificuldade foi encontrar a diretora. No meio do ano, a professora
deixou as aulas para assumir um projeto, o professor que assumiu suas aulas
também foi considerado pela pesquisa. Nao foi possivel acessar o Projeto
Pedagégico da escola, o documento coletado foi o Planejamento anual da
professora, e alguns textos orientadores para a professora de Educagéo Fisica na
semana pedagdgica.

A EM4 esta localizada no bairro “Tancredo Neves”, e foi essa que apresentou
maior satisfagdo em abrigar a pesquisa. O diretor da escola é professor de
Educacao Fisica e, quem melhor compreendeu e, aceitou a iniciativa. Os espagos
das aulas de Educagéo Fisica, mesmo nos horarios de aula, sdo invadidos pela
comunidade externa, que se sente, muitas vezes, dona do espaco em horario
inapropriado, havendo necessidade de cautelosa negociagdo para que as aulas de
Educacdo Fisica acontecam na quadra. E visivel a acdo positiva da gestdo da
escola, muitos projetos acontecem no sentido de envolver a comunidade, entre eles

projetos diretamente relacionados com a Educagdo Fisica, festival de dancga, de
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esportes. As entrevistas com os gestores foram acessiveis, ficando a maior
dificuldade por conta da entrevista dos professores, havendo necessidade de
remarcar varias vezes. Como documentos concedidos a pesquisa, tivemos o Projeto
Pedagégico da escola e, o planejamento anual de um dos dois professores de
Educacao Fisica da escola professores que atuam na escola.

O contato com a SEDUC foi anterior ao contato com as escolas estaduais. A
primeira entrevistada a ser considerada pela pesquisa foi a Coordenadora de Ensino
Fundamental, porém o coordenador de Programas e Projetos, também foi procurado
para entrevista por ter sido citado pela primeira entrevistada como aquele que
melhor responderia sobre a Educagdo Fisica. Foi dificil o acesso a esse outro
coordenador, fazendo com que o tempo da pesquisa nessa secretaria se
estendesse. A indicagdo desse outro gestor me deixou inquieta, principalmente por
ser ele da coordenadoria de programas e projetos. Descobri que essa indicagao era
forte pela formacdo em Educacgao Fisica do professor. O acesso as orientagdes da
Escola Ciclada de Mato Grosso foi facilitado, sendo este o Unico documento da
SEDUC a ser analisado.

A EET1 localiza-se no bairro “CPA 1V”, terceira etapa, e foi a escola em que os
dados foram mais facilmente coletados, todos os agendamentos foram cumpridos. A
escola conta com uma quadra coberta e um patio amplo e cimentado, porém com
pouca sombra. A escola é muito acolhedora, e conta com projeto que contempla
aula de danga e capoeira nos fins de semana. H& uma articulagdo positiva do
coletivo da escola. Foram coletados o Projeto Politico Pedagogico e o Planejamento
anual (do unico) professor de Educacao Fisica da escola. Dois professores
unidocentes foram entrevistados, mas nenhum deles possui planejamento que
contemple as aulas de Educacéo Fisica

A EE2 localiza-se no “CPA IV”, segunda etapa, em uma das principais
avenidas do bairro. Durante as visitas, 0 acesso aos professores de Educacgéo
Fisica, bem como aos demais entrevistados foi facilitado porque as aulas de
Educacao Fisica estavam suspensas pela baixa umidade do ar, e a escola toda era
dispensada mais cedo pelo mesmo motivo. A coleta dos dados foi facilitada. Foram
obtidos o Projeto Politico Pedagogico, o planejamento anual de apenas um dos dois
professores de Educacao Fisica. Duas professoras unidocentes foram entrevistadas,

mas nenhuma delas possui planejamento que contemple a Educacdo Fisica. A
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escola possui uma quadra coberta, patio externo com sombra e uma extensa area
desocupada, de terra.

A EES3 situa-se no CPA lll, setor Ill e € uma escola com caracteristicas bem
peculiares. Foi a Unica escola visitada que nao tinha Projeto Politico Pedagdgico e,
estava sob intervengdo da SEDUC. Por conta disso a coleta dos documentos ficou
prejudicada, o que a coordenadora me apresentou como planejamento foi uma copia
dos “dossiés”, instrumento de avaliagdo do municipio e um projeto que os
professores da darea de linguagem construiram. Houve muita resisténcia das
professoras unidocentes em conceder a entrevista, o que demandou varios
agendamentos. A escola conta com uma quadra em péssimas condigoes,
descoberta, e auséncia de outros espacos fisicos apropriados para essas aulas.

A EE4 esta situada no bairro “Morada do Ouro”, e apresentou muita
receptividade em relagdo a pesquisa. A coordenadora sempre insistia nas
necessidades que a area de Educacgédo Fisica tem de repensar a sua prética
pedagdgica, até me constrangia, pois, pareciam ver na pesquisadora, alguém que
solucionaria todos os problemas relacionados a area. A coleta dos dados foi
facilitada e houve a solicitacdo da coordenacdo e dos pedagogos para que eu
retornasse algumas vezes para um aprofundamento acerca das possibilidades
pedagdgicas em Educagdo Fisica para o primeiro ciclo, até a segunda fase do
segundo ciclo, onde nao ha professor habilitado. Nao foi obtido o projeto Politico
Pedagégico da escola, apenas o planejamento dos dois professores de Educacao

Fisica da escola.

3.5 Os sujeitos da pesquisa

Nas Secretarias de Educacéo, foram entrevistados os gestores, que mediante
informagdes, teriam condicbes de responder sobre as orientagbes da Secretaria
para as aulas de Educacdo Fisica na escola, assim, na Secretaria Municipal, a
entrevista foi realizada com a Coordenadora de curriculo, e na Secretaria Estadual
com a Coordenadora de Ensino Fundamental e o Coordenador de Programas e
Projetos.

Em todas as escolas foram entrevistados o diretor, um coordenador e todos

os professores de Educacao Fisica que atuam no Ensino Fundamental.



61

Entre os gestores da escola a tentativa era identificar as orientagdes que a
gestao da escola oferece as aulas de Educacao Fisica.

Entre os professores, as orientagcdes que consolidam as praticas pedagdégicas
que podem ser vivenciadas e aprendidas pelos alunos.

No caso especifico das escolas estaduais, as aulas de Educacao Fisica do
primeiro ciclo, até a segunda fase do segundo ciclo, sdo de responsabilidade dos
professores que atuam em regime de unidocéncia.

Entre os pedagogos foram entrevistados os que atuam na primeira fase do
segundo ciclo, por uma necessidade delimitar o numero de sujeitos pesquisados, a
respeito das orientacbes presentes na construgdo das praticas pedagdgicas em
Educacao Fisica.

Assim, o numero de sujeitos entrevistados pode ser observado pelo quadro a

sequir:

Quadro 01 — Quadro dos sujeitos entrevistados

Sujeitos SUjeltOS

Professores de Professores

Gestores | Diretores | Coordenadores | Educacao Fisica unidocentes
Locais

SME 1

SEDUC

N
]
]
i
]
]
i
]
]
i
]
]
i

EM1 ---

EM2 -

EM3 ---

EM4

EE1

EE2 ---

EE3 ---

NI =INIDdIN]|W
1
1
1

EE4

ol=|=]=]|=]=]=]=]—
Ol=|=]=]|=]=]=]-]—

TOTAL 3

—
[e2]

A identificagdo dos sujeitos ocorrera da seguinte forma:

Os gestores das Secretarias serdo identificados por suas fungdes e
instituicbes, assim, a Coordenadora de Curriculo da SME, sera CC/SME, a
coordenadora de Ensino Fundamental da SEDUC sera, CEF/SEDUC, e o
coordenador de Programas e Projetos, CPP/SEDUC, seguidos do sexo e da idade.
Exemplo:
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CC/SME - F — 32 anos

Os diretores e coordenadores serdo identificados pela inicial da fungdo na
escola, seguidos da identificacdo da escola, sendo o diretor da EM1, DEM1, e o
coordenador CEM1, seguidos do sexo e da idade. Assim para todos os

coordenadores e diretores.

CME1 —F —29 anos

No caso dos professores de Educacao Fisica, € importante relaciona-los ao
contexto em que eles atuam, assim, sdo aqui identificados pela inicial do nome e do
sobrenome, da funcgao, P, seguido da inicial do nome, da identificacao da escola, do

sexo e da idade. Exempilo:

PAQ/EM1 — M — 32 anos

E, por fim, no caso dos pedagogos, a identificagcdo sera semelhante ao dos
professores, acrescentando a letra U apés o P, em referéncia a professor

unidocente, seguido pelas iniciais do nome e sobrenome, sexo e idade, exemplo:

PUAR/EE1 — M —45 anos

3.6 A Analise dos Dados

O tratamento dos dados foi realizado a partir de uma andlise interpretativa,
caracteristica prépria de uma abordagem qualitativa.

O Quarto Capitulo trata da analise das orientagbes observadas, a partir dos
documentos, que constroem o contexto da escola, Os projetos da “Escola Sarad”, e
da “Escola Ciclada” de Mato Grosso, os Dossiés, a Proposta Curricular de Educacéo
Fisica para as escolas Municipais, o Projeto Pedagdgico da Escola, e o

Planejamento Anual dos professores.



63

O Quinto Capitulo trata da Analise das orientacées observadas a partir da voz
dos gestores da secretaria, e dos gestores das escolas acerca das orientagdes
oferecidas para que os professores construam suas praticas pedagdgicas.

O Sexto Capitulo procura observar, pelas vozes dos professores, autores das
praticas pedagogicas em Educacéo Fisica, a apropriagdo dessas orientacdes nesse
processo, observando a realidade das praticas pedagdgicas oferecidas para os
alunos das escolas publicas em Cuiaba.
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4.0 AS ORIENTACOES OBSERVADAS NA ANALISE DOCUMENTAL: DO SABER
INSTITUIDO AO SABER APROPRIADO

4.1 As Orientacoes oferecidas a partir das propostas de Educacao

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, Lei 9394/96, com todas suas
alteracdes, permite pensar a Educagdo Fisica como componente curricular
obrigatério, integrada a proposta pedagdgica da escola.

Como ja vimos, pela necessidade de atender a Constituicdo Federal vigente,
e a prépria LDB, na constru¢cao de uma base nacional comum de conteudos a serem
oferecidos, surgem os Parametros Curriculares Nacionais, como o fruto mais direto
dessa construgao.

Sem desconsiderar as discussdes relacionadas a esse documento, podemos
acrescentar a formacgao para a cidadania, que, em Educagéo Fisica é proposto por
um trabalho a partir dos elementos da cultura corporal: esporte, jogos, lutas,
ginastica, atividades ritmicas e expressivas e conhecimentos sobre o corpo. Além de
considerar as dimensdes dos conteudos, conceitual, procedimental, atitudinal, e
ainda, os temas transversais propostos pelo documento.

Todas essas orientagdes oferecidas pelos documentos anteriormente citados
e discutidos somam-se as politicas de Educacao préprias para o contexto especifico
das escolas estudadas, no caso deste estudo, as politicas de Educacédo para o
Municipio de Cuiaba, e para o Estado de Mato Grosso.

Como podemos ver, segundo Libaneo (2003, p.297):

[...] as politicas, as diretrizes curriculares, as formas de organizagdo do
sistema de ensino estdo carregados de significados sociais e politicos que
influenciam fortemente as idéias, as atitudes, os modos de agir e os
comportamentos de professores e alunos, bem como as praticas
pedagdgicas curriculares e organizacionais.

Assim, este capitulo tratara da andlise dos documentos, com um olhar atento
aos significados que orientam as praticas pedagdgicas em Educagédo Fisica pela
observacao das Diretrizes da Escola Sara, e da Escola Ciclada de Mato Grosso,
tendo em vista que a LDB (Lei9394/96) e os PCNS, foram anteriormente

contemplados.
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A relacao entre as decisdes do sistema de ensino e a sua efetivacdo nas
escolas, nos fez considerar na analise os documentos que poderiam revelar essas
relacdes, sendo eles, especificas para a Educagdo Fisica, o Projeto Politico
Pedagégico das unidades escolares estudadas, e o planejamento anual dos
professores de Educacdo Fisica, autores dessa pratica, perseguindo os saberes,
orientacdes, que consolidam essas praticas.

4.2 As Escolas Municipais e as Orientacoes da “Escola Sara”

A construcao do Projeto Politico Pedagédgico para as escolas Municipais de
Cuiaba iniciou em 1997, sob a responsabilidade do entdo Secretario de Educagao
Ediva Pereira Alves, na gestdo do Prefeito Roberto Franga, consolidado a partir do

livro “Escola Sara”: Cuiaba nos ciclos de formacado — na politica educacional do
presente a garantia do futuro, datado do ano 2000.

Segundo o texto de apresentacao do livro, a vontade politica foi impulsionada
pelo advento das leis federais, Lei 9394/96, e, n° 9424, do Fundo de
Desenvolvimento do Ensino Fundamental.

O caderno de orientacbes para as escolas da rede publica Municipal de
Cuiaba, denominado “Escola Sara”, apresenta-se sob o principio democratico,
justificando, a partir da reflexdo sobre os tempos e o0s espacos da escola, a
superacao da organizacdo em séries e da fragmentacdo do ensino, pelos ciclos de
formacdo Humana. A secretaria Municipal de Cuiaba pbée a disposicdo de suas
escolas um “referencial tedrico-pratico que contém as diretrizes organizacionais da
Politica Pedagdgica e Administrativa, articuladas com a administragéo da Prefeitura
Municipal que propde a democratizagdo do acesso a escola e a permanéncia do
educando no ensino fundamental” (CUIABA, 2000).

A leitura que se segue diz respeito as orientagbes, aos direcionamentos
propostos para as escolas Municipais, a partir do projeto da Escola Sara.

A organizagao em ciclos, segundo a compreensao da proposta Sara, promove
uma continuidade no processo de aprendizagem, precisando entdo, que o
planejamento e a pratica pedagogica do professor sejam coerentes com o0 processo
de construgao de conhecimento, favorecendo agées coletivas e interdisciplinares. E
uma perspectiva que respeita 0s processos socio-histoérico-culturais e cognitivos da

producdo de conhecimento, pelos quais passa cada educando. E fundamental que
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as acOes dos educadores tenham esse olhar de continuidade, garantido que as
dificuldades do educando sejam superadas dentro do ciclo.

A organizacao em ciclos se orienta pelas discussdes sobre desenvolvimento
humano, a luz de Piaget, Wallon, Feizi, Vigotski, seguindo as caracteristicas
humanas para organizar os ciclos de formacao.

No primeiro ciclo, a infancia compreende o atendimento de alunos de 6 a 9
anos, caracteriza-se pela fase pré-operacional para o estagio das operacoes
concretas, o que para Piaget, marca uma etapa importante na construcdo da
inteligéncia. Nessa fase a crianga realiza agbes como: ver, tocar, mover para realizar
operagdes. Para Wallon, é o inicio do estagio categorial, marcado pelo desejo de
conhecimento e conquista do mundo. Para Piaget, as estruturas mentais comegam a
se construir a partir dos esquemas motores e passam por processos de adaptacgao,
assimilacdo e acomodacao, equilibrando-se conforme variacgdo do meio para
possibilitar sua efetivagdo. Para Vygotsky, o processo de construgdo acontece pela
interacao socio-cultural, utilizando-se do seu instrumento biolégico e mental, tendo
professor como mediador problematizador das experiéncias significativas, que
atuam sobre a zona de desenvolvimento proximal, o que representa as atividades
que a crianca faz hoje com mediagdo, mas que amanha podera fazer sozinha.

O segundo ciclo, pré-adoslecéncia, compreende alunos de 9 a 12 anos, essa
fase caracteriza-se pelo aparecimento da fase das operagdes concretas, marcada
por grandes aquisicdes intelectuais. Aumenta o poder de concentracao e capacidade
de selecao entre as varias excitagdes, tendo condi¢cbes de responder seus objetivos.
Esse desenvolvimento da atencdo voluntaria, Wallon, prefere chamar de
“autodisciplina mental”, permite que a crianga torne-se mais comunicativa, aumente
seu raciocinio critico, resista as opiniées dos adultos, acentua-se nela a identificagéo
emocional com pares do mesmo sexo. Wallon, afirma que é nessa fase que a
crianca faz opg¢des de valores morais, misticos, religiosos e politicos. Cresce a
necessidade de estar com outras criangas formando grupos para realizar agdes
positivas, ou negativas, se interessam por atividades esportivas e sociais e
supervaloriza a aparéncia fisica.

O Terceiro Ciclo, adolescéncia, alunos de 12 a 15 anos, caracteriza-se pelos
processos de pensamento para além do mundo presente e concreto, usando de
maneira efetiva conceitos abstratos como forga, velocidade, tempo, formulacao de

hipbteses, testadas sistematicamente. Alguns conceitos relacionados a vida social
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sao vivenciados de forma contraditoéria tanto em termos pessoais quanto sociais,
como interesse, amor, 6dio, apatia, honestidade e lealdade. A forma de construir
conhecimento depende da base sdcio-psico-cognitiva desenvolvida desde a infancia.
E necessario problematizar a realidade num problema sécio-cultural, em que os
novos desafios ajudem no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores.
Wallon considera que nessa fase a introspec¢do é uma ameacga a aprendizagem € a
socializagdo. Para isso, Feizi enfatiza a importancia da interacdo entre o
adolescente, a familia e a escola, apresentando medidas preventivas educativas que
melhorem as condi¢cbes de saude e bem-estar do adolescente, nas quais 0 amor e 0
didlogo séo os principais fatores para uma vida sadia e equilibrada.

Os Aspectos Metodoldgicos da Pratica Curricular para a “Escola Sard” se
apresentam a partir dos desafios da implementacao de uma metodologia que supere
a fragmentacao e a descontextualizacao da realidade por uma pratica interdisciplinar
que permita uma visao de totalidade da realidade concreta do educando.

A opgao por um termo curricular dialético, voltado para uma metodologia
globalizada e interdisciplinar, tem como eixo-condutor o “Tema Gerador”, como uma
forma de pensar e fazer o curriculo de modo reflexivo, critico, integrando a teoria e a
pratica, o fazer e o pensar. Para isso, o professor tem que se compreender como
sujeito critico, construtor, pesquisador, sujeito que tem saber e reconhece que os
alunos tém saberes, embora distintos.

A Educacéao Fisica Escolar, para as escolas Municipais de Cuiaba e, a partir
do projeto que se apresenta, tem seu paradigma na cultura corporal, que tem como
objeto de estudo a expresséo corporal como linguagem.

A Educacéo Fisica trata na escola de temas da Cultura Corporal, através das
vivéncias e experiéncias sociais incentivando, promovendo e desenvolvendo
aprendizagens cognitivas, motoras e sociais significativas, que transparecem tanto
no ambito do conhecimento construido quanto nas atitudes e processos que podem
ser desenvolvidos.

O acervo de conhecimento de que trata a Educacao Fisica, deve levar em
conta o desenvolvimento da historicidade da cultura corporal através da reflexao
pedagdgica, exteriorizada pela expressédo corporal, no jogo, na danga, no esporte,
na ginastica, na luta, no teatro e em outras situagdes do movimento humano. Assim,
em qualquer ciclo, os conteudos selecionados devem privilegiar alguns principios

curriculares, considerando que eles emergem de conteudos culturais universais.
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A proposta curricular também apresenta uma reflexdo da Educagao Fisica em
cada ciclo:

No primeiro Ciclo, considera que o aluno estd numa fase de organizagcao e
identificacdo dos dados da realidade. Ainda possui uma “visdo sincrética da
realidade identificando-a de forma difusa. Cabe a escola organizar a identificacao
dos dados constatados e descritos, pelo aluno, para que ele possa formar sistemas,
encontrar as relagdes entre as coisas, criando ordenagdes, classificagdes e relacoes
de semelhancas e diferencas” (CUIABA, 2000).

Nessa fase, € importante iniciar o trabalho a partir do conhecimento do
proprio corpo, do reconhecimento de si mesmo, das suas possibilidades de ac¢do. As
atividades ritmicas favorecem a conscientizacdo da corporeidade em relacdo ao
meio, ao espacgo, tempo, ritmo e velocidade e a criatividade em sua habilidade
motora.

Neste ciclo, a criangca esta na fase de movimentos fundamentais do seu
desenvolvimento motor, e a funcao fundamental da Educacao Fisica Escolar é a de
propiciar ao aluno a mais ampla capacidade de uso da expressao e comunicagao
corporal, na sua manifestacdo espontanea, criativa e ludica, no transito pela vida
cotidiana. Para que o corpo tenha essa liberdade é necessario ter competéncia
motora, afetiva e cognitiva, que sao tépicos de reconhecimento da formacao escolar.

Através do esporte, pode-se veicular conteddos que auxiliem no
reconhecimento das propriedades dos objetos e materiais para jogar, oriundos do
ambiente natural ou cultural. As relagdes sociais, o lazer e 0 sentido da convivéncia
também podem ser explorados no trabalho com o esporte formal e o solidario.

Nao se conhece o proprio corpo, seus limites e possibilidades sem
movimento, agdo, sociabilidade e afetividade. Pois, as diversas manifestagdes
corporais séo vivenciadas individual ou coletivamente.

Os jogos populares ou regionais, jogos de época, denotam aspectos
religiosos e sociais. Nesse sentido, € possivel fazer a ligagdo com o conhecimento
da historia e da religido.

A observacao dos habitos presentes nas posturas corporais também pode ser

relacionada com a Historia e a Geografia, como se vé:

Jogos de esconde-esconde aprimoram as nogdes de tempo e espago. O
aluno tem de calcular a distancia entre ele e o pegador e o tempo que
levara para dar o pique”... Os bastées ajudam na nogdo de seriagdo e
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classificagao”. (relato de experiéncia do professor Alberto Barbosa, Revista
Nova Escola n®. 15, Set. 1998. p. 35, apud CUIABA, 2000, p. 123)

Nessa experiéncia, o professor alerta para a importancia do Iudico de integrar
as atividades, nao confundindo com aulas de brincadeiras sem objetivos. Também é
importante observar que o professor saiba qual é o seu objetivo, o contelddo, o tema,
a origem e seu significado e, ainda, a relevancia no objeto de estudo da Educacéao
Fisica.

As lutas viabilizam atividades que implicam no controle do proéprio corpo,
respiragado, contragao, cuidado com o corpo do proximo e com 0 seu préprio corpo.

No ensino de uma danga, € importante que se saiba a origem de tal
expressao corporal, 0 que ela representou ou representa e qual o seu significado.
Esse procedimento nos leva a tratar o conteudo de forma a possibilitar a reflexéo
pedagdgica acerca dele.

As formas ginasticas implicam nas préprias possibilidades de saltar,
equilibrar, balancar e girar em situacdes de desafios, relativos ao ambiente natural
as sensacoOes afetivas e/ou cinestésicas tais como prazer, medo, relaxamento, auto-
estima e confianga.

Nas fases da infancia e da Pré-adolescéncia, principalmente, o educando
sente necessidade de diferenciar o conjunto dos referenciais culturais entre meninos
e meninas. Assim, a convivéncia entre eles € importante, ndo a separacao.

Durante as aulas de Educagéo Fisica é importante criar oportunidades para
compartilhar experiéncias de aprendizagem de jogos ou brincadeiras que envolvam
movimentos, aprendidos com a familia, com os amigos ou pela televiséao.

No caso do aluno com necessidades educacionais especiais, 0 professor
precisa conhecer, de forma profunda, quais sdo as dificuldades que os educandos
apresentam, as suas possibilidades e as suas motivacgoes, incentiva-los colocando-
0S em agao junto aos outros de acordo com o seu desenvolvimento e possibilidades
na perspectiva da inclusdo e integracao.

No segundo ciclo, fase da pré-adolescéncia, tem-se a iniciacdo a
sistematizagdo do conhecimento. Aqui 0 educando desenvolve a consciéncia de sua
reflexdo teorica pela abstracdo e concentracdo, através de sua representacao
mental. Estabelece generalizagcées, nexos, relacbes mais complexas. Suas

habilidades de pensamento estdo mais ampliadas. Entdo, é possivel intensificar
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aspectos ligados a construgcdo, valorizacdo e respeito as regras, ou seja, as
expressdes corporais a partir das exigéncias ou regras para sua pratica.

Nesse ciclo, o pensamento tatii € empregado de forma mais intensa,
desenvolve-se a técnica, organizam-se 0S jogos € decidem suas regras,
entendendo-as e aceitando-as como exigéncia do coletivo. E importante nesta fase a
vivéncia de elementos taticos presentes nas manifestacdes corporais individuais e
coletivas da cultura local, nacional e internacional.

Os elementos técnicos fazem parte das caracteristicas que diferenciam as
manifestacées corporais, frente aos gestos esportivos exigidos para a pratica de
uma modalidade especifica.

A troca de experiéncias entre as diversas culturas deve ser observada entre
seus representantes (educandos e educadores), pela rigueza de conhecimentos,
contextualizando ndo s6 a cultura cuiabana, mas a cultura de diversas regides do
Pais.

Existe uma relacdo intrinseca entre as manifestacdes corporais e a
manutencao da saude e do bem estar fisico e mental. O desenvolvimento do carater
ludico-solidario também se relaciona na expressividade da danca, luta, esporte,
ginastica, e jogo cooperativo.

Nas questbes relativas a fisiologia do esforco, verificar-se-4 a frequéncia
cardiaca e medir-se-a a pressao arterial, em situacdo de esforco, sdo atividades
bastante adequadas, conhecendo assim o seu limite fisico. Este trabalho esta
relacionado aos conceitos de aerdbio, anaerdbio, e da fungao cardiovascular.

No terceiro ciclo, o0 educando amplia as referéncias conceituais e reorganiza o
conhecimento através de seu pensamento, permitindo-lhe fazer a leitura teodrica.
Grandes transformacgdes corporais, psiquicas e sociais ocorrem nesta fase, variando
de pessoa para pessoa, conforme afirmado anteriormente.

Esta é uma fase de indagagdes sobre si mesmo e os outros. Surgem novas
definicbes da personalidade, das questbes pessoais e morais. Afirmagdes e
descobertas fazem parte do cenario da vida do educando.

A Educacao Fisica, por lidar com aspectos da corporeidade, expressividade,
cultura, agdo, comunicacao, pensamento e interagdo, acompanha bem de perto as
transformacdes do educando e as absorve em sua pratica pedagdgica.

A busca por amigos e a percepg¢ao de que possui 0S mesmos interesses e

necessidades em questao relacionadas a fala, danca, musica, usos e costumes,
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podem ser elementos explorados pelo professor. Este pode formar grupos de acordo
com suas afinidades, para a pratica dessas manifestacées corporais, para exibicao
dentro e fora da escola, envolvendo a comunidade.

Analisar padroes de estética, beleza e saude como parte da cultura que os
produz e criticar o consumismo € uma caracteristica a ser desenvolvida neste ciclo.

Na aula de Educacao Fisica, o educador pode criar condicées objetivas de
trabalho coletivo, solidario e participativo, na construcdo e reconstrucdo do
conhecimento. A Educacgado Fisica € uma construcdo social, um trabalho coletivo.
N&o € uma pratica isolada de treino do corpo.

E preciso considerar 0 movimento humano como uma forma de linguagem
através da qual & possivel comunicar-se consigo mesmo, com 0 outro e com 0
mundo. Além disso, é fundamental nessa proposta de trabalho, em todos os ciclos
de formacgao, que o professor introduza assuntos problematizando-os, confrontando-
os, ampliando-os e reorganizando-os de maneira dialégica com os educandos. Isso
favorece a pratica interdisciplinar e a nao dissociagdo da relacao corpo-mente nas
aulas de Educacéo Fisica (CUIABA, 2000).

4.2.1 As escolas Municipais de Cuiaba e a proposta Curricular para o Ensino
da Educacao Fisica

O caderno orientador da “Escola Sara” ndo € o unico documento que oferece
subsidios tedricos para se pensar as praticas pedagogicas em Educacgédo Fisica
especificas para as escolas municipais em Cuiaba.

No ano de 1997, a Secretaria Municipal de Cuiaba, na gestdo do mesmo
Secretario de Educagado, Ediva Pereira Alves, langou sob a coordenacdo da
Professora Beleni Salete Grando, o Projeto Politico-Pedagégico para nortear a
pratica dos profissionais da Educacéo Fisica em Cuiabd, sob o titulo: “O ensino da
Educacao Fisica: uma proposta curricular para a escola publica de Cuiaba”.

A publicagédo da proposta é do ano de 1997, mas foi a partir de 1993, quando
o Governo da Frente Popular Cuiabana, juntamente com a Secretaria Municipal de
Educacéo assumiam o desafio de uma escola democratica, e de um ensino publico
gratuito e de qualidade que essa proposta comeca a ser desenhada (CUIABA,
1997).
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Para isso foi criada uma comissao que tinha por objetivo encaminhar as
reivindicagcdes do coletivo de professores. Essa comissao sob as orientagdes dos
professores Sebastiao Gomes e Paulo E. dos Santos, e assessoria das professoras
Marcia Sodré e Beleni Salete Grando, da Secretaria Municipal de Educacao,
“desencadeou a formacao de grupos de estudos voltados para realizar seminarios e
cursos de atualizacdo, bem como normatizar a atribuicdo de aulas de Educacéao
Fisica” (CUIABA, 1997, p. 7).

Segundo a Proposta Curricular para a Educagéao Fisica (CUIABA, 1997, p. 3),
“além da qualificacdo dos professores, propde garantir o acesso aos saberes dos
Esportes, das Dancgas, dos Jogos, das Ginasticas e das Lutas, possibilitando aos
alunos o conhecimento produzido culturalmente pela humanidade”.

O projeto é fruto de um processo de formagao continuada, que culminou com
o desenvolvimento de um curso de especializagao, em parceria com a Faculdade de
Educacao Fisica da UFMT, com o objetivo de instrumentalizar os professores para a
construcao coletiva da proposta. Concluido em novembro de 1996, o curso resultou

em 29 monografias, que subsidiaram a implantacao da proposta.

Durante o curso, a assessoria organizou com os professores da rede grupos
de estudos e troa de experiéncias, garantido pelo Projeto 16 H'', reunides
pedagogicas, férum de debates e oficinas. Foram desenvolvidos
diagnosticos sobre a cultura corporal da comunidade escolar e dos bairros
onde as escolas estavam inseridas, cujos resultados subsidiaram diferentes
pesquisas sobre a pratica pedagdgica da Educagdo Fisica no contexto
escolar. Estes estudos foram aprofundados no decorrer do curso e
socializados através das monografias de conclusdo. (CUIABA, 1997, p. 8)

Se a proposta da Escola Sara, focava as praticas pedagogicas, a partir da
organizacao em ciclos e das teorias que sustentam essa organizacdo, a proposta
curricular especifica para a Educacao Fisica, imprime um olhar para essas praticas
com uma concepcao tedrica muito proxima da proposta descrita pelo Coletivo de
autores (1992), a partir da abordagem que ficou conhecida como critico-superadora,
“que tem referéncia no Paradigma da Cultura corporal, entendendo ser seu objeto de
estudo a expressdo corporal como linguagem” (CUIABA, 1997, p.13).

E importante lembrar que a Proposta Curricular de Educacéo Fisica é fruto da

mobilizagdo dos profissionais da area, e que as discussdes que construiram o

11 Projeto 16 H — Elaborado com objetivo da realizagdo de estudos, pesquisa e atualizacao,
conforme a Lei Orgénica do Magistério N° 3.330/94, Art. 43 e regulamentada pela Portaria N°
004/94/SME.
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documento antecedem a mobilizagdo em torno do projeto da Escola Sara, sendo o
primeiro a trazer em seu texto uma visdo de ciclos para as escolas publicas do
municipio de Cuiaba, podendo este, ter sido referéncia para a visdo de Educacao
Fisica presente no Projeto da Escola Sara.

Para pensar a Educacdo Fisica na perspectiva da cultura corporal, o
documento aponta para a necessidade de se re-conceituar e reordenar o tempo
pedagdgico, aproximando a proposta curricular da organizacao em ciclos.

Apesar das discussdes que permeiam a organizacdo em ciclos no projeto da
“Escola Sard”, e das diferengcas entre a organizacdo em ciclos e em séries, a
proposta apresenta a caracterizagdo dos ciclos, com referéncia na organizagdo em

série.

O primeiro ciclo é caracterizado pelas criangas que se encontram na pré-
escola até a terceira série do Ensino Fundamental — Ciclo de organizacao
da identidade dos dados da realidade... O segundo ciclo é caracterizado
pelas criangas que se encontram na 42 série até a 62 série do Ensino
Fundamental — Ciclo de iniciacdo a sistematizacdo do conhecimento... O
terceiro ciclo é caracterizado pelos alunos da 72 e 8?2 séries do Ensino
Fundamental — Ciclo de sistematizagdo do conhecimento... O quarto ciclo
de escolarizagdo é caracterizado pelos alunos das trés séries do Ensino
Medio - Ciclo de aprofundamento da sistematizagédo do conhecimento.
(CUIABA, 1997, p. 15)

Observa-se que, a divisdo temporal dos ciclos da proposta curricular para a
Educacao Fisica é diferente da organizacao temporal dos ciclos da Escola Sara, que
compreende trés etapas em cada ciclo, ou seja, cada ciclo compreende trés anos,
que é o tempo destinado a cada etapa, mas considera a organizac¢ao citada pelo
Coletivo de Autores (SOARES et al, 1992, p. 23).

Em referéncia ao préprio Coletivo de Autores (SOARES et al, 1992), a
proposta trata o conhecimento a ser considerado pela Educagao Fisica a partir do
desenvolvimento da historicidade da cultura corporal através da reflexdo pedagogica
exteriorizada pela expressao corporal nos jogos, na danga, no esporte, nas lutas,
entre outros contetdos.

Esses conteudos sdo entendidos na concepg¢do de Libaneo (1985, p. 39),
citado pela proposta (CUIABA, 1997, p. 16), e pelo Coletivo de Autores (1992, p. 19)
como “[...] realidades exteriores aos alunos que devem ser assimiladas e nao
simplesmente reinventadas, eles nao sao fechados e refratdrios as realidades

sociais”.
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Os principios considerados pela proposta (CUIABA, 1997, p. 16-17),
relevantes na selecao dos conteudos, sdo os mesmos citados pelo Coletivo de
Autores (SOARES et al, 1992, p. 19-20), sendo: relevancia social do conteudo,
contemporaneidade do conteldo, adequacao das possibilidades sécio-cognoscitivas
do aluno, simultaneidade dos contetudos enquanto dados da realidade, espiralidade
da incorporacgao das referéncias do pensamento, provisoriedade do conhecimento.

O Projeto Pedagédgico apresenta uma concepgao de avaliagdo que supera 0s
valores tradicionais anteriormente estabelecidos pelos exames biométricos,

repeticdo de gestos técnicos, entre outros, como podemos ver:

Nesta proposta, porém, concebe-se a avaliagdo como processo dinamico de
colher dados, analisar, sistematizar, e atribuir valor de qualidade,
possibilitando ao professor elementos para a tomada de posicao sobre o
processo ensino-aprendizagem e, assim, decidir manter o processo como
esta ou reelabora-lo. (CUIABA, 1997, p.19)

A avaliacdo deve estar articulada com o Projeto Politico-Pedagogico da

escola, devendo ser entendida em trés dimensoes:

[...]do conceito, que implica na construgao e reconstrugdo do conhecimento
pelo aluno; do processo ensino-aprendizagem, através da problematizacgao,
da elaboracdo de novas sinteses e da produgao coletiva e interativa; das
atitudes dialdgica, criativa, responsavel, critica, coletiva e participativa.
(CUIABA, 1997, p. 19/ grifo do autor).

Em se tratando da avaliacao relacionada a Educacao Fisica, no que se refere
ao movimento humano, oriundo da cultura corporal, € preciso que se avaliem outras
dimensdes, a social, a historica, a filosofica, e a antropoldgica, pelos valores,
representacoes, intengdes e significados que o movimento revela, no envolvimento
dos homens e mulheres nas mais varadas formas de praticas corporais e esportivas.

A proposta curricular de Educagéo Fisica, assim como a Secretaria Municipal
de Educagédo, propde que a avaliagdo deve privilegiar e valorizar também outras
formas de expressao que o aluno dispde e que ja utiliza em outras disciplinas, e que
expressam sua real apreensao do conhecimento do mundo.

O documento ainda aponta que a avaliagdo em Educacado Fisica deve

valorizar a ludicidade e a criatividade, por serem intrinsecos a crianca.
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Outro aspecto que a proposta considera em relacdo a avaliacdo sdo os
parametros estabelecidos pelos ciclos, relacionados a fase de desenvolvimento em

que a crianga se encontra:

Por exemplo, no primeiro ciclo, onde a crianga se encontra no momento da
“experiéncia sensivel” e prevalecem as referéncias sensoriais na sua
relagdo com o conhecimento, estabelecem-se como parametros a
categorizagao, classificagdo e associagdo dos objetos por parte dos alunos.
(CUIABA, 1997, p. 21)

As proposicdes pedagdgicas sdo apresentadas, a partir de cada um dos
temas individuais da cultura corporal, jogo, danga, ginastica, esporte, luta, de acordo

com a seguinte organizagao:

Quadro 02 — Proposicbes Pedagdgicas para o Ensino-Aprendizagem (CUIABA,
1997, p.23-24).

1°e 2°Ciclos — Caracterizagéao

A. Estrutura do processo Ensino-Aprendizagem
Objetivo: deve ser elaborado a partir de:

- caracteristica de cada ciclo;

- conteldo definido a partir do tema gerador eleito pela escola.
Contetdo: oriundo da Cultura Corporal e Esportiva, definido a partir do tema
gerador eleito pela escola.

Tema: surge a partir do questionamento que o professor faz com seus alunos
sobre o contelido a ser trabalhado, elencando os mais conhecidos.

Origem: explicagao do surgimento do tema proposto dentro do conteldo a ser
trabalhado.

Sentido/Significado: dar explicagdo do porqué tratar de um determinado tema
no contexto curricular e qual a contribuicdo deste para o entendimento da
realidade, desde a sua origem até a atualidade na visdo do aluno e do
professor.

B. Detalhamento do Processo Ensino-Aprendizagem

Problematizagdo: momento em que o professor apresenta inicialmente uma
forma de trabalhar o tema proposto e questiona os alunos sobre o que ja
conhece do mesmo.

Confronto e Ampliagdo do Referencial Tedrico: o professor amplia o
referencial que o aluno ja possui, através do confronto com o conhecimento
cientificamente produzido pela humanidade.

Reorganizagdo e Reconstrugao do Conhecimento: momento em que os
alunos podem experimentar e vivenciar novas relagbes com o conhecimento
do tema trabalhado numa reelaboragao coletiva.

Avaliacao.

Bibliografia.
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A partir dos passos determinados pelas proposicbes pedagdgicas, o
documento passa a apresentar essas proposi¢oes individualmente relacionadas aos
elementos da Cultura Corporal, sendo: jogo, danca, esporte, ginastica, luta. Em
todos os elementos € possivel observar a relacdo direta do texto da proposta
curricular com o texto do Coletivo de Autores (SOARES et al, 1992).

4.2.2 As Escolas Municipais e o Instrumento de Avaliagao: Os Dossiés

Apesar de toda a visdo de avaliagdo construida a partir do documento da
Escola Sara, e da proposta curricular para Educacgéao Fisica, a Secretaria Municipal
de Educagdo de Cuiaba adotou uma Ficha de Acompanhamento de
Desenvolvimento do aluno — Dossié Académico, um instrumento de avaliagao unico
para todas as escolas da rede.

Esse instrumento foi considerado na andlise, porque, em busca das
orientagdes oferecidas para as aulas de Educacao Fisica, no campo de pesquisa
houve referéncia aos Dossiés, 0 que podera ser observado nas entrevistas,
apontando para a necessidade de se considerar as habilidades a serem avaliadas,
determinadas pelo documento, no planejamento das atividades.

E preciso entdo saber quais as habilidades diretamente relacionadas a
Educacao Fisica para conhecimento dessas orientacoes.

A ficha acompanha o aluno por um ciclo, e contém informacdes pessoais,

bem como o registro do desenvolvimento do aluno.
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Figura 06 — Instrumento de Avaliacdo das Escolas Municipais: Pagina Inicial

FICHA DE ACOMPANHAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ik
o
ALUNO &
Foto i
- DOSSIE ACADEMICO —
Cédigo
I: Triénio | Turma Turno
Escola icipal de Ed 40 Basica:
Aluno(a): Data Nase.___ /. /
Filiagiio: e =i |
Naturalidad Endereco:
Bairro, Telefone:
Professores: Ano Esc N°de Faltas I Apoio P Ggico (sim ou nio )
1°Bim | 2°Bim | 3°Bim 4°Bim | 1°Bim 2°Bim 3°Bim 4° Bim
i
5°Bim__| 6" Bim 7Bim | 8 Bim 5°Bim 6°Bim 7°Bim £ Bim_|
& 50
~ | _9°Bim | 10°Bim | 1I'Bim | 12°Bim °Bim | 10°Bim | 11°Bim | 12°Bim
6°
Reystm“fg“""s ““ﬂ:"l‘.":?:"do i Registros de Resultado final do processo a0 término do tridnjo
C — Aprendizagem. Construida PS - Progressao Simples
e PREFETURAMUNICRALOE
é CLI i a b a' EC+ = Aprendizagem. Em Construgao PPDA- Progressio por Plano Didatico de Apoio
sl O o PMAE - Progressiio Mediante Acompanhamento
: . = NC= i 40 Construida PMPA — Progressio Mediante Processo de Avango
Secretaria Municipal de Educagiio e - Ly G fpii i
P de S N= Aprendizagem ainda Nao Trabalhada / | RC - Retido no Ciclo
Desporto e Lazer verificada |

Os instrumentos dos trés ciclos apresentam em comum a pagina inicial com
0os dados pessoais de cada aluno, bem como as siglas a serem utilizadas nos
registros de avaliagdo. E comum a todos os documentos, também, o quadro de
avaliacao dos aspectos psicoldgicos e atitudinais, como podemos ver:
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Figura 07 — Instrumento de avaliacao das Escolas Municipais: Aspectos Psicoldgicos

e Atitudinais.

LASPECTOS PSICOLOGICOS E ATITUDINAIS N0

Cuiaba

Aspectos Psicologicos e Atitudinais que Interferem na

e o o 3° A Ano
Aprendizagem — S=sim N = niio A= as vezes 17 Ano 2° Ano no i

Bimestres |1 [2 |3 |4 [5.]6 [7 [8 [9 1o [1i1 |12 I
|
| |

Revela comportamento de assiduidade;

Demonstra pontualidade nas entradas e saidas da escola.

Realiza tarefas na escola ¢ em casa, com autonomia.

Demonstra atitudes de conservagio do patriménio piiblico.

Emite opinides , formula perguntas ¢ suposi¢des sobre o assunto em
estudo;

Relaciona-se de forma educada com os colegas ¢ professores (evita
agressdes fisicas e verbais);

Demonstra atitudes de auto-confianga frente as aprendizagens;

Envolve-se nas atividades proposta em sala ¢ extra classes

Participa das aulas de apoio com assiduidade e pontualidade, quando
hado ().

Nome dos Professores Data Assinatura Pai/Responsdvel
1° Ano |

2° Ano

3° Ano

O que diferencia um documento do outro sdo as habilidades a serem
avaliadas por disciplina, em se tratando especificamente da Educacao Fisica, as
habilidades e competéncias a serem avaliadas podem ser observadas nos quadros
especificos de cada ciclo.

No documento especifico para o 1° Ciclo, as habilidades a serem avaliadas
em Educacdo Fisica estdo dispostas no quadro comum onde estdo todas as
habilidades a serem consideradas na area de linguagens, ou seja, as habilidades
estdo agrupadas por area de conhecimento, havendo apenas trés pontos que
contemplam aprendizagens relacionadas as aulas de Educagéo Fisica.

Neste caso, supde-se que, durante as trés etapas do primeiro ciclo, o que
compreende trés anos letivos, o professor de Educagao Fisica deve trabalhar para
desenvolver atividades que estejam relacionadas ao desenvolvimento das
habilidades relacionadas ao dossié: “apresentar movimento de destreza, de acordo
com suas possilidades individuais, durante os jogos, lutas, dancas, esportes e
ginastica”, “reconhecer que a cooperagdo e sentimento comunitario sdo mais
importantes que a luta competitiva”, e, “criar, imitar, e, recriar gestos, expressoes,

coreografias, sequéncias de movimentos corporais”, como se Vé:
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Figura 08 — Indicadores de Aprendizagem — Linguagens — 1° Ciclo

REGISTRO DE AVALTACOES | ~ %o
INDICADORES DE APRENDIZAGEM GIAIRO DY oo B

Ano escolar | 1° Ano 2° Ano 3° Ano Ano R| A “Uiaba
v

AREAS Bimestres | 11| 2 |FehFaiBsfltetlian fsifolfioll i) o

Linguagens

de construgio das i da firea nos bimestres.

Podemos observar que, as diretrizes da “Escola Sard”, em coeréncia com as
fases de desenvolvimento, propde em Educacgéo Fisica “iniciar o trabalho a partir do
conhecimento do préprio corpo, do reconhecimento de si mesmo e das suas
possibilidades de agao” (CUIABA, 2000, p.123).

O projeto da Escola Sara ainda lembra que:

[...] a crianga esta na fase de movimentos fundamentais no seu
desenvolvimento motor, e a fungdo fundamental da Educaacgdo Fisica
Escolar é a de propiciar ao aluno a mais ampla capacidade de uso da
expressdo e comunicagdo corporal, na sua manifestacdo espontanea,
criativa e ludica no transito da vida cotidiana. (CUIABA, 2000, p.123)

O enfoque em relacdo as habilidades a serem avaliadas no primeiro ciclo,
principalmente no que se refere aos movimentos de destreza, difere da perspectiva
de se pensar 0 movimento como expressao e comunicagao, como vimos no trecho
anterior.

Os documentos de avaliagdo do 2° e 3° Ciclos, apresentam a matriz de
habilidades por disciplina, ampliando a quantidade de possibilidades de avaliacao
em Educacéo Fisica.
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Fgura 09 — Indicadores de Aprendizagem Linguagem/Educagéao Fisica — 2° Ciclo

LINGUAGENS

Educacio Fisica
Particpar em atividades ritmicas  expressivas, dancas da localidade, corcografias etc;

colegas e admitindo frustragoes;

Demonstrar sensibilidade as solicitagoes dos outros membros do grupo.

de ¢do das A da sub- drea nos bimestres.

£ Cliaba 2° Ciclo

Secretoria Munidpol de Educogio,
Desporto o Lazer

Observa-se que a proposta da Escola Sara, considera o 2° ciclo como a fase
de iniciacdo a sistematizacdo do conhecimento, a partir dessa caracteristica,
considera importante o trabalho com elementos técnicos e taticos, organizacdo em
jogos, decidindo, entendendo e aceitando as regras como exigéncias do coletivo.

A proposta ainda considera neste ciclo a relagdo entre as manifestagdes
corporais e a manutencao da saude, aspecto considerado por um dos itens da
matriz: “compreender a relacdo da pratica das manifestacdes corporais enquanto
fator de manutencao da saude e bem estar fisico e mental”.

Os documentos parecem apresentar certa coeréncia, ndo fosse a imensidao
de possilidades de se considerar esses objetivos e suas repercusdes, sendo o
dossié fator de limitagdo para observa-las. Além disso, pela matriz estabelecida
para esse ciclo pode-se perceber, pela repeticdo dos verbos a preocupagdo com o
“participar”, o que esté ligado diretamente com a dimenséo pratica dos conteudos.

Em contrapartida, o “Dossié” do terceiro ciclo, prioriza em seus itens a
dimensao atitudinal dos conteludos a serem considerados em Educacgédo Fisica, o

que parece estar em consonancia com a compreensdo da Escola Sara quando diz:
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“No 3° Ciclo, o educando amplia as suas referéncias conceituais e reorganiza o
conhecimento através de seu pensamento, permitindo-lhe fazer uma leitura teérica.”

No entanto, a matriz do 3° ciclo ndo considera esse trabalho a partir dos
elementos da cultura corporal, jogos, ginastica, lutas, atividades ritmicas e
expressivas, esporte, conhecimento sobre o corpo, como podemos observar no

quadro abaixo:

Figura 10 - Indicadores de Aprendizagem Linguagem/Educacéo Fisica — 3° Ciclo

INDICADORES DE APRENDIZAGEM REGISTRO DE AVALIACOES
BIMESTRAL/TRIENAL

Ano escolar 7° Ano 8° Ano 9° Ano ___Ano R

Bimestres | * | 2 [ [ A [E[S[7E O[O0

L

LINGUAGENS

Educagio Fisica
onstrugo do

Solidario e participativo na Construgao e fe-c

Demonstrar tenico e tatico das

de i da sub-direa nos bimestres

3¢ Ciclg
Cuiaba

Em se tratando dos dossiés, ndo conseguimos informacdes sobre as bases
tedricas que sustentam as informagdes que ele contém, nem mesmo do porque
surgiu a necessidade de implantagdo desse documento. Mas vimos com clareza a
interferéncia que instrumento exerce na pratica desses professores, 0 que podera
ser observado quando da andlise das entrevistas.

Nao importam em quais condigdes ou locais de Cuiabd as préticas
pedagdgicas acontegcam, elas serdo avaliadas a partir dos indicadores oferecidos

pelos dossiés.
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4.3 As Escolas Estaduais e as Orientacoes da “Escola Ciclada” de Mato
Grosso

O documento da “Escola Sard” e o documento da “Escola Ciclada” de Mato
Grosso apresentam propostas muito semelhantes, ambas a partir da organizagao
em ciclos de formagdo humana. As duas propostas foram organizadas sob a
coordenacdo de uma mesma equipe.

No ano 2000, a Secretaria de Estado de Mato Grosso — SEDUC, na gestao do
Secretario professor Carlos Carlao do Nascimento, publica as diretrizes
educacionais, com o titulo, “Escola Ciclada” de Mato Grosso: novos tempos e
espagos para ensinar — aprender a sentir, ser e fazer, assim o texto segue tendo
como referéncia o préprio documento.

Segundo o proprio documento, “o livro foi elaborado com o objetivo de
contribuir para a reflexdo sobre a pratica pedagdgica e a compreensao dos
principios orientadores da escola organizada em Ciclos de Formacao” (MATO
GROSSO, 2000, p. 11).

O projeto propée a mudanga da escola seriada para uma escola ciclada,
justificada pela necessidade que a atual conjuntura politico-econémica-social tem
apresentado, exigindo um novo paradigma para que a escola tenha condigdes de
atender as necessidades reais da populacdo, contemplando as relagdes entre
desenvolvimento e economia.

A SEDUC iniciou uma reestruturagdo do Ensino Fundamental, com a proposta
de implantacao do Ciclo Basico de Aprendizagem — CBA, uma “estratégia politico-
pedagodgica de carater democratico para enfrentamento do fracasso escolar” (MATO
GROSSO, 2000, p. 17).

Segundo o documento, a ampliagdo dos ciclos vem no sentido de garantir o
direito a continuidade e terminalidade dos estudos escolares.

O documento apresenta uma discussao que relaciona a Escola Ciclada e o
desenvolvimento humano a partir de autores que o documento classifica como
sendo da Psicologia Social, Vygotsky, Leontiev e Wallon, apontando “para a
compreensao da constituicdo do sujeito a centralidade da histéria e da cultura no
desenvolvimento do psiquismo humano” (MATO GROSSO, 2000, p. 38).

O primeiro ciclo corresponde a infancia, que se caracteriza pela possibilidade

de subverter as coisas, atribuindo novos sentidos a realidade.
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A proposta considera aspectos importantes relacionados a infancia que
devem ser considerados pela escola como o papel da linguagem e do pensamento
no processo de generalizagdo e compreensdo da realidade, ligado ao conceito de
“fala interior” de Vygotsky. Outro aspecto a ser considerado é a compreensao do
processo de formacdo de conceitos, que, por volta dos seis, sete anos ja os
possuem pelas experiéncias concretas das criangas. A escola coloca a crianca em
contato com o conhecimento cientifico, o que permite transformar os conhecimentos
anteriores tornando-o0s conscientes para o0 mesmo.

A aprendizagem dos conceitos ndo se restringe a racionalizagdo, mas
mobiliza a afetividade e a imaginagéo, transformando as formas de ver, sentir e
compreender a realidade e a si proprio de forma cada vez mais criativa,
compreendendo a partir de Wallon, que a compreensdo de conhecimentos sobre a
realidade é concomitante a construgcao do sujeito.

A imaginacédo, que € bem agucada nessa fase, ndo deve ser descartada pela
aprendizagem escolar, estd muito relacionada com a linguagem, e é aflorada pelas
atividades ludicas. Assim, ressalta a importancia das brincadeiras nesse processo,

que precisa ser bem entendida, e utilizada.

Nessa perspectiva, a educacdo escolar, paralelamente a formacao
cientifica, deve promover a formagao ética e estética da crianga, assumindo
0 brincar como atividade essencial para o seu desenvolvimento e a
aprendizagem. (MATO GROSSO, 2000, p.45)

O segundo ciclo contempla a pré-adolescéncia, periodo de transicdo entre a
infancia e a adolescéncia, onde ha um distanciamento entre pensamento e
linguagem. Nessa fase ha um controle maior sobre os conceitos ja formados e os
processos mentais, encontrando na reflexdo uma forma privilegiada de intervir no
real.

E um momento favoravel para promover debates e discussdes em sala que
levem a reflexdo, nessa fase ha uma maior aceitagdo da opinido alheia, assim a
crianga expressa suas idéias e as compartilha.

Outra caracteristica significativa € a importancia dos jogos com regras bem
definidas. Cabe lembrar que essas regras ndao sao produto de ordem superior ou

exterior, podem ser definidas pelo coletivo. O interesse pelos jogos com regra torna
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significativo o trabalho com jogos em que as regras sao definidoras da prépria
atividade ludica, jogos de tabuleiros, esportes, jogos eletrénicos, dentre outros.

O documento justifica, segundo Leontiev (1994), que o objetivo dos jogos
nessa fase é a prépria competicdo, sua motivacao reside no processo da atividade
ludica, incitando ndo apenas o raciocinio para compreensao do jogo, mas também a
auto-avaliacdo das suas capacidades e limites.

Outro aspecto pertinente a ser considerado pela escola € a intervengédo da
cultura na construcao de valores, significados e conhecimentos na pré-adolescéncia.
A apropriacdo de imagens, palavras e significados que colocam o aluno dessa fase
cada vez mais num contexto de consumo, € em contato com aspectos relacionados
a sexualidade exigindo da escola colocar em pauta essas discussoes.

O terceiro ciclo corresponde a adolescéncia, “associada a um momento de
ruptura ou crise, que se da tanto em nivel somatico (transformacdes organicas
advindas de processos hormonais) quanto ao nivel psicolégico (construgao da auto-
imagem e de projetos para vida)” (MATO GROSSO, 2000, p.47).

Nessa fase é importante propor momentos que permitam a reflexdo e a
critica, pois a formulacdo de hipéteses e a proposicao de teorias caracterizam as
formas de pensar e conceber a realidade.

A afetividade e a sexualidade sao afloradas, o que faz deste tema uma das
prioridades na adolescéncia e juventude, no sentido de alertar para os cuidados de
prevencao necessarios para uma vida sexual saudavel, respeitando a diversidade e
permitindo escolhas responsaveis.

A autoridade passa a ser desafiada, havendo uma necessidade crescente de
afirmacdo da independéncia diante do mundo. E o momento de convivio com os
pares, com todos os beneficios e riscos que com ele podem vir, por compartilhar
valores, projetos, sonhos e até mesmo rebeldia. O adolescente precisa do adulto
para confrontd-lo em relacdo aos seus limites, promovendo rupturas e novos
conhecimentos.

O documento considera que a midia tem participacao efetiva na formacao
desses adolescentes. “Sexualidade, rock, rap, drogas, violéncia, consumo” (MATO
GROSSO, 2000, p. 50-51) sdo questdes presentes no discurso e nas praticas
sociais dos adolescentes e que precisam ser considerados pela escola de forma
critica, tornando-se interlocutora no processo de significacdo. A escola deve estar

aberta a contemporaneidade, sem esquecer sua fungdo critica e democratica
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perante a cultura, apontando para as transformacdes histéricas das producdes

culturais.

Agrupados de acordo com as fases de desenvolvimento, e tendo como

critérios: a idade; o desenvolvimento sécio-histérico-cultural, afetivo e cognitivo;

histérico escolar (escolaridade), como podemos ver:

QUADRO 03: Quadro de Enturmacéo da Escola Ciclada de Mato Grosso

Ciclos Fases | Agrupamentos Fase de Turma de
Desenvolvimento Superagao
12 Fase 6 a7 anos
| Ciclo 22 Fase 7 a 8 anos Infancia maiores de 9
32 Fase 8 a 9 anos anos
12 Fase 9a 10 anos
Il Ciclo | 22 Fase 10 a 11 anos | Pré-adolescéncia maiores de 12
32 Fase 11 a 12 anos anos
12 Fase 12 a 13 anos
[l Ciclo | 22 Fase 13 a 14 anos Adolescéncia maiores de 15
32 Fase | 14 a 15 anos anos

A discussdo relacionada ao curriculo aponta para a necessidade de

ressignificagcdo dos conteudos, permitindo olhares cuidadosos em contraponto a

atitudes conformistas, conhecer passa por perceber e interferir no contexto vivido.

Conteudos escolares sdo concebidos em seus multiplos sentidos, “tanto no

que se refere aos conhecimentos necessarios evidenciados pelas diversas areas da

ciéncia, como conhecimentos que explicitam os seus processos de construcao de
conhecimento” (MATO GROSSO, 2000, p.76).
A proposta aponta para a necessidade de relacionar os conhecimentos

cientificos, com a proposta para os Ciclos de Formacdo, considerando as

necessidades dessa organizagao:

a) De prever uma certa sequéncia e progressao entre os conteudos a serem
construidos, tanto por articulagéo entre os ciclos quanto pela busca de uma
I6gica interna propria referente a construgdo de conteddos no contexto
escolar; b) De priorizar, nas diversas areas da ciéncia, aspectos do
conhecimento que sao significativos, destacados pelos Parametros
Curriculares Nacionais, dentre s acumulados ao longo da histéria humana;
c¢) De construir os conceitos e os demais processos de desenvolvimento dos
educandos através da vivéncia e reflexdo de suas diferentes dimensdes
expressas nos processos de socializagao, construgdo de conhecimento e
desenvolvimento do pensamento; d) De estabelecer relacdo entre o
desenvolvimento social e o desenvolvimento individual, entendendo o que
dificulta a concretizagdo da vinculagdo entre esses dois aspectos no
cotidiano escolar. (MATO GROSSO, 2000, p. 77)
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Outra consideracao da proposta sobre os conteudos e que se relaciona aos
PCNs, baseia-se no tratamento do conteudo nas trés dimensdes: conceitual,
organizacao e construcao de conceitos, procedimental, manejo fisico e concreto dos
conceitos, elementos e situacdes, e, atitudinal, estado socio-afetivo e disposicao
mental, organizados pelas experiéncias.

A partir da discussao do curriculo, a proposta se abre para uma perspectiva
interdisciplinar como tentativa de vencer a fragmentacao, apontando como propostas
metodolégicas os Projetos de Trabalho, Projetos Integrados e, por fim, Temas
geradores.

As orientagdes relacionadas a organizacdo da matriz curricular inicia-se a
partir da LDB, e do parecer do CNE (Conselho Nacional de Educacao) que garantem
ao aluno uma base nacional comum e uma parte diversificada, fazendo articulagéo
entre cidadania e as areas do conhecimento, caracterizadas pelas disciplinas.

A Educacao Fisica, pode ser vista na matriz curricular dos trés ciclos. Porém,
nas consideracoes especificas do primeiro ciclo nos diz que as turmas de | ciclo
serdo atendidas por um professor regente ou por mais de um docente conforme
organizacao do Projeto Politico Pedagogico da escola, assegurado pela LDB.

As orientacdes do Il Ciclo ainda prevéem a figura do professor regente,
podendo ser ampliado o numero de docentes de acordo com o0s interesses da
unidade escolar e assegura a presenca de responsaveis pela disciplina de Educacao
Fisica e Lingua estrangeira para atenderem quantas turmas forem necessarias para
complemento da carga horaria. No Il Ciclo, todos os professores devem ter
habilitacao especifica para atuar nas disciplinas.

A carga horaria de cada ciclo € distribuida de acordo com o Projeto Politico
Pedagdgico da escola.

O documento apresenta as discussdes especificas das areas de
conhecimento, com a intencdo de aprofundar a discussdo sobre o curriculo e sua
relacdo com a aprendizagem e o conhecimento.

No que se refere a area de linguagens, onde se encontra a Educagéo Fisica,
o documento aponta para a necessidade de redimensionar as concepg¢des do
objetivo e do ensino de Linguagens, apontando o trabalho coletivo como uma das
solugdes para produzir mudancas.

Segundo o documento, todas as disciplinas da area de linguagens tém como

objetivo “capacitar o ser humano para o uso dialégico das diferentes manifestacoes
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da linguagem, como forma de construir sujeito, a realidade e as préprias linguagens’
(MATO GROSSO, 2000, p.112). Nessa perspectiva o desenvolvimento do aluno é
respeitado, permitindo vivenciar e viver a realidade, potencializando a dimensao
humana.

As orientagOes especificas da Educacgéo Fisica apontam para a necessidade
de reflexdo a fim de se pensar a importancia da linguagem corporal na vida humana,
o homem como produtor da cultura e a linguagem como transmisséo e aquisi¢cao da
cultura.

A proposta considera a aptiddo fisica, o dominio do movimento e a saude
corporal como sendo “objetivos claramente dominados” (vis&o biolégica) e incorpora
trabalhos nas dimensdes afetiva, cognitiva e sociocultural, considerando as
caracteristicas dos alunos no processo ensino-aprendizagem em todas as suas
dimensdes (cognitiva, corporal, afetiva, ética, estética, de relacao interpessoal, e
insergao social).

Apesar de o documento tratar essas dimensdes como objetivo, o texto
direciona a Educacao Fisica para o “ensino do ser”, para a liberdade de expresséao e
comunicagcdo, como sendo sua nova caminhada, essa acdao pode ser
operacionalizada com atividades recreativas, ludicas, em um processo ludico. “Em
ambiente prazeroso, é facil ser espontaneo, livrando-se da timidez, de outros
preconceitos e de outras dificuldades. E a esséncia da energia humana” (MATO
GROSSO, 2000, p. 132).

A falta de uma leitura tedrica profunda pode colocar em pauta a qualidade do
documento, principalmente quando se observa num documento dessa importancia

trechos como o transcrito abaixo:

Ha que, na Educacdo Fisica, ensinar as pessoas a se tocarem
agradavelmente (isto €, sem medo, vergonha ou outras intengdes), a se
abracarem, agradecerem, viverem em harmonia, ou seja, em amor
universal. “Amai-vos uns aos outros”, grande ensinamento de ha mais de
dois milénios, nao foi ainda alcangado. (MATO GROSSO, 2000, p. 133)

Além de considerar as caracteristicas dos alunos no processo de ensino-
aprendizagem, o documento também requer compreender o estagio dos dominios
de comportamento (psico-motor, cognitivo, afetivo/social) da crianga a fim de

completar plenamente o potencial humano, alcangando a identidade do ser.



88

Nao ha um referencial tedrico que possa ser observado ou identificado pela
leitura do documento, mesmo porque muitos paragrafos diferem um do outro, e ndo
ha nenhuma citacdo no texto que nos remeta a um autor ou a uma linha de
pensamento a ndo ser o proprio texto. Apenas quando parte para os principios
pedagodgicos € que o documento cita Annemarie Seybold.

Segundo o documento, essa autora nos ensina que € preciso adotar
principios metodolégicos basicos: adequagdo a natureza, adequagédo a crianga,
individualizacao, solidariedade, espontaneidade.

Em todos os pontos, as referéncias de aprendizagem se relacionam a valores,
atitudes, quando se refere ao esporte, jogos, as lutas, a ginastica, a dancga, cita
também a recreacgéo, fazendo mengao a eles como area de atuacdo da Educagéo
Fisica que deve se adequar ao ambiente escolar, adaptando principios,
metodologias, e regras “para o desenvolvimento humano do ser crianca em
evolugdo. Nunca a crianga deve moldar-se a elas” (MATO GROSSO, 2000, p. 136).

4.4 Consideracoes sobre as Orientacoes Institucionais

Todos os documentos analisados se relacionam com as politicas publicas de
Educacao pensada para o estado de Mato Grosso e o municipio de Cuiaba.
Representam um conjunto de orientacbes do que se espera para 0 ensino nas
escolas, que deveriam ser considerados para a construgdao dos documentos préprios
das escolas.

Cabe uma reflexdo sobre essas orientagcdes, no caso especifico das
relacionadas a Educacgao Fisica, a ndo ser pela Proposta Curricular de Educacao
Fisica para as escolas municipais, apresentam um nivel de generalidade que
dificulta a identificacdo dos professores com a proposta, ou, faz com que qualquer
pratica esteja amparada por ela.

No caso das orientacbes da “Escola Sard”, ha que se considerar a
organizacdo em ciclos para a construgdo da proposta pedagdgica, mas o texto
especifico da Educacao Fisica também nao orienta essa adequacao, mas oferece
subsidios para pensar essa construgao a partir do paradigma da Cultura Corporal.

Ha também, para as escolas municipais, as Orientacdes Curriculares da
Educacao Fisica que se constréi a partir desse mesmo paradigma, apesar de

apresentar um agrupamento diferente para os ciclos, o que se explica pelo fato da
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construcao ter se dado antes das orientagdes da “Escola Sard”, apesar de ter sido
publicada em data posterior.

Os Dossiés, instrumento de avaliacdo Unico para as escolas municipais,
também apresenta aspectos que precisam ser considerados, para ter condicbes de
ser retomado no processo de avaliagdo.

O documento da “Escola Ciclada” de Mato Grosso, também prevé a
organizacado em ciclos, mas no que se refere a proposta especifica de Educagao
Fisica nesse documento, é visivel a falta de relacdo com as orientagdes gerais do
documento, dificultando a apropriagéo.

A intencdo ndo é uma analise de avaliacdo desses documentos, mas
observar, pelos documentos da escola, e na voz dos envolvidos neste processo, a
relacdo da pratica pedagdgica com esses documentos. E em busca dessas relagdes

que o préximo capitulo se constroi.
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5.0 A BUSCA PELAS ORIENTAGCOES NOS DOCUMENTOS ESPECIFICOS DAS
ESCOLAS

5.1 A Educacao Fisica no Projeto Politico Pedagdgico das escolas Municipais

As escolas municipais sdo orientadas pelas Diretrizes da “Escola Sard”, que
determina a organizacdo em ciclos nessas escolas, como visto anteriormente.
Também, apresenta-se como orientagdo especifica para a area de Educacgéo Fisica
as “Orientagbes Curriculares para o Ensino da Educacgao Fisica, e, os “Dossiés” que
apresentam habilidades e competéncias a serem desenvolvidas em todos os ciclos,
nas diversas areas do conhecimento.

Dentre as Escolas Municipais, foram coletados trés Projetos Pedagdgicos:
EM1, EM2 e da EM4.

O projeto da EM1, especificamente a parte do projeto que trata da Educacao
Fisica, se apresenta num formato diferenciado dos outros, como se fosse um projeto
separado, independente do projeto maior. O projeto contempla apresentagao,
pressupostos tedricos, que traz um pouco da histéria da Educacgéao Fisica.

Conceitua Educacéo Fisica como sendo “uma disciplina curricular que, como
qualquer outra, esta sujeita ao projeto politico-pedagogico da instituicdo onde se
insere. E, portanto, uma préatica pedagdgica que trata, no interior da escola, de um
conteudo que é seu objeto de estudo: os elementos da cultura corporal” (PPP da
EM1, s.p.).

Esse trecho nos traduz a concepgao de Educacéo Fisica presente no PPP da
EM1, construido a partir do paradigma cultura corporal. O texto ndo cita nenhuma
referéncia direta, mas, podemos ver na lista das referéncias bibliograficas os PCNs,
o Referencial da Escola Sara e da “Escola Ciclada” de Mato Grosso, bem como a
Proposta Curricular de Educacao Fisica construido para as escolas Municipais, e
que foi anteriormente analisado.

O Projeto Politico Pedagogico da EM2, no que se refere especificamente a
Educacao Fisica, traz os objetivos gerais baseado na caracteristica da fase de
desenvolvimento que o ciclo atende dentro do Projeto maior da escola.

A caracterizagdo do primeiro e do segundo ciclo € a mesma do da Escola
Sara, e da proposta Curricular da Educagao Fisica: 1° ciclo — organizagdo da
identidade dos dados da realidade; 2° ciclo — iniciacdo a sistematizacdo do
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conhecimento. Os objetivos sdo descritos para esses ciclos de forma geral,
observando a coeréncia com a proposta de ciclos de formagdo humana.

O projeto pedagdgico da EM3 nao foi acessivel a pesquisa.

O Projeto da EM4 retrata a Educacao Fisica a partir do paradigma da cultura
corporal, trazendo os objetivos para o primeiro e segundo ciclos em coeréncia com
esse paradigma:

[...] a Educagédo Fisica deve levar em conta o desenvolvimento da
historicidade, da cultura corporal através da reflexdo pedagdgico
exteriorizada pela expressao corporal, no jogo, na danga, no esporte, na
ginastica, na luta, no teatro, e em outras situa¢gdes de movimento humano.
(PPP, EM4)

Essa foi a Unica escola em que se pode observar semelhancgas entre a voz do
diretor e 0 que se inscreve no PPP da escola, ndo s6 porque ele participou da
construcdo do Projeto, mas principalmente porque sua formagcdo em Educacao
Fisica Ihe permite uma visao privilegiada dessas possibilidades, como veremos mais

tarde na analise das entrevistas.

5.2 A Educacao Fisica no Projeto Politico Pedagdgico das Escolas Estaduais

Como vimos anteriormente, as escolas sdo regidas pelas orientagdes da
“Escola Ciclada” de Mato Grosso.

Dentre as quatro escolas Estaduais, apenas dois Projetos Politicos
Pedagdgicos foram coletados: o PPP da EE1, e da EE2.

O PPP da EE4 deve existir, mas nao foi acessivel, e a EE3, ndo possui
Projeto Politico Pedagdgico.

O PPP da EE1, apesar de fazer parte de uma politica de Ciclos de Formacao
Humana, traz, para a Educacéao Fisica, apenas um ementario, distribuido por séries.
Apesar disso, a listagem de conteldos se repete em todas as séries, sendo: “1.
Esportes: futsal, handebol, voleibol; 2. Jogos Ludicos: competitivos, cooperativos; 3.
Danca: Siriri, dancas circulares; 4. Lutas: Capoeira, Jud6; 5. Ginasticas” (PPP, EE1).

O Projeto da EE2 atribui “objetivos” gerais para area de linguagens,

utilizando-as no seguinte sentido:
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[...] como meio de produzir, expressar e comunicar suas idéias, interpretar e
usufruir das produgdes culturais, em contextos publicos e privados,
atendendo as diferentes intengdes e situagbes de comunicagdo, sabendo
utilizar diferentes fontes de informagdo e recursos tecnolégicos para
construir, questionar a realidade, formulando problemas e tratando de
resolvé-los, utilizando para isso, o pensamento légico, a criatividade, a
intuicdo, a capacidade de analise critica, selecionando procedimentos e
verificando sua adequagao.

A proposta ainda segue listando conteudos por area, e tracando objetivos
especificos para cada ciclo. Por exemplo, na primeira fase do segundo ciclo, o
conteudo que pode se relacionar com a Educagdo Fisica diz: “conhecendo seu
proprio corpo, seu funcionamento, como e onde ele vive”, e, o objetivo diz, “refletir
sobre suas possibilidades corporais e exercé-las de maneira social e culturalmente
significativas e adequadas”.

Para a segunda fase do segundo ciclo ha referéncia da expressédo corporal
como conteldo, e 0s objetivos estdo mais relacionados ao desenvolvimento de
valores, que podem ser considerados em qualquer disciplina, do que aos saberes
especificos de cada uma. O unico que faz referéncia, que pode se relacionar a
especificidade da Educacgao Fisica diz: “Compreender o corpo humano como um
todo, integrando a saude com o bem estar fisico, social e psiquico do individuo”.

Na terceira fase do segundo ciclo, ndo ha mengao de conteldos, referindo-se
diretamente aos objetivos, no caso da Educacédo Fisica, “Desenvolver a habilidade
de usar o lazer construtivamente”.

O documento segue apenas com 0s objetivos para o terceiro ciclo, fase a
fase, o que pode ser incoerente com o principio de continuidade que a proposta de
ciclos de formagdo humana apresenta para o Estado de Mato Grosso. Os objetivos
devem ser estabelecidos para o periodo do ciclo, respeitando as fases de
desenvolvimento.

Como havia mencionado anteriormente a EE3 ndo possui Projeto Politico
Pedagdgico, mas possui um projeto de area construido apenas para as Linguagens,
para organizar o trabalho nessa area de conhecimento. Foi esse projeto, da area de
linguagens que se tornou referéncia para analise, pela auséncia do documento
maior.

O documento nao faz mengao aos ciclos, e traga objetivos em linhas gerais,

para a Educacdo Basica, a partir do desenvolvimento de habilidades e
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competéncias. Assim, o documento destaca que ao longo da Educacdo Basica a

Educacao Fisica deve oportunizar o desenvolvimento das seguintes competéncias:

Apropriar-se da corporeidade por meio de diferentes praticas corporais;
Aprender criticamente as manifestacbes corporais produzidas pela
humanidade; Praticar movimentos corporais; Promover a salde voltada
para qualidade de vida; Valorizar a ética, a estética e a politica; Conviver
com a diferenca e a diversidade; Perceber a importancia do
empreendedorismo; Valorizar o lazer, como, pratica de higiene e saude
fisica e mental. (Projeto para a area de Linguagens, EE3)

Ha certa dificuldade em se compreender alguns objetivos citados pelo
documento, como por exemplo, “praticar movimentos corporais”, como se essas
aulas fossem o Unico espacgo para praticar movimentos. A confusdo ainda segue pela
falta de possibilidade de identificar referencial tedrico que sustenta a concepgao de
Educacdo Fisica presente no documento, principalmente pelos contedados
estabelecidos: “Cidadania; ldentidade; Diversidade Cultural; Consciéncia politica e
social” (Projeto para area de Linguagens, EE3).

O Projeto Politico Pedagégico a EE4 nao foi acessivel a pesquisa, o que
dificulta a comparacao do discurso estabelecido e os pressupostos legitimados pelo
documento. Assim, a andlise da proposta ficara por conta das respostas colhidas

pela entrevista.
5.3 Pela Analise dos Projetos Politicos Pedagogicos

O Projeto Politico Pedagégico deve ter uma relacao muito forte com a escola,
com construgdo da sua identidade, com a fungéo docente, como algo inerente a
rotina da escola. E o documento que orienta e da rumo a todas as acdes da escola e
a proépria pratica pedagdgica.

Segundo Veiga (apud VEIGA et al., 2001, p. 51), a valorizacdo desse
documento numa dimensao burocratica, remete a “uma visdo reducionista de
escola”, que desrespeita o ideal de sociedade e de homem que se pretende formar.
Essa tendéncia que deixa de lado os principios norteadores da escola publica que
atribuem intencionalidade as suas acdes sistematizadas e organizadas.

Os Projetos Politicos Pedagdgicos das escolas publicas consideradas pela
pesquisa, ndo oferecem subsidios para uma andlise mais aprofundada, o que pode

contribuir para que nao se consolidem como orientagdo, como referéncia na
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construcao do planejamento dos professores responsaveis por essa disciplina na
escola.

Das quatro escolas municipais consideradas pela pesquisa, trés
disponibilizaram o PPP foram acessiveis a pesquisa. Dentre esses projetos, mesmo
ndo permitindo uma analise aprofundada podemos observar certa relagdo com o
documento da Escola Sara, seja pelo projeto considerar a organizagcao em ciclos na
sua construcao, como no PPP da EE2, seja pela presenca do paradigma da cultura
corpora, como no PPP da EE1 e EE4.

No caso das escolas estaduais € mais visivel a inoperancia das relagoes
entre as propostas de Educacao para a “Escola Ciclada” de Mato Grosso e o Projeto
Pedagdgico das escolas, nenhum deles considera essas orienta¢des para pensar a
Educacao Fisica.

No estado assim como no municipio ainda persiste a visdo estratégico-
empresarial relacionada ao Projeto Politico Pedagdgico, fazendo com ele perca sua
forga propositiva da identidade prépria de cada contexto de educagéo verificado.

Em palestra proferida no encontro de formagao Continuada dos Cefapros
(Centro de Formacao e Atualizacdo dos Profissionais da Educagao), em julho de
2009, promovido pela Secretaria de Estado de Educacéao, o professor Dr. Domingos
Fernandes, da Universidade de Lisboa afirma que, “se tivesse mil euros pra guardar,
guardaria dentro do Projeto Politico Pedagogico da escola”. Ainda nao se consegue
observar a pertinéncia e a relevancia dos PPPs nas escolas, tornando-se apenas
uma obrigagdo burocratica e administrativa, ndo s&o construidos e vividos pelas
pessoas que compde a comunidade escolar. (Informagéo Verbal)'?

Segundo ele, o Projeto Politico Pedagogico tem que ser o melhor pensamento
que construa o processo de Educagao nas unidades de ensino. “Tem que ser vivido,
tem que ser um instrumento de constante consulta”.

Como visto anteriormente, segundo Medel (2008), o processo de construcao
e implementagdo do PPP sustentam as agbes da escola e, o trabalho pedagdgico
num processo de construcdo que exige lideranca, cooperagao, participagéo. Isso
implica numa ligacao intima entre esse projeto e o planejamento do professor, numa
perspectiva de reflexdo da acédo docente e da préatica pedagogica, fortalecendo os

principios norteadores na busca pelo sucesso escolar do educando.

2 palestra proferida no encontro de formagdo continuada dos Cefapros, organizado pela Secretaria de Estad de
Educagdo, no Hotel Fazenda Mato Grosso, julho de 2008.
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Assim €& necessario que as relacbes entre o PPP e a escola sejam
fortalecidas para a construcao da sua identidade, na fungao docente, e por meio do
planejamento do professor.

E com esta 6tica que olhamos para esses planejamentos como documentos
de andlise, na intengdo de observar a concepcao orientadora da Educagao Fisica
nesses projetos e sua relacdo com os documentos norteadores do processo e que

foram anteriormente analisados.

5.4 A Proposta de Educacao Fisica Observada Pelo Planejamento Anual dos
Professores das Escolas Municipais

As escolas municipais sdo orientadas pelas Diretrizes da “Escola Sard”, que
determinam a organizacdo em ciclos nessas escolas, como visto anteriormente.
Também se apresenta como orientagao especifica para a area de Educagéao Fisica
as “Orientacdes Curriculares para o Ensino da Educacgao Fisica, e, os “Dossiés” que
apresentam habilidades e competéncias a serem desenvolvidas em todos os ciclos,
nas diversas areas do conhecimento.

Todos esses documentos oferecem orientacdes para pensar nao sé o PPP da
escola, mas o projeto especifico de cada disciplina que compde o curriculo escolar.

Dentre os professores das quatro escolas municipais, num total de nove

professores, apenas cinco planejamentos foram acessiveis a pesquisa.
5.4.1 O Planejamento Anual dos Professores de Educacao Fisica da EM1

Apenas um planejamento anual foi coletado na EM1, sendo que trés
professores de Educacdo Fisica atuantes nesta escola foram considerados pela
pesquisa.

E necessario considerar que a escola organiza seus trabalhos a partir de um
projeto Unico para todas as disciplinas, numa perspectiva de “Tema Gerador”, ou
seja, um tema em comum que orienta os projetos de todas as disciplinas em todos
os ciclos. Para o ano da pesquisa, o tema era “Em Defesa do Planeta”, com o

objetivo de:
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Conscientizar a comunidade escolar da importancia da preservagao
ambiental e do respeito ao meio ambiente, levando-os a adotar posturas
sociais e pessoais construtivas, justas e ambientalmente sustentaveis.
(Projeto da EM1)

Nao ha no projeto nenhuma orientacdo especifica para as disciplinas
curriculares, cabendo ao professor o resguardar das suas especificidades.

A escola também possui uma “Proposta Educativa” organizada para os ciclos
de formagédo, que traz em seu texto as competéncias que os alunos devem
desenvolver em cada disciplina dos ciclos de formacado. As competéncias para a

Educacéo Fisica aparecem neste documento, relacionadas a principios:

1. Principios de adequagdo a natureza: criagdo de valores humanos;
pode ser aplicado na semana da arte, semana da arvore, hortas
comunitarias, dramatizagdes e excursoes. 2. Principios de adequagao as
criangas: atividades prazerosas; estimular brincadeiras. 3. Principios de
individualizagao: respeitar as diferengas e ritmos; capacidade de
rendimento; interesse. 4. Principios da Solidariedade: espirito de equipe;
respeito aos colegas; vida e vivéncias comuns. 5. Principios de
Espontaneidade: incentivar a criatividade; aprender a propor, ouvir e
aceitar; liberdade de expressao; sem regras rigidas.

Quando olhamos para o planejamento anual coletado, nos deparamos apenas
com uma lista de conteudos programados para o ano, como “Conteudo Anual — 1°

Ciclo, 2° Ciclo e Educagéo Infantil”:

1) Conhecimento do Corpo; 2) Jogos Cooperativos; 3) Ginastica; 4)
Atividades Ritmicas Expressivas; Orientagdo Espagco Temporal: 1)
sinestesia, saude do corpo; 2) cooperagao, socializagdo, respeito, regras,
habilidades motoras, capacidades fisicas; 3) elementos da ginastica
olimpica, alongamento, relaxamento; 4) danga da quadrilha — “Festa
Junina”, brinquedos cantados, coreografia, musica. (Planejamento do Anual
Professor PAQ/EM1 — M — 32 anos)

O conteudo programado para 0 ano € o mesmo para todos os niveis que a
escola atende. Nao ha no documento um texto que facilite visualizar os objetivos, ou
a concepgao teorica implicita neste planejamento.

Outro aspecto que podemos observar é a falta de didlogo entre os
documentos especificos da escola, mais especificamente entre o PPP e o
planejamento anual do professor de Educacéo Fisica, pois se constroem de forma

independente um do outro.
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5.4.2 O Planejamento Anual dos Professores de Educacao Fisica da EM2

Dois professores de Educacao Fisica foram considerados pela pesquisa na
EM2, e os dois forneceram seu planejamento anual para analise.

Além do planejamento anual, também foi coletado um projeto de trabalho
proposto pelo professor PRS/EM2 — M — 31 anos, coordenador do projeto, com o
tema “Avaliacdo a Saude”, que traz como objetivo o acompanhamento do
desenvolvimento de cada crianca analisando suas caracteristicas fisicas.

O projeto € bem estruturado do ponto de vista técnico, e apresenta uma
perspectiva tedrica clara, coerente com a abordagem que ficou denominada “Saude
Renovada”, que, segundo Darido e Rangel (2008), “tem por paradigma a aptidao
fisica relacionada a saude” o que pode ser observado de forma explicita no projeto,
fundamentada nas obras “Fisiologia e Avaliagdo Funcional”’, do Paulo de Tarso
Farinatti e Walaci Davi Monteiro (1999), e, “Controle do Peso Corporal’, de
Dartangnan Pinto Guedes(1998) .

O projeto inclui em sua metodologia 0 acompanhamento das qualidades
fisicas por meio de medigdes que o projeto trata como “qualidade referencial”, sendo
peso, altura (linha referencial de crescimento), flexibilidade. Essas medidas serdo
colhidas e registradas nas aulas de Educacao Fisica, prevendo ainda o0 momento de
tabulacdo, apresentacéo para os pais, trabalhos dos requisitos propostos, coleta dos
dados finais, apresentacao na feira de ciéncias.

O planejamento anual de Educacéo Fisica do professor PRS/EM2 — M — 31
anos, responsavel pelo projeto apresentado, também se apresenta de forma bem
estruturada, apresentando como principio para concepg¢ao do objetivo a necessidade
de se considerar:

[...] conhecimentos ja adquiridos pelas criangas em outros espagos que
comportem praticas que envolvam o movimento corporal, especialmente
atividades ludicas e expressivas |...]

O projeto traz em si a necessidade de considerar os conhecimentos
construidos pela criangca em outros espagos, essa perspectiva € o que podemos
observar no objetivo geral do projeto apesar de nao esclarecer como esses

conhecimentos seréao considerados metodologicamente.
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No item dos objetivos especificos, o projeto traz varios conhecimentos a
serem trabalhados como conhecimento do corpo, possibilidades métricas do corpo,
aspectos relacionados a motricidade, dominancia lateral, orientacdo espacial,
explorar gestos e movimentos, expressao corporal, discriminacao visual e auditiva,
aspectos relacionados as atitudes na participacdo de jogos, como socializagao,
cooperacao, entre outros.

Além dos inumeros itens relacionados aos objetivos especificos, em seguida
0 projeto apresenta metas, pensadas a partir do que se espera que o aluno aprenda

ao fim do ano letivo:

Justificar a necessidade de movimento; conservar os materiais pedagdgicos
necessarios para o seu desenvolvimento; demonstrar respeito aos seus
companheiros; executar movimentos ginasticos basicos; respeitar os limites
impostos pela atividade fisica em seu corpo; exercer melhor coordenagao,
equilibrio, flexibilidade dentre outros durante as atividades fisicas;
compreensao melhor das regras de um jogo esportivo; organizar melhor em
grupo e equipe; conhecer a importancia da Educagao Fisica em sua vida
cotidiana.

O planejamento segue apresentando um diagnéstico do estagio motor por
agrupamentos de idade, mas nao cita nenhuma referéncia para essa construcao
diagnéstica que possibilite a identificagdo da abordagem tedrica que a fundamente,
mas € possivel observar que o agrupamento por idades nao se assemelha a divisao
dos ciclos do Projeto Sara, apesar de estar presente na lista das bibliografias
utilizadas, assim como a Proposta Curricular para a Educacao Fisica.

Cabe lembrar que a Proposta Curricular para a Educacao Fisica, anterior ao
Projeto Sara, traz em seu texto ciclos de dois anos e, no Projeto da Escola Sara, os
ciclos séo de trés anos respeitando as fases de desenvolvimento da crianga.

O Planejamento anual do professor PRS/EM2 — M — 31 anos, agrupa de trés
em trés anos, mas o Projeto Sara traz 1° ciclo, criancas de 6 a 8 anos (infancia), 2°
ciclo, criangas de 9 a 11 anos (pré-adolescéncia), e, 3° ciclo, de 12 a 15 anos
(adolescéncia), o texto do traz o agrupamento pelos estagios motores, sendo, 4 a 5
anos, estagio elementar, 5 a 6 anos, fase da descoberta do desempenho de
movimentos variados, 7 a 10 anos, estagio de transicdo de movimentos
generalizados, 11 a 13 anos, estagio de habilidades especificas.

A partir desse diagnoéstico o documento traga os conteudos por niveis de

ensino, sempre iniciando com um diagnéstico dos niveis de crescimento,
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composicao corporal e desempenho motor, com administragdo de uma rotina de
avaliacao.

Assim, seguem com os conteldos da Educacao Infantil ao 2° ano:

Pratica de jogos motores sensoriais; Jogos de habilidade; Esquema
corporal; Conhecimentos geométricos; Ginastica acrobatica; Organizagao e
conhecimento de sua identidade; Danga; Jogos e combate: ataque e
defesa; Praticas de atividade Fisica relacionada a saude; Exercicio fisico:
flexibilidade, resisténcia muscular, condicbes aerdbicas e anaerdbicas e
velocidade.

Além dos conteudos ainda traz algumas habilidades a serem desenvolvidas

como:

Pensamento: atengdo, memdria, associagdo de idéias, compreensao e
raciocinio;  Atividades esportivas recreativas:  mini-voleibol,  mini-
basquetebol, futebol de saldo, handebol; Exercicios fisicos: flexibilidade,
resisténcia muscular, velocidade, resisténcia aerébica; Competigbes:
gincanas esportivas e culturais, competi¢des com a participagao de todos os
alunos, jogos recreativos.

Alguns dos conteudos selecionados para os alunos da Educacéao Infantil ao
segundo ano se repetem no texto destinado aos alunos do 3° ao 6° ano, como se

pode ver:

Pratica de jogos motores e sensoriais; Danga coreografada; Dangas
folcloricas; Jogos cooperativos; Informagbes sonoras, visuais, tateis;
Exercicios que estimulem a lateralidade; Atividades recreativas que vao
desenvolver a psicomotricidade; Brincadeiras cantadas.

O documento ainda traz um item com conteidos como sendo habilidades

comuns a todas as séries:

Coordenagao motora: Coordenagao dinamica global (ampla), coordenagao
manual, coordenagdo viso-motora; Esquema corporal e lateralidade:
estrutura espacial, orientagdo temporal, orientagdo espacial; Percepgao:
Percepcao tatil, percepgédo auditiva, percepgao visual, percepgao gustativa,
percepgao olfativa.

A proposta de avaliacdo do professor sera pelo respeito aos colegas e ao
professor, pela assiduidade, participacdo, pontualidade, respeito as regras e

observacao dos alunos.
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O planejamento anual de outro professor, PJR/EM2 — F — 38 anos, que atua

nesta mesma escola, também se apresenta de forma bem estruturada, mas numa

perspectiva estrutural e tedrica bem diferente do planejamento anteriormente

analisado.

O documento inicia a partir da descricdo das habilidades e competéncias

descritas por ciclo. Assim para o primeiro ciclo:

1- Apresentar movimentos de destreza, de acordo com suas possibilidades
individuais, durante jogos, lutas, dangas, esporte e ginastica; 2- Reconhece
que a cooperagao e o sentimento comunitario sdo mais importantes que a
luta competitiva; 3- Criar, imitar e recriar gestos, expressoes, coreografias,
sequéncia de movimentos corporais.

Cada um desses pontos € seguido pelas atividades ou estratégias para

desenvolvé-los, assim como as habilidades e competéncias descritas para o 2° ciclo:

1- Participa em atividades ritmicas e expressivas, dangas da localidade,
coreografias, etc.; 2- Participa em atividades competitivas, respeitando as
regras, nao discriminando colegas e admitindo frustragdes; 3- Expressa
opinides quanto a atitudes e estratégias a serem utilizadas em situagao de
jogos, esportes e lutas; 4- Compreender a relagdo e a importancia da
pratica das manifestacoes corporais enquanto fator de manutengdo da
saude e bem-estar fisico e mental; 5- Participa de pratica/exibicao das
manifestagdes corporais na escola e na comunidade; 6- Demonstra
sensibilidade as solicitagdes dos outros membros do grupo.

Ap6s a descricdo do que o documento chama de “habilidades e

competéncias”, € que o documento traz o titulo “planejamento anual”, seguido por

uma série de itens, uma lista de habilidades e atividades que o documento néo diz a

que etapa de ensino se relacionam, permitindo a interpretagdo de que esses itens

serao considerados em todos os niveis:

sendo:

Habilidades: naturais, de manipulagdo, de estabilizagdo; Movimentos
combinados; Habilidades motoras basicas: coordenagdo motora,
lateralidade, saltos, equilibrio; Percepgao: espacial, temporal, tatil; Jogos:
pré-desportivos, cooperativos, recreativos, de mesa; Dangas: folcldrica,
circulares, sénior; Atividades de socializagcdo; Textos que esclarecem os

efeitos da atividade fisica no organismo.

O documento traz os conteldos a serem trabalhados em cada bimestre,
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1° Bimestre: atividades de socializacdo, atividades de recreacéo,
lateralidade, habilidade natural, texto; 2° Bimestre: habilidade de
estabilizacdo, equilibrio, saltos, danga; 3° Bimestre: Percepgdo espacgo-
temporal, jogos cooperativos, jogos de mesa, habilidade de manipulacéo,
texto; 4° Bimestre: jogos pré-desportivos, movimentos combinados,
equilibrio, filme.

O documento ndo traz um referencial bibliografico, nem citagdes que
permitam a identificacdo de uma perspectiva teoérica, mas pela analise dos
documentos é possivel afirmar que dois trabalhos diferentes em Educacéo Fisica se
estabelecem dentro de uma mesma unidade escolar, pelas bases tedricas do préprio
texto, pela selecdo de diferentes habilidades e atividades que preenchem essas
aulas, e até mesmo por considerar conceitos diferentes no texto do documento.

Nao penso que seja prejudicial, mas € notavel a auséncia de um trabalho
coletivo, de um fio condutor que orienta a construcdo do planejamento dos dois
trabalhos.

5.4.3 O Planejamento Anual dos Professores de Educacao Fisica da EM3

Dos dois professores considerados pela pesquisa na EM2, apenas um
entregou o planejamento para andlise, a professora PAF/EM3 — F — 32 anos, mas
apenas o planejamento destinado ao primeiro bimestre. Cabe lembrar que o PPP
dessa escola nao foi acessivel a pesquisa.

O planejamento apresenta uma estrutura diferente dos outros, diferenciando-
se por niveis de ensino, elencando os contetudos de acordo com as competéncias e
habilidades de cada ciclo.

Para os alunos da Educacado Infantil estd previsto a participacdo em
brincadeiras onde as criangas devem escolher os parceiros, 0os objetos, os temas, 0s
espagos e 0s personagens, além da igual participagcdo dos meninos e meninas e
brincadeiras como futebol e casinha, pular corda e amarelinha.

As competéncias e habilidades descritas para os ciclos no planejamento sao
idénticas as dos “Dossiés”, o instrumento de avaliagdo adotado pela Secretaria
Municipal de Educacao para todas as escolas municipais de Cuiaba.

A partir dessas competéncias e habilidades, descritas para os diferentes

niveis de ensino, o documento torna-se Unico em seus objetivos, conteludos,
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metodologias, recursos e avaliacdo, ou seja, nao se diferencia de acordo com 0s
niveis de ensino.
O Planejamento anual traz como objetivo geral “desenvolver harmonicamente

os aspectos fisico, emocional, social e intelectual”, e tem como objetivos especificos:

Reconhecer seu corpo no seu todo e diferenciar cada uma de suas partes
por meio do movimento: Propiciar atividades visando o desenvolvimento da
linguagem; Propor condigbes para o desenvolvimento da capacidade
sensorio-motor e perceptiva; Estimular a capacidade criadora e
interpretativa; Favorecer a aquisicao das regras de higiene e a formagéo de
atitudes para conservagao da saude; Aumentar a capacidade de expressao
e de compreensao; Desenvolver a criatividade; Intensificar a formagao das
atitudes morais e das atitudes do convivio social; Definir dominancia lateral;
Cooperar nas atividades de grupo aceitando diversos papéis; Participar de
jogos e brinquedos cantados, dramatizagées e mimicas;

Regras esportivas.

Dessa mesma forma procede em relacdo aos demais itens do documento,

sem diferenciacao entre os diferentes niveis, como sendo o seguinte:

Conteudos: esquema corporal, jogos recreativos, nogdes basicas sobre
higiene e postura, coordenacéo motora fina e grossa, brincadeiras de roda,
dangas, esporte, ginastica, regras sobre futsal e voleibol; Metodologia:
dindmica de grupo, circuito, roda de conversa, dramatizacdo, brincadeiras
de roda, jogos de quadra; Avaliagao: participagdo, cooperacdo, pesquisa,
trabalhos escritos.

E interessante observar como os “Dossiés” orientam o que deve ser
desenvolvido para os alunos de cada ciclo, mas nao diz de que forma deve ser
desenvolvido, ou os contetudos apropriados para cada fase, 0 que possibilita 0 que
vemos por meio deste planejamento, as habilidades e competéncias sao diferentes,
mas o0s objetivos, conteudos e metodologias sdo iguais para todos os ciclos. Poderia
entdo afirmar que qualquer objetivo, conteudo ou metodologia desenvolve

igualmente todas as habilidades e competéncias previstas pelos “Dossiés”.
5.4.4 O Planejamento Anual dos Professores de Educacao Fisica da EM4
Dos dois professores da EM4 considerados pela pesquisa, apenas um dos

professores, o professor PUS/EM4 — M — 55 anos, dispbs o planejamento anual para

analise.
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O planejamento se apresenta de forma sucinta, sendo diferente para cada

ciclo, trazendo como objetivos para o primeiro ciclo:

Geral: conscientizar-se de que todos os movimentos deva ser aproveitado e
aperfeigoado para o desenvolvimento da crianga em sua fase de
crescimento corporal quanto psiquico e mecanico; Especificos: Adaptar
materiais e espago para a pratica a ser desenvolvido com os alunos; Fazer
com que o aluno adquira habitos da préatica pré-desportiva € ou pelo
esporte; Resgatar as brincadeiras de roda com as musicas do momento;
Desenvolver com os alunos brincadeiras voltada para a coordenacédo
motora; Oferecer aos alunos jogos de memdria associativa a de palavras.

O planejamento para o primeiro ciclo segue trazendo as estratégias:

Oferecer aos alunos de Educagdo Fisica variedades de atividades pré-
desportiva e tentar dentro do possivel acrescentar o esporte que deseja;
Propor aos alunos brincadeiras de rodas com musicas antigas e posterior
readaptando com o0 momento vivido na escola e ou comunidade; Valorizar
todas as experiéncias trazidas pelos alunos e as adquiridas identificando
diferentes tipos de atividades; Oferecer aos alunos um esporte coletivo mais
popular por eles.

Seguindo para o segundo ciclo o documento apresenta 0 mesmo objetivo

geral do primeiro, se diferenciando quanto aos objetivos especificos, sendo:

Estimular aos alunos a pratica desportiva com o objetivo saudavel e
companheirismo respeitando o companheiro; Estimular a pratica ndo como
competicao sim socializagdo e manutencao do corpo; Oferecer outros tipos
de esporte fora o futebol; Desenvolver habitos de respeito a préximo e as

regras pré-estabelecidas pela modalidade em execugéao.

Também apresenta uma lista de conteudos para o segundo ciclo que
relacionam-se exclusivamente ao esporte, mais especificamente ao basquetebol e
ao futsal:

Basquetebol: passe (alto, baixo, peito), drible, arremesso; Futsal: Passe,
chute, drible e condugao.

Apesar das diferencas apresentadas e da lista de conteludos que se limita
apenas ao esporte e aparece apenas no segundo ciclo, as estratégias selecionadas

sd0 as mesmas do primeiro ciclo.
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5.5 A Proposta de Educacao Fisica Observada Pelo Planejamento Anual dos
Professores das Escolas Estaduais

Como vimos anteriormente, as escolas sdo regidas pelas orientagdes da
“Escola Ciclada” de Mato Grosso.

N&o se pode esquecer que nas escolas estaduais a pesquisa considerou os
professores unidocentes que atuam na primeira fase do segundo ciclo, responsaveis
pela construcdo pedagogica de todas as areas do conhecimento para essa fase de
ensino.

Dentre esses professores, apenas um planejamento anual considera
especificamente a Educacao Fisica, o da escola EE4, da professora PUMA/EE4 — F
— 48 anos, sendo que. Na escola EES3, a coordenadora pedagdgica da escola
entregou para analise uma cépia dos “Dossiés”, o instrumento de avaliacdo do
municipio, como sendo o planejamento dos professores das fases iniciais, um
documento do sistema municipal de educacédo servindo como orientador de uma
escola estadual.

Dentre os professores Licenciados em Educacdo Fisica nas escolas
Estaduais, num total de sete, apenas quatro planejamentos anuais foram recolhidos

para analise.

5.5.1 O Planejamento Anual do Professor de Educacao Fisica da EE1

Apenas um professor licenciado em Educacao Fisica atua na EE1 (PEG/EE1
— M — 24 anos). Na analise, foi visto que seu planejamento apresenta uma boa

estrutura com um objetivo geral bem elaborado, como podemos observar:

Proporcionar ao aluno a vivéncia pratica-tedrica da Educagéo Fisica como
um campo de aprendizagem psicomotora através das atividades esportivas,
ludicas e ritmicas. Facilitando ao mesmo o interesse pela cultura corporal,
beneficiando-o em sua salde fisica bem como seu desenvolvimento sécio-
afetivo e socio-cultural, fortalecendo as nogdes de valores e respeito e
preservagao do regionalismo. Seguindo as nogbes apresentadas no PPP-
Projeto Politico Pedagdgico

Pelo objetivo geral podemos observar o universo de possibilidades para

atingi-lo, mas ao observar os objetivos especificos vemos que essas possibilidades,
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na perspectiva do professor, limitam-se principalmente as quatro modalidades
esportivas principais, como observado:

Capacidade fisica: Desenvolver o aumento da amplitude articular localizada;
Aumentar a forga fisica, velocidade, e resisténcia aerébio /anaerébio do
aluno; Orientar o aprendizado motor esportivo do Futsal, Handebol,
Voleibol; Proporcionar ao aluno o experimento das atividades ludicas e
ritmicas. Afetivo-social: Levar ao conhecimento do aluno as nogbes de
valores e respeito no meio social; Promover a integracdo e socializagao
entre os alunos dos diferentes ciclos; Incentivar aos alunos a adogéo de
hébitos saudaveis e solidarios; Estimular no aluno o desenvolvimento da
cooperagao e trabalho em equipe; Introduzir a nogao de respeito as regras e
ensinar a reformula-las.

Os conteudos selecionados apresentam-se divididos por bimestre,
sistematizados, apresentando os conteudos para o bimestre e os aspectos a serem
desenvolvidos em cada um deles. Em todos os bimestres esta previsto o conteudo
esporte, através das modalidades, e, outro conteudo, assim no primeiro bimestre,
handebol e atividades ludicas, no segundo, voleibol e dancas, no terceiro, futsal e
jogos, e, por fim, no quarto bimestre, futsal e capoeira.

Ha na sistematizacao de conteludos uma diversidade de elementos a serem
considerados, esportes, jogos, dancas, lutas, mas ainda podemos observar uma
énfase nos esportes que serado considerados em todos os bimestres.

A metodologia apresenta uma divisdo entre “técnicas de ensino”, e,

“procedimentos de ensino”:

Técnicas de ensino: Exposigao de aulas praticas e teoricas; Apresentacao
de videos; Dinamicas em grupo; Seminarios e debates. Procedimentos de
Ensino: Explicacdo, demonstragdo; Experimento e realizagdo do
movimento; Corregao; Repeticdo com auxilio; Progressao da tarefa.

Pelo planejamento vemos um objetivo amplo, que no decorrer do documento
se associa principalmente ao esporte, mas a avaliagdo considera apenas 0s

aspectos atitudinais relacionados a esses conteudos:

A avaliagdo serd dada a partir da presenga, participagdo e interesse do
aluno, e a sua conduta diante dos valores apresentados em aula tais como
respeito, companheirismo, cooperagao, bom comportamento,
companheirismo e solidariedade. Componentes indispensaveis para sua
formagao integral no meio social.
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E curioso observar que mesmo com a amplitude do objetivo considerado e da
diversidade de conteudos selecionados, no que se refere aos elementos da cultura
corporal, a avaliagdo considere apenas comportamentos, desprezando nao s6 0s

conhecimentos trabalhados em cada conteido como também seus procedimentos.

5.5.2 O Planejamento Anual do Professor de Educacao Fisica da EE2

Dois professores licenciados atuam na EE2, mas apenas um planejamento
anual foi recolhido pela pesquisa como sendo dos dois professores, do professor
PAM/EE2 — M — 47 anos e da professora PGS/EE2 — F — 47 anos, como uma
proposta de construgao coletiva.

O planejamento se apresenta de forma resumida trazendo em seu objetivo
geral o seguinte texto:

Estimular o ensino da Educagéo Fisica através de jogos (diversos, inclusive
os de mesa), pré-desportivos, desportos, ginastica dangas e, presentes em
nossa cultura como possibilidade de transmitir valores e proporcionar a
vivéncia dessas modalidades como contetidos, ampliando as possibilidades
de os alunos compreenderem, participarem e transformarem a sua
realidade e do seu entorno.

Além do objetivo geral, o documento traz um tépico como “outros objetivos”,
no qual apresenta a integracdo ao invés da exclusdo, consolidar praticas de
cooperagao, transformacdo da realidade, numa perspectiva de formacado de

cidadaos, além de:

Oferecer a possibilidade de conhecer e praticar os principais desportos,
oportunizar a pratica de atividade fisica com fins ludicos, de lazer, de
promocdo da saude, manutencdo da postura, enfim democratizar as
praticas desportivas e/ou outros meios da Educagao Fisica. Favorecer a
socializagédo dos alunos e com si 0s demais integrantes da escola; construir
e estreitar os lagos afetivos entre alunos (colegas) diferentes turmas da
escola. Promover a expressao ou linguagem corporal e/ou e outras (formas
de) “linguagens”.

Mais uma vez podemos ver um universo de possibilidades a serem
trabalhados para atingir os objetivos propostos, mas quando olhamos para a lista de
conteldos vemos que a maior parte dos conteudos selecionados relaciona-se ao

esporte:
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Voleibol; Futsal; Handebol; Basquetebol; Jogos olimpicos — diferentes as
modalidades; Ginastica; Xadrez; Beneficios e as relagdes entre as praticas
de atividades fisicas e a saude; Educagdo Fisica e PCNs: Historico,
desenvolvimento e o surgimento em nosso Pais dos diferentes desportos e
jogos. Capacidades fisicas envolvidas (nogbes gerais e basicas de
anatomia e fisiologia: o corpo humano, os 0ssos e musculos — as principais
articulagbes e movimentos). Regras béasicas do futsal, handebol, voleibol e
vélei. Regras do xadrez.

As atividades programadas, assim como as metodologias previstas no

documento, reforcam a énfase dada ao esporte:

Atividades Programadas: Pré-desportivos; Pequenos jogos e Grandes
jogos; Fundamentos; Jogos; Torneios; Interclasses; Arbitragem; Xadrez e
damas e outros jogos de mesa: boz6, memodria, resta um. Metodologia:
Mini-palestras; Videos; Trabalhos de pesquisa e/ou entrevistas e
apresentacdo; Aquecimento; Fundamentos; Jogos pré-desportivos e
grandes jogos; Inter-classes e gincanas.

O documento em questado foi o Unico que previu em seu texto a forma de

organizagao das turmas, ou, enturmagéao, como o documento trata:

Enturmacéo: separadas ou mistas — de acordo com a modalidade.
Critérios: Interesse, faixa etaria e compleigdo fisica (principalmente,
tamanho entre outros)

Essa “enturmacdo” deixa claro, através do termo “compleicao fisica”, que
apesar dos objetivos serem amplos, a divisdo pelas caracteristicas fisicas aponta
para a valorizagdo das habilidades, muito proprio de uma perspectiva esportivista.
N&o ha no planejamento nenhuma proposta de avaliagcao descrita.

5.5.3 O Planejamento Anual do Professor de Educacao Fisica da EE3

Nenhum Planejamento Anual foi acessivel a pesquisa na EE3. Cabe lembrar
que essa escola nao possui 0 Projeto Politico Pedagogico sistematizado, €, no
tempo da pesquisa, estava sob intervencao da Secretaria de Estado e Educacgéo.

O documento considerado para analise em substituicdo ao PPP foi o projeto

de linguagens, anteriormente analisado.



108

Foi-nos entregue como planejamento dos professores unidocentes um
exemplar dos “Dossiés”, o instrumento de avaliagdo instituido para as escolas

municipais, inclusive com a identificagao do municipio.

5.5.4 O Planejamento Anual do Professor de Educacao Fisica da EE4

O PPP da EE4 nao foi acessivel a pesquisa, mas esta foi a Unica escola na
qual foi coletado pela pesquisa o planejamento anual dos dois Professores
Licenciados que atuam na escola e o planejamento da professora unidocente
considerada pela pesquisa.

O planejamento da professora (PFL/EE4 — F — 27 anos) se apresenta de
forma bem estruturada, com um texto introdutério com énfase na importancia da
atividade fisica para o desenvolvimento da aptidao fisica, bem como nas habilidades
e capacidades motoras.

O objetivo do Planejamento se apresenta em contradicdo ao paradigma da

aptidao fisica:

Propor aos alunos atividades diferenciadas que contextualizem suas
necessidades concretas, instigando a criatividade, a valorizagdo do ser
como um todo sem discriminacdes sociais, raciais e étnicas, favorecendo e
possibilitando o aprendizado de maneira prazerosa, reflexiva e critica da
consciéncia corporal, contribuindo para a constru¢édo ética do ser humano.

Os objetivos especificos seguem complementando essa perspectiva, mas
relacionando-se principalmente ao desenvolvimento de valores, tendo no esporte o
principal conteudo para esse desenvolvimento.

Os conteudos estdo divididos pelas dimensdes conceituais procedimentais e
atitudinais:

Contelidos conceituais: voleibol, futsal, basquetebol, handebol — histéria,
valores, fundamentos da modalidade esportiva e iniciagdo ao jogo; Dancga
— Nogoes da diversidade e culturas; Jogos — conceitos motores e
intelectivos. Conteldos procedimentais: estudo da histéria do voleibol,
futsal, handebol e basquetebol, fundamentos e posicionamento em quadra;
Implicagbes da importancia do aspecto lidico nos jogos motores e
intelectivos, em como nas atividades recreativas. Conteudos atitudinais:
possibilitar o desenvolvimento da percepgao de valores atribuidos a essas
atividades, seus aspectos fisicos e psicolégicos e os efeitos na aptidao
fisica, auto-estima, imagem corporal.
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Esse foi o Unico documento que considerou em seu texto essa divisdo dos
conteldos, o que pode indicar uma referéncia aos PCNs, que trazem essa
possibilidade e faz parte da bibliografia deste documento.

Ao considerar os procedimentos a serem utilizados, o documento descreve
que, conforme critério adotado pela escola, havera uma hora de aula teérica e uma
hora de aula pratica por semana.

Prevé uma avaliagcdo continua e “cumulativa” (expressao utilizada no
documento), pela observacdo o ‘“interesse, freqliéncia e contribuicdo para o
processo de aprendizagem, cooperagdo para com os colegas e educadores”, por
meio de prova escrita individual ou em grupo, trabalhos e observagcdo das aulas
praticas.

O planejamento do outro professor licenciado que atua na escola, o professor
PAL/EE4 — M — 53 anos, se apresenta com uma estrutura diferente do outro
planejamento analisado.

O texto introdutério faz referéncia a importancia da Educagdo Fisica na
formacdao de cidadaos, bem como na formacdo do individuo de forma integral,

trazendo como objetivo geral:

Promover desenvolvimento integral do aluno, com estilo de vida ativa e com
qualidade; Fazer com que os nossos alunos saibam e entendam a
importancia das atividades fisicas e dos esportes para um bom

desenvolvimento fisico, mental e social.

Os objetivos especificos seguem nessa mesma perspectiva, dando uma
maior énfase aos valores a serem desenvolvidos como re-elaboragdo do esporte
valendo-se do principio a inclusdo, valorizacdo de atitudes ndo discriminatérias
como facilitadora da inclusdo nos esportes, cooperacao, respeito a integridade fisica
e moral do outro.

Os conteudos apresentados retratam uma dindmica prioritariamente pratica,
como se esses conteudos estivessem a servigo dos valores, sendo:

Apresentag@o professor e alunos; A importancia da Educagdo Fisica
Escolar; Etica, cidadania, e cooperativismo; Jogos recreativos; Jogos de
raciocinio; Capacidade fisica e motora; Capacidade percepto-cognitiva;
Capacidade sécio-afetiva; Atividades de fundamentos da aprendizagem
individual; Exercicios de fundamentos do esporte coletivo; Handebol:
arremesso, finta, defesa, ataque, contra-ataque e regras; Futsal: marcagao,
sistema de jogo, regras, condugdo de bola, dominio, passe e chute;
Basquetebol: arremesso, rebote, marcagao, ataque, finta, regras; Voleibol:
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saque, recepgao, levantamento, cortada, defesa, bloqueio, sistema e
regras.

Além dos pontos considerados comuns nesses documentos, como,
introdugéo, objetivos gerais e especificos, neste documento especificamente dois
itens se apresentam de forma diferente. Um item, intitulado “Procedimental”,
interpretado por esta pesquisa como metodologia, traz aulas teérica, fundamentos e
regras, jogos desportivos, socializagéo e integracao do aluno. Outro item, intitulado
“Atitudinal”, que traz em seu texto:

Espero alcangar coma as aulas de Educagao Fisica que os alunos se
tornem cidadaos criticos e respeitadores do préximo e do meio ambiente em
que vivem, sabendo a importancia das regras e das leis e podendo ser Uteis

e integros a sociedade.

O documento ainda prescreve uma avaliagdo continua, que busca “atitudes
participativas do aluno no processo de ensino-aprendizagem”.

E interessante observar que apesar da énfase nos valores, da interpretagéo
permitida pela prépria estrutura do documento e até pelos objetivos, que as
atividades selecionadas estdo a servico dos valores propostos, o referencial
bibliografico no final do documento, representantes de trés perspectivas diferentes
de se pensar a Educacdo Fisica Escolar. Marcos Neira e Jocimar Daolio,
representantes de diferentes abordagens que consideram uma perspectiva cultural
da Educacéo Fisica, o Coletivo de Autores (Soares et al, 1992), que fundamenta
uma abordagem conhecida como critica superadora, e, ainda Elenor Kunz, principal
representante da abordagem conhecida como critica emancipatoria.

Apesar desse vasto referencial tedrico, o documento n&o se inscreve a partir
de nenhuma dessas perspectivas.

Como dito anteriormente, esta foi a Unica escola na qual a professora
unidocente considerada pela pesquisa, (PUMA/EE4 — F — 48 anos) propde em seu
planejamento objetivos especificos para a Educacéao Fisica, que se assemelham ao

exposto nos Parametros Curriculares Nacionais:

Organizar jogos e brincadeiras ou outras atividades corporais valorizando-
as como usufruto do tempo disponivel; Conhecer, Valorizar, apreciar e
desfrutar de algumas das diferentes manifestagdes da cultura corporal,
adotando uma postura ndo preconceituosa ou discriminatéria por razdes
sociais, sociais, sexuais ou culturais; Adotar atitudes de respeito mutuo,
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dignidade e solidariedade e situacdes ludicas e esportivas, buscando
solucionar os conflitos de forma néo violenta.

Nao ha introducao, objetivos especificos, metodologia, avaliacdo ou qualquer
outro item que esclareca a perspectiva de desenvolvimento dos objetivos
estabelecidos para a Educacao fisica nessa fase de ensino, apenas os objetivos.

Na Bibliografia, esse documento traz o documento da Escola Ciclada de Mato
Grosso, e, nenhuma outra bibliografia que considere, ou seja, especifica da
Educacao Fisica.

5.6 Da Analise dos Planejamentos Anuais dos Professores Responsaveis pelas
Aulas de Educacao Fisica na Escola

No que se refere ao planejamento anual dos professores responsaveis pelas
aulas de Educagéao Fisica, assim como no Projeto Politico Pedagdgico das escolas
publicas consideradas pela pesquisa, podemos afirmar que nao oferecem subsidios
para uma andlise mais aprofundada, que permitam associar a pratica dos
professores a esta ou aquela abordagem pedagogica da Educacéao Fisica, a ndo ser
pelo projeto do professor da EM2, PRS/EM2 — M — 31 anos, que traz na bibliografia
livros que representam a abordagem pedagdgica chamada de “saude renovada”,
associada ao paradigma da aptidao fisica.

Dentre os demais documentos dos professores das escolas municipais
verifica-se que é nenhum deles se relaciona com a perspectiva de Educacéao Fisica
construida no documento da Escola Sard, nem na proposta curricular de Educagéao
Fisica, onde assumiram uma concepgao critica, mai especificamente conhecida
como critico-superadora, e tem como suporte tedrico fundamental o livro
Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica, conhecido como Coletivo de Autores
(SOARES et al, 1992).

Segundo Darido ( 2008), essa abordagem valoriza questdes relacionadas a
contextualizacdo dos fatos e dos resgate histérico para se pensar como elaboramos
o conhecimento, formando cidadaos criticos, a partir do que chama-se de cultura
corporal de movimento. Antes o que podemos observar no planejamento anual dos
professores das escolas municipais, foi uma preocupacdo com conteudos que

muitas vezes se confundem com objetivos e que se relacionam com habilidades ou
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capacidades a serem desenvolvidas.

Os documentos das escolas municipais também nao permitem apropriacées
que os relacionem com o PPP da escola.

No caso das escolas estaduais € ainda mais visivel a inoperancia das
relagdes entre as propostas de Educacgao para a Escola Ciclada de Mato Grosso, o
Projeto Pedagodgico das escolas e o Planejamento anual dos professores. Isso
porque a perspectiva de Educagao Fisica presente no documento do estado é tao
generalista que dificulta apropriacdo, nao permitindo identificar uma proposicao
pedagodgica para essas aulas.

Quando olhamos para os planejamentos de Educagéao Fisica dos professores
das escolas estaduais, nos deparamos com os documentos que se relacionam com
a pratica pedagogica dos professores licenciados e com os documentos que se
relacionam com a pratica pedagodgica dos professores unidocentes.

Apenas um, dos sete professores unidocentes considerados pela pesquisa,
tem planejamento anual de Educagao Fisica, diretamente associado ao que se
inscreve no texto dos Parametros Curriculares Nacionais.

Os planejamentos anuais dos professores licenciados em Educacao Fisica
das escolas estaduais dao mais visibilidade ao esporte, talvez porque a presenca do
profissional habilitado nas escolas estaduais aconteca a partir da terceira fase do
segundo ciclo, fase reconhecida historicamente na Educacao Fisica como da ruptura
do tempo das brincadeiras no inicio do ensino fundamental para o tempo dos
esportes, via de regra, acrescentado as aulas a partir da antiga 52 Série, resquicios
do militarismo da década de 70 que estabeleceram essa parceria e que insiste em
perdurar.

Os objetivos e as habilidades apresentadas nesses planejamentos encontram
o esporte como principal conteado. Também foi possivel observar mais fortemente
uma dimensdo atitudinal dos contedudos, expressos pelos valores a serem
desenvolvidos.

No estado assim como no municipio pode-se observar a desarticulagao dos
planejamentos anuais dos professores de Educacado Fisica com o Projeto Politico
Pedagdgico da escola e as orientagdes curriculares dessas escolas.

Conforme o texto da Lei de diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei
9394/96) em seus artigos 12 e 13, as escolas tem o dever de incumbir-se da

elaboracdo e execucdo de sua proposta pedagogica, deixando clara a
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responsabilidade do professor em participar dessa construgcdo, bem como de
elaborar seu plano de trabalho em coeréncia com a concepcao coletiva impressa
nesse projeto.

Por outro lado, o que podemos observar pela analise desses documentos é
uma falta de articulagao entre eles, o que nos permite afirmar, a partir do que propde
Veiga (apud VEIGA et al, 2001) que estes documentos estdo mais relacionados com
uma visao estratégica-empresarial, que valoriza o que é burocratico, atendendo as
exigéncias organizacionais, se distanciando das reflexdes necessarias para que
esses documentos, as orientagdes curriculares e também o PPP, assumam uma
perspectiva propositiva pertinente a cultura escolar, mais especificamente as aulas
de Educacgéo Fisica.

A busca do proximo capitulo se da pelas orientagbes observadas na voz dos
envolvidos nesse processo, dos gestores das secretarias, responsaveis pela
implementacao dessas politicas, dos gestores das escolas, dos professores de
Educacao Fisica e, pelos professores unidocentes responsaveis pela Educacao

Fisica em seus niveis de ensino.
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6.0 AS ORIENTACOES OBSERVADAS PELAS VOZES DOS ENVOLVIDOS NO
PROCESSO

6.1 Das entrevistas

O olhar para os documentos oficiais se fez pela busca das concepgdes
orientadoras das praticas, em documentos que deveriam exercer a funcdo de
orientar a construgdo das préaticas pedagdgicas da escola, como um projeto de
educacao que nao deve estar delimitado pelo tempo de um governo, mas pelas reais
necessidades das comunidades escolares.

Também os proprios documentos das escolas refletem a inoperancia dos
documentos que deveriam orientar sua construcao, seja pela timida relacao ou, pela
falta de relacdo com esses documentos.

Assim, este trabalho percorre agora os mesmos niveis hierarquicos dos
documentos analisados, em busca das vozes que possam completar o entendimento
das orientag6es determinantes das praticas pedagdgicas das escolas.

Foram considerados para as entrevistas: o0s gestores das Secretarias,
capazes de esclarecer as orientacdes direcionadas as escolas; os gestores das
escolas, a fim de reconhecerem as orientacbes recebidas e repassadas aos
professores de Educacgéo Fisica; e, aos professores de Educacado Fisica, no caso
das escolas estaduais, os professores unidocentes atuantes na 12 fase do 2° ciclo,
responsaveis pelas aulas de Educacgédo Fisica nos niveis que atuam, a fim de
constatar as orientacdes presentes nesse processo de construgao.

A andlise das entrevistas dos gestores das escolas municipais, assim como
das secretarias reconhece os limites da formacdo no sentido de construir uma
concepcao de Educacao Fisica pertinente a escola, mas procura observar na fala
deles se os documentos analisados estdo presentes na construcao do discurso de

orientagao a esses professores.

6.2 As Orientacoes Oferecidas pelas Secretarias de Educacao e pelos gestores
das escolas Municipais

Dentre os documentos que se relacionam com as escolas municipais e, que,

de alguma forma oferecem subsidios para a construgcado das praticas pedagdgicas,
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estao o Projeto da “Escola Sard”, os “Dossiés” e, a Proposta Curricular de Educacao
Fisica.

Entdo, nos envolvidos com o contexto das escolas municipais, a busca se deu
pelas orientacdes possiveis de serem observadas nas entrevistas, a partir dos

documentos que sao préprios desses contextos.

6.2.1 Da gestao da Secretaria Municipal de Educacao

Em campo na Secretaria Municipal de Educagdo de Cuiabd (SME), a
pesquisa apontou para a Coordenadora de Curriculo, CC/SME — F — 42 anos, como
sujeito capaz fornecer as repostas propostas pela entrevista.

Assim, quando perguntamos a concep¢ao de Educacao Fisica da SME, ela
aponta para o documento da “Escola Sard” que é o documento ainda em vigor
enquanto projeto de Educagéo do Municipio de Cuiaba.

Em relacédo aos projetos que norteiam a Educacgéo Fisica na escola, a gestora
CC/SME - F — 42 anos aponta para o documento “O Ensino da Educacéo Fisica —
Uma Proposta Curricular para a Escola Publica de Cuiaba”, posteriormente para os
referenciais curriculares contidos no livro da “Escola Sard” e, para os Dossiés,
apesar de afirmar que existem muitas criticas sobre esses documentos por nao
atenderem a proposta de Ciclos de Formacao.

Nao foi possivel enxergar como essas orientacdes chegam até as escolas € a
gestora da SME afirma que ainda néao foi realizada uma avaliagdo aprofundada que
permita constatar a situacdo dessa disciplina na escola, mas relatos de gestores,
afirmam que se resume a “jogo de bola”.

A gestora afirma que os responsaveis pelas aulas de Educacao Fisica nas
escolas municipais sdo professores habilitados na area.

Em relagdo a visdo da Secretaria sobre as aulas de Educacdo Fisica das
escolas pode-se ouvir:

Temos alguns trabalhos que merecem ser divulgados, onde os professores
trabalham numa perspectiva ndao da competitividade, tdo comum nos
esportes. (CC/SME — F — 42 anos)

Pela entrevista coletada na SME, podemos observar que os documentos que

complementam a proposta de Educacéo para as escolas municipais estao presentes
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nas respostas coletadas, mas, assim como na leitura dos documentos proprios das
escolas, num nivel de apontamento generalista que ndo nos permite verificar se as
concepcgdes foram apropriadas, ou seja, reconhece a existéncia do documento, mas
nao descreve o que esté inscrito nele.

Assim, no contexto especifico das escolas, as entrevistas foram entao
direcionadas aos gestores, diretores e coordenadores, em busca das orientagdes

possiveis de serem observadas.

6.2.2 Dos Gestores da EM1

Antes € importante observar que coordenadores e diretores foram
entrevistados em momentos separados, individualizados.

Quando questionados sobre a concepgdo de Educacado Fisica da escola,
podemos ouvir da diretora uma concepg¢ao pessoal, segundo ela, construida pela

experiéncia e pela vivéncia pessoal:

Olha... A educagéao fisica pra mim é importante para o desenvolvimento
social, humano, né... eu acho importante. (DEM1 — F — 52 anos)

Na voz da coordenadora CEM1 — F — 29 anos, apesar de apresentar uma
perspectiva também pessoal e nao revelar a concepcao de Educacao Fisica,
observa-se uma iniciativa de articulacdo com o que se propde nos documentos,

como podemos ver:

Eu entendo a Educagao Fisica hoje nas escolas que eu discuto muito com
meus professores aqui, que ela nao € vista mais, e a gente tem trabalhado
muito isso, que é assegurado na pratica que ela nao é vista mais como uma
atividade solta, destrambelhada. Ela tem que estar assegurada em um
projeto, no PPP da escola, tem assim, tem que ter um fim, tem que ter um
objetivo assim, um conteldo, pra que serve esta atividade para o aluno. E
ainda mais, eu acho, eu penso que ela tem que ser, que essas atividades
elas devem ser discutidas antes com a crianga, eu acredito nisso, por
algumas coisas que a gente ja tem visto, também ndo sei se agora teve
algumas mudangas.

Quando questionados sobre como a Educacao Fisica se apresenta no PPP,

pela voz da diretora ouvimos que ela ndo esta na escola tempo suficiente para
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conhecer esse Projeto e, que os professores, junto com a coordenacdo, trabalham

diretamente com o projeto:

Eu num poderia deixar a deixar a coordenadora falar isso? Porque eu
cheguei ano passado aqui que eu sou da secretaria entdo eu num tenho
todas as informagdes ainda, num deu tempo pra mim me familiarizar,
entendeu? (DEM1 — F — 52 anos)

Na voz da coordenadora podemos ver:

No projeto, no PPP da escola, |a ela apresenta a Educacao Fisica com os
conteudos: jogos, danga, ginastica e as habilidades que ela deve ser
desenvolvida, que habilidades a Educagao Fisica tem que ter desenvolvida.
O nosso PPP ele deve ser reconstruido ja pro ano que vem, ele tem cinco
anos e algumas coisas ja mudaram, né, e nds ainda ndo amarramos. Entéao
la no nosso Projeto Politico Pedagogico ele esta como habilidades, ele
apresenta como habilidades e competéncias da Educagao Fisica. (CEM1 —
F —29 anos)

Observem que a coordenadora chega a citar alguns dos elementos da cultura
corporal em que o PPP se baseia, mas agrega a ideia de habilidades e
competéncias, o que pode ser uma referéncia implicita aos “Dossiés”.

O que pode ser visto na proposta sao objetivos, que se referem ao que os
alunos devem ser capazes de fazer ao final de cada ciclo (primeiro e segundo ciclo),
e que, podemos dizer que a proposta entende como competéncia, porque no texto,
esse titulo assim se escreve: 9. Objetivos (competéncias).

A coordenadora sugere que o projeto foi construido de forma coletiva e que

esta passando por uma de reconstrugao:

Reunimos muitas vezes e ja estamos comegando a estudar de novo na
formagao que ta tendo pela rede, em “roda de conversa” nés temos um dia
no més pra formagdo e ai a gente ta discutindo vérios textos, varias
apostilas sobre processo ensino-aprendizagem, curriculo, e ai nés temos
que estar fazendo isso aqui ja pro ano que vem ta reformulando o PPP, a
proposta da Educagdo Infantil também, a Educagao Fisica ela tem uma
proposta pra trabalhar com eles. (CEM1 — F — 29 anos)

Apesar de a Direcdo e a Coordenacao afirmarem que as aulas de Educacao
Fisica na escola estdo de acordo com o Projeto Politico Pedagdgico, ambas
demonstram insatisfacdes quanto a realizacdo dessas aulas na escola, como

podemos ver:
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Os professores queixam muito, os professores de outras areas, queixam
muito da Educagao Fisica porque temos aqueles professores que nao tem o
compromisso realmente como tem o professor de sala, de turma, entendeu?
Infelizmente porque eu acho importante e deveria ter igualzinho o professor
de sala de aula, agora os alunos amam educacgao fisica, ta? Meu Deus do
céu os alunos o dia de educagao fisica pra eles... a maioria, 0 complicado é
que a maioria dos professores de educagao fisica s6 visa bola, bola, bola...
entendeu? Eu num sei se vocés ja tem essa visdo. Num vé a arte do... ndo
busca a criatividade do aluno, porque ndo sao todos os alunos que joga
bola, que gosta de bola, né? Ai ficam ali no meio jogando bola e outros
sentados... Eu acho que ta faltando uma proposta porque a educagao Fisica
pra mim num é soé brincar, ela tem um todo, e nem sé bola. (DEM1 — F — 52
anos)

Na minha escola, vou falar assim enquanto minha escola, tem momentos
que eu fico satisfeita e momentos que eu fico insatisfeita por essas questdes
da pratica mesmo, porque nos ja passamos por processos de formacao, por
processo de estudos, eles tem um pessoal, um projeto da escola, é feito
semana pedagogica, entdo eu gostaria que as aulas fossem melhores,
fossem assim, cada dia melhores, e tem momentos que eu percebo ainda
as criangas brincando por conta propria livre, né, e é feito, e tem dias para o
planejamento, poderia o professor estar confeccionando jogos diferentes
com estes alunos, proporcionando atividades diferentes pra atender o
projeto da escola. Estd bom, mas poderia ser melhor, né, assim porque eu
conto com a boa vontade do profissional pra eu ndo ter que fazer tudo,
entdo a gente conta com a boa vontade porque j& tem um projeto montado
por eles. Entdo a cobranga do coordenador é que esse trabalho ele venha a
ser mais significativo para o aluno, que néo fique s6 em bola, em atividade
Fisica, eu gostaria que fosse um trabalho mais de construgdo de
conhecimento ali na aula de Educacgéao Fisica, ndo chegasse a crianga e s6
pegasse aquele material e fosse brincar, eu me pego ainda com algumas
aulas desse tipo, ainda defronto com esse tipo de aula, entdo isso e deixa
ainda um pouco insatisfeita. (CEM1 — F — 29 anos)

6.2.3 Dos Gestores da EM2

A concepcao de Educacdo Fisica observada na voz da diretora da EM2,
aponta para uma visao superficial, adquirida, segundo ela, por meio de leituras,

como podemos ver:

A educacao Fisica pra mim ela vem pra contribuir com outras areas, né? Ela
trabalha varias habilidades entre elas a socializagao, ela trabalha a questao
de limite de espaco, de tempo, né, e ela vem através de brincadeiras, de
lutas. A Educacéo Fisica eu acho é um complemento para desenvolver as
outras habilidades. Assim, aquela concepgéao de bola pra mim, ela ja deixou
de ser ha bastante tempo. Entdo quando os professores chegam aqui, a
gente ja diz que a escola néo vé a Educagéo Fisica como bola, e os alunos
eles ja comegaram a mudar também essa concepc¢éao, eles ja aceitam mais,
né?, outros tipos de atividades que ndo seja apenas o futebol. (DEM2 — F —
38 anos)
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A coordenadora foi ainda mais modesta ao expor a concep¢ao de Educacao

Fisica, assumindo os limites da sua formacao na construcao de algo mais elaborado

em relagdo a essa disciplina:

Eu conhego pouco, infelizmente de Educagao Fisica. A minha formagao foi
muito deficiente nessa area, né? E, depois, as oportunidades de estudar a
Educacgao Fisica mesmo sao poucas, entdo eu ndo tenho ainda uma opiniao
formada, uma concepgao, a gente sempre trabalha no sentido de que a
crianga precisa de movimento, né? pra se desenvolver. Tanto a parte fisica
quanto o mental, o cognitivo, a Educagao Fisica ajuda nesse sentido. Nés
defendemos que a Educagéo Fisica seja assim, divertida, né? que trabalhe
bastante também com a parte recreativa, que as criangas tenham a
oportunidade de brincar, é... de dangar, de correr, né? é... e a gente tenta
trabalhar a questdo da saude aliada a Educagéo Fisica, né?, a saude do
corpo mesmo, a questao da alimentagéo, a gente discute muito, eu solicito
que os professores fagam esse trabalho também nesse sentido. (CEM2 — F
— 34 anos)

A responder sobre a Educacao Fisica no PPP, a diretora afirma:

Eu num saberia dizer assim com as palavras certas assim, mas eu diria que
€ essa visao de... hum... como é que eu definiria? Mais ou menos nessas
palavras que eu disse pra vocé, mais assim, na constru¢édo, na formacao
mesmo do individuo, né? desenvolvendo, preparando o individuo pra ele é...
contribuindo pras outras disciplinas. Agora pra clarear bem pra vocé eu
acho que néo saberia definir ndo. Ela foi discutida mais com o professor que
contribui na parte na area dele, na época, né? E foi discutido um pouquinho
com o0 grupo, mas eu num me lembro exatamente o que ta escrito 1a. (DEM2
— F —38 anos)

Quando a diretora faz uma tentativa de apresentar a visdo de Educacao

Fisica presente no PPP, ela insere em sua fala a ideia de contribuir “para” as outras

disciplinas, o que também parece conter uma logica de submissdo da Educagéo

Fisica aos saberes das outras disciplinas, o que nao fica claro nesse trecho da

entrevista, mas que é fortalecido quando perguntamos a concepcado de Educagéo

Fisica que ela tem:

A Educacao Fisica pra mim ela vem pra contribuir com outras areas, né?
Ela trabalha véarias habilidades entre elas a socializagao, ela trabalha a
questdo de limite de espaco, de tempo, né? e ela vem através de
brincadeiras, de lutas. A Educagao Fisica eu acho € um complemento para
desenvolver as outras habilidades. (DEM2 — F — 38 anos)

A coordenadora da escola ndo faz nenhuma referéncia direta ao que a

proposta traz sobre a Educacado Fisica, mas aponta para essa construcao como

responsabilidade do professor:
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[...] da mesma forma que as outras areas de conhecimento tem um
ementério, tem as habilidades, os contelddos, aqui também tem. A forma, a
metodologia, que € uma coisa que o coordenador pedagégico nao domina
muito, por conta da sua formagao, né, é que a metodologia fica por conta do
professor, a gente discute um pouco essa parte, mas quem define como vai
acontecer é o professor. (CEM2 — F — 34 anos)

A diretora afirma que o trabalho dos professores ndo esta totalmente de
acordo com o PPP, porque apresentam concepcdes diferentes das que foram
explicitadas quando da constru¢cdo do projeto, manifestando insatisfagbes apenas
quanto a indisciplina dos alunos:

Ah! Eu enquanto gestora eu num té assim triste, mas, ndo so6 pelo trabalho
do professores, mas pela recepgédo dos alunos, porque hoje ta muito
complicado, principalmente Educagéo Fisica por causa da disciplina. E falta
mesmo de respeito que as criangas tem hoje, né? Pra eles Educacao Fisica
parece que € um momento assim de soltar tudo que estd preso dentro,
entdo, pro professor conseguir ele tem sofrido muito, muito mesmo,
professor de Educacgéo Fisica é o que mais sofre, porque, quando ele sai do
espago fechado de quatro paredes, e ganha o patio, nossa, € uma loucura.
Entdo eles se machucam, eles ndo conseguem ainda... um comando que o
professor d4 tem que repetir isso trés, quatro ou cinco vezes pra ele poder
conseguir, entdo eles perdem muito tempo s6 dando comandos e
organizando as aulas, entdo pra mim a insatisfagdo ainda esta na forma

como as criangas recebem isso. (DEM2 — F — 38 anos)

A coordenadora afirma que o trabalho dos professores esta de acordo com o
PPP da escola e ainda aponta para indicios de outras orientacdes:

[...] quando o professor chega na escola, ele fica sabendo mais ou menos o
que estd proposto, e tem os indicadores de aprendizagem da rede
Municipal, né? Entao ele planeja a partir daqueles indicadores, né?. Alguns
acham que vai chegar, que chegardao naquele resultado, que a crianga
construira aquela habilidade dancado, ai ele vai dangcar com os alunos.
Outro ja acredita que uma outra modalidade, entao ele vai usar uma outra
forma pra chegar naquele resultado. (CEM2 — F — 34 anos)

O que ela trata como indicadores de aprendizagem estdo estabelecidos nos
“Dossiés”, sendo compreendidos por esta escola como orientador da construcao das
praticas pedagdgicas, ndo apenas como instrumento de avaliagao.

A insatisfacdo da coordenadora, assim como da diretora, relaciona-se a
indisciplina dos alunos.
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6.2.4 Dos Gestores da EM3

A concepcgao de Educacgao Fisica observada nesta escola, especialmente na
voz da diretora, sugere uma parceria entre as disciplinas, mas nao esclarece bem
essa relagdo, segundo a diretora construida durante sua vida de estudos, como

podemos ver:

Eu diria assim que ela € uma area que ajuda muito na alfabetizagéo, porque
ela trabalha com corpo, com uma linguagem corporal, e... eu acho que isso
facilita a aprendizagem dos alunos, eu enquanto diretora ndo dessa escola,
mas ao longo da caminhada eu ja vi muita, muita vantagem do professor de
educacao fisica trabalhar em parceria com o professor de sala de aula. Vi
professores que ajudaram na alfabetizagdo porque trabalhou nas aulas de
Educagéo Fisica com o proprio corpo formando até o alfabeto com as
criangas, entdo eu acho que ela é primordial, mas, principalmente nas séries
iniciais. Nao acho que deva ser uma area s6 voltada pra bola, mas que
envolva todo o processo. Essa é minha concepgao de Educagao Fisica.
Nao vejo ela de forma isolada na escola, nem a vejo como espelho porque o
professor tem que fazer atividades para os alunos de Educagéao Fisica. Ela
€ uma matéria fundamental, uma disciplina fundamental no Ensino
Fundamental. (DEM2 — F — 38 anos)

A mesma concepcao pode ser observada na fala da coordenadora, que
esclarece ainda o que a escola estabelece em relagdo as parcerias pedagdgicas
entre a Educagéao Fisica e o professor de sala:

A minha concepgdo de Educagdo Fisica € que ela tem que estar
acompanhando o pedagdgico da escola, ela faz parte do pedagdgico. E
assim, a Educagéo Fisica, eu acho que ela tem que estar interagindo com o
professor regente de sala, pra desenvolver as habilidades gerais daquele
aluno. Entdo, a minha concepgédo é essa, que através de jogos, através de
brincadeiras estar desenvolvendo a atencdo, até a leitura mesmo da
crianga, a leitura, né? A questdo de numeracdo, porque? Aqui, muitos
professores, ndo sou contrdria, gosto, mas eu vejo que muitos profissionais
da area de Educagao Fisica, eles gostam de trabalhar muito com bola com
aluno, eu sou contra isso. Por isso que eu falo, se ndao houver um
planejamento, um acompanhamento... Entdo a concep¢do que eu tenho é
que a Educagao Fisica é pra ela acompanhar os professores de sala e aula,
principalmente nas séries iniciais. (CEM3 — F — 44 anos)

Nao foi acessivel a pesquisa o PPP da EMS3, o que dificulta uma andlise
comparativa entre o documento e as entrevistas, mas as repostas em relagdo a
Educacéo Fisica foram coletadas.

A diretora também apresenta em sua fala, ao responder sobre a Educacao
Fisica no PPP da escola, uma intencao de sujeicdo da Educacao Fisica as outras

disciplinas, como podemos ver:
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E dessa forma que eu falei pra vocé. Principalmente nas séries iniciais,
totalmente voltada junto com o projeto da professora, entdao, vamos supor,
ela vai pra quadra, ela ja vai sabendo o que ela vai trabalhar. A professora
do segundo ano trabalha com musicas infantis, entdao ela trabalha na
proposta tudo isso dentro das musicas infantis trabalhando o corpo da
crianga. Ela também trabalha com aquela boca do palhago, acho que vocés
conhecem, entdo, retirando as palavras da musica, ela também trabalha
com essas mesmas palavras fazendo essas atividades brincando, com o
corpo, mas aprendendo. Agora, para as séries finais ela... num vou falar pra
vocé porque eles gostam mesmo da bola, o sexto e o sétimo ano adoram o
futebol, o handebol, tudo levando pra a disciplina tanto do aluno quanto da
aprendizagem. (DEM3 — F — 54 anos)

O que podemos observar, é que apesar de ndo conhecer o PPP desta escola,
existe uma coeréncia entre a fala da diretora e da coordenadora, principalmente no
sentido de integrar o trabalho do professor de Educacao Fisica ao do professor da

sala, como podemos ver:

[...] ele esta integrado dento da aprendizagem do aluno, dentro da area
pedagoégica mesmo, dentro do projeto, por exemplo: nosso projeto maior
aqui na escola é “Leitores e Produtores”, como que a Educagao Fisica vai
ajudar esses alunos a desenvolver a leitura e a escrita? Muitos professores
acham: ah! Mas isso ndo é uma obrigagdo nossa, € uma obrigagdo do
professor regente. Nao, é obrigagdo de todos, é obrigacdo minha, é
obrigagao da diregao, do professor de Educagao Fisica. Agora, o que ele vai
trabalhar pra desenvolver isso ele, na area dele ele vai desenvolver. Ele
pode estar trabalhando, pegando aquelas garrafinhas pet colando os
“abecedariozinhos”, o abecedario, as vogais, e isso, quando a crianca
derruba: ah! O qué que vocé derrubou? A letra “A”. Entdo é isso, é através
de jogos, de interagdo mesmo, a questdo a interagdo social da crianga,
dentro da leitura, eu acredito assim, né? Nao sei [...] (CEM3 — F — 44 anos)

A afirmagdo da gestdo dessa escola também é de que o trabalho dos
professores atende o que prevé o PPP da escola, manifestam satisfagdo com um

dos professores que atuam na escola, mas também manifestam suas criticas:

Nés temos discutido bastante dentro da escola, porque a cultura dos alunos
€ a bola. Falou em Educagéo Fisica, eles querem a bola, né? Entéo, eu ndo
diria nem que é tanto do professor querer a bola, mas é muito dos alunos, e
acaba que muitas vezes o professor cede s6 ao jogo de bola quando a
Educacgao Fisica tem um leque de coisas pra trabalhar, de atividades que
nao prejudicam a disciplina Educagao Fisica. Mas aqui na escola eu me
sinto satisfeita com as aulas da professor, porque ela tem procurado
desenvolver justamente dentro do projeto que a escola tem. E como eu
falei, agora tem que ver esse outro professor. (DEM3 — F — 54anos)

Olha, é como eu ja te falei, desde o ano de 2007, as aulas de Educagao
Fisica estdo acontecendo, ela é uma professora pontualissima, assidua, e,
trabalha diferenciado mesmo a questao, trabalha de acordo com o Projeto
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Pedagogico da escola, mas, eu posso dizer pra vocé que eu ja tive muitos
problemas com professores de Educagao Fisica, muitos que ficavam sé
sentados, vou falar a real mesmo, ficavam sentados, deixavam os meninos
la com a bola, e ai, a gente tinha muito atrito, ai tinha que ficar dispensando
porque € contratado, né?, mas assim, por enquanto, nesses dois anos que
a Andréa esta aqui... (CEM3 —F — 44 anos)

O interessante a se observar nesta unidade escolar € que, mesmo na
auséncia do PPP em relagdo a pesquisa, € possivel observar uma unidade no
discurso do que se espera para a Educacao Fisica nesta escola e, que condiz com a

concepcgao dos gestores.
6.2.5 Dos Gestores da EM4

A concepcao mais ampliada de Educacgéao Fisica nas escolas municipais pode
ser observada na voz do diretor da EM4, fato que se justifica pela formagédo. E o
Unico dentre os gestores das escolas municipais a possuir Licenciatura em

Educacao Fisica, assim podemos ouvir:

Baseia-se na cultura corporal. Ela € muito trabalhada em quatro partes aqui:
no primeiro bimestre a gente trabalha jogos e brincadeiras, segundo
bimestre danga, terceiro bimestre ginastica e quarto bimestre esporte. E, na
danga, no segundo bimestre, devido a eventos culturais que a escola tem e
ja realiza que é o festival de danga, por isso que é nesse periodo ai das
festas tradicionais, né? da cidade, da regido, e... A ginastica no terceiro
bimestre é devido ao fator climéatico, é a quadra é quente demais, ndo é
coberta, entdo, a gente procurou outros espacos alternativos da Educacéo
Fisica pra se trabalhar ginastica, ai, pra se encerrar o ano, ja no ultimo
bimestre a gente trabalha a questdo dos esportes, alguns esportes que é
futsal, handebol, vélei, que é mais trabalhado, e basquete que é tudo com
um sentido assim recreativo, ndo é competitivo. (DEM4 — M - 44
anos)

Nao é possivel identificar na fala do diretor a referéncia que constréi a sua
base no paradigma da “Cultura Corporal”, o0 que pode advir dos PCNs, da proposta
Curricular da Educacdo Fisica, do documento da “Escola Sard”, ou, do préprio
Coletivo de Autores (SOARES et al, 1992).

Na concepcédo da coordenadora podemos ver mais uma vez um nivel de

superficialidade que ndo permite apropriagcdées, como se pode observar:

Olha, EF ela é muito importante pra socializagdo, o desenvolvimento da
crianga, fisico, moral, pra mim é de suma importancia. Tem que ter EF
mesmo. Trabalhar o que é pra EF trabalhar. No que ele pode colaborar pro
desenvolvimento do ser humano. (em que se baseia?) Eu li, fomos nos
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PCNs, pesquisamos, passamos 2 anos pesquisando, analisando pra
colocar no PPP, e também é importante pra salde da pessoa né?. Eu com
39 anos de idade sei que a EF é muito importante pra manter uma boa
salide, um desenvolvimento fisico, mental, intelectual. (CEM4 — F — 39
anos)

Quando questionado sobre como a Educagao Fisica se apresenta no PPP da

escola, podemos ver:

Essa idéia da Educagéao Fisica, né, é implantada no PPP da escola, no
Projeto Politico Pedagdgico da escola, que a escola tem, ndo €7 ... mas a
Educacgao Fisica é baseada nesses conteldos fora da escola, é na politica
Educacional da Secretaria, que é o Livro Sara, entdo se vocé for observar o
livro sard, né? Houve uma grande discussao também nao sé da Educagao
Fisica como também de todas as disciplinas, né? curriculares, e, ali t4 a
Educagéo Fisica e foi discutida entre varios profissionais da Educagao
Fisica, né?, a realidade das escolas municipais e como trabalhar o contetudo
da Educagéo Fisica. Entao basicamente os conteludos que séo trabalhados
nas escolas municipais, sdo esses, tem a... a capoeira, tem a luta, tem
outras, t4 tudo no projeto Sara, entdo a origem é do projeto Sara que é de
96 ou 97. (DEM4 — M — 44 anos)

Cabe lembrar que o “Projeto Sard”, analisado anteriormente, também se
estabelece em consonancia com as Orientagbes Curriculares para a Educacao
Fisica, que antecedeu quanto a sua construgédo o Projeto da “Escola Sard”, que se
baseia no “Coletivo de Autores”, de onde vem o conceito de Cultura Corporal.

A coordenadora nao nos forneceu subsidios para reconhecer a concepgao de

Educacao Fisica presente no PPP, como podemos ver:

Olha ela... igual eu falei pra vocé, ela é de suma importancia, igual nés
fazemos 0 nosso projeto, ele ta junto no projeto do professor, trabalha junto
com o professor de sala de aula, ndo tem como desvincular isso do
professor de sala de aula, tem que estar junto, nés trabalhamos assim.
(CEM4 — F — 39 anos)

A visdo mais ampliada do diretor em relacdo a Educacao Fisica permite uma
avaliacdo mais pertinente na relagédo entre o trabalho do professor e o PPP da
escola, reconhecendo a dificuldade que eles tém de atender esse projeto. Em sua
visdo ressalta que € proposta da escola divulgar e fortalecer a Educacao Fisica até
mesmo por meio das competicdes esportivas, mas isso tem sido dificil.

A visdo da coordenadora em relacdo as aulas de Educacao Fisica remete a
mesma superficialidade que dominou seu discurso durante a entrevista, dificultando

uma analise mais significativa, como se vé:
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Olha, igual eu falei pra vocé, alguns professores trabalha e corresponde,
mas alguns, isso é muito raro, alguns que vem contrato e que nao
corresponde. (CEM4 — F — 39 anos)

6.2.6 Da Analise Geral das Orientacoes Oferecidas e Observadas na Voz dos
Gestores das Escolas Municipais

Como visto, o discurso da gestdo da Secretaria Municipal se constr6i em
torno do documento que € reconhecido como o projeto de educagdo para o
municipio de Cuiaba, o caderno da “Escola Sard”, havendo referéncia as
Orientag6es Curriculares da Educacgao Fisica e aos Dossiés. As referéncias apontam
para o documento, mas nao revelam suas concepgoes.

Quando chegamos ao contexto especifico das escolas, observamos pelas
entrevistas dos gestores que as concepcgdes que orientam a Educacao Fisica ndo se
relacionam com os documentos que se propde a orientar a construcdo da pratica
pedagdgica porque fazem parte do projeto de educacao que as direcionam.

As concepgbes dos gestores, pelas entrevistas, se associam ao PPP da
escola, mas nao coincidem com o texto dos documentos propriamente ditos e, que
foram analisados no capitulo anterior, a ndo ser pela concepcédo observada na
entrevista do diretor da EM4, que coincide com o PPP da escola, além de fazer
referéncia direta ao que se inscreve no “Projeto Sard” como o0 que se espera da

Educagéo Fisica nesta unidade escolar especifica.

6.3 As Orientacoes Oferecidas pelas Secretarias de Educacao e pelos Gestores
das Escolas Estaduais

As escolas estaduais sédo regidas pelo sistema de ciclos, orientados pelo
documento inscrito no caderno da “Escola Ciclada” de Mato Grosso.

Assim, no contexto das escolas estaduais, buscou-se ouvir as orientacées
presentes na constru¢ao da pratica pedagdgica, a luz do documento que se propde
orientar essa construcao por ser reconhecido como projeto de educagao, em torno

dos documentos que dao especificidade ao contexto.
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6.3.1 Da gestao da Secretaria Estadual de Educacao

Na Secretaria Estadual de Educacéao (SEDUC), quem foi considerado como
sujeito capaz de fornecer as repostas propostas pela entrevista foi a Coordenadora
de Ensino Fundamental, CEF/SEDUC - F — 44 anos. Durante sua entrevista ela fez,
por vezes, referéncia a outro funcionario da SEDUC, que segundo ela, melhor
responderia as questdes, ndo por conta do cargo/funcdo, mas por conta da
formacao em Educacao Fisica.

Além da constante referéncia a outra pessoa, a afirmagdo por parte da
coordenadora entrevistada de que a Educacdo Fisica estaria mais vinculada a
Coordenadoria de Programas e Projetos, da qual o professor citado fazia parte da
equipe, fez com que ele também fosse considerado na entrevista.

A concepcao de Educacéao Fisica da SEDUC, apontada pela Coordenadora
de Ensino Fundamental baseou-se principalmente nas leis que asseguram esta
disciplina na organizacdo da escola, voltando-se para o documento da “Escola
Ciclada”, e para a resolugdo normativa 262, que orienta a organizacao em ciclos,

como se pode ver:

[...] € um dos componentes curriculares tdo importante quanto os demais
pra formagcdo do cidaddo. Entdo, a gente ndao aconselha 0s nossos
professores a trabalhar com competicdo, mas na formacdo do cidadao.
Entdo é nessa perspectiva. Toda orientagdo nossa enquanto Secretaria ta
pautada na legislagdo, tem a LDB, e todas as legislagbes do Ensino
Fundamental. Cada responsavel ele segue rigorosamente o que diz a lei, e
a gente também tem a Escola Organizada em Ciclos de Formagao Humana,
que é nossa proposta do Estado, que é pela 262, que € uma legislacéo,
entdo a gente se pauta tanto nestas legislagcoes. E também nas concepgdes
de que a gente entende de ser humano. (CPP/SEDUC — M — 57 anos)

A concepgao observada na voz do coordenador de programas e projetos
difere da apresentada pela outra gestora da SEDUC, ndo se remete aos
documentos que orientam a “Escola Ciclada” de Mato Grosso, apresentando uma

concepgao mais individual, generalista, como se vé:

Realmente a proposta de Educagao Fisica para as escolas do estado é que
ela ndo seja apenas voltada para as especialidades esportivas. Que seja
praticado o lazer dentro da escola, ou o esporte dentro da escola, mas que
nao seja s6 a competigdo, que de prazer pra todos dentro da escola e que
de oportunidade a todos. (CPP/SEDUC — M — 57 anos)
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Em relacédo aos projetos que norteiam a Educacgéo Fisica na escola, a gestora
CEB/SEDUC - F — 44 anos, aponta para o PPP da escola como projeto que deve

nortear as disciplinas da escola. Ja o gestor CPP/SEDUC — M — 57 anos, nos diz:

Entao nds elaboramos uma orientagédo aqui dentro, pra ser repassada pras
escolas, de como deve ser feita a organizacdo das aulas de Educacao
Fisica das escolas, as sessdes de Educacgao Fisica das escolas.

Essas orientagdes se relacionam com a organizagdo das aulas e estédo
sistematizadas num documento é enviado somente para as escolas que apresentam
dificuldades no diadlogo na organizacdo dessa disciplina. Ndao € um projeto, sédo
orientagdes de organizacdo como diz o relato, nele se inscrevem itens que ja
deveriam ser do conhecimento de todos porque estdo na LDB, como o fato de ser
componente curricular obrigatério, recomendagdes que cabem a escola, por sua
autonomia construir, prever 0s recursos para a compra de materiais no PPDE,
utilizag@o de uniforme, entre outros.

Todas as orientagcdes chegam as escolas por normativas, decretos, meios de
comunicacdo como e-mails, telefonemas, ou até por visitas. A SEDUC conta
também com as Assessorias Pedagdgicas e os CEFAPROS (Centro de Formacao e
Atualizacdo dos Profissionais da Educacéo) na gestao dessas informacoes.

N&o existe nenhuma avaliacdo formal que revela as condigdes de realizacao
dessas aulas na escola, mas também contam com alguns relatos de diretores que
manifestam insatisfacdo em relacao a essas aulas.

A gestora afirma que o profissional habilitado s6 se faz presente nas escolas
estaduais a partir da terceira fase do segundo ciclo, pois as outras fases acontecem
em regime de unidocéncia, mas ndo ofereces detalhes para compreender essa
opgao.

A visdo da SEDUC em relagéo as aulas de Educacao Fisica das escolas traz
na voz do gestor (CPP/SEDUC — M — 57 anos) uma insatisfagdo que, segundo ele,

gerou a organizacao de encontros que tinham o seguinte objetivo:

A proposta do curso era justamente chamar o professor de Educacéo Fisica
para uma reflexdo sobre o que nés queremos da Educagédo Fisica no
estado.
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A gestora CEB/SEDUC — F — 44 anos, foi ainda mais especifica ao tratar dos
aspectos que causam insatisfacoes em relacdo a essas aulas, principalmente por

conta da énfase na competicdo, como podemos ver:

A gente percebe que ainda esta sendo trabalhada muito a questdo da
competicdo dos jogos. A gente percebe que, infelizmente, ainda ha muito
estimulo a competicdo, e muitas... assim, se a turma tem 15 alunos,
geralmente é trabalhado com 5 e os demais s6 ficam observando, nas aulas
pratica, dai tem as aulas teoricas, mas ai a gente quer que mude isso, essa
concepgao, de nao trabalhar sé com competicdo mas que envolva todo o
grupo com outras atividades que todos possam participar. Que nao seja
simplesmente pela competicdo, mas que seja uma Educagéao Fisica voltada
para a formagao do cidadao, é isso que nds queremos.

No contexto especifico das escolas estaduais, as entrevistas foram
direcionadas aos gestores das escolas, diretores e coordenadores, em busca das
orientacdes possiveis de serem observadas.

6.3.2 Dos gestores da EE1

A concepcao de Educacao Fisica observada na voz dos gestores da EE1 esta
muito relacionada a concepcéo individual de Educacao Fisica, como observamos na
voz do diretor:

Olha, pra mim ela é tudo, porque através do exercicio tira 0 sedentarismo.
Entdo, praticar esporte, fazer exercicio fisico, € saudavel, é qualidade de
vida também. E a Educagéo Fisica contempla isso ai. Pra mim é uma coisa
magnifica a Educagao Fisica. (DEE1 — M — 48 anos)

A coordenadora vé na Educagdo Fisica uma possibilidade de trabalhar
comportamentos, pelo prazer que essas aulas proporcionam aos alunos, como se
pode observar:

Entdo, € uma aula que eles gostam muito, se tirar deles, num tem nem
como, auxiliando lado comportamental das criancas que tem um
comportamento assim mais agressivo, mais desatento em sala de aula, a
Educacgao Fisica vem ajudando esse lado... € uma aula que vocé percebe
nitidamente que os alunos se aproximam muito do professor de Educagao
Fisica, até mesmo trocam confidéncias, depoimentos, essas coisa, que eles
contam pro professor de Educagéo Fisica mas ndo contam pro professor
que esta na sala de aula, entdo é um profissional que eles véem de maneira
diferenciada. (CEE1 — F — 46 anos)
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Ao responder sobre como a Educacao Fisica se apresenta no PPP da sua

escola, podemos ouvir do diretor:

Olha, o Projeto Politico Pedagégico, nés fizemos algumas renovagoes nele,
e eu pra ser sincero com vocé, eu... discutimos algumas partes com os
professores, e 0 que eu sei é que a Educacao Fisica é pra melhorar a
cultura da escola..., o esporte, né? (DEE1 — M — 48 anos)

O diretor também cita uma multiplicidade de atividades que se agregam as
aulas de Educacao Fisica, como parte da funcdo desse componente curricular,

como vemos:

...nos fizemos na Educacgao Fisica, nds fizemos gincana com eles, fizemos
interclasse, ano passado nés fizemos 2 interclasses interno aqui na escola,
demos taga, demos medalhas pros alunos, teve no final do ano, no meio do
ano, teve 2 internos. E a escola participou de alguns externos, como nés
tivemos também na parte da Educagao Fisica, tivemos o judé, e capoeira
aqui na escola, ndo sei se ela falou Ia, nds temos até o tatame ai na escola,
te mostro o tatame. Agora mesmo eu consegui pra escola na parte de
esporte, chama-se “Mais Educagao”, e o judd, s6 ta dependendo do aval do
Secretario de Educagao vai ter 2 tipos de judd final de semana aqui, que
também ¢é professor de Educacao Fisica, vai ter judd e capoeira, e mais
outro projeto que é “Mais Educagao” que entra varios esportes e varias
atividades sociais também. (DEE1 — M — 48 anos)

Essa necessidade de justificar a Educacao Fisica pelas atividades que ela
oferece se fortalece pela concepcao de Educacgao Fisica que o Gestor da escola tem
e, confunde-se com o que ele considera que o PPP deve apresentar para essa area.

O Programa “Mais Educacgao”, citado no trecho anterior, € um programa do
governo federal que tem em vista o aumento da oferta educativa nas escolas
publicas por meio de atividades optativas que foram agrupadas em macrocampos
como acompanhamento pedagdgico, meio ambiente, esporte e lazer, direitos
humanos, cultura e artes, cultura digital, prevencdo e promocado da saude,
educomunicagao, educagao cientifica e educagéo econémica.

Quanto ao PPP, a fala da coordenadora desta unidade fornece subsidios para
compreender de onde vem o formato do documento analisado no capitulo anterior,
pela lista de conteldos que expressa a visao da disciplina no PPP da escola, como

se vé:

Como uma disciplina da matriz curricular, que ela vem motivada de jogos,
de recreacao, de atividades ludicas, atividades prazerosas. Foi construida a
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partir dos conteidos do planejamento anual que os professores
apresentam. (CEE1 — F — 46 anos)

A ideia de ementario vem dos conteudos do planejamento que o professor
apresenta. Mas ainda recorre a necessidades de atividades que justifiguem neste
contexto, pelas relagdes de prazer que elas propiciam.

A gestao afirma que o trabalho do professor atende a visdo de Educacao
Fisica que esta no PPP da escola, manifestando sua visdo em relacdo a essas
aulas. E importante observar, que no estado o primeiro ciclo e as duas primeiras
fases do segundo ciclo acontecem em regime de unidocéncia, ou seja, 0 pedagogo
€ o0 responsavel por atender o processo de ensino-aprendizagem dos alunos em
todas as areas do conhecimento. Assim na voz do diretor pode-se ouvir mengéo a

essas aulas nas fases iniciais:

Na verdade, na verdade, é recreagdo, ela ndao chega a ser... ndo vou
mentir, € uma recreagéo, ela ndo tem exercicios Fisicos propriamente da
Educacgao Fisica. E uma recreagao que as criangas vao pra la pra brincar e
coordenados pela professora que é a orientadora deles.

Além de reforcar a ideia de recreacao que toma conta dessas aulas nos niveis
iniciais, na voz da coordenadora percebemos o questionamento pela auséncia do

profissional especialista nessa fala:

De 1 a 4, é uma coisa assim, eu enquanto ja ha 20 anos em Educacéo, eu
ainda nao entendo porque que a Secretaria de Educagédo, SEDUC, ainda
nao trouxe a aula pra essas criangas, porque eles gostam, € uma aula que
tem que ser direcionada por um profissional, o que nds temos na verdade, é
sdo atividades assim, a gente nem pode chamar de uma aula de Educacéo
Fisica, mas de uma aula recreativa que tira o aluno ali naquele momento, &
uma aula que a gente autoriza, pra leva-los pra quadra pra que acontega
essas atividades recreativas, porque a maioria do tempo fica dentro da sala
de aula com contetdos, de 1 a 4 vocé tira naquele momento, leva pra
quadra, geralmente ela acompanha de longe, porque, volto a repetir pra
vocé, nao é uma profissional da area de Educacgao Fisica, portanto, é dificil
direcionar a aula especificamente para a Educagado Fisica, € que nem
assim, colocar eu enquanto historiadora pra dar aula de matematica, eu
num to preparada, eu posso as vezes quebrar um galho 14 com a
matematica, mas eu sou historiadora, elas no caso sédo pedagogas, foram
preparadas pra dar aulas, mas ndo nesse cenario, eu acredito assim que se
a politica do governo ampliasse as aulas de Educagao Fisica para 1 a 4,
seria muito saudavel. (CEE1 — F — 46 anos)

Em relacdo as aulas que acontecem sob a regéncia do professor licenciado

em Educacao Fisica, os gestores reconhecem o trabalho de bons profissionais que
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passaram pela escola, e o esfor¢co do atual professor, apesar da pouca experiéncia

profissional por conta da recente graduagéo:

[...] agora a gente ta trabalhando com o [...] que é um profissional novo,
acabou de graduar, e t4 com gas pra vir nas aulas e procura administra-las
da melhor maneira possivel. (PEG/EE1 — M — 24 anos)

6.3.3 Dos Gestores da EE2

A concepcao de Educacgdo Fisica observada na voz dos gestores da EE2
apresenta um nivel de generalidade que ndo permite observar aspectos teoricos, a
nao ser o que foi construido pela pratica do professor, como se pode observar na

voz da diretora:

Olha, quando temos profissionais compromissados, preparados para a
Educagédo Fisica, eu acho que acaba ajudando na educagdo, mas
infelizmente a Educagado Fisica se tornou assim, uma disciplina que o
professor solta a bola, sem um planejamento cria ansiedades. Na nossa
escola, pelo menos de 1 a 4, porque ja ndo tem na grade, mas geralmente
na sexta eles pegam uma aula de linguagens e aplicam essa Educagao
Fisica, entdo vocé percebe que o professor ele solta uma bola, solta corda e
eles ficam a mercé, brincando, né?, mas num tem um objetivo ali naquela
aula. Entendo que a Educacao Fisica ela desenvolve a crianga, e muito,
desde que ela seja bem trabalhada. (DEE2 — F — 45 anos)

Mesmo sem maiores argumentos reconhecem a necessidade de melhorias e

suas possibilidades de contribuicdo no desenvolvimento das criangas:

Olha, eu acho que a Educagao Fisica é importante pra crianga, porque a
crianca ela tem tanta energia pra ser gasta, sé que, como nos do Ensino
Fundamental de 1 a 4, a Educagéao Fisica assim é bem restrita, mas ela é
muito importante na vida da crianga. (CEE2 — F — 42 anos)

A reposta da diretora a pergunta que se refere a Educacgao Fisica no PPP da

escola nos remete a proposicdes que nao sao observadas no documento:

Ela apresenta com aulas objetivas, né, com pratica mesmo, com varios
jogos, inclusive ndés temos, mas infelizmente sdo poucos que tem
desempenhado, inclusive eles pedem material, esta no Projeto Politico
Pedagodgico, e se vocé for olhar, muitos estdo nos armarios. Tem coisas ai,
materiais muito rico que se foi usado uma vez é muito. (DEE2 — F — 45
anos)
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A fala da coordenadora nos conduz ao fato de que ndo é um documento com
uma identidade coletiva, apesar de contrariar essa indicacdo no processo de

construgao:

Ela, no projeto pedagégico, como eu ja falei pra vocé assim, no Ensino
Fundamental, ela ndo tem assim, ela ndo estd colocada no projeto, até
quarta série, e de 5 a 8 ela é colocada no projeto, mas eu nao estou por
dentro. A escola reuniu todos os professores, foi assim, bem democratico,
né, todos professores participaram, tanto professores quanto funcionarios
participaram do projeto, tanto antes quanto depois. (CEE2 — F — 42 anos)

Essa consideragao quanto a construgéo do projeto ndo confere com o que a
diretora nos diz em relacdo a essa construgdo, que, “Infelizmente ele nao foi no
coletivo ndo” (DEE2 — F — 45 anos), apesar de afirmar que o trabalho dos
professores esta de acordo com o PPP.

A opinido da coordenadora € contraria no que diz respeito a relagdo entre o

trabalho dos professores e o PPP da escola, como se pode observar:

Nao estd de acordo, vou ser bem franca com vocé, nao esta de acordo.
Porque eu acho assim que os professores de Educagado Fisica, eles
empurram mais com a barriga, porque aqui a gente vé uma forma assim
que eles tem que trabalhar com jogos, as regras dos jogos e a gente vé que
nao, geralmente eles pegam assim o futebol e pronto acabou, tem tantas
outras coisas a serem trabalhadas e eles nao trabalham. (CEE2 — F — 42
anos)

A visdo da gestdo em relacdo as aulas de Educagéao Fisica oferecidas para o
nivel inicial e de insatisfacao justificado pela falta de formacao dos professores:

De 1 a 4 é dificil, né? Por eles ndo serem habilitados, ja atrapalha, porque
na pedagogia vocé tem uma nogdozinha, € um semestre, mas muito bem
por cima que fala da Educagéo Fisica, bem mesmo. Vocé que ta estudando
vocé ja viu como é o conteudo da Educagéo Fisica na Pedagogia. Entao
quer dizer, ndo é uma Educagéo Fisica, e uma recreagdo sem ser orientada,
uma coisa solta. (DEE2 — F — 45 anos)

Nao é a habilitagdo deles, eu acho que deveria ter um professor
especificamente pra isso, habilitado. Nao estou satisfeita, tem que mudar
muito. (CEE2 — F — 42 anos)

Ja a visdo em relacdo as aulas de Educacéao Fisica ofertadas para as séries

finais do Ensino Fundamental, apesar de contar com profissionais habilitados, nao
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construiu uma visao muito diferente por sua pratica, assim, na voz da coordenadora

observamos:

[-..] pelo que eu vejo, porque € no periodo da tarde, né, os professores estao
deixando a desejar mesmo, como eu ja falei pra vocé, eles tem milhdes de
coisas para serem trabalhadas e eles nao trabalham, vocé vé que a
Educagéo Fisica comegou de uns trés ou quatro meses, ai muito calor, os
professores ndo trabalharam mais, ai comegou agora no final do ano, mas
ai, por afinidade mesmo que é pra ser feito... (CEE2 — F — 42 anos)

A diretora manifesta sua visdo a partir das atividades oferecidas, da

diversidade de possibilidades vistas ou nao vistas, por meio dessas aulas:

[...] até que essa professora que entrou agora, a professora PGS/EE2 — F —
47 anos, ela trabalha muito a Ginastica, principalmente a noite com o EJA,
ela sempre leva som, tem pessoas ja de idade, tem uns que gostam, outros
acham que nao, que nao esta de roupa apropriada, que ele nao veio de
ténis. Mas eu acho assim, que ela ainda ta tentando. O Professor PAM/EE2
—M — 47 anos, ele trabalha com 5a a 8a, com os adolescentes, ele trabalha
também muito, mas acho que ele trabalha assim mais jogos, deixa um
pouco a parte... esporte, mais volei, mais o futsal, a ginastica em si eu
quase nao vejo. A minha preocupagdo é o qué que acontece hoje com
nossas criangas, eles ndo sdo preparados pra um esporte pra uma
caminhada, pra uma Gindstica, pra nada. A vida deles, pela situacdo que
eles estdo, se alimentar saudavel, porque tudo isso entra na Educagao
Fisica e vocé nao vé. Eles estdo se alimentando inadequado, errado, e
sendo que nos poderiamos fazer alguma coisa pra nés ajudarmos esses
adolescentes nossos, e ndo estamos fazendo. (DEE2 — F — 45 anos)

6.3.4 Dos Gestores da EE3

A concepcao de Educacéo Fisica observada pela voz dos gestores da EE3

remete a aspectos tdo gerais que dificulta a apreensdo para uma analise mais

aprofundada, estando assegurada pelo prazer que essas aulas proporcionam, como

se pode observar na voz da diretora:

Bom, as aulas de Educagéao Fisica na minha infancia, quando eu estudava,
eram assim as aulas que a gente mais gostava, que era recreagao, que era
a aula que a gente..., até pra isso, que as vezes vocé estava na sala de aula
cansada, na Educacgéo Fisica nédo, vocé joga, vocé brinca, vocé faz alguma
coisa. Mas dependendo também do professor que ta a frente, né, porque
hoje em dia tem muita ginastica, porque os professores ja trabalham mais o
lado dos jogos, e tem outros que € mais da ginastica assim, mais alguma
coisa assim. Entao eu acho que a Educagéao Fisica é fundamental, ela deve
ter, como desde o inicio do ano nds s6 ndo conseguimos que tivesse
atribuigdo pra essas turmas porque no ano passado ndo havia esse projeto,
agora, pro ano que vem a gente vai conseguir. Entdo é fundamental a
Educacgao Fisica, nao tem como ficar sem. Até por que os alunos também
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gostam muito. (DEE3 — F — 33 anos)

Uma concepcdo generalista também pode ser observada na voz da
coordenadora da escola, quando diz:

Eu acho assim, eu trabalho muito a minha area, entdo eu acho que o
professor de Educagdo Fisica ele ndao deve sé trabalhar com atividades
esportivas, mas tem todo um material disponivel pra trabalhar os temas
transversais, principalmente saude. (CEE2 — F — 42 anos)

Nao ha nesse contexto de educagdo uma concepcao de Educacgao Fisica que
seja forte para indicar perspectivas pedagoégicas para se pensar essa disciplina na
escola, a falta de uma proposta pedagdgica é indicio dessa desarticulagdo nao sé
nessa area, mas em todas as areas. Essa foi a Unica escola visitada que nao
possuia um PPP para direcionar as agdes da escola. Quando questionados sobre a

visdo de Educacao Fisica presente no PPP da escola, as vozes dizem por si s6:

Assim, como nbés... ndés estamos comegando a construir nosso Projeto
Politico Pedagégico, entdo, como t& no inicio, em discusséo ainda, a gente
vai discutir ainda como colocar. (DEE3 — F — 33 anos)

N6s nao temos um projeto Pedagégico da escola, nés estamos em
construgao, estamos trabalhando em area realmente, entdo esse ano no
comego do ano, nds mesmos por conta propria, nds professores da area de
linguagem resolvemos fazer um projeto, por nossa conta mesmo. O projeto
pedagogico estd em construgdo, nés estamos usando a sala do professor
pra estar construindo, porque os temas que nds estamos trabalhando na
sala do professor, seria 0 tema que a gente vai trabalhar, tipo avaliagao,
trabalhar com projetos, trabalhar com temas, e dentro disso fazer um
fechamento no final. (CEE3 — F — 38 anos)

A auséncia desse documento submeteu essa escola a intervengdo da
Secretaria de Estado de Educacgao, fato presenciado durante a coleta dos dados da
pesquisa nessa escola.

A andlise do trabalho do professor em relagdo ao PPP da escola também nao
foi possivel devido a auséncia do projeto, mas a partir do projeto para a area de
linguagens, o documento que foi analisado no capitulo anterior, a coordenadora nos
afirma:

Atual, ndo. Tanto que eu mostrei esse projeto pra ele e... eu acho assim que
o professor acha que a Educagao Fisica é s6 a quadra, sé bola, deixa os
alunos com uma bola na quadra, vai ser uma batalha a gente conseguir
mudar essa ideia. . (CEE3 — F — 38 anos)
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A diretora reconhece a necessidade e a importancia desse documento para

orientar as acdes pedagodgicas, quando perguntamos se o trabalho do professor

estaria de acordo com o PPP da escola, como se vé:

Por isso a gente necessita, € que na verdade no Projeto Politico
Pedagodgico, todos os docentes da escola, todas as disciplinas. Na verdade
o PPP, todo mundo tem medo, todo mundo quer um trabalho novo, mas,
sem ele a escola nao funciona. (DEE3 — F — 33 anos)

A visdo em relagao a situagao das aulas de Educacao Fisica se manifesta em

relacdo aos professores licenciados, apesar da auséncia do PPP para respaldar

essa avaliagao,

reconhecendo os limites estabelecidos pela estrutura fisica

disponivel para essas aulas:

Eu gostaria que fosse mais, até porque nosso espacgo, ndés temos um
espacgo pequeno, as aulas de Educagao Fisica da tarde nao tém como fazer,
¢é feito ali no patio, meio que é feita ali no espago do refeitério, ndo é m
espago adequado, porque quase nao tem ventilagdo, nossa quadra nao é
coberta, entdo nés convivemos com a dificuldade, porque a quadra é
descoberta, entdo ndo estdo acontecendo do jeito que eu gostaria. Mas nés
temos essa esperanga de que em breve nossa quadra serd coberta pra as
coisas acontecerem.

A coordenadora reconhece as falhas do ensino de uma forma geral,

justificadas pela auséncia do documento que deveria nortear as agdes da escola, o

Projeto Politico Pedagdgico:

Nao s6 a Educagado Fisica, mas incluindo, acho que deveria ser diferente
sim, acho que o professor tem que mudar essa metodologia, ele ndo tem
que trabalhar sé com esporte néo, ele tem que trabalhar os temas em sala
de aula, eu acredito nisso. (CEE3 — F — 38 anos)

6.3.5 Dos Gestores da EE4

A concepcao de Educagao Fisica observada pela voz dos gestores da EE4,

assim como nas demais escolas estaduais, se manifesta de forma superficial,

generalista, construidas a partir da experiéncia individual dos gestores, como

podemos ver:

A Educacao Fisica € um momento pra eles estarem liberando um pouco a
energia e também ftrabalhar a integracdo, né, é um momento deles
trabalharem juntos,trabalharem em equipe, aprender a trabalhar regras, né,
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aprender a trabalhar saude do corpo, tudo isso ajuda na Educagao Fisica.
(DEE4 — F — 45 anos)

O mesmo nivel de generalidade pode ser observado na voz da coordenadora,
reforgando o carater individual desse relato:

A minha concepgao de Educacgéo Fisica é de recreagdo e jogos e que isso
venha beneficiar os alunos, todos, ndo sé os alunos, mas todos nés mesmo.
A questéo de trazer habilidades para desenvolver o nosso corpo, que venha
beneficiar o nosso corpo. (CEE4 — F — 44 anos)

Pela entrevista, pode-se compreender que o PPP nessa escola € algo
dindmico, em constante movimento, mas € importante lembrar que a pergunta se
refere ao que a escola pensa sobre a Educacao Fisica e que pode ser visto nesse
projeto. Também € importante observar que tudo o que foi possivel observar em
relacdo ao PPP foi obtido através da entrevista porque o documento nao foi
acessivel a pesquisa.

Nesse sentido, observa-se a intengdo em justificad-la pelos projetos que ela
realiza dentro da escola:

Dentro do projeto, ele entra como... assim, ele tem um momento no final do
ano que a gente tem o momento das Olimpiadas, que entra todo tipo de
jogos, e durante a semana ele faz também no sabado, jogos, é, com quem
quer participar, nao sao todos, né? fica livre, no sdbado eles vem pra escola
jogar futsal que é o que eles mas gostam, né? a preferéncia, entdo tem
assim a aula normal e sdbado de manha dentro do projeto “Escola Aberta”.
E um projeto nosso em convénio com a Secretaria de Educagéo. Nés temos
um projeto que foi iniciado, mas ele ainda ndo esta terminado, e acho que
nunca vai terminar, ndo termina, e todo ano agente reconstréi. Coisas que a
gente ndo quer mais, que ndo deu certo a gente tira, e outras novas a
gente ta? incluindo dentro do projeto. (DEE4 — F — 45 anos)

E necessario que as agdes da escola estejam amparadas pelo seu projeto
maior, mas nao conseguimos visualizar pela fala da diretora 0 que a pergunta
intentava, reconhecer a concepgao de Educagéo Fisica presente nesse projeto.

S6 foi possivel conhecer alguns aspectos mais especificos da proposta na
resposta da coordenadora da escola para essa mesma pergunta: Como a Educacao
Fisica se apresenta no PPP da escola? Assim observa-se:

Através de planejamentos, de contetdos de avaliagdo. Ai n6s entramos nos
objetivos das aulas de Educagao Fisica que seria preparar os alunos para
entender melhor a questao dos jogos mesmo, porque trabalha muito com os
jogos, do futsal, de conhecer melhor, ndo s6 de jogar, mas de ter um
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conhecimento melhor das regras pra que serve o futsal, o voleibol, o futsal,
e ai no caso isso estd mais voltado para o segundo ciclo, o terceiro ciclo,
porque o primeiro como nos colocamos é mais recreagao e jogos, entao a
gente j& coloca mais assim como parte mais de entretenimento mesmo, de
brincadeira. (CEE4 — F — 44 anos)

O depoimento nos leva a pensar uma relacao fortalecida entre a Educacao
Fisica e o esporte nessa escola, apesar de apontar para a tentativa de fugir apenas
da prética, quando ela diz que “ndo so6 de jogar, mas de ter um conhecimento melhor
das regras pra que serve o futsal, o voleibol, o futsal [...]” (CEE4 — F — 44 anos).

Outro aspecto que precisa ser considerado recorrente em todas as unidades
escolares do estado considerados pela pesquisa, ndo ha preocupagdo em
consolidar o trabalho em Educacgao Fisica no primeiro ciclo até a segunda fase do
segundo ciclo, justificado pela auséncia do professor licenciado, ficando esses
momentos reconhecidos como momentos de recreagao.

Por meio da reflexao relacionada a articulagao do trabalho do professor com o
projeto politico pedagdgico, pode-se observar que a avaliagdo das praticas
oferecidas pelos unidocentes é diferente das oferecidas pelos professores
licenciados. Assim em relacdo as aulas de Educacéao Fisica nos primeiros ciclos e

sua articulagcao com o PPP pode-se observar:

Nao esta no projeto, mas esté no plano de aula do professor, entao ele tem
o horario pra ser cumprido, né, dentro da area de linguagem que é a parte
de Educagdo Fisica, entao eles fazem aula de recreagdo, o que, deixa
também a desejar porque o certo seria se a gente pudesse ter um professor
pra trabalhar ja com as criangas desde as séries iniciais, pra ela saber
trabalhar o corpo ja dentro da aula de Educacgao Fisica. (DEE4 — F — 45
anos)

Nao vou falar ndo totalmente, como é recreacdo e jogos, entdo tem
brincadeiras que tem, que ta de acordo sim, mas s6 que nds poderiamos
estar nos aprofundando bem mais pra chegar. (CEE4 — F — 44 anos)

Sobre a relagdo do professor licenciado e a sua articulagdo com o PPP da
escola pode-se observar criticas relacionadas as condigcbes de estrutura fisica
disponivel para dar suporte a essas aulas, podendo visualizar a visao “esportivista”,
anteriormente detectada:

E... O projeto, a gente sempre quer mais, mas a carga horaria é tdo pouca,
né, que fica a desejar, porque sdo momentos que 0s alunos poderiam estar
fazendo até em contra-turno, a Educagao Fisica, que a minha opinido seria
a Educacao Fisica em contra-turno, pra que os alunos tivessem mais tempo



138

pra se dedicar a essa parte esportiva, porque o aluno entra, vai pra
Educacgao Fisica, volta pra sala cansado, suado, nés ndo temos onde ele
tomar um banho, entdo isso ai as vezes atrapalha o rendimento dele em
sala de aula, sair da Educagao Fisica e ir direto para sala de aula, né, com a
adrenalina 14 em cima, todo euférico. Entao isso dai eu creio que atrapalha
um pouco o0 andamento da aula ap6s a Educagao Fisica. (CEE4 — F — 44
anos)

Na voz da coordenadora observa-se que ha um distanciamento entre o que

se planeja e o0 que se oferece na pratica:

A préatica ndo, com a teoria ndo. Planeja, tem aqueles planejamentos, tem
aqueles conteudos, os conceituais, ai tem os atitudinais, os procedimentos,
tudo certinho, né, no planejamento, s6 que na pratica, a gente percebe que
nao acompanha. (CEE4 — F — 44 anos)

A visdo em relagé@o a essas aulas também se manifesta em torno do excesso
de esporte que preenchem esses espagos, como se nenhum outro conteddo
pudesse ser oferecido:

Eu queria que envolvesse outras modalidades a nao ser o futsal ou vélei s6,
mas queria que envolvesse capoeira, né, que é pra trabalhar mais o corpo,
0 judd, entdo se a gente tivesse mais profissionais que se dedicassem mais
a esse tipo também de danga, que a gente ndo tem aqui, entao isso ai que
eu acho que faz falta dentro de uma escola. Porque fica muito em torno do
futsal e vélei, nossos alunos conhecem mais futsal e vélei, ndo conhecem
basquete direito, ndo tem uma danca pra eles participarem, ndo tem essa
modalidade, por exemplo, a capoeira que é uma coisa brasileira, e dentro
das escolas nds nao temos. N&o sei, acho que a capoeira ia ajudar muito no
desenvolvimento do aluno. (DEE4 — F — 45 anos)

[...] a gente vé eles desenvolvendo atividades, assim, mas fica mais nos
jogos, no futsal, como eu te coloquei, algumas vezes no voleibol, € o que eu
mais observo. Basquetebol s6 quando a gente pediu mesmo pra estar
preparando pras Olimpiadas. Entdo tanto os professores de Educagao
Fisica mesmo quanto os pedagogos d primeiro ciclo, sé trabalharam, a
gente percebe que trabalharam atividades diferenciadas quando a gente vai
ter olimpiadas, ndo como que a gente vai ta pondo diferentes tipos de jogos
nas olimpiadas, o Uno, o Ludo, né, o domind, a dama, se o aluno nao joga,
nao pratica. Entdo chega na hora o aluno vai estar perdido, entao eles tém
que conhecer as regras desses jogos, entdo s6 quando a gente vai mesmo,
entdo tem as olimpiadas tem que trabalhar as regrinhas, se nao vai ter
briga, porque que perdeu, porque que ganhou, 0 que tem que fazer, entao,
s6 quando chega o momento das olimpiadas é que agente percebe que
eles intensificam esse trabalho, tanto do professor de 5 a 8 como de 1 a 4.
Agora, depois que passa esse momento, a gente percebe mais a questao
da bola. (CEE4 — F — 44 anos)

Em se tratando, especificamente, das aulas oferecidas para os primeiros

ciclos, observam-se iniciativas de esforco por parte dos professores unidocentes em
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qualificar essas aulas, através de planejamento, mas ainda esbarra nos limites da

formacao:

[...] acho que a gente precisa aprofundar nessa parte de fundamentagao
tebrica mesmo, que nés temos muito da pratica, de brincar, de trabalhar
com esses jogos variados, mas quando chega na parte do registro mesmo,
porque que nao acontece o registro, porque nos temos dificuldades, porque
sO pra pegar os Parametros e copiar, pra nés pegar la e copiar nao faz
sentido. O Parametro é uma orientacdo de Planejamento para o ano, de
planejamento anual, mas e ai, 0s nossos planos semanais? Da semana,
como vocé coloca assim, e o conteldo que vocé preparou pra trabalhar
essa semana? Ta, eu, até preparava, entdo semana que vem nés vamos
fazer esse tipo de jogos, a gente vai jogar peteca ou ficar em sala de aula
com 0s jogos, até organizava, mas e dai? Como a professora colocou,
entdo eu vou brincar, vai ser peteca, vai ser bambolé, vai ser fusa e
queimada, mas sé. Mas e o objetivo? E o0 porque que eu vou brincar disso?
Toda essa fundamentagao do porque € que falta pra gente ta registrando e
nos fundamentando melhor, e eu acredito que nés temos dificuldade
mesmo, nds ndo temos formagao pra isso. (CEE4 — F — 44 anos)

Dentre as escolas estaduais consideradas pela pesquisa, de todas as
entrevistas realizadas entre os gestores das escolas, esse ultimo relato foi o Unico
que fez referéncia a um documento que se propde a orientar a construgdo da pratica
pedagdgica, os Parametros Curriculares Nacionais. Pela fala observamos que

reconhece de forma apropriada os PCNs como orientagdo quando diz que:

[...] o Pardmetro é uma orientagcdo de Planejamento para o ano, de
planejamento anual, mas e ai, os nossos planos semanais? (CEE4 — F — 44
anos)

6.3.6 Da Analise Geral das Orientacoes Oferecidas e Observadas pela Voz
Gestores das Escolas Estaduais

O discurso obtido na Secretaria Estadual de Educacao (SEDUC) se constréi
por caminhos diferentes na voz cada gestor considerado pela pesquisa.

Associa-se aos aspectos legais que amparam essa disciplina como
componente curricular, aos ciclos de formacao que orientam a organizagcdo do
ensino no estado de Mato Grosso na voz da coordenadora de Ensino Fundamental
(CEB/SEDUC — F — 44 anos) e, as especificidades da organizacao da disciplina no
contexto das escolas na voz do coordenador de programas e projetos, CPP/SEDUC
— M — 57 anos. Mais uma vez os documentos sao apontados, mas esvaziados de

conteudos, ou seja, se referem ao documento, mas nao sao capazes de apontar a



140

concepcgao de Educacao Fisica presente no documento da “Escola Ciclada de Mato
Grosso”

As escolas, por meio dos seus gestores, revelam uma auséncia dos
documentos que se propdem a orientar a construcdo da pratica pedagdgica em
Educacédo Fisica, nenhuma referéncia ao documento da “Escola Ciclada” de Mato
Grosso foi encontrada nas entrevistas dos gestores.

Assim como nas escolas municipais, as concepg¢des dos gestores, pelas
entrevistas, associam-se ao PPP da escola, mas ndo coincidem com o texto dos
documentos propriamente ditos, que foram analisados no capitulo anterior.

A Unica referéncia a um documento que pode ser considerado orientador
desse processo se fez presente na voz da coordenadora da EE4, CEE4 — F — 44
anos, que revela os Parametros Curriculares Nacionais como documento orientador

presente na construcao pedagdégica em Educacao Fisica dentro da escola.

6.4 Da Apropriacdo das Orientacoes a Instrumentalizacdo das Praticas
Pedagogicas

A pesquisa percorreu as escolas para visualizar as orientagcées determinantes
na construgcdo da pratica pedagégica em Educacdo Fisica, considerando os
documentos que se propbem a exercer essa funcdo, sejam eles os projetos
institucionais de educacao, ou aqueles que se apropriam desses documentos
maiores para construir uma identidade para a unidade escolar.

Neste tépico, o trabalho dara voz aos professores, autores das praticas
pedagodgicas para saber as orientagdes oferecidas pela secretaria de educacao do
estado ou do municipio, pelos gestores das escolas e as orientacbes que sao
incorporadas nos projetos de trabalho dos professores responsaveis por essas

aulas.
6.4.1 Dos Professores da EM1
Dos trés professores considerados pela pesquisa, nenhum deles reconhece

algum tipo de orientacao oferecida para a construcdo das praticas pedagdgicas em

Educacéo Fisica oferecida pela Secretaria Municipal de Educacao.
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O trabalho interdisciplinar é reconhecido pelo professor PAQ/EM1 — M — 32
anos e, pela professora PSC/EM1 — F — 50 anos como sendo uma orientacao

oferecida pela gestdo da escola para se pensar essas aulas, como se pode ver:

Trabalhar interdisciplinar com os professores. (PAQ/EM1 — M — 32 anos)

Ela sempre olha os cadernos né pra ver se t4...ta trabalhando dentro do
projeto, porque a nés fazemos um projeto interdisciplinar, e se eu to
anotando, o que estou realizando nas aulas, se tem alguma coisa pra falar,
se tem alguma dificuldade, essas coisas... (PSC/EM1 — F — 50 anos)

O professor PAQ/EM1 — M — 32 anos revela com facilidade a concepgédo de
Educacao Fisica presente no PPP da escola, que se assemelha ao que inscreve em
seu planejamento, sua fala se aproxima do que pode ser ouvido na fala dos gestores
da sua escola. Quando perguntado como a Educacao Fisica se apresenta no PPP

da escola, a resposta € a seguinte:

Ela apresenta de forma interdisciplinar, tanto é que a escola decidiu a ndo
trabalhar mais com tema gerador, porque até um tempo era por tema
gerador e a escola toda trabalhava o mesmo conteldo, ai nos estudos
avangamos ai veio competéncias, habilidades... foi mudando e hoje
trabalhamos com projeto...ai cada professor trabalha com projeto. A
Educacgao Fisica, linguas e artes trabalhava interdisciplinar com os projetos
dos professores, mas nés temos a liberdade de fazer o projeto a parte. Hoje
tem um projeto Unico, no caso desse ano é a defesa da natureza (do ano
todo entdo?) do ano todo, ta...vai trabalhar ele. Ai cada professor foca um
outro projetinho? dele, em cima desse projeto maior. (PAQ/EM1 — M — 32
anos)

O professor PAQ/EM1 — M — 32 anos foi o responsavel pela construgédo da
proposta desta escola e ndo faz referéncias ao que possa apontar para as
concepgdes presentes em seu texto, antes, apresenta em seu discurso a
metodologia de trabalho escolhida pela escola, quando cita a organizagdo por
projetos.

Em resposta a mesma questao, a professora PSC/EM1 — F — 50 anos afirma:

Faz parte do projeto, ta dentro do projeto assim... nés trabalhamos com os
contetidos da Educacao Fisica, que é esporte, lutas, ginastica, danga, s6 q
lutas nés nao trabalhamos porque ja& € uma violéncia, as criangas que
aprendem varias lutas em casa, entao nés nao trabalhamos essa parte de
lutas, trabalhamos jogos, dangas, ginasticas...danga eu quase nao trabalho
porque nao tenho...assim, jeito pra a danga, quando me formei a danga era
assim bem...s6 danca...bem simples, diferente dessas dangas de hoje q tem
q trabalhar, e eu ndo sei esses passos diferentes...eu ndo sou muito de
danca...eu gosto mais € de jogos, futebol e a gente procura trabalhar dentro
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do correto, o q pode a EF pode trabalhar...agora eu to trabalhando
matematica, eu to ajudando a professora na aula de matematica, na area de
matematica trabalhar a tabuada, fazer nos dedos a tabuada, fazer
subtracdo, ajudando ela neste sentido, tem coisas da EF na area q dé& pra
trabalhar, tem coisas q ja ndo da. Nao d& pra vocé colocar atividades pra
vocé fazer na area da EF e ficar fora, né?

Essa fala nos faz lembrar alguns aspectos considerados pela proposta
pedagdgica da escola, e até pelo documento da “Escola Sard”, ou da proposta
curricular da Educacao Fisica, quando cita os conteudos.

Na fala do professor PGR/EM1 — M — 52 anos podemos ver uma submissao
da Educacgéo Fisica aos saberes de outras disciplinas, como se nada houvesse para
ser ensinado em Educacao Fisica:

Eu trabalho de 4 a 7 anos, eu trabalho com ajuda das professoras da sala
de aula, por exemplo, coordenag¢do motora, alfabetizagdo, numeral, ou seja,
bambolé: quantos bambolés vocé tem na mao? 2...Quantos cones? 2.

Os trés professores considerados para a entrevista nesta escola afirmam que
o trabalho deles esta de acordo com o PPP, apesar de dois reconhecerem que nao

participaram da construcéao do projeto:

Nao participei porque eu era da secretaria de esportes e t6 recente na
escola (mas vocé teve contato com o PP da escola?) Também nao tive
(entdo vocé iniciou esse ano nessa escola?) é... esse ano nessa escola.
(PGR/EM1 — M — 52 anos)

[-..] daqui n&o, porque eu vim pra ca tem 4 anos, quando cheguei aqui ja
tava pronto. (mas vocé conhece o projeto?) Conhego. E que a cada dia a
gente vai vendo... porque agora agente ta pegando ele ai pra reformular.
(PSC/EM1 — F — 50 anos)

Quando questionados sobre o que orienta a construcdo das aulas de
Educacao Fisica observamos que os trés professores, apesar de atuarem na mesma
escola com o mesmo Projeto Politico Pedagoégico, constroem seu projeto de trabalho
a partir de bases diferentes.

O primeiro relato apresenta uma construcdo com base em pesquisas € na
adequacdao das atividades as caracteristicas dos alunos:

Idade dos alunos, faixa etaria, no caso a clientela da escola, aqui atende
Ed. Inf. e 12 ciclo, entdo a parte de esportes eu nao foco muito? pego mais
ali no 4° e 5% ano mais aquela introdugdo...a base. Entdo eu fico com
aqueles conceitos béasicos de EF, das habilidades bésicas, retiro de livros,
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pesquiso na internet, revista escola que chega pra gente que nos temos
assinatura... (PAQ/EM1 — M — 32 anos)

No relato da professora, podemos observar a orientacdo a partir das
atividades a serem ofertadas durante as aulas, acompanhando, segundo ela o

projeto e os eventos da escola:

E dentro do nosso projeto né, que a gente coloca jogos, ginastica, atletismo,
ai depende do tema que vocé ta trabalhando vocé joga o conteudo. Esse
bimestre ndés estamos trabalhando ginastica e depois vamos trabalhar
danga, que vem a festa junina, vamos ensaiar quadrilha com eles né, a
diretora quer fazer uma festinha aqui e vamos procurar fazer. (PSC/EM1 — F
— 50 anos)

O ultimo professor constréi as aulas a partir dos conteudos da professora
regente de sala, como podemos ver:

E porque eu tenho... eu pego os contelidos das professoras de sala de aula
e trabalho em cima. (PGR/EM1 — M — 52 anos)

6.4.2 Dos Professores da EM2

Dois professores licenciados em Educacao Fisica foram considerados pela
pesquisa na EM2, nenhum deles reconhece algum tipo de orientacdo oferecida
diretamente pela Secretaria Municipal de Educagédo para as aulas de Educagéo
Fisica.

Em relacdo as orientagbes oferecidas pela gestdo da escola a professora
PJR/EM2 — F — 38 anos também nao reconhece nenhuma orientagéo. Ja o professor
PRS/EM2 — M — 31 anos, relata:

Que se trabalhe a interdisciplinaridade, entre o professor, os professores de
sala e Educacéo Fisica juntamente com artes, entdo a gente... € dificil mas
de vez em o professor fala esta semana vamos trabalhar tal coisa, dentro do
que ela for trabalhar, a gente faz nosso planejamento pra atingir uma coisa
s0.
O relato do professor coincide com a concepgdo de Educacdo Fisica
observada na voz das gestoras da escola, principalmente da diretora quando diz: “A
educagao Fisica pra mim ela vem pra contribuir com outras areas.” (DEM2 — F — 38

anos)
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Nenhum dos professores soube nos revelar a concep¢ao de Educacgao Fisica
presente no PPP da escola, porém pode-se ouvir da professora PUR/EM2 — F — 38

anos:

[...] eu sei que ela ta enquanto disciplina, enquanto é... O que seu sei sobre
Projeto pedagdgico é que em lugar nenhum ele ta pronto, a escola que
sempre ta as voltas com ele, mas meu envolvimento com isso ndo é assim
atuante.

O professor PRS/EM2 — M — 31 anos, afirma que fez um projeto seu, nao
conhece o PPP e afirma que seu trabalho ndo esta de acordo com ele.

A professora PJR/EM2 — F — 38 anos afirma que participou de agdes de
construgao do PPP, mas se confunde ao falar sobre o que € do PPP ou o que € do
PPDE.

Quando questionados sobre 0 que orienta a constru¢ao da pratica pedagogica
em Educagédo Fisica, pode-se observar na voz da professora, uma orientacdo
advinda de sua formacao:

[...] na formagao que eu tive né, dai que vem. (PJR/EM2 — F — 38 anos)

Além da formacdo, também pOde se ver uma preocupagdo com as
caracteristicas dos alunos atendidos por essas aulas:

Quando cheguei aqui na escola achei muito interessante porque as criancas
brincavam, até os 12 anos eles brincavam de boneca e eu achava assim
muito interessante porque em nenhuma outra escola eu encontrei meninas
carregando bonecas, bonequinhas, boneconas, e aqui tinha muito. Entao a
infancia € valorizada, prolongada até o maximo, entdo diante disso, o ludico
permeia minha concepgao nessa parte, quanto mais a crianga brinca, mais
ela vai querer brincar, ai ela chegar 1a na frente na 62 série ou no 32 ciclo e
ela vai querer participar das aulas de Educagao Fisica. Porque o que eu
observo de minha pratica é que crianga de 52 série ja ndo quer... a mocinha
fica |a sentadinha e o rapaz se nao for o que ele quer ele nao vai. Entao tem
o brincar e muito e se eu oferecer variedades de atividades recreativas,
ludicas, eles vao brincar e sentir prazer e vao querer isso por um tempo
maior. Entdo isso é valorizado, e eu procuro alicergar. (PJR/EM2 — F — 38
anos)

Ja o outro professor se orienta mais fortemente pelas caracteristicas da turma

na qual as aulas serdo aplicadas:

[-..] eu penso na maneira como vai ser a conduta da aula, de repente vocé
planeja uma aula X, chega na hora nao vai dar certo, normalmente planejo
minha aula com o ritmo da turma, de acordo com o ritmo da turma. Mas
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nunca foge do que a gente tem direcionado pra fazer nesta semana. E as
orientagbes sao dos livros, recreagao né.

6.4.3 Dos professores da EM3

Dois professores de Educacado Fisica da EM3 foram considerados pela
pesquisa, ambos nao reconhecem nenhum direcionamento recebido diretamente da
Secretaria Municipal de Educacdo, mas as orientagdes da gestdo da escola séo

claramente observadas na voz de um professor:

A orientacdo é trabalhar no sentido de fazer, o objetivo da escola é fazer
com que os alunos saiam lendo da escola, entdo a EF vem pra ajudar os
alunos a aprender, através de jogos. Eu uso muito atividades pra eles
aprenderem as letras, pra eles codificarem os numeros, através dos jogos
fazer com que os alunos se integrem um com o outro pra aprender a ler.
(PAF/EM3 — F — 32 anos)

Isso também revela uma presenca atuante da coordenagdo pedagogica da

escola no acompanhamento desse processo:

No principio quando eu tava iniciando e apanhando bastante, a
coordenacdo me auxiliou bastante, principalmente com os mais novinhos,
eram mais levados, tal. Ai me passaram alguns materiais pedagogicos pra
ta me auxiliando, pra td me ajudando. Eu ndo tenho certeza, mas acho que
€ da Secretaria, a Secretaria j& manda o material pedagdégico até mesmo da
EF. (PRR/EM3 — M — 31 anos)

[...] eu recebo da coordenadora da escola, ela me ajuda, eu passo meu
planejamento, como ela ndo tem formagéo na nossa &rea, entdo assim eu
nao tenho um direcionamento da minha aula, ela tem um direcionamento
assim do que eles querem, que é fazer com que os alunos através das
brincadeiras, através dos jogos eles aprendam a ler. Entdo, através disso,
eu tenho uns livros que... baseado nas leituras...pra fazer com que eles
tenham mesmo o conhecimento das letras e da leitura. (PAF/EM3 — F — 32
anos)

Em relacdo ao PPP da escola, na fala da professora da escola pode
identificar que ela conhece o PPP da escola e procura realizar o trabalho de acordo

com o que ele prevé:

Ah... o PPP da escola? Conhego... o PPP vem trazendo com o objetivo do
aluno saber ler (?). O objetivo hoje da escola municipal é fazer com que o
aluno saia lendo da escola, entdo nosso projeto 14 da escola [...] € em cima
de literatura, entdo através (mesmo pra EF?) toda a escola trabalha num
projeto s0, entdo através do conteldo da professora de sala eu trabalho em
cima do que elas estdo fazendo, através de jogos, de histérias, brincadeiras
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de roda (?), através disso que eu trabalho com eles. (PAF/EM3 — F — 32
anos)

O outro professor da escola, PRR/EM3 — M — 31 anos, nao conhece o PPP,
segundo ele por ter entrado recentemente na escola em substituicao, mas pelo
acompanhamento da coordenacdo ele acredita que seu trabalho atende o que

prescreve o PPP da escola:

Provavelmente sim, porque a coordenadora sempre t4& em cima do que eu
vou aplicar, direitinho, a coordenagédo da escola tem que ta nos orientando,
do que vai aplicar, do que vai ser elaborado e aplicado. (PRR/EM3 — M — 31
anos)

Mais uma vez podemos observar orientagdes diferentes para a construgao
das praticas pedagdégicas em Educacao Fisica. Assim, na voz da professora pode se

observar:

Me oriento nos livros. Eu busco, eu compro livros, porque a escola nao tem
livros de Educagéao Fisica, ndo me da nenhum tipo de livro, todos livros eu
que adquiri, entdo me oriento através dos livros, através do que a escola
quer e eu busco e fago meu planejamento. Eu vou por...assim, eu busco
recreacao, jogos, porque a educagao de 1% e 2° ciclos ela trabalha muito
isso, jogos e brincadeiras, vocé fazer o ludico, entéo trabalho em cima da
literatura que traz isso, o ludico, as brincadeiras, os jogos... (PAF/EM3 - F —
32 anos)

Ja na voz do professor PRR/IEM3 — M — 31 anos, pode-se observar uma

orientagdo baseada nas necessidades da turma:

A principio eu ia mais pela motivagao da atividade, entendeu? O que podia
dar neste sentido. Mas agora, ja com uma convivéncia com as turmas, nos
conhecendo um pouco mais, ai ja vai trabalhar em cima do conceito que
eles precisam: coordenacao, socializagédo, neste sentido. Hoje, ja da mais
pra direcionar neste sentido de coordenacdo, de acordo com o que mais
necessitam as turmas. Mais da pratica, mais da pratica (falando se ha
alguma teoria que o embasou).

6.4.4 Dos Professores da EM4

Dois professores da EM4 foram considerados pela pesquisa, o professor
PJS/EM4 — M — 55 anos nao reconhece nenhuma orientacao oferecida diretamente

da Secretaria Municipal de Educacao. O professor PAA/EM4 — M — 52 anos refere-
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se a algumas orientacdes, que segundo ele, sdo repassadas via e-mail para as

escolas e, repassadas pela gestao da escola aos professores:

[...] existe uma orientacdo que é basica da grade curricular, temos
conteldos de acordo com o que é estabelecido pela prefeitura municipal
que sao aulas praticas e os conteldos que serdo trabalhados nestes ciclos
sdo a parte recreativa, o desenvolvimento do aspecto motor das criangas,
coordenacgdo motora, lateralidade, e a gente tem que trabalhar de acordo
com as condigbes da escola e esses conteldos ndés ndo conseguimos
desenvolver totalmente devido as condicdes fisicas da escola e condigdes
dos materiais pedagdgicos, mas elas sao aulas de modo geral sdo bem
produtivas. Entéo, o professor tem uma amplitude de trabalho muito boa, e
ele pode ampliar, hoje em dia nestas escolas da rede publica, elas nao tem
condi¢bes de atender de acordo com as condi¢gdes que quer que atenda
toda a clientela, as escolas estdo sem condigdes de atender com qualidade
e o professor de Educagéo Fisica sofre com a falta de material.

As orientagbes citadas no relato ndo permitem associagbes com 0s
documentos oficiais que se relacionam ao ensino ofertado nas escolas municipais de
Cuiaba.

Quanto as orientacdes oferecidas pela gestdo da escola, a opinido dos
professores se diferencia, segundo um deles estando mais centrada na adequacgao

das aulas a faixa-etaria dos alunos, como se pode ver:

Propuseram que a maneira de trabalhar aqui, mais direcionado a faixa
etaria de idade eles querem um tipo de trabalho, por exemplo, entao tudo
voltado pra idade, na maioria eles pedem com atividades mais calmas, mais
brandas, ndo permitindo jogar futebol, essas coisas [...](PJS/EM4 — M — 55
anos)

A fala do outro professor também apresenta orientacées que, segundo ele,

sao da unidade escolar:

Olha, o problema da Educacgéao Fisica hoje ela t4 sendo muito dificil de ser
trabalhada, primeiro porque é... querem que a gente trabalhe com material
de sucata e a gente nao tem formagao pra isso pra trabalhar com sucata, a
gente, pra vocé desenvolver precisa de material especifico, entdo nés
estamos agora desenvolvendo...estamos encontrando bastante dificuldade
com material, ndés ainda ndo temos coordenadores com preparacdo pra
Educacéo Fisica [...] (PAA/EM4 — M — 52 anos)

Nenhum dos professores de Educacao Fisica participou ou conhecem o PPP
desta escola, sendo que o professor PJS/EM4 — M — 55 anos, foi categérico ao

afirmar que ndo conhece o PPP e, o outro professor diz:
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Olha, a Educagao Fisica entra mais como disciplina interativa e, eu nao
posso dizer até hoje com exatidao este aspecto porque noés nao
conseguimos ainda analisar o PPP, por exemplo, eu ndo conhego esse PPP
da escola até o presente o momento. (PAA/EM4 — M — 52 anos)

Quando questionados sobre o que orienta a construcdo das aulas de
Educacgéo Fisica, o professor PUS/EM4 — M — 55 anos, cita como Unica orientagao o
material disponivel para realizacdo das atividades. J& na voz do outro professor, a
orientagdo encontra-se nas fontes bibliograficas:

Ah, os meus livros didaticos, biblioteca, a literatura é muito ampla. Temos
bastante livros na biblioteca, o material de Educagao Fisica € muito raro,
mas parece-me que nos Uultimos anos tem aparecido muito conteudo
interessante, até porque a gente trabalha com sistema motor da crianga e
isso é dinamico, sao evolugdes. Na outra area quando a gente trabalha o
esporte, a gente ta vendo que o Brasil vem fazendo um grande trabalho na
area da danga, area de esporte e, a gente ainda consegue bastante
material, t& tendo hoje bastante material que possa nos amparar nesta
situagdo. Com relagdo ao projeto cientifico da Educagao Fisica, também
varias editoras tdo langando livros muito bons, entdo a fonte de pesquisa,
embora que bastante distante do necessario, vem evoluindo gradativamente
as fontes de pesquisa com relagao a esses aprendizados, grandes autores,
e outras dao espago para o dia-a-dia, o esporte tem evoluido a cada dia, a
Educagao Fisica hoje é uma necessidade preocupante, até porque as
pessoas se preocupam com estética, se preocupam com o corpo de modo
geral, com nossa saude, e a Educagao Fisica ela vem recebendo, embora
que distante, algumas estruturas que vem facilitando o nosso trabalho.
(PAA/EM4 — M — 52 anos)

6.4.5 Dos Professores da EE1

Trés professores da EE1 foram considerados para as entrevistas, entre eles,
um professor licenciado em Educacéo Fisica e dois professores unidocentes que
atuam na 12 fase do 2° ciclo.

O professor licenciado PEG/EE1 — M — 24 anos n&o reconhece nenhuma
orientacdo oferecida pela Secretaria Estadual de Educacdo, nem pela gestdo da
escola, justificando pela liberdade para trabalhar.

As professoras unidocentes ndo reconhecem nenhuma orientacdo advinda da
SEDUC, mas reconhecem as oferecidas pela gestdo da escola. Na voz da primeira

professora, a orientacdo relacionada a reserva do tempo para esses momentos:

Ela pede assim dentro do plano, dentro aquela atividade, por exemplo, se
eu organizar uma recreagao, vamos supor, segunda feira € meio dificil, eu
num gosto de utilizar a segunda-feira pra brincar, ai, dentro daquelas
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atividades que vocé vai dar hoje, ai vocé faz aquela atividade tipo até quatro
horas pra sair com eles pra brincar. (PUAR/EE1 — F — 45 anos)

Na voz da segunda professora fica ainda mais evidente que essa reserva de

tempo é orientada para garantir que esses momentos acontecam com qualidade,

como se pode ver:

Geralmente a coordenadora, como ela trabalha com o gindsio e o ginasio ja
tem Educagédo Fisica, ai ela da sugestao assim justamente do que eu te
falei, pra gente tentar respeitar essa aula, quando o plano da gente é que
venha um profissional pra area, entdo vamos por um sentido, vamos
trabalhar ja na Educacgao Fisica, por exemplo a ginastica que € uma campo
que a gente gostaria de ter pra crianga, corporal até, a gente ndo tem
porque nds na temos condi¢do, a coordenadora fala pra gente, mas [...]
(PUEA/EE1 — F — 54 anos)

Em relagdo a concepcao de Educacgao Fisica presente no PPP da escola, o

professor licenciado aponta para a perspectiva da promoc¢ao do Lazer:

Vocé fala o objetivo? E a promogdo do Lazer, na verdade. Promogdo do
Lazer? Isso. Nao sei, ndo participei. Na verdade eu li um pouquinho porque
eu tenho um pouquinho de amizade, mas ndo é da minha area, foi so...
(PEG/EE1 — M — 24 anos)

A possibilidade de compreender a Educacao Fisica na perspectiva do lazer

ndao é coerente com o espaco da escola, antes esses momentos devem ser

planejados e sistematizados numa perspectiva de ensino-aprendizagem. Na voz das

professoras unidocentes, quando questionadas sobre a concepc¢ao dessa disciplina,

observa-se a auséncia da Educacgao Fisica no documento, sendo reconhecida como

recreacao:

No projeto de 1 a 4 no tem Educagéo Fisica. A gente usa isso ndo como
Educagéo Fisica, a gente usa como recreagao, nao € Educacéo Fisica. E
diferente do ginésio que os alunos véem em outro horério e trabalha com os
alunos fora da sala de aula. Essa recreagdo ta no projeto pedagdgico.
(PUAR/EE1 — F — 45 anos)

A perspectiva da recreagdo é ainda mais visivel na voz da segunda

professora:

Olha, geralmente a gente coloca assim como recreagao, a gente coloca a
crianga pra, ensina o futebol, mas um futebol assim muito vago, porque a
gente ndo tem a formagdo, pouco a gente entende, ndo tem teoria, pra
gente ta depois ensinando, e a gente leva a crianga assim pra brincar com
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peteca, essas coisas assim, geralmente pra ter assim respeito, a interagéo,
pelo menos o sentido nosso é fazer com que eles tenham assim lazer, um
descanso. (PUEA/EE1 — F — 54 anos)

Ainda em relacdo ao PPP, pode-se observar a dificuldade em desenvolver os
conteldos listados no documento, dificuldades reconhecidas pelos limites da

formacao:

No projeto Pedagdgico nosso, nés temos, tem a ginastica, mas nés nao
temos profissional, a gente ndo tem condigdes. (PUEA/EE1 — F — 54 anos)

O professor licenciado nao participou da constru¢cao do PPP, mas conheceu o
documento e afirma que seu trabalho esta de acordo com o projeto.

As duas professoras unidocentes participaram da constru¢cdo do PPP da
escola, e dizem atender o que prevé o documento em relagdo a essas aulas, na voz
da professora PUAR/EE1 — F — 45 anos, na observancia do tempo destinada esses

momentos:

Sim, é recreagao dentro da atividade deles, eles tém quatro horas de aula e
dentro dessas quatro horas a gente tira uma hora por semana, pode até
fazer isso duas vezes por semana pra Educagao Fisica. Eu vou sempre
depois das quatro. (PUAR/EE1 — F — 45 anos)

A professora PUEA/EE1 — F — 54 anos, revela a tentativa de atender esse

projeto, mas manifesta as dificuldades enfrentadas principalmente em relacédo ao

comportamento dos alunos:

A gente estd pelo menos tentando fazer conforme o projeto. A gente
colocou e, tem colocado a cada bimestre um tema, um tema gerador, que
agente fala, entdo a gente pega uma linha, e, principalmente eu e a
PUAR/EE1 — F — 45 anos, n6s duas somos da terceira série, entdo tem dia
que ela vai para o video e eu nao vou, ela vai pra Educagéo Fisica eu
também n&o vou para que nao haja..., eles brigam, eles ndo concordam,
nods ja tentamos a primeira vez, nés saimos juntos, pra tentar, mas, nao deu
certo. (PUEA/EE1 — F — 54 anos)

As orientacoes presentes na construcdo das aulas de Educacdo Fisica,
segundo o professor PEG/EE1 — M — 24 anos, baseiam-se no “espaco fisico e nas

condicdes de trabalho”.
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As orientacdes observadas na voz das professoras unidocentes para as aulas
de Educacao Fisica, sdo diferentes. A primeira professora considera a idade e o

prazer em relagao as atividades, nesse caso, preocupando-se com a inclusao:

Eu vou mais é pela idade deles, o que eles gostam, se eu for tirar pelos
guris, eles s6 querem o futebol, ai essa semana mesmo eu falei pra eles, a
gente vai sair la pra fora pra brincar porque ta muito quente, e nés vamos
brincar de barra manteiga, ai os guris j& ndo queriam, entdo nada feito.
Entao a gente determina, eu tenho aluno que tem sindrome, entao eu tenho
que estar usando uma atividade que ela participe, se eu deixar sé os guris
correr e jogar bola, automaticamente ela ndo vai participar, entdo, nao é
toda atividade que ela vai participar, entdo eu tenho que estar organizando
dentro da idade deles e observo assim que tem aqueles maiores nao
gostam, né? Eu levei eles pra sala de video, entdo eu fago assim, na
semana que eu levar eles pra sala de video, ai, nessa semana eu nao levo
eles pra recreagdo. Pra ndo ficar, nessa semana sala de video e na mesma
semana recreagao. Se a gente tivesse umas duas horas de recreagao, ai
podia estar dividindo, né? Sé que o video ndo ocupa s6 uma hora?
(PUAR/EE1 — F — 45 anos)

A segunda professora revela que a orientacdo para construcdo das aulas de

Educacao Fisica é retirada de um livro didatico:

Eu tenho um livro didatico, até de um colega que me emprestou, e ali ele
me mostrou algumas ginasticas assim, né? Peteca, essas coisas assim
que... Atividades, algumas atividades, tém umas que sado muito dificeis que
nao tem condigcdes de realizar. (PUEA/EE1 — F — 54 anos)

6.4.6 Dos Professores da EE2

Dois professores licenciados em Educacdo Fisica e duas professoras
unidocentes foram considerados pela pesquisa na EE2.

Nenhum deles reconhece algum tipo de orientagdo recebida diretamente da
SEDUC para as aulas de Educacao Fisica. Dentre os professores licenciados, em
relacdo as orientacdes oferecidas pela gestao da escola, pbdde se observar na voz
dos professores licenciados algumas orientacées, mesmo que superficiais, mas que
fazem parte da organizacdo das aulas, como por exemplo, a construgcdao do

planejamento:

Olha, eu acho que, acho que aquilo que se envolve praticamente com a
escola, é o professor mesmo que ja tem a orientagdo dele entdo ele que
divide a... tipo a orientacao € que vocé tem que ter um planejamento, o que
vocé vai fazendo de acordo com aquele ano, o que qué que vocé vai estar
trabalhando, seria isso. (PGS/EE2 — F — 47 anos)
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Na voz do outro professor licenciado, a auséncia de orientagdo direta dos
gestores se justifica pela falta de formacao:

Olha, a gente tem assim bastante autonomia pra trabalhar, dentro da éarea
de Educacéao Fisica. E... talvez até por conta que tanto a superviséo quanto
a diregao da escola num tem uma formagao mais especifica e até acho que
de repente pode acontecer assim: Olha eu num vou meter dedo onde eu
ndo queria. E as vezes até essa definicdo geral do projeto pedagdgico,
dentro dessa definicdo a gente tem uma autonomia pra trabalhar. A escola
pede pra gente fazer esses projetos menores, né? Dia disso, dia daquilo,
projeto de tal coisa, e ai, por exemplo, semana da patria, né, entdo a gente
trabalha. No restante ndo, é... aqui eu trabalho basicamente com turmas,
com os quatro desportos, isso no estado. (PAM/EE2 — M — 47 anos)

As professoras unidocentes ndo reconhecem nenhuma orientacdo advinda da
gestéo da escola direcionada a essas aulas.

Em relacdo a concepcao de Educacao Fisica observada no PPP da escola, a
primeira professora, licenciada, justifica o desconhecimento do projeto pelo pouco

tempo de atuacao na unidade escolar:

E porque, no caso assim, eu peguei as aulas agora depois do outro
professor da area ele saiu de licenga, eu ndo era daqui, entdo eu peguei a
substituicdo dele, comecei de agora pra frente, entdo eu nao consigo
responder essa pergunta. (PGS/EE2 — F — 47 anos)

O outro professor licenciado possibilita uma visdo maior do projeto, quando
diz:

Eu vou ser muito honesto com vocé, é... o que ta4 dentro do projeto
pedagdgico € aquele tradicional de desenvolver o bio-psico-social, tal... mas
€ em linhas muito gerais e passa assim mais rapido né, na escola no projeto
do estado. (PAM/EE2 — M — 47 anos)

Quando o documento traga os objetivos para o segundo ciclo, ele confirma o
que o professor diz, “Compreender o corpo humano como um todo, integrando a
saude com o bem estar fisico, social e psiquico do individuo”, e os objetivos para os
demais ciclos ndo fazem referéncia direta a essa compreensdo, mas permitem uma
interpretacao similar.

Também é pertinente afirmacdo de que o documento se escreve em linhas

muitos gerais, ndo permitindo aproximagdes com nenhuma corrente tedrica da
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Educacao Fisica, nem mesmo da proposta da “Escola Ciclada” de Mato Grosso, a
nao ser por tracar objetivos por ciclo, 0 que indica uma tentativa de adequacéo a
essa organizagao.

Entre as professoras unidocentes, mais uma vez é possivel observar a

auséncia da Educacao Fisica no documento, como podemos ver:

Nao tem nada, de 1 a 4 ndo, s6 de 5 a 8. Se a gente fizer alguma coisa é
por conta do professor. Os professores constroem juntos. (PUES/EE2 — F —
51 anos)

Eu nao tenho visto isto muito abrangente ndo. Eu dentro do pouco que eu
sei, ndo tenho visto muita intensidade a nivel de estado ndo. No projeto da
escola também nao tem entrado no momento. (PURM/EE2 — F — 39 anos)

O que parece € que a auséncia do professor especialista exime a escola de
se preocupar com a Educacéo Fisica nos dois primeiros ciclos.

Desses quatro professores, apena a professora unidocente a PUES/EE2 — F
— 51 anos, participou da construcao do PPP. Os professores licenciados afirmam
que seu trabalho estd de acordo com o documento. Entre as professoras
unidocentes a que participaram da construcdo do PPP afirma que seu trabalho nas
outras disciplinas esta de acordo com o documento, mas em relacdo a Educacéo

Fisica ela afirma:

Estd sim, menos a Educacgdo Fisica, porque ndao tem Educagédo Fisica.
(PUES/EE2 — F — 51 anos)

Ja, a outra professora, tem cautela em relagdo ao assunto, por falta de

conhecimento em relagdo ao documento:

Eu nao posso te dar esta resposta porque eu ndao me lembro desse Projeto
Pedagdgico da Escola que tenha essa énfase em Educacgéo Fisica, mas, eu
tento fazer o maximo, mas eu néo vou ter essa resposta pra te dar, néo, eu
estou realmente dentro dos padrdes, né? (PURM/EE2 — F — 39 anos)

Quando questionados sobre as orientacées presentes na construcdo das
aulas de Educacdo Fisica na voz dos professores licenciados duas orientagées

diferentes. Uma construgéo baseada nas bibliografias:

Olha, um pouco, os conteldos que a gente trabalha mais quando trabalha é
mais a questdo de regras, de preparagao, nao assim tatica, mas pré-
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desportivo, na bibliografia que a gente tem de Educagédo Fisica. (PAM/EE2
—M — 47 anos)

Outra orientacao baseia-se nas caracteristicas dos alunos:

Me oriento assim, na... E aquela coisa, de forma que a gente sabe que tem
que estar trabalhando aquela modalidade, entdo a minha orientagéo é de
acordo com as necessidades dos alunos, e a opgao por eles, entdo, a gente
faz o trabalho em cima disso. (PGS/EE2 — F — 47 anos)

Dentre as professoras unidocentes podemos também observar orientagoes
diferentes, que ndo se referem a construcao das aulas simplesmente, mas também
na sua oferta e organizagéo. Pelos relatos foi possivel ter uma visdo do trabalho que
tem sido feito nessas aulas, preferencialmente, dentro da sala. A voz dessa

professora pode confirmar essa assertiva:

Primeira coisa que eu tenho trabalhado na Educacdo Fisica é corinho
(céanticos religiosos), entdo eu pego os corinhos que tem muito movimento
pra ta trabalhando a integragao junto com a musica da... além da mdsica, a
integragdo com a Educagao Fisica, e ai eles gravam mais também. Eu uso
mais essa aula quando ta fresco,quando ta calor, eu uso mais artes. Entao,
a Educacgao Fisica mesmo, assim como deveria ser feita, dar aula assim
também sobre alguns tipos de jogos, como sdo as regras, eu deveria até
estar procurando, né? Isso eu ndo fago, sé essas coisinhas muito simples
mesmo na sala de aula, porque na realidade a gente s6 tem meia hora.
(PURM/EE2 — F — 39 anos)

Na voz da outra professora, observa-se uma orientacdo diferente, a oferta
desses momentos se da mediante o bom comportamento dos alunos, como

podemos observar:

N&o seleciono porque néo € toda semana que a gente da, ai € mais aquilo
que a gente faz assim, como eu vou falar pra vocé? E como se fosse um
prémio para o aluno, porque pra eles Educacdo Fisica, “nossa mae”! A
Educagéo Fisica pra eles € melhor que o aprendizado, se eu falar pra eles
que hoje tem Educagao Fisica, a sala fica uma maravilha, fica 6tima, s6 de
saber que tem Educacao Fisica. Entao a gente pode até dar toda semana,
s0 sai pra fora, pra brincar de bola. (PUES/EE2 — F — 51 anos)

6.4.7 Dos Professores da EE3

Quatro professores foram considerados pela pesquisa na EE3, entre eles, um

professor Licenciado em Educacao Fisica, outro ainda cursando o sétimo semestre
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da faculdade de Educacéao Fisica, mas atuando como professor e duas professoras
unidocentes.

Nenhum deles reconhece qualquer orientacdo oferecida diretamente da
SEDUC para as aulas de Educacao Fisica. Também nao reconhecem nenhuma
orientacdo oferecida pela gestdo a escola para essas aulas.

Os dois professores de Educacdo Fisica que atuam na escola foram

entrevistados, um deles afirma néo ter tido contato com o projeto:

Como eu sou professor aqui na escola substituto, ndo tomei conhecimento
ainda desse projeto, até mesmo me falaram dele, acredito, pelo que eu
tenho visto aqui que aqui o professor fica a vontade pra trabalhar, vai do
professor saber atuar... (PJF/ EE3 — M — 42 anos)

O professor POS/EE3 — M — 50 anos, participou da construgdo do projeto da

area de linguagens e faz referéncia a esse projeto em sua resposta:

Ela apresenta assim como meio de estar levando pra eles assim, uma
recreacdo, no interesse, aptidao pelos esportes... A escola tem um projeto
pedagdgico das outras disciplinas que montam, uns dao certo e outros nao,
esse ano a gente montou um projeto pedagogico entre os professores de
Lingua, Educagao Fisica entrou entre os professores de lingua, que foi
sobre a saude ambiental e sobre a diversidade cultural, interdisciplinar.
(POS/EE3 — M — 50 anos)

No caso das professoras unidocentes, a falta do documento que poderia
nortear essa construcao dificulta ainda mais o trabalho, como se pode ver:

Nao sei, nés ndo sabemos por que nao foi passado nada, né? A gente nao
sabe, cumpre o horario da aula, que € uma hora, depois [...] (PUMN/EE3 —
F — 44 anos)

Pelo menos o que eu observo aqui na escola é que tem que fazer parte, tipo
recreacdo e brincadeira, por isso, mas assim, especifico, eu nao sei.
(PUJL/EE3 — F — 48 anos)

Um dos professores de Educacao Fisica afirma que o seu trabalho deve estar

de acordo com o PPP da escola por ndo ter recebido nenhuma reclamagéo:

Eu acredito que sim porque eu nao tenho recebido reclamagdes, pelo
contrario, algumas pessoas tem elogiado meu trabalho, os proprios alunos
falam que melhorou muito a partir do momento que eu vim pra ca, porque
antes eles falam que era sé trabalho, vocé chegava em sala de aula,
trabalho, trabalho, trabalho. Nao havia parte préatica, s6 trabalho mesmo,
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isso os alunos falando, houve mudancga, né? (PJF/ EE3 — M — 42 anos)

O outro professor também reconhece a articulagdo entre seu trabalho e o

projeto de area, projeto que ele participou da construgéo:

Este ano esta, os outros anos ndo, porque 0s outros anos o projeto nao
funcionava. (POS/EE3 — M — 50 anos)

Entre as professoras unidocentes, uma delas, a professora PUMN/EE3 — F —
44 anos, ndo faz a relagdo entre seu trabalho e o projeto da escola porque afirma
nao conhecer o projeto. A outra professora também desconhece o projeto quando
afirma:

Isto que eu té falando pra vocé, que eu néo, ta de acordo assim com as
aulas que eu preparo. (PUJL/EE3 — F — 48 anos)

As orientagbes presentes na construgcao das aulas de Educacéo Fisica podem
ser vistas na voz dos professores de Educacao Fisica de forma diferente. O primeiro

professor se orienta nas bibliografias especificas:

Geralmente antes e vir pra aula eu procuro em alguns livros. Alguns livros
de atividades ludicas, alguns livros das modalidades esportivas, tais como
futebol de saldo, vélei, todas, hoje eu procuro ler pra que eu possa estar
passando para os alunos. Outra coisa, ndo é sé importante, no meu ponto
de vista, vocé estar trabalhando as modalidades e os fundamentos, porque
nao também as regras, as vezes o professor passa sé fundamentos, como
trabalhar o futebol de salao por exemplo, toque, passe, drible, mas ele nao
se atenta a questado das regras ele tem como saber das regras, entao isso é
interessante. (PJF/ EE3 — M — 42 anos)

O outro professor revela uma orientagdo diferente para essa construgao, a
partir de uma sondagem que, segundo ele permite um diagnostico das
necessidades, mas ndo garante a especificidade da Educacéo Fisica:

Eu vejo assim pra escolher os conteldos no inicio do ano eu fago uma
sondagem pra ver as maiores dificuldades que tém. Percebi as falhas que
tem os alunos, as dificuldades que eles tém. Inclusive numa quinta série, eu
tive que fazer um trabalho praticamente de escrita porque eles ndo sabem
escrever, entdo eu comecei a passar temas pra eles construtivos pra eles
estarem escrevendo, pra eles estarem melhorando, até os outros
professores pra estarem ajudando, pedia pra eles falarem sobre cultura,
sobre salde, sobre higiene, educagéo no lar, educagdo na escola, entao
“teminhas” pequenos pra eles estarem escrevendo pra aprimorar leitura pra
estar melhorando dentro de sala também. (POS/EE3 — M — 50 anos)
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Uma das professoras unidocentes, justifica a falta de planejamento pela falta

de formagéo:

E, porque eu ndo sou professora assim mesmo formada em Educacéo
Fisica, né? Entdao como a gente ja ndo ta na area mesmo entdo a gente
baseia assim, leva os meninos pro patio e faz na maneira do possivel, ndo
podemos ta fazendo uma Educagao Fisica adequada porque a gente nao é
assim habilitado em Educagdo Fisica, tipo assim, alongamento, aquela
coisa que a gente faz, né? Entdo entramos em que, basquete, vllei,
amarelinha, pula-corda, assim, essas coisas. (PUMN/EES3 — F — 44 anos)

Na voz da outra professora se pode observar uma orientacdo diferente para
se pensar esses momentos, mas, uma pratica semelhante, baseada na iniciativa dos

alunos:

Eu busco na necessidade que eu presencio dentro da sala, de repente um
dia, as criangas estdo um pouco agitadas conforme o nosso clima muito
quente, entdo pra esses horarios assim, ai a primeira coisa que eu observo
€ que eles gostam muito de dangar. Quando o sol ta muito quente e deixo
brincar ai na sala assim, variados grupos, um brinca com boneca, eles
trazem jogo de dama, outro quer brincar de elastico, aquele elastico que
eles pulam, ai eu crio assim, jogos competitivos naquele espag¢o que nés
temos. (PUJL/EE3 — F — 48 anos)

6.4.8 Dos Professores da EE4

Trés professores foram considerados pela pesquisa na EE4. Dois professores
licenciados em Educacéao Fisica e uma professora unidocente.

A professora licenciada ndo reconhece nenhuma orientacdo da SEDUC, mas
organiza as aulas de acordo com a expectativa dos alunos:

A orientagdo € que vocé tem que atender a expectativa dos alunos, do que a
escola tem de materiais disponiveis, € muito contigo, nao fala assim: — Ah!
Vocé tem que da sO esporte ou sO futsal. Nesse sentido vocé tem
autonomia, vocé escolhe os conteddos que melhor da pra trabalhar.
(PFL/EE4 — F — 27 anos)

O professor licenciado nao reconhece nenhuma orientacdo direta da
Secretaria de Educacao, mas descreve a orientacdo recebida da gestdo da escola

para essas aulas:
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Nao sé com a dire¢gao, mas também com os proprios alunos, a gente nao
impode, a gente nao pode impor, por exemplo, na parte de Educagéao Fisica,
eu chego no primeiro dia de aula eu procuro conversar com eles: Olha, eu
gostaria esse ano de trabalhar com vocés, isso, isso, isso, isso... O qué que
vocés acham? Vocés estdo de acordo? Como que vocés acham que a
gente poderia trabalhar as modalidades esportivas? De que jeito vocés
gostariam? Quais as modalidades que vocés gostam mais? Entdo é em
conjunto, ndo € uma coisa imposta assim: Oh! Vamos trabalhar isso e isso!
No6s conversamos com a diregdo. A orientagdo é essa que eu falei com
vocé, é que ndés trabalhamos com nosso aluno, do como trabalhar, ndo o
que trabalhar. Pra gente chegar no final do ano e ter mais ou menos aquilo
que vocé planejou no inicio do ano. (PAL/EE4 — M — 53 anos)

A professora unidocente ndo reconhece nenhum tipo de orientacdo da
SEDUC. Também néo reconhece nenhuma orientagdo da gestdo da escola, mas

afirma:

Somente bola, ndo tem assim nenhuma orientacdo. Porque fizemos a
proposta juntos. Nés temos os jogos aqui, e tem bola, eles s6 querem jogar
bola, e ai a gente faz atividades ludicas na sala de aula, até mesmo a
danga, a expressao corporal pra gente é sé através da danga. N6s nao
temos a profundidade nem temos assim pessoas que nos oriente. Seria
interessante que a hora que a gente fosse fazer a proposta tivesse um
professor junto com a gente. A dificuldade nossa além do conhecimento na
area de Educagao Fisica e a questdao do material também que é muito
pobre, entdo a gente trabalha mesmo €& essa recreagdozinha, sao
brincadeiras mesmo. (PUMA/EE4 — F — 48 anos)

Em relacdo ao PPP da escola, cabe lembrar que o documento nao foi obtido
para analise, mas as entrevistas dos professores apontam para formas diferentes de
se pensar a organizagao do trabalho pedagdgico, bem como seus objetivos, como
podemos observar:

Nessa escola aqui ela tem um papel importante, de destaque, aqui também
tem pra interagir com as outras matérias, entdo a gente busca outros
método pra estar auxiliando nos conteudos, matematica, portugués, de vez
em quando a gente trabalha o esporte, jogos, estimula a concentracao,
equilibrio, mais nesse sentido, num tem assim bem especifico “a proposta
da escola. Nao sei.” (PFL/EE4 — F — 27 anos)

Nesse caso, a ideia de auxiliar nos conteudos das outras disciplinas
secundariza os saberes que devem ser propostos por meio das praticas
pedagdgicas dessa disciplina, mas ainda cita alguns conteudos de Educacao Fisica
por serem considerados “de vez em quando”.

A visdo de Educacéo Fisica presente no PPP da escola observada na voz do

outro professor apresenta uma concepcgao diferente:
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Olha, é pela formagdo geral, integral que nés trabalhamos. E visando
realmente a integragdo do aluno, em todos os sentidos, ndo s6 na parte
esportiva como do respeito com o companheiro, do respeito ao professor,
sabendo demonstrar seu espacgo, sabendo respeitar, saber os seus direitos
e seus deveres: - tenho direito, s6 posso fazer isso!!l Ndo. Ele tem que
saber diferenciar bastante 0 que eu posso e 0 que eu nao posso, saber
quais sao meus direitos e quais sdo meus deveres. Nao so direito, direito,
nao, tem que saber os direitos e os deveres, 0 que eu posso e 0 que eu hao
posso fazer, entdo nossa escola trabalha dentro disso, € como realmente
uma integragao geral, integral da crianga em todos os sentidos, ndo s6 na
parte tedrica, como também na pratica, principalmente na Educagéao Fisica,
a gente conversa muito com essa parte da coordenagao e a gente preza
muito por isso. (PAL/EE4 — M — 53 anos)

A fala do segundo professor justifica a Educacao Fisica por meio dos valores
que ela desenvolve. Talvez esteja relacionada com o discurso da coordenadora
quando aponta para a tentativa de fugir de uma dimenséo exclusivamente pratica,
fazendo referéncia a parte esportiva.

O discurso mais consistente relacionado a Educagao Fisica nesta escola foi
observado na fala da professora unidocente entrevistada. Mas o préprio discurso se
esvazia em sua materializagdo. A fala faz referéncia aos PCNs, ao paradigma da
Cultura Corporal, citado pela leitura do planejamento anual, mas as atividades
propostas sdo mesmo jogos e brincadeiras, mais uma vez justificado pela falta de

formacao:

Como recreagdo e Jogos, entra como recreagdao. No planejamento eu
coloco recreacgao, ai dependendo do dia eu coloco jogos, brincadeiras,
danga. De acordo com os parédmetros Curriculares, ai ndés colocamos jogos
e brincadeiras - atividades corporais valorizando os recursos para o uso do
tempo disponivel. Conhecer, Valorizar, Apreciar, desfrutar de algumas das
diferentes manifestagdes cultural corporal, adotando uma postura contra o
preconceito e a discriminagao.(leitura do caderno de plano). Mesmo porque
a gente as vezes até evita dar uma atividade assim de bola porque nés nao
somos profissionais de Educagdo Fisica, ndés somos pedagogas, se
acontece qualquer coisa, numa aula de recreagado dessa com um aluno, o
aluno quebra, ou machuca 14, quer dizer, a responsabilidade é nossa, ai a
gente vai responder por isso porque nés nao somos profissionais da area.
Entéo, é sé recreacdo mesmo. Construimos juntos o projeto. (PUMA/EE4 —
F — 48 anos)

A professora licenciada PFL/EE4 — F — 27 anos, nao participou da construcao
do PPP e apresenta duvidas em relagdo a coeréncia entre o projeto e 0 seu
trabalho.

O professor licenciado PAL/EE4 — M — 53 anos, em relacédo a sua participacao
na construcao do projeto, afirma:



160

O professor, na sua organizagdo, no seu planejamento, junto com a
coordenacéo, a coordenagao organiza, como se fosse, num chega a ser um
questionario, dentro daquilo que ela gostaria que a Educacéo Fisica fosse
desenvolvida com os alunos. Através dessa espécie de questionario é que a
gente vai organizando o nosso planejamento. A gente participa aqui junto
com a coordenacao. (PAL/EE4 — M — 53 anos)

Ao observar se o seu trabalho esta de acordo com o PPP, o professor relata:

Justamente. A gente conversa muito a respeito de como a gente deveria
desenvolver esse trabalho. (PAL/EE4 — M — 53 anos)

A professora unidocente participou da constru¢do do PPP da escola e em
relacdo a articulagao entre seu trabalho e o projeto, ela afirma:

Esta de acordo. A cultura corporal pra nés é de movimento do corpo que a
gente..., que seja a danca, a danga em termos de coreografia, que
considero um conhecimento mais amplo, é cultura corporal. Pra nds cultura
corporal sdao todos os movimentos que a gente faz de expressao corporal,
entdo toda a atividade que requer movimento do corpo pra noés, nés
estamos trabalhando a cultura corporal. Por exemplo, tem o cururu e o siriri,
que nos fizemos apresentagdo. (PUMA/EE4 — F — 48 anos)

Segundo a professora licenciada, podemos observar que as orientacdes
presentes na construcdo da Pratica Pedagdgica baseiam-se na formacdo e nas

bibliografias:

Baseado muito no que eu estudei, me oriento bastante em Livros, internet
também, procuro mais informagao assim. Recriando a recreac¢ao do Ricardo
Catumba, Esporte e Lazer, do Madureira. (PFL/EE4 — F — 27 anos)

A orientagdo observada, pela fala do outro professor, licenciado em relagao a
construgdo das suas aulas, aponta para o projeto de trabalho da outra escola
particular que ele atua, amparada por um método apostilado, reconhecido no Brasil:

Eu estou me orientando por essa apostila que € material do [...] que eu
estou trabalhando na outra escola. A visdo do material € realmente isso que
eu falei pra vocé. E integragdo. Entao, vocé trabalhando desse jeito, acho
que vocé realmente esta trabalhando pra que seu aluno tenha um bom
futuro, pra se integrar na sociedade, pra ser uma pessoa honesta, justa,
desde que ele respeite realmente as regras, ai vocé ta fazendo um bom
trabalho, agora se vocé simplesmente vai pra uma quadra, divide os alunos
e da uma bola, e deixa jogar como a gente vé muitos, é até um pouco de
falta de ética falar isso dos colegas, as vezes até sai pra tomar um
cafezinho por ai, ndo sei o que t& rolando |4, entdo realmente seu trabalho
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nao. O qué que vocé vai ver com isso? Nada. Se vocé nem orienta seus
alunos, nem t4 la pra estar orientando seus alunos da importancia das
atividades que eu estou fazendo, pra que serve isso, é simplesmente jogar
bola, vocé simplesmente t4 jogando bola s6 por jogar? Que beneficio vocé
vai ter de importancia pra vocé com esse determinado jogo? O que é que
vocé vai aprender com isso? No caso, por exemplo dos menores,
lateralidade, espago, nogao de espago, perto longe, respeito ao colega, foi
falta n&o foi falta? Foi falta porque eu empurrei meu colega. Nao pode, tem
normas, se vocé empurrar se vocé chutar vocé vai ser penalizado, ou com
uma falta vocé pode sair e ficar fora do jogo dois minutos, trés minutos, e,
dependendo da gravidade vocé pode até ser expulso. (PAL/EE4 — M — 53

anos)

No caso da professora unidocente, quando questionada sobre o que orienta a
construcdo da pratica pedagodgica, observa-se um distanciamento do texto lido do
planejamento anual e que se baseia nos PCNs. O que ocupa essas aulas, na voz da
propria professora € a recreagao:

Eu andei até pegando livro com a outra professora pra ver se tinha alguma
coisa diferente, do ginasio, mas ai era aquelas mesmas coisinhas assim,
corrida de saco, aquela do sapato, do ovo na colher, entdo num tinha assim
muita coisa, novidade, corrida do bastdo, do obstaculo, essas coisinhas
assim, entéo € so6 isso mesmo, nao tem aquela, escrito assim, hoje vai ser
tal... E recreagao, ai eu aproveito o material que tem e nés vamos pra
quadra, e que acaba sendo mais bola mesmo. Eu s6 ponho recreagdo. Ai
eu venho, pego o material, eu conto ja com o material que tem aqui bola
corda e o bambolé, que eu entrego pra eles e a gente fica brincando. A bola
de futsal os meninos vao pra quadra brincar as meninas ficam jogando
queimada, volei. Quando chego o dia da aula de recreagéo, a gente pega o
que nbs temos disponivel e leva, ai cada um forma seus grupinhos, e nés
professores ficamos juntos 14, mas no futebol eles mesmos que véem como
q vai fazer, agente ndo faz como o professor de Educagéo Fisica que fica la
apitando. Traz filme também quando tem aula de recreagao, esses dias que
estava muito quente, a gente até suspendeu a brincadeira Ia fora, porque
muito quente, todo mundo tomando &agua, aquele calor, até perigoso
desidratar, ai eles traziam filme e a gente ia pra biblioteca assistir filminhos
infantis. (PUMA/EE4 — F — 48 anos)

6.4.9 Das orientacoes Oferecidas e a Construcao da Pratica Pedagodgica

Segundo Libaneo (2003, p. 297), as proposi¢des politicas, os documentos
que se configuram como diretrizes curriculares, a propria organizagdo da escola,
estao preenchidos por significados sociais e politicos que influenciam o pensar, e 0
fazer pedagdgico, as praticas pedagdgicas da escola.

Como visto anteriormente, segundo Vago e Cachorro (2003), a escola € um
espaco onde os conteudos se legitimam, porque é nesse contexto complexo da

escola que os curriculos se configuram. Assim, esperava que essa configuracao
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poderia se construir a partir dos documentos que se propdem a orientar essas
praticas, como os Parametros Curriculares Nacionais, as Orientagcdes Curriculares
para as escolas Municipais e Estaduais em Cuiaba.

Por isso, as consideracdes a cerca dos documentos institucionais se fizeram
a fim compreender as proposi¢gdes oferecidas para se pensar a Educagéo Fisica na
escola. Os documentos especificos de cada unidade foram observados a fim de
verificar a influéncia desses outros documentos e sua apropriagdo nas concepgoes
de Educacao Fisica construidas pelo coletivo da escola.

Assim, as entrevistas tentaram verificar essa articulagéo entre as concepgdes
construidas pelos documentos que se propdem a orientar a pratica pedagdgica, por
suas influéncias e legitimagao dos seus significados no contexto da escola.

Na voz dos professores, tanto das escolas municipais quanto das escolas
estaduais, podemos observar que as orientagdes curriculares do seu vinculo
institucional ndo sao reconhecidas como determinantes na constru¢cdo da pratica
pedagdgica pensada para a Educacao Fisica nas escolas publicas em Cuiaba.

Também as orientacbes que sao reconhecidas pelos professores, assim
como da gestdo das escolas para essas aulas se associam mais as concepgoes
individuais de Educacao Fisica dos préprios gestores do que aos documentos que
orientam a organizacao como o “Projeto Sara” e o documento da “Escola Ciclada” de
Mato Grosso.

O mesmo foi possivel observar pelas vozes dos professores em relagdo ao
Projeto Politico Pedagdégico das escolas, ndo ha relagdo entre documento proprio da
escola e as orientagdes curriculares institucionais, assim, cada um apresenta uma
visdo relacionada a concepgdo de Educagdo Fisica que ndo coincide com o
documento, mesmo sem conhecé-lo, afirmam realizar o trabalho de acordo com o
Projeto.

As influéncias citadas pelos professores licenciados como sendo orientadoras
de sua pratica, também nao se relacionam com os documentos, baseiam-se,
segundo as entrevistas, nas pesquisas bibliograficas, nas caracteristicas dos alunos,
na formacdo, mas nao apontam para as concepcdes presentes nem nos
documentos préprios das escolas, nem nos documentos oficiais.

No caso das professoras unidocentes, podemos observar que em algumas
escolas O Projeto Politico Pedagégico ndo contempla uma perspectiva dessa

disciplina para os ciclos iniciais, dificultando a organizagdo do planejamento do
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Professor. Mesmo observando no planejamento da professora unidocente na EE4,
uma fundamentacdo nos Parametros Curriculares Nacionais, a implementacéo fica
por conta da perspectiva recreacionista, predominante nesses ciclos, justificado pela
falta de formacgéo das professoras em relacao a Educacao Fisica.

Ora, se nos apropriamos da LDB, em pensar esse componente curricular
integrado a proposta pedagdgica da escola e, se a propria Lei atribui ao professor a
funcéo de integra-la em seu planejamento, podemos observar que ha um equivoco
estabelecido entre as orientagdes presentes na construcao das praticas oferecidas,
em relacao a esse Projeto e, as orientagdes curriculares propostas pelas Secretarias
de Educacgéo.

Podemos observar também, que apenas uma escola apresentou coeréncia
discursiva, justamente a escola na qual o PPP n&o nos foi acessivel, a EM3, o que
pode dar indicios da predominancia de uma visdo “estratégico-empresarial” em
relacdo a esse documento, como vimos anteriormente, nas relagbes com esse
Projeto, pelos indicios de centralizagdo da construgdo, do ndo envolvimento coletivo,
de pesar sobre ele uma fungdo meramente burocratica, entre outros.

Os dados nos revelam que ha uma incoeréncia no trato pedagdgico que se
manifesta o isolamento da organizacdo dessas aulas em relagdo ao contexto de
insercao dessas praticas, configurados pela ineficiéncia dos projetos de Educacao
em impulsionar, influenciar as a¢des da escola, inclusive na constru¢cao do Projeto
Politico Pedagégico das escolas, que, por sua vez se omitem na construcao do

planejamento dos professores.
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7.0 CONSIDERACOES FINAIS

Percorrer os caminhos investigativos para construgdo de um relatério de
pesquisa que se relaciona diretamente com a minha area de formacao, a Educacao
Fisica, mobiliza as minhas emocdes ao objeto, 0 que muitas vezes dificultou o olhar
de pesquisador sobre ele.

A busca pelas orientagdes determinantes na construgdo das praticas
pedagdgicas em Educacdo Fisica nas escolas publicas, municipais e estaduais em
Cuiaba, também permitiu a compreensao das dificuldades encontradas no grupo de
estudos formado por professores de Educacdo Fisica a fim de discutir questdes
pertinentes de nossa area, criado pela Associacdo Regional dos Professores de
Educacao Fisica (ARPEF), que estabeleceu como resultado do processo de
formacdo continuada, a construcdo coletiva de uma proposta pedagdgica de
Educacao Fisica para as Escolas do Municipio de Tangara da Serra, berco do
projeto de pesquisa que originou esse relatério.

A inviabilidade dessa construcdo causou algumas inquietacbes em relacao
aos documentos que se propdem a orientar a organizagdo das agdes da escola,
principalmente por acreditar, segundo Libaneo (2003, p. 297):

[...] as politicas, as diretrizes curriculares, as formas de organizagdo do
sistema de ensino estdo carregados de significados sociais e politicos que
influenciam fortemente as idéias, as atitudes, os modos de agir e os
comportamentos de professores e alunos, bem como as praticas
pedagdgicas curriculares e organizacionais.

Essa afirmacao foi o que impulsionou a pesquisa a olhar para as orientagdes
presentes na construgdo da pratica pedagogica, especialmente em Educacgéo Fisica,
pois, esperava observar os documentos analisados influenciando, conforme nos
lembra Libaneo (2003), “as idéias, as atitudes, os modos de agir e o0s
comportamentos dos professores e alunos, bem como as praticas pedagdgicas
curriculares e organizacionais”. (sic).

Penso que a auséncia dessas influéncias é o que dificulta a constru¢do de um
projeto coletivo, como foi a experiéncia do grupo de formacdo em Educacao Fisica

em Tangara da Serra.
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Tais orientagcdes, que foram analisadas, tendo o documento da “Escola Sarad”
bem como o Caderno da “Escola Ciclada” de Mato Grosso, quando trata da
Educacao Fisica, apresentam um nivel de generalidade que dificulta a identificacao
do professor com as concepcbes presentes no documento, causando certo
estranhamento em relagéo a eles.

Nesse sentido, cabe também questionar o processo de construgdo desses
documentos, que no caso os PCNs que antecedem as propostas do estado e do
municipio, mas que se propdéem a mesma fungdo que aconteceu de forma
centralizada e, chegou aos professores com um conteudo “mastigado” (CAPARROZ,
2003, p. 312), porem sem subsidios para a reflexao sobre a pratica pedagdgica.

Da mesma forma os projetos de Educacdo que representam as politicas
publicas para o municipio de Cuiabd, o documento da “Escola Sard” e, para o
Estado de Mato Grosso, o documento da “Escola Ciclada”, passou por um processo
de construgdo que aconteceu de forma centralizada, o que dificulta a identificagéo
do professor em assumir essas orientagoes.

No caso do municipio de Cuiaba, ainda somam-se ao documento da “Escola
Sarad”, como parte da politica de Educacgao para as escolas municipais, os “Dossiés”,
e a “Proposta Curricular para a Educacdo Fisica”. Essa ultima passou por um
processo de construgcdo que envolveu os profissionais de Educacao Fisica que
atuavam na rede municipal, antes da construcdo do documento da “Escola Sard”, e,
que se constituiu como referéncia para a construgdo do documento maior. Esse
documento nos ajuda a fortalecer a ideia da importdncia do envolvimento no
processo, pois ele foi citado por um diretor que é licenciado em Educacao Fisica por
formacgao e, que participou do grupo que consolidou essa proposta.

Assim, quando ouvimos a referéncia do diretor da EM4 em relagao ao projeto
da “Escola Sard”, também aponta para a “Proposta Curricular da Educagéo Fisica”
quanto ao seu processo de construgao:

Educagéo Fisica é baseada nesses contetdos fora da escola, € na politica
Educacional da Secretaria, que é o Livro Sara, entdo se vocé for observar o
livro sard, né? Houve uma grande discussao também nao sé da Educagao
Fisica como também de todas as disciplinas, né, curriculares, e, ali ta a
Educagao Fisica e foi discutida entre varios profissionais da Educacéo
Fisica, né, a realidade das escolas municipais e como trabalhar o contetdo
da Educacéo Fisica. (DEM4 — M — 44 anos)
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O envolvimento no processo é o que permite a referéncia ao documento, o
que revela que mais importante do que o documento € a participagdo no processo
de construcéo.

O mesmo pode ser observado nos Projetos Politico Pedagdgicos das escolas,
apenas o documento da EM1 e da EM4, podem ser relacionados aos documentos
da “Escola Sard”, ou a proposta Curricular da Educacao Fisica. O professor da EM1,
PAQ/EM1 — M — 32 anos, que participou da construcdo do PPP da escola, teve
facilidade em apresentar a concepcao de Educacao Fisica presente no projeto. O
mesmo acontece com o gestor da EM4.

Entre os Projetos Politicos Pedagdgicos das escolas estaduais, em nenhum
deles pbde se observar coeréncia com a concepgao de Educacao Fisica presente no
documento da “Escola Ciclada” de Mato Grosso. A analise da concepc¢ao de
Educacao Fisica, presente no documento do estado, ndo permite relacionar a sua
perspectiva pedagogica a nenhum outro documento maior, como PCNs, também
ndo nos permite a identificacdo de uma concepcéao tedrica definida. Isso justifica a
auséncia desse documento nos documentos proprios das escolas.

As influéncias das quais Libaneo (2003), trata no trecho supracitado,
deveriam ser enxergadas também nos documentos que emergem dessas politicas e
direcionam a organizacao do contexto de oferecimento dessas praticas, atribuindo-
Ihe especificidades, pela construcdo de uma identidade, que é o caso do Projeto
Politico Pedagdgico das escolas. Mas, o que podemos enxergar no PPP das escolas
€ uma concepgao de Educacgéo Fisica esvaziada de influéncias dos projetos que séo
frutos das politicas de Educacgéo, da “Escola Sard” e da “Escola Ciclada” de Mato
Groso.

Nas escolas municipais e estaduais consideradas pela pesquisa ainda
persiste a visao estratégico-empresarial relacionada ao Projeto Politico Pedagédgico,
0 que atribui a esse projeto um carater burocrético, fazendo com ele perca sua forga
propositiva de constru¢do da identidade da escola. O nivel de generalidade e/ou,
superficialidade das propostas no que se refere a Educagédo Fisica, dificulta as
relacoes entre 0 PPP e a escola, bem como sua articulagcdo com o planejamento do
professor e com a pratica do professor.

Dos planejamentos anuais analisados, construidos pelos professores
licenciados, apenas o do professor PAQ/EM1 — M — 32 anos, considera o PPP da

escola, e faz referéncia ao “Projeto Sara”.
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Cabe observar que este estudo procurou focalizar as orientacoes
consideradas para a construcdo desses documentos, ndo se detendo a qualidade
desses documentos, a falta de articulagdo entre os documentos que orientam e
organizam as acgoes pedagdgicas da escola, no caso deste estudo, ndo questiona a
qualidade do trabalho dos professores, nem auséncia de organizagdo e
planejamento dessas aulas, mas sim, a insignificAncia da forga propositora desses
documentos.

As influéncias desses documentos ndo podem ser por meio de uma relacao
de controle do estado/dominagao por suas inten¢des politicas, a ponto de provocar
resisténcias, ou tdo generalizantes a ponto de se estabelecer um caos, na medida
em que ampare qualquer tipo de pratica.

As entrevistas reforcam a insignificancia dessas influéncias. Quando
questionados sobre as orientagcbes presentes na construcdo das praticas
pedagoégica em Educacgéo Fisica, nenhum dos professores licenciados entrevistados
aponta para as orientacdes curriculares do municipio ou do estado, como
determinantes nessa construgcdo, antes, as bases fixam-se nos livros, nas
caracteristicas dos alunos e, na formacdo, que devem também fazer parte do
processo numa soma as influéncias dos documentos que representam a politica de
Educacéao para estes contextos.

A visdo de Educacao Fisica construida a partir da voz dos gestores das
escolas, municipais e estaduais, leva-nos a refletir sobre a fragilidade das praticas
oferecidas nas escolas, por ndo terem sido capaz de construir uma visao pertinente
de Educacao Fisica entre os gestores, e, ainda que afirmem a articulagdo do
trabalho do Professor com o Projeto Politico Pedagdgico da escola, manifestam a
insatisfacdo em relacdo a elas, ainda que sua visao seja restrita e baseada no senso
comum.

E responsabilidade dos professores comprometerem-se com as orientagdes
curriculares proéprias para o seu contexto de atuagao, com a constru¢ao de praticas
que qualifiquem o atendimento dos alunos por meio dessas aulas e que sejam
capazes de construir uma visdao consistente de Educacdo Fisica entre toda
comunidade escolar.

A fragilidade dessas orientagdes, no caso do estado, da “Escola Ciclada” de
Mato Grosso, pode também ser observada nas praticas oferecidas pelos professores

unidocentes, pedagogas por formacgao, responsaveis pela elaboragdo das aulas em
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todas as areas do conhecimento, situagdo que ocorre no primeiro ciclo, até a 22 fase
do segundo ciclo no estado de Mato grosso, todos sdo atendidos por um unico
professor.

As politicas de educacao que se revelam como orientacdes curriculares, por
meio do “Caderno da Escola Ciclada de Mato Grosso”, propdem o atendimento
desses ciclos/fases em regime de unidocéncia. Assumem entdo a responsabilidade
de gestdo dessas orientagdes ndo sé por sua construgdo, mas também pela
formacao continuada dos professores a fim de repassar a visdao de educacdo, no
caso do estudo, a concepg¢éo de Educacao Fisica que orienta a construcao dessas
aulas para os alunos que frequentam esses ciclos/fases.

Apenas um planejamento, entre os construidos pelos professores
unidocentes, considera a Educagéao Fisica se baseia literalmente nos PCNs. Mas a
relacdo entre esse documento e a pratica da professora, atribui a ele um carater
exclusivamente burocratico. I1sso nos revela que esses momentos, esvaziados de
conteudos e objetivos, vém sendo compreendidos por esses professores como
tempos de recreacao, desprovidos de intencionalidade pedagégica.

Os questionamentos em relacdo a essas praticas nao se relacionam, de
forma nenhuma, com a competéncia desses profissionais. E recorrente em suas
vozes uma dificuldade que se constréi pela falta dos conhecimentos que se
adquirem na formagao.

A articulacao entre o trabalho do professor, entre a escola e as proposicoes
politicas que se revelam por meio das orientagcdes curriculares se estabelece por
meio de uma relacdo de confianca, de identificacdo das concepcbes presentes
nessas propostas. Isso s6 é possivel através do envolvimento no processo de
construgdo dessas concepgbes. Esse envolvimento ndo pode ser apenas
representativo, mas, participativo, garantindo a presenca das vozes daqueles que
serdo responsaveis pela apropriacdo dessas concepg¢des para implementagdo das
praticas pedagdgicas, numa compreensao de que O processo, que se entende
democrético, € mais importante que o documento.

Neste contexto, ndo sé da Educacdo Fisica escolar, mas de qualquer
disciplina € exigido uma postura critico-reflexiva frente aos paradigmas que se
constroem pelos documentos que expressam as intencdes politicas sejam da
“Escola Sara”, para o municipio de Cuiabd, sejam da “Escola Ciclada” para o estado

de Mato Grosso, pelos documentos que, a partir dessas intengdes, consolidam a
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identidade e atribuem especificidade ao contexto (PPP), bem como os documentos
que se apropriam dessas politicas, a partir de uma identidade proépria revelada e
fortalecem esse processo por meio das praticas pedagogicas (planejamento dos
professores).

Em Educacao Fisica especificamente, é preciso uma re-leitura do corpo,
entrelacada as outras areas do conhecimento para fazer parte desta civilizagdo com
todos os seus desafios.

Faz-se pertinente nesse momento citar o filésofo Silvino Santin (2002),
quando pensa o contexto atual como “momento novo da Educagdo Fisica”,

apresentando seis pontos desafiadores para a Educacéo Fisica escolar:

1) Pedagdgico: que deve ser pensada como agdo educativa para
construir um ser humano, porque traz ja a palavra educacdo. Deve se
comprometer com a ordem social e que suas atividades tenham um carater
autotélico, um valor em si mesmas. 2) Antropoldgico: inspirada em
Protagoras em sua maxima “o homem € a medida de todas as coisas”, esse
desafio enceta uma tarefa de compreender o homem como individuo e
como ser social, dentro de um projeto de desenvolvimento. 3)
Epistemoldgico: como a educacéo fisica que elegeu 0 movimento humano,
deve encarar com seu status de ciéncia dois obstaculos. O primeiro € como
classificar o movimento humano, como fato fisico ou humano? O segundo
viaja a bordo do esgotamento das ciéncias modernas. Que tipo de ciéncia a
educacao fisica deve ser. Nao deve ter fisica como ciéncia basilar, mas
biologia molecular, para compreender esse ser vivo humano. 4)
Profissional: o fato mais marcante, mais recente da educacgéao fisica é o
seu reconhecimento enquanto profissdo. O mercado de trabalho é a mola
mestra da formagao profissional e toda profisséo resulta da demanda social.
Como a educacgao fisica 0 que estd em jogo € a prépria vida, que ela
garanta um servigo de qualidade. 5) Esportivo: poderia ser enfrentado de
duas maneiras. Uma revisdo do esporte como atividade humana — o
esporte deve estar a servigo da pessoa. Nunca se violentar, se agredir, se
esgotar. Viver o seu eu e nao para produzir mais. A segunda seria respeitar
a corporeidade humana de cada pessoa na realizagdo corporal e ndo na
tabela de indices. Cabe a educagédo fisica a responsabilidade de vencer
esse dualismo de vencedores/vencidos. 6) O Desafio dos Desafios:
Centra-se em defender valores e principios que a ordem globalizada
cientifica e tecnologica ainda rejeita. O primeiro valor é o da ludicidade, o do
brinquedo. O segundo valor € o do tempo livre, de compreendé-lo na sua
integra como tempo que, ndo pode ser subtraido do tempo do trabalho. O
terceiro valor diz respeito a pessoa, reconhecer 0 corpo ndo como uma
representacdo, mas como vivéncia, experiéncia de si mesmo. O quarto valor
consiste em mudar o modelo de funcionamento do corpo centrado na
metafora da maquina. O quinto valor estabeleceria como mandamento
maior, amar o corpo acima de tudo que diz respeito a pessoa. O
coroamento do desafio dos desafios da educacgao fisica € fazer com que
cada um se sinta feliz, e tenha prazer de ser ele mesmo, em lugar de
transvestir-se em um campedo, um pédio, uma medalha, um recorde. (p.
59-76)
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Aceitar estes desafios é sinalizar a realizagdo de aulas que produzam
encontros mais significativos, para além dos rétulos desta ou daquela abordagem.
Alias, esta nova Educacdo Fisica pbée em cena fundamentos filosoéficos,
antropolégicos, biolégicos, sociolégicos, psicologicos, pedagdgicos, nao antes
postos em curriculos do passado, que por sua vez, devem ser considerados pelos
documentos que intencionam influenciar as praticas pedagdgicas que elas oferecem.

Além disso, € necessario entender que os documentos, orientadores da
organizacao curricular das escolas, que representam uma intengado politica para a
educacdo, considerem o papel relevante dos professores no seu processo de
construgao, reconhecendo a construgdo dos conhecimentos a partir das praticas.

Cabe, portanto, um fator individual nesse processo de construgdo. O elo
reflexivo entre a historia construida, a consolidagdo das propostas, as experiéncias
vivenciadas professores da Educacao Basica, em qualquer contexto que seja, revele
a apropriacdo do conhecimento académico direcionando a pratica docente por eles

escolhida.
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