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Roberta MT. Influéncia de uma substancia antioxidante na unido de materiais resinosos a
dentina ap0s a realizacdo de clareamento. Estudo in vitro [dissertacdo]. Aracatuba:
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”; 2010.

Rasumo

Este estudo analisou a influéncia do ascorbato de sodio 10% (AS) na formacdo de tags e
camada hibrida em dentina ap6s clareamento dental. Materiais e métodos: Foram testados 6
grupos. Gl- Controle: somente restauracdes de Resina Composta (RC); GlI- Ascorbato de
Sodio (AS) + RC; GllI- clareamento com perdxido de carbamida 10% (PC) + RC; GIV- PC +
AS + RC; GV- clareamento com peroxido de hidrogénio 35% (PH) + RC; GVI- PH + AS +
RC. Apds os tratamentos, os dentes foram seccionados e descalcificados. Os cortes foram
montados em laminas de vidro e corados pelo método Brown & Brenn. A analise em
microscopia Optica comum (Axiophot) em 400X, evidenciou os tags e camada hibrida
formados. Resultados: Os dados foram tabulados, sendo obtidas as respectivas médias para
comprimento dos tags e a espessura da camada hibrida: GI- 10 e 3.1um, GlI- 9.2 e 2.4 um,
GHI-54e15um, GIV-6.8¢e 2.1 um, GV-5.7 e 1.6 um, GVI- 7.1 e 2.1 um. Conclusdo: O
clareamento dental com PC ou PH prejudica a formacdo de tags resinosos e camada hibrida.

O uso do AS aumentou o comprimento destas estruturas.

Palavras-chave: Adesivos dentinarios. Clareamento dental. Dentina
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Roberta MT. Effect of sodium ascorbate on tag and hybrid layer formation in dentin after

bleaching [thesis]. Aracatuba: UNESP - Sdo Paulo State University; 2010.

Abstract

Purpose: This study analyzed the influence of 10% sodium ascorbate (SA) on tag and hybrid
layer formation in dentin after bleaching. Materials and Methods: Six groups were tested: G-
Control: restoration; GII- Sodium Ascorbate (SA) + restoration; GllI- Bleaching with
carbamide peroxide (CP) + restoration; GIV- bleaching with CP + SA+ restoration; GV-
bleaching with 35% hydrogen peroxide (HP) + restoration; and GVI- HP + SA + restoration.
After treatments, the teeth were sectioned and decalcified. The length of resin tags and
thickness of the hybrid layer were analyzed using optical microscopy (Axiophot). Results:
The following results were obtained for the groups: GI- 10 and 3.1 um, GlI- 9.2 and 2.4 pm,
Glll-5.4and 1.5 pm, GIV- 6.8 and 2.1 um, GV-5.7 and 1.6 pm, GVI-7.1 and 2.1 pm (length
of resin tags and thickness of the hybrid layer, respectively). Conclusion: Dental bleaching
with CP or HP impairs the formation of resin tags and hybrid layer. The use of SA increases

these measures.

Keywords: Dentin-bonding agents. Tooth bleaching. Dentin.
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1 Introdugéo®

Os métodos empregados para o clareamento dental, de uma forma geral, sdo
relativamente simples e possibilitam a obtencéo de resultados estéticos surpreendentes quando
realizados corretamente. Além da tradicional técnica caseira com o emprego de produtos a
base de peroxido de carbamida, produtos a base de peréxido de hidrogénio em altas
concentragdes também tém sido utilizados com a mesma finalidade nos casos em que o
paciente anseia por resultados mais rapidos, ou quando nao tolera o uso de moldeiras.

Ressalta-se, porém, que na presenca de restauracdes estéticas nos dentes que serdo
submetidos a qualquer tipo de clareamento, estas deverdo ser posteriormente substituidas,
uma vez que a alteracdo de cor ocorre no tecido dental e ndo no material restaurador.'!
Entretanto, o substrato dental clareado necessita de um tempo de espera para receber
restauracdes adesivas, uma vez que os produtos clareadores comprometem a qualidade de
unido dos materiais resinosos na estrutura dental, podendo influenciar no desempenho clinico
de restauracdes realizadas imediatamente apés o clareamento.®2%26:27:2831,32
Vale destacar que a maioria destes estudos foram realizados em esmalte dental,

25112032 sendo raros os relatos cientificos que investigam o efeito do clareamento dental na

unido obtida em tecido dentinario,">*>%

mesmo considerando que a maior parte dos
procedimentos restauradores utilizam o esmalte e a dentina como substrato de adeséo.

Na técnica adesiva tradicional com condicionamento acido prévio, a smear layer e
smear plug sdo removidas e na sequéncia, ocorre desmineralizacdo superficial da dentina,

expondo as fibrilas colagenas. A penetracdo do sistema adesivo nesta estrutura

desmineralizada, bem como no interior dos tabulos possibilitam a formacdo da camada

* Normalizacio segundo o periédico The Journal of Adhesive Dentistry (Anexo A).
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hibrida e dos tags,'® devolvendo a resisténcia estrutural em toda regido condicionada® e
prevenindo a ocorréncia de infiltracdes.'” Sabe-se que esta adesdo é prejudicada quando
realizada em esmalte previamente clareado, havendo comprometimento significativo na

17212831 " aumento na ocorréncia de microinfiltracdes™® e

resisténcia adesiva em esmalte
diminuicao do tamanho dos tags formados neste substrato.®

Diante disso, alguns autores tém sugerido que o prejuizo na adesdo de materiais
adesivos ao esmalte dental clareado pode ser revertido com o uso de ascorbato de s6dio apds
o término do clareamento.*>***! A propriedade antioxidante do ascorbato de sédio em
neutralizar e ou reverter os efeitos oxidativos do peréxido de hidrogénio em outros sistemas
bioldgicos ja foram reportados na literatura.>?*#* Porém, em tecido dentinario, n&o ha relatos
consistentes que associam o0 emprego de agentes antioxidantes com a formacdo da camada
hibrida e dos tags, sustentando a importancia da realizacdo de estudos laboratoriais e clinicos
a fim de verificar o efeito dos agentes clareadores e antioxidantes na interacdo micromecénica
ocorrida neste.

Sendo assim, a proposta deste trabalho foi avaliar a influéncia de dois clareadores
associados ou nédo a solucdo de ascorbato de sddio a 10% na formacdo da camada hibrida e de

tags em dentina. A hip6tese nula testada foi: 0 uso do ascorbato de sédio ndo influenciaria na

formacéo de tags e camada hibrida em dentina pos clareamento.
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2 Material e Método

Foram utilizados trinta e seis pré-molares higidos, extraidos por razdo nédo relacionada
a este estudo. Os dentes foram limpos com instrumentos periodontais (Duflex Ltda, Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil), enxaguados, polidos e armazenados em solucdo de timol
neutro 0.1% em temperatura ambiente. O delineamento deste estudo foi submetido e aprovado
pelo Comité de Etica. (Anexo B)
Grupos experimentais

Os dentes foram aleatoriamente divididos em 6 grupos (n=6), de acordo com o material
clareador aplicado e o emprego ou ndo do ascorbato de sodio. Foram empregados clareadores
a base de perdxido de carbamida 10% (Whiteness Standard - FGM Produtos Odontolégicos
Ltda, Joinville, Santa Catarina, Brasil) e a base de per6xido de hidrogénio 35% (Whiteness
HP Maxx- FGM Produtos Odontoldgicos Ltda, Joinville, Santa Catarina, Brasil), uma solucéo
antioxidante de ascorbato de sodio 10% (Farmacia Aphoticéario, Aracatuba, S&o Paulo,
Brasil), um sistema adesivo hidréfilo de trés passos (Scotchbond Multi-Purpose - 3M/ESPE,
St Paul, MN, USA) e a resina composta microhibrida (Filtek Z250 - 3M/ESPE, St Paul, MN,
USA), cujas composicdes aparecem detalhadas no Quadro 1.

Tratamentos realizados

O grupo | foi considerado controle e os espécimes permaneceram armazenados em
saliva artificial a 37° C, até 0 momento de receberem o preparo para 0s procedimentos
restauradores. Neste grupo, ndo houve aplicacdo de ascorbato, nem qualquer tratamento
clareador prévio a realizacdo das restauracoes.

No grupo |1, os espécimes também permaneceram armazenados em saliva artificial, no
entanto, antes da realizacdo do desgaste das superficies oclusais, receberam irrigacdo com a

solugdo antioxidante. A solucdo de Ascorbato de Sédio 10% foi aplicada na superficie de
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esmalte através de irrigacdo, utilizando uma seringa luer de 10 ml, com fluxo continuo por 10
min. Sendo 1 mL/min.

Nos grupos Il e IV, um gel de perdxido de carbamida 10%, uso caseiro, foi aplicado
nas superficies do esmalte por 4 horas diarias, através de uma moldeira de silicone,
confeccionada a partir do modelo de gesso dos dentes. Os espécimes foram enxaguados com
spray de ar-agua e armazenados em saliva artificial (ph=6.6). O tratamento teve duracdo de 14
dias.

Os espécimes do grupo V e VI foram clareados usando peréxido de hidrogénio 35%,
aplicado em camada fina de aproximadamente 1.0 mm de espessura na superficie bucal.

Foram realizadas quatro sessdes, uma por semana, com trés aplicagdes de 15 minutos,
de produto clareador, cada. Apds a aplicacdo, os espécimes foram expostos a luz haldgena
quartzo-tungsténio com 450mW/cm?, (Ultralux - Dabi Atlante, Ribeirdo Preto, S&o Paulo,
Brazil) por 1minuto. Os espécimes tiveram 45 minutos de exposicao ao produto clareador por
sessdo. No intervalo entre as sessdes, 0s espécimes foram armazenados em saliva artificial
até a proxima sessdo. (7 dias)

Nos grupos IV e VI, a solucdo de ascorbato de sodio foi aplicada apds os
procedimentos clareadores, descritos nos grupos Ill e V respectivamente. Em seguida, 0s
especimes foram enxaguados com agua destilada por 30 segundos.

Procedimentos adesivos imediatamente apos realizacéo ou nao dos tratamentos

Apos a realizagdo ou ndo dos tratamentos clareadores e antioxidantes, os dentes
tiveram suas superficies oclusais desgastadas com lixa abrasiva de granulacdo 600, (Carbimet
Paper Disks - Buehler, Lake Bluff, Illinois, USA) montadas em Politriz (Arotec Industria e
Comeércio Ltda, Sdo Paulo, So Paulo, Brasil), atuando com velocidade e irrigacdo constantes,

até o momento em que houve exposicao total do tecido dentinario.
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Em seguida, apds profilaxia dental com pedra pomes e agua, foi aplicado o sistema
adesivo nas superficies dentinarias. Para tanto, o substrato foi lavado, seco e condicionado
com gel de acido fosférico a 35% (Scotchbond Etchant, 3M Espe, St. Paul, Minnesota, USA)
pelo tempo de 15 segundos. Na sequéncia, foi feita nova rinsagem por 15 segundos e secagem
com jatos de ar comprimido, protegendo a dentina com uma pequena bola de algodéao presa a
uma pinca clinica, para manter a umidade inerente a este tecido. O tecido dentinério recebeu
uma camada do “primer” do sistema adesivo Scotchbond Multi-Purpose, para em seguida
receber a aplicacdo de uma camada de seu componente adesivo hidréfobo. A polimerizacéo
foi realizada com o aparelho fotopolimerizador de luz hal6gena Ultralux, pelo tempo de 10
segundos, atuando com intensidade luminosa de 450 mW/cm2. Na sequéncia, 2mm da resina
composta Filtek 2250, cor A2, foi inserida sobre o tecido hibridizado, com auxilio de uma
espatula Thompson e foi fotoativada por 20 segundos.

Ap6s a realizacdo das restauracdes, os dentes foram descalcificados por
aproximadamente 3 meses em solugdo contendo &cido formico a 50% e citrato de sodio a
20%. A solucdo acida foi trocada a cada 5 dias e a completa descalcificacdo dos espécimes foi
verificada por meio de tomadas radiogréficas que evidenciaram a total remocdo do esmalte
dental remanescente, restando apenas o tecido dentinario. Posteriormente, iniciou-se 0
processo de diafanizacdo, responsavel por desidratar os espécimes, com imersdes em solucéo
alcoolica de diferentes concentragdes. Imediatamente apds, 0s espécimes foram imersos em
xilol por uma hora. Decorridas estas etapas, as restauragdes foram removidas manualmente
com extremo cuidado, e 0s espécimes voltaram a ser imersos na solucao de xilol por mais 40
minutos, verificando-se na oportunidade, um aspecto de translucidez do remanescente dental.

A seguir, foram incluidos em parafina, para posteriormente serem seccionados de
forma seriada no sentido longitudinal da coroa clinica, obtendo-se cortes com 6 micrometros

de espessura. Posteriormente, 15 cortes de cada espécime foram selecionados, atraves de uma
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amostra sistematica dos cortes, mantendo um intervalo proporcional ao nimero total de cortes
obtidos naquele dente.

As laminas selecionadas foram coradas pelo método de Brown & Brenn e analisados
no microscépio optico (Axiophot — Carl Zeiss Company, Oberkochen, Germany) quando na
oportunidade, os prolongamentos resinosos (tags) e a camada hibrida de adesdo foram
observados em diferentes regides em ocular micrométrica 40/075.

Desta forma, as médias do comprimento dos tags e da camada hibrida de cada corte
foram obtidas pela média aritmética das 5 leituras feitas em cada terco, totalizando 15
mensuragOes para cada corte analisado. Para isto, foi utilizado o Axiovision Software Rel. 4.6
(Carl Zeiss Company, Oberkochen, Germany). Assim, como foram analisados 15 cortes para
cada dente, a média atribuida para cada espécime foi resultante de 225 mensuragfes, 0 que
forneceu grande precisao a andlise (Figura 1).

Apo6s analise exploratéria dos dados os mesmos foram submetidos a Anélise de

Variancia Two Way (ANOVA) e teste de Fisher (0=0,05).
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3 Resultados

O comprimento dos tags e a espessura da camada hibrida em tecido dentinario (Tabelas
1 e 2) foram afetados pelos tratamentos clareadores, bem como pelo o uso do antioxidante.
(Figuras 2, 3 e 4)

Observou-se que 0 emprego do antioxidante aumentou significativamente o
comprimento dos tags e a espessura da camada hibrida, independentemente do clareador

empregado.
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4 Discussao

Apos a divulgacdo da técnica do clareamento caseiro, um grande nimero de clinicos
tem empregado™ este recurso estético, obtendo resultados extremamente satisfatorios. A
busca freqliente por este tratamento levantou ddvidas sobre sua seguranca e 0s cuidados
necessarios para empregéa-lo. De encontro com estas contestagdes, muitas pesquisas vém
sendo realizadas procurando conhecer melhor a dindmica do clareamento dental, seu efeito
nos tecidos duros, bem como a sua influéncia na adeséo dos materiais restauradores adesivos
a estrutura previamente clareada.**"?’

As primeiras descobertas sobre efeitos negativos do clareamento sobre a unido dos
materiais restauradores foram divulgadas no inicio da década de 90.2"* Posteriormente
estudos relacionados com a microinfiltracdo e com a diminuicdo da interacdo

8,26,28

micromecanica também foram associados com a realizacdo do tratamento clareador.

Assim, embora alguns autores nao relatem prejuizos significativos nas restauracdes realizadas

1,32

imediatamente ap0s o clareamento™“°, com o intento de se trabalhar com o maximo de

seguranca, muitos defendem a espera de 24 horas a 1 més apds o término do tratamento
clareador para se realizar as restauracdes adesivas.?%2%633

Em varios estudos realizados, os efeitos deletérios na formacdo de tags e camada
hibrida em dentes clareados estdo associados a presenca de oxigénio residual na estrutura
dentéaria. Este elemento quimico altamente reativo é o responsdvel pela eliminagdo dos
pigmentos, mas também reage com os radicais livres dos materiais resinosos, inibindo sua

polimerizagdo e gerando polimeros com baixas propriedades mecanicas.>**?*  Assim, pode-se

inferir que quanto maior a quantidade de oxigénio, maiores serdo 0s prejuizos nos valores



de unido e na diminuigdo do tamanho e da frequéncia dos tags formados no substrato
clareado. #%°

Com base neste argumento, a proposta deste trabalho foi empregar substancias
antioxidantes imediatamente ap6s o clareamento dental, visando remover as formas mais
reativas do oxigénio na estrutura dental clareada. Dentre as substancias empregadas para esta
finalidade, destaca-se o ascorbato de sodio, um poderoso removedor de oxigénio dos tecidos,
que ja foi empregado em testes de biocompatibilidade de materiais restauradores, bem como
em testes de adeséo, 131163134

No presente estudo o ascorbato de sodio foi aplicado em dentes clareados com
peroxido de carbamida a 10%, com perdxido de hidrogénio a 35%, bem como em um grupo
controle em que a sua aplicacdo ocorreu sem a realizacdo do clareamento, fato pouco
discutido na literatura até o momento e que colaborou para a interpretacdo dos resultados
deste estudo.

Os espécimes do grupo I, controle (figura 2), apresentaram maior comprimento dos
tags e maior espessura da camada hibrida, quando comparados com os grupos clareados
(10,05 e 3,14 um, respectivamente). Desta forma, os tags e a camada hibrida mostraram-se
numerosos, frequientes, continuos por toda interface adesiva e camada hibrida (CH) espessa,
homogénea e bem evidenciada. Como descrita na literatura por Nakabayashi em 1989.*

Dentre os que receberam a solugédo de ascorbato de sodio 10%, o grupo Il (figura 3)
apresentou a formacao dos maiores tags (9,28 um), podendo ser considerado, dentre estes, um
grupo controle. Na literatura, sdo abundantes os estudos explorando as vantagens do emprego

desta substancia antioxidante em dentes clareados™*>*1>1¢

, N0 entanto, ndo se encontra com
facilidade pesquisas que consideraram a associagdo ascorbato e dentina. Em 2007, um estudo

realizado por Muraguchi et al. enfatizou o potencial condicionante do ascorbato de sédio 10%



justificada pela acidez desta solucdo (pH = 2), o que pode colaborar para os altos valores de
comprimento de tags encontrados.*®

Quando comparados os valores de comprimento de tags e espessura de camada hibrida
obtidos no grupo Il em relagéo ao grupo I, verifica-se reducdo dos valores quando o ascorbato
foi utilizado. Acredita-se que isto ocorra possivelmente devido ao antioxidante remover o
oxigénio nascente, e desta forma, favorecer que a polimerizacdo ocorra mais rapidamente,
justificando talvez a formacdo de tags mais curtos e camada hibrida com menor espessura.

Os comprimentos de tags e espessura de camada hibrida encontrados nos grupos il
(figura 4) e V (figura 5) se apresentaram inferiores as medidas do grupo controle. Isto pode
ser explicado devido a ocorréncia de um fendmeno parecido ao que acontece em tecido
adamantino quando clareado, retratado por Titley et al. em 1991%. Neste estudo, tags
fragmentados, pouco definidos e com profundidade de penetragdo menor foram observados
nos espécimes clareados quando comparados aos dos espécimes ndo clareados. Estes defeitos
de formacéo, possivelmente estdo relacionados com a liberacdo de oxigénio dos agentes
clareadores, resultando em wuma provavel polimerizacdo incompleta nas regibes
desmineralizadas mais profundas.®*%?®

Nestes grupos, os tags apresentaram-se delgados, esparsos, pobremente definidos,
estruturalmente incompletos e em alguns casos ndo foram formados. Estas caracteristicas
levaram a ruptura destas estruturas em alguns espécimes, bem como a formacéo de bolhas e
desadaptacdes na interface adesiva. Estes resultados também foram observados por Torneck
em 1990 em substrato dentinario bovino.?

De acordo com os resultados obtidos neste estudo, 0 emprego do ascorbato de sodio
reverteu o efeito prejudicial dos clareadores, como pode ser visto nos resultados dos grupos de
perdxido de carbamida, Glll e GIV (Figura 4 e 6) e também de hidrogénio,GV e GVI (Figura

5e7), tanto para os comprimentos de tags quanto para a espessura da camada hibrida. Como



elucidado na literatura, e também observado em nossos resultados, a capacidade anti-
oxidativa do ascorbato de sodio pode ajudar a neutalizar e reverter os efeitos oxidantes dos
produtos clareadores.>****** E possivel que, restabelecendo o potencial redutor (redox) do
substrato oxidado, o ascorbato de sddio permita que a polimerizagdo dos radicais livres do
adesivo ocorra ndo prematuramente, e por esta razdo, provavelmente anule ou reverta os
efeitos da comprometida unido na dentina tratada com clareadores.*

Portanto, o emprego da solucdo de ascorbato de sdédio é promissor, porém novos
estudos ainda sdo necessarios para a completa elucidacdo do seu papel na adesdo, bem como
aos possiveis efeitos benéficos de sua aplicacdo sistémica. Ressalta-se aqui a necessidade de
estudos que comparem o efeito das diferentes solugdes antioxidantes, considerando a
instabilidade destes compostos,*® que limitam o seu uso até poucas horas apés sua
manipulacdo. No entanto, a implicacdo clinica deste estudo é que a aplicacdo de antioxidante
pode diminuir ou extinguir o tempo de espera clinico respeitado pelos dentistas e pacientes
visando a recuperacdo das condi¢cGes normais da dentina apds o clareamento, e permitindo
assim o restabelecimento da estética por substituicdo das restauracoes.

A hipétese nula do presente estudo foi rejeitada, uma vez que o agente antioxidante
utilizado influenciou na formacgdo dos tags resinosos e da camada hibrida em substrato

dentinario apos o clareamento com peroxidos.



Goncluséo
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5 Concluséo
De acordo com as limitagOes deste estudo in vitro, com base nos resultados obtidos,

podemos concluir que:

1. O clareamento dental com peroxido de carbamida 10% ou com perdxido de hidrogénio

35% prejudica a formacéo dos tags e camada hibrida.

2. O emprego de ascorbato de sddio em dentes previamente clareados e restaurados de
imediato possibilita a formacdo de tags maiores e camada hibrida mais espessa, quando

comparados com as condi¢des em que ele ndo foi aplicado pds-clareamento dental.

3. O ascorbato de sodio reverte o efeito prejudicial dos clareadores na formacdo da camada

hibrida e tags.






42

Referéncias”

1. Bishara SE, Oonsombat C, Soliman MM, Ajlouni R, Laffoon JF. The effect of tooth
bleaching on the shear bond strength of orthodontic brackets. Am J Orthod Dentofacial
Orthop 2005;128:755-760.

2. Bistey T, Nagy IP, Sim6 A, Hegedus C. In vitro FT-IR study of the effects of hydrogen
peroxide on superficial tooth enamel. J Dent 2007;35:325-330.

3. Breschi L, Cadenaro M, Antoniolli F, Visintini E, Toledano M, Di Lenarda R. Extent
of polymerization of dental bonding systems on bleached enamel. Am J Dent 2007;20:275-
280.

4.  Bulut H, Kaya AD, Turkin M. Tensile bond strength of brackets after antioxidant
treatment on bleached teeth. Eur J Orthod 2005;27:466-471.

5. Bulut H, Turkin M, Kaya AD. Effect of an antioxidizing agent on the shear bond
strength of brackets bonded to bleached human enamel. Am J Orthod Dentofacial Orthop
2006;129:266-272.

6. Carr AC, Tijerina T, Frei B. Vitamin C protects against and reverses specifc
hypochlorous acid and chloramines-dependent modifications of low density lipoprotein.
Biochem J 2000; 346:491-499.

7. Cavalli V, Arrais CA, Giannini M, Ambrosano GM. High-concentrated carbamide
peroxide bleaching agents effects on enamel surface. J Oral Rehabil 2004;31:155-159.

8. Da Silva Machado J, Candido MS, Sundfeld RH, De Alexandre RS, Cardoso JD,
Sundefeld MLMM. The influence of time interval between bleaching and enamel bonding. J

Esthet Restor Dent 2007;19:111-118.

* Referéncias identificadas no texto em niimeros arabicos sobrescritos e numerados consecutivamente na
ordem em que aparecem citadas no texto (Anexo C)



43

9. Dishman MV, Covey DA, Baughan LW. The effects of peroxide bleaching on
composite to enamel bond strength. Dent Mater 1994;10:33-36.

10. Fusayama T. Posterior adhesive composite resin: a historic review. J Prosthet Dent
1990;64:534-538.

11. Haywood VB, Heymann HO. Nightguard vital bleaching. Quintessence Int
1989;20:173-176.

12. Kanehira M, Finger WJ, Hoffmann M, Endo T, Komatsu M. Relationship between
degree of polymerization and enamel bonding strength with self-etching adhesives. J Adhes
Dent 2006;8:211-216.

13. Kaya AD, Tiurkin M. Reversal dentin bonding to bleached teeth. Oper Dent
2003;28:825-829.

14. Kimyai S, Valizadeh H. Comparison of the effect of hydrogel and a solution of sodium
ascorbate on dentin-composite bond strength after bleaching. J Contemp Dent Prac 2008;9:
105-112.

15. Lai SC, Mak YF, Cheung GS, Osorio R, Toledano M, Carvalho RM, Tay FR, Pashley
DH. Reversal of compromised bonding to oxidized etched dentin. J Dent Res 2001;80:1919-
1924.

16. Lai SC, Tay FR, Cheung GS, Mak YF, Carvalho RM, Wei SH, Toledano M, Osorio R,
Pashley DH. Reversal of compromised bonding in bleached enamel. J Dent Res
2002;81:477-481.

17.  Moule CA, Angelis F, Kim GH, Le S, Malipatil S, Foo MS, Burrow MF, Thomas D.
Resin bonding using an all-etch or self-etch adhesive to enamel after carbamide peroxide
and/or CPP-ACP treatment. Aust Dent J 2007;52:133-137.

18. Muraguchi K, Shigenobu S, Suzuki S, Tanaka T. Improvement of bonding to bleached

bovine tooth surfaces by ascorbic acid treatment. Dent Mater J 2007;26:875-881.



44

19. Nakabayashi N. Hybridization of natural tissues containing collagen with biocompatible
materials: adhesion to tooth substrates. In: Tsuruta T, Nakajima A (ed). Multiphase
Biomedical Materials. Tokyo: VSP Books, 1989:89-104.

20. Perdigdo J, Francci C, Swift Janior EJ, Ambrose WW, Lopes M. Ultra-morphological
study of the interaction of dental adhesives with carbamide peroxide-bleached enamel. Am J
Dent 1998;11:291-301.

21. Perdigdo J, Frankenberger R, Rosa BT, Breschi L. New trends in dentin/enamel
adhesion. Am J Dent 2000;13:25D-30D.

22. Rueggeberg FA, Margeson DH. The effect of oxygen inhibition on an unfilled/filled
composite system. J Dent Res 1990;69:1652-1658.

23. Smit MJ, Anderson R. Inhibition of mitogen-activated proliferation of human
lymphocytes by hypocholorous acid in vitro: protection and reversal by ascorbate and
cysteine. Agents Action 1990;30:338-343.

24. Smit MJ, Anderson R Biochemical mechanisms of hydrogen peroxide- and
hypochlorous acid-mediated inhibition of human mononuclear leukocyte functions in vitro:
protection and reversal by anti-oxidants. Agents Actions 1992;36:58-65.

25. Spyrides GM, Perdigdo J, Pagani C, Araujo MA, Spyrides SM. Effect of whitening
agents on dentin bonding. J Esthet Dent 2000;12:264-270.

26. Sundfeld RH, Briso ALF, De Sa PM, Sundefeld MLMM, Bedran-Russo AK. Effect of
time interval between bleaching and bonding on tag formation. Bul Tokyo Dent Coll
2005;46:1-6.

27. Titley KC, Torneck CD, Ruse ND, Krmec D. Adhesion of resin composite to bleached

and unbleached human enamel. J Endod 1993;19:112-115.



45

28. Titley KC, Torneck CD, Smith DC, Chernecky R, Adibfar A. Scanning electron
microscopy observations on the penetration and structure of resin tags in bleached and
unbleached bovine enamel. J Endod 1991;17:72-5.

29. Torneck CD, Titley KC, Smith DC, Adibfar A. Effect of water leaching the adhesion of
composite resin to bleached and unbleached bovine enamel. J Endod 1991;17:156-160.

30. Turkin M, Celik EU, Kaya AD, Arici M. Can the hydrogel form of sodium ascorbate be
used to reverse compromised bond strength after bleaching? J Adhes Dent 2009;11:35-40.

31. Turkin M, Kaya AD. Effect of 10% sodium ascorbate on the shear bond strength of
composite resin to bleached bovine enamel. J Oral Rehabil 2004;31:1184-1191.

32. Uysal T, Basciftci FA, Usiimez S, Sari Z, Buyukerkmen A. Can previously bleached
teeth be bonded safely? Am J Orthod Dentofacial Orthop 2003;123:628-632.

33. Van der Vyver PJ, Lewis SB, Marais JT. The effect of bleaching agent on
composite/enamel bonding. J Dent Assoc S Afr 1997;52:601-603.

34. Vongphan N, Senawongse P, Somsiri W, Harnirattisai C. Effects of sodium ascorbate
on microtensile bond strength of total-etching adhesive system to NaOCI treated dentine. J

Dent 2005;33:689-695.



Quadro 1 Composicao e fabricantes dos produtos.

46

MATERIAIS COMPOSIGAO FABRICANTE
UDMA: Uretano dimetacrilato Bis-EMA:
Bisfenol A polietileno  glicol  dieter
RESINA COMPOSTA 2230 dimetacrilato; TEGDMA: tri-etileno glicol SWESPE
dimetacrilato; particulas inorganicas.
, Acido fosférico gel 35%
ACIDO Scotch Etchant 3M/ESPE
Primer:  HEMA, copolymers do 4&cidg
SISTEMA ADESIVO semp | Polialcenoic 3M/ESPE
Adesivo: Bis-GMA, HEMA, fotoiniciadores
Whitenesos Peréxido de Carbamida 10%, carbopol, ions FGM — Dental
Perfect 10% de potassio, glicol, alto conteido de agua,
o Products
fluoreto de sodio.
PRODUTOS CLAREADORES Pertxido de Fidrondio 55 :
grom o de Hi rogem.o b, es.pessAan.e, FGM — Dental
Whiteness HP mistura de corantes, glicol, carga inorganica Products
Maxx e agua deionizada.
Apothicario
ANTIOXIDANTE Asc’or.bato de Ascorbato de Sddio 10% e agua destilada Farmécia de
S6dio10% . x
Manipulacéo
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Fig 1 Esquema da sequéncia metoldgica empregada para a obtengdo das medidas dos tags e

da espessura da camada hibrida.

1 - Selected and stained slides containing 5 slices on average.

2 - Optical microscope and the software AxioVision for capture and analysis of
the slices.

3 - Division of the section in 3 areas to be analyzed at 400X (mesial, medium
and distal).

4 - Central area selected at 400X

5 - Structures identified (HL — hybrid layer; T —tags). The means of the hybrid

layer and the tags were obtained by the arithmetic mean of the 5 measures in
each third, totalizing 15 measurements of the hybrid layer and the length of

the tags for each slice. So, the mean of each tooth resulted from 225

Qea surements.




Fig 2 GI- Controle. Micrografia éptica do tecido dentinario hibridizado (400X).

Fig 3 GlI- Micrografia Optica do tecido dentinario hibridizado (400X).
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Fig 4 GlII- Micrografia 6ptica do tecido dentinario hibridizado (400X).

Fig 5 GV - Micrografia Optica do tecido dentinario hibridizado (400X).
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Fig 6 GIV - Micrografia optica do tecido dentinario hibridizado (200X).

Fig 7 GVI - Micrografia dptica do tecido dentinario hibridizado (200X).
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Tabela 1 Médias (desvio padrdo) obtidas para 0 comprimento dos tags.

Clareador Sem antioxidante Com agente antioxidante
Controle GI- 10,05 (0,77) Aa Gll- 9,28 (0,54) Ba
Perdxido de carbamida a 10% Glll- 5,43 (0,66) Bb GIV- 6,88 (0,49) Ab
Perdxido de hidrogénio a 35% GV-5,70(0,30) Bb GVI- 7,19 (0,64) Ab

Médias seguidas por letras distintas, maiusculas na linha e minusculas na coluna, diferem estatisticamente

entre si (p<0,05).

Tabela 2 Médias (desvio padrdo) obtidas para a espessura da camada hibrida.

Clareador Sem agente antioxidante Com agente antioxidante
Controle Gl- 3,14 (0,39) Aa Gll- 2,42 (0,18) Ba
Perdxido de carbamida a 10% Glll- 1,54 (0,14) Bb GIV-2,11 (0,40) Aa
Peroxido de hidrogénio a 35% GV- 1,67 (0,07) Bb GVI- 2,14 (0,51) Aa

Médias seguidas por letras distintas, mailsculas na linha e minudsculas na coluna, diferem estatisticamente

entre si (p<0,05).
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ANEXO B Comprovante de aprovacao pelo comité de ética

\/
Ay UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

u nesp " 4(LIO DE MESQUITA FILHO”

Campus de Aragatuba

CERTIFICADO

Certificamos que o Projeto “Influéncia de uma
substdncia antioxidante na unido de materiais resinosos a dentina
apos realizagdo de clareamento”, sob a responsabilidade de ROBERTA
MARIANO TOSETO, estd de acordo com os Principios Eticos em Pesquisa e foi
aprovado em 05/02/2010, de acordo com o Processo FOA-2384/09.

Aracatuba, 05 de fevereiro de 2010.

/

/ [ /
/ /
///
|

Coordenador do CEP

ALB

Faculdade de Odontologia e Curso de Medicina Veterinaria - Segao Técnica Académica
Rua José Bonifacio, 1193 CEP 16015-050 Aragatuba — SP
Tel (18) 3636-3225 E-mail: cep@foa.unesp.br



ANEXO C Termo de consentimento livre e esclarecido

COMITE DE ETICA EM PESQUISA — CEP
(Resolucéo n° 01 de 13/06/98 — CNS)

TERMO DE CONSENTIMENTO ESCLARECIDO

| - DADOS DE IDENTIFICACAO DO PACIENTE OU RESPONSAVEL LEGAL

1. Nome do Paciente:

Documento de Identidade n°® Sexo: Data de Nascimento:
Endereco: Cidade: U.F.
Telefone: CEP:

1. Responsavel Legal:

Documento de Identidade n°® Sexo:

Data de Nascimento:

Endereco:

Cidade: U.F.

Natureza (grau de parentesco, tutor, curador, etc.):
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I1 - DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA
1-Titulo do protocolo de pesquisa:

. INFLUENCIA DE UMA SUBSTANCIA ANTIOXIDANTE NA UNIAO DE MATERIAIS RESINOSOS A
DENTINA APOS A REALIZACAO DE CLAREAMENTO.

2.Pesquisador responsavel: Roberta Mariano Toseto

Cargo/funcao: P6s-Graduando
Inscr.Cons.Regional: 90718
Unidade ou Departamento do Solicitante: Departamento de Odontologia Restauradora

3. Avaliacdo do risco da pesquisa: (probabilidade de que o individuo sofra algum dano como consequéncia
imediata ou tardia do estudo).

X SEMRISCO RISCO MINIMO RISCO MEDIO RISCO MAIOR.
4. Justificativa e os objetivos da pesquisa (explicitar):

Este trabalho tem como objetivo avaliar a influéncia do ascorbato de sodio na formacédo da
camada hibrida e tags em dentina e na resisténcia de adesdo do material restaurador a este
substrato, apds a realizacdo de clareamento com produtos a base de peréxido de hidrogénio a
35% ou peroxido de carbamida a 10%.

5. Procedimentos que serdo utilizados e propositos, incluindo a identificagdo dos procedimentos que sdo

experimentais: (explicitar)

Os dentes serdo clareados e posteriormente sera observada a sua influéncia na adesividade

das restauracOes das resinas compostas.

6. Desconfortos e riscos esperados: (explicitar)
N&o havera riscos, em virtude do trabalho ser realizado em dentes extraidos
7. Beneficios que poderdo ser obtidos: (explicitar)

Os beneficios da pesquisa ndo serao diretos aos doadores de dentes. Futuramente, se forem realizar
tratamento clareador dentario poderdo se beneficiar dos resultados obtidos.

8. Procedimentos alternativos que possam ser vantajosos para o individuo: (explicitar)
N&o se aplica.

9. Duragdo da pesquisa:
12 meses

10. Aprovacdo do Protocolo de pesquisa pelo comité de ética para analise de projetos de pesquisa em
/ /
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Il - EXPLICACOES DO PESQUISADOR AO PACIENTE OU SEU
REPRESENTANTE LEGAL

1. Recebi esclarecimentos sobre a garantia de resposta a qualquer pergunta, a qualquer divida acerca dos
procedimentos, riscos, beneficios e outros assuntos relacionados com a pesquisa e o tratamento do individuo.

2. Recebi esclarecimentos sobre a liberdade de retirar meu consentimento a qualquer momento e deixar de
participar no estudo, sem que isto traga prejuizo a continuagdo de meu tratamento.

3. Recebi esclarecimento sobre compromisso de que minha identificagdo se mantera confidencial tanto
quanto a informac&o relacionada com a minha privacidade.

4. Recebi esclarecimento sobre a disposi¢do e o compromisso de receber informacfes obtidas durante o
estudo, quando solicitada, ainda que possa afetar minha vontade em continuar participando da pesquisa.

5. Recebi esclarecimento sobre a disponibilidade de assisténcia no caso de complicagdes e danos decorrentes
da pesquisa.

Observagdes complementares.

IV — CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Declaro que, apds ter sido convenientemente esclarecido (a) pelo pesquisador, conforme
registro nos itens 1 a 6 do inciso Ill, consinto em participar, na qualidade de paciente, do
Projeto de Pesquisa referido no inciso II.

Local, / /

Assinatura
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Testemunha

Nome:

Endereco:

Telefone:

RG:

Testemunha

Nome:

Endereco:

Telefone:

RG:



Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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