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A constituicdo da identidade em criangas vitimas de abuso sexual

RESUMO: A identidade do sujeito é constituida na relacdo com o outro, a qual se
caracteriza pela dialeticidade e se configura como um movimento de identificacéo e/ou
reconhecimento, e estranheza e/ou afastamento. Nas interagGes sociais, as pessoas com
as quais o sujeito se relaciona atribuem significados a ele e, a partir desses, 0 sujeito ird
ressignifica-los, produzindo sentidos de si mesmo. Ou seja, € por meio dessas que 0S
sujeitos se organizam, percebem o que lhes é proprio, e adquirem o senso de si mesmo.
Destaca-se, também, a importancia do contexto socio-historico no processo de
constituir-se, pois, a partir deste, o sujeito produz formas particulares de percepgéo da
realidade carregadas de significagéo cultural. Portanto, a concepgéo de si, a forma de
pensar, de ser, de se relacionar, de se posicionar diante das vivéncias, oriundas da
internalizagdo dos valores, normas e afins, é perpassada pela maneira com que 0s outros
se relacionam com o sujeito. Entretanto, quando a relagcdo com o outro se da de forma
violenta, como no abuso sexual de criangas, hd implicagdes na constituicdo do sujeito,
pois viola sua integridade fisica e psicoldgica, assim como o direito a dignidade, ao
respeito e ao proprio desenvolvimento fisico, psicologico e sexual salutar. Assim, este
trabalho tem por objetivo investigar como se constitui 0 processo de identidade de
criangas vitimas de abuso sexual. Como objetivos especificos a pesquisa se propde a: 1)
caracterizar as relagbes entre crianga e abusador, anterior e posterior ao abuso; 2)
identificar imagens que os sujeitos, vitimas de abuso, tém de si e 3) identificar as
caracteristicas da relagdo do sujeito com o proprio corpo. Para tanto, foram realizados
procedimentos envolvendo desenho, pintura, colagem, fotografias, atividades com
cartolina, canetas coloridas, cola e retalhos de tecido. A pesquisa foi realizada no Centro
de Referéncia Especializado em Assisténcia Social, onde ha o atendimento a criancas
que sofreram violagdo dos seus direitos, dentre os quais se inclui o abuso sexual. Os
sujeitos da pesquisa foram trés criangas, do sexo feminino, com idade entre 6 e 10 anos,
vitimas de abuso sexual. A analise do corpus foi realizada por meio de Anélise de
Contetdo Tematica, estruturando-se em trés ndcleos de sentido: 1) referéncia a si
mesmo sem o comparecimento explicito do discurso do outro; 2) referéncia a si com o
comparecimento explicito do discurso do outro e 3) O outro — abusador. As analises
indicam que as criangas, sujeitos da pesquisa, possuem uma imagem de si, de seu corpo,
deteriorada, informacdo condizente com 0s estudos na area de violéncia sexual em
criancas e adolescentes. Por outro lado, foram identificadas, também, referéncias a si
com conotagdo positiva nos casos em que aludiam ao seu jeito de ser, 0 que se configura
como importante para o desenvolvimento dos sujeitos. Acerca do discurso do outro em
relagdo aos sujeitos, foram identificadas observacdes positivas e constatou-se que tais
consideragOes podem contribuir para que o sujeito reorganize a imagem que tem de si.
A contribuicdo dos comentarios negativos, por sua vez, apresentou-se de forma mais
clara e incisiva na constituicdo do sujeito. Ainda, h4d uma supervalorizagdo do discurso
do outro, de forma que os significados atribuidos a elas, pelo outro, sdo internalizados,
ofuscando a valoragéo de si. Por fim, ressalta-se a necessidade do acompanhamento
psicoldgico de criancas vitimas de abuso sexual, pela possibilidade de elaboracdo da
vivéncia desse trauma, na tentativa de superacdo, bem como se espera que o produto
desta pesquisa contribua para a préatica dos profissionais que atuam junto aos sujeitos
que tém seus direitos violados.

Palavras - chave: identidade, constituicdo do sujeito, infancia, violéncia, abuso sexual.
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Identity constitution in children victims of sexual abuse

ABSTRACT: Subject’s identity is constituted in the relation with the other, which is
characterized by dialeticity, and is configured as an identification and/or recognize
movement, and strangeness and/or distance. In social interactions, people with whom
subject relates himself assign meanings to him and, from these, the subject will
ressignify, producing sense about himself. In other words, is through these interactions
that subjects organizes themselves, recognize what is yours, and acquire the sense about
themselves. It can be highlighted, too, the social-historic context’s importance in the
self-constitution process, whereas, from this, the subject produces particular forms of
perception about reality charged with cultural meaning. Thus, the self-conception, the
manners of thinking, of being, of relates, of take position against experiences, coming
from values internalization, roles and related, are permeated by the manner witch the
others relates themselves with the subject. However, when the relation with the other
happens to be in a violent way, like in children sexual abuse, there are implications in
the subjects constitution, whereas violates his physical and psychological integrities, as
well as the rights of dignity, respect and even healthy physical, psychological and
sexual developments. Therefore, this work aims to investigate how the identity process
is constituted in children victims of sexual abuse. As specific aims the research
proposes: 1) to characterize the relations between child and abuser, before and after the
abuse act; 2) to identify images that the subjects, abuse victims, have about themselves
and; 3) to identify the features of subject’s relation with their own body. Toward this
aims, procedures involving drawings, painting, collage, photography, activities with
cardboard, colored pens, glue and tissue snips. The research took place at the Social
Assistance Specialized Reference Center, where there is the treatment of children who
suffered of rights violation, which includes sexual abuse. The research subjects were 3
girl children, between 6 and 10 years old, victims of sexual abuse. The corpus analyses
was done through Thematic Content Analysis, structured in three meaning nucleus: 1)
self-reference without the explicit attendance of other’s discourse; 2) self-reference with
the explicit attendance of other’s discourse; 3) The other — abuser. The analysis
indicates that children, research subjects, have deteriorated images about themselves,
about their bodies, which is consistent with the studies in the children and adolescents
sexual violence field. In the other hand, were identified, too, self-references with
positive values in the cases with mention about their way-of-being, which can be read as
important to subject’s development. About the other’s discourse towards the subjects,
were identified positive observations and found that these can contribute to subject’s
self-image reorganization. The contribution of negative comments, on the other hand,
was showed in a more clear and incisive form in subject’s constitution. There is, yet, an
overvaluation of the other’s discourse, so the meanings attributed toward them by the
other are internalized, overshadowing the self-appreciation. To conclude, it can be
highlighted that the need of psychological accompaniment of the children victims of
sexual abuse, based on the possibility of this trauma experience elaboration, trying to
overcome, as well as can be expected that this research’s results contributes to the
practices of professionals who work with subjects who have their rights violated.

Keywods: Identity, subject constitution, childhood, violence, sexual abuse.
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Apresentagdo

O interesse pela pesquisa se iniciou desde a inser¢éo na graduacdo de Psicologia.
Ao logo do processo formativo, passeei por diferentes bases de pesquisa e pude ter
contato com teméticas diversas que, a0 mesmo tempo, proporcionaram conhecimentos e
despertaram guestionamentos, aumentando a instiga em pesquisar.

A simpatia pelos estudos sobre a infancia e adolescéncia sempre esteve presente,
no entanto, foram poucas as oportunidades de pesquisar a tematica por motivos
diversos. A participacdo em uma pesquisa do Nucleo de Estudos Sécio-Culturais da
Infaincia e da Adolescéncia, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
possibilitou o contato com a realidade de criangas pobres que, em muitos momentos,
estavam expostas a situacdes de risco.

Posteriormente, j& enquanto psicologa, deparei-me novamente com essa
realidade, enquanto exercia a profissdo no Servigo de Enfrentamento & Violéncia, ao
Abuso e & Exploragdo Sexual Comercial de Criancas e Adolescentes, inserido nas acoes
do Centro de Referéncia Especializada de Assisténcia Social (CREAS), no municipio de
Baia Formosa/RN.

No referido servigo, foram desenvolvidas agdes com o objetivo de problematizar
a ocorréncia da violéncia sexual como uma violagdo de direitos de criangas e
adolescentes, inclusive com a oportunidade de participar da discussdo para a elaboracéo
do Plano Municipal de Enfrentamento & Violéncia Sexual Infanto-Juvenil de Baia
Formosa/ RN, além da realizagdo de atendimentos psicoldgicos.

Tais vivéncias e a proximidade com tal realidade de violéncia despertaram

inquietacBes pessoais que levaram a alguns questionamentos sobre essas vitimas acerca
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dos relacionamentos interpessoais, do desenvolvimento dos sujeitos em questéo, e,
principalmente sobre a imagem que tém de si. Foi com o intuito de identificar a auto-
imagem de criancas vitimas de abuso sexual, do sexo feminino mais especificamente,
que o pré-projeto foi elaborado. Com as leituras posteriores, foi possivel direcionar
teoricamente o problema de estudo para a temética da identidade.

E, entdo, neste momento convido o leitor a mergulhar na tentativa de
compreensdo do processo da constituicdo da identidade de criangas que tiveram seus
direitos violados, sua intimidade invadida por pessoas em estagio de desenvolvimento

mais avancgado, as quais deveriam oferecer a protegdo e nao a violéncia.
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Introducéo

O desenvolvimento humano é um tema explorado em perspectivas e abordagens
diferenciadas, assim como seu estudo pode ser focalizado em inUmeros aspectos. Esta
tematica tem sido inter-relacionada as situacdes de risco social e pessoal, em que se
encontram muitas criangas e adolescentes do mundo inteiro.

Frente a tantas problematicas, a fome, a pobreza, a violéncia doméstica, a
violéncia sexual, ou seja, as experiéncias de privacdo socioecondmica, afetiva, cultural,
as quais muitos pequenos estdo expostos, e as implicacbes que isso pode gerar nesses
sujeitos em condicdo peculiar de desenvolvimento, é incessante a inquietacdo e
preocupacdo por parte de estudiosos de diferentes areas de estudo e de diversos
segmentos sociais e espagos dedicados aos Direitos Humanos.

Centralizando para a questdo da violéncia contra criangas e adolescentes, este €
um fendmeno em crescente expanséo, que fere os preceitos da Declaragdo Universal dos
Direitos da Crianga e do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) de protecéo a
esses sujeitos. Mais especificamente, a violéncia sexual configura-se como uma das
formas mais perversas de violagédo dos direitos de criancas e adolescentes, pois viola a
integridade fisica e psicologica dos mesmos.

Portanto, pesquisar sobre a violéncia sexual em criangas torna-se necessario pela
possibilidade de fornecer subsidios aos diversos profissionais, que se interessam pela
tematica, para a compreensdo dos aspectos do desenvolvimento mais afetados, bem

como possibilitar uma atuagédo com olhar diferenciado, comprometida com a promogéo,

protecéo e defesa dos direitos dessa parcela da populagéo.

Desta feita, o presente estudo tem por objetivo investigar como se constitui o

processo de identidade de criangas vitimas de abuso sexual, em um determinado
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percurso de sua vida. Estabeleceram-se, ainda, trés objetivos especificos: a) identificar
imagens que os sujeitos, vitimas de abuso, tém de si; b) identificar as caracteristicas da
relacdo do sujeito com o proprio corpo; c) caracterizar as relagces entre crianga e
abusador, anterior e posterior ao abuso. Para o alcance dos objetivos propostos, a

dissertacdo foi estruturada em cinco capitulos.

No primeiro deles, Preparando a tela para a pintura: identidade e constituicdo
do sujeito, serd encontrada a discussao acerca da identidade, na tentativa de apresentar
conceitos de alguns autores sobre a tematica, buscando focalizar no seu processo de
construcdo, discutindo o posicionamento tedrico adotado, sem, no entanto, arriscar-se a
esgotar o tema. Considera-se importante adiantar ao leitor que, de acordo com a
abordagem tedrica na qual se insere a presente pesquisa, a Psicologia Sécio-Histdrica, a
identidade do sujeito é constituida via relagdes sociais, as quais sdo estabelecidas em
um contexto socio-histérico-cultural especifico. Ainda nesse mesmo capitulo, serdo
apresentados alguns ndcleos sociais, como familia, escola e amigos, e sua importancia

para a constituigdo do sujeito.

No capitulo seguinte, Separando os pincéis... Abuso sexual de criancas e
adolescentes: uma violagdo de direitos, apresenta-se uma breve discussdo sobre a
violéncia, centralizando-se na violéncia contra criangas e adolescentes e, mais
especificamente, na violéncia sexual como uma violagdo dos direitos desses sujeitos.
Destaca-se as particularidades do abuso sexual e as implicagfes deste para o
desenvolvimento, além de apresentar algumas formas de enfrentamento do fenémeno.

O terceiro capitulo, Escolhendo as tintas: a opcao pelo método qualitativo e a
construcdo do corpus da pesquisa, aborda 0s caminhos da pesquisa de campo, ou seja,

os procedimentos metodolégicos adotados para a construgdo do corpus. Nele serdo
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encontradas a contextualizagdo do local de realizacdo da pesquisa, a sintese da historia

de vida das participantes e a descrigdo dos procedimentos utilizados.

No capitulo quatro, A producéo artistica com as criancas: analise do corpus da
pesquisa, serd encontrada a analise do corpus da pesquisa, uma reflexdo acerca do
discurso dos sujeitos em didlogo com o referencial tedrico adotado. Trés ndcleos de
sentido foram analisados, a saber, referéncia a si mesmo sem o comparecimento
explicito do discurso do outro, referéncia a si com o comparecimento explicito do

discurso do outro e o outro — abusador.

E, finalmente, no quinto capitulo, Acabamentos finais: algumas consideracdes,
sdo tecidas algumas consideragOes acerca do processo de pesquisa, salientando os
desafios e dificuldades encontrados e apontando algumas conclusdes do presente

estudo.
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1 Preparando a tela para a pintura: identidade e Constituicdo do Sujeito

A constituicdo da identidade tem a marca da
ambigtidade, da sintese inacabada de contrarios,
daquilo que € individual e coletivo, daquilo que é
proprio e alheio, daquilo que é igual e diferente,
sendo semelhante a uma linha que aponta ora para
um polo, ora para outro. A utilizacdo do conceito
de identidade nos permite desvelar os individuos,
grupos ou coletividades, localiz4-los no tempo e no
espaco, ““identificando-0s como estes e ndo
outros, mesmo em metamorfose.

(Ké&tia Maheirie)

A identidade € um tema bastante amplo e pesquisado por diversas areas como a
Psicologia, a Sociologia, a Antropologia, dentre outras, e vem sendo abordada sob 0s
mais variados angulos, demonstrando a importancia deste aspecto para a condigéo
humana.

O estudo deste aspecto é recorrente desde os primérdios da Psicologia e vem
sendo denominado de diversas formas como personalidade, subjetividade, constituicéo

do sujeito, identidade, termo este escolhido para os fins do presente estudo.

1.1 Identidade: aproximacdes tedricas
De forma geral, no campo das ciéncias humanas, a identidade é um tema
concernente tanto a processos sociais como individuais. Hall (2005), ao abordar essa
questdo, discorre sobre trés tipos de identidades relacionados a trés sujeitos historicos: o
sujeito do lluminismo, o sujeito socioldgico, e o sujeito pds-moderno. No sujeito do
Iluminismo, a concepgdo de identidade € individualista, tendo em vista que o sujeito

possuia um “nucleo interior” que nascia com ele e se desenvolvia ao longo da vida,
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permanecendo “essencialmente 0 mesmo”. J&4 no sujeito socioldgico, o sujeito ainda
possui um nucleo essencial, porém este se modifica na relagdo com o mundo cultural
exterior, com a sociedade, ou seja, € uma idéia de identidade interativa, a qual unifica o
mundo pessoal e o social. Ainda, o sujeito pés-moderno é um reflexo das grandes
transformag0es que marcaram as sociedades, ndo possuindo apenas uma identidade fixa,
mas sim, varias identidades que sdo formadas e transformadas continuamente de acordo
com a cultural e com os papeis que sdo necessarios desempenhar. De acordo com 0
referido autor, a concepcéo de “identidade plenamente unificada, segura e coerente €
uma fantasia” e ainda, concebe a mesma como “definida historicamente, e nado
biologicamente” (p. 13).

Sendo assim, para pensarmos esse sujeito pds-moderno enquanto objeto de
estudo, deve-se atentar para as mudancas sociais que o constituiram, ou melhor, o
contexto socio-historico-cultural que serviu de base para sua formagdo e emergéncia.
Em outras palavras, ter em mente que os referenciais que propiciavam ao sujeito uma
sensagdo de pertinéncia a um universo centrado, entram em crise de alguma forma, e
passam a se constituir como algo fragmentado. A idéia de centralizacdo, como por
exemplo, em um Deus, na era medieval, ou no proprio sujeito cartesiano, na
modernidade, parece ser rompida. Esta nova concepcdo de sujeito, advinda da pds-
modernidade, caracteriza-se pelo variavel, provisorio, com identidades multiplas.
Acerca de tais mudancas, Hall (2005) afirma que,

um tipo diferente de mudanca estrutural esta transformando as sociedades modernas
no fim do século XX. Isso estd fragmentando as paisagens culturais de classe,
género, sexualidade, etnia, raga e nacionalidade, que, no passado, nos tinham

fornecido solidas localizagcbes como individuos sociais. Estas transformagdes estéo
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também mudando nossas identidades pessoais, abalando a idéia que temos de nos
proprios como sujeitos integrados (p. 9).

Para Sawaia (2001), a busca por uma identidade se torna imprescindivel na
modernidade, devido as transformagdes constantes, a desigualdade social e a caréncia
de utopias. Dessa forma, possuir uma identidade que constitua e represente o sujeito
como Unico e igual a si mesmo permite que este possa utiliza-la como referéncia nas
relagdes interpessoais, para enfrentar a indeterminag@o, o medo do estranho.

Hall (2005) qualifica a identidade como pessoal ou coletiva. Esta ultima ndo
nasce conosco, mas se desenvolve através da representacdo cultural. Possui um carater
de identificagdo e pertencimento a um grupo, no qual os individuos buscam suporte de
continuidade ao longo do tempo. Por exemplo, o significado de “ser brasileiro” é
adquirido e incorporado a partir da heranca cultural que é transmitida atraves das
instituicbes sociais, como a familia, a escola, 0os amigos, a religido, dentre outras. Sendo
assim, ndo importa quéo diferente possam ser os membros de um grupo, quantas
divisOes e contradigdes internas possam existir, eles sdo unidos por esta identidade, que
confere 0 sentimento de pertenga a uma nagdo, a um povo, a um grupo social.

J& a identidade pessoal configura-se como um distanciamento diferencial do
outro, que faz emergir a individualidade do sujeito (Hall, 2005), e deste modo, mesmo
com as inumeras identificacGes, havera sempre espaco para as singularidades (Ewald &
Soares, 2007).

Nesse sentido, a identidade esta estreitamente relacionada a diferenca, pois ao se
afirmar, o sujeito esté se diferenciando do outro. Supondo um mundo homogéneo, em
que todas as pessoas fossem iguais, ndo haveria raz&o para as agoes afirmativas (Silva,

2008). Como por exemplo, a afirmagdo “sou brasileiro, professor de po-graduacédo de
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Psicologia” traz como pano de fundo uma série de negativas, como ndo ser advogado,
engenheiro, italiano ou chinés. Ou seja, a identidade é portadora da diferenga.

Sawaia (2001) também destaca que a identidade, tanto a coletiva quanto a
pessoal, € um encontro entre a igualdade e a diferenca, de forma que o outro, individuo
ou grupo, estd constantemente sendo qualificado como igual, estranho, inimigo,
parceiro ou exotico.

Castells (2008), partindo do ponto de vista socioldgico, assume, como ponto de
partida, o carater da construcéo da identidade como primordial, em seus estudos sobre a
identidade coletiva em grupos religiosos, movimentos sociais, movimentos
ambientalistas e afins. Para tal autor, todas as identidades sdo construidas a partir da
matéria prima fornecida pelas instituicdes, pela histdria, pela cultura, pela biologia,
entre outras, as quais sdo processadas pelos individuos, pelos grupos sociais,
comunidades e sociedades que atribuem a elas um significado a partir da estruturas
sociais que disponibilizam e das determinagdes culturais a que sdo submetidas. Nas
palavras do autor a identidade é “a fonte de significado e experiéncia de um povo”
(p.22).

Castells (2008) teoriza, ainda, que o “conteddo simbodlico” da identidade e o
“significado para aqueles que com ela se identificam” sdo definidos por quem e para
qué essa identidade foi construida. Partindo dessa idéia, o autor define trés tipos de
identidade, tendo por pardmetro o seu contexto de origem, que esta sempre vinculado a
alguma configuragdo de relacdo de poder. Sdo elas: a identidade legitimadora
(introduzida pelas institui¢des sociais dominantes a fim de ampliar sua dominagéo sobre
0s atores sociais); a identidade de resisténcia (nasce da organizagdo dos atores sociais
oprimidos pelas instituicdes dominantes, com o intuito de gerar barreiras de resisténcia,

baseando-se em principios diferenciados das instituicdes sociais em geral); e a
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identidade de projeto (criagdo de uma nova identidade, pelos atores sociais, a partir do
material cultural que estd disponivel a eles, com o intuito de transformacéo tanto da
estrutura social, como da prépria posicéo social do sujeito na sociedade)".

Para Silva (2008), a identidade também est associada ao poder, de modo que
esta é afirmada e as diferencas em relacdo aos outros sdo negadas, como uma forma de
garantir o acesso privilegiado a bem sociais. Ou seja, a identidade coletiva permite
demarcar fronteiras, fazer distin¢des, incluir ou excluir o que é e o que ndo €, o que €
considerado nos e o considerado eles.

A partir dessa breve discusséo, percebe-se a importancia fundamental que o
meio social tem na constituicdo de identidades, tendo em vista que a cultura de um povo
orienta as agdes deste, seja através de opgdes ideoldgicas, conjunto de valores e normas,
vestimenta, musicalidade, dentre outras. E a partir destes referenciais que o sujeito ira
significar e construir a realidade, organizando sua percepc¢do do mundo e de si.

Centralizando a questéo para a constitui¢do da identidade pessoal - o conjunto de
caracteristicas que conferem singularidade ao sujeito - percebe-se, também, que muitos
tedricos discutem a relevancia do outro nesse processo. Alguns deles serdo discutidos
no presente estudo, destacando a abordagem sdcio-historica como aporte tedrico
principal.

A relagdo com o outro é caracteristicamente dialética. Configura-se como uma
movimentacgdo de identificagdo e/ ou reconhecimento, e estranheza e/ ou afastamento e,

é através desta que a emergéncia da identidade é possibilitada. Tal discusséo acerca da

1 E valido salientar que tal autor, que possui formagéo sociolGgica, aborda a identidade principalmente no
que se refere as instituicdes, pensando esse conceito mais no ambito coletivo do que no ambito pessoal,
focando-se em identidades de grupos, como os religiosos, os étnicos, dentre outros. Portanto, a exposicdo
de tais conceitos é ilustrativa da abordagem do autor, tendo em vista que ndo se tem o objetivo de discutir
a identidade coletiva em seus diversos aspectos.
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relevancia da interacdo social na constituicdo do sujeito? é amplamente teorizada por
estudiosos da Psicologia Socio-Historica. E possivel afirmar, inclusive, que esta é uma
das premissas basicas de tal abordagem, tendo como representante principal o teorico
russo Lev Semenovich Vygotski®.

Vygotski viveu no final do seculo XIX e inicio do século XX, periodo marcado
pela crise na Psicologia Ocidental. A situacdo da Psicologia Soviética®, no inicio do
século XX, ndo era diferente, sendo marcada por um dualismo entre 0s grupos de
estudos, dividindo-se em mecanicistas e dualistas. Visando superar esse dualismo,
Vygotski criou sua teoria fundamentada nos principios do materialismo historico-
dialético, ou seja, buscou investigar a origem e o desenvolvimento do psiquismo ndo
somente em seus aspectos bioldgicos, mas também de um ponto de vista historico e
social.

Enquanto diversos tedricos do desenvolvimento infantil questionavam-se como a
crianca se comporta no meio social em que vive, Vygotski, em contrapartida,
questionava-se como o coletivo cria e desenvolve nas criangas as fungdes psicoldgicas
superiores, pensando o curso do desenvolvimento seguindo “ndo para a socializag&o,
mas para a individualizagdo de funcdes sociais (transformagdes das relacdes sociais em
funces psicologicas)” (Vigotski, 1986/2000, p.29).

Vygotski considera o desenvolvimento da crianga, 0 processo de constitui¢éo

desta enquanto sujeito, como caracteristicamente cultural sem negar, entretanto, a

2 A expressdo “constituicdo da identidade” néo é utilizada pelos teéricos da Psicologia Socio-Histérica.
Utiliza-se, com frequiéncia, a expressao “constituicao do sujeito”.

® Existem variaces na grafia do nome do referido autor nas diferentes bibliografias utilizadas, porém,
aqui sera adotada uma Unica grafia (Vygotski), com excecdo dos casos em que ha citagbes com grafias
diferenciadas.

* Para maior aprofundamento desta questdo, remetemos o leitor a Zanella (2001) e Teixeira (2005).
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importancia e necessidade do aparato bioldgico, herdado pela prdpria evolucdo da
espécie Homo Sapiens. Nas palavras de Pino (2005), Vygotski faz da cultura a matéria-
prima do desenvolvimento humano, que, em razdo disso € denominado
‘desenvolvimento cultural’, o qual € concebido como um processo de transformacéo de
um ser bioldgico em um ser cultural. Isto porque o sujeito, ao nascer, encontra um meio
carregado de significagBes culturais, produzidas historicamente, que sera apropriado e
ressignificado na relagdo com os tantos outros.

A constituigdo do sujeito se da inicialmente no plano intersubjetivo para s6 entéo
formar o intrasubjetivo. Entretanto, esta ndo é apenas uma transferéncia do meio externo
para o meio interno; ha a transformacdo de uma interacdo social em caracteristica
individual, processo chamado de internalizacdo.

A internalizagdo acontece através da interacdo com outros sujeitos e com o meio
social, no qual se faz possivel a interiorizagdo de formas culturalmente estabelecidas
(normas, crengas, valores etc) ou a apropriacdo da experiéncia socio-histérica da
humanidade, que propiciardo o desenvolvimento psicolégico do sujeito. Vygotski
(1984/2008) ¢ bastante claro quando expressa a idéia da internalizagdo ao afirmar que,
“todas as fungdes no desenvolvimento da crianca aparecem duas vezes: primeiro, no
nivel social, e, depois no nivel individual; primeiro, entre pessoas (interpsicolégica), e,
depois no interior da crianca (intrapsicoldgico)” (p.57/58).

Para tornar mais claras as idéias de Vygotski (1984/2008) sobre o conceito de
internalizagdo, tomemos o exemplo do proprio autor acerca do gesto de apontar.
Inicialmente, quando a crianga levanta o brago na tentativa de pegar algum objeto, a sua
acdo se resume ao tentar pegar algo que ndo est ao seu alcance e, por conseguinte, suas
maos permanecem paradas no ar. A partir do momento em que o adulto, provavelmente

a mée ou o pai da crianga, V& essa cena e tenta ajudar a crianca, pois percebe que esse
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movimento indica algo, ocorre uma mudanga significativa no direcionamento do
apontar, este “torna-se um gesto para os outros”. Posteriormente, quando a crianga
comeca a compreender o que de fato significa o0 gesto de apontar, acontece uma
mudanca na funcéo do préprio movimento, este deixa de ser dirigido pelo objeto para
ser dirigido por uma pessoa, ou seja, estabelece-se uma relacdo de mediagéo entre a
crianga, 0 adulto e o objeto. Para concluir, o gesto de apontar somente torna-se este
gesto quando é percebido pelo outro como tal (p.56/57).

Pino (2005) organizou, de forma esquematica, a explicacdo de Vygotski quanto

ao ato de apontar, que pode ser conferido na figura abaixo.

FUNCAO ATRIBUICAO DE
BIOLOGICA SN SIGNIFICACAO
Dado "em si" Dado "para o outro”
FUNCAO

CULTURAL | ==

Dado "para si"

Figura 1. Estrutura do desenvolvimento cultural da crianga

O primeiro quadro indica o dado em si, natural, tal como foi desempenhado pela
crianca. O segundo indica o dado para o outro, ou seja, 0 momento em que o adulto
percebe o movimento da crianga e atribui um significado ao seu gesto. A partir dai serd
realizada uma acéo por parte do adulto, seja fornecer o objeto que a crianga apontou ou
ndo, 0 que, por sua vez, causara um impacto nela. E, por fim, a crianca adquire
consciéncia da significacdo do seu movimento, de forma que o ato bioldgico

transforma-se em ato simboélico.
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E necessario, nesse momento, abrir um pequeno paréntesis para o
esclarecimento do conceito de mediagéo, fortemente presente na teoria vygotskiana e
fundamental para a compreenséo da mesma e do conceito de internalizagéo, indicado
acima. Basicamente, a mediacdo é uma intervengcdo entre um elemento e outro,
transformando entdo a relacdo de direta para mediada. No entanto, esse conceito, na
psicologia socio-historica, ultrapassa essa explicagdo simplista e traz em seu interior
uma enorme relevancia.

Para Vygotski, as relagdes do homem com o mundo s&o, predominantemente,
mediadas por instrumentos. Tais instrumentos s&o produto da atividade humana, ou
seja, também séo constituidos historicamente e transmitidos, de geracdo a geragéo,
através da cultura, das relagdes que os sujeitos estabelecem na convivéncia com outros.
Os instrumentos séo, ainda, subdivididos em ferramentas e signos e serdo explicitados
em maiores detalhes abaixo.

As ferramentas sdo mediadores externos ao sujeito e sua fungdo € promover
mudancas nos objetos de forma a adequé-los as necessidades humanas, ou seja,
auxiliam nas acfes concretas do individuo através da transformagdo da matéria no
mundo externo ao sujeito. A serra elétrica, por exemplo, auxilia 0 homem a cortar a
madeira de forma mais eficaz, o martelo auxilia na colocacdo de pregos, as canetas
facilitam a escrita e assim por diante. As ferramentas, entdo, carregam em si uma fungao
a desenvolver, existe um objetivo para o qual foi criada e desenvolvida, a partir da
propria historia do trabalho (o instrumento foi sendo aperfeicoado a partir de varias
préticas de trabalho durante muitos anos, para chegar a forma e funcionalidade que tem
hoje). E importante, ainda, salientar que no momento em que o sujeito transforma o
mundo fisico e social em que estd inserido, também provoca transformacfes em si

mesmo, pois precisa desenvolver habilidades para a utilizagdo das ferramentas criadas.



34

Um bom exemplo seria a utilizagdo dos meios de transporte, ferramentas criadas pelo
proprio homem, para facilitar o deslocamento das pessoas. Os objetos em si séo
diversificados (bicicleta, caminhdo, 6nibus, avido, automoével, dentre outros), mas, tém
em comum o fato de gerarem mudancas significativas nas vidas das pessoas, pois foi
preciso desenvolver habilidades motoras (como por exemplo, saber dirigir, saber andar
de bicicleta) e intelectuais (ter conhecimento das leis de transito, ou entdo do
funcionamento do sistema de transportes aéreo ou rodoviario) para poder utiliza-lo.
Assim, as ferramentas sdo um meio de transformacéo tanto de objetos quanto do sujeito
que promove a agéo (Vigotski, 1984/2008).

Os signos, por sua vez, sdo direcionados ao proprio sujeito e aos tantos outros
com o0s quais interage. Estes sdo estimulos artificiais, gerados pelos proprios sujeitos,
que auxiliam no dominio dos processos psiquicos, ou seja, permitem ao sujeito o
planejamento das agdes, 0 pensar, o controlar, estendendo estas atividades inclusive ao
outro. Alguns exemplos de signos seriam: as formas de numeragdo e calculo, os mapas,
os desenhos, os diagramas, a algebra e afins, mas, para Vygotski, o principal sistema de
signos é o linguistico (linguagem verbal), até por se constituir como uma atividade
humana por exceléncia.

De acordo com Vigotski (1984/2008), atraves da fala a crianga tem a
possibilidade de controlar o ambiente e, conseqiientemente, produz novas formas de se
relacionar com este ambiente, bem como novas formas de comportamento tipicamente
humanas. Como por exemplo, a elaboragdo de um plano de acéo, pela crianga, para a
solucdo de um problema, adquire formatos diferenciados com o proprio
desenvolvimento da linguagem: inicialmente a fala acompanha a agéo, de forma que sua
“fala e acdo fazem parte de uma mesma funcdo psicolégica complexa” (p.13);

posteriormente, a fala se desloca para o inicio do processo até preceder a propria acéo,
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ou seja, a fala adquire funcéo auxiliar de um plano que ja foi elaborado, mas ainda néo
foi posto em prética.

Vygotski (1934/1982) destaca que 0s signos e as palavras sdo, acima de tudo,
uma forma de contato social com outras pessoas e, portanto, sdo essenciais no processo
de constituicdo do sujeito. Ainda, centraliza a infancia como o inicio do
desenvolvimento cultural, pois é nessa fase da vida que surgem essas duas formas
fundamentais de comportamentos culturais, o uso de instrumentos e de signos.

Retomando agora o exemplo, dado pelo autor, quanto ao ato de apontar, no qual
se estabelece uma relagdo de mediagédo entre a crianga, o adulto e o objeto. Se o
significado das ag¢fes do sujeito, como o ato de apontar comentado anteriormente, €
atribuido pelo outro, conclui-se que a constituicdo do sujeito (identidade) é perpassada
pelo significado que o outro lhe atribui, indicando novamente, uma correlacdo direta
desse processo com a alteridade.

Nesse momento, faz-se necessario o esclarecimento das idéias de Vygotski
acerca dos termos “sentido” e “significado”, sendo necessario compreender suas
particularidades no contexto da sua teoria. Ele exp8e suas idéias sobre tais conceitos em
um capitulo de livro chamado Pensamento e Palavra’, no qual desenvolve sua teoria
acerca da formagdo do pensamento verbal na crianca, abrangendo temas como a
linguagem egocéntrica, linguagem interior, pensamento etc.

O referido autor, ao abordar a tematica da palavra, diferencia o sentido do
significado, apresentando o primeiro como uma estrutura dindmica, complexa e mutéavel
enquanto o segundo é considerado como a parte mais estavel e constante da palavra. O

sentido pode variar de acordo com o contexto em que € produzido, ou seja, € um campo

® para maiores informacdes, remetemos o leitor a Vygotski (1982).
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de multiplas possibilidades. Tendo como pardmetro o exemplo do préprio Vygotski
(1934/1982), uma palavra tem um sentido no contexto de uma frase que, por sua vez,
tem sentido no contexto de um parégrafo, e este tem sentido no contexto do livro e
assim sucessivamente.

Entretanto, tal sentido da palavra ndo é resumido apenas ao contexto sintatico,
mas sim ao contexto de enunciagdo da mesma, ou seja, envolve o locutor, o interlocutor,
0 objetivo e o contetdo da enunciagdo, sendo este Gltimo varidvel. Assim, uma palavra
pode adquirir um sentido ao ser utilizada em um contexto, com determinados objetivos
e interlocutor e, essa mesma palavra ser utilizada em outro contexto, com outro objetivo
e interlocutor e adquirir um sentido completamente diferente.

Vejamos outro exemplo que pode elucidar a diferenca entre sentido e significado
proposta por Vygotski. Ao pensar na palavra “caneta”, imediatamente vem a mente a
idéia do objeto caneta, ou seja, 0 seu significado, um instrumento especifico utilizado
pelo homem para escrever. Ao mesmo tempo, a palavra caneta pode adquirir diversos
sentidos nos diferentes contextos em que ela é pensada e/ou pronunciada, pois para cada
sujeito essa desperta algo, ou seja, pode ser aquela caneta que foi brinde em um evento
importante, ou a caneta que ganhou de aniversario, ou a caneta utilizada naquela prova
dificil, dentre outras. Ainda, cada sujeito visualiza formatos diferenciados de canetas:
caneta de diversas cores, caneta de ponta fina, grossa, porosa etc. Percebe-se, entéo, a
variabilidade dos sentidos, principalmente de pessoa para pessoa, ndo podendo, assim,
ser possivel abarcar o sentido completo das coisas e palavras, pois esse depende do
contexto no qual é produzido, da visdo de mundo de quem o produz, e da propria
estrutura interna do sujeito, elementos esses determinados por sua experiéncia na

relacdo com o outro e com a cultura.
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Vejamos agora um exemplo que pode ser relacionado com a constituicdo do
sujeito de forma mais clara. Imagine o atual presidente do Brasil, Luis In4cio Lula da
Silva, conhecido também como Lula. Possivelmente, ao ler este trecho, o leitor terd em
sua mente algumas caracteristicas (do Lula) que sdo partilhadas por muitos, algumas
constantes: um nordestino que migrou para o Sudeste do pais, metallrgico, sindicalista,
militante de esquerda, candidato a cargos do Poder Executivo, presidente da Republica,
a partir de 2002. Esse seria o significado dessa pessoa publica especificamente, aspectos
da sua trajetoria politica até os dias atuais.

Outro exemplo é o significado do ser presidente da Republica Federativa do
Brasil, que esta atrelado ao anterior, pois a figura do Lula esta, atualmente, relacionada
a presidéncia. Tal significado também remete a algumas constantes: ser presidente de
um pais, ou seja, assumir o cargo Executivo maximo em um sistema de governo que se
divide em trés poderes (Legislativo. Executivo e Judiciario); ser presidente de um pais
com a dimensdo do Brasil, que possui um regime politico democratico, no qual os
candidatos se organizam em associacOes partidarias; ser presidente do Brasil no
contexto sdcio-econdmico atual de globalizag&o.

Agora, se retomarmos a constituicdo do sujeito, pensando o exemplo acima e
tendo em mente as diferencas entre sentido e significado, é possivel afirmar que as
pessoas com as quais o sujeito se relaciona atribuem significados a ele, as coisas e as
outras pessoas com as quais esse sujeito se relaciona e, a partir desses, o sujeito ird
ressignifica-los, produzindo sentidos de si mesmo. E importante relembrar, aqui, que o
sentido carrega em si elementos do significado compartilhado socialmente, ndo sendo

possivel separa-los®. O que possibilita as diferenciacdes &, justamente, a forma como

® A separacdo, aqui proposta, tem a intencdo meramente didatica de proporcionar ao leitor a melhor
compreensdo desses conceitos.
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cada um “carrega” esse significado, como ele é utilizado, gerando assim os multiplos
sentidos. Sentido e significado sdo tdo imbricados que os dois sdo responsaveis pela
constituicdo do sujeito, pois é justamente a forma que o sujeito se move nesse espaco de
producéo de significados - que acabam sendo os sentidos do outro — que possibilita a
producdo de um sentido proprio.

Nas palavras de Vigotski (1986/2000), “eu me relaciono comigo tal como as
pessoas se relacionaram comigo”, ou seja, o sujeito é fruto de um processo que tem
como fundamento principal a relacdo real entre as pessoas, pois é dessa que resulta a
producdo de sentidos e significados (p.25). Entdo, a esséncia do desenvolvimento
cultural de Vygotski é justamente a constituicdo do sujeito através dos outros. E, sendo
assim, a maneira de ser, de pensar, de agir, de se vestir, de se relacionar, enfim, de se
posicionar do sujeito, resultantes do processo de internalizagdo das normas, valores,
crencas, é perpassada pela maneira que os outros se relacionam com ele.

Dessa forma, o processo de constituir-se enquanto sujeito passa, necessariamente
pela mediacdo do outro, tornando as relagdes sociais que o sujeito estabelece, desde a
mais tenra idade, diretamente responséveis pelo desenvolvimento das chamadas fungdes
psicoldgicas superiores, caracteristicas da espécie humana. As funcbes psicoldgicas
superiores, também chamadas de processos psicoldgicos superiores, ndo serdo

detalhadas aqui uma por uma, tendo em vista o objetivo do presente estudo.

No entanto, é importante sinalizar a relevancia da linguagem, ndo somente por
ser a principal funcdo psicoldgica superior e principal sistema semi6tico na abordagem
socio-histdrica, mas também por perpassar a propria constituicdo do sujeito, o seu

desenvolvimento desde os primeiros anos de vida.
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A linguagem contribui para o nascimento cultural do ser humano, tendo em vista
que esta propicia as relagdes sociais e a comunicagdo e, por conseguinte, a génese da
consciéncia, bem como a apropriagdo da cultura da humanidade. A utilizacdo deste
signo permite a a¢do sobre si e sobre o outro e, dessa forma, produz transformagdes em
ambos. Ou seja, ao propiciar a circulagdo da significacdo dos objetos culturais, o signo
provoca no sujeito a necessidade de uma interpretacdo, uma ressignificagédo do objeto
cultural e, conseqiientemente, contribui para a constituicdo do sujeito, assegurando a

singularidade (Pino, 2005).

Nas palavras de Pino (2005), o signo “permite eu as significagbes culturais
possam ser incorporadas por cada pessoa, adquirindo suas peculiaridades, mas
conservando o que faz delas ‘significagdes sociais’, algo que é compartilhado por todos,

sem confundir isso com qualquer forma de homogeneizagdo” (p.160).

Além dos tedricos da Psicologia Sécio-Historica, outros autores reconhecem a
relevancia da linguagem para a constituicdo da identidade. No contexto deste estudo,

destacam-se as idéias de dois autores: Oliveira e Rajagopalan.

Para Oliveira (2006), a linguagem possibilita ao sujeito a expressdo da sua
identidade, ou seja, torna publica a experiéncia privada de forma que seus valores,
idéias e crengas, provenientes de seu contexto sdcio-cultural, se organizem em uma
lingua, e se direcionem a alguém, configurando-se como uma prética social e

possibilitando ao individuo o reconhecimento e a reorganizacgdo de si.

Ainda relacionando linguagem e constituicdo da identidade, Oliveira (2006)
afirma que “o ser humano é um ser de linguagem o que significa compreender que a

constituicdo das identidades realiza-se pelas e nas praticas discursivas, através de
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relacbes intersubjetivas, portanto, considerando que a alteridade assume natureza

constitutiva em tais processos” (p. 28)

Rajagopalan (2002) também se remete a constituicdo da identidade como
diretamente dependente da lingua, de forma que esta Ultima est4 sempre em evolucéo e,
por conseqliéncia, assim também esta a identidade. Para o autor, a identidade do sujeito
se constrdi na linguagem e atraves dela.

A partir das consideragBes anteriores, amparadas na Psicologia Socio-Historica
de Vygotski, percebe-se que o processo de constituicdo do sujeito é continuo, ou seja,
acompanha todo o processo de desenvolvimento do ser humano e, sendo assim, todas as
relacbes eu-outro(s) estabelecidas contribuem para essa constituicdo, tornando-se um
processo mutuo de constituir-se, mesmo quando ha diferengas nos papéis sociais. A
relagdo da crianga com o adulto, por exemplo, possibilita a constituicdo de ambas as
partes, mas, obviamente, em dimens@es distintas, pois é no periodo da infancia que
ocorrem evolucgdes significativas e crescentes no desenvolvimento, em ritmo diferente
de outras fases da vida. Inclusive, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), lei
8.069/1990, destinada especificamente a essa populacdo, enfatiza que criangas e
adolescentes encontram-se em “condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento”,
destacando que este se da de forma diferenciada, quantitativa e qualitativamente.

A ligacdo direta entre a constituicdo do sujeito e as relagBes sociais é tdo
fundamental e imprescindivel que alguns tedricos contemporaneos da Psicologia Socio-
Histérica ndo mais discutem a subjetividade, mas sim, adotam o conceito de
intersubjetividade, pois, necessariamente, toda subjetividade é intersubjetividade, ou
seja, toda constituicdo da subjetividade passa pelo outro. A esse respeito, Smolka, Goes

& Pino (1998) afirmam que, “o processo de formagédo individual da consciéncia ou da
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constituicdlo do sujeito acontece ndo sO ‘intersubjetivamente’ mas também
dialeticamente no funcionamento interpsicoldgico” (p.153).

Entretanto, o sujeito ndo absorve passivamente tudo ao seu redor. A interacdo
social é necessaria para o desenvolvimento cultural da crianga, porém esta tem papel
ativo no processo de internalizacdo, quer o sujeito tenha consciéncia disso ou ndo.
Inclusive, um trecho do Manuscrito de 1929, de Vigotski (1986/2000), retrata esse
papel ativo do sujeito: “o mais basico consiste em que a pessoa ndo somente se
desenvolve, mas também constroi a si” (p.33).

Nesse processo, hd uma converséo, para o plano individual, da significacdo que
essas relagdes sociais tém para o sujeito, incluindo ai os papéis sociais, desenvolvidos, a
posicdo social que o sujeito ocupa em determinada sociedade com modos de produgdo
especificos, 0 acesso que se tem aos bens materiais, e todas as conseqiiéncias em razao
disso (Pino, 2005). Ao conteudo interiorizado é atribuido um sentido, que provoca a
transformacao e reorganizacédo interna, ou seja, ocorre uma sintese, compreendida como
a unidade de processos envolvidos e inter-relacionados.

O sujeito esta, portanto, constantemente, reordenando as suas possibilidades de
atribuicdo de significacdo, pois a cada nova informacdo incorporada hd uma
reorganizacgdo interna, na qual o sujeito supera sua condigdo anterior sem, no entanto,
negar o conteldo presente anteriormente. Esse aspecto indica a historicidade da
constituicdo do sujeito em Vygotski.

Isso nos remete novamente a idéia de que o grupo cultural em que o sujeito se
desenvolve produz formas particulares de percepcdo da realidade, pois sendo a
internalizagdo um processo caracteristicamente histdrico, esta proporciona ao sujeito,
através da interacdo social, a internalizacdo de valores, normas, formas de conduta

carregadas de significagdo cultural. Ao mesmo tempo, no processo de constituir-se
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sujeito, tendo como subsidios os elementos da cultura, o sujeito também produz a
cultura da sociedade em que esta inserido; o sujeito contribui com a construcdo da
histéria da humanidade, o que também ir& contribuir com outros sujeitos que virdo a se
constituir, e assim sucessivamente.

Pelas palavras de Pino (2005) é possivel ilustrar a transposi¢do desse raciocinio
da dialética da constitui¢do do sujeito individual e producdo da cultura para pensar na
propria espécie humana e na historia da humanidade. O autor afirma que

a humanizacdo da espécie é uma ‘tarefa coletiva’, enquanto a humanizagdo de cada
individuo € uma ‘tarefa do coletivo’; e, de outro lado, que a humanizacdo da
espécie confunde-se com o processo de producdo da cultura, enquanto que a
humanizagdo do individuo confunde-se com o processo de apropriagdo dessa
cultura (p.53).

A alteridade mostra-se, assim, fundamental para a constituicdo da identidade do
sujeito, pois é na relagdo com o outro que 0s sujeitos se organizam, percebem o que lhes
é proprio, e adquirem o senso de si mesmo. O outro é definido como aquilo que ndo
sou, mas que, sem o qual eu ndo existo.

Zanella (2005), ao discorrer sobre a importancia da alteridade na constituigdo do
sujeito, afirma que “a existéncia de um eu so é possivel via relacdes sociais e, ainda que
singular, é sempre e necessariamente marcado pelo encontro permanente com 0s muitos
outros que caracterizam a cultura” (p. 102).

Berger e Luckman (1985), tedricos da Sociologia do Conhecimento, também
destacam a natureza social do homem no processo de constituir-se. Ao discorrerem
sobre o processo da Construgédo Social da Realidade, trazem em sua teoria, a concepgao

de uma identidade pessoal constituida no interior das relagdes sociais.
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Tais autores propdem que a identidade se constitui a partir do processo de
socializagdo do sujeito, idéia divergente do arcabouco tedrico aqui adotado, no qual o
conceito “socializacdo” é amplamente criticado, pois para Vygotski a interacdo social
faz parte da condigdo humana. Entretanto, faz-se necessario discutir a proposta teorica
de Berger e Luckman devido a importancia de tais autores no ambito da discussdo da
tematica’.

Para Berger e Luckman (1985), o processo de construgdo social da realidade
coincide com o proprio processo de construcdo do conhecimento, conhecimento esse
que tem sua maior importancia e destaque em sua faceta de “conhecimento comum”,
pois € este que traz em sua esséncia os significados partilhados pelos membros da
sociedade, o que possibilita a convivéncia entre estes. Nas palavras dos autores, “é
precisamente este ‘conhecimento’ que constitui o tecido de significados sem o qual
nenhuma sociedade poderia existir” (p.30).

A sociedade, entdo, é fruto da interacdo social entre os individuos e dos
significados que estes atribuem as coisas do mundo. O homem, por sua vez, longe de
ser determinado somente pela sua natureza biol6gica, é também constituido na e pela
sociedade, configurando assim, uma relacédo de co-dependéncia e formagéo simultanea
entre o0 sujeito e a sociedade. Dito pelas palavras do Daniel Junior (2007), ao interpretar
a obra de Berger e Luckman, “o homem produz a sociedade e a sociedade produz o
homem, o que significa dizer: o homem produz a si mesmo por intermédio da

sociedade” (p.65). Ora, se pensarmos a sociedade e, mais especificamente a relagdo com

0 outro, percebe-se claramente a semelhanca das idéias dos autores com as de Vygotski

" Considerando a natureza deste trabalho, a autora, adequadamente, avalia ser necessario trazer a
discussdo da tematica identidade outros autores, para além dos autores com os quais ha uma filiagdo
tedrica. Ao contrario, considera-se importante, em um trabalho dessa natureza, discutir as idéias de
autores que abordem a questdo de outro lugar, com olhar divergente do referencial tedrico adotado e que,
por sua vez, podem ter pressupostos epistemolégicos diferenciados.
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acerca da constituicdo do sujeito, pois em ambas hd uma reciprocidade constitutiva
entre sujeitos e sociedade.

A sociedade constitui-se, por fim, a partir da atividade humana de constante
exteriorizacdo® (produgdo humana de materiais, ideais, produtos) que faz emergir a
cultura (e a ordem social), formada por uma totalidade de institui¢cGes sociais (padrdes,
normas, crencas, valores, papéis sociais que se consolidam nas “tipificacdes® da
atividade humana e sdo transmitidas de uma geracdo a outra, orientando, assim, a
conduta dos sujeitos) que sdo legitimadas (a ordem social normativa é explicada e
justificada, ou seja, consolidada) para serem transmitidas intergeracionalmente na forma
de conhecimento.

Entendido o que é a sociedade, é possivel abordar mais diretamente o processo
de socializac&o™ do sujeito. Para Berger e Luckman (1985) esse processo se dé através
da interiorizagdo do mundo social, possibilitando ao sujeito a “compreensdo dos nossos
semelhantes e, em segundo lugar, da apreensdo do mundo como realidade dotada de
sentido” (p.174). Mais ainda, o sujeito ndo s6 compreende o outro em seu mundo, mas
também assume o mundo como seu, existente antes mesmo dele nascer.

Berger e Luckman dividem ainda a socializacdo em primaria e secundaria. A
socializagdo primaria é a primeira socializagdo da infancia do sujeito; é atraves dela que

0 sujeito se torna membro da sociedade. Esse tipo de socializacéo € mediada por outros

& A atividade de exteriorizacdo, para Berger e Luckman, é uma “necessidade antropoldgica”, pois seria
impossivel a existéncia do ser humano fechado em seu mundo interior, que “funda-se no equipamento
biol6gico do homem”, configurando-se como uma necessidade fundamental de criacdo de “um ambiente
estavel para sua conduta”, tendo em vista que o proprio organismo humano ja é instavel. (p.76-77).

° A tipificacdo da atividade humana é entendida por Berger e Luckman (1985) como um habito,
proveniente da repeticdo de comportamentos que resultaram em sucesso para o sujeito.

10" Apesar de a idéia de socializacdo ndo ser trabalhada por Vygotski, esse termo sera utilizado de acordo
com a teoria dos estudiosos em questao.
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significativos, os quais sdo os cuidadores da crianga (pai, mae, irméos, avos) ou aqueles
de convivio direto e freqiiente (vizinhos, tios, primos), que séo impostos & crianca e que
transmitem a ela sua realidade objetiva, a partir do contexto sdcio-histérico em que
vivem, ou seja, se 0 outro significativo for um pai operério, residente de um bairro
pobre e de condicdes precoces, este ird transmitir os valores da realidade objetiva a que
estd habituado. Diferentemente do que seria a realidade objetiva de um outro
significativo que é um pai dono de uma multinacional e reside em um condominio de
luxo. Soma-se a essas diferencas, a individualidade dos diversos outros significativos,
configurando assim uma multiplicidade de sujeitos sociais. J& a socializagdo secundaria,
além de pressupor a socializacdo primaria, refere-se a processos de socializacdo em
setores especificos do mundo social, como por exemplo, a educacdo escolar, a igreja, a
comunidade do bairro™.

E durante a socializacdo primaria que se da inicio o processo de constituicio da
identidade do sujeito, pois nela a crianca identifica-se com outros significativos,
tomando para si 0 que é do outro, e, a partir dai, a crianga vai identificando-se,
interiorizando os papéis sociais e aprendendo a atuar na sociedade, ou seja, vai
adquirindo seu lugar no mundo. Nas palavras de Berger e Luckman (1985), o processo
de constituicdo de identidade “implica uma dialética entre a identificagdo pelos outros e
a auto-identificacdo, entre a identidade objetivamente atribuida e a identidade
subjetivamente apropriada” (p.177).

O éxito da socializagdo priméria acontece quando ha o reconhecimento do outro
generalizado, ou seja, quando acontece, na crianga, uma abstracdo dos papéis e atitudes

de individuos em particulares (pai, mae, avd, avo, irméo, etc) para papéis e atitudes em

1 para maior aprofundamento da questdo da socializacdo secundéria, consultar a obra de Berger e
Luckman.
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geral. Esse momento é crucial para a constituicdo da identidade, pois € nele que a
identidade do sujeito adquire “estabilidade e continuidade”, ou seja, possui uma
“identidade geral, subjetivamente aprendida como constante”, na qual estdo embutidos
0S papéis sociais, as normas, crengas, valores, atitudes que foram interiorizados. Nas
palavras de Berger e Luckman (1985),
a formagdo na consciéncia do outro generalizado marca uma fase decisiva da
socializagdo. Implica a interiorizagdo da sociedade enquanto tal e da realidade
objetiva nela estabelecida e, a0 mesmo tempo, o estabelecimento subjetivo de uma
identidade coerente e continua. A sociedade, a identidade e a realidade cristalizam
subjetivamente no mesmo processo de interiorizacdo. Quando o outro generalizado
cristalizou na consciéncia estabelece-se uma relagdo simétrica entre a realidade
objetiva e subjetiva. Aquilo que € real ‘fora’ corresponde ao que é real ‘dentro’. A
realidade objetiva pode ser facilmente traduzida em realidade subjetiva e vice-versa
(p.179).

Para finalizar o pensamento dos autores, € importante salientar que os outros
significativos sdo essenciais na manutencdo da realidade subjetiva (identidade) do
sujeito, sendo a conversa*? o veiculo mais importante de conservagdo, pois esta permite
que, cotidianamente, o sujeito confirme a propria identidade dentro da realidade do

mundo social, elaborando, refletindo, posicionando—sel3.

12 A conversa é entendida, por Berger e Luckman (1985), como a troca de palavras entre as pessoas que
trazem, implicitamente na fala, “um mundo inteiro dentro do qual estas proposi¢bes aparentemente
simples adquirem sentido” (p.203). Na situacdo em questdo, os autores destacam a conversa cotidiana
como conservadora da realidade objetiva, pois sdo situagBes nas quais prevalece a reciprocidade, ou seja,
ouve-se 0 que se diz no mesmo instante em que é dito, assim como é possivel ao proprio sujeito ouvir a si
mesmo, tornando a propria subjetividade mais real. Ainda, tais autores ressaltam a importancia da
conversa sem, no entanto, diminuir ou negar a riqueza da comunicacao nao-verbal.

3 A despeito da organizacdo linear, aqui estabelecida, para fins didaticos, o processo de constituicéo da
identidade, em Berger e Luckman, é continuo.
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Claude Dubar, um importante tedrico sobre a tematica em questdo, em sua teoria
socioldgica da identidade, apresenta um dualismo inerente a esse aspecto que é, ao
mesmo tempo, fundamental para sua prdpria definicdo. Essa dualidade se expressa em
“identidade para si” e “identidade para o outro”, sendo essas interligadas de forma
complexa.

Por um lado, a identidade para si é dependente da concepgéo que o outro tem do
sujeito e isso se expressa claramente nas palavras do autor: “nunca sei quem sou a ndo
ser no olhar do Outro”. (Dubar, 2005, p.135) e, por outro lado, é impossivel vivenciar a
experiéncia do outro, pensar, sentir 0 que o outro pensa e sente. Sendo assim, a
identidade para si depende da comunicagdo para que seja possibilitado o conhecimento
da identidade para o outro.

Dubar (2005) aponta, entdo, que a grande problematica do dualismo da
identidade reside na comunicagdo, pois essa é marcada pela incerteza, tendo em vista
gque mesmo com as infinitas tentativas de se colocar no lugar do outro e imaginar o que
pensa a respeito das pessoas, nunca haverd a certeza de que a identidade para si é
coincidente com a identidade para o outro. Dessa forma, a identidade ndo esta posta ao
sujeito, ela é uma categoria construida. Nas palavras do autor, “a identidade nada mais é
que o resultado a um s6 tempo estavel e provisorio, individual e coletivo, subjetivo e
objetivo, biogréfico e estrutural, dos diversos processos de socializagdo que,
conjuntamente, constroem os individuos e definem as institui¢cdes” (p.136, grifo do
autor).

Percebe-se, entdo, a semelhanca entre as idéias de Berger e Luckman e Dubar,
pois, em ambas as teorias, a identidade apresenta-se como produto dos diversos

processos de socializago a que os sujeitos estdo submetidos ao longo da vida.
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Ainda, Dubar (2005) apresenta mecanismos de identificacdo que permitem a
producdo de sentidos acerca de si mesmo e dos outros. Nos dois casos, a identificacdo
ocorre por meio de “categorias socialmente disponiveis”, que sdo legitimadas em maior
ou menor grau, como, por exemplo, designacfes de raga, estado civil, niUmeros de
identificacdo (como o Cadastro de Pessoas Fisicas, no Brasil), de género, dentre outras.
Além disso, tais mecanismos de identificacdo subdividem-se em atos de atribuicdo
(como o sujeito é identificado pelo outro, ou seja, a identidade para o outro) e atos de
pertencimento (que tipo de pessoa O sujeito quer ser, ou seja, a identidade para si).
Diante do exposto, € possivel identificar dois processos distintos que se referem aos atos
apontados acima, o de atribuicéo e incorporagéo, respectivamente (p. 137).

A atribuicdo é resultado das relagcbes de forca entre atores sociais e a
legitimidade das categorias de atribuicdo utilizadas, dinamica que s6 pode ser analisada
no interior dos sistemas de agdo. A incorporagdo, por sua vez, corresponde a
interiorizagdo ativa da identidade pelos sujeitos, utiliza-se também de categorias
legitimas para o sujeito e para o seu grupo de referéncia, no qual ele se ampara, e deve
ser analisada no ambito das trajetorias individuais vividas.

Como ja foi discutido anteriormente, existe a possibilidade da ndo-coincidéncia
entre o que foi atribuido e o que € incorporado pelo sujeito como identidade. Devido a
isso, podem surgir estratégias, no proprio individuo, com a finalidade de reduzir essa
discrepéncia entre as duas identidades, estratégias essas classificadas por Dubar (2005)
como “estratégias identitarias”. Tais estratégias visam acomodar a identidade para si &
identidade para o outro, denominada transacdo externa, ou, entdo, acomodar a
identidade para o outro & identidade para si, denominada transacéo interna, preservando

parte de suas identificagdes anteriormente adquiridas.
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Em meio a esse emaranhado identitario, pode-se questionar: mas como S&o,
afinal, construidas as identidades, pensando na teoria proposta por Dubar? A resposta a
essa pergunta reside na articulacdo entre os elementos apresentados até entéo, ou seja, a
constituicdo da identidade acontece na articulagdo entre os sistemas de acgdo, que
propdem identidade atribuidas, e as trajetdrias de vida, que possibilitam o surgimento
das identidades interiorizadas pelo individuo, constituindo-se evolutivamente, a partir
do resultado dessas transacdes. Dito por outras palavras, a identidade é fruto da
interligacdo entre o que o outro pensa do sujeito e a concepgao que o proprio sujeito tem
de si, baseado em suas vivéncias.

Destacando, também, a importancia do outro no processo de constituicdo da
identidade, Aradjo (2001), define-a como um conjunto de aprecia¢des de si, envolvendo
imagens e representacdes além de destacar a importancia da alteridade neste processo de
construgdo, tendo em vista que a concepgdo que o outro tem do sujeito interfere na
concepcao que o sujeito faz de si mesmo.

Diferentemente da discussdo proferida até entdo, a concepcdo de identidade
adotada pelo referido autor, tem maior aproximagdo com o conceito de auto-estima™,
referindo-se a concepcdo que o sujeito tem de si mesmo, do que com a concepgédo de
identidade pessoal que se quer construir. Ainda assim, destaca-se que a interagdo com o
outro é de suma importancia.

No decorrer da vida, 0 sujeito participa de diferentes contextos de interacéo
social. O primeiro com o qual o sujeito se depara é basicamente o familiar e,

posteriormente, evolui para a interagdo com outras instituicbes sociais, como por

14 para maior aprofundamento teérico da tematica, que n&o é objetivo deste trabalho, remetemos o leitor a
Bonavides (2005).
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exemplo, a escola, a comunidade, grupo de amigos, o local de trabalho, dentre outras™.
De acordo com Papalia & Olds (2002), neste percurso, o sujeito passa por momentos de
identificacdo com caracteristicas, crencas, valores, comportamentos do outro e as toma
para si, juntando aos tracos pessoais e a experiéncia vivida, para formar suas
personalidades e suas prdprias identidades.

Nesse sentido, analisando a relagdo entre o eu e o outro, Wallon (1959/1986)
apresenta sua concepgédo de constituicdo da identidade (emergéncia do eu) que se inicia
a partir de uma relagcdo de simbiose entre o sujeito (a crianga) e o outro (a mae,
frequentemente). O bebé necessita de cuidados do outro, é incapaz de realizar algo por
si proprio, estando sujeito ao comportamento de outrem e, sendo assim, seus primeiro
gestos e atitudes serdo em busca de uma reacdo do outro para saciar suas proprias
necessidades e adquirir o bem-estar. O periodo inicial da vida do sujeito & marcado,
entdo, por uma fusdo emocional com o ambiente, pois a emogédo “corresponde a um
estagio psiquico mais primitivo que a tomada de consciéncia pela qual a pessoa afirma
sua autonomia” na qual o bebé ndo consegue distinguir entre o eu e o ndo-eu (Wallon,
1959/1986, p.161-162).

A partir de um ano, a crianga encontra-se em um periodo chamado de
alternancia, no qual ja foi superada a fusdo com o meio, e 0 sujeito passa a experienciar
a duplicidade, desempenhando ora seu papel, ora o papel do outro, ou seja, ocorre uma
divisdo na qual, em uma mesma situacéo, a crianga consegue desempenhar dois papéis,
como que interpretando personagens diferenciados em uma mesma circunstancia, sem

ainda diferenciar-se de outros, como sujeito singular.

15 Os nuicleos sociais familia, escola e amigos serdo retomados mais adiante.
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Esse periodo de alternancia torna possivel a “crise da personalidade”, que ocorre
aos trés anos de idade, periodo marcado por uma reviravolta na maneira da crianca
posicionar-se. Ela ndo mais alterna entre eu e outro, nem tampouco dialoga consigo
mesma. Ao contrério disto, ha uma afirmagdo intensa do eu, principalmente em
oposi¢do ao outro, de forma que a crianga abusa das expressdes pessoais, como por
exemplo, “eu sou”, “eu fago”, dentre outras. Esta é apenas uma das primeiras etapas do
processo de constituicdo da identidade da crianga, que tem continuidade no desenrolar
da vida do sujeito, e é marcada pelo desejo de propriedade do que é pertencente ao
outro, baseado em um sentimento de competitividade.

neste periodo de crise, a crianca parece ser movida, a todo momento, por uma
comparacdo latente entre si mesma e os outros. Nado se aproxima, como antes, de
qualquer crianga, mas somente daquelas das quais acredita poder tirar alguma
vantagem. Sente-se facilmente frustrada por elas e demonstra, com frequéncia,
sentimentos de perda. Constata-se uma superioridade qualquer nas outras criangas,
procura apenas destruir os efeitos disso (Wallon, 1949/ 1986, p. 59).

Ao mesmo tempo, a crianga passa a reconhecer o direito de outrem,
reconhecendo, por exemplo, que quando se desfaz de algum objeto, e este passa a
pertencer a outra pessoa, isto implica uma renuncia e, compreende que, mesmo que
queira voltar atras para obter o objeto novamente, ndo dependerd somente dela, devera
ser aceito pelo outro. Para (Wallon, 1949/1986), o desdobramento de uma situagdo
como essa, da percepcdo dos direitos do sujeito e do outro, permite & crianca
compreender essa “transagdo” bem como permite que ela perceba que o objeto da
transacdo é independente dela e dos outros, diferenciando, conseqlientemente, o eu do

meu (p.59).
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Outro destaque dado por Wallon, no processo de afirmagéo do eu (constitui¢éo
da identidade), refere-se a participacdo dos sujeitos em grupos, pois esses colocam ao
sujeito duas exigéncias antagonicas: por um lado o sujeito precisa ter algo em comum
ao grupo e, por outro lado, deve exercer um papel social especifico, diferenciando-se
dos demais. E necessario ser semelhante e diferente a0 mesmo tempo, harmonizando
suas peculiaridades com a finalidade do grupo.

Tais exigéncias dos grupos, classificar-se como semelhante e como diferente
dele mesmo, possibilitam ao sujeito a compreensdo e integracdo dos diferentes
momentos da sua existéncia bem como a diferenciagéo destes, ou seja, 0 sujeito passa a
compreender-se enquanto sujeito (si mesmo) e enquanto objeto (ele) (Wallon, 1979).

A constituicdo da identidade, para Wallon (1979), apresenta-se, entdo, como um
processo complexo e continuo que se inicia com a oposi¢do da crianca em relagdo ao
outro, e tem continuidade por todo o desenvolvimento do sujeito, enriquecendo,
expandindo e aperfeicoando-se, a partir das vivéncias nos diversos contextos de
socializac@o que este se insere. Assim, a emergéncia do eu (identidade)

ndo é um dado primeiro da consciéncia, mas uma aquisi¢cdo, uma conquista; que a
crianca ndo passa do individualismo ao social, mas que , pelo contrario, precisa de
se individualizar a si prdpria a partir destas reaccOes e impressdes que comegam por
a misturar como seu meio humano. Alias, assim como ndo hd um eu distinto,
também ndo had um meio distinto. A sua diferenciacdo € mutua e solidaria, e ndo se
opera do dia para a noite. E um processo que dura varios anos. Todo o progresso na
consciéncia do eu acarreta um progresso concomitante na aptiddo para imaginar a
sociedade (p.195-196).

Partindo de tais idéias, é possivel perceber qudo importantes sdo as relagdes

sociais para o desenvolvimento deste e de outros aspectos do sujeito. Da mesma forma,
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as caracteristicas e peculiaridades destas relagdes contribuem para o desenvolvimento
dos sujeitos, quais sejam, o carater destas relacbes, com quem se relacionam e 0s
significados atribuidos pelos sujeitos a estas.

A relevancia da interagdo social na constituicdo da identidade é também
destacada por Ciampa (1998), o qual afirma que a relagdo individuo-sociedade é
dialética e que o produto desta relacdo é o fendmeno da identidade. Tal convicgdo é
tamanha que, para o autor, a identidade que néo for construida na relacdo com o outro é
considerada falsa.

Este mesmo autor fundamenta-se em um carater metamérfico da identidade, ou
seja, coloca em evidéncia a constante formacdo e transformacdo da identidade do
sujeito, de acordo com a relagdo que se tem com o outro, contemplando dimensdes do
passado, presente e futuro, num movimento permanente.

A idéia de transformacéo e metamorfose, presentes em Ciampa e Sawaia, é
oposta a permanéncia, que é também caracteristica da identidade. Entretanto, esse
paradoxo € solucionado com a concepcéo de identidade como transformagdes em curso,
ou seja, a0 mesmo tempo em que ela se modifica, afirma um modo de ser (Sawaia,
2001).

Embora o sujeito seja considerado totalidade Unica, este incorpora personagens
nas diversas situagdes a que comparece transparecendo, assim, apenas uma parte de si,
por meio das posigdes sociais que ocupa, seja sendo um filho, um pai, um professor, um
advogado, dentre outras categorias, e por meio da representacdo de si. Esta
representacdo €, por vezes, tida como a identidade do sujeito, ou seja, torna-se um
“pressuposto de meu ser”, descaracterizando o movimento temporal de constituir-se
deste aspecto, para cristaliza-lo em algo constituido, estatico, tornando-se “identidade

pressuposta re-posta” (Ciampa, 1984, p. 69). Isto indicaria uma identidade finalizada,
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um produto formado e acabado, como por exemplo, ao invés do sujeito se colocar na
condicao de estar, este se expressa pelo ser: “sou aluno” ao invés de “estou na condigao
de aluno”. Esta condicdo de re-posicdo da identidade apresenta-se como uma tentativa
de manter uma representacdo estdtica que, frequentemente, € frustrada, pois o ser
humano esta, constantemente, em transformacéo, voluntariamente ou ndo.
Para superar, entdo, a identidade pressuposta € imprescindivel que a outra parte
do sujeito, a qual foi embutida em representagdes anteriores, seja expressa, de forma a
deixar de lado esta cisdo e propor a unicidade do sujeito. E justamente esta expressio
que configura a identidade enquanto metamorfose, pois elimina a identidade
pressuposta; esta, por sua vez, deixa de ser re-posta, momento este chamado de “morte e
vida”, e o devir do sujeito é possibilitado, concretizando assim a metamorfose em busca
de emancipagéo. Este fendmeno é, para tal autor, acima de tudo, a representacdo da vida
e a identificacdo do sujeito como ser humano (Ciampa, 1998).
Ciampa (1987/1998) afirma, do ponto de vista da Psicologia Social, que:
cada individuo encarna as relagdes sociais, configurando uma identidade pessoal.
Uma histdria de vida. Um projeto de vida. Uma vida-que-nem-sempre-é-vivida, no
emaranhado das relagBes sociais. Uma identidade concretiza uma politica, da corpo
a uma ideologia. No seu conjunto, as identidades constituem a sociedade, ao
mesmo tempo em que sdo constituidas, cada uma por ela. A questdo da identidade,
assim deve ser vista ndo como questdo apenas cientifica, nem meramente
académica: é, sobretudo, uma questdo social, uma questdo politica (p. 127).
Essa relacdo dialética entre individuo e sociedade, apontada por Ciampa,

Vygotski e 0s outros tedricos acima discutidos, é também destacada por Morin®® em

16 Edgar Morin é um dos principais tedricos contemporaneos e principal expoente da abordagem sobre a
Complexidade. Assim como foi observado quanto a obra dos autores Berger e Luckman, apresenta-se o
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seus estudos acerca da nogdo de sujeito. Para ele, a interagdo entre os individuos
possibilita a emergéncia de uma organizagdo com caracteristicas proprias, destacando,
principalmente, a linguagem e a cultura, que, por sua vez, influenciam diretamente o
individuo desde o seu nascimento. Ou seja, 0s individuos produzem a sociedade e esta
produz os individuos, tal qual o principio de Vygotski de que a cultura é, a0 mesmo
tempo, produto da vida social e da atividade humana e produtora da humanidade,
matéria-prima para a constituicdo do sujeito.

Essa dupla constitui¢do entre individuo e sociedade, entretanto, é apenas um dos
muitos aspectos apontados por Morin (1996) para se chegar a nocdo de sujeito. O autor
apresenta como fundamento dessa no¢do uma definicdo bioldgica, no sentido de
correspondéncia a logica do ser vivo, possibilitando a autonomia, um conceito
relacionado a dependéncia e, por conseguinte, & auto-organizagdo. Ora, mas um
organismo (sujeito) auto-organizador necessita construir e reconstruir sua autonomia e,
para isso, necessita também de uma fonte de energia que é justamente 0 mundo externo
ao sujeito. Assim, mais do que autonomia e auto-organizagdo, Morin fala de “auto-eco-
organizacdo”, pois 0 sujeito esta, constantemente, em uma relacdo de dependéncia do
meio, seja ele cultural, socioldgico, biolégico. Além disso, o autor coloca o

egocentrismo como fundamental para a existéncia do sujeito no sentido da

pensamento do autor dada a importancia de sua obra e para enriquecimento do estudo. Entretanto, apesar
de algumas possiveis aproximagdes com a Psicologia Socio-Historica, principal referencial tedrico deste
trabalho, ressaltam-se as diferencas epistemologicas entre as idéias dos autores. Para maiores
comparagOes entre Vygotski e Morin, remetemos o leitor a Zanella (2003).
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sobrevivéncia, do pensar em si mesmo para a protecdo e a defesa, colocando-o num ato
de objetivacdo do eu, o que, para Morin (1996), é constitutivo da identidade'’.
Para o referido autor, o conceito de identidade esta relacionado ao principio de

equivaléncia e diferenga entre os termos “eu”, “eu mesmo” e “si mesmo”. Essas séo trés
formas de apresentacdo do sujeito que variam de acordo com a percepcdo e referéncia a
si. Mais especificamente, quando o sujeito coloca-se na posigéo central apresenta-se o
“eu”, é o surgimento puro do “eu”; o “eu mesmo” é a objetivacdo desse eu e 0 “si
mesmo” € a “entidade corporal” & qual o “eu mesmo” se remete. Nesse principio
complexo, a identidade emerge como possibilidade de auto-referéncia que é, na
verdade, auto-exo-referéncia, pois o sujeito necessita do mundo externo para constituir-
Se e, nesse processo, 0 sujeito tem a possibilidade de distinguir entre o que faz parte de
si e 0 que ndo faz parte de si, entre 0 eu e 0s outros eus existentes (Morin, 1996, p.49).

Apesar dos pressupostos epistemoldgicos diferenciados, € possivel encontrar a
convergéncia com a teoria de Vygotski acerca da constituicdo do sujeito, a qual
acontece por meio das interagBes sociais que permitem o reconhecimento do outro e,
simultaneamente, o reconhecimento de si.

Morin (1996) apresenta, ainda, um segundo principio da identidade que ndo se
refere ao seu processo de constituicdo, mas sim a sua permanéncia. A despeito das
diversas modificacBes e transformagdes a que o sujeito é submetido, em sua propria
evolucéo bioldgica, passando por trocas completas de células corporais ou evoluindo

nos estagios de desenvolvimento (infancia, adolescéncia, idade adulta, velhice), existe

uma unidade (a propria identidade) que permanece como caracteristico de si, como um

" E importante ressaltar, aqui, que Morin (1996) apresenta o conceito de identidade e seu processo de
constituicdo como um dos aspectos para se chegar a uma conceituagdo de sujeito, mas serd detalhado pela
relevancia para este estudo.
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aspecto que identifica quem o sujeito é'%. O trecho a seguir é um exemplo interessante

dado pelo proprio autor sobre esse principio da identidade:
E, ndo obstante, quando olho uma fotografia de minha infancia, digo: ‘sou eu’. Sem
davida, jA ndo sou essa crianga, ja ndo tenho esse corpo e esse rosto, mas a
ocupacao desse lugar central do eu que se mantém permanente, através de todas as
modificagdes, estabelece a continuidade da identidade. Temos, inclusive, a iluséo
de possuirmos uma identidade estdvel sem dar-nos conta de que somos muito
diferentes segundo os humores e paixdes, segundo amemos e odiemos (p.50).

A partir da discussdo acima, percebe-se que a identidade ndo pode ser pensada,
apenas, por meio do questionamento “quem € esse sujeito?”. E necessario pensar nio
somente a trajetoria individual do sujeito, suas vivéncias, como também a sua relacdo
com o meio social, 0 movimento mutuo de construcéo e transformag&o.

A identidade é vista, entdo, como um processo, sendo sua constru¢do uma
relacdo dialética. As experiéncias e vivéncias sdo internalizadas e significadas a todo o
momento e 0s sujeitos se transformam em relagdo. O convivio social permite um
movimento duplo de identificagOes, pois a0 mesmo tempo em que o sujeito se identifica
como pertencente a um grupo, uma etnia, raca, ele se diferencia dos outros individuos
identificando-se individualmente. Nas palavras de Zanella e Andrada (2002), “na
medida em que o Eu imita o Outro, se opGe ou a este se adere, dialeticamente o
‘expulsa’ para fora de si, ndo sendo jamais a sua copia” (p.132).

Portanto, a experiéncia individual, vivida em um determinado contexto socio-

cultural, organiza a percepgéao da realidade e reflete-se na constituicdo da identidade.

18 A titulo de esclarecimento, apesar das palavras unidade e permanéncia possivelmente se remeterem a
estabilidade, ndo é esse o sentido aqui empregado. Ressalta-se, novamente, o carater constante de
constituicdo e evolucdo da identidade.
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Considerando-se que a constituicdo da identidade se d& na interacdo com o outro
e que este pode estar inserido em diferentes contextos de interagfes sociais, propde-se,
neste momento, a discutir alguns ndcleos sociais com 0s quais 0 sujeito se depara em

sua existéncia.

1.2 Nucleos Sociais
Ao longo da vida, o sujeito tem contato e participa de diversos nucleos sociais
que contribuem significativamente para a constituicdo da sua identidade. Partindo do
pressuposto de Vygosti (1986/2000), de que o sujeito é “um agregado de relagdes
sociais encarnadas num individuo” (p.33), Zanella (2005) conclui que a existéncia do
sujeito é resultante das constantes interacfes em contextos sociais, organizados pelos
proprios seres humanos, como a familia, a escola, instituicdo religiosa, 0os meios de
comunicacdo, grupos de amigos, local de trabalho e afins. Para a autora, as relagbes
“cotidianamente e coletivamente vividas” sdo “subjetivadas, convertendo-se em
diferenca” (p.103).
A: Eu num sei desenhar muito bem nao, viu?
P: Do jeito que vocé souber, esta bom!
A: Eu ndo puxei & minha mée, minha mée é uma desenhista. Puxei ao meu pai que
num sabe desenhar nem um quadrado. Mas eu num sou bem assim, eu ja sei
desenhar um quadrado.
A familia é o primeiro e principal ndcleo social do qual o sujeito faz parte, sendo
essencial para o seu desenvolvimento antes mesmo do seu nascimento.

Antes de dar sequéncia & justificativa dessa afirmacdo, serd apresentado o

conceito de familia adotado neste estudo.
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Entende-se como familia um grupo de pessoas unidas por lagos, sejam eles de
afinidade, de alianga ou consanguinidade. Tais lagos constituem-se por representagoes,
relacbes e préticas que implicam obrigacbes mutuas e diferenciadas, as quais s&o
atribuidas de acordo com as relacdes de género, de geracdo, de poder que definem o
papel social da pessoa na familia' (Secretaria Especial de Direitos Humanos, 2006b).
Portanto, o conceito adotado neste estudo ultrapassa as barreiras do entendimento do
conceito de estrutura familiar formada pelos lagos de consanguinidade, reconhecendo a
diversidade de configuracbes familiares decorrentes do contexto social, historico e
cultural.

A importéncia da familia é reconhecida pela Constituicdo Federal de 1988,
denominando essa instituicdo social como “a base da sociedade” (Art.226), tendo o
dever de assegurar as criancas e aos adolescentes seus direitos fundamentais, tais como
a vida, a salde, o lazer, a cultura, a educacdo e afins (Art.228). O ECA reforca a
importancia da familia para o desenvolvimento dessa parcela da populacéo, instituindo
como um direito desses sujeitos o de “ser criado e educado no seio de sua familia e,
excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e
comunitaria” (Art.19).

De acordo com Ferrari & Kaloustian (2005), a familia € um espaco necessario
para o desenvolvimento e protecdo integral de seus membros, concepgédo consonante

com os principios do ECA, apontados acima. Ela é um “espaco privilegiado de

19 N&o cabe no escopo deste trabalho problematizar tal conceito, mas sera adotada essa definicdo em
funcdo de sua amplitude e da compreensdo mais extensa de familia, reconhecendo a diversidade de
arranjos familiares, sem deter-se em um modelo ideal de familia. Essa definicdo é oriunda do Plano
Nacional de Promocao, Protecdo e Defesa do Direito de Criangas e Adolescentes a Convivéncia Familiar
e Comunitéaria. Este plano representa um marco na defesa desses direitos e foi criado a partir dos esforgos
do governo, da sociedade civil e do UNICEF, sob a coordenacdo da Secretaria Especial dos Direitos
Humanos (SEDH) e do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS). O marco
conceitual do referido plano é direcionado a valorizagdo da convivéncia familiar e comunitéria,
destacando a importancia da familia para o desenvolvimento de criangas e adolescentes.
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socializagdo, de prética de tolerancia e divisdo de responsabilidades, de busca coletiva
de estratégias de sobrevivéncia e lugar inicial para o exercicio da cidadania sob o
parametro da igualdade, do respeito e dos direitos humanos” (p.11).

A familia ndo é compreendida como a simples soma de individuos. Esta
configura-se como um universo de relagOes interpessoais (Sarti, 2004) que “lembra uma
colcha de retalhos de individuos de formas e texturas diferenciadas, costurados de modo
a vincularem-se como um todo, mas sem perder as suas caracteristicas originais”
(Nascimento, 2003, p.59).

De acordo com Vicente (2005), ao nascer, o bebé, fruto do encontro entre duas
pessoas, passa a possuir uma vinculagdo simbdlica, afetiva e social, tendo em vista que
jé pertence a uma rede familiar. Quando o sujeito recebe um nome e sobrenome, inicia-
se a formacdo de uma identidade, na qual estd implicita toda uma rede de parentesco a
qual esta vinculado.

A familia tem um papel estruturante na constituicio dos sujeitos, pois
proporciona suporte afetivo para os seus membros, transmite os valores, as normas e
padrdes sociais, contribuindo, inclusive, para a forma dos sujeitos se posicionarem nas
relagdes interpessoais que vira a estabelecer (Secretaria Especial de Direitos Humanos,
2006b; Ferrari & Kaloustutian, 2005; Sarti, 1999). Ou seja, € na relacdo com 0s
familiares que o sujeito vivenciara os primeiros processos de internalizagdo, processos
esses que se perpetuam durante toda a sua vida e, conforme ja discutido anteriormente,
sd0 essenciais para a constituicdo do sujeito, do ponto de vista da Psicologia Socio-
Histdrica.

A familia € a referéncia de protegdo, cuidado e afeto, pois é em seu &mbito que
0s sujeitos desenvolvem a autonomia, vivenciam emogdes, praticam o cuidado mutuo,

vivenciam conflitos, tomam decisdes. Nela “significados, crengas, mitos, regras e
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valores sdo construidos, negociados e modificados, contribuindo para a constituicdo da
subjetividade de cada membro (it&lico nosso) e capacidade para se relacionar com o
outro e o meio” (Secretaria Especial de Direitos Humanos, 2006b, p.29).

Esse nucleo social é considerado como “l6cus de construgdo da identidade”
(italico nosso) (Neder, 2005, p.44) e, também, seu alicerce (Sarti, 1999), pois nela & um
movimento de identificagdo do sujeito com o grupo, bem como sua diferenciagéo
enquanto singular. E através dos valores perpassados no seio familiar que o sujeito
passa a ver e significar o mundo (Sarti, 1999). Para essa autora “a familia é o lugar onde
se ouvem as primeiras falas, com as quais se constrdi a auto-imagem (italico nosso) e a
imagem do mundo exterior” (Sarti, 2004, p.17).

A convivéncia em familia €, também, perpassada pela autoridade e o respeito, 0s
quais sdo definidos, sobretudo, pelos papéis sociais e pelo sentimento que os pais
despertam nos filhos. La Taille (2000), ao estudar as virtudes morais, a partir das idéias
de Tugendhat (1993) destaca que o cerne da relacdo pai/filho ndo é a autoridade por si
sO, mas a confianca que é despertada nas criancas. Esta confianca, desenvolvida na
relacdo com os pais e outras pessoas significativas, é a condi¢cdo necesséria para a
crianca agir moralmente.

A confianga nos pais é desenvolvida justamente em decorréncia dos aspectos
acima mencionados, ou seja, pelo espago familiar se configurar como o lugar de
protecéo, de cuidado e afeto para os sujeitos. A partir dessa relagdo de confianga, tem-se
0 outro como referéncia, o que permite ao sujeito a diferencia¢éo e o reconhecimento de
si, possibilitando o desenvolvimento da autonomia.

Ainda, de acordo com Z6éller (2006), € a confianca mdtua e total nos pais que
permite & crianga desenvolver a auto-aceitacdo e o respeito a si mesmo, o que possibilita

que ela aceite aos outros também.
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A moral é, entdo, desenvolvida no sujeito, principalmente, através dos valores
que comparecem no espaco familiar. Assim, a percep¢éo do sujeito sobre o mundo e sua
forma de posicionar-se diante dele, que é singular, sera perpassada por tais valores.

Deste modo, a familia tem papel essencial na constituicdo da identidade da
crianga, pois ela sera a mediadora da sua relagdo com o mundo, transmitindo-Ihes, além
dos valores, as regras, limites, normas necessarias para a vida em sociedade. Além
disso, o préprio cuidado dos pais e suas reagdes frente a crianca contribuirdo para a sua
constituigdo enquanto sujeito (Secretaria Especial de Direitos Humanos, 2006b).

Como tem sido apontado, a crianga nasce e se desenvolve, inicialmente, na
histdria da sua familia. Posteriormente, vai ampliando suas relacdes interpessoais para
outros grupos sociais, passando a fazer parte da histéria dos homens (Vicente, 2005). A
insercdo da crianga em outros contextos proporciona a ampliagéo dos referenciais social
e cultural, que também serdo relevantes no processo de constituigdo da identidade.

No contexto dessa discussdo, a escola configura-se como uma institui¢éo social
relevante no processo de constituicdo do sujeito. Essa instituicdo possui uma estreita
relagdo com a sociedade e sua forma de funcionamento é multideterminada, sobretudo,
pelo contexto sécio-cultural que esta inserida.

O espago escolar propicia a aquisicio do conhecimento cientifico,
historicamente elaborado e compartilhado pela sociedade. De acordo com Araljo
(2003), a educacdo possibilita trocas e relacdes socio-culturais, cognitivas e afetivas que
sdo imprescindiveis para o0 avango psiquico do sujeito.

Para Vigotskii (1988), a aprendizagem escolar “orienta e estimula processos

internos de desenvolvimento”, ou seja, ocorrem melhorias significativas no
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desenvolvimento mental da crianga, a partir da insercdo na escola® (p.116). O referido
autor considera a aprendizagem escolar imprescindivel para o desenvolvimento das
caracteristicas humanas formadas historicamente.

Nesse sentido, a aprendizagem escolar amplia as possibilidades de interpretacéo
da realidade, pois essa disponibiliza novos e diferenciados elementos para 0 sujeito
langar um novo olhar sobre eventos, acontecimentos, pessoas, relacionando-se de forma
diferenciada com o outro.

Portanto, a partir do momento que o sujeito estd imerso no contexto da
aprendizagem escolar, ele dispde de mais um artefato que ird contribuir para a
composicdo da sua identidade, tanto pelos elementos que séo dados pelo conhecimento
socialmente produzido e, mais ainda, pelas relagdes que s&o possibilitadas nesse
universo.

O classico da literatura infanto-juvenil, As aventuras de Pinoquio, de Collodi
(1992), retrata a importancia da escola para a formagdo da consciéncia do sujeito. Esta
obra conta a estéria de um boneco de madeira, Pindquio, que adora diversdo e
brincadeira e sonha em ser um menino cOMo 0S Outros.

Para que a fada transforme-o, ela precisa que Pindquio j& esteja vivendo como
um menino. Gepetto, seu criador, troca, entdo, 0 seu casaco por uma cartilha para que o
boneco possa ir & escola, pois acredita que, freqiientando esse espago, podera ser um

menino como os outros (Ghiraldelli Junior, 1996).

20 Em relacdo as consideracdes de Vygotski sobre a aprendizagem escolar, € importante destacar que,
para o referido autor, a aprendizagem ndo é considerada como um processo isolado; a aprendizagem e o
desenvolvimento estdo inter-relacionados desde os primeiros dias de vida da crianga, mesmo antes da
insercdo da crianga na escola.



64

Em uma de suas aventuras, Pindquio desiste de ir & escola para morar com um
amigo no pais dos brinquedos, um lugar que s6 havia divertimentos e dias inuteis, sem
ter que ler livros ou aprender. O resultado de tanto 6cio foi uma transformacéo diferente
da qual o boneco almejava: ele se torna um asno.

Ora, 0 que se apresenta aqui é a escola enquanto formadora da consciéncia,
tendo em vista que Pindquio somente sera um menino como 0s outros, um ser humano,
quando estiver estudando em uma escola e deixar de ter a cabeca de pau. E isso
efetivamente s acontece ao final da estdria, quando o boneco se torna um menino bom,
0 que significa ser bondoso com seus pais (Gepetto e a fada) e freqiientar a instituicdo
escolar.

No ambito escolar a crianca aumenta largamente as possibilidades de
relacionamento interpessoal, visto que interage tanto com os educadores quanto com
outras criangas. Ou seja, a escola, assim como a familia, proporciona avangos no
desenvolvimento social da crianga, pois esta se configura como um espago privilegiado
para interacdo social, ou seja, interfere diretamente na constituigdo do sujeito.

No caso de criangas que possuem irmdos, a relagdo entre pares ja existe no
ambito da familia. No entanto, no espaco escolar essa relacdo ocorre de forma
acentuada pela existéncia de muito mais pares e, além disso, esses sdo completamente
diversificados, pois as criangas sdo oriundas de universos bastante particulares, ndo s
no sentido geografico, mas também em relacdo aos valores e a forma de organizacéo
que é propria de cada familia.

De acordo com Ferreira (2004), em situacdes de interacdo entre criangas e
educadores/adultos, estas se reconhecem para além das diferencas, pois agem conforme
a identidade da sua categoria: ser crianga. Isso porque a assimetria da relagdo ja esta

posta de imediato, séo sujeitos com idades diferentes. Entretanto, na relacdo entre pares
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todas as diferencas vem & tona, desde atributos fisicos ao jeito de ser de cada um. Essas
caracteristicas sdo valorizadas por diferenciarem umas as outras, permitindo a
particularidade?.

Atualmente, hd uma crescente expansdo da insercdo de criangas pequenas no
espaco escolar, freqlientando creches e pré-escolas desde a mais tenra idade, devido,
principalmente, a necessidade dos pais de trabalharem. Isso corrobora para que a escola
adquira maior importancia no processo de constituicdo do sujeito, tendo em vista que
permanece nesse espago por um tempo significativo.

Na escola os valores, normas e regras da sociedade continuardo a ser
transmitidos para o sujeito, mas de uma Otica diferenciada da familia. Para Miranda
(1994), no espaco escolar a crianga sera submetida a “novos processos de internalizacéo
da realidade social, pela mediacdo de novos veiculos sociais” (p.134). Nela, o sujeito
passa & condicdo de aluno e, desempenhando, esse papel social interage com
educadores, colegas, livros, brinquedos, brincadeiras, atividades escolares, jogos e afins.

As inmeras e diversas situagBes que o0 sujeito se depara no espago escolar
implicardo em posicionamentos que dardo contornos a sua identidade. Por exemplo,
situacOes de leitura em voz alta, apresentacéo de trabalhos que envolvem a exposigao
frente aos colegas da turma, ou seja, qualquer situagdo em que o sujeito esta exposto,
desperta no outro alguma acdo, seja ela de qualquer natureza (discurso verbal, expresséo
facial, gestos etc). Esta agdo do outro, por sua vez, faz emergir no sujeito diversas
possibilidades de significagdo. Ou seja, se uma crianca esta fazendo uma leitura em voz
alta, em sala de aula, e porventura gagueja, as outras criangas da turma podem sentir

pena, fazer comentéarios de qualquer natureza, rir ou até mesmo ndo se importar. A

21 O relacionamento entre pares ser4 retomado em seguida.
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partir da observagdo dessas acles, a crianga que estd lendo ira significé-las e atribuir
importancia, ou seja, ela pode chorar, ficar com raiva, dar risada ou continuar a leitura
da forma que vinha sendo feita.

Smolka (2000), ao abordar essa questdo da significacdo, afirma que as acdes dos
sujeitos “adquirem multiplos significados, mdltiplos sentidos, e tornam-se préaticas
significativas, dependendo das posi¢Oes e dos modos de participagdo dos sujeitos nas
relacbes” (p.31). Ou seja, 0 sujeito, enquanto ser que interpreta e é interpretado, se
constitui nas relagfes significativas com o outro, estabelecidas nas praticas sociais, as
quais incidem em todas as interagdes sociais, independente se ocorrem no espago
escolar ou néo.

Ainda, para Maheirie (2002), as ag0es e as significagdes compdem o sujeito, de
forma que este vai sendo revelado como uma totalidade em casa gesto, em cada ato ou
em cada significacdo.

O relacionamento que o sujeito estabelece com tantos outros, no espago escolar,
permite a compreenséo de si, a identificagdo com os pares, bem como o reconhecimento
de si enquanto sujeito singular. Nesse sentido, a escola vai ter papel central no processo
de individualizagdo?, proposto por Vygotski (1986/2000). As relagdes de amizade,
freqlientemente presentes nesse espago e importantes, inclusive, nesse processo de
individualizacéo, seréo objetos de discussdo, a seguir.

A amizade é presente em toda vida do ser humano, constituindo-se em diferentes
espagos de convivéncia como escolas, pragas, ruas, a propria comunidade, instituicdes

religiosas e afins. Nesses locais, 0 sujeito estabelece os seus proprios grupos de

22 Como foi observado anteriormente, Viygotski compreendia o processo de constituicdo do sujeito como
um movimento do social ao individual.
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relacionamento, os amigos, uma relagdo voluntaria, caracteristicamente marcada pela
afinidade, reciprocidade e o prazer de estar juntos (Moreno, 2004).

A relagdo com pares, além de ser importante pelo afeto, companhia, intimidade,
seguranga, é também pela possibilidade de compreenséo de si mesmo.

De acordo com Sarmento (2004), essa relacdo oferece a crianga a possibilidade
de se apropriar do mundo e reinventa-lo, criando fantasias ou reproduzindo cenas
cotidianas. Ainda, o referido autor afirma que essa oportunidade de compartilhar com
um amigo as emocoes, as acoes, as representacdes, ndo € sé importante como necessaria
para a constituicdo da identidade pessoal e social da crianga.

De acordo com Moreno (2004) através das atividades (cooperativas,
competitivas, resolucdo de conflitos etc.) que realiza, o sujeito pode refletir e
considerar-se a partir da perspectiva do outro, identificando-se e diferenciando-se. A
perspectiva teorica deste estudo considera todas as possibilidades de interacdes sociais
como constituintes do sujeito, e ndo somente as atividades assinaladas acima.

Para Sarmento (2004), através das relacbes de amizade, as criancas realizam
atividades partilhadas (brincadeiras), defendem-se e ao espaco de sua brincadeira de
outros grupos que ndo séo seus, criam estratégias para ndo fazerem o que ndo querem e
também para driblar regras dos adultos.

De acordo com Ferreira (2004), tdo importante quanto esses espacgos de
cooperacdo sdo os espacos de disputa e conflitos, além de serem indissociaveis. Estes se
configuram como “estruturantes e estruturadores de relagdes e identidades de
semelhanca e diferenga”, tanto no que se refere ao grupo de pares como ao lugar que o
sujeito ocupa no grupo (p.70).

O sujeito pode participar de grupos, um grupo de pessoas reunidas por alguma

caracteristica em comum, sejam as atitudes, os valores, a preferéncia musical, as idéias
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entre outras afinidades. Essa inser¢éo proporciona a experiéncia da identidade coletiva,
discutida em contexto anterior deste trabalho, conferida pelo grupo do qual faz parte, e
da individual, pois o sujeito possui algo em comum com 0s outros, mas €, a0 mesmo
tempo, Unico.

Para Ferreira (2004), nos grupos de criangas acontece a aprendizagem e a
socializacdo umas com as outras, permitindo “compreenderem-se como tal e apurar o
seu sentido de similaridade ou diferenga” (p.81).

Portanto, nas relagcbes de amizade, ha a internalizacdo de normas, valores e
regras, que sdo diferenciadas das que o sujeito experiéncia no espaco familiar e escolar,
mas que sdo, também, de extrema relevancia para a constitui¢do da sua identidade.

Foram destacados alguns contextos de interagdo social dos quais o sujeito faz
parte durante sua existéncia, buscando enfatizar, novamente, que o processo de
constituir-se é realizado no coletivo.

Neste contexto uma reflexdo de Maheirie (2002) sobre o0 sujeito sintetiza essa
discussdo: estando inserido em um *“cenario de mdltiplas singularidades que se
entrecruzam, ele realiza a sua historia e a dos outros, na mesma medida em que é
realizado por ela, sendo, por isso, produto e produtor, simultaneamente” (p.36).

Concluida a reflexdo sobre a constituicdo da identidade na relacdo com o outro,
considera-se necessario discutir teoricamente o fenémeno do abuso sexual em criangas,
situando-o0 no ambito da violacdo dos direitos e, por conseguinte, da violéncia. Além
disso, serdo tecidas algumas consideragdes sobre as implicacOes desta vivéncia para o
desenvolvimento de criangas/adolescentes, bem como serdo descritas algumas

estratégias de enfrentamento da violéncia sexual.
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2 Separando os pincéis... Abuso sexual de criancas e adolescentes: uma violagdo de

direitos

No presente estudo, compreende-se 0 abuso sexual de criangas e adolescentes
enquanto uma forma de violéncia contra esses sujeitos. Para adentrarmos nas
particularidades desse fendmeno, faz-se necessario definir previamente as categorias

mais abrangentes como a violéncia e a violéncia sexual.

2.1 Violéncia

A violéncia é uma problemética existente na vida dos sujeitos desde os tempos
mais antigos. Fraga (2002) apresenta a idéia de “violéncia original”, praticada pelos
primatas, devido a necessidade de sobrevivéncia no contexto histérico em que viviam, o
qual ndo oferecia muitas possibilidades de agdo (p.45). Com a evolu¢do humana, da
inteligéncia, da sociabilidade e da razdo, era esperado que houvesse uma diminuigdo da
violéncia, mas, ao contréario disto, houve um aumento quantitativo (ocorréncias) e
qualitativo (maltiplas formas).

Recentemente, a violéncia tem se tornado uma das preocupacoes primordiais dos
sujeitos, atrelada a questdo da seguranca. Cada vez mais as pessoas estdo investindo em
seguranca para suas casas, como a utilizacdo de alarmes, carros, como a blindagem,
isolando-se em condominios fechados, com a certeza de que nessas “fortalezas” se
sentirdo seguros e imunes a violéncia.

Tal preocupacdo estd presente ndo somente no cotidiano dos sujeitos, mas,
também, nos questionamentos e reflexdes de estudiosos e cientistas, que buscam

compreender tal fendmeno para os mais variados fins, incluindo-se o seu enfrentamento.
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Apresenta-se, entdo, uma questdo iminente: o que se entende por violéncia? O
que caracteriza esse fendmeno?

Inicialmente, é primordial ressaltar que ha uma dificuldade em definir a
violéncia de forma consensual, assim como compreendé-la e caracteriza-la, justamente
por ter um carater de pluricausalidade (Minayo & Souza, 1998).

Na busca da compreensdo, esta temética tem sido estudada por diversas areas
como a Salde, a Psicologia, a Antropologia, o Direito, dentre outras, recebendo
terminologias e classificacdes diferenciadas. No entanto, qualquer reflex&o sobre o tema
da violéncia deve reconhecer a complexidade do fenbmeno, assim como seu carater
multifacetado e controverso (Minayo & Souza, 1998).

Serdo apresentadas, entdo, algumas concepcdes de diferentes autores, de forma
introdutéria, demonstrando qudo complexo é o fendmeno, para, posteriormente,
adentrar na temética da violéncia contra criancas e adolescentes. Além disso, ao expor
conceituagdes diversas e, muitas vezes, divergentes, ttm-se o0 objetivo de ressaltar que
os estudiosos falam de lugares e de posicionamentos politico-ideoldgicos diferenciados,
0 que reflete diretamente em suas abordagens da questéo.

Ao buscar a palavra violéncia no dicionério, foram encontradas as seguintes
definicBes: “uso de forca fisica”; “acdo de intimidar alguém ou seu efeito”, “acéo,
frequentemente destrutiva, exercida com impeto, for¢ca”. Quanto ao ato de violentar,
dentre as definigBes, encontra-se “agir contra a vontade ou consciéncia”. Além dessas
definicBes, havia “expressdo ou sentimento vigoroso, fervor”, a qual ndo esta
diretamente relacionada a discussdo em questdo (Houaiss, Villar & Franco, 2008,
p.772).

Em busca de uma conceituagdo ainda formal, porém mais abrangente, foi

verificada a definicho da Organizagdo  Mundial de Saide (OMS)
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(http://www.who.int/topics/violence/en/), a qual define violéncia como o0 uso
intencional de forga ou poder contra si, outra pessoa, outro grupo ou comunidade que
pode resultar em morte, danos fisicos, psicoldgicos, ou privagéo.

Minayo e Souza (1998) definem violéncia de forma semelhante & OMS.
Consiste em ag¢des de individuos, classes, grupos, nacbes que afetam a “integridade
fisica, moral, mental ou espiritual” de outros seres humanos e podem levar a morte
(p.514).

Nos dois casos, percebe-se a amplitude do fenémeno, pois sdo mdultiplas formas
de violacdo da integridade do outro e, assim, ndo seria possivel especificar os tipos de
acédo que se caracterizam como uma violéncia.

Fraga (2002), por outro lado, aborda a questdo do ponto de vista da
sobrevivéncia, ndo somente quanto a necessidade fisica (alimentagdo), mas também a
simbolica (reconhecimento do sujeito pela sociedade em geral). Sendo assim, o autor
coloca a violéncia como fruto de contradi¢fes sociais, oriundas de sistema politico
neoliberal, que tem como base o individualismo, de forma que o outro € visto como
concorréncia e ameaca e, assim, provoca uma “disposicdo subjetiva” que é favoréavel a
violéncia (p.52). Portanto, para o autor, a violéncia é vista como “um modo especifico
de afirmacdo do individuo sob a vigéncia de determinadas formas de sociabilidade”
(p.46).

O sistema socio-econdmico exerce contribui significativamente para as diversas
manifestagOes da violéncia, sendo, por vezes, a causa determinante para tanto. Minayo e
Souza (1998), inclusive, propdem a compreensdo da violéncia a partir da
interdisciplinaridade, devido a uma exigéncia epistemoldgica do proprio fendmeno, pois
esse é historico e s poderd ser compreendido tendo em vista as relacBes sociais,

econdmicas, politicas e culturais do contexto em que ocorre. Além disso, deve-se
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atentar ao autor da violéncia, a vitima, o local que aconteceu e se foi utilizado algum
instrumento.

Seguindo essa mesma logica de compreenséo do fenémeno, Assis (1998) propde
a idéia de redes de violéncia, pois esta ndo se manifesta de forma isolada, estando
relacionada a questdes como a opressdo social, a questdo do género, raga, grupos
etérios, ou seja, a estrutura sécio-econdmica desigual que, freqlientemente, reflete-se
nos indicadores sdcio-econdmicos.

Faleiros (1998) também apresenta uma visdo de que a violéncia é um fenémeno
que ndo pode ser entendido isoladamente, mas dentre uma rede de relagbes que
envolvem o imaginario, a civilizagdo de um povo, a sua cultura. Ou seja, a violéncia é
produzida no interior das relagGes sociais, de forma que sua criacdo e desenvolvimento
se d&o na vida em sociedade (Minayo, 1994).

Ainda, a violéncia se constitui de uma relagdo de poderes entre quem comete e
quem sofre a mesma. Para Faleiros (1998), a violéncia é

uma relacdo de agressdo ao outro que lhe causa dano fisico, psiquico, moral se
inscreve numa rede de poderes/dominacdo onde um pdélo de poder se aproveita ou
se beneficia em detrimento do outro (p.267).

Portanto, é possivel perceber que existe um prejuizo do mais fraco para o mais
forte, e este pode variar de acordo com a violéncia sofrida.

Assim, a violéncia é compreendida, neste estudo, como um fenémeno complexo
e multifacetado, inserido em um contexto socio-historico-cultural, permeado por uma
relacdo de poder e que envolve o “uso da for¢a com vistas a exclusdo, ao abuso e ao
aniquilamento do outro” (Minayo, 2002, p.95).

Tendo claro o conceito de violéncia, na subsecdo a seguir, serd abordada a

questédo da violéncia contra criangas e adolescentes.



73

2.2 Violéncia contra criangas e adolescentes

A violéncia contra criancas e adolescentes é um fendmeno em expansdo na
sociedade contemporéanea. E crescente o indice de notificagGes desta natureza, alertando
para a importancia do estudo dessa tematica.

Este tipo de violéncia pode ser definido como “todo ato ou omisséo de pais,
parentes, outras pessoas e instituicbes capazes de causar dano fisico, sexual e/ou
psicoldgico & vitima” (Minayo, 2002, p.95). Ainda, criancas e adolescentes vitimas de
violéncia séo reduzidos a “objetos de descarga”, tornando-se alvo de atos e discursos
violentos, submetidos & situacéo de indiferenca e impoténcia (Santos, 2002, p.89).

Contextualizando o fendmeno no Brasil, é importante destacar que a sociedade
brasileira esta imersa em uma cultura adultocéntrica, na qual hd uma hierarquia na
relagdo adulto-crianga (Faleiros & Faleiros, 2001; Saffioti, 2000; Sousa, 2001). O adulto
é o responsavel por socializar a crianga e educé-la, de forma que esta se encontra, entéo,
submetida ao poder que o adulto exerce sobre ela, estando em uma posigéo socialmente
inferior. Na cultura adultocéntrica a crianga ndo é vista como um sujeito de direitos,
mas, sim, como “um n&o-ser, um ausente de desejos” (Sousa, 2001, p. 17).

A violéncia, sendo permeada por essas relagdes de poder, estrutura-se em um
processo de dominacdo de um sujeito pelo outro. No caso de criangas e adolescentes, a
desigualdade de poder é acentuada, j& que os adultos estdo em estagio de
desenvolvimento mais avancado. Além disso, sdo esses, também, os responsaveis pelo
cuidado, pela garantia dos direitos e por disponibilizar condi¢cGes de desenvolvimento
adequadas.

A Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga, em 1959, traz em seu bojo o

principio que de que toda crianga, sem discriminagdo de sexo, raca, religido, cor, tem o
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direito de desenvolver-se fisica, mental, moral, espiritual e socialmente de forma sadia,
em condi¢Bes de dignidade e liberdade. Além disso, traz como principio que as criangas
deverdo ser protegidas contra qualquer forma de negligéncia, crueldade e opresséo.
Entretanto, este texto ndo é de cumprimento obrigatério para os membros da
Organizagédo das Nagdes Unidas (ONU).

Ja em 1989, em Assembléia Geral ONU, é adotada a Convencado Internacional
dos Direitos da Crianca, visando a protecdo de criangas e adolescentes de todo o mundo,
bem como seu desenvolvimento em condi¢bes de paz, seguranca e dignidade. A
Convencao é tida como o tratado de direitos humanos mais amplamente ratificado®,
sendo um acordo entre as nagdes de que a crianga tem direito ao desenvolvimento, ao
respeito a sua opiniéo, & prote¢do contra a violéncia, o abuso e a exploracéo e a garantia
de que todas as agdes sejam prioritarias ao seu melhor interesse (UNICEF, 2009).

No Brasil, a luta pelos direitos de criangas e adolescentes se consagrou com a
elaboragéo do ECA, lei destinada especificamente a essa populagéo, que inaugura, como
principal transformacdo, a categoria de criangas e adolescentes enquanto sujeitos de
direitos, em condi¢do peculiar de desenvolvimento. Além disso, o0 ECA coloca a
sociedade em geral, a familia e o poder pdblico como os principais responsaveis pela
protecdo e efetivacdo dos direitos da crianca e do adolescente, como pode ser
visualizado no artigo 4° desta lei:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a

cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

2 A Convencdo Internacional dos Direitos da Crianca foi assinada por 192 paises, incluindo o Brasil.
Naquele momento histérico, apenas os Estados Unidos e a Somalia ndo assinaram a Convencao.
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O artigo 5°, do referido estatuto, complementa essa protecéo, instituindo que,
Nenhuma crianga ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacédo, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo, punido na forma da lei
qualquer atentado, por agéo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais.

Assim, a violéncia contra criangas e adolescentes implica na transgressdo dos
deveres dos adultos de protecdo, bem como a negagdo dos direitos das criangas e
adolescentes de serem tratadas como sujeitos em condigdo peculiar de desenvolvimento.
(Minayo, 2002). Criancas e adolescentes, nesta situacdo, tém sua voz e autonomia
anuladas, de forma que s&o restringidas, privadas de manifestar sua vontade e
submetidas a vontade do outro (Ferrari, 2002; Silva, 2002).

Além disso, a vivéncia de uma situacdo de violéncia provoca transformacdes
significativas no potencial da crianga/adolescente, tanto no aspecto da relacdo
interpessoal quanto do seu desenvolvimento (Assis, 2002).

A violéncia contra criancas e adolescentes é praticada de diversas formas, por
diferentes atores e em diferentes contextos socio-culturais. Devido a isso, existem
muitas formas de classificacdo e denominagéo.

Azevedo e Guerra (2000), para classificar as formas de violéncia contra crian¢as
e adolescentes, diferenciam primeiramente as formas de produgéo das criangas vitimas:
0s processos de vitimagdo, que resultam em “criangas de alto risco”, vitimas da
violéncia estrutural; e os processos de vitimizagdo, que resultam “criangas em estado de
sitio”, vitimas da relacdo desigual de poder entre adulto e crianca, que podem ser
classificadas como abuso-vitimizacdo fisica, abuso-vitimizacdo psicoldgica e abuso-

vitimizacéo sexual.
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Minayo (2002), por sua vez, classifica diretamente a violéncia contra criangas e
adolescentes entre violéncia estrutural, violéncia doméstica, incluindo a fisica, a
psicoldgica e a negligéncia.

Os autores Faleiros e Faleiros (2001) destacam que a classificacdo ampla entre
violéncia fisica, psicoldgica e sexual pode apresentar algumas imprecisdes e, portanto,
subdividem as formas de violéncia contra criangas e adolescentes em violéncia
estrutural, simbdlica, institucional, negligéncia e abandono, fisica, psicoldgica e sexual.

Esta ltima serd a classificacdo adotada neste estudo, porém, seré feito uso das
defini¢des dos outros autores mencionados para a breve caracterizagdo destas formas de
violéncia. Sera dada maior atencdo a caracterizacdo da violéncia sexual, tematica
relevante para a compreensao desse estudo.

A violéncia estrutural acontece, comumente, em sociedades em que ha
desigualdades sociais na distribuicdo de riqueza de forma intensa, formadas a partir de
processos sociais com determinantes historicos e econdmicos. Esse tipo de violéncia
incide de forma naturalizada na vida de criangas e adolescentes, pois ndo existe a agdo
especifica de uma pessoa, violando, principalmente, os direitos basicos dos sujeitos
como o direito a vida, & alimentagéo, & saude, & moradia, tornando-os vulneraveis em
seu desenvolvimento. (Azevedo & Guerra, 2000; Faleiros, 2006; Minayo, 2002).

A violéncia simbdlica se expressa na imposi¢do de uma superioridade fundada
em mitos, imagens, simbolos, midia e tantas outras construgdes sociais que causam
humilhacdo, além de discriminar e excluir os sujeitos. Trata-se de uma espécie de
dominagdo, na qual criangas e adolescentes sdo obrigados a consentir com regras,
valores e normas que séo pre-estabelecidos (Faleiros, 2006).

A negligéncia é qualificada como a omisséo, a falta do compromisso, tanto da

familia, do poder puablico e da sociedade em geral, como preconiza 0 ECA, com as
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necessidades fisicas e emocionais de criancas e adolescentes. Pode se expressar na falta
de alimentos e vestimenta, de cuidados com a salde, a freqliéncia a escola,
criancas/adolescente em situacdo de rua, ou as que assumem o papel dos pais, entre
outras (Azevedo & Guerra, 2000; Faleiros, 2006; Minayo, 2002). Faleiros e Faleiros
(2006) apontam, ainda, como forma extrema de negligéncia o abandono.

A violéncia fisica contra criangas e adolescentes envolve uma relacéo de poder,
na qual hda o uso da forca fisica, de forma intencional, ocasionando marcas,
principalmente no corpo, e pode variar desde uma dor leve até ferimentos graves, como
fraturas, queimaduras, hemorragias, podendo até levar & morte. Por envolver poder e
forga, essa forma de violéncia é, geralmente, acompanhada do medo, submisséo,
espanto, sofrimento psiquico e afins. Ainda, a violéncia doméstica é, muitas vezes,
justificada como uma pratica dos adultos para a corre¢do, educacdo, ou como se fossem
acidentes domésticos (Faleiros, 2006; Marques, 1994; Minayo, 2002).

Por fim, a violéncia psicologica envolve, também, uma relacdo de poder
desigual, na qual o responsavel pela crianca/adolescente utiliza-se de sua autoridade
para se impor frente ao outro, depreciando-os, agredindo verbalmente, ameagando,
humilhando, desvalorizando, desconsiderando, acima de tudo, a condi¢do peculiar de
desenvolvimento. Esta forma de violéncia ndo deixa marcas fisicas e dificilmente é
denunciada (Faleiros, 2006; Minayo, 2002).

No entanto, as consequéncias da violéncia psicoldgica sdo devastadoras no
desenvolvimento do sujeito, tendo em vista que deteriora a imagem que o sujeito tem de
si, provoca baixa auto-estima, depressdo, ansiedade, além de influenciar a capacidade
das criangas/adolescentes se relacionarem socialmente (Faleiros, 2006).

Tendo explicitado as diversas formas de violéncia contra criancas e

adolescentes, na subsecdo a seguir serd caracterizada, de forma mais aprofundada, a
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violéncia sexual, assim como serdo definidas as subcategorias abuso sexual e

exploragéo sexual comercial.

2.3 Violéncia Sexual em criancas e adolescentes
Direitos sexuais sdo direitos humanos.
(Slogan do Dia Nacional de Combate ao
Abuso e a Exploragdo Sexual de Criangas e
Adolescentes)

A violéncia sexual esteve presente em toda a historia da humanidade e ocorre em
escala mundial. Tal fenébmeno vem ganhando visibilidade devido & proporgdo e
extensdo que vem ocorrendo nas Ultimas décadas.

A violéncia sexual pode ser definida como atos ou jogos sexuais praticados por
sujeitos em estagio de desenvolvimento psicossexual mais avancado que a vitima, com
a finalidade de estimuld-los sexualmente ou para a propria gratificagdo sexual
(Deslandes, 1994; Libdrio, 2004; Minayo, 2002; Sousa, 2004).

A violéncia sexual configura-se como uma das formas mais perversas de
violagdo dos direitos humanos conquistados e universalmente aceitos e, quando
praticada contra criancas e adolescentes, torna-se ainda mais cruel, pois viola a
integridade fisica e psicoldgica desses sujeitos, bem como seus direitos enquanto pessoa
em condicao peculiar de desenvolvimento.

Faleiros e Faleiros (2001) apontam que a violéncia sexual transgride, também, o
direito de criancas e adolescentes ao desenvolvimento fisico, sexual, moral, psicoldgico
salutar.

A violéncia sexual € perpassada por uma relacdo de poder desigual, de forma

determinante. A histéria da sociedade brasileira apresenta marcas de uma cultura
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machista, do patriarcado, na qual criangas e adolescentes estdo subordinados ao poder
dos adultos, estando submetidos as suas vontades (Faleiros, 2000; Faleiros & Faleiros,
2001, Saffioti, 2000).

O adulto, de forma geral, exerce poder sobre criancas e adolescentes, pois ele é 0
responsavel por propiciar condi¢des adequadas de desenvolvimento, propiciar a
educagdo, a socializagdo®. Entretanto, esse poder se torna violento quando “nega ao
violentado seus direitos, quando é atentatério ou destruidor da identidade do dominado”
(Faleiros, 2000, p.9).

Saffioti (2000) nomeia esse fendbmeno como “Sindrome do Pequeno Poder”, na
qual o sujeito violador, consciente de seu poder diminuto, tenta ampli&-lo nas relacdes
interpessoais e, como forma de legitiméa-lo, utiliza-se da violéncia?.

A crianga/adolescente é submetida a um processo de “apropriacédo e dominacéo”
do sujeito enquanto outro, causando uma desestruturacdo de um poder que é,
anteriormente, legitimado pela condicdo do adulto/pai/parente. Além disso, hd uma
desestruturagdo no referencial da familia enquanto formadora da identidade do sujeito
(Faleiros, 1998b, p.10).

De acordo com Faleiros (2005a), esse tipo de relagdo violenta “deturpa as
relagdes sdcio-afetivas e culturais adultos e criancas/adolescentes, ao transforma-las em
relagdes genitalizadas, erotizadas, comerciais, violentas e criminosas” (p.77). Ou seja, 0

adulto passa de protetor a violentador.

% pode-se questionar a qualidade dos valores ensinados pelos adultos, mas este ndo é o ponto em
discusséo.

%2 A autora amplia essa sindrome para outros tipos de relacio e, ndo somente para a relacdo adulto-
crianca.
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Quando esse tipo de violéncia acontece no seio familiar, viola, também, o direito
da crianca/adolescente a convivéncia familiar protetora, além de desconstruir as
representagdes sociais acerca dos papéis de pais, irméos, avos, tios, primos.

A violéncia sexual atinge todas as camadas sociais, faixas etarias e ambos 0s
sexos. No entanto, configura-se como um fato de dificil notificacdo, pois envolve
fatores como o0 medo, a culpa, a vergonha por parte das vitimas, além de ser um espaco
de siléncio e segredos (Faleiros, 2000; Minayo, 2002; Ribeiro, Ferriani & Reis, 2004).
Existe também um tabu em torno da sexualidade em nossa sociedade, fazendo com que
esses casos especificos sejam menos denunciados, gerando um possivel ciclo vicioso.
Tais fatores dificultam o0 estudo e o enfrentamento desse fendmeno, pois ocultam 0s
verdadeiros indices, mascarando a realidade.

Parte-se, entdo, da idéia de que a violéncia sexual € um fendmeno complexo, que
envolve relagbes humanas socio-historicamente produzidas, e necessita ser
compreendida como um problema social, cultural, econdmico e politico.

Além disso, violéncia sexual é uma categoria ampla de violagdo dos direitos
sexuais de criancas e adolescentes e, neste estudo, sera adotada a subdivisdo em abuso
sexual e exploragdo sexual comercial (Faleiros & Faleiros, 2001). O foco deste estudo €
o0 abuso sexual, mas sera definida, também, a exploracao sexual comercial de criangas e
adolescentes.

O conceito de exploragéo sexual comercial de criancas e adolescentes evoluiu
com a visibilidade mundial que o fenbmeno teve, principalmente, a partir da década de
1990, a partir da mobilizagdo de organismos internacionais, sociedade civil e afins para
a realizacdo de estudos, pesquisas, seminarios, congressos sobre a temética (Faleiros,
2000, 2004; Liborio, 2004; Sousa, 2004). Entretanto, a exploracdo sexual de criangas e

adolescentes ainda carrega dificuldades e pluralidades em sua conceituagéo.
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Faleiros (2000) atribui essa dificuldade de conceituacdo ao proprio mercado do
sexo, que € bastante poderoso economicamente, além de ser ilegal, criminoso e
administrado por organiza¢des mafiosas, o que dificulta a realizagéo de pesquisas sobre
a temética.

E a partir do | Congresso Mundial contra a Exploragdo Sexual Comercial de
Criangas, realizado em Estocolmo, no ano de 1996, que o fenbmeno passa a ser
entendido, mundialmente, como uma exploragdo sexual comercial. Em época anterior a
esse congresso, essa atividade era nomeada como “Prostituicdo Infanto-Juvenil”, pois o
fendmeno ainda ndo havia sido estudado em profundidade enquanto um mercado do
sexo, uma forma de exploracdo e, menos ainda, enquanto indUstria pornogréfica
(Faleiros, 2000).

Esse fendmeno deve ser enfrentado como maxima prioridade pelos governos e
demais organizacOes (Faleiros, E. T. S. 2000; Faleiros, V. P. 2006; Leal & Leal, 2002).
Isto porque a exploragdo sexual comercial interfere na vida de criangas e adolescentes
anulando os direitos elementares desses sujeitos, tais como o direito & vida, ao lazer, a
saude, & cultura, a educacéo, ao desenvolvimento salutar (Liborio, 2003).

A exploracdo sexual comercial de criangas e adolescentes € um fendmeno
multideterminado, que pode ocorrer por diversas razdes: condicdes sociais desiguais;
organizacdo politico- econdmica no sistema capitalista (construcdo de necessidades
criadas por uma sociedade de consumo); negligéncia dos responséveis; conflitos
familiares; acesso desigual as politicas sociais. Como se observa, h4 um carater de
complexidade socio-econdmico-cultural em torno dessa modalidade de violéncia
(Faleiros, 2000; Leal & Cesar, 1998).

Ha, na exploracéo sexual, um mercado especifico, a comercializacdo sexual, que

possui um grande contingente de consumidores, dificultando o enfrentamento a esta
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violacdo, que assim se caracteriza em virtude da protecdo constitucional tanto a vida
quando ao desenvolvimento dos sujeitos. Leal e Leal (2002) apresentam uma defini¢éo
da Exploragdo Sexual Comercial de Criancas e Adolescentes, pautada nas diretrizes
assinaladas no Congresso de Estocolmo, anteriormente mencionado. Observam que,
neste tipo de violéncia, ha
uma relagdo de mercantilizagdo (explora¢éo/ dominacgéo) e abuso (poder) do corpo
de criancas e adolescentes (oferta) por exploradores sexuais (mercadores),
organizados em redes de comercializagéo local e global (mercado), ou por pais ou
responsaveis, e por consumidores de servigos sexuais pagos (demanda) (p.81).

As observagdes acima € preciso acrescentar que esse tipo de atividade se
apresenta, muitas vezes, como estratégia de sobrevivéncia para a crianca, o adolescente
e/ou sua familia, considerando os fatores remuneragdo ou troca de objetos ou favores.
Além disso, ha uma nitida erotizacdo midiatica na sociedade contemporanea,
favorecendo a construcdo de um imaginério social de um comercio sexual atrativo, em
detrimento de um desenvolvimento sexual salutar (Leal & Cesar, 1998).

Ressalta-se, ainda, que a exploragéo sexual comercial de criangas e adolescentes
pode se apresentar de diferentes formas como a prostituicdo, pornografia, turismo
sexual e trafico de pessoas para fins sexuais (Faleiros, 2006; Liborio, 2003).

Para finalizar, considera-se necessario apresentar o posicionamento, adotado
neste estudo, de questionamento do termo “prostituicdo”, pois o seu uso indica a venda
do corpo para obtencdo de lucro enquanto ato intencional e consciente, colocando
criangas e adolescentes na condicdo de co-responsaveis pela situacdo de exploragéo.
Entretanto, neste caso, em fungdo da sua idade e da pobreza, criangas e adolescentes
seriam forcadas a realizacdo da atividade sexual como uma estratégia de sobrevivéncia,

como foi observado anteriormente. Ou seja, essas condicOes relativizariam qualquer
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possibilidade de escolha ou consentimento por parte das crian¢as ou dos adolescentes
envolvidos e, sendo assim, passariam a condicdo real de vitimas, prostituidas ou

exploradas sexualmente (Dos Santos, 2007).

2.4 Abuso sexual em criangas e adolescentes

O abuso sexual de criancas e adolescentes é, atualmente, umas das prioridades
das agendas de politicas publicas de muitos governos democraticos e da sociedade civil,
além de diversas areas de estudo, incluindo a Psicologia. E um fendmeno que acontece
em escala mundial e sua crescente ocorréncia indica a necessidade de estudar a
tematica, bem como desenvolver estratégias para o seu enfrentamento. Mas, afinal, o
que estamos chamando de abuso sexual de criancas e adolescentes?

O abuso sexual de criangas e adolescentes, sendo uma forma de violéncia, tem
como base, também, uma relagdo desigual de poder, caracterizando-se como um
“relacionamento sexualizado, privado, de dominagéo perversa, mantido em siléncio e
em segredo”, no qual o objetivo é a gratificagdo sexual de pessoas em estagio de
desenvolvimento mais avancado que a vitima (Faleiros, 2006, p.79). Envolve desde
caricias ndo desejadas até a realizagdo do ato sexual com penetragéo.

O abuso sexual deve ser compreendido como uma ultrapassagem dos “limites de
direitos humanos, legais, de poder, de papéis, do nivel de desenvolvimento da vitima,
do que esta sabe e compreende, do que o abusado pode consentir, fazer e viver, de
regras sociais e familiares e de tabus” (Faleiros, 2000, p.7).

O significado da palavra “abuso”, no dicionario da lingua portuguesa Houaiss et
al. (2008), estd definido como “uso exagerado, injusto ou errado” e, ainda, como
“defloramento, estupro” (p.06). Ou seja, a propria definicdo da palavra abuso, indica o

mau uso que se faz de algo e, no caso do abuso sexual de criangas e adolescentes, de
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pessoas em condigéo peculiar de desenvolvimento. Elas passam da condigéo de sujeito
de direitos a objeto de satisfacéo do outro.

A busca de entendimento da questdo do abuso sexual ndo se trata apenas do néo
consentimento da vitima, do uso da intimidacdo e, por vezes, da forca fisica, mas,
principalmente, pelo fato das vitimas ndo terem maturidade para compreender e
discernir o que esta acontecendo, e até consentir com o ato (Machado, 2003). Assim, 0
abuso sexual de criancas e adolescentes é, marcadamente, uma situacdo de abuso do
poder, pois 0 agressor se utiliza da incapacidade das vitimas de se proteger, de negar e,
talvez até fugir (Saffioti, 1995).

O abuso sexual de criangas e adolescentes acontece, comumente, nas relagdes
mais préximas da vitima. Quando ndo ocorre com pessoas da familia (para além dos
lacos consangiiineos), se realiza, predominantemente, por pessoas que possuem
proximidade e até mesmo intimidade com a crianga. Estas se aproveitam da relacdo de
confianca que estabelecem com a vitima e, também, com sua familia, para consumar o
ato. Faleiros (2006) afirma que nos casos em que o abusador é amigo da familia, este se
apresenta como uma pessoa amavel, simpatica, bondosa, gentil e atenciosa, tanto com a
vitima quanto com seus pais, ndo despertando, assim, suspeitas sobre suas atitudes.

Faleiros (2006) classifica o abuso sexual de criangas e adolescentes como
intrafamiliar ou extrafamiliar, de acordo com o tipo de relacdo entre vitima e agressor.
O abuso sexual intrafamiliar acontece quando o abusador faz parte do grupo familiar da
vitima, ndo sendo necessaria a consanglinidade, estendendo & pai, mée, irmaos,
padrasto, madrasta, tios, avos, cunhados, entre outros. E também conhecido por outros
termos como abuso sexual incestuoso, abuso sexual doméstico, violéncia sexual
domeéstica, incesto. Ja o abuso sexual extrafamiliar ocorre quando o abusador nao é do

grupo familiar da vitima, podendo ser ligado a parentes (namorado da tia, filho da
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madrasta, segundo marido da tia) ou conhecidos que tém convivéncia com a vitima
(vizinho, professor, médico, religioso, comerciante do bairro onde reside, amigo da
familia) e até mesmo um desconhecido (Faleiros, 2006).

E importante 0 destaque a essas peculiaridades dos agressores, pois a crenca
popular é de que o abusador é um monstro e a midia, em suas reportagens sobre abuso
sexual, reforca essa idéia apresentando-os, freqlientemente, como agressivos, violentos
e até como portadores de transtornos mentais. Dessa forma caricata, as pessoas
acreditam que identificaria um abusador facilmente. Obviamente tais caracteristicas
podem estar presentes em um agressor, mas ao contrério do que se possa imaginar, o
abusador precisa ser docil para conquistar a confianga dos pais e das vitimas e ter acesso
a elas, tornando-se, muitas vezes, um “amigo especial” (Sanderson, 2005).

O abuso sexual acontece em ambos 0s sexos, porém diversos estudos
demonstram que a maioria das vitimas dessa violacéo de direitos é do sexo feminino e,
0s agressores sdo, frequentemente, do sexo masculino (Aradjo, 2002; Secretaria
Especial de Direitos Humanos, 2006b; Faleiros & Faleiros, 2001; Faleiros, 2008;
Ribeiro et al., 2004; Saffioti, 2000).

Isso indica que o abuso sexual em criancas e adolescentes se configura, também,
como uma violéncia de género. Para Saffioti (1994), a violéncia de género acontece em
relacbes de poder nas quais hd o entrelagamento entre categorias como género, etnia,
raca. No caso do abuso sexual, impera a ldgica da masculinidade, a qual ¢ uma
producgdo sdcio-histérico-cultural, que hierarquiza as relacbes homens e mulheres,
homens e homens, e mulheres e mulheres (Castanha, 2008).

A dominacdo masculina estrutura a percep¢do e organizagdo simbdlica da vida
social, naturalizando as desigualdades entre masculino e feminino. A propria ordem

social tende a reafirmar essa dominacdo sobre corpos, discursos, mentes, préaticas
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sociais, instituicdes e afins (Bordieu, 2003). Isto pode ser visto na divisdo social do
trabalho ou na distribuicéo de tarefas do cotidiano.

A violéncia de género se expressa, entdo, pela ordem do masculino, do
patriarcalismo, o qual da ao homem o poder de exercer sua dominagdo e controle sobre
mulheres, criancas/adolescentes, podendo inclusive utilizar-se de atos violentos. Nesse
sentido, seria uma ordem natural 0 homem exercer seu poder sobre criangas, ainda mais
quando se trata do sexo feminino.

Retomando a questdo do abuso sexual de criancas e adolescentes, é importante
ressaltar que ndo se pode definir um padrdo para esse fenémeno, pois as ocorréncias sao
bastante distintas entre si. Muitos fatores corroboram para a dificuldade: o autor da
violéncia sexual, seu grau de parentesco, autoridade e responsabilidade em relagéo ao
vitimizado, tipo de violéncia cometida, local e frequiéncia com que ocorrem, além da
idade e sexo da vitima e do abusador (Faleiros, 2006).

O abuso sexual de criangas e adolescentes é, geralmente, praticado sem o uso da
forca fisica, ndo deixando, assim, marcas visiveis, o que dificulta sua comprovacao e faz
com que, em algumas situagdes, as pessoas ao redor ndo déem muita credibilidade ao
relato da vitima. O abusador, frequentemente, inicia seu jogo de seducéo com atos que a
vitima pensa ser demonstracdes de carinho, afeto e até mesmo cuidado, e podem ser
recebidas com bastante prazer e satisfacdo, pois acredita ter atencdo desta pessoa. Em
alguns casos, 0 agressor “conquista” dando-lhe presentes, doces, guloseimas e afins,
fazendo com que a vitima pense ser seu “preferido” (Faleiros, 2005, p.177). Este tipo de
situacdo tende a progredir e se tornar cada vez mais abusiva. Neste ponto, inicia a
coacdo da crianca, através do poder que exerce sobre ela, para obter satisfacdo sexual e,

na maioria dos casos, utiliza a chantagem e pode até fazer ameagas para que o abuso
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ndo seja revelado. A crianga, por sua vez, fica confusa, com medo, podendo até sentir-se
culpada (Saffioti, 1995).

Percebe-se, entdo, que o abuso sexual de criancas e adolescentes é uma forma de

dominagéo do outro. Sobre essa questdo, Faleiros (2006) afirma que
a dominag&o sexual perversa é uma construgdo deliberada, paciente e ritualizada de
um relacionamento perverso, que se mantém pela dominagéo psicoldgica de longa
duracdo. Comeca por um processo de seducdo, que consiste na conquista sutil, que
anula a capacidade de decisdo da vitima, e acaba em sua dominagdo e
aprisionamento (p.79).

Faleiros (2000) afirma que a vitima € envolvida em um “processo de
“aprisionamento”, o qual se constréi numa trama de sentimentos contraditérios como
amor e odio, sedugdo e ameaca, que imobilizam a vitima. Ainda, “essa trama se mantém
e se solidifica através de rituais, do siléncio, da chantagem e de uma forma de
comunicacdo muito particular”. Tal comunicagdo caracteriza-se por ser uma “anti-
comunicacgdo” e tem o objetivo de amedrontar, ameagar, confundir a crianga/adolescente
para a manutencdo do poder, através de “ndo-ditos”, de “subentendidos” e afins (p.14).

Deste modo, percebemos que além de toda violéncia gerada com essa
dominacéo, ainda h& este aprisionamento que impede a vitima de expor a situagdo para
outras pessoas, a fim de conseguir ajuda. A vitima torna-se praticamente incapaz de
conseguir ajuda externa, pois pode estar sob constante ameaca, seja fisica ou
psicoldgica, por parte da figura do abusador.

A literatura da &rea (Faleiros, 1998b, 2006; Pfeiffer & Salvagni, 2005; Ziircher,
2004) indica a existéncia de um pacto de siléncio nos casos de abuso sexual de criancas
e adolescentes, ou seja, € um espaco de segredos, principalmente por envolver

familiares ou conhecidos. A criangca mantém-se sigilosa porque acredita que ninguém
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pode protegé-la, pois pensa que outras pessoas da convivéncia familiar, freqlientemente
a mae, sabem do que estd havendo e nada fazem para impedir. Em alguns casos, as
vitimas podem guardar segredo durante muito tempo, porque acreditam que ndo seriam
ouvidas, ou sentem-se envergonhadas e, até mesmo, culpadas, pois é comum o agressor
transferir a culpa, utilizando-se de argumentos tais como “ela que me seduziu” (Saffioti,
1995).

Além disso, ndo é raro acontecer de o abusador coagir outras pessoas (membros
da familia, amigos, vizinhos, colegas de escola, trabalho e lazer, professores etc.) a
manterem siléncio sobre o abuso sexual, manipulando-os a ser conivente com a
situacdo, despertando medo e garantindo sua impunidade.

Tais fatores contribuem para ocultar muitas ocorréncias, fazendo com que as
quantificagdes sejam bem menores do que 0s nimeros verdadeiros, e dificulta o estudo
e 0 conhecimento acerca do tema, impossibilitando, muitas vezes, o enfrentamento
dessa violagio de direitos. E necessaria a existéncia de uma pessoa de extrema
confianca da vitima para que o fato seja revelado, ou entdo, esta ira esperar até o
momento que educadores, vizinhos, amigos ou familiares percebam alguma diferenca
em seu comportamento, que leve & descoberta do ocorrido.

Entretanto, ndo basta apenas saber que uma crianca ou adolescente esta sendo
vitima de abuso sexual, é necessaria a denincia para o enfrentamento da violéncia. Silva
(2002) afirma que “excluir-se da responsabilidade da dendncia, manter o pacto de
siléncio, é permitir que a violéncia se perpetue” (p.79). Ainda, o ECA, nos artigos 13,
56 e 245, prevé que os profissionais da salde e da educagdo ou dirigentes de
estabelecimentos tém o dever de denunciar 0s casos suspeitos ou confirmados de que

tenham conhecimento, fundamentando-se em evidéncias consistentes e sustentaveis.
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No Brasil, 0 “Disque Dendncia” ou “Disque 100™?°, servico de discagem direta e
gratuita, disponivel para todos os estados, tem contribuido para a denlincia de varias
formas de violéncia contra criancas e adolescentes, incluindo o abuso sexual. O Disque
Denuncia foi criado em 1997, sob a coordenacdo da Associacdo Brasileira
Multidisciplinar de Protecdo & Crianga e ao Adolescente — ABRAPIA. Em 2003, o
Governo Federal assume tal servigo, passando a ser coordenado e executado pela
Secretaria Especial dos Direitos Humanos da Presidéncia da Republica — SEDH/PR,
tendo a Petrobrds e o Centro de Referéncia, Estudos e Ag¢des sobre Criancas e

Adolescentes (CECRIA).

Seu principal objetivo é interromper a situagdo de violacdo dos direitos. Tal
servico ainda disponibiliza a escuta especializada, através da qual tanto vitimas quanto
agressores podem buscar ajuda e, a partir dai, serdo orientados e encaminhados a

servigos de atendimento psicossocial disponiveis na comunidade em que residem?®’.

No intervalo entre o ano 2000 e 2003, o Disque Dendncia recebeu 1547
denincias de abuso sexual em criancas e adolescentes, estando concentradas,
principalmente, nas regifes Sudeste (795) e Nordeste (378) do pais. As vitimas eram,
predominantemente, do sexo feminino e os agressores do sexo masculino (ABRAPIA,
s.d.).

Quanto ao periodo de maio de 2003 a maio de 2009, foram realizados mais de

dois milhdes (2.285.671) de atendimentos e 98.711 dendncias. Destas, foram registradas

% Para maiores informacdes sobre o servico, remetemos o leitor & consulta do site

http://www.presidencia.gov.br/estrutura_presidencia/sedh/spdca/exploracac__sexual/Acoes_ PPCAM/disq
ue_denuncia/

%’ Qutras estratégias de enfrentamento da violéncia sexual seréo descritas em uma subsec&o, em momento
posterior.
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165.346 vitimas, das quais 62% sdo do sexo feminino e 38% s&o do sexo masculino.
Das dentncias de violéncia sexual, o abuso sexual teve maior incidéncia, como pode ser

observado na figura abaixo.

Porcentagem de Registros dos Tipos de Violéncia Sexual registrada nas
denuncias categorizadas
DDN 100 - maio de 2003 a maio de 2009

To

50,00 f————

878

0,70 1,67

L
| 7 i e |
o0

Trifico de Criancas e Pornogralia Exploragio Sexual Abuso Sexual
Adolescentes

Figura 2. Porcentagem de registros dos tipos de violéncia sexual registrada nas
dendncias categorizadas

Fonte: Brasil (2009).

Percebe-se, entdo, que o Disque Denlncia funciona como importante dispositivo
no enfrentamento ao abuso sexual em criancas e adolescentes, tendo em vista que
permite que qualquer pessoa faca a denincia sem ser identificada, possibilitando a

quebra, de certa forma, do pacto de siléncio.

2.4.1 Implicagdes da vivéncia do abuso sexual na constituicdo da identidade do sujeito

Se ndo vejo na crianga, uma
crianca, € porque alguém a
violentou antes, e 0 que vejo é o que
sobrou de tudo que Ihe foi tirado.
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Herbert de Souza (Betinho)

As implicagdes da vivéncia do abuso sexual em criangas e adolescentes séo as
mais diversas. No entanto, é consenso entre 0s estudiosos da area (CFP, 2009, Faleiros,
E. T. S, 2000; Faleiros, V. P. 1998b, 2006; Liborio, 2003; Zircher, 2004) que a
violéncia sexual viola os direitos dessa parcela da populacdo e acarreta prejuizos
psicoldgicos, além de influenciar diretamente em seu desenvolvimento, em diversos
niveis.

As consequéncias podem ser a curto e em longo prazo. Estas dependem de
alguns fatores como: o tempo de exposicdo ao abuso, a frequéncia dos episddios da
violéncia, o tempo que a vitima manteve-se em siléncio, a idade da vitima a época do
ocorrido, entre outros fatores (Azevedo, 2000; Faleiros, E. T. S., 2000; Faleiros, V. P.,
1998b; Zircher, 2004).

Apesar dos inumeros fatores envolvidos, a literatura da area aponta algumas das
consequiéncias freqlientemente encontradas em casos de abuso sexual de criangas e
adolescentes.

A ocorréncia do abuso sexual na infancia afeta o desenvolvimento em diferentes
formas, pois bioldgica e psicologicamente a crian¢a ndo estd preparada para integrar as
experiéncias sexuais, abrindo o caminho para a constituicdo de um trauma. Muitas vezes
ndo deixa marcas fisicas, mas sim psicoldgicas. Isto porque este tipo de violéncia sexual
deturpa as relacdes sdcio-afetivas e culturais entre as criangas e 0s adultos e prejudica a
organizacdo de estruturas psiquicas e sociais (Faleiros, 2000).

Sobre as consequéncias para o desenvolvimento da crianga, Machado (2003)

afirma que,
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0 abuso interrompe o percurso normativo do desenvolvimento psicossexual,
erotizando a crianga antes desta dispor de competéncias cognitivas, sociais e
emocionais para regular a sua sexualidade. Desta forma, a crianca podera ter
dificuldade em gerir a sua gratificacdo fisica, sem ser capaz de avaliar
adequadamente os contextos, parceiros ou consequéncias de tal atividade (p.53).

Criancas vitimas de violéncia sexual tendem a sentir-se desvalorizadas e tem
sua auto-estima diminuida. Estudos que abordam os impactos desta violéncia,
frequentemente, indicam que a auto-imagem é deficiente ou deteriorada, por vezes
devido a culpa e a vergonha que o abusado sente daquilo que aconteceu (Assis, Avanci,
Santos, Malaquias & Oliveira, 2004; Cordeiro, 2006; Prado & Pereira, 2008;
Vagostello, 2002). Além disso, Azevedo (2000) afirma que as vitimas podem sentir-se
desvalorizadas em relagéo a outras mulheres.

A vergonha de ter vivenciado situacGes que envolvem a sexualidade, para as
quais ndo estavam preparadas, pode desencadear, nas criangas, um sentimento negativo
em relagdo ao proprio corpo. Percebem o corpo como algo sujo e, também,
desenvolvem uma imagem corporal distorcida.

O relacionamento interpessoal sofre interferéncias significativas, tendo em vista
que é neste ambito que a violéncia sexual ocorre (Azevedo, 2000; Cordeiro, 2006). As
criangas sentem-se confusas e tem dificuldade de confiar em outras pessoas, pois as
relacbes que deveriam ser protetoras séo abusivas (Machado, 2003; Sanderson, 2005).
Isto se expande para o relacionamento com o outro de forma generalizada e, ndo
somente com quem comete a violéncia.

Azevedo (2000) afirma, também, que as vitimas do sexo feminino, quando estéo
na idade adulta, recusam a estabelecer relagbes com outros homens, ou estabelecem

relacGes transitorias ou até mesmo exacerbadamente sexualizadas. Isto se deve ao medo
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de estabelecer uma ligacdo intima baseada em confianca, responsabilidade, respeitos
reciproco que reavivem experiéncias traumaticas de seu passado.

Pode-se inferir, entdo, que a vivéncia de uma situagdo de violéncia sexual
ocasiona sérias transformacdes no processo de constituicdo da identidade, tendo em
vista que é na relacdo com o outro que o sujeito organiza a percepcdo de si, percebe-se
enquanto sujeito Unico.

Libdrio (2003) coloca que a baixa auto-estima e a auto-imagem deteriorada,
fruto da vitimizacdo sexual, interferem diretamente na constituicdo da identidade do
sujeito. Além disso, as possiveis rotulacdes e o estigma, quanto a crianca vitimizada,
podem intervir, incisivamente, na identidade da vitima, “na medida em que determina o
processo de identificacdo do sujeito com aquilo a que estéa sendo rotulado, levando-o a
crer que € exatamente aquilo que dizem dele” (p.131).

Faleiros (2006) afirma que no caso da violéncia sexual hd uma desestruturacéo
da identidade, pois a relagdo desigual de poder violenta nega os direitos do dominado,
tornando-o um mero objeto de satisfacdo de desejos. No caso de criancas e
adolescentes, esse impacto incide no proprio processo de constituir-se, ja que este é
fundamental nesta fase da vida.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) (2009), ao abordar os parametros da
préatica no pscidlogo no atendimento a criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual coloca, também, que abordar a questdo da identidade é fundamental pois “o
exercicio da sexualidade pautado pela violéncia pode afetar diretamente a construgéo
dessa identidade” (p.71).

Sanderson (2005) aponta que o0 abuso sexual em criangas pequenas pode

ocasionar uma dissociacdo da identidade como forma de defesa contra o trauma,
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configurando-se, inicialmente, como adaptativa, mas pode evoluir, interferindo nas
formas de percepgéo da realidade.

Algumas consequéncias fisicas, em curto prazo, encontradas em criangas vitimas
de abuso sexual sdo problemas com sono, perda do controle dos esfincteres, lesGes,
gravidez e doengas sexualmente transmissiveis (Cordeiro, 2006; Faleiros, 1998a;
Ribeiro et al., 2004).

Percebe-se, entdo, que o abuso sexual deixa marcas no sujeito, pois hd uma
“desestruturacdo do poder simbolico da protecdo do adulto e do adulto pai/parente,
desestruturacdo dos referenciais culturais da familia como formadora da identidade, da
socializacdo e mesmo da ideologia da convivéncia familiar” (Faleiros, 1998b, p.10).

Alguns estudiosos apontam, também, mudangas comuns no comportamento das
criangcas que sofreram abuso sexual tais como agressividade; condutas sexuais
inadequadas; depressdo, hiperatividade, transtornos dissociativos, transtornos
alimentares, medo exacerbado. A patologia mais comumente citada como consequéncia
do abuso sexual na infancia € o transtorno de estresse pds-traumatico (Cordeiro, 2006;
Habigzang, Koller, Azevedo & Machado, 2005; Sanderson, 2005; Vaz, s.d.; Williams,
s.d.). Ainda, o sentimento de culpa por parte da vitima é bastante comum e a atitude do
agressor de dividir a responsabilidade do acontecido, pode fazer com que a crianga
sinta-se mais culpada (Azevedo, 2000; Padilha & Gomide, 2004; Prado & Pereira,
2008).

A vivéncia do abuso sexual na infancia gera implicacGes, também, na
aprendizagem escolar das criangas e, por conseqiéncia, nos avangos do
desenvolvimento que seriam naturais com o processo de escolarizagdo. Isto porque as
criangas apresentam problemas de concentragdo, dificuldades no processo de ensino-

aprendizagem e diminuicdo no rendimento académico e, até mesmo, podem negar-se a
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ir a escola (Azevedo, 2000; Cordeiro, 2006; Machado, 2003; Sanderson, 2005; Vaz,
s.d.).

Por fim, as implicagdes do abuso sexual em criancas sao, também, influenciadas
pela reacdo das pessoas frente a revelacdo, ou seja, se acreditaram no relato da crianca,
se ela foi acolhida, o impacto que tal acontecimento gerou na familia, principalmente
quando o agressor é algum familiar, se o caso foi conduzido a processos judiciais como
foi esse processo, entre outras variaveis (CFP, 2009). Tais consideracfes sdo relevantes,
pois existem inlmeros fatores que sdo determinantes na vida dos sujeitos de forma
diferenciada e, assim, torna-se dificil tentar fazer generalizagBes ou entdo tentar

estabelecer relagfes de causa e efeito.

Seria possivel discorrer largamente sobre tantas outras conseqliéncias que o
abuso sexual pode gerar nas vitimas, mas, como foi apontado anteriormente, estas
envolvem diversos fatores, tornando cada caso peculiar. Entretanto, sabe-se que a
identidade destas criangas traz as marcas da violéncia sexual e busca-se aqui
compreender em que nivel a violéncia sexual interfere na constituicdo da identidade

dos sujeitos.

A partir dessa compreensdo do fendmeno do abuso sexual em criangas e as
implicagdes que pode gerar na vida desses sujeitos, serd apresentado, em seguida,
quais estratégias de enfrentamento a essa violacdo de direitos tem sido pensadas em

nosso contexto socio-cultural.

2.5 Algumas estratégias de enfrentamento

Faca bonito. Proteja nossas criancgas e adolescentes
Esquecer é permitir. Lembrar é combater
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(Slogans do Dia Nacional de Combate ao Abuso
e & Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes)

A Convencdo Internacional dos Direitos da Crianga, das Nagdes Unidas,
instituiu uma nova concepcdo sobre criancas e adolescentes, passando a considera-los
enquanto sujeitos de direitos, adotando a doutrina da protegdo integral.

A Constituicdo Brasileira de 1988 e o ECA ampliam esse conceito, buscando
formas de operacionalizar a prote¢éo. O artigo 227, da Constituigdo, e 5°, do Estatuto,
instituem o dever de todos de salvaguardar a crianga e 0 adolescente de todas as formas
de negligéncia, violéncia, discriminagéo, exploracéo, crueldade, entre outras que possa
causar prejuizos ao desenvolvimento desses sujeitos.

Além disso, estas incorporam uma nova forma de gerir as politicas para criancas
e adolescentes, ndo sendo colocadas como um favor do Estado, mas sim como um dever
deste e um direito dessa parcela da populagdo. Ainda, o ECA responsabiliza ndo sé o
Estado como protetor dos direitos desses sujeitos, mas também da familia, da
comunidade e da sociedade, de forma geral.

Nesse sentido, é estruturado um conjunto de agdes, chamado Sistema de
Garantia de Direitos de Criangas e Adolescentes, que é responsabilidade das instancias
publicas governamentais e da sociedade civil, tanto em nivel federal quanto estadual e
municipal (Faleiros, 2006). De acordo com a Resolucéo 113 do Conselho Nacional de
Direitos de Criangas e Adolescentes (CONANDA) (2006), que dispGe sobre os
pardmetros de funcionamento do Sistema, este se organiza a partir das fungdes de
promocdo dos direitos, atendimento, controle, defesa e responsabilizacdo que se
configuram enquanto uma rede de protecdo, devendo articular-se com o0s sistemas

nacionais de operacionalizagdo das politicas publicas, principalmente na &rea da
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assisténcia social, educacdo, salde, seguranca publica, trabalho, planejamento,
orcamentaria, relagdes exteriores e promocéo da igualdade e valorizacéo da diversidade.
A figura a seguir ilustra a organizacéo do Sistema, de acordo com as fungdes de

cada ator nele implicado.



ECA - SISTEMA DE GARANTIA DE D)
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Figura 3. Sistema de Garantia de Direitos de criancas e adolescentes
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Nota: Adaptado por Eva Faleiros do esquema original de Wanderlino Nogueira Neto

(Faleiros, 2006)
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Percebe-se, entdo, que ha um esforco em garantir os direitos de criangas e
adolescentes, desenvolvendo aces em prol destes, para que sejam reconhecidos como
sujeitos de direitos em condi¢do peculiar de desenvolvimento. Além disso, a resolugéo
do CONANDA, sobre o referido Sistema de Garantias, prevé que a opinido de criancas
e adolescentes deve receber a devida atenc¢do, sendo levadas em considera¢édo em todos
0s processos que Ihes digam respeito.

Visando o enfrentamento das vérias formas de violacdo dos direitos dessa
parcela da populagdo, tais como a violéncia sexual, o trabalho infantil, a violéncia
domeéstica, entre outros, o Estado e a sociedade civil (organizagdes a nivel nacional e
internacional) criam planos que estabelecem diretrizes para enfrentamento da violagéo
dos direitos como o Plano de Erradicacdo do Trabalho Infantil (PETI), o Plano Nacional
de Promocao, Protecdo e Defesa do Direito de Criancas e Adolescentes a Convivéncia
Familiar e Comunitaria (PNCFC), o Sistema Nacional de Atendimento Sécio-Educativo
(SINASE), o Plano Nacional de Enfrentamento & Violéncia Sexual Infanto-Juvenil®®
(PNEVS). Tais planos podem ser desenvolvidos, também, em nivel estadual e
municipal, estando contextualizados com a realidade de cada local.

O PNEVS foi elaborado em junho de 2000, em Natal/RN e, posteriormente,
aprovado em assembléia ordindria do CONANDA, em julho do mesmo ano. A
elaboragdo deste documento foi possibilitada pela unido entre as trés esferas do
governo, a sociedade civil e organismos internacionais, que vinham se mobilizando em
prol da garantia dos direitos de criangas e adolescentes desde meados da deécada de
1980. No cerne dessas reivindicagdes encontrava-se a questdo da violéncia sexual,

pautada no contexto dos Direitos Humanos, com o0 intuito de que 0S governos

% Para ter acesso a esses planos, na integra, remetemos o leitor ao site da Secretaria Especial Dos Direitos
Humanos: http://www.presidencia.gov.br/estrutura_presidencia/sedh/
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colocassem o enfrentamento dessa grave violagdo de direitos como prioridade nas
politicas publicas. Entdo, foi realizado, em Natal, um encontro entre essas entidades
para a elaboragcdo do referido plano, que se tornou diretriz nacional para o
enfrentamento da violéncia sexual em criangas e adolescentes ao ser aprovado pelo
CONANDA (Secretaria Especial de Direitos Humanos, 2002a, 2006a).

Destaca-se a criacdo do Comité Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual
contra Criangas e Adolescentes, enquanto instancia representativa do poder publico, da
sociedade civil e dos organismos internacionais. Este comité possui a funcdo de
monitoramento, avaliacdo e implementacdo do PNEVS; sua coordenacdo € colegiada,
composta por 14 pessoas®.

O PNEVS configura-se como um instrumento de garantia e defesa de direitos de
criancas e adolescentes que visa a criacdo, o fortalecimento e a implementagédo de um
conjunto de acdes articuladas e metas que assegurem a protecédo integral a crianca e ao
adolescente em situacdo ou risco de violéncia sexual (Secretaria Especial de Direitos
Humanos, 2002a). Tem como base os principios elencados no ECA da protecdo
integral, da prioridade absoluta, da condi¢do peculiar da pessoa em desenvolvimento e
afins.

No entanto, o PNEVS limita-se a estabelecer diretrizes sem discutir
conceitualmente e legalmente o fenbmeno em questdo, tal como é feito no Plano
Nacional de Promogdo, Protecdo e Defesa do Direito de Criancas e Adolescentes a
Convivéncia Familiar e Comunitéria, por exemplo. Por ndo apresentar as peculiaridades
do fendmeno e até mesmo as diferencas entre as formas de manifestacdo da violéncia

sexual em criangas e adolescentes, além de ndo detalhar as a¢bes propostas, pode haver

2 para  maiores informagGes, remetemos o leitor ao site oficial do Comité:

http://www.comitenacional.org.br/
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implicacbes na sua implementagdo (Sousa, 2008). Isto pode dificultar, inclusive, o
enfrentamento do fendmeno.

O objetivo do PNEVS, a partir do objetivo geral de estabelecer agdes articuladas
para a intervencdo técnico—politica e financeira para o enfrentamento da violéncia
sexual contra criancas e adolescentes, desmembra-se em seis eixos estratégicos, nos
quais h& objetivos, metas e acGes a serem cumpridas, além de definir as parcerias
necessarias e 0s prazos. S&o eles: andlise da situacdo, mobilizacdo e articulagdo, defesa
e responsabilizacdo, atendimento, prevengdo e protagonismo juvenil. A figura a seguir

permite a visualizagdo dos eixos e seu detalhamento.
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Figura 4. Diretrizes do Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto-
Juvenil
Fonte: Secretaria Especial de Direitos Humanos (2006a).

Com o objetivo de implementar as agdes propostas no PNEVS, em relacdo ao
eixo estratégico do atendimento, a Ex-Secretaria de Estado da Assisténcia Social
(SEAS/MPAS), agora MDS, realizou, em 2002, uma consulta & rede de drgdos e
instituicbes que desenvolviam acdes de enfrentamento a violéncia sexual e eram

consideradas bem sucedidas® (Secretaria Especial de Direitos Humanos, 2006a). A

% Nao ha maiores informagdes sobre o que foi considerada uma experiéncia de enfrentamento & violéncia
sexual bem sucedida.
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partir dessa consulta, surge a proposta de atendimento especializado, multiprofissional e
interdisciplinar as criangas/adolescentes vitimas de violéncia sexual e suas familias. A
época, em 2002, foi criado um programa conhecido como Sentinela, que é hoje
chamado de Servigo de Enfrentamento & Violéncia, ao Abuso e & Exploragdo Sexual
Comercial de Criangas e Adolescentes. Tal servico pode ser considerado como a
primeira a¢do publica de protecdo social especializada dirigida a protecéo de criangas e
adolescentes em situacdo de violéncia sexual (CFP, 2009).

O Servico de Enfrentamento & Violéncia, ao Abuso e & Exploracdo Sexual
Comercial de Criancas e Adolescentes dispde de um conjunto de procedimentos
técnicos especializados para atendimento e protecdo imediata as criangas e aos
adolescentes vitimas de abuso ou exploragdo sexual comercial, bem como seus
familiares, visando proporcionar-lhes condi¢Ges para o fortalecimento da auto—estima,
superacdo da situacdo de violagdo de direitos e reparagdo da violéncia vivida. Os
objetivos do referido servigo séo:

e |dentificar o fendmeno e riscos decorrentes;

e Prevenir o agravamento da situag&o;

e Promover a interrupcao do ciclo de violéncia;

e Contribuir para a devida responsabilizacdo dos autores da agressdo ou
exploracéo;

e Favorecer a superagdo da situacdo de violagdo de direitos, a reparacdo da

violéncia vivida, o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitérios, a

potencializagdo da autonomia e o resgate da dignidade®.

8 Disponivel em http://www.mds.gov.br/programas/rede-suas/protecao-social-especial/servico-de-

enfrentamento-a-violencia-ao-abuso-e-a-exploracao-sexual-de-criancas-e-adolescentes-antigo-programa-
sentinela
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Atualmente, caracteriza-se como um dos servicos de protecdo social
especializada de média complexidade, inserido no &mbito do Centro de Referéncia
Especializada da Assisténcia Social (CREAS), o qual é responsavel por oferecer
orientacdo e apoio especializado e continuado para individuos que tiveram seus direitos
violados bem como as suas familias, mas cujos vinculos familiares e comunitarios ndo
foram rompidos. O CREAS, e por conseqiiéncia o Servico, estd presente em 1230
municipios brasileiros (Gomes, 2009)*.

O Servico de Enfrentamento & Violéncia, ao Abuso e & Exploracdo Sexual
Comercial de criangas e adolescentes possui uma equipe técnica formada por assistentes
sociais, psicologos, pedagogos e educadores sociais, que agem diretamente no
atendimento a vitima e seus familiares, buscando proporcionar a superacéo e reparacdo
da violéncia vivenciada. Além disso, o servi¢o desenvolve acBes preventivas visando
diminuir as situagfes de risco, como por exemplo, campanhas educativas sobre a
tematica.

Em Natal/RN, o programa foi implantado através de uma parceria do Governo
Federal com a Secretaria Municipal do Trabalho e Assisténcia Social (SEMTAS), da
Prefeitura Municipal de Natal/ RN, e suas atividades foram iniciadas em janeiro de
2003. Em 2008 o Servico passa a funcionar no ambito do CREAS.

Em levantamento estatistico realizado com a finalidade de caracterizar os
atendimentos realizados no CREAS, no ano de 2008, verificou-se que dentre as 133
queixas de violagdo dos direitos de criangas e adolescentes, 58 delas referiam-se ao
abuso sexual. Além disso, houve a predominancia de ocorréncia do abuso sexual em

sujeitos do sexo feminino, em uma propor¢édo de 51 casos para 7 do sexo masculino.

32 Disponivel em http://www.mds.gov.br/noticias/artigo-reflexao-sobre-o-enfrentamento-da-violencia-
sexual-contra-criancas-e-adolescentes-ana-ligia-gomes
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Nos anos de 2006 e 2007, os casos de abuso sexual corresponderam a 60% e
73,1%, respectivamente. O abuso sexual em criangas do sexo feminino também foi
predominante nesse periodo, sendo 75,6%, em 2006, e 84,2%, em 2007.

Esses dados indicam apenas uma parcela dos indices reais de vitimas do abuso
sexual, pois como ja foi apontado anteriormente, esta violagdo de direitos é envolvida
por um pacto de siléncio que impede, em muitos casos, que a vitima denuncie e tenha
oportunidade de ter acesso ao atendimento. Inclusive, foi observado no levantamento
estatistico do CREAS, no ano de 2008, que dos 58 casos registrados de abuso sexual,
apenas 4 chegaram & instituicdo por demanda esponténea, as demais foram oriundas de
encaminhamentos de outras organizagdes (Conselho Tutelar, Delegacia da Crianga e do
Adolescente, Abrigo Institucional, entre outros).

Uma questdo que se apresenta sobre este servico de enfrentamento é que o
mesmo deveria proporcionar acolhimento e atendimento aos agressores, 0 que nao é
identificado em Natal. Alias, existe uma escassez de servigos destinados ao atendimento
dos responsaveis por essa violacdo de direitos, inserindo-os apenas no eixo da
responsabilizagdo.

Em pesquisa realizada sobre os fluxos de responsabilizagdo, defesa e
atendimento em situagdes de abuso sexual, Faleiros e Faleiros (2001) constataram que
nenhum atendimento com o abusador se concretiza. Esta € uma problematica que se
coloca como possibilidade de reflexdo, tendo em vista que o acompanhamento
psicossocial de agressores poderia contribuir, também, para o enfrentamento da
violéncia sexual.

Além do Servigo, destaca-se, também, o Programa Ag0es Integradas e
Referenciais de Enfrentamento a Violéncia Sexual Infanto-Juvenil no Territorio

Brasileiro (PAIR), criado no ano de 2003, pela SEDH/PR, MDS, a Agéncia dos Estados
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Unidos para o Desenvolvimento Internacional (USAID) e Partners of the America
(Secretaria Especial de Direitos Humanos, 2002b).

O PAIR tem suas estratégias baseadas no artigo 86° do ECA* e no PNEVS. Foi
implantado, inicialmente, em seis municipios brasileiros a partir dos indicadores de
violéncia e exploracdo sexual e tréfico de criancas e adolescentes para fins sexuais,
identificados em pesquisa nacional sobre o Trafico de Mulheres, Criangas e
Adolescentes para fins de Exploracdo Sexual, realizada por Leal e Leal (2002). No ano
de 2006 o PAIR foi expandido para outros 45 municipios, de 11 estados, e formou
parcerias com o Ministério da Justica, da Educacdo, da Saude, do Turismo e com a
Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) (Secretaria Especial de Direitos
Humanos, 2002Db).

Tal expansdo é necessaria tendo em vista que o PAIR foi considerado um
importante complemento as acfes de enfrentamento a violéncia sexual em criancas e
adolescentes propostas pelo PNEVS, contribuindo com melhorias ao Servigo de
Enfrentamento & Violéncia, ao Abuso e & Exploracdo Sexual Comercial de criancas e
adolescentes. Isto porque o PAIR organiza sua gestdo a partir de uma juncdo da
sociedade civil, com os governos federal, estaduais e municipais e, além de articularem-
se, também contam com o apoio de universidades. Estas Gltimas sdo as responsaveis por
fornecer suporte teérico para o desenvolvimento da metodologia do projeto, para o
diagndstico, pesquisa, capacitacdo, sistematizagdo, dentre outros (Secretaria Especial de

Direitos Humanos, 2002b).

% Art. 86 — A politica de atendimento dos direitos da crianca e do adolescente far-se-a através de um
conjunto articulado de acdes governamentais e ndo governamentais da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios.
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Nesse sentido, o PAIR contribui para a capacitacdo e fortalecimento das redes de
protecdo a crianca e o0 adolescente da violéncia sexual, realizando diagnésticos,
monitoramentos, seminarios auxiliando na construcdo de planos operativos locais, de
acordo com o contexto de cada municipio.

Além dessas estratégias, ttm-se o dia 18 de maio como o Dia Nacional de
Combate ao Abuso e Exploracéo Sexual de Criangas e Adolescentes. A idéia da criacdo
de um dia especifico para o enfrentamento a violéncia sexual surgiu em 1998, no 1°
encontro do End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of Children for
Sexual Purposes (ECPAT) no Brasil, no qual estavam presentes entidades publicas e
privadas. No ano de 2000, este dia é instituido oficialmente como o Dia Nacional de
Combate ao Abuso e Exploracéo Sexual de Criangas e Adolescentes™.

A escolha por esse dia se deu em memoria a garota Araceli, que aos seus 0ito
anos de idade, foi seqliestrada, drogada, espancada, violentada sexualmente e morta por
membros de uma familia capixaba tradicional, no ano de 1973. Muitos acompanharam o
desenrolar da situagdo, mas ndo denunciaram o ocorrido, tornando 0s agressores
impunes.

O Dia Nacional de Combate ao Abuso e & Exploragdo Sexual de Criangas e
Adolescentes visa reafirmar a importancia de se denunciar e responsabilizar os autores
de violéncia sexual em criancas e adolescentes, relembrando a populacdo brasileira
acerca da responsabilidade de garantir os direitos de todas as criancas/adolescentes.

Desde a criagdo da referida lei, sdo promovidos atos de mobilizagdo social e
politica na perspectiva de avangar no processo de conscientizacdo da populagdo sobre a

gravidade da violéncia sexual, com vistas a formagdo de uma forte opinido publica

3 Lei 9.970/2000.
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contra essa violacdo de direitos. A partir do ano de 2003, a mobilizagcdo passou a ser
coordenada pelo Comité Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual em Criangas e
Adolescentes em conjunto com a Secretaria Especial dos Direitos Humanos, contando
ainda com a parceria da Frente Parlamentar dos Direitos de Crianca e do Adolescente do
Congresso Nacional.

Destaca-se, ainda, a importancia da prevengdo da violéncia sexual em criangas e
adolescentes, ampliando-a a todos e ndo somente & populacdo em situacdo de
vulnerabilidade. As acdes de prevengdo devem ser direcionadas, prioritariamente, a
opinido publica e a midia, com vistas a educagdo sexual de toda a populacdo, em todos
os niveis etéarios (Faleiros & Faleiros, 2001).

Em relagdo a questdo da midia, é importante que, além do direcionamento para a
prevencgdo, haja uma conscientizagdo de que as criangas/adolescentes tém direito a uma
sexualidade sadia e ndo estdo preparados para experiéncias sexuais devastadoras, como
as perpetradas pela violéncia sexual. Libdrio e Castro (2008) explicam que a exibigao
continua, na midia, de uma sexualidade precoce em criancas/adolescentes cria, no
imaginério social, a idéia de que esses sujeitos estdo preparados para ter relacdes
interpessoais de cunho sexual, o que pode favorecer as préaticas dos agressores e pode
ser utilizada, inclusive, como justificativa social para a pratica da violéncia sexual.

Faleiros e Faleiros (2001) afirmam que uma politica de prevencéo da violéncia
sexual “implica a adocéo, na discussdo tedrico-pratica dessa questdo, de uma outra
concepcao de prevencdo, ou seja, do direito de todos a uma sexualidade responsavel e
protegida” (p.10).

Portanto, é imprescindivel que se desenvolva uma cultura da prevengdo, de
forma que todos os cidaddos assumam seu papel de protetores dos direitos de criangas e

adolescentes.



109

Por fim, salienta-se a importancia da perspectiva do trabalho, no enfrentamento a
violéncia sexual em criangas e adolescentes, como uma rede social, a qual se define
como “o compartilhamento de poder e de recursos humanos e materiais de um conjunto
social, formal ou informal, de atores, grupos e instituicbes, em um determinado
territorio” (Faleiros, 2006, p.135). Essa perspectiva permite uma atuacéo abrangente e
multidisciplinar, na qual as responsabilidades sdo partilhadas a fim de alcangar
objetivos, metas e acgGes comuns, construindo vinculos de interdependéncia e
complementaridade (Childhood Brasil, s.d.; CFP, 2009).

Nesse sentido, para garantir e proteger os direitos de criancas e adolescentes, é
importante o trabalho conjunto de diversos atores sociais, configurando uma rede de
protecdo e, no caso da violéncia sexual, uma rede de enfrentamento a violéncia sexual
em criangas e adolescentes. E necessario destacar que essas redes ja existem, mas ainda
funcionam de forma precéria.

A perspectiva de atuacdo em rede se justifica pela relevancia da integragéo e
intersetorialidade, com as demais instituicbes do Sistema de Garantia de Direitos, no
enfrentamento de um fendmeno tdo complexo, que envolve diversos atores (CFP,
2009).

Além disso, a perspectiva da rede de protecdo permite que acbes pautadas nas
diretrizes do PNEVS sejam realizadas simultaneamente, abrangendo os eixos de
atendimento, responsabilizacdo e defesa. Ainda, o trabalho em rede possibilita a troca
de experiéncias entre 0s Varios atores institucionais que se transformam em acimulo de
vivéncias e conhecimento, capacitando-os para o enfrentamento da violéncia sexual.

Para finalizar, as estratégias de enfrentamento da violéncia sexual em criangas e
adolescentes devem ser pautadas em um paradigma que priorize a defesa dos direitos

humanos, reconhecendo a complexidade da tematica da violéncia sexual, as suas
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especificidades e os diversos fatores envolvidos nesse fendmeno, visando o
desenvolvimento estratégias de intervencdo em rede que objetivem defender o direito de
criangas e adolescentes de vivenciarem uma sexualidade saudavel e protegida, prevenir
a violacdo dos direitos sexuais e, quando necessario, realizar atendimento e
responsabilizar os agressores. Ainda, o controle social deve ser exercido pela sociedade
civil, através de organizagdes e articulagdes representativas (Conselhos de Direitos de
Criangas e Adolescentes), bem como da populagdo em geral, implicando-se na garantia
e defesa dos direitos de criangas e adolescentes.

Encerrada a revisdo de literatura sobre as duas tematicas centrais do estudo, a
identidade e violéncia sexual em criancgas, serdo explicadas, nas se¢des seguintes, como
se deu a construcdo do corpus da pesquisa, explicitando todos os caminhos trilhados,
desde a definicdo do local de realizacdo da pesquisa de campo até a finalizacdo dos

procedimentos, bem como a anélise do corpus.
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3 Escolhendo as tintas: a op¢do pelo método qualitativo e a construgéo do corpus da

pesquisa

A partir do objetivo da pesquisa, investigar a constituicdo da identidade em
criangas vitimas de abuso sexual, optou-se por trilhar os caminhos necessarios, tendo
como alicerce os fundamentos da pesquisa qualitativa, embasando-se, também, nos
principios da Psicologia Socio-Historica. Trabalhar com este tipo de pesquisa é uma
busca pela compreensdo dos eventos investigados, abrangendo a complexidade do
fendbmeno, na dimenséo da relagdo do sujeito com o seu contexto socio-cultural (Freitas,

2002).

A pesquisa qualitativa caracteriza-se por priorizar a qualidade do fendmeno, ou
seja, busca-se investigd-lo em profundidade, sendo a sua perspectiva verticalizada
(Demo, 2000, Goldenberg, 2001). Além disso, nesse tipo de pesquisa, 0 pesquisador é
considerado parte do processo investigativo, de forma que hé a constante interacdo entre
esse e 0s sujeitos da pesquisa (Chizzotti, 1998; Freitas, 2002; Minayo, 2004). Assim, “0
resultado da pesquisa ndo sera fruto de um trabalho meramente individual, mas uma
tarefa coletiva, gestada em muitas microdecisées, que a transformam em uma obra

coletiva” (Chizzotti, 1998, p.84).

De acordo com Maturana (2001), o pesquisador faz ciéncia enquanto observador
explicando o que observa. Sendo que, quando este comega a observar, ja se encontra na
situacdo observada, ressaltando o envolvimento e a interatividade do pesquisador com o

fendbmeno.
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Nesse sentido, a situagdo de pesquisa propicia o desenvolvimento para ambas as
partes, pois permite que o0s sujeitos aprendam, reflitam e produzam significagdes

(Freitas, 2002).

E também pela natureza da interacio entre sujeito e pesquisador, os dois
participando ativamente do processo de constru¢do do corpus da pesquisa, que O
conhecimento dai advindo carrega marcas do autor. Na pesquisa qualitativa rompe-se
com a idéia de neutralidade do pesquisador e considera-se o papel de cada sujeito
envolvido, a afetividade, a historicidade, a complexidade, a dialeticidade do processo
(Barboza & Zanella, 2005). Inclusive, a propria anélise do corpus depende do lugar

socio-histdrico que o pesquisador se situa (Freitas, 2002).

Minayo (2004) realiza uma comparagdo do processo de investigacdo
fundamentado na pesquisa qualitativa com uma pintura, pois esta proporciona a idéia de
“uma projecdo em que a realidade é captada com cores e matizes particulares, onde 0s
objetos e pessoas séo reinterpretados e criados num processo de producéo artistica” (p.

35).

Portanto, longe de querer fazer um retrato fiel da realidade, tenta-se criar uma
pintura que possa refletir a visdo que o pesquisador tem da realidade dos sujeitos
pesquisados, tendo o contexto sécio-cultural como a tela base e as vivéncias dos

sujeitos, as interagdes sociais como as cores.

Outra peculiaridade desse estudo é ter a crianca enquanto sujeito de
investigacéo. Tal posicionamento é consonante com um movimento recente de ouvir as

criancas, no sentido de fazer pesquisa com elas e ndo sobre elas. Tais pesquisas visam
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dar voz as criangas, buscando compreender suas multiplas linguagens e o seu ponto de

vista (Cruz, 2008).

Ha, na pesquisa com criangas, uma assimetria de poder na relagéo, tanto na
relacdo adulto/crianga quanto pesquisador/crianca, que € fruto dos diferentes papéis
sociais e posi¢des que os sujeitos ocupam (Cruz, 2008; Francischini & Campos, 2008).
Pensando nessa possibilidade, a pesquisadora sinalizou para as criangas, em diversos
momentos, que ndo existiam respostas esperadas, corretas, ja que o objetivo era, na
realidade, a construcéo da resposta pela crianca, a sua maneira, a partir de seu modo de

interpretacao/atribuicéo de significados a essa realidade.

Compreende-se que as criangas, assim como os adultos, percebem e significam a
realidade, porém de forma diferenciada, pois estas categorias sociais (criangas e adultos)
possuem formas distintas de compreensdo devido & prdpria diferenga no nivel de
desenvolvimento, ou seja, os adultos estdo em processo biopsicossocial mais avangado
que as criangas (Cruz, 2008; Oliveira, 2004). A crianca € vista, entdo, como um sujeito
que possui um “saber que deve ser reconhecido e legitimado” (Souza & Castro, 2008,
p.53). Nesse sentido, por mais que haja assimetrias na relacdo pesquisador/crianca, o
pesquisador se coloca na posi¢do de pesquisar com a crianga, assumindo, com esta, uma

parceria, para que possa apreender suas experiéncias sociais e culturais.

Assim, esta pesquisa visa dar voz as criangas, para que elas produzam discursos
que desvelem a sua forma de pensar e os significados que atribuem & propria realidade
(Francischini & Campos, 2008; Rocha, 2008). Além disso, a importancia dada a escuta
desses sujeitos se justifica pelo reconhecimento deles enquanto agentes sociais que

interagem e produzem cultura (Rocha, 2008).
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Para tanto, foram desenvolvidos procedimentos, direcionados a esta pesquisa
especificamente, que envolvem atividades comuns ao universo infantil, de forma que
fosse possivel acessar temas e contetdos presentes na vida, no cotidiano das criangas.
Como exemplo, podemos citar o desenho e a pintura, que representam algo, seja do
sujeito, do outro, dos acontecimentos, configurando-se como uma via de acesso do
pesquisador as idéias, sentimentos, experiéncias de vida das criancas (Francischini &
Campos, 2008). Ao todo foram utilizados sete procedimentos, 0s quais serdo detalhados
em subsec¢do posterior, para que houvesse disponivel uma amplitude de possibilidades

para compreender as diversas expressoes do universo infantil dos sujeitos da pesquisa.

A partir deste momento, seré descrito o caminho percorrido para a realizacdo da
pesquisa de campo, apresentando o espago de realizagdo da mesma, 0S sujeitos, 0S
procedimentos metodoldgicos e a analise do corpus da pesquisa, em consonancia com a

perspectiva qualitativa adotada.

3.1 Espagco de realizagdo da pesquisa

A escolha pelo espago de realizagdo da pesquisa foi motivada, principalmente,
pela possibilidade de acesso a criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual.
Inicialmente, pensava-se em realizar a pesquisa de campo em um abrigo municipal
institucional, responsével pelo abrigamento de criancas, entre seis e doze anos de idade,
que se encontram em situacdo de risco e/ou vulnerabilidade social. Porém, tal abrigo
ndo possuia a demanda de abuso sexual no momento em que foi consultado para a

realizagdo da pesquisa de campo.
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Buscou-se, entéo, outra possibilidade de programa de atendimento para criangas
vitimas de abuso sexual e optou-se pelo Servico de Enfrentamento a Violéncia, ao
Abuso e & Exploragdo Sexual Comercial de Criangas e Adolescentes, por ser um
programa do Governo Federal responsavel pelo atendimento a criancas que sofreram a
violag&o dos seus direitos, dentre os quais se inclui o abuso sexual infantil. O Centro de
Referéncia Especializado em Assisténcia Social (CREAS), onde funciona o referido
servico, mostrou-se como locus primordial de acesso a criangas vitimas de abuso

sexual, no sistema de politicas publicas municipal.

Em Natal/RN, as atividades do Servigo foram iniciadas em janeiro de 2003, a
partir da parceria entre o Governo Federal com a Secretaria Municipal do Trabalho e
Assisténcia Social (SEMTHAS), da Prefeitura Municipal, para a implementacéo do
programa. A época da realizacdo da pesquisa de campo, funcionava em uma casa na
cidade referida, e dispunha, em sua estrutura fisica, de uma recepcdo, uma cozinha, uma
sala para as assistentes sociais e assessor juridico, uma sala para os educadores sociais,
uma sala de reunibes, uma sala para os psicologos, uma sala para a coordenadora, um
almoxarifado, um quarto com camas utilizado para o descanso dos educadores sociais,

quando estes estdo em plantdo, uma brinquedoteca e uma area externa.

O CREAS possui uma equipe técnica multidisciplinar (Assisténcia Social,
Psicologia, Direito, Pedagogia, Terapia Ocupacional, Educagdo) para acompanhamento
dos usuérios, além de contar com outros profissionais da equipe (vigia, motorista, que
trabalha em regime de plantdo, auxiliar de servicos gerais). Os funcionarios®

distribuem-se em:

% Todos os funcionarios sao servidores publicos, concursados pela Prefeitura de Natal.
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Tabela 1.

Distribuigdo dos profissionais do CREAS

Profissionais Quantidade
Psicdlogos (as) 05
Assistentes Sociais 04
Assessora Juridica 01
Educadores Sociais 16
Pedagoga 01
Terapeuta Ocupacional 01
Auxiliar de Servigos Gerais 01
Motoristas 04
Vigias 04
Recepcionista 01
Coordenadora 01
Estagiérios (extracurriculares) 04

Os usuérios do CREAS chegam até o servigo através de encaminhamentos,
principalmente dos Conselhos Tutelares, das Casas de Passagem (abrigos publicos

municipais), da Delegacia da Crianga e do Adolescente, pela demanda espontanea ou
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através do disque dentincia (08002812600 ou 100). Ainda, podem advir das chamadas
buscas ativas, atividade desenvolvida principalmente pelos educadores sociais, nas
quais sdo realizadas abordagens socio-educativas aos sujeitos em situacdo de risco e/ou

vulnerabilidade, pelas ruas da cidade.

No ambito do Servico de Enfrentamento & Violéncia, ao Abuso e & Exploragéo
Sexual Comercial de Criancas e Adolescentes sdo realizados acompanhamento
psicossocial, atendimentos psicolégicos, acompanhamento da assessoria juridica aos
casos, além das visitas domiciliares as casas dos sujeitos em atendimento, quando

necessario.

Ao chegar ao CREAS, o sujeito passa por um primeiro atendimento psicossocial
e juridico, no qual estes profissionais dialogam com o responsavel pela crianga ou o
adolescente, sobre o caso e, posteriormente, h4 o atendimento psicoldgico com a

crianga.

E necessario ressaltar que, a época da pesquisa de campo, esse CREAS passava
por uma fase de reestruturagdo, advinda, principalmente, da mudanca na administragéo
publica municipal. E, assim, o relato de tais mudangas se faz necessario, pois estas
ocorreram durante o periodo da pesquisa de campo, no processo de constituicdo do
corpus, e influenciaram diretamente no andamento da pesquisa, pois os atendimentos
psicoterapicos individuais seriam suspensos para a criacdo de grupos de criancas e
adolescentes, diminuindo a freqliéncia da ida dos sujeitos a instituicdo. Além disso, no
inicio da pesquisa de campo (margo de 2009), as modifica¢des ainda ndo haviam sido
implantadas de fato e, devido a isso, considera-se relevante descrever também como era

o funcionamento do CREAS nesse periodo.
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Os profissionais buscavam implantar o conceito de CREAS, estabelecido pelo
Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS), que classifica a instituicdo como protecio
social de média complexidade, responsével por oferecer orientacdo e apoio
especializado e continuado para individuos que tiveram seus direitos violados bem
como as suas familias. Ou seja, o0 CREAS vai além do Servico de Enfrentamento a
Violéncia, ao Abuso e a Exploragdo Sexual Comercial de Criancas e Adolescentes,
expandindo o atendimento a outras demandas como situacbes de violéncia contra
mulheres, idosos, pessoas com deficiéncia, bem como situa¢cbes de preconceito,
homofobia, entre outros; o acompanhamento dos adolescentes em cumprimento de
medidas sdcio-educativas de Liberdade Assistida e de Prestacdo de Servicos a
Comunidade, previstas no ECA (2001); e o atendimento a pessoas em situagéo de rua.
No entanto, a demanda predominante ainda referia-se a violéncia contra criancas e

adolescentes.

A época da pesquisa de campo, encontrava-se em fase de elaboragio um
formulério padrdo para toda a equipe técnica, de forma a evitar o processo de
revitimizacdo dos usuarios através da repeticdo dos acontecimentos para VArios
profissionais. Além disso, o atendimento psicolégico, que antes era realizado
individualmente, passaria a ser em grupos, divididos pela faixa etaria, e com o

acompanhamento da terapeuta ocupacional.

3.2 Participantes

Conforme o nosso objetivo, de estudar a constituicdo da identidade em criangas

vitimas de abuso sexual, 0s sujeitos da pesquisa sdo quatro criangas, de acordo com o
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ECA (2001), com idade compreendida entre sete e onze anos de idade (ver tabela 2), do
sexo feminino. A escolha por sujeitos do sexo feminino se deu em concordancia com 0s
diversos estudos (Aradjo, 2002; Secretaria Especial de Direitos Humanos, 2006b;
Faleiros, 1998; Faleiros & Faleiros, 2001; Ribeiro et al., 2004) relacionados a tematica
do abuso sexual, que indicam que a maioria das vitimas de abuso sexual € do sexo
feminino. Isto, de forma alguma, nega a ocorréncia de abuso sexual em garotos, mas

esse acontece com menor incidéncia.

Os critérios de inclusdo dos sujeitos foram: a) ter sofrido algum tipo de abuso
sexual; b) serem atendidos pelo Servico de Enfrentamento & Violéncia, ao Abuso e a
Exploragéo sexual Comercial de Criancas e Adolescentes, programa inserido no &mbito

do CREAS.

Tabela 2.

Identificagdo dos sujeitos por idade

Nomes das participantes® Idade
Cecilia 06
Florbela 07
Clarice 09
Adélia 10

% Com base nos principios éticos em pesquisa, 0s nomes das participantes, bem como das pessoas
relacionadas a elas foram alterados para preservar a identidade dos mesmos. Aos sujeitos da pesquisa
foram atribuidos nomes de escritoras.
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Somados a esses critérios, em consonancia com os principios éticos em pesquisa,
a participagdo dos sujeitos ocorreu mediante a adesdo voluntéria e autorizada dos
mesmos e/ou seus responsaveis legais. Ainda, fazia-se necessario o consentimento e

autorizacgdo, por escrito, por parte de um dos seus responsaveis legais.

Sendo o alicerce da nossa pesquisa a Psicologia Sécio-Historica, teoria que
compreende os fendmenos como historicamente constituidos e determinados
socialmente, faz-se necessario contextualizar o leitor com as histérias de vida das
criangas participantes da pesquisa. A caracterizagdo, a seguir, é resultado de todo o
processo de composicdo do corpus da pesquisa, desde a consulta aos documentos
institucionais (informagdes reunidas a partir das fichas de identificagdo, da anamnese
social da crianga, bem como das anotagdes feitas nos atendimentos psicossociais, todas
elas obtidas no banco de dados do CREAS), a realizac¢do dos procedimentos, didlogo

com 0s pais dos sujeitos e observagdes da pesquisadora.

3.2.1 Adélia

Adélia tem dez anos de idade. Mora com o0s pais e com a irma mais nova. Gosta
de brincar de escolinha e de boneca. Foi encaminhada pela Delegacia da Crianga e do
Adolescente (DCA), pois foi vitima de abuso sexual pelo avé materno. Freglienta o
Servigo desde janeiro de 2008, mas sofria abusos desde o ano de 2006. O avd disse a
Adélia que sua mée havia pedido para ela pegar em seu pénis. Os abusos sofridos foram
revelados, pois a mée de Adélia pressionou-a apds receber queixas da mée de uma
coleguinha acerca de uma brincadeira de namoro. Adélia dizia que ndo gostava de ir

para a casa do av0, que ele puxava seu cabelo e que ndo gostava dele. Teve algumas
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mudancas de comportamento, tais quais estresses, agitacdo, atordoamento, insonia, e
inflamagOes na vagina, mas sua mée acreditava ser pela mudanca de professores e,
também, pelo cloro da piscina, ja que Adélia fazia natacdo. Adélia ficou com muito

medo de estar gravida e acalmou-se somente quando fez um teste de gravidez.

Em seu primeiro atendimento com a psicologa, Adélia contou de imediato o
ocorrido. Relatou que o avd pedia que ela pegasse em seu pénis, que colocava no “cocd
dela” e em suas pernas. Adélia contou que saia um liquido do pénis dele que era
parecido com saliva, e que ele passava na perna dela e em sua roupa. O av0 queria,
ainda, que ela colocasse o pénis dele na boca, mas ela se recusou a fazer isso. O avd
ameacava Adélia e toda sua familia de morte se ela revelasse a alguém o ocorrido e,
quando ela ndo fazia o que ele pedia, batia em seu rosto, beliscava, enfiava o dedo em
seu olho, além de uma vez colocar uma faca em seu pescogo, ameagando-a. Adélia
revelou também que ele j& enfiou o dedo e palitos de churrasco em sua vagina, e que
esta, por vezes, sangrava, e ela lavava sua calcinha para que sua mée ndo visse. Contou
que se lembra disso sempre, e que teve dificuldades para dormir porque tinha medo que
o0 agressor fosse & sua casa fazer algo a sua familia. Disse, ao ser questionada, que se
sentia culpada por ndo ter contado a mée. Adélia teme o0 avd e ja teve pesadelos com ele

matando sua familia, estuprando-a. Considera este o pior acontecimento de sua vida.

Adélia contou um episodio, em que sua irma de quatro anos pegou uma faca e
colocou em seu pescoco dizendo que iria mata-la, até que a menina largou, ficou se
tremendo e vomitou. Segundo Adélia, ndo aconteceu nada entre elas para provocar a

situacao.

A mée de Adélia relatou que esta teve um pesadelo, no qual levava um tiro e que

estava chorando bastante, ultimamente (julho de 2008). Isto aconteceu apds Adélia ter
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visto o abusador perto da sua casa quando estava voltando de transporte escolar, e entdo
ela achou que ele a estava seguindo. Além disso, a mae contou que ela havia tentado se
matar com o corddo da bolsinha do celular (dois dias apds ter visto o abusador). No
entanto, Adélia disse que foi um acidente e que ndo queria morrer e que, quando sente

raiva de algo que ela mesma fez, puxa seus cabelos e bate em si mesma.

Adélia impressiona-se com acontecimentos violentos que vé em programas
policiais locais. Ela desenvolveu muito medo de ser assaltada quando sai de casa e, por
isso, foi encaminhada ao Centro de Apoio Psicossocial Infantil (CAPSI), onde foi
diagnosticada com fobia e foi medicada. Adélia ndo gosta de ir ao CAPSi porque, uma

vez, ela viu um adolescente preso I4.

A parte do corpo que Adélia mais gosta sdo as pernas, mas ndo gosta da barriga.
N&o considera nada feio em seu corpo. Nao sente mais medo, nem do abusador, pelo
contrario, considera-se valente e corajosa pelo que viveu. As pessoas (pai, made, amigos
e pastor) dizem que ela é linda, que gostam dela, que ndo é mentirosa, que ndo é
fofoqueira e € uma boa menina. Ao ser questionada se queria crescer, Adélia afirmou
que ndo, porque os adultos tém responsabilidades, compromissos, tém que cuidar dos
filhos, trabalhar, cuidar da casa. A psicéloga questionou se a crianga tem compromissos,

e a crianca respondeu que 0s compromissos eram: brincar, ajudar e obedecer a mée.

Adélia contou que sua mae diz que ela ndo quer mais brincar e, quando esta
assim, € porque estd ocorrendo algo com o coracgdo, sugerindo que ela estava se
apaixonando. A psicdloga questionou se era isso que estava acontecendo e ela disse que
ndo. Além disso, disse que em sua escola ndo tem nenhum garoto da mesma religido

que ela. Questionada se essa “exigéncia” era dela ou da igreja, Adélia respondeu que
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eram o0s dois, mas depois disse que s6 hamoraria aos 14-15 anos, com o consentimento

do pai, porque ndo desobedece a ele.

3.2.2 Cecilia

Cecilia tem seis anos de idade e ¢ filha Gnica. A época da pesquisa, morava com
0s pais e com a avo materna, na casa desta Ultima, pois esta estava doente e precisava de

assisténcia para cuidados em geral, prestados pela mée da crianga.

Cecilia tem facilidade para fazer amizades, é “muito dada™’

, Se apega as
pessoas com facilidade, é muito carinhosa, afetuosa e demonstra preocupagédo com a
mée. E muito sozinha em casa, pois ndo tem outras criangas nem em casa e nem na
vizinhanga para brincar. Gosta de ir para escola para conversar com os coleguinhas, mas
ndo gosta de fazer as tarefas. N@o estd conseguindo se concentrar, nem tampouco
acompanhar as atividades, inclusive sua méae achava que ela iria reprovar o ano (em

2008). Atualmente (2009), ndo esta freqlientando a escola, tem apenas algumas aulas de

reforco escolar.

Freqlienta o Servico desde outubro de 2008, pois foi encaminhada pelo Instituto
Técnico-Cientifico de Policia (ITEP) como vitima de abuso sexual. A descoberta do
abuso sexual aconteceu quando a crianga teve que Se submeter a um exame
ginecoldgico, por ter se machucado no portdo de sua casa ao cair. Cecilia resistiu
bastante ao atendimento, tendo, inclusive, que ser sedada para a realizagdo dos

procedimentos médicos. Ao final da consulta, o0 médico informou & mée que sua filha

¥ Algumas expressdes, como essa, serdo encontradas na descricdo dos sujeitos e referem-se ao discurso
das maes das criangas.
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havia sido abusada sexualmente. A m&e conversou com Cecilia e esta relatou que um de
seus cuidadores® (o homem) havia tocado em sua vagina, mas ela ndo contou aos pais
porque teve medo de apanhar. A partir dessas informacdes, a mde da crianga fez um
boletim de ocorréncia na DCA e levou Cecilia para a realizagdo dos exames periciais no
ITEP. Foi realizado outro atendimento psicolégico da crianga, em que a crianga
reafirmou o que havia dito sobre os abusos. Mas, para a sua mée, Cecilia contou que foi
s6 uma vez que o abusador passou a méo em sua genitalia enquanto ela estava distraida
e que um coleguinha da sua turma da escola também fez isso, mas ela ndo contou para a
professora porque esta ndo gosta de ouvir fofocas, queixas dos alunos. O psicologo do

ITEP afirmou que a garota tem hiperatividade.

O abusador tinha contato com Cecilia constantemente, ja que ele é esposo da
mulher responsavel por cuidar de Cecilia, enquanto seus pais trabalhavam. Ele
ameagava contar para o pai da Cecilia e dizia para a crianca que seu pai bateria nela se
soubesse do acontecido. O pai da crianga € muito conservador e rigido, e a garota tem
medo dele. Depois de todos esses acontecimentos, o pai da Cecilia ainda deixou-a na
casa do abusador®®, o que causou revolta na mée da crianca. Cecilia nunca reclamou

para seus pais de ter que ir para a casa do abusador.

Em atendimentos, Cecilia falou sobre a escola, disse gostar do professores, mas
gue 0S meninos ndo gostavam dela e chamavam-na de “perebenta”, devido a algumas
cicatrizes que tem em suas pernas. Comentou que jé sabia juntar as letras, mas ndo sabia

ler. Nos atendimentos ela, freqlientemente, brincou com massinhas de modelar e fez

% Cecilia ficava sob a responsabilidade de um casal enquanto os pais estavam no trabalho.

¥ N4o se sabe o porqué do pai ter agido dessa forma, deixar a crianca sob responsabilidade da pessoa que
cometeu o abuso sexual. No entanto, algumas possibilidades foram levantadas como o fato do pai néo ter
acreditado na filha ou por falta de opcao.
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desenhos; ela gosta de levar os desenhos para casa e, também, pede folhas em branco
para desenhar em casa. Certa vez disse que ela ia para o atendimento psicoldgico para
aprender. A psicologa relata que ela é muito curiosa nos atendimentos, que € bastante
ativa, pergunta o que tem nos armarios, nas gavetas do arquivo, além de tomar a
iniciativa sobre o que deseja fazer. Em sua ficha de atendimento consta que houve uma
mudanca no comportamento da crian¢a em decorréncia da situacéo de violéncia; Cecilia
era considerada alegre e carinhosa e, apds a violéncia, vem se apresentado irritada e

autoritaria.

E importante ressaltar que o discurso de Cecilia é, caracteristicamente, confuso e
contraditorio. H4, na maioria das vezes, a presenga de conteldos dissociados
(alternéncia repentina de temas e falta de conexdo entre eles) e a impossibilidade de
identificar, nos contextos, a insercdo de determinados assuntos. Mesmo com a
intervencdo da pesquisadora, no sentido de solicitar algum tipo de explicagcdo ou
justificativa sobre o discurso produzido, a crianga divaga, tornando o dialogo de dificil
compreensdo. Segue um trecho do discurso da Cecilia que ilustra os diversos contetidos

dissociados.

P: E o0 que vocé ta fazendo em casa, me conta? J& que vocé ndo ta indo pra

escolinha e fica em casa...
C: Brincando.

P: De que?

C: Nao, de desenho.

P: O dia todo?
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C: Todinho. O que é que tem um P e um... E? Hummm... De verdade ou é verdade...

Vocé viu a menina de cabelo amarelo que tem na sua sala?

P: Onde?

C: Nasua sala.

P: Néo.

C: Que tem 0 nome de M.?

P: N&o, na minha sala ndo tem ninguém que chama M. Quem é M.?

C: E minha prima.

3.2.3 Clarice®

Clarice tem nove anos de idade. Mora com os pais e um irmdo mais velho (a
época da pesquisa, esse irmdo estava no interior do RN). A familia é religiosa e
frequenta a Assembléia de Deus aos domingos. Clarice gosta da cantora Kelly Key, de
jogar no celular e brincar com as colegas. Pratica balé e volei. E muito atenta as
conversas realizadas em sua residéncia.

Clarice foi encaminhada ao Servico pelo Centro de Referéncia da Mulher

Cidadd, como vitima de abuso sexual pelo pai e freqlienta-o desde dezembro de 2008. A

mae de Clarice comegou a suspeitar de algo quando a garota teve corrimento e ardéncia

“0 Iniciamos a realizacdo dos procedimentos com a crianca, porém, nesse processo houve a desisténcia em
funcdo de alguns fatores de ordem pessoal. Houve vérias tentativas de retomada de contato e quando isso
foi possivel, ndo havia possibilidade de retomada das diversas atividades, que ja haviam sido realizadas
com as outras criangas, em funcdo do andamento da pesquisa. Os procedimentos realizados com este
sujeito foram os desenhos das fases da vida e o desenho em tamanho real.
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na vagina, juntamente a um episédio que a professora relatou que Clarice fez
movimentos como masturbacdo. Além disso, a mée percebeu que Clarice tinha medo de
ficar a s6s com o pai, afirmava que ele era chato, abusado e que brigava com a mée. A
mae descobriu, questionando Clarice, com a ajuda de uma amiga, que 0 pai deitava
sobre ela, tirava a sua calcinha, passava a mao nas suas nadegas, beijava sua boca e
perguntava se ela queria namorar com ele. As vezes pedia beijo e abraco e dizia que se
ndo desse, ndo lhe daria dinheiro. Ameagava matar a crian¢a e a mae, inclusive, ocorreu
um episddio em que o pai pegou a mée pelo pescogo e jogou-a na parede dizendo: “se
quisesse eu a matava” (sic). A mée relatou que Clarice ndo quer falar sobre o ocorrido
com ninguém, tem vergonha, diz que ndo se lembra, que ndo sabe. E, em um momento

que a mae contou sobre o abuso sexual para o irmé&o, Clarice tapou os ouvidos.

Ha um trecho do atendimento psicoldgico de Clarice que relata que a crianga ja
foi abrigada, mas ndo ha maiores informagGes sobre isso. Logo que a méae soube do
abuso sexual, afastou Clarice do pai, levando-a para viajar com a tia. Quando ela voltou,
0 pai trancou-a num quarto escuro, alegando ser para ela deixar de ter medo do escuro.
A méae relatou que a crianga diz que se o pai for preso, ela ndo ficard triste, mas a mae

acredita que ela ndo tem a noc&o do que é ser preso.

Durante os atendimentos psicoldgicos, surgiu a possibilidade de Clarice ter
mentido em relacdo ao abuso sexual. Ao ser questionada sobre a suposta invengdo do
abuso, relatou que falou por causa da mae, porque ela estava sofrendo e o irméo dela
também. Mas, reafirmou que o pai beijava sua boca e dizia ser brincadeira; disse
também que, quando dormia com os pais, ele ficava por cima dela e que ela o

empurrava, e que sua mée presenciava essas cenas. A mée, por sua vez, disse que a
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brincadeira de beijar era verdade, que o pai sempre fez isso, mas nega o fato do pai

deitar por cima da crianca.

O pai passou um periodo morando fora de casa e depois voltou, afirmando que
havia mudado e, sendo assim, aceito pela familia. O irm&o culpou a crianga pelo pai
estar fora de casa e pelo risco dele ser preso. Clarice sentia-se culpada com a situag&o.
Ela ndo quer mais que o pai seja preso, pois acredita em sua mudancga. Clarice ficou

feliz com a volta do pai e, antes dele voltar, pedia a sua mae para vé-lo.

Clarice doou trés bonecas suas para a igreja, pois ficou com medo delas ap6s o
irmdo contar uma historia de uma amiga que colocou fogo nas bonecas, e que saiu
sangue e pus delas. O irmdo queimou CDs de rock dizendo que ndo sdo coisas de Deus.
Ocorreu, ainda, um episodio em que Clarice pediu que o pai brincasse com ela

apertando seu pescoco como ja havia feito com a mae, e ele fazia e ela gostava.

3.2.4 Florbela

Florbela tem sete anos de idade e é filha Gnica. Mora com os pais, mas tem mais
convivéncia com a mée, pois o pai trabalha e so estd em casa no periodo noturno e em
alguns finais de semana, os quais séo utilizados para ir pescar, ir & praia, ao shopping. A
familia é catdlica e frequenta a igreja aos domingos.

Florbela freqlienta o Servigo desde julho de 2008, encaminhada pelo Conselho
Tutelar, por ter sido vitima de abuso sexual pelo patrdo da sua mée. A mée de Florbela
trabalhava na casa do abusador, trés vezes por semana, como diarista e levava a filha
consigo, pois ndo tinha com quem deixa-la. Florbela relatou que o abusador pegou-a no

braco, abracou, rocou o corpo dela no dele, enfatizando a regido genital dele. Também
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acariciou a vagina da crianca. O fato ocorreu em seu estabelecimento comercial, entre
as prateleiras, e teve inicio em maio/2008. No inicio, a mae ndo acreditou, mas ao
constatar que era verdade, por meio de uma cliente do comércio que presenciou o abuso
e confirmou o relato da crianga, a mée saiu do trabalho.

Florbela ndo apresenta problemas de satide com facilidade. Porém, apds o abuso
sexual, teve dificuldades para dormir, passou a ter pesadelos, a sentir medo e ia para a
cama dos pais. Apesar de ter ficado um periodo desmotivada para os estudos, na escola,
Florbela é bastante dedicada e tem um bom relacionamento com os colegas. Estuda
desde os trés anos de idade. O comportamento da Florbela antes do abuso era
considerado como calmo, e, ap6s o ocorrido, a garota ficou agressiva e “danada”.

Florbela relata, em alguns atendimentos, que apanha muito dos pais. A psicéloga
conversou com a mée sobre isso e esta negou, afirmando que o pai bateu com o cinto na
cama e ndo na crianga, como ela havia relatado. No encontro posterior a essa conversa
da psic6loga com a mée, a crianga iniciou o atendimento dizendo que era brincadeira o
que tinha falado dos pais baterem nela. Acontece, freqlientemente, de Florbela falar algo
e, posteriormente, dizer que é mentira, despertando certa desconfianca sobre a

veracidade dos fatos que ela conta.

3.3 Procedimentos e materiais

Inicialmente, antes ir a campo, a pesquisa foi devidamente submetida e aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(CEP — UFRN). Além disso, foi solicitada a autorizacdo da SEMTHAS para a

realizacdo da pesquisa no CREAS, tendo em vista que esta é responsavel pela

administragéo da instituicao.
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A partir do cumprimento de tais pré-requisitos, foram realizadas visitas a
instituicio com o objetivo de conhecer a equipe técnica da mesma, bem como sua
dindmica interna. Posteriormente, a coordenadora e a psicologa foram entrevistadas,
visando a caracterizacdo do CREAS de maneira geral (Apéndice C) e, mais
especificamente, do atendimento psicoldgico as criancas vitimas de abuso sexual
(Apéndice D). Nessa entrevista, a psicéloga indicou algumas criancas que obedeciam

aos critérios de inclusdo da pesquisa e que mantinham a frequiéncia nos atendimentos.

Diante dessas indicacOes, foram realizadas consultas a documentos institucionais
(fichas individuais) relacionados a crianga, nos quais eram encontrados a anamnese, 0
relato da ocorréncia da violéncia, os aspectos juridicos do caso (boletim de ocorréncia,
apontamentos sobre o andamento do processo), algumas caracteristicas e alguns
aspectos do comportamento anterior e posterior ao ocorrido, além da descri¢do de todos
os atendimentos realizados até 0 momento. O objetivo era conhecer, minimamente, a

histdria da crianca antes de estabelecer um contato com ela.

Foi realizado, entdo, um encontro com os pais das criangas escolhidas com a
finalidade de dialogar sobre a pesquisa em questdo, informé-los do tema, objetivos e
atividades que seriam desenvolvidas com suas filhas, bem como obter o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B), um dos documentos exigidos pelo

CEP - UFRN autorizando, assim, a participagédo das mesmas.

Posterior a esse dialogo, aconteceu o primeiro encontro com a crianga, no qual
foram feitos os mesmos esclarecimentos, anteriormente direcionado aos pais, sendo em
uma linguagem acessivel para ela, para facilitar-lhe a compreensdo e suprir as duvidas

que porventura surgissem. Esse momento inicial foi livre e era informado a crianca que
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ela tinha liberdade para fazer o que desejasse, pois este era 0 momento para se conhecer,

tanto para o sujeito quanto para a pesquisadora.

A partir do segundo encontro, foi iniciada a realizagdo dos procedimentos, que
serdo descritos na subsecdo posterior. Esses foram sendo elaborados no decorrer do
processo de constituicdo do corpus da pesquisa, considerando que cada sessdo com a
crianca foi sendo considerada para a elaboragéo da sessdo seguinte. Nesse sentido, 0
planejamento das atividades foi bastante aberto e flexivel, apesar de direcionamentos

pré-estabelecidos, considerando o referencial tedrico e os objetivos da pesquisa.

A fim de preservar a qualidade dos discursos produzidos pelos sujeitos, na
interacdo com a pesquisadora, durante a realizagdo dos procedimentos, utilizou-se um
gravador como auxilio para o registro das informagdes. Além disso, outra estratégia
empregada foi o diario de campo, no qual eram registradas, durante todo o trabalho
empirico, as atitudes, expressdes das criancas, o envolvimento delas nos procedimentos,
o relato de acontecimentos cotidianos que, porventura, fossem trazidos pelos pais, bem
como as impressoes, percepgdes e atitudes do proprio pesquisador na interacdo com 0s
sujeitos, com o0s pais e com a instituicdo. A utilizacdo de tal recurso se mostrou

importante para a melhor apreenséo do contexto de realizacdo da pesquisa.

3.3.1 Desenho das fases da vida

Esse procedimento foi utilizado com o objetivo de apresentagdo, por parte da
crianga, das vérias possibilidades de desenho dela propria. Foi solicitado a crianca que
escolhesse, inicialmente, algumas fases de sua vida para ser desenhada, ndo havendo

delimitacdo de quantidade, mas com a instrucdo de definir, anteriormente, os estagios
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que seriam desenhados. Apds a definicdo dos estagios da vida da crianga, iniciava-se a
confeccdo dos desenhos, sendo solicitado que ela se desenhasse inserida no contexto de
acontecimento. Por exemplo, frequentemente, as criangas iniciavam o desenho delas
quando eram bebé, algumas no colo da mée, outras no bergo, e até mesmo sem ter ainda

nascido, na barriga da mée e, assim por diante.

A utilizacdo de tal procedimento foi necessaria para conhecermos como a
crianca se vé nas diversas fases da sua vida, quais as situagdes que ela selecionou e
quais as pessoas presentes nos acontecimentos escolhidos, possibilitando, assim, o

conhecimento daqueles que contribuiram para a constituicdo da identidade da crianca.

Para a realizagdo de tal atividade foram disponibilizados: cole¢bes de giz de

cera, lapis de cor, canetas hidrogréficas, canetas piloto coloridas e lapis grafite.
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3.3.2 Desenho em tamanho real

Apos a confeccdo dos desenhos das fases da vida da crianga, foi produzido pela
pesquisadora um desenho da crianga em tamanho real. Para isso, foi solicitado a crianga
que deitasse no chdo, por cima de uma folha sulfite de grandes proporcdes e a
pesquisadora desenhava o contorno do corpo da crianca. Tendo isso feito, a crianga era
questionada sobre as partes do corpo que conhecia, atentando & forma como as

nomeavam.

Em seguida, foi solicitado que ilustrasse o desenho dela em tamanho real, ou
seja, poderia pinta-lo da forma que quisesse, colocar roupas e acessorios em geral, fazer
0 cabelo, as unhas e afins. Esse momento também foi livre, tendo apenas a orientacdo de
ser uma producdo da propria crianga, e a ajuda da pesquisadora seria somente em
sentido operacional, ou seja, quando a crianga néo tinha alguma habilidade motora para

cortar o material, indicar a melhor forma de fazer as colagens.

Enquanto a crianga confeccionava o desenho, a pesquisadora buscou investigar
uma situacdo especifica da vida dela, para a qual estaria se produzindo, explorando
também se estava acompanhada de alguém e qual era essa companhia, para qual lugar
estaria indo, e se havia acontecido algo que ela tivesse gostado especialmente. Além
disso, procurou-se investigar qual parte mais gosta; se houvesse possibilidade de
mudanca, se ela mudaria alguma coisa em si mesma e qual seria esse aspecto, e como

seria modificado, além de indagar o porqué da mudanca.

Por fim, foi solicitado as criangas que pensassem em algum amigo, um do sexo

feminino e outro masculino, que ja tivesse feito alguma observacdo em relacdo a ela e
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que contasse como foi tal acontecimento. A mesma instrugdo foi dada quanto a

irmdo/irm&, mée, pai e outras pessoas da familia, especificando quais eram.

O objetivo de tal atividade era proporcionar condigdes ao sujeito para que
pudessem emergir alguns aspectos do relacionamento interpessoal da crianga que

envolvesse concepgdes que 0s outros tém dela, assim como a concepgédo de si mesma.

Para a realizagdo de tal atividade foram disponibilizados: cole¢Ges de giz de
cera, lapis de cor, canetas hidrograficas, canetas piloto coloridas, linha colorida (laranja
com vermelho e marrom), 14 ondulada (preto e vinho), barbante na cor cru (para que as

criangas pudessem pinté-lo, se preferissem), retalhos de roupas variadas, tesoura e cola.
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3.3.3 Meu album de fotografias

O procedimento “Meu &lbum de fotografias” consistiu na confeccdo de um
album para a crianca. Foi solicitado a ela que escolhesse, livremente, algumas
fotografias, de momentos variados, com a instrucdo de serem, de fato, escolhidas
somente por ela. Em seguida, foi sugerido que colocasse as fotografias em uma ordem
e, se fosse percebido que a ordem néo era cronoldgica, a crianga era questionada sobre

qual teria sido o critério de ordenamento.

As fotografias foram fixadas em folhas A4 coloridas, uma por folha, seguindo a
ordem pré-estabelecida pela crianga. Era também oferecida a possibilidade de criar
titulo para as fotografias, fazer desenhos entre elas, sendo em folhas separadas, além de

criar uma capa para o seu album.

Durante a organizacdo do &lbum de fotografias a pesquisadora buscava explorar
as relacbes sociais da crianca e sua historia de vida, objetivando conhecer e
compreender alguns aspectos que contribuiram para a constituicdo da identidade dessas
criancas. A pesquisadora dialogava com a crianga sobre os elementos presentes na foto

bem como sobre as situagdes em que as fotografias foram registradas.

Para a realizagdo desse procedimento foram disponibilizados: cole¢des de giz de
cera, lapis de cor, canetas hidrogréficas, folhas A4 coloridas, canetas piloto coloridas e

lapis grafite.

3.3.4 Como eu me vejo

Este procedimento foi realizado com o objetivo de investigar as concepgdes que
a crianca tem de si, como ela se vé, além de identificar quais as pessoas que a crianca

considera que participaram da sua constituigdo enquanto sujeito. Para tanto,
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inicialmente, foi desenhada a méo da criangca em uma folha A4 branca e foi solicitado
que a crianca pensasse nas caracteristicas que ela utilizaria para se descrever. Conforme
a crianga se descrevia, 0s aspectos eram escritos em cada dedo da crianga, desenhado no
papel. Posteriormente, perguntou-se a crianga quais as pessoas que ela achava que
contribuiram para que ela fosse como se descreveu e o papel social, ou as iniciais dos

nomes, foram anotadas no desenho da palma da méo. Para este procedimento foram

utilizados papel sulfite A4 e pincel atdmico.

3.3.5 Bate-bola

Esse procedimento foi realizado com a utilizagdo de pequenas frases para serem

completadas, de forma répida, pela crianca, de acordo com seu posicionamento. O
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conteudo de tais frases dizia respeito a concepgao que o outro tem do sujeito, bem como
seus sentimentos, suas reacgdes frente a algumas situacdes e seus anseios. Durante este
procedimento era incluido o nome de algumas pessoas que 0s sujeitos nomearam como

amigos, em contextos anteriores.

Minha familia é formada por...

e Na minha casa moram...

e Eu fico irritado quando...

e Minha mde acha que eu sou...

e Eu fico alegre quando...

e Meu pai acha que eu soul...

e Quando minha mée faz algo que eu ndo gosto, eu...

e Eu me sinto culpado quando...

e Para minhas amigas, sou uma pessoa...

e Quando meu pai faz algo que eu ndo gosto, eu...

e A brincadeira que eu mais gosto é...

e Eu tenho medo quando...

e Quando eu me olho no espelho, eu...

e Eu fico triste quando...

e Eu gosto de mim quando...
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e Eu ndo gosto quando a minha mée...
e Eu gosto menos de mim quando...

e Eu ndo gosto quando meu pai...

e Para mim ser crianga é...

e Meu maior sonho é...

° Quando €U Crescer eu quero ser...

3.3.6 Qual é o papel social?

Para este procedimento, utilizamos fotografias cedidas*™ (fotografia (1):
fotografia de criancas gémeas com o0 pai e a mae; (2): fotografia das mesmas criangas,
s6 com o pai; (3): fotografia das mesmas criancas, s6 com a mae; (4): fotografia das
mesmas criancas entre a avo e o avo; (5): fotografia das criangas gémeas, somente elas
(6). Foram utilizadas, também, figuras retiradas de edicGes da revista Nova Escola
(figura (1): uma professora rodeada por alunos; figura (2): diversas criangas brincando
de “corrida de saco”, com adultos torcendo por elas ao fundo; figura (3): vérias criangas
enfileiradas, como se estivessem brincando de “trenzinho”; figura (4) algumas criangas,
sentadas em roda, com uma boneca ao meio e uma das criangas vestindo-a). Tais figuras
eram acompanhadas de algumas frases, descritas detalhadamente abaixo, que seriam o
estimulo inicial para conversar com a crianca sobre o papel social dos pais, dos avés,

dos irmdos, professores e amigos. As frases foram criadas, tendo como inspiracdo o

! As fotografias foram cedidas pela aluna de graduagdo, colaboradora da pesquisa.
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livro Pais e Mées, de autoria de Nelson Albissu (2007), e adaptadas para a finalidade

deste procedimento.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Papel social da familia (fotografia 1):
¢ O que voce estd vendo na fotografia?
e Quem é quem nessa fotografia?
Papel social do pai (fotografia 2)
Na vida, existe pai que &€ mde ao mesmo tempo. Ele faz tudo para substituir a

mae quando ela ndo esta presente.

e Quais séo as coisas que o pai faz?
e Quais séo as coisas que o pai pode fazer, se a mée néo estiver?
Papel social da mée (fotografia 3):
Seja la porque motivo for, também h& muita mae que é pai. Ela faz as coisas dela

e aquelas que seriam do pai.

e Quais séo as coisas que a mée faz?
e Quais séo as coisas que a mée pode fazer, se 0 pai ndo estiver?
Papel social da professora (figura 1, apéndice E):

Quando as criangas vao pra escola, elas passam a ter uma professora.

e Quais séo as coisas que a professora faz?
Papel social dos avos (fotografia 4):

As criancas também tém avo e avo.

e Quais as coisas que a avo faz?
e Quais as coisas que o av0 faz?

Papel social dos irmdos (fotografia 5):
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Algumas criancas também tém irmé&os.

e Quais as coisas que o irméo faz?
7) Papel social dos amigos:

(Figura 2, apéndice F):

e Praquem vocé acha que eles estdo torcendo?

(Figura 3, apéndice G):

Amigos sdo pessoas que a gente conhece e gosta de estar junto.

e Quais as coisas que o amigo faz?

(Figura 4, apéndice H):

e O que vocé acha que essas criangas estdo fazendo?

3.3.7 Producgéo com argila

A producéo com argila foi utilizada como ultimo procedimento com 0s sujeitos
da pesquisa, como uma atividade livre, na qual a crianca tinha total liberdade no
processo de producdo. Este momento foi de finalizagdo dos encontros com 0s sujeitos,
tendo o objetivo de realizar uma atividade ludica, na qual a crianga tinha a possibilidade
de conduzir a tematica da atividade, tendo em vista que poderia expressar-se sem um
direcionamento inicial por parte da pesquisadora. Para esta atividade foi disponibilizada
a argila e tintas de pintura a dedo, para que as criangas tivessem a opgdo de colorir o

material confeccionado.
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4 A producdo artistica com criangas: analise do corpus da pesquisa

El sentido de las palabras depende
conjuntamente de la interpretacion del
mundo de cada cual y de la estructura
interna de la personalidad.

(Vygotski)

A andlise do corpus da pesquisa foi realizada utilizando-se da Analise de
Contelldo Temética, a qual permite que o nivel espontdneo das mensagens seja
ultrapassado, possibilitando uma interpretacdo mais profunda do material (Minayo,

2004).

Buscou-se, entdo, identificar os “ndcleos de sentido que compdem uma
comunicacgdo cuja presenca ou freqiiéncia signifiquem alguma coisa para 0 objetivo
analitico visado”, no material advindo da realizacdo de todos os procedimentos acima

mencionados (Minayo, 2004, p.209).

No entanto, o protagonista da analise sera o tema, expresso nos discursos e nas
produgdes das criangas, e ndo, a contagem e a freqliéncia destes, tal como é proposta por

Bardin (1977).

Para proceder & Anélise de Contetudo Temaética do corpus da pesquisa, realizou-
se a transcricdo das gravacdes de todos os encontros com as criangas. Este material foi
dividido, inicialmente, por sujeitos. ApoOs a leitura exaustiva do mesmo, separou-se

pelos nucleos de sentido pré-estabelecidos, 0s quais serdo descritos abaixo.

Partindo do objetivo geral deste estudo, qual seja, investigar como se constitui a

identidade em criangas vitimas de abuso sexual, bem como da concepcdo de que a
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identidade se constitui nas interacdes sociais (relacdo eu €< -> outro), pressuposto bésico
do referencial tedrico anteriormente apresentado, foram pré-estabelecidos dois ndcleos
de sentido. Entretanto, ficou aberta a possibilidade de inclusdo de novos nucleos de
sentido bem como a subdivisdo dos j& existentes, durante o processo de analise do
corpus. Os nucleos de sentido pré-estabelecidos foram divididos em: 1.) referéncia a si
mesmo sem o comparecimento explicito do discurso do outro e 2.) referéncia a si com o
comparecimento explicito do discurso do outro. Além disso, essas referéncias poderdo
ser negativas, positivas ou ndo-identificaveis. Segue, abaixo, a descri¢do dos nucleos de

sentido pré-estabelecidos:

1. Referéncia a si mesmo, sem o comparecimento explicito do discurso do
outro: serdo considerados 0s seguimentos do discurso nos quais as
criancas falam de si mesmas, de como elas se véem. Como por exemplo,
essa frase da Adélia: “N&o gosto muito de correr, ndo. Mas também num
sou daquelas pessoa calma ndo, sou muito agitada”.

2. Referéncia a si, com a presenca explicita do discurso do outro: serdo
consideradas as declaragbes dos sujeitos sobre si, mas que fazem
referéncia a alguma opinido de outrem. Por exemplo, a frase da Florbela
sobre uma observagdo que ja fizeram em relagdo a ela: “todas as meninas
da escola disse que meus olho era bonito!”

o Referéncia negativa: serdo considerados os fragmentos do discurso do
sujeito que sejam autodepreciativas ou fragmentos que tenham marcas
lingliisticas negativas, mas que o sujeito justifica, de forma plausivel, a
impossibilidade de fazer. Por exemplo, o trecho em que Adélia comenta

que cantard uma muasica em espanhol na igreja: “SO que assim, cada
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pessoa, cada musica que a gente faz, uma pessoa tem que cantar, mas eu,
sobrou pra mim cantar em espanhol. Um horror! Eu ndo sei muito de
espanhol, comecei esse ano e sou terrivel!”*2

o Referéncia positiva: serdo considerados os fragmentos do discurso do
sujeito que, além de fazerem referéncia a si, contenham alguma
apreciacdo positiva sobre o tema em questéo, seja sobre caracteristicas
externas, habilidades, atividades desenvolvidas, entre outras. Por
exemplo, em uma situagdo de jogo da memoria, Florbela afirma, em
resposta & pesquisadora que comentou que perdeu varias vezes: “eu sou
craque”. E complementa: “eu s6 ganho... Eu ganhei bem de antes”.

o Referéncias ndo identificaveis: serdo consideradas as declaracbes, do
sujeito sobre si ou do outro sobre o sujeito, que ndo contiverem marcas
lingliisticas explicitas que possam direcionar as categorias de positivo ou
negativo. Por exemplo, no momento que a pesquisadora fez o contorno
do “Desenho em tamanho real” da Cecilia, esta expressou: “eeeeee!
Uhuuu! Eu sou fofinhaaa...”

Além desses nucleos de sentido pré-estabelecidos, foram identificados, nas
leituras do corpus da pesquisa, elementos da relagéo da crianga com o abusador. Desta
feita, assinala-se a importancia de fazer referéncia a um dos objetivos especificos que
diz respeito a essa temética. Foi criado, entdo, um nucleo de sentido pds-estabelecido,
nomeado como “O outro — abusador”, no qual serdo considerados os trechos do discurso

do sujeito que faz referéncia a esta relagéo.

“ A partir de informacBes obtidas em outras situacdes, sabe-se que Adélia comegou a ter aulas de
Espanhol na escola no ano de 2009 e, mesmo assim, tais aulas sdo em pouca quantidade e profundidade,
ndo permitindo que ela desenvolvesse a habilidade de falar em outra lingua rapidamente, nem tampouco
cantar.
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4.1 Referéncia a si mesmo, sem o comparecimento explicito do discurso do outro

A andlise do corpus da pesquisa serd iniciada com o nucleo de sentido
“referéncia a si mesmo, sem o comparecimento explicito do discurso do outro” que,
como ja foi explicitado anteriormente, refere-se as expressdes do sujeito sobre si, a
forma como eles se véem. Tal nicleo de sentido compareceu no discurso dos trés
sujeitos da pesquisa em diversas configuragoes.

Nesse momento, serd explorado o tema de um dos objetivos especificos, qual
seja, identificar a imagem que o sujeito, vitima de abuso sexual, tem se si. Foi possivel
identificar, na maioria das vezes, a existéncia de certa negatividade em relacdo a si,
indicando a possibilidade da deterioragéo da auto-imagem.

A seguir, um trecho do discurso da Florbela.

F: Eu ndo vou fazer sete anos, né?

F: Entdo, ai cada dia eu vou ficando mais feia.

P: Mais feia? Por que vai ficando mais feia?

F: E porque eu sou feia. Vocé néo sabe que eu sou feia?
P: N&o. Quem foi que disse que vocé ¢ feia?

F: Eu mesma.

P: Ah, isso é o que vocé acha. Isso é sua opinido.

F: Vocé vem dizer que eu sou bonita, é?

P: Eu acho vocé bhonita.
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F: Vocé me acha bonita e eu ndo me acho.

O segmento em destaque indica, claramente, que a percepgao que a crianga tem
de si é negativa e, mais ainda, que esta é generalizada, pois Florbela fala do conjunto de
aspectos que a caracteriza, fala que o todo é feio e, ndo de aspectos especificos que,
porventura ela ndo gostasse. Além disso, mesmo no momento em que a pesquisadora
contrapde-se a opinido da Florbela, dizendo que a considera bonita, esta mantém seu
posicionamento®’. Obviamente, ndo existia a intencédo de que o sujeito mudasse sua
opinido pelo posicionamento da pesquisadora, passando a considerar-se bonita, por
exemplo. Ao contrério disto, este turno do discurso acima indica que mesmo com a
contraposicdo, ndo havia possibilidade de alteracdo em seu posicionamento. Em outras
palavras, Florbela apresenta tamanha conviccdo do *“achar-se feia” que nada do que
fosse dito a ela alteraria essa realidade. Inclusive, é importante detalhar que ao expressar
“vocé vem dizer que eu sou bonita, é?”, Florbela o fez em tom de desdém, reafirmando

que isso j& esta pré-estabelecido para ela e que ndo adiantaria dizer algo em contrério.

Atualmente, na sociedade moderna, hd uma preocupacgdo excessiva com a
estética e a difusdo desta nos meio de comunicacdo, os quais impdem, cada vez mais,
padrdes inatingiveis de beleza. Isto vem despertando nas pessoas uma necessidade de
“cuidar de si” buscando alcangar uma configuracdo de aspectos que se aproximem dos

padrdes estabelecidos. N&o se faz referéncia, aqui, a alguns que desejam ser iguais as

* No Gltimo turno do dialogo, foi necessario emitir uma opini&o, pois o0 sujeito questionou, ou seja,
buscou uma resposta da pesquisadora. Ainda, é valido salientar que Florbela possui tragos bonitos tais
como olhos amendoados, labios desenhados, pele morena, cabelos com cachos definidos, face com
formato arredondado e, além disso, ndo possui qualquer tipo de deformacdo que poderia comprometer sua
beleza. E importante ressaltar, neste sentido, que existe uma grande dificuldade de definir o que é beleza
ou um padrédo de beleza, até mesmo pela grande miscigenacao existente na populacéo brasileira, e, ainda
mais, de adequar o sujeito em tais parametros, que seriam completamente varidveis de acordo com o
contexto cultural em que se esta inserido. Além disso, ha, nitidamente, a influéncia das preferéncias
pessoais de cada um.
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modelos renomadas como Gisele Biinchen, Naomi Campbell, Claudia Schiffer e afins,
mas de milhares de sujeitos no mundo inteiro atentos a questéo da estética corporal em
diversos niveis. Existem 0s que se preocupam em manter uma alimentacdo balanceada,
evitando excessos de gordura, e em praticar exercicios regularmente, visando um
desenvolvimento salutar e, consequentemente, evitando algumas complicagbes com a
saude; outros que utilizam cosmeticos de tratamento para prolongar a aparéncia jovial
da pele e tentar evitar o aparecimento de rugas, entre outras. H& também, aqueles que
ultrapassam o limite do cuidado com a salde, pensando, preferencialmente, na imagem
corporal e, entdo, vé-se 0 aumento constante da realizacdo de cirurgias plasticas, do
consumo de academias de musculacdo, de drenagens linfaticas e afins, buscando a
remodelacdo do corpo e da aparéncia. Algumas pessoas até desenvolvem
comportamentos extremistas, considerados, inclusive, como patoldgicos, tal qual a

anorexia e a bulimia, que sao considerados transtornos alimentares*.

Entretanto, a despeito disto, é possivel perceber que este trecho do discurso da
Florbela ndo contém marcas da alocucdo difundida pela midia, como por exemplo, a
“necessidade” de ser magra. Ao contrdrio disso, observam-se comentarios
autodepreciativos de forma mais generalizada, sobrepondo aspectos negativos em
relagdo aos positivos. Ainda, esta informagéo se complementa com um comportamento
de Florbela que foi observado pela pesquisadora®. Esta sempre estava utilizando
maquiagem quando ia ao CREAS, e posteriormente, soube-se que ela tinha este habito

constantemente. Refletindo sobre esta preocupacdo com a aparéncia, 0 proprio processo

“ Para maiores informagdes sobre o tema, remetemos o leitor a consultar Cordas & Claudino (2002).

% Alguns comentérios presentes nesta andlise sdo oriundos de algumas informages que a pesquisadora
obteve, além das entrevistas, tais como observacdes, registros em diario de campo e a consulta as fichas
de cadastro pessoais da instituigdo.
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de produzir-se, ou seja, a utilizagéo de hidratantes e perfumes, a escolha da vestimenta,
utilizagdo da maquiagem e afins, adquire importancia quando € visando a apreciacdo do
outro. O sujeito pode sentir-se bem consigo mesmo quando se considera “arrumado”,

bonito, mas ele o faz para que o outro veja.

E importante ressaltar que a utilizagio de produtos de maguiagem por uma
garota de seis anos de idade ndo é adequada, principalmente por ser um produto com
acdes quimicas especificas, direcionado a um publico-alvo de outra faixa etéaria.
Sabendo disto, a pesquisadora esforcou-se em orientar a crianga sobre tais fatores, na
tentativa de interromper 0 uso, 0 que pareceu ter surtido efeito, pois durante algum
tempo Florbela ndo estava com maquiagem quando ia a0 CREAS. Entretanto, soube-se,
posteriormente, por sua mde, que ela continuava utilizando os produtos em outras

ocasioes.

Segue-se mais uma situacdo, com outro sujeito, durante o procedimento
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“Desenho em tamanho real”™, no qual era dada a instrugdo de que o sujeito deveria

produzir-se, colocando roupas, acessorios, unhas e afins, configurando-se como uma

possibilidade de reproducdo da realidade.

Nesse segmento de discurso, Adélia estd confeccionando seus cabelos e, em

relacdo a isso, é importante esclarecer que o cabelo dela é crespo e de cor preta.
A: Eu néo vou fazer o cabelo igual ao meu.
P: Néo, por que?

A: Porque é feia.

“ A producéo das criancas se encontra nos anexos B, C e D.
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P: Seu cabelo é feio?

A: E. Eu vou fazer ele liso e dessa cor aqui. (apontando para a linha laranja)*’
P: Quem foi que falou que seu cabelo é feio?

A: Eu mesma®.

A relevancia desse dialogo consiste em identificar a imagem que o sujeito tem
de si. Nesse procedimento havia a possibilidade da crianga produzir-se da forma que
desejasse, com acessorios, tendo como base sua propria estrutura fisica, tanto que a
pesquisadora contornou 0 corpo da crianga em seu tamanho real para dar essa
possibilidade de reproducdo de si. A primeira iniciativa de Adélia, quanto & esta
atividade, foi no sentido de mudar algo de sua estrutura fisica; ela quis mudar algo que é
do seu corpo (os cabelos), ou seja, ela opta por fazer algo diferente da instrugéo dada,
pois ndo foi oferecida a opgdo de mudar aspectos que lhes sdo proprios. Neste caso,
Adélia diz que ira produzir seu cabelo de forma diferente da real (liso e ndo crespo),
com o intuito de mudar algo que ndo lhe agrada. Percebe-se, entdo, que existe,
implicitamente, um julgamento de si que € negativo e anterior a mudanca, possibilitada
no desenho e, posteriormente, a explicitacdo do julgamento, presente no segmento de
texto acima. Ainda, o procedimento oferecia a possibilidade de mudangas em quaisquer
aspectos, ndo havendo, portanto, restricdes nas instrucdes. Porém, era esperado que esta

fosse realizada quanto aos acessorios, ou seja, criar roupas ou sapatos diferentes do que

“" para este procedimento foi disponibilizado barbante cor cru, linha laranja e 14 ondulada nas cores vinho
e preta.

“8 Em algumas situacdes Adélia afirma que seu cabelo é crespo, o que na opini&o dela é feio, devido a um
episédio que aconteceu, quando era pequena, em uma creche. De acordo com a crian¢a, a mulher que
cuidava dela cortou seus cabelos, bem préximo a raiz, sem nenhum motivo aparente, e, por isso, seu
cabelo ficou da forma que é hoje. Ou seja, Adélia responsabiliza o outro por uma caracteristica sua, até
como uma possibilidade de justificar algo que ndo gosta em si mesmo.
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freqlientemente usa, pintar as unhas, colocar brincos, colares e afins, pois esses sdo mais
flexiveis quanto as mudangas, é possivel troca-los no dia-a-dia. Mas, ao contrério disto,

Adélia produziu roupas iguais as suas, consideradas como suas preferidas.

Posteriormente, explorando o tema do diadlogo acima com o objetivo de
investigar se havia algum atravessamento do discurso de outrem no de Adélia,
encontrou-se situacdo semelhante a de Florbela. Ou seja, ainda que os outros admirem
seu cabelo, considerem-no bonito, Adélia afirma ndo gostar dele e prefere que fosse

diferente ao que é.

P: Alguém jéa falou alguma coisa sobre seu cabelo?

A: (Concordou com a cabega e disse) todo mundo acha bonito.

P: S6 vocé que ndo acha? (questionamento possivel de ser realizado em fungéo de

informagdes anteriores)

A:E.

()

P: Todo mundo quem falou que é bonito?
A: As pessoas.

P: Que pessoas?

A: Até pessoas desconhecidas que sentam do lado da minha mé&e no énibus e falam

““0 cabelo dela é muito bonito”’.

Adélia dedicou bastante tempo a confecgdo do cabelo com a linha laranja, mas

encontrando dificuldade em colar a linha no papel, resolveu fazé-lo preso, mantendo-o
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ainda no formato liso e com a franja laranja*’. Logo em seguida, decide-se por terminar
0 cabelo posteriormente e parte para a producgdo das roupas, utilizando o restante do
tempo do encontro para tal. O procedimento teve que ser retomado no encontro
seguinte, mas houve um longo espaco de tempo (dezesseis dias entre esses encontros),
pois a crianga estava em época de provas em sua escola, ndo frequentando, nesse
intervalo, os atendimentos no CREAS. Quando a atividade foi retomada, a cabeca dela,
no desenho, estava sem nada e ndo houve intervencdo da pesquisadora quanto ao
andamento da atividade, como por exemplo, qual o formato Adélia estava dando ao seu
cabelo na sesséo anterior. Ainda assim, ela retoma a producdo pelo cabelo, desenhando-
0 com caneta hidrocor preta, e o faz com linhas onduladas, afirmando “vou desenhar
meu cabelo todinho cacheado”. Entdo, por fim, Adélia retrata os cabelos tais como eles

sdo na realidade.

Ao término desta confeccdo, Adélia se expressa quanto ao resultado do desenho,

em relagdo ao cabelo.
A: Fiz o cabelo feinho, mas tudo bem.
P: Por que feinho?

A: Porque meu cabelo num é desse jeito nem é desse tamanho. Vou fazer um

pouquinho maior.

Percebe-se, entdo, que existem dois posicionamentos diferenciados da Adélia
quanto aos seus cabelos, que aconteceram em dois momentos distintos. Inicialmente, ela

nega os cabelos cacheados, mas, em momento posterior, ela ndo s assume a real

“ Sobre esse aspecto, tém-se a informacéo, da propria Adélia, que ela ja havia pintado seu cabelo de rosa
com papel crepom, mas esse assunto ndo foi explorado.
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caracteristica do cabelo, como o faz com veeméncia. Este mesmo comportamento foi
observado em outras situac@es, indicando que Adélia reflete sobre os diversos temas
discutidos nos encontros, configurando-se, possivelmente, como uma situagéo positiva
para 0 seu processo psicoterapico, pois ela esta podendo elaborar os acontecimentos de
sua vida. Inclusive, é importante ressaltar que Adélia tem acompanhamento
psicoterapico®™ no CREAS ha um ano e cinco meses (tendo por referéncia o periodo de
realizagdo da pesquisa) e € possivel perceber que ela teve uma evolugéo significativa em

varios ambitos da sua vida, incluindo a elaboracdo sobre a violéncia sofrida.

Outra situagdo que ilustra a imagem que o sujeito tém de si refere-se & um
fragmento de discurso da Cecilia, proferido durante o procedimento “Bate-Bola”, no

qual eram ditas algumas frases prontas para que a crianga completasse.
P: Quando eu me olho no espelho, eu...
C: Se acho feia>.

Em outro momento, Cecilia expressa a vontade de ser homem. E importante
esclarecer que o discurso do sujeito foi produzido repentina e espontaneamente, e ndo

em funcéo de algum direcionamento das atividades.

(Antecede um didlogo sobre o material, a cola, que estava sendo utilizado no

procedimento “Desenho em tamanho real”.)

C: Eu queria ser um homem.

% Em relacdo a essa questdo é importante observar que Adélia faz referéncia ao atendimento
psicoterapico e a psicologa da instituicdo de forma positiva. Isso também foi identificado no discurso de
Cecilia.

5! Nas transcricdes foram mantidos os elementos do discurso da forma como foram produzidos pelo
sujeito.
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P: Vocé queria ser um homem?

C: E.

P: Por que?

C: Porque homem faz trabalho, brinca com homem.

()

P: Que tipo de trabalho?

C: E... Trabalhando... Construindo. Homem néo brinca de carrinho?

P: Hum...

C: Mulher ndo brinca de boneca?

P: Hum.

C: Ent&o homem trabalha, pega duro.

P: E quem € o homem que trabalha e pega duro que vocé conhece?

C: Todos os homens fortes.

P: E vocé queria ser um homem?

C: Era, porque um homem forte é bem durdo, e ndo gosta que a mulher fique com

outro homem.

C: E, ué. Vocé ndo conhece, ndo?

P: Nao.

C: Al, ai, ai... Tudo vocé ndo esta entendendo, tudo, tudo, tudo...
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P: E porque eu ndo conhego... N&o sei como é.
C: Tudo eu conheco, mas vocé ndo conhece?
P: E. (siléncio).

P: Vocé queria ser um homem quando?°
C: No dia que eu nasci.

P: Vocé queria ter nascido homem?

C: E, ser homem, nascido homem. Mas eu sou mulher, num tem jeito de, de, de, de

fazer tudo de novo.
P: E o que vocé acha de ser mulher?

C: Mulher... E... (com olhar cabisbaixo) Mas minha mie me da tudo que eu quero,

né? Mas... Mas...

(Cecilia retoma o didlogo sobre o material, a cola, e a dificuldade de utiliza-la

para colar tecido no papel)

Inicialmente, é necessério ressaltar que a producéo desse discurso foi pontual, ou
seja, este tipo de contedo ndo comparece em nenhum outro momento, seja em relacéo
aos procedimentos realizados, as observacfes da pesquisadora ou as outras fontes de
informagdo (documentos institucionais). Além disso, questdes relacionadas a diade

papel social/género ndo comparecem no discurso do sujeito, ela ndo faz referéncia a

%2 Nesta situacdo, a palavra “quando” foi proferida referindo-se a determinados contextos, buscando
identificar em quais situacGes ela gostaria de ser homem. Entretanto, Cecilia interpreta o “quando” como
temporalidade, conferindo outro significado a frase.
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essa relacdo das atribuicbes de um homem ou mulher. Inclusive, nem mesmo no
procedimento “Qual é o papel social”, no qual era dialogado com as criangas sobre o
papel social dos pais, dos avls, dos irmdos, professores e amigos, compareceu essa

relagdo com o género®.

Outro aspecto importante a ser destacado é quanto a mudanga de atitude da
Cecilia, marcada pelo episddio da violéncia. A mé&e relata que antes da violagdo dos
direitos a crianga era alegre e carinhosa e, posteriormente, passou a ser irritada e
autoritaria. De fato, atitudes autoritarias foram observadas em todo o processo, pois
Cecilia estava, a todo 0 momento, querendo determinar o rumo das atividades e até as
acOes da pesquisadora.

Feitas essas consideracdes, decorre-se a analise desse segmento do discurso do
sujeito, turno a turno>*. No primeiro, Cecilia justifica seu desejo de mudanga, pois
“homem faz, trabalho, brinca com outro homem”. Ao longo dos encontros com Cecilia,
percebeu-se que ela gostava de brincar com meninos, mas sempre expressava que seu
pai ndo deixava. Ao ser questionada por que seu pai ndo permitia que ela brincasse com
garotos, afirmou “ele é invejoso” (referindo-se ao ciume), “porque ele ndo gosta que eu
brinque com menino e eu gosto”. Cecilia afirma, também, que seu pai alega que 0s

meninos s&o sujos, mas que ela ndo vé sujeira neles.

Em outra ocasido, durante a realizacdo do procedimento “Meu &lbum de

fotografias”, no qual era confeccionado um &lbum para a crianca, com fotografias

% Vale ressaltar que tais questées ndo foram exploradas, devido ao préprio carater do trabalho,
dissertacdo de mestrado, que possui algumas limitagdes quanto ao tempo de realizacdo do mesmo. Além
disso, a tematica do género € bastante complexa e é passivel de investigagcdo por si s6. Para maior
aprofundamento do tema, remetemos o leitor a Delvan (2000).

% Essa andlise turno a turno é decorrente da diversidade tematica, ou seja, existem componentes
diversificados no discurso do sujeito (trabalho, género, relacionamento interpessoal).
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escolhidas por ela, conversava-se sobre uma delas em que Cecilia estava com seus

padrinhos, em seu batizado. No desenvolvimento do dialogo, ela fala da sua familia, que

mora no interior do estado, e de um acontecimento que a desagradou bastante: o pai da

crianga deu um brinquedo dela (um velocipede) para um de seus primos. Cecilia diz

odiar o pai porque ele deu um brinquedo que era dela, mas que ndo fez nada em relagéo

a isso porque ele poderia bater nela.

P: Me conta alguma vez que ele tenha te batido, porque foi.

C: Porque eu teimo.

P: Eu sei que vocé teima, mas em relacdo em que?

C: Porque eu brinco com menino. E ele ndo deixa. Minha mée deixa, mas meu pai
néo deixa.

P: Ele n&o deixa por causa de qué?

C: Por causa dos menino. Porgue 0s meninos s@o roxos e eu sé posso brincar com

menino branco.

P:

C:

Com menino branco? E eles séo que cor?

Roxo!

: Os meninos sdo roxos?

: Todo mundo onde eu t6 morando agora, na casa da minha vo, séo tudo roxo.
: Menino roxo? Eu nunca vi ninguém roxo. Pode ser moreno, negro...

: Ah, moreno! (siléncio)

: Por que seu pai ndo gosta que vocé brinque com menino moreno?

: Porque eles tém... Eles andam descalco no chdo assim, na rua.

: Mas eles moram |4 perto da sua casa?



158

C: Moram. E tem um que mora l4, 14 embaixo, mas né tdo longe ndo, é bem
pertinho.

Mas eles moram numa casa ou na rua?

C: Numa casa. Todo mundo mora numa casa, mas tem gente pobre que ndo mora.
P: Entdo, é isso que eu estou querendo saber. Vocé disse que eles andam
descalgos...

C: Eles tém chinelo, mas eles num gostam de calcar. Mas o filho de D. que vao pra
casa da minha vo, quando ta de noite, trocar a fralda, tdo sem chinelo, mas painho
deixa eu brincar com eles, s6 ndo deixa com quem anda descalca.

As duas situagdes apresentadas demonstram que havia, de fato, um problema
quanto ao relacionamento de Cecilia com alguns meninos®. Suspeitou-se que, talvez,
esses garotos, que ela afirma serem roxos e que andam descalgos, fossem meninos
moradores de rua, pois 0 bairro que a crianga reside tem certa concentragdo de tal
populagdo, e que, possivelmente, esta seria a razdo para seu pai ndo permitir a
brincadeira com eles. Entretanto, nao foi possivel confirmar tais suspeitasss. Mas, ainda
assim, pode-se relacionar essa vontade de Cecilia de ser homem para poder brincar com
outros garotos livremente, sem ser chamada a atengé&o.

Dando continuidade a analise desse segmento do discurso do sujeito, quando
questionada sobre o tipo de trabalho que os homens realizam, Cecilia responde com

“trabalhando... construindo”. Novamente, h4 uma possivel relacdo deste discurso da

% E importante ressaltar que a convivéncia de Cecilia com outras criancas estava, de certa forma,
reduzida, pois ela ndo estava freqlientando a escola e, em alguns momentos, afirmou que brinca grande
parte do tempo sozinha. Essa tematica sera explorada posteriormente.

% Como ja foi comentado anteriormente, na caracterizacdo dos sujeitos, havia uma dificuldade de
compreensdo do discurso da Cecilia, pois este era muito confuso. Além disso, nem sempre era a mesma
pessoa a levar a crianca até 0 CREAS (variava entre o pai e a mae) e nem tampouco eles dispunham de
tempo para conversarmos sobre a quantidade significativa de contelidos que Cecilia discorria durante os
encontros. Assim, muitas das informagdes que nao estavam relacionadas diretamente a pesquisa nédo
foram exploradas
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crianga com a referéncia do pai, pois sua profissao é de pedreiro, o que justificaria ela
mencionar a construcao.

Em seguida, Cecilia na tentativa de explicar suas afirmacfes, utiliza a
diferenciacdo dos brinquedos pelo género, retomando, posteriormente a questdo do
trabalho do homem com a utilizagdo de um marcador textual de concluséo (entéo).
Entretanto, suas justificativas ndo sdo nada conclusivas e, ao contrario, elas tém relacao,
apenas, com o que Cecilia havia dito no inicio, sobre 0 homem trabalhar.

Tém-se, neste caso, uma questdo de género. H4 uma distin¢do entre o que é
atribuido aos sujeitos femininos e aos masculinos, a qual é fruto de uma construcdo
social que determina, inclusive, as relagbes entre homens e mulheres. O género ndo é
inerente a constituicdo bioldgica do sujeito, tal qual o sexo, mas €, sim, construido na
interacdo social e, sendo assim, estd sujeito a mudancas de acordo com o contexto
socio-cultural (Saffioti, 1995; Souza, 2004). Na situacdo em questdo, Cecilia diferencia
as atividades pelo sexo do sujeito, relacionando as criangas as brincadeiras (meninos
com carrinho e meninas com bonecas) e adultos ao trabalho (homens trabalham e
“pegam duro”). Na realidade, muitas mulheres trabalham, e, pode-se dizer, inclusive,
que muitas “pegam duro”, como por exemplo, as que trabalham em canaviais no interior
do pais.

Saffioti (1995) afirma que existe uma supremacia masculina, que transforma as
diferengas, naturais e sociais, entre homens e mulheres em desigualdade, tornando a
mulher um ser passivo perante o0 homem. Assim, o discurso da crianca é, de certa forma,
coerente com 0 que estd culturalmente estabelecido nesta sociedade, qual seja, a
determinagdo de papéis e fungdes sociais especificas para cada um. Neste caso, trata-se

do trabalho “pesado” do homem.
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Ao ser questionada sobre qual o homem que trabalha e pega duro que ela
conhece, Cecilia responde com “todos os homens fortes”, ou seja, ndo se trata de
qualquer homem, mas somente daqueles que sdo fortes, caracterizados por ela como
“bem durdo” e que “ndo gosta que a mulher fique com outro homem”. E certo que uma
crianca de seis anos de idade ndo possui a elaboracéo precisa de conceitos, mas percebe-
se uma impreciséo na caracterizacdo do homem do qual ela fala, confundindo diferentes
questdes como forca fisica, trabalho e relacionamento interpessoal.

Novamente, identifica-se a questdo do género e, pensando-o como construgéo
social, pode-se dizer que as concepgdes de Cecilia sdo fruto daquilo que tem significado
em seu cotidiano, ou seja, possivelmente, o relacionamento dos seus pais. Para Souza
(2004), nas criangas, a construcdo dos “relacionamentos sociais”, que ocorrem em
funcdo da diferenciagdo entre homens e mulheres, acontece em atividades de imitagéo e
na atribuicdo de valores “aos comportamentos sociais e transmitidos pela cultura”
(p.71). Ou seja, o sentido atribuido por Cecilia ao relacionamento interpessoal de um
casal esta baseado na preponderancia masculina sobre a feminina, o que esta refletido,
em seu discurso, na concepgdo de um homem que seja duro e que ndo goste da
infidelidade da mulher.

Para Bordieu (2003), a divisdo social do género e, conseqlientemente, as
relacBes sociais de dominagdo e até exploracéo, se inscrevem em dois posicionamentos
sociais diferenciados, que se apresentam sob formas bioldgicas opostas (homem e
mulher) e de principios de visdo e divisdo distintos, os quais levam & classificacdo de
todas as coisas do mundo reduzidas ao principio da oposi¢cdo masculino e feminino,
inclusive os sistemas de percepcdo, pensamento e acdo. O fato é que existe,
secularmente, uma cultura da ordem masculina de forma que “a ordem social funciona

como uma imensa maquina simbdlica que tende a ratificar a dominagéo masculina sobre
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a qual se alicerca” (p.18). Como por exemplo, a diviséo social do trabalho, atividades
atribuidas a cada um dos dois sexos, a divisdo do espaco, entre outras.

Essa cultura da dominagcdo masculina se estende para todos os ambitos da
convivéncia social, inclusive quanto ao relacionamento amoroso, colocando o homem
em uma posi¢ao superior/ativo e a mulher na posicdo inferior/passiva, até porque na
concepgdo masculina, o ato sexual em si é visto como uma forma de apropriacéo, de
dominagdo, de posse (Bordieu, 2003). E, neste sentido, torna-se socialmente mais
tolerdvel o homem ter uma relacdo extraconjugal do que a mulher.

Assim, a visdo de Cecilia do que é ser homem é perpassada pelos valores
instituidos em seu contexto socio-cultural.

No altimo turno do discurso, ao ser questionada sobre o que acha de ser mulher,
Cecilia inicia uma resposta, indicando que falaria da tematica de forma generalizada
(“mulher é...”), sem se colocar, sem demonstrar o que ela pensa sobre isto, mas ndo
completa a frase. Ao contrério, hd uma quebra no discurso, ela muda o direcionamento
da resposta para outro tema completamente diferente (“minha mée me da tudo que eu
quero”), utilizando-se de um marcador textual de contra-argumento, 0 “mas”. Uma
possibilidade interpretativa da justificativa apresentada por Cecilia seria que, mesmo ela
ndo gostando de ser mulher, existe uma compensagdo por parte da mae, ou seja, se a
mae da tudo que ela quer, entdo ndo haveria por que reclamar. Esta é uma questdo
preocupante se a crianga estiver relacionando essa satisfacdo do que quer com a

violéncia sofrida.

Ainda, é necessario destacar que essa informagdo de que a mée da tudo que
Cecilia quer ndo procede, pois houve situagdes em que a crianga queixou-se justamente

por sua mée agir de forma diferente da que ela gostaria, como por exemplo, em um dos
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encontros a crianga contou que queria ter levado uma caderneta, que era da sua tia, para
utilizar no CREAS, mas sua mde ndo permitiu. Ainda, ao final desse turno, Cecilia
sinaliza uma possibilidade de continuidade, novamente com 0 contra-argumento

(“Mas... Mas...), contudo ndo completa a expressao.

Por fim, o discurso em questéo tem, em alguma extensao, relagdo com o fato da
crianga ter sido vitima de violéncia sexual, até porque sdo poucas as vitimas do sexo
masculino. Estudos indicam que a maioria das vitimas de violéncia sexual é do sexo
feminino e, o agressor, do sexo masculino (Aradjo, 2002; Faleiros, 1998; Faleiros &
Faleiros, 2001; Ribeiro et al., 2004). Uma possibilidade interpretativa para a vontade de
Cecilia ser homem seria que o sujeito/vitima na situacdo da violéncia sexual € colocado
na condigdo de objeto de manipulagéo do outro e, sendo homem, essa situagdo poderia
ser diferenciada. No entanto, é importante ressaltar que essa relacdo é colocada apenas
como uma possibilidade, pois ndo se tem elementos no corpus da pesquisa que possam
reforcar tal analise. Ainda, esta teméatica ndo foi aprofundada durante a realizacdo da
pesquisa, pois poderia invadir a intimidade do outro e interferir, de alguma forma, no
acompanhamento psicoldgico, ja que poderiam emergir alguns conteidos dos quais a

pesquisadora ndo teria tempo para trabalha-los e nem era seu papel naguele momento.

Outra situacédo que ilustra essa discussdo da auto-imagem deteriorada aconteceu
com Florbela, durante o procedimento “Desenho em tamanho real”, no momento em
que era questionado & crianca se existia algo nela que gostaria de mudar, o que seria e

como seria tal mudanca.

P: Se vocé pudesse mudar algo em vocé, vocé mudaria? Por exemplo, deixa eu te

dar um exemplo!
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F: Mudaria, mudaria as unhas.

P: Sim, mas vocé mudaria elas como, vocé faria o que com elas pra ficarem

diferentes do que estdo hoje?
F: Tiraria e colocava maior.

P: Vocé queria ter as unhas maiores, é isso?

P: Por que? Vocé acha suas unhas pequenas?

F: E, pequenas.

P: Por que vocé ndo gosta da forma que elas séo?

F: Porque é muito pequena. N&o gosto de coisa pequena néo.
P: Ah, t4. Ndo gosta de coisa pequena?

F: Eu ndo gosto nem de mim, vou gostar de coisa pequena...

P: N&o gosta de vocé?

F: Nao.

P: Por qué?

F: Sei ndo, porque sou pequena’’.

P: E por que vocé ndo gosta de coisas pequenas, 0 que tem nas coisas pequenas

que fazem vocé néo gostar delas?

" A titulo de esclarecimento, de acordo com o nivel de desenvolvimento fisico, a altura de Florbela
corresponde aos padrdes esperados para a faixa etaria que ela se encontra.
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F: Porque eu me sinto pequena.

P: E por que vocé acha ruim ser pequena?

F: O que?

P: Por que vocé acha ruim ser pequena, 0 que acontece com vocé ser pequena e

que faz vocé ndo gostar de ser pequena?

F: Porque eu sou horrorosa.

P: Voceé é horrorosa?

P: Vocé se acha horrorosa?

F: E, é, eu sou horrorosa, eu sou feia.

P: Alguém jé te disse que vocé é feia?

F: Ja.

P: Quem disse?

F: Eu mesma.

P: E por que vocé se acha feia?

F: Porque, porque, porque eu sou pequena, se eu fosse grande eu gostaria de mim.

P: E vocé néo gosta de vocé?
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Florbela inicia o discurso afirmando que gostaria de ter unhas maiores, 0 que é
bastante comum em garotas, e, posteriormente, passa a uma questdo mais complexa que
€ 0 ndo gostar de coisas pequenas e, portanto, de si. Novamente, é possivel perceber que
0 sujeito possui uma imagem de si deteriorada ao ponto de expressar 0 ndo gostar de si
de forma generalizada. E como se Florbela se sentisse desvalorizada, mas sem se

comparar a outras pessoas, quando expressa que se sente pequena.

Esta questdo pode estar relacionada a uma situagéo vivenciada pela crianga, na
qual sua professora afirma que ela é pequena. E importante contextualizar que a
pesquisa de campo foi realizada na época das comemoragdes do Sdo Jodo e Séo Pedro,
que sdo bastante valorizados no Nordeste do Brasil. Ainda, existem diversos concursos
de quadrilhas juninas por todo o estado do Rio Grande do Norte e Florbela faz parte de

um grupo que se apresenta com frequéncia.
P: Tem muita gente na quadrilha?

F: Tem. Um monte de amiga. Eu ia ser a cigana, sé que a professora falou que eu

sou muito pequena pra puxar a saia. Ai ela me botou pra ser a Emilia.

Neste caso, nota-se que a professora esta se referindo & estatura de Florbela, que
dificultaria um movimento que seria realizado durante a coreografia. Entretanto, a
crianga associa a uma desvalorizagéo de si. Neste sentido, mesmo que tenha havido uma
confusdo quanto & interpretacdo do discurso da professora, vislumbra-se quédo
importante é a relacdo com o outro para a constitui¢do da identidade do sujeito. Como ja
foi discutido anteriormente, em uma relagdo interpessoal, as pessoas atribuem

significados ao sujeito e, a partir desses, o sujeito ird ressignifica-los, produzindo

sentidos de si. E importante relembrar o fato de a crianga ter sido vitima de violéncia
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sexual, o que contribui para a formagéo da identidade do sujeito e, por consequéncia, da

sua auto-imagem. A extensdo deste fato é o que estéd sendo discutido nesta pesquisa.

Além disso, tal situagdo adquire maior importancia para Florbela, pois parece
que ela, de fato, gostaria de ser a cigana da quadrilha, j& que ela aborda esse assunto em

diferentes ocasies. Para complementar, segue o dialogo de outra situacéo.
P: Por que vocé ta tdo impaciente hoje?
F: Porque eu tenho um negoécio...

P: A apresentacio?

P: Vocé ta nervosa pra apresentacdo?

F: To nao, 6ia!

P: T4 ou ndo t4?

F: To.

P: E é a primeira vez que vocé vai se apresentar?
F: N&o. O outro ano eu vou ser cigana®®.

Ainda, nos Gltimos turnos do discurso, Florbela afirma ndo gostar de si por ser
horrorosa e reafirma sua posi¢cdo ao dizer que ela mesma disse se achar feia. Em
seguida, ao ser questionada por que ela pensa isso sobre si, a crianca justifica que €

porque é pequena e que se fosse grande, ela gostaria de si. Nessa situagdo, por outro

% Houve uma confusdo em relacdo & temporalidade, pois a pesquisadora questiona Florbela, buscando
saber se havia tido uma apresentacdo passada e a crianga responde com perspectiva de futuro.
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lado, Florbela direciona para a questdo da estatura, de forma que seu problema estaria

resolvido se ela fosse maior.

Tal informacdo se complementa com um didlogo, em momento posterior, no

qual Florbela pergunta a idade da pesquisadora e fica surpresa com a resposta.

F:

P:

Vocé tem quantos anos?

: Vinte e cinco.

: Ave, minha Nossa Senhora!

: Eu ndo quero chegar a essa idade nunca.

: Por que vocé ndo quer chegar a essa idade?

> Ave.

: Tem algum motivo...

: Tem motivo sim.

: E qual é? Me conta!

: E porque néo quero chegar a sua idade.
: Isso vocé ja me falou...

> Quero ficar assim mesmo, pequenininha.

Mas vocé ndo disse que ndo queria ser pequenininha? Ainda h& pouco vocé

falou que ndo queria ficar pequenininha, queria ser grande...
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F: Mas ndo quero ser dessa idade! E muito veia!

Embora Florbela ndo faca a relacdo entre estatura fisica/idade, é possivel
depreender que ela gostaria de ser maior, mas mantendo sua idade. N&o se trata de

avancar na idade, mas, sim, de se manter como €, porém em outras condicdes.

Ainda em relagcdo a discussao estatura, idade e nivel de desenvolvimento, é
vélido ressaltar que, em diversas situacbes, a pesquisadora chamava Florbela de
“garotinha” ou “pequeninha”, como uma forma carinhosa de falar com a crianga.
Entretanto, ela ndo gostava e sempre reafirmava que ndo era pequena, que ndo tinha
mais um ano e que ja era grande, pois tinha sete anos de idade. Neste caso, ela ndo
gostaria de ser comparada a criangas menores, pois, em relagdo a elas, suas atitudes,

acdes apresentavam um nivel mais elaborado de desenvolvimento.

Foi possivel identificar, entdo, que os trés sujeitos da pesquisa apresentaram uma
imagem autodepreciativa. Tais informacdes corroboram com alguns estudos sobre o
abuso sexual que abordam os impactos desta violéncia; estes, freqiientemente, indicam
que a auto-imagem é deficiente ou deteriorada, por vezes devido a culpa e a vergonha
que a vitima sente daquilo que aconteceu (Assis et al., 2004; Cordeiro, 2006; Liborio,

2003; Prado & Pereira, 2008; Vagostello, 2002).

Em outras situagGes, por outro lado, foram identificadas algumas observagdes
sobre alguns aspectos especificos relacionados ao proprio corpo. A situagdo em
destaque aconteceu no momento em que Adélia se viu desenhada no papel, durante o

procedimento “Desenho em tamanho real”.
A: Como eu fiquei magrinha, ndo sabia que eu era magrinha assim n&o.

P: Vocé acha bom ser magrinha ou (antes de terminar a pergunta, ela respondeu).
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A: Hurrum.

P: E vocé acha que € o que?

A: Gorda.

P: Alguém jé te disse que vocé era gorda?

A: Hurrum.

P: Quem foi que falou?

A: Me esqueci agora. Mas falaram j& pra mim que eu era gorda.

Adélia, ao perceber a magreza de seu corpo no desenho fica, ao mesmo tempo,
surpresa e feliz, o que reflete a sua vontade de ser magra, ja que, logo em seguida, diz
considerar-se gorda. Isto pode ser considerado um reflexo da grande proliferagdo
midiatica do padrdo de beleza atual, o ser magro, que, inclusive, apresenta-se no
discurso do outro, quando alguém diz & Adélia que ela é gorda. Ora, neste caso o
adjetivo “gorda” apresenta-se, possivelmente, como uma ofensa, pois foge ao padrdo
estético estabelecido e, também, é um evento marcante para ela, ja que ndo se lembra de

quem disse, mas lembra o que foi dito.

Dando continuidade ao procedimento, Adélia foi questionada sobre qual parte do

corpo ela menos gosta. Segue-se o diélogo.

P: T4, e a parte que vocé menos gosta?

A: Minha barriga, ndo gosto dela ndo, porque... Porque... Porque... Porque ela é

feia.

P: Ela € feia por que?
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A: porque ela é assim (aponta para a regido abdominal, mas sem que se possa

caracterizar algum aspecto especifico). N&o sei.

(-.)
P: Vocé deve saber por que, se é vocé que ndo gosta...
A: Eu acho que é porque ela € cheia de celulite.

Adélia justifica o ndo gostar de sua barriga em funcdo da celulite que, por sua
vez, é associada com a feilra. Novamente, este € um reflexo do tipo de padrdo de beleza
estabelecido na sociedade contemporanea, de forma que as pessoas consideram-se feias
quando no se enquadram neste padréo. E vélido salientar que o conceito do que € belo
varia de acordo com o contexto socio-histérico, ou seja, 0s padrdes sdo culturalmente

determinados, como ja foi comentado nos capitulos anteriores.

Umberto Eco (2004), em sua obra “Historia da Beleza™, comenta que a beleza
nunca foi absoluta, ela depende da época e da cultura, pode assumir diversas facetas de
acordo com cada contexto. Por exemplo, no periodo Renascentista, era uma virtude ser
rechonchudo, encorpado, pois indicava status social, ja que a ostentacdo alimenticia era
privilégio de poucos. Por outro lado, na Idade Média ndo existia a preocupagéo com o
aspecto fisico, pois a beleza era consequéncia de um comportamento devoto e uma alma

bondosa, j& que os ideais da igreja catélica eram cultivados.
P: Hum. E quem foi que te falou sobre celulite?
A: Minha mée é cheia!
P: Foi, mas foi ela que te explicou o que é celulite?

A: é.
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P: Ela disse o que?

A: ela disse que eu ndo comesse muito porque da celulite. Ai eu perguntei, mée o

que é celulite? Ai ela, buraco. Ai eu, que buraco? Aonde?
P: Ela falou que vocé ndo comesse muito?

A: pra ndo ficar com celulite.

P: Mas ela tava falando de vocé ou tava falando dela?

A: pra mim.

Neste turno do segmento acima, no qual Adélia reproduz o discurso de sua mae,
percebe-se a preocupacgdo com a alimentagdo em funcdo das questdes da estética. N&o se
quer dizer que ndo deva existir orientacbes quanto & alimentagdo sobre o que é
necessario e o que ndo é aconselhavel, o que implica em limites e restri¢des, mas a
forma como se apresenta no discurso da crianca, em relacdo a quantidade, parece um
pouco equivocada®. O fato é que, a crianca estd em condicdo peculiar de
desenvolvimento, entdo, em praticamente todos os &mbitos, ela depende da orientagéo
do outro, muitas das decisdes sdo tomadas em funcdo do direcionamento do outro que,
na maioria das vezes, sdo 0s responsaveis e as pessoas da convivéncia mais proxima da
crianca. Ha, claramente, o atravessamento do discurso da mae, no discurso da Adélia,
demonstrando que ela se apropria daquele. Entretanto, a crianga julga e se posiciona, em
relacdo a esse discurso, com 0s elementos que ela tem, ou seja, seu julgamento é
pertinente com seu nivel de desenvolvimento cognitivo, moral, da personalidade, social.

Além disso, existe outra questdo, que é sobre a posi¢do social ocupada pela mée, ou

59 = . . . L . x
E valido salientar que este foi apenas um segmento do discurso do sujeito que tinha este teor, mas nio
se tem outros elementos para afirmar que ha a preocupacao geral da mae com as questdes estéticas.
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seja, além de exercer este papel social, ela é uma figura de autoridade, a cuidadora e a

referéncia para a filha. Em outras palavras, é a ela que a crianca esta submetida.

Foram apresentados e discutidos, até entdo, trechos do discurso dos sujeitos que
se referiam a imagem que eles tém de si, de seu corpo, de forma generalizada.
Entretanto, foram identificados, também, trechos que se referem a caracteristicas dos
sujeitos que refletem o seu jeito de ser. Estas, por vezes, tinham conotagéo positiva, 0
que é considerado importante para o desenvolvimento do sujeito, pois a auto-estima
interfere em sua “capacidade para pensar e entender, para aprender, eleger e tomar
decisdes”. Uma visdo positiva de si é necesséria para que a crianga possa “admirar-se,
valorizar-se, acreditando em si e em suas capacidades”, pois isso afetara as agdes e

experiéncias da sua vida (Bonavides, 2005, p.137).

O procedimento “Como eu me vejo”, no qual era desenhada a méo da crianga e
colocadas, nos dedos, as caracteristicas escolhidas pela propria crianga e, na palma da
mao, as pessoas que contribuiram para sua constituicdo enquanto sujeito, permitiu a
visualizago mais sintética de como a crianga se vé. Os trés sujeitos da pesquisa fizeram

referéncia a aspectos positivos™:

o Florbela: “bonita”, “alegre”, “brincalhona”, “famosa” e “horrorosa”;

e Adélia: “bonita”, “morena-jambo”, “legal”, “inteligente” e “tira nota boa”;

e Cecilia: “teimosa”, “boazinha”, “lindinha”, que “gosta de brincar com os dedos”

e “gosta de pintar com os dedos”.

% As caracteristicas dos sujeitos estido enumeradas na ordem em que foram proferidas.
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Observe-se que Florbela apresenta duas caracteristicas contraditorias: bonita e
horrorosa. Inicialmente, a caracteristica que ela enumerou foi, na verdade, horrorosa.

Entretanto, ela optou por mudar, conforme explicita o segmento de discurso a seguir.

P: Me fala como vocé acha que vocé é...

F: Eu sou... Eu acho que eu sou horrorosa, quer dizer, eu acho que eu sou bonita.

A titulo de esclarecimento, Florbela atribui a si a qualidade “bonita” de forma
pontual, pois relaciona com a vestimenta que utilizava no dia da realizacdo desse
procedimento, ou seja, a crianga considera estar bonita e ndo ser bonita. Por outro lado,
quando reinsere a qualidade “horrorosa”, ela o faz em referéncia a uma caracteristica

sua que é constante, o cabelo cacheado.

P: So6 falta mais uma... (caracteristica)

F: Eu to pensando...

P: Ent&o ja que vocé esta pensando, eu vou pra 00000000utra coisa.

F: que coisa? Ja pensei, agora bota essa dai eu sou horrorosa.

P: Por que vocé é horrorosa?

F: bote, bote.

P: Eu ndo quero que vocé bote sd por colocar, vocé se acha horrorosa?

F: Acho. (apontando para o cabelo)

P: Vocé se acha bonita e horrorosa ao mesmo tempo?

F: Hurrum.
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Neste primeiro momento foi discutido o ndcleo de sentido “referéncia a si
mesmo, sem o comparecimento explicito do discurso do outro”, no qual foi possivel
identificar a imagem que os sujeitos da pesquisa tém de si e a relacéo que estabelecem
com o proprio corpo. Esta imagem apresentou-se, na maioria das vezes, como
deteriorada tendo, possivelmente, ligacdo com o fato das criangas terem sido vitimas de
abuso sexual. A despeito disto, foram identificadas algumas expressdes com conotagdes
positivas, que sdo importantes para o desenvolvimento dos sujeitos.

A referéncia a si mesmo sem o comparecimento do discurso do outro, enquanto
primeiro nucleo de sentido de analise, significou que neste discurso estdo presentes 0s
discursos de todos 0s outros que virdo posteriormente, pois a concepgéo que 0 sujeito

tém de si é perpassada pelo significado que é atribuido a ele.

Na subsecéo a seguir seré analisado o ndcleo de sentido “referéncia a si mesmo,
com a presenca explicita do discurso do outro”. E necessario ressaltar que todos o0s
nucleos de sentido estdo interligados, mas, para efeitos didaticos, estdo sendo analisados

separadamente.

4.2 Referéncia a si, com a presenca explicita do discurso do outro

O nlcleo de sentido em questdo aborda trechos do discurso dos sujeitos que
fazem referéncia a si, mas que contém marcas do discurso de outrem. Esse ndcleo de

sentido compareceu no discurso dos sujeitos da pesquisa de formas diversificadas.

Foi possivel perceber que, em muitas situacdes, a apreciacdo que 0S outros
fazem dos sujeitos da pesquisa contém uma conotagdo positiva. O dilogo a seguir, com

Florbela, aconteceu durante o procedimento “Desenho em tamanho real”, no momento
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em que era questionado se alguma amiga da crianga havia feito alguma observagéo em

relacéo a ela.

P: Alguma amiga j& te falou alguma coisa?

F:Ja!

P: O qué?

F: Que os meus olhos era bonito, todas as meninas da escola disse que meus olho

era bonito!

P: Ah é?

F: é.

P: E vocé gostou de ouvir isso?

F: eu gostei! (sorrindo)

No discurso acima, Florbela indica que néo se trata apenas do elogio de uma
pessoa, mas de todas as meninas da escola, possivelmente, referindo-se as criangas de
sua convivéncia. Além disso, ela se expressa de forma alegre ao dizer que gostou de ter
ouvido o elogio. Este tipo de reconhecimento é muito importante, pois a concepgéo que

0 sujeito tem de si é fruto, também, da concepcéo que o outro faz dele.

Em outras situagdes, em encontros diferentes, Florbela comenta que alguns de

seus amigos afirmam que ela é bonita e alegre.

Segue mais um exemplo de di&logo, ocorrido durante um jogo de pega varetas,
em que a pesquisadora jogava com a crianga e, a0 mesmo tempo, direcionava algumas

perguntas em funcéo do procedimento “Desenho em tamanho real”.
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P: Os meninos, dos meninos, algum amigo seu ja falou alguma coisa de vocé?

F: Hurrum.

P: Falou o que? Ih mexeu! (referindo-se a peca do jogo)

F: que eu era bonita...

P: Foi?

F: Foi.

P: Quem foi que falou? Mexeu.

F: SO podia ser Mar!

o

: Ele falou em que situacéo isso?

(siléncio)

P: Por que s6 podia ser Mar.?

F: porque ele so vive fazendo pergunta pra mim!

P: Ele s6 vive fazendo pergunta pra vocé?

F: E!

P: Que tipo de pergunta?

()

F: fica fazendo perguuuunta!

P: Hum?
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F: eu num sei de nenhuma pergunta, ndo!
P: Ué, mas vocé disse que ele ficava fazendo pergunta!

F: Ah, ta. Ele fica dizendo, eu sou feio? Eu sou bonito? Fica s6 fazendo essas

perguntas réia... Ja hoje, ele vai dizer isso®.

Como j& foi observado anteriormente, o sujeito é fruto da relacdo entre as
pessoas e, portanto, a constituicdo da identidade do sujeito é perpassada pelos
significados que os outros lhe atribuem (Vigotski, 1986/2000). No caso de criangas que
sofreram violéncia sexual e possuem a imagem de si deteriorada, tais consideragdes

positivas podem ser relevantes no processo superagéo da violéncia.

Ainda, essas consideragdes podem contribuir para que o sujeito reorganize a
imagem que tem de si com outros elementos. N&o se quer estabelecer uma relagéo direta
entre consideragdes positivas do outro e a superagdo do trauma, como em uma relagéo
de causa e efeito. Mas, € importante apontar este como um dos elementos no processo

de reorganizacéo da vida do sujeito, pds-violéncia.

Outro exemplo, que ilustra as atribuicdes de aspectos pelo outro ao sujeito, foi
identificado em um didlogo no qual Adélia contava sobre sua apresentacdo do balé no
evento comemorativo ao dia das maes. Adélia tem aulas de balé desde o inicio do ano

de 2008 e ja participou de algumas apresentacdes.

P2°2: Hum. E vocé gosta de dancar balé?

81 Quando Florbela expressa “s6 podia ser Mar.”, ela o faz referindo-se a0 mesmo comportamento que ele
tem direcionado a ela, ou seja, da mesma forma que Mar. questiona Florbela se ela considera-o bonito, ele
diz acha-la bonita.
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A: Hum. Sim. O povo fala que eu tenho talento!

P2: E vocé sabe o que € talento?

A: E quando a pessoa faz, assim, a coisa bem perfeita, como eu toco flauta perfeito.
P2: Vocé toca perfeito flauta?

A: N&o... Eu sei l&.

P: Quem é que fala que vocé tem talento?

A: Ah, minha mae... Umas pessoas ai...

P2: E vocé acha que tem?

A: Num sei ndo, eu nunca me olhei no espelho dangando balé. Nem me olhei no

espelho tocando flauta.

No dialogo acima, é possivel identificar que, inicialmente, Adélia faz referéncia
a si, mas expressa claramente que esta € uma avaliacdo do outro e, também, ndo afirma
que esta € a sua opinido sobre seu desempenho na danca. Em seguida, ela compara o
talento para a danga com a perfeicdo em tocar flauta. Quando a pesquisadora retoma a
pergunta utilizando o mesmo adjetivo que ela atribuiu a atividade que desenvolve, a
crianca pensa sobre o que disse e muda o discurso, acrescentando que nunca se viu no
espelho dancando balé ou tocando flauta. Entretanto, o espelho é apenas um mediador

da situacdo e o que realmente se apresenta como relevante é o significado que o sujeito

82 A sigla “P2” refere-se a aluna de iniciagdo cientifica, Ingryd Cintya, que acompanhou 0 presente
estudo, desde o inicio, e participou da pesquisa de campo com este sujeito para a realizagcdo de outra
pesquisa, inserida no contexto de uma disciplina com esses fins.
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atribui a si, ao desenvolver determinadas atividades. Nota-se, entdo, que Adélia fala de

duas situagdes diferentes, mas finaliza o didlogo sem atribuir valor ao que faz.

Outra situacdo, com Adélia, que faz referéncia ao discurso do outro em relagéo
ao sujeito de forma positiva aconteceu durante a realizacdo do procedimento “Bate-
Bola” com a Adélia, no qual ela completava frases rapidas. Neste caso, especificamente,
0 complemento das frases apresentou conotagdes positivas. Seguem as frases que estdo

relacionadas com a temética da concepgao que o outro tem do sujeito.
P: Minha mée acha que eu sou...
A: Bonita, uma gata gostosa. Uil
P: Meu pai acha que eu sou...
A: Bonita.
P: Para minhas amigas, eu sou...
A: Uma pessoa legal.
P: Para J.% eu sou...
A: Melhor amiga.

Esse mesmo procedimento, quando realizado com Cecilia, permitiu, também, a
visualizacdo de respostas relacionadas a caracteristicas positivas do sujeito, exceto por

uma delas, encontrada no primeiro turno abaixo.

P: Minha mée acha que eu sou...

% Durante este procedimento era incluido o nome de algumas pessoas que 0s Sujeitos nomearam, como
amigos, em contextos anteriores.
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C: Feia.

P: Meu pai acha que eu sou...

C: Bonitinha.

P: Para minhas amigas, sou uma pessoa...

C: Amigosa.

P: Para L. eu sou uma pessoa...

C: Muito alegre.

P: C. acha que eu sou...

C: Bonitinha.

Por outro lado, muitos discursos do outro, reproduzidos pelos sujeitos, tinham
um carater negativo. Além disso, a importancia de tais discursos para a constitui¢do do

sujeito apresentou-se de forma mais clara e incisiva.

Segue uma situacdo de didlogo com Cecilia, durante o procedimento “Desenho
em tamanho real”, no momento em que ela estava produzindo a si mesmo, utilizando
cola e 1a para fazer o contorno do corpo, cobrindo o que j& havia sido desenhado com
caneta hidrocor. Como havia bastante cola distribuida no papel (ela estava passando a
cola em todo o contorno para depois colocar a 1a em cima), a pesquisadora alertou para
Cecilia tomar cuidado para ndo sentar na cola, ao ver que ela poderia se sujar. Ap6s um

tempo em siléncio ela expressou:

C: Ai, ai... Eu sou muito burrinha...
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: N&o, quem falou que vocé é burrinha?

: Porque eu tava perto da cola. (com possibilidade de se sujar)

: Sim, mas foi sem querer, vocé ndo tava vendo.

: Mas eu sabia que estava fazendo.

: Vocé se acha burrinha?

: Se acho. (falando com a voz em tom mais baixo que anteriormente)

: Por que?

Porque eu ndo quero... Meu pensamento ndo quer aprender e todo mundo diz

que eu sou burrinha. Entéo se todo mundo diz que eu sou burrinha, eu sou mesmo.

P:

C:

Todo mundo quem?

Do meu colégio. Que eu estudava.

: E eles diziam o que?

: Diziam gue eu sou burrinha, gue ndo sabe nada.

: E vocé acha o que disso?

: Que eu sou burra mesmo.

: Que vocé é burra?

: Todo mundo diz que eu sou burra no meu colégio.

: Ai vocé acha que é mesmo?

: E, eu sou burra mesmo.
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P: Por que vocé acha isso?
C: Porque eu sou burra, eu ndo sei fazer nada direito.
P: O que vocé ndo sabe fazer direito?

C: Porgue eu ndo aprendo, ai também n&o quero aprender e todo mundo diz que eu

sou burrinha. Eita, ndo tem outra cola, ndo? Essa aqui acabou.

Cecilia coloca-se como burra, a partir de um discurso produzido pela
pesquisadora, ela se sente repreendida quando, na verdade, foi alertada. Isto indica que
os elementos que a crianga tem disponiveis para elaborar sua interpretacdo se

direcionam para algo negativo em relacéo a si propria.

A forma como ela se expressa, afirmando “sou burra mesmo”, inclusive mais de
uma vez, demonstra que esta concepcdo de si esta cristalizada. Desta forma, qualquer
discurso do outro que tiver um viés de apontamento, seja orientando suas a¢des ou
indicando que algo que ela estd fazendo ndo esté certo e precisa ser corrigido, Cecilia
interpreta como se ndo soubesse fazer, nem tampouco aprender. E a possibilidade de

significacdo que se apresenta para ela.

Esta possibilidade de interpretacdo apresentada por Cecilia é oriunda de uma
forma de funcionamento caracteristico dela. No entanto, isto pode, sim, ser fruto do
discurso do outro, mas que ela incorpora ao seu jeito de ser. Isto porque a repercussao
do discurso do outro para o sujeito se da de forma diferenciada para cada um, pois varia
de acordo com as diferentes historias de vida, a articulagdo com outros acontecimentos e

até mesmo a intensidade, o valor que o sujeito ira atribuir ao que foi dito.
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Esse € um dos aspectos da sua identidade que pode comprometer o
desenvolvimento de Cecilia, em termos dos proprios processos de avangos e retrocessos
que sdo naturais nas questdes de aprendizagem, de sociabilidade. Ela esta, praticamente,

afirmando que ndo ir4 evoluir, ndo vai desenvolver a autonomia, por ndo ser capaz.

Cecilia afirma, ainda, que as pessoas de sua escola chamavam-na de burra e, por
fim, ela conclui que o é%*. Novamente, percebe-se que ha uma grande valorizacio deste
discurso do outro, especificamente, associado a dinamica de funcionamento desta
identidade, que assume o discurso desta forma. Assim, nota-se, claramente, a
importancia do outro na constituicdo do sujeito, de forma que Cecilia assume uma
identidade que Ihe foi atribuida, incorporando o que foi dito ao seu discurso, como algo

dado e ndo passivel de mudancas.

Ao longo dos atendimentos realizados no CREAS, a pesquisadora percebeu que
Cecilia possuia algumas dificuldades, principalmente quanto ao ritmo de consecugao
das atividades. Esse ritmo que ela imprime na realizacdo das atividades € diferenciado
em relacéo ao que as pessoas normalmente fariam, inclusive, se comparadas aos outros
sujeitos da pesquisa. N&o se trata da ndo compreenséo das instrugdes das atividades ou
da dificuldade de manuseio do material disponibilizado. A realizacdo dos
procedimentos com Cecilia se deu de forma bastante lenta e, ainda, ela mantinha-se
concentrada na atividade apenas durante certo periodo, mas logo queria mudar, fazer
outra coisa. Inclusive, ao notar isto, a pesquisadora optou por ter dois encontros
semanais com a crianga com menor duragéo, diferente do que era feito com o0s outros

sujeitos.

8 E importante destacar que ndo é s6 por isso que Cecilia apresenta essa conclusdo. Esse trecho do
discurso do sujeito mostrou, explicitamente, essa conclusdo, porém, este aspecto esta inter-relacionado
com tantos outros acontecimentos da sua vida, como ja foi observado anteriormente.
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Apds conversar com a psicologa da instituigdo, que fazia o seu acompanhamento
psicoterapico, confirmou-se essa dificuldade de Cecilia quanto ao ritmo de realizacéo
das atividades. Além disso, em sua ficha de atendimento, constava o relato da mae, do
final do ano de 2008, afirmando que ela ndo gostava de fazer as tarefas escolares e que
estava tendo dificuldades de concentracdo e de acompanhamento das atividades

realizadas na escola.

Este é um dos aspectos decorrentes da vivéncia da violéncia sexual na infancia.
As criangas tendem a apresentar problemas de concentragéo, dificuldades no processo
de ensino-aprendizagem e diminuicdo no rendimento académico (Azevedo, 2000;

Cordeiro, 2006; Machado, Sanderson, 2005; Vaz, s.d.).

O problema maior é que, devido a questdes pessoais dos pais, Cecilia ndo estava
freqlientando nenhuma escola o que, com certeza, estava prejudicando avangos maiores
em seu desenvolvimento, em todos os aspectos. Vale salientar que a pesquisa de campo
foi realizada no periodo de maio a julho, ou seja, a crianca j& havia perdido
praticamente metade do ano letivo. Ap6s muito didlogo com os pais, eles matricularam
Cecilia em aulas de reforco escolar, atividade que ndo poderia substituir as atividades
escolares, pois, como o proprio nome ja diz, € um reforco, um acompanhamento de um

processo de aprendizagem que esta em realizacao.

Vé-se, neste exemplo, que Cecilia vivencia um processo identitario semelhante
ao proposto por Dubar (2005), no qual ha uma articulacdo entre a identidade atribuida
pelo outro e a identidade interiorizada pelo sujeito, que é resultante de sua trajetoria de
vida. No caso da Cecilia, existe o discurso das pessoas da escola afirmando que ela é
burra (identidade atribuida), somada a dificuldade de aprendizagem (experiéncia

pessoal), relatada pela mée e pela psicéloga. Disto resulta a sua concluséo ilustrada no
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discurso acima, uma interligacdo entre o que o0 outro pensa sobre o sujeito e o que ele

préprio pensa de si.

E bastante comum, em casos de criangas com chamados “problemas de
aprendizagem”, essas terem as dificuldades potencializadas em fungéo do discurso do
outro, oriundos tanto das relagdes com professores, com diretores, quanto com outras
criancgas e afins (Romero, 1995). A forma como o aluno é visto e tratado pode acarretar
consequéncias para o seu desempenho escolar, principalmente, quando o sujeito é
desvalorizado (Machado & Souza, 1997). Em casos como esse, ha uma propensdo da
crianga se adaptar as baixas expectativas estabelecidas pelo outro, fendmeno conhecido

como profecia auto-realizadora (Rosenthal & Jacobson, 1981).

Este tipo de contelido, o ndo saber ou a dificuldade de aprender, foi identificado
em diversas situacGes. Segue um dialogo proferido em um momento em que a
pesquisadora tentava esclarecer alguns trechos do discurso da Cecilia sobre
possibilidades de mudanga em seu corpo, no procedimento “Desenho em tamanho real”.
A pergunta foi direcionada, a partir de algo que havia sido dito no encontro anterior ao

deste didlogo, mas ela responde com outra tematica.

P: Vocé lembra que quando eu te perguntei o que vocé queria mudar, vocé falou
que seus pés, porque um maltratava o outro, que um pisava no outro. Ai quando eu
perguntei vocé disse que um maltratava o outro, que Jesus que fez assim. Quem te

falou isso?
C: Minha mée que me diz que eu néo falo direito.
P: Vocé néo fala direito?

C: Nao.
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P: O que vocé ndo fala direito?

C: direito, banana em ingrés.

P: Sua mée te falou que vocé néo fala banana em inglés direito?
C: é, eu tento falar, mas ndo consigo.

P: Mas o que eu to te perguntando é porque vocé falou que Jesus tinha te feito

assim.

C: entdo, Jesus me fez assim.
P: Te fez assim como?

C: assim.

P: Assim como?

C: De ndo falar direito.

E importante ressaltar que Cecilia ja havia se queixado, anteriormente, sobre
isso, mas em relagdo aos seus colegas da escola, afirmando que eles sabiam falar

banana, em inglés, e ela ndo.

Ainda, foi observado que Cecilia faz uma dissociacdo entre ela e o seu
pensamento, quando se refere a questdes de aprendizagem. O seguimento de discurso a
seguir explicita, claramente, essa dissociagdo. Este aconteceu durante o procedimento
“Desenho em tamanho real”, no momento em que Cecilia estd produzindo as roupas
para o desenho. Ela solicitou & pesquisadora que cortasse o tecido no formato de um
vestido, mas depois desistiu, afirmando que a pesquisadora ndo saberia cortar e

eXpressou:
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C: Eu sou muito prética.

P: O que?

C: Prética.

P: O que é ser muito pratica?

C: E saber fazer de tudo, fazer as coisas.
P: Vocé sabe de tudo?

C: N&o. Sei. Mas ndo quer estudar, eu s6 quer brincar, por culpa do meu
pensamento, que ndo quer estudar e s6 quer brincar. E eu quero estudar, mas o

meu pensamento ndo quer.

P: E quem € 0 pensamento?

C: E a cabeca! Ta aqui! (apontando para a cabeca e falando em tom exclamativo)
P: Mas o pensamento néo faz parte de vocé?

C: Faz.

P: E como € isso, me explica.

C: O pensamento que ndo quer estudar, s quer brincar. E eu quero estudar. E

eu... Sabe aquele negdcio que ndo € colégio, que a pessoa ensina pras criangas?
P: Que néo é colégio?

C: E, que nio é colégio.
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P: Qual o nome desse negdcio que néo é colégio®?

C: N&o sei 0 nome, é uma casa. Era uma casa muito engracada, n&o tinha teto, ndo

tinha nada (e cantou a mdsica toda).
(A continuidade do dialogo ndo respondeu as questdes feitas pela pesquisadora)

Vé-se, entdo, que Cecilia afirma saber “fazer as coisas”, mas quanto se trata da
aprendizagem escolar, ela faz uma dissocia¢do do pensamento (cognic¢éo) em relagéo a
ela (identidade), como se fossem elementos diferenciados. Este € um indicativo de uma
tentativa de suavizar a imagem que a crianga tem de si, de que ndo consegue aprender e

que se considera “burra”, como foi visto no discurso anteriormente analisado.

Cecilia conta que quer estudar, mas o0 Seu pensamento ndo quer, ou Seja,
responsabilizando algo que ndo faz parte do que ela considera de si, a crian¢a tem a

possibilidade de diminuir sua implicacdo nisso e/ou seu sofrimento.

Contudo, o pensamento faz parte do sujeito e, ainda mais, este e as demais
Fungbes Psicoldgicas Superiores contribuem para a formagdo da consciéncia e, assim,
constituem um sujeito Unico. De acordo com Vygotski (1934/1982), o pensamento
surge e se desenvolve no processo de desenvolvimento histérico-cultural da consciéncia
humana que, por sua vez, acontece por meio das relagdes sociais. O intelecto reestrutura
a consciéncia do sujeito, configurando-se como uma das caracteristicas propriamente

humanas (Vygotski, 1925/1997).

No entanto, Cecilia diante de uma concepcdo de si de quem ndo aprende, é

burra, atribui a responsabilidade por esta imagem construida ao pensamento. Ou seja,

% posteriormente, descobriu-se que ela estava se referindo as aulas de reforco escolar.
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recorre a um possivel mecanismo de defesa, a fim de diminuir o sofrimento que é
causado pelo reconhecimento de uma condigdo que ela propria assumiu e, certamente, a
vivéncia da violéncia sexual perpassa todo esse processo, juntamente com tantas outras

questdes da sua vida.

A questdo da escolarizacdo da Cecilia € um tanto complexa. Além desses pontos
j& discutidos, ela sempre se queixava das situagBes que vivenciou na escola, na
convivéncia com as outras criangas, que envolvia a produgdo do discurso do outro em

relagdo a si, com conotagdo negativa.

O trecho do discurso, a seguir, ocorreu no primeiro contato com a crianga, um
momento livre, de brincadeiras, para que a pesquisadora e a crianga se conhecessem e
interagissem. Cecilia estava pegando alguns brinquedos para brincar de casinha e de

fazer comida, que tinham como temaética a Turma da Mdnica, de Mauricio de Souza.
P: Vocé gosta da turma da Monica?

C: Gosto dessa e dessa (Monica e Magali) e do Cascdo. O Cascéo € esse, €? Que
ndo toma banho? N&o, ndo gosto dele, ndo. Como é o nome daquele que tem o

cabelo assim? (espetado)

P: Cebolinha.

C: Eu gosto mais de Monica, Cebolinha e Magali.

P: Vocé néo gosta do Cascéo porque ele ndo toma banho?

C: E, e todo mundo diz que sou 0 Casc&o porque eu ndo tomo banho.

P: E vocé toma banho ou ndo toma?
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C: Eu tomo banho.

P: E por que o povo diz que vocé ndo toma banho?
C: Porque... E da minha sala de aula.

(muda de assunto)

Ao ser questionada do por que das pessoas afirmarem que ela ndo toma banho,
Cecilia justifica com o fato dessas pessoas serem da sua turma da escola, ou seja, ja esta
naturalizada a forma como as outras criancas se referem a ela, com contetdo
pejorativos, que se expressam nos apelidos atribuidos, nas brincadeiras que nao gosta, e

afins.

As relagbes de amizade sdo presentes, freqlientemente, no espago escolar e
contribuem para a constituicdo da identidade do sujeito. Através dessas relagdes, a
crianca tem a possibilidade de partilhar afeto, companheirismo, representacoes,
brincadeiras (Sarmento, 2004), bem como vivenciar conflitos (Ferreira, 2004). Todas
essas experiéncias com 0s pares permitirdo que a crianga compreenda a Ssi,

identificando-se e diferenciando-se dos colegas.

No caso da Cecilia, a crianca vivenciou muitas situacdes das quais ndo gostava e
suas relacbes com os pares eram permeadas, principalmente, pelo conflito. Essas
relagbes sdo determinantes na constituicdo do sujeito, sejam elas de natureza

harmoniosa ou ndo.

Outro trecho do discurso da Cecilia que ilustra seu incobmodo com a escola que
estudava aconteceu enquanto ela estava colorindo um desenho com giz de cera,

utilizando-o na horizontal para pintar.
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C: Eu fazia isso (pintar com o giz de cera deitado) na minha sala de aula quando

eu desenhava com meus coleguinhas.

P: Ah €?

C: Era.

P: Ndo faz mais, ndo?

C: Néo, porque eu ndo to mais no colégio, né?

P: E vocé sente falta do colégio?

C: Sinto nada, todo mundo ficava arengando comigo.

P: Arengando com vocé? Fazendo o que?

C: Por causa que ficavam chamando eu de panela, entéo eu sai dele.
P: Ficavam chamando vocé de que?

C: Panela, mas ndo é pra dizer pra ninguém, sendo podem chamar eu de panela.
P: Ta, ndo vou contar pra ninguém.

Em varios outros momentos, Cecilia se queixou desse apelido que atribuiram a
ela, mostrando-se, na maioria das vezes, chateada com a situacao. E importante ressaltar
que este ndo foi o motivo da crianca ter saido da escola®, mas percebe-se que isto a
incomodava ao ponto de utilizar tal justificativa para sua saida. Inclusive, sua chateacdo
com o apelido era tamanha que Cecilia chegou a expressar sua insatisfagdo com o

proprio nome.

% O motivo de a crianca ter saido da escola foi a mudanca de casa da familia.
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Isso corrobora com as idéias de Vygotski (1984/2008) acerca do
desenvolvimento cultural do sujeito, o qual se d& na relacdo com o outro. A concepgao
de si, a forma de pensar, de ser, de se relacionar, de se posicionar diante das vivéncias,
oriundas da internalizacdo dos valores, normas e afins, é perpassada pela maneira que 0s

outros se relacionam com o sujeito.

Ainda sobre essa questdo, Cecilia associou as desavengas com o0s colegas com a
propria instituicdo escolar, ou seja, ela passa a ndo querer freqiientar a escola por causa

das provocacdes por parte dos colegas.

Segue-se um trecho do discurso do sujeito, produzido no primeiro encontro com

a pesquisadora, no qual conversavam sobre temas diversos.

P: Vocé ta indo pra escolinha?

C: Nao.

()

P: E vocé sabe quando vai voltar pra escolinha?

C: Nao.

P: Vocé tem saudade?

C: Nao.

P: Vocé néo gostava de ir?

C: Unhunh. (negativa)

P: Vocé estudava onde?
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C: La em Nova Natal. Que tem um E, outro E. e um 1.

()

P: E vocé gostava de 1a?

C: Nao.

P: Por que?

C: Porque... Todos os coleguinhas arengavam comigo...

P: Brigavam contigo? Por que?

C: N&o sei... (muda de assunto)

Ao notar essa percepgdo negativa da escola, a pesquisadora realizou uma
intervencdo explicativa, esclarecendo para a crianga que tais situagGes, que eram
desagradaveis para ela, ndo necessariamente aconteceriam em todas as escolas, pois

seriam outras pessoas em outros contextos.

Considerou-se tal explicagdo imprescindivel, pois a escolarizacdo é fundamental
para o desenvolvimento da crianga em varios ambitos. Essa é responsavel pela
transmissdo do saber cientifico historicamente elaborado na sociedade. Além disso,

permite as trocas e relages socio-culturais, cognitivas e afetivas entre os sujeitos

(Aradjo, 2003), de forma a propiciar 0s avancos anteriormente mencionados.

Ainda, a escola é a segunda principal instituicdo social que o sujeito participa (a
primeira é a familia), sendo co-responséavel pelo processo de constitui¢do do sujeito, ou

seja, é determinante para o desenvolvimento social. Mesmo tendo averséo a escola que
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estudava, Cecilia sentia falta de frequentar esse espaco, o que pode ser conferido no

dialogo a seguir.
P: Na casa da sua avé vocé brinca com outra crianga?
C: Nao, eu brinco sozinha.
P: Vocé brinca de que?
C: De escolinha com um bonequinho. Tem s6 um bonequinho I4.

P: Ah é? Vocé brinca de escolinha, mas ndo tem saudade da escolinha?

P: Como assim? Me explica melhor?
C: (Riu). N&o ta entendendo nada, né?
P: Néo, me explica.

C: Porque eu brinco de escolinha porque eu gosto muito de C. (amiga), mas eu nao
gosto muito da escolinha porque todo mundo fica me chamando de panela. Entdo

eu ndo gosto de ir mais pra I4, eu ndo gosto, todo mundo fica mangando de mim.
P: E era muita gente que ficava mangando de vocé?

C: Era muita, mas as meninas, M. e A. é que ficava mangando mais. Mas A. e
outras meninas, so tém dois meninos que ficava mangando de mim. S6... Humm...
S6 um pouco de menina que ndo ficava mangando de mim, ficava se enchendo de
mim. Mas eu gosto de 14, s6 um pouco, s6 das meninas e de um menino que n&o

fica me chamando de panela. E F., ele é igual a vocé, gordinho.
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(Risos)

P: E se vocé estudasse em outra escola que as pessoas ndo te chamassem de

panela?

C: Melhor ainda! Nao saia dela.

P: Ai vocé ia querer continuar nela?

C: Queriiiia! Queria e muito!

Foi possivel identificar, entdo, que Cecilia sente falta da escola, principalmente
quando estd relacionado a questdo do relacionamento interpessoal e as atividades
culturais que sdo desenvolvidas nesse espago. Soma-se a isso o0 fato da crianca ter
mudado de residéncia e conviver basicamente com adultos (pai, m&e e avd). No inicio

dos encontros a crianga relatou que ndo tinha amigos nas redondezas da sua casa, 0 que

pode ser conferido no trecho de discurso a seguir.

P: E tem algum amiguinho perto de casa?

C: Nao.

P: E vocé brinca com quem?

C: Com ninguém, eu brinco sozinha.

Ao longo dos encontros, Cecilia passa a comentar sobre sua amizade com 0s
meninos que chama de “roxos”. No entanto, como ja foi comentado anteriormente, o pai
da crianga ndo permitia e ndo gostava desse contato, o que diminui mais ainda a

freqliéncia de convivéncia com outras criancas.
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As relacBes de amizade sdo importantes, pois possibilitam as criancas a
apropriacao e reinvencdo do mundo, criando fantasias ou reproduzindo cenas cotidianas,
que podem ser observadas nas situacGes de brincadeiras. A oportunidade de
compartilhar com um amigo as emocdes, as acdes, as representacdes, é necessaria para a

constituicdo da identidade pessoal e social da crianga (Sarmento, 2004).

Foi possivel identificar que Cecilia reconhece a relevancia das relagdes de
amizade durante o procedimento “Como eu me vejo”, no qual a mdo da crianga era
desenhada e, nos dedos, eram elencadas pelo sujeito cinco caracteristicas suas e na
palma da mdo eram colocadas as pessoas que contribuiram para sua constituicdo
enquanto sujeito. Inicialmente, Cecilia se coloca como a contribuicdo para si, mas,
quando foi dito que era em relagdo aos outros, a crianga menciona apenas 0S amigos.

Segue-se o trecho do discurso do sujeito proferido nesta ocasiéo.

P: Pra gente ser do jeitinho que a gente é, pessoas passaram pela nossa vida e
contribuiram pra forma que a gente é hoje. Podem ser seus pais, seus amigos,
quem vocé quiser. Eu queria que vocé pensasse quem S30 as pessoas que
contribuiram pra vocé ser teimosa, boazinha, lindinha, que gosta de brincar com

os dedos, e gosta de pintar com os dedos.

C: (Cecilia aponta para si).

P: Vocé? Vocé contribuiu com vocé mesmo?

C: (Confirma com a cabeca).

P: Mas eu to falando de outras pessoas, além de vocé.

C: Meus amigos.
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P: Seus amigos? Me fala quem s&o, o nome de algum.

C: Da outra casa e dessa casa aqui (referindo-se & casa que residia no momento de

realizagdo da pesquisa).
P: Quem, por exemplo? Me fala algum?

C: Todos.

Retomando a questdo da escola, a falta que Cecilia sentia desse contexto social
pode ser observada em diferentes momentos, quando ela afirmava que gostaria de ir
para a escola, brincar, ou comentava sobre festas que havia participado. A seguir, um
trecho do discurso do sujeito que expressa a insatisfacdo de ndo poder participar da
danca tipica da festa de S&o Jodo. Na ocasido, Cecilia e a pesquisadora conversavam

sobre o dia de S&o Jodo, que seria na quarta-feira daquela semana.

P: Vocé gosta de S&o Jodo?

C: Gosto.

P: Vocé vai dangar?

C: Como? Se eu ndo tenho escolinha?

P: Ah... Vamos sentar aqui? (na mesinha)

C: Mas sera que o reforco também faz quadrilha? Sera?

P: N&o sei. Eu acho que ndo porque reforgo, normalmente, é uma pessoa so. E
VOCé e uma professora.

C: N&o, mas tem outra crianca que eu vi la. S6 pode ser a, a, a, a menina do

reforgo que vai também.
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Todas essas reflexdes sobre a escolarizacdo de Cecilia indicam a relevancia
dessa questdo, reafirmando o papel central da escola e das relagdes nela estabelecidas

para a constituigdo do sujeito.

Parte-se do principio que a constituicdo da identidade se d& na interagdo com o
outro e que esse processo € Unico e diferenciado, variando de acordo com a experiéncia
socio-histdrico-cultural de cada um. No entanto, ao realizar uma comparagdo com 0s
outros sujeitos desta pesquisa, percebe-se que o fato de Cecilia ndo freqlientar uma
instituicdo escolar diminui expressivamente as possibilidades de ela interagir com
outras pessoas, sejam adultos ou criangas e, conseqiientemente, interfere no processo de
constituicdo da sua identidade. Acrescenta-se, ainda, a informagdo de que séo

recorrentes os apontamentos que a crianca faz sobre a falta que sente desse espago.

Retornando ao tema da referéncia a si com o comparecimento explicito do
discurso do outro, serd apresentada mais uma situagdo, com outro sujeito, na qual
Adélia conta que sofre preconceito na escola. Ao ser questionada, durante o
procedimento “Desenho em tamanho real”, se alguma amiga ja havia falado algo dela,

Adélia opta por contar um episodio ruim.

P: Gostaria que vocé pensasse em alguma amiga sua, menina, que j& tenha falado

alguma coisa sobre vocé.

A: Ixe, eu sei na hora. W..

P: O que foi que W. falou?

A: Coisa de boa ou coisa ruim?

P: Vocé que sabe, 0 que vocé quiser.
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Primeiro de ruim.

Ta.

Disse que eu era falsa... Requenguela e que... Disse... Disse... Disse... Que ndo

gostava de mim e que...

P:

A:

P:

E o0 que vocé acha disso?

Porque eu era dessa cor.

: Que cor?

: Dessa.

: Morena?

: E 0 que é que vocé acha disso?

: Feio.

Foi? Mas como foi que vocé se sentiu quando ela falou isso, ela falou isso pra

vocé? Diretamente? Ela falou isso em que ocasido? Como foi?

A:

P:

A:

E... E... Eu tava brincando com J. ai... Ela pegou...
Com quem?

Com J., minha amiga. Ai ela pegou e puxou J. ai, J. disse: “perai que eu to

falando com ela”. Ai ela: ““sua, sua, sua negra! Nao gosto de vocé, sua negra™.

P:

E falsa e requenguela? O que é requenguela?
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A: Num sei nao.

P: Nem eu, vocé sabe o que é?

P2: também néo.

A: Eu acho que requenguela, € aquelas veinha, as veinha, sabe? Deixa eu mostrar.

T& vendo? (ela ficou imitando uma senhora andando de bengala)

Em outras ocasides, Adélia ja havia feito referéncia a situacdes em que a cor era
fator de discriminacdo na relacdo com o outro. Segue um dialogo que aconteceu no
primeiro contato estabelecido com a crianga, no qual a pesquisadora explicava como
funcionaria a pesquisa, 0s objetivos, os tipos de atividades que seriam realizadas e,

entdo, a crianga apresentou uma davida.

A: Assim, quando a gente tem uma cisma com as pessoas. Assim, que ndo tem

nenhum colega?

P: Como assim? N&o estou entendendo... Me explica melhor?

A: Porque l4 na escola tem algumas pessoas que nao gostam de mim porque eu sou

negra, morena. Assim, s6 as mais morenas que gostam de mim.

P: Entendi.

A: Eu tenho mais amigas morenas do que branquinha.

P: E ai, vocé tem alguma duvida com relacdo a isso (referindo-se & questao do

preconceito)? Vocé ta querendo me fazer alguma pergunta?
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A: E, sobre... Se elas tem assim uma cisma ou nao? Porque quando eu estou
conversando com as meninas, e elas chegam, ai elas pegam e dizem: “Com licenga,

Adélia, que agora eu preciso falar com as meninas”.

P: Hum, e vocé acha que isso €é racismo?

A: Acho. Porque elas num querem ficar falando comigo...
P: Num falam nada com vocé?

A: Assim, sO pedem pra eu sair do lugar que eu to.

P: E vocé sai?

A: E o jeito, né? E assim, eu também tenho muitas amigas, né? Branquinhas. S6

que na escola, também.

A discriminag&o racial é uma questdo que comparece na historia do Brasil desde
o periodo da colonizacdo. N&o se trata apenas da coloragdo da pele, mas principalmente
da vida social de grupos, ou seja, a sua cultura. O fruto da mistura destes grupos € a

pluraridade étnica, a populagdo miscigenada.

Essa mistura acentuou as diferencas entre o0s grupos, despertando a
discriminag&o, o preconceito. No caso dos negros, estes sofreram discriminagédo desde
sua aparicdo no territorio brasileiro, sendo explorados enquanto escravos e considerados
objetos de posse do outro. Estes eram marginalizados e excluidos socialmente, mas

lutavam para manter seus habitos e préticas culturais.

Essa heranca historico-cultural € marcante até os dias de hoje, contribuindo para
as interacdes sociais de diferentes formas e, também, para a identidade do negro. Dessa

forma, a identidade racial negra € continuamente constituida a partir da
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afrodescendéncia (histéria e cultura de origem africana), e das relagbes possibilitadas
pela vivéncia em sociedade, as quais possuem as marcas dos séculos de escravid&o.
Ainda, essa identidade esta relacionada ao reconhecimento social, a representacdo que o

outro tem do sujeito (Lima, 2008).

Nesse sentido a identidade negra se constitui a partir da construcéo do olhar de
sujeitos pertencentes a um mesmo grupo éetnico/racial sobre si mesmos na interacdo com
o0 outro. Tal olhar “quando confrontado com o do outro, volta-se sobre si mesmo, pois
s6 o outro interpela nossa propria identidade” (Gomes, 2002, p.39).

Oliveira (1995), ao discutir a questdo do autoconceito e do preconceito no
contexto escolar, identificou que uma crianca que era apelidada pelos colegas de
“escuriddo” e “noite”, por ter tragos afrodescendentes, ao se descrever afirma ser
“preta” e ter o “cabelo duro”. No entanto, outras crian¢as que possuiam 0S mesmos
tracos, mas ndo recebia apelidos relacionados & sua cor, ndo se descreviam da mesma
forma. A autora conclui, entdo, que ndo se trata apenas dos atributos fisicos das
criangas, mas sim do significado que tem para estas possuir tais caracteristicas, o que
marcard a constituicdo de cada uma delas.

Em relagdo ao sujeito deste estudo, Adélia, pode-se realizar reflexdo semelhante.
A situacdo de discriminagdo vivenciada por Adélia contribui para a constituicdo da sua
identidade, tanto no &mbito da constituicdo do sujeito quanto no ambito da identidade
racial, de forma que a valoracdo do significado atribuido a sua cor, o sentido que ela
confere a esse acontecimento, dar& contornos a sua identidade.

Posteriormente, na continuacdo no procedimento “Desenho em tamanho real”,
Adélia comenta sobre algo que falaram dela e que considera bom, referindo-se a duas

amigas suas.
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P: Tem mais alguma coisa de alguma amiga sua que vocé quer contar? Que ja

falou sobre vocé?

A: Agora coisa boa, C. e J., elas estdo 1& nas horas tristes e nas horas boas

(incompreensivel).

P: Mas elas ja falaram alguma coisa especificamente em relagédo a vocé?

A: C. sim. Ela disse que gosta da minha cor.

Ao contréario da situagdo anterior, uma das amigas da Adélia afirma gostar da
sua cor. Isso tem importancia para a crianga, até porque ela faz a diferenciagdo entre o
que considera bom e ruim. Além disso, como ja foi observado anteriormente, a
constituicdo da identidade é perpassada pelo significado que o outro lhe atribui e, se este
outro for uma pessoa importante para o sujeito, o significado atribuido tera maior
relevancia. Ou seja, as agdes dos sujeitos, incluindo o discurso, adquirem sentidos e
significados diferenciados dependendo do modo de participacdo do sujeito na relagdo
(Smolka, 2000). Portanto, o fato da amiga da Adélia gostar da sua cor torna-se uma

prética significativa justamente por ela ser amiga da crianca.

Em outro momento, Adélia traz novamente a tematica, mas com outro olhar, de
forma que ameniza a situagdo de constrangimento vivenciada. Se, inicialmente, o que se
apresentou foi o incbmodo com tal experiéncia, nesse momento a crianga apresenta
satisfacdo com a tonalidade da sua pele. Ela conta, de forma alegre, que sua cor é

morena-jambo. Segue o diadlogo em quest&o.

(Adélia estava cantando e, repentinamente, expressa-se sobre a tonalidade de sua

pele. Esse dialogo foi posterior a situagdo de preconceito vivenciada)
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A: Sabe que cor que eu sou? Eu perguntei ao meu pai. Morena jambo. Eu amo

jambo, 14 em casa tem um pé de jambo.

P2: E? Na minha também!

A: Todo dia, quando eu vou la no quintal, eu pego jambo.

P: Vocé gosta de ser morena jambo?

A: Sim, sim! E tu?

P: Etuoque?

A: Gosta?

P: De que?

A: De ser assim dessa cor.

P: Eu gosto! Qual é a cor que eu sou? Amarela.

Ainda, durante o procedimento “Como eu me vejo”, no qual a crianca define
cinco caracteristicas, Adélia enumera “morena jambo” como a segunda. Nota-se, entdo,
que Adélia, ao vivenciar situacdes de discriminagdo pelo outro devido a sua cor, busca
alternativas. Ou seja, ela reelaborou a experiéncia anterior com uma colega a partir do
discurso do seu pai, transformando a tonalidade da sua cor em um aspecto positivo e,

ndo, negativo.

Percebe-se, entdo, a relevancia do discurso do outro na constituicdo da
identidade do sujeito, de forma que ambos os discursos (colega e pai) foram importantes

para que Adélia elaborasse a percepcéo de si, fundada em outros alicerces.
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Tais transformagBes sdo coerentes com as idéias de Ciampa (1998) sobre a
constituicdo da identidade, a qual possui um cardter metamorfico, e transforma-se a
partir das relagdes que se tem com o outro. Existe 0 movimento de metamorfose em
busca de emancipacdo, o qual foi identificado na atitude da Adélia de refletir sobre o

ocorrido e assumir o discurso do pai.

Outra situacdo relatada por Adélia, durante o procedimento “Desenho em
tamanho real”, refere-se a um colega da sua escola que a chamou de “crica”. Segue-se o

trecho do discurso do sujeito sobre esse acontecimento.

P: Agora eu quero que vocé pense em algum amigo menino, que tenha ja tenha

falado algo sobre vocé.

A: Ai eu ndo tenho nenhum néo.

P: Pode ser de bom ou de ruim, qualquer coisa.
(siléncio)

A: (ela disse um nome).

P: O que ele disse?

A: Disse que eu era crica.

P: Que vocé era crica? E vocé achou o que disso? Vocé respondeu alguma coisa

praele?
A: eu ndo! Eu fiquei calada. Ele também é crica. E... Sei n&o.

P: Vocé acha que ele é crica também, entdo?
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A: Porque ele é da minha idade. Tem 10 anos.

P: E o que vocé achou dele te chamar de crica?

A: Um bobé&o! (risos)

Esse trecho é um tanto elucidativo da diferenca entre a relacdo entre pares e a
relagdo crianga-adulto, proposta por Ferreira (2004). A autora coloca que nas situagdes
de interacdo entre adultos e criangas, estas assumem a identidade da categoria social, ou
seja, o ser crianga. No entanto, na relacéo entre pares as diferencas vem a tona, cada um
tem um jeito de ser, de se comportar, de se relacionar, além de serem diferentes
fisicamente.

Nesse episddio, Adélia parece ndo se importar com o fato do colega ter lhe
chamado de “crica”, pois ambos possuem a mesma idade. Ou seja, ela assume a
categoria social do “ser crianga”, colocando-os como iguais e, por consequéncia,
modifica o teor da relagdo. Nesse caso, mesmo com as inUmeras diferencas entre as
duas criangas, 0 que permaneceu para Adélia foi a semelhanga da geragéo.

Ainda durante o procedimento “Desenho em tamanho real”, Adélia conta
situacOes de referéncia a ela, com o comparecimento explicito do discurso do outro que
envolvem ofensas por parte de membros da sua familia, o pai, a mée e a irmad. Os
didlogos serdo apresentados na seqiiéncia em que foram produzidos e, portanto, a
primeira situacdo que se segue é referente a mée da crianca.

P: Agora eu queria que vocé pensasse sobre sua mée. Sua mée j& falou alguma

coisa sobre vocé?

(siléncio)

A: De bom ou de ruim?
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P: Do que vocé quiser.

A: de ruim, ela me chamou de filha da piii. S6 que ndo sei o que ela quis dizer, ndo.
Ai quando eu fui, eu perguntei pra ela. Ai ela pega e... Ai, mainha por que vocé me

chamou disso? Ai ela: “porque vocé € filha da prata. Filha do pai”.
P: Ah. Ela chama de filha da Piii?

A: Dap. E, mas ai ela diz que: ““é porque vocé é filha da prata”.

P: E isso é de ruim?

A: porque tem outro sentido.

(ela escreve as possibilidades de sentido na agenda)

A: (siléncio). Perai... (siléncio) Bom e ruim. Ai (apontou para filha da puta) € ruim

e filha da prata. Letrinha feia porque néo tinha apoio.

O trecho de discurso acima indica que a mée se conteve ao perceber que poderia

ofender a filha ou que estaria utilizando um vocabuléario inadequado com a crianga e,

portanto, apresenta uma nova possibilidade para a palavra que seria dita (filha da prata).

Entretanto, Adélia interpreta como algo ruim, justamente por saber que existe um

significado pejorativo para tal expressao.

Segue-se outra situagdo, ocorrida durante o procedimento “Bate-bola”, no qual a

crianga completava frases prontas ditas pela pesquisadora, em que Adélia reafirma que

sua mée se direciona a ela com expressdes pejorativas.

P: Eu ndo gosto quando a minha mée...

A: Fala coisas feias comigo.
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(-.)

P: Vocé disse que sua mae fala coisas feias com vocé, que coisas?
A: P-O-R-R-A.

P: E quando é que ela chama?

A: quando eu faco coisa errada.

P2: Que tipo de coisa errada?

A: Assim é...

P2: Coisa errada é o que? E fazer o que ela ndo mandou?

A: E fazer o que ela mandou e eu t6 fazendo o que ela nio mandou.

Situacdo semelhante pode ser identificada no discurso do pai. Adélia conta que o

pai fala algo ruim para ela ndo fazer o que ele pediu. Segue-se o dialogo em quest&o.

P: Hum. Entdo, sua mée ja falou isso sobre vocé, e seu pai? Pensa em alguma

coisa.
A: ele me chamou de merda. (respondeu prontamente)
P: Te chamou de merda? Porque ele te chamou de merda?

A: Porque eu demorei pra encher a garrafa porque eu tava fazendo minha

atividade.

P: Como é?
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A: porque eu demorei pra encher a garrafa! (ela estava falando pausadamente,

silaba por silaba)
P: Vocé néo precisa falar devagar, eu s ndo estava entendendo.

A: é porque eu falo muito rapido quando eu conto minhas coisas. Eu vou falar. Eu
tava fazendo minha atividade, ai meu pai... Mandou eu encher a garrafa. Ai eu
disse que esperasse. Ai ele: V& encher, sua merdal Ai eu disse calma pai, deixa eu

terminar minha atividade, ai ele: - va encher, sua merda!

E possivel identificar que, tanto no discurso da mée quanto no do pai, estdo
presentes tratamentos ofensivos direcionados a filha, em funcdo do ndo cumprimento de
atividades determinadas por eles. Ora, se é no seio familiar que a crianca internaliza 0s
primeiros referenciais de valores, normas e padrfes sociais, esta tem um papel
estruturante na constituicdo do sujeito. Por conseguinte, a forma das pessoas se
relacionarem no &mbito da familia contribuira para a forma dos sujeitos se posicionarem
nas relacbes interpessoais que vird a estabelecer (Secretaria Especial de Direitos

Humanos, 2006b; Ferrari & Kaloustutian, 2005; Sarti, 1999).

Ao longo dos encontros com Adélia, foi possivel perceber que sua familia é
bastante unida e seus membros realizam diversas atividades, os pais estdo sempre
atentos as questdes escolares dos filhos e preocupam-se com estes, sempre no sentido da
melhoria de suas vidas. No entanto, nesse mesmo espago constatou-se, também, a

existéncia do tratamento ofensivo entre os membros da familia.

Em relagdo a irma da Adélia, a ofensa aconteceu durante uma brincadeira das

duas, na qual imitavam uma situacdo cotidiana de suas vidas sobre a ida a escola em
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transporte escolar coletivo. Neste caso, Adélia é ofendida, novamente, por ndo fazer
algo que a irmd deseja, que seria deixa-la ir ser a motorista na brincadeira.

Segue-se o trecho do discurso do sujeito que retrata essa situacao.
P: E H. (irmd) j& fez alguma observagéo sobre vocé? Ja disse alguma coisa?
A: Me chamou de P-O-R-R-A. (soletrou)
P: Por que ela disse isso?
A: Porque ela é chata.
P: Mas em que situagdo, me conta.
A: Deixa eu te contar.
(-.)
A: A gente tava brincando, ai quando na brincadeira, ela queria ser a motorista.
P: Motorista de onde?
A: De Kombi. Pibiiiiti (imitando som da buzina do automdvel)! Entra meu filho!
Vocés brincam de levar o filho pra escola, é isso?
A: N&o, os alunos, é aquelas Kombi que levam as criancas pra escola, sabe?
P: Ah, é que vocé falou desce meu filho, pensei que eram os pais.

A: N&o! E porque a mulher fala: “entra, meu filho”. Entendeu? Ai ela disse vocé

abre a porta e eu entro. Ai H. pega e vai na frente da Kombi. Ai eu disse: “H. deixa



211

P: Hum.

A: P-O-R-R-A

Esse dialogo mostra, claramente, a reproducédo do discurso dos pais, por parte da
irma de Adélia. Ela utiliza o vocabulério inadequado que aprende, no ambiente familiar,

em outra situagao.

A relagdo da Adélia com sua irma é perpassada por momentos de harmonia e de
conflitos, o que é bastante comum no relacionamento entre irmaos. Porém, Adélia
sempre reclama de algumas atitudes recorrentes da irma que a chateiam ou a irritam.
Desde o primeiro momento com a pesquisadora, 0 que a crianga mais critica é o fato da
irmd, que é mais nova, estragar seus pertences, dentre eles bonecas, roupas, materiais
escolares. Além disso, Adelia comenta que elas trocam agressdes fisicas, mas queixa-se
do fato de apanhar da irma com uma freqtiéncia maior.

A questdo € que Adélia, mesmo se queixando constantemente, ndo toma atitudes
que poderiam suprimir tais comportamentos da irma. Ao contrario disto, ela continua
tendo aborrecimentos e, em alguns casos, corrobora para que a irma continue agindo
dessa forma. Como por exemplo, quando a irma risca suas bonecas, Adélia d& as
bonecas para ela. Segue-se um trecho do discurso do sujeito sobre este tema.

A: Ela riscou minhas bonecas, tudinha! Menos as “Barbie”, gracas a Deus.

P: Foi mesmo? E o que vocé acha disso?

A: Horrivel, né? Porque, né, minhas bonecas! Quando as minhas amigas véao la na
minha casa, ai minhas bonecas tudo riscada, é uma vergonha. Minha Sttefani,

sabe? Aquelas Sttefanis?

P: Aquelas grandonas?
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A: E. Ai... Quando 7 anos, no meu aniversario de 7 anos, minha tia me deu de
presente pra mim. Ai eu guardava ela sempre na caixa, nunca deixei H. brincar. Ai
quando H. cresceu mais, eu fui deixar ela deitada em cima da minha cama, sabe?
Ai quando eu cheguei da escola, minha boneca toda moderna, com a cara toda
pintada de batom e tinta. E de caneta de &lcool que ndo sai mais. Os cabelo tudo
embuxaiado, que era bem lisinho, ta tudo embuxado. A boneca toda quebrada, ndo
anda mais, porque puxava assim e ela ia andando, ndo anda mais porque as

pernas tdo tudo quebrada. Ta toda esculhambada.
P: Ai vocé ficou brava?

A: Muito brava.

P: E vocé fez o que?

A: Nada!

P: Néo falou nada pra ela?

A: N&o. Agora a boneca ndo é mais minha mesmo!
P: Vocé deu pra ela foi?

A: Eu dei tudinho que ta riscada pra ela. S6 fiquei com uma pequenininha,

bebezinha. Bem pequenininha mesmo. N&o ta riscada e é minha.

P: Ai vocé ficou com as que ndo tdo riscadas e deu as riscadas para ela?Ai ela

parou de riscar as suas?
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A: Ai quando minhas amigas chega: “de quem € essas bonecas tudo riscada?”’. Ai
eu: “é tudo de H... Nenhuma € minha, s6 aquela ali”’. Que eu tenho uma cole¢&o

de Barbie, ai eu deixo elas tudo assim, guardada, escondida de H.

Percebe-se, por este didlogo, que Adélia ficou aborrecida por ter suas bonecas
riscadas, mas ela ndo se coloca perante a irma, posicionando-se de forma a proteger o que
é seu e que ela propria preserva. Além disso, ao ser questionada se sua irma parou de
riscar as bonecas quando ela deu as que ja estavam riscadas, Adélia ndo responde e ainda
afirma que precisa deixar as bonecas guardadas ou escondidas. Ou seja, Adélia finda por
orientar suas a¢des em funcdo dos atos destrutivos da irma. Em relacdo aos pais, ndo ha

elementos para saber o posicionamento deles frente a essa situagéo.

Em outras situacdes, Adélia agiu de forma semelhante, indicando que esta é a
forma de funcionamento da crianga, faz parte da dindmica da sua identidade relacionar-se

com as pessoas dessa maneira.

H4, ainda, outra observacdo a fazer em relacdo a esse trecho do discurso do
sujeito. No ultimo turno, Adélia demonstra preocupagdo com a possivel valoracdo
negativa que sera atribuida a ela por suas amigas, devido as bonecas riscadas. Nota-se,
entdo, a importancia da significagdo do outro em relacéo ao sujeito, de forma que Adélia

demonstra uma apreensdo antecipada com o significado que sera atribuido a si.

Em relagdo a Florbela, ndo est4 sendo explicitada nenhuma situacéo da producgéo
do discurso do outro em relagdo ao sujeito, com conotagdo negativa, visto que essa

efetivamente ndo aconteceu.

Nesta subsecdo foi discutido o ndcleo de sentido “referéncia a si, com o

comparecimento explicito do discurso do outro”, no qual foi possivel identificar a
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importancia do discurso do outro para a producdo da percepgao que o sujeito tem de si
e, consequentemente, para a constitui¢do da sua identidade.

E valido salientar que, no momento da leitura do corpus da pesquisa, a
pesquisadora esteve atenta a outras possibilidades de eixos tematicos, inclusive sobre
instituicdo religiosa, na tentativa de identificar se havia alguma referéncia do discurso
de pessoas vinculadas a essas instituicGes. Entretanto, essa tematica compareceu de
forma pouco significativa; portanto, ndo se tem elementos para uma reflexdo orientada

pelos objetivos da pesquisa.

4.3 O outro - abusador

O nucleo de sentido pds-estabelecido “O outro — abusador” esta estreitamente
relacionado com o objetivo especifico “caracterizar as relagdes entre crianca e abusador,
anterior e posterior ao abuso” e sera discutido nessa subsecéo.

Estabeleceu-se, previamente, que esta temética seria explorada se comparecesse,
no discurso dos sujeitos, de forma espontinea, pois a abordagem da situacdo de
violéncia sexual poderia mobilizar contetidos dolorosos da histdria de vida da crianca
e/ou causar-lhe constrangimento.

Dentre os trés sujeitos da pesquisa, apenas Adélia conversou com a pesquisadora
sobre a situacdo de abuso sexual vivenciada e, portanto, nesse eixo tematico sé serdo
feitas referéncias a ela.

A temética do abuso sexual emergiu durante uma conversa entre Adélia e a
pesquisadora, enquanto a crianga produzia seu desenho em tamanho real. Adélia
comentava que a mulher da creche havia estragado seus cabelos e mencionou que ja
havia se deparado, ao longo de sua vida, com muitas pessoas que a tratam mal. Segue-se

o dialogo em quest&o.
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A: Eu ndo gosto de lembrar de pessoa assim... Que trata eu.. Como diz... mal.
Pessoas que.. E... E... Ai, como é que eu vou falar? Pessoa que ndo trata os outros

bem, que faz 0 mal pras outras pessoas...

P: Hum.

A: Ai eu ndo gosto de lembrar dessas pessoas.

P: Entendo.

A: Que eu ja tive muitas na minha vida. (falando em tom mais baixo)
P: Foi?

A: Foi.

P: E vocé quer falar sobre isso?

A: Nao.

P: Mas se vocé quiser falar em algum momento pode falar, ta bom?
A: Mas minha m&e falou com a senhora? Conversou com a senhora?
P: N&o... por que?

A: E porque assim, antes de eu vir pra cé ela falou com a senhora?
P: Néo.

()
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A: (ela inicia falando sobre quando comecou a frequentar o CREAS). Antes de eu
vir no primeiro dia, mainha conversou antes com... Com o homem ou com a

mulher, antes de entrar na sala.
P: Ai, pra que serve o0 CREAS?
A: Conselho tutelar da crianca? (expressdo de davida). Sei la. E assim...

P: Nao, ndo to perguntando o que significa a sigla. Eu quero saber se vocé sabe

porque vem aqui.

A: No meu caso eu acho que serve para... Assim pra essas pessoas que sofrem

abuso.

P: E por que vocé perguntou se eu conversei com sua méae antes de vocé vir aqui?
A: Pra saber se voceé sabia que... Que... Pra que que eu venho aqui..

P: E vocé quer me falar pra que vocé vem aqui?

A: E porque assim... Se... E... Aconteceu com um membro da minha familia, 0 meu
avd. Ai pegou e aconteceu... Ai eu ndo posso mais pra casa do meu avd, ai eu
venho pra ca pra me falar as coisas, pra eu ndo ficar triste, € um conceito que eles

falam, que falam.

P: O que é um conceito que vocé esta falando?

A: Assim, ele me da um conceito de ndo fazer as coisas erradas, af é assim.
P: Ele é quem?

A: O medico, por exemplo.
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Esse foi o primeiro momento em que Adélia mencionou a situagdo de abuso
sexual e, a partir de entdo, passa a falar abertamente sobre o acontecido, demonstrando
bastante esclarecimento em relagdo a esta questdo. N&o se quer, de forma alguma,
subestimar o sofrimento vivenciado pela crianga, porém, percebe-se que Adélia teve
grandes avangcos no processo de superacdo do trauma. Definitivamente, o
acompanhamento psicoterdpico contribuiu de forma significativa, ressaltando a

importancia do acompanhamento psicossocial dessa crianga.

Adélia sofreu abuso sexual por parte de seu avd materno, o que gerou grandes
transformacgdes na dindmica familiar, mais especificamente, na relacdo entre a familia
da Adélia e os avls. Ao descobrir que a filha estava sendo abusada sexualmente, a mée
da crianga decidiu ndo freqlientar mais a casa de seus pais. Isso também gerou

sofrimento, pois a convivéncia com a avo também foi interrompida.

O afastamento do abusador da convivéncia da crianga também contribuiu para
que ela elaborasse seu sofrimento e até se sentisse mais segura, pois estava sendo
constantemente ameacada, inclusive de morte. Posteriormente, a avé da crianca se
separa do avé e inicia um relacionamento com outra pessoa. A partir de entéo, a familia
de Adélia retoma a convivéncia com esses familiares, e a crianca adota 0 namorado da

avd como seu avo.

Nesse contexto, o importante a ser observado é que o teor da relacdo entre
Adélia e o avd foi completamente modificado, do ponto de vista da crianca. Apesar de,
em alguns momentos, a crian¢a ainda chama-lo de avd, ela ndo reconhece mais o0 seu

papel social, nem tampouco o afeto que sentia anteriormente.
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A seguir, um trecho do discurso do sujeito que apresenta toda a situagdo descrita

acima.
P: E vocé sente falta da sua avd?
A: E. Do meu avd eu nio sinto ndo, que eu nio gosto dele.
P: Vocé néo gosta dele?

A: Negou com a cabeca. (ela fala algo incompreensivel para a transcrigéo literal,

mas que se refere ao parentesco dela com o avd)

P: Ele ndo é seu avd?

A: Nao! Porque se ele fosse meu avo ele néo teria feito o que ele fez comigo.
P: E quem € seu avd?

A: (fala 0 nome do namorado da avo).

A questdo do ndo reconhecimento do abusador enquanto seu av0 esta
estreitamente relacionado ao papel social desta figura familiar. Inclusive, Adélia afirma
“se ele fosse meu av0, ele nédo teria feito o que fez comigo”, ou seja, ndo teria uma
relagdo violenta, de abuso de poder, diferente do esperado que seja estabelecido com
uma neta/o.

Adélia se vinculou afetivamente a esse sujeito (avd) que, por sua vez, ndo
assumiu o papel social que lhe cabia no interior da instituicdo familiar, qual seja, de
proteger, educar, amar. Neste caso, além da viola¢éo dos direitos sexuais, hé a violacdo
do direito da crianca a convivéncia familiar protetora.

Esse tipo de interagdo violenta distorce as relagbes socio-afetivas e culturais

adultos-criancas/adolescentes, pois se tornam relagGes erotizadas e criminosas, as quais
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ultrapassam os limites intergeracionais (Faleiros, 2005a). A crianga, por sua vez,
confunde os papéis sociais exercidos pelos adultos, e as representagdes sociais de pai,
avo, irméo, padrasto sdo descaracterizadas, perdendo a legitimidade da autoridade do
adulto e distorcendo seus papéis e funcdes sociais. (Faleiros & Faleiros, 2006).

Segue-se outra situagdo, que aconteceu durante o procedimento “Qual 0 seu
papel social”, no qual eram apresentadas fotografias e figuras para as criancas,
acompanhadas de frases que seriam o desencadeador da conversa com a crianga sobre o
papel social de pais, avos, irmados, professores e amigos.

P: As criancas também tém avd e avo. Quais as coisas que um avo faz?
(siléncio)

A: E, 0 que 0 avo faz... E porque eu n&o tenho 0 meu, eu nio sei.

P: Vocé ndo tem o que?

A: Avo!

P: Ah ta, vocé ndo tem avé! Entdo, o que vocé acha que um avo deveria fazer?

A: Amar os netos. N&o beber, quando chegar em casa, ndo quebrar as coisas, nem

bater na mulher, e também n&o ignorar os filhos.
P: Ah, entendi.

A: Sabe por que eu falei isso?

P: Por que?

A: Porque meu avo fazia isso.
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Nota-se que, apos os episodios de abuso sexual, a crianca passa a considerar que
ndo tem mais avd. No trecho de discurso acima, Adélia associa diretamente o papel
social de um avb com o seu avo e, por fim, descreve o que acha que esta figura deveria
fazer e o que ndo deveria, baseado em suas experiéncias.

Posteriormente, Adélia identifica 0 namorado da avé como seu avd por ele
desempenhar funcdes e atividades que ela espera de tal figura familiar. E, ainda mais, a
crianca afirma que somente ela chama-o de av6. Segue-se um didlogo sobre o “avd
novo”.

P: Vamos falar do avd novo?

A: Vamos!

P: Aquele que vocé diz que é seu avo?

A: Hurrum.

P: Como ele é?

A: Ele é (incompreensivel), ta namorando com minha vo, que agora é meu avo, e

agora eu chamo de avo.

P: Vocé pode me falar por que?

A: Por causa que... Ninguém chama ele de av0, s eu. Ele sabe porque... Por causa
que eu ndo chamava o outro de avd por causa daquilo. E agora eu chamo. Porque
meu outro avd, por parte de pai, ele é também um mau, ele ndo prestava. Ele ficava
maltratando meu pai, ficava maltratando minha vé, ai ele fugiu com outra mulhe e
deixou minha vo, ai... Todas as vés do mundo. Ai sé tenho esse, que no caso néo é

meu avo de verdade, mas so6 tenho esse.
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P: E vocé gosta dele?

A: Gosto, ele trata bem. (Refere-se, também, a passeios e ser atencioso com ela)

Para finalizar, destaca-se que a vivéncia da violéncia sexual tem participacdo na
constituicdo da identidade do sujeito, tema de discussdo do presente estudo. Neste caso,
0 abusador ser um membro da familia, torna esse processo ainda mais complexo, pois a
crianca fica confusa. De acordo com Faleiros (1998b), o abuso sexual deixa marcas no
sujeito, pois hd uma “desestruturacdo do poder simbdlico da protecdo do adulto e do
adulto pai/parente, desestruturacéo dos referenciais culturais da familia como formadora
da identidade, da socializagcdo e mesmo da ideologia da convivéncia familiar” (p.10).

Isto pode ser evidenciado em um trecho de discurso de Adélia, produzido
durante o procedimento “Como eu me vejo”, no momento em que a crianga indicava as
pessoas que contribuiram para a sua constitui¢do enquanto sujeito. Segue-se o trecho em
questéo.

P: Quero que vocé cologue na palma da sua méo, as pessoas que contribuiram...
Porque assim, pra gente ser como a gente é hoje, varias pessoas contribuiram de
alguma forma, nos influenciaram. Elas nos ajudaram de alguma forma na nossa
vida, assim, vocé conviveu com algumas pessoas que de alguma forma

contribuiram pra vocé ser bonita, morena-jambo, legal...

()

A: Meu pai, minha mae, minhas tia, minha familia.

P: T4, calma, seu pai, sua mae...

A: Minha vé. Minha mae, minha tia.
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P: Que tia?

A: Minhas tia.

P: Todas as suas tias?

A: Nao.

P: Suas tias por parte de mée ou por parte de pai?

A: Por parte de mée. Porque eu ndo conhego nenhuma por parte de pai, mora tudo
I& em S&@o Paulo. Minha avd e meu av0. Nao, s6 avo, porque eu ndo tenho avo, nao.
Quer dizer, eu tenho avo sé que... Morreu, ndo morreu, ne? E que, ela sabe, né tia,

né? (referindo-se & P2) Que eu tenho avd, mas ele ndo é vivo. E que ele fez...

()

P2: Mas ai vocé tinha colocado o nome dele pra colocar aqui, ndo era? Ai vocé

desistiu?

A: E, desisti.

P2: Mas ai ele contribuiu?

A: Nao, assim ele foi mau com a minha vd e com minha mae, quando ela era
crianga. Porque ela é a segunda mais velha, ai teve que cuidar das irmds mais
nova. Ai meu avd chegava de noite, meu avd ndo, meu, o homem chegava de noite,

e quebrava as coisas da minha v, batia na minha vo, e mainha saia correndo pro

Panorémico, de Santa Catarina pro Panoramico. Nao é pouca coisa.

Percebe-se que a crianca fala, naturalmente, que o avd contribuiu para sua

constituicdo enquanto sujeito, mas, ao lembrar-se do episodio, prefere tira-lo da lista. Na
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verdade, todos estes acontecimentos fazem parte do que Adélia é atualmente, mas ela

nao tem consciéncia disto.

Por fim, foi possivel observar, pela anélise desse nucleo de sentido, que o teor da
relacdo entre a crianca e o abusador se modificou completamente, apds a situagdo de
abuso sexual. O sujeito ndo reconhece mais 0 parentesco que possuia com o abusador e

nem tampouco o seu papel social.



224

5 Acabamentos finais: algumas consideragdes

“Mas se desejarmos
fortemente 0 melhor e,
principalmente,  lutarmos  pelo
melhor... O melhor vai se instalar
em nossa vida. Porque sou do
tamanho daquilo que vejo, e ndo do
tamanho da minha altura.”

(Carlos Drummond de Andrade)

No esfor¢o de compreensdo do universo subjetivo de criancas vitimas de abuso
sexual, buscou-se compreender como se constitui a identidade nessas criangas. Para o
alcance deste objetivo geral, um longo caminho foi percorrido, permeado por desafios,

dificuldades e emocdes.

O principal desafio e, também, o mais instigante € justamente a temética de
estudo, proposta, a identidade, um tema tdo caro a Psicologia. Como foi apontado
anteriormente, o estudo deste aspecto é recorrente desde os primérdios da Psicologia,
sob diferentes abordagens, cada qual com uma compreensdo do ser humano.

Na incurséo pela literatura, deparou-se com essa multiplicidade de perspectivas
tedricas, o que reforcou a necessidade de um delineamento muito claro sobre o
entendimento da constituicdo do sujeito. Além disso, pensava-se nesse tema enquanto
um processo que esta acontecendo em sujeitos com a condicdo especifica de terem seus
direitos sexuais violados, em um momento que se encontram em condigdo peculiar de
desenvolvimento.

Para realizar essa reflexdo, a Psicologia Socio-Historica de Vygotski foi adotada
como aporte tedrico principal, fundamentando esse processo de constituir-se por meio

das interacbes sociais. Desta feita, 0 desenvolvimento dessas criancas é uma
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transformacao do biolégico ao cultural, atraves da internalizacdo, processo que permite
a interiorizagdo de formas culturalmente estabelecidas, as quais propiciaréo a formacéo
da consciéncia. Isso é possibilitado pela mediacéo do outro, ressaltando que as relagdes
que 0 sujeito estabelece, desde a mais tenra idade, sdo responsaveis por seu
desenvolvimento. Ou seja, a esséncia do desenvolvimento cultural para Vygotski é a
constituicdo do sujeito atraves do outro: ele é produto das relagfes sociais e se relaciona
consigo da forma que outras pessoas se relacionaram com ele (Vigotski, 1986/2000).

Além disso, destacou-se que nas interagBes sociais as pessoas com as quais 0
sujeito se relaciona atribuem significados a ele, as coisas e as outras pessoas de sua
convivéncia e, a partir desses, 0 sujeito ira ressignifica-los, produzindo sentidos de si
mesmo. Assim, o significado que o sujeito atribui a si é perpassado pelo significado
atribuido pelo outro e disso resulta a constituicdo da sua identidade.

A partir desses principios norteadores, buscou-se manter uma coeréncia interna
no estudo de forma que os procedimentos foram elaborados especificamente para esta
pesquisa. Deste modo, 0s procedimentos sempre se remetiam as pessoas da convivéncia
da crianca e os dialogos se direcionavam para questionamentos com o seguinte teor: a)
quem falou isso? Como foi estar com essa pessoa? Quando ele te falou isso, como vocé
se sentiu? Quando vocé brinca, vocé o faz com alguém?

Todavia, dificuldades também foram vivenciadas na pesquisa de campo. Além
da longa espera da autorizacdo dos drgéos publicos para a realizagdo da pesquisa no
CREAS, as mudangas na politica de atendimento da instituicdo também foram entraves
ao processo. Entre o primeiro contato feito com a coordenadora do CREAS para
autorizacdo da pesquisa a finalizagdo dos procedimentos com 0s sujeitos, passaram-se
cinco meses. Nesse espaco de tempo, quase todos os funcionérios foram trocados

(apenas uma psicologa permaneceu na equipe), 0S servicos e programas foram
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ampliados para implantacdo do conceito de CREAS e a maioria dos atendimentos com
as criangas foram suspensos para reorganizagao interna. Somam-se a esses fatores, 0s
atrasos e as faltas dos sujeitos da pesquisa.

Acrescenta-se, ainda, a dificuldade de elaborar a angustia diante da vontade e, ao
mesmo tempo, da impossibilidade de se implicar no processo terapéutico das criangas
que, por vezes, traziam & tona contelldos emocionais que precisavam ser elaborados.
Frente a essas situagdes, a pesquisadora dialogava com o psicologo responsavel pelo
atendimento de cada uma, para que essas demandas fossem suprimidas.

Em relacdo a analise do corpus, percebeu-se qudo este exercicio €, a0 mesmo
tempo, complexo, arduo e prazeroso. A dificuldade constante em olhar o fenémeno,
expresso pelas varias fontes utilizadas, considerando sua profundidade e o contexto
socio-histdrico de producdo sem, no entanto, perder de vista 0 objetivo do estudo.
Ainda, ter o discernimento para selecionar os trechos de discurso dos sujeitos que
evidenciassem alguns dos muitos aspectos que emergiram durante o trabalho de campo
e que, além disso, eram pertinentes aos objetivos da pesquisa.

Como foi apontado anteriormente, a analise se direcionou em torno de trés
nucleos de sentido, quais seja referéncia a si mesmo sem o comparecimento explicito do
discurso do outro, referéncia a si com o comparecimento explicito do discurso do outro
e 0 outro — abusador. Com base neles, foi possivel chegar a algumas conclusdes.

As criangas, sujeitos da pesquisa, possuem uma imagem de si bastante negativa,
informagdo condizente com os estudos na area de violéncia sexual em criancas e
adolescentes Vagostello, 2002; Assis, Avanci, Santos, Malaquias & Oliveira, 2004).
Observou-se comentarios autodepreciativos de forma generalizada, sobrepondo aspectos

negativos em relagdo aos positivos. Em funcéo disso, nos procedimentos em que elas
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tinham a possibilidade de se produzirem, elas o faziam de forma diferente do real, ou
seja, modificavam caracteristicas proprias de seu corpo, como por exemplo, o cabelo.

Tais aspectos, a baixa auto-estima e a auto-imagem deteriorada, consequéncias
de vérios fatores, dentre eles, a vitimizacdo sexual, interferem diretamente na
constituicdo da identidade do sujeito (Liborio, 2003).

Florbela: Eu ndo gosto nem de mim, vou gostar de coisa pequena...

Além disso, hd uma supervalorizagéo do discurso do outro, ou seja, o significado
que o outro atribui a essas criancas € absorvido por completo, de forma que acaba por
ofuscar a valoracdo de si, mesmo que esta seja perpassada pela opinido do outro. Em
outras palavras, ndo hd uma ressignificacéo, por parte do sujeito, do que foi dito pelo

outro para, entdo, produzir o sentido de si.

Cecilia: Entdo se todo mundo diz que eu sou burrinha, eu sou mesmo

Isso é de extrema importancia para a constituicdo da identidade do sujeito, pois
esta ocorre na interagdo com o outro e, no caso dessas meninas que sofreram abuso
sexual, o posicionamento delas ndo estd implicado nesse processo de constituicéo,
devido ao reconhecimento do discurso do outro como Unico e verdadeiro. As criangas

optam por se expressar por meio do siléncio.

Com base nas conclusdes a que chegamos, ressalta-se a necessidade do
acompanhamento psicolégico de criangas vitimas de abuso sexual, tendo em vista que
este possibilitard a elas a elaboracdo da vivéncia deste trauma, na tentativa de
superacdo. A vergonha de ter vivenciado situagdes que envolvem a sexualidade, para as
quais ndo estavam preparadas, desencadeia, nas criangas, um sentimento negativo em

relagdo a si, que precisa ser trabalhado. Evidenciou-se, em um dos sujeitos da pesquisa,



228

uma evolucéo significativa em vérios ambitos da sua vida, inclusive em relacdo a

situacdo de abuso sexual, em fungdo do acompanhamento psicoterapico.

Pontua-se, igualmente, a necessidade de se dar voz a essas criangas para o
reconhecimento de sua constituicdo na relagdo com o outro sem anular-se, mas, sim,

conhecendo a si e fortalecendo seus posicionamentos.

temos a consciéncia de nds mesmos porque a temos dos demais e pelo mesmo
procedimento através do qual conhecemos o0s demais, porque nés mesmos em
relacdo a nds mesmo somos 0 mesmo que os demais em relacdo a nds. Tenho
consciéncia de mim mesmo somente na medida em que para mim sou outro

(Vygotski, 1925/1997, p.57)

Espera-se que o produto desta pesquisa, a compreensdo do processo de
constituicdo da identidade de criangas vitimas de abuso sexual, tenha uma relevancia
social, no sentido de contribuir para a pratica dos profissionais que atuam junto aos
sujeitos que tém seus direitos violados, bem como ressaltar a importancia e a
necessidade da mobilizacdo do poder publico e da sociedade civil no enfrentamento
desse fendmeno complexo, em fungdo das implicages decisivas da vivéncia da

violéncia sexual no desenvolvimento de criangas.
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Apéndice A

Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes

Departamento de Psicologia
CARTA DE ANUENCIA

Ilma Sr? Diretora do Centro de Referéncia Especializada em Assisténcia Social

Sr? Diretora,

Solicitamos de V. S? permissdo para produzir desenhos e colagens, administrar
entrevistas, dentre outros procedimentos, com as criangas vitimas de abuso sexual e
atendidas por essa instituicdo, referentes ao projeto intitulado “A constituicdo da
identidade em criangas vitimas de abuso sexual”, desenvolvido pelo Ndcleo de Estudos
Saécio-Culturais da Infancia e Adolescéncia, vinculado ao Departamento de Psicologia
da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, sob a orientagdo da Prof. Dr?
Rosangela Francischini. O referido projeto encontra-se em anexo.

Os dados da pesquisa serdo obtidos através da produgdo de desenhos e colagens,
produgdo com argila, utilizagdo de recurso fotografico e entrevistas em visitas
sistematicas e agendadas, realizadas junto as criancas, vitimas de abuso sexual,
atendidas por essa instituicdo. N&o havera nenhum tipo de despesas para 0S
participantes, em decorréncia da pesquisa. Em relagdo aos dados que serdo obtidos,
informamos que ndo ha interesse em informagdes pessoais, mas nos resultados globais
dos sujeitos, tendo em vista que o interesse deste trabalho € puramente cientifico, e tem
por finalidade fomentar o avango na &rea de psicologia e no enfrentamento ao abuso
sexual infantil. Assim, nenhuma informacéo pessoal colhida através desta pesquisa sera
levada a publico. Os resultados serdo analisados de forma global em féruns cientificos e
em publicacdes da area. Ainda, os resultados deste estudo poderéo ser apresentados a V.
S? caso seja do seu interesse.

Caso V. S? autorize a realizagéo da pesquisa em sua institui¢do, por favor, queira
devolver-nos este documento devidamente assinado. A desisténcia em participar da
pesquisa, em qualquer momento, sera acatada e ndo acarretara em prejuizo algum para a
instituicdo dirigida por V. S? sendo responsabilidade dos pesquisadores.
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Certas de contar com a colaboragdo de V. S? agradecemos antecipadamente a

colaboragéo.

Natal, / /

(Talita Carlos Maia Amorim)

Responsavel pela Instituicdo

Tatiana Minchoni

(Responsavel pela pesquisa)
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Apéndice B

Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes

Departamento de Psicologia

Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DO RESPONSAVEL
PELA CRIANCA

Esta pesquisa se insere em um programa de pesquisas do Ndcleo de Estudos
Saécio-Culturais da Infancia e Adolescéncia (NESCIA), vinculado ao Departamento de
Psicologia, na Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Tal nicleo tem como uma
de suas linhas de pesquisas 0 estudo da experiéncia da infancia em situacdo de
vulnerabilidade ou risco social, com o objetivo de produzir conhecimento acerca desta
tematica e fornecer subsidios as diversas praticas profissionais de intervencéo, protecdo
e politicas publicas destinadas & essa populagio. E, portanto, com o intuito geral de
ampliar o conhecimento da realidade dessas criangas que o Centro de Referéncia
Especializado em Assisténcia Social foi escolhido como o contexto geral da presente
pesquisa. Esta, por sua vez, propde-se a compreender como se constitui a identidade das
criancas que sdo atendidas pela instituicdo em questéo.

Nesse sentido, a crianca estara participando de atividades a serem desenvolvidas
em dias e horérios definidos pelas possibilidades da crianga e do responsavel pela
mesma, de modo a ndo prejudicarem suas atividades cotidianas, inclusive, aquelas
relativas atendimento no Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia Social. As
atividades mencionadas serdo produgdes de desenhos e colagens, producdes com argila,
producdes fotograficas e a realizacdo de entrevistas.

Todas as entrevistas e 0s encontros entre a pesquisadora e 0s participantes da
pesquisa serdo gravados em gravador e transcritos posteriormente. Mas, todas as
informacGes fornecidas serdo utilizadas somente pela pesquisadora e pelos
pesquisadores colaboradores, para fins especificos de desenvolvimento da pesquisa. A
publicacdo e/ou divulgacgdo por outros meios, desses resultados, respeitard o direito ao
sigilo e a ndo identificagdo dos participantes. Assim, os dados produzidos por esses ndo
serdo identificados pelo nome ou qualquer outro critério que possibilite a quebra do
sigilo e o anonimato. As informagdes colhidas ficardo sob os cuidados da pesquisadora,
em local devidamente cuidado.
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A desisténcia de fazer parte da pesquisa, em qualquer momento do estudo, serd
aceita, de modo que os participantes ndo sofrerdo nenhuma penalizagdo ou prejuizo por
essa decisdo. Acrescenta-se, inclusive, que dada a natureza do tema da pesquisa, qual
seja, a constituicdo da identidade em criancas vitimas de abuso sexual, o sujeito podera
se recusar a abordar determinadas questdes propostas na entrevista. Nessas condigoes,
mesmo que a propria realizacdo da pesquisa possa contribuir para a compreensdo e a
possivel prevencao de tais acontecimentos, a decisdo do sujeito sera respeitada, uma vez
que tal postura pode representar para si mesmo uma forma de protecdo a sua
integridade.

Todas as despesas dos participantes assim como eventuais gastos para além do
previsto serdo assumidos pela pesquisadora responsavel. As despesas, no caso, previstas
junto aos participantes dizem respeito a viabilizacdo de alguns procedimentos, tais como
colecBes de cera, colecbes de hidrocor, papel oficio, argila, entre outros materiais. Da
mesma forma, sera de responsabilidade da pesquisadora responsavel os eventuais danos
sofridos pelos participantes.

................................................................................................. , responsavel por
.................................................................................................. , declaro que conhego 0s
objetivos e os procedimentos da pesquisa e autorizo a referida crianga a participar da
mesma como voluntéria.

Crianca Voluntaria

Responsavel pela crianga

Tatiana Minchoni

Responsavel pela pesquisa

Natal/RN, / /
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Apéndice C

Roteiro de entrevista semi-estruturada com a coordenadora do CREAS

Nome da instituicdo

Localizacéo

Telefone

Acomodacdes Fisicas

Recursos humanos

Como os funcionarios séo contratados?

Existe muita rotatividade entre os funcionarios?

Quais as principais demandas?

Quais os procedimentos (os tramites) a que sdo submetidas essas demandas?

De onde vem essa demanda? Os encaminhamentos sdo provenientes de onde?
Procura voluntéria?

Quais as condicBes para atendimento? O usuérios cecebem vale-transporte,

lanche?
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Apéndice D

Roteiro de entrevista semi-estruturada com a psicdloga do CREAS

Qual o tipo de atendimento é oferecido aos usuérios?

Quais as possibilidades de evasdo dos usuérios?

Existe algum tipo de encaminhamento do CREAS para outro local?

Quais os procedimentos utilizados pelo profissional de psicologia para que a
crianca exponha a situagéo de abuso?

Existe algum prazo para o atendimento? Tem um periodo de duragdo
determinado?

Possui alguma informacédo da convivéncia da vitima com o abusador?

Possui informacdo sobre mudangas na vida da vitima? Alteracdes na rotina?
Possui informagdo se a vitima recebeu acolhimento de outra instituicdo
(religiosa, por exemplo)?

Existe muita rotatividade entre os usuarios?
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Apéndice E

Papel social da professora
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Apéndice F

Papel social dos amigos 1
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Apéndice G

Papel social dos amigos 2
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Apéndice H

Papel social dos amigos 3
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Anexo B

Adélia — Desenho das fases da vida
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Anexo C

Cecilia — Desenho das fases da vida




255




256




257

Anexo D — Florbela — Desenho das fases da vida
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Anexo E — Cecilia — Desenho em tamanho real
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Anexo F — Florbela — Desenho em tamanho real
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Anexo G — Adélia — Como eu me vejo
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Anexo H - Florbela — Como eu me vejo




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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