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E a sua mulher? Reflexfes sobre a pergunta dirigida ao analista e a utilizagéo
clinica da nogéo de demanda.
ALENCAR, Daniel Assuncéo.

RESUMO

Esta dissertacdo de mestrado trata da situacdo clinica na qual o paciente insiste em fazer
perguntas diretas ao analista. Tal situacdo revela-se a partir da construgdo do caso
clinico de uma jovem mulher atendida em consultério particular, em acordo com o
método de investigacdo adotado no ambito do Laboratério de Psicopatologia
Fundamental do Programa de Estudos Pds-Graduados em Psicologia Clinica da
Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo — PUC-SP. O objetivo do trabalho &,
entdo, refletir sobre 0 manejo da pergunta dirigida ao analista, em sua relacdo com o
consenso clinico de ndo responder a demanda do paciente. Tal relagdo manifesta-se na
postura, muitas vezes assumida pelo analista, de isentar-se de responder as perguntas do
paciente, quando faz equivaler a isso ndo responder sua demanda. Para problematizar
essa postura, e seu efeito no processo da anélise, fomos levados a investigar a nogédo de
demanda na obra de Jacques Lacan. Concluimos que ha certas situagdes na clinica que

exigem como estratégia responder a pergunta, para revelar a demanda que a sustenta.

Palavras-chave: demanda, pergunta, psicanalise.



What about your wife? Reflections on the question directed to the analyst and on
the clinical application of the notion of demand.
ALENCAR, Daniel Assuncéo.

ABSTRACT

This master’s dissertation deals with the clinical situation in which the patient insists on
asking direct questions to the analyst. This situation was brought up by the construction
of a clinical case of a young woman seen at a private psychoanalytical office, according
to the investigation method employed at the Laboratory of Fundamental
Psychopathology of the Department of Graduate Studies in Clinical Psychology of the
Catholic University of Sdo Paulo - PUC-SP. The purpose of this work is, hence, to
reflect upon the handling of the question directed to the analyst, in its relation with the
clinical consensus of not responding to the patient’s demand. Such relation is
manifested in the attitude, usually taken by the analyst, of exempting from answering
the patient’s questions, because this would be equivalent to not responding to the
patient’s demand. In order to discuss this attitude, and its effect on the analysis process,
the notion of demand in Jacques Lacan’s work was investigated. We have come to the
conclusion that there are certain clinical situations which require the strategy of

answering the question, in order to reveal the demand that underlies it.

Keywords: demand, question, psychoanalysis
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INTRODUCAO

Esta dissertacdo parte das inquietagdes da clinica do consultério particular e da
complexa tarefa de se formar analista. Parte dessa tarefa consiste em problematizar a clinica,
contrapondo-se a tentagdo, sem duvida existente, de ancorar-se num discurso ja estabelecido,
imaginando que bastaria repetir uma técnica para ocupar a funcdo de analista. Essa funcdo
exige o questionamento da teoria a partir da vivéncia clinica. E como parte desse
questionamento no qual, como diz a famosa formula de Lacan, ¢ o analista que se autoriza por
si mesmo, que essa dissertacdo encontra seu objetivo.

Entende-se aqui que essa autorizagdo passa por um exercicio de apropriagdo do discurso
jé constituido da teoria, que se realiza na tarefa de escrever a clinica.

Foi necessario um longo percurso para transformar essa inquietacdo numa questdo, ou
seja, para especifica-la num problema de pesquisa. Como esse percurso sera utilizado nesse
trabalho como apoio para a discussdo do método, optamos por aborda-lo de fato no “Capitulo
1 — Sobre o0 método”. Nessa “Introdu¢do”, pretende-se abordar, em seu sentido mais literal de
aproximar-se das beiradas, que questdo ¢ essa e apresentar o panorama de como a
desenvolvemos no decorrer do trabalho.

Partimos do atendimento de uma jovem mulher, que em si mesmo poderia abrir para
diversas questoes (“Capitulo 2 — O caso Sabrina”). No entanto, a constru¢do do caso clinico
sobre esse atendimento prioriza um certo recorte, no qual evidencia-se a insisténcia da
paciente em fazer perguntas diretas ao analista.

A analise de Sabrina (nome ficticio dado para o caso) dura pouco tempo, pois a propria
paciente a interrompe, alguns meses apos iniciado o tratamento. Outro importante aspecto do
caso diz respeito as relagdes triangulares nas quais a paciente se envolve e traz como queixa a

ser tratada: Sabrina nutre um interesse pelo que aqui chamaremos de “a outra mulher”, seja
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sua sogra, na relagdo triangular que estabelecia com o namorado, sejam as mulheres que seu
pai teve depois de sua mae, seja, enfim, pela outra mulher do namorado, que entra em cena
no decorrer da andlise.

Elementos do caso como sua interrup¢do prematura, as relagdes triangulares, levaram-
nos a retornar ao caso Dora'. Tal retorno nio diz respeito tanto ao diagndstico de histeria,
quanto a esses elementos em comum. A hipdtese de histeria para o caso de Sabrina sera
mantida em suspenso até que sua reflex@o a sustente de forma satisfatoria.

A recuperag@o do caso Dora nos levou, em seguida, ao comentario que Lacan faz do seu
manegjo, refletindo sobre as causas que poderiam ter levado a interrupg¢do prematura daquele
tratamento. Descobrimos, em Lacan, um pensamento sobre o processo da analise que ira se
aprofundar durante o trabalho, tornando-se um eixo central ao qual voltaremos
sistematicamente (“Capitulo 4 — O processo da analise”).

Para incrementar a discussdao que o caso Sabrina levanta, no breve capitulo 5, narramos
uma vinheta clinica que conduz o tema da pergunta do paciente ao limite de, como diz Quinet,
encostar o analista contra a parede (QUINET, 2005, p. 18). Esse fragmento clinico nos leva
a pensar sobre o manejo de uma situacdo que pode se constituir no decorrer de uma analise.
Dessa forma, o problema de pesquisa se especifica ainda mais ao se distanciar da pergunta
circunstancial que pode ser feita ao analista. O trabalho se debruca entdo sobre o manejo
clinico de um impasse constituido pela insisténcia do paciente em perguntar algo ao analista.

Para essa discussao, nos utilizamos da estratégia de estabelecer uma relagcdo entre esse
impasse e o consenso clinico de ndo responder a demanda (nog¢do desenvolvida por Lacan) do
paciente. Trata-se de uma relacdo de identificacdo entre a pergunta do paciente e sua
demanda. Assumimos muitas vezes na clinica uma postura de ndo responder as perguntas do

paciente, de nos calarmos diante delas, com a justificativa de que assim estariamos nos

! No “Capitulo 3 — Como foi com Dora?” o leitor encontra uma breve exposigio introdutdria ao caso clinico de
Freud.



precavendo de ndo responder a demanda. Cabe entdo a questdo: ndo responder a pergunta
equivale a ndo responder a demanda? Essa questdo, central para o trabalho que aqui
apresentamos, permite a problematizagdo da postura de isencdo frequentemente assumida na
pratica para dar conta de um problema, diriamos, “no atacado”. Nessa trilha, fomos levados a
investigar o conceito de demanda na obra de Lacan (“Capitulo 6 — O que ¢ demanda?”).
Durante todo o trabalho procura-se retomar o caso clinico, problematizando-o a luz das
novas elabora¢des. No entanto, reservamos as consideragdes finais para uma apresentagdo
mais sistematica a respeito da demanda no caso ¢ do manejo da pergunta ali dirigida ao

analista.



1. SOBRE O METODO

“Nossa ciéncia sO se transmite ao articular oportunamente o
particular”.
(Jacques Lacan)

O método ¢, em sua significacdo mais imediata, o “caminho pelo qual se chega a um
determinado resultado” (FERREIRA, 1975, p. 919). Como caminho a ser percorrido na
elabora¢do de uma dissertacdo de mestrado, o método diz respeito a forma de se caminhar
para atingir tal objetivo. Essa forma €, no caso desse trabalho, orientada por uma posi¢ao
especifica, a posicao da Psicopatologia Fundamental.

Para falar dessa posicdo que, como diz Berlinck, “orienta, dirige, os trabalhos que estio
sendo realizados no Laboratorio de Psicopatologia Fundamental” (2008, p. 25), talvez seja
necessario falar primeiro sobre o percurso realizado em direcdo a ela. Isso na medida em que,
ao procurar o Professor Manoel Tosta Berlinck, entdo diretor do Laboratério de
Psicopatologia Fundamental do Nucleo de Psicandlise do Programa de Estudos Pos-
Graduados em Psicologia Clinica da Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo (PUC-
SP), penso que esse trabalho propunha percorrer um caminho desenhado a partir de uma
posicdo distinta.

Pode-se dizer que esse trabalho nasce num determinado contexto de envolvimento
com a pratica clinica realizada em consultorio particular. Desde que me formei no ano de
2000 pela PUC-SP recebo pacientes no consultorio. Essa pratica, como ja ¢ costume dizer a
respeito da formacgao do analista, ¢ sustentada num tripé: analise pessoal, estudo e supervisao.
E nesse contexto de formagio psicanalitica que surge o desejo de escrever uma dissertagio de
mestrado.

Em tal contexto, a pratica clinica se apresenta principalmente como um impasse, na
medida em que, em sua grande maioria, os atendimentos ndo seguem adiante, ou seja, ndo

chegam a implicar o paciente numa questdo sobre si que o leve ao trabalho de decifracdo



proprio de uma analise. Esse impasse, assim como a analise pessoal, conduziu-me aos textos
de psicanalise, particularmente a obra de Lacan. Como do lado do analista a experiéncia era
vivida primordialmente como um impasse, a analise pessoal era nesse momento o campo
privilegiado onde a experiéncia da analise podia ser interrogada, e levada mais adiante.

O mestrado surge entdo, pelo menos a principio, como uma possibilidade de se pensar
com mais rigor essa experiéncia, mas também a propria obra de Lacan. Naquele momento
inicial, ¢ a leitura de Lacan que motiva um problema de pesquisa. Trata-se de uma questio
que surge sob o impacto de uma passagem especifica do texto A dire¢do do tratamento e 0s
principios de seu poder. Cito a passagem:

Assim, o analista é aquele que sustenta a demanda, ndo, como se costuma
dizer, para frustrar o sujeito, mas para que reaparegam os significantes em
que sua frustracdo esta retida. (LACAN, 1998a, p. 624).

Chama atenc¢do nessa afirmacdo a interessante inversdo que faz Lacan: o analista, ao
invés de operar uma frustracdo, a convoca. Por outro lado tal afirmacdo também estabelece
uma relacdo intrigante, qual seja: ao ndo responder a demanda, o analista provoca o
reaparecimento de significantes que retém essa frustracdo que se trata de convocar. O que
Lacan quer dizer com isso? O que significa dizer que uma categoria de falta — ja que no
ensino de Lacan a falta pode ser frustracdo, castragdo, ou privacdo — esteja retida? Qual a
relacdo disso com o sofrimento neurdtico?

Numa outra passagem encontram-se algumas pistas sobre o sentido dessa afirmagdo,
gerando assim novas questdes. Cito:

Pois, se os significantes da demanda sustentaram as frustragdes em que o
desejo se fixou (a Fixierung de Freud), ¢ somente no lugar deles que o
desejo ¢ sujeitador. (LACAN, 1998a, p. 641).

Qual o estatuto desses significantes? Essas questdes me levaram a pensar o lugar da

nogdo de frustragdo na obra de Lacan como problema de pesquisa.



Quanto a pratica clinica, o que tera contribuido para o impacto que essa afirmagdo de
Lacan suscitou? Ja havia ali uma inquietag@o a respeito da escuta analitica: o que afinal o
analista escuta? Para essa questdo o pensamento de Lacan foi importante, ao remeter a escuta
analitica para o que ha de irredutivel no discurso do sujeito. Cito Lacan:

O que desperta nosso interesse ¢ a maneira como Freud procede para abordar
o problema (...) Em suma, o que nos diz ele? Freud constata constancias e as
relata. O que lhe parece essencial sdo os avatares dessa fantasia, suas
transformagodes, seus antecedentes, sua historia, suas subjacéncias, aos quais
a investigacao analitica lhe d4 acesso. A fantasia, de fato, passa por um certo
nimero de estados sucessivos, durante os quais podemos constatar que
alguma coisa se modifica e alguma coisa permanece constante. Trata-se,
para nés, de extrair ensinamentos do resultado dessa investigacdo minuciosa,
que traz a marca que constitui a originalidade de quase tudo que Freud
escreveu — precisdo, insisténcia, trabalho do material até que as articulagdes
que lhe parecem irredutiveis sejam realmente isoladas (1999, p.245).

Quando o tema da frustracdo na obra de Lacan amadurece como projeto de pesquisa,
procuro o Professor Manoel Berlinck. E nesse momento que me deparo com a concepgao
metodoldgica do Laboratorio de Psicopatologia Fundamental, na qual um projeto de pesquisa
para ser ali aceito, deveria partir da narrativa de uma vivéncia clinica. Tal exigéncia foi um
primeiro contraste entre minha posicao inicial, e a posicao da Psicopatologia Fundamental.

Para definir a posicao da Psicopatologia Fundamental, pode-se dizer, com Berlinck, que

se trata de uma posigdo:

[...] interessada num sujeito tragico que € constituido e coincide com o
pathos, o sofrimento, a paixdo, a passividade. (...) Nesse sentido, quando
pathos acontece, algo da ordem do excesso, da desmesura se pde em marcha
sem que o eu possa se assenhorear desse acontecimento, a ndo ser como
paciente, como ator. (2008, p. 18).

Fala-se aqui fundamentalmente de uma posi¢do de escuta de “um sujeito que porta uma
unica voz que fale do pathos”. Para o autor, quem ocupa esse lugar de escuta ¢ sempre objeto
de transferéncia de uma narrativa sobre esse pathos (BERLINCK, 2008, p. 23). Narrativa essa
que, por sua vez, ¢ feita por um sujeito que supde que quem o escuta ¢ capaz de transforma-la

em experiéncia. Por experiéncia, Berlinck entende simplesmente a palavra em seu sentido de



“enriquecimento”, ou seja, como “possibilidade de se pensar aquilo que ainda ndo foi
pensado” (2008, p. 24).

Oriunda da Grécia do tempo de Péricles, a posicdo da Psicopatologia Fundamental ¢
caracterizada por Berlinck como uma posi¢éo clinica. Inclinar-se como o espectador no teatro,
ou como médico diante de seu paciente, ¢ o que na Psicopatologia Fundamental corresponde a
escuta diante de alguém que narra seu pathos (BERLINCK, 2008, p. 22). Dai também deriva
o uso do termo experiéncia que, nessa abordagem, tem o sentido arcaico de “enriquecimento
advindo dos pensamentos suscitados no publico pela representagdo” (p. 17).

O termo Psicopatologia Fundamental, cunhado por Pierre Fédida, opde-se a
Psicopatologia Geral de Karl Jaspers. Ao contrario dessa ultima, que diz respeito a uma
narrativa objetiva, a Psicopatologia Fundamental refere-se a uma narrativa que inclua a
dimenséo subjetiva (BERLINCK, 2008, p. 7). Para tanto, uma psicopatologia — discurso sobre
o sofrimento psiquico — que se queira fundamental deve produzir um discurso outro que ndo o
discurso racional, um discurso da voz tnica que fala do pathos. Nas palavras de Berlinck,
trata-se de um discurso que “a medida que produz experiéncia, ¢ terapéutico”. A esse
discurso, que nesse sentido se opde ao discurso racional, Berlinck chama de discurso “mito-
poiético epopéico” (2008, p. 20).

Logo surge, no encontro com o Laboratorio de Psicopatologia Fundamental e com a
posicao que o constitui, uma questdo quanto a relagao dessa posicao com a psicanalise. Qual o
lugar possivel para o conhecimento adquirido durante a formagdo psicanalitica na pesquisa a
ser desenvolvida no Laboratorio?

Segundo Berlinck “a psicanalise nasce e se desenvolve como uma Psicopatologia
Fundamental” (2008, p. 24). Isso porque, do ponto de vista do autor, hd uma identificagdo
entre o discurso produzido pela posi¢do da Psicopatologia Fundamental, e o que se chama na

psicanalise de metapsicologia. “Na posicdo da Psicopatologia Fundamental”, diz, “se produz



metapsicologia, ou seja, um discurso mito-poiético epopéico que ¢ uma experiéncia e que,
como tal, ¢ terapéutica” (BERLINCK, 2008, p. 24).

Contudo nao ha ai, como poderiamos ser levados a pensar, uma identificagdo de
posicdes entre a psicanalise e a Psicopatologia Fundamental. Esses dois campos ndo se
sobrepdem. Ha entre a psicandlise e a Psicopatologia Fundamental uma relacdo em que, nas
palavras de Berlinck, a primeira “é a casa mais confortavel existente na contemporaneidade”
para a segunda (2008, p. 24).

Esse ponto de vista parece derivar de uma concepgdo propria acerca da producdo de
conhecimento na psicanalise. Para Berlinck, a metapsicologia tem como paradigma a ficg¢ao.
O autor entende como recurso metodoldgico proposto por Freud:

[...] reconhecer que a natureza ¢ inapreensivel e que a narrativa cientifica
ocorre tendo como paradigma a ficgdo. Assim, o relato do caso clinico néo
corresponde a realidade objetiva porque inclui ndo s6 aquilo que determina a
posi¢do do observador, mas, também, aquilo que, provindo do objeto,
determina o pensamento do observador.

A interagdo dessas duas posi¢des (a do observador e a do observado) produz
a subjetividade que determina a narrativa do caso clinico. (2007, p. ix-xii).

Numa conhecida passagem do texto Os instintos e suas Vicissitudes, Freud (1915)* nos
fala um pouco sobre metodologia. Ele escreve:

Ouvimos com freqiiéncia a afirmacdo de que as ciéncias devem ser
estruturadas em conceitos basicos claros e bem definidos. De fato, nenhuma
ciéncia, nem mesmo a mais exata, comeca com tais defini¢des. O verdadeiro
inicio da atividade cientifica consiste antes na descri¢do dos fendmenos,
passando entdo a seu agrupamento, sua classificagdo e sua correlagdo.
Mesmo na fase de descri¢do ndo é possivel evitar que se apliquem certas
idéias abstratas ao material manipulado, idéias provenientes daqui e dali,
mas por certo ndo apenas das novas observacdes. Tais idéias — que depois se
tornardo os conceitos basicos da ciéncia — s@o ainda mais indispensaveis a
medida que o material se torna mais elaborado. [...] chegamos a uma
compreensdo acerca de seu significado por meio de repetidas referéncias ao
material de observagdo do qual parecem ter provindo, mas ao qual, de fato,
foram impostas. Assim, rigorosamente falando, elas sfo da natureza das
convengdes — embora tudo dependa de ndo serem arbitrariamente escolhidas
mas determinadas por terem relagdes significativas com o material empirico,

? Todos textos de Sigmund Freud utilizados integram a Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas
Completas de Sigmund Freud (Rio de Janeiro: Imago, 1996). Para facilitar a leitura e a identificagdo dos textos
referidos, ao longo da dissertag@o utilizo a data de publicacdo original.



relagdes que parecemos sentir antes de podermos reconhecé-las e determina-
las claramente. S6 depois de uma investigacdo mais completa do campo de
observac@o, somos capazes de formular seus conceitos cientificos basicos
com exatiddo progressivamente maior [...] O avanco do conhecimento,
contudo, ndo tolera qualquer rigidez, inclusive em se tratando de definigdes.
[...] mesmo ‘conceitos basicos’, que tenham sido estabelecidos sob a forma
de defini¢des, estdo sendo constantemente alterados em seu contetido.
(FREUD, 1915, p. 123).

O raciocinio de Freud, que de fato impressiona pela sinuosidade que é capaz de
sustentar, corrobora a afirmacdo de Berlinck citada acima, € nos remete a ideia de um inicio
da psicanalise como Psicopatologia Fundamental. Como diz Freud, antes de se tornarem
conceitos basicos, as ideias abstratas sdo confrontadas com o material clinico na atividade
cientifica do psicanalista. Por confronto entende-se aqui o que Freud chama de “repetidas
referéncias ao material de observagdo”, ou entdo: “investigagdo mais completa do campo de
observacao”. Essas ideias ndo sdo nem produto exclusivo de uma observacdo que se pretende
neutra, nem constru¢des arbitrarias simplesmente impostas ao material observado. Sdo
determinadas num trabalho continuo de referéncia a clinica.

Além do trabalho de esclarecimento de tais ideias, de transformagdo dessas em
conceitos basicos, elas sdo para Freud determinadas por relagdes ainda pouco esclarecidas
com o material clinico. Isto configura um momento inicial da atividade cientifica, momento
que, para Freud, ¢ anterior a formulagdo dos conceitos basicos que estruturam uma ciéncia.

E preciso lembrar também que, mesmo numa ciéncia com conceitos basicos bem
definidos, esses sdo constantemente alterados em seu contetido. No entanto Freud parece
considerar essa alterag@o apenas no que diz respeito ao conteudo. Este raciocinio relaciona-se

com o que Freud chama de “pedras angulares da psicanalise”. Cito:

A pressuposicdo de existirem processos mentais inconscientes, o
reconhecimento da teoria da resisténcia e repressdo, a apreciacdo da
importancia da sexualidade e do complexo de Edipo constituem o principal
tema da psicanalise e os fundamentos de sua teoria. Aquele que ndo possa
aceita-los a todos ndo deve considerar-se a si mesmo como psicanalista.
(1922[1923], p. 264, grifos meus).



Em outra passagem, Freud reduz a trés termos as pedras angulares: repressdo, instinto
sexual, e transferéncia (1926, p. 256).

Pode-se dizer que, para Freud, certos conceitos fundamentais constituem o campo da
psicanalise. Nao se procura na psicandlise observar a experiéncia pura. Conceitos basicos
orientam a observacdo e dirigem a experiéncia, assim como para Berlinck o relato do caso
clinico ndo visa uma correspondéncia biunivoca com a realidade, mas sim incluir a dimensao
subjetiva que determina a posi¢ao do observador e que provém do proprio objeto.

Parece um ponto importante para a Psicopatologia Fundamental o lugar que deve ocupar
o discurso tedrico ja constituido. Na orientacdo dada a pesquisa que ora se apresenta isso se
torna evidente pela preocupagdo constante do grupo de trabalho com uma possivel
precipitagdo da producdo tedrica ja existente sobre o material clinico. Isso porque, como
observa Berlinck, o relato do caso pode ser utilizado tanto como fundamento de um
argumento teodrico, como para exemplificar, justificar, ou aplicar uma teoria’.

Mesmo que do projeto de mestrado apresentado constasse um relato de caso, algum
tempo de orientagdo no Laboratorio me levou a perceber que meu trabalho ainda priorizava
como objeto de pesquisa o discurso de Lacan, a partir da nogdo de frustracdo. Para a posi¢do
da Psicopatologia Fundamental, ndo bastava que o projeto partisse de uma narrativa clinica. A
metodologia preservada com tanto cuidado pelo Prof. Manoel e pelos colegas de trabalho
remete assim ao perigo expresso na epigrafe do texto O Divd de Procusto, de Octave
Mannoni. Nesta, Theodor Reik (apud MANNONI, 1992) parece chamar a atengdo para a
necessidade de precaucdo constante contra um risco permanente. Cito:

Penso que o futuro analista corre um perigo [...] quando lhe parece que
existe uma coincidéncia exata entre as particularidades do caso e a teoria. E
0 que eu gostaria de qualificar de fuga para a terminologia mais futil, a mais
distante da realidade. (p. 81).

3 Ideia desenvolvida pelo Prof. Manoel Berlinck na disciplina O Método Clinico I, ministrada no primeiro
semestre de 2008, no Nucleo de Psicanalise do Programa de Estudos P6s-Graduados em Psicologia Clinica da
PUC-SP.
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Ao que parece, ha um risco importante na casa da psicanalise para o pesquisador da
Psicopatologia Fundamental: a distancia da realidade clinica decorrente da proximidade com
uma teoria ja constituida.

Ao longo do desenvolvimento desse trabalho, contudo, vimos que ndo ha, nem na
Psicopatologia Fundamental, nem na sua casa privilegiada, a possibilidade de observagdo sem
ideias ou conceitos norteadores. Pode-se dizer que a “pedra angular” da Psicopatologia
Fundamental ¢ seu pathos psiquico. Sua metodologia, sua afinidade com a ideia de paradigma
ficcional da psicanalise visa integrar a subjetividade, através da interagdo das posicdes
subjetivas do observador e do observado na determinagdo da narrativa do caso clinico. Fica a
questdo agora de como lidar com o risco de se acabar por justificar uma teoria através da
narrativa do caso clinico.

Se pensarmos a teoria ja constituida em sua relacdo com a subjetividade do observador,
o problema ndo sera o favorecimento desta posi¢do em relagdo a do observado? Como lidar
entdo com esse risco tdo presente para o pesquisador? Qual o método?

O problema parece se estabelecer na relagdo entre a narrativa do caso, e a
metapsicologia que deve entdo dai surgir. Como evitar que uma posicao acabe se sobrepondo
a outra? Como preservar o contato com a “realidade” do caso?

Como vimos este ndo ¢ um problema exclusivo do campo da Psicopatologia
Fundamental, tendo sido abordado também de forma profunda pela psicanalise. Lacan, a
respeito do perigo de uma compreensdo precipitada do analista, dizia:

[...] ele deve sempre por em duvida aquilo que compreende, e dizer-se que
aquilo que procura alcancar ¢ justamente aquilo que, em principio, ndo
compreende. E somente na medida em que, decerto, ele sabe o que € o
desejo, mas ndo sabe o que esse sujeito, com quem embarcou na aventura

analitica, deseja, que ele esta em posicdo de ter em si, deste desejo, o objeto.
(LACAN, 1992, p. 195).
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O Laboratorio de Psicopatologia Fundamental se propde a formar autores, ou seja,
pesquisadores capazes de produzir uma escrita original da sua clinica. Para escrever a clinica
a partir dessa posicao, o que € preciso considerar sob o ponto de vista metodologico? Como se
deve caminhar?

Pode-se aqui formular a hipotese de que € necessario, para esse trabalho, que a pratica
clinica possa, a partir da escrita, ser questionadora da teoria e do proprio lugar para onde essa
ja é capaz de levar, antes mesmo que a experiéncia da escrita nos dé a direcdo. A
metapsicologia, em sua relagdo com um discurso ja constituido, é capaz de se antecipar ao que
a narrativa clinica pode revelar acerca da singularidade do paciente, assim como ao que pode
ser produzido de original no campo teorico.

Esta problematica leva a pensar na func¢do da citagdo para o processo de escrita. Qual o
lugar que a citagdo deve ai ocupar?

Ao pensar sobre como uma interveng¢ao analitica se produz em sua relagdo com a teoria,
Mannoni nos fala de um determinado tipo de resposta do analista que vem “por si s6”. Em seu
exemplo, um paciente lhe diz ao término da sessdo: “ndo quero mais voltar”. Mannoni diz
entio: “Finalmente! E a primeira vez que fala em seu nome” (1992, p. 89 e 88,
respectivamente). Ao procurar entender a dinamica subjacente a esta intervengdo explica:

Em todo caso, ndo era a teoria analitica propriamente dita que podia guiar-
me — e o paciente ndo me deixava muito tempo para refletir ... Mas esse
exemplo mostra que é COM 0 NOSSO ““saber” — sem nos referirmos a ele — que
encontramos as intervengdes a fazer. (p. 89).

A reflexdo de Mannoni faz pensar na importancia de uma citagdo que se impde como
recurso metodoldgico. Uma citagdo que se impde a partir do caso clinico, ao invés de ser
arbitrariamente imposta (sem confronto com o material clinico) aquele no intuito de justificar
a constru¢do de determinado autor. Como se o aspecto fundamental nesta psicopatologia de

que se trata aqui fosse a observag@o constante de uma proximidade com o relato do caso.
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Pensando ainda na afirmagdo de Berlinck, de que “a psicanalise nasce e se desenvolve
como uma Psicopatologia Fundamental”, lembra-se mais uma vez de Mannoni (1992, p.90):

Freud extraia a sua teoria das interpretagcdes que lhe ocorriam: pelo menos,
no periodo mais fecundo de seu trabalho. Nos, pelo contrario, somos mais
propensos a extrair as nossas interpretacdes da sua teoria. E inteiramente
logico mas temos que levar em conta essa inversdo. E Freud tinha a sorte de
ndo ter ninguém a imitar. Hoje, um analista encontra-se nesta situacdo
paradoxal: se ele se identifica com Freud, torna-se alguém que ndo tem
ninguém a imitar. Nem mesmo Freud. Isso parece contraditorio, sem duvida.
Mas, de fato, ¢ assim que as coisas funcionam. Cada um que se vire. SO
podemos imitar Freud se mostrarmos confianga em nos proprios.
Naturalmente, foi Freud quem nos tornou capazes — e até capazes, portanto,
de ndo imita-lo quando apropriado.

Essa passagem faz pensar que, ao se situar no inicio da psicanalise, a Psicopatologia
Fundamental enfrenta também o dificil problema da autoria. Para tanto parece preservar uma
certa distancia da teoria ja constituida, que permita a reflexdo auténtica sobre o caso, e
responda a necessidade de proximidade com a realidade clinica acima mencionada.

Podemos argumentar que, para a posicao da Psicopatologia Fundamental, um retorno ao
inicio da psicanalise ¢ um importante recurso metodologico. Nao sera entdo sua casa mais
confortavel justamente esse momento inicial da atividade cientifica a que Freud se refere?

Dizia Lacan que, “como Freud sempre destacou, cada caso deve ser estudado em sua
particularidade, exatamente como se ignorassemos tudo da teoria” (2008, p. 18). Isso parece
reforcar o ponto de vista de que ha na Psicopatologia Fundamental uma preocupagio
metodoldgica que ndo € estranha a psicanalise.

Por outro lado, porque sera tdo presente ao pesquisador a via que o ofusca da realidade
da clinica?

Richard Abibon (2007) discute a questdo da transmissdo da psicanalise a partir da
posicao de analisante. Em seus seminarios, o método de transmissdo consiste em interpretar

suas proprias formagdes do inconsciente. Ele escreve:

Transmitir psicanalise seria transmitir saber? Nesse caso, a topologia ¢ sem
davida um saber, mas falta demonstrar que escreve alguma coisa da
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psicanalise, que pretende transmitir alguma coisa do ndo-saber que chama de
inconsciente.

[...] Transmitir a verdade seria fazer dela um saber? Ao contrario, a verdade
esta no buraco, no branco que se abre no conteudo do discurso, esse branco
da voz branca, sem timbre, que as vezes denota angustia.

Acabei por considerar que transmitir psicanalise era transmitir ndo-saber.
Cheguei ai a despeito de mim mesmo, ou seja, sem saber, o que € condizente
com a légica do que afirmo. Como? Dando ao inconsciente uma chance para
se expressar [...] Captar esse momento de nascimento da psicanalise que ¢
nascimento para o saber, momento fragil, instante de passagem do nao-saber
para o saber. Dar uma chance para o inconsciente falar, como momento de
verdade. (ABIBON, 2007, p. 4).

Vé-se nessa passagem pelo menos trés pontos aqui ja abordados: o lugar do saber ja
constituido na psicanalise, a ideia de um momento inicial da psicanalise, e de um saber que se
constroi a despeito de si mesmo. O texto observa que na transmissdo da verdade (dmbito da
psicanalise) duas vias podem ser consideradas: a que a transforma num saber, e a que,
sustentando sua dimensao propria de verdade, pode gerar angustia.

Lacan dizia que:

[...] uma das coisas que mais devemos evitar é compreender muito,
compreender mais do que existe no discurso do sujeito [...] Eu diria mesmo
que € na base de uma certa recusa de compreensao que empurramos a porta
da compreensdo analitica. (1986, p. 90).

Lacan se refere aqui a uma compreensdo para além do discurso do paciente, da mesma
forma que uma teoria qualquer poderia antecipar-se a ele. No modo em que Lacan se expressa
parece tratar-se mais de uma traducdo do discurso do paciente, do que uma interpretagdo
propriamente dita. Interpretar, diz Lacan, de maneira nenhuma pode ser confundido com
“imaginar que se compreende” (1986, p. 90).

Essa discussdo parece apontar para algo que tem carater preventivo, um cuidado de
permitir que a subjetividade do caso se manifeste. Pretende-se caminhar na elaboragdo dessa
dissertacdo com isso em mente, para ndo perder de vista o caso clinico. Lacan dizia que o
desejo do analista ¢ um desejo prevenido (1997, p. 360). Entende-se por isso que o analista

ndo esta livre do que se propde a curar, mas marcado pela experiéncia prévia do inconsciente.
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Dessa forma pode trabalhar procurando incluir de maneira sistemdtica a subjetividade

presente no caso clinico.

15



2. O CASO SABRINA

Sabrina me procura com a seguinte queixa: que eu a ajude a ter prazer de novo. E uma
mulher de aproximadamente vinte e cinco anos, que se diz muito triste e desprovida da alegria
e criatividade pela qual era reconhecida antes pelos outros. Muito religiosa, solteira, os pais

separados ha muitos anos, mora com a mae € os irmaos.

Muito cedo em seu discurso uma certa situacdo ¢ privilegiada, a saber, sua relagdo
com o namorado e a sogra. Durante as primeiras sessdes aponto um significante que chama
aten¢@o. Sabrina me fala que “inferniza” o namorado assim como sua sogra faz com ela. A
escolha desta palavra parece apontar para uma posicao em relagdo ao namorado, que por sua
vez ¢ tomada de empréstimo a sogra.

Essa situagdo triangular da qual a paciente passa a falar cada vez mais no decorrer das
sessoOes se desdobra, manifestando-se em outros contextos. A sogra a inferniza com ciime do
filho, ela inferniza o namorado, o que parece se repetir no trabalho. Seguindo-se o rastro desta
palavra, chama aten¢do o que Sabrina diz de uma colega que quer substitui-la no trabalho.
Essa ¢ mais uma mulher que “inferniza”, assim como a mulher do seu chefe. A essas trés
mulheres — sua sogra, sua colega, e a mulher do chefe — ela chama de “Trés Marias”.

Sabrina me fala também sobre seu pai. Quando tinha cerca de dez anos seus pais se
separaram ¢, no dia do seu aniversario, seu pai vai embora de casa. “Isso para minha mae foi a
morte”, diz. “Minha mae ¢ muito magra e ela emagreceu mais ainda”. Lembro aqui que na
primeira sessdo Sabrina queixou-se também de que havia engordado muito, e que chorava
com frequéncia. “Chorar” e “engordar” sdo significantes que também se repetem nesta
historia com o pai. “Que ridiculo”, diz ela, “faz vinte anos [que o pai foi embora] e eu ainda
choro”. Curioso que ainda nesta historia pode-se escutar outra referéncia as “Trés Marias™:

depois da mae dela, o pai teve mais duas mulheres.
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Por mais que a referéncia ao pai esteja presente, como que num contraponto a situacao
com a sogra, esta ultima é sempre privilegiada por ela nas sessdes. Sabrina chega a me dizer
que passa o tempo todo pensando na sogra. Do meu lado chego a pensar que ¢ realmente
como se ela s6 me falasse sobre isso, ou seja, sobre sua queixa constante quanto a auséncia do
namorado e a insuficiéncia das demonstragdes que este faz do amor que sente por ela. Se, por
um lado, a queixa constante do namorado ¢ trazida por ela como a sua versio da
“infernizacdo” da sogra, por outro me fala que de tanto infernizar o namorado, uma hora ele
ndo vai mais aguentar essa situacao.

Interessante que além de acabar me infernizando com tantas queixas dirigidas para o
mesmo foco, ou seja, para o namorado — o que pode ser tomado também como motivo para
estar ali comigo, me fazer ndo aguentar mais a situacdo — algo mais parece leva-la ao
consultorio. Sabrina acredita que ha algo nessa situagdo com o namorado que diz respeito a
ela propria. Com isso quero dizer que ela pensa que se optar por resolver o problema se
separando do namorado, o problema ird continuar no proximo relacionamento. Por isso se
empenha para descobrir alguma solugdo que a implique no problema do qual se queixa.

No decorrer dos atendimentos passa a ficar cada vez mais evidente sua rivalidade com a
sogra. As queixas dirigidas ao namorado parecem ter como motivo principal a crenga de que
em relacdo a outra mulher ela estd sempre “ficando para depois”. Segundo outra expressao a
qual recorre muito, Sabrina constantemente se vé deixada “em segundo lugar” aos olhos do
namorado. Fala que, na verdade, queria ter o namorado so6 para si.

Minhas intervengdes t€m muitas vezes a intengdo de retira-la do escopo da situagdo
impregnante com a sogra. Certa vez digo a ela que, quanto ao fato de sua sogra ser um
problema, ja havia me trazido provas suficientes. Eu estava interessado em saber como ela se

envolvia nestas situa¢des de disputa.
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O que justifica essa interveng@o € procurar situa-la em relagdo as situagdes de disputa
em que se engaja. Ao invés de apenas atuar neste roteiro, que seja capaz também de se
perguntar sobre sua atuacdo. Essa intervencdo visa produzir um enigma que sustente a
existéncia obscura de algo que se repete para além da situagdo circunstancial com a sogra, na
medida em que se entende como um fundamento da escuta analitica esta suposi¢do de que ha
algo que permanece como irredutivel nas diferentes situagdes privilegiadas pelo paciente no
decorrer da analise.

Em sua repeti¢do, o elemento terceiro se destaca. A sogra-rival a impede de ter o
namorado so6 para ela, assim como sua infernizagdo acabara, na sua profecia, por impedir que
fiquem juntos. Também ¢ notavel numa fala de sua made a marca de um impedimento: “vocé
ndo vai conseguir ser uma boa dona de casa”. Levando-se em conta que ao me falar da sua
mae, Sabrina se questionava quanto a viabilidade de seu proprio casamento, pode-se supor
que mais uma vez se trata de um impedimento na relagdo com um homem. Qual a funcdo
subjetiva de tal impedimento?

Com esta paciente, logo um recurso se mostra particularmente eficaz nas sessoes,
quando aproveito para sublinhar alguma palavra que me chama atengdo. Certa vez me dizia
que dominava o namorado. Ao apontar esta palavra, que entdo ¢ logo qualificada por ela
como “inexata”, Sabrina faz a seguinte associagdo: ela, dominante no casal, mas disputando o
controle do namorado com a sogra, sempre foi no passado a dominada, a traida. Agora,
namorando um homem que tem como fiel, ainda se sente insegura. Também religioso ou,
como ela diz, “fiel a Deus”, Sabrina marca que ainda assim o namorado ndo pertence so6 a ela.

Salta aos olhos aqui um estranho movimento. Sabrina, a0 mesmo tempo em que procura
um homem que imagina ser o mais fiel possivel — sua descricdo do namorado ¢ a de um
homem que ¢ “quase um pastor” —, faz questdo de marcar de diversas formas que ele ndo

pertence s6 a ela como confessa ser seu desejo. Esse desejo percorre um certo caminho, que
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no fim parece deixa-lo sempre insatisfeito, lembrando o conhecido ditado de “quanto maior a
altura, maior a queda”. Pode-se dizer que quanto mais Sabrina se empenha em realizar esse
desejo, mais confirma sua insatisfacao.

Quanto a transferéncia, destaca-se uma questdo dirigida a mim diversas vezes. Sabrina
me fala que, como sou homem, devo saber como s@o os homens. Ha ai uma questao implicita
sobre o desejo do namorado. O que fazer com esse namorado diante do qual se sente tdo
insegura? Que fazer se ndo sabe, de fato, o que ele quer? Soma-se a isso a imagem de um
segundo lugar a que se vé constantemente reduzida ao lado do namorado. Referindo-se a mim
como médico, supde também que devo saber como sdo as mulheres, e sobre a viabilidade do
seu proprio casamento com o namorado. O que estaria ela querendo saber? Seja como for, ela
parece supor que tenho a resposta. Brincando com isso, digo a ela certa vez que “para saber
disso s6 mesmo se fosse Deus”. Porém, este comentario deixa em aberto outra questdo:
porque, para Sabrina, € tdo importante que exista esta resposta?

Em meio a insisténcia do tema da competicdo com a sogra, Sabrina me fala sobre seu
pai, sobre constatar que desde crianga luta contra a mulher do pai: “Me sentia assim rejeitada
com 0 meu pai também. Ele amava mais a mulher dele do que eu. Mas isso passou, eu cresci,
e agora eu sinto isso com o meu namorado”. A sogra, portanto, parece substituir agora a
mulher do pai.

A relagdo com o namorado ¢ vivenciada por ela de tal forma que, como me diz, “¢ como
se todo dia ele tivesse que provar que me ama”. Provas de amor que vao se mostrando sempre
insuficientes. Surgem entdo alguns enunciados que parecem reafirmar este modo de relacdo:
“coitado [do namorado], ndo posso exigir dele”. “Eu reconhego que ele se sacrifica por mim,
mas isso ndo me satisfaz”. Formulo entdo a ela a seguinte questdo: “que amor sera este que

parece ser sempre insuficiente?”.
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Pensando na sua historia com o pai, fico com a impressao de que esta corrobora de
alguma forma esse amor insuficiente. “A mulher perfeita”, dizia seu pai, “¢ a muda, porque
ndo reclama”. Reclamar ¢ justamente algo do qual Sabrina muito se queixa. Ela ndo entende
porque ndo cessa de reclamar, de infernizar o namorado. Sua queixa ¢, em suma, se queixar.
Em outras palavras, pode-se dizer que Sabrina se diz insatisfeita com a propria insatisfagdo
que sente acerca de sua relagdo.

Na transferéncia, algo desta lamuria parece se repetir comigo. Certa vez, me diz: “sou
muito chata, vocé nunca me namoraria”. E importante lembrar aqui que essa fala vem
acompanhada de intensa vergonha. Sabrina diz se sentir envergonhada na minha presenca, ao
supor que “nunca a namoraria”. Resta saber o que Sabrina cré que seria necessario ter para ser
amada por mim, e pelos homens em geral. Nao deixa de ser interessante aqui pensar na frase
do pai que evoca a perfeigdo da mulher. O que lhe falta? Que sentenca Sabrina poderia ter se
formulado ao utilizar estes significantes?

Ao que parece, essa sentenca deve colocar em jogo algo do ditado citado acima.
Quando me diz que ¢ muito chata, que eu nunca a namoraria, na propria forma de articular
essa demanda de amor Sabrina ja parece se sentir indigna de ser amada. Diante deste
paradoxo ela parece encontrar uma curiosa solucdo: se antecipa em relagdo a resposta do
outro, posicionando-se como chata. O que ela evita com isso? Talvez, ao adiantar a resposta
do outro, evite justamente a resposta de um Outro que ndo tem como controlar.

Em seu discurso ¢ como se demanda e reclamacdo se confundissem, realizando o que
seu pai dizia: ao falar, a mulher se torna chata.

Em todo caso, a historia com o pai repete alguns significantes anteriormente
apontados. Quando o pai se casa com outra mulher, Sabrina diz que deixou de ser carinhoso
com ela. Num outro aniversario, seu pai deixa-lhe um presente e vai para a casa da atual

mulher. Sabrina diz que desse dia em diante jurou para si mesma que ndo choraria mais, que a
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partir daquele momento faria “coisas para ela”. Essa ¢ justamente uma de suas queixas ao me
procurar: que ndo fazia mais “coisas para ela”, estava engordando, ndo comprava mais roupas
novas, ndo se divertia mais, chorava muito, ndo tinha mais prazer. Com relacdo ao prazer me
lembro dela me dizer que “tem sempre um algo a mais... um prazer a mais”.

Chama aten¢@o aqui essa promessa de ndo chorar mais. Uma promessa nao pode servir
justamente para marcar algo a ndo se cumprir? Nao € como se ela me dissesse o tempo todo
que so6 lhe resta a insatisfagdo? Por outro lado Sabrina também ¢é capaz de me dizer que, fora
do consultorio, eu a conheceria como outra mulher, uma Sabrina criativa e admirada pelas
pessoas.

Outro tema que, além da rejeigdo, liga seu pai e o namorado € a “inseguranca”. Se,
como foi dito, para Sabrina seu pai deixou de lhe dar carinho, quanto ao namorado sua
percepcdo ¢ de que ndo demonstra de forma suficiente o amor que sente por ela. A
substitui¢do de um pelo outro fica evidente ao me dizer que “sentia muito desta inseguranca
com meu pai. Uma mulher precisa de carinho para se sentir segura”.

Sabrina entdo constroi a seguinte metafora: “¢ como se a mulher fosse o carro, e o
homem a gasolina”. Essa imagem coloca em evidéncia uma idealiza¢do da relacdo com o
namorado. Mais uma exigéncia para sentir-se amada, da qual parece sempre ver-se
despossuida. Pode-se dizer que a exigéncia aqui para que uma mulher de fato se sinta segura
do amor do homem ¢ metaforizada pela imagem do tanque cheio de gasolina. Por outro lado,
essa metafora também condiciona o desejo do homem ao tanque de gasolina da mulher. No
caso dela podemos até nos perguntar se ndo se trata de condicionar o desejo do homem a uma
s6 mulher, a ela.

Ocorre que, para Sabrina, o tanque cheio de gasolina parece implicar a inseguranga do

tanque vazio. Mais uma vez parece pertinente pensar que “quanto maior a altura, maior a
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queda”. Quanto mais Sabrina quer o tanque cheio, mais experimenta seu vazio. Quanto mais
quer algo, mais ndo o tem. A ndo ser que o que ela queira seja justamente ndo té-lo.

Essa relacao paradoxal com o desejo também parece se manifestar numa outra metafora:
“a mulher € como um barril com furos”. Faz pensar que, se a mulher ¢ o carro e o homem a
gasolina, isso deve implicar que essa gasolina vaze.

E interessante lembrar aqui que Sabrina também me fala muito sobre seus “defeitos”.
Queixa-se de que s6 pensa nisso. Como o namorado podera gostar dela se ela ¢ gorda? —
pergunta.

Nos desdobramentos da fala produzidos pela andlise, deparo-me a certa altura com
outro impedimento de amar. Sabrina chega para uma sessdo dizendo-se surpresa por estar se
sentindo feliz e cuidando da alimentag¢do. A mae havia perguntado a ela se, feliz do jeito que
estava, ainda gostava do namorado. Como se nio fosse possivel gostar do namorado sentindo-
se feliz — digo a ela. Porque afinal a relacdo com o namorado precisava estar atrelada a sua
infelicidade? Lembro-me entio do que Sabrina havia me dito quanto ao seu pai ter saido de
casa no dia do seu aniversario de dez anos — isso para sua mae havia sido a morte. Lembro-me
também de um detalhe que agora ganha novo sentido: Sabrina faz aniversario no dia dos
namorados. N&do seria antes a relacdo de seus pais que estaria atrelada a infelicidade? Curioso
o dia dos namorados servir como uma espécie de marco para a morte (ou infelicidade da
mae), e para a sua promessa nao cumprida, feita num outro aniversario, de cuidar de si
mesma. Esse dia infeliz ¢ justamente o dia dos namorados. Espécie de n6 que parece
sentenciar infelicidade para a vida de Sabrina.

Sabrina se surpreende nessa sessdo, considerando-se capaz de se sentir feliz. Parece
surpresa com a possibilidade de se separar do lugar que lhe é transmitido pela suposta

infelicidade dos pais.
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Um importante momento desse atendimento ¢ marcado pela descoberta de uma traicao
do namorado. “A maior dor que eu senti na minha vida” — assim se refere Sabrina ao
descobrir que o namorado estava se relacionando com outra mulher. Esse acontecimento
parecia ainda mais doido na medida em que a fazia lembrar-se de um ex-namorado que havia
lhe proposto uma relagdo sexual a trés. Como ¢ recorrente no caso, uma relagdo que envolve
outra mulher.

Vale notar que nao € por acaso que o namorado ¢, como dizia Sabrina, “quase um
pastor”. Ela o compara aquele antigo namorado dizendo que o atual a conquistou pela
fidelidade.

Interessante a questdo que se impoe a ela sob o impacto dessa descoberta: “o que € que
eu tenho de errado?”. Tal questdo parece vir acompanhada de outra: “porque os homens
traem?”. Essa ultima, de acordo com meu lugar na transferéncia, é claramente dirigida a mim,
ja que além de homem, sou “médico”, como ela diz, e devo saber a razdo da traicdo do
namorado.

Um curioso didlogo entre ela e o namorado me ¢ relatado. Ao perguntar sobre a razdo
de té-la traido, ele responde que € por estar longe de Deus. Diante dessa resposta Sabrina
completa: “eu te perddo”.

A explicagdo dada a ela pelo namorado me faz lembrar de seu pai. Segundo me conta
o namorado diz a ela que, ao trai-la, sentiu-se “como um adulto espancando uma crianga”.
Digo entdo que ndo era mais aquela crianca que se sentiu traida pelo pai quando este foi morar
com outra mulher. Uma mulher, disse, escolhe se quer ficar ou ndo com um homem. Para uma
crianga sO restam outros recursos, como por exemplo a birra que dizia fazer quando por vezes
castigava o namorado: impedia que ele se aproximasse, ¢ impedia a si mesma de se

aproximar. Dessa forma podia novamente ficar esperando a iniciativa dele.
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E Sabrina seguia me perguntando: “vocé que ¢ homem, os homens traem quando
amam? Vocé acha que eu fui burra de voltar com ele?”. A essa questdo, que eu seguia me
isentando de responder, ela propria parecia dar a resposta ao comentar na sessdo seguinte:
“sou burra mesmo”. Mesmo respondendo a propria questdo que eu ndo respondia, ainda assim
dizia ndo entender porque o namorado a havia traido: “como ele pode ter me traido se acredito
que ainda me ama?”.

Entdo Sabrina fala algo que chama muito minha atencdo: “a mulher, a gente quer ser s6
a gente”. Se escutarmos agente, ao invés de a gente, surge outro interessante significado de
operar algo: s6 o que uma mulher quer ¢é ser agente de algo. Por outro lado este “a gente”
também diz que seja 14 o que for ndo se faz isso sozinho, mas junto com alguém. Dificil ndo
lembrar aqui do que Lacan fala sobre a histérica amar por procuragdo: “a histérica ¢ alguém
cujo objeto é homossexual: a histérica aborda este objeto homossexual por identificagdo com
alguém do outro sexo” (1995, p. 141).

O que Sabrina cré que se opera com a ajuda de alguém? Certamente que essa questdo
remete a tematica muito presente da outra mulher, seja na relagdo com o pai, com o ex-
namorado, com o namorado e a sogra, ou com o namorado e a amante. Nao se sabe aqui ao
certo a quem ela se refere quanto a essa cumplicidade da frase. A quem se refere esse “a
gente”? Sera ao homem? Sera a outra mulher? Como se faz para manter uma mulher como
agente? E “so a gente”? (S6 as mulheres?). Ou ainda: as mulheres, “a gente quer ser s6”? (A
gente quer mesmo ¢ ficar sozinha?). Muitas sdo as possibilidades que se desdobram desta
frase que, no entanto, parece localizar esses trés lugares que saltam aos olhos no discurso da
paciente.

“Porque os homens traem?”. A essa pergunta, que agora parecia nortear 0s Nossos
encontros, ela dizia responder para si mesma, para se acalmar, que era uma necessidade

masculina de descarregar os instintos. Mas o enigma ainda pairava.
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Quanto a esses momentos finais que antecedem a interrup¢ao dos atendimentos, opto
por construir uma narrativa mais proxima do encadeamento das sessdes. Passo a relatar agora,
quase sessao por sessdo, aquilo que me pareceu importante.

“O meu conflito”, diz ela, “¢ que ele me traiu, e eu acho que ele gosta de mim”. Minha
interven¢do aqui foi questionar esta afirmacdo dizendo que achava que talvez seu conflito
fosse outro: saber e ndo saber sobre o desejo do namorado por outra mulher. “Isso d6i muito”,
diz ela.

Numa das sessoes, ¢ incrivel que eu ndo tenha percebido a relagdo evidente do que ela
me disse com a fantasia, muito presente no seu discurso, de ser deixada de lado pelo
namorado. Nessa sessdo, Sabrina chega dizendo justamente que vai deixar de lado a terapia.
Justifica-se dizendo que tem vergonha do valor que paga pela sessdo.

Aqui talvez seja interessante expor o contexto em que estava inserido o contrato com
esta paciente, na medida em que foi encaminhada para mim através da Rede de Atendimento
do Centro de Estudos Psicanaliticos (CEP) — institui¢do da qual eu fazia parte na época. Como
principio ético da instituicdo, um analista ndo poderia recusar-se a atender um paciente pelo
motivo deste ndo poder pagar um prego arbitrariamente estipulado pela sessdo, ou seja, o
contrato deveria responder a um pensamento clinico sobre as particularidades do caso. No
inicio deste tratamento, lembro que decidimos por um valor que fosse possivel que Sabrina
pagasse. Sugeri primeiro a ela um valor, como ela achou alto, negociamos um valor mais
baixo. “Quanto vocé pode pagar?” — essa ¢ a questdo que resume o manejo inicial do contrato.

Além de passar a achar injusto a quantia que me pagava, Sabrina também acreditava
que eu ndo teria disponibilidade de atendé-la caso quisesse voltar num outro momento.
Aponto a ela essa dupla impossibilidade de dar continuidade aos atendimentos. Também digo

que havia duas alternativas a seguir dali em diante: ou se sentia envergonhada, e encerrava
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por isso o tratamento, ou pagava o que fosse possivel pagar naquele momento, para
justamente poder falar sobre a vergonha que sentia.

A questdo que fica, entretanto, ¢ sobre a origem dessa vergonha de Sabrina. Nao foi
dito a ela, desde o inicio, que chegariamos a um valor que fosse possivel? Essa vergonha
certamente revela mais do que a quantia do pagamento pode circunscrever. Talvez minha
forma de abordar o pagamento ndo tenha sido capaz de impedir que sua posicdo na
transferéncia chegasse, pela via do contrato, a interromper o tratamento. Quando refiro-me a
sua posi¢do falo em excluir-se, assim como fazia vida afora com o pai, o namorado etc. Faco
aqui a mesma pergunta que Freud se faz no caso Dora: o que eu poderia ter feito para que o
tratamento ndo se interrompesse? Porque ndo foi possivel falar sobre isso, ao invés de atuar
no contrato?

Por outro lado, porque ndo me dei conta naquela sessdo da relagdo gritante entre sua
fantasia e a forma de comunicar a interrup¢ao da analise? Talvez a coincidéncia tenha sido
tamanha, que acabou por ofuscar meu olhar para a repeticao de que se tratava. Como entender
isso? Freud, no caso Dora, entendeu a “interrup¢do prematura” do caso da seguinte forma:
“ndo consegui dominar a tempo a transferéncia” (1905[1901], p. 113).

Voltando ao ritmo das sessdes, Sabrina passa a me falar da relacdo com o namorado a
partir do estigma de ter sido trocada. Com o pai, prossegue, também era assim. Entdo me
conta que sempre quis uma bicicleta nova, e o pai nunca havia lhe dado. Pelo que o proprio
discurso dela até aqui acaba antecipando, a historia terminaria com o pai dando a bicicleta,
ndo a ela, mas a esposa. “Sinto que transfiro isso para o meu namorado”, diz. “Vocé€ troca de
quem te troca?”, digo a ela.

Diante do seu choro, da sua lamuria persistente, ocorre-me dizer que estava sendo
“injusta consigo mesma” — palavra que colho de alguma parte do que me fala na sessdo. “Me

parece que vocé se sente trocada porque acredita que exista alguém que estaria a salvo disso”,
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digo. “Vocé se sente em segundo lugar porque cré que ha alguém que estd sempre em
primeiro”. E termino relacionando essa interpretagdo com a situagdo do contrato: “vocé esta
fazendo a mesma coisa com o pagamento. Voc€ supde que existe um prego ideal que vocé
deveria me pagar. Eu vou trabalhar entdo para que vocé ndo fique com vergonha. Quando eu
achar que vocé pode pagar mais, eu te falo. E vocé também me fale”.

Quando Sabrina me fala numa sessdo sobre oscilar entre ser a coisa mais importante
para o namorado, e terminar o namoro, fica mais claro o quanto ela se situa numa perspectiva
sempre muito polarizada, ou tudo, ou nada. Pergunto a ela se ndo estd exageradamente
interessada em controlar o namorado.

Me conta entdo um sonho. Sabrina falava do seu primeiro namorado, que ele tinha
duas namoradas. “Sonhei ndo com ele”, diz, “mas com ela”. “Tinha uma casa, a casa da
minha sogra. Eu tentava impedir algo. Eu fechava a porta — ‘vocé ndo vai entrar’. Ela
frequenta 14 ainda”.

Na sessdo seguinte Sabrina me fala, sem que eu me atenha muito a isto, que queria que
eu a liberasse. Como assim? Libera-la de que? Aparentemente ela se referia a umas férias ou a
uma interrupcdo temporaria qualquer dos atendimentos. Mas porque ela precisaria que eu a
liberasse? Isso me remete ao seu casamento, que nessa época torna-se o tema central das
sessoes. Estaria ela querendo que eu a liberasse para se casar?

Tal hipotese faz sentido quando lembramos do questionamento que ja me fazia sobre
seu casamento, antes mesmo do tema se tornar tdo presente. E como se a questao passasse a
ser a seguinte: “vocé, que também ¢ um homem, pode me dizer se é seguro casar-se com esse
homem?”.

Eu me recusava a responder, a fechar as questdes que me fazia. Na sessdo seguinte me

fala sobre uma questdo de uma amiga que a abalou: “vocé tem certeza sobre o seu
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casamento?”’. Nesse momento penso que surge entdo uma nova “outra mulher” para ocupa-la
com a infelicidade no casamento.

A ideia da filha do namorado ir morar com eles apds o casamento passa a atormenta-
la. Dizia que era ciumenta, que tinha muito ciimes da enteada. Tinha medo de se casar porque
sua enteada dormia com o pai. Nessa situacdo, era esta a posi¢do que imaginava para si: “vou
deixar eles e vou para o quarto dela”. Vé-se aqui como um quarto de menina transforma-se
num quarto de alguém que foi excluido. Parece entdo ser esta a ameaca despertada na situagdo
nova com a filha do futuro marido, a saber, um retorno ao quarto da menina excluida da
relagdo dos pais, pode-se dizer, do quarto dos pais. E ela quem assume assim essa posigdo de
excluir-se para o quarto da crianga, deixando os dois no quarto de casal. Mas ndo era ela quem
agora estava se casando?

Essa menina ainda tdo pequena, sua enteada, passou a ser durante um bom tempo o
assunto privilegiado das sessdes. Ela parecia capaz, para Sabrina, de produzir a infelicidade
do casal. A questiono sobre esse poder todo dado a uma pessoa ainda tdo pequena. Sabrina me
dizia: “eu acho que, para ela, o casamento vai ser como se eu estivesse roubando o pai dela”.
Fica evidente aqui a repeticdo da sua historia, agora com ela mesma ocupando o lugar da
outra.

Em paralelo a esse movimento das sessdes que parece descortinar cada vez mais uma
determinada fantasia, nota-se também o desenvolvimento de uma demanda de que eu
responda a algumas perguntas. “Eu queria a sua opinido. Eu sei que vocé€ quer que eu tenha
uma opinido sobre mim mesma, mas eu acho que vocé sabe se 0 meu casamento vai dar certo
ou ndo”. Tamanha convic¢do de que eu saiba algo sobre ela faz lembrar Freud e o caso do
Homem dos Ratos, quando o paciente encontra uma menina nas escadas da casa de Freud e
pensa que ela era sua filha. Como a menina havia sido simpatica com ele, Freud diz que o

Homem dos Ratos passa entdo a crer que o Unico motivo pelo qual era tdo agradavel e
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paciente com ele, era porque queria torna-lo seu genro (FREUD, 1909[1901], p. 175). Por isso
¢ tao dificil numa andlise alcangar a percepcao de que, aquilo que se supde que o analista sabe
sobre nos, vem de fato de nds mesmos.

Entretanto, deixar simplesmente o paciente com o siléncio da falta da resposta que
quer ouvir do analista ndo parece ser o melhor caminho. Isso ndo acabaria por chamar ainda
mais a atencdo para um suposto motivo encoberto de ndo responder as questdes? (“Porque
afinal ele ndo responde?”’). Nao acaba motivando ainda mais o inquérito? Transformar a
questdo que ¢é feita a mim num indice de uma posigdo subjetiva da paciente é, em geral, o que
procuro fazer. E o que percebo agora — ao escrever o caso clinico - que fiz com esta paciente.

Como exemplo, posso citar como respondi & questdo sobre seu casamento. Ou
desconversando, desfazendo com humor a questdo: “s6 mesmo se fosse Deus para saber tal
resposta”. Ou poderia ter dito, pensando na questdo que a amiga lhe fez e que tanto a abalou:
“ndo sera a crenga na existéncia de uma resposta que te abala tanto?”.

Seja como for, como responder ao inquérito dessa paciente, ¢ dos pacientes em geral,
ndo ¢ uma questdo tdo simples de se responder como pode parecer a primeira vista. Sera tdo
simples quanto parece? A experiéncia nos mostra que nao basta simplesmente calar-se diante
dos pacientes. Nao ¢é raro hoje em dia que o paciente chegue ao consultorio — ou antes mesmo
de ali chegar — ja queixando-se desta postura estereotipada do analista. “Vocé nao ¢ daqueles
que ficam quietos, €¢?”, dizem.

A hipétese que ja aqui se apresenta para abordar essa questdo ¢ que, por algum motivo
que ainda nao € claro, sentimo-nos reféns das questdes que os pacientes nos fazem. Talvez
pela influéncia de um esteredtipo de bom analista.

Na ultima sessdo que tive com Sabrina a véspera do seu casamento, disse que achava

que ela sabia que ndo era possivel um casamento que ndo tenha nenhum problema, e que nao
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¢ possivel também controlar totalmente o namorado, mas que ela estava de fato fazendo uma
escolha. Estava aceitando o desafio de lidar com as dificuldades proprias a todo casamento.

Quando sou assim mais assertivo nas intervengdes, Sabrina me diz que estou lhe
ajudando, que gostaria que eu fosse mais claro em relacdo ao que penso sobre ela. Ela me diz:
“me pergunta, que eu falo”.

Nesse momento pensava em valorizar a possibilidade da escolha em oposi¢do ao que
mais frequentemente fazia, ou seja, acreditar na existéncia de um saber capaz de remover sua
insegurancga. Sera este um bom estilo de intervir? Sera que de fato a ajudava? Como?

Fui convidado para o casamento, ¢ optei por ndo ir. Haviamos combinado uma
interrupgdo, porque Sabrina dizia que ndo podia pagar pelas sessdes naquele momento com as
dividas que tinha feito pelo casamento. O valor das sessdes nesse momento ja havia sido
recombinado como citado acima. Ficou entdo de voltar algum tempo depois do casamento.

Como ndo voltou a ligar para retomar os atendimentos, liguei para ela. Disse que estava
ligando para saber da continuidade do nosso tratamento. Ela entdo me diz que ainda ndo
poderia voltar: “se vocé me der essa liberdade, eu volto a te ligar quando melhorar a situag@o.
Estou muito mal de dinheiro”, diz. Digo entdo que estava a disposicdo quando quisesse

retornar. Nao ligou mais.
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2.1. Reflexdo sobre o caso

Na primeira sessdo Sabrina faz seu pedido de que eu a ajude a ter prazer de novo, e
explicita a situagdo com a sogra ¢ o marido da seguinte forma: tenho medo de que ela consiga
nos separar. O circuito de infernizagdes estabelecido entre mulheres — entre ela e a sogra, no
trabalho etc. — é exposto, e aparece a seguinte associacdo: sua mae sempre dizia que ela nunca
conseguiria se casar.

Ja na segunda sessdo aparece sua historia com o pai e seu ressentimento em relacio a
ele, ligado a significacdo de ter sido trocada. Surge também um sentido para o tratamento: se
ndo me tratar, de tanto que infernizo meu namorado ele vai se separar de mim. Aqui pode-se
ver como Sabrina assume uma posi¢ao diante de sua queixa: Sou eu quem infernizo e me
separo dos homens. Abre-se entdo um espago para a seguinte questdo: porque fago isso? A
analise parece girar entdo em torno desta questao.

Nas sessdes seguintes essa questdo vai se ampliando. Sabrina se acha a pessoa mais
chata do mundo por infernizar tanto o namorado. Por que ser assim? Ela quer o namorado s6
para ela. Quer ser diferente, mas ndo consegue.

Desde a primeira sessdo Sabrina parece como que espontaneamente entregar-se a
associacdo livre. Da queixa inicial passa a situagdo com a sogra e as lembrangas infantis com
os pais. Num pulo estamos no Edipo.

Caso estivéssemos falando de uma estudante de psicologia interessada em passar pela
experiéncia que conhece por meio dos livros, a historia seria diferente. Ocorre que Sabrina
ndo tinha ligagdo alguma com a psicanalise. Era evangélica muito devota e trabalhava em sua
igreja. Nunca havia feito analise ou qualquer outra forma de terapia e havia chegado ao
consultorio devido a insisténcia de uma amiga, que a convencera a procurar ajuda para sua
infelicidade. Essa amiga era quem tinha alguma relacdo com a psicandlise, porque se tratava

com alguém da mesma institui¢do que encaminhou Sabrina para mim.
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Pede inicialmente que eu lhe ajude a modificar a intensa infelicidade que sente ha
cerca de um ano, o que chega a chamar de depressdo nas primeiras sessoes. Acredita que esta
deprimida e procura um tratamento psicologico. Suspeita de que seu problema pode ser
genético, apesar de ndo referir-se a necessidade ou ndo de ser medicada. Isto €, em linhas
gerais, 0 que Sabrina espera de mim e o que a leva ao consultério.

O analista, diz Lacan no texto A dire¢do do tratamento e os principios de seu poder,
até na sua inflex@o veicula sua doutrina, o que ndo o impede, entretanto, de ser solidario aos
preconceitos que o paciente tem dele e do procedimento e finalidade da analise (LACAN,
1998a, p. 592). Isso levanta para Lacan a questdo sobre as dificuldades que tem também o
analista na empreitada da anélise. E de uma questio sobre os efeitos da pessoa do analista na
analise que ira tratar esse texto, como diz Lacan, logo de inicio, ao criticar os autores que
abordavam na época o mesmo problema a partir da nogdo de contratransferéncia:

Que uma analise traga consigo os tracos da pessoa do analisado, fala-se disso
como se fosse 6bvio. Mas acredita-se dar mostras de audacia ao manifestar
interesse pelos efeitos que nela surtiria a pessoa do analista. (1998a, p. 591).

Logo, o analista enfrenta dificuldades desde o inicio, ao lidar com o que o paciente
espera dele e do tratamento que tem a oferecer. Se por um lado ele veicula de diversas formas
a direcdo que quer dar ao tratamento, quem disse que o paciente corresponde a isso? Lacan
lembra que, na andlise, o analista entra pagando com suas palavras — pela transformacao que
sofrem em seu efeito de interpretacdo — e sua pessoa — na medida em que a empresta como
suporte da transferéncia (LACAN, 1998a, p. 593). A questdo que o texto ird abordar dai para
frente ¢ como entdo o analista dirige o tratamento.

Chama atencdo, entretanto, que muito cedo Sabrina passe a fazer associagdes livres.
Sabrina, nesse inicio, ndo pedia minha opinido de forma tdo insistente como iria fazer mais
tarde, ndo pedia que eu lhe dirigisse questdes para prosseguir falando e encadeava seu

discurso espontaneamente de acordo com o que pensava. Provavelmente a ajudei com isso
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estimulando-a, ndo me precipitando em fazer perguntas, fazendo siléncio. Mas, de modo
geral, ndo € uma paciente que teve grandes dificuldades em procurar dizer aos poucos o que
lhe vinha a mente como muitas vezes acontece. Isso me fez convidéa-la logo nas primeiras
sessoes a deitar-se no diva.

O diva durante algum tempo cumpriu seu papel, ou seja, facilitou o modo associativo no
qual j& havia se engajado. A partir de certo momento — ndo sei bem ao certo o que poderia ter
produzido este efeito — ela passou a sentar-se no diva no inicio das sessdes, voltando a deitar-
se em seguida quando pedia que o fizesse. Certa vez chegou a me dizer, ainda sentada, que
queria muito que eu fosse mais assertivo com ela, referindo-se a ultima sessdo®. Dizia que lhe
fez muito bem eu ter dado minha opinido. Nao podemos tomar esse pedido como indice do
efeito que meu siléncio (ou minha isen¢éo) era capaz de produzir?

Creio que, com o tempo, Sabrina passou a demandar cada vez mais minha opinido. A
descoberta da trai¢do do namorado parece ter produzido algum efeito nas sessodes, que até
entdo pareciam transcorrer no ritmo das associagdes. Angustiada, ela passou a me interpelar
diretamente sobre suas davidas em relacdo aos homens. A davida do casamento, assim como
a vergonha da quantia que pagava pelas sessdes passaram a tomar a cena.

A anadlise se interrompe entdo logo ap6s Sabrina ter decidido se casar. O que mais
poderia um analista querer como final para uma analise? Mas isto ndo responde a questdo
sobre o que ocorreu até ali, sobre como respondi a davida de Sabrina.

Quando o ideal de ser um bom psicanalista se hipertrofia, torna-se mais dificil olhar
para o sofrimento do paciente e para o papel que temos ao tentar ajuda-lo. Certa vez ouvi de
um supervisor que me preocupasse mais em ajudar o paciente, do que com a psicanalise:

“mantenha a psicanalise como um pano de fundo”. Creio que esse conselho visava me afastar

* Trata-se de uma situagiio como a da sessio na véspera de seu casamento, acima citada, em que sou mais
assertivo nas intervengoes.
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de um ideal para me aproximar do paciente, na medida em que de alguma forma isso acabava
por prejudicar os atendimentos. Como?

Minha hipotese ¢ de que € possivel enxergar um efeito parecido no caso de Sabrina, na
manutengdo — ou talvez na insisténcia — de uma postura de isengdo frente aos seus
questionamentos, ¢ em relagdo a ela de forma geral. Um estilo de lidar com esta paciente, e
com a situacdo analitica de forma geral. O que justifica a permanéncia desta postura? Ela se
justifica no caso de Sabrina?

Quando Lacan, no texto sobre A direcdo, critica o uso que alguns autores fazem da
nogdo de contratransferéncia, quer denunciar ali o que estaria servindo de impostura, de
artificio. Dai a ironia quanto a “audacia” de se refletir sobre os efeitos da pessoa do analista
na analise: “pensem na altivez de espirito de que damos testemunho ao nos mostrarmos feitos,
em nossa argila, da mesma daqueles que moldamos” (LACAN, 1998a, p. 591) — escreve. No
fundo, como diz Lacan, “hoje em dia ja nem se faz cerimdnia em declarar que, sob o nome de
psicanalise, esta-se empenhado numa ‘reeducacdo emocional do paciente’ (p. 591). Sua
critica pretende “mostrar como a impoténcia em sustentar autenticamente uma praxis reduz-
se, como ¢ comum na histdria dos homens, ao exercicio de um poder” (p. 592).

Segundo Dunker, um dos aspectos do programa clinico de Lacan diz respeito a critica
do exercicio do poder na situacdo de tratamento. Cito Dunker:

Lacan entendeu primeiramente que isso se originava na forma autocratica e
subserviente como a formac¢do de analistas vinha sendo tratada nos anos
1940 e 1950. Ou seja, apos anos obedecendo regulamentos ¢ mestres esta
experiéncia de dominagdo tendia a reproduzir-se no interior do tratamento
psicanalitico. [...] A pedagogia ou ortopedia da alma, assim como a dire¢ao
da consciéncia, rumo a adaptagdo ou conformismo, figuram assim como
anti-modelos para a psicanalise lacaniana. (2007, p. 480).

O empreendimento lacaniano de colocar o analista na berlinda é antigo. Em Fungéo e
campo da fala e da linguagem, texto que antecede em cinco anos o relatorio sobre A direcéo

do tratamento, encontramos escrito:
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Método de verdade e de desmistificagdo das camuflagens subjetivas,
manifestaria a psicanalise uma ambig¢do desmedida ao aplicar seus principios
a sua propria corporago, isto é, a concepgdo que tém os psicanalistas de seu
papel junto ao doente, de seu lugar na sociedade dos espiritos, de suas
relacdes com seus pares e de sua missdao de ensino? (LACAN, 1998c, p.
242).

Como diz Dunker, o programa de inovacdo da clinica psicanalitica empreendido por

Lacan gera um convite aos psicanalistas:

Ha um esfor¢o continuo de Lacan para fundamentar ndo apenas a
psicanalise, como teoria do inconsciente e das pulsdes, mas seu método de
tratamento. H4 uma critica permanente da técnica com a introdugdo da tese
de uma ética da psicanalise. Um esfor¢o para determinar as condigdes e
limites ndo apenas de um prolongamento da técnica ou de certas
modifica¢des de sua doutrina tedrica, mas de toda e qualquer experiéncia
que se queira psicanalitica. Para Lacan o psicanalista, para além de uma
pessoa ¢ de uma fungdo, toma parte no proprio conceito de inconsciente.
[...]

Esta ambicdo de fundamentar a acdo do psicanalista tanto ética quanto
epistemologicamente ¢ a0 mesmo tempo um convite a exploragcdo de novas
formas de intervengao e a constru¢do de um estilo proprio para cada analista.
Ou seja, em vez de padronizar a agdo, normativizar a formagao de analistas e
burocratizar os procedimentos clinicos, Lacan tenta fixar alguns principios
com seguranga ¢ convidar o psicanalista a pensar e problematizar
continuamente as razdes de sua pratica. (2007, p. 478).

Convite aceito, ¢ essa posicdo de isencdo frente a paciente que queremos aqui
problematizar. A que serve? O que a sustenta? Em que ideais estd ancorada? A que responde?

Creio que assumi de forma prioritdria uma posicdo de isen¢@o na conducdo do caso.
Seja no seu inicio — procurando guid-la em direcdo a associagdo livre —, seja no meio —
recusando-me a responder as questdes que me fazia. No fim, depois de ndo comparecer ao
casamento que havia sido convidado, entrei em contato para questiona-la sobre a continuidade
do tratamento. Sabrina respondeu a minha questdo com um pedido de autorizagdo: se vOcé
deixar, eu volto a te ligar. Eis aqui outra hip6tese: ndo estaria ela procurando saber sobre meu
desejo? Minha posi¢do de isenc¢do parece valorizar essa procura.

Discutindo com colegas esse caso, ndo foi apenas uma vez que ouvi a opinido de que

Sabrina se aproveitava de alguma forma da minha posi¢do de isengdo. Como? Qual o
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beneficio maléfico que Sabrina poderia tirar dai para o seu tratamento? Essa questdo pode ser
inicialmente abordada através de uma questdo anterior: a isengdo € justificavel para o caso de
Sabrina? Se ndo serve para o caso, para que serve? Para o analista?

Esta ¢ na verdade uma outra hipdtese a ser investigada: minha posicdo de isenc¢do
serve mais a um modelo de analista do que ao proprio caso.

De onde vem este modelo? Se este parece ser o momento adequado para levantar
hipoteses a serem depois investigadas e sustentadas, temos aqui mais uma: essa posi¢ao de
isen¢do, creio que co-responde a regra de ndo responder a demanda do paciente.

Entre analistas, principalmente analistas iniciantes, € comum que se assuma uma
determinada posicdo diante do paciente que se resume no seguinte mandamento: na duvida, ¢
melhor ficar calado. Vé-se aqui como ¢ possivel a identificacdo entre o ndo falar e o nao
responder a demanda.

O analista quieto e o paciente falando sem obter resposta ¢ um estere6tipo muito
comum para o analista, presente de diversas formas, nos filmes, nos livros, charges, ¢ no
imaginario das pessoas que de alguma forma emitem alguma opinido mais ou menos leiga
sobre o assunto. Ndo ¢ a toa. Esta imagem reflete algo da dire¢do do tratamento. Acaso ndo
buscamos que o paciente associe livremente? [sso também esta no proprio Lacan:

A direcdo do tratamento ¢é outra coisa. Consiste, em primeiro lugar, em fazer
com que o sujeito aplique a regra analitica [...]. (LACAN, 1998a, p. 592).

Obviamente que em Lacan as coisas estdo longe de ser simples assim. Seus textos
abrem caminho para levantar algumas questdes: para que uma analise aconteca, basta que o
paciente nos fale? Para que ele nos fale, basta ndo falarmos? Para que ndo falemos, basta ficar
quieto? Para ficarmos quietos, basta uma regra? E a particularidade de cada caso? Enfim: para

ndo responder a demanda, o que € preciso fazer? Sera tdo simples assim como parece?
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No texto sobre A dire¢do do tratamento, Lacan utiliza as categorias da tatica, estratégia
e politica para pensar a questdo da liberdade de intervengdo do analista na condugdo da
analise em direcdo a um determinado objetivo. No pensamento sobre a guerra, Clausewitz se
vale dessas categorias estabelecendo entre elas uma relagdo de meios e fim. Como diz
Francois Jullien em seu Tratado da eficacia:

Em tatica, os meios sdo as forcas armadas empregadas no combate e o fim €
a vitoria na batalha; mas sabemos que esse sucesso tatico ¢, ele proprio,
apenas um meio do ponto de vista da estratégia, cujo fim ultimo ¢ ditar ao
adversario as condi¢des de paz. No limite, a propria guerra ¢ um meio ¢ a
politica é o fim [...] e, até que se atinja o objetivo Ultimo, todo objetivo
particular, ao se subordinar a um objetivo mais geral [...], serve também de
meio para este. (JULLIEN, 1998, p. 51).

Em Lacan essas categorias sdo utilizadas numa progressdo em que a liberdade do
analista vai se alienando. “Eis por que o analista ¢ menos livre em sua estratégia do que em
sua tatica” (LACAN, 1998a, p. 595), escreve. Assim como “¢ ainda menos livre naquilo que
domina a estratégia e a tatica, ou seja, em sua politica” (p. 596).

No plano tatico, como diz Dunker (1996),

encontramos o maior grau de liberdade do modo interpretativo, uma vez que
este leva em conta diretamente o estilo singular de cada analista. [...] A tatica
pode ser definida como o campo de discussdo da forma das intervencdes (p.
7).

Lacan diz que o analista ¢ “sempre livre quanto a0 momento, a0 nimero e também a
escolha” das suas intervengdes, ndo porque ¢ capaz de avaliar todo o efeito das suas palavras,
mas justamente advertido e prevenido quanto a essa impossibilidade (1998a, p. 594). Ele
aborda o que sua agdo produz sob o aspecto de material, ou seja, como Freud ja dizia, ¢ pelo

material que ¢ capaz de produzir que se avalia a eficacia da interven¢do (FREUD, 1937, p.

281).
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Porém, do ponto de vista da estratégia, a tatica ¢ apenas um meio ¢ como tal estd
subordinada a ela. “A estratégia”, diz Dunker, “rege os caminhos possiveis na dire¢do da cura,
como por exemplo o manejo da transferéncia” (1996, p. 7). Cito Lacan:

Quanto ao manejo da transferéncia, minha liberdade, ao contrario, vé-se
alienada pelo desdobramento que nela sofre minha pessoa, e ninguém ignora
que ¢ ai que se deve buscar o segredo da anélise. (1998a, p. 594).

O que podemos concluir aqui desse pensamento apresentado por Lacan no texto sobre A
direcdo do tratamento? Que o estilo do analista (tatica) esta subordinado a um objetivo maior,
ou seja, a manejar a transferéncia (estratégia) que o paciente faz para sua pessoa? Mais
adiante, veremos porque Lacan coloca a transferéncia como condicdo para a interpretacao.

Seja como for, colocam-se aqui algumas questdes. Meu estilo de intervir com Sabrina
levou em conta a transferéncia? Com a atitude de pouco falar, pouco me colocar, estaria ndo
respondendo a demanda de Sabrina? Nao respondendo suas perguntas estaria nao
respondendo sua demanda? Como articular esses trés termos: transferéncia, demanda e

pergunta?
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3. COMO FOI COM DORA?

O caso de Sabrina nos leva a Dora por alguns motivos. Dentre os casos célebres e
paradigmaticos da psicanalise, tdo discutidos e repisados por diversos autores, o caso Dora
chama atencdo pela sua interrup¢do precoce. Sem que isso nos obrigue a entrar — pelo menos
agora — mais a fundo na questdo do diagnodstico de histeria, trata-se de um caso que, no &mbito
mais geral das neuroses, ¢ muito discutido do ponto de vista do manejo clinico. Ndo ¢ a toa
que ¢ ali que Freud faz meng¢do pela primeira vez a transferéncia como fator do processo
analitico: a transferéncia € colocada ali como motivo da interrup¢ao do caso (FREUD, 1905
[1901], p. 112-3). Lacan por sua vez discute inimeras vezes o caso Dora no decorrer de sua
obra, ndo apenas do ponto de vista da estrutura clinica da histeria, mas também do ponto de
vista da condu¢do do caso, do manejo da transferéncia, enfim, do progresso do tratamento
psicanalitico (LACAN, 1995; 1998; 1998a; 1998¢).

Se Freud, de seu ponto de vista, fracassa com Dora, o caso Dora deu muito ainda o que
falar apds sua “interrup¢do prematura”. Nao se pode dizer que o paciente, mesmo que deixe
de vir as sessOes, ndo interrompe a analise? Uma analise também néo pode ter se interrompido
ainda que o paciente compareca fielmente as sessdes? No caso de Dora, mesmo que a
paciente tenha interrompido as sessdes, Freud ndo interrompe o caso.

Em seu Fragmento da analise de um caso de histeria, Freud nos diz que Dora tinha
dezoito anos quando iniciou sua analise e que esta durou ndo mais do que trés meses. Na
opinido de Freud “o tratamento ndo prosseguiu até alcangar a meta prevista, tendo sido
interrompido por vontade da propria paciente depois de chegar a certo ponto. (...) Assim s

posso oferecer aqui um fragmento de analise” (FREUD, 1905 [1901], p. 23).
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Freud se refere a durag@o do atendimento como um periodo curto para a finalidade da
analise. Desde seus Estudos sobre a Histeria, Freud havia modificado a técnica da psicanalise
a fim de ndo mais abordar os sintomas um apos o outro.

Desde entdo, abandonei essa técnica por acha-la totalmente inadequada para
lidar com a estrutura mais fina da neurose. Agora deixo que o proprio
paciente determine o tema do trabalho cotidiano, e assim parto da superficie
que seu inconsciente ofereca a sua atengdo naquele momento. Mas desse
modo, tudo o que se relaciona com a solugdo de determinado sintoma
emerge em fragmentos, entremeado com varios contextos e distribuido por
épocas amplamente dispersas. Apesar dessa aparente desvantagem, a nova
técnica ¢ muito superior a antiga, e ¢ incontestavelmente a tinica possivel.
(1905 [1901], p. 23).

Ainda assim, Freud considera como finalidade do tratamento analitico a eliminacido dos
sintomas, sua substituicdo por pensamentos conscientes € o consequente reparo da memoria
do paciente (p. 28).

Sabemos que Dora chega até Freud trazida por seu pai, que, anos antes, havia sido
tratado pelo proprio Freud. Freud atribui ao sucesso que obteve naquele tratamento o fato do
pai de Dora ter lhe confiado o tratamento da filha.

Freud nos conta, no capitulo sobre O caso clinico, que ja aos oito anos Dora comegou a
apresentar sintomas neurdticos diagnosticados, pelo médico que a tratava na época, como de
origem puramente nervosa. Por volta dos doze anos passou a sofrer de dores de cabeca e
acessos de tosse nervosa. A tosse nervosa persistia quando Dora encontra Freud aos dezoito
anos, somando-se a isso uma perda completa da voz que por vezes acompanhava suas crises.

Os métodos usuais de tratamento ndo adiantavam. Freud escreve:

Foi nessas circunstancias que a crianga transformou-se numa jovem madura,
de juizo muito independente, que se acostumou a rir dos esforgos dos
médicos e acabou por renunciar inteiramente a assisténcia deles. Além disso,
ela sempre se opusera a procurar orientagdo médica, embora ndo fizesse
nenhuma obje¢do a pessoa de seu médico de familia. Qualquer proposta de
consultar um novo médico despertava sua resisténcia, ¢ também a mim ela
s6 veio movida pela autoridade do pai. (FREUD, 1905[1901], p. 32).
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Dora se sente desanimada, insatisfeita consigo mesma e com a familia, assumindo uma
atitude pouco amistosa para com os pais. Diante desse quadro, um acontecimento precipita a
procura por tratamento: seus pais encontram uma carta de despedida, em que a filha diz ndo
mais suportar a vida. Um ataque de perda da consciéncia durante uma conversa com a filha
leva entdo o pai finalmente a procurar Freud. Segundo Freud, € o pai de Dora quem lhe expde
a situacdo com o casal K. como responsavel pelo estado de Dora:

Quando se trata de coisas que se tornaram patogénicas por seu afd de
ocultar-se, decerto ndo se deve esperar que o doente va ao encontro do
médico exibi-las, nem tampouco deve este contentar-se com o primeiro
“Nao” que se oponha as investigagdes.

No caso de Dora, gracas a ja tdo salientada inteligéncia do pai, ndo foi
preciso que eu mesmo procurasse os pontos de referéncia vitais, pelo menos
no tocante a conformagdo mais recente de sua doenca. Contou-me o pai que
ele e a familia tinham feito uma amizade intima em B com um casal ali
radicado j& hd muitos anos. A Sra. K. cuidara dele durante sua longa
enfermidade, tendo assim feito jus a sua eterna gratiddo. O Sr. K. sempre
fora extremamente amavel com sua filha Dora, levando-a a passear com ele
quando estava em B e dando-lhe pequenos presentes, mas ninguém via
nenhum mal nisso. (FREUD, 1905[1901], p. 34).

A historia que o pai de Dora conta se refere a uma situagdo ocorrida dois anos antes do
encontro com Freud. Dora deveria passar suas férias na companhia do casal K., enquanto seu
pai passaria ali apenas alguns dias. Quando o pai de Dora se preparava para retornar, esta
decide repentinamente voltar com ele. Algum tempo depois se esclarece essa estranha reagéo,
com a acusagdo feita por Dora de que o Sr. K. a havia seduzido durante um passeio ao lago. O
Sr. K. nega as acusagdes ¢ a suspeita recai sobre Dora, com a ajuda da Sra. K., que denuncia o
interesse de Dora pelos assuntos da sexualidade. Segundo sugestdo da Sra. K, tal interesse ¢
que teria produzido em Dora a fantasia de ter sido seduzida.

O pai de Dora atribui a este incidente o estado da filha que, além do mais, vivia
insistindo que o pai rompesse relagdes com o casal K., em especial com a Sra. K. que antes
tanto adorava. O pai de Dora pede a Freud que “resolva” a insisténcia da filha para que rompa

relagdes com os K., por ndo querer fazé-lo.
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Diante de tais informagdes, Freud se diz entdo acostumado a esperar para ouvir o outro
lado. Enquanto seu pai levava Freud a crer que suas relagdes com a Sra. K. eram
inquestionavelmente de amizade, Dora ndo tinha duvidas de que havia ali um caso de amor.

Dora passa a expor a Freud sua argumentacdo recheada de detalhes que justificam que,
de fato, havia entre o pai e a Sra. K. um caso amoroso. Visitas arrumadas de um ao quarto do
outro, passeios armados para que ficassem sozinhos, presentes dados a Sra. K., que eram
disfarcados pela repentina generosidade com que passou a tratar a mae de Dora. Dora, de seu
lado, era extremamente atenta aos indicios dessa relacdo. Descortina-se a partir dai a situagdo
na qual Dora havia se envolvido:

Nao pude contestar de maneira geral essa caracterizagdo do pai; também era
facil ver por qual recriminacdo particular Dora estava justificada. Quando
ficava com o animo mais exasperado, impunha-se a ela a concep¢do de ter
sido entregue ao Sr. K. como prémio pela tolerancia dele para com as
relagdes entre sua mulher e o pai de Dora; e por tras da ternura desta pelo pai
podia-se pressentir sua furia por ser usada dessa maneira. (FREUD,
1905[1901], p. 42).

Apresentamos aqui um breve panorama do caso, para seguirmos adiante com as

questdes relativas ao manejo do caso e as colocagdes de Lacan a esse respeito.

3.1. Lacan e o manejo do caso Dora

“Para retomar o fio de nossa formulagdo, repetimos que ¢é pela
redugdo da histéria do sujeito particular que a analise toca em
Gestalten relacionais que ela extrapola num desenvolvimento
regular [...]".

(Jacques Lacan)

Em Intervencéo sobre a transferéncia, texto de 1951, Lacan se utiliza do caso Dora
para pensar o processo da analise. Ja observamos como o caso Dora constitui um marco, do
ponto de vista da histéria do conceito de transferéncia. Como diz Freud, o conceito foi
necessario ali para explicar as particularidades do caso que havia se interrompido de maneira

prematura. (FREUD, 1905 [1901], p. 113).
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Para entender a posi¢do assumida por Lacan para pensar o processo do tratamento
analitico a partir do caso Dora ¢ preciso levar em conta que, como diz Simanke:

[...] ao longo de todo seu periodo pré-estruturalista, Lacan se apoiard em
Kojéve para traduzir o designio freudiano de tornar consciente o
inconsciente — ele nunca vai gostar muito dessa formula, mesmo mais tarde —
em termos de uma superagdo ‘dialética’, que se da na ‘experiéncia’ analitica,
da alienacdo a que o sujeito estd submetido, no labirinto das identificacdes
imaginarias que o constituem (2002, p. 415).

E com este crivo que Lacan pensara entdo o tratamento como uma experiéncia que
progride a partir da “escansdo das estruturas em que, para o sujeito, a verdade se transmuta, e
que ndo tocam apenas em sua compreensdo das coisas, mas em sua propria posi¢do como
sujeito da qual seus ‘objetos’ sdo fungdo” (1998, p. 217). Um processo, portanto, de escansao
e inversdo dialética destas estruturas. Esse texto ¢ exemplar quanto a tal concep¢do lacaniana
do processo da analise visto como experiéncia dialética®. Resta saber entdio como esse crivo é
capaz de organizar a narrativa que Freud faz do caso.

Lacan chama no texto de um primeiro desenvolvimento o aparecimento, na analise, da
posicdo de “objeto de troca” que Dora ocupa na curiosa situagdo criada entre seu pai, o Sr. K.
¢ a Sra. K.°. Dora se vé situada pelo pai como objeto de troca, a ser pago por sua relagdo com
a Sra. K., ou seja, sente-se oferecida ao Sr. K. em troca do relacionamento com sua esposa.

No entanto, antes mesmo deste primeiro desenvolvimento, Lacan aponta para uma
operacdo anterior fundamental para que Dora passasse a expor a Freud sua queixa. Diz Lacan
que “depois de colocar Freud a prova — ird ele mostrar-se tdo hipocrita quanto o personagem
paterno? —, Dora entrega-se a seu requisitorio” (1998, p. 217). Lacan se refere provavelmente

a seguinte passagem do texto de Freud:

Desde o inicio ficou claro que em sua fantasia eu substituia seu pai, o que
era facil de compreender em vista de nossa diferenca de idade. Dora chegou

’ Diz Simanke, sobre esse texto, que é “onde melhor transparece o que Lacan entende, afinal, por ‘experiéncia’
ao se referir a pratica psicanalitica [...] num de seus exercicios hegelianos mais explicitos [...]” (2002, p. 415).

® Esse termo encontra-se no proprio texto do caso: “Naturalmente, os dois homens nunca haviam firmado um
pacto formal de que ela fosse tratada como objeto de troca [...]” (FREUD, 1905 [1901], p. 42).
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at¢ a me comparar com ele conscientemente, buscando, angustiada,
assegurar-se de minha completa sinceridade para com ela, ja que seu pai
“preferia sempre o segredo e os rodeios tortuosos”. (FREUD, 1905 [1901],
p. 113).

Passada essa primeira fase, Dora questiona Freud sobre o que ele gostaria de mudar na
situagdo do quarteto visto que, para ela, esses fatos ndo Ihe diziam respeito, mas a realidade’.
Dai temos o que Lacan chama de uma primeira inversao dialética de Freud: “‘veja’, diz ele a
Dora, ‘qual ¢ sua propria parte na desordem de que vocé se queixa’” (LACAN, 1998, p. 218).
A essa interveng@o em particular Lacan chamara mais tarde, na Direcdo do tratamento, de
“retificacdo subjetiva”.

A partir dai revela-se a participacdo de Dora na “realidade” da qual se queixava, sob as
diversas maneiras pelas quais Dora sustentava, ela propria, a relacdo do pai com a Sra. K..
Lacan marca ai um segundo desenvolvimento da verdade. Como exemplo desta conduta de

Dora frente a relacdo do pai com a Sra. K. posso citar:

Tinha raz@o em achar que seu pai ndo queria esclarecer o comportamento do
Sr. K. em relagdo a ela para ndo ser molestado em seu proprio
relacionamento com a Sra. K.. Mas Dora fizera precisamente a mesma coisa.
Tornara-se cimplice desse relacionamento e repudiara todos os sinais que
pudessem mostrar sua verdadeira natureza. S6 da aventura no lago é que
datavam sua visdo clara do assunto e suas exigéncias ao pai. Durante todos
os anos anteriores ela fizera o possivel para favorecer as relagdes do pai com
a Sra. K.. Nunca ia vé-la quando suspeitava de que seu pai estivesse 14. Sabia
que, nesse caso, as criangas seriam afastadas, e rumava pelo caminho em que
estava certa de encontra-las, indo passear com elas. (FREUD, 1905 [1901],
p. 44).

O que acontece entdo apos a cena do lago que resulta em que Dora passe a reivindicar
ao pai que rompa relacdes com o casal K.? Chama a atencdo de Freud que, por muito tempo,

Dora nao tenha se queixado da relagdo do pai com a Sra. K. e que mais tarde essa se torne

uma queixa incessante. Antes da cena do lago, Dora sustentava a relagdo de seu pai com a

7 Lacan comenta que se trata de uma pergunta “de tipo classico nos primérdios do tratamento”. (LACAN, 1998,
p. 218).
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Sra. K de modo similar a como seu pai fazia vista grossa para as intengdes do Sr. K. em
relacdo a sua filha.

Segundo Lacan, impde-se nesse momento a Freud uma questao sobre o significado do
ciame repentino que Dora passa a ter do pai, o que o leva a fazer uma segunda inversao
dialética, ou seja, a observar que o ciime pelo pai na verdade mascara um interesse pela Sra.
K. (LACAN, 1998, p. 219).

E interessante o sentido dado aqui por Lacan para “inversio”: isso s6 ¢ possivel a
Freud na medida em que, como o interesse pelo rival é de dificil assimilagdo no discurso
comum, ele s6 pode aparecer sob a forma invertida do ciime (LACAN, 1998, p. 219).

A partir dai descortina-se um terceiro desenvolvimento que, como expressa Lacan, diz
respeito ao “fascinado apego de Dora pela Sra. K.” (1998, p. 219). Isso se refere ao
relacionamento até entdo desconhecido entre as duas. Cito Freud:

Inteirei-me, entfo, de que a jovem mulher e a menina apenas adolescente
tinham vivido durante anos na mais estreita intimidade. Quando Dora se
hospedava com os K., costumava partilhar o quarto com a Sra. K., sendo o
marido desalojado. Dora era a confidente e conselheira da mulher em todas
as dificuldades de sua vida conjugal; ndo havia nada de que ndo
conversassem. (1905[1901], p. 65).

E neste ponto que a leitura que Lacan faz do caso Dora passa a abordar a questdo do
erro de Freud no manejo do caso. Para Lacan faltou a Freud, numa terceira inversdo dialética,
orientar Dora para o reconhecimento do “valor real do objeto” (1998, p. 220) que era a Sra. K.
para ela. Sobre esse valor do objeto, Lacan diz ser o valor de um mistério sobre sua
feminilidade.

Apesar da falta apontada por Lacan, Freud questiona-se sobre o motivo de Dora
manter-se leal a Sra. K., mesmo quando fica evidente que ela a havia traido, contando ao
marido o teor sexual das conversas que tinha com Dora. Essa questdo, diz Lacan, poderia té-lo

encaminhado na direcdo certa (LACAN, 1998, p. 219). Para se ter uma ideia melhor da

complexidade das questdes que Freud se coloca naquele momento, cito Freud:
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Acaso a amnésia tdo obstinadamente perseverante a respeito das fontes de
seu conhecimento proibido ndo apontaria diretamente para o valor emocional
da acusagdo que lhe foi feita e, por conseguinte, para sua trai¢do pela amiga?
Creio ndo estar errado, portanto, em supor que a seqiiéncia hipervalente de
pensamentos de Dora, que a fazia ocupar-se das relagdes entre seu pai e a
Sra. K., destinava-se ndo apenas a suprimir seu amor pelo Sr. K., que antes
fora consciente, mas também a ocultar o amor pela Sra. K., que era
inconsciente num sentido mais profundo. (1905 [1901], p. 66).
E no valor de mistério que a Sra. K. incorpora para Dora que reside a leitura original
que Lacan faz do caso Dora. Lacan enxerga na lembranca de Dora ainda bebé chupando o
dedo, a matriz imaginaria na qual se fixa seu desejo como oral. Para Dora, diz Lacan, “a
mulher € o objeto impossivel de separar de um desejo oral primitivo, e no qual € preciso, no
entanto, que ela aprenda a reconhecer sua propria natureza genital” (1998, p. 220). Dora nao
poderia entdo reconhecer o desejo inconsciente pelo Sr. K., tal como interpretado por Freud,
sem que antes fosse capaz de reconhecer sua feminilidade. Para tanto seria preciso que Dora
esgotasse, diz Lacan, na Sra. K., o sentido do que ali buscava, ou seja, “o problema de sua
condi¢do [de mulher] [...] em se aceitar como objeto do desejo do homem™ (1998, p. 221).
Lacan também se pergunta sobre o erro de Freud na condu¢do do caso Dora. Freud

chega a se perguntar, como exemplo:

Serd que eu poderia ter conservado a moga em tratamento, se tivesse eu
mesmo representado um papel, se exagerasse o valor de sua permanéncia
para mim e lhe mostrasse um interesse caloroso que, mesmo atenuado por
minha posi¢do de médico, teria equivalido a um substituto da ternura por que
ela ansiava? (1905 [1901], p. 106).

Lacan se propde a refletir sobre os dois motivos para a interrup¢do do tratamento
sugeridos pelo proprio Freud, a saber, a transferéncia, e a percepgdo tardia da tendéncia
homossexual de Dora. Para Lacan, a razdo que faz com que Freud néo perceba essa tendéncia
em Dora se deve a um preconceito, “justo aquele que falseia inicialmente a concepg¢do do

complexo de Edipo, fazendo-o considerar como natural, € nio como normativa, a primazia do

personagem paterno” (1998, p. 222). Temos o seguinte argumento: Freud ndo enxerga a
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homossexualidade de Dora devido ao preconceito que o mantém voltado para a questdo de

sua relacdo amorosa com o Sr. K.. Lacan enxerga nessa insisténcia de Freud uma razio para a

interrupgao do tratamento. Cito Lacan:
Foi por se haver colocado um pouco demais no lugar do Sr. K. que Freud,
dessa vez, ndo conseguiu comover o Aqueronte. Em razdo de sua
contratransferéncia, Freud volta com excessiva constancia ao amor que o Sr.
K. inspiraria em Dora, e € curioso ver como sempre interpreta no sentido de
uma confissdo as respostas, embora variadissimas, que Dora lhe opde. (1998,
p. 223, grifos meus).

Eis as duas razdes que Freud atribui para a interrup¢do da analise de Dora. No que diz
respeito a transferéncia, Freud diz que:

Fui obrigado a falar da transferéncia porque somente através desse fator
pude esclarecer as particularidades da analise de Dora. O que constitui seu
grande mérito e que a fez parecer adequada para uma primeira publicagdo
introdutoria, a saber, sua transparéncia incomum, esta intimamente ligado a
seu grande defeito, que levou a sua interrupgdo prematura. N80 consegui
dominar a tempo a transferéncia; gragas a solicitude com que Dora punha a
minha disposi¢do no tratamento uma parte do material patogénico, esqueci a
precaucdo de estar atento aos primeiros sinais da transferéncia que se
preparava com outra parte do mesmo material, ainda ignorada por mim.
Desde o inicio ficou claro que em sua fantasia eu substituia seu pai [...].
(1905[1901], p. 113).

Freud fala aqui de algo que remete & seguinte imagem: é como se Dora jogasse uma
isca, para que Freud se distraia enquanto lhe prepara uma armadilha por tras.

E curioso ler sobre uma experiéncia que ocorreu hé tanto tempo, € que mesmo assim
se mantém tao proxima do que se observa ainda hoje na clinica. Na clinica da histeria parece
muito comum uma determinada conduta, principalmente quando se estd no inicio do
tratamento: ¢ grande a ambiguidade sexual presente no discurso da histérica, ao mesmo tempo
em que ¢ com muita indiferenca que esta recebe a intervencdo do analista ao apontar para o
duplo sentido ai presente. Do lado do analista parece facil, apesar disto, cair na tentacdo de
intervir desta forma.

Que, para curar a histérica de todos os seus sintomas [diz Lacan] a melhor
maneira seja satisfazer seu desejo de histérica — que € para ela o de colocar

aos nossos olhos seu desejo como desejo insatisfeito —, deixa inteiramente
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fora de campo a questdo especifica do por qué ela s6 pode sustentar seu
desejo como desejo insatisfeito (1979, p. 19).

Dar a ver algo aos olhos do analista — que também remete ao que Freud menciona
acima sobre a transparéncia de Dora — soa aqui como a armadilha que, no fundo, serviria para
sustentar um algo a mais a ser sempre descoberto sobre o desejo, para, enfim, marcar o lugar
do desejo.

Sabrina falava de um prazer a mais que sempre lhe aparecia no horizonte. Pode-se
pensar aqui também num desejo de frustrar certo desejo, presente no analista, de saber sempre
mais. O relato do caso Dora ndo deixa de demonstrar em diversas passagens esse desejo em
Freud. Como diz Lacan no seminario sobre A angustia: “¢ ai que esta o ponto cego. Freud
quer que ela lhe diga tudo, a mulher” (2005, p. 145).

A imagem da isca me provoca a lembranga de outra paciente. Essa paciente, logo no
inicio dos atendimentos, mostrava-se especialmente habilidosa em distribuir pelo seu discurso
diversas alusdes a contetidos sexuais, a0 mesmo tempo em que se afirmava bravamente numa
posi¢do de indiferenca quanto ao que dizia. Tal conduta — ¢ preciso que se diga — gera um
intenso incomodo no analista ao coloca-lo numa posi¢do de mero expectador da sua
ambiguidade.

Certa vez, em que me falava de uma pinta que tinha na perna, me mostra a pinta
levantando a calga num ato que dificilmente passaria aos olhos mais ingénuos sem carregar
consigo um significado de seducdo. Nessa mesma sessdo, algum tempo depois, disse a ela que
haviamos chegado num ponto importante. Ela me diz entdo: “isso mesmo, acho que chegamos
no ponto G da questdo”. Percebe-se aqui o quanto esta fala ndo faz alusdo ao mitico ponto
absoluto de gozo da mulher localizado, por sua vez, ndo se sabe 14 bem aonde.

Refém da incomoda indiferenca dela frente ao que ali insinuava nas entrelinhas, s6 me

restou naquele momento rir do tal ponto G. Digo “s6 me restou isso” porque naquele
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momento sei que exigia de mim mesmo responder de alguma forma que fosse capaz de
desmontar sua indiferenga. Que queria eu afinal? Operar uma transformacao radical da noite
para o dia? Que ela me dissesse: “sabe, nunca tinha pensado nisso”? “Nunca tinha percebido
que uso palavras de cunho sexual para me expressar”. Tais comentarios me remetem a quando
nos, analistas, reclamamos das resisténcias dos nossos pacientes. Como se a resisténcia nao
fosse uma nocdo criada pelo proprio analista para balizar o trabalho a ser feito. Eles, os
pacientes, ndo estdo ali para isso?

O que fazer diante dessa espécie de transferéncia sorrateira que a histérica propde?
Qual o papel que o analista tem ai? Freud, no caso Dora, parece responder em parte a essas
perguntas da seguinte forma: é preciso estar muito atento com a histérica. E preciso estar
muito atento para discernir a tempo o que se monta por tras do que € ali oferecido aos nossos
olhos.

Ficamos de retomar também a outra razdo atribuida por Freud, muitos anos depois
(1923), para a interrupgao do caso Dora. Cito Freud:

Quanto mais me vou afastando no tempo do término dessa analise, mais
provavel me parece que meu erro técnico tenha consistido na seguinte
omissdo: deixei de descobrir a tempo e de comunicar & doente que a mogéo
amorosa homossexual (ginecofilica) pela Sra. K. era a mais forte das
correntes inconscientes de sua vida animica. Eu deveria ter conjecturado que
nenhuma outra pessoa poderia ser a fonte principal dos conhecimentos de
Dora sobre coisas sexuais sendo a Sra. K., a mesma pessoa que depois a
acusara por seu interesse nesses assuntos. Era realmente de chamar atengao
que ela soubesse todas aquelas coisas indecentes e jamais quisesse saber de
onde as conhecia. Eu deveria ter tratado de decifrar esse enigma e buscado o
motivo desse estranho recalcamento. (FREUD, 1905[1901], p. 114).

Essa passagem aponta para o curso do pensamento de Freud presente na reflexdo que
faz do término daquela analise. Nao apenas errei, diria Freud, mas creio que meu erro foi nao
ter descoberto a tempo um desejo posto ali para ser decifrado. Dora me deu a dica com seu

segredo e mesmo assim ndo fui capaz de decifra-lo.
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E justamente a insisténcia de Dora em saber das coisas da sexualidade, ao mesmo

tempo em que ndo quer saber mais sobre o lugar de onde estas coisas vém que parece fazer

enigma para Freud. Para que guardar tdo obstinadamente esse segredo? Essas questOes

parecem corroborar todo o desenvolvimento lacaniano acima mencionado sobre o mistério da

feminilidade em Dora.

Com esta chave de leitura para o caso, Lacan formula a seguinte definicdo de

transferéncia:

Que ¢é pois, afinal, essa transferéncia cujo trabalho Freud diz, em algum
lugar, ser invisivel por tras do progresso do tratamento, e cujos efeitos, alias,
“escapam a demonstracdo”? Nao nos sera possivel considera-la aqui como
uma entidade inteiramente relativa a contratransferéncia, definida como a
soma dos preconceitos, das paixdes, dos embaragos e at¢ mesmo da
informagdo insuficiente do analista num dado momento do processo
dialético? (1998, p. 224).

E preciso lembrar aqui a concepgao que Freud formula sobre a transferéncia a partir do

caso Dora, concepgdo esta com a qual Lacan dialoga. Cito Freud:

Quando se penetra na teoria da técnica analitica, chega-se a concepgdo de
que a transferéncia ¢ uma exigéncia indispensavel. Na pratica, pelo menos,
fica-se convencido de que ndo ha nenhum meio de evita-la, e de que essa
ultima criacdo da doenca deve ser combatida como todas as anteriores.
Ocorre que essa parte do trabalho é de longe a mais dificil. Interpretar os
sonhos, extrair das associagdes do enfermo os pensamentos e lembrangas
inconscientes, ¢ outras artes similares de tradugdo sdo faceis de aprender: o
proprio doente sempre fornece o texto para elas. Somente a transferéncia é
que se tem de apurar quase que independentemente, a partir de indicios
infimos e sem incorrer em arbitrariedades. Mas ela é incontornavel, ja que é
utilizada para produzir todos os empecilhos que tornam o material
inacessivel ao tratamento, e ja que s6 depois de resolvida a transferéncia ¢é
que surge no enfermo o sentimento de convic¢ao sobre o acerto das ligacdes
construidas [durante a analise]. (FREUD, 1901[1905], p. 111).

E, portanto, essa dupla funcdo da transferéncia, ou seja, a de resisténcia e cura - motor

do tratamento - que devemos ter em mente. Laplanche e Pontalis nos mostram como

[...] a transferéncia foi inicialmente designada por Freud como nio fazendo
parte da esséncia da relacdo terapéutica. [...] A integragdo progressiva da
descoberta do complexo de Edipo ndo podia deixar de repercutir na forma
como Freud compreende a transferéncia. [...] Freud descobre que ¢é a relagdo
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do sujeito com as figuras parentais que € revivida na transferéncia. (2001, p.
517).

A extensdo da nogdo de transferéncia como processo estrutural do tratamento leva,
segundo os autores, até¢ a constru¢do em Freud da nocdo de neurose de transferéncia
(LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p. 517).

Entretanto, Freud teria se deparado desde a origem com as contradicdes da
transferéncia: ao mesmo tempo resisténcia — “na medida em que substitui a rememoragao
falada pela repeticdo atuada” (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p. 459) — e “maneira
privilegiada de apreender ‘a quente’ e in statu nascendi os elementos do conflito infantil” (p.
518). Decorrem dai “as formula¢des muito divergentes que [Freud] apresentou acerca da sua
funcdo” (p. 518).

No trecho do texto de Lacan, citado logo acima, o autor reflete sobre a vertente de
resisténcia presente na transferéncia quando esta serve de obstaculo para o tratamento.
Vejamos o argumento de Lacan: ao invés de dar continuidade ao processo dialético no qual a
analise vinha se fiando, Freud teria empacado “no lugar do Sr. K.” (LACAN, 1998, p. 223).
Com isso, Lacan quer dizer que Freud teria insistido “em demasia no valor das propostas de
casamento [do Sr. K.]” (LACAN, 1998, p. 225). E um preconceito que o faz insistir nisso,
barrando a interpretagdo que poderia ter levado o processo adiante, como quer Lacan, em
direcdo ao objeto que a Sra. K. era para Dora.

Esse raciocinio permite a Lacan entender a interpretagdo como a fala do analista que
produz o movimento dialético da analise. Nas palavras do autor, interpretar ¢ preencher com
um engodo util o vazio de um ponto morto que se instala (LACAN, 1998, p. 225).

E interessante notar como o sentido do corte da sessdo, praticado por Lacan, se

relaciona a essa concepgao dialética do processo analitico. Ela visa justamente esta espécie de
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precipitagdo (de um sentido ainda por vir) necessaria a inversdo dialética que estamos
destacando. Em Fungéo e campo da fala e da linguagem, Lacan escreve:

Assim, é uma pontuagdo oportuna que da sentido ao discurso do sujeito. E
por isso que a suspensdo da sessdo, que a técnica atual transforma numa
pausa puramente cronométrica e, como tal, indiferente a trama do discurso,
desempenha ai o papel de uma escansdo que tem todo o valor de uma
intervencdo, precipitando os momentos conclusivos. [...].

E assim que se pode operar a regressio, que ¢ apenas a atualizagio, no
discurso, das relagdes fantasisticas restauradas por um ego a cada etapa da
decomposicado de sua estrutura. (1998c, p. 253).

No seminario sobre a relacdo de objeto, Lacan fala de dois elementos a serem
distinguidos na transferéncia — um imaginario e outro simbolico —, em relacdo aos quais €
necessario que o analista faga uma escolha. Lacan situa o elemento imaginario no pré-
consciente, como conteudo dirigido a pessoa do analista — quando o paciente conta um sonho,
por exemplo. Diz respeito, portanto, a relagdo dual. O elemento simbdlico, que se situa no
inconsciente, diz respeito a relagdo de transferéncia que o sujeito estabelece com a cadeia
significante. Tem funcdo de terceiro para com o imaginario. Lacan afirma que na auséncia de
uma formulacdo mais depurada da transferéncia, Freud hesita, confundindo esses dois
registros (LACAN, 1995, p. 137).

Lacan se apoia no caso da Jovem Homossexual, em que Freud toma um sonho da
paciente como artificio para engana-lo. Aqui Lacan argumenta que, ao invés de tomar o sonho
“ao pé da letra” ®, ou seja, pelo que se formula do inconsciente no texto do sonho, Freud
enxerga ali apenas a posi¢cdo enganadora que a paciente afirma em relacdo a ele (LACAN,
1995, p. 136). Freud teria enfatizado as inten¢des da paciente em iludi-lo, deixando apagar-se
a mensagem inconsciente que buscava fazer-se ouvir pela situagdo representada no sonho’.

Cito Lacan:

¥ Quanto a essa expressio, Lacan diz no semindrio sobre a transferéncia: “[tomar] tdo burramente quanto
possivel” (1992, p. 266).

? Lacan utiliza o verbo “enfatizar”, o que faz pensar mais uma vez no argumento do posicionamento excessivo
de Freud no lugar que lhe foi atribuido na transferéncia. Cf. Lacan, 1995, p. 137.
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[...] esse sonho, mesmo que pareca ser um sonho enganador por estar no
nivel imaginario e em relagdo direta com o terapeuta, nem por isso deixa de
ser — e apenas ele — o representante da transferéncia no sentido proprio. Era
ali que Freud poderia arriscar a sua confianga e intervir com audécia. Seria
preciso que sua nog¢do de transferéncia estivesse baseada numa posi¢do
menos oscilante, e que ele tivesse concebido bem precisamente que a
transferéncia se passa, de modo essencial, no nivel da articulagdo simbolica.
(LACAN, 1995, p. 138).

Vale lembrar aqui também que, como dizem Laplanche e Pontalis, ndo ¢ apenas na

atitude do paciente para com o analista que este estd implicado na transferéncia, mas também

“quando o sujeito Ihe conta determinado acontecimento do seu passado, lhe relata

determinado sonho [...]. Tal como a ‘atuacdo’, o dizer do paciente ¢ um modo de relacdo que,

por exemplo, pode ter por fim agradar ao analista, manté-lo a distancia, etc.” (2001, p. 521).

Porém, Lacan faz a seguinte ressalva:

E possivel situar como distinto o que o sujeito conduz em seu sonho, que é
do nivel do inconsciente, ¢ o fator da relagdo dual, ligado ao fato de dirigir-
se a alguém quando conta o sonho em analise. E nesse sentido que digo que
um sonho que se produz no decorrer de uma analise comporta sempre uma
certa direcdo para o analista, e essa dire¢cdo nem sempre &, obrigatoriamente,
a direcdo inconsciente. (LACAN, 1995, p. 137).

Ressalva esta presente também no esquema lacaniano da intersubjetividade, conhecido

como “Esquema L™

Este esquema inscreve, inicialmente, a relagdo do sujeito com o Outro. Tal
como constituida no comego da analise, esta ¢ a relagdo de fala virtual, pela
qual o sujeito recebe do Outro sua propria mensagem, sob a forma de uma
palavra inconsciente. Essa mensagem lhe ¢ interditada, é por ele
profundamente desconhecida, deformada, estagnada, interceptada pela
interposicdo da relagdo imaginaria entre a € @’, entre o eu e o outro, que ¢é
seu objeto tipico. A relagdo imaginaria, que € uma relacdo essencialmente
alienada, interrompe, desacelera, inibe, inverte na maioria das vezes,
desconhece profundamente a relagdo de palavra entre o sujeito e o Outro, o
grande Outro, na medida em que este ¢ um outro sujeito, um sujeito por
exceléncia capaz de enganar. (LACAN, 1995, p. 10).

Vemos com esta passagem como as concepgoes até aqui examinadas podem ser descritas de

outra forma. O movimento dialético que ¢ interrompido pela contratransferéncia do analista,

para o qual Lacan chama a atencdo, parece agora passivel de traduzir-se assim: a transferéncia
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simbolica com o Outro ¢ estagnada pelo elemento imaginario da transferéncia na relagdo dual
com o analista. Curiosamente, utilizando o mesmo termo que emprega ao falar da dialética do
processo analitico, Lacan afirma que a relagdo do sujeito com o Outro ¢ invertida pelo
elemento imagindrio. Ainda, diz que a palavra inconsciente que o sujeito recebe do Outro €
sua propria mensagem sob uma forma invertida, dai o sentido de transferéncia dado a relagdo
do sujeito com o lugar de fala que o constitui (1995, p. 122).
Tais observacdes nos remetem a um dos exemplos de inversdo dialética dado por Lacan
no caso Dora, a saber, aquele em que fala sobre o interesse de Dora pelo sujeito rival (Sra. K.)
capaz de se manifestar no discurso comum apenas sob a forma invertida do ciime pelo pai.
Dora expressa seu ciame pelo pai. E Freud, audacioso, como diz Lacan, quem realiza a
inversdo que reconhece na rival o desejo de Dora. A audacia de Freud é acentuada por Lacan
a partir da énfase dada a historia do sujeito, ao que ja se fazia presente antes mesmo de seu
nascimento, no que isso encerra de possibilidades para reconhecer ai um desejo, em
detrimento do que ocorre no “aqui agora” da relagdo com o analista (LACAN, 1998, p. 603).
E possivel enxergar ai, para utilizar a expressdo de Goldgrub (2004), um “método
sobre o discurso”. E possivel pensar o analista como intérprete de uma mensagem
inconsciente profundamente invertida pela atualidade da relacdo dual?
Lacan nos fala de uma metodologia em Funcéo e campo da fala e da linguagem. Cito
Lacan:

Para saber como responder ao sujeito na analise, o método consiste em
reconhecer primeiro o lugar em que esta seu ego, [...] em outras palavras, em
saber através de quem e a quem o sujeito formula sua pergunta. Enquanto
ndo o soubermos, corremos o risco do contra-senso quanto ao desejo que
deve ser reconhecido ali e quanto ao objeto a que se dirige esse desejo.
(1998c, p. 304)

No caso Dora, sabemos onde, para Lacan, se localizam esses elementos. O ego de

Dora esta situado no Sr. K. e ¢ através desta identificacdo viril que Dora formula sua pergunta
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para a Sra. K.. Para Lacan, com essa concepg¢do estrutural em mente Freud teria conseguido
orientar o tratamento para a direg@o correta.

A responsabilidade aqui recai sobre o analista. Fiando-se na leitura que faz do caso da
Jovem Homossexual, Lacan produz uma interessante inversao no discurso de Freud sobre a
resisténcia dessa paciente, atribuindo parte da responsabilidade pelo fracasso da analise ao
analista. “Seja o que for que Freud pense disso”, diz Lacan, “estamos longe de ser levados a
atribuir toda a responsabilidade a um impasse da posicdo da doente. A intervengdo dele
[Freud], sua concepcdo, seus preconceitos sobre a posigdo devem ter, realmente, algo a ver
com a ruptura da situagdo” (LACAN, 1995, p. 136). Como se vé, a tematica do preconceito do
analista reaparece aqui, servindo a uma conhecida inversdo do ensino de Lacan: a resisténcia ¢
do analista.

Estamos investigando aqui justamente isso: a resisténcia do analista. Teria eu insistido
por demais na isen¢do com Sabrina? Serd isso equivalente ao que Lacan chama de
preconceito do analista, de contratransferéncia? Tera produzido efeitos importantes para esse

tratamento?

3.2. Distingdes lacanianas

Como vimos, ha uma distingdo importante a ser feita entre o que ¢ atual na relagdo
com o analista, ¢ o que podemos chamar, em Lacan, de historia. Comentando o caso do
Homem dos Ratos, Lacan fala, por exemplo, em “linhas de destino do sujeito”, ja tracadas
antes mesmo do seu nascimento (1998a, p. 603).

Toda essa dialética do processo analitico que estamos investigando repousa, em
Lacan, sobre uma distin¢do ainda mais fundamental, a saber, a distin¢do entre o simbolico e o
imaginario. Outras oposi¢des parecem ainda se desdobrar dai: “distin¢do entre significante e

significado” (LACAN, 2002, p. 198), “duplicidade subjetiva” (p. 200), “dialética do
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imaginario e do simbélico” (p. 200), “dissimetria essencial do Edipo” (p. 201) e “dissimetria
no significante” (p. 201).

Vejamos aqui com mais profundidade o que Lacan quer dizer quanto a dissimetria
essencial do Edipo. Lacan refere-se a Freud nunca ter deixado de considerar uma diferenga
entre a mulher e 0 homem. Essa diferenca, no entanto, também sera lida por Lacan a partir da
distingdo entre os registros do simbolico e do imaginario.

Antes de sua conhecida organizagdo em trés tempos, o Edipo em Lacan é uma
estrutura simbolica na qual o sujeito se identifica. E isso quer dizer, para Lacan, “que o sujeito
¢ ao mesmo tempo ele proprio e os dois outros parceiros” (LACAN, 2002, p. 226) — diferente,
portanto, da relagio imaginaria, na qual o eu se confunde com o outro do espelho. E a partir
de uma identificagdo simbdlica nessa estrutura que se realiza para o sujeito sua posi¢ao sexual
como homem ou mulher. Cito Lacan:

Ora, a realizagdo da posi¢do sexual no ser humano esta ligada, nos diz Freud
— e nos diz a experiéncia — a prova da travessia de uma relagdo
fundamentalmente simbolizada, a do Edipo, que comporta uma posi¢ao que
aliena o sujeito, isto €, o faz desejar o objeto de um outro, e possui-lo por
procuragdo de um outro. (2002, p.203).

Vale lembrar aqui que o efeito central desta estrutura ¢ o que se chama complexo de
castracdo. Para Lacan, essa € uma estrutura simbdlica, na medida em que retira o0 homem de
um registro puramente imaginario de sua relagdo com o mundo, inserindo-o numa ordem
simbdlica, ou seja:

O desejo, como desejo pela mie, é idéntico a fungdo da lei. E na medida em
que proibe esse desejo que a lei impde o deseja-la, pois, afinal, a mae nao &,
em si mesma, o objeto mais desejavel. (LACAN, 2005, p. 120).

O objeto “em si mesmo”, creio que assim poderiamos conceber o mundo identificado

ao registro do imaginario, no qual a relagdo com os objetos ja esta dada, ndo possui mediacdo

simbolica.
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Tal incidéncia do simbélico se opera no complexo de Edipo, na medida em que ali a
forma imaginaria do falo é tomada como simbolo prevalente, ou seja, como um simbolo que
entre os outros se destaca (LACAN, 2002, p. 201). E nesse sentido que Lacan pode falar entio
de uma outra oposi¢do, ou seja, da “dissimetria no significante”.

Trata-se, portanto, de uma dissimetria no interior do proprio sistema significante. E
isso que abre para a mulher a possibilidade de um desvio em sua passagem pelo Edipo,
produzindo ai uma diferenca, uma assimetria em relagdo ao homem. Ela se identifica com a

imagem do sexo oposto.

3.3. De volta a Dora

Retornamos agora ao tema da histeria, na medida em que € no desvio possivel na
passagem da mulher pelo Edipo que reside, para Lacan, a propria possibilidade da
estruturacdo histérica. Esse desvio — “através da identificagdo com o pai” (LACAN, 2002, p.
201) — produz uma ambiguidade. A respeito de Dora, Lacan diz ser “alguém que chegou ao
nivel da crise edipiana, ¢ que ao mesmo tempo pode e ndo pode ultrapassa-la” (LACAN,
1995, p. 141).

Ocorre que onde ha distingdo, duplicidade, dissimetria, ha também jungdo, engodo ou,
como se expressa Lacan, “cruzamento reciproco do imaginario e do simbolico” (LACAN,
1995, p. 203). E no desvio histérico, em que uma fungio imaginaria (identificagio com o pai)
opera para suprir o reconhecimento simbolico da posi¢do feminina, que Lacan enxerga que
“reside a fonte da fungdo essencial desempenhada pelo eu na estruturacdo da neurose” (p.
203).

Como vimos, essa fungdo prescreve uma necessidade metodologica de se saber por
meio de quem o sujeito fala (onde esta situado seu eu). Foi dito também, a respeito da

estrutura simbolica do Edipo, que o sujeito ai coloca a si mesmo em cena. E onde esta situado

57



o sujeito? Nessa metafora, o sujeito ocupa o lugar de um diretor de cena. E nesse sentido que

, .

Lacan define a fantasia como um roteiro, em que o imaginario ¢ aprisionado pela fungdo
significante (LACAN, 1999, p. 421).

A funcdo do eu na neurose também permite a Lacan definir a propria neurose como
uma questdo. “O nevrosado”, diz Lacan, “pde sua questdo neurotica, sua questdo secreta e
amordacada, com o seu eu” (LACAN, 2002, p. 199). Por outro lado isso faz com que,
justamente, ele também ndo a coloque.

Essa concepcdo também produz repercussdes do ponto de vista do método. Vejamos a
leitura que Lacan faz de outro caso de histeria, desta vez num homem:

Ele [o analista] percebeu o lado significativo, mas ndo percebeu — pela
simples razdo de que ndo tinha aparelho analitico, que s6 é concebivel no
registro das estruturacdes de linguagem — que tudo isso é tdo-somente um
material, favoravel certamente, que o sujeito utiliza para exprimir a sua
questdo. Servir-se-ia também de qualquer outro, para exprimir o que esta
além de toda relagdo, atual ou inatual, um Quem sou eu? Um homem ou uma
mulher?, e Sou eu capaz de gerar?

Quando se tem essa chave, toda a vida do sujeito se reordena em sua
perspectiva. (LACAN, 2002, p. 196).

A questdo neurdtica aparece aqui como uma articulacdo capaz de amarrar, de reduzir o
discurso do sujeito. Da mesma forma, mostramos no “Capitulo 1 - Sobre 0 método” como
Lacan entende a clinica de Freud a partir de uma reduc¢ao do discurso do paciente.

Sobre a questdo da neurose, Lacan diz ainda que:

O tema unico de fantasia de gravidez domina, mas enquanto qué? Enquanto
significante — o contexto o mostra — da questdo de sua integracdo a fungdo
viril, a sua fun¢@o de pai. [...]

O carater problematico de sua identificacdo simbolica sustenta toda
compreensdo possivel da observacdo. Tudo o que ¢ dito, tudo o que ¢
expresso, tudo o que ¢ gestualizado, tudo o que € manifestado, s6 ganha seu
sentido em funcdo da resposta a ser formulada sobre esta relagdo
fundamental simbdlica — Sou eu um homem, ou sou uma mulher? (2002, p.
197).

Todo o discurso do paciente se reduz entdo a resposta dada para a questdo da histeria?
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Essa concepcdo permite ainda que se amplie o entendimento do “erro” de Freud no
manejo do caso Dora. Esta ¢ a questdo de Dora: 0 que é uma mulher? Como quer Lacan, todo
0 caso ¢ capaz de se organizar a partir deste n6 significante. Qual teria sido o erro de Freud
diante da questdo de Dora? Lacan diz que:

Quando Dora se vé€ interrogar a si mesma sobre 0 que é uma mulher?, ela
tenta simbolizar o 6rgdo feminino como tal. Sua identificagdo com o homem,
portador do pénis, € para ela, nessa ocasido, um meio de aproximar-se dessa
definicdo que lhe escapa. O pénis lhe serve literalmente de instrumento
imaginario para apreender o que ela ndo consegue simbolizar. (LACAN,
2002, p. 203).
Ora, quando Freud ¢ levado a insistir na interpretacdo do desejo de Dora pelo Sr. K.,
que caminho seguiu para a analise?
Lacan retira dessa problematica falica na qual Dora estd envolvida toda uma dire¢ao
para a analise. Cito Lacan:
[...] o significante impar: esse falo o qual recebé-lo e da-lo sdo igualmente
impossiveis para o neurotico, quer ele saiba que o Outro ndo o tem ou que o
tem, pois, em ambos os casos, seu desejo esta alhures — em sé-lo —, e porque
¢ preciso que o homem, macho ou fémea, aceite té-lo e ndo té-lo, a partir da
descoberta de que néo o é. (1998a, p. 649).
Em outras palavras, o que a castracdo enuncia enquanto principio é que, para fazer uso
do falo (para té-lo), € preciso ndo o ser (LACAN, 2005, p. 122).

Como trabalhar com tal objetivo? Toda andlise deve necessariamente levar o sujeito

até ai? Toda analise necessariamente progride com esse objetivo em mente?
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4. 0 PROCESSO DA ANALISE

Ap6s este percurso — partindo do caso de Sabrina, passando pelo caso Dora, pela

noc¢do de contratransferéncia como obstaculo ao movimento dialético da analise ¢, finalmente,

examinando a concepgdo de histeria em Lacan e seus desdobramentos do ponto de vista do

método — pode-se perguntar agora como, entdo, o analista pde em movimento uma analise,

como faz para que o tratamento progrida numa determinada dire¢do, para que atinja um certo

objetivo? Quais os meios de que dispde para isso?

4.1. Interpretar

Para Lacan, o analista deve desatar os nds. Essa €, por assim dizer, uma metafora que

utiliza para falar do processo analitico e que chama atencdo também para seu inverso, ou seja,

para a possibilidade que se apresenta ao analista de amarrar, de estagnar o processo da analise.

Como vimos, Simanke chama aten¢do para a dificuldade que Lacan tem em assimilar

a formula freudiana de tornar consciente o inconsciente. Vé-se isso de forma muito clara no

Discurso de Roma:

Os sintomas de conversdo, inibi¢do e angustia ndo estdo ali para dar a vocés
o ensejo de lhes ratificar os nds, por mais sedutora que possa ser sua
topologia; ¢ de desata-los que se trata, e isso quer dizer devolvé-los a fungéo
de fala que eles tém, num discurso cuja significagdo determina seu emprego
e seu sentido.

Assim, compreende-se por que tanto € falso atribuir o desenlace analitico a
conscientizagdo quanto ¢ inutil espantar-se que acontega de ela néo ter essa
virtude. Nao se trata de passar de um patamar inconsciente, mergulhado na
obscuridade, para o patamar consciente, sede da clareza, através de sabe-se
la que misterioso elevador. E justamente essa a objetivagdo pela qual o
sujeito, comumente, tenta furtar-se a sua responsabilidade [...].

Trata-se, com efeito, ndo de passagem para a consciéncia, mas de passagem
para a fala, a despeito daqueles que se obstinam em permanecer fechados a
ela, e € preciso que a fala seja ouvida por alguém ali onde ndo podia nem
sequer ser lida por ninguém — uma mensagem cujo co6digo perdeu-se ou cujo
destinatario morreu. (LACAN, 2003, p. 146).
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Vé-se nesse trecho como € a nogdo de passar para a fala que acaba por substituir em
Lacan a formula freudiana da conscientizagdo.

Vimos, a respeito do caso Dora, como Lacan faz corresponder a transferéncia que leva
a interrup¢do do tratamento a contratransferéncia de Freud, definida como a soma dos
preconceitos ali implicados. Segundo Lacan esse efeito negativo, por assim dizer, da
transferéncia, decorre da estagnacdo do movimento dialético da analise. Cito Lacan:

[...] quando os preconceitos do analista (isto €, sua contratransferéncia, termo
cujo emprego correto, para nos satisfazer, ndo poderia estender-se além das
razdes dialéticas do erro) o desvirtuam em sua intervengdo, ele logo paga o
prego disso através de uma transferéncia negativa. [...] e habitualmente se
segue a ruptura.

Foi justamente o que aconteceu no caso de Dora, em razdo da insisténcia de
Freud em querer fazé-la reconhecer o objeto oculto de seu desejo na pessoa
do Sr. K., na qual os preconceitos constitutivos de sua contratransferéncia
levaram-no a ver a promessa de sua felicidade. (1998, p. 306).

A nocdo de transferéncia negativa utilizada aqui por Lacan ndo parece se reduzir a
oposicao que Freud faz entre o positivo dos sentimentos ternos transferidos e o negativo dos
sentimentos hostis (LAPLANCHE E PONTALLIS, 2001, p. 517). Mais parece corresponder ao
que Laplanche e Pontalis apontam como uma repercussao desfavoravel da transferéncia para
o tratamento, independentemente da natureza dos afetos transferidos (LAPLANCHE E
PONTALIS, 2001, p. 521). Mesmo porque ndo ¢ tanto a qualidade afetiva da transferéncia de
Dora que ¢ retomada por Lacan, quanto sua fung@o de obstaculo para o andamento da analise.

Uma andlise ndo pode estagnar-se sem que o paciente manifeste reacdes hostis para o
analista? Ou, de forma inversa: uma analise ndo pode caminhar bem mesmo que a hostilidade
esteja presente? Por isso Lagache (apud LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p. 521) prefere
falar em efeitos positivos e negativos da transferéncia. Sentimentos positivos podem ter

efeitos negativos e vice versa. O importante a manter em mente ¢ a ideia de que o analista,

apoiado em seus preconceitos, pode produzir efeitos negativos de transferéncia para a analise.
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Lacan nos da outro exemplo, extraido do caso Dora, de como Freud poderia ter
produzido esse efeito:

Porventura o préoprio Freud ndo nos diz que Dora poderia ter transferido para
ele o personagem paterno, se ele fosse tolo o bastante para acreditar na
versdo das coisas que lhe fora apresentada pelo pai? (LAPLANCHE E
PONTALIS, 2001, p. 224).

Como evitar que esse efeito se produza? E comum entre analistas o conselho técnico
de ndo responder do lugar que se ¢ convocado na transferéncia. Essa ideia, porém, pode soar
um tanto paradoxal. Como ndo responder de um lugar sem antes ocupa-lo? Certa vez ouvi
uma psicanalista brincar a esse respeito: “se vocé€ ndo saca a transferéncia, a transferéncia te
saca”. Esta expressdo também passa a ideia de que a transferéncia pode estagnar o processo
da analise e interromper o tratamento, ou seja, sacar o analista para fora. A transferéncia do
paciente saca o analista para fora antes mesmo que este perceba o preconceito que a
corrobora.

Por isso, também Lacan faz questdo de marcar, no texto Intervengdo sobre a
transferéncia, o que o caso Dora estabelece no que diz respeito ao lugar do conceito na obra
de Freud. “Fundamentarei minha demonstragdo no caso Dora”, diz Lacan, “por ele
representar, na experiéncia ainda nova da transferéncia, o primeiro em que Freud reconheceu
que o analista tem ai seu papel” (LACAN, 1998, p. 216). Vé-se ai a ambiguidade que o titulo
do texto carrega, ao apontar tanto para uma intervencdo sobre o tema transferéncia, quanto
para uma intervengdo na transferéncia, ou seja, para o lugar de onde o analista intervém.

Em Funcéo e campo da fala e da linguagem Lacan diz:

O perigo ndo esta na reagdo negativa do sujeito, mas antes em sua captura
numa objetivagdo, ndo menos imaginaria do que antes, de sua estatica ou de
sua estatua, numa situag@o renovada de sua alienacdo. Muito pelo contrario,
a arte do analista deve consistir em suspender as certezas do sujeito, até que
se consumem suas Ultimas miragens. (1998c, p. 252).
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Vemos aqui 0 mesmo termo acima utilizado no Discurso de Roma para falar da funcao
que o analista tem de desatar os nos. O que mais preocupa Lacan quanto ao bom andamento
do processo analitico ¢ esta objetivacdo a que se refere. De que se trata?

Ao invés de objetivar, Lacan afirma que devemos desatar o n6 do sintoma. Isso quer
dizer devolvé-lo a sua fun¢do de fala no discurso. Cito:

Pois se, para admitir um sintoma na psicopatologia psicanalitica, seja ele
neur6tico ou ndo, Freud exige o minimo de sobredeterminagdo constituido
por um duplo sentido, simbolo de um conflito defunto, para-além de sua
fungdo, num conflito presente N4o menos simbdlico, e se ele nos ensinou a
acompanhar, no texto das associagdes livres, a ramificagdo ascendente dessa
linhagem simbolica, para nela detectar, nos pontos em que as formas verbais
se cruzam novamente, os nés de sua estrutura, ja esta perfeitamente claro
que o sintoma se resolve por inteiro numa analise linguajeira, por ser ele
mesmo estruturado como uma linguagem, por ser a linguagem cuja fala deve
ser libertada. (1998¢, p. 270).

Quando se fala de “nds”, o que ¢ afinal que estd amarrado? Lembremos que Lacan
sempre ressaltou que o inconsciente, a0 mesmo tempo em que se comunica na analise,
paradoxalmente ndo ¢ capaz de passar para o discurso do sujeito. O inconsciente ¢ uma
linguagem, mas nao no sentido de que ¢ um discurso, e sim que ¢ estruturado como uma
linguagem'’. Isso parece estar em acordo com a rejeigdo da parte de Lacan em considerar uma
passagem do inconsciente para a consciéncia: o inconsciente, apesar de se comunicar na
analise, ndo passa para a consciéncia.

Em detrimento da ideia de um contetdo inconsciente, Lacan parece sustentar uma
concepgdo de inconsciente como campo de apreensdo dos fendmenos particulares que ali se
manifestam. Faz sentido, quando pensamos que a concep¢do de um conteudo inconsciente
pode justamente ir em dire¢do a objetivagdo. Dessa forma, tanto o campo analitico como todo

fendomeno que dele participa s@o estruturados por leis proprias que Lacan traduz em termos de

' Quanto a isso ver, por exemplo: “ndo digo que o que é comunicado na relagdo analitica passe pelo discurso do
sujeito [...]” (LACAN, 2002, p. 189), ou, “se digo que tudo o que pertence & comunicago analitica tem estrutura
de linguagem, isso ndo quer dizer que o inconsciente se exprima no discurso (...) o fendmeno analitico como tal,
seja ele qual for, ¢, ndo uma linguagem no sentido em que isso significaria ser um discurso — eu nunca disse que
¢ um discurso —, mas estruturado como uma linguagem” (p. 191).

63



linguagem, ou seja, em termos de “efeitos determinados pelo duplo jogo da combinagdo ¢ da

substituicdo no significante, segundo as duas vertentes geradoras de significado constituidas

pela metonimia e pela metafora” (LACAN, 1998c, p. 696). Como diz no seminario sobre as

formagdes do inconsciente, trata-se “de um certo primarismo na linguagem. Foi por isso

mesmo que ele [Freud]

o chamou de processo priméario” (LACAN, 1999, p. 368).

Como entender entdo esse inconsciente em sua incapacidade de exprimir-se no

discurso? A nogao de transferéncia em Lacan pode langar alguma luz sobre esta questao.

Lacan ira retomar a nogdo de transferéncia a partir do sentido que Freud da ao termo

na Traumdeutung, ou seja, antes de sua referéncia como fator fundamental do tratamento no

caso Dora. Cito Lacan:

O que ¢ que nos diz Freud na sua primeira definigdo do Ubertragung? Ele
nos fala dos Tagesreste, dos restos diurnos, que sao, diz ele, desinvestidos do
ponto de vista do desejo. Sdo no sonho formas errantes que, para o sujeito, se
tornaram de menor importancia — e se esvaziaram do seu sentido. E, pois,
um material significante. O material significante, quer seja fonematico,
hieroglifico etc. ¢ constituido de formas destituidas do seu proprio sentido e
retomadas numa organizagdo nova através da qual um outro sentido encontra
como se exprimir. E exatamente a isso que Freud chama Ubertragung.

O desejo inconsciente, quer dizer, impossivel de se exprimir, encontra meio
de se exprimir, ndo obstante, pelo alfabeto, a fonematica dos restos do dia,
eles mesmos desinvestidos do desejo. E, pois, um fendmeno de linguagem
como tal. E a isso que Freud d4, quando o emprega pela primeira vez, o
nome de Ubertragung. (LACAN, 1986, p. 278).

Entendemos aqui um pouco melhor o paradoxo de que se trata. A transferéncia ¢é:

[...] o fendmeno constituido pelo fato de que, para um certo desejo recalcado
pelo sujeito, ndo ha tradugdo direta possivel. Esse desejo do sujeito é
interditado ao seu modo de discurso, e ndo pode se fazer reconhecer. Por
qué? E que ha entre os elementos do recalque algo que participa do inefavel.
Ha relagdes essenciais que nenhum discurso pode exprimir suficientemente,
sendo no que eu chamava ha pouco de entrelinhas. (LACAN, 1986, p. 278).

E interessante ver como essa no¢do da dimensdo inefavel do inconsciente corrobora

uma concepg¢do que Lacan formula a respeito da interpretagdo tantos anos depois. Quase dez

anos depois da passagem citada acima, no seminario sobre a angustia, Lacan diz que “ndo ¢é o

sentido do que vocés interpretam, seja ele qual for, que importa, e sim o resto” (2005, p. 141).
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Esta no¢do de resto pode ser entendida ainda a partir da postura que Lacan dizia
assumir em seus seminarios. Lacan procurava ali preservar uma margem de incompreensao
coerente com a propria nogdo de discurso da psicanalise. Cito Lacan:

[...] se devemos ser coerentes com nossas proprias nogdes na pratica, se todo
discurso valido deve justamente ser julgado nos proprios principios que ele
produz, eu diria que ¢ com uma intengdo expressa, se ndo absolutamente
deliberada, que prossigo este discurso de tal maneira que lhes ofereco a
oportunidade de ndo compreendé-lo completamente. Essa margem permite
que vocés, vocé€s proprios, digam que acreditam me seguir, isto &, que
fiquem numa posi¢do problematica, que deixa sempre a porta aberta para
uma retificagdo progressiva. (LACAN, 2002, p. 188).

Podemos nos perguntar aqui: o que uma interpretagdo nao deve fazer? Lembremos
que, nem a Freud, o contetido da interpretacdo parecia o critério mais adequado para medir
sua eficacia. No texto Construgdes em Analise, Freud se pergunta sobre como avaliar o acerto
de uma construcdo feita ao paciente sobre seu passado esquecido, sua experiéncia recalcada
por tras de seus sintomas. Cito Freud:

Parece, portanto, que as elocugdes diretas do paciente, depois que lhe foi
oferecida uma construgio, fornecem muito poucas provas sobre a questio de
saber se estivemos certos ou errados. E do maior interesse que existam
formas indiretas de confirmagao, que sdo, sob todos os aspectos, fidedignas.
Uma delas é uma forma de expressdo utilizada (como que por consenso)
com muito pequena variacdo pelas mais diferentes pessoas: ‘Nunca pensei’
(ou ‘Nunca teria pensado’) ‘isso’ (ou ‘nisso’). Isso pode ser traduzido, sem
qualquer hesitag@o, por: ‘Sim, o senhor esta certo dessa vez — sobre meu
inconsciente’. Infelizmente, essa férmula, tdo bem-vinda ao analista, chega a
seus ouvidos com mais freqiiéncia depois de interpretacdes isoladas do que
depois de ele ter produzido uma ampla construgdo. Confirmagdo igualmente
valiosa esta implicita (dessa vez, expressa positivamente) quando o paciente
responde com uma associagdo que contém algo semelhante ou andlogo ao
conteudo da construcdo. (1937, p. 281).

De forma geral podemos pensar que héa alguma prioridade dada por Freud ao que uma
intervengdo, seja ela interpretagdo ou construgdo, ¢ capaz de produzir de material. “So6 o curso
ulterior da analise”, diz Freud, “nos capacita a decidir se nossas construgdes sdo corretas ou

intiteis” (1937, p. 283).
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Chama a aten¢do de Lacan, no entanto, o carater audacioso da forma como Freud
interpreta, sua posi¢cdo tdo ativa ao intervir em sua busca de que o sujeito reconhega um
desejo. Isso ¢ valorizado em diversas passagens por Lacan. Como, por exemplo: “Freud chega
até a tomar certas liberdades com a exatidao dos fatos, quando se trata de atingir a verdade do
sujeito. [...] Ndo obstante, ele ndo hesita em interpretar [...]” (LACAN, 1998c, p. 303). Em
outra passagem, Lacan afirma que “A interpretacdo em Freud ¢é tdo audaciosa que, por havé-la
vulgarizado, ja ndo reconhecemos seu alcance de adivinhagdo” (1998a, p. 603).

Voltemos a questdo do “nd”. A questdo do que se encontra amarrado na analise ainda
parece obscura.

No pensamento de Lacan, o proprio sintoma ¢ um nd. Tudo o que se forma no
inconsciente, suas formagdes propriamente ditas que, como vimos, sdo fendmenos que se
estruturam como uma linguagem, sdo em suma um nd. Em termos freudianos isso se expressa
pela sobredeterminagdo dos sintomas.

Indo um pouco mais além, pode-se afirmar com Lacan que a propria neurose € um nod
para o desejo. Cito Lacan:

O que resiste ¢ o desejo. Ndo direi nem mesmo este ou aquele desejo do
sujeito, pois isso ¢ evidente, mas, essencialmente, o desejo de ter seu proprio
desejo. [...] O que o esquema [grafo do desejo] enumera e ordena sdo as
formas necessarias 8 manuteng@o do desejo, gragas a que o sujeito continua a
ser um sujeito dividido, o que ¢ da natureza mesma do sujeito humano.
Quando ele ndo é mais um sujeito dividido, € louco. Ele continua a ser um
sujeito dividido, porque ha ali um desejo cujo campo também ndo deve ser
muito comodo manter, uma vez que lhes estou explicando que uma neurose
se constrdi como se constroi para manter algo de articulado que se chama
desejo.

Essa ¢ a definigdo certa. Com efeito, a neurose nao ¢ uma forga ou fraqueza
maior ou menor do desejo, nem ¢ uma fixacdo, imaginada como o fato de
que, num certo ponto, o sujeito enfiou o pé num vidro de cola. A fixacdo, se
¢ que se parece com alguma coisa, é mais com estacas destinadas a manter
algo que, de outro modo, escaparia. (1999, p. 443).

Ao falar do que fixa o desejo, Lacan s6 pode estar se referindo aqui a um né de

linguagem, de significantes que fixam o desejo. Acima, vimos Lacan reduzir a neurose a uma
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questdo; agora o vemos reduzi-la a uma espécie de frase paradoxal, na medida em que o
analista, a0 mesmo tempo em que deve ajudar o paciente a articula-la, sabe que ela é, em si
mesma, impossivel de se articular — bem de acordo com a exigéncia do conceito de
inconsciente que exploramos ainda a pouco. Cito Lacan:

Formulemos, mais uma vez, a pergunta sobre o que ¢ a linha superior de
nosso esquema. E uma linha significante, por ser estruturada como uma
linguagem. Por outro lado, por ser estruturada como uma linguagem, ela é
uma espécie de frase que o sujeito ndo consegue articular, e que devemos
ajuda-lo a articular, e que estrutura, em suma, a totalidade da neurose.

A neurose ndo ¢ idéntica a um objeto, ndo é uma espécie de parasita estranho
a personalidade do sujeito, ¢ uma estrutura analitica que esta em seus atos e
sua conduta. (1999, p. 486).

Dessa forma, o inconsciente ganha para Lacan o sentido de uma frase que estrutura o
“conjunto do comportamento obsessivo ou histérico” (1999, p. 487). E uma frase
desconhecida quanto a seu sentido, portanto, barrada, embora, como diz Lacan, o sujeito a
pronuncie através de tudo o que manifesta, evoca, ou realiza (p. 487).

Como o sintoma para Lacan ja é um no, entende-se porque sua preocupacdo nao ¢ que
o analista o amarre, mas que o ratifique. “Nos conhecemos nas neuroses”, diz Lacan,
“doengas que falam” (2003, p. 145). Que elas falem, entretanto, ndo parece ser tdo
problematico quanto saber escutd-las. Como escutar o que fala do inconsciente?

Em Func&@o e campo da fala e da linguagem, Lacan diz que “para liberar a fala do
sujeito, nos o introduzimos na linguagem de seu desejo” (1998c, p. 294). Se lembrarmos que
essa linguagem ndo ¢ discurso'', isso ndo significa entdo que o sujeito deve ser introduzido
aos significantes através dos quais seu desejo inconsciente se manifesta? Dessa forma a fala
do sintoma poderia ser liberada?

Ha uma diferenga fundamental entre pensar o discurso em sua funcdo de fala e pensa-

lo como fala. A fala de que se trata ndo fala como discurso, mas como significante. Afinal,

! Sobre outra maneira de diferenciar linguagem e discurso: “[...] o sistema do significante ou da linguagem, pra
defini-lo sincronicamente, o sistema do discurso, pra defini-lo diacronicamente [...]” (LACAN, 1995, p. 267).
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que o sujeito seja barrado do seu inconsciente pela propria condigdo da transferéncia, pela
condi¢do de que ao desejo inconsciente ndo ¢é possivel exprimir-se de forma direta, isso ndo
implica, no entanto, que o paciente ndo possa vir a ter acesso ao material privilegiado pelo
qual seu desejo se manifesta.
Voltemos a nossa questdo: o que uma interpretacao nao deve fazer? Segundo Dunker:
[...] a interpretagdo deve lidar sempre com seu efeito de alienagdo, que
convida o sujeito a reafirmar sua serviddo voluntdria, e com o efeito de

separagdo, que transforma a metafora do sintoma (ou equivalente) na
metonimia do desejo. (2007, p. 117).

Entende-se dai que a interpretacdo deve ao menos nao se reduzir a esse primeiro efeito
alienante. Dai Lacan falar no perigo da captura do sujeito na objetivacdo a que seu desejo
pode ser reduzido. Parece certo que, para interpretar preservando um resto para o sujeito, o

analista s6 dispde de uma ferramenta: o significante.

4.2. Desenvolver a transferéncia

Mas como introduzir na analise essa funcdo da interpretagdo? Para Lacan, existem
condi¢des necessarias a interpretacao.

Vamos voltar mais uma vez ao que pode nos ensinar a experiéncia de Dora. Lacan diz
que:

Na época em que interpretava Dora, Freud lhe dizia, por exemplo, que ela
amava o Sr. K., e lhe indicava sem rodeios que era com ele que ela deveria
refazer normalmente sua vida. Isso nos surpreende, ainda mais por sabermos
que ndo podia tratar-se disso, pelas melhores razdes possiveis, e porque,
afinal, Dora ndo queria saber absolutamente nada a esse respeito. No
entanto, uma interpretagdo dessa ordem, no momento em que era feita por
Freud, apresentava-se contra um fundo que, por parte da paciente, ndo
comportava nenhuma presuncdo de que seu interlocutor estivesse ali para lhe
retificar a apreensdo do mundo ou fazer com que sua relagdo de objeto fosse
levada a maturidade. Para que o sujeito espere essas coisas da boca do
analista, ¢ preciso todo um ambiente cultural, do qual nada se havia formado
até entdo. Na verdade, Dora ndo sabia o que esperar, era conduzida pela
mao, e Freud lhe dizia Fale, e nada mais despontava no horizonte de uma
experiéncia dirigida dessa maneira — a ndo ser implicitamente, pois, pelo
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simples fato de lhe dizerem para falar, devia haver em jogo alguma coisa da
ordem da verdade. (LACAN, 1999, p. 334).

Vejamos o argumento de Lacan: a interpretacdo opera quando o paciente ndo sabe o
que esperar do analista. O paciente espera alguma coisa, na medida em que o analista faz a
oferta de falar, mas ndo sabe o que ¢é.

Para Lacan, esse ¢ o trago fundamental da experiéncia do desejo inconsciente:

Para apreender bem do que se trata quando lhes falo do desejo inconsciente
na descoberta freudiana, ¢ preciso voltar aqueles tempos de frescor em que
nada era implicado pela interpretacdo do analista, a ndo ser a detec¢do no
imediato, por trds de algo que se apresentava paradoxalmente como
absolutamente fechado, de um X que estava mais além. (1999, p. 334).

Nossa questdo aqui ainda €: como se chega 14? Como podemos voltar a produzir esse
tipo de experiéncia?

No texto sobre A dire¢cdo do tratamento, Lacan escreve:

Digo que ¢ numa direcdo do tratamento que se ordena, como acabo de
demonstrar, segundo um processo que vai da retificacdo das relagdes do
sujeito com o real, ao desenvolvimento da transferéncia, ¢ depois, a
interpretagdo, que se situa o horizonte em que a Freud se revelaram as
descobertas fundamentais que até hoje experimentamos [...]. (1998a, p. 604).

O que podemos concluir desta formulacdo? Que para dirigir o tratamento em dire¢ao a
interpretagdo do desejo inconsciente ¢ preciso antes desenvolver a transferéncia. Nao
esquecendo, no entanto, que, apesar de possuirem uma ordem de entrada no tratamento (a
retificacdo subjetiva condiciona a transferéncia que por sua vez condiciona a interpretagdo),
essas dimensdes podem aparecer simultaneamente numa mesma intervengdo (DUNKER,

2007, p. 258).

Lacan define também a transferéncia como questdo (assim como a neurose). No

semindario sobre a transferéncia nos diz:
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Terminei, da ultima vez — para satisfagdo de vocés, ao que parece — num
ponto daquilo que constitui um dos elementos, e talvez o elemento
fundamental, da posi¢do do sujeito na andlise. Era a questdo onde se recorta
para nds a definicdo do desejo como o desejo do Outro, questdo, em suma,
marginal, mas que se indica da seguinte maneira como bésica na posi¢do do
analisando com referéncia ao analista, mesmo que ele ndo a formule: 0 que
ele quer? (LACAN, 1992, p. 182).

A interpretacdo sO ¢ possivel para Lacan com a condi¢do de que a transferéncia se
estabeleca. Isso quer dizer “que € preciso haver a transferéncia, isto ¢, a introdu¢do do Outro”
(LACAN, 2005, p. 139). Esses sdo, por assim dizer, alguns elementos fundamentais do

pensamento de Lacan sobre a transferéncia.

Temos que pensar melhor agora como se justifica clinicamente que a instalagdo da
transferéncia seja condicdo para a interpretacdo. Como diz Quinet, o sintoma do qual o
paciente se queixa ao procurar um analista ndo € condi¢do para que uma analise aconteca.

Cito:

Esse sujeito pode se apresentar ao analista para se queixar de seu sintoma e
até pedir para dele se desvencilhar, mas isso ndo basta. E preciso que essa
queixa se transforme numa demanda enderecada aquele analista e que o
sintoma passe do estatuto de resposta ao estatuto questdo para o sujeito, para
que este seja instigado a decifra-lo. Nesse trabalho preliminar, o sintoma sera
questionado pelo analista [...]. (2005, p. 16).

Isso ocorre quando o paciente passa a falar sobre seu sintoma ao analista “enderecado
pela cadeia de significantes” (QUINET, 2005, p. 17). Quando o paciente chega até o
consultoério, seu sintoma tem um significado para ele. Ao transforma-lo num enigma a ser
decifrado, o analista o remete a sua func¢do significante na medida em que leva o paciente a

falar livremente sobre ele.

Com esse sintoma, o sujeito se dirige ao analista com uma pergunta — O que
isto quer dizer? O que significa isso? Tal posi¢ao inclui um saber, pois supde
que o analista detém a verdade de seu sintoma, sob a forma de uma produgéo
— o sujeito histérico encosta o mestre (S1) contra a parede para que o mestre
produza um saber (S2). (QUINET, 2005, p. 18).
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Nao se trata aqui, no entanto, do diagnostico de histeria, mas da fungdo de

“histeriza¢d0” operada pelo analista:

O enigma ($) ¢ dirigido ao analista (S1), que é suposto deter o saber: o
analista é assim incluido nesse sintoma, completando-o. Nas entrevistas
preliminares trata-se, portanto, de provocar a histerizacdo do sujeito [...].
(QUINET, 2005, p. 18).

O diagnostico de histeria para Sabrina ainda ¢ uma questdo obscura neste ponto do
texto. Por outro lado, ndo fica evidente agora que tenha acontecido ali um processo de

histerizag¢ao?

4.3. Retificagéo subjetiva

Sabrina chega ao consultorio com uma queixa dupla: a situacdo com a sogra ¢ um
sintoma, que podemos identificar na inibi¢ao de ndo fazer mais o que fazia antes, ndo ter mais
prazer. Apesar de ndo ter ligacdo prévia com a psicandlise, Sabrina ndo chega sem
expectativas em relacdo ao tratamento: como foi dito, ela ja havia significado seu sintoma

como depressao.

No decorrer do tratamento, como relatado, ela faz a seguinte constatagdo: eu infernizo
meu namorado. Ou seja, Sabrina ndo mais apenas se queixa de sua sogra, mas percebe-se
repetindo algo desta situagdo com o namorado. Creio que podemos entender essa mudanga a
partir do que Lacan chama de retificacdo subjetiva. Essa intervencdo corresponde a primeira
inversdo dialética citada no texto da Intervencao sobre a transferéncia. Freud diz a Dora: veja

qual ¢ sua propria parte na situacdo da qual vocé se queixa (cf. LACAN, 1998, p. 218).
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Outro exemplo de retificagdo subjetiva ¢ dado por Lacan numa interven¢do que Freud
faz a0 Homem dos Ratos. Cito Freud:

Esse plano familiar desencadeou nele [paciente] um conflito relacionado a
saber se ele permaneceria fiel a sua amada, a despeito de sua pobreza, ou se
seguiria os passos de seu pai e casaria com a linda, rica e bem relacionada
jovem que lhe haviam predestinado. E resolveu esse conflito, que de fato
existia entre seu amor e a persistente influéncia dos desejos de seu pai,
ficando doente; ou melhor, caindo doente evitava a tarefa de resolvé-lo na
vida real. (1909, p. 174).

Dai a inversao operada por Freud:

[...] a conseqiiéncia principal de sua doenga foi uma obstinada incapacidade
para o trabalho, permitindo-lhe adiar por anos a conclusdo de sua educacao.
Entretanto, os resultados de uma doenca dessa natureza nunca sdo
involuntarios; na realidade, o que parece ser a conseqliéncia da doenga é a
causa ou motivo de ficar doente. (FREUD, 1909, p. 175).

Do ponto de vista mais amplo, a retificagdo subjetiva pode ser definida como
“passagem do fato de queixar-se dos outros para queixar-se de si mesmo” (MILLER, 1997, p.
255). Mas essa inversdo pode também ser definida quanto a sua incidéncia na neurose
obsessiva ou na histeria. Vejamos como Quinet faz esta diferenciagéo:

A partir dessas intervencdes de Freud, podemos inferir duas vertentes da
retificagdo subjetiva segundo o tipo clinico.

Com o neurdtico obsessivo, ela se situa no plano da retificagdo da
causalidade, que se apresenta como conseqiiéncia: sua impossibilidade de
agir que é correlata a sua modalidade de sustentacdo do desejo como
impossivel. Esta correlagdo ¢ ilustrada por outra retificagdo de Freud ao
Homem dos Ratos em que ele supde uma interdicdo do pai ao amor do
sujeito pela dama, fazendo surgir a dimensdo do Outro como o pai absoluto.
Com a histérica, a retificacdo subjetiva visa a implicagdo do sujeito em sua
reivindicagdo dirigida ao Outro, fazendo-o passar da posicdo de vitima
sacrificada a de agente da intriga da qual se queixa, e que sustenta seu desejo
na insatisfacdo. (QUINET, 2005, p. 33).

No caso Dora, Miller diz que:

A retificagdo freudiana consiste em fazé-la perceber que ela propria se
coloca como assediada, tal postura responde a seu desejo. Entdo, ¢ o mesmo
fazé-la perceber sua responsabilidade e fazé-la perceber seu desejo, que ela
ndo conhece. Era fazé-la perceber a situagdo na qual se encontrava, em que
somente seria conhecida a partir de seus ditos, nos quais se apresentava
como vitima do desejo do Outro paterno. A retificagdo subjetiva consistiu
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em fazer surgir que o lugar de agente em sua vida era dela; ela quem
agenciava a historia. (1997, p. 266).

Sabrina apresenta uma situacdo na qual se diz vitima de uma intriga em que sua sogra
quer separa-la do namorado. O que a analise parece fazé-la perceber € que repete esta situacdo
com o proprio namorado, onde aparece como agente (palavra que inclusive ¢ ali apontada): de
tanto que infernizo meu namorado ele vai acabar se separando de mim. Ela ¢, portanto, quem
separa. Esse € seu desejo.

Dai em diante Sabrina passa a fazer-se uma questdo: porque fago isso? Como dizia
Quinet, sua queixa se transformou numa demanda enderecada ao analista.

Demanda de que? “Que eu lhe responda, justamente”, diz Lacan (1998, p. 623). Com a
descoberta da traicdo do namorado, essa questdo inicial que parecia até entdo implica-la na
decifracdo de um enigma, transforma-se numa pergunta dirigida & mim sobre seu casamento.
Nao podemos identificar nisso o que Quinet nos fala sobre a histerizacdo (passa a encostar o
mestre contra a parede para que produza um saber)'2?

Para Quinet, “a constitui¢do do sintoma analitico é correlata ao estabelecimento da
transferéncia” (2005, p. 17). Entende-se agora como a retificacdo subjetiva pode ser condi¢ado
para a transferéncia, ja que produz a questdo (sobre o sintoma) que implica o analista como
suposto saber sua resposta. Lembremos que Lacan identifica transferéncia e introducdo do
Outro. A retificac@o subjetiva ¢ que a condiciona. Cito Quinet:

Nessas duas modalidades [da retificagdo subjetiva], trata-se de introduzir o
sujeito em sua responsabilidade na escolha de sua neurose ¢ em sua
submissdo ao desejo como desejo do Outro. A retificacdo subjetiva aponta
que, la onde o sujeito ndo pensa, ele escolhe; 14 onde pensa, é determinado,
introduzindo o sujeito na dimensdo do Outro. (2005, p. 34).

12 “Lacan, no periodo mais avangado do seu ensino, ja ndo fala da retificagdo subjetiva, mas da histerizagdo do
sujeito, que se pode entender como parte do matema lacaniano da histeria, quando escreve $ — S1, sujeito
barrado quanto ao significante mestre. E disso que cuidamos ao separar enunciado e enunciagio, sujeito e
significante”. (MILLER, 1997, p. 257).
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A no¢do de demanda também ¢é fundamental no pensamento de Lacan sobre o
processo da analise. Como ja citado no “Capitulo 1 - Sobre o método™: “Assim, o analista é
aquele que sustenta a demanda, ndo, como se costuma dizer, para frustrar o sujeito, mas para

que reaparecam os significantes em que sua frustracdo esté retida”, (LACAN, 1998a, p. 624).

Serdo sinonimos “ndo responder” e “sustentar” a demanda? Como fazer isso? Nao
responder as perguntas do paciente equivale a ndo responder sua demanda? Isso ndo

implicaria em saber qual demanda esta colocada na pergunta? Sera possivel saber isso?
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5. APERGUNTA DE-CLARA: E A SUA MULHER?

Nao responder perguntas ¢ sempre eficaz numa analise? Pretendo demonstrar aqui, a
partir de outra vinheta clinica como, ao contrario, confundir a posi¢cdo do analista com uma
postura de isen¢do pode se transformar num obstaculo para o tratamento.

E provavel que esta oportunidade de reflexio que aqui aproveitamos deva sua
inspiracdo a histeria. Como escreve Israel, no livro A histérica, o sexo e o médico:

[...] a histeria nos confronta com uma questdo fundamental: os limites de
qualquer saber. A histeria ensina. E esse proprio ensinamento evidencia que
qualquer discurso sobre a histeria ¢ insuficiente. O que ndo ¢ dito, ndo é
escrito, ¢ manifestado pelo leitor ou ouvinte: a histérica, mesmo
indiretamente, leva a descoberta. O ensinamento da histérica é o ensino pela
reflexdo, pela critica. Nunca existird um “tratado da histeria”, pois a histérica
criaria sempre o imprevisto, o desconhecido, demonstrando que ele estaria
sempre incompleto.

Por isso, torna-se inevitavel um confronto entre a histérica e o médico,
confronto entre o ensino da histeria e o saber da medicina. (1995, p. 11).

Mais adiante, sobre o objetivo do livro:

O objetivo € transmitir o ensinamento da histeria, tornando-a acessivel a
todos que pressentem o interesse em colocar-se & escuta da neurose. Ela leva
a dissolugdo de habitos e atitudes rotineiras, renovando nossa relacdo com o
outro. (...) A histeria ¢ revolucionaria. (ISRAEL, 1995, p. 12).

Clara chega a meu consultdrio trazida pela mae, com a queixa desta de ter tentado se
matar tomando uma cartela inteira de anticoncepcionais. E uma adolescente, com cerca de 14
anos. Sua mae também traz como queixa o que a filha lhe conta sobre ouvir a voz de uma
mulher que fala com ela em seu quarto, debaixo de sua cama.

Os pais de Clara haviam se separado quando ela ainda era crianca, e ela passa a morar
com a mae em outra cidade. Vai criangca para longe do pai, e volta adolescente para
reencontra-lo. Decepcionada, passa a queixar-se para a mae da falta de ateng@o do pai.

Quando comegaram os atendimentos, Clara vinha se colocando em situagdes de risco,

saindo tarde da noite sozinha, recusando-se a dizer para onde ia e chegando a ficar dias sem
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voltar para casa. Quanto a isso, a mae relatou que o pai de Clara assumira a postura de néo
procurar mais saber por onde a filha andava, nem impedi-la de fazer seja 14 o que fosse.
Quando Clara voltou, adolescente, passou a morar com o pai num quarto contiguo a casa
deste, onde ele morava com sua nova mulher e filhos, o que acabou facilitando toda a situacao
de descuido em que a paciente se viu envolvida.

Clara, ela mesma, ndo se queixa de nada. Assume geralmente comigo uma atitude
desafiadora e provocativa, na forma de se portar ¢ mesmo de se vestir. E uma adolescente
com corpo de mulher e trejeitos de crianga. Os decotes provocantes que costuma usar ja foram
um tema importante das brigas que tinha com o pai, antes deste se afastar definitivamente da
filha. A época dos atendimentos, o pai era a0 mesmo tempo presente e ausente. Presente
fisicamente, pelo fato da filha morar a seu lado, e ausente para estabelecer o limite que Clara
parecia pedir a todo tempo, em direcdo a um outro. Naquele momento, passara a se contentar
em ofender a filha com os palavrdes que seus decotes provocavam.

Entro certa vez para atendé-la sabendo pela mae que Clara passou a semana muito
triste. Havia discutido com o pai e¢ vinha afirmando para si de forma especialmente
contundente a falta de atencdo deste.

Por experiéncias anteriores, sei que ela se recusa a falar. Diante dessa recusa, passo a
lhe fazer questdes, como venho fazendo desde o inicio dos atendimentos. Nada muda. Clara
ndo fala comigo. E indiferente quanto a queixa da mée, e procura muitas vezes inverter de
forma afetada, teatral, minhas tentativas de fazé-la falar. Como fazé-la falar?

Como ndo fala nada, olha para mim desafiadoramente como se fosse eu quem devesse
falar ali, passo a questiona-la quanto ao que sei pela mae do estado em que passou a semana.
Segue-se o dialogo:

- “E como andam as coisas?”

- “Tudo 6timo!” (ironiza)
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- “Sua mae me disse que vocé esteve muito triste esses dias”.

Seguindo com ironia, me fala:

- “Ahé!”

Algum tempo depois de insistir na postura de dirigir questdes a ela, Clara se ajeita na
cadeira, francamente me imitando, coloca a mao no queixo e diz:

- “E vocé€? Vamos falar de vocé€ agora. E a sua mulher?”

Constrangido diante da exigéncia de ndo dizer nada a ela sobre mim, ndo sou capaz de,
por exemplo, explorar sua curiosidade. “O que é que vocé quer saber sobre a minha mulher?”
— poderia ter dito. Mas ndo consigo fazer isso, retomando minha posi¢do de inquérito, ao que
ela me responde:

- “Vai! Vai! Continua perguntando!” — me diz.

Como intervi nesse momento sobre a transferéncia?

Nao teria sido mais eficaz responder algo do que Clara queria saber? O que Clara
queria saber? O que sua pergunta de-Clara? Parece declarar um interesse, como na histeria,
um interesse no que ¢ uma mulher para um homem. Como diz Miller:

O que Freud ndo percebeu, e o caso foi um fracasso, ¢ que Dora dirigiu sua
pergunta ao falo, através do homem. Nem sempre o mestre ¢ o homem. Dora
dirigiu sua pergunta: “O que o homem pode apreciar numa mulher?”, “O
que, aos olhos de um homem, confere valor a uma mulher?”, “Como ¢
possivel que uma mulher, que, no fundo, ndo tem, possa ser, através do
proprio vazio, desejada pelo homem?”. Isso se vincula a pergunta sobre o
falo. (MILLER, 1997, p. 266).
Quanto a Sabrina, ela parece enunciar quase literalmente essas questdes. Boa parte de
suas perguntas e do material do caso se reorganizam em torno disso.
Muito cedo na analise Sabrina traz a opinido fechada de seu pai sobre as mulheres.
Também parece sondar sistematicamente minha opinido sobre ela, se ¢ chata, se eu a

namoraria. Fala muito sobre seus defeitos, como se perguntasse: o que vocé deseja numa

mulher? O que os homens desejam numa mulher? E como resposta a essa questdo que
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também parece se constituir para Sabrina a metafora do carro (“¢ como se a mulher fosse o
carro, ¢ o homem a gasolina”). Seu complemento a metafora (“a mulher ¢ como um barril
com furos”) indica sua insuficiéncia em responder a questdo. O predicado tdo comum as suas
perguntas (vocé€ que ¢ homem ...) ja indica para quem ¢ que elas se enderecam.

Essa parece ser em suma a pesquisa de Sabrina: o que vocé deseja numa mulher? Qual

serda a demanda de Sabrina?
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6. O QUE E DEMANDA?

Uma questdo central nos trouxe aqui: calar-se diante das perguntas diretas de Sabrina
equivale a ndo responder sua demanda? Qual relagdo pode ser estabelecida entre demanda e
pergunta? Como podemos articular demanda, pergunta e transferéncia? Pode-se formular aqui
a hipotese de que a pergunta, diferente da demanda, se dirige sempre a pessoa do analista na
transferéncia. E quanto & demanda?

A regra que estamos problematizando diz que ndo se deve responder a demanda. O que

¢, em Lacan, a nogdo de demanda? Lacan de fato enuncia tal regra?

6.1. Dialética do desejo e da demanda: oral, anal, genital

Vamos retomar aqui a questdo: “ndo responder” e “sustentar” a demanda serdo
sindnimos? Lacan também nos fala num “horizonte dessa ndo resposta do Outro que vemos
desenhar-se na analise, uma vez que desde logo o analista surge unicamente como o lugar da
fala, um ouvido que escuta e ndo responde” (1999, p. 489). Aqui também ndo vemos
literalmente o “ndo responderas a demanda”, mas uma concepgdo de que a analise deve
produzir o confronto do sujeito com sua demanda. Cito Lacan:

Desde que o Outro ndo mais responda, o sujeito ¢ remetido a sua propria
demanda (...). No nivel do sujeito, o que tende a se produzir no horizonte € o
sujeito ser remetido ao confronto com sua propria demanda, sob as formas
de significantes que sdo, por assim dizer, englobantes em relagdo ao sujeito,
e dos quais o proprio sujeito se torna o sinal. (1999, p. 489).
Que o Outro ndo responda quer dizer que o analista que ocupa seu lugar ndo responda
as perguntas do paciente?

Para Lacan o Outro ¢ um lugar, o lugar da fala, e sua fala ¢ o que se chama demanda.

A demanda ¢, portanto, a fala desse Outro encarnado na relagdo primitiva da crianga com seus
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pais. Essa relacdo produz uma ambiguidade fundamental para o sujeito na medida em que seu
desejo ¢ obrigado a passar pela intermediagdo dessa fala. Cito Lacan:

[...] nada de intersubjetivo pode estabelecer-se enquanto o Outro, com
maiuscula, ndo fala. Ou entdo, porque ¢ da natureza da fala ser a fala do
Outro. Ou ainda, porque ¢é preciso que tudo o que acontece com a
manifestagdo do desejo primario se instale no que Freud, seguindo Fechner,
chamou de outra cena, porque isso é necessario a satisfagdo do homem, na
medida em que, sendo um ser falante, suas satisfagdes devem passar pela
intermediagdo da fala.

Por esse simples fato introduz-se uma ambigiiidade inicial. O desejo esta
obrigado a intermediagio da fala, e ¢ patente que essa fala s6 tem seu
estatuto, so se instala, s se desenvolve por sua natureza no Outro como
lugar da fala. Ora, é claro que ndo ha razio alguma para que o sujeito se
aperceba disso. Quero dizer que a distingdo entre o Outro e ele mesmo ¢é a
mais dificil das distingdes a serem feitas de saida. (1999, p. 369).

Para situar a ambiguidade de que se trata, Lacan recorre a etimologia do termo. “A
demanda”, diz Lacan, “muito marcada pelos temas da exigéncia, no emprego concreto do
termo, e mais ainda em inglés do que em outras linguas, embora também em outras linguas, &,
originalmente, demandare, se entregar” (1999, p. 98). A entrega de que se trata ¢ uma entrega
“de todas as suas necessidades, a um Outro de quem o proprio material significante da
demanda é tomado de empréstimo” (p. 98).

A nocdo de demanda diz respeito, portanto, a ambiguidade entre o sujeito ¢ o Outro,
expressa no proprio duplo sentido do termo (Sujeito a e sujeito de). Sdo os significantes
envolvidos na relagdo de demanda (significantes da demanda) que, por assim dizer,
assujeitam o sujeito.

Esta entrega se inicia pela demanda de ser alimentado — a demanda oral. Como ¢ fala,
Lacan diz que a demanda evoca sua forma invertida, ou seja, & demanda de ser alimentado
responde no Outro a demanda de se deixar alimentar (LACAN, 1992, p. 201).

Entre a crianga e a mae estabelece-se assim uma relagdo complementar, um encontro

de demandas complementares. Por ndo se tratar justamente ai de um encontro entre

necessidades, Lacan diz que o encontro fracassa. O primeiro conflito que se estabelece entre a
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demanda de ser alimentado e a demanda de se deixar alimentar ocorre, segundo Lacan, para
que o desejo presente na demanda ndo se satisfaca. Cito Lacan:

[...] é para que esse desejo que transborda a demanda nédo se sacie que o
sujeito que tem fome, pelo fato de que a sua demanda de ser alimentado,
responde & demanda de se deixar alimentar, ndo se deixa alimentar, e recusa
de alguma forma desaparecer como desejo pelo fato de ser satisfeito como
demanda — que a exting@o ou o esmagamento da demanda na satisfagdo ndo
se poderia produzir sem matar o desejo. (1992, p. 202).

A recusa do alimento se transforma numa possibilidade, para o sujeito se preservar
como desejo. Por isso Lacan chega a dizer que “¢ a crianga alimentada com mais amor que
recusa o alimento e usa sua recusa como um desejo” (1998, p. 634). Toda demanda, portanto,
implicara a ambivaléncia do sujeito também ndo querer que ela se satisfaca (LACAN, 1992,
p- 202).

Na passagem para a demanda do objeto anal, Lacan diz que se estabelece uma
inversdo na qual “a demanda feita a mae [de ser alimentado] se inverte numa demanda da
mae [de reter o excremento]” (2005, p. 79). Vale a pena lembrar aqui a constru¢do que Lacan

faz a respeito das etapas do objeto:

Mas, se acrescentei a essa referéncia a idéia de uma perda, foi na medida em
que alguma coisa ai ndo sofre essa inversdo, na medida em que em cada
etapa sobra um residuo, que ndo ¢é passivel de inversdo nem tampouco de
significa¢do no registro articulado.

Nao nos causard surpresa que essas formas do objeto nos aparegam sob a
forma que é chamada de parcial. Esse fato nos impressionou o bastante para
que as nomeassemos como tais, sob a forma seccionada. Por exemplo,
quando somos levados a fazer intervir o objeto correlativo a pulsdo oral,
falamos do mamilo materno. (LACAN, 2005, p. 78).

O desejo, na dialética lacaniana, ¢ justamente o que ndo se satisfaz na demanda. Na
demanda anal, vejamos o que marca o lugar desse desejo. Antes de Lacan, observou-se o
carater de presente, de dom, que o excremento assume para o sujeito em determinado
momento. Lacan utilizara os termos necessidade, demanda e desejo para falar das etapas do

objeto: o sujeito ¢ ensinado a reter a necessidade anal, transformando-a numa demanda (de
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reter o excremento). Lacan diz entdo que “o sujeito sO satisfaz uma necessidade para a
satisfagdo de um outro” (1992, p. 204). Esse ¢é todo o sentido de se dizer que o objeto da
necessidade se transforma em objeto de dom & mde. Em uma palavra, “um dom ¢ demandado
ao sujeito” (p. 204). E o desejo? Onde esta? Lacan diz que:

Reparem sua conseqiiéncia — a margem do lugar que resta para o sujeito, em
outras palavras, o desejo, vem nessa situagdo ser simbolizada por aquilo que
¢ suprimido na operagdo. O desejo, literalmente, vai a merda. A
simbolizagdo do sujeito como aquilo que vai embora no urinol ou no buraco,
nds a reencontramos na experiéncia como ligada, o mais profundamente, a
posicdo do desejo anal. (1992, p. 204).

O sujeito assume como desejo uma determinada relacdo com o objeto que caracteriza
o que Lacan chama de fantasia ($ ¢ a). E através deste objeto “que se vai” que o sujeito se
simboliza, se fixa: “Se o sujeito esta nessa relagdo singular com o objeto do desejo € porque

ele foi inicialmente, ele proprio, um objeto de desejo que se encarna”. (1992, p. 209).

A cada fase da demanda, resta algo para o sujeito na sua relacdo com o Outro. Na fase
anal, Lacan diz que a demanda de reter o excremento funda um desejo de expulsar (1992, p.
202).

Entretanto, Lacan procura se afastar de um modelo desenvolvimentista da relagdo de
objeto. Tal perspectiva prevé um processo de maturacdo, pelo qual o objeto atingiria sua
forma mais adaptada na etapa genital. Para realizar esse afastamento, Lacan pensa que:

[...] trata-se apenas de um dejeto que designa a Uinica coisa que importa, ou
seja, o lugar de um vazio.

Ai virdo situar-se, como lhes mostrarei, outros objetos muito mais
interessantes. Vocés ja os conhecem, alids, mas ndo sabem onde colocé-los.
Por hoje, considerem reservado o lugar desse vazio. (2005, p. 79).

Em seu esforco por construir um campo proprio a psicandlise, independente da

referéncia bioldgica — presente, por exemplo, na concep¢do de maturagdo do instinto —, Lacan

82



formula outro sentido para o privilégio dado pelo sujeito num determinado momento ao

objeto anal. Cito Lacan:

Néao entendemos qual seria o privilégio desse objeto, a ndo ser pelo fato de
que também ele esta relacionado com uma zona chamada erégena. E preciso
ver que, também nesse caso, a zona em questdo ¢ separada por um limite de
todo o sistema funcional que ela atinge, e que é muito mais vasto. Entre as
fungdes excretoras, por que o anus, sendo por sua fungdo determinada de
esfincter, que contribui para cortar um objeto? E esse corte que da valor, d4
énfase ao objeto anal, com tudo o que ele pode vir a representar ndo

simplesmente de dom, como se costuma dizer, mas de identidade. (2005, p.
79).

Para Lacan, a demanda extrapola sempre a sua resposta. Toda demanda “tem sempre

algo de enganoso em relagdo aquilo que preserva o lugar do desejo” (2005, p. 76). Quando

pede algo a mae, a crianga pde em jogo uma fungdo que vai além do que ¢ ali pedido como

resposta. Cito Lacan:

O que a crianga pede a mae destina-se a estruturar para ela a relagdo
presencga-auséncia demonstrada pela brincadeira original do Fort-Da, que ¢é
um primeiro exercicio de dominagdo. Ha sempre um certo vazio a preservar,
que nada tem a ver com o conteudo, nem positivo nem negativo, da
demanda. (LACAN, 2005, p. 76).

Se, por um lado, toda resposta a demanda ¢ de certa forma um engodo, por outro lado

Lacan nos fala também sobre a possibilidade de uma resposta saturadora a demanda. Segundo

Lacan, “¢ de sua saturagdo total que surge a perturbacdo em que se manifesta a anguastia”

(2005, p. 76). Eis aqui mais um elemento a ser levado em conta no problema levantado quanto

a nocdo de ndo responder a demanda do paciente: respondé-la é sempre um engano, enquanto

que satura-la produz como efeito angustia, provavelmente na medida em que exclui o sujeito.

Pode-se levantar aqui a seguinte questdo: saturar a demanda nao significaria insistir no engano

de respondé-la?

Lacan fala ainda sobre o cuidado de ndo procurar compreender a demanda. Cito

Lacan:

Afinal, como vimos, no nivel anal ainda mais que em qualquer outro lugar,
devemos ser reservados quanto a compreensao do outro. Toda compreensao
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da demanda, com efeito, o implica tdo profundamente que devemos pensar
duas vezes antes de irmos ao seu encontro. O que estou querendo dizer com
isso? — sendo aquilo que vem ao encontro do que vocés todos sabem, pelo
menos aqueles que fizeram um pouquinho de trabalho terapéutico. A saber,
que ao obsessivo ndo se deve dar nenhum encorajamento, desculpabilizagdo,
até mesmo comentario interpretativo que avance um pouco demais. Se o
fizerem, entdo deverdo ir muito mais longe, ¢ vdo se ver acedendo, e
cedendo para maior dano de vocés, a este mecanismo precisamente pelo qual
ele quer fazé-los comer, se posso dizer, seu proprio ser —uma merda.

Vocés estdo instruidos pela experiéncia de que este ndo é um processo pelo
qual lhe prestardo servigo, muito pelo contrario. (1992, p. 207).

Esse comentario nos remete a afirmacdo, ja citada, na qual Lacan ressalta a
importancia do resto na interpretagdo. Nao fica evidente aqui a importante relagdo que se
estabelece entre demanda e interpretagdo? Como na relagdo de demanda (fala do Outro), a
interpretagdo (fala do analista) deve preservar, para além de seu contetido, um lugar para o
desejo.

Na dialética do desejo e da demanda nos deparamos, a certo momento, com o objeto
genital.

Como vimos, a passagem da demanda oral para a anal caracteriza-se por produzir uma
inversdo da demanda & mae, para a demanda da mae. “A demanda anal”, diz Lacan, “se
caracteriza por uma completa reversdo, em beneficio do Outro (...)” (1992, p. 216). Para
Lacan, essa inversdo marca “o ponto radical onde se decide a proje¢do do desejo do sujeito no
Outro” (p. 216). Vejamos as consequéncias disso:

Aqui, o sujeito se designa no objeto evacuado. Aqui estd, se posso dizer, o
ponto zero de uma [...] do desejo. Ele repousa inteiramente no efeito da
demanda do Outro — o Outro decide isso. E ali mesmo que encontramos a
raiz da dependéncia do neurdtico. La esta a nota sensivel pela qual o desejo
do neurotico se caracteriza como pré-genital. Ele depende tanto da demanda
do Outro que o que o neurotico demanda ao Outro, em sua demanda de amor
de neurdtico, € que se o deixe fazer alguma coisa.

O lugar do desejo permanece manifestamente, até certo ponto, na
dependéncia da demanda do Outro. (LACAN, 1992, p. 217).
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Vemos como a dependéncia do Outro, presente na neurose, assume aqui o sentido da
dependéncia do desejo neurdtico da demanda do Outro. Em seu paradoxo, o neurdtico
demanda ao Outro seu desejo.

Na fase anal, o sujeito dd& a mae suas necessidades, dd& o que pode reter
transformando-as em objeto de dom. Portanto a crianga da a mae, diz Lacan, o que tem (1992,
p- 218). Lacan reconhece o corte produzido entre esta etapa e a etapa genital, na passagem do
dar o que se tem para o dar 0 que ndo se tem, registro proprio do amor. O que opera essa
passagem no sujeito ¢ o aparecimento do desejo sexual genital. Vejamos as elaboracdes de
Lacan.

Apoiando-se no caso Hans, Lacan mostra que, ao aparecimento para a crianga da
sexualidade genital, sua mie lhe dizz “E uma grande porcaria” (1992, p. 218). Lacan
argumenta entdo que o repugnante que essa frase marca ¢ correlativo de um interesse pelo
objeto falo (p. 218). Ao mesmo tempo em que o sujeito ¢ depreciado em seu desejo, o objeto
falo ¢ valorizado. Pode-se observar isso em falas como essas: “Ele € muito bem dotado, o0 meu
filho. Ou entdo: Vocé vai ter muitos filhos” (p. 218). Essa apreciacao do falo “contrasta com a
recusa do desejo, no proprio momento do encontro com aquilo que solicita o sujeito no
mistério do desejo” (p. 218). Uma divisdo se instaura no sujeito: ¢ apreciado como objeto, e
depreciado como desejo (p. 218).

Chama-se, em Lacan, de pré-genital o tempo marcado

[...] pela distingdo e pela discordancia entre o que constitui o objeto da
demanda — que seja, na fase oral, a demanda do sujeito, ou, na fase anal, a
demanda do Outro — e aquilo que, no Outro, esta no lugar do desejo. (1992,
p- 227).

Na demanda oral tal distingdo se aplica entre o alimento que ¢ demandado e a recusa
desse alimento, utilizada como desejo. Na demanda anal, entre a necessidade que se retém e o

desejo designado pelo dejeto que ¢ expulso. O genital entdo se caracterizara como o tempo em
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que “ndo se trata mais da sexualizagdo de alguma outra fun¢do, mas da propria funcdo sexual”
(LACAN, 1992, p. 227).

O falo ndo ¢ para Lacan simplesmente uma especificagdo do que anteriormente foi o
objeto oral e anal. Desde o inicio, o falo ja ¢ um objeto privilegiado no campo do Outro (cf.
Lacan, 1992, p. 219); quando surge o desejo genital, sua diferenca ¢ a introducdo de um
enigma. Como diz Lacan, o genital € o “ponto onde o desejo se apresenta como desejo [...] no
nivel do desejo sexual, revelado na sua consisténcia real, e ndo mais de uma maneira
contaminada, deslocada, condensada, metaforica” (p. 227), como no nivel pré-genital.

E entdo que o falo recebe sua fungdo de simbolizar esse desejo, simbolizar o que falta
ao Outro para ser “o Outro enquanto se pode confiar na sua resposta a demanda” (LACAN,
1992, p. 219). Aqui, Lacan marca uma importante distingdo entre o que venha a ser a resposta
do Outro e seu enigma. Nao podemos confundir, diz Lacan, o que seria o signo da falta da
resposta do Outro, com a fung¢@o assumida aqui pelo falo enquanto significante do seu desejo
(1992, p. 219). Cito Lacan:

Releiam tudo o que lhes ensinei a ler no nivel do pequeno Hans. Verdo que
s0 se trata disso — ele ¢ enraizado? ¢ amovivel? No fim, Hans se arranja — ele
¢ desatarraxavel. Pode-se desatarraxa-lo, e colocar outros no lugar. Portanto,
¢ disso que se trata.

O que nos é demonstrado aqui, € esta propria elisdo gracas a qual nada mais
ha, aqui, sendo o proprio signo que estou dizendo, o signo da auséncia. Pois
o que lhes ensinei é o seguinte: se phi, o falo como significante, tem um
lugar, ¢, muito precisamente, o de supléncia no ponto onde, no Outro,
desaparece a significancia — onde o Outro é constituido por haver, em algum
lugar, um significante que falta. Dai o valor privilegiado deste significante,
que se pode escrever, sem duvida, mas que sO6 se pode escrever entre
parénteses, dizendo que ele é o significante do ponto onde o significante
falta.

E € por essa razdo que ele pode se tornar idéntico ao proprio sujeito [...].
(1992, p. 230).

Ha pouco, falamos na divisdo que se opera no sujeito por conta da emergéncia do

desejo genital, na medida em que o sujeito ¢ apreciado como objeto e depreciado como
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desejo. Essa divisdo corresponde ao paradoxo de que a emergéncia da pulsdo genital ¢

marcada pela castracdo.

Lacan comenta, no seminario sobre a transferéncia, a posi¢do de Ernest Jones sobre o

assunto. Segundo Lacan, Jones sustenta a tese de que o que estaria em causa no paradoxo da

castra¢do ¢ o temor suscitado no sujeito pelo desaparecimento (aphanisis) do desejo. (1992, p.

228). Vejamos o comentario de Lacan:

O sentido do que estd em causa, na ocasido, € o seguinte, que ja indiquei —
longe do temor da aphanisis se projetar, se podemos dizer, na imagem do
complexo de castragdo, ¢ ao contrario a necessidade, a determinagdo do
mecanismo significante que, no complexo de castragdo, empurra na maioria
dos casos o sujeito, ndo a temer a aphanisis, mas, ao contrario, a refugiar-se
nela, a guardar seu desejo no bolso. O que a experiéncia analitica nos revela
€ que, mais precioso que o proprio desejo, é guardar o seu simbolo, que é o
falo. (1992, p. 229).

Entende-se com esse comentario o que Lacan quer dizer quanto ao que se passa no

nivel do pequeno Hans, a saber, que o que ali se introduz de novo ¢ a dimensdo do dar o que

néo se tem. S¢ através da instauragdo do falo como significante da falta se torna possivel dar

0 gue na&o se tem.

Qual ¢ a dimensdo nova introduzida pela entrada no drama falico? O que ele
ndo tem, aquilo que ndo esta a sua disposi¢cdo naquele ponto de nascimento e
de revelagdo do desejo genital, nada mais é que seu ato. Ele ndo tem mais
nada a ndo ser uma promissoria para o futuro. Ele institui o ato no campo do
projeto. (LACAN, 1992, p. 218).

E preciso entender bem o que de fato estd em questdo com a entrada em cena do

desejo genital. Bom seria, diz Lacan, que o desejo pudesse aparecer como aquilo que nao se

demanda. Ocorre que:

O Outro ja esta instalado no lugar, o Outro com O maiusculo, como aquele
onde repousa o signo. E o signo é bastante para instaurar a questdo Che
VUOI?, a qual, inicialmente, o sujeito nada pode responder.

Um signo representa alguma coisa para alguém, e a falta de saber o que
representa o signo, o sujeito, diante dessa questio, quando aparece o desejo
sexual, perde o alguém a quem o desejo se dirige, isto ¢, ele mesmo. (1992,
p- 217).
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No momento paradoxal da castragdo, formula-se para o sujeito a questdo: Che vuoi?.
Trata-se justamente da questdo (0 que ele quer?) constitutiva da posi¢ao do sujeito na analise,
ou seja, a questdo que define o desejo como o desejo do Outro.

Ainda que o desejo do Outro esteja ali latente desde a origem, a fase genital marca um
momento de introdugdo do “que, para-além daquilo que o sujeito demanda, além daquilo que
o Outro demanda do sujeito, deve haver a presenga e a dimensdo do que o Outro deseja”
(LACAN, 1999, p. 371). Pelo que vimos, essa deve ser também a dimensdo que a intervencao
do analista deve procurar preservar. O sentido da fase genital em Lacan nada mais ¢ do que a
possibilidade de quebra da relagdo de dependéncia que o sujeito estabelece com o Outro,
enquanto seu desejo depende inteiramente de sua demanda. Cito Lacan:

Deve entdo introduzir-se uma coisa diferente, pela qual a originalidade, a
irredutibilidade, a autenticidade do desejo do sujeito é restabelecida. Néo é
outra coisa que significa o progresso realizado durante a pretensa etapa
genital. Ele consiste em que, instalado na dialética primaria, pré-genital, da
demanda, o sujeito depara, num dado momento, com um outro desejo, um
desejo que até entdo ndo foi integrado, e que ndo ¢ integravel sem
remanejamentos ainda muito mais criticos e mais profundos que no caso dos
primeiros desejos. Esse outro desejo, o caminho comum pelo qual ele se
introduz para o sujeito, ¢ como desejo do Outro. O sujeito reconhece um
desejo para além da demanda, um desejo como ndo adulterado pela
demanda, e o encontra, situa-o no para-além do primeiro Outro a quem
dirigia sua demanda — digamos, para fixar as idéias, a mae. (1999, p. 371).

6.2. Desejo, demanda, posic¢ao na transferéncia
Lacan resume seu seminario sobre a transferéncia da seguinte forma:

Para os que ouviram meu discurso sobre O banquete, o texto de Dora —
naturalmente, primeiro convém vocés se familiarizarem com ele — pode
lembrar a dimensdo sempre evitada quando se trata da transferéncia, a saber,
que a transferéncia ndo é, simplesmente, aquilo que reproduz e repete uma
situagdo, um ato, uma atitude, um trauma antigo. Ha4 sempre uma outra
coordenada, que enfatizei a propdsito da intervengdo analitica de Socrates,
ou seja, nominalmente, no caso que estou evocando, um amor presente no
real. Nada poderemos compreender da transferéncia se ndo soubermos que
ela também ¢é conseqiiéncia desse amor, desse amor presente, ¢ os analistas
devem lembrar-se disso no correr da analise. Esse amor se faz presente de
diversas maneiras, mas que ao menos eles se recordem disso, quando ele
estiver ali, visivel. E em fungdo desse amor, digamos, real que se institui o
que é a questdo central da transferéncia, aquela que o sujeito formula a si
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mesmo a respeito do agalma, ou seja, o que lhe falta, pois é com essa falta
que ele ama. (LACAN, 2005, p. 122).

Conforme trecho previamente citado, Lacan chama ateng¢do para o contexto em que se

passa a analise de Dora: quando procura Freud, Dora ndo sabe o que esperar de uma analise.

Lacan argumenta, entdo, quanto a importancia desse contexto para a eficacia das intervencdes

de Freud no caso. Tal afirmagdo coloca ao analista o problema de rearticular sua posi¢do a

partir do contexto atual de sua pratica.

Sabemos bem que nio podemos tampouco operar em nossa posicdo de
analista como operava Freud, que assumia na analise a posi¢do do pai. E é
isso que nos espanta na sua maneira de intervir. E é por isso que ndo
sabemos mais onde nos meter — porque ndo aprendemos a rearticular, a partir
dai, qual deve ser nossa posi¢do. O resultado € que passamos nosso tempo
dizendo a nossos pacientes — Vocés estdo nos tomando por uma mae ma — o
que ndo é, tampouco, a posicdo que devemos adotar. (LACAN, 1992, p.
288).

Como intervir hoje sobre a transferéncia? Ao que parece, € no intuito de traduzir a

originalidade da experiéncia de Freud para a atualidade de sua pratica, que Lacan se esforga

por ampliar a nogdo de transferéncia e o que esta implica quanto a posi¢ao que o analista deve

ocupar. Cito Lacan:

Creio que a referéncia a transferéncia, ao limita-la unicamente aos efeitos de
reproducio e repetigdo, ¢ estreita demais e mereceria ser ampliada. De tanto
insistir no elemento historico, na repeticdo do vivido, corre-se o risco de
deixar de lado toda uma dimensdo ndo menos importante: a dimensdo
sincronica, aquela, precisamente, do que esta incluido, latente, na posi¢do do
analista, e através da qual reside, no espago que a determina, a fungdo do
objeto parcial. (2005, p. 106).

Que ¢ esta fungdo do objeto que falta? A questdo da demanda é, afinal, como diz

Lacan, uma “questdo formulada ao Outro, quanto ao que ele pode nos dar e ao que tem para

nos responder” (1992, p. 172).

Esta relacdo problematica com o Outro precisa ser entendida em toda a sua

complexidade. Como explica Lacan:
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E muito simples. As condi¢des da vida humana fazem com que esta seja
encetada na condicdo da fala, e estamos submetidos ao Outro pela condigio
da demanda, mas sem saber o que ¢é para ele nossa demanda. Porque ndo o
sabemos? (...).

Esse Outro que nao sabemos como acolhe nossa demanda intervém em nossa
estratégia, torna-se unbewusst, e realiza uma posi¢do paradoxal do discurso.
E isso que quero dizer quando lhes digo que o inconsciente é o discurso do
Outro. E isso que acontece, virtualmente, nesse horizonte do Outro do Outro,
uma vez que ¢ ali que se produz a fala do Outro tal como se torna nosso
inconsciente, isto €, aquilo que vem presentificar-se necessariamente em nos,
pelo simples fato de que, nesse lugar da fala, damos vida a um Outro capaz
de nos responder. A razdo de ele nos ser opaco ¢ que ha nele alguma coisa
que ndo conhecemos, e que nos separa de sua resposta a nossa demanda. Isso
ndo € outra coisa sendo o que se chama seu desejo. (1999, p. 488).

Responder a demanda. Que sentido podemos dar agora para isso? Como ¢
possivel ao analista ocupar um lugar que separe o sujeito da resposta a sua demanda? A
interven¢do sobre a transferéncia, como vimos, ¢ uma intervencdo paradoxal. Nao ¢ desse
lugar justamente que o analista intervém? Diz Lacan que:

Para satisfazer a busca do objetivo, ou seja, do que deseja esse outro que nos
vem ao encontro, € preciso que nos prestemos, ali, a funcdo do subjetivo, que
de alguma maneira possamos, durante algum tempo, representar, ndo, como
se acredita, e como seria, meu Deus, derrisorio, confessem, e quao simplorio
também, que pudéssemos sé-1o, ndo o objeto que € visado pelo desejo, mas o
significante. [...].

E preciso que mantenhamos o lugar vazio onde é convocado este significante
que s6 pode ser anulando todos os outros, este @ do qual tento, para voces,
mostrar a posi¢do, a condi¢do, central em nossa experiéncia.

Nossa fungdo, nossa for¢a, nosso dever, é certo, e todas as dificuldades se
resumem ao seguinte: ¢ preciso saber ocupar seu lugar, na medida em que o
sujeito deve poder localizar ai o significante faltoso. E portanto, por uma
antinomia, por um paradoxo que é o de nossa funcdo, ¢ no proprio lugar em
que somos supostos saber que somos convocados a ser, € a ser, nada mais,
nada menos, que a presenga real, justamente na medida em que ela é
inconsciente. (1992, p. 264).

Para entender melhor do que se trata quanto ao paradoxo da posi¢do do analista na

transferéncia, cito Bernardes:

O analista so opera desde o lugar que ocupa na transferéncia, mas esse lugar
deve permanecer vago, ou seja, a pessoa do analista ndo pode ocupa-lo. (...)
manobra que permite ao analista, a0 ndo se confundir com o seu lugar na
transferéncia, dar um novo Ilugar de enunciagdo para o paciente.
(BERNARDES, 2005, p. 116).
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No caso Frida de Margaret Little, comentado por Bernardes, a analista relata uma
experiéncia na qual um desabafo da sua parte produz efeitos positivos para o tratamento.
Como escreve Bernardes:

Um certo dia a paciente chega fora de si, transtornada, aos prantos: Ilse, uma
amiga da familia, havia morrido subitamente na Alemanha. Frida, que ndo
havia podido fazer o luto pelo pai, fazia agora um luto devastador. Ja néo
comia, ndo dormia, so falava em Ilse. A analista faz varias interpretacdes de
sentido que ndo tem efeito algum e o estado da paciente permanece
inalterado e sua vida corre risco. A analista, cujo saber revelara-se-lhe
impotente, diz a sua paciente que estd sofrendo ao vé-la sofrer desse jeito e,
num desabafo, mostra-se afetada pela dor dessa perda sofrida pela paciente.
Essa intervencdo opera a mudanga de discurso que todas as interpretagdes
nunca haviam operado. A paciente muda sua posi¢do enunciativa e pde-se a
trabalhar na transferéncia. Mas o qué operou-se ai?

Frida lhe diz que pela primeira vez pdde vé-la como “uma verdadeira pessoa,
totalmente diferente de sua mae”. (2005, p. 114).

Ficamos sem saber ao certo o que paralisava o processo daquela analise. Bernardes
sublinha o fato de que “nos primeiros sete anos de trabalho, a paciente ndo entra propriamente
no discurso analitico, embora alguns efeitos terapéuticos da funcdo da fala se facam sentir.
[...] Mas o essencial permanecia intocado” (2005, p. 114). Mas chama a aten¢do, no texto de
Bernardes, a ideia de que a pessoa do analista ndo deve ocupar o lugar que ocupa, ele analista,
na transferéncia. Ou seja, ocupar-se como analista do lugar que lhe ¢ atribuido na
transferéncia ¢ diferente de ocupar a vaga desse lugar com sua pessoa. O analista ndo se reduz
a pessoa que ocupa na transferéncia. Talvez, o que Lacan chama de presenca real diga
respeito ao que lhe permite fazer essa diferenca.

Quando o analista evita responder algo de sua vida pessoal, na verdade procura se
precaver de que essa resposta corrija a transferéncia que o paciente faz para sua pessoa. No
entanto, ndo parece plausivel concluir a partir do caso Frida que nem toda resposta pessoal do
analista tem necessariamente efeito negativo para a analise? Estipular como regra nao
responder as perguntas do paciente talvez acabe se tornando uma conduta imprudente do

analista.
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6.3. Desejo e demanda nas neuroses

“O desejo do homem, eu disse um dia em que precisava me
fazer entender — por que ndo teria dito “homem”?, mas enfim
ndo foi realmente a palavra correta —, o desejo puro e simples é
sempre o desejo do Outro. Isso quer dizer que, em suma,
estamos sempre demandando ao Outro seu desejo.

O que estou em vias de lhes dizer ¢ completamente manejavel,
ndo ¢ incompreensivel. Quando vocés sairem daqui, perceberao
de imediato que ¢ verdade. Basta pensar nisso e formula-lo
como tal. E depois tais formulas sdo totalmente praticas, vocés
sabem, porque podemos inverté-las.

Um certo sujeito cujo desejo € que o Outro lhe demande — isso
¢ simples, inverte-se, vira-se —, pois bem, ai vocés tém a
defini¢ao do neurdtico”.

(Jacques Lacan)

2

E preciso ressaltar que, quando Lacan fala da relacdo de demanda, ndo fala
propriamente de um desenvolvimento das relacdes fundamentais do sujeito com o objeto.
Lacan faz a critica da concepgdo que pensa um certo tipo de relagdo do sujeito com o objeto
(oral, anal, genital) que define sua relacdo com o mundo no decorrer do desenvolvimento.

Tudo o que lhe vem de seu ambiente teria, assim, uma significagdo especial,
decorrente da refracdo sofrida através do objeto tipico, oral, anal ou genital.
Ha nisso uma miragem — a nogdo ¢ reconstruida apenas a posteriori e
reprojetada no desenvolvimento.

[...] Fala-se do objeto e, depois, em paralelo, fala-se do ambiente, sem pensar
por um instante na diferenca que ha entre o objeto tipico de uma relagdo
definida por um estagio — de rejei¢do, por exemplo — e o0 ambiente concreto,
com as multiplas incidéncias da pluralidade dos objetos aos quais o sujeito,
seja ele qual for, ¢ submetido, digam o que disserem, desde sua mais tenra
infancia. (Lacan, 1999, p. 425).

A concepgao de Lacan é outra. Trata-se de pensar num “estilo da demanda do sujeito”
(1999, p.426). Dizer que o sujeito regride a determinado estagio do desenvolvimento infantil,
jé& que estas relacdes foram descritas a partir da analise de adultos, tem para Lacan o seguinte

sentido:

O que efetivamente vemos na analise é que, no curso da regressdo [...], o
sujeito articula sua demanda atual na andlise em termos que nos permitem
reconhecer uma certa relagdo, respectivamente oral, anal ou genital, com um
certo objeto. Isso significa que, se essas relagdes do sujeito puderam exercer
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em toda a seqiiéncia de seu desenvolvimento uma influéncia decisiva, foi na
medida em que, numa certa etapa, elas passaram a fungdo de significante.
(1999, p. 426).

Entender a relagdo de objeto como funcado significante, ou seja, entendé-la como uma
demanda articulada em termos orais, anais, e genitais implica também numa concepgao de

tratamento.

Mas o que nos interessa ndo é dar gravitagdo, nem compensagdo, nem
tampouco retorno simbdlico, aquilo que foi, mais ou menos
justificadamente, num dado momento do desenvolvimento, a insatisfagdo do
sujeito no plano de uma demanda oral, anal ou de outra ordem, insatisfacao
essa em que ele estaria retido. Se isso nos interessa, ¢ unicamente pelo
seguinte: é que foi nesse momento de sua demanda que se colocaram para
ele os problemas de suas relagdes com o Outro, tal como foram
determinantes, em seguida, para a instauracao de seu desejo.

Em outras palavras, tudo o que decorre da demanda no que foi vivido pelo
sujeito ficou para tras de uma vez por todas. As satisfacdes, as
compensagdes que possamos dar-lhe nunca serdo sendo simbdlicas, e dar-
lhas pode até ser considerado um erro, se € que ndo € impossivel.

Nao ¢é inteiramente impossivel, gragas, precisamente, a intervencdo das
fantasias, desse algo mais ou menos substancial que ¢ sustentado pela
fantasia. Mas creio que isso € um erro de orientacdo da analise, pois deixa
ndo apurada, no final da andlise, a questdo das relagdes com o Outro.
(LACAN, 1999, p. 427).

Responder a demanda? Vemos aqui como, para Lacan, isto s6 € possivel no nivel da
fantasia. E dessa forma que o analista pode respondé-la, criando um obstaculo em diregdo ao
discernimento, na analise, de como se estruturou o desejo do sujeito como desejo do Outro.

Podemos supor, a partir desta passagem, que o consenso clinico de ndo responder a
demanda surge, em parte, da critica feita por Lacan a uma determinada concepcdo de
tratamento. No seminario sobre as formag6es do inconsciente ¢ a Maurice Bouvet, analista da
Société Psychanalytique de Paris (SPP)", que Lacan dirige suas criticas, ao comentar dois

casos de neurose obsessiva extraidos do artigo “A importancia do aspecto homossexual da

13 Cf. Roudinesco, 1994, p. 258.
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transferéncia”'* (LACAN, 1999, p. 455). Vejamos entdo como Lacan sustenta que a
orientacdo dada por Bouvet a analise responde a demanda do sujeito.
Lacan procura mostrar que o modo de interven¢do se organiza nos casos comentados
em torno do emprego sistematico da referéncia a homossexualidade na conducdo do caso. A
interpretagdo, ao invés de incidir sobre o significante é
[...] uma intervencdo cujo carater significativo, compreensivo € persuasivo ¢
manifesto, € que consiste em induzir o sujeito a viver a situag@o analitica,
precisamente, como uma simples relagdo a dois” (LACAN, 1999, p. 457).
Lacan defende o argumento de que a orientagdo dada para a andlise tem o sentido de
elaborar uma relagdo dual provida de significacdo homossexual. A transferéncia ¢ levada para
esse campo, assim como a interpretagdo prioriza esse conteudo. O analista, como diz Lacan,
insiste nisso, opta por esta significacdo (LACAN, 1999, p. 457).
Tal direcdo dada ao tratamento, como quer Lacan, leva a elaboracdo de uma relagdo
estabelecida com um outro imaginario ($0a), na qual o sujeito se apdia para dar conta da
problematica de sua relagdo com o desejo do Outro. Isso é, para Lacan, responder a demanda:

Compartilhar essa opinido, dar ao sujeito a satisfacdo de ratificar sua relagdo,
que aparece com constancia na historia do obsessivo, com um outro que é
aquele a quem ele se refere, de quem demanda a aprovacdo e as criticas, e
com quem se identifica como sendo alguém mais forte do que ele, como diz
o0 autor em questdo, ¢ em quem podemos dizer, literalmente, que ele se apdia
como num sonho, sancionar esse mecanismo, que seguramente ¢ um
mecanismo de defesa mediante o qual o sujeito equilibra a problematica de
sua relacdo com o desejo do Outro, isso pode ter algum efeito terapéutico,
mas estd longe de té-lo por si s6. (1999, p. 458).

Como nos diz Lacan, quando falamos em demanda estamos falamos de significantes
discernidos nas entrelinhas do discurso do sujeito. Nao se trata de que o sujeito volte na
andlise até determinada etapa de seu desenvolvimento, mas do reaparecimento dos

significantes que ali se formaram.

' O artigo em questio é de Maurice Bouvet.
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O que se chama fixagdo ¢ a prevaléncia conservada por esta ou aquela forma
de significante, oral, anal ou outro, com todas as nuances que Vvocés
aprenderam a articular, é a importancia especial que foi guardada por certos
sistemas de significantes. O que se chama regressao ¢ o que acontece quando
esses significantes sdo reencontrados no discurso do sujeito [...]. (LACAN,
1999, p. 489).

Essa demanda ndo se responde numa satisfacdo qualquer:

Mas, se a lei analitica é que ndo se satisfara nenhuma demanda do sujeito,
ndo ¢ por outra razdo sendo que especulamos com o fato de que a demanda
tendera a funcionar em outro lugar que ndo o plano das demandas precisas,
formuladas, passiveis de ser ou ndo satisfeitas. Todo o mundo concorda — o
que funciona ndo ¢ frustramos o sujeito no que ele possa ocasionalmente nos
pedir, seja simplesmente que lhe respondamos, seja, em casos extremos, que
ele nos beije a mao. O que funciona ¢ uma frustragdo mais profunda, que se
vincula & propria esséncia da fala, no que ela faz surgir o horizonte da
demanda, que chamei simplesmente, para fixar as idéias, de demanda de
amor, ¢ que também pode ser demanda de outra coisa. (LACAN, 1999, p.
453).

Vé-se aqui como a resposta da demanda ndo se reduz a resposta da pergunta do
paciente. A frustracdo, tampouco somos noés quem a operamos na analise ja que, como
citamos acima, trata-se de uma falta que ficou retida nos significantes da demanda. Nao se
trata, portanto, de frustrar o sujeito, mas de confronta-lo com sua demanda para que esses
significantes reaparegam em seu discurso.

E bom lembrar aqui também que a demanda extrapola sempre a sua resposta. Vimos
como o que a crianga pede a mie nada tem a ver com o conteido da demanda, mas visa
estruturar o acoplamento auséncia-presenca. Para Lacan, essa ¢ a frustracdo mais profunda de

que se trata na demanda e que se vincula a propria esséncia da fala:

A mae ¢ outra coisa que ndo o objeto primitivo. Ela ndo surge como tal
desde o inicio, mas, como frisou Freud, a partir desses primeiros jogos, jogos
de dominio sobre um objeto perfeitamente indiferente em si mesmo ¢ sem
nenhuma espécie de valor bioldgico. No caso, ¢ uma bola, mas poderia ser
igualmente qualquer coisa que uma criancinha de seis meses deixasse cair da
beira da cama para tornar a apanhar em seguida. Este acoplamento de
presencga-auséncia, articulado de modo extremamente precoce pela crianga,
conota a primeira constitui¢do do agente da frustragdo, que ¢ originalmente a
mae. (1995, p. 67).
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Mas o que significa que a frustracdo esteja retida? Essa questdo nos leva de volta ao
caso Dora, onde Lacan exemplifica o que quer dizer. Existe uma razdo, segundo Lacan, para
que Dora seja uma histérica: seu pai € impotente.

Al esta, portanto, a ocasido de valorizar, e de uma maneira particularmente
exemplar, aquilo que pode ser a fungdo do pai com referéncia a falta de
objeto pela qual a menina entra no Edipo. Qual pode ser a fungdo do pai
como doador?

Essa situacdo repousa sobre a distingdo que ja fiz a propodsito da frustragéo
primitiva, aquela que pode se estabelecer na relagdo da crianga com a mae.
Existe o objeto de que a crianga ¢ frustrada. Mas, depois da frustracdo, seu
desejo subsiste. A frustragdo s6 tem sentido na medida em que o objeto,
como pertinéncia do sujeito, subsiste depois da frustracdo. A mae intervém,
entdo, num outro registro: ela da ou ndo d4, mas na medida em que esse dom
¢ signo de amor.

Al estd agora o pai, que ¢ feito para ser aquele que da, simbolicamente, esse
objeto faltoso. Aqui, no caso de Dora, ele ndo o d4, porque ndo o tem. A
caréncia falica do pai atravessa todo o caso como uma nota fundamental,
constitutiva da posicdo. (LACAN, 1995, p. 142).

Mas Lacan se pergunta: e alguma vez ¢ o objeto mesmo que ¢ dado? Por que Dora
permanece tdo ligada a esse pai de quem nao recebe simbolicamente o falo? “Ela o0 ama”, diz
Lacan, “precisamente, pelo que ele ndo lhe da” (1995, p. 143).

Vejamos agora como Lacan entende as solugdes que o sujeito encontra para sua
relag@o problematica com o desejo do Outro na histeria e na neurose obsessiva.

O obsessivo, digamos, tal como a histérica, necessita de um desejo
insatisfeito, isto ¢, de um desejo para além de uma demanda. O obsessivo
resolve a questdo do esvaecimento de seu desejo fazendo dele um desejo
proibido. Faz com que ele seja sustentado pelo Outro, precisamente pela
proibicao do Outro.

Nao obstante, essa maneira de fazer o desejo ser sustentado pelo Outro ¢
ambigua, porque um desejo proibido nem por isso significa um desejo
sufocado. A proibigdo esta ali para sustentar o desejo, mas, para que ele se
sustente, ¢ preciso que ele se apresente. [...]

A maneira como ele o faz, como vocés sabem, € muito complexa. Ao mesmo
tempo ele o mostra e ndo mostra. Em sintese, ele o camufla [...]. (1999, p.
427).

Quanto a histérica, Lacan diz que ¢ o sujeito precisamente para quem ¢ dificil
estabelecer uma relagdo com o Outro que permita preservar seu lugar de sujeito. E necessario

entdo criar um desejo insatisfeito, na medida em que essa ¢ “a condigdo para que se constitua
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para ele um Outro real, isto ¢, que ndo seja inteiramente imanente a satisfacdo reciproca da
demanda, a captura inteira do desejo do sujeito pela fala do Outro” (1999, p. 377).

Mas Lacan observa também que, na histeria, a énfase ndo deve ser colocada apenas na
dimensao do desejo enquanto oposta a demanda, mas sobretudo no lugar do desejo do Outro
(LACAN, 1999, p. 409). No caso Dora, Lacan lembra que o que compensava sua posicao de
histérica (sua subsisténcia como sujeito) até a cena do lago era sustentar o desejo do Outro".
Cito Lacan:

Dizer que ela sustentava o desejo do Outro € a expressdo que mais convém
ao estilo de sua posicdo e de sua acdo em relacdo a seu pai e a Sra. K. Como
lhes indiquei, foi na medida em que ela pode identificar-se com o Sr. K. que
toda a pequena construgdo foi possivel. Diante do desejo, ela sustentava
nesse lugar uma certa relagdo com o outro, entdo imaginario, indicada por
($0a). (1999, p. 409).

Ja tratamos da fungdo dessa relagdo ($0a) na neurose obsessiva, a respeito do caso
clinico de Bouvet. Lacan a considera como apoio imagindrio buscado no semelhante,
mecanismo de defesa diante do desejo do Outro, como, enfim, uma relagdo que se situa no
nivel da fantasia (LACAN, 1999, p. 458). Sobre a orientagdo dada por Bouvet ao tratamento,
Lacan diz que:

A relagdo ($0a) que esta no nivel da fantasia, isto é, da produgao fantasistica
original que permitiu ao sujeito situar-se e se arranjar com seu desejo, passa
para o nivel da resposta a demanda, ou seja, da mensagem. [...] Ratificar no
nivel do significado do Outro, S(A), essa produgdo fantasistica do sujeito é
reduzir a complexidade das formagdes, no sujeito que € desejo, a demanda,

tal como articulada na relagdo direta do sujeito com o analista. (1999, p.
458).

'3 Como j4 apresentado, somente apos a cena do lago Dora passa a reivindicar ao pai que rompa relagdes com o
casal K.. Essa cena, ja citada no “Capitulo 3 - Como foi com Dora?”, tem o seguinte desdobramento no caso:
“Pedi a Dora que me descrevesse essa cena minuciosamente. A principio, ela ndo revelou grandes novidades. O
Sr. K. fizera uma introdug@o razoavelmente séria, mas ela ndo o deixara terminar. Mal compreendeu do que se
tratava, deu-lhe uma bofetada no rosto e se afastou as pressas. Eu queria saber que palavras ele empregara, mas
Dora s6 se lembrou de uma de suas alegagdes: ‘Sabe, ndo tenho nada com minha mulher.””. (FREUD, 1905
[1901], p. 97).
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Vejamos mais a fundo do que se trata essa relagdo ($0a) nas neuroses. Sobre a neurose
obsessiva, Lacan nos fala que:

Poderiamos dizer que o obsessivo estd sempre pedindo alguma permissao.
Vocés constatam isso na concretude do que lhes diz o obsessivo em seus
sintomas (...). Pedir permissdo é, justamente, ter como sujeito uma certa
relagdo com a propria demanda. Pedir permissdo, na medida mesma em que
a dialética com o Outro — o Outro como falante — € posta em causa, posta em
questdo, ou até posta em perigo, ¢ dedicar-se, afinal de contas, a restaurar
esse Outro, ¢ colocar-se na mais extrema dependéncia dele. (1999, p. 425).

Dai decorre que “a fantasia mesma que esta ao alcance do obsessivo ¢ [...] que o Outro
como tal consinta em seu desejo” (LACAN, 1999, p. 429).

Lacan nos fala entdo da proeza do obsessivo, uma categoria de solugdo para o
problema do desejo elaborada ao nivel da relagdo efetiva (ndo imaginaria) com o outro. Na
proeza, Lacan identifica uma situagdo a trés: no minimo dois para o desempenho vitorioso de
que se trata, mais alguém que registre, a testemunha. O que o obsessivo procura na proeza €
justamente a permissdo do Outro. “Mas a satisfagdo que ele procura obter ndo se classifica”,
diz Lacan, “no campo em que ele realmente a mereceu” (1999, p. 430). O obsessivo € aquele
que se inflige toda sorte de tarefas arduas em nome das quais teria, enfim, o direito as férias,
mas “a passagem das férias”, diz Lacan, “revela-se, habitualmente, quase perdida” (p. 430).

Por qué? Porque o que se tratava era de obter a permissdo do Outro. Ora, o
outro — refiro-me agora ao outro de fato, ao outro que existe — ndo tem
absolutamente nada a ver com toda essa dialética, pela simples razdo de que
0 outro real estd ocupadissimo com seu proprio Outro, e ndo tem razio
alguma para cumprir a missdo de dar a proeza do obsessivo sua
coroagdozinha, isto é, aquilo que seria justamente a realizagdo do desejo
dele, visto que esse desejo nada tem a ver com o terreno em que o sujeito
demonstrou todas as suas aptidoes. (LACAN, 1999, p. 430).

Essa construcdo tem a vantagem de mostrar de forma clara a utilizagdo dos conceitos
de grande Outro e pequeno outro que, como diz Lacan, “estd em estruturar relagdes vividas
em muito mais de uma direcao” (1999, p. 431). A proeza ¢, para o sujeito, uma situacdo de

risco calculado. O verdadeiro perigo, a morte, ndo se situa no adversario que o obsessivo da a
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impressao de desafiar, mas, como diz Lacan, no lugar da testemunha, do espectador invisivel,
enfim, do Outro (p. 431). Nao ha risco justamente porque esse outro com o qual o obsessivo
joga ¢é, afinal, ele mesmo. Ele pode colocar-se em seu lugar. Sera este o lugar ocupado pelo
analista Bouvet? O analista situado como o outro do sujeito, oferece-lhe entdo a oportunidade
de ratificar essa relacdo? Talvez seja dessa forma que Lacan entende a reducdo do desejo a
demanda.

Lacan se faz a seguinte pergunta: o que faz o obsessivo para ter consisténcia como
sujeito? O obsessivo, diz Lacan, nega o Outro (1999, p. 413). Na crianga que ira se tornar um
obsessivo, ha para seus pais algo de intoleravel em sua demanda. “Os pais t€ém alguma coisa a
ver com isso”, diz Lacan. “Nao é a toa que se ¢ obsessivo. E preciso, para tanto, ter um
modelo em algum lugar” (p. 413).

O desejo para o obsessivo manifesta-se segundo Lacan num impasse. Ao mesmo
tempo em que, como vimos, o obsessivo se coloca na mais extrema dependéncia do Outro,
seu desejo ¢ também sua destruicdo (do Outro). Dai Lacan dizer que o obsessivo ¢ um
Tantalo'®: “a medida que ele tenta aproximar-se do objeto [do desejo], nas vias que lhe sdo
propostas, seu desejo se amortece, a ponto de chegar a extingdo, ao desaparecimento”
(LACAN, 1999, p. 424).

Ha uma diferenca, portanto, entre o desejo como destruicio do Outro, na neurose

obsessiva, e buscar o desejo no desejo do Outro na histeria (LACAN, 1999, p. 414).

'® Na mitologia grega, Tantalo foi um mitolégico rei da Frigia ou da Lidia, casado com Dione. Ele era filho de
Zeus e da princesa Plota. Segundo outras versoes, Tantalo era filho do Rei Tmolo da Lidia (deus associado a
montanha de mesmo nome). Teve trés filhos: Niobe, Dascilo e Pélope. Certa vez, ousando testar a omnisciéncia
dos deuses, roubou os manjares divinos e serviu-lhes a carne do proprio filho Pélope num festim. Como castigo
foi lancado ao Tartaro, onde, num vale abundante em vegetagdo e agua, foi sentenciado a ndo poder saciar sua
fome e sede, visto que, ao aproximar-se da dgua, esta escoava e ao erguer-se para colher os frutos das arvores, os
ramos moviam-se para longe de seu alcance sob forca do vento. A expressdo suplicio de Tantalo refere-se ao
sofrimento daquele que deseja algo aparentemente proximo, porém, inalcangavel, a exemplo do ditado popular
"Tdo  perto e, ainda  assim, tdo  longe". (“Tantalo”.  Wikipédia. = Disponivel  em:
<http://pt.wikipedia.org/wiki/Tantalo>. Acesso em: 16 de fevereiro de 2010).
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A histérica, como ja vimos, encontra seu apoio subjetivo sustentando o desejo do Outro
a partir de uma identificagdo com o outro imaginario. Vamos aprofundar um pouco mais este
ponto a partir do caso Dora.

A que serve a situagdo na qual Dora se engaja? Lacan nos diz que a énfase na histeria
¢ colocada no desejo do Outro. “Sem isso”, diz Lacan, “que seria o Outro sendo a lei?” (1999,
p. 412).

Vimos como Dora se engaja numa situacdo de procuragdo, na qual se interessa pelo
objeto que é amado por seu pai, a Sra. K.. Ela ama a mulher através do homem. Esta situacio
triangular que de inicio se estabelece com seu pai, como diz Lacan, ndo basta a Dora. “E, nio
mais diante do pai, mas diante da mulher que tem a sua frente, a sra. K., que ela tenta
restabelecer uma situagio triangular. E aqui que intervém o sr. K.” (LACAN, 1995, p. 145).

Toda a situag@o se desequilibra quando o Sr. K. diz a Dora que néo tinha nada com sua
mulher. A bofetada que dai se segue tem para Lacan o seguinte sentido:

Toda a situacdo estaria rompida ao mesmo tempo. Se o sr. K. s se interessa
por ela, é porque seu pai so se interessa pela sra. K., e a partir dai ela ndo
pode mais tolera-lo. Por qué?

Ela entra, no entanto, aos olhos de Freud, numa situacdo tipica. Como
explica o sr. Claude Lévi-Strauss em As estruturas elementares do
parentesco, a troca de lagos de alianga consiste exatamente no seguinte: Eu
recebi uma mulher e devo uma filha. S6 que isso — que € o proprio principio
da institui¢do da troca e da lei — faz da mulher um puro e simples objeto de
troca, ela ndo ¢ integrada por nada ali. Em outras palavras, se ela mesma ndo
renunciou a alguma coisa, isto é, precisamente, ao falo paterno concebido
como objeto do dom, ela ndo pode de modo algum conceber, subjetivamente
falando, que receba outras, isto ¢, de um outro homem. (LACAN, 1995, p.
146).

Lacan diz que Dora até é capaz de tolerar que seu pai ame a Sra. K. para além dela, na
medida em que o Sr. K. ocupe a posi¢ao inversa de equilibrio, ou seja, que Dora seja amada
por ele para além de sua mulher (1995, p. 146). Quando a situagdo se desequilibra, Dora se vé

entdo no lugar do objeto de troca entre seu pai e o Sr. K.: uma mulher por uma filha. E € essa

situacdo que Dora ndo € capaz de tolerar, diz Lacan, na medida em que ndo renunciou ao dom
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do falo paterno. Ela ndo pode conceber que seu pai receba outras mulheres. O resultado ¢ a

reivindicacao.

Ela reivindica o que estava muito disposta até entdo a considerar que recebia,
mesmo que por intermédio de uma outra, e que ¢ o amor de seu pai. A partir
daquele momento, ja que este lhe é recusado totalmente, ela o reivindica
com exclusividade. (LACAN, 1995, p. 147).
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CONSIDERACOES FINAIS: HIPOTESE SOBRE A DEMANDA NO CASO

E com exclusividade que Sabrina reivindica o amor do namorado. Vimos como ela diz
literalmente que quer o namorado s6 para si, a0 mesmo tempo em que marca de diversas
formas que isso ndo € possivel. Como diz Lacan, tanto o obsessivo quanto a histérica
necessitam de um desejo insatisfeito, um desejo para além de uma demanda.

Vimos o aspecto positivo e negativo da transferéncia para o tratamento. A transferéncia
nem sempre ¢ um obstaculo que corresponde ao preconceito do analista, ndo ¢ apenas dual
(imaginaria), ou seja, dirigida a pessoa do analista. O elemento simbdlico da transferéncia diz
respeito ao material significante pelo qual o desejo inconsciente encontra meios para se
exprimir. O analista trabalha nessa dire¢ao.

Ao longo dos capitulos, tratamos de um percurso de desenvolvimento da transferéncia
no processo da andlise. E preciso transformar a queixa do paciente numa questdo a ser
decifrada ali, com o analista. Para tanto, trabalha-se retificando a posi¢@o que o sujeito ocupa
na situagdo da qual se queixa. O resultado é a emergéncia de uma pergunta dirigida ao
analista, diz Quinet, sobre o significado de sua queixa: o que isto quer dizer? Chama-se entdo
“histerizag@o” a posi¢do na qual o paciente passa a supor que o analista detém uma verdade
sobre seu sintoma. Pode-se pensar entdo a histerizagdo como um momento da transferéncia,
uma posicao que o proprio analista produz na dire¢do do tratamento.

Mostramos como Sabrina parece ter feito essa passagem. Da queixa inicial de que sua
sogra a inferniza, percebe-se ocupando a mesma posi¢do com o namorado. Essa retificacdo
produz a pergunta: por que fago isso?

Essa pergunta parece funcionar para que Sabrina fale e, falando, reaparecem em seu
discurso modos antigos de relagdo que remetem ao que Lacan chama de significantes da
demanda. Um estilo de demanda parece progressivamente vir & tona quando Sabrina fala de

seus pais e da relagdo que estabelece entre sua posi¢do com estes € 0 que vive com o
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namorado. A marca deste estilo parece ser a reivindicacdo do que a ela ndo ¢ dado. Toda a
construgdo feita no caso clinico em torno do ditado “quanto maior a altura, maior a queda”,
sua significacdo de quanto mais quer, mais ndo tem, se reorganiza agora em torno disso.
Vimos também como Lacan entende a forte ligagdo de Dora com o pai como amor pelo que
ele ndo lhe da, como uma demanda de amor.

Para uma reflexao sobre o que o caso de Sabrina tem a ensinar, abrem-se pelo menos
duas dire¢Oes a seguir. A primeira diz respeito a buscar entender qual erro na condugdo do
caso teria levado a sua interrupc¢do prematura. Essa dire¢do, como vimos, ¢ similar a reflexao
que Freud faz do caso Dora. Por outro lado, podemos também nos debrugar sobre o manejo da
situagdo clinica do caso de Sabrina, em especial a forma de lidar com a pergunta dirigida ao
analista. Esse ultimo caminho acabou por ser privilegiado neste trabalho.

Seguindo esse caminho, introduzimos a no¢do de demanda, argumentando quanto a
vantagem de se distinguir a pergunta do paciente da demanda que ¢ articulada na analise.
Vimos que essa distingdo consiste numa estratégia para problematizar a situacdo clinica da
pergunta dirigida ao analista. E sempre justificavel nio respondé-la?

A partir desse recorte, fomos investigar o que ¢ demanda para Lacan ¢ vimos que Lacan
define a demanda como um estilo. Isso quer dizer o reaparecimento, no discurso atual do
sujeito, de um estilo que permite reconhecer uma relagdo antiga (oral, anal ou genital) com o
objeto. Nao ¢ o objeto, portanto, que retorna, mas os significantes dessas relagdes. Elas
passaram ha muito tempo a funcio de significante.

E o analista, da posi¢io que intervém sobre a transferéncia, que conduz o
reaparecimento destes significantes da demanda. Podemos definir essa posicdo em fungdo da
dialética desejo-demanda: se a fixagdo do desejo é justamente esta prevaléncia conservada
pelos significantes da demanda, o analista faz entdo uma fungdo oposta, ou seja, ndo se fixa.

Vimos com Bernardes (2005) que, para tanto, o analista ndo deve ocupar a vaga destinada a
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sua pessoa na transferéncia, deve trabalhar para ndo se reduzir a esta. Esse parece ser também
o argumento de Lacan no caso Dora: “[...] e o fato de ele se haver posto em jogo, em pessoa,
como substituto do Sr. K., teria poupado Freud de insistir em demasia no valor das propostas
de casamento deste” (1998, p. 225).

Como citado no capitulo 4, na discussdo sobre “Desenvolver a transferéncia” (se¢do
4.2), Dora n3o queria saber absolutamente nada a respeito de casamento. No entanto, a
interpretagdo de Freud foi eficaz, até o ponto em que passou a insistir por demais nesse lugar
(comum). Num exemplo, retirado da pratica clinica de Lacan, o vemos intervir sobre uma
duvida de casamento similar a de Sabrina, na qual um paciente seu, jesuita, posterga a decisao
entre se casar ou permanecer no celibato. Lacan, ao invés de isentar-se de responder a duvida
do paciente, intervém opinando a favor do celibato. O paciente, entdo, chega numa sessdo se
dizendo decidido a seguir o caminho oposto. Cito Allouch:

Jesuita em analise com Lacan, ele faz parte da primeirissima geracdo de
alunos. Um dia, na sessdo, fala de sua inten¢do de deixar a Companhia e se
casar.

Lacan fez tudo para dissuadi-lo disso, chegando até a dizer-lhe que o
supereu, no casamento, seria pior que na igreja.

Resultado? O analisante realiza sua decisdo, mas de certa maneira: ficou
convencido de que a tomara sozinho. (1999, p. 45).

Supostamente, a demanda implicita nessa duvida €, como no obsessivo, que o Outro
consinta seu desejo. O paciente em questdo poderia ter-lhe feito diretamente a pergunta: o que
vocé acha? Lacan poderia, entdo, ter respondido e o efeito de apropriagcdo do desejo ainda ter
se produzido. Com base nessa especulagdo, podemos ler esse exemplo da seguinte forma: a
intervengdo de Lacan desconstroi a estagnacdo dialética que a divida produz. Uma resposta

ndo poderia ser ai surpreendente?

Embora a via de reflexdo sobre o motivo da interrupcdo do caso ndo tenha sido
privilegiada neste trabalho, parece muito 16gico pensar agora no que ¢ dito por Miller (apud
FORBES, 1999) na seguinte passagem:
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[...] também se adota essa posi¢do padronizada, o que torna muito dificil a
analise da histérica, na medida em que o sujeito histérico pede ao Outro que
pague sua cota, que pague de si mesmo — portanto, que ele manifeste o seu
desejo. E, ao recusa-lo, a experiéncia nao ocorre, ¢ lancam-se as histéricas na
categoria dos borderline ou até mesmo dos psicéticos incapazes de assumir a
experiéncia psicanalitica. E necessario, se quiser manter a histérica no
tratamento, que o analista abandone uma impassibilidade de comando e que
mostre que também coloca de seu, mesmo que seja apenas para manter o
sujeito que facilmente vai alegar vontade de partir, no fundo para por a prova
o desejo do Outro. (p. 48).

Vimos como Sabrina passa a falar, em determinado momento, sobre como eu a ajudava
ao ser mais assertivo nas intervencdes, explicitando que gostaria que fosse mais claro em
relacdo ao que pensava sobre ela. “Pergunta, que eu falo”, dizia. Outro dado importante que
parece confirmar esse ponto de vista é a resposta que me da ao questiona-la sobre a
continuidade do tratamento: “se vocé deixar, eu volto a te ligar”. Minha resposta, como de
costume, foi algo como: quando vocé quiser, eu vou estar aqui. Ja haviamos mencionado a
hipotese de que Sabrina estivesse ali colocando a prova meu desejo. O que ndo havia sido

cogitado ainda € que a insisténcia em recusa-lo poderia levar a interrup¢do da analise.

Por que em geral ndo respondemos as perguntas dos pacientes? Um aspecto dessa
regra esta ligado ao paciente poder usar o que nos demanda para marcar o lugar do desejo. Em
outras palavras, podemos dizer que o paciente nos pede uma resposta que ndo satisfaz. Vimos,
em Lacan, que, no tratamento, tende a funcionar uma demanda para além do que é passivel ou
ndo de ser satisfeito, uma demanda sem conteudo que ¢ acoplamento auséncia-presenca.
Lacan nos diz que ¢ essa demanda sem contetido que funciona para a analise. Fica aqui uma
questdo, a ser aprofundada em outra oportunidade, sobre a fun¢do dessa demanda para o
tratamento. Vimos ainda que, para Lacan, desde que o Outro ndo mais responda, tende a se
produzir na analise um confronto do sujeito com os significantes de sua demanda. Qual a

funcdo desses significantes no processo da analise?
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Uma questdo central para nosso trabalho também poderia ser enunciada da seguinte
forma: como faz o analista para que o Outro ndo responda? Basta que se cale diante das
perguntas do paciente?

Podemos levantar agora a seguinte hipotese sobre o caso: € possivel que Sabrina tenha
passado a me fazer tantas perguntas diretas porque me reduzi, na transferéncia, a nao
respondé-las. Como se ndo restasse ali nada para além de uma pessoa que nao responde.

Vimos como, para Lacan, a contratransferéncia diz respeito aos preconceitos que
desvirtuam o analista em sua intervencdo ao fixa-lo num determinado lugar. Lacan diz que o
preco que se paga por isso € a ruptura do tratamento. Tendo essa hipotese em mente, podemos
ainda relacionar a insisténcia de Freud no caso Dora (fazé-la reconhecer o objeto de seu
desejo no Sr. K.), a minha insisténcia do lugar comum de ndo responder as perguntas do
paciente no caso de Sabrina.

Vejamos como essa postura pode se relacionar com a demanda na histeria: “Para a
histérica”, diz Lacan, “o problema ¢ fixar seu desejo em algum lugar” (1999, p. 447). Seu
desejo ¢é o desejo do Outro, como em Dora seu objeto de desejo é a Sra. K., na medida em que
¢ o desejo insatisfeito de seu pai, ou seja, um desejo que ndo pode se realizar para nenhum dos
dois. Lacan diz que o Sr. K. cumpre ai uma fung¢do de normativizar a posi¢do de Dora em
relagdo a Sra. K., reintegrando no circuito o elemento masculino'’. Essa identificagdo com o
Sr. K. equilibra sua demanda de amor feita ao pai, permitindo a Dora receber esse amor por
intermédio da Sra. K.. Vimos como o que Dora ndo pode tolerar ¢ que seu pai so se interesse
pela Sra. K., que o Outro se afigure como a lei que estabelece a mulher como objeto de troca.

Sabrina parece reivindicar com exclusividade o amor do namorado, mas na medida em

que permanece ligada ao que seu pai ndo lhe deu. Ela diz repetir essa relacdo. Mostramos

'7 Segundo Lacan: “A sra. K. ¢ o objeto da adoragio de todos os que a cercam, e é como participante dessa
adoracdo que Dora se situa, afinal, em relagdo a ela. O sr. K. é a maneira como ela normativiza essa posicdo,
tentando reintegrar no circuito o elemento masculino” (1995, p. 145).
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como Sabrina, a exemplo de Dora, ama por procuragdo, ou seja, ela visa a mulher através do
homem. Na transferéncia, parece dirigir a mim uma pergunta central: 0 que Vocé deseja numa
mulher? A questdo que entdo se coloca ¢ como manejar a pergunta para revelar a demanda
que a sustenta.

Vimos como essa questdo diz respeito também ao paradoxo da transferéncia. A
transferéncia se instala como uma questao sobre o desejo do Outro através do analista: 0 que
ele quer? O analista ocupa o lugar do Outro.

Mauro Mendes Dias define da seguinte forma este lugar que chamamos de
inconsciente: “o inconsciente comparece no discurso do sujeito como aquilo que ndo ¢é
escutado no que ¢ falado” (2003, p. 33). O paradoxo da transferéncia pode entdo ser explicado
da seguinte forma: apesar do saber da andlise se localizar do lado do paciente, ¢ preciso um
outro que lhe reenvie esse saber. Por isso ¢ correto afirmar, segundo Dias, que o inconsciente
ndo vem de dentro do sujeito, mas de fora, do Outro que escuta o que ndo ¢ intencional em
seu discurso (DIAS, 2003, p. 35).

Sabrina dirige a questdo do desejo para o namorado e para mim, supondo que eu saiba
a resposta. O que parece permitir a Sabrina formular sua questdo ¢ a relacdo triangular,
formada tanto pelo namorado e a outra mulher, quanto por mim e a mulher através de mim.

O que Sabrina sustenta afinal com sua “infernizagdo”? Como vimos, essa infernizagdo
parece manter uma margem na qual € possivel a Sabrina tornar-se o que resta para fora do que
demanda ao namorado. O que pede, no fundo ndo quer que lhe seja dado. Essa demanda,
como diz André, mais que do objeto que a satisfaria ¢ demanda de um desejo (1998, p. 141).
Enquanto inferniza, Sabrina sustenta um desejo insatisfeito do namorado por outra mulher.
Desejo esse que ndo se realiza até que Sabrina descobre a traicdo do namorado. Algo se
desequilibra com essa descoberta, que podemos supor que produz na analise o efeito de levar

Sabrina a me interrogar diretamente com mais insisténcia.
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Surge entdo nossa questdo sobre o manejo da pergunta do paciente quando este insiste
em demasia que lhe respondamos. Para ultrapassar o vazio desse ponto morto, como se
expressa Lacan, pode-se pensar em responder a pergunta como estratégia para revelar a
demanda, caso essa resposta tenha por objetivo que a fala do Outro (significantes da
demanda) volte a ser escutada. Mais importante que responder ou ndo a pergunta ¢ nio
permanecer refém de uma posicao, seja ela qual for, que paralise a funcao da fala.

Vimos, em outra vinheta clinica, como a provocagdo histérica pode chegar ao limite
de, como diz Quinet, encostar o analista contra a parede. Mas cabe aqui a questdo: o que fixa
o analista na parede? Situagdes como essas levam a pensar que, as vezes, € ao responder que

podemos falar sobre a pergunta, fazé-la falar da demanda que a sustenta.
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