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RESUMO

Rosin-Pinola, A. R. (2005). Avaliagdo de professores sobre o repertério social e
académico de alunos com deficiéncia mental incluidos no ensino regular. Texto
produzido para a defesa. Programa de Pds-graduagdo em Educagao Especial da
UFSCar.

A inclusao escolar de alunos com necessidades educacionais especiais no ensino
regular tem sido a proposta norteadora e dominante na Educagao Especial no
Brasil nos ultimos anos. Com esta proposta, iniciaram-se estudos e programas de
intervengdo, que visavam avaliar e melhorar as condigdbes para sua
implementagdo. Estudos sugerem que alunos com deficiéncia mental tém
apresentado as maiores dificuldades de inclusdo. Na tentativa de avaliar tais
dificuldades e como os déficits em habilidades sociais constituem um dos critérios
do diagndstico da deficiéncia mental, torna-se importante identifica-los a fim de
promover sua superagdo. Este estudo tem como propédsitos: (1) caracterizar o
repertorio de habilidades sociais, problemas de comportamento e desempenho
académico de criangas com deficiéncia mental incluidas, comparado-o com o de
criancas de alto e baixo rendimento académico e com amostra normativa
brasileira, (2) identificar habilidades sociais consideradas importantes pelos
professores para o contexto escolar; (3) identificar os recursos e os diferentes tipos
de déficits em habilidades sociais de criangas com deficiéncia mental incluidas,
em relagdo as demais; (4) verificar possiveis relagées entre habilidades sociais,
problemas de comportamento, desempenho académico e inteligéncia e 5) analisar
possiveis efeitos de variaveis sociodemograficas sobre o repertorio social de
criangcas com deficiéncia mental. Participaram deste estudo 30 professores de
criangas com deficiéncia mental incluidas em escolas regulares (publicas e
particulares) de uma cidade do interior do Estado de Sao Paulo. Os professores
avaliaram esses e outros alunos que, conforme suas indicacbes compuseram dois
grupos: baixo rendimento académico e alto rendimento académico. Os professores
avaliaram os alunos usando o Sistema de Avaliagdo de Habilidades Sociais
(Gresham & Elliott, 1990). As criangas foram também avaliadas por meio do Raven
- matrizes coloridas. Os dados foram computados e analisados com estatisticas
descritivas, avaliando-se, ainda, as diferengas entre grupos (Anova, Modelo Linear
Geral e Teste T-Student). Os resultados indicaram que os grupos de baixo
rendimento académico e com deficiéncia mental diferenciaram-se do grupo de alto
rendimento académico e da amostra normativa em todos os fatores de habilidades
sociais, problemas de comportamento e desempenho académico e diferenciaram-
se entre si somente nos fatores de assertividade e autodefesa. Verificou-se
influéncia do nivel socioecondmico e da inteligéncia em algumas variaveis
dependentes.

Palavras-chaves: habilidades sociais, inclusdo escolar e deficiéncia mental.
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ABSTRACT

Rosin-Pinola, A.R. (2005). Evaluation the teachers of social and academic
repertory of pupils with mental deficiency at includes of regular school. Text

produced to defense. Program Pds-graduation in Especial Teaching of UFSCAR.

The school inclusion of pupils with specials educational needs at the regular
teaching have been the proposal guide and dominant especial education at the
Brazil on last years. With this proposal beginning studies and programs of
intervention, that to have in view to evaluate and get better the conditions to your
implementation. Studies suggest that with mental deficiency has presented to big
difficulties of inclusion. On the attempt to avalue such difficulties and how the
deficits in social skills constitute one of the criterion of diagnostic of mental
deficiency, its more important identifies to get promote your superation. This study
has like purpose: (1) identify the social repertory (socials skills and problems of
behavior) and academic skills of children with mental deficiency include, compare
with the children of low and high academic performance and normative sample; (2)
identify social skills important for school; (3) identify the resources and deficits of
social skills with the pupils with mental deficiency include compare with others
childrens; (4) check possible relation between social skills, behavior problems,
academic performance and intelligence and (5) analyze possible effects of social
demographics variables on the social skills and behavior problems the children with
mental retardation. To share of this study 30 teachers of children with mental
deficiency including in regular schools (publics and privates) of a city in side in state
of Sao Paulo. The teachers evaluating that and others pupils that, conform your
indications to get two groups, low academic performance and high academic
performance. The teachers evaluating the pupils using the Social Skills Rating
Systems (Gresham & Elliott, 1990). The childrens they were also availed by means
o Raven-Color Matrix. He answers was computed and analyses with statistic
descriptive still evaluating the differences between groups (ANOVA and Test T-
Student). The dates indicate that the groups the lower performance and mental
deficiency difference the groups de higher performance and normative sample in all
factors of social skills, behavior problems and academic performance e difference
between it self only in the factors of assertion and self defense. Was check effects
the social economic level and the intelligence in variables dependents.

Key words: social skills, school inclusion and mental deficiency.
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APRESENTAGCAO

os ultimos 20 anos um grande numero de pesquisas tem se

interessado em investigar a qualidade nas relagbes sociais na
infancia, dado o indicio de que ela € um bom indicador de ajustamento
psicossocial na vida adulta. Resultados destas pesquisas mostram que um
repertorio social empobrecido na infancia pode estar relacionado a dificuldades ou
problemas psicologicos na vida adulta, dentre eles: a delinqiéncia juvenil, os
transtornos psicoldgicos e até mesmo depresséao.

Outros estudos salientam a possibilidade do déficit em habilidades sociais
interferir na aceitacdo social dos individuos, dentre eles, das pessoas com
deficiéncia mental e com outras condi¢cdes diferenciadas. Além disso, apesar de
nao se afirmar que os déficits de habilidades sociais das criangas séao
determinantes das dificuldades académicas, estes certamente ndo podem ser
ignorados (Del Prette & Del Prette, 1998).

Paralelamente a esta evidéncia empirica, a autora, trabalhando na APAE
com algumas tentativas de inserir alunos desta instituicdo em escolar regular,
verificou varias barreiras, dentre elas, dificuldades interpessoais das criancas
deficientes, preconceito e falta de habilidades de diretores, funcionarios e
professores.

Neste sentido, surgiu o interesse em avaliar quais eram, e se realmente
existiam estas dificuldades, verificadas num olhar assistematico, e se elas estavam
restritas ao grupo de criangas com deficiéncia ou se poderiam estar ocorrendo
também com as criancas que ndo tinham deficiéncia. E como o professor é

considerado um agente que define critérios de competéncia social e, além disso,
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pode mediar o desenvolvimento da crianga, optou-se por fazer tal avaliagado por
meio deste agente.

Tal proposta, do ponto de vista da autora, supriria uma lacuna na literatura
brasileira ao buscar avaliar e descrever o repertorio social (habilidades sociais e
problemas de comportamento) de pessoas com defici€ncia mental e seus colegas
no contexto de inclusdo, e poderia favorecer o processo de inclusdo escolar,
oferecendo indicativos importantes do que poderia ser trabalhado para melhorar a
relacdo entre estas pessoas. Pensou-se que, identificar quais habilidades sociais
os professores consideram importantes e compara-las com a avaliacdo do
repertorio social do aluno, indicaria os itens do repertério dos alunos que poderiam
ser trabalhados para melhorar a interagcao entre eles e aumentar a probabilidade
de engajamento deles, em atividades académicas.

Dadas as consideracdes anteriores, este estudo visou caracterizar, com
base na avaliagcao do professor, o repertorio de habilidades sociais dos alunos com
deficiéncia mental comparado com os demais colegas de classe. Além disso,
buscou verificar empiricamente relagdes entre habilidades sociais, problemas de

comportamento e desempenho académico.

Para facilitar a leitura e compreensao dos pontos norteadores deste
trabalho, este foi dividido em partes. Na introducdo, sera apresentado um
panorama histérico e legal do processo de inclusdo das pessoas com
necessidades educacionais especiais, o conceito de deficiéncia e de deficiéncia
mental com estudos sobre deficiéncia mental e habilidades sociais e sua relacéo
com desempenho académico. Em seguida, € apresentado o problema de pesquisa

e 0s objetivos deste estudo.
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No método, serdo contempladas as etapas de execug¢ao do estudo, desde a
selecdo dos sujeitos, passando pela descricdo dos instrumentos até a avaliagao
dos resultados.

Os resultados serdao apresentados e discutidos considerando as variaveis
investigadas neste estudo. Para finalizar, serdo tecidas algumas consideragdes a

luz da literatura com base nos dados apresentados neste trabalho.
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O QUE NOS CONTA A HISTORIA DA EDUCAGAO ESPECIAL NO

BRASIL....

processo de inclusdo na sociedade das pessoas com deficiéncia tem

Ouma histéria que vem desde o século XVIII, como ja fora retratado por
varios autores, como Kauffman e Payne, 1975; Pessoti, 1984; Mazzota, 1987; Kirk
e Gallagher, 1991; Jannuzzi, 2004; Bueno, 1993 e Mendes, 1995. Esta histéria
mostra que, em relacdo a educacao destas pessoas, mudangas significativas
ocorreram até o atual momento.

No Brasil, a historia da Educacao Especial pode ser entendida vislumbrando
algumas fases marcantes, tituladas, segundo Mendes (2000), como a Era da
Negligéncia, a da Institucionalizagdo, a da Educagdo Segregada, a da Educacao
Integrada, e a atual, da Educagao Inclusiva. Uma breve caracterizagdo dessas
fases, com base em Mendes (2000), permite avaliar a importancia do atual
movimento em diregdo a uma educacao inclusiva.

Conforme Mendes (2000), a Era da Negligéncia tem seu inicio no final
periodo do Brasil Colénia quando foi criado o Instituto dos Meninos Cegos (atual
Instituto Benjamim Constant) e o Instituto dos Surdos-Mudos (atual Instituto
Nacional de Educagdo de Surdos) e se estende até metade do século XX. Este
momento foi retratado como um periodo de estagnagdo e omissédo por parte do
governo em relagdo a educacgao destas pessoas. Jannuzzi (2004) acrescenta que
este periodo foi influenciado por duas grandes vertentes: a médico-pedagdgica e a
psicopedagdgica e caracterizado pela criagdo de servigos segredados, agregados
aos hospitais e as escolas regulares. A primeira vertente teve forte influéncia na
busca do diagnostico e nas praticas escolares que ocasionavam na segregacao

social, além das crengas eugenistas que equiparavam os termos deficiéncia e



Dissertacdo Mestrado- Andréa Rosin Pinola- UFSCAR- 2006 5

doenga, pressupondo uma explicagdo organicista e hereditaria para a deficiéncia.
Ja a segunda vertente foi influenciada pelo movimento escola-novista, que
revolucionava o modelo tradicional de educagao através de principios como: a
crenga no poder da educacgéao, a reducédo das desigualdades sociais e a liberdade
de cada crianca.

A Era da Institucionalizagao situa-se entre 1930 e 1950 e é associada a
um rapido crescimento da institucionalizagdo caracterizado, especialmente, pela
concepgao organicista da deficiéncia, marcada pela segregagcao social, e pela
expansao dos servicos, de natureza filantropica sem fins lucrativos, de Educacgao
Especial no pais, como a Sociedade Pestalozzi e a APAE's (Associagado de Pais e
Amigos dos Excepcionais) sustentados por algumas medidas tais como: a criagao
dos conselhos estaduais de educacéo e a cooperagao financeira assegurada por
lei as escolas privadas. Isso contribuiu para (e também refletiu) a cristalizacdo das
tendéncias segregacionistas na educagdo, principalmente da pessoa com
deficiéncia mental.

Na educacédo geral, neste mesmo periodo, ocorreram varias mudangas
como, por exemplo, o desenvolvimento do ensino primario e secundario, a
reorganizagao das escolas de magistério, o crescimento das escolas técnicas, a
fundacgao da Universidade de S&o Paulo, a criagao do ministério da educagao e da
saude, dentre outras. Essas medidas possibilitaram um aumento das
oportunidades de escolarizagao para as classes mais populares por um lado, e por
outro, verificou-se um elevado indice de reprovagao e evasao, além da instalagao
de classes especiais para as criangas tidas como deficientes mentais na rede
publica de ensino. As classes especiais, bem como as escolas especiais,

entendidas como medidas segregadoras e assistencialistas, existiram para suprir
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as caréncias do sistema educacional regular em relacdo aos alunos que
apresentavam dificuldades escolares, até entdo chamados deficientes mentais.
Segundo Mendes (2000), a partir da década de 70, ha uma efetiva
institucionalizacdo nacional da educacgao especial no Brasil, sendo este periodo
por ela denominado a Era da Educagao Segregada.

No final da década de 70, sdo implantados os primeiros cursos de formacao
de professores na area de educacgao especial e os primeiros programas de pés-
graduagdo nesta mesma area. Este periodo ficou conhecido como fase da
Educacgao Integrada, revelando uma mudanga em relacdo a aceitagdo de
criangas e adolescentes deficientes na escola comum: essas escolas passam a
aceita-los em classes de recursos ou especiais, com base na crenga de que
pessoas diferentes tinham o direito de conviver socialmente com as demais
pessoas, mas que deviam ser preparadas para tal (Mendes, 2002b). Neste
momento, houve um incremento na diversidade dos servicos da educacio
especial, que foram denominados por Aranha (2001) como paradigma de servigos:
servigos itinerantes, classes de recursos e classes hospitalares.

O processo de integragao tinha como proposta oferecer ambientes menos
restritivos, porém tinha como crenga que a integragdo so seria possivel com
aqueles alunos que conseguissem se adaptar ao ensino sem modificagdes no
sistema. Foi somente na segunda metade da década de 80 e, como resultado
desse processo historico de atencdo as pessoas com deficiéncia, que surge a fase
da educacao inclusiva, intensificada na década de 90, com a Conferéncia Mundial
sobre Educacao Para Todos e as discussoes tedricos-politica.

Desta forma, os anos 90 dao inicio a chamada fase da Educacao

Inclusiva, cuja idéia central pressupde que:
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(...)além de intervir sobre as pessoas com necessidades
educacionais especiais, também era necessario reestruturar a
sociedade para que ela possibilitasse a convivéncia dos
diferentes. No ambito da educacgado, passa-se a defender um
sistema educacional unico de qualidade para todos os alunos,

com ou sem deficiéncia (Mendes, 2002b, p 64).

Essa proposta entende que a escola € que deve ser inclusiva, ou seja, deve
prover condicbes para aceitagdo e desenvolvimento das pessoas com
necessidades educacionais especiais, sendo necessario prover meios para a
efetivagcdo deste processo, seja intervindo diretamente com os alunos, com o0s

professores ou com a diregdo da escola (Marchesi, 2004).

Associadas a esse processo, também ocorreram mudangas na
nomenclatura utilizada para se referir a pessoa com deficiéncia: excepcionais,
portadores de deficiéncia, com necessidades educativas especiais (como esta nos
documentos) e, mais recentemente, necessidades educacionais especiais que
converge com o processo de incluséo, ja que desloca a énfase do aluno para os
recursos educacionais, sendo o termo mais apropriado segundo a literatura da
area.

Marchesi (2004) afirma que ao se pensar sobre o conceito necessidades
educacionais especiais, em linhas gerais, deve-se ater a algum problema de
aprendizagem. Isto quer dizer que o aluno, ao longo de sua escolarizagéo, deve
apresentar alguma dificuldade em aprender, o que exige uma atengdo mais
especifica e diferentes recursos educacionais do que 0s necessarios para 0s

colegas de sua idade. Nesta definicdo, portanto, estdo relacionadas duas nogoes:
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a primeira, de que devem ocorrer problemas de aprendizagem e a segunda, de

que estes problemas requerem recursos educacionais diferenciados.

Desta forma, ao falar em problemas de aprendizagem e ndo em deficiéncia,
a énfase passa a situar-se na escola, na resposta educacional que esta deve dar.
Essa nova concepgado ndo nega que os alunos tenham problemas especificamente
vinculados ao seu proprio desenvolvimento, mas afirma que a escola é solicitada a
lidar com as diferentes demandas de forma competente (Marchesi, 2004).

Esta modificacdo substancial no enfoque requer algumas reflexdes e
mudangas nas condi¢oes de ensino oferecidas pela escola. Segundo Marchesi
(2004), uma etapa primordial é a deteccdo e avaliagcdo das necessidades
educacionais de cada aluno. Nesta etapa, o objetivo ndo € encontrar tragos que
permitam situar determinados alunos em alguma categoria, ela deve ser mais
abrangente, com mais nuances e mais ligada as possibilidades educacionais.
Trata-se de conhecer os perfis comportamentais e evolutivos desta crianca com a
finalidade de analisar suas potencialidades de desenvolvimento cognitivo e
pessoal, avaliando a todo tempo, quais sao os recursos educacionais de que essa
necessita e o quanto e escola é capaz de prover tais recursos.

Esse processo historico foi acompanhado de mudangas na legislagcao
educacional de modo a se criar mecanismos que assegurassem a educagao das
pessoas com deficiéncia. Segue-se uma descricdo dos principais documentos

legais brasileiros relacionados a incluséo.

No ambito legal, foi somente no final dos anos 80, na Constituicdo Federal
Brasileira (Brasil, 1988), que se comega a prever a educagao dos individuos
deficientes no ensino regular: o Capitulo Ill, Secao I, Artigo 206 inciso |, trata da

‘Igualdade de condigdes para acesso e permanéncia na escola” e o Artigo 208,



Dissertacdo Mestrado- Andréa Rosin Pinola- UFSCAR- 2006 9

inciso Ill, do “Atendimento educacional especializado aos alunos portadores de
deficiéncia, preferencialmente, na rede regular de ensino”.

Na década de 90, o Ministério da Educacao elaborou varios documentos
explicitando a politica de integracdo. A Lei 7.853/89 (Brasil, 1989) determinou,
entre outras medidas, a matricula compulséria das pessoas portadoras de
deficiéncia capazes de integrar-se ao sistema regular de ensino em cursos
regulares de estabelecimentos publicos e particulares de ensino, constituindo

crime recusar a inscricao destas em qualquer instituicido escolar.

Em 1990, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, Lei n°. 8.069 (Brasil,
1990), no capitulo 1V, que trata “Do direito a educagéao, a cultura, ao esporte e ao
lazer”, fez referéncia aos portadores de deficiéncia, enfatizando a preferéncia pelo

ensino regular e responsabilizando o Estado pela educag¢ao desta populagéo.

Em 1994, posteriormente a Declaragdo de Salamanca (Ministério da Agao
Social, 1994), o Brasil elaborou a Politica Nacional de Educagéo Especial (Brasil,
1994), estabelecendo novamente o direito a educacdo das pessoas com
necessidades especiais no ensino regular. Neste documento é apresentada uma
revisdo conceitual dos termos empregados regularmente na area, adotando-se a

denominacéo “pessoas portadoras de necessidades educativas especiais” (grifo

nosso). Alguns autores como Capellini (2001), Aranha (2001) e Marchesi (2004)
afirmam que tal termo expressa uma concepg¢ao de deficiéncia centrada no
individuo, atribuindo-lhe responsabilidade individual pelas necessidades especiais

corroborando Marchesi (2004) propbe o termo “pessoas com necessidades

educacionais especiais”(grifo nosso). No entanto, nos documentos brasileiros,

encontra-se a referéncia conforme o documento de 1994.
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Os Parametros Curriculares Nacionais da Educacgao Especial (Brasil, 1999),
buscando criar condicbes nas escolas que permitissem o acesso de todos ao
conhecimento e a cidadania, indicam quem seriam considerados alunos com
necessidades educacionais especiais (“nee”). Segundo este documento, essa
clientela incluiria, além de pessoas com deficiéncias, criangcas consideradas com
dificuldades de aprendizagem decorrentes de condi¢des individuais, econémicas

ou sdécio-culturais.

As Diretrizes Nacionais para a Educagao Especial (Brasil, 2001), o mais
recente documento legal de ambito nacional, vieram com o objetivo de tragar
caminhos e estabelecer meios legais para garantir a inclusdo dos alunos especiais
em toda a educacgao basica. Este documento estabeleceu tarefas aos sistemas de
ensino, dentre as quais, a adequacao da escola para receber estes alunos, tanto

na estrutura fisica, quanto no curriculo (Capellini, 2001).

Desta forma, pode-se verificar que a historia da inclusdo escolar das
pessoas com deficiéncia no Brasil é bastante recente e estd ainda sendo
construida com a contribuicdo de varios estudos e pesquisas na area. Aranha
(2001), Capellini (2001) e Morejon (2001) afirmam que pensar num processo de
insercao de alunos com necessidades educacionais especiais em classes comuns,
significa acolher, dentre a diversidade que constitui esse universo, mais um
segmento populacional representado pelos alunos com deficiéncia mental, que

vem sendo considerado um entrave para a inclusao.

No municipio de Ribeirdo Preto a Educacdo Especial passa, no ano de
2000, a assumir a educacgao inclusiva no seu sistema de ensino, quando a
Resolugao 95/2000 determina a mudanga de nomenclatura no servico de

Educacao Especial para Coordenadoria de Educagao Inclusiva. Neste momento, o



Dissertacdo Mestrado- Andréa Rosin Pinola- UFSCAR- 2006 11

municipio comeca a incentivar a matricula de alunos com necessidades
educacionais especiais no ensino regular, provendo o auxilio de professores

especialistas para o apoio pedagdgico e de relacionamentos entre alunos.

Segundo dados da Secretaria Municipal da Educagcdo de Ribeirdo Preto
(SME, 2003), no ano de 2003, estavam matriculados, na escola regular, 498
criancas com necessidades educacionais especiais, sendo 62 portadoras de
deficiéncia fisica, 8 com deficiéncias multiplas, 30 com deficiéncia de fala, 34
deficientes visuais, 56 deficientes auditivos, 87 deficientes mentais, 138 com

dificuldades significativas de aprendizagem, dentre outros.

A rede Municipal de Ensino conta atualmente com um centro de Educagao
Especial (Centro de Educacdo Especial e Ensino Fundamental Egydio Pedreschi)

que atende alguns alunos de ensino profissionalizante e ensino fundamental”.
O CONCEITO DE “DEFICIENCIA” E DE DEFICIENCIA MENTAL

definicdo de quem sao as pessoas deficientes também tem passado

Apor uma discussdo mundial. Autores como Goffman (1982), Amaral
(1996a), Omote (2002) e Mendes (2002a) afirmam que, tradicionalmente, a
populacdo que foi considerada deficiente ou excepcional foi aquela que
apresentava diferengas significativas da maioria da populagdo ou, pelo menos, do
esperado pela sociedade. No contexto escolar, estes autores afirmam que trata-se
daquele aluno que nao aprende como os demais, ou que ndo se comporta como o
esperado. Amaral (1996b) acrescenta que a deficiéncia vem sendo tratada como

anormalidade, seja dentro de padrdes estatisticos, estrutural/funcional ou do tipo

' Informagdes mais detalhadas podem ser obtidas na Pagina

www.ribeiraopreto.sp.gov.br/index.html.
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ideal e que, portanto, esta definicdo sofre influéncia direta dos fatores sociais e

historicos.

Segundo Amaral (1996b) a Organizacdo Mundial da Saude, em 1989,
propde a caracterizacdo das deficiéncias sob trés atributos: a deficiéncia
(impairment), a incapacidade (disability) e a desvantagem (handicap). Segundo a

mesma autora

(...)a deficiéncia refere-se a uma perda ou anormalidade de
estrutura ou funcao, a incapacidade como as consequéncias da
deficiéncia em termos de desempenho ou atividade funcional do

individuo e a desvantagem refere-se a condicdo social de

prejuizo resultante da deficiéncia e/ou incapacidade (p.8).

Referindo-se a essa caracterizagdo, Amaral (1996b) relaciona os dois
primeiros ambitos a deficiéncia primaria, ou seja, aos aspectos intrinsecos e
descritivos da pessoa, enquanto que o terceiro refere-se a deficiéncia secundaria,
os aspectos valorativos e extrinsecos a pessoa. A deficiéncia primaria pode
impedir ritmos e formas usuais de desenvolvimento, mas ndo a sua ocorréncia,
que muitas vezes acontece em fungao da deficiéncia secundaria. Sendo assim, a
autora reconhece que a deficiéncia secundaria pode impedir o desenvolvimento e
a vida plena do individuo, ja que a sociedade, a todo momento, estabelece e
difunde normas e valores sobre o que é socialmente esperado do desempenho
das pessoas. Em outras palavras, a deficiéncia vem sendo compreendida e
definida por uma parcela dos estudiosos como algo que o individuo apresenta,
mas que s6 tem suas implicagdes quando se depara com os valores, normas e

regras sociais.
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Em relagdo ao conceito de deficiéncia mental, Almeida (2004) fez uma
analise histérica das definicdes que ocorreram com este conceito a partir do inicio
do século passado, quando era tratada como incuravel e caracterizada com