EDMILSON MINORU TORISU

CRENCAS DE AUTOEFICACIA E MOTIVACAO PARA
MATEMATICA: UM ESTUDO COM ALUNOS DO ENSINO
FUNDAMENTAL DE UMA ESCOLA PUBLICA DE OURO

BRANCO/MG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
2010



Livros Gratis

http://www.livrosgratis.com.br

Milhares de livros gratis para download.



UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)

EDMILSON MINORU TORISU

Crencas de Autoeficacia e Motivacao para Matematicaim Estudo com
Alunos do Ensino Fundamental de uma Escola Publiade Ouro

Branco/MG

Dissertacéo apresentada ao programa de Mestrado em
Educacdo Matematica, oferecido pela Universidade
Federal de Ouro Preto, como requisito parcial para
obtencdo do titulo de Mestre em Educacdo
Matemaética.

Orientadora: Dra. Ana Cristina Ferreira

OURO PRETO, MG

2010



EDMILSON MINORU TORISU

Crencas de Autoeficacia e Motivacdo para Mateméaticaim Estudo com
Alunos do Ensino Fundamental de uma Escola Publicde Ouro

Branco/MG

Dissertacdo apresentada ao programa de Mestradédeoacdo Matemética, oferecido pela
Universidade Federal de Ouro Preto, como requisitoial para obtencéo do titulo de Mestre

em Educacédo Matematica.

Banca Examinadora

Orientadora:
Dra. Ana Cristina Ferreira
Universidade Federal de Ouro Preto - UFOP

Membro Externo:
Dr. José Aloyseo Bzuneck
Universidade Estadual de Londrina — UEL

Membro Interno:
Dra. Elizabeth Fialho Wanner
Universidade Federal de Ouro Preto - UFOP

Ouro Preto, 02 de junho de 2010



T683c Torisu, Edmilson Minoru.
Crencas de autoeficacia e motivagao para matesr{atianuscrito] : um

estudo com alunos do ensino fundamental de uomdagsublica de Ouro Branco
MG/ Edmilson Minoru Torisu. — 2010.

xiii, 152 f: il., tab.

Orientadora: Profa. Dra. Ana Cristina Feaeir

Dissertacdo (Mestrado) - Universidade FeddgaDuro Preto. Instituto de

Ciéncias Exatas e Biologicas. Departamentdlaematica.

Area de concentracdo: Educacdo Matematica.

1. Educacao matematica - Estudo e ensino - T2sEsisino fundamental -

[I. Titulo.

Teses. 3. Motivacdo na educacéo - Teses. |. thidade Federal de Ouro Preto.

Catalogacasisbin@sisbin.ufop.br



Dedico este trabalho a todos que
lutam por uma educacdo melhor em
NOSSOo pais.



AGRADECIMENTOS

A Deus e a minha familia, companheiros todo o tempo

A minha orientadora, Dra. Ana Cristina Ferreira;, fpao que me ensinou.

Aos queridos alunos que participaram deste esteln. vocés, nada disso teria sido
possivel. Obrigado pela paciéncia, participacacothala.

A diretora e aos professores da escola na quasquisa foi realizada. Obrigado por
acreditarem no nosso trabalho.

Aos colegas do Mestrado, por tudo que passamassjunt

Aos professores do Mestrado, pelo muito que nosiamasn.

Ao professor José Aloyseo Bzuneck por nos honrar soa presenca no exame de
qualificacéo e na defesa final. Obrigado pelasrdmnitdes e ensinamentos.

A professora Elizabeth Fialno Wanner pela dispaségé ler este trabalho e contribuir

para a sua melhoria.

vi



“As pessoas sdo, em parte, produtos dos
ambientes em que vivem, mas, ao selecionar,
criar e transformar suas circunstancias
ambientais, elas também produzem esses
ambientes. Essa capacidade agente lhes
possibilita influenciar o] rumo dos

acontecimentos e moldar as suas vidas

ALBERT BANDURA

Vii



RESUMO

Segundo a Teoria Social Cognitiva, desenvolvidaAdbert Bandura a partir da década de
1950, as crencas de autoeficacia possuem um papghlcna forma como as pessoas se
envolvem com uma tarefa. No caso da Matematicéeratura tem evidenciado como alunos
que ndo possuem crencas robustas acerca de sué@a apacidade para aprender essa
disciplina, tendem a ndo se perceberem capazesatiear as tarefas e a apresentar maior
dificuldade para adquirir e aplicar conceitos matiécos, principalmente em situacdes de
avaliacdo. No presente estudo, procurou-se varifas contribuicdes que um trabalho
extraclasse de acompanhamento de alunos do nonofuamamentado nesse referencial
tedrico, poderia trazer para o desenvolvimentocdaiscas de autoeficacia dos participantes e
para sua motivacdo para aprender Matematica. iparaen da pesquisa doze alunos do nono
ano de uma escola publica municipal da cidade de Branco (MG). O acompanhamento
envolveu a realizacdo de sessOes extraclasse @o dienaproximadamente quatro meses nas
quais se procurou tratar dos conteudos matematstoslados nas aulas regulares de modo
criativo e envolvendo uma graduacdo quanto ao wiwalificuldade das tarefas. Além disso,
buscou-se construir uma interacdo professor-alledare-aluno que incentivasse o dialogo e
a discusséao acerca do ensino e da aprendizagees desgeitos, bem como constituir-se um
espaco no qual cada participante pudesse reftdiressua visdo acerca da Matematica e sua
relacdo com essa disciplina. O propésito do trabalkiraclasse era fortalecer a crenca de
cada participante em sua propria capacidade dedgre de superar seus receios e tensoes
relacionadas ao ensino e a aprendizagem da Matam@s dados foram coletados por meio
de questionarios, registros produzidos pelos alwhwante os encontros, diario de campo,
gravacao em audio de alguns encontros, entreviesdéigadas com o professor de Matemética
dos alunos e documentos escolares dos participaxiéss de apresentar detalhadamente todo
0 processo vivenciado pelo grupo nos trabalhosessse, foram construidos trés estudos de
caso. Alguns dos resultados mostram que: as erp&® de éxito e a persuasao verbal
constituem poderosas ferramentas de autoeficasiagessdes extraclasse, da forma como
foram organizadas, contribuiram para o incremea®alencas de autoeficacia dos alunos e
aumentaram seu nivel de motivacao. Finalmentefunl@sliscute o papel do professor como
motivador dos seus alunos e estratégias que o mescheria utilizar para fortalecer as
crencas de autoeficacia de seus alunos. A DisSertagz ainda como apéndice um produto
final: um pequeno guia com orientagbes para professque desejem aprender um pouco
mais sobre o tema e utilizar estratégias relatadasuas classes.

Palavras chave Educacdo Matematica, Teoria social cognitivancas de autoeficacia,
Ensino Fundamental, acompanhamento extraclassepenaprendizagem de Matematica
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ABSTRACT

According to Social Cognitive Theory, developed Alpert Bandura from the 1950s, self
efficacy beliefs have a crucial role in how peoplegage with a task. In the case of
mathematics, the literature has shown how studeinésdo not have strong beliefs about their
own ability to learn this discipline, they tend rtotperceive themselves able to accomplish
tasks and present more difficulty to acquire andlyamathematical concepts, especially in
situations evaluation. In this study, we sought determine the contributions that an
extracurricular job tracking students from nintladg, based on this theoretical framework, it
could bring to the development of self efficacyidksl of participants and their motivation to
learn mathematics. Twelve students participatethénresearch of the ninth year of a local
public school in the city of Ouro Branco (MG). Thenitoring involved the organization of
extracurricular sessions over approximately foumths in which it sought to address the
mathematical content studied in the regular classesreative and engaging as an
undergraduate at the level of difficulty of thekssIn addition, we attempted to build a
teacher-student and student-student that encoutiadegue and discussion about teaching
and learning these concepts, and form themselspa@e in which each participant can reflect
on his vision of mathematics and their relationstapthat discipline. The purpose of the
extracurricular work was to strengthen the beliekach participant in their own ability to
learn and overcome their fears and tensions relatéelaching and learning of mathematics.
Data were collected through questionnaires, recprdsluced by the students during the
meetings, diary, audio recording of some meetimgs interviews with the mathematics
teacher of students and school documents of thicipants. In addition to presenting in
detail the whole process experienced by the Grouexiracurricular were built three case
studies. Some of the results show that: the sultdesgperiences and verbal persuasion are
powerful tools of self efficacy; extracurricularss@ns, how they were organized, contributed
to the increase in self efficacy beliefs of studeahd increased their level of motivation.
Finally, the study discusses the role of the temelsea motivator of students and strategies
that it could use to strengthen their self efficdmtiefs of students. The dissertation also
features an appendix to the final product: a spoide with guidelines for teachers wishing to
learn more about the subject and reported usesgtestin their classes.

Keywords: mathematics education, social cognitive theoeyf, afficacy beliefs, elementary
school, extracurricular monitoring, teaching arafiéng of mathematics
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INTRODUCAO

Observei, durante anos, a angustia que toma awdaalunos do terceiro ano do
Ensino Médio quando se trata da escolha profissiddamigo nédo foi diferente. Tive
davidas. Porém, sempre quis ser professor e meitanm. Comecei aluno, tornei-me
professor e me atrevo, agora, a ser pesquisadou Eentando, de alguma forma, manter-me
vivo e contribuir para a melhoria de tudo, atrat@é€ducacdo. Como conseguiremos, senao
por ela, a educagédo, um mundo melhor?

Ainda no Ensino Médio tive um excelente profesdmiMatematica. Queria ser como
ele. Nao sei se me tornei igual, mas procuro sepnafiessor que faca diferenca.

Iniciei minha carreira docente ainda na graduacfo aprendendo com o passar dos
dias. Nada melhor do que uma sala de aula paradgraos. Sempre entendi, sinceramente,
a sala de aula como um espaco de troca. Trocabdessaexperiéncias e, sobretudo, amizade.
Apesar disso, entendo que a consolidacao de ldgtrgoa construidos em sala de aula deve
servir como objetivo auxiliar no processo de ensapoendizagem e ndo como a funcéo
primeira da escola. Durante os dois ultimos anagrdduacao, ministrei aulas em uma escola
noturna da cidade de Juiz de Fora, Minas Geraia. &rminha primeira experiéncia
profissional efetivamente em sala de aula. Ja gagmunudei-me para o Japéao, pais de meus
ascendentes. Queria saber daquela cultura, dgopsde do que, talvez, tenha sido a vida dos
meus avos paternos. Morar em outro pais, de cuitxiremamente diferente da sua € um
desafio. Aprende-se o respeito as diferencasadg;fres, a educacéao e, sobretudo, a visdo de
vida que cada povo tem. O Japé&o, com todas apsuoabaridades, me ensinou muito e voltei
ao meu pais disposto a trabalhar como professoralAgssa era a minha profisséo agora.

Iniciei minha carreira em uma escola estadualdilea;ao de jovens e adultos. Sentia
um prazer real de poder ensinar aquelas pessoas.edtabelecemos simplesmente uma
relacéo profissional entre professor e aluno. Age exigida por eles nos aproximava. Para
mim era muito importante que eles se sentissentizatins pela escolha que fizeram e néo se
sentissem subestimados. Afinal, voltar aos baneosesdola depois de longos anos poderia
causar certa estranheza, potencializada por unogimseguranca.

Permaneci nessa escola por quase dois anos. DeEciéj meu trabalho em uma
pequena escola particular. Fui professor do Ensiédio por trés anos. As exigéncias eram
maiores, afinal, os alunos deveriam se prepara pavestibular. Em 1997, a convite da
direcdo de outra escola particular, onde concluiea Ensino Médio, decidi respirar outros
ares. Leciono nessa escola até hoje. No inicio9®8&,liniciei um trabalho em um projeto,
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subsidiado pela Gerdau A¢cominas, cujo objetivo afeaecer aos funcionérios os ensinos
fundamental e médio. De certa maneira voltei aathets com o publico adulto com o qual
iniciara minha carreira docente.

Foi um tempo de muito trabalho. Conciliava os hosadas aulas na escola particular
com as aulas no projeto. Apesar do cansaco, quegz@s era tamanho, a experiéncia foi
gratificante. A idéia era ir além do simples ‘ersiMatematica’. O projeto era uma acédo
social que elevou a autoestima daquelas pessoasmapéinham tempo para os estudos
regulares. As aulas eram ministradas em horariogpativeis com o turno de trabalho de
cada turma. Depois que o projeto ja era um sucedsdpi ampliado de modo a oferecer,
também, a formac&o técnica para os mesmos funtsnér 14 estava eu, novamente, na sala
de aula. Participei de varias formaturas, sendaagiléma se deu no dia 11 de julho de 2009,
quando o projeto findou. Nao fiquei triste pelo fiAcredito que tudo tem um tempo bom
para durar. O tempo daquele projeto chegara ao fim.

Durante esses anos de trabalho algo me angustiavalacdo a educagédo e a minha
acomodacdo. Com o passar dos anos senti necesdilate atualizar. Depois de tantos anos
em sala de aula precisava voltar a vida académica.

Em 2006, ingressei no programa de pos-graduacddnilersidade Federal de Ouro
Preto, para me tornar especialista em Educacaomtitea. Nao sabia muito bem o que era
Educagcdo Matematica. Comegava ai minha mudancanApmuito sobre esse campo.
Encantei-me pela Psicologia da Educacdo Matematied final da Especializacdo, defendi
minha monografia que versa sobre as atitudes ¢éoganceito, em relacdo a Matematica, dos
estudantes de varias escolas publicas da cidadet@izhlho. Nessa pesquisa percebi, através
das respostas dos alunos aos instrumentos de adetlados, como o professor € peca
fundamental de uma engrenagem que pode, mas natuteronado muito bem em nosso
pais. Minha visdo sobre pesquisa em Educacdo deoamp

Os resultados da pesquisa evidenciaram uma releg@bisticamente significativa
entre 0 autoconceito e as atitudes, ou seja, @anteito que os alunos possuem em relagéo a
Matematica pode influenciar suas atitudes em relagésta disciplina.

Em 2008, ingressei no Mestrado em Educacdo Maiamdita mesma universidade
em que concluira a Especializacdo. Foi um periedtuiéh &rdua. Conciliar trabalho com as
disciplinas do Mestrado foi uma dificil batalhaea gencida.

Seguindo com a ideia de trabalhar com PsicologiBdiecacdo apresentei, em 2009,

dois trabalhos, cuja tematica se inseria nessa @raados trabalhos foi apresentado no Xlll
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EBRAPEM e o outro no IV SIPEM Nestas duas oportunidades entrei em contato com
pesquisadores que realizam estudos sobre temafodiga Psicologia da Educacdo. As
discussbes sobre temas variados, incluindo aquade me interessava, foram bastante
significativas.

Durante as leituras para a monografia de Espeagdo tive um primeiro breve
contato com a Teoria Social Cognitiva de Albert @ama. Nao era meu principal referencial
tedrico, porém me interessei pelo assunto. Dess@afao pensar um tema para o projeto de
Mestrado, resolvi escrever sobre crencas de aigéeet matematica.

A pesquisa realizada durante a Especializacéo astrou a importancia que a figura
do professor tem no ambiente escolar, na visdoatlosos. Em alguns casos, os alunos
afirmavam gostar de Matematica pelo professor gu®mhava para a turma. Em outros, as
declaracbes eram o0 oposto. Ao analisar os resgltadofiquei que, em algumas escolas,
tanto as atitudes como o autoconceito dos alunosreacdo a Matemética eram
significativamente mais baixos que nas demais. ¢ggsou uma sensac¢do incomoda. Sugeria
que a relacdo que os alunos estabelecem com a Etaterestava fortemente associada ao
professor, a sua forma de interagir e desenvolwas aulas.

Buscando compreender melhor essa questao, li alytiges relacionados a Teoria
Social Cognitiva e um deles, intitulado ‘As crengdes autoeficacia e o seu papel na
motivagdo do aluno’, do professor José Aloyseo Bzkpme chamou a atencdo. Pensei que a
chave para melhorar esses resultados talvez foggeamos alunos. Iniciei um processo de
busca para entender mais sobre crencas de autie®caotivacao.

As crengas de autoeficacia sdo nucleares denti@alda Social Cognitiva idealizada
por Albert Bandura. Procurei entéo, estudar da anatianeira possivel essa teoria. Revisei a
literatura buscando pesquisas sobre crencas defigéatoa. Localizei varios artigos, livros,
dissertacdes e teses que tratavam desse assunto.

As crencas de autoeficacia se relacionam as pgrespde capacidades das pessoas
para realizar uma tarefa especifica, em um detadonindominio. H4 uma gama de
possibilidades de estudo envolvendo crencas deefézéioia, incluindo esportes, saude,
Educacéao e etc.

Em suma, comecei a perceber que a Matematicaa pas muitos como algo dificil
de aprender. Algumas pessoas consideram-se incapazprendé-la. Nesse sentido, por que

dedicariam tempo e empenho a uma tarefa que jélpam como fadada ao fracasso?

! EBRAPEM: Encontro Brasileiro de Estudantes de Bduacdo em Educacdo Matematica.
2 SIPEM: Simpésio Internacional de Pesquisas em &g Matematica.
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Por outro lado, também fui aprendendo que é pdsaltezar essas crengas e que 0
professor de Matematica possui um papel importaggse processo.

A partir dessa problematica, recortei a seguingst§io de investigacao:

Quais sao as contribuicbes que um acompanhamestenstico, extraclasse, pode trazer
para o desenvolvimento de crencas de autoeficaaarmo consequéncia, melhorar a
motivacdo para Matematica de alunos das sériesdida Ensino Fundamental de uma
escola publica da cidade de Ouro Branco?

O propdsito era criar um espagco no qual os alunmegsem se sentir apoiados e
acolhidos. Mas, mais especificamente, um espacquab fossem realizadas atividades e
estratégias de relacionamento construidas a mtliteratura que permitissem a gradativa
construcdo de crencas de autoeficacia mais robustas

As atividades com o0 grupo seriam organizadas deon@diesenvolver, em seus
integrantes, uma maior credibilidade em seus p@isnpara aprender e resolver problemas
matematicos. Tornando suas crengas mais robustaspe@deriam desenvolver uma relacdo
mais amigavel com a Matematica por ndo entendédeés roomo algo desagradavel e
ameacador.

Em sintese, o objetivo era verificar se atividadeBaclasse, que apresentassem a
Matematica de modo diferenciado e utilizassem ®&gfi@s motivacionais, poderiam
fortalecer as crencgas de autoeficacia dos aluncsnsequentemente, aumentar seu empenho
e motivacao para aprender Matematica. Ao finalejd@amos elaborar um pequeno livreto
com orientagcdes levantadas na literatura, madyeztarincipalmente, apoiadas em exemplos
vivenciados pelo grupo. Dessa forma, acreditdvaoues poderiamos contribuir com a
formagdao continuada de professores interessadasester profissionalmente.

Esta dissertacdo esta organizada da seguinte:faom@ap. 1, apresentamos a Teoria
Social Cognitiva e sua aplicacdo ao ensino e and@agem da Matematica. A seguir,
situamos a pesquisa, evidenciando onde, quando,queam e de que forma o estudo foi
conduzido. No Cap. 3, apresentamos os resultadtralolmho de campo, expressos por meio
de uma narrativa dos encontros realizados com pogtle alunos que participou do estudo.
Passamos entdo, no capitulo 4, a analise de tt&ege caso, nos quais buscamos verificar
as possiveis contribuicdes da participacdo no gpgra o fortalecimento das crencas de
autoeficacia e motivacdo dos participantes. Finatmyetecemos algumas consideragdes
acerca do estudo, retomando a questao de inveltigagliscutindo o potencial de estudos

dessa natureza para o desenvolvimento da areaudad¢zd Matematica.
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CAPITULO |
A TEORIA SOCIAL COGNITIVA E AS CRENCAS DE AUTOEFICA CIA

A Teoria Social Cognitiva € um conjunto de constsuteoricos utilizados para
explicar o comportamento humano e foi idealizadaAdbert Bandura. Os primeiros estudos
do autor datam da década de 1950, porém, foi efh 498 a teoria se estruturou passando a
ser conhecida como Teoria Social Cognitiva. Estadeparte do principio de que as pessoas
podem, gracas as suas capacidades humanas basitasciqnalidade, antecipagéo,
autoreatividade e autoreflexdo), exercerem cemral@ sobre os rumos que suas vidas irao
tomar, ao que denomina capacidade de agéncia. Aliéso, oferece uma base tedrica
consistente para percebermos o individuo comoriatég de um grupo que o influencia e &
influenciado por ele.

As crencas de autoeficacia ocupam papel centrah nesria, uma vez que se
constituem como o principal mecanismo para que passoa exerca a sua capacidade de
agente. Portanto, ao estudarmos a teoria da atdoefindo podemos dissocia-la da Teoria
Social Cognitiva, que lhe da suporte e da quapéate.

Por ser abrangente, véarias areas do conhecimentdgseducacao, ciéncias sociais) ja
se apropriaram da teoria da autoeficacia para rsexino aporte tedrico para muitas
pesquisas.

No presente estudo, o construto autoeficacia tenymointancia nuclear e, por isso,
dedicamos a ele grande parte das nossas leiturasgpa pudéssemos compreendé-lo um
pouco melhor. Tornou-se um ponto basilar discutersabre a Teoria Social Cognitiva: suas
origens, seus principios. E mais, situarmos ascasele autoeficacia dentro desta teoria,
discutindo o seu papel como construto que podadnfliar o comportamento humano e, em
particular, dos alunos em sala de aula.

Para tanto, realizamos uma pesquisa na literata@pnal e internacional, que trata
do tema. Debrucamo-nos sobre livros, artigos, deS&es e teses, cujos autores refletiam
sobre a Teoria Social Cognitiva e as crencas deeficécia ou as utilizavam como base
tedrica para suas pesquisas.

A producgdo internacional nessa area é numerosa&eabeaecontribuicbes de varios
autores de paises diversos. A producao nacionasaame ainda se apresentar timida, tem

crescido nos ultimos anos. Em pesquisa realizadmnco de teses da CAPES e utilizando as
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palavras chave ‘autoeficacia’ e ‘Matematica’, encamos oito pesquisas sendo trés teses de
Doutorado e cinco dissertacbes de Mesttafiste resultado é uma evidéncia de pequena
producao nacional nessa area.

Trés dessas pesquisas foram citadas mais a frgonemdo discutimos alguns
resultados de pesquisas nacionais e internaciodams delas (NEVES, 2002) verificou a
relacéo entre as crencas de autoeficicia e o desbmem Matematica de 122 alunos e 3
e 4£° séries do Ensino Fundamental; outra (DOBARRO, P00Vestigou, dentre outras
coisas, a influéncia das crencas de autoeficacieesalucdo de problemas matematicos; a
terceira (SOUZA, 2007) investigou a relagdo ensecieencas de autoeficacia e o uso de
estratégias de aprendizagem de 119 alunos de sérias do Ensino Fundamental.

1. 1 - A Teoria Social Cognitiva

A Teoria Social Cognitiva foi idealizada por Alb&&andura e Richard Walters e, com o
passar dos anos, foi sendo modificada. Os priméiaislhos de Bandura datam de 1950 e,
até hoje, esse autor mantém-se ativo atraves deestudos e publicacdes. Nesta teoria, 0
autodesenvolvimento e a mudanca de comportament@ari sdo explicados a partir da
perspectiva da agéncia.

Mas o que é ser agente? Ser agente significa paz @e desenvolver mecanismos de
autorregulacdo que poderdo determinar o caminher &eguido. Em outras palavras, ser
agente significa ser capaz de fazer as coisasexmpim de modo intencional. O individuo
pode interferir no curso dos acontecimentos dedacawom o0 seu interesse. Ele é um
participante ativo dos rumos que sua vida ira tomaa vez que estabelece metas que serao
alcancadas através de trajetérias escolhidas pometmo. Ele ndo sofre as influéncias do
meio de forma passiva. A autorregulacdo é uma daacteristicas centrais da agéncia

humana. Para Bandura (1997, p.6):

As pessoas se automotivam e guiam suas acdes pad@ciente pelo
exercicio da previsdo. Elas formam crencas aceccaju podem fazer,
antecipam os provaveis resultados de acOes, tramgmtivos para elas
mesmas e planejam cursos de acdo para avaliarum.fuElas mobilizam
recursos que estdo ao seu alcance e o nivel degaesiecesséario para o
sucessb

% Desse total, apesar de estarem listadas, duastdigies de mestrado ndo tém relacdo com a Matamati
“Traduc&o nossa. A seguir, texto original: “Peopttivate themselves and guide their actions anticijig by
the exercise of forethought. They form beliefs abatat they can do. They anticipate likely outconods
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Ainda, nesse sentido, Bandura, Harre e Gillet (apA8IDURA, 2008a, p.71) consideram
que

As pessoas ndo sdo apenas hospedeiras e espextiEloracanismos internos
regidos pelos eventos ambientais. Elas sdo agdaseexperiéncias, ao invés
de simplesmente serem sujeitas a elas. Os siss®nasrial, motor e cerebral
séo ferramentas que as pessoas usam para realtaaefas e os objetivos que
conferem significado, direcéo e satisfacao asddas.

Nesse ponto, a Teoria Social Cognitiva difere dé&asuteorias que explicam o
comportamento humano, uma vez que nado considera ciicotomica a relacado entre as
disposicbes de respostas do individuo e o ambmemtqual esta inserido. Nas palavras de
Azzi e Polydoro (2006, p.17): “na légica da Teo8acial Cognitiva, o comportamento
humano é a expressédo de uma relagdo de constareg o entre o individuo e o meio”.

O comportamento humano, gerado a partir das iritesago individuo com o meio,
pode variar de individuo para individuo. O ambiesgeapresenta de modo igual para todos.
Na Teoria Social Cognitiva este ambiente € denameinambiente potencial’. Cada um,
guando em confronto com esse ambiente potencilyra recorte daquilo que Ihe parece
importante, criando o ‘ambiente real’, que serdaaplo. Feito o recorte, o individuo passa a
agir de acordo com um determinado propoésito, cal g&ssa a exercer a sua agéncia pessoal.
Por outro lado, o individuo sofre influéncias desswiente real, tornando-se, assim, agente e
produto das trocas que realiza com o méio selecionar o ambiente real, os individuos
passam a exercer algum controle sobre suas vidd$@ZBRA, 2008a).

O comportamento do individuo, os fatores pessoa ambiente influenciam-se
mutuamente, em uma relacdo denominada reciprocitiadéca ou determinismo reciproco,

gue pode ser esquematizada como a seguir:

comportamento

A
A 4

Fatores pessoais ambiente

Figura 1 — Reciprocidade triadica na Teoria Sdc@jnitiva (PAJARES e OLAZ, 2008, 98).

prospective actions. They set goals for themsedwelsplan courses of action designed to realizeedafutures.
They mobilize the resources at their command aedetel of effort needed to succeed”
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A bidirecionalidade das setas mostra a interagéipneca entre os elementos, vértices
do tridngulo.

Para ilustrar essa relacéo entre fatores pesswaisente e comportamento, dentro do
ambiente escolar, tomemos a seguinte situacdo:lwm gue ndo tem tirado boas notas em
Matematica (fator pessoal) em uma turma com amaatém um bom relacionamento (meio)
pode desanimar (comportamento) e perder o ancletiy por influéncia e incentivo de
amigos e professores (meio) dedicar-se e vences gliiculdades, obtendo éxito

(comportamento). Para Pajares e Olaz (2008, p.98):

O pensamento humano e a acdo humana sdo consilgradiutos de uma
interrelagdo dindmica entre influéncias pessoaiemportamentais e
ambientais. A maneira como as pessoas interpremnmesultados de seu
proprio comportamento informa e altera os seus emés e os fatores
pessoais que possuem, OS quais, por sua vez, mfor@ alteram o
comportamento futuro.

Essas ideias representam a esséncia do que seesm@ndeterminismo reciproco
(BANDURA, 1986). Nessa teoria, ao interpretar cathente o0s resultados de seu
comportamento atual, as pessoas podem agir, ouamogutra direcdo que possa lhes
proporcionar resultados desejaveis. Porém, o cdampento e a aprendizagem humana
também sao influenciados pelo comportamento dosfuEm varias situacées 0 nosso
comportamento sera baseado no comportamento dequer em alguma medida e por algum

motivo, nos serviu de modelo. Nesse sentido, Ban@ig97, p.22) explica

O aprendizado seria excessivamente trabalhosonfaraenencionar perigoso,
se as pessoas dependessem somente dos efeitossder&urias acdes para
informa-las sobre o que fazer. Por sorte, a ma&tepdo comportamento
humano é aprendido pela observacdo através da agédelPela observacao
dos outros, uma pessoa forma uma ideia de comosramoportamentos sdo
executados e, em ocasides posteriores, esta irfaotadificada serve como
um guia para a acgao.

A interpretacdo pessoal (forca interna) de seupodiaamentos atuais e a observacgao
de modelos (forca externa) influenciam o comportaméumano. Para traduzir essa ideia,

Bandura (1986, p.18) considera que
As pessoas nem sao dirigidas por forcas internas aetomaticamente
moldadas e controladas pelos estimulos externdgn€@onamento humano é

preferencialmente explicado em termos de um mod&oreciprocidade
triadica no qual o comportamento, os fatores péssaognitivos e eventos
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ambientais, todos (sem distingdo) atuam como detantes interagindo um
com o outro.

O termo modelacdo refere-se ao  processo de  adquisicdo
conhecimento/comportamento a partir de modelospraralizagem por modelagéo n&o deve
ser entendida como simples copia. O observadoir@deproduzir a resposta/comportamento
tal como foi dada pelo observado. Ele a/o utilizzoéno “modelo” para produzir sua propria
resposta/comportamento, inserindo elementos inoeade pessoais. Vale lembrar que as
pessoas, na maioria das vezes, escolhem para mgussoas que lhes sdo importantes, que
Ihes inspirem confianga ou pelas quais tenham agéor e, principalmente, que possuam
caracteristicas semelhantes as suas.

Para Costa (2008, p.146), ao observar as acoesudios, “o individuo, sem duvida,
considera para as caracteristicas do modelo apsi@asas caracteristicas e se compara com
ele, atentando ainda para as consequéncias psgtivaegativas daquelas acdes, e podera vir
a adotar aquelas condutas como referéncia para si”.

Todos nos vivemos em um grupo social, com o qualtenaos relacdes que sao
imprescindiveis para que nos sintamos bem. Em yiedavras, ndo somos totalmente
autbnomos. Ao observar essa caracteristica dos $emmanos, Bandura (2008c, p.116)
estendeu a ideia de agéncia humana, passando idecéfla de trés modos: a individual, a
delegada e a coletiva. A individual ocorre com mé&iequéncia. Nela, o individuo age sobre
0 meio e recebe influéncia do mesmo, sem depernggamente do outro. Na delegada, o
individuo procura aproximar-se de pessoas guesgtarem mais aptas ou por terem melhores
recursos, podem agir em seu favor para que elaludte resultado esperado. Na coletiva, os
individuos buscam um objetivo comum, baseados mascas que tém acerca de suas
capacidades coletivas. A ideia de grupo reforgaexscas individuais.

Bandura (2008a, p.73-80) considera que a agénaiaia como sendo:

1 — Intencional — As pessoas agem de forma intaatidlanejam suas acdes de modo
que elas conduzam ao resultado esperado.

2 — Antecipatéria — O futuro ndo pode ser previstado deve servir como fator de
motivacdo para determinado comportamento. Porésimples representacdo cognitiva
desse futuro, no presente, que antecipa um resutladejavel, pode servir de fator
motivacional para a¢des do hoje.

3 — Autorreativa — As pessoas séo capazes deusmreguladoras dos cursos de acbes
adequadas que, para elas, produzirdo os resultagdesados.

4 — Autorreflexiva — Cada individuo é capaz delizan autoavaliacbes sobre seus
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pensamentos e agdes e o significado que tém, lea@seobjetivos almejados.

Todas as pessoas possuem condicdes de exercer eapaedade de agéncia.
Podemos planejar nossos cursos de agdo em prollgde gae desejamos, sentir-nos
estimulados pela previsdo de um resultado futue ajbicionamos e sermos criticos em
relacdo ao nosso comportamento, de modo a repatdlando, em situacdes futuras. Por
acreditarmos nessas capacidades, que sao proprissr chumano, no presente estudo nos
empenhamos em tentar mostrar aos alunos do grupestpliisa que eles podem agir em
favor de sua aprendizagem matemética. Tentamogantis¢s que as suas acdes poderiam

leva-los a bons resultados, desde que fossem teetsis, empenhados e criticos.

1.2— A Teoria Social Cognitiva na escola e a motigao do aluno

Como ja sabemos, a Teoria Social Cognitiva se d#asena interacdo reciproca entre
o individuo e o meio em que vive. Essa interacaeeidficada através das influéncias
exercidas mutuamente quando se confrontam compemtamfatores pessoais e fatores
ambientais (BANDURA, 1986, 1977). A escola é o ant® social no qual o aluno passa
grande parte do seu tempo. As pessoas no seu @ntoofegas, professores, diretores,
pedagogos) podem influencia-lo e sao influenciguasele. Na perspectiva da agéncia, o
professor podera agir de modo intencional, de mareidesenvolver em seu aluno novas
habilidades e servir-lhe de modelo. Nessa mesnsp@etiva, 0 aluno podera agir de modo
intencional, com o objetivo de obter éxito em deiaada tarefa. Para Pajares e Olaz (2008,
p.97):

Usando a teoria social cognitiva como referéncim, poofessores podem
trabalhar para melhorar os estados emocionaiswdeaenos e para corrigir
suas autocrencas e habitos negativos (fatores giggsanelhorar suas
habilidades académicas e praticas autorregulatfigsportamento) e alterar
as estruturas da escola e da sala de aula quarpaisar de maneira a minar
0 sucesso dos estudantes.

Na tentativa de agir em favor de seus alunos, gaeaeles possam lograr éxitos e
melhorar seus estados emocionais, o professorlpedeem consideracdo a motivacédo desse
aluno para aprender. A motivacao “é a soma de @eseg¢ vontade, que impele uma pessoa a
realizar uma tarefa ou a visar a um objetivo queresponde a uma necessidade”
(LEGENDRE, 1993, apud NEVES e CARVALHO, 2006, p.R03

Nesse sentido, motivar os alunos nas tarefas essdkvez seja um caminho para o
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sucesso e a satisfacdo pessoal. Porém, € necessi@lado para que a motivagcdo ndo seja
entendida somente a partir do senso comum. Matiauno n&o significa simplesmente criar
um ambiente acolhedor em sala de aula, ser umgsmfagradavel que tece elogios e que
propde tarefas muito faceis para que todos sensimt@pazes. Naturalmente, todos esses
fatores contribuem para uma maior motivagdo, mas g& suficientes. Se entendermos
assim, estaremos mascarando os resultados e privandlunos do direito ao acesso a um
ensino de qualidade. Os alunos devem ser motivadaefas que lhes sejam significativas e
desafiadoras, mesmo que sejam dificeis. Eles deegstar instigados a fazer novas
descobertas.

As exigéncias sdo muito maiores quando se trataal&a-los. Em primeiro lugar, o
professor deve estar motivado a motivar os seuslUNO nosso pais, dadas as condi¢cdes
reconhecidamente precéarias nas quais trabalhadrta q¢io corpo docente, muitos destes se
empenham além do possivel. Nao negamos as maratdleibas na area educacional. Porém,
devemos pensar a motivagao como algo que pode tregthorias no panorama da educacao
nacional. Nao deveriamos nos alienar diante dasultiades e nos acomodar.

Para ilustrar, ndo o panorama nacional no quesittivatdo dos alunos, mas como
podemos encontrar situagfes preocupantes nessat@reamos como exemplo um estudo
realizado por Sisto e colaboradores (2001), emuquelos objetivos era verificar a motivagéao
dos 545 alunos do Ensino Fundamental de uma estaldéa representantes da3g’ séries.
Como instrumento de coleta de dados utilizou-sevalidcdo de Satisfacdo Escolar, que
informa a motivacéo, percepcao da escola, afeti@dautoestima e satisfacdo. O resultado,
guanto ao aspecto motivacional, teve média genat@acima de 2,62 pontos, numa escala
que varia de 0 a 10 pontos. Esse valor, abaixo @diar(no caso, 5), sugere haver pouca
satisfacdo ou tendéncia rebaixada em relacdo aagét. Esse resultado € preocupante, na
medida em que mostra aspectos particulares deituagé que pode ser geral. Apesar disso,
segundo Bzuneck (2001a, p.28): “a midia tem diwdgavez por outra, resultados
extraordindrios alcangcados por professores de nuEsoque atuam em condi¢gfes extremas,
gue nao se acreditaria ser possivel superar”.

E possivel ao professor, entdo, motivar seus ajumesmo que as condi¢cdes n&o
sejam as mais favoraveis. Nessa empreitada, osgmfalevera fazer um esforco a mais,
procurando se inteirar dos mecanismos psicolodigasos a motivagédo, dos resultados de
pesquisas acerca do assunto e de técnicas quemppssaover a motivacao. Ainda nesse

sentido, escreve Bzuneck (2001a, p.26)
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De um ponto de vista psicoeducacional, o papelrdfegsor, em classe, mais
do que remediar (0 que, porém, ndo deve ser desm)idé o de prevenir a
ocorréncia de condigbes negativas, como o tédinicrp a apatia ou alta
ansiedade e, mais do que tudo, desenvolver e mam@tivacido positiva da
classe como um todo, série apds série.

Entendemos que essa empreitada ndo é das mais, fas o resultado pode ser
compensador.

Outro aspecto importante e que deve ser considéradiipo de motivacao que se ird
promover em sala de aula. A literatura consideexiaténcia de dois tipos principais de
motivagdo: a extrinseca e a intrinseca. A motivagiia extrinseca quando a pessoa executar
uma atividade por um motivo externo a ela, comacaso de visar uma recompensa. Por
exemplo, um aluno realiza a tarefa, motivado peéonio que podera ganhar do professor ou
para se sobressair perante 0s colegas. A motive€a intrinseca quando a pessoa Vvé
incentivo na propria atividade, ou seja, executaao um fim em si mesma, por escolha
livre e até por prazer, com auséncia de quaisq@ssPes, recompensas externas e ameacas.
Como consequéncia, o individuo tende a escolheacdies que |he permitem fazer uso das
suas capacidades, ainda que exijam um esforca extra

A motivacao intrinseca pode ser positiva ou negat8obre estes tipos de motivagéo,

Neves e Carvalho (2006, p. 2) esclarecem que

Considera-se motivagao intrinseca positjuando se desfruta da execucgéo de

Y

uma tarefa devido a sua natureza interessante tiicgrae. Oposta a
motivacao intrinseca positiva tem-se a motivag&dnseca negativajue
conduz a ndo execugdo da tarefa, aquilo a que amactconduta de
evitamento por estar associada a experiénciasivagpbssadas.

Pintrich e Schunk (1996, apud GUIMARAES, 2001, @),8apds resultados de
pesquisas, apontaram quatro origens da motiva¢éioseca e que devem ser consideradas
durante a elaboracdo de atividades, para que sstasnem motivadoras: o desafio, que esta
relacionado a tarefas significativas e desafiadaas metas claras e que os alunos possam
executar; a curiosidade, que esta relacionadaiacéiés nao familiares aos alunos e que Ihes
obriga, portanto, a experimentar caminhos que panma sua execugao e compreensao; o
controle, que permite ao aluno participar efetivatmedo processo de aprendizagem
escolhendo, por exemplo, uma dentre varias forneasedrealizar uma tarefa; por fim, a
fantasia, que permite aos alunos satisfacées &gcgue ndo ocorreriam em outras situacoes,

além de possibilitar a aplicacdo daquele conhediorem outro contexto.
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A motivacdo pode ser influenciada por varios faordm deles, que aqui nos
interessa, em particular, sdo as crencas de atdoefi A idéia que os alunos tém sobre sua
propria capacidade para realizar tarefas matensatoen sucesso pode fazer com que ele
desenvolva, ou ndo, crencas mais robustas. QuadmBustas, essas crencas levam a uma
maior motivagcdo do aluno diante de uma tarefa,n@daecom que ele dedique um maior
tempo a ela e transponha, com maior facilidadepstaculos que Ihe aparecem.

A autoeficacia do professor também deve ser corsidepara que ele se sinta
motivado na sua funcdo de mediador entre o conleetore os alunos e na prépria funcéo de
motivador daqueles. Desenvolvé-la, de modo a tlarrméais robusta, a partir de relacdes
positivas no trabalho e as experiéncias ja ad@sridalvez seja o primeiro passo para o
professor ser um motivador de seus alunos. Comanjas comentado, 0 panorama da
educacdo em nosso pais nao € dos mais animadsrdgicildades diarias, as frustracoes, os
baixos salarios e uma gama de outros obstaculanpadinar a motivacao dos professores.
Mesmo assim, o desenvolvimento de crencas de &éoef pode auxilid-los, tornando-os
mais seguros e motivados. Segundo Bzuneck e Glesmde®03, p.138), em relacdo aos

professores

aqueles que desenvolveram sdlidas crengas de iaétiafrevelam, até nas
circunstancias mais adversas, atitudes e compantamadaptadores. Assim,
apresentam niveis mais elevados de comprometinoemioo ensino; adotam
procedimentos mais eficazes para lidar com alurm$agores de algum
problema na aprendizagem; s&o mais propensos aduair praticas

inovadoras; assumem uma postura mais democraticdasse, promotora de
autonomia e confianca; e administram eficazmenterda académicos
estressantes, mediante estratégias de solucas geaialemas.

Por todo o exposto, o desenvolvimento de crencasutieeficacia mais robustas no

ambiente escolar pode levar a uma situacao dedipagem mais efetiva e com motivacao.

1.3 — As crencas de autoeficicia

Os professores, em sua pratica pedagodgica didaopd@m a seus alunos varias tarefas
escolares. Muitas séo realizadas sem grande esfutas, por exigirem um maior empenho
para a sua realizagcédo, podem colocar em xequegyasidades individuais dos alunos. Muitos
poderdo se perguntar: sera que consigo? Ao re#dilzpergunta, o aluno esta se questionando
sobre suas crencas de autoeficacia para aquela. tArpartir de suas experiéncias sociais e

da consciéncia das suas capacidades, pode seaggafiou ndo, para realizar a tarefa. Alunos
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com robustas crencas de auto-eficacia tendem a ostran mais confiantes quanto a
possibilidade de sucesso, dedicando mais tempéfogesna realizacdo da tarefa. J& alunos
com crencgas menos robustas sentir-se-ao incapargesgaliza-la.

Porém, a teoria sobre essas crencas nao se apiiemt® ao contexto escolar. Varios
estudos (ROLIM, 2007; SALBACH e colaboradores, 2085ud NERI, 2006) evidenciam a
importancia desse constructo na area dos espadésle, etc. Exemplos simples podem
ilustrar sua importancia na area da saude. Umaogessn tratamento e que tenha
desenvolvido robustas crencas de autoeficacia poutgredir muito mais no tratamento de
um determinado transtorno ou de outra doenca. Naooéouvirmos relatos de pessoas que,
por sua perseveranca (aqui traduzida como crerglasstas de autoeficacia) obtiveram
sucesso em uma empreitada que, para muitos, skch @odemos levar em consideracao,
também, o grau de resiliéncia das pessoas no &ufrento das dificuldades. Mesmo assim, a
crenga nas suas capacidades é fundamental nessgdes.

A definicdo de autoeficicia, assim como a propreori Social Cognitiva de
Bandura, da qual € um construto central, sofreerajbes com o passar dos anos. Pelos
registros existentes da obra de Bandura, existéonnpenos seis definicdes dadas pelo autor

para autoeficicia. Apresentamos algumas das paiiscip

Ano / termo utilizado Definicado

1977 - expectativas de‘expectativa de eficacia é a conviccédo de alguéra pealizar com sucesso

autoeficacia a execucdo do comportamento requerido para prociresultados
(BANDURA, 1977, p.193).

1986 - autoeficacia“Autoeficacia percebida € definida pelos julgamentas pessoas sohre

percebida suas capacidades em organizar cursos de acao ideguqrara obtef
determinados tipos de desempenho” (BANDURA, 198801).

1997 - autoeficicia “Autoeficacia percebida refere-se as crencas decalgem sua capacidagde

percebida para organizar e executar cursos de agao requequat@sproduzir certas
realizacées” (BANDURA, 1997, apud AZZl e POLYDORZDO06, p.12).

Quadro 1 — Definicbes de autoeficacia para Ban@i@@7, 1986, 1997)

A autoeficacia € muitas vezes confundida com outmsstrutos, em particular, as
expectativas de resultado (ou de eficacia) e ccantzito.

Expectativa de resultado tem relagdo com o quesger&a como resultado de uma
tarefa. A autoeficacia € uma crenca das pessoas sobs capacidades para realizar uma
tarefa, portanto, diferente de expectativas delteetu O autoconceito difere da autoeficacia
por ter este carater mais geral. Um aluno podautwconceito elevado em relacdo a uma

disciplina, porém, em uma tarefa especifica, par e@nseguir realiza-la, podera ter baixa
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crenca de autoeficdcia. Mesmo assim, ndo sao ¢osaaitagdnicos. Poderiamos dizer que
autoeficacia, autoconceito e outros construtospsite de um conceito maior denominado
percepcdo da capacidade. Bzuneck (2001a, p. 1), woa ideia simples, facilita-nos a

diferenciacéo entre autoconceito e autoeficaciagpemplo, em relacdo a Matematica

Um aluno pode revelar autoconceito positivo emcédaa essa area de
conhecimentos, mas, frente a um certo problema,nuyeera julgar-se sem
condicBes de poder resolvé-lo, isto é, ndo tendcarele autoeficacia no grau
desejado. Portanto, a crenca de autoeficacianmgstse, a cada caso, a uma
tarefa bem especifica com que a pessoa se defrentyanto que o
autoconceito e as autopercep¢fes de capacidade, #@m um carater mais
genérico que a autoeficacia.

Para Azzi e Poliydoro (2006), a supressao da pal@wxpectativa’ nas definicbes de
1986 e 1997 talvez tenha ocorrido para se evitaiveqos como esses. Nota-se, também,
uma ampliacdo do construto quando ocorre a troeaxgeessao ‘conviccdo de alguém para
realizar sucesso’ por ‘julgamentos das pessoasessbas capacidades’. Isto porque as
avaliacbes das pessoas ndo estdo restritas a@ng@nps sobre suas capacidades para
realizar uma tarefa com sucesso.

As crencas de autoeficacia consistem nas percepe@esm individuo tem acerca das
suas competéncias e sdo a base para a sua motigacapacidade que ele tem de exercer
sua agéncia humana, ou seja, agir de modo intealcpara alcancar seus objetivos, tem
maior relacdo com as suas crencgas que com as auaddades comprovadas (BANDURA,
1997).

Para ilustrar essa ideia ho ambiente escolar, y@mplo, tomemos dois alunos cujos
professores consideram ter mesma capacidade e@gp#ra realizar uma determinada tarefa.
Se considerarmos somente 0 aspecto cognitivo, s diverdo ter resultados proximos.
Porém, se um deles possui crengas de autoeficaimrobustas, provavelmente se sentir
mais motivado a realizar a tarefa e possivelmeatsaird melhor. Isso ndo significa que
possuir crencas mais robustas é suficiente pateesso na realizacdo de uma tarefa. Essas
crencas, aliadas a conhecimentos prévios e a upa@idade cognitiva adequada, servirdo de
base para a motivagao e o0 sucesso.

As pessoas que desenvolvem suas crencas de aat@efie modo positivo terminam

por experimentar maiores possibilidades durantela VAo serem apresentadas ao ambiente
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potencial, elas fazem um recorte daquilo que lhes interesaado o ambiente selecionddo
no qual irdo efetivamente agir. Para Krueger e &nok(apud BANDURA, 2008b, p.24)
“dado o mesmo ambiente potencial, individuos com semntido elevado de eficacia
concentram-se nas oportunidades que ele propor@on@asso que aqueles cuja autoeficacia
€ baixa enfatizam problemas e riscos”.

Nesse sentido, as crencas de autoeficidcia podemnas pessoas uma capacidade
preditiva de acontecimentos futuros. Ao sentiremiseficazes, as pessoas antecipam
fracasso, ao passo que pessoas que se sentemebabtazes antecipam sucesso.

Na sala de aula, estabelecer metas proximas pahmngs se constitui em uma boa
maneira para o0 desenvolvimento das crencas de figama. Por metas préximas,
entendemos tarefas que podem ser realizadas emespaco de tempo. Isso porque, se o
aluno obtiver éxitos consecutivos nessas tarefasjapelmente desenvolvera suas crencas,
tornando-se mais confiante. Tarefas que possinil@gito somente a longo prazo podem vir a
tornar-se desanimadoras, principalmente para alunos ja tém historico de baixo
desempenho. Ele precisa de um estimulo quase itnegoima que possa confiar nas suas
proprias potencialidades (BZUNECK, 2001b).

Outro ponto importante na elaboragdo dessas tarfapie também deve ser
considerado é o seu ‘grau de dificuldade’. Ele destar em consonancia com as capacidades
cognitivas do aluno. Uma tarefa de dificil executgia maiores chances de resultar em erro.
Por outro lado, tarefas muito simples para o alo&o Ihe exigirdo dedicacdo e empenho

necessario, de modo que ele perceba que o segeesédeu a pena.
1.3.1 — Dimens0es da autoeficacia

Bandura (1997) faz distincédo entre trés aspecteimtes as crencas de autoeficacia: a
magnitude, a abrangéncia e a robustez. A magnf{tadenho, grandeza) diz respeito ao grau
de dificuldade das tarefas a serem enfrentadavrangéncia ou generalidade refere-se a
amplidao de tarefas que se pode abarcar; e a ezbsighifica quéo firme é a crenca, ou seja,

Se a pessoa esta muito ou pouco confiante em oedaigaefa.

1.3.2 — Fontes de autoeficacia

> Ambiente potencial: ambiente fisico e socioestaltimposto sobre as pessoas, independentemerseade
vontade.

® Ambiente selecionado: Parte do ambiente poteqaiaffoi selecionado pelas pessoas e que seréagfietite
experimentado por elas.
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As pessoas, em sua constante interacdo com o vaeiéormando e modificando suas
crencas de autoeficacia. Para Bandura (1977, 11984,) ha quatro fontes principais dessas
crencas: experiéncias de éxito, experiéncias @sapersuasao verbal e reacdes fisioldgicas.
Essas fontes podem atuar separadamente ou assaomds as outras.

Experiéncias de éxit@ou experiéncias de dominio) — Como o préprio namaéca,

essas fontes de autoeficacia se relacionam a ®btaos nas tarefas. Todas as pessoas, apods
realizarem uma tarefa, analisam os resultados, esaas analises para desenvolver crencas
sobre as suas capacidades para realizagéo destdoefaesmo tipo ou ndo. Sucessivos éxitos
em tarefas podem levar ao desenvolvimento de emfastas de autoeficacia. Por outro
lado, fracassos sucessivos podem levar as pesssassantirem ineficazes. Essas fontes
podem se criadas pelo professor, na medida emsjeestabelece metas possiveis de serem
alcancadas pelos alunos.

Desde a infancia os pais podem proporcionar aossfiéxperiéncias de éxito. Pais que
proporcionam um ambiente que estimule a curiosidadee permita o contato com novas
experiéncias ajudam na construcdo da autoeficairida em crianca. Quando os ambientes
sao ricos em atividades interessantes, que despartarriosidade da crianga e que oferecem
desafios que possam ser cumpridos, as criancas@@mdas a trabalhar nessas atividades e,
assim, obter novas informacoes e competéncias (SMEBHUPAJARES, 2002).

Experiéncias Vicarias- Pessoas influenciam pessoas. Essa frase tahezza, de

modo bastante simplificado, a idéia do que saoxpsri&ncias vicarias. No convivio diario
com seus grupos, as pessoas sofrem influénciasedsspares e os influenciam. Uma pessoa
gue percebe que o seu colega é capaz de realieamdeada tarefa, com sucesso, se sentira
mais encorajada a tentar realiza-la também.

Nesse sentido, a observacdo se coloca como unanfaita essencial nas relacdes
com o grupo. E a partir dela que podemos percetro s outras pessoas realizam suas
tarefas. Porém, o observador deve perceber, elgre e ‘modelo’, uma similaridade de
caracteristicas relacionadas as suas capacidaiiesieDoutra maneira, o observador tomara
como modelo alguém que julgue ser do mesmo nivadindy o sucesso desse modelo pode
influenciar também o seu.

Tomar para modelo uma pessoa que seja considewdaapaz, ndo contribui para as
crencas de autoeficacia, ou mesmo pode diminuiAasitéria de um corredor, em uma
competicdo esportiva, pouco afetara nossas crelecgae podemos fazer o mesmo, uma vez

gue nao tivemos o0 mesmo preparo que aquele dllatsala de aula, um aluno, ao observar o
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sucesso de um colega que, historicamente, tem mondssempenho seu, podera também
acreditar que as suas habilidades séo suficieatasepecutar bem a tarefa.

Chan e Lam (2008) realizaram um estudo com 71 astad de Hong Kong, cujo
objetivo era comparar os efeitos de tarefas emagoempeticdo era explicita e aquelas em
que ndo havia competicdo, nas crencas de autdeficesses estudantes. Esse tipo de
aprendizagem, em que os alunos desenvolvem asdaremparando-se entre si, pode ser
entendido como vicariante, uma vez que se procura@esempenho a partir de um modelo,
mesmo que seja para supera-lo. Os resultados mawstrgue as crencas de autoeficacia
diminuiram durante as tarefas competitivas e @atente ndo se alteraram quando ndo houve
competicdo. Ainda nesse sentido, Bzuneck (2009 uoaracéo pessoal, 09/12/09) considera
que “num clima competitivo, sente-se eficaz o algue julga ter capacidade para superar os
concorrentes. Por isso, a tendéncia de queda dessz nessas condicdes”

Persuasdo Verbdbu persuaséo social) — O desenvolvimento da facdo& pode

ocorrer, também, a partir da afirmagédo de outragesle que somos capazes de realizar uma
tarefa. Porém, a pessoa que faz a afirmacéo deceetdibilidade junto a outra. Ouvir frases
incentivadoras do tipo “Vamos la! Vocé pode cong&gservem, no inicio, como algo
positivo, porém, as crencas podem diminuir casoxperg&ncia resulte em fracasso
(BZUNECK, 2001b). Muitos professores utilizam essstratégia em sala de aula para
incentivarem seus alunos antes e durante as tarefas

A literatura (BANDURA, 1977, 1986, 1997) apontaexperiéncias de éxito como as
fontes mais influentes de autoeficacia, pois sacr@harem com a realizacdo do individuo.
Entretanto, as experiéncias vicarias e a persuagdal também sdo importantes fontes para
criar e manter essas crencgas. Para ilustrar, tosienmao exemplo um estudo conduzido por
Zeldin e Pajares (2000), cujo objetivo era expldnatérias pessoais de algumas mulheres
que, apesar dos preconceitos, lutaram e vencerarnaemiras nas areas da Matematica,
ciéncia e tecnologia. A partir das historias, proawse compreender as formas como as
crencas de autoeficacia influenciaram na sua escpibfissional. Foram analisadas 15
historias que revelaram as persuasdes verbais eri@xgas vicarias como as principais
fontes de autoeficacia matematica.

Reacdes Fisiolégicas- Estados de humor, estresse, ansiedade e owttados

emocionais também podem influenciar as percepgdemitbeficacia. O fato de uma pessoa
se sentir ansiosa em relacdo a uma tarefa podercorafer a crenca que ela tem de
conseguir realiza-la. E importante que o ambiemtdeoserdo realizadas as tarefas seja

agradavel e ndo ofereca nenhuma ameaca (PAJARES2, 2008).
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Apesar de as experiéncias de éxito serem condaereomo as mais importantes
fontes de autoeficacia, nem sempre séo tado vattaizpelos alunos. Um estudo de Warwick
(2008) analisou a influéncia das fontes de autaefic em 16 estudantes do curso de
computacdo de uma universidade britanica. Eles nphegam um questionario sobre
autoeficacia Matematica e participaram de uma estee individual de uma hora. A
entrevista permitiu verificar, no ponto de viststés estudantes, a ordem de importancia das
fontes de autoeficacia. Os resultados das quaimoipais fontes, classificadas pelo valor das
medianas das notas, foram o0s seguintes: reacdedisas (23,5), experiéncias vicarias
(20,5), experiéncias de éxito (19,0) e persuasémV€l8,0). Notemos que as experiéncias de
éxito e a persuaséo verbal, consideradas, na malias vezes, como fontes mais importantes
que as reacodes fisioldgicas tiveram, nesse estueloor status.

Para explicar tal resultado os autores entendeunos estudantes, provavelmente,
nao consideraram bons seus niveis de desempentidoerd. Dessa forma, havia poucas
experiéncias de éxito que pudessem encoraja-las. I€tacdo a persuasdo verbal, algumas
informacfes dos estudantes sobrdeedbackdado pelos professores mostram que nem
sempre eram positivos ou ndo eram dados com fregyém que poderia desestimula-los.
Este resultado, que difere da maioria quanto aitapoia das fontes de autoeficacia, pode ser
explicado por Bandura (1997). Segundo este aumpessoas processam as informacgdes
recebidas e assim chegam a uma conclusédo. No edgud@rwick, ao considerarem ruins os
seus resultados em tarefas anteriores e os conosmam sempre favoraveis dos professores,
0S estudantes processaram esses acontecimentesdeeam que eles ndo se constituiam em
fontes que pudessem influenciar positivamente sgag;as de autoeficacia.

Contudo, é preciso observar que o estudo foi @izZzom um pequeno numero de
estudantes em um curto espaco de tempo. Apendasarnosi aqui para evidenciar que nao

existe total consenso na literatura, porém, é goexer cuidadoso ao utilizar tais ideias.

1.3.3 — Como avaliar crencgas de autoeficacia?

A mensuracdo da autoeficacia pode ser feita araecescalas, cujas afirmativas
devem estar em consonancia com a especificidad#oahdnio. Por estarem relacionadas a
tarefas especificas, as crencas de autoeficAco texlacdo causal com desempenho
académico, por exemplo, se as tarefas propostas fadequadas aquela tarefa especifica. Se
quisermos verificar as crencas de um aluno aowessam problema de aritmética, devemos

propor a ele tarefas relacionadas a esse assumanPcomo a aritmética esta no dominio da
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Matematica, os resultados obtidos na aritméticaepoder preditivos dos resultados em
outras areas da Matematica para o mesmo aluno.

Isso nos leva a considerar que os julgamentositdefecacia ndo necessitam ser tao
microscopicos, com o0 perigo de que perca sua \ddidaratica. Estudos mostram que
avaliacbes de eficacia muitas vezes podem ser gaaglas para assuntos em um mesmo
dominio, sem perder o seu poder preditivo. Lenpezoe Bieschke (apud PAJARES e OLAZ,
2008) compararam a confianca na eficacia que emalinham em disciplinas relacionadas a
Matematica com trés resultados: intencdo de cufisaiplinas oferecidas, possiveis notas
obtidas nas disciplinas mateméticas no periodoesulente e o interesse em disciplinas
matematicas. As crencas de autoeficacia foramtprasliem todos os casos.

1.3.4 — As crencas de autoeficacia e o desempenbootar

Em uma sociedade competitiva, como a atual, o deseino pessoal em qualquer area
€ entendido, por muitos, como uma caracteristica gode leva-los ao sucesso, se seu
desempenho for considerado bom, ou ao fracassgusdesempenho for considerado aquém
do esperado. Especificamente no ambito escolaromm B 0 mau desempenho, como
entendidos pela maioria das pessoas, estdo ass®caddeia de uma maior ou menor
capacidade cognitiva associada a uma nota. Pata @996, p.52), “0 desempenho dos
individuos é avaliado através de varios instrungengendo os mais comuns, os testes e
trabalhos individuais e em grupo. A essas atividad® atribuidas notas e sdo essas notas que
refletem o que é entendido como ‘bom’ e ‘mau’ dgsemhno”

No contexto mundial, a situagdo do Brasil ndo éaneanhfortavel, especialmente,
guando avaliamos o desempenho dos estudantes, éem8ica. O Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP, 2004)aresl que nas provas de Matematica do
SAEB (Sistema de Avaliacdo para o Ensino Basiqu)cadas a turmas dd®8& & anos do
Ensino Fundamental €’ Zino do Ensino Médio, o desempenho é aquém doagkpeDs
resultados do PISA (2004) (Project for InternatioBaudent Assessment) mostram que, em
2004, dentre os 41 paises participantes, o Bragpava, em quase todos os itens avaliados, 0
altimo lugar. A titulo de ilustracdo, do total denpos, os finlandeses, seguidos dos
canadenses e neozelandeses, obtiveram 95%. O Bldsie 57%. Esses resultados nos
colocam frente a uma situacdo lamentavel e desafiadE surgem varios questionamentos:
quais sdo as causas de tdo baixo desempenho? Queépcias deveriam ser tomadas na

intencdo de reverter ou, no minimo, amenizar esserqQ? Sao questdes dificeis de serem
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respondidas.

Vérios sdo os fatores que levam um aluno a um bd@sempenho. Alguns séo de
ordem cognitiva e outros de ordem emocional. E encitmum que a maioria das pessoas
associe um baixo desempenho apenas aos aspectosvosg(SOUZA, 2006). Os alunos
vivem em grupos sociais: escola, familia, amigas, gpdem influencia-los, de modo positivo
ou negativo, quanto as percepcodes de suas capesideirelacdes estabelecidas no convivio
diario podem criar situacfes emocionais benéfimasido. Souza (2006) considera que, para
explicarmos as causas do sucesso ou insucessaresimiemos considerar uma interacao
entre cognigdo, motivacao e afeto, pois 0 uso oteos aspectos cognitivos esta vinculado
aos aspectos emocionais e afetivos. Nesse sepidquisas, que procurem verificar como
fatores emocionais influenciam o desempenho noegtmtescolar, sdo muito bem vindas.
Verificar como o autoconceito, as atitudes, a aiio@ e as crencas de autoeficacia tém
relacdo com o desempenho escolar, podem se cametitluma tarefa ardua, mas que trara
respostas importantes para a educacao.

Nesse momento, torna-se importante uma consideeagéspeito dessa discussdo: nao
negamos a necessidade de capacidades cognitivqisadds para que os alunos aprendam e
tenham um bom desempenho. As capacidades cognii#@asnecessarias, porém, nao
suficientes para analisarmos os problemas de desgmmos alunos.

Pesquisas (MULTON, BROWN e LENT, 1991; SCHUNK, 19@pud PJARES e
OLAZ, 2008; NEVES, 2002; DOBARRO, 2007; SOUZA, 20Gém demonstrado que a
autoeficacia € altamente aplicavel ao contexto atwux ela exerce uma influéncia
significativa sobre os pensamentos e a¢fes de sakipoofessores. Multiplos fatores podem
influenciar a aprendizagem, a motivacdo e a regizados alunos, um dos quais é
autoeficacia (PAJARES e SCHUNK, 2004).

Os alunos que desenvolvem crencas mais robustasgtoeficacia dedicar-se-do com
maior empenho as tarefas, reservando-lhes maiqgroteAlém disso, alunos que se percebem
mais capazes tém menos problemas de estresse edlaglesidiante das tarefas. Outra
consideracao a respeito da importancia das crelegaato-eficacia esta no fato de que alunos
que as desenvolvem, por confiarem mais em si, pedveente, ndo se abalardo diante de um
fracasso ocorrido na realizacdo de uma tarefa. Twlmona como se 0s sucessos anteriores
anulassem o efeito desse fracasso. Alunos que m@&endblveram suas crengas de
autoeficacia, ao se depararem com mais um fracaestir-se-a4o ainda mais incapazes
(PAJARES e OLAZ, 2008, p.106).

A autoeficacia de um aluno depende, também, da isighigéncia e de suas
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habilidades. De modo geral, alunos com mais hatied sentem-se mais eficazes que alunos
com menores habilidades. Um maior senso de efigpéida levar os alunos a desenvolverem
novas habilidades, mas capacidade e autoeficacdaséé sinbnimas. Ela ndo deve ser
entendida como uma avaliacao direta da inteligémd¢iabilidades do aluno. A maneira como
as pessoas agem talvez seja um reflexo, mais decselacas de autoeficacia, que das suas
préprias habilidades. Collins (1982) realizou urtués com alunos considerados com alta,
média e baixa capacidade. Ela verificou que os oslunom crencas mais robustas,
independentemente da capacidade, demonstraram esmab@nquistas e persisténcia em
tarefas mateméaticas mais dificeis (SCHUNK e MEEZID6).

Estudos como os de Collins nos levam a acrediter, gonduzir os alunos ao
desenvolvimento de crencas de autoeficacia, podspoprionar melhorias no seu
desempenho. Mesmo que, comprovadamente, o aluha teenor capacidade, o professor
pode ser capaz de incentiva-lo a desenvolver csettiga@utoeficdcia mais robustas, como um
caminho para um melhor desempenho académico. Puadenressaltar que autoeficacia nédo
supre falta de capacidade. As crencas de autoefiggara determinada tarefa nao se
desenvolverdo caso o aluno ndo tenha a capacidadearpara realiza-la.

De modo geral, pessoas com autoeficacia resilisite capazes de verificar onde
ocorreu a falha ap6s um insucesso e determinar pagem apresentar melhor desempenho
no futuro. Para isso, procuram ajuda para mudas estatégias. ApOs 0 insucesso em um
teste, essas pessoas nao se abalam e redobraes&eges para obter sucesso novamente.
Em sala de aula, quando alunos tém experiénciasentes de fracasso, gastam menos tempo
se dedicando aos estudos e seu interesse dimiasgeNcaso, 0s professores precisam dar
apoio adicional e oportunidades, para que o alurtentha sucesso e possa recuperar sua

autoconfianca.

1.3.5 — Autoeficdcia e Mateméatica

Historicamente, a Matematica € tida como uma disague causa, em muitos, certa
repulsa. Para essas pessoas, a Matematica é cadaideomo a disciplina que oferece
maiores dificuldades na escola, e 0 bom desempeebsa area se reserva a pessoas mais
capazes. Varios sao os fatores que devemos caamsjgia uma analise mais aprofundada

dessa questao.

Uma dessas razfes pode estar no descompasso texistere a aula de
Matemética e o mundo em constante transformacamendrio atual de uma
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aula de Matemética, nos niveis fundamental e médio difere muito do que
se via ha algumas décadas. E verdade que estuskzsarea apontaram novos
caminhos para um ensino mais contextualizado e agiadavel para os
alunos, mas os professores muitas vezes nado estpargpdos para tais
inovacdes ou mesmo nao conseguem coloca-las entaprétma pratica
voltada para a memorizacao e a realiza¢éo de ekerehecanicos ainda é a
mais comum (TORISU, 2008, p.14).

Considerando as relacfes estabelecidas pelas pessnaa Matematica, durante sua
vida escolar, a figura do professor aparece, contanitequéncia, como aquele que as fez
gostar (ou ndo) da Matematica. Para ilustrar tal, faodemos citar a pesquisa realizada por
Fernandez (2004). Em seu estudo, o autor investigasentimentos envolvidos no processo
ensino-aprendizagem de Matemética por alunos dewso de Supléncia, de um bairro de
Séao Paulo. O principal objetivo era verificar cohavia sido a trajetoria escolar dos alunos,
especificamente em relacdo a Matematica. Paradsaator usou, como principal instrumento
de coleta de dados, uma producéo escrita em queatado deveria escrever sobre o tema:
‘Eu e a Matemaética’. Os alunos foram solicitadassgatar: como haviam sido apresentados
a Matematica, quais lembrancas (agradaveis ou tréigm da sua vida escolar em que a
Matematica estivesse presente e como eram as @mlpsofessor de Matematica. Apos a
coleta e a analise cuidadosa dos dados, variolsa@ss foram encontrados e levaram a varias
conclusdes, dentre as quais destacamos, nas grpptévras do autor:

Utilizando-me dos relatos orais e escritos dos adumpude distinguir que
alguns professores que trabalharam com esses alanseguiram motiva-los
para a aprendizagem de Matematica. Em contrapadigdaos conseguiram
bloquear seu processo de aprender. [...] a qualidadnediacdo desenvolvida
pelo professor pode gerar diferentes tipos derasentos do aluno em relacéo
ao objeto do conhecimento (FERNANDEZ, 2007, p.55).

As aulas de qualquer disciplina deveriam proposniaos alunos reais condi¢des de
aprendizagem. Em nosso pais, as mazelas na amacexhal ndo nos instigam a querer lutar.
Os baixos salarios e as condi¢cGes precéarias delliaindo se constituem em cenario ideal
para o desenvolvimento de um bom trabalho. Mesnsimasacreditamos que uma das
funcBes do professor € tentar transpor esses ohstae levar seu aluno a um pleno
desenvolvimento como cidad&o.

Nas aulas de Matematica, um bom comeco seria @gmof tentar desenvolver em
seus alunos a confianga em si mesmos. Auxiliarl@soa no desenvolvimento das suas

crencas de autoeficacia, talvez seja a tarefa panmara uma educacdo comprometida com a
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formacgéo plena do cidaddo. Os Parametros Curresililacionais de Matematica (1997,
p.52) consideram que, um dos objetivos do ensindatematica, no Ensino Fundamental, é
“levar o aluno a sentir-se seguro, desenvolven@oastioestima e a perseveranca na solucao
de problemas’Essa idéia pode ser estendida para o Ensino MEd&ga perseveranca sera
tanto maior, quanto maior for a confianca dos auem suas capacidades, ou seja, sua
eficacia. Ainda nesse sentido, Chalita (2001, p.t28sidera que

Pleno significa o oposto da visdo conteudista dug®nista, que tem como

foco apenas o desenvolvimento da habilidade cegnifirata-se de ampliar a

responsabilidade da educacdo para as habilidadgaiss@ psicoldgicas,
priorizando a afetividade, o equilibrio e a conniei@ plural.

Propiciar experiéncias que promovam a autoefigdaia os alunos é papel da escola
como um todo. Todos 0s seus segmentos devem esidosunessa missdo. O
desenvolvimento de tais crencas nos alunos nagasi soO, resolver os problemas da
educacédo no pais. Porém, esse é um passo na dicegéta para o0 ensino.

Tarefas matematicas, muito frequentemente, exiggrsgq superem etapas para a sua
conclusdo. As experiéncias de éxito nessas tapefastituem a mais abrangente fonte de
autoeficacia para os alunos. Durante o curso das,au professor podera propor tarefas aos
alunos, as quais eles possam realizar. Elas destan ae acordo com o “nivel da turma”,
para que a experiéncia resulte em sucesso. Cormesarpdos dias e, a medida que os alunos
vao internalizando a idéia de que sdo capazesteagas de autoeficacia tornam-se mais
robustas. Tais tarefas constituem aquilo que matitea denomina de metas préximas, que séo
tarefas que os alunos devem cumprir em curto espa¢empo. ApOs essa etapa, ao elevar o
nivel de dificuldade das tarefas, o professor poderificar que muitos alunos, que antes néao
se sentiriam capazes para executa-las, dedicarde tempo a elas, com maiores
possibilidades de sucesso. O professor deve eac@&js alunos para que confiem nas suas
capacidades, uma vez que “criangcas com baixa chguiipercebida expressam afeto
negativo em relacdo as suas habilidades de apegauiz e mostram uma deterioracéo
acentuada nos seus esforgos para a resolucaolderpas, quando comecam a experimentar
fracass§’ (MEECE, 1994, p. 28).

As experiéncias vicariantes e a persuasao vesbabdém sdo importantes fontes de
crencas de autoeficacia nas aulas de Matemétitda gue tenham menos efeito do que as

experiéncias de éxito. Os alunos estdo em congtdrtacdo e se observam mutuamente. As

"Traducdo nossa. A seguir, texto original: “childreith low perceived ability express negative affemvard
their learning abilities and show a marked detation in their problem-solving efforts when theygbreto
experience failure”.
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comparacdes sao inevitaveis. Ao observar o sudEssion colega, considerado por ele como
tendo as mesmas condi¢gBes, 0 aluno se sentirhemeisajado e confiante em realizar a
tarefa. Nesse processo € importante consideranilasdade entre o observador e o0 modelo
adotado. As persuasdes verbais podem ocorrer quapdidessor, ou algum colega pelo qual
0 aluno tem apreco, o0 incentiva na empreitada stduedo da tarefa. Palavras incentivadoras,
frases otimistas parecem transmitir uma energi@@&xtima renovagédo dos animos para que o
aluno continue tentando. Este sisteméegelbaclkdado aos alunos parece incentiva-los.

Na escola, possibilitar ao aluno o desenvolvimeatgocrencas de autoeficacia mais
robustas pode ajudar na solucao de outro séridgmabh que afeta o desempenho dos alunos

em Matematica: a ansiedade matematica. Segunde®aj®laz (2008, p106),

As crencas de autoeficidcia também influenciam antaglsde de estresse e

ansiedade que os individuos sentem a medida quenw#gem uma

atividade. Altas crencas de autoeficacia ajudamriar sentimentos de
serenidade aos se abordarem tarefas e atividadieeisli De maneira

contraria, pessoas com baixa autoeficacia podestit@r que as coisas séo
mais dificeis do que realmente sdo, crenca estapgoeoca ansiedade,
estresse, depressao e uma visdo limitada sobréharmierma de resolver um
problema

Para ilustrarmos a idéia da ansiedade matematipegduziremos um trecho do livro
‘Os sonhos atribulados de Maria Luisa’. Maria Luasardou, certa tarde, e se assustou ao
constatar que o tempo havia voltado. Ela deitates apalmoco e, ao acordar, verificou que
todos ainda iam almocar. Uma das coisas de quealgastou, nessa histdria de retroceder no

tempo, foi a possibilidade de nao ter que fazgragas de Matematica.

E verdade que havia vantagens bem 6bvias. Esgaidide voltar para tras no
tempo levava, por exemplo, a ndo ter que se preocopm a prova de
Mateméatica do dia seguinte. Essa era uma das gratifieuldades dela:
conviver com a ansiedade que uma prova escrita;ipalmente Matematica,
gue ela sabia, tanto Ihe causava. Em véspera da,@m inevitavel, Maria
Luisa acordava com a cama toda molhada (NOVELL0020.18).

Maria Luisa se sentiu aliviada por ndo ter queesiéir as provas de Matematica. Isso
lhe causava um incobmodo que ela queria evitar. dier®@os ser essa a sensacado de
desconforto que os alunos, com ansiedade matemtiiinaquando se deparam com tarefas
matematicas. Para Richardson e Suinn (apud ASHCRARRIDLEY, 2005, p.315), a

ansiedade em Matemética é definida como uma reafgdiva negativa a Matematica e as
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situacdes matematicas. A sensacdo de ansiedada patacdo dos problemas matematicos
ocorre em grande variedade na vida cotidiana ed@aacadémica dos alunos.

Em nosso estudo anterior (TORISU, 2008) pretenosanestudar atitudes e
autoconceito de alunos de escolas publicas da eidad Ouro Branco — MG. Um dos
instrumentos de coleta de dados foi um questionanoqual uma das perguntas era: vocé
gosta de Matematica? Por qué? A tematica do estdda@ra ansiedade matematica. Porém,
as duas respostas a seqguir, uma dada por um auBlcado e outra dada por um aluno do 7
ano, mostram reacbes a Matematica que talvez dejgmnda ansiedade que esses alunos

experimentam ao entenderem a Matematica como ugogarinente. Vejamos:
“Porque é chato e também me deixa nervoso”. (M4-Qf63F

“Porque a Matematica me tira a paciéncia e eu acjug a Matematica deveria ser
substituida por outra matéria” (M1-S111M) .

A Matematica como disciplina e tudo que ela agnegeece exercer, sobre alguns

alunos, uma influéncia negativa que acaba por ttef@s-los psicologicamente

S&o varios os fatores que podem causar a ansiedatismatica: provas e testes,
presséao social para um bom desempenho, o prégtirico de mau desempenho em provas e
testes e baixas crencas de autoeficacia. Porérapdsvconsiderar que, mesmo entre alunos
que possuem bom desempenho, mas com baixas crdecasitoeficacia, a ansiedade
matematica pode aparecer. Entdo, se alunos comasbanencas de autoeficacia sdo mais
vulneraveis a ansiedade matematica, fazer com kpsedesenvolvam essas crencas pode
leva-los a um estado de maior relaxamento. Intenésobservar que ansiedade matematica,
desempenho e crencas de autoeficacia sédo intedkgens: ao mesmo tempo em que o baixo
rendimento pode provocar a ansiedade matemétizg,pes sua vez, pode levar o aluno a um
baixo rendimento. As crencas de autoeficacia pademediar tal situacdo, amenizando a
ansiedade, o que levaria 0 aluno a um estado dw e@iforto para a realizacdo de um teste,
por exemplo.

Nesse sentido, desenvolver estratégias, em saaldeque possibilitem aos alunos o
desenvolvimento de crencas de autoeficacia nosgara problema de ponta, a ser discutido

em pesquisas na area da educacao.

8 Este codigo identifica o aluno respondente. Narte, M4 significa, escola municipal 4, Q signifishano,
63 0 nimero do questionario e F o0 sexo femininaa 8scola for estadual, ao invés de M, usamos B.&8@no
for do 7 ano, ao invés de Q, usamos S. Se o sexo for nrascigamos M.
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1.3.6 - Estudos sobre autoeficacia e Matematica

Desde a definicdo formal do construto autoeficaadalizada por Bandura em 1977,
muitos trabalhos vém sendo realizados no mundoontbordando esse tema em diferentes
contextos.

Segundo Azzi e Polydoro (2006), das 206 produc@®Bahdura, desde 1977 até
2005, foi verificado que, em 73 delas aparecemaéms/masself-efficacyou personal efficacy
no titulo, o que representa 35% das producbes @dedgse De acordo com Pajares e Olaz
(2008), os bancos de dados académicos também tiafmmmacdes relevantes sobre o tema.
Em 2004, mais de 3000 artigos foram escritos solm@nstruto autoeficacia. Na Internet este
termo foi encontrado em quase 350 mil paginas.

Como ja mencionado, estudos sobre autoeficaciastdmdesenvolvidos em todo o
mundo, inclusive no Brasil. Porém, apesar de ingmbes trabalhos terem sido desenvolvidos
por aqui, as maiores contribuicdes ainda vém deriext Por primeiro, sera apresentada uma
amostra de pesquisas recentes no exterior. Emdsegapresentaremos alguns trabalhos
realizados no Brasil. Informamos ao leitor que nwEMoOs as pesquisas que, em alguma

medida, envolvem autoeficacia e Matematica.

Pesquisas Internacionais

Pajares e Miller (1994) realizaram um estudo paaisar o papel das crencas de
autoeficacia e do autoconceito, na resolucdo délgras matematicos. A amostra era
constituida por 350 estudantes (229 mulheres e H@hens) de uma universidade
norteamericana, sendo que a maioria estava mafl@guem cursos da Faculdade de
Educacdo. Os resultados mostraram que a autoefieézimais preditiva que o autoconceito
na resolugdo de problemas matematicos. Dito dea datma, neste grupo, estudantes com
crencas de autoeficAcia mais positivas sentirammais capazes para resolver problemas
matematicos, o que concorda com a ideia, dentroTearia Social Cognitiva, que a
autoeficacia pode ter papel de preditor de resodtadn atividades.

Ainda nesse estudo, os autores verificaram que awehs obtiveram melhor
desempenho na resolu¢cdo de problemas matematiceormautoefichcia e melhor
autoconceito, além de demonstrarem menor ansiedade.

Pajares (1996) realizou um estudo para comparapel las crencas de autoeficacia

na resolugdo de problemas matematicos em uma tdensunos superdotados (N = 66) e
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alunos do ensino regular (N = 232). Os resultadageaciaram um melhor desempenho do

sexo feminino em testes matematicos na turma derdogados, mas ndo houve diferenca

entre as crencas de autoeficacia matematica. De rgerhl, os estudantes superdotados
apresentaram crencas de auto-eficacia mais pasiivaenor ansiedade matematica que o0s
alunos do ensino regular.

Dentre as quatro fontes de autoeficacia, as expeai® de éxito se referem aos
sucessos obtidos nas tarefas em determinadas Aleass superdotados, provavelmente,
logram éxitos com maior frequéncia, o que Ihesipd$a maior nimero de experiéncias de
éxito, melhorando ou mantendo suas crencas de fméitia. O fato de as meninas
apresentarem melhor desempenho nos testes matesngtide nos levar a varias hipoéteses.
Uma delas, talvez, seja a competicao entre serogue a mulher é geralmente inferiorizada,
0 gque as instiga a provar que essa teoria naondenca na pratica.

Pajares e Miller (1997) realizaram um estudo com 8&udantes do Ensino Médio
para verificar se o tipo de avaliacédo influenciaga crencas de autoeficacia desses estudantes
e no desempenho dos mesmos em relacdo a Matenkairean utilizados instrumentos para
medir a autoeficacia, aplicados a todos, e doisstige testes matematicos - de mudltipla
escolha e de questdes abertas (do tipo ‘completglicados a grupos distintos. Os resultados
mostraram ndo haver diferencas entre as crencastdeficacia dos alunos. Porém, aqueles
gue realizaram o teste de multipla escolha obtimarelhor desempenho no teste matematico
que aqueles que realizaram o teste com questdatasab&e ndo houve diferencas
significativas nas crencas de autoeficacia, masémelhor desempenho entre aqueles que
realizaram o teste de multipla escolha, a que ge égse resultado? Uma possivel explicacao
dos autores é que a maior familiaridade dos estesiatbm esse tipo de teste pode ter
facilitado o processo.

Os resultados desse estudo sdo muito importanteglquos relacionamos as formas
de avaliacéo. Eles sugerem que os instrumentosatiagio utilizados pelo professor podem
trazer melhores resultados para o desempenho tlmaetes. O estudo ndo deixa claro qual o
instrumento de avaliacao era recorrente entre jedatida pesquisa. Porém, se eram 0s testes
de mudltipla escolha, isso sugere que o instrumen&is utilizado pelo professor e a
consequente familiaridade com estes instrumentds gespertar, nos estudantes, uma maior
percepcdo de suas capacidades. Talvez, por issaesodtados sobre as crencas de
autoeficacia ndo tenham sido significativos.

Pajares e Graham (1999) procuraram verificar aénitia de diversas variaveis sobre

a motivacao na realizacdo de tarefas especificddatlmatica e analisar se estas variaveis se
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alteravam no decorrer do ano, em uma turma’@ma do Ensino Médio. A autoeficacia foi a
variavel usada para se fazer predi¢cdes sobre ongesdno e foi verificada no inicio e ao final
do estudo. Verificou-se que, a medida que o tengssgva, 0s alunos apresentavam menor
esforco e persisténcia na realizacdo das tarefasnmaticas, tanto para alunos do sexo
masculino quanto do feminino. Este menor esforga pealizacédo das tarefas denuncia uma
diminuic&o da autoeficacia dos alunos de ambogxisss

Outro estudo foi conduzido por Zeldin e Pajare0@0cujo objetivo era explorar
historias pessoais de algumas mulheres que, ap@sgreconceitos, lutaram e venceram em
carreiras nas areas da Matematica, ciéncia e tgRolA partir das histdrias, procurou-se
compreender as formas como as crencas de autdeficduenciaram na sua escolha
profissional. Foram analisadas 15 historias quelagam as persuasoes verbais e experiéncias
vicarias como as principais fontes de autoeficamtematica.

Este resultado esta, em certa medida, de acordoBemker (1994 apud ZELDIN e
PAJARES, 2000, p.3). Em seu estudo, o autor vetfigue homens e mulheres pesquisados
expunham os mesmos motivos para justificar a eacpr uma carreira na area de
Matematica e que seu interesse por tal area saigda na escola primaria. No entanto,
mulheres demonstraram uma maior necessidade datirase verbais para continuar a
carreira nessa area. Este resultado sugere queepg@o da Os autores concluiram, também,
que as crencgas positivas de autoeficacia foraresgmnsaveis por manter a perseveranca e a
resiliéncia necessarias, para vencer os obstaacém®micos, enfrentados pelas mulheres.

Este estudo tem uma importancia particular paraeaepte pesquisa. Ndo somente
porque se utiliza do mesmo aporte tedrico, mas éamtela metodologia de analise utilizada,
gue se assemelha a nossa, que é de cunho qualithtadicionalmente, as pesquisas sobre
crencas de autoeficacia sdo predominantemente i@izas. Entretanto, métodos
quantitativos ndo oferecem oportunidade para oldetento das situacdes que a narrativa
nos oferece.

Hall e Ponton (2001) realizaram um estudo, cujetodo era verificar se havia
diferenca entre a autoeficacia matematica de aldeosirmas das disciplinas Calculo | e
Algebra, no primeiro semestre de 2001, na Univadgddo Mississipi. Os sujeitos foram 185
alunos calouros voluntarios, dos quais 80 estavatriculados em Calculo | e 105 em
Algebra. Desse total, 85 eram do sexo masculin@Gdb sexo feminino. Além disso, €é
importante observar que os estudantes da amostengiam a diferentes etnias: 125 eram
caucasianos, 55 afroamericanos e 5 de outras €asi@ico americanos, indios americanos,

mexicanos, porto-riguenhos). Os instrumentos atlas para se medir a autoeficacia
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matematica foram subescalas de autoeficacia, ntahde 52 itens. As subescalas foram as
seguintes: subescala de tarefas matematicas, caens8cujo objetivo era medir a confianca
do estudante em relacdo a sua capacidade pazagéalide tarefas cotidianas relacionadas a
Matematica; subescala denominada Cursos em Matamébm 16 itens, cujo objetivo era
medir a confianga do estudante em ser capaz deasgeimem cursos relacionados a
Matematica; por fim, uma escala de problemas mdiensa com 18 itens, que objetivava
medir a confianca do estudante em resolver proldenmatematicos. A pontuacédo obtida por
cada estudante foi dada a partir da média obtida3doitens das subescalas anteriormente
citadas. Os resultados evidenciaram uma diferergtatissicamente significativa entre
calouros estudantes matriculados nas duas disa#plaitadas, em que os estudantes de
Célculo | apresentaram uma maior autoeficacia @goegtudantes de Algebra.

Nas turmas da disciplina Algebra, as acbes do gsofe no sentido de aumentar as
crencas de autoeficacia, deveriam tornar-se maguéntes. Experiéncias passadas, muitas
vezes contribuem para a visdo que os alunos téMatiamatica e isso pode limitar as suas
possibilidades de escolha profissional. Cursos eeagMatematica é a base do curriculo séo,
geralmente, descartados como opcdo de escolhaaparas com crencas de autoeficacia
menos robustas (HALL e PONTON, 2001). Neste estasloautores nao tinham como
objetivo verificar diferencas de autoeficacia ensexos, ou entre estudantes de etnias
diferentes.

Stevens, Olivarez, Lan e Tallent-Runnnels (2004)psmocuparam com nivel de
inteligéncia, desempenho anterior e motivacao d &8nos, hispanicos e caucasianos, do
Ensino Médio e sua relagdo com o desempenho matemntre os resultados, pela anélise
de sendas, tanto na amostra total como em cadaosngmipos étnicos, o desempenho
anterior em Matematica predizia diretamente autéeia e o proprio desempenho atual.
Entre os hispéanicos, o peso do desempenho anparara autoeficacia foi em maior grau que
entre 0s caucasianos. Autoeficacia, por sua vetgvasdiretamente relacionada com
desempenho e com motivagdo e, por meio desta, @sangpenho. A motivacao pode
predizer o desempenho em todos os do grupo. Psegundo os autores, o fato de que, entre
0S caucasianos, as experiéncias anteriores dessuoeasfracasso tiveram menos impacto
sobre a motivacéo do que entre os hispanicos sggeres caucasianos séo influenciados por
outras fontes de autoeficacia, como persuasao Iverbaxperiéncias vicarias, além de
expectativas de éxito, o que esta de acordo cordBar§1997).

O construto autoeficacia pode ser estudado, tamleémyelacdo a duas ou mais

disciplinas. Um estudo realizado por Neves e F@@®7) procurou avaliar a auto-eficacia
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académica de 207 alunos de duas escolas da cida@er — Portugal (101 dd @no e 106

do 10 ano) e as causas que estes atribuem as suasemot@ortugués e Matematica,
utilizando a escala de autoeficacia académica euestionario de atribuices e dimensdes
causais. Um dos resultados mostrou que os alursod@anos apresentaram expectativas de
eficacia mais positivas para Portugués, Matemétieglizacdo escolar geral. Outro resultado
importante mostrou que os estudantes com melha@edimentos foram aqueles com
melhores crencas de autoeficacia, tanto em Porsuggueinto em Matematica.

Atribuicdes causais sdo explicacbes ou inferéngas as pessoas buscam para
justificar seus éxitos ou fracassos no desempesmogualquer area (MASCARENHAS,
ALMEIDA e BARCA, 2005).

Um dos objetivos do estudo de Neves e Faria erdicaer as atribuicbes de
causalidade para o desempenho em Portugués e Miatends resultados evidenciaram que,
para alunos do mesmo ano, as atribuicées sao mi#srpara cada uma das disciplinas. Para
Lingua Portuguesa, os alunos daafio consideraram a “quantidade de estudo” e el'nie
dificuldade das matérias” como as causas maisenfés para 0s respectivos resultados nesta
disciplina. J& os alunos do“#ssociaram seu desempenho em Portugués a ‘assidueao
‘interesse pela disciplina’. Na disciplina de Maé&ita, a ‘quantidade de estudo’ e o
‘relacionamento com o professor’ séo causas corslde como mais influentes pelos alunos
do 9.° ano de escolaridade, comparativamente coatuoss do 10.° ano de escolaridade, os
quais consideram o ‘fazer os trabalhos de casgyadicipacdo nas aulas’, a ‘ansiedade
durante os testes’, a ‘confianca em si mesmo’assiduidade’ como causas mais importantes
para explicar as suas notas a Matematica.

Os resultados obtidos nesse estudo sédo importardesedida em que apontam para
uma reflexdo acerca dos motivos que levaram o®aldasse estudo, com mais anos da vida
escolar, a apresentarem melhores resultados emastaeficacia. Um estudo mais
aprofundado poderia apontar possiveis causas ahrmportamento e sugerir mudancas
pedagogicas que pudessem reverter esse quadrodteque, em qualquer série, os alunos
pudessem manter elevadas suas crencas de auti@eficac

Outra importante contribuicdo desse e outros est@donostrar que ndo devemos
generalizar resultados de pesquisas. Para ilusisaessa ideia, tomemos para comparagao o
estudo de Pajares e Graham (1999) anteriormeratdocifNele, a medida que o ano letivo
acontecia, diminuia a autoeficacia dos alunos. @&semos generalizar esse resultado,
poderiamos, hipoteticamente, pensar que ocorrariasino com o grupo do estudo de Neves

e Faria e cometeriamos um grande equivoco. Asiatdiés de causalidade também poderiam
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ser diferentes, se 0 grupo pesquisado fosse ddtimntexto no qual se realiza a pesquisa
influencia, sobremaneira, os resultados a seremazhtMesmo que utilizemos os mesmos
instrumentos e procedimentos metodologicos, podeseobter resultados tdo diferentes
guanto sao diferentes os contextos.

Para McCutheon (2008), a autoeficacia € compostati@s dominios: afetivo,
cognitivo e conativo. Um estudo realizado por est®r (2008) teve como objetivo examinar
0s questionarios de 64 alunos, relacionados as @eagas de autoeficacia matematica,
levando em consideracéo trés dominios: afetivonitieg e conativo. O dominio afetivo diz
respeito as crencas do estudante sobre si mesmaapacidade e potencial para aprender
Matematica. O dominio cognitivo considera a comsn# dos alunos no seu proéprio
conhecimento matematico: seus pontos fortes e feaggezas. Nesse dominio o estudante
tende a expor sua capacidade para armazenameaitameénto e recuperacao das informacdes.
No dominio conativo, o estudante mostra seu inderem lutar e concentrar atencao e energia
na execucdo das tarefas. Este dominio inclui angdes dos estudantes para aprender e ter
controle da sua aprendizagem.

Os estudantes tinham idades entre oito e onze ersada um foi entregue um
questionario, contendo vinte declara¢des ordenadadrés dominios da autoeficacia. Havia
trés pontos de mensuragdo: concordo, ndo seirdscA titulo de ilustracdo, apresentaremos
algumas das declara¢cbes do questionario, em cadmido 1) dominio afetivo: ‘o trabalho
intenso leva ao sucesso em Matematica’; ‘algumasqgas simplesmente ndo conseguem
aprender Matematica’; ‘eu sei se estou indo bemesalucdo de um problema matematico’;
2) dominio cognitivo: ‘se me saio bem em Mateméatiegporque me esforcei muito’; ‘a
Matematica ndo faz sentido para mim’; 3) conati@ eu cometer um erro, tento descobrir
onde isso ocorreu’; ‘eu poderia me sair melhor eatelvhatica, se trabalhasse com os outros’.
Os resultados no dominio afetivo mostraram que @lf% estudantes acreditam que o
trabalho intenso leva ao sucesso em Matematica; &G%¥ditam que as pessoas ndo sao
naturalmente boas em Matematica; o seu sucessvsead grande esfor¢co durante as tarefas.
Um resultado preocupou os pesquisadores: 72% doslagges acreditam que algumas
pessoas simplesmente ndo conseguem aprender Matemitt dominio cognitivo, 77% dos
estudantes acreditam que seu sucesso em Matersdtidave ao seu esfor¢co. No dominio
conativo, 81% dos estudantes acreditam que o labam grupo pode melhorar seu
desempenho. Os alunos, nesta investigacao, seanamsteficazes no dominio cognitivo Eles

estdo confiantes sobre o que podem fazer matemeinta, mas menos confiantes sobre o
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que podem atingir. Isso significa uma necessidagldader com que a Matematica seja
acessivel e agradavel para todos os alunos.

Em seu estudo, ja citado anteriormente, WarwickO§20verificou quais eram as
principais fontes de autoeficacia de dezesseiglastes do curso de computacdo de uma
universidade londrina. Diferentemente de muitosidest, aqui os estados fisioldgicos e
afetivos, seguidos das experiéncias vicarias, et#im melhor colocagdo como as principais
fontes de autoeficacia.

Retomamos esse estudo porque, além de contribmilosaesultados ja mencionados,
ele é enriquecido com algumas consideracdes impestaO autor acredita que o reforco as
crencas de autoeficdcia no ambiente escolar, plitssido aos alunos acesso as quatro fontes,
é fundamental para que ocorra um engajamento esasl com o ensino. Embora isso seja
verdade, alguns principios béasicos aplicados adcalm podem contribuir. Dentre eles, séo
considerados cinco principais: 1 — destacar a ithpora de um determinado assunto
estudado para aplicagdo no mundo real; 2 — criaraorthiente de aprendizagem que seja
desafiador e interessante para todos os alunosridr-estratégias de avaliacdo que obriguem
os alunos a se envolverem com o processo de apagedn; 4 — criar estratégias de avaliagao
contextualizada para a realidade dos alunos; 5ar @ecanismos para que o aluno perceba a
importancia do que aprendeu de forma global e #s aplicacbes praticas.

No cenério portugués, Rosério e colaboradores (2@@Bizaram um estudo sobre a
influéncia das crencas de autoeficacia na realizdoa trabalhos de casa (TPC), autoeficacia
matematica e rendimento em Matematica, para edeslalo 8 e 6 anos, de uma escola
portuguesa. Verificou-se que a autoeficicia pedeepor estudantes d8d&no é ligeiramente
maior que aquela dos estudantes daarfo, o mesmo ocorrendo com o rendimento em
Matematica. Estudantes que possuiam crencas nmaiva®e de autoeficacia realizaram maior
quantidade de tarefas de casa. Esse resultado digasudiscussdes: uma primeira diz respeito
a importancia do trabalho de casa. Se, por um kEgtadantes com autoeficacia mais positiva
realizam com maior empenho suas tarefas de casss sgesmas tarefas, se bem elaboradas
pelo professor, poderdo gerar maior confianca tlowa em suas capacidades, a medida que
obtiverem éxito na resolucdo de cada uma. Outraustsio gira em torno do proprio
constructo autoeficacia, dentro da Teoria Socigniva. O resultado da pesquisa corrobora
a ideia de que pessoas com melhores crencas defieétta dedicam mais tempo a uma
tarefa, com o intuito de obter éxito.

Dwyer, Arizpe e Stevens (2009) realizaram um esttmm 13 estudantes dasgrie

de uma escola de Ensino Médio, na disciplina deslfd@, cujo objetivo era melhorar as
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habilidades para resolver problemas e a autoefichaiematica. Do total de alunos, seis eram
meninos e sete eram meninas. Um mesmo teste cdmem@s matematicos, que visava a
avaliar as habilidades dos estudantes em relagdatematica, foi aplicado no inicio e ao
final do estudo. Além disso, um mesmo inventariontieresses, para verificar as atitudes dos
alunos em relacdo a Matemética, também foi aplicaziinicio e ao final. Sete, dos treze
alunos, foram entrevistados ao final. A estratéglzada foi a aplicacdo de atividades com o
Rubik’s’ Cube, que intentavam melhorar a visualizacdo éspdos alunos através da
manipulacdo do brinquedo. A abordagem propostas@eltores era visual e isso permitiu aos
estudantes melhores oportunidades de criar um atebigidimensional, em vez de
estritamente memorizar uma solucdo. Os resultadoprél e do pods-teste apontaram uma
diferenca estatisticamente significativa no deserhpalas meninas, ndo ocorrendo o0 mesmo
com 0s meninos. Curiosamente, as meninas tiverandpsempenho que 0S meninos no pre-
teste, porém, melhor desempenho no pos-teste.alélse dos inventarios ndo produziu
diferencas estatisticamente significativas entr@inos e meninas. De um modo geral, o
estudo concluiu que a utilizacdo do Rubik’'s Cuben@oestratégia para o ensino da
Matematica, mesmo que em um contexto especificeddviespacial), fez com que o0s
estudantes se sentissem mais confiantes em sudidduds para resolver problemas, o que
teve um efeito positivo sobre suas crengas de ficdom.

Esse estudo nos leva a pensar que novas estsatigiensino, mesmo que para um
conteudo especifico, podem gerar no estudante emsagdo de prazer pela Matematica,
encorajando-0 a resolver outros problemas, forai@agdominio, por ter adquirido maior
confianga em si mesmo. No caso especifico do estitddo, ndo podemos deixar de
considerar que a ludicidade da atividade contribtambém, para uma boa aceitacdo por
parte dos estudantes.

Yunus & Ali (2009) realizaram um estudo para veaif a motivacdo dos estudantes
na resolucdo de problemas mateméaticos. A amostraofoposta por 195 estudantes do
altimo ano do curso de Educagdo Matematica, derquetiversidades da Malésia. Do total
de estudantes da amostra, 31 eram do sexo maseulibd do sexo feminino. Segundo os

autores da pesquisa, essa diferenca entre numeirmomdens e mulheres (a favor das

° O Rubik’s Cube (Cubo de Rubik ou também chamadocti&o méagicd é um quebra-cabeca tridimensional,
inventado pelo hangaro Ernd Rubik, em 1974. Origieate foi chamadto cubo Méagico"pelo seu inventor,
mas o nome foi alterado pela Ideal Toys parao de RubikNeste mesmo ano, ganhou o prémio alemédo do
"Jogo do Ano" Epiel des JahrgsO Cubo de Rubik € um cubo geralmente confecdioran plastico e possui
varias versdes, sendo a versao 3x3x3 a mais cooamposta por 54 faces e 6 cores diferentes, costaarde
aproximadamente 5,5 cm. Outras versdes menos ddabesfio a 2x2x2, 4x4x4 e a 5x5x5.E considerado um
dos brinquedos mais populares do mundo, atingimidatal de 900 milhdes de unidades vendidas, bemoco
suas diferentes imitacdes. Fonte: http://pt.wikipeatg/wiki/Cubo_de_Rubik
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mulheres) nos cursos da area de Educacdo, nassidades da Malasia, ndo € rara. Um dos
objetivos do estudo era identificar os niveis déoree dos estudantes, autoeficacia e
preocupacado (preocupacdo = influéncia da preocopagé sentido positivo, para a
motivacdo) em resolver problemas matematicos, case Do sexo e anos de estudo. Para a
coleta de dados foi utilizado um questionério cawenitens para medir o esfor¢o, oito para
medir a autoeficicia e cinco para medir a preodpagsforco, autoeficacia e preocupacgéo
foram considerados componentes da motivacdo. Oceode Alpha de Cronbach da analise
foi 0,84, considerado desejavel. Este coeficienddero grau de fidedignidade dos dados da
pesquisa, ou seja, nos da razado para acreditaogjitens do questionario tém consisténcia
estatisticamente significativa. Os resultados exéidgam que a pontuacdo meédia global para
a motivacao foi alta (média = 82,29), ou seja, a@elangeral, os estudantes pesquisados séao
motivados a resolver problemas matematicos. Veltfee que a maioria dos estudantes
(73,8%) revela alto nivel de esforco para a resmuge problemas matematicos, porém,
niveis moderados de autoeficacia e preocupacaandibse em funcdo do sexo, o estudo
constatou que as mulheres tém um nivel maior degest de autoeficacia, ndo ocorrendo o
mesmo com a preocupacdo com a aprendizagem matepmiqual os homens apresentaram
melhores resultados.

Esse estudo nédo tinha como objetivo desvendarwssmasala superioridade feminina
quando comparamos motivacdo para realizacdo dfadaneateméticas. A descoberta das
possiveis causas para esse fendbmeno poderia stivolje um novo estudo, nas mesmas
universidades. Mesmo assim, algumas hipoteses ipodersurgir. O numero
consideravelmente maior de mulheres da pesqulsazte@enha reforcado as suas capacidades
e as tenha motivado diante das tarefas. Isso godelacdo com aquilo que Bandura (2008)
considera como exercicio da agéncia humana na qotinsp da coletividade, em que os

individuos buscam objetivos comuns, baseados rascsencas coletivas de capacidade.

Pesquisas Nacionais

No Brasil, os estudos sobre autoeficacia relaciarzaMatematica tém sido realizados,
porém de forma mais modesta, em comparacéo cowdagdo internacional. Mesmo assim,

essas contribuicbes sdo importantes, por propa@ciomma ampliagdo dos nossos
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conhecimentos sobre a aplicabilidade da Teoriaab@agnitiva, no ambito escolar. A seguir,
apresentaremos alguns trabalhos realizados, nal,Bras envolveram, em alguma medida,
autoeficacia e Matematica.

Neves (2002) realizou um estudo para investigaekgdes entre a percepcao e as
expectativas de professores e alunos, e 0 desempemiVlatematica. Foram investigadas as
crencas de autoeficicia, atribuicbes causais, &atpes e autopercepcao de desempenho,
bem como a percepcdo e as expectativas docentagoguaste desempenho. Os sujeitos
pesquisados foram alunos da e 4 séries (atuais®4e 5 ano) do Ensino Fundamental,
somando um total de 122 alunos, de ambos os s@ga®sultados foram os seguintes: houve
relacdo entre autoeficacia e desempenho; houvgiirelntre autopercepcéo e expectativas de
desempenho; ndo houve relacdo estatisticamentdéicagma entre autoeficacia quando
comparados sexo e série. Em outras palavras, ndim fobservadas diferencas significativas
gque nos permitissem fazer inferéncias do tipo: np@ pesquisado, meninos tém crencas de
autoeficacia mais positivas que as meninas, ountrario. Do mesmo modo, nada pode
garantir que havia diferencas entre a autoeficdom alunos de®3 de 4 série. Em uma

passagem do seu texto, Neves (2002, p.87) declara:

Um dos objetivos da Psicologia Cognitiva é promaeutonomia dos alunos
gquanto aos proprios processos de aprendizageme Nestido, 0os aspectos
referentes as autopercepgfes, englobando as creweasa das proprias
capacidades, as expectativas quanto ao desempénino, fas interpretacoes
referentes aos eventos de sucesso ou fracassoe demtos, desempenham
um papel essencial no desenvolvimento dessa auiandam como na

motivacao do aluno.

7

Esta passagem nos mostra quao € importante o ddégerento, nos alunos, das
crencas em torno das suas capacidades. Vale leadpigrmais uma vez, a importancia da
figura do professor na promocao de situacdes enmsgaeseja possivel.

Em sua tese de doutorado, Dobarro (2007) investigimmtre outras coisas, a
influéncia dos constructos, atitudes em relacdoadeMéatica e autoeficacia matematica, na
resolucdo de problemas. Foram pesquisados 213osuf Ensino Médio de duas escolas,
uma publica e outra privada. Os resultados evidemei que existe relacdo entre as atitudes, a

autoeficacia e o desempenho matematico. Nesselees¢igundo a autora:

Favorecendo o desenvolvimento de atitudes e pdstarencdo a crenca de
autoeficacia do estudante, o desempenho dos ahlumasmite a solugcédo de
atividades mateméticas serda também desenvolvidocoBsequentemente,
haveria um incremento na propria atitude e crenea aditoeficacia,
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perpetuando assim um ciclo vicioso sauddvel ideal para todos os
envolvidos no processo ensino-aprendizagem (DOBARKRID7, p. 154 e
155).

Rodrigues e Barrera (2007) realizaram um estudo®»m@unos de duas turmas da 4
série (atual % ano) do Ensino Fundamental, com o objetivo deisarah relacdo entre
percepcdo de autoeficacia e desempenho escolaesédas estdo localizadas na regido
central da cidade de Ribeirdo Preto, Sdo Paulae@dtados confirmaram a existéncia de
uma associacao importante entre percepcao de mamafe desempenho escolar, dentro do
grupo estudado. Porém, os resultados ndo permitifamar a existéncia de uma relacéo de
causa e efeito entre percepcdes de autoefich@aesmbenho.

Souza (2007) investigou a existéncia de relacO&® e crencas de autoeficacia
matematica, a percepcao de utilidade da Matemétiwaiso de estratégias de aprendizagem
entre alunos de diferentes séries escolares. @#osujforam 119 alunos de uma escola
publica de uma cidade do interior de S&o Paulduimio 4° 6 e &° séries do Ensino
Fundamental. Para a coleta de dados foram utikizadaalas de autoeficacia matematica,
escala de utilidade da Matematica, questionaridreeistas individuais. Os resultados
apontaram para a existéncia de relagfes entrefigatoa, estratégias de aprendizagem e
desempenho em Matematica. Além disso, verificowgge a autoeficacia e o uso de
estratégias diminuiram a medida que os alunos pramovidos para séries seguintes.

Este ultimo resultado nos preocupa e nos levaflatire por que as crencas de
autoeficacia diminuiram com o passar dos anos?eia maneira, esse resultado corrobora
aquele encontrado por Pajares e Graham (1999)dquan verificada uma diminuicdo nas
crencas de autoeficacia dos alunos do 1° ano,cwrée do ano. Isso foi detectado devido ao
menor esforco e persisténcia dos alunos, ao reaizaarefas matematicas. O estudo de
Souza (2007) néo tinha esse objetivo, porém, tr@ssa questdo, que poderia ser objeto de
estudo de uma nova pesquisa. Em um pais, em qligcagdio ndo é prioridade real, tornam-
se dificeis as intervenc¢des que necessitem dewgdyernamentais. Porém, e aqui mais uma
vez, 0 professor e a escola podem intervir de npmitivo na manutencdo das crencas de
autoeficacia de seus alunos. Importante é quefegsar se reinvente, sempre, através de sua
pratica pedagdégica.

De Paula (2008) realizou um estudo cujo objetixe \erificar se existem relacdes

entre as atitudes em relacédo a Matematica apresasnpelos pais e as atitudes em relacéo a

19 Alguns autores preferem utilizar, ao invés del¢cidcioso saudavel’, a expressao ‘circulo virtlioso
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Matemética, as crencas de autoefichcia em Matemnétio desempenho matematico dos
estudantes. O estudo foi realizado em S&o Joséal®mto, S&o Paulo, com 22 alunos de
uma turma do %ano do Ensino Fundamental. As idades variavamOdatd 12 anos. Além
dos alunos, participaram da pesquisa sete paiseDetal, trés eram pais dos trés alunos com
melhor desempenho e quatro, pais daqueles alunos desempenho mais baixo. Os
instrumentos utilizados foram um questionério d-&fichcia Matemética, uma escala de
atitudes em relacdo a Mateméatica e a prova de Maigando SARESP (Sistema de
Avaliacdo de Rendimento Escolar do Estado de Sa)Pde 2005. Apos a realizacdo da
prova de Matematica do SARESP, foram selecionadostr@& sujeitos com melhor
desempenho e os quatro sujeitos com mais baixongeso.

Especificamente em relacdo a autoeficacia e arviiea, o estudo ndo encontrou
correlacéo entre essas variaveis. Isso signifieargo podemos afirmar que a autoeficacia
explica o desempenho. Uma possivel explicacaotphdiferenca de resultados pode estar no
tipo de tarefas matematicas propostas aos sujéitos.trés primeiros estudos, os alunos
resolveram questfes matematicas com as quais aussiljuma familiaridade. A prova do
SARESP néao era familiar ao grupo estudado por Dé&HRA008). Isso pode ter prejudicado o
desempenho dos alunos desse grupo.

A titulo de sintese

Os estudos apresentados nos revelam muitas, daserasl formas de verificar a
influéncia das crencas de autoeficicia no contestolar. Observemos que esses estudos néo
se limitam aos Ensinos Fundamental e Médio, masnésim-se ao nivel superior. Em
qualquer nivel, discutir a autoeficacia matematioa estudantes pode nos revelar muito,
acerca de como eles véem se relacionando com essplida. Os resultados podem dar
indicios da necessidade, muitas vezes iminentaltdeacbes da pratica pedagogica, ou de
como certa pratica pode contribuir para o incremeat manutencdo das crencas de
autoeficacia nos estudantes.

Resultados, aparentemente controversos, servem p@s indicar o carater de
especificidade da autoeficacia. Em outras palawada grupo possui suas particularidades
que, por sua vez, influenciam, de modos distinass,crencas de autoeficacia dos seus
membros. Isso é importante, na medida em que plidss#tdes adequadas numa direcao que
pode alterar um quadro nao favoravel a Matemati@a bem estar dos estudantes, dentro da

escola.
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Tomemos como exemplos os estudos citados, deeBagalGraham (1999), Souza
(2007), Neves e Faria (2005). Nos dois primeirasvéificada uma queda na autoeficicia
dos estudantes a medida que o tempo passava, SDQBS No terceiro, 0s alunos com mais
tempo de vida escolar mostraram ter melhores csedeaautoeficacia. Como devemos
entender esses resultados? Eles foram realizadesmextos diferentes, usando grupos com
caracteristicas diferentes. Nem mesmo resultadoglsantes nos permitem inferir que os
grupos possuem as mesmas caracteristicas.

Em outro sentido, tomemos estudos como o de DwArezpe e Stevens (2009), que
procuraram verificar as contribuicbes de uma ddtexda prética pedagogica, para a
melhoria da autoeficacia dos alunos. Mesmo nesssscdevemos considerar os resultados
naquele contexto. A mesma pratica pode ndo surtiesmo efeito se o grupo for constituido
por estudantes com caracteristicas diferentes. porit@ncia desses estudos, e que pode ser
generalizada, é mostrar que intervencdes pedagdoqdaequadas podem fazer surgir,
melhorar, ou manter crengas de autoeficacia maisitipgs. Em cada tentativa de
implementacédo de uma nova pratica, dever-se-ao éewaonta as caracteristicas do grupo.

Outros resultados dizem respeito a relacdo entrecas de autoeficacia e o sexo. No
estudo de Yunus & Ali (2009), as mulheres apresantaniveis mais altos de autoeficacia
para a resolucdo de problemas matematicos. Pagaiddler (1994) verificaram que 0s
homens do grupo pesquisado (229 mulheres e 121rs)rapresentavam melhores niveis de
autoeficacia, ao resolverem problemas matematicos.

O nivel de importancia das fontes de autoefictigbém pode depender do contexto
do estudo. As experiéncias de éxito e a persuamdalvsao consideradas como as principais
fontes para incrementar a autoeficacia. Porémgdestocomo o de Warwick (2008) e Zeldin e
Pajares (2000) ndo confirmam tal teoria. No primeos estados fisiologicos e afetivos,
seguidos de experiéncias vicarias sao considei@ms as principais fontes de autoeficacia
dentro do grupo estudado. No segundo, aliada augse verbal, a outra fonte mais
importante de autoeficacia sdo as experiénciasiagc@ ndo as experiéncias de éxito, como
se esperaria.

Neves (2002), Souza (2007) e Dobarro (2007) wariéim que, nos grupos estudados,
havia relacdo estatisticamente significativa eatrtoeficacia e desempenho. Esse resultado
difere daquele encontrado por De Paula (2008 j@itamteriormente.

Por outro lado, retomemos o estudo de PajaresllerNiL997) em que alunos que
resolveram testes de mudltipla escolha obtiveramhonet resultados que aqueles que

resolveram testes do tipo ‘complete’. Uma justifia dos autores para tal resultado era a
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possibilidade de maior familiaridade dos alunos @smuestdes de multipla escolha, o que
poderia té-los beneficiado. O mesmo pode ter amrnum caminho contrario, no estudo de
De Paula (2008). A nao familiaridade dos alunos osntipos de questfes apresentados pela
prova do SARESP pode ter prejudicado o rendimeaduieles.

O mais importante de todas essas consideracOés restfato de podermos
compreender as crencas de autoeficacia a luz deaT®acial Cognitiva. A autoeficacia é um
determinante de como os individuos se comportardoetacido a alguma situacdo, ou seja,
tem influéncia direta na capacidade da agéncia ham@a agéncia humana, por sua vez, €
inerente ao ser humano. Este possui capacidadesaddsara agir de acordo com a sua
vontade, em determinada direcdo, que serd maisaoosrnintensa, dependendo da intensidade
das suas crencas de autoeficacia. Porém, a digegiiva tomar vai depender da cultura e do
contexto no qual esta inserido. Em outras palaaas;rencas de autoeficacia influenciam
todos os seres humanos, mas de modo diferenciada@@aa cultura e cada contexto. Talvez
essa idéia nos permita entender as diversidadesedoados obtidos nos estudos citados.

Segundo o préprio Bandura (2008, p.35):

Um forte senso de autoeficacia tem seu valor furatiogeneralizado,
independentemente das condi¢cbes culturais. Contadmaneira como as
crencas de autoeficacia sdo desenvolvidas e asidas) as formas que
assumem, as maneiras em que sdo exercidas e osifs@ que se aplicam
variam transculturalmente.

No presente estudo, o grupo de alunos escolhida aaalise foi composto por
estudantes que possuiam, em alguma medida, umgigefgo muito favoravel com a
Matematica. Esse historico ja pressupunha faltereléibilidade, por parte desses alunos, em
suas proprias capacidades. O que fazer entdo?ilitonfrara que eles pudessem resgatar a
confianca em si mesmos e melhorar o rendimento.

Essa fragilidade nas crencas de autoeficacia eosula uma maior cautela no
tratamento desses alunos. Permitir a eles resgaarcrencas de autoeficacia matematica iria
além de, simplesmente, melhorar suas “notas”. @tiobjera que uma maior credibilidade
em si mesmos pudesse trazer aos alunos do grugmermestar, que influenciasse, de modo

positivo, a sua vida como um todo.
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CAPITULO Il
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

De todo 0 exposto no capitulo anterior pareceat@® que, ao desenvolver crencas
de autoeficdcia em relacdo a alguma tarefa, o ithgiv passa a realizd-la com maior
disposicéo e predicdo de sucesso. No caso esped#idarefas matematicas, desenvolver
crencas que levem o estudante a acreditar que az chp realiza-las pode trazer grandes
contribuicbes a Educacdo. Um aluno que acredita suas potencialidades tera mais
oportunidades no decorrer da vida, uma vez quetezéodo ambiente potencial uma maior
parte, que se tornara seu ambiente real e no gmal a

Dessa maneira, a possibilidade de exercer suaidadacde agente se potencializa.
Isso pode trazer beneficios ao estudante comoithdivque tem suas peculiaridades e como

individuo, integrante de um grupo social.
2.1 - Questao de investigacao e objetivos

Partindo dessa inquietacao, recortamos a seguetddp de investigacao:

Quais sao as contribuicdes que um acompanhamensgbesnatico, extraclasse, pode trazer
para o desenvolvimento de crencas de autoeficA¢cieoeno consequéncia, para a motivacao
para aprender Matematica de alunos das séries findo Ensino Fundamental, de uma
escola publica da cidade de Ouro Branco?

Nosso proposito € investigar o potencial de unbalfa extraclasse — pautado
teoricamente no estudo das crencas de autoefiedomlementado de modo a privilegiar a
constituicdo de um espaco de dialogo, estimulocgamutuo — para o fortalecimento de
crencas de autoeficacia dos participantes.

Dessa forma, construimos os seguintes objetivoscé#8ms que nos orientaram no
sentido de responder a questéo de investigacao:

1) Identificar, no inicio, as percep¢des que esd@sos da Matematica e de si mesmos em
relacéo a essa disciplina.

2) A titulo de intervencdo remediadora, por emigaalim programa em que, numa série de
sessoes, os alunos recebam apoio de um profefisoijeafazé-los desenvolver habilidades

especificas e recuperar a motivacao em relacacendsica.

3) Observar como esses alunos se comportam ao tasgeessoes.
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4) Verificar alteracdes na relacdo desses alunos &dMatemética e nas suas crencas de

autoeficacia.

2.2 — Participantes

Um grupo de 12 alunos do nono ano do Ensino Funotaige uma escola publica da
cidade de Ouro Branco, MG. Tais alunos foram caid a participar do estudo e o fizeram
porque desejaram e contaram com 0 consentimentgedle pais. Para identificarmos os
alunos utilizamos pseuddnimos escolhidos por elesnms na nossa primeira sessao. Para
que o leitor possa conhecé-los um pouco melhoegails sdo dadas algumas informacoes

béasicas sobre cada um.

Bella

Em 2009 Bella tinha 15 anos e morava com os paisie trés irmaos. Estudava na
escola onde foi realizada a pesquisa desde o seguantbdo. Afirmou gostar de Matematica
e considerou interessantes os problemas que eldaatByetendia fazer um curso técnico, mas
ainda ndo tinha uma idéia clara da area a sedaiseedefiniu como alegre, sincera, simpatica
e, as vezes, timida. Afirmou gostar muito dos asgo@s considerava como uma parte muito
importante da sua vida social, bastante intensazonganhia deles. Seus estilos musicais
preferidos eram musica eletronica, sertaneja e pop.

Uma caracteristica marcante dessa aluna era spasidifo para realizar as tarefas.
Parecia sempre disposta a aprender cada vez ramsneuito participativa. Gostava de expor
suas idéias e de como conduzira seu raciocinioegenminada questdo. A época considerava
gue a escola tem como papel preparar o aluno par@cado de trabalho, concursos e para a

vida, de modo geralA escola é essencial para o futuro de todos”

Daay

Daay tinha 15 anos quando realizamos o estudo avaaom os pais. Tinha duas
irmas e trés sobrinhos sobre o0s quais ela diaimop muito”. Estudou em varias escolas e
sentia-se feliz porque estudat@mm minhas melhores amigas que se chamam Kikire La
Elas sdo demais’(Producao escrita, 13/04). Estava sempre sorrigdedigia ter um pouco de
dificuldade em Geografia e Matematica. Especificamem relacdo a Matematica ela disse:
“A minha dificuldade maior é fazer contas, mas ara@wstando um pouco’Pretendia ser
veterinaria porque adorava animais. Nao se cormidetimida. Achava-se extrovertida e

tambént'muito palhaca”. Adorava sair com 0s amigos para dancar.
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Tina

Era uma das mais novas da turma, com 13 anos. @ngig.enos surpreendeu nessa
aluna foi sua boa vontade. Muito querida pelosgadepossuia um sério problema de visao
que dificultava que enxergasse o quadro. Mas is&n animpedia de realizar as tarefas.
Gostava muito de seu irméo e dizia que seus pam ‘#naravilhosos”. Estudava desde a
segunda série na mesma escola, na qudhfaitos amigos que levarei para o resto da vida,
ou quem sabe, até mesmo apos a vidadnsiderava-se um pouco timida por causa do seu
problema de visdo, méamuito feliz porque consigo ver com 0 coragao asSmas ao meu
redor e cuido muito, as vezes até mais que de neésman Meus amigos sdo as jéias que eu
levo pra guardar na minha caixinha de tesouros. @oaeles dentro do meu coracao e
tranco com chave”

Tina parecia madura para a sua idade. Suas palsnrpseendiam. Transcrevemos

abaixo um texto escrito por ela, quando convidad@i@ar sobre escola e futuro:

Para mim a escola € o melhor ambiente para se cenltem. Eu amo
Portugués e com os encontros aprendi a gostardedilatematica. Em geral
amo de paixd@o estudar, pois tenho o sonho de s#icané salvar vidas. Sei
gue é impossivel mas quero curar o homem, mosteagie ele é a natureza,
mostrar as adolescentes que filho ndo € brinquéto. geral eu sou
simplesmente sincera e amiga e isso para mim énaidada. Eu sou a Tina e
nesse texto eu me resumi.

Kiki

Tinha 14 anos, morava com 0s avos e um irmao. BAadmentarios sobre os pais.
Na primeira sessao afirmou gostar ‘mais ou meneddtematica. Para o futuro sonhava ser
meédica:“Penso para o meu futuro trabalhar com medicinamPes quis isso além de ser
uma area que eu gosto e o salario também é bomtpanama vida boa”Kiki considerava-
se extrovertida, adorava conversar com 0s amigasr @ara lugares diferentes. Para eta, “
papel da escola em minha vida, é o meu futuro adianburante as sessodes, percebemos
Kiki muito discreta. Participava de todas as atdels, porém sempre foi sucinta em seus

comentarios.

Maah

Tinha 14 anos e a relacdo com familia e amigosmeriéo boa. Estudava na mesma
escola desde o terceiro ano do Ensino Fundamétdgbrimeira sessao afirmou gostar ‘mais
ou menos’ de Matematica. Nos finais de semana gosta se encontrar com 0S amigos,

navegar na internet, tirar fotos, dancar e conve&anhava ser DJ porque adorava muasicas e
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festas. Considerava-se um pouco timida em alguines;8es e extrovertida em outras. Para
ela“[...] a escola € muito importante. Pretendo fazecurso técnico e a faculdade, vou fazer
auto-escola também, pois quero ter 0 meu carro fraende quiser’.Além disso, afirmou
possuir muitas qualidadeSengracada, simpatica, inteligente, bonita entretrog. Mas

também tenho defeitos: falo muito e outros”

Lari

Morava com os pais e dois irméos e tinha 14 anderava festas e sair com 0s
amigos. Estudava na mesma escola desde o tercmifodp. Adorava Matematica e se
considerava boa aluna. Acreditava que seu esfoeg3opl poderia leva-la a um futuro
promissor.

Desde a primeira sessao, Lari sempre foi partigipaOuvia a opinido dos outros e
sempre expunha a sua. S6 ndo gostava de falamaadgr. Muito prestativa, sempre estava

disposta a ajudar algum colega em apuros duragenal atividade.

Milah

Estudava na mesma escola desde o terceiro anch& i#h anos. Considerava a
Matematica uma das disciplinas mais dificeis nalas®&Ndo sabia exatamente a profissdo que
gostaria de seguir. Pensara em ser pedagoga, didlagnha, atriz, porém, por influéncia do
pai, considerava como boa opg¢éo o curso de eduéaié para se torngersonal trainner
Bastante extrovertida e amiga de todos, participdgatodos os encontros, mas nao

guestionava muito.

Pedrinho

Tinha 14 anos a época do estudo e seus pais eparades. Afirmou ter uma boa
relacdo com a Matematica até inicio de 2009, qugpaksou a ter desempenho ruim.
Acreditava que a Matematica era fundamental paidaade qualguer pessoa e, no seu caso,
gue desejava ser engenheiro civil, era ainda ne@évante. Em sua opinido, os estudos
poderiam |he trazer melhores oportunidades na \&tmhava ser engenheiro civil para,
assim, conquistar um bom emprego, casar, consfifumilia, viajar e conhecer muitos

lugares.

Celinha
Morava com a avd paterna porque seus pais eramag@ga Tinha 14 anos. Na

primeira sessao afirmou odiar Matematica porque e¢@tseguia aprender nada. Afirmou
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gostar dos amigos, de festas e, sobre seu futindg ado tinha uma ideia clara da carreira

gue segquiria.

Aninha

Tinha 14 anos e morava com a familia, exceto oH¥nove anos estudava na mesma
escola. No sexto ano teve algumas dificuldades exefdatica, talvez geradas por uma troca
constante de professores, naquele ano. Mesmo dssiaprovada. No sétimo e oitavo anos
teve bom desempenho em Matematica, mesmo admiuna® dificuldades. Ela atribuiu seu
bom rendimento a professora, que considerava nugtihcada. No nono ano houve uma
mudanca de professores. Mesmo gostando muito fiespora anterior ela ndo se incomodou,

porque considerava 0 novo professor uma pessoa st e que sabia ensinar.

Nathy

Tinha 14 anos e morava com 0s pais. Estudava namanescola desde pequena. Na
primeira sessdo afirmou gostar ‘mais ou menos’ deeMatica. Para ela, a escola deveria ser
um local para aquisicdo dos conhecimentos necesspdra poder vislumbrar um futuro

confortavel. Nas horas de lazer gostava de sairasamigos e ir a festas.

Mimi

Morava com 0s pais, tinha 14 anos e estudava miBicava flauta e parecia gostar
muito desta atividade. Mantinha uma boa relacdo adwhatematica. Disse ter aprendido a
gostar de Matematica n8 §érie, quando ficou abaixo da média em uma pigeido a isso,
teve que estudar muito e passou a apreciar a Mawam#uito dedicada, sempre trazia
duvidas para que pudéssemos esclarecé-las. Pataro pretendia graduar-se em um curso

da area de ciéncias exatas.

2.3 — Instrumentos e Procedimentos

Primeiramente, entramos em contato com a escofaesentamos a direcdo nossa
proposta de trabalho. Durante o didlogo com os mesnba direcdo, eles se mostraram
preocupados com o desempenho dos alunos do nonm@ramo anterior. Esse foi um dos
motivos que nos levou a escolha dessa turma paendavimento do nosso estudo. ApGs
alguns dias, a autorizacdo para realizar os trabdth concedida os alunos da turma do nono
ano foram informados sobre a proposta de trabalho.

Para conhecer um pouco melhor a escola nos reuioms equipe pedagdgica, que

nos apresentou o projeto politico pedagdgico e tewebhistorico, desde a fundagéo até as
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atividades daquele ano. Ao final, a equipe se 8igplos ajudar nessa empreitada para que o
trabalho fosse bem sucedido, visando o bem essaaldoos.

A reunido com o professor de Matematica se deu eguida. O objetivo era obter
uma visdo geral da turma do nono ano com a qualtrariamos. O Prof. CleBése mostrou
bastante interessado no estudo e também se ofgra@enos ajudar quando fosse necessario.

A convite da direcéo, os pais interessados em cenlee proposta compareceram a
uma reunido. Eram aproximadamente dezesseis. Aypaeses a proposta e discutimos sobre
os dias e horarios mais convenientes para os fikessa reunido, esclarecemos aos pais que
0s participantes poderiam deixar de participaralasdades quando julgassem conveniente e
gue ndo haveria nenhum prejuizo quanto a cargai@aggular, uma vez que 0S encontros
seriam em horario extraclasse. Apés algumas di@essdicou acordado que as sessbes
seriam as segundas-feiras e as quintas-feirast d®rhs as 17 horas e 20 minutos, na sala
namero 03, segundo piso.

O préximo passo foi a elaboracdo e confeccdo delasumento denominado Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE — anegnyiado aos pais e ao professor de
Matematica, no qual aceitavam as condicOes pataae@o do estudo. Este documento foi
exigido pelo Comité de Etica como um dos requisitasa aprovacido do projeto. O objetivo
era garantir o anonimato e a seguranca dos pantitp.

Para obtencdo dos dados utilizamos vérios instrtosede coleta: questionarios,
entrevistas em audio, observacdo, notas de carepteste as ‘tirinhas’ Para facilitar,
elaboramos um quadro resumo sobre os instrumetiiazados em cada sessao, seu objetivo

e a atividade envolvida, quando houvesse.

Sessdes Objetivos Atividades

Sessdo | - Identificar a percepcdo que esses alunos |tEmtrevista e questionario.
Gravacdo em em relagdo & Matematica e de si mesmosg em

audio e| relacdo a essa disciplina.

guestionario

Sessdo Il + Verificar os conhecimentos prévios dos alupd®ste com questdes que versayam
Teste e obter pistas sobre sua capacidade padbre assuntos de anos anterigres
Mateméatico resolver questdes dos tipos apresentados. | e daquele ano.

diagnostico

Sessdo Il 4 Motivar os alunos estimulando a curiosidadAtividade autoinstrutiva parp
Observacéo, A curiosidade é uma das principais origens desolucdo de equacdes do
Notas del motivacéo intrinseca (GUIMARAES, 2001).| segundo grau utilizando o métogo

! Nome ficticio.
12 A tirinha foi um instrumento criado por nés pagificarmos, em algumas sessées, as impressdesuins
sobre as mesmas.
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campo, Tirinhas|

de completar quadrados.

Sessoes IV e \
Observacéo
notas de campo

Esclarecer duvidas dos alunos sobre
conteudo proposto para o teste da sala reg
O melhor preparo poderia gerar
confianga e incrementar as crencas
autoeficdcia. Alunos com crengas m
robustas ndo desistem apesar dos obstacy

Resolucdo de exercicios
ular.

malior

de
ais
los e

fracassos e persistem enquanto ndo chegarem
ao cumprimento da tarefa (BZUNECK, 2001)
Sessdo VI 1. Obter informacbes acerca das impress@asrevista
Entrevista dos alunos sobre seu desempenho no teste
matematico. 2. Verificar em que medida|as
interven¢cBes haviam incrementado, ou nadg, as
autocrengas dos alunos. 3. Identificar
dificuldades durante o teste.
Sessdo VII — Preparar os alunos para a reaplicacdo do tdtsolucdo de exercicios.
Observacéo, matematico. Mais bem preparados, mais
notas de campo| confiantes eles poderiam estar.
Sessédo VIII - Obter informacdes sobre o desempenho| Batrevista.
Entrevista teste e verificar, através das falas, possiveis
alteracBes em suas crencas e motivagao.
Sessdo IX — Motivar os alunos estimulando a curiosidadAtividade com o Teorema d
Observacéo, A curiosidade é uma das principais origens dales.

notas de campo

motivacdo intrinseca (GUIMARAES, 2001
Incrementar as crengas de autoeficacia atr
de experiéncias de éxito e vicérias.

).

aves

Sessdo X —+Utilizagdo da fantasia para aumentar| @aga ao tesouro |
Observacéo, motivacdo. Segundo Pintrich e Schunk (apud
tirinhas GUIMARAES, 2001), a fantasia é uma das
origens da motivagdo intrinseca. Incrementar
as crencas de autoeficacia através | de
experiéncias de éxito e vicarias.
Sessdo Xl -+ ldem a sesséo IX Atividade com o Teorema | de
Observacéo, Pitagoras
tirinhas
Sessdo Xl 4 ldem & sesséo X Caca ao tesouro
Observacédo
Sessdo Xlll — ldem & sesséo IX Gincana para resolucdo | de
Observacéo, exercicios envolvendo o Teorema
tirinhas de Pitagoras.
Sessdo XIV — Verificar, por meio de producdo escrita, |&3uestionario
Producao de mudancas nas percepc¢les dos alunos na sua
texto relacdo com a Matematica e nas suas crencas
de autoeficacia
Sessdo XV — ldem a sesséo IX Atividade sobre relacdes métticas
Observacao, no tridngulo retangulo

notas de campo
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Sessdes XVI e 1. Preparar os alunos para o simulado de madtovidade envolvendo exercicigs

XVII — | a ficarem mais confiantes. 2. Analisade assuntos diversos. Discuss$ao

Observacéo criticamente as questdes do simulado sobre a apresentacao das questdes
no simulado.

Sessdao final Encerrar as atividades do grupo. @mmhizacao.

Quadro 2 — Instrumentos de coleta de dados

As entrevistas, questionarios, producdes de tex® trinhas nos deram informacgdes
importantes, diretamente da fonte (alunos), pam mudéssemos acessar suas impressoes
sobre as atividades. Partindo das respostas ms$aismentos podiamos guiar nosso trabalho
verificando, a cada sessdo, se nossas intervemsi@gam alcancando seus objetivos, de
melhorar as crencas de autoeficacia e a motivagdoallinos. As observacfes e notas de
campo nos trouxeram elementos para percebermeag®es dos alunos diante das atividades

propostas: sentimentos de euforia, animo ou desgmmativacdo, etc.
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CAPITULO 1l
A PESQUISA: DESCREVENDO O TRABALHO DE CAMPO

Apos um periodo de negociacdo com escola e paisbeenos um grupo de alunos
que, de uma maneira ou de outra e com intensidddgsitas, apresentavam alguma
dificuldade em Matematica. O nosso grande recei@arao receptividade dos alunos. Como
nos receberiam? Serd que estavam mesmo dispostempenhar? Nossas sessdes ajuda-
los-iam efetivamente? Podemos dizer que nossos snddxaram de existir quando
percebemos que eles eram apenas alunos buscaeddexpalgo novo.

Como combinado com alunos, pais e escola, as seasdateciam duas vezes por

semana, totalizando trés horas semanais.

3. 1. Descricao das Sessoes

As sessOes de intervencao tinham como objetivo siti@acdes que permitissem aos
participantes um contato diferente com os conteldatematicos. Porém, a ideia ndo era
criar atividades que fossem entendidas somente comamaneira ‘diferente’ de dar aula ou
como simples brincadeira. Elas deveriam, na mediadpossivel, incrementar as crencas de

autoeficacia dos participantes e, como consequénamentar o seu nivel de motivacgao.

Sessao | - Questionario

Na primeira sessdo, chegamos a escola para nosteroms com o grupo de alunos
e estavamos ansiosos. A diretora nos conduziuaaosale realizariamos nossos trabalhos.
Dos 17 alunos inscritos, compareceram 15. Ficaratsfeitos com esse namero. NOS nos
apresentamos e sugerimos que cada um escolhespseutdnim&’ que seria utilizado na
pesquisa. A partir dali, nos tratariamos por egsesidénimos: Calado, Lari, Kiki, Milah,
Maah, Mimi, Bella, Nanda, Celinha, Nathy, Daay,dliMilinha e Pedrinho e Jhepa.

A disposicéo das cadeiras era a tradicional filespacada por corredores estreitos.
Como pretendiamos dar as sess6es um ar intimastalleedor, sugeri que dispuséssemos as
cadeiras em circulo. Cada aluno escolheu seu kigardemos, entédo, iniciar as atividades.
Percebemos certa agitagcdo no grupo. Eramos, atdeanomento, pessoas estranhas que, em
alguma medida iriam avalia-los. Apresentamo-nos coaiores detalhes e iniciamos um

‘bate-papo’.

13 Nomes ficticios. Cada aluno escolheu um pseudéniorprimeiro encontro.
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Conversando com os alunos, perguntamos informaément
1) Vocé gosta de Matemética?
2) Do que vocé menos gosta em Matematica?
3) Vocés acham importante uma boa relacdo com o pamfes

Deixamos que cada um expusesse sua opinido. Sotheagealunas disseram odiar a
Matematica.“Odeio a Matematica com todas as minhas for¢g®lilinha e Celinha,
gravacao em audio). Tico disseab gosto, mas também néo odeio. As contas meatated
cabeca” (gravacdo em audio). Em relacdo aos topicos maimseaimenos aceitos pelos
alunos, as opinides se dividiram entre: calculesqaalquer espécie; calculos com numeros
decimais; Geometria. Celinha e Milinha foram maaglicais e afirmaram odiar tudo
relacionado a Matematica.

Todos foram unanimes em dizer que uma boa relagéo @ professor facilita a
aprendizagem. Citaram os exemplos de duas proésssiais quais eles gostam muito, fato
que, na opinido deles, contribui para uma boaé&elagm as disciplinas.

Pelas respostas dadas, a excecado daquelas dadaslipba e Milinha, os alunos nao
parecem perceber a Matematica como uma vila. As faligerem dificuldades especificas,
que geram uma ma relacdo momentanea, mas ndoagaael Matematica como um todo. A
idéia de que a Matematica é dificil, e a discipljug mais reprova parece estar disseminada
no inconsciente coletivo. Parece-nos cultural qupessoas devam temer a Matematica e isso
pode passar de pais para filhos e tornar-se natardafo dos grupos sociais. Mas talvez esse
nao seja o sentimento real de muitos alunos.

A seguir, aplicamos um primeiro instrumento (quesirio, apéndice 3, p. 135 — 137)
com 11 itens que deveriam ser respondidos com armsaiceridade possivel. Com esse
primeiro instrumento procuramos perceber algumesctaristicas da relacdo de cada um dos
participantes com a Matematica. As respostas Higasitvas poderiam nos dar indicios sobre
a motivagdo para estudar Matematica, as emocOedvatas na relacdo com a Matematica,
as expectativas de resultados, a sua autoefi@aaga autoconfianca e algumas estratégias
utilizadas como recursos para aprender os conteletia disciplina.

A partir das respostas dadas ao instrumento, {@odes ter uma visdo, mesmo que
superficial, do grupo como um todo e de como esgpogse relaciona com a Matematica.
Além disso, tal instrumento serviria como uma lidlesbase para compararmos suas respostas
com respostas a instrumentos posteriores. Dessainmapoderiamos verificar alteracfes na

motivacdo, nas emocdes e nas crencas de autoefi@participantes.
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A titulo de ilustragédo apresentaremos, a seglgungas das perguntas com respostas
de alguns alunos do grupo.

Vocé gosta de Matematica? Explique sua resposta.

N&o gosto. “Porque ndo consigo entender naf@elinha).

Mais ou menos. “Depende do conteudgiki).

Mais ou menos. “Porque ndo gosto muito de fazerudék, dbi a cabeca(Tico).

Gosto muito: “Porque me dou bem com ela (Matemiiticew sentido de aprendizagem,
conhecimento’(Lari).

Gosto muito: “Pois na % série eu tive minha primeira recuperacdo, dai coenea gostar de
Matematica” (Mimi).

Quando vocé se compara com 0s outros alunos da tuwma, vocé se acha um(a) bom (boga)
aluno(a) em Matemética?

Sim. “Em alguns conteudos eu vou befNathy).

N&o. “Eu me sinto inferior, sem saber de nada e fitste” (Milinha).
N&o. “Porque os outros sdo mais inteligentes do euig(Calado).
Sim. “Depende da nota e do grau de conhecimentoatgria” (Milah).

Quando vocé chega a escola e € hora da aula de Matea, como vocé se sente? Explique sua
resposta.

Desanimada. “Porgue eu ndo consigo aprender a nitgiMilinha).
Animada. “Pois vou aprender mais “\para meu corihgnto” (Mimi).

Desanimada. “Porque, por mais que eu tente gostaMatematica, eu ndo entendo nada, como se
fosse inglés’(Celinha).

Nervoso. “Porque eu fico muito nervoso na horaadeef os calculos” (Calado).

Contente. “Porque tenho vontade de aprender” (Nathy

Sesséao Il — Teste Matematico

Na segunda intervencdo procuramos Vverificar os ewnientos prévios dos
participantes. Isto porque, conhecimentos anterioleem consolidados facilitariam
sobremaneira o cumprimento das tarefas que preraodi propor, por serem considerados
como pré-requisitos. Além disso, a capacidade dmsicpantes para resolver o teste
(apéndice 4, p. 138 — 140) nos daria pistas acgecauas crencas para resolver tarefas
daquele tipo e com aquele grau de dificuldade.

As crencas de autoeficacia variam em magnitudesljnigeneralidade e robustez. A
magnitude diz respeito ao nivel ou grau de difiadi&s das tarefas a serem realizadas. Para
um mesmo dominio (por exemplo, dominio da Materagtpndemos ter varios niveis de

tarefas que avaliardo as crengas para aquele sévdbminio. Pensando nisso, elaboramos
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guestbes que se relacionavam a conteddos de s@tEsores ou da série que cursavam,
porém, com um grau de dificuldade que julgamos @aldg para os alunos.

Porém, para muitos, a ideia de teste remete aiadgonodo. Celinha disséAaah,
prova? Eu nem estudei!(Notas de campo). Maah suspirou e disaemeu Deus!” (Notas
de campo). O formato era de um teste tradicionalém, a ele ndo seria atribuida nota.
Tratava-se de uma avaliacdo diagnostica de assgo®®les deveriam dominar e iSso 0s
tranquilizou. Se ndo conseguissem resolver adatieis deveriam pedir ajuda ao professor.
Alguns alunos realizaram o teste sem solicitarajlibse comportamento podia ser bom ou
ruim. Bom, porque o aluno poderia realmente domosgrassuntos abordados e ndo sentir
necessidade de ajuda. Por outro lado, o fato desphatar ajuda, mesmo encontrando
dificuldades na execucdo da tarefa, podia ser qoéseia da timidez. Aqueles que
solicitaram ajuda o fizeram de modo bastante tridmgthamando-nos a carteira. Expunham
suas duvidas e esperavam um auxilio. Em alguns @soa incerteza do caminho seguido.
Isso era evidenciado pelas perguntas: esta cerigsgdEnesmo? E assim que se faz? Noutros,
era 0 desconhecimento do assunto propriamente gue@sento do mesmo. Isso foi
observado em algumas falas: ndo aprendi isso! &unmedlembro como é que se faz!

A estratégia para auxilid-los consistia, basicamesh demonstrar atengdo ao que nos
era solicitado e mostrar-lhes que as suas duvidas @nportantes. Em alguma medida,
preocupavamo-nos com eles. Se a duvida era sobaenmho tomado para solucionar um
problema, se estava certo, procuravamos valorieanmenho: “isso mesmo, continue que vai
dar certo” Se nao, tentavamos encaminha-los padrdnassem outra rota, que os levasse
sucesso sem, contudo, dar-lhes a resposta. Seufyorlado, os alunos ndo sabiam sobre o
assunto ou nao se lembravam, era nosso papel ldosbod ensina-los. Assim o fizemos e
acreditamos termos sido bem sucedidos, uma vezlgpejs desse procedimento, a atividade
transcorreu sem problemas.

Em alguns momentos fomos solicitados, simultaneteangyor muitos. Como néo
podiamos atender a todos, percebemos que, aqueldsagiam entendido, fizeram papel de
monitores, de forma espontanea. Tico e Pedrinhdagam Calado, recordando-lhe o
procedimento para a resolucdo de equacdes do primeio segundo grau$fassa o x para
um lado(da igualdadeg o que ndo tem x para o outro. Quando mudar de,lenuda o sinal
(operacao inversa), diz Pedrinlisqui tem aquela formula do deltafala Tico. Lari, que ja
havia concluido a atividade, passou a apoiar Maab. conseguimos ouvir tudo que Lari e
Maah conversavam, mas ao passar pelas carteirasifear a dupla, percebemos que o

assunto girava em torno do calculo do discriminaetequacdes do segundo grawino se
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calcula, esqueci a féormuld”’e o uso da formula de Bhaskara. Maah, assim jagamos,
justificou a presenca de LatRrofessor, € que eu tava com duvida na formulao Nabia, se
na hora de calcular o delt¢discriminante),eu usava bou —b” Essa divida parece ser
recorrente, mesmo em outros grupos, uma vez guE\v@vamos erros e davidas do mesmo
tipo em outras situagdes. Parece haver uma cenfasém ao iniciar a escrita da funcdo que
permite o célculo do discriminante e ao iniciaserita da férmula de Bhaskara.

Essa interacdo foi muito bem vinda, reforcando pom@&ncia de um ambiente de
ajuda mutua. Quando as pessoas compartilham spaséncias de modo espontaneo, a fim
de ajudar outras pessoas, criam um ambiente acolbate troca. Um ambiente escolar hostil
pode ser uma das causas de muitos problemas adfosnelos alunos. A realizagéo do teste
durou todo o horéario, uma vez que respeitamos pdetie cada um. Permitir aos alunos que
cada um siga 0 seu ritmo, sem pressdes exterriasprisiderado por Stipek (1993, apud
BZUNECK, 2001) como uma das estratégias para premmwnotivacdo intrinseca.

Enquanto ndo estavamos atendendo a nenhuma sdi@itpudemos perceber uma
agitacao dos alunos, mas que era consequénciadpaapatividade. Alguns tinham em seu
rosto expresséao de duavida (Milinha, Celinha), autte introspeccéo (Daay, Kiki, Pedrinho) e
alguns de tranquilidade (Mimi, Tina). Ao final, tlhaviam concluido a atividade, com ou
sem ajuda. Nao seria atribuida nenhuma nota patraidade.

Sessédo Il — Intervencdo — Resolvendo Equacdes degbndo Grau pelo método de
completar quadrados.

O objetivo central desta e de outras sessOes fesaptar a Matematica de uma forma
diferente, mais ludica, mais interessante, semiudon perder o foco na aprendizagem.
Atividades que sejam interessantes e significatpa® 0s alunos, mesmo que um pouco
arduas, podem leva-los a um maior nivel de motvd@ZUNECK, 2001). Mesmo que o
aluno ndo tenha um interesse intrinseco por aq@ssento, pode considera-lo importante e
como algo que pode ajuda-lo em situacdes futurasrdar um assunto de forma diferente da
tradicional acaba por instigar a curiosidade dasi@d tornando-os mais atentos e mais

motivados.

Neste dia, ap0s uma breve conversa, propusemosipo gma atividade diferente: a
resolucdo das equacdes de segundo grau ‘completpradivados’. Eles pareceram curiosos.

Entregamos a eles um material xerografado comtérisisie Al-Khowarizmi que mostrava,
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também, como esse matemético resolvia uma equagdeglindo grau, através da éalgebra
geomeétrica.

O material era autoinstrutivo (figuras 4, 5 e 6,146 — 148), porém, em alguns
momentos houve dificuldades de entendimento. Algudessas dificuldades surgiram por
causa da ansiedade em perguntar antes de condaiiur@a. Outras surgiram em funcao de
davidas simples comdPor que ¥ representa a area de um quadrado de lado x e &ea
de um retangulo de lados 6 e XCklinha). Em principio achamos estranha essa p&rgu
Porém, depois de verificarmos os assuntos a sdserdalos no nono ano, verificamos que o
calculo de areas é discutido mais ao final. Meso® @p calculos de areas mais comumente
trabalhados (quadrado, retangulo, tridngulo) sejaistos em séries anteriores, a
familiarizacdo parece ocorrer mais tarde.

Apos a leitura pedimos a eles que se transportagseesmo que de brincadeira, para
aquela época e resolvessem duas equacgfes do segangousando 0 mesmo processo.
Somente Milinha se mostrou desanimada em fazee partbrincadeird:Aaah, ja ta ai na
folha” (Notas de campo). Talvez Milinha tenha sido a ndasanimada nos encontros. Ela
participava, mas ndo de maneira ativa e empolgamlap ocorria com 0s outros alunos.
Porém, ao se unir a Kiki e verificar que era cag@zperceber o que aprendera em sala de
aula, de um modo diferente, ela se animou. Foinagira dupla a concluir a atividade.

De maneira geral as duplas se encaminharam de matisfatério, mostrando
entendimento da atividade. Nao fizeram muitas peegue, quando exibiam uma solucao, ela
estava correta. Quando surgiam duvidas tentavarsostid com a dupla até que eles mesmos
chegassem a resposta, ou seja, n0s nao lhes dasaegosta simplesmente. Perguntavamos
por que estavam seguindo aquele raciocinio e pedigme nos explicassem o que fizeram.
De algum modo tentdvamos ‘pegar um gancho’ no gqua wm ja havia produzido para
encaminharmos uma solucéo. Esse procedimento podeeséfico porque valoriza as ideias
do proprio aluno. Tudo pode funcionar como se @aerichamento dado por ele fosse o mais
importante.

A maior dificuldade que enfrentamos, ao aplicar@ssa atividade, foi fazermos com
que eles se esquecessem do algoritmo para resollec@dmuacdes do segundo grau, ja
ensinado pelo professor da turma. Naturalments, sdesentiam mais a vontade ‘usando a
formula’. Tentamos mostrar que € interessante datems a evolugdo do conhecimento
matematico e de como essa evolucao facilita nogdas. Aqui, a historia da Matematica

pode ser uma grande aliada do professor.
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Para justificar esta atividade, iniciamos pergutditaaos alunos se eles questionavam
0s motivos pelos quais aprendemos determinadositassiQual professor que nunca ouviu
de algum aluno perguntas como: ‘Para que estoma@gnelo isso?’; ‘Para que serve isso?’. A
maioria admitiu que, em algum momento, realizaisadaestionamentos, em geral, quando o
assunto é ‘dificil’. Neste caso, a pergunta paseggir como uma evidéncia verbalizada do
desinteresse pelo assunto e néo pelo interessal@nigna real utilidade daquele assunto na
sua vida. Sendo desinteressante, para que apreilsder?eforca o papel do planejamento
dentro da pratica docente. A elaboracédo das atieslarecisa acontecer em as caracteristicas
e necessidades dos alunos. Porém, ndo devemopaias somente em teorias e ignorar que,
na pratica, nem sempre é tdo simples criarmosgéiésamotivadoras. A pratica docente diaria
fornecera recursos e estratégias para que o poofeaba agir, de modo adequado, em prol
da motivacao dos alunos, sempre que isso for pEssiv

A nossa pergunta inicial ndo intentava justificarso de equacdes do segundo grau de
modo pratico, como algo de uso cotidiano. Era moitds com o objetivo de criarmos um
olhar diferente sobre a Matematica de modo a fe@er que eles percebessem a importancia
daquele conhecimento em determinado contexto histd® surgimento das equacdes, assim
como da maioria dos conhecimentos matematicosrecpor alguma necessidade do homem
e foi se aperfeicoando com o passar dos tempose Nesnento, precisdvamos dar exemplos
praticos e de facil entendimento. Entdo perguntamosles:“Vocés entendem que o
surgimento dos numeros negativos pode ter sidogpat motivo?”. Pedrinho respondeu:
“Por causa das temperaturas negativagtinda que ndo tenha sido esse o motivo, a época, a
resposta de Pedrinho pareceu criar (para ele) ustdigativa para que exista o numero
negativo.

A patrtir dessa discusséao, tentamos mostrar-lheonieecimentos matematicos que
nao fazem muito sentido para eles, em algum montesitdrico, tiveram o0 seu surgimento, e
posterior utilizagdo atrelados a alguma necessidadeomem. Além disso, procuramos fazer
com que percebessem que nenhum conhecimento écemaquée, se precisamos conhecé-lo,
tanto melhor se o fizermos de modo a entender xtinno qual surgiu.

Observamos o brilho nos olhos de Kiki e de Milidmaconcluirem a atividade antes
de todas as outras duplas. Isso foi muito bom, vemajue Milinha fora a Unica a demonstrar
desanimo para realizar a atividade. Elas estavandsotes ao nos chamarem para conferir o
resultado. Pareciam estar felizes por terem comdegchegar ao final, sem ajuda do
professor. E verdade que elas ndo sabiam se asspssguidos estavam corretos, mas a nossa

aprovacao poderia esclarecer essa duvida. Sentasnaenlado da dupla e pedimos que nos
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explicasse o procedimento utilizado. Sem manifestastrangimento, detalharam os passos
gue lhes permitiram chegar ao resultado, que estaveto.

Depois de nos certificarmos de que todas as digahaam concluido a atividade, nos
as convidamos para irem ao quadro apresentar sligdss. Nada foi imposto. Duas delas:
Tico e Pedrinho, Daay e Nathy, se candidataram eewezaram no quadro. Os outros
participaram ativamente, ora dando palpite, oratueando alguma passagem.

Depois, pedimos a eles que resolvessem as equdgdesodo como o professor
Cleber havia ensinado na classe. Ao perceberem quitodo utilizado antes levava somente
a uma raiz, introduzimos a discussdo sobre o quaobea a solucdo geométrica. Eles
concluiram que ela ndo permite encontrar todasiaes:

“Néao serve para valor negativo depois do iguéBella, Notas de campo).

“Nao serve para equacoes incompletgdathy, Notas de campo).

Isso soou como uma analise critica do método, gde ple alguns alunos, ou seja, eles
pareciam perceber a limitacdo daquele método. Geistussdes em sala acerca das
limitacdes de alguns processos é muito bem vinéss® forma, os alunos podem descobrir
‘falhas nos processos’. Por outro lado, discutimtambém, o contexto histoérico no qual
aquele tipo de solucdo aparecera. Procuramos mgsaaquela época, a solucdo era boa. E
interessante observarmos que tais discussdes esgpanam as duas perguntas colocadas ao
final do material.

1) Serd que esse metodo € geral, ou seja, seraergmolver todas as equacdes do
segundo grau? Se vocé achar que nao, dé exemplpsesesse método nao funcionara.

“N&o, pois sempre ele vai achar s6 uma respostmeima equacio que comece comeda

ndo consegue resolvefMimi, Notas de campo).

“Nao. Porque neste método serd encontrado apenasvalor de x. J& na questdo de

Bhéskara serdo encontrados dois valores déMilah e Maah, Notas de campo).

“N&o. Exemplo: Se fosse 4% 2x — 2 = 0 n&o teria resolucao, pois dteria que ser 1"(ela

quis se referir ao coeficiente do termo éin(Kathy, Notas de campo).

“Nao. Ira faltar, por exemplo, o valor de delta,a (referindo-se ao coeficiente do termo em

x?) sempre tem que ser 1, ndo ira existir dois resoaqPedrinho, Notas de campo).

“Nao, pois faltara o valor de x’ e x". Para elesfigamente estava bom, pois eles estavam

descobrindo a MatematicaBella, Notas de campo).

2) Vocé considera importante saber, na escola, samne era resolvida uma equacgao
do segundo grau, a época de Al-Khowarizmi? Por qué?

“Sim, pois vamos aprender mais para 0 nosso conmeeio” (Mimi, Notas de campo).
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“Sim. Porque ajuda na questdo do conhecimento ®fésda Matematica’(Milah e Maah,
Notas de campo).
“Sim, porque nos ajuda a entender melhor a mandearesolver uma equacao do segundo

grau” (Nathy, Notas de campo).

Nesta atividade, com o objetivo de motivar 0os @fjnprocuramos apresentar a
Matematica propondo algo desconhecido para elesa braneira diferente para resolver
equacOes do segundo grau era, no minimo, uma icaies Segundo Pintrich e Schunk
(1996, apud GUIMARAES, 2001), a curiosidade é urmas grincipais origens de motivacéo
intrinseca. Criar situacdes incongruentes ou senglentes desperta a ateng¢do dos alunos por

estarem em desacordo com as suas vivéncias aagerior

Sessdes IV e V — Intervencéo - Resolvendo exercgcio

Por sugestdo dos proprios alunos, em duas sesefisscativas revisamos alguns
conteldos matematicos que seriam avaliados emsienrta aula regular, no turno da manha.
Esta possibilidade j& era prevista quando orgarozaas sessfes. A intencdo era que 0s
alunos esclarecessem suas davidas, resolvesseoic®see pudessem sentir-se mais seguros
para enfrentar o teste.

Nesta oportunidade, mesmo ndo apresentando osidostele forma diferenciada, o
fato de estarmos ali, dispostos a ajuda-los em difiasldades, por si s, se constituia em
algo que os alunos valorizavam. Havia pessoasesgadas em que eles realmente pudessem
obter sucesso. A intervencgao, nesse caso, ocaraiadg nds os estimulavamos a aprender e
valorizavamos suas ideias.

Todos ficaram atentos as explicagbes e procuramsokrecer as duvidas. Para
otimizar o tempo, procuramos verificar se o prajesi& turma havia trabalhado com alguma
revisdo. Como ele o fizera, pela manha, retomamsaosxercicios e procuramos saber quais
eram as davidas mais frequentes e quais solucGesestavam muito claras. Os alunos
gostaram dessa estratédiBoa” , disse Pedrinho. Pareciam interessados em aprengies

nao sabiam. Algumas falas traduziam davidas aparestite simples:
“E equacio literal porque aparece outra letra seem & x?” (Maah, Notas de campd)Ah,
néo entendo esse negdcio de trocaf por y e por Y. E s6 pra complicar(Celinha, Notas
de campo). (Referia-se a estratégia de transfatreguacao biquadrada, que € do quarto grau,

para uma equivalente do segundo grau).
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Os alunos estavam atentos, porém um pouco ansofa®am muitas perguntas ao
mesmo tempo. Pareciam correr contra o tempo panpeasar o que nao haviam aprendido.
Chamamos-lhes a atencéo para que se concentrassganeassemos a discussdo. Cada um
teria direito a fazer perguntas para esclareces duaidas. Se a duavida fosse recorrente,
dariamos prioridade a ela, mas ninguém deixargedatendido.

A atencédo dispensada ao grupo para que efetivarapreéadesse os conteudos tinha,
como ja exposto, 0 objetivo de proporcionar maegusanca na realizacdo do teste. Mais
confiantes e com uma bagagem maior de conhecimpatiesiam obter melhores resultados,

gracas ao maior esforco e persisténcia dianteividaate.

Sesséo VI - Avaliagdo — Impressdes sobre o teste

Esta sessdo aconteceu logo apdés o teste de Matangtipor iSso, procuramos
identificar as impressdes dos alunos sobre o messabre como se sentiram durante a sua
realizacdo. As respostas dos alunos acerca demspesssdes em relagdo ao teste poderiam
nos dar indicios de uma possivel melhora no rentimepds as intervencdes ja realizadas.

Alguns trechos da conversa, gravada em audio, &sid&critos, a seguir.

Pesquisadar“Queria saber como vocés se sentiram ao pegagstet Foi com confianga qu
nao? Ou se, de repente, Vocé pegou a prova coefttjue estava sabendo a matéria g em
um determinado momento vocé observou que ndo estdremdo. O que aconteceu durante a
prova de modo que vocé perdesse a confianga decqpé@esabia a matéria?”

Celinha: “Eu peguei o teste com confianga, mas na horaguelhei ele eu vi que ndo sahia
nada” (Celinha parecia chateada e gesticulava bastanmes maos).

Bella: “Eu peguei o teste com confianga, tava até explican matéria pra minha colega,
mas hora, assim..., deu aquele branco, ndo consegyer em nada. Chegou principalmente,
tipo assim, na hora da equacdo la, peguei toda égapa. Ai, quando chegou na hora gde
igualar a zero, me deu aquele branco e eu ndo lenu® nada”

Kiki: “Eu acho que eu fui bem professoifExpresséo de seguranca).
Pesquisadar“E mesmo, parabéns!”
Kiki: “Obrigada! E, ndo tinha nada assim que tava agada n&o”.

Pesquisadar “Kiki, deixa eu te fazer outra pergunta. Vocé sdisque foi bem. Vocé sempre
teve essa seguranca?”

Kiki: “N&o”.
Lari: “Quando eu peguei o teste, assim, eu tava mergnpreparada, mas eu cheguei em
um determinado ponto que comecava a dar branco.@uahegou na questao dois, que tinha
uma questdo muito mais dificil que eu sempre ergue eu comecei a agarrar, assim, mas

nas outras, assim, eu acho que eu fui bddeito de desconfiada e ansiosa para largar o
gravador).
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Milinha: “Eu peguei o teste com confianga, mas ndo conskeger, tava muito dificil, nao
entendi nada’(Passou a impresséo de querer responder rapidsgaedar do gravador).

Milah: “Bem, depois da aula que eu tive, né, que a gestedou pro teste, eu achei que ja
sabia, mas na hora que eu cheguei, assim, todaarefpra fazer o teste, na hora que
chegou eu nao fiz nada”

Pesquisadar*Isso te frustrou muito?”

Milah: “Ah, frustrou, né professor, por causa da nota”

(O]

Pesquisador:“Vocés se preocupam muito com a questdo da nata.vBcés o negocio
nota?”

Pedrinho: “A gente precisa dela pra passar, sendo(J&ito brincalh&o).
Pesquisador“Entdo o importante ndo é a Matematica ou a escBla nota?”
Milah: “E a nota” (Contundente).

Maah: “Eu peguei o teste, assim, confiante, porque éudes aqui com vocé, sé que quando
eu ja olhei a primeira pergunta ja, assim, ndo amns fazer nada”.

Mimi: “Quando eu peguei o teste eu tava conseguindo fadeque ai, o horario acabou e eu
comecei a me preocupar. E, nisso, tudo deu err@darofessor falou: faltam 5 minutos”.

Pedrinho: “Ah, era um horério e ele deu trinta minutos”

Pedrinho: “Pela aula eu tava achando que talvez eu ia bémanseguir uma nota boa, mas
chegou na hora do teste eu olhei praquelas confagiei desanimado. Ai, depois, quando ele
comecou a falar, falta isso, falta isso, ai eu éigonais preocupado ainda, eu fiquei ansioso e
nao sabia por onde eu voltava a fazer. Ai, me denarvoso, ai foi pro beleléu. O tempo ¢ra
muito pequeno”.

Pelo que indicam as respostas, a maioria dos sgrttia-se confiante antes do teste,
porém, no inicio ou durante a sua realizacdo, atgmtecia para que desanimassem. O tempo
foi também um entrave a realizacdo completa de test visdo de alguns alunos. Segundo
Guimaraes (2001, p. 92& escassez do tempo pode assinalar um clima deebgdo entre
os alunos, gerando ansiedade e desisténcia entiel@g) que duvidam de sua capacidade”.
Naturalmente, um tempo logo demais pode denotaradesdo professor, dando a impresséao

de que esta se exigindo pouco dos alunos.

Sesséo VII — Intervencéo - Revisao

Nessa sessdo, retomamos 0s temas nos quais o0ss ahaviam apresentado
dificuldades: equagbes do segundo grau, sisterpesbéemas. O professor prometera aplicar
um novo teste e os alunos gostariam de estar a@arPercebemos que a maioria estava
desanimada por causa dos resultados anterioresiemi@snos anima-los e deixa-los mais

confiantes. Propusemos uma série de atividadess telds envolvendo os conteudos do teste.
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Foi um encontro para ‘fazer exercicios’. Os aluftwsam monitorados durante todo o tempo
para que ndo permanecessem com duvidas. Semprsolici|evam ajuda eram atendidos

para se sentirem amparados e mais seguros de agid(stidas seriam esclarecidas.

Sesséao VIII - Avaliagdo — Outras impressdes sobreteste

Nesta sessdo, ocorrida apos a reaplicacdo do testamos registrar, mais uma vez,
as impressdes dos alunos acerca daquela atividadeimportante que verificassemos
possiveis alteracfes de respostas, que nos pamitbservar melhoras de rendimento e de

crencas de autoeficacia.

Pesquisador:“Vocés repetiram o teste porque, segundo o profesgocés ndo se sairam
muito bem, portanto deveriam ter uma segunda chaXdée fizemos uma revisdo na ultima
aula sobre os assuntos a serem abordados e eu quergocés, de maneira bem espontanea,
digam como se sentiram ao fazer o teste: estavais coafiantes em relacéo a primeira viez
ou se, por algum motivo, vocés acharam que naarfdram, quais foram tais motivos?

Mahh: “Peguei confiante, fiz algumas questbes que etiasdldelhor que no primeiro, que
ndo consegui nada. Uma questéo eu tentei variassyezas nao consegui”

Mimi: “Quando eu peguei o teste eu tava conseguindor,fa#e ai, quando ele passou
olhando ele falou (professor) que ia dar mais umhance pra mim na uUltima questédo, porque
eu tinha acertado a metade. Tava quase chegandesuttado”

Pesquisador’Em relacdo ao primeiro teste vocé estava maidiamte ou ndo?”

Mimi: “Tava mais confiante, porque eu tinha estudadalaimais e porque ele (professor)
tinha dado dois horarios para fazer o teste. Mesrasim, ndo deu pra acabar a segunda
folha. Eu tava no ultimo problema, 14, e ndo deupe”

Bella: “Quando eu peguei o teste eu acho que eu fui bemgue, sé na primeira folha que eu
ndo consegui chegar..., cheguei ao valor de detias ndo consegui resolver e na segunda
parte que ... eu resolvi tranquilamente s6 que oheg na hora que eu ia comecar a fazer os
problemas n&o deu tempo pra fazer”

Pesquisador?Entéao o que faltou foi tempo?”
Bella: “Aham!” (Balan¢cando a cabeca afirmativamente).

Lari: “Eu peguei o teste confiante professor, sé quendoaele entregou a primeira folha
comecgou a agarrar e eu comecei a misturar tudo.sbigunda, eu acho que ja fui melhor,
porgue eram coisas que j, tipo assim, ja pegavia’ma

Milinha: “Eu ndo consegui fazer o teste, na hora que eweieme deu um branco e eu nao
consegui fazer nada’{Milinha continuava cabisbaixa durante as aulase emsnifestou
somente porque todos o fizeram).

PesquisadorNo primeiro teste vocé disse que nao foi bem”
Milinha: “E, me d& um branco na cabeca!”
Pesquisador!Vocé achava que ndo sabia a matéria?”
Milinha: “Ah, é que eu ndo consigo lembrar de nada”

Pesquisador:“Vocé ndo acha que deve confiar mais em vocé,ooé J& pensa, nao vou dar
conta mesmo e nem vou tentar?”

Milinha: “N&o, eu tento. Eu tentei fazer, mas ndo consigo”
PesquisadorMais de uma vez o0 mesmo exercicio?”
Milinha: “E. T4 até manchada a folha”
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Nathy: “Fui bem na primeira folha. S6 que na segunda doftu fiquei nervosa porque |0
professor falou que n&o ia dar tempo, ai eu figqoneio, assim, pensando que n&o ia dar tefmpo
de fazer as questBes. Eu agarrei mesmo nos problgoeque as duas questdes eu consegui
fazer, de equacdes”.

Aninha: “A primeira folha, na hora que eu peguei, assim,aehei que tava mais facil, mgs,
na hora que eu comecei a fazer, eu fiquei com wm@de dificuldade, fiquei trocando. Mas
mesmo assim eu consegui fazer. Agora, a segurttadal jA peguei e estava mais confiante,
porque ja tinha revisado mais vezes aquilo, apegarue problema eu tenho um pouco de
dificuldade, mas eu consegui fazer o primeiro.o,r@segundo. O primeiro eu ndo consegui
fazer”.

PesquisadorEram quantos os problemas?”

Aninha: “Eram dois. O primeiro eu ndo consegui fazer”
PesquisadorNa segunda folha s6 havia esses dois problemas?”
Aninha: “Nao!”

Lari: “N&o, tinha duas equacdes e dois problemas”

Aninha: “Era uma fracionaria e uma literal. Ai eu consedaier as duas. Eu tenho certgza
gue eu acertei”

Pedrinho: “Eu peguei o teste confiante, fui fazendo 1a, basequacdes, sistema até que
chegou em uma questéo, eu olhei”.

Pesquisador’Essa questdo envolvia o qué?”

Pedrinho: “Envolvia equacdes fracionérias. Eu olhei praquelkegocio e achei: vai dar uma
folha e tanto, vai ficar conta muito grande, conideger, mas ndo consegui. Deixei p¢la
metade e o professor falou que depois, talvez,eigad ndés acabarmos. E as outras |eu
consegui fazer, mas chegou uma que deu nimercaade que eu voltei pra fazer de noyo.
E na segunda folha eu comecei ir bem, mas poraefaléando quanto tempo falta, eu fiquei
meio nervoso, ai eu fiquei meio”.

PesquisadorEssa segunda folha, ele deu um horério pra fazer?

Pedrinho: “N&o, depois do recreio atrasou um pouco.. .cheglmz minutos depois do
comeco...atrasado”

Pesquisador’E ai, foi dado mais quanto tempo?”

Pedrinho: “Ele deu, no minimdele quis dizer, no maxima)ns vinte minutos. Depois ele
disse que a diretora ia vir conversar com a ge#te.ele recolheu, assim, ai ele disse due,
acabou, acabou e a diretora atrasou, acabou qued&onada”

Kiki: “Eu acho que fui bem, professor, s6 € questacedgpbd mesmo. Eu ndo consegui fazer
duas ou trés questdes”

Celinha: “Eu tenho certeza que eu néo fui bem. Por causy por causa do tempo e porgue
eu s6 consegui montar as equacdes. Eu ndo sei aaqurece comigo, porque toda vez, aqui,
eu consigo fazer as coisas, mas |4, na hora de,test da4 um branco que eu ndo sei nada]

PesquisadorVocé nao se lembra de absolutamente nada?”
Celinha: “Eu lembro, mas... Ndo sai nada”.

Comparando as respostas sobre as impressfes @dworala primeiro teste e, agora,
em relagdo ao segundo, a maioria dos alunos paracezditar em uma melhora no
rendimento. Apresentamos o texto na integra pagaodaitor pudesse verificar as mudancas

nas respostas, mesmo que pequenas. Celinha e dilque sempre foram enfaticas ao
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afirmarem que ndo gostam de Matematica foram, tamlauelas que ndo perceberam
nenhuma melhora. Parece haver uma resisténciaadlationado a Matematica.
Expressdes comdnao deu tempo”; “ndo deu tempo pra fazer”; “nao idar tempo

de fazer as questdes”; “sO € questao de tempo nmiedtas, trechos extraidos das respostas
dos alunos evidenciam como o tempo foi fator deagata realizagcdo satisfatoria do teste.

Para Sogunro (apud BORUCHOVITCH e COSTA, 2001)es%A0 de tempo para realizacao

de tarefas escolares ou testes esta entre ossfajoeemais predispdem os alunos a sentir
ansiedade. Como consequéncia, ha um aumento diss eemla preocupacao ser causas de

desmotivacao.
Sessdo IX — Intervengdo — Teorema de Tales na préi

Como o professor da turma havia introduzido o dssufeorema de Tales’,
resolvemos que, nessa sessao, abordariamos, campa g veracidade das proporcdes entre
0s segmentos determinados sobre as transversargjainterceptadas por um feixe de retas
paralelas, utilizando régua, compasso e calculadora

A ideia era mostrar, a partir de uma simples atide] aquilo que eles executavam
mecanicamente. Desta maneira eles estariam redolverercicios, aprendendo mais e
estabelecendo uma relacdo diferente com a Matanati@is uma vez, utilizamos a
curiosidade dos alunos pela atividade para motiga-|

Sugerimos ao grupo que utilizasse, como retasglasalas proprias linhas do caderno
e, em seguida, tracasse duas transversais. Cadaalizou a tarefa no proprio caderno. A
seguir, com um exemplo no quadro, pedimos a eles digsessem algumas das varias
possibilidades de ‘montar’ as propor¢fes (j& apdasdna sala de aula regular). Apds
colocarmos todas as sugestdes corretas, selecisnalgnamas e pudemos verificar que a
propriedade fundamental das proporcdes era valda odas. Os calculos foram realizados
com calculadora. Pedrinho indagdmas os resultados ndo batem certinhdNotas de
campo). Aproveitamos a oportunidade para pergutiBor que isso ocorreu?” Ninguém
respondeu. Explicamos que nossas medidas podedanestar muitos precisas e, por isso,
poderiam comprometer os resultados. Porém, sesém@ss precisdo, os resultados seriam
iguais. A seguir, cada um realizou a tarefa emcselerno e discutimos os resultados. No
meio da atividade, Maah dissQue legal, funciona mesmo!(Notas de campo).

Quando decidimos por esta atividade, além da mg#tgoretendiamos que os alunos
se tornassem mais questionadores. Por que a afévatmtribuiria nesse sentido? Quando os
alunos conseguem verificar que a teoria se atespaatica, tudo lhes parece mais claro. Pode
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até acontecer que eles nao tenham um grande segoefo assunto. Porém, voltemos, mais
uma vez, a realidade de nossas salas de aula. N&o gue nos deparemos com conteldos
espinhosos que devem ser ensinados aos alunosddSeonseguimos ilustrar com uma

aplicacao cotidiana, pelo menos podemos tentarléapéais interessante demonstrando-a,
mesmo que de modo informal. Em Matematica, essawomidracdes sdo quase sempre
possiveis. Agindo dessa forma o professor torneoogeldos mais atrativos e o aluno sente-
se a vontade para fazer questionamentos. A distgesada pode trazer novos olhares sobre

a atividade e grandes contribui¢cdes para o conletordos alunos.

Sessao X - Intervencéo — Caga ao Tesouro |

Nesta sessao propusemos aos alunos uma ‘cacaoamtdapéndice 7, p 142 e 143).
O objetivo era rever conteudos ja estudados, seadz uma avaliagdo do conhecimento, de
forma mais ludica e prazerosa. Essa estratégiadest&cordo com a proposta de Pintrich e
Schunk (1996, apud GUIMARAES, 2001) que, baseadoarapla literatura, concluiram que
a fantasia € uma das origens da motivacdo extensec

Segundo Guimarées (2001, p. 85) “apresentar asms®ljpgos ou simulacdes que
envolvam a fantasia ou o faz-de-conta pode seromfanoravel para a motivacdo. Por
exemplo, descobrir a localizagcdo de um tesourdgppar ter conseguido resolver um enigma
gera muito mais satisfacdo do que acertar algdosloa matematicos”.

A atividade foi realizada em duplas. Cada duplalvea um material xerografado com
varias questbes. A soma dos resultados validoscada questdo, indicaria o local onde
estaria um tesouro. Nathy perguntéaique séo resultados validos?Explicamos que eram
aqueles que valiam como solucéo, considerando ocexdo. Para ilustrar, usamos como
exemplo uma situacdo em que uma idade seria eadant partir da raiz de uma equacgao do
segundo grau. Tentamos mostrar-lhes que, nesse &aguacdo do segundo grau estava
sendo usada como um recurso para chegarmos a Riarde, se encontrassemos duas raizes,
uma negativa e outra positiva, ndo faria sentidtsicierarmos a solugéo negativa. Portanto
ela ndo seria uma solucao valida e, assim, naaidesgx considerada na soma.

Este cuidado para verificar as respostas validdsrmeodesenvolver um espirito critico
das situacdes. A medida que uma questdo fosseitEsobm sucesso esperdvamos que eles
passassem a outra, com a certeza de que poderdimada com sucesso também. Suas
crencas poderiam ser incrementadas e, por consggusna motivacao.

A dupla que descobrisse o local, acertando a squeaestava naturalmente vinculada

ao acerto dos exercicios, ficaria com o tesourandls interessante € que, na dupla que
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ganhou, estava Celinha, uma aluna que disse oditervitica com todas as forcas. Ela ficou
muito empolgada e, ao descrever o0 encontro deasesbreveu:eéu gostei, hoje eu percebi
que eu tenho muita capacidade e eu ndo sabia. Athw, dividindo as tarefas ficou bem
melhor. Acho que deve repetir mais vezg3linha, trecho extraido das tirinhas).

A euforia foi a tbnica desse encontro. Mesmo adadugue ndo haviam chegado ao
resultado terminaram a atividade, mais pelo prdeeshegar até o fim. Além da manifestacao
de Celinha, houve varias outras de entusiasfatividade me despertou a competitividade,
fazendo as atividades em grupo podemos nos ajutieareas davidas. Eu ndo tenho nada a
reclamar das aulas, s6 a agradecer, pois esta mdaajdo muito”(Nathy, trecho extraido
das tirinhas).

As experiéncias de éxito constituem uma importéoée de autoeficacia. O sucesso
atingido em atividades de sala de aula pode gemas wonfianca para a realizacdo das
mesmas. Além disso, atividades em duplas podengansts alunos a néo desistir. Ao
perceberem os colegas se empenhando, os alunom midir-se estimulados a fazer o
mesmo. Esse tipo de aprendizagem, em que os alesesvolvem as tarefas comparando-se
entre si, ou ajudando-se mutuamente, pode serlp@aceomo vicariante, uma vez que se
procura um desempenho a partir de um modelo, magmoseja para supera-lo, como
afirmam Chan e Lam (2008). Acreditamos que a atléddesta sessédo tenha cumprido este

papel: possibilitar aos alunos experiéncias visagide éxito.

Sesséo Xl - Intervencdo — Teorema de Pitagoras nagtica.

Nesta sessdo a proposta foi verificar o TeoremBitdgoras na pratica. Os alunos ja
haviam tido contato com o0 assunto em aulas anésti@om o professor da turma. Como em
outras varias sessfes, a curiosidade foi fator dévatdo. A atividade foi realizada em
duplas e cada uma recebeu uma folha de papel quidio (figura 14, p.157.

Antes de iniciarmos a atividade, perguntamos aosoal se eles acreditavam que a
relacdo do teorema de Pitagoras funcionava nacar&iedrinho disseEU ndo acredito. O
professor coloca uns numeros no quadro e a getagacontas(Notas de campo). Foram
sugeridas, a cada dupla, varias medidas de cajemsleveriam ser tracadas no papel. O
angulo reto entre os catetos era garantido pelelgp@mdriculado. A hipotenusa deveria ser
tracada a seguir e medida com uma tira (réguaprdprio papel quadriculado. O valor da
hipotenusa assim encontrado deveria ser anotadmar&eos que ndo foi usada a relacao

matematica na determinacao da hipotenusa.
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Logo apos todos terminarem, fomos ao quadro ecaplp a relacdo do teorema de
Pitagoras a cada caso, verificamos que as respastas as mesmas encontradas por cada
dupla, utilizando a régua de papel. Dessa manasrajunos puderam verificar o teorema de
Pitagoras na pratica. Acreditamos que Pedrinhcatsehconvencido, ja que foi um dos mais
animados durante a atividade. Pudemos percebdusi@&mo dos alunos para verificarem se
as respostas estavam corretas. Sobre a aula dgsaklgydmas opinides:

“A aula hoje foi muito boa. E muito legal interagam grupo, e ter uma motivacdo para

resolver certo. Eu amei a aula de hoj@ina, Tirinhas).

“Achei super legal, diferente de tudo que ja fizsada” (Mimi, Tirinhas).

O triangulo retangulo e Pitagoras.
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Figura 2 — Papel quadriculado para verificacéo eor@ma de Pitagoras

i
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Atividades como esta promovem um ambiente de d@agem interessante e
permitem que os alunos experimentem situacdesasso. Tudo isso pode incrementar suas

crengas de autoeficacia e sua motivagéo.

Sessao Xl - Intervencdo — Caca ao tesouro Il

Neste dia propusemos, novamente, uma ‘caca aortesAs questdes versavam sobre
assuntos ja estudados: equacdes de segundo guagfes irracionais, biquadradas, Teorema
de Pitagoras e Teorema de Tales. Mesclamos questis$aceis com algumas mais dificeis,

porém, ndo excessivamente faceis ou excessivantiteis. Segundo Bzuneck (2001),
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tarefas faceis demais ou muito dificeis serdo éaggelos alunos, ao invés de evidenciar a
quantidade de esfor¢o requerida por cada uma.

Os alunos se empolgaram e ganhou a dupla do Pedrida Daay. Observamos que,
mesmo depois da dupla vencedora entregar a taefaytras nédo ficaram desestimuladas e a
concluiram.

Como tratamos de assuntos ja ensinados, este fobommomento para avaliarmos a
aprendizagem. Daay, ao comentar sobre o encoffitrapa: “eu achei muito legal, divertida
e interessante. Tive algumas dificuldades, masetpnsenfrentar as barreirds(Tirinhas).
Essa resposta parece sugerir empenho nas atividaskss € uma das principais evidéncias
para alguém que esta desenvolvendo crencas ddiedtae mais robustas. Ndo desanimar
diante das tarefas é fundamental para se obter. éxit

Ha quem acredite que o0 sucesso em Matematica seadessforco para obter sucesso
em suas atividades. McCutcheon (2008) verificou, gies 64 estudantes de sua pesquisa,
61% acreditavam que o trabalho intenso leva acssnoem Matematica. Isto ndo garante que
tais 61% tenham esse comportamento, porém, acragitaesse caminho como aquele que
0S conduziria ao sucesso em Matematica. Ainda gteeideia fosse verdadeira, o trabalho

intenso se daria para aqueles com crengas maistaside autoeficacia.

Sessdao Xl — Intervengdo — A gincana de Pitdgoras

O objetivo dessa e de outras atividades ndo era&rgenpromover um ensino mais
ludico. Acreditamos nisso, mas ha algo mais. Aadeia proporcionar um ambiente que
gerasse credibilidade em si mesmo. Além dissopwigsde equipe, de ajuda mutua, poderia
levar a uma sensacéo de conforto. Em todas adad®$ propostas, os alunos se envolveram
de forma efetiva, procurando chegar ao final e eamsiasmo.

O material desta sessdo era composto de uma seriehés, todas contendo um
exercicio, cujo principal conteddo a ser utilizgrdoa resolugdo era o Teorema de Pitdgoras.
O grau de dificuldade variava e os alunos foranddles em duplas. Cada dupla escolhia um
namero, que correspondia a um exercicio, ndo cahheceviamente. A dupla que resolvesse
0 exercicio de modo correto deveria ir ao quadra@olcar a resposta no namero
correspondente a questdo. Ao final do tempo estfiloila dupla que tivesse realizado mais
exercicios corretos, seria a vencedora. A dupl®eltrinho e Daay ganhou, mas todas as
duplas se empenharam e realizaram varios exercicios

A seguir, apresentamos exemplos de alguns modedogxdrcicios sugeridos e

algumas questdes resolvidas pela dupla Pedrinkaag. D
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2 pA @A ¢ 3 PA @k ok ¢

Aplicando o teorema de Pitdgoras, Aplicando o teorema de Pitdgoras,
determine a medida x indicada no determine a medida x indicada no
seguinte tridngulo retdngulo: seguinte tridngulo retdngulo:
24 4

5 %
40 X N41

Figura 3 — Fichas para gincana de Pitagoras

€

Figura 4 — Resolucéo de exercicios

A cada nova escolha de ficha, os alunos corriammsaaois lugares para concluir o

exercicio. E bem verdade que havia um tempo eatipybara a atividade e isso poderia gerar
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certa ansiedade nos alunos, o que nao seria bempéfia a sua motivacdo. Além disso, uma
dupla que se percebesse mais lenta que as outteasgpbicar desestimulada a continuar por
se achar menos capaz.

Para evitar tais situacdes, antes de iniciarmdigale nos preocupamos em prestar
esclarecimentos sobre a atividade. Nao era algdapse medir quem sabia mais ou menos
ou um teste de inteligéncia. A recompensa final agyanas um estimulo para que todos
trabalhassem. Em momento algum valorizamos maiéraip que o empenho. Importava-nos
que todos realizassem o0s exercicios com sucessurizasdo a aprendizagem. As
informacdes sobre a atividade, prestadas antesulmiio, corroboram a ideia de Guimaraes
(2001, p. 81), quando ela considera que “ao seygsta uma atividade, deve ficar claro aos
alunos quais sdo seus objetivos reais e quais gEfichdos da sua execucdo para

aprimoramento de habilidades ou geracao de novdsconentos”

Sessao XIV - Avaliagao — Produgéo Escrita

Esta ndo foi uma sessdo em que os participantesnfaonvidados a realizarem
alguma atividade envolvendo qualquer conteudo ndtiem Planejamos aplicar um
instrumento (figuras 6 e 7, p. 149 e 150) que olged saber sobre as suas impressdes acerca
das sessdes realizadas até entdo. Das perguntasrgpaseram o instrumento, destacamos

algumas, seguidas de alguns exemplos de respostas:

Desde que vocé passou a participar das nossas sessd que acredita ter mudado na sua

relacdo com a Matematica? Ou vocé entende que ndaidou muita coisa?

“Eu e a Matemética somos opostos, mas depois, dggdedo eu comecei a frequientar os
encontros, ndo amo a Matemética, pois isso € inipelsgara mim, mas passei a gostar, ndo

de Matematica, mas de saber Matemética” (Tina).

Observemos quao interessante € a resposta deQuaado ela diZ...mas passei a
gostar, ndo de Matematica, mas de saber Matematipafece demonstrar uma motivacéo
intrinseca positiva. Em outras palavras, a motwagéinseca é aquela em que a principal

recompensa é propria capacidade do aluno em realiaaefa. Uma satisfacéo pessoal.

“Eu descobri que a Matemética ndo é s6 numero arasta ficou divertida” (Pedrinho).

Essa fala do Pedrinho talvez aponte para a impméaéato Iadico como elemento
motivador das aulas. Praticas como esta podemtiBeadas e exploradas pelos professores,

com grande facilidade, contribuindo para sua pagiedagogica.
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“Acho que tenho mais confianca em fazer exercic{b&ini).

As experiéncias de éxito durante as atividadesmpddedado a Mimi maior confianca
para realizar tarefas posteriores. Para a Teor@alSGognitiva, as pessoas escolhem os
caminhos que seguirdo utilizando sua capacidadagé@acia. Ao realizar uma escolha, as
experiéncias anteriores sao fortes influenciaddesta decisdo. As pessoas, ap0s agirem de
determinada maneira, fazem uma analise, um examgueoesta acado/comportamento lhe
trouxe de bom ou ruim. Em outras palavras, os ta$os$ desta pos-analise € que permitirdo
gue as pessoas ajam, ou ndo, novamente naquelaadiRara Bandura (2008, p.78),

As pessoas nao apenas sdo agentes da acao, ne@aunadores do préprio
funcionamento. A capacidade metacognitiva de ieflbre si mesmo e

sobre a adequacgéo dos proprios pensamentos eéag@@s uma caracteristica
humana fundamental da agéncia.

Apos analisar seu desempenho anterior e verifiecer @ historico era bastante
favoravel, Mimi pode ter seguido caminhos parecigipgue antecipavam sucesso, ou seja, 0
autoexame do que fora feito anteriormente Ihe aeifianca para agir. Ainda nesta mesma
linha, poderiamos pensar que a maior confianca d®i Mm resolver exercicios de
Matematica pode ser fruto das suas experiénciégitte ocorridas nas atividades anteriores e

nas quais ela pode se perceber mais capaz.

“O meu conhecimento e acho que melhorou o meu @onda Matemética e a gostar dela
mais” (Lari).

“Ajudou muita coisa. Como por exemplo, tive umdestacho que fui bem. Pelo menos eu
acho que sim” (Daay).

O mais importante nessas falas € o fato de demaosst, em certa medida, um avancgo
positivo na relacdo desses alunos com a Matem#igsmo que pequena, essa contribuicédo é
bem vinda.

Outra pergunta que compunha esse instrumento enaky respostas dadas a ela
encontram-se, a seguir:

Vocé tem se sentido mais seguro na hora de trabathexercicios matematicos? Se sim, o

gue te levou a isso, dentro dos nossos encontros?

“Sim, eu comecei a entender as coisas mais rapidiaso sé acontece por causa que eu fico
mais entusiasmada a fazer os exercicios” (Daay).

“Sim, o0 modo em que o professor me passou a Maiganatnindo o Gtil ao agradavel”
(Tina).

“Eu ja gostava de Matematica, mas, quando comec@equentar o projeto, eu passei a
gostar mais de praticar a Matematica. Com esse ghoonudou bastante, pois consegui
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entender os conteudos e me sentir mais tranqugkzgara nos testes, pois eu estava sabendo a
matéria” (Bella).

Para se expressar, Tina utiliza uma expressaoreate no nosso idioma. Unir o util
ao agradavel pode parecer chavdo, porém, era umaoskas intencdes. Apresentar a
Matematica, que € util, de modo diferenciado, podea-la mais agradavel. Naturalmente, o
objetivo final era criar, nos participantes, maganfianca em si mesmos ao resolverem
exercicios matematicos e as atividades foram fuedtars neste processo. O entusiasmo de
Daay, em alguma medida, pode ter vindo das atieslatsenvolvidas. A maneira como 0s
exercicios eram apresentados em cada atividade tgddemotivado. Possivelmente, esta
maneira de apresentar os exercicios motivou, tamBeéita. Para justificar, retomemos uma

parte do seu textdf...] passei a gostar mais de praticar Matematiga]” .

“Mais ou menos. Em relagcdo aos exercicios ndo, raesedito, na hora de fazer em nossos

encontros. Mas na sala de aula, ndo” (Celinha).

Celinha foi dedicada em todas as sessdes. Naovdete realizar as atividades e
parecia acreditar que seria capaz, mesmo com Id&das. Porém, esta confianca se
restringia aos momentos das sessdes. O ambiestalde aula regular parecia hostiliza-la,
causar-lhe certo temor e sensacéo de impoténalaridmos pensar que os exercicios da aula
regular eram mais dificeis que aqueles apresentadssatividades das sessdes. Isto néo
ocorreu, porque procuravamos ter sempre um cadkersala regular a mao, afim de criarmos
0s exercicios das atividades bem préximos aqueksedcaderno. O que ocorria com Celinha,
afinal? A Teoria Social Cognitiva prega que o amta@einfluencia o comportamento. As
sessOes extraclasse talvez trouxessem aos parte&spam clima mais ameno, harmonioso,
menos ameacador. Ameacador aqui com o sentido aexigir, por exemplo, sucesso nos
exercicios para se obter uma nota. E nota se arecaprovacao ou reprovagao. Aprovacao e
reprovagdo se relacionam a ‘sentir-se mais ou meapaz’. Somente o fato de haver a

possibilidade de reprovacao ja gera um estado emalailesfavoravel para a aprendizagem.

“Sim, pois o professor nos ajudou a confiar em m&smos. Quando estou fazendo

exercicios sei que tenho capacidade de fazé-loinAa).

Pessoas com crencas mais robustas acreditam queapdpes de enfrentar uma
situacao dentro de um certo dominio. Sdo mais aotefs e “os individuos mais confiantes
preveem resultados bem sucediddAJARES e OLAZ, 2008, p.103). Mesmo que 0s
resultados obtidos estejam aquém dos desejadpssagas com crengas mais robustas ndo se
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abaterdo, a ponto de desistir. Certas de suasidagas elas dedicardo maior tempo para o

enfrentamento de situacdes adversas e persistirao.

Sesséo XV - Intervencéo — Revendo as relacbes méas no triangulo retangulo

Na sala de aula regular os participantes ja haeatrado em contato com as outras
relacbes métricas no triangulo retangulo, além @ordma de Pitdgoras. Mesmo assim,
consideraram este assunto um pouco dificil.

Pedimos a eles que nos ajudassem a escrever equdavam das relacdes. Para isso
utilizamos um desenho do triangulo retangulo enmatdm grande. Para cada medida (catetos,
hipotenusa, projecdes dos catetos sobre a hipatealisra relativa & hipotenusa) utilizamos
uma letra diferente. Ao terminarmos, pedimos que, SEus cadernos, reescrevessem as
relacdes, usando as letras que desejassem. Pdtgnaunas a posicao do triangulo, de modo
gue eles ndo pudessem simplesmente trocar as. |&tea®riam saber o que cada uma
representava. Desse modo, eles poderiam reesa®wdrinhos. Cada um dos alunos teve
oportunidade de mostrar seus resultados. Maah: diGestei disso. Que legal A seguir,
trabalhamos com alguns exemplos e os alunos sdasi@viam, dizendo qual relacéo seria a
mais adequada, justificando sua opcéo.

O objetivo dessa atividade era permitir aos alwnos maior familiaridade com as
relacdes, de modo que pudessem percebé-las emugualituacdo. Isso poderia torna-los

mais seguros em relacéo a esse conteudo e incimsans crencas de autoeficacia.

Sessédo XVI — Intervencgao - Estudando para o simulad

No dia 22 de junho nos reunimos mais uma vez parsarmos 0S assuntos que
seriam abordados em um simulado proposto pela asnol turno regular. Ainda que o
objetivo fosse resolver exercicios, havia outretp implicito: fazer com que os alunos, ao
resolverem o0s exercicios, dando opinides, questdma criticando solucdes, pudessem
perceber que a sua participacéo era importantequesso.

Sessdo XVII — Avaliacdo — Discutindo o simulado

Apds o simulado, realizamos uma correcdo das eesgtdpostas. Ao pedirmos a um
voluntario que escrevesse no quadro as relacéegasetsurpreendemo-nos com Maah, que
se julga com muita dificuldade, se oferecendo patarefa. Ela foi ao quadro, desenhou um
triangulo retangulo e, depois de dar nomes aososat@potenusa, altura relativa a hipotenusa

e as projecdes dos catetos sobre a hipotenusayegdodas as relacdes métricas sem errar
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nenhuma. Percebemos que ela se sentiu bem realiaasiagefa. Esse € um indicio de que ela
se sente bem no grupo e confiante o suficientegmexpor diante dos colegas. Até entao, ela
nunca demonstrara isso. Fizemos um elogio merecdd@u empenho e desempenho.

Durante a correcdo da primeira questdo, que solcijue os alunos assinalassem,
dentre as opc¢des, o total de raizes de uma eqbapérada, Nathy perguntou:

__ “Professor, se eu encontrasse somente os valdeey, e verificasse que ambos eram
positivos, poderia ja assumir que a equacao teraizes?”.

Discutimos a questao e percebemos que a aluna seawe mais atenta e critica ao
analisar uma questdo. E importante desenvolver alosos essa capacidade de fazer
conjecturas, deduzir possibilidades e expressarpsggamento. Analisar uma questdo, a
ponto de perceber novas possibilidades, demonsti@gdm amadurecimento.

Apos resolvermos e discutirmos todas as questogiéio geral era de que estavam
faceis. Porém, qual o motivo de muitos ndo teremseguido resolvé-las? Sem discutir o
estado emocional que precede qualquer teste, &oredi que, o modo como as questdes
foram apresentadas fugia ao modo como isto exareitsala regular. Em primeiro lugar, ndo
era comum utilizarem questdes fechadas (de mddtgdgaolhas). Além disso, os alunos néo
conseguiram interpretar os enunciados que fugiaralés apresentados na aula regular.

Um estudo de Pajares e Miller (1997) mostrou quaaalo como as questdes séo
apresentadas também pode influenciar seu desempBeham grupo de 327 alunos do
Ensino Médio, uma parte realizou testes de mulgglaolha e a outra realizou testes abertos.
Aqueles que realizaram os testes de multipla eacolitiveram melhores resultados. Os
autores acreditam que uma maior familiaridade ceta #po de teste pode ter contribuido
para tal resultado. Esta mesma suposi¢cdo podeitepéra o caso do simulado dos alunos da
presente pesquisa. Estando acostumados a cedesdBpquestdes e enunciados, sentiram-se
impotentes diante das mesmas questdes, apresedi@adasdo diferente, ndo conseguindo
interpreta-las.

Reunimo-nos mais uma unica vez para nos despedifRresisavamos encerrar 0s

encontros para analisar os dados.

3.2. A entrevista com o professor Cleber

Planejamos a entrevista com o professor da turouabpertenciam os participantes
do presente estudo visando conhecer suas impreasées dos alunos do grupo e de seu
desempenho e comportamento ao longo do semestnsul@mos o professor por telefone
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sobre a possibilidade de realizarmos essa entregjsem dia e horario propostos por ele,
fomos recebidos em sua casa.

Para iniciarmos a conversa, solicitamos ao profegge comentasse, de modo geral,
as suas impressoes sobre turma do nono ano, déagiaah parte os integrantes do grupo em
estudo. Deixamos que ele falasse livremente.

Em seu comentario inicial, o professor disse thalito de realizar, no inicio do ano
letivo, uma sondagem diagndstica para verificarosealunos possuem 0s pré-requisitos
necessarios para aquela série. Disse ainda:

_ ... “Eu percebi que a defasagem era muito grandeesO susto foi muito
grande, porgue os alunos tém essa cultura de estpdsa a prova,
aprender para o dia seguinte, sabe, e ndo arqusso para a vida futura. E
vocé sabe que isso é comportamento da maioriautasas e essa turma do
nono ano nao é diferente das outras”

Nessa sondagem diagnéstica o professor procurdredeutras coisas, verificar a
capacidade dos alunos manipularem as opera¢Oeasnfemdiais. A respeito da turma do nono
ano ele disse: “No quesito, operacdes fundamentais, eu percabimais ou menos 40% da
turma tinha deficiéncia muito grande”

Para amenizar essa situacdo o professor Clebewurprorevisar os assuntos
importantes. Porém, percebe que os alunos ndongatdatal pratica. Para eles a revisao é
perda de tempo. Para que ensinar o que ja foi ashsirSegundo o professor, os alunos néao
compreendem que, para entender determinado asgumogssario que outros sejam revistos,
até mesmo para uma melhor compreensao.

A seguir, perguntamos ao professor se seus alpa@eiam gostar de Matematica.
Sua resposta foi muito interessante porque, emmndiei@do momento, ele destaca a figura do
professor como alguém que pode permitir ao alunstag da Matematica, efetuando o que
ele denomina ‘resgate’.

__“A maioria dos meus alunos ndo, mas la na escolamaeeu ja tive maes
falando que meu filho rompeu a barreira, meu fij@mao tem mais raiva da
Matematica, por causa do senhor. O senhor estawstando o meu filho.
E isso é importante. Se em cada turma um alunordegatado nessa
guestdo, ja € um ganho. O aluno tem resisténciaadeiMatica ndo pela
Matematica, mas porque o pai fala, a mae fala epaiai a fora aquela

corrente... é igual falar que ndo gosta de come. jEu ndo gosto porque
meu pai fala que ndo gosta. Se meu pai fala quéné entdo eu ndo como
também... Mas quando eles comegcam a desenvolvarepeazer naquilo...

Mas sO que dentro da sala de aula € muito comptigaorque vocé tem
vérias realidades e vocé ndo consegue vencer tedasleficiéncias e
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dificuldades de todas essas realidades. Mas qualque seja o resgate, o
ganho ja é muito grande”

A seguir, solicitamos ao professor que comentasbee as mudancas observadas no
grupo de alunos, depois que passaram a frequergeupo. Ele respondeu: “No caso dos
meninos citados estou percebendo uma mudanca deocamento no sentido de seguratfcao
falar, ao participar, coisas que as vezes eles tidoam ou tinham medo [...] o comportamento
mudou para melhor [...] hoje eles falam mais aberate, mais a vontade [...] levantam a mao”

Perguntado sobre uma possivel alteracdo positivalesempenHod dos alunos, &
medida que os encontros foram acontecendo, o pwmfeSleber respondeu: “Houve
mudancas de alguns alunos e de outros nao”

Apoés essa resposta o professor fez algumas coasiees sobre o processo de
formacao de professores dentro das universidad#gol o modelo vigente na maioria dos
cursos de licenciatura, que formam profissionagpreparados. Para obter informac¢des mais
especificas sobre as mudancas observadas em aaua @l professor preencheu doze
relatorios estruturados (anexo). A entrega foafpibsteriormente, ja que demandava tempo.

Dos relatoérios individuais, extraimos as respoatasitens 6 e 7, dadas pelo professor,
para cada aluno. Escolhnemos esses itens porqu@adesdo dar indicios de mudancas na
relacdo do aluno com a Matemética. A seguir, aptas®s 0s itens 6 e 7 do relatério com as
consideracbes do professor para cada aluno. Aefrdmtnome avaliado pelo professor, ha

uma resposta ‘sim’ ou ‘nédo’, seguida de uma justtiva.

Item 6 — Se vocé comparar o(a) aluno(a) no inicicad aulas e hoje, houve alguma mudancga em
seu comportamento e/ou desempenho em Matematicasim ( )nda Explique.

Tina — Sim. Adquiriu mais confianca

Celinha — Sim. N&o alterou o comportamento. Aumeatseguranca.

Daay — Sim. Adquiriu mais confianca.

Milah — Sim. Adquiriu mais confianca e participaisna

Mimi — Mais confianga, interesse, participagdosaitt@ado.

Lari — Sim — Em funcéo de revisdes e atividadeguiidi mais confianca.

Pedrinho — Sim. Conversa menos e participa maiiegéio de algumas medidas preventivas.
Milinha — Nao — N&o adquiriu confianca.

Kiki — Sim — mais confianca.

Nathy — Nao — Caiu o rendimento.

14 Grifo nosso
!> Desempenho aqui tem o sentido de nota em avatiacée

87



Maah — N&do — Sem interesse e acomodada com adgtuac
Bella — Sim — Demonstra mais seguranca, mas amgarsle nos questionamentos.

Item 7 — Vocé acha que o fato de esse(a) aluno(artipar das aulas a tarde trouxe alguma
contribuicdo para seu comportamento e/ou desempenhem Matematica? ( )sim ( ) néo
Explique.

Tina — Sim. Ficou mais motivada e confiante.
Celinha — Sim. Melhorou um pouco.

Daay — Sim. Confianca, participacdo e autoestima.
Milah — Sim. Confian¢a e seguranca.

Mimi — Desempenho melhorou consideravelmente.
Lari — Sim — Melhorou em todos os sentidos.
Pedrinho — Sim. Mais interesse e participagéo.
Milinha — N&o — Manteve a dificuldade.

Kiki — Sim — Melhorou o dominio dos conteudos.
Nathy — Nao — Caiu o rendimento.

Maah — Ndo — Sem alteracéo.

Bella — Sim — Reforgou seu comportamento contireupatticipa¢éo nas aulas.

Os comentarios do professor nos permitiram comzaras impressfes com as nossas
para realizarmos uma andlise critica do traballppeyezes, discordarmos de algum ponto de
vista. Em alguns casos, contrariando o que foi @éto professor, pudemos perceber
pequenas alteracdes na relacdo dos alunos comesnitata e em suas autocrencas. Talvez
isso se deva ao fato de estarmos atentos aos efetglie, na sala de aula regular, passam,
despercebidos.

Acreditamos que as sessdes trouxeram materialentficpara respondermos a nossa
questdo de investigagdo e atingir nossos objetiWsste capitulo expusemos, com
transparéncia, todos 0s nossos encontros para dekop possa ter uma visao geral do
processo. No capitulo IV apresentaremos trés estddocaso nos quais realizamos uma

andlise minuciosa sobre o processo, do ponto tke deéstrés participantes.
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CAPITULO IV
TRES ESTUDOS DE CASO

Os estudos de caso tém sido muito populares enuigas na area de Educacgéo
Matematica. Porém, também sdo muito criticados sp@lositivistas por ndo permitirem
generalizacbes sobre o todo. Os estudos em edusagdoomplexos e tém como atores
principais seres humanos, com grande variedadetelgcbes e significados. Dai a pertinéncia
de investigacdes com outros objetivos que ndo segade formular leis gerais acerca de um
fendbmeno (PONTE, 2006).

Os estudos de caso aqui apresentados nao peomitiéneralizacbes de
comportamento para 0s outros alunos do grupo dguas A partir de analise do material
coletado podemos, no maximo, realizar suposi¢coesdadassim, os estudos de caso,
analisados a luz da Teoria Social Cognitiva peréatuma melhor compreensao dessa teoria
e do seu potencial para analisar os comportameltesalunos. Outra contribuicdo desses
estudos de caso se revela quando nos instiga atdevaovas questdes, como: Se
realizassemos a pesquisa de campo na sala desgulary teriamos os mesmos resultados? O
fato dos alunos terem participado por vontade jpgurde ter nos dado resultados diferentes

daqueles que obteriamos, se fosse realizado cas tzdalunos?

4. 1. O caso de Daay

Daay tinha 15 anos quando realizamos o0 estudo. aGosum pouco de
Matematica,mas admitiu ter dificuldades. Acreditaue a escola possui um papel muito
importante na sua formacéo, de modo geral. Payéoefmpel da escola € muito importante,
pois ensina a gente muita cois@g”roducéo escrita, 13/08/09). Estudava na escotesiguisa
desde o ®no e nunca havia sido reprovada. Seu histéricolas@videnciava uma
linearidade das notas, a maioria, proxima da mestabelecida.

No primeiro instrumento de coleta de dados, apticad dia da primeira sesséo,
procuramos verificar algumas impressdes dos alsabee a sua relagdo com a Matematica.
Daay afirmou gostar ‘mais ou menos’ desta discpliMesmo assim, considerava
interessante aprender as contas, formulas e eamd@ichegava a escola e era hora da aula de
Matematica sentia-se desanimada porque nessa awla, l'segundo elaatividades e

explicagbes complicadas e dificeis de aprend@uestionario 1, p. 134 - 136).
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As respostas e justificativas dadas a essa pampemeiro instrumento sugerem que a
aluna ndo se sentia motivada para a aula de Matamnat para atividades a ela relacionadas.
Isto pode ser consequéncia de crencas de autoafipdoco robustas, uma vez que os
julgamentos de autoeficacia de uma pessoa detemsea nivel de motivacdo da seguinte
forma: em fungcdo de seus julgamentos, a pessosrdge siotivada a agir e imprimir
determinada direcdo as suas acgdes por prever Wsades que pode alcancar (BANDURA,
1986; 1989; 1993, apud BZUNECK, 2001, p.118). SayDaossuisse crencas de autoeficacia
mais robustas, em relacdo Matematica, talvez sl dé motivacdo fosse maior para esperar
pela aula e realizar as tarefas. Julgar-se maszcgapderia motiva-la para a aula, ja que tal
julgamento poderia antecipar sucesso nas atividades

Em relacdo as provas a aluna afirmou que semppeeparava em casa. Segundo ela
“[...] eu ja tenho um pouco de dificuldade, imagise eu ndo me preparar, 0 que vai sair ha
prova?” (Questionario 1, p. 134 — 136).

Tais evidéncias sugerem que Daay acreditava gaeesghtégia poderia leva-la a um
melhor resultado nas avalia¢cfes, ou seja, tal caapento pode ter sido resultado das suas
crencas de autoeficacia. Mesmo que suas cren¢cgsoBaonissem a robustez no grau desejado
para que se sentisse bastante motivada para a Etatenela as possuia em grau suficiente
para fazé-la, pelo menos, agir em favor de um lemultado. Bandura (1997) considera que a
autoeficacia possui trés dimensdes e, dentreedtfsa robustez. As crengas tornar-se-a0 mais
robustas a medida que o individuo passa a acred#isrem suas capacidades dentro de certo
dominio. No caso de Daay, o dominio da Matematica.

Neste dia (da prova), apesar do empenho, sentiargesa. Tinha consciéncia de que
se preparara, mas na hora parecia nao se lembrexdde Ela escrevelSou meio dificil de
gravar as coisas rapidamente, ai muitas vezes fiugito nervosa e esqueco tudo”
(Questionario 1, p. 134 — 136).

Daay parecia fazer um julgamento de si mesma emguaprendiz de Matematica,
guando afirmou Sou meio dificil de gravar as coisas rapidamenteddada essa visao nao
muito favoravel ela poderia antecipar fracassocarfinervosar... ai muitas vezes fico
nervosa’.Como consequéncia de tudo isso ela ndo se lembeavada‘e esqueco tudo’

A antecipacgéo de resultados futuros & uma dastesisicas da agéncia humana. Essa
capacidade de antecipacédo influencia o comportarartes de uma tarefa. Se a previsdo é
de resultados favoraveis as pessoas motivar-sex@iontais facilidade. Do contrario, se a
previsao é de resultados ruins, evitar a tarefeezaseja a solucdo encontrada para ndo haver

frustracdo. As crencgas de autoeficacia represeataracanismo central da agéncia humana e
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influenciam se as pessoas pensam de forma pessiuigitimista (BANDURA, 2008, p. 75,
78, 79). A antecipacdo de resultados, bons ou rest8 intimamente associada a altas ou
baixas crencas de autoeficacia.

Pajares e Miller (1994) corroboram tal teoria em astudo realizado com 350
estudantes de uma universidade norteamericanae Nes$gdo os autores verificaram que
alunos com melhores crencas de autoeficacia sentieamais capazes para resolver testes
matematicos que aqueles com baixas crencas. Oestagdos como os de Neves (2002),
Stevens, Olivarez, Lan e Tallent-Runnnels (2004)abarro (2007), encontraram relacéo
estatisticamente significativa entre as crencasauteeficacia e desempenho, ou seja, a
autoeficacia pode influenciar os resultados enesasiatematicos.

A aluna afirmou que as vezes fica nervosa. Ficavose, antes e durante as
avaliacdes, revela ansiedade. Pessoas com crergess mobustas de autoeficacia (isto nao
quer dizer que ndo as possuam) sdo especialmdneraaeis a ansiedade uma vez que tais
crencas influenciam na quantidade de estresseiedade, antes e & medida que a atividade
se desenvolve (BANDURA, 1997; PAJARES e OLAZ, 2008)

Esta ansiedade que antecede as provas pode skadesia falta de confianca de
Daay em suas capacidades, ou seja, de suas camgagoeficacia pouco robustas. Ainda
nesse sentido, Pajares e Olaz (2008, p. 106) @rasidque

altas crencas de autoeficacia ajudam a criar sentos de serenidade ao se
abordarem tarefas e atividades dificeis. De marogirdraria, pessoas com
baixas crencas de autoeficacia podem acreditaragueoisas sdo mais
dificeis do que realmente séo, crenga essa queqaansiedade, estresse,
depressdo e uma visdo limitada sobre a melhor fatemaesolver um
problema.

Daay acreditava ainda que a Matemética era muficildiporém, com forca de
vontade todos podem se sair bem. Quando se conapanavseus colegas de classe percebia-
se da seguinte maneir&ou o que sou; faco de tudo para ser um daquelasos que
conseguem pegar facil a matéria. Mas nunca me aatima ou abaixo dos outros”
(Questionario, p. 134 — 136).

A dedicacdo e o tempo despendido durante as alesdaevelaram que Daay
realmente se esforcava para obter bons resultd@somportamento parece contraditorio
para alguém gue se aceita como €. Mesmo tendoaalrrque n&do se percelf@cima ou
abaixo dos outros”ela fazia“de tudo” para se aproximar daqueles que considerava bons
alunos. Se a aceitagdo de si mesma como aprendiatdenatica fosse genuina, talvez o seu

esforco durante as atividades nédo fosse tdo eeidéamanho esforco sugere que a aluna, ao
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contrario do que afirma, sente-se inferiorizadarelacédo aos bons alunos e por isso procura
ser um deles.

Nesse mesmo instrumento, a aluna afirmou preferatigidades em duplas ou grupos,
pois entendia que, dessa maneira, 0s beneficios nsftaos. Todos se ajudariam e
aprenderiam mais.

A nosso ver, as tarefas em grupo podem ser begéfion encorajar 0os alunos a
tentarem, com maior empenho, a resolucdo dos ekmcilsto pode estar relacionado,
também, as experiéncias vicarias. Ao perceber Uusgacse esforcando e obtendo sucesso,
colega esse com as mesmas capacidades cognitigaa gua, um aluno pode se sentir
encorajado a fazer o mesmo. Esse tipo de apremtizpgr modelacdo, descrita na Teoria
Social Cognitiva demonstra, claramente, a influgrdd ambiente sobre o comportamento
humano. Ao mesmo tempo em que o aluno € influeagi@tb colega, pode servir de modelo
para o seu par (modelo de reciprocidade triadi€sga preferéncia pelas atividades em dupla
corrobora o resultado encontrado por McCutcheon0§R0onde 81% dos 64 alunos
pesquisados consideraram que a atividade em gagmrmpelhorar o desempenho.

Ainda nesse primeiro instrumento, os alunos foramstjionados a respeito do que o0s
fazia se sentirem animados para realizarem umalati® proposta pelo professor. Foram
dadas quatro op¢des e cada um poderia escolhdiagyalgasse necessarias para traduzir sua
opinido. Daay escolheu duas das quatro: ficavaviamdi com as atividades somente quando
estava conseguindo realiza-las sem problemas\afar@imada em realiza-las, principalmente
quando o professor acreditava que ela era capeecehdo incentivo. Podemos relacionar
tais respostas com duas das quatro fontes de matwaf as experiéncias de éxito e a
persuaséo verbal.

Quando um aluno consegue éxitos sucessivos enagagstolares pode tornar mais
robustas as suas crencas de autoeficacia. Naosé dstranhar a opcédo de Daay. Bandura
considera as experiéncias de éxito ou de domimuwoca principal fonte de autoeficacia. O
incentivo verbal do professor também contribui panacremento de tais crencgas.

Em relacdo a persuasdo verbal, uma possivel evadéec que Daay considerava
importante a presenca do professor e da sua falEntduas atividades estd na seguinte
resposta, dada em um questionario. A pergunta esgainte: Para vocé, qual deve ser o
papel do professor em uma escola? A aluna resporitlen professor que esteja a
disposicédo a qualquer hora que a gente precisae @ekle nos ajudar{Questionario 1, p.
134-136). ApOs a leitura, ndo entendendo exatamenjee seria tal ajuda do professor,

solicitamos a aluna que nos esclarecesse. Elandspo‘ajudar a gente explicando a
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matéria de novo e falando se esta certo ou errdda gente fica mais segurdNotas de
campo).

Explicar a matéria varias vezes e considerar cettasradas as solucdes de atividades
sao atitudes louvaveis do professor, porém, naoirs@mtivos verbais. Segundo Pajares e
Olaz (2008, p. 105)Os persuasores efetivos devem cultivar as crenmigaspessoas em suas
capacidades, enquanto garantem que o0 sucesso iaGdmi@ alcancavel’O professor pode
incentivar os seus alunos por meio de comentaries @s encorajem e provoquem
sentimentos de seguranca, incrementado suas cidmeagoeficacia. Zeldin e Pajares (2000),
Stevens, Olievarez, Lan e Tallent-Runnnels (20@&f)figaram em suas pesquisas que, no
grupo estudado, a persuasao verbal de variadassftae grande impacto no incremento ou
manutencdo das crencas de autoeficacia. Por adm b professor deve evitar censuras e
criticas muito severas que possam desestimularluwosa Warwick (2008), em estudo
realizado com 16 estudantes (oito homens e oittnenes) do curso de computacdo de uma
universidade londrina verificou que os comentammsn sempre favoraveis dos professores,
fizeram com que os estudantes processassem taieeiorentos e entendessem que eles nao
se constituiam em fontes que pudessem influenc@sitipamente suas crencas de
autoeficacia.

A andlise das respostas dadas pela aluna ao fitnestto sugere que ela acreditava
pouco em sua capacidade para aprender Matematicagja, parecia possuir crencas de
autoeficacia pouco robustas.

Na segunda sessdo, os alunos realizaram um testEmatico diagnostico. Esta
intervencao era necesséria para podermos pregaadivaades em nivel adequado e era uma
oportunidade de observa-los enquanto lidavam cawidatles matematicas. Daay esteve
concentrada durante todo o tempo e somente intpraoas suas anotacdes para sanar alguma
davida, no que era prontamente atendida. Aparemtieneta ndo teve grandes dificuldades.
As tarefas do teste diziam respeito a assuntostjfd@los em anos anteriores e que nao
deveriam criar grandes obstaculos. A magnitudau(deadificuldade) das tarefas nos parecia
adequada para o que se pretendia verificar. Dagizoa a atividade com sucesso, tendo
cometido poucos erros.

Na terceira sessao foi proposta a atividade ‘Re&olule equacdes do segundo grau
pelo método de completar quadrados’. Apés toddizaeam a atividade, a dupla de Daay e
Pedrinho foi uma das que se candidataram a apaesard solucdo no quadro. Este fato nos
chamou a atencdo. Daay tornara-se um pouco majieaf@rém, em nossa opiniao, nao tao

desinibida a ponto de se oferecer para resolverexencicio no quadro. Estaria ela mais
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motivada por causa do tipo de atividade? O quepelion tomar tal decisdo? Dois fatores
foram determinantes: o tipo de atividade que,aatildo a histéria da Matematica, apresentou
o conteudo de forma diferenciada o que pode teivadi os alunos. A utilizacdo da historia
da Matematica € um dos caminhos sugeridos pelosshR@zixa se ‘fazer matematica’ em sala

de aula. Dentre outras coisas 0os PCN'’s considetsm
Em muitas situagBes, o recurso a Historia da Maieangpode esclarecer
idéias matematicas que estdo sendo construidaalpalm especialmente para
dar respostas a alguns “porqués” e, desse moduibzonpara a constituicéo
de um olhar mais critico sobre os objetos de conmteeto” (BRASIL, 1997,
p. 34).

A certeza de que estava no caminho certo parackugés da atividade foi o outro
fator a ser considerado. Esta certeza, salvaguarpeld aprovacéo e incentivo verbal dos
pesquisadores, provavelmente deu a aluna uma segumaaior para se arriscar. E, mesmo
gue durante a sua exposicao ela pudesse ter dieske possibilidade ndo gerava ameaca
porque o ambiente ndo era hostil. Todos poderiamifesdar suas davidas sem qualquer
censura. Criticar as duvidas dos alunos por entEsdénuito ingénuas pode gerar uma
exposicdo dos mesmos diante da turma o que padbirauma futura investida nesse sentido.

O incentivo verbal dos pesquisadores, enquanto toramam o grupo durante a
atividade pode ter se constituido como persuasétmalveque € uma das quatro fontes de
autoeficacia descritas por Bandura (1977, 19867199otemos que nao se tratava de uma
aprovagao ou elogio sem sentido. Dentro daquelgéextmn era importante que Daay e
Pedrinho tivessem seus cursos de acdo e modossalegd@ reconhecidos e valorizados.
Desta forma, poderiam adquirir uma maior confiaega si mesmos, o que pode ter tido
reflexo positivo nas suas crencas de autoeficacia.

As duas sessdes seguintes foram de resolugdo ddcio® (equagbes do segundo
grau literais, fracionarias e equacdes biquadragisiemas e problemas do segundo grau), a
pedido dos préprios participantes. Haveria uma gmy dia seguinte e eles gostariam de se
preparar. Ja previamos esta possibilidade, afiealtmham dividas que gostariam de sanar e
poderiamos ajuda-los. Daay esteve, todo o tempotaatativa e produzindo muito. Este
empenho pode estar relacionado ao desempenho s&o sasterior. Por ter se realizado as
atividades anteriores com sucesso, chegando a rpupa solucdo no quadro, o nivel de
motivacdo, como consequencia de crencas de awo@fiam pouco mais robustas, pode ter

aumentado. Mesmo que, efetivamente, ela ndo estivereparada para resolver todos os
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exercicios propostos, possivelmente ela acreditgua poderia fazé-los, e isso era
evidenciado pelo seu empenho.

Na sesséo seguinte a realizacédo do teste, osipanties foram entrevistados para que
expusessem suas impressdes sobre o mesmo. DampuafifEu peguei o teste com
confianga, mas como nao conseguia fazer fiqueirdesala” (Entrevista).

Tal desénimo evidencia falta de motivagcdo ou umelnbaixo dela. Pode ser
consequéncia de crencas pouco robustas de autiefigdra aquelas tarefas. Nas sessoes
anteriores ao teste Daay deu indicios de melhora&wes crencas de autoeficacia. Por que
agora, quando da realizagédo do teste na sala regui@smo n&o ocorreu? Se compararmos
as situacoes anteriores com a do teste regulagnpuxifazer algumas conjecturas: a) no teste
diagndstico Daay ndo fez muitos questionamentofeahou-se e obteve bom resultado.
Porém, lembremo-nos que este teste envolvia asspréviamente estudados em outros anos.
Isto pode ter dado uma maior seguran¢a na horealear a atividade, além do incentivo
verbal dos pesquisadores. No teste regular os tassahordados ja haviam sido ensinados,
porém, talvez ainda ndo consolidados. b) O ambientqual foram realizadas as atividades
anteriores era extraclasse. Nao era um ambientpetdivo em que o desempenho seria dado
em termos de uma nota. Na sala regular, ao testeatgbuida uma nota. E essa nota, para a
maioria, denotaria um sucesso ou um fracasso esdaldo isso, aliado a um espaco de
tempo talvez inadequado (varios alunos considergraTo tempo para realiza¢do do teste foi
curto), talvez tenham sido as causas da quedaelasas de Daay.

Duas sessdes mais tarde, apdés nova revisdo e ap@aplécacdo do teste pelo
professor, Daay declarotfui melhor que no anterior porque sabia mais ea@st mais
confiante” (Entrevista). Essa fala, comparada a anterior, denota uma melharaua
credibilidade para realizacdo de tarefas daquede, tou envolvendo aquele assunto
especifico.

Em encontro posterior Daay havia exprességo:tirei 15,0 no bimestre, entdo eu to
feliz com minha nota, porque eu gosto de Matematitzss tem vez assim que... eu ndo dou...
tenho muita dificuldade assim, em algumas matéri@&itrevista). Esta fala nos passa a
impressao de que o ‘gostar de Matematica’ se wndiktamente aos assuntos abordados,
portanto, sazonal. Mesmo assim, a recompensa tdadem nota, parece ter sido estimulante
(“entdo eu to feliz com a minha nota”).

Se 0 empenho nas atividades anteriores as avediagdrreu no intuito de se alcancar
determinada nota, que se caracteriza como algonexés atividades, poderiamos dizer que a

aluna foi motivada extrinsecamente. O uso dessasngensas externas para motivar o aluno
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nao deve ser considerado um mau habito, porémud&e)ter cuidado. O ideal seria que 0s
alunos, apés alguns estimulos externos, percebessarmnhecimentos ndo como algo que
pudesse |hes trazer alguma recompensa externaai@edias como algo que contribuisse
para a sua formacao proporcionando-lhe prazer.eNestagio, a motivacao extrinseca teria o
mesmo efeito benéfico da motivacédo intrinseca.rRpedsa ndo € uma tarefa facil.

Um dos problemas pertinentes ao uso de motivadexasnsecos esta no efeito
reduzido que essas recompensas possuem na maoudeng#tivacdo. Segundo Guimaraes
(2001, p. 49-50):rhesmo que o recebimento de algo valorizado proraovaomportamento
pertinente & aprendizagem, [...] a persisténciaterminar as atividades ndo sera observada
em outras circunstancias que nao oferecam a mesmsequéncia

O professor que possui a pratica de premiar slem®sacom recompensas externas
nao deve, repentinamente, alterar tal pratica. @bg&tipek (apud BZUNECK, 2002, p. 31):
“eliminar repentinamente as recompensas externamantlasse de alunos acostumados a
trabalhar contando com elas, resultara em reducé@sforco, ndo em aumehto

O professor deve ponderar o uso das recompensasorde a diminui-las
gradativamente. Aliado a essa pratica, pode realiza trabalho de motivacdo que
conscientize seu grupo de alunos sobre a impoadaeum determinado conhecimento para
0 seu crescimento pessoal. No caso de Daay, seattaente se motivou pela nota, apontar-
Ihe maneiras para perceber os beneficios da apeayain talvez seja um primeiro passo para
que ela descubra o prazer de aprender.

No dia em que propusemos a caca ao tesouro assdfiptaam extremamente
animadas. A dupla de Daay e Pedrinho ndo ganhosi,teva boa impressédo da atividade.
Segundo Daay:

Hoje na aula eu aprendi com essa atividade quenécbmpetir, mas nao pelo
prémio. Eu acho que deveria dar muito mais vezses 3o de atividade. Eu
adorei e eu juro que fiquei desesperada para éssas contas, mas depois de
muito esforco conseguimos. N&o tenho a reclamasa€Esulas estdo me
ajudando muito (28/05/09, tirinhas).

Quando Daay manifestou que ndo se preocupava qu@nuo para que realizasse a
tarefa, pareceu-nos que o prazer derivou do proguiesso, 0 que € caracteristico da
motivagdo intrinseca. Segundo Guimardes (2001,),p@ra aquele que estd motivado
intrinsecamentéa participagcdo na tarefa é a principal recompensgo sendo necessérias

pressbes externas, internas ou prémios por seu reon@pto”. Além disso, a quantidade de
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esforco despendido e a perseveranca diante dasldi#des sdo caracteristicas de crencas
mais robustas de autoeficacia.

Quando comparamos seus julgamentos nas atividawigigis e com a possivel
motivacdo extrinseca gerada pela nota, Daay parestar mais confiante em suas
capacidades e seu comportamento traduziu issoad/dnipoteses poderiam surgir para
justificar essa mudanca. Uma delas pode ser @&méla do tipo de atividade. Parece-nos que
a sua natureza (ludica, de competicdo em pequenn gossibilidade de premiacdo, mesmo
que nédo fosse o mais importante) influenciou navagiio da dupla. Outra hipotese € a de
gue o ambiente criado para a atividade aliado ansentivo por parte dos pesquisadores,
pode ter motivado o grupo.

Além disso, podemos considerar as expectativagsidtados que podem ter surgido
antes da realizacdo da tarefa. De nada adiantagia glupla acreditasse em seu potencial se
nao houvesse esperanca de reconhecimento dosdesufior parte dos pesquisadores. Nesse
sentido Bzuneck (2001, p.130) escreve: “as pess@ase motivardo a agir, caso prevejam
resultados negativos de suas acbes, muito embopersebam capazes de realiza-las. E,
mesmo que prevejam resultados positivos, estesrtdemeda ser valorizados, para que a
pessoa 0s busque com suas agdes”

Apo6s o0 sucesso da primeira caca ao tesouro, oS uUmMa nova cacga, na qual a
dupla de Pedrinho e Daay venceu. Sobre a atividaldeescreveu:eu achei muito legal,
divertida e interessante. Tive algumas dificuldadeas consegui enfrentar as barreiras
(04/06/09, tirinhas).

Em uma das passagens da ‘tirinha’ produzida pelaaalavaliando a atividade
anterior (primeira caga ao tesouro) aparecefiquei desesperada para fazer essas contas,
mas depois de muito esforco conseguimAg’final desta nova caca ao tesouro ela utilizou a
palavra ‘barreiras’ para explicar que enfrentoucdlflades durante a atividade. N&o ficaram
claras as barreiras as quais ela se referia nadagiaca ao tesouro, assim como ficaram
claras serem as ‘contas’, as dificuldades enfrastath primeira versdo desta atividade.
Mesmo que as dificuldades ndo tenham sido relaivas mesmo assunto o direcionamento
dado por ela poderia ter sido outro. Diante dasuddades poderia ter desistido, porém, ndo o
fez. Suas falas sugeriam um incremento na autaugdi em relacdo as suas capacidades,
mantido ao longo das sessdes. Para Pajares e2D&, . 106)

Quanto maior o sentido de eficacia, maior o esforlersisténcia e a
resiliéncia. Como consequencia, as crencas de fedtda também

influenciam as escolhas que as pessoas fazem eirssscde agédo que
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procuram. Os individuos tendem a selecionar tarefasvidades em que se
sintam competentes e confiantes e evitam aquelaguamndo se sentem
assim.

Talvez, se Daay néo tivesse incrementado suasasahe autoeficacia e com isso
passado a se motivar pela atividade em si, nassiverosseguido com tal empenho.
Percebemos, entdo, uma mudanca evolutiva em sepoc@mento, quando tratamos de
motivacao intrinseca.

Na gincana de Pitagoras, realizada em 08 de jugdrharia a dupla que resolvesse a
maior quantidade de exercicios envolvendo o Teor@enRitagoras. Desta vez nao haveria
premiacdo. Neste dia a dupla de Daay e Pedrinhceuenovamente e eles ficaram muito
felizes. Ela escrevetEstou muito feliz e confiante{08/06/09, tirinhas).

Desde a primeira sessdo, até esta, podemos pemselzemudanca nas respostas,
producdes escritas e falas da aluna quando o aséwsua autoconfianca. Ela parecia estar
mais segura de si quando se depara com situacdesnéteas. Se sair bem parece té-la
motivado para continuar.

Em um dos ultimos encontros pedimos aos partitgsaque respondessem a um
questionario que revelaria, em alguma medida, aseissdes sobre os encontros, até aquele
momento. A pergunta: Desde que vocé passou a ipartidos nossos encontros, o que
acredita ter mudado na sua relacdo com a Mater@d@eavocé entende que ndo mudou
muita coisa? Daay respondéAjudou muita coisa. Como por exemplo, tive umdestacho
que fui bem. Pelo menos eu acho que HiB/06/09, Questionario 2, p. Producao escrita).
No texto, ela parecia estar segura de que as seggderam contribuir para que melhorasse
seu desempenho. Um dos objetivos das sessdesteraAgglar os alunos a alcangarem
melhor desempenho. Para isto tentamos, da melhoeiraacriar um ambiente adequado e
propondo atividades que pudessem, em alguma mejdaar a curiosidade dos alunos, mas
que também contribuissem para o seu desenvolvinr@etectual.

Na pergunta seguinte: Vocé tem se sentido maige@guhora de trabalhar exercicios
matematicos? Se sim, 0 que te levou a isso, ddoBaossos encontros?, ela decl&amn,
eu comecei a entender as coisas mais rapidas essseontece por causa que eu fico mais
entusiasmada a fazer os exercici¢$5/6/09, Producao escrita).

O interesse de Daay pelas atividades parece tendmaumcontinuum A cada nova
atividade percebemos uma maior dedicagdo para cclaegaesultado. Houve manutencéao
desse interesse de uma sessdo para outra. Acresligue isto tenha ocorrido devido aos

sucessos nas atividades de cada sesséo, ao incdasipesquisadores, a propria dinamica
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das sessdes que nao valorizava apenas aquelesaftassem ou concluissem as atividades
mais rapidamente.

As crencas de autoeficacia possuem alto podeitiprequanto ao sucesso ou fracasso
em uma atividade (BANDURA, 1997). O fato de ela&s®enhar cada vez mais ao longo das
atividades demonstrou que suas crencas se tormaasirobustas, o que pode ter antecipado
sucesso nas atividades, motivando-a.

As observacdes acerca da mobilizacdo das creecastdeficacia de Daay (a medida
gue as sessdes aconteciam) foram possiveis gagassagumentos utilizados para coletar os
dados. No entanto, era de fundamental importanesagmelhora do seu relacionamento com
a Matemética e do seu comportamento em sala dgpadésse ser percebida por alguém que
nao participara do processo. Nesse sentido, aratiss as opinides de Cléber, professor da
aluna, para evidenciar como ele percebeu seu coanpento e desempenho ao longo do
trabalhd®.

O professor, ao responder o questionério revalas smpressdes acerca dos alunos,
antes e depois dos encontros. Sobre o0 ‘antes’pfegsor considerou que ela: ‘conversava
muito, era desatenta, apatica, desinteressada teigmra pouco. Em relacdo a seu
comportamento nos dias de prova, revelou que aaammostrava tensa e ansiosa e gue seu
comportamento era inadequado. Além disso, mencianai era uma aluna que possuia
muitas dificuldades para aprender Matematica.

Contudo, quando comparou 0 comportamento e desémpdan aluna no inicio das
aulas e hoje, afirmou que houve alguma melhoraur@kyg ele, a alunaatquiriu mais
confianga” (25/05/09, questionario). Ressaltou ainda queuaver, 0os encontros extraclasse
contribuiram para uma melhoria no comportamentm edlesempenho em Matemética da
aluna, uma vez que a mesma adquiriu maior confjgrassou a ter participacdo mais efetiva
e evidenciou uma elevacao em sua autoestima.

Estas mudancas verificadas pelo professor, ante=peis dos encontros, sdo muito
importantes. Considerando que ele nao participos @lecontros, as suas observacoes
possuem um peso ainda maior. Como pesquisador&yae®s atentos as pequenas
mudancas de comportamento porque tinhamos esteQoemdo alguém, externo ao processo
consegue perceber mudancas positivas no sujeitpedquisa significa que, em alguma
medida, houve contribuigao.

16 Referimos-nos aqui as respostas dadas pelo déifeCdurante a entrevista semi- estruturada setdizom
ele e, principalmente, aos questionarios que pheenpara cada aluno participante do estudo.
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A nossa proposta era verificar se as sessoes lesgsacorganizadas da maneira como
as organizamos, poderiam auxiliar na melhora oudasenvolvimento das crengas de
autoeficacia dos alunos. No caso de Daay, ha esi@m€de que ocorreram melhoras nas suas
crencas e na motivacao intrinseca. Além dissoopasder participacdo mais ativa. De aluna
timida inicialmente, passou a uma garota participa¢, nas suas proprias palavras, mais
confiante, mais segura e capaz de vencer dificelad longo das tarefas, motivada pela

atividade em si.

4.2. O caso de Maah

Maah tinha 14 anos quando da realizagédo do estualirmou ter dificuldades em
Matematica. Seu histérico nem sempre foi de bodasndesde as séries iniciais vinha
enfrentando problemas para aprender Matematicaoceparecia deixa-la ansiosa antes das
atividades. Nunca faltou a um encontro. Participalzes atividades e, mesmo tendo
dificuldades em Matematica, realizava-as com empeAR dificuldades que ela enfrentava
eram percebidas e admitidas por ela.

Na primeira sessao disse ‘gostar mais ou menobatematica porquedepende da
matéria”. Sentia-se desanimada quando é aula de Matemgtistifeava assim?porque eu
tenho muita dificuldade”Estas respostas demonstravam pouca motivacaa passematica
em funcdo das suas dificuldades para aprendermParéue gerava tamanha dificuldade?
Vérias poderiam ser as causas: crencas de autafigauco robustas, ansiedade, falta de
atencdo as aulas (Maah afirmou que conversava misto foi confirmado pelo professor da
turma) e o assunto que esta sendo abordddpdnde da matéria).

Maah parecia naturalmente ansiosa. Um fato cumogae, em todas as sessoes ela
trazia consigo uma pequena toalha para enxugaraas.rRerguntada sobre o porqué desse
comportamento ela nos disse que suava muito as masso a incomodava. Os suores
constantes poderiam ser indicio de ansiedade gpedas atividades.

A conversa durante as aulas e a consequente éadtedcédo podem ocorrer em funcéo
de como sdo apresentados os conteudos, talvezrda fmouco atrativa. Para a tarefa de
motivar seus alunos, ndo ha receitas prontas pprafessor. Segundo Bzuneck (2001, p.30)
“Para se ter éxito na tarefa de motivar adequadateesua classe, todo professor deve
dominar uma grande variedade de técnicas e sal#tasscom flexibilidade e criatividade”

A aluna afirmou que estudava em casa e que Sarpkgp para as provas porque
achava necessario. Ela ndo explicou porque comsi@arecessario o estudo prévio. Talvez

porque quisesse ser aprovada, simplesmente. Pamndo parecia estar motivada
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intrinsecamente. Possivelmente, suas crencas, mieaixas, fizeram-na agir nesse sentido,
pelo menos para tentar obter uma boa nota, o gizeusea motivacao extrinseca.

Em dias de prova sentia-se insegura porque na@ s&biconseguiria resolver as
questbes corretamente e nervosa, porque estuaaém pna hora parecia ndo se lembrar de
nada. A toalha que sempre carregava parecia serewidéncia de que Maah sentia-se
insegura e ansiosa, o0 que a fazia suar. Nessg&ituem que seria avaliada e esta avaliagéo
seria determinante de sua nota, a ansiedade patenentar.

A sensacao de ansiedade para a solucéo dos prebheat@maticos ocorre em grande
variedade na vida cotidiana e na vida académicaldo®s e ocorre com maior freqiiéncia em
situacoes de avaliagdo (RICHARDSON e SUINN apud @RAFT e RIDLEY, 2005;
SOUZA, 2006). Tudo isso pode ser consequéncia ladarencas de autoeficacia, uma vez
qgue elas determinam a quantidade de estresseesladsidiante das atividades (PAJARES e
OLAZ, 2008, p.106).

Quando se comparava aos seus colegas percebiarse® wma ma aluna em
Matematica e justificou assifPorque as vezes os alunos da turma tiram notasoreaique
as minhas e com isso me sinto pra baixg& este baixo desempenho, aqui entendido como
nota, tornar-se recorrente, provavelmente afetarécrancas de autoeficacia de Maah,
tornando-as menos robustas. Desta forma, pass&a acreditar no seu proprio potencial e
prevera sempre fracassos. Para Pajares e Olaz (2008)

Aqueles que tém confianca em suas habilidades eiea® esperam tirar
notas altas e exames e que a qualidade de selhtrdba traga beneficios
pessoais e profissionais. O oposto € verdadeira pgueles que ndo tém
confianca. [...]. Aqueles que duvidam das suaslidades académicas ja
prevéem notas baixas antes de comecarem o exad® srImatricularem na
disciplina.

Mahh preferia trabalhar em grupos porque, segetaitbesse jeito eu tiraria minhas
davidas e ia melhorando nas notasQs amigos podem fazer o papel de monitores,
incentivadores e até de modelos. Essas experiémiidsias de observar as pessoas
executando tarefas s@o boas fontes de autoefieasda efeito, sobre tais crencas, pode ser
potencializado se o modelo possuir semelhancasocainservador.

Segundo Pajares e Olaz (2008, p.10A),experiéncia vicaria € particularmente
poderosa quando observadores enxergam semelhantcadgens atributos e acreditam que
o desempenho do modelo é diagndstico se sua prégpacidade”.Sendo assim, ao realizar

tarefas com colegas que possuissem caracterisgraslhantes as suas e que estivessem
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obtendo bons resultados, Mahh poderia sentir-sergjacla a fazer o mesmo. Dessa forma, as
suas crencas de autoeficicia poderiam ser incradespelas das experiéncias vicéarias.

Questionamos o0s alunos sobre as causas de seuasmiuspara resolver tarefas
propostas pelo professor. Dentre as quatro opgigeridas, das quais os alunos poderiam
escolher quantas desejasse Mahh, assim como De@tig-se animada com as atividades
propostas pelo professor quando estava conseguealza-las com sucesso e quando o
professor lhe dava um retorno positivo sobre seserdsmlvimento. Neste caso estamos
tratando de experiéncias de éxito e de persuashal\pie, na Teoria Social Cognitiva, sdo
fontes de autoefic4cia.

Pelos dados coletados neste primeiro instrumerted@amos que Maah nao
acreditava no seu potencial académico.

No teste diagnostico preparado para a segundaoseas@luna teve algumas
dificuldades e solicitou nossa ajuda. Porém, nagoelmento estavamos sentados ao lado de
outro aluno, o que nos impossibilitou um atendimemediato. Lari, que ja havia concluido a
atividade, passou a apoia-la. Este ambiente de ajudua, ndo hostil, gera uma sensacéo de
conforto, facilitando o processo de ensino apreag#m. Se, além das dificuldades de alguns
para resolver problemas matematicos houvesse, tamticuldades nas relagbes sociais,
tudo se tornaria mais complexo. No caso de Maalyda espontanea de Lari a fez concluir a
atividade com sucesso.

O material da terceira sessao tratava de uma naadhié@rente de resolver equacdes do
segundo grau pelo método de completar quadradossafpde auto-instrutivo, algumas
davidas surgiram. Isso porque, para o entendimeotgrocesso, uma leitura cuidadosa
deveria ser feita e os alunos nesta idade sdadagie imediatistas. Durante a leitura, Mahh
perguntou:“Por que eu devo dividir o retangulo em quatro 8f4. Ela foi a Unica a
questionar sobre esse fato. Os outros ndo Iheapmestmuita atencdo. Continuaram seu
trabalho.

__“Continue lendo e observe a figura seguin{egspondemos).
__“Ah t&, entendi. E pra encaixar nos lados do quadr&k ele tem quatro lados eu preciso

de quatro tiras”(Maah).

Se tivesse continuado a leitura talvez ndo houvessessidade da pergunta. Isto, de
certa forma, corrobora o comentario de que adadssesdo, em varios momentos,

imediatistas.
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Ao final dessa atividade pedimos aos alunos gselvessem as mesmas equacodes
pelo algoritmo aprendido na sala de aula regulagmneparassem os resultados em ambas as
situacdes. Incitamos uma discussao acerca do patelaccmétodo de completar quadrados.
Alguns alunos (Nathy, Bella) fizeram comentariobreaas restricdes que encontraram. Cada
dupla recebeu um questionario com duas perguritéesal, juntamente com sua dupla Milah,
responderam a elas da seguinte maneira:

1) Sera que esse método é geral, ou seja, servegzalaar todas as equacfes do segundo
grau? Se vocé achar que ndo, dé exemplos em qumégsdo ndo funcionara.
“Nao. Porque neste método sera encontrado apemasvalor de X. Ja na questdo de
Bhéskara serdo encontrados dois valores de x” (MgaMaah).

2) Vocé considera importante saber, na escola, sa® @ra resolvida uma equacédo do
segundo grau, a época de Al-Khowarizmi? Por qué?
“Sim. Porque ajuda na questdo do conhecimentostdhia da Matematica” (Milah e
Maah).

Sabemos que a primeira observacdo nao é totalmertadeira porque, nem sempre,
uma equacao do segundo terd duas raizes disti@@msudo ndo queriamos, naquele
momento, discutir as possibilidades de resultadosfncdo do discriminante, ndo nos
aprofundamos nos comentarios. Porém, permitir unmemdo para que 0 aluno possa
manifestar-se e criticar € algo muito rico. Mesme gps comentarios ndo sejam, todos,
pertinentes ou corretos valem como prova de irderdS uma valorizagcdo da sua opinido e
isto podera leva-lo a sentir-se mais motivado persua opinido foi relevante e valorizada
pelo professor. Corroborando essa idéia, os P@RAGIL, p. 33) consideram que

O fato de o aluno ser estimulado a questionar sé@rip resposta, a
questionar o problema, a transformar um dado pnubleuma fonte de novos
problemas, evidencia uma concepc¢ao de ensino edipagem nao pela mera
reproducdo de conhecimentos, mas pela via da afBmida que constroi

conhecimentos.

Na quarta sessdo decidimos resolver uma série decielws sobre equacgdes do
segundo grau literais, fracionarias e biquadrasiatggemas e problemas do segundo grau. Isto
porque os alunos fariam um teste envolvendo estmtos e todos queriam estar preparados.
Estavam ansiosos e todos queriam tirar davidasoiBeafe certa agitacdo conseguimos que
eles se acalmassem. Sobre equacdes literais Mabtnpeu: _“E equacao literal porque
aparece outra letra sem ser o xXRespondemos que sim, desde que x fosse explidtada

a incognita.
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Ela foi bastante participativa realizando variasgpntas e se empenhou para resolver
todas as atividades. Procuramos apresentar-lrasvakades de uma forma diferente daquela
da sala de aula regular. Mesmo que os exercicgsef® 0S mesmos, a proposta era de que
fossem realizados em duplas, como parte de umargncaca ao tesouro e etc. Assim, as
atividades tornar-se-iam mais atrativas e issoukado como estratégia para motivar os
alunos. Mesmo nos casos em que o exercicio dalatieifosse dificil e exigisse um maior
esforco, a estratégia funcionou. De nada adiantsgialhes apresentassemos somente
exercicios muito simples que néao lhes trouxessbaartelectual. Para Bzuneck (2001a, p.
29) “os alunos precisam ser motivados para tarefas ificativas, desafiadoras, mesmo que
sejam &rduas, ndo prazerosas, exigentes e sob nohexterna”.

Para a sessao seguinte ndo preparamos nenhumndadsgiespecial. Queriamos saber
das impressdes dos alunos sobre o teste que heaadirado na sala de aula regular e sobre o
qual haviamos revisado todo conteudo. A pergurge®&ra: como vocé acredita ter se saido
no teste? Sua resposta foi a seguinil peguei o teste assim, confiante porque eu dstude
aqui com vocé, s6 que quando eu ja olhei a primparagunta ja, assim, ndo consegui fazer
nada”.

Mesmo tendo se preparado, ela ndo conseguiuaeabztarefas de modo satisfatorio.
Houve empenho e ndo acreditamos que ela ndo dsurinasssunto. Experiéncias de fracasso
anteriores podem té-la feito acreditar que ndolpasss capacidades necessarias para se sair
bem em Matematica, mesmo as possuindo. Neste ceRtfhres e Olaz (2008, p.102)

consideram

pode-se prever melhor a maneira como as pessod@® ggir meio de suas
crencas em suas capacidades do que pelo que d&wnmea capazes de
realizar, pois essas percepcdes de autoeficadlaraja determinar o que os
individuos fazem com o conhecimento e as habilislgde possuem.

Maah, desconfiada de que ndo possuia as capasidecessarias para realizar a prova

esforcou-se, porém nao agiu em uma direcao quaokebilitasse alcancar sucesso.

Como muitos resultados obtidos pelos alunos estacuém do esperado, o professor
Cleber decidiu repetir o teste para a turma. Fizenma revisdo dos assuntos que seriam
abordados e, na sessédo seguinte, ouvimos cadarmentamdo sobre seu desempenho. Mahh
nos disse?Peguei confiante, fiz algumas questdes que euasdbelhor que no primeiro que

nao consegui hada. Uma questao eu tentei variassv@as ndo consegui”
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Se compararmos a declaracdo de Maah sobre o sempenho no primeiro teste
(“ndo consegui fazer nadd” com aquela dada apds o segundo te8elllor que no
primeiro que ndo consegui nadg’verificaremos uma evolucdo no seu resultadou@ q
resolvera questdes que ndo conseguira no primeste.tUma evidéncia de seu esfor¢co para
alcancar o sucesso aparece neste tretthma questdo eu tentei varias vezes, mas nao
consegui”.Apés o primeiro insucesso ela poderia desanim@ueondo ocorreu.

Na atividade da sessdo seguinte nos propusemasandiar o Teorema de Tales na
pratica. A estratégia utilizada para promover aig@pacao dos alunos e a sua motivagao para
a atividade foi a seguinte: cada um tracava enctaderno duas retas paralelas (que foram as
préprias linhas das paginas) interceptando-as pa@s diransversais. Para verificar a
proporcionalidade dos segmentos os alunos utilzax@culadoras. No meio da atividade ela
afirmou: “Que legal, funciona mesmo!”.Da maneira como foi proposta, a atividade
possibilitou aos alunos a verificagcdo do Teorem@ales na préatica, como uma descoberta. A
idéia de proporcionalidade é muito uGtil e sua indmoeia é considerada nos PCNs de
Matematica. Em relacdo a proporcionalidade os Ratrash Curriculares Nacionais (1997,
p.38) informam que

O fato de que varios aspectos do cotidiano funamoda acordo com leis de
proporcionalidade evidencia que o raciocinio projpmal € uatil na
interpretacdo de fendbmenos do mundo real. Eleligstdo a inferéncia e a
predicdo e envolve métodos de pensamentos qualidadi quantitativos (Essa
resposta faz sentido? Ela deveria ser maior ou raigno

Na atividade de caca ao tesouro houve um envoltongeral dos alunos. Ao final,
mesmo sem ter ganhado o prémio Maah escréeum, eu gostei muito pois aprendemos a
matéria brincando. Tive mais conhecimentos e agheifiz as contas mais rapido e gostei da
atividade em dupla que podemos consultar uma ao @utom a ajuda do professor”.

Atividades consideradas ludicas podem motivar osca e promover um ensino mais
prazeroso. Varias pesquisas internacionais e masiofCARLETO, 2000; PAZ, 2004;
LUGLE, 2005; CAMPOS, 2005) verificaram a importéancdlo ladico no ensino de
Matematica por meio de jogos e outras atividadeslulha pareceu sentir-se motivada por
este tipo de atividade.

A consciéncia de que aprendeu um pouco mais ee@ligau as ‘contas’ com maior
rapidez demonstraram que a aluna considerava spects importantes para ser uma boa

aluna. Porém, essa crenca é comum. Em seu estivedo (3983, apud FERREIRA, 1998, p.
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53) verificou que uma das crengas mais comuns &Qae a atividades matematicas é que
problemas matematicos devem levar apenas uns poucats para serem resolvidos.

Em algumas situacdes a rapidez pode evidenciarnuefizor estratégia de resolucao.
Porém, afirmar que todos os problemas matematieesnd ser solucionados em curto espaco
de tempo é, no minimo, um equivoco. Por varias svexetividade exige uma grande
dedicacdo de tempo e esforco para ser concluidaeDder tempo e dedicacdo demonstra a
crenca de que se acredita poder realizar a tarefa.

Além disso, atividades em duplas podem encorajaelosos a nao desistir. Ao
perceberem os colegas se empenhando, os alunom midir-se estimulados a fazer o
mesmo. Esse tipo de aprendizagem, em que os alesesvolvem as tarefas comparando-se
entre si ou ajudando-se mutuamente, pode ser eéddéeldmo vicariante, uma vez que
procura-se um desempenho a partir de um modelonmesie seja para supera-lo, como
colocado por Chan e Lam (2008).

Na sessdo em que demonstramos o teorema de Pitdgopatica, Mahh realizou as
atividades sem questionamentos. Esteve atentapisagdes e conseguiu obter sucesso sem
ajuda. Isto foi um bom indicio. Maah geralmente& insegura sem 0 NOSSO apoio ou de
outro colega. Ao realizar as tarefas sozinha, elaahstrou amadurecimento para utilizar
seus conhecimentos de modo coerente, utilizandosuwe acdo que a levaram ao sucesso.

Nas duas sessOes seguintes em que trabalhamesstrempente, com uma nova caga
ao tesouro e com a gincana de Pitagoras, a altexegwesente e muito ativa. Empolgou-se
com a caca ao tesouro, apesar de nao ter ganhasmadvassim conseguiu, juntamente com
sua dupla, resolver todos os exercicios sem aNagincana de Pitdgoras também conseguiu
uma boa média de exercicios. Para alguém que sgmgmisava de um feedback positivo em
relacdo ao encaminhamento que dava a questaotésa esrto ou errado), realizar as tarefas
sem pedir ajuda evidenciava uma credibilidade masorcapacidade de resolver exercicios
matematicos.

Na sessdo seguinte aplicamos um questionario penficarmos como 0s alunos
avaliavam sua trajetoria até aquele momento. Agirarpergunta: Desde que vOCé passou a
participar dos nossos encontros, o que acreditadelado na sua relacdo com a Matematica?
Ou vocé entende que ndo mudou muita coisa? Mapbnesu: Olha, para ser bem sincera,
eu aprendi muito, mas depende muito da matérias poeciso muito de ajuda para poder

aprender”.
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Apesar se ter admitido precisar de ajuda, nasnadti atividades ela j& ndo nos
solicitava com tanta frequéncia. Segundo a pr@uaa, ela aprendeu muito.

Ja, a segunda pergunta: Vocé tem se sentido mgigos@a hora de trabalhar
exercicios matematicos? Se sim, 0 que te levols@ mentro de nossos encontros?, ela
argumentou‘Um pouco. Porque nas aulas de reforco eu entendo fa na hora do teste eu

esqueco tudo”.

Maah acreditava que algo mudou, mesmo que pousosuss crencas em relacao a
Matematica. Porém, essa ndo foi a mesma opiniaprafessor da turma. Segundo ele, a
aluna, mesmo participando das sessdes de intepjamgiiteve sua inseguranca em relacao a
testes e pareciacomodada com a situacaq’Entrevista).

As opinides parecem contraditorias. A aluna sesgiasm pouco mais segura em
relacdo as suas capacidades, porém, o professaondmlerava o mesmo. A Teoria Social
Cognitiva reforca o fato de que o comportamentofabsres pessoais e 0o ambiente sdo
determinantes reciprocos entre si. Isso talvezglas diferentes percepcdes de Maah e do

seu professor.

O ambiente é fator determinante do comportamentoan@o consideramos a
afirmacao“Porque nas aulas de refor¢co eu entendo tudo jdhoaa do teste eu esqueco
tudo”, o ambiente parece ter influenciado seu comporitonés encontros nao visavam
avaliar os alunos atribuindo-lhes notas. As atwétaeram realizadas em um clima de
colaboracéo e incentivo para que todos pudessesensie capazes e enfrentar as dificuldades
que, porventura, surgissem. A sala de aula reguassava, entdo, a se constituir em novo
ambiente que, dada as suas peculiaridades, podelif@sionar a outro comportamento,
menos recomendavel que aquele dos encontros. N@mass fazendo qualquer julgamento
das aulas do professor da turma. Ele mesmo, emvesitr, pareceu um profissional bastante
preocupado com 0s rumos que a Educacdo tem tomederessado em novas praticas que
possam reverter o atual cendrio, principalmenteedagdo a sua disciplina. As conversas dos
alunos durante as aulas, as praticas pedagogiess mesmo o comportamento da aluna,
podem ter contribuido para uma relacdo ndo mwioréavel com a Matematica. Sabemos que
a tarefa de ensinar é ardua e que os professoessnanque bem intencionados, mesmo
desejando praticas mais motivadoras, nem semprsegoam alcancar éxito, dadas as
dificuldades que enfrentam, em varios setores.

Mesmo que nao tenha sido da maneira como desej8yaneditamos que ela se
beneficiou dos encontros, aprendendo mais sobuasigpntelidos matematicos e acreditando

107



mais em suas capacidades. As dificuldades em estermmbiente dos encontros para a sala
de aula regular talvez tenham impossibilitado umdanc¢a mais substancial. Ainda assim, as
respostas dadas aos instrumentos, a crescentafzapdio nas atividades, a empolgacéo para
realizar as tarefas e até mesmo o fato de nuncdewstido de frequentar as sessbes, sado
evidéncias de que Maah incrementou suas crengagan®u mais motivada para aprender

Matemaética.

4.3. O caso de Bella

Bella tinha 15 anos e gostava de Matematica. Mpatdicipativa, ela sempre ia aos
encontros. Apesar de ser uma aluna dedicada ademtitentar certas dificuldades em
Matematica, principalmente em momentos de avaliada@wa caracteristica marcante dessa
aluna era sua disposicao para realizar as tafe#ascia sempre disposta a aprender cada vez
mais e era muito participativa. Gostava de expa@ssidéias e de como conduzira seu
raciocinio em determinada situagéo. Para ela,@a@8oha como papel preparar o aluno para
o mercado de trabalho, concursos e para a vidmod® geralA escola é essencial para o

futuro de todos”.

Ela gostava de Matemética pordiie] ela ta sempre fazendo eu aprender célculos
diferentes”. Ao ser questionada sobre 0 que sentia antes das @& Matematica ela nos
respondeu que se sentia animada e justificou aspirth:eu penso da seguinte forma: eu
tirarei minha duvidas e conseguirei fazer as ates tranquilamente”.

Uma das caracteristicas da agéncia humana é apag#e. Segundo Pajares e Olaz
(2008, p. 75)'Pelo exercicio do pensamento antecipatério, asspas se motivam e guiam
suas acbes em antecipacdo aos eventos fut@oando ia para a aula de Matematica e
procurava estar atenta para esclarecer suas d{(ad@s) pensava que, como consequéncia
desta acdo poderia realizar as atividades com Uilatafe (antecipacdo de resultados
futuros). Este comportamento pode também ser eduipelo raciocinio a seguir:

As pessoas estabelecem objetivos para si mesnea®epn as consequencias
provaveis de acdes prospectivas, selecionam e aiasps de agdo que
provavelmente produzirdo os resultados desejadevitardo resultados
prejudiciais (BANDURA, 1991b; FEATHER, 1982; LOCKE& LATHAN,
1990, apud PAJARES e OLAZ, 2008, p.75).

Esta aluna estudava sempre em casa para revisesostos nos guais tivesse mais

dificuldades. Apesar de se preparar para as paadgava’l...] muito ansiosa com a prova
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com medo de ndo conseguir resolver el dias de prova sentia-se insegura porque nao
sabia se conseguiria resolver as questdes cornetame

Mesmo sendo uma estudante bastante dedicadaealahsiparecia prejudicar o bom
andamento escolar de Bella. Nesse sentido Demb®84(18ud BORUCHOVITCH e
COSTA, 2001, p.134) considera que

a ansiedade pode se manifestar como um sentiraeassalador de medo de
tudo que esta relacionado ao contexto escolar, aule onstituir-se num

temor mais circunscrito a certas situacfes essl&aes como: determinadas
disciplinas, professores, colegas ou situacdes vdéagso, como provas,

exames e testes.

Ao se comparar com seus colegas de turma, coasalee uma boa aluna e
acreditava quépor mais que a pessoa saiba a Matematica, ela sengm uma pequena
davida”.

Quando o professor propunha alguma atividade nefealiza-la em grupo porque
todos se ajudavam nos momentos de davidas. Aintarelacédo a atividades propostas pelo
professor, ficava animada quando conseguia red&&em grandes empecilhos e quando
ocorria incentivo do professor.

Aqui, mais uma vez, a aluna pareceu valorizarxpgeréncias de éxito e a persuasao
verbal como algo que a motiva. Se a realizacadeadlatas ocorre sem grandes problemas e se
0 professor participa como um incentivador/colaboralos caminhos seguidos pelos alunos,
estes provavelmente sentir-se-ao mais seguros exgmtbrnar suas crencas de autoeficacia
mais robustas. Porém, vale novamente consideraroguipos de atividades devem ser
compativeis com a capacidade cognitiva dos aluRos.outro lado devem ser tarefas que
exijam que o aluno encontre estratégias para m@dady Tarefas faceis demais né&o
contribuirdo para aumentar o conhecimento nem taogserao valorizadas por eles.

Observando com cuidado as respostas de Bellaimeipy instrumento, ela pareceu
gostar de Matematica e estar motivada pata estud®tém, quando ela afirma ficar insegura
para realizar provas, por exemplo, isto eviden@&ds crencas em suas capacidades.
Tornando tais crencas mais robustas o nivel densti@acdo podera aumentar. Outros varios
fatores podem operar como motivadores para umtajgrerém, acreditar que se é capaz de
realizad-la de modo a obter sucesso € fundamentdteNsentido, Bandura (2008a, p.78)
considera quéa menos que as pessoas acreditem que podem proosiziesultados que
desejam e prevenir os resultados prejudiciais paiomde seus atos, elas terdo pouco

incentivo para agir ou perseverar frente a dificattis”.
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Na atividade da terceira sessdo em que os alwsodveram equacgdes do segundo
grau completando quadrados, Bella foi muito pgréittva. Durante toda a atividade solicitava
nossa presenca para saber se 0 seu raciocini@ estaeto e se a conduziria ao resultado
correto. Parecia-nos que, mesmo sabendo que estagrazindo de modo correto a atividade,
ela precisava de um feedback para continuar. Estdbfick pode ser dado pelo professor na
sua pratica pedagdgica sempre gue ele julgar ca@nten Naturalmente ndo estamos falando
de elogios vazios sem nenhuma intencdo. Os feeslbaagitivos, aqui entendidos como
persuasdes verbais, podem cultivar as crencas tdefigacia dos alunos encorajando-os a
seguir em frente.

Ao final desta atividade, ao responder a quesi&na que esse método é geral, ou
seja, serve para resolver todas as equacdes dondeggrau? Se vocé achar que nao, dé
exemplos em que esse método nao funcigrdadescreveuNao, pois faltard o valor de x' e
x". Para eles antigamente estava bom, pois elesvam descobrindo a Matemética” .

Para ela, a equacgdo permitia encontrar apenas lampaaa x, o que € verdade neste
método. Por outro lado, ao considerar Giadtara o valor de X’ e X’ parece-nos que ela
espera sempre dois resultados ao final de uma &gukgsegundo grau, 0 que ndo € sempre
verdadeiro. Certamente ela ja resolvera equacdsgglmmdo grau em que obteve uma Unica
solucdo, porém, ndo as associou com aquelas ddaatv A observacéo final que dipara
eles antigamente estava bom, pois estavam desdobairMatematica’mostra que a aluna
soube perceber uma das intencdes da atividadesépeg um assunto atraves da historia da
Matematica € uma estratégia interessante por tora&ativo. E perceber as limitacdes de
alguns métodos mostra que o aluno tem olhar cgtitoe eles, o que é bem vindo.

Na sessdo que aconteceu ap0s a realizacdo doagstado pelo professor da turma

no horario regular, suas impressdes acerca de sersentiu sdo as seguintes:

Eu peguei o teste com confianca, tava até expla@andnatéria pra minha
colega, mas hora assim..., deu aquele branco, aré&egui mexer em nada.
Chegou principalmente, tipo assim, na hora da égudg, peguei toda
empolgada. Ai quando chegou na hora de igualarre, zee deu aquele
branco e eu ndo lembrei de nada (Bella, entrevista)

Acreditavamos que Bella estivesse bem preparadarpalizar o teste. As atividades
de revisao, que ela realizou com sucesso, tratammmesmos assuntos abordados no teste
regular. Causou-nos estranheza, entdo, a sensacfiacdsso evidenciada pela resposta da

aluna. Porém, se retomarmos sua respstato ansiosa com a prova com medo de nao
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conseguir resolver ela’em que explica suas emoc¢des antes da prova, pegemsar que tal
ansiedade a tenha prejudicado.

Pelas observacdes realizadas durante as sessliajyd@suia capacidade para realizar
todas as tarefas a ela propostas. Talvez, o s&o banso de eficacia a tenha feito pensar,
antes da prova, que nao conseguiria resolvé-lssaapme ter as condi¢cdes para isso. Um
individuo perfeitamente capaz, dotado das habiidatecessarias, porém, que tenha baixo
senso de eficacia, provavelmente tera desempentmone em um teste, por exemplo, por
acreditar que ndo é capaz. Por outro lado, um ithaivcom conhecimentos e habilidades
semelhantes ao primeiro pode se acreditar maiszcapabter melhor desempenho. O
comportamento das pessoas é mais bem explicadapelela percebe das suas capacidades
(crencas) do que pelas suas reais capacidades FZSIA OLAZ, 2008).

O professor da turma reaplicou o teste algumassalépois, visto que muitos alunos
obtiveram rendimento abaixo da média. Aproveitam¢smpo para revisarmos 0s conteudos
e, na sessao seguinte, conversamos novamente calomos sobre 0 que eles sentiram antes

e durante o teste. Segundo Bella:

Quando eu peguei o teste eu acho que eu fui bequgosd na primeira folha
que eu ndo consegui chegar..., cheguei ao valdelig, mas ndo consegui
resolver e na segunda parte que ... eu resohquilamente sé que chegou...,
na hora que eu ia comecar a fazer os problemasieddempo pra fazer
(Bella, Entrevista em audio, 13/05/09).

Uma simples leitura das respostas acerca de cersensira durante o primeiro teste, e
de como se sentira durante o segundo teste reuela @luna evoluiu. D&ao consegui
mexer em nadag “Nao lembrei de nada’para o primeiro testela ja se arrisca dizendeu
fui bem” e “resolvi tranquilamente”,para o segundd&ao indicios de uma melhora nas suas
crencas de autoeficacia.

Finda a etapa letiva os alunos nos trouxeram rsotas e as comentaram, brevemente.
ela nos dissé'Se eu ndo me engano, eu fiquei com 12,4 na etdpa.acho que poderia ter
tirado mais. Quando eu passei a frequentar as aatps eu comecei a tirar notas melhores
nos testes, é...e sOEstava um pouco acima da média, que era de 12jogpdela parecia
satisfeita, porém tinha consciéncia de que podeethorar. Mesmo assim, o fato de ter
considerado os encontros benéficos, observandelgs@ ajudaram na obtencdo de melhores
resultados, muito nos alegrou.

Na sessdo de caca ao tesouro, como sabemos, ®dmsinsaram e participaram

ativamente em busca do prémio. A oferta desse préhiez tenha despertado a motivacao
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extrinseca. Em determinados momentos o professi# ptilizar esta estratégia em favor de
uma atividade mais agradavel. Para sabermos setigag@m foi extrinseca ou intrinseca

deveriamos questionar os alunos sobre o seguirgemo que ndo houvesse 0 prémio
(recompensa externa) vocé teria 0 mesmo empenkorgalizar a atividade? Se a resposta
fosse ‘sim’, a atividade o teria motivado intrinseente. Caso contrario, a motivagao seria

extrinseca. Nas palavras de Guimaraes (2001, p. 46)

Como a maior parte das atividades desenvolvidaesp#ldividuos em
sociedade sdo movidas preferencialmente por razdesas, para reconhecer
essas situagfes, a melhor forma € questionar ess®@ exerceria 0 mesmo
trabalho se este ndo fosse seguido de recompensas mdo houvesse
possibilidade de algum tipo de punigéo por ndo-faz€aso a resposta a essa
gquestao fosse positiva, teriamos um caso de mativia¢rinseca ”.

N&o sabemos se, para Bella, houve motivacdo s&trdnou intrinseca. A sua dupla
nao venceu. Mesmo assim, finalizaram a atividade socesso. Sobre a sua impresséo da
atividade, ela escreveu:

Eu achei bem legal, nés nos empolgamos muito. Ndoanopinido poderia
estar sempre dando atividades em dupla desseN@isorevisamos o contetdo

se divertindo com aquele objetivo de chegar aoltesku final. Valeu,
obrigada! (Bella, Tirinhas, 28/05/09).

Na préxima sessao a atividade era verificar, @éiga, 0 Teorema de Pitagoras. Sua
impressao sobre esta atividade foi a seqguiite:acho essas brincadeiras bem legais pois
revisamos o conteudo se divertind&'sta resposta nos preocuparia se ela nao tivesst es
“revisamos o0 conteudo”.Em alguma medida, a atividade trouxe beneficiom ma seu
aprendizado e crescimento intelectual, além delesnmente ser uma brincadeira, afinal ela
estava aprendendo algo novo ou melhorando o gselji. O lidico por si s6 ndo trard
grandes beneficios aos alunos, senéo a brincadeira.

Nas atividades seguintes, Caca ao Tesouro Il ea@a de Pitdgoras, a aluna se
empenhou como sempre e realizou todas as tarefasumesso. Assim ela analisou a gincana
de Pitagoras:Eu ja sabia o Teorema de Pitagoras mas hoje ew@oéi em pratica de uma
maneira divertida. Eu consegui fazer tudo”.

Suas impressdes sobre as atividades foram baasoElpareceu motivada pela forma
como tais atividades foram conduzidas, de formac#&idTodos os participantes foram
unanimes em considerar que, quando a atividadenduzaa dessa forma, eles sentem-se

mais motivados para realiza-la.
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Houve uma sessdo em que tentamos verificar asegsfes dos alunos sobre os
encontros, até aquele momento. As duas perguntsieDgue vocé passou a participar dos
NOSS0S encontros, o que acredita ter mudado naefaEio com a Matematica? Ou vocé
entende que ndo mudou muita coisa? e, Vocé teensied® mais seguro na hora de trabalhar
exercicios matematicos? Se sim, o que te levosoa dentro dos nossos encontrBgHa nos

forneceu a seguinte resposta:

Eu ja gostava de Matematica, mas quando comecenaehntar o projeto eu
passei a gostar mais de praticar a Matemética. €sse projeto mudou
bastante, pois consegui entender os conteldos gentig mais tranquila e
segura nos testes, pois eu estava sabendo a m@éli@ instrumento I,
18/06/09).

Quando escrevipassei a gostar mais de praticar a Matematicahtendemos que
isto se deu em funcdo da maneira como apresentasianteudos. A propria aluna
evidenciou, em varias respostas, a sua satisfagaelacao as atividades. Nao deixavamos de
contemplar nada do que era exigido, porém de fonaia prazerosa.

O fato de ter sentir-se mais tranquila e segurdesiss pode ter sido consequéncia de
crencas de autoeficacia mais robustas, adquiridagdida que as sessdes aconteciam. Ao
avaliar seu desempenho nas atividades que havadondssenvolvidas, esta avaliacdo pode
ter-lhe dado motivos para agir de modo mais otanét relagcdo ao seu desempenho. Em
outras palavras, ao verificar que o seu desempeasatividades eram bastante satisfatorios,
pode ter sido impelida a acreditar no seu potenBahdura (1997) considera que as pessoas
processam as informacdes e, assim, chegam a unctus@m E o que, na Teoria Social
Cognitiva, denominamos autoreflexdo, umas das afsiicas da agéncia humana.

No mesmo instrumento em que foram realizadas agIp&s anteriores, havia outro
guestionamento: ‘Vocé acredita que a aprendizageriviatematica pode ser prazerosa, de

modo que vocé goste de aprendé-la?’, ao que glandsu:

Na minha opinido a Matematica é prazerosa para deemo interesse de

aprender. Mas para que a pessoa passe a ter o geaaprender é necessario
que o professor explique quantas vezes necesgagam brincadeiras mas

dentro do conteudo (Bella, Instrumento II, 18/0$/09

Em suas palavras surge o professor. Um dos paiscjgersonagens do processo de
ensino e aprendizagem, o professor € lembrado @muele que pode tornar a Matematica
mais prazerosa, através de sua pratica pedagdieste sentido pode criar estratégias que

motivem seus alunos. Apesar de considerar impedaag brincadeiras, se preocupa que elas
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possam trazer-lhe aprendizadoofn brincadeiras, mas dentro do conteudoBsta reflexao
critica acerca da utilizacao do ludico em salaula demonstra que estava atenta as nossas
intervencdes, sobretudo aquelas em que propuselgosnasse sentido. Como sempre
elogiava tais atividades acreditamos que ela per@hprendizagem como principal objetivo

e se beneficiava com isso aprendendo um pouco mais.

Diferentemente de Daay e Maah, ela afirmava quepse gostou de Matematica.
Mesmo sendo assim, a inseguranca parecia té-ladmafo em algumas situacdes de
avaliacdo. A medida que nossas sessfes avancaesrep@mos que a aluna se mostrava
mais segura e ainda mais participante. Essa ingwdes reforcada pelo professor da turma.
Perguntamos se o fato de ela participar das se$s&iés contribuido para melhorar seu
comportamento e/ou desempenho. Ela nos respondesigue justificou*Reforgcou seu
comportamento continuo de participacdo nas aul@shtrevista). Considerou ainda que a
aluna“demonstrou mais seguranga, porém, se perde nostigmamentos’{Entrevista).

Ao que tudo indica, Bella, por ja possuir uma gétaamistosa com a Matematica
percebeu nossas sessdes como algo que poderiacidelzefFoi participativa e tornou-se
mais segura em relacdo aos seus medos e ansedss do# testes. As suas crencas de
autoeficacia em relacdo Matemética, pelo menosaldot assuntos estudados parecem ter se
incrementado. Porém, mudancas permanentes s6 @uodsei observadas a longo prazo e em

uma sala de aula em que a pratica pedagoégica tespon pudesse contribuir para isso.

A titulo de sintese

A vida académica da maioria dos estudantes nermreese apresenta de forma linear,
quando o assunto € o desempenho e a relacdo odistiginas e, dentro destas, com alguns
conteudos. Estudos que investiguem as relacbes boaruins, estabelecidas entre os
estudantes e certas disciplinas podem trazer agsgltimportantes que serdo basilares para
reflexdes e criticas ao processo de ensino e apegyain.

Daay, Mahh e Bella participaram de um estudo déh@wlescritivo e interpretativo
das situacbes a que foram expostas. Nao nos iséweesapenas descrever oS encontros.
Procuramos verificar e interpretar, de forma miosaj as respostas aos instrumentos de
coleta de dados. Os resultados obtidos e as stapretacoes, realizadas a luz da Teoria
Social Cognitiva, trouxeram algumas respostas atas importantes, dentre elas a nossa

questao de investigacao.
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O acompanhamento extraclasse possibilitou o agegaoios comportamentos e falas
dos alunos, quando em contato com algum instrum@éstooleta de dados ou atividade de
intervencdo. As aclOes durante as atividades tamioéam observadas por nos darem
respostas sobre 0 seu sucesso ou insucesso. Awarbses uma intensa movimentacao do
grupo, um grande entusiasmo para participar e,adertudo, vontade de aprender, sentiamo-
nos motivados a continuar motivando os alunos.

Em alguma medida todos os alunos se beneficiaras skssbes. Isso ficou
evidenciado pelas respostas e comportamentos da ugad Portanto, 0os encontros
contribuiram para que os alunos melhorassem &relagm a Matematica e suas autocrencas
em relagéo a essa disciplina.

Quando da escolha dos casos, procuramos escablaltinos que, pelas entrevistas,
tivessem evidenciado uma relacdo favoravel, maisnenos favoravel e desfavoravel em
relacdo a Matematica. Bella gostava de Matemdileay e Mahh disseram gostar ‘mais ou
menos’ dessa disciplina. Porém, no inicio Daay garenais confiante do que Maah. A
impressao € que Maah tinha uma tendéncia maiomagaodtar da Matematica. Com isso
poderiamos confrontar respostas e verificar sestooh@smo que em intensidades distintas
incrementaram suas crengas e passaram, por consggi#ficar mais motivados.

A seguir, apresentamos um quadro comparativo diugdo das trés alunas durante o

processo, em algumas situacoes.

Atividade/per | Daay Maah Bella

gunta

Gosta de| Mais ou menos. Mais ou menos. Gosto.

Matematica | jystificativa: apesar deJustificativa: “Depende da| Justificativa:*Pois ela ta
nao gostar muito matéria” sempre fazendo eu
considera ‘“interessante aprender calculos
aprender as contas, diferentes”
formulas, etc”.

Animo para | Desanimada. Desanimada: Animada.

as aulas Justificativa: “Pois eu ja | Justificativa: “Porque eu| Justificativa: “Eu tirarei
sei que vai comecar ggenho muitas dificuldades”| minha davidas e
atividades e explicagéesAntecipa resultados ruins. | conseguirei  fazer  as
dificeis e complicadas de atividades
aprender”. tranquilamente”

Antecipa resultados ruins. Utiliza estratégia para
obter bons resultados

Estuda para a| Sim. Sim. Sim.

prova Justificativa: “Pois eu ja | Justificativa:“Porque acho| Justificativa: “Eu  me
tenho um pouco denecessario” preparo mas eu fico muito

dificuldade. Imagine s€q astudo para a Ioro\aansiosa com a prova com
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eu ndo me preparar,
gue vai ser na hora d
prova?”

Utiliza estratégia par
aprender.

bparece
aobrigacao.

ser mais

umnj

resolver ela”
Fatores
prejudicam
desempenho.

emocionai
0

anedo de n&o consegui

Atividade: Se candidata panaParticipa da atividade e tecéuito participativa e tece
resolver apresentar sua solucdo @aoriticas ao método criticas ao método
equacdes dqg problema diante dosapresentado. apresentado.
2 grau | amigos. Desenvolvimento do Desenvolvimento do
completando | |ngjcio de maior espirito critico. espirito critico.
quadrados. | confianca em si mesma.
Atividade: “Eu adorei e eu juro que “Bom, eu gostei muito poisEu achei bem legal, nds
caca ao| figuei desesperada paraaprendemos a matérignos empolgamos muito.
tesouro | fazer essas contas, mabrincando. Tive mais Na minha opiniag
depois de muito esforgoconhecimentos e achei gupoderia estar semprg
conseguimos. Nao tenhdiz as contas mais rapido [edando atividades em
a reclamar. Essas aulgsgostei da atividade emdupla desse jeito. NQs
estdo me  ajudandpdupla que podemasrevisamos o conteldo $e
muito” consultar uma ao outro pdivertindo com aquele
Persisténcia, apesar da€om a ajuda do professor”| objetivo de' chegar ap
dificuldades ¢ indicio deA consciéncia de que'esultado final.  Valeu
crencas mais robustas faprendeu um pouco majidbrigadal
autoeficacia. pode ter reforcado suadlto nivel de motivacao.
crencas.
Atividade: “eu achei muito legal, Muito participativa.| Muito participativa.
caca ao di_vertida e interessante.Melhora no nivel de ayio nivel de motivacao.
tesouro Il Tive algumag motivacéo.
dificuldades, mas
consegui enfrentar afs
barreiras’
Enfrentamento das
barreiras. Indicio d¢
maior dedicacao,
caracteristico de crengas
mais robustas de
autoeficacia.
Gincana de| “Estou muito feliz € Grande empenho durante &u j4 sabia o Teorema
Pitagoras confiante” atividade. Indicio de de PitAgoras mas hoje eu
Maior nivel de confianca] crencas mais robustas. coloquei em préatica de
uma maneira divertida,
Eu consegui fazer tudo”
Maior nivel de confianca
e motivagéo
Encontros “Ajudou muita coisa| “Olha, para ser bem“Eu ja gostava de
ajudaram? Como por exemplo, tivesincera, eu aprendi muito,Matemética, mas quando
um teste e acho que fumas depende muito dacomecei a frequentar D
bem. Pelo menos eu achmatéria pois preciso muitpprojeto eu passei a gostar
gue sim” de ajuda para podermais de praticar 4
aprender”. Matemética”
Sente-se mais “sim, eu comecei a“Um pouco. Porque nas“Com esse projeto mudou

entender as coisas maisulas de reforgo eu entenddastante,

u

pois conseg
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seguro? rapidas e isso sotudo j4 na hora do teste euentender os conteudos|e
acontece por causa quessqueco tudo” me sentir mais tranquila g
eu fico Mais pgrece  ainda insegur®€gura nos testes, pois pu
entus[a_smada a fazer O$ipesar de, em  Varic Sesta}/e_l sabendo a
exercicios” momentos, ter tipo materia”
Melhora no nivel de desempenho notavelSente-se mais segura |0
motivacdo, possivelmentedurante as  atividadesgue provavelmente
pelo tipo de atividade econsiderando-se empenhag diminui a ansiedade antes
crengas mais robustas. | dedicagéo. Precisadas provas, citada
incrementar mais as supanteriormente.
crencas.
Opinido  do | “adquiriu mais| “Sem alteragdo (medaq,“Reforgou seu
professor confianga” insegurancga, etc.) comportamento continuo
de participacdo nas
aulas”. Considerou ainda
gue a alund@demonstrou
mais seguranca, porem,
se perde nos
guestionamentos”.

Quadro 3 — Evolucdo de Daay, Maah e Bella nas egssd

Ao observarmos os resultados podemos percebeDgag e Bella responderam de
maneira mais efetiva ao que se pretendia nos ewsomtdquiriram mais confianca em suas
capacidades e melhoraram seu nivel de motivacaén?mo caso de Maah, a despeito da
opinido do professor, segundo o qual a aluna n&eseptou qualquer alteracdo de
comportamento, acreditamos que houve mudancasa aue menos notaveis que aquelas
ocorridas com as outras duas alunas. O empenhartafai notavel em muitas situacées em
que ela poderia ter desanimado. Essa dedicac@m® tas atividades demonstrou interesse.

A autoeficacia possui trés dimensodes, dentre a&lagensidade, que pode variar de
positiva a negativa (BANDURA, 1997). As crencasadéoeficacia de Daay e Bella parecem
ter se tornado mais positivas que as de Maah, e@oesignifica que esta Ultima ndo as tenha
incrementado. Varios fatores podem ter contribyjdoa essa diferenca de resultados. Um
deles € o tempo de duracao das atividades de casnpdempo maior de acdo poderia nos
trazer melhores resultados com Maah. Outro faterhéstdrico de vida escolar dessa aluna.
Segundo ela prépria, sempre teve grandes dificekigthra aprender Matematica o que
gerava, quase sempre, baixo desempenho (notasshaba histérico contribuia para que
antecipasse resultados ruins nos testes, mesmo temdciéncia de que sabia e estudara a
matéria.

O ambiente € outro determinante do comportam@atia criar crencas de autoeficicia
as pessoas se empenham em determinado comportamésaretam os resultados de suas

acOes e utilizam tais interpretacbes para deseswalvencas sobre suas capacidades
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(BANDURA, 1997, 2008). Nas atividades extraclagdaah sentia-se mais segura, afinal o
seu desempenho nao seria medido por meio de natasdas as atividades. Interessava-nos
que ela aprendesse com prazer e passasse a acrad#tai mesma. Dessa forma, o ambiente
nao gerava qualquer tipo de hostilidade. Assimreatizar uma tarefa, ela dedicava tempo
suficiente para conclui-la com sucesso. Tal sucesswezes, era mediado pela acdo dos
pesquisadores com incentivos verbais e atravéxplriéncias vicarias com os colegas. Os
bons resultados obtidos em uma dada tarefa erasrpiatados para desenvolver crencas
sobre suas capacidades e, com isso, manter a ndesiicacdo em tarefas posteriores. Porém,
iIsso pareceu limitar-se ao ambiente dos encontros.

Na sala de aula regular, a iminéncia de uma avaigge mensuraria seu desempenho
por meio de nota, a competicdo entre os paresnebgeate, provavelmente contribuiam para
gue Maah previsse resultados ruins, dadas as speséncias anteriores.

De todo o0 exposto, consideramos que as sessdexlagfie contribuiram para o
incremento das crencas de autoeficacia de seugipamntes, ainda que de formas e
intensidades diferentes. Apesar de termos tomaéde tasos para uma analise mais
aprofundada, os dados coletados dos outros es@isdahirante suas participacdes nas
atividades evidenciaram alteracdes positivas emm auwamcas de autoeficicia e na relagdo com

a disciplina Matematica.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Teoria Social Cognitiva parte da premissa de gsepessoas tém um grau de
controle sobre seus pensamentos, sentimentos &, agfeque denomina capacidade de
agéncia humana. Dentro dessa teoria, as crengastakficacia possuem papel nuclear. Tais
crencas, que dizem respeito as percepcdes que esragpopossui das proprias capacidades é
gue determinam os caminhos que ira tomar em detadaisituacdo. Em outras palavras, as
crencas de autoeficacia determinam o grau de aguide agéncia das pessoas. Quanto
mais robustas as crencas mais possibilidades aogsederdao para o enfrentamento de
situacOes adversas. Elas podem aumentar a capacidadsiliéncia diante das dificuldades.

Desenvolver crencas de autoeficacia mais robusids possibilitar as pessoas mais
oportunidades de se aventurarem, com Sucesso, distintas. Pessoas que néo se
acreditam capazes de realizar determinadas taretass vezes, sequer tentam, deixando de
descobrir possibilidades. No presente estudo paowos verificar as contribuicbes que
trabalho de acompanhamento extraclasse poder&r paza os participantes do grupo, varios
dos quais apresentavam dificuldades em MatemaBeseando-nos na Teoria Social
Cognitiva e, em particular, no construto autoeiméde sua influéncia na motivacdo dos
alunos, criamos sessdes de intervencao visandeniecrtar suas autocrencas, motiva-los e
torna-los mais criticos diante do processo de ersisprendizagem.

Os resultados apontaram uma mudanc¢a positiva agareldesses alunos com a
Matematica em funcdo das atividades propostas dgindanica das sessfes que, em alguma
medida, Ihes permitiram incrementar as crencasutteeficacia. Pudemos perceber o papel
determinante desempenhado pelo professor/pesquiaadimngo do processo. O professor
tem a responsabilidade de construir o ambientepdendizagem e de estabelecer as regras
bésicas para a dindmica de sala de aula. Nessdosemescolha das atividades, a interacdo
que se estabelece com os alunos e a atencdo dedicdkrma como se sentem e se
comportam em relacdo a Matematica, sdo essendaisescolhas do professor podem
contribuir, dificultar ou mesmo prejudicar a congséio de uma relacdo positiva com a
Matematica, na qual cada aluno se perceba coma,cepainta valorizado pelo seu empenho

e reconhecido por sua criatividade e esforco.
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Retomando entdo a quest&o de investigagfiercebemos que a participacdo no grupo
proporcionou alteracdes positivas nas crencgas ldogsae no seu grau de motivagcédo para a
Matematica.

As contribuicbes se relacionam tanto a percepcao sidemanifestada pelos
participantes, quanto a aprendizagem da Matematica.

No primeiro caso, observamos que, com o trabalhacdenpanhamento extra-classe,
os alunos passaram a manifestar mais confianca@snpsoprias capacidades para resolver os
problemas matematicos, sendo isso observado pdlwr ermpenho, dedicacdo de tempo e
respostas verbais dadas aos instrumentos de deletados.

As intervengbes foram criadas utilizando como basdeoria das fontes de
autoeficacia. No instrumento | pudemos perceber ajueaioria dos alunos afirmou ficar
animada com uma atividade quando conseguem éximEssvos e sao incentivados pelo
professor. Tais respostas relacionam-se com exp&® de éxito e persuasdo verbal. Foi
notdria, também, a preferéncia pelas atividades geapo por se constituirem como
experiéncias vicarias. Percebendo isso, privilegeamsituacbes em que tais fontes de
autoeficacia pudessem ser acessadas.

As atividades matematicas, da maneira como forampogstas, abordavam os mesmos
assuntos estudados na sala de aula regular, pdeémodo mais criativo, visando despertar o
interesse dos alunos. Além disso, ao propor agdaties, cuiddvamos de apresentar-lhes
tarefas que pudessem resolver com sucesso comgldesgus conhecimentos prévios e
capacidade cognitiva. Estas experiéncias de é&it@is criavam uma sensacéo de conforto e
de crédito em si mesmos para persistir, inclusindarefas posteriores e mais elaboradas.

A persuaséao verbal foi outra fonte bastante utlhza considerada pelos alunos para
promover o incremento de suas crencas. Procurayasseogre que possivel, incentivar o
grupo durante as tarefas, para que acreditasseseuneucesso e que o caminho que estava

trilhando poderia levar-lhe ao resultado correto.

“Acho que eu tenho mais confianca em fazer exa&gidMimi, questionario I,
18/06/09).

“Passei a gostar um pouco mais de Matematica e jongoa nas atividades feitas”
(Nathy, questionario Il, 18/06/09).

“Na minha relacdo com a Matematica ndo mudou porguendo gosto. Mas as
aulas que eu ando tendo estdo sendo muito boasmarajudar nas dificuldades
que eu tenho(Milinha, questionario 1, 18/08/09).

" Quais sdo as contribuicbes que um acompanhamerstensitico, extraclasse, pode trazer para o
desenvolvimento de crencas de autoeficacia e, @amsequéncia, melhorar a motivacdo para Matemadiea
alunos das séries finais do Ensino Fundamentaljrda escola publica da cidade de Ouro Branco?
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“[...] desde que comecei a freqlentar os enconftaf passei a gostar, ndo da
Matemética, mas gostar de saber Matemati€Eha, questionario I, 18/06/09).

“Muitas coisas, como: prestar atencdo nos sinastpe entendendo mais facil, ndo
tenho mais dificuldades e cada dia que passa mecisso mais pela Matematica”
(Aninha, questionario 1, 18/06/09).

“Pois eu descobri que a Matemética ndo é s nuneeagsim ela ficou divertida”
(Pedrinho, questionério Il, 18/06/09).

Quanto ao conteudo matematico, embora ndo tenhBroakzado especificamente o

desempenho manifestado por notas, percebemos a@o Ida trabalho, uma crescente

familiaridade dos alunos com os conceitos estudadmsn a resolucéo de situacdes nas quais

0S Mesmos eram necessarios.

Os estudos de caso trouxeram consigo uma analise am@mofundada das

contribuicbes das sessfes. Ndo podemos estendesutados dos estudos para a turma

como um todo, muito menos para os estudantes déaasc da cidade. Porém, os resultados

evidenciaram serem importantes tais intervencéessemntido de melhorar a relacdo dos

alunos com a Matematica.

Considerando o grupo como um todo, podemos elamtar série de experiéncias

motivacionais vividas por eles:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Tratamento proximo a individualizagdo, de modo qgse atenderam
peculiaridades de cada um;

Os alunos eram voluntarios, o que facilitou o titabamotivacional,
sintonizado com cada aluno;

Trabalhos em duplas: tanto na teoria de Piaget camoVygotsky sao
preconizadas essas formas de cooperagcdo, que ivecldacilitam a
perseveranca nas tarefas desafiadoras, além dexp@&osverbal e modelacéo;
Houve ‘embelezamentos’, ou seja, 0 uso de jogaseypemplo, propiciava a
que o aluno ficasse mais ativo e interessado nadaates de aprendizagem;
O pesquisador mostrou acolhimento afetivo, vincelmpatia e transmitia
expectativa positiva de que aqueles alunos podenmainorar; aluno com
dificuldade de aprendizagem precisa sentir-se atmltelo professor;

Com tudo isso, os alunos tiveram experiéncias @e §ue, segundo Bandura,

é o fator crucial a alimentar as crengas de autaa®.

Além dessas contribuicbes, percebemos que os atonmsram-se mais criticos em

relacdo a sua vida escolar. A liberdade permitiden [se expressar, para questionar uma
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solucdo, duvidar da veracidade de uma demonstragiforma democratica, permitiu que
aflorassem comentarios interessantes e, por vezeguecedores para o contexto.

Segundo os PCN’s (1997), essa deve ser uma halalidalorizada. O documento
declara ser um dos objetivos gerais para o Ensimaldmental, que o aluno seja capaz de
“questionar a realidade formulando problemas angd de resolvé-los, utilizando para isso o
pensamento légico, a criatividade, a intuicdo, pacalade de andlise critica, selecionando
procedimentos e verificando sua adequacao” (p. 6).

Outra contribuicdo do estudo como um todo foingdo o papel do professor como o
principal responsavel pelo acesso dos alunos aesfae autoeficacia em sala de aula.
Procuramos criar, em varios momentos, situacoegjuas os alunos tivessem contato com
as fontes de autoeficacia: a escolha das tarafasseia magnitude contribuiu para promover
experiéncias de éxito; as atividades em duplas@aspm experiéncias vicarias; os estimulos
verbais aliados a um ambiente acolhedor tambénrilboitam como fontes de autoeficicia
para os alunos. Ao utilizar de forma coerente adeta autoeficacia, esta pode tornar-se uma
arma empoderadora para a pratica pedagodgica dizsgooes. Sabemos que esta tarefa néo é
das mais faceis em nosso pais, porém, tal posisibdindo chega a ser uma utopia.

Dependemos de profissionais comprometidos comuaagdo, porém, entendemos
que as precarias condi¢cdes nas quais a maiorigamsntes trabalha acaba por minar suas
expectativas e inclusive suas crencas de autoefiddcente. Mesmo assim, ha aqueles que,
por terem desenvolvido crencas robustas de aufoedicperseveram e criam situacoes
adaptadoras, mesmo em situacdes adversas. Saooooetplos com 0 ensino, procuram
inovar as praticas pedagogicas, sao mais demamsagc promovem a autonomia e
autoconfianga em seus alunos (BZUNECK, 2003). Rdbp tisso, tornam-se importantes
estudos que discutam possibilidade para o desématto das crencas de autoeficacia em
professores. Isso pode gerar discussfes, tambérnmreando formato da maioria dos cursos
de licenciatura vigentes no Brasil, em que os asgyrrofessores ndo entram contato com
novas teorias, como a Teoria Social Cognitiva.

Apesar de termos conseguido responder satisfateni@m questdo de investigacéo
proposta, estamos cientes de suas limitaces. asssx de tempo para realizar o trabalho de
campo € uma delas. A autoeficacia € um construimlpgico e, por isso, variavel em
intensidade de pessoa para pessoa. Um tempo maiocorgato com o grupo poderia ter-nos
dado mais informacOes sobre os efeitos das atieglambre suas crencas. Poderiamos
verificar se houve manutencdo das mesmas ou seehgueda. E mais, se a volta as

atividades tradicionais da sala de aula regulardiezinuir sua motivagdo para aprender
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Matematica ou nao. Propostas dessa natureza riagesde mais tempo para serem
implementadas e analisadas com profundidade.

Outra limitacdo € a impossibilidade de se germals resultados devido ao pequeno
namero de alunos participantes do estudo e petodatse constituir em uma amostra de
conveniéncia. Porém, seria impossivel para um (pesguisador, com limitacées de tempo e
de recursos realizar tal tarefa da forma como pdéénos: criando um espaco no qual os
participantes pudessem se expressar e serem oueglabelecendo uma relacéo de respeito e
confianca.

Uma critica possivel ao estudo poderia ser a tiivagdo de escalas de mensuracao
da autoeficacia, procedimento comum em estudosadestuireza. Nosso intuito era uma
analise mais qualitativa das situacfes e comowmalrespondiam a elas. Isso impossibilita
que se estendam os resultados da pesquisa a [frepongiores.

Ainda assim, h& que se considerar a importanciestiedo quando ele evidencia que
uma maior atencdo aos alunos, propondo atividades igcrementem suas crencgas de
autoeficacia e promovam a motivacao sao necesstiazem bons resultados. Os beneficios
se estendem a todos: alunos, professores, espala.e

O presente estudo trouxe a tona a urgéncia dedsscuir a pratica docente em
Matematica, refletindo profundamente sobre o pdpgirofessor e a necessidade de capacita-
lo para tal tarefa. Um professor melhor formadé temdicdes de compreender sua influéncia
sobre a relacdo que os alunos estabelecem comeaniliada e criar situacdes que estimulem
a motivacdo e contribuam para o fortalecimento whes <rencas de autoeficacia. Aqui se
insere sua modesta contribuicdo: um guia introtutdom orientacdes para o professor que
deseje saber um pouco mais sobre a Teoria Socglitd@, em especial sobre as crencgas de
autoeficacia e como desenvolver estratégias em dalaula visando incrementar essas
crencas e motivar seus alunos para aprender.

Dessa forma, por sua originalidade, por seu car@t@toratério ele abre novas
possibilidades de pesquisa e de criacdo de prapodea trabalho voltadas para o
fortalecimento das crencas de autoeficacia, paesenvolvimento da autoestima e da
motivacdo em estudantes.

S&0 necessarias outras pesquisas que aprofundasgesstoes.
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Apéndice A — Termo de Consentimento Livre e Esclaogdo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO MATEMATICA

TERMO CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, professor(a) Matematica, fui

convidado(a) pelo professor Edmilson Minoru Torialyno do Mestrado Profissional em

Educacdo Matematica da Universidade Federal de Prgt, a participar de sua pesquisa,
permitindo a realizagdo de uma proposta de ensfecedciada, na tentativa de melhorar o
desempenho dos alunos, a partir do desenvolvimdetcsua crengcas de auto-eficicia
matematica. Tal pesquisa conta com o apoio daddirdessa escola.

Estou ciente de que o trabalho envolvera a paaijéip ativa dos alunos nas atividades
propostas pelo professor, com o objetivo de methoradesempenho dos mesmos na
disciplina Matematica. As aulas ocorrerdo nos twegpertino na prépria escola dos alunos e
terdo duracao de, aproximadamente 1,5 horas. Etaseodo nos meses de abril, maio, junho
e agosto, as segundas e quintas feiras.

Além disso, como tal trabalho fara parte da pesgdiss Mestrado de Edmilson, o
mesmo me solicita permisséo para filmar e gravadedio alguns momentos em sala de aula
e informou que nenhum aluno, professor ou mesnmsrala tera seu nome mencionado na
pesquisa. Apoio tal pedido desde que os alunosse&fasi responsaveis legais (para o caso de
menores de 18 anos) também manifestem seu consaidim

Fui informado que, em qualquer momento ao longsal@so, tanto eu quanto meus
alunos podemos retirar nossa participacdo na pEsgaijulgarmos necessario.

Me sinto esclarecido em relacéo a proposta e cdacam participar voluntariamente
desta pesquisa uma vez que reconhe¢o sua imparténas possiveis contribuicbes que
poderd trazer ao processo educacional.

Professor(a) de Matematica

Ouro Branco, de de 2009
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Apéndice B — Termo de Consentimento Livre e Esclac&lo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO MATEMATICA

TERMO CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, pai(mae) opomsavel legal do(a)

aluno(a) , fui informado(a) que

meu(minha) filho(a) foi convidado(a) pelo profesdeadmilson Minoru Torisu, aluno do
Mestrado Profissional em Educacdo Mateméatica dadusidade Federal de Ouro Preto, a
participar de sua pesquisa que se realizara enmi¢t®mxtra classe, na escola na qual esta
matriculado. Sei que tal pesquisa conta com o ag@idirecdo dessa escola e da professora
de Matemaética.

Estou ciente de que o trabalho envolvera a ppaigéio ativa dos alunos nas atividades
propostas pelo professor, com o0 objetivo de methoradesempenho dos mesmos na
disciplina Matematica. As aulas ocorrerdo nos twegpertino na prépria escola dos alunos e
terdo duracao de, aproximadamente 1,5 horas. Etase0do nos meses de abril, maio, junho
e agosto, as segundas e quintas feiras.

Além disso, como tal trabalho fara parte da pesgds Mestrado de Edmilson, o
mesmo me solicita permisséo para filmar e gravadedio alguns momentos em sala de aula
e informou que nenhum aluno, professor ou mesnecala terd seu nhome mencionado na
pesquisa. Além disso, eu e meu(minha) filho(a) pumkedesistir de participar da pesquisa em
qualquer momento, se julgarmos necessario.

Finalmente, estou ciente de que terei acesso aoka@os do estudo por meio de uma
reunido na escola, tdo logo os mesmos estejammnigi®.

Me sinto esclarecido(a) acerca da proposta, coocawmm a participacdo de
meu(minha) filho(a) na pesquisa e permito que alpiaulas de Matematica sejam gravadas

em video e audio.

Pai ou Responsavel do(a) aluno(a)
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Apéndice C — Questionario |
UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO

INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO MATEMATICA

Caro(a) aluno(a),

Eu gostaria de conhecer melhor como vocé se sentelagdo a Matematica e 0 que pens:
sobre a aprendizagem dessa disciplina. Assim, pogeparar melhor nossos encontros!
Responda com sinceridade cada questao abaixo.adbtlg

1) Nome:

2) Vocé gosta de estudar Matematica?
() gosto muito () mais ou menos () as vezes ) n&0 gosto
Explique sua resposta.

3) Quando vocé chega na escola e é hora da aula @éenlsltita, como vocé se sente?
() animado(a) () contente(a) () desanimado(a) ) chateado(a) () nervoso(a)
Explique sua resposta.

4) Vocé estuda em casa? () sempre () as vezes argmente () nunca

5) Vocé se prepara pass provasle Matematica? () sim () mais ou menos () nédo
Explique sua resposta.

6) Quando é dia de prova de Matematica, como vosérge?

() animado, sei que vou conseguir um bom resultado

() tranquilo, aprendi a matéria que o(a) profgsgansinou,

() inseguro, ndo sei se vou conseguir resolvguastdes corretamente,
() com medo, acho que vou errar muitas questoes,

() nervoso, estudei, mas agora parece que ndemied de nada,

() outras
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Explique sua resposta.

7) As frases abaixtoram ditas por alunade varias escolas. Que frases representam melhor
seus pensamentos? (marque com um X)

() Sei que posso tirar notas boas em Matematiea sstudar.
() Vou ter uma boa nota a Matematica no final bo. a
() Sei que posso resolver exercicios de Matematieamo os mais dificeis.

() Mesmo sabendo que ha matérias dificeis, a miuhba em Matematica vai ser boa este
ano.

() Tirei algumas notas ruins, mas sei que posdbara as minhas notas em Matematica ao
longo do ano.

() Vou passar de ano em Matematica sem nenhuraavaonelha.

() Consigo entender o que o(a) professor(a) deeiatica explica, mas depois ndo consigo
resolver 0s exercicios.

() Consigo aprender a matéria e resolver os evieszimas no dia da prova fico nervoso(a) e
nao consigo me sair bem.

() Acho a Matematica muito dificil e mesmo quamae esforco muito, ndo consigo me sair
bem.

() Acho a Matematica muito dificil, mas sei queeseprestasse mais atencao e estudasse em
casa, poderia resolver todos 0s exercicios.

() Eu tenho certeza de que eu posso entendepizesensinados em Matematica.
() Eu acredito que vou me sair muito bem em Mateaa
() Eu sei que sou capaz de aprender os conteadamuths de Matematica.

8) Quando vocé se compara com 0s outros alunos déusua, vocé se acha um(a) bom
(boa) aluno (a) em Matematica? () sim () nao

Explique sua resposta.

9) Quando vocé se compara com 0s outros alunos daursoa, vocé pensa que sabe muitos
conteudos de Matemaética? () sim () nao
Explique sua resposta.

10) Imagine que o seu professor proponha varias atieisl sobre o contetdo que vocés estédo
estudando. Vocé pode fazé-las em grupo ou indilnukerate. Vocé preferiria fazé-las em
grupo ou individualmente? r q®
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11) Ainda com relacéo as atividades propostas pelegsor, vocé pode dizer que:

( ) fica animado com mas atividades somente quastioconseguindo realizi-las sem
problemas.

( ) fica animado em realiza-las, mesmo que enedatificuldades pelo caminho.

() fica animado em realiza-las, principalmentarglo o professor acredita que vocé é capaz.
( ) fica animado em realiza-las, principalmentarglo vocé vé seus colegas conseguindo
chegar aos resultados.
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Apéndice D — Teste Matematico Diagndstico

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO MATEMATICA

A partir de agora, gostaria que vocé resolvesamag questdes relacionadas a Matematical que
vocé ja aprendeu e aquela que vocé esta aprendestibano. Procure resolvé-las com a maior
atencao possivel.

1) A cidade de Sao Joaquim, em Santa Catarinajté fria no inverno. Em um dia de julho,
foi registrado, pela manha, uma temperatura . -4 tarde, a temperatura subil’@OQual
era a temperatura a tarde?

2) Joao pediu emprestado ao seu irmao, a quandd deais. Para saber que estava devendo
ao seu irmao, Jodo anotou em seu caderno -40. eimans depois precisou de mais 20 reais.
Qual a anotacao feita por Jodo em seu caderno,sphe que devia esses 20 reais. Qual a
guantia total, anotada por Joao?
3) Resolva as equacoes:

a) x+3=8

b) 3x—-2=8-2x

c) 3(x—-2)+4=x+4
4) A idade de André, somada com mais 12 anos ¢ agB@ anos. Qual a idade de André?
5) Marcelo tem o dobro do namero de figurinhas ddds. Mario tem o dobro de figurinhas

de Marcelo. Se os trés, juntos, tém 70 figuringaantas figurinhas tem cada um?

6) Qual o valor das expressoes?

a) V3 +5/3 +443

b) /20 ++/80 - 55

c) /6 ./8
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7) Resolva as equacgodes do segundo, completasrapietas:

a) X*—6x=0
b) 3x(x + 2) — 6x = X+ 50
c) x¥*—4x+3=0

d)(x-3f-4=0

8) O quadrado de um numero somado ao seu dobt@Ea@. Qual é esse niumero?
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Apéndice E — Questionario |l
UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO

INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO MATEMATICA

QUESTIONARIO 2

Ja estamos no nosso décimo quarto encontro. Egpergpara vocés, a experiéncia
esteja sendo prazerosa como tem sido para mimeNessiento precisamos avaliar nossos
trabalhos, atividades e conversas. Gostaria qué wegpondesse as questdes abaixo, lcom
bastante sinceridade e da maneira mais completpuyles. Escreva o que quiser, dentro do
que for perguntado. Um abraco.

1) Desde que vocé passou a frequentar nossos encantjog acredita ter mudado na

sua relacdo com a Matematica? Ou vocé entendedguenmdou muita coisa?

2) Vocé tem se sentido mais seguro na hora de trabedleacicios matematicos? Se sim,

0 que te levou a isso, dentro dos nossos encontros?

3) Vocé acredita que a aprendizagem da Matematica pedprazerosa, de modo que

vocé goste de aprendé-la?

4) Para vocé, como deveria ser uma aula de Matemaleamodo a instiga-lo a

aprender?

5) Para vocé, qual deve ser o papel do professor esresnola?
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Apéndice F - Tirinhas
UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO

INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO MATEMATICA

Escreva com detalhes, como vocé percebeu noseatemde hoje. O que foi bom, o
gue lhe acrescentou, em termos de conhecimentee gafé acha que pode ser melhorado.

Sua opinido é muito importante!
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Apéndice G — A caca ao tesouro

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E BIOLOGICAS (ICEB)
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO MATEMATICA

A caca ao tesouro

Um tesouro foi escondido em um local desconhed?@dwa descobrir esse local, vocé
devera resolver os exercicios abaixo e somar goses validasMais a frente serdo

fornecidos os nomes de alguns locais onde o tegmat® estar escondido. A cada local estara
vinculado um numero. Agquele local que corresporadeoma encontrada por vocé, sera o
local onde est& escondido o tesouro. N&o se esglgeqae, as suas respostas deverdo estar
corretas para que a soma também esteja. Vamosildd Blobra!

1) A idade de Manoel é uma das raizes da equacaaydadegrau (x + 2)+ x = 10x +
28. Qual a idade de Manoel?

2) Um retangulo tem dimensdes (2x + 4)cm e (x + 1)dm.quadrado tem lado medindo
(x + 5)cm. Se os dois poligonos tém a mesma avehpgvalor de x?

3) Renata tem 18 anos e Ligia tem 15 anos. Daqui at@gi@nos o produto de suas
idades sera igual a 3787

4) Um poligono tem o nimero de diagonais igual ao mande lados. Sabe-se que o

n(n-23)
2

namero de diagonais de um poligono pode ser ddddgrenula d = , onde n

representa o numero de lados e d representa o alwaatiagonais. Qual o poligono
que verifica a condicdo dada no problema?

5) Uma torneira deixa cair x gotas de agua a cadaepkfunslos. Sabendo que x
corresponde a uma das raizes da equacgao x(x 2R¥=2x, qual o valor de x?

6) Se dividirmos 105 por um namero positivo, 0 quotgeobtido é exato e supera 0

namero pedido em 8 unidades. Qual o quadrado déssero?

O tesouro esta: NA ILHA (86) NO BAU (79) NA MONTYHA (80)
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Figura 5 — Respostas de Daay ao questionario |

Caro(a) aluno(a),

Eu gostaria de conhecer melhor como vocé se sente em relagdo a Matematica e o que pensa sobre a
aprendizagem dessa disciplina. Assim, poderei preparar melhor nossos encontros! Responda com
sinceridade cada questfo abaixo. Obrigado!!

1) Nome: :\)C,\Oei

2) Vocé gosta de estudar Matematica?
( ) gosto muitd () mais ou menos () as vezes ( ) nfio gosto

Explique sua resposta.

X 3 A |
ANEC LS B 1 L 3 & AL QoM g OO AT IRARREY.

3) Quando vocé chega na escola e é hora da aula de Matemaética, como vocé se sente?
( ) animado(a) ( ) contente(a) (1) desanimado(a)  ( ) chateado(a) ( ) nervoso(a)
Explique sua resposta.

.Y 2 \ sV VAR ek Ll

N SO
L-"' £
4) Vocé estuda em casa? ( ) sempre (X) as vezes () raramente ( ) nunca
5) Vocé se prepara para as provas de Matemdtica? (X) sim ( ) mais ou menos ( ) ndo

Explique sua resposta.

A R LOGE 1)

6) Quando ¢ dia de prova de Matematica, como vocé se sente?

( ) animado, sei que vou conseguir um bom resultado,

() tranqiiilo, aprendi a matéria que o(a) professor(a) ensinou,

() inseguro, nfio sei se vou conseguir resolver as questdes corretamente,
() com medo, acho que vou errar muitas questdes,

() nervoso, estudei, mas agora parece que nio me lembro de nada,

)

Explique sua resposta.

7) As frases abaixo foram ditas por alunos de varias escolas. Que frases representam melhor seus
pensamentos? (marque com um X)

139




Figura 6 — Respostas de Daay ao questionario |

(x) Sei que posso tirar notas boas em Matematica se eu estudar.

( ) Vou ter uma boa nota a Matematica no final do ano.

( ) Sei que posso resolver exercicios de Matematica, mesmo os mais dificeis.

() Mesmo sabendo que ha matérias dificeis, a minha nota em Matematica vai ser boa este ano.

(%) Tirei algumas notas ruins, mas sei que posso melhorar as minhas notas em Matematica ao longo
do ano.

(X) Vou passar de ano em Matematica sem nenhuma nota vermelha.

( ) Consigo entender o que o(a) professor(a) de Matematica explica, mas depois nfo consigo resolver
os exercicios.

(%) Consigo aprender a matéria e resolver os exercicios, mas no dia da prova fico nervoso(a) € nio
consigo me sair bem.

{ ) Acho a Matematica muito dificil e mesmo quando me esfor¢go muito, ndo consigo me sair bem.

() Acho a Matemaética muito dificil, mas sei que se eu prestasse mais aten¢éo e estudasse em casa,
poderia resolver todos os exercicios.

( ) Eu tenho certeza de que eu posso entender os tdpicos ensinados em Matemdtica.
() Eu acredito que vou me sair muito bem em Matematica.
(X) Eu sei que sou capaz de aprender os contetidos das aulas de Matemdtica. " .o

8) Quando vocé se compara com 0s outros alunos da sua turma, vocé se acha um(a) bom (boa) aluno
(a) em Matematica? (X) sim () nio
Explique sua resposta.

S SoG

9) Quando vocé se compara com os outros alunos da sua turma, vocé pensa que sabe muitos
conteudos de Matematica? (%) sim (') nfo
Explique sua resposta.

Pl \ . i N
L),

10) Imagine que o seu professor proponha varias atividades sobre o contelido que vocés estdo
estudando. Vocé pode fazé-las em grupo ou individualmente. Vocé preferiria fazé-las em grupo ou
individualmente? L Por qué

ALY .
s L J

11) Ainda com relagfo as atividades propostas pelo professor, vocé pode dizer que:

() fica animado com mas atividades somente quando estd conseguindo realiza-las sem problemas.
() fica animado em realiza-las, mesmo que encontre dificuldades pelo caminho.

(<) fica animado em realizd-las, principalmente quando o professor acredita que vocé é capaz.

() fica animado em realiza-las, principalmente quando vocé vé seus colegas conseguindo chegar
aos resultados.
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Figura 7 — Resolucéo de equacgbes do segundo gralopeétodo de

completar quadrados

Grupo de Trélba.l'hosr Livremente
Atividades do dia 27 de abril de 2009

O mul¢umano Al-Khowarizmi estudou a Algebra geométrica de Euclides e
resolveu uma equagdo do 2° grau através da mesma. Ele nasceu em Bagdd, capital no
Iraque, nos fins do século VIII. HA especulagbes que a palavra “algarismo” tenha
surgido de uma adaptagio de Al-Khowarizmi. O que dificulta o entendimento da
linguagem utilizada por Al-Khowarizmi para resolver a equacao do segundo grau € a
falta de simbolos, por isso veja um exemplo abaixo onde uma equagdo do segundo grau
foi resolvida utilizando a forma geométrica traduzida para a algébrica simbdlica
utilizada nos dias de hoje.

Dada a equagdo x° + 6x = 27

r ., . 2
« Construimos um quadrado, cuja area vai ser o termo x°.

* O termo 6x significa a 4rea de uma retangulo, cujos lados valem 6 ¢ x.

 Dividimos esses retdngulos em quatro retdngulos de mesma area.

X

» Aplicando cada um desses quatro retdngulos acima sobre os lados do quadrado de area
2 . .
X", pois possui um dos lados em comum, o lado que vale x.
q
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Figura 8 — Resolucéo de equacgbes do segundo gralopeétodo de

completar quadrados

Agora a area formada pelo quadrado e pelos quatro retdngulos sera:

x*+4.1,5x =x*+ 6x.
A equagio do segundo grau x2 + 6x = 27, portanto a area encontrada acima x° + 6x sera
igual a 27.

« Completando o quadrado.

1.5 15

Agora a drea desse quadrade serd a drea do anterior {27) mais o gue acrescentamos.
27+4 .(1,5.1,5)=27+ 9 =36.

Portanto, esse quadrado tera area igual a 36.

» A resolugiio da equagio termina quando encontramos o valor de x. Entdo, devemos
encontrar quanto vale cada lado desse quadrado. Sabemos que sua area é 36, assim seu
lado ir4 valer o mesmo que a raiz quadrada de 36, assim teremos lado igual a 6.

V36 = 6.

« Sabendo que cada lado mede 1,5 + x + 1,5 e mede 6, formamos uma equagéo e
descobrimos o valor de x.

I.5+x+15=6

3+x=6
X=6-3
Xx=3

Agora ¢ a sua vez! Lembre-se sempre de que vocé € capaz de ir além do que imagina.
Basta acreditar em si mesmo.

Usando o mesmo método do nosso amigo Al-Khowarizmi, tente resolver as equacgdes:

a) x>+ 12x=28
b) x*+20x =96
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Figura 9 — Resolucéo de equacgbes do segundo gralopeétodo de

completar quadrados

Agora reflitam?

1) Sera que esse método ¢é geral, ou seja, serve para resolver todas as equagdes do
segundo grau? Se vocé achar que néo, dé exemplos em que esse método néo funcionara.

2) Vocé considera importante saber, na escola, sobre como era resolvida uma equagio
do segundo grau, a época de Al-Khowarizmi? Por qué?
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Figura 10 — Respostas de Bella ao questionario Il

Encontro Livremente 18/06/09

Ja estamos no nosso décimo quarto encontro. Espero que, para vocés, a
experiéncia esteja sendo prazerosa como tem sido para mim. Nesse momento,
precisamos avaliar nossos trabalhos, atividades e conversas. Gostaria que
vocé respondesse as questdes abaixo com bastante sinceridade e da maneira
mais completa que puder. Escreva o que quiser, dentro do que for perguntado.
Um abrago.

1) Desde que vocé passou a participar dos nossos encontros, o que acredita
ter mudado na sua relagdo com a Matematica? Ou vocé entende que nao
mudou muita coisa?

1 ) : 1 Newmi i

2) Vocé tem se sentido mais seguro na hora de trabalhar exercicios
matematicos? Se sim, o que te levou a isso, dentro dos nossos encontros?

3) Vocé acredita que a aprendizagem da Matematica pode ser prazerosa, de
modo que vocé goste de aprendé-la?

|\ AN i) 1 LAY { Y 1 ) £} T 0% Aok

(g0 Iy MTs sl : a0

vy {0y 0 ¢ [y L ) i

4) Para vocé, como a deveria ser uma aula de Matematica, de modo a instiga-
lo a aprender?

il ) Y ! {0

5) Para vocé, qual deve ser o papel do professor em uma escola?

1

N FeloR:d
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Figura 11— Respostas de Daay ao questionario |l

N & -

Encontro Livremente 18/06/09

Ja estamos no nosso décimo quarto encontro. Espero que, para vocés, a
experiéncia esteja sendo prazerosa como tem sido para mim. Nesse momento,
precisamos avaliar nossos trabalhos, atividades e conversas. Gostaria que
vocé respondesse as questdes abaixo com bastante sinceridade e da maneira
mais completa que puder. Escreva o que quiser, dentro do que for perguntado.
Um abrago.

1) Desde que vocé passou a participar dos nossos encontros, o que acredita
ter mudado na sua relagido com a Matematica? Ou vocé entende que néo
mudou muita coisa?

Nt OSA g e A L £ oo A A Ay ek s OEN

2) Vocé tem se sentido mais seguro na hora de trabalhar exercicios
matematicos? Se sim, o que te levou a isso, dentro dos nossos encontros?

3) Vocé acredita que a aprendizagem da Matematica pode ser prazerosa, de
modo que vocé goste de aprendé-la?

4) Para vocé, como a deveria ser uma aula de Matematica, de modo a instiga-
lo a aprender?

5) Para vocé, qual deve ser o papel do professor em uma escola?
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Figural2 — Questionario Il — Impressdes do profess sobre os alunos

Observacdes sobre o(a) aluno(a)

1)Na aulas de Matematica o(a) aluno (assinale quantas alternativas forem necessérias):

( ) € atento () ¢ desatento ( ) as vezes ¢ atento e as vezes nédo

( ) é participante () € apdtico, nfo se envolve com a aula () as vezes participa e as vezes n#o
( ) demonstra interesse () € desinteressado ( ) as vezes parece interessado e outras ndo
( ) é conversador ( ) é bagunceiro ( ) étimido ( ) é calado, quieto

( ) € esfor¢ado ( ) é preguicoso ( ) é agressivo ( ) é educado

() () )

2) Em relagfio 4 aprendizagem da Matematica, o(a) aluno(a) demonstra:
( ) muito interesse () algum interesse ( ) nenhum interesse
Como vocé percebe isso?

3) Em relagéo as tarefas de casa solicitadas por vocé, o(a) aluno(a):
( ) sempre as realiza ( ) a maioria das vezes ( ) algumas vezes ( ) nunca faz as tarefas

4) Como esse(a) aluno(a) se comporta no dia da prova ou avalia¢do?

( ) do mesmo modo que sempre ( ) de modo trangiiilo ( ) de modo confiante
( ) parece nervoso  ( ) parece tenso ( ) parece ansioso () parece agitado () com medo
()

Por que vocé acha que isso acontece?

5) Procure se lembrar desse(a) aluno(a) no inicio das aulas. Como ele(a) se comportava nas aulas de
Matematica e como era seu desempenho nessa disciplina?

{ ) seu comportamento era adequado (participante, esfor¢ado) e seu desempenho era bom
(demonstrava aprender o que lhe era ensinado e resolver com facilidade as atividades propostas),

( ) seu comportamento era adequado, mas manifestava alguma dificuldade para aprender
Matematica,

() seu comportamento era adequado, mas manifestava muita dificuldade para aprender Matemaética,
( ) seu comportamento era inadequado (desatento, bagunceiro, etc), mas seu desempenho era bom,
() seu comportamento era inadequado e manifestava alguma dificuldade para aprender Matematica,
( ) seu comportamento era inadequado e manifestava muita dificuldade para aprender Matematica,

Q)

6) Se vocé comparar o(a) aluno(a) no inicio das aulas e hoje, houve alguma mudanca em seu
comportamento e/ou desempenho em Matematica? ( ) sim ( ) ndo
Explique.

7) Vocé acha que o fato de esse(a) aluno(a) participar das aulas a tarde trouxe alguma contribuigio
para seu comportamento e/ou desempenho em Matematica? ( ) sim ( )ndo
Explique.
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Figura 13 — Exemplo de resposta do professor ao cgtenario Il

Observagdes sobre o(a) aluno(a)

1)Na aulas de Matematica o(a) aluno (assinale quantas alternativas forem necessarias):

( ) ¢é atento () € desatento (3¥) as vezes € atento e as vezes ndo

( ) é participante () € apatico, ndo se envolve com aaula () as vezes participa e as vezes ndo
( ) demonstra interesse () ¢ desinteressado ( ) as vezes parece interessado e outras nfo
() é conversador ( ) é bagunceiro () ¢étimido ( ) ¢ calado, quieto

() ¢ esforgado (¥ € preguigoso ( ) ¢ agressivo (¥) € educado

() () ()

2) Em relagdo 4 aprendizagem da Matematica, o(a) aluno(a) demonstra:
( ) muito interesse  (x) algum interesse () nenhum interesse
Como vocé percebe isso? h&_,ytuj,biq& AU S

] J 1

3) Em relagfo as tarefas de casa solicitadas por vocé, o(a) aluno(a):
( ) sempre as realiza ( ) a maioria das vezes (%) algumas vezes ( ) nunca faz as tarefas

4) Como esse(a) aluno(a) se comporta no dia da prova ou avaliagdo?
{ ) do mesmo modo que sempre ( ) de modo trangiiilo ( ) de modo confiante
( ) parece nervoso (X parece tenso () parece ansioso () parece agitado  (¥) com medo

()

Por que vocé acha que isso acontece?  CC.on s s - = - s

5) Procure se lembrar desse(a) aluno(a) no inicio das aulas. Como ele(a) se comportava nas aulas de
Matematica e como era seu desempenho nessa disciplina?

( ) seu comportamento era adequado (participante, esfor¢ado) e seu desempenho era bom
(demonstrava aprender o que lhe era ensinado e resolver com facilidade as atividades propostas),

( ) seu comportamento era adequado, mas manifestava alguma dificuldade para aprender
Matematica,

() seu comportamento era adequado, mas manifestava muita dificuldade para aprender Matematica,
{ ) seu comportamento era inadequado (desatento, bagunceiro, etc), mas seu desempenho era bom,
( ) seu comportamento era inadequado e manifestava alguma dificuldade para aprender Matematica,
(X) seu comportamento era inadequado e manifestava muita dificuldade para aprender Matematica,

O

6) Se vocé comparar o(a) aluno(a) no inicio das aulas e hoje, houve alguma mudanga em seu
comportamento e/ou desempenho em Matematica? (k) sim ( ) ndo

Explique. | r-‘)_»? A A A A A N A i T = P o) S

- v v

7) Vocé acha que o fato de esse(a) aluno(a) participar das aulas a tarde trouxe alguma contribuigdo
para seu comportamento e/ou desempenho em Matemdtica? (X) sim ( ) néo

. a . / . ) y - . . )
Explique. Contf . [ in m-m»fnm; {’ On i = _4_,-1]:\:-“ ~
{ i i
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Figura 14 — Exemplos de Tirinhas

Escreva com detalhes, como vocé percebeu nosso encontro de hoje. O que foi bom, o que

Ihe acrescentou, em terrmos de conhecimento, o que vocé acha que pode ser melhorado.
Sua opinido & muito importante!
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Escreva com detalhes, como vocé percebeu nosso encontro de hoje. O que foi bom, o que

Ihe acrescentou, em termos de conhecimento, o que vocé acha que pode ser melhorado.
Sua opini&o é muito importante!
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Figura 15 — Exemplos de Tirinhas

Escreva com detalhes, como vocé percebeu nosso encontro de hoje. O que foi bom, o que
lhe acrescentou, em termos de conhecimento, 0 que vocé acha que pode ser melhorado.
Sua opinido & muito importante!
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Escreva com detalhes, como vocé percebeu nosso encontro de hoje. O que foi bom, o que
lhe acrescentou, em termos de conhecimento, o0 que vocé acha que pode ser melhorado.
Sua opinido & muito importante!
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Figura 16 — Producao Escrita
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Figura 17 — Exemplos de fichas da Gincana de Pitags / respostas de

Daay e Pedrinho

Aplicando o teorema de Pitdgoras, Aplicando o teorema de Pitdgoras,
determine a medida x indicada no determine a medida x indicada no
seguinte tridngulo retdngulo: seguinte tridngulo retangulo:
24 4

&l X
40 X I \N41
o, 4 Jolie® 3 <8
b
SN N
(& D= X
\
[ 2

151



Figura 18 — Papel quadriculado para verificagdo dd eorema de Pitagoras

0 triangulo retangulo e Pitagoras.
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:
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Baixar livros de Artes
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