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RESUMO

Transtornos Fonoldgicos podem ser causa de dificuldade na aprendizagem de leitura e escrita
e sua magnitude ainda € pouco conhecida. Neste estudo objetivou-se conhecer a prevaléncia
de tais transtornos e verificar a sensibilidade e especificidade de teste de rastreamento a partir
de sua adaptacdo e aplicacdo em escolares do primeiro ano do ensino fundamental. A selecdo
das criangas foi realizada de forma aleatéria, com amostragem por conglomerados. Todas
foram submetidas ao Teste de Rastreamento de Distirbios Articulatérios da Fala (TERDAF)
adaptado e uma amostra delas foi submetida ao padrao-ouro de Avaliacdo Diagndstica da
Fala. Os dados coletados possibilitaram estimativas de prevaléncia das desordens de fala,
além da sensibilidade, especificidade, valores preditivos positivo e negativo com intervalos de
confianca de 95%. A percepcdo dos professores sobre a producdo da fala das criangas foi
comparada com os resultados dos testes. Foram avaliadas 587 criancas com média de idade de
seis anos e seis meses, sendo 50,9% do sexo masculino. Deste ndmero, 48,6% nio
reconheceram alguma das figuras do teste. A prevaléncia de transtornos fonoldgicos foi de
36,2%. Observou-se que 29,1% das criangas fizeram apagamento do fonema medial /i/; 8,7%
substituiram o fonema /\/ por /y/ ou /i/; e a substitui¢ao do fonema /1/ por /r/ foi realizada por
9,0%. Acredita-se que tais fendmenos estejam relacionados a variagdo linguistica. O teste
adaptado apresentou uma sensibilidade de 94,0% e especificidade de 41,1%. Ao considerar as
variagdes linguisticas como producdo normal, os valores foram respectivamente de 86,7% e
75,3%, com valor preditivo positivo de 66,7% e valor preditivo negativo de 90,9%. Registrou-
se diferenca significativa entre a propor¢ao de criangas consideradas com fala normal pelos
professores e os resultados dos testes (p<0,01). Devido ao grande nimero de figuras nao
reconhecidas pelas criancas e também em funcdo das producgdes sécio-culturais, sugere-se

novas modifica¢des para o teste.

Palavras-chave: Sensibilidade e Especificidade; Linguistica; Programas de Rastreamento;

Deficiéncias Fonoldgicas; Fonoaudiologia.



ABSTRACT

Phonological disorders may also cause difficulty in learning how to read and write and its
magnitude is still unknown. This study aimed to determine the prevalence of such disorders
and determine the sensitivity and specificity of the screening test from its adaptation and
application in students attending the first year of elementary school. The selection of these
children was conducted randomly, with cluster sampling. All these children were submitted to
the adapted Screening Test for Articulatory Speech Disorders (TERDAF) and a sample was
submitted to the golden standard for Speech Diagnosis Assessment. The collected data
enabled prevalence estimates of speech disorders as well as sensitivity, specificity, positive
and negative predictive values with confidence intervals of 95%. The teachers’ perception on
the children speech production was compared to the tests results. We evaluated 587 children
with a mean age of six years and six months, 50,9% were male. From, this figure, 48.6% of
the children did not recognize any picture of the test. The prevalence of phonological
disorders was 36,2%. It was observed that 29,1% of them deleted the medial phoneme /i/;
8.7% replaced the phoneme /N by /y/ or /i/, and 9,0% replaced the phoneme /I/ by /r/. It is
believed that these phenomena are related to linguistic variation. The adapted test presented a
sensitivity of 94,0% and specificity of 41,1%. When the linguistic variations are considered as
normal production, the values were respectively 86,7% and 75,3%, with positive predictive
value of 66,7% and negative predictive value of 90,9%. There was a significant difference
between the proportion of children considered to speak normally by the teachers and the test
results (p<0.01). Due to the large number of not recognized pictures by the children and also

in terms of socio-cultural productions, further modifications to the test are suggested.

Key-words: Sensitivity and Specificity; Linguistics; Mass Screening; Phonological

Impairments; Speech, Language and Hearing Sciences
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1 INTRODUCAO

A comunicagdo € a acdo de transmitir e receber mensagens por meio de métodos e ou
processos convencionais. A lingua € um instrumento de comunicagdo, um sistema de signos
especificos aos membros de uma mesma comunidade (idioma). A comunicacdo verbal € de
extrema importancia, seja nas relagdes interpessoais, seja como meio de aprendizagem. Antes
que possam ter qualquer compreensao da leitura e escrita, as criancas devem entender que a
fala € composta por unidades sonoras minimas, os fonemas, e que esses podem ser

representados graficamente'.

A desordem articulatéria de fala é uma das causas de dificuldades da aprendizagem de leitura
e escrita’. O desenvolvimento da linguagem oral é uma funcdo necessdria para o

desenvolvimento completo do ser humano®.

Em muitas dreas da Fonoaudiologia ainda sdo necessdrios estudos sobre a prevaléncia de
alteracdes fonoaudioldgicas para que se possa ter maior conhecimento de como e o quanto

~ T . . .43
essas alteragdes aparecem nos individuos e interferem na sua qualidade de vida™.

Nos Estados Unidos, a partir do momento que se identificou a taxa de prevaléncia, foram
estruturados programas preventivos de abrangéncia ampla compostos pela sensibilizacdo e
instrumentacdo das familias e das equipes de saide e educacdo, assim como por intervencoes
especificas dadas no proprio ambiente escolar. Porém, a relevincia epidemioldgica das

desordens de fala é ainda pouco explorada4.
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No presente estudo, busca-se a integracdo da saide da crianga com o ambiente escolar, com
enfoque na triagem de fala. Assim, justifica-se esse trabalho por acreditar ser necessdria a
insercdo de estudos epidemioldgicos nas escolas e ambientes mais proximos das pessoas,
aferindo condi¢des e qualidade de vida e, efetivamente, promovendo a satide para a populacao

de referéncia.

1.1 Linguagem e Fala

A linguagem é um processo mental consciente que utilizamos para expressar 0S Nossos
pensamentos de forma verbal ou ndo verbal. Para a aquisicao da linguagem € necessario um
sistema nervoso central integro e uma funcdo auditiva competente’. Qualquer anormalidade
nestas estruturas pode levar a dificuldades na percep¢ao, organizacdo e producdo do sistema

fonol6gico’.

A fala € um dos aspectos linguisticos comunicativos e relaciona-se com a producdo dos
fonemas, isto €, com a realizacdo adequada dos sons de uma lingua, que corresponde a etapa
do processamento motor da linguagem’. A correta aquisicdo da fala depende de capacidades
articulatérias ou motoras, da precisdo e da coordenacdo dos movimentos do sistema

fo 8
estomatognatico .

A partir de um ano de idade a crianca inicia a expressdo verbal com palavras isoladas. Com
um ano e meio ela fala aproximadamente de 30 a 50 palavras. Aos dois anos de idade passa a
emitir frases simples de duas palavras. Aos trés anos emite frases completas, porém com

alguns erros articulatérios. Aos quatro anos tem uma fala préxima ao do adulto’ e aos cinco
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anos a fala equivale a de um falante adulto, exceto por distin¢des sutis de ordem semantica ou

pragmatica e dimensdo do Iéxico'.

A aquisi¢ao fonoldgica da-se gradualmente, estando finalizada e dominada pela crianca em
torno dos seis anos de idade. Este processo envolve o desenvolvimento de um sistema préprio
de contrastes e de regras fonoldgicas em que a crianca estabelece hipdteses, buscando
confirma-las ou ndo, adotando assim estratégias até alcancar o sistema fonologico de sua
comunidade linguistica, que determina o modelo e alvo a ser adquirido''. Na faixa dos seis
anos de idade j4 ndo se espera encontrar trocas, omissdes ou distorcdes dos sons da fala'®.

O Transtorno Fonoldgico, segundo Gierut'’, é uma alteracio na producio da fala e/ou
representacdo mental dos sons de uma lingua, e pode ser de natureza estritamente fonética
(dificuldade na articulagdao dos sons da fala de ordem motora) ou foné€mica (a forma como a
informacdo dos sons da fala é armazenada e representada no 1éxico mental, podendo ter uma
base linguistica ou cognitival)m'16 devendo estar de acordo com a idade e com variagdes
regionais”. Portanto, o transtorno fonolégico pode ser classificado como desvio fonolégico,

. L. . L. s . 17
desvio fonético e desvio fonético-fonolégico, de acordo com a causa .

Goulart'’, discutindo aspectos correlatos, destacou que pesquisas sobre aquisicdo fonoldgica
da lingua portuguesa falada na regido sul do Brasil, evidenciaram que criangcas com idade
entre quatro/cinco anos adquirem o sistema fonémico adulto, comunicando-se de forma
efetiva. Porém, hd aquelas que apresentam dificuldades para produzir a fala.

Dados de cinquenta criancas, entre quatro € onze anos, com transtorno fonoldgico foram
correlacionados com anamnese e audiometria. Os resultados obtidos servem de sinal de alerta

para os profissionais da saide que lidam com pré-escolares, pois aquelas com histéria de
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infeccoes de vias aéreas e que comecaram a falar mais tarde apresentaram maior
comprometimento de indices de gravidade, devendo ser encaminhadas para avaliacdo a fim de
investigar se estdo presentes os desvios fonoldgicos. Os autores afirmaram que o diagndstico
precoce permite a intervencdo breve e eficaz, evitando problemas de natureza social e

escolar'®.

1.2 Variacao linguistica

Ha uma tendéncia em considerar certas formas de linguagem como superiores e outras como
inferiores e tem-se constatado, com grande frequéncia, tal afirmativa entre educadores e até
mesmo entre alguns fonoaudiélogos que ndao sabem distinguir o patoldgico da variacdo

linguistica ou regionalismo'’.

E importante destacar que a nogdo de desvio utilizada na Fonoaudiologia refere-se a uma
questdo patolégica e ndo a uma variacdo decorrente de fatores econdmicos, sociais ou
culturais. Esse esclarecimento € essencial para que ndo haja interpretagdes equivocadas por
parte de professores das realizagdes fonéticas dos seus alunos, podendo reforcar o preconceito

. L. . - ., . .. L. , .20
linguistico existente em relag@o a varidveis sociolinguisticas de menos prestigio™ .

Sao consideradas como desordens da comunicacdo as alteracdes de fala (articulagdo, fluéncia
e/ou voz), distirbios da linguagem (forma, conteido e fun¢do comunicativa), os transtornos
da audi¢do (deteccdo, reconhecimento, discriminacdo, compreensdo € percep¢do) € OS
distirbios do processamento auditivo central. Sdo variacdes da comunicacdo os dialetos e a

comunicacdo suplementar. O dialeto € o uso da lingua por uma comunidade que reflete e é
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determinada por influéncias regionais, sociais ou étnico-culturais, ou seja, com suas variagdes

linguisticas, ndo devendo ser consideradas distirbios de fala>'.

Devido as dificuldades em diferenciar variacdo linguistica e transtorno fonoldgico - “tanto em
escolas (aspecto de alfabetizacdo, dificuldade na escrita) como em clinica fonoaudiolégica
(processos terapéuticos)” — um estudo sobre o assunto foi realizado por meio de prontudrios
da Clinica Escola de Fonoaudiologia da Unicentro, cidade de Irati, PR. Nao se encontrou, em
nenhum dos prontudrios, caso que fosse identificado como varia¢do linguistica e nem
informacdes de hipéteses da existéncia dos mesmos. Isso pode ter ocorrido por falta da
propria andlise dos tipos de “erros e acertos” da crianca, pelo instrumento de andlise nao
prever a andlise sociolinguistica ou, entdo, pela falta dessa observacao durante o contato com
os pais, fato que iria auxiliar muito na andlise do possivel desvio fonolégico. Por fim,
questionam até onde o instrumento utilizado na coleta dos dados pode trazer um resultado
fidedigno, pois ndo € levada em consideracdo, por tal instrumento proposto pela literatura, a
questdo sociolinguistica da criangca no momento da avaliacdo e isso deixa o resultado no

minimo duvidoso?2.

A variedade linguistica € subordinada a dois grandes campos: variedades geograficas,
denominadas diatépicas, responsaveis pelos regionalismos, sendo uma fundamental oposi¢cdo
a linguagem urbana e a linguagem rural; e variedades socioculturais, denominadas
diastréticas, aquelas que ocorrem dentro de uma comunidade especifica (urbana ou rural) que
podem estar ligadas ao falante, tais como: idade, sexo, etnia, profissdo, posi¢cdo social,

. . . . . . . 23
escolaridade, e ligadas aos fatores situacionais: ambiente, tema, estado emocional .



16

1.3 Triagem da fala

Triagem € um processo de aplica¢do rdpida com testes simples, devendo levar apenas alguns
minutos para ser realizado, ter baixo custo para ser aplicado num grande nimero de pessoas
cuja meta ¢ detectar aquelas com alta probabilidade de apresentar alteracdo®**. A triagem ndo
€ um processo diagnéstico, € meramente para pesquisa numa populacido tipicamente

assintomadtica no intuito de identificar os que necessitam de posterior diagndstico™.

A validade de uma triagem refere-se ao grau no qual os resultados sdo consistentes mediante
presenca ou auséncia de uma desordem, ou seja, em conseguir identificar os casos alterados
como alterados e os casos normais como normais. Para isso deve-se calcular a sensibilidade,
especificidade, as porcentagens de falso-positivo e falso-negativo, o valor preditivo positivo -
VPP e o valor preditivo negativo - VPN?*?7. A sensibilidade de uma triagem estd relacionada
em identificar corretamente os individuos com distirbio. A especificidade, por sua vez, estd
relacionada com a identificacio daqueles sem distdrbio. E importante que o instrumento tenha
alta sensibilidade para ndo perder os casos do evento presentes na populacdo testada e alta
especificidade, assim, raramente o teste serd positivo na auséncia do evento®. Em um
programa de triagem, os resultados de falso-positivo e falso-negativo sdo indesejados. O
falso-positivo estd relacionado ao individuo que falha na triagem, mas ndo tem alteragcdo e o
falso-negativo estd relacionado aquele que passa na triagem, mas tem o problema. Os valores
preditivos estdo ligados a probabilidade de acerto de um teste, ou seja, o VPP é a
probabilidade de uma pessoa apresentar o transtorno quando o resultado do teste € positivo e o
VPN ¢€ a probabilidade de ndo ter o transtorno quando o resultado do teste é negativo ou
normal. O ideal seria que a triagem tivesse 100% de acurécia, ou seja, que todos aqueles com

. e 26,27
e sem a desordem fossem corretamente identificados™~".
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A avaliacdo da fala deve ser feita numa conversagao espontanea ou por testes de nomeagao de
figuras ou de repeticao de palavras. A coleta mais utilizada, clinicamente, € a nomeagao de
figuras. E um método répido e proporciona uma amostra significativa da fala da crianca por
aparecem todos os sons da lingua em diferentes posicoes nas palavras, porém tem a
desvantagem de nao obter uma fala continua, havendo uma preponderancia de nomes sobre

verbos e outras classes gramaticais®.

Por constatar ndo existir no Brasil testes de triagem para problemas de fala foi criado e
validado o Teste de Rastreamento de Disttrbios Articulatérios de Fala - TEDARF'. O teste é
composto por duas pranchas de figuras, contendo 20 elementos que representam todos os sons
do portugués brasileiro, em todas as posi¢des possiveis. Como critério de selecdo das figuras
optou-se por representacdes de palavras ja contidas no vocabuldrio e conhecidas por criangas
acima dos seis anos de idade, com f4cil representacdo pictorica e que representassem de forma
equilibrada os fonemas do portugués brasileiro, com todas as suas possibilidades de
ocorréncia. Porém, foram recomendados alguns ajustes para a aplicacdo do teste a partir de
novos estudos clinicos: substituir as figuras fésforo e placa ou incluir instru¢des adicionais; na
figura do nené, adotar facilitadores em forma de frases para evocar o vocdbulo esperado;
incluir uma figura que possibilite a avaliacio do fonema /Zz/. O teste apresentou boa
sensibilidade, porém a especificidade mostrou-se baixa. Isso ocorreu devido muitas criangas
emitirem palavras como “fésforo” e/ou “placa” inadequadamente. Considerando estes casos

como variagdes lingiiisticas na regido pesquisada, a especificidade aumentou.
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1.4 Epidemiologia dos distirbios de fala — Prevaléncia

Dados de 1994 do National Institute on Deafness and Other Communication Disorders
(NIDCD) estimavam que 10% da populagdo de escolares, de uma maneira geral,
apresentavam distirbio articulatério de fala e em 80% destas criangas, tal distdrbio foi

suficientemente grave, necessitando tratamento clinico®.

Estudo realizado nos Estados Unidos com 1328 criangas mostrou que a prevaléncia de atraso
de fala na idade de seis anos estd em torno de 3,8%. Este distirbio €, aproximadamente, 1,5
vezes mais prevalente em meninos (4,5%) que em meninas (3,1%). Para a avaliagdo utilizou-

se 0 sub-teste Articulacdo das Palavras do Teste de Desenvolvimento da Linguagem™.

No Brasil, também existem estudos que investigaram a prevaléncia de distirbios de fala. A
andlise critica destes estudos registra heterogeneidade metodoldgica na alocagdo dos

individuos e na afericdo do evento. Esses aspectos dificultam a comparacao entre os dados.

Em Sao Paulo, SP, foi avaliado o desenvolvimento da fala e da linguagem de causa idiopatica
2.980 criangas na faixa de um ano a onze anos e onze meses de idade, segundo protocolos
especificos, nos aspectos de fala (articulagdo, voz e fluéncia), linguagem (oral e escrita),
sistema miofuncional oral (mobilidade, tonus e postura) e funcdes neurovegetativas (succao,
mastigacdo e degluticdo). A prevaléncia de desordens fonoaudioldgicas foi de 4,2%, sendo
que os disturbios articulatérios foram encontrados em 3,7% aos seis anos de idade. Essas
criancas apresentaram produgdo oral anormal de um ou mais fonemas por omissdo,
substituicdo, distorcao e/ou adi¢do de fonemas. Em seu artigo, a autora nao especificou quais

. 4
foram os protocolos utilizados".



19

Outro estudo avaliou 2027 criancas de ambos os sexos, matriculadas nas quatro primeiras
séries do ensino fundamental da rede municipal de Canoas, RS. Dessas, 200 foram
submetidas a avaliacdo fonoaudioldgica para deteccdo de desordens de fala, observada em
25,0% das criangas. A autora concluiu que os distirbios articulatérios de fala em criangas, de

origem fonética, fonolégica ou mista parece ser muito maior do que as estimativas atuais'’.

De maneira semelhante, 26,0% das criangas, de ambos os sexos, com idades entre cinco anos
e sete meses e sete anos e cinco meses apresentaram desvios de fala, distribuidos em desvios
fonoldgicos (18,6%), desvio fonético (2,1%) e desvio fonoldgico-fonético (5,3%). Foi
realizado, nas 91 criancas, uma triagem utilizando como instrumentos a conversa espontanea
sobre o desenho temdtico “circo”, elaborado por Hernandorena e Lamprecht, e protocolo
proposto por Junqueira para o sistema estomatognatico. Aquelas que apresentaram alteragao
na fala foram submetidas ao exame de articulacdo do Centro de Estudos de Linguagem e Fala
da Universidade Estadual de Santa Maria e avaliacio fonoldgica proposta por Yavas,

Hernadorena e Lamprecht31.

A fim de verificar a prevaléncia de desvio fonoldgico em criangas das escolas publicas
municipais de Salvador, BA, foi realizada triagem de modo informal, por meio de conversa
sobre miniaturas das categorias semanticas animais, meios de transporte, utensilios
domésticos e de vida didria, material de higiene e beleza, frutas e formas geométricas.
Posteriormente, foram avaliadas pelo instrumento proposto por Yavas, Hernandorena e
Lamprecht. Os resultados apontaram prevaléncia do desvio fonolégico de 9,1% em idade
entre seis anos e seis anos € onze meses. Ao verificar esta prevaléncia, considerando a

. . .. 3233
varidvel sexo, encontrou-se 13,3% para o sexo masculino e 5,0% para o feminino™".
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Estudo realizado na capital mineira, com 95 criancas de escolas infantis, da rede particular,
com idade média de cinco anos e quatro meses, mostrou prevaléncia de 63,2%. Para a
avaliacdo foi utilizado o desenho da Sala da “Avaliacao Fonoldgica da Crianca™ para obter
uma amostra da fala das criancas. As distor¢des nao foram incluidas nas andlises por

caracterizarem principalmente erros fonéticos™.

Prevaléncia de alteragdes de fala de 26,8% foi encontrada em 71 pré-escolares e escolares na
faixa etdria entre cinco e nove anos, de ambos os sexos, em quatro escolas particulares dos
municipios de Belo Horizonte e Bambui, sendo as alteracdes mais encontradas o ceceio
anterior (12,7%) e desvio fonolégico (5,7%). Como metodologia utilizou-se a avaliacdo de
fonologia do Teste de Avaliacdo de Linguagem (ABFW) e um protocolo elaborado pelas

pesquisadoras para avaliar os aspectos miofuncionais do sistema estomatognatico”.

Por meio de registros de triagens fonoaudioldgicas realizadas pelo Servico de Fonoaudiologia
do Programa Satide Escolar da Diretoria de Assisténcia Médica do Servico Social da Industria
(SESI), em oito cidades do Vale do Paraiba, foram selecionados 1076 alunos do 1° ano, com
idades entre sete anos e sete anos € onze meses, cuja triagem ndo constasse indicios de
deficiéncia auditiva, quadros neuroldgicos, deficiéncia mental ou qualquer outra patologia
abrangente causadora de alteracdes na linguagem. Os protocolos e as andlises dessas triagens
incluiam tarefas de nomeacgado de figuras, imitacdo de vocdbulos e fala espontanea a partir de
estimulo visual. Encontrou-se prevaléncia de 8,3% para as alteracdes na aquisicdo do sistema
fonoldégico sendo que 77,0% eram do sexo masculino. Tais resultados apontaram para a

. ~ . 35
necessidade de programas de preven¢do mais precoces .
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Portanto, pesquisas fonoaudiolégicas no campo da Epidemiologia tornam-se necessarias,
contribuindo para melhor definir o papel e o lugar do fonoaudiélogo, com préticas que visem
a diminui¢do dos agravos, prevencdo de doenga e realizacdo de atividades que conduzam a

promocao da saide da populacao.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

= Conhecer a prevaléncia de transtornos fonoldgicos em criangas que frequentam

regularmente o 1° ano em escolas publicas de Montes Claros - MG.

2.2 Objetivos especificos

= Verificar a sensibilidade, especificidade e valores preditivos positivo e negativo do Teste

de Rastreamento de Disttirbios Articulatérios de Fala - TERDAF adaptado;

= Verificar os principais aspectos de variagdo linguistica na amostra estudada e sua

correlagdo com a percepg¢do dos professores quanto a fala dos alunos.
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3 PRODUTOS ALCANCADOS

3.1 Artigo 1: Prevaléncia de Transtornos Fonologicos em Criancas do Primeiro Ano do
Ensino Fundamental, formatado segundo as normas para publicagdo do periddico Revista

da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia.

3.2 Artigo 2: Variacdo Linguistica em Triagem de Fala com Criangas do Primeiro Ano do
Ensino Fundamental, encaminhado para a revista Psicologia Escolar e Educacional e esta

igualmente formatado segundo os padrdes desse periddico.
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Resumo

O objetivo deste trabalho foi conhecer a prevaléncia de transtornos fonolégicos e
verificar a sensibilidade e especificidade do Teste de Rastreamento de Disturbios
Articulatorios de Fala, a partir de sua adaptagéo, em escolares do primeiro ano do
ensino fundamental de Montes Claros, MG (Brasil). Métodos: As criancas foram
alocadas de forma aleatéria em amostragem por conglomerados em 56 escolas
publicas no municipio. Todas as criancas foram submetidas ao TERDAF adaptado e
uma amostra destas foi avaliada através do padrdao-ouro de Avaliagdo Diagndstica
da Fala. Resultados: Foram avaliadas 587 criancas com média de idade de seis
anos e seis meses, sendo 50,9% do sexo masculino. A prevaléncia de transtornos
fonol6gicos foi de 36,2%. Das 587 criangas, 48,6% nédo reconheceram alguma figura
do teste. Para verificar a sensibilidade e especificidade do instrumento, 229 criancas
foram sorteadas aleatoriamente, sendo 146 com fala normal e 83 com alguma
alteracdo. O teste apresentou uma sensibilidade de 94,0%, porém baixa
especificidade, 41,1%. Ao considerar as variagdes linguisticas como producao
normal, o teste teve uma sensibilidade de 86,7%, especificidade de 75,3%, valor
preditivo positivo, 66,7% e valor preditivo negativo, 90,9%. Conclusdes: Encontrou-
se alta prevaléncia de transtorno fonol6égico. Devido a maioria nao ter reconhecido
alguma figura e pelo fato de ter ocorrido produgdes sécio-culturais, o teste devera

sofrer novas modificacdes na tentativa de obter maior acuracia.

Palavras-chave: Epidemiologia, Sensibilidade e Especificidade; Prevaléncia;

Programas de Rastreamento; Deficiéncias Fonolégicas; Linguistica; Fonoaudiologia
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INTRODUCAO

Em muitas areas da Fonoaudiologia ainda sdo necessarios estudos sobre a
prevaléncia de alteragcdes fonoaudioldégicas para que se possa ter maior
conhecimento de como e 0 quanto essas alteracbes aparecem nos individuos e
interferem na sua qualidade de vida'". Nos Estados Unidos, a partir do momento em
que se identificou que a taxa de prevaléncia em disturbios da comunicagcao é algo
relevante, estruturou-se programas preventivos abrangentes com sensibilizacdo e
instrumentacao das familias e das equipes de saude e educagao, bem como por
intervencdes especificas no proprio ambiente escolar. Porém, apesar dessa
relevancia epidemioldgica, as desordens de fala ainda sdo pouco exploradas®.

Dentre esses disturbios da comunicacao esta o disturbio fonolégico, que até
1970 recebeu varias denominacdes: dislalia, atraso de fala, atraso no
desenvolvimento da fala, distarbio articulatério, disturbio articulatério funcional,
desvio de articulacdo e distlrbio fonolégico do desenvolvimento®*. Alguns autores
utilizam Transtorno Fonolégico®” e é o termo que consta no Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders - Fourth Edition (Manual Diagndéstico e
Estatistico de Doencas Mentais - Quarta Edicao) - DSM IV 315.39 e anteriormente
denominado Transtorno do Desenvolvimento da Articulagéo®.

O Transtorno Fonolégico é uma alteracdo na producdo da fala e/ou
representacdo mental dos sons de uma lingua®. Pode, entdo, ser de natureza
estritamente fonética (dificuldade na articulacdo dos sons da fala de ordem motora)
ou fonémica (a forma como a informacdo dos sons da fala é armazenada e
representada no léxico mental, podendo ter uma base linguistica ou cognitiva)*®°19.

E caracterizado pelo uso inadequado de sons, de acordo com a idade e com
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variacbes regionais, podendo envolver erros na producdo, percepgao ou
organizacdo dos sons'.

Na literatura brasileira a prevaléncia de transtorno fonolégico apresenta
grande variabilidade, 4,2% a 63,2%"23'11213) talyez pelas divergéncias
metodoldgicas na afericdo e na nomenclatura dos disturbios de fala.

O primeiro teste validado no Brasil para triagem de problemas de fala foi
desenvolvido por Goulart'® e denominado Teste de Rastreamento de Distdrbios
Articulatérios de Fala - TERDAF. A autora optou por representacbes de palavras
contidas no vocabulario e conhecidas por criangas acima dos seis anos de idade,
com facil representacdo pictérica e que representassem de forma equilibrada os
fonemas do portugués brasileiro. O teste, realizado com escolares do primeiro ano
do ensino fundamental, apresentou boa sensibilidade, porém a especificidade
mostrou-se baixa pelo fato de muitas criangas emitirem palavras como “fésforo” e/ou
“placa” inadequadamente. N&o considerando estes como casos, a especificidade
aumentou. Nas conclusées do seu estudo, a pesquisadora sugere adaptacdes ao
instrumento e aplicacdes em diferentes grupos populacionais infantis como forma de
aprimoramento do teste. As adaptacdes sugeridas foram: substituicdo das figuras
fésforo e placa ou inclusdo de instrucdes adicionais; na figura do nené, adotar
facilitadores em forma de frases para evocar o vocabulo esperado; incluir uma figura
gue possibilite a avaliacdo do fonema /Z/.

O objetivo deste trabalho foi conhecer a prevaléncia dos transtornos
fonol6gicos em escolares do primeiro ano do ensino fundamental em uma cidade da
regiao Norte de Minas Gerais. De forma concomitante avaliou-se a sensibilidade e

especificidade do TERDAF adaptado.
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METODOS

Trata-se de um estudo transversal, analitico realizado em Montes Claros —
MG, cidade com estimativa de 363.227 habitantes!’ e que representa o principal
polo urbano da regido norte mineira.

Participaram desta pesquisa criancas matriculadas no 1° ano do ensino
fundamental, das 56 escolas municipais e estaduais urbanas de Montes Claros,
avaliadas nos meses de maio a agosto de 2009. Para alocacdo da amostra, no
teste de triagem, empregou-se a técnica da amostragem por conglomerados. As
escolas estaduais contabilizaram 96 turmas e as municipais 54 turmas, totalizando
uma populagao de aproximadamente 3.790 criancas. O calculo amostral foi definido
a partir de um nivel de confianca de 95%, com precisdao de 5% e uma prevaléncia
estimada de disturbios de fala de 25%, permitindo prever um numero de 268
criangas. Este valor foi multiplicado por dois, como fator de correcdo na amostragem
por conglomerado. O célculo para a Avaliacdo Diagnoéstica da Fala (padrao-ouro)
considerou a sensibilidade e especificidade estimadas em pesquisa anterior'?,
sendo necessarios 227 individuos.

Antes da realizagdo do trabalho, foi conduzido um teste piloto com 60
criangas do primeiro ano do ensino fundamental de uma escola estadual do centro
da cidade e outra municipal localizada na periferia, com a inser¢do das seguintes
modificacdes: a figura representativa para fésforo para pesquisar o fonema /s/ foi
substituida pela escova, a figura de uma placa representada em um poste foi
adaptada por uma placa de transito, e para o fonema /z/ foi incluida a gravura de um

relégio que também possui o fonema /f/, optando por retirar a figura do radio.
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Os resultados no teste piloto subsidiaram novas adaptacdes ao instrumento.
Verificou-se variacdo lexical na palavra representada pela figura nené: 68,3%
disseram “bebé” e 11,6% substituiram pela palavra “menino”. A palavra
representada pela figura da placa foi dita por 16,6% (n=10) como “transito”,
“esportes”, “simbolos”. Grande parte do grupo avaliado disse “mao” ao invés de
dedo, havendo necessidade de facilitador para a evocacédo esperada. Necessitou,
também, de facilitador para a emissdo da palavra representada pela chave. Seis
alunos (10,0%) nao reconheceram a figura da zebra. As alteracdes, a partir do teste
piloto foram: substituicdo da figura da placa de transito por uma placa de carro, da
figura do nené pela gravura de banana para representar o fonema /n/, além de
figuras melhor representativas para dedo, zebra e chave. Foi incluida, também, a
contagem automatica de 1 a 10 para facilitar a avaliacao do desvio fonético.

O resultado final da triagem foi classificado como “normal” quando todas as
respostas foram corretas, “alterado” quando alguma resposta foi inadequada, e
“‘inconclusivo” quando a crianga deixou de falar o nome de uma figura por nao té-la
reconhecido ou substituido por outro nome apesar de ter emitido corretamente os
fonemas. A aplicacédo da triagem foi realizada na propria escola por académicos da
area da saude, especialmente treinados.

Utilizou-se como padrdo-ouro a Avaliagdo Diagndstica da Fala'® realizada
por fonoaudiéloga com experiéncia clinica de 30 anos. A avaliacdo constou de
repeticdo de palavras que correspondem a todos os sons do portugués e foi
solicitado, também, que a crianca contasse uma histéria, a fim de coletar uma
amostra de fala espontanea.

Os dados coletados foram codificados e digitados por meio do Programa

Statistical Package for the Social Sciences — SPSS, versao 15.0, que forneceu os
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valores de prevaléncia, sensibilidade, especificidade, valores preditivos positivo e
negativo, com os respectivos intervalos de confianga de 95%.

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual de Montes Claros — Unimontes, sob o nimero 1236/08. A
aplicacao dos testes foi realizada mediante assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido - TCLE pelos pais ou responsaveis. As criangas que
apresentaram problemas de fala foram encaminhadas para tratamento
especializado. Também foram feitas orientacbes aos professores das escolas

publicas e aos pais dos alunos quanto a prevengao de tais distarbios.

RESULTADOS

Foram avaliadas 587 criangas do primeiro ano do ensino fundamental de
escolas publicas de Montes Claros — MG. Da amostra estudada 61,5% (n=361)
estavam em escolas estaduais e 38,5% (n=226) municipais, 50,9% (n=299) eram do
sexo masculino. A faixa etaria variou de cinco anos e sete meses a oito anos e sete
meses sendo a média de idade seis anos e seis meses (DP £ 5,06); 91,3% com
idade inferior a sete anos no momento da triagem; destes 5,1% tinham menos de
seis anos.

Entre as criancas testadas, 16,7% (n=98) apresentaram fala normal na
triagem, 34,8% (n=204) apresentaram emissdes com alguma alteracdo e 48,6%
(n=285) ndo reconheceram alguma figura. Entre as 204 criancas que apresentaram
emissées com alguma alteracdo, as mais prevalentes foram para as figuras da

borboleta, folha, coelho e placa, sendo emitida como boboleta [bobo'lets], foia
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[ 'foye], cuéi [ku'ez], cuéiu [ku'eyu], coéiu [ko'eyu] e praca [ 'prake]

respectivamente.

E entre as 285 que nao reconheceram alguma figura, a tabela 1 apresenta,
em ordem decrescente, a frequéncia e exemplos de emissoes.

Das 587 criancas triadas, 369 (62,9%) fizeram parte de uma sub-amostra
alocada através de selecado aleatéria simples que foram reavaliadas por meio da
Avaliacao Diagnéstica da Fala (padrdo-ouro). Entre essas, 140 (37,9%) foram
excluidas por nao terem reconhecido alguma figura. Do restante, 146 (39,6%)
apresentaram fala normal e 83 (22,5%) fala alterada. A prevaléncia estimada de
transtorno fonoldgico de 36,2%.

A tabela 2 demonstra os resultados da triagem comparados com a Avaliacao
Diagnéstica de Fala (padrdo-ouro) e apresentou sensibilidade de 94,0% (IC 95%:
88,9% - 99,1%) e especificidade de 41,1% (IC 95%: 33,1% - 49,1%). O valor
preditivo positivo, 47,6% (IC 95%: 40,0% — 55,2%) e valor preditivo negativo, 92,3%
(IC 95%: 85,9% - 98,9%).

Das 229 criancas, 88 falaram boboleta [ e destas, 76 (86,4%) pronunciaram o
fonema medial /f/ corretamente na palavra carne no teste padrao-ouro. As outras 12
(13,6%) criancas o omitiram tanto na palavra carne quanto na fala espontanea,

como por exemplo: [ para porco, para corda, [i para irma. Quanto ao /M observou-se

que 26 (11,4%) alunos substituiram pelo fonema /y/ ou /i/ em ambas as figuras (do
coelho e da folha) e no padrao-ouro algumas pronunciaram corretamente em galho.
Em relagcao a figura da placa, 25 (10,9%) dos alunos que substituiram o fonema /r/
por /I/, ou seja falaram, mas no teste diagndéstico algumas emitiram a palavra planta

corretamente.
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Ao retirar as emissdes consideradas como variagdo linguistica (,

['foye],[ku'ez],,e), 108 apresentaram triagem alterada e 121 apresentaram

triagem normal. A prevaléncia de transtorno fonolégico manteve em 36,2%. A tabela
3 demonstra sensibilidade de 86,7% (IC 95%: 79,4% - 94,0%) e especificidade de
75,3% (IC 95%: 68,3% - 82,3%). O valor preditivo positivo, 66,7% (IC 95%: 57,8% -
75,6%) e valor preditivo negativo, 90,9% (IC 95%: 84,7% - 95,3%).

Dentre as 83 criancas que apresentaram alteracdo de fala no padrao-ouro,
71,1% apresentaram desvio fonologico e fonético/fonoldgico e 28,9% tinham desvio

exclusivamente fonéticos, devido ceceio anterior e fissura palatina operada.

DISCUSSAO

A prevaléncia do transtorno fonologico de 36,2%, esta entre os valores
estimados pelos estudos da literatura brasileira, que apontam de 4,2% a
63,2% 23111213 " T3] variabilidade talvez possa ser explicada pelos diferentes
critérios diagndsticos empregados, pelo numero de sujeitos nos estudos, pela
utilizacao de diversas definicdes desse disturbio e também pela idade dos individuos
nas amostras.

Estudo realizado em Sao Paulo, SP, com prevaléncia de 4,2% avaliou o
desenvolvimento da fala e linguagem de 2.980 criangas de um a onze anos,
excluindo aquelas que ndo ocorrem em conjuncdo com outras anormalidades, tais
como: deficiéncia mental, paralisia cerebral, deficiéncias auditivas e outras?.
Pesquisa com 2.880 criangas em Salvador, BA, com resultado de 9,1%, em idade
entre seis anos e seis anos e onze meses, teve como critérios de excluséo, além de

outras, individuos que apresentaram alteracdes na triagem auditiva e as alteracoes
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miofuncionais. Trabalho realizado em Belo Horizonte, MG, com 95 criancas de
escolas infantis da rede particular, mostrou uma prevaléncia de 63,2% mas com
idade média de cinco anos e quatro meses''".

Esta pesquisa tem metodologia semelhante ao estudo com amostra de 184
criangas da primeira série do ensino fundamental cuja prevaléncia de transtorno
fonoldgico foi de 25,0%'?. Porém, as idades variaram entre seis e doze anos, sendo
apenas 27,6% com idade inferior a sete anos.

A idade esta relacionada a este transtorno. Ha uma diminuicdo no niumero de

®1 Na faixa dos seis anos ja ndo se

processos fonolégicos ao longo dos anos
espera encontrar trocas, omissdes ou distorcées dos sons da fala'®. E ha estudos
referindo que o desenvolvimento fonolégico deve estar praticamente completo aos
cinco anos '8,

Quanto as porcentagens de desvio fonoldgico, fonético e fonético/fonolégico,
resultado semelhante foi encontrado na literatura brasileira no qual 72,5%
apresentaram diagnéstico de desvio fonolégico e 27,5%, desvio fonético!'®.

No que refere a especificidade do teste de triagem, em um primeiro momento
mostrou-se baixa, 41,1%, 0 que pode ser explicado principalmente pela emissao
inadequada da palavra borboleta, além de outras como coelho, folha e placa. Ao
considerar tais emissées como corretas, devido variacao linguistica, a especificidade
aumentou para 75,3%. Estes resultados sdo semelhantes ao estudo anterior, com a
mesma metodologia, no qual a especificidade inicial do teste foi 22,4% e ao

considerar determinadas palavras como sécio-culturais, a especificidade aumentou

para 74,1%""9.



34

Em relacdo ao apagamento do fonema medial /f/ na palavra borboleta, 86,4%
repetiram corretamente este fonema no teste diagnéstico. Tal fato mostra que a
figura da borboleta no teste de triagem devera ser substituida.

A troca do fonema /N por /y/ em coelho e folha também foi observada na
repeticdo da palavra galho durante a avaliacdo diagnéstica e na fala espontanea

fizeram substituicées, como por exemplo: [ 'mi]ou[ 'miyu] para milho, [pa'yasu]
para palhacgo, [ku'ye] para colher, [ 'oyu] para 6leo, [mu'ye] para mulher. Esta

liquida surge tardiamente no desenvolvimento das criangas e sdo confundidas com a
semivogal /w/ no inglés e com o /y/ no Portugués®.

Sobre a substituicado do fonema /r/ por /I/ em placa durante a triagem e planta
na avaliagdo diagnostica, cujas emissbes foram ['praka] e [ 'prate],

respectivamente, €& provavel que tal fato esteja ligado a questdes sociais,

219 Em estudo com criangas residentes na

classificada como variacdo linguistica'
cidade de Sao Paulo, observou-se que alguns processos fonolégicos foram
produtivos até os sete anos e se restringiram, praticamente, a substituicao da liquida
/Il pela liquida /r/ em encontros consonantais, o0 que é bastante comum em
populacdes de baixa renda®".

Mas, curiosamente, na fala espontanea algumas dessas criangcas emitiram
palavras como atlético e bicicleta corretamente. Porém, nem todas produziram
palavras com a liquida /I/ em grupos consonantais durante a fala espontanea. Essa é
uma desvantagem de coleta de dados por esse método, pois ndo € possivel um
controle do material de fala, o que faz com que nem todos os sons da lingua
aparecam na amostra®. O inverso também pode acontecer, criangas com
transtorno fonoldgico produzirem corretamente um som numa Unica palavra e

apresentarem substituicdes e omissdes na fala espontanea®.
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A prova de fala espontdnea depende da participacao da crianga no processo
de avaliagdo, que pode interferir na qualidade do discurso®. Talvez fique mais facil
solicitar a crianga que conte uma histéria a partir da observacdo de desenhos

tematicos®+%.

Sugere-se que contenham as liquidas /I/ e /r/ em grupos
consonantais e /N: bruxa, ladrdo, planta, bicicleta, flor, flauta, palhacgo.

A readaptacéao do teste foi proposta a fim de obter protocolo que considere as
variagOes linguisticas relacionadas ao meio no qual a crianga esta inserida, tanto em
relacdo as figuras quanto aos vocabulos-alvo!'®. Portanto, a figura da borboleta
podera ser substituida pela de uma porta, porco ou barco. Quanto a figura da placa,
pelo fato de algumas criangcas terem emitido correta e espontaneamente o /I/ em
encontro consonantal na palavra bicicleta, tal figura podera substitui-la.

Um aspecto que merece ser comentado refere-se ao fato de 48,6% nao terem
reconhecido alguma figura na triagem. Este indice foi maior do que o encontrado em
estudo no qual 10,7% nao souberam reconhecer alguma das ilustracdes
apresentadas no teste!'?. Nesse aspecto, por acreditar que a palavra “zebra” nao faz
parte do léxico das criancas pesquisadas, sugere-se substituir pela figura de uma
cobra. Quanto ao fonema /z/ o teste consta de figuras tais como presente e tesoura,
mas talvez pudesse inserir a representagcdo do numero zero. Para a gravura do
caminhdo, dentre as palavras consideradas inconclusivas, a maioria emitiu carro,

devendo, entdo, colocar uma gravura melhor representativa para que se possa emitir

a palavra caminhéo.
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CONCLUSAO

A prevaléncia de 36,2% estd entre aquelas estimadas pela literatura
brasileira.

O teste de triagem analisado mostrou, apdés adequacdao da variacao
linguistica, valores satisfatérios de sensibilidade, especificidade, valor preditivo
positivo e valor preditivo negativo, o que o torna recomendado para utilizacao clinica
e epidemioldgica nas areas da fala e linguagem e ser aplicado por profissionais da
educacdo e da saude. Todavia, o teste devera sofrer novas modificagbes na
tentativa de obter maior acuracia.

E necessario melhorar a qualidade metodoldgica e cientifica dos testes
diagndésticos dos disturbios da comunicagdo humana, como também inserir estudos
epidemioldgicos nas escolas e ambientes mais proximos das pessoas, aferindo

condigbes e qualidade de vida e, efetivamente, promovendo a saude para a

populacao de referéncia.
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Abstract

This study aimed to identify the prevalence of phonological impairments and to
evaluate the sensitivity and specificity of the adapted Speech Disorder Screening
Test (TERDAF) in schoolchildren attending the first year of elementary school in
Montes Claros, MG (Brazil). Methods: The children were randomly divided into
cluster sampling in 56 public schools in the city. All the children were submitted to
adapted TERDAF (Speech Disorder Screening Test) and a sample was evaluated
through the golden standard of Speech Diagnosis Assessment. Results: We
evaluated 587 children with a mean age of six years and six months and 50.9% were
male. The prevalence of phonological disorders was 36.2%. Among the 587 children,
48.6% did not recognize any picture of the test. In order to check the sensitivity and
specificity of the instrument, 229 children were randomly selected, 146 with normal
speech and 83 with some alteration. The test presented a sensitivity of 94.0%,
however, with low specificity, 41.1%. In considering the linguistic variations as normal
production, the test had a sensitivity of 86.7%, specificity of 75.3%, positive predictive
value of 66.7% and negative predictive value of 90.9%. Conclusions: A prevalence
of phonological disorder of 36.2% was found. Due to the fact that the majority did not
recognize any picture and also that socio-cultural productions occurred, the test

should undergo further changes in an attempt to get more accuracy.

Key-words: Epidemiology; Sensitivity and Specificity; Prevalence; Mass Screening;

Phonological Impairments; Linguistics; Speech, Language and Hearing Sciences
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Tabela 1 — Frequéncia e exemplos de algumas emiss6es, sem reconhecimento de figura, realizadas pelas criangas do

12 ano de escolas pubicas do ensino fundamental; Montes Claros, MG - 2009.

PALAVRA Ne % EMISSAO

zebra 140 23,9 girafa, “ndo sei”, cavalo, burro, bode, cabra, bezerro, lobo, urso, vaca...
placa 140 23,9 “ndo sei”, nlmeros, letras, quadro, marca, garage
caminhao 130 22,1 carro, carrinho, carreta, carro de boi

folha 96 16,4 flor, planta, arvore, mato, pena, tuird

passarinho 95 16,2 papagaio, pintinho, passaro, pato, periquito, pombo, louro, pardal...
violao 63 10,7  viola, violino, piano, “ioion”

presente 39 6,6 caixa, caixinha, surpresa, “ndo sei”, “oidipaca”
dedo 31 53 Mao “soi noni”, espinho

sapato 22 3,7 bota, ténis, botina

coelho 19 3,2 rato, galo, Pascoa

escova 15 2,6 pasta

gato 7 1,2 miau, rato, macaco, ratinho

relégio 7 1,2 horas

borboleta 6 1,0 “ndo sei”, abelha

chave 6 1,0 ferramenta, revélver, “sai”

maga 6 1,0 laranja, abdbora

tesoura 3 0,5 faca, lapis,

lapis 1 0,2 lapiseira

cachorro 1 0,2 céo

banana 0 -
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Tabela 2 — Analise comparativa entre o Teste de Triagem de Fala (TERDAF adaptado) e a Avaliacao Diagndstica da Fala
(padrao-ouro) em criancas do 12 ano do ensino fundamental; Montes Claros, MG - 2009.

PADRAO-OURO

TRIAGEM Alterado Normal TOTAL (N)
Alterado 78 86 164
Normal 5 60 65

TOTAL 83 146 229
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Tabela 3 — Analise comparativa entre o Teste de Triagem de Fala (TERDAF adaptado) e a Avaliacao Diagndstica da Fala
(padrao-ouro) em criancas do 12 ano do ensino fundamental, excluindo as emissoes consideradas socio-culturais;
Montes Claros, MG - 2009.

PADRAO-OURO

TRIAGEM Alterado Normal TOTAL (N)
Alterado 72 36 108
Normal 11 110 121

TOTAL 83 146 229
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3.2 ARTIGO 2

Variacao Linguistica em Triagem de Fala com Criancas do Primeiro Ano

do Ensino Fundamental

Linguistics Variation in Screening Children’s Speech in First Year

Elementary School

Variacao Linguistica em Triagem de Fala
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Resumo:

Este estudo objetivou verificar a existéncia de variacdo linguistica, sua frequéncia em
escolares do primeiro ano do ensino fundamental e verificar se os professores eram capazes
de perceber as alteracdes de fala dos alunos. Para andlise estatistica foi utilizado o Teste do
Qui-quadrado de Pearson com nivel de significancia de 5%. Foram avaliadas 587 criancas de
escolas publicas, com idade média de seis anos e seis meses sendo 50,9% do sexo masculino.
Observou-se que 29,1% das criangas fizeram apagamento do fonema medial /i/; 8,7%
substituiram o fonema /N/ por /y/; e houve substituicdo do fonema /1/ por /r/ realizada por
9,0%. Acredita-se que tais fendmenos estejam relacionados a variagdo linguistica. Registrou-
se diferenca significativa entre a propor¢do de criangas consideradas com fala normal pelos
professores e os resultados dos testes. Recomenda-se aos professores de ensino de lingua

materna e aos fonoaudidlogos o respeito a tal variabilidade.

Palavras-chave: Variacdo Linguistica; Programas de Rastreamento; Deficiéncias Fonoldgicas
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Abstract:

This study aimed to verify the existence of linguistic variation, its frequency in schoolchildren
attending the first year of elementary school and also to verify whether teachers were able to
perceive children’s speech alterations. Pearson chi-square test with significance level of 5%
was used for statistical analysis. We evaluated 587 children from public schools, with an
average age of six years and six months and 50.9% were male. It was observed that 29.1% of
the children deleted the medial phoneme /i/; 8.7% replaced the phoneme /\/ by /y/ and there
was a replacement of the phoneme /1/ by /r/ performed by 9,0% of the subjects. We believe
such phenomena are related to linguistic variation. There was a significant difference between
the proportion of children who were considered having normal speech by teachers and the test
results. We recommend that teachers of mother tongue education and speech therapists should

respect such variation.

Key words: Linguistic Variation, Mass Screening , Articulation Disorders
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INTRODUCAO

Apesar de sabermos, e até comentarmos, que hid maneiras diferentes (e corretas!) de se
falar uma lingua e que ha contextos especificos de se usar uma forma e ndo a outra, ainda
assim, por vezes tomamos atitudes preconceituosas e deixamos predominar o que nos foi
imposto pela educagdo escolar e adotamos as mesmas diretrizes avaliativas maniqueistas do
tipo certo/errado, culto/inculto. A escola e, consequentemente, os profissionais frutos do
sistema escolar, enfim, a sociedade como um todo, normalmente reproduzem a pratica do
preconceito e elaboram estratégias que sdo usadas para justificar tal atitude, sem, na maioria
das vezes, ter consciéncia de tal fato. Neste artigo, relataremos os resultados das variacdes e
frequéncia dos possiveis fenomenos identificados ao aplicar um teste de triagem de fala em
uma amostra constituida de informantes do primeiro ano do ensino fundamental de escolas
publicas do municipio de Montes Claros — Minas Gerais; a partir disso, verificamos a
aplicabilidade desse teste para possiveis adaptagdes. Por se tratar de uma investigacdo que
necessita dos esclarecimentos de outra ci€ncia, ou seja, que abrange com maior €nfase duas
ciéncias interdependentes, a Fonoaudiologia e a Linguistica, comentaremos, a seguir, sobre
algumas generalidades tedricas para melhor compreensdo do assunto a ser tratado.

O uso da expressdo “preconceito linguistico” em nossa comunidade comecou a ser
difundido e debatido pelos linguistas brasileiros bem depois de outros, como o “preconceito
racial, religioso, a faixa etdria, classe social, as doencas contagiosas, o tipo de profissdo” etc.
(Bagno, 1999), mas sua prética ndo € um fato novo na histéria da humanidade; basta
verificarmos os relatos registrados ao longo da histdria, em que modos diferentes de se falar
uma lingua, associados a fatores sociais foram manipulados e usados como argumento
decisivo em grandes conflitos entre povos de etnias diferentes, culminando, as vezes, em pena
de morte: o povo vencedor tinha o direito de dizimar uma legido de homens. Tal fato pode ser

verificado no Livro dos Juizes - Antigo Testamento, em que a vitéria do povo guileaditas
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sobre os efraditas foi arquitetada, julgada, sentenciada e, até justificada, porque o povo de
Efraim ndo pronunciava uma fricativa chiada /§/, ‘Sibolet’, considerada forma padrao
superior, pois tinham uma fricativa sibilante /s/ O livro dos Juizes, em seu capitulo 12,
versiculos 5 e 6, traz este relato ocorrido no rio Jorddo:

(...) cada vez que um fugitivo de Efraim queria passar, pereuntavam-lhe: "Es tu efraimita?"

Ele respondia : "Ndo" "Pois bem, diziam eles entdo, dize : Chibolét." E ele dizia "Sibdlet",

nio podendo pronunciar corretamente. (...) Naquele dia pereceram quarenta e dois mil

homens de Efraim. (Biblia Sagrada, 1986, p. 291).

O fenomeno de variagdo linguistica exposto acima é um dos muitos encontrados em
qualquer lingua falada. Num pais, como o nosso, que possui uma sociedade heterogénea e
uma vasta extensao territorial, ha fendmenos de variacdo linguistica que sao desconhecidos
dos préprios linguistas, principalmente, os que estdo relacionados a variacdo geogréfica,
localizados em dreas urbanas periféricas e em d&reas rurais. A maioria das pesquisas
linguisticas retrata como o brasileiro dos grandes centros, capitais, de classes média-alta e
alta, escolarizados usam o portugués brasileiro. Nao estamos criticando e/ou desprezando
estes trabalhos, pois sabemos que se trata de pesquisas sérias e relevantes; mas ainda ndo
temos informacdes cientificas de como fala a maioria do povo brasileiro, isto é, os falantes do
portugués brasileiro pertencentes a classe média e baixa da drea urbana e nem da érea rural.
Com isso, uma minoria pertencente a uma classe social de prestigio estabelece como modelo a

sua maneira de falar, norma culta — variante de prestigio e, automaticamente, outras maneiras,

como a norma popular — variedade estigmatizada, sdo descartadas como o ndo-modelo e,

consequentemente, sem prestigio.
Sabemos que a lingua, além de pertencer a0 mesmo tempo a varios dominios do
conhecimento, como a fisica, fisiolégica e a psiquica, ela é individual e, também social

(Saussure, 1995), portanto, na medida em que a comunidade social se desenvolve,
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desenvolve-se também a lingua, tanto territorialmente quanto socialmente, envolvendo nesse
processo os individuos que usam uma lingua como meio de expressao afetivo e intelectual.
Numa comunidade, ha diferencas relacionadas a escolaridade, faixa etdria, profissao, religido,
politica, classe social, sexo, espagco geografico e aos fatos historicos, entre outros, que levam o
pOVo a se organizar em grupos, pois nem todos possuem o mesmo grau de cultura e nem todos
fazem as mesmas escolhas. Esses grupos formam-se de acordo com suas semelhancas e
afinidades e, com isso, cada agrupamento procura adaptar a lingua geral as necessidades
proprias e especificas ao seu grupo, atribuindo a palavras, novas significacdes e, as vezes,
algumas peculiaridades de natureza fonética, prosética, fonoldgica, morfossintética e lexical.

Nao ha preconceito linguistico e sim, um preconceito social em relacdo aos usos
linguisticos, através das atitudes avaliativas positivas ou negativas, que podem determinar o
tipo de insercdo do falante na escala social. Diante desta constatacdo, cabe a escola fazer do
ensino do portugués um instrumento através do qual o aluno conheca e compreenda a lingua
do seu pais, a organizacio da sua sociedade, que caminhos ela oferece e onde se pode chegar
ao escolher um caminho e ndo outro. Se discriminarmos um individuo por causa da sua fala,
estaremos rejeitando sua representacdo como sujeito-individuo e, também, todos os
seguimentos que compdem seu EU: a classe social a que ele pertence, sua escolha politica,
seu nivel de renda e de escolarizacio, acesso a bens culturais, o espaco geografico em que ele
estd inserido, sua etnia, sua crenga, sua profissao etc.

Assim como se educa o ser humano quanto a forma de se vestir, de se alimentar € preciso
educéd-lo quanto aos usos das variedades de uma determinada lingua. Trata-se da educacdo
linguistica. Se a escola ndo oferece este conhecimento, ndo vamos encontrar muitos
profissionais competentes pensando de maneira diferente daquela que lhe foi ensinada. Eles

apenas reproduzirdo o que aprenderam, automaticamente.
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Cabe aos educadores', ja conscientes e esclarecidos, discutir a questdo da variacdo
linguistica, do preconceito criado por causa do desconhecimento sobre as diversidades,
mostrar como a sociedade se posiciona diante de tal fato e como isso reflete na vida de cada
um. Ai, sim, a escola estarda ensinando a ler, a escrever, informando ao aluno e,
particularmente, ao futuro profissional que trabalha em areas que exigem conhecimentos de
linguagem, linguistica, fonética e fonologia, e que a escola mostre como a sociedade atribui
valores sociais diferentes aos diferentes modos de falar a lingua e que tais valores geram
preconceitos, criam nog¢des erroneas sobre o certo e o errado no que tange a linguistica e,
também, como isso reflete em outras instancias do meio em que ele estd inserido, como, por
exemplo: a econdmica, politica e social. Deve-se ensinar, também, sobre a organizac¢do da sua
comunidade, mostrando as diversidades existentes e como elas se harmonizam em grupos,
conforme suas particularidades, sem negligenciar a existéncia das variedades individuais e
linguisticas desses grupos.

Dentre essas areas de trabalho se incluem: linguistica, ensino de lingua materna, ensino de

lingua estrangeira, planejamento linguistico profissional, traducio e interpretacio,

dramaturgia, linguagem dos surdos, linguistica computacional, ciéncia de telecomunicacio,

zoo-biologia, linguistica forense, linguistica indigena e fonoaudiologia, requerendo dos

profissionais a formacdo em linguistica e, mais especificamente, nas dreas de fonética e
fonologia.

Neste artigo trataremos da Fonoaudiologia, uma ciéncia que aborda os distirbios da fala
(motricidade orofacial), da audi¢do, da linguagem e da voz. O fonoaudiélogo, segundo Silva

(1999, p. 31):

' “A lingua e a cultura de cada comunidade linguistica devem ser objeto de estudo e de pesquisa em nivel

universitdrio”. (Declaracdo Universal dos Direitos Linguisticos - Art. 30)
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deve conhecer bem o0s aspectos articulatorios e acusticos envolvidos na producio da fala e

também ser capaz de avaliar a organizacdo fonoldgica do sistema da lingua em questio.

Aspectos como a gagueira ou a “troca de sons” na fala sdo tratados por fonoaudidlogos ou

terapeutas da fala.

Diante do exposto, fica bastante evidente que cabe ao fonoaudiélogo a busca tedrica para o
esclarecimento e a compreensao da natureza dos desvios de fala e linguagem para, a partir do
dominio desse conhecimento, emitir um diagndstico coerente.

Sabemos que a lingua, organismo vivo, evolui constantemente apresentando fases de
variacdo que podem ou ndo culminar em mudanca (Aradjo, 1998). Os fendmenos linguisticos
surgidos nessas fases fazem parte da histéria de um povo, que por ela caminham e sdo
passiveis de sistematizacdo. Portanto, o registro do uso linguistico leva-nos ao conhecimento
sobre a “vida da lingua”. Conhecer o uso de uma lingua em um periodo € conhecer, também,
a vida de um povo, pois nao ha lingua sem usudrio como também nao existe ser humano que
ndo use a lingua para viver na comunidade de fala em que esta inserido (Araujo, 1998).

Aspectos peculiares ao Portugués Brasileiro vém sendo registrados a partir dos anos
sessenta em estudos sociolinguisticos que procuram demonstrar a realidade sincronica e
diacronica da Lingua Brasileira. Também tem sido registrados estudos, inclusive no Brasil,
objetivando tragar diferencgas entre as falas regionais. A variacido ocorre em todos os niveis de
uma lingua: fonético-fonoldgico, morfossintético, semantico, lexical, estilistico-pragmatico e,
conforme nos apregoam os postulados da sociolinguistica laboviana, toda variacao € passivel
de sistematizacgdo, € estruturada, organizada e condicionada por diferentes fatores sociais, tais
como: origem geografica, grau de escolarizacdo, idade, sexo, profissdo, status
socioecondmico e redes sociais (Labov, 1972). Poderemos resumir a variacdo linguistica em:
variedades geogréficas, responsdveis pelos regionalismos, sendo uma fundamental oposi¢do a

linguagem urbana e a linguagem rural; diastritica: variedades oriundas das diferentes classes
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sociais; diamésica: comparagcdo entre as modalidades oral e escrita, levando em conta a
defini¢do de género textual; diafdsica: variagcdo estilistica, conforme grau de monitoramento
do usudrio linguistico; diacronica: comparacdo entre as diferentes etapas da histéria de uma
determinada lingua (Bagno, 2009). Os diferentes condicionamentos para a emergéncia de usos
variantes sao as varidveis, que ndo agem isoladamente. Normalmente, elas sdo muitas,
apresentam natureza diversa e atuam simultaneamente.

Sobroza (2007, p.1) escreveu sobre a escola e o preconceito linguistico devido ter
vivenciado tal fato:

Percebemos desde cedo o quanto a escola favorece os mais privilegiados economicamente,

tendo sentido ao ingressar na escola, ainda crianca, a forca da desigualdade. O fato de sermos

de familia humilde, cuja variedade linguistica ndo reflete a norma culta, nos fez perceber

ainda crianca que nossa fala revela muito de nés e por ela podemos ser considerados

inferiores, menos capazes.

As pesquisas sociolinguisticals2 e geolinguisticas3 tém subsidiado/contribuido muito o
trabalho do fonoaudidlogo, no tocante ao esclarecimento sobre heterogeneidade da lingua e
seus principios gerais. Ao analisar um falar ou um fendmeno linguistico € necessario que o
profissional fonoaudidlogo respeite as variantes regionais de seu paciente conheca os
significados sociais atribuidos as formas variantes e tenha consciéncia do grau de
regionalizacdo das variantes (Berti-Santos, 2005). E importante destacar que a nocdo de
desvio utilizada na Fonoaudiologia refere-se a uma questao patoldgica e ndo a uma variagcdo
decorrente de fatores econdmicos, sociais ou culturais. Esse esclarecimento € essencial para

que ndo haja interpretagdes equivocadas sobre as realizacdes fonéticas dos alunos, o que

% Sociolinguistica é o ramo da linguistica que estuda a relacio entre a lingua e a sociedade.

3 A geolingiiistica ocupa-se de estudar as linguas no seu contexto geogréfico. Identificar e descrever as dreas lingiifsticas,
conhecer as representagdes que as pessoas t€ém dos espagos lingiiisticos, das suas falas e da sua dindmica territorial.
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poderia reforcar o preconceito linguistico existente em relacdo as varidveis sociolinguisticas
de menos prestigio (Garcia, 2004).

Segundo a American Speech, Language and Hearing Association - ASHA (1982) sao

consideradas como desordens da comunicagdo as alteragdes de fala (articulagdo, voz e
fluéncia), da linguagem (forma, contetido e funcao comunicativa) e da audi¢ao (sensibilidade,
funcdo, processamento e fisiologia). Sdo variagdes da comunicacdo, a comunicagdo
suplementar (exercida pela utiliza¢ao de recursos tecnolégicos — préteses — para os individuos
que estejam temporariamente ou permanente impossibilitados de satisfazerem suas
necessidades comunicativas) e os dialetos (uso da lingua por uma dada comunidade, que
reflete e € determinado por influéncias regionais, sociais ou étnico-culturais).

Com o objetivo de identificar e descrever os diferentes tipos de variacdo linguistica
utilizada, no inicio da alfabetizacdo escolar, Barrera e Maluf (2004) pesquisaram trés classes
de primeira série do ensino fundamental de uma escola publica municipal, localizada na
periferia da cidade de S@o Paulo. A avalia¢do da variacdo linguistica consistiu em solicitar a
crianca contar uma histéria, a partir da observacdo das figuras de um livro infantil. As
verbalizagdes dos alunos foram audio-gravadas. Encontraram-se variagcdes linguisticas
fonoldgicas, lexicais e sintdticas; as fonolégicas de maior frequéncia foram: realizacdo da
vogal /o/ em /u/ no inicio das palavras; realizacdo de /a/ em /o/ em verbos na 3a. pessoa do
plural; vogal nasal /&/ realizada em /i/; vocalizacdo da consoante palatal lateral /\/ > /i/;
rotacismo: /l/ > /r/ lambidacismo, /r/ realiza-se em /1/; assimilagdo de sons homorganicos,
/ndo/ > /nu/; précope e prétese da vogal /a/ em algumas palavras; apagamento do /r/ em
alguns grupos consonantais; processos de contragdes, aglutinagdes, abreviacdes e outras
variagdes relacionadas ao contexto fonético e/ou aos aspectos prosddicos do ritmo geral da

fala.
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Devido a dificuldade em diferenciar variacao linguistica e desvio fonoldégico, tanto em
escolas como em clinica fonoaudiol6gica, Vieira e Loregian-Penkal (2007) interpretaram e
analisaram prontudrios da Clinica Escola de Fonoaudiologia da Unicentro, cidade de Irati, PR.
Nao foi encontrado em nenhum dos prontudrios caso que fosse identificado como variagao
linguistica, nem informacdes de hipéteses da sua existéncia. Isso pode ter ocorrido por falta
da propria andlise dos tipos “erros e acertos’” da criancga, pelo instrumento ndo prever a analise
sociolinguistica ou, ainda pela inobservancia desses aspectos, durante o contato com os pais,
fato que iria auxiliar, e muito, a andlise do possivel desvio fonolégico. Por fim, questiona-se
até onde o instrumento utilizado na coleta dos dados pode trazer um resultado fidedigno, pois,
ndo leva em consideragdo, a questdo sociolinguistica da crianca no momento da avaliagao,

desconsideragdo que deixa o resultado, no minimo, duvidoso.

Teste de Rastreamento

Goulart (2002), ndo encontrando na literatura indexada publicacdes de teste de
rastreamento para deteccdo de disturbios de fala, desenvolveu e validou um Teste de
Rastreamento em Distdrbios Articulatérios de Fala que tem a possibilidade de ser aplicado
por profissionais da drea da educacdo e satiide, sem qualquer treinamento em distdrbios de
comunicacdo humana. Foram selecionadas 20 figuras com representacdes de palavras, que
fazem parte do vocabuldrio das criancgas e sdo do dominio na faixa etdria superior a seis anos
de idade e representadas pelos fonemas do portugués brasileiro de forma equilibrada com
todas as suas possibilidades de ocorréncia. A autora sugeriu a readaptacdo do teste, por ter
observado que 7,4% das criangas avaliadas apresentaram resultado positivo, devido a
prontncia inadequada de encontros consonantais com o fonema liquido /1/, caracterizada pela
substituicdo do mesmo pelo fonema /r/, variagdo causada, provavelmente, por questdes

sociais.
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Portanto, uma avaliagdo de rastreamento deve levar em conta as variagdes dialetais
regionais. Nesse sentido, o objetivo deste estudo foi verificar as varia¢des linguisticas de
maior frequéncia em escolares do primeiro ano do ensino fundamental, em uma cidade da
regido do Norte de Minas Gerais, e verificar, também, se os professores percebem alteracoes

de fala nas criancas.

METODO

Nosso estudo tem metodologia transversal descritiva. Foram utilizados o Teste de
Rastreamento de Distirbios Articulatérios de Fala e a Avaliagdo Diagnéstica da Fala (padrao-
ouro) propostos por Goulart, 2002. Antes da sua realizacdo conduzimos um teste-piloto com
60 criangas do primeiro ano do ensino fundamental, de duas escolas: uma estadual no centro
da cidade e outra municipal localizada na periferia da cidade de Montes Claros — MG, em
novembro de 2008. Os resultados revelaram que, para a sua aplicagdo, seria necessario fazer
alguns ajustes no teste de rastreamento. Os professores responderam uma pergunta no intuito
de verificar se eles eram capazes de perceber alteracdes de fala em algumas criangas sorteadas

aleatoriamente.

Sujeitos

Participaram deste estudo criancas matriculadas no 1° ano do ensino fundamental, das 56
escolas municipais e estaduais urbanas de Montes Claros, MG, avaliadas nos meses de maio a
agosto de 2009. Para selecio dos sujeitos, empregou-se a técnica da amostragem por
conglomerados.

As escolas estaduais contabilizaram 96 turmas e as municipais 54 turmas, totalizando uma
populacdo de, aproximadamente, 3.790 criangas. O cdlculo amostral foi definido a partir de

um nivel de confianga de 95%, com precisdo de 5% e uma prevaléncia estimada de distdrbios



57

de fala da ordem de 25%, o que permitiu prever um nimero de 268 criancas. Este valor foi
multiplicado por dois, como fator de corre¢do na amostragem por conglomerado. O cadlculo do
n, para a Avaliacao Diagndstica da Fala considerou a sensibilidade e especificidade estimadas

por Goulart (2002), sendo necessarios 227 individuos.

Procedimentos para a coleta de dados

A aplicacdo da triagem de fala foi realizada na propria escola por académicos da drea da
saude especialmente treinados. O teste classificou com o termo “normal” todas as respostas
adequadas; com a palavra “alterado” a ocorréncia de alguma resposta inadequada; e como
“inconclusivo” o ndo reconhecimento pela crianga de alguma figura, ou a emissao correta,
embora equivocada, exemplos: na figura onde se via um passarinho e ela emitiu papagaio; na
figura de um sapato, emitiu bota. Para a avaliacdo diagndstica da fala, realizada por
fonoaudidloga com experiéncia clinica de 30 anos, utilizou-se o procedimento de repeticao de
palavras que correspondem a todos os sons do portugués, bem como foi solicitado a crianca

que contasse uma historia, a fim de coletar uma amostra de sua fala espontanea.

Analise dos Dados
As informagdes coletadas foram codificadas e digitadas por meio do Programa Statistical

Package for the Social Sciences — SPSS, versdo 15.0. Para andlise dos dados utilizou-se o

teste ndo-paramétrico do qui-quadrado e o nivel de significancia adotado foi de 0,05.

Aspectos Eticos
O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual de Montes Claros — Unimontes, sob o nimero 1236/08. A aplicacdo dos testes foi

realizada mediante assinatura pelos pais ou responsdveis do Termo de Consentimento Livre e
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Esclarecido. As criancas que apresentaram problemas de fala foram encaminhadas para

tratamento especializado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliadas 587 criangas do primeiro ano do ensino fundamental de escolas publicas
de Montes Claros, MG, das quais 61,5% em escolas estaduais e 38,5% em municipais, sendo
50,9% do sexo masculino e 49,1% do feminino. A faixa etdria variou entre cinco anos € sete
meses € oito anos e sete meses, sendo a média de idade seis anos e seis meses, com desvio
padrao de + 5,06.

Das 587 criancas testadas pela triagem verificou-se:

a. alcamento da vogal média pretdnica, em que /e/ atono realiza-se em /i/ - tesoura >

tisOra; escova > iscova;

b. monotongacgdo de ditongo decrescente: tesoura > tisora;

c. alcamento vocdlico de postOnicas dtona em que /o/ > /u/ nas palavras cachorro >

cachorru - dedo > dedu - gato > gatu - sapato > sapatu e, /e/ > /i/ em palavras como

chave > chavi e presente > presenti .

d. queda da semivogal em ditongo crescente em reldgio > reldjo e, em seguida algamento

da vogal postonica final, rel6jo > reléju, palavra que também foi pronunciada de uma

outra forma, ou seja, possui duas formas em variacao: relégio > rel6ju ~ reldgi;

e. vocalizagdo, na palavra passarinho — pronunciada passari - da palatal /y/ > /i/, seguido
de crase /i/ + /i/ = /i/ e, depois, o alcamento da vogal postonica datona final, /o/ > /u/,

monotongacao, ou seja: passarinho > passariio > passario > passariu > passari.

Tais realizacOes linguisticas apresentadas acima foram consideradas como casos de
variagodes pelos aplicadores da triagem, € ndo como erros. Isso vem corroborar com o trabalho

de Barrera e Maluf (2004) no qual afirmam que essas emissdes se estendem a maioria dos
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falantes do portugués brasileiro, e por isso ndo sdo, em geral, estigmatizadas. Algumas das
variagdes fonoldgicas encontradas pelas autoras em criangas da primeira série de uma escola
na periferia de Sdo Paulo foram semelhantes as deste estudo: vogais /e/ e /o/ realizadas em /i/
e /u/ respectivamente, quando ocorrem em posicao final ndo acentuada das palavras (alegri,

sorveti, trabalhu, cachorru, denti, passarinhu, drvuri); vogais /e/ e /o/ realizadas em /i/ e /u/

respectivamente, (minino, mintira, pudia, durmia, cumida, iscola, istuda); reducdo categdrica

dos ditongos decrescentes /ei/, /ai/ e /ou/ (caixa - caxa, dixa - dexa, pipoqueiro - pipoquero,

dinheiro - dinhero, pouquinho - poquinho, torneira - tornera, outro - 6tro, feijao - fejdo,

arrumou - arrumo, limpou - limpd, ficou - ficO, pegou - pegd).

Na triagem de fala foram consideradas como “inadequadas” todas as produgdes dos fones
do portugués brasileiro empregadas ndo adequadamente incluindo, até mesmo, as formas
consideradas ‘“ndo-padrdao”. Observou-se que houve apagamento do fonema medial /i/ na
palavra  borboleta por 171 (29,1%) alunos, o /N foi emitido como
[ku'er] [ku'eyu] [ko'eyu] para coelho por 95 (16,2%) criangas; 109 delas (18,6%)
emitiram [ 'foye] para folha, sendo que 51 (8,7%) ndo pronunciaram este fonema em

ambas as palavras, e a palavra placa foi emitida inadequadamente por 79 (13,5%) alunos,

sendo que 53 (9,0%) substituiram o fonema /1/ por /t/, ou seja, pronunciaram [ 'praka]. A

tabela 1 apresenta em ordem decrescente, tanto os distirbios de fala, quanto as variacdes

linguisticas das criancgas durante a triagem, consideradas como erros pelos aplicadores.
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Tabela 1 — Frequéncia e exemplos de emissoes realizadas pelas criancas do 1° ano de escolas publicas do
ensino fundamental, consideradas como erros pelos aplicadores do teste de triagem de fala; Montes

Claros, MG - 2009.

PALAVRA

borboleta

folha
coelho

placa
presente
tesoura

relogio

zebra
chave
cachorro
violdo
passarinho
banana
gato
escova
l4pis
sapato
maca
dedo
caminhio

NO
194

116
106

79
47
40

37

35
32
30
26
25
24
14
13
11
10
7
7
3

%

33,0

19,8
18,1

13,5
8,0
6,8

6,3

6,0
55
5,1
4,4
4,3
4,1
2,4
2,2
1,9
1,7
1,2
1,2
0,5

EMISSAO

[bobo'lets] [bobou'ets] [bole'lete] [bohbo'yete] [babu'lets]
[popo'lete] [pohpo'rets]

['foye] ['foe] ['fole] ['foris]

[ku'ez] [ku'eyu] [ko'eyu][ku'ezlo] [ko'elo] [ 'keyu]
[tu'eyu]

[ 'praka] [ 'paka][ 'pakla]

[pe'zétf1] [pe'sétfz][ple'sétfi][pre'sétfz]

[te'zoue] [t§1'zole][tfz'solea][tfz'30re][t§1'sore] [t§1'dols]
si'sore][tfz'zoye][tf1 hor]
he'lozo][he'oziu][he'lozi][le'lozIu][le'lozT] [se'rozI]
he'lodzzu] [he'yozIu] [he'hozI]

‘zeba ][ 'zeble][ 'sebro][ 'zelo][ 'ze]

['safz][ 'tavI]['fafz]

]J[ka'toho][ka'Solo][ka'§ox]

J[vilo'lau][vio'réau][vio'yau][vero'lau][fio'lau]

][pasa'i][pasa'wi][pata'linu]

] [rd 'nénal]

[ 'kaku]

[i'tove][is'koye][ 'kove]

['lapz][ 'yapzs][ 'apr]

]J[ta'patu][za ' patu]

[amT'&u][tamI'&u][kame &uU]

Nota: O negrito destaca as producdes consideradas varia¢des linguisticas.

Em relacdo a emissao da palavra placa, Goulart (2002) comenta que este fato pode estar

associado as questdes sociais, uma vez que em certos meios sécio-culturais, a prontincia dessa

palavra € aceita como [ 'praka]. Wertzner (1995) avaliou 64 criancas, entre trés e sete anos

de idade, pertencentes a classe socioecondmica baixa, residentes na cidade de Sdo Paulo. A

autora observou que alguns processos fonolégicos foram produtivos até aos sete anos e que

esse resultado pode ser explicado em funcdo da variante linguistica. As substitui¢des

N

observadas entre as criangas mais velhas restringiram-se praticamente a substituicdo da
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liquida /1/ pela liquida /r/ em encontros consonantais e € bastante comum em populacdes de
baixa renda.

A substituicdo de /1/ por /t/, como por exemplo em “pranta”, “bicicreta”, “compreto”,
“broco’ sdo encontradas com frequéncia (Barrera & Maluf, 2004, Nery, 2007). A esse
respeito, Bagno (1999 p. 41) comenta:

Se fossemos pensar que as pessoas que dizem Craudia, chicrete e pranta tém algum

“defeito” ou “atraso mental”, seriamos obrigados a admitir que toda a populacio da provincia

romana da Lusitinia também tinha esse mesmo problema na época em que a lingua

portuguesa estava se formando. E que o grande Luis de Camdes também sofria desse mesmo

mal, j4 que ele escreveu ingrés, pubricar, pranta, frauta na obra que € considerada até hoje o

maior monumento literdrio do portugués classico, o poema Os Lusiadas.

N

Quanto a realizacdo da palavra, coelho > [ku'er] [ku'eyu] [ko'eyu]- folha >
[ ' foye], trata-se da vocalizacdo da consoante lateral palatal, fendmeno linguistico bastante

antigo que existe desde quando a lingua portuguesa chegou ao Brasil, os brasileiros estao,
apenas, levando adiante essa tendéncia presente na lingua hd muitos séculos. Todos esses
processos podem ser explicados pelo funcionamento da nossa fisiologia, ji que sdo sons
produzidos pelo nosso aparelho fonador de modo semelhante e em pontos proximos dentro da
cavidade bucal; dai a constante troca de um som pelo outro. Para Barrera e Maluf (2004) e
Nery (2007) a alternincia de /\/ em /i/ ou /y/ é bastante comum e tal substituicdo caracteriza
forma estigmatizada do falar urbano.

Foram selecionadas, aleatoriamente, 244 criangas para que os professores pudessem
responder se observaram alguma dificuldade na fala. Na visdo delas, 183 (75,0%) alunos nao
apresentaram problema de fala. Essas 183 criancas haviam passado pela triagem, sendo que

62 (33,9%) delas apresentaram problema na fala (p=0,001) e das 145 criangas que passaram
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pela Avaliacdo Diagnéstica da Fala, 49 (33,8%) apresentaram alguma alteracdo na fala

(p=0,001 ) (Tabela 2).

Tabela 2 — Total de criancas do 1° ano do ensino fundamental sem problema de fala segundo as
professoras versus triagem fonémica (n=183) e Avaliacdo Diagnéstica da Fala (n=145); Montes Claros ,
MG - 2009.

Exame Normal Alterado Indeterminado Total Significancia
N %o N % N %o N % p

Triagem 25 13,7 62 339 96 52,5 183 100 0,001

Padrdo-ouro 96 66,2 49 338 - - 145 100 0,001

Em pesquisa realizada por Barrera e Maluf (2004), as variagdes utilizadas pelas
criangas muitas vezes eram desconsideradas pelas professoras e que, com esta atitude, elas
estivessem provavelmente evitando interromper o aluno durante sua fala, ou porque a
distancia entre a fala do professor e a linguagem dos alunos, das classes populares, talvez
esteja diminuindo. Pertencer a uma camada social igual ou préxima a do seu aluno, faz
diminuir a percep¢ao do professor para discriminar auditivamente as variacdes linguisiticas.
Mas, segundo estudo realizado com oito professoras, as respostas dadas as questdes sobre o
conhecimento acerca de varia¢ao linguistica e sua repercussao na pratica docente mostraram
que elas, apesar de afirmarem que a escola deve propiciar o conhecimento da lingua de
prestigio, estdo conscientes da necessidade de se respeitar, e ndo discriminar, a cultura e a fala
do aluno (Cordeiro, 2006). Provavelmente, os professores vém procurando ter acesso a novas
concepcoes sobre o ensino de lingua materna, e, com isso, respeitando os diferentes falares
(Cordeiro, 2009).

As abordagens linguistica e sociolinguistica oferecem contribui¢cdes para que o0s
alfabetizadores compreendam que as diferengas linguisticas de uma determinada lingua nao
significam deficiéncias, mas diferengas, o que pode impedir a estigmatizacdo de formas de
linguagem ndo-padrdo, consideradas muitas vezes como ‘“‘erradas”, e/ou “feias”. Deve-se

ensinar a variante culta do portugués brasileiro, prescrita pela gramadtica tradicional em vigor
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em nosso pais, para que o aluno possa compreender que existe outra forma de linguagem a
qual deve dominar para ter acesso aos bens culturais de uma sociedade (Barrera & Maluf,
2004).

Portanto, acreditamos que somente uma pesquisa junto ao corpo docente do nosso estudo
ird nos revelar o porqué de elas responderem que as criancas nao tinham problema de fala,
quando dentre aquelas pesquisadas, algumas apresentaram, sim, alguma dificuldade
identificadas pelo padrao-ouro (Avaliacdo Diagndstica da Fala).

Das 61 criancas que as professoras responderam ter problema de fala, ao passarem pela
triagem, 43 (70,5%) foram consideradas como tendo alguma alteracdao (p=0,001), e das 53
criancas que passaram pela Avaliacdo Diagndstica, 37 (69,8%) apresentaram algum problema
de fala (p=0,001). Dezesseis alunos foram considerados pelas professoras como apresentando
alteracdo, mas, no teste padrdo-ouro (Avaliagcdo Diagndstica) observou-se emissao normal,
pois o que elas apresentaram foi varia¢ao linguistica. Este resultado nos levou a concluir que
alguns professores deste estudo consideraram as variagdes linguisticas como erros.

Sobre isso, Zorzi (2003) relatou que hd uma tendéncia em considerar certas formas de
linguagem como superiores € outras como inferiores e tem-se constatado, com grande
frequéncia, tal tendéncia entre educadores e até mesmo entre alguns fonoaudiélogos que nao

sabem distinguir o patoldgico da variacdo linguistica ou do regionalismo.

Tabela 3 — Total de criancas do 1° ano do ensino fundamental com problema de fala segundo as
professoras versus triagem fonémica (n=61) e Avaliacio Diagnéstica da Fala (n=53); Montes Claros —
2009.

Exame Normal Alterado Indeterminado Total Significancia
N % N %o N % N % p
Triagem 0 0,0 43 70,5 18 29,5 61 100 0,001

Padrio-ouro 16 30,2 37 69.8 - - 53 100 0,001
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CONSIDERACOES FINAIS

A variagdo linguistica de maior frequéncia foi em relagdo a palavra borboleta, havendo
apagamento do fonema medial /f/. Houve, também, substituicio do fonema /I/ por /r/ na
palavra placa. Ficou evidente que o Teste de Rastreamento em Distirbios Articulatérios de
Fala deve sofrer novas modificacdes, no que refere as figuras, na tentativa de adequa-lo as
variagdes linguisticas das mais diversas regides.

Concluimos, ainda, que os professores, bem como os fonoaudiélogos, devem saber
distinguir entre o fator patoldgico e o linguistico de qualquer fenomeno que envolva uma
variagdo linguistica. A variedade linguistica dos alunos pareceu-nos merecer o respeito da
maioria dos professores e/mas, para que isso seja melhor esclarecido e comprovado sera
necessario que se faca uma investigagcao futura apenas com este objetivo.

Assim, como ao professor compete mostrar que hd uma variedade linguistica de maior
prestigio social, ao fonoaudiélogo compete respeitar essa variedade, ndo a considerando como
distirbio de fala, e sendo cuidadoso ao realizar uma triagem fonémica e ao fazer um

diagndstico preciso.
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4 CONSIDERAGCOES FINAIS

A atuacao fonoaudiolégica na area da educacao deve voltar-se a promogao da
saude e prevencao de agravos. O fonoaudiélogo que atua nesta area deve criar,
promover e desenvolver programas que visem potencializar as habilidades
linguisticas, realizar triagem com o objetivo de tragcar o perfil epidemiolégico da
comunidade escolar e orientar pais e professores. Harmonizando-se com esta
proposta, o0 presente estudo possibilitou, pela primeira vez, tracar o perfil

epidemioldgico de transtornos fonoldgicos na regiao.

A prevaléncia do evento observado mostrou-se compativel com outros estudos. O
teste de triagem utilizado demonstrou ser Gtil, o0 que o torna recomendavel para
utilizacdo em estudos clinicos e epidemiolégicos e ser aplicado por profissionais da
area da educacao e saude, apdés adequacao das variacoes linguisticas da regido.
Ficou evidente que estudos de replicacdo de testes de triagem podem ser
relevantes, sobretudo quando apontam ajustes que promovam maior acuracia.
Novos estudos possibilitardao outras intervencées com o intuito de melhorar a
qualidade metodoldgica e cientifica ao rastrear e diagnosticar os disturbios da fala

em criangas.

O trabalho possibilitou também desvelar a complexidade inerente aos estudos da
fala, perpassando desde as questdes de nomenclatura até as questdes
metodoldgicas. E possivel que, diante de maior uniformidade metodolégica dos
estudos registrados na literatura nacional e internacional, a discussdo do tema
lograsse maiores contribuicbes sobre o papel do educador e do profissional de

Fonoaudiologia no processo de avaliacdo da fala em escolares.
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Naturalmente existem limitagdes no presente estudo que deverdo ser consideradas
no processo de generalizacdo dos dados. Nao foi possivel, por exemplo, a insercao
de escolas particulares, em decorréncia de reiteradas recusas para participacdo na
pesquisa. Estudos posteriores propiciarao verificar a acuracia do teste apos sofrer as
modificacoes propostas. Existe também a possibilidade de utilizacdo de outra
avaliacao diagnéstica (padrao-ouro) para comparacao, por exemplo, o Teste de
Linguagem Infantil na Area de Fonologia (ABFW), bem como a utilizagdo de figuras

tematicas para a fala espontanea.

Evidenciou-se a necessidade de que os professores devam estar mais familiarizados
com aspectos relacionados ao desenvolvimento da fala da crianca, estreitando lacos
com fonoaudiblogos. Eles também devem saber distinguir de modo mais adequado
alteracdes patoldgicas e variacdo linguistica. E notério destacar que os resultados ja
foram retornados as escolas, com orientacdes aos professores e pais, inclusive com

encaminhamento das criancas para avaliacbes e tratamento especificos.

Finalmente, é preciso registrar que a tarefa de rastrear e diagnosticar os disturbios
da comunica¢do humana despertou novas pesquisas, buscando a integracado com o
desenvolvimento auditivo. Tais estudos relacionados a discriminacdo auditiva ja
estdo em andamento. Esse aspecto denota a relevancia da insercdo de estudos
epidemioldgicos nas escolas e ambientes mais préximos das pessoas, no sentido de

propiciar a mobilizacdo necessaria para a promogcao da saude.
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APENDICES
APENDICE A -
CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PARTICIPACAO EM PESQUISA

Titulo da pesquisa: PREVALENCIA DE TRANSTONOS FONOLOGICOS EM CRIANCAS DO
1° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Institui¢do promotora: Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES

Patrocinador: Nao se aplica

Coordenador: Luiza Augusta Rosa Rossi-Barbosa

Atencio:

Antes de aceitar participar desta pesquisa, € importante que vocé€ leia e compreenda a seguinte
explicacdo sobre os procedimentos propostos. Esta declaracdo descreve o objetivo,
metodologia/procedimentos, beneficios, riscos, desconfortos e precaucdes do estudo. Também
descreve os procedimentos alternativos que estdo disponiveis a voc€ e o seu direito de sair do estudo a
qualquer momento. Nenhuma garantia ou promessa pode ser feita sobre os resultados do estudo.

1- Objetivo — Conhecer a prevaléncia de disttirbios de fala e audi¢do em criancas que frequentam o
1* ano das escolas publicas.

2- Metodologia/procedimentos — Seu filho(a) serd submetido(a) a dois testes, um de fala e outro de
audicao.

3- Justificativa — Por meio deste estudo epidemioldgico as criangas com distirbios de fala e audi¢ao
serdo encaminhadas para atendimento e assisténcia adequados.

4- Beneficios — Prevenir e tratar distirbios de fala e audi¢do eliminard ou minimizara problemas da
leitura e escrita.

5- Desconfortos e riscos — ndo ha desconfortos nem riscos.

6- Danos — Nio se aplica.

7- Metodologia/procedimentos alternativos disponiveis — Nao se aplica.

8- Confidencialidade das informacoes — Os resultados serdo utilizados especificamente para os
propdsitos descritos no projeto de pesquisa e serdo tomadas as medidas necessdrias para garantir
protecdo e confidencialidade das informacgdes obtidas. As pessoas que participarem da pesquisa
nao serdo identificadas pelo nome.

9- Compensacao/indenizacido — Nao hd indenizagdo ou recompensa financeira.

10- Consentimento:

Li e entendi as informagdes precedentes. Tive oportunidade de fazer perguntas e todas as minhas
ddvidas foram respondidas a contento. Este formuldrio estd sendo assinado voluntariamente por
mim, indicando meu consentimento para participar nesta pesquisa, até que eu decida o contrério.
Receberei uma cdpia assinada deste consentimento. Sou representante legal do pesquisado e
responsabilizarei pela divulgacao dos dados.

Nome do participante Assinatura do responsdvel Data

Nome da testemunha Assinatura da testemunha Data

Luiza Augusta Rossi Barbosa
Nome do coordenador da pesquisa Assinatura do coordenador da pesquisa Data
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TESTE DE RASTREAMENTO DE DISTURBIOS ARTICULATORIOS DE FALA (TERDAF adaptado)

Nome:

Aplicador:

Data da avaliagao: / /

Escola:

Sexo: (O)F (1) M

ESTIMULO RESPOSTA CORRETA

TESOURA
PASSARINHO
GATO
CACHORRO
BORBOLETA
COELHO
MAGA
BANANA
ZEBRA
DEDO
VIOLAO
CHAVE
FOLHA
SAPATO
PRESENTE
ESCOVA
CAMINHAO
LAPIS
PLACA
RELOGIO

Ceceio: Contarde 1 a 10
(0) Ausente
(1) Presente

Resultado da triagem: ( ) normal

Data de nascimento: ___ / __ /

RESPOSTA INADEQUADA OUTRA RESPOSTA

( ) alterado ( ) inconclusivo




ANEXO A -

ANEXOS

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MONTES CLAROS

PARECER CONSUBSTANCIADO

Montes Claros, 24 de outubro de 2003.

Processo N. ° 1236/08.

Titulo do Projeto: Prevaléncia de Disturbios Articulatérios de Fala e Problemas de Audigéo
em Criangas da 1* Série do Ensino Fundamental

Coordenadora: Luiza Augusta Rosa Rossi Barbosa

Relatora: Prof*. Simone de Melo Costa

Historico

Ambas as desordens, fala e audi¢io, sdo causas de dificuldades da aprendizagem de leitura
¢ escrita, e comprometem as relagdes psico-sociais. O projeto objetiva conhecer a
prevaléncia de distirbios articulatérios de fala por meio do Teste de Rastreamento de
Distirbios Articulatérios de Fala (TERDAF) e validar o “Teste de Figuras para
Discriminagfio Auditiva” em criangas que freqiientam regularmente a 1* série em escolas
publicas de Montes Claros, Capitdo Encas, Icarai de Minas e Santo Antdnio do Retiro. O
estudo envolvera aplicacdo de questionério aos professores para avaliar o comportamento
escolar das criancas que submeterfio aos testes. Serd utilizado um instrumento validado para
os disturbios da fala e serd validado um teste de figuras para audigfo. Serdo investigadas,
junto aos familiares, as variaveis socioeconémicas e demograficas.

Mérito

A aprendizagem da leitura e escrita ¢ um dos momentos mais importantes no processo
educacional. Prevenir distirbios da audigio e fala colabora para melhores condi¢des de
satide e educagfio para a populagdo. O estudo propde informar e conscientizar professores e
populagiio do municipio em relagdo a fala e audicio para o bem estar fisico, emocional ¢
social.

Parecer
O Comité de Etica da Unimontes analisou o processo 1236, e entende que o mesmo esta
completo e dentro das normas do Comité e das Resolugdes do Conselho Nacional da
Sande/Ministério da SaGde. Sendo assim, somos pela APROVACAO do projeto de
pesquisa.

Prof*Vénia Silva Vilas Boas Vieira Lopes
Presidente do Comité de Etica em Pesquisa da Unimontes

COMITE DE ETICA Unimontes
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ANEXOB -
PROTOCOLO DE AVALIACAO FONOAUDIOLOGICA
NOME:
ESCOLA: TURMA: Ne. CHAMADA:

e Repeticao: repetir as palavras:

Pato Faca Festa
Bola Chave Carne
Tatu Janela Mamaéae
Dedo Sapo Ninho
Casa Zero Galho
Gato Areia Nariz
Tia/Dia Carro Prato
Vela Lata Planta
e RESULTADO: (0) Normal (1) Alterado

e Fala Espontanea: contar uma histéria (por ex: o que fez no final-de-semana, quem
sé&o os melhores amigos, do que gosta de brincar...)

RESULTADO: (0) Normal (1) Alterado

OBSERVAGCOES:
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PESQUISADOR:
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