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RESUMO

ROTSTEIN, Eduardo. Inconsciente e experiéncia analitica. Orientadora: Angélica Bastos.
Rio de Janeiro: UFRJ/ IP/ PPGTP; CNPq/ FAPERJ, 2010. Dissertagdo (Mestrado em Teoria

Psicanalitica).

Esta dissertagdo versa sobre os fundamentos da psicandlise, notadamente, sobre a
experiéncia em andlise, tida pelos maiores representantes dessa disciplina — Freud e Lacan
— como a principal fonte de seus conceitos € como meio de tratamento psiquico. Contudo, a
procedéncia empirica da psicanalise ¢ posta em duvida tdo logo se tem em conta que o
objeto da investigacdo e pratica analiticas ¢ o inconsciente, algo que escapa a toda
percepcao sensivel. Partindo da premissa de que ha uma experiéncia em andlise, damo-nos
por tarefa investigar as relagcdes que esta entretém com o inconsciente. O ponto de partida
sao os desenvolvimentos de Freud, o primeiro a identificar a experiéncia como um dos
tragos essenciais da psicandlise e a levantar a questdo acerca da natureza empirica do
inconsciente. Primeiramente, remontamos essa questdo ao seu pressuposto: uma concepcao
de experiéncia nuangada, cujo sentido ‘cientifico’ prevalece sobre os sentidos ‘etimologico’
e ‘clinico’. Em seguida, examinamos a solugdo que lhe dé o inventor da psicanalise a partir
das discussdes em torno do cardter especulativo da metapsicologia, de suas relagdes para
com a metafisica, e da possibilidade de prova empirica em favor da existéncia de seu
objeto. Por fim, apresentamos os desenvolvimentos de Lacan a respeito de nosso tema. As
consideragdes sobre a peculiaridade da realidade psiquica e a énfase posta sobre a fala na
descri¢do do método analitico resultam, € verdade, numa concepg¢do original de experiéncia
analitica e de inconsciente, mas a reflexdo lacaniana aproxima-se da de seu predecessor
quanto as relagdes que por vezes estabelece entre esses dois conceitos. Ainda que distintas,
as reflexdes conduzidas pelos dois psicanalistas convergem, enfim, para o fundamento nao

empirico da experiéncia em analise.

Palavras-chave: psicandlise; experiéncia analitica; inconsciente; experiéncia.



RESUME

ROTSTEIN, Eduardo. Inconsciente e experiéncia analitica. Orientadora: Angélica Bastos.
Rio de Janeiro: UFRJ/ IP/ PPGTP; CNPq/ FAPERJ, 2010. Dissertagdo (Mestrado em Teoria

Psicanalitica).

Cette dissertation aborde les fondements de la psycanalyse, notamment,
I’expérience en analyse, tenue par les représentants les plus importants de cette discipline —
Freud et Lacan — comme la principale source de ses concepts et comme moyen de la cure
psychique. Néanmoins, la provenance empirique de la psychanalise est mise en cause
aussitot qu’on considére I’inconscient — I’objet méme de la recherche et de la pratique
analytique — comme quelque chose au-dela de toute perception sensible. En adoptant la
prémisse qu’il y a une expérience en analyse, nous nous donnons pour tiche de rechercher
ses rapports avec I’inconscient. Le point de départ sont les démarches de Freud, le premier
a regarder I’expérience comme un des traits essentiels de la pyscanalyse et a poser la
question sur la nature empirique de ’inconscient. Tout d’abord, nous mettons a nu ce que
présupose cette question: une conception nuancée d’experience, dont le sens ‘scientifique’
I’emporte sur les sens ‘étymologique’ et ‘clinique’. Puis, nous examinons la solution que
I’inventeur de la psycanalyse lui donne a partir des discussions sur le caractere spéculatif de
la metapsychologie, de ses rapports avec la metaphysique, et de la possibilité d’une preuve
pour I’existence de son objet. Enfin, nous présentons les développements de Lacan sur
notre sujet. La considération sur 1’originalité de la réalité psychique et la mise en relief de
la parole dans la description de la méthode analitique aboutissent, bien entendu, a une
conception tout a fait personelle d’expérience analytique et d’inconscient, mais la réflexion
lacanienne s’approche de celle de son prédécesseur en ce qui concerne les rapports qu’elle
parfois établit entre ces deux concepts. Malgré les voies différentes que suivent les
réflexions de ces deux psycanalistes, elles convergent enfin vers le fondement non-

empirique de I’expérience en analyse.

Mots-clé: psycanalyse; expérience analytique; inconscient; expérience.
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INTRODUCAO

A pergunta pela procedéncia ou fonte da psicandlise, repetidamente colocada por
seus maiores representantes - sob cujos nomes, alias, hoje ela ¢ difundida na maioria das
universidades brasileiras -, indica que, ao lado da investigacdo sobre o psiquismo e da
pratica de tratamento, pertence ainda ao escopo dessa disciplina a reflexdo sobre os
proprios fundamentos; pois a fonte da psicanalise refere-se ao que, tanto em sua dimensao
tedrica quanto pratica, torna-a possivel, distingue-a de outras disciplinas e garante sua
legitimidade. Sendo este o tema de nosso presente estudo, ndo podemos deixar de enfocar a
experiéncia, especialmente a realizada em analise. Um exame preliminar das reflexdes que
empreendem, cada um a sua maneira, Sigmund Freud e Jacques Lacan, revela que os
conceitos psicanaliticos procederiam de tal experiéncia e apenas sob sua consideragdo se
deixariam compreender com justeza; ademais, ¢ por seu intermédio que avangaria o
tratamento. Este conceito, o de experiéncia analitica, mostra-se fundamental em ambos os
autores.

No entanto, sua abordagem oferece dificuldades desafiadoras. A despeito da
importancia, ele ndo recebe um esclarecimento tdo explicito como os demais conceitos
fundamentais, sequer ¢ mencionado entre estes € ndo raro encontra-se pressuposto nas
reflexdes. Em virtude dessa indefinicdo, temos de ultrapassar a letra dos textos
psicanaliticos, procurar neles um sentido de ‘experiéncia’ oculto ou ndo franqueado
diretamente; enfim, somos instados a interpretd-los. Mas obrigam-nos a um salto ainda
maior as vicissitudes historicas relacionadas a esse conceito. A experiéncia ¢ tema caro a
toda uma tradicdo intelectual ocupada com os principios e limites do conhecimento
humano. Nossos autores, ao elaborarem epistemologias a partir das quais descrevem e
avaliam a psicandlise, acabam por herdar dessa tradi¢do, em maior ou menor grau e de
modo mais ou menos voluntario, algumas concepgdes. Apoiamos, entdo, parte de nossas
interpretagdes em referéncias exteriores ao campo psicanalitico, assim acreditando iluminar
melhor o conceito de experiéncia e dos problemas vinculados a ela em cada autor.

O presente trabalho tem como ponto de partida e centro os desenvolvimentos de
Freud. Ele foi o primeiro a instruir-se numa tal experiéncia e a identifica-la como elemento

essencial da psicanalise. Todavia, o modo como aborda o assunto suscita um problema
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capital a respeito de seus fundamentos, que introduzimos com uma passagem. Diante da
plateia de neurdlogos e psiquiatras foi lido em voz alta o artigo que Freud havia enviado ao
congresso médico austral-asidtico. Era 1911. A psicandlise recém surgida ja despertava
atencdo da comunidade cientifica, que, na figura de alguns de seus representantes,
demandara ao inventor da nova disciplina palavras de esclarecimento a seu respeito. Foi

prontamente atendida. Logo nas primeiras linhas do artigo, 1é-se:

‘Ela [a psicanalise] repousa, como de inicio eu gostaria de
acentuar, ndo sobre especulacdo [Spekulation], mas sobre
experiéncia [Erfahrung] e ¢é, conforme essa procedéncia
[Herkunft], inacabada como teoria. Cada um que esteja pronto para
trabalhar nela pode se convencer, em razdo de suas proprias
investigacdes, da corregdo ou incorrecdo das hipdteses nela
contidas e, dessa maneira, tomar parte em seu desenvolvimento’
(FREUD, 1911a, p.724).

A despeito das nuances de sentido que ‘experiéncia’ comporta na obra freudiana, ha
um que predomina sobre os demais. Externado amiude nos momentos em que Freud
introduz a nova disciplina ao publico ndo-psicanalista, este sentido haveria de granjear-lhe
aceitacdo. Nessas ocasides, a experiéncia € inequivocamente apresentada como o método
cientifico de conhecimento, que consiste na ordenacdo de dados sensiveis a partir de
principios universais. E por isso que, segundo essa concepg¢do, a experiéncia sempre
renderia um saber passivel de reformulacdo (os sentidos podem a cada momento aportar
algo de novo e inantecipavel) e de controle mutuo por todos que a realizam (j& que baseado
em condigdes universalmente validas). Anunciando, entdo, a psicandlise como investigagao
empirica do psiquismo, investigagao produtora de um saber ao mesmo tempo contingente e
objetivo, Freud pretende aproxima-la da ciéncia e, no mesmo movimento, afasta-la dos
saberes especulativos, cujos conceitos sao formados e ampliados a partir de meros
principios do pensamento puro, sem a mediacao de dados sensiveis.

Nao bastou, porém, a veemente afirmag¢do da experiéncia como fundamento da
psicandlise para que o fantasma da especulagdo, ameaca maior aos aspirantes a ciéncia,
deixasse de ronda-la. Na verdade, a veemente negagdo da especulacdo pressupde que esta
seja aventada como um fundamento possivel da psicanalise. E Freud, revestido da

autoridade que os criadores tém sobre as criaturas, autoridade que faltava a seus detratores,
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foi talvez o primeiro a admitir a parte de especulacdo que cabia a sua invengao. O principal
objeto da investigacdo e teoria psicanaliticas, o algo sobre o que opera sua pratica, ¢
concebido, basicamente, como uma atividade psiquica em nds da qual ndo temos
consciéncia e que gera efeitos sobre nossa vida consciente, enfim, uma atividade psiquica
que tem eficacia sobre nos sem que a percebamos (wahrnehmen) ou notemos (bemerken).

Como, entdo, repousaria a psicanalise sobre experiéncia, se investiga o inconsciente,
algo do qual, por defini¢do, ndo se poderia realizar uma? Deveriamos pensar que a elei¢ao
do inconsciente contradiz pura e simplesmente a afirmac¢do de procedéncia empirica desta
disciplina, ou, antes, deveriamos questionar a concep¢ao de experiéncia em voga na época
de Freud e por ele oficialmente aceita? Uma vez que ¢ bem plausivel haver uma
experiéncia em andlise — analistas e analisandos ndo conseguem escapar a impressao de que
ali estd em curso algo do tipo -, escolheriamos de bom grado a segunda op¢ao, ainda mais
porque oferece perspectiva mais promissora de pesquisa que a estéril constatacdo de
contradi¢do. Assim, se ¢ plausivel haver uma experiéncia em anélise, preparamo-nos para o
aprofundamento na concepc¢do freudiana de experiéncia, em especial de experiéncia
analitica, a fim de examinarmos como ela se coaduna com a investiga¢ao do inconsciente.
Preparamo-nos, assim, a investigagao das relagdes entre a experiéncia analitica € o
inconsciente, ou melhor, entre os conceitos correspondentes, na medida em que resta
problematica a existéncia de seus referentes.

Cabe-nos abordar, primeiramente, a concepcdo de experiéncia na obra freudiana.
Hegemonica no meio intelectual europeu do século XIX, a tese de que a ciéncia distingue-
se de outras construgdes por ser a unica que, gragas ao método experimental, tem acesso a
realidade — ‘o que existe fora e independentemente de nés’ —, essa tese marca, sem divida,
grande parte dos desenvolvimentos de Freud sobre o tema. A ‘jovem ciéncia’ psicanalitica
ndo faria outra coisa que aplicar sobre o seu dominio especifico de investigacdo, o da
‘realidade psiquica’, o procedimento prescrito pelo dito método: o investigador inicia com a
observacdo de certo fendmeno; entdo analisa suas circunstancias e faz hipdteses a respeito
de quais sdo, dentre os elementos assim decompostos, as possiveis causas do investigado.
Em seguida, com o fito de confirmar a hipdtese, parte para novas observagdes, precisadas
ou ndo por manipulagdo experimental. Ora, ao lado desse sentido de experiéncia,

descobrimos outros, ndo tdo explicitos, e distintos dele. Em primeiro lugar, a concepgao
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freudiana nao deixa de comportar o sentido etimologico de ‘experiéncia’, o qual
apresentaremos em pormenor. Esse sentido esboc¢a-se de modo negativo nas imagens que o
psicanalista evoca para ilustrar a atitude especulativa de conhecimento, mas também ¢
transmitido a teoria, desenvolvida desde seus primeiros escritos, sobre as relagdes entre o
psiquismo e a alteridade, notadamente, sobre a assun¢do de uma realidade exterior € o
advento do interesse em conhecé-la. Em segundo lugar, a partir dos escritos sobre a técnica
analitica e dos relatos de caso depreende-se um sentido de experiéncia analitica de modo
algum incompativel com o etimologico, € em franca divergéncia com o anunciado por
Freud em suas palestras. Com eles aprendemos que a experiéncia em analise ndo ¢ uma
ramificagdo da experiéncia ‘cientifica’, ndo se distingue desta pela mera especificidade do
investigado ou do lugar onde ocorre, posto que ¢ determinada segundo as condi¢des
impostas pelo modo clinico de abordagem e tratamento do psiquismo, que subverte o ponto
de referéncia assumido numa experiéncia cientifica € a maneira como nela conjugam-se
seus objetivos.

Mas o reconhecimento de que ¢ insuficiente a ‘oficial’ concepcdo freudiana de
experiéncia ndo deve levar-nos, sem mais, a condena-la em favor daquelas abertas por
nossa interpretagdo. Ao contrario, sua consideragdo ¢ indispensavel aos nossos propositos,
j& que € a partir dos termos e conceitos implicados nela que Freud levanta e soluciona a
questdo capital acerca da procedéncia empirica da investigacdo sobre o inconsciente. O
proximo passo consiste, entdo, em seguirmos o fio dos desenvolvimentos freudianos até
atingirmos a questdo em seu pleno sentido. O ponto de partida ndo poderia ser outro que a
metapsicologia. Freud refere-se especialmente a essa teoria nas vezes em que admite visitar
a especulagdo. Contudo, os parcos esclarecimentos do psicanalista a seu respeito deixam
davidas quanto aos seus aspectos essenciais e as razoes de sua pecha especulativa, o que
alimentou amitde concepgdes incompletas, contraditérias € mesmo simplistas entre certos
comentadores. Instruidos pelo didlogo travado com estes, precavidos, ademais, pelo exame
critico aplicado a seus comentarios, achamo-nos aptos a desfazer alguns mal-entendidos e
decidirmos, a partir das principais afirmacdes de Freud sobre o tema, quanto aqueles pontos
controversos: a metapsicologia se caracterizaria essencialmente por seu objeto, o
inconsciente, e repousaria justamente sobre o carater ndo empirico deste a razdo por que

comporta construgdes teoricas ndo conformes aos quadros da concepgdo entdo dominante
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de ciéncia. Confirma-o, alias, o neologismo com o qual foi batizada essa teoria dos
processos psiquicos inconscientes, pronunciadamente inspirado no termo ‘metafisica’. Ora,
tendo-se em vista que o objeto da teoria metapsicologica equivale ao da investigagdo e
pratica analiticas, seria, pois, toda a psicanalise uma constru¢do especulativa semelhante as
demais? Seria ilusorio, no fim das contas, o vinculo que ela parece ter com a experiéncia,
de modo a ser interditado falar numa experiéncia analitica? Os desenvolvimentos
freudianos revelam todo um esfor¢o para dar resposta negativa a essas indagacdes, esforgo
que trai a tensdo entre, de um lado, o desejo de separar a investigagdo do inconsciente dos
saberes especulativos, e, de outro, o sincero reconhecimento de seu carater sui generis em
relagdo a ciéncia.

Sentimos a presenca da tensdo na reflexdo freudiana sobre a metafisica e as suas
relagdes para com a metapsicologia. Freud parte da concepgao tradicional acerca da teoria
aristotélica do ser, descobre os principios € motivagdes psicoldgicas que subjazem a essa
especulagdo, e estende sua designacdo as manifestagcdes psiquicas erigidas sobre o mesmo
solo. Afirma que metapsicologia difere da metafisica precisamente por exigir, em sua
construgdo, uma operagdo inversa a realizada nesta; porém, ndo ¢ menos verdade que as
duas distinguem entre si sob um fundo de semelhanga, indicado, por sinal, pelo prefixo
meta em seus nomes. Mas a tensdo também se patenteia nos escritos sobre os conceitos
fundamentais da psicandlise, principalmente nos que tratam do inconsciente. Ao mesmo
tempo em que, neles, reconhece-se a impossibilidade de verificagdo empirica desse objeto,
forjam-se provas em favor da admissdo de sua existéncia as quais, pretensamente
amparadas em fendmenos, deveriam distinguir-se dos procedimentos especulativos de
demonstragdo. Pois bem: desta tensdo surge a solug@o a pergunta pela procedéncia empirica
da psicanalise. Admite o cardter ndo empirico do inconsciente sem, contudo, negar a sua
investigacdo o recurso a experiéncia. S6 que concebe de tal modo a relagdo que a
experiéncia em analise mantém com o algo a que deveria dar acesso, que ja ndo pode mais
identificé-la pura e simplesmente ao fundamento da psicanalise, nem reduzi-la ao método
que o ideal da época prescrevia aos aspirantes a ciéncia.

Versando nosso trabalho sobre os fundamentos da psicandlise, ndo poderiamos
deixar de recorrer também a obra de Lacan, o qual, no alvorecer de seu ensino, incumbe-se

justamente da tarefa de refletir sobre a disciplina a que se filia. Além disso, em seu
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empreendimento, o psicanalista acaba também por reservar um papel de destaque a
experiéncia analitica. Ela lhe serve, ao mesmo tempo, como ponto de partida e chegada de
sua reflexdo: perguntar pelos fundamentos psicanaliticos ¢, a seu ver, quase 0 mesmo que
perguntar pelos fundamentos da experiéncia em analise; e, inversamente, responder a
questao acerca dos fundamentos da psicanalise significa restituir & experiéncia analitica seu
verdadeiro sentido. Contudo, cometeriamos um erro se abordassemos seus escritos a luz da
mesma questdo que anima a reflexdo freudiana. Antes de tudo, Lacan emprega em sua
reflexdo um aparato conceitual sensivelmente diferente do adotado por Freud, além de
aderir a uma concepgao de ciéncia inteiramente outra, segundo a qual seu trago essencial
ndo residiria no emprego do método experimental, mas na formalizacdo. Sendo assim, nada
ha de espantoso no fato de Lacan pouco tematizar a metapsicologia, nem de retomar, nas
vezes em que o faz, a questdo acerca de seu carater especulativo. Apesar disso, ainda assim
as reflexdes de Freud e Lacan ligam-se uma a outra sob um aspecto fundamental, além do
j& mencionado fato de atribuirem grande importancia a experiéncia em analise: o conceito
de inconsciente tem, nelas, um papel chave na compreensdo de tal experiéncia. Convém,
entdo, conduzirmos nossa abordagem perguntando-nos pelo tipo de relacio mantido entre
esses conceitos, sem perder de vista os resultados alcangcados em nossa investigagao
precedente a esse respeito.

Antes mesmo da inauguracdo oficial de seu ensino, o psicanalista apresentara uma
tese de proficuas conseqiliéncias para a compreensao da experiéncia analitica. A realidade
que a psicanalise investiga e com a qual lida ndo pode, em absoluto, ser entendida como ‘o
que existe fora e independente de nds’, posto que ela consiste nas relagdes inter-humanas.
Assim, de vez que essa realidade se constitui através da interagdo entre os homens, o modo
adequado para o acesso a ela nao deve basear-se nos procedimentos prescritos pelo método
experimental, empregados com o fim de evitar as interferéncias enganosas que exercem
fatores subjetivos sobre o conhecimento da realidade exterior. Ora, somente o método
inventado por Freud, baseado numa tal interag¢do, seria o apropriado a abordagem do
psiquismo; o psicanalista teria, com sua clinica, feito jus a peculiaridade da realidade com a
qual lidava, mesmo que continuasse a descrever seu método como meio de acesso ao que
existe ‘independentemente de nos’. Assim, a tese lacaniana da realidade psiquica enquanto

interagdo humana liga-se intimamente a valoriza¢cdo da clinica analitica, espaco onde uma
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tal interagdo se desenrola. A consideracdo desta torna-se, doravante, uma peca chave para a
caracterizacdo da psicanalise e a compreensdo de sua experiéncia.

Prosseguindo sob essa orientacdo, Lacan formula as teses que formam o arcabougo
de seu ensino, e que, afora algumas alteragdes, marcam-no definitivamente. Tendo a
experiéncia analitica um carater clinico, seria um erro encard-la como uma observagao
sistematica, ou mesmo uma observacao tout court. Pois a relacdo estabelecida nesse espago
¢ constituida pelo enderecamento de fala, através do qual posicdes distintas e
interdependentes sdo definidas. Mas a fala, esse elemento presente em toda a experiéncia
em analise, ndo esgota toda a clinica. Ela ¢ a atualiza¢do de um sistema de significantes que
a precede e a condiciona; remonta, pois, a0 campo mais amplo da linguagem, identificado
por Lacan ao fundamento ultimo da psicanalise. E por referéncia a esse campo, no interior
do qual, vale dizer, as relacdes humanas em geral sdo travadas, que se compreendem e
reformulam doravante os conceitos fundamentais da psicandlise, ndo sendo diferente com o
conceito central de inconsciente, ndo mais caracterizado como uma atividade psiquica
individual, e inacessivel a toda e qualquer experiéncia. Impde-se, entdo, a tarefa de precisar
qual seria, segundo os textos que elegemos, a concepcdo de inconsciente em jogo, ¢ de
examinar de que forma este se relacionaria tanto com a experiéncia de fala em analise,

quanto com a estrutura da linguagem, seu fundamento.

Uma palavra sobre método. Este trabalho assume a forma e os fins de uma
dissertacdo. Nao se propde a levantar uma tese sobre a real natureza dos fundamentos
psicanaliticos, apenas a expor, segundo uma problematica, as teses dos que se ocuparam do
assunto por anos a fio. Em nenhum momento discutimos, por exemplo, a veracidade das
concepgoes de ciéncia nutridas por nossos autores. Isso exigiria, de nossa parte, uma tese
sobre o conhecimento cientifico e nos arrastaria para o terreno acidentado das discussodes
contemporaneas travadas em torno da verdadeira ciéncia.

Por ser uma exposi¢ao de ideias, esse trabalho tem nos textos seu principal material.
Concebemos a fonte textual como um veiculo de transmissdo de ideias e intengdes; porém,
tratamo-la como um veiculo especial, que, tal e qual o grego Hermes, o mensageiro

suspeito dos recados divinos aos homens, também costuma omitir e distorcer algo da
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mensagem que transmite. Sobre esse material aplicamos, entdo, o método de leitura
hermenéutico: supomos que o texto ndo se esgota nas suas linhas, que se amplia em seu
sentido quando, a partir de uma leitura cuidadosa, alcanga-se a ideia ou intengdo
transmitida por seu intermédio; em suma, o texto ganha sentido quando se vislumbra o que
nao esta dado textualmente. Sentimo-nos impelidos a um tal método quando confrontados
com o estilo enigmatico de nossos psicanalistas e, sobretudo, com o carater, por assim
dizer, timido de seus desenvolvimentos sobre a experiéncia analitica, salientado quando os
comparamos aos que tratam dos conceitos fundamentais da psicanalise. O fato de o
conceito de experiéncia ser caro a uma tradicdo intelectual familiar aos nossos autores
também nos levou a encarar seus escritos como veiculos involuntarios de transmissdo desta,
e a procurar em fontes exteriores ao campo psicanalitico pontos de apoio para nossas
interpretagdes. Em acréscimo, combinamos com esse método a suposi¢do do inconsciente,
em absoluto discordante dele. Munidos dessa suposicdo, que fazemos junto com a
psicanalise, consideramos relevante o enderecamento do texto, suspeitamos de seu sentido
pronunciado, e aprendemos a enxergar em trechos aparentemente insignificantes os signos
de uma inten¢do despercebida a seu proprio autor.

Adotando uma atitude proxima a da escuta analitica perante a massa de textos
visitados, notadamente, a de atentar a sua enunciagdo, chegamos, entdo, a um principio de
leitura que se mostrou proficuo especialmente na abordagem dos textos freudianos.
Permitiu-nos separa-los em grupos distintos e colocar em seus devidos lugares as diversas,
por vezes divergentes, afirmagdes contidas neles. Este principio ¢ em muitos aspectos
semelhante ao aplicado as produgdes filosoficas da Antiguidade Classica, e serviu
igualmente a escansdo da obra de Lacan (MILNER, 1996). Segundo Milner, as produgdes
agrupam-se ou distinguem-se em sua forma e conteudo de acordo com sua destinagdo. Sao
esotéricas as obras voltadas aos de ‘dentro’, isto €, aqueles que ja aderiram ao pensamento e
ao modo de vida veiculados por elas. Por pressuporem o conhecimento prévio do receptor,
contém desenvolvimentos aprofundados e dispensam maiores artificios de exposi¢do. Em
contrapartida, as exotéricas dirigem-se aos ainda ndo iniciados, que devem ser despertados
a verdade da doutrina através de uma transmissdo que ndo contenha sendo o mais
facilmente compreensivel de seu cerne, cuja assimilagdo deve ser favorecida pelo largo uso

de artificios retoricos.
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Assim como Lacan, Freud assumiria uma postura acentuadamente esotérica nos
textos pertencentes, de preferéncia, ao registro escrito e destinados aos psicanalistas. Tratar-
se-ia dos livros e artigos que contém algum desenvolvimento, questionamento ou
reformulacdo significativa da teoria analitica. Ja noutras péginas, afloraria seu pendor
exotérico: ofereceriam ‘ao analista profissional pouca coisa nova’, sendo antes
‘enderecadas a multiddo de pessoas instruidas as quais talvez possamos atribuir um
interesse benévolo, ainda que cauteloso, pelas caracteristicas e descobertas da jovem
ciéncia’ (FREUD, 1933a, p.15). Encontram-se principalmente nos textos oriundos do
registro oral, como suas Cinco Ligoes (1909) e Conferéncias Introdutorias sobre a
Psicanalise (1916), proferidas efetivamente, ou, como no caso das Novas Conferéncias,
‘somente por um artificio de imaginagdo’ (FREUD, 1933a, p.15), mas também nas breves
comunicagdes e esclarecimentos, como os Verbetes de Enciclopédia (1923), redigidos
tendo-se em vista 0 mencionado publico. Como, nessas ocasides, deve-se ‘empenhar em
ndo deixar a atencdo dos ouvintes’— imagindrios ou ndo - ‘paralisar-se’ (FREUD, 1916,
p.9), certos artificios expositivos fazem-se indispensaveis. Assim, ocorre nesses textos que
0 mesmo assunto ‘encontre tratamento repetido’ (/bid., p.9) e que a apresentagdo seja
floreada com a constante interpolacao de exemplos.

Suspeitamos, porém, ser precipitada, no tocante ao conjunto dos escritos freudianos,
a afirma¢do de que a obra exotérica s6 possui mais que a esotérica em termos de artificios
expositivos, mas nunca em termos de conteudo; pois, ainda que Freud nos advirta que, nas
conferéncias, ‘quem esta familiarizado com a literatura psicanalitica pouco achara (...) que
ndo lhe poderia ser conhecido a partir de outras publica¢cdes muito mais detalhadas’ (/bid.,
p.9), confessa, a0 mesmo tempo, que a circunstancia dessas comunicagdes exige o ‘resumo’
(Zusammenfassung) e o ‘acabamento’ (4brundung) do material apresentado (/bid., p.9).
Ora, instruidos pela propria psicandlise, acreditamos ndo serem de modo algum
despreziveis as omissdes € pequenas alteracdes em um discurso. As cometidas por Freud
em suas palestras, especialmente no tocante a experiéncia em andlise, talvez exprimam
menos uma concepe¢ao fiel do método que havia inventado, do que o vivo desejo em dar a

psicanalise um lugar junto as ciéncias.
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O trabalho segue o seguinte itinerario:

No primeiro capitulo, apresentamos a concepcao freudiana de experiéncia,
especialmente de experiéncia analitica; com esse propdsito, identificamos as suas diversas
nuances ¢ as relacionamos entre si. Comecamos com o sentido de experiéncia tal como
aberto pela etimologia do termo, e com aquele depreendido da teoria freudiana acerca da
assunc¢do da realidade pelo aparelho psiquico. Em seguida, apresentamos a concepg¢ao de
experiéncia expressamente declarada por Freud em suas conferéncias e escritos afins, ndo
sem antes tentar uma caracterizacdo geral do contexto intelectual em que ela foi haurida
(segunda metade do século XIX), recorrendo aos tedricos que o marcaram. Por fim,
direcionamo-nos aos escritos de Freud sobre a técnica analitica e seus relatos de caso, dos
quais se depreende o carater clinico da experiéncia analitica.

O segundo capitulo propde-se a acompanhar o encaminhamento e a solu¢ao dados
por Freud a questdo acerca da procedéncia empirica da investigacdo psicanalitica do
inconsciente. Tematizamos, entdo, a metapsicologia freudiana quanto aos seus tracos
essenciais e as razdes de seu cardter especulativo, o que empreendemos através de um
didlogo com certos comentadores da psicanalise. A questdo acerca da investigacao empirica
do inconsciente ilumina-se, em seguida, com os desenvolvimentos freudianos sobre a
metafisica, cujas origens rastreamos com ajuda de fontes exteriores ao campo psicanalitico,
e sobre as relagdes mantidas entre esta e a metapsicologia. A mesma questdo também figura
nos ditos ‘escritos metapsicologicos’ do psicanalista, especialmente nos dedicados ao
conceito de inconsciente; através de um exame das provas que apresentam em favor da
existéncia do inconsciente, apreendemos mais claramente a solucdo dada a ela.

No terceiro e ultimo capitulo, buscamos expor o essencial da reflexdo lacaniana
sobre os fundamentos psicanaliticos, tal como formulada nos seus escritos iniciais sobre o
assunto. Enfocamos, especialmente, a concepgdo que ela faz da experiéncia analitica e de
sua relagdo para com o conceito de inconsciente. Primeiramente, recorremos aos
desenvolvimentos, anteriores a inauguracdo de seu ensino, sobre a natureza da realidade
psiquica e do método apropriado a sua abordagem, posto em pratica pela clinica analitica.
Em seguida, enfocamos seu discurso inaugural, notadamente, a ideia por ele veiculada de
que a experiéncia sob as condi¢des da clinica analitica ¢ composta pela fala e tem seus

fundamentos no campo da linguagem.
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CAPITULO1

A CONCEPCAO DE EXPERIENCIA NA OBRA FREUDIANA

‘Die analytische Erfahrung hat uns gelehrt...”!
(FREUD, 1933, p.185)

1.1 Etimologia do termo ‘experiéncia’

E sabido que mesmo quando empregamos uma palavra movidos por clara intengio,
sempre ela pode vir a assumir também outros sentidos que lhe sdo costumeiramente
atribuidos no uso contemporaneo da lingua. Do mesmo modo, ¢ bem possivel que os
sentidos outrora assumidos por uma palavra ou por seus antecedentes estejam
potencialmente contidos na mesma quando a empregamos no momento atual. Esta ¢ a
pressuposicdo da investigacdo etimologica, a qual, assim o atesta a etimologia do termo
(derivado do adjetivo grego etedg (eteos): ‘verdadeiro, real’, e do substantivo &tvpog
(étymos): ‘verdadeiro sentido’ (BAILLY, 1901)), procura o real sentido das palavras na
suposta ‘memoria’ que elas trazem consigo desde o seu remoto surgimento € que nelas
perdura mesmo quando tenham adquirido, em virtude de reflexdo ou simples transformacao
das praticas, um sentido diferente.

‘Erfahrung’ e ‘experiéncia’, respectivamente, no alemdo e portugués correntes,
designam hoje em dia de modo predominante o ato de vivenciar, travar contato com algo
pelos proprios sentidos, ou o saber obtido dessa maneira. Ambos tém raizes comuns na
lingua grega e latina e remontam a termos cujo sentido concreto se deixa entrever
especialmente no termo alemao. Este se forma a partir do verbo ‘erfahren’, derivado de
‘fahren’. Desde sua aparicdo até os dias atuais, ‘fahren’ conserva como sentido
predominante ‘viajar’, ‘percorrer uma extensdo’, via de regra, ‘em dire¢do a um lugar e por

meio de algum veiculo’. Sentido semelhante transmitiu-se, entdo, a ‘erfahren’, o qual
9 9 9 9

' A experiéncia analitica ensinou-nos...’
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contudo, passou gradualmente a designar também o ato de deslocar-se para colher alguma
informagdo sobre alguém ou algo, para finalmente ter seu significado restringido a
vivenciar, informar-se sobre algo por meio da percepcao sensivel, sem que esse ato tenha
de ser precedido por qualquer atividade do experienciador (GRIMM, 1984, col. 788-797;
1247-1261).

O substantivo grego meipa (‘peira’) e o latino ‘experientia’ (traduzidos comumente
por ‘Erfahrung’ ou ‘experiéncia’), assim como os verbos a eles associados,

<

respectivamente, nelpdw (‘peirdo’), e ‘perior’ (—iri) e ‘experior’ (-iri): ‘tentar, fazer uma
tentativa ou uma experiéncia sobre algo, por a prova, constatar pela propria experiéncia,
empregar meios para alcangar algo’ (BAILLY, 1901; GAFFIOT, 1934) remontam a um
termo comum de sentido muito aproximado ao de ‘fahren’ e que constitui, mesmo, a
provavel origem deste (GRIMM, op. cit., col. 1247-1261). Trata-se do verbo mepdw (1)
(‘perao’), que significa ‘passar através; ir, avancar; atravessar algo’. Entre este termo
originario e aqueles seus derivados, interpde-se uma série reveladora de intermediarios,
relacionados aquele e entre si de modo semantico e morfologico (CURTIUS, 1866, p.242-
254). Ha os que expressam a acdo de transportar para vender, ir vender, comerciar algo
(mepdw (2) e ‘pario’ (-are)); alguns, via de comunicagdo ou caminho percorrido (m6pog
(‘poros’) e ‘porta’); e outros, aquele que viaja e/ou comercia (éumopog (‘émporos’) e
‘pararius’). Também ha os que designam a acdo de transportar algo proporcionando-o a
alguém, ou de adquirir, conseguir algo (mwopevo (‘poreuo’); ndépw (‘poro’); ‘pario’ (-ere);
enquanto outros, além da aquisicdo, designam ainda o ato de preparar-se para um
empreendimento ou de aspirar a algo (‘paro’ (-are), cujo sentido ja foi assumido por
‘fahren’ no passado) (BAILLY, op. cit.; GAFFIOT, op. cif).

As semelhancas morfologicas e semanticas que unem os termos acima a meipa,
‘experientia’, ‘Erfahrung’ e ‘experiéncia’, sugerem o processo pelo qual estes se formaram:
0 avangar, atravessar uma extensao em dire¢do a um lugar (nepdow (1)) era o que também
ocorria na maioria das trocas comerciais (mepdw (2) e ‘pario’ (-are)). Nessas viagens, traz-
se algo consigo, sejam as mercadorias a serem proporcionadas aos outros, seja o proprio
meio de transporte (mopevo (‘poreuo’); mopw (‘poro’); ‘pario’ (-ere)); através delas
também se alcancam as terras distantes e os produtos oriundos dessas terras (idem). Assim,

o ato de deslocar-se logo se associa, por um lado, ao desejar algo, preparar-se para obté-lo
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(‘paro’ (-are)) e realizar um empreendimento (mewpdw (‘peirdo’), e ‘perior’ (—iri) e
‘experior’ (-iri)); por outro, liga-se ao adquirir qualquer coisa, inclusive uma informagao
sobre algo (idem).

Descobrimos, entdo, que o sentido concreto desses termos sobrevive em
‘experiéncia’. Assim como a condi¢ao para nos deslocarmos em dire¢do a um lugar € nao
nos encontrarmos neste, assim como o anseio por algo e a tentativa de obté-lo pressupdem
ndo estarmos em sua posse, do mesmo modo, nossos sentidos ddo-nos acesso a algo que
ndo poderia ser alcangado através do exame da mera forma de nosso pensar, aquilo que,
portanto, ndo se encontra desde sempre conosco. Ora, a existéncia e as propriedades do que
se situa fora de nos podem ser atestadas apenas se nos ‘transportamos’ para junto deste. E o
lancar-se em direcdo a algo que nos falta na tentativa de alcanca-lo, em outro termos, ‘o
entrar em comércio com as coisas’, que designa fundamentalmente ‘experiéncia’, mas
também o conhecimento obtido em tal lancar-se, o qual, & maneira do saber de viajantes
sobre lugares distantes, nunca se deixa antecipar por revelacdo, adivinha¢do ou intui¢ao
intelectual, isto &, ndo pode advir de outro modo que pela viagem®.

A julgarmos pelas imagens que Freud evoca para ilustrar o saber ndo obtido por
experiéncia, a seu ver oposto ao psicanalitico, vemos que sob sua pena conservou-se O
sentido etimologico do termo. O fildsofo, representante maior daquele tipo de saber ao lado
do religioso, ¢ o sujeito que ‘com seus barretes de dormir e com os trapos de seu roupao
noturno (...) remenda as falhas do edificio do universo’ (HEINE apud FREUD, 1933c,
p-173). A veste que completa o universo, sendo a trajada habitualmente durante o sono,
alude sem duvida ao trabalho onirico, que da aos pensamentos a forma de objetos sensiveis;
mas, sobretudo, por ser também esta a roupa usada no recesso do lar, simboliza o filésofo
imovel e recluso em seu proprio mundo, o mundo do puro pensamento, apartado da
realidade exterior e ainda assim acreditando conhecé-la através do mero jogo de suas
representacdes. E mesmo quando porventura deixa o claustro das ideias para expiar o que
ha ‘1a fora’, ele, a fim de manter intactas a unidade e a coeréncia do suposto saber a priori

ao qual estd apegado, despreza solenemente os dados que colocam em apuros sua

? Alias, o termo latino ‘periculum’, igualmente derivado de mepdo (1) (CURTIUS, 1866, p.245), pode
significar tanto ‘tentativa; experiéncia’, quanto ‘perigo’ (GAFFIOT, 1934). Isso da esteio a seguinte analogia:
assim como nas viagens podem ser perdidos os bens trazidos conosco, as experiéncias pdem em risco a
veracidade de nossas concepgdes antecipadas a respeito do investigado. No portugués, temos igualmente
‘perigo’, e no alemdo, derivado patentemente de ‘fahren’, ‘Gefahr’.
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veracidade. Assemelha-se ao turista que so realiza suas excursdes munido de um livrinho,
um guia que lhe antecipa as atragdes e o preserva de surpresas desagradaveis (FREUD,
1926, p.99). Em suma: o filésofo ndo viaja, ou apenas dissimula quando alardeia fazé-lo.
Em contrapartida, o psicanalista nutre o interesse de alcancar algo ‘exterior’, o
psiquismo. Afirma amiude que conhecé-lo desse modo significa, antes de tudo, ndo projetar
nele concepgdes antecipadas a respeito do ser humano, muitas vezes construidas a partir de
expectativas e idealizagdes. Freud insiste que, para a constitui¢cao do saber analitico, teve de
fazer um exame de si proprio sem ceder um palmo aos preconceitos e as censuras
intervenientes; que, ademais, precisou acorrer aos outros com a mesma postura, mantendo-
se firme - sem abandonar este empreendimento por causa de uma condenagdo - na
exploracdo do complexo de desejos sexuais que lhe era aberto; enfim, teve de correr riscos.

Porém, a afirmacao de que a psicanalise repousa em experiéncia diz mais do que isso.

1.2 Da vivéncia de satisfacio a experiéncia dos objetos

Antes mesmo de conceber a experiéncia como o fundamento do saber analitico,
Freud ja havia tematizado indiretamente a nog¢do, desse modo reencontrando seu sentido
originario. A investigacdo acerca das relagdes do psiquismo com a alteridade ensina que a
assunc¢ao de algo exterior e independente de nos, assim como o interesse por conhecé-lo,
estabelecem-se em nossa vida psiquica somente a partir de determinado momento, e que
esse processo tem por condi¢do uma falta em nos.

A tese freudiana sobre a natureza da experiéncia tem uma primeira formula¢do no
Projeto para uma Psicologia Cientifica (1895). Posteriormente, no capitulo sétimo da
Interpretacao do Sonho (1900) (final da se¢do C) e no artigo Formulagoes sobre os dois
Principios do Acontecer Psiquico (1911b) ela encontra uma breve exposi¢do em termos
estritamente psicoldgicos, que, todavia, ndo propde alteragdes significativas em relacdo ao
desenvolvido antes. Em A Denegagdo (1925), vemo-la novamente retomada, desta vez
servindo a explicag¢do desse recorrente fendmeno clinico.

Nessas obras apresenta-se certa imagem do homem. Ao se o descrever sob a forma

de um aparelho constituido de unidades discretas e de uma quantidade energética que as
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atravessa, pressupoe-se que estd submetido a leis. A mais fundamental diz que cada uma
dessas unidades constituintes tende a manter o estado desocupado de energia, de modo a se
livrar imediatamente da quantidade recebida. Numa formula¢do mais geral, porém, ela diz
que o aparelho tende a descarregar de imediato a energia recebida, sentida como desprazer,
e que isso ¢ feito por via motora. Essa lei, também chamada de ‘principio de inércia’ ou
‘principio de prazer’, estabelece, portanto, conexao necessdria entre energia € movimento,
esclarecendo por que a idéia de uma quantidade energética distingue, segundo Freud, ‘a
atividade do repouso’ (1895, p.347).

Duas sdo as fontes de movimento; valor diverso elas t€ém para a vida psiquica.
Quando as estimulagdes provém de fora, o aparelho logra descarregar a quantidade
recebida afastando-se imediatamente da fonte de estimulacdo, movimento reflexo
designado de ‘fuga do estimulo’. As estimulagdes também podem irromper no aparelho
desde o interior do corpo. Neste caso, porém, ndo podem ser neutralizadas pelo simples
reflexo de fuga, porque a fonte da qual emanam acompanha o psiquismo de modo
constante, para onde quer que ele vd. A via motora trard descarga efetiva da estimulagdo
endogena somente se for realizada certa alteracdo no mundo exterior, a saber, se ao
aparelho for apresentado um objeto adequado a sua cessacao tempordria. A presenca de
uma fonte constante de estimulacdo endogena no aparelho corresponde, no fundo, a uma
condi¢do humana universal. O homem sempre esta as voltas com necessidades relacionadas
ao seu corpo, as quais s0 podem ser satisfeitas mediante a obtengao de um algo que ele, de
inicio, ndo possui. Como, ademais, ndo dispde de recursos suficientes a obtengdo do que
carece, ¢-lhe indispensavel ajuda alheia. Encontra-se, pois, em situacdo originaria de falta e
desamparo.

Pois bem: se o devido auxilio ¢ prestado ao desamparado e este efetua o reflexo,
sobrevém-lhe um evento de conseqiiéncias decisivas para sua vida ulterior, a vivéncia de
satisfacdo (Befriedigungserlebnis), isto ¢, a intensa descarga da estimulacdo enddgena
subseqiiente as percepcdes daquele movimento e do objeto fornecido. A partir de entdo,
cada novo acumulo de energia endogena ficara associado aos elementos da vivéncia de
satisfagcdo, e a reprodugdo deste prazeroso evento estara condicionada sua descarga. Este

acumulo constitui doravante um estado de desejo (Wunschzustand); desejo, por sua vez, é a
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busca por reproduzir aquela vivéncia, e realizacdo do desejo, a consumacdo disso, em
especial a reproducao da percepcao do objeto satisfatorio.

De inicio, tenta-se realizar o desejo o mais rapidamente, segundo a tendéncia
dominante a descarga imediata. Evoca-se com tamanha intensidade a representagdo do
objeto satisfatorio que esta ganha realidade; o representado ¢ percebido como se estivesse
novamente presente diante de si, ou seja, € alucinado. Trata-se de uma tentativa autocratica
de realizacdo do desejo, que consiste em dar-se a si proprio o objeto faltoso sem
consideragdo ao que se passa fora. Na verdade, a alucinacdo indica haver, da parte do
desejante, total indistingao entre o interno e externo, subjetivo e objetivo. Basta representar-
se algo, para que este lhe seja dado como existente.

O modo alucinatoério de realizagdo do desejo ndo perdura, contudo. A auséncia da
satisfacao esperada, o desapontamento com a reproducdo alucinatoria daquela vivéncia leva
a alteracao deste procedimento em favor de um meio mais seguro de satisfagdo. Durante o
estado de desejo, a evocacdo da situacdo passada ¢ inibida em sua intensidade; ja ndo
conduz a alucina¢do do objeto, mas a sua reproducdo enquanto mera representacao,
notadamente enquanto lembranca. De agora em diante, o aparelho suporta, sem descarrega-
lo por via motora, o acréscimo de energia em seu interior até ser preenchida uma condigao
adicional: que lhe seja apresentada desde o exterior a percepg¢ao do objeto lembrado. Essa
exigéncia recebe o nome de ‘principio de realidade’, porque a percep¢do externa requerida
a descarga serve como um indice de realidade (Realitditsanzeichen) do objeto procurado,
isto €, de sua presenga efetiva fora do aparelho, presenga que, somente ela, permitiria
aplacar com seguranca o estado de desejo.

Ocorre que a admissdo da realidade exterior ndo garante a realizacdo do desejo, pois
a percepcdo externa nunca oferece exatamente o que procuramos; o objeto apresentado
pelos sentidos diverge total ou parcialmente do objeto conservado na memoria. Ao nos
abrirmos ao exterior sempre somos surpreendidos por algo inesperado e imprevisivel, e
logo descobrimos a contragosto que a promessa de restituicdo do objeto perdido ndo foi
cumprida. A realidade sempre deixa a desejar; por isso sua admissao se faz necessariamente
acompanhar de frustracdo e é recorrentemente substituida por modos de satisfagdo vizinhos
a alucinagdo, como o sonho. Contudo, se, por um lado, hd algo de negativo nessa

modificacdo psiquica, por outro, ela possibilita o surgimento de uma complexa atividade de
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pensamento, voltada ao acesso mais acurado a realidade e a sua transformacao em favor da
realizacdo do desejo. Sem duvida, liga-se ao desenvolvimento dessa atividade o
conhecimento do mundo mediante os sentidos. Vejamos:

Diante da dessemelhanca entre o desejado e dado, o psiquismo atentara as nuances
do material perceptivo, decompondo-o em seus elementos invariaveis e variaveis. Os
primeiros sdo tratados como algo de permanente em torno do qual se dispdem os segundos,
tal como na relacdo entre uma coisa e seus acidentes (FREUD, 1895, §16). Esta
decomposi¢cdo permite agora determinar com maior precisdao o grau de diferenca entre
material perceptivo e a lembranga (se discordam totalmente ou se concordam apenas no
tocante a substancia, mas ndo em seus acidentes, por exemplo), e efetuar movimentos que
modifiquem a situacdo perceptiva de modo a ajusta-la ao lembrado (/bid., §16). Assim,
surgem movimentos que efetuam alteracdes na realidade segundo fins previamente
estabelecidos; o reflexo torna-se agir (Handeln) (FREUD, 1911b, p.20). Também ja nao ¢
preciso estar sob o constrangimento do estado de desejo para colher percepgdes exogenas.
As representagdes dos diversos objetos assim percebidos sdo conservadas a despeito de nao
proporcionarem prazer imediato, € agora servem de critério a partir do qual se decide pela

realidade de outras representagoes:

‘A significagdo aumentada da realidade externa elevou também a
importancia dos 6rgaos sensoriais voltados aquele mundo exterior
e da conmsciéncia a eles ligada, a qual aprendeu a compreender,
além das qualidades de prazer e desprazer que até entdo lhe haviam
exclusivamente interessado, as qualidades sensorias. Foi erigida
uma fungdo especial, que tinha de periodicamente sondar o mundo
externo, a fim de que seus dados pudessem ser conhecidos de
antemao se uma inadiavel necessidade aparecesse, a atengdo. Essa
atividade vai ao encontro das impressdes sensorias, ao invés de
esperar por seu surgimento. Ao mesmo tempo foi estabelecido,
provavelmente, um sistema de marcas, que devia conservar os
resultados periddicos dessa atividade da consciéncia — uma parte
do que chamamos memoria.’

No lugar do recalque, que excluia do investimento, como
produtoras de desprazer, uma parte das ideias emergentes, entrou a
imparcial pronuncia de julgamento, que tinha de decidir se
determinada representacdo era verdadeira ou falsa, isto &, se estava
ou nao em consonancia com a realidade, e decidia sobre isso
através de comparacdo com os tracos de memoria’. (Ibid., p.19.
Grifo do autor)
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Ao invés de reportadas a um estado subjetivo de intenso prazer, as representagdes o
sdo agora a algo exterior; a vivéncia de satisfa¢do da lugar a experiéncia de objetos.
Lembremos brevemente que, em sua epistemologia, Freud relaciona as diversas propostas
de conhecimento a predomindncia de um ou outro principio do acontecer psiquico, ao de
prazer ou de realidade. A ciéncia, cuja investigagdo baseia-se na experiéncia, opde-se a
religido e a filosofia, nisto que procura apreender as conexdes objetivas no material
observado, mesmo que isso ndo renda prazer imediato e que tais conexdes de inicio ndo se
mostrem afins aos anseios humanos; aquelas investigacdes especulativas, ao contrario,
inclinam-se a tomar por objetivas, sem recurso a experiéncia, conexdes simplesmente
pensadas, as quais atendem ao inextinguivel anseio por consolo e seguranca diante da
desventura da vida; a aparéncia metodologica da revelagdo, adivinhacdo, intuigdo
intelectual ou deducdo logica, ndo deve enganar quanto a sua verdadeira natureza, a de
serem ‘realizagcdes de mogoes de desejo’ (FREUD, 1933c¢, p.172). Justamente por isso, 0s
‘conhecimentos’ assim obtidos sdo aproximados ora a psicose ora a neurose, quadros onde
a funcdo do real encontra-se de alguma forma abalada.’ Ao contrario, se, a exemplo do
espirito cientifico, prioriza-se o acesso a realidade por experiéncia, descobre-se que nem
sempre seus eventos tomam o curso que desejamos, que o mundo ndo ¢ feito a imagem de
nossas fantasias. ‘A experiéncia ensina-nos: O mundo ndo ¢ nenhum quartinho de crianca’
(‘Die Erfahrung lehrt uns: Die Welt ist keine Kinderstube’) (Ibid., p.181).

Mas o reconhecimento da primazia da experiéncia no acesso ao exterior, nao deve
nos enganar quanto a sua verdadeira origem e funcdo. A tese freudiana sobre o assunto diz
essencialmente que o interesse por conhecer nao ¢ primordial; deriva, na verdade, da busca
por realizar um desejo: se admitimos a existéncia do mundo, se a ele nos voltamos a fim de
experiencia-lo, € porque esperamos encontrar entre seus objetos aquele que nos falta e cuja
obtencao traria satisfagdo. Mesmo quando uma atividade psiquica, de conhecimento ou nao,
exerce-se sem aparente satisfacdo, i1sso ndo implica que se desligou desse fim, sendo que,

através dela, sua obtencao consuma-se veladamente ou ¢ adiada para um futuro distante, em

3 Na psicose, tenta-se realizar o desejo autocraticamente, através de projecdo ou alucinagio; na neurose, a
frustrag@o diante do mundo tem como resposta a diminui¢do do interesse por ele e sua destinagdo as fantasias,
isto €, situa¢des imaginadas de realizacdo do desejo as quais, embora sabidamente ficticias, presidem todas as
esferas da vida neurdtica.
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que sera mais segura. E o caso evidente da religido, mas também o da prépria ciéncia, que

se esfor¢a a0 méximo por resguardar da ansia de satisfagdo sua investigacdo da realidade:

‘Na realidade, a substituicdo do principio do prazer pelo principio
de realidade ndo implica a deposicao daquele, mas apenas sua
protecdo. Um prazer momentaneo, incerto quanto a seus resultados,
¢ abandonado, mas apenas para ganhar mais tarde, ao longo do
novo caminho, um prazer seguro. Mas a impressdo endopsiquica
causada por esta substitui¢do foi tdo poderosa que se reflete num
mito religioso especial. A doutrina da recompensa noutra vida pela
renuncia — voluntéria ou for¢ada dos prazeres terrenos nada mais ¢
que uma projecao mitica desta revolugcdo na mente. Na persecugdo
conseqiiente deste modelo, as religioes puderam impor a rentincia
absoluta de prazer na vida pela promessa de compensa¢do numa
existéncia futura; mas ndo alcangaram, por esta via, uma conquista
do principio do prazer. E a ciéncia que chega mais perto de obter
€xito nessa conquista; ela, contudo, também oferece prazer
intelectual durante seu trabalho e promete um lucro pratico no
final.” (FREUD, 1911b, p.22. Grifo do autor)

A admissao da realidade e a tentativa de investiga-la atendem a exigéncia de
satisfacdo; ndo sdo contrarios ao principio do prazer. Assim, o fato de a psicanalise fundar-
se sobre experiéncia de modo algum lhe subtrai a influéncia do desejo, que secretamente
impulsiona todas as atividades humanas em sua ansia por realizagdo. A experiéncia em
analise, assim como toda a experiéncia humana, ¢ movida pela busca do que ndo se tem. E
podemos indagar, contra toda a énfase posta na imparcialidade da psicanalise, se ela chega
algumas vezes a antecipar-se a sobria investigagcdo do psiquismo, atribuindo-lhe
caracteristicas ainda ndo encontradas na experiéncia. Mais: indagamos se ¢ problematica a
propria tarefa da investigacao psicanalitica, uma vez que elege como principal objeto a ser
alcancado ‘la fora’ o psiquismo, a ‘realidade psiquica’, concebida como essencialmente
inconsciente. Com efeito, a temética do inconsciente envolve a consideragdo a processos
psiquicos imperceptiveis aquele mesmo que os comporta, € exige a todo momento que se
ultrapasse o ambito do sensivel. Acaso a tese de que uma atividade desejante impulsiona
secretamente toda e qualquer atividade humana, inclusive o conhecimento do mundo por
experiéncia, essa tese deriva de alguma experiéncia? E notavel que, ao final do artigo cujas
passagens citamos, Freud, sutil, admita a vigéncia do principio do prazer nos

desenvolvimentos que acabara de deitar sobre o papel:
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‘As deficiéncias deste breve artigo, mais preparatorio que
minucioso, serdao talvez apenas em pequena parte desculpadas, se
eu alegar que sdo inevitaveis. Nestas poucas frases sobre as
conseqiiéncias psiquicas da adaptacdo ao principio de realidade, fui
obrigado a esbocar opinides que teria preferido ainda reter e cuja
justificacdo certamente custara esfor¢o nada pequeno. Contudo,
quero ter a esperanga de que ndo escapara a leitores benevolentes
onde, também neste trabalho, a dominancia do principio de
realidade estd comecando’. (FREUD, 1911b, p.24)

O prosseguimento nessa dire¢ao leva-nos, sem divida, a metapsicologia, e a questao
levantada pelo proprio Freud em torno do carater especulativo de sua teoria dos processos
psiquicos inconscientes. Mas essa tarefa sera adiada até que estejamos aptos a melhor
coloca-la e resolvé-la (cf. p.38-75). E mister, antes, tratar em pormenor a concepgdo de
experiéncia tal como explicitada nas paginas psicanaliticas. Ela ¢ apresentada amitde nos
quadros da epistemologia esbocada por Freud, ndo raro assumindo papel central na tarefa
de legitimacdo da empresa psicanalitica. O psicanalista retira, entdo, a énfase da
participagdo do desejo na experiéncia e acrescenta ao conceito determinagdes nao contidas
no sentido origindrio da palavra. S6 podemos compreendé-las, claro, se atentarmos a letra
das formulacdes freudianas; mas também ¢ imprescindivel, para tanto, considerarmos o

contexto intelectual onde estas brotam.

1.3 Experiéncia como método de conhecimento cientifico

Sabemos que o pensamento freudiano ndo ¢ indiferente a discussdo epistemologica
vivamente travada no contexto intelectual onde ele surge; que se apropria, ademais, de
certas teses e conceitos em voga, empregando-os na constituicdo de uma rudimentar teoria
de conhecimento a luz da qual sdo descritas e avaliadas ciéncia, psicandlise e outras
construcdes de pensamento. Essa auténtica ‘epistemologia freudiana’, no dizer de Assoun
(1983), aceita a tese entdo hegemonica de que o unico conhecimento legitimo ¢ o cientifico,
e de que este ndo pode ser obtido sendo através da experiéncia. Assim, a contundente

afirmagdo de que a psicandlise ¢ uma investigacdo empirica — feita, sobretudo, quando
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Freud se endereca ao publico ndo-psicanalista a fim de introduzi-lo a nova e controversa
disciplina — ¢ também uma maneira de granjear-lhe o valioso titulo de ciéncia. Qual ¢, pois,
o sentido especifico reservado a ‘experi€ncia’ nessas ocasides, isso se deixa entrever com
maior clareza apenas quando examinada a concep¢ao dominante de ciéncia no mencionado
contexto.

Na segunda metade do século XIX, o meio intelectual ¢ dominado pela concepgao
de que o conhecimento cientifico ¢ constituido exclusivamente por afirmacdes que podem
corresponder a fatos, isto ¢, conexdes entre dados sensiveis, e que a verdade das afirmacdes
aufere-se pela sua efetiva correspondéncia aos fatos (HEIDEGGER, 1987, p.67). Estao
excluidas da ciéncia as afirmacdes inverificaveis através de observagdo, tais como as que
visam a Deus, a alma e ao mundo (a totalidade dos fatos), assim como as apreciagdes
estéticas e preceitos morais, que sequer pretendem reportar-se a estados-de-coisas. Se, por
um lado, essa concep¢do serviu de base a feroz censura dirigida contra as pretensoes
cognitivas do método especulativo, que procede a formagdo e ampliagdo de conceitos sem
recurso aos sentidos, por outro, deu impulso a uma série de desenvolvimentos acerca do
método cientifico. Ora, muitos deles foram marcados pela filosofia de Kant, a cujas idé€ias
havia, a época, um amplo movimento de retorno, em especial no ambito da tradicao
cientifica alemd (BIRMAN, 1994, p.18, 57), retorno, este, motivado pelo desejo de ai
encontrar a ‘fundamentacdo e a confirmacdo filoséfica’ da concepcdo hegemodnica de
ciéncia (HEIDEGGER, op. cit., p.67).

E lugar comum afirmar que a filosofia teérica de Kant desautoriza a pretensdo
metafisica de conhecer as coisas em si, isto €, as coisas taiS como existem
independentemente de nos; acessiveis seriam apenas as coisas enquanto nos aparecem, isto
¢, os fenomenos, sobre os quais nada podemos afirmar de definitivo. Mas € preciso também
considerar o que ha de positivo nessa filosofia. Ela reflete sobre as condi¢des subjetivas do
fendmeno, relativas a nossa sensibilidade (pela qual as coisas nos sdo imediatamente dadas)
e ao nosso entendimento (que nos possibilita ligar, mediante certas regras, o que ¢ dado a
sensibilidade), e tem por tarefa precipua provar que este ultimo ¢é estruturado por regras que
presidem a ligacdo de todo e qualquer dado sensivel, regras que se constituem, por sua vez,
como legitimas ferramentas para o conhecimento de algo de diferente do sujeito, digamos,

as ‘proprias coisas’, ndo mais concebidas como existentes em si, mas como objetos dos
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sentidos. Ora, Kant v€ na experiéncia o ato condicionado por regras universais mediante o
qual acedemos aos objetos. Sendo, vejamos:

A experiéncia (Erfahrung) ¢, de modo geral, ‘um produto dos sentidos e do
entendimento’ (KANT 1974, §20, p.133), ou seja, ndo se compode exclusivamente da
recepcao imediata de um multiplo sensivel, da qual se tem consciéncia, ou seja, da
percepcao (Wahrnehmung) pelos sentidos, mas também da atividade que conecta entre si
um tal multiplo. Portanto, a experiéncia ndo se esgota na passividade da percepgao sensivel
(muito embora esta lhe seja imprescindivel); pertence-lhe ainda um julgar sobre o
percebido®. A rigor, porém, ndo lhe equivale qualquer julgar empirico. H4 certos juizos que
conectam entre si as percepgdes sensiveis de um modo tal que ndo concordam sendo com o
estado atual de um sujeito pensante, portanto, ndo valem necessariamente para 0 mesmo
num momento diverso, nem para outros sujeitos. Tais juizos de validade restrita sdo
chamados juizos de percepg¢do (Wahrnehmungsurteile). J4 outros, estabelecem uma
conexao entre percepgoes sensiveis a partir de regras universalmente validas, de modo a se
exigir seu acordo com todos os juizos feitos sob as mesmas condi¢des. Ora, quando os
juizos devem sempre valer a pessoa que os profere e a quaisquer outras, entdo ¢ porque nao
apenas correspondem a determinacdo de seu estado subjetivo, mas também de algo
existente fora dela, isto ¢, concordam com uma disposicdo do objeto. Apenas a tais
conexdes, validas objetivamente, reserva-se a designagdo juizos de experiéncia
(Erfahrungsurteile)’.

E certo, por um lado, que a universalidade e necessidade dos juizos de experiéncia
ndo ¢ rigorosa, pois, ainda que possamos ligar as percep¢des em geral segundo regras

universais, o conteido do que nos cai a sensibilidade sempre pode cambiar e ndo se deixa

* ‘Na base [da experiéncia] esta a intui¢do, da qual estou consciente, isto é percepgdo (perceptio), que s6
concerne aos sentidos. Mas, em segundo lugar, também pertence a isso o julgar (que s6 convém ao
entendimento)’ (KANT, op. cit., §20, p.133).

> Se, por exemplo, digo que o absinto é amargo, entdo relaciono essas duas percep¢des em minha pessoa, e
apenas ao meu estado atual; ndo exijo que eu ache sempre isso, tampouco que os outros achem como eu. Tal
juizo ndo deve valer para o objeto em questdo. Do mesmo modo, o juizo ‘a cada vez que o sol brilha, a pedra
aquece’ pde em relagcdo uma série de percepgdes (o sol, o brilho do sol, o calor da pedra, a pedra) sem que
haja necessidade da relagdo para mim e para os outros (por mais habitual que seja). Mas quando digo ‘o sol
aquece a pedra’, entdo penso a relagdo entre as percepgdes a partir de uma regra universal (no caso, a
causalidade), e exijo, com isso, a conexdo necessaria do calor (pensado enquanto efeito) ao brilho (enquanto
causa) (KANT, op. cit., §20, p.133-134). Nesse juizo digo, em outros termos, que a pedra esquenta porque
brilha o sol, pretendendo que essa seja uma relagdo universalmente valida e, por conseguinte, correspondente
a conexao entre as proprias coisas. O juizo de percepgao transforma-se, assim, em juizo de experiéncia.
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antecipar com certeza. ‘Com efeito’, diz Kant, ‘a experiéncia ensina-me o que existe, e
como existe, mas nunca que deveria ser necessariamente assim e nao de outra maneira’
(1974, §14, p.129). Os juizos de experiéncia sdo, portanto, apenas comparativamente
universais, isto €, até onde se tenha percebido, ndo se encontra excecao a eles, mas sempre
pode haver alguma. Por outro lado, a incontornavel contingéncia do que se obtém por
experiéncia ndo implica negar-lhe valor de conhecimento, uma vez que, diferentemente da
percepgdo ou da vivéncia, a experiéncia deve ocorrer segundo condi¢des universais, de
modo que seus juizos podem ser compartilhados e verificados por qualquer um. Ora, o
crescente acordo entre as experiéncias de diversos sujeitos ¢ forte indicio de sua pertinéncia
ao proprio objeto.

Ao que parece, o sentido e a fun¢do que a filosofia kantiana empresta a experiéncia
foram em grande parte incorporados as reflexdes de eminentes pesquisadores da época,
cujos trabalhos teoricos exerceram influéncia decisiva sobre a epistemologia freudiana.
Dentre eles destacam-se Claude Bernard, na Franca, e Ernst Mach, na Austria. Ambos
descreveram os proprios procedimentos e os de seus colegas, buscando deles extrair tragos
gerais da atividade cientifica, ambos também se ocuparam da aplicacdo do método
cientifico ao estudo do homem. O primeiro sistematizou os principios metodologicos da
medicina cientifica, enquanto o segundo, além de ter dedicado seus proprios esforcos a
fisica e a psicofisica, foi uma espécie de difusor dos principios adotados pelo grupo de
cientistas (Fechner, Briicke, Helmholz, Du Bois-Reymond) a quem o jovem Freud e toda
uma geracao de psiquiatras se filiam (ASSOUN, 1983, p.88). Mach e Bernard nutrem a
concepg¢do geral de que a investigacdo cientifica repousa sobre experiéncia, entendendo por
isso ndo a mera constatacio de fendmenos, mas a atividade intelectual que busca o
conhecimento a respeito das coisas através de uma determinada ordenagdo dos fendomenos e

dos fatos. Afirma Claude Bernard:

‘..o homem ndo se limita a ver; ele pensa e quer conhecer a
significagdo dos fendmenos cuja observacdo lhe revela a
existéncia. Para isto ele raciocina, compara os fatos, interroga-os,
e, pelas respostas que deles tira, controla-os uns pelos outros. E
este género de controle, por meio de raciocinios ¢ de fatos, que
constitui, para falar propriamente, a experiéncia, € € o Unico
procedimento que temos para nos instruir sobre a natureza das
coisas que estdo fora de nés.” (1915, p.12)
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A experiéncia ¢ o termo de uma elaboragdo intelectual chamada ‘raciocinio
experimental’. Quem pauta suas investigagdes por este, sempre parte da constatacdo de um
certo fendmeno, decompde-no e pergunta quais elementos atuam em sua produgdo; em
seguida, elege um ou alguns deles como suas possiveis causas. Uma tal conexado, que ainda
nao foi testada por observagdo, erige-a o investigador enquanto hipdtese, ou seja, como
afirmacdo cujo valor de verdade ndo estd decidido, mas pode vir a sé-lo. Procura, entdo,
fazer nova observagdo adequada para, enfim, confirmar ou infirmar a conexdo hipotética.
Somente esta ultima observacdo, previamente dirigida por uma questdo e uma hipotese,
constitui uma experiéncia.

Esta sera tanto mais digna desse nome quanto maior a precisdo das observacdes
sobre as quais se exerce o raciocinio experimental. O investigador pode municiar-se de
aparelhos que ampliam o alcance e a exatidao das observagdes; também pode, por meio
desse recurso, manipular intencionalmente as condi¢des de aparecimento do fendmeno
estudado, produzindo situagdes até entdo inéditas, nunca encontradas in natura. Assim
estara pronto a diversificar suas observagdes: varia cada uma das possiveis causas, as outras
permanecendo constantes, € compara entre si esses ensaios, aferindo a participagdo de cada
uma na producdo do fendmeno investigado; depois, a fim de certificar-se quanto a
conclusdo obtida, suprime a provavel causa, e observa se, com isso, também ¢ suprimido o
fendmeno em questdo. Esse procedimento de justa execug@o do raciocinio experimental — a
experimentacdo — mitiga a interferéncia enganadora das idiossincrasias do investigador
sobre a experiéncia e reduz suas chances de extravia-lo do caminho rumo aos proprios
objetos; a experimentacdo confere a experiéncia maior objetividade e assegura a
investigagdo genuino valor cientifico (BERNARD, 1915, p.29).

Esse método, a diferenca da ‘escolastica’ ou da ‘sistematica’, confronta o
investigador com o constante risco de ter suas teses refutadas e ndo permite a construgdo de
uma teoria definitiva sobre as coisas. No entanto, a incontorndvel contingéncia das
afirmagdes do cientista e a constante duvida que paira sobre seus resultados, ndo devem
levar ao ceticismo em relagdo ao conhecimento cientifico, pois este se assenta sobre uma
‘verdade absoluta’. Sabemos que a hipotese de que parte o observador para a realizagdo da
experiéncia é sempre refutdvel porque encerra uma conexao entre elementos que, devido a

natureza sensivel, podem sempre se apresentar de outro modo, isto ¢, aparecerem numa
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conexao distinta em relagdo a prevista na hipotese. Porém, toda hipotese particular, seja
correta ou ndo, pressupde outra conexdao de ordem mais geral, a qual, ligando elementos
ndo observaveis — os fendmenos em geral — ndo se deixaria confirmar ou infirmar por
qualquer experiéncia. Também designada de ‘principio’, afirma que todo e qualquer
fenomeno investigado deve ter sua existéncia condicionada por outro fenomeno, ao qual
sucede com regularidade; em outros termos: todos os fendmenos estdo submetidos a lei da
causalidade natural: ‘...o determinismo absoluto dos fendmenos, do qual temos consciéncia
a priori, € 0 Unico critério ou Unico principio que nos dirige e nos sustenta.” (BERNARD,
1915, p.94).

A ciéncia escapa ao ceticismo pela ‘crenga’ no determinismo, esse ‘principio’ ou
‘ideia a priori’ que possibilita a experiéncia, mas ndo pode ser comprovada ou refutada por
nenhuma observacao. Mas, de resto, como as conexdes hipotéticas particulares sempre se
submetem ao controle dos fatos, elas nunca podem render formulacdes necessarias, ao

abrigo da refutacao:

‘Nao se deve (...) de modo algum ser cético; € preciso crer na
ciéncia, isto €, no determinismo, na relacao absoluta ¢ necessaria
das coisas, seja nos fendOmenos proprios aos seres vivos quanto a
todos os outros; mas ¢ preciso ao mesmo tempo estar bem
convencido que nds ndo temos essa relacdo sendo de uma maneira
mais ou menos aproximativa, € que as teorias que nds possuimos
estdo longe de representar verdades imutdveis. Quando nds
fazemos uma teoria geral em nossas ciéncias, a Unica coisa da qual
estamos certos ¢ de que todas essas teorias sdo falsas
absolutamente falando. Elas ndo sdo sendo verdades parciais e
provisdrias que nos sdo necessarias, como degraus sobre os quais
descansamos para avangar na investigacdo...” (Ibid., p.63).

A experiéncia ¢ o método de investigagdo da ciéncia; consiste na observagao
previamente orientada, segundo regras universais e procedimentos compartilhdveis (de
preferéncia experimentais), e rende um conhecimento ao mesmo tempo contingente e
objetivo acerca das coisas existentes fora de nds. Quando Freud esclarece o modo de
conhecimento cientifico como ‘elaboragdao intelectual de observagdes cuidadosamente
testadas’ (1933c, p.171), resume com elegancia a nogdo de experiéncia que herda do meio
intelectual circundante. Mas ele ndo somente aceita a concep¢do entdo hegemdnica de

ciéncia, como também faz de suas notas os critérios a serem preenchidos por toda
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investigacdo legitima. Com efeito, a maior parte das vezes em que esboga uma
epistemologia, Freud também tece consideracdes gerais acerca da psicandlise,
empenhando-se por aproximd-la ao maximo desse ideal de ciéncia. Nessas ocasides a
psicandlise ¢ figurada de modo inequivoco como investigagdo empirica dos processos

psiquicos inconscientes.

1.4 A psicanalise como investigacdo empirica

Nao por acaso, os mais contundentes esclarecimentos acerca da psicanalise sdo
dados quando Freud se endereca ao publico leigo, especialmente em seus Dois Verbetes de
Enciclopédia (1923) e em algumas de suas Novas Conferéncias Introdutorias, como
Explicagoes, Aplicagoes e Orientagoes (1933b) e Sobre uma Weltanschauung (1933c).
Nessas ocasides, ele se encontra num momento avan¢ado de sua trajetoria intelectual, em
que possivelmente se impunha a tarefa de assegurar a sua invengdo um certo lugar junto as
ja reconhecidas constru¢des de pensamento. Entdo, era mister fazer dela uma concepgao
inequivoca, que nado legasse a posteridade duvidas a respeito de sua natureza.

Se, por um lado, esses textos naturalmente oferecem material a investigacdo acerca
dos fundamentos psicanaliticos, uma vez que o seu tema € a propria psicanalise e a tarefa
de apresenta-la a tal publico exige clareza e concisdo dificilmente alcangcadas em outras
ocasides, por outro, contudo, ndo bastam aquele intento, pois o vivo interesse em promové-
la leva amitude a simplificacdo, omissdo e até mesmo distor¢do de alguns de seus aspectos
fundamentais. A forma demasiado estavel e coerente sob a qual se apresenta a concepgao
de psicandlise nesses textos, permite-nos até mesmo afirmar que ela ai ganha o aspecto de
uma imagem. Logo no inicio do verbete ‘Psicandlise’ evidencia-se o primeiro de seus

principais tragos:

‘Psicanalise ¢ o nome de (1) um procedimento para a investigagao
de processos animicos que de outro modo mal sdo acessiveis, (2)
um método de tratamento (fundado nessa investigacdo) de
distarbios neurdticos e (3) uma série de conhecimentos
psicologicos, obtidos por tal via, que gradualmente se erigem numa
nova disciplina cientifica’ (FREUD, 1923, p.253).
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Distinguem-se claramente duas atividades no interior da psicanalise, embora fique
em aberto a possibilidade de se exercerem através de meios comuns: a investigacao
(Untersuchung), isto ¢, a busca de conhecimento acerca dos processos psiquicos
mencionados (inconscientes, diriamos) e o tratamento (Behandlung), a intervengao
terapéutica sobre os disturbios neuroticos. Conjugadas, elas proporcionam a aquisicao de
variados conhecimentos, cujo crescente acimulo e organizagdo leva a formagdo de uma
disciplina diferente das demais existentes, contendo conceitos e principios proprios.

A nitida discriminagdo entre investigagdo e tratamento parece analoga a distingdo
classica entre teoria e pratica®; na psicanalise, as duas atividades entretém uma rela¢io
hierdrquica bem definida. Listado em primeiro lugar, o procedimento investigativo
condiciona o exercicio terapéutico: para que se intervenha sobre o psiquismo € preciso
conhecé-lo, ndo o inverso. A dependéncia da atividade pratica a tedrica ndo significa,
contudo, que esta seja um meio a realizacao daquela, ou seja, que se investigue o psiquismo
apenas na medida em que se intente tratd-lo. Com efeito, a investigacdo visa a alcancar
verdades universalmente validas, ao passo que a terapéutica, voltada a um sujeito que sofre,
nunca se desliga de interesses particulares; o conhecimento apresenta-se como um fim
preferencial, para o qual devem convergir os esforcos da psicandlise. Na conferéncia
Explicagoes, Aplicagoes e Orientagoes, feita para dissipar certos equivocos gerados pela
difusdo de suas ideias no meio social, Freud salienta a prevaléncia da atividade e interesse

tedricos na psicanalise:

‘Disse-lhes que a psicanalise comegou como uma terapia; mas nao
quis recomenda-la ao interesse dos senhores como terapia, mas sim
por causa do seu contetdo de verdade, por causa dos
esclarecimentos que nos da a respeito daquilo que concerne o mais
de perto os seres humanos — sua propria esséncia — e por causa das

% Sabemos que ela provém do antigo mundo grego. ‘Theoria’ ¢ um substantivo derivado do verbo ‘hordn’,
que significa ver ou observar, enquanto ‘prdxis’ € uma substantivaciao do verbo ‘prdttein’, agir. (BAILLY
1901; DELOTTE, 1953). Como nos ensinam Jaeger (2003, p.190-229) e Koyré (1991, p.243-251), ‘theoria’
designa uma investigagao cujo fim exclusivo € a apreensdo das caracteristicas essenciais do que € investigado
(podemos discernir ainda outra significacdo, bastante usual, segundo a qual ‘teoria’ se refere antes ao
resultado de uma tal investigagao, isto €, ao saber assim obtido). Ja ‘prdxis’ nomeia o curso de agdes humanas
cujo fim ndo é a contemplacdo da realidade, mas a transformagdo dela segundo interesses particulares.
Pudéssemos resumir os tipos de questdo de que se ocupam qualquer theoria e praxis, diriamos que a primeira
pergunta ‘o que é...7°, ao passo que a segunda, ‘o que fazer para...?’.
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conexdes que ela desvenda entre as mais diversas de suas
atividades’ (1933b, p169).

O segundo e mais importante traco da imagem freudiana de psicandlise evidencia-
se, sobretudo, em Sobre uma Weltanschauung. Sob a tarefa de responder a uma questao que
ele proprio levantara, a saber, se a psicanalise conduz a uma visdo de mundo, Freud
apresenta o cerne de sua concepgao epistemologica, examinando, a partir dela, a psicandlise
e outras constru¢des de pensamento.

A resposta ¢ contundente: se entendermos por Weltanschauung uma constru¢ao
intelectual que, baseada numa suposi¢do fundamental, confere inteligibilidade a todas as
coisas e oferece orientacdo segura a conduta humana, entdo a psicanalise nao pode conduzir
a uma. Tal constru¢do, empreendida muitas vezes pela filosofia e sempre pela religido,
impode-se ao espirito humano devido a sua aptiddo em satisfazer a exigéncia de consolo e
protecao diante dos dolorosos infortiinios da vida. Sem negar a presenca e o poder desses
anseios sobre a vida psiquica, para cuja descoberta, alias, ela propria contribuiu, a
psicanalise sobrepde-lhes um outro, ndo tdo espontineo: quer, antes de tudo, conhecer a
realidade, dirigindo-o especialmente ao psiquismo inconsciente. No entanto, o interesse
tedrico nao basta, por si sO, ao embargo de uma Weltanschauung; pois religido e filosofia,
que reclamam validade objetiva as suas construgdes, tomadas por limpido espelho do
mundo, créem-se também animadas pelo mesmo interesse.

A questdo ¢ decidida pelo modo como a psicandlise exerce o interesse tedrico. Ela
conduz sua investigagdo segundo o método de conhecimento da ciéncia, o qual julga a
unica via legitima de acesso a realidade. ‘Nao ha’, diz Freud a propdsito do pensamento
cientifico, ‘nenhuma outra fonte do conhecimento do mundo que a elaboracdo intelectual
de observagodes cuidadosamente testadas (...); ao seu lado nenhum conhecimento advindo
de revelacao, intui¢ao ou adivinhacao’ (/bid., p.171). E assim descreve, em seu interesse e

método, o pensamento a que a psicanalise adere:

‘O pensamento cientifico ndo ¢ diferente, em sua esséncia, da
atividade normal de pensamento que nds todos (...) empregamos na
ocupagdo de nossos assuntos na vida. Ele apenas desenvolveu-se
especialmente em alguns aspectos, interessa-se por coisas que nao
tém uso imediato, tangivel; esfor¢a-se por manter cuidadosamente
a distancia fatores individuais e influéncias afetivas; prova mais
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rigorosamente a credibilidade das percepgdes sensiveis
[Sinneswahrnehmungen] nas quais baseia suas conclusodes; prové-
se com novas percep¢des, que ndo se podem obter pelos meios
habituais, e 1isola as condi¢cdes dessas novas experiéncias
[Neueerfahrungen] em tentativas intencionalmente modificadas.
Seu anseio ¢ alcancar a concordancia com a realidade, isto €, com o
que existe fora de nds, independentemente de nds e, como nos
ensinou a experiéncia, ¢ de papel decisivo para a realizagdo ou
frustracdo de nossos desejos. Essa concordiancia com o mundo
exterior chamamos de verdade. Ela permanece o fim do trabalho
cientifico, mesmo quando perdemos de vista seu valor pratico’
(1933c, p.184).

Perseguindo o fim ultimo de conhecer a realidade - ‘cujo papel ¢ decisivo para a
realizacdo ou frustragdo de nossos desejos’ - o pensamento cientifico conduz-se por um
raciocinio e langa mao de certos procedimentos investigativos, aparentemente 0s mesmos
identificados pela tradi¢do epistemologica entdo hegemonica. Toda essa elaboragdo
intelectual, porém, ndo teria qualquer valor se apartada do material sensivel; a atividade de
conhecimento inicia-se com a percepg¢ao sensivel e dela nunca pode inteiramente se afastar,
pois ¢ o unico indice possivel da presenca de algo exterior. A investigagao conduzida sob o
pensamento cientifico dirige-se, portanto, a um mundo ou a uma realidade entendida de
modo mais restrito que ‘o conjunto das coisas em geral’, limita-se ao conjunto das coisas
enquanto nos aparecem, dos fendomenos, os quais, ¢ certo, admitem algum controle, mas
nunca sao inteiramente antecipaveis em seu contetdo. Em suma: ¢ impossivel a
investigacdo psicanalitica erigir uma Weltanschauung porque, sendo o seu método
exclusivo a experiéncia, nunca rende explicagdes definitivas e validas a totalidade das
coisas. Se ainda ¢ licito falar de uma cosmovisao erguida a partir de investigacdo empirica,
entdo seria forgosamente fragmentdria e inacabada, afastar-se-ia tanto de uma visdao de

mundo em sentido estrito que haveriamos de questionar-lhe essa designagdo’.

7 De fato, o que a chamada ‘Weltanschauung cientifica’ - da qual participa, como um ramo da ciéncia, a
psicandlise - tem em comum com as visdes de mundo tradicionais para que receba esse nome? Ora, ao que
parece, ¢ o fato de encontrar-se em sua base a suposi¢do fundamental de que os fendmenos pertencem todos a
uma mesma unidade - a um Welt - concebido como natureza, isto ¢, 0 dominio empirico de leis universais e
necessarias, dentre as quais a causalidade. Mezan também vai nessa diregdo: ‘Primeiramente, toda
Weltanschauung se caracteriza por uma ‘suposi¢do fundamental’, e a da ciéncia também comporta uma,
embora Freud ndo mencione explicitamente: trata-se da crenga na racionalidade do real, ou seja, na existéncia
de leis que governam os fatos e de causas que os determinam segundo essas leis (...). O determinismo &,
assim, o pressuposto oculto da Weltanschauung cientifica, como Einstein expressou numa bela metafora: ‘O
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Com efeito, a suposi¢ao cientifica de necessaria conexao causal entre os fendomenos
ndo determina quais sejam as conexdes estabelecidas entre os fenomenos particulares. Para
tanto, ¢ preciso ‘transportar-se’ para junto das proprias coisas. Mas o conhecimento assim
obtido nunca deixa de ser provisério, uma vez que o material observado sempre pode
apresentar-se diferentemente, impondo-lhe constantes modificagdes. A contingéncia ¢&,
assim, ao lado da objetividade, a marca indelével do conhecimento procedente de

experiéncia, e distingue as genuinas construgdes cientificas:

‘Ela [a ciéncia] da-nos apenas fragmentos de suposto
conhecimento, os quais ndo consegue por em concordancia,
coleciona observagdes de regularidades na sucessao dos
acontecimentos, as quais dignifica com o nome de leis e as quais
submete as suas ousadas interpretacdes. E com qual pouco grau de
certeza ela orna seus resultados! Tudo o que ela ensina vale apenas
provisoriamente; o que hoje se estima como a mais alta sabedoria,
¢ amanha rejeitado e substituido por outro, por sua vez também
como tentativa (FREUD, 1933c, p.186-187).

Por fundar-se em experiéncia, a psicanalise, ela também, nao formula sendo teorias
provisorias, que nunca se reinem numa visdo de mundo em sentido estrito. Esse carater,
longe de parecer ao psicanalista vienense um defeito a ser ocultado do publico, é-lhe antes
um atestado de cientificidade, que deve ser oportunamente mencionado e sublinhado. No
verbete de enciclopédia sobre a teoria da libido, lemos na se¢do intitulada ‘Carater da

Psicanélise como Ciéncia Empirica’:

‘A psicandlise nao ¢, como as filosofias, um sistema que parta de
alguns conceitos bdsicos nitidamente definidos, que procura
apreender todo o universo com o auxilio deles, e, entdo, uma vez
completo, ndo possui lugar para novas descobertas ou melhores
compreensdes. Antes, ela se atém aos fatos de seu campo de
estudo, procura resolver os problemas mais proximos da
observacdo, sonda o caminho a frente com o auxilio da
experiéncia, estd sempre incompleta e sempre pronta a corrigir ou a
modificar suas teorias’ (FREUD, 1923, p.269).

Senhor ¢ sutil, mas ndo maldoso; Ele ndo joga dados com o Universo’ (MEZAN, 2007, p.325. Grifo do
autor).



40

Nota-se que a figuragdo da psicandlise como investigagao empirica ¢ fruto de uma
tendéncia, patentemente expressa nesses textos, de assimild-la a ciéncia. Como
conseqiiéncia, falta-lhes maior reflexdo acerca da eventual peculiaridade da experiéncia
feita em andlise em relagdo as demais experiéncias cientificas. Afora a especificidade das
regides fenoménicas a que se aplicam, seriam essencialmente iguais. Contudo, mesmo
dominado por essa tendéncia, Freud indica um aspecto distintivo da experiéncia analitica, a

principio ndo concernente ao objeto, mas ao seu modus operandi:

‘O progresso do trabalho cientifico completa-se do mesmo jeito
que na analise. Traz-se consigo no trabalho expectativas, mas se
deve conté-las. Experiencia-se, mediante observagdes, algo de
novo ora num ponto ora em outro, as pecas ndo se encaixam.
Erigem-se hipoteses, fazem-se construcdes auxiliares, as quais se
retiram quando ndo se confirmam, precisa-se de muita paciéncia,
prontiddo para todas as possibilidades, renuncia-se a convicgdes
precoces para que ndo se ignore, sob sua influéncia, novos e
inesperados fatores, € no fim vale a pena todo o dispéndio, os
achados dispersos encaixam-se, ganha-se uma compreensdo de
toda uma parte da vida animica, cumpre-se a tarefa e agora se esta
liberado para a proxima. So que, na andlise, deve-se abrir mdo da
ajuda que o experimento |Experiment] presta a pesquisa’ (1933c,
p-188. Grifo nosso).

Esse timido apontamento, meramente negativo, da-nos o ensejo para irmos adiante e
indagarmos pelas caracteristicas positivas da experiéncia analitica. Temos, entdo, de saltar
do ambiente luminoso oferecido pelos textos comprometidos com a apologia da ‘jovem
ciéncia’, onde ela é apresentada sob a nitida imagem de uma investigacdo baseada na
experiéncia enquanto sistematica da observagdo, e onde ndo se menciona, sendo por breves
alusdes, a motivacao ultima de toda a experiéncia: o desejo pelo objeto satisfatorio. Vamos,

agora, aos textos votados a descri¢do dos procedimentos postos em jogo numa analise.

1.5 O carater clinico da experiéncia analitica

Se a experiéncia analitica equivalesse a uma sistematica da observagdo, entdo o

consultdrio seria tal e qual um laboratorio. Mas isso ndo procede. A leitores atentos dos

escritos freudianos e a qualquer praticante da analise, ndo escapa que o espaco analitico €
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inassimilavel a um genuino espaco experimental. Alias, ja na ocasido da exposi¢ao de suas
teses, Freud foi alvo de questionamentos feitos por pesquisadores como Krafft-Ebing e
Havelock Ellis, que julgavam a experiéncia em que ele as baseara fonte ilegitima de
conhecimento cientifico (BIRMAN, 1994, p.31); e o proprio admitiu en passant, que, ‘na
analise, (...) deve-se prescindir da ajuda que o experimento presta a pesquisa’ (FREUD,
1933b, p.188). Sdo os relatos de caso e artigos sobre a técnica, escritos de Freud mais
votados a formagao do analista que a divulgagdo da psicandlise, que dizem-nos, por sua
vez, o que ¢ imprescindivel a andlise. A partir deles vemos formar-se uma concepgdo de
experiéncia em franca divergéncia com a explicitada nas palestras.

E conhecida a analogia entre o processo de analise ¢ o jogo de xadrez (FREUD,
1913b, p.137). Apenas a abertura e o final das partidas de xadrez prestam-se a uma
descricdo sistematica e exaustiva como a oferecida pelos livros especializados; ja o curso
da partida entre esses dois momentos desdobra-se segundo infinitas possibilidades e nao
admite uma tal descri¢do. A analogia, feita para iluminar as limitagdes ao exercicio
regulado da andlise, ainda pode ser investida de maior alcance: assim como o jogo de
xadrez, o processo de analise ndo ¢ solitario (talvez essa seja a principal razdo de sua
imprevisibilidade), ndo pode ser iniciado e desenvolvido por vontade de um sé. Nele tém
assento dois participantes, o que conduz a andlise e o que a ela se submete, o analista e o
analisando. Este padece de uma falta, demanda ao outro seu preenchimento e desse modo
acredita poder alcangé-lo. Portanto, antes de tudo, também o analisando buscar realizar uma
experiéncia.

Nao sem razdo, essa dimensdo da experiéncia analitica foi distorcida em favor da
concepgdo segundo a qual a andlise seria uma manipulagdo experimental, o analista, um
investigador que controla as condi¢des de observagdao de seu ‘objeto’. Em seu apoio
evocou-se, certa vez, o seguinte aforismo de Lichtemberg: ¢ impossivel responder a questao
de saber se as mocgas enrubescem na escuriddo; pois, para constata-lo, seria preciso iluminar
as mogas, alterando assim a condi¢do em que se encontram (VIDERMAN, 1982, p.23). A
evocacdo sugere que, tal como a situagdo mencionada pelo aforismo, onde o investigado
tem seu estado alterado pelo proprio ato de investigagdo, os dispositivos que possibilitam
uma analise possuem ativa participagdo nas manifestagdes a que eles visam; sugere, entdo,

que tais manifesta¢des seriam produzidas pelos proprios dispositivos de analise.
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De fato, ¢ dificil imaginar que o curso de fala assumido em analise, indiferente as
exigéncias da autocensura e das etiquetas sociais, insubmisso & ordem racional, que esse
curso pudesse se firmar em outro contexto; ele depende de certa postura do analista, que
encoraja a livre-associacdo. Num outro ponto mostra-se ainda mais nitidamente o carater
‘produtor’ dos dispositivos analiticos: ao acolher as associacdes, o analista ganha
importancia diante do analisando, o processo analitico insere-se no restante de sua vida e
imiscui-se em seus desejos e fantasias. O movimento de ‘voltar-se’ a situag@o analitica, em
especial a figura do analista, concedendo-lhe um lugar privilegiado na propria vida
psiquica, chama-se ‘transferéncia’. Ora, a medida que o laco transferencial se estreita, mais
iminente torna-se a emergéncia de desejos e fantasias relacionados ao conflito neurético; no
entanto, o reconhecimento desses impulsos inaceitaveis gera tamanho desprazer que
amiGde resiste-se a evocagdo dos eventos da vida onde estiveram presentes. E nesse
momento que, inflexiveis em sua exigéncia de satisfacdo, eles encontram expressao por
uma via alternativa a verbalizacdo, a saber, sdo reproduzidos na esfera motora. A
transferéncia em andlise ndo favorece apenas a emergéncia de desejos sob a forma de
recordagdo, isto ¢, do relato de eventos passados relacionados a eles, mas de uma
incontornavel atuagdo. O analisando age como outrora sem vivencia-lo como algo passado,
mas como um vinculo atual com o analista. Ao invés de narrativa, o desejo emerge como
drama®.

O abandono da anélise por Dora constitui um dos mais célebres exemplos de
atuacdo (FREUD, 1905b). Lembremos que apos ter respondido com uma bofetada a
proposta do Senhor K., por quem nutria inconfesso desejo sexual, a moca levou 14 dias
sem relatar o ocorrido a ninguém. Tinha esperanca de que nesse periodo o amado reiterasse
sua proposta. Como houvesse terminado o prazo e ele nao tivesse dado mostras da
seriedade de suas intengdes, a moga, num gesto de vinganga, denunciou-o aos pais. Algum
tempo depois, Dora anuncia a Freud sua saida da analise, tendo tomado a decisdo 14 dias

antes. Assim, portou-se diante do analista do mesmo modo que outrora diante do amado,

Recordagdo e repetigdo correspondem, respectivamente, a narrativa e drama, os dois modos de imita¢ao
artistica segundo Aristoteles: ‘Efetivamente, com os mesmos meios pode um poeta imitar os mesmos objetos
ou na forma narrativa (seja pela introdug@o de um terceiro personagem, como faz Homero, seja insinuando-se
a propria pessoa sem que intervenha outro personagem), ou ainda apresentando a imitagdo com ajuda de
personagens que vemos agirem e executarem as agdes elas proprias.’(ARISTOTELES, 1974, p.444).
Certamente, o ator diferencia-se do analisando, nisto que a atuag@o artistica sabe-se uma reproducéo, ndo se
confunde com a agéo reproduzida.
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com a diferenca de o abandono ter sido, desta vez, a via encontrada para a atualizagdo do
desejo de vinganga.

Enquanto induz a atuacdo do desejo, a transferéncia, ¢ certo, constitui um empecilho
aos fins da andlise; no entanto, € através de atuagdo que, primeiramente, costumam mostrar-
se os motivos relacionados ao sofrimento neurdtico. Os desejos e conflitos pertencentes a
uma neurose s6 podem ser conhecidos e sofrer intervengdo quando se tornam manifestos e
imediatos os impulsos relacionados a ela; caso contrario, se ndo se os atualiza, a neurose
permanece inacessivel a analise. Como diz Freud, ‘¢ impossivel vencer um inimigo ausente
ou fora de alcance’ (1912, p.119; 1914, p.168). Assim, favorecida por certos dispositivos, a
transferéncia provoca a propria condi¢do patoldgica que se pretende analisar, e somente
desse modo ¢ possivel investiga-la. O termo freudiano ‘neuroses de transferéncia’ indica,
por sinal, este duplo reconhecimento: por um lado, o processo patologico, pelo fato mesmo
de ter sido suscitado em anélise, difere do que havia antes; por outro, tal processo constitui
uma genuina neurose, sobre a qual devem voltar-se os objetivos da andlise (FREUD, 1914,
p. 170).

Seria, pois, a atualizacdo do conflito neur6tico sob transferéncia como a produgao
controlada de um fendmeno, procedimento que permitiria isolar os componentes do
disturbio e avaliar com precisdo o papel de cada um deles em sua deflagracdo? Que a
inegavel participacdo dos dispositivos de analise sobre as manifestagdes ocorridas em seu
ambito dé margem a aproximar experiéncia analitica de experiéncia cientifica’, isso é
compreensivel, mas de modo algum justificavel. Essa aproximagdao s6 pode ser feita as
custas da negligéncia de uma condi¢do fundamental da transferéncia e de todo o processo
analitico, condi¢ao aludida na analogia com o xadrez.

Para o estabelecimento da transferéncia contribui ativamente quem se submete ao
processo analitico. E o analisando quem percebe o analista conforme suas fantasias,

reservando-lhe, ndo raro, o lugar do objeto amado e odiado; também ¢ o autor do script de

? Uma tal aproximagcio foi tentada recentemente por Isabelle Stengers (1990). A autora aplica a psicanalise a
ideia de que os objetos cientificos sdo indissociaveis do conjunto de procedimentos experimentais
empregados em sua investigacdo, os quais sdo incluidos nas proprias definicdes de tais objetos. Assim, a
situacdo analitica parece-lhe um lugar de produgdo purificada do investigado, similar ao que permitiu a
quimica existir como ciéncia, e em referéncia ao qual seus objetos sdo definidos. ‘A cena analitica serd aquela
onde a neurose se transforma em neurose de transferéncia. Freud define a neurose de transferéncia como uma
‘doenga artificial’. E preciso entender isso no sentido de ‘doenga de laboratério’, purificada e entdo
identificavel, como os corpos quimicos do século XIX. (...) O conjunto dos sintomas neuréticos designa entdo
o psicanalista, a cena fechada que o psicanalista controla’ (/bid., p.122).
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sua atuagao compulsiva e de todo o drama no qual amitde assume o papel inglorio de
antagonista da andlise. O que condiciona o estabelecimento da transferéncia, o que, ao
mesmo tempo, impede o total manejo das manifestagdes produzidas sob ela, ¢ a necessaria
participacao do analisando no processo. A experiéncia analitica ndo equivale a experiéncia
cientifica porque nela o suposto objeto de investigacdo também realiza a experiéncia. Nao
um espaco experimental, onde vige a relagdo unilateral e impessoal do pesquisador com o
objeto, o espaco da andlise ¢ sim um lugar onde se interage e atua, assemelha-se a um
playground (FREUD, 1914, p.169) que, as vezes, transmuta-se em campo de batalha (como
o simula um tabuleiro de xadrez).

Mas ha ainda um outro traco da analise que contribui para dar a sua experiéncia um
carater peculiar. Esta se distingue da experiéncia cientifica, nisto que satisfaz
simultaneamente, através dos mesmos procedimentos, o interesse pratico e tedrico: ela
possibilita o conhecimento do psiquismo no mesmo golpe em que promove O seu
tratamento.

E verdade que o duplo aspecto teérico e pratico da psicanélise nio lhe renderia, por
si s6, a pecha de ‘uma disciplina de tipo incomum’ (FREUD 1911a, p.724), uma vez que
também na medicina moderna conjugam-se pesquisa € tratamento dos disturbios
(BERNARD, 1915). A diferenca encontra-se no fato de que, nesta, a atividade de
tratamento ndo coincide com a de investigagdo e encontra-se subordinada a esta, enquanto
na psicanalise as duas sdo inseparaveis. Os procedimentos que possibilitam o conhecimento
das neuroses quase sempre sao 0s que, a0 mesmo tempo, propiciam uma transformacgao
desses estados, e vice-versa: a associacdo-livre, por exemplo, ao favorecer o abrandamento
da autocensura neurdtica, permite a evocacdo de um material psiquico de outro modo
silenciado, o qual se supde ter intima relacdo com a causa dos sintomas neurdticos. Por
outro lado, ¢ através desse ato de evocagdo que o paciente aproxima-se de seu

restabelecimento, isto €, move-se da miséria neurdtica rumo a infelicidade comum'’.

190 analisando, bem entendido, mostra seus desejos através de atuagdes; contudo, a medida que substitui o
drama a narrativa, consegue torna-los conscientes a si proprio. Zeferino Rocha bem nota que, sobretudo a
partir das interpretagdes e intervengdes do analista, o analisando coloca-se em condigdes de fazer suas
proprias descobertas no campo da analise (ROCHA, 2008, p.107). Ora, a descoberta em si do que até entdo
permanecia desconhecido propicia, a0 mesmo tempo, uma transformacéo de si, cujo ‘valor terapéutico’ é
incontestavel.
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Depreendida dos escritos freudianos, a auséncia de centro de referéncia, e a
indissociabilidade dos aspectos teorico e pratico sdo dois tragos da experiéncia analitica que
constituem o seu cardter clinico. Por si s0, ele impede a equivaléncia da experiéncia
analitica com uma sistematica da observacdo. No entanto, que na analise ndao seja em
absoluto questao de observacao, isso permanece implicito em Freud. A concepgao ‘oficial’
de experiéncia analitica, aquela sustentada pelo inventor da psicanalise nas ocasides em que
se dirige ao leigo em psicanalise, permanece sendo a de uma experiéncia que preenche a
funcdo predominante de meio de conhecimento e cujo uUnico sujeito ¢ o analista-
investigador. Teve-se de esperar por Lacan para que a especificidade dessa experiéncia se
desse devida importancia e que se a remontasse aos seus fundamentos proprios, a saber, a

funcdo da fala e ao campo da linguagem.

1.6 Conclusao do capitulo I

A obra freudiana reserva ao menos dois sentidos a ‘experiéncia’: um deles liga-se a
origem do termo e estd implicito na tese segundo a qual um desejo motiva todas as
atividades humanas: a experiéncia ¢ um ‘transportar-se para fora’ na tentativa de alcangar
algo que ndo se tem e cuja obtencdo traria satisfacdo. O outro provém da tradi¢do
epistemologica a que Freud se filia, e encontra-se explicitado em seu discurso sobre a
ciéncia: a experiéncia ¢ o método cientifico de conhecimento, oposto a especulacdo, que
consiste na observa¢do previamente ordenada de fendmenos, conforme a principios e
procedimentos compartilhdveis. E verdade, esse sentido ndo contradiz o originario, nisto
que compreende a experiéncia como possibilitada por uma atividade, portanto, como
distinta da mera vivéncia. Ainda assim afasta-se daquele na medida em que negligencia a
natureza desejante dessa atividade e a restringe ao controle de observagdes. Apesar disso,
este sentido ¢ o adotado por Freud em seu esclarecimento da psicanalise como investigagao
empirica, feito quando se trata de defender o carater cientifico de sua invencdo; e embora
ele divirja francamente da descri¢do da experiéncia analitica oferecida nos artigos técnicos
e relatos de caso — pelos quais se evidencia seu carater clinico -, permanece o oficial.

Somente sob sua consideragdo compreende-se o encaminhamento e a solugdo dada por
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Freud a questdo acerca da natureza da investigacdo do inconsciente e da teoria dos

processos psiquicos inconscientes, a metapsicologia.
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CAPITULO I

PARA ALEM DA EXPERIENCIA CIENTIFICA

‘Deixem o sensorial com os cdes, no sentido de cdes de
caga, que procuram as aves que os cagadores abateram. Os
cdes sdo treinados para ndo morder o pdssaro. Devem
trazer as aves na boca e coloca-las ao pe de quem os
controla. Deixem o sensorial de fora. O sensorial é
necessdrio para os seres humanos viverem, mas ndo serve
para a psicandalise.” (PHILIPS, 1997).

2.1 O inconsciente como objeto metapsicologico

‘Was nun folgt ist Spekulation...”"!
(FREUD, 1920, p.234)

A psicanalise ndo cabe inteiramente nessa imagem, a de investigagdo empirica dos
processos psiquicos inconscientes. Isso porque a experiéncia analitica, de carater clinico, €
inassimildvel a uma observacao sistematica, mas também porque, mesmo que se a conceba
erroneamente como uma, ¢-se obrigado a reconhecer em sua base a presenga de conexdes
inverificaveis empiricamente. De fato, a tdo anunciada ‘jovem ciéncia’ foi recebida com
ceticismo pelos que viam no recurso ao método empirico o critério de legitima investigagao
cientifica, e o proprio Freud, examinado-a sob a mesma otica, foi talvez o primeiro a julgar
especulativas algumas de suas afirmagdes. O psicanalista reune-as, entdo, sob uma teoria
dos processos psiquicos inconscientes, a qual batiza com um neologismo que alude a

metafisica e esta ausente de suas conferéncias e verbetes de enciclopédia.

11 . ~
‘O que segue agora ¢ especulagdo...’
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A metapsicologia ¢ tema controverso. A despeito das palavras de Freud a seu
respeito, ou talvez por conta delas mesmo, paira certa indefini¢do sobre sua esséncia e
sobre as razdes que presidem essa construcdo. Sem duvida, isso dificulta a identifica¢do dos
textos que compoem o seu nucleo; mas a pior conseqiiéncia dessa indefinicdo consiste em
tentar rapidamente suspendé-la, forjando-se uma imagem demasiado simples e por vezes
depreciativa a seu respeito. Através do exame de algumas discussdes e concepgdes
tentaremos atacar aqueles pontos controversos e chegar a uma conclusao sobre o assunto.

E comum admitirem-se a metapsicologia dois aspectos essenciais, cada qual
indicado em declaragdes feitas por Freud em momentos bem diversos. Afirma-se que a
metapsicologia contém teorias afastadas da experiéncia, teorias que possuem carater
‘hipotético’, ‘especulativo’ ou ‘ficticio’. Em apoio, evoca-se quase sempre a carta
enderecada a Fliess onde Freud confessa realizar, com as questdes metapsicologicas, seu
anseio juvenil por conhecimento filosofico (MASSON, 1985, p.180), e aquela onde, numa
espécie de associagdo, desliza de ‘metafisica’ a ‘metapsicologia’ (/bid., p.302); ou ainda
cita-se o famoso fragmento que aproxima a teorizagdo metapsicoldgica a um fantasiar e a
um lance de feiticaria (FREUD, 1937a, p.241). Ao lado desse primeiro aspecto, a
metapsicologia € caracterizada pelo modo como descreve seu objeto. Cita-se, neste caso, a
definicdo de apresentacdo metapsicologica (FREUD, 1915¢, p.140), tomada, entdo, quase
como sindnimo de metapsicologia. Trata-se do emprego de um modo de ver
(Betrachtungsweise) os processos psiquicos segundo o qual estes sdo descritos em suas
relagdes topicas — tendo sede em diversos ‘lugares’ ou instancias psiquicas -, dindmicas -
resultando de forcas antagdnicas - e econdmicas - enquanto variagdes quantitativas de uma
mesma energia. A mencao, bastante difundida entre os comentadores (BIRMAN, 1994;
GARCIA-ROZA, 2004; LAPLANCHE & PONTALIS, 1988), a esses dois aspectos
essenciais, gera, porém, um aparente contrassenso, que se impde com tanto mais forcga
quando ndo se pergunta pelo tipo de relagdo estabelecida entre eles ou pela razdo de sua
existéncia: como ¢ possivel a metapsicologia servir-se de conceitos inspirados na ciéncia
fisica e, a0 mesmo tempo, ser encarada pelo proprio inventor como uma teoria especulativa,
expressao maxima de seu pendor filoso6fico?

Assoun, em sua Metapsicologia Freudiana (1996), lanca luz sobre a presenca

desses dois aspectos aparentemente contraditorios. Ele parte da ideia de que a
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metapsicologia encerra ‘dispositivos de saber’ originais em relacio aos modelos de
conhecimento vigentes a época, em grande medida adotados por Freud em seu discurso
epistemologico; defende, contudo, que isso ndo implica sua exclusdo do campo cientifico.
Na verdade, a metapsicologia atende ao projeto de integrar a psicanalise a ciéncia, mas
como seu objeto ¢ sui generis, s6 pode conquistd-lo a racionalidade cientifica sob a
condicdo de modifica-la. Com esse empreendimento tedrico, Freud decide ‘fazer o
inconsciente ingressar na ciéncia, mas ingressa nela apenas para romper com o proprio
conceito de ciéncia. Eis por que Freud, discipulo fiel de seus mestres e de seu ideal
cientifico, ndo cessa de transgredi-lo fabricando os dispositivos de uma ciéncia inédita’
(ASSOUN, 1996, p.25). Desse modo, a exigéncia de fazer ciéncia de um objeto que se furta
a investiga¢do cientifica explicaria por que se unem, no interior da metapsicologia,
especulacdo e afetada cientificidade.

Assoun tem o mérito de isolar como o cerne da metapsicologia seu objeto e de
reportar a sua natureza peculiar aqueles aspectos discordantes. No entanto, ele explora
menos o carater desse objeto e as razdes de sua inadequagdo aos quadros tradicionais, que o
esforco de cientificidade contido nessa teoria, a sanha em ganhar o inconsciente a ciéncia.
Nao por acaso privilegia o esclarecimento de metapsicologia enquanto apresentagao
metapsicoldgica, esquecendo-se, porém, que ndo foi como uma nova ciéncia que Freud a
concebeu, mas como uma construcao relacionada de algum modo a metafisica, vista por ele
como oposta a ciéncia. No capitulo em que trata do objeto metapsicologico, notadamente
na se¢ao ‘Metapsicologia e Metafisica’, o autor omite os comentarios freudianos sobre suas
relagdes precisas, estabelecidas a partir do carater ndo empirico de seus objetos. Nao
enxerga sendo um abismo entre as duas (/bid., p.31-32).

Mesmo assim, ¢ de se julgar esclarecida a sua posi¢do, principalmente se comparada
com uma outra, assumida pela critica a psicanalise, em voga na Franga do segundo quartel
do século XX. Os trabalhos incluidos nessa corrente, ndo decididos de antemao a refutar ou
aceitar a totalidade das teses psicanaliticas, ddo-se por tarefa examina-las segundo critérios
a partir dos quais julgam sua legitimidade e lhes conferem adesdo. As criticas de Georges
Politzer, Roland Dalbiez e Madeleine Cavé chegam a conclusdes parecidas, ainda que os

pressupostos e o percurso seguidos por Polizter difiram sensivelmente dos demais.
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Esse autor empreende inicialmente um exame dos pressupostos da psicologia
inspirada nas ciéncias naturais (psicologia classica), e encontra numa das correntes que lhe
servem de contraponto - a psicandlise - tanto as bases de uma psicologia verdadeira, que
ainda estaria por vir, como os resquicios daquela, falsa e antiga. A inovagao introduzida
pela psicandlise reside numa descoberta que possibilita o conhecimento cientifico do
homem, a saber, o sentido concreto dos fatos psicologicos: as ocorréncias psiquicas sdo
essencialmente atos singulares de um sujeito e s6 podem ser compreendidas se relacionadas
aos seus demais atos mediante um relato. Contudo, quando ensaia uma explicagdo para os
achados psicoldgicos obtidos a partir desse método inovador, Freud incorre numa abstragao
remanescente da psicologia classica, a qual ¢ incompativel com a ‘verdadeira inspiracdo
psicanalitica’. Essa operagdo, esclarece Politzer, destaca o fato psicoldgico do sujeito de
que ele ¢ o fato, ‘e o considera ndo como feito pelo sujeito, mas produzido por causas
impessoais’ (1974, p.38), ou ainda, estabelece um mundo psiquico constituido por
processos que ndao concernem mais ao sujeito, que estdo além de sua ‘experiéncia
individual concreta’. Nesse momento, a legitima psicologia concreta da lugar a
metapsicologia (/bid., p.151).

Mas tomemos como exemplo principal da corrente critica os dois Ultimos autores,
que admitindo o modelo da ciéncia experimental, elegem como critério de legitimidade das
teses psicanaliticas a verificacdo pela ‘experiéncia clinica’. O extenso trabalho de Roland
Dalbiez (1947) e o opusculo de Madeleine Cavé (1945), cuja proposta foi declaradamente
inspirada no primeiro, foram o fruto da tentativa de verificar por conta prépria as
formulagdes psicanaliticas, as quais inicialmente lhes haviam causado perplexidade. De
fato, uma boa parte delas deixa-se confirmar por qualquer um que aplique o método
investigativo proposto por Freud; no entanto, confusamente justapostas a descricdo ou
elaboragdo dos resultados assim obtidos, apresentam-se, muitas vezes, formulagdes que nao
derivam da aplicagdo desse método e que, portanto, ndo podem ser de modo algum
verificadas com recurso a experiéncia clinica. Elas abandonam totalmente o terreno da
discussdo cientifica, devendo ser consideradas espurias construgdes metafisicas. Dalbiez
conclui dai a necessidade da distin¢do entre o0 método psicanalitico e a doutrina freudiana,

enquanto Cavé, contrastando mais especificamente a pertinéncia das teses psicanaliticas
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sobre as neuroses € o carater profundamente livresco dos escritos freudianos, anuncia, por

fim, o estatuto paradoxal de sua obra:

13

existe uma diferenca de natureza profunda, imprevisivel,
paradoxal, entre as descobertas clinicas de Freud e as obras
profundamente anticientificas que ele escreveu para dar conta
delas. Entre essas ultimas e o que revela a experiéncia clinica ndo
ha correspondéncia, mas traicdo. Elas ndo sdo o reflexo da obra
experimental, elas sdo outra coisa: a0 mesmo tempo mais € menos.
Mais, porque hipoteses filosoficas e bioldgicas sdo acrescidas a
elas indesejavelmente; menos, porque as provas irrefutaveis
fornecidas pela experiéncia sdo deliberadamente omitidas delas”
(CAVE, 1945, p.X-X1. Grifo da autora).

Face, entdo, ao que lhes parece uma inquestionavel discrepancia, no interior da
psicanalise, entre, de um lado, a atividade investigativa, referida a experiéncia, e, de outro,
uma teorizacdo que extrapola esse ambito, esses autores ndo podem sendo condenar a
segunda, a qual, alids, poderia ser abandonada sem o minimo prejuizo para a atividade
analitica. Em seguida, depois de realizada a critica a psicandlise e condenada a
metapsicologia, imbuem suas obras de uma tarefa algo soterioldgica: ajudar a psicandlise e
os psicanalistas a se desprenderem da ‘metafisica’, das ‘teorias temerarias’, e orienta-los
definitivamente na dire¢dao do rigoroso espirito cientifico; para isso, deve-se expor de modo
cientificamente aceitavel o que foi apenas toscamente apresentado ou mesmo omitido por
Freud, assim revelando as grandes e fecundas descobertas psicanaliticas ocultas sob a
fachada confusa de seus escritos. Quando, em pleno cumprimento dessa missdo, sobrevém-
lhes a questdao de saber por que o psicanalista, tendo descoberto um meio valido para a
obtencdo de grandes e fecundas verdades, ainda assim se extraviou na dire¢do de
especulagdes incompativeis com isso, alegam razdes exteriores ao objeto psicanalitico.
Segundo Dalbiez, Freud elabora, como ‘qualquer homem, sua metafisica’ sem se aperceber
disso (1947, vol. 1, p.8). Ademais, foi por ser um pioneiro, que ‘o psicologo de Viena’
apresentou suas aquisi¢des preciosas sob uma forma logicamente imperfeita e sob a
mascara enganadora de uma terminologia bizarra (1947, vol. 11, p.8). E Madeleine Cavé vai

ainda mais longe, propondo que as hipoteses incontroldveis de Freud, que ornam
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inutilmente seus livros, e a falta de provas para o que ele havia encontrado devem-se a sua
‘extrema caréncia’ em qualidades 16gicas'? (CAVE, 1945, p.105).

A nosso juizo, a critica a psicanalise chega a esses resultados em razdo de dois
equivocos. Em primeiro lugar, parece ndo atentar muito a razdo das abstracdes e
especulacdes metapsicologicas, reportando-as apressadamente aos tracos de carater de seu
inventor ou as contingéncias historicas nas quais estava imerso, € nao a propria natureza de
seu objeto. Em segundo lugar, desconsidera que tais abstracdes e especulagdes
metapsicologicas visam o0 mesmo objeto que a investigagdo psicanalitica, a qual assimila a
um legitimo método empirico. Portanto, se a critica condena a primeira por afastar-se da
experiéncia, deveria no minimo, pela mesma razdo, por em questdo a legitimidade da
segunda.

Obviamente, a critica a psicanalise ndo se impds como visao dominante. No entanto,
traz consigo uma dupla tendéncia de pensamento que, a nos fiarmos no testemunho de
Assoun, persiste no comentdrio sobre a psicanalise, especialmente na Franca: tanto
identificar o nucleo genuino do pensamento analitico por oposicdo aquilo que concerne
apenas a subjetividade de Freud, quanto salvar a psicanalise, isto €, corrigir e traduzir numa
outra a linguagem com que ele formula as suas ideias e questdes, para que se possa enfim
revelar em toda sua nudez a mensagem da verdadeira psicandlise, que seu inventor nao
pdde bem expressar porque estava submetido as contingéncias de sua época. Feita, dessa
vez, em favor da depuracdo da ‘ganga positivista’ da obra freudiana, as releituras
fenomenologicas da metapsicologia empreendidas nas décadas de 50 e 60 por Jean
Hyppolite e Paul Ricouer também expressam tal tendéncia (ASSOUN, 1983, p.25-36).

Evitamos semelhantes equivocos se consideramos que a metapsicologia caracteriza-
se essencialmente por seu objeto, o inconsciente. E isso que lhe vale o nome e a pecha de
especulacdo; pois, uma vez que, segundo Freud, ter consciéncia de algo equivale a perceber
algo, entdo o que se encontra ‘além da consciéncia’ ¢, aos seus olhos, o que ndo pode ser
percebido e sequer experienciado. Sob sua consideracdo também podemos avaliar

corretamente a importancia do outro aspecto da metapsicologia mencionado pelos

12 Politzer, tendo igualmente condenado a metapsicologia e se incumbido de resgatar o verdadeiro

pensamento psicanalitico, apela a contingéncias histdricas para responder a mesma questdo. Declara que
Freud ‘pertence a uma outra geragdo, suas evidéncias sdo diferentes das nossas, ele pensa as coisas sob outras
formas, e por isso mesmo, ele sofre atragdes dialéticas que o arrastam para fora do campo de seu verdadeiro
pensamento’ (1974, p.69).
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comentadores, a fabricagdo de um aparato descritivo que, embora visivelmente inspirado na
ciéncia da época, tem de romper com ela de alguma forma, ser-lhe original e inédito.
Achamos, contudo, que o aspecto cientifico ¢ apenas secundario, porque, sendo o
inconsciente considerado como algo inacessivel por experiéncia, entdo a teoria dos
processos psiquicos inconscientes sera inevitavelmente tomada por especulativa, mesmo
quando descreve tais processos de um modo pretensamente cientifico, em termos de forga e
varia¢ao de quantidade energética.

Mantendo em vista o carater do objeto metapsicoldgico, alcangamos ainda um
encaminhamento satisfatorio a questdo de saber por que Freud, homem fiel ao ideal de
ciéncia, tenha confessadamente visitado a especulagcdo. O inconsciente ¢ igualmente o
objeto da investigacdo psicanalitica; em sua elei¢do reside a peculiaridade dessa
investigacao. Caso Freud abrisse mao da metapsicologia em razdo do carater ndo empirico
de seu objeto, abriria mao da propria investigagdo psicanalitica, ja que rejeitaria o trago que
lhe d4 identidade. O fato de Freud ndo recuar diante do inconsciente, exige a empreitada
metapsicoldgica. Nao parece contingente, portanto, a razdo que a preside.

A fim prosseguirmos no exame das relagdes entre a concepcdo freudiana de
experiéncia ¢ a discussdo acerca do papel da especulacdo na psicandlise, convém nao
perdemos de vista doravante o vinculo necessario entre metapsicologia e inconsciente'.
Vinculo, alids, atestado desde uma das primeiras aparigdes do termo ‘metapsicologia’,
naquela carta ao amigo Fliess. Freud entdo se ocupava da parte da Interpretagdo do Sonho
(1900) onde descreveria o sonhar e formularia a tese de que essa e todas as demais

atividades humanas repousam sobre um desejo inconsciente.

“Parece-me que a teoria da realizagdo de desejos trouxe apenas a
solugdo psicoldgica, e ndo bioldgica - ou melhor, metafisica. (A
proposito, vou perguntar-lhe a sério se posso usar 0 nome de

B J4 foi alegada como caracteristica essencial da metapsicologia - aquilo que a afastaria dos cénones
estabelecidos de cientificidade - o fato de suas teses derivarem de ‘operagdes de interpretagdo’, as quais ndo
se deixam verificar, e portanto parecem arbitrarias (BIRMAN, 1994, p.19-21). Esse esclarecimento remete-
nos ao motivo por que Freud recorreu ao saber da interpretagdo, motivo que faz parecer menos arbitraria sua
opgdo por um expediente tdo estranho ao método cientifico quando intentava justamente aproximar-se dele.
Ora, o emprego da interpretacdo sé se faz necessario quando se admite que os fendmenos psiquicos nédo
esgotam a totalidade da vida psiquica, que, a fim de compreendé-los, é preciso supor, para além deles, uma
atividade psiquica inconsciente que os determina.
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metapsicologia para minha psicologia que se estende para além da
consciéncia.)...” (MASSON, 1985, p.302).

Ora, uma vez que o especulativo objeto metapsicoldgico ¢ o mesmo que o da
investigacao e praticas analiticas, como poderia a psicanalise repousar sobre a experiéncia?
Nao seria ela uma especulacdo semelhante a metafisica? A resposta dada por Freud a essa
questdo ¢ melhor compreendida quando, primeiramente, atentamos a concepg¢ao que ele faz

da metafisica e de suas relagdes para com a metapsicologia.

2.2 Teologia as avessas?

‘O fatum das tragédias antigas, essa poténcia misteriosa e
tragica que do exterior conduzia o homem, tornou-se uma
poténcia interior do individuo, a propria for¢a de sua vida
psiquica inconsciente.’

(NUTTIN, 1968, p.192)

E certo que a aproximacio da metapsicologia & metafisica pode ser compreendida a
partir do sentido corrente assumido pelo termo ‘metafisica’ no ambiente intelectual do final
do século XIX. Ele designaria todo o pretenso conhecimento sobre realidades nao sensiveis.
No entanto, o exato alcance dessa aproximacao sé ¢ devidamente apreciado quando nos
perguntamos pela eventual especificidade de ‘metafisica’ em Freud, o que nos remete, além
de aos seus escritos sobre o tema, as circunstancias de sua formacao intelectual. Sabemos
que ele, entdo jovem estudante universitario, freqlientara cinco s€ries de conferéncias e
seminarios do filosofo Franz Brentano, célebre intérprete de Aristoteles, e que elas lhe
haviam causado forte impacto a época (GAY, 2002, p.43-44). Foi por intermédio do
filosofo alemdo que Freud recebeu seu ‘capital filosofico’ (ASSOUN, 1991, p.44) e
provavelmente travou contato com a teoria aristotélica designada tradicionalmente por
‘metafisica’. Diante disso, levantamos a hipdtese de que este termo ganha nas paginas
psicanaliticas um sentido proximo ao assumido pela corrente interpretativa a que pertence

Brentano, hipotese que se mostra correta a medida que nelas avangamos. Apresentaremos,
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assim, as linhas gerais dessa corrente exegética, tendo por guia a obra de Pierre Aubenque;
em seguida, saltamos ao tema freudiano das relagdes entre metafisica e metapsicologia.

Em seu livro O Problema do Ser em Aristoteles (1994), Aubenque defende a tese de
que o conjunto de 14 textos tradicionalmente atribuidos a Aristoteles e reunidos sob
‘metafisica’ compreende basicamente o curso de uma pesquisa que se ocupa do problema
do ser, resumido na questao: ‘O que ¢ o ser?’. Esse problema, que sendo o menos natural de
todos ja suscita a questdo de saber por que se o coloca, ndo foi resolvido pelo estagirita e
talvez nunca venha a sé-lo inteiramente por quem quer que dele se ocupe (/bid., p.13-14). E
a dificuldade inerente a propria natureza do objeto que esclarece, assim, o estado
incompleto e disperso dos textos aristotélicos, e exige que se leiam esses fragmentos como
os momentos - ordenados independentemente da cronologia dos textos ou da seriag@o
arbitraria de sua edi¢do - de uma busca necessariamente inacabada.

Sob esta perspectiva, o autor contrapde-se a tradicao de comentadores constituida ao
longo de aproximadamente 20 séculos, dominada pela tendéncia em unificar, a partir da
representacdo de totalidade sistematica, o pensamento contido nesses escritos e completar
as suas lacunas mediante a ado¢do de pressupostos alheios a filosofia aristotélica. Guiados
pela idéia de sistema, exegetas 1éem os escritos como se correspondessem as partes de uma
unidade de pensamento previamente constituida, € com Brentano ndo ¢ diferente, ja que ele,
confundindo o curso da pesquisa aristotélica com a ordem de sua exposicdo, julga que o
filésofo grego partia de um corpo sistematico de conceitos para, s6 entdo, resolver os
problemas. Assim como a tradi¢ao, situa a unidade do pensamento no ponto de partida da
pesquisa aristotélica'®.

A inclinacdo por unificar num sistema os resultados da pesquisa original de
Aristoteles manifesta-se ndo apenas nesse modo de ler seus textos, como também numa

certa concepcao de seu objeto, a qual favoreceu a inser¢ao dessa pesquisa nos quadros de

' “Pode-se afirmar que (...) a interpretagdo tradicional inverteu ndo somente a ordem psicoldgica provavel,
mas ainda a ordem estrutural da pesquisa. Aristoteles ndo partiu, como o faria crer a ordem adotada por
Brentano, da decisdo de distinguir os sentidos multiplos do ser, mas ele foi progressivamente constrangido a
reconhecer que o ser ndo era univoco. Aristdteles ndo partiu da oposicao do ato e da poténcia, da matéria e da
forma, para utilizar em seguida esses pares de conceitos na solugdo de certos problemas. E, inversamente, a
reflexdo sobre tal ou qual problema que deu progressivamente nascimento ao principio de sua solu¢do — ou a
uma formula¢do mais elaborada do problema — mesmo se Aristoteles € notavelmente discreto quanto ao seu

curso efetivo’ (Ibid., p.12).
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pensamento entdo consolidados. Deve-se a ela o sentido tradicional, por muito tempo
predominante, de ‘metafisica’.

Sabe-se que esse nome foi atribuido aos escritos aristotélicos pelos seus editores, 0s
quais, na falta de uma designacdo expressamente indicada pelo filésofo, viram-se no dever
de arranjar-lhe uma. Longe de acaso, a ndo nomeacao desses escritos pelo proprio autor e,
posteriormente, a adogdo de um nome inédito para eles, devem-se ao carater original da
pesquisa ali empreendida, que dificultava sua imediata inser¢do na classica divisdo
platonica dos saberes especulativos (dialética, fisica, moral), ou na triparticao aristotélica
das ciéncias teoréticas (fisica, matematica e teologia). Aristoteles reporta essa pesquisa sem
nome a uma ciéncia que descreve como “a ciéncia do ser enquanto ser” (AUBENQUE,
1994, p.21). De vez que toma o ser absolutamente e estuda seus atributos essenciais, ela
opde-se as ciéncias ditas particulares, as quais recortam uma parte do ser - um género
determinado de entes - e estudam suas propriedades (/bid., p.35). Desde logo, percebe-se
que a ciéncia em questdo ndo poderia coincidir com nenhuma das ciéncias teoréticas. A
fisica estuda os entes subsistentes por si, ndo separados da matéria e mdveis. A matematica
ocupa-se de entes que nao subsistem por si, sdo separados da matéria e imoveis. A teologia
tem por objeto os entes divinos, os quais subsistem por si, sdo separados da matéria e
imoveis (/bid., p.36). Esta Gltima ciéncia também ¢ designada por ‘filosofia primeira’
porque os entes divinos constituem o género mais eminente; a ele pertence o Primeiro
Motor, que move os corpos sem ser movido por nada (/bid., p.37-39).

A distingdo entre a ciéncia do ser enquanto ser e as demais ciéncias particulares s
ndo ¢ observada em um dentre todos os livros, o K, onde aquela ¢ chamada de ‘filosofia
primeira’. A terminologia desse livro, que, vale dizer, somada ao estilo discrepante levou a
contestacdo de sua autenticidade por outros estudiosos, da ensejo a confusdo entre a ciéncia
do ser enquanto ser ¢ a teologia. E verdade que o erro pode ter sido identificado pelos
primeiros editores da obra, que notando a auséncia de preocupagdes teoldgicas em sua
maior parte, recusaram-lhe o titulo ‘teologia’ ou ‘filosofia primeira’, reservando-lhe ao
invés um nome frasal, saido de uma provavel descricdo do objeto ali pesquisado: td petd
6 Quowkd (td metd ta physika), literalmente, ‘as (coisas) além ou depois das (coisas)
fisicas’. Contudo, o neologismo ndo impediu que esta ciéncia inédita fosse assimilada a

teologia, o ser, tomado por uma de suas partes, e a preposicdo petd, entendida
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preferencialmente como ‘além de’. Foram os comentadores escolasticos que, partindo da
ideia do Deus biblico e de suas relacdes com o mundo, consolidaram uma tal interpretacao.
Conceberam a obscura teoria aristotélica como um conhecimento sistematico dos entes nao
sujeitos a geracdo, desenvolvimento e corrup¢do, que, portanto, estdo além do mundo
sensivel; em acréscimo, tomaram-nos por entes dotados de inteligéncia e vontade, dispostos
numa hierarquia em cujo topo reside o ente divino onipotente, que intervém a todo
momento sobre o curso dos eventos deste mundo; enfim, tomaram a metafisica como
ciéncia das coisas divinas (AUBENQUE, 1994, p.6, 31).

Essa foi a concepcdo provavelmente transmitida a Freud pelo filosofo teista, ex-
padre, Franz Brentano, ele proprio um herdeiro daquela tradi¢do exegética. De fato, o
psicanalista ndo se contenta apenas em assumi-la; investiga ainda o fundamento psicoldgico
de uma tal constru¢do de pensamento e, encontrando sob ela os mesmos mecanismos que
subjazem a outras, estende-lhes a mesma designacdo. ‘Metafisica’ refere-se agora a um
género de pensamento que seguramente abarca a teologia em sentido estrito, mas também
as outras construgdes que compartilham com ela e entre si dos mesmos fundamentos
psicoldgicos, como o animismo, 0 mito, a religido e a filosofia, bem como produgdes que
sequer pretendem-se conhecimentos, como os sintomas neurdticos € parandicos, ou mesmo
supersti¢des, crendices e ditos populares. Em Totem e Tabu (1913a), Freud nos descreve o
essencial de tais construgdes, ao passo que em 4 Psicopatologia da Vida Cotidiana (1901)
traga mais claramente sua relacdo com a teoria dos processos psiquicos inconscientes.

O exemplo modelar do género metafisico, onde mais transparecem seus
fundamentos psicologicos, ¢ o animismo, a primeira e talvez uma das mais completas
dentre as cosmovisdes humanas (FREUD, 1913a, p.89). Trata-se do modo unitdrio de
compreender o mundo segundo o qual entidades espirituais ocultas de boa ou mé indole
habitam os homens, animais e seres inanimados, governando seu comportamento. O
animismo certamente nao surgiu do puro interesse tedrico dos homens, mas do desejo de
dominar os eventos que os rodeavam; ndo por acaso, sempre acompanha o sistema animista
uma série de instru¢des a cuja execucao se atribui eficacia sobre as entidades espirituais e
sobre os eventos do mundo. Consistem nas ‘técnicas’ do animismo procedimentos que, por
imitarem ou estarem em contato com os resultados desejados, pretensamente determinam

sua ocorréncia: a feiticaria (Zauberei) - atos de fala tais os utilizados para influenciar o
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comportamento de seres humanos — e a magia (Magie) — agdes motoras especiais, que
visam a transformagao direta do mundo (FREUD, 1913a, p.87-90).

Nao ¢ dificil extrair os fundamentos de uma tal Weltanschauung. A ‘técnica’
animista pressupoe a sobrevaloriza¢do ou onipoténcia dos pensamentos, isto €, a crenca de
que efeitos desejados na realidade sdo produzidos mediante operagdes intelectuais e
motoras que ndo entretétm com eles qualquer conexdo objetiva, apenas uma ligacdo
associativa, estabelecida segundo os principios psicoldgicos de semelhanca e contigiiidade
(Ibid., p.94-96). Por sua vez, a ideia de que existem espiritos povoando o mundo resulta de
projegdo, pela qual ‘impulsos emocionais do homem’, principalmente os conflitantes, sdo
transformados em entidades exteriores dotadas de vontade. (/bid., p.102).

Nutrem-se do mesmo solo, com predominancia de um ou outro desses elementos, as
mais diversas producdes. A religido, por exemplo, resulta da projecao dos impulsos afetivos
preferencialmente ndo em espiritos ou demonios, mas em seres que, poderosos, interferem
soberanamente sobre o curso do mundo e ndo aceitam facil manipula¢do. Os deuses, ¢
verdade, ja ndo toleram ordens magicas; contudo, os homens piedosos conservam algo da
crenga na onipoténcia dos pensamentos porquanto créem influenciar a vontade divina por
meio de suplica (oragdo, prece), escambo (oferendas, sacrificios) ou peniténcia (/bid., p.98).
Algo de parecido sobrevive no neurdtico obsessivo, cuja culpa pelos seus desejos hostis
deriva em parte da crenca em seu efetivo poder prejudicial, ou que acredita proteger-se de
desgracas com certos atos repetitivos. De um modo geral, porém, hé resquicio de um tal
pensamento em todas as neuroses, cujas manifestagdes ndao sdo reacdes aos eventos da
realidade externa, mas remontam, antes, ao que ¢ imaginado ou pensado. O que determina
‘a formagdo dos sintomas neuroticos ¢ a realidade, ndo da experiéncia, mas do pensamento’
(Ibid., p.97).

No fim das contas, onipoténcia de pensamento e projecdo afiguram-se como
expressdo de uma Unica tendéncia psiquica, a de tomar por reais ligacdes meramente
pensadas. Desejos tornam-se realidade por uma mera associacdo, como se as leis da
natureza reduzissem-se a principios psicologicos, € processos internos fossem entidades
exteriores, responsaveis por eventos no mundo. No mesmo golpe em que se fecha a

experiéncia, o psiquismo transpde ao mundo suas proprias condig¢des estruturais, fazendo
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deste um reflexo de si; por isso, o animismo e as demais construgdes que expressam a
mesma tendéncia ndo passam, aos olhos de Freud, de teorias ou sistemas psicoldgicos.

Mas, afinal, que parte essencial de nossa estrutura psiquica se converte e se
reproduz no mundo, e qual a razdo desse processo? Ora, sem duvida uma tal reposta exige
um saber sobre o psiquismo humano (assim como o exige, obviamente, a mencionada
explicacdo das construgdes metafisicas). Veremos que, através dessa resposta, delineia-se a
principal tarefa da metapsicologia, a respeito da qual sdo dados os mais contundentes
esclarecimentos em A Psicopatologia da Vida Cotidiana.

A tese que perpassa essa obra, recorrentemente enunciada em suas paginas, ¢ fruto
de uma generalizagdo audaciosa do resultado obtido pela investigagdo psicanalitica a
respeito dos sintomas psiquicos e sonhos. Nao apenas esses ultimos, mas todos os
fenomenos psiquicos teriam alguma motivacdo. Em suma: nao hé acasos na vida psiquica,
ou em outros termos, nela vige o determinismo'’. Em apoio a tese, Freud atém-se aos
eventos cotidianos tidos como fortuitos - esquecimento de palavras, lapsos de fala e escrita,
acoes desastradas — e, através de associacdes a eles relacionadas, identifica a presenca de
determinadas ‘motivagoes’, ‘intengdes’ ou ‘desejos’ em sua base, ignoradas pelo proprio
agente na ocasido de sua ocorréncia.

Acontece, porém, que esse procedimento ndo parece ser inteiramente satisfatério a
Freud, e podemos cogitar o motivo: a andlise d4 a conhecer as motivagdes inconscientes
apenas a partir de seus efeitos, mas ndo pode atestd-las no momento em que atuam na
producao destes, ja que, por definicdo, tais motivagdes escapam ao ‘pensamento
consciente’. Com efeito, sempre ¢ possivel questionar se as causas inferidas posteriormente
sdo, realmente, as responsaveis pelos eventos em questdo, ou mesmo se estes tiveram, de
fato, alguma causa. O mero emprego da andlise gera certo descontentamento porque nao
debela o problema em torno das motivagdes inconscientes, porque € inevitavel a suspeita de
que tal procedimento pressuponha como dado exatamente o que intenta provar, a saber, que

os eventos psiquicos fortuitos sdo motivados inconscientemente. Em razdo disso, Freud

> Sabemos que a alternativa entre ciéncias da natureza (Naturwissenschaften) ou ciéncias do espirito
(Geisteswissenschaften) é estranha ao pensamento freudiano, na medida em que, para ele, ndo pode haver
ciéncia sendo da natureza. Assim, o Uinico modo de conferir inteligibilidade ao objeto de uma investigagéo
cientifica, seja ele humano ou ndo, é a explicagdo, isto ¢, sua inser¢do em conexdes causais. Por essa razdo,
motivagdes, desejos e intengdes (termos muitas vezes tratados por Freud de forma indistinta) subjacentes a
eventos psiquicos sdo tratados como causas de tais ocorréncias (ASSOUN, 1983, p.45-57).



60

trata a tese do determinismo psiquico, no ultimo capitulo da obra, como um ponto de vista
(Gesichtspunkt) ou uma suposi¢cdo (Annahme), e externa, talvez pela primeira vez, o desejo
de encontrar uma prova para a existéncia de tais motivagdes, prova que qualifica de
psicologica'®.

Ao que parece, tal prova consistiria em indicar uma situagdo em que, de alguma
maneira, percebemos a atuacdo dessas motivagdes inconscientes. Seguramente nao
podemos ter um conhecimento dessas motivagdes em nds; contudo, ha possibilidade de
conhecé-las indiretamente, ou seja, ndo enquanto nossas, mas enquanto atribuidas ao outro.
E possivel, portanto, conhecé-las sob a condigdo de retird-las de seu verdadeiro ‘lugar’, e a
isto Freud chama ‘conhecimento deslocado’ (verschobene Kenntnis) das motivacdes
inconscientes. Este se apresenta em ao menos duas ‘regides de fenomeno’ aparentemente
distantes uma da outra: o delirio paranoico € a supersticao.

O paranoico atribui amitde grande importancia aos minimos gestos alheios; através
deles advinha certa intengdo e tira conclusdes de longo alcance. O supersticioso, por sua
vez, encara alguns eventos exteriores como o prenuncio - produzido com este fito por
alguma intengdo sobrenatural - de um evento futuro. Os dois rejeitam o acaso no tocante as
ocorréncias externas, sejam gestos alheios ou eventos naturais, remontando-as a motivagoes
ocultas; a0 mesmo tempo, admitem sua possibilidade em relacdo a propria vida psiquica,
uma vez que ambos, de outro modo tdo perspicazes no farejo de motivagdes, ndo costumam
perscruta-las em si quando cometem algum ato falho.

O delirio e o pressagio ndo sdo conhecimentos acerca de uma realidade externa, mas
ainda assim possuem um quinhdo de verdade, nisto que trariam a luz, de modo deslocado,
algo da estrutura psiquica. As intengdes e desejos atribuidos a uma pessoa ou entidade
alheia provavelmente sdo os nutridos pelo proprio parandico e supersticioso, € o fato de tais

. o , . . 1 . ~
intengdes serem ocultas reflete seu cardter inconsciente'’. Assim, esses fendmenos

' “Embora o conhecimento da motivagdo dos atos falhos mencionados deva, pela propria situagdo da coisa,
escapar ao pensamento consciente, seria mesmo assim desejavel encontrar uma prova psicoldgica para sua
existéncia’ (FREUD, 1901, p.283).

""Em Totem e Tabu, explicam-se da mesma maneira as caracteristicas com que o animismo dota os espiritos.
O carater, por um lado, volatil e manifesto, por outro, permanente e oculto dessas entidades reflete um aspecto
essencial da estrutura psiquica, onde coexistem dois estados distintos: um em que algo é imediata e
temporariamente percebido por nos (consciente), € outro em que algo se encontra fora do campo perceptivo,
mas pode reaparecer (estado latente). Em suma, através dos espiritos ‘estamos reconhecendo a coexisténcia da
percepgdo e da memoria, ou, em termos gerais, a existéncia de processos mentais inconscientes ao lado dos
conscientes’ (FREUD, 1913a, p.103. Grifo do autor).
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revelariam a existéncia das motivagdes inconscientes que atuam nas supostas casualidades
psiquicas, mas como ndo sdo reportadas ao proprio psiquismo, ndo passariam de um
conhecimento deslocado, ele também, inconsciente (unbewufite Kenntnis), ou de um
desconhecimento consciente (bewufite Unkenntnis) dessas motivacdes. A razdo dessa
projecao, atuante ndo apenas nos fendmenos em questdo, mas em todas as construgdes
metafisicas, ¢ esta: justamente porque nada se sabe (ou nada se quer saber) a respeito dessas
motivagdes, e porque ainda assim elas pressionam por reconhecimento, é-se obrigado a
aloja-las no mundo exterior.

Ora, se reconduzirmos ao psiquismo as intengdes ocultas supostamente atuantes no
mundo exterior, tratando-as agora como intenc¢des inconscientes, entdo teremos invertido o
mecanismo projetivo. Essa opera¢do, inversa a que origina a metafisica, define da

metapsicologia.

Creio, de fato, que grande parte da concepg¢do mitoldgica de
mundo, que se estende até as mais modernas religides'®, nada mais
¢ do que psicologia projetada no mundo externo. O obscuro
reconhecimento (a percep¢do endopsiquica por assim dizer) dos
fatores psiquicos e das relagdes do inconsciente espelha-se — €
dificil dizé-lo de outra maneira, e aqui a analogia com a parandia
tem que vir em nosso auxilio — na construcdo de uma realidade
suprasensivel [iibersinnliche Realitdt], a qual deve ser
retransformada pela ciéncia em psicologia do inconsciente. Poder-
se-1a ousar resolver dessa maneira os mitos do paraiso e do pecado
original, de Deus, do bem e do mal, da imortalidade e outros, e
transformar a metafisica em metapsicologia’. (FREUD,1901,
p.287-288. Grifo nosso).

Aquele que realiza uma tal operagdo, o metapsicologo, ndo acredita que um evento
do qual ndo participou sua vida psiquica seja meio de expressdo de uma inten¢do oculta

externa. Ele admite, portanto, o acaso real, entendido ndo como auséncia de leis, mas como

'8 Provavel referéncia a doutrina espirita, difundida por Allan Kardec a partir da segunda metade do século
XIX e recrudescida principalmente apds a Primeira Grande Guerra, junto com variadas doutrinas ocultistas
(como a propagada pela Sociedade Teosoéfica, fundada por Helena Blavatsky em 1875). O espiritismo tem por
principio as relagdes do mundo material, visivel, com os espiritos, seres imateriais, individuais e morais. Os
espiritos, segundo eles proprios comunicaram aos homens, exercem sobre o mundo material uma agdo
incessante, ‘constituem uma das forcas da Natureza, causa eficiente de uma multiddo de fendmenos até agora
inexplicados, ou mal explicados...” (KARDEC, 2009, p.16). Em ocasido posterior, onde discute as relagdes
entre psicanalise ¢ ocultismo, Freud voltara a aludir a essa doutrina, cuja crenga em ‘seres espirituais que sdo
intimos amigos dos indagadores humanos’ lhe pareceria muito proxima ‘das convicgdes ultrapassadas dos
povos primitivos’, ou seja, do animismo. (1921, p.190-192).
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auséncia de uma certa vontade por detrds dos eventos externos (a suposicdo de
intencionalidade talvez persista em relacdo aos atos humanos alheios, mas ja nao ¢ inferida
como algo de certo e determinado; fica reduzida ao minimo: o outro age segundo intengdes,
embora ndo se possa determind-las com certeza). A realidade deixa de ser o reino dos fins
para tornar-se enfim o 4mbito de conexdes objetivas.'” Em contrapartida, acredita que toda
a manifestagdo pertencente a propria atividade animica, até mesmo a ‘fortuita’, seja sempre
determinada por alguma intencdo, a qual, por sua vez, tem sede apenas em sua vida
animica: ele ndo admite casualidade psiquica. Assim, enquanto o metafisico encontra uma
motivacdo l4 fora, determinando os eventos reais, o metapsicologo encontra-a dentro,
produzindo seus proprios eventos psiquicos. Dependendo do ponto de vista que se assuma,
dar-se-4 interpretagcdes diferentes para situacdes semelhantes. Freud da e cita alguns
exemplos, elegendo o supersticioso como o representante da posi¢do metafisica.

Conta-nos ele que no inicio de um novo ano de trabalho, devia prestar visita a uma
cliente, senhora muito idosa que ultrapassara os noventa anos de idade. Como estivesse
com pressa, tomou um fiacre. Todos os cocheiros daquele patio de carruagens, habituados a
conduzi-lo em tais visitas, naturalmente sabiam o endereco; naquele dia, porém, o cocheiro
nao parou diante do destino desejado, mas diante de uma casa de mesmo niimero, numa rua
paralela, proxima e bastante semelhante a rua em que morava a ancia. Deveria ele entrever
algum sentido no fato de ter sido levado a uma casa onde a velha senhora ndo seria
encontrada? Como bom metapsicologo, encarou o incidente como uma casualidade sem
maior importancia, mas se fosse supersticioso veria no evento um prenuincio de que esse
seria o Ultimo ano da paciente. Ora, o caso seria outro se ele tivesse feito a pé o caminho e,
absorto em pensamentos, chegado a casa da rua paralela. Isso ele ndo tomaria por nenhum
acaso, mas por uma ag¢dao com inten¢do inconsciente, que necessitaria de interpretagao.
Provavelmente veria nesse ‘desandar’” o sinal de que nio esperava mais encontri-la em

breve.

' A ideia de que a psicanalise identifica as tendéncias psicologicas atuantes nas constru¢des intelectuais
sistematicas e propde uma inversdao de seu sentido, parece inspirar o projeto pedagdgico bachelardiano de
formacao do espirito cientifico, ou seja, de remover os obstaculos - enraizados na propria psique humana - ao
conhecimento objetivo, projeto que ele também chama de ‘psicanalise do conhecimento’ (BACHELARD,
1996).

2 “Vergehen’. Freud faz aqui um jogo de palavras. Adiciona ao verbo ‘gehen’ (ir, andar) o prefixo ‘ver-<, que
muitas vezes indica o carater inadequado ou falho da agdo designada pelo verbo-base (construidos com o
mesmo prefixo sdo os verbos que, segundo Freud, designam outros atos falhos: ‘vergessen’ (‘esquecer’),
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Outro exemplo € usado por Ossipow em seu artigo Psicandlise e Supersti¢ao (apud
FREUD, 1901, p.289). Logo apds contrair matrimdnio numa cidade russa provinciana,
partiu com sua jovem esposa para Moscou. Durante uma parada, seguro de que o trem
ainda se demoraria, deixou a esta¢ao para dar uma olhadela na cidade; ao retornar depois de
alguns minutos, o trem ja havido levado embora a jovem. Em casa, sua velha ama, ciente
do incidente, profetizou-lhe: ‘Esse casamento ndo vai dar certo’. Ossipow riu-se entdo do
vaticinio, mas quando cinco meses depois se separou da mulher, ndo pdde evitar
compreender retroativamente seu abandono (Verlassen) do trem como um ‘protesto
inconsciente’ contra o casamento. Anos depois, a mesma cidade onde cometera aquele ato
falho novamente assumiu grande importancia em sua vida, pois 14 vivia uma pessoa cuja
existéncia lhe era totalmente desconhecida na ocasido do incidente e a quem viria a unir-se
por estreitos lacos. O psicanalista ndo v€ nisso sendo uma coincidéncia, enquanto o
supersticioso ndo hesitaria em interpretar o abandono naquela cidade como um prenuncio
dos sucessos futuros.

Ha ainda uma outra situacdo, sobrevinda a este dissertante. Certa vez, conversava
com colegas na universidade, quando abordou-nos um rapaz, ele também estudante de
psicologia. Andava sumido, algo incomum para alguém cuja figura se avistava sem
dificuldade a qualquer hora do dia e em praticamente todos os lugares do campus. Sua
ubiqiiidade devia-se ao gosto pela vida em sociedade e a facilidade com que transitava
pelos mais diversos grupos, gozando da simpatia e confianca que lhes inspirava sua afavel
tolerdncia. Nisto era favorecido pela habilidade em identificar-se ao circulo que no
momento lhe custava os maiores esfor¢os de inser¢do, cujas insignias ostentava com total
entrega. Quando o conheci tinha o rosto emoldurado por longos cabelos e trajava o habitual
preto dos iniciados naquele jogo dramatizado, o Role-playing game, onde dao voz e vida a
personagens inspirados nos herdis cantados por suas bandas prediletas de heavy metal.
Provéveis resquicios de uma época colegial, esses tragos logo cederam a outros, mais
condizentes com os novos tempos. Tempos de centro académico e da leve agitacdo politica

na universidade publica, tempo de empunhar bandeiras; ¢ o rapaz passou a levar uma,

‘verlesen’ (‘ler errado’), ‘versprechen’ (‘prometer’, mas também ‘falar errado’) ‘verschreiben’ (‘prescrever’,
mas também ‘escrever errado’) e ‘vergreifen’ (‘pegar errado’)). Contudo, ‘ir errado’ ou ‘desandar’ ndo ¢ o
sentido corrente de ‘vergehen’, que significa, antes, ou ‘cometer uma ac¢do criminosa’, ou ‘passar’
(relacionado ao término de algum processo no tempo). Com o termo, Freud alude ao desejo ‘ilicito’, expresso
pelo seu desando imaginario, de ‘passamento’ da paciente.
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amarrada a cintura, aonde quer que fosse. Mas a medida que avangava no curso, operava-se
nova transformag¢do. Agora em corte relapso, seus cabelos alongavam-se e rebatiam-lhe no
pescogo adornado por colares rusticos, confundidos a gola de uma bata ilustrada com temas
hindus. Esta fase esticou-se por muito, até o sibito momento em que admitiu a aparéncia
uma forma inédita, nao tirada a nenhum nicho. Sobre a malha estampada com um ponto de
interrogagdo, punha um paletdé negro combinado a um chapéu de copa bem formada,
destacada acima das abas largas e envolta numa fita verde onde se prendia, vistosa, sempre
a mesma carta de baralho. A invenc¢do dessa personagem, o Coringa, era como a solucao de
uma charada existencial. Sabemos que a carta diferencia-se por ser a unica do baralho
capaz de ocupar o lugar de qualquer outra; sua identidade consiste precisamente em nao ter
identidade. Como Joker, portanto, ele afirmava sua peculiar capacidade em identificar-se a
quaisquer grupos, no mesmo lance em que deles se destacava.

Pois bem, este era o rapaz que andava sumido e agora se sentava conosco a mesa.
Havia deixado para tras aquela personagem e aparentemente ndo a substituira por outra.
Ainda assim notava-se brutal alteracdo. Sua fala, entremeada de risos nervosos, era
desconexa e se dispersava nos mais variados assuntos; as maos tremiam. Prosseguindo,
anunciou: ‘Fiz uma tatuagem nas costas. Querem ver? E um As de espadas’. Essa mengio
despertou-me subito interesse. Recentemente havia folheado um livro sobre o baralho e
lembrava-me do simbolismo atribuido aos seus elementos; € como o rapaz nido soubesse
nada a respeito, justificando seu ato com uma vaga afei¢do por aquela carta, fiz-lhe uma
breve explanacdo. O ludus cartarum ¢, assim como o xadrez, um jogo de guerra. O baralho
seria o exército e suas cartas corresponderiam a uma fungao especifica nele: as numeradas,
os soldados, ao passo que as figuradas, a corte medieval ou o Estado-Maior do exército. O
As, segundo me recordava, era a tnica que nio simbolizava um posto especifico, mas algo
de abstrato, a virtude, que na guerra se expressa pela lealdade; e o fato de a seqiliéncia de
cartas trazer o As em suas extremidades indica que essa virtude deve perpassar a todos os
combatentes, desde o soldado raso até o comandante-em-chefe. Concluida enfim a
explanacdo, o rapaz retirou-se satisfeito, ndo sem antes receber a referéncia do livro onde
poderia encontra-la (SERRA NEGRA, 1992). Passada uma semana, quando rumava a pé
para casa, avistei uma aglomeragdo humana em torno de algo sobre a calgada. L4 jazia,

constatei, um vultoso plastico funebre que, levitando a cada lufada de vento, deixava a
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mostra um corpo gravado as costas com o adorno irremovivel de uma tatuagem familiar. O
rapaz dera cabo a vida atirando-se do sexto andar.

Esse desenlace tragico causou-me forte impressdo, que me era tanto mais
perturbadora por senti-la de alguma forma vinculada aquela conversa. Isso se mostrou em
parte correto um tempo depois. Andando por uma dessas feiras de livro rotativas, vi-me
diante de uma barraca onde se oferecia a venda aquele exemplar sobre o baralho. Tomando-
o com mdos avidas, fui direto a pagina que versava sobre o simbolismo do As. De fato, 14
constava sua relagdo com a virtude; porém, logo abaixo, havia outra informagdo que
apagara completamente da memoria e de que agora me recordava estupefato: o As de
espadas, uma vez que nele outrora imprimiam um selo aduaneiro cuja retirada ou
falsificacdo valia execu¢fio sumdria, é conhecido como o As da morte (SERRA NEGRA,
1992, p.42-43). Ora, se fosse supersticioso, ndo hesitaria em tomar o fato de o jovem ter
tatuado essa carta e de té-lo anunciado uma semana antes de sua morte como pressagios,
inequivocos sinais enderegados a mim por alguma intencao oculta, do futuro tragico que o
aguardava. Mas ndo tomei a sucessdo dos eventos sendo como infeliz acaso. Na verdade, a
origem de minha perturbacdo era outra: colocando-me sob a perspectiva metapsicoldgica,
supus, antes, nao ser ocasional meu comportamento na ocasido daquela conversa.
Perguntei-me por qué, justamente diante daquela figura convulsiva, suprimi da memoria a
simbologia mdrbida da carta desenhada em seu corpo, enquanto consegui evocar sem maior
esfor¢o as informagdes relativas ao As em geral e aos demais elementos do baralho.
Provavelmente atuava ai uma motivacao inconsciente, relacionada a pensamentos de morte.

Os exemplos ajudam-nos a deslindar a teia de relagdes entre metapsicologia e
metafisica, mostram-nos o que lhes ¢ essencial, bem como os problemas envolvidos em
suas constru¢des. O que as distingue entre si ¢ a relagdo inversa entre as operacoes
psiquicas em sua base: enquanto a metafisica projeta motivacdes na realidade, a
metapsicologia as introjeta no psiquismo. No entanto, essa diferenga se da sobre um fundo
de identidade, que se insinua em seus nomes, em suas pechas de especulagdo (e também
naquele deslizamento associativo registrado na carta citada a Fliess). Ambas comungam da
compulsio (Zwang) em nao tomar o acaso por acaso, mas em interpreta-lo (FREUD, 1901,
p.287). A ‘compulsdo a interpretagdo’ deve-se, contudo, a uma caracteristica comum ainda

mais fundamental, pois ela pressupde, em ambas as construgdes, que o0s eventos
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considerados resultam de uma vontade ‘oculta’. Num caso, esta vontade se encontraria
além da realidade externa (metafisica), no outro, além do psiquismo consciente
(metapsicologia). Assim, por mais discordantes que sejam quanto a organizacdo € ao
processo de conhecimento, metapsicologia e metafisica possuem o mesmo tipo de objeto:
algo que ultrapassa o ambito do que aparece, portanto, do experienciavel. SO que o pretenso
conhecimento metafisico de um ente onipotente, senhor dos eventos do mundo, ¢ tido pela
metapsicologia como conhecimento deslocado de motivagcdes que nos habitam, e que,
mesmo estando além (ou aquém) de nossa percepcao, decidem o rumo de nossa vida
animica. 4 metapsicologia seria uma teologia as avessas.

E notéavel, contudo, que mesmo julgando os objetos da metapsicologia e metafisica
incognosciveis segundo seus proprios critérios de cientificidade, Freud dé-lhes valor
diferente. O que o autoriza, pois, a continuar trabalhando com o conceito de inconsciente,
ao mesmo tempo em que recusa veementemente qualquer valor de conhecimento aos
igualmente especulativos conceitos metafisicos? Em outras palavras: por que a psicandlise
tem mais direito em falar sobre esse mundo imperceptivel de representagdes, forcas e
variacdo energética, do que a teologia, por exemplo, em falar sobre Deus, anjos e
demonios? Habita-o, sem duvida, o desejo de conquistar o inconsciente a ciéncia, € ¢
movido por isso que tenta provar a existéncia desse objeto. Procede, entdo, a andlise
exaustiva dos fendmenos psiquicos, suprindo-a as vezes com argumentagdes bastante
inventivas, como a contida nessa prova psicolégica (cf. p.51), por sinal, nunca mais
mencionada; no entanto, esses procedimentos parecem descrever um circulo vicioso, em
que a existéncia do inconsciente ¢ desde o principio admitida quando se trata justamente de
prova-la.

Ora, a admissdo do inconsciente ndo parece proceder, mas sim preceder aos
fendmenos. E uma espécie de conexdo hipotética, ela propria inverificavel, que permite, no
entanto, o estabelecimento de sinteses entre os fenomenos, além de orientar a pratica
psicanalitica e mesmo toda uma conduta de vida. A teoria dos processos psiquicos
inconscientes caracteriza-se, em esséncia, menos por um modo de ver tais processos
(Betrachtungsweise) — este, sujeito a alteragdes e retificacdes - que por um ponto de vista

(Gesichtspunkt), uma determinada posi¢ao em referéncia a qual as coisas nos aparecem
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mantendo entre si certas relagdes’. Ndo podendo fundar-se em nenhuma experiéncia, mas
sendo, ao contrario, sua condicdo, a assun¢do do ponto de vista do inconsciente nunca se
deixa acompanhar de certeza objetiva, sendo de uma certeza subjetiva; ¢ uma convic¢ao
ganha por meio de decisdo radical - o que nos que reenvia ao fundamento ético da
experiéncia em analise.

Mas o que propriamente admitimos quando tomamos essa decisdo? Até agora,
temos nos referido a isso com as vagas ‘motivagdes’, ‘intengdes’ ou ‘desejos
inconscientes’, mas nao falamos do inconsciente propriamente dito. Apresentaremos,
assim, o esclarecimento freudiano sobre isso e a derradeira tentativa de prova em favor de
sua existéncia. Através dela, mostra-se com nitidez que, a despeito de todo o esforco de

cientificidade, o inconsciente resta como um além da experiéncia.

2.3 A justificacdo do inconsciente e a aposta de Pascal

,Geschrieben steht: ,Im Anfang war das Wort!’
Hier stock’ich schon! Wer hilft mir weiter fort?
Ich kann das Wort so hoch unméglich schditzen,
Ich muf es anders iibersetzen.

Wenn ich vom Geiste recht erleuchtet bin,
Geschrieben steht: Im Anfang war der Sinn,
Bedenke wohl die erste Zeile,

dap deine Feder sich nicht iibereile!

Ist der Sinn, der alles wirkt und schafft?

Es sollte stehn: Im Anfang war die Kraft!’

Doch, auch indem ich dieses niederschreibe,
Schon warnt mich was, dapf ich dabei nicht bleibe.
Mir hilft der Geist! Auf einmal seh’ich Rat
Und scheibe getrost: Im Anfang war die Ta
(GOETHE, Faust I, 1224-1237, Faust, Studierzimmer)

t/a22

‘Assim, deparamos com a anomalia de uma ciéncia rigorosamente
exata aplicada a sombra e a espiritualidade do que existe de mais
intangivel no mundo da especulagdo’.

(POE, 2002, p.144. O Mistério de Marie Rogét).

! Freud nem sempre se serve desses termos discriminadamente. No segundo capitulo de O Inconsciente, por
exemplo, chama de ‘ponto de vista’ (Gesichtspunkt) o modo topografico de descri¢do dos processos psiquicos
(1915c¢, p.131). Porém, conservamos o uso discriminado dos termos por auxiliar na distingdo entre, de um
lado, o emprego de determinado aparato conceitual na descricdo de tais processos, e, de outro, a atitude a
partir da qual o proprio inconsciente surge como um objeto, passivel, assim, de diversos modos de descrigao.
*2 ‘Esté escrito: “No inicio era o verbo!’/Aqui travo!Quem me ajuda a dar-lhe nexo0?/0O verbo nido merece tanto
apreco,/Nova traducgdo, disso careco./Se alumiado estou pelo espirito,/Esta escrito: No inicio era o
sentido./Repare bem a primeira linha,/Detenha a pena apressadinha!/O sentido a tudo cria e da corpo?/La
devia estar: No inicio era a for¢a!/Mas tdo logo que rascunho isso,/Algo me avisa, ndo fago bom juizo./Ajuda-
me o espirito!Vejo a saida num estalo/E escrevo tranqiiilo: No inicio era o ato!’.
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A justificacdo do inconsciente ¢ um dos mais importantes empreendimentos
registrados na obra freudiana, qui¢d em toda a literatura psicanalitica, pois nela se mostra
com especial nitidez o cerne da concep¢do que faz da nova disciplina o seu inventor.
Primeiramente, ¢ nos quadros dessa justificacdo que se oferece um esclarecimento do que
talvez seja o mais fundamental conceito psicanalitico. Este se refere ao principal objeto
investigativo da psicanalise, sobre o qual opera sua pratica, e em cuja eleicdo reside seu
traco distintivo em relagcdo a outras construcdes de pensamento. Em segundo lugar, a
justificacdo surge de um problema em torno desse objeto peculiar, problema cujo modo de
colocagdo diz muito a respeito do modelo de ciéncia assumido por Freud em sua
concepcao. Enunciemo-lo assim: pode o inconsciente ser objeto de uma genuina
investigagdo cientifica? Em outras palavras: repousa a psicanalise sobre experiéncia?
Assim, a escolha do tema da experiéncia analitica e de suas relagdes para com o objeto da
psicanalise conduz-nos naturalmente a esse importante empreendimento, o qual trataremos
conforme nossos interesses. Menos que avaliar seu éxito na resolu¢do do problema,
procuramos examinar sua estrutura. O que se quer justificar? Que motiva¢do anima esse
empreendimento? Qual ¢ precisamente seu objetivo e por meio de que procedimento se
tenta alcanga-lo?

E certo que a admissdo do conceito em questdo, pelo seu carater fundamental e
distintivo, coincide com a propria fundagdo da psicandlise. J& em Estudos sobre a Histeria
(FREUD, 1893, p.107), figura impresso o substantivo ‘inconsciente’, e pode-se afirmar que
no Projeto (FREUD, 1895), mesmo ndo mencionado, o conceito estd em pleno uso, uma
vez que ai sdo descritos processos (sediados no sistema \, entdo, processos psiquicos) que
ocorrem antes de serem percebidos, ou que ndo se convertem necessariamente em
qualidades sensiveis. Todavia, o inconsciente ¢ tematizado como conceito fundamental da
psicandlise e recebe uma tentativa de justificacdo apenas em textos relativamente tardios,
Algumas Notas sobre o Conceito de Inconsciente na Psicandlise (1912) e O Inconsciente
(1915¢). Ambos imbuem-se das tarefas mencionadas; no entanto, o segundo apresenta uma
elaboracdo mais detida da justificacdo do inconsciente, enquanto o primeiro, assim indica
seu titulo, enfoca o esclarecimento desse conceito. Desse modo, este se oferece como
natural ponto de partida para o exame do objeto da justificacdo. O inconsciente, o que ¢

1ss0?
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Nota-se que o conceito ¢ poliss€émico. O inconsciente se diz de varias maneiras.
Contudo, ¢ possivel fazé-las convergir para um esclarecimento uno e basico. ‘Inconsciente’
possui um sentido descritivo enquanto designa uma qualidade de algo psiquico (digamos,
de uma representacdo) tal que este nao pode ser percebido sem maiores alteragdes, ou
melhor, tal que este algo ndo aparece integralmente ao sentido interno, isto ¢, a percepgao
que alguém tem dos proprios estados psiquicos: ‘Uma representa¢do inconsciente €, assim,
uma tal que n6s ndo notamos (bemerken)...” (FREUD, 1912, p.29). Além de um sentido
descritivo, ‘inconsciente’ também admite um sentido dindmico, por sinal muitas vezes mal
compreendido. E comum se achar que algo inconsciente é dindmico porque ingressa na
consciéncia somente depois de superadas algumas resisténcias. Trata-se de uma
caracteristica apenas derivada, uma vez que a forca empregada para manter algumas
representacdes no estado inconsciente pressupde outra, atuando em sentido contrario. Na
verdade, o inconsciente ¢ dindmico porque se supde que as representacdes nao percebidas
sdo capazes de produzir efeitos sobre a vida consciente, inclusive convertendo-se em agao
(Handlung). Nesse sentido, uma representacdo inconsciente ¢ wirksam® (Ibid., p.30). O
terceiro sentido de ‘inconsciente’ esta, a nosso juizo, estreitamente ligado ao dinamico.
Uma vez que toda causalidade pressupde uma lei segundo a qual estdo ligadas entre si
certas causas e certos efeitos, entdo o inconsciente deixa-se compreender como uma
atividade psiquica sistematica, ou seja, como uma fase regular e necessaria nos processos
que condicionam as ocorréncias psiquicas. Trata-se do sentido substantivo do termo,
chamado ‘sistematico’ (/bid., p.33). Combinados os sentidos descritivo, dindmico e
sistematico, ganhamos, pois, um esclarecimento bésico do inconsciente: atividade psiquica
sistematica desapercebida ou percebida a ndo ser pelos efeitos.

Este ¢, pois, o objeto da justificacdo empreendida em O Inconsciente, notadamente
na sua secao primeira; antes, porém, de avancarmos em seus principais momentos, convém
atacarmos sua motivacdo, que nio sendo expressamente declarada, deixa-se apreender sob
a consideracdo do contexto em que foi escrito o artigo de 1915. Sabemos que este deveria

integrar, junto com Pulsdo e Destinos de Pulsdo (1915a), O Recalque (1915b),

0 termo tem seu sentido derivado do verbo ‘wirken’, que significa provocar (sobre alguém ou algo) um
efeito, uma mudanga de estado. Assim, ‘wirksam’ qualificaria algo de produtivo, efetivo ou poderoso. Em seu
uso corrente, contudo, ‘wirksam’ designa a qualidade de produzir um determinado efeito, sendo este
previamente representado e desejado. Assim, o sentido do termo se aproximaria de ‘eficaz’, ‘eficiente’, “Gtil’.
A escolha do adjetivo parece aludir, portanto, a uma finalidade nas representagdes inconscientes.
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Complemento Metapsicologico a Teoria dos Sonhos (1917) e outros inacabados, uma tUnica
obra de preparacdo a metapsicologia, mas o projeto foi abortado por Freud, que se viu na
impossibilidade de conferir tratamento sistematico ao material. De qualquer forma, os
artigos mencionados formam uma série, a dos ‘escritos metapsicologicos’, cuja unidade €
dada pelo Betrachtungsweise (FREUD, 1915c¢, p.140) assumido neles e pelo objetivo
comum de ‘esclarecimento e aprofundamento das suposi¢cdes teoricas’ da psicandlise
(FREUD, 1917, p.179). Assim, sentimo-nos autorizados a relacionar entre si algumas de
suas afirmacdes como se participassem de um unico texto e esperar certa coeréncia entre
elas, mesmo que as conexdes restem muitas vezes implicitas.

A motivacdo que anima a justificagdo do inconsciente deixa-se iluminar,
primeiramente, pelo pardgrafo inicial de Pulsées, que contém uma descricdo geral do
processo de formagdo de conceitos fundamentais numa ciéncia, descri¢gdo que se pretende
verificar igualmente na formagdo dos conceitos fundamentais psicanaliticos. Nenhuma
investigagcdo cientifica parte de definicGes acerca de seus objetos, isto ¢, de conceitos
largamente determinados dos mesmos, mas da descricdo de fendmenos e de sua elaboragao
mediante agrupamento, ordenacdo e conexdao. No entanto, a elaboracdo e até mesmo a
descricdo do material empirico ndo podem prescindir do auxilio de ‘ideias abstratas’, cujo
estatuto ¢ intrigante. Elas ndo tém seu escasso conteido determinado a partir do material
empirico, mas antes impdem a esse ultimo uma certa organizacao; apesar disso, sua escolha
ndo ¢ arbitraria porque seu conteido mantém relacdes significativas com tal material,
embora estas ainda ndo sejam comprovadas, apenas adivinhadas. E. entdo, apés uma
pesquisa detalhada da regido fenoménica delimitada com ajuda de uma tal ideia, que se
apreendem os conceitos fundamentais de uma ciéncia e se os alteram progressivamente de
modo a torna-los ‘uteis’ e ‘livres de contradicdo’. Mesmo que dai resultem definigdes, essas
nunca poderdo consolidar-se numa forma definitiva, pois as novas experiéncias obrigam a
uma constante renegociacdo de seu contetdo: tanto o abandono, quanto o acréscimo de

determinagoes.

‘Ouvimos frequentemente representada a exigéncia de que a
ciéncia deve ser erigida sobre conceitos fundamentais claros e
nitidamente definidos. Na realidade, nenhuma ciéncia comega com
tais defini¢des, nem as mais exatas. O correto inicio da atividade
cientifica consiste antes na descricdo de fendomenos
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[Erscheinungen], os quais sdo, ademais, agrupados, ordenados e
colocados em conexdes. Ja na descricdo ndo se pode evitar aplicar
sobre o material certas ideias abstratas [abstrakte Ideen] colhidas
de algum lugar, certamente ndao s6 da nova experiéncia
[Erfahrung]. Ainda mais indispensaveis sdo tais ideias — os futuros
conceitos fundamentais da ciéncia — na posterior elaboragcdo do
material. Elas devem primeiramente trazer em si uma certa medida
de indeterminagdo; uma clara circunscricado de seu conteudo esta
fora de questdo. Enquanto elas se encontram nesse estado, acorda-
se a respeito de seu significado através da repetida indicagdo ao
material da experiéncia [Erfahrungsmaterial]l do qual parecem
retiradas, mas o qual, na realidade, lhes esta submetido. Assim,
elas possuem a rigor o carater de convengdes, no que, contudo,
tudo depende de que elas, com efeito, ndo sejam arbitrariamente
escolhidas, mas sejam determinadas através de relacdes
significativas para com o material empirico, as quais se pretende
adivinhar [erraten] ainda antes de se poder conhecé-las ou
comprova-las. Somente apds uma pesquisa minuciosa da regido
fenoménica [Erscheinungsgebiet] concernente, pode-se também
apreender mais nitidamente os seus conceitos cientificos
fundamentais e altera-los progressivamente de tal modo que eles se
tornem em larga medida Uteis e com isso inteiramente livres de
contradicao. Entdo, seria 0 momento de encerra-los em definigoes.
Mas o progresso do conhecimento também nao tolera nenhuma
fixidez das defini¢des. Como ensina de modo flagrante o exemplo
da fisica, também os conceitos fundamentais consolidados em
definigdes sofrem uma constante mudanga de conteudo’ (FREUD,
1915a, p.81-82).

A passagem nao deixa dividas quanto ao modelo de ciéncia em jogo, bem como a
concepcdo de experiéncia e ao papel que lhe ¢ reservado no conhecimento. Os conceitos
sdao estabelecidos, isto ¢, preenchidos com determinagdes, a partir de material empirico.
Portanto, a investigagao cientifica tem na experiéncia o seu método; apenas com ela inicia-
se o conhecimento. Por sua vez, a experiéncia ndo consiste na mera recepcao sensivel, mas
na organizagao do material assim dado segundo ideias que, elas proprias, ndo procedem de
um tal material, embora a sua escolha dependa da suposicao de que entretenham alguma
relagdo com este.

O modelo ¢, de fato, muito semelhante ao dominante no contexto intelectual da
época, que, como vimos no primeiro capitulo (cf. p.24-26), admite no principio da
investigacdo cientifica a presenga de conexdes inverificaveis (como a suposicio geral de

causalidade entre os fenomenos) ou ainda ndo verificadas por uma experiéncia (como
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hipoteses particulares, formuladas com base em experiéncias anteriores e passiveis de
confirmagdo por novas). No entanto, esta énfase na condi¢do ndo empirica da investigacao
cientifica ¢ inédita nas reflexdes epistemologicas de Freud e talvez nunca mais venha a
repetir-se. Longe de um acaso, achamos que isso se relaciona oportunamente com o assunto
tratado pelo escritos metapsicologicos, em especial com o tema do inconsciente.

E notavel que, enquanto Pulsées ¢ O Recalque apresentam quase de imediato as
determinagdes dos conceitos homonimos, em O Inconsciente a exposi¢do do conteudo do
conceito em questdo ¢ precedida pela discussdo em torno do direito de admiti-lo e pela
tentativa de justifica-lo. Tudo se passa como se o conceito de inconsciente, antes de tornar-
se conceito, fosse a ‘ideia abstrata’ da qual parte a investigacdo psicanalitica para a
circunscricdo de sua regido fenoménica e para a descricdo e elaboracdo dos fendmenos
concernentes, ideia que, ndo sendo empirica, exigiria uma demonstragdao de sua relagao
para com os fendmenos, algo como uma indicacao indireta de sua realidade objetiva. Se
assim for, entdo a justificacdo do inconsciente pretende, basicamente, mostrar que nao ¢
arbitraria a admissdo do inconsciente, e, assim, atende a expectativa de mostrar que a
investigacdo psicanalitica procede na formacdo de seus conceitos da mesma forma que
qualquer ciéncia.

Segundo essa nossa interpretagdo, o conceito de inconsciente seria, em realidade,
uma ideia a qual cabe dar justificacdo antes de estabelecer-se num conceito, e a pedra de
toque da psicanalise, que possibilita a sua investigacao e o estabelecimento de seus demais
conceitos. Em nosso apoio, ja alegamos que ndo ha semelhante justificacdo para os demais
conceitos fundamentais tratados pelos escritos metapsicologicos, pulsdo e recalque; mas
somos decisivamente incentivados pelo esclarecimento mesmo do inconsciente, que revela
o carater ndo empirico dessa representacdo e sua prevaléncia sobre as demais. Com efeito,
como ¢ possivel fazer uma experiéncia de uma causa ndo fenoménica que produz os mais
diversos fendomenos? E ¢ justamente a ideia de uma tal atividade que € pressuposta pelos
outros conceitos fundamentais. O conceito de recalque, embora se refira a uma agao
supostamente responsavel pela constituicdo do inconsciente (ja que retira as representagodes
a intensidade que possibilita sua percep¢do), pressupde, na verdade, o conceito de
inconsciente, na medida em que ela ¢ concebida como uma atividade psiquica

desapercebida. O conceito de pulsdo, por sua vez, enquanto refere-se ao principio endoégeno
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de movimento psiquico, também pressupde o conceito de inconsciente considerado em seus
trés sentidos, uma vez que a energia pulsional nunca ¢ percebida como tal, a ndo ser por
seus derivados, e uma vez que ela atua sobre o psiquismo segundo certas leis.

Pois bem. Vimos que a justificacdo do inconsciente ¢ animada pela motivagao de
assegurar valor cientifico a psicandlise; mas ainda reina certa indefinicdo quanto ao
objetivo do empreendimento, declarado no inicio da se¢do. E inegavel que ele visa
demonstrar a ndo arbitrariedade da ideia de inconsciente e, com isso, validar o conceito
correspondente; tanto ¢ assim, que nas se¢des subseqiientes a mera ideia ja ¢ tratada
propriamente como um conceito, ao qual sdo acrescidas novas determinacdes, concernentes
as caracteristicas do sistema inconsciente e ao tipo de interacdo que este entretém com 0s
demais sistemas psiquicos. Contudo, as suspeitas em torno dessa ideia seriam dissipadas
com a consecug¢ao de outra tarefa, a saber, a demonstra¢do de que se tem o direito de supor
a existéncia (Existenz) de uma atividade psiquica desapercebida, demonstracdao tanto mais
contundente se acompanhada da prova de sua efetiva existéncia. Em suma: a justificacdo do
conceito de inconsciente depende da justificacdo do prdprio inconsciente, isto €, da
demonstragdo do direito a suposicao de sua existéncia, a partir da qual se pretende, por sua
vez, comprovar essa existéncia. Eis o objetivo da se¢io”*.

Convém, antes de passarmos ao procedimento de prova, fazer algumas observacdes
preliminares esclarecedoras. Por um lado, h4d muitas semelhancas entre o artigo de 1912 e a
primeira secdo de O Inconsciente. Ambos perseguem o mesmo objetivo e alegam, para
tanto, razdes muitas vezes parecidas; ambos respondem a objecdes lancadas por uma
espécie de opositor imagindrio, representante de uma posicdo bem definida. A principal
dessas objecdes diz ser impossivel a um mesmo algo ter uma natureza animica, isto ¢, ser
uma representagcdo nossa €, a0 mesmo tempo, ser inconsciente, isto €, nao ser percebido por
nos. Seu pressuposto € o de que o consciente recobre toda a extensao do animico, de modo
que se hd ocorréncias que ndo sdo conscientes, entdo essas ndo podem ser de natureza

animica. Por outro, contudo, a Justificacdo do Inconsciente apresenta mais nitidamente seu

' N3o nos parece nada fortuito o erro cometido pela Imago na tradugdo do titulo da segdo. O original ‘Die
Rechtfertigung des Unbewuften’ (A Justificagdo do Inconsciente) foi equivocadamente traduzido para o
portugués como ‘Justificagdo do Conceito de Inconsciente’. O erro é provavelmente motivado pela intrinseca
relagdo mantida, na consecucdo do objetivo da secdo, entre o conceito ¢ a existéncia do inconsciente.
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objetivo e parece aduzir razdes adicionais, as quais dispde numa argumentagdo até entao
inédita e bastante inventiva. Vamos a ela.

A secdo inicia com uma especificacdo de seu objetivo; pretende mostrar que a
suposicao da existéncia do inconsciente € necessaria e legitima. Embora ndo se esclareca
no que consiste cada uma dessas qualidades e o que as distingue entre si, concluimos pela
leitura do texto que a suposicdo ¢ necessaria quando, uma vez que adotemos certas
premissas, somos forcados a admiti-la, a0 passo que ¢ legitima se essa suposi¢do
assemelha-se de tal maneira a outras comumente aceitas, que ndo se poderia recusa-la sem
ao mesmo tempo poér em questdo as consolidadas pelo hdbito. A nosso ver a primeira
demonstragdo tem importancia central porque € a partir dela que se arrisca a prova original
da existéncia do inconsciente.

Uma prova ja havia sido tentada, ¢ verdade, em Algumas Notas sobre o Conceito de
Inconsciente na Psicanalise. Na ocasiao, procurou-se inferir a necessidade da suposicao e a
existéncia do inconsciente a partir principalmente de fendmenos psiquicos nao pertencentes
exclusivamente ao campo da investigagdo psicanalitica, um dos quais muito corrente: uma
representacdo ou qualquer outro elemento psiquico pode agora estar presente em minha
consciéncia € no momento seguinte desaparecer dela; apos um tempo ela pode novamente
emergir completamente inalterada e ndo como conseqiiéncia de uma nova percepcao
sensivel. Para dar conta desse fato, é-se forcado a suposicdo de que essa representagdo
também esteve presente no espirito durante esse interim, s6 que em estado inconsciente. O
outro fendmeno foi produzido por um experimento conduzido por Bernheim, no qual uma
pessoa ¢ colocada num estado hipndtico e dai despertada. Enquanto, sob a sugestdo do
médico, ela se encontrava naquele estado, foi-lhe requerido cometer uma agdo num
momento determinado, por exemplo, dali a meia hora. Apds o desperto ter recobrado a
consciéncia e a habitual constituicdo animica, ndo havia recordagdo do estado hipnotico, e
apesar disso impds-se ao espirito, no momento anteriormente estipulado, o impulso de fazer
aquilo, e a agdo foi realizada mesmo sem se saber por qué. Mal se poderia dar uma outra
descricdo do fendmeno do que com as palavras de que a resolucdo (Vorsatz) estava
existente no espirito da pessoa de forma inconsciente até que veio o dado momento em que
se tornou consciente. No entanto, ela ndo emergiu em sua inteireza na consciéncia. Apenas

foi representado o ato a ser realizado; todas as demais representagdes associadas — a
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requisi¢do, a sugestao do médico, a recordacao do estado hipndtico — ainda permaneceram
inconscientes.

Sob a consideracdo de ambos os fendmenos seriamos forcados a suposicdo da
existéncia do inconsciente, entendido respectivamente em sentido descritivo e dinamico.
Mas ocorre que essas inferéncias, reproduzidas no artigo de 1915, podem ser objetadas pelo
mencionado opositor da tese psicanalitica, que afirma ndo haver necessidade alguma nelas;
partindo dos mesmos fendmenos, este infere, por exemplo, a existéncia ndo de
representacdes inconscientes, mas de uma disposi¢do fisica ou um resto de processos
somaticos a partir do qual o psiquico pode novamente produzir-se. Freud reputa a objecao
falha por pressupor a equivaléncia entre o consciente € o psiquico quando se trataria
justamente de demonstra-la, e por relegar a fisiologia um dos fatos mais comuns a
psicologia, a memoria; a despeito das reservas a essas objegdes, ele ainda assim parece ser
sensivel a elas. Tenta ainda outra demonstragao.

Os dados da consciéncia sdo em alto grau lacunares. A andalise nos coloca a par de
certos atos psiquicos que ocorrem a despeito ou contra a deliberacdo consciente, como
sintomas psiquicos ¢ fenomenos compulsivos; também a vivéncia cotidiana nos familiariza
com atos desse tipo: sonhos, atos falhos, associagdes inusitadas e resultados de pensamento
cuja elaboragdo resta-nos velada. Eles permanecem desconexos (zusammenhanglos) e
incompreensiveis (unverstdndlich) se nos aferramos a pretensdo de que deva ser consciente
tudo o que se passa em nossa vida animica, mas ordenam-se numa conexao demonstravel
se neles interpolamos atos inconscientes. Ora, caso ndo se tenha interesse em entender tais
atos disruptivos, entdo nao ha necessidade alguma de admitir a existéncia de uma atividade
psiquica inconsciente; ao contrario, se nutrimos interesse tedrico em relagdo ao psiquismo,
entdo o ganho em sentido e conexdo proporcionado pela suposi¢do ¢ um motivo
inteiramente justificado que permite levar-nos ‘para além da experiéncia imediata’ (‘iiber
die unmittelbare Erfahrung hinaus’) e admiti-la (FREUD, 1915c¢, p.126). Ainda mais: se
tivermos tal interesse, entdo ndo apenas podemos, como € necessario mesmo que aceitemos
a suposic¢do, pois esta ¢ a Unica capaz de satisfazé-lo: caso se admita o esclarecimento de
que as recordagdes e intengdes que escapam ao campo de nossa consciéncia ndo sido de
carater animico, mas correspondem a residuos de processos somaticos, veremos que nao

apenas ela em nada ilumina esses fendOmenos como também gera conseqiiéncias
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indesejaveis. Uma delas, talvez a principal, consiste no comprometimento com o
paralelismo psicofisico e as embaragosas dificuldades que ele suscita: como se estabelece a
correspondéncia entre um processo somatico € um evento psiquico? Como pode esse
ultimo, ao deixar a consciéncia, conservar-se sob a forma de residuo do processo somatico
e recobrar ulteriormente expressdo psiquica? O argumento em favor da necessidade da
suposi¢do do inconsciente pode, enfim, ser reconstituido da seguinte maneira: (1) se ha
interesse em conferir inteligibilidade aos eventos psiquicos, e se (2) ha certos eventos que
s0 podem ser compreendidos com a suposi¢ao de atos inconscientes, entdo (3) deve-se
supor a existéncia do inconsciente.

A demonstracdo da necessidade da suposi¢do passa, em seguida, a prova da
existéncia do inconsciente: se, ao supormos a existéncia disso, conseguimos estruturar um
agir bem sucedido, através do qual podemos influenciar convenientemente 0s processos
conscientes (digamos, conforme os fins da pratica analitica), entdo ¢ porque o inconsciente
existe. Freud vé na eficicia da suposi¢do uma prova inatacavel da existéncia do suposto.
Este ¢é, pois, o cerne da demonstracdo que ocupa a primeira metade da se¢do. Passemos
agora aos argumentos em favor da legitimidade da suposi¢ao em causa.

A formulagdo da suposi¢do do inconsciente nao se desvia nenhum passo de nosso
habitual, tido como correto modo de pensar. A consciéncia transmite a cada um de nds o
conhecimento dos proprios estados psiquicos; ja em relacdo a outras pessoas, temos
conhecimento de suas manifestacdes e agdes perceptiveis, mas ndo de seus estados
psiquicos. Que outros homens tenham uma consciéncia, isso € uma inferéncia tirada a partir
de sua semelhanga para conosco, portanto, uma inferéncia per analogiam. Tal inferéncia,
feita de modo espontaneo, que torna compreensivel o comportamento perceptivel do outro,
esteve presente nas projegoes animistas € em construcdes diretamente derivadas; no
entanto, nossa critica atual ja lhe questiona a validade em relacdo a totalidade do mundo, ao
inanimado, as plantas e até mesmo aos animais, conservando-a apenas no tocante ao outro
humano, cuja semelhanca com o eu é esmagadoramente grandezs. Mesmo nesse caso,

porém, nunca chegamos a adquirir a certeza que temos quanto nossa propria consciéncia.

» A inferéncia de uma consciéncia no outro humano néo é o unico resquicio do animismo. Como vimos na
secdo anterior (cf. p.48-52), a projecdo dos proprios estados psiquicos nas coisas ¢ uma tendéncia psiquica
sempre a espreita, pronta a realizar-se; sobrevive hoje nas modernas religides e nas superstigoes. Nos delirios
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Ora, com a suposi¢ao do inconsciente, a psicanalise nao requisita outra coisa senao
que voltemos esse habitual procedimento de inferéncia a nds préprios, julgando todos os
atos e manifestagdes que em mim noto € que ndo sei conectar com minha restante vida
psiquica como se pertencessem a um outro imperceptivel e como se achassem seu
esclarecimento numa atividade animica atribuida a ele. Entretanto, ndo devemos ser assim
levados a suposi¢dao de uma segunda consciéncia em nds, unificada a que me ¢ diretamente
conhecida; pois, basicamente, uma consciéncia da qual o portador nada sabe ¢ diferente de
uma alheia, e ¢ questionavel se uma consciéncia a qual falta a caracteristica mais
importante pode ser considerada uma. A inferéncia dirigida a propria pessoa culmina na
suposi¢cdo da existéncia ndo de uma segunda pessoa ou consciéncia em nds, mas de uma
atividade psiquica que se dispensa da consciéncia, de um outro inumano e impessoal
batizado posteriormente com o sugestivo ‘isso’ (Es).

O argumento aduzido em favor da legitimidade da suposi¢cao em questdo realga a
natureza do objeto da investigacdo psicanalitica e o problema envolvido em sua admissao.
O inconsciente revela-se como algo de natureza psiquica que ¢ em si mesmo inconsciente e
que, assim, nao se confunde com o que nos aparece ao sentido interno. Por isso, Freud
assemelha-o a coisa em si segundo Kant, e traga uma analogia entre a correcdo que o
filésofo, com sua critica, impds ao espirito no tocante a percepcao do mundo, e aquela que
lhe impos a psicanalise em relagdo a percepcao de si proprio: a critica do conhecimento,
refletindo sobre as condigdes subjetivas de acesso ao exterior, alertou-nos quanto ao erro de
se tomar os objetos dos sentidos pelas coisas em si mesmas, cujo conhecimento ultrapassa
os limites da nossa capacidade cognitiva. Do mesmo modo, a psicanalise, ao admitir o
inconsciente, exorta-nos a nao por a percep¢do que temos de nossos eventos psiquicos no
lugar dos processos inconscientes, que constituem a realidade psiquica. Dada a natureza
desse ‘objeto’, ndo ¢ possivel encontrar para sua existéncia uma prova direta, por exemplo,
ter disso uma percepcdo e fazer uma experiéncia de sua atuagdo sobre o psiquismo
consciente; resta uma prova indireta, uma inferéncia a partir dos fendmenos que
supostamente sdo seus efeitos. Esse procedimento assemelha-se, por sinal, a operagao

intelectual que se encontra na base do animismo; mas enquanto este vislumbra através dos

paranoicos, a inferéncia, embora dirigida preferencialmente a outro humano, converte-se na certeza de uma
consciéncia determinada por detrds dos minimos gestos alheios.
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eventos externos — seja o ribombar do trovao, o desabrochar das flores ou o voo das aves -
uma causa exterior oculta, amiude concebida a imagem do homem, a psicandlise parte de
certos eventos psiquicos e supde para além deles a existéncia de algo imperceptivel da
mesma natureza, atuando restritamente sobre o psiquismo e destituido de muitas das
caracteristicas humanas. A suposicao do inconsciente €, por um lado, um aprimoramento
(Fortbildung) do animismo primitivo, por outro um prosseguimento (Fortsetzung) da

correcao kantiana:

‘Na psicanalise ndo nos resta outra coisa a ndo ser esclarecer os
processos animicos como inconscientes em Si € comparar sua
percepcao pela consciéncia com a percep¢do do mundo exterior
através dos Orgdos sensoriais. A partir dessa comparacao
esperamos até mesmo tirar um ganho para o nosso conhecimento.
A suposicdo psicanalitica da atividade animica inconsciente
perece-nos, por um lado, uma evolu¢do do animismo primitivo, o
qual por toda parte refletiu diante de nos réplicas de nossa
consciéncia e, por outro, a continuacao da correcdo que fez Kant de
nossa concep¢dao da percepgdo externa. Assim como Kant nos
advertiu que ndo desconsiderassemos o condicionamento subjetivo
de nossa percepcao e ndo tomassemos nossa percep¢ao por idéntica
ao percebido incognoscivel, assim a psicanalise exorta a ndo se por
a percepcao da consciéncia no lugar do processo psiquico
inconsciente, que € o seu objeto. Assim como o fisico, o psiquico
também ndo precisa ser na realidade tal como nos aparece.
Preparamos-nos, porém, com satisfacdo para a experiéncia de que a
correcdo da percepcao interna nao oferece tanta dificuldade como a
da externa, que o objeto interno ¢ menos incognoscivel [minder
unerkennbar] que o mundo exterior’ (FREUD, 1915¢, p.129-130).

Pelo modo como ¢ concebido, o inconsciente escapa aos limites de nossa
capacidade de conhecimento, e desse modo assemelha-se a coisa em si. Que Freud, ciente
disso, ainda assim procure justifica-lo, isso sO revela a coragem em ndo recuar diante desse
objeto e o vivo desejo de ganha-lo a ciéncia. Movido por ele até espera que o incognoscivel
possa ser ‘menos incognoscivel’; que uma impossibilidade possua graus! Incansavel, busca
entdo conformar a admissdo do inconsciente ao modelo de formagdao dos conceitos
cientificos, o que serd alcangado sob a condi¢do de se demonstrar sua existéncia - ou ao
menos o direito de supd-la - através da indicag¢do das relagdes entre a ideia de inconsciente

e o material empirico. De fato, os argumentos alegados em favor disso apelam de alguma
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forma aos fendmenos, mas ha sempre algo de insuficiente neles. Ainda que legitimada pelo
habito, a inferéncia de uma atividade psiquica desapercebida a partir de certos fendmenos
psiquicos ndo rende qualquer certeza a respeito de sua existéncia, pois, uma vez que nao se
pode atestar essa atividade no momento de sua atuacdo, sempre ¢ possivel que outros
fatores causem os mesmos fendmenos. J& o argumento pela necessidade da suposi¢cao nao
tem a forca esperada porque uma das premissas se refere ndo a um fato, mas a um interesse,
que, embora condizente com a busca cientifica de conectar os fendmenos, ndo se impde
necessariamente ao espirito, ¢ opcional. Ademais, os fenomenos ‘disruptivos’ mencionados
em apoio a admissdo do inconsciente parecem pressupod-la ja em sua descrigao. De outro
modo, os atos falhos nos apareceriam como erros fortuitos ou distracdes, os sintomas
psiquicos, meras inadequagdes, € os sonhos, formacdes cadticas sem maior sentido. Nao
afirma a ‘sabedoria’ popular que os sonhos estes sdo espumas (‘7Trdume sind Schdaume’)?
Por sua vez, ¢ insuficiente basear a prova da existéncia do inconsciente na eficacia de sua
suposi¢do porque acdes igualmente eficazes podem ser produzidas mediante a admissdo de
outras suposi¢oes. O exorcista, ao admitir a existéncia de espiritos malignos, também opera
efeitos sobre alguém que acredita estar possuido; o xama da tribo Cuna conduz com
sucesso um parto complicado crendo que Muu roubou a parturiente seu duplo espiritual, e
que ¢ preciso arranca-lo ao espirito maligno e restitui-lo a proprietaria (LEVI-STRAUSS,
1967, p.215-236). Se a eficacia da suposicdo for critério suficiente para a admissdo da
existéncia do suposto, entdo por que deveriamos admitir, ante a tantas suposigoes eficazes,
apenas existéncia do inconsciente?

Na verdade, os argumentos aduzidos na justificagdo do inconsciente revelam que
sua admissdo, antes que derivada dos fenomenos, ¢ uma condicdo para a descricdo e
elaboragdo, at¢ mesmo para a producao de fendmenos. Até ai nada que se desvie muito da
concepe¢ao de método cientifico aceita por Freud, segundo a qual a experiéncia, o acesso as
coisas mediante os sentidos, ¢ um ato orientado segundo principios ou conexdes nao
empiricas. O que por fim empresta a teoria dos processos psiquicos inconscientes carater
especulativo é o fato de versar sobre um objeto concebido como estando além de toda e
qualquer percep¢do, um objeto inverificavel. E por isso que mobilizagio de todo esse
aparato argumentativo em favor da admissao de um tal objeto, o ‘misterioso inconsciente’

como dird Freud (1921, p.192), nunca prové certeza, nao tem poder demonstrativo; quando
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muito contribui a tornar a jovem disciplina menos absurda aos indiferentes ou refratarios. A
forma do objetivo perseguido na justificacdo do inconsciente e a dos procedimentos
aplicados em sua consecugdo revelam-se, alids, anadlogas as de uma outra argumentacao,
forjada dois séculos antes em favor da admissdo da existéncia de Deus e tornada célebre
como ‘a aposta de Pascal’.

Um exame atento mostra que os argumentos freudianos nunca justificam as
afirmacdes em questdo - ‘¢ preciso supor o inconsciente’, ‘o inconsciente existe’ ou ‘a
suposicao do inconsciente ¢ legitima’ - por meio de uma indicacao direta a experiéncia, ou
pela demonstragdo racional da verdade de seus principios. Seu valor de verdade ¢ decidido,
antes, em razao das conseqiiéncias acarretadas por sua admissdo. A suposi¢do em aprego ¢
necessaria porque, admitindo-a, conseguimos explicar certos fenomenos psiquicos de outro
modo incompreensiveis; traz, portanto, uma boa conseqiiéncia relativamente ao interesse
tedrico; em contrapartida, a suposicao de equivaléncia entre consciéncia e psiquismo deve
ser rejeitada porque leva a remontar tais fendmenos ao somatico, o que em pouco contribui
ao seu esclarecimento, além de gerar problemas. As conseqiiéncias da admissao da primeira
suposicao coincidem com a obtengdo de um determinado interesse, portanto, ¢ conforme a
fim (zweckmdpig); enquanto a segunda traz consequéncias indesejaveis; ¢ ndo conforme a
fim (unzweckmdﬂig)26. Tem a mesma estrutura argumentativa, por sua vez, a prova da
existéncia do inconsciente. A ela se dd adesdo porque, supondo-se o inconsciente,
consegue-se estruturar uma agdo capaz produzir efeitos sobre o curso psiquico
convenientemente (zweckdienlich) aos fins praticos da analise. Também a legitimidade da
suposi¢do ¢ assim reivindicada, embora de modo implicito e indireto. E certo que a
inferéncia de uma atividade psiquica despercebida a partir de certos fendmenos psiquicos €
semelhante a inferéncia da consciéncia de uma outra pessoa a partir dos seus atos
perceptiveis a nds. Mas o argumento ganha forca ao fazer apelo indireto as conseqiiéncias
indesejaveis geradas pela eventual rejei¢do da suposi¢do do inconsciente. Se um objetor,

insatisfeito com o carater incerto do procedimento de inferéncia, negasse legitimidade a

% 0s adjetivos ‘zweckmdpfig’ e seu derivado ‘unzweckmdpig’ figuram na passagem onde Freud, apds ter admitido o
carater irrefutdvel da convengdo que estabelece a equivaléncia do psiquico com o consciente, ainda assim se recusa a
aceita-la, alegando ndo ser ela zweckmdpig o bastante. Esse termo, traduzido na edi¢do da Imago por “adequada”, poderia
ainda ser expresso por “conveniente” ou “util”, mas preferimos, contudo, ‘conforme a fim’, porque expressa melhor o
critério observado para a admissdo da suposi¢do do inconsciente: a coincidéncia de suas consequéncias com o fim de
conhecimento do psiquismo: ‘Apenas permanece em aberto a questio se ela [a convencional equivaléncia entre o psiquico
e o consciente] se mostra como tdo conforme a fim que se deva aderir a ela. Pode-se responder que a convencional
equivaléncia entre o psiquico com o consciente ¢, em absoluto, ndo conforme a fim’ (1915c, p.126).
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essa suposicdo, entdo haveria de rejeitar pela mesma razdo a suposicdo de uma
conseqiiéncia alheia, o que dificilmente faria, j& que esta, mais espontinea e habitual que a
do inconsciente, sustenta a maioria das praticas humanas®’.

Tendo-se em vista a estrutura argumentativa forjada por Freud, nao ¢ dificil ver
pontos em comum com o empreendimento de Pascal, em que pese o longo tempo que os
separa. Comecemos pelo contexto da obra pascalina: século XVII europeu. Epoca de fortes
correntes de espiritualidade e de discussdes doutrinarias no seio da Igreja, ao mesmo tempo
em que se operava profunda revisao critica em todos os dominios do pensamento a partir da
nova importancia atribuida a experiéncia e ao experimentalismo como método cientifico.
Sensivel as perspectivas imensas oferecidas pela razdo experimental a investigacdo no
dominio das ciéncias exatas, ele proprio, um cientista de vanguarda, incanséavel
experimentador, inovador em muitos aspectos, Pascal ainda assim resistiu a mentalidade
que vinha a reboque das inovagdes, mentalidade de suficiéncia e orgulho humano, de
sobrevalorizagdo e quase endeusamento da razdo. Mantendo-se inabaldvel em sua
espiritualidade, foi uma voz desenganada no raiar do racionalismo moderno, anunciando a
estreiteza e a fragilidade dessa razdo soberana; e, frente a onda de ceticismo e de
indiferenca religiosa, foi uma consciéncia atenta aos problemas fundamentais que se
colocam a todos nos.

O conjunto de fragmentos onde se encontra a mencionada prova, reunidos pela
tradicdo na obra conhecida como ‘Os Pensamentos de Pascal’, destinava-se justamente a
integrar uma apologia da religido cristd. Seu fim era mostrar, principalmente aos ateus e
indiferentes, que o cristianismo ndo ¢ nem obscurantista nem arbitrario, e pretendia
convencé-los empregando varios métodos; o principal consiste em voltar contra os
oponentes sua arma mais poderosa: ‘serd uma das confusdes dos precitos ver que serao
condenados por sua propria razdo, pela qual pretenderam condenar a religido cristd’

(PASCAL, 1936, p.823). No entanto, dada a natureza do que professa essa religido, seria

*" Em Construgdes em Andlise (1937), Freud forja um tipo de argumento semelhante ao empregado nessas
demonstragdes. Dessa vez, quer assegurar que ndo compromete o éxito do tratamento a comunica¢do ao
paciente das eventuais ila¢cdes equivocadas feitas pelo analista a seu respeito: ‘E aqui (...) surge a questdo de
saber que garantia temos, enquanto trabalhamos nessas construcdes, de que ndo estamos cometendo
equivocos e arriscando o éxito do tratamento pela apresentagdo de alguma construgdo incorreta. Pode parecer
que em todos os casos seja impossivel dar alguma resposta a essa questdo; contudo mesmo antes de debaté-la,
podemos dar ouvidos a certa informagao confortadora que é fornecida pela experiéncia analitica, uma vez que
com esta aprendemos que nenhum dano € causado se, ocasionalmente, cometemos um equivoco e oferecemos
ao paciente uma construgo errada como sendo a verdade histdrica provavel’ (1937, p.279).
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vao tentar uma demonstragdo logica ou experimental, pois ela trata de algo que escapa aos
limites impostos as coisas pelo pensamento humano: Deus ¢ incompreensivel porque, ndo
tendo parte nem limites, ndo tem qualquer comparacdo conosco; porém, se uma
demonstragdo racional de sua existéncia ¢ impossivel, isso ndo significa que ndo se possa
encontrar um argumento razoavel para se crer nela. Fundindo, entdao, um calculo de jogo a
razdes que apelam ao anseio humano por felicidade, Pascal chega ao célebre argumento da
aposta.

Sabemos que uma aposta ¢ um ajuste entre pessoas que fazem afirmagdes diferentes
sobre um fato que ainda ndo se conhece bem ou ndao ocorreu, o qual serd averiguado
posteriormente. Os apostadores geralmente empenham algum bem, que perderdo totalmente
caso errem em seus juizos, mas que pdem em risco na esperanga de ganharem outro em
caso de acerto. Um tal ajuste envolve, portanto, a afirmagao convicta sobre algo nao sabido
no momento, e € justamente porque o homem nao pode decidir, mediante intui¢ao, razao ou
sentido, quanto a existéncia de Deus, e porque ndo pode abdicar de fazé-lo dada a exigéncia
de encontrar certezas em sua vida sempre incerta e cambiante, que o filésofo propde um tal
ajuste para resolver a questdo. Ocorre, porém, nesse caso, que o apostado ndo ¢ bem um
fato, sua averiguacao nao sera feita nessa vida e € problematico que o seja em outra. Pois
bem: Deus existe? Nao existe? Cara ou coroa? Se procuramos ganhar a felicidade e evitar a
miséria, entdo devemos, sem hesitar, apostar na primeira opgao: se apostamos em Deus, em
ganhando, ganhamos tudo — a felicidade eterna -, e, em perdendo a aposta, ndo perdemos
nada. Se, ao contrario, apostamos no finito, em ganhando, ndo ganhamos nada, e, em
perdendo, perdemos tudo (PASCAL, 1936, p.954-955).

Guardadas as devidas diferencas, vemos que tanto o empreendimento de Pascal
quanto o de Freud tangem no que Poe descrevia como ‘a anomalia de uma ciéncia
rigorosamente exata aplicada a sombra e a espiritualidade do que existe de mais intangivel
no mundo da especulagdo’ (2003, p.144); pois sem abandonar o terreno da razoabilidade
empenham-se pela adesdo de algo que por definicdo escapa a verificagdo através de
qualquer dos procedimentos aceitos como validos. Ainda mais importante ¢ a forma como
procedem. Em ambos, a admissdo em questdo € reivindicada por serem suas conseqiiéncias
afins a certo interesse. A aposta em Deus satisfaz ao interesse pratico do apostador, pois,

caso seja acertada, lhe trard um estado permanente de contentamento, e, caso nao o seja,
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ndo atentara contra esse interesse; do mesmo modo, a admissdo do inconsciente ¢
reclamada porque a partir dela realizamos o interesse tedrico de esclarecimento de
fendmenos psiquicos de outro modo ininteligiveis, e estruturamos uma acao transformadora
sobre o seu curso de acordo com os interesses praticos da andlise — a diminui¢do do
sofrimento psiquico, a mitigagao das inibicdes, restituicdo da capacidade de trabalho e amor
etc.

Levantar-se-4 a obje¢do de que o argumento freudiano, a diferenga do pascalino,
aduz em favor da admissdao do inconsciente uma eficacia muito mais modesta que a
proporcionada pela aposta em Deus; nem de longe aquela assun¢do nos premia com a bem-
aventuranca, de modo que ndo nos sentiriamos em absoluto impelidos a ela ou sequer
forgados a tomar parte na querela de se o inconsciente existe ou ndo. E mesmo que sejamos
sensiveis aos beneficios que ela promete, ¢ questionavel se no-los proporcionaria, caso nos
decidissemos a seu favor E certo que a suposi¢do do inconsciente até nos permite iluminar
ocorréncias obscuras em nossa vida psiquica, mas ela também obscurece o que nos parece
perfeitamente claro, por exemplo, os atos cotidianos que acreditamos realizar movidos por
inequivoca intencao. Munido desta suposi¢do, ¢ verdade, o analista chega a intervir com
algum sucesso sobre o curso de uma neurose, o analisando empreende um trabalho que as
vezes o0 arranca a inércia de sua morbida satisfagdo; contudo, a eficécia terapéutica da acdo
clinica ¢ bastante limitada, e Freud ndo hesita em confirma-lo em seus momentos de
pessimismo. A admissdo do inconsciente parece trazer, antes, mais maleficios que
beneficios.

Na ocasido do centenario de Freud, Gustavo Cor¢ao (1956) declara em tom
lamentoso que, apds a revolucdo psicologica impetrada pela psicanalise, o homem surge
mais enigmatico do que nunca, € ja ndo pode ir e vir inocente e despreocupado, parar numa
vitrine, esquecer um encontro, assobiar, cocar 0 queixo, sem que esses gestos sejam
indicadores de alguma outra coisa. Uma vez tendo ousado admitir o inconsciente, seja isso
acertado ou nao, somos lancados em dolorosas reflexdes sobre eventos de nossa vida de
outro modo insignificantes, perigamos cair em preocupagdes e tormentos adicionais. Ora, a
auséncia de razdes contundentes para isso sO torna mais misteriosa essa assun¢do. Parece
uma decisdo radical, ndo amparada em razdo, experiéncia ou célculo. E aposta de um tipo

estranho, exige o empenho de uma vida e ndo promete maior ganho.
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2.4 Conclusao do capitulo II

Goethe dissera através de Fausto: ‘no principio era o ato’ (Faust 1, 1237). Podemos
parafrasear sua parafrase: no principio da psicandlise era a ideia de ato psiquico. A
formulacao do inconsciente, essa atividade psiquica desapercebida e determinante do curso
de nossa vida, representa uma inversdo do pensamento teoldgico, ‘metafisico’, que
acreditava numa vontade superior e externa capaz de criar o mundo e interferir
ilimitadamente sobre ele. Sob a pena de Freud, a for¢a divina que impunha inexoravel
desenlace tragico as personagens do drama antigo ¢ interpretada como compulsdo de
destino (Schicksalszwang) (1920, p.232-233).

Muitos sdo os nomes que lhe estdo associados e que amiude se confundem com o
seu: ‘motivacao’, ‘intencao’, ‘desejo’. Podemos, contudo, reuni-los sob uma unica e
expressiva designacio, ‘isso’. E isso que move o psiquismo em sua busca infatigavel pelo
objeto faltoso, que o abre ao mundo externo e a experiéncia; mas como isso nao pode ser
objeto de uma experiéncia, resta como uma ideia, do mesmo modo que as demais teses que
o pressupdem (inclusive a que versa sobre génese da experiéncia). Formam, assim, uma
metapsicologia, teoria que vai além dos limites de cientificidade aceitos pelo proprio Freud.

O inconsciente ¢, antes de tudo, uma ideia, mas uma ideia de importancia
fundamental para a investigagdo e pratica analiticas, enfim, para a psicanalise como um
todo. Munidos dela e talvez movidos por seu referente incognoscivel, analista e analisando

vao a clinica e assumem uma posi¢ao em referéncia a qual as coisas lhes aparecem de certo

modo, conectando-se numa genuina experiéncia analitica.
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CAPITULO I

PARA UM ESTUDO SOBRE A CONCEPCAO LACANIANA DE
EXPERIENCIA ANALITICA

‘Quem dentre nos, alias, ndo sabe por experiéncia que...’
(LACAN, 1953, p.269)

‘Assim, a inversdo goetheana de sua presenga nas origens
— ‘No comego era a ag¢do’ — inverte-se, por sua vez: era
realmente o verbo que estava no comego, e vivemos em
sua criagdo...’

(LACAN, 1953, p.272)

“Ev apyi nv o Aéyoc’™
(JOAO, 1:1)

3.1 Consideracdes preliminares

A exemplo de Freud, Lacan empenha-se amitude em definir a psicandlise e a refletir
sobre ela. Ele ja perseguia esse empreendimento desde antes da inauguracdo de seu ensino,
ocasido em que o elege como tarefa central, e talvez continue a conceder-lhe uma tal
importancia nos momentos avangados deste. Em sua reflexao, porém, Lacan aparentemente
percorre trilhas outras que as de seu predecessor, o que nos demanda um exame dela em
separado, e um estudo comparativo envolvendo ambas as reflexdes. Isso € o que, na medida
de nossas possibilidades, tentaremos fazer a seguir, perguntando-nos, em especial, pela
concepcado que a reflexdo lacaniana faz da experiéncia analitica e do inconsciente, e pelas
relagdes que tece entre os dois.

A primeira vista, é verdade, a tarefa lacaniana de reflexdo ndo representa uma
ruptura com o pensamento freudiano. Freud, como vimos, investira-se de semelhante tarefa.
Ademais, o ‘resgate dos fundamentos da psicanalise’ consiste em apreender os principios
que tornam essa disciplina possivel e lhe emprestam caracteristicas distintivas em relacdo a

outras construgdes, portanto, principios que supostamente estiveram em sua base também

2 .
8 ‘No inicio era o verbo’
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na época de seu nascimento. Mas o que decisivamente contribui a insercdo da tarefa
lacaniana na linha da tradi¢do freudiana ¢ o fato de Lacan também conceder especial
importancia a experiéncia analitica. Ele a tem como algo de imprescindivel para a
caracterizacdo da psicandlise e sua distingdo em relacdo a outras disciplinas, com a
diferenca de que a concebe de saida, e de modo mais resoluto que Freud, ndo como
fundamento da psicanalise, mas como algo fundado por principios superiores. Toma-a,
entdo, como ponto de partida de sua reflexdo; perguntar pelos fundamentos da psicandlise
¢, a seus olhos, quase o mesmo que perguntar pelos fundamentos de sua experiéncia.

Por outro lado, o resgate dos fundamentos psicanaliticos traz muitas novidades
quanto ao modo de conducdo da reflexdo e, em parte, aos resultados a que chega.
Comecemos pela descricdo da experiéncia analitica. Lacan rejeita explicitamente em sua
descricdo o modelo utilizado por Freud, dominante num contexto onde as ciéncias naturais
encarnavam o ideal de ciéncia, e onde o ideal de ciéncia prescrevia o emprego do método
experimental. Lacan rejeita-o porque os conceitos oferecidos por este modelo ndo dao conta
da revolugdo operada pelo método freudiano, sdo inapropriados a descri¢do da experiéncia
analitica. A razdo da inadequacdo repousa sobre o carater clinico dessa experiéncia,
nomeadamente, o fato de ela dar a acesso a uma realidade diferente da visada pelo método
experimental, a realidade propriamente humana. Sobre isso Freud ndo esbogara sendo
alguns desenvolvimentos. Lacan, por sua vez, retomard o tema com impeto, agora se
esforcando por trazer a luz os aspectos essenciais e distintivos da clinica analitica. Essa
novidade, porém, encontra-se intrinsecamente vinculada a uma outra: o fato de a
abordagem lacaniana servir-se de aparato conceitual sensivelmente diferente do adotado
por Freud. Assim como este traia em sua reflexdo as marcas do pensamento da época,
Lacan, por mais que busque penetrar no essencial da psicanalise - naquilo que ela foi e € -,
também se serve de conceitos surgidos em contextos intelectuais bem especificos, dos quais
se apropria de modo varidvel ao longo de seu ensino. Retira-os, por exemplo, da filosofia
de Hegel segundo a interpretacdo de Kojeve, da fenomenologia de Heidegger e dos
desenvolvimentos entdo em voga da lingliistica e antropologia estruturais; os trabalhos de
Koyré sobre a formagdo da ciéncia moderna dao-lhe ferramentas para a construgdo de uma
epistemologia propria, segundo a qual o trago definidor das construgdes cientificas residiria

na formalizacdo, que, também empreendida pelas investigagdes estruturalistas, teria enfim
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trazido a almejada cientificidade ao estudo do homem (SALES, 2004, p.50). Constatamos
em relacdo a Freud que a consideragdo do modelo e dos conceitos subjacentes a sua
reflexdo sobre a psicandlise auxilia bastante na compreensdo dos problemas que lhe sdo
préprios. Do mesmo modo, seria pré-condi¢cdo ao estudo aprofundado acerca da concepgao
lacaniana de psicanalise, de experiéncia analitica e de inconsciente um estudo preliminar
sobre suas referéncias® (o que ndo faremos aqui, dada a dimensdo limitada de nosso
trabalho).

Explica-se, desse modo, por que Lacan tenha sido conduzido, em sua reflexao, por
vias outras que as trilhadas por Freud, e que tenha chegado a resultados aparentemente
diferentes. Se a diferenca ¢ insignificante ou aparente, sobre isso ndo estamos aptos a emitir
juizo no momento. Limitamo-nos aqui somente acompanhar alguns de seus
desenvolvimentos sobre o tema de nosso interesse. Escolhemos, naturalmente, os escritos
que se propdem a formular uma visdo de conjunto da prépria psicanalise, em especial, os
que marcam o inicio das principais contribuicdes lacanianas. Nossa referéncia mais dbvia ¢é
Fungdo e Campo da Fala e da Linguagem (1953), também conhecido, devido as
circunstancias de sua redag¢do, como Discurso de Roma. Trata-se do marco de inauguragao
do ensino de Lacan, momento de enunciacao de sua tarefa central. A experiéncia em analise
e os conceitos hauridos nela sdo compreendidos através da indicacdo de seus verdadeiros
fundamentos, que residem na func¢do da fala e no campo da linguagem. Porém, antes de nos
aventurarmos no Discurso, visitamos um escrito anterior, onde ja se acham alguns
elementos desenvolvidos ulteriormente. Em Para-Além do Principio de Realidade (1936)
tematiza-se a peculiaridade da realidade psiquica e defende-se a tese de que o método de

Freud — que reconhecera essa peculiaridade — seria a inica via adequada ao seu acesso.

? Nesse ponto permitamo-nos uma breve digressdo: a linguagem utilizada na descri¢do e na reflexdo
lacanianas parece ainda ter sua importancia aumentada se aceitamos, com Lacan, que os meios lingiiisticos
ndo sdo neutros em relagdo ao que através deles é descrito ou expresso. Na verdade, ¢ dificil separar
linguagem e pensamento, de modo que ndo ¢ impossivel que a adogdo de um determinado idioma exerca
influéncia sobre a maneira de pensar. Sabemos, por exemplo, que nos primérdios do movimento cristdo, a
gradual adog¢do do grego em substituicdo ao aramaico, devido ao crescente enderegamento aos pagios,
introduziu no cristianismo categorias intelectuais gregas e imp0s aos seus adeptos toda ‘uma maneira de estar
no mundo’ (Suffert, 2001, p.37). Através da mudanga idiomatica, a mensagem crista alterou-se, deu origem a
um discurso racional sobre as coisas divinas e, assim, perdeu progressivamente seus tracos orientais para
ganhar feigdes ocidentais, primeiramente helénicas, em seguida, romanas. Analogamente, ¢ provavel que a
mudanca da linguagem usada na descricdo e reflexdo acerca da experiéncia analitica altere o modo de
compreendé-la, exija modificagdes significativas nos conceitos formados por seu intermédio e na concepgao
de seus fundamentos.
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Comparamos, quando possivel, a concep¢do de experiéncia apregoada pelo dois
textos com a concep¢do freudiana que alcancamos mediante nossa investigacao.
Perguntamos se a experiéncia analitica ¢ descrita nesses textos como possuindo condi¢des e
quais seriam; se hd mudancas significativas, no tocante ao tema, de um texto para o outro; e

como, segundo cada um, a experiéncia em apreco relaciona-se com o inconsciente.

3.2 Da realidade psiquica

Numa primeira visada, o titulo ‘Para-além do Principio de Realidade’ parece
inadequado ao assunto tratado no texto. Afinal, ele faz raras mengdes a este principio e nao
aborda qualquer um dos assuntos comumente associados a ele, por exemplo, a condigao
fundamental do aparelho psiquico, entregue, em sua busca primordial pelo prazer, a
alucinagdo do objeto faltoso; ou o processo pelo qual esse modo de funcionamento cede
parcialmente lugar a um outro, em que se admite a existéncia da realidade exterior. Mas a
evocacgao desse principio ndo ¢ de modo algum injustificada; pois o texto trata da revolugao
operada por Freud, nisto que formula um método de investigagao inteiramente diferente em
relacdo ao adotado pela psicologia precedente, ou seja, que propde sob novas bases o
acesso a realidade psiquica. S6 que a novidade dessa abordagem, que ¢ a novidade trazida
pela experiéncia analitica, ndo reside no melhor controle e depuracdo das influéncias
subjetivas no acesso ao que existe fora e independente de nos, tal como o proprio Freud
descrevera a atividade cientifica, tida por ele como signo da dominédncia do principio de
realidade. Antes, o que distingue o método analitico dos demais métodos de investigacao
do psiquismo, confere-lhe valor objetivo e eficacia € o fato de ele fazer jus a especificidade
da realidade visada, que a diferenga de algo exterior e independente do homem, consiste
num produto da interagdo humana. Freud teria, com o seu método inovador, ‘ultrapassado’
o principio que ele proprio reputara como o dominante na ciéncia, mas ultrapassado nao de
modo a extrapolar o ambito do cientifico, sendo justamente para se manter firme dentro de
seus limites, para alcancar maior conformidade a natureza do investigado. ‘A ‘natureza’ do

homem, diz Lacan, ¢ sua relagdo com o homem’ (1936, p.91).
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Com que exatamente Freud rompe? Com a psicologia que no fim do século XIX
apresentava-se como cientifica e se sustentava numa concepg¢ao associacionista. Apesar de
alardear-se positiva, essa psicologia ndo tem seus conceitos formados a partir de
experiéncia. Em realidade, toma-os de empréstimo a um sistema de pensamento que
remonta a filosofia escoldstica e empirista, a partir do qual tece pressupostos a respeito do
objeto investigado. Sua tarefa ¢ garantir a verdade desse sistema, o que realiza selecionando
de antemdo os fendmenos aptos a verifica-lo. Reconhece como passiveis de andlise
associacionista apenas os fenomenos que integram algum nivel do conhecimento racional,
ao passo que julga os demais — crencgas, sentimentos, delirios, sonhos — insignificantes ou
determinados por um fator estranho a sua aparéncia psiquica, identificado em algo fisico ou

organico.

‘Assim, nos fendmenos psiquicos ndo se reconhece nenhuma

realidade propria: aqueles que nao pertencem a realidade
verdadeira ndo tém realidade sendo ilusoria. Essa realidade
verdadeira ¢ constituida pelo sistema de referéncias que ¢ valido
para a ciéncia ja estabelecida (...). O papel da psicologia ¢ apenas o
de reduzir a esse sistema os fendmenos psiquicos e verifica-lo,
determinando através dele os proprios fendomenos que constituem
seu conhecimento. E na medida em que é fungdo dessa verdade que
tal psicologia ndo constitui uma ciéncia’ (LACAN, 1936, p.82).

Em lugar de verificar um sistema de antemao estabelecido, Freud procura submeter-
se ao real; o primeiro sinal disso ¢ o reconhecimento de que a maioria dos fendmenos
psiquicos humanos relaciona-se com uma func¢do de ‘relacdo social’ e que, portanto, sua
investigacdo nao pode excluir justamente a via mais desprezada pela psicologia e a
medicina de feicdes sistematicas: ‘o testemunho do proprio sujeito desses fenomenos’
(LACAN, 1936, p.84). Mas a consideracdo do relato converte-se no genuino método
analitico quando a esta atitude soma-se outra, a saber, ndo privilegiar determinados eventos
psiquicos em detrimento de outros, e incluir o proprio momento do relato na série desses
eventos. Dessa atitude originam-se os principios constituintes da experi€ncia analitica. Por

um lado, orientam a dar notabilidade aos fenomenos tidos como banais, de significagdo em
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aparéncia evidente; por outro, a presumir significacdo a cada um deles, inclusive aos que a

psicologia associacionista julgava insignificantes ou aos que até mesmo negava realidade.

‘Assim constitui-se o que podemos chamar experiéncia analitica:
sua primeira condicdo formula-se numa lei de ndo-omissdo, que
promove ao nivel do interesse, reservado ao notavel, tudo aquilo
que se ‘compreende por si’, o cotidiano € o comum; mas ela ¢
incompleta sem a segunda, ou a lei de ndo-sistematizagdo, que,
postulando a incoeréncia como condi¢do da experiéncia, atribui
uma presuncdo de significacdo a qualquer rebotalho da vida
mental, ou seja, ndo apenas as representacdes das quais a
psicologia de escola vé apenas absurdo — o roteiro do sonho,
pressentimentos, fantasias do devaneio, delirios confusos ou
ltcidos -, mas também os fendmenos que, por serem totalmente
negativos, ndo tém, por assim dizer, estado civil: lapsos de
linguagem e lapsos de agdo. Observe que essas duas leis, ou
melhor, regras da experiéncia, (...) aparecem em Freud em uma so,
que ele formulou, segundo o conceito entdo reinante, como lei da
associacdo livre’>® (LACAN, 1936, p.85. Grifo do autor).

Uma vez descritas as condi¢cdes da experiéncia analitica, pergunta-se: o que ela traz
a observagdo ou ao que ela abre acesso? O dado dessa experiéncia €, primeiramente, um
relato que aponta para a intenc¢do de dizer algo aquele que assume a posi¢ao de ouvinte. O
sentido dessa linguagem ¢ apreendido, portanto, em referéncia a relagdo de interlocugao

estabelecida na situacao de analise:

‘... 0 psicanalista, por ndo desvincular a experiéncia da linguagem
da situacdo que ela implica, a do interlocutor, toca no fato simples
de que a linguagem, antes de significar alguma coisa, significa para
alguém. Pelo simples fato de estar presente e escutar, esse homem
que fala dirige-se a ele, e j& que ele impde a seu discurso nao
querer dizer nada, resta o que esse homem quer lhe dizer. O que ele

% Aqui vemos que a experiéncia analitica fundamenta-se numa atitude. Esta atitude - que ndo consiste na
mera eleicdo do relato como via investigativa do psiquismo, mas também num modo de abordagem do
relatado - onde ela se sustenta? Sabemos que, para Freud, o curso das associagdes ndo era em absoluto livre,
pois o psicanalista supunha que todo fendmeno psiquico era motivado inconscientemente, e que, assim, até os
mais despropositados conectavam-se de alguma forma entre si e ao restante da vida psiquica. O interesse
prestado a todo e qualquer elemento do relato resultava, portanto, da suposi¢do de uma atividade psiquica
sistematica e inconsciente. Lacan, por sua vez, justifica ‘a presungdo de significa¢do a qualquer rebotalho da
vida mental’ pela postulacdo da ‘incoeréncia como condigdo da experiéncia’. Ora, a admissdo dessa
incoeréncia ndo levaria, ao contrario, a destitui¢do de significagdo de todos os fendmenos psiquicos ¢ a
interdi¢@o da busca por qualquer conexdo entre eles?
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diz, com efeito, pode ‘ndo ter sentido’, mas o que ele /he diz
contém um sentido’ (LACAN, 1936, p.86. Grifo do autor).

O analista reconhece no sujeito uma intengdo que representa uma certa tensdo da
relacdo social: intengdo reivindicatéria, intencdo punitiva, propiciatéria, demonstrativa,
agressiva etc. A linguagem a transmite de duas formas. Forma do simbolismo: a intencao se
expressa pelo relato do vivido, mas sem ser compreendida pelo sujeito, que assume o
anonimato moral da expressdo; e forma da denegacdo: ela se expressa no relato do vivido,
o sujeito a concebendo e a sistematizando, mas negando-a (/bid., p.86). A experiéncia
analitica encerra, portanto, a conexdao entre um relato e uma intengdo desconhecida ao
sujeito, ou que ele ndo admite como sua.

Mas a experiéncia d4 a ‘observar’ ainda o movimento pelo qual o sujeito, ao
enderecar fala ao ouvinte, investe-o de certos lugares ou posi¢des, € como isso chega a
acarretar efeitos terapéuticos. A fala solicita que o ouvinte sustente a posi¢do de
interlocutor; se ele, silencioso, se recusa a isso, mantendo-se ouvinte, entdo, em virtude da
‘lei da experiéncia’, o sujeito prossegue a enderecar-lhe a fala; agora ja ndo dirige ao
ouvinte presente, mas imaginario, embora mais real. O sujeito trai assim a imagem com que
substitui o ouvinte. Mais: a medida que a analise prossegue, o sujeito mostra que essa
imagem ¢ na verdade um reflexo de sua propria conduta; que sobre ele atua a mesma

imagem que vé diante de si, no lugar do analista:

‘Entretanto, & medida que essas intengdes tornam-se mais
expressas no discurso, elas sdo entremeadas de testemunhos com
que o sujeito as apdia, as reforca, fazendo-as recobrar o folego: ele
formula aquilo de que sofre e o que quer superar aqui, confia o
segredo de seus fracassos e o sucesso de seus projetos, julga seu
carater e suas relagdes com outrem. Assim, ele informa sobre o
conjunto de sua conduta ao analista, que, ele mesmo testemunho de
um momento desta, encontra ai uma base para sua critica. Ora, 0
que essa conduta mostra ao analista apds tal critica € que nela atua,
permanentemente, a propria imagem que ele vé surgir no atual’
(Ibid., p.87. Grifo do autor).

Mais ainda: a partir de relatos aparentemente deslocados, de eventos sem intengao,
de lembrangas que remontam a infancia e constituem a historia do sujeito, o analista

reencontra a imagem que descobrira atuando nele, agora com a fei¢cdo unitaria de algum
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personagem familiar (pai, mae, irmdo). O sujeito ignora que essa imagem que ele
presentifica repetidamente através de sua conduta € o que a explica, e ignora a importancia
dessa imagem quando evoca a lembranga que ela representa; mas no momento em que o
analista a reconhece, o sujeito acaba por lhe impor o papel dela, e ¢ assumindo este papel
que o analista retira o poder de sua ac¢ao sobre o sujeito. A partir dai, aquele age de modo a
que este tome consciéncia das imagens que atuam das mais diversas maneiras sobre si,
fazendo-o considera-las em sua realidade propria de imagem. O trabalho efetuado na
analise segue, através das experiéncias, o seguinte itinerario: ‘a imagem, a principio difusa
e fragmentada, ¢ regressivamente assimilada ao real, para ser progressivamente
desassimilada do real, isto €, restaurada em sua realidade propria’ (LACAN, 1936, p.89).
Esses desenvolvimentos mostram que a experiéncia analitica d4d-se uma vez que
alguém, seguindo determinadas regras, coloca-se numa posi¢do que favorega sua
assimilagdo a uma imagem. Lacan compara isso a um trabalho de ilusdo. Ora, objeta-se que
um tal trabalho seria, como experiéncia, o0 menos afeito a observagdo cientifica, pois
baseado em condicdes contrarias a objetividade. Primeiramente, tal experiéncia depende,
além da atividade de seu ‘objeto’, de uma constante interacao entre este € o ‘observador’. A
j& mencionada metafora freudiana do jogo de xadrez (cf. p.34-35) também assinala esse
aspecto. Analogamente a este, onde os lances de ambos os oponentes dependem um do
outro, numa analise o movimento de projecdo no analista seria condicionado pela assun¢do
de certa atitude por parte deste, ao passo que a observacao e intervengao efetuadas pelo
analista dependeriam das vicissitudes do movimento pelo qual o sujeito o assimila a uma
imagem; o analista ‘v&’ o que o outro vé nele e age conforme a isso. Em virtude, pois, dessa
interacdo estabelecida na clinica analitica falta a sua experiéncia ‘uma referéncia no sistema
observado’ (/bid., p.89). Em segundo lugar, essa assimilacdo de uma imagem a figura do
analista ¢ produzida na e pela propria situagdo de anélise; os procedimentos analiticos de
investigagdo e tratamento operam uma ‘subversdo’ da funcdo e origem da imagem no
sujeito, subversdao que, constituida de um movimento subjetivo, em nada se assemelha aos
resultados esperados de uma manipulacdo experimental. Segundo o objetor, seria um
desafio a0 método sadio e deveria ser eliminado como fonte de erro ‘o uso, para a
observagdo, do préprio movimento subjetivo suscitado pela situacdo de analise’ (/bid.,

p-89). Esse ultimo aspecto ‘reprovavel’ da experiéncia analitica ¢ assim descrito:
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‘Com efeito, ¢ no proprio movimento que o sujeito lhe comunica,
através de sua inten¢do, que o observador ¢ informado desta, e até
insistimos na primordialidade dessa via; inversamente, pela
assimilagdo que o observador propicia entre ele mesmo e a
imagem, ele subverte ja na origem a fun¢do desta no sujeito; ora
ele so identifica a imagem no proprio progresso dessa subversdo, e
tampouco encobrimos o cardter constitutivo desse processo’
(LACAN, 1936, p.89).

Lacan rebate as objeg¢des contra o valor objetivo da experiéncia analitica com a
alegacao basica de que o método analitico ndo faz sendo reproduzir e aproveitar para seus
fins a relag¢do inter-humana mais primordial. O homem relaciona-se com seu semelhante e,
assim, constitui-se, por uma via mais direta que a linguagem e as instituigdes sociais: a
identificacdo (/bid., p.90). Vendo os tracos do outro e assumindo-os como seus, 0 sujeito
passa a trazer em seu comportamento individual as marcas de relagdes psiquicas onde se
exprime uma certa estrutura social. Na andlise sdo reproduzidas, mediante os movimentos
subjetivos que ela suscita, justamente essas relagdes, frutos de identificagdes anteriores.

Por ser a identificacdo mental com o outro um processo primordial no homem, até
mesmo a ciéncia fisica nao deixa de comporta-la; e € precisamente do mesmo processo que
se nutre a psicologia sistematica, que ndo vé na realidade sendo um reflexo do sistema de
pensamento que adota. (/bid., p.90). A diferenca da psicanalise em relagdo a outras
investigacdes esta em reconhecer que a caracteristica da realidade que ela pesquisa e sobre
a qual opera consiste nessas relagdes primitivas dos semelhantes entre si, que, portanto,
essa realidade nao se define por ser exterior e independente do homem. Sob a consideracao
dessa peculiaridade da realidade psicoldgica e exercendo-se, ela propria, por meio de uma
relagdo intersubjetiva € que a psicanalise constitui seu objeto e método. Assim, os conceitos
formados por um tal método tem sua validade restrita a situacdo de interlocugdo

estabelecida numa analise.

‘E nessa realidade especifica das rela¢ées inter-humanas que uma
psicologia pode definir seu objeto proprio e seu método de
investigacdo. Os conceitos que esse objeto e esse método implicam
ndo sdo subjetivos, mas relativistas’ (Ibid., p.91. Grifo do autor).
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Podemos agora vislumbrar as teses que Para-Além do Principio de Realidade
propde a respeito da experiéncia analitica. Esta se originaria de uma atitude que, a partir do
reconhecimento da importancia da interacdo inter-humana na formag¢ao do psiquismo, elege
como principal via investigativa o relato do sujeito no contexto de interlocugdo; mas a
atitude propiciadora dessa experiéncia ndo se ampara apenas nisso, pois ela determina ainda
um modo bastante peculiar de escuta do relato, composta das regras de ndo-omissdo e ndo-
sistematizagdo. Resta em aberto o que condicionaria esse modo de abordagem.

O dado dessa experiéncia ¢, primeiramente, a fala do sujeito; mas também parece
que a experiéncia dé acesso ao sentido da fala, isto €, a intencao de significar alguma coisa
através dela, inten¢io desconhecida ou denegada pelo proprio sujeito’'. Ora, o inconsciente
parece identificar-se com essa intencdo ignorada, de modo que isso deve ser considerado,
antes que uma condi¢do, um elemento da experiéncia analitica.

Mas o inconsciente também € concebido sob um outro aspecto, relativo a imagem.
Freud tinha feito, ¢ verdade, consideracdes a respeito do cardter imagético das
representacdes sob o sistema inconsciente; vimos também que ele identificara a reproducdo
de uma imagem mnémica na percepc¢ao como o fim ultimo dos desejos inconscientes (cf.
p.15-16), assim como remontado o fendmeno da transferéncia a tal impulso desejante (cf.
p-33). Aqui, porém, as imagens parecem ser dotadas de dinamismo, pois as mesmas atuam
sobre o sujeito e participam de sua constitui¢do. Tais desenvolvimentos, vale dizer, sdo
profundamente revistos na proxima ocasido em que Lacan retoma o tema dos fundamentos
psicanaliticos. A identificacdo, relagdo primordial estabelecida entre os seres humanos,
subordina-se doravante a relagdes simbolicas, travadas no interior do campo da linguagem.
E a elas que o psiquismo deve sua constitui¢do e sua peculiaridade em relagdo ao reino
animal. A partir desse reconhecimento, a experiéncia analitica passa a ser descrita menos
como ilusdo que dialética; o analista e o analisando, menos como observadores € mais

como ouvinte e falante, respectivamente.

1 : . 9N . .
' Temos aqui o que Lacan designa de ‘experiéncia da linguagem’, composta, ao que parece, da fala em seu

aspecto material e de uma intengdo. A ideia de que o sentido ou intenc¢do subjacente a expressdes linguisticas
abre-se a experiéncia remonta a fenomenologia e exigiria uma investigagdo nessa diregdo.
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3.3 Funcio da fala e campo da linguagem: componente e fundamento da experiéncia
analitica.

Boa parte das passagens de Fungdo e Campo da Fala e da Linguagem esclarece-se
tendo-se em vista o contexto em que foi proferido; somos incentivados a uma tal
consideragdo pelo proprio autor, que reconhece a marca deixada pelas circunstancias em
seu discurso (LACAN, 1953, p.238). Este fora ensejado pelo convite enderecado a Lacan
para apresentar um relatdrio tedérico em nome da associa¢do que entdo presidia - a
Sociedade Psicanalitica de Paris (SPP) - no XVI Congresso dos Psicanalistas de Lingua
Francesa, o qual se estendera aos psicanalistas de linguas romanicas havia dois anos. Entre
a data do convite e a abertura do congresso houve, contudo, uma secessao na SPP,
culminando na renlincia de seu presidente e na fundacdo da Sociedade Francesa de
Psicanélise (SFP). A dissidéncia deveu-se a falta de ortodoxia de Lacan na condugdo de
seus tratamentos e as suas discordancias em relagdo a rigidez do programa adotado pelo
instituto de psicanalise responsavel pela formagdo de analistas (SALES, 2004, p.49). Mas
essas divergéncias enraizaram-se em motivos tedricos mais profundos: as distintas
concepcdes a respeito dos fundamentos, do método e do objeto dessa disciplina. Lacan
escolhe como epigrafe de seu prefacio a mesma citacdo que figurava numa inscri¢ao do
referido instituto, que dizia ser a psicandlise apenas um ramo da neurobiologia. O
psicanalista usa de ironia ao evocar essas palavras, pois discorda que a psicandlise
investigue e lide com algo de mesma natureza que o objeto daquela disciplina. O Discurso
vota-se, entdo, a mostrar quao enganosa ¢ a concep¢do naturalista de psicandlise, o que
depende obviamente da exposicdo de seus verdadeiros fundamentos. Critica e reflexdo
estdo nele intrinsecamente vinculadas: ¢ tanto um ataque aos adeptos daquela concepgao,
quanto um apelo, feito aos colaboradores, a renovagao da invengdo freudiana.

A tarefa de renovacgdo e a direcdo que lhe imprimird o principal expoente desse
movimento sdo indicados de uma maneira indireta logo no prefacio do discurso. E Aulo
Gélio e suas Noites Aticas que Lacan evoca a propésito da etimologia de Vaticanus, nome
do lugar onde discursa. Esse romano havia sido, no século segundo apds Cristo, um
catalisador da cultura e do saber do seu tempo, os quais reunira nessa sua principal obra.
Ocupara-se especialmente da gramatica e da literatura, e desenvolvera uma espécie de

historia das produgdes escritas da antiguidade, chegando mesmo a introduzir distingdes que
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permitiam definir essa disciplina. (SEABRA FILHO, 2005). Assim, a evocagao alude a
reorganizacdo, ali em curso, do entdo desordenado campo psicanalitico e, sobretudo, a via
escolhida para tanto: aproximar a psicanalise dos saberes que versam sobre manifestagdes
exclusivamente humanas. Mais reveladora, porém, ¢ a menc¢ao ao lugar onde ¢ proferido o
discurso. Decorrido um tempo apds o gramadtico ter ensaiado sua etimologia, o local
revelou ‘a gloria do mais alto trono do mundo’ (LACAN, 1953, p.239). O centro do
império romano, a ‘Cidade Universal’, foi escolhida como sede da igreja catdlica,
instituicao que assentou 0 monoteismo sobre novas bases.

Lacan inicia sua critica e reflexao precisando o seu objetivo e esclarecendo os meios
empregados para tanto. Intenta resgatar o sentido dos conceitos forjados por Freud no
progresso de sua experiéncia, o que, a seu ver, sO € possivel com a ajuda de instrumentos
conceituais contemporaneos. E mister, entio, romper em parte com a tradi¢io da
terminologia freudiana reinante: os conceitos psicanaliticos ‘sé podem esclarecer-se ao
estabelecermos sua equivaléncia com a linguagem atual da antropologia ou com os mais
recentes problemas da filosofia, onde, muitas vezes, a psicandlise s6 tem a se beneficiar’
(Ibid., p.241). Desse modo se evitara que a acdo analitica tenha seu sentido obliterado, e
que as regras técnicas suprimam da experiéncia analitica o seu valor de conhecimento e
mesmo todo critério de realidade. Ora, os conceitos psicanaliticos s6 ganham pleno sentido,
sua técnica e experiéncia s6 conservam seu valor, sob consideragdo ao campo da linguagem

e a func¢ao da fala:

‘Afirmamos, quanto a nos, que a técnica ndo pode ser
compreendida nem corretamente aplicada, portanto, quando se
desconhecem os conceitos que a fundamentam. Nossa tarefa sera
demonstrar que esses conceitos s6 adquirem pleno sentido ao se
orientarem num campo de linguagem, ao se ordenarem na funcao
da fala’ (/bid., p.247).

As mudangas impostas pela psicanalise (entdo centrada na analise das resisténcias)
sobre seu objetivo e técnica, bem como a mitigagdo de sua eficacia, deveram-se justamente
ao desconhecimento dos seus verdadeiros fundamentos. Em razdo dessa negligéncia - diz
Lacan aplicando o método analitico sobre a corporagdo que o sustenta — a técnica analitica

assumiu o aspecto de um formalismo, beirando um cerimonial obsessivo. Também o
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desconhecimento da intersubjetividade implicada na fala promoveu, no plano tedrico, a
objetivacdo cada vez maior do sujeito, para o que certamente contribuiu o meio cultural em
que emergiu o grupo entdo dominante de psicanalistas. As ideologias anti-historicista e
mercantilista proprias aos anglo-saxdes, somadas a uma psicologia behaviorista,
engendraram uma concepgao de psicandlise como instrumento para adaptacao social do
individuo e para a busca por padrdoes de comportamento. Como resultado, assistiu-se ao
eclipse dos termos mais ‘vividos de sua experiéncia — inconsciente e a sexualidade’
(LACAN, 1953, p.247), e seus difusores — comparados em duas oportunidades a fariseus
(Ibid., p.247; 264) - aferraram-se a mindcia de regras vazias a0 mesmo tempo em que se
mantiveram ignorantes quanto a doutrina.

O psicanalista passa, em seguida, a reflexdo propriamente dita. Na se¢do primeira
do Discurso, intitulada Fala Vazia e Fala Plena na Realizag¢do Psicanalitica do Sujeito,
tematiza o principal componente da experiéncia em analise. A psicanalise, quaisquer sejam
seus fins, so dispde de um meio: a fala do paciente. Essa fala, que se dirige a um ouvinte e
pede uma resposta, estabelece de imediato posicdes distintas e interdependentes. Essa
funcdo apresenta-se, contudo, sob aspectos extremos e opostos. Inicialmente, encerra um
apelo vazio, uma tentativa de seduzir o outro através de um discurso narcisico, em que o eu
¢ figurado como um objeto (fala vazia). Diante do siléncio do ouvinte e de sua recusa em
assentir com essa imagem que o sujeito faz de si, este se engaja num trabalho de
associacdo, cujas conseqiiéncias se reduziriam, segundo os pos-freudianos de entdo, a
frustragdo, agressividade e regressdo. A primeira surgiria com o reconhecimento do sujeito
de que essa imagem ndo o representa, ndo atinge sua esséncia. No proprio ‘trabalho de
reconstrui-la para um outro, ele reencontra a alienacao fundamental que o fez reconstrui-la
como um outro, ¢ que sempre a destinou a ser furtada por um outro’ (lbid., p.251). A
inevitavel frustracdo desse trabalho seria respondida com agressividade, isto €, com um
desejo de morte. Intervengdes que denunciam as intengdes imagindrias desse discurso e
desmentem o objeto que o sujeito constrodi para satisfazé-las s6 reforcariam a agressividade,
e comportariam o perigo de capturar o sujeito nessa objetivagdo. O analista deveria, antes,
procurar suspender as certezas do sujeito até que se esgotem suas ultimas miragens. SO

assim poderia operar-se a regressao, ‘que € apenas a atualizagdo, no discurso, das relagdes
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fantasisticas restauradas por um ego a cada etapa da decomposi¢do de sua estrutura’
(LACAN, 1953, p.253).

Todavia, esse aspecto inevitavel da fun¢do da fala em andlise ja parece implicar o
outro, cuja emergéncia ¢ visada pelo método a que Freud dera o nome de ‘psicanalise’. O
discurso, mesmo quando nao diz nada, representa a existéncia da comunicagdo; ‘mesmo
que negue a evidéncia, ele afirma que a fala constitui a verdade; mesmo que se destine a
enganar, ele especula com a fé no testemunho’ (Ibid., p.253). E direcionando a escuta para
a verdade da comunicagdo, aquilo que ela revela pelo proprio fato de existir, que o analista
propiciard a emergéncia de uma fala plena. Trata-se, em primeiro lugar, de uma fala que,
opondo-se ao aqui e agora da relacdo analitica, rememora eventos pertencentes a historia do
sujeito. Esse ato ndo ¢ como a conscientizacdo de fatos reais ocorridos no passado e
consolidados definitivamente, pois a assuncdo de sua histéria se d4 no e pelo
enderecamento de fala ao outro, sendo relativa as circunstancias de analise; por isso, Lacan
compara-o a recitagdo de um epos, pelo qual alguém vincula o momento presente, diante de
outros e numa linguagem acessivel a estes, as origens de sua pessoa. Pertencem também ao
momento presente da recordagdo as expectativas nutridas a respeito do futuro, através das
quais se esboca um desejo: ‘Sejamos categdricos, nao se trata, na anamnése psicanalitica,
de realidade, mas de verdade, porque o efeito de uma fala plena ¢ reordenar as
contingéncias passadas dando-lhes o sentido das necessidades por vir...” (Ibid., p.257). A
fala plena, portanto, ao remontar a historia do sujeito a partir de expectativas atuais, revela
a verdade de seu desejo e reclama o reconhecimento do analista. Ora, se € por meio de uma
fala enderecada ao outro, relativa as circunstancias de sua enunciac¢do, que o sujeito ordena
sua histéria, entdo sua propria constituicdo nao € anterior a relagcdo de interlocucao firmada
na analise. Essa fala tem o poder de investir seu emissor de uma condi¢do que inexistia
antes desse ato. A realidade psiquica, a realidade do sujeito, constitui-se como
intersubjetividade.

Ocorre, porém, que a fala do analisando ndo logra, sem mais, a rememoragdo € o
restabelecimento da continuidade em suas motivagdes. Na interrup¢do da continuidade de
seu discurso revela-se o inconsciente como o terceiro termo da situagdo: ‘O inconsciente ¢ a
parte do discurso concreto, como transindividual, que falta a disposi¢do do sujeito para

restabelecer a continuidade de seu discurso consciente’ (/bid., p.260). Irrompendo na
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propria situacdo de interlocugdo como uma parte avessa e implicita da fala enderecada ao
outro, o inconsciente deixa de ser concebido como uma realidade individual. Com essa
formulagdo Lacan acredita ter superado a aparente contradi¢do reputada a nocdo de
freudiana de um pensamento inconsciente, isto €, uma representagao nossa nao percebida
por noés; pois sendo o inconsciente da ordem do discurso, € sendo um discurso
transindividual, entdo € 6bvio que isso ndo ¢ nosso, que, portanto, ndo pode ser percebido
por nos. Isso ultrapassa o que vivenciamos subjetivamente.

A ideia de que o inconsciente ¢ um discurso faltoso, ‘um capitulo de minha historia
que ¢ marcado por um branco ou ocupado por uma mentira...” (LACAN, 1953, p.260), leva,
por sua vez, a uma certa compreensao acerca do tipo de relacdo que este entretém com os
fendmenos psiquicos conscientes. Entendidos por Freud predominantemente como efeitos
de uma atividade psiquica inconsciente, surgem agora como tradu¢do ou transcrigao
metaforizada de um discurso. Nao apenas as manifestagdes estritamente verbais (lapsos de
fala, ideias obsessivas), mas também as manifestagdes corporais sdo vistas como inscrigdes
que possuem a estrutura de uma linguagem e cuja decifracdo permite alcancar o texto
original que metaforizam.

O inconsciente enquanto discurso transindividual aponta para um campo que
ultrapassa e fundamenta os dois podlos constituidos pela funcdo da fala. Trata-se da
linguagem: ‘Mas € esse 0 campo que nossa experiéncia polariza, numa relagdo que so6 ¢ a
dois em aparéncia, pois qualquer colocacdo de sua estrutura apenas em termos duais ¢-lhe
tdo inadequada na teoria quanto destrutiva para sua técnica’ (/bid., p.266).

Na se¢do Simbolo e Linguagem como Estrutura e Limite do Campo Psicanalitico
Lacan aprofunda-se neste que €, a seu juizo, o fundamento ultimo da experiéncia analitica e
das relagdes humanas em geral. Uma tal experiéncia s6 mantém ‘relagdes de homonimia’
com a realizada pela psicologia, pois exige condi¢des diferentes. Ela nada informa, por
exemplo, sobre a relagdo do individuo com as faculdades psiquicas (afec¢do, vontade,

cogni¢ao):

‘Uma psicanalise normalmente chega a seu termo sem nos
informar grande coisa sobre o que nosso paciente herda
propriamente de sua sensibilidade aos golpes e as cores, da
presteza com que capta isto ou aquilo ou dos pontos fracos de sua
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carne, de seu poder de reter ou de inventar, ou da intensidade de
seus gestos’ (LACAN, 1953, p.267).

Mas Lacan investe-se da tarefa de determinar positivamente as condi¢des ultimas da
experiéncia analitica. Disso depende a cientificidade da psicandlise e sua justa orientagdo
pratica: ‘Se a psicanalise pode tornar-se uma ciéncia — pois ainda ndo o € -, € se nao deve
degenerar em sua técnica — o que talvez seja um fato — devemos resgatar o sentido de sua
experiéncia’ (/bid., p.268). O dito resgate comec¢a com a meng¢ao a estrutura de linguagem
descoberta por Freud sob os fenomenos psiquicos. Na Traumdeutung (FREUD, 1900), ‘o
sonho tem a estrutura de uma frase’ (LACAN, op. cit,, p.268). A elabora¢do onirica ¢ uma
espécie de retorica, que transforma um texto original em outro a partir de figuras de
linguagem. Ademais, ao ser relatado sob transferéncia, endereca-se ao outro e reduz-se a
funcdo dos elementos do didlogo que na andlise se realiza. O sonho relaciona-se, portanto,
ao desejo do outro a quem se dirige: ‘... em parte alguma evidencia-se mais claramente que
o desejo do homem encontra seu sentido no desejo do outro’. (/bid., p.269). Na
Psicopatologia da Vida Cotidiana (FREUD, 1901) o ato falho aparece como um discurso
bem sucedido e o lapso, um dizer. Todo sintoma na psicopatologia psicanalitica, neur6tico
ou ndo, também ¢ determinado por um conflito simbolico. As associagdes, que permitem
detectar suas linhagens simbolicas, revelam que ‘o sintoma se resolve por inteiro numa
analise linguajeira, por ser ele mesmo estruturado como uma linguagem, por ser linguagem
cuja fala deve ser libertada’. (LACAN, op cit., p.270. Grifo nosso). At¢ mesmo os nimeros
escolhidos ao acaso, sob os quais Freud detectara motivagdes inconscientes, passam a
representar, a partir das associa¢des, uma linguagem concreta, onde ‘reside tudo o que a
analise revela ao sujeito como seu inconsciente’ (/bid., p.271. Grifo nosso). No estudo
sobre os chistes (FREUD, 1905a), por sua vez, revela-se com clareza uma formagdo que
possui a ambigiiidade propria a linguagem, que simboliza uma verdade que ndo diz sua
ultima palavra, pois tem extrema ‘condicionalidade subjetiva’, isto €, depende, para se
firmar como tal, do assentimento de uma outro sempre suposto. No chiste, ‘a intencdo do
individuo ¢ mais manifestamente superada pelo achado do sujeito’ (LACAN, op. cit.,
p.-272).

A linguagem mostra-se, entdo, como o fundo a partir do qual se constituem os

fendmenos psiquicos mencionados, e ao qual esta condicionado o sentido que os sujeitos
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produzem através de seus atos. Concebida desta forma, a linguagem acaba por se aproximar
do inconsciente, tido comumente como condi¢do dos fendmenos psiquicos. Nao por acaso,
Lacan afirma que desprezo pela investigagdo sobre a ‘lingua dos simbolos’, entdo
demonstrado pelas publicacdes psicanaliticas, seria correspondente a uma ‘mudanca de
objeto’ (LACAN, 1953, p.272). Ambos, linguagem e inconsciente, seriam concebidos,
entdo, como algo que precede a qualquer um dos fendmenos conscientes individuais,

atualizando-se de algum modo nestes:

‘Com efeito, como haveria a fala de esgotar o sentido da fala (...) a
ndo ser no ato que o gera? Assim, a inversao goetheana de sua
presenca nas origens — ‘No comego era a acdo’ — inverte-se, por
sua vez. Era realmente o verbo que estava no comego, € vivemos
em sua criagdo, mas ¢ a acao de nosso espirito que da continuidade
a essa criagdo renovando-a sempre (/bid., p.272).

Mas a linguagem nao serve apenas de fundamento as manifestacdes que se abrem a
experiéncia analitica; dela depende a constitui¢do do proprio homem, respondendo por sua
retirada do reino da natureza e sua inser¢cdo no reino da cultura: ‘Ninguém deve
desconhecer a lei: essa formula (...) exprime no entanto a verdade em que nossa experiéncia
se fundamenta e que ela confirma. Nenhum homem a desconhece, com efeito, ja que a lei
do homem ¢ a lei da linguagem...” (/bid., p.273).

Lacan recorre, entdo, a pesquisa antropologica e mostra que para alguns
grupamentos estabelecidos no pacifico a mesma palavra para designar ‘fala’ servia
igualmente para designar as dadivas, o ato de doar, os objetos doados, a fabricagdo desses
objetos e a institui¢do das dadivas como signos. As dadivas seriam em si mesmas simbolos,
pois, tal como indica a etimologia que remete a téssera, os simbolos sdo ‘significantes do
pacto que constituem como significado’ (/bid., p.273). Como esclarece Sales, as dadivas
sdo simbolos, ndo do objeto doado numa relacao representativa fixa com um significado — e
¢ por isso que esses objetos sdo sempre supérfluos, abundantes, alheios a qualquer intencao
pragmatica -, mas da propria troca simbdlica, ato que funda a condigdo coletiva da
humanidade que, de outra forma, ndo poderia existir. Ora, ¢ justamente a troca simbolica
das dadivas na neutralizacao do significante — isto €, em sua separacdo do significado — que

representa a existéncia da linguagem como lei do homem. Lacan vé a verdadeira esséncia
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da linguagem no fato de que o significante remete ndo ao significado, mas a um sistema
inconsciente de trocas simbdlicas, ao ato necessario da permutagdo (SALES, 2004, p.55).
Os dons da troca simbdlica encarnam para Lacan o essencial do significante
lingiiistico. O que importa na consideracao do significante ndo ¢ que ele se relacione com
um significado fixo, mas que seu lugar seja referenciado por um conjunto dos outros
significantes que compdem a lingua. Esse conjunto de elementos ¢ a estrutura da lingua: °...
o que define o elemento qualquer de uma lingua como pertencente a linguagem ¢ que ele se
distingue como tal, para todos os usuarios de uma lingua, no suposto conjunto constituido
pelos elementos homodlogos’ (LACAN, 1953, p.276). A essa estrutura devem-se os efeitos
de linguagem que sdo as formagdes do inconsciente. A via que liga tal estrutura a vivéncia

individual ¢ unilateral, parte sempre da primeira para chegar a segunda e nunca o contrario.

‘Decorre dai que os efeitos particulares desse elemento da
linguagem estdo ligados a existéncia desse conjunto, anteriormente
a ligacdo com qualquer experiéncia particular do sujeito. E que
considerar esta Ultima ligacdo fora de qualquer referéncia a
primeira consiste, simplesmente, em negar nesse elemento a funcao
propria da linguagem’ (/bid., p.276).

Portanto, a experiéncia analitica ocorre sob a condicdo de se colocarem os
elementos atualizados por um ato particular em conexao com todo o conjunto da lingua a
qual pertence. Foi essa a descoberta de Freud, que parece ter sido esquecida pela

psicanalise da época:

‘... adescoberta de Freud ¢ a do campo das incidéncias, na natureza
do homem, de suas relagdes com a ordem simbdlica, e do remontar
de seu sentido as instancias mais radicais da simboliza¢dao do ser.
Desconhecer isso ¢ condenar a descoberta ao esquecimento, a
experiéncia a ruina’ (/bid., p.276).

Mas se o inconsciente ¢ aproximado da linguagem, cuja estrutura constitui todas as
manifestagdes humanas e chega até mesmo a ser concebida como fundamento das coisas
(Ibid., p.277), entdo como isso pode aparecer na analise como relacionado ao desejo de um
sujeito, ao que se aproxima de sua verdade mais intima? Em outros termos, qual ¢ a relagdo

entre inconsciente enquanto linguagem universal e transindividual e sua emergéncia na
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clinica através de uma fala plena? Nao nos comprometemos com qualquer solug¢do a essa
questdo. Notamos somente que Lacan traga uma clara diferenciacdo entre, de um lado, a
estrutura da linguagem e a fala que reserva ao falante o lugar de objeto (fala vazia), e, de
outro, o desejo, que suscita uma interferéncia nessa estrutura e emerge através de uma fala
plena. Com efeito, o sujeito tende a se alienar na estrutura da linguagem, a se perder nas
‘objetivacdes do discurso’, alienacdo efetivada, sobretudo, na reproducdo do discurso
cientifico (LACAN, 1953, p.282-283). A linguagem opde-se a fala plena e a emergéncia do
desejo: ‘Ha ai um muro de linguagem que se opde a fala...’. (Ibid., p.283). Deparamos-nos,
assim, com o fato de a linguagem comportar duas vertentes antagonicas: de um lado,
possibilita a experiéncia analitica; de outro ergue obsticulos contra a realiza¢do de seu
principal objetivo.

Apresentado o fundamento da experiéncia analitica, Lacan pode formular com
maior precisdo seu programa inicial de conquistar-lhe cientificidade. A via escolhida ¢ a
formalizacdo. A psicandlise ‘s6 dard fundamentos cientificos a sua teoria e a sua técnica ao
formalizar adequadamente as dimensodes essenciais de sua experiéncia’ (/bid., p.290). Até
entdo, ter-se-ia utilizado um modelo erréneo de ciéncia para a compreensdo dos
fundamentos da experiéncia analitica, o qual lhe fora aplicado inclusive por Freud: o de
ciéncia como investigacdo empirica, notadamente, experimental. E preciso, antes de tudo,
criticar esse modelo: ‘Objetivacdo abstrata de nossa experiéncia em principios ficticios ou
simulados do método experimental: ai encontramos o efeito de preconceitos cujo campo,
antes de mais nada seria preciso limpar, se quisermos cultiva-lo segundo sua estrutura
auténtica’. (Ibid., p.285). Essa nogdo erronea foi, alids, um extravio temporario da nocao

acertada de ciéncia, e imp0s-se no periodo relativamente curto do século XIX. Teve origem

‘na inversdo positivista que, colocando as ciéncias do homem no
coroamento do edificio das ciéncias experimentais, na verdade as
subordinou a estas. Essa no¢do provém de uma visdo erronea da
histéria da ciéncia, baseada no prestigio de um desenvolvimento
especializado dos experimentos (/bid., p.285).

A nogao verdadeira de ciéncia, sobre a qual Lacan afirma ja ter seus titulos inscritos
na tradicdo da antiguidade, diz que essa atividade caracteriza-se essencialmente pela

matematizagdo. Parece-lhe que isso foi conseguido pela lingiiistica estrutural através da
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formalizagdo dos fonemas e morfemas, ¢ pela antropologia inspirada nesta. E sob o
programa de uma formalizagdo da experiéncia analitica que se pretende doravante
assegurar o lugar da psicandlise nas ciéncias, inserindo-a de vez no conjunto das ciéncias
do homem que enfim conquistaram cientificidade. E também sob esse programa que Lacan
pode afirmar, sem prejuizo ao valor cientifico de sua disciplina, que lhe seriam ciéncias
anexas, essenciais para a formagdo dos analistas, a retorica, a dialética, a gramadtica e a
poética, justamente as matérias mais visitadas por Aulo Gélio e posteriormente associadas
as chamadas ‘artes liberais’ na Idade Média (1953, p.290).

O Discurso de Roma prossegue, mas paramos aqui porque a essa altura ja podemos
ter um retrato da concepg¢ado, nutrida por Lacan nesse momento de seu ensino, a respeito da
experiéncia analitica e de suas relagdes para com o inconsciente. Claro estd que este ensino
se encontra apenas em seu inicio e que, a partir de entdo, terd novos desdobramentos.
Porém, limitamo-nos a uma perspectiva, por assim dizer, sincronica, e extraimos algumas
conclusdes parciais a respeito da reflexdo lacaniana.

Ha que se salientar os principais aspectos da descri¢do proposta de experiéncia
analitica e discutir seus desdobramentos. A devida énfase posta sobre a fala, a sua eleigao
como o principal componente da experiéncia em analise, implica de saida uma concepcao
de experiéncia antagénica a sustentada por Freud em suas palestras; pois a fala, por
estabelecer uma interlocuc¢do onde ha duas posi¢des distintas e interdependentes a partir das
quais os participantes da andlise interagem, exclui a possibilidade de ser a experiéncia que
ela integra tal e qual uma sistematica da observacao, conjunto de procedimentos seguidos
para o acesso depurado ao objeto investigado. Dando continuidade ao fio dos escritos
freudianos sobre a técnica, Lacan reafirma a auséncia de uma referéncia absoluta nessa
experiéncia (resta ainda investigar a relagdo que entretém, segundo essa descri¢ao, interesse
tedrico e pratico numa analise). Em segundo lugar, mitiga-se o aspecto sensivel da
experiéncia em andlise, uma vez que a fala, além de um elemento material, compde-se
também de algo que ndo aparece aos sentidos: o sentido. A formulag¢do de uma ‘experiéncia
da linguagem’ impede, assim, sua assimilacdo a observacdo tout court, limita seus
elementos sensoriais a audicao e forca a reformulag¢ao dos conceitos e nogdes supostamente
extraidos dela. E o caso da nogdo psicanalitica de corpo. Aprofundando um movimento ja

iniciado por Freud, Lacan retira essa noc¢do de sua tradicional subordinagdo ao conceito de
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extensdo. Por ser falado em andlise, o corpo adquire uma sintaxe, os sintomas corporais
resolvem-se por inteiro numa andlise de linguagem; ao ser apreendido sob as condic¢des de
escuta da clinica analitica, perde a tridimensionalidade e simultaneidade propria aos entes
espaciais para conservar-se com minimo de materialidade. Inscreve-se agora na dimensao
unica em que se sucedem entes temporais, os significantes. O corpo torna-se verbo. Acaso
ndo tangeu essa verdade Paulo de Tarso quando, em sua epistola primeira aos Corintios,
afirmou ser o corpo a morada do espirito, sugerindo afinidade entre ambos? (1COR, 6: 19).
Mas a reformulacao do conceito de inconsciente talvez seja a conseqii€ncia mais importante
acarretada pela descricdo lacaniana de experiéncia analitica. A fala, unico meio de
investigacdo do inconsciente, passa a fazer parte de sua defini¢do. Se, ¢ verdade, por um
lado, que isso ndo vem integralmente a fala, ndo o ¢ menos, por outro, que pertence de
alguma forma a funcdo que ela estabelece. O inconsciente ¢ sua parte avessa e implicita.
Antes que atividade psiquica desapercebida, € discurso concreto transindividual que falta a
disposigdo do sujeito’”. Enquanto tal, o inconsciente continua a ser algo que ultrapassa a
sensibilidade, isto ¢, a vivéncia que tem o individuo de seus proprios estados psiquicos, mas
1sso j& ndo implica que se encontre além da experiéncia analitica, cuja natureza ¢
discursiva. Compreende-se, assim, por que Lacan ndo tenha retomado a questdo, capital em
Freud, acerca do carater especulativo da investigacdo e da teoria do inconsciente, e que nao
tematize, sendo por breves mengdes, o sentido da metapsicologia.

A reflexd@o sobre a experiéncia suscita, por sua vez, um problema. Lacan remonta a
possibilidade da experiéncia analitica, composta de fala, a um fundamento linguistico, a
saber, a estrutura da linguagem: um conjunto de elementos distintos entre si por relagdes
diferenciais, cujas leis vigem em toda e qualquer lingua particular, e que ¢ atualizado em
cada ato de fala. Com efeito, a experiéncia analitica € feita sob a condi¢ao necessaria de se
colocarem as manifestagdes particulares apreendidas na clinica em conexao com o conjunto
linguistico que as precede. Sendo assim, surge a questdo quanto a concepg¢do a que chega a
reflexdo lacaniana a respeito do inconsciente e de suas relagdes para com a experiéncia
analitica. Enquanto uma estrutura que precede e condiciona as manifestacdes psiquicas

individuais, a linguagem acaba por assumir alguns dos atributos do inconsciente,

32 Aligs, o uso do par conceitual interno-externo, tdo recorrente na determinagdo freudiana do objeto
psicanalitico, perde sua importancia em Lacan, que ndo o utiliza sendo para subverté-lo.
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confundindo-se a isso. Ela atua, gera efeitos sobre a vida consciente das pessoas, tendo,
portanto, um aspecto dindmico. Ademais, a linguagem possui leis, as quais também
presidem as manifestacdes causadas por ela: ¢ sistemdtica. A partir dessa aproximagao da
linguagem ao inconsciente, ¢ da identificagdao daquela ao fundamento ultimo da experiéncia
analitica, surge a questao de saber se o inconsciente ¢ algo produzido por uma fala em
analise, portanto, se ¢ um componente dessa experiéncia, ou se €, antes, a uma condi¢cdo da
mesma.

Outro problema surge quando examinamos o estatuto do fundamento alegado e
examinamos as condigdes de sua admissdo. A remissdo da experiéncia analitica a
linguagem pde um termo as suspeitas de especulacdo que rondam a disciplina em seu
nascimento? E cedo para afirma-lo. Apesar de Lacan mostrar-se muitas vezes convicto
disso, a admissdo de uma tal estrutura como fundamento tltimo da experiéncia analitica,
das relacdes humanas e até¢ das proprias coisas nao parece impor-se com forca de uma
evidéncia. E na linguagem, ou melhor, na estrutura da linguagem que agora parece residir o
a priori da experiéncia analitica; ndo estando ao alcance de quaisquer meios de verificagao,
a existéncia de um tal fundamento tem de ser enunciada com uma reproducao ipsis verbis
da conhecida verdade religiosa revelada na primeira linha do evangelho segundo Jodo: ‘No
inicio era o verbo’. Se, do contrario, fosse evidente que a lei da linguagem preside a
constituicdo do homem, como entdo os psicanalistas denunciados teriam podido
negligenciar seu papel fundamental para a experiéncia analitica? Como se esqueceram do
que fora o cerne da descoberta freudiana? A resposta ndo ¢ simples, mas podemos arriscar
que a negacdo provavelmente ndo incide sobre a importancia da linguagem para as relagdes
inter-humanas, mas sobre a concepcao de linguagem propalada, a de um sistema abstrato de
significantes que, no entanto, gera efeitos bem concretos sobre a vida de cada um. Quanto a
esta concepgdo nada ha que seja obvio; e, tendo-se em vista circunstancias em meio as
quais foi formulada, de bom grado chamariamos seu objeto de langage. Convém, entdo,
uma investigacdo ampla a respeito da langage para avangarmos nas relagdes propostas por
Lacan entre linguagem e inconsciente, e entre ambos e a experiéncia analitica.

Por outro lado, como poderiamos contestar a legitimidade desse enunciado — ‘no
inicio era o verbo’ - se o critério de verdade assumido por seu invocador nio reside na

correspondéncia dos enunciados as coisas, mas no assentimento de quem os escuta? Nao
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afirma Lacan que os enunciados, antes de estarem em relacdo com as coisas, testemunham
um pacto entre homens; que sdo, portanto, discursos? A verdade da-se no interior da funcao
da fala e ¢ relativa a ela. Ao remontar Vaticanus a vagire, ‘falar’, balbuciar’, Lacan alude
ao fato de que também ali empreendera um discurso, submetido, portanto, as mesmas
condi¢des descritas por ele proprio. Sua fala, se for plena, também procura resgatar uma
historia, a historia da genuina psicanalise; ndo uma recordacdo de fatos passados e
acabados, mas reconstrucdo do passado a partir de um desejo atual. Nao importa se Freud
realmente descobriu o fundamento simbolico da experiéncia analitica, ou se foi um
estruturalista avant la lettre; somente que deva ter sido assim para que possua sentido o
projeto que se anuncia: o estabelecimento de uma nova psicanalise, cujo valor cientifico
sera finalmente conquistado pela devida formalizagdo de sua experiéncia. Bem, a verdade

desse discurso depende do reconhecimento alheio. Quanto a ela cabe decidir.
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CONCLUSAO

O tema do fundamento da psicanélise conduziu-nos até o conceito de experiéncia
analitica, destacado pelos maiores representantes dessa disciplina em suas reflexdes. E-nos
facultado afirmar, agora, que o tema também nos levou, por assim dizer, para além da
experiéncia, pois, examinando os desenvolvimentos de nossos psicanalistas, e as solugcdes
encontradas para as questdes que lhes sdo proprias, constatamos que uma tal experiéncia
ndo pode ser identificada, sem maiores reservas, ao que possibilita, distingue, e legitima a
psicanalise. Ndo porque ndo haja experiéncia analitica. Apenas que esta depende, para se
realizar, de algo que ndo procede de qualquer experiéncia, € nao ¢ cognoscivel
empiricamente.

Mostra-nos exemplarmente esse fato a questdo - central em nosso trabalho - acerca
da procedéncia empirica da investigagdo e teoria do inconsciente, cujos pressupostos
examinamos primeiramente. Ela ¢ colocada a partir de toda uma tradi¢do relacionada ao
tema da experiéncia, que lega a obra freudiana uma concep¢do de muitas nuances, cada
qual ganhando nela tratamento distinto. Temos, antes de tudo, o sentido etimologico do
termo, o qual reaparece e recebe elabora¢do na teoria freudiana do aparelho psiquico. A
etimologia de ‘experiéncia’ remonta a verbos que designam, de um lado, o ato de
transportar-se em direcdo a um lugar distante, viajar, e, de outro, o ato de adquirir ou
proporcionar, tentar ou, simplesmente, desejar algo. Essas duas séries semanticas
relacionam-se entre si. A viagem ¢ o principal meio de aquisi¢@o de produtos e informagdes
relativas a lugares distantes. Empreendimento perigoso, sem divida, mas ainda assim
tentado porque ha de contentar um desejo que o impulsiona. Com efeito, o deslocamento
depende de que se queira ir para um lugar onde ndo se esta; a aquisicao de algo, de que se
busque o que falta. Do mesmo modo, a experiéncia seria um langar-se as coisas exteriores
na busca por se apreender o que, delas, ndo se tem de antemdo, caso das informagdes
obtidas pelos sentidos. Ora, em sua teoria, Freud afirma que o homem ¢ marcado por uma
falta, e que suprimi-la mediante obten¢do de um objeto perdido ¢ a motivacao de todos os
seus atos, inclusive o de admitir a existéncia de uma realidade exterior e de conhecé-la

mediante os sentidos. A experiéncia ¢ um fruto do desejo.
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A esse sentido de experiéncia, contido nas entrelinhas do texto freudiano, justapde-
se outro, explicito e, via de regra, divulgado em suas conferéncias e comunicagdes afins.
Ele foi transmitido a Freud por autores europeus em atividade na segunda metade do século
XIX, e origina-se de uma tradicdo filosofica ocupada com a questdo do conhecimento. Diz
que a experiéncia ¢ o unico meio valido de conhecimento da realidade, ¢ o método da
ciéncia. Consiste na ordenacdo de dados sensiveis a partir de principios universais, de
preferéncia, com recurso a manipulagdo experimental; Freud descreve-o como ‘elaboragdo
intelectual de observagdes cuidadosamente testadas’. Se bem que nao contradiga o anterior,
nisto que compreende a experiéncia como produto de uma atividade (distinta, portanto, da
mera vivéncia), e como possibilitada por algo ndo oriundo de experiéncia (a suposi¢do geral
de causalidade entre os fendmenos), esse sentido ainda assim distingue-se daquele por ndo
atentar a natureza desejante dessa atividade e restringi-la ao ordenamento de observagoes.
Essa ¢ a concepc¢ao que Freud tem em mente quando, desejando aproximar a psicanalise do
ideal de ciéncia em voga, define-a como uma investiga¢do empirica. A experiéncia analitica
seria, entdo, tal e qual uma experiéncia cientifica, s6 que dirigida especificamente ao
conhecimento da realidade psiquica.

Porém, esse esclarecimento uno e inequivoco da psicandlise e da sua experiéncia
parece chocar-se com a descricdo do proprio Freud a respeito do processo de anélise,
descri¢do, alids, que recupera vagamente o sentido etimologico do termo. A partir,
principalmente, de seus escritos sobre a técnica e relatos de caso, depreende-se que a
experiéncia analitica € inassimilavel a uma experiéncia cientifica. Primeiramente, a analise
envolve a participagdo de dois agentes, analista e analisando A atividade deste ltimo ¢é
indispensavel ao estabelecimento e continuagdo do processo, pois € ele quem investe com
seu desejo a situagdo de andlise e a figura do analista (transferéncia), assim propiciando os
fenomenos ocorridos em seu ambito (associacdes, recordacdes, atuagdes etc). Portanto,
enquanto no laboratorio o investigador, manipulando as condi¢des de aparecimento de seu
objeto, ¢ o unico a realizar experiéncia, na andlise, ao contrario, o suposto objeto de
investigacdo também realiza uma. Por isso, antes que a um espago experimental, onde vige
a relagdo unilateral e impessoal do investigador com o seu objeto, o espago analitico ¢
comparado por seu inventor a um playground, espago onde se interage e atua. Em segundo

lugar, de modo algum se verifica numa analise seja a nitida separacdo entre as atividades de
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investigacdo e tratamento, seja a subordinagdo da segunda a primeira — caracteristicas
proprias a disciplinas cientificas que, como a medicina moderna, conjugam aspectos
teoricos e praticos em sua experiéncia. Isso porque, numa anélise, os procedimentos que
ddo acesso aos fendmenos neurdticos e permitem investigd-los sdo os que, a0 mesmo
tempo, propiciam a transformacdo desses quadros, e vice-versa. A partir dos textos
mencionados, concluimos que a auséncia de referéncia central, e a indissociabilidade dos
aspectos tedrico e pratico sdo tragcos da experiéncia analitica que a tornam peculiar em
relagdo a experiéncia cientifica. Constituem o que chamamos de carater clinico.

Sem problematizar a presenga de sentidos diferentes em sua concepcdo de
experiéncia, Freud elege como ‘oficial’ a versdo de que a psicandlise ¢ uma investigacao
empirica, de que, portanto, a experiéncia em andlise ¢ observacdo sistematica voltada ao
conhecimento do psiquismo. Ao aceitar essa versao, depara-se o psicanalista com a questao
capital acerca do carater empirico de seu principal objeto. Pois, o inconsciente, sendo
concebido como uma atividade psiquica desapercebida, parece ao seu descobridor, segundo
os critérios que ele proprio admite, algo de inacessivel a uma experiéncia. Mas se, por um
lado, ¢ essa versdo que fomenta a questao capital, por outro, ela ¢ que fornece os elementos
de sua propria solucao.

Essa solucdo ¢ construida ao longo de diversos momentos da obra freudiana.
Participam dela, seguramente, os desenvolvimentos sobre a metapsicologia. A teoria sobre
0s processos psiquicos inconscientes foi tida pelos criticos da psicandlise como uma
extrapolagdo dos limites aceitos de cientificidade; porém, foi seu inventor quem, antes de
todos, a julgou especulativa, batizando-a com um neologismo notoriamente inspirado no
termo ‘metafisica’. Bem longe de identificarem-se, ambas entretém relagcdes complexas,
apreendidas quando, primeiramente, atina-se com o sentido especifico que Freud reserva a
metafisica. Mais do que um pretenso saber sobre entes ndo empiricos, ele a concebe
segundo a interpretagdo tradicional dada a teoria aristotélica do ser, a saber, como teologia,
teoria dos entes divinos, em cujo topo encontra-se um ente onipotente que intervém,
conforme sua vontade, sobre o mundo sensivel. Freud identifica na base dessa construgao
uma tendéncia psiquica também subjacente a outras manifestagdes, e estende-lhes a mesma
designacdo. Sob metafisica reinem-se tanto o animismo, os mitos, a religido e a filosofia,

quanto o delirio paranoico e as supersticdes. Cada um deles resulta de uma transposi¢ao ao
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exterior das condig¢des estruturais do psiquismo, sendo o mecanismo de projecdo um claro
exemplo disso. As vontades ou causas ocultas que o animista, o religioso ou o
supersticioso, por exemplo, vislumbram através dos eventos externos seriam, em verdade,
suas proprias intengdes, s6 que ignoradas como tais e deslocadas para o exterior. Ora,
precisamente da inversao do mecanismo projetivo nasce a metapsicologia; consiste em
reconduzir as intengdes ocultas supostamente atuantes no mundo exterior ao seu verdadeiro
lugar de origem: o psiquismo inconsciente. Vé-se que, muito embora se baseie numa
operacdo inversa a metafisica, a teoria freudiana versa, assim como esta, sobre uma
atividade oculta, imperceptivel, que escapa ao ambito do que ¢ verificavel empiricamente.
Somente que, enquanto os objetos metafisicos se situam além do mundo sensivel externo e
determinam o curso de seus eventos, o objeto metapsicologico situa-se além do psiquismo
consciente e determina o curso de uma vida psiquica.

A metapsicologia seria, com efeito, uma teologia as avessas, se ndo fosse pelo fato
de seu inventor ndo recuar diante de seu objeto, ou seja, aferrar-se ao proposito de ganha-lo
a ciéncia. Disso depende a legitimidade da psicandlise como um todo, pois, afinal, o
inconsciente também € o objeto da investigacdo e pratica analiticas. Freud esforca-se,
entdo, por encontrar uma justificagdo do inconsciente satisfatoria aos critérios cientificos,
que o autorize a continuar trabalhando com esse conceito sem que precise esmorecer a
enérgica recusa de valor cognitivo as constru¢des metafisicas; uma justificacdo, enfim, que
o autorize a discorrer sobre esse mundo imperceptivel de representacdes, forgas e variagao
energética, sem que conceda a teologia o direito de especular sobre Deus, anjos e
demonios.

A justificagdo do inconsciente talvez seja o capitulo da obra freudiana onde mais se
patenteia a questdo da procedéncia empirica da psicanalise e onde se encaminha com maior
nitidez sua solugdo. Esse empreendimento insere-se no conjunto dos escritos
metapsicologicos, nomeadamente na se¢do primeira de O Inconsciente, € pauta-se pela
descri¢do da formacdo de conceitos cientificos fornecida nos quadros desses escritos. Pela
primeira, talvez, Ginica vez em todas as suas consideragdes epistemoldgicas, Freud enfatiza
a condi¢do ndo empirica da experiéncia cientifica: o material empirico com cuja descricdo e
elaboracdo uma ciéncia forma seus conceitos é organizado de antemao por ideias abstratas,

ndo oriundas de tal material. S3o escolhidas a partir da suposicdo de que entretenham
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relagdes com os fendmenos investigados, e escapam a suspeita de arbitrariedade, se
comprovadas essas relacdes. Achamos que essa inflexdo no discurso epistemoldgico
freudiano, longe de uma insignificancia, concerne a natureza peculiar da investigagdo
psicanalitica e de seu objeto. Com efeito, tal ideia parece aludir especialmente ao conceito
de inconsciente, que tanto se refere a algo ndo proveniente do material empirico (uma causa
ndo fenoménica que produz os mais diversos fendmenos), quanto precede a formagao dos
demais conceitos fundamentais abordados (é pressuposto pelos conceitos de pulsdo e
recalque). Ademais, esse conceito € o Unico, dentre todos, a receber uma tal justificacao,
empreendida, vale dizer, através do modo pelo qual, segundo a mencionada descri¢ao, uma
ideia abstrata deve ser validada: indicagdo a fendmenos.

Contudo, ¢ questionavel que a justificacdo freudiana logre obter, por meios
empiricos, seu objetivo ultimo: a demonstracdo da existéncia do inconsciente ou, a0 menos,
o direito de supd-la. H4 sempre algo de insuficiente nas razdes alegadas em favor disso.
Tenta-se, amiude, inferir a existéncia do inconsciente a partir de certos fendmenos,
procedimento que ndo proporciona certeza. Forjam-se, entdo, argumentacdes bastante
inventivas, que pretendem demonstrar a tese em questdo a partir das conseqiiéncias de sua
admissdo. Assim, a suposicdo do inconsciente seria necessaria porque, ao fazé-la,
satisfazemos o interesse tedrico de esclarecer fendmenos psiquicos de outro modo obscuros
(sintomas, atos falhos, sonhos, associacdes inusitadas de pensamento etc.). Do mesmo
modo, a existéncia do inconsciente seria comprovada a partir do fato de que, ao supd-la,
conseguimos estruturar uma agdo capaz de intervir sobre o curso dos eventos psiquicos
conforme ao interesse pratico da andlise (mitigagdo dos sintomas neurdticos, restituigao da
capacidade de amor e trabalho etc.). Ora, essas ‘demonstragdes’ revelam, antes, a
impossibilidade de uma prova empirica, mesmo que indireta, da existéncia do inconsciente.
Lembram, em sua estrutura e objetivo, o argumento forjado, havia mais de dois séculos, por
Pascal em favor da admissdo da existéncia de Deus. Sendo impossivel ao filésofo angariar
a anuéncia dos ateus e indiferentes em favor da existéncia de Deus por meio de uma prova
racional ou empirica, ele propde resolver a querela através de uma aposta. Conclui que
devemos apostar Nele, porque apenas assim satisfazemos os anseios humanos: se
apostamos no divino, em ganhando, ganhamos tudo — a bem-aventuranca -, e em perdendo,

ndo perdemos nada. Se, ao contrario, apostamos no finito, em ganhando, ndo ganhamos
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nada, e, em perdendo, perdemos tudo. Tal como a aposta em Deus, a admissdo da
existéncia do inconsciente ¢ justificada em razdo de seus bons frutos; porém, os seus nao
constituem motivo suficiente para tanto. Essa aposta, acertada ou ndo, além de ndo garantir
os beneficios que promete — infinitamente mais modestos que a felicidade eterna -, traz
maleficios amiude. A aposta freudiana ¢ de um tipo estranho, exige o empenho de uma vida
e ndo promete maior ganho.

A caracterizagdo da metapsicologia e a justificagdo do inconsciente mostram,
primeiramente, que o suposto objeto da investigagao analitica ndo procede de experiéncia,
que ¢, antes de tudo, uma ideia. Mas isso nao significa que essa investigacdo prescinda, em
absoluto, de qualquer experiéncia. Ao contrario, a admissdo dessa ideia ¢ fundadora da
experiéncia em andlise. Afirmar a existéncia de uma atividade psiquica sistematica e
desapercebida que atua sobre o psiquismo consciente, em outros termos, negar 0 acaso na
vida psiquica, ¢ colocar-se num ponto de vista (Gesichtspunkt) em referéncia ao qual
determinados fendmenos ganham relevancia em detrimento de outros, e aparecem
mantendo certas relagdes entre si. O inconsciente €, nos termos da tradi¢do epistemoldgica
a que seu descobridor se filia, uma hipdtese ou suposi¢do (Annahme), ela propria
inverificavel, que possibilita o estabelecimento de conexdes entre fendmenos e orienta uma
préxis. Em segundo lugar, mostram que a admissdo do inconsciente ndo se deixa
inteiramente justificar por interesse tedrico ou pratico, pois a maior compreensdo dos
fendmenos psiquicos e a estruturacdo de uma pratica eficaz ndo lhe sdo motivos suficientes.
Essa admissdo €, ao que parece, uma decisdo radical, o que nos remete ao fundamento ético

“ A . e 33
da experiéncia em analise.

33 Caimos, assim, num paradoxo: se a admissdo do inconsciente for destacada de qualquer motivagdo, entio
ela falseia, no momento em que ¢ feita, a tese que ela propria admite: todos os atos psiquicos sdo motivados.
Uma solugdo a esse paradoxo pode ser procurada nos desenvolvimentos freudianos sobre a experiéncia e o
processo de analise, os quais, por sua vez, recebem nova luz a partir desse resultado final sobre as relagdes do
inconsciente e experiéncia analitica. Retroativamente, esclarece-se que a atividade desejante que move o
aparelho psiquico em todos os seus atos, que o abre a realidade exterior e a experiéncia, e produz as
ocorréncias na clinica analitica refere-se ao proprio inconsciente. No entanto, esse fundamento da experiéncia
ndo pode ser conhecido empiricamente, tais desenvolvimentos sendo, antes, construidos com base na
suposi¢do do inconsciente. Esta, sim, seria o fundamento da experiéncia analitica e das constru¢des derivadas
dela. Mas, entdo, de onde provém a admissdo dessa suposicdo? Se assentirmos com aqueles
desenvolvimentos, entdo devemos admitir que o desejo inconsciente, exercendo-se em todas as esferas da
vida psiquica, ¢ também o que impele a suposi¢do de sua propria existéncia. A suposi¢do do inconsciente
seria fundada por seu suposto incognoscivel.
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Consideravelmente distintos dos desenvolvimentos de Freud sobre a psicanalise sao,
por sua vez, os de Lacan. A despeito de conceder especial importancia a experiéncia
analitica, serve-se de outro aparato conceitual para descrevé-la e refletir sobre seus
fundamentos. Ja ndo persegue a questdo acerca da procedéncia empirica da psicandlise, €
imprime um rumo todo proprio a sua reflexdo. Contudo aproxima-se de seu predecessor,
nisto que estabelece, por vezes, uma relacdo semelhante entre inconsciente e experiéncia
analitica.

Momento relevante de sua reflexdo estd registrado em Para-aléem Principio de
Realidade, que antecede em duas décadas a eleicdo desse empreendimento como tarefa
central de seu ensino. Afirma que a realidade psiquica consiste na rela¢do inter-humana,
(‘natureza do homem ¢ sua relagdo com o homem’), e que o método clinico da psicanélise
seria o Unico valido para a abordagem dessa realidade. Com efeito, esse método exerce-se
justamente através de uma tal interacdo - a interlocugdo firmada entre analista e analisando
— e, desse modo, diferencia-se do método experimental: ndo possui uma ‘referéncia no
sistema do observado’, além de subverter, através do movimento subjetivo que suscita, a
relacdo impessoal e imparcial entre investigador e objeto. Consistindo a clinica numa
interlocugdo, a experiéncia ai em curso tem no relato do sujeito o seu principal componente.
Lacan a chama de ‘experiéncia de linguagem’. Encerra uma conexdo entre a fala e uma
intencdo, ignorada pelo analisando, de dizer algo ao analista, e ¢ condicionada por uma
atitude ante o relato, expressa na adocao das regras de ndo-omissdao (conceder notabilidade
a fendmenos tidos como banais, de significa¢dao evidente) e ndo-sistematiza¢do (presungao
de significagcdo a cada um deles). Ora, o reconhecimento do carater relacional da realidade
psiquica preside a elei¢ao do relato como meio privilegiado de investigacdo, mas nao basta
para justificar a adocdo dessas regras. Freud derivara a regra de livre-associagdo,
semelhante as mencionadas, da suposicdo de uma atividade psiquica inconsciente sob os
fendmenos psiquicos, mesmo os aparentemente insignificantes e fortuitos. Lacan, por sua
vez, justifica a regra de ndo-omissdo pela ‘postulagdo da incoeréncia como condi¢do da
experiéncia’. O inconsciente parece-lhe, assim, ndo uma suposicdo condicionante da
experiéncia analitica, mas algo a que tal experiéncia d4 acesso: a inten¢do desconhecida

veiculada pelo relato do sujeito.
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A relacdo entre inconsciente e experiéncia ndo ¢ mais apresentada nesses termos
em Fungdo e Campo da Fala e da Linguagem. Nesse escrito, também conhecido como
Discurso de Roma, Lacan propde-se tanto a criticar a concep¢ao naturalista de psicanalise,
quanto a refletir sobre os verdadeiros fundamentos dessa disciplina. Sua ideia central ¢ a de
que a psicanalise lida com algo radicalmente diferente dos objetos investigados pelas
ciéncias naturais; que o homem separa-se do reino animal na medida em que ¢ marcado
pela linguagem. Desse modo, a experiéncia e os conceitos psicanaliticos so terdo seu
genuino sentido resgatado quando traduzidos numa linguagem que respeite a peculiaridade
de seu ‘objeto’, e quando remetidos ao campo da fala e da linguagem. Como resultado da
reflexd@o lacaniana, destacamos a significativa reformulagdo do inconsciente, e a concepcao
nuancada, por vezes ambigua, que faz da relagdo entre isso e a experiéncia analitica, ora
visto como seu elemento, ora como seu fundamento.

Lacan descreve a experiéncia analitica a partir da fala, a seu ver, o principal
componente dessa experiéncia e o unico meio da andlise. A fala, por dirigir-se a um ouvinte
e pedir-lhe uma resposta, estabelece, de imediato, duas posi¢des distintas e
interdependentes. Essa fun¢do apresenta-se sob dois aspectos extremos € opostos, mas
apenas a emergéncia de um deles ¢ visada pelo método analitico. Nao a fala que reserva ao
eu lugar de objeto, tentativa narcisica de sedugdo do outro, mas a fala plena, tentativa de
reconstru¢do da historia pessoal na situacdo de interlocucao firmada na andlise. Contudo, ao
se instaurar, a fala plena logo sofre interrupgdes. Nela irrompe o inconsciente como um
terceiro termo da situacdo analitica, uma ‘parte do discurso concreto, como transindividual,
que falta a disposicdo do sujeito para estabelecer a continuidade de seu discurso
consciente’. Vemos, assim, como essa descricdo da experiéncia analitica vincula-se a
reformulacdo do conceito de inconsciente. A fala, inico meio de investigacdo do
inconsciente, passa a fazer parte de sua definicdo. Se ¢ verdade, por um lado, que o
inconsciente ndo vem integralmente a fala, ndo o ¢ menos, por outro, que pertence de
alguma forma a funcdo que ela estabelece, pois isso ¢ algo que irrompe na situacdo de
interlocu¢do como uma parte avessa e implicita da fala enderecada ao outro. Enquanto tal,

o0 inconsciente continua a ser algo que ultrapassa o ambito sensivel, isto €, a vivéncia que
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tem o individuo de seus proprios estados psiquicos, mas isso ja ndo implica que se encontre
além da experiéncia analitica, cuja natureza ¢ discursiva®.

Por outro lado, a reflexdo sobre a experiéncia analitica remonta-a a um fundamento
que parece identificar-se ao inconsciente. A analise dos fendmenos clinicos indica sua
obediéncia a uma estrutura de linguagem que ndo somente os precede, como também a
todas as manifestagdes humanas. Essa estrutura — o campo da linguagem — ¢ caracterizada
como um conjunto de elementos distintos entre si por relacdes diferenciais, que se atualiza
em cada ato de fala particular, e mesmo em cada manifestagdo humana. A linguagem ¢,
portanto, o fundamento das ocorréncias em analise. O psicanalista deve colocar os
fendmenos clinicos em conexdo com o conjunto lingiiistico que os precede para que se
realize uma genuina experiéncia analitica e para que ela ganhe pleno sentido. Ora, enquanto
uma estrutura que precede e condiciona as manifestagdes psiquicas individuais, a
linguagem acaba por aproximar-se do inconsciente, ele também, ao que parece, condicao
das manifestacdes clinicas. Ademais, ela parece herdar, sob a pena de Lacan, alguns dos
caracteres atribuidos por Freud ao inconsciente. Ela atua, gera efeitos sobre a vida
consciente das pessoas, tendo, portanto, um aspecto dindmico. A linguagem também possui
leis, as quais presidem as manifestacOes causadas por ela: ¢ sistematica. A partir dessa
aproximagao entre linguagem e inconsciente, surgem davidas a respeito das relagdes que
Lacan estabelece entre este e a experiéncia analitica: o inconsciente ¢ um ‘discurso
concreto’, produto da fala em analise, ou, antes, o que precede e condiciona toda e qualquer
manifestagdo nela? Em outros termos: ¢ elemento ou fundamento da experiéncia analitica?
Afinal, € possivel haver, segundo Lacan, uma experiéncia do inconsciente?

Seja como for, a reflexdo lacaniana da contribui¢des importantes a psicandlise.
Talvez a maior delas seja a devida énfase posta sobre a fala. A eleicdo da fala como
principal componente da experiéncia impede sua assimilagdo a qualquer tipo de
observacdo. Na peculiar experiéncia feita pela psicanalise, a participacdo dos sentidos ¢é
reduzida ao minimo e limita-se a audi¢do. Mas ¢ notavel, sobretudo, que a reflexdo
lacaniana, por uma via tao diferente da trilhada por Freud, acabe por convergir com esta, e

identifique como fundamento da experiéncia analitica algo de ndo experiencidvel. Com

3 Compreende-se, assim, por que Lacan ndo tenha retomado a questdo, capital em Freud, acerca do carater
especulativo da investigagdo e da teoria do inconsciente, ¢ que ndo tematize, sendo por breves mengdes, 0
sentido da metapsicologia.
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efeito, a estrutura da linguagem, que nao pode ser vista ou escutada, deduzida, intuida ou
adivinhada, parece ocupar o mesmo lugar que o inconsciente. A ideia de um sistema
abstrato de significantes que, no entanto, gera efeitos bem concretos sobre a vida de cada
um, encontra-se de tal modo fora da algada de qualquer verificagcdo, que sua existéncia tem
de ser enunciada com uma reprodugdo ipsis verbis da conhecida verdade religiosa revelada
na primeira linha do evangelho segundo Jodo: ‘No inicio era o verbo’.

No fim das contas, tal resultado ndo afasta nossos psicanalistas do sentido originario
de ‘experiéncia’. Toda viagem traz o risco da novidade, mas em toda viagem se traz uma
bagagem. A admissdo do inconsciente ou da linguagem ¢ a tal bagagem, que permite a

viagem e a novidade que ela aporta.
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