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RESUMO

Esta Dissertacdo de Mestrado consiste num estudo qualitativo, de natureza clinico-
interpretativa, realizado a partir de uma posicao hermenéutica de investigacdo, cujo objetivo
geral foi analisar a demanda de criangas que desenvolvem tendéncias antissociais no seu
processo de estruturagdo psiquica. Para tanto, de forma mais especifica, foi discutido o papel
da estrutura familiar, as especificidades dos diferentes tipos de manifestacao da tendéncia e a
funcdo de instituicdes no processo de intervencdo junto a criangas que praticam atos
antissociais. A metodologia adotada foi o procedimento de desenhos-estdria, composto de
cinco sessdes de producdo de desenho livre, contagdo de estéria, inquérito e atribui¢do de
titulo, realizado por sete criangas com idades entre seis e onze anos, todas apresentando
estrutura familiar preservada, sem vivéncia de rua e assistidas pelo Centro de
Desenvolvimento Integral da Amizade (CDI), obra social sem fins lucrativos, situada no
bairro de Santo Amaro, em Recife-PE. O material produzido por duas das criancas
participantes, levando-se em consideragdo também a historia de vida delas, foi analisado a
partir de teorizagdes de Donald Woods Winnicott, psicanalista inglés, acerca da tendéncia
antissocial, temdtica central deste estudo. Trata-se da ocorréncia de uma perda significativa,
uma deprivagdo vivenciada pela crianga, que teve algo de positivo e proveitoso em sua
experiéncia prévia com o ambiente, inicialmente representado pela mae. Devido a uma falha
superior ao tempo em que a memoria da experiéncia satisfatoria pdde ser mantida, a crianca
experimenta um sentimento de decepgdo e passa a cobrar do ambiente o que este lhe deve,
querendo reaver, inconscientemente, a mae suficientemente boa que um dia tivera. A analise
realizada evidenciou a existéncia de uma demanda de amor, um desejo inconsciente de
mudanga por parte das criancas investigadas, que desestruturam o ambiente em que vivem
com vias a reverter aquilo que lhes falta. Levando-se em conta tratar-se de criancas
provenientes de familia desassistidas, mais que desestruturadas, que vivem em uma
comunidade de condi¢des precarias, aponta-se a instituicdo como via de possibilidade de
restituicdo das condi¢des anteriormente vividas por essas criangas, (re)construindo a moldura
que lhes daria sustentacdo para seguirem seu percurso de amadurecimento em dire¢do a
realizacdo do desenvolvimento saudavel.

Palavras-chaves: Teoria winnicottiana. Relagdo mae-crianga. Tendéncia antissocial.
Psicanalise. Institui¢des.



ABSTRACT

This Master Paper consists in a qualitative study with a clinical-interpretative nature,
developed from an hermeneutic position of investigation, whose main propose was analyze
the antissocial children request. In a specific way, was discussed the family structure paper,
the different manifestation kinds of the antissocial tendency and the function of institutions in
the interventional process with the children that practice this acts. The method adopted was
the paint-history procedure, made by five sections of free painting production, telling history,
inquiry and title attribution, done by seven kids between the ages six to eleven years old, all
of them showing a conserved family structure, with no street living and assisted by the Centro
Integral da Amizade (CDI), social work with no lucrative ends, located in the neighborhood
of Santo Amaro, in Recife-PE. The material produced by two kids, considering also their life
histories, were analyzed from Donald Woods Winnicott’s theorizations about antissocial
tendency, main theme of this study. It talks about a significant loosing, a deprivation suffered
by the child, that had some positive living in the previous experience with the environment,
initially represented by the mother. With a fault bigger than the child’ memory could support,
the kid tries a deception feeling and charge the environment what it duties him, trying to
refund, unconsciously, the mother good enough that a day he had. The analyze done shown
that exist a loving ask, an unconscious changing desire by the children investigated, which
dismantle the environment where they live trying to modify its hostility. Considering that the
children studied come from unassisted families, more than unstructured, who live in a
precarious community, we suggest the institution as a possibility of restoring the conditions
before lived by those children, (re)building the frame which gave them the sustentation to
follow their maturity process in the direction to the healthy development.

Keywords: Winicottian theory. Mother-child relationship. Antissocial tendency. Psycho-
analysis. Institutions.
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A BUSCA POR UM PONTO DE PARTIDA

Desde as primeiras tentativas de fazer um estudo que se transformou na pesquisa aqui
apresentada, havia uma busca pelas fontes iniciais. Naquele momento, quando da elaboracgao
de um anteprojeto de dissertagdo, o movimento era de resgatar um pouco da trajetdria
percorrida e buscar um ponto de partida, em que primeiramente houvesse se configurado uma
questdo ou despontado o interesse em investigar um determinado tema.

Mesmo num periodo bastante inicial, sem muito amadurecimento teorico-
metodoldgico e até mesmo sem a apropriagdo da pesquisa que se propunha empreender, duas
diferentes possibilidades foram consideradas: buscar fontes de um interesse de pesquisa
dentro do campo do conhecimento psicolégico poderia acontecer em decorréncia de uma
inquietacdo epistemoldgica, com uma motivagdo mais tedrica dando sustentacdo a
investigacdo; ou, como foi o caso do presente estudo dissertativo, uma inquisi¢ao decorrente
da pratica clinica da pesquisadora.

O fazer clinico da contemporaneidade apresenta uma diversidade de formas de
subjetivacdo que trazem como exigéncia a considera¢do do pathos como condi¢do inerente a
existéncia humana. A escuta psicanalitica produz um novo saber a partir do singular que se
expressa na clinica, a partir da relacdo de mutua afetacdo que se estabelece entre aquele que
estd em sofrimento psiquico e aquele que o acolhe, sendo este ultimo também sujeito
atravessado pela esfera do sofrimento e do padecimento e pelo passional insubmisso ao
controle racional (Costa Pereira, 1998).

Quando a pratica clinica se desenvolve no campo da infancia, fazendo desde ja uma
distin¢do entre o infantil resgatado na ressignificacdo aposterioristica do trabalho analitico e a
infancia cronologicamente determinada pelo periodo em que a crianga encontra-se em
constitui¢do psiquica concomitantemente a formagao de seus sintomas, a demanda de cuidado
se apresenta de uma forma mais especifica. Como bem define Sigal (2002), a crianga nao traz
para a cena os fantasmas de um infantil que povoam as recordagdes neuroticas, mas sim a
fantasmatica da dindmica familiar que delimita o lugar dos filhos por meio de sua expressao
sintomatica.

Assim, poderiamos situar o marco inaugural de inspiragdo para a realizacdo da
pesquisa que deu origem a esta dissertacdo na inquietacdo despertada a partir de atendimentos
realizados em fins de 2005. Tratava-se de um menino que, a época, contava seis anos de idade
e apresentava varias queixas, presentes tanto no discurso materno quanto naquele produzido

pela instituicdo da qual estava se desvinculando por ter atingido a idade limite. A escuta
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daquele pequenino, de sua mae e de cuidadores institucionais deu origem as reflexdes que
foram alinhavadas e produziram o interesse pela realizagao deste estudo. Este foi seu germe
originario.

Erson, nome ficticio dado ao paciente, era apontado na Instituicdo, uma creche
mantida por uma entidade religiosa na cidade de Olinda-PE, como “uma crianga problema”,
apo6s trés anos de permanéncia nela. Apresentava dificuldades em ajustar-se ao restante do
grupo, certo atraso em termos intelectivos e demonstrava grande agressividade sempre que
contrariado. Era o quarto de cinco filhos, fruto de trés relacionamentos distintos, todos
marcados por grande violéncia sofrida por parte da mae.

Antes de iniciar o atendimento com a crianga, fez-se necessaria uma articulacao para
que a mae pudesse comparecer ao atendimento e ser escutada, tendo sido ela que solicitara as
responsaveis pela Instituicdo um horario para que o “filho se tratasse”. Chamava atencdo em
seu discurso a forte marca da desisténcia e da falta de esperanga, sendo muito frequente o uso
de expressdes como ‘“ele ndo tem mais jeito”, “ele ja4 ¢ um menino da rua”, “eu ndo posso
fazer mais nada por ele”, ao mesmo tempo em que sua presenca ali, naquele atendimento,
representava uma contradi¢do explicita ao que sua fala revelava, expressando um pedido de
ajuda, uma solicitagdo para que um outro, institucionalmente representado, assumisse os
cuidados para com aquela crianca.

No relato materno, Erson e seu irmdo mais velho figuravam como pequenos
marginais, que mentiam, praticavam furtos recorrentes e ameagavam qualquer pessoa que os
contrariasse. Contou que a gravidez dele foi muito conturbada face as ininterruptas agressoes
que sofrera de seu entdo companheiro, de quem veio a separar-se quando estava no quarto
més de gestacdo. Esse homem, pai da crianca que mobilizou todo um impulso destrutivo, era
trazido no discurso materno como alvo de intenso 6dio por parte de seus filhos. Ela relatava,
inclusive, que o irmdo de Erson, entdo com nove anos de idade, também fruto de grandes
preocupagoes, afirmava: “quando eu completar 15 anos, vou matar meu pai”. Essas falas
causaram tamanho impacto, que trouxeram prematuramente o pequeno ator deste drama para
o setting. Atendimentos que foram logo interrompidos face a impossibilidade de manutengao
do acompanhamento devido ao término do vinculo dele com a Institui¢do.

A chegada de Erson para o tratamento trouxe uma grande surpresa. Tratava-se de um
menino franzino, timido e que evitava, ao maximo, o toque e a troca de olhares, como se esse
tipo de direcionamento o afligisse de alguma forma. Pouco falava e ndo expressava qualquer
reacdo ao ouvir o relato das queixas que foram levantadas a seu respeito, permanecendo boa

parte do atendimento de cabeca baixa, olhando fixamente para as maos que friccionava entre
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as pernas. Toda e qualquer tentativa de interagdao era va! Os desenhos, pouco expressivos €
demasiadamente monocromaticos, eram o Unico recurso em que ele produzia algo durante o
atendimento.

Foram apenas trés sessoes. Na segunda delas um episddio marcante acentuou ainda
mais as inquietagdes ja existentes, pois o pequeno Erson expressou intensamente o sofrimento
face a sua condicdo. Ele apresentava um pequeno ferimento na mao e, ao ser questionado
sobre o que havia ocorrido, caiu em franco choro, sem emitir sequer uma tnica palavra. Mais
uma vez, o recurso grafico ameniza a falta de sentido e a impossibilidade de dar nome aquela
vivéncia tdo sofrida. Com o desenho de um band-aid, um frasco de remédios, o
reconhecimento verbalmente referendado de sua dor e a promessa de que ali ele encontraria
um “curativo”, fizeram com que aquele pequenino mudo, alvo e fonte de tamanha
destrutividade, se acalmasse.

Ao término do ano, o atendimento foi interrompido com um acordo de manutencio
daquele espaco, firmado conjuntamente entre a Instituigdo e a made da crianca, para uma
continuidade do processo que se iniciara, desde que esta Ultima se responsabilizasse por
conduzi-lo da nova institui¢do em que estaria estudando. Este acordo, no entanto, ndo pdde
ser mantido! Houve ainda uma entrevista com a mae no ano seguinte € uma inica sessao com
Erson, com justificativas da impossibilidade de seu comparecimento, o que levou ao
rompimento do vinculo que comecava a se constituir. Nao houve mais contato com Erson,
nem mesmo noticias da continuidade de sua histéria. Esse breve atendimento,contudo, gerou
frutos proficuos.

Na busca pelas origens, fez-se necessario retomar aquilo que pode ser demarcado
como ponto de origem, demandando esse extenso relato que resgata as dificuldades
vivenciadas por uma crianca ainda muito pequena. Os recortes acima descritos ndo se
configuram com um caso clinico propriamente, mas sim como uma constru¢do de caso,
baseando-se na proposicao de Fédida (1992), para quem, na reflexdo de um caso, encontra-se
o primeiro vestigio de uma formulacdo teorica, esforco que foi empreendido no decorrer do
desenvolvimento deste estudo dissertativo com vias a produzir uma teoria clinica a partir de
dificuldades dessa natureza, enfrentadas por criangas.

Diante da inquietagdo trazida pelo discurso de uma mae que desiste de cuidar de um
filho ainda tdo pequeno, que tdo precocemente comete atos de extrema violéncia, dirigidos a
si e aos outros, comecaram os questionamentos cujos resultados sd3o aqui apresentados.
Afinal, o que demanda Erson com seus atos? O que ele verdadeiramente busca quando furta

os objetos alheios? E sua mae tem algum papel nesse funcionamento? E a instituicao teria
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alguma fun¢do no processo de (re)significacdo, no qual diferentes lugares pudessem ser
(re)(de)limitados? Esses foram alguns dos questionamentos a que se pretendeu responder com
o desenvolvimento do estudo aqui proposto. Nele foi percebido que a falta de assisténcia,
mais que de estruturagdo, leva uma familia a faléncia, o que, dentre outros fatores, possibilita
uma forma peculiar de estruturacdo da subjetividade de suas criangas, as quais podem vir a
desenvolver tendéncias antissociais. Muito mais do que responsabilizar mamae por suas faltas
que, num grau de suficiéncia, seriam estruturantes, foi percebido, entre os participantes da
pesquisa, que ha uma falha significativa na dinamica familiar como um todo, aspecto a ser

explorado na continuidade da analise proposta.

1. A construcdo de um referencial tedrico

Ficava claro o interesse de pesquisar sobre a agressividade. Na tentativa de trabalhar a
partir do tipo de problematica acima apontado, buscando construir respostas para tamanhas
interrogacgdes, deu-se o produtivo encontro com o conceito de tendéncia antissocial e com as
idéias de Winnicott (1958¢), psicanalista inglés, que apresenta uma concep¢ao do tornar-se
sujeito que ressalta elementos outros essenciais, além do modelo edipico da concepgdo
intrapsiquica dos iniciadores da Psicanalise, Sigmund Freud e Melanie Klein.

A possibilidade de realizagdo de um Mestrado seria uma forma de conciliar diversos
interesses, pois, além da investigagdo que inquietava a pesquisadora ja ha alguns anos, seria
possivel realizar uma leitura sistematica da obra winnicottiana, a qual poderia trazer respostas
ou, a0 menos, alguns indicios de esclarecimento, para questoes que a pratica clinica colocava.

Uma breve explicacdo acerca da escolha do marco tedrico que fundamenta esta
pesquisa faz-se, entdo, necessaria. A literatura psicanalitica apresenta diferentes contribui¢des
acerca da agressividade e da tendéncia antissocial. Em Freud (1930), encontramos a tese de
que esta ¢ constitutiva do psiquismo e ¢ a manifestacao da pulsdo de morte. Este autor postula
ainda a impossibilidade de negar a pulsdo agressiva, mesmo que convicg¢des sociais, religiosas
e ¢éticas venham de encontro a isso. Nas idéias freudianas, encontramos uma concep¢ao
inatista da origem da agressividade e da tendéncia antissocial, uma nog¢ao segundo a qual
destrutividade ¢ algo inerente a condicdo humana. Nao se considera, pois, o aspecto
relacional, posteriormente ressaltado pela contribui¢do winnicottiana acerca do tema em
questao.

Existem muitas divergéncias em torno da leitura winnicottiana da pulsdo de morte em

Freud. O proprio Winnicott afirma que essa conceituacao constitui um grande erro freudiano
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(Winnicott, 1987b, carta 26, 27/11/1952, p. 37). Nao ha, pois, consenso na literatura, motivo
pelo qual as consideragdes tedricas aqui tecidas ndo entraram na seara dessa discussao.
Embora, em sua leitura pessoal do desenvolvimento do conhecimento psicanalitico, a
pesquisadora situe uma linha de continuidade entre o pensamento dos dois autores, esta nao
sera aqui apresentada devido ao entendimento de que a contribui¢do winnicottiana acerca do
tema, por si s6, ja da grande respaldo para a andlise aqui proposta.

Nessa direcdo, Roudinesco (1998) aponta que Winnicott ndo aceitava a explicagdo
freudiana da agressividade em termos de pulsdo de morte, defendendo que era o “bom
funcionamento” do laco com a mde que permitia a crianga organizar o seu eu de maneira
sadia e estavel, como sera possivel acompanhar no desenvolvimento das contribuig¢des

winnicottianas que seguem.

2. Breves consideracoes sobre a contribuicdo winnicottiana

Donald Woods Winnicott foi um médico inglés nascido em fins do século XIX, em
1896, que dedicou seu trabalho ao cuidado de criancas desde o periodo entre guerras até o fim
de sua vida, em 1971. Fazia parte do chamado “Middle Group” da Sociedade Britanica de
Psicanalise, mas mantinha uma atitude independente nos debates conhecidos como
“Controvérsias Freud-Klein”. Construiu paulatinamente uma teoria propria, calcada em suas
experiéncias enquanto pediatra, psiquiatra e, posteriormente, psicanalista infantil.

A partir da observacdo de seus casos clinicos, elaborou uma rica teoria que,
diferentemente da proposta freudiana do estudo das neuroses', ndo parte do papel estruturante
do Complexo de Edipo, embora nio deixe de considerar sua ocorréncia, adotando como
referéncia a relacao mae-bebé.

Em varias passagens de sua obra, Winnicott sinaliza a importancia dessa relacdo na
compreensdo de dificuldades das mais diversas ordens e aponta a deficiéncia de sua
consideracdo na psicandlise (Winnicott, 1965va). Menciona, inclusive, o tributo pago por

N ~ . r2
Freud a funcdo do cuidado materno ao trazer uma nota de rodapé” em que reconhece o valor

" O estudo das neuroses pressupde a existéncia de um eu ja constituido, a partir de que a vivéncia edipica pode
ser considerada. Winnicott nio trabalha o Complexo de Edipo como estruturante por considerar que, antes de
sua vivéncia, antes de o eu estar constituido e integrado, muitas experiéncias poderiam modificar a dire¢do da
constitui¢do do sujeito.

2 «(...) justifica-se quando se considera que o bebé — desde que se inclua o cuidado que recebe da mie (...)”

(Freud, 1911, p. 238).
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da relacdo mae-bebé, afirmando que se pode “presumir que ele deixou de lado esse assunto
porque nao estava preparado para discutir suas implicagdes” (Winnicott, 1960c, p.40).

Sua produgdo teodrica e pratica visavam a promoc¢do da saude, buscando sempre
alcangar a tendéncia a integragdo, empreendendo esfor¢os para eliminar defesas paralisantes e
facilitar que, com o tratamento, aconte¢a o que deveria ter acontecido no percurso do
desenvolvimento. Entendemos como fundamental o desenvolvimento dessa tendéncia a
integracdo proposta por Winnicott, em especial diante de tantas “dissociagdes” como as que
se observam na contemporaneidade (Figueiredo, 2003).

Além do trabalho desenvolvido durante 40 anos no Hospital Infantil Paddington
Green, em Londres, Winnicott também tinha sua clinica particular, na qual atendia criangas e
adultos, muitos deles tidos como bordelines, o que influenciou sobremaneira suas teorizagdes
acerca da Natureza Humana. Além disso, durante a Segunda Guerra Mundial, trabalhou como
psiquiatra consultor do Plano de Evacuacdo Governamental, em Oxfordshire, atendendo
criancas separadas da familia durante a evacuagdo de cidades sob ameaca de bombardeio.
Essa experiéncia foi fundamental para seu trabalho tedrico sobre o papel da mae na
constitui¢do do sujeito e influenciou decisivamente suas teorizagdes acerca da tendéncia
antissocial.

Considerando uma nova teorizacao acerca do desenvolvimento emocional a partir da
manuten¢do do sentimento de continuidade do ser, o autor atribui & mae um papel
fundamental na estruturagdo psiquica da crianca e apresenta a importancia do ambiente
facilitador, tecendo consideracdes acerca do comportamento delinquente dos menores
evacuados no periodo da guerra.

Conceitua diferentes fases do desenvolvimento emocional primitivo em que ha a
prerrogativa da ocorréncia de uma identificagdo primaria da mde com seu bebé, a qual
possibilita a constru¢do de um processo de ilusdo-desilusdo estruturante. Por meio desse
processo, a crianca comega a se diferenciar do outro e a se constituir como sujeito (Winnicott,
1958n).

Para esse autor, o amadurecimento se d4& em um processo continuo que relaciona
mudancas ocorridas no proprio individuo e na sua interagdo com o ambiente. Nesse processo,
a passagem de um estado de dependéncia absoluta do bebé migra gradativamente rumo a
independéncia, gracas aos cuidados suficientemente bons da mae devotada (Winnicott, 1945d;
1958n; 1965n).

Em seu processo de desenvolvimento, a crianga passaria por dificuldades e teria

tarefas a cumprir em suas diferentes etapas de amadurecimento. Essas etapas viriam a compor
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o desenvolvimento emocional primitivo (Winnicott, 1957d; 1963b; 1967b). Se tudo correr
bem, dessas etapas decorreriam os estagios edipicos, a laténcia e demais fases do
desenvolvimento psiquico, estudadas pela tradicdo freudiana e suas subsequentes e ricas
contribuigoes.

Ao conquistar etapas de seu desenvolvimento, o bebé sai do mundo subjetivamente
concebido para o mundo objetivamente percebido. Essa passagem ¢ sustentada pela ilusao da
onipoténcia, a qual possibilita a instauracdo de uma relagdo de confiabilidade para com o
ambiente, o que vai permitir ao bebé o desenvolvimento da capacidade de acreditar em...,
acreditar que o mundo é confidvel e que este pode compreendé-lo em suas necessidades
(Winnicott, 1989d). Rupturas nessa fase podem desencadear dificuldades de
desenvolvimento, entre as quais se situam as tendéncias antissociais.

Esse conceito foi teorizado por Winnicott (1958c) no processo de evacuagdo de
criangas inglesas durante a Segunda Guerra Mundial. Diante de dificuldades para colocagao
de algumas criangas em familias substitutas, constatou-se a existéncia de uma perda
significativa, uma deprivagio® vivenciada de forma aflitiva por essas criancas. Nio se trata de
um diagnostico, pois criangas normais podem apresentar tendéncias antissociais em
decorréncia de dificuldades inerentes ao desenvolvimento emocional.

Para Winnicott, ocorre a deprivagdo quando a crianca teve algo de bom em sua
experiéncia até uma certa data, uma suficiéncia materna que lhe foi retirada de forma abrupta
por um periodo maior do que aquele em que seria possivel manter viva a lembranga dos
cuidados suficientemente bons. O que fica, entdo, para a crianga que vivencia essa ruptura ¢
um sentimento de decepgao, ja que aquilo que a sustentava agora lhe falta. Apds a deprivagao,
a crianca se percebe roubada e passa a cobrar do ambiente o que este lhe deve. Com atos
agressivos e destrutivos, ela busca chamar a atengdo, mas principalmente recuperar a
estabilidade e os limites necessarios para um desenvolvimento sem ansiedades excessivas.
Provoca, assim, o ambiente de modo a leva-la em conta e obrigando-o a tomar providéncias
(Winnicott, 1958c).

Na concep¢do winnicottiana, a tendéncia antissocial apresentaria como dire¢des a

busca do objeto, representada pelo roubo e pela mentira, e a destrutividade, na linha da

3 O termo deprivagdo, tradugio da versdo brasileira das obras de Winnicott para o termo inglés deprivation,
embora pouco usual na lingua portuguesa, podendo soar como neologismo, é considerado no verbete
“privacdo” do Dicionario Houssais da lingua portuguesa (2001), em que se encontra mengdo ao uso de prefixos
a(n)-, an(a)-, de- e in- para a nocdo de ato ou efeito de privar. Embora ndo seja encontrado em todas as
tradugdes, buscando manter o sentido proposto pelo autor, que faz uma diferenga clara entre privation e
deprivation, usuais em sua lingua de origem, no presente trabalho sera adorado o termo deprivaciao sempre
que se fizer referéncia a uma perda ocorrida ap6s um periodo em que foi possivel a crianga vivenciar uma
experiéncia positiva e possibilitadora de sua integragao.
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instintualidade resultante da ruptura ocorrida no processo de amadurecimento do bebé, com
falhas maternas maiores do que as que ele poderia suportar. Atos antissociais relacionados a
pratica do roubar apontam para a existéncia de uma esperanga, por parte da crianga
(Winnicott, 1968e), de que, agindo assim, possa convocar o ambiente a voltar a suprir suas
necessidades, reencontrando, caso seja atendida sua demanda, o estado de coisas que existia
antes da deprivacao. Ja aqueles atos que apontam para a destrutividade representariam a busca
por uma moldura, um continente que sustentou a crianca em seu processo de
desenvolvimento, inicialmente representado pelos bracos da mae, pela familia, e, em seguida,
pelo social, pelas institui¢des das quais faz parte.

Winnicott (1958c) alerta para a necessidade de ndo se desperdigarem os sinais
langados pela crianga por intolerancia ou incompreensdo, uma vez que sua conduta vai na
dire¢do de um ato violento, que pode ser equivocadamente interpretado. Caso esse apelo nao
encontre eco no ambiente, a crianca nao tera condi¢des de livrar-se do medo da afligdo,
decorrente da instabilidade, ou da confusdo que ela viveu com a deprivacao.

As instituicdes teriam um importante papel nesse processo, tendo em vista que elas
poderiam intervir junto a origem da dificuldade dessas criangas, restituindo-lhes aquilo que
perderam e ainda lhes € necessario para o adequado desenvolvimento. Considerando-se que a
nocao de tendéncia antissocial ndo ¢ um diagnodstico e pode ser apresentada por criancas
normais em decorréncia de dificuldades especificas inerentes ao desenvolvimento emocional,
faz-se necessario compreender a demanda de criangas que desenvolvem essas tendéncias. A
relevancia da intervengao institucional pode ser observada, ainda, levando-se em conta o fato
de que as praticas decorrentes de tendéncias antissociais sdo comumente observadas na
realidade institucional e, muitas vezes, o apelo lancado pelas criangas se perde por ndo ser
devidamente compreendido. Isso sinaliza a necessidade da realizagdo de pesquisas com foco
na institui¢do, que analisem esse fenomeno e suas possiveis intervengoes.

Partindo-se do principio de que algo rompeu os cuidados ambientais continuos e
regulares, necessdrios ao desenvolvimento saudével, infere-se que criancas deprivadas
necessitam mais do que de uma assisténcia clinica: elas precisam de cuidados que lhes
possibilitem resgatar sua sustentacdo e manutencao, perdidas em decorréncia de falhas
abruptas em seu provimento ambiental (Winnicott, 1958c).

Assim, o presente estudo tem como problema de pesquisa a investigacdo da
ocorréncia de rupturas significativas que eventualmente resultam no desenvolvimento de
tendéncias antissociais por parte de criancas que tenham vivenciado perdas significativas em

sua relagdo com o ambiente, representado pela mae, nos momentos iniciais do
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desenvolvimento. Um estudo dessa natureza se faz relevante dado que, como aponta a
literatura (Winnicott, 1958c), uma intervencdo ambiental proxima a origem da dificuldade
poder vir a impedir que a tendéncia antissocial se configure com um colorido patoldgico, que

possa levar a delinquéncia e as psicopatias.

3. Caracterizacdo e justificativa do objeto de estudo

A partir de questionamentos decorrentes de uma pratica clinica institucional, surgiram
indagacdes acerca da problematica vivenciada por criangas que destroem tudo ao seu redor,
mentem e praticam pequenos furtos. Esses pequenos sdo apontados pelas instituigdes que os
assistem como “criangas problemas” e, usualmente, figuram no discurso do adulto que os leva
ao atendimento com uma forte marca de desisténcia e de falta de esperanga. Essa descrenga,
paradoxalmente, leva a convocagdo de um outro institucionalmente representado, para que
este ultimo assuma os cuidados para com aquela crianca em dificuldades.

Considerando especificamente a agressividade e o desenvolvimento de tendéncias
antissociais, como brevemente descrito no recorte clinico dos atendimentos ao pequeno Erson,
e tomando como base a concepcdo do valor do lugar dos pais, especialmente da mae enquanto
fungdo, na constituicdo de sintomas na infancia, o presente estudo buscou contribuir com
reflexdes acerca desse aspecto relacional, da natureza da relacdo especifica que se estabelece
entre mae e filho, com possiveis desdobramentos para praticas institucionais com criangas
apontadas como “problemas”.

Partindo-se de motivos de ordem pratica, com a realizacdo de articulagdes e reflexdes
teoricas, pretendeu-se fazer um recorte que vai além da singularidade de um caso especifico,
possibilitando-se assim apontar pontos em comum, 0s quais Serdo expressos em termos
generalizaveis por meio do aporte metapsicoldgico.

Um estudo assim delineado torna-se relevante na medida em que pode oferecer
importantes contribui¢des para a realizagdo de intervengdes institucionais junto a criancas
com a problematica aqui estudada. Trata-se de uma pesquisa que visa promover a prevencao,

como antes referido, a partir da concepg¢ao de tratamento do proprio Winnicott (1958c¢).

4. Objetivos a serem contemplados

Visando investigar a ocorréncia de rupturas significativas ao longo do processo de

desenvolvimento da crianga, as quais possam vir a direcionar os efeitos de perdas na relagdo
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mae-crianga para o desenvolvimento de tendéncias antissociais, o presente estudo dissertativo
teve como objetivo geral analisar a demanda de criangas que desenvolvem tendéncias
antissociais em seu processo de estruturagdo psiquica.

Considera-se importante, contudo, discorrer brevemente sobre o termo central do
objetivo ora proposto: demanda. Na literatura psicanalitica, encontra-se um sentido especifico
para o termo na teoria de Jacques Lacan. Esse sentido difere do uso do termo, na medida em
que a no¢do de demanda se opde a de necessidade (Chemama e Vendermersch, 2007). Em
suas consideracdes, Lacan aponta que o homem, para o atendimento de suas necessidades
mais essenciais, depende de outros homens, que se ligam uns aos outros pelo uso
compartilhado da linguagem. Diferentemente dos que funcionam a partir do que ¢ comandado
pelo instinto, “[...] o mundo humano impde ao sujeito demandar, encontrar as palavras que
serdo audiveis pelo outro” (ibid, p. 86). Esse apelo ao outro muito se aproxima das
proposi¢des winnicottianas que fundamentam as consideragdes aqui apresentadas.

Outro termo que merece algumas consideracdes € aquele que antecede o que aqui €
denominado antissocial: tendéncia. Um substantivo que significa, segundo o minidiciondrio
Aurélio (1989), inclinagdo, vocagdo, propensdo. Nada determinante ou confinante como, em
muitos casos, o olhar que ¢ langado sobre aqueles que desenvolvem o tipo de tendéncia aqui
estudado no decorrer de seu desenvolvimento. Essa significagdo merece ser frisada pela
contribui¢cdo que traz para a compreensao do argumento que distingue tendéncia antissocial de
delinquéncia, o que sera mais detidamente considerado no desenvolvimento do Capitulo II.

Para alcangar o objetivo geral proposto nesta pesquisa, buscou-se, de forma mais
especifica, a) discutir o papel da estrutura familiar, assim como questdes relativas a
suficiéncia da maternagem, para o processo de subjetivacdo de criangas que vivenciaram
importantes falhas maternas ao longo de seu desenvolvimento; b) compreender a dindmica
subjacente as manifestagdes de tendéncias antissociais, especialmente aquelas dirigidas a
busca do objeto e a destrutividade; e ¢) problematizar a fungdo de instituicdes no processo de

interven¢do junto a criangas que praticam atos antissociais.

5. Consideracoes metodologicas

Esta dissertagdo ¢ uma pesquisa qualitativa, de natureza clinico-interpretativa, que faz
uso do construto psicanalitico como referéncia de analise, em especial das contribui¢des
trazidas por Winnicott acerca do processo de amadurecimento pessoal, para realizar a

investigacao relativa a criangas que praticam atos antissociais.
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As criangas participantes do estudo tém até 12 anos nao completos, idade que a
Organizacao Mundial de Satide (OMS) considera como o término da infancia. Estas devem
apresentar uma estrutura familiar preservada, por mais diverso que seja seu modelo de
familia, ndo ter tido tipo algum de vivéncia de rua e serem assistidas pelo Centro de
Desenvolvimento Integral da Amizade (CDI), Institui¢do localizada no bairro de Santo
Amaro, onde foi realizada a pesquisa.

O critério de inclusao foi determinado pela propria Institui¢do, que apontou as criangas
que teriam dificuldades relacionadas aquelas apresentadas no perfil de participantes a serem
investigados. Esse perfil foi estabelecido a partir de consideracdes teoricas acerca da
proposi¢ao winnicottiana sobre a tendéncia antissocial. Foram escolhidas dez criangas, das
quais sete efetivamente realizaram o procedimento proposto. Além delas, suas maes, ou quem
exercesse essa funcdo, foram ouvidas para a construcdo da histéria de vida, narrada a partir
das dificuldades enfrentadas na ordem do tema em estudo.

Foi utilizado como método de investigacdo o Procedimento de Desenhos-Estoria (D-
E), proposto por Trinca (1997). Esse método consiste na realizacdo de unidades de produgdo
compostas por desenho livre e estdria, que reunem processos expressivo-motores e
aperceptivos-dindmicos. O uso desse recurso possibilitou o acesso a um material significativo
para a realizacdo de interpretagdes acerca da dinamica psiquica das criangas investigadas. O
material utilizado para esse fim foi aquele necessario para a elaboracdo dos desenhos: 12 lapis
de colorir, folhas de papel A4 e apontador. Além disso, utilizou-se o gravador de audio
durante todo o procedimento, inclusive durante a escuta as maes.

Os cuidadores institucionais também foram ouvidos, tanto para discorrer sobre as
dificuldades enfrentadas com as criangas investigadas, quanto para apresentar os desafios
vivenciados com questdes ligadas a agressividade e as estratégias de enfrentamento adotadas,
caso existissem. Todo o material coletado foi analisado a partir de uma leitura psicanalitica,
tendo como referéncias principais as elaboragdes tedricas de Winnicott acerca do
desenvolvimento pessoal e da tendéncia antissocial propriamente dita, como sera

detalhadamente apresentado no Capitulo III.

6. Estrutura da dissertacao

A dissertacdo encontra-se dividida em quatro capitulos.
O Capitulo I traz a concepcdo de sujeito de Winnicott, apresentando consideragdes

acerca da teoria winnicottiana do amadurecimento. Nao serdo apresentados todos os
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elementos que constituem a teoria apontada pelo proprio autor como espinha dorsal da sua
obra (1984e), mas, sim, aqueles que t€ém relevancia para a compreensao do surgimento e das
caracteristicas mais especificas da tendéncia antissocial.

O Capitulo II destina-se a apresentacdo de um panorama acerca da agressividade na
obra de Winnicott, as relagdes desse comportamento com a tendéncia antissocial e a clara
demarcagdo da distingdo entre o objeto do estudo aqui proposto e a delinquéncia. Serdo
tecidas consideracdes sobre a distingdo existente entre a busca do objeto e a destrutividade,
dois aspectos da tendéncia antissocial.

O Capitulo III apresenta o delineamento metodologico da pesquisa, a Instituicio
investigada e a analise das producdes realizadas pelas criangas participantes do estudo. Para
alcangar o que fora proposto, foram tecidas consideracdes acerca do aspecto ambiental no
qual estdo inseridas as criancas estudadas, contemplando tanto o CDI quanto a propria
comunidade de Santo Amaro.

O Capitulo IV aborda a concepgao winnicottiana de institui¢ao, fazendo consideragdes
acerca do tratamento, da fun¢do do cuidador e do papel do brincar na conducdo do manejo
adequado das criangas que desenvolvem tendéncias antissociais.

Propostas de intervengao sao trazidas a luz, visando-se a problematizagdo da fungao de
uma institui¢ao face ao tratamento de criangas com condutas antissociais. Levam-se em conta
a prevencdo e o tratamento, ao problematizar-se a fun¢do da Instituicdo no processo de
(re)construcao da moldura que possibilitaria a sustentacdo dessas criangas rumo ao resgate de

seu desenvolvimento saudavel.

7. Observacdes bibliograficas

A obra de Winnicott € vastissima. Entre os anos de 1931 e 1970, ele escreveu mais de
600 trabalhos (Abram, 2000). Dentre esses trabalhos, encontram-se textos tedricos, nos quais
apresentava os progressos da teoria psicanalitica e seus conceitos fundamentais, dirigidos aos
seus colegas da Sociedade Britdnica, bem como produgdes direcionadas para um publico
leigo, nas quais abordava os mais variados temas em debate e apresentagdes enderecadas a um
amplo espectro de grupos e organizagoes.

Muito de sua producdo foi escrita sem a intencdo de compor manuais ou mesmo
propor uma nova teoria, o que confere pouca estruturagdo ao desenvolvimento conceitual
dessa obra. Para entender-se a evolugdo de uma ideia no texto winnicottiano, precisa-se

persegui-la em varios artigos, numa leitura que alinhava diferentes contribuicdes até que seja
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possivel a compreensao de seu pensamento. Esse percurso fica ainda um pouco mais dificil
por conta dos avatares da traducdo, a qual muitas vezes se afasta do sentido originalmente
proposto pelo autor que escreve em lingua distinta daquela em que estd sendo lido o seu texto.

Para a realizacdo de um trabalho académico, faz-se necessario rigor e muito cuidado
na apresentagdo das referéncias utilizadas, visando ao facil acesso do leitor que eventualmente
busque consultar as fontes utilizadas. Em se tratando de um autor como Winnicott, com larga
producdo bibliografica, sucessivos textos publicados em um mesmo ano, alguns deles
incluidos em mais de um livro, esse trabalho exige ainda mais atencao.

A bibliografia das obras de Winnicott foi compilada por Harry Karnac, proprietario de
uma livraria inglesa que comecgou a especializar-se na venda de livros psicanaliticos durante a
década de 1950, por sugestao do proprio Winnicott. Ele registrou mais de 1200 livros, artigos
e resenhas de obras do autor, sobre ele ou relacionados ao seu trabalho. Esse trabalho ¢ fruto
de muitos anos de pesquisa ¢ representa a mais completa lista da produgdo winnicottiana
disponivel até a presente data’. Parte dessa compilacdo, aquela que apresenta a producio
bibliografica de Winnicott propriamente dita, encontra-se disponivel em duas publicagdes
sobre o pensamento winnicottiano (Abram, 2000; Shepherd, Johns e Robinson, 1997). No
entanto, embora integrante de obras traduzidas para o portugués, a bibliografia compilada por
Karnac apresenta os textos publicados em inglés, sem fazer qualquer mengdo ao que esta
disponivel na obra traduzida para a lingua portuguesa.

A inclusdo dos dados relativos as edi¢des brasileiras da obra de Winnicott ¢ a
respectiva correspondéncia com a bibliografia estabelecida por Karnac foram realizadas pelo
Prof. Dr. Knud Hjulmand, do Departamento de Psicologia da Universidade de Copenhagen,
cujo critério € o ano da primeira publicacdo do artigo ou do livro do autor (Anexo D). Esse
material encontra-se publicado na Revista Natureza Humana® e foi utilizado como base para a
realizacdo das citagdes bibliograficas em todo o corpo da presente dissertagdo. Nas referéncias
apresentadas ao fim do texto, foi acrescido o ano da edicdo consultada, com as respectivas

paginas do artigo em questao.

* Karnac, Harry. After Winnicott: Compilation of works based on the life, writings and ideas of D. W.
Winnicott. England: Stylus Pub Lic, 2007.

> Hjulmand, Knud. Lista completa das publicagdes de D. W. Winnicott. Sio Paulo: Natureza Humana vol.1,
n.2: 459-517, dez/1999. Disponivel em
<http://www.centrowinnicotzt.com.br/grupofpp/modules/mastop _publish/?tac=Vol. 1-N.2 %281999%29> .




CAPITULO I
O SUJEITO WINNICOTTIANO
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Para compreender a concepgao de Winnicott acerca da tendéncia antissocial, faz-se
necessario considerar alguns aspectos de sua Teoria do Amadurecimento Pessoal. Essa teoria
contempla etapas decisivas do desenvolvimento emocional primitivo, as quais estariam
relacionadas ao surgimento das referidas tendéncias.

Objetivando-se situar rapidamente o contexto em que sua teoria foi elaborada, serdo
apresentadas as influéncias que determinaram a dire¢do da elaboracdo de seus conceitos,
considerando alguns debates travados com a Pediatria, com a Psiquiatria Infantil e com a
Psicanalise Tradicional, representada por Freud e Melanie Klein.

Apoés algumas consideragdes acerca da trajetoria intelectual de Winnicott, sera
discutida a Teoria do Amadurecimento Pessoal, em especial a etapa concernente a
dependéncia relativa, periodo em que falhas significativas podem levar ao desenvolvimento
de tendéncias antissociais, objeto de estudo deste trabalho. Em virtude dos objetivos
propostos, serdo feitas ainda consideragdes acerca da importancia da provisao ambiental e sua

fungdo facilitadora dentro da concepgao de desenvolvimento winnicottiana.

1.1. A trajetéria intelectual de Winnicott

A formagao médica trouxe um grande diferencial na conceituagdo de Winnicott acerca
da satde, permitindo-lhe diferenciar estados clinicos em que havia a presenca de fatores
fisicos como manifestagdo organica ou de fatores secundéarios a um sofrimento psiquico da
crianga, ¢ ainda aqueles decorrentes de estados depressivos da mae. Muito rapidamente
afastou-se de um modo organicista de ver a satide e suas atividades médicas contribuiram para
que ele tivesse “clareza sobre o que ndo se devia pensar e o que ndo se devia fazer no trato da
satude de uma pessoa” (Dias, 2002, p. 112, grifo do autor).

Sua obra traz influéncias de uma atmosfera de inspiracao naturalista. De acorod com a
perspectiva por ele adotada, influenciada pelo darwinismo, o desenvolvimento se d4 em um
processo continuo que relaciona mudangas que ocorrem no individuo e na sua interagdo com
o ambiente. Subverte, contudo, a proposi¢cao de Darwin, em que ¢ o organismo que se adapta
ao ambiente, propondo o contrario. Para Winnicott, ¢ o ambiente que se adapta ao organismo,
a partir de uma mae suficientemente boa. Com esse posicionamento, pauta-se numa recusa as
perspectivas dualistas, que demarcam fortes dicotomias entre aspectos internos do sujeito e a

objetividade da realidade externa (Bezerra Jr. e Ortega, 2007).
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Nessa linha, trouxe a integracao psicossomadtica, com a realizagdo do psique-soma,
afastando-se da separagdo vigente na psicologia académica, e ainda hoje muito influente no

modo ocidental de pensar questdes ligadas a separacdo entre corpo e mente.

Ele [Winnicott] parece ter sido, muito cedo, despertado para o fato de
que a saude, e mais que a satude, o sentir-se vivo, ndo pode resumir-se
ao bom funcionamento dos o6rgdos e das funcdes, e que separar o
fisico do psiquico ¢ um procedimento intelectual possivel, mas
altamente artificial. (Dias, 2002, p. 112)

Sua pratica pediatrica o fez perceber que boa parte dos problemas que levavam maes
com seus bebés ao consultorio eram decorrentes de perturbagdes emocionais primitivas.
Ainda estudante, deparou-se com a obra de Freud, que lhe abriu a possibilidade de investigar
disturbios psiquicos e também os de ordem somatica, de um ponto de vista eminentemente
psicoldgico. Sua aproximacdo mais estreita com a Psicanalise se deu em 1923, quando iniciou
sua analise com James Strachey. Essa analise duraria dez anos e continuaria com o trabalho
realizado junto com Joan Riviére, uma das principais discipulas de Klein.

A Psicandlise passa, entdo, a ser seu campo de investigacdo por exceléncia. Suas
formulagdes teodricas e clinicas se baseiam na descoberta da existéncia de distirbios
emocionais precoces, o que o fez afastar-se da concepgio de que o Complexo de Edipo teria
um papel central na estruturacdo do psiquismo do individuo, como ele mesmo declara em

palestra para o Clube 1952°, quatro anos antes de seu falecimento, em janeiro de 1967.

Quando comecei a tentar aprender o que havia para ser aprendido a
respeito da psicanalise, descobri que, naqueles dias, estavamos sendo
ensinados a respeito de tudo em termos do complexo de édipo dos 2, 3
e 4 anos de idade e da regressdo quanto a ele. Foi muito aflitivo para
mim, alguém que havia estado examinando bebés, maes e bebés, por
longo tempo (de dez a 15 anos ja), descobri que isso era assim, porque
eu havia visto um bocado de bebés ja comegarem doentes e outro
bocado deles tornar-se doente cedo. (Winnicott, 19891, p.437-438)

Nessa mesma palestra, em que Winnicott apresentou cronologicamente o
desenvolvimento de suas ideias, ele fez referéncia aos psicanalistas que ele julgava terem

influenciado o seu trabalho em diversos estagios. Além de Freud e Klein, reconhecidamente

% Sociedade de analistas britinicos mais antigos que se reuniam informalmente para o debate de ideias.
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influentes na obra winnicottiana, sdo citados também Anna Freud, Alice Balint, Ribble, Sutte,
Lowenfeld, Greenacre, Bowlby, Hartmann, Little, Fairbairn, Erikson, Laing, Fordham e Kris.

No desenvolvimento de suas teorizacdes acerca da tendéncia antissocial, em especial
da relagdo entre o comportamento das criancas e deprivagdes por elas vividas, Winnicott
deparou-se com estudos de John Bowlby que, anos antes da guerra, investigava os
antecedentes da historia de criancas perturbadas. Os dois defendiam a importancia de
promover condi¢des de seguranga emocional para as criangas, dando importante énfase ao
fator ambiental relacionado ao desenvolvimento de dificuldades dessa ordem.

Defendendo essa hipotese, trava-se um embate entre Winnicott e os kleinianos, que
situavam suas questdes a partir do processo interno, demonstrando total desinteresse pelo
fator ambiental. Ele decide seguir seu proprio caminho e, em 1945, escreve o artigo
“Desenvolvimento emocional primitivo”, marco inaugural de sua propria teoria, como ele
mesmo coloca ao declarar que “pode ser que o presente texto venha a ser um ponto de
partida” (Winnicott, 1945d, p. 219). Como coloca Dias (2002), parece que Winnicott constata
que tanto a Psicandlise Freudiana quanto a revisdo Kleiniana, que visa abranger as psicoses,
decorrentes de distirbios muito iniciais no processo de desenvolvimento do individuo,
parecem nao dar conta do tipo de problemas presentes nesses quadros, sendo necessario
ajustar a teoria.

Com a é4rea médica travou debates quanto a sua concepgdo de saude e doenga,
defendendo que aquela ndo consiste na auséncia de distirbios e afec¢des e que, por vezes,
“pode ser mais normal para uma crianga estar doente do que estar bem” (Winnicott, 1931p, p.
58). Essa tese marca a compreensdo winnicottiana de que, “desde o inicio, a vida ¢ dificil em
si mesma e a tarefa de viver, de continuar vivo e amadurecer ¢ uma batalha que sempre
permanece” (Dias, 2002, p. 120). Além disso, criticou teorias organicistas e constitucionais,
as quais concebiam disturbios psiquicos em termos de hereditariedade, reiterando que os
mesmos teriam relacdo com a provisdo ambiental e que ndo haveria determinismo psiquico,
como aqueles que se pautavam no modelo fisico queriam sustentar.

Outra obje¢ao de Winnicott a tradicdo médica diz respeito a énfase na doenga e nao no
doente. Ele defendia a importancia da presenc¢a, naquele que cuida, do desejo de saber o como

e o porqué de atos e sintomas, levando a uma exploracao biografica do paciente.

(...) existirdo ainda 14 os pacientes, pessoas como nos, com uma
histéria em cada caso do desenvolvimento do transtorno e com uma
boa carga de esforco e sofrimento pessoais, com um meio ambiente
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que ¢ simplesmente mau ou bom ou, entdo, que confunda a um grau
que pode ser desnorteante até mesmo relatar. (Winnicott, 1968c. p.
151)

Essa seria a grande contribui¢do da Psicandlise a Psiquiatria, dentro da trajetoria
intelectual de Winnicott, pois possibilitou o resgate do sentido dos sintomas, ao compreender
o distarbio psiquico do individuo segundo sua histdria, diferentemente do que se propunha a
fazer o psiquiatra que apenas catalogava sintomas.

Para concluir esse recorte da trajetoria intelectual de Winnicott, ndo poderiam deixar
de ser apresentados comentérios acerca da discussdo de suas proposi¢des referentes a
Psicanalise Tradicional’. A ndo centralidade do Edipo na constitui¢do subjetiva ja foi
mencionada em outras passagens deste texto. Além desse aspecto, a questdo das forcas
pulsionais como determinantes do psiquismo também marca a diferenca do pensamento

winnicottiano. Como coloca Dias (2002, p. 139),

Partindo de uma outra concep¢do, em que estdo ausentes categorias
abstratas, e que inclui a recusa e objetificar a vida, Winnicott nao
aceita que o fundamento da natureza humana possa repousar sobre o
principio determinista causal de intensidade de forgas pulsionais ou
qualquer outra entidade quantificavel.

As marcantes diferencas entre a proposi¢do winnicottiana e os pressupostos da
Psicanélise Tradicional levam a proposi¢do de uma ruptura de paradigma (Loparic, 2001), a
uma mudanga de lugar do bebé, que sairia da cama da mae, pressuposto da vivéncia edipica, e
iria para o colo da mae. “No lugar do problema do Edipo que era o ponto de partida da
Psicanalise Tradicional, Winnicott coloca como caso central o bebé no colo da mae” (Loparic,
1997¢c, p. 58 apud Dias, 2002, p. 135). Essa compreensdo, no entanto, parece restringir a
Psicanalise Tradicional, em especial o pensamento freudiano. Falar da constituicdo do sujeito
levando em conta apenas o Complexo de Edipo, desconsidera as reformulagdes freudianas
trazidas com a proposi¢do de sua segunda topica e com o narcisismo, o que poderia ser
apontado como um certo reducionismo da gigantesca contribuicdo trazida por Freud, a qual

certamente foi desenvolvida e complementada pelos seus sucessores, entre eles Winnicott.

7 Esses comentdrios representam um posicionamento por parte da pesquisadora, embasados em discussdes
oriundas do processo de orientagdo e da compreensdo que ela possui acerca da contribuigdo winnicottiana para a
evolugdo do pensamento psicanalitico e daquilo a que o proprio Winnicott visava com suas teorizagdes.
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Além disso, o entendimento das elaboracdes de Winnicott vai de encontro a todo e
qualquer tipo de proposi¢ao doutrinaria, tendo em vista que ele ndo se propds a formar uma
escola, diferentemente de outros teoricos da Psicanalise, pois buscou teorizar a partir das
observacdes que fazia em seus atendimentos. Nesse sentido, Khan (1958, p. 11-12) observa
que: “(...) Ele era militantemente avesso aos dogmas. (...) Cada qual deveria buscar e definir a
sua propria verdade. O que havia de estabelecido era o espectro da experiéncia. (...) Nao

tentava convencer nem doutrinar”, defendendo a liberdade de pensar por Winnicott proposta.

1.2. A Teoria do Amadurecimento Pessoal

Julga-se importante, entdo, nesse momento do estudo, que sejam identificados os
elementos centrais da teoria winnicottiana do amadurecimento pessoal. Assim, serdao
apresentados aspectos dos estagios do desenvolvimento que tém relagdo direta com o
surgimento e as caracteristicas mais especificas da tendéncia antissocial.

Essa teoria, como ja mencionado, €, basicamente, uma teoria da satde, que serve de
referéncia para elaboracdo de uma teoria propria acerca dos disturbios psiquicos. Baseia-se na
concepcao de que todo individuo possui uma tendéncia inata ao amadurecimento e a
integracdo, desde que haja a presenca de um ambiente suficientemente bom que possibilite o
desenvolvimento desses aspectos no decorrer do tempo, sendo necessdria a conquista de
sucessivos estagios. Nessa concep¢do de desenvolvimento, estd embutido mais um dos
pressupostos winnicottianos, que considera o ser humano como um ser temporal, cujo
processo de amadurecimento parte de um estado de dependéncia absoluta e, a medida que vai
realizando conquistas e aquisi¢des, passa para um estado de dependéncia relativa, quando
segue rumo a independéncia, que nunca sera completa.

O fator tempo esta intimamente ligado ao modo de Winnicott conceber o individuo.
“O ser humano ¢ uma amostra no tempo da natureza humana” (Winnicott, 1988, p. 11). O ser
humano nasce com uma propensdo a buscar a saude, processo em que a adequada provisao
ambiental leva a continuidade de existéncia. Para que haja desenvolvimento saudavel do
individuo, no inicio, ¢ necessario encontrar respostas para as necessidades num ambiente
facilitador, que paulatinamente comeca a falhar para que seja possivel a continuidade do

amadurecimento.

(...) Toma-se como certo, aqui, o meio ambiente facilitante e
suficientemente bom, que, no inicio do crescimento e
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desenvolvimento de cada individuo, constitui um sine qua non. Ha
genes que determinam padrdes, e uma tendéncia herdada a crescer e a
alcancar a maturidade; entretanto, nada se realiza no crescimento
emocional, sem que esteja em conjun¢do & provisao ambiental, que
tem de ser suficientemente boa. Observe-se que a palavra ‘perfeito’
ndo figura nesse enunciado; a perfei¢ao € propria das maquinas, e as
imperfei¢des, caracteristicas da adaptacdo humana a necessidade,
constituem qualidade essencial do meio ambiente facilitador.
(Winnicott, 1969c, p. 188)

Em sua teoria, Winnicott sustenta que, em cada estagio do desenvolvimento, a crianga
tem necessidades especificas e que, em fun¢do da suficiéncia da provisdo ambiental, os

fenomenos podem apontar para a saide ou para a doenga.

E axiomético nestes temas do cuidado materno do aspecto holding que
quando as coisas vao bem o lactente ndo tem meios de saber o que
esta sendo provido adequadamente e o que esta prevenido. Por outro
lado, é quando as coisas ndo vao bem que o lactente se torna
perceptivo, ndo de uma falha do cuidado materno, mas dos resultados,
quaisquer que sejam, dessa falha; quer dizer, o lactente se torna
consciente de reagir de alguma irritagdo. Como resultado disto, no
cuidado materno ha a erecao no lactente de uma continuidade de ser
que ¢ a base da forca do ego; enquanto que o resultado de cada falha
no cuidado materno ¢ que a continuidade de ser ¢ interrompida por
reagdes as consequéncias desta falha, do que resulta o
enfraquecimento do ego. (Winnicott, 1960c, p. 51)

Dentro das especificidades de cada etapa do desenvolvimento, aquelas concernentes
ao estagio da dependéncia relativa serdo mais detidamente consideradas, tendo em vista que €
a partir desse estagio que falhas significativas na continuidade dos cuidados ambientais

podem se conduzir ao desenvolvimento de tendéncias antissociais.

1.2.1. A dependéncia absoluta

Na concepgao winnicottiana, os momentos iniciais de fusdo entre mae e bebé, ou seja,
os primeiros meses de vida, configuram um estado de dependéncia absoluta, ndo sendo nem
mesmo possivel falar do bebé isoladamente, mas sim da unidade mae-bebé que se forma a

partir da identificagdo da mae para com as necessidades de seu bebé. Este desconhece nogdes
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de tempo e espago a até mesmo sua propria existéncia, tanto no que diz respeito ao mundo
externo quanto ao seu mundo interno.

O bebé, absolutamente dependente, encontra na mae, ou em alguém que a substitua,
cuidados suficientes para que seja possivel manter o sentimento de continuidade de existéncia,
que evitam mudangas abruptas no padrdo do cuidado oferecido. Essa mae-ambiente, que se
encontra num estado de preocupagdo materna primaria, possibilita que a tendéncia inata a
integracdo se concretize, auxiliando seu bebé na passagem de um estado de ndo integracao
para o inicio de uma integracdo egoica (Winnicott, 1965n). Falhas no atendimento das
necessidades do bebé por um tempo superior aquele que ele ¢ capaz de suportar configuram-
se como uma angustia impensavel (Winnicott, 1974) e podem conduzir ao desenvolvimento
de patologias que comprometem a continuidade do processo de amadurecimento emocional.

Ao conjunto de experiéncias iniciais que tém lugar nesse primeiro momento de
dependéncia absoluta Winnicott denomina de primeira mamada teoérica, pois tem na
alimentac¢do sua atividade central. Esse momento envolve também outros tipos de cuidados,

porque

(...) a maior parte das dificuldades em alimentar o bebé (...) decorre
(...) do enorme problema que toda made tem em adaptar-se as
necessidades de um novo bebé. (...) [Para além da satisfagdo deste
aspecto instintual,] os cuidados com as criangas giram em torno do
termo “‘segurar” (...) [que] pode incluir, com muita propriedade, a
funcdo do grupo familiar (...). A maioria dos bebés tem a sorte de
serem bem segurados na maior parte do tempo. A partir dai, eles
adquirem confianga em um mundo amigavel, mas, o que ¢ ainda mais
importante, por terem sido segurados suficientemente bem. (...) E a
partir dai que se estabelece o padrao da capacidade da crianga de
relacionar-e com os objetos e com o mundo. (Winnicott, 1968f, p.52-
55)

A mae, se conseguir oferecer cuidados suficientes para atender as necessidades de seu
bebé, surge como objeto subjetivo, estando ali para ser encontrada no exato momento em que
¢ criada pela fantasia, pela capacidade iluséria de seu filho de criar o mundo em que vive.
Esse mundo, no comeco, ¢ representado quase que totalmente pelos cuidados maternos, os
quais precisam ser constantes e previsiveis tanto nos momentos de excitacdo, quanto nos
momentos de tranquilidade, para que seja possivel ao bebé permanecer em seu mundo

subjetivo sem que a realidade externa o invada. Cabe a mae apresentar a realidade em doses
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suficientes para que o bebé possa conquistar um estagio de relagao de objeto, construindo um

sentido pessoal de existéncia, caracteristico da continuidade do ser.

1.2.2. A dependéncia relativa

Para o bebé, as tarefas do estagio de dependéncia relativa sdo a integracao no tempo e
no espago, possibilitada pela saida do estado de ndo-integracdo; a personalizacdo, que ocorre
por meio do alojamento da psique no corpo; e o estabelecimento de relagdes de objeto, a partir
do contato com a realidade externa (Winnicott, 1965n). Essas tarefas do bebé correspondem
diretamente a cuidados maternos especificos, que precisam ser suficientes para o atendimento
as necessidades do bebé a fim de que este consiga construir um sentido de si-mesmo, produzir
um mundo confidvel no qual consiga continuar a existir. Esses cuidados seriam o segurar
(holding), o manejo (handling) e a apresentacao de objetos (object-presenting).

Embora o bebé nao se dé conta de sua condicdo de dependéncia, esta esta presente,
tendo-se em vista que ele ainda ndo contemplou etapas que permitam a passagem de um
estado ndo integrado para o inicio de uma integragdo egoica. Cabe a mae viabilizar essa
passagem, servindo de ego auxiliar (Winnicott, 1965n). Falhas nessas tarefas do cuidado

materno podem trazer consequéncias.

O ambiente, ao adaptar-se de modo bem-sucedido nesta etapa inicial,
ndo ¢ reconhecido e nem mesmo recordado, e assim no estagio
original ndo existe qualquer sentimento de dependéncia. No entanto,
sempre que o ambiente falha em sua tarefa de adaptar-se ele ¢
automaticamente registrado na forma de uma intrusdo, algo que
interrompe a continuidade do ser, a qual, quando ndo seccionada, teria
se transformado no ego do ser humano diferenciado. (Winnicott,
1956a, p. 394)

Por meio da constancia e manutengdo desses cuidados maternos, o mundo torna-se
previsivel e essa previsibilidade possibilita o desenvolvimento da confianca. A suficiéncia
materna possibilita a conquista de etapas do desenvolvimento e faz que o bebé vivencie a

experiéncia da ilusdo de onipoténcia, na qual ele se sente criador daquilo que encontra.

A mae, em se adaptando, apresenta um objeto ou uma manipulacao
que satisfaz as necessidades do bebé, de modo que o bebé comega a
necessitar exatamente o que a mae apresenta. Deste modo o bebé
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comeca a se sentir confiante em ser capaz de criar objetos e criar um
mundo real. A mae proporciona ao bebé um breve periodo em que a
onipoténcia ¢ um fato da experiéncia. (Winnicott, 1965n, p. 60)

A vivéncia da ilusdo de onipoténcia por parte do bebé vai lhe permitir o
desenvolvimento de uma posterior capacidade de acreditar em, acreditar que o mundo ¢
confiavel, que pode ser encontrado e que ¢ capaz de atendé-lo em suas necessidades. Essa
capacidade se relaciona diretamente com o desenvolvimento de tendéncias antissociais, visto
que € preciso que as etapas até aqui consideradas tenham sido adequadamente contempladas
pela crianga para que ela acredite em, tenha esperanga de que o ambiente € capaz de ocupar-se
de seus cuidados.

A plena adaptagdo da mde, num estdgio mais primitivo do desenvolvimento,
possibilitou ao bebé a vivéncia da experiéncia da ilusdo de onipoténcia. Em virtude da
maturidade do bebé e das falhas maternas que comegam a ter lugar mediante a desadaptacao
da mae, ocorre a experiéncia de desilusdo por parte do bebé, a qual faz parte do processo de
amadurecimento normal.

A desadaptacdo da mae qualifica a passagem para a dependéncia relativa, a qual ¢
possibilitada pela transicionalidade. Importante destacar que a desadaptagdo materna que leva
a desilusdo do bebé se da no sentido da onipoténcia e nao da ilusdo, conservando, assim, a
capacidade de sentir que o mundo foi e podera continuar a ser criado por ele pessoalmente —
dimensdo da criatividade, vastamente desenvolvida em outros contextos (Winnicott, 1971g).

O bebé comega a construir sua autonomia por meio da aquisi¢do de processos
intelectuais, necessitando que a mae nao o prenda na dependéncia por motivos dela, embora
continue precisando do ambiente, vindo, inclusive, a depender dele de maneira absoluta em
outros momentos de seu processo de desenvolvimento, mesmo apoOs seus voos em direcdo a
independéncia. A compreensao intelectual, se o bebé recebeu cuidados satisfatorios, capacita-
o a compreender e tolerar a falha materna em seu longo percurso na dependéncia relativa,

entendendo-as como falhas na provisdo ambiental.

(...) [A] capacidade [dos lactentes] de usar a compreensdo intelectual
[pode variar muito] de inicio, e muitas vezes a compreensao que
possam ter ¢ postergada pela existéncia de uma confusdo no modo em
que a realidade ¢ apresentada. (...) A recompensa neste estagio de
dependéncia relativa ¢ que o lactente comeca, de certo modo, a se
tornar consciente dessa dependéncia. (Winnicott, 1965, p. 83-84,

grifos do autor)
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Com o desenvolvimento da mente, tem inicio um novo sentido de realidade para o
bebé, decorrente da passagem do objeto subjetivo, criado em sua ilusdo onipotente, para o
objeto percebido, experienciado na realidade compartilhada. Essa conquista acontece pela via
da criagdo, pelo surgimento de um espago potencial em que os objetos sdo simultinea e
paradoxalmente criados e encontrados pelo bebé, gracas a suficiéncia da provisao ambiental

que possibilita essa sustentagao.

(...) o bebé pode chegar de vez em quando ao principio da realidade,
mas nunca em toda a parte de uma so6 vez; isto €, o bebé mantém areas
de objetos subjetivos juntamente com outras em que ha algum
relacionamento com objetos percebidos objetivamente, ou de objetos
“ndo-eu”. (Winnicott, 1965n, p. 56)

O longo percurso a ser vivenciado pelo bebé no decorrer do estagio da dependéncia
relativa o direciona para a constru¢do de sua autonomia, alcancada a partir da realiza¢do de
tarefas especificas referentes a transicionalidade, ao uso do objeto, a diferencia¢do eu/ndo-eu
pela conquista do eu sou e ao concernimento.

Com a continuidade do amadurecimento, se tudo correr bem, o bebé se torna capaz de
criar um primeiro sentido, ainda que parcial, de externalidade, caracteristico do estagio da
transicionalidade, cujo modelo fundamental ¢ o do brincar. Winnicott (1953c) localiza o
inicio dos fendmenos transicionais por volta dos dez, doze meses de vida da crianga e defende
que eles ndo cessam ao longo do desenvolvimento, transformando-se continuamente desde a
posse do objeto transicional, passando pelo brincar criativo até a riqueza da vida cultural e do
trabalho criativo.

A compreensdo dessa etapa do desenvolvimento tem grande relevancia para este
trabalho, na medida em que a perda de contato do individuo com tais fendmenos ou o uso

inadequado dos objetos transicionais apontam para uma ligacdo com a tendéncia antissocial.

O termo objeto transicional destinou-se a conceder significAncia aos
primeiros sinais, no bebé em desenvolvimento, da aceitacdo de um
simbolo. Este precursor de um simbolo €, a um s6 e a0 mesmo tempo,
parte do bebé e parte da mae. Com frequéncia este simbolo precursor
¢ na realidade um objeto (...) A propria mae pode tornar-se um objeto
transicional, e as vezes o polegar. Formas degeneradas sao
representadas pelo balancar, o bater com a cabeca, o sugar do polegar
altamente compulsivo, e, mais tarde, (...) o furto. (Winnicott, 19891, p.
36, grifo nosso)
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No processo de constru¢do de um sentido de realidade, proprio do amadurecimento
pessoal, a transicionalidade se situa no entre, no meio da trajetéoria que vai do mundo
subjetivamente criado ao mundo objetivamente percebido e compartilhado. Trata-se da
passagem do estagio paradoxal de coexisténcia de dois-em-um dos primeiros tempos, para o
inicio da separagdo e diferenciacdo entre eu ¢ ndo-eu. Para que isso aconteca, no entanto, ¢
necessario que o sentimento de seguranca tenha sido incorporado pela crianga por meio de um

manejo (handling) suficientemente bom que tenha possibilitado o desenvolvimento da crenca.

(...) o bebé tem experi€éncias maximamente intensas no espago
potencial existente entre o objeto subjetivo e o objeto objetivamente
percebido, entre extensdes do eu e o ndo-eu. (...) O espago potencial
acontece apenas em relagdo a um sentimento de confianga por parte
do bebé, isto ¢, confianca relacionada a fidedignidade da figura
materna ou dos elementos ambientais, com a confianca sendo a prova
da fidedignidade que se esta introjetando. (Winnicott, 1967b, p. 139,
grifos do autor)

A experiéncia neste terceiro nivel de realidade abre espaco para o brincar, que nao se
localiza na realidade psiquica interna, nem tampouco na realidade externa. H4 um campo
comum, criado pela capacidade de quem observa jamais desafiar uma crianga questionando se
0 objeto foi por ela criado ou apenas encontrado, pois “o uso do objeto pelo bebé se
transforma em algo (...) na mente ou na realidade psiquica pessoal do bebé, [0 comeco] de
uma imagem do objeto” (Winnicott, 1967b, p. 134). A mae, que deve auxiliar na manutengado
da riqueza do mundo interno da crianga, a0 mesmo tempo em que se apresenta como objeto
externo, concreto e separado, passa a figurar para o bebé como uma dupla referéncia, como

mae-ambiente e mae-objeto, o que representa uma

(...) tremenda diferenca (...) para o lactente entre dois aspectos do
cuidado do lactente, a mae como objeto, ou possuidora do objeto
parcial que pode satisfazer as necessidades urgentes do lactente, e a
mae como a pessoa que evita o imprevisto e que ativamente prové o
cuidado de suster e do manejo global. (Winnicott, 1963b, p. 72)

Aqui fica evidente a importante contribuigdo da teoria winnicottiana do
amadurecimento pessoal para a Psicanalise. O modelo de Winnicott, diferentemente da

tradi¢do psicanalitica de énfase no intrapsiquico, se afasta do conflito vivido e internalizado
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entre forgas pulsionais e a interdicdo, buscando pautar suas consideragcdes na existéncia de

uma espécie de parceria entre o individuo e o ambiente facilitador.

Com a énfase constante de Winnicott nos fatores ambientais,
externos, do desenvolvimento emocional e na idéia do psiquismo
fundado sobre as acdes dos sujeitos no mundo (...) vemos que ele
faz a subjetividade se situar um pouco “fora”, na exterioridade, sem
tampouco recair num argumento que o ambiente “determina” o
individuo, como se fosse algo separado, que age por imposi¢ao
externa. E, por outro lado, mesmo com a constru¢do do conceito de
transicionalidade, de espaco intermediario, ele também ainda
defende a dimensdo interna, fonte de liberdade e encantamento.
(Lima, 2007, p. 248)

Mais adiante, a concep¢ao winnicottiana de construgao da subjetividade nesse “espaco
entre dois” sera mais detidamente considerada. Pretende-se trazer para este estudo a fungdo
facilitadora do ambiente em suas diferentes formas de apresentacdo, por entender-se que o
ambinete pode atuar de forma ativa na condugdo de casos de criancas que desenvolvem
tendéncias antissociais no decorrer de seu processo de amadurecimento.

Conquistada a etapa da transicionalidade, tem lugar o uso do objeto que apenas ¢
possibilitado quando a crianga ¢ capaz de sair do lugar de ser o objeto e abrir mao de té-lo,
afastando-se da concep¢ao magica de criacdo do mundo decorrente da onipoténcia da ilusdo.
Para que o objeto seja usado, ¢ preciso que o bebé o destrua enquanto objeto subjetivo
mediante a constatagdo de que se encontra fora de seu controle onipotente. Essa operacdo que
perpassa a gradual separacdo entre eu e ndo-eu concede um sentido de realidade ao objeto,
que precisa sobreviver a destruicdo. Sobreviver, nesse contexto, significa ndo retaliar, nao
mudar a qualidade dos cuidados, permanecendo na zona de previsibilidade em que o bebé¢ ¢
capaz de encontra-lo.

Se tudo correu bem até aqui, apds o uso do objeto em sua area de transicionalidade,
espaco em que € necessario que o ser possa dar curso a uma agressividade pessoal e estar livre
para destruir o objeto, mesmo que na fantasia inconsciente, o bebé conquista a integracao
numa unidade e estabelece alguma identidade pessoal. A externalidade do mundo, a realidade
objetiva e a capacidade para amar sdo criadas a partir da destrutividade sem raiva do bebé,
que precisa encontrar respaldo ambiental por meio da sobrevivéncia do objeto, que deve
sustentar sem retaliagdes. Se as condi¢des ambientais ndo forem favoraveis, o individuo, para

proteger o objeto, o destroi para tornd-lo menos atraente e ndo merecedor da destrui¢do sem
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raiva, atributo cabivel apenas ao objeto perfeito — essa destrutividade real resulta da
imaturidade do bebé e ¢ antissocial, diferente da destrutividade sem raiva que € inerente a

relacdo com o objeto.

(...) enquanto o sujeito ndo destrdi o objeto subjetivo (material de
projecdo), a destrui¢do aparece e se torna um aspecto central na
medida em que o objeto objetivamente percebido, tem autonomia e
pertence a realidade “partilhada”. (...) A destrui¢do desempenha o seu
papel na constru¢do da realidade, situando o objeto fora do self.
(Winnicott, 19691, p. 174-175)

A possibilidade de destruir o objeto e permanecer encontrando-o na realidade
representa uma grande conquista no amadurecimento da crianga, pois ela deixa de se
relacionar com o objeto, que pode manter sua qualidade subjetiva, para usar o objeto, o que
implica que este faz parte da realidade externa. Aqui se constata o valor positivo da
agressividade, valor que precisa ser percebido quando se trabalha com criangas que destroem
tudo ao seu redor ao praticarem atos antissociais.

Distinguir os dois diferentes niveis de realidade, possibilitados pela vivéncia da
potencialidade do espago transicional, faz que a crianga conquiste o estatuto do “eu sou”.
Embora ainda ndo se constitua como uma pessoa inteira, o bebé encontra ai uma plataforma
que o conduz a uma diferenciagdo que o leva a comecar a “sentir-se concernido pela sua
impulsividade instintual e preocupado com os resultados do impulso amoroso primitivo em si

mesmo ¢ no outro” (Dias, 2003, p.258).

1.2.3. Rumo a independéncia

Na etapa seguinte, quando vivencia o concernimento, o bebé ja possui uma identidade
unitaria. Essa identidade, embora ndo seja sélida, nem definitiva, possibilita que o eu habite
mais firmemente no corpo e se constitua uma membrana limitadora entre o eu e o ndo-eu,
sempre atravessada pelos fendomenos transicionais. Nesse estdgio do desenvolvimento, a
crianga ¢ uma unidade e ja percebe a mae como uma pessoa separada. Da-se conta, entdo, de
que a mae que ela ataca vorazmente nos estados excitados ¢ a mesma que cuida dela nos
estados de tranquilidade. Nesse momento se faz a nitida separagdo entre a mae-ambiente dos
estados tranquilos e a mae-objeto dos estados de excitagdo (Winnicott, 1963b). A fun¢do da
mae nesse momento ¢ sobreviver, € sustentar no tempo essas experiéncias para que o bebé se

capacite a ter algo para dar, que possa exercitar sua capacidade de machucar e curar. E
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necessario, entdo, que a crianga encontre alguém que receba seu ato de reparagdo, pois isso
evitaria que esse ato caia num vazio € nao reste outra op¢ao para a crianga a nao ser
transformar o que se converteria em preocupagdo em algo da ordem do “isso ndo me diz

respeito”, afastando também o sentimento de culpa.

Esta riqueza pessoal se desenvolve a partir da experiéncia do 6dio e
amor simultdneo que implicam conquista da ambivaléncia, com o
enriquecimento ¢ o refinamento do que leva ao surgimento da
preocupacgao. (...) O fracasso da mae-objeto em sobreviver ou da mae-
ambiente em prover oportunidades para reparagao leva a uma perda da
capacidade de se preocupar e a sua substituicdo por ansiedades e
defesas (...). (Winnicott, 1963b, p. 72 ¢ 74)

Destruir o objeto e permanecer encontrando-o na realidade externa leva a reparacao
por meio da tolerancia possibilitada pelo sentimento de culpa. Ao tolerar ansiedades
relacionadas aos elementos destrutivos presentes nas experiéncias instintivas primitivas, o
bebé passa a confiar no seu esfor¢o construtivo e se libera para o exercicio do amor instintivo.
Isso o leva “a constituicdo de um mundo interno mais rico, que por sua vez acarreta um
potencial de doacao maior” (Winnicott, 1955c, p. 366).

Com a sustentagdo ambiental desse ciclo, estados excitados e tranquilos permanecem
associados, possibilitando o relaxamento e o descanso. Ao evitar que o ato de reparagdo caia
num vazio, o ambiente impede o retorno da agressividade em estado bruto e possibilita a
tolerancia da destrutividade pertencente a natureza humana (Winnicott, 1984c), sem a qual
ndo ha possibilidade de vivéncia do amor verdadeiro.

A possibilidade de responsabilizar-se pelos proprios atos leva a integracdo da
moralidade inata a natureza humana, em decorréncia dos cuidados suficientemente bons do
ambiente e ndo por relagdo ao dominio da lei de interdi¢do do incesto (Winnicott, 1963d). A
presenca da figura paterna surge aqui como um terceiro, ndo mais como um duplo da mae, e
possibilita a crianga a confianca de que podera contar com a forca e o rigor de seu pai para
lidar com os efeitos dos estragos por ela causados. Na auséncia desse tipo de apoio, a crianga
tera que lidar com sua instintualidade num momento em que ainda ndo estaria preparada para
tal, ndo incorporando como sua a for¢a paterna, sofre uma deprivacdo que pode gerar uma
tendéncia antissocial no sentido da destrutividade.

Feitas essas consideragdes, julga-se pertinente introduzir agora a ampliagdo da

concepgao de ambiente. Para isso, recorre-se a Aratjo (2007) que, em sua tese de doutorado,



41

objetivou compreender melhor esse conceito na Teoria do Amadurecimento Pessoal de

Winnicott.

1.3. A funcao facilitadora do ambiente

A busca pela manutencdo do sentido de existéncia, da continuidade do ser,
empreendidas ao longo da vida do individuo, impele-o a buscar um ambiente que possa
satisfazer a essa necessidade. Para além de um elemento relacionado a constituigao saudavel,
ou nao, de uma pessoa, 0 ambiente surge, nas consideragcdes winnicottianas, também como
elemento que faz parte de uma pratica clinica (Araujo, 2007).

A nocao de ambiente ¢ complexa e sua amplitude perpassa toda a obra de Winnicott.
Para esse autor, “um bebé ndo ¢ o que poderia se postular pela avaliacdo do potencial desse
bebé. Ele ¢ um fendmeno complexo que inclui o seu potencial e mais o seu meio ambiente”
(Winnicott, 1970b, p. 196). Tal definicdo refor¢a o aforismo: “o bebé¢, isso nao existe”. O
autor em questdo refere-se ao fato de que o bebé humano prescinde de um cuidador que
atenda suas necessidades com suficiéncia, para que possa atingir todas as suas
potencialidades.

O que existe ¢ uma unidade, formada, desde o inicio, pela primazia do aspecto
relacional que se estabelece em decorréncia da dependéncia do bebé quanto aos cuidados
suficientemente bons do ambiente. Mesmo quando consegue contemplar as diferentes tarefas
de seu processo de desenvolvimento e torna-se uma pessoa com uma identidade unitaria, sera
sempre um individuo no ambiente, em relagdo com um outro necessario para o atendimento
de suas necessidades.

Em seus estudos de doutoramento, Aradjo (2007) propde a formulagdo de uma teoria
do contato individuo-ambiente, apresentando a existéncia do ambiente mae, do ambiente pai,
do ambiente familia, do ambiente sociedade, do ambiente instituicdo, além de tecer
consideracdes acerca da relacdo entre o ambiente e a criatividade. Tal proposi¢do pareceu
bastante adequada em face dos objetivos propostos para o presente estudo.

O ambiente mie surge nas consideragdes winnicottianas acerca da suficiéncia
materna capaz de possibilitar a passagem de um estado de ndo integracao para a constitui¢ao
de um ego unitério, que possibilita o sentimento de continuidade de existéncia. Nao se trata
apenas de uma presenga fisica, mas, sobretudo, da capacidade psicologica dessa mulher de se
identificar genuinamente com seu bebé (Winnicott, 1989b apud Aratjo, 2007), prestando-lhe

cuidados de modo a atender suas necessidades.
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Além da presencga dessa identificacdo, € necessario que o ambiente imediato funcione
de modo tal que seja possivel a essa mulher oferecer a estabilidade necessaria para possibilitar
a concretizagdo da tendéncia inata a integracdo de seu bebé. Além disso, ¢ importante que a
mae tenha sido um bebé suficientemente cuidado e que tenha condigdes de reconhecer o ser
do bebé, refletindo isso em seu rosto. Winnicott (1971a apud Aratjo, 2007, p. 39) ressalta
que, “em algumas ocasides, a mae pode refletir o seu proprio humor, ou suas rigidas defesas,
e ndo o bebé que esta ali para ser visto”. Isso traz consequéncias usualmente patologicas para
o ser em processo de desenvolvimento.

A mae enquanto ambiente total s6 pode ser alcancada se o pai do bebé, a familia e, até
mesmo, 0 meio social em que vivem, possibilitarem um estado de coisas tal, que essa mulher
possa ocupar-se dos bons cuidados, os quais vao muito além da manuten¢do corporal e das
atividades ligadas a alimentacdo, como ja mencionado anteriormente.

Caso o relacionamento do bebé com sua mae seja perdido, em uma fase do
desenvolvimento em que o bebé ja ¢ capaz de discernir que se trata de uma falha ambiental,
este pode comecar a desenvolver comportamentos agressivos ou a roubar compulsivamente, o
que caracteriza uma tendéncia antissocial. Essas manifestagdes tém lugar devido a esperanga
da crianca em reaver a mae perdida. Esta se apresenta enquanto presenga real e concreta na
dimensao dos cuidados, como serda melhor discutido mais adiante.

O ambiente pai tem lugar num momento do desenvolvimento em que o bebé ja ¢
capaz de diferenciar-se do objeto com o qual se relaciona. Figura inicialmente como
expressdo do maternal e em seguida enquanto homem. Ainda antes de tornar-se perceptivel
para o bebé, o pai tem importante fungdo na sustentacdo de um ambiente que viabilize a
manuten¢do da preocupac¢do materna primdria por tempo suficiente para o atendimento das
necessidades mais primitivas da crianga.

O pai proporciona a mae suporte ¢ ao bebé um lar, um sentimento de protecao. Esse
sentimento decorre da sustentagdo do ambiente pai, o qual deve impedir interferéncias bruscas
do exterior da unidade mae-bebé no continuo de cuidados que se encontra em curso. Sobre

esse aspecto, Winnicott (1965vf, p. 23) observa que

(...) devido ao fato de em geral haver algum tipo de protecdo estendida
em torno da mae, prote¢do esta organizada talvez por seu marido (...)
produz-se o estado especial da mae me relacio a crianga. [A
vulnerabilidade da mae pode ficar evidente] por um colapso da

\

cobertura protetora, um colapso daquilo que permite a mae estar
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voltada para dentro e esquecer os perigos externos durante sua
preocupacdo materna primaria.

Assim como ocorre com a mae, a capacidade do pai de exercer essa funcdo
indispensavel para o adequado desenvolvimento de sua crianga vai depender de seu proprio
amadurecimento pessoal, que deve ter transcorrido bem para ele tornar-se um homem capaz
de preocupar-se com a mulher que ele engravidou, de viver o sentimento de paternidade.

Quando ocorrem falhas na sustentagdo paterna, Araujo (2007, p. 52) aponta que o
proprio Winnicott sugere que “a familia, uma institui¢do, ou a sociedade precisam assumir
esse papel paterno de sustentagdo junto a mae”. Aradjo (2007) ainda faz consideracdes acerca
da triangulagdo possibilitada pela presenca do pai, a qual € estruturante na medida em que
torna possivel a continuidade da formacao de uma familia por parte da crianca interditada em
seu desejo pela existéncia desse terceiro.

No que concerne a tendéncia antissocial, falhas relacionadas a interacdo da crianca
com o pai podem afetar o reconhecimento dos proprios sentimentos agressivos, tendo-se em
vista que o pai, ou outra referéncia familiar promovem o sentimento de protecdo e seguranga,
o qual leva a crianga a integrar seus impulsos agressivos aos amorosos. Falhas em uma
relacdo dessa natureza fazem que a esperanca se expresse nao através do roubo, mas sim por
meio de uma explosdo de agressao (Winnicott, 1968e). Como efeito disso, surgem
comportamentos agressivos sem relacdo légica com qualquer fator que seja, o que faz que as
criangas nao tenham condigdes de responder alguma coisa relacionada a acontecimentos dessa
ordem.

Na continuidade de suas consideragdes acerca das diferentes facetas do ambiente,
Aratijo (2007) traz o ambiente familia, cuja funcdo reside no incentivo a busca da
independéncia simultdneo com a possibilidade de acolher novas condi¢des de dependéncia,
quando o desafio do amadurecimento trouxer para a crianga dificuldades maiores que seus

recursos sejam capazes de superar.

O cuidado proporcionado pelos pais evolui para a familia e esta
palavra comega a ter seu significado ampliado e passa a incluir (...)
outros individuos que adquirem o status de parentes devido a sua
grande proximidade ou a seu significado especial. [Ao examinar o
interesse da familia pelos filhos], ndo podemos deixar de notar a
necessidade humana de ter um circulo cada vez mais largo
proporcionando cuidado ao individuo (...). (Winnicott, 1965p, p 130-
131)
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Além de atuar como ampliacdo dos bracos da mae na sustentagdo do individuo
(Winnicott, 1965p), o ambiente familia tem uma funcdo que “é¢ mais do que uma questao de
conforto e conveniéncia. De fato, a unidade familiar proporciona uma seguranca
indispensavel (...)” (Winnicott, 1940a, p. 18) a manuten¢do do sentimento de continuidade de
existéncia do sujeito, possibilitada pela existéncia de um lar coeso e de uma familia que
funciona (Winnicott, 1968e).

Ao mesmo tempo em que o individuo busca circulos cada vez maiores para dar
continuidade ao seu processo de amadurecimento, esses espagos vao sendo mutuamente
invadidos pelo ambiente. Na concepgdo winnicottiana, falhas significativas podem ocorrer em
diferentes fases do desenvolvimento da crianca e ¢ importante que o circulo mais amplo
procure suprir a necessidade ndo contemplada. Assim, caberia a familia reparar a falha dos
pais, e a sociedade reparar falhas da familia, considerando ser sua obrigagdo viabilizar o
provimento familiar. Tomando-se os padrdes familiares como referéncia para todos os grupos
com 0s quais vai ser preciso conviver, mediante uma falha na sustentagdo da crianga por parte
da familia, “h& a necessidade de fazer a sociedade se dar conta e compensar” (Winnicott,
1965ve, p. 188).

Dessa forma, o ambiente sociedade seria paradoxal e simultaneamente criado pelos
individuos, a0 mesmo tempo em que os processos coletivos influenciariam o crescimento
daqueles que compdem esta sociedade (Winnicott, 1969c). As relagdes estabelecidas pelos
individuos com os diferentes objetos seriam recriacdo do ambiente social, ao passo que “a
estrutura da sociedade reflete a natureza do individuo e da familia” (Winnicott, 1986b apud
Araujo, 2007, p. 63).

Ainda antes de seu nascimento, o individuo tem a participacdo ativa da sociedade em
seu processo de amadurecimento. O contato com diferentes grupos familiares, com os
cuidados médicos, com professores, responsaveis pela educagdo formal, e a convivéncia com
demais cuidadores representam possibilidades de construgdo de pontes de confiabilidade na
provisdo ambiental. E necessario, no entanto, que haja certa constancia, tanto das pessoas
quanto dos cuidados dispensados as criangas.

Referindo-se a fungdo de especialistas no cuidado de bebés e criangas pequenas,
Araujo (2007) destaca a importancia de ndo haver grandes interferéncias nos cuidados
iniciais. Deve-se respeitar, entdo, um periodo de aprendizagem da mae para que ela seja capaz
de compreender e suprir as necessidades de seu bebé. Nessa dire¢do, a autora afirma que

“muitas desgragas sdo universalmente causadas pela interferéncia de especialistas nestes
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outros setores, precisamente quando a mae estd descobrindo sua maneira de travar relacdes
com o bebé desde o comeco” (Winnicott, 1954b apud Arauajo, 2007, p. 65).

A questdo da mutualidade envolvida na relagdo individuo-sociedade ¢ claramente
expressa ao se considerar que “a compreensdo dos interesses, necessidades, modos de ser e
fazer dos filhos, pelos pais, fornecem a ‘unica base real para a sociedade’, assim como esses
pais e filhos podem ser afetados pela qualidade da atencdo que seu ambiente social lhes
oferecer” (Araujo, 2007, p. 66). Diante dessa consideracdo, a referida autora questiona se
problemas da sociedade, relacionados a violéncia e a criminalidade, seriam uma questdo
decorrente meramente da desestrutura familiar do individuo ou se o ambiente social ndo teria
sua parcela de responsabilidade.

Visando a elaboracdo de respostas, Aratjo (2007) traz a repressdo da agressividade
pessoal nos individuos como efeito de falhas significativas no processo de integragdo das
personalidades individuais, o que se estende para o funcionamento social como um todo.
Araujo (2007) afirma ainda que impedir a expressao da agressividade ndo ¢ o melhor caminho
para lidar com questdes dessa ordem, e, assim, defende a necessidade de viabilizar o
(re)encontro entre impulsos agressivos € amorosos.

Quando se trata de manifestagdes da tendéncia antissocial, ¢ preciso redobrar a
atencdo, na medida em que ¢ necessario controlar as reacdes, ja& que muitas vezes elas vao
atrair punigdes por parte da sociedade. Para os cuidadores, ¢ preciso viabilizar o resgate do
sentimento de existéncia de um lar, um lugar seguro onde ¢ possivel vivenciar oscilagdes
instintuais, muito mais que atuar como autoridade e representante de uma lei. Dessa forma,
Araujo (2007, p. 67) conclui que “os membros da sociedade, em grupo ou individualmente,
portanto, tornam-se responsaveis pelo fornecimento de condi¢des que facilitem a familia o seu
papel de sustentar as experiéncias de seus membros individuais”.

Nas consideracdes dessa pesquisadora acerca da sociedade, o ambiente instituicio
figura como uma parcela do social cuja estabilidade, promovida por cédigos e normas de
conduta, viria a complementar os papéis parentais, ou mesmo substitui-los caso ausentes.
Nesse caso, a principal funcdo do ambiente institucional seria promover condi¢des basicas
para o desenvolvimento do individuo como ser social.

Araujo (2007) enumera escolas, abrigos, casas lares, casa de corregdo, instituigdes
terap€uticas, entre outras, cujo papel ¢ suplementar e ampliar o papel de holding
desempenhado pela fun¢do materna, que pode ter sido falha e insuficiente para o atendimento
das necessidades da crianga. Nesses espagos, aquilo que seria sua atividade principal, como o

ensino no caso da escola, torna-se secundario € o manejo passa a ser o principal foco,
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aproximando-se de uma intervencdo de natureza psicoterapica, mesmo ndo se tratando de
psicoterapia.

O sentimento de pertencimento proveniente da sensacdo de “ter uma familia”
possibilita a conten¢do necessaria para que os filhos se organizem interna e socialmente.
Quando esse sentimento estd ausente ou muito fragilizado por conta da instabilidade
ambiental, ¢ necessario prover unidades sociais que possam servir de moldura, que possam
conter o desenvolvimento das criancas que ndo tém uma familia a disposi¢ao. Nos casos mais
extremos, em que ndo ¢ possivel auxiliar pais ou seus substitutos no provimento das
necessidades das criangas, essas podem ser afastadas desse ambiente insuficiente, a0 menos
por algum tempo. Aqui a institui¢ao assume a funcdo de ambiente com a tarefa de buscar
alcangar a totalidade de cuidados necessarios para a retomada do desenvolvimento adequado
da crianga afastada do lar.

No que tange a dificuldades decorrentes de comportamentos antissociais, uma
compreensdo mais ampla acerca da agressividade torna-se indispensavel para que seja
possivel ao ambiente institui¢do possibilitar a sobrevivéncia do objeto, aqui atacado na
realidade, sem que o mesmo retalie ou venha a punir a crianga por seus comportamentos.

A crianga que perde a estabilidade de um lar, mesmo que este exista fisicamente, perde
a seguranga que possibilita o sentimento de continuidade de existéncia. Torna-se inquieta e, se
tiver esperanga, vai em busca do que considera ser seu de direito, reivindicando do ambiente a
seguranga estruturante que a impede de enlouquecer.

Nao cabe ao Estado identificar a suficiéncia da maternagem e da provisdo ambiental
de cada casa, mas este pode ser acionado para atuar como complementacdo dos cuidados que
estdio podendo ser oferecidos e para identificar os fatores que estdo bloqueando o
desenvolvimento emocional da crianga. A instituigdo pode assumir esse papel de
complementaridade ou até mesmo de substituicdo, vindo a oferecer um ambiente estavel e
pessoal, tolerante para com os impulsos muitas vezes reprimidos nos lares de origem. Esses
impulsos precisam ser expressos para dar continuidade ao processo de desenvolvimento
emocional das criangas. Para tanto, a instituicdo deve ser pequena e ter cuidadores que nao
estejam sobrecarregados de trabalho, que se ocupem de um nimero de criangas das quais sao
realmente capazes de cuidar (Winnicott, 1947¢).

O ambiente institucional, ao atuar como contengao das forgas instintuais envolvidas no
desenvolvimento da crian¢a, dando a necessaria estabilidade, em especial nos casos de
tendéncia antissocial, deve ser capaz de manter a ordem e a lei, sem muita rigidez e sem

autoritarismo. Essas criangas necessitam de uma classe intermediaria de pessoas que torne
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possivel a existéncia de limites estruturantes sem que se perca o contato emocional com as
necessidades singulares das criangas assistidas.

As criangas que tiveram, mesmo que precariamente, algum tipo de estrutura familiar
em seus primeiros tempos de vida apresentam problemas que ndo requerem, necessariamente,
Psicanalise enquanto intervengdo terapéutica, mas sim um tipo especifico de cuidado, o qual
deve administrar um manejo que possibilite a sustentacdo dessas criangas em suas

necessidades mais basicas. Para criangas com essas caracteristicas, as alternativas seriam:

(1) Pais adotivos que desejem dar a crianga uma familia equivalente a
que a crianca poderia ter tido em sua propria casa. (...). (ii) (...)
pequenos asilos (...) sob o cuidado de um casal (...) instalados
préoximos uns aos outros (...). (iii) (...) grupos maiores [em] albergues
[onde seja possivel] manter o contato pessoal com todos os internos
(...) [construindo] uma situacao intermediaria, consistindo numa fusao
de identidade com as demais criangas do grupo. (...) (iv) (...) o
albergue de maior porte, (...) mais representativo da modalidade de
cuidados de criancas mais doentes, isto €, aquelas que tiveram poucas
experiéncias boas no inicio da vida. (...) (v) (...) as instituigdes maiores
(...) [em que] o que € bom para a crianga individualmente tem que
ficar subordinado as capacidades de provisdo da sociedade.
(Winnicott, 1965k, p. 201-203)

Todas as possibilidades acima apontadas buscam pautar-se nas necessidades
especificas de cada crianga, as quais devem ser levadas em conta para que se defina que tipo
de provisdo ambiental de ordem institucional vai ter lugar, se substitutiva da estrutura familiar
ausente ou precaria, ou apenas complementar. Independentemente do tipo de instituicdo para
onde a crianga carente de cuidados suficientemente bons ¢ encaminhada, existem
caracteristicas que precisam ser contempladas para que ela cumpra sua fung¢do. Dentres essas

caracteristicas, consideram-se as seguintes:

(...) em primeiro lugar, proporcionar habitacdo, alimento e vestuario a
criancas abandonadas; em segundo lugar, proporcionar um tipo de
cuidado que faga com que as criancas vivam num estado de ordem e
nao de caos, e, em terceiro lugar, resguardar tanto quanto possivel as
criangas de um embate com a sociedade. (Winnicott, 1965k, p. 205)

As contribui¢des winnicottianas versam predominantemente sobre institui¢des totais,
que vém a substituir o cuidado materno, paterno e/ou familiar o qual falhou. No entanto, ¢
viavel transpor suas consideragdes para institui¢cdes, como a escola ou demais institui¢des de

cuidado complementar, em que a estrutura familiar estd preservada, mas vem apresentando
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dificuldades que uma interveng¢ao institucional poderia ajudar a resolver. Nesse tltimo tipo de

institui¢ao se enquadra o CDI, onde foi realizada a pesquisa que deu origem a este estudo.



CAPITULO II
A TENDENCIA ANTISSOCIAL E SUA RELACAO COM A AGRESSIVIDADE
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Partindo de uma nova teorizacao acerca dos processos de subjetivagcdo, contemplada
no capitulo anterior, Winnicott atribui a mae um papel fundamental na estruturagdo psiquica
da crianga, apresentando a importancia do ambiente facilitador. Sua experiéncia como
psiquiatra consultor no Plano de Evacuacdo Governamental na Segunda Guerra Mundial,
levou-o a produzir teorizagdes acerca do comportamento delinquente dos menores evacuados
no periodo da guerra. Embora essas teorias tenham sido produzidas em condigdes especificas,
em decorréncia do tempo de guerra, pode-se observar que o saber construido neste contexto
tem uma aplicagdo geral, tendo-se em vista que “criangas, que sofrem privacdo e se tornam
delinqiientes, tém problemas basicos que se manifestam de modos previsiveis, sejam quais
forem as circunstancias” (Winnicott, C., 2005, XI).

O contato com criangas que necessitavam de providéncias especiais, pois ndo podiam
ser inseridas em lares comuns, uma vez que j& estavam em dificuldade antes da guerra,
possibilitou a Winnicott e a equipe com a qual trabalhava, perceber que aquelas que haviam
entrado na delinquéncia necessitavam mais do que de uma assisténcia clinica, pois
apresentavam um problema de cuidados e manutencdo, sendo possivel observar efeitos das
relagdes primitivas.

Na formulacdo de suas teorias sobre o fenomeno, ele desenvolveu o conceito de
tendéncia antissocial, objeto de estudo deste trabalho. Teceu reflexdes acerca do papel da
agressividade no processo do amadurecimento emocional do individuo e refor¢ou a funcdo da
mae, ou de quem a substitui, na apresentacdo da realidade externa em doses possiveis para a
compreensdo do bebé.

Neste capitulo, serdo apresentadas consideragdes acerca das raizes da agressividade.
Comentar-se-4 o papel fundamental da mae na passagem do bebé de um estado de nao
integragdo para o de integracdo, etapa do desenvolvimento em que as falhas podem levar ao
desenvolvimento de tendéncias antissociais. A seguir, sdo apresentadas as diferentes
manifestagdes envolvidas na referida tendéncia e serdo feitos comentarios acerca da
intervengdo precoce, a luz das contribuigdes especificas da Psicandlise, com a finalidade de

impedir que a delinquéncia se instale.

2.1. As raizes da agressividade

Winnicott dedicou esfor¢os para investigar acerca da questdo da agressividade e da
destrutividade inerentes a condicdo humana. Esses elementos atravessam toda sua obra. Seu

primeiro artigo sobre o tema (Winnicott, 1957d), escrito em 1939, ja apresenta marcantes
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diferencas em relagdo as teorias freudiana e kleiniana, afastando-se da concepgao de
agressividade como reacdo as inevitaveis frustracdes decorrentes do contato com o principio
da realidade. Segundo ele, tal agressividade, que levaria ao surgimento do impulso amoroso,
pressupunha um certo estagio de desenvolvimento que ndo poderia ser observado nos

primeiros tempos, quando ja se encontravam manifestagdes agressivas.

(...) na nossa teoria dos estdgios iniciais, precisamos estar preparados
para encontrar a agressdo que precede a integracdo do eu, integracdo
esta que tornara possivel, num estdgio posterior, a raiva pela
frustracdo instintual e que faz com que a experi€ncia erética seja uma
experiéncia. (Winnicott, 1955¢, p. 371)

Winnicott defende que nos primeiros tempos ndo existem instintos, mas sim tensdes
instintuais, tendo-se em vista que ainda ndo existe um eu integrado. Como o bebé desconhece
a existéncia tanto do si-mesmo como do ambiente, ndo se preocupa com o resultado de seu
amor excitado. E, entdo, um “si-mesmo primitivo incompadecido” (primitive ruthless self),
sem dar-se conta de que “o que ele destrdéi nos momentos de excitagdo ¢ a mesma coisa que
valoriza nos calmos intervalos entre as excitagdes” (Winnicott, 1958b, p.290).

A diferenca entre a concep¢do winnicottiana do amadurecimento pessoal e a teoria do

desenvolvimento das fungdes sexuais € bem clara.

(...) o que amadurece ¢ o individuo na dire¢do da integracdo e ndo a
libido em termos de fases relacionadas a zonas erdgenas, ndo se trata
de as manifestacdes ditas “agressivas” — o comer, o devorar, o morder
— serem formas sucessivas do desenvolvimento sexual, cuja
progressdo ¢ determinada intrapsiquicamente segundo o modelo
biologico. Nao se trata de a zona oral ser inicialmente erotica e depois
sadica ou destrutiva. E o bebé que, amadurecendo, torna-se mais
potente e integrado no corpo e precisa, cada vez mais, experimentar a
forca e haver-se com sua crescente capacidade de reconhecer
acontecimentos e objetos. Como, durante os estadgios iniciais, €
incompadecido, ele continua a manifestar sem preocupacdo, a cada
vez com mais for¢a e ousadia, os sinais da sua necessidade nos
momentos de excitacdo. (Dias, 2000, p.21)

Na continuidade de seus estudos, num artigo de 1950 (Winnicott, 1958b), embora
considere a agressividade inerente a condi¢do humana, aponta duas raizes para ela. Ao
substituir o conceito de pulsdes sexuais pela no¢do de potencial instintual erdtico, afasta-se da

concepgdo inatista ¢ introduz as variagdes observaveis de um bebé para o outro, em fungao
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dos cuidados ambientais por eles recebidos. Ai, no impulso amoroso primario, manifestacao
do potencial instintual erdtico, encontra-se uma das raizes da agressividade.

Na compreensdo winnicottiana, quando o bebé busca o objeto para satisfazer o
impulso amoroso primitivo, ele vive uma experiéncia de devoragdo que visa a satisfagdo do
instinto e ndo a destruicdo do objeto (Winnicott, 1964d). Trata-se de um funcionamento sob o
dominio das tensdes instintuais, em que o bebé “devora” o objeto para satisfazer seus
instintos, € o impulso amoroso primario, instigado na busca por relacdes de objeto, ¢
agressivo apenas por acaso.

Embora essa agressividade instintiva em breve se torne algo que pode ser
disponibilizado a servico do 6dio, € originalmente parte do apetite ou de alguma forma de
amor instintivo. E algo que aumenta durante o periodo de excitagdo e seu exercicio é
agradavel para o bebé, que se relaciona com a mae-objeto, cuja resposta determina a direcao
dada a este impulso. Aqui se percebe a atuagdo da provisao ambiental no desdobramento dado
ao impulso instintivo envolvido em uma das raizes da agressividade.

Winnicott situa na motilidade a outra raiz da agressividade. O mover-se no mundo,
associado a sensorialidade do bebé, constitui o que o autor denomina potencial de forga vital,
que, diferentemente do erotismo de zonas, por ser muscular, ndo necessita de uma agdo
especifica para ser aplacado. De acordo com a teoria do amadurecimento pessoal, “(...) existe
em toda crianga essa tendéncia para movimentar-se e obter alguma espécie de prazer muscular
no movimento, lucrando com a experiéncia de mover-se e de dar de encontro com alguma
coisa” (Winnicott, 1964d, p. 264). A principio, o bebé ndo tem motivo para uma agdo e sua
motilidade ¢ sinénimo de espontaneidade.

O excedente da motilidade que ndo encontra lugar nas experiéncias instintivas precisa
encontrar oposi¢do no ambiente, necessdria para dar realidade ao impulso que Winnicott
chama de “potencial agressivo” e que depende da quantidade de oposi¢ao encontrada. Como
uma necessidade efetiva do bebé, “a impulsividade, e a agressao que se desenvolve a partir
dela, faz com que o bebé necessite de um objeto externo, e ndo apenas de um objeto que o
satisfaca” (Winnicott, 1955c, p. 373), sendo necessario encotra-lo no ambiente no momento
em que esta apto para cria-lo.

Com essas duas raizes, uma no impulso amoroso primario e outra na motilidade, cabe
questionar-se como ocorre a transforma¢do de elementos de natureza ndo agressiva por
natureza em agressividade, cuja resposta se relaciona diretamente com a provisdo ambiental
(Lins, 2000). E a atitude do ambiente com relagdo a agressividade do bebé que influencia de

maneira determinante o modo como este ira lidar com a tendéncia agressiva que faz parte da
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sua natureza humana, a qual deve ser vivenciada em todo seu potencial. Seria mais adequada
a utiliza¢dao do termo espontaneidade para referir-se a essa agressao inicial, na medida em que
“¢ a vitalidade e a impulsividade do bebé que se manifestam no comer e devorar e na
necessidade que ele tem de mexer-se, topar com objetos e agarra-los” (Dias, 2000, p. 16).

Essas expressdes podem ser incompreendidas, levando, erroneamente, a uma inibi¢ao
do impulso agressivo por uma invasao ambiental. Sobre os efeitos dessa invasdo, Winnicott
(1958b) coloca que ““a idéia central por tras deste estudo da agressividade ¢ a de que, se a
sociedade encontra-se em perigo, ndo ¢ por causa da agressividade do homem, mas em
conseqliéncia da repressdo da agressividade pessoal nos individuos™ (p. 288). Aqui ele se
refere ao impedimento a plena expressao do potencial agressivo.

Se cuidados satisfatorios sdo oferecidos pelo ambiente, reconhecendo e integrando a
manifestacdo agressiva inerente ao humano, a fonte de agressividade torna-se integrada a
personalidade do individuo e passa a ser elemento central de sua capacidade de se relacionar
com os outros, de brincar ¢ de trabalhar. Se essa integracdo ndo ocorrer, a agressividade
podera ser cindida ou, ainda, recrudescer e transformar-se em comportamento antissocial.

A mae que ndo encontra os gestos espontaneos do seu filho, ndo atende a suas
necessidades nem atribui significado a sua motilidade. Falhas maternas graves impedem o
bebé de experimentar a transformacao de seu impulso amoroso primitivo e de sua motilidade
em agressividade. Inibe, assim, sua capacidade de relacionar-se com o outro e,
consequentemente, de amar.

Para amar ¢ odiar, ¢ preciso ter um eu constituido que, para ser alcangado, necessita
que a externalidade seja criada pelo bebé por meio da destruicdo sem raiva, no anger, dos
objetos subjetivos. E preciso que o mundo objetivamente percebido tenha realidade e que seus
objetos sejam independentes e externos ao si-mesmo.

Aqui caberia breve distingdo entre os termos agressividade e destrutividade, que
expressam tendéncias de natureza diferentes. Pode haver destrutividade sem agressao e pode
haver agressdo sem destrutividade. Ambas estdo relacionadas a contribuicdo da realidade
externa mais que a manifestacdo de forgas ou afetos que operam intrapsiquicamente.

Para Winnicott, “a agressdo esta sempre ligada ao estabelecimento de uma distingao
entre o que € eu e 0 que ¢ nao-eu” (1964d, p. 268). Na resolucdo dessa diferenciacao, esta
implicada a formulacdo de um certo tipo de destrutividade, sem raiva, que envolve um
impulso de destrui¢cdo efetiva e se transforma, caso o objeto sobreviva, em capacidade para a

destruig¢do potencial, isto €, destrui¢ao na fantasia inconsciente.
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A distingdo entre o eu e 0 ndao-eu a partir da compreensao da existéncia de um externo
¢ possibilitada pela agressividade, pela experiéncia dos impulsos instintuais primitivos e da
motilidade. A destrutividade efetiva transforma-se em potencial mediante a sobrevivéncia do
objeto atacado que, agora, ¢ destruido em fantasia, devido a nova aquisi¢cao do bebé, que
desenvolve a capacidade de usar o objeto.

Sem essa conquista, pode ocorrer de o individuo jamais chegar a realidade do amor e
do 6dio dirigidos a outra pessoa, nem chegar a destrutividade inerente a sua natureza e que € a
unica base verdadeira para a capacidade de amar e de construir, também pertencente a

natureza humana (Lins, 2000).

2.2. Da ndo-integracdo a integracao

A possibilidade de experienciar sua agressividade inerente sem retaliagdes do
ambiente possibilita ao bebé a conquista de mais uma etapa de seu desenvolvimento.

Na maioria das vezes, quando hé saude, a mae ndo vé proposito agressivo nos gestos
espontaneos nem na voracidade do seu bebé e sobrevive, acolhendo a vitalidade e o amor
voraz do seu filho. E importante que se conserve o mesmo padrio de cuidado dos momentos
tranquilos para que o bebé experiencie o sentimento de continuidade de existéncia, mantendo
a situacdo por um tempo suficiente para que ele registre em sua memoria a experiéncia
satisfatoria do exercicio de sua agressividade.

Sobrevivendo aos ataques sem raiva de seu bebé€, a mae é logo recompensada com um
sorriso especial, um gesto dadivoso. A repeticdo dessa experiéncia instala um ciclo benigno,
capaz de possibilitar ao bebé a capacidade de preocupar-se e sentir-se responsavel pelos seus
atos, atingindo o concernimento sem a perda do impulso destrutivo que lhe ¢ proprio, ou seja,
sem perder a condi¢do de destruir seus objetos.

Atingida essa etapa, o bebé alcanca a possibilidade de transformar destrutividade em
construtividade, em que o acolhimento de sua contribui¢do instaura um sentimento de culpa.
O beb¢ sente-se culpado por seu ato agressivo e oferece uma reparacao para o objeto, que nao
retaliou sua agressdo e acolheu o reparo, possibilitando a canalizagdo de sua destrutividade

para o ato construtivo, criativo.

Deve-se assinalar que aqui, geralmente, o sentimento de culpa de que
estou falando ¢ silencioso, ndo consciente. E um sentimento de culpa
potencial, anulado pelas atividades construtivas. O sentimento de
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culpa clinico, que ¢ uma carga consciente, ¢ outra questdo. (Winnicott,
1984c, p. 158)

O potencial criativo acima mencionado decorre da reparagdo que encontrou espago de
expressao por meio da capacidade da mae em ofertar-se para o bebé em sua objetividade de
forma satisfatoria, possibilitando ao seu filho experienciar a transicionalidade.

Ao discutir sobre o uso do objeto, Winnicott (19691), levando em conta que na fase
intermediaria a mde ¢ um objeto transicional para o bebé, considera a importancia dos
cuidados maternos na delimitagdo das nuances do elemento agressivo, em que “sdo grandes as
variagdes que se originam das diferengas nas experiéncias de diversos bebés recém-nascidos,
conforme sejam eles conduzidos ou ndo através dessa fase muito dificil” (p.176).

Tem inicio ai a desilusdo estruturante, decorrente da perda da prontidio materna da
qualidade adaptativa dos primeiros tempos. E necessario que falhas maternas naturais tenham
lugar para que o bebé continue seu processo de desenvolvimento emocional e comece a
perceber a distingao entre ele e sua mae. Essa separagdo entre eu e nao-eu da inicio a perda do

controle onipotente do bebé sobre a realidade, que se torna objetiva.

Qualquer que seja a idade em que um bebé comega a permitir ao seio
uma posicdo externa, a destruicao do seio estd em causa. [Mas]... essa
destrutividade real relaciona-se ao fracasso do objeto em sobreviver.
“Sem esse fracasso, a destruicdo permanece potencial” (Winnicott,
19691, p. 176).

Se o objeto sobrevive, com a instalagdo do ciclo benigno, a destrui¢ao real tem lugar e
o impulso agressivo ¢ canalizado para a criatividade. Culpa e destrutividade potencial s6 se
tornam compreensiveis dentro da concepgao winnicottiana do espago potencial, onde nao ha
predominio de atributos herdados, mas sim da realizagdo de experiéncias por parte de cada
bebé em desenvolvimento. Essas experiéncias tornam-se paradoxais na medida em que os
objetos “sdo destruidos porque sdo reais e tornam-se reais por que sao destruidos” (19691, p.
174). A realidade objetiva ¢ atacada para que seja possivel a passagem do objeto
subjetivamente concebido para o objeto objetivamente percebido, desde que ndo haja
retaliagdes e o ambiente acolha a reparagao.

Falhas nessa passagem a integracdo e respostas que vao num sentido distinto das
necessidades proprias do bebé, por excesso ou falta, podem desencadear no desenvolvimento

de tendéncias antissociais.
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2.3. Natureza da tendéncia antissocial

Winnicott apresenta seu conceito de tendéncia antissocial com uma reflexao a partir da
observacao de que ndo se trata de uma privagdo afetiva e sim de uma deprivacao por parte da
crianga, da perda de algo que um dia ela ja teve, algo posterior ao registro de uma vivéncia
satisfatoria, que levaria a crianga a buscar no ambiente aquilo que um dia fora seu, a saber, a

mae suficientemente boa.

Acredito que esta [a tendéncia antissocial] seja uma reacdo a perda de
algo e ndo o resultado de uma privacdo; neste sentido a tendéncia
antissocial ¢ propria do estdgio da dependéncia relativa (e ndo
absoluta). O ponto de origem da tendéncia antissocial no
desenvolvimento da crianga pode estar até na laténcia, quando o ego
da crianga ja adquiriu autonomia, possibilitando entdo a crianga ser
traumatizada, ao invés de deformada, quanto ao funcionamento do
ego. (Winnicott, 1965b, p. 16).

Observa-se acima o destaque dado por Winnicott a importancia de buscar conhecer em
que momento do desenvolvimento se originou a tendéncia antissocial, a qual pode situar-se
até mesmo num periodo de mais estruturagdo egdica. A dimensdo da perda vivenciada pode
ser tdo grande, que venha a causar uma dissociagdo e ndo uma repressao como defesa contra o
trauma sofrido, levando a uma deformacao do ego.

Na vivéncia da deprivagdo, esse autor nota que houve algo de bom na experiéncia da
crianga até uma certa data, mas lhe foi retirado. Essa retirada se estende por um periodo maior
do que aquele em foi possivel para a crianga manter a lembranca da experiéncia satisfatoria e
ocorre num periodo de seu processo de amadurecimento pessoal em que a crianga ainda
necessita encontrar, no ambiente, elementos que a facam acreditar em, que sustentem suas
necessidades maturacionais (Winnicott, 1958c, p 139-140).

O que fica no registro da crianga ¢ um sentimento de decepgdo, ja que aquilo que a
sustentava, agora lhe falta. Apds a deprivagdo, ela se percebe roubada e passa a cobrar do
ambiente o que este lhe deve, busca uma moldura que possa conter os impulsos agressivos e
trazer a estabilidade de que necessita para um adequado amadurecimento emocional. Passa,

assim, a demandar cuidados, como se v€, num outro referencial:

Na neurose, a agressividade se apresenta mediante a intencao
agressiva. E intencional porque supde um querer dizer, mas,
paradoxalmente, uma vontade de impedir o sentido. H4 intencdo de
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significacdo nessa agressividade, isto €, na neurose ela ¢ decifravel
como um sintoma. Assim, e¢la ¢ forma de comunica¢ao com o outro, o
que levou Lacan a desenvolver a nogdo de reivindicagdo, depois
transformada em demanda, ou seja, em dirigir-se ao outro pedindo
algo do que se julga merecedor. (Lacan, 1998 [1948] apud Ferrari,
20006, p. 25)

As manifestacdes agressivas presentes nas tendéncias antissociais, seriam, em ultima
analise, uma demanda de cuidado, um pedido de algo de que se julga ser merecedor. Sua
caracteristica especifica ¢ que suas manifestagdes mobilizam o ambiente, que precisa lidar
com o incomodo causado, independentemente da estruturagdo psiquica do individuo, ja que
ndo se trata de um diagndstico, pois “a tendéncia antissocial pode ser estudada tal como se
apresenta na crianc¢a normal ou quase normal, onde se relaciona com dificuldades inerentes ao
desenvolvimento emocional” (Winnicott,1958¢, p.127).

A tendéncia antissocial, na conceituagdo de Winnicott, difere da delinquéncia na
medida em que os ganhos secundarios ainda ndo afastaram a crian¢a da perda que levou a
deprivacdo, a qual estaria sempre na raiz dessa tendéncia. Ocorreu uma “perda de algo bom
que foi positivo na experiéncia da crianca até uma certa data, e que foi retirado; a retirada
estendeu-se por um periodo maior do que aquele em que a crianga pode manter viva a
lembranca da experiéncia” (Winnicott, 1958c, p.131). Ha que se ressaltar ainda a importancia
do fato de o bebé ter desenvolvido a capacidade de perceber que “a causa do desastre reside
numa falha ou omissdo ambiental” (ibid., p.135), ndo se responsabilizando pela perda que o
acomete.

Houve uma mudanca na qualidade do cuidado, algo como uma separacao

excessivamente longa, causada por uma interferéncia ambiental:

Havia um suprimento ambiental suficientemente bom em termos de
previsibilidade, de acordo com a capacidade de previsdo da crianga, e
depois sobreveio uma inconfiabilidade que rompeu automaticamente a
continuidade do processo de desenvolvimento da crianga. Depois
disso, a crianga tem uma lacuna na linha entre o agora ¢ as raizes do
passado. Tem de haver um recomego. [..] Os processos de
crescimento tornam-se distorcidos porque a integridade da crianga foi
quebrada. (Winnicott, 1993b, p.149)

O ambiente suficientemente bom se transforma repentinamente, deixando de oferecer

apoio na tarefa maturacional em que a crianga estava envolvida no momento da deprivacao.
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Devido a isso, ha a perda de algo que fazia parte de sua crenca e que resulta numa quebra da
fé que fazia com que o individuo acreditasse na confiabilidade do ambiente.

Paradoxalmente, embora haja essa perda, a crianga que manifesta tendéncias
antissociais ¢ esperangosa de que, compelindo o ambiente a cuidar dela, seja-lhe restituido o
estado de coisas existente antes da deprivagdo. Essa esperanga ¢ compreendida ndo como um
ato de espera passiva, mas, sim, como uma construcao ativa do sujeito que busca reencontrar
a suficiéncia dos cuidados ambientais. Nessa dire¢do, a esperanca apresenta importante papel
na constru¢do da temporalidade humana (Rocha, 2007), interligando o passado com o instante
presente e o projeto de futuro nele contido.

Encontrando resposta a sua demanda, a crianga comega a crer que o ambiente pode ser
capaz de atendé-la em suas necessidades, permitindo que a esperanca possibilite-lhe testar a
confiabilidade da provisdo ambiental. O pedido de socorro langado pela crianga antissocial ¢
um clamar para que alguém a escute ¢ a ajude a restabelecer o estado de coisas anterior a

deprivagao.

2.4. As manifestacdes da tendéncia antissocial

A tendéncia antissocial manifesta-se, sempre, por meio de comportamentos que
atingem e incomodam o ambiente. Esses comportamentos vao desde as manifestagdes mais
primitivas — como a avidez, a enurese, a encoprese etc. — até as mais tardias, como o roubo, a
mentira ¢ a destrutividade (Garcia, 2004).

De acordo com o pensamento winnicottiano, o comportamento antissocial ¢
organizado na esperanca de compelir o ambiente a retroceder a situacdo de caréncia e a
reconhecer sua responsabilidade. Existem duas dire¢cdes da tendéncia antissocial: o roubo,
usualmente associado a mentira, na linha da busca do objeto; e a destrutividade, na linha da
instintividade, resultante da ruptura ocorrida no processo de amadurecimento, com falhas
maternas maiores do que as que o bebé poderia suportar.

Para Winnicott, “a crianca que furta um objeto ndo estd desejando o objeto roubado
mas a mae, sobre quem tem direito (...), através de uma combinagao de furto, agressividade e
sujeira” (1958c, p. 142). Roubar um objeto pressupde a compreensdo de sua externalidade em
um mundo compartilhado e a consciéncia de sua posse por uma outra pessoa.

Quanto a destrutividade, “embora compulsiva e enganadora, ¢ mais honesta que a
construtividade, quando esta ultima ndo esta fundada no sentimento de culpa decorrente da

aceitacao dos impulsos destrutivos” (Winnicott, 1984c, p. 144). Esses impulsos precisam ter



59

vazao para que a crianga possa experimentar o amor € o ddio. Constréi-se, assim, uma relagao
de objeto genuina, considerando sua realidade material e ndo apenas a satisfagdo de suas

necessidades.

(...) a crianga estd procurando aquele montante de estabilidade
ambiental que suporte a tensdo resultante do comportamento
impulsivo. Ela busca um suprimento ambiental que se perdeu, uma
atitude humana que, uma vez que se possa confiar nela, dé liberdade
ao individuo para se movimentar, agir e se excitar. (Winnicott, 1958c,
p. 138)

Para entender-se esse processo, ¢ preciso considerar o que ha de paradoxal na
necessidade de construir para destruir o objeto e na necessidade de destrui-lo para que ele
possa ser construido. Segundo Winnicott (1964d), € preciso considerar que a destrutividade
pessoal ¢ fonte do brincar e do trabalhar, devendo ser expressa em toda sua potencialidade.

De modo geral, pode-se ver que a conduta antissocial, expressa por meio de
comportamentos agressivos ¢ do roubo, representa a intengdo inconsciente da crianca de
reaver a mae que um dia teve no objeto roubado e de chamar a atencdo sobre si, fazendo,
assim, um apelo de reconhecimento na tentativa de recuperar o cuidado perdido. Os atos
agressivos e destrutivos buscam chamar a aten¢do, mas, principalmente, visam recuperar a
estabilidade e os limites, construir uma moldura necessaria para um desenvolvimento sem
ansiedades excessivas, provocando, assim, o ambiente de modo a leva-lo em conta e
obrigando-o a tomar providéncias.

Os atos antissociais relacionados ao comportamento do roubar revelam a existéncia de
uma esperanga, por parte da crianca, de que, agindo assim, pode convocar o ambiente e fazé-
lo voltar a suprir as suas necessidades, reencontrando, caso seja atendida sua demanda, o
estado de coisas que existia antes da depriva¢dao. Winnicott (1968e), nesse sentido, alerta para
a necessidade de nao se desperdicarem os sinais langados pela crianga por intolerancia ou
incompreensao, uma vez que sua conduta vai na dire¢do de um ato violento, que pode ser
equivocadamente interpretado.

Caso esse apelo ndo encontre eco no ambiente, a crianga ndo terd condigdes de
desfazer o medo da aflicdo decorrente da instabilidade ou da confusdo em que ela viveu antes
de tornar-se desesperancada. Isso diz respeito ao ambiente instituicdo diretamente, pois o
cuidado que pode oferecer a essas criangas possibilita a reconstrucdo de uma vivéncia de

holding, devolvendo-lhes a seguranca de que o ambiente ¢ capaz de atender-lhe em suas
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necessidades e conferindo-lhes a condi¢ao de retomar o seu processo de amadurecimento.

2.5. Para que ndo se instale a delinquéncia, a prevencio

Em seus estudos, Winnicott (1968e) revela que seu conceito de tendéncia antissocial é
mais amplo do que o de delinquéncia, pois se refere as raizes do problema, abrangendo a
origem das dificuldades. Constatou, clinicamente, a relativa facilidade de tratar o que poderia
vir a ser uma delinquéncia, quando esta ainda se encontra perto da origem e bem antes de
qualquer ganho secundario se estabelecer.

A tendéncia antissocial serd tanto mais facilmente tratada quanto mais proxima a
interven¢ado se localizar de sua origem. Em muitos casos, a propria mae pode vir a reconhecer
sua falha e reverter a situacdo, num periodo de cuidados especiais para com seu bebé. Se a
crianga sofrer deprivagdo e o ambiente reconhecer imediatamente e restituir sua divida, as
chances de retomada do processo saudavel de desenvolvimento sao muito grandes.

Se, ao contrario, por integrar uma familia também desassistida, mais que
desestruturada (Cf. 17), o ambiente ndo tiver meios de reconhecer a perda sofrida, caso nao
haja um suporte ambiental mais amplo que envolva um apoio institucional ¢ da comunidade,

ha risco de desenvolvimento da delinquéncia.

2.6. ContribuicOes da Psicanalise para o estudo do fendmeno

2.6.1. Consideragdes sobre o tratamento

Winnicott considera que a tendéncia antissocial compele o ambiente a cuidar daquele
que pratica atos dessa ordem. Sugere que o tratamento ndao deve ser a analise tradicional,
trabalho pautado na resolucdo de conflitos edipicos inconscientes, mas um trabalho de
administragdo “realizado pelo terapeuta em termos de administrar, tolerar e compreender”
(1958c, p. 139). O tratamento proposto visa corrigir as falhas que resultaram na modificagao
da vida do paciente. Tal correcao se da pela sustentagao continua do ambiente a crianca que

pratica atos antissociais, sem retaliagdes, possibilitando-lhe uma vivéncia de holding.

(...) o paciente com uma tendéncia antissocial maior ou menor, esta
permanentemente reagindo a privacdo. O terapeuta ¢ impelido pela
doenga do paciente, ou pela metade esperancosa que ha nela, a corrigir
e continuar corrigindo a falta de apoio ao ego que alterou o curso da
vida do paciente. A tUnica coisa que o terapeuta pode fazer, além de
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ser enredado, ¢ usar o que ocorre na tentativa de chegar a uma
avaliag¢do precisa da privagdo ou privacdes originais, como percebidas
pelo paciente como crianga. Um terapeuta completamente empenhado
no trabalho com pacientes que revelam uma tendéncia antissocial nao
estaria em boa posi¢do para compreender a técnica psicanalitica ou a
operacdo da transferéncia, ou a interrup¢do de neurose de
transferéncia. Tentamos evitar dar a nossos estudantes de psicanalise
esses casos. Eles sao melhor manejados de outras maneiras, embora a
psicandlise possa ser acrescentada produtivamente. (Winnicott, 1960a,
p. 149).

Winnicott enfatiza que o tratamento deve acontecer a partir das necessidades do
paciente, o que envolve diretamente a pessoa do cuidador e sua disponibilidade de se
identificar com as criangas que assiste (Winnicott, 1963a). Considera que a func¢do primordial
¢ a provisdo de um ambiente adaptado, estavel, confidvel, consistente e real, o que nao
exigiria um treinamento necessariamente especializado. D4 a isso o nome de autocura ou
recuperagdo espontanea, visto que necessidades dessa ordem se relacionam com situagdes
ambientais presentes na vida cotidiana.

Para que o trabalho aconteca, é preciso reconhecer que se trata de uma falha ambiental
e que as pessoas que cuidam da crianca falharam. Possibilitar esse reconhecimento faz que o
ambiente assuma suas responsabilidades nas deprivagdes, promovendo a retomada do

amadurecimento emocional.

O reconhecimento do fracasso do analista ou dos guardides torna o
paciente capaz de ter raiva, adequadamente, em vez de ficar
traumatizando. (...) A reprodugdo, no tratamento, de exemplos
resultantes do fracasso ambiental original, somada a experiéncia de
raiva apropriada do paciente, liberta os processos maturacionais do
paciente; ¢ preciso lembrar que este se encontra num estado de
dependéncia e tem necessidade de apoio ao ego e de administragdo
ambiental (seguranca) no contexto do tratamento, ¢ a fase seguinte
precisa ser um periodo de crescimento emocional em que o carater se
constrdi positivamente e perde suas distor¢des. (Winnicott, 1965ve,
p.282-283).

A tendéncia antissocial, assim como acontece nas psicoses, coloca em questdo o
atendimento das necessidades primitivas das criangas. As intervencdes devem pautar-se
principalmente na reconstru¢do de um ambiente de holding, em que a crianga se sinta
sustentada e amparada em suas necessidades. Nao se pode negligenciar o fato de que alguns

casos pedem cuidados da ordem de uma psicoterapia, em que sdo também necessarias
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intervengdes verbais e interpretagdes que diferem das interpretacdes tradicionais (Sipahi,
2006).

Por dizer respeito a criancgas que alcangcaram, ao menos minimamente, a integra¢do do
eu e sofreram uma perda significativa em seu desenvolvimento, comprometendo seu
sentimento de continuidade do ser, a tendéncia antissocial demanda um trabalho de
administracao e sustentacdo mais que de interpretacao de contetidos inconscientes. Para tanto,
¢ preciso prover um ambiente suficientemente bom e continuo, que possa atender as
necessidades especificas da fase do desenvolvimento em que ocorreu a deprivacao.

Nesse tipo de intervengao ¢é preciso se certificar de que o ambiente é capaz de prover
as necessidades da crianga e que existem relacionamentos que podem dar sustentacdo a
situagdo. E necessario, entdo, enfatizar momentos de satisfagdo de tal maneira que consigam
possibilitar o manejo dos casos de tendéncia antissocial.

O reconhecimento verbal das falhas por parte do ambiente pode levar a crianga a
referéncia da perda, possibilitando-lhe a visualizagdo da recuperagcdo da sustentagao e da
confiabilidade perdidas. Muitas vezes, o contato com a situagdo traumatica, de inicio, pode
parecer insustentavel para a crianca, mas ¢ importante para que ela possa expressar seus
sentimentos em relacdo a essa situagcdo, o que facilmente pode ocorrer por intermédio do
brincar.

As verbalizagdes possibilitam

(1) o reconhecimento dos comportamentos antissociais como agressao
ao ambiente pelas deprivagdes e como pedido e esperanca de retorno
do ambiente sustentador; (2) acesso e contengdo do trauma original
(...); e (3) sinalizagdo da responsabilidade do ambiente pelas
deprivagdes e do retorno do relacionamento ambiental sustentador,
para que o paciente recupere a confiabilidade no mesmo. Dessa forma,
o paciente pode conter o trauma em si, abandonar sua organizagao
defensiva (a tendéncia antissocial) e recuperar o desenvolvimento
emocional. (Sipahi, 2006, p. 98)

O tratamento ganha um novo colorido com uma configuracdo pautada na tendéncia
inata do individuo a integragdo, o que deve ser possibilitado pela relagdo estabelecida com o
ambiente. Como nos coloca Lima (2007), “ao reconfigurar o conceito de ambiente, bem como
o de agressividade , Winnicott termina elaborando uma visdo bastante diferente do sujeito, da
acdo e da alteridade” (p. 230), o que sugere que as teorizagcdes winnicottianas apontam para

novo posicionamento de relagdo entre o sujeito e o seu agir no mundo.
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As contribuicdes da Psicanalise para o estudo do fenomeno residem principalmente na
compreensdo acerca do contexto em que vive a crianga envolvida em manifestacdes dessa
natureza, o que inclui sua dinamica familiar e todo suporte ambiental com o qual pode contar.
Segundo Sei (2004), “o tratamento da tendéncia antissocial estd relacionado a oferta de um
ambiente de holding, onde o individuo possa experienciar ndo apenas a sobrevivéncia do
objeto, ante suas acdes, como também limites, como forma de incentivar o sentimento de
seguranga daquela pessoa” (p.25). Esses limites, buscados por meio de atos antissociais,
seriam a moldura que viria conter a destrutividade, possibilitando uma vivéncia mais estavel

para a crianga.



CAPITULO III
A BUSCA POR UMA MOLDURA: ANALISE DAS PRODUCOES DAS CRIANCAS
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3.1. Delineamento metodoldgico

O presente estudo configura-se como uma pesquisa qualitativa, de natureza clinico-
interpretativa, que faz uso da Psicandlise para situar a pesquisadora numa posi¢cao
hermenéutica. Assim sendo, como observa Rezende (1993), a investigagdo, aqui proposta,
situa-se no espago entre o vivido, a significacdo da experiéncia de criangas que praticam atos
antissociais, € a interpretacdo possibilitada pela escuta e pelo olhar clinico da pesquisadora.

A pesquisa de campo foi realizada com criangas de até 11 anos de idade, que
apresentassem uma estrutura familiar preservada, sem vivéncia de rua e que fossem assistidas
pelo Centro de Desenvolvimento Integral da Amizade (CDI), situado no bairro de Santo
Amaro, em Recife-PE. A propria instituicdo responsabilizou-se em indicar as criangas que
fizeram parte do estudo, conforme serd detalhado adiante.

Levando em conta tratar-se da proposi¢ao de uma leitura clinica do material coletado,
a partir da teorizagdo de Winnicott, o critério para a inclusdao das criangas participantes foi a
existéncia de dificuldades relacionadas a destrutividade, a mentira e ao roubo, ou aos demais
aspectos relacionados a tendéncia antissocial. Tal procedimento configurou a composi¢ao de
uma amostragem proposital em que os participantes foram escolhidos de forma deliberada,
acreditando que tal escolha facilitaria o desenvolvimento das teorias em estudo (Bogdan &
Bicklen, 1998, p. 65 apud Turato, 2003, p. 357).

Por tratar-se de uma pesquisa qualitativa, que visa ao exercicio da atividade clinico-
interpretativa a luz da Psicandlise, ndo se estabeleceu aprioristicamente um numero exato de
participantes a compor a amostra a ser analisada, embora tenha se pensado que os objetivos
propostos seriam conseguidos com a producdo de seis a dez criangas. Nesse sentido, o
principio da saturacdo proposto por Turato (2003) justificou a finalizacdo da pesquisa de
campo com a producgdo de sete criangas, juntamente com a escuta de seus responsaveis, para
que fosse possivel reconstruir os episddios marcantes da biografia de cada um deles na analise
do desenvolvimento da tendéncia antissocial. O uso que foi feito desse material coletado ¢
detalhadamente explicado na continuidade deste capitulo.

Foi utilizado o Procedimento de Desenhos-Estoria (D-E), proposto por Trinca
(1997), com as criangas selecionadas para participarem da pesquisa. O método utilizado
consiste numa técnica de investiga¢do clinica, que tem por base o uso de desenhos livres e o
emprego do recurso de contar estorias, visando construir um instrumento com caracteristicas
proprias para a obten¢do de informagdes em aspectos que nao seriam facilmente detectaveis

pela entrevista psicoldgica direta. Por meio do instrumento escolhido, teve-se, assim, a
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associacao de processos expressivo-motores e processos aperceptivos-dindmicos que levam o
sujeito a uma organizagdo pessoal das respostas, em que se buscou alcangar material
significativo que possibilitasse acesso a dindmica psiquica das criangas investigadas.

O trabalho realizado diretamente com as criangas teve inicio com um convite de
apresentacdo do projeto aos responsaveis para que estes, uma vez concordando com a
participagdo na pesquisa, assinassem o termo de consentimento livre e esclarecido - TCLE
(Anexo C). Apos a concordancia, seguiu-se um periodo de escuta livre da histéria de vida da
crianca, considerando-se a entrevista como um procedimento ndo-todo e levando-se em conta
que nenhum recurso metodoldgico seria capaz de “conseguir a emergéncia da totalidade do
repertério de pensamentos e atitudes de uma pessoa” (Turato, 2003, p. 310). Essa escuta foi
orientada pela pergunta disparadora “que tipo de dificuldades sdo vivenciadas com seu (sua)
filho (a) / neto (a)?”, conferindo, assim, aos responsaveis a possibilidade de discorrer sobre o
tema proposto, sem respostas ou condigdes prefixadas pela pesquisadora. Visando-se ainda
alcancar os objetivos propostos, algumas partes da escuta foram mais estruturadas, por meio
de uma atitude mais ativa por parte da pesquisadora, a partir da proposi¢do de questdes que
visavam obter detalhes sobre a experiéncia investigada e manter em mente uma espécie de
roteiro com indagacdes referentes ao inicio das dificuldades relatadas, a mudanca na
qualidade do cuidado conferido as criancgas, as respostas que eles teriam dado face ao novo
comportamento etc.

A contribuicdo de cada uma das criangas participantes da pesquisa consistiu-se na
elaboracdo de cinco unidades de produgdo, cada uma delas composta de desenho livre,
estoria, inquérito e atribuicdo de titulo. Essas unidade foram produzidas por cada uma das
criangas em sessoes individuais realizadas em um tnico dia, ou em mais de um dia, quando a
produgdo excedia os 60 minutos sugeridos por Trinca (1997).

No inicio de cada sessdo, era proposta uma brincadeira, ou breve conversa
descontraida, escolhidas pela crianga. A intencdo era estabelecer um rapport entre ela e a
pesquisadora, retomando a apresentagdo da pesquisa que a mesma havia acompanhado
quando da assinatura do TCLE. Ao término desse primeiro contato, o material utilizado era
apresentado a crianca. Folhas de papel A4, apresentadas uma a uma, conforme solicitacdo da
realizacao das unidades de produgdo, 12 lapis de cor e um lapis preto, aleatoriamente
colocado entre os demais, eram espalhados sobre a mesa. Nao foi disponibilizado o uso da
borracha, pois se entende que a producdo inicial que a crianca desejasse apagar ja

representaria dado relevante de sua dindmica psiquica. Nos casos em que isso ocorreu, foi



67

facultada uma nova folha para producdo de outro desenho. Foi oferecido ainda um apontador
de lapis para ser utilizado, caso a ponta dos mesmos quebrasse.

O procedimento da elaboragcdo de cada uma das cinco unidades de producdo, apos
disponibilizar para a crianga os lapis acima mencionados, consistiu em oferecer uma folha de
papel em posi¢ao horizontal, sem mencionar a possibilidade de alteracdo desta posi¢do. Foi
solicitado ao participante que fizesse um desenho livre. Concluido esse desenho, foi pedido
que ele contasse uma estoria associada ao que havia desenhado. Nessa etapa, nos casos em
que houve dificuldade por parte do participante na associacdo e elaboracdo da estoria, em
especial na primeira unidade de producdo, foram utilizados recursos auxiliares, como a
formulacao de perguntas sobre a producdo, para favorecer a realizagdo da tarefa requerida.
Terminada a estdria, seguiu-se a etapa do inquérito, em que a pesquisadora pode solicitar os
esclarecimentos necessarios a compreensdo e interpretacdo do material produzido, tanto no
desenho quanto na estdria. Essa etapa teve também a fungao de possibilitar novas associagdes
por parte do participante. Apds essa etapa, ainda com o desenho diante da crianga, foi
solicitado que ela atribuisse um titulo a sua produgao.

Todo procedimento foi audio-gravado, com clara autorizagdo tanto da crianga quanto
de seu responsavel. A gravacdo do material produzido na elaboracdo da crianga e na escuta de
seus responsaveis possibilitou a pesquisadora maior liberdade para registrar outros dados
complementares, como a observacdo global do comportamento dos participantes, a
comunica¢do nao verbal, assim como a auto-observagdo, registrando-se também aspectos
ligados a contratransferéncia (Turato, 2003). O acréscimo desse recurso possibilitou o registro
de todas as verbalizagdes realizadas por ocasido da elaboragao do desenho, a narracao da
estoria e a atribui¢do do titulo. Além disso, durante a producdo da crianca, a pesquisadora
tomou notas de elementos relevantes para posterior andlise, como a ordem de realizagdo das
figuras desenhadas, os recursos auxiliares utilizados pelos participantes, as perguntas e
respostas da etapa do inquérito, titulo atribuido a producgdo, assim como todas as reagdes
expressivas e outros comportamentos observados durante a aplicagao.

A realizacdo de cinco sessdes seguidas deve-se ao fato de que esse procedimento
possibilita o estabelecimento de uma comunicacdo continua com a crianga participante que,
diante de estimulos pouco estruturados, apresenta a tendéncia de realizar uma organizagdo
pessoal das respostas. O pressuposto que sustenta essa escolha ¢ que, quanto menos diretivo e
estruturado for o estimulo, maior sera a probabilidade do aparecimento de um material

pessoal significativo. Esse material, na repeticdo da realizacdo de provas graficas ou
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tematicas, possibilita a ativagao de mecanismos e dinamismos da personalidade, alcangando-
se maior profundidade e clareza (Trinca, 1997).

Além da aplicacdo do D-E e da escuta dos responsaveis, os cuidadores institucionais
foram também ouvidos, em especial para justificar a escolha das criangas participantes da
pesquisa e construir um pouco o percurso de cada uma delas dentro da instituicdo. Buscou-se,
dessa forma, investigar ainda que dispositivos institucionais eram utilizados face as
dificuldades da ordem da tendéncia antissocial enfrentadas dentro do CDI.

Os dados coletados foram analisados a partir de uma leitura psicanalitica. Nas
produgdes realizadas pelas criangas, foram observados elementos formais, de estrutura e de
conteudo, tendo como pano de fundo as consideracdes winnicottianas acerca da tendéncia
antissocial. Fez-se 0 mesmo com o material coletado por meio da escuta dos responsaveis e
cuidadores institucionais, os quais foram analisados a partir do aporte tedrico do referido

autor.

3.2. O Centro de Desenvolvimento Integral da Amizade - CDI

A Instituicdo onde foi realizada a pesquisa pertence a Igreja Batista da Amizade,
localizada no Bairro de Santo Amaro, na cidade do Recife-PE. Trata-se de uma obra social
sem fins lucrativos, iniciada em janeiro de 2004, em parceria com a Compassion® do Brasil. O
projeto teve inicio com a assisténcia a 200 criancas das comunidades circunvizinhas a Igreja e
atualmente possui estrutura para assistir 350 criangas e adolescentes.

Fundamentado nos valores e principios cristdos, o CDI se propde a realizar a
promocao integral de criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade pessoal e social,
desenvolvendo atividades nas dimensdes humanistica, cultural e religiosa, e oferecendo
também suporte pedagdgico em horario diferente ao da escolarizagdo formal.

No momento da realizagdo da presente pesquisa de campo, o CDI estava atendendo
295 criangas e adolescentes, na faixa etaria dos quatro aos 16 anos: 145 no turno da manha,
com atividades das 07h30 as 11h; e 150 no turno da tarde, com atividades das 13h30 as 16h.

Além do apoio da Compassion, o projeto contava com a colaboragdo das Aldeias Infantis

¥ A Compassion International é uma organiza¢io evangélica interdenominacional, sem fins lucrativos, cujo
objetivo € ajudar criancas em situacdo de risco ao redor do mundo. Foi criada em 1952 em resposta a pobreza e
a desolag@o de criancas que se tornaram Orfas devido a guerra na Coréia. Atualmente sua atuacdo alcanga 24
paises, onde trabalha em parceria com igrejas evangélicas. No Brasil, tem beneficiado cerca de 37 mil criangas
em 5 estados: Ceara, Minas Gerais, Pernambuco, Rio de Janciro e S3o Paulo [Fonte:
http://www.compassion.org.br].
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SOS Brasil’ e do Banco de Alimentos do SESC'. A estrutura fisica do Centro ¢ composta por
seis salas de aula, trés salas administrativas, trés banheiros, arquivo, salao paroquial, salao de
merenda, cozinha, despensa e depdsito. O corpo de funcionarios era formado por seis
educadoras, uma cozinheira, uma auxiliar de servicos gerais, além do presidente, da diretora,
da supervisora, ¢ de duas coordenadoras, representantes da Compassion ¢ das Aldeias, uma
delas diariamente na institui¢ao e a outra realizando visitas mensais de acompanhamento das
atividades desenvolvidas.

O trabalho com as criangas e adolescentes ¢ desenvolvido de segunda a quinta-feira,
desde que eles estejam regularmente matriculados na rede publica de ensino, frequentando as
aulas e com bom aproveitamento escolar, ainda que esta ultima exigéncia ndo seja observada
na pratica. No tempo em que se encontram no CDI, recebem apoio escolar e desenvolvem
atividades ligadas a educagdo cristd, dentro dos principios propostos pela Compassion. O
Centro oferece ainda espago para a pratica de esportes e de atividades artisticas, como musica
e danga, e fornece as primeiras nog¢des de informatica. Os profissionais procuram trabalhar de
modo a promover o autocuidado e a autonomia das criangas e adolescentes, além de tentar
desenvolver uma consciéncia cidadd por meio do trabalho de contetidos como colaboracao,
ética, resiliéncia, entre outros.

Entre as atividades oferecidas pela Compassion para assistir os seus centros de
desenvolvimento integral, esta a pratica do apadrinhamento, que consiste primordialmente na
troca de correspondéncia entre as criangas, os adolescentes assistidos e os evangélicos que
fazem parte de igrejas que participam da organizagdo ao redor do mundo. Na maioria
expressiva dos casos, as criangas e adolescentes jamais chegardo a conhecer pessoalmente
seus padrinhos, passando anos a fio numa troca de cartas, duas ou trés vezes ao ano, em que

se enviam fotografias e informagdes pessoais. Ha um servico de tradugdo, tanto das cartas

? Aldeias Infantis SOS ¢ uma ONG internacional, de promogo ao desenvolvimento social, que trabalha desde
1949 para atender as necessidades e para defesa, garantia ¢ promogdo dos direitos de criangas, adolescentes ¢
jovens. Tem como prioridade, nos 132 paises e territdrios em que atua, assistir criangas em situacdo de
vulnerabilidade social, que perderam ou estdo prestes a perder os cuidados de suas familias. O trabalho das
Aldeias Infantis SOS, no Brasil, visa ao desenvolvimento social de criangas e adolescentes em situagdao de
risco e vulnerabilidade, buscando promover o direito a um convivio em ambiente familiar ¢ comunitario.
Atuam no Brasil ha mais de 40 anos, desenvolvendo 29 programas que atendem a mais de 10.000 criangas,
adolescentes e jovens por meio do "acolhimento familiar" em casas-lares ¢ do "fortalecimento familiar e
comunitario”, via centros sociais ¢ centros comunitirios, como ¢ o caso do CDI [Fonte:
http://www.aldeiasinfantis.org.br].

' Programa de responsabilidade social do Servico Social do Comércio (SESC), que atua para diminuir a
desigualdade social no pais, minimizando os efeitos da fome e da desnutrigdo. Através da arrecadagdo de
géneros alimenticios de empresas e pessoas fisicas, os distribui de forma regular para complementar a
alimentac¢do dos assistidos por inumeras institui¢des assistenciais, cadastradas pelo programa. Além disso,
presta servigos de orientacdo as institui¢des credenciadas, visando promover saide e cidadania de seus
beneficiarios [Fonte: http://www.sesc-pe.com.br].
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recebidas quanto das cartas enviadas, para que a comunicagdo possa acontecer. Além das
correspondéncias, realizadas em formulario proprio oferecido pela Compassion, os padrinhos
enviam presentes para seus apadrinhados, ao menos no periodo do aniversario e do Natal.

Juntamente com o trabalho realizado diretamente com as criangas ¢ os adolescentes
assistidos, sd3o desenvolvidos projetos que procuram integrar a familia e a comunidade em
acOes que visam orienta-los a gerar renda, sem que para isso se lance mao da prostitui¢ao ou
de atos ilicitos relacionados a praticas criminosas, como o trafico de drogas, sérios problemas
da populacdo de Santo Amaro. Nesses projetos, coordenados pelo CDI e pela educadora
social representante das Aldeias, sdo promovidas atividades de capacitacdo profissional, como
a realizacao de oficinas de artesanato e culinaria; sdo oferecidas palestras, realizadas, em sua
maioria, por convidados, em que se debatem temas como violéncia doméstica, controle de
natalidade e planejamento familiar, direito e cidadania etc.; e sdo realizadas rodas de conversa
com as maes das criangas ¢ adolescentes assistidos.

Um dado interessante que caberia destacar, o qual serd retomado em consideragdes
mais aprofundadas na analise mais adiante, diz respeito ao direcionamento das atividades
desenvolvidas para a mulher e o fato de a Institui¢do ser composta quase unicamente por
mulheres. Nao ha participagdo masculina e, nos poucos casos em que existe, o
comprometimento ¢ pequeno ¢ o indice de abandono muito alto. Possivelmente o fato de os
programas desenvolvidos pelas Aldeias Infantis SOS adotarem, como diretrizes, o trabalho
com a crianga, a mulher, a familia e a comunidade, exerce alguma influéncia nesse fenémeno.
No entanto, as criancas e os adolescentes assistidos pelo CDI, ao menos aqueles que
participaram diretamente da presente pesquisa, sdo provenientes de familias matriarcais,
compostas por geracdes de mulheres que cuidam de filhos e netos com pouca ou nenhuma
participacdo masculina.

No que diz respeito a assisténcia as educadoras, o CDI reserva as sextas-feiras para a
realiza¢dao de reunides de acompanhamento e planejamento das atividades, além de acolher a
troca de experiéncia das educadoras, que muito comumente sdo responsaveis por criangas de
diferentes idades provenientes de uma mesma familia. As proposi¢des, consideradas nesse
espago de elaboracdo conjunta, costumam acontecer espontaneamente, sem muita
fundamentagdo para as agdes propostas, pois se baseiam no que o grupo entende como mais
adequado e necessario para a intervengao em discussao.

A sexta-feira também ¢ o dia em que sdo realizadas visitas as familias das criancas e
adolescentes assistidos pelo Centro. Cada crianca e adolescente possui uma pasta de registro

na Institui¢do, em que estdo arquivadas fichas de avaliacdo do desenvolvimento deles para
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acompanhamento da andlise dos beneficios alcangados, por conta da participagdo nos
programas realizados. Entre os requisitos a serem analisados, estd o fortalecimento dos
vinculos familiares e as condigdes socioecondmicas das familias assistidas. Os formularios,
que relatam esses dados, ndo sdo preenchidos de forma sistematizada, o que dificulta um
pouco a continuidade de alguma eventual acdo que tenha comegado a ser desenvolvida. O
registro das visitas, aqui referidas, também se dd de forma precaria, impossibilitando o
conhecimento das questdes referentes a crianca ou ao adolescente tratadas com a familia.

Hé uma divisdo em func¢do da faixa etaria para a composi¢ao dos grupos de criangas e
adolescentes no CDI. Os mais novos, assim que entram na institui¢do, integram o grupo
denominado ABC. Dos seis aos 11 anos, as criancas sao distribuidas em grupos que se
denominam “crescendo para vencer” (CPV) - CPV I, CPV II, CPV IIl e CPV IV. Os
adolescentes ficam todos reunidos no grupo denominado “mais que vencedores” (MQV). As
criangas ficam em um ou outro grupo a partir de sua idade e das habilidades que conseguiram
desenvolver, determinadas pelas atividades que sdo capazes de acompanhar. Todas as criangas
apresentam sérios atrasos no processo de escolarizacdo e pouco investimento nas atividades
escolares. Em alguns casos, hd uma permuta de grupo devido as dificuldades das mais

diversas ordens, passando a crianga a ser assistida por uma outra educadora.

3.3. A chegada a Instituicdo

Os primeiros contatos com o CDI se deram através de telefonemas para o presidente
da Instituicdo no fim de 2008. Em um encontro marcado nas instalagcdes do Centro, o projeto
foi apresentado, foram esclarecidos os seus objetivos e o tipo de atividade que seria
desenvolvido com as criangas e com os integrantes da Instituicdo. Foi autorizada a entrada da
pesquisadora nas instalagdes para a realizacdo do trabalho (Anexo B). Desse primeiro
encontro, decorreram outros devido a exigéncia de dados, documentacdo e coleta de
assinaturas para a submissdo do projeto ao Comité de Etica.

Tao logo foi concedida a referida aprovacdo (Anexo A), teve inicio a preparacdo para
a entrada na Institui¢do. Novo contato telefonico aconteceu e um encontro foi marcado no
CDI para que as atividades pudessem ser iniciadas. Houve a apresentacao da nova diretoria e
de demais integrantes do corpo administrativo da Instituigdo. O projeto foi apresentado, os
objetivos devidamente esclarecidos e as atividades a serem desenvolvidas, explicadas.

Teve inicio a fase da escolha das criangas que participariam da pesquisa. Nessa fase

ocorreu certa resisténcia dos responsaveis pela instituicdo em apontar quais seriam essas
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criancas. Apesar de, desde o0 momento em que o perfil de criangas que seriam investigadas
fora apresentado, alguns nomes tenham sido citados, o primeiro movimento foi solicitar que
fosse realizada uma observagdo nos grupos para determinar quem seriam essas criancgas, ja
que a pesquisadora “sabia o que queria”.

Num momento seguinte, definiu-se que a pesquisa seria realizada com 10 criangas,
cinco de cada turno de atividade do Centro. Essas criancas foram escolhidas a partir de alguns
critérios que envolviam as queixas institucionais e as dificuldades vivenciadas dentro da
tematica da pesquisa, como agressividade, mentira e roubo. Iniciou-se uma breve analise
documental com objetivo de mapear quais seriam essas criangcas e poder levantar
minimamente algumas informagdes sobre a estrutura familiar delas, o que foi possivel a partir
do acesso as fichas de cadastro na Institui¢do, padronizadas pela Compassion.

A participagdo ativa da diretora do centro foi imprescindivel para que a pesquisa
acontecesse. Ela se responsabilizou em contatar os responsaveis pelas criangas e comunicar as
educadoras que seria necessario retirar as criangas da sala por alguns momentos para realizar
as atividades da pesquisa. Muito rapidamente ficou evidente o efeito do erro cometido ao nao
ter sido realizada uma reunido com todas as educadoras, logo no inicio das atividades,
explicando o porqué da presenca da pesquisadora na instituicdo € os objetivos da pesquisa.
Um movimento ambivalente teve lugar em decorréncia desse erro, uma vez que era comum
certo boicote em paralelo a uma fantasia de resolugdo das proprias dificuldades enfrentadas.
As conversas foram acontecendo informalmente pelos corredores da Institui¢do, juntamente
com a realizagdo de atividades em que a participagdo da pesquisadora fora solicitada. Perto do
fim da pesquisa de campo, houve espaco para a realizacdo de forum privilegiado de
discussdes que contou com a presenca de todas as educadoras, do corpo administrativo do
Centro, incluindo o presidente, e da representante das Aldeias, cujos resultados serdo trazidos
mais adiante, quando das consideracdes sobre as intervencdes institucionais no manejo

necessario para cuidar de criangas que praticam atos antissociais.

3.4. Proposta de analise dos desenhos

Para proceder-se a andlise dos desenhos, levou-se em consideragdo a contribui¢dao de
diversos autores que se dedicam ao estudo clinico desse tipo de produ¢do, entendendo-a como
uma técnica projetiva por meio da qual a crianca consegue expressar aspectos que muito
dificilmente teria condigdes de verbalizar (Siquier de Ocampo e cols., 1999; Amiralian, 1997;

Tardivo, 1997, Hammer, 1991). Embora ndo seja objetivo desta dissertagao fazer uso de
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instrumentos validados para a realizagdo da investigacao proposta, o manual de aplicagdo e
guia de interpretacdo da técnica projetiva do desenho da casa-arvore-pessoa (H-T-P) foi
também consultado, visando a consolidacdo do procedimento de andlise construido para a
interpretacao dos desenhos das criangas participantes da pesquisa (Buck, 2003).

Foram considerados nesta analise tanto o aspecto geral da produgdo grafica da crianga,
com seus elementos estruturais e formais, quanto o conteido da elaboragdo, o qual foi
acrescido de elementos aperceptivos-temdticos, trazidos pelas verbalizacdes realizadas
durante o desenho e na estoria contada ao seu término.

No que concerne aos aspectos gerais, nesta andlise denominados componentes
expressivos, foram considerados a posi¢do da folha em que a crianga realizou o desenho; a
localizagdo do desenho na pagina e seu tamanho; aspectos ligados a forga e pressdo no trago,
qualidade da linha; a sequéncia dos desenhos produzidos, simetria e proporcao; detalhes, cor,
indicativos de acdo e movimento; e a presenca de borrdes, rasuras e rabiscos.

O tempo gasto em cada producdo foi também considerado, levando-se em conta que
esse fator pode “fornecer informacdes valiosas acerca dos significados dos objetos
desenhados” (Buck, 2003, p. 23). Criancas que realizam a unidade de producdo muito
rapidamente podem indicar uma atitude que aponta para o desejo de livrar-se de uma tarefa
desagradavel. Aquelas que levam um tempo excessivo podem estar sinalizando resisténcia a
realizacdo da atividade proposta, forte significado emocional ligado ao que estd sendo
produzido ou ambos. Nas consideragdes que seguem, levou-se em conta o tempo gasto na
elaboracdo de toda a unidade de producdo, incluindo a realizagdo do desenho livre, a contagao
da estoéria e a atribuicao do titulo.

Além dos elementos formais e estruturais considerados na andlise dos componentes
expressivos, o conteudo das produgdes das criangas foi também analisado, considerando-se o
desenho em si e as verbalizagdes realizadas durante a sua produgdo, assim como os elementos
significativos que foram trazidos na estdria contada.

Breves consideracdes sobre a observacdo realizada durante a aplicagdo do
procedimento sdo também apresentadas em cada unidade de producdo, cuja andlise ¢
finalizada com uma atividade interpretativa baseada na contribuicdo winnicottiana acerca da
tendéncia antissocial. Ao término da analise de cada unidade de producdo, consideragdes
acerca da producdo da crianga como um todo foram também realizadas, fazendo-se

articulagdes com sua histdria de vida e com aquilo que € relatado a seu respeito na Institui¢ao.
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Como dito anteriormente, ficou estabelecido que o trabalho seria realizado com 10

criangas assistidas pelo CDI. No entanto, as dificuldades para contatar seus responsaveis € o

ndo comparecimento no dia em que fora agendado o encontro com a pesquisadora fizeram

que a pesquisa fosse encerrada com a coleta da producao de sete criangas, atendendo ao

principio de saturagdo proposto por Turato (2003), conforme ja mencionado.

Buscando dar visibilidade ao material que pdde ser coletado, foi criado um quadro-

sintese com consideragdes acerca da estrutura familiar e das dificuldades enfrentadas por cada

um dos sujeitos participantes da pesquisa, além de observagdes acerca da aplicacao do D-E.

NOME" | INGRESSO ESTRUTURA FAMILIAR DIFICULDADES OBSERVACOES
IDADE NO CDI APRESENTADAS SOBRE O D-E
Filho mais velho de trés criangas, uma .. . Presenca de aspectos que
. . . Agressividade intensa,
A delas recém-nascida. Pai preso pela ; . versam sobre fuga e de
Anténio, ) especialmente direcionada ao g
04/04/2006 segunda vez. Sustento da familia s PO elementos biblicos como
07 anos . . irmdo. Inexisténcia de a
proveniente da aposentadoria da P . protetores da familia.
. . referéncias que deem limite. - .
bisavé da mae. Estorias empobrecidas.
Filho do meio de cinco criangas. Avé | Enurese noturna. Realizagdo de | Muito calado durante toda
Davi, paterna alcoolista e pai usuario de psicoterapia e indicagdo de sua producdo, fez desenhos
03/05/2004 . . ~ .
11 anos drogas. Renda da familia proveniente manutengao do tratamento. que falam da rotina da
da aposentadoria da avo materna. No CD], tido como bagunceiro. comunidade em que vive.
Vive com a mée e o irmdo mais novo | Apontado pela institui¢do como Produgdes muito
na casa dos av0s maternos. Mae crianga que “perturba demais”. | rudimentares, formadas por
portadora de transtorno mental, sem Desenvolvimento global garatujas monocromaticas.
Emanuel, NP A L .
06 anos 19/01/2007 receber assisténcia adequada. comprometido, interrogado Estorias sem nexo, titulos
Sustento da familia proveniente dos déficit cognitivo. Assistido no pouco expressivos.
biscates do avo e de programas do Centro Especializado de Comprometimento
Estado. Pernambuco — CESPE L. sinalizado para mae e CDL.
Crianga abandonada pelos pais, pai o .
a P pais, p Produgdes rapidamente
morto. Ficou sob os cuidados de uma .
. . concluidas, pouco
tia, que a entregou para a avo Apontado como mal . . .
~ . . ~ R investimento na atividade.
Jodo, materna. Méie vive em Sdo Paulo com comportado pela institui¢do.
29/03/2006 . . . . L. Desenhos desconectados,
10 anos seu irmdo mais novo.Sustento da Crianca meiga e participativa,
e . ~ com poucos recursos
familia proveniente de programas do embora nao cumpra acordos. s ~
N simbolicos na produgdo de
Estado e doagdes de pessoas . ,
- estorias e nos titulos.
conhecidas.
Filha do meio de trés meninas, mae o o
Pouca concentrag@o na Despropor¢do em seus
. expressa seu abandono B L
Maria, . . . realizacdo de atividades desenhos. Uso de cores
19/01/2007 frequentemente ao dizer que “queria
07 anos -, . e escolares. Conversas que fortes. Pobreza de recursos
deixa-la num abrigo, mas ndo .
. 5 atrapalham em sala de aula. simbolicos.
deixam”.
Mora com avo materna, trés irmaos e Forte ambivaléncia,
trés primos, na casa da bisavo, cuja Agressividade, voracidade (em desenho enormes que
Renata aposentadoria sustenta a familia junto casa), impossibilidade de chegam a sair do papel,
09 ano; 13/01/2006 com programas do Estado; mae cumprimento de normas, o que expressando uma
usuaria e traficante de drogas, que levou a mudanca de turma na agressividade incontida.
vive nas ruas; pai presidiario institui¢ao. Poucos recursos simbolicos
reincidente, ela o visita na cadeia. na producdo de estorias.
. . Problemas psiquicos da mae Desenhos estereotipados
Mais novo de nove filhos, dos quais psiquicos ca ’ . Siereotp ’
. L que bate com frequéncia nos espécie de copias de temas
convive apenas com dois; pais vivem . O .
. N filhos.Rendimento escolar juninos.Traz figuras miticas
Samuel, juntos, mas a familia € desestruturada; . . . . ~
19/04/2006 o . insuficiente e dificuldade de como o bicho-pap@o e, na
09 anos sustento da familia proveniente do

salario do pai e de beneficios do
Estado.

cumprir normas e acordos
institucionais. Chuta tudo em
casa, quer ficar sempre na rua

ultima unidade, um
“homem na cadeia” com
uma arma em punho.

"' Nomes ficticios foram atribuidos para preservar a identidade das criancas e de seus familiares.
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Entre as criancas que realizaram o procedimento, em duas foi encontrada a presenca
de transtornos psiquicos por parte da mae, uma variavel de outra ordem, que poderia, ou nao,
ter relacdo com as dificuldades que as criancas vinham enfrentando. Esse dado pode acarretar
consequéncias no percurso do amadurecimento pessoal do individuo em desenvolvimento, no
entanto trata-se de consideragdes que ndo poderiam ser trabalhadas no estudo aqui proposto
por relacionarem-se com questdes que vao além do objeto delimitado para a investigacao.
Uma outra crianca apresenta dificuldades decorrentes do uso de alcool e outras drogas por
seus familiares, o que também poderia envolver questdes que ndo se pretendeu abordar nesta
pesquisa. Outras duas criangas, embora apresentassem sérias dificuldades, estas nao se
constituiam explicitamente como expressao da tendéncia antissocial, quer seja pela natureza
da dificuldade ou mesmo pela historia de vida de cada uma delas.

Assim, dentro da amostra de sete criancgas, duas delas tiveram suas produgdes
analisadas, juntamente com consideragdes acerca de sua historia de vida, visando investigar a

demanda dessas criangas, objetivo geral do estudo aqui proposto.

Renata, sua avidez e a necessidade de cuidar da mae

Histoéria de vida

A mais velha de quatro filhos, Renata, desde que nasceu, ¢ cuidada pela avo materna,
Dona Carmem. Além de Renata e seus trés irmdos, Dona Carmem cuida ainda de mais trés
netos, filhos de uma filha que foi assassinada alguns anos atras. Atualmente moram na casa de
Dona Lu, mde de Dona Carmem e, portanto, bisavo de Renata, cuja aposentadoria € a unica
fonte de renda da familia, juntamente com alguns beneficios do Estado.

Dona Carmen também viveu uma historia de abandono. Teve que criar, sozinha, suas
filhas, por ndao poder contar com o pai das criangas, que lhe dizia: “da teu jeito, tu € nova...”,
insinuando que se prostituisse para cuidar das filhas. Além de Lora, mae de Renata, e de sua
filha que foi assassinada, Dona Carmem tem uma filha mais nova, a qual “teve que deixar no
interior”, quando veio tentar a vida em Recife. Precisava trabalhar e deixava as filhas em casa,
sozinhas. “No lugar de estudar, elas se meteram com gente errada... Ai deu nisso...”.

Lora, usudria de drogas que costuma se prostituir para conseguir manter seu vicio, ¢
trazida no discurso da mde como “uma perdida no mundo”. Ja foi algumas vezes presa “por
causa da pedra”, mas “nunca fica”, sendo liberada logo em seguida. Durante a gravidez de
Renata, sua primeira filha, teve sérios problemas por conta das drogas, o que levou a crianga a

ficar hospitalizada por 18 dias ap6s o parto. O pai da crianga, Nino, ainda durante a gestagao,
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foi preso pela primeira vez, o que voltou a acontecer mais duas vezes. Dona Carmem comenta
que, embora tenha “assumido a menina”, o pai de Renata ndo ¢ Nino e sim um “outro caso
que a mae teve por ai”.

Ao sair da maternidade, Lora volta a sua vida de errancia ¢ deixa Renata sob os
cuidados da av6. Como Dona Carmem trabalhava e ndo tinha com quem deixar a crianga em
casa, uma vizinha assumiu os cuidados do bebé, que lhe era entregue por cima da cerca todas
as manhds e que voltava para a casa da avo no comeco da noite. Até aos trés anos de idade,
Renata foi cuidada por esta vizinha. Quando seu pai foi solto, sua mae a pegou de volta para
viver com seu companheiro e “se acertar na vida”.

Nino comete um novo delito em muito pouco tempo e volta a ser preso, deixando Lora
gravida. Renata ¢ entregue novamente para a avo, que ja ndo contava com a ajuda da vizinha,
a qual “tinha sofrido muito quando tiraram sua bonequinha”. Com pouco menos de quatro
anos, Renata comeca a frequentar uma creche na comunidade. Nasce sua irma, que é entregue
para a avé paterna criar. Mais duas criancas nascem enquanto Nino estava preso e ficam sob
os cuidados de Dona Carmem.

Por volta dos quatro anos, Renata comecou a ter problemas, “ninguém na creche podia
com ela”. Foi para uma escolinha e depois entrou no CDI. Segundo Dona Carmem, Renata
tem um comportamento estranho, semelhante ao de Lora. “Elas sdo iguaizinhas”, diz. . Conta
que, do mesmo jeito que fazia com suas filhas, coloca de castigo, bate, mas “ndo adianta...”.
Diz que a neta quebra coisas em casa, rasga as folhas do caderno, ¢ insolente, desobediente,
tira toda a carne da panela e vai comer escondida no banheiro, deixando toda familia sem
comida.

Relata que Lora nunca cuidou dos filhos, “faz-de-conta”, s6 se aproximava deles
quando precisava de alguma coisa. Recentemente, voltou para casa, doente, possivelmente
com tuberculose, mas Dona L ndo permitiu que ficasse, para “ndo trazer problema pros
meninos”. Neste dia, ela arriou no beco e Renata saiu a procura de um pedaco de colchdo para
poder amparar a mae.

A histéria da familia tem a marca do abandono, com repetigdes em diferentes
geragoOes. Trata-se de uma familia composta por mulheres que cuidam de criangas, com pouca

ou nenhuma participagdo masculina.
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Queixas institucionais

No CDI, Renata ¢ apresentada como uma crianca desobediente e que cria problemas
para o restante do grupo. E tida como mal comportada, bagunceira, que descumpre todos os
acordos e agride verbalmente a professora. Recentemente, foi mudada de grupo e,

aparentemente, tem se relacionado melhor e trazido menos dificuldades.

Producdes do Desenho-Estoria

Renata realizou suas produgdes em duas sessdes, com um intervalo de uma semana
entre elas, tendo em vista que ela adoeceu e esteve afastada da Institui¢do por alguns dias. Sua
producdo ¢ fortemente marcada pela recusa. Durante todo o procedimento, ela repetiu
diversas vezes que ndo iria desenhar, que queria ir embora, que ndo podia olhar o que ela
desenhava etc. Seus desenhos sdo expressivos € expansivos € trazem material significativo
sobre sua dindmica psiquica.

Dois aspectos se destacam numa primeira analise: a sujeira de seus desenhos, em
especial nos desenhos realizados na primeira sessdo do D-E, e a nitida divisdo bipartida,
marcada pelo uso de duas cores para pintar um mesmo objeto, presente em trés de suas cinco
unidades de produgdo. Durante toda a producdo foram realizadas significativas verbalizagdes,
que expressam conteudos importantes acerca da dindmica de Renata, inclusive fazendo
meng¢do a elementos de sua estrutura familiar. Ao ser solicitada que contasse uma estoria

sobre seu desenho, pouco elaborou, expressando, inclusive, certa resisténcia.

Unidade de producao 1
Duragdo: 38’54’ (desenho) e 40’40’ (toda a producao).

Componentes expressivos: Desenho realizado na posi¢do horizontal em que o papel foi

oferecido; com uma producdo grande e centralizada, que ocupa toda a extensdo da pagina,
utilizando ainda o verso. Tragado firme, com linhas descontinuas, que se iniciam com muita
pressdo e vao diminuindo ao longo da continuidade do traco. A produgdo foi iniciada com a
participante solicitando o uso da borracha. Ao ser esclarecido que ndo se dispunha desse
material, Renata virou o lado da folha sem nada questionar. No outro lado do papel,
primeiramente foi produzida uma “borda”, com pequenas flores intercaladas por linhas
trémulas, as quais foram coloridas ainda antes da producdo do desenho principal, buscando

nao repetir as cores utilizadas. Na sequéncia, hd um grande coragdo, que passou a ser colorido
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de vermelho, com sucessivas quebras da ponta do lapis, apresentando um padrdo mais
uniforme no tracado do colorido, que se seguiu ao uso do lapis preto, utilizado de forma
bastante irregular para colorir o restante da parte interna de sua producgdo. A continuidade se
deu com o colorido da parte externa do coragdo, ainda utilizando duas cores em cada por¢ao
pintada, desta vez de forma mais misturada. O verso do papel foi utilizado quando da
realiza¢ao do inquérito e solicitagdao da atribuicao de um titulo ao desenho produzido, o qual
Renata escreveu juntamente com a producdo de um pequeno coragdo, localizado no canto
superior esquerdo do papel. Nao fez uso de cor no verso da pagina, que se encontra bastante

sujo e com vestigios do pd proveniente das sucessivas realiza¢des da ponta do lapis de colorir.

Figura 1: Unidade de produgdo 1 (Renata)

Observacdes durante a aplicagdo: Comegou a sessao com “nao sei”, referindo-se ao desenho
que iria fazer. O gravador despertou fortemente sua curiosidade, fazendo que, por diversas
vezes, interrompesse sua produgdo para mexer no aparelho e questionar sobre o seu
funcionamento. Em muitos momentos se recusou a continuar a produ¢do, a0 mesmo tempo
em que exigiu bastante do seu resultado: pediu a borracha por trés vezes e outros materiais
como hidrocor e régua, sempre buscando aperfeicoar seu desenho — “#d troncho”, “assim td
feio”, “podia ficar mais bonito se aqui tivesse hidrocor”. Insistiu por um bom tempo que a
pesquisadora ndo visse sua producdo (“¢ segredo”). Falou que ja havia feito uma carta mais
bonita para sua avd, momento em que trouxe a mae ao falar “minha mae ¢ na rua [...] eu ndo
sei onde ela #d... se eu soubesse...”. Questionou sobre o acesso ao material que estava sendo

gravado e foi-lhe assegurado que se tratava de um material sigiloso, a que somente a
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pesquisadora teria acesso. Fez uma “moldura”, como se procurasse conter o conteudo do que
viria a ser representado em seu desenho, buscando cuidadosamente nao repetir as cores
utilizadas para pintar as pequenas flores (“eu ja usei essas cores tudinho...”). Fez o grande
coracdo e disse “acabei’, quando na verdade iniciava sua produgdo propriamente dita, mais
uma vez demonstrando resisténcia e recusa ao pedir para ir embora. Questionou sobre a
quantidade de desenhos que teria que fazer e sobre o que aconteceria se nao desse tempo, se
seria possivel continuar outro dia. Disse que iria dar tempo (“eu vou fazer hoje todos os cinco!
Vou correr...””). Comecaram as sucessivas quebras da ponta do lapis vermelho, o que trouxe
para o procedimento um rico material sobre a dinamica de Renata e sua relacdo com a mae
(“vixe Maria, a ponta ja ta indo-se embora...”, “eu vou-me embora... nunca eu vou terminar
esse coracdo... ele foi grande...”). A dificuldade de entrar em contato com o material
emergente ficou nitida (“e¢ o que tem nesse coragdo tdo granddo? E eu sei... ndo tem nada!
Nao tem nada? Ter tem, mas eu ndo sei...”’). A ponta do lapis vermelho continuava a quebrar,
o que foi deixando-a angustiada (“a ponta ta indo-se embora... eu vou pintar ele de que cor?
Eu s6 quero vermelho...”). Fez mencao em ir pegar outro lapis em sua sala de aula, o que ndo
lhe foi permitido pela pesquisadora. A ponta que quebrava continuava possibilitando o
surgimento de conteudos significativos (“a ponta ja foi-se embora... ndo vai dar pra fazer esse
comec¢o...”). A mobilizagdo afetiva era tdo intensa que a pesquisadora,
contratransferencialmente, foi fisgada pelo funcionamento que ganhava destaque (“tu tens que
pintar devagarzinho, que a ponta ta fraquinha, td vendo... [...] Esse coracdo parece que td
dificil, ndo ¢ Renata? E a ponta.. deu azar ai..”). Usou diversas cores, um pouco

desordenada, e simplesmente interrompeu sua producao, afastando o papel de si.

Figura 2: Verso da unidade de produgéo 1 (Renata)
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Producdo da estoria: Ao ser solicitada que contasse uma estoria, Renata pouco produziu. (“E

sO um coracdo...”). Ao ser questionada sobre as cores utilizadas, usou um time de futebol
como resposta (“E a cor do Sport...”). Diante do pedido que contasse o que se passava com o
coracdo que ela desenhou, trouxe uma resposta evasiva: “ta colorido e pronto! E o que mais
que tem nesse coracdo? Mais nada..”. Do ponto de vista da producdo da estéria, ndo
desenvolveu um enredo para sua producao, embora tenha trazido um rico e produtivo material
verbal durante a realizacao do desenho.

Titulo: Coragao.

Comentarios sobre a producao

A ambivaléncia ¢ marcante na producdo de seu primeiro desenho, que costuma ser
representativo de uma autopercepg¢do da crianga (Gongalves, 1997). Ha uma nitida divisdo na
forma como Renata se apresenta, trazendo um grande coragdo como forma explicita de uma
demanda de amor. Além do coracdo, elementos que representam afetividade estdo também
presentes, como as flores que cercam sua producao, representando a moldura que busca para
conter suas faltas.

Nessa producdo foi marcante a recusa de Renata: ela se negava a continuar, ¢ pedia
muitas vezes para ir embora e foi grande a quantidade de vezes que a ponta do lapis quebrou.
Analisando-se o material produzido juntamente com a histdria de vida da crianga, fazendo-se
ainda algumas considera¢des sobre o lugar em que a pesquisadora se situou durante a
realiza¢ao das producdes, pode-se tomar a ponta do lapis que se quebrou por sucessivas vezes
como o vinculo existente entre Renata e sua mae. A fragilidade desse vinculo demanda da
crianca uma busca ativa por essa mae que, ao se defrontar com um ndo-saber, repete. A
pesquisadora, por sua vez, tomada por uma fisgada contratransferencial, reforca a busca de
Renata e traz a necessidade de “tomar cuidado que a ponta estd fraquinha”. Essa ponta que se

parte tdo facilmente ¢ a mae errante, que ndo cumpre sua funcao.

Unidade de producio 2
Duracao: 8°10°° (desenho) e 10’28’ (toda a produgao).

Componentes expressivos: Desenho realizado na posi¢do horizontal em que o papel foi

entregue; com uma producdo centralizada na folha, utilizando novamente o verso. Muito
rapidamente fez a flor, tendo dito, logo apos a solicitagdo do desenho, que iria fazer uma

borboleta. Com tracado mediano, fez contornos que ndo se encontraram e, ao colorir,
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extrapolou os limites demarcados. Cada uma das pétalas que compdem a flor traz um trago,
mais ou menos, em sua por¢ao central. Comegou pintando as pétalas, sem um padrao
definido, usando diversas cores. O papel se apresenta muito sujo, ainda por conta das
sucessivas pontas feitas no desenho anterior. Tentou puxar a ponta do lapis de colorir, sem
éxito, deixando a pesquisadora um pouco impaciente mediante sua insisténcia de “encontrar”
a ponta. Durante a finalizacao de seu desenho, virou o papel e no verso escreveu duas vezes o

nome flor e desenhau uma flor no canto superior direito.

Figura 3: Unidade de produgdo 2 (Renata)

Observacdes durante a aplicagcdo: Perguntou a pesquisadora o que queria que ela desenhasse e

mais uma vez se negou a produzir (“quero fazer outro ndo”). Disse que iria fazer uma
borboleta e que ndo iria pintar, que iria fazer uma flor e s6 vai pintar no dia seguinte.
Desenhou a flor. A ponta voltou a ser assunto e ela afirmou que nao iria dar para pintar. Pediu
novamente para escutar sua voz no gravador. Diante da insisténcia da pesquisadora, mandou
que esta escrevesse, pois ela estava com preguig¢a. Respondeu que se fizesse o desenho no dia
seguinte ficaria mais bonito, que iria fazer a borboleta. A pesquisadora perguntou pela
borboleta, que sé iria chegar no dia seguinte. Renata declarou que a flor estava morta, que
havia a musica da borboleta no livro dela e que a borboleta iria pegar a flor. Ao ser
perguntada sobre o que tinha havido com a flor, respondeu: “eu s6 sei um pedago... tem a
borboleta pequenina... tirei do livro, amanha eu trago...”. Perguntou de que cor ¢ a flor, pintou

cada pétala de uma cor e terminou seu desenho.
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Producdo da estéria: Mais uma vez, pouca elaboragdo. Disse que ¢ a mesma estdria, a estoria

da “borboleta que tem 14...”. Afirmou que ndo sabia a estoria, mas sabia que tem a borboleta e
que no dia seguinte entregaria. Insistiu que depois contaria a estoria da borboleta. Foi
questionada sobre a estoria da flor que ela desenhara, que ela disse que estava morta. Ela
respondeu que a flor estava morta porque estava na casa dela. Olhou dentro da caixa dos lapis
de colorir e exclamou: “cadé?!”. Disse que era s6 uma flor, que estava na casa dela, dentro do
jarro. Ao ser questionada quanto ao jarro, onde a flor morta morava, ela contou que ele estava
14, na casa que vende flores. A pesquisadora insistiu na questdo da borboleta que ela dissera
que faria, mas que nao desenhara: “ela estd na casa dela... 14 na arvore... ela nasce toda
enrolada... enrolada e pronto!” Irritou-se com a insisténcia sobre a estoria da flor, declarou
que ¢ “s6 uma flor” e que “acabou, s6 amanha agora...”. Perguntou quantos desenhos ainda
vai ter que fazer, disse que faria apenas um e pediu para escutar sua voz no gravador, o que a
pesquisadora permitiu que acontecesse ao término da sessio.

Titulo: Flor.

Figura 4: Verso da unidade de produgdo 2 (Renata)

Comentarios sobre a producio

A literatura apresenta (Gongalves, 1997) que a segunda unidade de produgdo da
aplicacdao do procedimento representa uma relativa queda de barreiras defensivas, sinalizando

o encaminhamento para o conflito. Renata faz um desenho diferente daquele que havia
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anunciado, possivelmente por ainda ndao poder entrar em contato com conteudos que
expressariam o conflito propriamente dito.

Em suas verbalizagdes, fala da flor morta, de uma casa que ndo sabe onde ¢, e da
borboleta, que “nasce toda enrolada”. Essa morte poderia estar representando as significativas
perdas que a fizeram se situar subjetivamente num lugar que ndo sabe ao certo qual, situando-
se entre aquela que precisa ser cuidada e aquela que cuida. A borboleta, que nao figura em sua
producdo, pode ser associada a dois elementos significativos. O primeiro, relacionado com a
historia de vida de Renata, nascer enrolada poderia ter relacdo com sua propria origem, com a
passagem por cima da cerca, enrolada em paninhos para que a vizinha cuidasse dela enquanto
a avo trabalhava. A segunda, mais interpretativa, poderia ser um sinal de esperanca, de crenca
na possibilidade de mudanga, na metamorfose vivida pela borboleta que metaforicamente

poderia representar a sua propria criacao de asas.

Unidade de producio 3
Duragdo: 18°14°’(desenho) e 21’40’ (toda a produgao).

5/ it T \\
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Figura 5: Unidade de produgdo 3 (Renata)

Componentes expressivos: Desenho realizado na posi¢do horizontal em que o papel lhe foi

entregue; com mais uma grande producdo centralizada na folha, com alguns desenhos em
menos dimensdo. Novamente fez uso do verso, escrevendo parte do nome que atribuira a seu

desenho. Iniciou seu desenho com o zigue-zague que compde o chdo. Assim como aconteceu
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na unidade 1, pediu a borracha e, por conta da negativa, “apagou” com o dedo. Fez a arvore e
pediu a pesquisadora que nao olhasse, dizendo que seu desenho estava feio. Desenhou os
frutos da arvore e os pintou de vermelho. Pintou a parte inferior da copa da arvore de verde, o
caule de marrom. Desenhou as pequenas borboletas da lateral esquerda. Pintou o restante da
arvore de amarelo. Passou um trago por cima do zigue-zague, demarcando bem o chio. Fez o
desenho do lado direito, dizendo ser uma borboleta. Durante o inquérito, fez a borboleta azul.
Renata escreveu seu nome entre as borboletas do lado esquerdo, logo abaixo da arvore. Este
foi apagado digitalmente pela pesquisadora para preservar sua identidade, sem, com isso,
modificar o conjunto de sua produgao.

Observacdes durante a aplicacao: Comegou a sessdao pedindo que a pesquisadora fizesse um

desenho )“eu queria que vocé fizesse uma borboleta, s6 a borboleta”). Diante do refor¢o do
pedido para que ela desenhasse, mais uma vez pediu para que seu desenho ndo fosse visto. Ao
ser questionada por que ndo poderia olhar, ela respondeu que seu desenho estava feio. A
pesquisadora disse que seu desenho era bonito. Ela pediu a borracha, mostrando o que
gostaria de apagar. Repetiu que estava feio e que ndo era para olhar (“a arvore ta muito
grande e fa feio aqui...”). Ela perguntou quem havia comunicado que ela estivera doente, que
um dia faltara ao CDI porque viajara para a casa da tia. A pesquisadora interrogou se ela fora
14 para encontrar-se com a mae: “ela ¢ que nem menino de rua... 1a em casa ela ndo chega”.
Questionada sobre o pai, respondeu: “também... nem aqui vem...”. Modificou a direcdo da
conversa, “olha quanta maga... minha mao ja #d doendo!”. E afirmou que ainda iria fazer a
borboleta e a flor e que nao dera para fazer o sol e a nuvem porque a arvore era grande. A
pesquisadora repetiu sua fala e ela disse: “era pra ser maior, eu colava duas folhas e vinha a
arvore...”. Pintou com bastante forca a por¢do verde da arvore. A ponta do lapis, mesmo
sendo de uma nova caixa, quebrou algumas vezes. Ela ria sozinha enquanto quebrava a ponta,
refazia, voltava a pintar, quebrava novamente... A curiosidade pelo gravador se presentificou:
ela mexia, apertava botdes. Perguntou como seria o nome arvore, virou a folha e escreveu
“arvoara”, entre risos, parecendo se divertir.

Producao da estéria: Mais uma producdo empobrecida — “é uma arvore, somente...”. Ao ser

(194

questionada sobre o que havia na arvore, ela disse: “arvore engragada”, “por que ela ¢
engragada?”. Nao houve qualquer esbogo de resposta, “mostra aqui no teu desenho... que cor
tem tua arvore?”. “Colorida... amarelo... e verde...”. E por que tua arvore tem duas cores?”.
“Porque uma td velha e outra ta nova..”. “E o que mais?”. “Borboletas... borboletas
voando...”. Desenhou outras borboletas, riu. (“Borboleta bonita... essa ¢ feia”). Ao ser

questionada sobre quem cuidava da arvore e das borboletas, respondeu: “Jesus... é... os
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outros...”. “Que outros?”. “Os outros da rua...”. “Os outros da rua que cuidam dessa arvore?”.
“Cuida nao! Destroi! Tira macga...”. A pesquisadora perguntou se nao havia ninguém para

proteger a arvore, ela respondei ““ tem ndo... ela ¢ sozinha...”.

Figura 6: Verso da unidade de produgdo 3 (Renata)

Titulo: Arvore colorida.

Comentérios sobre a producdo

Novamente a marca da ambivaléncia, com certa repeticao de conteudos que ja haviam
sido produzidos em outros desenhos. Merece consideracdo que, embora seja a terceira
unidade de produgdo, aconteceu numa segunda sessdo, da qual foi a primeira unidade. Mesmo
sem ter se recusado a produzir, como aconteceu na primeira unidade de suas produgdes, nesta
Renata reproduz um padrao semelhante, solicita a borracha, exige de si perfeicdo e julga seu
desenho “feio”.

Unica produgdo em que o chio esteve presente, simbolo do contato com a realidade,
exatamente na unidade que representaria o conflito vivenciado pelo sujeito (Gongalves, 1997).
A divisdao presente ¢ por ela verbalizada como sendo a presenca do novo e do velho numa
mesma figura de representacdo, trazendo varias borboletas, que em sua ultima unidade foi
falada, mas ndo efetivamente representada, com significados que remetem a transformagao,

mudanga de condigdo, como ja considerado anteriormente.
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Cabe mencionar também a forca com que Renata desenha, sendo possivel observar
marcas no verso do papel, indicio de expressdo de sua agressividade. Essa expressao surge
nas producdes dela como se saisse do papel, passando para o verso da folha, demandando uma

moldura que a contenha e dé conta de suas manifestagdes agressivas.

Unidade de producio 4
Duracgdo: 8’26’ (desenho) e 10’24’ (toda a producao).

Componentes expressivos: Produ¢do realizada em posi¢ao vertical, diferente daquela em que

o papel lhe foi oferecido, representando uma certa rejeicdo das condigdes. A tampa do
apontador serviu de molde para a producdo dos coragdes, que se apresentaram em série,
bastante centralizados na folha, realizados de cima para baixo, com a presenca de pontos de
descontinuidade no tragado, mesmo com a existéncia do objeto para servir de referéncia.
Depois dos sete coragdes, comegou a contornar com lapis colorido a partir do segundo,
pintando ao término o primeiro coragdo da série, num padrdo mais uniforme e homogéneo do

tracado do colorido, respeitando os limites do desenho.

Figura 7: Unidade de produgdo 4 (Renata)
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Observacdes durante a aplicacdo: Comegou sua producdo recusando-se a continuar

desenhando. Com a insisténcia, disse que iria fazer uma flor, pegou a tampa do apontador e
comecou a reproduzir os coragdes, verbalizando “pirulito de coragdo”. Perguntou se a
pesquisadora sabia que ela havia “ganhado um desse da igreja” e logo em seguida afirmou:
“sei nem o que € isso que eu 70 fazendo...”. Ao ser perguntada sobre o que estava fazendo e se
iria fazer o desenho dela todo usando a lapiseira, ela respondeu: “coracao”. E declarou que
ndo iria pintar e que ja estava cobrindo para ndo pintar. Voltou a se interessar pelo gravador e
a pedir que a pesquisadora ndo olhasse para seu desenho. Queixou-se de estar perdendo a hora
do seu lanche e afirmou que nao iria mais desenhar (“quatro ja td bom!”). Contou os coragdes
que desenhara e a pesquisadora perguntou: “sete o qué?”. Ela respondeu “coracdo... s vai ser
esse e pronto!”, repetindo que ndo iria mais continuar a producdo, que ndo gostava de
desenhar e que desejava ir para a sua sala. Apds pintar o primeiro coragdo da cadeia, escreveu
as letras dentro, colorindo de vermelho algum detalhe de cada uma delas.

Producdo da estéria: Muito rapidamente encerrou essa etapa da producao, novamente marcada

pela auséncia de enredo e poucos recursos representacionais. “Coragdo cheio de alegria, so-
men-te...” (soletrando devagar para dar destaque ao somente). “E esse aqui de cima, que ele ta
todo pintadinho...”. “E o coragdo primeiro do amor...”. “E esses, que estdo pintadinhos assim
por fora?” Sai enumerando, na sequéncia, de cima para baixo, o que cada um deles
significaria: “alegria... paixdo... amor... felicidade, lindo... flor e céu... amor...”. “E esse amor
todo... um amor, uma felicidade, uma paixao... cadé esse amor todo?”. “Nao sei onde #4, ndo...
viajou...”. “Viajou pra onde?”. “Tabajara!”. “Vamos atras desse amor, pra ver se a gente
encontra esse amor?”. “Nao! Nao!”. “Nao?! E o que #d acontecendo aqui com esses coracoes,
todos, assim, um juntinho do outro?”. “E 0 amorzinho...”.

Titulo: Coragao.

Comentarios sobre a producao

Os trabalhos realizados com o D-E (Gongalves, 1997) consideram que a quarta
unidade de producdo seria a apresentagdo de possibilidades de resolucdo do conflito. Nessa
producdo, Renata traz varios coragdes, elaborados com a utilizagdo de um elemento de apoio,
enumerando varios sentimentos para se referir a cada um deles. Faz uma sequéncia de sete
figuras, exatamente o nimero de netos dos quais sua avo atualmente cuida, destacando o

primeiro, “coragdo primeiro do amor...”, que se diferencia dos demais, todo preenchido. Ela
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foi a primeira neta cujos cuidados Dona Carmem se ocupou, pois s6 depois, com o passar dos
anos, foram chegando os irmaos e primos.

Claramente expressa em suas verbalizagdes, durante a produgdo da estoria, uma
demanda de amor, de afetos, que no fim ficam um pouco confusos e retornam para o amor.
Interessante destacar que a igreja ja tinha dado um daquele para ela, espaco que figura no
discurso da prépria crianga como uma possibilidade de reparagdo, uma forma de lidar com sua

ambivaléncia entre amor e 6dio, cuidar e ser cuidada, construir e destruir.

Unidade de producio 5
Duracao: 2’58’ (desenho) e 6’38’ (toda a producao).

Componentes expressivos: Desenho realizado na posi¢do horizontal em que o papel lhe foi

oferecido. Uma grande produgdo central, com tracos que ndo se encontram em dois dos
vértices. Pequenas estrelas, que ocupam toda a extensdo da folha, sdo espalhadas ao redor
dessa produgdo central durante a realizagdo do inquérito. Marca da contradigdo, expressa pela
presenga simultanea do sol e da lua, que, a partir de dados da realidade, ndo poderiam estar
presentes num mesmo espacgo € ao mesmo tempo. Renata escreveu seu nome na parte central
da lateral esquerda do papel, entre as pequenas estrelas, o qual foi apagado para preservar sua
identidade, sem modificar a integridade de sua produgao.

Observacdes durante a aplicacdo: Muito resistente, Renata s6 concordou em concluir o

procedimento com a realizacdo de mais uma produgdo sob insisténcia da pesquisadora. Foi
sua producdo mais rapida, levando pouco mais de cinco minutos para concluir toda a
atividade solicitada. A pesquisadora lembrou o acordo que fora feito, que ela faria as cinco
unidades. Ela perguntou: “cadé o livro que tu ia me dar?”, como se precisasse receber algo em
troca para realizar o que fora proposto. A pesquisadora esclareceu que ndo fora prometido
livro algum e que, se ela nao fizesse mais um desenho, ela ndo poderia fazer parte da pesquisa
e que os desenhos dela ndo iriam poder ser trabalhados se ndo estiverem completos. Ela
insistiu que ndo queria mais. A pesquisadora disse que seria o Ultimo e ela afirmou: “fago s6
uma flor... um... uma estr...”. Comecou a produzir a estrela grande e muito rapidamente
declarou que terminara. Pintou uma parte de azul, outra parte de mostarda, marca de algo
dividido, ndo-inteiro. Disse que estava com frio e que terminara o desenho, que naquele
momento acabara.

Producdo da estéria: Ao ser solicitada que contasse uma histéria de seu desenho, disse:

“estrela que ¢ feita no sol... Eita! na lua... L4 no céu, brilhando, somente...”, dando-se conta da

contradi¢do expressa na presen¢a simultanea do sol e da lua. A pesquisadora perguntou se a
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estrela que ¢ feita no céu brilha sozinha. Ela afirmou que a estrela estava sozinha. Comegou a
produzir as estrelas menores, que seriam os amigos dela, mas que seus amigos “sao tudo
pequeno”. “So6 ela que ¢ grandona, ¢?”. Sem resposta, ela continuou a fazer as estrelas
pequenas. A pesquisadora retomou sua produgdo