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RESUMO

Esta pesquisa problematiza o acesso ¢ permanéncia na universidade publica de
mulheres oriundas das camadas populares que levam uma triplice jornada de trabalho diaria.
Essas mulheres sdo responsaveis pelo trabalho doméstico e pelo cuidado dos filhos, exercem
ocupacgdo profissional como provedoras ou co-provedoras da renda familiar e cursam a
universidade no periodo noturno. Trata-se de uma pesquisa qualitativa que tem como
fundamento teorico metodologico a confluéncia de dois campos de pesquisa: o campo da
Sociologia da Educagdo através dos estudos que tratam das trajetorias e estratégias de
escolarizacdo nas camadas populares e da relagdo familia-escola; e o campo que se dedica aos
estudos relativos ao Género, principalmente aqueles que tratam das relacdes de dominacao,
sujeicdo e resisténcia entre os sujeitos masculinos e femininos nos segmentos do trabalho
doméstico, do trabalho remunerado e da educacdo. Na investigacdo empirica, propriamente
dita, foram realizados estudos de casos multiplos junto a quinze mulheres para os quais o
principal método de coleta de dados foi a entrevista narrativa semi-estruturada. A pesquisa foi
realizada entre 2008 e 2009. A andlise dos dados teve como linha condutora a busca do
entendimento de quais teriam sido as circunstancias favorecedoras ou dificultadoras para a
insercdo e permanéncia dessas mulheres na universidade publica. As conclusoes,
fundamentadas nas analises do material empirico em triangulagdo com estudos sociologicos
contemporaneos (COULON, 2008; DUBET, 1994; TOURAINE, 2007), demonstraram que a
simultaneidade das multiplas atribui¢des vivenciadas pelas mulheres donas de casa
contemporaneas ndo as impede de inserirem-se também no espago universitario publico,
embora para as mulheres pertencentes as camadas populares essa inser¢do seja mais remota e
desgastante devido as circunstancias desfavoraveis que vivenciam, agravadas por condicdes
de vulnerabilidade e pobreza. Essas mulheres estdo conscientes de suas limitagdes e desafios,
tém consciéncia daquilo que gostariam de fazer e do que realmente € possivel ser feito, mas
ao mesmo tempo, estdo determinadas a se colocarem na sociedade ndo somente como vitimas,

mas também, e principalmente, como sujeitos de sua propria experiéncia.

Palavras-chave: mulheres, camadas populares, trajetorias escolares, desigualdade de género,

Ensino Superior, relacdo familia-escola.



ABSTRACT

This work deals with the problematic of access and permanence at public
universities of women who come from lower classes, answer to domestic responsibilities and
work outside the home. Besides being responsible for the housework and taking care of the
children, they work out and are providers or co-providers in the domestic budget — and attend
undergraduate courses in the evenings. This is a qualitative research having as
theoretical/methodological basis the crossing of two areas of study: on one hand, Sociology of
Education, with studies which deal with the trajectory and strategies of literacy in lower
classes and the family-school relation; on the other hand, the field of genre studies, mainly
those that deal with power relations, subjection and resistance among males and females at the
level of domestic work, salaried jobs and education. Where the empiric research was
concerned, we worked in various case studies of fifteen women in whose case the main
method of data collecting was the semi-structured narrative interview. The research took place
between 2008 and 2009. The analysis of the data had as guideline the search for the
understanding of what might have been the favorable and unfavorable circumstances for the
insertion of these women in public university courses and their remaining in them. The results
we have reached, based on analyses of the empiric material in triangulation with
contemporary sociologic studies (COULON, 2008; DUBET, 1994; TOURAINE, 2007), show
that the simultaneity of the various tasks experienced by contemporary housewives does not
hinder them from adhering to the space of the public university, although for most working
class women this insertion becomes more remote and exhausting due to the unfavorable
circumstances under which they abide by, aggravated by conditions of vulnerability and
poverty. These women are well aware of their challenges and limitations, the real difference
between what they know they want to do and what is really possible to be done while at the
same time they are determined to join society not only as victims, but also and mainly as

subjects of their own experience.

Key words: women, working class, school tragectories, genre difference, higher education,

family-school relationship.



INTRODUCAO

Diferentes combinagdes de fatores socioecondmicos e culturais vivenciados pela
sociedade brasileira nas ultimas décadas do século XX proporcionaram modificagdes
significativas no comportamento da populagdo feminina do Pais. Tais altera¢des redefiniram
ndo somente a identidade ¢ a autoafirmacdo dos valores sociais das mulheres como também
0s papéis sociais € o comportamento feminino. O redimensionamento dos papéis femininos
configurou-se em todas as classes sociais, elevando a participagdo da mulher, dentre outras,
na esfera trabalhista e académica.

Mesmo diante de avangos no que diz respeito aos espagos femininos, a sociedade
permanece negando 4 mulher espacos de igualdade tanto no ambiente de trabalho' como no
ambiente doméstico. Para grande parcela das mulheres brasileiras, experiéncias de trabalho e
de vida familiar se fundem em um misto de interdependéncia que acaba por impor-lhes uma
dupla jornada de trabalho (MELO, 2005).

Em recente estudo divulgado pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), Soares e Saboia (2007) revelam que, entre as mulheres, o nimero médio de horas
semanais gastas com afazeres domésticos ¢ de 25,3 horas, enquanto que, entre os homens, ¢é
de 9,8 horas. Apenas 51,6% dos homens dizem fazer algum tipo de trabalho doméstico,
enquanto que entre as mulheres essa porcentagem sobe para 92%. O estudo ainda revela que
os filhos ndo s@o os unicos responsaveis pela sobrecarga de trabalho. O fato de ter um homem
em casa aumenta em duas horas o tempo de trabalho doméstico da mulher.

Com base em estatisticas dos ultimos dez anos divulgadas por 6rgdos oficiais do
governo, Bruschini (2007, p. 537) traga um panorama sobre a situagdo da populagdo feminina
no mercado de trabalho brasileiro e destaca as principais tendéncias desse segmento com as

seguintes palavras:

1 Melo (2005) argumenta que, apesar da maior escolaridade e avango da inser¢do feminina no mercado de
trabalho, as mulheres recebem um rendimento em média de 30% inferior ao dos homens. As explicagdes para
esse fato decorrem desde as caracteristicas de inser¢do das mulheres no mercado de trabalho, fortemente
concentradas no setor de servigos ¢ em ocupagdes pouco qualificadas e de baixa remuneracdo, até a trajetdria
profissional destas, no que se refere ao menor indice de ocupagdo em cargos de comando ou chefia.
Complementando a argumentagdo da autora, chamo a atengdo para o fato de que essa diferenca salarial entre
homens e mulheres s6 acontece no setor privado; no setor publico, desde que tenham a mesma formagdo,
ocupem as mesmas fungdes e a mesma carga horéaria, os salarios sdo iguais para ambos os sexos, dificultando as
discriminagdes de género no que se refere aos salarios (SORJ, FONTES e MACHADO, 2007).
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De um lado, a intensidade e a constincia do aumento da participagdo feminina no
mercado de trabalho, que tem ocorrido desde a metade dos anos 1970, de outro, o
elevado desemprego das mulheres e a ma qualidade do emprego feminino; de um
lado, o acesso a carreiras e profissdes de prestigio e a cargos de geréncia e mesmo
diretoria, por parte de mulheres escolarizadas, de outro, o predominio do trabalho
feminino em atividades precarias e informais. O perfil atual das trabalhadoras: mais
velhas, casadas e mies revela uma nova identidade feminina, voltada tanto para o
trabalho como para a familia. A permanéncia da responsabilidade feminina pelos
afazeres domésticos e cuidados com os filhos e outros familiares indica a
continuidade de modelos familiares tradicionais, que sobrecarregam as novas
trabalhadoras, sobretudo as que sio mées de filhos pequenos.

Mesmo diante de uma jornada de trabalho ja duplicada, uma parcela significativa
de mulheres donas de casa tem prosseguido (ou retomado) os estudos e ingressado no Ensino
Superior, aumentando ainda mais sua carga didria de afazeres. E sobre a experiéncia de
escolarizacdo de algumas dessas mulheres, bem como as estratégias empreendidas por elas e
suas familias nesse processo, que versa esta pesquisa de mestrado. A pesquisa apresenta como
principal proposta de trabalho o estudo da experiéncia de vida escolar de mulheres de origem
social popular que levam uma triplice jornada de trabalho diaria e cursam o Ensino Superior
noturno na Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei (UFSJ). A triplice jornada de trabalho
diaria envolve o trabalho doméstico, o trabalho remunerado (formal ou informal) e os estudos.
Com relagdo as esferas trabalhista e doméstica, a quantidade de horas dedicadas a cada uma
dessas atividades, assim como o tipo de atividade realizada, apresenta variacdes especificas a
cada caso. O que caracteriza a triplice jornada didria ¢ o compromisso e a responsabilidade
com os trés segmentos de atividades.

Ao contextualizar a problematica da mulher universitaria, dona de casa, que, ao
mesmo tempo, tem que dar conta do mercado de trabalho, dos afazeres domésticos e dos
estudos na universidade, busco destacar a relevancia do tema proposto para a pesquisa. Espero
que esta pesquisa possa contribuir, de alguma forma, tanto para os estudos no campo da
Sociologia da Educacdo com relacdo as experiéncias de vida escolar e as estratégias de
escolarizacdo empreendidas pelas mulheres em questdo, quanto no campo dos estudos do
Género e educagdo no Brasil. Outro aspecto relevante para a importancia do tema ¢ a caréncia
de pesquisas que se ocupem do perfil de mulher aqui privilegiado®. Na verdade, penso que a
confluéncia das vertentes tedricas abordadas na pesquisa proporcionard um entrelagamento

enriquecedor.

? No Brasil ha pesquisas privilegiando, dentre outros, os seguintes entrelagamentos de perfis em sujeitos sociais
femininos: maternidade, familia e trabalho (FABBRO, 2006; SORJ, FONTES ¢ MACHADO, 2007,
STASEVSKAS, 1999); educac¢ao, género e trabalho (ABRAMO, 2007; TONELOTO, 1998); etnicidade, género
e educagdo (PINTO, 1993; QUEIROZ, 2000 ¢ 2001).
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A motivagdo e o envolvimento com o tema de estudo originou-se, inicialmente, de
minha propria experiéncia de vida universitdria perpassada por diferentes “questdes
paralelas™, vivenciadas nfo s6 por mim, mas por boa parte das mulheres pertencentes a essa
mesma categoria social. Devido a diferentes circunstancias atuantes e, principalmente devido
a necessidade financeira, interrompi os estudos ao concluir o Ensino Médio para me inserir no
mercado de trabalho e s6 os retomei quinze anos mais tarde, quando ja era casada e mae de
duas criangas pequenas. Ao retomar os estudos, pude observar que, assim como eu, muitas
outras mulheres (em diferentes cursos e turmas) também passavam pela mesma experiéncia®.

O problema de pesquisa se expressa através dos seguintes questionamentos: como
se deu (e se d4) o processo de escolarizacdo de mulheres com triplice jornada de trabalho
diaria? Quais (e como) seriam as vivéncias e estratégias profissionais, académicas e
domésticas empreendidas por elas, e também por suas familias, para a obtencdo de um titulo
de formagao superior?

Tendo como principal referéncia os questionamentos acima, esta pesquisa tem
como objetivo geral investigar, descrever e analisar a trajetéria de vida escolar e as
experiéncias de escolarizacdo de algumas mulheres universitarias dos cursos noturnos da
UFSJ que vivenciam uma triplice jornada de trabalho diaria.

Complementando o objetivo geral, colocam-se outras questdes orientadoras mais
especificas: inquirir sobre as condigdes histdricas € o contexto econdomico e sociocultural em
que essas mulheres se inserem; examinar a inter-relacdo entre os sujeitos da educacdo e seu
microcosmo familiar, dando énfase aos processos, dindmicas e estratégias familiares de
sobrevivéncia, socializagdo e escolarizacdo; investigar as diferentes nuances da vida dessas
mulheres no interior do espago universitario, desde seu aproveitamento e rendimento
académicos, seus espagos e estratégias de estudo até seu relacionamento com colegas e
professores; perceber as ‘“questdes paralelas” que se colocam como circunstiancias
dificultadoras e favorecedoras da sobrevivéncia e longevidade dessas alunas no sistema
escolar; investigar os contextos extraescolares que envolvem os espacos de lazer e trabalho,

bem como as estratégias de conciliagdo (ou ndo) desses espagos com os estudos.

3 «“S30 exemplos de questdes paralelas os problemas familiares, a condi¢io de moradia, as necessidades de roupa,
calgados e lazer. As questdes paralelas englobam tudo aquilo que nfo se refere estritamente ao académico, mas
que o influenciam e limitam as possibilidades de uma produgdo desejada que, em certos casos, estd longe do
ideal” (PORTES, 2001, p. 181).

* Algumas de minhas colegas de classe s6 encontravam os filhos (acordados) no final de semana, pois ao sairem
de casa eles ainda estavam dormindo e ao retornarem a noite eles também estavam dormindo.



15

A pesquisa pretende responder aos questionamentos apresentados acima ndo para
dar respostas as questdes que perpassam as diferentes interfaces do dia a dia escolar das
mulheres com triplice jornada de trabalho, mas para produzir discussdo e compreensdo sobre

a problematica apresentada.

A Abordagem tedrica

Devido a natureza multidisciplinar do objeto de pesquisa, fiz op¢do por estudar as
singularidades, possibilidades e limitagdes do processo de escolarizagdo das mulheres em
questdo através de uma dupla abordagem teoérico-metodologica. A escolha por essa dupla
abordagem reflete o carater plural do proprio campo sociolégico na atualidade (DUBET,
1994). Embora tenha como principal campo de estudo a Sociologia da Educagdo, uma
pesquisa desta natureza implica, em sua base, diferentes (mas ndo excludentes) abordagens
tedricas: no campo que se dedica aos estudos de Género, uma abordagem socio-historica da
mulher sob a perspectiva do Género no Brasil, com destaque para os segmentos profissional,
familiar e académico; no campo da Sociologia da Educagdo, pela necessidade de se
compreender a complexidade da l6gica simbdlica e ideoldgica que perpassa a possibilidade de
sucesso ou fracasso escolar em uma trajetoria de vida escolar, fiz op¢do pelo aporte tedrico de
Pierre Bourdieu, através dos estudos relacionados as estratégias escolares, a longevidade
escolar, a relagdo familia-escola e sua inter-relagdo com as situagdes de sucesso ou fracasso
escolar em diferentes classes e fragdes de classes sociais. Ao mesmo tempo, € ndo de forma
menos importante, estardo sendo utilizados como fontes tedricas os trabalhos de
pesquisadores nacionais’ e internacionais® no campo da Sociologia da Educagio.

O conceito de trajetoria ocupa uma posicdo de destaque nesta pesquisa. Assim
como também na versdo utilizada por Nogueira (2002), a definicdo socioldégica do termo
trajetdria € direcionada para o campo educacional e entendida como o percurso biografico da
escolaridade dos sujeitos pesquisados. No periodo mais recente, a concepgao de trajetdria que,
segundo a mesma autora, parece imperar nas atuais pesquisas que se dedicam a entender as
trajetdrias escolares, pressupoe a ideia de que a histoéria de vida escolar dos sujeitos ¢é fruto da
interagdo dialética entre as condi¢des ligadas a origem social, as dindmicas internas das

familias de origem e as caracteristicas individuais dos sujeitos. Essa perspectiva sugere que,

> Lacerda (2006) , Nogueira (1991, 1998, 2000 e 2002), Paixdo (2005), Piotto (2007), Portes (1993 e 2001),
Romanelli (2000), Silva (2006), Souza ¢ Silva (2003), Viana (1998) ¢ Zago (2000 ¢ 2006).

% De Queiroz (1981), Lahire (1997), Laurens (1992), Sirota (1994), Terrail (1990), Thin (2006), Willis (1991) e
Zéroulou (1988).
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embora as condigdes de classe desempenhem importante papel no desenrolar da histéria de
vida escolar dos sujeitos, ndo € (sozinha) fator condicionante ou determinante. As
peculiaridades individuais e as vivéncias familiares podem, em alguns casos, apresentar
relativa autonomia e discrepancia em relagdo a classe social de origem. Um exemplo disso
seriam os casos atipicos de sucesso escolar em familias de camadas populares como aqueles
pesquisados por Lacerda (2006), Portes (1993 e 2001), Viana (1998), entre outros.

As trajetorias escolares de estudantes provenientes de familias de camadas
populares advém de um contexto social de circunstancias que derivam do reduzido (ou
insuficiente) capital econdmico, cultural e escolar da familia a qual o aluno pertence. Na
perspectiva de Bourdieu (1998c), os diferentes tipos de capital, tendo como principais os
capitais econdmico, social, cultural e simbodlico, sdo instrumentos de apropriacdo e
acumulacdo de vantagens que poderdo ser convertidas ou reconvertidas (no caso das familias
que ja possuem elevado grau de determinado tipo de capital) em vantagens, sobretudo de
carater econdmico e de prestigio social. “O sucesso escolar dependeria, em grande medida, do
capital cultural possuido pelos individuos”’ (NOGUEIRA e NOGUEIRA, 2006, p. 42).

Outro conceito que ocupa carater central nesta pesquisa ¢ o conceito de estratégia
em Bourdieu. Tal conceito compreende o pressuposto de que os sujeitos sociais € suas
familias empreendem uma série de acdes e praticas em resposta as diferentes situacdes de
escolha a que sdo submetidas ao longo do processo de escolarizagdo. Essas respostas, que
dependem em grande parte do pertencimento social de origem, podem ser, desde acdes
extremamente calculadas e racionais, chamadas pelo autor de “objetivamente orquestradas”,
até praticas de ajustes emergenciais € sem planejamento, praticas de curto prazo e de curto
alcance, que funcionam, especialmente para as camadas populares, como uma estratégia
puramente defensiva em resposta as dificeis condi¢des objetivas de existéncia (BOURDIEU,
1998c¢).

As estratégias escolares empreendidas pelos alunos e suas familias estdo
intimamente relacionadas a outros tipos de estratégias, como, por exemplo, as estratégias de
fecundidade, limitando o nimero da prole a fim de possibilitar melhores chances de
investimentos educativos para os filhos; as estratégias econdmicas, como o investimento
financeiro em um determinado estabelecimento de ensino, em cursos extracurriculares ou em
cursos no exterior; as estratégias sociais, a fim de garantir uma vantajosa rede de influéncia

social; as estratégias ideologicas, “que visam legitimar os privilégios, naturalizando-os”

7 Mais adiante o conceito de capital cultural sera tratado em maior profundidade.
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(BOURDIEU, 1998c). Quanto a esse carater multiplo e variado, as estratégias de
escolarizacdo empreendidas pelas familias podem, ainda, assumir ora um cardter mais
objetivo e explicito, como quando os responsaveis fazem opg¢do por determinado
estabelecimento educacional ou investem em aulas particulares, ora um carater mais subjetivo
e implicito, como quando ha um acompanhamento vigilante do cotidiano escolar do aluno ou
uma vigilancia extrema com a maneira de vestir, falar, apresentar-se ou portar-se
(BOURDIEU, 1998c; NOGUEIRA, 2002).

Na tentativa de construir uma linha de interpretacdo dialética sobre as questdes de
género, trago, inicialmente, a contribuicdo de Bourdieu (2007), para quem a relagdo entre
sujeitos masculinos e femininos fundamenta-se em uma construgdo social e historica ao
mesmo tempo coletiva e individual. Trata-se de uma construcdo relacional dindmica em que
homens e mulheres se transformam social e historicamente. Sujeitos masculinos e femininos
constroem-se ndo apenas socialmente, mas também corporalmente. Em outras palavras, os
corpos e suas diferentes posturas, inclinagdes, falas, gestos e maneiras de agir seriam fruto de
todo um trabalho de construcdo social inculcado nos sujeitos através de um processo historico
incessante perpetrado ora de forma explicita, ora de forma imperceptivel, quase invisivel. Os
mais diferentes meios e instrumentos de socializagdo/educacdo (dentre os quais se destacam a
familia, a Igreja e a Escola), inscrevem na sociedade um conjunto de disposi¢des duradouras,
aparentemente naturais, que irdo ditar a maneira como os corpos masculinos e femininos
deverdo comportar-se ou de como os sujeitos deverdo usa-los, formando o que o autor chama

de “habitus sexuados”. Segundo Bourdieu (2007, p. 17),

A divisdo entre os sexos parece estar na “ordem das coisas”, como se diz por vezes
para falar do que é normal, natural, a ponto de ser inevitavel: ela esta presente, ao
mesmo tempo, em estado objetivado nas coisas (na casa, por exemplo, cujas partes
sdo todas “sexuadas”), em todo o mundo social e, em estado incorporado, nos corpos
e nos habitus dos agentes, funcionando como sistemas de esquemas de percepgao, de
pensamento e de agdo.

Para o autor em questdo, a consolidacdo desse habitus e toda a rede de construcio
histérico-social que envolve a legitimacdo do bioldgico (dos usos e fungdes dos corpos
masculinos e femininos e da divisdo sexual do trabalho), inscrita no cotidiano como se fizesse
parte da natureza fisica dos sujeitos, faz parte, de fato, de um intenso trabalho coletivo de
dominacdo e construcdo arbitraria da naturaliza¢do do biologico. Com base nessa legitimagao
do biologico se legitimam também as relacdes de dominagdo do masculino sobre o feminino e

todo o trabalho pratico de profunda e duradoura transformag¢ao dos corpos/mentes.
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Nessa mesma perspectiva, em pesquisas desenvolvidas sobre mulher e educacdo
no Brasil, Rosemberg (2001a) utiliza-se do conceito de que as relagdes de género, assim como
as demais relacdes sociais, sdo um reflexo da prépria estruturacdo da sociedade em torno das
relagdes de dominagdo de um grupo ou classe sobre outro, relacdes de dominagdo essas que
levam uma determinada sociedade, em determinado contexto socio-historico, a considerar as
atividades e valores relativos ao masculino como superiores as atividades e valores relativos
ao feminino. Sem querer assumir uma postura anacrdnica, de perceber as mulheres do passado
ou de outras culturas com os padrdes culturais da sociedade ocidental contemporanea, entendo
que foi alicer¢ada em relacdes de dominagdo de género dessa natureza que, durante séculos
(para nao dizer milénios), as mulheres foram (e em muitos casos, ainda sdo) estigmatizadas,
silenciadas, segregadas e impedidas de chegarem a dominios do saber que lhes foram
proibidos (PERROT, 2007; SOIHET, 1997a).

No entanto, inspirada em Louro (2007a), quando trata das tensdes tedrico-
metodologicas pertinentes ao campo que se dedica aos estudos de género, sexualidade e
educagdo na atualidade, suponho que o conceito de género a partir do qual pretendo tecer
minhas consideragdes apresente uma abordagem mais plural e dindmica. A perspectiva
assumida pela autora em questdo entende as relacdes de género (em que sujeitos femininos e
masculinos sdo tratados e percebidos socialmente de formas diferentes e em que a relagdo
entre os sexos se faz permeada por processos hierarquizados, classificatorios e repletos de
julgamentos de valor) como relagcdes de poder. Entretanto, fundamentando-se na visdo de
Foucault, a referida autora percebe as forcas que permeiam essa relagdo de poder ndo como a
oposi¢do de forcas entre grupos dominantes e grupos dominados, em que os valores e
comportamentos adotados pela sociedade seriam determinantemente ditados pelo grupo
dominante, mas como uma relacdo de jogos de poder entre diferentes sujeitos, classes e
grupos sociais onde o exercicio do poder se da de forma multifacetada nas contradigdes e

diferentes manifestagdes sociais. Segundo as palavras de Louro (2007a, p. 216),

No campo do género e da sexualidade em que nos movimentamos, poder ¢ diferenca
sd0 questdes recorrentes. Os processos de constitui¢do de uma pratica sexual como
normal (e, entdo, como a pratica a ser compulsoriamente adotada por todos) e de
outras praticas como desviantes ou anormais ddo-se, como sabemos, em meio e por
meio de jogos de poder. Para se compreender como se constituem identidades e
praticas sexuais e de género, bem como para perceber a “for¢a” e eficiéncia de
pedagogias culturais, provavelmente, sera mais adequado pensar o poder como
disseminado, multifacetado e produtivo, em vez de lidar com uma no¢éo de poder
centralizado, unidirecional ou meramente repressivo.
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E nesse sentido também que, criticando as posicdes arbitrariamente deterministas
que ainda insistem na dominag@o masculina sobre a feminina como a tinica ou principal forma
de encarar as relagdes de género, Touraine (2007) traz a tona a perspectiva de que,
atualmente, (neste inicio do século XXI), € preciso se repensar e transpor esses discursos
deterministas. “Isso era verdade ontem, hoje ainda o €, mas em parte € em menor proporgao e
sob novas formas” (TOURAINE, 2007, p. 81). Note-se que o autor ndo descarta a
possibilidade da dominag¢do masculina (mesmo atualmente); antes, ao contrario, argumenta
que a analise critica tem seu lugar como suporte tedrico, sem o qual, segundo ele, ndo lhe teria
sido possivel chegar as conclusdes de seu estudo sobre as mulheres da forma como o fez.
Adverte, no entanto, que os tempos sdo outros. Nao d4 mais para reduzir a vida e as escolhas
das mulheres aos efeitos da dominag¢do masculina como se a essas coubesse apenas um papel
passivo de submissdo, mesmo que inconsciente.

Corroborando essa linha de pensamento, Louro (1992 ¢ 2007b) argumenta que ¢
preciso que se desconstrua a légica que percebe a relacdo masculino-feminino somente como

uma relagdo de oposi¢do entre um polo dominante € um polo dominado. Segundo esta autora,

Os sujeitos que constituem a dicotomia ndo sdo, de fato, apenas homens e mulheres,
mas homens e mulheres de varias classes, ragas, religides, idades etc, e suas
solidariedades e antagonismos podem provocar os arranjos mais diversos,
perturbando a nog¢do simplista ¢ reduzida de ‘homem dominante versus mulher
dominada’. Por outro lado, ndo custa reafirmar que os grupos dominados sdo, muitas
vezes, capazes de fazer dos espagos e das instdncias de opressdo, lugares de
resisténcia e de exercicio de poder (LOURO, 2007b, p.33).

Um ponto de superagdo do pensamento de Touraine (2007) e de Louro (2007b)
com relagdo aos escritos de Bourdieu (2007) € o argumento de que, a despeito de, na oposi¢do
das relacdes de poder entre homens e mulheres, a domina¢do masculina impor-se,
predominantemente, sobre os sujeitos femininos, sempre houve espagos de resisténcia e
contrapoderes. Até mesmo em contextos historico-sociais como os de sociedades
marcadamente patriarcais, como a sociedade brasileira do século XIX, as mulheres nao
permaneceram passivas e totalmente submissas, como pode ser observado através do texto de

Soihet (1997a, p.398):

Assim, ao contrario de algumas afirmagdes tradicionais, vimos mulheres que
lutaram, amaram, odiaram, xingaram... Nao poucas, vendo-se prejudicadas em seus
direitos e violentadas em suas aspira¢des, ndo hesitaram em langar mao dos recursos
de que dispunham, até mesmo de investidas fisicas, para fazer frente a uma situagio
que consideravam danosa a sua honra.
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As formas de desafiar a dominacdo masculina que lhes era imposta iam desde
taticas mais discretas, como manipulacdes, mentiras, dissimula¢des e aliangas, até a tomada
de solucdes extremas como as agressdes fisicas e os assassinatos cometidos por mulheres, em
represalia a violéncia e ao abuso doméstico (RAGO, 1987; SOIHET, 1997a; SAMARA,
1989).

Algumas consideracoes sobre a op¢ao metodologica

A perspectiva microssociologica que servird de base para a composi¢ao de todo o
procedimento metodologico de pesquisa, desde a escolha do método, dos instrumentos de
analise, da investigacdo empirica, até a posterior interpretacdo e analise do material empirico,
fundamenta-se na combina¢do dos estudos dos socidlogos Francois Dubet (1994) e Alain
Touraine (2007). Na visdo de ambos os autores, os sujeitos de pesquisa aparecem como atores
sociais que participam conscientemente da construcdo de sua prépria subjetividade e
experiéncia social, o que me faz querer focar as mulheres, sujeitos sociais desta pesquisa, com
o mesmo olhar.

Outro ponto em comum entre os autores ¢ a visdo de que, na sociedade complexa
de hoje, os atores sociais adotam, simultaneamente, diferentes papéis e pontos de vista, como
se um mesmo sujeito fosse definido de multiplas maneiras, como se o sujeito vivesse em
varios mundos ao mesmo tempo.

Os resultados das pesquisas empiricas realizadas por Dubet (1994), ao investigar
sujeitos sociais de camadas populares, como jovens dos suburbios ou imigrantes, mostraram
que a maior parte das experiéncias sociais vividas por esses sujeitos advém ndo de agdes
planejadas e estaveis, mas de condutas ambiguas e improvisadas. No entanto, a pluralidade e
os elementos esparsos da agdo cotidiana ndo impedem que esses sujeitos se fagam autores de
sua propria experiéncia (ainda que essa autoria seja relativa, ja que o autor ndo tem controle
total sobre os elementos a partir dos quais se assenta essa construcdo). Foi exatamente esse
carater ambiguo e impreciso das condutas sociais que levou Dubet a desenvolver o conceito
de sociologia da experiéncia, conceito esse essencial para a composi¢cdo da metodologia desta
pesquisa. “Uma sociologia da experiéncia incita a que se considere cada individuo como um
‘intelectual’, como um ator capaz de dominar conscientemente, pelo menos em certa medida,
a sua relacdo com o mundo” (DUBET, 1994, p. 107). Uma sociologia da experiéncia

compreende, dentre outros construtos, a ideia de que a experiéncia social se constroi da
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combinac¢do de diferentes ldgicas de agdo; os atores sociais sdo for¢ados, pelas circunstancias,
a gerir, a0 mesmo tempo, varias logicas de acdo diferentes; o que transforma o ator em sujeito
de sua propria experiéncia ¢ a distancia e a capacidade critica que precisa desenvolver em
relagcdo a si mesmo, quando se vé diante da heterogeneidade das logicas e das racionalidades
da acdo; a experiéncia do sujeito €, ao mesmo tempo, individual e coletiva; a dindmica
suscitada pela articulagdo das divergentes e simultaneas logicas de a¢do levam o ator social a
construir sua subjetividade. A proposta da sociologia da experiéncia ndo deixa de ser uma

sociologia analitica que pretende interpretar condutas e discursos.

A sociologia da experiéncia social s6 pode ser uma sociologia dos actores. Ela
estuda representagdes, emocdes, condutas e as maneiras como o0s actores as
explicam. Ela € uma sociologia da subjetividade cujos objectos praticos, dados pelas
categorias sociais banais, tém todas as probabilidades de surgirem como problemas
sociais, como experiéncias em que as condutas nio correspondem as expectativas e
aos papéis atribuidos, em que a subjetividade ndo remete para os modelos das
atitudes e das representagdes propostas (DUBET, 1994, p. 262).

A multiplicidade de papéis que os atores sociais assumem na sociedade
contemporanea também ¢ um ponto de discussdo importante das pesquisas de Touraine
(2007), realizadas com mulheres de camadas populares em situagdo de vulnerabilidade e
pobreza. O autor apresenta o conceito de ambivaléncia para explicar a posi¢do dubia ou
multipla assumida pelas mulheres por ele pesquisadas. O resultado mais importante a que
chega, em sua pesquisa sobre mulheres de origem muculmana que moram na Franga, ¢
exatamente a percep¢do da postura duplamente ambivalente presente na fala dessas mulheres
que, a0 mesmo tempo em que ndo rejeitam sua ligacdo com o Isla, também ndo sdo
coniventes com a visdo islamica radical de um ocidente corruptor. O que as define ¢ a
multiplicidade de papéis simultdneos que assumem, passando por experiéncias de constante
adaptacdo (em geral dolorosas) entre a fidelidade as raizes culturais da vida privada e o
engajamento necessario a sobrevivéncia no meio social dominante da vida publica.

Nas pesquisas realizadas tanto por Touraine quanto por Dubet, a ldgica das
estratégias de agdo empreendidas pelos atores sociais pesquisados encontra-se em constante
relacdo de tensdo com as experiéncias do cotidiano. “No espago da experiéncia as tensdes
ligam e opdem ao mesmo tempo as diversas logicas da agdo” (DUBET, 1994, p. 189).

Como principal método de pesquisa fiz uso do estudo de caso. Sdo casos
multiplos, escolhidos criteriosamente a partir de uma sondagem preliminar (que sera descrita
a seguir). Essa escolha ndo implica desprezar a dimensdo socioldgica mais abrangente, mas

deslocar o foco da vis@o objetiva das variaveis estatisticas para uma visdo microssocial que
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privilegie a descricdo do estudo de casos singulares. A perspectiva sociologica de cunho
qualitativo, privilegiada por esta pesquisa, parte de uma dimensdo microssociologica de
vivéncias educativas singulares para se chegar a uma contextualizacdo socioldgica mais
ampla. Se em décadas passadas (a partir dos anos 1960), os estudos das trajetorias escolares
priorizavam os estudos quantitativos das macrorrelacdes entre o sistema escolar e a origem
social, os estudos mais recentes (a partir da década de 1980) tém priorizado as historias de
vida escolar de sujeitos particulares, tém priorizado o estudo microssocioldgico das trajetorias
atipicas e excepcionais (NOGUEIRA, 2002). A dimensdo microssociologica das relagdes
educativas leva o pesquisador a focar um olhar mais acurado sobre seu sujeito de pesquisa
para tentar apreender de forma mais significativa as possiveis interfaces que envolvam sua
trajetdria e estratégias de escolarizagdo; preocupar-se mais com o entendimento de como se
dao as condigdes, as praticas e os significados especificos dessa trajetdria do que em explicar
ou descrever suas causas e seus “porqués”; e ainda, apreender o significado das pequenas e
quase imperceptiveis praticas cotidianas (LAHIRE, 1997).

Com relagdo a visdo macro e microssociais Brandao (2000, p. 174), adverte que
“em Ciéncias Sociais a visdo do mais geral ndo ¢ melhor ou pior do que a focaliza¢do do
particular; a questdo que se coloca ¢ a da pertinéncia do enfoque para obter o angulo mais
adequado do problema de investigacdo”. O atributo de singularidade desses casos ndo se
encontra no fato de serem casos excepcionais, mas no sentido de se dedicarem ao estudo de
histérias de vida que possuem particularidades que as tornam unicas, singulares. “Entretanto,
ndo estamos com isso afirmando que essas historias sdo isoladas, que ndo se comunicam entre
si. Elas possuem pontos de intersecdo que ddo a elas caracteristicas de intercomunicabilidade”
(PORTES, 2001, p. 82).

E nesse sentido, como mostra Fonseca (1999), que cada caso estudado ndo &
simplesmente um unico caso, vai muito além da dimensao individual. Embora ndo se trate de
casos estatisticamente representativos, ja que os sujeitos de pesquisa sdo numericamente
reduzidos e criteriosamente escolhidos conforme o problema de pesquisa em questdo, ¢
possivel chegar-se a generalizagdes socioldgicas mais abrangentes através da busca por
“sistemas” e padroes de regularidade que contrastem o caso particular com outros casos
semelhantes. E no rigor metodologico que se justifica a possibilidade de generalizacdes a
partir de casos individuais: as singularidades particulares sdo destacadas a partir da
confluéncia de sua trajetdria particular com outros personagens € momentos envolvidos no

processo; as histérias de vida individuais sdo historica, econdmica, cultural e socialmente
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contextualizadas, além de sistematicamente comparadas com outros casos semelhantes
através de exaustivas pesquisas bibliograficas.

Na investigacdo empirica propriamente dita, com o objetivo de dar voz a mulher
em questdo, proporcionar-lhe larga margem de posicionamento e tentar levantar em detalhes
as experiéncias singulares que fazem parte de sua trajetoria de escolarizagdo, fiz uso da
histdria de vida escolar por meio de entrevistas narrativas como principal método de coleta de
dados. Segundo Flick (2005), a entrevista narrativa ¢ empregada especialmente em situagdes
em que o entrevistado € convidado a narrar sua biografia, mas de forma orientada, pois nao se
trata nem de uma entrevista completamente aberta nem totalmente estruturada. Existe nesse
tipo de entrevista um equilibrio entre a delimitagdo tematica e a liberdade narrativa do
entrevistado.

Na historia de vida, a narrativa acontece de forma subjetiva e pessoal
proporcionando ao pesquisador grande flexibilidade, além de fidelidade de experiéncias e
interpretagdes. Fornece grande riqueza de detalhes especificos sobre o processo. A partir do
pensamento de Howard Becker, interpretando as fun¢des que podem ser desempenhadas pela

histéria de vida na sociologia, Haguette (1997, p. 82), explica que

Para a sociologia, ¢ fundamental que as questdes sobre determinados problemas
sociais, como delinquéncia, crime, droga, prostituicdio (e, se pudéssemos,
introduziriamos a corrupgdo, o roubo e outros), sejam levantados do ponto de vista
do delinquente, do criminoso, do corrupto ou do ladrdo, para que, assim,
conhegamos suas taticas, suas suposigdes, seu mundo ¢ os constrangimentos ¢ as
pressdes aos quais estdo sujeitos.

Embora a autora esteja fazendo referéncia a problemas sociais como delinquéncia,
prostituicdo e drogas, entendo que, devido a complexidade das questdes referentes as
mulheres que se colocam como sujeitos desta pesquisa, a narrativa da histéria de vida seja um
importante instrumento de levantamento de dados. Justifico essa afirmativa com as palavras

de Bourdieu (1998a, p. 236) sobre o dar voz a narrativa pessoal:

Isso faz com que, através da narrativa das dificuldades mais “pessoais”, das tensdes
e contradi¢des, na aparéncia, mais estritamente subjetivas, acabem se exprimindo,
muitas vezes, as estruturas mais profundas do mundo social e suas contradi¢des. Isso
nunca ¢ tdo visivel como no caso dos ocupantes de posi¢des instaveis que sdo
extraordinarios “dispositivos analisadores praticos”: situados em pontos onde as
estruturas sociais “estdo em agdo” e, por esse fato, movidos pelas contradigdes
dessas estruturas, eles sdo obrigados, para viver ou sobreviver, a praticar uma forma
de autoanalise que, muitas vezes, da acesso as contradi¢cdes objetivas de que sdo
vitimas e as estruturas objetivas que se exprimem através delas.
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Ao longo das varias entrevistas por mim realizadas, algumas mulheres chegaram a
comentar sobre como as entrevistas lhes proporcionaram espago para refletirem sobre sua

propria experiéncia e fazerem uma autoanalise de suas vivéncias pessoais.

Mulheres que participaram da pesquisa

Antes de especificar as mulheres que participaram das entrevistas, descreverei,
primeiramente, como consegui localiza-las nos campi da Universidade Federal de Sao Jodo
del-Rei e ter acesso a elas. A fim de localizar e delimitar as mulheres em potencial que se
enquadrassem no perfil do sujeito de pesquisa a ser investigado, realizei uma sondagem
preliminar feita nos trés campi da UFSJ que ficam no municipio de Sao Jodo del-Rei. Essa
sondagem exploratoria foi a tentativa de resposta a uma série de questionamentos: haveria
mulheres com triplice jornada de trabalho estudando na UFSJ? Em que cursos? Qual seria o
pertencimento social dessas mulheres com relagdo a faixa etaria, classe social, profissdo,
estado civil, etnia, quantidade de filhos, idade dos filhos, dentre outros?

A estratégia de investigacdo empirica utilizada para a sondagem inicial que levou
a identificacdo das mulheres sujeitos-sociais da pesquisa obedeceu a uma logica de
abordagem pessoal. A partir de abril de 2008, todas as segundas-feiras a noite passei a
“visitar” as salas de aula dos trés campi da UFSJ em Sao Jodo del-Rei aproximadamente uns
quinze minutos antes do inicio das aulas e circular pelos corredores da instituicdo nos horarios
de intervalo. A escolha dos horarios também foi estratégica, pois, conforme os alunos
chegavam 4 sala de aula, eu os abordava de forma particular®, explicava sobre a pesquisa e
perguntava se a pessoa possivelmente tinha conhecimento de alguma mulher em sua turma
com o perfil do sujeito-social procurado. Inicialmente, imaginei que essa logica de
investigacdo me faria “perder” tempo. No entanto, a logica de abordagem pessoal revelou-se
uma experiéncia fecunda, enriquecedora e surpreendente, com desdobramentos nao
imaginados por mim, a principio.

O que ocorreu foi que, em um primeiro contato, ao serem abordadas apenas para

que tivessem conhecimento da pesquisa e preenchessem uma pequena ficha de identificacdo’

8 Utilizando-me dessa estratégia, estabeleci contato com todas as turmas do periodo noturno.

’ A ficha de identificagio (ver anexo) foi preenchida conforme a possibilidade e preferéncia das mulheres
pesquisadas. Algumas preencheram a ficha na mesma hora, outras me entregaram outro dia e¢ outras ainda
preferiram envia-la via e-mail.
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para contatos posteriores, muitas mulheres ja comecavam a falar sobre sua trajetoria escolar e
estratégias de sobrevivéncia no meio universitario. O ndo dito também passou a ser
importante, na medida em que, por minhas andangas pelos corredores e bibliotecas, encontrei
algumas dessas mulheres em atividades que ja me mostravam um pouco de suas estratégias
escolares, como no caso de duas alunas que estavam na biblioteca do Campus Tancredo
Neves (CTAN) empenhadas na execucdo de um trabalho que precisavam entregar naquela
noite, enquanto seus colegas de turma participavam da aula. Assim que me apercebi da
riqueza desses momentos passei a andar o tempo todo com um ‘“caderno de campo” e fazer
registros periddicos das situagcdes encontradas. Sem que eu percebesse, a pesquisa empirica ja
havia comecado.

A abordagem foi feita a partir de uma rapida conversa na qual expliquei sobre a
pesquisa que pretendia realizar e, apds resposta afirmativa com relagdo a possibilidade de
participarem da pesquisa, tomei nota de informagdes preliminares, para estabelecer posterior
contato. Embora tivessem disposi¢do em participar da pesquisa, muitas delas manifestaram
preocupacdo com relagdo ao hordrio das possiveis entrevistas, pois, devido a sua carga didria
de obrigagdes, alegaram dispor de pouco tempo.

O curso de Pedagogia, no campus Dom Bosco, tem uma representagao
significativa de mulheres com o perfil procurado, sendo assim, o curso de maior
representacdo. Elas também se fizeram presentes (com menor representacdo) nos cursos de
Letras, Psicologia, Histéria, Quimica, Fisica, Filosofia, Ciéncias Contabeis, Ciéncias
Econdmicas, Administracdo e Ciéncias Biologicas, sendo que, em alguns periodos desses
cursos, ndo houve mulheres com o perfil procurado e, naqueles em que a presenga ocorreu, a
variacdo foi de uma a trés mulheres por sala. No campus Santo Antdnio a presenca dessas
mulheres ¢ mais esparsa, sendo que, nos cursos onde houve representacdo (Ciéncias
Econdmicas e Matematica), essa presenca ndo ocorreu em todas as turmas €, nas turmas em
que ocorreu, foi de uma sé mulher por sala. Neste mesmo campus nao foram encontradas
mulheres com o perfil procurado em nenhum dos cursos de Engenharia (elétrica € mecanica).
Enquanto sondava a possivel presenga dessas mulheres nos cursos de Engenharia deparei-me
com uma situacdo que vale destacar: ao abordar trés alunos (dois rapazes € uma moga) de uma
turma do curso de Engenharia Elétrica e perguntar-lhes se conheciam em sua turma alguma
mulher com a experiéncia procurada, os rapazes se entreolharam com aparéncia de quem esta

pasmo e até com um leve sorriso de quem se surpreendeu com a “piada” e disseram que ja é
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dificil encontrar mulheres nos cursos de engenharia'®, quanto mais mulheres com triplice
jornada de trabalho diaria. Um deles disse que o curso ¢ muito puxado, € que seria
praticamente impossivel dar conta do curso em uma situacdo como essa.

O critério de seleg¢do para a escolha das mulheres entrevistadas tentou privilegiar a
maior diversidade possivel entre elas quanto a idade, quantidade e idade dos filhos, situagdo
civil, profissdo, pertencimento étnico, carga horaria de trabalho e o curso realizado na
Universidade. Essa diversidade ndo impediu a busca também por certa homogeneidade quanto
a triplice jornada de trabalho e ao pertencimento social, ja que todas elas precisariam ter os
seguintes atributos comuns: serem oriundas das camadas populares, maes e donas de casa,
estarem inseridas no mercado de trabalho e cursarem o Ensino Superior noturno na UFS]J.

Passo, a seguir, a especificar quais foram as 15 mulheres que participaram das

entrevistas e apresenté-las rapidamente'":

» Ana Maria: tem 42 anos, é casada e tem trés filhos cujas idades sdo 16, 17 e 24 anos.
Quanto ao pertencimento €tnico-racial, se autodeclara negra. Reside e trabalha em
Sao Jodo del-Rei, ocupando a fungdo de auxiliar de servigos gerais, com uma carga
horéria diaria de oito horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 1997 e entrou

na universidade em 2008. Cursa o 2° periodo de Filosofia.

» Bruna: tem 38 anos, ¢ solteira, mas vive com o companheiro, com quem tem uma
filha de um ano. Reside e trabalha em Ritapolis , municipio que dista 14 km de Sédo
Jodo del-Rei, ocupando a fungdo de cabeleireira, com uma carga horaria diaria de
cinco horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 1989 e entrou na universidade

em 2006. Cursa o 6° periodo de Letras.

» Dalila: tem 25 anos, ¢ casada e tem uma filha de 2 anos. Reside e trabalha em Lavras,
onde exerce a funcdo de manicure e depiladora, com uma carga horaria diaria de
quatro horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 2000 e entrou na universidade

em 2008. Cursa o 2° periodo de Pedagogia.

1 PO ~ ~ . N
 Em momento oportuno, mais a frente, serdo tratadas questdes pertinentes a pequena presenca de mulheres nos
cursos de engenharia.
1 1 T . .

odos os nomes foram trocados para se manter o anonimato das mulheres entrevistadas, ¢ os dados
apresentados dizem respeito a realidade vivenciada por elas por ocasido do primeiro contato com a pesquisadora
(em 2008).
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Gabriela: tem 19 anos, ¢ casada e tem uma filha de um ano. Quanto ao pertencimento
étnico-racial, se autodeclara branca. Reside e trabalha em Sao Jodo del-Rei, ocupando
a fun¢do de estagiaria em escritdrio de contabilidade, com uma carga horaria diaria de
oito horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 2006 e entrou na universidade

em 2007. Cursa o 4° periodo de Ciéncias Contabeis.

Ivone: tem 25 anos, € casada e tem uma filha de 6 anos. Reside e trabalha em S&o
Jodo del-Rei, onde exerce a funcdo de empregada doméstica, com uma carga horaria
diaria de oito horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 2001 ¢ entrou na

universidade em 2008. Cursa o 2° periodo de Pedagogia.

Jacira: tem 48 anos, ¢ casada e tem trés filhas cujas idades sdo 8, 20 e 23 anos. Reside
e trabalha em Lagoa Dourada, onde exerce a fun¢do de auxiliar de dentista do
municipio, com uma carga horéria diaria de oito horas de trabalho. Concluiu o Ensino

Médio em 2003 e entrou na universidade em 2007. Cursa o 8° periodo de Pedagogia.

Laura: tem 36 anos, ¢ casada e tem dois filhos cujas idades sdo 5 e 20 anos. Reside e
trabalha em Sdo Jodo del-Rei, onde exerce a fun¢do de empregada doméstica, com
uma carga horaria didria de oito horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 2007

e entrou na universidade em 2008. Cursa o 2° periodo de Pedagogia.

Lilian: tem 20 anos, ¢ solteira, tem um filho de 2 anos e, quanto ao pertencimento
étnico-racial, se autodeclara parda. Reside e trabalha em Sdo Jodo del-Rei, ocupando
a funcdo de faxineira, garconete e professora particular, com uma carga horaria diaria
de oito a dez horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 2007 e entrou na

universidade em 2008. Cursa o 2° periodo de Pedagogia.

Luzia: tem 38 anos, ¢ casada, tem um filho de dois anos e, quanto ao pertencimento
étnico-racial, se autodeclara mulata. Reside e trabalha em Dores do Campo,
municipio que dista 48 km de Sdo Jodo del-Rei. Trabalha como recepcionista, com
uma carga horaria didria de oito horas. Concluiu o Ensino Médio em 1989 e ingressou
na universidade em 2001. Cursa o ultimo periodo de Ciéncias Econdmicas ¢ esta

pagando matérias atrasadas.
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Mariana: tem 45 anos, ¢ casada, tem trés filhos cujas idades sdo 15, 16 ¢ 19 anos e,
quanto ao pertencimento étnico-racial, se autodeclara mesti¢a. Reside e trabalha em
Sdo Jodo del-Rei, ocupando a funcio de auxiliar de escritorio, com uma carga horaria
diaria de seis horas de trabalho. Interrompeu os estudos ao final da 8® série e s6 voltou
a estudar depois de muitos anos. Concluiu o Ensino Médio em 2004 e entrou na

universidade em 2006. Cursa o 6° periodo de Letras.

Natalia: tem 44 anos, ¢ viava, tem duas filhas cujas idades sdo 19 e 21 anos; quanto
ao pertencimento étnico-racial, se autodeclara branca. Reside e trabalha em Sao
Tiago, municipio que dista 40 km de Sdo Jodo del-Rei, ocupando a fungdo de
professora, com uma carga horaria didria de dez horas de trabalho. Concluiu o Ensino
Médio em 1982, iniciou sua primeira graduacdo em 1997, aos 32 anos, ¢ atualmente

cursa o 6° periodo de Ciéncias Bioldgicas (sua segunda graduacdo).

Nubia: tem 21 anos, ¢ casada, tem um filho de 2 anos e, quanto ao pertencimento
étnico-racial, se autodeclara parda. Reside e trabalha em Sédo Jodo del-Rei, ocupando
a fungdo de auxiliar administrativa, com uma carga horaria diaria de oito horas de
trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 2004 e entrou na universidade em 2007. Cursa

0 4° periodo de Administragao.

Sara: tem 28 anos, ¢ casada e tem uma filha de 5 meses. Reside e trabalha em Sao
Jodo del-Rei, onde trabalha como professora, com uma carga horaria semanal de
quatro horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 1999 e entrou na universidade

em 2008. Cursa o 2° periodo de Matematica.

Tamara: tem 51 anos, € casada, tem trés filhos cujas idades sdo 19, 22 e 24 anos;
quanto ao pertencimento étnico-racial, se autodeclara branca. Reside e trabalha em
Sao Jodo del-Rei, € funcionaria publica e ocupa a fungdo de secretaria escolar, com
uma carga horéria diaria de seis horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 1974

e entrou na universidade em 2007. Cursa o 4° periodo de Pedagogia.

Z¢lia: tem 36 anos, é divorciada, tem dois filhos cujas idades sdo 10 e 14 anos e,

quanto ao pertencimento étnico-racial, se autodeclara parda. Reside e trabalha em Sao
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Jodo del-Rei, ocupando a fungdo de professora, com uma carga horaria diaria de
quatro horas de trabalho. Concluiu o Ensino Médio em 1990 e no ano seguinte iniciou
sua primeira graduacdo. Entrou na UFSJ para cursar a segunda graduagdo em 2006.

Cursa o 6° periodo de Quimica.

Organizacio do trabalho

Com fins didaticos, fiz op¢ao por trabalhar a descricdo empirica, a interpretagao
dos dados e o referencial teorico de forma simultdnea. A apresentacdo da pesquisa serd feita
em quatro capitulos.

Os capitulos 1 e 2 s@o dedicados a apreender um pouco do passado da trajetoria
de vida das mulheres entrevistadas. Em um estudo sociologico que se ocupa de entender como
ocorrem as trajetorias e estratégias escolares de estudantes das camadas populares, olhar sobre
o passado dos sujeitos de pesquisa e de seus ancestrais ¢ uma tarefa imprescindivel. No
capitulo 1 o enfoque encontra-se sobre as condi¢des de vida social e econdmica da familia de
origem, com destaque, dentre outros, para a profissdo dos ancestrais, as condi¢cdes de moradia,
as necessidades e as privacdes econdmicas. O capitulo 2 ¢ dedicado ao resgate da histdria de
vida escolar das mulheres entrevistadas. Sdo observados aspectos como a escolarizagdo dos
familiares e a mobilidade escolar entre as diferentes geragdes, a forma como as familias
acompanharam o percurso escolar dos filhos e ainda como se deu o encadeamento do fluxo de
escolarizacdo de cada uma das mulheres.

Tao importante como o olhar sobre o passado € o olhar sobre o presente das
estudantes. Os capitulos 3 e 4 problematizam e discutem diferentes circunstancias e agdes
praticas relacionadas a vida universitaria das mulheres que empreendem uma triplice jornada
de trabalho diaria. Nesses capitulos sdo abordadas as trés dimensdes que envolvem a triplice
jornada diaria das mulheres entrevistadas: a dimensdo familiar e a dimensdo profissional sdo
tratadas no capitulo 3 e a dimensdo universitaria no capitulo 4. E importante enfatizar que, na
vida das mulheres, essas trés dimensdes estdo de tal forma intrincadas que ¢ dificil separa-las
completamente, ainda que, em determinados momentos, haja um tempo préprio para cada
uma de suas atribui¢des. E valido explicar também que, devido ao enfoque sociolégico desta
pesquisa, voltado para a relacdo familia-escola, a dimensdo universitdria e a dimensio
familiar sero abordadas de forma mais abrangente tanto no que se refere a analise empirica

quanto as discussoes tedricas.
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CAPITULO 1
CONDICAO SOCIAL E ECONOMICA DA REDE DE CONFIGURACAO
FAMILIAR DE ORIGEM

Boa parte das tensdes e contradicdes vividas pelos sujeitos sdo geradas pela
familia e variam conforme as caracteristicas especificas da heranga familiar (BOURDIEU,
1998a). E nesse sentido que empreender um estudo sobre a trajetéria escolar de universitarias
advindas de camadas populares implica, antes de tudo, resgatar qual seja (ou ndo) a heranca
econdmica, social, cultural e escolar de seus ancestrais.

Tecendo comentarios sobre a familia pobre na sociedade moderna e as
implica¢des dessa pobreza sobre as geragdes futuras, Sarti (2003) esclarece que, em uma
sociedade economicamente desigual (como a brasileira), a possibilidade de emancipagdo e
superagdo dos filhos quanto a subordinacdo econdmica da familia é extremamente limitada. O
peso da subordinagdo social e do universo cultural dos pobres torna os projetos individuais de

tentativa de superacdo quase intransponiveis.

No universo cultural dos pobres, ndo estdo dados os recursos simbdlicos para a
formulac@o deste projeto individual que pressupde condigdes sociais especificas de
educagdo, de valores sociais, alheios a seu universo de referéncias culturais,
tornando projetos individuais inconcebiveis e inexequiveis. A tradigdo mantém-se,
assim, como uma referéncia fundamental da existéncia. Pensam seu lugar no mundo
a partir da légica de reciprocidade de tipo tradicional em que o que conta
decisivamente é a solidariedade dos lagos de parentesco ¢ de vizinhanga com os
quais viabilizam sua existéncia. Sua busca em serem modernos, ou seja, de
usufruirem da possibilidade, dada por nossa época, de conceber e realizar projetos
individuais, quando chega a ser formulada, torna-se uma busca frustrada, em que
aparece o peso de sua subordinagéo social (SARTI, 2003, p. 47).

Um dos principais subsidios de reconstrug@o da trajetoria escolar de um estudante
esta na reconstrugcdo da histéria de vida escolar e profissional de seus ancestrais. Para as
mulheres, sujeitos-sociais desta pesquisa, o retomar dos estudos € a meta da conclusdo do
Ensino Superior traz implicita, de forma muitas vezes nio dita, toda uma experiéncia de vida
e escolarizagdo perpassada por tensdes e contradicdes vividas dentro da propria rede de
configuragdo familiar de origem.

Entenda-se como rede de configuracdo toda a rede de inter-relagdes vivenciadas
pelos sujeitos sociais e aqueles outros sujeitos que com eles interagem, seja no espaco publico
do contexto de trabalho, do contexto de estudo e do contexto familiar alargado ou no espaco

familiar privado do domicilio de residéncia. Faz parte do contexto familiar alargado toda a
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comunidade parental que ndo faz parte do nicleo familiar domiciliar: avos, pais, tios, primos,
sobrinhos, cunhados, amigos etc. Para Lahire (1997), a explicagdo do conceito de
configuragdo social fundamenta-se na percep¢do de que os individuos sdo, antes de tudo,
“seres sociais que vivem em relagdes de interdependéncia”. Assim, a rede de relagdes de
interdependéncia humana ¢ forjada pelo conjunto dos diferentes elos que interligam as
relagdes entre os sujeitos-sociais. Os diferentes espagos que os sujeitos ocupam nessa relacao
de interdependéncia lhes conferem também diferentes tipos de capitais e recursos que podem
estar ligados as suas posigdes sociais atuais, como também a posigdes ocupadas anteriormente
por eles ou por algum de seus ancestrais no interior de outros tipos de configuragdes sociais.

O espago a seguir tenta resgatar os indicios da heranga socioecondmica e cultural
dos ancestrais e da familia de origem das mulheres universitarias entrevistadas para entender

suas trajetorias escolares.

1.1 A PROFISSAO DOS ANCESTRAIS

Todas as mulheres que participaram da pesquisa advém de familias de camadas
populares. Os parametros utilizados para determinar esse pertencimento socioeconémico nao
foram baseados no salario minimo ou em algum outro indicador financeiro. Fiz op¢do por dar
prioridade as descrigdes feitas pelas proprias mulheres sobre como era a situagdo econdmica
de suas familias e contrastar essas informacdes com a ocupagdo profissional e o grau de
escolarizacio (ou ndo) dos ancestrais'~.

A maior parte dos avos'” das mulheres pesquisadas viveu e trabalhou na zona
rural (fato também observado por Portes, 1993, entre seus entrevistados). As entrevistadas
utilizaram diferentes termos para se referirem a ocupagdo profissional desses avos
trabalhadores rurais, entre eles agricultor, sitiante, fazendeiro e lavrador. Dois dos avos
trabalhavam e moravam em terras de outras pessoas € os outros seis eram proprietarios das
terras onde trabalhavam. Dentre os que eram proprietarios, a maior parte vivia uma vida
muito simples e, além de cultivar a propria terra para subsisténcia, precisava ainda fazer uso
de outras estratégias para conseguir sustentar a familia. Alguns eram meeiros em outras terras

e outros trabalhavam para fazendeiros da regido onde moravam. Outros dois avos, apesar de

12 Ver Quadro 1.

'3 Assim como na pesquisa de Portes (1993), uma fragio significativa das mulheres entrevistadas ndo sabia dizer
qual era a ocupagdo profissional ou a escolariza¢do dos avds ou das avos, fato que se configurou como uma
dificuldade metodologica.
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residirem na zona rural, ndo eram agricultores, um era mascate e professor particular em
fazendas da regido, e o outro era tropeiro. Os demais moravam com a familia em pequenas
comunidades urbanas, onde trabalhavam como barbeiro, ferroviario, radio-técnico e
farmacéutico. Este ultimo tinha uma pequena farmacia, mas ndo tinha formagao escolar para
exercer o oficio de farmacéutico. Apenas dois dos avOs (apresentados pelas entrevistadas
Tamara e Natéalia como fazendeiros) tinham uma situacdo econdmica mais favoravel. A
melhor situacdo sdcioecondmica dos avos de Tamara pode ser confirmada pela possibilidade
que tiveram de enviar os filhos e filhas para estudarem em internatos. Um dos tios formou-se
engenheiro, outro dentista, outro farmacéutico, e as tias, todas elas professoras com Ensino
Médio, “casaram-se com homens ja resolvidos”: dois militares, um bancério, um médico e os
outros prosperos fazendeiros. Tamara conta que a familia materna tinha (e tem ainda) muita
influéncia politica em Barbacena, onde um dos irmaos de sua mae ja foi prefeito.

A andlise comparativa entre as geragdes de avos e pais (ver quadro 1) ou entre
avos e maes, seja para fazer comparacdes de ordem socioecondmica voltadas para o tipo de
ocupagdo profissional ou comparagdes com respeito ao nivel de escolarizagdo (que também
serd realizada mais adiante), implica, antes de tudo, o resgate do conceito de mobilidade
intergeracional. Adianto que tal conceito se fundamenta na metodologia da mobilidade social,
em que através de indices e modelos estatisticos, sdo realizados estudos sociologicos
complexos sobre a mobilidade de determinada sociedade (CHERKAOUI, 1995). Nao se trata
de fazer nesse espago um estudo da mobilidade intergeracional das familias pesquisadas, pois
para isso seriam necessdrios estudos estatisticos complexos; no entanto, os relatos das
mulheres entrevistadas permitem que (sem maiores pretensdes de aprofundamento tedrico-
metodologico) este estudo se aproprie da ideia principal do conceito de mobilidade
intergeracional, assim como também o fizeram Nogueira (2002) e Lacerda (2006), na
tentativa de estabelecer uma relagdo comparativa entre as geragdes estudadas.

A mobilidade social intergeracional assinala a movimentagdo dos sujeitos no
interior de uma determinada estrutura social em comparacio com seus ancestrais'*, podendo
apresentar movimento ascendente (posi¢do superior a do pai), descendente (posigdo inferior a
do pai) ou ainda de imobilidade. Essa movimentacdo social pode ser provocada por uma

infinidade de situagdes ndo somente de ordem econdmica ou demografica. Em cada contexto

'* Os estudos sociolégicos voltados para a mobilidade social intergeracional utilizam-se de dados comparativos
entre os sujeitos masculinos da geracdo dos pais ¢ os sujeitos masculinos e femininos da gerag¢@o dos filhos. Na
presente pesquisa analisarei a mobilidade social intergeracional de trés geragdes (filhos, pais e avos) tanto de
sujeitos masculinos como femininos.



33

social podem existir diferentes canais de mobilidade social, que seriam a familia, a escola, a
igreja, o trabalho, o partido politico, o exército, dentre outros (CHERKAOUI, 1995).

A ocupacdo profissional ¢ uma varidvel importante quando se trata de determinar
a posi¢do social de um individuo em uma dada sociedade (SCALON, 1999). Da gera¢do dos
avos para a geragdo dos pais houve um intenso deslocamento das familias da zona rural para a
zona urbana que, conseguintemente, teve repercussao também na ocupagdo profissional. Por
ocasido das entrevistas, apenas um dos pais trabalhava como agricultor (em terra dos outros,
pois ndo possuia sua propria terra). Embora residindo na zona urbana, no municipio de Sao
Jodo del-Rei ou proximo a ele, indicando mobilidade social de ordem geografica, ndo se pode
afirmar que houve igualmente significativa mobilidade ocupacional e econdmica ascendente
da geracdo dos avOs para a geracdo dos pais das entrevistadas. Apenas o pai de Gabriela
apresentou mobilidade econdmica ascendente (ainda que pequena) em relagdo a seu pai, pois,
apesar de ser pintor de imoveis, ao longo de seus anos de profissdo conquistou uma clientela
estavel em Sao Jodo del-Rei e conseguiu estabilizar-se economicamente: tem boa casa, carro,
moto, terreno. No caso do pai de Tamara houve mobilidade intergeracional econdmica
descendente. Tamara conta que o pai ndo soube administrar bem os negdcios e a familia era
muito numerosa, o que acabou por gerar muitas dificuldades financeiras. A maior parte dos
pais se constitui de profissionais autdbnomos que se ocupam (ou se ocuparam) de atividades de
baixo prestigio e baixa remunerag¢do, indicando que, quando houve mobilidade intergeracional
ascendente esta aconteceu de forma muito timida.

Scalon (1999), explica que, no Brasil, devido, entre outros fatores, a extrema
desigualdade na distribui¢do de renda entre as diferentes classes sociais, para a populacdo dos
estratos sociais mais baixos, as chances de mobilidade intergeracional ascendente de longa
distancia sdo extremamente reduzidas.

No quadro disposto a seguir serd apresentada a profissdo e escolarizacdo dos avos
€ avos maternos e paternos, como também, dos pais e maes. No mesmo quadro € possivel,
ainda, observar como se deu a mobilidade intergeracional familiar com relacdo a

escolarizacdo e ocupagdo profissional.



Quadro 1: Mobilidade cultural e ocupacional das familias
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FAMILIAS MOBILIDADE CULTURAL MOBILIDADE OCUPACIONAL
Avo: Analfabeto Pai: Ens. Avo: Pai: pedreiro
Avo: Analfabeta Fundamental Desconhecida
incompleto Avo:
(4° série) Desconhecida
Ana Maria
Avo: Analfabeto Mae: Ens. AvO: Mae: empregada
Avo: Analfabeta Fundamental Desconhecida doméstica
incompleto Avo:
(4° série) Desconhecida
Avo: Analfabeto Pai: Ens. Av0: barbeiro Pai: marceneiro
Avo: Analfabeta Fundamental Avo: dona de casa
incompleto
(4° série)
Bruna
Avo: Analfabeto Mae: Ens. Avo: Mae: dona de
Avo: Analfabeta Fundamental Desconhecida casa
incompleto (faz Avo: dona de casa
supletivo - EJA)
Avo: Alfabetizado Pai: Ens. Avo: radio-técnico Pai: radio-técnico
Avo: Analfabeta Fundamental Avo: dona de casa
incompleto
(4° série)
Dalila
AvO0: primario Mae: Ensino Avo: ferroviario Mae: dona de
completo M¢édio completo Avé: dona de casa casa
Avo: Analfabeta
AvO0: primario Pai: Ens. Av0: agricultor Pai: pintor de
incompleto Fundamental Avo: dona de casa casa
Avo: primario completo
incompleto
Gabriela
Av0: Alfabetizado Mae: Ens. Av0: agricultor Mae: dona de
Avo: Alfabetizada Fundamental Avo: dona de casa casa
incompleto

(4° série)
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Continuagio
Avo: Alfabetizado Pai: Ens. Avo: agricultor Pai: marceneiro
Avo: Alfabetizada Fundamental Avo: dona de casa
incompleto
(4* série)
Ivone
Avo: Alfabetizado Mae: Ens. Av0: agricultor Mae: dona de
Avo: Alfabetizada Fundamental Avo: agricultora casa
incompleto
(4° série)
Avo: Alfabetizado Pai: Ens. Avo: Pai: carvoeiro
Avo: Analfabeta Fundamental “farmacéutico”
incompleto Avo: dona de casa
(3? série)
Jacira
Avo: Mae: Ens. Av0: professor Mae: dona de
Desconhecida Fundamental particular e casa
Avo: primario incompleto mascate
incompleto (37 série) Avé: costureira
Avo: Alfabetizado Pai: Ens. Avo: agricultor Pai: zelador de
Avo: primario Fundamental Avo: dava aula na campo de futebol
incompleto incompleto roga e era dona de
(2% série) casa
Laura
Av0: Alfabetizado Mae: Ens. Av0: agricultor Mae: lavadeira e
Avd: Analfabeta Fundamental Avé: dona de casa empregada
incompleto doméstica
(27 série)
Avo: Analfabeto Pai: Ens. Av0: agricultor Pai: agricultor
Avo: Analfabeta Fundamental Avo: dona de casa
incompleto
(27 série)
Lilian
Av0: Analfabeto Mae: Ens. Av0: agricultor Maie: dona de
Avo: primario Fundamental Avo: lavadeira casa
incompleto incompleto

(4° série)
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Continuagio
Avo: Analfabeto Pai: Ens. AvO0: tropeiro Pai: Fabricante
Avo: Analfabeta Fundamental Avo: dona de casa de selas
incompleto
a ghr
Luzia (4* série)
Avo: Analfabeto Mae: Analfabeta | Avo: agricultor Mae: costureira
Avo: Analfabeta Avo: dona de casa de selas
e agricultora
AvO0: primario Pai: Ens. Avo: Vivia de Pai: lanterneiro
incompleto Fundamental heranca
Avo: primario incompleto Avo:
incompleto (4° série) Desconhecida
(possivelmente era
Mariana dona de casa)
Avo: Mae: Ens. Avo: Mae: dona de
Desconhecida Fundamental Desconhecida casa
Avo: primario incompleto Avo: Professora de
incompleto (4° série) musica ¢ dona de
casa
Avo: Alfabetizado Pai: Ens. Avo: sitiante Pai: morreu
Avo: Alfabetizada Fundamental Avo: dona de casa muito cedo
incompleto
(4° série)
Natalia
Avo: Alfabetizado Mae: Ens. Av0: sitiante Mae: comerciante
Avo: Alfabetizada Fundamental Avo: dona de casa
incompleto
(7 série)
Avo: Antigo 2° Pai: Ensino Avo: Pai: funcionario
grau completo Meédio completo Desconhecida da CEMIG
Avo: Antigo 2° Avo:
grau comompleto Desconhecida
Nubia
Avo: Mae: Ensino Avo: Mae: dona de
Desconhecida Médio completo Desconhecida casa
Avo: Antigo 2° Avo:
grau completo Desconhecida
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Continuagio
Av0: primario Pai: Ens. AvO: Pai: mecénico de
completo Fundamental Desconhecida maquinas
Avé: primario incompleto Avé:
completo (4* série) Desconhecida
Sara
Av0: primario Mae: Ens. Av0: carpinteiro Mae: dona de
completo Fundamental Avo: dona de casa casa
Avé: primario incompleto
completo (3? série)
Avo: Antigo 2° Pai: Ensino Avo: fazendeiro e Pai: farmacéutico
grau Médio completo farmacéutico técnico
Avo: Alfabetizada Avo: dona de casa
Tamara
Avo: Alfabetizado Mae: Ensino Avd: fazendeiro Mae: dona de
Avo: Alfabetizada Médio completo Avo: dona de casa casa
AvO0: primario Pai: Ens. Avo: Pai: pedreiro
completo Fundamental Desconhecida
Avo: primario incompleto Avo:
completo (4° série) Desconhecida
Zélia

Avd: Analfabeto
Avo: Analfabeta

Mie: Analfabeta

Avd: fazendeiro

Avo: fazendeira

Mie: dona de

casa

LEGENDA: A- ascendente

D- descendente

R- reprodugio (ou imobilidade)

Quando ocorre algum tipo de mobilidade intergeracional entre os estratos

populacionais menos privilegiados, essa se d4, geralmente, em pequenos saltos, de forma

timida e dentro da prépria classe social de origem. Na visdo de Scalon (1999), a educacdo ¢

um importante canal de mobilidade ocupacional e econdmico ascendente. No Brasil,

possivelmente, a maior chance de mobilidade ascendente de longa distancia para as camadas

economicamente desfavorecidas esteja na posse de um diploma universitario altamente

valorizado, como explica Lacerda (2006, p. 193):
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As chances de mobilidade de maior distincia no Brasil, que ja sdo
significativamente reduzidas, estdo relacionadas a posse de titulos escolares muito
valorizados. Cada vez mais o sentido ascensional de deslocamento no espaco social
no Brasil, principalmente para aqueles que ndo detém capital econdmico, esta
estreitamente relacionado a carreiras escolares longas e ao tipo de institui¢des
frequentadas e de curso concluido.

Quanto a ocupagdo das avos, mais da metade delas ndo exercia atividade
profissional, e foram enquadradas pelas entrevistadas como donas de casa, lembrando que
essa era uma posicdo ocupacional ainda comum entre as mulheres brasileiras que viveram na
primeira metade do século XX, em uma conjuntura social ainda predominantemente rural e
machista em que as mulheres tinham pouca ou nenhuma escolarizagdo, casavam-se muito
novas, tinham muitos filhos e eram sustentadas pelo marido (LOURO, 2007b).

Nesse periodo historico, a sociedade brasileira vivenciava os primeiros indicios da
transicdo de uma sociedade predominantemente agraria para uma sociedade urbano-industrial,
e esse contexto proporcionou mudangas significativas com relagdo as reivindicacdes
femininas por direitos politicos, educacdo, igualdade e cidadania. Ainda que paulatinamente e
inicialmente limitadas aos grandes espagos urbanos, as mulheres inseriram-se no mercado de
trabalho, nos espagos escolares e nos espacos politicos, conquistando ndo sé o direito ao voto,
mas o direito a assumir espagos publicos de lideranca politica. No entanto, apesar das
significativas conquistas femininas, a questdo da desigualdade de género ainda persistia.
Algumas marcas do passado ainda se faziam resistentes, principalmente nos espagos sociais
rurais € de pequenas cidades do interior: as principais funcdes sociais das mulheres
continuavam sendo o casamento, a procriacao e o cuidado da casa, mesmo para aquelas que se
mseriram no mercado de trabalho. Nesses casos, as mulheres deveriam conciliar o cuidado
com os filhos, os demais afazeres domésticos e sua vida profissional. Para as mulheres, as
conquistas na esfera do trabalho trouxeram também as duplas jornadas de trabalho
(ALMEIDA, 2004 ¢ 2007b).

Dentre as poucas avos que exerciam alguma atividade profissional, uma era
costureira e trabalhava em sua prdpria casa. Duas eram professoras, sendo que uma delas,
além de dar aulas na zona rural, era também lavadeira, e a outra tentava ganhar algum
dinheiro como professora de canto, ambas com pouquissima escolarizacdo (terceiro e quarto
ano primario). Outras trés avds ajudavam os maridos na lavoura (atividade ndo remunerada) e
foram consideradas pelas netas como agricultoras e donas de casa. Essa dupla funcdo fazia
parte da realidade das demais avds que exerciam alguma atividade profissional: todas elas

eram também donas de casa.
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Da geracdo das avos para a geracdo das maes houve uma mudanga radical com
relacdo ao local de moradia, pois a maior parte das maes das entrevistadas deslocou-se da
zona rural para a zona urbana (um pouco antes ou imediatamente apos o casamento). Apesar
dessa significativa mudanca do local de moradia para um ambiente urbano, ndo houve
mobilidade intergeracional com relacdo a ocupacdo profissional (ver quadro 1). A grande
maioria das maes das entrevistadas continuou sendo dona de casa, reproduzindo a auséncia de
ocupacgdo profissional remunerada da geragdo feminina anterior. Alguns fatores poderiam
continuar explicando essa situacao.

Considerando-se que a média de idade das mulheres entrevistadas fosse de 35
anos, a maior parte das maes passou pela experi€éncia da geragdo que viveu a transi¢do da
sociedade predominantemente rural para a sociedade urbano-industrial (entre as décadas de
1940 e 1980). As maes e tias das mulheres mais velhas nasceram na primeira metade do
século XX.

As cidades de origem dessas mulheres sdo espacos urbanos de pequeno porte do
interior do estado de Minas Gerais, ainda hoje, fortemente dependentes de uma economia
predominantemente agraria, fato que me leva a duas possiveis suposi¢des: que da geracdo das
avos para a geracdo das maes pouca coisa mudou com relagdo ao imaginario social quanto ao
papel esperado da mulher como dona de casa e mae; e que, por serem pouco industrializados,
esses municipios ndo ofereciam oportunidade de emprego para essas mulheres (avos e maes).

Apenas quatro das maes exerciam alguma atividade profissional remunerada: uma
delas era costureira de selas em Dores de Campo, municipio com forte tradigdo na fabricagao
de selas; duas delas eram empregadas domésticas e a ultima, que, com a morte precoce do
marido, tornou-se a provedora da familia. Esse ultimo caso ¢ digno de nota porque foi o unico
caso de mobilidade ocupacional e econdmica ascendente dentre todas as maes. A mae de
Natdlia abriu um pequeno comércio aos dezessete anos (onde trabalha ainda hoje, aos 65
anos), aos 33 anos ficou viliva, mas ainda assim conseguiu sustentar os cinco filhos pequenos
e melhorar a situacdo econdmica da familia. Transcrevo a seguir uma parte da entrevista com
Natalia:

R: E vocé se lembra como ficou a situagdo econdmica da familia com o falecimento
do pai?

N: Nao mudou, ela nunca dependeu do meu pai, ela trabalhou com dezessete anos,
ela o que... O que vou dizer? Vamos supor que seja... Se ele deixou alguma coisa
ela conseguiu cinco vezes mais.

R: Hum, hum.
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N: Entdo ndo tem isso de cair, o que nds tivemos... Ndo teve reducdo do nosso
padrdo de vida, pelo contrario...

R: Entendi...

N: Ele melhorou. Ela é a estrutura central da nossa vida. A figura do pai nos
perdemos ainda numa visdo assim... muito irreal da realidade mesmo, muito
distante, entdo ela que deu conta.

Mesmo que tenha obtido alguma ascendéncia profissional e econdmica em relagao
ao padrio dos ancestrais, a familia de Natalia continuou enquadrando-se social e
economicamente no perfil das camadas populares. Nao lhes faltava o necessario para o
sustento, mas nao havia folga no trabalho, inclusive para os filhos, que comecaram a trabalhar
muito cedo. Enquanto mais nova, Natdlia trabalhava meio periodo e estudava no periodo
oposto, mas no Ensino Médio passou a estudar a noite para poder trabalhar o dia inteiro.

Com relacdo a formagdo e profissdo das tias se faz necessario abrir alguns
parénteses para tratar um pouco mais a fundo sobre essa questdo. Embora a maior parte delas
se constituisse de donas de casa, chama a ateng@o o caso das tias paternas de Tamara que,
como ja foi mencionado anteriormente, eram todas professoras e “muito bem casadas”.
Bourdieu (2007) levanta a questdo do possivel carater ficticio do universalismo das lutas e
conquistas feministas no passado, ja que, em muitos casos, o universo social favorecido com
essas mudangas seria aquele das mulheres advindas do mesmo contexto social dos homens
que ocupavam entdo, as posicdes de dominagdo politica e econdmica, ou seja, eram mulheres
que pertenciam a elite. O contraponto entre o pensamento de Bourdieu e a realidade
vivenciada pelas tias de Tamara, que viveram no inicio do século XX, sdo complementares. A
primeira metade do século XX foi fecunda em conquistas na educa¢do e no mercado de
trabalho para as mulheres brasileiras. Mas que mulheres eram essas? No caso das tias de
Tamara pode-se inferir até que o fato de terem estudado e feito magistério se configurou para
elas como uma vantagem matrimonial. Além disso, a inser¢do dessas mulheres no mercado de
trabalho veio ao encontro do imaginario social da época com relag@o a profissionalizagdo das
mulheres.

O contexto e o discurso sociopolitico do inicio do século XX buscavam romper
com os atrasos do passado. O ideal republicano e a emergéncia de se construir uma nagao
civilizada ndo mais podiam aceitar a visao atrasada da mulher como procriadora inculta ou da
educa¢do como perdicdo das mulheres. Almeida (2000 e 2007b) destaca que o acesso a
educagdo acabou por ser conquistado, no entanto, pela forma ambigua como se deu, revelou-

se como mais um mecanismo de interesses politicos e opressdo, na medida em que a
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manutencdo da imagética social vigente com relagdo aos papéis atribuidos aos diferentes
sexos na sociedade permaneceu inalterada. Com a cria¢do das escolas normais, abriu-se para
as mocas a oportunidade de estudo e, a0 mesmo tempo, de se inserirem no mercado de
trabalho em uma profissdo socialmente reconhecida e aceita como ideal para as mulheres:
“para as aspiracdes sociais da época, exercer o oficio de mestra de criangas era nobre; os
cuidados com alunos de tenra idade ndo fugiam das aspiracdes maternais; exigindo espirito de
sacrificio e renuncia, qualidades que todas as mulheres, futuras maes, deveriam ter”
(ALMEIDA, 2000, p.8). Com a imagética do destino vocacional das mulheres para a
educagdo das criangas, iniciava-se, no final do século XIX, ainda que de forma incipiente,
uma tendéncia & feminiza¢do do magistério”, que se consolidou ao longo do século XX,

como mostram Blay e Lang (2007, p. 3):

As Escolas Normais eram o setor de educacdo e a profissionalizagdo considerada
apropriada para as mulheres. Era como se o vinculo materno simbolicamente se
estendesse as professoras do ensino primario. Professores homens foram sendo
substituidos pelas mulheres exceto nos cargos de diregdo. Aceitava-se que mulheres
cuidassem profissionalmente das criangas. Era uma fonte de renda que poderia ser
preenchida sem oposigao.

As reivindicagdes femininas por espaco na esfera educacional e no mercado de
trabalho coincidiam com o projeto liberal republicano de universalizacdo da escolaridade, o
que, de certa forma, fez da insercdo feminina no magistério uma resposta a ambas as
demandas. Além desses interesses, havia-se ainda que levar em conta os ideais da fé catdlica
para a familia e a nag¢do. O controle ideoldgico exercido pela religido através da modelagem
dos corpos e valores sociais da época era um reflexo do poder e for¢a centralizadora da igreja
catolica. Da esposa se esperava que cumprisse com esmero € dedicagdo seu papel de dona de
casa (ALMEIDA, 2004 e 2007b). No exercicio do magistério, as mulheres poderiam conciliar
tanto suas aspiragdes profissionais, suas “voca¢des’” para o cuidado das criangas quanto suas
obrigacdes domésticas. As conquistas trouxeram também as duplas jornadas de trabalho.

Sobre essa demarcacdo de papéis, vista pela sociedade como natural,

(BOURDIEU, 2003b, p. 160), argumenta que

Nao ha espago numa sociedade hierarquizada que néo seja hierarquizado ¢ que ndo
exprima as hierarquias e as distancias sociais, sob uma forma (mais ou menos)
deformada e, sobretudo, dissimulada pelo efeito de naturalizacdo que a inscri¢do
duravel das realidades sociais no mundo natural acarreta: diferengas produzidas pela
logica histérica podem, assim, parecer surgidas da natureza das coisas (basta pensar

'3 Sobre esse tema consultar: Bruschini e Amado (1988); Carvalho (1999); Louro (1989 e 1997); Rosemberg ¢
Amado (1992); Vianna (2002).
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na ideia de ‘fronteira natural’). E o caso, por exemplo, de todas as projegdes
espaciais da diferenga social entre os sexos (na igreja, na escola, nos lugares
publicos e até em casa).

Bourdieu (2007, p. 50) esclarece que os efeitos duradouros e eficazes das
manifestagcdes de poder entre a dominacdo masculina e a submissdo feminina apresentam uma
l6gica paradoxal na medida em que, a0 mesmo tempo que se trata de uma relagdo imposta e
extorquida, trata-se também de uma relagdo consentida, espontanea. Essa dualidade ¢ fruto de
um poder que se consolida ndo pelo uso da forca ou violéncia fisica; antes, ao contrario, o seu
poder de dominag¢do se consolida pela for¢a simbolica de um trabalho lento, prolongado,
silencioso e, quase sempre, invisivel que tem inicio precocemente (antes mesmo do
nascimento) na vida dos sujeitos masculinos e femininos e se perpetua por toda a existéncia
de forma individual e coletiva.

Com relacdo ao controle ideologico exercido nas relacdes de género, algumas
referéncias no texto de Louro (2007a) advertem que a dindmica de poder entre os géneros
pode ser cheia de dissimulagdes. Nem sempre as manifestacdes de poder se dao pela via da
repressdo. E preciso que se tenha em conta toda a rede de “pedagogias” culturais, familiares e
religiosas que, de forma aparentemente inocente ¢ até democratica, constroem identidades,
praticas e esteredtipos. E preciso que se desconfie dos gestos “tolerantes” e das concessoes
que mantém determinados sujeitos e praticas em lugares e funcdes socialmente demarcadas

como “naturais” a este ou aquele género.

1.2 CONDICOES E LOCAL DE MORADIA: a casa prépria

Residentes na zona urbana dos municipios de Sao Jodo del-Rei, Dores de Campo,
Itumirim, Ritapolis, Lagoa Dourada e Sdo Tiago, a maior parte das familias de origem das
mulheres entrevistadas possuia casa propria. Em todas as familias as condi¢des de moradia
eram muito simples, tratando-se, na maior parte dos casos, de construgdes feitas com enorme
sacrificio financeiro, inacabadas e pequenas. Trata-se de um tipo de moradia “duradouramente
provisdria”, como disse Bourdieu (2003b) sobre a casa de uma pessoa por ele entrevistada.
Abaixo transcrevo a fala de Laura, que demonstra como eram as condi¢des de moradia e

como essa moradia foi adquirida pela familia:

Eles foram conseguir casa propria com... Eu tinha seis anos. Foi quando eu entrei
para a escola. E minha mie comprou um lote e... Meu pai é daqueles... Bebia muito,
sO queria saber de farra. Ja ganhava pouco, com trés filhos e ainda gostava de farra e
de beber. Ai a minha mie comegou a pegar dinheiro dele ¢ escondia. Apanhava por
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causa disso. As vezes ele ndo tinha certeza porque ele chegava bébado e ela pegava
escondido e ele achava que tinha gasto na rua ou perdido. Ai meu tio, esse que era
topdgrafo ajudou a minha mie. Eles compraram um... Conseguiu comprar um lote,
onde ¢ a casa hoje, que ela morava. E ai foi construindo com a ajuda de amigos, com
o pouco dinheiro que ela lavava roupa e pegava dele, foi construindo. Ai ele viu que
depois, quando ja estava comegando a levantar, ele foi e comegou a ajudar, mas por
ele nem a casa teria.

Em outras pesquisas a casa propria também aparece na fala dos entrevistados

como uma das conquistas econdmicas mais significativas da familia, como relata Portes

(1993, p. 76):

Nas representacdes dos filhos, a casa propria aparece como uma das conquistas mais
significativas dos pais, ocorridas ao longo do tempo, adiando-se outros projetos,
economizando-se ‘daqui e dali’ para adquiri-la. A constru¢do de uma casa propria
acarreta mudangas na estrutura da familia como espera, sofrimento e demanda anos
de dedicag@o a esse projeto.

“A gente sempre estava economizando”, conta Ivone, sobre o periodo em que a
familia se envolveu no projeto da construcio da casa. E um projeto que envolve todos os
membros da familia até mesmo no momento de “colocar a mido na massa” para erguer
paredes, pois, para economizar o gasto com a mao-de-obra, muitas dessas casas foram
construidas pelos préprios moradores, inclusive com a ajuda das criangas.

Para as familias das camadas populares, a necessidade de pagar o aluguel da
moradia compromete uma fragdo muito grande do ja exiguo orcamento familiar. E por isso
que a casa propria ¢ um bem material muito almejado por aquelas familias que ndo o
possuem. E também uma seguranga, em caso de desemprego, de que pelo menos a familia

tem onde morar.

1.3 NECESSIDADES E PRIVACOES ECONOMICAS

A conquista da casa propria, apesar de proporcionar certa seguranga € embora seja
sindnimo de prosperidade, ndo ¢ sindbnimo de condicdo material estavel. A maior parte dessas
familias continuou vivenciando uma situa¢do econdmica muito precaria.

Dentre as quinze mulheres entrevistadas, apenas trés afirmaram que, mesmo
vivendo de forma simples e sempre economizando, os pais tinham certa estabilidade
econdmica e ndo passaram sérias privagdes econdmicas, como falta de alimento e roupa. Isso
porque esses pais tinham ocupagdes que lhes garantiam uma condi¢do econdmica um pouco

melhor, como o pai de Nubia, que era funcionario publico, e a mae de Natalia, que, como ja
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foi mencionado, tinha um pequeno comércio. As demais familias, mesmo aquelas cujo paie a
mae trabalhavam, tinham condi¢cdes materiais de existéncia muito precarias. As mulheres
entrevistadas relatam como foi a situagdo econOmica que vivenciaram na infincia e

adolescéncia:

Naio era facil, ndo. O meu pai, eu te falei, ele era lanterneiro. Ele era um profissional
excelente, mas a gente nunca teve assim, um lugar de muito espago pra morar. Meu
pai se envolvia com outras mulheres, sabe? Ele separou da minha mie a gente era
muito pequeno ainda. E a minha mée nio trabalhava fora. Minha mie eventualmente
fazia um tric6 pra vender ou um AVON, ou alguma coisa. Ela sempre deu um
jeitinho e a gente ficava 14 com aquela pensdozinha (MARIANA).

No mais, roupas, brinquedos e tal a gente ganhava das primas ricas, ndo é? Que
eram filhas de médico, de militar, de ndo sei o que. Eles davam e a gente pegava.
Brinquedos eram todos das primas ricas. Vinham bonecas lindas, fogdozinho,
panelinha, mas ganho. Nada comprado, nada (TAMARA).

Porque carne a gente ndo comia. Carne comiamos uma vez por semana, no domingo,
quando tinha. Quando meu pai era vivo, a gente assim... a gente era pobre e tudo
mas comida... sempre tinha fartura. Nunca faltou, nio, sabe? Comida boa nunca
faltou. E nessa época chegou a faltar mesmo. A gente chegou a passar fome. (...) Na
época meu pai faleceu, entfo a situagdo 14 em casa piorou muito quando ele morreu,
sabe? Eu tenho dois tios que moram 14 em Lafaiete, sdo irmaos da mae, sabe? (...)
Entdo eles tinham familias imensas, esse tio que trabalhava na CSN [Companhia
Siderurgica Nacional], ele tinha onze filhos, mas todo més ele mandava uma cesta
basica para a gente. E o outro meu tio também. Entdo foi com isso que a gente ndo
passou fome (JACIRA).

Esses e outros relatos ddo pistas importantes sobre conjunturas agravantes que
podem desencadear condigdes materiais de existéncia extremamente graves (sem mencionar
os efeitos das condigdes psicologicas) e desestabilizar a economia doméstica, o que acabaria
por interferir enormemente na trajetoria escolar das criancas e adolescentes membros dessas
familias. Alcoolismo, doenga, morte, suicidio, abandono, separagdo dos pais, envolvimento
sexual extraconjugal, nimero muito elevado de filhos sdo apenas algumas das circunstancias
agravantes pelas quais passaram as mulheres entrevistadas nesta pesquisa. Lahire (1997, p 24)
explica que “Um divorcio, uma morte ou uma situacdo de desemprego que fragilizam a
situag@o econdmica familiar podem constituir rupturas em relagdo a uma economia doméstica

estavel”.

1.4 A AJUDA DE PARENTES E AMIGOS

Ao relatarem as experi€ncias de necessidades e privagdes econdmicas vividas por

suas familias, algumas das mulheres entrevistadas também mencionaram a ajuda financeira
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que receberam de familiares e amigos. Essa ajuda financeira ndo tem a ver somente com a
doacdo ou empréstimo de dinheiro em espécie, mas com todo e qualquer tipo de ajuda'® que,
de alguma forma, contribua para minimizar os efeitos da caréncia de recursos financeiros da
familia, ou ainda, que contribua para o aumento de capital escolar e cultural (no presente ou
no futuro). E importante destacar também que essa ajuda financeira nio adveio somente de
pessoas pertencentes a meios sociais € econdmicos privilegiados; ao contrario disso, essas
familias obtiveram ajuda principalmente da propria rede de configuracdo familiar e social de
origem.

No relato da trajetoria de vida escolar das entrevistadas, as ajudas se

materializaram em diferentes situacdes das quais apresento duas.

1.4.1 Solidariedade por parte dos iguais

Amigos, tios, avos e outros familiares, muitas vezes também desprovidos de
capital econdmico e passando por situagcdo financeira muito apertada, ajudaram a familia das
entrevistadas ndo somente através de empréstimo ou doagdo de dinheiro, mas principalmente
através de outros tipos de ajuda, como quando o tio de Laura ajudou sua mae a construir a
casa da familia; ou quando os avds de Gabriela cederam uma parte do quintal para os filhos
construirem suas casas; ou ainda quando a familia e 0os amigos se uniram para “bater” a laje

da casa de Jacira. Como mais um exemplo, transcrevo abaixo a fala de Lilian:

R: E nessa época, vocé se lembra como é que eram as condigdes econdmicas da
familia?

L: Bom, meu pai era a Unica pessoa que trabalhava 14 em casa, ele era agricultor,
entdo assim, noés viviamos mais de empréstimo, dos meus tios, da minha avd,
empréstimos que nunca foram pagos, ndo é? Parentes! Mas assim, era bem simples,
sabe!? Roupa, eu usava roupa ganhada, ténis, era ténis ganhado, e os que eu ganhava
eu passava pra minha irma. Era... bem... sabe!? Uma renda bem baixa mesmo.

R: E a situacdo financeira dos tios era melhor?

L: Nem tanto, porque eu tinha uns dois tios na época que eram solteiros, e
trabalhavam, moravam com minha avo, entdo eles ndo tinham tantos gastos assim e
podiam ajudar meu pai.

1 . . . .
% Esses diferentes tipos de ajuda aparecem em diversos momentos ao longo deste trabalho, onde recebem os
comentarios apropriados.
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Mesmo que com caracteristicas particulares, essa mesma solidariedade por parte
dos iguais, ou seja, daqueles que sdo destituidos de capital econdmico, também foi percebida
em outras pesquisas realizadas com estudantes das camadas populares (LACERDA, 2006;

PORTES, 1993 e 2001; VIANA, 1998).

1.4.2 Beneficios advindos do capital social de familiares ou amigos

Mariana recebeu uma bolsa de estudos para estudar em um internato catolico
destinado a meninas de camadas sociais privilegiadas porque seu pai conhecia pessoas
influentes; Ivone estudou na Fundagdo Bradesco através da interven¢do de dona Risoleta
Neves'’, para quem seu pai havia feito servicos de carpintaria; a partir de contatos sociais
feitos pelo pai e por influéncia do capital social de seus tios, as irmads de Tamara conseguiram
ndo somente bolsas de estudo para fazer magistério em um importante colégio destinado a
alunas de camadas médias como emprego em estabelecimentos altamente valorizados e
disputados (cartorio, empresa de engenharia, rede ferrovidria), onde ela propria conseguiu
empregar-se. Percebe-se, nos exemplos mencionados acima, a importancia do capital social
como instrumento de apropria¢do de algum tipo de beneficio material.

Nogueira e Nogueira (2006) explicam que, na percep¢do de Bourdieu, capital
social tem a ver com as diferentes formas de ganhos materiais com as quais os sujeitos podem
se beneficiar a partir de seus contatos sociais. O conjunto das relagdes sociais estabelecido no
ambiente de trabalho, na rede de configuragdo familiar, no circulo de amizade ou qualquer
outro tipo de interacdo social vivenciado pelos sujeitos pode ser uma ponte de acesso a
beneficios materiais como empréstimos, doacdes, bolsas de estudo ou a indicagdo para um
emprego. Nesse caso, para fazer valerem os beneficios advindos do capital social, ndo basta
ao sujeito ter uma ampla rede de relagdes sociais em termos somente quantitativos, € preciso
que seus contatos sociais tenham posi¢do socioecondmica privilegiada, com elevado capital

econdmico, cultural, social e simbdlico.

7 Viava de Tancredo Neves, eleito presidente do Brasil em 1984.
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1.5 0O TRABALHO DOMESTICO E A INSERCAO PRECOCE NO MUNDO
DO TRABALHO

Em vista do nmimero elevado de irmdos, da saude debilitada da mie ou da
necessidade de a mae ausentar-se da residéncia para trabalhar fora, ¢ muito comum nas
familias das camadas populares que as meninas assumam responsabilidades com o trabalho
doméstico em tenra idade. Soares e Sabdia (2007) chamam a ateng@o para o fato de que 83%
das meninas sdo direcionadas desde cedo pelas familias para a realizacdo de afazeres
domésticos, enquanto que apenas 47,4% dos meninos declaram fazer algum tipo de trabalho
doméstico, dado que pode servir como hipdtese de que no interior das familias os esteredtipos
de género continuam sendo reproduzidos.

Dentre as mulheres por mim entrevistadas, seis inseriram-se precocemente no
mercado de trabalho exercendo fungdes relacionadas ao trabalho doméstico como babas,
passadeiras de roupa, faxineiras e empregadas domésticas, fazendo com que suas histérias de
vida corroborem o estudo apresentado acima. O direcionamento para a realizacdo de trabalhos
domésticos aconteceu muito cedo na vida de Jacira. Ela se lembra de que a mae estava sempre
gravida e com problemas de satude, entdo, era ela quem assumia a casa e cuidava dos irmaos

mais novos. Abaixo a transcricdo de uma parte da entrevista:

J: Em casa, ndo é, a gente ndo tinha agua dentro de casa, a 4gua corrente. Ndo tinha
agua de torneira, tinha que pegar agua 1a no quintal. Tinha uma bica 14 no quintal e
eu tinha que trazer agua pra dentro, tinha que lavar roupa 14 na fonte também, tinha
que pegar lenha no mato, porque a gente cozinhava no fogao de lenha...

R: Vocé fazia isso tudo?

J: Fazia isso tudo e cozinhava no fogo de lenha. As vezes eu nem alcangava e tinha
que subir no banquinho, assim, para cozinhar.

R: Tinha que cuidar dos irmaos mais novos?

J: Tinha que cuidar dos irmdos mais novos, tinha que cuidar. Cresci tomando conta
deles. Ndo s6 tomando conta de cuidar mesmo, mas de trabalhar pra ndo deixar
faltar nada, sabe? Eu com dez, onze, doze anos ja trabalhava. Eu aprendi a fazer
croché cedo. Ai eu fazia croché, bordava, fazia tricd e vendia. Ndo dava muito
dinheiro, mas tudo o que dava era pra casa. Ai com dezessete anos eu também
trabalhei em uma casa de familia. De inicio eu iria ser baba, mas cheguei 14, comega:
“Ah, faz isso para mim, faz aquilo para mim”. Chegou, quando eu vi, ja estava com
o servi¢o todo nas minhas costas. Ela viajava, me deixava sozinha com a menina,
pra fazer de tudo na casa e eu ficava quase doida, desorientada com tanta coisa pra
fazer.

R: Vocé morava na casa, com ela?
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J: Nao. Eu trabalhava o dia todo e dormia em casa. E néo foi s6 14 que eu trabalhei,
ndo. Trabalhei em trés casas, sabe?

R: E ai, com quantos anos vocé comegou a trabalhar fora pela primeira vez?

J: Eu ja com os doze anos ja comecei a trabalhar fora, eu ja trabalhava foral ja.
Porque tem a época de plantagdo. De plantacio de milho, feijdo... é setembro,
outubro, novembro, por ai. Entio nessa época tem o pessoal que mexe com lavoura
aqui, ai que eu trabalhava, sabe? Ai eles me chamavam, ai ia uma turma, ndo
somente eu. Eu com varias colegas, a gente ia trabalhar. la a pé. Uma distancia
imensa. Trabalhava o dia todo plantando feijdo, as vezes colhendo quando era época
de colheita.

Mesmo na época em que trabalhou fora de casa, o cuidado com os irmaos
menores € com os afazeres domésticos continuou sendo de responsabilidade de Jacira. Ela se
sentia na obrigacdo de ajudar a mae. Um aspecto que chama a aten¢cdo no depoimento de
Jacira e ¢ reincidente nas experiéncias de vida de Ana Maria e Laura, que também foram
vitimas do trabalho infantil como empregadas domésticas, ¢ o fato de a rede de amizade
dessas meninas passar pela mesma experiéncia que elas: todas comegaram a trabalhar muito
novas (entre doze e treze anos) ¢ muitas delas como empregadas domésticas. Em todos os
casos, hd uma relagdo direta entre a inser¢do precoce no mercado de trabalho e a interrupgao
dos estudos'®.

Em um estudo de caso sobre o trabalho doméstico realizado por criangas e jovens
das camadas populares do municipio de Marilia (SP), Kosminsky e Santana (2006), chegaram
a conclusdo de que o poder da autoridade masculina ¢ muito presente em boa parte das
familias desses extratos da populagdo, levando a reprodugdo e consolidagdo de processos
histéricos de dominagdo de género. No espaco privado dessas familias constroem-se, desde a
infancia, espagos modeladores bem delimitados na educacdo de meninos € meninas. Somente
nas familias em que ndo hd descendéncia do sexo feminino ou a menina ¢ ainda muito
pequena ¢ que os meninos sdo incumbidos dos cuidados com os irmaos mais novos € com 0s
servicos domésticos. Caso contrario, havendo uma menina com idade suficiente para o
trabalho, ela serd a encarregada desses servigos, enquanto que ao menino caberdo servigos
externos e maior flexibilidade com relagdo a execugdo das tarefas domésticas. Essas meninas
passam por uma espécie de “treinamento” que, na maior parte das vezes, logo as fard
seguirem o mesmo rumo profissional que grande parcela das mulheres das camadas
desfavorecidas: a entrada no mercado de trabalho via emprego doméstico. Entretanto, mesmo

quando exercem o trabalho doméstico de forma remunerada em casa alheia, ainda auxiliam

1 ~ r . . ~ g ~ .
¥ Essa relagdo ser4 trabalhada mais adiante quando serdio abordados temas referentes a dimensao educacional.
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nos afazeres domésticos e cuidados com os irmaos menores em sua propria casa, enquanto
que os membros masculinos do grupo doméstico (pai, irmdos, tio etc.), ao chegarem a casa
apos o exercicio de algum tipo de atividade profissional, ndo auxiliam nas atividades
domésticas.

Outro ponto importante a ser levantado € a insercdo precoce no mercado de
trabalho motivada por essas necessidades de ordem financeira. Mais da metade das mulheres
entrevistadas relataram que elas ou os irmaos precisaram comegar a trabalhar muito cedo para
ajudar no sustento da familia e dos irmaos mais novos, algumas delas trabalhando desde

muito cedo como empregadas domésticas, como Z¢lia conta:

Sempre foi muito apertado, sabe? Muito apertado mesmo. Quando eu era
adolescente eu ja comegava a buscar alguma coisa para ganhar dinheiro. Eu falo
para a minha filha que na idade dela eu ja trabalhava no mercadinho vendendo
verdura, frango, cortando frango. Sempre foi muito apertado. Quando a minha irma,
como a gente tem diferenca de onze anos, minha irma era pequena e eu trabalhava
fora. Eu passava roupa para a vizinha. Hoje em dia eu nem gosto de passar roupa. Ai
eu passava. Era muita roupa. Entdo sempre foi muito apertado.

Em alguns casos ndo foi a necessidade de alimento que as levou a uma inser¢ao
prematura no mercado de trabalho, mas a vontade/necessidade de ter um cal¢ado ou uma
roupa nova, pois o que os pais ganhavam s6 dava mesmo para comprar comida. Poder
comprar sua prépria roupa nova torna-se um motivo mais do que suficiente para buscar um
emprego, notadamente quando a vida toda elas usaram roupas e calgados de “segunda mao”,

como contam as mulheres entrevistadas:

Acho que foi por isso que a gente quis trabalhar, sabe? Quando a gente era menor
qualquer coisa que eles faziam estava bom, s6 que depois a gente comegou a ver
outras necessidades. A situa¢do econdmica se manteve, mas a nossa necessidade que
passou a ser outra, entendeu? (ANA MARIA)

Bom, minha mae trabalhava como empregada doméstica, ndo é? Ganhando...
Naquela época acho que nem era obrigatorio pagar um saldrio, acho que ganhava até
menos do que um salario. E meu pai trabalhando de zelador ganhava um salario, e
meu irmdo trabalhava de servente de pedreiro. O outro ndo trabalhava. Era menor,
era crianga ainda. Mas 1a em casa foi assim. Nos sempre tivemos que nos virar. Nao
tinhamos roupa. Roupa era ganha. Roupa, sapato, tudo ganho. E a gente foi trabalhar
justamente pra isso porque uma pega de roupa que a gente quisesse ndo tinha. O que
eles ganhavam era mais pra comer (LAURA).

Para rapazes e mogas adolescentes, esse tipo de necessidade se torna muito real,
pois sdo constantemente bombardeados pela pressdo do grupo e pela midia, com todo o tipo

de apelacdo ao consumo. Bourdieu (2003b, p. 221) explica que os jovens das camadas
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populares vivem cercados por um “universo social obcecado por bens de consumo”. Atos
corriqueiros do dia a dia, como frequentar a escola, andar nas ruas ou assistir a televisdo em
casa despertam nesses jovens o desejo de consumir coisas a que ndo tém acesso ou obter bens
de consumo que seus pais ndo tém condi¢des de comprar-lhes.

Esse tipo de situagdo provoca nos jovens das camadas populares um sentimento
de impoténcia e sofrimento que os leva a atitudes imediatistas (como deixar os estudos para
trabalhar por um saldrio minimo) para verem seus desejos de consumo ao menos parcialmente

satisfeitos.
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CAPITULO 2
UM OLHAR SOBRE O PASSADO E A HISTORIA DE VIDA ESCOLAR
DOS ANCESTRAIS E DAS ENTREVISTADAS

A historia de vida escolar de um individuo e, mais especificamente, a historia de
sucesso escolar dependem, em grande medida, do capital cultural herdado de sua familia de
origem. Nao que o capital cultural seja o Unico determinante, mas ele assume a principal
posicdo quando se trata de elencar quais as estratégias educativas empreendidas pela familia
que resultam em maior (ou menor) rentabilidade em termos de resultado escolar
(NOGUEIRA e NOGUEIRA, 2006).

Para Bourdieu (1998b), a nocdo de capital cultural implica uma triplice
apropriagdo, ja que o capital cultural pode existir sob trés formas ou estados. A primeira
forma, denominada por ele de capital cultural incorporado, demanda investimento pessoal e
temporal prolongado por parte da rede familiar, a fim de que os descendentes incorporem e
assimilem todo um conjunto de herancas culturais do qual a familia ¢ detentora. A
apropriagdo dessa heranga cultural vivenciada nas diferentes relagdes sociais e culturais do dia
a dia familiar se d4, na maior parte das vezes, de forma implicita, sem intencionalidade
aparente ou visibilidade; no entanto, existe nessa forma de transmissdo uma logica simbdlica
que, por acréscimo, assegurara a seus detentores beneficios materiais e simbolicos. “Segue-se
que a transmissdo do capital cultural ¢, sem duvida, a forma mais dissimulada de transmissao
hereditaria do capital” (Bourdieu, 1998b, p. 76). O capital cultural objetivado, segunda
forma sob a qual o capital cultural pode existir, tem um “status ambiguo” e interdependente:
apresenta caracteristicas objetivas no que se refere a posse de bens materiais como quadros,
livros, esculturas e outros bens que podem ser adquiridos e transmitidos de forma material, e
apresenta também caracteristicas subjetivas, ja que, para a apropriagdo simbolica dos bens
materiais adquiridos, ndo basta ser detentor de capital econdmico, € preciso que se tenha
capital cultural incorporado. Nas palavras de Bourdieu (1998b, p.77), “Assim, os bens
culturais podem ser objeto de uma apropriagdo material, que pressupde o capital econdmico, e
de uma apropriacdo simbodlica, que pressupde capital cultural”. J& o capital cultural
institucionalizado, terceira forma ou estado do capital cultural, ocorre quando da obtencdo de
um certificado de competéncia cultural através do diploma escolar emitido por alguma
instituicdo juridicamente legalizada. Vale ressaltar que, por serem destituidas do capital

econdmico que viabiliza a posse do capital cultural incorporado e do capital cultural
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objetivado, para as familias de camadas populares possivelmente a unica forma de
apropriagdo do capital cultural se faca através de sua forma institucionalizada, ou seja, através
do capital escolar.

Outro ponto importante a ser levantado quando se trata de capital cultural ¢ a
percep¢ao de Almeida (2007a). Para a autora, pensar a no¢do de capital cultural no contexto
brasileiro implica estudos e reflexdes mais aprofundadas sobre as particularidades da
organizacdo do sistema de ensino nacional e o agravamento da desigualdade e segmentacdo
educacional no Pais. No Brasil, a cisdo dual do atual sistema educacional, ao legitimar e
valorizar a educagdo das elites e subestimar e desvalorizar a educacdo das massas faz com que
a expansdo do ensino e a universalizacdo da escolarizacdo acontecam de forma mascarada.
Nao se trata de ignorar os avangos alcangados no que se refere a universaliza¢do do ensino no
Pais, mas de perceber o peso que as dimensdes econdmicas da origem social exercem sobre o
resultado dessa escolarizagdo. Enquanto que na educacdo basica a maior parte das institui¢des
publicas ¢ destinada aos grupos sociais economicamente desfavorecidos, € a maior parte das
instituicdes privadas, tidas como de melhor qualidade, ¢ destinada aos extratos socio-
econdmicos médios e altos, na Educagdo Superior essa logica se inverte, excluindo da maior
parte da populacdo brasileira o direito ao Ensino Superior, j& que o acesso as instituigdes
publicas (altamente disputado e valorizado) serd conquistado por alunos que detém maior
capital escolar e cultural. Legitimado por disposi¢des legais, o sistema educacional brasileiro
permite unificar duas realidades educativas excludentes como se fossem iguais. “A unifica¢do
influi nesse processo primordialmente através da imposi¢do de uma identidade de vocabuldrio
entre os dois segmentos do sistema, definindo formalmente como idénticos os titulos, os
diplomas e os contetdos ensinados” (Almeida, 2007a, p.52). Trata-se de um fendmeno
antigo que se revestiu de uma roupagem nova para adaptar-se as necessidades de
escolarizacdo provocadas pela modernizagdo do Pais. Se antes a maior parte da populagdo
brasileira encontrava-se excluida do acesso a educacdo, hoje o acesso se tornou universal, mas
os resultados com relacdo ao destino escolar continuam reproduzindo as desigualdades sociais
e econdmicas do Pais e mantendo a maior parte dos estudantes dos grupos menos
privilegiados afastados das trajetorias de escolarizagdo de longa duragcdo. A nova roupagem,

revestida de certa democratizagdo ao acesso a escolarizagdo e da “ideologia da igualdade de
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oportunidades” ' apenas postergou para mais adiante a exclusdo daqueles que ja sdo
potencialmente excluidos.

As consideracdes tecidas acima permitem inferir que as experiéncias escolares
vivenciadas pelos sujeitos-alunos, protagonistas da atualidade, precisam ser entendidas a
partir das experiéncias escolares vividas por seus ancestrais € ndo independentes delas. Isso
porque, no jogo das relacdes sociais, quando um jogador entra para competir, ¢ como se ele ja
trouxesse consigo os pontos acumulados (ou ndo) por todos os seus ancestrais. Nesse caso, 0s
jogadores ndo entrariam no jogo em posi¢cao de igualdade com os demais jogadores, mas sua
posicdo dependeria grandemente do legado deixado pelas geragdes que o precederam
(BOURDIEU, 2001). Logo, conhecer a escolaridade dos ancestrais das universitarias,
sujeitos-sociais desta pesquisa, bem como o contexto social vivenciado por eles, se torna
fundamental para se perceber qual o alcance da heranca cultural deixada (ou ndo) por esses

ancestrais.

2.1 A ESCOLARIZACAO DOS FAMILIARES

Diferentes combinacdes de fatores histdricos, socioecondmicos, politicos e
culturais, deixadas como heranga do periodo em que o Brasil foi Colonia de Portugal, fizeram
com que ao longo de mais de trés séculos a educacido ndo fosse entendida como um direito
ampliado da populacdo. O atraso educacional brasileiro atingiu tanto a popula¢do feminina
quanto a populagdo masculina, embora esta ultima tenha conquistado o direito a educagdo
formal, inclusive a possibilidade de cursar o Ensino Superior muito antes da populagdo
feminina®®. Quando se trata de entender o percurso de escolarizagdo dos diferentes sujeitos-
sociais € preciso que se levem em conta ndo somente as diversidades de género, mas também

as diversidades em termos de pertencimento social e até racial (PORTES, 2001). Comentando

' A ideologia da igualdade de oportunidades, promovida pela unificagio e democratizagio do sistema de ensino
brasileiro, sujeita o destino das trajetorias escolares a critérios aparentemente apenas escolares. “Um elemento ¢
especificamente significativo: o fato de que se trata de um processo que ndo utiliza diretamente as dimensdes
econdmicas ou pessoais para a exclusdo ou inclusdo dos alunos no grupo daqueles destinados as trajetdrias
escolares/sociais bem-sucedidas” (ALMEIDA, 2007b, p.51).

2O direito das mulheres de acesso ao Ensino Superior vai ser facultado pelo Imperador D. Pedro II somente
com o decreto n°. 7 247 de 19 de abril de 1879, da Reforma Ledncio de Carvalho (publicado na Colegdo de Leis
do Império de 1879) (BERNARDES, 1989, p. 139). Sobre essa conquista, ¢ valido ressaltar ainda alguns marcos
historicos: em 1887, na Faculdade de Medicina de Salvador, Rita Lobato Velho Lopes foi a primeira mulher a
formar-se médica no Brasil; em 1888, formaram-se as trés primeiras mulheres advogadas na Faculdade de
Direito do Recife, Maria Coelho da Silva Sobrinha, Maria Fragoso e Delmira Secundina da Costa (PORTES,
2001, p. 51; BRASIL, 2004).
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sobre a combinagdo dos diferentes fatores que interferem na educagdo de meninos € meninas,

Louro (1997, p.444) explica que

Seria uma simplificacdo grosseira compreender a educacio das meninas e dos
meninos como processos unicos, de algum modo universais dentro da sociedade.
Evidentemente as divisdes de classe, etnia e raga tinham um papel importante na
determinagdo das formas de educagio utilizadas para transformar as criangas em
mulheres e homens. A essas divisdes se acrescentariam ainda as divisdes religiosas,
que também implicariam diversidades nas proposi¢des educacionais.

Nesse caso, na imensiddo populacional das camadas populares, o atraso

educacional atingiu tanto meninos quanto meninas e esse atraso educacional parece

acompanhar as familias por sucessivas geracoes.

Confirmando esse pensamento e

observando-se a tabela a seguir, mais da metade dos avds e avos das mulheres entrevistadas,

tanto maternos quanto paternos, eram analfabetos ou somente alfabetizados.

Tabela 1: Distribui¢do das familias segundo o nivel de instrucdo dos avds paternos e maternos

AvOo Avo Avo Avo
Nivel de materno materna paterno paterna
% % % %
instrucao n°. n°. n°. n°.
absoluto absoluto absoluto absoluto

Analfabeto 5 33,3 6 39,9 4 26,7 6 40,0
Alfabetizado 4 26,7 4 26,7 5 33,3 4 26,7
Antigo
primario 2 13,3 1 6,7 2 13,3 2 13,3
completo
Antigo
primario 0 0,0 3 20,0 2 13,3 2 13,3
incompleto
Antigo
Colegial ou

1 6,7 1 6,7 1 6,7 1 6,7
2° grau
completo
Desconhecido 3 20,0 0 0,0 1 6,7 0 0,0
Total 15 100,0 15 100,0 15 100,0 15 100,0
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Alguns poucos avds e avos estudaram até a segunda ou terceira série do antigo
ensino primario e somente dois em cada quinze avos, aproximadamente, cursaram o antigo
ensino primario completo. Em média, somente um em cada quinze avos fez o antigo colegial
(mais tarde denominado de 2° grau)®'. E interessante destacar, no entanto, que esses ancestrais
que tinham cursado o Colegial eram quase todos da mesma familia: as duas avos e um dos
avos de Nubia. O outro que também havia cursado o Colegial foi o avd paterno de Tamara,
que fez um curso técnico em Farmacia. Nenhum dos avos maternos ou paternos cursou o

Ensino Superior.

Tabela 2: Distribui¢do das familias segundo o nivel de instru¢do dos pais € maes

Nivel de instrucio Pai % Mae %
Analfabeto 0 0,0 2 13,3
Ensino Fundamental incompleto
12 79,9 8 53,4
até a antiga 4° série
Ensino Fundamental incompleto
. . 0 0,0 2 13,3
até a antiga 7° série
Ensino Fundamental completo 1 6.7 0 0,0
Ensino Médio completo 1 6.7 3 20,0
Ensino Superior incompleto 1 6,7 0 0,0
Total 15 100,0 15 100,0

O nivel de instrucdo e escolarizacdo dos pais das universitarias entrevistadas
também ¢ muito baixo, como pode ser observado na tabela acima. A maior parte dos pais e
maes ndo ultrapassou a 4* série do Ensino Fundamental (ou antigo primario) e somente um pai
cursou o Ensino Fundamental completo. Assim como aconteceu com os avos, os pais de
Tamara e Nubia também cursaram o Ensino Médio (ou antigo 2° grau) completo, além da mae
de Dalila. Somente o pai de Nubia chegou a entrar no Ensino Superior (fez dois anos de

Economia).

! Com relagiio 4 nomenclatura utilizada para designar os niveis de ensino cursados pelos pais e avés, ¢ valido
lembrar que, segundo a Lei 4024/61, eram utilizados os termos Primario, Ginasial e Colegial. Ja segundo a Lei
5692/71, em substituigdo ao termo Primario, passou-se a se utilizar os termos 1%, 2% 3% e 4* série; em substituicdo
ao termo Ginasio, passou-se a se utilizar os termos 5% 67, 7° e 8" série e, em substitui¢do do termo Colegial,
passou-se a se utilizar o termo 2° Grau (PORTES, 1993). Para explicagdo mais detalhada, ver Vianna (2002,
p.84).
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Os sentidos dos deslocamentos escolares das geracdes precedentes, captados pela
analise da mobilidade escolar’ das linhagens materna e paterna, sdo importantes instrumentos
de andlise para entender os sentidos que a gerag@o atual (no caso, as mulheres entrevistadas
nesta pesquisa) da a sua propria escolarizacdo e, possivelmente, até mesmo aos deslocamentos
de ordem social. A relacdo dos dados apontados nas tabelas apresentadas acima, em
consonancia com as historias de vida escolar relatadas pelas mulheres entrevistadas, apontam
para uma mobilidade escolar pouco expressiva entre as geragdes de pais € avos. Somente trés
pais e seis maes apresentaram mobilidade escolar ascendente. Nao houve mobilidade escolar
descendente, mas a grande maioria dos pais e das maes reproduziu a condi¢do escolar de seus
proprios pais. Assim como também observado nas pesquisas de Portes (1993) e Lacerda
(2006), as geracdes dos pais e dos avos oriundos de camadas populares deixaram muito pouca
(ou quase nenhuma) heranca para a geracdo atualmente investigada em termos de capital
cultural. No entanto, ainda que mais demorada, ¢ ainda que acrescente apenas alguns poucos
anos a mais, ndo se pode desprezar a ascensdo escolar intergeracional entre os avos e os pais,
pois, para as familias economicamente desfavorecidas, a construgdo de um patrimonio escolar
acontece de forma muito lenta e imprevisivel.

A mobilidade intergeracional da terceira geracdo pesquisada, composta pelos
irmdos e primos das mulheres entrevistadas, apresenta um percentual maior de ascensdo
escolar em relagdo a geracdo de pais e maes, observando-se, inclusive que trés dos irmaos
concluiram cursos de pds-graduagdo. Diante da lentiddo do processo, continuam notorias, no
entanto, as limitagdes e dificuldades das camadas populares para alcangarem niveis mais
elevados de escolarizagdo. Isso pode ser confirmado na tabela a seguir, onde se observa que
apenas 20% dos irmaos das mulheres entrevistadas terminaram o Ensino Superior. Do total de
irmaos, 26% concluiram o Ensino Médio e pararam de estudar, e os outros 44% ndo
ultrapassaram sequer o Ensino Fundamental. Na familia de Laura, ela foi a primeira e
continua sendo a unica, dentre os irmdos € os primos, a cursar o Ensino Superior. Luzia e
Dalila também sdo as unicas, dentre seus irmaos, a fazerem faculdade. Em alguns casos, o
retorno aos estudos por parte das mulheres entrevistadas acabou por incentivar seus irmaos a

também voltarem a estudar apds muitos anos de interrupg¢ao escolar.

22 oy I . . ~ s~
A mobilidade escolar pode ser ascendente, descendente ou imovel (que indica reprodugdo da mesma condicdo
escolar da geracdo anterior).
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Tabela 3: Distribui¢ao das familias segundo o nivel de instrucdo dos irmaos

Nivel de instrucio Irmaos %
Ensino Fundamental completo 16 333
Ensino Fundamental incompleto 6 12,3
Ensino Médio completo 13 27,3
Ensino Superior completo 7 14,5
Ensino Superior incompleto 3 6,3
Pés-graduagao (lato sensu) 1 2,1
Pés-graduagdo (stricto sensu - mestrado) 1 2,1
Pés-graduagao (stricto sensu -doutorado) 1 2,1
Total 48 100,0

Ainda observando a terceira geracdo, quanto a mobilidade intergeracional relativa
a escolarizacdo, as mulheres entrevistadas comentaram sobre a escolaridade de seus primos.
Diversas mulheres tiveram dificuldade para dizer qual o nivel de escolaridade dos primos,
pois afirmam ter muitos primos que vivem em localidades distantes e com contato familiar
esporadico. Das mulheres que sabiam responder qual era a escolaridade dos primos uma frase
foi reincidente, principalmente entre as mulheres mais velhas. Disseram repetidamente: “a
maior parte deles ndo estudou”. Pude constatar que quando diziam que a maior parte ndo
estudou estavam se referindo ao fato de que a grande maioria dos primos cursou somente o
Ensino Fundamental (total ou parcialmente) e parou de estudar. Outros concluiram o Ensino
Médio e também pararam de estudar. Somente alguns poucos cursaram ou estdo cursando o
Ensino Superior (a maior parte deles em instituicdes privadas).

Quanto aos primos, dois casos merecem destaque. Trata-se dos primos de Nubia e
Gabriela, duas das mulheres mais jovens por mim entrevistadas. Segundo o depoimento delas,
por serem mais velhos e ja& terem concluido o Ensino Superior, os primos tiveram uma
influéncia muito positiva sobre o processo de escolarizacdo delas. Da linhagem materna de
Nubia, todas as primas cursaram o Ensino Superior na UFSJ, e duas delas estdo cursando a
segunda graduagdo. Vale lembrar, também, que, das geracdes mais velhas, os avds e os pais
de Nubia foram dos poucos que concluiram o Ensino Médio. Quando indagada sobre a

escolarizagdo de seus primos, Gabriela responde:
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Nio... Os meus primos ja tiveram uma histdria diferente. Os meus primos paternos,
um tem faculdade de Direito, os outros dois irméos dele, um € tenente € o outro é
sargento e eu tenho um outro primo que também ¢ sargento. Tem uma que estava
fazendo Veterinaria e ela ndo quis mais. Tem uma formada em Administra¢do, uma
que esta fazendo Administragio. E... E o resto formou no Segundo Grau e parou.
Por parte de mae, meus primos maternos, tem um que formou em Medicina, um
formou em Enfermagem, a outra formou em Turismo, um vai formar na AMAN
[Academia Militar das Agulhas Negras] para ser tenente também. O pessoal, a
maioria ja estudou mais. Os meus primos estdo fazendo faculdade, o meu irmao
entrou agora em Engenharia de Produgfo. E, assim... ai... assim, todo mundo esta
estudando. Também para ter um caminho de vida melhor que tiveram os pais.

As classes populares ndo sdo um bloco homogéneo. Ainda que o pertencimento de
classe esteja diretamente atrelado a fatores econdmicos, como a ocupagdo profissional e os
meios materiais de existéncia, ndo se restringe somente a esses fatores. Familias pertencentes
a uma mesma classe ou fra¢do de classe social podem apresentar disposigdes extremamente
diferenciadas quanto a escolarizagdo de seus filhos, segundo as diferentes experiéncias da
histdria familiar de cada uma delas e ainda, segundo a forma como cada sujeito, em particular,
incorpora as experiéncias sociais ¢ familiares no plano do simbdlico e do imaginario (DE

QUEIROZ, 1981), posi¢do também corroborada por Bourdieu (1998¢, p. 101):

Os membros da mesma classe podem ter disposi¢des frente ao futuro, portanto
disposi¢des morais, radicalmente diferentes segundo fagam parte de uma fragdo
globalmente em ascensdo ou em declinio; e secundamente, conforme se encontrem
eles mesmos — primeiramente, enquanto membros de uma linhagem e, em seguida,
enquanto individuos — em movimento ascendente ou descendente.

Notadamente com relagdo a histéria familiar de Gabriela, existem pistas
importantes que demonstram que, mesmo pertencendo as camadas populares € mesmo que de
forma ndo declaradamente intencional, as praticas de escolarizacdo e a moral doméstica de
sua rede de configuracdo familiar levaram ndo somente a ela, mas também a seu irmdo a
buscarem superar, em primeiro plano, a heranga escolar e, em segundo plano, ainda para o
futuro, também a heranca econdmica e cultural deixada por seus ancestrais. Bourdieu (1998a)
explica que, nas familias detentoras de capital cultural, a transmissdo e a superagdo da heranca
familiar estdo subordinadas principalmente a forma como a geragdo mais nova incorpora €
aceita o “projeto” familiar para sua vida. Ja nas familias com reduzido capital cultural, a
superagdo da heranga econdmica e cultural passa, principalmente, pelo sucesso escolar. E
mais ainda, segundo Charlot (1996), ¢ muito provavel que, nas familias de camadas populares
que alcancaram éxito escolar, a emancipagdo das origens culturais e econdmicas ocorra
primeiro na dimensao do simbdlico, onde, na subjetividade das relagdes intergeracionais, a

geracdo mais velha como que autoriza a geracdo mais nova a ser diferente. No caso de
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Gabriela e outras mulheres por mim entrevistadas, assim como também observado em alguns
casos estudados por Lahire (1997) e Zago (1999 e 2000), seus pais abriram mado de muitas
coisas e se sacrificaram para que no futuro os filhos pudessem chegar aonde eles proprios nao
puderam chegar e ainda superar a condi¢cdo socioecondmica familiar. Algumas das mulheres

contam que:

A minha mie sempre falava assim “tem que aprender a estudar pra saber ler e
escrever porque eu nio sei e eu nio quero que vocés passem pelo que eu passo”. Ai
tinha essa coisa de ter que aprender a estudar (LUZIA).

Nosso Deus! A minha mée achava, assim... Pra ela colocar a gente na escola era um
dever mesmo, porque... Ela nunca falou, mas eu acho que ela acreditava que pra
gente melhorar... que, a gente s6 ia mudar de vida se estudasse. Entfo, a minha mae
sempre se empenhou muito para que nds estudassemos, muito (ANA MARIA).

Principalmente para as camadas populares, por ndo serem portadoras de outro tipo

de heranca para deixar aos filhos, os sentimentos com relagdo a escola e o apoio moral

transmitidos pela familia podem assumir o lugar de uma “heranga” familiar.

Por conseguinte, a maneira como os membros da configuragdo familiar vivem e
tratam a experiéncia escolar da crianga, revivendo, as vezes, através dela, sua
propria experiéncia escolar passada , feliz ou infeliz, se mostra como um elemento
central na compreensdo de certas situagdes escolares (LAHIRE, 1997, p. 171).

A influéncia dessa “heranca” simbdlica pode desencadear tanto um sentimento de
inseguranca € incompeténcia como, por outro lado, um sentimento de determinagdo e

coragem.

2.2 A PRESENCA FAMILIAR NA ESCOLARIZACAO

As acdes empreendidas pelas familias com respeito a escolarizagdo dos filhos sdo
extremamente variaveis conforme a posicdo socioecondmica e cultural dessas familias no
interior de determinada classe ou fra¢do de classe social. E ndo ¢ somente isso, existe ainda
possibilidade de duas familias com posicdo soOcioecondmica e cultural semelhantes e
pertencentes a mesma fracdo de classe social empreenderem agdes totalmente dispares com
relagcdo a escolarizagdo de seus filhos, também com resultados escolares totalmente opostos.
Entretanto, a despeito das particularidades de cada familia, diferentes pesquisas no campo da
Sociologia da Educagdo tém apontado para o consenso de que, de uma maneira geral (sempre

com possibilidade de excegdes), as familias pertencentes a contextos socioecondmicos €



60

culturais semelhantes tendem a empreender também disposi¢des praticas muito similares com
relacdo a escolarizacdo de seus filhos (NOGUEIRA, 1991). Devido a prioridade desta
pesquisa em estudar sobre a escolarizacdo de estudantes pertencentes a camadas populares e
ainda, pela limitacdo de espaco, tratarei preferencialmente da presenca das familias de
camadas populares na vida escolar de seus filhos, fazendo esporadicamente algumas
comparagdes com as camadas médias e elitizadas. Resguardando-se as diferengas existentes
entre as familias de uma mesma classe ou fragdo de classe social, segundo Portes (2001), o
trabalho escolar das familias das camadas populares cujos filhos alcangaram niveis escolares
improvaveis apresenta, em geral, algumas caracteristicas em comum: a expectativa de futuro
quanto a escolarizac¢do do filho ¢ limitada e marcada pela auséncia de uma visdo mais ampla
dos horizonte escolares possiveis; diante da possibilidade da inser¢do no mercado de trabalho
em uma boa colocagdo empregaticia, o estudo fica em segundo plano; a disposi¢do para os
estudos ¢ inculcada nos filhos de forma discreta e aparentemente desprovida de
intencionalidade; a trajetoria escolar dos filhos rumo a universidade ¢ lenta, repleta de
transferéncias escolares, marcada pelas necessidades econdmicas; ha, também, por parte da
familia uma certa “boa vontade” para com os estudos do filho, no qual deposita grande
esperanga de sucesso escolar; a construg¢do, desde muito cedo, de disposi¢cdes duraveis e
praticas de vigilancia escolar.

A relacdo das familias das camadas populares com a escola ou com a
escolarizacdo de seus filhos é, em geral, uma relacdo contraditéria e tensa. Contraditéria no
sentido de que, embora as familias aleguem valorizar a escola, dificilmente conseguem
adaptar-se a ela; e tensa, porque muitas vezes a familia é mal interpretada pela escola que, ndo
compreendendo suas logicas de agdo, as rotulam como omissas e irresponsaveis (LAHIRE,
1997; SILVA, 2003 e THIN, 2006).

Na concepgdo de Bourdieu (NOGUEIRA e NOGUEIRA, 2006), a contradi¢do
vivida na relagdo familia-escola tem origem na forma arbitrdria como a escola impde sobre
todos os sujeitos sociais (independentemente de sua origem cultural e econdmica) a cultura
considerada por ela como legitima. Embora apresentada como neutra e democratica, a escola,
na verdade, valoriza e cobra de todos os sujeitos as referéncias culturais e linguisticas
valorizadas pela cultura das classes dominantes. Ao fazer isso, por mais que a escola
democratize o acesso ao ensino, ndo democratiza também 0 acesso ao sucesso escolar,
profissional e econdémico. As chances de sucesso escolar ndo serdo iguais para as diferentes

classes sociais. Isso acontece porque, para os alunos provenientes de camadas sociais com
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elevado capital cultural e econdmico, a apropriacdo da cultura e dos saberes valorizados pela
escola ja fazem parte da heranca cultural herdada pela familia®. Ao entrarem para a escola,
esses alunos terdo todas as chances de obterem éxito. Ja para os estudantes provenientes das
camadas populares, as chances de sucesso escolar serdo minimas. E ainda mais, as chances
de, no futuro, converterem o capital escolar conquistado na escola em sucesso profissional e
em capital econdmico, também serdo menores.

Além de depender do capital cultural herdado, o rendimento escolar dos alunos
também tem grande relacdo com a possibilidade de investimento familiar na escolariza¢do dos
filhos empreendida através das estratégias escolares. Nogueira (2002, p. 120) explica que as
estratégias, no conceito proposto por Bourdieu, resultam, ao mesmo tempo, de acdes

conscientes ¢ racionais e de agdes inconscientes:

Se certas a¢des podem ser fruto de decisdes explicitas e racionais, outras decorrem
do processo de interiorizagdo das regras do jogo social e revelam a intuigio pratica
(o sens du jeu) que marca o bom jogador, o estrategista. Ocorre que a maior parte de
nossas agdes cotidianas depende desse segundo mecanismo, escapando a
consciéncia do sujeito.

No que diz respeito as a¢des praticas®* empreendidas pelas familias das mulheres
entrevistadas quanto ao processo de escolarizacdo das filhas pude observar diferentes
configuragdes familiares. A grande maioria das familias pesquisadas se caracteriza pela
auséncia de uma pratica educativa explicita e racional. Isso ndo significa dizer que essas
familias ndo se preocupavam com o processo educativo de seus filhos, mas que as acdes
referentes a escolarizagdo ndo se revestiram de uma inten¢do pedagdgica, antes, ocorreram na
forma de praticas cotidianas difusas e, muitas vezes, improvisadas. Aproprio-me do
argumento apresentado por Thin (1998) para defender a idéia de que, nessas familias, seria
mais apropriado entender as acdes praticas no processo educativo dos filhos como um
conjunto de praticas socializadoras familiares € ndao como um conjunto de praticas

educativas. Isso porque, na visdo do autor, o termo praticas educativas refere-se a um

3 Pertencer a uma familia com elevado capital econdmico ou mesmo cultural no é garantia automatica de que o
filho obtenha elevado capital cultural ou sucesso escolar (NOGUEIRA, 1991).

** Portes (2001, p.252) chama essas agdes praticas de trabalho escolar das familias: “Denominamos trabalho
escolar das familias a todas aquelas agdes — ocasionais ou precariamente organizadas -, empreendidas pela
familia, no sentido de assegurar a entrada e a permanéncia do filho no interior do sistema escolar, de modo a
influenciar a trajetoria escolar do mesmo, possibilitando a ele alcangar gradativamente os niveis mais altos de
escolaridade, como, por exemplo, 0 acesso ao curso superior. Essas a¢des ndo nos parecem completamente
autonomas. As vezes elas se sustentam e adquirem clareza, mediante a interferéncia de outros sujeitos e mesmo
institui¢cdes que detém um conhecimento mais completo das possibilidades escolares e materiais do sujeito
pertencente aos meios populares”.
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conjunto de agdes do dia a dia familiar que sdo intencional e sistematicamente desenvolvidas
com propdsitos pedagdgicos. Os depoimentos das mulheres entrevistadas dao pistas de quais
seriam essas prdticas socializadoras empreendidas por suas familias.

Na maior parte das familias os progenitores tinham pouco estudo e ndo detinham
capital escolar suficiente para acompanhar as tarefas escolares de modo a tirar possiveis
davidas dos filhos ou estudar com eles para as provas, mas, de uma forma geral, as
entrevistadas reconhecem que a familia valorizava o fato de estarem estudando, como pode

ser observado na fala de Jacira:

Valorizava! Valorizava muito! Inclusive quando eu formei na quarta série, naquele
tempo tinha formatura mesmo, ndo é? Foi em 1971, ai tinha formatura, tinha festa de
formatura, como se fosse uma coisa incrivel, ndo é? Entdo eles achavam o maximo
eu formar a quarta série porque eles ndo tinham a quarta série, sabe? Entdo eles
achavam que era uma conquista imensa.

Apesar de as familias valorizarem a escola e acharem importante que os filhos
realizassem esse estudo, isso ndo representava, para a maior parte delas, a possibilidade de
uma carreira escolar longa. Na verdade, ser estudado, no contexto social de muitas dessas
familias, significava concluir a 4* série, ou, quando muito, a 8 série do Ensino Fundamental,

como conta Mariana:

Vocé fazia até a quarta série e pronto, tanto ¢ que de nds todos, quem depois
continuou, que foi fazer a quinta, a sexta, sem ter dado espago de tempo, fui eu. Os
outros [irmaos] pararam na quarta série.

Com relagdo as expectativas que as familias populares tém sobre o prolongamento
futuro da escolarizacdo de seus filhos e a logica que perpassa suas agdes (como nos
depoimentos de Jacira e Mariana), interpretando o pensamento de Bourdieu, Nogueira e
Nogueira (2006, p.71), explicam que “Em razdo do processo de internalizagdo das chances
objetivas, essas classes desenvolvem um senso pratico relativo ao que lhes é possivel
alcancgar, bem como o que lhes € inacessivel, o que protege contra ambi¢des desmesuradas ou
projetos inatingiveis”. Essa ldgica de pensamento empreendida por grande parte das familias
das classes populares teria como resultado aspiragdes escolares modestas voltadas para
carreiras escolares de curta duragdo, prioritariamente para aquelas carreiras que viabilizem
uma entrada rapida no mercado de trabalho. Uma excecdo a esse tipo de escolarizagdo, ou
seja, um investimento por parte da familia em uma carreira escolar mais longa, possivelmente

se justificaria no caso de a crianga demonstrar precocemente resultados escolares
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excepcionalmente elevados. Nesse caso, uma escolarizagdo que sé seria possivel com o
sacrificio dos demais membros da familia e que ndo poderia ser estendida a todos os filhos ao
mesmo tempo.

Esse tipo de investimento excepcional aconteceu com Mariana. Ela diz que seus
pais ndo compareciam as reunides escolares, ndo cobravam os deveres escolares e nao
olhavam seus cadernos, mas o pai impunha como dever a responsabilidade para com os
estudos. Essa postura parece um tanto contraditéria: impor responsabilidade, mas nao
acompanhar os deveres escolares! Vista sob a dtica da escola, essa postura por parte do pai de
Mariana poderia ser entendida como negligéncia e desinteresse da familia pela escolarizagdo
dos filhos. Entretanto, ao perceber o interesse da filha pelos estudos e pela leitura, o pai de
Mariana resolveu transferi-la de uma escola publica para uma escola privada na transi¢do da
4% para a 5% série. Foi a unica dos irmaos que estudou em uma escola do género. Sobre esse

periodo de sua vida ela conta o seguinte:

R: Como ¢ que foi a sua mudanga da quarta para a quinta série? Foi para outra
escola?

M: Fui. Eu fui para o Instituto, que era uma escola particular.

R: E quem pagava?

M: Meu pai pagava. Eu acho que ele percebeu o gosto que eu tinha. Entdo eu acho
que ele deve ter pensado... E era uma so6, acho que ndo pesava tanto. Se todos os

outros quisessem seria um pouco mais dificil. Ai eu acho que ele resolveu tipo,
investir mesmo.

Alguns anos depois, quando fazia a 8” série no Colégio Sao Jodo (outra escola da

rede privada), Mariana conta a dificuldade do pai para manté-la na escola:

M: Porque ele ndo mediu esforgos, sabe? Teve uma época que a situagio estava um
pouco dificil pra ele e eu lembro que ele ficou muitos meses sem pagar a
mensalidade. Depois ele vendeu um carro que ele tinha para poder...

R: Quitar...

M: Mesmo para eu poder pegar o diploma, o certificado de oitava série. Porque vocé
s0 pegava o diploma se estivesse em dia com as mensalidades do colégio.

As praticas socializadoras empreendidas pela familia de Mariana, mais
especificamente pelo pai, se revelaram muito diferenciadas e contraditorias. Um olhar

unilateral (o olhar da escola) sobre a escolarizacdo dos filhos poderia revelar omissdo e
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desinteresse por parte dessa familia (como frequentemente acontece), ja que ndo havia
envolvimento explicito com a vida escolar dos filhos. No entanto, a esse respeito, Charlot
(1996), argumenta veementemente que a suposta demissdo dos pais das camadas populares
com relagdo a escola reflete, na verdade, uma situa¢do de impoténcia e sofrimento diante das
extremas dificuldades de sobrevivéncia da familia. Lahire (1997) também defende o
pressuposto de que o estigma da omissdo parental ¢ na verdade um mito produzido pela
escola. Normalmente os professores tiram conclusdes sobre a valorizacdo da escola por parte
da familia a partir dos resultados escolares obtidos pelos alunos, do acompanhamento dos
exercicios e deveres de casa ou, sobretudo, pela frequéncia com que a familia aparece na
escola. A auséncia - invisibilidade - dos pais na escola ¢ imediatamente interpretada como
descuido, especialmente se a crianga estiver apresentando baixo desempenho escolar.
Segundo o mesmo autor, o que ocorre, na maior parte das vezes, ¢ que a escola ignora as
l6gicas das configuragdes familiares com relagdo a escolariza¢do de seus filhos. Sobre essa

relagcdo contraditoria entre a escola e a familia, Thin (2006, p. 212), explica que

As relagdes produzidas pela escolarizagdo revelam sujeitos sociais cujas praticas
socializadoras sdo muito diferentes, frequentemente contraditdrias, entretecidas por
logicas antindmicas: de um lado, os professores, cujas logicas educativas fazem
parte daquilo que chamamos modo escolar de socializagdo; do outro, familias
populares com ldgicas socializadoras estranhas a0 modo escolar de socializagio.

Complementando esse pensamento, Silva (2003, p. 349), também explica que “a
relacdo entre a escola e as familias constitui uma relacdo complexa e multifacetada”. No
interior das casas das familias populares hd uma infinidade de iniciativas empreendidas pelas
familias que podem ser invisiveis a escola. Cito algumas extraidas das entrevistas com as
mulheres: o arranjo e a limpeza do local de estudo; a disposicdo de abrir mdo de um tempo
(que poderia ser reservado ao trabalho) para que o filho faga o dever escolar; os arranjos dos
pais que, por ndo terem capital escolar suficiente para ajudar nos deveres escolares dos filhos,
arrumam alguém para ajuda-los, que pode ser um filho mais velho ou mesmo um vizinho; o
cuidado de encapar os cadernos, ainda que seja com o papel de embrulho do mercado. Ivone e

Bruna contam um pouco como cra:

Minha mée, eu lembro até hoje, ela tinha dificuldade de estar me ajudando pelo fato
de ela ter pouco estudo. Mas ela sempre estava ali tentando ajudar. Sempre olhando
o meu caderno, encapando o meu caderno. Sempre acompanhando, sabe? Era legal
(IVONE).

Olha... era assim: meu pai trabalhava fora. Meu pai trabalhou muito tempo no Rio de
Janeiro, entdo minha mae, ela sempre fala, ela que criou a gente. Mas ndo deixava a
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gente faltar a toa, sabe? Perguntava se fez tarefa. Ela ndo tinha condigdes, assim... de
sentar e ensinar a gente, mas pedia os mais velhos pra fazer. Mas ela ndo... Sempre
valorizou pra gente os estudos (BRUNA).

Outra pratica socializadora comum a muitas das familias ¢ a aplica¢do de sangdes

que aconteciam em forma de castigo ou de forma fisica mesmo:

E ai, se o bonitinho viesse com nota baixa. Era... apanhava... castigo... ih!...sermao!
Era cobranca com os estudos e com o éxito na escola, muito grande (TAMARA).

Nos ndo precisavamos ser os melhores, mas jamais deixariamos de estudar, o coro
andava... [risos] (NATALIA).

Portes (1998 e 2001) explica que a aplicagdo do castigo fisico parece ser um
componente marcadamente presente na educagdo dos filhos das camadas populares. Muitos
pais parecem compensar a limitagdo em capital cultural e escolar para ajudar os filhos
exercendo vigilancia escolar através de um comportamento excessivamente severo. Mesmo
quando ndo chega a fazer uso explicito da violéncia fisica, essa ¢ uma ameaga permanente.
Portes (1998, p. 264) cita alguns dos termos empregados nos depoimentos de seus
entrevistados que comprovam a utilizagdo implicita ou explicita da violéncia fisica como
forma de exercer vigilancia escolar: “¢ de menino que se torce o pepino”, “ndo saia da linha”,
“sobrou pra mim”, “ai o pau comeu”, “levei um cacete”.

Outras pesquisas também demonstraram (LAHIRE, 1997 e TERRAIL, 1990) que,
apesar da fraca capacidade de ajudar os filhos nos deveres escolares, algumas familias das
camadas populares parecem, conscientemente ou ndo, como que compensar a limitagdo
escolar dos pais exercendo rigorosa vigilancia sobre as amizades, sobre os comportamentos, o
tempo para os estudos, o tempo livre, e as brincadeiras dos filhos, além de puni-los

fisicamente caso se descuidem das obriga¢des escolares. Tamara e Natalia, respectivamente,

contam:

Entdo a gente brincava, mas a mamde deixava a gente brincar sd na sexta-feira
porque no sabado ndo tinha aula. E nem minha mae também nfo deixava a gente
ficar saindo muito de casa, nio.

Tudo com horario e pra chamar, era uma vez.

Chamo a aten¢do para o fato de até a brincadeira ser controlada. Nos dias em que

havia aula nio era permitido brincar. Esse excesso de vigilancia cotidiana demonstra uma
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forte moral educativa que pode ser uma explicagdo possivel para o bom desempenho escolar

de alguns alunos das camadas populares. Nesse caso, segundo Lahire (1997, p. 26),

Se a ordem moral e material em casa pode ter uma importancia na escolaridade dos
filhos, é porque ¢, indissociavelmente, uma ordem cognitiva. A regularidade das
atividades, dos horarios, as regras de vida estritas e recorrentes, os ornamentos, as
disposi¢des ou classificagdes domésticas produzem estruturas cognitivas ordenadas,
capazes de por ordem, gerir, organizar os pensamentos.

As familias reconhecem a importancia de exercerem autoridade sobre os filhos,
mas se contrapdem quanto a forma de fazé-lo. Se por um lado, em especial nas familias
cujos pais se ocupam de oficios com reduzida qualificacdo, sdo utilizadas san¢des fisicas e
materiais como estratégias de controle, por outro lado, nas familias cujos pais tém maior nivel
de escolarizagdo e se ocupam em funcdes de maior prestigio, as estratégias de controle
parecem estar associadas a opgdes mais flexiveis e dadas ao dialogo (BARRERE ¢ SEMBEL,
2006), como aconteceu com Nubia, cujo pai tem um nivel de escolarizacdo maior que os
demais pais:

N: Meu pai... meu pai sempre cobrou muito da gente porque principalmente na
minha época assim, de... que eu estava na quinta, sexta série, meu pai sempre cobrou
muito. Ndo impondo, mas incentivando a gente a sempre estudar. Entdo eu acho que
eu peguei esse gosto acho que foi nessa época. Porque ai no sabado eu estava

estudando, gostava de estudar. As vezes meu pai perguntava pra gente daquilo que
eu tinha estudado, pra ver como € que a gente estava. Meu pai...

R: Entdo o acompanhamento da sala de aula era muito de perto. Seu pai olhava os
cadernos?

N: Olhava. Meu pai, sim. Meu pai sempre acompanhou. Nao de modo rigido, mas
de modo mesmo de incentivo.

Nubia apresentou um fluxo escolar linear até o Ensino Médio, fez dois anos e
meio de cursinho e ingressou no Ensino Superior com dezenove anos, sendo uma das mais
jovens dentre as mulheres entrevistadas.

E importante destacar que, na maior parte das experiéncias escolares vivenciadas
nas camadas populares, sdo as mdes que se ocupam mais declaradamente das atividades
escolares dos filhos. Como também observado por Lahire (1997) e por Silva (2003), em
pesquisas realizadas, respectivamente, na Franca e em Portugal, e pelo depoimento das
mulheres por mim entrevistadas, a maior parte das vezes sdo as maes que acompanham a vida
escolar dos filhos, realizando o que o autor chama de “o trabalho invisivel, o trabalho de

formiga” (SILVA, 2003, p. 241). Para os autores, a relacdo familia-escola mostra-se,
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predominantemente, uma relagdo no feminino. As contribuigdes do pai se manifestam mais
esporadicamente e em tarefas que envolvem menos tempo, muitas vezes voltadas para as

questdes financeiras, como também pude observar:

O meu pai, eu nunca percebi muito ele dando importincia a isso ndo. Embora era...
buscava, levava. Era ele que fazia esse negdcio de levar a gente e buscar (DALILA).

Ele comprava assim,... Tipo... ele comprou uma colegéo de livros. Tinha historinhas
e a gente achava aquilo uma maravilha. Ele tinha aquela coisa “vocé vai estudar...”.
Se dependesse da vontade dele a gente se formava naquela época mesmo. E
comprava muitos cadernos (LUZIA)

Diante do depoimento de Nubia (feito anteriormente) sobre a forma como seu pai
acompanhava os deveres escolares dela e de seus irmaos, ¢ preciso, em certa medida,
relativizar e desmitificar a percep¢do de que os pais ndo se importam com a escola e com os
assuntos a ela pertinentes. No caso de Nubia, o pai exercia um papel muito ativo no
acompanhamento escolar. Mesmo que esse acompanhamento focado diretamente no aspecto
escolar ndo seja realizado pela maior parte dos pais das camadas populares, ¢ preciso levar em
conta toda uma gama de ac¢des cotidianas, praticas realizadas por alguns pais (como o fato de
ler jornal ou frequentar o cinema) que, de forma silenciosa e assistematica, acabam por

influenciar (ainda que em futuro distante) o destino escolar dos filhos.

2.3 FLUXOS DOS PERCURSOS ESCOLARES

O acompanhamento dos percursos escolares das mulheres entrevistadas revelou
dois diferentes tipos de fluxos escolares: os fluxos lineares - sem interrup¢des € com entrada
na universidade imediatamente apos o término do Ensino Médio - somente para uma minoria;
e os fluxos ndo lineares — fortemente acidentados por interrup¢des ou reprovagdes € uma
entrada tardia na universidade — para a grande maioria. Dados estatisticos que observam os
percursos escolares de estudantes das camadas populares também apontam para essa mesma
tendéncia (ZAGO, 2001): somente uma pequena minoria dentre esses alunos (vista como
exce¢do) consegue concluir o Ensino Médio e entrar para a universidade. E uma minoria em
escala ainda menor, consegue entrar no Ensino Superior dentro de um limite idade-série
esperado para uma trajetoria linear (em torno de 17/18 anos). A partir das observagdes
realizadas nesta pesquisa, bem como da triangulagio académica com outros estudos

socioldgicos que se ocupam em compreender 0s processos que levam os estudantes dos meios
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populares ao sucesso escolar, pretendo, no espaco a seguir, trazer uma discussao/interpretacao

dos fluxos escolares percorridos pelas mulheres por mim entrevistadas.

Quadro 2: Fluxo de escolarizagdo até a entrada no Ensino Superior

Idade de Ultima série
Idade de Idade de
conclusio da cursada antes
Educagéo conclusdo | conclusdo | Reprovagio Anos sem
Aluna : 4* série do : : : de
Infantil : do Ensino | do Ensino ( série) : estudar
Ensino : mterromper
Fundamental Médio
Fundamental os estudos
Ana 21 anos 8* EF
Sim 10 anos 14 anos Nio 20
Maria 30 anos 3°EM
Bruna Sim 10 anos 14 anos 17 anos Nao 3°EM 17
Dalila Sim 10 anos 14 anos 17 anos Nio 3°EM 7
Niao
Gabriela Sim 10 anos 14 anos 17 anos Nao ) -
interrompeu
Ivone Sim 10 anos 14 anos 17 anos Nao 3°EM 5
Jacira Nao 11 anos 42 anos 44 anos Nao 4* EF 29
Sim
Laura Sim 10 anos 15 anos 35 anos 8* EF 15
(8*EF)
Nao
Lilian Nao 10 anos 14 anos 17 anos Nao ) -
interrompeu
Sim
Luzia Nao 10 anos 14 anos 18 anos 3°EM 12
(1°EM)
Sim
Mariana Sim 10 anos 15 anos 38 anos 8* EF 21
(6" EF)
Natalia Nio 10 anos 14 anos 18 anos Nio 3°EM 15
Nao
Nubia Sim 10 anos 14 anos 17 anos Nao ) -
interrompeu
Sara Sim 10 anos 14 anos 17 anos Nao 3°EM 11
Tamara Sim 11 anos 14 anos 17 anos Nao 3°EM 33
) ) Nao
Zélia Sim 10 anos 14 anos 17 anos Nao ) -
nterrompeu

Obs.: Ana Maria cursou duas vezes o Ensino Médio.

4

E importante relembrar que todas as mulheres entrevistadas se inserem no

contexto daquilo que os estudiosos entendem por sucesso escolar; afinal, todas elas

conseguiram chegar ao Ensino Superior. O que as distingue ¢ a heterogeneidade dos fluxos,

como pode ser observado no quadro 2.
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A maior parte das mulheres entrevistadas iniciou sua vida escolar cursando
Educagao Infantil. Somente quatro delas ndo cursaram essa modalidade de ensino. Todas as
mulheres entraram na 1* série com 7 anos e concluiram a 4* série sem reprovagdes, com
idades entre 10 e 11 anos. A maior parte delas cursou essa etapa do Ensino Fundamental em
escolas publicas. Somente Ivone, como ja foi comentado anteriormente, cursou dois anos em
uma escola da Fundagdo Bradesco. O estabelecimento de ensino a ser frequentado foi
escolhido pela familia principalmente pela proximidade do local de residéncia. Ao
relembrarem desse periodo de suas vidas escolares, todas elas disseram que sempre foram

muito comprometidas com os estudos e gostavam de estudar, como conta Tamara:

Ai, eu me lembro assim, que eu sentava... Ndo sentava muito atrds, ndo... Eu
prestava atencdo, eu era muito quietinha... Eu ndo era uma aluna bagunceira, mas
também no era participativa, ndo. Ndo perguntava nada. Eu era muito medrosa...
sabe? Muito medrosa, muito... Mas fazia as tarefas, o dever de casa todos os dias,
ndo ia sem o dever de casa. Ent3o assim... eu gostava de estudar, eu tinha notas boas.
Eu devo ter alguma carteirinha do colégio ainda, eu tinha notas boas e tal. Eu era
frequente, ndo é? Mas, eu era assim muito caladinha, ndo era falante desse jeito
[risos].

Muitas das mulheres, mesmo vivenciando situagdes familiares de extrema
necessidade financeira, dedicavam-se aos estudos com muito afinco. Jacira conta sobre os

horarios e o local de estudo:

R: E nessas casas que vocé morou tinha algum espago para vocé€ estudar um lugar
reservado para vocé estudar? Onde é que vocé fazia suas tarefas?

J: Tinha nada, tinha n3o. Eu fazia em cima da cama. Igual eu estou sentada aqui. Eu
colocava o caderno assim [com os joelhos dobrados e o caderno no colo] e fazia.
Nao tinha espago, ndo. Eu morava em casas muito pequenas, com espago muito
apertado, sabe?

R: E o horario de estudo? Porque vocé disse que tinha tantos afazeres domésticos,
ajudava em tudo, ndo €7

J: Mas horario de estudo, como eu ja te falei, eu gostava muito, entdo sempre
arrumava um jeitinho, um horario para estudar, sabe? Com um pouco de dificuldade,
mas sempre conseguia.

O contexto pedagdgico da escola se completa no contexto pedagogico do lar. Na
realidade material e simbdlica refletida no interior dos lares desfavorecidos muitas vezes nio
existe espago para esse complemento, falta-lhe o espaco do siléncio, das condigdes materiais e
do apoio pedagogico, como também observa Portes (2001). A propdsito, Berstein (1996, p.

113) comenta:
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Tampouco existe um tempo para as criangas pobres, na medida em que, com
frequéncia, o tempo ¢ usado para trabalhar por dinheiro — a pratica curricular da rua.
Sob essas condi¢des, ndo pode haver um segundo local eficaz de aquisi¢do, com um
contexto e um apoio pedagogicos eficazes. Sem um segundo local, a aquisi¢do nio
sera possivel, e isso diminui ainda mais a medida que a crianga fica mais velha. O
fracasso se torna a expectativa e a realidade.

E na transicio da 4* para a 5* séric do Ensino Fundamental que os percursos
escolares das mulheres entrevistadas comecam a tomar rumos diferenciados®. Na passagem
da 4? para a 5" série, a grande maioria das mulheres dard continuidade aos estudos em outra
escola. A razdo apresentada para a mudanga de escola tem a ver com o fato de muitas escolas
s0 oferecerem o ensino até a 4* série. Diante da necessidade de mudanca de escola, a
proximidade da residéncia continuou sendo a principal razdo alegada para a escolha da nova
escola, mas os pais de Laura, Nubia, Ana Maria ¢ Tamara vao fazer uso de uma estratégia
diferente: submeter as filhas a um exame de sele¢do para concorrer a uma vaga na escola
Conego Osvaldo Lustosa (mais conhecida como “O Estadual), que durante muito tempo foi a
escola publica mais prestigiada e disputada do municipio de Sdo Jodo del-Rei. Conseguir uma
vaga para estudar nessa escola era muito dificil. Na época de Tamara, a mais velha das
mulheres, para conseguir matricular-se na 5* série era preciso fazer o Exame de Admisséo.

Ana Maria conta sobre a experiéncia de como foi conseguir uma vaga nesta escola:

A: Eu nao tive aulas com outro professor e foi s6 uma vez também. Fiz a prova. Eu
nem sei também como € que eles avaliavam. Eu s6 sei que a gente tinha que estudar
para fazer essa prova, mas eu ndo estudei com ninguém e para passar era dificil
porque eu acho que a cidade inteira queria estudar 14 no Estadual na época. Agora
ndo. Mas na época muita gente queria estudar 14. Entdo acho até que é por isso que
eles inventaram essa tal de prova de selecdo. Mas eu néo sei nem o que ¢ que eles
avaliavam. Na verdade eu ndo sei.

R: Era considerada uma escola boa entio?
A: Na época era. Ha quantos anos atras? Ha vinte e tantos anos atras.

Essa estratégia de buscar “a melhor escola” também foi objeto de andlise nas
entrevistas realizadas por Portes (1993, p. 162). O autor explica que, através do contato com
vizinhos, amigos ou parentes, os pais recolhem uma série de informagdes sobre as praticas
pedagogicas das possiveis escolhas com relagdo as escolas disponiveis. Essa escolha pratica,

ainda que sem uma visdo de futuro prolongada, parece possibilitar aos filhos a garantia de

» As pesquisas realizadas por Portes (1993) também revelaram um fluxo escolar regular nos primeiros anos de
escolaridade seguido, nos anos subsequentes, de um fluxo cada vez mais acidentado, principalmente pela
dificuldade de conciliar estudo-trabalho.
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uma formacao inicial bem alicercada que, no futuro, podera lhes afiangar a chance de uma
escolarizacdo prolongada.

Enquanto todas as outras mulheres vao poder dar continuidade aos estudos, Jacira
vai ser obrigada a parar de estudar apds concluir a 4* série. Fascinada que era pela escola, essa

experiéncia a abalou profundamente. Transcrevo, a seguir, a experiéncia relatada por ela:

Sé que ai quando passou para o Ginasio, aqui tinha o Ginasio (onde € o posto de
satde agora), aqui tinha o ginasio, mas era particular e no era barato, sabe? Af ja
tinha 14 em casa... meu pai... eles tiveram seis filhos, entdo ele falava assim que para
estudar um tem que estudar todo mundo. E como a gente era muito perto uns dos
outros ele poderia falar assim “vou pagar para um, mas daqui a pouco vem a outra,
depois a outra e chega em um ponto em que eu ndo vou dar conta”. Entdo para
estudar umas e ndo estudar outras, ele optou por nio estudar ninguém. Na época
aconteceu um probleminha aqui. Por que eu era uma boa aluna, sabe? Estudei na
época, até a quarta série, mas eu era uma boa aluna. Eu tenho até o histérico. Até
hoje eu tenho o historico guardado ali, sabe? Na época a nota maxima era dez, ai eu
tirava nove, nove e meio. Nunca menos de nove eu tirava, era so6 notdo. Ai quando
chegou o dia da formatura eu até ganhei um prémio, no dia da formatura. Porque
tinha aquele negocio de premiar os melhores alunos, ndo é? Ai, depois da formatura
a diretora da escola procurou o meu pai e falou assim: “Procure o prefeito e vé com
ele porque o governo manda umas bolsas”. Naquele tempo era o governo militar,
mas eles mandavam algumas bolsas de estudo, acho que eram umas quatro ou cinco
bolsas por ano, ndo sei como que era direito ndo. Ai a diretora falou assim: “Procura
o prefeito porque a sua filha tem direito a bolsa, primeiro porque a bolsa € dela”. Ai
eu fui com o meu pai, toda feliz da vida, n3o ¢, falar com o prefeito. Ai nds
chegamos 14 ele falou assim: “Ai, infelizmente, as bolsas eu ja tenho... ja estdo
todas... sabe... ja tem compromisso para as bolsas. Infelizmente sua filha ndo pode...
ndo tem como”. Meu pai ficou bem chateado, bem contrariado, mas ele tentava me
conformar. Ele falava assim... [uma pausa de uns 2 minutos porque ela se
emocionou ¢ comegou a chorar] ele falava assim: “Oh, Cira, ndo fica triste ndo,
porque vocé ndo vai poder continuar mesmo. Porque quando for para estudar em
Sao Jodo ndo vai ter jeito, vai ficar muito caro [falando ainda com a voz embargada
e emocionada] porque vai ter que pagar 6nibus”. Ele falou assim: “Nao adianta nada
vocé estudar o Ginasio (porque na época chamava Ginasio o ensino de quinta a
oitava)”... Ainda tinha um curso de Admissdo que a gente tinha que fazer. Tinha que
fazer uma prova para ver se conseguia entrar. Era uma confuso porque ai se vocé
ndo passasse na prova, a culpa era sempre sua, porque vocé no conseguia entrar no
Ginasio, entendeu? Mas eu nem cheguei a fazer essa prova, porque o meu pai falou
assim: “Ndo vai adiantar, vocé vai fazer a prova, vai passar ¢ eu ndo vou poder
pagar”.

A desvantagem social da familia de Jacira pode ser percebida ndo somente pela
precariedade financeira, mas também pela falta de capital social para conseguir a bolsa de
estudos que a possibilitaria prosseguir com os estudos. As circunstancias atuantes que
levaram Jacira a parar de estudar tdo precocemente foram uma realidade na vida de muitas
criancas das classes populares que, como ela, viviam em pequenas cidades do interior por esse

Brasil afora. Essas familias viviam (e muitas ainda vivem) condi¢des desfavordveis a
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escolarizacdo: baixa renda familiar, elevado numero de filhos™, inser¢ao precoce das criangas
no mercado de trabalho, pais ¢ maes muito ausentes de casa cuja necessidade emergencial ¢

garantir alimento para a familia, dentre outras.

Se, por um lado, mais uma vez, fica evidente a limitagdo dos horizontes escolares
nas familias populares, por outro, as condi¢des materiais dessas familias também
funcionam como inibidoras das possibilidades escolares, mesmo naqueles casos em
que se pode notar a presenga de filhos que apresentam um resultado muito além do
esperado e que destoam, as vezes, do conjunto dos irmdos e, quase sempre, do
conjunto dos colegas. (PORTES, 2001, p.129).

Algumas circunstancias presentes nos diferentes percursos escolares trilhados
pelas mulheres entrevistadas envolvem particularidades vivenciadas de forma tunica. Ha
outras circunstancias, entretanto, que sdo reincidentes nos percursos escolares de grande
parcela dos alunos de origem popular, mesmo naqueles casos de sucesso escolar (PORTES,
1993 e 2001, VIANA, 2005 ¢ ZAGO, 2001). Dentre as muitas circunstancias, chamo a
atencdo para uma que contribuiu enormemente para a interrup¢do ou reprovacdo escolar de
parte significativa das mulheres por mim entrevistadas: o trabalho em idade escolar. Em
alguns casos a concomitancia trabalho-estudo aconteceu na infincia € em outros a aluna
comecou a trabalhar na adolescéncia. “A insercdo da crianga no trabalho e sobretudo quando
esta representa uma forma de contribuig@o a subsisténcia familiar diminui as possibilidades de
permanéncia no sistema educativo” (ZAGO, 1999, p.69).

A interpretacdo que fago a partir da narrativa daquelas mulheres que ficaram
muitos anos sem estudar, algumas fruto da exclusdo violenta promovida pelo proprio sistema
escolar, como mostrei anteriormente, me leva a afirmar que, independentemente das
peculiaridades da experiéncia de vida de cada uma, as circunstancias atuantes que levaram a
tdo grande atraso em seu percurso escolar sao demarcadamente repetitivas na experiéncia de
muitas delas””: a entrada precoce no mundo do trabalho, em grande medida, via trabalho
doméstico; os limites académicos impostos pela concomitancia trabalho-estudo noturno; a
falta de incentivo por parte da familia, que em todos os casos apresenta, além de baixo capital
econdmico, baixo capital escolar e cultural; as dificuldades colocadas pelo proprio sistema

escolar; e a pressdo psicologica (nem sempre explicita) do grupo de amigos, uma vez que

% Atualmente, no Brasil, as taxas de fecundidade/ numero de filhos por mulher tem diminuido muito até mesmo
entre as mulheres das camadas populares, tanto na zona urbana quanto na zona rural (BERQUO e
CAVENAGHI, 2004 ¢ 2006).

7 Essas experiéncias se repetem também na experiéncia de vida de outros estudantes de origem pobre
(LACERDA, 2006; PORTES, 2001; VIANA, 1998; ZAGO, 2000 e 2008).
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todos eles ja haviam interrompido os estudos. Quanto a esse ultimo aspecto vale transcrever a

expressao de Ana Maria:

E também, porque ai eu comecei a sair com uma turminha. Comecei a sair com uma
turminha. Assim, ndo culpando essa turminha, mas nessa turma, ninguém estudava.
E ai o que é que acontecia? Era como se eu quisesse ser... Como a gente era mais
pobre, ai, s6 que no meio da turma como eu estudava e eles ndo, era como se eu
quisesse ser a diferente... A “Patricinha” da turma. E ai eu peguei... acabou por... ai
eu comecei a namorar... ai acabou que ele também fazia parte desse grupo e ai
acabei, sabe? Comecei a pensar assim: “Pra qué, também?” Também foi um pouco
de falta de personalidade porque a gente tem que ter vontade propria.

Ao tratar sobre o tema dos aspectos psiquicos de trajetorias escolares prolongadas
nas camadas populares, Piotto (2007) descreve os sofrimentos que o afastamento do circulo
de amizade provoca nos estudantes dos meios populares. Ana Maria ndo queria ser diferente
de seu grupo e acabou por abandonar os estudos.

Retomando a narrativa dos fluxos escolares das mulheres entrevistadas, apds o
término do Ensino Fundamental, Mariana, Ana Maria ¢ Laura interromperam os estudos € so
os retomaram muitos anos mais tarde. A maior parte das mulheres vai terminar o Ensino
Médio em idade regular (entre 17/18 anos), ou seja, sem interrup¢des ou reprovagdes, mas
somente quatro delas prosseguiram os estudos rumo ao Ensino Superior. Para muitas das
mulheres e suas familias a jornada escolar de suas vidas havia terminado. Parte da entrevista

com Tamara relata o seguinte:

R: Nem passava pela sua cabeca, naquela época, o voltar a estudar?

T: Nunca passou! Depois que eu me casei, nunca passou pela minha cabega voltar a
estudar. Nunca. Nunca, nunca. Eu ja me aceitava como mae, esposa, dona de casa,
ndo ¢? Eu nunca pensei em voltar a estudar.

Assim como também relatado por Marcio, um dos estudantes entrevistados por
Portes (2001), varias das mulheres nem pensavam na possibilidade de algum dia cursar o
Ensino Superior. Outras até pensavam em talvez, algum dia... Estratégias familiares de
engajamento em projetos escolares de longo prazo, principalmente aquelas que
conscientemente objetivam a entrada dos filhos no Ensino Superior raramente fazem parte das
acoes das familias de camadas populares (VIANA, 1998 e ZAGO, 2001).

Para as mulheres que interromperam os estudos, o fosso histérico-temporal que
separa o0 momento da interrup¢do (seja ainda no Ensino Fundamental ou no Ensino Médio) da

entrada na universidade ¢ preenchido pelo casamento, o nascimento dos filhos, o intenso
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trabalho de dona de casa e as atividades profissionais. Nas palavras de Mariana, “muita agua
rolou” e durante esse tempo, embora de diferentes formas, o retorno aos estudos ou pelo
menos a possibilidade de um dia cursar o Ensino Superior ndo fez parte dos planos de futuro
dessas mulheres, até por se julgarem incapazes de conseguir essa faganha, como no relato de
Tamara, anteriormente transcrito.

Os ritmos e os tempos do retorno aos estudos foram diferentes. Como disse
Bruna, “As coisas sdo mais lentas na minha vida, as coisas tém o tempo certo pra acontecer’.
Algumas das mulheres, como Jacira e Laura, interromperam os estudos no Ensino
Fundamental e s6 voltaram a fazer o Ensino Médio depois de muitos anos, na modalidade
supletiva de Educagdo de Jovens e Adultos. Mariana também parou no Ensino Fundamental,
comecou a fazer o Supletivo, mas interrompeu essa modalidade de ensino e resolveu cursar o
Ensino Médio regular para ter um ensino de melhor qualidade. Ana Maria foi outra que, do
mesmo modo, fez o Ensino Médio regular. Na verdade, Ana Maria cursou duas vezes o
Ensino Médio. Da primeira vez fez Contabilidade (dos 19 aos 21 anos) e da segunda vez fez
Magistério (dos 27 aos 30 anos). Interrompeu os estudos por trés vezes, periodo no qual parou
por 5 anos apos concluir a 8 série, por outros 5 anos apds concluir o curso de Contabilidade
e depois por mais 10 anos apds concluir o Magistério. Para Jacira, Laura, Mariana ¢ Ana
Maria, a triplice jornada de trabalho nao ¢ algo recente, ja que cursaram todo o Ensino Médio
conciliando as func¢des de donas de casa, trabalho e estudo. As demais terminaram o Ensino
Médio em idade regular e deram seus estudos por encerrados, despertando para o desejo de
cursar o Ensino Superior somente muitos anos depois. Assim como Zago (2000, p. 25),

entendo que nas camadas populares

Ha uma legido de ex-alunos que recomegam seus estudos mesmo apds varios anos
de interrup¢do, indicando que a escolaridade ndo obedece ao tempo “normal” de
entrada e permanéncia até a finaliza¢do de um ciclo escolar, mas se define no tempo
“do possivel”. A retomada dos estudos, embora com tempo de permanéncia na
instituicdo bastante variavel, significa que a vida escolar ndo foi encerrada, que ha
uma ou mais razdes para voltar a ser aluno.

Diferentemente daquelas mulheres que interromperam os estudos, as trajetorias
escolares de Lilian e Gabriela sdo excepcionais. Configuram-se diferentes de todas as demais,
mas se aproximam entre si: tiveram uma trajetdria escolar toda regular, sem reprovacdes ou
interrupgdes, pois entraram na universidade aos dezessete anos, imediatamente apods
concluirem o Ensino Mé¢dio; fizeram um unico vestibular, no qual foram muito bem

classificadas (Lilian passou em 1° lugar). Outro aspecto que aproxima suas histérias de vida
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tem a ver com o fato de engravidarem enquanto faziam o Ensino Médio. Para ambas, o
desafio de concluir o Ensino Médio e imediatamente tentar o vestibular, apesar da gravidez e
dos cuidados com o bebé, teve a ver com o modo como a familia encarou a situacdo e decidiu

apoiar a filha incondicionalmente, como mostra o depoimento de Lilian:

L: Eu engravidei quando estava terminando o primeiro ano do Ensino Médio, entdo
ninguém na minha sala sabia que eu estava gravida, meus professores também nao,
mas logo no segundo ano quando eu cheguei, com a barriga enorme ai as pessoas
ficaram sabendo. Ai eu fui conversar com meus professores, como € que eu ia fazer,
porque ele nasceria quase nas férias, ndo é? Se teria como eu estudar em casa, fazer
as provas... Os professores me incentivaram muito, falaram que eu ia poder estudar,
mandaram trabalho pra mim, ai meu filho nasceu em junho, faltando um més para as
férias, pra... pra chegar as férias. Entdo, antes disso, quando eu ainda tinha tempo,
quando eu ainda estava gravida, eu olhava os livros didaticos, ia fazendo os
exercicios, estudando sozinha o que o professor ainda daria na sala. Entdo eu fiquei
de resguardo em junho. Em julho e ainda voltei as aulas no dia das provas, e me dei
bem em todas elas, consegui. Ai era assim, eu estudava de manha, minha mie ficava
com meu filho pra mim, eu chegava em casa, ¢€... dava de mamar a ele, chegava uma
hora da tarde mais ou menos...

R: Como ¢ que foi quando o Lucas nasceu, alguma vez passou por sua cabeca parar
de estudar?

L: Nao! Quando ele nasceu ndo. No inicio do segundo ano eu falei com a minha méae
“Maée sera que eu vou dar conta? Eu td querendo parar, esperar ele nascer esse ano
pra o ano que vem eu voltar” mas meu pai falou assim: “ De jeito nenhum, néo
quero vocé dependendo de homem pra nada, sabe!? Se ndo vocé vai ter que acabar
morando com o pai de seu filho, ndo vai ter tempo de estudar. Depois, ndo vai
reclamar’’. Ai eu falei: “Entdo td, vamos continuar estudando”. Entio, depois que
ele nasceu eu tinha certeza que eu queria continuar a estudar.

Percebe-se que os casos de sucesso escolar nos meios populares nunca sao
simples. Por tras desse sucesso, como exemplificado nos casos de Gabriela e Lilian, ha,
muitas vezes, o sacrificio e a “doagdo parental” de tempo, esforcos e dinheiro. “A vontade
parental de preservar os filhos e de fazer com que atinjam aquilo que ndo se pode conseguir se
traduz, as vezes, por uma verdadeira doag¢do de si, um sacrificio de si mesmo em beneficio
dos filhos, isto ¢, do futuro. O sacrificio €, inicialmente e antes de tudo, financeiro” (LAHIRE,
1997, p. 233). Desde a infancia os pais de Lilian, apesar da extrema dificuldade financeira,
ndo permitiram que a filha trabalhasse, para poder se dedicar exclusivamente aos estudos.

Para eles escola era prioridade:

L - Era prioridade pra eles, sabe!? E... meu pai abria mdo de comprar alguma coisa
14, pra comprar material pra mim, pra minha irma, e ele dizia: “Olha! Estuda porque
sendo vocé vai... vai ficar levando ripa dos outros”. Coisas desse tipo, s6 que me
incentivaram muito. Minha mde cobrava muito de mim, tinha que estudar, tinha que
estudar e tinha que estudar...

R - E de que forma a sua mae cobrava?
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L - Ela... primeiro, ela ndo pedia pra eu ajudar ela dentro de casa. Ela falava assim:
“Vocé arruma a sua cama e vai estudar, ndo quero que vocé use isso como desculpa
que ndo teve tempo pra estudar”. Entdo ela olhava todos os dias os meus cadernos,
ndo como, como forma de... de ver se tinha alguma coisa errada néo, so pra ver se eu
estava aprendendo...

A familia de Gabriela também cobrava muito dela:

Olha, os meus pais, assim, eles nunca foram de ficar olhando meu caderno, assim, e
ficar conferindo, até porque eles ndo sabiam, nio ¢? Eles ndo tiveram muito estudo.
Mas, assim, eles cobravam: “J4 fez tarefa hoje? Ja estudou? Vai ter prova tal dia, ja
estudou™? Por que eles sabiam mais ou menos o dia da prova. Nas reunides... todas
a minha mie ia. Pegava o boletim e se tivesse nota baixa ela perguntava: “Por que ¢
que vocé tirou essa nota baixa? Por que é que estd baixa desse jeito? Vocé esta
estudando? Nao?” Af ela ficou brava. Ai ela falava para o meu pai também e meu
pai falava: “Nao, vai ter que melhorar! Nao esta estudando, menina! Vai ter que
melhorar”...

Gabriela conta que estudou a vida toda em escola publica, sempre gostou de
estudar e sempre foi uma aluna muito dedicada, mesmo quando na sala de aula o ambiente era
s0 bagung¢a. Em casa, tanto a mae quanto o pai faziam de tudo para que ela e o irmao tivessem
todas as condi¢des possiveis para o estudo

Além da extrema vigilancia por parte da familia e da dedicagdo aos estudos por
parte de Gabriela, houve outros elementos em sua histéria de vida escolar que foram
determinantes para seu sucesso escolar atipico. O fato de ter estudado piano dos doze aos
dezessete anos em um conservatorio estadual localizado no municipio de Sdo Jodo del-Rei lhe
proporcionou importante conquista em termos de capital cultural e contatos sociais com
pessoas de um nivel cultural mais elevado. No conservatdrio, além das aulas praticas ligadas
ao instrumento, ela tinha aula de teoria e percepcdo musical com possibilidade de fazer
atividades complementares. Nessa modalidade ela fez dois anos de artes plasticas e dois anos
de artes cénicas. Outro fator importante ligado a esse € que ela gostava muito de ler e, pela
proximidade fisica de uma biblioteca com o conservatorio (sdo prédios vizinhos), Gabriela
tinha a oportunidade de ler varios livros por semana, aumentando ainda mais seu capital
cultural. Mais um fator que deve ser considerado na trajetéria escolar de Gabriela diz respeito

a influéncia de um tio na defini¢do, ainda precoce, do curso superior que iria fazer:

G: Ja. Quando eu tinha uns quatorze anos ai eu pretendia fazer Administragdo. Ai eu
fui para Sao Paulo e 14 o meu tio tem um escritdrio de contabilidade. Ai eu fiquei 1a.
Eu estava de férias, fui fazer uma viagem para 1a ¢ eu acabei indo para o escritdrio
dele porque ele precisava arrumar uns papéis. Ai eu fui com ele e, assim, ele ndo
estava trabalhando, eu fiquei 14 olhando o escritdrio, vendo como ¢é que era e tudo,
ndo ¢? Ai ele estava conversando comigo, perguntando que curso que eu pretendia
fazer de faculdade, para o vestibular. Eu falei: “Eu pretendo prestar para
Administragdo”. Ai ele falou: “Bom, se vocé prestar para Contabeis vocé vai se dar
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muito bem porque na contabilidade vocé aprende administragio e se vocé fizer
contabilidade vocé pode abrir um negdcio seu, um escritério de contabilidade. S6
com o curso de Administragdo, ndo, vocé teria que ter o técnico e vocé vai ficar
sempre trabalhando para outras pessoas”. Ai eu achei interessante e fiquei com
aquilo na minha cabeca: Contabilidade. E hoje eu vejo que realmente eu estou
fazendo bem mais proveito com a Contabilidade do que eu teria com a
Administragdo. E eu gosto mais também de Contabilidade.

Como aconteceu com Gabriela, que teve o aconselhamento do tio quanto a
escolha do curso universitario, Lahire (1997) esclarece que certos tipos de apoio fornecidos
pela rede de relagdes sociais, ou mesmo informagdes sobre o funcionamento do sistema
escolar, podem se tornar um elemento significativo de longevidade escolar para os estudantes
dos meios populares.

Os casos de sucesso escolar estatisticamente pouco provaveis, como os das
mulheres desta pesquisa, que mesmo pertencendo as camadas populares conseguiram chegar
(com ou sem atraso) ao Ensino Superior publico de melhor qualidade, ndo podem ser
explicados sociologicamente todos da mesma forma. Em alguns casos, como os de Gabriela e
Nubia, as a¢des praticas incutidas e exigidas pelas familias com vista a escolarizagdo dos
filhos representaram um elemento determinante para a longevidade e rapidez no fluxo escolar.
Nessas familias a escolariza¢do dos filhos assumia prioridade no cotidiano familiar, onde o
pai, € ndo somente a mae (como geralmente acontece), acompanhava regularmente os deveres
e o desempenho escolar. Entendo que, para essas familias, assim como ja observado por
Laurens (1992), um dos principais elementos explicativos de longevidade e sucesso escolar
encontra-se no forte e sistematico investimento familiar em atividades escolares combinado
com forte determinacdo de vencer, de alcangar sucesso. Em outras familias, como na de
Lilian, aparece muito forte aquela determinag¢do de superagdo denominada por Portes (1993),
de a forca do ethos, ou por Lahire (1997), de ethos familiar. Nessas familias, o elevado valor
simbdlico atribuido a escola como forma de superacdo, principalmente da pouca escolaridade
dos pais, acaba por se tornar um poderoso incentivo ao estudo. Dentre as estratégias
empreendidas por essas familias estdo a conscientizacdo dos filhos no que concerne as
obrigacdes escolares, a extrema vigilancia do tempo e das atividades de que o filho se ocupa
quando ndo estd na escola, aconselhamento moral no sentido de que o filho evite as mas

influéncias e o sacrificio financeiro.
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Parece entdo haver um sobre-esfor¢o para incutir, no filho, um valor — a escola —
com tudo de “bom” que ela simboliza socialmente e pode possibilitar o que ndo foi
possivel aos pais em um passado, de modo que eles se vejam realizados no filho,
numa perfeita transferéncia, ao saber que o filho ndo s6 adquiriu, introjetou, mas
também demonstra, através do seu desempenho escolar ao pdr em pratica com
sucesso o valor transmitido, de forma a realizar pai e mae (PORTES, 1993, p. 158).

Em outras situagdes ainda, como nas experiéncias escolares de Laura, Dalila,
Jacira, Bruna ¢ Ana Maria, os casos de longevidade e sucesso escolar ndo podem ser
explicados pela mobilizagdo familiar em torno da escolarizagdo dos filhos. Ao contrario,
alguns deles ocorreram até mesmo contra a vontade da familia. As precarias condicdes de
existéncia que levam os pais a uma luta incessante pela sobrevivéncia material, combinada
com uma desesperanca de si mesmos e com a baixa expectativa quanto ao futuro escolar de
seus filhos, também os leva a uma atitude (involuntaria) de distanciamento da escola e de tudo
o que lhe é pertinente. O sucesso escolar, nesses casos, ¢ fruto de uma forte disposi¢do por
parte do proprio estudante, denominada por Terrail (1990) de autodeterminagdo selvagem.
Para Portes (2001), essa autodeterminagdo selvagem poderia ser melhor explicada como um
sobre-esfor¢o por parte dos estudantes, ja que a determinacdo nunca ¢ totalmente autdonoma.
Mesmo que de forma imperceptivel e ainda que destituida de intencionalidade explicita, as
redes de configuracdo familiar e social exercem influéncia sobre a escolarizagdo dos sujeitos.
Motivado pela esperanga em si e em seu futuro escolar ou até mesmo pelo anseio de superar
as dificeis condicdes de existéncia familiar, o estudante vai interiorizando, ao longo de sua
trajetdria escolar, um conjunto de disposi¢cdes que o levam a adquirir um habitus propicio a
longevidade escolar. Como demonstrado pelas experiéncias de vida das mulheres por mim
entrevistadas, o estudante trava uma luta selvagem primeiro para concluir o Ensino
Fundamental e o Ensino Médio e, mais adiante, para entrar na Universidade e permanecer
nela.

Esse sobre-esfor¢o incansavel nao ¢ atributo somente daqueles estudantes que nao
puderam contar com a mobilizagdo familiar em torno de sua escolarizagdo. Ndo se pode
esquecer que as familias em questio sdo familias das camadas populares. Logo, Portes (2001)
explica que, até mesmo naquelas familias em que houve algum tipo de envolvimento parental
ao longo do processo de escolarizacdo, a parte que cabe ao estudante ndo ¢ pequena. Chega
um momento na vida desse estudante, conforme vai avancando nos niveis escolares, ¢
principalmente quando ingressa na universidade, que os limites das logicas de socializagdo
familiares entram em confronto com as exigéncias cada vez maiores das novas logicas

socializadoras do meio universitario. Por forca das circunstancias, por reconhecer seus
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proprios limites e por entender que a entrada do filho na universidade publica é uma prova de
sua autossuficiéncia, a familia se sente como que dispensada daquilo que diz respeito a
escolaridade do filho. Além disso, quando entra na universidade e se defronta com novos
campos sociais, que sdo alheios e distantes do habitus incorporado em sua socializagdo de
origem, o jovem pobre sofre uma espécie de desenraizamento de seu habitus de origem e
passa a incorporar um novo habitus adaptando-se e adequando-se ao novo campo social. Esse
processo de desenraizamento e adaptacdo pode ser fonte de soliddo e sofrimento para esses
estudantes (SOUZA e SILVA, 2003).

Diferentes pesquisas (LACERDA, 2006; PIOTTO, 2007; PORTES, 1993 e 2001;
SOUZA e SILVA, 2003; VIANA, 1998) que se ocuparam da inser¢do de estudantes de
camadas populares na universidade publica no Brasil apontam para as dificuldades e
sofrimentos vivenciados por esses estudantes ndo somente durante os anos da escolarizagao
basica, mas também durante a sua permanéncia e sobrevivéncia no meio universitario. Os
percursos escolares desses sujeitos sdo vulnerdveis e marcados por sofrimento, mas sio
também marcados por um querer imbativel, por um sobre-esfor¢o incessante. No espaco
subseqiiente, esta pesquisa se dedicard a apreender, ainda que limitadamente, como algumas
mulheres com triplice jornada de trabalho didria vivenciam esse querer imbativel e

sobrevivem (ou ndo) a experiéncia universitaria.
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CAPITULO 3
A DIMENSAO FAMILIAR DA TRIPLICE JORNADA E A
EXPERIENCIA DO TRABALHO REMUNERADO

A importancia da familia no processo de escolarizagdo dos sujeitos ja foi bastante
enfatizada na primeira parte desta pesquisa. Tenho observado diferentes estudos que se
ocupam da relagcdo familia-escola fazerem alusdo ao aluno (estudante) como filho (LAHIRE,
1997; THIN, 2006). Nesse caso, o enfoque da relacdo familia-escola recai sobre o aluno-filho.
No contexto familiar, é uma relagdo que envolve principalmente a relacdo entre o estudante e
a mae, o estudante e o pai. Nas consideragdes que serdo feitas neste capitulo, a maior énfase
da relagdo familia-escola recaird sobre a relagdo entre a mulher universitaria, seus filhos e seu
marido. Logo, a familia aqui analisada ndo sera somente aquela formada pela rede familiar de
origem (mae, pai e irmaos) nem mesmo pela rede familiar alargada (avds e avos, tios, primos
etc.), mas principalmente pela familia que co-habita a mesma unidade domiciliar na
atualidade, sendo composta principalmente por marido (ou companheiro), esposa e filhos.
Apenas trés familias diferem desse perfil nuclear: a familia de Natdlia, formada por ela e suas
duas filhas, que, por motivo de viuvez, ¢ chefiada por ela mesma; a familia de Z¢élia, que ¢
divorciada e mora com os dois filhos; e a familia de Lilian, que ¢ mae solteira € mora com

seus pais e seu irmao.

3.1 CONDICOES ECONOMICAS DA FAMILIA

O levantamento dos dados socioecondmicos das familias representadas pelas
mulheres entrevistadas foi sendo obtido ao longo dos depoimentos, algumas vezes de forma
explicita e outras de forma implicita, através de uma leitura subjetiva das entrelinhas. As
condi¢gdes de existéncia das mulheres entrevistadas e seu universo doméstico ndo deixam
davida quanto ao pertencimento social atual: todas vivem uma situagdo econdémica modesta,
marca caracteristica das camadas populares. Essa percepcao do pertencimento de classe das
mulheres em questdo e suas familias configurou-se a partir de uma série de situagdes praticas

e condi¢cdes econdmicas de existéncia que serdo descritas a seguir.
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3.1.1 As condi¢cdes de moradia

Para as familias das camadas populares, a aquisicdo da casa propria representa,
em grande medida, a mais importante conquista financeira a ser alcancada. Em um meio
social em que a instabilidade e precariedade financeira estdo sempre presentes, pagar aluguel

subtrai ainda mais o ja apertado or¢amento familiar. A conquista da casa prdpria representa

4

certa estabilidade e seguranca mesmo diante da sempre presente inseguranga no emprego. “E
como se a casa propria fosse a base necessaria a partir da qual se pudesse edificar outros
sonhos” (PORTES, 1993, p. 78). Mas a aquisi¢do da casa propria ¢ um sonho dificil de ser
sonhado, implicando longos anos de privagdo, economia e sofrimento, como ja apontado na
pesquisa de Portes e confirmado nas palavras daquelas mulheres que passaram pela

experiéncia:

Aqui é tudo assim. Com dificuldade, mas... Igual... a casa, meu marido quem fez.
Desde a fundag@o... Tudo. Ele é pedreiro, ele que fez. Eu ajudava. Por um lado me
privando. E com material também. Cheguei a ajudar. Vocé vai comprar uma roupa,
pensa assim: “Ah, ndo, essa roupa aqui ja vale um saco de cimento”. Pelo menos a
gente aqui que € pobre ¢ desse jeito (LAURA).

A gente economizava muito dentro de casa, sabe, nunca fui de gastar dinheiro.
Assim... ndo tinha esse costume. Ai juntava um pouco de dinheiro e comprava.
Comprava pedra, comprava tijolo, comprava material para poder guardar e deixava
tudo ai na frente, sabe (JACIRA).

Jacira, em 1985, quando soube que estava gravida da primeira filha, pediu ao
marido que construisse a0 menos um “barraco” para que pudessem sair do aluguel. A seguir

ela conta um pouco das dificuldades que passaram para construir a casa:

Ai ele veio para ca e fez dois comodos. Aqui onde é a cozinha e o quarto até hoje. Ai
fez: dois comodos e um banheiro. Um banheirinho pequenininho ali embaixo. Ai no
dia que terminou de fazer, que ele cobriu com telha de amianto aconteceu uma
tempestade, menina, sabe, tipo um ciclone, mesmo, uma coisa assim ¢ levou o
telhado que tinha terminado de fazer. Foi parar 1a do outro lado da rua. No dia que
estava terminando de colocar o piso. Ai eu falei para eles: ndo quero mais com telha,
ndo. Agora eu quero com laje. Ai atrasou porque teve que erguer as paredes de novo,
esperar bater a laje, e tudo, para a gente vir. S6 sei que quando eu consegui vir para
ca, a Isabella ja estava com nove meses. Ele custou a fazer de novo. Ai eu fiquei
morando ali muito tempo, em dois comodos so. Ai eu tinha so a Isabella na época,
ndo €. Depois fiquei gravida da Milena. Mas enquanto nods estdvamos morando
nesses comodos, nds comegamos a ajuntar material para fazer o resto.

Das quinze mulheres entrevistadas, onze moram em casa propria, duas pagam

aluguel, uma outra mora com os pais em uma casa funcional vinculada ao emprego do pai, e
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uma outra ainda, apesar de ndo ter casa propria, também ndo paga aluguel, pois mora em casa
emprestada. Daquelas que tém casa prdopria, algumas foram adquiridas através de
financiamento da Caixa Econdmica Federal, outras por heranga por ocasido do falecimento
dos pais, e outras ainda, como no caso de Jacira, através de longos anos de construg¢do. Uma
peculiaridade reincidente que chama a aten¢do € o fato de trés das mulheres terem construido
suas casas em espagos cedidos pela familia, como sobre a laje da casa dos pais ou nos fundos
de um terreno onde ja existe uma construcdo. Esse tipo de solidariedade interna da familia
demonstra como muitas vezes a rede de configuragdo familiar das camadas populares se
constitui de uma importante rede de ajuda entre seus membros, como relatado nas pesquisas
de Portes (1993 e 2001) e também na experiéncia de Tamara: “O meu sogro, a casa dele tinha
uma laje. E assim em uma subida e tinha a laje ¢ ai ele cedeu a laje para a gente construir.
Fizemos uma casinha pequena com um quarto sd, para nds cinco, nao ¢”.

Outra caracteristica reincidente nas falas das mulheres quando se referem ao
processo de construgdo de suas casas ¢ o fato de a construcdo parecer nunca ter um fim. A
dificuldade financeira faz com que a casa esteja sempre inacabada mesmo apds muitos anos

em obra porque, segundo Laura, “pobre estd sempre fazendo puxadinho [rindo]”.

3.1.2 Situacio financeira apertada: necessidade de economizar sempre

A abordagem sobre a profissdo das mulheres serd feita mais adiante em um topico
destinado a dimensdo profissional. Apesar de todas elas trabalharem como co-provedoras ou
mesmo como provedoras da familia, tendo (com exce¢do de uma) ao menos duas fontes de
renda familiar, vivem uma situacdo financeira muito apertada. A maior parte das familias vive
com uma renda familiar mensal®® entre dois e trés saldrios minimos.

A necessidade de economizar € uma constante: Ana Maria diz que muitas vezes
vai a pé para o trabalho (deixa de tomar o Onibus) para economizar; Dalila, que trabalha por
conta propria, diz que estd o tempo todo “correndo atras de fazer dinheiro”; Gabriela diz que
ela e o marido aprenderam a viver economizando, “gastos supérfluos nem pensar”’, ¢ muito

dificil comprar alguma coisa para ela, como uma roupa. Sdo palavras de Gabriela:

2 71z A < N o .
¥ As familias que tém filhos adultos que ja trabalham tém uma renda familiar um pouco maior, mas apenas duas
familias se enquadram nessa situagdo.
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Af eu ganho um salario minimo. E o meu marido, ele também tira um salério e meio.
A, assim, a gente paga aluguel (aqui ¢ alugado), a gente paga o curso dele aqui no
CENEP [Centro de Educagdo Profissional Tiradentes], ndo €? Ai, assim, o que esta
pesando mesmo € o curso dele. Ai tem a compra de casa, compra do més, dgua, luz e
tudo. E tem outros gastos, tem que comprar as coisas para a Sophia, nossas coisas.
Mas, assim, o xerox, eu procuro tirar reduzido para poder ficar mais barato. Nao uso
caderno, uso mais apostila. Agora, passe, ai eu uso o meio passe, ndo é, as vezes eu
venho de carona para poder economizar também.

As mulheres entrevistadas ndo passam fome, mas passam por vontades que nao
podem ser satisfeitas: vontade de viajar e passar férias em um lugar bonito, como a praia;
vontade de algum dia ter um carro ou uma casa; vontade de comprar uma roupa ou um

calcado; vontade de sair para comer uma pizza ou uma coisa especial; vontade de passear...

3.1.3 O capital fisico

O capital fisico pode ser entendido como a posse de diferentes tipos de bens que
abrangem desde a posse de bens de consumo duraveis até a posse de moradia prépria. Uma
pista que sinaliza sobre as condigdes econdmicas de uma familia € a observacdo de seus
padrdes de consumo e a posse de determinados bens de consumo duraveis (NERI, 2000).
Durante as entrevistas me preocupei em detectar a posse de dois bens de consumo duréveis,
em particular maquina de lavar roupa e carro.

Tratando sobre os impactos da pobreza no Brasil, Neri (2000) explica que existe
uma correlagdo entre a posse de determinados tipos de bens e a incidéncia da pobreza. O
acesso (ou ndo) a determinados tipos de bens poderia ser entendido como um indicio de uma
menor (ou maior) probabilidade de incidéncia de pobreza. Em um estudo apresentado pelo
mesmo autor, alguns bens de consumo recebem o status de bens de consumo duraveis de
luxo. Dentre eles, um merece destaque especial por ser de fundamental importancia para as
donas de casa: a maquina de lavar roupa.

Dados obtidos através da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios de 2004
(PNAD) revelaram que, no Brasil, a maior parte das familias de baixa renda tem acesso aos
eletrodomésticos mais comuns como fogdo (de duas bocas), televisdo e geladeira. Essas
familias vivenciam um contexto de “pobreza relativa” e ndo de miséria ou extrema pobreza.

Nesse caso, as familias conseguem adquirir os eletrodomésticos e bens de consumo basicos.
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Ja a posse de maquina de lavar roupa ¢ algo raro nos segmentos sociais economicamente mais
baixos (SCHWARTZMAN, 2006).

Por se tratar de um eletrodoméstico de fundamental importancia para as donas de
casa, ¢ do interesse de todas as mulheres entrevistadas terem uma maquina de lavar, mas nem
todas tém poder aquisitivo para adquirir uma. Apenas quatro das mulheres entrevistadas
dizem ter maquina de lavar. Entre as demais, cinco delas tém o tanquinho, e trés lavam a
roupa toda a mio. Mais a frente tratarei da importancia desse eletrodoméstico na vida de uma
dona de casa.

Dez das familias representadas pelas mulheres entrevistadas ndo possuem carro, €
aquelas que possuem sdo carros de modelos mais antigos como Variant (1979), Fiat Uno
(1994) e Gol 1000 (1997). Duas delas nao tém carro, mas tém moto. SILVA (2007) explica
que, para as familias de baixa renda, a aquisi¢do de um carro ¢ um peso muito elevado para
seu reduzido orgamento. O peso desse investimento pode estar relacionado ndo somente ao
valor pago pelo bem, mas ao gasto mensal com sua manutencdo, o que comprometeria o ja

apertado orgamento familiar.

3.2 O MARIDO

3.2.1 Ocupacio profissional e escolarizacio

A ocupagdo do marido ¢ um indicador importante sobre a condigdo econdmica da
familia. Quanto a ocupagdo profissional dos maridos observa-se, conforme o quadro
apresentado a seguir, que apenas um deles, por ser professor de Ensino Médio, exerce uma
ocupacdo que demanda curso superior. Dois deles exercem ocupacdes que demandam
escolarizacdo de nivel médio, pois trabalham como auxiliar de contabilidade e recepcionista
de hotel. Os demais exercem profissdes que exigem pouco estudo e baixa qualificagdo
profissional, como motorista/entregador de gas, padeiro, dinamitador de pedreira, agougueiro,

produtor rural e seleiro.
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Marido
Universitarias
Idade Escolaridade Ocupacio
Ana Maria 50 4% série Aposentado (padeiro)
Bruna 27 4% série Motorista (entregador de gas)
Dalila 33 8 série Produtor rural
Ensino Médio
) profissionalizante Auxiliar de contabilidade de
Gabriela 21 )
(técnico em estoque
Contabilidade)
) Acougueiro e
Ivone 28 6" série ) ) )
Técnico em informatica
Engenharia Florestal )
Professor de matematica
. UFV . .
Jacira 58 o (Ensino Médio) em escola
Especializacao em o
) municipal
Matematica
Laura 41 8% série Pedreiro
Lilian (solteira) - - -
) ) Seleiro (costura sela para
Luzia 41 8" série
cavalo)
Mariana 47 6° série Motorista (entregador de gas)
Natalia (viava) - - -
Nubia 24 8 série Acougueiro
Cursa Administragdo na | Blaster (dinamitador de
Sara 31 )
UFSJ pedreira)
Tamara 55 Ensino Médio completo | Recepcionista de hotel

Zélia (divorciada)

Quanto a escolarizacdo, os maridos podem ser divididos em trés niveis escolares

distintos: Ensino Fundamental, Ensino Médio, Ensino Superior (com Pds-graduacdo). Quando

se contrasta o grau de escolaridade dos maridos com o das mulheres pesquisadas apenas dois

deles se encontram no mesmo nivel ou em um nivel superior. Outros dois se encontram em

um nivel pouco abaixo, pois conseguiram terminar o Ensino Médio, e todos os demais se
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encontram em um nivel de escolaridade muito abaixo daquele atingido pelas esposas: nio

passaram do Ensino Fundamental.

Tabela 4: Nivel de escolarizacdo dos maridos

Nivel escolar atingido Numero %

Ensino Fundamental incompleto 4 33,3%
Ensino Fundamental completo 4 33,3%
Ensino Médio completo 2 16,8%
Ensino Superior incompleto 1 8,3%
Pés-graduagdo Lato Sensu 1 8,3%
Total 12 100%

A maior parte dos maridos parou de estudar no Ensino Fundamental, sendo que
quatro deles concluiram a 8* série, e outros quatro ndo ultrapassaram a 6 série. O marido de
Bruna nunca gostou de estudar, s6 ia a escola para roubar a merenda dos colegas. O marido de
Luzia diz que s6 chegou até a 8” série por causa do empurrdo dos professores e tem muita
dificuldade para ler e escrever. As mulheres se sentem incomodadas com a estagnagdo escolar
dos maridos e insistem com eles para que voltem a estudar, mas quando confrontados sobre
essa possibilidade, a maior parte deles repudia a idéia categoricamente. O marido de Ivone diz
que “tem pavor de escola”, e o marido de Ana Maria disse: “Minha cabe¢a ndo dé para isso,
ndo. Ndo quero de jeito nenhum”. O marido de Bruna é o tnico desse grupo que fala em
voltar a estudar (ele fez até a 4 série), mas isso s6 deverd acontecer depois que ela terminar a
faculdade, porque um dos dois tem que ficar com a filha de dois anos. Mariana tomou a frente
mesmo diante da negativa do marido em voltar a estudar e disse a ele: “Nem que seja o
supletivo vocé vai fazer. Vou procurar me informar se ainda existe isso de vocé estudar em
casa. Voce esta perdendo o bonde da histéria porque vocé esta parado igual um poste”. Ela e
os trés filhos estudam. Para Mariana, todos estdo caminhando para frente, ¢ s6 o marido
caminhando para tras, ele nem consegue acompanhar o desenrolar do assunto quando ela e os
filhos estdo conversando, e depois se sente excluido.

Quanto maior o nivel de escolaridade obtido, maiores também s3o as
possibilidades de que o marido volte a estudar. O marido de Tamara chegou a comegar o
curso de Economia, mas “empacou” nas disciplinas de Célculo, Matemadtica e Estatistica e

desistiu do curso no meio do caminho. Segundo ¢la, a dificuldade dele foi a “falta de base”,
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pois fez o Ensino Médio na modalidade supletivo. O marido de Gabriela tentou o vestibular
repetidas vezes, inclusive na mesma ocasido em que ela, mas ndo conseguiu passar. Como nao
conseguisse passar foi fazer o curso técnico em Contabilidade para poder abrir um escritdrio
de contabilidade. Seu objetivo é o curso de Ciéncias Contabeis e diz que vai continuar
tentando. Apenas o marido de Sara esta cursando o Ensino Superior ao mesmo tempo que a
esposa. Ele ingressou em Administragao em 2009, também na UFS]J.

Dentre todos, o unico que tem o Ensino Superior completo e também um curso de
pos-graduacdo ¢ o marido de Jacira, que ¢ formado em Engenharia Florestal pela
Universidade Federal de Vigosa e tem pds-graduagdo em Matematica. Depois de formado (em
1980), retornou a Lagoa Dourada, municipio de residéncia de sua familia, mas ndo conseguiu
emprego e nunca exerceu a profissdo de engenheiro florestal. Apds longo periodo a procura
de emprego resolveu aceitar a proposta para lecionar Matematica para o Ensino Médio na
escola municipal, onde permanece até hoje como professor.

A experiéncia vivida pelo marido de Jacira corrobora a reflexdo socioldgica feita
por Bourdieu e Champagne (2003a, p. 483), quando declaram que “os alunos e os estudantes
de familias pobres tém todas as probabilidades de conseguir, no final de uma longa
escolaridade, muitas vezes paga com grandes sacrificios, nada mais que um diploma muito
desvalorizado”. Falta a esses alunos capital cultural, social e até escolar (dependendo da
instituicdo em que adquiriram o diploma) para disputarem as oportunidades de apropriacdes
de trabalho valorizadas e se colocarem no mercado de trabalho de forma a superar sua heranga
social e econdmica. Em relagdo ao rendimento econdmico e social que o certificado escolar
podera prover, Bourdieu (1998b) esclarece que o valor do certificado escolar depende em
grande medida do capital social herdado por seu portador. O sucesso escolar e o valor do
diploma terdo pesos diametralmente opostos para as diferentes classes e fragdes de classes
sociais. Enquanto que para as elites o capital econdmico e social vai minimizar, ou até¢ mesmo
anular os efeitos da falta do diploma® (ou da aquisi¢io de um diploma pouco valorizado),
para as camadas populares, at¢ mesmo um diploma adquirido em uma instituicdo de prestigio
podera ter pouco valor de mercado. Sobre esse tema ver também Nogueira e Nogueira (2006,

p. 67 ¢ 82).

» Nogueira (1991), apresentando a relagdo entre capital econdmico, capital cultural e o valor dado aos
certificados escolares pelas diferentes fracdes de classe dentro de uma mesma classe social, declara que, quanto
maior for o volume do capital econdmico em contraste com um reduzido capital cultural, tanto menor sera a
dependéncia incondicional do sistema escolar, por parte dessa fracdo de classe, para a manutengdo de sua
posi¢do econdmica e social. Citando o exemplo das elites empresariais, a autora explica que os filhos das elites
econdmicas ndo dependem do diploma escolar para que lhes sejam garantidas altas posi¢des na hierarquia social.
Eles contam com outros meios para conseguir empregos altamente rentaveis: no caso, o capital social familiar.
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Ainda com o mesmo enfoque, os resultados do trabalho de Romanelli (2000), ao
pesquisar a trajetoria escolar de estudantes-trabalhadores de camadas médias de cursos
noturnos, apoiam esse pensamento ao concluir que os estudantes se ddo conta de que a
qualificagdo profissional obtida através do diploma superior ndo sera, por si mesma, suficiente
para melhorar sua condi¢do financeira. Muitas vezes, apos um longo e oneroso percurso, o
capital escolar adquirido acabara por habilitd-lo como portador de diploma, quando muito, a
ampliar a jornada de trabalho para melhorar seus rendimentos. Por outro lado, reporto-me aos
trabalhos de Lacerda (2006), Piotto (2007), Portes (2001) e Viana (1998), dentre outros, para
destacar que ha possibilidade de obten¢do de diplomas valorizados por parte de estudantes das
classes destituidas de capital econdmico e cultural; no entanto, tal possibilidade se apresenta
remota e rara. Quando ocorre, a obteng¢do desse diploma se configura antecedida de um longo
periodo de sofrimentos, sacrificios, privagdes e injungdes financeiras vividas tanto pelo

estudante quanto por sua familia.

3.2.2 A mulher e os estudos aos olhos do marido

Quando as mulheres expdem o pensamento do marido quanto ao fato de elas
estarem estudando, percebem-se diferentes tipos de posturas que vao desde uma atitude de
aceitagdo por parte de alguns, uma atitude de indiferenga por parte da maioria, até uma atitude
de aversdo declarada por parte de outros.

Aqueles maridos que se manifestam a favor de a mulher estudar normalmente
também sdo aqueles que ddo o maior apoio tanto emocional como de efetiva participacdo no
trabalho doméstico, como os maridos de Jacira, Nubia e Dalila. Ha também aqueles maridos
que ndo se opdem ao fato de a mulher estar estudando, mas acham esse esfor¢o desnecessario
e perda de tempo, como os maridos de Ana Maria e Tamara, que ndo entendem por que a
mulher esta estudando, ndo entendem para que tanto sacrificio. Na maior parte dos casos, a
entrada na universidade ocorreu por iniciativa delas. O Unico caso em que o impulso inicial
partiu do marido foi o de Jacira, que sempre lhe dizia: “Quando vocé quiser voltar a estudar,
vocé volta. Eu posso te ajudar, mas vocé vai ter que querer. Se eu ficar te mandando vocé nao
vai querer. Quando vocé se conscientizar que voc€ tem que estudar eu vou te ajudar”!

Os maridos que sdo indiferentes ndo valorizam abertamente a iniciativa das
mulheres, mas também ndo s3o contra, como no caso de Laura, cujo marido recebeu com

indiferenca a noticia de que ela havia passado no vestibular:
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L:Ai o meu marido chegou para almogar, falei com ele “passei! Passei no
vestibular!” E ele “ah, é?! E a Luana?” Eu falei “Nao”. E ele falou “ah, t4”. Nem
ligou. So.

R: Nio se empolgou muito...

L: Nio.

R: Como é que €? O que € que ele acha de vocé estudar?
L: Ele ajuda bem. Ajuda bem em casa.

R: Ele achou ruim de vocé ter ido estudar?

L: Nao, ele ndo acha ruim ndo. Mas ¢ aquele negdcio, ndo acha ruim nem bom.

Os maridos de Luzia e Mariana foram ou s3o categoricamente contra; mesmo
assim, ambas sempre estiveram decididas a continuar estudando. Sobre isso, Mariana

comenta:

No principio ele ndo gostava muito nio, sabe, quando eu voltei. Mas eu estava tao
decidida. Eu falei: ‘Olha, meu filho [Rebeca riu], o negdcio € o seguinte...” Imagina
chamar o marido de ‘meu filho’? Porque na verdade vira um filho. Vira. Eu estou
cansada de falar isso. O marido sempre ¢ um outro filho que vocé tem. Exige muito
de vocé. Alias, exige mais do que um filho. Se eles estdo carentes vocé tem que estar
disponivel para eles, sabe. Se vocé faz uma coisa diferente, se vocé fala de uma aula
que vocé teve com um professor, é aquela coisa. Mas o que é isso gente? E citime
que surge assim, do nada. Algumas coisas que vocé fala, vocé... O outro ndo
compartilha com vocé porque ele ndo consegue ter a mesma linha de raciocinio. Mas
no inicio ele ndo gostou, ndo. Ele ficou... bem... Depois quando ele viu que ndo
adiantava gostar ou deixar de gostar, que eu estava decidida e resolvida mesmo,
entdo ele largou. Chegou um momento que ele disse para eu formar logo para
trabalhar para ganhar dinheiro. Nao, mas eu ja falei para ele: ‘Meu filho, se depender
de mim, se depender de mim, tdo cedo vocé ndo vai ver dinheiro meu assim, vindo
como resultado do estudo porque ainda tem um mundo de coisas que eu quero
fazer’. ‘A nfo, mas vocé tem que ser professora. Vocé esta se formando para ser
professora’. Eu falei: “Por enquanto eu sou aluna e acho que durante muito tempo
ainda vou ser’”. Entdo ¢ bobagem eles acharem que vdo ter resultado imediato disso
porque nfo vao, nao.

Para aquelas mulheres cujo marido ¢ declaradamente contra, a situagdo tende a ser
mais complicada. Para Mariana, o fato de o marido ndo aprovar sua entrada na universidade
causou certa tristeza, mas ndo interferiu significativamente em seus estudos. Ja para Luzia, a
aversdo do marido ao fato de ela estudar se transformou em uma terrivel conjuntura de
impedimento que sera discutida mais adiante.

Os depoimentos de Luzia e Mariana confirmam os resultados das pesquisas de

Touraine (2007) com mulheres francesas. Essas mulheres convivem com a tensdo de

3% Mariana pretende fazer mestrado em Letras na UFSJ.



90

multiplos sentimentos e, a0 mesmo tempo que se percebem como mulheres-vitimas, também
se impdem como mulheres-sujeitos. Estdo conscientes de suas limitagdes e desafios diarios,
mas se negam a abdicar diante das dificuldades e oposi¢cdes. Essas mulheres vivem a
complexidade da vida cotidiana, porém nao permitem que os desafios operem simplesmente
como categorias excludentes de “isto” ou “aquilo”.

Essa possibilidade dibia de ao mesmo tempo se perceberem como mulheres-
vitimas ¢ mulheres-sujeitos ¢ um reflexo da complexidade também dubia das mudangas e
continuidades vivenciadas pelas familias contemporaneas. Sarti (2003) explica que nas
ultimas décadas as mudancas envolvendo as relacdes familiares foram (e ainda estdo sendo)
muito intensas e rapidas. A ordem familiar tradicional foi (e estd sendo) alterada para dar
lugar a uma nova ordem em que a dimensao individual assume uma posi¢do privilegiada nas

relagdes homem-mulher e pais-filhos.

Assim, o amor, o casamento, a familia, a sexualidade e o trabalho, antes vividos a
partir de papéis preestabelecidos, passam a ser concebidos como parte de um projeto
em que a individualidade conta decisivamente e adquire cada vez maior importancia
social (SARTI, 2003, p. 43).

Se antes a autoridade patriarcal e a divisdo de papéis familiares se sobrepunham a
vontade e necessidades individuais (dos homens), hoje, a dimensao individual, quando ndo se
sobrepde, a0 menos se manifesta ou se coloca em nivel de igualdade diante da vontade dos
demais membros da familia. E isso se torna, em muitos casos, foco de conflito no interior de
muitas familias. Harmonizar a dimensdo dos desejos e necessidades individuais aos desejos e
as vezes imposicdes familiares e sociais tem-se mostrado um dos mais desafiadores

problemas das relagdes familiares da atualidade (SARTI, 2003).

3.3 OS FILHOS

Todas as universitarias entrevistadas sdo maes. Esse era um dos quesitos
principais para a delimitagdo dos sujeitos da pesquisa. Como apresentado no quadro a seguir,
o numero de filhos varia entre um e trés, sendo que entre as mulheres mais jovens ha
predominancia de apenas um filho, e estes sdo criangas bem pequenas, com idades que variam
entre oito meses e seis anos. Entre as mulheres mais velhas (com mais de quarenta anos),
predominam aquelas que tém trés filhos, sendo a maior parte com idades compreendidas entre

quinze e vinte anos. Apenas uma dessas mulheres (com mais de quarenta anos) tem uma filha
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que ainda ¢ crianga; trata-se de uma menina de oito anos que nasceu depois que as irmas ja
eram adolescentes.

A quantidade de filhos das mulheres entrevistadas parece acompanhar a tendéncia
brasileira com relagdo a reducdo das taxas de fecundidade: quanto mais jovem a geragdo de
maes, menor a taxa de fecundidade. Embora haja possibilidade de as mulheres mais jovens
terem outros filhos, a tendéncia ¢ que fiquem com apenas um ou, quando muito, tenham mais
um filho (BERQUO e CAVENAGUI, 2006).

Quanto a escolaridade dos filhos das entrevistadas, dentre os nove que ja
terminaram o Ensino Médio, sete estdo cursando o Ensino Superior (trés deles na UFSJ e
quatro em instituicdes privadas), dois ndo pensam em fazer faculdade (para tristeza da mae).
Os filhos que estdo no Ensino Fundamental ou no Ensino Médio estdo cursando a série
esperada para sua idade. Ha duas criangas na Educacdo Infantil e as criancas menores (que
sd0 bebés ou tém até trés anos) ainda ndo frequentam a escola.

Quando se compara o nivel de escolaridade dos filhos das mulheres entrevistadas
com o nivel de escolaridade alcancado por seus ancestrais®', pode-se observar que houve um
significativo salto quantitativo, indicador de mobilidade ascendente em termos de
escolaridade. Mesmo no caso daqueles filhos que ainda ndo concluiram a Educa¢do Bésica, a
tendéncia ¢ que consigam concluir esse nivel de estudo na idade esperada (ou proximo a ela) e
deem continuidade aos estudos, cursando o Ensino Superior.

Quando se observam os ritmos da progressdo escolar entre as mulheres
entrevistadas e seus filhos, principalmente entre os mais velhos, quando ja se pode observar
uma estadia escolar mais longa, pode-se perceber que houve significativo avango em termos

de regularidade e longevidade escolar.

3! Ver quadro 1.
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pesquisadas
Universitarias Filhos
(idade) Idade Escolaridade Ocupacio Estado civil
25 anos | Ensino Fundamental Estudante Casado
Ana Maria 18 anos | Ensino Médio completo Estudante Solteira
17 anos | 3° ano do Ensino Médio (em curso) Estudante Solteiro
Bruna 2 anos - - Solteira
Dalila 2 anos - - Solteira
Gabriela 2 anos - - Solteira
Ivone 6 anos Educac@o Infantil Estudante Solteira
20 anos | Ensino Superior (Psicologia-UFSJ) Estudante Solteira
Mariana 17 anos | 3° ano do Ensino Médio (em curso) Estudante Solteiro
15 anos 1° ano do Ensino Médio Estudante Solteiro
) 23 anos | Ensino Superior (Enfermagem) Estudante Casada
facira 20 anos | Ensino Superior (Enfermagem) Estudante Solteira
8 anos 2° ano do Ensino Fundamental Estudante Solteira
20 anos | Ensino Superior (Administra¢ao) Estudante Solteira
Laura 5 anos Educac@o Infantil Estudante Solteiro
Lilian 3 anos - - Solteiro
Luzia 2 anos - - Solteiro
17 anos | 3° ano do Ensino Médio (em curso) Estudante Solteira
Natalia (trabalha
4horas/dia)
19 anos | Ensino Superior (Bioquimica) Estudante Solteira
Nbia 3 anos - - Solteiro
Sara 8 meses - - Solteiro
24 anos | Ensino Superior (Eng. Elétrica-UFSJ) | Técnico em Solteiro
programas
de qualidade
CEMIG
Tamara
22 anos Ensino Médio completo Técnico em Solteiro
informatica
19 anos Ensino Superior (Psicologia-UFSJ) Estudante Solteira
Z¢lia 14 anos 1° ano do Ensino Médio Estudante Solteira
10 anos | 5° ano do Ensino Fundamental Estudante Solteiro
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Quanto ao estado civil, a maior parte dos filhos adultos das entrevistadas € solteira
e mora com a familia. A filha mais velha de Jacira cursa Enfermagem, ¢ casada com um
médico e reside em Belo Horizonte. Ana Maria tem um filho casado, que terminou o Ensino
Fundamental e parou de estudar. Ele trabalha e ndo pensa em voltar a estudar.

Mesmo pertencendo a familias de camadas populares em que a situacao financeira
¢ muito apertada, a maior parte dos filhos ndo exerce ocupacdo profissional enquanto estuda.
Apenas a filha de Natalia faz o Ensino Médio e trabalha ao mesmo tempo, dedicando meio
periodo para cada uma dessas atividades e, mesmo assim, trabalha em comércio préprio.
Dentre os que cursam o Ensino Superior, somente o filho mais velho de Tamara trabalha. E
funcionario da Cemig e a ajuda financeira dele ¢ muito importante em casa, pois € com 0
cartdo-alimentagdo dele que fazem as compras do més. A filha de Tamara cursa Psicologia e
ndo quer trabalhar, pois pretende cursar disciplinas em outros periodos. Segundo Tamara,

“precisar trabalhar, precisa. A gente tem uma vida simples, nao ¢”?

3.3.1 O cuidado com os filhos

Independentemente da jornada de trabalho fora de casa, o cuidado com os filhos
faz parte do rol de tarefas de que as mulheres tém se ocupado. Esse cuidado envolve desde as
necessidades basicas quando o filho ¢ ainda bebé*?, 0 acompanhamento dos deveres escolares
até a preocupacao de, ao final do dia, sentar-se com os filhos para conversarem um pouco €
saber deles como foi o dia e quais sdo seus problemas. Para algumas, esse momento com 0s
filhos ocorre ao longo do dia, nos intervalos entre os compromissos profissionais e
académicos. Para outras, esse momento vai acontecer somente a noite, apds o retorno da
faculdade, como no caso de Ana Maria, cujos filhos s@o adolescentes (de 15 e 17 anos).

Zglia e Sara tém menor carga horaria com os compromissos trabalhistas (em torno
de 20h semanais), e Dalila trabalha em casa como autonoma. Entretanto, o fato de estarem
presentes no ambiente doméstico por um espaco de tempo maior do que aquelas mulheres que
trabalham em periodo integral ndo implica maior disponibilidade de tempo. Isso porque os
cuidados com os filhos pequenos lhes absorvem quase todo o tempo “livre”. Sara tem um

bebé com menos de um ano e divide seu tempo doméstico entre a casa ¢ a filha: amamentar,

2 ., . . . , ~ .

32 Como j4 enfatizado anteriormente, mulheres com criangas pequenas, além de ndo poderem contar com a ajuda
dos filhos, tém uma sobrecarga de trabalho doméstico maior do que a das mulheres com filhos adolescentes ou
adultos.
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trocar fralda, preparar e dar papinhas, lanches e sucos, dar banho. Além disso, crianga
pequena requer aten¢do constante € quando adoece o cuidado € redobrado: “Ela quer atengao,
ela quer brincar, ela quer estar atras de mim, ela quer colo” (GABRIELA).

Criancas mais velhas e filhos adolescentes também demandam tempo e cuidados
da mae. Os filhos de Zélia e de Ana Maria cobram a presen¢a das mdes ndo somente para a

ajuda com os deveres escolares, mas também para brincar, conversar ou pedir algo.

3.3.2 A visao dos filhos sobre os estudos das maes

Os filhos mais novos ndo tém ainda uma percep¢do da extensdo e da importancia
do feito que as maes estdo realizando ao cursarem o Ensino Superior. Na verdade, as mulheres
que tém filhos pequenos tém dificuldade de fazé-los entender que elas precisam ir para a
universidade, e isso € um motivo de tristeza para elas. As criangas ndo gostam do fato de a
mae ter que sair a noite para estudar; afinal, muitas delas ja ficaram longe da mae o dia
inteiro. Jacira conta que quase todos os dias, antes de sair para a faculdade, tem a mesma
conversa com a filha de sete anos: “Mae, vocé vai faltar na escola hoje?” “Nao, filha, ndo
posso faltar hoje”. “Ah, mae...” Ai fica naquela tristeza, sabe?

O filho de Zélia (que tem dez anos) faz a mesma coisa que a filha de Jacira:

“Mae, hoje vocé tem que ir pra aula”? Embora sinta falta da mae, quando indagado sobre o
que ele pensa de a mae fazer faculdade, ele respondeu: “Achei bom. O vestibular ¢ muito
dificil e ndo sdo todos que passam, assim fiquei muito orgulhoso. Por um lado sim, outro nio.
Por estar longe de mim todos os dias a noite e por outro lado, de minha mae estar feliz”.

Em geral, os filhos mais velhos ja tém outra percepcdo com relagdo aos estudos
das maes e o fato de as maes serem universitarias parece que também desperta neles (pelo
menos na maioria) o desejo de cursarem o Ensino Superior. Transcrevo a seguir o depoimento

de uma das filhas (20 anos) de Mariana sobre isso:

Senti uma inveja boa, tanto ¢ que estou seguindo seus passos. Todos nés somos da
mesma opinido, que ela deve perseguir os seus sonhos e que estaremos sempre
prontos para ajuda-la. Estariamos sendo egoistas se ndo a apoidssemos, mas as vezes
sentimos que ela se dedica muito a faculdade e nem sempre esta a nossa disposi¢ao,
como antes, mas ndo podemos impedi-la de seguir seu caminho, e se foi isso que ela
decidiu, entdo somos seus fis incondicionais.
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Para tristeza de algumas maes, nem sempre os filhos mais velhos sdo
compreensivos quanto ao fato de elas cursarem a universidade, como a filha de Laura, que

sentiu ciime quando a mae foi aprovada no vestibular, e ela (na época com 18 anos), ndo.

3.4 O TRABALHO DOMESTICO: um trabalho sem fim

A histéria das mulheres no Brasil, escrita entre avangos e retrocessos pela propria
histéria de vida de mulheres que ousaram enfrentar os espagos sociais, académicos e
trabalhistas de dominacdo masculina de suas épocas®, proporcionou as mulheres
contemporaneas os direitos e conquistas que hoje desfrutamos. No entanto, segundo o

pensamento de Bourdieu (2007, p. 126),

As mudangas visiveis que afetaram a condigdo feminina mascaram a permanéncia de
estruturas invisiveis que s6 podem ser esclarecidas por um pensamento relacional,
capaz de pdr em relacdo a economia doméstica, e portanto a divisdo de trabalho e de
poderes que a caracteriza, e os diferentes setores do mercado de trabalho (os
campos) em que estdo situados os homens e mulheres. Isso, em vez de apreender
separadamente, como tem sido feito em geral, a distribuigdo de tarefas entre os
sexos, €, sobretudo os niveis, no trabalho doméstico e no trabalho ndo doméstico.

Os depoimentos das mulheres, em consonancia com outras pesquisas realizadas
recentemente, apontam para o fato de que, apesar das muitas conquistas, algumas marcas do
passado ainda se fazem resistentes, refletindo o fendmeno social que Portes (2001, p. 251)
conceitua como efeito de durabilidade e permanéncia. Trata-se de fendmenos sociais que
fizeram parte do contexto social em épocas remotas, mas que, ainda que modificados,
encontram-se ainda hoje fortemente inseridos na sociedade atual, produzindo efeitos sociais
que guardam similaridade com os do passado. Por exemplo, a permanéncia da tradi¢ao de que
¢ “normal” que os afazeres domésticos sejam responsabilidade da mulher, mesmo que essa
mulher também trabalhe fora de casa.

De acordo com a PNAD (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios) 2005, o
conceito de afazeres domésticos envolve ampla e diversificada gama de tarefas (sem carater
econdmico de trabalho) realizadas no domicilio de residéncia®*. Destacam-se como afazeres
domésticos atividades como lavar loug¢a ou roupa, passar roupa, cozinhar, arrumar, limpar,

preparar alimentos, cuidar de filhos ou familiares, orientar ou dirigir a execucdo de tarefas por

33 Sobre esse tema ver Soihet (1997b).
** O carater de inatividade econdmica atribuido pelos 6rgdos oficiais a esse tipo de ocupagdo reforca a
desvalorizagdo e invisibilidade do trabalho doméstico.
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parte dos trabalhadores domésticos, limpar o quintal e areas que circundam a casa, fazer
compras, dentre outras tarefas (BRUSCHINI, 2006).

Independentemente dos novos modelos de familia em que os comportamentos
sociais ja sofreram grande influéncia das novas relagdes de género ou do pertencimento de
classe social, os afazeres domésticos sdo considerados, na maior parte dos casos, como
responsabilidade e obrigacdo para as mulheres (tidas como donas de casa) e, para os homens,

como op¢ao de ajuda eventual e a titulo de cooperagdo (quando esses t€m disponibilidade).

O paradigma, da “naturalidade” da divisdo sexual do trabalho, impde as mulheres a
responsabilidade pelo espago doméstico, com um o6nus alto pelo conjunto das
fungdes reprodutivas. Mesmo o aumento de sua participag@o no mercado de trabalho
ndo levou a uma maior distribui¢do das tarefas domésticas entre os membros da
familia, e tampouco gerou, ainda, uma ruptura total na estrutura patriarcal (MELO,
2005, p.4).

Para Bourdieu (2007, p. 126), o espago doméstico estd entre aqueles em que a
domina¢do masculina se manifesta de forma mais efetiva, ndo sé pela manifestacdo da
violéncia fisica, mas também pela perpetuacdo das relagdes de forga através da violéncia
simbdlica. As mudancas visiveis conquistadas pelas mulheres no espago publico sdo muitas
vezes mascaradas por estruturas de segregacdo e discriminacdo que ocorrem no espaco

privado do &mbito doméstico.

3.4.1 Tempo gasto com trabalho doméstico

Estudos realizados com base na PNAD- 2005 por Soares e Saboia (2007) sobre
tempo, trabalho e afazeres domésticos, e por Bruschini (2006), sobre o carater de inatividade
econdmica do trabalho doméstico, chegaram a conclusdo de que ha diferentes varidveis que
interferem na dindmica da realiza¢do e do tempo gasto com afazeres domésticos: 90,6% das
mulheres dizem realizar algum tipo de trabalho doméstico, enquanto entre os homens o
percentual é de 51,1%; existe uma relacdo inversamente proporcional entre a escolaridade e o
tempo gasto com afazeres domésticos, isso porque o nivel de escolariza¢do tem influéncia
direta sobre os rendimentos, o que possibilita as mulheres com maior rendimento a

contratacdo de trabalhadoras domésticas e a compra de equipamentos elétricos que facilitam o
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trabalho doméstico; em arranjos familiares® com a presenca de um conjuge, as mulheres-
conjuges tém uma jornada doméstica média trés vezes maior que a de seus companheiros;
levando-se em conta a varidvel formagdo familiar, as maiores jornadas diarias de trabalho
doméstico sdo cumpridas por mulheres de familias formadas por casal com filhos menores de
14 anos, isso porque os cuidados pessoais e escolares com filhos pequenos sdo as atividades
que mais consomem o tempo de trabalho doméstico; a condi¢do de vulnerabilidade
econOmica traz para as mulheres das camadas mais pobres as maiores sobrecargas de trabalho
diario; levando-se em conta a variavel ocupacdo profissional, as que mais realizam afazeres
domésticos sio as mulheres que trabalham por conta propria, para o proprio consumo e sem
remuneracdo. Além de todas as variaveis apresentadas, os estudos ainda chamam a atengdo
para o fato de que 83% das meninas s3o direcionadas desde cedo pelas familias para a
realizacdo de afazeres domésticos, enquanto que apenas 47,4% dos meninos declaram fazer
algum tipo de trabalho doméstico, dado que pode servir como hipdtese de que, no interior das
familias, os estereotipos de género continuam sendo reproduzidos. A sobrecarga de trabalho
feminino em relagdo aos homens ¢ verificada tanto no meio rural como no meio urbano e em
todos os extratos sociais.

O tempo gasto com trabalho doméstico absorve uma fatia significativa da rotina
diaria das mulheres entrevistadas. A maior parte das mulheres trabalha fora de casa e tem
jornada profissional integral de oito horas de trabalho diaria. Como estudam a noite, a
limitagdo de tempo as obriga a estabelecerem estratégias de otimizagdo do tempo que lhes
resta para darem conta de todo o programa didrio, inclusive o trabalho doméstico. Passar
roupa, somente em caso de ultima necessidade. Para muitas delas “o ferro ja virou artigo de
museu”. A roupa ¢ recolhida do varal e logo dobrada para ndo amassar. “Para economizar
meu tempo e dinheiro também, eu falo: “Quando for lavar roupa... Sacode bastante a roupa,
estende de um jeito que ndo amasse, ja tira do varal e dobra” (ANA MARIA).

Durante a semana faz-se apenas o servico basico, como manter o banheiro limpo,
lavar a louga, fazer a comida e varrer a cozinha. Nas palavras de Ana Maria: “A gente da
aquela catada. E faz tudo nos pouquinhos minutos que vocé tem.” J& os finais de semana e
feriados sdo reservados para fazer faxina, lavar a roupa e adiantar tudo o que for possivel para

a S€mana.

0 conceito de “familia” utilizado pelo IBGE ao compor as PNADs considera os mais diferentes tipos de
arranjo domiciliar: desde a familia nuclear formada por conjuges e filhos morando no mesmo domicilio (maioria
no Brasil) até familias unipessoais; familias monoparentais com presenca da mulher chefe de familia com filho
ou do homem chefe de familia com filho; familias formadas por duas ou mais pessoas sem parentesco; casal sem
filho; casal sem filho e com parente; e ainda outros tipos de arranjos (SORJ, FONTES e MACHADO, 2007 ).
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Limpeza e faxina é s6 no sabado. Ai, no sabado eu levanto cedo, ja coloco tudo para
cima, eu varro, tiro a poeira, lavo o banheiro, lavo a cozinha. E ai, assim, vou
fazendo as coisas, assim, tentando manter depois, mas ¢ dificil. E mais assim.
Agora, faxina mesmo, limpeza é s6 no sabado, porque de segunda a sexta é
impossivel (GABRIELA).

Porque ai as roupas de servico minha e do meu marido, a da casa e de banho, eu lavo
e passo no sabado. (...) O dia que enxuga no mesmo dia eu lavo, passo, guardo,
organizo e deixo tudo guardado. E fago uma faxina geral na casa no sabado. (....) No
sabado eu cozinhava feijdo e carne que desse para a semana inteira (LUZIA).

Mulheres pobres sofrem um desgaste maior que mulheres de camadas médias e
altas, devido a fatores agravantes ligados a falta de recursos financeiros e condigdes precarias
de moradia e trabalho. Conquanto também sejam vistas como donas de casa e sejam, em
primeira instancia, responsaveis pelo bom andamento do ambiente doméstico, mulheres em
situag@o econOmica privilegiada podem contratar empregados domésticos para o cumprimento
das tarefas domésticas e os cuidados parentais, o que lhes faculta tempo livre para o lazer, a
carreira profissional e outras atividades, como os estudos. Ao trabalhar o tema Género e
pobreza no Brasil para o Relatorio Final do Projeto Governabilidad Democratica de Género
em América Latina y el Caribe, Melo (2005) traz a tona a problematica da populagdo
feminina no Brasil neste inicio de milénio. As mazelas do pais, associadas as desigualdades
de género, fazem com que, para as mulheres, o fardo da pobreza seja mais pesado. Essas
mulheres reinem uma dupla fragilidade: sdo mulheres e sdo pobres. Sdo essas mulheres mais

vulnerdveis economicamente que tém as maiores sobrecargas de trabalho diario.

3.4.2 Otimizac¢ao do tempo

Na pratica, o planejamento e o uso racional do tempo ¢ uma das mais importantes
estratégias de conciliacdo entre as diferentes jornadas de trabalhos levadas pelas mulheres.
Os depoimentos mostraram que as mulheres sdo muito cuidadosas quanto ao uso do tempo.
Em todo o tempo o tempo “picadinho” € utilizado. Esse tempo “picadinho” compreende os
intervalos do despertar (entre 5Sh30min e 6h) até a hora de ir trabalhar; o horéario de almogo
(quando pode almogar em casa); o horario em que chega a casa até a hora de sair para a
faculdade; e, finalmente, quando chega da faculdade. Durante esses horarios “picadinhos” que

algumas chamam de tempo “livre” (entre as obrigagdes trabalhistas e escolares) elas realizam

o trabalho doméstico:
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Eu levanto, varro a casa, arrumo tudo, ajunto o lixo, coloco na rua. Ai eu arrumo a
cozinha, geralmente que ficou do dia anterior, ndo é? Ai eu arrumo, esterilizo a
mamadeira da Sophia, fago café, ja deixo o leite fervido, para arrumar a mamadeira
dela, ai eu me arrumo, arrumo a bolsa dela, ja deixo a roupinha dela 14 separada. Na
hora que o Lucas levanta, toma café, eu ja vou, arrumo a cama, ja deixo tudo pronto
antes de ela acordar, porque eu sei que depois que ela acordar ja nio vai dar tempo
(GABRIELA).

I: Ai cinco horas [17h] eu venho para a minha casa, dou uma ajeitada nas coisas,
fago um arroz correndo, coloco uma roupa na maquina correndo, fago uma janta la e
ai venho correndo para a faculdade.

R: E ai quando vocé chegar vocé vai estender a roupa ou alguém estende para vocé?
I: Geralmente eu estendo no outro dia de manha. (IVONE).

“Eu saio para S3o Jodo deixo a roupa batendo, eu chego e ja coloco no varal.”
(NATALIA).

Quanto a divisdo do tempo para a realizacdo dos servigos domésticos e das tarefas
escolares, dizem priorizar as tarefas escolares. Ana Maria explica: “Entdo eu tenho que deixar
a casa... A casa se puder. A minha prioridade hoje, depois que eu entrei para a faculdade € o
almog¢o e a roupa lavada”. Mesmo com relagdo ao servigo doméstico € preciso estabelecer
prioridades. Muita coisa ¢ deixada para ser feita no periodo de férias. Durante o periodo de
aula o servico doméstico ¢ feito muito superficialmente. Embora se sintam incomodadas com
1sso0, ndo tém outra op¢ao.

O fato de ter ou ndo maquina de lavar roupa € uma variavel importante a ser
considerada quando se observa o tempo gasto pelas mulheres com trabalho doméstico, ja que
lavar roupa a mdo demanda muito tempo e esfor¢o fisico. Cinco das mulheres entrevistadas
ndo tém maquina de lavar roupa, mas t€ém tanquinho. Argumentam que “¢ melhor do que nao
ter nada”, mas na hora de enxaguar e torcer demora muito. Trés delas ndo t€ém nem maquina
de lavar, nem tanquinho, lavam tudo a mdo. E apenas quatro delas tém maquina de lavar
roupa, o que facilita muito o servico. Essa atividade doméstica € vista pelas mulheres como
prioritaria. Nao tem como ficar sem lavar roupa, e essa atividade normalmente esta a cargo da
mae. Mesmo que o marido ou os filhos ja adultos ajudem nessa tarefa, a maior parte da roupa
ou as pecas mais dificeis de lavar sdo de responsabilidade da mae, e o exercicio dessa
atividade envolve diferentes e extenuantes etapas: primeiramente esfregar a roupa, depois
enxaguar ao menos umas duas vezes e finalmente torcer toda a roupa antes de colocéa-la no

varal. Jacira conta um pouco de como se dedica a essa atividade:

J: A roupa dela, geralmente, a roupa dela, da Milena [filha adulta], roupa intima,
durante a semana ela vai lavando, sabe? Mas assim, junta mesmo ¢ roupa de cama,
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toalha, essas coisas. E roupa minha e do Zé. Entio no sabado eu lavo muita roupa
mesmo.

R: Vocé tem maquina de lavar?

J: Nao. Eu tenho o tanquinho, aquele tanquinho, sabe? Maquina ndo tenho, ndo. Mas
ai, depois tem que enxaguar tudo a mio.

A possibilidade de ter uma maquina de lavar roupa reduz significativamente o
tempo gasto nas atividades domésticas, pois, enquanto a maquina vai lavando a roupa, a dona
de casa pode dedicar-se a outras atividades.

Apenas uma das mulheres entrevistadas usa o espaco doméstico também como

ambiente de trabalho remunerado:

Entio, eu acordo cedo. Quando nio tem uma pessoa logo no primeiro horario ai eu
logo comeco com o servigo de casa, ndo €? Ai vai estender cama, é um banheiro, ai
eu tenho a menina pequena, troca, penteia o cabelo, arruma e ja comeca a preparar o
almogo, ali. Quando vé chega alguém e ai vocé ja para, ai para tudo. Ai vou atender
a pessoa. Quando vé€, continua. Ja teve dia de eu estar fazendo o arroz, quando vé
chega uma pessoa. Ai eu desligo, vou 14, e depois eu retomo daquele ponto que eu
parei (DALILA).

Dalila faz todo o trabalho doméstico de forma intermitente, ja que muitas vezes as
freguesas chegam inesperadamente (ela faz depilacdo e unhas). Quando isso acontece, ela

interrompe o que esta fazendo, vai atender a freguesa e depois retoma de onde parou.

3.5 AJUDA PARA REALIZACAO DO TRABALHO DOMESTICO

Sem exce¢do, as mulheres que participaram da pesquisa ndo tém condigdes
econOmicas para contratar os servigos de alguém para realizar os trabalhos domésticos
(apenas uma delas contrata os servigos de uma faxineira a cada quinze dias, € uma outra
contrata uma baba para ficar com o filho durante o dia). Ao invés disso, algumas delas
trabalham na casa de outras pessoas realizando trabalho doméstico. Em casa, a maior parte
das mulheres admite receber algum tipo de ajuda do marido ou dos filhos (quando maiores)
para a realizagdo dos trabalhos domésticos, ajuda como lavar louga, arrumar e varrer a casa,
passar pano no chio, tirar o pd, arrumar a cozinha depois do almogo, cuidar dos filhos

pequenos, dentre outras.
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3.5.1 A ajuda dos filhos

Todas as mulheres que tém filhos ja crescidos (adolescentes ou adultos) recebem
algum tipo de ajuda por parte deles para o trabalho doméstico, mas essa ajuda é variavel, e em
alguns casos, muito limitada. Os depoimentos revelaram que nem sempre o fato de ter filhos
adolescentes ou adultos resulta em maior ajuda no trabalho doméstico. Mesmo quando
recebem “alguma ajuda”, a maior parte do trabalho ainda fica por conta das maes.

Os filhos homens adultos, com idades compreendidas entre 22 e 24 anos, ja estdo
inseridos no mercado de trabalho e parecem ser poupados dos trabalhos domésticos, ajudando
muito esporadicamente e quando se sentem dispostos a isso, como o filho mais velho de
Tamara, que, de vez em quando, ao ver a mae lavando a louca, se aproxima e a ajuda, mas
“nao lava tudo. Panela de gordura ele ndo lava. Nem o marido, nem a filha, ninguém, nao ¢”.
Os filhos homens ndo sdo solicitados a prestar servicos domésticos. E como se o fato de
trabalharem o dia todo os desobrigasse dessa tarefa. Tamara relata que gostaria que os filhos
percebessem sua necessidade e pensassem “poxa, minha mae estd cansada, minha mae esta
com muita coisa para fazer”, e a ajudassem. Mas ndo € isso o que acontece. Quando chegam
do trabalho, até esquentam o jantar e preparam alguma coisa, mas deixam a louga suja ¢ a
cozinha desarrumada para que ela arrume no dia seguinte. A filha de Tamara, que atualmente
tem 20 anos e faz faculdade de Psicologia, arruma a casa todos os dias e faz uma limpeza
rapida, mas a faxina grossa fica para a mae nos finais de semana e feriados, ocasido em que 0s
filhos, a filha e marido descansam. Quando perguntei a ela sobre o que o marido e os filhos
fazem enquanto ela faz a faxina no feriado, ela respondeu: “Descansando. Ouvindo musica,
na Internet... E o marido também, porque quando eu estou ele ndo faz, ndo. E a Laura s6 faz
quando eu ndo estou também” (TAMARA).

Os filhos adolescentes que ainda ndo trabalham e apenas estudam participam mais
ativamente no trabalho doméstico, como o filho de Mariana, de 16 anos, que arruma a cozinha
depois do almogo e faz o café da tarde. Mas ha também aqueles que ndo querem ajudar como
conta a entrevistada Z¢lia, que tem muita dificuldade para fazer com que a filha de 14 anos e
o filho de 10 anos a ajudem no trabalho doméstico. Diz que precisa brigar e insistir para que
os filhos a ajudem. Muitas vezes, ao retornar da faculdade, ainda vai lavar a louca do almogo
que a filha deveria ter lavado.

As entrevistadas Ana Maria e Jacira dizem que as filhas, respectivamente com 18

e 21 anos, as ajudam bastante no servigo doméstico fazendo os servigos do dia a dia, mas a
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faxina e a roupa ficam por conta delas. E preciso ressaltar, no entanto, que, mesmo que ambas
enfatizem o fato de que as filhas ajudam bastante no trabalho doméstico, quando se contrasta
os depoimentos dessas proprias mulheres em outros momentos da entrevista, pode-se perceber

que essa “ajuda” € também por demais limitada, como no exemplo a seguir:

Dai eu lavo a louga porque a minha menina ndo gosta de lavar. Ai eu almogo, saio,
as vezes ela limpa a cozinha ali e ajeita tudo, mas coloca a louga suja 1a fora, sabe?
Ou entdo ela lava as mais faceis e deixa as panelas todas 14. Nesse horério eu chego,
vou 14, lavo a louga, dou uma lavada melhor no banheiro, porque ela faz as coisas,
mas faz tudo mais ou menos. Se varre a casa, ndo varre debaixo das camas, sabe?
(JACIRA)

Ja Natélia e a filha de 18 anos dividem todo o trabalho doméstico. Natélia ¢ vitva
e mora apenas com essa filha (a outra filha faz faculdade em Divinopolis). Ela e a filha
dividem todas as tarefas domésticas. A experiéncia de Natdlia confirma os estudos®® que
sinalizam para o fato de que a presenga do marido (ou companheiro) acarreta aumento do
trabalho doméstico para a mulher: “Em casa sou eu e a Isabela. A Isabela trabalha meio
horério. Entdo meio horério ela cuida da casa. No sdbado a faxina geralmente ¢ dela. Porque
eu trabalho no sabado e ndo tenho tempo para nada”.

Hé também a experiéncia de Laura, que passa o dia todo fora e trabalha como

empregada doméstica. Ela relata que a filha de 20 anos a ajuda muito:

Agora, ela me ajuda bem. A casa, entdo, a casa fica praticamente por conta dela.
Porque n3o da tempo. Alguma coisa eu faco, mas ela é quem esta segurando as
pontas. Tem que ter ajuda porque se a familia ndo ajudar ndo vai, no. Ai fica muito
dificil. (LAURA).

3.5.2 A ajuda do marido

Das quinze entrevistadas, trés dizem ndo receber qualquer tipo de ajuda por parte
do marido, e apenas duas dizem que o marido ajuda em tudo. Foi predominante nos
depoimentos (dez das mulheres) a colocacdo de que o marido sé ajuda com o trabalho
doméstico de forma esporadica e mesmo assim, quando solicitado. Nesse caso, a ajuda esta
subordinada a uma série de restri¢des e circunstancias que fazem com que recaia sobre a dona
de casa a maior e pior carga de trabalho, além do desgaste emocional que acompanha o

constrangimento de sempre precisar solicitar a ajuda, como nos exemplos transcritos a seguir.

3 Ver Soares e Saboia 2007.



103

Nio. Sé lavar louga. O dia que ele vai pra cozinha vocé tem que ver que maravilha.
Tanto pra cozinhar quanto pra limpar é uma perfei¢do, mas € s6 isso. O resto ele ndo
admite, ele fala que € servigo meu. Sabe, tem coisa que ele acha um desaforo eu...
Ele pensa que dona de casa tem que fazer as coisas com o filho do lado porque € a
sua obrigacdo (LUZIA).

R: Ele te ajuda em alguma coisa? O teu marido?

I: Ajuda assim, faz uma comida, as vezes lava uma louga, mas isso é muito de vez
em quando, ndo é? E homem vocé ja viu como que € a ajuda deles. Mas esta bom,
n#o posso reclamar.

R: Vocé tem que pedir para ele ajudar?
I: E. Tem que pedir.
R: Se ndo pedir, ndo ajuda?

I: Tem dia que tem que brigar um pouquinho. Agora o dia que ele esta de bem com a
vida ele ajuda. Sem pedir, sem nada. As vezes eu chego 14 ja esti a cama arrumada,
lavou a louga. Mas ai depois ele fica ‘Olha, ta vendo, ta vendo!” Fica jogando na
cara, mas estd bom. Melhor do que nio ajudar, ndo é? Mas o dia que ele ndo quer
ajudar também... Fica 4.

R: Até a cama...

I: E. A obrigag¢io é minha (IVONE).

O depoimento de Ivone reflete o quao limitada, instavel e constrangedora pode ser
a ajuda de alguns maridos. Além de ndo se sentir na obrigacdo de ajudar, ao realizar algumas
pequenas tarefas, “joga na cara” como a dizer “voc€ ndo pode reclamar, estou ajudando”. A
fala de Ivone também ¢ util para se tentar entender como o imaginario feminino percebe a
“limita¢do” do marido para a realizacdo dos trabalhos domésticos: é como se houvesse uma
justificativa para essa limitacdo. As entrelinhas de sua fala parecem revelar certa subordinagao
conformista com essa situagcdo. Apesar de ndo satisfeita com a qualidade e a regularidade da
ajuda, se sujeita a situagdo e muitas vezes ndo diz nada, para continuar merecendo a ajuda,
ainda que pouca; ou para evitar conflitos, como no exemplo apresentado a seguir: “Ajuda, de
vez em quando, quando esta com muito boa vontade. Antigamente eu estava insistindo mais
com ele; hoje em dia ndo, porque assim a gente vai se desgastando, ndo ¢?”” (BRUNA)

Um outro exemplo ¢ o de Gabriela, que se casou aos 17 anos e logo em seguida
ingressou na universidade. O inicio da relacdo foi muito dificil. Principalmente quando ela
comecgou a trabalhar oito horas por dia. A filha do casal era ainda bebé, e Gabriela tinha que
fazer todos os servicos domésticos sozinha, pois o marido ndo ajudava em nada e ainda

deixava as coisas fora do lugar. “A cueca jogada no chdo do banheiro, a toalha em cima da
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mesa, a cama bagungada”. Muitas vezes, quando chegava da faculdade tinha uma pilha de
louga na pia (que foi acumulando ao longo do dia) para lavar. Brigavam muito por causa
disso. Ainda, atualmente, no sabado, dia anterior a entrevista, Gabriela fez faxina na casa
enquanto o marido saiu para conversar com um amigo “e depois ficou a toa” enquanto ela
trabalhou até as 19horas. Em alguns dias esta estressada e deprimida, triste pela falta de ajuda
do marido. Hoje, ele ja ajuda um pouco, mas somente se ela pede e de forma esporadica.

Eis as palavras de Gabriela a proposito:

Olha, no servico doméstico, assim, ele ajuda se eu pedir. Ai arruma a cozinha... eu
falei pra ele: “Vocé fica em casa o dia inteiro, poxa [por ocasido da entrevista o
marido estava de licenga médica], ¢ nem faz a comida?” Ai ele faz a comida e
depois arruma a cozinha. Agora o resto sou eu que faco. A limpeza da casa, assim,
banho da Sophia, tudo sou eu. Arrumar as coisinhas dela, tudo sou eu. Ele saia do
servigo as quatro horas e eu saio as cinco e meia Af eu falei para ele: “Vocé tem uma
hora e meia a mais do que eu, ndo ¢? Chega em casa, arruma a cozinha para mim,
ndo ¢? E tenta manter a casa limpa, sem roupa jogada, sem sapato jogado para todo
lado, tenta manter a casa arrumada”. Sé isso que eu pego, também (GABRIELA).

Apenas duas das entrevistadas afirmam que os maridos dividem o trabalho
doméstico com elas: “Enquanto um faz uma coisa o outro vai fazendo outra coisa”. No caso
de Ana Maria, o marido ¢ aposentado e ela diz: “Cozinha eu empurrei para o Edson. Coitado
[rindo e falando em um tom mais baixo como se estivesse falando consigo mesma]. Casa e
parte da roupa, porque ele me ajuda com isso, também”. Note-se como se refere ao marido
como ‘“‘coitado” por precisar de participar do trabalho doméstico. Mais uma vez aparece
fortemente implicita no imagindrio feminino a visdo de que ndo ¢ natural que ao homem
sejam delegados trabalhos domésticos. Ele € visto pela mulher como “coitado”, mesmo que
esteja aposentado e ela trabalhando o dia todo e estudando a noite.

Jacira é a outra entrevistada que afirma que o marido a ajuda muito quando esta
em casa. Segundo ela o marido ajuda bastante, principalmente nos fins de semana, quando ela
vai lavar a roupa e o marido faz o almogo®’. “A gente divide desse jeito, para ndo
sobrecarregar ninguém”.

O que se percebe em todas as entrevistas, até mesmo naquelas em que as mulheres
dizem que o marido ajuda muito, é que a responsabilidade pelo trabalho doméstico continua

pesando sobre a dona da casa:

37 Por ocasido da entrevista com a Jacira fui & casa dela. Era um domingo e enquanto ficamos em um dos quartos
fazendo a entrevista quase a manha inteira, o marido fazia o almogo. Depois eles insistiram comigo para que
almogasse com eles.
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Mas muita coisa fica € na responsabilidade da gente mesmo. Fica na
responsabilidade da gente... o que d4 errado... a gente € que leva a culpa... a ndo, deu
errado por que fulano... ndo ¢? Entdo, a maior parte da responsabilidade fica em
cima da dona da casa, mesmo, ndo é? Eles ajudam, mas... tudo recai em cima da
gente, ndo ¢? (JACIRA)

O peso da responsabilidade ¢ reforcado pelo longo processo de interiorizagdo que
essas mulheres sofreram ao longo de toda a vida, de que o bom andamento da ordem

doméstica € responsabilidade delas:

Eu monopolizei muito, sabe? Por causa dessa... Eu creio que seja por causa da
criagdo que a gente teve, ndo ¢? Minha mie sempre ensinando e cobrando: ‘porque a
mulher tem que saber fazer isso, tem que saber fazer aquilo e aquilo...” Entdo, desde
que eu me casei eu pus na minha cabeca que a minha obrigagio e meu dever é cuidar
bem dos meus filhos, da minha casa, do meu marido, entendeu? (TAMARA)

Quando observadas em maior profundidade as especificidades do trabalho
doméstico realizado por ambos os sexos, diferentes pesquisas apontam para o fato de que os
homens sdo seletivos quanto a tarefa realizada e se ocupam mais frequentemente de tarefas
ligadas aos cuidados dos filhos, da manutengdo e concertos, ou de tarefas no espago publico,
como levar os filhos ao médico e de fazer compras, enquanto que sob a responsabilidade das
mulheres ficam as tarefas domésticas tidas tradicionalmente como mais “femininas”, como
cozinhar, lavar (louga e roupa), passar, limpar a casa, dentre outras (BRUSCHINI, 2006;
KOSMINSKY e SANTANA, 2006; SOARES e¢ SABOIA, 2007; SORJ, FONTES e
MACHADO, 2007).

Se a participacdo da maior parte dos maridos em trabalhos domésticos, como
cozinhar, limpar a casa, lavar roupa e lavar louca, ¢ pouco expressiva, ja quando se trata do
cuidado dos filhos pequenos para que as mulheres possam ir estudar, a dimensdo da ajuda se
inverte. Com exce¢do de um (que também estuda na UFSJ, a noite), sdo os maridos que
cuidam dos filhos pequenos enquanto as mulheres vdo para a universidade. As entrevistas
revelaram, no entanto, que o grau de aceitacdo dessa responsabilidade por parte do marido se
configura bastante varidvel, como mostram os depoimentos de Dalila e Bruna que serdo

abordados a seguir:

Ele arruma a cozinha, ele arruma. Se ele chegar a noite e vé que esta bagungado ele
arruma, ele ndo espera eu pedir, assim. As vezes ele chega a noite ndo tem janta ele
faz. Ele que da banho nela para mim, ele que da janta. Entdo, assim, sé o fato de ele
ja ndo fazer bagunca ja me ajuda [risos]. Entdo ¢ assim, ele ajuda bem. Nao ¢ aquela
pessoa de pegar ¢ varrer uma casa. Ndo ¢ assim, ndo, mas cozinha... cozinhar e
cuidar dela ele faz bem. Ajuda bastante (DALILA).
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R: E ele assumiu essa responsabilidade de cuidar dela a noite pra vocé ir pra
faculdade numa boa?

B: Hoje em dia sim, porque quando... Ele sempre quis que eu engravidasse, no
inicio, ele queria mais do que eu, e eu ja estava estudando, ai eu falei com ele,
conversei com ele e o convenci: “Oh! Eu nfo quero parar de estudar! Ndo quero e
ndo posso! Se vocé falar que vai ficar com ela mesmo...”, mas assim, eu ja estava
com vontade de engravidar também, s6 que, por que assim, ele é mais novo do que
eu, eu pensava assim” se eu ficar com responsabilidade pra ele ndo é?..., ele vai
achar que ele ta...” porque tem hora que ele é muito moleque sabe!? [riso] Ai ele
falou “néo, eu olho ele pra vocé”, nossa! O sonho dele era ter um filho, “eu olho ele
pra vocg, ndo tem problema nio!” Ai quando tava aproximando a época assim de eu
voltar pra faculdade, ele assim, também nunca cuidou de crianga assim desde
pequenininha, desde os primeiros dias nio é?... é... nunca cuidou, ai ele s6 falou
assim “eu acho que vou pedir pra minha méie ficar aqui com a gente néo é?... vim de
noite pra ca, ou eu vou pra la até vocé chegar,” ndo, vocé falou pra mim que ia
cuidar dela, é... vocé ndo pode passar essa responsabilidade pra sua maie,
principalmente porque a sua mae ja tem responsabilidade, ela cuida de uma neta dela
desde pequenininha, fora que tem muita coisa pra ela, ndo tem como mais
responsabilidade pra ela, ela ja td cansada ja e eu montei nele... ai assim, nos
primeiros dias ele viu que, que ndo era tio dificil, acho que o medo dele era de nio
dar conta, ai ele foi acostumando, hoje em dia ele cuida dela numa boa, tudo que
precisar fazer ele faz ( BRUNA).

Dentre todos, somente o marido de Luzia parece ter assumido uma atitude de ndo
cooperacdo, negando-se a cuidar do filho a noite para que ela pudesse estudar. A nao
cooperacdo por parte do marido de Luzia foi uma postura isolada, uma exce¢do. Mas essa
atitude acabou por leva-la a desistir de estudar na UFSJ. Dai a necessidade de chamar a
atencdo para a importancia da postura de cooperacdo dos demais maridos. A despeito das
limitagdes de alguns quanto a ajudar em determinados tipos de trabalhos domésticos, a
despeito da inconstancia e da seletividade da ajuda prestada, a ajuda dos maridos no cuidado
com os filhos tem-se apresentado como um fator determinante para o sucesso escolar das

universitarias que tém filhos pequenos.

3.6 AS COBRANCAS FAMILIARES E O SENTIMENTO DE CULPA

As cobrangas vém de todos os lados: dos filhos, do marido, dos parentes, dos pais,
da sogra e até¢ dos avds. Muitas vezes os familiares ndo entendem por que as entrevistadas
(principalmente as mais velhas) precisam estudar e se sentem como que injusticados, como se
estivessem sendo abandonados por elas. A mae de Jacira, j& idosa, cobra que ela va todos os
domingos a sua casa para visitd-la. Quando estd em casa, o marido de Bruna ocupa muito do
tempo dela, quer que ela lhe dedique atenc¢do e ndo gosta que ela fique fazendo outra coisa.
Laura diz que ndo sido somente os filhos que cobram sua atencdo, o marido também cobra:

‘mas vocé vai estudar hoje? Vai fazer isso agora?’
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Ivone sofre muita cobranga por parte dos avos, na casa dos quais trabalha como
empregada doméstica fazendo os servigos gerais e cuidando da bisavd, que ¢ doente e ndo sai
da cama. Os avds ndo concordam que ela esteja estudando e muito menos que va trabalhar em
outro lugar. Quando ela comenta com os avds que gostaria de trabalhar como professora,
profissdo para a qual esta estudando, e ter um emprego de carteira assinada, eles fazem
pressdo psicologica: “E, eu falei para a sua avé mesmo, que nds dois vamos & para um
albergue. Os filhos de hoje nao t€ém amor”. Essa coloca¢do do avo a fez chorar. Em outra
ocasido, quando ela pediu para ndo ir mais trabalhar aos domingos, o avd respondeu: “Eu
nunca vi tirar folga da familia”. Ivone ama os avds e ndo quer desapontd-los, mas esta
esgotada psicologica e fisicamente, pois ndo estd dando conta das duas casas, dos cuidados
com seu marido e filha, dos estagios e das obrigagdes académicas.

O misto de sentimentos negativos que as mulheres sentem em relagdo as
diferentes cobrancas que lhes sdo impostas pela familia ¢ motivo de sofrimento e estresse
emocional. O estresse emocional tem sobre elas um efeito pior do que aquele que advém do
esgotamento fisico, pois provoca um sentimento de culpa duradouro. Esse sentimento de
culpa esteve presente na fala de muitas das mulheres entrevistadas, mas irei transcrever

apenas dois deles, a seguir.

R: Vocé falou das cobrangas, ndo é? Tanto o marido quanto os filhos, eles cobram
de vocé, muito assim, do tipo: “Vocé esta estudando”?

A: Cobra! Outro dia eu até achei engracado. Eu cheguei da faculdade, peguei uma
apostila que eu tinha que ler, mas eu fiquei com pena também. Ai o meu menino foi
14, eu conversei com ele, tal. Conversei com o Edson [marido]. Porque eu faco
questdo de chegar e conversar com todos eles porque eu fico muito tempo fora, ndo
¢é? Ela [a filha] deitou perto de mim e comegou a conversar. E eu pensei: “Nosso
Deus”!

R: Ela falando e vocé pensando...

A: Ela falando e ai eu ndo podia falar para ela que eu estava... Ela viu que eu estava
estudando, mas acho que ela fica assim com um pouco de... de pensar assim: “O
mde, me da aten¢do aqui, olha estou aqui”. Ai cla ficou la conversando,
conversando, conversando. Eu dava ateng¢fo, lia um pouquinho. Acabou que eu ndo
fiz nada e ela acabou ficando emburrada e falou: “Vou 14 para o meu quarto. Vou la
para o meu quarto, vocé ndo liga para mim”. Ai o que é que acontece: aquele
sentimento de culpa. Eu fechei a apostila, ai fui 14 para o quarto dela, conversei um
pouquinho com ela e pronto. E complicado. O Edson também fica: “Ah, vocé nio d4
confianga pra mim, vocé ndo liga pra mim”. Como ¢ que eu vou colocar na cabega
deles que ndo é que eu ndo ligo, mas ¢ que eu ja ndo estou dando conta mais.
Assim... eu ndo estou resistindo. E complicado. Até que servigo, a gente se ajeita,
mas essa cobran¢a acho que ¢ pior do que o servigo. Eu prefiro pegar o servigo e
fazer porque eu pego, eu fago e pronto, acabou. Mas esse tipo de cobranga tem dia
que a gente fica com um pouquinho de sentimento de culpa. “Sera que eu estou
fazendo certo, sera que eu estou fazendo errado?” (ANA MARIA).
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No depoimento de Jacira o sentimento de culpa aparece com relagdo a filha de
oito anos que vé a mae algumas poucas horas durante a semana e ¢ muito carente de sua
atencio:

J: As vezes eu perco a paciéncia e ¢ isso 0 que mais me doi, sabe? Isso ¢ o que mais
me doi. E o que mais me doi € que as vezes eu digo assim: “Ai, minha filha, pelo
amor de Deus, sai daqui, me deixa estudar”! Quantas vezes eu fago isso. Olha, ndo
deveria fazer isso, nunca. Olha que pecado! Eu digo assim: “Filha, eu estou fazendo
uma coisa importante aqui, depois eu vejo”. E ela vem e diz: ‘O mée, vamos brincar
comigo? Vamos jogar bola? Vamos pular corda?’ ‘Ai, filha, agora eu ndo posso,
ndo’. Nossa, ¢ terrivel vocé ter que fazer isso. Ddi demais, ndo é? Mas muitas vezes

vocé esta tdo concentrada naquilo que vocé esta fazendo... € uma coisa tdo dificil,
tdo complicada...

R: Tem o prazo... Vocé tem que entregar [referindo-se ao trabalho da faculdade]. No
dia seguinte, sei 14, na semana seguinte...

J: Tem que entregar. Ai baixa aquele estresse, eu perco a paciéncia, eu grito, sabe?
Nossa! Maior pecado! Nio € coisa de se fazer com crianga, néo.

O principal fator desencadeador do sentimento de culpa esté relacionado ao fato
de as maes estarem ausentes de casa a maior parte do tempo e ndo poderem dispensar uma
atencdo maior aos filhos. Mesmo quando estdo em casa, as atribuigdes domésticas e os
compromissos escolares sdo tantos que acabam ficando nervosas com os filhos e tratando-os
de forma rude, fato que faz aumentar ainda mais o sentimento de culpa. O sentimento de
culpa ¢ atenuado quando a mulher sabe que pode contar com o marido/companheiro para
substituir o papel-mito esperado de uma mae e suprir as necessidades dos filhos em sua
auséncia. Ao contrario, o sentimento de culpa ¢ intensificado quando a mulher ndo pode
contar com esse auxilio masculino (FABBRO, 2006).

O sentimento de culpa ndo ¢ exclusividade das mulheres por mim entrevistadas.
Diferentes pesquisas que tratam da bipolaridade do trabalho feminino enquanto maes e
profissionais apontam para o fato de a culpa ser um sentimento presente na vida de grande
parcela dessas mulheres, independentemente da classe social a que pertencam (ALMEIDA
2007c; FABBRO, 2006; SPINDOLA e DA SILVA SANTOS, 2004). A diferenca ¢ que as
mulheres das camadas economicamente privilegiadas, possivelmente tenham empregada para
fazer o trabalho doméstico e ao chegarem a casa podem dar maior ateng¢do aos filhos e ao
marido. Ja as mulheres por mim entrevistadas, ao estarem em casa ap6s um longo periodo de
trabalho e estudo, ainda tém que dar conta do trabalho doméstico.

O estudo realizado por Fabbro (2006) traz ainda uma reflexdo sobre a construgo

histérica do imaginario social quanto aos papéis atribuidos aos homens e as mulheres e suas
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implicacdes sobre esse sentimento de culpa que acompanha grande parte das maes
contemporaneas em suas atividades profissionais. Por mais que as mulheres contemporaneas
estejam inseridas no mercado de trabalho nos mais diferentes tipos de profissdes, o
sentimento de culpa vivido por elas reflete como, culturalmente, a sociedade continua ditando,
hoje, normas e padrdes de comportamento do que se esperava de uma boa mae, no passado.
“O sentimento de culpa é decorréncia de ndo assumir o papel materno da forma como a sociedade
impde, ou seja, agir conforme suas predicacdes” (FABBRO, 2006, p. 280).

Historicamente, a sociedade patriarcal brasileira atribuiu espagos e atuagdes
delimitadas para mulheres e homens e construiu modelos de comportamento também
demarcados. A figura feminina associavam-se o espaco privado do lar e a realizagio de
atividades voltadas primeiramente ao preparo para o casamento (para as solteiras) e depois, ao
cuidado dos filhos e da casa. O modelo de comportamento valorizado associava a boa mae e
boa esposa alguns predicados como ser caseira, amavel, docil e prestativa. Amar, preservar,
cuidar, servir e educar (os filhos, e mais tarde, os alunos) eram atitudes que a sociedade
cobrava da mulher (RIBEIRO, 2000). Para Soares (2006b), as muitas culpas que as mulheres
continuam impondo a si mesmas sdo uma heranga do modelo social patriarcal. Apesar das
importantes mudangas, os modelos e papéis esperados das mulheres ¢ homens do passado
encontram-se ainda fortemente presentes no imaginario da sociedade moderna e, segundo a
mesma autora, ndo sera tdo simples e nem tdo rdpida a reversdo desse enraizamento
sociocultural.

O sentido das mudangas que hoje acontecem na sociedade brasileira foi
impulsionado principalmente pelas mulheres e suas lutas por direitos sociais e politicos>®.
Dentre as muitas conquistas femininas, a possibilidade de controle sobre o processo
reprodutivo de seu proprio corpo assume importancia historica decisiva. Essa conquista
permitiu as mulheres a reformulagdo de seu lugar e de seus papéis na esfera publica e privada
(PERROT, 2007; SARTI, 2003). A inser¢do da mulher na esfera publica trouxe-lhe a
possibilidade de escolhas antes impraticadveis, mas também a sobrecarga da dupla jornada de
trabalho. Para as mulheres do passado ndo havia muitas possibilidades de escolha. Para as
mulheres da atualidade, a possibilidade de escolha vem acompanhada da angustia diante das
diferentes possibilidades e atribuigdes. E esse ¢ um desafio com o qual as mulheres ainda
estdo aprendendo a conviver. “O problema de nossa época é, entdo, o de compatibilizar a

individualidade e a reciprocidade familiares. As pessoas querem aprender, a0 mesmo tempo, a

3% Sobre esse tema consultar: Almeida, 2000; Hahner (1981); Louro (2007b); Perrot (2007).
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serem soOs e a serem juntas” (SARTI, 2003, p.43). As mulheres estdo aprendendo a fazer valer

sua individualidade e ao mesmo tempo viver sua coletividade.

3.7 “ENTRE A CRUZ E A ESPADA”

Tem que ter um equilibrio porque para dar conta de tudo s6 se vocé ficasse acordada
24 horas. Mesmo acordada 24 horas sempre iria ter a casa. O servico de uma casa
nunca acaba. Vocé acabou de arrumar a cozinha... Almoga, arruma a cozinha ¢ deixa
tudo limpinho. Dai um tempo ja tem o café [rindo], ja vai sujar tudo de novo. Ento
tem que ir ali, equilibrando... (LAURA).

Ter que desempenhar diariamente uma jornada triplice de trabalho ndo ¢ tarefa
simples. Para as mulheres que vivenciam essa realidade, a rotina diaria ¢ um corre-corre
frenético para tentar dar conta de todos os segmentos de trabalho. Algumas delas conseguem
lidar melhor com a organizagdo/separacdo dos trés diferentes tempos e espagos, outras, nem
tanto. Mariana, por exemplo, cujos filhos j& sdo crescidos e ela trabalha somente meio
periodo, diz que consegue levar muito bem os trés segmentos. Divide seu tempo em trés:
“Uma coisa € uma coisa a outra coisa ¢ outra coisa”. Laura fala que tenta se desligar da casa
quando esta na universidade e quando esta em casa da prioridade ao que ¢ mais urgente. Para
a maior parte das mulheres, porém, a habilidade de separar e definir limites para os diferentes
tempos/espacos ¢ uma tarefa mais complexa. Em alguns momentos “embola tudo”. Dalila
conta que tem dia que parece que os trés segmentos conspiram contra ela: a filha ficou doente,
apareceram muitas freguesas para depilar e ainda tem que estudar para uma prova que vai ser
dificil.

Todas as mulheres percebem que essa triplice jornada impde a elas limitagdes
que, independentemente de todo o seu sobre-esforco e vontade, as impedem de ter uma
imersdo total em todos os segmentos de trabalho. Alguma coisa vai ficar para tras, alguma
coisa vai ficar por fazer, alguma coisa vai ficar mal feita ou vai ser feita pela metade. Elas tém

consciéncia de que ndo vao dar conta de tudo, como conta Jacira:

Outro dia uma pessoa me perguntou uma coisa ¢ depois ela riu quando eu respondi.
Ela me perguntou assim: “Como que vocé faz para dar conta de tudo isso”? E eu
respondi para ela assim: “Mas eu ndo dou conta [rindo]! Ndo dou conta, porque fica
tudo mais ou menos”. A minha casa fica muito mal cuidada, sabe? A familia fica
muito de qualquer jeito. Mesmo o estudo, a gente ndo tem tempo para se dedicar
como a gente gostaria, ndo ¢? Agora, o trabalho, ai ja tem aquele tempo que vocé sai
de casa para aquilo mesmo, ndo é? O trabalho até que ndo, mas a vida da gente no
resto, assim, ¢ complicado. Fica tudo mais ou menos, mesmo.
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O segmento profissional, principalmente para aquelas que se inserem no mercado
formal, parece ser aquele em que elas conseguem se dedicar mais exclusivamente a uma
tarefa. Isso porque as exigéncias profissionais as obrigam a ter concentracio e dedicacdo total
ao que estdo fazendo. E uma questio de sobrevivéncia no emprego. Também porque o
espaco/tempo para esse segmento ja ¢ previamente delimitado para isso. Ja nos outros dois
segmentos de trabalho (o doméstico e o escolar), ha maior interferéncia de um sobre o outro.

Como diz Coulon (2008), a afiliagdo para tornar-se realmente um estudante
universitario demanda um aprendizado constante. Com o passar do tempo, aquelas mulheres
que conseguem sobreviver aos primeiros semestres na universidade vao apreendendo o que
seja o oficio de estudante e vao se adaptando as injungdes impostas por sua triplice jornada de

trabalho diaria:

1%°

No primeiro semestre eu ficava assim: “Ai, meu Deus!”. Tremia na hora de fazer
uma prova. Agora, se ndo der para fazer a gente faz de novo, ndo é? Assim... Eu ndo
estou preocupando muito mais ndo. Vamos levando do jeito que da. Eu digo:
“Minha filha, 0 maximo que vai acontecer é vocé perder a disciplina. Vocé faz de
novo!” Sabe, eu sou muito assim, agora, sabe? Servico de casa deu para fazer...
Antes eu ficava assim: eu tinha que sair e deixar tudo impecavel. Ai varias vezes eu
perdia o 6nibus por causa disso. Ai eu falei: “Nao. A casa fica e o 6nibus vai”. Ai
eu comecei... Nao esquento muito, ndo [risos]. (DALILA).

Como expresso acima, € também no depoimento de Ana Maria, feito logo a
seguir, levar as trés jornadas didrias ao mesmo tempo implica saber estabelecer prioridades,
fazer escolhas e buscar o equilibrio na realizacdo dos diferentes afazeres, principalmente no

que se refere a execugdo das tarefas domésticas e escolares:

Eu escolhi fazer faculdade, entdo, enquanto eu estiver fazendo faculdade eu vou ter
que deixar de fazer as outras coisas. Porque fazer tudo ao mesmo tempo eu ndo vou
dar conta. Tenho que fazer as coisas basicas: eu tenho que trabalhar, cuidar de casa,
cuidar dos meninos. O que eu puder deixar, ai eu vou ter que deixar.

Mesmo para aquelas mulheres que, apesar de todos os embates, estdo
conseguindo avangar e dar prosseguimento a vida universitaria, conciliar os trés segmentos de
trabalho é uma fonte de estresse, ansiedade e pressdo constantes. O fato de estarem quase que
constantemente sob pressdo as torna muito vulneraveis emocionalmente. Nao foram poucas as
mulheres que disseram passar por periodos de depressdo em algum momento de sua jornada
universitaria. Gabriela e Jacira expdem sobre como se sentem em relagdo a ansiedade e aos

periodos de depressao:
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Por causa disso. Por causa da triplice jornada e por causa de ter que ficar pensando o
tempo todo como fazer as coisas, entfo eu sou uma pessoa completamente ansiosa.
Eu sou a ansiedade em pessoa. Nossa! Eu sou muito, muito ansiosa! De as vezes,
deitar na cama e ficar pensando o que é que eu tenho que fazer no dia seguinte: “eu
vou levantar, eu vou fazer isso, ai eu vou trabalhar. Ai, quando eu chegar para o
almogo eu vou fazer isso, isso e isso. Ai eu vou trabalhar. Na hora que eu voltar eu
vou fazer isso e isso e vou para a aula”. E assim, sabe? Parece que as vezes vocé
quer desligar, mas vocé tem que ficar pensando o que é que vocé vai fazer. La aonde
eu trabalho as pessoas falam: “vocé ¢ muito ansiosa!” As vezes eu chego a derrubar
as coisas, sabe? Assim... de achar que ndo vai dar tempo de fazer as coisas, ai a
gente acaba ficando, assim... sem saber o que vai fazer com os bracos e derruba as
coisas. E a irmd do patrdo, que trabalha 14, ela falou também... Eu falei outro dia
assim: “Nossa! O dia que eu estou mais ansiosa é que eu faco isso”. Af ela falou:
“Gabi, vocé esta ansiosa todos os dias”. Sabe, eu nio tinha me dado conta que eu
passava isso para as pessoas, ndo ¢? Eu ndo era. Eu era a paz em pessoa. Eu era a
tranquilidade em pessoa. Mas depois disso eu fiquei muito ansiosa e eu fiquei com
medo de depressdo. Mas ai eu falei assim: “Nao! Eu ndo posso deixar chegar a esse
ponto, ndo é? Eu tenho que pensar bem. Se ndo esta dando certo, deixa para 14,
entdo. Deixo para 14 e tento fazer outra hora, mas, assim, penso primeiro que eu
tenho uma filha, ndo €? Que ela esta pequenininha e que se vocé ficar muito nervosa
sua ansiedade vai passar para ela, ndo €? E depressdo afeta um monte de coisa e
acaba com a sua vida. Entdo, vamos pensar primeiro, ndo é? Ter prioridades, para
poder... para ndo poder... para ndo afobar, ndo é? (GABRIELA)

Tem alguns momentos que da um desdnimo e eu fico imaginando: “Meu Deus do
céu! O que € que eu estou fazendo comigo e com a minha familia”? Tem hora que
da, assim... a gente fica nervosa. Esses tempos eu tive até um problema ai porque a
minha pressdo subiu, estou tomando remédio para controlar a pressdo, sabe? E ¢
tudo isso, essa pressdo que tem sobre a gente, ndo é? Até que... teve uma €poca aqui
que eu estava tomando até remédio para dormir. Eu ndo estava conseguindo dormir.
Geralmente final de periodo isso acontece. Porque final de periodo tem aquele tanto
de coisa para fazer, aquele monte de trabalho para apresentar. Aquele tanto de coisa
que acumula tudo para o final do periodo. Ai costuma acontecer, sabe, de o estresse
baixar mesmo. Ai eu ndo consigo dormir. Eu deito para dormir e comeco: “ai meu
Deus, eu tenho que fazer isso, ai meu Deus, eu tenho que fazer aquilo”. Sabe, ai
preocupo com o servico, com problemas que estdo acontecendo no trabalho,
preocupo com problemas que estdo acontecendo na familia, preocupo com
problemas..., sabe, da faculdade. Um monte de coisa para fazer, para entregar, prova
e trabalho para apresentar ¢ para terminar de fazer. E reunido de grupo que as vezes
tem que reunir em um dia e uma pode ¢ a outra ndo pode, aquela confusdo. Coisa
para entregar que ndo esta pronta. Ih, a gente fica louca, louca! Final de periodo a
gente fica doidinha. Cada final de periodo é um trauma, sabe? (JACIRA)

O emprego do termo “depressdo”, utilizado por muitas das mulheres
entrevistadas, ndo significa, necessariamente, que elas estejam sofrendo de um transtorno
psiquico diagnosticado clinicamente. Segundo resultados da pesquisa de Martin, Quirino e
Mari (2007), com mulheres da periferia de Sdo Paulo, no imaginario popular a utilizagcdo do
termo depressdo pode também estar associada a sentimentos negativos da vida cotidiana.
Situacdes de pobreza, associadas a problemas no trabalho, ou a um contexto familiar de
agressividade doméstica ou ainda, a exploragdo relacionada as desigualdades de género no
trabalho doméstico podem provocar transtornos com caracteristicas depressivas. Para essas

mulheres, a impoténcia diante da impossibilidade de mudar suas precarias condi¢des de
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existéncia desencadeia sentimentos negativos como tristeza, ansiedade, insdnia, inquietagao,
irritabilidade, dentre outros.

Ainda tratando sobre os sintomas depressivos que podem ser desencadeados por
situagdes de sobrecarga de trabalho, outra pesquisa (ARAUJO et al., 2006), apresenta dados
pertinentes: a sobrecarga de trabalho doméstico faz aumentar significativamente os sintomas
relacionados a depressdo e a elevacdo da pressdo arterial. Além disso, os estudos indicam
também que quanto menor o tempo dedicado ao lazer e descanso, associado a um ritmo de
trabalho acelerado, tensdo no trabalho e sobrecarga com trabalho doméstico, maiores as
chances de problemas relacionados a aumento de pressao arterial, como aconteceu com Jacira.
O pouco tempo dedicado ao lazer ou a momentos de descanso pode ser um fator
desencadeador de problemas de saude.

Assim como também observado em pesquisa realizada por Elias e Navarro
(2006), sobre a relagdo entre o trabalho, a saude e as condigdes de vida de mulheres
enfermeiras, a rotina de trabalho das mulheres por mim entrevistadas ¢ muito desgastante,
restando pouco (ou nenhum) tempo para descanso ¢ momentos de lazer.

Entendem-se por lazer todas aquelas atividades realizadas voluntariamente pelos
sujeitos nos tempos/ momentos em que ndo estdo envolvidos com obriga¢des de carater
profissional, familiar ou social. O termo lazer englobaria, entdo, uma grande diversidade de
situagdes em que os sujeitos se envolveriam a fim de desligarem-se de suas obrigagdes e
descansar, como, por exemplo, repouso, diversdo, recreagdo, entretenimento, formagdo
desinteressada, dentre outros (SANTOS, 2008). Segundo o mesmo autor, os diferentes tipos
de lazer estariam diretamente associados, ainda, ao pertencimento social dos individuos que,
por sua vez, proporcionaria diferentes modos de consumo e diferentes possibilidades de
acesso a bens, servigos e espagos/tempos dedicados ao lazer. Nesse caso, para as camadas
populares, a disponibilidade de tempo/espago e o acesso a certos tipos de lazeres
(principalmente aqueles lazeres que demandam algum Onus financeiro) € condicdo
extremamente limitada. Para as camadas populares, as op¢des individuais de lazer seriam, na
verdade, as op¢des do possivel.

Quando indagadas sobre o que fazem em seus momentos de lazer e descanso, a
grande maioria das mulheres entrevistadas diz que esse tempo/momento ¢ minimo ou

inexistente:
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Nao tem muito lazer, ndo. O lazer € trabalhar (LAURA).

O, ultimamente ndo ta dando, sabe? Igual, fico morrendo de vontade de ir pra roga,
ir pro sitio do meu pai final de semana, mas ndo da (IVONE).

Quase nada [risos, como se a entrevistadora tivesse contado alguma piada]. Nao da
tempo, ndo da tempo. Por enquanto nio esta tendo tempo (JACIRA).

Eu... Pra mim isso... pra mim ndo existe mais (ANA MARIA).

Quando afirmam realizar alguma atividade voltada para o lazer pessoal, essa
atividade, na maior parte das vezes, resume-se a assistir a algum filme, ler um livro ou
dedicar-se a momentos de convivéncia com a familia. Gabriela diz que gosta muito de tocar
teclado, mas raramente pode fazé-lo. Na maior parte do tempo o instrumento fica guardado
embaixo da cama. Algumas das mulheres que separam, de vez em quando, algum tempo para
se dedicar ao lazer e convivio familiar admitem também ndo conseguir ‘“‘curtir”
completamente esses momentos, pois ndo conseguem se “desligar” dos pensamentos ligados

as obrigacdes que estdo deixando de fazer para estar ali, como conta Nubia:

N: Meu final de semana ¢ sagrado. Meu final de semana eu quero exclusivamente
meu filho e meu marido. Entéo € a hora que a gente sai para passear. Eu gosto de
passear com ele. A gente vai na casa da minha sogra, da minha mée. Passeia, vai no
sitio, alguma coisa assim. O que eu mais gosto de fazer nesses momentos de lazer ¢
estar brincando com o meu filho, conversando com o meu marido. O meu lazer em
casa ¢ esse. Estar com eles. Passear com eles.

R: E enquanto vocé esta fazendo isso, na sua mente, vocé fica pensando nas coisas
que vocé tem para fazer? Como ¢ que ¢ essa relagdo?

N: Eu até converso com o meu marido sobre isso. As vezes a gente esta passeando,
esta fazendo alguma coisa e eu estou preocupada com o que eu tenho que fazer, com
0 que vai acontecer na segunda-feira, que eu tenho que apresentar um trabalho, o
que é que eu tenho que fazer na aula durante a semana. Igual, tem um trabalho
amanha... La na semana passada, no carnaval eu ja estava preocupada com esse
trabalho agora. Eu tenho isso mesmo, eu nio desligo [risos].

Algumas vezes sentem até um sentimento de culpa por ter utilizado o tempo

“livre” para o lazer, como relatado por Tamara:

T: Muito pouco. Muito pouco. Nio saio. Primeiro, ndo vou mentir para vocé. A
gente ndo sai para barzinho, para tomar uma cervejinha, refrigerante, comer uma
pizza para economizar. Porque apesar de os meninos trabalharem e de ajudarem em
casa, ¢ tudo contadinho.

R: Eu sei como é que é.

T: Medido e contado. As vezes eu falo assim: “O, Luiz...” As vezes eu sou assim:
“Ah, vamos, depois Deus ajuda ndo €?” Mas o meu marido é muito pé no chio.
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Entdo o que € que ele faz: Ele compra umas latinhas de cerveja e toma em casa. Eu
tomo com ele. Ele toca violdo, a gente canta um pouquinho, nio é? Ele cobra que eu
ndo tenho tempo de ficar com ele pra cantar. Dentro de casa, mas sair, ndo.

R: E vocé senta numa boa, sem ficar pensando assim...
T: Nao. Nao.
R: ...Ah, eu tenho tanta coisa para fazer...

T: Nao. Ele esta la cantando, tocando e quer que eu cante e tal e eu fico assim: “Nao
Luiz, agora chega, eu tenho a roupa de molho. N&o, ndo, a cozinha esta 14 para
arrumar. Tenho que arrumar a cozinha. Espera ai, deixa eu passar uma vassoura
aqui”. Entendeu? E assim. As vezes eu largo tudo, mas depois me dd um
arrependimento. Eu fico arrependida. Quando chega no domingo a noite que eu olho
para tras e falo: “Gente, eu ndo fiz o que eu tinha que fazer no sibado e no domingo.
Agora que dia que eu vou fazer?” Porque segunda-feira ndo da tempo. Entdo eu fico
com complexo de culpa. Me da aquela culpa de eu ndo ter conseguido realizar as
minhas obrigacdes domésticas e mais ainda a minha obrigacdo de estudante. Por
qué? Porque eu parei um pouquinho para cantar. Por isso, eu te falo sinceramente...

“Frequentemente entende-se o lazer como “ndo trabalho”, tempo livre ou
desocupado, dedicado a diversdo, a recuperacdo das energias, a fuga das tensdes e ao
esquecimento dos problemas que permeiam a vida cotidiana” (GOMES, 2008, p. 9). Usufruir
livremente do tempo livre ndo ¢ privilégio das mulheres por mim entrevistadas. Se para
determinadas classes (as mais elitizadas) o mundo do tempo livre possa parecer mais livre,
para outras (as economicamente desfavorecidas) o mundo do tempo livre na verdade ndo
existe ou ¢ extremamente limitado. Para a maior parte das mulheres entrevistadas nesta
pesquisa, seu tempo “livre” ¢ utilizado para dar conta de toda uma gama de ocupagdes

dedicadas ao trabalho doméstico ou escolar.

3.8 A DIMENSAO PROFISSIONAL: a dupla jornada de trabalho

Desde meados do século XX, diferentes fatores de ordem social, historica e
econdmica tém levado um niimero cada vez maior de mulheres brasileiras a se inserirem no
mercado de trabalho. A acentuada queda da fecundidade entre as mulheres brasileiras, que, a
partir do acesso aos contraceptivos puderam escolher o momento de ter filhos e a
possibilidade de ndo té-los, destaca-se como um dos fatores mais significativos para a entrada
da mulher no mercado de trabalho. Pesquisas recentes continuam apontando para a tendéncia
de declinio no nimero médio de filhos por mulher, inclusive entre as populagdes menos
favorecidas economicamente e entre a populagdo rural (BERQUO ¢ CAVENAGHI, 2004 e

2006).  Outro fator relevante ¢ que o aumento nos niveis de escolarizacdo formal das
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mulheres, juntamente com a possibilidade de investimento na carreira, tem levado a um
declinio da nupcialidade e a uma elevacdo na idade média em que as mulheres se casam pela
primeira vez (BERQUO, 1989).

Estatisticas oficiais do governo sobre a situacdo da populagdo feminina no
mercado de trabalho brasileiro nos ultimos dez anos apontam para o descompasso e as
contradicdes vividas pelas mulheres contemporaneas na esfera trabalhista (BRUSCHINI,
2007 e DEDECCA, 2007). Ao mesmo tempo em que as tendéncias apontam para o crescente
e constante aumento da participacdo das mulheres no mercado de trabalho, apontam, também,
para a bipolaridade da situagdo (BRUSCHINI e LOMBARDI, 2000). De um lado, mulheres
mais escolarizadas (com nivel universitario), que se sobressaem no mercado de trabalho e tém
os maiores rendimentos entre as mulheres. Estas representam a menor parcela da populagdo
economicamente ativa feminina do Pais. Do outro lado, aquelas que representam a maior
parcela da populagdo economicamente ativa feminina: sdo pouco escolarizadas e enfrentam as
posi¢des mais desfavoraveis com respeito ao vinculo empregaticio, ao nivel salarial, as
condi¢des de trabalho e aos direitos sociais.

Segundo Bruschini (2007), as mulheres mais escolarizadas (com nivel
universitario) representam a menor parcela da populacdo economicamente ativa feminina do
Pais. Segundo as pesquisas, embora continuem escolhendo as carreiras tradicionalmente
conhecidas como “guetos” femininos, dentre elas o0 Magistério e a Enfermagem, tém também
obtido acesso a profissdes e carreiras altamente valorizadas, como a Medicina, a Arquitetura,
o Direito e até aquelas carreiras que ainda se configuram redutos predominantemente
masculinos, como a Engenharia®. Em todos os grupos da area juridica (promotores, juizes,
advogados, dentre outros), o incremento da participagcdo feminina foi significativo, chegando
a representar mais de 40% do setor em 2004. O perfil etdrio das mulheres em todas as
carreiras de maior prestigio tem demonstrado que elas sdo mais jovens do que os homens,
tendo a maior parte delas menos de 39 anos. Finalmente, a autora chama a ateng@o para a
permanéncia do diferencial de rendimentos entre os sexos, mostrando que o rendimento dos

homens permanece maior que o das mulheres.

%% Nessa tiltima 4rea, em particular, apesar da predominancia masculina no setor, quando se observam as taxas de
participacdo feminina internas as especialidades das diferentes engenharias pode-se perceber um aumento
consideravel das mulheres em setores cuja atuacdo ocorre em ambientes tidos como “intramuros”, como no caso
da Engenharia de Organiza¢do ¢ Métodos, onde correspondem a 25%, ¢ da Engenharia Quimica, onde
correspondem a 22%. Outro destaque nesse segmento esta na média de idade das mulheres (33 anos de idade).
As mulheres engenheiras sdo, em geral, mais jovens que os homens engenheiros, reflexo da tendéncia da escolha
de mulheres jovens pela carreira. O setor publico emprega 25% das engenheiras ¢ 9% dos engenheiros
(BRUSCHINI, 2000).
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Destacando o perfil trabalhista dessa populacdo feminina mais escolarizada, Sorj,
Fontes e Machado (2007) mostram que o aumento da escolaridade abriu maiores
oportunidades para as mulheres em empregos publicos. Chamam a ateng¢@o, inclusive, para a
maior participacdo das mulheres-conjuges no emprego publico, em comparacdo com as
mulheres-chefes de familia, que estdo mais empregadas em ocupacdes precarias,
principalmente no setor informal. O tipo de formacdo familiar se mostra uma variavel muito
importante na inser¢do das mulheres em carreiras de maior prestigio e rendimento. As
mulheres que mais ingressam nesse nicho ocupacional, se sobressaem no mercado de trabalho
e tém os maiores rendimentos sdo aquelas que moram sozinhas € ndo constituiram familia
(familia unipessoal), representando 87,9% desse segmento em 2005.

Inversamente ao sucesso profissional das minorias mais escolarizadas, o outro
lado da bipolaridade aponta para a precarizagdo do trabalho feminino. Os altos indices de
desemprego e a baixa escolaridade acabam por promover o trabalho informal entre essa
categoria. Diferente do perfil da década de setenta, em que a maioria das trabalhadoras era
solteira e sem filhos, o atual perfil das mulheres trabalhadoras mostra que elas sdo mais
velhas, casadas (ou chefes de familia) e maes. O fato de terem filhos, sobretudo se forem
pequenos, interfere negativamente na esfera produtiva. No entanto, ao longo dos ultimos dez
anos tem aumentado consideravelmente a propor¢ao de mulheres com esse perfil no mercado
de trabalho (BRUSCHINI e LOMBARDI, 2000; BRUSCHINI, 2006 ¢ 2007).

Ao analisarem a participagdo da mulher no mercado de trabalho e a desigualdade
da renda domiciliar per capita no Brasil no periodo entre 1981 e 2002, Hoffmann e Leone
(2004) afirmam que no periodo em estudo, a taxa de atividade trabalhista feminina teve uma
elevacdo de 13,7 pontos percentuais, passando de 32,9 para 46,6%. Houve aumento também
na propor¢ao de domicilios com mulheres que trabalham fora, que passou de 35 para 46,9%.
Esse crescimento da participagdo da mulher no mercado de trabalho reflete circunstancias
dispares que precisam ser analisadas em combinac¢do com diferentes variaveis, como idade e
estrato social, dentre outras. Importantes alteracdes referentes a faixa etaria sinalizam o
aumento da taxa de atividade entre mulheres mais velhas. Enquanto que em 1981 a maior taxa
de atividade (45,8%), quando comparada a outras faixas etarias, se concentrava entre os 20 e
24 anos, em 1985, as taxas de atividade de mulheres na faixa etaria de 25 a 29 anos, 30 a 34

anos e 35 a 39 anos correspondiam a aproximadamente 50% das mulheres de cada uma dessas
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faixas etdrias, dados que apontam para a tendéncia de que as mulheres ndo se retiram mais do
mercado de trabalho em fungdo da maternidade e do cuidado com os filhos ™.

De acordo com os mesmos autores, houve também alteracdo significativa com
relagcdo a composicdo da renda domiciliar, onde, entre os homens, a propor¢ao de participacao
na renda familiar diminuiu, enquanto que, entre as mulheres, aumentou. Embora a maior parte
das pessoas ocupadas e a maior parte dos domicilios com pessoas ocupadas se concentre nos
estratos populacionais de menor renda (aproximadamente 35% dos domicilios e 46% da PEA
brasileira), ¢ entre os estratos médios que se encontra a maior propor¢do de domicilios com
mulheres que trabalham®' (60%). Nos estratos médios estdo as mulheres que entram mais
tarde no mercado de trabalho, mas em contrapartida tém os niveis ocupacionais mais
elevados. Sdo essas mulheres que mais contribuem para a renda domiciliar e sdo responsaveis
também por maior parcela dos rendimentos provenientes do trabalho. No entanto, entre as
mulheres situadas em niveis ocupacionais mais precarios estdo aquelas cujo rendimento mais
se aproxima do rendimento dos homens do mesmo domicilio, devido aos baixos rendimentos
auferidos pelos homens nos estratos sociais mais baixos.

A seguir, passo a apresentar como as mulheres entrevistadas vivenciam sua
experiéncia de trabalho. O fato de serem trabalhadoras e maes impds-se desde o inicio desta
pesquisa como requisito bdsico para selecionar as mulheres, sujeitos-sociais a serem
pesquisados. Logo, todas as mulheres entrevistadas sdo trabalhadoras e maes, o que ndo as

impediu ou impede de se inserirem no mercado de trabalho e escolar.

3.8.1 Ocupacio profissional: necessidade e motivacio

Levando-se em conta que as mulheres pertencem aos estratos sociais
economicamente menos privilegiados, essa inser¢do no mercado de trabalho se deu, em todos
0s casos, necessariamente, por razdes econdmicas. A despeito desse fato, o que se observa nas
declaragdes das mulheres ¢ que a motivagdo para o trabalho ndo estd somente na necessidade
financeira. A maior parte delas pretende seguir carreira profissional na area em que estdo

estudando, ainda que apenas cinco das mulheres entrevistadas ja atuem em 4reas afins a de

0 Sobre esse tema ver também Scavone (2001).

' E importante relembrar que os Orgdos oficiais que trabalham com dados referentes a populagio
economicamente ativa no Brasil ndo consideram o trabalho doméstico realizado na propria residéncia como
atividade econdmica (BRUSCHINI, 2006); e, também, que ha uma parcela consideravel dessas mulheres que
trabalham por conta propria, para prover a propria subsisténcia familiar e sem remuneragido (SALES, 2007).
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seus cursos: Nubia, que faz Administracdo, passou em concurso publico e ingressou em 2009
na fun¢do de auxiliar administrativa no setor financeiro da UFSJ; Gabriela, que faz Ciéncias
Contabeis, ¢ estagiaria em um escritorio de contabilidade; Sara, que faz Matematica, Zélia,
que faz Quimica, ¢ Natalia, que faz Ciéncias Biologicas, lecionam na rede estadual. Ao
contrario dessas ultimas, Tamara, embora seja professora efetiva na rede estadual, ndo leciona
e atua na mesma rede como secretaria escolar. Gosta do que faz ¢ mesmo depois de formada
(estd cursando Pedagogia) ndo pretende lecionar. Mariana trabalha em um escritorio de
contabilidade e faz o ultimo periodo do curso de Letras. Apesar de seu marido insistir que ela
lecione para aumentar o or¢gamento familiar, Mariana ja avisou ao marido que pretende fazer
mestrado e que ele “ndo vai ver o retorno financeiro de seus estudos tdo cedo”. As demais
mulheres ocupam-se profissionalmente de fun¢des como auxiliar de contabilidade, auxiliar de
dentista, cabeleireira, depiladora e pedicura, recepcionista, auxiliar de servicos gerais,
faxineira e empregada doméstica. Algumas das mulheres ocupam-se de mais de uma funcao,
como Lilian, que tenta ganhar dinheiro de diferentes formas: faz faxina em algumas casas, da

aulas particulares e nos finais de semana trabalha como garconete em uma lanchonete.

Quadro 5: Ocupacgdo profissional (passado e presente)

VIDA PROFISSIONAL
Trabalho Trabalho
Idade de
Experiéncia de | formal (F) Trabalho Horas de formal
Universitarias | ingresso
trabalho no ou atual trabalho/ (F) ou
(idade) no
passado informal (2008/2009) dia informal
trabalho
() @D
Auxiliar de
Ana Maria i Empregada ; servigos gerais . F
(42 anos) doméstica em hospital
Flexivel
Bruna 18 o o Por volta de
Cabeleireira IeF Cabeleireira I
(38 anos) 4h
Ajudante de Flexivel
Dalila 14 Depiladora e
cozinha, monitora 1 ) Por volta de 1
(25 anos) pedicura
em escola 4h
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Continuagdo
) Estagiaria em
Gabriela o
19 - escritorio de 8
(21 anos) o
contabilidade
Ivone 19 Atendente de Empregada .
(25 anos) padaria doméstica
Empregada
doméstica
Trabalhos
) manuais (croché, Auxiliar de
Jacira ) )
10 tricd, bordado) dentista 8
(48 anos)
Trabalhadora
rural (plantar e
colher feijdo e
café)
Baba
Laura Empregada
13 Empregada ) 8
(36 anos) ) doméstica
doméstica
Faxineira
Lilian 17 Faxineira Gargonete g
(20 anos) Gargonete Professora
particular
Luzia Costureira em o
19 ) Recepcionista 8
(38 anos) selaria
Enfermeira
Mariana . Auxiliar de
18 particular . 4
(45 anos) contabilidade
Baba
Natalia Auxiliar de Professora .
(44 anos) 12 comércio Comerciante
) Telefonista Auxiliar
Nubia
17 Auxiliar Administrativa 8
(21 anos) o .
Administrativa e financeira
Sara Cantineira 4h/aula por
) Professora
(28 anos) 18 Secretaria escolar semana
Professora
Tamara 18 Escritério Secretaria de 6
(51 anos) Secretaria de escola
escola
Professora
substituta no
' Atendente de .
Z¢lia presidio
12 mercado ) 5h
(36 anos) ) Bolsista de
Passadeira (roupa) L
inicia¢do

cientifica
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Conforme o quadro exposto, mais da metade das mulheres entrevistadas esta
envolvida 8h por dia com ocupagdes profissionais. Essa elevada carga horaria didria,
combinada as horas de estudo na Universidade, faz com que, para elas, o tempo “livre” nao
exista ou seja extremamente escasso, na medida em que esse tempo “livre” ¢ dedicado aos
afazeres domésticos, a realizagdo dos trabalhos e estudos da Universidade e aos cuidados dos
filhos, marido e demais parentes.

Tamara, que € secretaria escolar, Z¢lia, que é professora da rede estadual, e Sara,
que recentemente conseguiu seu primeiro emprego como professora de matematica na rede
estadual, envolvem-se respectivamente 6h, 5h e 1h diariamente com atividades profissionais.
Por ocasido de meu primeiro contato com Sara, para saber de sua disponibilidade para
participar da pesquisa, ela trabalhava 8h por dia como cantineira, mesmo estando gravida e
estudando a noite. Por ocasido da entrevista ela trabalhava apenas 1h por dia porque a filha
era recém-nascida, mas com perspectiva de logo aumentar sua carga horaria de trabalho.
Outras trés mulheres inserem-se no mercado de trabalho com cargas horarias de 4h diarias.

Ocupam-se como depiladora-pedicura, cabeleireira e auxiliar de contabilidade.

3.8.2 Quando a atividade ocupacional é o trabalho doméstico

Como se pode observar no Quadro V, e também ja comentado anteriormente, seis
das mulheres entrevistadas ja exerceram no passado alguma funcdo ligada a trabalhos
domésticos como baba, passadeira, faxineira ¢ empregada doméstica. Em todos esses casos a
condicdo de informalidade esteve presente de forma reincidente e, em trés dos casos, as
entrevistadas comecgaram a trabalhar como empregada doméstica ainda muito jovens, com
idades entre dez e treze anos.

O resultado das PNADs e outros indicadores oficiais do IBGE, analisados por
diferentes pesquisas*? envolvidas com as questdes de género, vém mostrando que no conjunto
da for¢a de trabalho feminina a ocupagdo com trabalho doméstico € o segmento ocupacional
considerado mais feminino. No Brasil, ampla fatia do contingente da mao-de-obra feminina ¢
absorvida pelo trabalho doméstico remunerado. Nessa ocupagdo, 90% da forca de trabalho
sdo mulheres. Em funcdo das longas jornadas diarias, tanto no espago de trabalho quanto no

espago doméstico, empreendidas pela maioria dessas mulheres, o tempo se torna um recurso

“2 Dentre essas, destacam-se Bruschini, 2006 e 2007; Bruschini e Lombardi, 2000; Dedecca, 2007; Kosminsky e
Santana, 2006; Melo, Considera e Di Sabbato, 2007; Soares ¢ Sabdia, 2007; Sorj, Fontes e Machado, 2007.
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escasso, faltando-lhes tempo de lazer e descanso. Dedecca (2007) destaca que, no mercado de
trabalho brasileiro, apenas 25% das empregadas domésticas tém carteira de trabalho assinada
e essa ocupagdo ainda hoje representa a possibilidade de trabalho para a maior parte das
mulheres das classes desfavorecidas. Quando se sobrepdem as varidveis ocupagao
profissional, género e pertencimento étnico, verifica-se que entre as empregadas domésticas
as mulheres pretas e pardas além de serem a maioria, sdo também as que, quando comparadas
as empregadas domésticas brancas, recebem os menores salarios e tém menores vinculos no
mercado formal (BRUSCHINI e LOMBARDI, 2000 e 2002; MELO e SOARES, 2006;
PINHEIRO et al., 2008).

A experiéncia ocupacional de Ana Maria confirma as colocagdes feitas acima.
Aos doze anos decidiu que queria trabalhar, pois a situagdo financeira de sua familia era
muito precaria e ela queria ter seu proprio dinheiro. No inicio, trabalhava todas as tardes,
depois da aula, mas, quando terminou a oitava série, parou de estudar e foi trabalhar oito
horas por dia, sempre como empregada doméstica. Mesmo alguns anos mais tarde, quando
resolveu voltar a estudar, continuou trabalhando como empregada doméstica durante o dia e
estudando a noite. A condi¢do de informalidade acompanhou grande parte da jornada
trabalhista de Ana Maria. Hoje ela tem quarenta e dois anos, trinta anos de trabalho, dos quais
mais de vinte como empregada doméstica e apenas quinze anos de contribuicdo no INSS
(Instituto Nacional do Seguro Social). No hospital onde trabalha atualmente, com carteira
assinada, durante um bom tempo exerceu a fun¢do de faxineira, mas quando sua chefe soube
que ela havia passado no vestibular da UFSJ e sabendo também de todo o sacrificio que ela
fazia para estudar disse: “Assim que tiver uma oportunidade, vou te mudar de funcido”. Hoje
em dia Ana Maria trabalha como auxiliar de servigos gerais, cadastrando roupas na lavanderia
do hospital. Trabalha sentada e faz uso de um computador.

Vale ressaltar que tanto no Brasil (DEDECCA, 2007; SOARES ¢ SABOIA, 2006)
como em paises desenvolvidos, como a Franca (HIRATA e KERGOAT, 2007), mulheres de
camadas médias e altas inseridas no mercado de trabalho tém possibilidade de contratar
empregados domésticos, facilitando suas atribuicdes de dona de casa e disponibilizando
tempo livre para atividades de lazer ou exercicio fisico. Para as mulheres de menor
remuneracdo, pertencentes as camadas menos favorecidas, a situagdo se dad de forma inversa,
pois as mulheres realizam os afazeres domésticos de forma dobrada. E no Brasil, a condi¢@o
de trabalho das empregadas domésticas obedece a uma logica paradoxal: na casa da patroa,

sob o rotulo de empregada doméstica, essas mulheres fazem parte da populagdo
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economicamente ativa; entretanto, quando as mesmas atividades sdo feitas no ambito
doméstico de suas proprias casas, essas mulheres sdo colocadas sob o rotulo de donas de casa
e os afazeres domésticos que realizam sdo computados pelas estatisticas como inatividade

economica (BRUSCHINI e LOMBARDI, 2000).

Ou seja, sdo aquelas que mais trabalham atualmente na atividade produtiva as que
mais consomem seu tempo, no domicilio e na atividade de trabalho, enfrentando
enorme sobrecarga de trabalho e dificuldades de conciliagdo entre as
responsabilidades familiares e as profissionais (BRUSCHINI, 2006, p. 351).

Duas das mulheres entrevistadas trabalham ainda hoje como empregadas
domésticas: Laura ¢ Ivone. Ambas estdo atualmente em situag¢do de informalidade. No caso de
Laura, ela trabalha ha vinte e trés anos como empregada doméstica e somente a sete anos com
carteira assinada. Nos ultimos seis meses antes da entrevista teve sob sua responsabilidade o
trabalho de trés casas: a da patroa, a sua prépria e a casa de seu pai, que estd invalido e
depende dela para fazer todos os trabalhos da casa, e ainda cuidar dele. Tanto Laura como
Ivone esperam poder mudar de profissdo assim que terminarem a graduagdo na universidade.

No quadro sindptico da vida profissional das mulheres entrevistadas pode-se
observar que atualmente dez, dentre as quinze mulheres, inserem-se no mercado de trabalho
no setor formal, mas, no passado, principalmente entre as mais velhas, houve predominéncia
de atuagdo de trabalho em uma conjuntura de informalidade. Esse tipo de inser¢édo trabalhista
priva milhdes de mulheres brasileiras de importantes direitos sociais e da garantia de melhor
qualidade de vida, como aposentadoria, licenga-saide, licen¢a-maternidade e salario
desemprego.

Duas mulheres entrevistadas que trabalham como autonomas também se
encontram em uma conjuntura de informalidade no trabalho. Bruna tem um pequeno saldo de
cabeleireira em um quarto que fica no pordo da casa de sua made, e Dalila trabalha em sua
propria casa como pedicura e faz depilacdo. Nao ha qualquer indicagdo fora da casa que faga
referéncia ao fato de naquela residéncia haver um saldo de cabeleireira ou de depilagdo, mas
elas ja sdo conhecidas na redondeza onde moram e ja tém uma freguesia formada. O horario
de trabalho de Bruna e Dalila ndo ¢ fixo e é organizado de acordo com a necessidade das
freguesas. Se aparecer uma freguesa, mesmo que de ultima hora, elas atendem, até mesmo em

horéarios ndo convencionais, como explica Dalila:
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Af tem dia de manhd que eu comego as 7 horas, tem dia que a pessoa fala: “Ai, eu
pego no servigo 8 horas, serd que vocé ndo pode comegar mais cedo para mim?” A,
as vezes, cedinho, 6 e meia da manhd eu ja estou em pé fazendo unha ou ja
depilando e fazendo alguma coisa assim, para poder ter uma renda, ndo é? Porque
também, hoje em dia, deixar sé por conta do marido ¢ dificil. Pesa, ndo ¢? A despesa
¢ muito grande... Tem dia que o 6nibus [para a universidade] sai daqui cinco horas,
quinze para as cinco da tarde, eu estou entrando no chuveiro para tomar banho,
porque eu acabei de atender uma pessoa naquela hora. Ai fica complicado, ndo é?

Tanto para Bruna quanto para Dalila, o ambiente de trabalho divide espaco com o
ambiente doméstico e elas se encontram muito proximas das filhas o tempo todo. A filha de
Bruna, de dois anos, fica sob os cuidados da mae e da sobrinha dela, no pavimento acima do
quarto onde trabalha, e a filha de Dalila, também de dois anos, fica o tempo todo com ela.
Quando perguntei a Dalila se a filha ficava com ela enquanto fazia a unha das freguesas ela
respondeu: “Junto, e quebrando o pau. Eu fazendo as coisas ¢ “Emilly, tira a mao. Emilly, ndo
sobe ai. Emilly, vocé cai...” E ela pega o esmalte, ela abre e ela mexe na bolsa da pessoa, é
assim. E aquele rolo. Quando ela vai embora eu: “Ai..”. Como pode ser observado no
depoimento de Dalila, o fato de trabalhar em casa ndo implica maior facilidade para o

trabalho.

3.8.3 A mulher-conjuge como co-provedora da familia

A abordagem de Dalila quanto a importancia da contribui¢do financeira da mulher
para a composicao da renda familiar ¢ um tema trabalhado por Montali (2006), com base em
pesquisas sobre a mudang¢a no mercado de trabalho e as transformacdes do papel da mulher na
familia e na sociedade. A pesquisadora esclarece que a combinagdo de um contexto de
desemprego, baixo crescimento econdmico e desvalorizacdo dos salarios entre a populagdo
mais pobre tém levado a uma crescente contribuicdo e importancia de mulheres-conjuge na
composicdo da renda familiar. Essa tendéncia intensificou-se a partir da década de 1990 com
a precarizacdo do trabalho e do emprego e levou ao surgimento de um novo padrdo familiar
de inser¢do no mercado de trabalho: a mulher-conjuge como co-provedora da renda familiar™®.
O termo mulher-conjuge co-provedora refere-se as mulheres casadas ou que vivem em
companhia de um homem e sdo responsaveis pelo provimento da renda familiar juntamente
com o homem-conjuge. Algumas mulheres co-provedoras chegam a ter rendimentos maiores

que o marido/companheiro.

4 . . ~ ~ . el
? Das quinze mulheres entrevistadas, doze sdo mulheres-conjuge co-provedoras da renda familiar.
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Se no passado a mulher ficava restrita ao espago doméstico e a provisdo da renda
familiar era obrigagdo do marido, atualmente, cada vez mais mulheres tém adentrado o
mercado de trabalho e se tornado co-provedoras (ou mesmo provedoras) da renda familiar. Os
desdobramentos desse novo papel da mulher-conjuge tém levado, entre outros, a mudangas na
relacdo familia-trabalho e nas relacdes de poder no interior da familia. Entretanto, pesquisas
apontadas pela autora revelam que essa redefinicdo das relagdes de poder no interior das
familias tem desencadeado manifestacdes de resisténcia. Notadamente entre as familias de
baixa renda e baixa escolaridade, a despeito da importante contribuicdo da mulher para a
redu¢do do impacto da pobreza, a resisténcia masculina em relagdo a manutengdo dos
dominios de poder no interior da familia tem desencadeado violéncia doméstica, conflitos
conjugais e alcoolismo masculino.

Outra constatacdo que merece destaque ¢ a diminuicdo do namero de
trabalhadores assalariados e com registro em carteira, em contraste com o aumento do nimero
de trabalhadores autonomos, assalariados sem registro ¢ desempregados. Com relagdo a
categoria de emprego em a que as mulheres-conjuges se ocupam no mercado de trabalho,
observa-se que, entre 2000 e 2003, 55% das mulheres conjuges ocupadas apresentavam
vinculos trabalhistas precarios. Tem havido um crescimento da inser¢do de mulheres de
camadas populares principalmente em ocupacgdes de trabalho precarias, em condicdes de
assalariadas sem carteira, autbnomas ou empregadas como trabalhadoras domésticas
(HOFFMANN e LEONE, 2004; MONTALLI, 2006).

No quadro sinoptico da vida profissional (Quadro 5) das mulheres entrevistadas
pode-se observar que, atualmente, dez, dentre as quinze mulheres, inserem-se no mercado de
trabalho no setor formal, mas, no passado, principalmente entre as mais velhas, houve

predominancia de atuacdo trabalhista em uma conjuntura de informalidade.

3.8.4 Mulheres chefes de familia

Quando se observa a variavel composi¢do familiar, no Brasil, as familias
monoparentais formadas por mulheres chefes de familia, com filhos e sem conjuge, sdo essas
as que apresentam os maiores percentuais de pobreza e vulnerabilidade. Essas mesmas
mulheres representam um percentual elevado no mercado de trabalho (aproximadamente 82%
delas trabalham). Para elas, a sobrecarga de trabalho ¢ extenuante e conflituosa, pois sdo as

unicas responsaveis pelo sustento da familia e precisam conciliar os cuidados com os filhos e
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a permanéncia no mercado de trabalho (BRUSCHINI, 2007; SORJ, FONTES e MACHADO,
2007). Em se tratando dos cargos de que se ocupam, tanto mulheres co-provedoras como
mulheres chefes de familia sujeitam-se, na maior parte das vezes, as piores formas de insercao
no trabalho.

Diferentes estudos sobre mulheres chefes de familia (CARLOTO, 2005;
MENDES, 2002 e 2004; MONTALI, 2006) tém demonstrado que mulheres que acumulam
sozinhas a esfera produtiva e reprodutiva da familia passam por situagdes-problema
semelhantes: sofrem necessidades basicas de moradia e alimentag¢do; pararam de estudar e
tém baixa escolaridade; a grande sobrecarga de trabalho compromete-lhes a saude; muitas
delas saem de casa bem cedo e sé retornam a noite, o que as faz terem a “consciéncia pesada”
com relagdo a educacdo dos filhos e as deixa constantemente preocupadas com sua seguranga.
Quando as varidveis género, raca e classe social sdo conjugadas a composi¢do familiar
monoparental com chefias femininas, a dimensdo da pobreza se aprofunda ainda mais.
Bruschini (2002) ja ressaltava que 45% das chefes de familia brasileiras eram pretas e pardas.

A andlise das pesquisas citadas acima em contraste com a experiéncia de vida das
duas mulheres entrevistadas, que se encontram na situagdo de chefes de familia, promove
espaco para reflexdo. Natdlia € viuva, e Zélia € divorciada. Embora pertencam ao segmento
socioecondmico das camadas populares, ndo sofrem necessidades basicas de moradia e
alimentacdo, pois ambas recebem suporte financeiro através da pensdo dos ex-maridos e nio
pagam aluguel. O fato de receberem pensdo, no entanto, apenas ameniza um pouco a situacao
de pobreza, mas ndo as exime da necessidade de trabalhar. Contudo, se a situacdo de
vulnerabilidade econdmica ndo € tdo precaria, a situagdo de vulnerabilidade emocional estd
presente nos dois casos. Para essas mulheres, o fardo das responsabilidades domésticas ¢
dobrado, pois elas ndo tém com quem compartilhar os problemas e ainda recai sobre elas todo
o suporte financeiro e psicoldogico da familia. Natdlia comentou nas entrevistas que o
desgaste e a pressd@o vém de todos os lados: desde a preocupagdo financeira com as filhas, que
precisam fazer faculdade, mas ela ndo tem como custear os estudos das duas; até das
cobrangas a respeito do comportamento que a sociedade e a vizinhanca de uma cidade
pequena esperam de uma mulher viava. Ela expressa a preocupagdo com esse desgaste através
das seguintes expressdes: “o fardo ¢ muito grande”; “e isso € muito pesado”; “um peso,
assim..., vocé acaba envelhecendo”; “eu tenho que pensar em tudo... € tudo sobre vocé”.

Nem sempre as mulheres chefes de familia sdo aquelas que, quando comparadas

as demais mulheres de seu grupo de pertenga social, vivenciam a situagdo econdmica mais
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precaria, apresentam os mais baixos niveis de escolarizagdo e ocupam as piores posi¢cdes no
mercado de trabalho. Representando, possivelmente, uma minoria entre as mulheres chefes de
familia das camadas populares, diferentemente dos resultados das pesquisas sobre mulheres
chefes de familia, Natalia e Zélia, até mesmo quando comparadas as demais mulheres
entrevistadas, vivenciam situagdo econdmica estavel. No caso de Natalia, sua situagdo
econOmica ¢ até mesmo um pouco melhor do que a das demais mulheres entrevistadas. Outro
ponto que diverge das pesquisas apresentadas acima e que merece ser destacado ¢ o nivel de
escolarizacdo e a categoria profissional em que atuam. Tanto Natédlia quanto Zélia estdo

cursando sua segunda graduacdo e sdo professoras da rede estadual de ensino.
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CAPITULO 4
A DIMENSAO UNIVERSITARIA

O espaco a seguir traz, inicialmente, o aporte tedrico pertinente ao campo que
trata da mulher no Ensino Superior no Brasil contemporaneo e andlises estatisticas de estudos
recentes sobre esse mesmo tema. Apresenta ainda os resultados desta pesquisa referentes a
experiéncia universitaria das mulheres com triplice jornada diaria, bem como reflexdes,
questionamentos e pontos de discussdes teoricas fundamentadas nos campos da Sociologia da

Educagao e dos estudos de género.

4.1 EDUCACAO E GENERO: a mulher contemporanea no Ensino Superior

Acesso, permanéncia e rendimento escolar ja& ndo sdo mais categorias de
discriminagdo de género no campo da educagdo superior no Brasil. Dentre as modificagdes
sociais de género que ocorreram na sociedade brasileira nas ultimas décadas, a insercdo da
mulher na universidade tem-se mostrado uma das mais significativas (ROMANELLI, 2000).
Ao contrario do que ocorreu no passado da historia das mulheres no Brasil, quando o acesso
ao Ensino Superior lhes foi, durante tanto tempo, negado, atualmente as mulheres sdo maioria
nesse segmento de ensino no pais**.

Dados do INEP (Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira) sobre a mulher na educagdo superior brasileira no periodo compreendido entre os
anos 1991-2005 (RISTOFF et al., 2007), revelam que, ao longo do periodo estudado, as
mulheres ndo so representam a maior parte dos inscritos nos vestibulares, como a maioria dos
ingressantes no Ensino Superior e a maior parcela dos concluintes, tendo obtido mais sucesso
académico que os homens. Em 2005, as mulheres representaram 55,5% dos inscritos nos
vestibulares, 55% dos ingressantes e 62,2% dos concluintes nos cursos superiores. Nesse
mesmo ano, observando-se a dependéncia administrativa das instituicdes de Ensino Superior,
as estatisticas apontam que 45,2% das mulheres matriculadas nesse nivel de ensino
encontram-se na rede privada, e 42,6% na rede publica. O estudo apresenta apenas os dez
maiores cursos de graduagdo do Pais por numero de matricula. Em 2005, as mulheres foram

maioria em cinco deles: Pedagogia (91,3%), Comunica¢do Social (56,6%), Letras (80%),

* Nio somente no Brasil. Em outros paises, como na Franga, por exemplo, a maior parte dos estudantes
universitarios também sio mulheres (COULON, 2008).
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Ciéncias Contdbeis (50,7%) e Enfermagem (82,9%). Nos cursos de Administracdo (com
49,2%), Direito (48,9%) e Educacdo Fisica (43,1%), embora as mulheres ndo sejam maioria, a
distancia com relacdo a porcentagem de homens é pequena. No mesmo ano, na area da saude,
as mulheres ingressantes s6 ndo representam a maioria no curso de Educacdo Fisica.
Levando-se em considera¢do todos os cursos de Medicina do pais (independentemente da
colocagdo geral do nimero de matriculas), as mulheres sdo maioria dos ingressantes, mas nao
dos concluintes. Em outros anos, a porcentagem de mulheres chega a ser ligeiramente
superior, como no caso do Espirito Santo em 2000 (50,4%), do Par4 e do Rio de Janeiro em
2005 com 51,1% e 51,2% de mulheres, respectivamente; quando ndo sdo maioria, a distancia
entre os pontos percentuais que separam os homens das mulheres ¢ muito pequena (com uma
média de 47% de mulheres nesses cursos).

O mesmo estudo aponta, ainda, dados que merecem uma reflexdo mais
aprofundada. Trata-se da reincidéncia, ao longo dos ultimos 15 anos (tanto a nivel nacional
quanto a nivel estadual), dos baixos indices de matricula de mulheres nos cursos de
Engenharia (20,3%) e Ciéncia da Computacdo (18,8%). Para os autores, esses dados refletem
como, do ponto de vista das relagdes de género, as preferéncias quanto a escolha dos cursos
foram se construindo ao longo do processo de escolarizacdo dos sujeitos femininos e
masculinos, dando origem a areas demarcadas como mais “femininas”, como a area das
ciéncias humanas e a maior parte dos cursos da satde, ou mais “masculinas”, como aqueles da

area das ciéncias exatas e carreiras tecnoldgicas.

E como se homens e mulheres tendessem a buscar a 4rea de atuagdo que “confirme”
a sua “voca¢@o”, por determinagdo do que se estabelece como o esperado de cada
um dos sexos. Este processo tem inicio na inféncia, sob a influéncia da familia e da
propria escola, quando meninas e meninos sdo orientados para objetos de interesse
distintos, refor¢ando o processo de preparagdo para os papéis que deverdo assumir
na sua vida adulta (RISTOFF et al., 2007, p.12).

Os organizadores do estudo argumentam que, com relagdo a divisdo sexual do
trabalho, existe uma estreita afinidade entre a escolha por certas areas de estudo e os postos de
maior prestigio e remunera¢do no mercado de trabalho. As areas “masculinas” seriam aquelas
de formagdo profissional tidas como mais qualificadas, que habilitariam os concluintes para
postos de trabalho de maior prestigio e remuneragdo, enquanto que as areas mais “femininas”
seriam as menos qualificadas, perpetuando a discriminagdo de género no mercado de trabalho.
Nessa mesma linha de pensamento, Queiroz (2000) argumenta que, mesmo com a grande

insercdo das mulheres no Ensino Superior brasileiro, a “ideologia da vocagdo™ que, através de
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instituicdes e praticas sociais, faz-se introjetada e interiorizada nos sujeitos femininos
emasculinos, ainda se configurava uma realidade na ultima década do século XX, levando a
guetizacdo das carreiras. Apos um longo processo de aprendizagem, os sujeitos apreendem a
idéia de quais deveriam ser suas posigdes na sociedade e colocam-se nessas posi¢cdes como se
essas correspondessem a ordem natural das coisas. Essa ordenagdo (percebida quase como
natural) ndo passa de uma construcao social (LOURO, 1997).

Pesquisadoras e pesquisadores que se ocupam de questdes pertinentes a mulher no
Ensino Superior brasileiro® (BLAY, 2004; BRASIL, 2008; RISTOFF et al, 2007
ROSEMBERG, 2001a ¢ 2001b; ROSEMBERG ¢ AMADO 1992; SOARES e MELO, 2006)
também apontam para o fato de que, ao longo das ultimas décadas do século XX, as mulheres
se destacaram mais que os homens nos diversos niveis de ensino, inclusive no Ensino
Superior. Contudo, esses estudos advertem que a discriminagdo no campo educacional mudou
de roupagem na medida em que ndo ocorre mais através do impedimento de acesso, mas
transfere-se para o interior do proprio sistema de ensino onde a discriminagdo passa a
acontecer no processo de escolha das carreiras provocando a guetizagdo por sexo, o que leva a
formacao de guetos profissionais. Essa guetizacdo refere-se as possiveis escolhas, feitas pelas
mulheres, por carreiras consideradas “tipicamente femininas”. Homens e mulheres estariam
construindo verdadeiros redutos sexuais ao escolherem carreiras demarcadamente diferentes.

Bourdieu (2007) aborda a questdo da “vocacdo” para as escolhas empreendidas
pelas mulheres sob o prisma da violéncia simbdlica (que opera na ordem ndo das intencdes
conscientes, mas na ordem do inconsciente). O autor observa que a ideia da “livre”
oportunidade de escolha das mulheres (escolha da carreira, escolha do curso universitario,
escolha de participagdo da vida politica) esconde o encantamento que os efeitos duradouros da
dominag¢do masculina ainda exercem sobre os corpos € as mentes femininas e at¢ mesmo
masculinas. A exclusdo imposta pelas coergdes e proibicdes do passado (explicitas e
claramente visiveis), que impediam as mulheres a muitos espacos publicos e de poder, foram
imperceptivelmente substituidas pela autoexclusdo e pela “vocacdo” do presente, formas de
exclusdo que se fundamentam no poder da for¢a simbodlica. A eficacia desse poder simbolico
encontra-se no continuo e duradouro trabalho realizado pela sociedade, pela Igreja, pela
familia, pelos pais e pelos professores quando orientam (desde muito cedo) os meninos e

meninas a desenvolverem atividades sexualmente diferenciadas. Essas orienta¢des encontram-

3 A preocupacio em se fazer pesquisas referentes a mulher negra e educagdo sio muito recentes no Brasil. A
partir da mobilizacdo inicial de militantes negras/os, essas pesquisas passaram a ser desenvolvidas
principalmente na segunda metade da década de 1980. Dentre as pesquisas realizadas mais recentemente
apresento as de Pinheiro ef al. (2008), Pinto (1993), Melo e Soares (2006).
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se embrenhadas nos aparentemente insignificantes atos cotidianos (principalmente no espago
escolar e doméstico) que contribuem para fabricar inclinagdes e aptiddes. A autoescolha (ou
antes, autoexclusdo) que transforma certas carreiras profissionais em redutos
predominantemente femininos ou masculinos inscreve-se em uma estrutura de construgdo
social de poder e, longe de ser um ato consciente e deliberado € na verdade, um ato fabricado,
direcionado, resultante de uma estrutura de poder simbdlico.

Assim como na visdo de Louro (2007a), quando trata das tensdes teorico-
metodologicas pertinentes ao campo dos estudos de género e educacdo na atualidade, entendo
que o levantamento de novas questdes e posi¢des faz parte do dinamismo que envolve a
pesquisa, no sentido de que as construgdes sociais sdo plurais e se ddo a partir de diferentes
posi¢cdes. A mesma autora entende que a suspeita, 0 mutante € o temporario sdo importantes
mecanismos que demonstram a vitalidade e a constante renovacio do campo de pesquisa. E
nesse sentido que sinto a necessidade de levantar alguns questionamentos e pontos de
discussdo com relagdo as produgdes tedricas citadas acima, que tratam da mulher no Ensino
Superior brasileiro na atualidade. Ja adianto que ndo pretendo suscitar respostas as questdes
levantadas; antes, instigar a divida com relagdo a pertinéncia (ou ndo), para a atualidade, da
linha de raciocinio apresentada nos paragrafos anteriores, notadamente nos quesitos que se
referem ao conceito de “vocagdo” para a escolha dos cursos superiores por parte das mulheres
e a possivel “guetizacdo” das carreiras em redutos profissionais femininos e masculinos.

As questdes que se colocam para reflexdo sdo as seguintes: seria pertinente, ainda
hoje, relacionar a maior (ou menor) preseng¢a feminina, nesse ou naquele curso, somente a
escolha motivada pela “vocacdo”? Poderiamos inferir que, nos dias de hoje, o quesito
“vocagdo” talvez ndo seja mais suficiente para (sozinho) justificar essa escolha? Seria
pertinente, ainda hoje, a despeito de todas as mudancas ocorridas na sociedade brasileira nas
ultimas décadas, continuar afirmando que os efeitos da dominagdo masculina exercem tal
poder de controle sobre as mentes femininas que estas acabam, de forma inconsciente, se
autoexcluindo de certas carreiras profissionais? “Nao parece paradoxal que os livros escritos
sobre as mulheres nos enviem quase sempre a imagem de uma mulher dependente e
dominada, ainda que tantas vitorias tenham sido conquistadas”? pergunta-se Touraine (2007,
p. 40). Como explicar o curso de medicina, que até poucas décadas atrds era um reduto de
concentragdo masculina e atualmente apresenta aproximadamente 50% (ou em alguns casos

até mais) de participacdo feminina?



132

Outro ponto que deixa duvida quanto a pertinéncia da justificativa apresentada
para a escolha das carreiras ¢ a forma como meninas ¢ meninos parecem ser manipulados
quanto a preparacdo para os papéis que deverdo assumir na vida adulta, como se estes
aceitassem submissamente as orientacdes € ndo questionassem a escolha e a “vocacdo” que
lhes ¢ determinada pela geragdo adulta, efetivando-se, assim, a “ilusdo durkheimiana”, como
se ndo houvesse a possibilidade de resisténcia e conflitos na aquisicdo das disposicoes
formadoras. A a¢do exercida pelos adultos sobre os “imaturos”, pelo menos no plano da
escola, aparece como resultante de um sistema de tensdes em que a instrugdo propriamente
dita ¢ em parte condicionada pela reacdo do imaturo ante a “acdo exercida pelas geracdes
adultas”, de acordo com Candido (1964).

A partir dos escritos de Touraine (2007), trago uma reflexd3o sobre esses
questionamentos. Nao rejeito as contribui¢cdes tedricas dos criticos que fazem todo um
trabalho de desconstrug¢do ideologica e desvelam a forma polarizada como a dominagdo
masculina se impds (e, em muitas circunstancias, ainda hoje se impde) sobre a construgéo
social das mulheres e dos proprios homens. De fato, essas producdes teodricas se colocam
como ponto de partida para o entendimento de como os homens criaram e gerenciaram uma
sociedade hierarquizada, que valoriza e coloca como superiores os atributos referentes ao
masculino e discrimina e coloca como inferiores os atributos referentes ao feminino. A
sociedade permanece, em muitos aspectos, reproduzindo os discursos e as praticas sexistas da
domina¢do masculina e impondo as mulheres um espago demarcado pela discriminagdo e pela
violéncia (simbdlica ou fisica), circunstancias que justificam a continuidade do trabalho de
dentincia e critica. Ainda assim ¢ importante que se levantem novas hipdteses
problematizadoras quanto a forma como as mulheres estdo escolhendo o curso universitario e
a carreira profissional. Nos temas que serdo tratados a seguir, serdo apresentadas algumas

dessas hipoteses problematizadoras e as ponderagdes a elas pertinentes.

4.2 O VESTIBULAR: acesso a universidade publica

4.2.1 A escolha do curso

Quanto a escolha do curso, a primeira hipdtese a ser levantada diz respeito,
sobretudo, a questdo da “vocacdo” feminina para a escolha de determinados cursos e da
guetizagdo das carreiras profissionais no Brasil. Segundo Touraine (2007), conquanto no

passado a for¢ca do poder simbolico (travestido de falsa consciéncia) tenha-se colocado como
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um importante instrumento de dominagdo masculina no momento da escolha do curso
superior e, atualmente, possa, ainda, exercer influéncia sobre certos grupos de mulheres,
outros grupos ja teriam se emancipado desse tipo de dominagdo. E importante ressaltar que
carreiras consideradas como nichos de desempenho predominantemente masculinas vém
abrindo novos leques de atuacdo profissional para as mulheres que, por sua vez, se colocam
no mercado de trabalho em profissdes que vao além dos tradicionais “guetos” femininos
(BRUSCHINI, 2000 e 2007). Pesquisas sobre a relacdo entre escolha das carreiras,
profissionalizacdo e nivel de escolarizacio das mulheres brasileiras apontam para
modificagdes (ainda que lentas) na representagdo que a sociedade, as mulheres e as proprias
categorias profissionais constroem a respeito das profissdes (STASEVSKAS, 2004; KOBER,
2008).

Ainda com relagdo a escolha do curso e da carreira, outra hipotese precisa ser
levantada. No atual estagio de desenvolvimento da sociedade brasileira as mulheres ja deram
prova de que tém capital escolar suficiente para competir com os homens em nivel de
igualdade para concorrer a qualquer curso ou carreira que desejarem. Outrossim, tendo em
vista os resultados de pesquisas recentes (KOBER, 2008; SILVA, 2008), ndao parece que as
jovens mulheres que estdo adentrando a universidade sejam ingénuas a ponto de deixarem-se
moldar tdo completamente pela ideologia da “vocagdo” das carreiras, sem questionamento.
Situacdo que me leva a presumir que a escolha por determinadas carreiras, pelo menos para
alguns grupos de mulheres (as com maior capital escolar), passa mais pelo viés do desejo do
que da falsa consciéncia ou da discriminagdo de género. Ainda tomando como parametro as
pesquisas mencionadas acima, acredito que a ideia do desejo vinculada a escolha da carreira
possa fazer parte até mesmo da escolha das mulheres de camadas sociais menos favorecidas.
O que levaria essas mulheres a uma escolha diferente da desejada seriam mais as condi¢des
materiais de existéncia, consorciadas com o baixo capital escolar para concorrer a
determinados cursos, do que a falta de “vocacdo” para essa ou aquela carreira universitaria.
Dessa perspectiva, as mulheres estariam deixando de escolher determinados cursos por
escolha prépria como estratégia para o ingresso no Ensino Superior publico, mas ndo porque
estivessem sendo impelidas a isso por uma falsa consciéncia.

Tecendo comentarios a partir de um estudo realizado por Dubet sobre o estudante
universitario dos dias atuais, em que trata das escolhas possiveis de serem feitas pelos
estudantes das camadas populares quanto a escolha do curso universitario, Nogueira (2002, p.

88) esclarece que
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Ele recomenda que ndo se veja ai um sujeito sem projeto, mas sim alguém que so6
dispde do projeto que pdde formular, ao final de uma ‘série de renuncias. Para o
autor, a concordancia entre desejos e projetos € privilégio de uma elite escolar, com
real poder de escolha.

Nessa mesma linha de problematizagdo reporto-me as consideracdes feitas por
Zago (2006), quando questiona a livre “escolha” do curso e da carreira por parte dos
estudantes universitarios oriundos de camadas populares. Ela pergunta: “Quem de fato
escolhe?” Para a autora, essa “escolha” ¢ perpassada por questdes complexas como a origem
socioeconomica dos estudantes e a desigualdade de oportunidade de acesso aos diferentes

cursos na universidade.

Desse modo, falar globalmente de escolha significa ocultar questdes centrais como a
condi¢do social, cultural ¢ econdmica da familia e o histdrico de escolariza¢do do
candidato. Para a grande maioria ndo existe verdadeiramente uma escolha, mas uma
adaptagdo, um ajuste as condig¢des que o candidato julga condizentes com sua
realidade e que representam menor risco de exclusdo (ZAGO, 2006, p. 232).

7

A logica de raciocinio apresentada acima ¢ confirmada pelo depoimento das
mulheres entrevistadas nesta pesquisa. Quando indagadas sobre o que as levou a escolher o
curso de graduagdo que fazem atualmente, ou se teriam escolhido outro curso se houvesse
possibilidade, as respostas mostraram que a maior parte das mulheres (80%), embora
houvesse escolhido, em grande medida, cursos que fazem parte daqueles considerados ‘guetos
femininos’ (como as licenciaturas voltadas para o Magistério e a Pedagogia, a maior parte nio
o fez de forma desavisada. Antes, as escolhas foram feitas de forma racional e intencional, na
maior parte das vezes, conscientes de que escolher um curso de baixo prestigio e baixa
procura seria, possivelmente, a unica forma de conseguirem entrar em uma universidade

publica. Jacira conta como foi o processo de escolha do curso:

Logo de cara, a burra aqui foi tentar fazer Educaco Fisica, porque aqui em Lagoa
ndo tinha nenhum professor de Educagio Fisica. Na regido, aqui, ndo tinha esse
curso. A primeira vez que teve o curso foi 1a em S&o Jodo, nesse ano que eu tentei.
Em 2004 que iria comegar. Ai vou 14 e marco para fazer Educacao Fisica. Se tivesse
marcado Pedagogia logo de cara talvez eu ja tivesse entrado. Ai deu vinte e trés por
vaga. Logico que eu ndo iria passar, mas também ndo fui tdo mal, ndo. Fiquei em
centésimo e poucos 14, sabe? Claro que ndo tinha nenhuma chance, mas, assim, ndo
fui tdo mal porque eram quase mil candidatos. E a minha classificagdo foi cento e
pouquinho, sabe? Ai, bom, eu falei assim: “Gente, com essa concorréncia eu ndo fui
tdo mal assim, quem sabe se eu tentar outro curso eu consiga”? Ai no ano seguinte
eu ja... eu comecei a escolher. Pensei daqui, pensei dali. E eu falei: “Vou tentar
Pedagogia”. Eu até pensei em fazer Letras, mas para Letras sabe, a concorréncia
estava muito grande. Pedagogia estava menor.
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Numero de Tempo Ano de Idade de
Outras
Aluna Curso Atual vestibulares de ingresso na ingresso na
tentativas
realizados cursinho | universidade | universidade
Ana Maria Filosofia Filosofia 4 1 ano 2007 40
Belas Artes 4
Bruna Letras o 2 anos 2006 34
Historia
) ) Medicina
Dalila Pedagogia ) ) 3 1 més 2008 25
Servigo Social
Ciéncias Ciéncias
Gabriela 1 Nao fez 2007 17
Contabeis Contabeis
Ivone Pedagogia Pedagogia 3 Nio fez 2007 23
) ) Ed. Fisica
Jacira Pedagogia 3 Naio fez 2006 45
Letras
Laura Pedagogia Pedagogia 1 Nao fez 2007 34
Lilian Pedagogia Pedagogia 1 Naio fez 2007 17
Ciéncias Ciéncias
Luzia ) ) 1 1 ano 2001 29
Econdmicas Econdmicas
Ciéncias
Mariana Letras ) 2 Nao fez 2006 41
Contabeis
Farmacia 3 (parao 1°
Direito curso)
Natalia Ciéncias o 1997 32
) ) Ciéncias 1 (para o
Bioldgicas ) Nio fez 2004 39
Quimica curso atual)
Sistemas de
] o 2 anos e
Nubia Administragdo Informacado 3 ) 2007 19
o meio
Administragdo
Engenharia
Sara Matematica ) 2 Nio fez 2008 27
Mecéanica
) Letras
Tamara Pedagogia 1 Nao fez 2007 50
o 1 (parao1°
Ciéncias 1991 18
) ) Curso) 1 més de
Z¢lia Quimica ) )
) 3 (parao intensivao
Fisica 2006 32

curso atual)
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Como apresentado no quadro 6, a grande maioria das mulheres ingressou em
cursos de Licenciatura®® de baixo prestigio social (80%), com predomindncia para a
Pedagogia (40%), reduto majoritariamente feminino. Nem sempre o curso em que foram
aprovadas era o curso desejado inicialmente, mas era o curso possivel. A maior parte das
mulheres (60%) tinha outra op¢do de curso que ndo aquele em que ingressaram, como no caso
de Sara, que pretendia fazer Engenharia Mecanica, mas acabou optando por Matematica como
via de acesso a universidade publica, e de Jacira, que fez Ensino Médio na modalidade
supletivo e ndo achava que conseguiria ser aprovada em um vestibular de uma universidade
federal, mas resolveu arriscar assim mesmo.

Por sua vez, Dalila, na época em que terminou o Ensino Médio, queria fazer
Medicina. Hoje, casada e mae de uma filha, faz Pedagogia. Sobre a escolha do curso atual ela

relata:

Entdo, acho que foi essa questdo, assim, de que vocé ndo esta mais no tempo de ficar
com aquela ilusdo assim... “ah, eu quero fazer Medicina...” Como € que vocé vai
fazer? Ndo €? Vocé ja ndo tem mais aquela... vocé casou, tem crianga... ¢ um curso
que te exige assim, periodo integral, tem que estudar muito...aqui na regido ndo tem.
O mais perto € particular, coisa absurda, vocé ndo consegue pagar. E ai eu falei “ah,
0 que ¢ que vai me trazer retorno mais rapido?” E eu tenho muita facilidade de
convivéncia, eu gosto muito disso. A minha ideia era ou Servigo Social ou
Pedagogia. Eu gosto disso dai. Ai eu consegui a bolsa para fazer Servigo Social 1a
em Campo Belo, do PROUNI [Programa Universidade para Todos], mas ai eu fiquei
“Ah, federal, ndo tem nem condi¢des, ndo ¢?” [dando ideia de que ndo tem nem
comparac¢do]. Foi por isso que eu escolhi, porque eu acho que é um curso que vai me
trazer um retorno mais rapido, ¢ uma coisa mais... que é hoje o que eu te falei que a
gente estuda e voc€ v€ que vai ser mais facil de vocé engajar no mercado de
trabalho do que vocé fazer um curso, por exemplo, uma Arquitetura e Urbanismo, eu
sei que vai ficar um curso que vai me deixar na mesma condigdo, ndo é? Entdo a
gente procura o que € mais rapido e mais facil assim para a gente.

Dalila faz mengdo ao retorno rapido que o curso de Pedagogia pode trazer a ela.
Mesmo sendo um curso de pouco prestigio social, para ela, que advém de camadas populares,
torna-se uma carreira de possivel mobilidade social, ainda que pequena. O retorno a escola, ou
0 acesso a universidade, muitas vezes, faz parte do sonho das classes menos favorecidas como
a possibilidade de ascensdo social ou superagdo de sua situagdo de pobreza. Mas ndo somente
1sso, o processo de formacgao universitaria traz também a possibilidade de toda uma formacao

cultural que, para os universitarios das camadas populares, dificilmente seria alcancada de

% Nao poderia deixar de novamente chamar a atengdo para o fato de que, por ocasido da sondagem inicial
realizada nos trés campi da UFSJ em S&o Jodo del-Rei, ndo foram encontradas mulheres com triplice jornada de
trabalho nos cursos de Engenharia da institui¢do. As mulheres que na ocasido cursavam Engenharia eram jovens,
dedicavam-se integralmente ao curso, pois ndo trabalhavam e, em sua maioria, eram solteiras. Havia apenas uma
casada, mas nio tinha filhos e nio trabalhava.
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outra forma. Enquanto isso, os determinantes reais das situagdes de desigualdade e pobreza
permanecem escamoteados pelo proprio sistema de ensino. Para Bourdieu (1999a, p. 296), o
sistema de ensino, ao assumir uma postura de aparente neutralidade quanto as relagdes de
poder entre as classes, constitui-se historicamente como a mais adequada estratégia de
transmissdo de poder e privilégios. Isso porque consegue dissimular, sob a bandeira da
neutralidade, sua func¢do de reprodugdo da estrutura das relacdes de classe.

Para os estudantes universitarios oriundos de familias de reduzido capital
econdmico e cultural, a escolha do curso passa, muitas vezes, por uma analise de sua real
possibilidade de entrada na universidade publica e, “ao avaliar suas condi¢des objetivas, a
escolha do curso geralmente recai sobre aqueles menos concorridos e que, segundo estimam,
proporcionam maiores chances de aprovagao” (ZAGO, 2006, p. 231).

Em uma tentativa de entender os fenomenos apresentados acima, ndo somente nas
narrativas de Jacira e Dalila, mas também na narrativa de outras entrevistadas, reporto-me a
tese da “causalidade do provéavel”, formulada por Bourdieu (1998c). E como se as condi¢des
objetivas de existéncia vividas por essas mulheres, detentoras de insuficiente capital
econdmico, social e cultural (principalmente na sua vertente escolar), as impelisse, a
empreender escolhas praticas como respostas adaptadas as diferentes circunstancias atuantes
que lhes sobrevém, na tentativa de conquistarem seus objetivos. E como se essas mulheres
precisassem fazer uso de instrumentos alternativos para terem chance de se apropriarem de

um diploma de curso superior.

Tudo se passa como se o futuro objetivo, que estd em poténcia no presente, ndo
pudesse advir sendo com a colaboragdo ou até a cumplicidade de uma pratica que,
por sua vez, é comandada por esse futuro objetivo; como se, em outras palavras, o
fato de ter chances positivas ou negativas de ser, ter ou fazer qualquer coisa
predispusesse, predestinando, a agir de modo a que essas chances se realizem. Com
efeito, a causalidade do provavel ¢ o resultado dessa espécie de dialética entre o
habitus, cujas antecipagdes praticas repousam sobre toda experiéncia anterior, € as
significagdes provavesis, isto €, o dado que ele toma como uma apercepgao seletiva e
uma apreciagdo obliqua dos indices do futuro para cujo advento deve contribuir
(coisas ‘a serem feitas’, ‘a serem ditas’ etc.): as praticas sdo o resultado desse
encontro entre um agente predisposto e prevenido, ¢ um mundo presumido, isto ¢,
pressentido e prejulgado, o tnico que lhe é dado conhecer (BOURDIEU, 1998c, p.
111).

Essa mesma linha de raciocinio parece ser utilizada por Coulon (2008) ao
interpretar como alguns estudantes franceses fazem opg¢ao pelo curso universitario. Para esse
pesquisador, uma quantidade consideravel de estudantes provenientes de camadas populares

faz da escolha do curso superior uma “estratégia de sobrevivéncia pela promog¢ado social”. Na

trajetoria escolar da maior parte desses alunos ndo existe uma estratégia de carreira
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previamente projetada. Por outro lado, a escolha ndo ¢ também totalmente irracional. O autor
conta a experiéncia de Malika, uma estudante universitaria (filha de imigrantes magrebinos)
para exemplificar como esses alunos constroem suas perspectivas a respeito do curso que
escolheram. Malika cursa disciplinas voltadas para a formacdo de professores do Ensino
Fundamental, mas ainda ndo se decidiu se € isso mesmo que ela quer. Assim como outros
estudantes em situacdo semelhante a sua, adota a estratégia de “experimentar” um curso
qualquer s6 “para ver no que da”. Se conseguir acompanhar as disciplinas, entdo leva até o
fim; se ndo, muda de curso ou abandona. Malika justifica sua escolha dizendo que um curso
de Direito seria muito dificil para ela. Ao justificar sua escolha dessa forma, demonstra fazer
uma autoavaliacdo e um balango de “suas chances objetivas de sucesso” na universidade.

Prefere, entdo, escolher “ao acaso” qualquer outro curso a ficar sem um diploma universitario.

As observagdes precedentes nos levam a pensar que as estratégias de estudos, as
carreiras universitarias que os estudantes buscam construir dependem amplamente
de elementos imaginarios, dos rumores que circulam entre os jovens e de uma auto-
avaliac@o pessoal fundada sobre o habitus. Nao sdo apenas estratégias conscientes
que estdo operando aqui. Elas sdo resultado de uma espécie de submissdo e, ao
mesmo tempo, sdo calculadas: a pratica da estratégia incorpora estruturas familiares,
situagdes socialmente estruturadas e, ao mesmo tempo, depende de operagdes
cognitivas que levam em conta a situagdo presente e sua “praticalidade” normativa
(COULON, 2008, p.164).

A possibilidade de considerar o desejo nas escolhas ndo tem sido levada em conta
por uma parcela significativa das atuais pesquisas no campo do género no Brasil (BLAY,
2004; BRASIL, 2008; RISTOFF et al., 2007, ROSEMBERG, 2001a; SOARES ¢ MELO, 2006), e
no exterior (TOURAINE, 2007). Nesse caso, ndo se trata de uma subjetivacdo completa
autorizando as agdes do sujeito. O avango real do capital escolar enquanto incorporagdo
cognitiva propicia e possibilita escolhas, também, reais. O desejo aparece aqui ancorado
nestas disposi¢des cognitivas € ndo na fantasia idealista que ndo pode se realizar frente a
sujeitos competitivos e preparados culturalmente para o jogo da aquisi¢do que tem de ser
jogado para a conquista dos espagos disponiveis, mas ndo para todos, nos campi universitarios
mais concorridos (AVILA e PORTES, 2009).

Em se tratando da conciliagdo da escolha da carreira profissional com o
planejamento familiar, esta pesquisa levanta ainda mais uma hipdtese: a possibilidade de

. . 4 .
escolha das mulheres brasileiras por uma conduta ambivalente*’, de forma que, assim como

4 . N . . . o~ . ~ ~ .

7 A ambivaléncia diz respeito a uma posi¢do de escolha em que, entre duas situagdes opostas, uma ndo precise
ser necessariamente recusada em beneficio da outra; ao contrario, procura-se buscar a consonancia entre uma e
outra possibilidade. Nessa percep¢ao, as situagdes opostas sdo mantidas e combinadas (Touraine, 2007).
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evidenciado pelo depoimento das mulheres francesas entrevistadas por Touraine (2007), possa
também, entre as mulheres brasileiras, estar crescendo a percep¢do de que ndo precisam fazer
escolhas radicais do tipo ‘“ou isso ou aquilo” quando estdo diante de condutas
tradicionalmente consideradas como incompativeis (como a escolha por determinadas
carreiras ¢ a maternidade). As mulheres entrevistadas pelo pesquisador estdo escolhendo “isso
e aquilo”. Estdo conscientes de que sua imersdo radical em apenas uma esfera de agdo as
privaria da realiza¢do e do sucesso em outros dominios € optam, de forma ambivalente, nido
pela escolha entre uma ou outra possibilidade, mas pela combina¢do das duas. Para o autor da
pesquisa, essa crescente opcdo das mulheres por condutas ambivalentes ¢ sinal de uma
transformacdo cultural profunda e deveria ser um ponto focal a ser considerado nos estudos
sobre a mulher contemporanea. A hipdtese aqui levantada ¢ a de que, ainda que de forma
lenta e limitada, certas categorias de mulheres brasileiras (no caso, as mais jovens e aquelas
que detém maior capital cultural ou escolar) estejam se apercebendo de que ndo precisam
abrir mao da escolha por determinada carreira para dar prioridade a maternidade, assim como

ndo precisam se privar da possibilidade de serem maes por escolherem determinadas carreiras.

4.2.2 Cursinho pré-vestibular

As desigualdades sociais de acesso ao Ensino Superior publico, visiveis dentre
outras, na forma de sele¢do, na escolha dos cursos ou no ingresso tardio, fazem parte das
questdes centrais quando se tem como objeto de estudo a escolarizagdo prolongada de
estudantes de camadas populares. De acordo com Zago (2006 e 2008), um dos maiores
desafios enfrentados por boa parte desses estudantes quando vao concorrer a uma vaga em
instituigdes publicas ¢ a defasagem com relacdo a qualidade de sua formagdo escolar basica
quando comparados a alunos oriundos de camadas sociais mais privilegiadas. Diante dessa
defasagem muitos alunos procuram cursinhos pré-vestibulares na tentativa de suprirem as
lacunas de conteudos escolares existentes em sua trajetoria escolar. E certo que alunos
provenientes de camadas sociais privilegiadas também fazem uso do cursinho pré-vestibular
como estratégia de acesso a universidade, mas o capital cultural desses alunos, aliado ao alto
investimento econdmico por parte da familia em cursinhos de alto prestigio, faz com que as
chances na disputa por uma vaga na universidade nido sejam igualitarias. Para as camadas

populares a aprovagdo no vestibular ¢ um sonho muito mais dificil de ser sonhado.
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A andlise das caracteristicas sociais, econdmicas e culturais do publico que
reivindica um lugar nos cursos pré-vestibulares para aumentar suas chances nos
concorridos vestibulares, especialmente publicos, mostra assim as outras facetas da
exclusdo. A expansdo do ensino, nos moldes como vem se realizando, ndo tem
favorecido aqueles que nio podem custear uma formagdo em instituigdes privadas,
ainda que existam politicas de financiamento estudantil e concessdo de bolsas
(ZAGO, 2008, p.164).

Os pesquisadores que se ocupam de estudar as trajetérias escolares prolongadas
de estudantes pobres na universidade brasileira (PORTES, 2001; VIANA, 1998; ZAGO,
2008) apontam para o fato de que, para esses alunos, a possibilidade de fazer curso pré-
vestibular (ou ndo) e a escolha do cursinho a ser feito obedecem as injungdes das
circunstancias e necessidades econdmicas de sua origem social. Para a grande maioria dos
estudantes de baixa renda, os cursinhos populares sdo a unica op¢ao possivel para o acesso a
universidade ou a oportunidade de retomar os estudos, ainda que sujeitos as limitagdes
resultantes da propria seletividade presente no comércio dos cursinhos pré-vestibulares e as
limitagdes referentes as defasagens da escolaridade basica, que em muitos casos, ndo serao
supridas.

Os cursinhos populares s3o iniciativas coletivas, muitas vezes de carater
voluntario, de certas comunidades ou entidades (como as universidades) voltadas para atender
a alunos de baixa renda advindos de escolas publicas. Muitos desses cursinhos funcionam em
espacos cedidos ou emprestados e, na grande maioria, apresentam as seguintes caracteristicas:
funcionam a noite ou aos sdbados; contam como corpo docente com a participagcdo de
estudantes de graduagdo e pds-graduagdo, muitos deles alunos de camadas populares que ja
freqlientaram algum cursinho de carater popular; sdo frequentados por alunos trabalhadores
com reduzido tempo para o estudo e com um passado escolar com defasagem de
conhecimento escolar, além de alunos que fizeram supletivo no Ensino Médio (ZAGO, 2008),

como Bruna comenta:

Quando chegou 14 no cursinho, eu fiquei mais apavorada com o tanto de coisa que
eu ndo tinha aprendido, tinha um tanto de coisas que eu nunca tinha visto na minha
vida, porque o meu curso foi o Magistério, ai o primeiro vestibular que eu fiz eu
fiquei muito apavorada com aquilo.

Nove das mulheres entrevistadas para esta pesquisa ndo fizeram curso pré-
vestibular, apesar de cinco dentre elas ndo terem sido aprovadas na primeira tentativa de
vestibular. Dentre as seis mulheres que fizeram o curso pré-vestibular, duas fizeram apenas

um més de “intensivdo”. Um fato que aparece de forma reincidente na fala das mulheres que
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fizeram cursinho € a procura por cursinhos gratuitos ou mais baratos, com mensalidades

acessiveis a sua condi¢do econdmica:

Eu fiz... Ai eu fiquei dez anos sem estudar... Ai lembro que 14 em Belo Horizonte
alguém me falou, eu nfo sei se foi uma amiga minha, nao sei, alguém me falou que
o pessoal da UFMG (Universidade Federal de Minas Gerais) estava fazendo
cursinho mais barato. Eu procurei saber e era um preco bom pra mim. Eu falei “ah!
entdo eu vou fazer agora”. Ai eu comecei em 2000, foi... em 2000 que eu comecei.
Fiz dois anos de cursinho la. Fazia e tentava prova 14, s6 que o primeiro ano nem no
teste de aptiddo eu passei, ndo €? (BRUNA).

Como assinalado na fala de Bruna, outra ocorréncia que merece énfase com
relacdo as mulheres por mim entrevistadas que fizeram cursinho pré-vestibular € o fato de elas
terem interrompido os estudos por muitos anos € acharem que precisavam retomar os estudos
antes de tentar o vestibular. Esse pensamento reflete a representagdo social sobre um
fendmeno conhecido como “efeito cursinho.*®” Trata-se da concepgdo de que o candidato que
presta o exame vestibular apés um ou dois anos de cursinho tem maiores chances de
aprovacdo (WHITAKER e FIAMENGUE, 2001). Apesar de algumas das mulheres por mim
entrevistadas terem feito cursinho, de uma forma geral, levando-se em conta o total delas e os
resultados obtidos no vestibular, o “efeito cursinho” parece ter ocorrido em apenas um caso.
A frequéncia ao cursinho ndo serd garantia de aprovagdo no vestibular. Nubia relata sua
experiéncia:

Em 2004 eu fiz junto com o terceiro ano. Eu fiz um cursinho. Quando foi em 2005
eu fiz também todo o ano de cursinho ¢ no meio de 2006 eu parei. Inicio de 2006.
Nao chegou nem no meio do ano. Eu parei porque eu vi que no cursinho néo estava
rendendo o que eu queria. Eu sabia que eu renderia mais se eu estudasse sozinha. Ai

eu comecei a estudar todos os dias. Eu cobrava de mim mesma, fazia exercicios. Foi
quando eu passei.

Mesmo no caso de Nubia, o depoimento dela deixa duvidas se o sucesso no
vestibular foi realmente resultado do “efeito cursinho”. Ao que parece, depois da experiéncia
de dois anos e meio de cursinho e duas tentativas frustradas de vestibular, ela mesma colocou
em duvida o “efeito cursinho”. Dessa forma, tanto no caso de Nubia, quanto no caso da maior

parte das mulheres entrevistadas, entendo que seria mais apropriado associar a aprovagao

*8 Whitaker e Fiamengue (2001) chamam a atencio para o fato de que, embora a expressio “efeito cursinho”
ainda seja valida para algumas situac¢des, atualmente ¢ preciso um certo cuidado ao fazer uso dela, ja que outras
formas alternativas de preparo para o vestibular parecem estar em alta, principalmente entre a populagdo mais
abastada, como aulas particulares com professores altamente qualificados, oficinas de redacdo, aulas de linguas,
dentre outras. Nesses casos, as autoras sugerem que seria mais apropriado a utilizacdo do termo “efeito
retardado”.
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delas no vestibular ndo ao “efeito cursinho”, mas ao ‘“efeito maturidade”. Na pesquisa
realizada por Whitaker e Fiamengue (2001), o “efeito maturidade” se mostrou muito
acentuado em alguns cursos noturnos, com a aprovacdo de alunos mais velhos e que nem
sempre fizeram cursinho. Como poderda ser observado logo adiante, a maturidade das

mulheres se mostrara um fator gerador de perseveranga e sucesso escolar.

4.2.3 Tentativas de ingresso na universidade: o vestibular

Como pode ser observado no Quadro VI, seis das mulheres entrevistadas
ingressaram na universidade na primeira tentativa de vestibular. Trés delas ingressaram logo
apds concluirem o Ensino Médio, sendo que Z¢élia se enquadra nesse grupo por ocasido de sua
primeira graduagdo, iniciada em 1991, mas ndo na atual graduacdo, para a qual concorreu em
trés tentativas de ingresso. Ja para Natdlia, que também estd cursando a segunda graduacao,
ocorreu o inverso. Para a primeira graduacdo foram trés tentativas e para a atual graduacao foi
aprovada na primeira tentativa. Nos outros dois casos de ingresso na primeira tentativa de
vestibular (Tamara e Luzia), a entrada na universidade foi antecedida por muitos anos de
interrupcdo dos estudos, fato que se repete na trajetéria escolar de 66% das mulheres
entrevistadas e sera analisado em maior profundidade mais adiante.

Como foi exposto anteriormente, as trajetorias escolares de Lilian e Gabriela sao
consideradas excepcionais. Ambas tiveram um percurso escolar todo regular, sem
reprovacdes ou interrupgdes, entraram na universidade aos dezessete anos, imediatamente
apos concluirem o Ensino Médio, e fizeram um tnico vestibular, no qual foram muito bem
classificadas (Lilian passou em 1° lugar).

Com relagdo as outras nove mulheres entrevistadas, o nimero de tentativas de
entrada na universidade variou entre duas e quatro vezes, indicando por parte delas intensa
perseveranga para conseguirem o objetivo almejado. A maior parte dos estudantes que almeja
ingressar na universidade publica ndo conseguira alcancar sucesso na primeira tentativa. Esses
estudantes provavelmente terdo pela frente um longo percurso de duas ou mais tentativas
(WHITAKER e FIAMENGUE, 2001).

Mesmo diante do fracasso momentdneo com a ndo aprovag¢do no vestibular, as
mulheres continuaram tentando até alcangar €xito, apesar da ja grande defasagem de idade. A
cada tentativa frustrada elas iam adquirindo maior familiaridade e aperfeicoando o nivel de

preparo para a proxima tentativa, como conta Jacira:
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Na segunda tentativa eu também ndo consegui, ainda. Ai foi na terceira tentativa, em
2005, ndo €, para entrar em 2006, foi ai que eu consegui. Mas ai, no ano seguinte, eu
pensei: “Logo que sair o nome dos livros, a lista com os nomes dos livros eu ja vou
querer tudo, eu ja vou correr atras de tudo. Vou até aonde for, mas eu vou achar
esses livros. Pela Internet, seja 1a aonde for eu vou achar”. Ai, logo que saiu a lista
dos livros 14, eu ja corri atras. E ai consegui. Ai consegui, corri atras, li os livros, li
os xerox, fui na biblioteca e li tudo sobre aqueles autores de Filosofia. Quem que
eles eram. Fiz uma pesquisa, mas imensa, sabe? Li os livros todos, li os resumos e
tudo o que eu podia eu fui atras, sabe? Ai fui bem. Passei em 19° lugar [risos].

Portes (2001) enfatiza que a possibilidade de longevidade escolar nos meios
populares se faz acompanhada por um sobre-esforco por parte dos estudantes que, sabedores
de suas limitagdes, lutam com todas as suas forgas para conseguir €xito no vestibular. Para os
estudantes das camadas populares, as experi€éncias que antecipam o vestibular (principalmente
os vestibulares das instituigdes publicas) demandam por parte desses estudantes muita
determinacdo e perseveranga para conseguirem se apropriar dos conteudos necessarios para a
aprovacdo nesse concurso. Para muitos estudantes, a aprovag@o no vestibular ira exigir um
sobre-esforco. Nao se trata somente de estabelecer uma rotina de estudos disciplinada.
Existem também implicagdes de ordem social que, possivelmente, fardo com que o periodo de
preparo para o vestibular seja também um periodo de solidao e privagcdo de convivio social.

O depoimento das mulheres entrevistadas demonstrou, assim como ja destacado
por Portes (2001), que para o estudante pobre o rito de passagem representado pelo vestibular
¢ um evento, na maior parte das vezes, desconhecido e permeado por uma série de
sentimentos desestabilizadores como inseguranca, medo e incerteza, enquanto que, para a
maior parte dos estudantes de camadas sociais privilegiadas, os meandros que perpassam todo
o processo do vestibular, desde a escolha da universidade até os diferentes tipos de prova
aplicados em cada uma, lhes € familiar e faz parte de suas estratégias de planejamento para a
entrada na universidade (NOGUEIRA, 2000). Ao contrério, a maior parte dos estudantes das
camadas populares ndo estd familiarizada com os “macetes” que envolvem o vestibular e,

assim como Jacira, talvez precisem passar por varias tentativas antes de serem aprovados.

4.2.4 A aprovacio no vestibular

Apesar de terem um desejo intenso de ser aprovadas no vestibular, muitas das
mulheres entrevistadas ndo nutriam esperanga quanto a aprovacio e receberam a noticia da
aprovagdo com um sentimento ambiguo de extrema felicidade, mas ao mesmo tempo de

descrenga e desconfianga, situacdo também apontada nas pesquisas de Portes (2001) e Zago
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(2006). Os estudantes pobres t€ém, em geral, um julgamento muito critico sobre as chances
objetivas de serem aprovados no vestibular e recebem a noticia da aprova¢do com surpresa e
um misto de incredulidade, como observado também nos depoimentos das mulheres por mim

entrevistadas:

M: Eu estava me sentindo uma vitoriosa, sabe? Estava me sentindo uma vitoriosa
mesmo. Falei: “Nossa! Depois de tanto tempo, achei que ndo tivesse capacidade
mais”. Porque vocé fazer o Ensino Médio é uma coisa, agora vocé fazer uma prova
de vestibular e passar...

R: Em uma universidade publica...

M: Em uma universidade publica é a gloria, ndo é? Eu me senti privilegiada.
Privilegiada, mesmo. Eu nfo acreditava, ndo. Eu achava que seria um bicho de sete
cabegas, mesmo. Que eu ndo teria capacidade para isso ndo. Mesmo porque eu ja
tinha feito para Ciéncias Contébeis e ndo tinha passado, ndo é? (MARIANA)

!Foiu 40, ndo é? Que vocé ita. , .Eu
Nossa! Foi uma emogao, ndo é? Que vocé nem acredita. Foram sete anos, parada. E
falava “Meu Deus! Entrar em uma Universidade Federal”. O pior € que todo mundo
ficou sabendo, entdo todo mundo veio me perguntar: “Escuta, e ai, passou? Ja saiu o
resultado?” “Ai meu Deus, se eu ndo passar...” (DALILA).

Tanto Mariana quanto Dalila, assim como outras oito das mulheres entrevistadas
tinham um historico de varios anos de escolarizagdo interrompida, algumas delas com mais de
vinte anos longe dos bancos escolares, como o caso de Tamara, que havia ficado 32 anos sem
estudar. Para essas mulheres a aprovacdo no vestibular assume um significado que talvez
somente quem ja passou por experiéncia semelhante consiga apreender. O sentimento de
vitoria € muito intenso, percebem que sdo capazes de correr atras do tempo perdido e realizar
algo que possivelmente nunca tenham sonhado ser possivel. No entanto, a extrema felicidade
nem sempre ¢ compartilhada pelo marido ou os demais membros da familia que, muitas
vezes, por serem desprovidos de capital cultural e escolar, ndo se dao conta da grandiosidade

da conquista.

“Os pais ¢ irmdos sdo desprovidos do significado simbdlico dessa passagem, da
dificuldade de se entrar em um curso desse, da dimensao dessa faganha. Nesse caso,
a festa tem de ser feita junto daqueles que possuem uma compreensdo necessaria
para entender o sucesso do jovem” (PORTES, 2001, p. 132).

Essa incompreensdo cultural por parte da familia tem sobre essas mulheres o
efeito de um “balde de agua fria”, pois elas ndo podem compartilhar com aqueles que lhes

sdo mais intimos a satisfagcdo que estdo sentindo pela aprovagdo no vestibular:
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L: Bom, nos outros anos eu sempre ouvia pelo radio. Eu ougo muito radio. Nesse
dia, eu liguei o radio, ndo falava hora nenhuma. Ai eu fui para a internet. Olhei o da
minha filha e ela nfo tinha passado. Olhei o da minha cunhada, também nio.
Quando eu vi o meu nome li assim, umas dez vezes, ndo € [risos]? Ai depois eu fui
passando e pensei “sera que nfo ¢ a lista de quem fez o vestibular, nd0”? “Lista de
aprovados” estava meio estranho. Ai quando eu tive certeza comecei a pensar “e
agora”? Porque eu ndo tinha terminado a Quimica. Nio iria dar tempo. Eu falei “néo
posso perder, vamos ver o que eu posso fazer”. Ai o meu marido chegou para
almogar, falei com ele “passei! Passei no vestibular!” E ele “ah, ¢?! E a Lidiane [a
filha]?” Eu falei “Nao”. E ele falou “ah, td”. Nem ligou. Ai foi aquela coisa, nio &.
Eu tenho uma colega que tem 54 anos e também passou. La do SEEDUC [Secretaria
de Estado de Educagdo]. Ela me ajudou muito com esse negocio de prova de banca.
Afi teve aquela festa no SEEDUC, ndo é, quando a gente passou. Teve bolo. Tiraram
foto, mas até hoje eu procurei... Alguém sumiu com as fotos. E sd. Porque entre a
familia, empolgac@o nenhuma. Liguei para a minha méae e falei que eu tinha passado
e ela “oh, que bom! Parabéns! Mas isso serve para qué”?

R: E... talvez por isso que ndo tenha empolgagdo porque eles ndo tém nem nogao,
ndo &7

L: Nao tém nem no¢@o. S6 o meu irmao ficou mais empolgado.
R: Nao tém nog¢io de que conquista que € essa pra vocg.

L: Minha cunhada que mora em Juiz de Fora. Ela e o marido dela me ligaram na
hora. Assim que eu olhei, eles tinham olhado de 14 e me ligaram. Mas da minha
familia daqui empolgac¢io nenhuma, nenhuma, nenhuma! Muito menos da minha
filha, que ndo passou e ai ficou, sabe, ndo conversava comigo. Ficou um més so
respondendo o que eu perguntava... (LAURA)

Laura havia tentado o vestibular apenas para ver como era, pois fazia o supletivo
do EJA (Educagdo de Jovens e Adultos) e ainda faltava fazer o provao de Quimica e Fisica.
Enquanto aguardava o resultado do vestibular conseguiu eliminar Quimica, mas ao saber da

aprovacdo ainda estava devendo Fisica, o que para ela foi motivo de grande ansiedade:

E. Nio tinha terminado. Ai foi aquela correria. Eu trabalhava, mas ai eu saia do
trabalho, ia para o SEEDUC, pegava o meu filho na creche, trazia, dava banho, dava
comida, deixava com o meu marido, voltava para o SEEDUC, estudava até tarde as
apostilas, dormia, a apostila caia. Aquela coisa. Ai eu consegui, mas assim, ainda
ficou faltando Fisica. Ai veio o resultado do vestibular. O professor chegou e falou
“ndo vai dar tempo de vocé terminar. E impossivel”. Ai tem aquela prova de banca
para quem tem algum... Para conseguir algum trabalho. Se vocé for admitido em
alguma empresa, mas vocé precisa do Ensino Médio ai tem essa prova de banca. Ou
o vestibular também. Vocé vai... Eu fui a Divindpolis fazer essa prova. Faz a prova
da matéria e exige que vocé acerte 50% da prova. Ai estudei como uma louca ¢ fui.
Acho que poucos dias antes da matricula da universidade saiu o resultado. Passei.
Fiz 70% da prova. Ta... S6 que para vocé fazer aqui a matricula da Universidade
precisa do historico escolar. E ndo tinha como eu apresentar o historico. S6 que eles
ddo uma declaragéo onde eu tenho direito a 30 dias para apresentar o historico. E no
dia da matricula aqui foi uma confusdo. Eles ndo queriam aceitar a declaragdo.
Ligavam para Divinépolis, ligavam no SEEDUC daqui. E eu fiquei andando o dia
todo pra 14 e pra ca igual uma barata tonta para ver se conseguia alguma coisa. Até
que resolveram... Até que o pessoal de Divinopolis ligou pra ca novamente, 14 para a
Universidade, ¢ mesmo assim o funcionario que trabalha na DICON [Divisdo de
Acompanhamento e¢ Controle Académico] ndo queria aceitar. SO que a vice-
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presidente da DICON passou perto e perguntou “Qual é o problema dela”? Af ela
falou assim “ndo, ela tem direito sim a 30 dias”. E eu falei “por isso que eu fiz a
prova, porque eu procurei saber antes”. E ai ela falou assim “No. Pode fazer”. Ai
fiz a matricula e comecei, mas até pra entrar foi complicado, viu? Até a matricula foi
aquela correria.

Para Laura, a aprovag@o no vestibular veio ainda acompanhada por uma série de
perplexidades e incertezas. Como poderia se matricular no curso se ainda ndo havia terminado
o Ensino Médio? Conseguiria terminar a tempo da matricula? Mesmo que conseguisse

terminar, a Universidade aceitaria fazer a matricula sem o historico escolar?

4.2.5 Idade de ingresso na universidade: um percurso escolar acidentado

Segundo Nogueira (2002, p. 60), a varidvel idade/série € aquela que melhor indica
pistas sobre o fluxo de uma trajetoria escolar, seja esta de carater irregular permeada por
interrupgdes e reprovagdes ou pelo itinerario escolar regular e constante. “No Brasil, a idade
de acesso ao Ensino Superior constitui um excelente indicador desse fluxo ou, em outras
palavras, do passado escolar de um individuo”. Conquanto as camadas sociais
economicamente privilegiadas® ndo estejam isentas de atrasos e percalcos na trajetoria
escolar de seus filhos, tém mecanismos para minimizar ou até anular os danos causados por
esses obstaculos. Ja entre as camadas populares ¢ comum encontrar estudantes cujas
trajetdrias foram marcadas por toda sorte de acidentes como mudangas constantes de
estabelecimento, atrasos, repeténcias, interrupcdes, tentativas frustradas de entrada na
universidade, dentre outros (NOGUEIRA, 1991).

Na pesquisa realizada por Portes (1993) com estudantes de camadas populares
que conseguiram ser aprovados em cursos altamente valorizados da UFMG, o atraso desses
estudantes em relacdo aos alunos das camadas economicamente privilegiadas era, em média,
de 4 anos, levando-se em consideragdo que um aluno que chega a universidade em idade
regular tem em torno de 17 ou 18 anos. Na pesquisa por mim realizada o resultado foi
exponencialmente superior: as mulheres apresentam em média 17 anos de atraso. Como pode

ser observado no Quadro VI, Tamara entrou na universidade (pela primeira vez) aos 50 anos,

* E importante destacar que a referéncia as camadas sociais economicamente privilegiadas implica o
entendimento de que no interior dessas camadas ha diferentes categorias e fragdes de classes sociais, como as
elites intelectualizadas com forte capital cultural, as elites empresariais, com maior capital econdmico do que
cultural, as classes médias formadas por funcionarios publicos, comerciantes ¢ outras profissdes (NOGUEIRA,
1991).
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Jacira aos 45, Mariana aos 41 e Ana Maria aos 40, so para destacar aquelas que entraram com
idade mais avancada. Somente quatro, dentre as quinze mulheres entrevistadas, entraram na
universidade imediatamente apos concluirem o Ensino Médio, com idade entre 17 ¢ 18 anos.

Mulheres de meia-idade que ingressam na universidade pela primeira vez fazem
desse evento o sonho de suas vidas. A possibilidade de voltar a fazer planos para o futuro, em
uma época da vida na qual a maior parte delas ja tem os filhos criados, traz sobre elas um
efeito regenerador, como um renovar das forgas. E como dizer a si mesmas ¢ a todos quantos
possam interessar que ainda sdo capazes de realizar feitos importantes na vida. Ainda que a
custos eclevados de cansaco e estresse adicional, valorizam extremamente a universidade e
empenham-se por conquistar seu objetivo final: a gradua¢do em nivel superior (TONELOTO,
1998). Essa atitude reforca, ainda, os estudos que se ocupam das diferentes possibilidades de
utilizagdo da oferta escolar pelos sujeitos das camadas populares, no tempo disponivel,
conforme Zago (2000) e Portes (2001).

Conquanto de forma inversa, as razdes para o retomar dos estudos, pelo menos
para a maioria delas, parecem estar atreladas aos mesmos meios de pertencimento que no
passado fizeram as mulheres pararem de estudar: o circulo de amigos, o mercado de trabalho
ou o circulo familiar. Se inicialmente o circulo de amigos serviu como forma de pressdo para
que Ana Maria parasse de estudar, atualmente, o incentivo de amigos que voltaram a estudar

motivou-a a fazer o mesmo, como ela conta:

Fui fazendo amizade com outras pessoas... Alias, as amizades que eu tive antes
ficaram, assim, bem distantes porque o pessoal foi fazendo outras coisas que nédo
tinham muito a ver. Esse meu novo circulo de amizade foi me incentivando. Um
incentivava o outro. A gente ndo se via muito, mas um incentivava o outro. Ai eu
falei: “Acho que eu vou tentar fazer o vestibular”. Porque ai os que passaram
falavam: “Por que € que vocé ndo tenta?” Ai eu falei: “Vou tentar, vou tentar. Ah, eu
acho que eu vou fazer, por que de repente...” Ai em 2003 eu tentei ¢ ndo consegui.
Mas ai eu falei assim: “N&o tem problema, ndo. O ano que vem eu tento outra vez”.

Se inicialmente o que fez Laura, Jacira ¢ Ana Maria, dentre outras, pararem de
estudar foi a vontade/necessidade de trabalhar para ter seu proprio dinheiro, atualmente, apos
muitos anos trabalhando em “casa de familia”, percebem que, provavelmente, a unica forma
de romper esse ciclo de trabalho doméstico e conseguir um emprego melhor seria fazendo um
curso superior, o que as levou a universidade. Outras que, além dos motivos ja apresentados,
haviam interrompido os estudos, em grande medida, por falta de motivagdo e incentivo da

familia, sentiram-se motivadas a retornar aos estudos estudando com os filhos, ajudando-os
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nas tarefas escolares, lendo aquilo que eles traziam para casa e mais tarde vendo-os prestar

vestibular:

Ah, aquele negdcio, para conseguir algum servico, alguma coisa, tinha que estudar.
E... filho estudando, acho que... Minha filha foi estudando e eu fui animando. Por
causa dela estudar, ndo sei, foi dando vontade de voltar. Animei, mas assim,
supletivo, ndo é? Que era mais facil (LAURA).

No relato de Tamara pode-se perceber uma combinagdo de fatores que a levaram a
retornar aos estudos, como o incentivo por parte da familia e dos amigos, além da motivagao

ligada ao trabalho e a possibilidade de aumento de salario:

Naio foi tanto vontade, ndo. Foi o seguinte: todos os anos a Marta que da aula aqui [é
professora na UFSJ], ela falava assim: “Tamara, vai fazer vestibular, ndo é”? “Ah,
ndo, nio tenho cabega ndo. Ndo tenho cabega para isso ndo, estou velha, estou
cansada, quero aposentar. Quero nem ver, quero descansar”. Todo ano na época da
inscri¢do do vestibular ela falava: “Vai fazer vestibular. Tamara, vocé tem tanta
capacidade, Tamara! Vocé tem tanta experiéncia, vocé estd dentro de uma escola”. E
me incentivando, incentivando e eu nunca quis, nunca quis. Até, ndo tinha mesmo o
dinheiro para fazer a inscri¢do, ndo. Nio tinha. Ai quando foi em 2006 juntamente
com o plano de carreira do Estado... Que dentro da escola agora sé vai ter promogao
de acordo com a escolaridade, ndo €? E tendo a promogdo é que vai ter o aumento,
vai ter tantos por cento de aumento e depois o tempo de servigo entra. Servigo eu
tenho, mas a minha escolaridade parou no Ensino Médio. Entdo a minha base
salarial ¢ de Ensino Médio. Ai pensando nisso, em tudo isso, 14, no diploma, a fala
dos profissionais da educag@o, o plano de carreira. O plano de carreira € que vez ou
outra alguém me falava: “nfo, hoje em dia a gente tem que estudar. Quanto mais
estudo a gente tem...” E eu captando daqui e dali. E ouvindo e comecei a pensar: “E,
puxa vida, eu estou parada no tempo”. Uma outra coisa que me deu vontade foi um
dia que a minha filha virou para mim e falou assim: “Olha, mie, vocé podia estar
estudando a noite. Vocé fica nessa vidinha mediocre ai de assistir novela a noite”.
Menina, isso foi uma facada, mas foi uma facada, que eu falei: “Gragas a Deus essa
menina falou isso”. Eu comecei a pensar: “Puxa vida, vidinha mediocre, mesmo”.
Chegava do servigo, tomava o meu banho, comia o meu lanche, deitava para assistir
novela, ali eu cochilava, dormia e no outro dia comecava tudo de novo. Ento isso
que ela falou, o incentivo da minha irmé, na escola, as coisas que eu ia ouvindo e tal.
E uma colega minha também que trabalha 14 me disse: “Tamara, ndo quer fazer
vestibular, ndo? Tamara vamos fazer vestibular?” Ela ja ¢ pedagoga, mas o cargo
dela é professora de primeira & quarta série. “Acho que eu vou fazer uma pods-
graduagdo”. Entdo assim, eu comecei a ponderar tudo isso, ndo é. A ponderar tudo
isso e juntamente com o plano de carreira. Quando foi em 2006 quando a Marta
ligou para mim ¢ falou: “Tamara, o prazo da inscri¢do esta acabando. Eu vou pagar
para vocé. Pode deixar que eu vou te dar o dinheiro para vocé pagar. Se for isso...”.
Eu falei: “Nao, Marta, eu ndo quero!” “Nao. Vocé vai fazer. Vocé vai fazer”.

As experiéncias de Natdlia e Zélia se aproximam em alguns aspectos. Ambas ja
tinham curso superior e eram professoras da rede publica. O que as motivou a voltar a
universidade foi a necessidade de complementar os estudos: para Zélia, em funcdo da
defasagem, pois havia cursado licenciatura curta em Ciéncias e quis fazer Quimica; para

Natalia, que ja havia feito Quimica, desperta o desejo de fazer Ciéncias Bioldgicas. O outro
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ponto de aproximagao entre elas é de natureza psicologica: as duas se sentem muito solitarias.
Zglia se divorciou do marido e Natalia ficou viuva. Para elas, ocupar o periodo da noite com
os estudos se tornou um motivo de prazer. Para Zélia, estudar ¢ uma forma de fuga que a

ajuda a superar o trauma do divorcio.

4.3 ESTRATEGIAS DE ESCOLARIZACAO E DE SOBREVIVENCIA NA
UNIVERSIDADE

A histéria de cada sujeito ¢ singular’® e se constitui de trajetorias e estratégias
peculiares, mas algumas das trajetorias chegam a surpreender, pela forma como sujeitos-
sociais desprovidos de capital cultural, econdmico e social, “votados a um fracasso escolar
praticamente certo” (Bourdieu, 2003a, p. 220), conseguem driblar o efeito de destino de seus
veredictos e alcangar sucesso e longevidade escolar. O conceito de sucesso escolar esta ligado
nao s6 ao bom desempenho e aproveitamento ao longo da trajetéria de vida académica como
também a longevidade escolar, entendida aqui, como na visdo de Viana (2000, p.47), como a
chegada ao Ensino Superior. No entanto, por mais que a entrada na universidade indique
longevidade escolar, ndo € uma garantia de sucesso. A permanéncia do estudante das camadas
populares na universidade ¢ dificil e marcada por uma série de ajustes e acdes praticas
empreendidas por ele (ou por sua familia) em resposta aos diferentes obstdculos que vao
surgindo ao longo do percurso (PORTES, 1993 e 2001). Em grande medida, sdo essas acdes
praticas, entendidas aqui como estratégias de sobrevivéncia na universidade, que garantirdo ao
estudante transpor a barreira universitaria.

Dentre algumas pesquisas realizadas no Brasil, que tratam de casos singulares de
sucesso escolar em meios populares, destaco o trabalho de Lacerda (2006), sobre estudantes
de camadas populares que ingressaram no ITA (Instituto Tecnologico de Aeronautica),
instituicdo de nivel superior que se encontra entre as de maior prestigio e concorréncia do
Pais; o trabalho de Piotto (2007), que estuda a trajetdria escolar de cinco alunos provenientes
de camadas populares nos cursos mais seletivos da USP (Universidade de Sao Paulo) —

campus Ribeirdo Preto. Busca discutir os aspectos psiquicos que permeiam as trajetorias e as

*® Embora singulares, as historias desses sujeitos sdo construidas socialmente na relagdo com outros sujeitos e,
quando aspectos como a origem ¢ as determinagdes sociais, o capital cultural ¢ econdmico dessas singularidades
sd0 postos em contraste com as singularidades de outras historias, podem aparecer muitos pontos em comum,
como, por exemplo, a necessidade de estudantes de camadas populares ingressarem precocemente no mercado
de trabalho e fazerem uso do trabalho remunerado como estratégia de permanéncia no ensino superior (VIANA,
2000; PORTES, 2001).
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experiéncias universitarias de cada aluno; destaco também os trabalhos de Portes (1993 e
2001), em sua dissertagdo de Mestrado, sobre as trajetérias e estratégias escolares de 37
universitarios pobres da UFMG (Universidade Federal de Minas Gerais) em diferentes cursos
de graduagdo e, em sua tese de Doutorado, sobre as historias de alunos de camadas populares
que conseguem ser aprovados no vestibular da UFMG em cursos altamente seletivos e
supervalorizados socialmente; o trabalho de Viana (2000), que, a partir da andlise dos
percursos académicos de estudantes de graduagdo de diferentes cursos e instituicdes e de um
estudante de pos-graduagdo, buscou compreender as condigdes que possibilitaram a
longevidade escolar desses sujeitos; € ainda, mais recentemente o trabalho de Souza (2009),
que problematiza a aprovagdo e ingresso de estudantes das camadas populares nos
vestibulares dos cursos mais concorridos (Direito e Medicina) da Universidade Federal do
Acre. A autora dedica-se a entender as trajetdrias percorridas por eles para superar as condigdes
socioecondmicas e culturais de seu meio de origem e ter acesso a universidade publica nos cursos
mais prestigiados.

A seguir serdo colocadas em pauta algumas das estratégias de escolarizagdo das
mulheres entrevistadas nesta pesquisa para alcangarem éxito na universidade. Refiro-me as
estratégias de escolarizagdo “das mulheres” e ndo fago referéncia as familias nesse segmento
porque, segundo Portes (2001, p.256), os estudantes das camadas populares que conseguiram
chegar a universidade publica foram, ao longo de sua trajetoria escolar, construindo um
habitus escolar de tal forma interiorizado que lhes permite ser autossuficientes, dispensando a
familia das questdes concernentes as praticas na universidade. Esse novo habitus, no caso das
mulheres que entrevistei seria constituido por um “conjunto de disposi¢des”, como atencdo as
aulas, dedicagdo aos estudos, anotacdes, otimizagdo do tempo, organizagdo, vigilancia
constante, dentre outros. Ndo se trata de deixar de perceber a importancia das estratégias
familiares também nessa fase da vida escolar. Trata-se, antes, de uma distribui¢do didatica dos
topicos trabalhados. Mais a frente tratarei da importancia da rede de configuragdo familiar

para a permanéncia das mulheres na universidade.

4.3.1 Atencao e participacio em aula

Diante dos desafios que enfrentam no dia a dia para dar conta de suas obrigagdes
nos segmentos doméstico, de trabalho e escolar, as mulheres entrevistadas tém consciéncia de

que precisam aproveitar a0 maximo os momentos em que estdo em sala de aula. Algumas se
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sentam atrds, mas muitas delas dizem que conseguem prestar mais atengdo sentando na frente:
“Af eu ja procuro sentar la na frente e focar ali, porque depois eu tenho certeza que eu ndo
vou conseguir” (DALILA). Sabem que em casa ou no trabalho quase ndo vao ter tempo para
estudar, entdo, prestar ateng@o as aulas se torna a principal estratégia de estudo da maior parte

delas:

A minha estratégia principal € ficar muito atenta aquilo que eu estou vendo na sala
de aula. Tudo aquilo que eu conseguir tirar da sala de aula é melhor para mim. Tudo
aquilo que eu conseguir aproveitar € o maior conteudo que eu vou levar depois. Mas
0 que eu tenho mais feito mesmo é prestar aten¢do na sala de aula. Nio tem jeito
mesmo (NUBIA)

Eu presto até bastante aten¢do na aula porque eu penso assim, também: pelo fato de
ter a Clara, ter casa para cuidar, marido, tudo, eu ja sei que a minha hora de estudar
mesmo ¢ a que eu estou la. Eu nfo tenho tanto tempo pra chegar em casa e ficar
pegando pra estudar. Ai o tempo que esta 14 eu procuro prestar bastante atengio pra
eu ndo ter que ficar correndo atras, porque sendo, minha filha... (SARA)

Outra importante estratégia que tem a ver com a ateng¢do em aula é anotar tudo o
que o professor fala para depois estudar por essas anotagdes. Algumas dizem que o fato de
estarem anotando a matéria ajuda também a espantar um pouco o sono e ndo ficar cochilando
na aula. “Anoto muito. Assim, o professor vai falando, eu vou anotando tudo. E isso ajuda
muito. Porque € aquela coisa. A apostila para ler, eu ndo posso ficar lendo como deveria.

Entdo o que ele fala eu acho muito importante” (LAURA).

4.3.2 Assiduidade

Faltar as aulas somente em caso de extrema necessidade, pois precisam se
precaver quanto ao futuro. Muitas delas tém criangas pequenas e quando os filhos ficam
doentes elas as vezes precisam perder uma semana inteira de aula. Outras ja dizem que ndo
podem se dar ao luxo de faltar porque perderdo explicagdes importantes que nao terdo como
recuperar depois. Vontade de ficar em casa e ndo ir para a aula até que elas t€ém, mas o senso
de obrigacdo fala mais alto. Também mantém um controle criterioso de quantas faltas podem
ter para ndo extrapolar o limite. Quanto a isso uma delas admitiu que ja chegou a pedir para
uma colega assinar a lista de presenga no lugar dela porque ja estava estourando em faltas em
uma determinada disciplina.

Para os universitarios pertencentes as camadas populares, a relacdo com a escola

quase sempre ¢ uma relacdo de tensdo. Diante da necessidade de “matar aula” as mulheres
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entrevistadas entram em conflito consigo mesmas: ndo querem ¢ ndo podem “matar aula”,
mas em algumas situacdes o “matar aula” se torna uma estratégia de sobrevivéncia na
universidade. O que fazer quando se precisa ir a biblioteca pegar um livro ou fazer uma
pesquisa? O que fazer quando se vai ter prova e ndo conseguiu estudar? Ou quando precisa
entregar um trabalho de uma disciplina em que se esta precisando de nota? O que fazer
quando se precisa tirar um xerox ¢ a fila estd enorme? O que fazer quando o filho fica doente

e reclama a atencdo da mae?

Ja aconteceu umas quatro ou cinco vezes de eu precisar ir e ela [a filha de dois anos]
estar muito ruinzinha, muito gripada, assim, ai eu ter que faltar de aula, e ai vocé
fala: “Nossa! Mas eu ja estourei em falta nessa matéria”. As vezes eu vou correndo
para o ponto, como eu te falei, acabo de dispensar alguém. Tomo banho, quando vé
o Onibus acabou de passar e ndo da tempo... (DALILA).

Alguma aula a gente ja mata para fazer um trabalho, nio €, para tirar xerox, para ir a
biblioteca. Ai sim. Mas ¢ dificil. A gente procura assistir, sabe? S6 no tltimo caso
mesmo ¢ que a gente mata aula para fazer isso. A gente tenta aproveitar as aulas ao
maximo, nio é? Quando nfo tem aula ou quando o assunto € assim, que a gente acha
que estd mais por dentro a gente aproveita para adiantar algum trabalho, ndo ¢é
(LAURA)?

E tem o caso do xerox também que eu te falei, ndo €, menina. Xerox tem dia que a
gente tem que matar aula para ir tirar xerox, sabe? Biblioteca... Tem dia que vocé
precisa ir a biblioteca para pesquisar alguma coisa, ver alguma coisa e ndo da tempo
(JACIRA).

Quando nds achavamos que a aula no ia ser tdo interessante assim, nds matavamos
essa aula na biblioteca pra adiantar os trabalhos, entdo foi assim o segundo periodo
inteiro (LILIAN).

Ja aconteceu assim, de a gente... Inclusive, foi nesse periodo agora, a matéria era
muito dificil ai a gente combinou, eu e a Suzana, como a prova era no segundo
horario, a gente vai tirar o primeiro horario pra estudar 14 na biblioteca, pra tirar as
davidas, pra ver o que é que ficou pra a gente ndo ir muito mal na prova (SARA).

E muito dificil eu matar aula. Para mim matar aula € porque o bicho ta pegando
mesmo, sabe? Porque as vezes eu posso estar cansada, com sono, mas eu venho
(IVONE).

E preciso que se chame a atengfio para o que de fato significa esse “matar aula” no
caso dessas estudantes. Trata-se de uma atitude de uma tatica conciliadora, como na alegagdo
utilizada por Dalila para justificar as vezes que pediu a suas colegas que assinassem a lista de
presenca em seu lugar. Ela compara sua vida de estudante ao esfor¢o sobre-humano que o
naufrago faz para salvar sua vida. Segundo ela, as vezes é preciso fazer uso de estratégias
emergenciais para ndo acontecer de “nadar, nadar e acabar morrendo na praia”.

Em todas as situagdes relatadas acima a auséncia da aula estd na condi¢do de uma

medida emergencial, uma estratégia de sobrevivéncia mesmo, que, caso nido fosse tomada,
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traria prejuizos maiores para o desempenho académico. A estudante, nesse caso, faz um
balango da situacdo e opta por “matar a aula” para poder dar conta de cumprir seus
compromissos académicos e ndo ser eliminada (ou se autoeliminar) do sistema. Se
interpretada a partir do pensamento de Coulon (2008), essa estratégia de sobrevivéncia pode
ser entendida como um sinal de que essas estudantes aprenderam, ou, ao menos, estdo
aprendendo o que seja o “oficio de estudante”. Aprender o “oficio de estudante” demanda, por
parte dessas universitarias, uma afiliagdo que as habilite ndo somente a apreenderem as regras
da universidade, mas também, e principalmente, a saberem jogar com elas de tal forma que
possam utilizar-se de seus tramites como estratégia de sobrevivéncia na universidade. Saber
jogar corretamente com as regras da universidade implica a previsdo antecipada de jogadas e
a adocdo de diferentes estratégias de jogo, que, a meu ver, estdo sendo utilizadas pelas

mulheres por mim entrevistadas.

4.3.3 Horarios “livres” na universidade: intervalos e “janelas”

Os horarios livres seriam aqueles horarios em que ndo esta havendo aula e os
estudantes podem fazer outras atividades, como o intervalo, as aulas vagas por motivo de falta
do professor, as “janelas” no hordrio do aluno, o periodo que antecede o inicio das aulas,
dentre outros. Por ocasido da exploragdo inicial desta pesquisa, foi nesse periodo “livre” que
fiz os primeiros contatos com as mulheres entrevistadas. E ndo somente o primeiro contato,
como também todas as vezes que precisei falar rapidamente com elas, sempre as procurava
nesses horarios. Até mesmo algumas entrevistas foram realizadas durante as “janelas” entre
uma aula e outra.

Uma ocorréncia que precisa ser destacada é que, na maior parte das vezes, quando
eu chegava a sala de aula para abordar a entrevistada, a encontrava concentrada fazendo
algum exercicio ou leitura. Em varias ocasides havia a presenca de outros alunos na sala, que
conversavam enquanto aguardavam a proxima aula ou a entrada do docente. Raramente
encontrava a entrevistada conversando, ocupada com alguma forma de entretenimento ou
distraida com algum passatempo. Das vezes em que a abordagem foi feita no horario do
intervalo, em repetidas ocasides, a entrevistada era uma das poucas pessoas que estavam na
sala, sempre ocupada com alguma atividade escolar. Em diferentes ocasides, quando ndo as

encontrei na sala de aula, fui encontra-las na biblioteca, fazendo alguma pesquisa ou estudo
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em grupo. Luzia conta que ndo tinha o costume de “matar aula” porque conseguia aproveitar

as “janelas” para estudar:

Naio, porque teve época de ter janela. Ai eu sempre ia para a biblioteca para estudar.
Sempre! Porque eu tenho consciéncia que sair e deixar o menino aqui para ir la...
Igual muita gente fazia. Que eu ndo reprovo, mas eu ndo fazia... Ir para o bar tomar
cerveja... Eu falei “eu ndo posso. Eu estou aqui, sou uma mulher casada, tenho que
estar aqui estudando”. Nio €? Que era o logico da coisa. Ai o que € que eu fazia?
Sempre que eu podia eu ia para a biblioteca.

Nota-se na fala de Luzia como ela cobra de si mesma que os outros
tempos/espagos possam também ser formadores; Gabriela e Dalila contam como aproveitam

os intervalos e tempos “livres™:

Eu chego 14, na verdade, dez para as sete, cinco para as sete. Ai da tempo de ir,
assim, na biblioteca pegar algum livro. Ler o livro € que ¢ dificil, ndo é? Ai, ir no
Xerox, ver se tem alguma coisa para tirar que algum professor deixou, ai ja tiro de
uma vez e vou para a aula. Chega a hora do intervalo, ai eu vejo se tem alguma coisa
pra fazer, o que néo tem, tiro mais xerox. Na hora do intervalo eu procuro também
adiantar um pouco dos exercicios e fazer (GABRIELA).

Na hora de intervalo, assim, eu vou correndo no xerox. Os meus intervalos sdo todos
s6 pra isso. Corre 14 no xerox, ou entdo, ja vou para o xerox para depois ir para a
sala. Chego atrasada, mas... (DALILA)

Para as mulheres da pesquisa, o uso regrado do tempo torna-se uma das principais
estratégias das quais se utilizam para darem conta de suas multiplas responsabilidades e ainda

cumprir com suas obrigacdes escolares. Nao podem se “dar ao luxo de perder tempo”.

4.3.4 Planejamento e organizacio: o uso do tempo

A entrada na universidade faz com que, para as mulheres com triplice jornada
diaria, o tempo, que ja era pouco, se torne ainda mais escasso. Adaptar a vida e a rotina diaria
a mais uma atribuicdo ndo ¢ empreitada simples para as mulheres que ja tém uma dupla
jornada de trabalho e comeg¢am a estudar a noite, situacdo que se torna motivo de desgaste e
muito sofrimento. Gabriela conta que, no final do terceiro periodo se descuidou, deixou
acumular muitos trabalhos e conteudos e quase ficou em dependéncia em uma disciplina. Na
época, chegou até a pensar em largar o curso. Para dar conta de ser aprovada na tal disciplina,
teve que se desdobrar: ficou quase uma semana indo direto do servigo para a universidade,

sem poder passar em casa para tomar banho ou comer e, o pior de tudo para ela, sem ver a
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filha (que na época tinha um ano) durante o dia todo. Hoje ela diz que aprendeu a ser

organizada “apanhando” com essa situagao:

G: Ai, agora, assim... agora eu tento pegar 0 maximo que eu puder agora no comego
para ndo deixar acumular para o final, igual aconteceu o ano passado. Ai a gente
aprende apanhando. Depois a gente vai chegando no lugar. Hoje eu falo que esta
bem melhor do que quando ela nasceu e o ano passado porque eu aprendi a conciliar
a situac@o. A saber os hordrios que eu posso estudar, a ver os horarios que eu vou
estar com ela, que eu sei que eu ndo vou conseguir fazer nada, ndo é? Ai a gente vai
aprendendo.

R: Tem que ser muito organizada, entdo?

G: Tem, tem que organizar muito o tempo! As vezes eu chego a fazer listinha, sabe:
“Tal hora eu faco tal coisa, tal hora eu fago tal coisa”. Ai eu vou fazendo e vou
riscando o que eu ja fiz. Tem hora que eu falo: “O que ¢ isso? E muito detalhe”. Eu
falei para a minha mée: “E bom colocar porque se eu nio fizer assim como é que vai
ser? Chega uma hora que vocé esquece”. Agora ja estd bem mais tranquilo porque
parece que com o tempo vocé vai aprendendo a se virar. Na marra, mesmo. Vocé vai
aprendendo. N&o deixa tudo de lado, pega isso e vai ler o texto e tudo. Af acaba que
na marra mesmo a gente aprende a conciliar. Mas ja aconteceu de eu estar na aula...
um professor estar 14 falando, falando, falando e eu estou fazendo o exercicio da
outra aula.

Apesar de saberem que administrar bem o pouco tempo disponivel € condi¢do
fundamental para o sucesso na empreitada universitaria, nem sempre conseguem fazer isso.
Mesmo para aquelas mulheres que dizem planejar e organizar seu tempo diario, esse tempo
ainda ndo ¢ o suficiente para atender a todas as demandas universitarias. A necessidade do
trabalho remunerado como forma de sobrevivéncia acarreta limites académicos ao estudante
das camadas populares (PORTES, 2001). Essa mesma observagdo ¢ feita também por Zago

(2006, p. 234):

O tempo investido no trabalho como forma de sobrevivéncia impde, em varios
casos, limites académicos, como na participagdo em encontros organizados no
interior ou fora da universidade, nos trabalhos coletivos com os colegas, nas festas
organizadas pela turma, entre outras circunstdncias. Varios estudantes se sentem a
margem de muitas atividades mais diretamente relacionadas ao que se poderia
chamar investimentos na formagao (congressos, conferéncias, material de apoio).

Os eventos e compromissos ligados as diferentes dimensdes de seus afazeres vao
se sobrepondo e, muitas vezes, “tudo comeg¢a a embolar”’, sobretudo em final de periodo
letivo, quando hd muitos trabalhos para entregar. Quando isso acontece e, segundo as
entrevistadas, é com frequéncia, tudo ¢ feito na pressa. “Eu fago ¢ na correria mesmo”, diz

Nubia, que descreve sua estratégia para conseguir apresentar um trabalho no prazo:
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Amanha [terca-feira] eu tenho um trabalho importante para apresentar. Eu fiz esse
trabalho no domingo. Hoje eu ja dei uma estudada de manha antes de ir trabalhar e
durante o meu almogo. Agora, a hora que eu chegar em casa vou continuar fazendo.

Quando indagada sobre suas estratégias de estudo, Bruna diz: “Ai! Eu ndo tenho
[risos] estratégia nenhuma”! Quando diz isso, sorrindo da situagdo, refere-se ao fato de ndo
conseguir planejar e organizar seu dia para fazer suas obrigagdes escolares em periodos de
tempo previamente determinados. Bruna tem uma crianca pequena e o marido exige sua
atencdo quando ele esta em casa. Para ela, assim como para as outras mulheres, as obrigagdes
escolares sdo feitas “quando d4” e na medida do possivel, em grande parte, no préprio espago
universitario. Nao existe planejamento de longo prazo, de forma que nem elas mesmas, como
no caso de Bruna, se apercebem de que aquela a¢do emergencial por elas empreendida para
dar conta de estudar para uma prova ou fazer um trabalho sao, de fato, estratégias de estudo.

Como ja foi comentado anteriormente, a carga horaria didria dedicada a atuacdo
profissional € variavel, mas nem sempre o fato de algumas terem uma carga horaria menor de
trabalho remunerado implica maior disponibilidade de tempo para os estudos. Dentre as
mulheres entrevistadas, das quatro que disseram trabalhar menos de 5 horas por dia, trés delas
tém criancas pequenas e, por isso, sua carga de trabalho doméstico é ampliada. Se por um

lado ha reducdo da carga de trabalho remunerado, ha aumento da carga de trabalho doméstico.

4.3.5 Estudar para as provas, fazer trabalhos e leituras de textos

A questdo do ter espagos-tempos proprios e exclusivos para os estudos € algo raro
nas experiéncias relatadas pelas mulheres entrevistadas. O espaco e o tempo destinados aos
estudos sdo aqueles ajustaveis ao possivel. Com frequéncia se colocam como uma estratégia
de estudo improvisada e podem ser muito diversificados: dentro do dnibus, enquanto viaja de
sua cidade de origem para a universidade; ou o horario das refeigdes, que muitas vezes se faz
acompanhado de um texto ou exercicio; nos intervalos entre as aulas; ou ainda, na propria sala
de aula, enquanto se ocupa de atividades de uma disciplina na aula de outra, atividade comum
entre as mulheres. Sobre esses espagos-tempos utilizados para estudar algumas delas

comentam:

No final do semestre é terrivel! Tanto no primeiro semestre do ano passado quanto
no final... Ja chegou professor de falar assim: “E...esta fazendo trabalho do fulano na
minha aula, ndo é?” E a gente cai a cara no chdo, mas a gente ndo tem tempo. E as
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vezes até nesse trajeto mesmo que a gente faz para Sdo Jodo [o trajeto dura mais de
uma hora], eu pego um texto e vou lendo. A correria é essa (DALILA).

Os professores comegaram a pedir muitos trabalhos nessa época, entdo nos faziamos
o trabalho no intervalo, nds, eu e mais umas outras colegas minhas que também
trabalhavam durante o dia (LILIAN).

Assim que o professor pede o texto eu ja corro 14 e tiro o xerox e ja vou lendo nas
horas vagas, sabe? Até no 6nibus mesmo. Eu ndo gosto muito de ler no dnibus, nio.
Nio faz bem ir lendo em viagem, ndo, sabe? Mas quando eu estou muito apertada
eu leio no Onibus, sabe? E...o ano passado, quando eu estava trabalhando 14 na zona
rural, todos os dias eu levava os textos e lia no caminho porque eu viajava para 1a
meio-dia. O 6nibus saia dali de cima meio-dia. Af eu lia. As vezes leio a noite e fim
de semana quando estou em casa. Nesse horario, quando eu estou muito apertada,
que eu chego do servigo, em vez de fazer um servigo da casa eu leio. Muitas vezes
eu estudo para a prova, preparo alguma coisa (JACIRA).

As estratégias de estudo utilizadas pelas mulheres para fazer trabalhos, leituras de
textos e estudar para as provas apresentam grande similaridade entre si, apesar da adaptacdo
individual as diferentes realidades. Quanto aos textos indicados pelos professores como
leitura preparatoria para as aulas, as mulheres dificilmente conseguem dar sequéncia e
continuidade a uma leitura de forma a ler um texto do inicio ao fim sem interrupcdo. Isso
quando conseguem chegar para a aula com o texto lido. As leituras normalmente sdo feitas de
“picadinho”, “na correria”, “em pedagos”, ou em locais improprios para a leitura, como dentro
do Onibus ou na sala de aula, o que, segundo elas, prejudica a assimilagdo do conteudo.
Muitas vezes, com medo de ndo conseguir terminar a leitura na data prevista, comegam a
leitura com antecedéncia, mas no dia em que o texto é cobrado em aula pouco conseguem se
lembrar da leitura que fizeram por ter sido uma leitura intermitente e superficial. Com
frequéncia ndo conseguem cumprir com o compromisso da leitura do texto e quando
conseguem € somente o basico mesmo, como conta Lilian: “Entdo o professor pedia pra nods
lermos as apostilas que... que era preciso, entdo eu dava uma olhada na primeira folha e
pronto! Vamos ver o que acontece, sabe!? Era s6 na aula mesmo”.

Todas as mulheres afirmaram que fazem atividades escolares e estudam para as
provas no proprio ambiente universitario, aproveitando-se de qualquer momento vago (ou
ndo). Estudam na biblioteca, na cantina (enquanto lancham), em alguma sala de aula vazia ou
em sua propria. No ambiente doméstico, os momentos dedicados aos estudos acontecem nos
finais de semana (dividindo tempo-espaco com os afazeres domésticos) ou, nos dias uteis, nos
horérios em que a familia estd dormindo: algumas chegam da aula e ja pegam o material para
estudar, indo dormir de madrugada; outras vao dormir assim que chegam a casa, mas acordam

para estudar de madrugada, antes de a familia levantar.
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Quando tem muita coisa para estudar eu levanto as cinco, porque eu ndo aguento
ficar acordada até muito tarde. Eu nfo dou conta. Chega uma hora que o corpo ja
ndo aguenta mais, ai eu vou dormir. Eu prefiro acordar mais cedo no outro dia para
poder estudar. Até porque eu estou descansada, assim... ndo é? Descansada entre
aspas, ndo ¢? Mas o corpo ja estd um pouquinho melhor (GABRIELA).

E nesse horario que eu estudo. Até uma hora, uma e meia. Eu me esforgo para ficar
0 maximo de tempo que eu posso. E assim que eu fago. Teve dia de eu estudar até as
3h da manha (LUZIA).

E muito dificil eu chegar em casa e ir dormir. A coisa mais dificil que tem. Primeiro
eu vou chegar, quero ficar um pouco com o meu filho e com o meu marido. Depois
que eu der um tempo para eles eu vou estudar e fazer o que eu tiver que fazer da
faculdade ou do trabalho (NUBIA).

O dia que eu sei que eu tenho uma prova, ai eu chego de Sao Jodo, ai eu fago um
esforgo. Aif eu ligo a luminaria e fico... sabe... caindo em cima (DALILA, que mora
em Lavras e chega em casa por volta das 12h45).

Para a maior parte delas a possibilidade de estudar no ambiente de trabalho quase
ndo existe, pois precisam dedicar-se exclusivamente a sua fungdo profissional. Aquelas que
tém um computador com acesso a Internet como instrumento de trabalho dizem poder fazer
alguma pesquisa rapida. Gabriela faz Ciéncias Contabeis e trabalha como estagidria em um
escritorio de contabilidade; entdo, para ela o préprio trabalho ja ¢ uma forma de estudo. Ela
diz que no ambiente de trabalho ha varios livros que pode consultar e isso facilita seu
aprendizado na universidade. Bruna e Dalila, que trabalham em casa, por conta propria, dizem
que aproveitam quando alguma cliente ndo aparece (ou quando tém um espaco livre na
agenda) para estudar um pouco ou adiantar algum trabalho.

Mesmo para aquelas que podem levar para o ambiente de trabalho algum texto
para ler ou algum trabalho da universidade para fazer, ndo conseguem se concentrar
devidamente na tarefa, ja que toda hora precisam interromper a atividade escolar para atender
ao telefone ou atender alguma cliente.

Como também explicitado na pesquisa de Portes (2001), fazer trabalho em grupo
fora do ambiente escolar ¢ muito complicado para as alunas entrevistadas. As alunas dizem
que os professores mandam fazer trabalho em grupo, mas se esquecem que muitas vezes os
componentes do grupo trabalham durante o dia e cada um reside em um municipio diferente,
como no grupo de Jacira que tem duas colegas que moram em Lavras, duas de Sao Jodo del-
Rei e duas de Barbacena. As estratégias de que se utilizam para conseguir fazer trabalhos em
grupo sdo as mais variadas: marcam previamente um horario e conversam virtualmente pelo

MSN (um programa de computador que permite enviar mensagens instantdneas e
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simultaneas); matam aula e vao para a biblioteca para conseguir reunir o grupo todo; vao para

a universidade em um dia que ndo vai haver aula; ai se reinem em algum feriado ou domingo.

4.4 DESEMPENHO ACADEMICO

Assim como também observado na pesquisa de Portes (2001), as entrevistadas
foram muito rigorosas em sua autoandlise com relacdo a seus rendimentos académicos.
Conseguem identificar os pontos exatos onde estdo deixando a desejar e quais sdo suas
limitagdes. Apesar das limitacdes e talvez até mesmo por causa delas, estio em geral
satisfeitas com seu desempenho académico, principalmente quando se comparam a outras
colegas de sala que podem se dedicar integralmente aos estudos. Conseguem também vibrar
com suas conquistas, ainda que, segundo elas, sejam limitadas, permanecendo sempre o
desejo de querer fazer melhor. Entre elas ¢ muito raro uma nota final abaixo da média e a
maior parte das médias fica acima de 8,0.

O espaco a seguir versa sobre a percep¢ao que as mulheres da pesquisa tém de seu
desempenho escolar, além de apontar diferentes categorias de impedimento que atuam como

obstaculos para um melhor desempenho escolar.

4.4.1 O que gostariam de fazer e o que é possivel ser feito

O baixo desempenho em alguma prova, o ndo cumprimento das leituras ou
omissdo na entrega de trabalhos requisitados pelos professores ndo podem ser interpretados
como desinteresse ou falta de dedicac@o aos estudos. Ao contrario, quando ndo conseguem
cumprir com suas obrigagdes escolares, as mulheres se sentem frustradas e incomodadas.

Existe sempre o sentimento de que gostariam de poder fazer melhor:

Os estudos para mim ndo ¢ sofrimento, ndo, eu gosto. Mas o problema ¢é que é muita
coisa. Acumula muita coisa, sabe? (...) Porque muitas vezes vocé esta ali: “Ah, eu
tenho que fazer aquilo”! Tem hora que vocé pensa: “Ah, mas agora eu ndo posso,
agora eu ndo posso”. Entdo vocé fica adiando muita coisa para a ultima hora, chega
na ultima hora vocé faz de qualquer maneira. Ou vai ou racha! Tem que ser feito
mesmo, ndo ¢? Entdo acontece muitas vezes. Principalmente nos estudos, muitas
vezes vocé ndo faz as coisas como vocé gostaria. Vocé€ ndo faz uma prova tdo bem
feita como vocé faria se, talvez, tivesse competéncia para fazer. Pela falta de tempo
para estudar ¢ se dedicar mais. Vocé ndo consegue. Por exemplo, em um trabalho
que vocé vai apresentar, poderia apresentar melhor. Acontece muito (JACIRA).
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Eu ndo consigo ler um texto, preparar o texto para o professor, explicar ele ainda.
Nio da tempo, entdo ¢ isso que estd me incomodando porque eu cansei para entrar
na faculdade. Era o meu sonho, sabe, da minha mie e do meu pai. Agora que eu
entrei eu vou levar assim? Eu quero me dedicar e para mim me dedicar eu tenho que
parar de trabalhar um pouco. Tem texto que as vezes ndo da para a gente ler. Que eu
gostaria de estar lendo. Quando o professor esta dando a explicagdo muitas vezes eu
ndo tenho tempo de estar lendo antes, sabe. As vezes, para a prova, ndo tenho tempo
de estar dedicando igual eu gostaria, dou uma lida rapida porque fico toda hora
parando... ficam me chamando [os idosos de quem ela cuida]. A dedicagdo que eu
queria ter, ndo estou tendo, entendeu? Igual, tem texto 14 que eu ndo li, ndo cheguei
a ler. So fiquei com a explicag@o do professor mesmo, entendeu (IVONE)?

Eu estava conversando com uma colega minha que trabalha. (...) a Gnica coisa que a
gente queria que fosse diferente era o tempo. Tempo para estudar, tempo para ler
tudo o que vocé precisa ler. Uma coisa que vocé ndo pode, vocé ndo tem. Vocé ndo
1€, ndo porque vocé ndo quer, mas porque vocé ndo tem como, mesmo. Voc€ nio
tem jeito mesmo. Vocé 1€ a apostila, mas pegar um livro mesmo para ler, vocé ndo
tem como (ANA MARIA).

O que me falta, vou falar da minha estratégia de estudo, eu queria ter mais tempo pra
estudar. E nfo... é... ndo me restringir somente nos textos das aulas dos professores.
Ultimamente eu tenho feito isso, sabe!? Pela falta de tempo, ter que fazer as coisas
dentro de casa, sendo que ndo sobra tempo, meu filho ndo me deixa estudar. Eu
tenho lido s6 mesmo a bibliografia recomendada pelos professores, eu queria poder
ler outras coisas, sabe!? E estudar mais... ndo me sobra tempo pra isso por enquanto
(LILIAN).

Observa-se em todas as falas que a impossibilidade de um desempenho mais
satisfatorio esta relacionada a insuficiéncia de tempo para se dedicar tanto de forma
quantitativa quanto qualitativa aos estudos. Mas viver a experiéncia universitaria requer
dessas estudantes também a percep¢do de que, como estudantes pobres, provedoras ou co-
provedoras da renda familiar, terdo de aceitar as circunstancias de suas limitagdes pertinentes
a sua condi¢do socioecondmica € procurar possiveis respostas a essa constante falta de tempo.
Segundo Portes (2001), a experiéncia de vida universitaria do estudante das camadas
desfavorecidas requer desses estudantes a habilidade de dar respostas eficientes as
necessidades econdmicas de existéncia sem se descuidarem da vigilancia com relagdo ao
rendimento académico. A condicdo de estudante universitario pobre, entremeada por
dificuldades de ordem econdmica, estd também frequentemente atrelada a dificuldades de
ordem académica, cultural e social.

As mulheres entrevistadas demonstram que ha um descompasso constante entre o
que desejam fazer e o que realmente conseguem fazer. Para Zago (2006), na vida do estudante
pobre, a distdncia que separa o desejo de fazer algo da possibilidade (ou ndo) de fazé-lo esta

entremeada por uma diversidade enorme de situagdes conflitantes condicionadas aos baixos

recursos financeiros: as obrigagdes com o trabalho, a falta de tempo para estudar e fazer os
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trabalhos escolares, a dificuldade de investir em sua formac¢ao escolar com a compra de livros

€ com a inscricdo em congressos e eventos cientificos, dentre outras.

4.4.2 Quando o sono e o cansac¢o se tornam circunstancias de impedimento

Apoés estarem envolvidas o dia inteiro com o trabalho remunerado e com o
trabalho doméstico, as mulheres entrevistadas nesta pesquisa ainda precisam enfrentar os
estudos no turno da noite. As poucas horas de repouso a que elas se submetem para dar conta
de estudar resultam em um estado de fadiga e sonoléncia quase constante, sendo dificil depois
vencer o sono na hora da aula. “O importante aqui € reconhecer que as necessidades
econOmicas retiram do estudante concentragdo necessaria para dar resposta aos estudos
(PORTES, 2001, p. 180)”.

Todas, sem excec¢do, afirmam estar muito cansadas quando chegam a

universidade. A seguir transcrevo o relato de duas das mulheres :

Bom, eu fazia faxina nas segundas-feiras e nas tercas-feiras, nas quartas e quintas eu
dava aula particular pra minha prima durante a tarde, entdo quando, no dia de faxina
eu ia pra Sdo Jodo del-Rei e tinha que chegar 14 sete e meia da manh3, chegava no
meu servigo as oito e fazia faxina, tinha que fazer almogo, cuidar da menina, da filha
da minha patroa, ¢ era muito cansativo, na hora que eu tava trabalhando eu nem
sentia o cansago, ai seis horas quando eu tomava o banho e vinha pra faculdade,
entdo chegava aqui quase sete e... ¢ ai eu olhava “ nossa, tinha um texto de um tal
professor pra ler”, ai eu ia tentar passar, da uma olhada no texto, ai eu ndo conseguia
entender nada, sabe!? (...) eu chegava na aula também quase... quase dormindo...
Dormia, ah!... Nossa! Ficava morrendo de vergonha dos professores porque como
vocé€ dorme num lugar desses!? Nao é que ndo tinha nada de interessante, ndo era
i$so que acontecia, que eu estava realmente cansada, tentava prestar atengo, ai eu
ia, minha cabeca ia abaixando, ai eu escutava a voz do professor longe... E ndo
estava entendendo nada! (LILIAN)

I: E eu estou me sentindo com um problema sério porque se eu falto... Se eu estou
muito cansada e falto eu fico com a consciéncia pesada na minha casa ¢ ndo
descanso, entendeu? E se eu venho, também, eu ndo consigo prestar atencdo,
entendeu? Entdo eu fico assim... quando a gente estd muito cansada era melhor ficar
em casa, ndo €? Vai perder tempo vindo. Mas eu prefiro vir e perder o tempo aqui
sem concentrar do que eu ficar em casa.

R: Porque 14 em casa vocé fica assim...

I: O que sera que ele estd dando? Sera que eu perdi alguma coisa? Ai eu nfo
consigo... IVONE)



162

As mulheres da pesquisa convivem diariamente com o0 sono € 0 cansago, situagao
que afeta diretamente sua capacidade de concentragdo nas aulas. E esse fator se torna uma
circunstancia de impedimento grave, ja que para elas o periodo de aula é o principal (as vezes,
o Gnico) tempo-espaco destinado ao estudo do conteudo que estd sendo ministrado. E
importante destacar também que a dificuldade de concentra¢do desencadeada pelo cansago e
pelo sono, em menor ou maior grau, faz parte da realidade da experiéncia escolar de
praticamente todos os universitarios que trabalham durante o dia e estudam a noite (PORTES,
2001; TERRIBILI, 2007 e ANDREOLLI, 2009).

Os resultados da pesquisa de Terribili (2007) com estudantes-trabalhadores do
Ensino Superior noturno sdo compativeis com as experiéncias vividas pelas mulheres por
mim entrevistadas: mostraram que a aprendizagem e a concentragdo desses alunos na sala de
aula s3o comprometidas pelo cansago e falta de repouso adequado. Além da extenuante carga
horéria de trabalho didria, muitos alunos deslocam-se do trabalho para a universidade sem
tomar banho ou tomar uma refei¢do adequada devido ao tempo de deslocamento entre o

trabalho e a universidade e também por residirem em outros municipios.

4.4.3 Dificuldade de concentracao

Além do sono, do cansago e da alimentacdo inadequada, outro fator que gera
dificuldade de concentragdo para as mulheres entrevistadas tem a ver com a preocupagdo com
0 que acontece em casa, principalmente para aquelas mulheres que tém filhos pequenos. O
pensamento divaga sobre o que precisam fazer em casa, como estender a roupa no varal ao
chegar a casa depois da faculdade, tirar a roupa que deixou de molho no balde, o filho que
ficou em casa doente ou algum outro problema de ordem familiar, como algumas delas

contam a seguir:

Eu fico pensando o que ¢ que eu tenho que fazer amanha. “Amanha eu tenho reunido
da escola do Vinicius as 7horas”. Nossa! E dificil para me concentrar, sabe? Isso
quando eu nfo estou na aula e o celular ndo vibra ali. Ai eu vou olhar é chamada de
casa. Ai eu tenho que ligar. Infelizmente ¢ isso mesmo o que acontece. Se vocé for
olhar as minhas notas ndo vai ter notas brilhantes. E dificil. As vezes a gente pde
tanta coisa na cabega que a gente ndo tem concentragdo. Vocé tem filhos? Depois
que a gente tem filho nunca mais a gente consegue concentragdo total. Sempre a
gente estd com a cabeca a mil: “Ah, sera que eu fiz isso”? “Ah, eu esqueci de olhar
aquela”... (ZELIA)

Teve um dia que ela me ligou falando que ela estava de febre, ai eu fiquei doidinha,
s0 que ndo tinha jeito de eu vir embora, ai por sorte meu marido estava 1a de moto,
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mas ele s6 poderia me pegar 14 na faculdade pelas dez horas e era umas sete e pouco,
quando ela me ligou, eu nem consegui prestar mais atengdo na aula e eu fiquei
pensando o que € que ela tinha, mas era s6 dor de dente nascendo, mas eu ficava
pensando “o que sera que esta acontecendo?” (BRUNA).

Algumas das mulheres que trabalham fora de casa o dia inteiro s6 encontram-se
com os filhos e o marido no horario do almogo e as vezes nem nesse horario, como Ana Maria
que s6 vé a familia a noite quando retorna da faculdade, pois almoga no local de trabalho e vai
para a faculdade direto do servigo. Nesse caso, e principalmente para aquelas que tém filhos
pequenos, ha um sentimento misto de saudade, preocupagdo e consciéncia pesada por estar
tanto tempo longe dos filhos. Tudo isso faz com que a concentragdo em aula seja muito fragil,
demandando por parte delas um constante esfor¢o para manter a atengdo concentrada na aula.
Sao poucas as mulheres que afirmam desligarem-se totalmente de assuntos do trabalho e dos
assuntos domésticos enquanto se encontram em sala de aula. Para a maioria delas, manter a
atencdo em aula demanda muita for¢a de vontade e determinacdo no objetivo a ser alcangado.

Nesse ponto parece até haver uma contradigdo com as colocacdes feitas
anteriormente sobre a atencdo das mulheres em sala de aula, mas o que ocorre de fato é que, a
despeito de terem consciéncia da necessidade de concentracdo, hd uma luta constante para se
manterem atentas. Coulon (2008, p.116) explica que a concentracdo ndo ¢ uma disposi¢do
natural que a pessoa possui ou ndo. “Isto ¢ objeto de uma aprendizagem técnica que faz parte
das diversas aprendizagens requeridas para o exercicio do oficio de estudante”. E mais,
levando-se em consideragdo que os estudantes se deparam constantemente com novos
desafios e situagdes, esse processo de aprendizagem, ou de afiliagdo ao “oficio de estudante”,
nunca estard completamente concluido. E uma aprendizagem constante, um permanente

trabalho de interpretacdo em que cada estudante tem seu proprio ritmo de aprendizagem.

4.4.4 Grau de dificuldade e desempenho no curso

Na visdo das entrevistadas, os cursos de Pedagogia e Letras sdo considerados
trabalhosos por demandarem muita leitura, mas ndo sdo considerados extremamente dificeis
de acompanhar. Sao considerados cursos faceis. O desempenho das alunas desses cursos ¢

em geral favoravel e nenhuma delas ficou em dependéncia:

Eu acho que por causa dessa minha limitagdo de tempo e tudo, eu acho que eu vou
até muito bem, sabe, assim. Por eu ter esse periodo de aprendizagem, s6 o tempo
que eu estou 14, eu acho que eu vou muito bem até. Minha média semestral foi muito
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boa, eu acho. Eu acho que se eu pudesse me empenhar e estudar mesmo acho que eu
fechava com dez em tudo (DALILA).

Olha, eu acho que estd muito bom. Minhas notas sdo muito boas. Eu acho, néo é?
(MARIANA)

Nio! Nunca peguei ndo! As vezes eu fico com a nota baixa, ndo consigo notas tao
altas, mas eu consigo passar (BRUNA).

Jacira parece entrar em contradi¢@o, pois diz achar o curso de Pedagogia facil, no
entanto enfrentou muita dificuldade no inicio e ainda hoje tem dificuldade para interpretar

certos textos:

E. Agora ja melhorou um pouquinho, sabe? Mas eu, no inicio, parecia que eu estava
em outro mundo, sabe? Eu nfo entendia nada que os professores falavam, eu ndo
entendia os textos, até hoje tem texto que eu leio varias vezes até entender. Faco
resumo para ver se consigo entender. E meio complicado, devido essa formagio
meio deficiente que eu tenho mesmo.

Essa aluna, que fez o Ensino Médio na modalidade supletivo a distancia,
vivenciou intensamente a relacdo de tensdo e contradicdo existente entre os sujeitos das
camadas populares e a universidade. Para ela, pelo menos inicialmente, ser aprovada no
vestibular de uma Universidade Federal ndo foi condi¢cdo suficiente para diminuir o fosso
entre sua formacdo escolar e cultural e o capital cultural exigido e valorizado pela
universidade. Jacira sentia-se como se estivesse “em outro mundo”. Lilian também demonstra

a mesma dificuldade:

E que no ano passado era complicadissimo, além de... além de eu estar comegando a
ler esses textos novos, porque até entdo no Ensino Médio, os professores davam
tudo mastigadinho, explicavam tudo... Agora ndo, agora nos temos que ler o texto e
entender uma linguagem que ndo é comum. Entdo o ano passado eu tinha muita
dificuldade pra entender, acabava me prejudicando de cansacgo, pela falta de tempo.
Esse ano nio, eu ja me acostumei com a linguagem, ¢ claro que tem coisa ainda que
eu ndo consigo entender, mas eu arrumei um pouquinho a mais de tempo, pelo
menos o que o professor recomenda acho que eu fiz... ler o que € necessario.

O primeiro ano de experiéncia universitaria ¢ um periodo decisivo para os
estudantes provenientes das camadas populares, podendo desencadear um processo de
fracasso e abandono. Essa passagem do Ensino Médio para a universidade pode ser para eles
um periodo perigosamente doloroso. A aprendizagem de novos conceitos, os problemas
relacionados a interpretagdo de vocabuldrios e estilos textuais com os quais ndo esta
acostumado, a dificuldade de escrita, dentre outras, podem ser tarefas muito dificeis para o

novo estudante (COULON, 2008).
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Para o estudante universitario das camadas populares a escola continua sendo um
espaco contraditorio (NOGUEIRA, 1991). Apesar de estar legitimamente inserido nesse
espaco, sente-se excluido, pois € nesse espago que suas limitacdes culturais e escolares se
tornam mais evidentes. Por outro lado, como aponta por Portes (1999), se o fato de adentrar a
universidade ndo é condi¢cdo automatica para o estudante pobre transpor sua origem social, o ¢
para, ainda que de forma restritiva, abrir-lhe um leque de possibilidades de participagdo em
espacos culturais, sociais € econdomicos que historicamente tém sido negados as camadas
populares.

Igualmente, percebe-se que, com o passar do tempo, ¢ de forma gradativa, o
universitario proveniente das camadas desfavorecidas passa a interiorizar um certo habitus
académico que, como conjunto de disposi¢des internas, arraigadas e durdveis, ird atenuar a
distancia cultural com a qual adentrou a universidade (PORTES, 1999). Esse aluno passa
também, gradativamente, a apreender o significado de tornar-se um estudante universitario,
nas palavras de Coulon (2008), a “aprender o oficio de estudante”. Passa a empreender
estratégias de sobrevivéncia escolar dentro desse espaco que inicialmente lhe parecia ser “um
outro mundo”, como demonstrado também na experiéncia de Lilian. Ela conta que, no
segundo periodo do curso, quando trabalhava como faxineira (de segunda a sexta-feira) e
como garconete nos finais de semana, suas notas cairam muito em relacdo as do primeiro
periodo. Segundo ela: “Entdo eu peguei e falei assim ‘Nao! Entdo se ¢ pra fazer, eu vou fazer
bem feito! ° E agora eu sé estou trabalhando aos fins de semana, sabados, domingos e
feriados”. Atualmente, cursando o quinto periodo, Lilian continua trabalhando como
gargonete, mas conseguiu uma bolsa de Iniciacdo Cientifica na Universidade.

Os cursos de Filosofia e Quimica foram apontados pelas entrevistadas como
cursos dificeis. E os cursos de Matematica, Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Contdbeis e
Ciéncias Econdmicas foram avaliados como muito dificeis. O termo “puxado” foi usado por
todas elas para se referirem a esses cursos. Com relagdo as notas, nem sempre gostam do
resultado, mas, conscientes do grau de dificuldade do curso e apds se compararem com outros

colegas da turma, conformam-se com o que conseguiram produzir. Dizem o seguinte:

A: Eu tive notas boas, tive notas que eu ndo gostei.
R: Chegou a pegar dependéncia em alguma?

A: Nio. Peguei ndo. Mas teve uma matéria que eu fiquei na média. Um pouquinho a
mais do que a média, mas eu néo gostei, ndo. (ANA MARIA)
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A nota n3o é boa porque nem sempre da para a gente se dedicar muito, ndo €?
Infelizmente € isso mesmo o que acontece. Se vocé for olhar as minhas notas nao vai
ter notas brilhantes. E dificil! (ZELIA)

Tiro dentro da média. Ndo tenho aquela pretensdo de fechar. Fago aquilo que eu sei
e estou dentro da média. Eu gostaria muito de poder produzir mais. (NATALIA)

As minhas notas... Essa matéria que eu te falei que eu custei para pegar foi baixa, a
nota foi 6,8. Foi baixa. Mas eu consegui ficar na média, porque aqui a média é 6,0.
Agora as outras, as outras ficaram em média de... no comego do curso, no primeiro,
segundo e terceiro periodo, ficaram em torno de 7,0 e 8,0, assim... ndo é...mais ou
menos. Ai agora, no quinto periodo minhas notas estdo melhores. Ai eu consegui
tirar dez em uma. Nas outras eu fiquei com 9,6 € 9,7. Na outra eu fiquei com 8,6, a
mais baixa. Ai eu fui bem melhor porque eu aprendi, ndo é... a organizar os meus
horarios. Eu me comparo assim: 14 na sala, eu e os meus companheiros de sala, eu
estou assim, na média. Porque tem uns que ficam s6 por conta dos estudos. Tem uns
que estudam muito e tem uns que ndo querem nada. Agora, pela minha triplice
jornada de trabalho, por eu estar estudando, ai eu me considero, assim... um pouco
na turma dos melhores, ndo é? Porque, assim... tem gente que so trabalha ou... s6
trabalha e estuda, assim, é claro que o trabalho exige muito da pessoa, mas ndo tem
aquela preocupagdo com filho, com casa, que tem que cuidar de casa, tem que cuidar
de filho, e ndo passa. Sabe, e essa pessoa fica devendo matéria. E tem gente que ndo
trabalha, so fica por conta de estudar e ndo passa (GABRIELA).

De forma mais explicita (como o exposto por Laura logo a seguir) ou de forma
mais subjetiva, algumas das mulheres entrevistadas t€ém a percep¢do de que o grau de
dificuldade do curso e o desempenho delas nas diferentes disciplinas estdo diretamente
relacionados ao compromisso dos professores em ministrar boas aulas. Quando indagada

sobre sua percep¢ao com relacdo ao grau de dificuldade do curso, Laura responde:

Nao! Nao achei dificil, ndo. A parte dificil que eu acho... Ndo sé eu como as
colegas, sdo os professores... Porque tem muitos que enrolam muito. Nao ddo aula,
faltam muito. E a gente tem que ficar estudando por fora. Ai é a pior parte. Epoca de
final de periodo tem muito trabalho também, mas eu achei o curso até tranquilo.
Achei que... E achei até facil, mas se os professores colaborassem mais. Sdo poucos
os que realmente ddo aula. Porque esse negocio de trabalhar... E igual a gente fala, a
gente tem que aproveitar o tempo que estd la. Ai a gente aproveita pra fazer...
Alguma aula vaga pra fazer trabalhos, pra adiantar, pra ler alguma apostila. Muitas
meninas vdo embora, ndo ¢? Quem ¢ solteira, ndo tem muita responsabilidade...
Viao embora... Faltam muito as aulas, ¢ a gente, ndo! Vocé€ nio pode faltar as aulas
porque alguma coisa que perde fica dificil pra correr atrdas. E a gente tem que
aproveitar o tempo la. Acho que é por isso que até hoje eu ndo fiquei em
dependéncia.

As questdes colocadas por Laura e também por outras entrevistadas merecem uma
analise mais atenta, pois apontam para a maneira como algumas das estudantes avaliam os
professores e suas aulas e, a0 mesmo tempo, como relacionam seu desempenho no curso ao

comprometimento (ou nio) desses professores. E preciso destacar, entdo, quais as razdes que
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as levam a pensar que os professores sdo, de alguma forma, responsaveis por dificultar (ou

facilitar) sua jornada na universidade.

Primeiramente, essas mulheres ndo tém tempo a perder, ndo podem se dar
ao luxo de ficarem presas a uma aula improdutiva®. Entendem que,
quando o professor utiliza o horario da aula para ficar “enrolando” ou
perdendo tempo com conversas de menor importancia, elas estdo sendo
prejudicadas. Também porque, provavelmente, esse mesmo professor,
pressionado por exigéncias burocraticas, acabara por exigir, através de
provas e trabalhos, o conteido que deveria ter sido ministrado. Elas,
entdo, terdo de encontrar um tempo (de que ndo dispdem) para tentar dar

conta de um conteudo que deveria te sido trabalhado em sala de aula.

Outra razdo estaria ligada ao fato de que, na visdo de algumas das
mulheres, ha professores que prejudicam os alunos propositadamente,
como uma forma de vinganca ou pelo puro prazer de “ferrar” alguém,
dando trabalhos de ultima hora ou provas especialmente preparadas para
“sacanear”, como na experiéncia relatada por Luzia mais adiante.

Outra razdo, ainda, teria a ver com a postura de distanciamento (ou
aproximagdo) existente na relagcdo professor-aluno e o imaginério coletivo
que as alunas carregam quanto ao interesse dos professores por elas. Sobre

1sso Luzia conta:

Eu me lembro que no primeiro periodo a gente tinha uma matéria de Sociologia. O
professor nunca mais eu vi, mas era magnifico. Claudio... eu esqueci o sobrenome
dele. Ele era de Barbacena. Entio ele dava uma aula... Porque eu cheguei 14 assim,
tipo, faculdade ¢ pra me destruir. O que eles querem é... Eu tenho que tentar contra
todos eles, contra tudo isso aqui. Foi com essa ideia que eu cheguei 1a. E os outros
professores complicavam. Matematica era coisa que eu nunca vi. Ai esse professor
dava uma aula maravilhosa, sentava do lado da gente. Ai um dia... Foi tanto que eu
comentei com ele “eu jamais imaginei que um professor de faculdade sentasse do
lado de um aluno”. Ele me olhou: “Mas por que isso Luzia?” Ai eu falei “porque pra
mim vocés querem nos devorar, querem... tipo assim, se eu cheguei aqui..., ndo é? E
porque eu consegui um acontecimento, um fato... Assim, era impossivel eu
conseguir. Eu consegui no sei como. E aqui a tendéncia é vocés sucumbirem com a
gente, acabarem com a gente”. “Mas o que ¢é isso, Luzia? No6s somos humanos
iguais a vocés... Ndo sei o qué... Temos dificuldades e tal”. E eu falei “mas ndo é
iSS0O que passam pra gente, ndo”.

1 . o
> Muitas utilizam esse tempo para estudar ou fazer algum trabalho, mesmo com a presenca do professor em sala

de aula.
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Dentre as quinze mulheres entrevistadas, trés perderam matérias e ficaram em
dependéncia. Todas elas nos cursos considerados muito dificeis. No primeiro periodo do
curso, apos retornar de licenca maternidade, Gabriela, que faz Ciéncias Contédbeis, conseguiu
acompanhar os conteudos e ser aprovada em quase todas as disciplinas, mas foi reprovada em
Matematica. Zélia, que faz Quimica, diz que foi reprovada em duas disciplinas por falta de
tempo para estudar e encontra-se atrasada no curso. Por ocasido das entrevistas, deixou de
matricular-se em disciplinas do 7° periodo (periodo em que deveria estar) para poder fazer as
duas disciplinas que havia perdido.

O grau de dificuldade do curso e o pouco tempo de que essa estudante dispde para
se dedicar aos estudos sdo responsaveis pelo seu baixo desempenho nas disciplinas e pelo
prolongamento do tempo necessario para concluir o Ensino Superior. No caso de alguns
estudantes, esse tempo extra se arrastara por varios anos, como no caso de Luzia, apresentado

a seguir.

L: Ai em 2001 eu entrei. (...) Foi um transtorno. Cheguei la... A Matematica de 14,
parece que eu nunca tinha visto na minha vida. Ai eu comecei a procurar os alunos
da sala. Ai chegava 14, por ser federal, vocé sabe, tem gente de todos os niveis, ndo
¢? Tem quem veio de escola particular, tem quem veio de uma escola publica, de um
cursinho publico. Entdo tem quem tem muita facilidade e a gente sempre acaba se
encontrando com os iguais. Af tinha 14 os iguais que tinham mais facilidade do que
eu, sempre tentando me explicar. Foi muito dificil. Eu me arrastei por muito tempo.
Afi consegui sair da MAT-1, fui fazer a MAT-2 e ndo consegui novamente.

R: Vocé chegou a ficar em dependéncia na MAT-1?

L: Isso! Ai quando eu consegui na segunda vez, eu me inscrevi na MAT-2. Ai ndo
consegui. Ai me disseram assim: “Se vocé...” E ela era pré-requisito para a
Estatistica. “Se vocé fizer Estatistica na Administrag@o ndo tem problema”. Af eu fiz
Estatistica 1 na Administragdo. Nesse meio tempo eu fui fazendo outras matérias. Ai
comeca a bater horario, comega a bater matéria. (...) Ai as dependéncias vieram se
arrastando e comecgou a bater horario, ai tinha vaga na MAT-2 e eu ndo pude fazer
porque batia com uma que eu estava fazendo e naquele periodo eu precisava dela.
Eu ja deveria ter formado. Deveria ter formado. O certo era ter formado em 2005 se
eu tivesse feito tudo direitinho, tudo bonitinho, mas ndo. Eu ja fiz matéria do 10°
periodo, ja fiz a... Como ¢ que se fala... o projeto da monografia, sabe? S6 por causa
dessas disciplinas que estdo pendentes 1a do terceiro periodo para ca é que eu estou
agarrada. E o horario bate com outras matérias e tem matéria que eu preciso fazer. E
tem matérias depois delas, por exemplo, eu tenho que fazer Contabilidade Social e
dela depende o Comércio Exterior. E ndo podia fazer. Tinha a matéria, eu com
tempo para fazer, mas eu ndo podia porque eu ndo tinha feito Contabilidade Social.
Af ficou uma bagunca. Ficou muito complicado.

Contrastando a experi€ncia universitdria de Luzia, Gabriela e Zélia com
experiéncias similares de outros estudantes universitarios de camadas populares tanto no

Brasil como na Franga (PORTES, 2001 e COULON, 2008), pode-se afirmar que a dificuldade
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desses alunos ndo termina quando entram na universidade. Para alguns (ou muitos) deles,
permanecer e concluir o curso vai ser ainda mais dificil do que entrar na universidade, e eles
tém consciéncia disso, como demonstra um universitario da UFMG entrevistado por Portes
(2001, p.245) em sua tese de doutorado: "A gente entra na faculdade o ... o mais dificil ndo ¢
vocé entrar, o mais dificil é vocé sair dela formado."

Observadas as devidas diferencas entre as experiéncias escolares, o carater
fortemente acidentado da trajetdria escolar de grande parte dos estudantes provenientes das
camadas economicamente desfavorecidas ndo passa a ser menos acidentado com a entrada
desses estudantes na universidade. Ao contrario, para alguns estudantes, concluir o Ensino
Superior sera vencer uma verdadeira maratona de reincidentes reprovacdes e dependéncias

que poderdo atrasar em muitos anos o sonho da conclusdo do Ensino Superior (ZAGO, 2000).

4.4.5 A necessidade de interromper o curso: uma decisdo angustiante

As pesquisas de Portes (1993 e 2001), Souza e Silva (2003) Viana (1998) e Zago
(2000), entre outras, mostram que os estudantes das camadas populares se ajustam no tempo
possivel para dar continuidade aos estudos. No entanto, por mais que a entrada na
universidade indique longevidade escolar, ndo ¢ uma garantia de sucesso. Em relagdo ao
cuidado devido na utilizagdo do termo “sucesso” escolar ao se tratar de estudantes

universitarios de camadas populares, Portes (2006, p. 223) esclarece que,

E sempre necessario utilizar cuidadosamente o termo sucesso, pois raramente
observarmos a trajetoria universitaria completa. O processo de permanéncia ¢ dificil
e comporta uma série de surpresas desagradaveis para o universitario pobre, entre
elas, a pior, a necessidade de abandonar os estudos.

Fundamentada em anos de acompanhamento dos processos de escolarizacdo nos
meios populares, Nadir Zago (2000) descreve as trajetorias e percursos dos alunos de classes
desfavorecidas como dindmicos, ndo lineares e acidentados por reprovagdes ou interrupgdes
temporarias. Muitos estudantes retornam aos estudos apds varios anos de interrupgdo para,
algum tempo depois, serem impelidos por complexas circunstancias atuantes a interromper os
estudos novamente (PORTES, 2001). “Porém, retornar a escola pode dar apenas
prosseguimento a uma escolaridade acidentada, conforme se pode verificar por meio de varios
exemplos nos quais essas tentativas foram também acompanhadas de novas interrupgdes”

(ZAGO, 2000, p. 27).
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Dentre as muitas circunstancias atuantes presentes na vida dessas mulheres, duas
merecem destaque pela impossibilidade de se desobrigarem delas: primeiramente, ndo podem
parar de trabalhar, pois sdo provedoras ou co-provedoras da renda familiar e ainda, t€ém sob
sua responsabilidade direta o cuidado dos filhos (principalmente os pequenos) e da casa. Para
varias das mulheres entrevistadas, a triplice jornada de trabalho que levam faz com que o
entrelagamento simultaneo de circunstancias complexas de dificil solu¢do atuem como
categoria de impedimento para a continuidade dos estudos e as leve a pensar na possibilidade
de abandonarem a universidade. Nesses casos, assim como também apontado na pesquisa de
Portes (2001), as estratégias para superar as dificuldades de origem econdmica ou familiar
muitas vezes incidem em detrimento do trabalho académico.

Apesar de toda a sobrecarga com o trabalho doméstico, o cuidado e bem-estar dos
filhos pequenos ¢ a responsabilidade doméstica que mais preocupa as mulheres, vista pelo
imaginario social como uma obriga¢io predominantemente feminina®>. Todos os demais
afazeres domésticos, mesmo que tidos como obrigacdo da mulher ¢ mesmo que realizados
com tantas restricdes, ndo foram vistos por elas como um impeditivo para sua permanéncia na
universidade. A pesquisa evidenciou que esse quesito pode se tornar uma categoria de
impedimento determinante para a permanéncia da mulher na universidade. A seguir, passo a
relatar a experiéncia vivenciada por Luzia. “Mesmo sendo um unico e excepcional exemplo,
ndo seria muito afirmar que podemos considera-lo como tipo ideal dos problemas encontrados
em um numero, cada vez maior, de estudantes” (COULON, 2008, p.81).

Enquanto que para algumas mulheres a ajuda do marido se mostra uma
circunstancia facilitadora para sua permanéncia na universidade, para outras, a falta de
comprometimento do marido se mostra como um impedimento a obtenc@o de um diploma de
nivel superior. Luzia precisou interromper o curso para ficar com o filho a noite porque a
pressdo psicoldgica do marido para que ela largasse o curso foi muito grande. Ela se recente
muito de ter sido obrigada a deixar a universidade. Conta que todos os dias, quando chegava
da universidade, por volta de meia-noite, ainda tinha que escutar as reclamagdes do marido:
“Ele dormiu agora pouco. (...) Ah, porque ele chorou muito, porque ele sentiu muito a sua
falta, eu ndo estou mais aguentando isso. (...) Para que isso? Precisa disso? (...) Para qué? Para
que estudar tanto?”

Quando iniciou a faculdade de Ciéncias Economicas em 2001 (doze anos apos ter

terminado o Ensino Médio), Luzia ndo era casada e ndo tinha filhos. Casou-se em 2005 e sé

52 Sobre esse tema ver STASVESKAS, 1999.
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pretendia ter filhos apds concluir a faculdade, mas precisou interromper o uso do
contraceptivo por motivos de saide e acabou engravidando. Com a chegada do filho, as
circunstancias atuantes para a continuidade dos estudos (que ja eram dificeis) se tornaram
ainda mais complexas. Entre as experiéncias que Luzia relata, uma delas aconteceu num dia

em que ela teria uma prova muito importante e o filho ficou doente:

L: Menina, eu tive que perder uma prova por causa disso. Uma prova que foi... Ela
era vital para mim. Foi assim, eu cheguei aqui de manh3, na hora do almogo, aliés, e
ele [o filho] estava com febre. A minha irma que ficava aqui com ele. Ele estava
com febre. E ele vermelhinho, quietinho assim, e ai 0 meu marido comegou: “Olha
s0, vocé ja falou que tem prova...” Era uma terca-feira, eu nunca me esqueci. Falei
com ele que eu tinha estudado o final de semana todo, estudei na segunda até tarde.
“Vocé da um jeito ai”. Ele pensa que ¢ facinho, que basta eu dar um recadinho e
acabou. “Porque com esse menino desse jeito eu ndo fico com ele”. Ai... Até a
psicdloga me xingou, mas ai eu falei “meu Deus...” Eu pensei assim... que quando
eu estou mal, estou com febre eu ter uma pessoa tensa do meu lado... Eu pensei
“Entéo eu ndo vou. Pelo menino”. Mas se eu tivesse ido ele teria dado um jeito, ndo
€? Mas ai eu perdi uma prova dessa matéria que eu fui reprovada. A primeira prova
eu tirei... Em 10,0, eu tirei 6,0. Foi o Gnico 6,0 da sala.

R: O resto foi tudo nota mais baixa?

L: Tudo nota mais baixa. Tudo. Foi com esse professor que eu tenho uma situagdo
critica com ele. Ai eu estava sabendo todinha a matéria, perdi a prova. Ai ele fez
uma prova para mim e ele falou assim... Foi no dia em que ele falou que eu ja tinha
até filho e ainda estava insistindo com ele. Ele falou assim “vocé...”. Rispido. Ele é
todo... todo... “Vocé quis perder a primeira prova entdo eu caprichei em uma pra
voc€”. Desse jeito.  Af ele falou assim... Tinha uma outra menina esperando para a
segunda aula, porque a dele foi a primeira aula, ele falando assim com ela “Olha, ela
ja tem até filho e ainda insiste aqui comigo”. “Pode me entregar Luzia, eu caprichei
nessa prova. Assina e me entrega porque vocé ndo vai fazer nada”. Aquilo pra mim
foi... Ai... Eu chorei de raiva!Raiva!De tudo o que eu pude sentir o maior sentimento
foi raivalAi eu fui falar com o meu marido e ele falou “Primeiro vocé tem obrigagao
com a sua familia”. Olha que tipo de incentivo que eu tinha, ndo é? Muito
complicado. (...) E com isso o meu desempenho foi baixissimo. Eu perdi duas
matérias o periodo passado [2° semestre de 2008]. Foi péssimo! Muitas
dependéncias e outras disciplinas que nio consegui fazer. Ai eu tive que trancar.
Tive que trancar. Eu sinto falta porque faculdade federal hoje em dia ¢ luxo, ndo é?
Mas eu ndo estava dando conta.

Os sentimentos de Luzia, com relagdo a essa situacdo, estavam ainda muito
sensiveis por ocasido da entrevista. Ela desabafou que sua sobrecarga de trabalho era tdo
intensa que a deixava totalmente fragilizada, “precisando de um milimetro para largar tudo”
ou entdo, precisando do mesmo milimetro para continuar e terminar o curso se o marido
apenas dissesse “ndo... volta, eu fico aqui”.

A situagdo descrita por Luzia ¢ um exemplo de como as circunstancias atuantes de
dificil solugdo incidem sobre essas mulheres de forma simultanea, entrelagando as diferentes

dimensdes de sua triplice jornada didria e trazendo sobre elas uma carga quase impossivel de
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suportar. Como na situa¢do descrita por Luzia, em algumas circunstancias, conciliar as trés
dimensdes (a familiar, a profissional e a educacional) é muito complicado. Para algumas,
quase impossivel. Como se ja ndo bastasse a pressdo que sofria em casa por parte do marido,
que colocava muitos empecilhos para que ela continuasse estudando, o espago universitario
(no qual tanto desejou se inserir) se tornou também mais um ambiente de opressdo e
sofrimento, na figura do professor que a humilhava e oprimia.

A interpretacdo do caso de Luzia, a partir dos escritos de Coulon (2008), me leva
a pensar que sua “autoeliminacdo” do sistema universitario ndo foi consequéncia somente da
falta de cooperagdo do marido. A dificuldade de Luzia para manter-se na universidade ja
vinha se arrastando ha algum tempo. Os fatos apontam para uma série de problemas
vivenciados por ela, assim como também observados nos estudantes franceses (COULON,
2008), que a impediram de afiliar-se a universidade:

e proveniente das camadas populares, Luzia ja detinha insuficiente capital
cultural, até mesmo em sua versdo escolar, ¢ ainda, como estudante mais
velha, ha muitos anos sem estudar, teve sérias dificuldades de ordem
intelectual;

e mesmo que motivada e imbuida de um sobre-esfor¢o para os estudos, as
dificeis condigdes de existéncia, com longas horas de trabalho tanto dentro
como fora de casa e as madrugadas sem dormir para estudar, deixaram
Luzia sobrecarregada fisica e emocionalmente;

e ndo foi capaz de jogar corretamente com as regras institucionais e prever
antecipadamente possiveis jogadas alternativas. Vitima de um
estranhamento quanto as regras curriculares, combinado com a falta de
tempo em sua agenda pessoal, Luzia teve sérias dificuldades para
organizar-se quanto aos horarios e disciplinas que deveria ou poderia
cursar. Acabou ficando em dependéncia em varias disciplinas e atrasando

muito o seu curso.

Mesmo tendo passado tantos anos no interior da universidade, Luzia permaneceu
como estrangeira nesse novo mundo, ndo foi capaz de interiorizar o novo habitus necessario
para aprender “o oficio de estudante”.

Na Franga, assim como no Brasil, houve significativos avangos com relagdo a

democratizacdo do acesso a universidade, a insercdo de sujeitos das camadas populares nesse
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espaco; entretanto, de acordo com Coulon (2008), essa democratizacdo do acesso ao espaco
fisico ndo foi acompanhada por uma democratizacdo do acesso ao saber. Entre os estudantes
franceses provenientes das camadas populares as taxas de fracasso sdo extremamente
preocupantes. Grande parcela desses estudantes ¢ impiedosamente eliminada ou auto-
eliminada da universidade. Muitos desses estudantes, quando chegam a universidade, se
deparam com uma série de rupturas de ordem cultural, intelectual, social ou até mesmo
psicologica que, se ndo forem corretamente interpretadas pela universidade, em geral, ou
pelos professores, em particular, podem levar ao abandono do curso ou mesmo a reprovagao.

Para Bourdieu e Champagne (2003a, p. 482), o acesso ao Ensino Superior de
alunos pertencentes a familias culturalmente desfavorecidas apenas confirma a fungdo
conservadora da escola tida como “libertadora” e “democratica”, na medida em que “o
processo de eliminagdo foi adiado e diluido no tempo: e isso faz com que a instituicdo seja
habitada a longo prazo por excluidos potenciais, vivendo as contradi¢des e os conflitos
associados a uma escolaridade sem outra finalidade que ela mesma”. Para os autores, o
sistema de ensino dito aberto a todos, na verdade reserva a poucos os resultados que levam a
posi¢des de poder econdmico e politico e dissimula, sob a aparéncia de “democratizagdo”, a
exclusdo continuada da maior parte da populagdo, provocando um efeito ainda mais cruel de
legitimacdo social do que aqueles vividos no passado. Isso porque, quando fracassa (e esse
continua sendo o resultado mais provavel), o estudante pobre traz sobre si o estigma da
responsabilidade por seu préprio fracasso, ja que, ao menos aparentemente, teve “suas
chances”, mas ndo soube aproveita-las. Esses estudantes chamados por Bourdieu e Chanpagne
(2003a, p. 484) de fracassados relativos™ estdo presentes nos mais altos niveis do que se
considera sucesso escolar, ou seja, a universidade.

Penso que nesse ponto das consideracdes seja imprescindivel problematizar
algumas questdes que me inquietam. A universidade publica brasileira vem, nos ultimos anos,
abrindo espagos ditos “de democratizagdo e de inclusdo” para alunos de camadas populares
através de politicas de ac¢des afirmativas, como vagas destinadas a alunos de escola publica,
alunos de baixa renda e alunos negros. Mas sera que essa mesma universidade que incentiva a
maior inser¢ao desses alunos em seu espago estd oferecendo a eles chances reais de inclusao?
Chances reais de obterem sucesso escolar e concluirem o Ensino Superior com qualidade?

Ou sera que, como colocam Bourdieu e Champagne (2003a), os estudantes pobres que estdo

>3 Sdo fracassados relativos (e ndo absolutos) porque ao menos conseguiram chegar aos niveis mais altos de
escolarizagdo e, em alguns casos, até mesmo concluirem a universidade.
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adentrando a universidade continuariam sendo, na verdade, excluidos potenciais de um
processo de “inclusao”?

O que chama a aten¢d@o nos relatos de Luzia e das outras mulheres entrevistadas,
assim como também nos relatos das mulheres francesas entrevistadas por Touraine (2007), é
que elas ndo se apresentam nas entrevistas como vitimas e também ndo querem ser vistas com

um olhar de piedade.

Talvez esteja ai uma pista que ajude a entender a posi¢do dos estudantes diante de
suas trajetérias e experiéncias e os aspectos psiquicos a elas relacionados. Embora
eles, evidentemente sofram dadas as dificuldades enfrentadas no caminho até a
universidade publica e também em seu interior, o sofrimento n2o é a marca de seus
discursos. Em que pese, por exemplo, em alguns momentos das entrevistas, a
autoidentificacdo espontanea deles como pessoas “pobres”, € claro em seus relatos
que eles ndo se sentem desprovidos. Antes, eles procuram apoiar-se naquilo que
possuem para buscar o que lhes falta. Apesar de sofrerem, eles ndo lamentam,
buscam agir (PIOTTO, 2007, p. 15).

A experiéncia de Luzia ilustra com propriedade a colocacdo feita acima. Embora
esteja sofrendo por ter sido compelida a deixar a universidade federal e por ndo saber se
algum dia podera retornar a ela para terminar seu curso, ndo abandonou o sonho de ter um
diploma universitario. Como disse Piotto, tem se apoiado nos recursos que estdo a seu alcance
para buscar aquilo que lhe falta: um titulo universitario. A conselho de um amigo, Luzia
resolveu fazer uma faculdade a distdncia para ndo ficar parada e, por ocasido da entrevista, ja
havia comecado o curso de Ciéncias Contdbeis em um polo da UCB (Universidade Castelo
Branco) em Barbacena. “Eu quero terminar essa aqui... da UCB. E. Eu vou terminar essa. Eu
quero terminar essa porque por mim mesma eu tenho que ter um terceiro grau. Eu quero ter.”
Assim como para Luzia, para muitos estudantes e suas familias a universidade parece ser um
engodo, a fonte daquela imensa decep¢do da qual falam Bourdieu e Champagne (2003a, p.
483): “uma espécie de terra prometida, sempre igual no horizonte, que recua a medida que nos
aproximamos dela”.

Ao estudar sobre a intrincada relagdo entre as familias populares e a escola, bem
como sobre os conflitos ou ajustes que permeiam essa relacdo, ndo pude deixar de tragar um
paralelo entre esses estudos e a possibilidade (ou impossibilidade) de sucesso escolar entre as
mulheres universitarias sujeitos-sociais desta pesquisa. Lahire (1997, p. 19) explica que, ao
retornarem da escola para casa, os estudantes dos meios populares muitas vezes trazem
consigo problemas insoluveis que a constelagdo de pessoas que os cerca ndo pode ajuda-los a
resolver. Esses alunos sdo duplamente solitarios no sentido de ndo poderem contar com a

ajuda da familia para resolverem seus problemas do mundo escolar e, a0 mesmo tempo, ndo
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conseguem se inserir plenamente nesse mundo escolar de modo a responderem as exigéncias
e injun¢des escolares adequadamente. O espago a seguir sera destinado a tentar entender um
pouco como se dé a interdependéncia entre a rede de configuracdo familiar e a possibilidade

de sucesso na universidade.

4.5 A REDE DE CONFIGURACAO FAMILIAR E A POSSIBILIDADE
DE SUCESSO NA UNIVERSIDADE

As singularidades das experiéncias de vida relatadas e os significados particulares
dessas praticas no percurso escolar das mulheres entrevistadas fazem parte de uma trama de
maior abrangéncia que envolve ndo somente as mulheres em questdo, mas toda a rede de
configuragcdo social e familiar na qual se inserem. Ainda que o percurso € a experiéncia
escolar sejam influenciados por todo um conjunto de diferentes redes de configuragdo, para as
mulheres, sujeitos-sociais desta pesquisa, € no interior das relacdes de interdependéncia entre
familia e escola que se edificam as principais possibilidades de longevidade e sucesso escolar.
Mas também, ao contrario disso, como na experiéncia de Luzia, determinadas praticas
socializadoras da rede familiar podem desencadear o fracasso escolar. Por pressdo do marido
e da sogra, e contra a sua vontade, Luzia foi for¢ada a interromper o curso na universidade
federal.

Estudos no campo da Sociologia da Educagdo (LAHIRE, 1997; LAURENS, 1992;
PORTES, 1993; VIANA, 2000 e 2005; ZEROULOU, 1988), tém-se dedicado a entender
quais seriam os fatores explicativos da longevidade escolar em familias de camadas populares
e de como a rede de interdependéncia entre a escola e a familia propiciam aos filhos dessas
familias as possibilidades de sucesso escolar. E importante destacar que o aluno em questio,
sujeito-social foco dos referidos estudos, quer seja ainda crianca ou um estudante
universitario, insere-se na estrutura familiar na posicdo de filho. E certo que as mulheres
sujeitos-sociais desta pesquisa sdo todas filhas de familias populares; no entanto, o destaque
que esta pesquisa pretende dar a essas estudantes universitarias esta no presente. Entdo, além
de inserirem-se na rede familiar como filhas, inserem-se, na maior parte dos casos e
principalmente, como esposas e maes, fato que, a meu ver, atua como um fator agravante

diante das multiplas responsabilidades que pesam sobre elas.

Se a familia e a escola podem ser consideradas como redes de interdependéncia
estruturadas por formas de relagdes sociais especificas, entdo o “fracasso” ¢ o
“sucesso” escolares podem ser apreendidos como o resultado de uma maior ou
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menor contradi¢do, do grau mais ou menos elevado de dissonancia ou de
consonancia das formas de relagdes sociais de uma rede de interdependéncia a outra
(LAHIRE, 1997, p. 19).

Para esse autor, um dos fatores que poderiam explicar o “sucesso” ou “fracasso”
escolar dos alunos das camadas populares seriam as praticas socializadoras da familia, pois
nessas familias as praticas voltadas especificamente para as atividades escolares muitas vezes
ndo se fazem claramente presentes. Segundo Portes (2001), nessas familias, as precarias
condicdes materiais de existéncia atuam como agentes inibidores dos horizontes e das
possibilidades escolares. Complementando esse pensamento, Vianna (2005), ao estudar casos
de alunos advindos de camadas populares que conseguem chegar ao Ensino Superior, enfatiza
que, nesses casos, nem sempre a entrada desse aluno na universidade se deu pela influéncia da
mobiliza¢do familiar voltada para sua escolarizagdo. Dai a importancia de se aprofundar na
investigacdo das praticas socializadoras das relagdes familiares, pois sdo essas praticas que
dao pistas de quais seriam as disposi¢des facilitadoras de longevidade escolar ou, por outro
lado, as disposicdes que impediriam o aluno de alcangar éxito na universidade. O depoimento
de Dalila expressa como as praticas socializadoras de sua familia sdo importantes para que ela

prossiga nos estudos :

O que me ajuda é essa questdo da disponibilidade da familia dele, do meu esposo, de
poder olhar ela para mim, ndo é? Se eu ndo tivesse o apoio deles eu ndo conseguiria.
(...) Se vocé ndo tiver a ajuda da familia e das pessoas que te pdem para a frente
vocé nao faz. Acho que o fundamental € o apoio das pessoas que te cercam, ali, por
que sendo, vocé ndo consegue fazer... E sem os pais, sem um sogro, uma sogra, um
marido, alguém que te apoie ¢ dificil mesmo. Ai ndo tem como, voc€ ndo faz. Por
que com quem vocé vai deixar [a crianga pequena]? Nao tem como, impossivel! Nao
vejo possibilidade nenhuma.

A ténue fronteira que separa a decisdo de interromper o curso da decisdo de
continuar, apesar das dificuldades extremas, muitas vezes é rompida, tomando-se por base as
acOoes materiais ¢ simbolicas perpetradas pela rede de configuracdo familiar, como
demonstrado pela experiéncia de Gabriela, que tem a ajuda da mae para cuidar de sua filha

enquanto ela trabalha e para anima-la e incentiva-la nos momentos de desanimo:

Eu pensei em largar. Até eu conversei com a minha mée. Estava até chorando nesse
dia de tanto nervosismo que eu estava. Eu falei “Ah, ndo, vou largar a faculdade
porque eu ndo estou dando conta. Eu ndo aguento mais™! Ai ela pegou e falou: “Nao
larga, porque sendo vocé ndo vai voltar. Depois para vocé voltar, ai vocé vai ver que
ndo da mesmo e ai vocé€ vai parar. Nao desiste, vai! Daqui a pouco vocé esta
formando”. E ai, realmente, em um ano e meio, praticamente eu formo.
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O peso das limitagdes impostas pelo fato de serem maes e donas de casa, tendo
sob sua responsabilidade o trabalho doméstico e os cuidados com os filhos, faz com que, para
as mulheres entrevistadas, principalmente para aquelas que tém filhos pequenos, as praticas
socializadoras da familia sejam um fator relevante de sucesso (ou fracasso) escolar. Os relatos
das expectativas e limitagdes dessas mulheres deixam claro que elas tém plena consciéncia de
que sua possibilidade de sucesso escolar, visto aqui na culminancia do Ensino Superior,
depende, em grande medida, da ajuda recebida de sua rede de configuragdo familiar marcada

pelas relagdes de interdependéncia que se estabelecem no interior dessa rede.
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CONSIDERACOES FINAIS

Longe de ter a pretensdo de dar por encerrada a discussdo que trata da
problematica suscitada por esta pesquisa, apresento, a seguir, a minhas consideragdes finais
sobre o assunto, a partir deste trabalho. Julgo importante salientar que essas consideracdes nao
tém um carater de esgotamento no sentido de exaurir as explicacdes possiveis ou de
apresentar respostas aos questionamentos levantados na introducdo. Ao contrario, embora
tenha que dar um arremate final a esta pesquisa, gostaria que estas colocagdes incorporassem
o atributo de provocar um espago de reflexdo sobre as questdes aqui tratadas.

A despeito dos percalcos dos fluxos escolares do passado (para algumas das
mulheres, fluxos por demais acidentados e permeados por multiplas interrup¢des dos
estudos), todas as mulheres entrevistadas inserem-se em um contexto daquilo que os
estudiosos entendem por longevidade escolar, j& que todas conseguiram chegar ao Ensino
Superior. Por outro lado, a ocorréncia de longevidade escolar ndo implica, automaticamente,
uma conjuntura de sucesso escolar na universidade™. A complexidade das multiplas
atribuigdes diarias vivenciadas por essas mulheres, em combina¢cdo com a situacdo de
vulnerabilidade econdémica presente no cotidiano das familias pertencentes as camadas
populares, acaba, em alguns casos, por provocar circunstancias atuantes desfavoraveis,
algumas delas servindo como categoria de retardamento (ou até de impedimento) ao sucesso
escolar na universidade. Apds a andlise e interpretagdo dos depoimentos das mulheres
entrevistadas pude concluir quais seriam algumas dessas circunstancias atuantes desfavoraveis
€ passo a apresenta-las a seguir.

No que se refere a conjuntura sdcioecondmica, o fato de pertencerem as camadas
populares faz com que, para essas mulheres, a necessidade do trabalho remunerado seja um
imperativo de sobrevivéncia. Na maior parte das vezes, acompanhada de baixos rendimentos,
trabalho exaustivo (fisico ou intelectual) e elevada carga horaria didria, essa situa¢do acaba
por acarretar limites na capacidade de aprendizagem e concentragdo, pois, a noite, ao se
sentarem para estudar, as mulheres estdo exaustas e muitas vezes sao vencidas pelo cansago e
pelo sono. A presenga quase constante do cansaco fisico € mental ndo ¢ consequéncia apenas
da ocupagdo no trabalho remunerado. Afinal, muitos estudantes que estudam a noite também
trabalham durante o dia. O que acarreta uma situagdo extremamente agravante ¢ a sobrecarga

de trabalho com o acimulo do trabalho doméstico. O tempo gasto com o trabalho doméstico

>* Como j4 advertido por Portes (2006).
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atua como uma circunstancia atuante desfavoravel para um melhor desempenho escolar.
Independentemente das conquistas femininas com respeito a igualdade de género no ambito
da politica, do mercado de trabalho e da educagdo, no ambito privado do ambiente doméstico,
a maior parte das mulheres brasileiras vivencia, ainda, condi¢des de exploracdo,
caracterizando o fendmeno que Portes (2001) denomina de efeito de durabilidade e
permanéncia. Mesmo que tenham uma jornada de trabalho remunerado igual a do marido (ou
até mesmo maior), as mulheres por mim entrevistadas assumem também a responsabilidade
pelo trabalho doméstico. Com raras exceg¢des, sdo elas que respondem diretamente pelo
cuidado dos filhos, pelas refeicdes da familia, e ainda pela organizacdo e limpeza da casa.
Apesar de toda a sobrecarga com o trabalho doméstico, o cuidado e bem-estar dos filhos
pequenos ¢ a responsabilidade doméstica que mais preocupa as mulheres, vista pelo
imagindrio social ainda como uma obriga¢do predominantemente feminina. A pesquisa
evidenciou que esse quesito pode se tornar uma circunstancia de impedimento determinante
para a permanéncia da mulher na universidade.

A escassez de tempo ¢ apontada pelas mulheres como uma das principais
categorias de impedimento para um melhor desempenho escolar. A concomitancia das trés
dimensdes de trabalho no cotidiano dessas mulheres as impede de terem um espago-tempo
proprio e exclusivo para os estudos. O espago-tempo proprio e exclusivo para os estudos €
algo raro nas experiéncias relatadas pelas mulheres entrevistadas. O espaco e o tempo
destinado aos estudos € aquele ajustavel ao possivel. Outro fator agravante relacionado a falta
de tempo ¢ a utilizacdo do tempo “livre”. A ja dupla jornada de trabalho diaria, combinada as
horas de estudo na universidade faz com que, para muitas delas, o tempo “livre”, que deveria
ser dedicado ao lazer e ao descanso, seja preenchido na realizacdo do trabalho doméstico ou
do trabalho escolar. A auséncia (ou insuficiéncia) de momentos de lazer e descanso acaba por
acarretar problemas de saude (fisicos e psiquicos), que irdo afetar também o desempenho
escolar das estudantes.

O fato de estarem quase que constantemente sob estresse e pressdo torna as
mulheres muito vulnerdveis emocionalmente. O sentimento de impoténcia diante da
impossibilidade de mudar as dificeis condicdes de existéncia em que vivem desencadeia
sentimentos negativos como tristeza, ansiedade, insonia, inquietacdo e irritabilidade. Para
algumas delas, o estresse emocional é provocado pela pressdo advinda da prépria familia,
situacdo que tem sobre elas um efeito pior do que aquele provocado pelo esgotamento fisico.

O sentimento de culpa, principalmente aquele provocado por longos periodos de auséncia



180

longe dos filhos, ¢ um sentimento que acompanha o cotidiano de boa parte das mulheres
entrevistadas, de maneira especial daquelas que tém filhos pequenos.

Dentre as diferentes formas de pressdo e vulnerabilidade emocional, provocadas
pela familia, a falta de disponibilidade por parte do marido, principalmente no que tange aos
cuidados dos filhos pequenos para que a mulher possa ausenta-se de casa e frequentar a
universidade, se apresenta como uma das mais graves categorias de impedimento a obtengao
de um diploma de nivel superior. Por outro lado, a despeito das limitagdes de alguns maridos
quanto a ajudar em determinados tipos de trabalhos domésticos, a despeito da inconstancia e
da seletividade da ajuda prestada, a ajuda dos maridos no cuidado com os filhos tem-se
mostrado um fator determinante para o sucesso escolar das universitarias que tém filhos
pequenos.

As circunstancias atuantes que agem como obstaculo ou impedimento ao sucesso
escolar das mulheres universitarias por mim entrevistadas podem ser suscitadas por diferentes
canais geradores ou pela sobreposi¢do de varios deles, como a familia, as dificuldades de
ordem socioecondmicas ou ainda, por mais paradoxal que possa parecer, pela propria
universidade. Nesse ultimo caso, para algumas das mulheres, o espago universitario (no qual
tanto desejaram se inserir) se tornou mais um espago de opressdo e sofrimento do que de
realizagdo. Algumas das alunas que estiveram ausentes da escola por muito tempo e entraram
na universidade apds varios anos de interrup¢do dos estudos vivenciaram intensamente a
relacdo de tensdo e contradicdo existente entre os sujeitos das camadas populares e a
universidade.

Com relag@o a universidade, o que as mulheres por mim entrevistadas desejam e
aquilo de que mais precisam ¢ de ajuda para conseguirem conciliar seus diferentes segmentos
de trabalho e terem éxito na empreitada escolar. Da parte dos professores, esperam mais
compreensdo diante da extrema dificuldade para conseguirem estudar. “Ndo quero que
ninguém me passe sem que eu saiba a matéria, mas que tenha um pouco mais de humanidade
por conta de toda essa dificuldade para estar aqui”, diz Luzia. A mim me parece, apds ouvir
os depoimentos dessas mulheres, que talvez a universidade ndo se aperceba da presenga delas
em seu interior’> ou entdo, que a universidade esteja indiferente a essa presenca, ou ainda, que
essa presenga até a incomode. Afinal, alguns, como ficou subentendido na colocacdo do

professor de Luzia, poderiam pensar: “Se essas mulheres ja tém uma sobrecarga de trabalho

>3 Segundo Coulon (2008, p. 22), “As novas vias de acesso ao ensino superior ¢ o desenvolvimento da formagdo
continuada abrem a porta das universidades a categorias de estudantes que elas ndo conheciam antes”.
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tdo intensa, o que vieram fazer na universidade? Esse ndo ¢ um espaco para elas”. Segundo
Coulon (2008, p.68), para certas categorias particulares de estudante e, principalmente para
aqueles que tém dificuldade para se manterem no espago universitario, ¢ necessario que a
universidade invente uma pedagogia da afiliacdo, uma pedagogia “(...) que considere e
valorize suas possibilidades em vez de estigmatizar suas lacunas”.

Se por um lado diferentes circunstancias atuantes podem servir como canais de
impedimento ou obstaculo ao sucesso escolar na universidade, por outro lado pude observar
também diversas circunstancias que atuam como promotoras de longevidade e sucesso escolar
na universidade. Devido a limitagdo temporal para a conclusdo desta pesquisa, ndo me sera
possivel acompanhar o desfecho da histéria de vida universitaria das mulheres entrevistadas
para poder afirmar, com certeza, que todas elas obtiveram sucesso escolar na universidade.
Até o momento da conclusdo desta pesquisa, ndo obstante a extrema dificuldade para darem
conta de sua triplice jornada diaria, as mulheres tém obtido relativo sucesso em sua
empreitada universitaria (com exce¢do de uma elas, que foi obrigada a desligar-se da
universidade).

Tanto para as mulheres como para sua rede de configuragdo familiar, assim como
para os demais sujeitos oriundos das camadas populares, a experiéncia de sucesso escolar ndo
foi nem tem sido uma experiéncia simples. Por tras desse sucesso ha, muitas vezes, o
sacrificio e a “doacdo parental” de tempo, esfor¢o e dinheiro. Se no registro da histéria de
vida escolar dessas mulheres o envolvimento da rede de configuracdo familiar esteve
marcadamente articulado entre a relacdo pais-filhas, atualmente, na histéria escolar que
permeia a experiéncia universitdria, o envolvimento da rede de configuracdo familiar foi
ampliado e tem também a articulagdo entre a relacdo esposa-marido-filhos ou mae-filhos,
relagdo essa que, no contexto da experiéncia universitaria, predomina sobre a relagdo familiar
de origem. O importante aqui é entender que, para essas mulheres, mesmo vivenciando um
contexto escolar universitario, a relagdo de interdependéncia entre familia e escola continua
sendo (ainda que em uma versao diferente), um fator vital para a promocao da longevidade e
sucesso escolar. Como ja foi explicitado anteriormente, a ténue fronteira que separa a decisdo
de interromper o curso da decisdo de continuar, apesar das dificuldades extremas, muitas
vezes ¢ rompida tomando-se por base as acdes materiais e simbolicas perpetradas pela rede de
configuragdo familiar.

Se a atuagdo da rede de configuragdo familiar é imprescindivel para o sucesso

universitario das mulheres por mim entrevistadas, por outro lado, ndo ¢ suficiente. A
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sobrevivéncia escolar dessas mulheres na universidade, ameac¢ada por uma série de desafios e
sofrimentos gerados por sua triplice jornada de trabalho diaria, ira exigir delas um sobre-
esfor¢o. A possibilidade de longevidade escolar no espago universitdrio exige que elas
desenvolvam uma série de estratégias de sobrevivéncia. Algumas dessas estratégias de
sobrevivéncia formam um conjunto de disposi¢des fortemente arraigadas que agem como um
habitus escolar e se tornam praticas cotidianas, outras sdo utilizadas de forma emergencial,
conforme os obstaculos vao surgindo, outras ainda sdo fruto de muita criatividade e
adaptacdo. Dentre as diferentes estratégias de sobrevivéncia profundamente arraigadas,
poderia mencionar uma forte disposi¢do de cada uma das mulheres para, dentre outras,
esforgar-se por estar atenta as aulas; evitar faltar as aulas desnecessariamente; sempre fazer
anotagdes (até mesmo como uma forma de manter-se acordada na aula); manter o controle das
faltas; dedicar-se aos estudos; fazer bom uso do tempo disponivel, inclusive aproveitando
qualquer momento livre (ou aula vaga) para estudar e fazer trabalhos. O aproveitamento
maximo do tempo € a categoria que orienta todas as praticas universitarias. Dentre as
estratégias de sobrevivéncia emergenciais esta, por exemplo, a op¢do por “matar aula”,
quando o balango da situacdo indica que essa € a Unica possibilidade de estudar para uma
prova ou entregar determinado trabalho.

Sobre as estratégias de estudo, enquanto algumas das mulheres aprenderam a se
organizar e planejar estratégias somente depois de “apanharem” das situagdes praticas
(ficaram em dependéncia), outras admitem que “nem d4a tempo de programar alguma
estratégia”. Ndo conseguem planejar e organizar seu dia para fazer suas obrigagdes escolares
em periodos de tempo previamente determinados, tudo € feito meio que de supetdo. As
leituras sdo feitas de forma intermitente, na correria e pelas metades (raramente conseguem
ler todos os textos antecipadamente).

Mesmo sabendo que o planejamento e o uso racional do tempo ¢ uma das mais
importantes estratégias de conciliagdo entre as diferentes jornadas de trabalho, as mulheres
tém consciéncia de suas limitagdes diante dos desafios diarios. Outra estratégia muito
importante utilizada por elas para conciliar as trés jornadas de trabalho didrias
simultaneamente consiste em estabelecer prioridades, em fazer escolhas e buscar o equilibrio
na realizacdo dos diferentes afazeres.

Uma das conclusdes mais importantes desta pesquisa diz respeito a forma como as
mulheres fazem uma autoandlise de si mesmas e de sua propria situagdo. Sao conscientes de

suas limitacdes e desafios, mas se negam a abdicar diante das dificuldades e oposigdes. Tém
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consciéncia daquilo que gostariam de fazer (de como gostariam de fazer) e do que realmente ¢
possivel ser feito. O que chama a aten¢do, assim como também nos relatos das mulheres
francesas entrevistadas por Touraine (2007), ¢ que elas ndo se apresentam nas entrevistas
como vitimas (apesar de, em algumas situagdes, se perceberem como tal) e também ndo
querem ser vistas com um olhar de piedade. Ao mesmo tempo que se percebem como
mulheres-vitimas, também se impdem como mulheres-sujeitos. Sentem-se divididas, mas se
negam a ter que escolher entre isto ou aquilo; na verdade, estdo escolhendo isto e aquilo.

Como ficou apontado nos depoimentos das mulheres por mim entrevistadas,
chego a conclusdo da existéncia da possibilidade, de que, no Brasil, assim como nas pesquisas
realizadas na Franga por Touraine (2007), as novas geragdes de mulheres (até mesmo aquelas
provenientes das camadas populares) estdo construindo uma nova representacdo de si
mesmas, passando da consciéncia de objetos a consciéncia de sujeitos. Essas mulheres tendem
a ndo mais se definirem, em relacdo aos homens e as fungdes sociais que lhes seriam
reservadas no lar e na sociedade, tdo somente a partir de determinacgdes externas. Essa posicao
de escolha diante de possibilidades opostas, denominada por Touraine como conduta
ambivalente, tem levado as mulheres a fazerem escolha ndo por uma tnica opg¢do, mas por
multiplas opg¢des simultdneas, como no caso das mulheres desta pesquisa que assumem
multiplos papéis: sdo maes, esposas ¢ donas de casa; sdo estudantes universitarias e trabalham
como provedoras ou co-provedoras da renda familiar.

Por ultimo, ¢ ndo menos importante, ainda que com um carater limitado e a titulo
de apontar futuras possibilidades de andlise, esta pesquisa me levou a concluir que as
discussoes tedricas no campo do género no Brasil, que tratam do conceito de “vocagdo” para a
escolha dos cursos superiores por parte das mulheres e a possivel “guetizacdo” das carreiras
em redutos profissionais (femininos e masculinos), precisam ser revistas. O conceito tedrico
de conduta ambivalente (TOURAINE, 2007) me levou a ponderar sobre a possibilidade de
que, na questdo da escolha das carreiras, as mulheres brasileiras também estejam escolhendo
isto e aquilo, ao invés de isto ou aquilo. Dessa forma, ndo seria mais apropriado entender a
escolha das carreiras pelas mulheres como uma consequéncia tdo somente dos efeitos da
domina¢do masculina.

A reprodugdo dos discursos e praticas de dominagdo masculina ndo se diao de
forma andloga em todas as sociedades. E ainda, no interior de uma mesma sociedade, pode
haver diferentes formas de manifestacdo e disseminacdo desse poder, assim como pode haver

também diferentes formas de resisténcia e superacido. A questdo ¢ complexa e implica uma



184

reflexdo sobre as diferentes varidveis que precisam ser levadas em consideragdo, como
condicdo econdmica, pertencimento racial, capital cultural, classe social, nivel de
escolarizacdo, contexto historico e social, dentre outras. Nao tive a pretensdo, nesta pesquisa,
de trazer uma nova explicagdo para a questdo de como as mulheres brasileiras estdo
escolhendo suas carreiras profissionais; todavia, a partir das contribuicdes tedricas de
Touraine (2007), Bourdieu (1998a, 1998b e 1998c) e Coulon (2008), confrontadas com os
depoimentos das mulheres por mim entrevistadas, entendo que as mulheres (pelo menos
algumas delas) ndo estejam escolhendo o curso e a carreira profissional de forma tao
desavisada. Ao contrario disso, desejosas de cursarem o Ensino Superior e conscientes de suas
chances objetivas de sucesso, muitas mulheres (principalmente aquelas provenientes das
camadas populares e detentoras de um fraco capital escolar) possivelmente estejam
escolhendo determinados cursos como uma estratégia alternativa para conseguirem entrar na
universidade. Nesse caso, nem sempre o curso escolhido foi o realmente desejado, mas aquele
possivel.

No contexto histérico-social em que se encontra a sociedade brasileira ¢
necessario romper com o tom determinista que reduz as escolhas e a existéncia das mulheres
aos efeitos radicais da domina¢do masculina, e questionar as afirmativas teodricas que
desconsideram os desejos pessoais e a possibilidade de supera¢io feminina. E verdade que,
apesar dos muitos e importantes progressos obtidos, as mulheres brasileiras vivem ainda
situagdes de desigualdade e discriminacdo, mas penso que seja hora de se levantarem

hip6teses problematizadoras (AVILA e PORTES, 2009).
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ANEXO 1
FICHA DE IDENTIFICACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI
DEPARTAMENTO DAS CIENCIAS DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
DE SAO JOAO DEL-REI MESTRADO

TITULO PROVISORIO DO PROJETO DE PESQUISA: UM ESTUDO DE CASO SOBRE AS
TRAJETORIAS E ESTRATEGIAS DE ESCOLARIZACAO DE MULHERES UNIVERSITARIAS
COM TRIPLICE JORNADA DE TRABALHO DIARIA

FICHA DE IDENTIFICACAO

Nome:

Data de nascimento:

Municipio de residéncia:

No caso de residir em outro municipio, a que distancia fica de Sdo Jodo del Rei?

Municipio de trabalho:

Telefones para contato:

e-mail:

Curso: Periodo:

Ano de conclusdo do Ensino Médio: Ano de ingresso no Ensino Superior:
Profissdo: Ocupacio:

Carga horaria diaria de trabalho fora de casa:

Carga horaria diaria com trabalho doméstico:

Estado civil: Profissdo e ocupa¢do do conjuge ou companheiro (se houver):
Numero de | Idade dos filhos: Idade do marido:
filhos:

Vocé tem alguém que a ajude nos afazeres domésticos?

Em caso afirmativo, quem ¢ essa pessoa?

Em relaco ao pertencimento étnico, vocé se autodeclara:

Vocé aceitaria ser entrevistada para colaborar com esta pesquisa?
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ANEXO 2
TRANSCRICAO DA ENTREVISTA DA JACIRA

Local: casa da entrevistada, no municipio de Lagoa Dourada, situado a aproximadamente 40 km de Sao Jodo del-
Rei.
Tempo de duragdo da entrevista: 1hora e 38 minutos

Data: 21/04/09

Iniciamos as 10h15m e terminamos as 12h, aproximadamente. Durou uma hora e trinta e oito
minutos. Apds a entrevista ela fez questdo de que eu almogasse com sua familia. Expliquei a ela que eu tinha
outra entrevista as 14h em Rio das Mortes e que teria que sair imediatamente, pois a estrada é cheia de curvas e
eu tinha medo de ndo conseguir chegar a tempo para a outra entrevista. Ela, no entanto, insistiu para que eu
almogasse antes de sair. O marido e a filha estavam fazendo o almogo e a carne assada ainda néo estava pronta.
Para ndo desaponta-la, disse que ndo poderia esperar a carne ficar pronta, mas que comeria o que ja estava
pronto: arroz, feijao, salpico e frango desfiado.

A residéncia localiza-se em uma rua sem saida proxima ao posto de saude da cidade. A vizinhanga
tem desde casas mais antigas, mas bem conservadas, até casas novas, grandes e bonitas.

Como a rodovia que da acesso a cidade fica em uma serra, ¢ muito cheia de curvas e de dificil
ultrapassagem, a viagem de Jacira para a faculdade leva em torno de uma hora.

Quando cheguei, ela estava me esperando. A entrevista aconteceu no feriado de 21/04, a pedido da
entrevistada.

Conheci a familia dela. A filha mais velha (23 anos) esta terminando o curso de enfermagem e é
casada com um médico (também jovem). Residem em Belo Horizonte. O marido da filha também ¢ de Lagoa
Dourada. A filha do meio (20 anos) faz faculdade de Enfermagem. A filha mais nova tem sete anos.

A entrevista aconteceu em um dos quartos localizado mais para dentro da casa, pois no quarto da
frente a familia estava reunida com uma vizinha e uma prima, conversando animadamente ¢ fazendo muito

barulho.

R: A gente vai comegar conversando um pouquinho sobre seus avos paternos e maternos. Qual era a profissdo

deles?

J: O meu avd materno era... Ele veio de Curitiba, entdo o pai dele era italiano, a mae dele era alema e ele veio de
Curitiba. E ele veio de 14 parece que meio fugido, assim, ndo sei... A gente ndo sabe muita coisa dele, ndo. Mas
ele era uma pessoa culta e até dava aula particular. Eles moravam na zona rural, perto de Prados, ¢ muitos
fazendeiros o contratavam para dar aula nas fazendas, sabe? Assim... na casa mesmo, para o proprio filho. Tem

um pessoal 14 que o chamava de mestre.

R: Ele era culto? Qual era a escolarizagdo dele?
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J: Ele era culto, mas ele ndo comentava, sabe? Eu tenho um tio que fala que ele fez alguma besteira la e veio para

ca fugido. Entdo ele ndo falava do passado nunca.

R: E qual era a escolaridade dele? Vocé sabe se ele estudou, o que é que ele fez?

J: Estudar ele estudou, mas eu néo sei exatamente se ele chegou a formar. Em que, nio sei, sabe? Porque ele ndo
comentava mesmo. Nem para a propria esposa, tanto que com a vovo ele era casado s6 no religioso. Ndo era

casado no civil porque consta que ele ja era casado 14 com outra pessoa.

R: Ele se casou aqui, com a sua avo?

J: E. Ele tinha duas identidades, sabe? Ele tinha duas identidades com nomes diferentes. Ele era completamente
misterioso, sabe? Ele nunca falava. Ele tinha um guarda-roupa que ele guardava revolveres 1a dentro. Ele néo
deixava ninguém entrar no quarto dele. Era chave na porta, chave no guarda-roupa, sabe? Ele era muito
misterioso. Era muito bom com a gente, mas consta que o passado dele era meio nebuloso. Ninguém sabia

direito. Nem a minha avd mesmo... ndo sabia direito.

R: Ele era aleméo?

J: O pai dele era alemao.

R: Ah, ta... ele ja tinha nascido aqui.

J: Nao, a mae dele era alemi e o pai dele era italiano. Eles vieram de 14 e ele nasceu 14 no Parana e veio para ca.
Consta que ele veio fugido. A gente nio sabe direito. A minha avd nasceu aqui perto de Prados em uma
localidade chamada Carandaizinho, ndo é? E quando ele veio para ca ele foi parar nesse lugar, conheceu a minha
avo, casaram e tiveram sete filhos. E a vida dele foi bem simples. Assim... o resto da vida dele. Ele viajava...dava
essas aulas. Mas o dinheiro ndo dava para o sustento, entdo ele viajava vendendo coisas, porque 14 em Prados
fabrica calcados, arreio, esses negdcios de cavalo, essas coisas... Ele viajava de fazenda em fazenda vendendo,
sabe? E tipo um mascate que eles chamavam na época, ndo ¢? E a minha avé costurava para fora. Ela era uma
pessoa bem humilde, bem simples. A escolaridade dela acho que era terceira série s6, mas ela lia muito bem
porque ela gostava muito de ler, sabe? La em Prados ela frequentava muito a igreja, pertencia ao “pastorado” da
oragdo, tal. Ela lia muito, rezava muito, era muito religiosa, sabe? Agora, meu avo paterno, como ele morava
nessa mesma localidade chamada Carandaizinho, 14 ndo tinha médico. Nem Prados na época ndo tinha médico,
entdo ele tratava as pessoas por homeopatia. Ele ia em Dores de Campos, na farmacia, deve que ele procurava
algum farmacéutico que dizia pra ele o que servia pra isso € o que ¢ que seria pra aquilo. Ele tinha um livro. Meu
tio que mora aqui perto que falou que tinha um livro igual uma Biblia, grossdo assim [gesticulando com o dedo
polegar ¢ o dedo indicador para indicar que o livro era muito grande], que fala para que é que servia os remédios.
Al, entdo ele tratava as pessoas la. Todo mundo ia na casa dele e dizia “ah, eu estou sentindo isso, estou com dor

de cabega”. Ele pingava o remedinho 14, a pessoa tomava ¢ ia embora. Sarava, sabe? A minha avd paterna teve
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doze filhos e morreu bem jovem. Ela teve problema de AVC [acidente vascular cerebral] e morreu jovem.

Assim... na época nem médico nio tinha e a pessoa adoecia e morria, assim, sem ser socorrida, nem, nada.

R: Ela estudou?

J: Nio, ela ndo estudou.

R: Nada? Nio sabia nem ler?

J: Nada. Nio sabia nem ler. O meu avo sabia ler. O meu avo paterno. Mas a minha avd paterna ndo. Agora os
meus pais. Os meus pais moravam nessa mesma localidade, eles nasceram la. Minha mde e meu pai eram
vizinhos e fizeram so até a terceira série. Meu pai sabia ler, mas ndo tinha costume de ler, até¢ desacostumou de
ler. Muitas vezes a gente falava assim “pai, leia isso aqui para mim?” E ele falava assim: “ai, eu ndo enxergo
bem!” Era desculpa para ndo ler, sabe? Agora, minha mie, ndo. Ela 1& e 1é muito bem. E igual a minha avo,

sabe? Tudo ela Ié. Ela I€ jornal, ela 1€ tudo, sabe? Ela faz novena e 1€ bastante.

R: E vocés tinham em casa, livros, jornais, revistas?

J: Tinha. Tinha bastante. Porque o meu avd ele sempre levava. Ele sempre tinha material. Assim... ele sempre
tinha livros e tudo, e a minha mae sempre gostou muito de ler. O meu pai ja ndo. Quando eu estava na escola ele
me ajudava muito em Matematica. Ele era bom, mas nessa matematica do dia a dia, sabe? A gente lia o problema
para ele, ele dava o resultado assim de cabega. Mas se fosse para ele elaborar aquilo, assim... sabe? Ele ndo sabia
bem. Era essa matematica de compra e venda, de medidas, dessas coisas assim, sabe? E a minha, méde ja é mais

pra leitura. Estudaram s até a terceira série mesmo e no continuaram nao.

R: E os seus tios, dos dois lados. Teve algum tio que estudou um pouco mais?

J: Dos dois lados eu tenho s6 um tio, irmio da minha mae que é o pai da Lucia [a entrevistadora conhece a
Lucia, que também faz mestrado em Educac@o]. Que ele estudou... na época eles falavam o Ginasio... que eles
chamavam de Ginasio. Ele tinha vontade de estudar. A vontade dele era continuar estudando, ndo ¢? So6 que a
situacdo financeira ndo dava, sabe? Naquela época era tudo particular, ndo é? Inclusive aonde ele estudava era

particular, mas ele trabalhava na sapataria e pagava.

R: Nao tinha escola publica na cidade?

J: Na época que ele estudou, ndo. Hoje ele tenta. Ele esta fazendo supletivo, diz ele. Ha algum tempo atras eu
conversei com ele, ¢ ele me falou que faltavam sé duas disciplinas para terminar o supletivo, sabe? Mas ai eu

ndo sei. Faz algum tempo que eu ndo falo com ele e ndo sei se ele conseguiu.

R: Quantos anos ele tem hoje?
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J: Ah, ele deve estar com uns 56 ou 57 por ai, sabe? Mas eu tenho pena dele porque ele sempre quis estudar, mas
ai a vida ja leva para o trabalho, ja devia, ndo é? Ele esteve no Rio trabalhando, entdo cada hora estd em um

lugar, sabe? E complicado para ele.

R: E vocé falou que a sua mie a ajudava na leitura. Como € que era na escola quando vocé estudava? Vocé

percebia que a sua familia valorizava a escola?

J: Valorizava. Valorizava muito. Inclusive quando eu formei na quarta série, naquele tempo tinha formatura
mesmo, ndo é? Foi em 1971, ai tinha formatura, tinha festa de formatura, como se fosse uma coisa incrivel, ndo
¢? Entdo eles achavam o maximo eu formar a quarta série porque eles ndo tinham a quarta série, sabe? Entdo eles
achavam que era uma conquista imensa. SO que ai quando passou para o Ginasio, aqui tinha o Ginasio (onde € o
posto de saude agora), aqui tinha o ginasio, mas era particular e ndo era barato, sabe? Af ja tinha 14 em casa...
meu pai... eles tiveram seis filhos, entdo ele falava assim que para estudar um tem que estudar todo mundo. E
como a gente era muito perto uns dos outros ele poderia falar assim: “Vou pagar para um, mas daqui a pouco
vem a outra, depois a outra e chega em um ponto em que eu ndo vou dar conta.” Ent3o para estudar umas e ndo
estudar outras, ele optou por nio estudar ninguém. Na época aconteceu um probleminha aqui. Por que eu era
uma boa aluna, sabe? Estudei na época, até a quarta série, mas eu era uma boa aluna. Eu tenho até o histérico.
Até hoje eu tenho o histdrico guardado ali, sabe? Na época a nota maxima era dez, ai eu tirava nove, nove e
meio. Nunca menos de nove eu tirava, era s6 notdo. Ai quando chegou o dia da formatura eu até ganhei um
prémio, no dia da formatura. Porque tinha aquele negdcio de premiar os melhores alunos, ndo é? Ai, depois da
formatura a diretora da escola procurou o meu pai ¢ falou assim: “Procure o prefeito e vé com ele porque o
governo manda umas bolsas.” Naquele tempo era o governo militar, mas eles mandavam algumas bolsas de
estudo, acho que eram umas quatro ou cinco bolsas por ano, ndo sei como que era direito ndo. Ai a diretora falou
assim: “Procura o prefeito porque a sua filha tem direito a bolsa, primeiro porque a bolsa ¢ dela.” Ai eu fui com
0 meu pai, toda feliz da vida, ndo &, falar com o prefeito. Ai nds chegamos 14 ele falou assim: “Ai, infelizmente,
as bolsas eu ja tenho... ja estdo todas... sabe... ja tem compromisso para as bolsas. Infelizmente sua filha ndo
pode... ndo tem como.” Meu pai ficou bem chateado, bem contrariado, mas ele tentava me conformar. Ele falava
assim... [uma pausa de uns 2 minutos porque ela se emocionou e comegou a chorar] ele falava assim: “Oh, Cira,
ndo fica triste ndo, porque vocé ndo vai poder continuar mesmo. Porque quando for para estudar em Sdo Jodo
ndo vai ter jeito, vai ficar muito caro [falando ainda com a voz embargada e emocionada] porque vai ter que
pagar 6nibus.” E além disso tinha que pagar a escola 1a. O Ensino Médio era 14, aqui ndo tinha. Ai ele falou:
“Tem que pagar 6nibus de linha e vai ficar muito caro chegar 14, o Ensino Médio é particular.” Na época, acho
que tinha o Instituto Auxiliadora, ali perto do Dom Bosco e um em frente & Santa Casa. Nossa Senhora das

Dores, eu acho, me parece.

R: Nem em S&o Jodo tinha escola publica?

J: Nao. Ai... eu ndo sei se tinha, mas sei que o pessoal daqui que estudava 1a era nesses dois, sabe? Eu acho que

ndo tinha escola publica de Ensino Médio na época 14, ndo. Ele falou assim: “Nao adianta nada vocé estudar o
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Ginasio (porque na época chamava Ginasio o ensino de quinta a oitava)...” Ainda tinha um curso de Admissio
que a gente tinha que fazer. Tinha que fazer uma prova para ver se conseguia entrar. Era uma confuso porque ai
se vocé ndo passasse na prova, a culpa era sempre sua, porque vocé nio conseguia entrar no Ginasio, entendeu?
Mas eu nem cheguei a fazer essa prova, porque o meu pai falou assim: “N&o vai adiantar, vocé vai fazer a prova,
vai passar e eu ndo vou poder pagar.” O meu marido estudou 14, sabe? Ele é mais velho do que eu dez anos e ele
estudou 14, mas o meu sogro, ele era mais... 0 meu pai era mais envergonhado, ele tinha medo, ele tinha
vergonha de pedir as coisas, entendeu? Ele era pobre, mas ele era meio assim, orgulhoso. E meu sogro ja nio
era. Ele [0 sogro] chegou 14 e falou assim com o dono do ginasio: “Sr. Cristiano (Sr. Cristiano até morreu estes
tempos atras, ele morava la em Lafaiete)... Sr. Cristiano, meu filho quer estudar e eu néo tenho dinheiro para
pagar, ndo”. Af ele falou assim: “Manda ele para cd e eu dou um jeito.” Ele era gente boa, sabe? Se o meu pai
tivesse pedido, poderia ter acontecido isso. Ai o meu marido ia pra 14 e depois da aula dava uma varridinha na
sala, catava o lixo, juntava... sabe? Ajudava ele a limpar, porque nio tinha faxineira e ficava por isso mesmo. Ai
ele estudou assim. Mas eu, na época eu tinha onze anos, eu ndo sabia nem correr atras das coisas, sabe? Eu era
muito crianga ainda, ndo €? Entio ficou...continua assim, ai passaram alguns anos e ai comegou o ensino publico
aqui. Mas ai a minha vida ja tinha tomado outro rumo e eu ja...ja falava assim: “Ih! Eu ja esqueci tudo o que eu
aprendi...” Pra mim, eu ia entrar na escola e nfo iria dar sequéncia, ndo iria conseguir mais aprender nada. Eu
achava que tudo o que eu tinha aprendido eu ja tinha esquecido, sabe? Nessa época eu ja estava com quase vinte
anos também e... achava que ndo tinha Supletivo, ndo tinha escola para adulto, entdo como € que iria entrar uma
mog¢a em uma escola com um monte de crianga. Af eu fiquei meio sem jeito, e a minha méae falava assim: “Cira,
vocé esta com pirraca.” E eu falava assim: “Nao estou com pirraca, ndo, mie, eu estou com vergonha de entrar
na escola”. Naquela altura minhas colegas ja estavam todas formadas, ndo é? Ja tinha algumas que ja estavam até
trabalhando, ja. Entdo eu ficava meio envergonhada com aquilo e foi bobeira minha na época, mas foi meu

pensamento da época, ndo é?

R: Mas também, na €poca, vocé ndo tinha ninguém para te orientar...

J: Nio tinha. E eu sou a mais velha 1a de casa, entdo ndo tinha...

R: E os seus irmios, eles estudaram, também?

J: Meus irméos... eu tenho uma irma que formou em Pedagogia. Ela trabalha em um povoado que chama Arano.
Ela d4 aula e ¢ supervisora 14, também. E das mais novas, sabe? E a segunda de baixo pra cima. Essa estudou.
Ela se chama Solange. Essa estudou porque a gente incentivou. Ela tinha vontade e teve quem incentivasse, ndo
é? Teve uma época que ela ficou desempregada, ela veio aqui em casa desesperada. Ela falou assim: “Mas como
¢é que eu vou fazer sem dinheiro pra estudar, tem que pagar Onibus, tem que pagar xerox, tudo... ndo vai ter
jeito.” Ai meu marido falou assim: “N&o, Sonia, por causa disso ndo, vocé pode continuar que a gente ajuda. A
gente junta daqui, junta dali. A gente ajuda. Vocé ja esta na faculdade.” Ai Deus ajudou que ndo demorou muito

ela arrumou outro servico, sabe? Ai deu certo. Hoje ¢la ja fez pds-graduacg@o.

R: Foi s6 ela?
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J: Foi s6 ela. Agora o meu irmdo mais novo ndo estudou porque néo quis.

R: S@o quantos, mesmo?

J: Nos somos seis. Eu tenho uma irma que com dezoito anos... Que na época casou com dezoito anos. Na época
ela ficou gravida e casou. Teve quatro filhos e depois de ter quatro filhos ela separou do marido porque o
marido, danado, ja tinha arrumado outra mulher. E ela ficou sozinha com os quatro filhos. Hoje, as duas ultimas
formam esse ano. Duas ja formaram e as outras duas formam esse ano. Uma delas estuda comigo 14, a Isabel,

estd na minha turma la. E a mais nova delas.

R: E os seus primos?

J: Os meus primos, a maioria ndo estudou também. Na minha familia poucos estudaram, sabe? Entio um dia o
professor falou: “Olha a familia dos pedagogos.” Porque tem a minha irma Sénia, tem a Eliana, que é minha
sobrinha, tem a Valdete. A Eliana e a Valdete ja sdo formadas. A Sonia que estuda comigo, a Valéria que esta
fazendo Normal Superior. E tem uma menina que mora na rua de 14, também, que é prima do lado do pai, néo é
da mae ndo, sabe? E tem a Lucia. Ai um dia ele falou assim: “A familia dos pedagogos.” Ai eu falei assim:

“Tem bastante.”

R: Teve alguma que formou em alguma outra profissdo?

J: Nao. Eu tenho s6 um primo que formou em Matematica. Formou o ano passado também. Ele trabalha no
banco, ali. Mas o resto da familia ndo, ndo estudou ndo. Uns porque ndo tiveram jeito, outros porque nao
quiseram. Os mais jovens € porque ndo quiseram, os mais velhos € porque nio teve jeito mesmo. O meu irméo e
a minha irma, essa que ¢é casada e tem as quatro filhas, eles pararam de estudar por causa de problema de visdo.
Eles tém uma doenga rara, sabe, que ¢ progressiva e eles estdo com um problema sério de visdo e tiveram que
parar. E uma doenga rara, mas nfo... eles ndo conseguem ler, entendeu? Eles andam na rua, conversam com as

pessoas, assim, mas para ler eles ndo conseguem.

R: Jacira, quando vocé comegou a estudar, vocé fez pré-escola?

J: Ndo. Eu entrei direto na... entrei direto, com sete anos, eu sou de julho, ndo é? Ja entrei com sete anos e meio,
no ano seguinte. Ja entrei direto no primeiro ano. Naquele tempo a gente ndo sabia nem pegar o lapis e nem fazer
direito, sabe? Foi muito dificil ¢ eu chorava muito. No primeiro semestre eu chorava muito. Na época eu fiquei
doente um tempdo, ai... mas depois deu tudo certo. Quando eu voltei eles me mudaram de turma, me colocaram
em uma turma onde estudavam parentes meus, ai eu ja gostei, gostei mais do jeito dos colegas, da professora, ai

deu certo. Consegui passar direto para o segundo ano.

R: Nao ficou para recupera¢io?
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J: Nao fiquei.

R: Vocé lembra na sala, em que posi¢do que vocé sentava?

J: Eu sentava, deixe-me ver... a direita, sentava assim, mais a direita e eu era a terceira ou quarta da fila, assim,
por ai. E teve uma época que eu sentava mais no meio e parece que eu era a segunda ou terceira da fila assim

também. Sentava nem muito atras nem muito 1a na frente.

R: E até a quarta série vocé ficou para recuperagio alguma vez?

J: Nao. Nunca fiquei.

R: E, em casa, como ¢é que vocé estudava?

J: Eu estudava muito. Eu sempre gostei muito de ler, de ficar com o caderno na mao, ou estudando ou enfeitando
o caderno, colando figurinha ou algum decalque. A gente comprava para colar e ficava o dia inteiro colando no
caderno, enfeitando o caderno. A minha mae ficava me xingando “larga esse caderno, vem me ajudar aqui
[risos].” Mas como eu era a mais velha da casa eu aprendi a trabalhar muito cedo também, ndo é? Minha mae
estava sempre gravida, ela teve seis filhos, mas ela perdeu varios, sabe? Ela perdeu dois ja na época certa de
nascer e perdeu um bebé de sete meses de vida. Ele teve pneumonia e morreu. Depois ela perdeu mais dois que
morreram na hora do parto e teve varios abortos. Entéo, assim, ela estava sempre com problema, e eu sempre ali
por perto e a gente cozinhava... morava na roga. Morava na roga a um quilémetro para la do posto de gasolina,
ali. A hora que termina a cidade, um quilometro para 14. Vinha a pé para a escola todos os dias. Morava 14 na
roga ¢ vinha a pé, as vezes sozinha pelo asfalto, com sete, oito, nove, dez anos. Mas eu aprendi a trabalhar muito
cedo. Em casa, ndo é, a gente ndo tinha agua dentro de casa, a agua corrente. Nao tinha agua de torneira, tinha
que pegar agua la no quintal. Tinha uma bica 14 no quintal e eu tinha que trazer agua pra dentro, tinha que lavar

roupa la na fonte também, tinha que pegar lenha no mato, porque a gente cozinhava no fogio de lenha...

R: Vocé fazia isso tudo?

J: Fazia isso tudo e cozinhava no fogdo de lenha. As vezes eu nem alcangava e tinha que subir no banquinho,
assim, pra cozinhar. Porque meu pai trabalhava... meu pai trabalhava em carvoaria, sabe? Entdo ele ficava a
semana toda fora de casa. As vezes ficava até quinze dias fora de casa. Porque como ele trabalhava muito longe,
14 perto de Barbacena, Tiradentes, ele vinha de quinze em quinze dias para casa. Entdo a gente tinha que se virar,

nao é?

R: A casa era propria? O sitio?
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J: La na roga era propria, a nossa casa era propria. Era uma casa pequena. A inten¢do do meu pai era aumentar,
mas como a gente morava no sitio do meu tio, ai esse problema de familia morando muito perto... comegou a dar
problema, comegou briga de crianga. E os adultos comegaram a entrar em briga de crianca, virou aquela
confusdo toda, entdo a gente resolveu sair de 1a. Comegou a ficar impossivel morar 14. Entdo ndés mudamos de 14.
Nos viemos aqui para a cidade e moramos em varios lugares. Em varias casas. Casas velhas, caindo aos pedagos,
casa pequena, casa maior, casa de tudo quanto ¢ jeito, sabe? Morei aqui direto descendo aqui, 14 embaixo,
saindo para Carandai. Morei trés casas la para baixo, morei nas Carvalhadas, 14 em cima. Ai em 1975 meu pai
recebeu um lote da prefeitura e comecou a construir. Daqui da janela da pra ver a casa da minha mée, daqui a
pouco eu te mostro. Ai a casa foi construida em 1975. Ai a gente sossegou. Ai meu pai fez uma casa 14 de quatro

comodos. Ai nos ficamos 14 € eu morei 1a até casar.

R: E nessas casas que voc€ morou tinha algum espacinho para vocé estudar um lugarzinho reservado para vocé

estudar? Aonde que vocé fazia suas tarefas?

J: Tinha nada, tinha nfo. Eu fazia em cima da cama. Igual eu estou sentada aqui. Eu colocava o caderno assim
[com os joelhos dobrados e o caderno no colo] e fazia. Nao tinha espago, ndo. Eu morava em casas muito

pequenas, com espago muito apertado, sabe?

R: E o horério de estudo? Porque vocé disse que tinha tantos afazeres domésticos, ajudava em tudo, nao é?

J: Mas horario de estudo, como eu ja te falei, eu gostava muito, entdo sempre arrumava um jeitinho, um horario

pra estudar, sabe? Com um pouco de dificuldade, mas sempre conseguia.

R: Tinha que cuidar dos irmaos mais novos?

J: Tinha que cuidar dos irmdos mais novos, tinha que cuidar. Cresci tomando conta deles. Ndo s6 tomando conta
de cuidar mesmo, mas de trabalhar pra ndo deixar faltar nada, sabe? Eu com dez, onze, doze anos ja trabalhava.
Eu aprendi a fazer croché cedo. Ai eu fazia croché, bordava, fazia trico e vendia. Nao dava muito dinheiro, mas
tudo o que dava era pra casa. Ai com dezessete anos eu também trabalhei em uma casa de familia. De inicio eu
iria ser baba, mas cheguei 14, comecga: “Ah, faz isso para mim, faz aquilo para mim.” Chegou, quando eu vi, ja
estava com o servi¢o todo nas minhas costas. Ela viajava, me deixava sozinha com a menina, pra fazer de tudo

na casa e eu ficava quase doida, desorientada com tanta coisa pra fazer.

R: Vocé morava na casa, com ela?

J: Ndo. Eu trabalhava o dia todo e dormia em casa. E néo foi s6 14 que eu trabalhei, ndo. Trabalhei em trés casas,

sabe?

R: Assim que vocé terminou a quarta série, ai vocé parou de estudar...
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J: Parei de estudar...

R: E ficou em casa?

J: E, fiquei em casa s6 ajudando a mée.

R: A sua mie fazia o que, trabalhava fora, trabalhava “s6” dentro de casa...

J: Nao. Ela trabalhava em casa, mas ela tinha muitos filhos, tinha muitas criangas para cuidar.

R: Quando eu falo “s6” dentro de casa eu estou falando entre aspas, viu?

J: E porque “s6” dentro de casa, a gente sabe o que ¢ que tem dentro de casa, ndo é? Roupa pra lavar e aquela

“servigada”, aquele monte de coisa.

R: E ai, com quantos anos vocé comegou a trabalhar fora pela primeira vez?

J: Eu ja com os doze anos ja comecei a trabalhar fora, eu ja trabalhava foral ja. Porque tem a época de plantag@o.
De plantagdo de milho, feijdo... é setembro, outubro, novembro, por ai. Ent2o nessa época tem o pessoal que
mexe com lavoura aqui, ai que eu trabalhava, sabe? Ai eles me chamavam, ai ia uma turma, ndo somente eu. Eu
com varias colegas, a gente ia trabalhar. Ia a pé. Uma distancia imensa. Trabalhava o dia todo plantando feijao,
as vezes colhendo quando era época de colheita. Chegava janeiro e fevereiro, época de colher, eu ia. Mas ai, era
s6 em época de plantar e de colher porque tinha coisas que a gente ndo conseguia fazer como capinar, limpar a

roga, entdo a gente ndo conseguia. E fora isso eu fazia trabalhos manuais, como eu ja falei.

R: Suas colegas que iam com vocé também néo estudavam?

J: Nao. Ai fora isso eu fazia trabalhos manuais pra vender, sabe? Eu saia daqui, ia pra Sdo Jodo e levava as
coisas pra vender. Fazia croché. Fazia colchas de croché, toalha de mesa, toalha de banquete, caminhos de mesa.
Ai eu fazia e ia pra Sdo Jodo e batia de porta em porta. Depois passou um tempo, eu conheci uma dona 14, de
mais idade, que se tornou minha melhor amiga. Ai ela me ajudou muito, sabe? Ela arrumava servigo pra mim,

direto.

R: De croché?

J: De croché. Ai ela costumava o qué... ela me dava a linha, eu cobrava so o trabalho. Era muito barato, era
muito barato. Mas era tdo barato que quando eu ia 14 ela pagava minha passagem pra ir 1a buscar o dinheiro.
Porque as vezes ela trazia, mas as vezes ela me ligava e mandava o recado. Ligava, ndo, porque na época nem
tinha telefone em casa, mas ela mandava recado, alguma coisa assim, pra ir 14, ou entdo combinava comigo pra

eu ir buscar o dinheiro, ai eu ia. Quando eu casei, ainda trabalhava pra ela. Quando eu casei ela me ajudou muito
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até no meu enxoval. Eu ndo tinha condi¢gdes de comprar as coisas e ela me deu um pouquinho de cada coisa. Ela
me deu um cobertor, um jogo de toalhas, um jogo de cama, sabe? Ela foi me dando, assim, um de cada coisinha.

Af nesse ponto ela me ajudou mesmo.

R: Quantos anos vocé tinha quando casou?

J: Eu estava com vinte e cinco anos, tinha feito vinte e cinco anos. Quando eu comecei a namorar com o Zé eu
estava com vinte, ia fazer vinte e um, mas ai o meu pai faleceu. Na época meu pai faleceu, entio a situagio 14 em

casa piorou muito quando ele morreu, sabe?

R: Porque... a situagdo econdmica ja era dificil, ndo é?

J: Ja era dificil. Entdo...ele esteve doente, teve pneumonia, esteve internado um bom tempo. Depois ele teve
depressdo e acabou por se suicidar, sabe? Entdo, na época eu estava com vinte e dois anos e a gente estava se
preparando pra casar, ai eu... depois eu falei com o Zé: “Nao, vamos esperar mais, porque agora eu ndo vou sair

de casa, ndo.”

R: Foi muito dificil...

J: E... foi...

R: A morte do pai ja € dificil, para a sua mae uma situagéo assim é mais dificil ainda. E para vocés também.

J: A mae é uma sofredora, coitada. Ela passou por cada coisa. Ai na época minha mae ficou muito abalada...
meus irmdos... Meu irmdo mais novo estava com trés anos quando ele morreu. Tinha 0 meu irmio mais novo
com trés, o outro com seis, outro com onze. A de dezoito anos ja era casada e tinha uma outra com quinze. E a
Vania que ja era casada e tinha eu, que aguentei o rojao 14 em casa. Porque apesar de todo o sofrimento eu tive
que superar ¢ botar a mao na massa mesmo ¢ trabalhar mais e mais, cada vez mais. A minha irma de quinze
anos, eu ensinei pra ela fazer croché. E quem faz croché sabe que ndo ¢ facil. Eu fazia por volta de duas colchas
por més pra poder o dinheiro dar pra o sustento e pra comer. Porque carne a gente ndo comia. Carne comiamos
uma vez por semana, no domingo, quando tinha. Quando meu pai era vivo, a gente assim... a gente era pobre ¢
tudo, mas comida sempre tinha fartura. Nunca faltou, ndo, sabe? Comida boa nunca faltou. E nessa época chegou
a faltar mesmo. A gente chegou a passar fome. Eu tenho dois tios que moram 14 em Lafaiete, sdo irmdos da mée,
sabe? Um deles trabalhava na Ferteco, ele ja € aposentado e o outro ja morreu, ele trabalhava na CSN. Entéo eles
tinham familias imensas, esse tio que trabalhava na CSN, ele tinha onze filhos, mas todo més ele mandava uma
cesta basica para a gente. E o outro meu tio que trabalhava na Ferteco, também. Entdo foi com isso que a gente
ndo passou fome. Porque eu nfo tinha preparo nenhum para arrumar um emprego que valesse a pena. Trabalhar
em casa de familia eu ndo queria mais. As experiéncias que eu tive foram péssimas. Eu ndo queria. Falei que de
jeito nenhum que eu queria. Fazia qualquer coisa, menos trabalhar na casa dos outros. Ndo gostei, sabe, ...

entdo, eu nunca fui de rejeitar servigo, ndo, mas nesse caso ai, sabe? Ai como eu aprendi a fazer tricé também.
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Sei fazer croché, fazer trico e bordava, fazia um monte de coisas, eu ficava em casa o dia todo. Eu nfo era o tipo
de moga que saia pra passear, que ia la para outras cidades em bailes. Nunca fui, meu pai nio deixava, sabe? Era

bem confuso, bem complicado. Tive uma infincia e uma adolescéncia bem dificil.

R: Pelo o que vocé me fala nio foi uma infincia de muita brincadeira, de muito lazer, de brincar 14 fora...

J: Nao foi. Ndo... enquanto a gente morava 14 na roga, até que a gente brincava. Quando vinha a noite, comegava
a anoitecer, assim, ajuntava gente 14 em casa com os meus primos, o pessoal da Lucia, que morava 14 perto. A
mae da Licia, a familia dela ainda mora 14 perto da onde eu morei. E... ai juntava todo mundo 14 e brincava de
pique, brincava de pular corda, brincava de um monte de coisa, mas era, assim, sd de tardezinha, as vezes no
domingo, sabe? As vezes eles iam 14 pra casa ou a gente ia pra casa deles. Assim, ndo foi sem brincadeira de
tudo, ndo, sabe? Mas foi pouca brincadeira porque tinha muita responsabilidade, ndo €? A responsabilidade veio

cedo.

R: E ai vocé casou.

J: Casei.

R: Fale um pouco dessa fase.

J: Sem falar na depressdo que eu tive também. Nao foi porque o meu pai morreu, ndo. Foi antes de ele morrer.
Eu tive uma depressdo tdo forte, mas tdo forte que eu cheguei a desmaiar duas vezes. Desmaio mesmo, assim,
de... sabe? De ter que fazer tratamento depois. Tive dois problemas “seriissimos” por causa da depressdo muito
forte. Segundo o médico foi por causa da depressdo que eu tive esse problema, sabe? Eu comecei com isso eu
tinha uns vinte... foi antes de o meu pai morrer. Quando ele morreu eu estava com essa crise. Tive sindrome do
panico, Sabe? Dos vinte aos trinta anos foi um horror. Foi a época mais dificil pra mim, sabe? Ai juntava assim,
a ..., 0. como que fala, eu fiquei assim, triste de ndo poder estudar e, assim, os acontecimentos, ndo ¢, na
familia e, um pouco de revolta com a vida, com as coisas que aconteciam também porque eu achava que era um
absurdo, sabe? Entdo aconteceram varias... assim, as vezes eu parava ¢ pensava assim: “Gente, a minha familia
todo mundo esta com satde, por que é que eu estou desse jeito?” E eu falava para o médico e ele falava assim:
“Isso dai sdo coisas que vocé vem guardando ja ha mais tempo ai agora explodiu”. Ai depois casei, ndo ¢?
Casei... 0 meu marido ele é ... ele estudou em Vigosa, ele ¢ formado em Engenharia Florestal. Na época ele ja era
formado. Ele formou em 1980. E ai ficou aquela coisa, aquela distdncia imensa, ndo ¢? Eu s¢é tinha até a quarta
série e ele é formado em curso superior, mas so6 que ele voltou de Vicosa quando ele terminou os estudos e ndo
conseguiu trabalho na profissdo dele. Na época estava dificil. Engenharia naquela época tinha muito, entéo ele...
coitado, ele pelejou pra tentar conseguir emprego. Ndo conseguiu. Af ele...estava comeg¢ando o Ensino Médio
aqui em Lagoa e ele foi convidado pra dar aula no Ensino Médio, aula de Matematica, onde ele esta até hoje.
Hoje... ele ¢ professor até hoje. Ai ele... na época o Ensino Médio estava comecando, era uma turma s6 no
primeiro ano, depois no segundo ano, duas turmas so, trés turmas sd. Aquela coisa sabe? Entdo ele ganhava uma

mixaria.
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R: Escola publica?

J: Escola publica da prefeitura. A prefeitura que mantinha o Ensino Médio.

R: Ele chegou a fazer, depois, faculdade de Matematica?

J: Ele fez pos-graduacdo em Matematica. Depois ele fez um curso de formag@o pedagdgica, depois. Mas bem
tempo depois. Depois ele fez pos-graduagdo em Matematica. Ai ele tem dois cargos na prefeitura, ele fez dois

concursos, ele tem dois cargos na prefeitura. Ele fez um concurso, passou, pegou e depois ele fez outro concurso.

R: Qual é a fungio dele na prefeitura?

J: Ele € professor de Matematica.

R: Nos dois concursos foi como professor?

J: Nos dois concursos. O ano passado... em 2007, em agosto de 2007 ele entrou 14 como secretario da Educagio.
O secretario tinha saido e ai ele entrou em agosto de 2007 e ficou agora, até o final do ano passado. Mas agora,
como a politica virou ai, sabe, € cargo politico, ndo é? Ai ele saiu. Ai ele esta dando aula de novo. Mas sd sei que
a nossa vida de casado também ndo foi facil, ndo. Porque ele tinha este lote aqui, mas a gente ndo tinha
condi¢des de construir. Ai nds moramos em uma casa alugada na rua de baixo aqui, durante um ano. Ai eu fiquei
gravida da Clarice, que é a mais velha, ai ela nasceu em 2006. Ndo, 2006 ndo, nasceu em 1986, eu casei em
1985. Ai eu fiquei gravida dela, morando 14 na casa alugada. Ai eu falei com ele: “Vé se faz pelo menos um
barraco para a gente 14.” Porque pagando aluguel, a gente com pouco dinheiro ndo dava. Na véspera de ela

nascer, ai eu fui la pra casa da mée pra pressionar ele pra fazer, sabe?

R: Hum, Hum.

J: “Ai eu vou ficar la. A mée que vai cuidar de mim mesmo, ai eu fico 14 até ela nascer, terminar o resguardo e
tudo, enquanto isso vocé faz um barraco 14 pra agente. Dois comodos, ndo tem problema, ndo.” Ai ele veio pra
ca ¢ fez: dois comodos. Aqui onde é a cozinha ¢ o quarto até hoje. Ai fez dois comodos ¢ um banheiro. Um
banheirinho pequenininho ali embaixo. Ai, no dia que terminou de fazer, que ele cobriu com telha de amianto,
aconteceu [enquanto falava ela se levantou do lugar onde estava e fez sinal para que eu trocasse de lugar com ela
€ me encostasse ao travesseiro, na cabeceira da cama] uma tempestade, menina, sabe, tipo um ciclone, mesmo,
uma coisa assim e levou o telhado que tinha terminado de fazer. Foi parar 14 do outro lado da rua. No dia que
estava terminando de colocar o piso. Era até um piso liso. Ai eu falei para eles: “Nao quero mais com telha, ndo.
Agora eu quero com laje”. Ai atrasou porque teve que erguer as paredes de novo, esperar bater a laje, e tudo, pra
gente vir. SO sei que, quando eu consegui vir pra ca, a Clarice ja estava com nove meses. Ele custou a fazer de

novo. Ai eu fiquei morando ali muito tempo, em dois comodos sd. Ai eu tinha s6 a Clarice na época, ndo €?
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Depois fiquei gravida da Maria. Mas enquanto nds estdvamos morando nesses comodos, ndés comegamos a

ajuntar material pra fazer o resto.

R: Vocé trabalhava fora de casa nessa época?

J: Nao, ndo. Trabalhava, ndo. Trabalhava s6 em casa. Eu tinha a Clarice pequenininha e estava gravida da Maria.
Elas tém diferenca de dois anos. A gente economizava muito dentro de casa, sabe, nunca fui de gastar dinheiro,
assim, ndo tinha esse costume. Ai juntava um pouco de dinheiro e comprava. Comprava pedra, comprava tijolo,

comprava material pra poder guardar e deixava tudo ai na frente, sabe?

R: Ele trabalhava dando aula, ndo é?

J: Ele trabalhava dando aula.

R: Mas ele fazia mais alguma coisa?

J: Ele fazia. Durante o dia ele trabalhava em uma fabrica de méveis. O pai dele tem uma pequena fabrica de
moveis aqui embaixo, que até¢ hoje ainda tem. Hoje é o sobrinho dele que trabalha. Entdo ele trabalhava na
fabrica de mdveis ali embaixo, na casa do pai dele. A fabrica era do pai dele. Af ele trabalhava 14 e era de 14 que
nos tiravamos o nosso sustento. E ele, até com lavoura chegou a mexer, porque ele também ndo tem medo de

servigo, ndo. Pega qualquer coisa, sabe? Ele chegou a mexer com lavoura também.

R: Jacira, a faculdade que ele fez 1a em Vigosa, foi na Federal?

J: Foi na Federal.

R: E a familia dele, é uma familia... Qual ¢ a condigdo financeira da familia dele? A condi¢do econdmica?

J: Humilde, igual a minha, mesmo. Bem humilde. O pai dele teve dez filhos, s6 que o pai dele fazia questdo que
os filhos homens estudassem. As mulheres nio. Ele tem quatro irmas mais velhas do que ele e tem trés mais
novas do que ele. E tem mais dois irmdos. Um faleceu. O pai dele fazia questdo que os filhos homens
estudassem. Ele achava interessante que os filhos homens estudassem. Mulher, ndo. Mulher, ndo. Mulher era pra
casar ¢ ter filhos e cuidar do marido, sé. Nao precisava estudar, ndo, sabe? Entdo por isso que o pai dele fez
questdo. Ele é formado em Engenharia, o irméo dele, também era formado em Engenharia Mecanica, fez em Sao
Jodo. E o outro ¢ enfermeiro, trabalha aqui no posto de satide. Mas ndo é enfermeiro com curso superior, néo,
porque ele tentou fazer..., tentou o vestibular e ndo conseguiu passar. Fez vestibular pra Farmacia, mas ele ndo

conseguiu ndo, sabe?

R: E o seu marido nunca chegou a exercer a profissdo de Engenheiro Florestal?
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J: Nao. Nunca chegou.

R: T4, ai me conta, vocg tinha as duas meninas. Ai nasceu a segunda filha, ndo é? Eu te interrompi aquela hora,

continua...

J: Ah, ta. Nasceu a Lara [ela confundiu e falou o nome da filha mais nova] e, assim, a gente juntando material
pra fazer a casa. Quando eu estava gravida da Lara, a gente construiu a casa, ja bateu a laje daqui, sabe? Como é
que ia ficar quatro pessoas dormindo em um quarto sd, ndo €? “Vamos ter que fazer a casa rapidinho 14”. Ai
fizemos. Eu me lembro direitinho o dia que eles bateram a laje aqui. Eu estava com aquele barrigo, ela ja estava
quase nascendo. Ai, depois que ela nasceu, ela estava com um ano e pouco, foi quando eu senti necessidade de
trabalhar pra ajudar, sabe? Porque a essas alturas eu tinha vendido o meu enxoval quase todo porque eu tinha
feito muita coisa de croché. Colcha de croché, toalha de croché e tinha vendido tudo. Eu ficava gravida, o
dinheiro n3o dava pra comprar o enxoval, ai eu vendia as minhas coisas. Eu deixava tudo guardado,
empacotadinho, ai acabava que eu vendia, sabe, pra comprar, pra ajudar no que for preciso. Ai eu fiquei
imaginando uma maneira de ajudar em casa, porque eu continuava fazendo croché tudo a mao. Aquele negdcio
demorava. Uma blusa feita amao, de 14, levava quinze, vinte dias pra fazer. Ai me falaram da maquina de trico,
sabe, que muita gente aqui em Lagoa ja tinha. Ai o meu marido resolveu comprar pra mim uma maquina de tricd
que eu tenho até hoje. Comecei a trabalhar quando a Maria estava comecando a andar, com um ano e pouco. Ele
comprou uma maquina de tricoO para mim. Ai eu comecei a fazer tricd e gostei da profissdo, sabe, e fiquei

dezessete anos trabalhando com isso.

R: Trabalhava em casa, ndo é?

J: Trabalhava em casa, porque... eu... assim... eu pensava assim “se eu for trabalhar fora, eu ndo tenho nenhum
preparo pra trabalhar fora e ganhar um dinheiro que valha a pena. Eu iria ter que pagar uma pessoa para ficar
com as meninas, ndo €? Eu iria ficar longe delas e o que eu ganhasse eu iria passar para a pessoa, praticamente.
Entdo ndo compensava. Ai muitas vezes quando eu estava em casa... muitas vezes era s6 de corpo presente,
porque eu ficava la e ai as meninas chegavam e eu nfo tinha nem tempo pra dar atengdo pra elas porque estava
com cliente, ndo &, os fregueses, 1a. Toda hora era o telefone tocando, eu fiquei doida nessa época. Ai o telefone
tocava, a campainha tocava, tinha gente 14 pra atender. Era crianga na rua brincando, que tinha que olhar aonde
estava, toda hora porque elas eram pequenas na época. Até as vezes eu fico meio chateada, assim, porque na
época eu nem dei muita atengdio pra elas. As vezes eu penso assim: “Ndo vi direito as minhas meninas
crescerem”. Porque nessa época de frio, eu ficava horas, e era dia e noite. Trabalhava direto mesmo, sabe? Era
muita encomenda, “Nossa”, era gente chegando aqui o tempo todo. Trabalhei demais e dava um dinheirinho

bom. Entdo eu acomodei nessa situagdo, também. Esqueci, por um bom tempo, que eu poderia voltar a estudar.

R: Nunca passou pela sua cabega, nessa época...

J: N&o, por mim ja estava encerrado. A situagdo ja estava...



215

R: Quanto tempo passou? Durante dezessete anos vocé trabalhou com a maquina de tric6. Durante esse tempo

todo, nem passou pela sua cabega voltar a estudar?

J: Nao.

R: E o que foi que fez vocé despertar para voltar a estudar?

J: Bom, ai passou o tempo, ndo é? E quando foi em 2000... Ndo, antes de 2000 um pouquinho, ai, acho que em
1996 comegou um tipo de Supletivo. Tinha na televisdo. Um dia eu vi na televisdo, tinha o Telecurso 2000, tinha
o Supletivo. Entdo um dia eu estava olhando a televisdo e fiquei curiosa pra saber o que era aquele Telecurso
2000 da televisdo. Fiquei curiosa pra saber aquilo. De vez em quando eu estava 14 assistindo televisdo e estava
passando a aula. Eu ficava, assim, assistindo a aula e eu achava interessante. E me perguntei: “Mas o que € que é
iss0”? Ai fui procurar saber. Fui na escola procurar saber. Fui na Superintendéncia em Sio Jodo. Um dia eu
estava 14, fui 14 procurar saber. E ai me falaram: “Olha, Jacira, ¢ uma boa oportunidade pra vocé voltar a
estudar”. SO que pra frequentar a aula todos os dias era complicado porque o marido trabalhava a noite. Como é
que eu iria estudar a noite? Sairem os dois a noite? Como € que iria fazer com as meninas? Ai me falaram que a
gente podia estudar em casa e fazer as provas no Senai ou no Sesu, 14 em S&o Jodo del-Rei. Af eu fui 14 no Senai,
procurei saber e falaram “ voc€ paga uma taxa”. Ndo sei se eram seis ou oito reais, na época, pra cada disciplina
e faz... Tem os livros pra vocé estudar pra isso. Ai vocé estuda em casa e vem so6 fazer a prova. Ai vocé faz uma
prova, elimina a disciplina, faz outra prova e elimina outra disciplina. Ai eu falei: “Oh, beleza, entdo eu vou
tentar esse negdcio, ué”. Mas, assim, comecei e pensei: “Mas sera que eu dou conta disso? Como sera que € a
prova”? Mas ai eu comecei. Quando foi em 2000, engrenando, comegando a querer animar, fiquei gravida da

Lara. Em 2000. Ai a Maria estava com onze anos, na época ¢ eu fiquei gravida da Lara.

R: A Lara...

J: E a mais nova, a pequenininha. E a que estd com oito anos agora. Ai fiquei gravida dela e dei mais uma
esfriada, sabe? “Oh, meu Deus...” Mas beleza, ndo é? Acostumei logo com a ideia, porque ndo era planejado,
ndo. Mas acostumei logo com a ideia... mas esfriei um pouco aquele negdcio também e pensei: “Isso vai
complicar”. Ai voltei pra minha maquina. Estou 14, e tal. Depois que ela nasceu ai eu resolvi. Falei assim: “E
agora ou nunca porque eu ja estou com quarenta anos eu ndo posso ficar esperando mais, ndo é”? Ai comecei. Ai
comprei os livros. Fui 14 no Senai ¢ procurei saber aonde vendia os livros. Ai comprei de meia com a minha
cunhada porque cla também estava interessada. Ai ndés compramos os livros ¢ a gente foi fazendo as provas. Eu
fui fazendo e fui passando, sabe? Primeiro eu fiz duas provas. Eu pensei: “Eu vou fazer duas, porque eu néo sei o

nivel dessas provas, de repente eu marco muitas ¢ ndo dou conta de nenhuma”. Ai marquei duas. Nao me lembro

quais, ndo, mas eu marquei duas... do Ensino Fundamental.

R: Vocé assistia as aulas na televisdo?
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J: Assistia na televisdo. Ai eu ia 14 na escola. Na escola tinha as fitas, aquelas fitas de video ainda, ndo ¢? Olhe,
ali, eu tenho até o meu video ali ainda [encostada em uma das paredes do quarto ha uma comoda com uma
televisdo e um video K7]. Ai tem essas fitas de video 14 na escola. Eu trazia pra casa. Eles me emprestavam.
Tinha um tempo 14 determinado pra devolver, mas eu trazia, assistia as aulas. As de Matematica eu repetia,
repetia. Quando eu tinha um tempinho, estudava Matematica, mas ele [0 marido] me ajudava também, sabe,

porque ai entra ele que foi... ndo é?

R: Houve incentivo por parte dele?

J: Foi. Nossa Senhora! Mas ele sempre me falou, ele sempre me falava assim: “Quando vocé quiser voltar a
estudar, vocé volta. Eu posso te ajudar , mas voc€ vai ter que querer. Se eu ficar te mandando vocé ndo vai
querer. Quando vocé se conscientizar que vocé tem que estudar eu vou te ajudar”! Sabe, entdo ele me incentivou
muito e me ajudou muito e me ajuda muito até hoje, sabe? Ai comecei a estudar. Fui 14, fiz duas provas e passei.
Ai eu fiquei animada e falei assim: “Uai, ndo ¢ tdo dificil igual eu pensava ndo, ndo €”? Ai, da proxima vez eu

marquei trés provas, sabe? Ai eliminava o Ensino Fundamental com essas cinco provas.

R: Quanto tempo demorou para eliminar o Ensino Fundamental?

J: Menos de um ano, porque eu resolvi comegar foi... em setembro eu resolvi que eu iria fazer as provas no final
do ano. Ai eu comprei os livros em setembro, Até dezembro eu estudei, estudei, estudei, estudei, até! Ai eu fui
14, fiz as duas provas em dezembro e passei. Ai fiquei na maior animagdo. Quando teve a inscri¢do para as
provas do més de junho eu fui de novo e fiz a inscrigdo de novo. Ai o inglés era opcional, fazia se eu quisesse.
Eu falei: “Eu ndo vou fazer inglés, ndo vou fazer”. Marquei as outras trés provas para o meio do ano. Fui 14 e
passei. Eu fiz duas em dezembro, duas em junho e passei. Quer dizer que de setembro a junho eu fiz todas as
provas. Ai fiquei toda feliz da vida, ndo é? Por ter conseguido formar no Ensino Fundamental. Mas, assim, eu
ndo me sentia preparada pra nada, ndo é? Mas ai, quando foi em setembro, fui 14 e fiz a inscri¢do para mais
provas. Meu marido foi comigo, ai ja era para o Ensino Médio. Ele foi comigo e quando eu cheguei 14, ele achou
que eu iria fazer op¢@o pra uma prova ou duas, ndo é? Ai eu cheguei 14 e falei assim... a moga me perguntou e eu
falei: “Eu quero Portugués, Inglés, Geografia, Historia e Quimica”. Ele olhou pra mim e disse assim: “O qué”?
Ele levou o maior susto. Ele falou assim: “Vocé ndo vai conseguir, ndo. E setembro ji e vocé ndo vai conseguir
estudar pra tudo isso até o final do ano, ndo”. “T4, mas eu vou fazer. Ndo custa tentar. O que eu conseguir ¢
lucro, ndo é? Se eu conseguir passar em algumas ja é lucro.” Eu animei, sabe, com esse negdcio de ter passado
bem nas outras, com notas boas. Depois vocé olha o meu historico, quando acabar aqui eu te mostro. Ai ele falou
assim: “Vocé esta ficando doida, vocé ndo vai dar conta”! Eu disse: “Vou. Vou dar conta sim”. Era uma época
que eu ndo estava fazendo tricd porque de setembro em diante faz calor. Baixei nos estudos, sabe? Estudei com a
Lara pequena e com as outras duas. Estudei, estudei, estudei, estudei, cheguei no final do ano, fiz as cinco provas

¢ passei nas cinco!

R: AH! [risos das duas] Parabéns! Que beleza!
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J: Passei em todas! Em Quimica a nota foi em cima. Parece que foi cinquenta e tanto. Parece que era com 50 que
passava, ndo era 60, ndo. Mas ndo cheguei a 60 em cima também, ndo, mas consegui passar. Ai eu falei assim:

“Beleza!” Agora ficou faltando as mais dificeis que eram Matematica, Fisica e Biologia.

R: As provas eram todas objetivas, de alternativas?

J: Objetivas. Todas de alternativas sabe, mas ai ficaram faltando as trés nfo é, que eram Matematica, Fisica e
Biologia. Eram as mais dificeis. Biologia dava pra estudar sozinha. Beleza, ndo €? Era assim como Geografia e
Histéria. Mesmo Biologia da pra estudar sozinha. Mas Matematica e Fisica ja ndo da. Até Quimica eu estudei
mais sozinha, se bem que ele [o marido] me ajudou muito em Quimica também, porque no curso dele tinha
muita Quimica. Quando o chamaram pra dar aula, ele até achou que era de Quimica. Ele era melhor em Quimica
do que em Matematica na faculdade. Ai eu marquei as duas outras provas para o meio do ano, as outras trés
provas. Mas ai, eu falei assim: “Essas vao ser dificeis porque em margo eu ja comego a fazer tricd. Eu ndo vou
dar conta”. Eu no podia deixar de fazer tric6 porque eu tinha meus compromissos, minhas coisas que eu estava
acostumada e minha freguesia, eu ndo queria perder, sabe? Ai quando chegou em margo eu comecei a fazer tricd
de novo. Ai eu falei: “Vai ficar dificil, mas eu vou marcar no Sesu também, porque ai eu tenho duas chances, no
Senai e no Sesu, de passar. Porque se eu ndo passo em uma, mas passo na outra”. Af fui fazer a prova. Ai passei
nos dois lugares. Fiz primeiro no Senai. Logo de cara eu vi que Biologia iria dar. A prova de Biologia estava
facil. De Matematica e Fisica estava muito dificil. Ai eu fiquei com medo de ndo dar. Fui 14 no Sesu e fiz a de
Matematica e a de Fisica. A de Biologia eu no fiz. Ja estava paga e tudo mas eu néo fiz porque eu teria que ir
até 14 so pra fazer essa prova. Eu tinha que pagar o 6nibus pra ir 14 em S&o Jodo e estressar pra fazer uma prova
sendo que eu ja passei 14, ndo é? Mas ai eu fiz a de Matematica e de Fisica 1a no Sesu. As duas estavam bem
dificeis mesmo. Mas acontece que a de Matematica, l1a no Sesu, ndo fiz nada nela, ndo. Estava bem mais dificil

do que a do Senai. Mas a de Fisica eu passei nos dois. Nos dois lugares [risos da duas].

R: Que ano foi isso?

J: Foi 2003 eu acho, 2003. Depois eu vou ver no meu certificado, ali. Ai formei. Em 2003 terminei tudo. Foi
rapidinho. Ai pensei assim “gente”... Ai na minha cabega eu estou assim: “Gente, por que é que o povo acha tao
dificil passar no vestibular? Quem sabe ndo ¢ tdo dificil assim, nada [risos das duas]’? Comecei a imaginar,
sabe? Quem sabe dava, hein? Ai falei com o Z¢ e ele disse “olha, ndo custa tentar”. S6 que logo de cara, a burra
aqui, foi tentar fazer Educacio Fisica porque aqui em Lagoa ndo tinha nenhum professor de Educag¢éo Fisica. Na
regido aqui ndo tinha esse curso. A primeira vez que teve o curso foi 14 em S&o Jodo nesse ano que eu tentei. Em
2004 que iria comegar. Ai vou la e marco pra fazer Educagfo Fisica. Se tivesse marcado Pedagogia logo de cara
talvez eu ja tivesse entrado. Ai deu vinte e trés por vaga. Logico que eu ndo iria passar, mas também ndo fui tdo
mal, ndo. Fiquei em centésimo e poucos 14, sabe? Claro que ndo tinha nenhuma chance, mas, assim, néo fui tdo

mal porque eram quase mil candidatos. E a minha classificagdo foi cento e pouquinho, sabe?

R: Foi bem, muito bem.
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J: Ai, bom, eu falei assim: “Gente, com essa concorréncia eu ndo fui tdo mal assim, quem sabe se eu tentar outro
curso eu consiga”. Ai, no ano seguinte eu ja... eu comecei a escolher. Pensei daqui, pensei dali. E eu falei: “Vou
tentar Pedagogia”. Eu até pensei em fazer Letras, mas Letras, sabe... a concorréncia estava muito grande.
Pedagogia estava menor. Af fui tentar Pedagogia, s6 que tive um problema muito sério com a tal da Filosofia que
eu nunca tinha estudado na minha vida. Nem sabia do que se tratava aquilo. E ndo consegui os textos, sabe?
Tinha uma vizinha que estudava 14, na época e eu pedia para ela pegar o xerox 14 pra mim. La no xerox tinha, 14
em Sdo Jodo, s6 que no dia que ela foi pegar, alguém tinha roubado do xerox. Porque disse que 1a tem gente que

tem essa coragem, ndo €? Em vez de tirar pega e guarda e sai, sabe?

R: Vocé chegou a fazer o ENEM?

J: Cheguei.

R: O ENEM te ajudou a entrar?

J: Mas o ENEM nao me ajudou, ndo. Depois eu te conto por que. Ai tive problema com a Filosofia. Fui bem nas
outras disciplinas, mas fui desclassificada em Filosofia. Acertei duas questdes quando deveria ter acertado no

minimo trés.

R: Entdo, na segunda tentativa vocé também ndo entrou.

J: Na segunda tentativa eu também n&o consegui ainda. Ai foi na terceira tentativa, em 2005, ndo €&, para entrar
em 2006, foi ai que eu consegui. Mas ai, no ano seguinte, eu pensei: “Logo que sair o nome dos livros, a lista
com os nomes dos livros eu ja vou querer tudo, eu ja vou correr atras de tudo. Vou até aonde for, mas eu vou
achar esses livros. Pela Internet, seja 1a aonde for eu vou achar”. Ai, logo que saiu a lista dos livros 14, eu ja corri
atras. E ai consegui. Lembro até dos livros. Tinha “S@o Bernardo”, tinha “Um certo Capitdo Rodrigo”. Ai
consegui, corri atras, li os livros, 1i os xerox, fui na biblioteca e peguei tudo sobre aqueles autores de Filosofia.
Quem que eles eram. Fiz uma pesquisa, mas imensa, sabe? Li os livros todos, li os resumos ¢ tudo o que eu

podia eu fui atrés, sabe? Ai fui bem. Passei em 19° lugar [risos].

R: Parabéns!

J: Em 2005. Ai entrei em 2006.

R: Como ¢ que foi quando vocé recebeu a noticia de que vocé tinha passado?

J: Nossa Senhora! Isso foi no dia 16, s6 que no dia seguinte aconteceu uma coisa pra me apagar,sabe? De vez,

assim... depois eu te conto. Mas no dia 16 de janeiro saiu o resultado, ndo é? Ai eu, muito ansiosa, mas na época

ndo tinha computador, ndo tinha como olhar durante a noite porque iria sair meia-noite o resultado. Ai, mas a

gente com essa mania de dormir cedo, ndo ¢? Toda a vida a gente com familia e com crianga pequena a gente
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ficava quieta em casa, ndo saia. Nao fiquei sabendo no dia, ndo. No outro dia de manhi acordei com a minha
irma me ligando [risos das duas]. Foi no dia 16. Ai ela me ligou cedinho e falou assim: “Danada, hein, passou
em 19° lugar!” E eu ndo sabia, ndo sabia ainda ndo, quase enfartei [risos das duas]. Ela falou assim “Dezenove,
hein”! Eu falei: “Dezenove o qué? Hoje ¢ dezesseis”. Ai ela falou assim: “Nao! Vocé passou em 19° ndo é”? Ai
eu falei assim:“Ah! Eu passei”? Gente, mas foi a maior felicidade do mundo. Ai eu corri pra ligar na radio de
Sdo Jodo pra ver se era verdade porque 14 eles ddo o resultado. Ai comecava a ligar para as pessoas: “Quem sabe
tem alguém com o mesmo nome, quem sabe”... Porque eu ndo acreditava, ndo. Ai, quando foi no dia seguinte, a
minha filha, essa mais velha, estava gravida e perdeu o neném dela. Ela estava gravida de oito meses ja. Ela
estava 14 em Belo Horizonte, sabe, ela foi para ganhar o bebé 14 em Belo Horizonte. O marido dela é médico,
sabe, e 0 médico dela é de 14. Ele ¢ professor da UFMG. E porque o neném dela, ele tinha um problema. Era um
problema raro também, sabe? A parede abdominal dela, era uma menininha, nio era fechada, nfo, e tinha uma
alca intestinal para fora, sabe? Mas ai o médico ele estava, assim... ele deu esperangas para a gente. Ele achou
que... Ele ja viu varios casos e ele falou assim: “N&o, da pra tirar o neném. Tira um pouco antes, faz a cirurgia e
o neném fica normal, ndo tem problema ndo”. SO que aconteceu um problema la, parece que aconteceu uma
infecgdo e a parede quis fechar e estrangulou a alga intestinal. Ai, no dia seguinte, de manh3, eu tive a ma
noticia. Uma noticia excelente em um dia e uma ma noticia horrorosa no outro. Ela estava 1a em Belo Horizonte,
ai eu tive que viajar pra la. Foi o dia mais triste da minha vida, gente! Ja estava com o enxovalzinho pronto, o

nome do neném escolhido...

R: Com oito meses, ndo é?...

J: Era uma menininha linda, vocé precisava ver. Eu a vi, tudo. Ai foi bem triste, mas essas coisas acontecem

mesmo, nio €?

R: Mas logo ela tem outro, ndo é?

J: Se Deus quiser! Agora em julho ela forma em Enfermagem. A outra também esta no terceiro periodo de

Enfermagem, ela estuda 14 em Sao Jodo.

R: Mora em Sao Jodo ou mora aqui?

J: Nao. Ela mora aqui. Vai todos os dias para Sdo Jodo. Ela viaja comigo. A noite que a minha filha... que eu
troco com a vizinha aqui. De manha eu fico... a filha dela fica aqui em casa, comigo, ndo, com a Maria. E a
noite, até nove horas, a Lara fica com ela. A gente troca porque ela trabalha na biblioteca. Entdo, quando ela
precisa, a menina dela fica comigo e a noite a minha menina fica com ela, sabe? Porque o meu marido trabalha a
noite, a Maria estuda a noite e eu estudo a noite. Todo mundo sai e ndo tem ninguém pra ficar com ela, sabe,
entdo nos combinamos assim. A menina dela fica aqui em casa de dia e ela fica com a minha menina até as nove.
Sé porque o meu marido este ano pegou a EJA ja de caso pensado. Ele da aula para a EJA este ano por causa

disso. Porque a EJA termina 21h. Ai todos os dias as 21h ele esta aqui.
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R: Jacira, e os afazeres domésticos: Vamos conversar um pouquinho sobre isso. Vocé tinha a ajuda de alguém
quando as meninas eram pequenas ¢ mesmo quando elas se tornaram adolescentes, para fazer as atividades

domésticas?

J: Depois que elas se tornaram adolescentes elas que me ajudaram um pouco. Um pouco ajuda, ndo é? Com esse
negdcio de eu estar trabalhando na maquina elas sempre se viravam aqui dentro de casa, sabe? O mais dificil, o
mais complicado eu fazia que era fazer a comida, ndo ¢? Eu parava, vinha fazer o almogo, mas se tivesse que
lavar uma louga, elas ja lavavam, sabe? Varriam a casa, arrumavam a cama, essas coisas elas faziam pra mim.
Mas era tudo a gente mesmo que se virava aqui dentro de casa. Meu marido também, quando ele esta em casa.
Porque eu fico sobrecarregada fim de semana, ndo €? Porque junta roupa a semana inteira toda pra lavar no
sabado. Ai no sabado eu vou lavar a roupa e eu divido o servigo de manha. Ele ja sabe. Eu vou lavar a roupa, ele
vai fazer almogo, a Livia vai arrumar a casa. A gente divide desse jeito, pra ndo sobrecarregar ninguém. Mas
muita coisa fica é na responsabilidade da gente mesmo. Fica na responsabilidade da gente... o que da errado... a
gente € que leva a culpa...a ndo, deu errado por que fulano... ndo é? Entdo, a maior parte da responsabilidade fica

em da dona da casa, mesmo, ndo é? Eles ajudam, mas... tudo recai em cima da gente, nio é?

R: Quando que vocé comegou a trabalhar na secretaria?

J: Bom... eu comecei... eu fiz um concurso em 2006 para professora. Eu fiz de audaciosa porque nem formada eu
ndo estava [risos]. Na época eu perguntei para o Secretario de Educagio se eu podia fazer e ele falou que ndo. Ai
eu perguntei pra a advogada da prefeitura e ela falou assim: “Pode. Vocé faz, mas tem que rezar pra vocé nao
passar entre as primeiras e ndo ser desclassificada. Porque se passar entre as primeiras, vocé é jogada 14 para o
final da lista e se for desclassificada, acabou, ndo tem jeito”. Ai, minha filha, aconteceu que eu passei 14 pra tras
mesmo, 14 no final da lista, sabe? Porque eu entrei sem nada. Entrei sem pontuagdo nenhuma, no tinha tempo de
servi¢o, ndo tinha nada. Nao tinha diploma ainda, nio tinha nada. Ai eu passei e fiquei 14 no final da lista.
Aconteceu que eles comegaram a chamar, ndo ¢? Foi chamando, chamando até chegar a minha vez. Eu cheguei
até a recusar um local ai que ndo dava pra voltar. Tem umas escolas isoladas aqui, que ndo tem como voltar.
Tem que ficar 14 a semana toda. Ai ndo tinha como porque eu estudo, ndo €? Ai cheguei até a assinar a
desisténcia 14 algumas vezes porque queriam que eu fosse para essas escolas e eu ndo pude. Ai quando foi em
2007, agosto de 2007 eu fui trabalhar em uma escola rural. Ai trabalhei até dezembro, por contrato. Ai, quando

foi no ano seguinte me chamaram de novo. Ai foi em 2008, o ano passado.

R: Do concurso?

J: Do concurso, foi pelo concurso. Porque ai terminava o pessoal formado e como eu estava na lista, quer dizer,
eu passei no concurso, eles ndo podiam deixar de me chamar e chamar uma pessoa que ndo passou ou que nem
fez concurso. Eles eram obrigados a me chamar. Ai, quando foi em 2008, fevereiro de 2008, ai eu fui. Ai ficaram
me mandando para 14, para ca. Eu fiquei na APAE um més, fiquei em uma escola da periferia 14 em Bom Jesus,
um més e depois fiquei em outra escola da zona rural ha quase trinta quilémetros daqui. S6 que dava para voltar

a tempo de ir para a aula. Eu saia daqui de casa onze e meia. E chegava onze e meia da noite. Porque de 14 eu ja
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ia para a faculdade. As vezes cheia de poeira, toda suja. Ai chegava, porque era tudo estrada de terra, ndo é? Ai
chegava 14 no centro, a hora que eu chegava o 6nibus da faculdade ja estava saindo. Ai eu saia de um 6nibus e

entrava no outro.

R: N3o tomava banho...

J: Tomava banho de manha, antes de sair daqui, ndo é? Mas ai, de manh3, eu levantava cedo, fazia almogo,
preparava aula, porque eu preparava aulas quase que didrias, ndo €, para la. Era bem complicado. Ai eu fiquei 14,
nessa localidade, a primeira chamava Batatu, em 2007. A de 2008 chama Pocheto, o lugar que eu trabalhei,

sabe?

R: Zona rural também?

J: Zona rural, com sete alunos, turma multisseriada. Passei um aperto danado. Ai quando foi o0 ano passado, em
abril do ano passado, estd fazendo um ano agora, teve um concurso aqui. Teve um concurso da prefeitura. Um
outro concurso, mas nio tinha pra professora, pra essa area de educagio, quase ndo. Tinha s6 pra supervisora.
Mas ai, como em 2003, essa parte eu esqueci de contar, em 2003 eu fiz um curso de auxiliar odontolégico,
auxiliar de dentista. Eu fiz 1a em Sao Jodo. Todo sédbado eu ia pra 14 e tinha aula das sete as cinco da tarde. Todos
os sabados durante o ano todo. Af eu fiz esse curso 14 e obtive o registro do CRO que me da direito de trabalhar
com dentistas. Ai, o ano passado, em abril saiu o concurso ai e tinha uma vaga para auxiliar de dentista e estava
exigindo o registro no CRO e eu tinha. Ai eu fiz. A concorréncia foi pouca. Eu concorri com mais duas so. E eu
passei em primeiro lugar nesse concurso. Ai foi em abril o concurso € 0 meu contrato era até¢ dezembro, mas ai
quando foi em setembro eles me chamaram e eu larguei a escola e fui trabalhar. Estou trabalhando no PSF (Posto
de Satde da Familia) agora. Eu fiz concurso no posto odontologico da prefeitura, mas ai como ndo tinha
ninguém pra pegar o PSF eu peguei. Ai eu trabalho oito horas por dia. O meu concurso era pra trabalhar seis
horas por dia. Af 14 na prefeitura eles me ofereceram 25% a mais pra trabalhar no PSF porque néo tinha ninguém

pra trabalhar.

R: Vocé trabalha como auxiliar de dentista.

J: Auxiliar de dentista. Estou desde setembro. Comego as sete da manha até onze, onze e meia. Porque tem hora
pra chegar, mas ndo tem hora pra sair, ndo. Porque enquanto vai chegando, se chegar emergéncia... Tem os
pacientes agendados, mas se chegar gente com dor, enquanto chegar vai atendendo. Tem que atender, sendo da o
maior problema, a pessoa vai até na policia, sabe? Porque essas coisas de politica, ja viu como ¢ que é. Entdo
muitas vezes eu saio pra almogar meio-dia e meio-dia e meia tem que estar 14 de volta. As vezes eu chego aqui

em casa ¢ ndo da tempo pra nada, sabe? Ai volto, comego meio-dia e meia de novo. Saio as quatro horas, por ai.

R: Quem ¢ que faz o almogo?
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J: A Maria que faz. A Maria faz o almogo porque o Paulo trabalha de manhi. Ele tem dois cargos, trabalha de

manhi e a noite, ndo ¢é? E tem dia que ele trabalha a tarde também.

R: Como é que € o seu cronograma diario? Vocé levanta que horas?

J: Eu levanto seis e meia mais ou menos. Ai eu levanto, coloco a agua 14 pra fazer o café, ponho o leite pra ferver
e tomo banho. Ai, passo o café, se der tempo de fazer alguma coisa, eu fago, porque dentista é o seguinte, a
dentista chega sé as oito horas, mas s que eu gosto de chegar bem antes porque eu gosto de deixar tudo pronto
pra que a hora que ela chegar, ela ja comecar a atender logo. Porque tem que fazer um preparo todo, fazer
assepsia de tudo, antes de ela chegar. Ai eu chego 14 sete e quinze, mais ou menos. Ai ¢ a conta quase de fazer
um café, tomar um banho e sair correndo. De manha néo da pra fazer nada. Depois eu chego onze, onze e meia
para almogar, varia onze, onze e meia, meio-dia, sabe? E como a dentista ¢ de fora (ela ¢ de Juiz de Fora) o
horario de almogo dela, com quinze, vinte minutos ela ja almogou, sabe? Entdo ela ndo quer o horario de almogo
muito longo, porque o horario 14 é a gente que faz, sabe? A gente tem que cumprir as oito horas [de trabalho],

mas af a gente que faz. Nao ¢ a prefeitura que fala: “Ah, vocés vao trabalhar de sete as cinco”. Nao.

R: Vocé pode depois, sair mais cedo.

J: Pode sair mais cedo um pouquinho. La pelas quatro horas, por ai, sabe? Ai é que da um tempinho das quatro
as cinco e pouco. D4 um tempo, assim, se eu tiver que ler um texto, fazer alguma coisa. D4 um tempinho, assim,
ndo pra fazer uma coisa muito elaborada, assim, mas pra ler um texto, fazer um... um pouquinho da. Mas quando
a gente chega em casa tem tanta coisa esperando a gente, nfo é, para fazer, que muitas vezes niio tem tempo pra

nada.

R: E os afazeres domésticos atualmente? Eles te ajudam, entfo. A filha, o marido...

J: Ajudam.

R: Durante a semana da tempo de vocé fazer alguma coisa em casa?

J: Vocé fala durante a semana? Da nesse espaco que eu estou falando de quatro até as seis horas que eu estou

aqui, ndo ¢? Depois eu vou para a faculdade.

R: E o que € que vocé faz nesse periodo de quatro até as seis horas?

J: Dai eu lavo a louga porque a minha menina ndo gosta de lavar. Ai eu almogo, saio, as vezes ela limpa a
cozinha ali e ajeita tudo, mas coloca a louga suja 14 fora, sabe? Ou entdo ela lava as mais faceis e deixa as
panelas todas 14. Nesse horario eu chego, vou 14, lavo a louga, dou uma lavada melhor no banheiro, porque ela
faz as coisas, mas faz tudo mais ou menos. Se varre a casa, ndo varre debaixo das camas, sabe? SO essa ajeitada

assim, eu dou, nesse horario. Ma as cinco horas eu busco a menina na escola, porque ¢ o horario que eu encontro
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com ela, s6 nesse horario. E das cinco as seis horas, que eu fico com ela, nfo €, s6. Ai, busco ela 14 na escola e

seis horas eu saio pra faculdade.

R: Quanto tempo que leva daqui até Sdo Jodo?

J: Sdo... sai daqui as seis e dez, chega 14 sete e dez, por ai.

R: E mais ou menos uma hora.

J: E. Mais ou menos uma hora. Porque ele passa no CTAN, ndo ¢, porque dé a volta 1a no CTAN, 14 embaixo pra
levar alunos, sabe? Ele da uma volta, por isso que atrasa um pouquinho. Eu sempre chego atrasada, minha aula
comega as sete horas, ndo é? A gente sempre chega sete e dez, sete e quinze. Quando tem que apresentar trabalho
no primeiro horario, prova, alguma coisa assim, a gente passa aperto. E tem o caso do xerox também que eu te
falei, ndo ¢, menina. Xerox tem dia que a gente tem que matar aula pra ir tirar xerox, sabe? Biblioteca tem dia
que vocé precisa ir a biblioteca pra pesquisar alguma coisa, ver alguma coisa e ndo da tempo. Ai € so pegar livro
mesmo pra trazer porque la ndo da tempo pra nada, ndo €? E a gente perde muito tempo na estrada também, nao
&2 Porque é uma hora pra ir e uma hora pra voltar, nio ¢? E um tempo perdido, praticamente jogado fora. Pra

quem mora la ja € bem mais facil, ndo ¢?

R: No servigo da pra vocé fazer alguma coisa da faculdade?

J: Raramente. Muito raro, porque a dentista 14, ela faz curso, entdo uma vez por més ela tira uma semana pra
fazer curso. S6 que ai me mandam pra o outro consultério, sabe? Pra ajudar no outro consultério, entdo eu ndo

tenho tempo pra nada.

R: Jacira, e 14... 14 na faculdade? Vocé ja falou que de vez em quando precisa matar aula pra xerocar e pra

estudar? Quando tem um trabalho, uma prova... como é que vocé estuda para as provas?

J: Final de semana.

R: Ah, entdo me conta o que é que vocé faz no final de semana?

J: O final de semana meu ¢ todo tomado. Eu levanto no sabado de manhi , levo minha filha no catecismo,
porque ela ja é obrigada a ir porque ela vai fazer a primeira comunhdo. De oito as nove e meia € o catecismo
dela.

R: Vocé fica 1a esperando?

J: Nao. Eu levo, volto aqui, coloco a roupa de molho, ja vou lavando algumas, sabe, vou 1a e busco, porque eu

tenho medo de deixar ela vir sozinha.
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R: Vocé lava a roupa da familia toda? Da filha mais velha também?

J: N3o. Da mais velha?

R: Nao, a mais velha ndo, essa que mora com vocg.

J: A roupa dela, geralmente, a roupa dela, da Maria, roupa intima durante a semana ela vai lavando, sabe? Mas
assim, junta mesmo ¢ roupa de cama, toalha, essas coisas. E roupa minha e do Z¢. Entdo no sabado eu lavo muita

roupa mesmo.

R: Vocé tem maquina de lavar?

J: N2o. Eu tenho o tanquinho, aquele tanquinho, sabe? Maquina nio tenho, ndo. Mas ai, depois tem que enxaguar
tudo a mdo... A roupa dela ela lava, mas tem sabado que fica muita roupa para eu lavar, sabe? Ai, como eu ja
falei, ai 0 Zé costuma fazer o almogo, a Maria vai arrumando a casa, eu vou lavando a roupa, ai na parte da tarde
eu tenho que... ai que eu vou estudar. Vou fazer as minhas coisas, porque tem que fazer estagio, tem que fazer
relatdrio de estagio. Eu estou fazendo o projeto ja, da monografia, sabe, do TCC. Ai, a tarde que eu fago essas

coisas.

R: E no domingo?

J: E... no domingo minha mie me cobra um tanto. Minha mae me cobra até. Eu tenho que ir 1. Ai eu tenho que
ir 14 um pouquinho no domingo porque ela fez setenta anos outro dia. Ela estd muito chateada porque ja tem
setenta anos, esta se achando, sabe... acabada, coitada. Entdo ela é muito carente. E o irmio dela morreu o ano
passado em um acidente, o cagula dela, o mais novo... Aquilo acabou com ela. Ela estd com uma depressdo.

Nossa! Ela esta igual uma crianga. Entdo arruma uma cobranga, sabe?

R: E ai vocé vai 14 um pouquinho.

J: Ai eu tenho que ir 14.

R: De manha?

J: As vezes de manh3, dependendo eu vou a tarde, porque de manhi eu tenho outro compromisso que &é levar a
minha menina na missa das oito ¢ meia na igreja porque o padre cobra para fazer a primeira comunhdo tem que
frequentar a missa também. Ai eu tenho o compromisso no sabado de manh, com o catecismo ¢ no domingo de
manh3 a missa, sabe? Ai as vezes eu chego aqui ¢ dou uma ajeitada na casa e minha filha ja sai. Ela ndo quer
saber de casa e de nada, ndo. Final de semana ela diz: “Ah, mie, trabalho durante a semana, final de semana eu

quero livre”. Af fica tudo pra mim. Ai no domingo fica tudo por minha conta.
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R: O almogo...
J: O almogo, eu que faco tudo.
R: Arrumar a cozinha...

J: E. Arrumar a cozinha, arrumar a casa, tudo. A roupa que eu lavei sabado tem que guardar, tem que arrumar,

passar.
R: Vocé passa a roupa?

J: Eu passo algumas, mas néo passo tudo, ndo. Porque eu ndo dou conta, ndo dou conta. Entdo aquela roupa que

ndo da pra usar mesmo sem passar, eu passo. Mas a maioria eu guardo sem passar.
R: E a Lara, quem ajuda ela nas tarefas de casa dela?
J: A Maria que ajuda porque é de manhi. Ela estuda a tarde, ndo é? Ai ela faz o dever de manha.

R: Quando vocé comegou a estudar, o que € que vocé sentiu em relagdo a essa distdncia que vocé iria ficar da

Lara, tanto tempo longe dela... como € que vocé se sentiu em relagdo a isso?

J: Nossa! Culpada demais. Me sinto até hoje... muito culpada. E porque eu criei as outras, mesmo igual eu te
falei, eu estava quase que de corpo presente, mas eu estava ali, ndo é? Qualquer coisa eu estava por perto pra
socorrer, pra ...ndo €? Agora, a Lara eu estou ausente mesmo de tudo, ndo €? Praticamente. Outro dia eu falei
com ela porque ela disse “O mae, falta de aula hoje!” Semana passada eu faltei duas vezes porque ela caiu,
machucou o joelho, ralou todo o joelho, mas ralou demais, sabe? Ralou de ter que levar no posto pra fazer
curativo. Ai ela... terga ¢ quarta eu ndo fui na aula, sabe? Ai ela fica assim: “Mae, vocé vai faltar a aula hoje, ndo
42 As vezes ela ndo estd com nada e quando eu vou busca-la na escola ela diz: “Mae, vocé vai faltar na escola
hoje?” “Nao, filha, ndo posso faltar hoje”. “Ah, mie”... Ai fica naquela tristeza, sabe? Ai o dia que eu falo que
posso faltar ela fica na maior felicidade do mundo. Morro de pena sabe? Esses dias eu falei com ela assim: “O,
filha, aguenta firme que € so esse restinho de ano. Esse ano tem muitos feriados. Agora em junho, no final de
junho a mae entra de férias, entdo a mae vai ficar mais tempo em casa”. Ai ela fica contando os dias para o
feriado, sabe? E fica sé pedindo para eu faltar de aula. Mas eu ndo falto, eu ndo gosto de faltar porque a gente
que tem familia vai chegar um dia que vocé vai ter que faltar, ndo é? Como no caso desse dia que cla estava
machucada. Como que eu vou deixar ela aqui com a vizinha, passando mal, chorando o tempo todo, ndo ¢?
Tomando remédio de hora marcada. Ai eu fiquei em casa esses dois dias. Mas eu néo falto, ndo. Esses foram os
dois primeiros dias que eu faltei esse ano. E justamente por isso, porque eu ndo posso faltar & toa, porque que o

dia que eu precisar faltar ndo tem jeito.
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R: E 14, quando vocg esta 1a na faculdade, vocé fica as vezes... a mente divaga, vocé fica pensando em alguma

coisa de casa?

J: Fico. Fico pensando. Muitas vezes eu ligo no intervalo pra cé, pra saber como que esta. Ainda mais esses dias
que aconteceu esse assassinato aqui, a gente fica numa preocupagio. Entdo as vezes eu ligo na hora do intervalo,
dou uma ligadinha pra saber se esta tudo bem, sabe? Muitas vezes eu nem concentro direito. Quando esta tudo
bem, nem tanto, mas quando ela esta passando mal a gente fica numa preocupacio imensa. A preocupacdo da
gente € com todos os filhos, ndo ¢? Essa casada que mora 14, a gente se preocupa com esse negocio de vai e vem.
Eles estdo vindo quase todo final de semana, sabe, essas estradas e tudo, ndo ¢? A Maria que tem o namoradinho
dela ai. E sai, demora a chegar. Eu tenho que ficar preocupada, pensando, sabendo, ligando pra saber onde que
esta. E muita coisinha, ndo &, que incomoda a gente. Mas... Ontem eu ainda vi um filme, nio sei se vocé viu

aquele filme da....

R: N3o, ndo vi.

J: O filme era sobre isso, o cara que era tdo ligado no trabalho que néo tinha tempo para a familia, sabe? Eu falei
1 € 4 R 99 . ;. . .
assim: “Gente, ¢ uma ligdo pra gente”. Conta a histdria do cara assim, que passa a vida toda sem ter tempo pra
familia, nunca tem tempo pra nada, sabe? Por isso que as vezes eu penso, as vezes eu penso. Eu ndo gosto de
falar ndo “ndo quero fazer isso, ndo vou, ndo vou dar conta, n30”. Mas as vezes eu penso assim: “O ano que vem
eu acho que eu vou querer descansar, ficar em casa mais tempo, curtir mais um pouco, dar uma relaxada pra
pensar depois se eu vou fazer mais alguma coisa”. Porque a gente ficar emendando tudo, assim, a gente que tem
familia, vocé fica muito afastado da familia. E marido, sdo os filhos, de todas as idades, estdo sempre precisando

da gente, ndo é?

R: Jacira, e 14 na escola, nos horarios de aula, acontece de vocé ficar fazendo tarefa de outro professor, fazendo

algum trabalho na aula do outro professor?

J: Nao. Isso eu ndo fago, ndo. Isso eu acho uma falta de educagdo muito grande, sabe? Por mais que a aula ndo
esteja muito legal eu prefiro prestar atencdo e eu ndo gosto de faltar, ndo, porque eu acho que cada aula a que eu
falto acho que eu perco muita coisa, sabe? Porque eu vejo que tem gente 14 que falta e falta e estoura todas as
faltas, sabe? Eu acho que eu ndo conseguiria. Nao sei se é porque eu tenho mais dificuldade devido ao estudo
que eu tive. Eu ndo gosto de ficar faltando. E ndo fago tarefa de outro professor na aula do outro de jeito

nenhum. Acho muita falta de educacio.

R: Como ¢ que esta o seu acompanhamento nas disciplinas? Vocé ficou em dependéncia em alguma?

J: Nao.

R: Esta com dificuldade? Teve alguma disciplina mais dificil para estudar? Fala um pouco sobre isso.
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J: E. Agora ja melhorou um pouquinho, sabe? Mas eu, no inicio, parecia que eu estava em outro mundo, sabe?
Eu ndo entendia nada que os professores falavam, eu ndo entendia os textos, até hoje tem texto que eu leio varias
vezes até entender. Fago resumo pra ver se consigo entender. E meio complicado, devido essa formagio meio
deficiente que eu tenho mesmo. As vezes eu falo para o meu marido assim: “O, Paulo, eu sou uma fraude”! Ele
fala assim: “Nao, Cira, vocé fez tudo direitinho, dentro da lei, ndo € nada disso, ndo. Vocé 1€ muito, vocé é
esperta. Nao ¢ tanto assim, ndo”. Eu falo assim: “Th! N&o sei nada”. E ele fala assim: “Ninguém sabe nada, a
gente aprende com o tempo”. Mas eu sinto, assim, que eu melhorei. Que eu melhorei bem. Eu sempre fui muito
timida, sabe? Até hoje eu tenho uma dificuldade imensa. Nossa, apresentar trabalho pra mim € o fim, sabe?
Aquilo 14 eu ndo vou acostumar com aquilo de jeito nenhum. Achei que eu ia acostumar, ndo acostumo. Todo
dia de apresentar trabalho ¢ um stress danado, ndo gosto. Porque eu acostumei. Do jeito que eu estudei foi assim,
eu estudava, fazia a prova, pronto, ndo ¢? Em uma prova escrita até que eu me saio bem, sabe? Mas hoje em dia
quase ndo usa isso mais, ndo ¢? A gente ¢ avaliado mais € por performance mesmo na hora de apresentar
trabalho e isso ai é... Mas o meu histédrico ¢ legal. Eu tenho ali. Peguei esse ano ja. Ai outro dia meu marido
ainda estava olhando, ele falou assim: “Nossa Senhora! A gente com um histérico desse ganhava até prémio

[risos]”. Por causa do curso que ele fazia, ndo é? Ai eu falei: “Nao, mas a Pedagogia é bem mais tranquila, ndo

é’ﬂf)

R: E como é que € o relacionamento com os professores e com os colegas?

J: Legal.

R: Tem varias colegas mais novas, eu imagino.

J: A maioria. Quase todas elas poderiam ser minhas filhas.

R: Vocé se adaptou bem a isso? Ao convivio...

J: Me adaptei. N3o tive muito problema ndo, sabe? La tem uma...cla ndo é da nossa turma, mas ela faz disciplina
com a gente 14, que é mais ou menos da minha idade, ela é psicdloga, sabe? Tem até duas. Mas elas ndo sdo da
minha turma. Elas fazem disciplina com a gente. So elas que chegaram que sdo mais ou menos da minha idade,
o resto sdo todas jovens [risos] da idade das minhas filhas. Mas eu ndo tive muito problema com isso ndo.

R: E os professores sabem que vocé trabalha o dia inteiro, que vocé tem familia, da sua dificuldade...

J: Nem todos sabem, nem todos, porque no inicio, quando eu contei minha trajetdria 14, mas na época nem o
Luiz nem o Savio participaram, sabe, porque eu acho que eles tinham compromisso com outras coisas. Entdo
quem participou... quem foi meu orientador foi o Lucas. Na época estava acho que a Beth ¢ o Waldomiro. O
Luiz até que orientou, mas no dia da apresentagdo ele ndo estava. Entdo alguns deles ndo sabem, ndo. Porque ali

sdo cinquenta alunos, ndo ¢ facil para o professor conhecer tantos alunos assim. E dificil, mas a maioria nfo

sabe, ndo. Da minha luta, ndo.
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R: Jacira, chega as vezes o dia de vocé apresentar um trabalho ou fazer uma prova e vocé ndo conseguiu estudar

ou que vocé chegou a aula e vocé ndo conseguiu ler o texto daquele dia?

J: Geralmente isso ndo acontece, ndo, porque assim que o professor pede o texto eu ja corro 1a e tiro o xerox e ja
vou lendo nas horas vagas, sabe? Até no 6nibus mesmo. Eu ndo gosto muito de ler no 6nibus, ndo. Nao faz bem
ir lendo em viagem, ndo, sabe? Mas quando eu estou muito apertada eu leio no onibus, sabe? E...o ano passado,
quando eu estava trabalhando 14 na zona rural, todos os dias eu levava os textos e lia no caminho porque eu
viajava para 14 meio-dia. O 6nibus saia dali de cima meio-dia. Ai eu lia. As vezes leio a noite e fim de semana
quando estou em casa. Nesse horario, quando eu estou muito apertada, que eu chego do servico, em vez de fazer
um servigo da casa eu leio. Muitas vezes eu estudo para a prova, preparo alguma coisa. Sexta-feira eu tive que ir
pra escola sé por causa de um trabalho que a gente tem que apresentar dia 29. A gente ndo tinha aula sexta-feira.
Mas eu fui por que o grupo tem seis pessoas: duas daqui, uma de Lavras e duas de Barbacena. Entdo o que é que
tem que acontecer? Um dia que ndo tem aula vocé tem que ir pra faculdade pra reunir pra montar o trabalho,
porque ndo tem outro jeito. Porque daqui nds somos trés, so que foi sorteio e a minha sobrinha caiu no outro
grupo, sabe? Entdo ficou assim: cada turma de um lugar. Entdo foi todo mundo pra faculdade s6 pra fazer o

trabalho.

R: E o estagio?

J: Estagio?

R: Que horas que vocé faz o estagio?

J: [risos] O estagio eu tenho feito, assim, quatro horas... eu combinei com a diretora 14... ainda ndo comecei a
fazer o meu estagio. Mas eu vou fazer na Maria Joaquina, uma escola que tem 14 no Bom Jesus. E uma escola
que eu ja fiz um outro estagio. Hoje ela esta com outra diretora, mas a diretora que esta 1a hoje, ela era professora
no outro estagio que eu fiz, entendeu? Eu fiz estagio na turma dela. Eu ja conversei com ela e ela falou que assim
que eu puder, que eu quiser eu posso ir, sabe?

R: A que horas que vocé vai fazer esse estagio?

J: Eu estou pensando em fazer assim: quatro horas eu peco para o meu marido para subir de carro e me levar 14.

Ai eu fico de quatro as cinco. Vou ter que fazer uma hora por dia.
R: O outro estagio vocé fez como?
J: Nao, o outro estagio eu trabalhava a tarde e fazia estagio de manha. S6 que agora eu estou trabalhando o dia

todo. Falei com o Waldomiro 14, ai ele falou assim “conversa 14 no seu servigo para ver se vocé consegue sair

mais cedo”. Mas eu ndo posso nem pedir isso porque eu entrei 14 em setembro, agora. Efetivei 14 em setembro,
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como ¢é que eu vou ficar pedindo pra sair mais cedo, pra sair pra fazer estagio, ndo é? Entdo acontece isso, que as
vezes, tem dia 14 que o dentista termina trés horas, trés e meia. Um dia ela falou comigo assim: “0, faz o
seguinte: a hora que vocé terminar o atendimento aqui eu fico aqui te cobrindo e vocé vai”. Ela falou comigo.
Ela falou assim: “Se terminar trés horas...” Trés horas terminam os pacientes, dependendo do que tem que fazer,
trés horas termina. Ela falou assim: “Eu fico aqui até quatro horas porque se alguém chegar e perguntar onde
vocé esta eu falo que vocé foi fazer alguma coisa pra mim, ai vocé sobe trés horas. Ai vocé faz o estagio de trés
as cinco”. Porque se no vai demorar muito pra fazer porque eu tenho que fazer observacio, ndo é, e vou ter que
fazer as atividades todas. Ai eu estou pensando nisso. A semana que vem, também, ela vai fazer o curso. Entao
eu estava pensando de conversar com a minha chefa pra ver se ela me libera uns dois dias. Porque se ela ndo me

liberar...

R: Porque ja que a dentista ndo vai estar 14 mesmo, nao ¢?

’

J. E.

R: As vezes conversando, explicando o que é que vocé vai fazer pode ser que eles deixem, ndo é? Jacira, e a
questdo, assim... do seu emocional, porque sobre nds pesa uma carga tdo grande, ndo €? A carga daquele peso de
consciéncia que vocé falou, a carga do trabalho doméstico, a carga do trabalho 14 na prefeitura. Tem algum

momento que d4, assim, um estresse?

J: Da [rindo], d&. Tem alguns momentos que d4 um desanimo e eu fico imaginando: “Meu Deus do céu, o que é
que eu estou fazendo comigo e com a minha familia?” Tem hora que d4, assim... a gente fica nervosa. Esses
tempos eu tive até um problema ai porque a minha pressdo subiu, estou tomando remédio pra controlar a
pressdo, sabe? E ¢ tudo isso, essa pressdo que tem sobre a gente, ndo é? Até que... teve uma época aqui que eu
estava tomando até remédio pra dormir. Eu ndo estava conseguindo dormir. Geralmente final de periodo isso
acontece. Porque final de periodo tem aquele tanto de coisa pra fazer, aquele monte de trabalho pra apresentar.
Aquele tanto de coisa que acumula tudo para o final do periodo. Ai costuma acontecer, sabe, de o estresse baixar
mesmo. Ai eu ndo consigo dormir, eu deito pra dormir e comego: “Ai, meu Deus, eu tenho que fazer isso, ai meu
Deus, eu tenho que fazer aquilo”. Sabe, ai preocupo com o servi¢o, com problemas que estdo acontecendo no
trabalho, preocupo com problemas que estdo acontecendo na familia, preocupo com problemas..., sabe, da
faculdade. Um monte de coisa pra fazer, pra entregar, prova e trabalho pra apresentar e pra terminar de fazer. E
reunido de grupo que as vezes tem que reunir em um dia ¢ uma pode e a outra ndo pode, aquela confusido. Coisa
para entregar que ndo esta pronta. Ih, a gente fica louca, louca. Final de periodo a gente fica doidinha. Cada final
de periodo é um trauma, sabe? Vocé sai traumatizada de cada periodo porque ¢ muita coisa pra gente. Eu acho
que..., assim, eu acho, eu aconselho todas as pessoas a estudarem, fazerem uma coisa de cada vez, sabe? Vocé
misturar tudo assim, fica dificil. Eu ja cheguei em um ponto em que eu ndo posso largar nada. Eu néo posso
deixar a faculdade agora porque eu estou no ultimo periodo, eu ndo posso deixar o meu trabalho porque eu
consegui efetivar em setembro agora, com 48 anos eu consegui efetivar em um trabalho. Coisa que nunca
aconteceu na minha vida, como ¢ que eu vou deixar? Nio tem jeito. Por isso que as vezes eu pego aqui em casa

para o pessoal aqui em casa para ter um pouco de paciéncia, agiientar firme o resto do ano, principalmente para a
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A

Lara, coitadinha, porque ela quase ndo me vé durante a semana. Af as vezes eu fico com pena dela e digo “O,
filha, aguenta firme ai, porque...”. E ela € muito carente, ela fica em volta de mim o tempo todo. Hoje ela esta ali.
Eu estava ali limpando 14 no quintal e ela estava assim “mae, eu vou ler um livro pra voc€, viu mae”? [risos] Ai
foi 1a ler o livro. Ai ela disse: “Mae, vocé esta prestando aten¢do?” Ai ela 1€ uma pagina e vira pra eu ver a
gravura. “Olha aqui mae!” E vira para eu ver a gravura. “Th! Mae, dai vocé ndo estd vendo, ndo. Tem que chegar

mais perto!”
R: E quando vocé quer estudar, ela fica fazendo isso?

J: Fica, fica. E as vezes eu perco a paciéncia e ¢ isso o que mais me doi, sabe? Isso € o que mais me doi. Foi isso
que eu vi no filme ontem que eu estou te falando. E o que mais me déi € que as vezes eu digo assim: “Ai, minha
filha, pelo amor de Deus, sai daqui, me deixa estudar”! Quantas vezes eu fago isso, olha, ndo deveria fazer isso,
nunca. Olha que pecado! Eu digo assim: “Filha, eu estou fazendo uma coisa importante aqui, depois eu vejo”. E
ela vem e diz: “O mée, vamos brincar comigo? Vamos jogar bola? Vamos pular corda”? “Ai, filha, agora eu ndo
posso, ndo.” Nossa! E terrivel vocé ter que fazer isso. Ddi demais, ndo é? Mas muitas vezes voc€ esta tdo

concentrada naquilo que vocé esta fazendo, ¢ uma coisa tdo dificil, tdo complicada...
R: Tem o prazo... Vocé tem que entregar no dia seguinte, sei 14, na semana seguinte.

J: Tem que entregar. Ai baixa aquele estresse, eu perco a paciéncia, eu grito, sabe? Nossa! Maior pecado! Nio ¢é

coisa de se fazer com crianga, néo.

R: Jacira, ja estamos indo para o final da nossa entrevista. Demorou, ndo é? Vocé tem o habito de ler, ir ao

cinema, ir ao teatro, assistir a algum musical, ou uma peca?

J: Ler, eu tenho o habito. Agora cinema, teatro, essas coisas eu ndo tenho porque aqui em Lagoa ndo existe isso.
Ja fui em cinema algumas vezes em Sao Jodo. Teatro, ja fui. Mesmo através da faculdade eles levam a gente. De
vez em quando tem um grupo de teatro aqui apresentando aqui. Eles vém apresentar aqui. Eu sempre vou, sabe?
O mesmo grupo de teatro que se apresenta 14, que é o Manicomios, ndo €, ai eles vém aqui de vez em quando na

escola e ai eu assisto. Mas, assim, costume, costume eu ndo tenho, ndo. E de vez em quando so.
R: E lazer? O que € que vocé faz em seus momentos de lazer?

J: Quase nada [risos, como se eu tivesse contado alguma piada]. Nao da tempo, ndo da tempo. Por enquanto ndo
esta tendo tempo. As vezes a gente sai, assim, sai em familia & noite. Familia que eu falo, assim, eu com o Paulo
e a Lara, porque a outra ji no acompanha a gente mais. As vezes eu saio a noite, assim, no sabado a noite, a
gente vai 14 no centro, toma um refrigerante, come uma pizza, assim. Essas saidas assim. No, quase... lazer, néo.
Aqui tem um clube, que ¢ outra coisa também, que eu até tirei a conta do clube porque ninguém aqui em casa
tem tempo de ir ao clube. A Lara tem tempo mas nio tem quem leve. Passou o verdo todo ¢ cla falava: “Mae, me

leva no clube”! Levei ela um dia no clube este ano. Eu era socia 14, até por fim tirei porque eu estava pagando a
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toa, sabe? E 14 ¢ legal, 14 ¢ bom. La tem sauna, tem academia, sabe? O clube ¢ bem bacana. Mas ai outro dia eu
falei com ela assim: “O ano que vem a mde vai estar mais folgada eu vou voltar a pagar”. Mas da pena, boba,
porque tem fim de semana que a gente esta preocupada com outras coisas, ndo tem tempo de dar um passeio, nao
tem tempo pra nada mais. Porque a maioria das coisas que ndo tem como fazer durante a semana, fica tudo para

o0 sabado e o domingo.

R: E quando vocé vai fazer esse lazer ou mesmo visitar sua mae, as vezes vocé esta 14 e pensando no que vocé

tem que fazer aqui?

J: Hum, hum. Muitas vezes eu vou la para a casa da minha mie levando texto para ler 14 [risos deliciosos de
cumplicidade]. Ou entdo eu chego 14 [as duas rindo], chego 14 e ndo dou papo pra ela ndo, fico 14 no computador

pesquisando coisas que eu estou estudando, sabe?

R: La tem internet [rindo]?

J: Tem [rindo]. Tem agora, faz pouco tempo. Deve ter a uns dois meses soO.

R: Quem ¢ que mora 14 para ter internet?

J: Mora minha irm3, essa ¢ solteira, essa que ¢ pedagoga. Ela € solteira e ela mora la. E tem o meu irmao que por
causa do problema de visdo que ele tem ele € aposentado e ele fica em casa. Ele tem 36 anos. Ai ele fica em casa.
E tem o meu irmao mais novo que trabalha em uma fabrica de mdveis. Moram a minha mae, com os dois ¢ a

minha irma. Moram quatro pessoas la.

R: Entdo, esta bem, Jacira, tem alguma coisa que eu ndo perguntei e que vocé gostaria de falar? Do dia a dia, das
suas estratégias de estudo, da questdo da triplice jornada, de conciliar o trabalho, a vida doméstica, os afazeres

domésticos e a universidade?

J: Nao. Sé... outro dia uma pessoa me perguntou uma coisa e depois ela riu quando eu respondi. Ela me
perguntou assim: “Como que vocé faz pra dar conta de tudo isso”? E eu respondi para ela assim: “Mas eu ndo
dou conta [rindo]! Nao dou conta, porque fica tudo mais ou menos”. A minha casa fica muito mal cuidada, sabe?
A familia fica muito de qualquer jeito. Mesmo o estudo, a gente ndo tem tempo pra se dedicar como a gente
gostaria, ndo ¢? Agora o trabalho ai ja tem aquele tempo que vocé sai de casa para aquilo mesmo, ndo é? O
trabalho até que ndo, mas a vida da gente no resto, assim, é complicado. Fica tudo mais ou menos mesmo. Eu
respondi para ela que eu ndo dou conta de jeito nenhum, ndo dou conta. Eu néo tenho tempo. Teve uma época
que eu caminhava todos os dias. Saia aqui ¢ caminhava todo dia, longe. Andava dois, trés quildometros. Hoje, ndo
tenho tempo nem pra caminhar. Nao tem jeito, aqui, olha [mostrando as “gordurinhas” localizadas na barriga].
Eu sempre fui muito magrinha, eu pesava 45 a 50 quilos, hoje estou com mais de 60 quilos. Nao tenho tempo

para nada, ndo.
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R: Entdo, a gente gostaria até, de fazer melhor, ndo €?

J: Sim.

R: Nos estudos, tirar notas melhores, se dedicar mais aos estudos, mas é o que da para fazer?

J: Os estudos pra mim ndo ¢ sofrimento, ndo, eu gosto. Mas o problema ¢ que ¢ muita coisa, acumula muita
coisa, sabe? Entio eu aconselho o pessoal mais jovem ai, eu falo “estuda enquanto d4, enquanto nio tem filho,
enquanto ndo tem familia..., enquanto tem alguém para assessorar”. Porque chegar em casa e encontrar tudo
arrumadinho, ndo é? Se tiver tudo no jeito é bem mais facil. Porque muitas vezes vocé esta ali... “Ah! Eu tenho
que fazer aquilo!” Tem hora que vocé pensa “Ah! Mas agora eu ndo posso, agora eu ndo posso”. Entdo vocé fica
adiando muita coisa para a ultima hora, chega na tltima hora vocé faz de qualquer maneira. Ou vai ou racha.
Tem que ser feito mesmo, ndo €? Entdo acontece muitas vezes. Principalmente nos estudos, muitas vezes vocé
nio faz as coisas como vocé gostaria. Vocé nio faz uma prova tio bem feita como vocé faria se, talvez, tivesse
competéncia para fazer. Pela falta de tempo para estudar e se dedicar mais. Vocé ndo consegue. Por exemplo, em
um trabalho que vocé vai apresentar, poderia apresentar melhor. As vezes por causa de um problema, um

estresse, um cansaco, algum problema que acontece e vocé fica chateada, depois, acontece muito.

R: Até a concentragdo na aula...

J: Até a concentragdo. Muitas vezes vocé estd 14 na aula e a cabeca, oh, estd... Ndo é porque a aula esta chata,
ndo. E porque vocé estd com um problema muito maior do que... Nao é? Ai vocé ndo consegue prestar atencao

na aula, ndo consegue...

R: E a faxina da casa, quem é que faz? Quem ¢ que limpa vidro, e...

J: Limpar vidro tem um tempdo que ninguém limpa.

R: Limpar o banheiro...

J: Banheiro, todo fim de semana eu limpo. Dou uma lavada boa no banheiro. Durante a semana a Maria vai s6
passando pano ¢ secando, mesmo, sabe? Porque ela também ndo tem tempo porque ela estuda, também. Tem os
dias da semana que ela tem aula a tarde 14 em S3o Jodo. Ela tem que viajar para S&o Jodo porque ela tem aula a
tarde, entdo ela ndo tem tempo. Ela estuda ¢ ela faz faculdade de Enfermagem, que ndo ¢ facil. Tem que estudar
muito. Entdo a gente vai levando a casa, ¢ assim, é o basico mesmo. E o grosso que a gente tira. Uma faxina
bem feira mesmo, oh [estralou os dedos para indicar muito tempo], tempos que eu ndo faco. Porque eu néo tive
férias no final do ano. Eu tive férias da faculdade, mas eu ndo tive férias do trabalho. As férias ndo estdo
coincidindo, sabe? De agora em diante eu quero ver se eu consigo fazer com que coincidam, ndo ¢? No meio do

ano eu quero ver se eu tiro uns dias no trabalho pra coincidir com as férias escolares, ndo ¢? Ja para ajudar
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também no TCC que agente esta apertada pra fazer o TCC. Durante o més de julho eu quero ver se eu ja vou

adiantando alguma coisa pra ndo ficar muito apertado, no é?

R: Entdo estd bom, Jacira. Muito obrigada!

J: Por nada.

R: Foi muito bom conversar com vocé. A gente pode encerrar?

J: Pode.
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