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Resumo

O objetivo deste trabalho foi avaliar se ha alteracdo na resisténcia adesiva
e, através de Microscopia Optica, ilustrada por MEV, o padrdo de fratura, em
dentina reibridizada apés 30 dias utilizando adesivo com carga (Adper Single Bond
2 — 3M/ESPE) e autocondicionante (Adper Prompt L-Pop - 3M/ESPE). Foram
utilizados 18 dentes que, divididos aleatoriamente, formaram 6 grupos: Grupo 1 —
Dentina hibridizada com Single Bond 2 e restaurada imediatamente (GRUPO
CONTROLEL1);Grupo 2 — Dentina hibridizada com Prompt L-Pop e restaurada
imediatamente (GRUPO CONTROLEZ2);Grupo 3 — Dentina reibridizada com Single
Bond 2 sem nenhum tratamento prévio; Grupo 4 — Dentina reibridizada com Single
Bond 2 apds asperizacdo com ponta diamantada em baixa rotacdo; Grupo 5 —
Dentina reibridizada com Prompt L-Pop sem nenhum tratamento prévio e o Grupo
6 - Dentina reibridizada com Prompt L-Pop ap0s asperizacdo com ponta
diamantada em baixa rotagdo. Os corpos-de-prova processados (177) foram
submetidos ao teste de microtragéo e os valores obtidos para o Grupo 1 (17,627
MPa), Grupo 2 (21,117 MPa), Grupo 3 (17,617 MPa), Grupo 4 (14,927 MPa),
Grupo 5 (17,894 MPa) e Grupo 6 (16,728 MPa) nao diferiram estatisticamente
dentro dos grupos do mesmo sistema adesivo, apresentando diferenca
significativa (5%) somente entre os Grupos 2 (PLP) e 4 (SBC/A). Na avaliagao do
padréo de fratura, houve 100% de falhas adesivas entre o cimento e 0 compoésito
indireto indicando baixa interacdo entre 0s substratos e permitindo, pela
integridade da camada hibrida e dos resultados obtidos, a indicacdo do
procedimento de reibridizacdo como uma acgdo preventiva contra injaria pulpar
poOs-preparo.
Palavras-chave: Adesivos dentinarios, hibridizacdo dentinéria, resisténcia a

tracéo, resinas compostas, dentina.



Abstract

The aim of this work was to evaluate if there is alteration in the adhesive
bond strength and, with an optical microscope, ilustred by SEM, the fracture
pattern, in rehybridized dentin after 30 days, using adhesive with load (Adper
Single Bond 2 - 3M/ESPE) and self-etch adhesive (Adper Prompt L-Pop -
3M/ESPE). Eighteen teeth were used and randomly divided into 6 groups: Group
1 — Hybridized dentin with Single Bond 2 immediately restored (Control Groupl);
Group 2 - Hybridized dentin with Prompt L-pop and immediately restored (Control
Group 2); Group 3 — Rehybridized dentin with Single Bond 2 without any previous
treatment; Group 4 - Rehybridized dentin with Single Bond 2 after roughen with a
diamond bur; Group 5 - Rehybridized dentin with Prompt L-pop without any
previous treatment and the Group 6 - Rehybridized dentin with Prompt L-pop after
roughened with a diamond bur.

The specimens processed (177) they were submitted to the microtensile test
and the values obtained were: Group 1 (17,627 MPa), Group 2 (21,117 MPa),
Group 3 (17,617 MPa), Group 4 (14,927 MPa), Group 5 (17,894 MPa) and Group
6 (16,728 MPa), they did not differ statistically among the groups of the same
adhesive system, presenting significant difference (5%) only among the Groups 2
(PLP) and Group 4 (SBC/A). In the evaluation of the fracture pattern, there were
100% of adhesive failures between the cement and the indirect composite
indicating low interaction among the substrates, and allowing, because of the
integrity of the hybrid layer and the obtained results, to indicate the rehybridization
procedure to prevent pulpal irritation.

Keywords: dentinal adhesives, dentinal hybridization, resistance to the traction,

composed resins, dentin.
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1. Antecedentes e Justificativas

A Dentistica Restauradora evoluiu significativamente nos ultimos anos; hoje
podemos dispor de uma grande diversidade de alternativas clinicas restauradoras
com elevado indice de sucesso e resultados previsiveis.

A estética sempre foi de grande importancia na histéria da humanidade.
Essa preocupacéo reflete-se no surgimento, nos anos 60, da resina composta
(BOWEN, 1962), material que, esteticamente, assemelha-se a estrutura dental.
Todavia, a falta de adesé&o dos materiais restauradores ao dente sempre foi um
problema na Odontologia.

O advento do condicionamento acido ao esmalte (BUONOCORE, 1955)
promoveu uma verdadeira revolugdo, permitindo que esses problemas fossem
parcialmente resolvidos, pois ainda restava a adeséo a dentina. Com o objetivo de
alcancar uma adeséo ideal, a dentina também foi condicionada (BUONOCORE et
al., 1956), sem apresentar, entretanto, resultados satisfatérios.

1.1 Adeséao aos tecidos dentarios

Um dos maiores problemas da Odontologia Restauradora, que pretende
reconstituir partes perdidas das estruturas dentarias duras (esmalte, dentina e
cemento) é aderir & restauracdo ao remanescente dentério.

Adesédo, segundo a American Society for Testing and Materials (ASTM,
1983), é o estado ou fenbmeno mediante o qual duas superficies de natureza
iguais ou diferentes se mantém unidas por for¢as interfaciais, sejam fisicas (macro
ou micromecanica), quimicas ou pela interacdo de ambas.

Embora a proépria definicdo de adesédo inclua dois mecanismos, existem
algumas posic¢des obstinadas na Odontologia atual que aceitam como principal ou
“verdadeira” somente a quimica, sendo isso totalmente arbitrario, pois se sabe que
a adesdo ao esmalte é quase inteiramente fisica, ou melhor, micromecéanica
(STEENBECKER , 2003).

-18 -



A adesdo em Odontologia Restauradora, entédo, significa unir um substrato
sélido (esmalte, dentina ou cemento) ao biomaterial (sélido, semi-sdlido, liquido ou
semiliquido) a aplicar, manifestando-se a adesdo como tal na interface dente-
restauragdo — entre suas superficies ou faces de contato — nas quais se
produzirdo forcas que as manterdo unidas de forma permanente
(STEENBECKER, 2003).

BUSATO e cols. (2002) afirmam que os processos adesivos em odontologia
tém os seguintes mecanismos: HIBRIDIZACAO, INTEGRACAO e QUELACAO
SUPERCIAL DE CALCIO ATRAVES DO CIMENTO DE IONOMERO DE VIDRO.

Alguns fatores relacionados as superficies de contato e que podem
favorecer e/ou interferir no processo adesivo e que sao relevantes para a adesao
(STEENBECKER, 2003):

e O contato intimo — o melhor que se adapta a um sélido é um
liquido; entdo, o material restaurador e/ou o adesivo devem sé-lo.
Se ndo ha um intimo contato, as reacdes quimicas e as travas
mecanicas nao acontecerao;

e Superficies limpas e secas — o0 primeiro é 6bvio, o segundo é
relativo. O esmalte é facil de limpar e secar; na dentina, por sua
vez, encontramos dificuldades para realizar ambas as coisas. Dificil
de limpar pela sua propria natureza e dificil de secar, pela presenca
do liquido que exsuda dos tubulos dentinarios cortados (por mais
coberto de smear layer que se encontre);

e Energia de Superficie — quanto maior sua energia superficial,
maior sua potencialidade de atrair para si tanto Materiais
restauradores adesivos como seus sistemas adesivos;

e Potencial receptivo a unides quimicas — o esmalte é receptivo
pela presenca de radicais hidroxila da hidroxiapatita; a dentina
também apresenta radicais hidroxila da hidroxiapatita e mais o0s
radicais presentes na fibra colagena: carboxilas, aminas e calcio.

e Superficie lisa X superficie rugosa — do ponto de vista da adesao

fisica é indispensavel que a superficie seja irregular para que nela
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se trave o adesivo ao endurecer. Na adesdo quimica, € preferivel
uma superficie lisa onde um adesivo possa escoar e adaptar-se

sem dificuldade.

Sistemas adesivos sdao amplamente utilizados na Odontologia Restauradora
e constantemente sao introduzidas novas versdes, buscando uma maior
simplificacédo da técnica e melhor desempenho clinico.

Desta forma, novos sistemas adesivos que utilizavam a técnica do
condicionamento acido total em esmalte e dentina, possibilitando a formagédo da
camada hibrida descrita por NAKABAYASHI et al. (1982), foram desenvolvidos, e
tém mostrado resisténcia de unido superior aos sistemas adesivos anteriormente
utilizados.  Recentemente, novas formulacbes de sistemas adesivos foram
introduzidas, alguns com duas etapas de aplicagdo e outros com apenas uma
etapa clinica. Dentre os sistemas adesivos de duas etapas, alguns recomendam o
uso da técnica do condicionamento &cido total seguido da aplicacdo do adesivo,
dispensando o emprego do primer separadamente. Inclusive, alguns adicionam
carga inorganica com o intuito de favorecer a resisténcia de unido, e outros
indicam o uso de um primer autocondicionante que n&o precisa ser removido,
seguido da aplicacdo do adesivo, eliminando, assim, a etapa clinica de
condicionamento acido (TAVARES & CONCEICAO, 2004).

O processo adesivo € um procedimento altamente complexo, quer seja pela
exigente relacdo que deve existir entre a dentina e o material adesivo, quer seja
pelos novos fundamentos de protecdo pulpar que a introducédo destes materiais
trouxeram (BUSATO e cols., 2002).

Dentre as solucdes acidas avaliadas em pesquisas clinicas e laboratoriais,
a de acido fosférico, em diferentes concentragdes (30% a 50%), com tempo de
aplicacdo de 15 a 60 segundos, é a escolhida pela grande maioria dos
profissionais ( BARATIERI e cols., 2001; BUSATO e cols., 2002).
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1.1.1 Adesdo ao Esmalte

Desde 1955, foi percebido que a adesdo ao esmalte € mais facil de ser
conseguida, uma vez que a sua composi¢cdo € mais homogénea e contém maior
fase inorganica do que orgéanica, ao contrario do que ocorre com a dentina.

O condicionamento acido do esmalte provoca um aumento da energia de
superficie, removendo uma camada superficial de esmalte pouco reativa e
expondo uma superficie mais reativa permitindo a resina fluida uma maior
capacidade de molhar essa superficie.

Com o condicionamento do esmalte ha um aumento da area de superficie.
A aplicacdo de uma solucdo acida, que descalcifique seletivamente o esmalte,
forma indmeras porosidades ou microrretengbes que aumentam a area de
superficie (BUSATO et al., 2002).

O ataque acido do esmalte resulta em trés padrdes morfoldgicos distintos.
O mais comum, chamado de tipo | compreende essencialmente a remoc¢ao do
nucleo dos prismas de esmalte, sendo a periferia dos prismas mantida intacta. O
padrao tipo Il é exatamente o oposto do tipo I: os tecidos da periferia dos prismas
sdo dissolvidos, deixando os nucleos intactos. O padréo tipo Il € menos distinto.
Inclui areas que fazem lembrar cada um dos outros dois padrées, assim como
regides nas quais o padrdo nao esta relacionado com a morfologia dos prismas
(SILVERSTONE et al., 1975).

O esmalte condicionado permite que sua superficie, que foi parcialmente
desmineralizada e que teve dissolvido parte da matriz inorganica da hidroxiapatita
dos seus prismas, seja impregnada por mondmeros resinosos que uma vez
polimerizados formardo microtags de retengcdo micromecanica com a obtencéo de
um hibrido resina-esmalte chamado hibridizagdo do esmalte (URIBE-
ECHEVARRIA et al., 2003).

-21-



1.1.2 Adeséo a Dentina

A dentina, por se tratar de uma estrutura histologicamente complexa e com
composicao variavel, dificulta a adesdo. Enquanto o esmalte possui 92% de
hidroxiapatita inorganica, a dentina possui em torno de 45% desta. Também em
contraste com o arranjo regular dos cristais de hidroxiapatita no esmalte, na
dentina estes se entrelacam com a matriz organica constituida principalmente de
colageno (SWIFT JR. Et al., 1995).

O tecido dentinario é mais complexo, rico em componentes organicos e
possuidor de umidade natural.

Os sistemas adesivos, por nao apresentarem afinidade a agua, nao
alcancaram o sucesso clinico e laboratorial desejado. Com a evolugéo, tornaram-
se materiais hidrofilicos, possuindo componentes que interagem com a umidade
da dentina. A necessidade da umidade dentinaria tem como finalidade a
manutencdo das fibras colagenas expostas pelo condicionamento &cido numa
condicdo expandida, prevenindo a coalescéncia e o colapso dos espacos
interfibrilares e facilitando a penetracdo e difusdo dos monémeros resinosos.

O processo de unido dos materiais adesivos a estrutura dentinaria,
condicionada por &cidos, € considerado de natureza principalmente
micromecanica pelo fato de os condicionadores acidos removerem por completo a
smear layer e smear plug, promovendo, em seguida, a desmineralizacéo
superficial dentinaria, que resultara em uma malha de colageno com pouco
contetdo mineral. Dessa forma, o primer do adesivo aplicado é capaz de penetrar
para o interior dos tubulos dentinérios condicionados, assim como pela malha de
colageno, pertencentes a dentina inter e peritubular superficial, como também na
dentina peritubular da parede dos tubulos dentinarios, determinando, assim, a
formacdo da camada hibrida de adesdo (NAKABAYASHI, 1989; NAKABAYASHI
et al., 1992).

Em 1979, FUSAYAMA apresentou uma técnica adesiva, denominada de

“condicionamento &cido total”, que sugere o condicionamento adamantino e
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dentinario com acidos, assim como a posterior utilizacdo de monémeros adesivos

hidrofilicos.

1.2 Cimentacao de Resina Indireta

BERTSCHINGER et al. (1996) e PAUL & SCHARER (1997) propuseram
uma nova abordagem para otimizar a aplicacdo do sistema adesivo resinoso em
restauracoes indiretas. Devido ao fato de os sistemas adesivos terem um potencial
superior de adesdo quando aplicados a dentina recém-cortada, sua aplicacdo
seria recomendada imediatamente apds o preparo e antes da moldagem final. A
vantagem clinica mais expressiva € que esta medida preventiva protege o
complexo dentina/polpa e previne a sensibilidade e infiltracdo bacteriana durante
a fase da restauracéo temporéria.

GUZMAN B. (2003) prop&e um protocolo de preparacéo de superficie para
cimentacdo adesiva em resinas indiretas processadas em laboratério: a)
microjateamento com 6xido de aluminio de 50 micrometros de tamanho da
particula, com pressao de 60 psi durante 5 segundos; b) limpeza com vapor ou em
ultra-som durante 2 minutos; c) secar com jato de ar; d) silanizagdo interna
(opcional); e) aplicagdo do agente adesivo; f) cimentacdo com uma formulacao
adesiva dual ou fotopolimerizavel; g) retirados os excessos, cobrir as bordas com
um gel inibidor de contato com oxigénio e se polimeriza por 40 segundos cada
superficie.

MAGNE & BELSER (2003) afirmam que, na técnica de hibridizagéo prévia,
a adesdo entre 0 agente adesivo pré-polimerizado e o agente de cimentagdo
recém-aplicado ndo parece ser um problema, pois esta interface raramente pode
ser diferenciada sob o exame de microscopia eletronica de varredura (MEV). Os
autores recomendam, entretanto, asperizar a superficie adesiva antes da
cimentacgao, utilizando jateamento ou uma ponta diamantada em baixa rotag&o.

Salientam, também, que tais recomendacdes sdo para adesivos com carga, mas
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adesivos convencionais também podem ser utilizados com o novo método. E
importante ter em mente que os procedimentos de reativacdo e rugosidade podem
facilmente destruir a camada hibrida e reexpor dentina devido a espessura

reduzida e rigidez do adesivo.
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2. Definicao do Problema

Existe na literatura uma infindavel quantidade de trabalhos cientificos que
atestam que os sistemas adesivos atuais sao eficientes e possibilitam a resolugéo
de inimeras situacdes clinicas, colaborando para a preservagdo das estruturas,
manutencdo da estética e longevidade das restauracoes.

Entretanto, persistem situacdes cotidianas que necessitam de um aval
tedrico, evitando que a comunidade odontolégica insista em condutas empiricas e
desprovidas de embasamento cientifico.

Restaurar sobre dentina ja hibridizada € uma possibilidade freqtiente face
as substituicbes de restauracdes corriqueiras na clinica odontologica. Como se
comportam funcionalmente os diversos sistemas adesivos numa regiao onde o

adesivo anterior foi removido parcialmente ou néo foi removido?
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3. Hip6teses Experimentais

Hipotese Nula (Ho) — N&ao existe diferenca significativa na resisténcia adesiva em
superficies dentinarias reibridizadas por sistemas adesivos convencional com

carga e autocondicionantes decorridos 60 dias.
HipoOtese Alternativa (Ha ) - Existe diferenca significativa na resisténcia adesiva

em superficies dentinarias reibridizadas por sistemas adesivos convencional com

carga e autocondicionantes decorridos 60 dias.
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4. Objetivos:

4.1 Objetivo Geral:

Estabelecer se h& diferenca na resisténcia adesiva em situagBes onde
acontecem processos de reibridizacdo dentinaria acidentais (contaminagdo de
qualquer natureza apés processo de hibridizagdo finalizado) ou espontaneos
(restauracdes indiretas utilizando técnica de Adesdo Dentinaria Imediata ou Dupla
Hibridizagao).

4.2 Objetivos Especificos:

e Avaliar, in vitro, através de ensaio de microtracdo, a resisténcia adesiva
de restauragdes indiretas em dentina reibridizada apdés 60 dias,
utilizando dois sistemas adesivos, convencional com carga e
autocondicionante e submetida, ou ndo, a tratamento com:

a) Sem nenhum tratamento;

b) Asperizacdo com ponta diamantada em baixa rotagéo.
e Avaliar em Microscopia Eletrbnica de Varredura (MEV) o padrdo de

falhas ocorridas em dentina reibridizada apos 60 dias utilizando

adesivos com carga e autocondicionante em restauragoes indiretas.

-27-



5. METODOLOGIA

Comité de Etica
O presente projeto devera ser previamente aprovado pelo Comité de Etica
da Universidade Luterana do Brasil.

Amostra

Serdo utilizados 18 dentes - terceiros molares superiores e inferiores
higidos inclusos extraidos por indicagéo ortodéntica. Os 18 dentes serdo divididos
em 6 grupos de 3 dentes cada. Cada dente possibilitara, provavelmente, em torno
de 15-20 corpos-de-prova totalizando, por grupo, algo aproximado de 50
amostras.

O tamanho minimo da amostra esta baseado no estudo de CHAPPELL et
al. (1997). O autor defende um minimo de 27 espécimes por grupo.

Os dentes serdo limpos em agua corrente e armazenados em agua

destilada em temperatura ambiente por, no maximo, seis (6) meses.

Preparo dos dentes

Apds a exodontia, os dentes serdo armazenados em formol a 10% para
gue aconteca a desinfec¢cdo dos mesmos.

Antes do manuseio, 0s dentes passarao por um processo de raspagem e
alisamento através do uso de curetas de Gracey Duflex n 11/12 e 13/14 (SS White
— Rio de Janeiro - RJ) para remocdo de tecidos periodontais remanescentes e
polimento com pedra pomes (SS White — Rio de Janeiro - RJ) e agua utilizando-se
escova de Robson (KG —Sorensen).

Os dentes seréo inseridos individualmente em cilindros de PVC (Tigre
Industrial) cobrindo toda porgcédo radicular, e permitindo seu posicionamento
vertical. Os cilindros terdo 15 mm de altura e 20 mm de diametro e serao
preenchidos com resina acrilica incolor ativada quimicamente (JET — CIassico).
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Remocéo Oclusal

Todos os dentes incluidos teréo sua por¢éo oclusal removida com a utilizagdo de
um disco diamantado de dupla face (AROTEC, SP) em uma maquina de corte em
baixa rotacdo (400 rpm), com agua, até que todo o esmalte oclusal seja removido.
A superficie dentinaria exposta seré planificada com a utilizagcéo de lixas de
carbeto de silicio de granulagfes #320 e #600 padronizando assim uma
planificagdo e um alisamento uniformes, além de simular a presenca da smear
layer.

Apos serdo lavados com spray agua/ar durante 30 segundos e sera feita uma
secagem com jatos de ar.

Hibridizacao

Apds o preparo da superficie da dentina, os 18 dentes serdo imediatamente
hibridizados: 9 com adesivo convencional contendo carga (Single Bond 2, 3M
ESPE) e 9 com adesivo autocondicionante(Prompt L-Pop, 3M ESPE).
Precedendo o processo de hibridizacdo, sera feita de maneira aleatoria a defini¢cdo
dos 2 grupos com 9 dentes.

Dos 9 dentes de cada sistema adesivo, 3 serdo sorteados e restaurados
imediatamente com uma resina indireta (Sinfony, 3M ESPE ) - previamente
confeccionadas e adaptadas para os dentes sorteados utilizando-se um cimento
resinoso (RelyX, 3M ESPE). Na finalizacdo, sera utilizado um sistema de
Acabamento e Polimento (Sof-Lex Pop-On — 3M ESPE) aproximando a situacao
de uma realidade clinica.

Anterior a cimentacdo tempordria e posteriormente ao processo de
hibridizacdo, serdo feitas moldagens (silicona de adicdo — Express — 3M ESPE)
para a confecgédo das restauracées indiretas.( PAUL & SCHARER,1997)

Os 6 restantes receberdo uma restauragdo de resina acrilica cimentada
com cimento temporario, sem eugenol (RelyX Temp, 3M ESPE) sendo
armazenados em agua destilada a 37° C durante 60 dias.
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Os 6 dentes restaurados imediatamente ( 3 de cada sistema adesivo), apos
24 horas de armazenamento em agua destilada a 37° , serdo preparados para 0s
testes de microtracéo.

Passados 60 dias, dos 6 dentes de cada sistema adesivo, 3 serao
reibridizados sem nenhum tratamento prévio anterior e 3 reibridizados ap0s
asperizacao com ponta diamantada em baixa rotagéo.

A seguir, todos terdo cimentadas suas restauracdes de resina indireta
(Sinfony) com cimento resinoso (RelyX). Todos os dentes restaurados serdo
armazenados em agua destilada a 37° C durante 24 horas e ap0s preparados
para os testes de microtracéo.

Grupos Experimentais

Grupo 1 - Dentina hibridizada com Single Bond 2 e restaurada
imediatamente (GRUPO CONTROLE1)
Grupo 2 - Dentina hibridizada com Prompt L-Pop e restaurada

imediatamente (GRUPO CONTROLEZ2)

Grupo 3 — Dentina reibridizada com Single Bond 2 sem nenhum tratamento
prévio

Grupo 4 — Dentina reibridizada com Single Bond 2 apds asperizagcdo com
ponta diamantada em baixa rotacéao.

Grupo 5 — Dentina reibridizada com Prompt L-Pop sem nenhum tratamento
prévio

Grupo 6 - Dentina reibridizada com Prompt L-Pop apés asperizagdo com
ponta diamantada em baixa rotacéao.
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Protocolo para Execucao dos Procedimentos

Grupo 1 - Dentina hibridizada com Single Bond 2 e restaurada

imediatamente

A dentina previamente planificada sera condicionada com &cido fosférico a
37% durante 20 segundos seguido da lavagem com spray agua/ar por 30
segundos. Procede-se apdés a secagem da dentina com filtros de papel
absorvente previamente recortados.

O sistema adesivo Single Bond 2 (3M ESPE) sera, entdo, aplicado sob
esfregamento com pincel descartavel Microbrush (USA — Grafton — WI) durante
20 segundos e fotopolimerizagdo por mais 20 segundos com aparelho Gnatus
Optilight 600® (Ribeirdo Preto — SP) com intensidade de 420 mW/cm? (miliwattes
por centimetro quadrado

Estando a dentina hibridizada, a restauracdo de resina indireta (Sinfony)
sera cimentada com cimento resinoso (RelyX) de acordo com as orientacdes do
fabricante.

Grupo 2 - Dentina hibridizada com Prompt L-Pop e restaurada

imediatamente

Sobre a dentina planificada sera aplicado o adesivo autocondicionante
Prompt L-Pop com o auxilio de um pincel descartdvel Microbrush que sera
esfregado sobre a dentina durante 20 segundos. Apds, por 20 segundos, 0
adesivo sera polimerizado com o aparelho Gnatus Optilight.

A restauracédo de resina indireta (Sinfony) sera cimentada entdo conforme ja
descrito para o Grupo 1.
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Grupo 3 — Dentina rehibridizada com Single Bond 2 sem tratamento prévio

Passados 60 dias, a restauracdo de resina acrilica ser4 removida. O
cimento temporério (RelyX Temp) seré cuidadosamente removido com o auxilio de
uma colher de dentina até que visualmente ndo reste nenhum resquicio de
cimento.

A partir da completa remoc¢éo do cimento temporario, um novo processo de
hibridizacdo sera realizado sobre a dentina j& hibridizada h& 60 dias. Os passos
clinicos serdo os mesmos descritos no Grupo 1, com excecdo do condicionamento
acido que nao sera realizado.

Com a dentina reibridizada e a restauracdo indireta pronta, a cimentacao
sera realizada de acordo com as normas preconizadas pelo fabricante do cimento

resinoso RelyX.

Grupo 4 — Dentina reibridizada com Single Bond 2 apds asperizagcdo com
ponta diamantada em baixa rotacéao.
Apés preparagdo do dente — mesma forma descrita no Grupo 3 - a dentina sera
asperizada com ponta diamantada em baixa rotacdo. Dita asperizagdo devera ser
padronizada.

O restante do processo serd idéntico ao Grupo 1 com excec¢do da secagem

pos-condicionamento que sera com jatos de ar.

Grupo 5 — Dentina reibridizada com Prompt L-Pop sem nenhum tratamento
prévio
Procedimentos clinicos idénticos ao Grupo 2, depois de passados 60 dias e

dentina devidamente limpa.

Grupo 6 - Dentina reibridizada com Prompt L-Pop apés asperizacdo com
ponta diamantada em baixa rotacéao.

Grupo semelhante ao grupo 5, sendo precedido, entretanto, de asperizacéo
com ponta diamantada em baixa rotacéo (a ser padronizada).
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TESTES DE MICROTRACAO

SANO et al. (1994) desenvolveram um método de teste para medir a
resisténcia adesiva dos materiais ao substrato dentinario, denominado teste de
resisténcia por microtragdo. Amostras usadas no teste de microtragdo sao
preparadas com uma area de superficie minima, aproximadamente 1 mm?, o que
ira, teoricamente, produzir uma distribuicdo do estresse
mais uniforme ao material e resultados mais precisos, comparando com os testes
convencionais de tracdo e cisalhamento que utilizam uma area de 7 a 12 mm?.

Os dentes serdo armazenados em agua destilada em uma estufa a 37° C,
por 24 horas, e, entdo serdo seccionados com um disco diamantado de dupla face
(Arotec, SP) em baixa rotacao (400 rpm), em uma maquina de corte (Labcut 1010)
paralelamente ao longo eixo do dente, em seccbes de 0,6 +/- 0,2 mm, nos
sentidos vestibulo-lingual e mésio-distal, obtendo-se corpos-de-prova com uma
area aderida de 0,5 mm? a 1,0 mm? de modo que a metade inferior sera de
dentina e a superior de adesivo/resina.

As amostras (“palitos”) serdo removidas do conjunto resina acrilica/dente
com o auxilio de um disco diamantado dupla face em uma peca de mao em baixa
rotacao.

Os corpos-de-prova (CP) obtidos serdo unidos a um dispositivo metalico
especifico para microtragdo com um adesivo a base de cianocrilato (Super Bonde
Gel - Loctite Brasil Ltda.) e um acelerador (7452, Loctite Brasil Ltda.) e
submetidos a forca de tracdo a uma velocidade de 0,5 mm/min em uma maquina
de ensaio universal EMIC DL-2000. A maquina de ensaio estara acoplada a um
computador, o qual operara um programa denominado MT teste 100.

Os resultados obtidos serd@o tabulados e submetidos a andlise estatistica

apropriada.
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MICROSCOPIA ELETRONICA DE VARREDURA (MEV)

Apbs os testes de microtracdo, as duas partes dos corpos-de-prova serao
preparadas para avaliagdo em MEV definindo os tipos de falhas ocorridas, que
seréo classificadas em:

e Adesiva— rompimento apenas na interface dentina/adesivo;

e Coesiva em dentina — rompimento da estrutura dentinaria;

e Coesiva em resina — rompimento da resina;

e Mista — presenca de falha adesiva e falha coesiva em dentina e/ou
resina.
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6. Orcamento

MATERIAL QUANTIDADE |VALOR (R%)
Curetas Gracey 11/12 e 13/14 2 70,00
Pedra Pomes 100 gr. 15,00
Escova Robinson 2 3,00
Formol a 10% 1 litro 30,00
Cilindros PVC 3m 20,00
Resina Acrilica Incolor P6 440 g 31,50
Resina Acrilica Incolor Liquido 250 ml 16,10
Disco Diamantado Dupla Face 4 160,00
Lixas Carbeto Silicio #320 e #600 6 18,00
Sistema Adesivo — Single Bond 2 1 **
Sistema Adesivo — Prompt L-Pop 1 *
Resina Fotopolimerizavel Sinfony 3 420,00
Cimento Resinoso — RelyX CRA 1 *
Cimento Temporario — RelyX Temp 1 *
Agua Destilada 10 litros 20,00
Acido Fosférico a 37% 2 4,00
Sof-Lex Pop-On 2380B 1 150,00
Filtro Papel Absorvente 1 caixa 2,00
Pincel Microbrush 1 caixa 15,00
Aparelho Fotopolimerizador 1 *
Escavador Dentina 1 7,00
Adesivo a Base Cianocrilato 1 7,00
Lupa 1 *
Luvas 2 caixas 25,00
Mascaras 1 caixa 15,00
Filme Plastico(PVC) 1 2,00
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Micromotor 1 &

Caneta de Alta Rotagao 1 *
CD-ROM 3 15,00
Folhas Impresséao 2 pacotes 30,00

1 600,00

Kit Express —3M ESPE

1675,60
TOTAL

(*) Equipamentos cedidos pela Ulbra
(**) Materiais cedidos pela 3M ESPE
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7. Cronograma

Procedimento
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Apéndice A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
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ULBRA

Universidade Luterana do Brasil
Curso de Odontologia
Mestrado em Odontologia — Dentistica Restauradora

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu,
natural de ,  Sexo
residente a Cidade
, telefone ( ) , portador do RG
, aceito doar o(s) dente(s) para a

Universidade Luterana do Brasil — Programa de P6s-Graduacdo em Odontologia, ciente
de que o (s) mesmo (s) sera (40) utilizado (s) na pesquisa “Avaliacdo da resisténcia a
microtracdo em dentina reibridizada em restauracdes indiretas”, de autoria do
mestrando Luiz Carlos L. Avila, cuja realizacio seréa efetivada apds aprovacdo pelo CEP-
ULBRA, devendo ser preservada a minha identidade na divulgacdo dos resultados. Estou
ciente de que este(s) dente(s) foi(foram) extraido(s) por indicacdo terapéutica para a
melhoria da minha satde, como documentado em meu prontuario.

Declaro que obtive todas as informacdes necessérias e esclarecimento quanto as duvidas
por mim apresentadas e, por estar de acordo, assino o presente documento em duas vias
de igual contetdo e forma, ficando uma em minha posse.

Canoas, de de 200 _ .

Assinatura do doador ou responsavel
Cirurgido-Dentista: CRO:

Assinatura
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10. Resumo

Definicdo do Problema: Firmar um protocolo clinico que permita ao cirurgiao
dentista ter um respaldo cientifico estabelecendo se h& diferenca na resisténcia
adesiva em situagbes onde acontecem processos de reibridizacdo dentinaria
acidentais (contaminacdo de qualquer natureza apds processo de hibridizacdo
finalizado) ou espontaneos (restauragfes indiretas utilizando técnica de Adesao
Dentinéria Imediata ou Dupla Hibridizag&o).

Metodologia: 18 terceiros molares inclusos terdo sua porcao oclusal removida e
serdo divididos de forma aleatéria em 02 grupos distintos e imediatamente
hibridizados: 9 com adesivo convencional contendo carga (Single Bond 2) e 9
com adesivo autocondicionante(Prompt L-Pop). Dos 9 dentes de cada sistema
adesivo, 3 serdo sorteados e restaurados imediatamente com uma resina indireta
(Sinfony) utilizando-se um cimento resinoso (RelyX, 3M). Os 6 restantes receberéo
uma restauracdo de resina acrilica cimentada de modo temporario, cimento sem
eugenol (RelyX Temp, 3M) sendo armazenados em agua destilada a 37° C
durante 60 dias. Os 6 dentes restaurados imediatamente ( 3 de cada sistema
adesivo), ap0s 24 horas de armazenamento em agua destilada a 37° serdo
preparados para os testes de microtragdo. Passados 60 dias, dos 6 dentes de
cada sistema adesivo, 3 serdo reibridizados sem nenhum tratamento prévio e 3
reibridizados apods asperizagdo com ponta diamantada em baixa rotagdo. A
seguir, todos terdo cimentadas suas restauracdes de resina indireta (Sinfony) com
cimento resinoso (RelyX). Todos os dentes restaurados serdo armazenados em
agua destilada a 37° C durante 24 horas e ap0s preparados para os testes de
microtragao.

Palavras Chave: Adesivos dentinarios, hibridizagdo dentinéria, resisténcia a

tracéo, resinas compostas, dentina.
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Il - ARTIGO CIENTIFICO

“Os lugares mais quentes do inferno sdo destinados aos que, em tempo de grandes crises,

mantém-se neutros”.

Dante Alighieri (1265-1321), poeta italiano.
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Avaliacdo da Resisténcia a Microtragdo em Dentina Reibridizada em
Restauragdes Indiretas

Titulo inglés: Evaluation of the microtensile bond strength in rehybridized dentin in
Indirect Restorations

Resumo:

O objetivo deste trabalho foi avaliar se ha alteracdo na resisténcia adesiva
e, através de Microscopia Optica, ilustrada por MEV, o padrdo de fratura, em
dentina reibridizada apés 30 dias utilizando adesivo com carga (Adper Single Bond
2 — 3M/ESPE) e autocondicionante (Adper Prompt L-Pop - 3M/ESPE). Foram
utilizados 18 dentes que, divididos aleatoriamente, formaram 6 grupos: Grupo 1 —
Dentina hibridizada com Single Bond 2 e restaurada imediatamente (GRUPO
CONTROLEL1);Grupo 2 — Dentina hibridizada com Prompt L-Pop e restaurada
imediatamente (GRUPO CONTROLE?2);Grupo 3 — Dentina reibridizada com Single
Bond 2 sem nenhum tratamento prévio; Grupo 4 — Dentina reibridizada com Single
Bond 2 apds asperizacdo com ponta diamantada em baixa rotacdo; Grupo 5 —
Dentina reibridizada com Prompt L-Pop sem nenhum tratamento prévio e o Grupo
6 - Dentina reibridizada com Prompt L-Pop apo0s asperizacdo com ponta
diamantada em baixa rotacdo. Os corpos-de-prova processados (177) foram
submetidos ao teste de microtragéo e os valores obtidos para o Grupo 1 (17,627
MPa), Grupo 2 (21,117 MPa), Grupo 3 (17,617 MPa), Grupo 4 (14,927 MPa),
Grupo 5 (17,894 MPa) e Grupo 6 (16,728 MPa) nao diferiram estatisticamente
dentro dos grupos do mesmo sistema adesivo, apresentando diferenca
significativa (5%) somente entre os Grupos 2 (PLP) e 4 (SBC/A). Na avaliagao do
padréo de fratura, houve 100% de falhas adesivas entre o cimento e 0 composito
indireto indicando baixa interacdo entre 0s substratos e permitindo, pela
integridade da camada hibrida e dos resultados obtidos, a indicacdo do
procedimento de reibridizacdo como uma ac¢do preventiva contra injuria pulpar

poOs-preparo.
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Abstract

The aim of this work was to evaluate if there is alteration in the adhesive
bond strength and, with an optical microscope, ilustred by SEM, the fracture
pattern, in rehybridized dentin after 30 days, using adhesive with load (Adper
Single Bond 2 - 3M/ESPE) and self-etch adhesive (Adper Prompt L-Pop -
3M/ESPE). Eighteen teeth were used and randomly divided into 6 groups: Group
1 — Hybridized dentin with Single Bond 2 immediately restored (Control Groupl);
Group 2 - Hybridized dentin with Prompt L-pop and immediately restored (Control
Group 2); Group 3 — Rehybridized dentin with Single Bond 2 without any previous
treatment; Group 4 - Rehybridized dentin with Single Bond 2 after roughen with a
diamond bur; Group 5 - Rehybridized dentin with Prompt L-pop without any
previous treatment and the Group 6 - Rehybridized dentin with Prompt L-pop after
roughened with a diamond bur.

The specimens processed (177) they were submitted to the microtensile test
and the values obtained were: Group 1 (17,627 MPa), Group 2 (21,117 MPa),
Group 3 (17,617 MPa), Group 4 (14,927 MPa), Group 5 (17,894 MPa) and Group
6 (16,728 MPa), they did not differ statistically among the groups of the same
adhesive system, presenting significant difference (5%) only among the Groups 2
(PLP) and Group 4 (SBC/A). In the evaluation of the fracture pattern, there were
100% of adhesive failures between the cement and the indirect composite
indicating low interaction among the substrates, and allowing, because of the
integrity of the hybrid layer and the obtained results, to indicate the rehybridization
procedure to prevent pulpal irritation.

Palavras-chave: Adesivos dentinérios, hibridizacdo dentinéria, resisténcia a
tracdo, resinas compostas, dentina.
Keywords: Dentinal Adhesives, dentinal hybridization, resistance to the traction,

composed resins, dentin.
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Introducao

Estamos na era da Odontologia Adesiva. O crescimento exponencial no
desenvolvimento de técnicas e materiais adesivos € palpavel. Dispomos, dentro
da Dentistica Restauradora, de uma grande diversidade de alternativas clinicas
restauradoras com elevado indice de sucesso e resultados previsiveis.

A evolucdo da propria Odontologia e dos adesivos dentinarios permeia por
marcos historicos incontestaveis e que alicercaram o que entendemos hoje como
Odontologia: o Condicionamento Acido de Buonocore (1), a Resina de Bowen
(2), o Condicionamento Acido Total de Fusayama (3) e a Camada Hibrida de
Nakabayashi (4).

Adesédo, segundo a American Society for Testing and Materials (ASTM,
1983), é o estado ou fenbmeno mediante o qual duas superficies de natureza
iguais ou diferentes se mantém unidas por forcas interfaciais, sejam fisicas (macro
ou micromecanica), quimicas ou pela interacdo de ambas.

A adesédo em Odontologia Restauradora, entdo, significa unir um substrato
sélido (esmalte, dentina ou cemento) ao biomaterial (sélido, semi-sdlido, liquido ou
semiliquido) a aplicar, manifestando-se a adesdo como tal na interface dente-
restauragcdo — entre suas superficies ou faces de contato — nas quais se
produzirdo forgas que as manterao unidas de forma permanente (5).

Considerando que os tecidos duros orais e seu meio ambiente sao
complexos e 0s mecanismos de adesdo que tém sido empregados também o sao,
Steenbecker, Anusavice (5,6) salientam que alguns fatores relacionados as
superficies de contato podem favorecer e/ou interferir no processo adesivo e séo
relevantes no processo adesivo : 1) contato intimo; 2) Superficies limpas e secas;
3) Energia de Superficie; 4) Potencial receptivo a unides quimicas; 5) Superficie
lisa X superficie rugosa.

O processo adesivo, especialmente em dentina, € um procedimento
altamente complexo, quer seja pela exigente relacdo que deve existir entre o
substrato e o material adesivo, quer seja pelos novos fundamentos de protecao
pulpar que a introducéo destes materiais trouxe (7).
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Desta forma, novos sistemas adesivos que utilizavam a técnica do
condicionamento acido total em esmalte e dentina, possibilitando a formacdo da
camada hibrida descrita por Nakabayashi (4), foram desenvolvidos, e tém
mostrado resisténcia de unido superior aos sistemas adesivos anteriormente
utilizados. Recentemente, novas formulacbes de sistemas adesivos foram
introduzidas, alguns com duas etapas de aplicagdo e outros com apenas uma
etapa clinica. Dentre os sistemas adesivos de duas etapas, alguns recomendam o
uso da técnica do condicionamento &cido total seguido da aplicacdo do adesivo,
dispensando o emprego do primer separadamente. Inclusive, alguns adicionam
carga inorganica com o intuito de favorecer a resisténcia de unido, e outros
indicam o uso de um primer autocondicionante que néo precisa ser removido,
seguido da aplicacdo do adesivo, eliminando, assim, a etapa clinica de
condicionamento &acido (8).

Além da inerente complexidade dos processos adesivos, Bertschinger,
Paul & Scharer, Magne e Belser (9,10,11), dentre outros, propuseram uma nova
abordagem para otimizar a aplicagdo do sistema adesivo resinoso em
restauracdes indiretas. Os sistemas adesivos tém, segundo Magne e Belser (11),
um potencial superior de adesdo quando aplicados a dentina recém-cortada e
sua aplicagdo seria recomendada imediatamente ap0s o preparo e antes da
moldagem final. Afirmam, também, que a vantagem clinica mais expressiva &
gue esta medida preventiva protegeria 0 complexo dentina/polpa e preveniria a
sensibilidade e infiltracdo bacteriana durante a fase da restauragéo temporaria.

Dificil imaginar, no universo odontolégico adesivo que vivemos qual o
cirurgido dentista que ja ndo se deparou com uma situacdo onde o procedimento
de hibridizacao, intencional ou néo, recaird sobre uma dentina e/ou esmalte ja
hibridizados e quais as consequéncias — se é que existem — de efetivar tal
processo.

Assim, os objetivos deste estudo sdo: 1) avaliar, in vitro, através de
ensaio de microtragdo, a resisténcia adesiva de restauragdes indiretas em dentina
reibridizada 30 dias apds sofrer o primeiro procedimento de hibridizacao, utilizando

dois sistemas adesivos, convencional com carga e autocondicionante, e
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submetendo ou ndo a superficie dentinaria a um tratamento de asperizacao; 2)

Avaliar através de microscopia Optica o padrdo de falhas ocorridas.
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MATERIAL E METODOS

Comité de Etica

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos e Animais da Universidade Luterana do Brasil (CEP-ULBRA 2005-412H)
(Anexo 2).

Selecao/Armazenagem/Preparo das Amostras
Amostra
Neste estudo foram utilizados 18 dentes - terceiros molares superiores e

inferiores, inclusos e higidos, extraidos por indicacdo ortodéntica.

Preparo dos dentes

Apds a exodontia, os dentes eram limpos em agua corrente e
armazenados em formol a 10% durante uma semana para a desinfeccdo dos
mesmos. A seguir, o armazenamento foi efetuado em &gua destilada a
temperatura ambiente durante o maximo de 6 meses.

Antes do manuseio, 0s dentes passaram por um processo de raspagem e
alisamento através do uso de curetas de Gracey Duflex n 11/12 e 13/14 (SS White
— Rio de Janeiro - RJ) para remocdo de tecidos periodontais remanescentes e
polimento com pedra pomes (SS White — Rio de Janeiro - RJ) e agua utilizando-se
escova de Robson (KG - Sorensen).

Os dentes foram inseridos individualmente em cilindros de PVC (Tigre
Industrial) cobrindo toda porgcédo radicular, e permitindo seu posicionamento
vertical. Os cilindros tinham 15 mm de altura e 20 mm de diametro e foram
preenchidos com resina acrilica incolor ativada quimicamente (JET — CIassico).

A remocé&o da porcéao oclusal foi realizada com a utilizagdo de um disco
diamantado de dupla face (NTI — Kahla GmbH - Germany) acoplado a uma peca
reta (KAVO DO BRASIL S.A. Ind. e Com., Joinvile, SC) agindo sob refrigeracao
com agua, obtendo-se uma superficie plana de dentina. Atentou-se para que todo

0 esmalte oclusal fosse removido.
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A padronizacdo de uma camada de esfregaco nas amostras foi
conseguida com a utilizacdo de lixas d’dgua de granulagdo 80, 180, 400 por 10
segundos e finalizando, com lixa d’agua de granulacdo 600 por 60 segundos
(Acqua Flex da Norton e Hidrolix, da GK Abrasivos, Industrias Brasileiras). A
utilizacao de lixas foi realizada com abundante refrigeracéo.

Apods foram lavados com spray agua/ar durante 30 segundos e foi feita
uma leve secagem com jatos de ar. (em torno de 5 segundos numa distancia de

10 cm aproximadamente).

Hibridizacao

Apds o preparo da superficie da dentina, 6 grupos foram aleatoriamente
formados. Os grupos experimentais foram assim distribuidos/nomeados: Grupo 1-
Dentina hibridizada com Adper Single Bond 2 e restaurada imediatamente
(GRUPO CONTROLEL1) — (SB); Grupo 2 — Dentina hibridizada com Adper Prompt
L-Pop e restaurada imediatamente (GRUPO CONTROLE2) — (PLP); Grupo 3 —
Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2 sem nenhum tratamento prévio —
(SBS/A); Grupo 4 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2 apoés
asperizacdo com ponta diamantada em baixa rotacdo — (SBC/A); Grupo 5 —
Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop sem nenhum tratamento prévio -
(PLPS/A) e Grupo 6 - Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop apés
asperizacao com ponta diamantada em baixa rotagéo (PLPC/A) .

Todos os 18 dentes foram imediatamente hibridizados: 9 com adesivo
convencional contendo carga (Adper Single Bond 2, 3M ESPE, St. Paul, MN - lote
5CX) e 9 com adesivo autocondicionante (Adper Prompt L-Pop, 3M ESPE, St.
Paul, MN — lote 175606).

Dos 9 dentes de cada sistema adesivo, 3 foram sorteados e restaurados
imediatamente com um restaurador indireto Esmalte E1 (lote 212609) e Dentina
DBl (lote 216704) (Sinfony, 3M ESPE , Seefeld - Germany ) . Foram
confeccionados previamente blocos de resina indireta com dimensdes

aproximadas de 6 x 6 x 3 mm. Os blocos forma cimentados, de acordo com o
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fabricante, utilizando-se um cimento resinoso (RelyX ARC, 3M ESPE, St. Paul,
MN - lote EJFG).

Os 6 dentes restantes de cada sistema adesivo receberam um bloco de
resina acrilica, com as mesmas dimensfes do material restaurador indireto, que
foram cimentados com cimento temporario, sem eugenol (RelyX Temp NE, 3M
ESPE , Seefeld — Germany , lotes 207854/207853)) sendo armazenados em agua
destilada a 37° C durante 30 dias.

Os 6 dentes restaurados imediatamente (3 de cada sistema adesivo),
apo6s 24 horas de armazenamento em agua destilada a 37° , foram preparados
para os testes de microtracéo.

Passados 30 dias, dos 6 dentes remanescentes de cada sistema adesivo,
3 foram reibridizados sem nenhum tratamento prévio anterior e 3 reibridizados
apos asperizagcdo com ponta diamantada em baixa rotacéo.

A seguir, todos tiveram cimentado seu bloco de resina indireta (Sinfony)
com cimento resinoso (RelyX). Todos os dentes restaurados foram armazenados
em agua destilada a 37° C durante 24 horas e apds preparados para os testes de

microtragao.

Testes de Microtracao

Os corpos-de-prova foram preparados no Departamento de Materiais
Dentéarios da Universidade de S&o Paulo, onde os dentes foram seccionados com
um disco diamantado de dupla face n°® 12205 (102 mm x 0.3 mm x 12.7 mm)
(EXTEC Corp. Enfield, CT — USA) em baixa rotacao (180-400 rpm)(12), em uma
maquina de corte (Labcut 1010) paralelamente ao longo eixo do dente, em
seccgOes de 1,0 +/- 0,2 mm, nos sentidos vestibulo-lingual e mésio-distal, obtendo-
se corpos-de-prova com uma area aderida de 1,0 mm?a 1,2 mm?, de modo que a
metade inferior ficou sendo de dentina e a superior de adesivo/cimento/resina.

As amostras (“palitos”) foram removidas do conjunto resina acrilica/dente
fazendo um corte rente a base de resina utlizando o conjunto disco

diamantado/maquina de corte.
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Sete dias apds a obtencdo dos corpos-de-prova foi realizado o teste de
microtracdo no laboratorio de Engenharia Mecénica da Universidade Luterana do
Brasil — Campus Canoas (RS).

Os palitos tiveram, previamente a realizacdo do teste de microtragéao,
suas interfaces adesivas cuidadosamente mensuradas com um paquimetro digital
(Mitutoyo Corp., Japan) e registradas na Ficha de Controle de Resultados (Anexo
3) onde as seguintes informacdes foram preenchidas: GRUPO, AREA DA
INTERFACE ADESIVA, FORCA EM NEWTON, FORCA EM MPa, TIPO DE
FRATURA (INSPECAO VISUAL).

Os corpos-de-prova (CP) tiveram, entdo, suas extremidades unidas a um
dispositivo metalico especifico para microtracdo (DISPOSITIVO DE GERALDELLI)
com um adesivo a base de cianocrilato (Super Bonder Gel — Loctite Brasil Ltda.,
Itapevi, SP, Brasil). Tomou-se cuidado para que a interface adesiva ficasse
posicionada exatamente na metade entre as duas partes do dispositivo.

Os palitos, entdo, foram submetidos ao ensaio de microtragdo em uma
maquina universal de ensaios VERSAT 502M (PANAMBRA INDUSTRIAL E
TECNICA S.A.)) com velocidade de 0,5 mm/min. Acoplada a maquina de ensaio
estava uma célula de carga S40 / 50 Kg.

A forca assinalada no momento da fratura foi registrada em Newton (N). A
conversao para Megapascal (MPa) foi realizada dividindo-se os valores da forca
necessaria para a fratura (N) pela area do palito.

Os resultados foram submetidos ao teste de ANOVA para avaliar se
existiam diferencas significativas entre 0sS grupos experimentais, e,
posteriormente, ao teste de Scheffé (nivel de significancia 5%), para verificar onde

se encontravam tais diferencgas.
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AVALIACAO DO PADRAO DE FRATURA

Apds o teste de microtracdo, o tipo de fratura foi observado com o
auxilio de uma lente estereoscopica (INALH, modelo MSZ 300, México) com uma
magnificacdo de 40X e registrado na Ficha de Controle de Resultados. Os
padrdes de fratura foram classificados como:

e Adesiva — rompimento apenas na interface dentina/adesivo ou resina
indireta/cimento;

e Coesiva em dentina — rompimento da estrutura dentinaria;

e Coesiva em resina — rompimento da resina;

e Mista — presenca de falha adesiva e falha coesiva em dentina e/ou resina.

MICROSCOPIA ELETRONICA DE VARREDURA (MEV)

ApOs a avaliacdo visual do padrdo de fratura, foram, de forma aleatoria,
selecionados trés palitos de cada grupo para observacdo em MEV. Depois de
constatado, entretanto, através da microscopia 6ptica, um padrao de falha 100%
adesivo, a MEV passou a ter como objetivo, tdo somente, ilustrar o acontecido.

Para avaliagdo em MEV, os palitos foram colados em stubs metalicos com
a face fraturada voltada para cima. Depois de desidratados, os corpos-de-prova
foram metalizados com uma liga de ouro/paladio com uma camada de 200 A°
(Angstrons). Por fim, os corpos-de-prova foram visualizados em um microscépio
eletronico de varredura (Philips XL 20, Eindhoven, Netherlands). As amostras

foram observadas sob um aumento de 500 vezes.
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Resultados

As médias obtidas no teste de resisténcia de unido a microtragdo em
dentina reibridizada bem como as comparacdes estatisticas entre elas estdo
dispostas nas Tabelas 1 e 2.

A andlise estatistica consistiu da utilizacdo da técnica estatistica de Analise

de Variancia com fator tnico, conforme descrito em Zar (13).

Tabela 1- Andlise de Variancia (Anova) com Fator Unico com Seis Niveis - ou

Seis Grupos.
Desvio-
Variaveis Tratamentos n Média padrdao Valor de p
Area (mm2) Single Bond 23 1,127 0,058 0,001**
PLP 23 1,130 0,048
SB Sem Asp 36 1,178 0,103
SB Com Asp 40 1,121 0,028
PLP Sem Asp 31 1,136 0,044
PLP Com Asp 24 1,151 0,031
Total 177 1,141 0,062
MPa Single Bond 23 17,627 5,387 0,015*
PLP 23 21,117 7,159
SB Sem Asp 36 17,617 7,215
SB Com Asp 40 14,927 6,319
PLP Sem Asp 31 17,894 5,741
PLP Com Asp 24 16,728 5,460
Total 177 17,393 6,485

* Diferenca estatisticamente significativa ao nivel de 5%
** Diferenca estatisticamente significativa ao nivel de 1%
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A tabela a seguir indica quais tratamentos diferem entre si pelo teste de
complementacgédo (post hoc) de Scheffé.

Tabela 2 — Teste de Complementacdo de Scheffé

Tratamento Area (mm2) Tratamento MPa
Sub. Sub.
n 1 2 n Sub.1 Sub. 2

SB Com Asp 40 1,121 S B Com Asp 40 14,927

Single Bond 23 1,127 1,127 PLP Com Asp 24 16,728 16,728
PLP 23 1,130 1,130 S B Sem Asp 36 17,617 17,617
PLP SemAsp 31 1,137 1,137 Single Bond 23 17,627 17,627
PLP ComAsp 24 1,151 1,151 PLP Sem Asp 31 17,894 17,894
S B Sem Asp 36 1,178 PLP 23 21,117

Obs.: Médias seguidas dentro de um mesmo subgrupo (Sub) n&o diferem
significativamente ao nivel de 5%.

Na variavel area, a Unica diferenca significativa é entre o Grupo 3 (Single
Bond 2 SEM Asperizacao) e o Grupo 4 (Single Bond 2 COM Asperizacao).

Na variavel forca, a Unica diferenca significativa € entre o Grupo 2(Prompt
L-Pop) e o Grupo 4 (Single Bond 2 COM Asperizagao).
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ANALISE DOS PADROES DE FRATURA

A amostra de 177 corpos-de-prova apresentou a totalidade de fraturas do
tipo adesiva, sendo todas as fraturas na interface cimento/adesivo/restauragéo

indireta.

Tabela 3 - Valores absolutos de falha por grupos apds os testes de

microtragao.

Grupos n ADESIVA COESIVA COESIVA MISTA
DENTINA RESINA

SB 23 23 - - -
PLP 23 23 - - -
SB SEM ASP 36 36 - - -
SB COM ASP 40 40 - - -
PLP SEM ASP 31 31 - - -
PLP COM ASP 24 24 - - -
TOTAL 177 177 - - -

-57-



DISCUSSAO

Durante a década de 90, um numero consideravel de clinicos comegou a
selar a dentina, imediatamente ap6s o preparo, utilizando sistemas adesivos
resinosos, independentemente se o dente fosse preparado para uma restauracao
de amélgama, faceta laminada ou coroa total. Estes materiais resinosos nao
sendo soluveis em fluidos orais, ao contrario do hidréxido de calcio, continuariam a
obliterar os tubulos e a sela-los da cavidade oral havendo infiltragdo entre o dente
e a restauracao atuando como protetores do complexo dentina-polpa. (14)

De forma geral, segundo Busato (7), atualmente, h4 trés formas de adeséo
a estrutura dental, sendo duas com sistemas adesivos e uma com cimento de
ionbmero de vidro, esta de menor for¢ca adesiva e melhor capacidade biol6gica.
Em uma das formas com sistemas adesivos, ha remocédo total da smear layer,
identificada como hibridizacdo, e na outra ha dissolucdo parcial da smear layer,
denominada de hibridizacdo modificada ou integracdo, pois com o uso de acidos
fracos a smear plug permanece e oferece alguma segurangca quanto a nao
agressao pulpar. A desmineralizagcdo parcial da smear layer, quando usado o
sistema autocondicionante, forma uma camada hibrida menos espessa, néo
afetando, porém, a adesdo. A menor penetracdo em dentina desses sistemas
forma uma camada hibrida mais delgada e uma camada mais espessa ha
superficie dentinaria. A qualidade da camada hibrida formada parece ser mais
relevante do que a sua espessura, em se tratando de resisténcia de unido. (15,16)

Este trabalho utilizou dois sistemas adesivos (Adper Single Bond 2 e Adper
Prompt L-Pop) com diferentes composi¢cdes quimicas e formas de agéo sobre o
substrato dentinario, visando verificar como se comportariam nos testes de
resisténcia de unido “in vitro”, frente a um processo de reibridizagcdo ou,
originalmente, dual bonding technique proposto, dentre outros, por
Bertschinger, Paul & Schéarer (9,10).

A avaliacdo da eficacia dos adesivos dentinarios geralmente é
baseada na mensuracao da resisténcia de unido determinada pela aplicagéo de
carga sobre corpos-de-prova unidos sob tensfes de cisalhamento ou tragéo, até
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gue ocorra a fratura. A resisténcia a fratura é a melhor medida da verdadeira
forca de adesao da resina com a dentina (14). Tais testes s&o indicativos de
como o adesivo tenderia a se comportar in vivo.

Os resultados dos testes de microtragdo mostraram que, entre oS
diferentes grupos testados, a Unica diferenca estatisticamente significativa (nivel
de 5%) foi entre o Grupo 2 (PLP) que teve como média 21,117 MPa (+ 7,159) e 0
Grupo 4(SBC/A) que apresentou a média 14,927 MPa (+ 6,319). Saliente-se
que, entre os grupos do mesmo sistema adesivo, ndo houve diferencas
significativas.

Dados publicados da resisténcia de unido para um determinado material
variam muito, e o desvio-padrdo do valor médio para um dado teste de adesao é
freqientemente alto. Nos testes de adesdo € comum ocorrer desvios-
padrées de 30 a 40% ao redor dos valores médios, como mencionado no
ISOTC106, o qual publicou normas para medir a forca de adeséao (forca de uniao)
ao substrato dentario (TR 11405, 1994). Os resultados encontrados estdao de
acordo com os normativos, sendo a média geral 17,393 MPa e o desvio-padréo
de 6,485 correspondente a 37,28%.

A grande variagdo nos resultados pode ser atribuida as variaveis
inerentes da superficie dentinaria, como o conteddo de &agua, presenca ou
auséncia de smear layer, permeabilidade dentinaria, orientacdo dos tubulos em
relacdo a superficie da dentina e diferencas no desenho dos testes in vitro e na
distribuicdo de tensfes adjacentes a interface (6).

Os sistemas adesivos contém formulacdo quimica variada podendo
apresentar acetona, alcool e/ou agua como solventes de seus monémeros, bem
como ter ou ndo particulas de carga, e componentes acidicos que possibilitem um
condicionamento da dentina e do esmalte simultaneamente.(4,15)

Os sistemas adesivos Adper Single Bond 2 e Adper Prompt L-Pop
utilizados neste estudo diferem quanto a presengca de solventes na sua
composicdo; enquanto 0 primeiro possui etanol e 4gua, o segundo apresenta
somente agua, o que faz com que a etapa de secagem pds-condicionamento

acido seja mais critica para o Single Bond 2 e, no caso do Prompt L-Pop, a
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umidade da rede de colageno seja assegurada com maior facilidade durante o
processo de hibridizagéo.

Van Noort (17) afirma que para que o adesivo seja efetivo ele deve obter
intimo contato com o substrato permeando neste facilmente. O uso de adesivos
de alta viscosidade causa resisténcia ao escoamento, dificultando o
umedecimento da superficie. Adesivos com carga, como o Single Bond 2,
apresentam alta tensao superficial e pobre capacidade de umedecimento.

Gunther (18) afirma, por outro lado, que a presenca ou ndo de carga nos
diversos sistemas adesivos ndo parecem modificar ou ter influéncia determinante
sobre a resisténcia adesiva. Os adesivos self-etch, do tipo all-in-one (Prompt L-
Pop), de forma geral, tendem a apresentar resisténcia adesiva mais baixa que os
adesivos self-etch de dois passos.

Os piores resultados, em namero absolutos, dos grupos 1 (SB2), 3(SBS/A)
e 4(SBC/A), respectivamente, 17,627 MPa, 17,617 MPa e 14,927 MPa, frente aos
grupos do adesivo autocondicionante,com as mesmas particularizacdes, podem
ser explicados pela menor capacidade de escoamento do Single Bond 2 (17,19)
aliado a dificuldade de padronizagdo da umidade dentinaria pés-condicionamento
acido.

Atualmente os ensaios mecanicos tém grande relevancia no langamento
de novos produtos e/ou técnicas no mercado odontolégico. Com a crescente
formulacdo de novos produtos, principalmente para a area de Dentistica/Protese,
a industria de ensaios laboratoriais também se sofisticou, pois a realizagdo de
estudos clinicos tornou-se invidvel pelo tempo necessario para avaliar 0s
materiais adesivos além do alto custo e das dificuldades técnicas relativas aos
habitos especificos de cada paciente.(17)

O teste de microtracdo foi desenvolvido para superar algumas limitacdes
dos testes de resisténcia de uni&do por cisalhamento e tracdo convencional. Uma
das principais vantagens desse teste € a possibilidade de determinar altas
resisténcias de unido sem falhas coesivas em dentina, apresentando

predomindncia de falhas na interface adesiva, além de permitir mdltiplas
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avaliagbes em um mesmo dente, diminuindo desta forma a variabilidade causada
pelo substrato.(20)

Os elevados valores para a forca de adesao aparente (cerca de 45 MPa),
mensurada a partir do método de microtracdo, ndo significam que essas adesdes
sejam mais fortes que os resultados de adesao de 25MPa, obtidos com espécimes
maiores utilizados rotineiramente na maioria dos laboratérios. Isto simplesmente
sugere que a distribuicdo da carga através do espécime foi mais uniforme de
modo que a unido falhou adesivamente, na interface resina-dentina, ao invés de
coesivamente, na dentina.(14)

A quase totalidade dos trabalhos com testes de microtracdo na literatura
odontoldgica apresentam resultados acima de 30 MPa podendo chegar a 50 MPa
ou mais (8,16,21,22,23). Saliente-se que, diferentemente deste trabalho, a grande
maioria dos testes de microtracdo séo realizados com a utilizacdo de resinas
fotoativadas de uso direto. Os resultados encontrados neste trabalho, cuja média
geral é de 17,393 MPa, estdo de acordo com as médias para trabalhos
envolvendo restauracgdes indiretas.(24,25,26)

Trabalhos de resisténcia de unido utilizando o ensaio de microtragdo tem
mostrado que a relagdo entre a area adesiva e a resisténcia de unido se da de
forma inversa (20,27). Desta forma, o grupo 4 (SBC/A ) com a menor area média
(1,121mm?) deveria, teoricamente, apresentar a maior média resisténcia adesiva
e uma média similar ao Grupo 1 (SB), com &rea praticamente idéntica (1,127mm?),
0 que ndo se confirmou. Tal evidéncia sugere que a asperizacdo tenha sido
determinante para o resultado adverso. A expectativa, em fungcéo da area, para o
Grupo 3 (SBS/A), que apresenta a maior média (1,178 mm?), é de que sua média
adesiva deveria ser a menor, o que também n&o aconteceu. A comparacao entre
as médias adesivas do Grupo 3 (SBS/A) e a do grupo 1(SB), respectivamente,
17,617 MPa e 17,627 MPa, sugere que o processo de reibridizagdo, sem
asperizacao, melhora a resisténcia adesiva do Single Bond 2. Nos grupos com
0 uso do sistema adesivo autocondicionante, o0s grupos 2(PLP) e 5 (PLPS/A)
com éareas de 1,130 mm? e 1,136 mm? respectivamente, deveriam apresentar

médias de resisténcia adesiva similares, que ndo se confirmaram numericamente.
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O Grupo 6 (PLPC/A), com area média de 1,151mm?, ratificou a expectativa em
torno do seu provavel resultado — menor em relagdo ao Grupo 2 (PLP) . Os
resultados, porém, nos casos de reibridizacdo por adesivos autocondicionantes,
nado foram estatisticamente significativos, indicando que o procedimento de
asperizacao nao melhorou a resisténcia adesiva.

A exigéncia estética levou ao aperfeicoamento de um dos materiais mais
utilizados na Odontologia, a resina composta, o que permitiu a ampliacéo de suas
indicacoes.

Os compdsitos de processamento laboratorial tém sido utilizados na
Odontologia por mais de 20 anos e os de Ultima geracdo tém sido apontados
como o0s grandes substitutos do amalgama, em extensas reconstrugcdes
restauradoras. (28)

A resina composta empregada na confecc¢do dos inlays/onlays néo difere
muito das resinas utilizadas na técnica convencional intrabucal no que se refere a
composicdo quimica. As resinas compostas indiretas ou de laboratorio
apresentam particulas hibridas em alta densidade, cerca de 85% em peso de
carga. Algumas dessas resinas apresentam também modificacdes na matriz
organica, que garantem um maior grau de conversdo - o grau de conversao
chegaria a 98,5% (29). A diferenca importante estd no processo de
polimerizacdo (30). Na técnica direta, o processo de polimerizacdo €
inteiramente intrabucal e a capacidade maxima de conversao de mondmeros é de
50-60%. No entanto, isso nao significa que 40-50% das moléculas de monémeros
foram deixadas na resina, pois um dos dois grupamentos metacrilato pode ainda
ter reagido e se ligado de forma covalente com a estrutura do polimero, formando
um grupamento pendente. (6)

Este elevado indice de converséo, entretanto, faz com que a superficie
interna da restauracdo apresente apenas uma pequena porcentagem de
mondmeros livres para a adesdo, 0 que pode ser considerado um aspecto
negativo da técnica. (30)

Os cimentos resinosos — agente cimentante - sdo 0s mais indicados para

cimentacdo de resinas de laboratorio, pela evidente compatibilidade quimica
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existente entre material restaurador e cimentante, sendo necessario, no entanto,
um adequado tratamento de superficie — jateamento com éxido de aluminio -
para garantir a melhor adeséo possivel. (31,32)

O tratamento de superficie supostamente necessario gera muitas
controvérsias na literatura odontologica. A utilizacdo de acido fosforico mais
ativadores de superficie preconizada por Anusavice (6) é contestada por Freitas
(33) que, afirma que a utilizacdo de um ativador de superficie ndo melhorou o
desempenho em reparos como também apresentou a menor média de resisténcia
adesiva entre os grupos testados.

Anusavice (6) afirma que ndo dispondo de um ativador de superficie, deve-
se asperizar internamente a peca com uma ponta diamantada de granulacao
grosseira, no que concordam Magne e Belser (11), para expor resina mais
reativa.

Os grupos, entretanto, que, neste trabalho, tiveram a superficie dentinaria
hibridizada asperizada apresentaram as médias mais baixas dentre todos o0s
grupos. Numericamente as médias foram as mais baixas, porém, a situacao dos
dois grupos é totalmente antagbnica. As médias encontradas — Grupo 4 (SBC/A)
- 14,927 MPa e Grupo 6 (PLPC/A) 16,728 MPa - podem ser explicadas em
fung&o da maior ou menor capacidade de molhamento dos sistemas adesivos e
do processo de asperizagdo. No caso do grupo 4, a asperizacao teria
evidenciado a baixa capacidade de molhamento e/ou escoamento do Single
Bond 2 (17,19) que teve um resultado aguém do esperado. As microrretencdes
criadas pela asperizacéo, no caso do Grupo 6, foram melhor aproveitadas pela
maior capacidade de escoamento dos sistemas autocondicionantes. Especula-
se, também, que nos dois grupos, a asperizacdo teria criado uma falsa smear
layer (residuos da superficie asperizada — dentina e adesivo - teriam, mesmo
apo0s sua limpeza, permanecido na superficie a ser reibridizada) dificultando o
processo adesivo.

Outra alternativa difundida, o jateamento prévio com particulas de 6xido de
aluminio e posterior silanizagdo também € controverso. Garone Neto, Gomes

(30,34) acreditam que o método afetaria positivamente o processo adesivo,
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enquanto que, Tapety (32), de uma forma menos enfética, afirma que a
aplicacdo de silano pode ser realizada para cimentagdo de resina indireta, pois
nao parece influenciar negativamente a adesao. Silva, Freitas (35,33), outrossim,
afirmam que a aplicagcédo de silano, associado ou n&o ao adesivo, nao afetou
positivamente a resisténcia adesiva quando avaliados os efeitos de diferentes
tratamentos de superficie na resisténcia adesiva (microtracdo) de cimentos
resinosos a resina composta indireta.

Relevante, também, neste estudo, é a possivel deterioracdo da forca de
adesdo com o passar do tempo ja que ha um periodo de 30 dias entre 0 processo
de hibridizacdo e o de reibridizagao.

Nakabayashi e Pashley (14) afirmam que h& uma reducéo gradual da forca
de adesdo com o passar do tempo. Embora a forca de unido inicial da resina a
dentina seja alta, ela cairia para niveis mais baixos com o passar do tempo.

Quando uma restauragédo acaba de ser colocada e polimerizada, ainda
deve existir uma camada de inibicAo por oxigénio na superficie. Novos
incrementos de resina composta podem ser feitos sobre essa camada, pois ela
representa, em sua esséncia, um excelente substrato para adesdo. Uma
restauracdo que acabou de ser polimerizada e polida ainda deve ter mais de 50%
de grupamentos metacrilatos ndo-reagidos para copolimerizar com o material
recém-adicionado. (6)

A medida que a restauracdo envelhece menos grupamentos metacrilatos
nao-reagidos sao encontrados, e ligagcdes cruzadas mais longas reduzem a
capacidade do novo monémero em penetrar a matriz. A resisténcia de unido
entre 0 material original e a nova resina diminui em propor¢cao direta ao tempo
decorrido entre a polimerizagdo e a adicdo da nova resina. Além disso,
superficies expostas expdem superficies de particulas livres de silano. Logo, a
superficie da particula ndo reagird quimicamente com a nova camada de resina
composta. Sob uma condicdo ideal, que € a adicdo de um agente de unido
silanizado na superficie antes da adicdo de um novo incremento de resina, a
resisténcia da resina composta reparada é menor que a metade da resisténcia do

material original. (6)
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As médias obtidas nos grupos reibridizados apés 30 dias - Grupo 3 (SBS/A
17,617 MPa), Grupo 4 (SBC/A 14,927 MPa), Grupo 5 (PLPS/A 17,894 MPa) e
Grupo 6 (PLPC/A 16,728 MPa) — foram menores, comparando grupos que
utilizaram o mesmo sistema adesivo - Grupo 1 (SB 17,627 MPa) e Grupo 2 (PLP
21,117 MPa), porém a diferenga percentual entre os grupos ficou bem abaixo da
perda dos 50% - ou mais - proposto por Anusavice (6) nos casos de reparagéo
de resinas compostas.

Na andlise dos corpos-de-prova fraturados pode-se verificar que das 177
superficies fraturadas analisadas, 177 (100%) apresentaram fraturas na interface
adesiva (cimento/restauracéo indireta). Das amostras analisadas, 18 (03 de cada
grupo — ver imagens obtidas em MEV — Figuras 1 a 18 anexas) foram avaliadas
utilizando MEV e microscopia 6ptica e 159 avaliadas com utilizacdo somente de
microscopia Optica (40 aumentos).

O tipo de fratura ocorrido — fraturas na interface adesiva — é caracteristico
de materiais onde ocorre baixa interacdo entre o material e o substrato (17). O
alto percentual registrado de falha adesiva, numa analise em microscopia Optica,
ratifica os achados, dentre outros, de Magagnin, Tavares (23,8).

Pashley (36) recomenda o uso de microscopia eletrbnica para andlise da
area de teste, pois com a microscopia optica somente falhas 6bvias poderiam ser
determinadas.

Magagnin (23) argumenta, por sua vez, que embora a visualizagdo em
microscopia Optica ndo consiga precisar exatamente o tipo de fratura, esse
método de avaliacdo consegue determinar se a fratura ocorreu na regido da
interface adesiva, totalmente em resina, totalmente em dentina e, em alguns, se
envolveu ambos os componentes. Assim, é possivel realizar, ainda que de uma
forma néo totalmente conclusiva, uma avaliacdo dos tipos de fraturas obtidos no
estudo com um método de relativa facilidade e pouco dispendioso
financeiramente.

Este estudo in vitro ndo tem, isoladamente, o propésito de extrapolar os
resultados obtidos as diversas condi¢des clinicas existentes.
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Existem, entretanto, constatagbes fundamentadas nos resultados
apresentados, que ja foram especulados na literatura odontoldgica, e que nao
podem ser desprezadas.

Embora ndo haja um consenso universal sobre o valor minimo de
resisténcia de unido necessario para fornecer uma adesdo bem-sucedida, um
valor de 20 MPa tem sido proposto como sendo razoavel (6). A média geral, neste
trabalho, foi de 17,393 MPa. Considerando que o tipo de fratura foi, na sua
totalidade, adesiva - sempre entre o cimento e o compdésito indireto, néo
aconteceu, em nenhum caso, o rompimento da camada hibrida. A camada hibrida
continuou a selar e proteger a dentina subjacente indicando que para sua ruptura
seriam necessarios valores além dos obtidos e proximos dos 20 MPa
preconizados como satisfatorio.

Nakabayashi e Pashley (14), antevendo o futuro, afirmavam que o ideal
seria que toda dentina exposta durante os procedimentos restauradores fosse
imediatamente hibridizada, para proteger a polpa de qualquer irritacdo. A
hibridizacdo rotineira da dentina, segundo os autores, iria melhorar os tratamentos
odontoldgicos.

Os resultados deste trabalho atestam que, para 0 mesmo sistema adesivo,
a hibridizacdo imediata n&o reduziu a resisténcia de unido para restauragoes
indiretas quando o substrato foi novamente hibridizado (reibridizado) e que esse
procedimento, para qualquer tipo de preparo, tem a finalidade de criar a
possibilidade de minimizar e/ou eliminar injurias pulpares decorrentes da infiltragdo
de fluidos sépticos orais, além de prevenir a infeccdo bacteriana nos tdbulos
dentinarios. Soma-se a isso o fato de que, clinicamente, os dentes que sao

selados tornam-se menos sensiveis aos estimulos térmicos de calor e frio.
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Conclusdes

De acordo com a metodologia empregada para este estudo e com base nos
resultados obtidos é possivel concluir que:

» O processo de reibridizacdo dentinaria ndo afetou a resisténcia de
unido, tanto para o sistema adesivo Adper Single Bond 2 quanto para
0 Adper Prompt L-pop.

» O sistema adesivo Adper Prompt L-Pop apresentou resisténcia de
unido estatisticamente superior em relagéo ao sistema Adper Single
Bond 2 quando este foi utilizado na condi¢do de dentina reibridizada
e com asperizagao .

» Na reibridizagéo, o sistema adesivo com carga (Single Bond 2) teve
seu pior desempenho associado a asperizacdo da superficie
dentinaria hibridizada sugerindo ser desnecessaria esta forma de
tratamento de superficie.

> Na reibridizagcédo, o sistema adesivo autocondicionante (Prompt L-
pop) ndo teve seu desempenho melhorado associado ou nao a
asperizacao da superficie dentinéria hibridizada dispensando, entao,
esta forma de tratamento de superficie.

» A hibridizagdo imediata, nos preparos para restauragdes indiretas,
tem como principal objetivo minimizar e/ou eliminar injarias pulpares

de natureza bioldgica ou térmica.

» O padrdo de fratura, registrado ap0s a realizacdo do teste de
microtracao, foi sempre do tipo adesivo, caracterizando uma baixa

interacao entre o0 agente cimentante e a restauracao indireta.
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Il — DISCUSSAO GERAL

"Uma noitada em que todos os presentes estao absolutamente de acordo € uma noitada perdida".

Albert Einstein, (1879-1955). Fisico, matematico e humanista alem&o.

“Um grama de agédo vale mais do que uma tonelada de teoria”.
Friedrich Engels (1820-1895), filésofo alemé&o

"As pessoas podem ser persuadidas a engolir qualquer coisa, contanto que venha temperada de elogios".

Jean-Baptiste Poquelin, o Moliére (1622-1673), dramaturgo francés.
“E pequeno o nimero de pessoas que véem com seus proprios olhos e pensam por suas proprias mentes".

Albert Einstein, (1879-1955). Fisico, matematico e humanista alem&o.
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CONSIDERACOES GERAIS
Comité de Etica

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos e Animais da Universidade Luterana do Brasil (CEP-ULBRA 2005-
412H). ( Anexo 2)

Selecao/Armazenagem/Preparo das Amostras

A selecdo e o preparo dos 18 dentes foram descritos e executados
conforme projeto.

A remocé&o da porcao oclusal foi realizada com a utilizagdo de um disco
diamantado de dupla face (NTI — Kahla GmbH - Germany) acoplado a uma peca
reta (KAVO DO BRASIL S.A. Ind. e Com., Joinvile, SC) agindo sob refrigeracéo
com agua, obtendo-se uma superficie plana de dentina. Atentou-se para que todo

0 esmalte oclusal fosse removido.

T ! N
\""“\ \“‘“‘\ P

B C

Figura 19 — Desenho esquematico da obtenc¢éo dos conjuntos

dente/resina indireta. A) Remocéao oclusal, B)Superficie

plana em dentina, C) conjunto dente/resina indireta.
Sadek FT, Goracci C, Monticelli F, Ferrari M, Capel PEC. Influéncia da Geometria dos Espécimes em Dentina e Esmalte

no teste de Microtragdo: andlise da resisténcia de uniéo e microscopia eletrdnica de varredura. Rev Ibero-am Odontol Estet
Dent 2004; 3(9):81-93.
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A padronizacao de uma camada de esfregaco nas amostras foi conseguida
com a utilizagdo de lixas d’agua de granulacdo 80, 180, 400 por 10 segundos e
finalizando, com lixa d’agua de granulagdo 600 por 60 segundos (Acqua Flex da
Norton e Hidrolix, da GK Abrasivos, Industrias Brasileiras). A utilizacdo de lixas foi
realizada com abundante refrigeracéo.

Apods foram lavados com spray agua/ar durante 30 segundos e foi feita uma
leve secagem com jatos de ar. (em torno de 5 segundos numa distancia de 10 cm

aproximadamente).

Hibridizacao

Apds o preparo da superficie da dentina, 6 grupos foram aleatoriamente
formados. Todos os 18 dentes foram imediatamente hibridizados: 9 com adesivo
convencional contendo carga (Adper Single Bond 2, 3M ESPE, St. Paul, MN - lote
5CX) e 9 com adesivo autocondicionante (Adper Prompt L-Pop, 3M ESPE, St.
Paul, MN — lote 175606).

Dos 9 dentes de cada sistema adesivo, 3 foram sorteados e restaurados
imediatamente com um restaurador indireto Esmalte E1 (lote 212609) e Dentina
DBl (lote 216704) (Sinfony, 3M ESPE , Seefeld - Germany ) . Foram
confeccionados previamente blocos de resina indireta com dimensdes
aproximadas de 6 x 6 x 3 mm. Os blocos forma cimentados, de acordo com o
fabricante, utilizando-se um cimento resinoso (RelyX ARC, 3M ESPE, St. Paul,
MN - lote EJFG). N&o foram utilizados, ao final, sistemas de Acabamento e
polimento em fungéo da utilizac&o de blocos de resina e consequente inexisténcia
de margens a serem polidas.

Os 6 restantes receberam um bloco de resina acrilica com as mesmas
dimensdes do material restaurador indireto que foram cimentados com cimento
temporario, sem eugenol (RelyX Temp NE, 3M ESPE , Seefeld — Germany , lotes
207854/207853)) sendo armazenados em agua destilada a 37° C durante 30 dias.

-73-



Os 6 dentes restaurados imediatamente ( 3 de cada sistema adesivo),
ap6s 24 horas de armazenamento em agua destilada a 37° , foram preparados
para os testes de microtracéo.

Passados 30 dias, dos 6 dentes de cada sistema adesivo remanescentes,
3 foram reibridizados sem nenhum tratamento prévio anterior e 3 reibridizados
apos asperizacdo com ponta diamantada em baixa rotacao.

A seguir, todos tiveram cimentados seus blocos de resina indireta
(Sinfony) com cimento resinoso (RelyX). Todos os dentes restaurados foram
armazenados em agua destilada a 37° C durante 24 horas e apds preparados

para os testes de microtracéo.

Grupos Experimentais

Grupo 1 — Dentina hibridizada com Adper Single Bond 2 e restaurada
imediatamente (GRUPO CONTROLE1)

Grupo 2 — Dentina hibridizada com Adper Prompt L-Pop e restaurada
imediatamente (GRUPO CONTROLEZ2)

Grupo 3 - Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2 sem nenhum
tratamento prévio

Grupo 4 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2 ap6s asperizagao
com ponta diamantada em baixa rotagéo.

Grupo 5 — Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop sem nenhum
tratamento prévio

Grupo 6 - Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop ap0s asperizagao

com ponta diamantada em baixa rotacao.
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Protocolo para Execucao dos Procedimentos

Grupo 1 — Dentina hibridizada com Adper Single Bond 2 e restaurada

imediatamente

A dentina previamente planificada foi condicionada com &cido
fosférico a 37% (Acid Gel, Dentalville do Brasil Ltda. — Joinville — SC) durante 15
segundos seguido da lavagem com spray agua/ar por 30 segundos. Procede-se
apos a secagem da dentina com filtros de papel absorvente previamente
recortados.

O sistema adesivo Adper Single Bond 2 (3M ESPE) foi aplicado em 2
camadas consecutivas agitando gentilmente o aplicador (Pincel descartavel
Microbrush (USA — Grafton — WI) seguido de leve secagem por 5 segundos para
evaporar o0 solvente. Seguiu-se a fotopolimerizagdao por 20 segundos com
aparelho Ultralux Eletronic ( Dabi Atlante - Ribeirdo Preto — SP) com intensidade
luminosa aproximada de 500 mW/cm? (miliwattes por centimetro quadrado)
previamente calibrada com o auxilio de um radidmetro, que aferia novamente a
intensidade de luz ap6s 10 acionamentos.

Finalizado o processo de hibridizagdo dentinaria, o bloco de resina
indireta foi preparado para cimentacdo. A sua superficie interna, que h& havia sido
jateado por particulas de éxido de aluminio , foi asperizada com ponta diamantada
n° 3097 ( Vortex Ind. Com. Prod. Diamantados — Sao Paulo — SP) em baixa
rotacdo (Kavo do Brasil — Joinville — SC). Logo apds, durante 5 segundos, aplicou-
se Aacido fosforico a 37% com o objetivo de limpeza. O bloco foi, entéo,
cuidadosamente, lavado com jato agua/ar durante 30 segundos e, ap0s, seco com
jatos de ar durante 5 segundos. O sistema adesivo foi, entdo, aplicado e a partir
dai, seguiu-se as orientacbes do fabricante do cimento resinoso para a
cimentagao de restauragdes indiretas.
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Grupo 2 — Dentina hibridizada com Adper Prompt L-Pop e restaurada

imediatamente

Sobre a dentina planificada foi aplicado o sistema adesivo
autocondicionante Adper Prompt L-Pop com o auxilio de um pincel descartavel
Microbrush que foi esfregado sobre a dentina durante 15 segundos. Apés leve
jato de ar, nova aplicacdo do adesivo (3 segundos) e secagem. O adesivo foi
polimerizado por 20 segundos..

O bloco de resina indireta (Sinfony) foi cimentado entdo conforme ja

descrito para o Grupo 1.

Grupo 3 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2 sem tratamento

prévio

Passados 30 dias, o bloco de resina acrilica foi removido. O cimento
temporario (RelyX Temp) foi cuidadosamente removido com o auxilio de uma
colher de dentina (Duflex) até que visualmente ndo restasse nenhum resquicio de
cimento.

A partir da completa remoc¢éo do cimento temporario, um novo processo de
hibridizacdo foi realizado sobre a dentina j& hibridizada ha 30 dias. Os passos
clinicos sdo os mesmos descritos no Grupo 1, com exce¢do do condicionamento
acido que nao foi realizado.

Com a dentina reibridizada e a restauracao indireta pronta, a cimentagao
sera realizada de acordo com as normas preconizadas pelo fabricante do cimento

resinoso RelyX.
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Grupo 4 — Dentina reibridizada com Single Bond 2 apds asperizagcdo com
ponta diamantada em baixa rotacao.

Apés preparacao do dente — mesma forma descrita no Grupo 3 - a dentina
foi asperizada com ponta diamantada ( 3097 - Vortex) em baixa rotacéo.
O restante do processo seréd idéntico ao Grupo 1 com excec¢do da secagem

pos-condicionamento que sera com jatos de ar.

Grupo 5 — Dentina reibridizada com Prompt L-Pop sem nenhum tratamento

prévio

Procedimentos clinicos idénticos ao Grupo 2, depois de passados 30 dias e

dentina devidamente limpa.

Grupo 6 - Dentina reibridizada com Prompt L-Pop apés asperizacdo com
ponta diamantada em baixa rotacéao.

Grupo semelhante ao grupo 5, sendo precedido, entretanto, de asperizacéo
com ponta diamantada em baixa rotacao.

Concluida a etapa restauradora os dentes foram armazenados em agua

destilada a 37° até o momento de serem levados para o teste de microtragao.
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TESTES DE MICROTRACAO

Os corpos-de-prova foram preparados no Departamento de Materiais
Dentarios da Universidade de Sao Paulo, onde os dentes foram seccionados com
um disco diamantado de dupla face n°® 12205 (102 mm x 0.3 mm x 12.7 mm)
(EXTEC Corp. Enfield, CT — USA) em baixa rotagcéo ( 180-400 rpm), em uma
maquina de corte (Labcut 1010) paralelamente ao longo eixo do dente, em
seccdes de 1,0 +/- 0,2 mm, nos sentidos vestibulo-lingual e mésio-distal, obtendo-
se corpos-de-prova com uma area aderida de 1,0 mm?a 1,2 mm?, de modo que a

metade inferior ficou sendo de dentina e a superior de adesivo/cimento/resina.

@i i1

Figura 20 - Desenho Esquematico da obtencdo corpos-de-prova.

As amostras (“palitos”) foram removidas do conjunto resina acrilica/dente
fazendo um corte rente a base de resina utlizando o conjunto disco
diamantado/maquina de corte.

Sete dias ap0s a obtencdo dos corpos-de-prova foi realizado o teste de
microtracdo no laboratorio de Engenharia Mecénica da Universidade Luterana do
Brasil — Campus Canoas (RS).

Os palitos tiveram, previamente a realizagdo do teste de microtracdo, suas
interfaces adesivas cuidadosamente mensuradas com um paquimetro digital
(Mitutoyo Corp., Japan) e registradas na Ficha de Controle de Resultados (anexo
X) onde as seguintes informacbes foram preenchidas: GRUPO, AREA DA
INTERFACE ADESIVA, FORCA EM NEWTON, FORCA EM MPa, TIPO DE

FRATURA (INSPECAO VISUAL).
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Os corpos-de-prova (CP) tiveram, entdo, suas extremidades unidas a
um dispositivo metalico especifico para microtragdo (DISPOSITIVO DE
GERALDELLI) com um adesivo a base de cianocrilato (Super Bonder Gel — Loctite
Brasil Ltda., Itapevi, SP, Brasil). Tomou-se cuidado para que a interface adesiva

ficasse posicionada exatamente na metade entre as duas partes do dispositivo.

Adesivo cianocrilato

Direcéo de
aplicacéo de
carga

Guarras do paquimetro

Corpo de prova

Figura 21 — Desenho Esqueméatico do Teste de Microtracdo

Os palitos, entdo, foram submetidos ao ensaio de microtracdo em uma
maquina universal de ensaios VERSAT 502M (PANAMBRA INDUSTRIAL E
TECNICA S.A.) com velocidade de 0,5 mm/min . Acoplada a méaquina de ensaio
estava uma célula de carga S40 / 50 Kg.

A forca assinalada no momento da fratura foi registrada em Newton (N). A
conversao para megapascal (MPa) foi realizada dividindo-se os valores da forca
necessaria para a fratura (N) pela area do palito.

Os resultados foram submetidos ao teste de ANOVA para avaliar se
existiam diferencas significativas entre 0S grupos experimentais, e,
posteriormente, ao teste de Scheffé (nivel de significancia 5%), para verificar onde

se encontravam tais diferencgas.
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AVALIACAO DO PADRAO DE FRATURA

Apbs o teste de microtracao, o tipo de fratura foi observado com o auxilio de
uma lente estereoscopica (INALH, modelo MSZ 300, México) com uma
magnificacdo de 40X e registrado na Ficha de Controle de Resultados. Os
padrdes de fratura foram classificados como:

e Adesiva — rompimento apenas na interface dentina/adesivo ou resina

indireta/cimento;

e Coesiva em dentina — rompimento da estrutura dentinaria;

e Coesiva em resina — rompimento da resina;

e Mista — presenca de falha adesiva e falha coesiva em dentina e/ou

resina.

MICROSCOPIA ELETRONICA DE VARREDURA (MEV)

Apés a avaliagdo visual do padrdo de fratura, foram, de forma
aleatoria, selecionados, inicialmente, cinco palitos de cada grupo para avaliacdo
em MEV. O posicionamento inadequado desses 30 palitos impediu sua correta
visualizacdo no microscopio eletrénico. Fez-se necessaria nova sele¢céo aleatoria,
agora com trés palitos por grupo. Foram metalizados, entdo, 48 palitos que
geraram 18 imagens (Figuras 1 a 18). No anexo 3 — Ficha de Controle de
Resultados, coluna Tipo de Fratura — consta 48 corpos-de-prova identificados com
MEV, porém, somente 18 imagens foram geradas.
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IV - Conclusdes

“As convic¢des sdo inimigas mais perigosas da verdade do que as mentiras”.

Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900).
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IV - Conclusdes

De acordo com a metodologia empregada para este estudo e com base nos
resultados obtidos é possivel concluir que:

» O processo de reibridizacdo dentinaria ndo afetou a resisténcia de
unido, tanto para o sistema adesivo Adper Single Bond 2 quanto para
0 Adper Prompt L-pop.

» O sistema adesivo Adper Prompt L-Pop apresentou resisténcia de
unido estatisticamente superior em relagéo ao sistema Adper Single
Bond 2 quando este foi utilizado na condi¢cdo de dentina reibridizada
e com asperizagao .

» Na reibridizagéo, o sistema adesivo com carga (Single Bond 2) teve
seu pior desempenho associado a asperizagcdo da superficie
dentinaria hibridizada sugerindo ser desnecessaria esta forma de
tratamento de superficie.

> Na reibridizagdo, o sistema adesivo autocondicionante (Prompt L-
pop) nado teve seu desempenho melhorado associado ou ndo a
asperizacao da superficie dentinéria hibridizada dispensando, entao,
esta forma de tratamento de superficie.

» A hibridizagdo imediata, nos preparos para restauragdes indiretas,
tem como principal objetivo minimizar e/ou eliminar injarias pulpares

de natureza bioldgica ou térmica.

» O padrédo de fratura, registrado apos a realizacdo do teste de
microtracao, foi sempre do tipo adesivo, caracterizando uma baixa

interacao entre o0 agente cimentante e a restauracao indireta.
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V - ANEXOS

“Todos nds nascemos originais e morremos copias”.

Carl Gustav Jung, (1875-1961). Psicanalista suico.
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Anexo 1 —Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

o K«
ey et

ULBRA

Universidade Luterana do Brasil
Curso de Odontologia
Mestrado em Odontologia — Dentistica Restauradora

Anexo 1 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu,
natural de ,  Sexo
residente a Cidade
, telefone ( ) , portador do RG
, aceito doar o(s) dente(s) para a

Universidade Luterana do Brasil — Programa de P6s-Graduacdo em Odontologia, ciente
de que o (s) mesmo (s) sera (4o) utilizado (s) na pesquisa “Avaliacdo da resisténcia a
microtracdo em dentina reibridizada em restauracdes indiretas”, de autoria do
mestrando Luiz Carlos L. Avila, cuja realizacio seréa efetivada apds aprovacdo pelo CEP-
ULBRA, devendo ser preservada a minha identidade na divulgacdo dos resultados. Estou
ciente de que este(s) dente(s) foi (foram) extraido(s) por indicagdo terapéutica para a
melhoria da minha satde, como documentado em meu prontuario.

Declaro que obtive todas as informacdes necessérias e esclarecimento quanto as duvidas
por mim apresentadas e, por estar de acordo, assino o presente documento em duas vias
de igual contetdo e forma, ficando uma em minha posse.

Canoas, de de 200 __.

Assinatura do doador ou responsavel
Cirurgido-Dentista: CRO:

Assinatura
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Anexo 2 — Termo de Avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos e Animais

e
v' “a

._:, UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL

llllu CCMITE DE ETICA EM 2ESQUIS4 EN SERES SUMANOS E ANIMAIS

TERMO DE AVALIACAO

CEPULBRA 2005412H :
oA RFIRK M RES UAL KAQOLS INDIRETAS

Thmlo:  AVALIACH) LA RESISTENCIA A MICROTRACAOEN DENTINA REIBEIDTADN FM RES

Autorc Pesgy, Resp.:  Luie Carkes Loovract Avile
Pmi Onan ! Al es Nuzwes Bxbnm

. ! ae | Grupoe | Tir. Pesy.t AVR06

Curso: m.ademwgﬁmm:m-uwmumau | Ingress:  09/14/2005 |
Inst. oade serd realzada:  ULIRA Coves, RS
Nomawde | Noasid. 13 Pingelor i X Nacaral IP Periiit _’ﬁl_
 Rujeilas Tota: 8 Minltlefnhion: | x N l Trileny sniceal Fatrungea | X | Nao
Patroduador; L35 ¢ pes0uss0 Sprsds -
Dratia clias inaslisgino Mtin e & 2ice romibudk D5

O prejeto ce pesquisa, acima identificado, foi avalizdo e aprovaco pzls plendrio do Comité de
Efica em Pesquisa em Seres Humanos e Animais da ULBRA, per estar de acorde com as namas
vigertes na Resolugdo n® 1958/88 do Conselho Nacional de Said=Minstério da Salide, e em suas
complementares (Resolugdes 240097, 251/97, 292/99, 303700, 304/00, 34004 34805 e 347/05 do

CNSMS) que regulamentam a pesquisa envelvendo seres hunancs.

Na) pesquicadar(a) responsdvz! deverd apresentar ralatéria(s) anual(is) e final a este CEP,
informando os resultados da pesquisa, bam coma cemunicar a data de conclusdoe da mesma.

Canoas. 08 de fevereiro de 2006

Wy /
q{/l:"bv"g ‘el
DRrR. JOSE SCHNEIDER SANTOS
Couvrdenader do CEP-ULBRA

Rua Furroupilbi, 8001 - Précio 14 - Salu 224 - Bairre Sio Jusé - Car pas/KS - CEL' 92.425-900
Fone (700C 577917~ B-mail: comitedestivag ulbrabr - Torne Page: vl pesguisa
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Anexo 3 — Fichas de Controle de Resultados

Grupo 1 — Dentina hibridizada com Adper Single Bond 2
e restaurada imediatamente

Amostra Area (mm°) Mpa Tipo Fratura
1 1,04 15,96 Adesiva
2 1,15 12,26 MEV

3 1,07 16,91 Adesiva
4 1,09 8,62 Adesiva
5 1,09 26,88 Adesiva
6 1,10 12,09 MEV

7 1,18 16,69 MEV

8 1,19 15,96 Adesiva
9 1,10 13,36 MEV
10 1,12 21,25 Adesiva
11 0,99 12,52 Adesiva
12 1,09 17,43 Adesiva
13 1,18 18,13 Adesiva
14 1,09 19,63 Adesiva
15 1,13 15,84 MEV
16 1,06 27,45 Adesiva
17 1,18 15,76 Adesiva
18 1,19 19,57 Adesiva
19 1,17 9,82 Adesiva
20 1,12 27,76 MEV

21 1,18 22,62 MEV
22 1,20 14,91 Adesiva
23 1,20 24,00 MEV
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Grupo 2 — Dentina hibridizada com Adper Prompt L-Pop

e restaurada imediatamente

Amostra Area (mm°) Mpa Tipo Fratura
1 1,18 18,64 Adesiva
2 1,17 37,17 Adesiva
3 1,13 23,27 MEV

4 1,15 27,04 Adesiva
5 1,08 28,79 Adesiva
6 1,08 17,5 MEV

7 1,20 21,00 Adesiva
8 1,05 38,09 Adesiva
9 1,14 22,87 MEV
10 1,12 13,57 Adesiva
11 1,18 25,8 Adesiva
12 1,10 20,00 Adesiva
13 1,19 12,26 MEV
14 1,12 18,03 MEV
15 1,12 23,21 Adesiva
16 1,14 20,26 Adesiva
17 1,20 22,25 MEV

18 1,12 11,51 Adesiva
19 1,18 17,03 Adesiva
20 1,08 11,01 Adesiva
21 1,02 24,01 MEV

22 1,13 19,20 MEV
23 1,10 13,18 Adesiva
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Grupo 3 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2
sem tratamento prévio

Amostra Area (mm°) Mpa Tipo Fratura
1 1,08 8,33 MEV

2 1,08 27,96 MEV

3 1,08 18,05 MEV

4 1,15 17,56 MEV
5 1,09 11,83 Adesiva
6 1,10 5,90 MEV

7 1,19 22,43 Adesiva
8 1,12 23,03 Adesiva
9 1,17 11,70 MEV
10 1,37 20,29 Adesiva
11 1,17 18,63 MEV
12 1,12 20,26 Adesiva
13 1,32 13,03 Adesiva
14 1,12 16,96 Adesiva
15 1,23 21,62 Adesiva
16 1,24 34,43 Adesiva
17 1,17 25,29 Adesiva
18 1,12 18,48 Adesiva
19 1,20 15,91 Adesiva
20 1,09 8,99 Adesiva
21 1,39 5,82 Adesiva
22 1,12 12,23 Adesiva
23 1,44 13,05 Adesiva
24 1,36 6,69 Adesiva
25 1,15 16,52 Adesiva
26 1,18 23,05 Adesiva
27 1,10 25,27 Adesiva
28 1,42 19,71 Adesiva
29 1,09 10,73 MEV
30 1,18 13,30 Adesiva
31 1,09 32,01 Adesiva
32 1,09 28,44 Adesiva
33 1,12 17,58 Adesiva
34 1,12 23,92 Adesiva
35 1,17 15,38 Adesiva
36 1,19 9,83 Adesiva
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Grupo 4 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2

apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa

rotacao
Amostra Area (mm°) Mpa Tipo Fratura
1 1,14 11,92 Adesiva
2 1,15 7,47 MEV
3 1,12 15,98 Adesiva
4 1,15 16,60 Adesiva
5 1,10 19,81 Adesiva
6 1,15 17,39 Adesiva
7 1,11 9,00 Adesiva
8 1,12 14,55 Adesiva
9 1,11 15,22 MEV
10 1,14 25,96 Adesiva
11 1,13 20,08 MEV
12 1,06 10,09 MEV
13 1,08 20,09 Adesiva
14 1,13 7,16 Adesiva
15 1,10 4,81 Adesiva
16 1,13 5,57 Adesiva
17 1,19 13,27 Adesiva
18 1,12 20,00 Adesiva
19 1,09 9,63 Adesiva
20 1,11 9,81 MEV
21 1,12 11,87 Adesiva
22 1,11 5,49 Adesiva
23 1,13 25,13 Adesiva
24 1,17 23,93 Adesiva
25 1,10 11,90 Adesiva
26 1,16 7,15 Adesiva
27 1,13 13,45 Adesiva
28 1,10 15,63 Adesiva
29 1,14 22,01 Adesiva
30 1,09 14,31 Adesiva
31 1,11 11,26 MEV
32 1,08 15,55 Adesiva
33 1,16 26,20 MEV
34 1,12 29,10 Adesiva
35 1,10 17,36 Adesiva
36 1,12 8,03 Adesiva
37 1,11 20,81 Adesiva
38 1,15 9,30 Adesiva
39 1,07 19,81 Adesiva
40 1,12 14,37 MEV
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Grupo 5 — Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop

sem nenhum tratamento prévio

Amostra Area (mm°) Mpa Tipo Fratura
1 1,08 17,50 Adesiva
2 1,17 11,53 Adesiva
3 1,18 17,37 Adesiva
4 1,13 11,94 Adesiva
5 1,15 24,86 Adesiva
6 1,16 16,89 MEV

7 1,13 37,34 MEV

8 1,14 8,85 MEV

9 1,18 17,88 Adesiva
10 1,12 17,58 MEV
11 1,07 14,29 Adesiva
12 1,19 17,64 Adesiva
13 1,07 10,00 Adesiva
14 1,23 19,59 MEV
15 1,06 14,90 MEV
16 1,11 24,95 MEV

17 1,13 23,62 Adesiva
18 1,13 20,61 Adesiva
19 1,14 10,26 Adesiva
20 1,06 10,47 Adesiva
21 1,20 14,16 Adesiva
22 1,15 20,69 Adesiva
23 1,16 13,44 Adesiva
24 1,14 17,10 Adesiva
25 1,06 18,49 Adesiva
26 1,19 21,84 MEV
27 1,12 21,07 Adesiva
28 1,18 17,62 Adesiva
29 1,13 19,53 Adesiva
30 1,14 24,29 Adesiva
31 1,13 18,40 Adesiva
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Grupo 6 - Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop
apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa

rotacao

Amostra Area (mm°) Mpa Tipo Fratura
1 1,17 23,67 Adesiva
2 1,18 18,38 Adesiva
3 1,16 15,34 Adesiva
4 1,11 10,99 Adesiva
5 1,20 9,50 MEV

6 1,19 7,98 Adesiva
7 1,10 20,81 Adesiva
8 1,12 24,19 Adesiva
9 1,17 19,57 Adesiva
10 1,16 9,31 MEV
11 1,16 12,15 MEV

12 1,11 19,81 MEV
13 1,13 21,23 Adesiva
14 1,15 12,69 Adesiva
15 1,19 14,87 MEV
16 1,12 10,00 Adesiva
17 1,11 18,64 Adesiva
18 1,13 17,25 MEV
19 1,17 11,02 Adesiva
20 1,13 19,91 MEV

21 1,20 26,75 Adesiva
22 1,12 13,92 Adesiva
23 1,17 19,05 Adesiva
24 1,17 24,44 MEV
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Relacdo Periodicos- Classificacdo QUALIS

Relacao de Periddicos - Classificagdo relativa a dados de 2004 ODONTOLOGIA ;
Critérios de Classificacdo do Qualis por Area

Titulo Classificagdo Circulagéo

ISSN
0100-3127
0004-2773
0102-5902

1414-784X

0104-1401
0102-9010
1518-2797
1678-2046
0103-5150
1517-6231

1676-3467

0104-8090
1518-7004
0030-5944
1516-1501
0104-5687
0080-2107
0104-3072
0104-8996
0034-7116
1415-2177
1415-790X
1413-3555
0103-7196
0034-7272
0303-7657

0004-5276

0104-4850

0566-1854

Acta Oncologica Brasileira
Arquivos Catarinenses de Medicina
Arquivos em Odontologia

BCl . Revista Brasileira de Cirurgia e
Implantodontia

Bioética (Brasilia)

Brazilian Journal of Morphological Sciences
Ciéncia Animal Brasileira

Ciéncia Odontolégica Brasileira
Fisioterapia em Movimento

Jornal Brasileiro de AIDS

Jornal Brasileiro de Clinica Odontolégica
Integrada

Jornal Brasileiro de Patologia

Odonto (S&o Bernardo do Campo)
Ortodontia

Pés-Graduagdo em Revista (FOSJC/UNESP)
Pré-Fono

RAUSP. Revista de Administragéo
Revista ABO Nacional

Revista Brasileira de Agrociéncia
Revista Brasileira de Cancerologia
Revista Brasileira de Ciéncias da Saude
Revista Brasileira de Epidemiologia
Revista Brasileira de Fisioterapia
Revista Brasileira de Nutri¢c&o Clinica
Revista Brasileira de Odontologia
Revista Brasileira de Saude Ocupacional

Revista da Associacdo Paulista de
Cirurgides Dentistas

Revista da Faculdade de Odontologia da
UNICID

Revista da Faculdade de Odontologia de
Porto Alegre

W 00 W W W W wWwWWWWWWWWWW @ W T W

B
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Nacional
Nacional
Nacional

Nacional

Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional

Nacional

Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional
Nacional

Nacional

Nacional

Nacional



1413-4012
0100-9699
0103-8559

0101-0395
1415-5796

0004-4881

0716-8500

0046-354X

0103-2690
0101-1774

0102-1281

1415-5419

0104-1894
0034-9542
0102-9460
0103-0582

0103-9393

0104-7914

0104-5695
0101-9910

Anexo 5 -

Revista da Faculdade de Odontologia.
Universidade de Passo Fundo

Revista da Imagem

Revista da Sociedade de Cardiologia do
Estado de S&o Paulo

Revista da Sociedade Paulista de Ortodontia
Revista de Ciéncias Médicas

Revista de la Asociacion Odontologica
Argentina

Revista de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Chile

Revista de la Federacién Odontologica
Colombiana

Revista de Medicina da PUCRS
Revista de Odontologia da UNESP

Revista de Odontologia da Universidade de
Santo Amaro

Revista Dental Press de Ortodontia e
Ortopedia Facial

Revista do Instituto de Ciéncias da Saude
Revista Gaucha de Odontologia

Revista Odonto Ciéncia

Revista Paulista de Pediatria

Revista Peridontia. Sociedade Brasileira de
Periodontologia

ROBRAC. Revista de Odontologia do Brasil

T W W W @

B
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RPG. Revista de Pés-Graduacgao (USP) B
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Normas para Publicacdo Artigos - JBC
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Nacional
Nacional
Nacional

Nacional
Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional
Nacional

Nacional

Nacional

Nacional
Nacional
Nacional
Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional



NORMAS PARA PUBLICACAO DE ARTIGOS

1.  Objetivo

Os periodicos:
JBC - Jornal Brasileiro de Clinica Odontolégica Integrada & Satide Bucal Coletiva; JBE
- Jornal Brasileiro de Endodontia; ROPE - Revista Internacional de Odonto-psicologia e
odontologia para pacientes especiais; JBG - Jornal Brasileiro de Odontogeriatria, que
fazem parte das Exceléncias em Saude Bucal, tém sua publicagdo trimestral, com trabalhos de
pesquisa, casos clinicos, revisao de literatura e descrigéo de técnica, destinados aos Cirurgides-
dentistas e profissionais de areas afins, além de atualizagGes e informagtes diversas.

2. Normas Gerais

2.1 Os trabalhos enviados para publicagau devem ser inédilos e ndo pode ocorrer publicagao ante-
rior dele em meios de comunicagao, sejam eles nacionais ou internacionais. Ainda, nao ¢ per-
mitida a sua apresentacdo simultanea em outro periodico. A EXCELENCIA reservam-se todos
os direitos autorais do trabalho publicado, inclusive de tradugao, permitindo, entretanto, a sua
posterior reprodugdo como transcrigao e com devida citaggo de fonte, sendo que nenhum dos
autores sera remunerado.

2.2 AEXCELENCIA recebera para publicagio trabalhos redigidos em portugués, sendo os textos
de inteira responsabilidade dos autores. A redagao deve ser clara e precisa, evitando-se trechos
obscuros, incoeréncias e ambigiidades.

2.3 AEXCELENCIA reserva-se o direito de 'submeter todos os trabalhos originais a apreciagao da
Comissao de Publicacdo Cientifica. Os conceitos emitidos nos trabalhos publicados serdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, néo refletindo obrigatoriamente a opiniao da Comissao
Cientifica e do Conselho Editorial.

2.4 As datas de recebimento, reformulagao (se houver) e de aceitagao do trabalho constarao, ob-
rigatoriamente, no final dele, quando da sua publicacao.

3. Forma de apresentagao

Elementos constituintes obrigatorios e ordem de apresentagao:

Trabalho de pesquisa: Titulo em portugués, titulo em inglés, nome(s) do(s) autor(es), titulagao

do(s) autor(es), resumo, palavras-chave, introdugao, revisao da literatura, proposicdo, material e

metodos, resultados e discussao, consideracoes finais, abstract, keywords e referéncias.

3.2 Relato de casos clinicos: Titulo em portugués, titulo em inglés, nome(s) do(s) autor(es), titulagao
do(s) autor{es), resumo, palavras-chave, introducao e revisdo da literatura, proposi¢ao, relato
do(s) caso(s) clinico(s), discussao, conclusdes, abstract, keywords e referéncias.

3.3 Revis&o da literatura: Titulo em portugués, titulo em inglés, nome(s) do(s) autor(es), titulagao
do(s) autor(es), resume, palavras-chave, infrodugéo e proposigao, revisdo da literatura, dis-
cussao, conclusao, abstract, keywords e referéncias.

3.4 Descrigao de Técnica: Titulo em portugués, titulo em inglés, nome(s), do(s) autor(es), titulagao
do(s) autor(es), resumo, palavras-chave, introdugéo e ou preposi¢ao, apresentacao da(s) técni-
cas, discussao, conclusdes, abstract, keywords e referéncias.

3.5 Matéria da capa: Apauta e os elementos constituintes obrigatorios ficam a critério do corpo edito-
rial, dos consultores indicados e do(s) autor(es) respensavel(eis) pela producdo da matéria

3.6 Editorial: Opinido comentada do editor, corpo editorial ou autor convidado, em que se discutem
© conteldo da revista e possiveis alteragdes na miss3o e/ou forma da publicagao.

3.7 Conversando com o leitor: Titulo em portugués, nome(s) e titulagao do(s) auter(es), comentarios
sobre assuntos de relevancia, com citag&o no corpo do texto da(s) fonte(s) da informacéo apre-
sentada.

3.8 Entrevista: Pergunta: questdes pertinentes sobre um determinado assunto da area médica,
formulada de maneira sucinta. Resposta: restrita & questdo formulada, com nome(s) do(s)
entrevistado(s) e titulagao.

3.9 Langamentos e tecnologia: Noticia de lancamento de material ou equipamento odontolégico;
usar o minimo possivel de propaganda nos artigos, reservar um espago para propaganda.

4. Andncios publicitarios
Devem estar em conformidade com as especificacées contratadas com o setor comercial. A re-
vista EXCELENCIA exime-se de qualquer responsabilidade pelos servigos e/ou produtos anun-
ciados, cujas condiges de fornecimento e veiculagio publicitaria est@o sujeitas ao Codigo de
Defesa do Consumidor e 2o CONAR (Conselho Nacional de Auto-regulamentacao Publicitaria)

5. Comité de Etica

5.1 Todos os trabalhos que envolvam estudos com seres humanos, incluindo-se 6rgéo e/ou tecidos
isoladamente, bem como prontuarios clinicos ou resultados de exames clinicos, deverzo estar
de acordo com a Resolugao 196/96 do Conselho Nacional de Satde e seus complementos,
devendo ter o consentimento por escrito do paciente e terem sido aprovados pela Comiss&o de
Etica da Unidade. O autor do artigo deve enviar copia da aprovagéo do CEP (Comité de Etica em
Pesquisa).

5.2 No material ilustrativo, o paciente nao deve ser identificado e nao deve aparecer nomes ou iniciais.
O autor do artigo deve enviar copia da autorizagao do paciente/responsavel para publicacéo.
0BS.: Caso, por algum motivo, os itens 5.1 e 5.2 n&o possam ser cumpridos, o autor deve enviar carta
ao diretor cientifico da revista justificando o fato. Entao, o caso sera avaliado e ficara aos autores

a total respor ili pelas Oes éticas.

6.  Apresentacao de originais e suporte fisico
Os originais destinados & EXCELENCIA deverdo ser redigidos de acordo com o Estilo Vancouver.

6.1 Os originais deveréo ser redigidos na ortografia oficial e digitados na fonte Arial tamanho 12, em
folhas de papel tamanho A4, com espago duplo ¢ margem de 2em de cada um dos lados, tinta
preta, paginas numeradas no canto superior direito. Nao sao impostas regras quanto a extensao

3.

-94 -

°
Dental

] Tribune
International

do artigo e quantidade de figuras. Porém, se por demais extenso, o conselho editorial podera
solicitar a sua redugac.

Encaminhar, também, copia do trabalho em disquete, acompanhada de duas copias em papel,
sem nenhuma identificagao dos autores. Em folha a parte, deve constar o titulo do trabalho,
nome completo dos autores, suas titulagdes mais importantes, endereco principal para corre-
spondéncia, telefone para contato e e-mail

6.2 Os elementos que fazem parte do texto devem ser apresentados da seguinte forma:

Primeira pagi

a) Titulo e subtitulo (portugués/inglés): deve ser conciso, conter somente as informagoes ne-
cessarias para a identificagéo do contcido.

b)  Especificagao: se o trabalho é resumo; parte de dissertagdoftese, monografia mestrado/douto-
rado ou especializagao; iniciag3o cientifica ou outros.

c)  Nome(s) do(s) autor(es): por extenso na ordem a ser publicada, contendo sua fitulagzo e in-
stituicao & qual ¢ afiliado(a). E sugerido o maximo de cinco autores por artigo e, caso o nimero
seja superior a esta quantidade, solicita-se justificar o grau de participagéo de cada um.

d)  Enderego principal para correspondéncia, telefone e e-mail: do autor responsével pelo artigo.

Demais paginas: devem ser conforme a categoria do artigo (item 3).

a) Titulo e subtitulo (portugués/inglés).

b)  Resumo e Abstract: consiste na apresentagao concisa e seqiiencial, em um unico paragrafo;
deve ter no maximo 250 palavras, ressaltando-se o objetivo, material e métodos, resultados e
conclusées.

c) Palavras-chave e Keywords: correspondem as palavras ou expressoes que identifiquem o con-
tetido do artigo. Para a determinag&o dos descritores, deve-se consultar a lista de “Descritores
em Ciéncias da Salde — DeCS”, elaborada pela BIREME (http:/decs.bvs.br), e a de “Descritores
em Odontologia — DeOdonto”, elaborada pelo SDO/FOUSP. De 3 a 5 descritores.

d) Introducao: deve apresentar com clareza a proposta do estudo tratado na pesquisa. O objetivo
deve ser concisamente apresentado.

e) Revisao de Literatura: deve ser pertinente, abrangendo tanto os classicos quanto os artigos atuais.

) Relato do(s) caso(s) clinico(s): com informagdes claras e suficientes para o bom entendimento,
ilustrado com fotos. Citar autorizacdo do pacientefresponsavel para divulgagao do caso clinico.

g) Material e métodos: identificar os métodos, equipamentos e procedimentos em detalhes sufi-
cientes para permitir que outros pesquisadores reproduzam os resultados. Métodos publicados
devem ser referenciados, incluindo métodos estatisticos, oferecendo referéncias e descrigoes
breves que tenham sido publicadas, mas ainda ndo sejam bem conhecidas, descrever métodos
novos ou substancialmente modificados. dar as razbes para usé-los e avaliar as suas limitacGes.
Citar aprovagao CEP (n° protocolo).

h) devem ser api os com o minimo possivel de discussao ou interpretagéo
pessoal, acompanhados de tabelas e ilustracdes, quando necessario. Nao repetir no texto todos
os dados j& apresentados em ilustrac@es e tabelas, enfatizando somente as observagdes impor-
tantes. Os resultados podem ser apresentados juntamente com a discussao.

i) Discussao: enfatizar os aspectos novos e importantes do estudo e as conclusdes resultantes
Deve restringir-se ao significado dos dados obtidos, evitando-se hipéteses nao fundamentadas
nos resultados. Relatar observages de outros estudos relevantes e relaciona-los ao conheci-
mento ja existente.

j)  Concluséo(6es) ou Consideragdes finais: deve(m) ser pertinente(s) ao(s) objetivo(s) propos-
tos e justificadas nos dados obtidos. Deve responder & hipotese de trabalho.

k)  Referéncias: Sugere-se no maximo 30 referéncias, as referéncias devem ser numeradas con-
secutivamente na ordem em que s3o primeiramente mencionadas no texto. Identificar as refer-
éncias no texto, tabelas e legendas por n(imeros arabicos entre parénteses. Ndo usar nimeros
sobrescritos. Os titulos de periddicos devem ser abreviados de acordo com Index to Dental
Literature e impressos sem negrito, italico ou grifo, com a mesma apresentacéo em todas as
referéncias e sem pontuagdo. Nas publicagbes com até seis autores, citam-se todos; nas que
apresentem mais de seis autores, citam-se os seis primeiros, seguidos da expresséo et al. A
exatidao das referéncias ¢ de responsabilidade dos autores. Comunicagbes pessoais, trabalhos
em andamento e os n&o publicados n&o devem ser incluidos na lista de referéncias, mas citados
em notas de rodapé com asterisco. Para obter as normas de Vancouver na integra, acesse o link:
hitp://homepage .esoterica.pti~nx2fmd/Normas.html

Folhas a parte:

a)  Agradecimentos (se houver): agradecimentos de ajuda técnica, apoio financeiro e material de-
vem especificar sua natureza, sua contribuicdo. Podem ser mencionadas pessoas que tenham
contribuido intelectualmente para o artige, mas cujas contribuigdes no justifiquem a autoria. Os
autores devem obter autorizagao das pessoas as quais s3o dirigidos os agradecimentos.

b)  Legendas: deverao ser claras, concisas e precedidas da numeragao correspondente.

c¢)  Endereco, telefone e e-mail de todos os autores: para o encaminhamento de correspondén-
cias pela Comiss&o de Publicacdo.

d) Norma de publicagao e declaragdo de responsabilidade assinada por todos os autores.

6.3 Citacdo no texto: &€ a mencao no texto de uma informagae extraida de um documento ou um
canal de informagdo. Nao serdo aceitas citagbes no Sistema Alfabético, somente no Sistema
Numerico. Caso a citagao seja direta, cita-se 0 nome seguido de seu numero correspondente
na ordem em que foi primeiramente mencionado no texto. O mesmo aplica-se para dois ou mais
autores. Exemplos: um autor: Segundo Porto Neto (1); dois autores: Macedo, Silva (2, 3).

7 4 Numeragao, citacao, ilustracdes e posicao das tabelas, quadros, figuras e graficos

7.1 As ilustrages (graficos, desenhos, etc.) devem ser construidas preferencialmente em programa
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b)

c)

apropriado como Word, Excel, Corel ou outros, fornecidas em formato digital junto com o dis-
quete do artigo e também apresentadas em folhas separadas (papel) e numeradas consecutiva-
mente em algarismos arabicos.

As fotografias deverdo ser fornecidas em slides ou cromos originais, nao-digitalizadas, com
cépias numeradas e com 6 nome do artigo, no contendo nenhuma forma de identificagzo dos
autores. O autor devera possuir copia deste material, por seguranga.

Cameras digitais: Para obter uma impressao com qualidade em uma imagem digital, usualmente,
& indicada a resolugdo entre 240 e 300 pixels por polegada (ou em termos de impress&o, pantos
por polegada, ppp). A cdmera deve produzir um tamanho de imagem de 3.900 x 5.400 pixels
As imagens deverao ser gravadas em CD-ROM, programa TIFF ou JPG (maxima qualidade)
TODAS AS ILUSTRAGCOES (GRAFICOS, DESENHOS, FOTOS ETC.) ESTARAO SUJEITAS A
AVALIAGAO E DEVEM SER ENVIADAS SEPARADAMENTE DO TEXTOQ. Para mais informa-
¢oes, enviar e-mail para edicao@dtibrasil.com.br.

As tabelas, quadros, gréaficos e figuras devem ser numerados consecutivamente em algarismos
arabicos

As legendas de tabelas e quadros devem ser colocadas na parte superior destes.

As legendas de figuras e graficos devem ser colocadas na parte inferior destes

Todas as tabelas, quadros, figuras e gréficos, sem exce¢ao, devem ser citados no texto.
Termos cientificos

Os termos cientificos devem ser grafados por extenso, em vez de seus correspondentes simboli-
cos abreviados.

Unidades de medida devem ser apresentadas rigorosamente de acordo com o Sistema Interna-
cional de Medidas.
Exemplos de referéncias
Livro com um autor
Carranza Junior FA. Glickman periodontia clinica. 72 ed. Trad. de André M. Redrigues. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan; 1992

Livro com dois autores

Primosh RE, Mathewson RJ. Fundamentals of pediatric dentistry. 4th ed. Chicago: Quintessence; 1999
Em suporte eletrénico

Falzon MR. Implants: adults and children [monograph on CD-ROM)]. 3rd. ed. New York: Wiley; 2000.
Carmell LP, Green DL. Histopathology [monograph enline]. Philadelphia: Lippincott; 2001. [cited
2002 Jan 22]. Available from: URL: http://www.hist.com/dentistry

Capitulo de livro

Porter RJ, Meldrum BS. Antiepileptic drugs. In: Katzung BG, editor. Basic and clinical pharmacol-
ogy. 6th ed. Norwalk, CN: Appleton and Lange; 1995. p.361-80.

Em suporte eletronico

Chandler RW. Principles of internal fixation. In: Wong DS, Fuller LM. Prosthesis [monograph on
CD-ROM] 5th ed. Philadelphia: Saunders; 1999.

Tichemor WS. Persistent sinusitis after surgery. In: Tichemor WS. Sinusitis: treatment plan that
works for asthma and allergies too [monaograph online]. New York: Health On the Net Foundation;
1996 [cited 1999 May 27]. Available from: URL: http://www.sinuses.com/postsurg.htm

Artigo de periddico

Meira R, Barcelos R, Primo LG. Respostas do complexo dentino-pulpar aos traumatismos em
dentes deciduos. J Bras Odontopediatr Odontol Bebé 2003; 6(20):50-55.

Com mais de seis autores

Ono |, Ohura T, Narumi E, Kawashima L, Nakamura IR, Otawa LL et al. Three-dimensional analy-
sis of craniofacial bones. J Craniomaxillofac Surg 2000; 20:49-60.

Em suporte eletronico

Zoliner N, Antoniazzi JH. Estudo in vitro da permeabilidade radicular de dentes humanos, na
presenga ou nao de doenga periodontal. ECLER Endod [periédico online] 1999; 1(1). Disponivel
em: URL: http:/iwww.bireme.br/scler [2000 dez.1]

Artigo sem indicagao de autor

Ethics of life and death. World Med J 2000;46:60-64.

Organizacao ou Sociedade como autor

Organizagao Panamericana da Saude. Prevengao e controle de doengas infecciosas. Bol Oficina
Sanit Panam 1999;151:223-72.

Volume com suplemento

Shen HM. Risk assessment of nickel carcinogenicity. Environ Health Perspect 1994:102 Suppl
1:275-82.

Fasciculo com suplemento

Moy AB. Centripetal tension and endothelial. Chest 1994;105(3Suppl):107-8.

Resumo

Collins JG, Kirtland BC. Experimental periodontics retards hamster fetal growth [abstract 1117]. J
Dent Res 1995;74:158.

Artigo citado por outros autores — apud

Edwards MK. Magnetic resonance of the head and neck. Dent Clin North Am 1993:37(4):531-611
apud Dutra VD, Fontoura HES. A utilizagao da ressonancia magnética nuclear em odontolegia:
revisdo da literatura € relato de caso. Rev Fac Odontol Porto Alegre 1995;36(2):20-3.
Dissertagdes e Teses

Soares-Gow S. Avaliagao da permeabilidade da superficie dentinaria radicular apos apicectomia
e tratamento com os lasers de Er:YAG ou CO2 9,8: um estudo in vitro [Tese de Doutorado]. Sao
Paulo: Faculdade de Odontologia da USP; 2001.

Em suporte eletronico

Ballester RY. Efeito de tratamentos térmicos sobre a morfologia das particulas de pé e curvas
de resisténcia ao CREEP em fung&o do contetdo de mercurio, em quatro ligas comerciais para
amalgama [Tese em CD-ROM]. S&o Paulo: Faculdade de Odontologia da USP; 1993
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q)

Lourengo LG. Relagdo entre a contagem de microdensidade vasal tumoral e o prognostico do
adenocarcinoma [Tese online]. S&c Paulo: Universidade Federal de Sao Paulo; 1999 [citado
1999 Jun 10]. Disponivel em: URL: http://www.epm.br/cirurgiafgastro/laercio

Trabalho apresentado em evento

Lima MGGC, Duarte RC, Sampaio MCC. Prevaléncia dos defeitos de esmalte em criangas de
baixo peso [resumo A027]. In: 16* Reunide Anual da Sociedade Brasileira de Pesquisa Odon-
toldgica; 1999 set. 8-11; Aguas de S#o Pedro. Anais. Sgo Paulo: SBPqO; 1999. p.12
Avaliagdo

10.1 Os originais gue deixarem de cumprir qualquer uma das normas aqui publicadas relativas a

forma de apresentacao, por incompletude ou inadequacéo, serdo sumariamente devolvidos an-
tes mesmo de serem submetidos & avaliagdo quanto ao mérito do trabalho e & conveniéncia de
sua publicacao

10.2 Uma vez aprovados na avaliago, quanto a forma de apresentagao, os originais serdo submeti-

10.

1

dos a apreciagio da Comissao de Publicacao, Conselho Editorial ou de Assessores ad hoc, que
dispgem de plena autoridade para avaliar o mérito do frabalho e decidir sobre a conveniéncia de
sua publicagéio, com as possiveis avaliagdes: desfavoravel, sujeito a reformulagdes ou favoravel
Podem, inclusive, reapresenta-los aos autores, com sugestoes para que sejam feitas as cor-
regdes necessarias no texto e/ou para que os adaptem as normas editoriais da revista

Qs prazos fixados para nova submissaa dos originais corrigidos serao informades no oficio que
acompanha os originais e deverao ser rigorosamente respeitados. A nova submissao fora dos
prazos estipulados acarretara o cancelamento definitivo do processo de avaliagdo e a devolugéo
definitiva dos originais.

10.4 Os trabalhos que, 2 critério da Comissao de Publicagéo, do Conselho Editorial ou de Assessores

ad hoc, nao forem considerados convenientes para publicagao na EXCELENCIA serfio devolvi-
dos aos autores em carater definitivo.

10.5 Durante todo o processo de avaliag@o, os nomes dos avaliadores permanecer&o em sigilo pe-

rante os autores, e os nomes dos autores permanecerao em sigilo perante os avaliadores. Para
tanto, serao utilizados originais sem identificagZo dos autores.

10.6 Sistema peer review
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Figura 1 — MEV — Grupo 1 — Dentina hibridizada com Adper Single Bond 2 e
restaurada imediatamente (GRUPO CONTROLEZ1)

ccV Magn
20.0 kV 500x

-96 -



Figura 2 — MEV — Grupo 1 — Dentina hibridizada com Adper Single Bond 2 e
restaurada imediatamente (GRUPO CONTROLEZ1)
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Figura 3 — MEV — Grupo 1 — Dentina hibridizada com Adper Single Bond 2 e
restaurada imediatamente (GRUPO CONTROLEZ1)

.,1ACC.V. Magn
H20.0 kV 500x  SB20
F A

N O, gy

-08 -



Figura 4 — MEV - Grupo 2 — Dentina hibridizada com Adper Prompt L-Pop e
restaurada imediatamente (GRUPO CONTROLE?2)
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Figura 5 — MEV - Grupo 2 — Dentina hibridizada com Adper Prompt L-Pop e
restaurada imediatamente (GRUPO CONTROLE?2)
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Figura 6 — MEV - Grupo 2 — Dentina hibridizada com Adper Prompt L-Pop e
restaurada imediatamente (GRUPO CONTROLE?2)

'

AccY Magn ‘100|un
20.0 kV 500x PLP21

-101 -



Figura 7 — MEV - Grupo 3 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2

sem nenhum tratamento prévio
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Figura 8 — MEV - Grupo 3 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2

sem nenhum tratamento prévio
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Figura 9 — MEV - Grupo 3 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2

sem nenhum tratamento prévio
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Figura 10 — MEV - Grupo 4 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2
apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa rotacdao.
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Figura 11 — MEV - Grupo 4 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2
apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa rotacdao.
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Figura 12 — MEV - Grupo 4 — Dentina reibridizada com Adper Single Bond 2
apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa rotacdao.
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Figura 13 — MEV - Grupo 5 — Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop

sem nenhum tratamento prévio
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Figura 14— MEV - Grupo 5 — Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop

sem nenhum tratamento prévio
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Figura 15 — MEV - Grupo 5 — Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop

sem nenhum tratamento prévio
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Figura 16 — MEV - Grupo 6 - Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop
apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa rotacdao.
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Figura 17 — MEV - Grupo 6 - Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop
apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa rotacdao.
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Figura 18 — MEV - Grupo 6 - Dentina reibridizada com Adper Prompt L-Pop
apoés asperizagcdo com ponta diamantada em baixa rotacao.
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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