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Resumo

Este trabalho apresenta como objeto de estudo a inser¢céo da disciplina
escolar Educacao Fisica nos Parametros Curriculares Nacionais para o terceiro
e quarto ciclos do Ensino Fundamental (PCNs), buscando compreender se
existiram inovacdes e permanéncias em comparagdo com as Propostas
Curriculares dos estados, elaboradas nos anos 1990, mais especificamente as
propostas de Pernambuco (1990), S&o Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e
Minas Gerais (1995). Para tanto, inicialmente buscamos apreender o conceito
de disciplina escolar baseado nas discussdes de Chervel (1990). Em seguida
foi realizada uma revisdo bibliografica fundamentada em autores que
propuseram uma analise da Historia da Educacao Fisica escolar no periodo de
1970 a 1980. Foram eles: Beltrami (1992), Betti (1991), Castellani Filho (1988),
Coletivo de Autores (1992), Medina (1983) e Oliveira (2001).

Como estudo central foi realizada uma andlise das Propostas
Curriculares dos estados, observando-as segundo os elementos constitutivos
de uma disciplina escolar, buscando compreender como a disciplina Educacéo
Fisica estava sendo abordada durante a década de 1990. Por fim, foi realizado
a andlise comparativa entre as propostas dos estados e o0s Parametros
Curriculares Nacionais para o terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental
(PCNs). O exame dos PCNs foi fundamentado em autores como Caparroz
(2003), Gramorelli (2007) e Rodrigues (2002). Esta analise, também balizada
nos elementos constitutivos da disciplina escolar, procurou compreender as
inovacdes e permanéncias da disciplina Educacédo Fisica nesse documento,

em relacdo as Propostas Curriculares dos estados.

Palavras-chave: Histéria das disciplinas escolares, Educacéo Fisica,

Curriculo



ABSTRACT

This project presents as study object the insertion of the Physical
Education discipline on the Parametros Curriculares Nacionais for the third and
fourth cycles from the fundamental instruction (PCNs), searching to
comprehend if there were permanency and innovations in comparison with the
curriculun’s proposals from the states, elaborated in the 90ths, more specifically
the Pernambuco’s proposals (1990), Sado Paulo (1993), Distrito Federal (1993)
and Minas Gerais (1995). As much as, initially we searched to learn the concept
of scholar discipline based on the Chervel's arguments (1990). Thereafter was
accomplished a bibliographical revision fundamentally in authors that have been
proposed an analysis of scholar Physical Education’s history on 1970 at 1980
period. They were: Beltrami (1992), Betti (1991), Castellani Filho (1988),
Coletivo de Autores (1992), Medina (1983) and Oliveira (2001).

As well central study an analysis of curriculun’s proposals from states
was realized, when under observation according to constituent elements of a
scholar discipline, searching to comprehend how Physical Education discipline
was being approached during the 90ths decade. Finally, the comparative
analysis was accomplished between the state’s proposals and the Parametros
Curriculares Nacionais for the third and fourth cycles of fundamental instruction
(PCNs). The PCN'’s exam was based in authors as Caparroz (2003), Gramorelli
(2007) and Rodrigues (2002). This analysis, hedged too on scholar discipline
constituents elements, in pursuit of comprehend that innovations and
permanence of Physical Education discipline in this document, with relation to

state’s curriculum proposals.

Key-words: Scholar’s discipline history, Physical Education, Curriculum.
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“Os homens fazem sua prépria historia,
mas nao fazem como querem, ndo a fazem
sob a circunstancia de sua escolha e sim
sob aquelas que se defrontam diretamente,
ligadas e transmitidas pelo passado”.

(Karl Marx ,1974)



Introducéo

A presente pesquisa apresenta como objeto de estudo a insercéo da
disciplina Educacdo Fisica nos Parametros Curriculares Nacionais para o
terceiro e quarto ciclos do Ensino Fundamental, buscando compreender se
existiram inovacdes e permanéncias em comparacdo com as Propostas
Curriculares dos estados, elaboradas nos anos 1990, mais especificamente as
propostas de Pernambuco (1990), Sdo Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e
Minas Gerais (1995).

Esta pesquisa parte de inquietacbes nascidas na fase da minha
graduacéo na area de Educacéo Fisica e, posteriormente, pela minha pratica
de professor que atua na Rede de Ensino do Estado de S&o Paulo. A partir do
ano de 2007 iniciei minha carreira como docente e me deparei com um
curriculo que legitimava saberes e praticas a serem desenvolvidos no Ensino
Fundamental. As indagacdes incessantes relacionam-se aos PCNs e a
legitimidade que eles estabelecem para os objetivos, contetdos, avaliacdo, e
métodos de ensino da Educacdo Fisica. Desta forma, algumas questdes
comecaram a ser suscitadas: Como os PCNs foram elaborados? Os PCNs se
diferenciam das propostas anteriores, elaboradas pelos estados? Essas
perguntas tornaram-se essenciais para o entendimento de como a disciplina
Educacéo Fisica esta inserida nesse documento, ja que a graduagdo e mesmo
a Rede Publica de Ensino do Estado de Sdo Paulo, com suas capacitacoes,
cursos e palestras, ndo conseguiram responder as questdes sobre a execucao
e a elaboracao desse curriculo aparentemente inovador.

Assim, na busca por respostas a essas inquietacdes tornou-se
fundamental abordar a disciplina Educacéo Fisica em uma perspectiva mais
ampla, localizando-a em sua trajetoria a partir da década de 1970, momento da
implantacdo da lei n. 5692/71, que modificou o ensino basico no Brasil. A
perspectiva histérica se fez necessario para que fosse possivel identificar as
permanéncias e inovac¢des da Educacao Fisica escolar nos PCNs.

Cabe também destacar que as Propostas de Pernambuco (1990), Séo
Paulo (1993), Distrito Federal (1993), Minas Gerais (1995) e os Parametros



Curriculares Nacionais para 3° e 4° ciclos do ensino fundamental foram
analisados no seu estado prescrito.

Nessa perspectiva tornou-se fundamental apreender o conceito de
curriculo prescrito, baseado no autor inglés Ivor Goodson (1995). De acordo
com o autor foi possivel compreender que o curriculo néo é algo fixo, pronto e
acabado, mas sim, um artefato social e historico, propicio a mudancas. Deste

modo, afirma Tomaz Tadeu da Silva na apresentacao do livro de Goodson:

O curriculo, tal como o conhecemos atualmente nao foi
estabelecido, de uma vez por todas, em algum ponto
privilegiado do passado. Ele esta em constante fluxo e
transformagdo. De forma igualmente importante e
relacionada, é preciso ndo interpretar o curriculo como
resultado de um processo evolutivo, de continuo
aperfeicoamento em direcdo a formas e melhores e mais
adequadas. Uma analise historica do curriculo deveria, em
vez disso, tentar captar as rupturas e disjunturas,
surpreendendo, na histéria, ndo apenas aqueles pontos de
continuidade e evolugdo, mas também as grandes
descontinuidades e rupturas. No contexto da histéria do
curriculo é preciso desconfiar particularmente da tentacdo de
atribuir significado e contetdo fixos a disciplinas escolares
que podem ter em comum apenas o nome. (GOODSON,
1995, pp. 7 € 8)

Com isso, podemos destacar a importancia de se analisar o0s
Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica para terceiro e quarto
ciclos, pois, além das inovacdes e permanéncias que o documento apresenta,
a elaboracdo de um curriculo € permeada por ideologia, divergéncias e
convergéncias, entre 0s inimeros sujeitos que o produz, proporcionando um

amplo campo de estudo a ser explorado. Como afirma Tomaz Tadeu da Silva:

O processo de fabricacdo do curriculo ndo é um processo
l6gico, mas um processo social, no qual convivem lado a lado
com fatores l6gicos, epistemoldgicos, intelectuais,
determinantes sociais menos “nobres” e menos “formais”, tais
como interesses, rituais, conflitos simbolicos e culturais,
necessidades de legitimacdo e de controle, propdsitos de
dominacdo dirigidos por fatores ligados a classe, a raca, ao
género. Fabricacdo do curriculo ndo é nunca apenas o
resultado de propdsitos “puros’ de conhecimentos, se € que
se pode utilizar tal expressao depois de Foucault. O curriculo
ndo é constituido de conhecimentos validos, mas de



conhecimentos considerados socialmente validos
(GOODSON, 1995, p. 8)

Desta forma, percebermos a relevancia de analisar os PCNs e as
Propostas Curriculares dos estados na sua forma prescrita, pois foi por meio
desta analise que se tornou possivel compreender como foi elaborado os
PCNs, as inovagoes e permanéncias afirmadas por este documento em relacéo
as Propostas Curriculares anteriores e, também, foi possivel situar os seus

elaboradores. Deste modo observa Goodson que &

politicamente ingénuo e conceitualmente inadequado afirmar
gue “o importante € a pratica em sala de aula” (da mesma
forma que é uma ignorancia querer excluir a politica da
educacao). O que importa ainda, e mais obviamente neste
caso, € compreender os parametros anteriores a pratica. O
qgue também deveria ser claro, no entanto, é que ndo séo
simplesmente as definicbes intelectuais que emanam do
curriculo escrito as que possuem for¢ca (GOODSON, 1995, pp.
20-21).

Contudo, reconhecemos a importancia de ndo tomar o curriculo prescrito
como verdade absoluta, esquecendo que o documento prescrito pode ser
questionado, modificado e até mesmo negado pelos sujeitos que iréo
desenvolvé-los na pratica. Pois, segundo Chervel (1990), “ as finalidades de
ensino ndo estdo todas forcosamente inscritas nos textos. Assim, novos
ensinos as vezes se introduzem nas classes sem serem explicitamente
formulados” (CHERVEL, 1990, p. 189).

Portanto, cabe destacar que “o curriculo escrito nos proporciona um
testemunho, uma fonte documental, um mapa do terreno sujeito a
modificagdes; constitui também um dos melhores roteiros oficiais para a
estrutura institucionalizada da escolarizacao” (GOODSON, 1995, p. 21).

Um outro fator significativo que restringiu a analise ao curriculo prescrito
foi o prazo reduzido para a realizacdo do mestrado. Um estudo sobre os
Parametros Curriculares Nacionais de Educacédo Fisica no seu estado prescrito
e também interativo, demandaria mais tempo e néo seria habil realizar no prazo

proposto pelo mestrado.



Cabe destacar, que 0 objetivo desta pesquisa € analisar a inser¢cdo da
disciplina Educacéo Fisica nos Parametros Curriculares Nacionais para 3° e 4°
ciclos do Ensino Fundamental, buscando compreender as inovacdes e
permanéncias nos PCNs em relacdo as Propostas Curriculares elaboradas
anteriormente pelos estados de Pernambuco (1990), Sao Paulo (1993), Distrito
Federal (1993) e Minas Gerais (1995). Um segundo objetivo da pesquisa €
tentar ampliar as discussdes da area sobre os diferentes curriculos para a
disciplina Educacéo Fisica que vigoram no Brasil nos anos 1990.

Como hipétese, a presente pesquisa partiu da afirmacdo descrita nos
proprios Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica para o 3° e 4°
ciclos, organizada pela Secretaria de Educacdo Fundamental, que era a
seguinte: “os Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica trazem
uma propostas que procura democratizar e diversificar a pratica pedagdgica da
area, buscando ampliar de uma visdo apenas bioldgica, para um trabalho que
incorpore as dimensfes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos”
(BRASIL, 1998, p. 15). A partir desta afirmacao, elaborou-se a hipotese de que
as propostas curriculares das Secretarias Estaduais de Pernambuco (1990),
Sédo Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995), jA estavam
trabalhando na perspectiva de ampliar a pratica pedagdgica da Educacao
Fisica para um aprendizado mais amplo, que néo ficasse restrito somente a
visdo bioldgica do ser humano. Os PCNs visaram apresentar novas discussdes
sobre 0 ensino da Educacao Fisica mas, também, agrupar discussdes que ja
estavam acontecendo nos estados, desde o fim dos anos 1980 e inicio dos
anos 1990.

Para desenvolver a dissertacdo utilizamos como procedimento de
pesquisa a analise dos PCNs e das Propostas Curriculares dos estados no seu
estado prescrito. Foi realizado inicialmente um estudo sobre a Historia das
Disciplinas, partindo do conceito de disciplina escolar elaborado pelo autor
André Chervel (1990). Pretendeu-se compreender como uma disciplina escolar
é legitimada dentro de um curriculo e, ainda, apreender o seu conceito.

Tendo em vista o conceito de disciplina escolar, esta pesquisa procurou
se fundamentar em autores que estudaram a Historia do ensino da Educacéo
Fisica escolar nas décadas de 1970 e 1980, tais como: Beltrami (1992), Betti
(1991), Castellani Filho (1988), Coletivo de Autores (1992), Medina (1983) e
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Oliveira (2001), na tentativa de perceber as mudancas de identidade que a
disciplina sofreu ao longo desse periodo.

As Propostas Curriculares dos estados de Pernambuco (1990), Séo
Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995), foram analisadas
em estudo comparativo, buscando compreender o seu processo de elaboracéo,
0s objetivos, métodos, conteldos e avaliacdo propostos, na tentativa de
encontrar possiveis contradicdes entre esses elementos. Para esta analise
procuramos nos fundamentar em Chervel (1990) e Barreto (1996).

A andlise dos Parametros Curriculares Nacionais de Educacado Fisica
para 0 3° e 4° ciclos do ensino fundamental, foi realizada respeitando os
seguintes critérios: foi situado o momento de sua elaboracdo; os motivos do
seu desenvolvimento e; quem foram o0s especialistas encarregados de sua
elaboragdo. Foi também realizado um estudo comparativo dos PCNs com as
Propostas Curriculares dos estados, buscando-se apreender as inovacgbes e
permanéncias que perpassaram a disciplina escolar da Educacédo Fisica. Esta
analise baseou-se em Caparroz (2003), Gramorelli (2007) e Rodrigues (2002).

Por fim, a presente pesquisa esta dividida em trés capitulos: a primeira
parte apresenta o conceito de disciplina escolar desenvolvido por Chervel
(1990) e realiza uma revisdo bibliografica fundamentada em autores que
propuseram uma analise da Historia da Educacao Fisica escolar, no periodo de
1970 e 1980.

A segunda parte realiza um estudo sobre as Propostas Curriculares dos
estados de Pernambuco (1990), Sdo Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e
Minas Gerais (1995), buscando compreender a contradicbes contidas nessas
propostas e, também, identificar qual era a concepc¢éo de Educacao Fisica que
estava sendo legitimada por essas Propostas Curriculares.

A terceira parte apresenta o estudo dos Parametros Curriculares
Nacionais de Educacao Fisica para o 3° e 4° ciclos do ensino fundamental,
realizando a contextualizacdo do momento em que o documento foi elaborado,
destacando o0s sujeitos envolvidos na sua elaboracdo, além do estudo
comparativo com as Propostas Curriculares dos estados, discutindo as

inovacdes e permanéncias contidas nesse documento.



CAPITULO 1

ANALISES SOBRE A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NAS
DECADAS DE 1970 E 1980

A disciplina Educacéo Fisica, entre outras disciplinas escolares, integra
os diferentes curriculos que circulam no pais, nos estados e municipios, uma
vez que o Brasil ndo possui um curriculo nacional unificado. Essas disciplinas
escolares, que estdo contempladas nos curriculos oficiais, legitimam uma série
de saberes que devem ser apropriados pelos alunos durante sua permanéncia
na escola.

Compreender porque uma disciplina escolar esta presente no curriculo
em um dado momento da histéria e depois é excluido - desaparecendo
completamente -, entender a sua importancia como conteudo aceito ou néo
pelo corpo docente e pelos alunos no ambito escolar, as inovacdes e
incorporacdes que estas disciplinas sofrem ao longo de suas trajetorias, séo
alguns dos desafios enfrentados pelo pesquisador que pretende entender a
histéria de uma disciplina escolar, neste caso, a Educacao Fisica.

Para este estudo fez-se necessario apreender o conceito de disciplina
escolar baseado nas discussdes de Chervel (1990) e, foi realizada uma reviséao
bibliografica fundamentada em autores que propuseram uma analise da
Historia da Educacao Fisica escolar no periodo de 1970 a 1980. Foram eles:
Beltrami (1992), Betti (1991), Castellani Filho (1988), Coletivo de Autores
(1992), Medina (1983) e Oliveira (2001).

Historia das disciplinas Escolares

Sobre a Historia das disciplinas Escolares foi possivel compreender, de
acordo com Chervel (1990), que o termo disciplina, no sentindo de conteddos
de ensino, apareceu durante as primeiras décadas do século XX. Segundo o

autor:



No seu uso escolar, o termo “disciplina” e a expressao
“disciplina escolar” ndo designam, até o fim do século XIX
mais do que a vigilancia dos estabelecimentos, a represséo
das condutas prejudiciais a sua boa ordem e aquela parte da
educacao dos alunos que contribui para isso. No sentindo que
nos interessa aqui, de “conteddos do ensino”, o termo esta
ausente de todos os dicionarios do século XIX, e mesmo do
Dictonnaire de |I"’Academie de 1932 (CHERVEL, 1990, p. 178).

Deste modo, Chervel afirma que “uma disciplina, é igualmente, para nos
em qualquer campo que se a encontre, um modo de disciplinar o espirito, quer
dizer, de Ihe dar os métodos e as regras para abordar os diferentes dominios
do pensamento, do conhecimento e da arte” (1990, p. 180). De acordo com
este autor os elementos constitutivos de uma disciplina escolar sdo: objetivos
gerais e especificos, a exposicdo pelo professor ou pelo manual de um
conteudo, os exercicios, as praticas de motivacdo e incitagcdo ao estudo e as
provas de natureza docimoldgica, ou seja as avaliacdes sobre a aprendizagem
efetivada.

Cabe ainda destacar sobre a relevancia da finalidade do ensino escolar,

pois segundo Chervel (1990):

A instituicdo escolar é, em cada época, tributaria de um
complexo de objetivos que se entrelacam e se combinam
numa delicada arquitetura da qual alguns tentaram fazer um
modelo. E aqui que intervém a oposi¢cdo entre educagdo e
instrucdo. O conjunto dessas finalidades consigna a escola
sua fungdo educativa. Uma parte somente entre elas obriga a
dar uma instrucdo. Mas essa instrucdo esta inteiramente
integrada ao esquema educacional que governa o sistema
escolar ou o ramo estudado. As disciplinas escolares estdo no
centro desse dispositivo. Sua funcdo consiste em cada caso
em colocar um conteddo de instrucdo a servico de uma
finalidade educativa (CHERVEL, 1990, p. 188).

Deste modo, podemos perceber que as disciplinas escolares possuem
um papel especifico, que é a pratica de aculturacdo nos alunos, tanto no que
se refere ao conhecimento quanto em sua forma de socializagéo. Sendo assim,
“as disciplinas escolares intervém igualmente na historia cultural da sociedade.

Seu aspecto funcional é o de preparar a aculturacdo dos alunos em



conformidade com certas finalidades: e isso explica a sua génese e constitui
sua razao social” (CHERVEL, 1990, p. 220).

Assim, podemos compreender que a disciplina escolar esta envolvida
em um campo epistemoldgico, cultural e politico, no qual emergem inUmeros
embates que discutem sua funcionalidade dentro do ambito escolar e do
curriculo. Segundo Bittencourt:

A presenca de cada uma das disciplinas escolares no
curriculo, sua obrigatoriedade ou sua condicdo de conteudo
opcional e, ainda, seu reconhecimento legitimado por
intermédio da escola, ndo se restringe a problemas
epistemoldégicos ou didaticos, mas articula-se ao papel politico
gue cada um desses saberes desempenha ou tende a
desempenhar, dependendo da conjuntura educacional.
Estado, deputados e partidos politicos, associagdes docentes,
professores e alunos, entre outros, sdo agentes que integram
a constituicdo das disciplinas escolares e por intermédio de
suas acoes, delimitam sua legitimidade e seu poder [...]
(BITTENCOURT, 2003, p. 10).

Nessa perspectiva torna-se significativo apresentar uma discusséo sobre
a forma como os estudos sobre a Historia das disciplinas escolares ocorreram
no Brasil. Assim, de acordo Bittencourt (2003), as pesquisas sobre Histéria das
disciplinas escolares progrediram durante as décadas de 1970 e 1980,
articuladas ao processo de transformacdo curricular que entdo se
desencadeava no pais. Naguele momento, repensar o papel da escola e suas
peculiaridades era necessario, pois o ambito escolar se encontrava em
desequilibrio, devido a falta de preparo institucional e do corpo docente para
atender a um novo publico, de diferente nivel econémico, étnico, cultural e
social que, com a “democratizacdo do ensino” adquiriu o direito de frequentar

as escolas. Segundo a autora:

A histdria da educacéo, nesse periodo, comecou a se envolver
com novos problemas. Dentre os caminhos para responder as
indagacdes que se acumulavam, a historia da educacdo
buscou uma maior aproximacdo com outros campos de
investigacdo e, em especial com a historiografia que entdo
estabelecia novos temas e objetos, sob o referencial de uma
historia social que se vinculava aos conceitos antropoldgicos
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de cultura. Tal aproximacdo resultou, ou tem resultado, em
renovacdo para histéria da educagcdo que tem ultrapassado
andlises limitadas as acdes do Estado como principal e, por
vezes, agente exclusivo das transformac¢des educacionais
(BITTENCOURT, 2003, p. 13).

Dessa forma, as pesquisas sobre a Historia das disciplinas escolares no
Brasil buscaram se fundamentar em dois conceitos, que advém da
Transposicao didatica, cujo seu principal representante € Yves Chevallard e, o
de cultura escolar, desenvolvido por autores franceses principalmente, por
André Chervel.

O conceito de Chevallard estd intrinsecamente subordinado a
concepcdo de que os conteudos escolares possuem sua origem constituida
fora do ambiente escolar, ou seja, ele é proveniente do saber cientifico, e a
funcdo da escola se restringe a uma transmissdo adequada desse
conhecimento, que deve ser vulgarizado para melhor assimilacao dos alunos.

O autor chega ao conceito de Transposicao didatica analisando a
passagem da matematica erudita para a matematica ensinada, criticando os
estudos que se fundamentam na existéncia natural das disciplinas nas escolas.

Segundo Bittencourt:

Chevallard parte do principio de que a escola € parte de um
sistema no qual o conhecimento se insere pela mediacdo da
noosphere, uma esfera de agentes sociais externos -
inspetores, autores de livros didaticos, técnicas educacionais,
familias — que garante o fluxo dos saberes. Essa perspectiva
possibilita explicar a necessidade de estabelecer a relacdo
entre saber erudito ou cientifico e saber ensinado, temas
chave para o entendimento da transposicdo didatica porque
cabe a didatica evitar o distanciamento entre a producéo
cientifica e o que deve ser ensinado. Consequentemente a
didatica tem por objetivo fundamental criar formas de transpor
o conhecimento cientifico para a escola da maneira mais
adequada possivel (BITTENCOURT, 2003, p. 24).

Ainda de acordo com Bittencourt (2003), essa concepc¢ao possui grande
aceitacao, por inserir a didatica em um campo de fundamentacédo cientifica e,
também, por incorporar a idéia de que o saber erudito € quem legitima as
disciplinas escolares.



Entretanto, a concepcao da disciplina escolar baseada no conceito de
transposicao didatica foi fortemente criticada, principalmente por André Chervel
gue se fundamenta no conceito de cultura escolar. De acordo com Dominique

Julia, cultura escolar é:

um conjunto de normas que definem os saberes a serem
ensinados e de condutas a serem inculcadas e um conjunto de
praticas que permitem a transmissdo destes saberes e a
incorporacdo desses comportamentos, normas e préticas
ordenadas de acordo com as finalidades que podem variar
segundo as épocas (religiosas, sociopoliticas ou simplesmente
de socializacao) [...] Enfim, por cultura escolar € conveniente
compreender também, quando isso € possivel, as culturas
infantis (no sentido antropolégico do termo), que se
desenvolvem nos pétios de recreio e o afastamento que
apresentam em relacdo as culturas familiares (JULIA, 2001,
pp. 10-11).

Contrapondo-se ao conceito de Transposi¢do didatica, Chervel afirma
que a escola possui uma significativa autonomia, sendo um local privilegiado
na construcdo de conhecimentos com caracteristicas originais, assim
concebendo um conhecimento pedagdgico proprio do ambito escolar.

Bittencourt destaca que para Chervel:

Os pontos centrais de sua proposi¢céo residem na concepgao
das disciplinas escolares como entidades epistemoldgicas
relativamente autbnomas e desloca o acento das decisdes das
influéncias e de legitimacfes exteriores em diregdo & escola
inserindo o saber por ela produzido no interior de uma cultura
escolar. As disciplinas escolares se formam no interior dessa
cultura tendo objetivos proprios e muitas vezes irredutiveis aos
das ciéncias de referencia termo que Chervel emprega em
lugar de conhecimento cientifico. Em suas argumentagfes a
favor da autonomia da disciplina escolar, o autor concebe a
escola como uma instituicAo que obedece a uma ldgica
particular e especifica e na qual participam varios agentes,
tanto internos como externos, mas que deve ser entendida
como lugar de producdo de um saber proprio. As disciplinas
escolares, nesse contexto, ndo podem ser entendidas como
simplesmente metodologias (BITTENCOURT, 2003, pp 25-26).

A autora também afirma que:
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Contetudos e métodos, nessa perspectiva, ndo podem ser
entendidos separadamente e, ainda, os conteldos escolares
ndo sao vulgarizacbes ou mera adaptagbes de um
conhecimento produzido em um “outro lugar”, mesmo que
possuam relacBes com esses outros saberes ou ciéncia de
referéncia (BITTENCOURT, 2003, p. 26).

Para chegar ao conceito de cultura escolar Chervel (1990) investigou o
ensino da gramatica na Franca, indicando inUmeros argumentos que nortearam
a critica ao conceito de transposicéo didatica. Um dos principais argumentos foi
demonstrar que a gramatica ensinada na escola ndo era uma expressao

vulgarizada das ciéncias de referéncia:

O exemplo da histéria da gramatica escolar mostra, contudo,
gue a prova pode ser fornecida. A escola ensina, sob esse
nome, um sistema, ou melhor, uma combinac&o de conceitos
mais ou menos encadeados entre si. Mas trés resultados da
analise histérica impedem definitivamente que se considere
essa matéria como uma vulgarizagcdo cientifica. Ela mostra
primeiro, que contrariamente ao que se teria podido acreditar,
a “teoria” gramatical ensinada na escola ndo é expressao das
ciéncias ditas ou presumidas “de referéncia”’, mas que ela foi
historicamente criada pela propria escola, na escola e para a
escola. O que ja bastaria para distingui-la de uma vulgarizagéo
(CHERVEL, 1990, p. 181).

Desta forma, para Chervel, torna-se significativa a analise histérica de
cada disciplina, sua trajetoria na escola e as suas diferentes relacoes com o
saber académico, buscando identificar qual saber legitima o outro, qual as
relacdbes de dependéncia estabelecidas, considerando-se as condicdes

historicas especificas na constituicdo do conhecimento escolar.

1.1 A Educacéo Fisica durante as décadas de 1970 e 1980

Para compreender a historia da disciplina escolar Educacdo Fisica
durante as décadas de 1970 e 1980, foi realizada, uma revisédo bibliografica
fundamentada em autores que séo vistos, atualmente, como referéncias para a

area. Assim, como ja foi elucidado anteriormente, trata-se de autores que
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propuseram uma andlise histérica da disciplina Educacdo Fisica. Sdo eles
Beltrami (1992), Betti (1991), Castellani Filho (1988), Coletivo de Autores
(1992), Medina (1983) e Oliveira (2001).

Além disso, cabe destacar que a disciplina Educacdo Fisica, como
qualquer outra disciplina, ndo é um elemento ou conhecimento neutro que tem
por objetivo transmitir um mero repertério de conteados e de atividades,
desvinculado de uma ideologia. Como vimos em Bittencourt (2003), a
constituicdo de uma disciplina e sua legitimacdo na escola vai aléem de suas
discussdes epistemoldgicas, e esta estritamente ligada ao papel politico que a
disciplina ira representar na escola e conseqientemente na sociedade.

Na década de 1970 e inicio dos anos 1980, a sociedade brasileira
estava sobre a imposicdo de um governo militar, que apos o golpe em 31 de
marco de 1964 assumiu o governo, ditando as novas direcbes que 0 pais
deveria seguir, alterando o panorama social, econdmico e politico.

O regime militar teve como Presidente os generais Humberto de Alencar
Castelo Branco, Artur da Costa e Silva, Emilio Garrastazu Médici, Ernesto
Geisel e Jodo Batista Figueiredo. Durante a ditadura militar houve predominio
do autoritarismo e a economia preconizou a concentracdo de renda e a
internacionalizacdo do capital ao mesmo tempo em que difundia o ideario
nacionalista expresso em frases como “Brasil, ame-0 ou deixe-0" que, entre
outros significados, evidenciava o combate aos comunistas e socialistas. Deste
modo, foram definidas novas fungbes para o Estado, baseados no
desenvolvimento industrial e na Ideologia da Seguranca Nacional.

Para atingir sua meta o regime militar procurou ajustar o sistema

educacional ao modelo econdmico pretendido. De acordo com Beltrami,

impediu-se a participagdo popular e, por outro, tornou-se
necessaria a formacdo acelerada da mao-de-obra,
capacitando-a a assumir novos processos industriais de
producdo; o sistema de ensino é ampliado e massificado;
torna-se fundamental desenvolver habilidade e a capacidade
dos individuos para alcancar maior eficiéncia e eficacia na
produtividade econémica, pois o objetivo € aumentar o ritmo
da acumulacdo do capital, baseado no desenvolvimento das
forcas produtivas e na exploracdo da forca de trabalho. Sua
capacidade fisica e intelectual foi reconhecida como simples
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instrumento nas relagdes de producdo (BELTRAMI, 1992, p.
37).

Em meio as mudancas que a sociedade brasileira estava passando - um
periodo de reformulacdo que procurava ajustar o modelo econémico e a
educacdo, como premissa para 0 desenvolvimento de forcas produtivas
capacitadas e qualificadas que pudessem conduzir o Brasil ao desenvolvimento
econdbmico - foi aprovada, durante o governo de Emilio Garrastazu Médici, a
Lei n° 5.692 de 11 de agosto de 1971, que fixava diretrizes e bases para o

ensino de 1° e 2° graus:

Neste novo ciclo de reestruturacdo do ensino brasileiro, o
ensino priméario e médio foram reformados pela Lei 5.692, de
11 de agosto de 1971. Esta lei representou, do ponto de vista
pedagdgico, a evolucdo natural da série de reformas que se
vinham realizando no ensino brasileiro desde 1930. Feita a
desvinculacdo do ensino bdasico, instituindo-se 0 ensino
primario obrigatorio e gratuito de oitos anos (1° grau) e
reduzindo-se o0 segundo ciclo do ensino médio para trés ou
quatro anos (2° grau). Buscou-se também a superacdo da
dualidade de sistemas (secundario versus profissionalizante),
com a profissionalizacdo do 2° grau, garantindo a continuidade
e a terminalidade dos estudos (BETTI, 1991, p. 102).

Contudo, de acordo com Castellani Filho (1988), a Lei 5.692/71
apresentou-se de modo tecnicista, pois sSe associava quase que
mecanicamente a qualificacdo profissional, balizado em parametros fixados por
uma formacéao técnico-profissionalizante, fundamentada na concepcéao analitica
de Educacéo.

A Educacéo Fisica também foi contemplada pela Lei 5.692/71 em seu
artigo 7°: “Sera obrigatoria a inclusdo de Educacdo Moral e Civica, Educacéo
Fisica, Educacao Artistica e Programas de Saude nos curriculos plenos dos
estabelecimentos de 1° e 2° graus, observando quanto a primeira o disposto no
Decreto- Lei n.869, 12 de setembro de 1969”. Porém, a Educacédo Fisica s6 foi
regulamentada com o Decreto n° 69.450/71.:

Assinado em 1° de novembro de 1971, pelo Presidente da
Republica General Emilio Garrastazu Médice e pelo Ministro
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da Educacéo Coronel Jarbas Passarinho, o Decreto n. 69.450
regulamentou a pratica de Educacéo Fisica no Pais. Segundo
o referido Decreto, a Educacao Fisica “constitui um dos fatores
basicos para a conquista das finalidades da educacdo
nacional e integrar4, como atividade escolar regular, o
curriculo dos cursos de todos o graus de qualquer sistema de
ensino” (BELTRAMI, 1992, p. 119).

E, ainda, de acordo com Beltrami,

Este ato foi comemorado com euforia pelos idealizadores do
novo projeto de Educacdo Fisica, porque acreditavam que, por
meios legais, entenda-se neste caso meios autoritarios, seria
possivel contribuir de forma definitiva para as metas a que o
Regime Militar se propunha a qualquer preco: fazer do “Brasil
uma grande Nacédo” (BELTRAMI, 1992, p. 119).

Deste modo, podemos perceber a aproximagcdo entre Estado e
Educacdo Fisica, com objetivos bem difundidos na busca por um pais
desenvolvido. Essa aproximacdo se dava, segundo Castellani Filho (1988),
pela capacidade que a Educacao Fisica possui em desenvolver mao-de-obra
fisicamente adestrada e capacitada, propagando a manutencédo da forca de
trabalho e, consequentemente, assegurando o desenvolvimento da nacao.

Essa idéia pode ter sido reforcada pelo artigo 1° do Decreto n°
69.450/71, que aponta a Educacao Fisica como “atividade que por seus meios,
processos e técnicas, desperta, desenvolve e aprimora forcas fisicas, morais,
civicas, psiquicas e sociais do educando” (BETTI, 1991, p.117).

Um outro fator que os autores da Histéria da Educacdo Fisica de
caracteristica critica' apontam como base para o desenvolvimento do “Brasil
Grande” € a fusdo entre Educacéo Fisica/Esporte na planificagcdo do governo.

Por meio dessa fuséo, além de desenvolver e propagar a forca de
trabalho, a Educacéo Fisica estaria colaborando na formacéo de novos atletas,
que pudessem competir internacionalmente e representar a nacado brasileira,
buscando o primeiro lugar no pédio, dando o status de nacdo desenvolvida ao

pais, o que talvez fosse um dos principais objetivos do governo militar.

! Aqui me reporto a autores como: Castellani Filho (1988), Beltrami (1992), Betti (1991),
Coletivo de Autores (1992), Bracht ( 2003).
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Nesse periodo, de acordo com Betti (1991), a aproximacéo da Educacao
Fisica com o Esporte se deu de forma enfética, dando uma caracteristica
totalmente esportiva a Educacéo Fisica. De acordo com Castellani Filho (1988)
essa aproximacao tinha como objetivo: adestrar o fisico do homem trabalhador,
preparando para o trabalho, e desviar e atenuar as péssimas condi¢cdes de vida
dos sujeitos, e também preparar o futuro atleta campeao. Segundo Bracht:

S&do postuladas para o esporte, por exemplo, as funcdes de
desvio de atencédo e de atenuador das tensdes sociais, que
permitiram uma compensacédo para as insuportaveis condi¢cdes
de vida. Tanto o esporte de rendimento quanto o esporte de
lazer desviam a agressividade potencial das suas origens
sociais para as acdes esportivas (BRACHT, 2003, p. 30).

Seguindo essa mesma idéia, de que o esporte virou razdo de Estado
pela sua capacidade de estabilizador e precursor de um desenvolvimento,
baseado no ideario militar, Betti (1991) apresenta alguns argumentos pelo qual
a pratica da Educacéo Fisica acabou sendo esportivizada. A Lei n°6.251 de 8
de outubro de 1975, definiu os objetivos da Politica Nacional de Educacéo
Fisica e Desportos e, encarregou o0 MEC de elaborar o Plano Nacional de

Educacéo Fisica e Desportos. De acordo com Betti (1991) seus objetivos eram:

I- Aprimoramento da aptiddo fisica da populagéo
- Elevacao do nivel dos desportos em todas as areas;
- Implantacdo e intensificacdo da pratica dos desportos

de massa;

IV- Difusdo dos desportos como forma de utilizagdo do
tempo de lazer;

V- Elevacao do nivel técnico-esportivo das

representacoes nacionais (BETTI, 1991, p. 109).

Segundo o mesmo autor, € com 0 objetivo de elevar o nivel técnico-
esportivo, que o ambito escolar foi esportivizado. Assim, as escolas de 1° e 2°
graus foram obrigadas a seguir a Portaria n°1, da Secretaria de Educacéo
Fisica e Desporto do MEC, que estabelecia a esportivizacdo das aulas de
Educacéo Fisica, ao determinar a obrigatoriedade do “Clube Escolar”, ao qual
“filiam-se compulsoriamente todos os alunos regularmente matriculados

naqueles estabelecimentos” (BETTI, 1991, p. 111). Um outro argumento

15



utilizado por Betti (1991) para demonstrar a esportivizacdo da Educacgéo Fisica
foi 0 PNED?:

elaborado para o quadriénio 1976- 1979, previa acfes na area
de Educacéo Fisica e esporte estudantil, esporte de massa e
esporte de alto nivel, tendo como objetivos gerais:

- aprimorar a aptidao fisica da populacéo;

-maximizar e difundir a pratica da educacdo fisica e do
desporto estudantil;

- elevar o nivel técnico dos desportos, para o aprimoramento
das representacdes nacionais;

-implantar e intensificar a pratica do desporto de massa;
-capacitar 0s recursos necessarios as atividades a serem
desenvolvidas no sistema desportivo nacional. (BETTI, 1991,
p. 111).

O autor continua sua argumentacao afirmando que a Educacéo Fisica e
0 esporte estudantil foram pressupostos de agdes e projetos com o objetivo de
melhoria das instalagbes fisicas, criacdo de sistemas de supervisdo e
preparacdo de docentes, além da implantacdo da Educacéo Fisica nas quatro
primeiras séries, programas que apoiavam o estudante-atleta e realizacdo de
campeonatos estudantis. Com isso se esperava um aprimoramento do esporte
no pais, com intuito de revelar novos talentos para esporte e, prender o foco do
estudante ao esporte, atenuando entdo a situacdo conturbada a qual se
encontrava a sociedade.

Sendo norteada por um governo militar, baseado no autoritarismo, tendo
como principal objetivo a adequag¢do ao modelo econdmico e a ldeologia da
Seguranca Nacional, € que a Educacédo Fisica permeou a década de 1970,
segundo os autores da Historia da Educacao Fisica de caracteristica critica.

Apesar de alguns autores voltados as teorias criticas enfatizarem a
presenca de uma Educacéo Fisica tecnicista durante a década de 1970, houve
também, nesse periodo, uma grande influéncia da psicomotricidade. Paois,
segundo Darido (2004), foi durante as décadas de 1970 e 1980 que a
psicomotricidade ganhou for¢a na area. A psicomotricidade tem como principal
representante Jean Le Boulch, e essa abordagem tém como objetivo o

> Forma pela qual Betti (1991) se refere ao Plano Nacional de Educacgéo Fisica e Desportos
(PNED)
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desenvolvimento cognitivo, afetivo e psicomotor, objetivando uma formacgé&o

integral do aluno.

1.2 As analises sobre a Educacdao Fisica durante ad écada de 1980

Na década de 1980 a sociedade brasileira comecava a questionar o
governo militar e sua politica antidemocratica de carater autoritario. Nesse
periodo, o pais ingressou em uma fase de redemocratizacao, iniciada durante o
Governo de Figueiredo, e que se expandiu com a eleicdo para governadores
dos Estados em 1982, em 1986, com a eleicdo de um presidente civil.

Em 1988 foi promulgada a Nova Constituicdo e em 1989, acontecia a
eleicdo presidencial direta, em que foi eleito pelo povo um novo Presidente da
Republica, Fernando Collor de Melo. A década de 1980 se caracterizou por um
periodo de questionamentos, devido a situagdo estabelecida nos periodos
anteriores. Uma grande crise econfmica marca essa década, com altissimos
indices de inflacao.

A educacdo seguiu o mesmo caminho da sociedade e iniciou
guestionamentos, pois durante o periodo da ditadura militar uma enorme crise
havia se instaurado no sistema educacional. A década de 1980 foi um
momento “efervescente” de idéias para tentar salvar a educacao da crise em

que se encontrava. De acordo com Bittencourt:

O crescimento das pesquisas da histéria das disciplinas
articula-se ao processo de transformacfes curriculares dos
anos de 1970 e decorrer da década de 1980, momento em
gue se repensava o papel da escola em suas especificidades
e como espaco de producdo de saber e ndo mero lugar de
reproducdo de conhecimentos impostos externamente.
Estudos criticos baseados na linha de interpretacdo
estruturalista haviam destacado os aspectos ideoldgicos
inerentes as instituicbes criadas pelo capitalismo e, no
conjunto de acdes desencadeadas a partir do século XIX, nas
guais 0 Estado-nacdo mostrava-se como grande sujeito das
mudancas, o sistema escolar tornou-se um dos destaques
dessas andlises baseadas em concepc¢des macro do processo
historico (BITTENCOURT, 2003, p. 11).
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A Educacao Fisica acompanhou esse processo e seguiu 0 momento de
“efervescéncia”, no qual a maioria das disciplinas estava procurando
reencontrar o seu papel dentro da escola e da sociedade. Assim, comecaram a
se desenvolver pesquisas baseados na linha de interpretacao estruturalista.

A seguir, serdo apresentados trabalhos que iniciaram a critica aos
modelos da década de 1970 e, também, buscaram compreender 0 que passou
a ser a Educacéao Fisica na década de 1980.

Um dos pioneiros a criticar a Educacao Fisica da década de 1970 foi
Medina (1983) com o livro A Educacédo cuida do corpo... E mente. O autor
afirma que a Educacao Fisica estava em crise, devido ao modelo baseado na
aptidao fisica, incorporado durante a ditadura militar. O autor alerta que a
Educacdo Fisica amarada ao esporte de rendimento ndo atendia mais aos
anseios de uma nova época, que precisava de uma Educacdo Fisica

Revolucionéria, realmente preocupada com sujeito na sua totalidade:

Para uma Educacéo Fisica realmente preocupada com o ser
humano n&o basta concordar plenamente com a sociedade. E
necessario que faca uma permanente critica social, seja
sensivel as diversas formas de repressdo a que as pessoas
estdo sujeitas e as ajudem a entender 0 seu determinismo e
superar os seus condicionamentos, tornando-as cada vez mais
livres e humanas (MEDINA, 1983, p. 36)

O trabalho de Medina (1983) estréia 0 campo das discussdes mais
amplo sobre a Educacao Fisica, apontando inUmeras possibilidades que teriam
levado a Educacao Fisica ao status secundario como disciplina.

Contudo, Oliveira (2001), afirma que Medina (1983) tende a caracterizar
os professores da década de 1970 como ingénuos e de certa forma alienados,
devido a forma como o autor descreveu a pratica da Educacgéo Fisica escolar
durante a ditadura militar. Ou seja, o professor ndo apresentou resisténcia a
implantacédo do esporte de rendimento como atividade Unica na escola. Oliveira
(2001) acredita que houve resisténcia por parte dos professores e estes
reagiram dentro das condi¢des histéricas concretas.

Um outro trabalho, ja citado pela sua relevancia na area da Educacéo

Fisica escolar e que representa uma ruptura com as leituras anteriores sobre a
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historia da Educacdo Fisica no Brasil, é a andlise de Lino Castellani Filho,
Educacdo Fisica no Brasil: a Histéria que nao se conta (1988). Segundo
Oliveira (2001), Castellani Filho em seu trabalho apresenta um referencial
tedrico diferenciado para o periodo em que foi produzido. Castellani Filho
(1988) revela em sua pesquisa o conflito inerente a uma sociedade de classes
— discussdo que foi compreendida como avanco em relacdo as obras
anteriores que tratavam a histéria da Educacado Fisica. Castellani Filho (1988)
se apoOia numa concepcao histérico - critica da educacdo e, por meio de
documentos legais, analisa criticamente as diferentes formas de pensar a
Educacdo Fisica no decorrer da historia brasileira. Além de criticar os
pressupostos da educacdo do fisico e da esportivizacdo, traca um paralelo
entre educacao e Educacéao Fisica escolar.

Apesar da contribuicdo significativa para a area, Castellani Filho (1988)
esbarra nos moldes lineares ao analisar somente os documentos legais. O
autor valoriza em demasia o documento legal, tomando-o como verdade
absoluta, deixando de lado o que realmente aconteceu no cotidiano escolar.

Para Oliveira:

Em linhas gerais, entdo, o texto de Castellani Fillho tem sua
tonica baseada na denuncia, na critica, em um mergulho nos
documentos legais e em pouca ou nenhuma preocupacao em
torno da real consolidacdo das politicas publicas no interior da
escola. Sua obra se caracteriza por uma visdo da gestacao
conspiratoria de politicas publicas nos interesses escusos do
capitalismo dependente (OLIVEIRA, 2001, p. 43).

Quando voltamos as analises de Chervel (1990) vemos a importancia de
nao tomar o documento escrito como verdade absoluta, pois ndo podemos
abstrair do corpo escolar® a sua capacidade de resisténcia, e muito menos

negar a capacidade de manobra que esse corpo possui:

A histéria das disciplinas escolares expfe a plena luz a
liberdade de manobra que tem a escola na escolha de sua
pedagogia. Ela depbe contra a longa tradicdo que, néo
guerendo ver nas disciplinas ensinadas sendo as finalidades

3 Corpo escolar é compreendido como: diretores, coordenares, professores, agentes escolares,
alunos.
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gue sdo efetivamente a regra imposta, faz da escola o
santuario ndo somente da rotina mas da sujei¢cdo, e do mestre,
0 agente impotente de uma didatica que lhe é imposta do
exterior. Se se deseja entdo, permanecendo totalmente no
interior desse quadro rigido, explicar a evolucdo concreta das
diferentes disciplinas nada mais resta, ja que se fechou toda a
possibilidade de ver o movimento surgir do interior, do que
fazer um apelo aos grandes pensadores da pedagogia que
permitem, assim, desbloquear a maquina. A realidade mostrar-
se-a, muito diferente (CHERVEL, 1990, p. 193).

Outra pesquisa importante para a area é o trabalho de Mauro Betti
(1991), Educacdo Fisica e Sociedade. Apesar de ser um trabalho publicado no
inicio da década de 1990, esta analise segue os mesmo moldes e partilha da
mesma importancia para o estudo da Educacao Fisica escolar que os trabalhos
produzidos por Castellani Filho (1988) e Medina (1983). Betti (1991) apresenta
como objetivo de seu trabalho, analisar a Educacdo Fisica como componente
curricular do ensino de 1° e 2° graus numa perspectiva sociologica.

E também objetivo do seu trabalho analisar a forma pelo qual as
relacdes Escola e Sociedade, por meio da politica educacional, influenciaram
as propostas pedagogicas adotadas pela Educacao Fisica, numa periodizacéo
que aborda os anos de 1930 a 1986.

Este trabalho possui grande relevancia para a area, pela critica
contundente a esportivizagdo e por analisar a Educacdo Fisica junto a
sociedade. Entretanto Betti (1991), como o0s outros autores aqui citados,
somente se volta para a analise das documentacfes oficiais, o que na
concepcao de Oliveira (2001) “por si sO limita muito a compreensdo do
processo histérico, uma vez que a efetivacdo das politicas oficiais em praticas
escolares nao foi analisada” (OLIVEIRA, 2001, p. 45).

Concluindo a analise sobre algumas das importantes obras que se
propuseram a criticar o0 modelo de Educacdo Fisica escolar da década de
1970, tem-se o livro Metodologia do ensino de Educacdo Fisica (1992), do
Coletivo de Autores. Segundo Oliveira (2001), este livro representa um marco
na literatura em Educacdo Fisica escolar, pelo seu carater de dendncia dos
modelos tradicionais e pela sua intencao propositiva.

O Coletivo de Autores (1992) tem como objetivo discutir uma nova
propostas para a Educacdo Fisica, diferentemente daquela vinculada ao
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paradigma da aptidéo fisica, que permeou a década de 1970. Para isso, seus
autores apresentam o conceito de cultura corporal® que é a pratica que
tematiza as formas de atividades expressivas corporais: 0S jogos, esporte,
lutas, danca, ginasticas, malabarismo etc.

Esse trabalho também se volta para uma denudncia dos modelos
reprodutivistas da Educacgédo Fisica que, segundo o Coletivo de Autores (1992),
tem corroborado historicamente para a defesa da classe dominante,
sustentando a estrutura capitalista. Contudo, Oliveira (2001) afirma que esse
tipo de denuncia é uma forma de abstracdo e generalizacdo, e ainda aponta

para uma limitagdo metodoldgica na analise, afirmando que:

Suas proposicdes metodoldgicas pouco avancam no sentido
daquilo que é tradicionalmente concebido como organizagéo
escolar; falta-lhe a concretude da sala de aula na sua analise
e, sobretudo, acredito que 0 espaco que reserva aos sujeitos
histéricos ndo se encontra na realidade, mas antes na Teoria.
[..] Além disso, Coletivo de Autores abre mao da historicidade
para operar uma critica histérica (OLIVEIRA, 2001, p. 49).

Por fim, cabe destacar que as obras analisadas foram algumas das
importantes pesquisas que permearam o campo da Educacdo Fisica escolar
durante a década de 1980 e que foram disseminadas no decorrer dos anos de
1990. Os anos de 1980 correspondeu a uma década marcada pela critica ao
modelo da aptiddo fisica, norteada pela aproximacdo com as ciéncias
humanas, fundamentadas na sociologia e filosofia da educacao de orientacéo
marxista. Porém, as obras aqui citadas e algumas outras desenvolvidas no
mesmo periodo se voltaram aos estudos baseados na linha de interpretacéo
estruturalista, abrindo campo para uma contundente critica®.

Durante a década de 1980, além das tendéncias criticas da disciplina

Educacdo Fisica, a éarea contou com a contribuicho da teoria

* No capitulo 2 serd possivel observar que o conceito de “cultura corporal” indicado pelo
Coletivo de Autores foi inicialmente elaborado pela proposta curricular de Pernambuco (1993).

® Para um estudo mais aprofundado sobre as criticas aos trabalhos de origem estruturalista ver
o trabalho de Marcus Aurélio Taborda de Oliveira: A Revista Brasileira de Educacao Fisica e
Desportos (1968-1984) e a experiéncia cotidiana de professores da Rede Municipal de Ensino
de Curitiba: entre a adesdo e a resisténcia. Tese de Doutorado, Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo. (2001)
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desenvolvimentista. Essa tendéncia tem como principais representantes Tani e
Manoel. De acordo com Darido, “a obra mais representativa desta abordagem
€ ‘Educacdo Fisica Escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista’ (TANI et alii, 1988). Varios autores sao citados no trabalho
exposto, mas dois parecem ser fundamentais; D. Gallahue e J. Connoly”
(DARIDO, s/d, p. 1). Essa tendéncia é dirigida especificamente para criancas
de quatro a quartoze anos, buscando evitar a especializacéo precoce. Segundo
Darido:

Os autores desta abordagem defendem a idéia de que o
movimento € o principal meio e fim da Educacdo Fisica,
propugnando a especificidade do seu objeto. Sua funcdo néo
€ desenvolver capacidades que auxiliem a alfabetizacdo e
pensamento l6gico-matematico, embora tal possa ocorrer
como um subproduto da préatica motora.

E, também, feita a ressalva de que a separacio
aprendizagem do movimento e aprendizagem através do
movimento € apenas a nivel do conceito e ndo do fenémeno,
porque a melhor capacidade de controlar o movimento facilita
a exploracdo de si mesmo e, ao mesmo tempo, contribui para
um melhor controle e aplicacdo do movimento (DARIDO, s/d,

p. 2,).

Estas foram algumas das questbes que estavam em discussédo na
década de 1980, e que tentavam propor mudancas para disciplina escolar de
Educacdo Fisica. Nessa perspectiva houve uma tendéncia de estudos que
buscaram situar historicamente a Educacdo Fisica com objetivos claros de
precisarem seu papel cultural e politico na configuracéo curricular. Ao mesmo
tempo foram analises que pretenderam apontar para as mudancas da disciplina
no momento das reformulagdes curriculares que se realizavam no decorrer do
processo de democratizacdo politica do pais. No proximo capitulo
procuraremos compreender como essas discussfes foram incorporadas pelas
propostas curriculares dos estados de S&o Paulo (1993), Pernambuco (1990),
Distrito Federal (1993) e Minas Gerias (1995).

Capitulo 2

PROPOSTAS CURRICULARES DE EDUCACAO FISICA NA
DECADA DE 1990
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Este capitulo tem por objetivo identificar as propostas curriculares da
disciplina Educacdo Fisica de diferentes estados, elaboradas no inicio da
década de 1990. Visa analisar as concepcdes de Educacdo Fisica anteriores a
producdo dos Parametros Curriculares Nacionais para possibilitar uma
comparacdo entre as propostas curriculares. Nessa perspectiva foram
selecionadas as propostas de quatro estados: Pernambuco, do ano 1990,
Contribuicdo ao Debate do Curriculo em Educacao Fisica: uma proposta para a
Escola Publica; Sdo Paulo, de 1993, Educacao Fisica -1° grau 5° a 8° séries;
Distrito Federal, de 1993, Curriculos de Educacao Béasica das Escolas Publicas
do Distrito Federal e; a de Minas Gerais, de 1995, Programa para o Ensino
Fundamental 5° a 8° séries.

Inicialmente, selecionou-se a proposta curricular do Estado de Séo
Paulo por considera-la como uma das referéncias basicas para as de outros
estados do Brasil. Em um segundo momento, foram selecionadas as propostas
de Pernambuco, Distrito Federal e Minas Gerais, com a intencdo de
compreender como a disciplina Educacao Fisica estava sendo abordada em
outros estados que também apresentaram tradicdo de inovagdes curriculares
no periodo de 1985 a 1995°. Outro fator relevante na escolha dessas propostas
curriculares foi o fato de todas terem sido implementadas em seus respectivos
estados.

A metodologia utilizada para a analise das propostas curriculares foi
centrada em dois aspectos. O primeiro, refere-se a uma leitura contextualizada
dessas propostas curriculares que permite estabelecer as relacbes de poder
gue aconteceram em seus devidos processos de elaboragédo. De acordo com

Bittencourt:

As propostas curriculares sdo portadoras de contradicbes em
todo seu processo de producéo e implantacéo, iniciando pelas
articulacGes e conciliacbes na fase de confeccdo, momento
de tensbes e de acordo entre os varios sujeitos que as
produzem (BITTENCOURT, 1998, p. 128).

® Para conhecer a andlise sobre curriculos de varios estados brasileiros em perspectiva
historica ver BARRETO, E. (org.), 1998.
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O segundo aspecto refere-se a uma comparacdo com base nos
elementos constitutivos de uma disciplina escolar conforme entende André
Chervel (1990). Partiu-se do conceito de disciplina escolar cujos elementos
constitutivos sdo objetivos educacionais e instrucionais, conteados, métodos e
avaliacao, Considerando-se estes topicos essenciais as analises das propostas
buscaram compreender as mudancas ou permanéncias da Educacdo Fisica
nos curriculos propostos em um momento particular de reformas curriculares
que se estenderam por todo o pais a partir da década de 1990.

As propostas curriculares de Educacgdo Fisica selecionadas foram
elaboradas em meio a inUmeras discussdes em torno da redefinicdo do papel
dessa disciplina no ambito escolar. Essa discussao ganhou énfase a partir da
aproximacédo da Educacédo Fisica com as ciéncias humanas, principalmente a
Sociologia e a Filosofia da Educagéo de orientacdo marxista, no final da
década de 1970 e inicio de 1980. Em meio a essas redefinicbes da area,
acrescentaram-se contribuicdes dos referenciais da psicomotricidade, da teoria
desenvolvimentista e do construtivismo, tendo sido travada uma ampla disputa
em torno da busca pela hegemonia do campo.

As reformulagdes curriculares de Educacdo Fisica estdo inseridas,
portanto nas lutas e mobilizacdes ocorridas na década de 1980, na tentativa da

restauracdo da democracia, apos a fase ditatorial:

Nesse periodo, que se chamou de transicdo democrética, a
mobilizacdo intensa da sociedade civil e 0 debate politico
trouxeram a tona questdes até entdo restritas a alguns de seus
segmentos representativos. Dentre as que mais sobressaiam
no cenario nacional, encontravam-se a participacdo
democratica e a descentralizacdo, que visavam a recuperacao
da importancia dos poderes estaduais e municipais. Mediante
a ampliacdo do exercicio da cidadania, buscava-se legitimar
0s marcos que redefiniram as regras do jogo democratico na
sociedade, criando o0s canais institucionais por onde se
escoariam as reivindicagbes dos movimentos populares e de
outros segmentos sociais. Buscava-se também promover a
transferéncia de poder, de encargos e de recursos da esfera
central, fortemente desgastada, para as demais instancias
(BARRETO, 1998, p. 8).

E importante destacar, ainda, que durante a década de 1990 existiram
divergéncias entre os estados e algumas das principais prefeituras, pois
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concomitantemente a renovacdo curricular que as secretarias estaduais
estavam realizando, algumas prefeituras também iniciaram um processo de
renovagcdo curricular em suas redes de ensino. Dessa forma, algumas
prefeituras optaram por utilizar suas orientagcdes curriculares, gerando a
seguinte situagdo: alguns estados possuiam tanto propostas curriculares
estaduais como propostas municipais em suas respectivas redes de ensino.
Entre essas prefeituras podemos citar os municipios de Sao Paulo, Belo
Horizonte e Rio de Janeiro.

Segundo Barreto (1998), o fenbmeno de inovagdes curriculares pelas
principais prefeituras aconteceu devido a tentativa de as propostas curriculares
municipais superarem 0 modelo das propostas curriculares estaduais,

baseadas na organizacéao por disciplinas:

Essas mudancas tém em comum a tentativa de superar a
fragmentacdo das propostas curriculares estaduais, atribuida
principalmente ao fato de estas Ultimas serem centradas nas
disciplinas, o que leva a compartimentalizacdo artificial do
saber. Buscam assim estruturar um curriculo — que se quer
multirreferenciado — a partir de principios supostamente mais
integradores, que possibilitariam uma aprendizagem mais bem
sucedida aos grupos diferenciados da populacdo que a escola
deve atender (BARRETO, 1998, p. 27).

Ainda de acordo com Barreto (1998), as Secretarias de Educacédo do
Municipio de Sao Paulo, no periodo de 1989 a 1992, e de Belo Horizonte, de
1993 a 1996 - ambas dirigidas pelo Partido dos Trabalhadores (PT) -,
executaram mudancas na concepg¢do de curriculo, ampliando e

compreendendo-0 como instrumento de organizacao na escola:

Tais propostas insurgem-se contra o carater homogeinizador e
pretensamente opressor das prescricbes oficiais sobre
curriculos, moldadas historicamente por meio das disciplinas
para inculcar a chamada cultura legitima (BARRETO, 1998, p.
27).

E assim, Barreto destaca:

Os curriculos oficiais impediram ou dificultaram a emergéncia
das vozes representadas pelas culturas tradicionalmente
silenciadas pela escola. Por esse motivo, sao tidos, por alguns

25



criticos dos curriculos prescritos, como confirmadores dos
interesses e valores dos grupos dominantes, ironicamente, no
periodo em que varios desses curriculos ensaiam,
particularmente nas areas das ciéncias humanas, uma
linguagem esquerdizante (BARRETO, 1998, p. 27).

Na tentativa de minimizar o carater homogenizador e opressor das
propostas curriculares estaduais, baseadas nas disciplinas e seus elementos
estruturantes: objetivos, conteddos, métodos e avaliagdo, a Secretaria da
Educacao da cidade do Rio de Janeiro, no periodo de 1989 a 1992 e, 1993 a
1996, decide por um formato nao disciplinar de curriculo. Nessa mesma
perspectiva seguiram as propostas das Secretarias de Educacgéo de Sao Paulo
(1989-1992) e de Minas Gerais (1993-1996)

Dessa forma, é possivel perceber algumas das disputas que estavam
acontecendo na década de 1990, pois o curriculo € um elemento politico e
ideoldgico e a sua fase de elaboracdo merece uma atencao especial, devido as
tensdes e acordos entre 0s inumeros sujeitos envolvidos. Como afirma

Bittencourt:

A natureza formal desses documentos, independentes do nivel
de clivagens que possa existir em relagao ao curriculo real que
efetivamente ocorre na sala de aula, ao legitimar uma forma
de conhecimento escolar reveste-se de um poder cuja
dimensdo politica ndo pode ser omitida (BITTENCOURT,
1998, p. 128).

Nessa perspectiva, torna-se fundamental analisar os conhecimentos
legitimados nas propostas curriculares de Pernambuco, de 1990; Sao Paulo, de
1993; Distrito Federal, de 1993 e, Minas Gerais, de 1995, comparando-as
quanto aos seus processos de elaboragédo (quem as produziu) e aos aspectos
constituintes da disciplina escolar.

2.1 As Propostas Curriculares

As propostas curriculares analisadas estdo estruturadas em diferentes
itens, que fundamentam teoricamente o documento e legitimam os objetivos,

conteudos, métodos, e avaliacbes a serem desenvolvidos pelos professores no
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ambito escolar. Todas as propostas curriculares, de Pernambuco (1990), Séo
Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995), iniciam por uma
breve apresentacdo, assinada por uma autoridade educacional do estado, e
que sao dirigidas aos professores.

Em relacdo as especificidades dos topicos de cada proposta curricular, o
documento de Pernambuco (1990) apresenta 0s seguintes itens:
Fundamentacdo - com a abordagem tedrica no qual a proposta curricular
procurou se basear. Também faz uma breve descricdo dos conteudos e
métodos a serem desenvolvidos. Educacao Fisica do Pré-escolar ao Ensino
Médio - nessa parte os conteldos sdo abordados de forma mais ampla, sendo
apresentado o conceito e as atividades que devem ser desenvolvidas durante
as aulas de Educacao Fisica. Referéncias Bibliograficas - que apresenta os
referenciais tedricos no quais os elaboradores da proposta curricular se
nortearam para sua elaboracao.

A proposta curricular de Sao Paulo (1993) esta dividida da presente
forma: Prefacio - justifica a escolha do conteudo, métodos e objetivos que
devem ser desenvolvidos. Um Pouco de Histéria - item que faz uma sintese
da Historia da Educacédo Fisica. Jogos - momento em que é apresentado o
conceito de jogos no qual os elaboradores se fundamentaram, apontando os
objetivos dos jogos nas aulas de Educacédo Fisica. Proposta de Atividades -
descricdo de varias atividades, seguidas de consideracdes pedagodgicas que
tem por objetivo orientar o trabalho do professor. A vez do Professor - jogos
descritos em principios gerais, que permitem maior exploracdo pedagogica por
parte do professor. Consideracbes Finais - conclusdo dos objetivos
delineados pela proposta curricular. Bibliografia - referenciais utilizados para a
elaboracao da proposta curricular.

O documento do Distrito Federal (1993) é estruturado do seguinte modo:
Apresentacdo - descricdo dos planos educacionais da Secretaria de Educacao
do Distrito Federal e, alguns objetivos da elaboracédo da proposta. Prefacio -
apresenta de forma detalhada a histéria da elaboracdo da proposta curricular,
citando os sujeitos envolvidos na sua elaboracdo e descrevendo a politica de
implementacdo do documento. Introducdo - detalha a estrutura do documento
e alguns dos seus objetivos. Educacdo na Perspectiva da Formacao do

Cidaddo - apresenta a fundamentacdo dos objetivos gerais da proposta
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curricular. Fundamentos da Acdo Pedagdgica - item no qual € delineada a
concepgao de educacao que os elaboradores indicam como relevante para o
desenvolvimento educacional, e também o0s mecanismos que devem ser
utilizados para melhor aproveitamento do processo ensino-aprendizagem.
Contetdos Programaticos - corresponde a seqiiéncia dos componentes
curriculares no documento. Educacdo Fisica - parte em que é delineada a
fundamentacéo tedrica dessa disciplina, aléem dos seus objetivos, conteudos,
métodos e avaliacdo. Referencial Bibliografico - expbde o referencial
especifico utilizado para a elaboragdo de cada componente curricular, ndo
somente o da disciplina Educacéo Fisica.

A proposta curricular de Minas Gerais (1995) é apresentada pelos
seguintes topicos: Apresentacdo — descricdo da fundamentacdo teorica,
explica o objetivo da elaboragéo da proposta. Introdugcdo - aponta de forma
sucinta alguns objetivos e métodos para a Educacéo Fisica. Objetivos Gerais
- apresenta 0s objetivos da disciplina Educacdo Fisica para o ensino
fundamental. Caracteristica das Fases de Desenvolvimento - conceitua
sobre as peculiaridades das fases de desenvolvimento das criancas de 11 a 15
anos. Obijetivos Especificos e Sugestbes de Atividades , faixa etaria de 11
a 12 anos e 13 a 15 anos - define os objetivos e descreve as atividades que
devem ser desenvolvidas de acordo com as fases do desenvolvimento.
Avaliacdo - explica como devera ser desenvolvido o processo de avaliagdo da
disciplina. Sugestbes de Atividades por modalidades esportivas - descreve
propostas de atividades, didaticamente separadas por niveis de dificuldade.
Cada nivel contém atividades e objetivos especificos. Bibliografia - apresenta
o referencial tedrico utilizado pelos elaboradores da proposta curricular.

Ao descrever as estruturas das propostas curriculares analisadas foi
possivel verificar uma melhor estruturagdo da proposta curricular do Distrito
Federal (1993), pois este documento apresenta uma fundamentacao tedrica
mais ampla e organizada. Fornece informacdes e conceitos que buscavam
auxiliar o cotidiano dos professores, corroborando para um ensino de
gualidade.

Nessa perspectiva € significativo ainda destacar que, somente a
proposta curricular de Sao Paulo (1993) apresentou um item que permitisse ao

professor uma margem de autonomia na exploracéo pedagogica das atividades
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descritas pelo documento. Dessa forma, esta proposta curricular assumiu uma
posicdo mais democratica que os outros documentos analisados, conferindo

um determinado grau de confianca no seu corpo docente.

Os elaboradores

Sobre o processo de producdo das propostas curriculares, uma das
principais questdes, € analisar os sujeitos envolvidos na elaboracdo desses
documentos e as relacbes com as politicas publicas dos respectivos estados.
Buscamos assim esclarecer algumas caracteristicas das politicas de governo
pelas quais foram elaboradas as diferentes propostas curriculares e também os
seus elaboradores’.

Todas as propostas curriculares foram elaboradas e implementadas
durante a década de 1990, por diferentes governadores eleitos
democraticamente em seus estados. A proposta de Pernambuco (1990) foi
desenvolvida no mandato de Miguel Arraes de Alencar ligado ao Partido do
Movimento Democratico Brasileiro (PMDB). A de Sao Paulo (1993) foi
elaborada durante a gestdo do entdo governador Luiz Antonio Fleury Filho,
pertencente ao Partido do Movimento Democrético Brasileiro (PMDB). A do
Distrito Federal foi desenvolvida durante o mandato de Joaquim Domingos
Roriz, ligado ao extinto Partido Trabalhista Renovador (PTR). Por fim, Minas
Gerais (1995) tinha como governador Eduardo Brandao de Azeredo, filiado ao
Partido da Social Democracia Brasileira (PSDB).

Essas propostas curriculares, implementadas em seus respectivos
estados, representaram uma politica de governo, vinculadas as ideologias

partidarias de cada governo. Segundo Barreto:

Considerando a fragilidade da representacdo partidaria em
relacdo a formulacdo das propostas de governo, o que
costuma acontecer com a alternancia no poder € a mudanca
de énfase em determinadas tonicas das propostas curriculares

’ Citaremos os nomes de todos 0s sujeitos que assinaram como elaboradores das propostas
curriculares. Contudo, os dados mais detalhados sobre quem eram esses sujeitos ficaram
restritos a um ndamero pequeno de pessoas, pois muitos dos elaboradores nédo estavam ligados
a academia e também nao possuiam curriculo lattes. Pelo tempo restrito da pesquisa néo foi
possivel conseguir maiores informacgées.
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e/ou a criacdo de novos apelos em relagdo aos projetos
educativos aos quais os dirigentes procuraram imprimir a sua
marca propria. Contudo, o tratamento dos componentes
curriculares propriamente ditos quase nao sofre alteracoes
significativas (BARRETO, 1998, p. 11).

Em relagc&o aos elaboradores que produziram as propostas curriculares,
Pernambuco (1990) ressalta a presenca de professores da rede estadual, das
universidades situadas no estado e, também, de outras localidades na sua
producao, tendo como coordenadora Micheli Ortega Escobar. Sdo Paulo (1993)
e Distrito Federal (1993) apresentam em seus textos as articulacées entre
técnicos das Secretarias de Educacdo, com professores da rede publica e da
universidade, por meio de assessorias ou consultorias. Bittencourt, ao analisar
as propostas curriculares de Histéria dos anos 1990, observa que para a

elaboracao das propostas:

a participacdo de assessorias de representantes dos centros
universitarios significa, sem duavida, uma concep¢do de
disciplina escolar que se constitui a partir da ciéncia de
referéncia e necessita da legitimidade académica para
preservar seu status (BITTENCOURT, 1998, p. 139).

Os elaboradores da proposta curricular de Sao Paulo (1993) foram:
Conceicéo Aparecida de Avila, que estava vinculada a CENP com o cargo de
Assistente Técnico de Gabinete, Maria Emilia Alves da Silva, Maria Lucia Faria
de Barros e Neli da Silva Mendonca. Fizeram parte da coordenacdo desse
documento Regina Candida Ellero Gualtieri Gongalves e Regina Maria Ferraz
Elero lvamoto.

A proposta curricular de Educacao Fisica do Distrito Federal (1993) foi
elaborada por: Adriana Maria Cruz Ramos, Maria Luiza Fonseca Valle
Silvestre, Paulo Palmério Queiroz, e foi coordenada por Armando Wanderley
Picancgo Diniz.

Especificamente a proposta curricular de Minas Gerais (1995) nédo citou
em seu texto a participacdo de nenhum membro de sua Secretaria de
Educacéo, professores da rede publica ou da universidade, no seu processo de

elaboracéao.
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Contudo, os sujeitos que assinaram como elaboradores do documento
Minas Gerais (1995) foram: Afonso Salvador da Costa, que nao possuia
graduacdo em Educacéao Fisica, e estava ligado a Federacdo Mineira de Judd
(FMJ), ocupando o cargo de diretor de arbitragem. Dirceu José dos Santos,
Guilherme Carvalho Franco da Silveira, que estava vinculado como professor
coordenador do Colégio Santo Antonio, Jorge Luiz Miranda Rolla, Marcus
Vinicus Gomes Cezar Vieira e Mauricio Pimenta Marques que também era
coordenador do Colégio Santo Antonio. Esta lista de elaboradores nos permite
verificar ma certa incoeréncia presente na elaboracdo da Proposta Curricular
de Minas Gerais (1995), ja que um de seus elaboradores sequer possuia
graduacdo em Educacéo Fisica, sendo somente um técnico de judo.

No que se refere ao processo de elaboragcdo das propostas curriculares
analisadas, podemos notar que todos os documentos foram elaborados na
gestdo de governos de oposicdo ao recém terminado regime militar. Buscavam
a afirmacdo da democracia. Nota-se que duas propostas curriculares foram

elaboradas na gestdo de governadores ligados ao PMDB. Percebe-se assim:

O ideario das reformas curriculares foi sistematizado, em
grande parte, por intelectuais que se identificam nos anos 80
sobretudo com o Partido do Movimento Democratico Brasileiro
(PMDB), que congregava uma ampla frente de oposi¢do ao
regime burocréatico-autoritario. Muito desses intelectuais, com
a abertura politica, passaram a ocupar cargos de gestdo nas
redes publicas de ensino. Tal ideario foi compartilhado, em
maior ou menor medida, por educadores de amplo espectro
politico (BARRETO, 1998, p. 11).

Objetivos Gerais

Tomando por base os elementos constituintes de uma disciplina escolar
organizados por Chervel (1990), inicialmente foram analisados os objetivos das
propostas curriculares. Verificamos 0s objetivos gerais que cada uma delas
apontou como relevante para o desenvolvimento educacional de seus
respectivos estados. A proposta curricular de Pernambuco (1990) afirmou ser o

objetivo geral a busca da qualidade da escola publica, com énfase em:
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um curriculo comprometido com as caracteristicas socio-
culturais dos alunos e da escola, bem como as caracteristicas
do contexto histérico-social em que ambos se desenvolvem.
Face a este contexto, gerador de problemas que exigem
analises especificas e particulares, este programa deve ser
entendido como uma sugestdo para a escola abordar
pedagogicamente a vida de movimento das criancas
(PERNAMBUCO, 1990, p. 07).

A proposta curricular de Sdo Paulo (1993) teve por objetivo geral
desenvolver a autonomia e independéncia de seus alunos. Destaca-se, no
entanto, o Papel do professor na constituicdo do curriculo real. Além de
“contribuir para a reflexdo do professor, para a comparacdo com a sua propria
experiéncia; enfim, para a sua atualizacdo na busca de metodologias cada vez
mais adequadas a realidade de seu trabalho docente” (SAO PAULO, 1993, p.
6).

No caso de Minas Gerais (1995) entendeu-se como objetivo, 0
direcionamento da proposta curricular em busca da democracia e enfatiza um
aspecto importante para aquele momento relativo ao problema da superacéo
do fracasso escolar. E, nessa perspectiva ha um propésito por intermédio da

nova proposta curricular:

Em sentindo amplo, é objetivo desse curriculo:

Permitir a todos os alunos da escola publica estadual a
apropriagcdo do patrimbnio cientifico, cultural e artistico,
dotando-se de instrumentos capazes de operar a
democratizacdo da sociedade (MINAS GERAIS, 1995, p. 14).

Segundo a Secretaria Coordenadora da Subsecretaria de
Desenvolvimento Educacional de Minas Gerais, era também objetivo da
proposta curricular, promover o desenvolvimento e transformar o aluno da
escola publica em uma pessoa responsavel, criativa e critica.

Os objetivos da proposta curricular do Distrito Federal (1993) basearam-
se na perspectiva de uma educacdo critica, voltada para o exercicio da
cidadania plena. Desse modo, foram levados em conta 0s seguintes
condicionamentos: politicos-filoséficos, constitucionais e socio-regionais.

Em relagdo aos condicionamentos politicos-filoséficos, a finalidade era

definir a concepcéo de educacao, de sociedade, dos agentes da educacéo e de
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ser humano, que se pretendia formar. Assim, o documento aponta para “a
formacdo de homens conscientes e comprometidos com a emancipacao
coletiva e individual e, dessa forma, contribui para a transformacdo e
humanizacéo da sociedade” (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 21).

Sobre o0s fundamentos constitucionais, direcionam o0s valores
pedagdgicos a serem desenvolvidos, com intuito de alcancar o Estado
Democratico de Direito, ressaltado na Constituicdo Federal de 1988. Desse
modo, a proposta curricular do Distrito Federal (1993) atrelou seus objetivos
aos principios norteadores das relacbes internas do pais e, também, aos
principios regentes das relagBes internacionais brasileiras, presente na

Constituicdo Federal. Séo eles:

(1) construir uma sociedade livre, justa e solidaria; (2) garantir
o desenvolvimento nacional; (3) erradicar a pobreza e
marginalizacéo e reduzir as desigualdades sociais e regionais;
(4) promover o bem de todos, sem preconceito de origem,
raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacao.

Os principios regentes das relag6es internacionais brasileiras,
da mesma forma que o0s objetivos das relagbes internas,
constituem-se questbes a serem observadas e discutidas de
tal forma que, no convivio didrio da vida escolar, propicie-se
uma atitude coletiva de responsabilidade e de solidariedade no
nivel internacional. S&o estes os principios: (1) independéncia
nacional; (2) prevaléncia dos direitos humanos; (3)
autodeterminagdo dos povos; (4) nao-intervencdo; (5)
igualdade entre os Estados; (6) defesa da paz; (7) solucdo
pacifica dos conflitos; (8) repudio ao terrorismo e ao racismo;
(9) cooperacdo entre 0s povos para O progresso da
humanidade; (10) concessdo de asilo politico (DISTRITO
FEDERAL, 1993, pp. 23-24).

E, finalmente, os condicionamentos socio-regionais, que estavam
relacionados a uma visdo particularizada da educacdo que deveria ser
oferecida pela Rede de Ensino Publico do Distrito Federal, voltados as

especificidades do cidadéo e do espaco fisico. Assim:

[...] na formacdo do cidaddo, e em particular, do habitante do
Distrito Federal, devem-se considerar as rela¢des internas, a
histéria, a missdo nacional e internacional dessa regido
geoeconbmica. Para que os fins aqui propostos ganhem
profundidade e a perspectiva necessaria, € mister aprofundar
o estudo da cidade, de seu plano urbanistico, e de seu
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entorno, como fendmeno histérico e estrutural (DISTRITO
FEDERAL, 1993, p. 27).

Dessa forma, podemos perceber que as propostas curriculares
analisadas estavam implicitamente ou explicitamente, tentando articular seus
objetivos gerais aos grandes objetivos da sociedade, que era a superacdo do

fracasso escolar. Como afirma Barreto:

O direito a educacgéo é aquele mais reiteradamente destacado
no contexto dos sistemas de ensino, e chega mesmo a se
expressar, em muitas das orientacfes oficiais, através de
declaractes de intencdo dos administradores, no sentido de
reverter o quadro de fracasso escolar apresentado pelas
camadas majoritarias da populacdo. Os direitos dessa
populacdo a permanéncia bem-sucedida na escola passam,
assim, a ser reiterados por um significativo numero de
dirigentes e técnicos dos aparatos publicos de ensino
(BARRETO, 1998, p. 13).

E possivel encontrar um exemplo claro dessas declaracBes sobre a
tentativa de reverter o “fracasso escolar’ na proposta curricular do Distrito
Federal:

No Brasil, a universalizacdo do ensino, em resposta a uma
demanda social e econdmica, privilegiou 0s aspectos
guantitativos em detrimento dos qualitativos. Ndo obstante, o
ensino publico deve primar pela qualidade, ndo perdendo de
vista questdes essenciais e substantivas como a relagéo entre
educacdo e sociedade, educagdo e educando, educagédo e
saber, enfim, entre fins declarados e realizados (DISTRITO
FEDERAL, 1993, p. 21).

Um outro grande objetivo da sociedade na década de 1990 era a
afirmacdo do estado democrético, com énfase na participagdo ativa dos
cidadaos nos assuntos referentes aos interesses comuns. Buscando apoiar de
forma explicita esse objetivo de sociedade, seguiram as propostas curriculares
do Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995).

Com isso, as propostas curriculares produzidas durante os anos de 1990
se diferenciaram das propostas curriculares elaboradas no periodo da ditadura
militar, seja pela melhor fundamentacdo tedrica, como pela ampliacdo dos

objetivos gerais. Pois:



Assim sendo, a tarefa principal da escola, recuperada como
essencialmente politica, tem implicacbes muito mais amplas
do que a da insercdo dos individuos no mundo produtivo.
Nesse sentido, a questdo da cidadania aparece como
intrinsecamente ligada ao desejo de insercdo plena do
conjunto de individuos nas diferentes esferas da vida em
sociedade, expressando a vontade de reverter o estatuto de
“cidaddo de segunda categoria” a que vinha sendo relegada a
significativa parcela da populagdo excluida do usufruto dos
bens coletivos (BARRETO, 1998, p. 14).

Em relacdo aos objetivos descritos pelas propostas curriculares
analisadas, a que apresentou fundamentacdo mais detalhada foi a proposta
curricular do Distrito Federal (1993). Além de apresentar um referencial mais
amplo que as outras propostas curriculares, o documento do Distrito Federal
(1993) buscou consolidar seus objetivos de acordo com 0s pressupostos da
Constituicdo Federal de 1988, enfatizando a importédncia da formacédo da

cidadania para a consolidacéo da democracia.

Politicas de Implementacéo

No que tange ao aspecto das politicas de implementacbes das
propostas curriculares analisadas, essas sao significativamente distintas, pois
Pernambuco (1990) e S&o Paulo (1993) ndo apresentaram em seu texto
nenhum indicio sobre como implementariam sua proposta curricular. Minas
Gerais (1995) indicou como politica de implementacdo, um conjunto de idéias a

serem desenvolvidas:

1. Pretende-se garantir a todas as escolas publicas estaduais
padrdes béasicos de funcionamento, quais sejam: 0s
equipamentos de laboratorios, biblioteca e salas de aula e
0s recursos humanos devidamente capacitados para
ensinar o que se propoe.

2. Os conteudos bésicos apresentados no atual Programa
devem ser ensinados a todos os alunos da escola publica
estadual, qualquer que seja seu nivel soOcio-econdmico
(MINAS GERAIS, 1995, p. 12).

Analisando essa primeira parte da proposta de Minas Gerais, sobre o
discurso de implementacdo, podemos perceber certa incoeréncia da proposta

curricular em relacdo ao tratamento da disciplina Educacédo Fisica. Esta
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disciplina ndo depende somente de “recursos humanos devidamente
capacitados” para ensinar com qualidade, mas depende, também, como outras
disciplinas, de espaco apropriado e materiais proprios. Tais necessidades
tornam-se explicitas quando analisamos os conteudos especificos da disciplina
Educacdo Fisica que a proposta curricular indica. Um exemplo nitido dessa
incoeréncia é a sugestdo da proposta curricular em seu item “Sugestbes de
Atividades por Modalidades Esportivas” para a pratica esportiva da natacéo. E

aponta a seguinte assertiva:

Sabemos que a NATACAO, ndo é uma pratica esportiva
possivel em todas as escolas, devido & necessidade de
instalacGes e dependéncias especiais. No entanto, as escolas
gue possuem estas condi¢des, até mesmo de forma precéria,
nao podem ficar privadas destas orientagdes (MINAS GERAIS,
1995, p. 66).

Assim, a proposta contraria a proposi¢cédo de que “os conteudos basicos
apresentados no atual Programa deverdo ser ensinados a todos os alunos da
escola publica estadual”, jA que este conteudo ficaria restrito somente a uma
pequena parcela da populagéo estudantil.

Outro aspecto apontado como politica de implementacéo da proposta de
Minas Gerais foi: a “avaliacdo sistémica, realizada pela Secretaria de Estado da
Educacdo que permitira a avaliacdo da aprendizagem desses contetdos
bésicos e permitira a corre¢do, em processo, das deficiéncias identificadas”
(MINAS GERAIS, 1995, p. 12). Foi também apontando como politica de
implementacdo treinamentos intensivos na tentativa de superar o fracasso
escolar.

A proposta curricular do Distrito Federal (1993) apresentou como politica
de implementacdo uma série de idéias. Partia da concepcéo de que a proposta
curricular seria revista a partir do acompanhamento da sua implementacéo na

escola:

» a pratica do estudo em equipe, do registro e da discussao
das experiéncias de implantacdo do Curriculo,
independente de determinagdo oficial da Fundacdo
Educacional, é uma necessidade para a revisdo
permanente deste documento;
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* um sistema de acompanhamento formal, simplificado e
efetivo deve atuar desde logo, constituindo um sistema de
avaliacdo exequivel (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 18)

O outro aspecto dessa proposta era o controle da proposta curricular por
setores sociais variados:

e a producdo de documentos andlogos, que apresentam a
“Rede Educacional” no seu conjunto, ha de ser efetivada
para que prevalecam a concepcdo e a divulgacdo da
totalidade do Sistema;

* 0 estimulo aos movimentos sociais, aos sindicatos e a
outras forcas vivas da sociedade deve acontecer para que
este documento seja estudado e se constitua recurso de
controle social do Ensino Publico do Distrito Federal
(DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 18)

E ainda foi apontado como politica de implementac&o, a necessidade de
uma capacitacdo do corpo docente que aparentemente pressupunha maior
compromisso do estado na formacdo docente e no processo de formacao do

quadro profissional por intermédio de concursos publicos:

* a inclusdo do presente documento nos planos de
capacitagao de docentes e dirigentes do Sistema, bem
como no conteldo de concursos para 0 ingresso no
Magistério Publico do Distrito Federal é atribuicdo da
Divisdo de Recursos Humanos e da Divisdo de Pessoal,
respectivamente (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 18).

Segundo os organizadores da proposta curricular do Distrito Federal,
concretizadas essas medidas, a escola publica estaria fortalecida social,
politica e tecnicamente, comprometida com a auto-realizagdo, com a cidadania
e com a aprendizagem do aluno. Com essa visdo, segundo o documento,
“ousou-se chamar Brasilia de Capital da Esperanca e da Democracia”
(DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 18).

Ao analisarmos as politicas de implementacdo das propostas
curriculares do Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995) podemos
perceber algumas semelhancas entres esses dois documentos. Torna-se
significativo destacar que ambas as propostas curriculares ressaltam a
importancia de capacitar adequadamente seus professores para a superacao

do fracasso escolar. Com tal assertiva - de propor incessantemente a
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qualificagdo do corpo docente -, podemos observar que, tanto Distrito Federal
(1993), como Minas Gerais (1995), estdo implicitamente responsabilizando os
seus professores pelo fracasso escolar existente. E que, em principio, seria
responsabilidade do governo implementar politicas de capacitacdo docente

constantes.

O papel dos professores

Todas as propostas curriculares analisadas possuem uma apresentagéo
assinada por autoridades educacionais® do estado, destinada aos professores,
sendo que o documento apresentado visa, aparentemente, auxiliar sua pratica

escolar, como é possivel observar na proposta de Séo Paulo:

Aos Professores:
Esta publicacdo da série A Pratica Pedagdgica, da
prosseguimento a uma iniciativa da Coordenadoria de Estudos
e Normas Pedagdgicas- CENP — de abordar o cotidiano da
sala de aula através de sugestdes de atividades que
implementem o curriculo nas diversas areas do conhecimento.
[...] O material, ao contrario, tem por objetivo contribuir para a
reflexdo do professor, para a comparagcdo com sua prépria
experiéncia; enfim, para a sua atualizacdo na busca de
metodologias cada vez mais adequadas a realidade de seu
trabalho docente (SAO PAULO, 1993, p. 6)

As propostas de Sao Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas

Gerais (1995) apresentaram um discurso semelhante, no qual o professor é
mediador do ensino. Nessa concepc¢édo de mediador, professor e aluno devem

juntos construir o processo de ensino — aprendizagem:

O professor, ao trabalhar com estes métodos, devera assumir
um papel mediador e diretivo em relacdo ao aluno. Mediador,
na medida em que faz com que o aluno passe
progressivamente da experiéncia imediata e desorganizada
gue possui para o conhecimento sistematizado e dai para a
superacao desse mesmo conhecimento. Diretivo, enquanto faz
com que o aluno ndo se contente em satisfazer suas
necessidades e caréncias, mas crie novas necessidades, se

® A proposta curricular de Minas Gerais (1995) tem a sua apresentacdo assinada por Iris
Barbosa Goulart (Secretaria Coordenadora da Subscretaria de Desenvolvimento Educacional),
Distrito Federal (1993) é representada pela autoridade educacional Mario Sérgio Mafra (Diretor
do Departamento de Pedagogia), Sdo Paulo é redigida por Eny Marisa Maia (Coordenadora de
Estudos e Normas Pedagdgicas) e Pernambuco (1990) é assinada por Silke Weber (Secretario
de Educacéo).
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esforce, seja mobilizado para uma participagao ativa (MINAS
GERAIS, 1995, p. 16).

Seguindo a mesma concepc¢ao, a proposta do Distrito Federal destaca

que:

O papel do professor € o de intermediador entre o
conhecimento espontaneo do aluno e o saber sistematizado,
visando a transmissdo do conhecimento e a formacdo de
atitudes e habilidades (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 37).

Essa proposta de atuacdo do professor emerge na tentativa de superar o
fracasso escolar, identificado pelas avaliagbes das politicas publicas: "os
professores e especialistas em educacédo seréo treinados intensivamente para
se tornarem capazes de superar o fracasso escolar” (MINAS GERAIS, 1995, p.
12).

A apresentacdo da proposta curricular de Pernambuco (1990) é a Unica
que ndo discute claramente o papel do professor na efetivacdo da sua pratica
escolar.

Contudo, ao analisarmos as propostas curriculares, podemos perceber a
presenca de um “novo modelo” de professor. Os documentos enfatizam a
necessidade de um professor que deveria deixar de ser o Unico detentor do
conhecimento e, de um aluno somente receptaculo desse conhecimento. As
propostas curriculares identificam o aluno como portador de um conhecimento
prévio que deve entrar em contato com o saber sistematizado, de carater

cientifico, cabendo ao professor estabelecer essa mediacéo.

2.2 A disciplina Educacéao Fisica nas propostas curr  iculares

Em relacdo aos objetivos especificos da disciplina Educacdo Fisica,
cada proposta curricular destaca a relevancia de se ensinar a disciplina no
ambito escolar. Segundo Chervel e Bittencourt, € importante explicitar que os
objetivos especificos de uma disciplina estdo articulados aos objetivos mais

gerais da escola e

nesse sentido, a manutencdo de uma disciplina escolar no
curriculo deve-se a sua articulacdo com os grandes objetivos
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da sociedade. Assim, a formac&o deliberada de uma classe
média pelo ensino secundéario, a alfabetizacdo como
pressuposto o direito do voto, o desenvolvimento do espirito
patriético ou nacionalista, entre outras questdes, determinam
0s conteudos do ensino e as orientacdes estruturais mais
amplas da escola (BITTENCOURT, 1998, p. 114).

Dessa forma, a proposta curricular do estado de Pernambuco (1990)
ressalta como objetivo especifico o estudo da expressdo corporal como
linguagem, com énfase na apropriacdo do conhecimento socio-histoérico,
compreensao das técnicas de movimento e também do sentido/significado de
alguns temas da cultura corporal®. A proposta de Sdo Paulo (1993) apresentou
como objetivo especifico para a disciplina Educacdo Fisica, a relevancia do
desenvolvimento integral do sujeito, que estaria ligado ao desenvolvimento
motor, cognitivo e sécio-afetivo.

A proposta curricular do Distrito Federal (1993) aponta como objetivo
especifico para a Educacdo Fisica, a importancia de desenvolver a
consciéncia-expressao corporal, de forma ludica e criativa, expandir e
aprofundar a consciéncia critico-social transformadora da realidade, e progredir
de forma sistematizada, na vivéncia da totalidade psicomotora interdisciplinar e
da cultura corporal transdisciplinar.

Em relacdo a proposta curricular de Minas Gerais (1995), os objetivos
especificos para a disciplina Educacéo Fisica, estdo divididos em dois blocos,
levando em conta a faixa etaria dos sujeitos envolvidos no processo ensino-
aprendizagem. A primeira parte dos objetivos especificos esta voltada ao

ensino dos sujeitos que possuem 11 e 12 anos:

Estimular os alunos a praticar atividades extra-classe, explorar
criticamente a questdo das regras e dos seus objetivos (e nédo
apenas dar regras). Introduzir aprendizagem das técnicas em
jogo dos diversos esportes. Introduzir apresentacdes e
competicBes organizadas. Estimular a tomada de consciéncia
das diferencas de capacidades de rendimento sem levar a
discriminacdes. O aluno devera ter uma maior compreensao e
reflexdo da realidade historico-cultural de seu municipio,
estado ou pais, oportunizando contado com o conjunto das
diferentes contribuicBes ético-culturais de nossa formacéao
(MINAS GERAIS, 1995, pp. 22-23).

° De acordo com a proposta curricular de Pernambuco (1990), cultura corporal é a tematizagéo
de atividades expressivas corporais como: jogos, dancas, lutas, os exercicios ginasticos, os
esportes, os malabarismos, a mimica, entre outros.
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Os objetivos especificos para as faixas etarias de 13/14 e 15 anos séo

0S seguintes:

Abrir espacgo para os alunos decidirem sobre a sequéncia de
contetudos durante o ano. Estimular a discussdo sobre a
importancia do movimento na adolescéncia. Iniciar um
processo de avaliacdo das aulas mais sistematizado com os
alunos. Buscar o entendimento critico das taticas, técnicas e
regras fundamentais dos esportes. Preparar o aluno para
exercer com consciéncia a autonomia que lhe é facultada nas
aulas de Educacao Fisica (MINAS GERAIS, 1995, pp. 23-24).

Ao analisarmos o0s objetivos especificos das quatro propostas
curriculares selecionadas, podemos perceber que de certa forma a proposta
curricular de Pernambuco (1990) serviu de referéncia para as demais
propostas curriculares analisadas, pelo seu carater inovador, ou seja, essa
proposta curricular pode ser vista como pioneira ao abordar a disciplina
Educacédo Fisica em uma dimensdo diferente daquela voltada somente ao
desempenho fisico ou técnico. E também na proposta curricular de
Pernambuco (1990) que aparece 0 conceito de cultura corporal, citado
explicitamente na proposta do Distrito Federal (1993) e implicitamente pela de
Minas Gerais (1995).

Nota-se, ainda, em todas as propostas curriculares, a preocupacao em
articular os objetivos especificos da disciplina Educacdo Fisica aos objetivos

gerais que cada documento aponta como relevante.

Os conteudos

Um dos aspectos fundamentais das propostas curriculares diz respeito
aos conteudos a serem ensinados. Deste modo, a analise dos conteudos de
ensino que as propostas curriculares de Educacdo Fisica dos estados de
Pernambuco (1990), Sado Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais
(1995), legitimaram como relevantes para o processo de ensino-aprendizagem,
€ essencial. Porque pode revelar se efetivamente houve mudancas nas

praticas escolares.
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A proposta curricular de Educacéo Fisica de Pernambuco (1990), aponta
como conteudos relevantes para serem desenvolvidos 0s jogos, esporte,
ginastica e a danca. Esses sao alguns dos conteudos selecionados a partir do
conceito da cultura corporal. Com isso, torna-se necessario entender como
cada um desses conteudos estdo descritos no documento.

O jogo é apresentado pela proposta curricular de Pernambuco (1990)
como um dos principais conteudos a ser desenvolvido no ambito escolar, pela
capacidade de auxiliar no desenvolvimento cognitivo do aluno e satisfazer as

necessidades de acdo/movimento dos mesmos. Segundo o documento:

No jogo, a crianca aprende a agir huma esfera cognitiva
dependendo das suas motivagfes e tendéncias internas. Nao
sendo aspecto dominante da infancia, ele deve ser entendido
como “fator de desenvolvimento” por estimular a crianca no
exercicio do pensamento que pode desvincular-se das
situacdes reais e leva-la a agir independentemente do que ela
Vé.

Quando a crianca joga ela opera com o significado das suas
acbes, o que faz desenvolver sua vontade e tornar-se
consciente das suas escolhas e decisbes. Por isto, o jogo
apresenta-se como elemento basico para a mudanca das
necessidades e da consciéncia (PERNAMBUCO, 1990, p. 11).

Dessa forma, segundo os elaboradores da proposta curricular de
Pernambuco (1990), é significativo que o0s jogos sejam selecionados
considerando a memoria ladica da comunidade do aluno. E também
importante, que o professor proporcione ao aluno o conhecimento dos jogos
das diversas regides brasileiras e de outros paises.

Em relacdo ao conteludo esporte, a proposta curricular de Pernambuco
(1990), o entende como importante instrumento de socializacdo, que deve
favorecer o coletivo em relacdo ao individual. Assim, enfatizando o

compromisso com a solidariedade e o respeito ao proximo:

Para este programa, entdo, se apresenta a exigéncia de
“desmistificar” o esporte através da oferta do conhecimento
gue permita aos alunos a critica do esporte, dentro de um
determinado contexto sdécio-econ6mico-politico-cultural e a
compreensdo de que a pratica esportiva deve ter o
sentido/significado de valores e normas que assegurem O
direito a pratica do esporte como bem social (PERNAMBUCO,
1990, p. 16).
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Nessa perspectiva, o esporte € entendido como fendmeno social, tema
da cultura corporal da humanidade, que deve ser questionado quanto a suas
regras, normas, suas condi¢cbes de adaptacdo a realidade social e cultural de
seus praticantes.

A ginastica é apresenta na proposta curricular de Pernambuco (1990)
como uma forma particular de exercitagdo corporal, que pode ou nao utilizar
aparelhos préprios. Esse conteudo é apontado como relevante pelos
elaboradores da proposta curricular por oferecer significativas experiéncias

corporais aos alunos:

Assim, a presenca da ginastica no programa se faz legitima na
medida em que permite ao aluno a interpretacéo subjetiva dos
problemas de movimento, através de um espaco amplo de
liberdade para vivenciar as proprias agfes corporais. No
sentido da compreensdo das relagdes sociais, a ginastica
promove a pratica de acbes em grupo onde, nas exercitacdes
como “balancar juntos” ou “saltar com 0s companheiros”,
concretiza-se a co-educacéo, entendida como forma particular
de elaborar/praticar formas de ac¢do comuns para os dois
sexos, criando um espaco aberto a colaboracdo entre eles
para a critca ao “sexismo” socialmente imposto
(PERNAMBUCO, 1990, p. 22).

O documento de Pernambuco (1990) também aponta como significativo
ao trabalhar o conteddo ginastica, o confronto entre os exercicios ginasticos
“tradicionais” e 0s exercicios ginasticos “modernos”, pois possibilitaria ao aluno
o desenvolvimento de uma pratica corporal critica, permitindo que os mesmos
déem sentido proprio as suas exercitagdes ginasticas.

J& o contetdo danca, € descrito na proposta curricular de Pernambuco
(1990), como uma expressao representativa de diversos segmentos da vida do
ser humano. Com isso, é destacada como linguagem social que permite a

transmissao de sentimentos e emocdes.

Nesse sentido, deve-se entender que a dangca como arte nao é
uma transposicao da vida sendo sua representacdo estilizada
e simbdlica, mas também como arte deve encontrar 0os seus
fundamentos na prépria vida, concretizando-se huma
expressdao dela e ndo numa producdo acrobatica
(PERNAMBUCO, 1990, p. 27).
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Segundo os elaboradores do documento de Pernambuco (1990), é ainda
possivel pela danga, resgatar a cultura brasileira, por meio da tematizagdo das
origens culturais: do indio, do branco ou do negro. Assim, colaborando com o
despertar da identidade social do aluno na busca do exercicio pleno da
cidadania.

A proposta curricular de Educacao Fisica de Sdo Paulo (1993) apresenta
um unico conteudo a ser desenvolvido: os jogos. Segundo os autores, 0S jogos
devem permear todo o curso de 1° grau, na forma de pequenos e grandes
jogos, pré-desportivos ou mesmo como recreacéo livre orientada. O jogo nesta
proposta curricular € fundamentado através de autores ligados ao campo da
psicologia, como: Wallon (1981), Bruner (1976), Vygotsky (1988), Elkonin
(1984) e Piaget (1976). Assim:

Neste fasciculo sobre jogos a serem trabalhados na educacéo
Fisica escolar da 5° série em diante, opta-se pela expressao
jogo educativo, considerando suas duas dimensdes: ludica e
educativa. A primeira € aqui entendida como prazer e
entretenimento. Quanto a segunda dimensdo, cumpre
primeiramente deixar claro o que se entende por educativo.
Esta palavra é bastante polémica, pois pode significar educar
para a rigidez, para a agressividade, para fortalecer o
individualismo e as ideologias totalitarias, etc. Aqui ela sera
referenciada como sinbnimo de educar para a formacao de um
homem que incorpore em sim principalmente os valores da
cooperagio e da autonomia (SAO PAULO, 1993, p. 12).

Os jogos, na perspectiva da proposta curricular de Sado Paulo (1993),
foram escolhidos na tentativa de favorecer o desenvolvimento dos aspectos:
cognitivos, socio-afetivos e motores.

Na proposta curricular de Educacao Fisica do Distrito Federal (1993), os
conteudos legitimados séo: esportes (atletismo, handebol, voleibol,
basquetebol, futsal e futebol), jogos (de expressédo corporal, ritmos, cénicos,
mimicos, cantados intelectivos e com regras), ginasticas (ginastica olimpica,
ginastica circense, ginastica aerdbica, ginastica escolar), dancas (nacionais e
internacionais), lutas e capoeira.

O documento do Distrito Federal (1993) aponta também como conteudo:
0 conhecimento historico-critico da Educacdo Fisica, conhecimento do papel

educativo da Educacdo Fisica e da Cultura Corporal na formacdo da
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consciéncia critico-transformadora, conhecimento das rela¢cdes da Cultura
Corporal com a preservacdo do meio ambiente, conhecimento dos aspectos
corporais da ecologia humana e sua relacdo com a ecologia dos ecossistemas,
e consciéncia ecoldgica e holistica.

O conteudo consciéncia ecolédgica e holistica € o Unico a apresentar
uma pequena fundamentacado tedrica. Assim, os autores da proposta curricular

orientam e exemplificam como trabalhar com esse conteudo:

O professor de Educacdo Fisica pode programar, com seus
alunos, contetdos de educacdo ambiental, inseridos em
“caminhadas ecologicas” e mini-caminhadas escolares e
comunitarias de prevencdo ou reequilibracdo ambiental,
podendo agir, interdisciplinarmente, com o0s demais
componentes curriculares.

E importante que tanto o professor quanto o aluno
compreendam que o homem, além de ser um todo em si
mesmo, em sua condi¢cdo de ser humano, é parte de um todo
social humano e uma unidade indivisivel na totalidade da
natureza (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 361).

A proposta curricular de Educacdo Fisica de Minas Gerais (1995),
apresentou seus contetdos de ensino divididos em duas partes: a primeira é
reservada para os conteudos que envolvem a faixa etaria de 11 e 12 anos.
Para essa faixa etaria € destacado como relevante ensinar todos os esportes
possiveis, tanto de natureza informal quanto formal, dancas e atividades de
ritmo (capoeira, dangas folcloricas, brinquedos cantados, ginastica ritmada) e
recreacao (brinquedos de saldo, mitos, lendas, mimica etc...).

A segunda parte dos conteudos é voltada para a faixa etaria de 13/14 e
15 anos. Nessa faixa etaria os contelddos a serem desenvolvidos séo: jogos,
cujo conteudo impligue na organizacdo técnico-tatica e no julgamento de
valores na arbitragem dos mesmos e; jogos cujo conteudo implique na decisao
de niveis de sucesso.

Ao analisarmos 0s conteudos das quatro propostas curriculares,
podemos perceber a predomindncia do conteldo jogos em todos os
documentos, com destaque aos jogos cooperativos que possibilitam o
desenvolvimento cognitivo e soécio-afetivo. Assim, podemos supor que a

predominéancia desse conteudo surge na tentativa de superar os contetudos dos
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anos de 1970, bastante criticados por esportivizar as aulas de Educacéo Fisica
e enfatizar o desenvolvimento exacerbado da aptidao fisica.

Os documentos analisados também possibilitaram identificar que
Pernambuco (1990), foi o primeiro estado a organizar uma proposta curricular
que tivesse a danca como conteudo para a disciplina Educacéo Fisica, seguido
pelo Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995). Esse conteudo parece vir
também na tentativa de superar os conteudos das décadas passadas, pois, a
danca é compreendida como uma importante atividade, que pode ampliar a
discussédo sobre o conhecimento corporal e ensinar o jovem a se expressar
corporalmente. E, desse modo, pode colaborar com o desenvolvimento integral
do sujeito.

Um outro aspecto identificado quanto ao papel da proposta de
Pernambuco como base para outras propostas curriculares foi em relacéo a
proposta de Minas Gerais (1995). Tal proposta curricular, ao indicar os
conteudos para as faixas etarias de 13/14 e 15 anos, realizou uma copia fiel de
uma parte da proposta curricular de Pernambuco (1990). Mas, é também
significativo apontar que os elaboradores da proposta de Minas Gerais (1995)
nao fazem referéncia alguma sobre a utilizacdo da proposta curricular de
Pernambuco (1990) como referencial.

Cumpre destacar, a falta de fundamentacdo tedrica da proposta
curricular de Educacado Fisica do Distrito Federal (1993) em relacdo ao trato
dos conteludos apresentados. Essa proposta simplesmente descreve o0s
conteudos a serem desenvolvidos sem fazer qualquer mencgéao sobre os seus
conceitos. Nessa perspectiva, é ainda necessario apontar no documento do
Distrito Federal (1993), a falta de didatica ao apresentar os conteudos, pois
esses sao apresentados em uma tabela de dificil compreensao, se comparada
a apresentacdo dos contetudos das demais propostas curriculares. A ilustracéo
a seguir demonstra uma das tabelas de conteddos contidas na proposta
curricular do Distrito Federal (1993):
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Métodos de Ensino

Considerando a importancia que existe na relacdo entre meétodos e
atividades, com o cumprimento dos objetivos estabelecidos pelas propostas
curriculares analisadas, fez-se necessario esta discussdo na busca de
incoeréncias nos documentos de Pernambuco (1990), Sdo Paulo (1993)
Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995).

Sobre o método de ensino, a proposta curricular de Pernambuco (1990)
foi organizada por Ciclos de Escolarizacdo Basica, baseada no conceito de
cultura corporal, “levando em conta os aspectos antropoldgicos da expressao
corporal humana” (PERNAMBUCO, 1990, p. 9). Nessa perspectiva, as
atividades dessa proposta curricular foram selecionadas de acordo com cada
conteudo. Assim, para o conteudo jogos foram descritas as seguintes
atividades:

Jogos que promovam a iniciagdo da capacidade de jogar
tecnicamente e estimulem o pensamento tatico. Jogos que
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promovam a capacidade de organizar os proprios jogos e
decidir suas regras, entendendo-as e tolerando-as.

Jogos que promovam a capacidade de organizacdo técnico-
tatica e de julgamento de valores na arbitragem deles.

Jogos que promovam a hecessidade do treinamento e da
avaliagdo das habilidades individuais e do grupo para jogar
eficazmente técnica e taticamente.

Jogos que promovam no aluno a capacidade de decidir os
préprios objetivos e niveis de sucesso (PERNAMBUCO, 1990,
pp. 13-14).

Para o desenvolvimento do conteudo esportes, foram escolhidas
algumas modalidades esportivas como: atletismo, voleibol e o basquetebol. As
atividades para essas modalidades esportivas devem ser elaboradas a partir do
sentido/ significado da acdo. Dessa forma, tomaremos como exemplo de

atividade o arremesso no atletismo:

O sentindo/significado do “arremessar” pode ser abordado
ludicamente propondo por exemplo, a dramatizacdo de uma
atividade dos indios primitivos que “arremessavam dardos
para cacar animais”. A “caca” pode estar representada por um
grande circulo onde devem chegar os “dardos” (cabos de
vassoura). O alvo deve ser amplo para ndo exigir pontaria e
sim a forga para cobrir a distancia-desafio (PERNAMBUCO,
1990, p. 18).

Os métodos/atividades apresentados para a ginastica no documento de

Pernambuco (1990) sé&o:

Iniciacdo das formas técnicas da Ginastica Artistica ou
Olimpica e Ritmica desportiva.

Elaboracdo de projetos individuais e coletivos de
préatica/exibicdo de ginastica na escola e ha comunidade.
Planejamento de programas de exercitacdo ginastica,
tecnicamente aprimorada, para os objetivos e interesses dos
préprios alunos.

Aprofundamento do conhecimento cientifico/técnico da
ginastica, em geral, para permitir o planejamento do processo
de treinamento numa perspectiva critica do
sentindo/significado a ela atribuido socialmente
(PERNAMBUCO, 1990, p. 25).

Em relacdo ao conteddo danca a proposta curricular de Pernambuco

(1990) apresenta o os seguintes métodos/atividades:
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Interpretacdo técnica da danca e da representacdo, com
temas da cultura nacional e internacional. Interpretacdo de
dancas com conteido em relacdo a realidade social dos
alunos e da comunidade.

Identificacdo das relacdes dos personagens da danca com o
tempo (historicidade).

Conscientizagao da corporeidade como suporte da expresséo-
comunicacao.

Criacdo de grupos de danca/mimica com a organizacdo e
funcionamento de responsabilidade dos alunos e ampla
interagéo com a comunidade (PERNAMBUCO, 1990, p. 30)

A proposta curricular de Sao Paulo (1993) destaca como método de
ensino uma série de atividades como: revezamento com bolas, cordas e arcos,
bola ao ché&o, ruas e avenidas, circuito competitivo, correr e sentar, acerte a
meta, etc. Em todas as atividades, o professor é visto como mediador, ele inicia
a atividade dando uma primeira idéia, a partir disso os alunos devem construir
novas atividades a serem desenvolvidas durante a aula.

Todas as atividades apresentadas na proposta curricular de Sdo Paulo
(1993) sédo seguidas de consideracdes pedagodgicas que tem por finalidade
explicar o objetivo da atividade e, também, orientar como o professor deve
proceder para melhor aproveitamento da atividade no processo-ensino
aprendizagem. Essas atividades sao representadas por meio de desenhos, que
sempre procuram demonstrar a socializacdo e a cooperacao entre as criangas,
talvez na tentativa de afirmar as mudancas de objetivos que sucederam na
Educacédo Fisica. Como exemplo, segue as ilustracdes retiradas da proposta
curricular de S&o Paulo (1993):

[lustracao 2.2




llustracéo 2.3

Bola

_____ Jogadores

Figura 3 - Imagem retirada da proposta curricular de S&o Paulo (1993), p. 31. Essa imagem se
refere as criancas praticando o jogo Correr e senta .

Assim, percebe-se gue a proposta curricular de Sio Paulo (1993)
apresenta os conteudos aos professores de modo diferente da outras
propostas curriculares, pois o documento sente a necessidade de mostrar
como realizar a atividade por meio das imagens.

O método de ensino indicado pela proposta curricular de Educacéo
Fisica do Distrito Federal (1993), foi organizado por ciclos de desenvolvimento-
aprendizagem, constituindo-se em uma sintese interdisciplinar das diversas

correntes pedagégicas da motricidade humana®. Segundo os elaboradores da

9 Os autores da proposta curricular de Educacéo Fisica do Distrito Federal (1993), baseados
no filésofo portugués Manuel Sergio, apontam que a motricidade humana é a integracdo das
seguintes praticas pedagogicas: aprendizagem motora, educacdo psicomotora, educagdo
sociomotora e cultura corporal.
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proposta curricular, nesse contexto de sintese contemplou-se dialética e
construtivamente, a reflexdo praxiolégica norteadora dos seguintes bindbmios:

* Judicidade-aprendizagem: que esta voltado ao desenvolvimento de atividades
ludicas que possam facilitar a aprendizagem dos alunos. Assim, “Neste século,
0os grandes expoentes da Psicandlise, Psicologia e Pedagogia destacaram a
importancia do prazer, da brincadeira e do jogo, como fatores relevantes da
aprendizagem e do potencial criador” (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 342).

* Individualidade-sociabilidade: este binbmio aponta para a importancia de se
pensar as diferengas individuais, levando em conta a heterogeneidade de cada
turma de alunos. Pois, ndo considerar essa questao seria: “negar o individuo;
negar o individuo é tentar a uniformizacédo, a padronizacéo e a unilateralizacao
de comportamentos” (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 342).

* Competitividade-cooperatividade: estd vinculado ao desenvolvimento da
cooperacao no esporte e no jogo, por meio de trés principios: a pratica com
equilibrio de capacidades entre os competidores. A organizacado das regras em
funcdo das necessidades do desenvolvimento dos alunos. A idéia de organizar
a competicao no intuito de resolver os provaveis conflitos que surjam no @mbito
escolar e, também, direcionar a competicdo como elemento motivacional de
cooperacao entre 0s sujeitos.

* Progressividade-continuidade: considera a necessidade de o professor
adequar corretamente as atividades de acordo com a realidade da crianga ou
do adolescente. E assim, evitar a “quebra da continuidade dos trinémios:
desenvolvimento-ensino-aprendizagem e professor-aluno-conteudo”
(DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 342).

* Heteronomia-autonomia: apresenta a importancia de diversificar as atividades
motoras das criangas, pois, quanto mais experiéncias de movimento existir,
melhor serd o seu dominio corporal, facilitando o desenvolvimento da
autonomia. Assim, “é pelo movimento que a crianca integra e transforma o
mundo e sai progressivamente da dependéncia em relacdo ao adulto,
estruturando sua autonomia socio-motora” (DISTRITO FEDERAL, 1993, p.
343).

* Orientacao-criatividade: explica sobre a importancia do professor no processo
de ensino-aprendizagem, enfatizando a relevancia do professor mediador, que

oriente e incentive a descoberta de novos movimentos por parte dos alunos.
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* Totalidade-sinergia: mostra a necessidade de as aulas de Educacao Fisica
nao se voltarem simplesmente ao ensino das habilidades motoras ou do
desenvolvimento da cultura desportiva.

A proposta curricular de Minas Gerais (1995) foi baseada nas fases de
desenvolvimento do aluno. Desse modo, os contetdos deveriam ser ensinados
respeitando as caracteristicas das fases de desenvolvimento. Com isso, em
seu item Sugestbes de Atividades por Modalidades Esportivas, o documento
exemplifica “programas de curso” sobre algumas modalidades esportivas
como: Atletismo, Basquetebol, Futebol de Saldo, Handebol, Judd, Natacao e
Voleibol. Todas essas modalidades esportivas devem ser desenvolvidas por
meio de atividades e métodos definidos em ordem crescente de dificuldade, ou
seja, por niveis de desenvolvimento. Nessa perspectiva, os “programas de
curso” estdo estruturados da seguinte forma: explicitacdo das atividades em
trés niveis de dificuldade, objetivos especificos para cada nivel, atividades
especifica para cada nivel e explanacao pelo professor.

De maneira geral, foi possivel identificar que todas as propostas
curriculares analisadas estdo de alguma forma direcionando seus métodos e
atividades na tentativa de desenvolver a cooperacdo e socializagcdo entre 0s
alunos, repudiando qualquer método que enfatize de modo exacerbado o
desenvolvimento da aptidao fisica.

Pode-se notar, também, uma possivel incoeréncia na relagdo dos
métodos/atividades propostos pelo documento de Minas Gerais (1995) e os
seus objetivos a serem alcancados. Um dos objetivos era “transformar o aluno
da escola publica em uma pessoa responsavel, criativa e critica”. Contudo seria
dificil pensar que apenas algumas sugestdes de atividades esportivas
estruturadas por niveis de dificuldade, desprovidas de qualguer analise mais
critica'!, dariam conta de cumprir com esse objetivo.

Ao analisarmos os métodos apresentados pelas propostas curriculares,
identificamos que nenhum documento prevé aulas tedricas para o
desenvolvimento de suas atividades, a Unica proposta curricular que parece dar

um pequeno indicio sobre a necessidade de aulas tedricas € Pernambuco

“Entende-se por anélise critica uma fundamentagdo mais histérica, socioldgica, filoséfica das
modalidades esportivas, e ndo somente o desenvolvimento das habilidades motoras e das
capacidades fisicas.
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(1990), ao sugerir a contextualizacdo histérica da danca e, também, o
aprofundamento do conhecimento cientifico/técnico da ginastica.

Em relacdo aos espacos destinados as atividades, as propostas
curriculares, em geral, propéem uma adaptacdo quando necessario. A Unica
incoeréncia encontrada, e ja elucidada anteriormente, é o caso da proposta de
Minas Gerais (1995), ao sugerir a natacdo como atividade, contudo, essa

atividade ficaria restrita as escolas que tivessem piscina.

Como avaliar?

Uma das questdes mais discutidas no ambito escolar € a de como
avaliar um aluno. No caso da Educacdo Fisica, durante muito tempo a
avaliagdo se voltou somente para mensurar os niveis de habilidade e de
rendimento fisico de cada crianca, por meio de testes desprovidos de qualquer
dimenséo educativa. Outra questdo presente na disciplina Educacao Fisica foi
o fato de muitas propostas curriculares ndo apresentarem uma concepcao de
avaliacdo, como, por exemplo, a proposta curricular de Pernambuco (1990) e
Séo Paulo (1993).

Na proposta de Educacéo Fisica do Distrito Federal (1995), entende-se
que a avaliacdo deve estar voltada aos principios filosoéficos norteadores do
projeto pedagdgico que se almeja, nesse caso, a autonomia e a consciéncia
critico transformadora. Com isso, o professor deve considerar os valores e a
histéria de vida de cada aluno, em sua totalidade psicomotora e cultural. Dessa
forma comportamentos e habilidades ndo devem ser avaliados de modo
dissociado do desenvolvimento da consciéncia-expressado corporal, enquanto
conhecimento corporal contextualizado no processo historico-social.

A proposta de Educacdo Fisica de Minas Gerais (1995) apresenta sua
concepcao sobre como avaliar. Segundo os autores dessa proposta curricular,
a avaliacdo deve ser participativa e dialdgica, durante e apds as aulas. Os
alunos devem ser avaliados de forma global, como cidadaos. Para tanto, os
professores devem levar em consideracdo a realidade socio-cultural e
econdmica dos mesmos.

Ao analisarmos as propostas curriculares do Distrito Federal (1993) e

Minas Gerais (1995) que indicaram critérios para a avaliagdo, podemos
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perceber uma negacdo em avaliar os alunos por testes que pudessem
mensurar niveis de habilidades motoras ou capacidades fisicas. E evidente, na
concepcao de avaliacdo de ambas as propostas curriculares, a preocupacao

com a realidade de vida de cada aluno.

Referencial teérico

Por fim, torna-se significativo identificar os referenciais tedricos utilizados
na elaboragcéo das propostas curriculares de Pernambuco (1990), Sédo Paulo
(1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995). Assim, observou-se que
as propostas curriculares empregaram bibliografias  extremamente
diferenciadas. De modo geral, as propostas curriculares utilizaram autores
ligados a psicologia cognitiva, talvez na tentativa de enfatizar a mudanca de
identidade da Educacao Fisica, afirmando a necessidade do desenvolvimento
integral do sujeito, e ndo somente as habilidades motoras e capacidades
fisicas.

Ao analisarmos os referenciais indicados pelas propostas curriculares,
foi possivel identificar alguns nomes de autores que podem ser considerados
referéncia para a disciplina escolar Educacao Fisica. Deste modo destacamos
Betti (1991), Bracht (1987), Castellani Filho (1988), Coletivo de Autores (1992),
Escobar (1987), Huizinga (1971), Le Boulch (1988), Medina (1984), Oliveira
(1987), Soares (1992), Tafarel (1992) e Tani (1988).

Cabe ainda ressaltar que, a obra Metodologia do ensino de Educacéo
Fisica, elaborada pelo Coletivos de autores (1992), tomou como referéncia a
Proposta Curricular de Pernambuco (1990). Uma das autoras do livro, Micheli
Ortega Escobar, foi coordenadora do documento de Pernambuco (1990).

A tabela a seguir apresenta os textos que foram citados por pelo menos

duas propostas.

Tabela 2.1

Autor/ titulo Proposta curricular

Araujo, Vania Carvalho de. O jogo no|Distrito Federal (1993)
contexto da educacédo psicomotora. S&o | Sdo Paulo (1993)




Paulo: Cortez, 1992

Coletivo de Autores, Metodologia do
ensino de Educacado Fisica. Sdo Paulo:
Cortez, 1992.

Distrito Federal (1993)?
Minas Gerais (1995)

Coste, Jean Claude. A psicomotricidade.
2 ed. Rio de Janeiro: Zahar, 1981.

Pernambuco (1990)
Distrito Federal (1993)

Fonseca, Vitor da. Escola, escola, quem
€és tu: perspectivas psicomotoras do
desenvolvimento humano. Porto Alegre:
Artes Médicas, 1987.

Distrito Federal(1993)

Pernambuco (1990)

Huizinga, Johan. Homo ludens: o jogo como
elemento da cultura. Perspectiva.

Medina, Jodo Paulo Subira. A Educacao
Fisica cuida do corpo e “mente”. Campinas,
1984.

Pernambuco (1990)
S&o Paulo (1993)
Pernambuco (1990)

Minas Gerais (1995)

Miranda, Nicanor. 200 Jogos infantis.
Sé&o Paulo: Matrtins, 1980

Séo Paulo (1990)

Minas Gerais(1995)

Oliveira, Vitor Marinho de. Educacéo
Fisica humanista. Rio de Janeiro:
Brasiliense, 1984.

Distrito Federal (1993)

Minas Gerais (1995)

Por fim, cabe destacar que o capitulo trés, fara uma analise dos

Parametros Curriculares Nacionais de Educacao Fisica para o terceiro e quarto

ciclos do Ensino Fundamental (PCN de Educacédo Fisica 1998), buscando

estabelecer

uma comparacdo entre esse documento e as Propostas

Curriculares analisadas, visando observar o que foi incorporado pelos PCNs e

o que foi inovador em relacdo a disciplina Educacéao Fisica.

2 Na proposta do Distrito Federal (1993) o livro esta citado com o nome do autor errado.
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CAPITULO 3

OS PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS DE
EDUCACAO FISICA PARA O TERCEIRO E QUARTO CICLOS DO
ENSINO FUNDAMENTAL: uma analise comparativa

Para o desenvolvimento deste capitulo inicialmente buscaremos
compreender o significado dos Parametros Curriculares Nacionais realizando
uma contextualizacdo do momento em que esses documentos foram
elaborados. O entendimento do contexto de sua criagdo torna-se essencial
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para compreendermos a sua génese e a identidade que foi atribuida a esses
documentos. Este capitulo também tem por objetivo fazer uma comparacao
entre as Propostas Curriculares dos anos 1990 ja analisadas e os Parametros
Curriculares Nacionais de Educacao Fisica, para o terceiro e quarto ciclos do
Ensino Fundamental, na busca de identificar as permanéncias ou mudancgas da
disciplina Educacdo Fisica na nova configuracdo curricular. Os PCNs de
Educacao Fisica incorporaram as propostas dos curriculos dos estados?

A metodologia utilizada para a contextualizacdo dos Parametros
Curriculares Nacionais estd balizada em uma revisdo bibliografica
fundamentada em autores como Caparroz (2003), Gramorelli (2007) e
Rodrigues (2002). Em relacdo a analise comparativa, procurou-se organiza-la
baseada nos mesmos elementos que nortearam o estudo das Propostas
Curriculares de Pernambuco (1990), Sao Paulo (1993), Distrito Federal (1993)
e Minas Gerais (1995), utilizando os elementos constitutivos de uma disciplina
escolar apontados por Chervel (1990).

Os Parametros Curriculares Nacionais € composto por uma série de
documentos elaborados pelo MEC com intuito de promover uma reorganizagéo
curricular no Brasil. Esses documentos foram desenvolvidos durante o mandato
presidencial de Fernando Henrique Cardoso, ligado ao Partido da Social
Democracia Brasileira (PSDB), governo com uma politica que passou a ser
identificada como neoliberal cuja caracterisitca essencial € a de estabelecer
vinculos estreitos com o capital internacional com medidas que, dentre outras,
favoreciam a privatizacado de empresas estatais. Nesse periodo o Ministério da
Educacao era dirigido por Paulo Renato de Souza que dentre outras medidas,
favoreceu o crescimento de empresas educacionais dominadas pelo setor
privado ao mesmo tempo em que reformulava o sistema educacional em todos

0s seus niveis. Assim, segundo Rodrigues (2002):

A génese constituida dos parametros curriculares nacionais
esta intimamente relacionada ao processo de implementagéo
de politicas educacionais que visam reformular o sistema
educacional dos paises em desenvolvimento, tendo como
pressuposto o atendimento das exigéncias do processo de
globalizacdo e de desenvolvimento do projeto neoliberal no
Brasil (Coraggio, 1998) e Bianchetti (1996), especialmente a
partir dos anos de 1990 com o inicio do governo Collor, € mais
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enfaticamente no governo de FHC' (RODRIGUES, 2002,
p.136).

Cabe destacar que os Parametros Curriculares Nacionais foram
elaborados acompanhados por inUmeras discussdes sobre a reestruturacdo da
politica educacional brasileira que se sucederam durante a década de 1990. De
acordo com Caparroz:

Ao longo das décadas de 1980 e 1990 houve, no Brasil, um
embate politico na construcdo de politicas educacionais que
desembocou na Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional- LDBEN - n°.9.394/96 e nos desdobramentos desta
lei (isso ndo significa que aquele embate politico tenha
acabado, mas sim se redimensionado). Um destes
desdobramentos sdo os PCN (CAPARROZ, 2003, p. 310).

Além da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional n°9.394/96 e
dos PCNs, fazem parte desse contexto de mudanca da politica educacional
brasileira a criagdo dos sistemas de informagfes, advindos dos varios censos
educacionais, a instituicdo dos sistemas brasileiros de avaliagdo educacional e
a distribuicdo universal de livros didaticos, junto com avaliagdo dos mesmos
(CASSIANO, 2007, p. 43). Essas medidas buscavam criar mecanismos que
pudessem favorecer a entrada de subsidios internacionais para o setor
educativo brasileiro. Tais subsidios podiam ser obtidos a partir de
determinacdes internacionais, criando mecanismos de avaliacdo para a
aplicacdo desses investimentos. Um dos pontos de estrangulamento nas
avaliagOes pretendidas era o fato do Brasil ndo possuir curriculo nacional.

De acordo com Gramorelli (2007), a elaboracdo dos Parametros
Curriculares Nacionais teve como ponto de partida, a pesquisa encomendada
pelo MEC a Fundacdo Carlos Chagas. Essa pesquisa tinha por objetivo
organizar o levantamento da situagdo curricular brasileira. Para tanto, foi
realizada uma andlise das Propostas Curriculares que estavam em vigor nos
diferentes estados brasileiros e em alguns dos principais municipios do pais. A
analise da Fundacado Carlos Chagas contemplou as disciplinas de Portugués,
Matematica, Ciéncias, Histéria, Geografia e Inglés, ndo sendo analisadas as
disciplinas de Educacao Fisica e Educacao Artistica.

¥ Forma como Rodrigues (2002) abrevia o nome do presidente Fernando Henrique Cardoso.
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A partir disso, segundo Gramorelli (2007), o desenvolvimento dos
Parametros Curriculares Nacionais ficou sob a responsabilidade de um grupo
de professores vinculados a Escola da Vila**, que receberam orienta¢des de

Cezar Coll*®

e de consultores ligados as universidades brasileiras.

Em 1997 foi publicada oficialmente a primeira versao dos Parametros
Curriculares Nacionais, direcionados aos 1° e 2° ciclos (12 a 42 séries do ensino
fundamental). Em 1998 foram publicados os documentos para os 3° e 4° ciclos
(52 a 82 séries do ensino fundamental) e, em meados de 1999, os documentos
voltados para o ensino médio. De acordo, com Gramorelli (2007), os
Parametros Curriculares Nacionais para o ensino médio, foram elaborados “por
uma equipe diferente daquela que foi responsavel pelos documentos do Ensino
Fundamental e supervisionada pela Secretaria de Ensino Médio e Educacao
tecnologica (SEMTEC), do Ministério da Educacdo e do Desporto”
(GRAMORELLI, 2007, p. 10).

Outro ponto a ser destacado € o fato de os Parametros Curriculares
Nacionais terem sido financiados por 0Orgdos internacionais, 0 que gerou

inUmeras criticas. Caparroz afirma que:

A implementacao desta politica educacional conta tanto com o
financiamento, quanto com as orientacoes e determinacdes de
instituicdes supranacionais (Banco Mundial, Fundo Monetério
Internacional - FMI -, Organizacdo das Nac¢fes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura - Unesco), que vém ditando
regras mundiais, fundamentadas na concepc¢ao neoliberal para
as politicas educacionais, regras que devem ser seguidas e
cumpridas para a obtencdo de recursos para a area
educacional. Tais politicas educacionais estdo vinculadas a
uma politica de contornos mais amplos e que perpassa todos
os campos sociais (CAPARROZ, 2003, p. 311).

Cumpre destacar que, apesar das criticas apresentadas aos Parametros
Curriculares Nacionais, estes foram a primeira tentativa de construcdo de um
curriculo homogéneo no Brasil apds a fase de democratizacdo péds - Estado
Novo (1937-1945) pois, como ja foi elucidado anteriormente, existiam

diferentes orientagdes curriculares, tanto em ambito estadual como municipais,

4 Instituicsio privada de Ensino localizada na cidade de S&o Paulo.
1> Cesar Coll é psicélogo espanhol da linha piagetiana que ficou encarregado de assessorar as
reformulagdes curriculares dos paises do MERCOSUL.
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nem sempre convergentes no que diz respeito ao processo de ensino e

aprendizagem.

3.1 Os Parametros Curriculares Nacionais de Educacd o Fisica para os

terceiro e quarto ciclos do Ensino Fundamental ~ *°

Os PCN de Educacédo Fisica (1998) estdo organizados da seguinte
forma: em um primeiro momento é apresentada uma estrutura comum aos
Parametros Curriculares Nacionais das diferentes disciplinas. Inicia-se por uma
carta do Ministro da Educacdo e do Desporto Paulo Renato Souza aos
professores'’” Em seguida estdo delineados os Objetivos do Ensino
Fundamental e a estrutura dos Parametros Curriculares Nacionais para o
Ensino Fundamental.

O documento especifico para a disciplina Educacédo Fisica comeca com
uma apresentacao que é assinada pela Secretaria de Educacdo Fundamental,
indicando a proposta que os PCN de Educacao Fisica (1998) trazem para area.
Posteriormente, os PCN de Educacgdo Fisica (1998), dividem-se em duas
partes.

A primeira esta relacionada a Sintese dos principios que norteiam a
Educagcédo Fisica no Ensino Fundamental e inuUmeros subitens que iréo
caracterizar esses principios®. O item Caracterizacdo da area apresenta uma
resumida exposicdo sobre as diferentes tendéncias pedagdgicas da Educacédo
Fisica: abordagens psicomotoras, abordagem construtivista, abordagem
desenvolvimentista, abordagens criticas e, Quadro atual.

E necessario destacar que esse item - Caracterizacdo da area - foi

fortemente criticado por Caparroz (2003), pois, de acordo com o autor:

'® Iremos nos referir aos Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica para os 3° e

4° ciclos como PCN de Educagéo Fisica (1998) para tornar a leitura mais facil.

7 0 formato dos PCNs apresentados em fasciculos para cada disciplina, visava, segundo seus
elaboradores, que cada professor pudesse ter um exemplar e ndo se tornasse um material de
posse da direcao e supervisdo da escola como normalmente ocorria com as demais propostas
curriculares. Esta intencao ndo foi exatamente cumprida, mas, de qualquer forma, foram
impressos milhares de exemplares dos PCNs e entregues as SEs que se encarregavam de
distribui-los aos professores

'® Destacaremos somente os itens gue parecem ser relevantes para o entendimento do
documento.
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[...] ao tentar recorrer as abordagens pedagodgicas, 0 que se
tentou foi a possibilidade de um consenso, de uma pluralidade
de concepcdes, em que a idéia central € a de que tais
abordagens aportaram conhecimentos mais destacados em
cada area (pedagogia, psicologia, sociologia, fisiologia,
motricidade, aprendizagem motora) e, assim, o que se deve
fazer € a juncdo do que ha de “bom” em cada uma e elaborar
orientagbes que contemplem a pluralidade das abordagens.
Percebe-se, deste modo, a perspectiva de um ecletismo que
tenta nos convencer da necessidade e viabilidade da
neutralidade politico - pedagogica (CAPARROZ, 2003, p. 316).

O item Caracterizacdo da area foi ainda criticado pela simples sintese
que realizou sobre cada abordagem'®. N&o foi discutida concretamente a
representacdo politica e pedagdgica das diferentes abordagens. Sendo assim,
de acordo com Rodrigues (2002), passa-se a idéia que essas abordagens se
constituiram a partir do mesmo consenso de sociedade, educacdo e de
Educacéo Fisica. Cabe ressaltar, também, que € nesse item que esta descrito
o subitem Educacéo Fisica e os Temas Transversais: Etica, Salude, Valores e
conceitos, Procedimentos, Pluralidade cultural, Meio ambiente, Orientac&o
sexual e Trabalho e consumo.?°

Outro item que é apresentado nessa primeira parte do PCN de
Educacédo Fisica (1998), é Aprender e ensinar Educacao Fisica no ensino
fundamental, que descreve de forma geral os aspectos conceituais, atitudinais
e procedimentais que estdo relacionados aos métodos de ensino. S&o
apresentados de forma mais geral os contetdos, objetivos e avaliagdo. Nesse
item se encontra o subitem Portadores de necessidades especiais voltado a
instruir como o professor de Educacéao Fisica deve adequar as aulas de acordo
com as necessidades de alunos especiais. O subitem Curso noturno descreve

como devem ser adequadas as aulas de Educacao Fisica e a distribuicdo de

¥ 0O termo Abordagem é a forma com que os PCNs se referem as diferentes tendéncias
pedagégicas da Educacdo Fisica escolar. Assim, os PCNs destacam “as abordagens que
tiveram maior impacto a partir de meados da década de 70, que sdo psicomotora,
construtivista, desenvolvimentista e criticas (BRASIL, 1998, p. 23).

%% Os Temas Transversais foram uma inovacdo dos PCNs, ao tentarem inserir um instrumento
que pudesse contemplar a interdisciplinaridade e possibilitar um trabalho pedagdégico que
incorporasse as criticas contra um curriculo baseado nas disciplinas que criavam formas
estanques de conhecimento. A apresentacdo dos Temas Transversais foi uma das inovacdes
mais significativas dos PCNSs.
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atividades para o curso noturno. O ultimo item apresentado na primeira parte
sao os Objetivos Gerais para o Ensino Fundamental

A segunda parte do PCN de Educacéao Fisica (1998) inicia-se pelo item
Educacao Fisica para terceiro e quarto ciclos gue apresenta de forma mais
detalhada o critério para a selecdo dos conteudos. Ensinar e aprender no
terceiro e no quarto ciclo descreve o conceito de diversidade, autonomia e
aprendizagem especifica. Objetivos para terceiro e quarto ciclos , voltado a
explicitar os objetivos da Educacéo Fisica para os terceiros e quarto ciclos (5% a
82 séries). Conteludos para terceiro e quarto ciclos descreve os conteudos
na forma atitudinal, conceitual e procedimental. Avaliacdo no terceiro e no
quarto ciclos , aponta de forma detalhada os critérios para a avaliacao.
Orientacdo didaticas esclarece a importancia de um olhar critico sobre a
midia. E o dltimo item, Bibliografia , que indica os referenciais que
fundamentaram a escrita do documento.

Ao compararmos a estrutura dos PCN de Educacao Fisica (1998) com a
das Propostas Curriculares analisadas podemos notar uma inovacdo que
precisa ser destacada. O item Caracterizagdo da area, mesmo com as criticas
pertinentes de Caparroz (2003) e Rodrigues (2002), pode ser considerado
novo, visto que as Propostas Curriculares analisadas n&o apresentaram

nenhuma explicacéo sobre as tendéncias histéricas da Educacéo Fisica.

Os elaboradores

O processo de elaboracdo dos PCN de Educacéo Fisica (1998) ficou
sob a responsabilidade dos professores Caio Martins Costa e Marcelo Barros
da Silva, este ultimo vinculado a Escola da Vila. Esses elaboradores foram
assessorados por César Coll Salvador que, segundo Gramorelli (2007), era
“catedratico de psicologia educacional da Universidade de Barcelona e
fortemente envolvido com a Reforma Educacional Espanhola dos anos de
1990” (GRAMORELLI, 2007, p. 10). Também fizeram parte da assessoria
desse documento, professores ligados as universidades brasileiras.

Ao analisarmos 0s sujeitos envolvidos podemos identificar os seguintes

assessores: Edson Claro — formado em Educacdo Fisica pela USP, com
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mestrado na mesma area e doutorado em psicologia escolar. Estava vinculado
a Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN do Brasil) como
professor pesquisador do Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes, no
Departamento de Artes, desenvolvendo a linhas de pesquisas Danca-
Educacao; Consciéncia Corporal e Corporeidade; Danca-
Espetaculo/Expressividade e Emocao/Bailarino, Coredgrafo, Platéia. Mauro
Betti - formado em Educacao Fisica pela USP, com mestrado na mesma area e
doutorado em Educacéo. Estava vinculado a Universidade Estadual Paulista
Julio de Mesquita (UNESP) e era membro do Conselho do Departamento de
Educacdo Fisica do Instituto de Biociéncias de Rio Claro. Suraya Cristina
Darido - formada em Educacao Fisica pela USP, com mestrado na mesma
area e doutorado em psicologia escolar. Ligada a Universidade Estadual
Paulista Julio de Mesquita (UNESP), estava desenvolvendo atividades junto ao
Instituto de Biociéncias de Rio Claro, com o projeto de pesquisa A Educacao
Fisica na escola e o processo de formagcdo dos ndo praticantes de atividade
fisica. Cabe destacar, que Mauro Betti e Suraya Cristina Darido, ambos na
época da elaboragcdo dos PCNs ja eram vistos como referéncias para a
Educacao Fisica escolar.

Os elaboradores e o processo de elaboracdo desse documento foram

criticados por Caparroz:

Os PCN foram construidos por especialistas em educacédo e
especialistas das diferentes éareas/disciplinas escolares
contratados pelo Ministério da Educac¢éo (MEC). Um processo
centralizado que nao participaram os professores que atuam
nas escolas, tampouco os diversos segmentos da sociedade
civil que estdo implicados com o campo educacional, tais
como as associacdes cientificas, os sindicatos, associacfes
de alunos, associagfes de pais, entre outros. A forma como o
processo se deu ndo o qualifica como democratico e
participativo [...] (CAPARROZ, 2003, p. 310).

Caparroz (2003) afirma ainda:

Ora, ndo se deve perder de vista que a elaboracdo dos PCN
se deu com base em opgdes e decisdes politicas. O Ministério
da Educacéo ndo convocou ou convidou a area da Educacao
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Fisica para participar da construcdo dos PCN e, sim, uma
parcela desta, restrita ao meio académico, que estava mais
em consonancia com 0s pressupostos epistemoldgico que
sustentaram os PCN e com o ideario neoliberal da politica
educacional. A aceitacdo por parte dos elaboradores, em
participar de um processo extremamente centralizado, néo
democratico e tdo pouco participativo pode ser um indicio
desta consonancia (CAPARROZ, 2003, p. 328).

Contudo, ao analisarmos as afirmagfes apontadas por Caparroz (2003),
podemos identificar algumas questdes. Segundo Gramorelli (2007) e o
professor Caio Martins Costa?!, o processo de elaboracdo dos PCN de
Educacdo Fisica (1998) contou com a presenca de professores ligados a
Escola da Vila, além da participacdo desse professores nos documentos de
outras disciplinas. Ou seja, a presenca de professores ligados a Escola da Vila
pode indicar uma descentralizacdo do processo de elaboracdo desse
documento. Cabe destacar que essa escola possui uma proposta considerada
alternativa de curriculo. O sitio da Escola da Vila indica a seguinte discussao

sobre curriculo:

Costuma-se pensar que a metodologia utillizada e os
contetdos ensinados sao dois aspectos que podem ser
tratados separadamente, ou seja, que o0s conteldos
ensinados de um curriculo sdo comuns a todas as escolas e o
que difere € a forma como séo ensinados. Mas isso nao é
verdade, pois em educacdo forma € conteudo. Para
compreender isso € preciso saber que o0s conteudos
aprendidos ndo sdo apenas 0s conceitos ou os fatos, mas sao
também os procedimentos, as estratégias, os principios e as
atitudes [...].

O curriculo da Escola da Vila organiza-se como uma espiral,
na qual os conceitos mais complexos aparecem muitas vezes
em contextos diversos ao longo dos anos. Privilegia-se a
compreensdo e o aprofundamento, e a memorizacao € vista
apenas como um instrumento para a aprendizagem (Escola
da Vila®)

Outro questionamento que podemos fazer as afirmacdes de Caparroz
(2003), diz respeito a afirmacdo de que somente uma pequena parcela da area

2L O professor Caio Martins Costa foi consultado por e-mail. Posteriormente o professor Caio

autorizou o uso das informacgdes cedidas para a utilizacdo no presente trabalho.
2 Informacdao tirada do sitio da Escola da Vila: http://www.vila.com.br/home.asp, em 26/01/2010
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da Educacgdo Fisica vinculada ao meio académico foi convocada para a
elaboracdo dos PCN. Como ja foi verificado, existiu a presenca de professores
ligados a Escola da Vila, ou seja, professores que ndo estavam restritos as
universidades.

Nota-se ainda, uma possivel generalizacdo de Caparroz (2003), visto
gue esse autor destaca que o0s elaboradores dos PCN estavam em
consonancia com o ideario neoliberal. Todavia € possivel questionar qual
embasamento teorico Caparroz (2003) utilizou para fundamentar essa
afirmacdo, pois esse autor ndo chegou a citar os nomes dos autores que
elaboraram os PCN e, também, nédo realizou uma discussdo mais ampla sobre
a posicao politica e de educacdo dos mesmos. Somente a afirmacdo de que a
“aceitacdo por parte dos elaboradores, em participar de um processo
extremamente centralizado, ndo democratico e tdo pouco participativo pode ser
um indicio desta consonancia” ndo € suficiente para definir a aceitacdo do
modelo neoliberal de educacdo por parte desses sujeitos. A afirmacdo do
carater politico dos PCNs mostra ainda uma questdo: as demais propostas
realizadas nos Estados, tal qual apresentamos também estavam fortemente
implicadas nos projetos politicos locais. A critica maior poderia residir na
tentativa de se tornar um projeto que obrigatoriamente deveria ser obedecido
por todos os estados, ferindo assim 0s principios constitucionais, situacao esta
que ndo ocorreu. A adesdo aos PCNs era facultativa aos Estados e Municipios.

Cabe enfatizar que ao compararmos os nomes dos elaboradores dos
PCN de Educacdo Fisica (1998) com os elaboradores das Propostas

Curriculares analisadas nenhum nome foi repetido.

Objetivos Gerais

Os PCN de Educacao Fisica (1998) indicam como objetivos gerais para
o Ensino Fundamental o desenvolvimento do conceito de cidadania, por meio
da participacdo de todos os cidaddos na vida social e politica do pais. De

acordo com o documento:

compreender a cidadania como participacdo social e politica,
assim como exercicio de direitos e deveres politicos, civis e

65



sociais, adotando, no dia-a-dia, atitudes de solidariedade,
cooperacdo e repudio as injusticas, respeitando o outro e
exigindo para si 0 mesmo respeito;

conhecer caracteristicas fundamentais do Brasil nas
dimensdes sociais, materiais e culturais como meio para
construir progressivamente a nocédo de identidade nacional e
pessoal e 0 sentimento de pertinéncia ao pais;

desenvolver o conhecimento ajustando de si mesmo e o
sentimento de confianca em sua capacidades afetiva, fisica,
cognitiva, ética, estética, de inter-relacdo pessoal e de
insercdo social, para agir com perseveranca na busca de
conhecimento e no exercicio da cidadania (BRASIL, 1998, p.
12).

Outro objetivo geral apresentado pelos PCN de Educacéo Fisica (1998)

esta voltado, com certa énfase, ao respeito a diversidade cultural. Com isso, 0

documento aponta para:

conhecer e valorizar a pluralidade do patriménio sociocultural
brasileiro, bem como aspectos socioculturais de outros povos
e nacdes, posicionando-se contra qualquer discriminacao
baseada em diferengas culturais, de classe social, de crencas,
e de sexo, de etnia ou outras caracteristicas individuais e
sociais?®; (BRASIL, 1998, p. 12).

Esse discurso sobre as diferencas passou a ser significativamente

marcado com as mudancgas tecnolégicas e com a aceleracdo do processo de

globalizacdo da economia, que ganhou énfase na década de 1990, gerando

inUmeros sujeitos marginalizados socialmente. Desse modo, afirma Barreto:

O discurso da igualdade é substituido pelo discurso das
diferencas. Se antes o democratico era buscar a igualdade
basica, agora o democratico é respeitar as diferencas.

Gerado a partir dos paises de capitalismo avangado, esse
discurso aponta para as nhovas formas de exclusdo e
marginalizacdo social ai experimentadas. A pauperizacdo do
proletariado, caracteristica de outras fases do
desenvolvimento do capitalismo € substituida por areas de
insuficiéncia de atendimento dos servicos publicos que
praticamente se universalizaram. Tal insuficiéncia transforma
a populacdo dessas areas tradicionalmente marginalizadas
tais como as da crianga pequena, dos idosos, dos

2 Grifos nosso.
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desempregados e das maiorias €tnicas, em massas que
encontram dificuldade de encaminhar as suas necessidades e
aspiracOes através dos sistemas politicos de representagéo
tradicionais (BARRETO, 1998, p. 18).

E também indicado como objetivo geral pelos PCN de Educacéo Fisica
(1998) a participacdo pré-ativa do sujeito na resolucdo de conflitos,

colaborando com o desenvolvimento do bem comum. Assim:

posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva
nas diferentes situagcbes sociais, utilizando o didlogo como
forma de mediar conflitos e de tomar decisdes coletivas;
perceber-se integrante, dependente e agente transformador do
ambiente, identificando seus elementos e as interacdes entre
eles, contribuindo ativamente para a melhoria do meio
ambiente (BRASIL, 1998, p. 12).

S&o ainda definidos como objetivos gerais pelos PCN de Educacéo
Fisica (1998) o desenvolvimento das diferentes linguagens verbal, corporal,
musical, matemética, grafica e plastica, a criatividade, a utilizacdo de recursos
tecnoldgicos, na tentativa de favorecer a busca por novos conhecimentos.

A compararmos 0s objetivos gerais propostos pelos PCN de Educacéo
Fisica (1998) com os das Propostas Curriculares analisadas, identificamos um
esforco dos PCN de Educacao Fisica (1998) em incorporar os objetivos gerais
ja legitimados pelas Propostas Curriculares de Pernambuco (1990), Sdo Paulo
(1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995). Como um primeiro
exemplo temos os - objetivos voltados ao desenvolvimento da cidadania e da
superacao da diferencas sociais -, que ja estavam legitimados na Proposta
Curricular do Distrito Federal (1993). Esta se fundamentou nos principios
norteadores das relacdes internas do pais e, também, nos principios regentes
das relacdes internacionais brasileiras presente na Constituicdo Federal de
1988.

Outro objetivo apresentado pelo PCN de Educacao Fisica (1998) que ja
estava legitimado nos fundamentos constitucionais da Proposta Curricular do
Distrito Federal (1993) € a questdo da participacdo pré-ativa do sujeito na
resolucado de conflitos. No entanto, o PCN de Educacao Fisica (1998) inova

guando afirma que os alunos devem contribuir ativamente para melhoria do
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meio ambiente, pois nenhuma Proposta Curricular analisada se voltou para
essa questao.

Cabe destacar, além disso, no PCN de Educacdo Fisica (1998), um
significativo abandono dos objetivos enfatizando a busca pela democracia e a
superacdo do fracasso escolar. Talvez esse discurso tenha sido substituido
pelo desenvolvimento da cidadania e, a0 mesmo tempo, pela utilizacdo de
recursos tecnoldgicos, na tentativa de favorecer a busca por novos

conhecimentos.

Politicas de Implementacao

Sobre as politicas de implementacdo, os PCN de Educacédo Fisica
(1998) ndo apresentaram uma discussdo ampla. No documento foi descrito
como politica de implementacéo a formulacdo de documentos preliminares que
foram distribuidos para a apreciacdo de diversos professores em diferentes
graus de ensino e, também, por especialistas da educacdo e de outras areas,
além de instituicbes governamentais e ndo-governamentais. Dessa forma, os
PCN de Educacdo Fisica (1998) afirmam que “as criticas e sugestdes
apresentadas contribuiram para a elaboracdo da atual versédo, que devera ser
revista periodicamente, com base no acompanhamento e na avaliacdo de sua
implementacao” (Brasil, 1998, p. 10).

Porém, essa revisdo parece nao ter acontecido e, segundo Caparroz
(2003):

O que parece ter chegado aos professores foi somente algo
“mastigado”, foram as orientacdes (PCN), para colocar em
pratica a politica educacional construida e adotada pelo
governo. “Mastigado” porque os PCN chegaram através de
um conjunto de publicacdes, enviado a cada professor da
rede publica, que trazia uma prescricdo que deveria ser
operada para a construcdo de uma acao educativa “qualitativa
melhor”, sem, contudo, oferecer possibilidade de os
professores refletirem sobre a problematica da prética
pedagdgica, valendo-se de diferentes elementos presentes na
sociedade brasileira (CAPARROZ, 2003, p. 312).
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Baseado na afirmacdo de Caparroz podemos questionar que esse
“Mastigado” talvez ndo tenha sido explorado devidamente em todas a redes de
ensino brasileira, com capacitacdes, cursos e palestras aos professores das
redes publicas de ensino. Essa pode ter sido uma das principais incoeréncias
dos Parametros Curriculares Nacionais, pois um documento pensado para todo
0 pais deveria se preocupar significativamente com o sujeito que ird por em

pratica essa politica educacional - o professor.

O Papel dos professores

De forma semelhante as Propostas Curriculares analisadas, os PCN de

Educacdo Fisica (1998) possuem uma apresentacdo assinada por uma

|24

autoridade educacional®, com intuito, aparentemente, de auxiliar na préatica dos

professores. De acordo com o documento:

Ao professor

O papel fundamental da educacdo no desenvolvimento
das pessoas e das sociedades amplia-se ainda mais no
despertar do novo milénio e aponta para a necessidade de se
construir uma escola voltada para a formacao de cidadaos.
Vivemos numa era marcada pela competicdo e pela
exceléncia, em que progressos cientificos e avangos
tecnoldgicos definem exigéncias novas para o0s jovens que
ingressardo no mundo do trabalho. Tal demanda imp&e uma
revisdo dos curriculos, que orientam o trabalho
cotidianamente realizado pelos professores e especialistas
em educacao do nosso pais. [...]

Esperamos que os Parametros sirvam de apoio as
discussdes e ao desenvolvimento do projeto educativo de sua
escola, a reflexdo sobre a prética pedagodgica, ao
planejamento de suas aulas, a andlise e selecdo de materiais
didaticos e de recurso tecnolégicos e, em especial, que
possam contribuir para sua formacdo e atualizacdo
profissional (BRASIL, 1998, p. 10).

Em relacdo ao professor, o PCN de Educacdo Fisica (1998) néo
apresenta um item para descrever o seu papel no processo de ensino e

aprendizagem. Porém, ao longo do texto podemos perceber que o professor

** Nesse caso trata-se de Paulo Renato Souza, Ministro da Educacéo e do Desporto.
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deve ser o mediador do ensino, valorizando o conhecimento prévio do aluno.
Com isso, professor e aluno devem trabalhar juntos na construgcdo e

descoberta do conhecimento. Assim:

Durante esse acompanhamento, diversificando estratégias de
abordagem dos conteudos, professor e aluno podem
participar de uma integracdo cooperativa de construcdo e
descoberta, em que o professor promove uma ViSao
organizada do processo, como possibilidades reais
(experiéncias socioculturalmente construida, referéncia para a
leitura da tentativa do aluno), e o aluno contribui com o
elemento novo (o seu estilo pessoal de executar e refletir, e,
portanto, de aprender), de que se apropria, trazendo a sintese
da atualidade para o0 momento da aprendizagem
(conhecimentos prévios, recursos de troca de informacoes,
informagdes da midia etc.) (BRASIL, 1998, pp. 46-47).

E ainda discutido como papel do professor o desenvolvimento da técnica

aliada a satisfagcéo e ao prazer, levando em conta os interesses do aluno.

“Trata-se de compreender, na construcdo das propostas de
ensino e aprendizagem, a busca da eficiéncia (técnica) e da
satisfacdo  (prazer) como aspectos simultdneos e
complementares e ndo como antagbnicos ou excludentes”
(BRASIL, 1998 p. 48).

O professor deve incentivar os seus alunos na resolucéo de problemas,
pois, de acordo com os PCN de Educacao Fisica, as situacdes de “resolucéo
de problemas” sao relevantes para o processo de ensino e aprendizagem, visto
que, essas situagcdes mobilizam os conhecimentos prévios dos sujeitos. Desta
forma o professor deve coordenar as dindmicas das atividades, com intuito de
valorizar a inclusao de todos, contudo, € apontado que o professor em hipétese
alguma deve obrigar ou constranger o aluno a realizar qualquer atividade,
enfatizando que as propostas devem desafiar e ndo ameacar o aluno.

Ao compararmos o papel do professor apresentado nos PCN de
Educacdo Fisica (1998) com os descritos pelas Propostas Curriculares
analisadas, podemos identificar a incorporacdo do professor mediador, que
reconhece os conhecimentos prévios dos alunos e os redirecionam de forma

mais organizada na busca por novos conhecimentos. No entanto, o PCN de
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Educacédo Fisica (1998) inova na questdo do ensino relacionado, com énfase
ao prazer e a satisfacdo, além de propor que o professor incentive os alunos na
resolucdo de problemas. Nas propostas analisadas esses dois aspectos sobre

as relacdes ensino aprendizagem néo foram tocados.

3.2 Os elementos constitutivos da disciplina escola r Educacéo Fisica nos

Parametros Curriculares Nacionais para o terceiro e quarto ciclos

Os PCN de Educacgédo Fisica (1998) apresentam como objetivos
especificos o desenvolvimento do convivio social e “a prevaléncia de formacéao
de valores, atitudes, habilidades e competéncias voltados para a integracéo
entre pessoas e grupos e para o reconhecimento da diversidade de padrdes de
beleza, saude e desempenho” (RODRIGUES, 2002, p. 137). Assim, o
documento indica em relacdo a diversidade e o desenvolvimento de valores

voltados a integracao dos sujeitos 0s seguintes aspectos:

participar de atividades de natureza relacional, reconhecendo
e respeitando suas caracteristicas fisicas e de desempenho
motor, bem como a de seus colegas, sem discriminar por
caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais.[...] adotar
atitudes de respeito muatuo, dignidade e solidariedade na
pratica dos jogos, lutas e dos esportes, buscando encaminhar
os confltos de forma ndo-violenta, pelo didlogo, e
prescindindo da figura do arbitro. Saber diferenciar os
contextos amador, recreativo, escolar e o profissional,
reconhecendo e evitando o0 carater excessivamente
competitivo em quaisquer desses contextos;

conhecer valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das
diferentes manifestacdes da cultura corporal, adotando uma
postura despojada de preconceitos ou discriminacdes por
razbes sociais, sexuais ou culturais. Reconhecer e valorizar
as diferencas de desempenho, linguagem e expressividade
decorrentes, inclusive, dessas mesmas diferencas culturais
sexuais e sociais (BRASIL, 1998, p. 89).

Outro objetivo enfatizado pelos PCN de Educacgdo Fisica (1998) é a
valorizacdo dos habitos saudaveis na busca por melhor qualidade de vida,
utilizando como instrumento para o desenvolvimento desses habitos a cultura

corporal de movimento:
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analisar alguns dos padrbes de beleza, saude e desempenho
presentes no cotidiano, e compreender sua insercdo no
contexto sociocultural em que sdo produzidos, despertando
para o senso critico e relacionando-os com as praticas da
cultura corporal de movimento;

conhecer, organizar e interferir no espaco de formas
autbnoma, bem como reivindicar locais adequados para
promocado de atividades corporais e de lazer, reconhecendo-
as como uma necessidade do ser humano e um direito do
cidaddo, em busca de uma melhor qualidade de vida
(BRASIL, 1998, p. 90).

E também descrito como objetivo da Educacédo Fisica o respeito aos
limites do proprio corpo, conhecer as nocdes conceituais de esforco,
intensidade e frequéncia, por meio do planejamento e sistematizacdo das
praticas corporais. Informando o aluno teoricamente com o objetivo de adaptar
e construir sistemas de melhoria da condicdo fisica. Aléem de desenvolver
conhecimentos para modificar e alterar as regras convencionais, com intuito de
tornar as praticas corporais mais adequadas as caracteristicas de cada grupo
de pessoas, assim favorecendo a participacéo de todos.

Na analise dos objetivos especificos da disciplina escolar propostos
pelos PCN de Educacao Fisica (1998), podemos notar uma incorporacao dos
objetivos descritos pelas Propostas Curriculares dos estados. Foi possivel
verificar que alguns objetivos, como “respeitar as diferencas de capacidades de
rendimento” e, “ndo discriminar os sujeitos” ja estavam legitimados na Proposta
Curricular de Minas Gerais (1995). Outro objetivo que ja existia
especificamente na Proposta de Pernambuco (1990) é a questao de “conhecer
valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes manifestacbes da
cultura corporal”’. Cabe aqui destacar que foi nessa proposta curricular que
apareceu primeiramente o conceito de cultura corporal.

Contudo, os PCN de Educacao Fisica (1998) apresentam inovacdes em
relacdo aos programas curriculares analisados. Os PCN enfatizam a questao
da diversidade, principalmente quando afirmam como objetivo da disciplina
escolar o respeito as diferencas sociais, culturais e sexuais. A proposta de
Minas Gerais (1995), apesar de se posicionar contra a discriminagéo do sujeito

nao se refere claramente a que tipo de discriminagéo é considerada contraria a

72



esse pressuposto. E ainda se limita a propor somente o respeito as
capacidades de rendimento. Ja os PCN de Educacéo Fisica (1998) propdem a
adocao “de atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade na préatica
dos jogos, lutas e dos esportes, buscando encaminhar os conflitos de forma
nao-violenta”.

Deste modo podemos destacar como inovagdes desse documento o
qguestionamento aos padrdes de beleza, saude e desempenho, a compreenséo
da insercao desses elementos no contexto sociocultural e a sua relagéo critica
com as praticas da cultura corporal de movimento.

Nesse sentindo torna-se significativo assinalar a melhor organizacao e
fundamentacdo dos objetivos especificos da disciplina Educacédo Fisica por
parte dos PCN (1998), em comparacdo as Propostas Curriculares de
Pernambuco (1990), Sao Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais
(1995). Pois, as Propostas Curriculares analisadas ndo apresentaram um item
especifico para a descricdo dos objetivos, assim o0s objetivos foram
apresentados ao longo de todo o texto. Um exemplo € a proposta curricular do
Distrito Federal (1993) que descreveu seus objetivos espalhados em varios
itens. E importante destacar que esta proposta curricular ndo apresentou de
forma clara os seus objetivos, pois, ndo explicou o que seria “expandir e
aprofundar a consciéncia critico-social transformadora da realidade”. Assim,
podendo causar inUmeras duvidas aos possiveis leitores da proposta curricular.

Outra proposta curricular que apresenta uma fundamentacéo superficial
dos seus objetivos € a de Sédo Paulo (1993). A proposta simplesmente cita
como objetivos da Educacdo Fisica, o desenvolvimento integral do sujeito,

baseado no aprendizado motor, cognitivo e sécio-afetivo.

Os Conteuidos

Os PCN de Educacdo Fisica (1998) apresentam o0s seus conteudos
divididos em trés blocos: Esportes, Jogos, Lutas e Ginastica compondo um
bloco; Atividades Ritmicas e Expressivas, outro bloco; e, o ultimo bloco
composto pelos Conhecimentos Sobre o Corpo. Esses contedudos devem ser
compreendidos segundo sua categoria conceitual que esta voltada ao

desenvolvimento dos fatos, principios e conceitos. Procedimental - voltado ao
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fazer; e, atitudinal - ligada ao aprendizado das normas, valores e atitudes.
Serdo apresentados nesse item, 0s conceitos dos diferentes conteudos
indicados pelos PCN de Educacdo Fisica (1998) e, a suas categorias
conceituais e atitudinais. A categoria procedimental por estar ligada ao fazer,
sera abordada no item métodos e atividades.

Segundo os PCN de Educacdo Fisica (1998) os conteudos foram
selecionados a partir da relevancia social que possuem na sociedade brasileira
e, por colaborar com a ampliacdo das capacidades de interacéo sociocultural, o
usufruto das possibilidades de lazer e a promocao da saude pessoal e coletiva
dos alunos. De acordo com o documento foram levadas em conta para a
escolha dos conteudos, as caracteristicas dos alunos das diferentes
localidades brasileiras. Assim, a “distribuicio e o0 desenvolvimento dos
conteudos estédo relacionados com o projeto pedagdgico de cada escola e a
especificidade de cada grupo” (BRASIL, 1998, pp. 67- 68).

Desse modo, o conteudo Conhecimento sobre o Corpo é compreendido
como um organismo integrado influenciado pelo meio fisico e cultural. Com
objetivo de se conhecer melhor o corpo, abordaram-se 0s conhecimentos
voltados para anatomia, fisiologia, biomecéanica e bioquimica. Segundo os
PCN:

Os conhecimentos de anatomia referem-se
principalmente a estrutura muscular e dssea e sédo abordados
sob o enfoque da percepcdo do préprio corpo, sentindo e
compreendendo, por exemplo, 0s 0ssos e 0s musculos
envolvidos nos diferentes movimentos e posicbes, em
situagOes de relaxamento e tensao.

Os conhecimentos de fisiologia sdo aqueles basicos para

compreender as alterac6es que ocorrem durante as atividades
fisicas (frequéncia cardiaca, queima de calorias, perda de
agua e sais minerais) e aquelas que ocorrem a longo prazo
(melhora da condigdo cardiorrespiratéria, aumento da massa
muscular, da forca e da flexibilidade e diminuicdo de tecido
adiposo).
A bioquimica abordar4& os conteldos que subsidiam a
fisiologia: alguns processos metabdlicos e producdo de
energia, eliminacdo e reposicdo de nutrientes basicos. Os
conhecimentos de biomecéanica sao relacionados a anatomia e
contemplam, principalmente, a adequacdo dos habitos
gestuais e posturais, como por exemplo, levantar um peso e
equilibrar objetos (BRASIL, 1998, p. 69).
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De acordo com os elaboradores dos PCN de Educacao Fisica (1998)
esses conhecimentos sdo essenciais para que os alunos estabelecam uma
analise critica na escolha dos programas de atividades fisicas, optando por
atividades corporais saudaveis, e também para compreender de forma mais
significativa o proprio corpo em movimento.

S&o ainda apontados nesse bloco os conhecimentos relativos aos
habitos de postura e atitudes corporais. Com isso, “a énfase deste item esta na
relacdo entre as possibilidades e as necessidades biomecanicas e a
construgéo sociocultural da atitude corporal, dos gestos, da postura” (BRASIL,
1998, p. 69).

A categoria conceitual dos Conhecimentos sobre o Corpo descreve 0s

seguintes conteudos a serem desenvolvimentos:

Identificacdo das capacidades fisicas;

» conceito do condicionamento fisico e desenvolvimento das
capacidades fisicas;

» identificagdo das fungbes orgéanicas relacionadas com atividade
motora,

» conhecimento dos efeitos da atividade fisica sobre o organismo e
a saude;

» planejamento do trabalho de condicionamento fisico;

« reconhecimento na aprendizagem motora;

* reconhecimento na andlise postural e reconhecimento do corpo

sensivel e emotivo.

Em relacdo ao bloco de conteludos destinado aos Esportes, Jogos, Lutas
e Ginéstica, os PCN de Educacao Fisica (1998) ndo apresentam uma defini¢cdo
histérica e especifica para cada elemento, pois, segundo seus elaboradores,
definir um critério especifico a essas praticas corporais € uma tarefa arriscada,
ja que as semelhancas e as diferencas estdo vinculadas ao contexto em que
sdo exercidas. Assim, os PCN indicam que as “delimitacdes utilizadas no

presente documento tém o intuito de tornar vidvel ao professor e a escola

75



operacionalizar e sistematizar os conteudos da forma mais abrangente,
diversificada e articulada possivel” (BRASIL, 1998, p. 70).

Desse modo o esporte é definido como praticas “em que sédo adotadas
regras de carater oficial e competitivo, organizadas em federacdes regionais,
nacionais e internacionais que regulamentam a atuacdo amadora e
profissional” (BRASIL, 1998, p. 70). Os jogos sdo compreendidos, como
atividades que possuem maior flexibilidade nas regulamentacdes e podem ser
adaptados de acordo com as condicOes de espaco e material disponiveis, com
0 numero de participantes entre outros. Eles podem ser praticados de forma
competitiva, recreativa ou cooperativa em diversas situacbes. Desde uma
situacdo festiva ao simples passatempo e diversdo. Nessa perspectiva,
“incluem-se entre os jogos as brincadeiras regionais, os jogos de saldo, de
mesa, de tabuleiro, de rua e as brincadeiras infantis de modo geral” (BRASIL,
1998, p. 70).

De acordo com os PCN de Educacdo Fisica (1998), as lutas se
caracterizam pelas disputas em que os sujeitos devem ser subjugados, com
técnicas e estratégias, contusdo, imobilizacdo ou exclusdo de um determinado
espaco, por meio de combinacgdes de ataque e defesa. Assim, a lutas devem
contribuir para uma regulamentacao especifica no trato da punicéo de atitudes
violentas e de deslealdade. S&o apontadas no documento, como exemplo de
atividades de lutas, brincadeiras de cabo-de—guerra, braco-de-ferro e préticas
mais especificas como capoeira, judd e caraté.

A ginastica é apresentada como técnica de trabalho corporal que,
“assume um carater individualizado com finalidades diversas. Por exemplo,
pode ser feita como preparacdo para outras modalidades, como relaxamento,
para manutencdo ou recuperacdo da saude ou ainda de forma recreativa,
competitiva e de convivio social” (BRASIL, 1998, p. 70). Essa pratica corporal
pode ou nao utilizar materiais e aparelhos, podendo ser desenvolvidas tanto
em ambiente fechado, ao ar livre ou mesmo na agua.

Sobre a categoria conceitual voltada aos Esportes, Jogos, Lutas e
Ginastica, esses apresentam 0s seguintes conteudos a serem desenvolvidos:
compreensao dos aspectos histéricos sociais relacionados aos jogos, as lutas,
aos esportes e as ginastica; desenvolvimento das capacidades fisicas e

habilidades motoras por meio das praticas da cultura corporal de movimento;
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compreensao e vivéncia dos aspectos relacionados a repeticdo e a qualidade
do movimento na aprendizagem do gesto esportivo; aquisicdo e
aperfeicoamento de habilidades especificas a jogos, esportes, lutas e ginastica;
compreensao das diferentes técnicas de ginasticas relacionadas com
diferentes contextos historico-culturais e com seus objetivos especificos;
compreensao e vivéncia dos aspectos de quantidade e qualidade relacionados
aos movimentos ginasticos.

J& em relagdo ao bloco de conteudos destinado as Atividades Ritmicas
e Expressivas, este conjunto € concebido como uma manifestacdo da cultura
corporal cuja caracteristica é “a intencao explicita de expressdo e comunicagao
por meio dos gestos, na presenca de ritmos, sons e da musica na construcao
da expressdo corporal. Trata-se especificamente das dancas, mimicas e
brincadeiras cantadas” (BRASIL, 1998, p. 71). Nessa perspectiva, destaca-se a
importancia de se trabalhar com os diferentes tipos de danca existentes no
Brasil, como por exemplo: capoeira, 0 samba, o bumba-meu-boi, 0 maracatu o
frevo, o afoxé, a catira, baido, o xote, o xaxado. Esse bloco de conteudos,
também realiza uma breve fundamentacdo sobre as dancas trazidas pelos
imigrantes, enfatizando a necessidade de o professor discutir com seus alunos
essas praticas, como meio de ampliar as possibilidades ensino-aprendizagem.

Os conteudos conceituais apresentados para as Atividades Ritmicas e
Expressivas séo: compreensdo dos aspectos histérico-sociais das dancas,
percepcao do ritmo pessoal e grupal, exploragdo de gestos e codigos de outros
movimentos corporais ndo abordados nos outros blocos, compreensdo do
processo expressivo do codigo individual de cada um para o coletivo,
percepcdo dos limites corporais na vivéncia dos movimentos ritmicos e
expressivos, vivéncias das dancas folcléricas e regionais, compreendendo seus
contextos de manifestacdo, vivéncia das manifestacées das dancas: urbanas,
populares, nacionais, internacionais e compreensdo do contexto sociocultural
onde se desenvolvem.

Devem ser desenvolvidos por meio desses trés blocos os conteudos
atitudinais, pois “a aprendizagem de qualquer pratica da cultura corporal de
movimento que ndo considera-los de forma explicita se reduzira a mera
aprendizagem tecnicista e alienada” (BRASIL, 1998, p. 74). Assim, o PCN de

Educacéo Fisica (1998) aponta como contetdos atitudinais: a predisposi¢céo a
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cooperacdo, ao dialogo e a solidariedade; valorizagdo da cultura popular e
nacional; predisposicdo para a busca do conhecimento, da diversidade de
padrées, da atitude critica em relacdo a padrdes impostos; respeito a si e ao
outro; valorizacdo do desempenho esportivo de um modo geral, sem ufanismo
ou regionalismo; aceitagdo da disputa como um elemento da competicéo e n&o
como uma atitude de rivalidade frente aos demais; valorizagdo da cultura
corporal de movimento como linguagem, como forma de comunicacdo e
interacao social; respeito a diferencas e caracteristicas relacionadas ao género
presente nas praticas da cultura corporal de movimento.

Os conteudos atitudinais correspondem a uma inovacdo dos PCNs que,
aparentemente foram incorporados com base nas concepcdes de cultura
escolar, uma vez que consta da bibliografia autores como Chervel. A inovacéo
é de considerar como conteldo escolar os valores a serem apreendidos pelos
alunos, ndo bastando assim, coloca-los como objetivos, mas como parte

integrante dos conteudos de ensino.

Temas transversais

Os temas transversais sao contedudos importantes discutidos nos PCN
de Educacdo Fisica. Eles sdo apresentados como conteddos a serem
desenvolvidos por meio dos trés blocos analisados anteriormente. Os Temas
Transversais, segundo o PCN de Educacédo Fisica (1998), devem ser
ensinados com urgéncia, devido a sua importancia. Os Temas Transversais
sdo: Etica, Saude, Valores e conceitos, Procedimentos, Pluralidade Cultural,
Meio Ambiente, Orientacdo Sexual, Trabalho e Consumo.

Etica: pode ser desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica
especificamente nas situagdes que envolvem interacdo social, possibilitando
uma mobilizagdo afetiva, na qual o carater ético vem a tona por meio das
atitudes do sujeito. Dessa forma, o professor deve valorizar o desenvolvimento
de atividades que possam praticar e refletir sobre essas atitudes, com seus

alunos:
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O respeito mutuo, a justica, a dignidade e a solidariedade
podem, portanto, ser exercidos dentro de contextos
significativos, estabelecidos em muitos casos de maneira
autdbnoma pelos proprios participantes. E podem, para além de
valores éticos tomados como referéncia de conduta e
relacionamento, tornar-se procedimentos concretos a serem
exercidos e cultivados nas préaticas da cultura corporal
(BRASIL, 1998, pp. 34-35).

O desenvolvimento da Etica nos jogos, esportes e lutas, pode ser
ensinada por meio da construcdo coletiva das regras e acordos discutidos e
convergidos entre os praticantes, devendo existir uma consequéncia quando
essas regras e acordos sao burladas. Com isso, as atividades devem incluir a
dimenséo social e pessoal da ética, discutindo sobre o certo ou errado, positivo
e negativo, construtivo e destrutivo.

Saude: esse tema transversal tem por objetivo desenvolver o conceito
critico sobre a valorizacdo de conhecimentos vinculados a construcédo da auto-
estima e da identidade pessoal, cuidado do corpo, a visdo de corpo veiculado
pela midia, e a nutricdo. Enfatizando a importancia de atitudes voltadas para o
desenvolvimento da saude individual e coletiva.

Valores e Conceitos : afirma a necessidade de diversificar,
desmistificar, contextualizar e, principalmente, relativizar valores e conceitos
atados a cultura corporal de movimento, ou seja, a disciplina Educacao Fisica
deve questionar os valores e conceitos impostos pelo modismo, o consumismo
exacerbado, os padrbes corporais etc. Proporcionando ao educando,
conhecimentos suficientes para que esse possa desenvolver seu préprio valor
e conceito sobre a atividade fisica.

Procedimentos : discute a importancia da experiéncia pratica e da
vivéncia corporal na vida do educando. Relacionando, a falta da vivéncia
corporal com as atuais condi¢cdes socioeconémicas, como a informatizagéo,
automatizagao do trabalho, a urbanizacéo, a violéncia, a falta de infra-estrutura
publica para as atividades corporais. Assim, “esse contexto contribui para a
geracdo de um estilo de vida caracterizado pelo sedentarismo, pelo estresse e
pela alimentacdo inadequada, resultando num crescente aumento de mortes

por doencas cardiovasculares” (BRASIL, 1998, p. 38). Esse tema transversal
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afirma a necessidade do professor incentivar os seus alunos a praticarem
atividade fisica e ndo somente assistir/aceitar passivamente as praticas da
cultura corporal de movimento.

Pluralidade Cultural : aponta a necessidade de se explorar o amplo
patriménio cultural brasileiro, por meio da cultura corporal de movimento.
Segundo o documento, “0 acesso a esse conhecimento contribui para a adogéo
de uma postura ndo preconceituosa e nao discriminatéria diante das
manifestacOes e expressdes dos diferentes grupos éticos e sociais (religiosos,
econdmicos e de diferentes origens regionais) e das pessoas que deles fazem
parte” (BRASIL, 1998, p. 39). As aulas de Educacédo Fisica podem favorecer
esta pratica, com um trabalho de pesquisa e cultivo de brincadeiras, jogos,
lutas e dancas provenientes da cultura popular. Dessa forma, a construcdo de
brinquedos, a pratica de brincadeiras de rua dentro da escola, a inclusdo de
dancas populares, devem ser realizadas de forma sistematica.

Meio Ambiente: apresenta a idéia de que os seres humanos séo partes
integrantes do meio ambiente. Esse tema transversal deve discutir o equilibrio
dos sistemas e de sociedade sustentavel, desenvolvendo no educando o habito
da manutencdo e preservacdo do meio ambiente. Essa proposta deve estar
incluida no projeto pedagodgico de cada escola e, nas aulas de Educacéo
Fisica, devem ser desenvolvidas “com a utilizacédo tanto dos espacos da escola
como das areas prOximas, tais como parques, pracas e praias, espacos
possiveis para as préaticas” (BRASIL, 1998, p. 40).

Orientacdo Sexual : aponta a necessidade de o professor refletir sobre
os valores e conceitos estabelecidos nas questdes de género nas aulas de
Educacdo Fisica. Destaca-se a importancia de o professor evitar uma
abordagem discursiva, mas sim, desenvolver situagces nas quais conceitos,
preconceitos, valores e atitudes estabelecam consequéncias efetivas, reais e
concretas. Com isso, espera-se que “as aulas mistas de Educacdo Fisica
possam dar oportunidades para que meninos e meninas convivam, observem-
se, descubram-se e possam aprender a ser tolerantes, a ndo discriminar e a
compreender as diferencas, de forma a néo reproduzir, de forma estereotipada,
relaces sociais autoritarias” (BRASIL, 1998, p. 42).

Trabalho e Consumo : enfatiza a necessidade de estimular o educando

a reflexd@o critica sobre as relag6es que envolvem o consumo, para que possa

80



reconstruir seus modelos e ideais de vida. Nessa perspectiva, deve-se junto
aos alunos compreender “quais sdo 0Ss equipamentos esportivos realmente
fundamentais para a realizacdo de uma determinada pratica e, por meio dessa
mesma analise, abordar a evolucdo desses equipamentos, relacionando-os

com o0s aspectos técnicos de conforto ou moda” (BRASIL, 1998, p. 43).

*kkk

Ao analisarmos os conteudos propostos pelo PCN de Educacédo Fisica
(1998) podemos observar a incorporagdo dos mesmos conteludos
apresentados nas Propostas Curriculares analisadas.

No entanto, diferentemente das Propostas Curriculares dos estados, o
PCN de Educacéo Fisica (1998) ndo apresenta uma definicdo especifica para
0S jogos, esportes, lutas e ginastica. A ndo especificagdo desses conteudos
pode estar relacionada ao fato desse documento ter sido pensado em ambito
nacional, visto que seus elaboradores afirmam que as sutis intersecoes,
semelhancas e diferencas entre essas praticas corporais estdo vinculadas ao
contexto em que sao exercidas. Desta forma, podemos entender que 0s seus
elaboradores procuram evitar uma generalizacdo, devido a vasta diversidade
cultural existente na sociedade brasileira.

E também possivel perceber, ao compararmos o PCN de Educacio
Fisica (1998) com as Propostas Curriculares analisadas, uma inovacdo em
relacdo aos temas transversais, pois esses temas nao foram discutidos pelas
Propostas Curriculares dos estados. Os Temas transversais procuram ampliar
a discusséo sobre o conhecimento corporal do educando, enfatizando sempre
a questéo da diversidade cultural e do desenvolvimento da cidadania.

Cabe destacar, ainda, que os PCN de Educacéo Fisica (1998) inovaram
na organizacdo dos conteudos, pois, esse documento apresenta seus
conteudos segundo a categoria conceitual, atitudinal e procedimental,
proporcionando sua melhor organizacao.

As Propostas Curriculares analisadas apresentaram uma organizacao
mais superficial de seus conteudos, como por exemplo, a Proposta Curricular

do Distrito Federal (1993), que sequer chegou a explicar os contetdos
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propostos, apresentando-os em uma tabela de dificil compreenséo®. J& a
proposta de Minas Gerais (1995) realizou uma coOpia da Proposta de

Pernambuco (1990) sem cita-la como referencial.
Métodos e atividades

Os PCN de Educacéo Fisica (1998) organizam o método de ensino por
Ciclo Escolar, da 5° a 8° séries do ensino fundamental representam o terceiro e
quarto ciclos. O documento fundamenta-se no conceito de cultura corporal de
movimento?®. Segundo o texto, “na aprendizagem e ensino da cultura corporal
de movimento, trata-se basicamente de acompanhar a experiéncia pratica e
reflexiva dos conteddos na aplicacdo dentro de contextos significativos”
(BRASIL, 1998, p. 46). Por meio desse conceito, destaca-se a importancia de o
processo de ensino e aprendizagem levar em conta as caracteristicas dos
alunos em todas as suas dimensfes (cognitiva, corporal, afetiva, estética, ética,
de relacdo interpessoal e insercédo social). Deste modo, os conteudos nao
devem ser desenvolvidos somente atendendo a pratica gestual, e sim
discutidos criticamente, esteticamente e eticamente. Portanto, Gramorelli

compreende que:

[...] os Parametros Curriculares Nacionais se fundamentaram
na proposi¢ao das teorias criticas de curriculo, por entenderem
gue a tematizagdo dos elementos incluidos na cultura corporal
- 0S jogos, as dancgas, as lutas, as ginasticas, os esportes - e
sua historicizacdo, possibilita a elaboracdo de um curriculo
gue favorece a constru¢do de conhecimentos dos alunos no
sentido de problematizar, dialogar e transformar a sociedade
na qual estdo inseridos, ratificando assim a inclusdo dessa
concepcao nas teorias criticas. (GRAMORELLI, 2007, p. 42).

Cabe enfatizar, conforme ja foi elucidado anteriormente, que o PCN de

Educacao Fisica (1998) aborda seus conteudos numa perspectiva conceitual,

?® Tabela apresentada no capitulo anterior, figura 2.1.

%6 Ao analisarmos os PCN de Educacéo Fisica (1998), podemos identificar que a denominagao
cultura corporal de movimento se alterna inUmeras vezes, passando a ser denominada por
cultura corporal. Contudo, sempre estdo relacionados aos conteddos esportes, jogos, lutas,
ginastica, atividades ritmicas e expressivas, e conhecimentos sobre o corpo. Dessa forma,
compreendemos que os dois conceitos sdo sinbnimos.
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atitudinal e procedimental. Nesse item iremos discutir a categoria
procedimental, que esta ligada ao fazer. Assim, essa categoria aponta as
atividades que devem ser desenvolvidas, de acordo com cada bloco de
conteudos.

Nessa perspectiva, o bloco Conhecimentos sobre o Corpo destaca os
seguintes procedimentos: aquecimento-fundamentos e formas de aquecimento
como preparacado para a atividade fisica (aquecimento geral e especifico);
elaboracdo de programas de condicionamentos fisico para manutencéao,
desenvolvimento das capacidades fisicas; projetos de desenvolvimento da
responsabilidade do aluno na construcdo, aplicagdo, manutencdo e avaliacdo
desses programas; trabalhos com a automotivacdo; conceitos principios e
sistemas para seu desenvolvimento, abordando o nivel das capacidades fisicas
pessoais para a aplicacdo concreta de sistemas de desenvolvimento dessas
capacidades, segundo necessidade e caracteristicas individuais; analise dos
movimentos e posturas do cotidiano a partir de elementos socioculturais e
biomecanicos (trabalho, esporte, risco de lesdes, esfor¢o); percepcao do corpo
sensivel e do corpo por meio de vivéncias corporais ( técnicas de massagem,
jogos draméticos, representacfes de cenas do cotidiano etc.); e vivéncia de
exercicios de alongamento e conscientizacado sobre a musculatura diretamente
relacionada ao equilibrio postural.

Para o bloco Esportes, Jogos, Lutas e Ginasticas, sdo apresentados 0s
procedimentos:

* reconhecimento e utilizagdo da técnica para resolucbes de
problemas em situacbes de jogos e lutas (técnica e tética
individual e coletiva);

* participacdo em atividades desportivas recreativas coletivas e
individuais e competicbes (campeonatos entre as classes,
campeonatos entre escolas, municipais etc.);

* participacdo em atividades desportivas de vivéncia de esportes
radicais; compreenséo, discussdo e construgcdo de regras
aplicadas aos jogos e esportes e lutas;

e vivéncia de situacbes de aprendizagem para utilizagcdo e
adaptacdo das regras ao nivel da capacidade de grupo, do
espaco e dos materiais disponiveis (exemplos: futebol jogado em
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um corredor onde nao existe lateral, volei jogado em um campo
reduzido tendo como rede um fio de varal, basquete em que nao
se considere a regra das duas saidas em funcdo do nivel de
competéncia do grupo);

« compreensdo do ato de lutar; analise sobre os dados da realidade
das relacfes positivas e negativas com relacao a pratica das lutas
e a violéncia na adolescéncia;

 compreensdo e vivéncia das diferentes formas de ginasticas
relacionadas ao contextos historico-sociais (modismo e valores
estéticos, ginasticas com diferentes origens culturais; vivéncia de
situacbes em que se faca necessério perceber, relacionar e
desenvolver as capacidades fisicas e habilidades motoras
presentes na ginastica esportiva e acrobatica (estrelas, rodantes,
mortais etc.);

e compreensao e vivéncia das situacdes em que estejam presentes
0s aspectos relacionados a repeticédo e a qualidade do movimento
na aprendizagem do gesto ginastico, tanto no que se refere as
acrobacias como a criacdo de sequéncias de exercicios com e
sem material (espaldar, barra fixa, corda, exercicios em duplas,

trios etc.).

Ja o bloco de conteudo Atividades ritmicas e expressivas, devem seguir
os procedimentos: as varias manifestacdes das dancas nas diferentes culturas,
diferentes contextos, em diferentes épocas (dancas rituais, sagradas,
comemorativas, dangas circulares etc.); equilibrio entre a instrumentalizacdo e
a liberacdo do gesto espontaneo (nem so6 técnica, nem s6 movimento pelo
movimento; contextualizar a instrumentalizacdo sempre que for conveniente,
ndo sO para apresentacbes); compreensdo do pProcesso expressivo
relacionando o coédigo individual de cada um com o coletivo (mimicas
individuais, representacbes de cenas do cotidiano em grupo, dancas
individuais, pequenos desenhos coreograficos em grupo); desenvolvimento da
nocao espaco/ tempo vinculada ao estimulo musical e ao siléncio com relacéo

a si mesmo e ao outro; vivéncia de dancas folcléricas e regionais,
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compreendendo seus contextos de manifestacdes (carnaval, escola de samba
e seus integrantes, frevo, capoeira, bumba-meu-boi, etc.).

O PCN de Educacéo Fisica (1998) também afirma como relevante para
0 processo de ensino e aprendizagem trés elementos que estdo apresentados
no item Ensinar e Aprender no terceiro e no quarto ciclos:

Diversidade: discute a importancia que a Educacao Fisica escolar possui
para o processo de ensino e aprendizagem, destacando as inimeras situacdes
de ensino que essa disciplina proporciona. Assim, aponta algumas situacdes
como: jogo coletivo, 0s exercicios de preparagdo corporal, de aperfeicoamento,
de improvisagdo, a imitagdo de modelos, a apreciagcdo e discussdo, 0s
circuitos, as atividades recreativas. Deste modo, com as variedades de
atividades proporcionadas pela Educacao Fisica, esta disciplina ndo pode ser
descaracterizada pela falta de espaco ou de equipamentos adequados, O
professor deve adequar espacos e equipamentos junto com seus alunos, pois,
essa atividade pode ser valorizada como um procedimento significativo de
aprendizagem, desenvolvendo o habito de construcéo, restauragéo, utilizacéo

cooperativa, conservagio e adaptacdo. E também apontado que:

a Educacédo Fisica e a escola de maneira geral, ndo precisam
confinar-se em seus muros. O didlogo permanente com a
comunidade proxima pode ser cultivado franqueando espago
para o desenvolvimento de producdes relativas ao lazer, a
expressao e produgdes desta natureza. A escola pode buscar
na comunidade pessoas e instituicbes que dominem
conhecimentos relativos a pratica da cultura corporal e traze-
las para o seu interior. Academias de capoeira, escolas de
samba, grupos de dancas populares, sindicatos e associacdes
de classe que cultivem praticas esportivas sdo freqiientados
pelos proprios alunos e podem estabelecer um dialogo
permanente com a instituicdo escolar (BRASIL, 1998, p. 84).

Destaca-se, ainda, a possibilidade de utilizar o meio ambiente como
forma de ensino e aprendizagem, como por exemplo, as escolas que ficam
localizadas no litoral, pois estas podem incluir em suas atividades caminhadas
nas praias, rios e mangues, natagao, recreacao na areia e em arvores etc.

Outro elemento é a Autonomia: apresenta a importancia da inclusao de

“conteudos procedimentais de pesquisa, organizacdo e observacdo como
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objetos de ensino e aprendizagem, a partir dos quais os alunos possam fazer
opcOes e escolhas, localizar problemas, checar hipéteses, e também atribuir
sentindo e significado a aprendizagem” (BRASIL, 1998, p. 85). E destacada a
importancia de permitir o acesso a livros, revistas, jornais e videos, a
elaboracdo de pesquisas, entrevistas, painéis, Vvisitas, apreciacdo e
organizacdo de eventos e producdo de materiais. Nesse sentido, é apontado

que:

O grau de autonomia para organizacdo das atividades
pode evoluir se forem considerados objetos de ensino
procedimentos gerais como escolha de times, distribuicdo de
pequenos grupos por espagos adaptados, construcdo e
adequacdo de materiais, discussdo e elaboracdo de regras,
distribuicdo espaciais em filas, circulos e outras. Inclui-se
ainda o espaco para discusséao de taticas e estratégias, para a
apreciacao e observacao (BRASIL, 1998, p. 85).

Sé&o também apresentadas algumas formas de desenvolver a autonomia
por meio do conteddo atividades ritmicas e expressivas, que sao:
aprendizagem de coreografias, juntamente com procedimentos de organizacéo
de tempo e espaco para 0sS ensaios, pesquisa das fontes de informacéo,
construcdo de fantasias, adere¢os, cenarios e instrumentos.

No elemento Aprendizagem especifica: discute um aprofundamento

mais especifico da disciplina Educacdo Fisica. Segundo o documento essa
disciplina “alem de ser um momento de fruicdo corporal, pode-se configurar
num momento de reflexdo sobre o corpo, a sociedade, a ética, a estética e as
relacbes inter e intrapessoais” (BRASIL, 1998, p. 86). Deste modo, os
elaboradores do documento, enfatizam a importancia de o aprofundamento
dessa disciplina ndo estar relacionado somente aos interesses dos educandos
e sim na alternativa de realizacdo de uma aprendizagem significativa, que
articula simultaneamente a compreensdo de si mesmo, do préximo e da
realidade sociocultural.

N&o obstante, faz-se necessario enfatizar as inovacdes e as questdes
incorporadas pelos PCN de Educacao Fisica (1998), em relacdo as Propostas
Curriculares analisadas. Ao compararmos 0s métodos desse documento com

0s métodos legitimados pelas propostas curriculares de Pernambuco (1990),
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Sao Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995), podemos
observar que o conceito de cultura corporal de movimento apresentado pelos
PCN de Educacao Fisica (1998) somente inova em relagcdo a denominacao,
pois esse conceito € o mesmo apresentado pela Proposta Curricular de
Pernambuco (1990) cuja denominacéo era cultura corporal. Nessa perspectiva,

Gramorelli (2007) afirma que:

[..] na elaboracdo dos Parametros Curriculares Nacionais do
Ensino Fundamental ha uma apropriagdo do conceito de
cultura corporal, acenando a opcao dos documentos pela
fundamentacdo da area de Educacdo Fisica nesse conceito,
isto €, numa visdo critica de educacdo e curriculo.
(GRAMORELLI, 2007, p. 41).

Contudo, podemos notar algumas inovacdes apresentadas pelos PCN
de Educacéao Fisica (1998). Apesar de os métodos de ensino desse documento
se aproximarem dos métodos de Pernambuco (1990), os PCN de Educacéao
Fisica (1998) discutem de forma mais organizada e ampla as questdes das
atividades de pesquisa, programas, apresentacoes e organizacao de eventos.

Observa-se, também, um significativo abandono das sugestbes de
atividades corporais, como as definidas de forma enfatica por Sado Paulo (1993)
e Minas Gerais (1995). Deste modo, percebe-se que os PCN de Educacéo
Fisica (1998), por se tratar de um documento pensado para todo o territério
nacional procuram democratizar significativamente seus métodos, para que os
conteudos possam ser desenvolvidos de acordo com a as condicbes e
necessidades de cada publico.

Foi possivel identificar, ainda, como inovacdo no PCN de Educacao
Fisica (1998) a aproximacdo da escola e a comunidade, estabelecendo um
processo de ensino e aprendizagem que valoriza a diversidade cultural.
Destaca-se, a0 mesmo tempo, a inovagao de se utilizar o meio ambiente como
espaco educacional, possibilitando o desenvolvimento do sentimento de
respeito pela natureza e sua devida conservacao.

Cabe destacar, que os PCN de Educacédo Fisica (1998) direcionaram
seus métodos/procedimentos na tentativa de respeitar a diversidade cultural, as
diferencas individuais, o desenvolvimento da cidadania. Se diferenciando,
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portanto, das Propostas Curriculares analisadas que visaram desenvolver de
maneira geral a cooperacéo e a socializacdo, sem maiores especificagoes.

Por fim, os PCN de Educacado Fisica (1998) ndo apresentaram as
atividades corporais por meio de desenhos, tal como a proposta curricular de
S&o Paulo (1993). Contudo, esse documento, ao longo do texto, apresentou
fotos de criangas praticando atividades corporais. As ilustragcdes a seguir sao

exemplos de algumas das fotos contidas nos PCN de Educacéo Fisica (1998).

llustragcéo 3.1

Figura 5 - Foto retirada dos Parametros Curriculare s Nacionais de Educacao Fisica
para o terceiro e quarto ciclos, pag. 09.



Avaliacdo

A avaliacdo nos PCN de Educacdo Fisica (1998) aparece em dois
momentos. Primeiramente € discutido o conceito de Avaliacdo no Ensino
Fundamental de forma geral, indicando os instrumentos que podem ser
utilizados como recursos para se avaliar o aluno no processo de ensino e
aprendizagem. Em seguida é apresentado especificamente o conceito de
Avaliacdo no terceiro e no quarto ciclos do ensino fundamental. E nesse item
que iremos deter nossa analise. Os PCN de Educacao Fisica (1998) afirmam
qgue no terceiro e quarto ciclos, o critério de avaliacdo deve levar em conta a
faixa etaria dos alunos e o grau de autonomia e discernimento que eles
possuem. A avaliagdo nesse documento é compreendida como um processo
continuo que coloca os alunos como participantes ativos no processo
avaliativo. Com isso, espera-se ‘“estimular o desenvolvimento da
responsabilidade pelo proprio processo, creditando-lhes
maturidade/responsabilidade, também favorecera a maior compreensdo e
localizag&o desses alunos na construgéo do conhecimento” (BRASIL, 1998, p.
101).

Os PCN de Educacéo Fisica (1998) indicam a possibilidade de variacéo
nos instrumentos de avaliagdo de acordo com o0s conteudos e objetivos
propostos, enfatizando a necessidade desses instrumentos ficarem claros para

o aluno. Segundo o documento:

Ao selecionar os instrumentos de avaliacdo que serdo
empregados, professor e aluno poderdo discutir qual recorte
do conhecimento estara sendo observado. Por exemplo, ao
se aplicar instrumentos de avaliagdo do desenvolvimento de
uma habilidade esportiva, poderdo ser levantados, além dos
valores mensuraveis, 0s aspectos motivacionais e subjetivos
relacionados ao resultado, suas relacbes com diferentes
contextos de aplicacéo e o significado que esses dados trardo
para a constru¢do do conhecimento pessoal do aluno e para a
coletividade a qual pertence (BRASIL, 1998, p. 101).
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Sobre os critérios de avaliacdo o documento descreve a necessidade de
o professor levar em conta a forma como o aluno realiza as atividades, ou seja,
se age de maneira cooperativa, se expressa de forma que favoreca a
integracdo grupal, se adota atitudes de respeito mutuo, dignidade e
solidariedade: “Se o aluno realiza as atividades, reconhecendo e respeitando
suas caracteristicas fisicas e de desempenho motor, bem como a de seus
colegas, sem discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou
sociais” (BRASIL, 1998, p. 101). E também necesséario avaliar a capacidade de
adaptacao, organizacao e criatividade do aluno.

O documento destaca a importancia de avaliar se o aluno conhece e
pratica alguma das diferentes manifestacdes da cultura corporal de movimento,
se a compreende como recurso de integracdo entre as pessoas e entre
diferentes grupos sociais. E como “o aluno se apropria de informagbes e
experiéncias da cultura corporal de movimento, e de que modo estabelece
relacbes entre esses conhecimentos no plano dos procedimentos, conceitos,
valores e atitudes, tendo em vista a promocao da saude e a qualidade de vida”
(BRASIL, 1998, p.102).

Ao compararmos a forma como a avaliacdo € discutida nos PCN de
Educacao Fisica (1998) com a apresentada nas Propostas Curriculares dos
estados (que possuiam critérios para avaliacdo), podemos notar uma
elaboracdo mais detalhada nos PCN de Educacdo Fisica (1998). Este
documento descreve uma fundamentagdo mais ampla sobre a avaliacéo, além
de propor a participacdo dos alunos no processo avaliativo, algo que néo tinha
sido sugerido pelas Propostas Curriculares analisadas.

Pode ser compreendido ainda como inovador os critérios de avaliagdo
estabelecidos pelos PCN de Educacéo Fisica (1998). Esse documento destaca
a importancia de avaliar como o aluno se apropria dos conhecimentos
apresentados pela cultura corporal de movimento, a relacdo entre esses
conhecimentos nos planos atitudinal, procedimental e conceitual. Além de
enfatizar sempre, a necessidade de o professor levar em conta na avaliagao, o
comportamento do aluno em relacédo ao respeito da diversidade e, analisar se
este aluno age de forma cooperativa, solidaria, digna, favorecendo a integracéo

do grupo.
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Assim, podemos concluir, concordando com Gramorelli, que a avaliagao
nos “Parametros Curriculares Nacionais indicaram a predominancia dos
aspectos qualitativos sobre os quantitativos, e dos resultados ao longo do
periodo sobre as eventuais provas finais” (GRAMORELLI, 2007, p. 34).

Referencial tedérico

Por fim, torna-se significativo identificar os referenciais tedricos utilizados
na elaboracdo dos PCN de Educacgdo Fisica (1998). Ao analisarmos o0s
referenciais utilizados podemos notar a permanéncia de alguns autores ja
apresentados nas Propostas Curriculares dos estados, porém, com obras
diferentes. Com isso podemos citar: Arnold (1988), Bracht (1992), Castellani
Filho (1995), Farias Junior (1995), Le Boulch (1987), Piaget (1978), Soares
(1996) e Vygotsky (1985).

Cabe destacar, também, os autores e obras que se repetiram tanto nas
Propostas Curriculares dos estados como nos PCN de Educacao Fisica (1998).
A seguir, a tabela 3.1 indica a obra que aparece no PCN e o estado em que ela
também foi utilizada:

Tabela 3.1

Autor/ titulo que aparece no Propostas Curriculares dos
PCN (1998) estados

BETTI, M. Educacéo Fisica e Minas Gerais (1995)
sociedade. S&o Paulo:
Movimento, 1991.

FREIRE, J.B. Educacéo de Distrito Feral (1993)
corpo inteiro. Sao Paulo:
Scipione, 1989.

HILDEBRANT, H.e LAGING, Pernambuco (1990)
R. Concepcdes abertas no
ensino da educacao fisica. Rio
de Janeiro: Ao Livro Técnico,
1986.
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LAPIERRE e AUCOUTURIER. Pernambuco (1990)
A simbologia do movimento.
Porto Alegre: Artes
Médicas,1986.

LE BOULCH, J. Educacéo Minas Gerais (1995)
psicomotora: a psicocinética
na idade escolar: Porto Alegre:
Artes Médicas, 1987a .

MEDINA, J.P.S. A Educacéo Minas Gerais (1995)

Fisica cuida do corpo e mente.
_ , Pernambuco (1990)
Campinas: Papirus, 1983.

SERGIO, M. Educac&o Fisica Distrito Federal (1993)
ou ciéncia da motricidade
humana? Campinas: Papirus,
1989.

Ao compararmos os referenciais utilizados pelos PCN de Educacéo
Fisica (1998) com os das Propostas Curriculares dos estados, observamos
alguns autores que sao referéncias para a disciplina Educacdo Fisica.
Podemos destacar: Freire (1989), Le Boulch (1987), Medina (1983), Sergio
(1989), Castellani Filho (1995), Soares (1996), Bracht (1992) e Betti (1995).
Dessa forma podemos compreender porque o0 autor Mauro Betti - que é uma
referéncia para a area da Educacgdo Fisica escolar - conseguiu se legitimar
como consultor dos PCN de Educacéo Fisica (1998).

Por fim, ao analisarmos os referenciais bibliograficos utilizados pelos
PCN de Educacdo Fisica (1998), identificamos alguns nomes novos, em
relacdo as Propostas Curriculares dos estados. Nessa perspectiva podemos
destacar: Cesar Coll (1996), Enguita (1989), Gimeno (1988), Kunz (1994) e
Waichman (1997).
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacdo procurou analisar as propostas curriculares dos
anos 1990 para a disciplina escolar de Educacdo Fisica, de quatro estados
brasileiros — Minhas Gerais, Sdo Paulo, Distrito Federal e Pernambuco — e,
estabelecer uma andlise comparativa entre essas propostas e os Parametros
Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica para o 3° e 4° ciclos do ensino
fundamental, de 1998. Buscou-se identificar nos PCNs as possiveis mudancas
e permanéncias em relacdo as propostas curriculares dos estados.

Desta forma, inicialmente apreendemos o conceito de disciplina escolar,
com intuito de compreender como uma disciplina se legitima no ambito escolar
e também, conhecer o0s seus elementos constitutivos. Assim, podemos
perceber que a permanéncia, a exclusao e a condi¢cao da disciplina na escola,
nao estdo vinculadas somente aos problemas epistemoldgicos ou didaticos,
mas também ao papel politico que cada saber ira desempenhar tanto na escola

como na sociedade. As disciplinas séo influenciadas por diferentes instancias
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de poder, que podem ser: partidos politicos, deputados, Estado, professores,
alunos, entre outros.

Nessa perspectiva, procuramos identificar a historia da Educacéo Fisica
no periodo de 1970 a 1980, por meio de autores que propuseram uma historia
dessa disciplina, entre eles Beltrami (1992), Betti (1991), Castellani Filho
(1988), Coletivo de Autores (1992), Medina (1983) e Oliveira (2001). Com isso,
identificamos que os autores Beltrami, Betti, Castellani Filho, Coletivo de
Autores e Medina, propuseram uma historia da Educacéo Fisica balizada em
uma analise estruturalista ou somente fundamenta em documentos legais,
tomando-os como verdade absoluta, assim gerando inimeras criticas por parte
de Oliveira (2001). Entretanto, esses autores sao vistos como referéncia para a
area da Educacao Fisica escolar, e ao analisarmos os referenciais teodricos
tanto das Propostas dos estados como dos PCNs de Educacao Fisica (1998),
observamos a presenca de autores como: Betti, Castellani Filho, Coletivo de
Autores e Medina.

Ao compararmos como a disciplina Educacéo Fisica esta inserida nos
Parametros Curriculares Nacionais de Educacgéo Fisica para o 3° e 4° ciclos do
ensino fundamental, com as Propostas Curriculares dos estados de
Pernambuco (1990), Sao Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais
(1995), conseguimos comprovar a nossa hipdtese, de que as Propostas
Curriculares dos estados ja estavam legitimando uma perspectiva de Educacao
Fisica mais ampla, que néo ficasse restrita somente a concepc¢ao biologica do
ser humano.

As Propostas Curriculares analisadas legitimaram uma série de
conhecimentos que tinham por objetivo desenvolver o sujeito de forma integral,
respeitando suas caracteristicas individuais. Propunham aulas de Educacéo
Fisica que ndo estivessem vinculadas exclusivamente ao desenvolvimento do
esporte de rendimento, das capacidades fisicas e habilidades motoras. Como
exemplo bastante elucidativo verificamos que a Proposta Curricular de
Pernambuco (1990), apresenta o conceito de cultura corporal, destacando a
importancia de se levar em conta os aspectos antropoldgicos da expressao
corporal humana no processo de ensino e aprendizagem dessa disciplina.

Observou-se ainda, que o documento de Pernambuco (1990) foi

utilizado como referéncia para a obra Metodologia do ensino de Educacédo
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Fisica, elaborada pelo Coletivos de autores, fazendo parte desse coletivo a
coordenadora da proposta de Pernambuco (1990), Michele Ortega Escobar.
Essa obra é vista como uma das principais referéncias para a area, tanto que
foi citada como referencial pela Proposta de Minas Gerais e Distrito Federal.
Outra questdo que pode ser identificada nesta pesquisa, é o fato de os
PCNs de Educacdo Fisica (1998) terem incorporado as discussdes que ja
estavam sendo desenvolvidas pelas Propostas de Pernambuco (1990), S&o
Paulo (1993), Distrito Federal (1993) e Minas Gerais (1995). As discussfes
incorporadas pelos PCNs de Educacao Fisica (1998) estdo relacionadas aos

seguintes itens:

* Objetivos gerais - a proposta do Distrito Federal (1993) ja destacava que

era objetivo relevante para o ensino da disciplina o desenvolvimento da
cidadania, questdo abordada com énfase nos PCNs de Educacao
Fisica,;

» Papel do professor - nas Propostas Curriculares dos estados o professor

era definido como mediador. Esta questao foi mantida nos PCNs;

* Objetivos especificos - foi apresentada na Proposta de Minas Gerais

(1995), a importancia de “respeitar as diferencas de capacidades de
rendimento” e, “ndo discriminar 0s sujeitos”. J4 a proposta de
Pernambuco (1990) discutiu a importancia de “conhecer valorizar,
apreciar e desfrutar de algumas das diferentes manifesta¢cées da cultura
corporal’. Ambos os itens foram incorporados pelos PCNs.

» Conteudos - jogos, esportes, lutas, ginastica, conhecimentos sobre o
corpo e atividades ritmicas e expressivas, de certa forma ja estavam
sendo desenvolvidos pelas Propostas Curriculares analisadas;

* Método e atividades — os PCNs mantém o mesmo conceito apresentado

pela Proposta de Pernambuco (1990), de Cultura Corporal, modificando

somente a denominacgéo para Cultura Corporal de Movimento.

Contudo, os PCNs de Educacdo Fisica (1998) ndo se restringiram

somente a incorporacfes das discussfes desenvolvidas pelas Propostas
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Curriculares dos estados. Eles também apresentaram significativas inovacfes

em relagcdo aos mesmos itens:

Os objetivos gerais - 0 documento apresenta como objetivo a relevancia

dos alunos contribuirem para a melhoria do meio ambiente;

O papel do professor - é destacada a importancia de desenvolver o

processo de ensino e aprendizagem com énfase no prazer e satisfagéo,
além de incentivar os alunos na resolucao de problemas;

Objetivos especificos - enfatizam a questédo do respeito a diversidade, o

guestionamento dos padrdes de beleza, saude e desempenho e, a
compreensao da insercéo desses elementos no contexto sociocultural;
Conteudos - apresenta a mais significativa inovacdo, com os temas
transversais, além de abordar os conteddos segundo a categoria
conceitual, procedimental e atitudinal, facilitando a compreensdo dos
conteaddos a serem desenvolvidos no processo de ensino e
aprendizagem;

Métodos e atividades — a utilizagdo do meio ambiente como espacgo

educacional e a aproximacao da escola com a comunidade,;
Avaliacdo — inova em relacdo aos critérios estabelecidos, além de

possuir uma fundamentacédo mais ampla.

Cabe ainda destacar, que apesar das criticas feitas por Caparroz (2003)

e Rodrigues (2002) os PCNs de Educacdo Fisica (1998) conseguiram

estabelecer uma melhor organizagcdo em comparacdo com as Propostas
Curriculares de Pernambuco (1990), Sao Paulo (1993), Distrito Federal (1993)
e Minas Gerais (1995). Os objetivos gerais, objetivos especificos, métodos,

conteudos e avaliacdo foram apresentados de forma clara e organizada nos

PCNSs, possibilitando uma melhor interpretacdo do documento pelo professor.

Um ponto que pode ser questionado nos PCNs de Educacédo Fisica

(1998) € a sua politica de implementacdo, pois tal discussdo nao esta

esclarecida de modo mais amplo no documento.

Por fim, € necessario reconhecer que os PCNs de Educacdo Fisica

(1998) foram a primeira tentativa de constru¢cdo de um curriculo homogéneo no
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Brasil, apos a fase de democratizagdo pos-Estado Novo (1937-1945) e, de
certa forma, apresentaram inovacoes relevantes para a disciplina, discutindo
questbes significativas como: diversidade, padrbes de beleza, os temas
transversais, os conteudos abordados de acordo com as categorias conceitual,
procedimental e atitudinal. Ou seja, questdes que ndo tinham sido exploradas

até o momento pelas Propostas Curriculares analisadas.
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