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RESUMO

Quando o campo € a “Praia Carioca do Pepé&’ e os “Usos Sociais do Corpo”, a
forma de “distingdo” em relacdo as classes sociais na construcéo da disposicéo estética,
Nno gosto, consumo, estilo de vida e nos héabitos de classe.

Através deste “estudo de campo”, procurel captar as representacOes que 0s
individuos fazem de seus corpos na “Praia Carioca do Pep&’ ao confrontar com a
realidade apresentada a mim nesse espago da praia investigado. Com isso busquei
averiguar se existe um imaginario social do “corpo” e como esse imaginério aparece
nesse espago da praia.

Palavras-Chaves: Alteridade, Consumo, Estilo de Vida, Identidade, Imaginario Social,
Usos Sociais do Corpo.



ABSTRACT

When the field is the “Rio Beach of Pepé&” and the “Social Uses of the Body” in
the form of “distinction” in relation to social classes in the construction of the aesthetic
disposition with regard to taste, consumption, lifestyle and class habits.

Through this "field study", | tried to capture the representations that individuals
make of their bodiesin the" Rio Beach of Pepé™" to confront the reality presented to me
on that beach space investigated. With that sought to establish whether there is a social
imaginary of the "body" and how thisimagery appears in this space from the beach.

Key Words: Alterity, Consumption, Lifestyle, Identity, Social Imaginary, Social Uses of
the Body.



APRESENTACAO

No fina da década de 80, comecei a me interessar pelo tema das
Representages Sociais do Corpo. O que me chamou aten¢do, desde aquela época, até
os dias de hoje, é que o modelo de corpo mais desgjado em nossa sociedade € o
idealizado, isto €, o corpo perfeito e jamais conquistado. Porém, o “culto ao corpo” se
tornou uma verdadeira obsesséo, transformando-se em um estilo de vida, onde podemos
observar que a disciplina do corpo continua sendo um elemento imprescindivel na nova

configurac&o do social.

O corpo € a superficie de inscricdo das normas e valores de uma determinada
sociedade, logo, é sobre ela que também se atualizardo as novas relagbes de poder. E
através da midia é que vai divulgar e disseminar o padrdo de corpo que se deve ter,
tragando, assim, um verdadeiro “mapa’ das multiplas normalizagdes e normatizagdes
indispensaveis para se alcangar o corpo ideal, pois chegamos a um estdgio de
modelagem continua e visibilidade permanente que se produz através de um culto
exacerbado do préprio corpo. Estamos vivenciando um estagio paradoxal em relacéo a
experiéncia do corpo na atualidade, isto €, o paradoxo da sociedade de consumo que
“controla’ a perfeicdo tdo almejada do corpo no contemporéneo, que é alcangada por

uma visibilidade e uma exposi¢éo permanente dos corpos na sociedade.

As respostas gratificantes que as pessoas tém em sua busca por corpos perfeitos
refletem na importancia que este corpo adquiriu nas Ultimas décadas, tornando-se um
fator fundamental para explicar a especificidade de nossa cultura, em que o corpo € um

componente essencial na constru¢éo do conceito de identidade.

Entdo, para responder as minhas inquietagdes sobre este assunto resolvi
pesquisar e investigar algumas dessas questdes para produzir um recorte desse
imaginério sobre a corporalidade que se tornou uma “ditadura da beleza’ nos dias de

hoje, tendo como campo de estudo a“Praia do Pepé”, o lugar dos “ Corpos Sarados’.

No Capitulo I: “A Representacdo do Corpo como Interesse de Pesquisa’, vou
privilegiar uma literatura sobre os Usos do Corpo como objeto de entrada em
teorizagOes contemporaneas sobre identidade e também vou definir como recortar e me

aproximar do meu objeto de pesquisa.
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No Capitulo Il, procuro fazer uma breve revisdo de literatura sobre os Usos
Sociais do Corpo, abrangendo diversos autores que produziram teorizagbes sobre o

assunto.

No Capitulo I11: “A Cidade Praieira: Estilos de Vida e Usos do Corpo na Cultura
Carioca’, num primeiro momento falo sobre o “maneirismo” do corpo carioca na cidade
praieirado Rio de Janeiro e depois apresento a “ Praia do Pepé&”, como lugar dos “ corpos
sarados’ e as peculiaridades desta praia, onde realizel meu “trabalho de campo”. Neste
mesmo capitulo apresento as representacdes produzidas pel os meus entrevistados e fago

aandlise do material coletado enquanto interpretacéo dos resultados da pesquisa.

Nas Consideracbes Finais proponho uma relevancia da pesquisa etnogréfica
sobre 0s Usos Sociais do Corpo na “Praia do Pepé€” buscando uma aproximacao tedrica
com os autores Boltanski e Bourdieu no delineamento da pesquisa, e busco relacionar as

questbes pertinentes da pesquisa com a cultura de consumo na poés-modernidade.

Em minha pesquisa, procuro compreender como se constréi o imaginario social
sobre 0s usos sociais do corpo em um espago especifico: a “Praia do Pepe’. E, a0 me
ater “nas questdes do imaginario”, das invencfes e criagdes dos corpos na cultura,
interessa esse espago do imaginario das representagdes corporais onde se inscrevem as
relagdes entre 0s seres humanos e seus corpos ou entre 0s corpos dos seres humanos no
coletivo, isto &, contelido de uma nova historia cultural do corpo. A “Praia do Pepé€” na
regido litoranea da cidade do Rio de Janeiro ficou associada a percepcdes culturais e ao

culto da natureza, da salide e da beleza corporal.

Precisamos saber muito mais sobre 0 modo como os sujeitos, em particular, e as
culturas, em geral, atribuiram significados e constituiram seus ideais de corpos, pois o
corpo é um sistema de comunicagdo primaria. Mas tal ambicdo estd além dos limites

desta reflex&o monogréafica

A recente val orizagdo daquest&o corporal, como lugar de observagao privilegiado,
problematiza o discurso moderno instrumentalizante do corpo produtor a servigo do
capital, o aparato moral do capitalismo, enfatizando como estilo de vida, 0 consumo e o
lazer. Sendo assim, &s consequénciasdo pds-industrialismo e suas estratégiasdisciplinares
na sociedade de producéo segue-se ado consumo, onde a percepgdo do corpo é dominada
pela existéncia de uma vasta gama de imagens que propdem padrdes de representagdes

corporais. As imagens, os estilos de vida se multiplicam quase impedindo esquemas de
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codificacio/decodificagdo dessas representaces que a pés-modernidade produziu pelo
“descontrole-controlado” na cultura de consumo. Mais do que disciplinar, através da
criacdo de necessidades e desejos que vai caracterizar 0 “consumo de massa” eirarefletir
na questdo da aparéncia corporal, produz uma“estilizacéo de " no momento em que 0s

“eus verdadeiros’ entram em crise no contemporaneo.

Pensar a corporeidade torna-se sempre mais complexo para este “sujeito-objeto”
gue oscila entre uma busca de perfeicdo e uma estética fora de padrbes que tenta
denunciar a objetivagdo maquinica do individuo, ironicamente tornando-o “dividido”
por mecanismos de intervencdo cultural. Viver o corpo ndo é apenas afirmar sua forga,
mas reconhecer sua fraqueza. Por isso, o discurso do corpo ndo pode ser neutro, na
multiplicidade de discursos que se constroem em meio as condigdes de mutacdo

oferecidas pelatecnociéncia.

Os antropdlogos e socidlogos debrugaram-se sobre 0s “usos sociais do corpo” e
tentaram descrevé-los como um dos produtos culturais préprios a cada sociedade, até
mesmo como um dos principais pontos de impacto da aculturagdo. Hoje, cadavez mais, o
corpo é concebido como um objeto de representactes, de manipulagdes, de cuidados e
de construcdes culturais e médicas, isto porque a cultura faz do corpo um modelo a

construir segundo Seus canones e suas regras estéticas, sociais e até morais.

No entanto, o corpo sempre foi avo de manipulagles fisicas e smbdlicas no
interior das sociedades. O corpo como o proprio psiquismo sdo produzidos e
organizados pela agdo social, pois cada sociedade particular efetua sobre o corpo uma
série de agles que sdo operacionalizadas com base em técnicas corporais, tais como as
posturas, alimentagdo, higiene, préticas sexuais e técnicas esportivas. Logo, € preciso
estar atento aos novos valores. A cada momento movimentos de produgéo e
reapropriacéo estdo ocorrendo. O préprio corpo, desprezado em certo momento, €

reapropriado, tornando-se objeto de um culto narcisista na cultura do contemporaneo.

O processo de valorizagdo do corpo atraves dos tempos acompanha, de certa
forma, a valorizacdo da imagem de uma época. O ocidente, na busca de um sentido
anico, procurou anular a ameaca representada pela estética da imagem, pela valorizacéo
do corpo. Porém, o corpo com suas estratégias, ndo € apenas veiculo de aparéncia
enganosa, mas lugar de fascinio, seducdo, criagdo de aliancgas, via pactos estéticos que

celebram o prazer, a criatividade e o humor. Nossa imagem de corpo na cultura do

12



contemporéneo resulta ndo somente de nossa experiéncia cognitiva, mas também,
sobretudo de nossa sensibilidade sexual agugadas pelas flutuages de nossos desgjos,

prazeres e sonhos, localizados no campo de produc&o de subjetividades.

Os espetécul os do contemporaneo e seus simulacros de violéncia anestesiaram a
consciéncia do corpo. E, a proposito das novas tecnologias do mundo globalizado,
sdienta-se a perda da inscricdo espacial do corpo. No entanto, a questdo da
corporalidade toca a todos nds, dai a necessidade de nos situarmos em relacéo ao

préprio corpo, em relagdo ao outro, isto &, a questdo da alteridade.

Em funcg&o disso, podemos compreender que cada sociedade privilegiaregras e
rituais de interac8o, assim como as maneiras de gerir o corpo. De qualquer forma, o
corpo ordena significages outras que a da linguagem falada. Portanto, os corpos séo
objetos marcados pelas normas culturais, e a leitura de suas articulagbes, de sua maior

ou menor proximidade, nos possibilita a compreensdo da organizacdo social.

A condic&o do corpo na pés-modernidade em relacdo a culturade consumo pode
ser tomada por um reflexo do eu, na medida em que o corpo deve ser tratado como algo
a ser elaborado, sendo intensivamente regulado, autodisciplinado, bombardeado com
dietas e regimes para entrar em forma, “seguir amoda’ e buscar livros de auto-gjuda, a

fim de produzi-lo como uma mercadoria para 0 consumo.

Hoje o corpo produz representacBes de beleza, salde, doenga, juventude,
virilidade, entre outras, incorporando-se outros contornos para produzir outros corpos.
Vaeressatar aindaque atecnociénciaestejaproduzindo “novos corpos’, potencializados
pelo uso de diferentes produtos e técnicas, tais como proteses, suplementos alimentares,
lentes de contato, vitaminas, vacinas, drogas quimicas, estimulantes, implantes, etc. O

corpo ainda estasujeito adistintas hierarquizagdes e mutil agdes.

O corpo esuarepresentacao social of erecem umaviade acesso aestruturadeuma
sociedade particular, pois no corpo estéo inscritas todas as regras, todas as normas e todos
os valores de uma sociedade especifica. Portanto, o corpo é expressdo da cultura e cada
uma delas vai expressar-se por meio de diferentes corpos, porque se expressa
diferentemente como cultura. Enfim, é preciso compreender os simbolos culturais que
estéo representados no corpo. N&o se pode esquecer danaturezanecessariamente social do
corpo, sendo possivel somente pensar em novos usos do corpo, ja que cada cultura é

passivel de reinvencdes e recriagles.
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CAPITULOI- A REPRESENTACAO DO CORPO COMO INTERESSE DE
PESQUISA

Desde a década de 1980 uma corrente cada vez maior de estudos concentrou-se
nos usos do corpo ha sociedade. A histéria do corpo desenvolveu-se a partir da histéria
da medicina, mas os historiadores da arte e da literatura, assim como os antrop6logos e

soci6logos, envolveram-se no que poderia ser chamado de “virada corporal”.

Meu interesse por este campo de reflex&o esta limitado ao que posso classificar
como “Usos Sociais do Corpo”. Tal abordagem nos permite discutir o corpo como uma
construcdo cultural, j& que cada sociedade se expressa diferentemente por meio de
corpos diferentes. Todo sujeito em sua relacdo com a sociedade, mesmo inconsciente
desse processo, é portador de especificidades culturais no seu corpo nos modos de

subjetivacdo e suas representacoes.

O sujeito na sua relagdo com a sociedade, por meio de seu corpo, vai
assimilando e se apropriando dos valores, normas e costumes sociais, num processo de
“incorporacdo” cultural ao seu repertdrio cognitivo. Dessa forma o sujeito adquire um
contelido cultural, que se instala no seu corpo e no conjunto de suas expressdes. Na
verdade, ele aprende a cultura por meio de seu corpo, a0 mesmo tempo em que expressa

contetidos culturais no movimento e cuidado com seu corpo.

Desse modo, o0 corpo ndo sendo uma entidade natural e ssim um fato cultural,
carrega nas sociedades capitalistas uma funcionalidade que o atrela aos dispositivos de
controle e disciplina. Ao mesmo tempo em que é apresentado associado a sexualidade e
a beleza, dotado de liberdade, o corpo é tomado como fonte de ameaga, verdadeira
virtualidade revolucionéria, que € reduzido em seu perigo, na medida em que é

embal ado, maquilado e despotencializado.

Entretanto, a percepgéo do corpo como simultaneamente natural e cultural
determina processos de subjetivagdo que passardo pela administragdo do espago
corporal e por sua ritualizagéo, se dando como organizadores de lugares, manifestando
um processo de enunciagdo no qual a sensibilidade corporal se inscreve. Entretanto, em

meio & crise de representagdo, ndo podemos mais falar sobre um eu, mas sobre uma
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sucessdo de “eus’ possivels que se processam em condigdes especificas de tempo e
espaco. Dessa forma, a sociedade contemporénea mergulha na divida sobre como

satisfazer os desegjos representados pel o corpo.

Evidentemente, devemos enxergar o corpo como ele tem sido vivenciado e
expresso no interior de sistemas culturais particulares, tanto privados quanto publicos,
por eles mesmos aterados através dos tempos. Portanto, a historia dos corpos deve
incorporar a historia de suas percepcdes. Na verdade tém sido feitas tentativas para
interpretar a historia do corpo essencialmente como a explicacdo de suas representacdes
no discurso, utilizando-se as técnicas pos-estruturalistas e desconstrutivistas da andlise
textual.

O nosso conhecimento sobre o corpo, tanto na redidade, quanto nas
representacOes, € crucia para as interpretacbes mais amplas da mudancga social, onde o
debate historiografico ja é intenso. Entretanto, na arte, na escrita criativa, na ciéncia, na
medicina e nas metéforas, o corpo assume uma forma visual ou visualizada, pois cada

quadro conta a sua histéria e incorpora um sistema de valor.

Resta apenas considerar que as historias do vestuario, da limpeza, da
alimentacdo, dos cosméticos, foram deixadas por muito tempo a cargo de especialistas
desinteressados de questGes mais amplas como das func¢des exercidas por tais objetos
relativos & histéria do corpo e das atividades na transformacdo dos sujeitos nas

sociedades inscritas simbolicamente na cultura

Para desenvolver uma teoria social do espago fundada na vida cotidiana e na
produtividade do corpo é necessé&rio que ocorra a transformagdo da vida cotidiana, e
essa mudanca depende da construcdo de novas relagdes sociais, isto €, da producdo de
novas cartografias espaciais e do imaginario social simbolizado. Logo, o espaco social €
uma combinagdo de atividades mentais, fisicas e sociais que estabelece certa ordem no
espaco da natureza, no fluxo dos fendbmenos espontaneos e no emaranhado que precede

a chegada do corpo.

No entanto, o corpo tem um papel determinante neste esquema teorico. Porque a
prética espacial inclui todos os usos do corpo em todas as suas possibilidades, como
também os sentidos e os gestos. Desse modo, 0 espaco socia é produzido pelo espaco
das representacdes diretamente vividas no cotidiano, e pelo espago concebido que é
representado por ideologias. Existe também outro espaco, que é sempre 0 espaco do
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corpo, produzido e historicamente especifico: 0 espaco abstrato. O efeito desse espago
abstrato é o de transportar o corpo para fora de s mesmo e para dentro da esfera idea
visual. Logo, um corpo abstrato é ai definido, e o sujeito deve adaptar-se a ele. Entdo,
temos o0 corpo como centro dessa teoria social do espago, porque somente a atividade
produtiva que é 0 mesmo que ser criativa ou inventiva pode ser a fonte do espago social

e redesenhar suas novas cartografias.

Consideramos o0 espago social transdisciplinar e multiforme, logo a
uniformidade produzida pelo espago abstrato ndo é mais que umailusdo, umavez que o
corpo é afonte da energia produtiva, j& que est4 aberto a todos os sentidos e a todas as
possibilidades de extensdo, por isso funciona como um campo de diferengas. Entéo, a
produtividade do corpo sempre conserva a diferenca. Por esse motivo é fonte do novo,
do repetitivo e, também, da diferenca dentro da repeticdo, a criacdo ou a invengdo que
sempre provoca um efeito de mudanga na realidade, um jogo que sempre modifica um
espaco e gera um espago novo — o da ateridade. o enigma do corpo, além do sujeito e
do objeto, produz diferengas inconscientemente de repeticoes, de gestos ou de ritmos.

Portanto, o segredo do corpo € ser portador do novo. Por isso que na concepcao
da diferenca a produtividade do corpo pode produzir diferengas que ndo estdo ainda
integradas em um sistema ja construido. E ela que divulga a verdade desse espago, é
como a imagem cinematogréfica que nunca se fixa, mas que estd sempre vindo a
existéncia e que produz ai novas cartografias do espaco e do imaginario socia
simbolizado. Com isso, chama-se atencdo para que novas conexdes entre a produgéo do

espaco social, 0 corpo e a subjetividade sggam mais exploradas...

Hoje, na sociedade contemporanea, se vé claramente que, antes de se criarem
novos modelos tedricos de comunicagdo, € necessario primeiro compreender o
imaginério da globalizag&o, que tem no excesso de mensagens e produtos uma de suas
caracteristicas principais. Para a compreensdo da contemporaneidade, temos de
reavaliar aintensa relagdo do consumo com seus corpos na sociedade devido aos novos
valores de inser¢éo socia no contemporéneo. O que define o corpo é seu significado nas
diferentes culturas, o fato de ele ser produto da propria cultura e se construido
diferentemente por cada sociedade, isto € como €le é representado.

O consumo, como qualquer outra atividade publica contemporénea € parte

integrante dessas relagdes cotidianas, onde o corpo € peca prioritéria nesse processo. De
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tal centralidade do movimento em direcdo a0 consumo constroem-se novas
subjetividades, uma vez que individuos participam de forma diferenciada e positiva ou
negativamente valorizada do ato de consumir, do que se consome, da maneira como se
consome. Fazendo uma reflex@o sobre as representagdes do corpo no imaginério, pode-
se dizer que nessas relagdes construidas no cotidiano o corpo do outro faz parte desse
imaginério, ndo so porque ele produz novas cartografias e configuragdes, mas também é
de grande valia para se compreender essas novas formas de sociabilidade e de
comunicagdo. Assim, ocorre a passagem de um processo de expressao a um processo de

representacdo enquanto verdade conceitual.

A velocidade de circulagdo das imagens no contemporaneo provoca discussoes
sobre a crise da representagcdo e se valoriza novamente o corpo e seu modo de se
apresentar na busca de uma identidade social num momento em que vivenciamos a
globalizagdo e seus sofisticados processos de comunicagdo. Foi neste contexto que se
configurou 0 movimento de estetizagdo geral, caracterizando o que um conjunto de
autores, impulsionado por Lyotard!, nhomeou como “pds-modernidade’, e que vem
sendo interpretada das mais diversas formas na construgdo das subjetividades

contemporaneas.

Porém, antes de ser sublimado ou rebaixado, 0 corpo e sua estética eram
valorizados enquanto elementos de criagdo. Nesse caso, 0 sentido corpo seria cativo de
classificagOes e representagdes, 0 que hoje se atribui ha aparéncia, enquanto estética de
superficie, a congtitui¢do do paradigma contemporaneo, em que a técnica e 0 consumo

acelerado propiciam uma subjetividade verdadeiramente transcultural .

Dentro desta estetizagdo geral, os movimentos de diferenciagdo, caracterizando
pontos de fuga, renovagdo e invencdo de um pensamento ndo enclausurado na
consciéncia, no imagin&io e no conhecimento, adquirem hoje o sentido de uma
estratégia corpora na busca de mais expressdo, aumentado o poder do corpo de afetar e
de ser afetado. O que se percebe é o paradoxo da produgdo, simultaneamente, de
pequenas diferencas por grupos, tribos e sujeitos em busca de personalizagdo, em um

ambiente percebido como de crise de representacao.

! Lyotard, J.F. A Condicéo Pés-Moderna. Rio de Janeiro: José Olimpio, 1998.
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O corpo entra em cena, seja numa busca de perfeicdo via estética ou na exibicdo
e criagdo da imperfeicdo mediante cirurgias. Os novos habitos de ateragdo do corpo,
comum a varias culturas, sga pela recriagdo ou reinvencdo, produzindo novas
subjetividades, desestabilizando categorias tradicionais, tornando o sujeito um ser
mutante, um corpo virtual, interferindo até mesmo em sua estrutura quimica e genética,

para se obterem outras cartografias e configuragdes corporais.

Nessas situagdes vivenciadas por nds no contemporéneo sobre as aventuras do
corpo e sua clandestinidade, aumenta nosso estranhamento com as maneiras emergentes
de sentir, de pensar, de fantasiar, de amar, de sonhar. Cada vez mais estamos diante dos
imensos aparelhos de codificagdo e captura, como se fossem méquinas de fabricar os
mais fantasticos dos sonhos ainda n&o realizados pelo homem. E como se o inconsciente
tivesse sido tomado pela midia, segundo uma nova l6gica cultural do capitalismo tardio

que tomou de assalto a subjetividade.

Tentando reencontrar o sujeito, enquanto lugar de representacoes, deixa-se que 0
olhar sobre a subjetividade seja redesenhado a luz dessas mutag6es, mudancas diversas
produzidas por todas as aquisicdes de novas tecnologias sobre o corpo que criam
espagos protovirtuais e que alteram a nogéo de presenca de corpo, de relagdo e de
identidade, produzindo efeito de deslocamento cibernético entre o self e o corpo, onde
uma espécie de reencarnagdo virtual reconfigura o espago corpéreo e incorporeo,

recriando e reinventando 0s corpos em suas Virtualizagoes.

Nesse movimento acelerado, ao se recriar a subjetividade incessantemente, em
todas as suas manifestagbes, nos deparamos com a multiplicidade de suas formas
produzidas, sejam essas subjetividades polifénicas, heterogéneas, emergindo como
outros tantos territérios existenciais na adjacéncia de outras alteridades subjetivas. O
corpo se transforma na prépria mercadoria que circula nesses espagos e assistimos a sua
virtualizagdo, assim como nas posturas, nas sensagoes e nos sonhos, ou Sga, na
fabricagdo desse imaginério.

Seria muito propicio para todos nés se conseguissemos evitar que a
subjetividade fosse moldada & imagem e semelhanca desse capitalismo que impera em
suas caréncias fabricadas de suas producbes de estereotipias seriais, enfim de suas
capturas ou fugas. Porém, quem é cada um de nés sendo uma combinatéria de

experiéncias, de informagdes, de |eituras, de imaginagdes?
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A virtualizagdo do corpo torna a cena dos anos 90 como um movimento
predominante, no momento em que a questdo do corpo estd sempre ganhando
ressignificacbes na atualidade. O corpo é dado como construgéo relativizada da cultura
em mudanca permanente. Entramos, entdo, na cultura informético-midiétia do corpo.
Essa nova ldgica da sociedade informacional provoca o reconhecimento de um novo
sujeito, marcado pela realidade virtual. E nesse contexto que se multiplicam as

representacdes identiérias do corpo em seu ciberespago.

Tomando as identidades culturais como resultados sempre transitérios do
processo de identificac8o, cada periodo histérico parece privilegiar uma combinacéo
especifica de subjetividades. Para explicar esses efeitos de subjetividade que se revelam
na virtualizagdo do corpo, no contemporaneo, infere-se diretamente sobre 0s novos
saberes e técnicas aplicadas ao corpo como a estética, o body building, as cirurgias, os

medicamentos, as biotecnologias, etc.

Assim, a presente virtualizagdo dos corpos surge como uma nova etapa de
autocriagdo produzida pelo homem. 1sso possibilita a compreensdo de que o corpo néo
era sO 0 que se tinha como imagem dele. Porém, através dos sistemas ditos de realidade
virtual, podemos experimentar uma crescente integragdo dindmica de diferentes
modalidades perceptivas. Nesse sentido, o corpo poderia ser considerado como uma
imensa rede de interfaces. No entanto, a virtualizagdo corporal opera ainda em termos

de esforgo para ultrapassar limites de intensificagéo de sensacOes.

Cada época tenta of erecer uma resposta para a virtualizagdo do corpo, cada nova
interpretacdo apenas inventa um sentido a partir da constituigdo da cultura. Logo, o
corpo virtual da igualmente novo sentido a nogdo de simulacro®. Nesse caso, valeria
também refletir sobre as relagbes entre a virtualizagdo do corpo e as experiéncias no
campo da vida artistica. Primeiramente, sobre as vivéncias em termos de realidade
virtual, nas quais rapidas trocas de identidade tornam-se um hébito. Outro caminho seria

a verificagcdo do imaginario infantil na era do virtual, em que as criancas parecem

2 O conceito chave de “simulacro”’ é uma referénciaimediata ao nome de Jean Baudrillard, parte de um

grupo maior de intelectuais como Jacques Derrida, Michel Foucault, Jean-Francois Lyotard, Cornelius
Castoriadis e Edgar Morin que representam o que a literatura nomeou como “Nova Teoria Francesa’,
um campo e corpo de conhecimento que teve na critica ao estruturalismo sua fonte mais importante de

motivagdo e inspiracao.
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compreender bem os processos de transformagéo cibernética dos corpos, recriando e

reinventando novas modalidades de subjetividade.

Essas estruturas do imagin&io enquanto foram estruturantes dinamicas,
organizadoras do pensamento, dando significado ao simbolismo e ao corpo, construiram
aimagem, articulando a expressdo corporal com as representagdes. O corpo imaginério
constitui-se na construgéo onde tudo se desenvolve a partir da imagem que a cultura
dele faz, e inimeras sfo0 as maneiras pelas quais cada cultura fabrica o corpo. E
impossivel ter acesso ao significado desse corpo sem ter conhecimento da cultura na
qual ele se inscreve. No entanto, esse corpo que pouco tem de natural pode ser

apreendido por diversas produgdes de uma cultura.

O imaginario seria esse percurso no qual a representacdo do objeto se deixa
assmilar e modelar pela subjetividade. Reciprocamente, tais representagdes subjetivas
se explicam pelas acomodagdes anteriores do sujeito a0 meio objetivo. Entdo, na
medida em que o campo do simbolismo € produto dos imperativos biopsiquicos,
percebe-se a relacdo intima existente entre o corpo e as representagbes, 0
relacionamento entre os gestos fundamentais do corpo com a formagéo e a organizagdo
das imagens. Portanto, se 0 corpo é uma estrutura transformavel, de acordo com a
producdo de novas subjetividades, essaimagem constituida pelo sujeito de seu corpo ira
produzir novas cartografias e configuragdes distintas em sua possibilidade de recriagdo

e reinvencdo desse corpo. Logo serd passivel de tradugdo em outras representacoes.

Na contemporaneidade, estamos vivendo as contradig¢des do corpo. A questéo da
corporeidade que se revela no confronto entre o desgjo e o instinto, a tenséo entre o
interior e o exterior, o conflito entre o prazer e a dor, uma época de alteridades, que se
da pela construcéo de um eu que é o outro, deflagrando a soma complexa de paradoxos,
em termos de supervalorizacdo da imagem. A idéa de construgdo do corpo, body
building, que é genealogicamente determinada, circunscrita a uma época, delineia um
espectro das condigdes que permitem hoje a hipervalorizagdo da construgéo corporal,
via ginastica, cirurgias estéticas, cosmetologias, dietas, biomedicinas, etc. O body
building conquistou um espago privilegiado, quando os antigos valores que
instrumentalizaram o corpo sofreram 0 impacto de espetacularizacdo que caracteriza o
contemporéneo e se diversifica O que se observa é que ha uma clara substitui¢do do

registro regulador. Dai a dificuldade que encontramos na andlise da cultura
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contemporénea do corpo, de discernir entre disciplina e prazer. A generalizacdo da
cultura narcisica tem no body building uma de suas mais evidentes expressdes que se
revelam paradoxamente. No entanto, os iniciados nessa ritualizagdo fazem do corpo um

mapa, cujos lugares sdo marcas singulares, isto &, de memoria

E, novamente, temos uma formade o corpo afetar e ser afetado por experimentar
em sua subjetividade, diferentes sensacdes. Portanto, € preciso que a superficie desse
corpo “modificado, transformado” disponha de novas construgdes do imaginario,
configurando-o de maneira diferente da forma que ja vinha sendo representado, isto &,

que apresente outra cartografia e emita novas representagoes.

Os pontos esbocados até agui se constituiram como preocupacdo e desafio
intelectual. Eles foram provocados por uma mobilizaggo pessoal em torno do tema, pela
centralidade do corpo na representacdo das interagdes e pelo contato com uma literatura
que elegeu o0 corpo como objeto de entrada em teorizagdes contemporaneas sobre
identidade. Provocado pela motivagéo pessoal e estimulado por |eituras contemporaneas
defini um campo de pesguisa bem delimitado — um espaco especifico de exposicdo de
corpos e um ambiente publicamente conhecido como “Praia dos Corpos Sarados’. Era
minha chance de aprofundar inquietagdes pessoais a luz da literatura sobre o tema. Com

esta motivacdo, iniciei o trabalho monografico que passo a descrever.

Como recortar e como me aproximar do objeto?

O método escolhido para proceder a pesquisa foi 0 “estudo de campo’. De
M.C.S. Minayo?, aproprio-me da sugesto de que o trabalho de campo faz um recorte
espacia que corresponde a abrangéncia em termos empiricos do recorte técnico
correspondente ao objeto de investigagdo num processo mais amplo de construgéo do
conhecimento. Como todo estudo de campo que sempre envolve a metodologia
qualitativa utilizada pela pesguisa antropoldgica, vaer-se4 o presente de um
instrumental variado face ao objetivo de se estudar o mais completamente possivel o

objeto investigado. Dentre os instrumentos destacam-se a “entrevista ndo-diretiva’ e o

3 Minayo, M.C.S. O Desafio do Conhecimento:; Pesquisa Qualitativa em Salde. Sdo Paulo: Hucitec,

1992.
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uso do “questionario aberto” que propiciam na interacdo “entrevistador-entrevistado”
um discurso fluente do sujeito, permitindo o registro desse discurso que sera analisado
em fungdo do seu conteldo. Minha aposta foi conseguir construir um conhecimento a
partir do apreendido do material coletado na construgdo de categorias discursivas,
caracterizando, de forma especifica, o estudo do estilo de vida de um grupo investigado
e, particularmente, da ideologia compartilhada por esse grupo, com intuito de focalizar

questdes relativas ao objeto em estudo®.

ApoGs a coleta de dados, através de uma amostra qualitativa, constituida por 20
sujeitos, subdivididos em género (homem e mulher), e por faixa etaria, adulto-jovem
[18 a 35 anos] e adulto [36 a 50 anos], tentarei a formatacéo de diferentes categorias de
classificacéo.

Por fim, interessame captar as “representagBes sociais’ que os individuos
investigados fazem de seus corpos na “Praia Carioca do Pepé€”. O observado é parte do
contexto sob observagdo, ao mesmo tempo modificando e sendo modificado por este
contexto. A intencdo € explorar 0 comportamento e as representagdes de um sujeito ou
de um grupo de sujeitos diante de uma situagdo concreta, para compreender o seu
sentido, colocando-se alternadamente na perspectiva de observador e na de “sujeito-

atores’ de suavivéncie’.

Como toda pesquisa etnogréfica, foi elaborado um “Diario de Campo”, com
algumas observagbes sobre o mesmo, para melhor operacionalizar os dados

investigados.

Apos ter elaborado o “Roteiro de Entrevistas’ (Anexo 1), comecel a entrevistar
as pessoas na “ Praia do Pepé”, meu campo de pesquisa. As entrevistas se procederam de
forma harmoniosa, isto €, eu me apresentava as pessoas nas barracas, dizia o que estava
fazendo e perguntava se elas queriam participar. Vérias pessoas se ofereceram para
serem entrevistadas, tive até que limitar esta participacdo voluntéria, para atender a
limitagdo do meu universo amostral, ja estabelecido no projeto de pesquisa. Apos ter
concluido as entrevistas em todas as categorias estipuladas, dentro das diferentes faixas

etérias e por género, passei afase de andlise e interpretacdo do material recolhido.

4 Thiollent, M. Critica Metodolégica: Investigacdo Social e Enquete Operéria. Sdo Paulo: Polis, 1987.
> Jodelet, D. (org.). As Representacdes Sociais. Rio de Janeiro: UERJ, 2001.
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A andlise foi subdividida por categorias amostrais, onde cada categoria

produziu suas respectivas representagdes sobre o tema investigado. Foi elaborado um

quadro sindptico das representacdes por categoria, para melhor identificar os diferentes

grupos entrevistados. O Quadro Sindptico elaborado para andlise das entrevistas ficou

com o seguinte modelo:

Género
Faixa Etéria Homem Mulher
Menos de 35 anos Categoria A CategoriaB
Mais de 35 anos CategoriaC CategoriaD

Partindo desse modelo, a interpretagdo dos resultados foi feita por categoria

analisada, pois cada categoria produziu suas representagdes especificas sobre o tema

pesquisado, podendo haver ou ndo coincidéncia na construgdo dessas representagdes

entre as diferentes categorias investigadas. Ao fina do percurso foi possivel comparar,

por aproximagdo, as teorias que busguel verificar com minha pesquisa, ao fazer de

forma objetiva o confronto com a realidade apresentada a mim no espago da praia

investigado. Com isso busquel averiguar se existe um imaginério socia do “Corpo” na

“Prailado Pepé&” e como esse imaginario aparece nesse espaco da praia
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CAPITULOIl - 0OS USOS SOCIAIS DO CORPO: UMA BREVE REVISAO
DE LITERATURA

Inicio com a apropriacdo de um conceito tal como construido por Michel
Featherstone®. O conceito de “estilo de vida’ é proposto pelo autor como a forma pelo
qual uma pessoa, ou um grupo de pessoas, vivenciam o mundo e fazem escolhas.
Porém, o gque define os elementos que compdem o conjunto simbdlico a que se chama
de edtilo de vida €, basicamente, sua disténcia em relacdo as necessidades basicas dos
individuos ou grupos, disténcia gerada a partir de determinadas condicdes materiais de
existéncia. Esse sistema de esquemas geradores, inseparavelmente “ éticos-estéticos”’,
expressa, em sua légica propria, as condigdes dessa existéncia, em sistemas de
preferéncias, cujas oposicdes em relacdo as preferéncias de outros grupos, em outras
posicdes, que se produzem de modo diferenciado e diversificado.

Dessa forma, estilo de vida € um conjunto de preferéncias diferenciadoras que se
expressam, na ldgica de cada um dos micro-espagos simbolicos da sociedade como:
vestimentas, linguagem, postura, consumo, etc... Crescendo a distancia com relagéo as
necessidades, o estilo de vida va se tornando cada vez mais o produto de uma
“estilizagdo da vida’, preferéncia sempre recorrente e que orienta e organiza as praticas
mais diversas, desde a escolha de uma roupa, uma bebida, até a decoracéo da casa, a
religido a que se adere ou as opgdes de lazer. Sendo assim, a andlise das subjetividades,
gostos, sensibilidades e valores em si, ndo dao conta de que tais valores sdo moldados
por condigdes concretas da vida que as gera e que por eles sdo definidos num estilo.

Michel Featherstone’ coloca que a busca da individudidade traz as
diferenciacfes de gostos, mesmo assim, 0s esquemeas classificatorios e estilos de vida
sd0 semelhantes, trazendo disposicdes e sensibilidades estéticas para um publico mais
abrangente. No plano das experiéncias culturais cotidianas, tal busca implica na
transformacdo da realidade em imagens. Portanto, a cultura cotidiana pés-moderna é

uma cultura da diversidade e heterogeneidade edtilisticas, de uma sobrecarga de

8 Featherstone, M. Cultura de Consumo e Pés-Modernsimo. S3o Paulo: Studio Nobel, 1995.

7 Idem.
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imagens e simulagdes que resulta numa perda de referente ou do senso de realidade.
Porém, favorece uma estetizacdo dos modos de percepcéo e da vida cotidiana. Logo, as
imagens, os estilos de vida, se multiplicam quase impedindo esguemas de
codificac&o/decodificacéo.

Para Featherstone?, a cultura de consumo, mais que disciplinar pela criacdo de
desgios e necessidades, possibilita maior nimero de opgdes para o individuo. E a
aparéncia corpora produz uma “estilizagdo de s” no momento em que oS “eus
verdadeiros’ estdo em crise. Ent&o, o que se percebe é uma leitura do corpo disciplinado
pelas regras de estilizagdo geral da vida contemporanea, podendo incidir numa versao

redutora do papel do corpo hoje, em virtude da busca de uma perfeicdo corporal .

Nos dias de hoje, 0 modelo de corpo mais desgjado é o do “corpo perfeito”. No
entanto, o culto ao corpo tornou-se uma verdadeira obsessdo, transformando-se em
estilo de vida, onde a disciplina do corpo enquanto dispositivo regulador aparece como
elemento fundamental na configuragdo da sociedade, tornando a aparéncia do corpo um
fendmeno estético enraizado profundamente no imaginério de nossa existéncia coletiva.
Sobre esses aspectos Boltanski®, através do conceito de “Usos Sociais do Corpo”,
mostra como as préticas sociais ligadas ao corpo representam algumas relagdes entre o
individuo e a cultura numa sociedade, responsavel por criar, nos individuos, uma visao
de mundo onde se agrupam valores ético-estéticos e estilo de vida. Da contribuicdo de
Boltanski™ sobre aspectos tedricos da sociologia do corpo priorizo aqui algumas dessas
implicagBes, por ele levantadas, possiveis de serem desenvolvidas nesta pesquisa,

conceitos tais como:

A existéncia de uma cultura somética ligada a0 uso do corpo e
concebida/fabricada dentro de cada classe social com a prevaléncia de
regras de decoro caracterizadas por normas culturais especificas dentro
de cada classe social, constituindo uma espécie de codigo inconsciente de

classe.

8 Featherstone, M. Op. cit.
®  Boltanski, L. As Classes Sociaise o Corpo. Rio de Janeiro: Graal, 1984.
1 |dem.
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A eficécia dos sistemas simbdlicos que servem de referéncia as classes
sociais em sua orientagdo e, consequentemente, aos uUSOS sociais do

corpo.

Os sistemas simbdlicos que vao constituir a cultura e a identidade social

das diferentes classes sociais.

Outro conceito central em Boltanski™, € que o autor qualifica como grau de
reflexividade da cultura somatica, que expressa 0 quanto uma pessoa € capaz de
observar o proprio corpo e discriminar sensacdes corporais através de uma linguagem
que tem a riqueza suficiente para torné-las comunicdveis. Esse grau de reflexividade
varia conforme a classe social. Na verdade, em toda classe socia existe um
sociocentrismo, isto €, sd se reconhecem os limites do grupo socia a ele pertencente. A
identidade socia fornece ao grupo uma fonte de evidéncia que confere legitimidade as
suas crengas. Desse modo, na vida social, 0 grupo a que se pertence, e as identidades a

ele associadas, definem o conjunto de evidéncias a que um individuo pode recorrer.

Tal evidéncia é o consenso social, isto €, as crengas de outros num grupo. O
consenso pode existir em relagdo a contelidos explicitos do conhecimento ou também
através de um acordo social sobre meios aceitaveis de estabelecimento de alguma outra
espécie de evidéncia. Logo, a eficicia ssimbdlica desse discurso grupal que elabora o
conhecimento do senso comum precisa ser publica, isto €, 0os processos discursivos tém
de ser potencialmente reconhecidos pelos membros do grupo, envolvendo-os como
produtores assim como receptacul os do sistema de conhecimento produzidos no grupo.
O requerimento minimo é que os resultados da elaboragéo coletiva desse conhecimento

sgjam acessiveis a todos os membros do grupo.

N&o é de se estranhar, nos dias de hoje, que os usos do corpo se tornaram um
problema de investigagdo cientifica, para compreender a singularidade de nossa
sociedade e a especificidade de uma cultura.

~

Os estudos sobre o corpo, segundo Goldemberg®, sdo um elemento fundamental
no entendimento do conceito de identidade, e com a recente valorizagdo da quest&do

corporal, como lugar de observacdo privilegiada, problematiza o discurso moderno

1 Idem.
2 Goldemberg, M. (org.). O Corpo como Capital. S0 Paulo: Estacdo das Letras e Cores, 2007.
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instrumentalizante do corpo produtor a servico do capital: o aparato mora do
capitalismo burgués. A ateracdo contemporanea esta na énfase mais acentuada no estilo
de vida, no consumo e no lazer, onde a percepcdo do corpo é dominada pela existéncia
de uma vasta gama de imagens que propdem padrdes de representagdes corporais.

No entanto, a construgcdo das imagens dos modos de vida p6s-moderno pode ser
vista como uma forma por meio da qual o pluralismo da identidade é administrado por
individuos e explorados ou organizados pela sociedade de consumo, tendo como
exemplo, a relagdo dos individuos com os usos sociais do corpo. A cultura de nosso
tempo e a tecnociéncia por ela produzida e que também a produz, responsabiliza os
individuos pelos cuidados de si e, enfatiza, atodo o momento, que somos o resultado de
nossas opgdes e, também, 0s responsaveis por NGs mesmos, pelo Nosso corpo, salde e
beleza, que temos ou deixamos de ter.

Ao se estabelecer algumas estéticas de subjetivacdo aos usos sociais do corpo,
busca-se, hoje, delinear uma cartografia do imaginério corporal, diretamente afetado
pelas novas tecnologias através da “especializacdo” da imagem. Maffesoli*® se utilizou
do conceito de “aparéncia e corpo” para mostrar como valorizar o corpo em fungéo de
sua aparéncia. Essa implicacdo estd fundada no conceito de “individuaizacdo das
aparéncias’ que, segundo Maffesoli, produz a parte da valorizacdo por vezes
exacerbada da imagem transformada em performance, levando os individuos a perceber
que o corpo é o local primeiro da identidade. Temos um corpo ha pos-modernidade
investido de préticas discursivas disciplinadas que constituem as formas de identificacéo
dos individuos na sociedade de consumo. Ao mesmo tempo que € o Unico revelador de
um eu proprio é um corpo partilhado semelhante e similar a uma infinidade de outros
corpos produzidos como produto de nosso tempo e nossa cultura, operando,

simultaneamente, no coletivo e no individual.

No ambito da aparéncia e suas diversas modulagdes a moda, 0 espetéculo
politico, a teatralidade, a publicidade e imagens televisivas formam um conjunto,
significativo que, enquanto tal, exprime bem uma dada sociedade. A aparéncia torna

visivel o corpo coletivo, mas, a0 mesmo tempo, preserva, protege, serve de escudo

B Maffesoli, M. No Fundo das Aparéncias. Rio de Janeiro/Petropolis: Vozes, 1996.
14
|dem.
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contra as vérias adversidades. E a individualidade que reveste essa ou aguela aparéncia

que se deixa ver desse ou daquele modo.

Ter um corpo dentro dos padrdes estipulados € hoje uma questdo de marketing
pessoal. As pessoas se deixam levar facilmente por estereGtipos, imagens televisivas e
modismos, se esquecendo que a moda muda facilmente, o que provoca o movimento de
querer fazer com que seu corpo modifique também, pois, o “belo” sempre permaneceu

continuamente como um elemento de grande importancia e relevancia na sociedade.

Atualmente, a aparéncia parece ser do que se vive no mundo urbano nos dias
atuais. Consequentemente, a linguagem da aparéncia € causa e efeito da capacidade de
comunicagdo na sociedade, fazendo do corpo um “espetéculo”. Maffesoli*® mostra bem
como esse paradigma do cuidado com o corpo estad na origem do comércio, do
artesanato, e mais tarde, na industria. Pode-se acrescentar que a preocupacéo e o
cuidado com o corpo que se observam constantemente podem ser analisados como
tantos outros meios de se situar uns em relacdo aos outros. A aparéncia é um elemento
intrinseco da constitui¢do do ser humano, talvez sejaimpossivel viver sem se preocupar

com €la

Observamos com Foucault®®, o conceito focado na disciplina do corpo como
dispositivo de regulagdo das préaticas sociais contemporaneas. Em sua obra Vigiar e
Punir, Foucault coloca que o poder é definido como uma técnica que adquire efeitos
estratégicos por meio de seu cardter disciplinar. As préticas disciplinares sdo
estratégicas, na medida em que se tornam expressdes de poderes. S&o praticas
discursivas que se constituem em conhecimento prético, uma vez que disciplinam o
corpo, regulam a mente e ordenam as emogdes, de forma que a hierarquia e a
estratificagéo deixam de ser apenas a reproducéo de uma tradicéo cultural, e se tornam a
nossa base para a compensacdo dos individuos pela sua produgéo, que sdo eles proprios
definidos pelas novas préticas disciplinares de poder. As préticas disciplinares
expressam bem a idéia de regulacdo dos corpos coletivos, oferecem microtécnicas de

poder que circunscrevem e normalizam ndo apenas os individuos, mas também os

%% |dem.
18 Focault, M. Vigiar e Punir. Rio de Janeiro/Petrépolis: Vozes, 2002.
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corpos coletivos. Para Foucault”, a época moderna se inaugurou através de um regime
de vigilancia dos corpos e tais técnicas, para alcancar toda a sua poténcia, exigem a
internalizac8o desse controle que, por sua vez, é aplicado sobre os individuos e seus

COrpos.

E possivel dizer queo corpo semprefoi o reflexo de pressies e de transformacgtes
multiplas fundadas nos valores e crengas promulgados pelas sociedades, das imagens
culturais contemporéneas e suas contradicdes geradas em relacdo a existéncia corporal.
Michel Foucault™ foi um dos intel ectuais que de forma mais aguda tomou o corpo como
objeto no sentido em que, os usos a ele atribuidos e os gestos a ele dirigidos sdo fontes
reveladoras de formas especificas de relacBes sociais, de expresso de conflito e de

imposi¢ao do exercicio de poder.

Segundo Foucault™, o corpo € construido, moldado e remoldado pelaintercesséo
de uma variedade de préticas discursivas disciplinares. Dessa forma, conceber o corpo
como submetido a regimes de verdade normalizadores, € uma maneira produtiva de se
repensar o que ele chamou de “materialidade do corpo”. Com isso, vem afirmar que o

corpo é o ponto de aplicacdo de uma variedade de préticas e dispositivos disciplinares.

Para Foucault®, a época moderna inaugurou-se através de um regime de
vigilancia dos corpos. Tais técnicas de vigilancia, enquanto dispositivo disciplinar, em

sua poténcia méxima, exigiam ainternalizagdo do controle pelo individuo.

A partir da construgéo do corpo o individuo é domesticado por um controle, n&o
apenas dos caracteres fisicos, mas também das sensacdes, dos desgjos e das reacdes
emocionais mais intimos. Pela domesticagdo do corpo, oculta-se uma ditadura das
preferéncias, dos desgjos e das emoces. E o corpo, enquanto lugar de controle prético,
torna-se um “corpo décil”, diz Foucault”, cujas energias sdo regulamentadas a partir de

fora e cujas sensagdes séo cada vez menos diversificadas.

7 1 dem.

8 Foucault, M. A Microfisica do Poder. Rio de Janeiro; Graal, 1986.
® 1 dem.
2 Focault, M. Vigiar e Punir. Rio de Janeiro/Petropolis. Vozes, 2002.

2 Foucault, M. 1986, op. cit.
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Na modernidade, o corpo era manipulado enquanto instrumento de produgéo,
lugar de disciplina e controle. Na sociedade pds-moderna, caracterizada pela difusdo do
saber e da informag&o por uma tecnologia que ultrapassa a ciéncia e a maguina para
tornar-se social e organizacional, repensa-se este controle. O novo espectro global de
fluxos com suas redes e imagens é destinado a controlar, sobretudo, o cidad@o

consumidor através da producdo incessante de servigos e desgjos.

Segundo Le Breton®, a retérica contemporénea do corpo ideal, constituida pela
midia, € assim um meio para convencer os individuos de seu poder sobre a
materialidade, sem considerar o fato de que o corpo € como tal uma parte de cada
pessoa, sendo ao mesmo tempo um objeto do mundo. O corpo ideal € uma instancia
simbdlica, envolvente, que insere todos os individuos de uma sociedade ou de um grupo
nas redes de significacdes, de préticas e de crencas. E a mesmo tempo uma instancia
de identificag&o e de reconhecimento que permite os agrupamentos. Ja na perspectiva de
Pierre Bourdieu®, o corpo € uma instancia de “classificagdo” e “distingdo”, de acordo

com a“disposi¢ao de classe socid” aque o individuo ou grupo socia pertence.

Segundo Stuart Hall*, é na tentativa de rearticular a relacdo entre sujeitos e
préticas discursivas que a questdo da identidade, ou melhor, da “identificagdo”, se
processa. O conceito de “identificagdo” acaba por ser um dos conceitos menos bem
desenvolvidos da teoria social e cultural, quase t&o ardiloso, embora preferivel ao de
“identidade”. Porém, na linguagem do senso comum, a identificacdo € construida a
partir do reconhecimento de alguma origem comum, ou de caracteristicas que sdo
partilhadas com outros grupos ou pessoas, ou ainda a partir de um mesmo ideal. Hall®,
afirma também que as identidades est&o sujeitas a uma historicizag8o radical, estando
constantemente em processo de mudanga e transformagéo. Isto porque as identidades séo
construidas dentro e ndo forado discurso. E preciso compreendé-las como produzidas em
locais histéricos e institucionais especificos, no interior de formagdes e préticas

discursivas especificas, por estratégias e iniciativas especificas.

N

Le Breton, D. A Sociologia do Corpo. Rio de Janeiro: Vozes, 2006.

Bourdieu, P. In. Ortiz, R. Grandes Cientistas Sociais. Vol. 39. Sdo Paulo: Atica, 1994.
% Hall, S. A ldentidade Cultural na Pés-Modernidade. Rio de Janeiro: DPeA, 2000.
|dem.
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Além disso, as identidades emergem no interior do jogo de modalidades
especificas de poder e sdo um produto da marcacdo da diferenca e da exclusdo.
Portanto, pode-se afirmar que as identidades sdo construidas por meio de diferenca e
ndo fora dela. Sendo assim, temos um argumento convincente da psicanalise®, de que
todas as identidades funcionam por meio da exclusdo, por meio da construcéo
discursiva de um exterior constitutivo e da producdo de sujeitos objetos e
marginalizados, aparentemente fora do campo do simbdlico, do representével, ao qual
retorna sempre. As identidades sdo as posicdes que o sujeito é obrigado a assumir
embora “sabendo” sempre que €elas sdo representacles, e que a representacdo € sempre
construida ao longo de uma “falta’, ao longo de uma divisdo, a partir do lugar do Outro.
Elas ndo podem nunca, segundo Lacan®, ser idénticas aos processos de constitui¢do do

sujeito que nelas séo investidos.

Como a construgdo da identidade esté ligada a sistemas de representacéo, 0 outro
cultural € sempre um problema com o que nos deparamos, pois coloca em xegue
permanentemente nossa propria identidade. E um problema social porque, em um
mundo heterogéneo, o encontro com o outro, com o estranho, com o diferente, €
inevitével. E o problema é que esse “outro”, numa sociedade em que a identidade torna-
se, cada vez mais, difusa e descentrada, se expressa por meio de muitas dimensdes. O
outro é o outro género, 0 outro € a cor diferente, o outro é a outra sexualidade, a outra

raca, a outra nacionalidade. Em semelhante conjectura o outro € o “corpo diferente”.

Para Stuart Hall®, parece necess&io examinar quais sdo as formas e as
modalidadesdarelacdo com o eu pelas quais o individuo se constitui e se reconhece nas
“posicoes-de-sujeito”. Isto porque a identificagdo opera num processo por meio da
diferenca, através de préticas discursivas de marcacdo de fronteiras simbdlicas na
sociedade.

A sociedade de consumo se desenvolve junto com o que os intelectuais,

provocados por Lyotard®, cunharam como pés-modernidade. Segundo Jameson®, a

% Birman, J. O Mal-Estar na P6s-Modernidade. S&o Paulo: Civilizaggo Brasileira, 2000.
2 Lacan, J. Escritos. S30 Paulo: Perspectiva, 1978.

% Hal, S. Op. cit.

® | yotard, J.F. A Condicio Pés-Moderna. Rio de Janeiro: José Olimpio, 1998.

0 Jameson, F. Pés-Modernismo ou Légica do Capitalismo Tardio. S350 Paulo: Atica, 1996.
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sociedade de consumo tem a principal fungdo de correlacionar a emergéncia de novos
tragos formais na vida cultural com a emergéncia de um novo tipo de vida social e de
uma nova ordem econdmica, onde a pds-modernidade expressa a vontade interior desta
ordem social emergente do capitalismo, incluindo a especificidade da experiéncia pés-
moderna do tempo e do espaco. Por causa disso, promove novos tipos de consumo,

reiterando al6gica do capitalismo da sociedade de consumo.

A sociedade passaadominar o individuo através do mundo material dosobjetose
interesses, agoraessenciais ndo so paraa satisfacao das necessi dades mastambém paraele
ser ou encontrar uma identidade. A pluralizagdo dos modos de vida obriga cada
individuo a negociar identidades muiltiplas e contraditérias, & medida que percorre
diferentes esferas publicas e privadas, cada qual com seus diferentes papéis, normas,
etc. Os modos de vida tornam-se escolhas possiveis em termos de identidade. Tal
pluralidade de vida pds-moderna traduz-se diretamente em opg6es de consumo. Por outro
lado, éumareceitaparacrise deidentidade em grande escala; ndo hé posi¢des sociais nem
eus individuais naturais ou ordenados. Por forga das circunsténcias os individuos séo
obrigados a escolher, construir, manter, interpretar, negociar, exibir quem eles devem

ser ou parecer, usando uma variedade fantéstica de recursos materiais e simbalicos.

A escolhaéumareivindicag8o, € umacompul sdo, ago que somos obrigados, pela
faltade umaordem socia estavel. Entdo, escolhemos umaidentidade parands mesmos na
“vitrine do mundo socia” pluralizado, deparamos com agles, experiéncias e objetos

como parte da necessidade de construir e manter a propriaidentidade.

Para 0 psicanalista Joel Birman®, a cultura de consumo “tecnifica’ o projeto de
identidade ao abordar todos os problemas como passiveis de solucéo através de véarias
mercadorias. Portanto, a instabilidade do “eu pds-moderno” é compreendida em parte
como um aspecto da instabilidade das formas pos-modernas de participagdo na
sociedade. Richard Sennett® afirma que os individuos procuram o seu verdadeiro eu no
consumo, na aparéncia e no desempenho social. E Anthony Giddens®, em linha

aproximada, sugere que a instabilidade da identidade no mundo pds-moderno requer

% Birman, J. O Mal-Estar na Pés-Modernidade. S&o Paulo: Civilizaggo Brasileira, 2000.

% Sennett, R. O Declinio do Homem Publico: As Tiranias da Intimidade S3o Paulo: Cia. Das Letras,
1988.

B Giddens, A. As Consequiéncias da P6s-Moder nidade. S&o Paulo: UNESP, 1991.
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gue estejamos inevitavelmente envolvidos num “Projeto reflexivo do eu” em relagdo a
uma identidade que estamos procurando construir um presente social, particularmente
imediato e transitério. No entanto, o “Projeto reflexivo do eu” e sua transformagdo em

mercadoria constituem a normalidade pds-moderna na sociedade de consumo.

Segundo Baudrillard®, na “estética do simulacro”, o corpo privilegiado é, ao
contrario, o da aparéncia e o da superficie na multiplicidade de faces que o mundo

contemporaneo propicia

O paradigma contemporaneo sobre 0s usos sociais do corpo traz a cena o sistema
de poder que autoriza certas representagdes, enquanto bloqueia, proibe e invalida outras.
O contemporaneo “camalednico” do “simulacro” faz relagdo com a estética minimalista
do sujeito ameagado pela desconexdo do mundo contemporaneo e 0 Corpo apresenta-se
de forma fragmentaria, descontrolada, sendo freguentemente, objeto de mutilagBes.
Sendo assim, expressa-se 0 caos ameagador por meio da construgédo dos “agenciamentos

do desgjo™®...

Observarse, entdo, na pos-modernidade, uma instabilidade pela crise da
representacdo e do sujeito pds-moderno, onde o imaginario do corpo é “reinventado”
sucessivamente. E quanto a questdo da produgdo de subjetividade, incluindo ai o
estatuto do corpo, como dado natura ou construgdo cultural e suas implicagdes
corporais, a representacéo ganha forga de imagem em relagdo ao corpo como operador
simbdlico através de um processo de subjetivacdo que valoriza a corporeidade e o

imaginério do corpo na atualidade.

O que pude perceber em todas as leituras que fiz arespeito dos “Usos Sociais do
Corpo” resultou no construto narcisico/hedoniasta, disciplinado pelas regras de
estetizagdo geral da sociedade pds-moderna, que pode incidir numa versdo redutora do
papel do corpo hoje. No estégio atual, a cultura se refere a cultura, a ponto de necessitar
recriar a natureza, artificialmente, como forma cultural. No entanto, esta questéo do
dado natural e do adquirido esté4 no cerne dos desgjos e das representagdes corporais
hoje. Dessaforma, o processo de valorizagdo do corpo através dos tempos acompanha,

de certa forma, a vaorizagdo da imagem de uma época, trazendo para a cena do

% Baudrilard, J. A Sociedade de Consumo. Lisboa: Edi ¢oes 70, 1996.
% Guattarri, F., Rolnik, S. Micropoliticas Cartogréaficasdo Desgjo. Petropolis: Vozes, 1986.
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contemporaneo, o lugar da busca de perfeicdo através da cega disciplina do “body
building”, lugar de dilaceramento, de lutas de toda espécie de performance com o

“body-art”, 0 “body modification”, lugar de ateridade.

Portanto, 0 corpo com suas estratégias contemporaneas, ndo € apenas veiculo de
aparéncia enganosa, mas lugar de fascinio, sedugdo, criagdo de aiangas, através de
pactos estéticos que celebram o prazer, a criatividade e o humor na cultura do consumo.
Com isso, as metamorfoses e a desestabilizagdo sofridas pela representacéo do corpo

face as novas tecnologias terdo como referéncia o imaginario.

A representagdo do corpo foi eminentemente politica, considerando a circulacéo
dos saberes, as formas de sociabilidade e as relagbes de poder provocando uma
revolucdo do imaginério. Novos processos de subjetivacdo que, atraves dos séculos, iréo
se construir e desconstruir num jogo de controle de st mesmo e do outro, onde se criam
discursos sobre a desterritoridizacio e a perda de referéncias corporais. E na
dinamizagdo deste espago que ocorre a circulagdo dos saberes e as relagbes de poder,
implicando numa reflex&o sobre a articulagéo entre o conhecido e o desconhecido,
construindo narrativas e intermediagfes que vao estabelecer as pontes entre o passado e
0 novo, concebendo novas visdes da matéria corporal no processo de subjetivacdo,

reconceituando 0 corpo no contemporaneo.

Entretanto, esse espago vai também modelar os corpos e disciplin&los, além de
produzir uma ordem para inscrevé-la no corpo de uma sociedade com um discurso
ordenador, criador de identidades, pondo em crise os model os corporais. O que acontece
€ que, na seqiiéncia temporal, a representacdo e seu poder entram em crise e rompe-se a
diferenca, o que repercutird em re-inscrigdes corporais. Nessa trgjetoria, 0 corpo perde
em objetividade, estabilidade, normatividade e as sensa¢des sdo val orizadas no processo
de subjetivacdo. Estamos vivendo e experimentando na atualidade, o “individualismo de
uma cultura de sensacfes’, no cerne dos desgjos e das representagdes corporais hoje,
onde os atuais movimentos de identificacéo e representacdo se dao paradoxal mente por
meio de transmutagdo do corpo. Segundo Felix Guattari®*, a subjetividade ndo se
apresenta mais como coisa em si, ou esséncia imutavel, mas depende de agenciamentos,

ou sgja, contém componentes heterogéneos, tanto na ordem bioldgica quanto social,

% Guattarri, F. Caosmose. Um Novo Paradigma Estético. Rio de Janeiro: Ed34, 1992.
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“maguinica’, gnosiologica ou imaginédria. Sendo assim, & medida que se atera o
paradigma que orientou a racionalidade moderna, quando o corpo era considerado uma
exterioridade a ser controlada, ele assume, lado a lado com as demais instancias

pessoais, interpessoais ou coletivas, seu papel na producéo da subjetividade.

Um paradigma estético parece desempenhar-se, produzindo configuractes
inesperadas. Nestaperspectiva, desconstroem-se osimaginériosqueforam sendo criadosa
proposito do corpo, que explicita a interagdo complexa da corporalidade no
contemporéneo, desconstruindo certezas acabadas sobre certas representacdes ja

contextualizadas.

Todos esses comentérios sobre a literatura foram resultados do exercicio que
precisel fazer para me aproximar do universo de meu interesse académico que tem
como campo um espaco especifico: 0 ambiente préprio de uma cidade praieira que

concentra nele um adensamento de atividades de consumo e movimentos de corpos.

A relagéo entre consumo, identidade e uso socia do corpo foi objeto de reflexéo
de Luc Boltanski¥. Para ele, a construcéo das imagens dos modos de vida pés-moderno
pode ser vista como uma forma por meio da qua o pluralismo da identidade é
administrado por individuos e explorados ou organizados pela sociedade de consumo,

tendo como exemplo, arelacdo dos individuos com os “Usos Sociais do Corpo”.

7 Boltanski, L. As Classes Sociais e 0 Corpo. Rio de Janeiro: Graal, 1984.

35



CAPITULOIIl - A CIDADE PRAIEIRA: ESTILO DE VIDA E USOS DO
CORPO NA CULTURA CARIOCA

Com a explosBo da imagem, o imaginario invade a vida cotidiana
contemporéanea. Eclode nesse espago da cidade, como fluxo afetivo carregado de
manifestagdes estéticas, toda a ordem do sensivel, do sensual, do colorido, do
dionisiaco, do glamoroso, caracterizando um aspecto ndo-racional desse espaco em sua
dimensdo fluida, que € também marca da cultura e lugar de “circulaco” de mercadorias
diversas. Temos nesse caso a dimensdo comunicativa e intersubjetiva dos espagos de

lazer da cidade contemporanea.

Essa qualidade comunicacional dos espagos de lazer da cidade se concretiza por
uma multiplicidade de redes que engendra a ordem simbdlica em canais sutis, mas
solidos. Dai a efervescéncia de “tribos urbanas’, em centros de interesses bem diversos
mas fechadas nelas mesmas. Assim, podemos dizer que as cidades contemporaneas sao
constituidas por uma série de “espagos de celebragdo”. Esses “espagos’, por sua vez,
apresentam rituais diversificados de ordem ético-estético. S&o rituais do corpo, do sexo,
da imagem, da amizade, do esporte, etc. Os “espacos de celebragdo” podem ser de
diferentes aspectos, isto &, religioso, artistico, ludico-erético, consumista, técnico,
esportivo, musical, intelectual, politico, comemorativo, etc. No entanto € necessério
precisar que nesses lugares emblematicos do cotidiano acontece a sociabilidade das

diferentes tribos na cidade.

Nossas cidades contemporaneas podem ser uma justaposicdo desses “espacos
tribais’, em funcdo dos gostos, desgjos, necessidades, sem esquecer as exigéncias de
trabalho, lazer e consumo. Podemos achar, a todo momento, um “espago de
celebragcdo”, embora as préticas |Udicas do espago fagam parte da dimensdo estética da
vida sobre o fato de “viver a arte do cotidiano”, como nos sugere Dumazedier®, o que

caracteriza a sociabilidade desses espacos de lazer nos dias de hoje.

% Dumazedier, J. Sociologia Empirica do Lazer. S50 Paulo: Perspectiva, 1979.
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Finalmente, Maffesoli* nos define os “espacos de celebraco emblematicos’ ou
“espagos de celebracdo cotidianos’, atravessados, intencionalmente ou ndo, como uma
série de paisagens, com diferentes situagdes, que desenham uma “ geografiaimaginéria’,
onde permitem se acomodar ao ambiente fisico que € dado e que, a0 mesmo tempo,
permite a congtituicdo do “eu” simbolicamente. Portanto, é esta viagem imaginaria
incessante através dos multiplos espagos que certamente caracteriza a cidade

contemporanea e seus espagos de lazer.

Na cidade carioca do Rio de Janeiro o corpo representa um objeto de fascinio e
seducéo. Com isso, estou tentando fazer uma reflexé@o breve sobre as representaces do
corpo no imaginério carioca, a partir da propria cidade. O corpo € um instrumento de
consumo e lazer do cotidiano urbano e na visdo contemporénea da estética carioca a

palavra de ordem é o excesso. Segundo Gianni Vattimo®:

“E esse excesso de informagBes miltiplas no cotidiano urbano que
caracteriza o fim da modernidade; na pés-modernidade, tudo se torna
objeto de comunicacdo. Arealidade|...] € o resultado do cruzamento,
da contaminacdo de imagens, das interpretacOes, das reconstructes
multiplas que a midia ... distribui” .

Apesar de a globalizag8o estar presente em todos os momentos da estética do
consumo carioca, € possivel extrair uma estética propria do conjunto de significados
mundiais assumindo o corpo como objeto principal dessas interagdes urbanas do
cotidiano. Trata-se de uma composi¢&o de signos globais e locais, logo a propaganda é
pensada engquanto argumentos de consumo dentro da cultura carioca € como em
qualquer outro tipo de sociedade, também se estabelecem tribos paral€elas a orientagdo
global.

O imaginério socia produzido pela globalizagdo se traduz numa angustia que
tem relacdo fortissima com a nossa sociedade planetéria e nela, todos os corpos e
indumentarias tém lugar, apesar de agumas mais autoritdrias, como a do “body

building”, por exemplo. Nesse sentido, podemos também pensar no que Maffesoli* fala

¥ Maffesoli, M. O Poder dos Espacos de Celebracdo. In: Portella, E. (org.). Homem, Cidade, Natureza.
Vol. 116. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1994.

9 vattimo, G. La Société Transparente. Paris: Desclé de Brower, 1990.
4 Maffesoli, M. No fundo das Aparéncias. Rio de Janeiro: Vozes, 1996.
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da “tribalizac&0” do mundo e dessa efervescéncia da explosdo da “conviviaidade” ao

mesmo tempo mundial e tribal.

No Rio de Janeiro, o corpo se tribaliza de diversas formas. Tais tribos usam
cbdigos transnacionais como uma demonstragdo do corpo bastante significativa devido
a nossa cultura de balnedrio. As tribos tém uma intensa relagdo de consumo com seus
corpos. O mundo se transnacionaliza em varios niveis, desde o consumo até as
diferentes modalidades diversificadas da informac&o, produzindo vérias paisagens
diferenciadas e se fragmenta também em diferentes niveis de descentralizacdo urbana e
disfungbes sociais. E nesse espago social que a alteridade se constréi, composta de

hegemonias unificadoras e dissol ventes.

Ao tentar explicar a questdo da “estética do consumo carioca’, podemos afirmar
que o Rio de Janeiro se destaca como laboratério da contemporaneidade. Trata-se de
uma cidade rica em paradigmas globais e regionais que supervaloriza o corpo sem que
isso implique numa obrigatoriedade de se seguir um modelo. Apesar da ditadura do
“body building”, o Rio de Janeiro recebe bem todas as formas e cores; nesta cidade a
exposi¢do do corpo e o contato pele a pele sdo pontos elementares do cotidiano. Nela,
0s signos da globalizacdo se ambientam sem dificuldades e se moldam bem as ondas
internacionai s resguardando sempre suas caracteristicas de cidade-balneério. Os lugares
da moda representam bem o estilo de vida dos cariocas desfrutarem de seus momentos

de lazer.

O consumo, como em qualquer outro espaco publico contemporéneo, é parte
integrante das relagbes cotidianas; as pessoas compram para comunicar idéias aos
outros e o corpo é forga prioritéria nesse processo. Isto possibilita uma reflex&o sobre as
representacies do corpo no imaginério social carioca a partir da propria cidade, por

acreditarmos que sua geografia influencia arelacdo do povo com os valores estéticos.

O Rio representa bem o fendmeno da globalizagéo durante quase todo o ano,
reforcando-0 por coexistirem no mesmo espago social sistemas simbdlicos
diferenciados e diversificados, onde 0s comportamentos, em sua maioria, Se apresentam
de forma j& naturalizados. Ninguém se estranha, o corpo do outro faz parte do
imaginério social carioca e pode ser de grande valia para a compreensdo das novas
formas de sociabilidade que se constroem no cotidiano urbano carioca, encontrando-se

ai um bom resumo desses valores. O idedrio do corpo na estética carioca confere uma
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enorme intimidade com a comunicabilidade por parte dos habitantes da cidade.
Concordando com Roberto Da Matta?, € o corpo do “jeitinho” carioca, da
“cordialidade” e da“malandragem” que se espalha pela cidade. Desse modo, a produgdo
de identidades investe no individuo e em sua aparéncia, neste momento de
espetacul arizagdo e consumo de imagens particul arizadas da cultura carioca. Se, por um
lado, o corpo surge como local daresisténcia, ndo se pode negar que, por outro, Cria-se a
consciéncia da ficcdo de sua concretude. Um corpo muditiplo, feito de intensidades,

fragmentos que comega a ser descortinado.

Segundo Marcel Mauss®, é por meio da imitago prestigiosa que os individuos
de cada cultura constroem seus corpos e comportamentos. Um conjunto de habitos,
costumes, crencas e tradi¢des que caracterizam uma cultura também se refere ao corpo
Assim, hd uma construgdo cultural do corpo, com uma valorizago de certos atributos e
comportamentos em detrimento de outros, fazendo com que haja um corpo tipico de
cada sociedade.

No Rio de Janeiro, o “corpo sarado”, aguele que é cuidado, sem marcas
indesgjaveis, € o Unico que “desnudo”, esté decentemente vestido. Este corpo € que deve
ser exposto, moldado, manipulado, trabalhado, adornado, construido, produzido e
imitado. E o corpo que entra em cena, a roupa é apenas um acessorio da moda para a
sua valorizag&o. Nos dias de hoje, um determinado modelo de corpo que tem esse valor
€ um corpo que se distingue dos demais, como objeto de ascensdo social. No Rio de
Janeiro, a centralidade que o corpo assume na vida cotidiana € muito mais evidente por
causa da cultura praieira. O compromisso e a busca pelo cuidado do corpo tornam-se
uma questdo central. Logo, 0 corpo carioca provoca uma verdadeira explosdo de
significados, é interessante compreender a importancia dos usos do corpo carioca para
entender sua cultura. Quanto dessa suposicido pode ser verificado? Faz parte de um

imaginério sobre a cidade com que forga persuasiva?

Hoje em dia, o culto a0 corpo ganhou uma dimensdo socia inédita, virou
industria cultura e faz sua difusdo generalizada das normas e imagens do ideal estético.

A midia tornou a aparéncia uma dimensdo essencial da identidade para um maior

“ Da Matta, R. Carnavais, Malandros e Heréis; Para uma Sociologia do Dilema Brasileiro. Rio de
Janeiro: Zahar, 1979.

* Mauss, M. Sociologia e Antropologia. S8 Paulo: EDUSP, 1974.
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numero de individuos nas cidades urbanas. Essa busca pela perfei¢céo do corpo constata
0 poder normatizador dos modelos culturais, através de um desgjo maior de
conformidade estética que se choca com o idea individuaista, em sua exigéncia de
singularizagéo dos sujeitos na sociedade.

No Rio de Janeiro, o “corpo carioca’, tornou-se um fato social porque é uma
construcéo cultural de um determinado padr@o estético, sgja nas praias, nas &reas de
lazer ao ar livre. A temperatura elevada durante quase o ano inteiro favorece o
desnudamento do corpo. O “corpo sarado” surge como marca indicativa de certa virtude
superior daquele que o possui. Um corpo coberto de signos distintivos que, mesmo nu,

exataetornavisiveis as diferencgas entre grupos sociais.

Numa época em que se observa uma espécie de fragmentagdo de identidade e de
diversificagdo das referéncias culturais, de um mundo globalizado, individualizado e
pés-moderno, 0 Rio de Janeiro deve ser anadisado como um centro formulador e
reformulador de identidades diversas, fluidas e situacionais que formam a identidade
carioca. “Imagens idénticas’ da cidade, como a frequéncia a praia e a corporeidade, 0s
modos de vida alternativos e a preocupacdo com a salde e “boa-forma’, caracterizam o
ciclo sazona do verdo carioca. Dessa forma, as imagens identitérias funcionam como
rede de relagbes significantes, em situagOes ritualizadas que criam o interesse de
diferentes grupos. Essas redes podem ser objetivadas por meio de simbolos e elementos
que compdem a aparéncia corporal. A praia € o lugar de exceléncia na producéo desse
corpo idealmente carioca, onde sdo lugares de invencdo de modas e divulgagdo de
estilos de vida aternativos. No Rio, desse modo, se cria a propria imagem identitaria,

valorizando aindividualidade e as aparéncias corporais.

As percepcdes e os Usos do Corpo nesta virada de século e suas préticas
corporais no contexto das praias cariocas sdo consideradas adequadas a esse espago.
Porém, a cultura corporal carioca tem normas muito mais rigidas do que se imagina.
Tomando como base os cuidados com a aparéncia e “boa-forma’ fisica, veiculada pela
midia ao longo do ano, pode-se afirmar que existe uma grande preocupagdo com as
atitudes com o corpo. Isto porque o “corpo sarado” é icone de uma “cultura da

malhagdo”, que classifica, hierarquiza e julga os individuos a partir de suaformafisica.

E interessante pensar na relagdo entre o “corpo sarado” e o “corpo saudavel”.
Pois a busca por um “corpo sarado” funciona para os adeptos do “culto ao corpo”, que
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se disciplinam para enquadrar seus corpos aos padroes exigidos de beleza e “boa
forma’. Sendo assim, o corpo virou por exceléncia um “objeto de consumo”’ e a
publicidade produziu o consumo como estilo de vida, a0 mesmo tempo em que
reproduziu um consumidor intranquilo e insatisfeito com a sua aparéncia. Com isso,
saem ganhando os mercados dos cosméticos, das cirurgias estéticas e das academias de
ginastica.

Segundo Pierre Bourdieu*, a cultura da beleza e da “boa-forma’ fisica, a partir
de determinadas préticas, transforma o corpo “natural” em um corpo “distintivo”. Pois,
0 corpo € um coberto de signos distintivos. Um corpo que, apesar de aparentemente
mais livre por seu maior desnudamento e exposi¢do publica €, na verdade, muito mais

constrangido por regras sociais interiorizadas pel os seus portadores.

Nesse sentido, o corpo é um valor que identifica o individuo com determinado
grupo socia e, simultaneamente, o distingue dos outros. Este “corpo sarado” constitui
hoje um sinal indicativo de certa virtude humana. Ent&o, o corpo, como as roupas, surge
como um simbolo que consagra e torna visivel as diferencas entre grupos sociais

produzindo certa “distin¢éo”.

4“4 Bourdieu, P. A Distingao: Critica Social do Julgamento. Sdo Paulo: EDUSP, 2009.
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31 A “Praiado Pepé&’: Quando o Templo é o Corpo

3.11 Histérico

A “Praia do Pepe’ é
uma praia da cidade do Rio
de Janeiro, Brasil. Estende-se
a0 longo da “Avenida do
Pepé&’, préximo ao quebra-
mar, na Barra da Tijuca, zona
Oeste da cidade. A praiae a
avenida foram assim

batizadas em homenagem ao

empresario e esportista Pedro

Foto 1 — Simbolo da “Praia do Pepé’. Paulo Guise Carneiro Lopes,
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

mais conhecido como Pepé.

Pedro Paulo Guise Carneiro Lopes foi campedo mundial de voo livre, sexto
colocado no Pipe Masters do Havai, campedo carioca de hipismo, e se manteve um bom
tempo entre os 20 melhores surfistas do mundo. Comegou a surfar na década de 70,
época em que o surf ndo era apenas um esporte mas um estilo de vida, no Pier e no
Arpoador, ber¢o do surf no Brasil, e logo se destacou como um dos melhores e mais
simpéticos surfistas do mundo. Tocava guitarra desde os 10 anos e teve uma banda
chamada Baré&o de Itaguaripe. Foi sempre dedicado a familia, pai de dois filhos e “bom
marido”, segundo depoimento dos que o conheceram. Carioca da gema, amava o Rio de
Janeiro. Em uma matéria disse “Cada vez que eu vbo, dou gracas a Deus por ser

An

carioca’. Economista e empreendedor, Pepé fundou a “Barraca do Pepé” para suprir a
necessidade de atletas, surfistas e voadores, de se aimentarem de forma saudavel e
natural, logo a “Barraca do Pep€ virou mania e o seu sanduiche sinbnimo de

alimentac&o saudavel com um estilo genuinamente carioca

42



A “Barraca do Pep€’ é um quiosque aonde se pode saborear sanduiches naturais,

Foto 2 Cal caddo e quiosque do Pepé.

Fonte: Arquivo pessoal do autor.

salgados integrais, sucos de
frutas e acai, além de outros
produtos ligados a um
conceito de uma
dimentacdo saudavel. A
idéia surgiu quando os
surfistas e os voadores de
asa-delta do Rio de Janeiro
sentiram a necessidade de
uma alimentagdo especial,

gue se adequasse a0 Seu

estilo de vida e que

estivesse  disponivel  na

praia. A primeira“Barraca do Pepé&” foi aberta em 1981, na Praia do Pepino, no Rio de

Janeiro,

aterrissam as asas-delta que

onde aé hoje
decolam da Pedra Bonita O
sucesso foi imediato e fez da
Barraca uma marca forte na
cidade, inaugurando no pais
um novo modelo  de
alimentacdo,  essenciamente
natural e saudavel. Diretamente
vinculada ao
destacado

modalidades e simbolo da

esportista

em diversas

S LS W =

Foto 3 —Bicicletario da Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

simpatia carioca, a “Barraca do Pepé&’ é hoje simbolo de gente saudavel e bonita, cartéo

postal da cidade do Rio de Janeiro.

Com 0 sucesso conquistado na praia, em 1983, a “Barraca do Pepé’ se

multiplicou pelos shoppings centers do Rio de Janeiro, levando a um novo publico a

sensacdo de estar se alimentando a beira do mar. A equipe esta ligada as novas

tendéncias para atender a um segmento marcado por um espirito jovem, saudavel e
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esportivo. Esta preparada para desenvolver um relacionamento dinamico e profissional,

visando difundir por todo o pais o conceito de alimentagdo saudavel.

3.1.2 Uma Praia e Seus Personagens

O Rio de Janeiro, por suas paisagens exuberantes, e por ser uma “cidade

praieird’, € uma academia de
gindstica a céu aberto que
propicia as préticas sociais
relacionadas aos usos do corpo
de forma bem peculiar ao ritmo
agitado das cidades urbanas. A
“Praia do Pepé’, localizada na
Zona Oeste da cidade do Rio
de Janeiro, na Barra da Tijuca,
€ um espaco privilegiado das
camadas médias urbanas, com

grande visibilidade no Rio de

_____
.....

Foto 4 — Praia do Pepé completamente |otada.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Janeiro. Por ter um verdo que pode e chega aos 40°C, carregado de manifestacbes

estéticas, abarcando toda a
ordem do sensua, do
colorido, do dionisiaco, do
glamuroso, aparece ai, nesse
espaco, a “Praia do Pepé’,
em sua dimensdo fluida, o
espaco é também marca de
uma cultura que valoriza o
corpo e lugar de circulagdo
de mercadorias diversas.

Foto 5 — Futebol dos*” Sarados’. Na “Praia do

Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Pepé’, apresentam-se certos

rituais diversificados, de ordem ético-estético relacionados aos usos do corpo e as

préticas sociais que 0s promovem. S8o rituais do corpo, da sexualidade, da imagem, da




amizade, do esporte, do consumo, do lazer, etc. E um lugar emblemético do cotidiano
da praia, onde acontece a sociabilidade que se caracteriza em fungdo dos gostos, dos
desgjos, das necessidades, do ludico, do lazer e do consumo dos individuos e grupos que
freglientam esse espaco da praia.

Porém, além das préticas sociais ligadas ao corpo, que estdo presentes na
“Praia do Pepé€”, existe, também, um imaginario socia construido em relacéo ao culto
do corpo, que parece ser percebido pela maioria dos individuos e grupos que fazem
parte desse espaco social.

O que diferencia o espaco da “Praia do Pepé&’ das demais praias cariocas €
justamente, o fato de ser conhecido pela midia e por seus frequientadores como o lugar
dos “corpos sarados’, adornados, esculpidos, trabalhados, coloridos e belos, que
enfeitam essa praia. A exaltagdo da corporalidade se junta o culto a diversidade de
préticas sociais esportivas que ali se desenvolvem. A maioria das pessoas que ai vao
freqUenta academias de ginastica ou até mesmo, praticam diversas modalidades de surf,
tendo como ideologia principa o discurso da “salde do corpo” e seus cuidados. Entrel
no campo munido dessas informagOes disposto a investigar se, de fato, existe um
imaginario socia sobre 0s usos sociais do corpo nesse espaco da “ Praia do Pepé”.

O periodo de
observagdo na “Praia do
Pepé&’ ocorreu em duas épocas
distintas: do dia 05 a 20 de
dezembro de 2009 e de 03 a
17 dejaneiro de 2010.

Por estar situada
pr&xim a0  Condominio
“Jardim Oceanico” da Barra
da Tijuca, a “Praia do Pepé&”
j& sustenta uma situagdo de

Foto 6 — Estacionamento de motos.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

elite, pois neste condominio
0s prédios ndo ultrapassam quatro andares por edificio, no modelo de “cidade-jardim”,
comportando uma classe média alta, de grande poder aquisitivo. O “Jardim Oceénico” é

0 centro gastrondmico da Barra.
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Foto 7 — Wind-Surf na Praia do Pepé.

Fonte: Arquivo pessoal do Autor

No estacionamento em
torno da “Praia do Pep& é
possivel encontrar carros de
marcas bem caras, e o tipo de
esporte que predomina ai € o
“Wind-Surf”, o “Kait-Surf” e os

“Parapentes’, que, aém de colorir a
praia, ndo sd0 esportes baratos,
muito pelo contrario.

Na areia da praia existe uma
grande “aféndega’, com
mercadorias diversas de adorno para
0 corpo, como: chapéus, oculos de
sol, biquinis, bijuterias (colares,

Foto 8 — Parapente na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Foto 9 — Vendedor de 6culos na Praia do Pepé.

brincos e pulseiras), cangas e
vestidos. Tudo parece uma boutique
ambulante, ao ar livre, ao sol quente
de 40°.
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P e,

Foto 10 — Vendedor de redes na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Foto 11 — Vendedora de bijuterias na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor
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Foto 12 — Vendedor a de vestidos na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Foto 13 — Vendedor a de biquinis na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor
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Foto 14 — Vendedor de cangas na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Foto 15 — Vendedor de chapéus na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor
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Foto 16 — O “Arabe’ vendedor de sandwiches na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Porém, na “Praia do Pepe” as pessoas celebram o convivio, o colorido do veréo

até o pbr do sol e exibem
seus corpos adornados.
Como tem muita gente
bonita, acontece uma
“azaracdo” discreta tipo
“olhar 43", quando ndo,
uma piscadela de olhos do
tipo “give usawink!”, para
ndo se tornar vulgar. Para

7

mim, a“Praia do Pepé” é o

lugar da celebracdo da Foto 17 — Pér do sol na Praia do Pepé.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor
amizade, da sociabilidade,

dos ritos do corpo e dos simulacros do belo. Existe, no meu ponto de vista, certa

“distingdo estética’ que interfere no gosto, nos costumes, na formagdo dos habitos, e de

forma midiética forma uma certa opinido publica sobre o lugar.

O conjunto de informagOes expostas nesta se¢do reproduz, em sua totalidade,
opinides de senso comum, falas irrefletidas e quase naturalizadas sobre um universo de

culto ao corpo, ao belo, ao prazer. Como toda fala de senso comum, também esta é

50



marcada pela ideaizacdo, pasteurizacdo e generdizacdo que exigem andlise e
depuracéo. Muitas das fotos colhidas no tempo de trabalho de campo séo evidéncias de
assimetria entre a fala generalista e o cotidiano nada excepciona e/ou distinto de outros
pontos da regido ocednica: corpos ndo sarados, usuarios e banhistas comuns, fora do
padréo estético idealizado a nos obrigar ao exercicio de um olhar mais desconfiado

sobre nosso objeto.

3.1.3 Conversando com “Seu Sarney” da Barraquinha de Bebidas na Areia da
“Praiado Pepé&” (Informante 1)

Seu Sarney estd na “Praia do Pep€” ha mais de 30 anos com sua barraquinha de
bebidas. Nesse verdo, por causa das altas temperaturas, ele disse que a praia esteve

chela todos os dias desde as 9:00 até as 20:00 horas. Porém na parte da manh3,

costumam ir as familias e
crian¢as que moram ali perto no
bairro e, na parte da tarde, a
garotada das academias e as
galeras que saem na noite. Isto
caracteriza um publico bem
diversificado, e embora ele diga
que a praa € muito bem
frequentada — 0 que para ele se

traduz na frequéncia de artistas,

ndo tem mistura na “Praia do

Foto 18 — Barraca do“ Seu Sarney”.
Fonte: Arquivo pessoal do Autor

Pepé€’. E, com a divulgacéo do
turismo, aumentou a frequéncia. Para ele, muita gente tem curiosidade de saber o que

acontece ali, mas s0 fica sabendo se for |a
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3.14 Thelma Cécio, Empreséria, Presidente da “Lift Brazil” de Marketing
Promocional e dona de uma Franquia da “ Spoletto”, Casa de Massas, no
Centro da Cidade do Rio (Informante 2)

Para Thelma a “Praia do Pepe’ j4 esta bem diferente de antigamente, pois j& foi
bem mais rigida com essa questédo do “culto ao corpo”. Hoje existem pessoas bem
diversificadas, que ndo estdo somente ligadas ao “culto ao corpo”. Na “Praia do Pepé”,
Thelma € uma espécie de “lider de grupo”, organiza as festas da galera, os passeios, as
viagens, reunides, etc. Com 0s seus 45 anos bem vividos, Thelma fala que a “Praia do
Pepé&’ é uma grande “festa diurna’, onde as pessoas celebram a amizade, os encontros
de final de semana e exercem a sociabilidade. E, nesse aspecto, € muito tranqilo, disse
ela “ndo tem arrastdo, assalto e nem bagunca’. Todos que frequentam a praia se
conhecem, nem que segja de vista, porgue existe um espaco de regulacdo entre as pessoas
na “Praia do Pepé&’, e isso é que favorece o imagin&io do “culto ao corpo”, para

algumas pessoas que frequientam esse espaco da praia
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3.2 Com a Palavra, Os Usuérios

Quadro Sindptico das Repr esentagdes por Categorias

Categoria A (Homem < 35 Anos)

¥  Por quevai a*“ Praia do Pepe’ ?

Amigos (amizades)

Praia selecionada

N&o tem mistura e nem arrastéo
Lugar seguro

Praia limpa

Lugar bonito

Gente bonita

Se sente bem

Lugar agradavel

Boa fregliéncia

% A" Praiado Pepé&’ éolugar dos“ Corpos Sarados’ ?

A maioria das pessoas que freglienta cuida do corpo.

AN

A “Praia do Pepé&’ € o lugar de ponto de encontro e referéncia
de gente com “ Corpos Sarados’

Frequéncia de uma “tribo” que cuida do corpo, que vai a
academia e pratica esportes

Todos que frequentam sdo bonitos; € uma praia diferente das
demais.
Tem muitas pessoas que freqientam que sdo “ bombados’




Categoria B (Mulher < 35 Anos)

¥  Por quevai a*“ Praia do Pepe’ ?

Amigos (amizades)

Praia élinda

Gente bonita

Lugar bonito e agradavel

Se sente a vontade

O grupo que frequenta vai ao Pepé
N&o tem mistura e nem arrastéo
Praia selecionada

Nivel social elevado

SA0 sempre as mesmas pessoas
Todos se conhecem

Tem pessoas solteiras

N&o tem crianca

Praia é segura

%  A“Praiado Pepé&’ éolugar dos*“ Corpos Sarados’ ?

A maioria das pessoas que freqlientam tem “ corpos sarados” .
As pessoas freguentam academias e cuidam do cor po.

E frequentada por artistas, modelos e pessoas da midia

As pessoas gostam de encontrar gente bonita aqui.

Ja é moda ha muito tempo.

E o ponto de encontro de “ gente sarada’” .

Reline pessoas que cultuam o cor po.




Categoria C (Homem > 35 Anos)

Y

Por que vai a*“ Praia do Pepe” ?

Amigos (amizades)

Encontrar pessoas conhecidas
Porque o grupo frequenta

E “ point” de encontros

E tudo de bom

Praticar esportes

Gente bonita

Mulheres bonitas

Y

A*“ Praia do Pepé

AN

€ o lugar dos“ Corpos Sarados’ ?

E ponto de referéncia de gente bonita

O Pepé éuma “ marca” dos“ Corpos Sarados”
A midia divulga muito 0 “ Pepé” .

As pessoas veém na busca de ver gente bonita.
As pessoas frequentam academia.

Acho que é um conceito observado pela midia.

E a“ praia do corpo”, até pelo proprio “ Pepé’ que incentivava a
pratica de esportes.

Como “ Pepé€’ foi criada a cultura do corpo.
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Categoria D (Mulher > 35 Anos)

Por que vai a*“ Praia do Pepe” ?

Amigos (amizades)

Encontrar pessoas conhecidas
Colorido dos parapentes e do kait-surf
Gente bonita

Lugar agradavel e descontraido
Grupo frequenta o Pepé

Modismo — lugar da moda

Conforto e seguranca

N&o tem assalto e nem arrastéo

O “ pbr do sol” é maravilhoso.

Praia é linda.

Morar perto.

Praia selecionada

Pessoas inteligentes e intel ectualizadas
N&o existe lugar nenhumigual ao Pepe.

Por que a “ Praia do Pepé

AN

€0 lugar dos*“ Corpos Sarados’ ?

Lugar central dos*” corpos sarados’ da Barra da Tijuca.
Modismo onde tudo acontece (festas, paqueras, encontros, etc.).
E como se fosse uma “ tribo” .

Os*“ corpos sarados’ gostam de se exibir no Pepé.

E um lugar formador de opini&o publica.

Lugar de* Marketing pesado” .

Ja foi mais agressivo com a questdo do corpo, hoje em dia ndo é
tanto.

Ndo ha preconceito com quem ndo cultua 0 corpo e nem
acompanha a moda no Pepé.

O “corpo sarado” éasinteseda “ Praia do Pepé” .
Aqui tem uma identidade e especificidade do “ corpo sarado” .
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3.3 I nter pretacdo dos Resultados

Coincidéncia ou ndo, os meus entrevistados, a0 serem questionados sobre por
gue véo a “Praia do Pepé&’ produziram as mesmas representacOes em todas as
categorias, isto é, falando que a “Praia do Pepé&’ é um lugar bonito e agradavel, seguro
por ndo ter arrastéo, seleto e frequentado por uma classe socia elitizada e, fundamental,
por causa das amizades e dos grupos que frequentam regularmente aguele espago.
Alguns mencionaram a conveniéncia da “Praia do Pepé’ se localizar perto de suas

moradias, conveniéncia e conforto trazidas pela proximidade.

Quando questionados se a “Praia do Pepé&’ é a praia dos “Corpos Sarados’, a

Al

maioria dos meus entrevistados se manifestou dizendo que a “Praia do Pepé&’ é a sintese
do corpo, isto é que a maioria que frequenta o Pepé cuida do corpo, frequenta
academia, pratica outras modalidades de esportes. Mas nem por isso, aguele espaco da
praia deixa de ser “democrético”, pois “ndo h& preconceito com quem ndo cuida do
corpo, todos convivem na mais perfeita harmonia”, nos afirmou um dos entrevistados.
Porém, todas as falas dos entrevistados produziram representacfes sobre a existéncia de
um ethos corporal entre os frequentadores do Pepé. Ou seja, a nenhum dos depoentes foi
estranha a associacdo entre Pepé e cuidado com o corpo, entre Pepé e uma estética
especifica, entre aquele espaco e a introducdo, na cidade, de um conjunto de atributos

corporais vinculados a salide e a beleza.

E importante ressaltar, tomando como referéncia a fala de um “informante” que
na Praia do Pepé: “existe um espago de regulagdo entre as pessoas, e isso favorece ao
imaginério do “culto ao corpo”, para algumas pessoas que frequentam esse espaco da
praid’. Logo, o que acontece de fato é uma “pseudo-liberdade’, isto € ndo é téo
democréatico assim. Até porque, assumindo a teoria de Bourdieu sobre a “distin¢éo”,
provavelmente, se aparecer um “negro” na Praia do Pepé, que ndo sgja o vendedor de
picolé ou de mate, ou coisa parecida, ira causar estranhamento na maioria das pessoas
que ai frequentam. Na verdade, existe um certo limite de tolerancia entre as pessoas
que frequentam a praia, dentro desse espago de regulacdo da corporalidade, que aponta

para uma questdo de identidade.
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Nas entrevistas realizadas na “Praia do Pepé”, eu sempre pedia aos entrevistados
que descrevessem sua Visdo de realidade e da sociedade na qual estavam inseridos.
Percebi logo que a visdo do corpo do outro influenciava a percepcao que cada individuo
tinha de seu préprio corpo. Desse modo, procurei compreender a natureza das diferentes
representacdes sociais do corpo na “Praia do Pepé&”’, o modo como o fato de olhar e
aquilo que se vé do corpo sdo partes integrantes de uma “corporeidade modal” das

pessoas entrevistadas, onde o corpo esta sujeito aos seus usos cotidianos.

Limitei-me a escutar e reproduzir seus depoimentos, deixando-me conduzir por
suas redes sociais. Pude compreender que os modos de produgéo do corpo sdo utilizados
como forma de manutencdo ritualizada do proprio corpo, onde o corpo é
individualizado e tem uma importancia particular nesse ritual do “culto ao corpo”
fazendo parte desse imaginario social da praia por eles frequentada, que aparece de
forma que seus corpos sdo trabalhados por inimeras técnicas de exercicios fisicos, mas
também parecem se produzir no sentido de se mostrar, de se colocar “em cend’, para se

expor aos olhos dos outros’.

Dessa forma, as interagdes sociais na “Praia do Pepé&’ sdo verdadeiros encontros
“corpo a corpo”, pontuados por inimeros contatos corporais, tanto com o outro quanto
com si proprios. Existem ai os primeiros indicios de um discurso uniforme sobre a
beleza. Nesse sentido percebi em todos os cenérios que 0 corpo se expde aos olhares
através de um estilo de vida corporal. Um estilo que correspondente & imagem de s
mesmo e pelas imagens que se Vé dos outros, como se fosse um “espago de regulagéo”,
caracterizando um espago da corporeidade, que pode ou ndo influenciar diretamente as
visdes individualizadas do mundo, do corpo e da sociedade. Sendo assim, comecei a
buscar indicios corporais que me permitissem entender um pouco melhor esses usos
sociais do corpo na “Praia do Pepé’, através de um olhar sociolégico & moda de

Bourdieu e de Boltanski.

Achei interessante, analisar algumas representacbes produzidas pelos meus
entrevistados nas diferentes categorias, para melhor caracterizar o meu processo de

compreensao dessas representacoes.

“ Existe uma diferenca em querer estar saudavel e querer estar
apresentavel” .
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“0 ‘feio’ se destaca onde sb tem gente bonita” .

“E apraia do corpo” .

“ A midia divulga que no Pepé so vai gente bonita” .

“ Sevier no Rio, tem que vir no Pepé para conhecer” .

“O Pepé em s € um acontecimento, € como se fosse uma
tribo” .

AV

“Os‘corpos sarados gostam de se exibir no Pepé’ .

“O Pepé é formador de opinido publica, € um lugar onde as
pessoas fazem um mar keting pesado, em todos os sentidos” .

“No Pepé existem varias questbes em jogo,
principalmente o culto ao corpo, a da beleza e a das

pessoas que gostam de ‘aparecer’” .

“No Pepé ndo € sd corpo bonito, existem pessoas
inteligentes, seletas e agradaveis’ .

Porém, ao trabalhar com esse imaginario social denso sobre os Usos do Corpo
na “Praia do Pepé€” pude perceber que as imagens que sdo produzidas sobre o corpo
veiculadas pela midia gjudam a compreender a transformagdo desses usos do corpo
nessa classe socia privilegiada que frequenta esse espaco da praia. A midia, por sua
vez, apresenta 0 corpo como um objeto a ser reconstituido, tanto em seus contornos
quanto em género. Por meio de complexos mecanismos de incorporagdo de esterettipos
corporais, 0 corpo torna-se, entdo, uma superficie virtual, um terreno onde sdo

cultivadas identidades sexuais e sociais.

Assim, a0 construir o corpo como elemento principal naidentidade individual, a
aparéncia, parte visivel que a pessoa oferece a percepcao sensorial do outro, parece ter
um papel determinante nos processos de aquisi¢ao de identidade e socializagdo. Tudo
parece fazer parte das interpretagOes subjetivas da aparéncia do outro. Certamente, iSso
explica o fato de, mesmo em seus aspetos mais privados, o corpo ter tendéncia a ser
construido unicamente para ser visto, e também o fato de ser teatralizado ao extremo na
“Praia do Pepé’.

As representacOes estéticas produzidas pel os meus entrevistados sdo diretamente
identificadas ao corpo e incluem elementos ligados a sociabilidade e a seu sucesso, 0

que enfatiza o caréter instrumental nas interages sociais. Pude perceber que, na “Praia
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do Pepé’, ndo é apenas a beleza em s que constitui o valor fundamental dessa
“distincBo socia”, mas também a energia empregada por cada individuo para
reconstruir sua aparéncia. Pois, 0 que vemos no outro é o controle sobre s mesmo,
inscrito no préprio corpo, caracterizando uma relag@o de alteridade. Nesse contexto, o
corpo torna-se simbolo social da pessoa, ao mesmo tempo um fator de individualizacéo

e de identificacéo.

Portanto, ao fazer esta pesquisa, percebi-me envolvido emocional e fisicamente
com a busca de significados de diferentes comportamentos corporais, simbdlicos e
préticos, ha medida em que, na “Praia do Pepé€”, as imagens do corpo se apresentaram
em sua propria capacidade de transmissdo de idéias e propriedades de indexacdo

visiveis, através de um olhar que transparece na propriaimagem.

Os estudos das representagdes sociais do corpo na“Praia do Pepé’, ao facilitar a
incorporagéo de outro olhar sobre o corpo, produziram as imagens que uma sociedade
escolhe para se apresentar e representar, por uma Vvisdo generalizada desse espago da
praia pel os seus freqlientadores.

No entanto, procurei participar plenamente das atividades que desgjava estudar,
tentando olhar com “objetividade”, sem fazer julgamento de valores, quando estava
exercitando a pesquisa no “trabalho de campo” recolhendo impressdes de meus
entrevistados. Meu olhar se orientou para a cultura corpora que aparece nesse
imaginério da “Praia do Pepé€’ e para os locais que ela ocupa, tentando redescobrir nos
“Usos Sociais do Corpo”, bem como o que os frequentadores desse espaco da praia

véem no seu proprio corpo e nos corpos dos outros.

O que pude observar nas declarages dos meus entrevistados sobre o que eles
estimam “fotografavel”, isto €, delimitam o campo do que aos seus olhos é susceptivel
de ser congtituido esteticamente através da “dialética da distingdo”, € o que é
esteticamente constituido por um grupo considerado pelas condigdes sociais de
possibilidade dessa disposi¢do estética.

E interessante ressaltar que nos grupos entrevistados por mim, nas diferentes
categorias, observei aspectos peculiares que descrevem, em sua especificidade, as
caracteristicas gerais dos entrevistados. Nas categorias C e D, homens e mulheres
maiores de 35 anos, foi possivel perceber que a maioria dos entrevistados tem uma

ocupagdo profissional sdlida, com projetos de vida bem sucedidos, portando uma
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excelente condigéo financeira e bem resolvidos em suas vidas. O detalhe importante é
que a maioria cuida do corpo, praticando um tipo preferencia de esporte ou indo a
academia, e também, uma preocupacdo constante em estar bem com o corpo e com a

sallde por causa do processo de envelhecimento.

Ja nas categorias A e B, homens e mulheres menores de 35 anos, foi possivel
perceber que a maioria dos entrevistados ainda esta em fase de construcéo de suas vidas
€ um ou outro esta preocupado em cuidar do corpo. Acordam tarde, reclamam dos
estudos, alguns do trabalho, gostam de “beber cerveja’ e “nédo estéo nem ai para salde”
e, muito menos, pensar em envelhecer. Poucos séo bem sucedidos financeiramente. Eu,
particularmente, os classifiquei como “juventude tardia’, pela forma como percebi a
auséncia de um projeto de vida mais solidificado, bem diferente da categoria do grupo
mais velho. Porém, ambos os grupos gostam de ir & praia no “Pepé€’ para ver gente
bonita, encontrar com os amigos e afirmam, com unanimidade, que o “Pepe” é a praia

dos “corpos sarados’.

Dessa forma, a “grande descoberta’ neste estudo de campo sobre a “Praia do
Pepé&’ foi poder observar, segundo meus entrevistados, que as categorias C e D (homem
e mulher acima de 35 anos) valorizam o “culto ao corpo” e continuam celebrando sobre
forma de ritual a ideologia de “boa forma e salide” proposta no inicio da década de 80
pelo proprio Pepé. Isto porque nos anos 90 essas pessoas faziam parte de uma faixa
etéria mais nova e com o passar dos anos, ao envelhecerem, levam com elas todas essas

préticas sociais sobre 0s usos do corpo, ja concebidas naquel a época.

Enquanto que nas categorias A e B (homens e mulheres abaixo de 35 anos)
vivem uma vida sem se preocupar com 0 “culto a0 corpo” e muito menos com 0 0S
processos de envel hecimento em relagéo a sallde e ao corpo. E também, nas décadas de

80 e 90 nem frequientavam a Praia do Pepé.

Acho importante entender como esse processo de construcéo do imaginario das
categorias C e D se refere aos usos do corpo nos dias de hoje, através da preocupacao
com a salde e o envelhecimento, além de possibilitar um “corpo sarado” e apresentavel,
desde a época de seu precursor, 0 proprio Pepé. Porém, a cultura de consumo no
contemporéneo faz uma falsa promessa de “juventude eternad’ dos individuos na
sociedade, fazendo com que a questéo do envelhecimento, assim como a “sallde-

doenca’ se torne um objeto de preocupacgdo para as pessoas que cultuam o corpo
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enquanto estilo de vida. 1sso faz com que as pessoas neguem a idéia de envel hecimento
ndo sO atraveés das atitudes como, também, no pensamento, entdo, procuram envel hecer
de forma saudével, se utilizando de estratégias alternativas nos usos do corpo em suas
vidas.

Porém, desses “personagens’ da praia, por mim entrevistados, chamou minha

atencdo alguns aspectos peculiares que posso personificar assim:

Robert, Categoria A (sexo masculino, menor de 35 anos), empresario,
solteiro, cuida do corpo, vai ao Pepé porque a praia é “selecionada’” e um
lugar seguro, e também, um detalhe que me chamou atencéo é que toda
vez que ele vai ali tem que “malhar” antes para ficar bem “grande’,

sendo, ndo vai a praia. Ele representa uma excegdo na categoria de seu
grupo.

VeraLucia, Categoria B (sexo feminino, menor de 35 anos), empreséria,
solteira, diz que sO vai ao Pepé para ver gente bonita, que ela ndo sairia
de casa para ver gente feia. E me chamou aten¢do quando ela relata que
no Pepé, por sO ter gente bonita, 0 “feio” se destaca. Porém, ela mesma,

ndo cuida do corpo, é somente uma “voyeur”.

Antonio, Categoria C (sexo masculino, maior de 35 anos), empresario,
solteiro, ndo cuida do corpo, bebe muita cerveja, costuma ser uma
EXCeGa0 NO Seu grupo e contraria a todos porque discorda que o Pepé seja
a praia dos “corpos sarados’ e coloca a culpa na midia que divulga o
espaco da praia do Pepé dessa forma. E ele diz que vai 14 assiduamente

por causa dos amigos e gosta muito deir ali.

Eneida, Categoria D (sexo feminino, maior de 35 anos), empreséria,
solteira, cuida do corpo e diz que além do Pepé ser um lugar que lhe
oferece extremo conforto é também muito seguro, porque ela pode vir
cheia de ouro e nada Ihe acontece. O que me chamou atencdo foi quando
elarelata que no Pepé se langa moda, sendo um lugar que forma opini&o
publica e as pessoas fazem marketing pesado ali, em todos os sentidos.

Elavai apraiadesato alto ediz que éo “luxo”.
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Maria, Categoria D (sexo feminino, maior de 35 anos), médica, solteira,
cuida do corpo, ele diz que a “gaera tradicional do Pepé&’ esta
envelhecendo e, no futuro, os costumes e valores de agora podem mudar,
principalmente com essa faixa etéria mais jovem que apresenta um outro

estilo de vida, que vem atual mente frequentando o Pepé.

Erica, Categoria D (sexo feminino, maior de 35 anos), professora
universitaria, solteira, cuida do corpo, ela afirma que no Pepé ndo
existem apenas pessoas futeis que sO cultuam o corpo, também tem
pessoas inteligentes, de gabarito e com bom conteido de conhecimento

para se conhecer e manter amizade.
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CONSIDERACOESFINAIS

Ao pesquisar sobre os “Usos Sociais do Corpo” preocupei-me em pensar sobre
que modelo de corpo tem prestigio em nossa cultura, e qual o corpo desgjado por todos
que cultuam o corpo. Na verdade, o corpo é a “imagem de uma sociedade’ e, através
dele, podemos chegar a uma descricdo da cultura de um determinado lugar. O corpo é
uma questdo central na “construcéo da identidade”. Estudar os usos sociais do corpo e
as préticas sociais que 0 promovem nos gjuda a compreender como o imaginério socia
de uma época € produzido e, também, a importancia que este corpo adquiriu para
determinados segmentos sociais. Hoje, o culto ao corpo se tornou uma verdadeira

obsess3o, transformou-se em um estilo de vida.

Embora a pesquisa tenha apontando para os autores Bourdieu e Boltanski, no
campo da “sociologia do corpo e das emogfes’, é importante ressaltar que os outros
autores citados sdo relevantes na medida em que contribuem com suas diferentes
teorizagOes, muitas das vezes de forma controversa, em relacdo as teorias dos autores

principais eleitos no desenvolvimento da pesguisa.

Ao interpretar as falas dos meus entrevistados, pude notar quanto a “Praia do
Pep&” produz uma espécie de “distingdo” imaginaria em relagdo a outros lugares das
praias cariocas, sugerindo a existéncia de certa “identidade” e “especificidade” das
pessoas que frequentam esse espagco da praia Tomando como referéncia Pierre
Bordieu®, em seu conceito sobre a “dialética da distingdo”, como principio da
transformacdo permanente dos gostos, é possivel dizer que nesse processo estdo
engajadas as disposicdes fundamentais do estilo de vida que se caracterizam em
sistemas de principios estéticos explicitos, num “jogo de recursos’, excluindo uma
preferéncia em favor de outras. Bourdieu insiste em dizer que, para as diferentes classes
sociais, este principio da “distingdo” constitui 0s objetos e os modos de representacdo
legitimos de certas realidades a serem representadas. Assim, essa disposi¢éo estética se
enraiza nas condi¢des de existéncia particulares, a mais distintiva de um estilo de vida

gue define sua “ arte de viver”...

% Bourdieu, P. A Distingdo: Critica Social do Julgamento. Sdo Paulo: EDUSP, 2009.
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Segundo Bourdieu®, a disposi¢éo estética € uma dimensdo de um estilo de vida e
ndo pode ser adquirida sendo sob certas condigbes econdmicas as quais tornam
possiveis a experiéncia escolar e a suspensdo das necessidades e urgéncia que ela
pressupde e realiza. Logo, o conhecimento das caracteristicas pertinentes a condicéo
econdmica e social sO permite compreender ou prever a posicdo de tal individuo ou
grupo no espago dos estilos de vida, através das préticas em que se manifesta sua
distincdo como: esportes, jogos, distragdes culturais, etc. Isto porque, estéo na unidade
originariamente sintética do “habitus’, principio unificador e gerador de todas as
préticas, e também constitutivo dos gostos, que se encontra relegado a ordem do
necess&rio, do evidente, pelo aparecimento de novos consumMos, mais raros e, portanto,
mais “distintivos’.

As diferentes posi¢ces no espaco socia correspondem a estilos de vida que séo a
retraducdo simbdlica de diferencas objetivamente inscritas nas condicoes de existéncia.
Bourdieu* traduz tal idéia com um operador pratico, o conceito de “habitus’ - sistema
de disposicOes durdveis e transponivels que exprime, sob a forma de preferéncias
sisteméticas, as necessidades objetivas das quais ele € o produto e a correspondéncia
gue se observa entre 0 espago das disposi¢Oes sociais e 0 espaco dos estilos de vida,
gerando, por sua vez, as distingdes simbdlicas. Isto resulta no fato de que os grupos
geralmente investem internamente em tudo o que os opde aos outros grupos, onde se

exprime sua identidade, ou sgja, sua diferenca

Sendo assim, a cultura de consumo produziu rupturas nas representagoes
contemporaneas, dando sentido a reflexo e a experiéncia pés-moderna. E no conflito de
“necessidades’ que se explora a relagdo social entre a vida privada e as instituigdes
publicas, produzindo a reproducdo cultural e construindo 0 que muitos autores
denominam “novas identidades’. Porém, a0 consumirmos rotineiramente, construimos
identidades e relagbes sociais, a partir de recursos sociais com 0s quais nos envolvemos

como agentes sociais qualificados.

O consumo tem se tornado um meio cada vez mais evidenciado de exercermos

nossa cidadania no mundo social. As lutas pelo poder tornam-se fundamentais para a

% Bourdieu, P. A Disti n¢éo: Critica Social do Julgamento. Sdo Paulo: EDUSP, 20009.
4 1dem.
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reproducdo cultural do mundo cotidiano. Disputa-se neste espago a relagdo entre a nossa
privacidade e o poder de dispor de nossa vida sobre quem somos. E por isso que se pode
sugerir que a cultura do consumo € uma histéria de luta pelo cotidiano, em parte porque
ela nos liga ao campo social da ética. Os objetos do consumo sdo sempre culturalmente
significativos e foram usados em todas as épocas para reproduzir culturalmente

identidades sociais.

No entanto, a“ cultura de consumo” representa a destrui¢do de uma ordem social
tradicional e cotidiana pelas relagfes industriais e capitalistas tornando a identidade
social das pessoas instével e fluida, produzindo uma sensagéo de estranhamento, sentido
dentro da prética social no contemporéneo. O caréter significativo dos bens penetra na
reproducdo cultural da identidade, da participagdo, do status e da ideologia sociais.
Sendo assim, a cultura de consumo € um meio privilegiado para negociar a identidade e

0 status numa sociedade p6s-moderna.

Quem consome o que, como e onde acaba sinalizando o estilo, o jeito de ser, 0
acesso gue os sujeitos podem ter, ou, pelo contrério 0 acesso interditado a outros
sujeitos. Nesse sentido, os bens sempre podem significar identidade social, mas nos
processos fluidos de uma sociedade moderna, a identidade parece ser mais uma fungédo
do consumo do que o contrario, como parecia indicar. A cultura de consumo trata
basicamente da negociacdo de status e da identidade. A regulamentacdo dessas questdes
pela tradicdo € substituida por negociacdo e elaboracdo, e os bens do consumo séo
fundamentais para a forma de constituir nossa aparéncia social, nossas redes sociais

como modo de vida, grupo de status, etc. e estruturas de valor social.

Porém, é sobre o corpo que se acumula toda uma série de préticas e de discursos.
Na realidade, o corpo é o lugar dos discursos socioculturais contemporaneos, um corpo
do qua ndo se fala a ndo ser que ele manifeste desejos e necessidades aceitos e
codificados pela sociedade. Um corpo idealizado e perfeito, capaz de comunicar 0s

valores da sociedade contemporanea.

Apesar de o corpo parecer fortemente valorizado, as aparéncias ndo podem
ocultar a depreciagdo de sua materialidade e a neutralizagéo de sua realidade. Existe
hoje um verdadeiro projeto de construgdo e manifestagdo do corpo que visa recria-lo
segundo as regras do mercado, recusando e cul pabilizando ao mesmo tempo 0s corpos
que se afastam e se diferenciam dos model os propostos pela sociedade de consumo.
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Nesse sentido, um conjunto de técnicas sociais opera sobre o corpo a fim de
transformé-10. O corpo se define por um conjunto de praticas sociais, 0 que faz do corpo
um campo de controle pratico na cultura contemporénea. Portanto, o corpo €
apresentado como um objeto a construir segundo um modelo, como revelador de nossa
personalidade, como a imagem que 0s outros encontram e escolhem. Sabemos quantos
esforcos os individuos fazem para modificar seus corpos e adquirir assim, caracteristicas

exigidas hoje pela sociedade.

A imagem ideal do corpo que se procura em geral atingir muitas vezes nao é
nada mais do que a imagem cultural que supostamente devemos aceitar. O modelo do
corpo ideal tem a pretensdo de impor-se aos agentes morais que, deste modo, se tornam
escravos desse idead. Os julgamentos morais ligados as imagens culturais
contemporaneas os impedem de depreender-se realmente deste ideal. A midia procura
convencer-nos de que sendo sensatos e obedientes, isto €, domesticando nosso corpo,

poderemos obter Nossos presentes que SA0 0 sucesso, 0 poder, o amor, e afelicidade...

Infelizmente no caso da histéria do corpo perfeito, essa promessa é inatingivel,
porque esse corpo ndo existe e a gratificagdo pela constru¢do dessa imagem, também,
nunca é possivel. A cultura de nosso tempo e a tecnociéncia por ela produzida, e que
também a produz, responsabiliza os individuos pelos cuidados de s e enfatiza a todo
momento que somos o resultado de nossas opgdes e também, responsaveis por nés
mesmos, pelo nosso corpo, salde e beleza que temos ou deixamos de ter. Essa
implicagdo esta fundada na “individualizacdo das aparéncias’ que, segundo Maffesoli*,
produzida a partir da valorizagdo por vezes exacerbada da imagem transformada em

performance, leva os individuos a perceber que o corpo € o local primeiro da identidade.

Temos entdo, na pés-modernidade, um corpo investido de préticas discursivas
disciplinares. Tais préticas se constituem as formas de identificacdo dos individuos na
sociedade de consumo, sendo a um sb tempo reveladoras de um eu proprio, e também, de
um corpo partilhado semelhante e similar a uma infinidade de outros corpos produzidos
como produto de nosso tempo e nossa cultura, operando, simultaneamente, no coletivo e

no individual. Com isso, a discussdo em torno da questdo do pés-moderno assinala a

% Maffesoli, M. No Fundo das Aparéncias. Rio de Janeiro/Petropalis. Vozes, 1996.
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discordancia sobre a multiplicidade dos seus sentidos, levando em consideragéo a crise

da representagéo.

Na verdade, busca-se delinear uma cartografia do imaginério corpora
diretamente afetado pelas novas tecnologias atraves da “espetacularizagdo” do mundo,
viaimagem, e também pela desreferenciacdo e fragmentacdo do sujeito. Desse modo, o
espaco da cultura é descrito como ameagador e 0 espago urbano é adjetivado como
falso, enquanto a natureza é sentida como reforco da identidade, como lugar de

revelagdo para o individuo.

O corpo, como jé& fiz mencdo mais de uma vez, é construido na encruzilhada de
discursos, ingtituigdes e corporeidade, entre natureza e cultura, individuo e sociedade,
internalidade e externalidade, privado e publico, real e irreal. Logo, instala-se uma
busca de controle e sentido através das revolugdes advindas das novas tecnologias e
seus desdobramentos nos diversos campos do saber. A reflexdo sobre a questéo
corporal, seu controle e sua representacdo, ocorrem através de mecanismos de
abstracdo, de funcionamento ou de insignificagdo, que cresce hoje em importancia.
Desse modo, 0 corpo parece insistir com seu proprio discurso contra 0 pensamento
filosofico cartesiano e insiste contra todos os discursos normalizadores provenientes do
campo médico, juridico, artistico, etc. No entanto, essa insisténcia adquire contornos

violentos em numerosas manifestagdes contemporaness.

Finalmente, a0 se pretender entender o corpo enquanto ficgdo de uma totalidade
individual ja dada, ou seja, até como uma realidade inventada, pondo em crise a ficcéo
corpora e ficando apenas com as diversas imagens proporcionadas por essas
diversificadas técnicas novas utilizadas no corpo, observou-se o que transparece € uma
perplexidade sobre o sentir. No mundo das velocidades e dos fluxos de subjetividade,
ocorrerd a remodelacdo dos corpos através das manipulacfes genéticas, quando as
cirurgias estéticas se tornardo comuns, implicando em uma ruptura de filiago, tornando
a performance do sujeito uma luta contra o inexoravel, o pragmatico e a natureza. Tal
fenbmeno comportamental da cultura pés-moderna é caracteristico da desconstrugdo
efetuada em relagdo aos pares dicotémicos que ancoravam as categorias identitérias do
sujeito e seu corpo. Isto vem problematizar as fronteiras entre os sexos, confundindo as

identidades, provocando verdadeiras revolugdes nos conceitos de natureza e cultura.
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Nesse sentido, é nesse espaco de alteridade, ponte entre o olhar do eu e do outro,
gue se cria sobre 0 corpo e o imaginario do corpo. Desse modo, torna-se claraaidéiade
se querer fabricar ndo um esteredtipo sobre o corpo, mas um arquétipo como poténcia
de atualizagbes. Entdo, poderemos refletir através da construcéo de paradigmas sobre o
corpo na poés-modernidade a relacdo especular narcisica do sujeito em nossa cultura
contemporanea gque tem como finalidade recriar ou reinventar o corpo neste intervalo,
onde se v@o produzir novas cartografias, configuragdes ou identidades no imaginério
social, em busca de uma subjetividade original, criativa, potencia e desterritorializada.
Sendo assim, poderemos perguntar: Serd o0 corpo uma “reinvencdo”’ da pés
modernidade?
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ANEXO 1

ROTEIRO DE ENTREVISTA

74



ROTEIRO DE ENTREVISTA

l. Dados Pessoais
Nome:
|dade:
Escolaridade:
Bairro onde reside:
Ocupagéo:
Estado Civil:

- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?
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ANEXO 2

ENTREVISTASREALIZADAS NA “PRAIA DO PEPE”
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CATEGORIA A SEXO MASCULINO

Dados Pessoais
Nome: Robert
|dade: < 35 anos

Escolaridade: Administragdo (3° Grau)

Bairroondereside: Santa Tereza

<35ANOS

Ocupagéo: Empresario
Estado Civil: Solteiro
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Por causa dos meus amigos, é uma praia selecionada, ndo tem mistura,

nem arrastdo, o lugar é seguro. A praia € linda e limpa. S6 tem gente

bonita e me sinto bem aqui.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, € o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Acho sim, porque se eu ndo maho antes de ir ao “Pepe” eu ndo vou a

praia. A maioria das pessoas que freqglientam cuidam do corpo. Eu gosto

de estar “bem grande” quando vou a praia
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CATEGORIA A SEXO MASCULINO
Dados Pessoais

Nome: Alex

| dade: < 35 anos

Escolaridade: 2° Grau

<35ANOS

Bairro ondereside:  Flamengo
Ocupagéo: Hair Designer
Estado Civil: Casado

- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Publico selecionado, praia bonita, facilidade para estacionar, praialimpa,

lugar conceituado.

Fala-se muito que aqui, no “Pepe”, € o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, so tem gente “bombada’, lugar de referéncia deles e ponto de

encontro. Existe gente sarada e também que ndo se enquadra nessa

versao, mas a maioria tem corpos sarados.
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CATEGORIA A SEXO MASCULINO <35ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: Andl
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Direito)

Bairroondereside: BarradaTijuca

Ocupagéo: Empresario
Estado Civil: Solteiro
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

pesquisar esse espaco da ‘Praiado Pepé’”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?
Praialimpa, encontro os amigos, lugar agradavel.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, aqui se formou uma “tribo” que se cuida, que frequenta

academia, pratica esporte, ponto de referéncia da galera sarada.
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CATEGORIA A SEXO MASCULINO

Dados Pessoais
Nome: Jlnior
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 1° Grau

<35ANOS

Bairro ondereside:  Freguesia
Ocupagéo: Cabeleireiro
Estado Civil: Casado

- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

A1

pesquisar esse espago da ‘Praia do Pepé' ™.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Gosto da praia, programa gratis, tem uma boa frequiéncia, artista, modelo,

mulheres bonitas, praia selecionada, ndo tem bagunca.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé’, € o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, porque todos que freqlientam sdo bonitos, € uma praia

diferente das demais. O fundamental € a freqliéncia. Parece um outro

lugar no Rio de Janeiro, “sem mistura’.
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CATEGORIA A SEXO MASCULINO <35ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: Marcos
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 2° Grau

Bairroondereside:  S&o Paulo (visita aos amigos)

Ocupagéo: Hair Designer
Estado Civil: Casado
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?
Publico seleto, mulheres bonitas, por causa dos amigos, cerveja gelada,
praialimpa.
Fala-se muito que aqui, no “Pepé’, é o lugar dos “ corpos sarados”. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, a maioria das pessoas que frequientam cuidam do corpo, fazem

~

academia, tem uns que séo “bombados”.
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CATEGORIA B SEXO FEMININO

Dados Pessoais
Nome: Paula
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Turismo)

Bairro ondereside:  Niterdi

<35ANOS

Ocupagéo: Autbnoma
Estado Civil: Solteira
- Apresentacdo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Porque a praia é linda, porque tem gente bonita, meus amigos

frequentam.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, porque a maioria das pessoas que frequientam aqui tem corpos
sarados, porque freqientam academia, cuidam do corpo, que as pessoas
sd0 bonitas, a praia € frequentada por artistas, model os, pessoas que estéo
na midia. Existe uma diferenca em querer estar saudavel e querer estar

apresentével.
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CATEGORIA B SEXO FEMININO

Dados Pessoais
Nome: Aline
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Administragéo)

Bairroondereside: BarradaTijuca

<35ANOS

Ocupacéo: Secretéria Executiva
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Por causa dos amigos e ver gente bonita. Se sente a vontade, o lugar €

muito bonito e agradavel.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, a maioria das pessoas que fregiientam o “Pepe”, tem 0s corpos

sarados, e essas pessoas gostam de encontrar gente bonita, também ja é

moda a muito tempo. E um “point” de encontro. Existe uma classe social

elitizada além dos corpos sarados que frequentam aqui. Ndo é 100%

sarado ndo, tem gente bonita e gente que ndo se enqudara nesse critério

de beleza. Mas é ponto de encontro de gente “sarada’.
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CATEGORIA B SEXO FEMININO <35ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: Vanessa
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Médica)

Bairroondereside: BarradaTijuca

Ocupagéo: Médica
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

pesquisar esse espaco da ‘Praiado Pepé’”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?
SO por causa dos amigos e do grupo que freglienta.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, porque ja vem de longa data, a praia comegou ater esse perfil,

esse grupo de pessoas que cultua 0 corpo comegou a se reunir agui.

84



CATEGORIA B SEXO FEMININO <35ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: VeralLUcia
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Informatica)

Bairro ondereside: Recreio dos Bandeirantes

Ocupagéo: Empresaria
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Porque tem gente bonita, ndo tem mistura, € selecionada, sem mistura,
nivel social elevado. S&o sempre as mesmas pessoas, “todos se conhecem
de alguma forma”, tem mais solteiro, ndo tem crianga enchendo o saco,

incomodando, a praia é segura, sem arrastéo.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, porque as pessoas que vivem em academias e cultuam o corpo
freqiientam aqui. E o ponto de referéncia deles, de grupos de academia.

N&o é s0 isso, 0 “feio” se destaca onde sO tem gente bonita.
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CATEGORIA B SEXO FEMININO

Dados Pessoais
Nome: Thais
|dade: < 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Arquiteta)

Bairroondereside: BarradaTijuca

<35ANOS

Ocupagéo: Construcéo Civil
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Mais proximo de casa, o lugar é agradavel, gosta muito, tem amizades no

“Pepe” eapraiaélinda

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo, a maioria das pessoas que freqglientam estdo preocupadas em

cuidar do corpo. Também tem muita gente bonita
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CATEGORIA C SEXO MASCULINO > 35 ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: Marx
|dade: > 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Direito — Pos-Graduado)

Bairroondereside: BarradaTijuca

Ocupacéo: Delegado da Policia Civil
Estado Civil: Solteiro
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia agui, no “ Pepé’ ?
Ver amigos e conhecidos. Impossivel ndo encontrar alguém.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

N&o € s0, também € de ambos os sexos. Criou fama, é um point e j4é a

marca do “Pepé&”, encontrar gente bonita é fato.
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CATEGORIA C SEXO MASCULINO

Dados Pessoais
Nome: Henry
| dade: > 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Arquiteto e Engenheiro)
Bairro ondereside:  Tijuca
Ocupagéo: Construcéo Civil

Estado Civil: Casado

> 35 ANOS

Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porgue vocé vem a praia aqui, no “Pepé”?

Por causa da galera, do pessoal conhecido, porque é o point.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Acho que sim, porque a midia divulga que no “Pepe” s va gente bonita

(homem e mulher) e as pessoas vem até aqui em busca disso, ver gente

bonita
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CATEGORIA C SEXO MASCULINO > 35 ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: Roberto
|dade: > 35 anos

Escolaridade: Oficial daMarinha

Bairroondereside: BarradaTijuca

Ocupagéo: Marinha Mercante
Estado Civil: Solteiro
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

pesquisar esse espaco da ‘Praiado Pepé’”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Porque é tudo bom, encontrar os amigos, visual, jogar volei, ténis,

pessoas bonitas.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vEé isso?

Concordo, porque é freqlientado pelas pessoas que freqlientam academia
de ginastica, € um point de referéncia ha muitos anos. “Se vier no Rio,

tem que vir no ‘Pepé& para conhecer”.
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CATEGORIA C SEXO MASCULINO

Dados Pessoais
Nome: Antbénio
|dade: > 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Educagdo Fisica)

Bairro ondereside:  Tijuca

> 35 ANOS

Ocupagéo: Empresario
Estado Civil: Solteiro
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Porque a pessoa que gosto esti aqui. Ver os amigos.

Fdase muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Discordo do conceito, apesar de eu ser um freqlientador assiduo da praia

do “Pepé&’, eu ndo me vejo nessa categoria de corpo sarado, assim como

0 meu grupo de amigos, acho gque esse é um conceito observado pela

midia e por aqueles que ndo vao sempre ao “Pepe”.
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CATEGORIA C SEXO MASCULINO

Dados Pessoais
Nome: Rodrigo
| dade: > 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Economista)

Bairro ondereside: BarradaTijuca

> 35 ANOS

Ocupagéo: Empresario
Estado Civil: Solteiro
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espago da ‘ Praia do Pepé' ™.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Encontrar com amigos e olhar a mulherada.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Acho que sim, € a praia do corpo, até pelo proprio “Pepe’, que ja

incentivava o esporte, com ele criou a cultura do corpo.
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CATEGORIA D SEXO FEMININO

Dados Pessoais
Nome: Tania
|dade: > 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Letras)

Bairroondereside: BarradaTijuca

> 35 ANOS

Ocupagéo: Professora
Estado Civil: Separada
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

A1

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé’”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Grupo de amigos (encontros) e permanece até hoje, e o grupo foi

aumentando.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

O lugar central dos corpos mais sarados da Barrada Tijuca é o “Pepé’. O

“Pepe” é onde estd 0 modismo da Barra da Tijuca, € onde acontece tudo

(festas, lugares da moda, etc.). O “Pepe’ em s € um acontecimento, é

como se fosse uma “tribo”.
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CATEGORIA D SEXO FEMININO > 35 ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: | sabel
|dade: > 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Administragéo)

Bairro ondereside:  Largo do Machado

Ocupagéo: Funcionéria Pdblicado TJ
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé”?

Colorido dos Parapents e do Kait Surf. Perfeita harmonia das pessoas
bonitas, Clima descontraido e agradavel, grupos de amigos de varias
pessoas de diferentes faixas etérias. A “Praiado Pepe” é moda hd mais de

20 anos.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

Concordo bastante, porque quem tem os corpos sarados gostam de se
exibir no “Pepe’.
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CATEGORIA D SEXO FEMININO
Dados Pessoais
Nome: Eneida
| dade: > 35 anos
Escolaridade: 3° Grau (Administradora)

Bairroondereside: BarradaTijuca

> 35 ANOS

Ocupagéo: Empresaria
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Porque tem estacionamento facil. Atendimento de bebida, cadeira,
barraca facil e confortavel. O por do sol € maravilhoso e ndo tem assalto

e arrastéo, Possi vir cheia de ouro que nada me acontece.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

N&o o “Pepe’ inteiro, sO uma parte do “Pepe’ que cultua o corpo, em
torno de 80%. Esse paradigma de culto a0 corpo ja foi quebrado. E o
lugar que tem modismo, langa moda e é pioneiro no verdo do Rio. Mas
ndo ha preconceito para quem ndo acompanha a moda e ndo cultua o
corpo. O “Pepe” é formador de opinido publica, € um lugar onde as
pessoas fazem um marketing pesado, em todos os sentidos (comida,
roupas, produtos, o proprio marketing pessoal, etc.).
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CATEGORIA D SEXO FEMININO

Dados Pessoais
Nome: Maria
|dade: > 35 anos

Escolaridade: 3° Grau (Médica)

Bairroondereside: BarradaTijuca

> 35 ANOS

Ocupagéo: Médica
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,

estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

Perguntas da Pesquisa

Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

E o lugar mais agradével, os amigos fregiientam, € o lugar mais bonito da

Barra da Tijuca, além de morar perto.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

H& a maior concentracdo dos corpos sarados. A “Praia do Pepe’, ja foi

mais agressiva com a questéo do corpo, porque as pessoas envel heceram.

Eu javenho ao “Pepe’ ha 16 anos e continuo a vir.
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CATEGORIA D SEXO FEMININO > 35 ANOS

l. Dados Pessoais
Nome: Erika
|dade: > 35 anos

Escolaridade: Mestra em Ecologia Social

Bairroondereside: BarradaTijuca

Ocupagéo: Professora Universitaria
Estado Civil: Solteira
- Apresentacéo do Entrevistador

- “Meu nome é Marcelo, sou estudante de Mestrado na FGV-Rio — CPDOC,
estou desenvolvendo um trabalho sobre ‘Os Usos Sociais do Corpo’ e pretendo

PRI

pesquisar esse espaco da‘Praiado Pepé'”.

" - Perguntas da Pesquisa
Porque vocé vem a praia aqui, no “Pepé” ?

Praia € limpa, préxima de casa, por causa dos amigos, grupos seletos,
pessoas inteligentes, grupos intelectualizados. No Pepe existem vérias
guestdes em jogo, principa mente a do culto ao corpo, a da beleza e adas
pessoas que gostam de “aparecer”. No “Pepé&’ ndo é sO corpo bonito”,

existemn pessoas inteligentes, seletas e agradéveis.

Fala-se muito que aqui, no “Pepé”, é o lugar dos “corpos sarados’. O que

vocé acha disso? Como vocé vé isso?

O corpo sarado é a sintese da “Praia do Pepe”’. N&o existe lugar nenhum
aqui no Rio de Janeiro igua ao “Pepe’. Aqui tem uma identidade de
gente bonita, corpos sarados, € uma especificidade da praia do “Pepe’.
No “Pepé&’ ndo tem sO pessoas fUteis e vazias que sd vivem pensando no

corpo.
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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