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RESUMO
Este trabalho tem como objetivo analisar certos fenébmenos da sociedade

contemporanea, como narcisismo e individualismo. Pretende compreender
como esses fendbmenos interferem nos sujeitos, afastando-os cativos de
relacdes especulares e imaginarias, num isolamento alienante. E demonstrar
a possibilidade da Erotica como “mecanismo” desalienante, reatando os lacos
de reciprocidade intersubjetiva.

Palavras-chave: Psicanalise, Sujeito, Sociedade Contemporanea, Narcisismo,

Individualismo, Erotica, Reciprocidade.



ABSTRACT

This work has as objective to analyze some phenomena of the contemporary society,
as narcissism and individualism. It aims understanding how these phenomena
change some subjectivities, moving away them in an alienator isolation, captive of
specular and imaginary relations. Some resolts points to Erotics as a possibility
desalienations by the intersubjectivie reciprocity bows.

Key words: Psychoanalysis, Subjectivity, Contemporary Society, Narcissism,

Individualism, Erotica, Reciprocity.
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Apresentacao

Por mares nunca dantes navegados

(Camées)

Todo trabalho tem uma histéria, uma trajetéria. A historia deste trabalho iniciou-se
com um interesse pessoal em navegar além do conhecimento adquirido durante
meu periodo de bacharelado'. Optei em cursar o Mestrado em Cognicdo e
Linguagem (UENF/RJ): a proposta de interdisciplinaridade me fascinava. No
decorrer do curso percebi que havia muitos percalcos nesse caminho, alguns

problemas inerentes a prépria idéia de interdisciplinaridade, outros nao.

No mestrado afiliei-me a tematica especifica de pesquisa em Psicanalise daquele
Mestrado orientada pela professora Dr.2 Ana Lucia Cavani-Jorge. Iniciei os estudos
em teoria psicanalitica - para mim, algo novo considerando meu conhecimento de
Freud resumir-se a leitura de apenas um artigo durante minha graduag¢ao. Assim vi-
me em “mares nunca dantes navegados”, novos rumos, novos conhecimentos,

novas consequiéncias.

Estudei, li, reli, fichei antes de comecgar a compreender Freud. Um dos primeiros
conceitos que apreendi foi 0 de sintoma; conhego-os bem, vieram em cascata.
Fobias, manias, repeticoes infindaveis, anginas, dorméncias durante dias, semanas,

meses, semestres inteiros, que horror. Produzi, amei, sobrevivi.

Além da parafernalia sintomatica, outra dificuldade encontrada estava na leitura do

texto freudiano, e isso devido a péssima traducdo de Freud para o portugués.

! Bacharelei-me em Ciéncias Sociais na Universidade Federal do Espirito Santo, 2004.



Segundo a editora que detém os direitos da obra, a traducado foi feita a partir do
original alemao. Mas o interessante € encontrarmos no texto em portugués a mesma
tendéncia mecanicista que a traducao inglesa apresenta, até traducdes literais de

expressodes idiomaticas inglesas, que nao apresentam sentido para nossa lingua.

Tal traducao brasileira coordenada por J.Salomao é a mais encontradica entre nés
idéntica desde 1969, e mantém tais erros na atual edigdo eletrbnica — que alias
omite o numero de paginas. Deste modo, toda a vasta obra freudiana é aqui
divulgada com paragrafos truncados, conceitos confusos, sinonimias que deixariam
Freud estarrecido (instinto, por pulsdo; repressao, em lugar de recalque; ego, por Eu
etc)®. Em socorro a essa dificuldade recorri, pelas orientacdes, especialmente ao
Vocabulario de Psicanadlise (Laplanche & Pontalis) e as contribuicdes pontuais de
Marilena Carone e Leyla Perrone-Moisés sobre os equivocos de traducdo aos
originais de Freud e Lacan, respectivamente, além do cotejo com outras traducdes®.
A nova edicdo das obras completas de Freud organizada por L.A.Hanns para a

mesma editora iniciada em 2004 também foi valiosa.

As dificuldades que enfrentei ndo respondem diretamente como nasceu o tema
desta dissertacdo. Efetivamente comecei a pensar o tema Erotica no final de 2004
quando preparei o resumo e conferéncia “Deusa-Cadela: por que nado falei da
Erotica” no | Coléquio Interdisciplinar em Cognicao e Linguagem (UENF). Motivado
por minha orientadora, discuti a relacdo sociedade-sujeito-erotica a partir de uma
obra magnifica de literatura inglesa O Amante de Lady Chatterley (D. H. Lawrence,
1927). Assim, em meio a duvidas e incertezas, decidi refletir sobre a relagao Erotica,

formacao do sujeito, sociedade e a intima relacdo entre eles, apontando como os

2 Respeitei as citagcdes, mas empreguei as tradu¢des mais corretas em meu texto.
% Por este motivo, em trés casos — Freud, Lacan e Winnicott - a data inicial na Bibliografia refere a da
publicacdo original, e ndo da tradugéo que empreguei.
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imperativos e o0s valores sociais atuais agem intensamente nas relacdes

intersubjetivas. Essa é a proposta desta dissertagao.

Trata-se de reflexdo tedrica, ou antes, de um dialogo entre autores. O tema ainda
mereceria um trabalho extenso de pesquisa (quantitativa e qualitativa), com um
grupo interdisciplinar. Inicialmente cheguei a propor alguns grupos focais para

pesquisa, mas desisti, ndo haveria tempo habil.



Introducao

Num mundo de liberdades e conquistas (sociais, individuais, sexuais) por que tantos
continuam sofrendo? Por que tantos se enfurnam em suas casas, isolando-se do
mundo - como ademais comprovam os dados do IBGE e mesmo a atual oferta de
produtos domésticos (mesinhas individuais para tudo, inclusive refei¢cdes; faqueiros,
loucas etc)? Ou, por que alguns expdem suas vidas em blogs, fotologs, chats, sites
de relacionamentos, em clara opgao por relagdes virtuais, mediadas por maquinas?
Fendbmenos como individualismo e narcisismo permeiam e reificam as relacoes

sociais — conceitos que definiremos adiante.

Essas foram questdes que me incentivaram no desenvolvimento desta Dissertagao.
Queria saber como certos fendbmenos sociais/psiquicos “atacam” a subjetividade e

se havia alguma forma de “blinda-la*", protegé-la, resguardando o suijeito.

Assim, privilegiei o estudo do individualismo e narcisismo como agentes de ataque a
subjetividade e, ancorado teoricamente em conceitos freudianos e marxistas, propus
a Erotica como movimento de resisténcia, de fortalecimento da subjetividade,

promovendo a integridade® do sujeito.

No capitulo 1 tragco uma trajetéria panoramica da formacdo do sujeito a partir da
perspectiva psicanalitica, destacando a prematuridade dos bebés humanos, a

subjetivacdo e acesso ao universo simbdlico resultando ambas da vivéncia e

* Utilizo o termo blindagem no sentido de protecdo e nio de isolamento.
® Integridade como saude e ndo como unidade, pois o sujeito é definido em Psicanalise como cindido.
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elaboragdo psiquica® do complexo de Edipo. Freud descobre o Edipo; Lacan
esclarece a questdo da funcdo paterna: o Edipo ndo acontece somente nas familias
judaico-cristas; e Winnicott demonstra que vivemos num espaco potencial e de

criagdo, ou nao superamos a alienacao do falso self.

No capitulo 2 destaco alguns aspectos da sociedade contemporénea, tratando do
individualismo a partir de Louis Dumont, do narcisismo com a Psicandlise. E procuro
mostrar como ambos os fenbmenos - um social, o outro psiquico — dialetizam ou

cooperam para a dindmica de alienacao do sujeito.

E por fim no capitulo 3 apresento a Erotica classica com a fundamentacao freudiana,
como elemento de protecdo do sujeito, trazendo, ainda, a contribuicdo de Foucault
sobre a sexualidade. O conceito de Erotica esta intimamente ligado ao que Freud
denomina de fusdo entre ternura-sensualidade, uma dindmica que excede o ato
sexual, contudo atrai o0s sujeitos permeando trocas subjetivas e sociais nao
alienadas e nao alienantes. A provocacao inicial motivadora, como dissemos, foi a
abordagem da Erética por D. H. Lawrence em contexto vitoriano e pés-Revolucao
Industrial no romance “O Amante de Lady Chaterlley” - material que aqui se converte
também em ilustracdo a nosso tema. A obra € perpassada pelo entrecruzamento da
alienacao e nao-alienacao das relacbes humanas, onde a Erotica é processo

fundamental de superacao da alienacao.

Por ser um trabalho de reflexdo, o que discuto, discuto a partir de outrem; ou seja, é
uma apropriacdo do discurso traduzido de autores consagrados, com vasta obra

publicada. Nisto sempre ha o risco duplo de dizer a partir do autor, aquilo que ele

® Os termos técnicos sao aqui destacados por itdlico.



nao diz mais. Quantas vezes Freud revisou, reescreveu sua obra? E Lacan? E os

outros? Risco que aceitei.



1. Formacao do Sujeito

Cada bebé ¢ uma organizagdo em marcha.

(Winnicott)

As ciéncias tanto naturais como sociais destacam que o ser humano € marcado pela
prematuridade na qual nascem seus filhos. O ambiente’ em que esse humano-
prematuro se desenvolve é assim fundamental para compreender sua formacéo, ou
seja, a passagem de animal prematuro (meramente instintivo) a sujeito, ser
simbdlico (pulsional). Para a compreensao da dinamica de formacao do sujeito aqui

privilegiei a perspectiva que a teoria psicanalitica proporciona.

Freud foi impar na constituicdo do saber psicanalitico em contexto cientifico de fim
do século XIX, ainda atual e inspirador nas Ciéncias Humanas. Mas as contribui¢des

especialmente de Lacan e Winnicott também foram preciosas, como veremos.

Confirmando o Projefo de 1895, na elaboracdo de 1926 de Inibicbes, sintomas e
ansiedades sobre a causacdo das neuroses e diferenciacdo das instancias
psiquicas, Freud demonstra como a prematuridade humana, devida ao
aparelhamento biolégico imaturo, impulsiona de imediato a necessidade de cuidados
e dedicacao por parte do ambiente, sob o risco de extincdo da espécie sem tais

cuidados iniciais:

O fator biolégico é o longo periodo de tempo durante o qual o jovem da
espécie humana esta em condicdes de desamparo e dependéncia. Sua
existéncia intra-uterina parece ser curta em comparagdo com a da maior
parte dos animais, sendo lancado ao mundo num estado menos acabado.

" O termo ambiente é utilizado na concepgao de Winnicott como composto por aqueles que cuidam
da crianca, destacadamente, mas nao s6, a mae.
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Como resultado, a influéncia do mundo externo real sobre ele é intensificada
e uma diferenciacao inicial entre o ego e o id & promovida. Além disso, os
perigos do mundo externo tém maior importancia para ele, de modo que o
valor do objeto8 que pode somente protegé-lo contra eles e tomar o lugar da
sua antiga vida intra-uterina é enormemente aumentado. O fator biol6gico,
entdo, estabelece as primeiras situacdes de perigo e cria a necessidade de
ser amado que acompanhard a crianga durante o resto de sua vida.
(Freud,1926: 151)

O psicanalista inglés D. W. Winnicott de que acima tomamos o conceito de ambiente
denomina como dependéncia absoluta este periodo de prematuridade, e descreve

ainda mais profundamente a dinamica do “cuidador”.

Ser amado-cuidado é a necessidade inicial para a formagdo do sujeito, ato
obviamente fornecido por um outro (ato inclusive no senso lacaniano). Isto é, ja nos
momentos mais primevos da existéncia humana instaura-se o estatuto de
sociabilidade como é concebido nas Ciéncias Sociais, e como Freud frisou desde

1921 (v. capitulo 2.1).

As primeiras experiéncias da vida de um bebé sao proporcionadas pela mae pelo

que Winnicott denomina de preocupagdo materna primario.

A mae que desenvolve o0 estado que chamei de “preocupagdo materna
primaria” fornece um setting no qual a constituicdo do bebé pode se mostrar,
suas tendéncias de desenvolvimento podem comecar a se revelar e o bebé
pode experimentar um movimento espontdneo e dominar as sensacdes
apropriadas a esta fase inicial da vida [...]. (Winnicott, 1956: 495)

Na relacdo inicial a vinculacdo mé&e-bebé é imediata. E no atendimento as

necessidades do bebé como alimentacao e higiene que dar-se-a a ilusdo da fuséo

8 Aqui objeto é termo técnico da Psicandlise e faz referéncia & mae



mae-filho (Freud, Lacan) ou organizagdo meio ambiente-individuo (Winnicott). Essa
vinculagao inicial é precipitada neste atendimento as necessidades, conforme Freud

destaca no capitulo “Realizacéo de desejos” de Interpretacao dos Sonhos (1901) :

As exigéncias da vida confrontam-no, primeiramente, sob a forma das
grandes necessidades somaticas. As excitagbes produzidas pelas
necessidades internas buscam descarga no movimento, que pode ser
descrito como uma “modifica¢do interna” ou uma “expressao emocional”. O
bebé faminto grita ou da pontapés, inerme. Mas a situagdao permanece
inalterada, pois a excitagao proveniente de uma necessidade interna nao se
deve a uma forgca que produza um impacto momentaneo, mas a uma forga
gue esta continuamente em agao. Sé pode haver mudanca quando, de uma
maneira ou de outra (no caso do bebé, através do auxilio externo), chega-se
a uma ‘“vivéncia de satisfacdo” que pde fim ao estimulo interno. Um
componente essencial dessa vivéncia de satisfacdo é uma percepgao
especifica (a da nutricao, em nosso exemplo) cuja imagem mnémica fica
associada, dai por diante, ao trago mnémico da excitagdo produzida pela
necessidade. (Freud, 1901: 594)

A vivéncia de satisfacdo € marcada pela cessacdao do desprazer inicial e esse
registro de fim do desprazer € vivenciado como prazer. Dessa forma no psiquismo o
prazer é a experiéncia do fim do desprazer. No mesmo trabalho Freud mostra como

a vivéncia de satisfacdo é importante para compreender o conceito de desejo®.

Em decorréncia do vinculo assim estabelecido, na proxima vez em que essa
necessidade for despertada, surgird de imediato uma mogao psiquica que
procurara recatexizar'® a imagem mnénica da percepcio e reevocar a propria
percepcao, isto é, restabelecer a situacao da satisfagéo original. Uma mocgao
dessa espécie € o que chamamos de desejo; o reaparecimento da percepgao
é a realizagdo do desejo, e 0 caminho mais curto para essa realizagao € a via
que conduz diretamente da excitagdo produzida pelo desejo para uma
completa catexia da percepgéao. (Freud, 1901: 594-595)

° Laplanche & Pontalis (2001) no Vocabulario definem o verbete desejo: “na concepgéo dinamica de
Freud, um dos pélos do conflito defensivo. O desejo inconsciente tende a realizar-se restabelecendo,
segundo as leis do processo primario, os sinais ligados as primeiras vivéncias de satisfagdo”. O
desejo em Psicandlise é portanto Unico, e orientador e motivador da motricidade e toda producao
(intelectual etc) do sujeito, e definidor do que hoje se denomina subjetividade (Cavani Jorge, 2006).

' Segundo Laplanche & Pontalis (2001) catexia ou investimento é “o fato de uma determinada
energia psiquica se encontrar ligada a uma representagao ou grupo de representagdes, a uma parte
do corpo, a um objeto, etc”. O antigo termo representacdo a que Freud recorreu hoje é melhor
definido como signo (Cavani Jorge, 2006).
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Contudo essa relacdo mae-filho passara de fenbmeno a estrutura quando
mediatizada pelo acesso ao nivel simbdlico. Mediacado que se da pela vivéncia e
elaboragdo psiquica ou simbélica (Freud) do complexo de Edipo - que para a
Psicandlise é estrutura estruturante’’ do sujeito, de cuja elaboracdo depende a
formulacdo e orientacdo do desegjo. A autoria do desejo, alids, € o0 que em

Psicanalise definira o sujeito como tal (Nota 8).

Antes de abordar o complexo de Edipo, é preciso esclarecer um aspecto de
importancia primaz a diferenciar o homem dos demais animais, associado a
capacidade simbdlica: € a existéncia da pulsdo, diferente do instinto. Segundo
Laplanche & Pontalis (2001: 394) pulséo (Trieb no original) € um “processo dinamico
que consiste numa pressao ou forca (carga energética, fator de motricidade) que faz
o0 organismo tender para um objeto [...]; € representacdo (signo) investida de
energia, dai Freud afirmar que o conceito de pulsdo é, na consituicdo do corpo
tedrico da Psicanalise, um conceito-limite entre 0 somatico e o psiquico (PAGINA).
Quanto a instinto (Instinkt no original) é dado filogenético e responsavel pelo “[...]
esquema de comportamento herdado, préprio de uma espécie animal, que pouco
varia de individuo para outro, que se desenrola segundo uma sequiéncia temporal
pouco suscetivel de alteracbes e que parece corresponder a uma finalidade”

(Laplanche & Pontalis, 2001: 241).

1.1 O caminho para o sujeito: a dinamica edipiana

" Estrutura Estruturante no sentido em que fenomenicamente cada sujeito é singular, ao contrario de
Estrutura Estruturada onde todos seriam iguais.
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Entre as principais descobertas de Freud durante o desenvolvimento tedrico e clinico

da Psicanalise, destaca-se o complexo de Edipo, que:

[...] desempenha papel fundamental na estruturagdo da personalidade e na
orientagdo do desejo humano. [...] A antropologia psicanalitica procura
encontrar a estrutura triangular do complexo de Edipo, afirmando a sua
universalidade nas culturas mais diversas, e ndo apenas naquelas em que
predomina a familia conjugal. (Laplanche & Pontalis, 2001: 77)

Freud o observou na clinica das neuroses, na infancia e assim o sistematizou:

Em extensdo sempre crescente, o complexo de Edipo revela sua importancia
como o fendmeno central do periodo sexual da primeira infancia. Apéds isso,
se efetua sua dissolugédo, ele sucumbe a regressdo, como dizemos, e €
seguido pelo periodo de laténcia. Ainda nao se tornou claro, contudo, o que é
que ocasiona sua destruicdo. As analises parecem demonstrar que é a
experiéncia de desapontamentos penosos. A menina gosta de considerar-se
como aquilo que seu pai ama acima de tudo ou mais, porém chega a ocasiao
em que tem de sofrer parte dele uma dura punigéo e é atirada para fora de
seu paraiso ingénuo. O menino encara a mae como sua propriedade, mas um
dia descobre que ela transferiu seu amor e sua solicitude para um recém-
chegado. A reflexdo deve aprofundar nosso senso da importancia dessas
influéncias, porque ela enfatizar4d o fato de serem inevitaveis experiéncias
aflitivas desse tipo, que agem em oposigao ao contetudo do complexo. (Freud,
1924: 193)

A dindmica edipiana da-se em trés momentos entendidos ndo genéticamente - ou
seja, da-se dialeticamente, sem sucessio de etapas. E constituido pelo sincronismo
de estadios, e essa multiplicidade estd presente no sujeito. Dessa forma é
importante destacar o carater sincrénico do complexo de Edipo. Como afirma o

psicanalista francés Jacques Lacan: “Existe o Edipo, esse Edipo é considerado

11



representante de uma fase e, quando ha maturidade num certo momento da

evolugdo do sujeito, o Edipo esta sempre presente.” (Lacan, 1957-58b:168) '2.

No primeiro momento do Edipo, a crianga pensa-se onipotente como desejo da
mae. E a mae — como sujeito ja formulado (pela castragdo, operacao simbdlica que
ja elaborou em sua propria infancia), imagem ortopédica integradora no dizer de
Lacan como veremos - instrumentaliza-se, faz-se desejo do filho. Os dois
identificam-se, n&o havendo propriamente diferenciacao entre eles:
En este primer tiempo el nifio trata de identificarse con lo que es lo objeto del
deseo de la madre: es deseo del deseo de la madre y no solamente de su
contacto, de sus cuidados; pero hay en la madre el deseo de algo mas que la
satisfaccion del deseo del nifio; detras de ella se perfilan todo esse orden

simbdlico del que depende y ese objeto predominante en la orden simbdlico,
el falo. (Lacan, 1957-58a: 86)

Como veremos, a relacdo mae-filho ja esta inscrita na cultura (familia, nome,
comunidade) e é portanto simbdlica desde sempre, contudo no primeiro momento
edipiano é vivida no registro do imaginario, registro este “...] caracterizado pela
preponderancia da relacdo com a imagem do semelhante.” ( Laplanche & Pontalis
(2001). O motivo é a etapa inicial da subjetivacdo passar pelo narcisismo, pela

identificag&o por imagem.

Em suas pesquisas clinicas, Freud constata nesse momento de fuséao inicial o germe

do narcisismo, o qual denomina narcisismo primario. Em desenvolvimento posterior

2 No decorrer do trabalho utilizo duas versées do Seminario 5 (1957-58); a primeira (1957-
58a) é o resumo de aulas por J.B. Pontalis como aluno de Lacan; a segunda (1957-58b)
refere-se a transcricdo de Jacques-Alain Miller, detentor dos direitos autorais das obras de
Lacan.
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Freud revisa as conceituacdoes sobre narcisismo primario e secundario, contudo
mantenho por ora a primeira conceituacao:
Estamos afirmando que o ser humano possui dois tipos de objetos sexuais
primordiais: ele mesmo e a mulher que cuida dele, e com isso estamos
pressupondo que em todo ser humano ha um narcisismo primario, que

eventualmente pode manifestar-se de maneira dominante em sua escolha de
objeto. (Freud, 1914: 108)

Winnicott complementa tal conceitualizagéo:

Podemos construir teorias do desenvolvimento da pulsdo, concordando em
deixar de lado o meio ambiente, mas ndo € possivel fazer isto no que diz
respeito a formulagdo do desenvolvimento inicial do ego. Sugiro que nao
deixemos de nos lembrar que o produto final de nossas consideragcbes acerca
do desenvolvimento do ego é o narcisismo primario. No narcisismo primario,
0 meio ambiente fornece um holding73 para o individuo e, ao mesmo tempo, o
individuo ndo sabe da existéncia do meio ambiente e esta em unido com ele
(Winnicott, 1954: 466)

Neste primeiro momento da-se uma primeira diferenciacdo eu-mundo. Investido de
narcisismo pela relagdo mae-filho, o bebé constitui a dinamica desprazer (como néo-

eu) e prazer (como eu).

O fenébmeno do narcisismo sera retomado. Antes, contudo, é necessario esclarecer
que os conceitos de narcisismo primario e consequentemente de narcisismo
secundario, sao instrumentos tedricos pois ndo ha dois narcisismos. A diferenca é
gue no narcisismo primario o investimento € auto-erético, pois os elementos sujeito-

objeto estdo fundidos; enquanto que no narcisismo secundario trata-se do mesmo

13 40 termo holding é utilizado [aqui] para significar ndo apenas o segurar fisico de um lactente, mas
também a provisdo ambiental total anterior ao conceito de viver com. [...]” (Winnicott, 1960a: 44)
Viver com refere-se a existéncia de pelo menos dois elementos na relacdo, o que s6 é possivel com
fim da vivéncia da fusao.
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fendbmeno de investimento libidinal, mas com dois elementos onde investir: o eu

(sujeito) e o outro (objeto).

Ainda no primeiro momento do Edipo, Lacan (1949) faz sua primeira contribuigdo

extremamente importante a teoria freudiana. Trata-se do que ele denominou estadio

do espelho, e sua importancia esta como precipitador da fungéo do Eu':

Basta compreender o estédio do espelho como uma identificagdo, no sentido
pleno que a andlise atribui a esse termo, ou seja, a transformacéo produzida
no sujeito quando ele assume uma imagem — cuja predestinagao para esse
efeito de fase é suficientemente indicado pelo uso do antigo termo imago’.
(Lacan, 1949: 97)

O estadio do espelho esta apoiado na situacao de dependéncia absoluta do bebé,

ou seja, na identificagcdo do bebé com a pessoa que cuida, sendo esta seus “bragos

e pernas”:

E ainda:

Pois a forma total do corpo pela qual o sujeito antecipa numa miragem a
maturagdo de sua poténcia sé lhe dado como Gestalt, isto €, numa
exterioridade em que decerto essa forma é mais constituinte, do que
constituida, mas em que, acima de tudo, ela lhe aparece num relevo de
estatura que a congela e numa simetria que a inverte, em oposicao a
turbuléncia de movimentos com que ele experimenta anima-la. (Lacan, 1949:
98)

[...] o estadio do espelho € um drama cujo impulso interno precipita-se da
insuficiéncia para a antecipacdo — e que fabrica para o sujeito, apanhado no
engodo da identificacdo espacial, as fantasias que sucedem desde uma
imagem despedagada do corpo até uma forma de sua totalidade que
chamaremos ortopédica — e para a armadura enfim assumida de uma
identidade alienante, que marcara com sua estrutura rigida todo seu
desenvolvimento mental. (Lacan, 1949: 100)

' Esse “Eu” é sindnimo do ego freudiano.

% Segundo Laplanche & Pontalis (2001) imago € o “protétipo inconsciente de personagens que
orienta seletivamente a forma como o sujeito apreende o outro; é elaborado a partir das primeiras
relagbes intersubjetivas reais e fantasisticas com o meio familiar”.
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Ou seja, no estadio do espelho a crianga experiencia a passagem da imagem
fragmentada a aquisicdo da imagem prépria do corpo, como uma imagem integra, o

reconhecimento de si no espelho como totalidade.

No estadio do espelho formulado por Lacan, a imagem especular & primeiramente
concebida como realidade: um outro existe no espelho. Num segundo momento, a
crianga percebe nao haver um outro e sim sé imagem, contudo ndo se reconhece
nela. Numa terceira etapa, percebe que a imagem € sua, e se reconhece

diferenciando-se de outrem.

Em teorizacdo paralela a de Lacan, Winnicott estuda uma relagdo imagética
especular anterior a apresentacao do espelho propriamente dito a crianca: “No
desenvolvimento emocional individual o precursor do espelho é o rosto da mée [...]”
(Winnicott, 1967a: 153). E continua:
[...] nas primeiras fases do desenvolvimento emocional do bebé humano um
papel vital é desempenhado pelo meio ambiente, que, de fato, o bebé ainda
ndo separou de si mesmo. Gradativamente, a separag¢édo entre 0 ndo-eu € 0
eu se efetua, e o ritmo dela varia de acordo com o bebé e o meio ambiente.

Se ninguém ali estd para ser mae, a tarefa desenvolvimental do bebé torna-
se infinitamente complicada. (Winnicott, 1967a: 153)

Nesse processo de separacao bebé-ambiente, o bebé “[...] passa a olhar em volta,
talvez um bebé ao seio ndo olhe para este. E mais [... caracteristico neste momento]
olhar para o rosto [da mae].” (Winnicott, 1967a:154). E o que vé?

O que vé o bebé quando olha para o rosto da mae? Sugiro que,
normalmente, o que o bebé vé seja ele mesmo. Em outros termos, a mae
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esta olhando para o bebé e aquilo com que ela se parece se acha
relacionado com o que ela vé ali’®. (Winnicott, 1967a: 154).

Trata-se de semblante, semelhanca por imagem. A mae com o rosto neutro, ndo

invasivo, devolve ao bebé seu préprio “eu” (self) permitindo que o bebé possa se

delinear em seu rosto; com o tempo o bebé descobre que aquilo que olha € o rosto

de sua mé&e e ndo o seu. Essa vivéncia € importante, pois:

[...] quando a menina normal investiga seu rosto no espelho, ela esta
adquirindo a tranquilidade de sentir que a imagem materna se encontra ali,
gue a mae pode vé-la e se encontra en rapport com ela. Quando meninos e
meninas, em seu narcisismo secundario, olham com o intuito de ver beleza e
enamorar-se, ja existem provas de que a duvida neles insinua a respeito do
amor e cuidado continuo de suas maes. Assim, o homem que se enamora da
beleza é inteiramente diferente daquele que ama uma mocga e acha que ela é
bela e pode perceber o que é belo nela. (Winnicott, 1967a: 155-156)

Descobrindo-se primeiro no rosto da méae, a crianga pode posteriormente confirmar-

se na dindmica do estadio do espelho.

No segundo momento do Edipo, o estado de fusdo imaginaria é interrompido com a

entrada de uma nova personagem de estatuto estrutural: o pai (nivel simbdlico), que

no nivel fenoménico é o(a) amante(a) da mae. Essa personagem aparece:

[...] En el discurso de la madre, como mediado por esta. Menos velado por
consiguiente que en la primera etapa, pero ain no revelado, interviene a titulo
de mensaje para la madre y, por lo tanto, para el nifo, a titulo de mensaje
sobre una mensaje: una prohibicién, un no [...] (Lacan, 1957-58a: 89).

'® Grifo do autor
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O momento de completude inicial é caracterizado, em ultima analise, pelo incesto

pois a crianca “pensa ter” a méae para si. A figura do pai, entdo, tem uma dupla

funcdo nesse segundo momento, primeiro de instaurar a Lei de Interdicdo do

Incesto, negando o acesso irrestrito a mae. E segundo, a funcédo de garantir a mae

sua feminilidade, seu lugar de mulher e ndo apenas a ilusdo alienante de ser

somente mae. Lacan o afirma:

E continua:

[...] el padre interviene efectivamente como privador de la madre, es un doble
sentido: en tanto priva al nifio del objeto de su deseo y en tanto prova a la
madre del objeto falico. Aqui hay una substituicién de la demanda del sujeto:
al dirigirse hacia el outro, he aqui que encuentra al Outro del outro, su ley. El
deseo de cada uno esta sometido a la ley del deseo del outro. (Lacan, 1957-
58a: 87)

[Una] Doble prohibicion. Con respecto al nifio: no acostaras con tu madre. Y
con respecto a la madre: no reintegraras tu producto. Aqui el padre se
manifiesta en tanto outro y el nifio es profundamente sacudido en su posicion
de sujeccion: el objeto del deseo de la madre es custionado por la interdiccion
paterna: La primera relacion ternaria es quebrada por esta segunda etapa,
transitoria y capital, que permite la identificacion con el padre. En el tercer
tiempo el padre aparece como permissivo y donador. (Lacan, 1957-58a:89-
90)

Como mostra a psicanalista e comentadora da obra de Lacan, Anika Lemaire, essa

experiéncia imageética “é, pois, a primeira articulagdo do ‘Eu’, é preformador do Eu

pela entrada do imaginario que precede o simbdlico” (Lemaire, 1986: 231). Dessa

forma:

[...] esse momento que decisivamente faz todo o saber humano bascular para
mediatiza¢@o pelo desejo do outro, constituir seus objetos numa equivaléncia
abstrata pela concorréncia de outrem, e que faz do [eu] esse aparelho para o
qual qualquer impulso dos instintos'” sera um perigo, ainda que corresponda
a uma maturagdo natural — passando desde entdo a prépria normalizagao
dessa maturagao a depender, no homem, de uma intermediagdo cultural, tal
como se vé, no que tange ao objeto sexual, no complexo de Edipo. (Lacan,
1949: 10)

' Nesse sentido: pulsdo
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E importante ressaltar que Lacan contribui com a compreenséo do fendmeno edipico
introduzindo o conceito de Nome-do-Pai, operador metaférico da simbolizacao,
portanto nucleo linguistico portador da Lei. Dessa forma amplia-se a compreensao
freudiana sobre o Edipo uma vez que:
Hablar del nombre-del-padre no es de ninglin modo lo mismo que invocar,
como frecuentemente se hace, la carencia paterna. Hoy se sabe que un
Edipo puede muy bien constituirse aun cuando el padre no esté [...] Para
articular el nombre-del-padre, en cuanto puede ocasionalmente faltar, con el
padre cuya presencia efectiva no es siempre necesaria como para que no

falte, introduciremos la expression metafora paterna. (Lacan, 1957-58a: 85-
86, grifo meu)

O primeiro momento fenoménico é experimentado como um estado de fusdo mae-
filho. Ambos estao envolvidos numa vivéncia plena de satisfagcdo, de completude:
constituem um mesmo. Lacan denomina esse momento de relacdo especular ou
relagdo dual®. O autor descreve-a como a “primeira relagdo de realidade [que]
desenha-se entre a mae e filho, e é ai que a crianga experimenta as primeiras
realidades de seu contato com o meio vivo” (Lacan, 1957-58b:186). E ainda:
[...] la metafora paterna actla por cuanto la primacia del falo es instaurada en
el ordem de la cultura. La existencia de un padre simbdlico no depende del
hecho de que en una cultura dada se haya mas o menos reconocido el
vinculo entre coito y alumbramiento, sino de que haya o no algo que

responda a esa funcién definida por el nombre-del-padre. (Lacan, 1957-58a,
86)

A universalidade do complexo de Edipo foi melhor fundamentada por Lacan a partir

da operacao linguistica da metafora paterna - conceito lacaniano que rompe com o

'® Discordo desta nomeclatura de Lacan pois creio induzir a erro, desde que em um estado de fuséao
haveria um mesmo elemento, Unico; e com apenas um elemento ndo é possivel haver relagado menos
ainda dual. A proposi¢cdo de Lacan deve-se a dupla imagem, provavelmente, desde que trata-se
neste momento de relacdo especular (Lacan, 1949).
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reducionismo da figura do pai biol6gico. Assim tornou-se possivel identificar tal
operacao simbdlica também em culturas que apresentem estruturas de parentesco
diferentes da ocidental, evitando algumas incompreensdes do conceito de complexo
de Edipo. Um exemplo deu-se com o prestigiado antropdlogo funcionalista
Malinowski, que ao estudar os trobiandeses afirmou nédo haver complexo de Edipo
naquela sociedade, justificando que a estrutura familiar 1&4 vincula o filho ao cla da
mae; mais que tudo, Malinowski confunde a funcdo paterna com a bioldgica,
esvaziando a primeira, nega o Edipo porque ndo o entende como cultura mas como
biologia — 0 que Lévi-Strauss ira superar ao diferenciar fenémeno de estrutura,

biologia de cultura.

O psicanalista Hélio Pellegrino em seu artigo Edipo e a Paixdo (1987) também

reflete sobre essa relacao:

Para Lacan, no inicio, a criangca é o falo da mae, aquilo que lhe falta e a
completa. Através da crianga, que é o falo, a mae o tem, o possui e, com isto,
cria para si um estado ilusério de completude narcisica. (Pellegrino: 1987,
315)

E ainda:

A castragdo simbdlica implica a perda da abastanca falico narcisica, seja para
a crianga, que deixa de ser o falo da mae”, seja para a mae, que deixar de
ter”’ o falo, encarnado na crianga. Ela é operada pelo pai simbdlico, em nome
da Lei do Pai, ou Lei da Cultura. O pai simbolico ndo é a Lei, mas o
representante da Lei. Ele faz a maiéutica da subjetalidade de filho,
partejando-o das aguas maternas, reduzindo o poder absoluto do desejo da
mae e mediatizando a relagdo mae-filho, na medida em que introduz nela um
terceiro termo: a Lei, a linguagem, o circuito de intercambio social.
(Pellegrino, 1987: 315)

'% Grifo do autor.
20 Grifo do autor.
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No imediato pré e pés Segunda Guerra, Paris fervilhava de inquietagéo intelectual e
artistica, de modo que sob a marca da recentisima obra freudiana (Freud produziu
até falecer em 1939), Lacan, Jakobson e Lévi-Strauss (além de Merleau-Ponty,
Sartre, Picasso etc) convergiram em suas pesquisas profissionais e producao

intelectual.

Sobre a interdicdo do incesto, Lévi-Strauss em Estruturas elementares do
parentesco afirma que “A proibicdo ao incesto esta ao mesmo tempo no limiar da
cultura, na cultura, e em certo sentido [...] € a propria cultura” (1982: 50). A interdicao
ao incesto é a marca da passagem da natureza a cultura:
Constitui um passo fundamental gragas ao qual, pelo qual, mas sobretudo no
qual se realiza a passagem da natureza a cultura. Em certo sentido pertence
a natureza, porque € uma condigao geral da cultura, e por conseguinte nao
devemos nos espantar em vé-la conservar da natureza seu carater formal,
isto é, a universalidade. Mas em outro sentido também ja é a cultura, agindo e

impondo sua regra no interior de fenémenos que ndo dependem
primeiramente dela. (Lévi-Strauss, 1982: 62)

O tabu do incesto, muito além do aspecto negativo de proibicdo do casamento
consanguineo (regra da exogamia), instaura a troca como mediadora das relacdes
sociais. Da troca restrita a troca generalizada: troca de mulheres, troca de bens,
troca de palavras. Com este tabu fundam-se, portanto, as relagées de reciprocidade

e aliangas que permearao a sociedade.

No plano da constituicdo da subjetividade a interdicdo tem seu papel, foi o que Freud
afirmou pelo complexo de Edipo. A simbolizagdo realiza-se pela introducdo do

Nome-do-Pai, elemento linguistico que opera como portador da Lei:
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[...] a crianga desvincula sua dependéncia efetiva do desejo materno da pura
e simples vivéncia dessa dependéncia e alguma coisa se institui sendo
subjetiva num primario ou primitivo. Essa subjetivacdo consiste,
simplesmente, em instaurar a mae como aquele ser primordial que pode estar
ou ndo presente. No desejo da crianga, em seu desejo proprio esse ser é
essencial. (Lacan, 1957-58b: 188)

Essa desvinculagédo torna-se um problema para a crianga a medida em que seu
desejo era o desgjo da mae, e agora o0 desejo direciona-se para outro elemento.
Trata-se do falo, este também objeto de desejo da mae, falo que Freud esclarece
ser ndo pénis enquanto érgdo mas elemento diferenciador universal (1925), um
limite simbdlico (como o sao as fronteiras entre paises) que separa um de outro, Eu
de alter, eu de mundo. E o introdutor da alteridade e portanto das trocas (Cavani

Jorge, 2006).

A fungdo paterna €, como ja vimos, duplamente interditora, castradora. O
esfacelamento da célula narcisica em que mae e filho estdo envoltos, retira a mae
da ilusdo de onipoténcia falica em relagéo ao filho, e precipita a crianga na “perda”
do falo imaginario, e direciona a possessao desse elemento ao pai, na qualidade

deste como portador da lei. “O pai onipotente & aquele que priva. Esse é o segundo

tempo do Edipo” (Lacan, 1957-58b: 200).

A instauracao da falta, pela Lei do Pai (interdicao ao incesto), abre caminho para, e
ja é, o terceiro momento, e nesse momento se dé a saida, ou melhor, a simbolizagao
do complexo de Edipo.
[...] del depende la “declinacién” del Edipo: el padre interviene com aquel que
tiene el falo y no es tal, reinstaura la instancia del falo como objeto deseado

de la madre y ya no como objeto del que puede privarla como padre
omnipotente. En otras palabras, en esta etapa el padre es mas preferido que
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la madre y esta identificacién culmina en formacién del ideal del yo®' (Lacan,
1957-58a: 87)

E importante destacar que a “falta” - a ndo presenca - ja foi experimentada como
desprazer ap0s a vivéncia de satisfacdo: sé existe falta se houve presenca. Assim a
falta instaurada pelo Nome-do-Pai é uma elaboragdo psiquica®* de uma falta inicial,
da presenca na vivéncia inicial cujos tragos serdo neste momento de interdicao
(castracdo) nomeados para realizagdo do desejo nos termos anteriormente

descritos?®. Conforme Lacan:

Pero una demanda no se cumple nunca en los limites de una relacion dual;
ella apunta, mas alld del otro como persona real o imaginaria, a su ser
simbolizado. Antes de que un objeto sea amado en el sentido erético del
término, la sola posicion de la demanda crea el horizonte de la demanda de
amor; y detras de la demanda de amor, demanda absoluta que tiene por
efecto desdoblar al QOutro: objeto capaz de dar tal o cual satisfaccion, ser
simbodlico que introduce la dialéctica de la presencia sobre fondo de auséncia.
(Lacan, 1957-58a: 120).

O psicanalista e escritor brasileiro Hélio Pellegrino assim resume este processo:

A falo simbdlico® é o significante dessa falta, dessa carie, dessa caréncia.
Ele ¢ o significante do centro do desejo, que é vazio. O falo simbdlico®™ é o
significante da in-determinagdo, da liberdade — e da possibilidade da
linguagem. Ele é o significante da possibilidade de significacao, em termos de
um circuito de intercadmbio social. O ser humano é o ser para o qual o mundo,
tal como estd, ndo basta [...] (Pellegrino, 1987: 316)

& Segundo Laplache & Pontalis (2001) ideal de eu é “Insténcia da personalidade resultante da
convergéncia do narcisismo (idealizagdo do ego) e das identificagbes com os pais, com 0s seus
substitutos e dos ideais coletivos.”

2 Segundo Laplache & Pontalis (2001) elaboragao psiquica define-se como “ [...] o trabalho realizado
pelo aparelho psiquico com o fim de dominar as excitagées que chegam até ele e cuja acumulagéo
correr o risco de ser patogénica. Este trabalho consiste em integrar as excitagdes no psiquismo e em
estabelecer entre elas conexdes associativas.”

2 Anotacdes de aula, disciplina Psicandlise e Linguagem I, Prof.2 Ana Llcia Cavani-Jorge, Programa
de Pés-Graduagao em Cognicao e Linguagem, UENF/RJ, 12/06/2006.

2% Grifo do autor

% Grifo do autor
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Com a simbolizacdo do complexo de Edipo a crianca entra no mundo da cultura, da

linguagem, do mundo compartilhado. Apoiada em Lacan, Anika Lemaire afirma que:

Instalar-se no registro linguagem e da familia representa para a crianga a
circunscricdo de sua individualidade no seio do grupo familiar e da sociedade
global. Isso representa encarregar-se de si mesmo, uma realizagéo pessoal.
[...] O complexo de Edipo no pensamento de J. Lacan ndo é mais um estadio
da psicologia genética como outro qualquer; € 0 momento em que a crianga
se humaniza tomando consciéncia de si, do mundo e dos outros. (Lemaire,
1986: 123 e 135).

Pellegrino ainda esclarece que:

[...] a resolugdo do complexo de Edipo se faz ndo apenas em nome do temor
e tremor, mas também em nome do amor. A Lei do Pai € internalizada, sem
ddvida, no temor. Sem a ameaga da castragéo, que da a Lei da Cultura plena
poténcia interditéria, a resolugdo de Edipo seria impossivel e, com isto, a
crianga jamais se desligaria da mae para criar sua propria aventura. Mas a
ameaga nao é o Unico elemento que confere a Lei o seu poder de convicgéao
— e conversdo. A Lei nao existe para aniquilar o desejo, aviltando-o ou
degradando-o. Ao contrério, existe como gramatica capaz de articula-lo com o
circuito de intercambio social. O menino ao aceitar a interdicdo ao incesto,
tornando-se com isto candidato ao pleno estatuto de sécio da sociedade
humana, tem o direito — ao qual corresponde um dever social — de viver um
processo fecundo e favoravel de socializagao, no qual estejam as inalienaveis
prerrogativas de alimentacdo, salde, moradia, educagcdo - carinho.
(Pellegrino, 1987: 313-314)

Dessa forma aquele interdita, muito além de ser um Pai Terrivel, € ser um Pai de

Amor que possibilita a abertura de um caminho pleno para a constituicao do sujeito.

O Edipo é marco fundamental da humanizacdo, da passagem natureza-cultura,
cultura compreendida como sistemas simbdlicos, onde cada elemento da cultura s6
tem significacdo dentro desse sistema, como mostra o antropélogo José Carlos
Rodrigues:
[...] mais que um somatério de valores, artefatos, crengas, mitos,
comportamentos, etc [...], cada cultura € uma gramatica que delineia e gera

os elementos que a constituem e lhe sdo pertinentes além de atribuir sentido
as relagdes entre os mesmos. As culturas nao se definem apenas por seus
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vocabularios, mas principalmente pelas regras que regulam a sintaxe das
relacdes entre os seus elementos. (Rodrigues, 1989: 132)

Essa “ordem simbdlica € uma ordem terceira, isto €, organiza-se entre sujeito e o

mundo real e pode ser usada sem referéncia empirica direta” (Lemaire, 1986: 111).

Pellegrino complementa recorrendo a Jodo Guimarées Rosa:

A linguagem, portanto, é a terceira margem do rio, confluéncia do sonho e da
realidade, nupcias da pulsdo e Logos, que, no transporte da paixao,
engrendra o verbo. (Pellegrino, 1987, 321)

Para o filésofo neo-kantiano Ernst Cassirer em Ensaio sobre o homem (1977), o

sistema simbdlico € um sistema de mediagao:

E continua:

O homem, por assim dizer, descobriu um novo método de adaptar-se ao
meio. Entre o sistema receptor e o sistema de reacdo, que se encontra em
todas as espécies animais, encontramos no homem um terceiro elo, que
podemos descrever como sistema simbdlico. Esta nova aquisi¢éo transforma
toda a vida humana. Em confronto com os outros animais, 0 homem néo vive
apenas numa realidade mais vasta; vive, por assim dizer, numa nova
dimenséao da realidade (Cassirer, 1977: 49)

[Este homem] J& ndo vive num universo puramente fisico, mas num universo
simbdlico. A linguagem, o mito, a arte e a religidao sédo partes deste universo.
Sao os vérios fios que tecem a rede simbdlica, a teia emaranhada da
experiéncia humana. Todo o progresso humano no pensamento e na
experiéncia aperfeicoa e fortalece esta rede (Cassirer, 1977: 50).
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Cassirer discorda do pensamento classico que postula o homem como animal
rationale. Para o autor a distincdo inerente ao conceito de homem estad em ele ser

um animal symbolicum.

O conceito de elaboracdo psiquica foi criado por Freud desde o inicio de sua obra
para explicar a remissdo de sintomas ou no caso da realizacdo de desejo no
processo onirico. A abordagem de Cassirer para o simbdlico muito dela se

aproximada.

A inscricdo do sujeito em um determinado sistema simbélico se da pelo Edipo,

entretanto, o acesso ao simbolico salda-se pelo que J. Lacan chamou de
‘divisao do sujeito’®, pela perda de uma parte essencial dele mesmo, pois no
simbdlico o sujeito néo pode ser sendo representado, traduzido. O simbolo €
diferente daquilo que ele representa. E sua condigao. (Lemaire, 1986: 112)

A perda é operada pelo recalque originario®” constitutivo do Inconsciente, conforme
Freud explicita:
Temos razbes para supor que exista uma primeira fase do recalque, um
recalque original, que consiste em interditar ao representante psiquico (a sua
representacdo mental) a entrada e admissdo no consciente. Esse recalque
estabelece entdo uma fixacdo, e a partir dai o representante em questao

subsistird inalterado e a pulsdo permanecera a ele enlagada. (Freud; 1915:
178-179).

Segundo Lemaire, para Lacan o aparecimento da linguagem € concomitante ao
recalque originario, sendo a linguagem - simbdlico por exceléncia — o meio de
representacdo desse sujeito. Assim recalque, inconsciente, linguagem tém intima

relacdo, o autor d4 um salto de qualidade na pesquisa psicanalitica ao constatar que

“ Spaltung é o termo alemao a que Lacan recorreu para tal conceito.
& Segundo Laplanche & Pontalis (2001), o recalque originario € um “processo hipotético descrito por
Freud como primeiro momento da operagéo do recalque. *
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o Inconsciente se estrutura como uma linguagem. O que possibilita a Psicanalise

filiar-se aos estudos estruturalistas.

A castracao simbdlica marca a possibilidade de simbolizar o mundo interno e
o mundo externo. Para tanto, ha que perder um e outro. Ao proferir o mundo,
transformando-o em discurso, tornando-o metabolizavel para a minha mente,
mas o perco na sua opacidade densa — e impenetravel. O real é impossivel —
diz Lacan -, e tem razao. O real — ser-em-si — é transcendente de nés, e nao
se rende ao humano discurso. Ele nos atravessa, nos constitui em nossa
materialidade concreta, mas guarda siléncio, aquém — ou além - das
palavras. O real estd aqguém — ou além — do simbdlico. Ele é simbolizavel e,
como tal, pensavel. Mas, cerrado em sua noite, &€ guardido de seu proprio
segredo. As coisas simbolizadas passam a representar um dado algébrico
numa infinita de galaxia de significantes, em movimento estrutural. O codigo
linglistico, as regras e prescricbes da cultura, a Lei que os preside e
organiza, tudo isso gera infinitos discursos sobre o real. Ele proprio, mudo e
quedo, traz em seu coragdo o mistério do Cosmo. (Pellegrino, 1987: 322)

Quase simultaneamente a criacdo da Psicanalise, Ferdinand de Saussure no Curso
de linglistica geral (1916) inaugura um novo tempo nas ciéncias humanas, com a
possibilidade de extensdo de seu método linglistico-estrutural para a andlise de
fenbmenos sociais e psiquicos. Lacan nele se apdia para mostrar nao s6 que o
Inconsciente estrutura-se como linguagem, como também para demonstrar a
operacao metaférico-metonimica das regras de parentesco, os mitos, as relagdes
econbmicas dentre outros, como ademais Freud antes do estruturalismo o fizera
quanto a sonhos, chistes etc, e Mauss quanto a magia e seus ritos (“a magia se
ordena a moda da linguagem”). Por seu lado, Levi-Strauss articula Linguistica e

Antropologia recorrendo a descoberta freudiana do sistema Inconsciente e suas leis:

[...] a lingUistica estrutural, que nos familiarizou desde entdo com a idéia de
que os fenébmenos fundamentais da vida do espirito, os que condicionam e
determinam suas formas mais gerais, situam-se no nivel do pensamento
inconsciente. O inconsciente seria assim o termo mediador entre mim e
outrem. (Lévi-Strauss, 2003: 28).
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Na anadlise estrutural ndo se busca a compreensao dos elementos como entidades
independentes, mas sim compreender como a relacdo entre eles forma sistemas
simbdlicos. Segundo Lévi-Strauss, a estrutura possui caracteristicas muito
peculiares: é invisivel, inconsciente, vazia e universal. O método estrutural limita-se

a impor regras estruturais e a seu carater sincrénico.

A formacao do sujeito esta na abertura para a mediacao da cultura, inserindo-o no

sistema simbdlico:

Nascer é incompletar-se. A castragcdo simbolica nega a negagdo dessa
incompletude. Ela, portanto, a afirma — e continua —, por mediagédo da Lei do
Pai e da ordem do simbdlico. [...] Fomos expulsos do paraiso, e esta
exclusdo, que nos trespassa de angustia, tornando-se depois o estandarte
onde se inscreve a honra da condi¢do humana. (Pellegrino, 1987: 324)

Esta é a condi¢ao do sujeito: alea jacta est.

1.2  As contribuicées de Winnicott

A contribuicdo de Winnicott a Psicanalise € extremamente importante. Além das
citadas conceituagdes de ambiente, holding, face da mae no primeiro narcisismo,
Winnicott elabora a teoria do self ao desenvolver as consequéncias de sua

descoberta original: a do espaco transicional — nem mundo exterior, nem mundo
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interior. Lugar onde acontece a elaboracdo psiquica, o brincar, o ludico na

concepcao do autor € o lugar em que vivemos. Lugar de criagao cultural.

Seus estudos sobre o falso self remete aos escritos marxistas e da Teoria Critica
sobre alienacdo e reificagdo, dai retomarmos aqui como fonte psicanalitica para o

enfoque sécio-antropoldgico da alienagéao e desconforto contemporaneos.

1.2.1 O processo maturacional

Na pesquisa clinica psicanalitica, Winnicott estudou a formag&o do self central ou
verdadeiro e da possibilidade da formacéo de um falso self. Essas concep¢des sdo
importantes na andlise do sujeito imerso na cultura contemporanea. Self significa
originalmente “si mesmo” (sujeito), termo que vem do inglés; contudo nao é sinbnimo
de ego?®. Self é o “sujeito em si”, corpo e psiquismo nao separados (ndo ha externo

e interno), é ser corpo e ser psiquico, uma totalidade.

Para a compreensdo do conceito de self conforme a teoria de Winnicott, e
consequentemente acrescentar a conceituacdo de subjetividade que utilizo neste
trabalho, é necessario partir da perspectiva de um processo maturacional. No
sentido estrito de Winnicott “O termo ‘processo de maturacao’ se refere a evolugcéao
do ego e do self, inclui a histéria completa do id, dos instintos® e suas vicissitudes, e

das defesas do ego, relativas ao instinto®® (Winnicott, 1963b:80). E necessario

% A instancia egobico & apenas parte dele. Para a Psicandlise o psiquismo humano é formado por
instancias, a saber, Id, Ego e Superego, o termo self corresponde ao substituto moderno do termo
sujeito.

2 pulsao

% pulsao
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compreender que 0 processo maturacional na perspectiva winnicottiana ndo se
relaciona a uma visao serialista da subjetividade, sucessado de séries da psicologia
desenvolvimentista, de outra forma, o sujeito se da sincronicamente no Edipo, o

processo maturacional é sua histéria.

Para Winnicott, a formagdo do self esta intimamente ligada a um “ambiente
suficientemente bom” promotor dos processos de maturacdo do bebé. Esse
ambiente esta relacionado ndo s6 a mae, mas também, a familia. O termo “bom” ndo
€ sinbnimo de perfeito; ao contrario esta relacionado a flexibilidade ambiental em
promover 0s processos de maturacdo indo da absoluta dependéncia a
independéncia. As falhas do ambiente, como exemplo a auséncia em determinados
momentos da mae, sao fundamentais para possibilitar essa independéncia.
Winnicott (1960a: 45) diz: “Como um desenvolvimento adicional vem a existir o que
poderia se chamar a membrana limitante, que até certo ponto (normalmente) é
equacionado com a superficie da pele, e tem uma posi¢cao entre ‘eu’ e o ‘ndo-eu’™. E
continua:
Um desenvolvimento adicional € a capacidade para relagdes objetais. Ai o
lactente muda de um relacionamento com um objeto subjetivamente
concebido para uma relagdo com um objeto objetivamente percebido. Essa
esta intimamente ligada com a mudanca do lactente de ser fundido com a
mae para ser separados dela, se relacionando a ela como separada e como

“nao-eu”. Esse desenvolvimento ndo esta especificamente relacionado ao
holding, mas se relaciona a fase do “viver com”. (Winnicott, 1960a:45)

Durante esse desenvolvimento, da dependéncia absoluta a independéncia, destaca-

se a formacao do self central ou verdadeiro:

O self central poderia ser considerado como o potencial herdado que esta
experimentando a continuidade da existéncia, e adquirindo a sua maneira e
em seu passo uma realidade psiquica pessoal e um esquema corporal
pessoal (Winnicott, 1960a:46)
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O psicanalista e principal aluno de Winnicott, Masud Khan destaca que ‘O chamado
verdadeiro self, da terminologia de Winnicott, € um ideal conceitual concretamente
conhecido, sobretudo pela sua auséncia” (Khan, 1972: 356). Afirma Winnicott acerca

da conceituacéo do self:

No estagio inicial o self verdadeiro é a posicao tedrica de onde vem o gesto
espontaneo e a idéia pessoal. O gesto espontaneo é o self verdadeiro em
acao. Somente o self verdadeiro poder ser criativo e se sentir real. Enquanto
o self verdadeiro é sentido como real, a existéncia do falso self resulta em
uma sensacao de irrealidade e em um sentimento de futilidade. (Winnicott,
1960b:139)

Dessa forma a experiéncia do falso self € um nao sentir-se real, conforme destaca

Winnicott, e ainda futilidade, falta da capacidade criativa, de espontaneidade.

O processo de maturagdo num ambiente ndo invasor promove a formacéo do self.
Sua crescente autonomia propicia o reconhecimento da existéncia do “Eu” do
outro®’. Num ambiente invasor essa formacdo se da de forma distorcida e esse
reconhecimento fica prejudicado. O sujeito fica invadido pelo desejo do outro e

nesse caso ha a formacao de um falso Self. Winnicott afirma:

Para mim, o self, que nao € o ego, é a pessoa que sou, que é somente eu,
que possui sua totalidade baseada na operacdo do processo maturativo. Ao
mesmo tempo o self tem partes® e ¢, na verdade, constituido dessas partes.
Tais partes se aglutinam, num sentido interior-exterior no curso da operagéo
do processo maturativo, auxiliado, como deve sé-lo (principalmente no inicio)
pelo ambiente humano que o contém, que cuida dele e que de forma ativa
facilita-o. [...] S6 o self e a vida do self é que tém sentido de ac¢éo e de vida do
ponto de vista do individuo que até entdo cresceu e continua a crescer da
dependéncia e imaturidade para a independéncia, e a capacidade de
identificar-se com objetos de amor maduros, sem perda da identidade
individual. (Winnicott apud Khan, 1988: 45)

3; Primeiro as figuras parentais (mae e pai), depois familia e sociedade.
Aqui Winnicott faz referéncia a dindmica objetal, conforme a escola piscanalitica inglesa,
especialmente Melanie Klein.
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O Self € um potencial de ser. Contudo sua formacado pode ser perturbada pela
invasdo. A necessidade de reagir a invasao “forja a armadura da organizacdao do

Falso Self.” (Winnicott apud Khan, 1988:47).

As origens do falso self remontam as primeiras relagées do sujeito ainda na infancia
quando, devido ao fracasso de adaptagcdo de um ambiente n&o suficientemente
bom, ha aquilo que Winnicott denominou de invasao, ou seja, submeter-se ao desejo
do outro. E necessario destacar que o falso self ndo se organiza pela invasio e, sim,
pela reacdo a invasdo. “A sensacdo de futilidade e de irrealidade faz parte do
desenvolvimento de um falso self que se desenvolve com protecao para o self
verdadeiro” (Winnicott, 1954-55: 471). O autor descreve como esse processo se da

no complexo de Edipo.

Na teoria psicanalitica, é freqliente afirmar que, no curso do desenvolvimento
pulsional nas fases pré-genitais, situacdes desfavordveis podem criar pontos
de fixagdo no desenvolvimento emocional do individuo. Em um estadio
posterior, por exemplo, no estadio da dominancia genital, isto €, quando toda
a pessoa esta envolvida em relacionamentos interpessoais (e quando €
bastante freudiano falar em complexo de Edipo e medo da castragédo), a
ansiedade pode levar a uma regressao, em termos de qualidade da pulsédo
[...] Esta teoria provou seu valor [...] ndo havendo necessidade de abandona-
la, enquanto a examinamos sob um novo angulo. (Winnicott, 1954-55: 464)

A partir dessa autonomia crescente, possibilitada por um ambiente ndo invasor, a
crianga desenvolve a capacidade de estar so. Nas palavras de Winnicott: “[...] a base
da capacidade de estar s6 é um paradoxo; é a capacidade de estar s6 quando mais
alguém esta presente” (Winnicott, 1958:36). Trata-se de uma completa
independéncia ao ambiente e ao mundo, que mesmo, em contato com eles pode

ficar s6. E essa capacidade conforme Winnicott muito importante nas relacoes
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humanas, nao esta relacionada ao isolamento ou a uma conduta anacoreta, pois
essa capacidade esta ancorada na presenga precoce de outrem e € uma

manifestacéo do Self.

O individuo que desenvolveu a capacidade de estar s6 estd constantemente
capacitado a redescobrir o impulso pessoal, e o impulso pessoal ndo é
desperdicado porque o estado de estar s6 é algo que (embora paradoxal)
implica sempre que alguém também esté ali. (Winnicott, 1958: 36).

Outra capacidade que Winnicott destaca no desenvolvimento sadio do self é a
capacidade de se preocupar. “Preocupacao implica maior integracao e crescimento
e se relaciona de modo positivo com o0 senso de responsabilidades do individuo,
especialmente no que concerne aos relacionamentos em que entram o0s impulsos

instintivos” (Winnicott, 1963a: 70), e continua:

Preocupacéo indica o fato do individuo se importar, ou valorizar, e tanto sentir
como aceitar responsabilidade. Em nivel genital no enunciado da teoria do
desenvolvimento, preocupacao, pode ser considerada a base da familia,
cujos membros unidos na cépula — além do prazer — assumem
responsabilidade pelo resultado. Mas na vida imagindria total do individuo, o
tema da preocupagao levanta questao até mais ampla, e a capacidade de se
preocupar esta na base de todo brinquedo e trabalho construtivo. (Winnicott,
1963a: 81)

Conforme o autor esta capacidade desenha-se durante o processo de

independéncia entre mae e bebé:

O desenvolvimento implica um ego que comegou a se tornar independente do
ego auxiliar da mée, podendo agora dizer que ha um interior no bebé e,
portanto, também um exterior. O esquema corporal comegca a viver e
rapidamente adquire complexidade. Dai em diante o lactente vive uma vida
psicossomatica. A realidade interna que Freud nos ensinou a respeitar se
torna uma coisa real para o lactente. Que agora sente aquela riqueza pessoal
que existe dentro do self. Esta riqueza pessoal se desenvolve a partir da
experiéncia do oOdio e amor simultineos que implicam conquista da
ambivaléncia, com o enriquecimento e refinamento do que leva ao surgimento
da preocupagdo. (Winnicott, 1963a: 72).
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Essas duas capacidades (de estar so e de preocupar-se), denominadas pelo autor

paradoxais, sao elementos fundamentais para a vida sadia do sujeito.

No processo de desenvolvimento é importante destacar que “A independéncia nunca

é absoluta. O individuo normal ndo se torna isolado mas se torna relacionado ao

ambiente de um modo que se pode dizer serem o individuo e o ambiente

interdependentes” (Winnicott, 1963b: 80)

Dessa forma o vinculo social é constituido, conforme Winnicott:

E continua:

E Winnicott conclui:

A maturidade do ser humano é uma palavra que ndo implica somente
crescimento pessoal mas também socializagdo. Digamos que na saude, que
€ quase sinbénimo de maturidade, o adulto é capaz de se identificar com a
sociedade sem sacrificio demasiado da espontaneidade pessoal; ou, dito de
outra forma, o adulto é capaz de satisfazer suas necessidades pessoais sem
ser anti-social, e, na verdade, sem falhar em assumir alguma
responsabilidade pela manutengéo ou pela modificagcdo da sociedade em que
se encontra. Encontramos certas condi¢des sociais, € isso € um legado que
temos que aceitar, e se necessario, alterar; e isso que eventualmente
passaremos adiante aqueles que seguirem a nés. (Winnicott, 1963b: 80).

Neste sentido se desenvolve uma independéncia, com a crianga se tornando
capaz de viver uma existéncia pessoal satisfatoria, ainda que envolvida com
as coisas da sociedade. E claro que ha grandes possibilidades de recuo
neste desenvolvimento da socializagéo, principalmente nos ultimos estagios
além da puberdade e adolescéncia. Mesmo o individuo normal pode se
defrontar com uma tensao social que esta além do que ele poderia suportar,
antes do alargamento de sua base de tolerancia. (Winnicott, 1963b: 83)

Deve-se esperar que os adultos continuem o processo de crescer e
amadurecer, uma vez que eles raramente atingem a maturidade completa.
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Mas uma vez que eles tenham encontrado um lugar na sociedade através do
trabalho, e tenham talvez se casado ou se estabelecido em algum padréo que
seja uma conciliacdo entre imitar os pais e desafiadoramente estabelecer
uma identidade pessoal, uma vez que esses desenvolvimentos tenham lugar
pode-se dizer que se iniciou a vida adulta [...] (Winnicott, 1963b: 87).

O processo de independéncia ndo significa rumar a uma vida anacoreta, mas a uma

possibilidade da manutencao da interdependéncia entre sujeito e sociedade.

1.2.2 Onde vivemos?

Acompanhando a trajetéria tedrica de Winnicott, chego a uma de suas mais
importantes contribuicdes a teoria psicanalitica, a teoria do espaco potencial como o
lugar onde se da a experiéncia humana. Segundo Khan (1988: 57), “O lugar em que
esta localizada a experiéncia cultural € no espaco potencial entre o individuo e o
ambiente [...] A experiéncia cultural comeg¢a com a vida criativa primeiramente

manifestada no brincar”.

As raizes da teoria do espaco potencial estdao na possibilidade de resolugdo da
dicotomia realidade interna e realidade externa. Freud em seu artigo Escritores
Criativos e Devaneios (1908) se ocupa em compreender a economia da criacao
imaginaria. Nesse trabalho ele se questiona:

Sera que deveriamos procurar ja na infancia os primeiros tragos de atividade
imaginativa? A ocupagéo favorita e mais intensa da crianga é o brinquedo ou
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0s jogos. Acaso nao poderiamos dizer que ao brincar toda crianga se
comporta como um escritor criativo, pois cria um mundo préprio, ou melhor,
reajusta os elementos de seu mundo de uma nova forma que lhe agrade?
(Freud, 1908: 135)

E continua

O escritor criativo faz 0 mesmo que a crianga que brinca. Cria um mundo de
fantasia que ele leva muito a sério, isto é, no qual investe uma grande
quantidade de emoc¢do, enquanto mantém uma separagdo nitida entre o
mesmo e a realidade (Freud, 1908: 135-136)

Essa criacdo imaginaria, segundo ele, esta em um constante confronto entre
principio do prazer e principio da realidade; todavia onde se localiza essa arena de

confronto? Segundo Maud Mannoni:

E exatamente nesse ponto que Winnicott intervém. Ele abre um terceiro
caminho a partir do texto de Freud. [...] introduzindo uma drea intermediaria
da experiéncia para cuja constituicdo contribuem a realidade interior e a vida
exterior. Freud admitia uma possibilidade de recriacdo para “escapar’ as
imposicoes da realidade. Para Winnicott, porém, é o terreno do jogo que faz a
nossa realidade. Ele atribui ao jogo (e a experiéncia cultural) um lugar [...]
(Mannoni, 1982: 41-42)

Com a teoria do espago potencial, Winnicott desenvolve o conceito de fantasia de

Freud:

[...] com a instauracdo do principio da realidade, um determinado tipo de
atividade do pensar foi apartado do teste de realidade, permaneceu livre
deste e ficou submetido apenas ao principio do prazer. E ele o fantasiar, que
ja se inicia com o brincar das criancas e mais tarde prossegue no devanear,
deixando entdo de sustentar-se em objetos reais (Freud, 1908: 137)
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Para Freud a fantasia seria o lugar de “fuga” que o psiquismo encontra para driblar
as restricoes do principio da realidade. No espaco potencial winnicottiano nao ha
fuga, mas uma dindmica cooperativa entre o0 mundo nem interno nem externo, mas
sim um lugar que é:
[...] a terceira parte da vida de um ser humano, parte que ndo podemos
ignorar, [e que] constitui uma area intermedidria de experimentagdo, para a
qual contribuem tanto a realidade interna quanto a vida externa. Trata-se de
uma area que nao é disputada, porque nenhuma reivindicagao é feita em seu
nome, exceto que ela exista como lugar de repouso para o individuo

empenhado na perpétua tarefa humana de manter as realidades interna e
externa separadas, ainda que inter-relacionadas. (Winnicott, 1953: 15)

E importante destacar que tal espaco potencial é lugar de repouso mas néo de fuga,
e se desenvolve no processo de independéncia, ou seja, durante o desenvolvimento
da relacdo bebé-ambiente. Constituindo-se primeiramente no espaco onde é
possivel fazer a separagédo, espaco transicional, lugar dos fenémenos transicionais,
lugar de uso dos objetos transicionais, primeiras possessées ndo-eu, que permitem

a elaboracao da falta, ou na concepcao winnicottiana, as falhas ambientais.

Penso tratar-se do mesmo processo de elaboracao psiquica ou simbolica que Freud
descreveu pelo Fort-Da em Além do principio do prazer (1920), onde a elaboracao

da falta se faz no brincar repetitivo, no vai-e-vem do carretel.

Winnicott nos diz:

O significado do brincar adquiriu um novo colorido para mim a partir de meus
estudos sobre os fendbmenos transicionais, remontando-os em todos os seus
sutis desenvolvimentos, desde o emprego primitivo de um objeto ou técnica
transicional, aos estadios supremos da capacidade de um ser humano para a
experiéncia cultural (Winnicott, 1969a: 61-62)
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Pellegrino nos ajuda a compreender este processo:

A crianga, ao viver a figura materna como objeto externo, no comec¢o de sua
relacdo alteritaria com ela, ndo pode perdé-la totalmente como mae
imagindria — mae de sonho. A mée interna estd comigo sempre, como meu
anjo da guarda, sombra de luz que me acompanha. Comeco a navegar nas
aguas da realidade agarrado a cada bodia de salvagéo. Ela seréa representada
pelo ursinho de pelicia ou pelo rabo de fralda de que a crianga necessita
para dormir ou mesmo para brincar. Através do objeto transicional a crianga
simboliza® a presenca da méae, imaginaria e real, e, nesta medida, atenua a
angustia da perda que a separagao alteritaria vai agugar. O objeto transicional
€ um objeto de segundo grau. E simbolo, uma vez que a mae da realidade é
simbolo da mé&e do inconsciente — profundamente perdida. (Pellegrino, 1987:
323)

A localizagao do brincar como lugar de descoberta da-se no espaco potencial, e sua

existéncia é padrao de saude:

[...] é a brincadeira que é universal e que é prépria da saude: o brincar facilita
o crescimento e, portanto, a saude; o brincar conduz a relacionamentos
grupais; o brincar pode ser uma forma de comunicagcdo na psicoterapia;
finalmente, a Psicandlise foi desenvolvida como forma altamente
especializada de brincar, a servico da comunicagao consigo mesmo e com 0s
outros (Winnicott, 1969a: 63)

E Winnicott finaliza sua observacgéao:

E com base no brincar, que se constréi a totalidade da existéncia
experimental do homem. N&o somos mais introvertidos ou extrovertidos.
Experimentamos a vida na area dos fendmenos transicionais®, no excitante
entrelacamento da subjetividade e da observacdo objetiva, e numa area
compartilhada do mundo externo aos individuos. (Winnicott, 1969a: 93)

% Grifo do autor
% No Espagco Potencial
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Nesse espaco potencial (ou de potencialidades), na atividade do brincar, é que o
homem constrdi seu self. Qual a relacdo desse espaco e do brincar com a
localizagdo da experiéncia cultural, ou ainda, com o lugar em que vivemos?
Segundo Winnicott “o lugar em que a experiéncia cultural se localiza esta no espaco
potencial existente entre o individuo e o meio ambiente [...]” (Winnicott, 1967b: 139).
Nao s6 a experiéncia cultural, mas também, a propria criagdo da cultura esta
localizada nessa éarea potencial. Como vimos anteriormente a capacidade de
simbolizar (criar simbolos), é expressado do self, e se da nessa area, ou melhor, s6 é

possivel nesta area.

Conforme Winnicott afirma:

O espacgo potencial entre o bebé e a mae, entre crianga e a familia, entre
individuo e a sociedade ou o mundo, depende da experiéncia que conduz a
confianca. Pode ser visto como sagrado para o individuo, porque é ai que
este experimenta o viver criativo. (Winnicott, 1967b:143)

E possivel depreender dessa exposi¢do que a humanizagao, ou seja, o rompimento
com o estado de natureza, se da com a possibilidade de criar simbolos, capacidade
inerente ao homem. A estrutura que possibilita essa capacidade é o Edipo, como
visto anteriormente, mas o “laboratério” da capacidade simbdlica estd no espaco
potencial vivido em presenca do outro (capacidade de estar sé). E, ainda, esse
espaco se desenha entre o Eu®*® como totalidade, e o outro também como totalidade.
Da-se na intersubjetividade: o homem ¢é consequéncia do proprio homem. No
capitulo 3 veremos a Erotica como o brincar aqui conceituado. Antes, enfoquemos

os conceitos de nos ajudem a compreender o mal-estar contemporaneo.

% Self
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2 Sociedade Contemporanea: problemas?

Admiravel mundo novo! (Aldous Huxley)

Em “O interesse da Psicanadlise para as ciéncias nao psicologicas” de 1913, Freud
relaciona histéria e desejo: o caminhar da histéria da humanidade referido aos
métodos de dominar/realizar o desejo, adiantando o cenario com que nos

deparamos atualmente.

Todo o curso da histéria da civilizagdo nada mais € que o relato dos diversos
métodos adotados pela humanidade para ‘sujeitar’ seus desejos insatisfeitos,
que de acordo com as condigcdes cambiantes (modificadas, ademais, pelos
progressos tecnoldgicos) defrontam-se com a realidade, as vezes
favoravelmente e outras com frustracdo. (Freud, 1913:188)

Definir e compreender o mundo atual estd sendo uma tarefa ardua para as Ciéncias
Humanas. Os varios esforcos tedricos ainda ndo abarcam a totalidade de sua
compreensdo e oferecem diversa nomenclatura, até visbes antagbnicas, sobre o
mundo contemporaneo. A solucdo foi aqui denomina-lo mundo contemporaneo ou

contemporaneidade.

A contemporaneidade é marcada pelo enorme e veloz afluxo de informacdes: a
melhoria na telefonia, os satélites, o advento da Internet e sua popularizagdo nos
ultimissimos anos do século XX. As distancias antes superadas com os modernos
meios de transporte, agora sao anuladas com o recurso as midias virtuais. O
capitalismo financeiro promove maior agilidade nas negociacdes. As barreiras

nacionais vencidas. A producao tecnoldgica nos surpreende a cada dia com suas
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inovagoes. A rapidez interfere nas relagdes entre os homens como até entdo eram

conhecidas. A biotecnologia busca o controle da natureza.

O mundo mudou, o desenho deste novo mundo é ditado pelo avango extremo da
tecnologia e do discurso desenvolvimentista, em detrimento do meio ambiente, dos
recursos naturais®, e em detrimento, também, de sociedades tradicionais, grupos

étnicos minoritarios®’. O homem contra a natureza e contra o préprio homem.

Todo esse empreendimento pseudo-desenvolvimentista interferem ativamente nas
relacbes humanas, apressa-as e as aliena como na produgdo capitalista de bens.
Valores de comportamento como o0 consumismo, O narcisismo, utilitarismo,

individualismo estao presentes, e é deles que agora vai-se tratar.

Impressionado com a brutalidade da Primeira Grande Guerra (1914-1918) e como
outros intelectuais da época curioso a respeito dos fendbmenos de massa entao
iniciantes, Freud se ocupa ainda mais de questdes de carater social (Totem e tabu é
de 1913), da guerra, da morte, das relacdes sociais desprazerosas. Em 1930 escreve
o artigo O mal-estar na civilizagao onde trata da infelicidade que permeia as relacdes
humanas na sociedade moderna - 0 nome original do texto alids era: Das Unglliick in
der Kultur (A infelicidade na cultura), o termo Ungliick substituido posteriormente
Unbehagen (mal-estar). Uma nota importante a ser destacada € Freud valer-se da
concepcao do termo Kultur (que € por sinal uma das matrizes do termo atual
cultura), ligada a idéia de um processo histérico-civilizatério. Nesse artigo, Freud

utiliza-se do conceito de cultura para explicitar o desenvolvimento da sociedade.

% Sobre isso temos a extensa bibliografia sobre o caos ambiental promovido pelo imperativo
capitalista do desenvolvimento desenfrado. Em literatura, vale conferir o tema na abordagem de Joéo
Ubaldo Ribeiro em N&o veras pais nenhum.

% Exemplo: os grupos indigenas sofrem cada vez mais a pressdo do capital sobre suas terras, como
no caso das tribos em Aracruz no Espirito Santo, sufocadas pela Aracruz Celulose, promovedora de
uma campanha de total desqualificagdo desses grupos.
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Nesse instigante ensaio, Freud trata da constante rendncia pulsional®® a que a
humanidade se submete no sentido de manter as relacdes sociais, ou seja, o conflito

entre as exigéncias pulsionais e as restricdes sociais:

A civilizagdo tem de utilizar esfor¢cos supremos a fim de estabelecer limites
para os instintos® agressivos do homem e manter suas manifestagdes sob
controle por formagdes psiquicas reativas. Dai, portanto, o emprego de
métodos destinados a incitar as pessoas a identificagdes e relacionamentos
amorosos inibidos em sua finalidade, dai a restricdo a vida sexual e dai,
também, o mandamento ideal de amar ao préximo como a si mesmo,
mandamento que é realmente justificado pelo fato de nada mais ir tao
fortemente contra a natureza original do homem. (Freud, 1930: 117)

No desenvolvimento de seus argumentos, Freud desconstréi o mito do cogito
cartesiano, do eu soberano conhecedor de si mesmo, demonstrando que esse Eu

(ver nota 38) é somente uma aparéncia, apenas uma ilusao:

O ego nos aparece como algo autbnomo e unitario, distintamente demarcado
de tudo o mais. Ser essa aparéncia enganadora — apesar de que, pelo
contrario, o ego seja continuado para dentro, sem qualquer delimitacdo nitida,
por uma entidade mental inconsciente que designamos como id, a qual o ego
serve como uma espécie de fachada —, configurou uma descoberta efetuada
pela primeira vez através da pesquisa psicanalitica, que, de resto, ainda deve
ter muito mais a nos dizer sobre o relacionamento do ego com o id. No
sentido do exterior, porém, 0 ego de qualquer modo, parece manter linhas de
demarcacao bem claras e nitidas. (Freud, 1930: 74)

Seu desenvolvimento remete as primeiras vivéncias de um bebé, quando da
separacao sujeito-objeto, na dindmica entre principio do prazer e principio da

realidade:

Surge, entdo, uma tendéncia a isolar do ego tudo que pode tornar-se fonte de
tal desprazer, a langa-lo para fora e a criar um puro ego em busca de prazer,
que sofre o confronto de um ‘exterior’ estranho e ameagador. As fronteiras
desse primitivo ego em busca de prazer ndo podem fugir a uma retificagao
através da experiéncia. (Freud, 1930: 76)

38 Principalmente utilizando-se do conceito de pulsdo de morte (thanatos), pulsdo de destrutividade.
% pulsées, como referido na Apresentacao desta dissertagao. Cf. Carone 1985.
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O principio da realidade, regulador da atividade psiquica, contrasta com o principio
do prazer. Por esse principio (da realidade), a satisfacdo (do desejo) pode ser
desviada ou adiada conforme as imposicoes sociais. Para Freud, a civilizacao
promove um impedimento a felicidade, pelas regras e limitagdes que estas impdem
aos homens. O controle é estabelecido pelo superego, que controla as agdes do

sujeito, a partir do principio da realidade, regulando a disposicao famélica do desejo.

Se para Freud a génese do mal-estar moderno’, vivido na primeira metade do
século XX, estd na renuncia, renuncia da sexualidade, da agressividade, qual sera
entao a génese do mal-estar atual, considerando que os valores atuais sdo da busca

frenética pela satisfacdo, o inverso da rendncia.

Birman procura compreender o mal-estar na atualidade, a partir dos destinos do

desejo:

Trata-se, pois, de pensar nos destinos do desejo na atualidade, ja que esses
destinos nos permitem captar 0 que se passa nas subjetividades. O
rastreamento de alguns destes destinos nos possibilita uma leitura acurada
das subjetividades. Com isso, podemos nos aproximar do que ha de sofrente
nas novas formas de subjetivacdo da atualidade, circunscrevendo entdo no
campo do mal-estar contemporéneo. (Birman, 2001:16)

Busquemos tais fontes do mal-estar contemporaneo.

*0 Vale lembrar gue na sociedade européia dessa época duas grandes sombras (em processo de
dissipacdo) ainda pairam sobre ela: o ordenamento do positivismo comteano e a moral vitoriana.
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2.1 Narcisicamente individualistas

Ao iniciar essa secdo do trabalho é necessario considerar que para a Psicanalise
nao ha a categoria de individuo como unidade minima. O dito “individuo” é dividido,
pelo menos em 3 instancias psiquicas (ld, Ego, Superego), em consciente e
inconsciente, e ainda, como visto anteriormente, este “individuo” sé “é” na relacao.

Como revela Freud (1921), nao é possivel compreender o “individuo” sem levar em

consideracao o outro, a psicologia individual também é psicologia social.

O contraste entre a psicologia individual e a psicologia social ou de grupo,
que a primeira vista pode parecer pleno de significagdo, perde grande parte
de sua nitidez quando examinado mais de perto. E verdade que a psicologia
individual relaciona-se com o homem tomado individualmente e explora os
caminhos pelos quais ele busca encontrar satisfagdo para seus impulsos
instintuais; contudo, apenas raramente e sob certas condi¢cdes excepcionais,
a psicologia individual se acha em posi¢ao de desprezar as relacoes desse
individuo com os outros. Algo mais estd invariavelmente envolvido na vida
mental do individuo, como um modelo, um objeto, um auxiliar, um oponente,
de maneira que, desde o comego, a psicologia individual, nesse sentido
ampliado mas inteiramente justificavel das palavras, é, ao mesmo tempo,
também psicologia social. (Freud, 1921: 81)

O que seria o individualismo entdo? Vamos as raizes desse fendmeno para

possibilitar sua compreenséo.

2.1.1 O individualismo

Na obra Ensaios sobre o individualismo: uma perspectiva antropoldégica sobre a

ideologia moderna (1983), o antropélogo francés Louis Dumont apresenta como tese

o individualismo ser a ideologia moderna por exceléncia.
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Sendo uma ideologia, € importante definir o conceito Arlindo Machado na obra A
ilusdo especular (1984), nos mostra que na perspectiva de Marx e Engels em a
Ideologia Alem&a (1961), ideologia pode ser conceituada como: sistema de
representacoes de que se valem os homens para dar conta das relacbes materiais
(naturais ou sociais) em que se acham mergulhados. Sistemas simbdlicos
constituidos para explicar o mundo sdo ideolégicos*' e sdo determinados pelas
contradigcbes da arena social, em que os sujeitos estao inseridos. Ja para Dumont o
conceito é mais restrito, “dou 0 nome de ideologia a um sistema de idéias e valores
que tem curso num dado meio social. Chamo ideologia moderna ao sistema de

idéias e valores caracteristico das sociedades modernas (Dumont, 1985: 20).

Contudo as ideologias ndo podem ser estudadas como algo diferente ou dissociada
da realidade material que lhes da corpo, ou seja, as ideologias sao criagdes dos
grupos sociais no curso de suas relagbes. Essa conceituagdo é corroborada no
argumento de Plekhanov sobre O papel do individuo na histéria: “O préprio homem

social cria suas relagdes, isto &, relagdes sociais” (Plekhanov, 1974: 111-112).

Assim o individualismo constitui um conjunto de representacbes comuns,
caracteristicas da sociedade moderna, que valorizam o individuo como
independente e autbnomo, negligencia o sujeito subordinando-o a totalidade social

segundo suas regras. E ideologia, ou seja, é um fendmeno social, e ndo psiquico.
Segundo Dumont:
Nos Uultimos decénios, o individualismo moderno apresentou-se cada vez

mais, a alguns dentre n6s como um fenémeno excepcional na histéria das
civilizacdes. Mas, se a idéia do individuo é tao idiossincrasica quanto

*1 Ent&o a cultura ¢ ideolégica

44



fundamental, é necessario que se esteja de acordo com suas origens.
(Dumont, 1985: 36)

E continua:

[...] quando falamos de ‘“individuo”, designamos duas coisas aoc mesmo
tempo: um objeto fora de ndés e um valor. A comparacao obriga-nos a
distinguir analiticamente esses dois aspectos: de um lado, o sujeito empirico
que fala, pensa e quer, ou seja, a amostra individual da espécie humana, tal
como a encontramos em todas as sociedades; do outro, o ser moral
independente, autbnomo e, por conseguinte, essencialmente nao-social,
portador dos nossos valores supremos, e que se encontra em primeiro lugar
em nossa ideologia moderna do homem e da sociedade. (Dumont, 1985: 37)

Caracteristico da sociedade ocidental a origem do individualismo remonta, na
concepcao de Dumont, as primeiras comunidades cristds. Ele afirma que ha
elementos muito peculiares ao moderno individualismo ja nessas comunidades, mas

o desenvolvimento levou dezessete séculos para se completar.

[...] a configuragdo individualista de idéias e valores que nos é familiar ndo
existiu sempre nem aparece de um dia para outro. Fez-se remontar a origem
do "individualismo" a uma época mais ou menos remota, segundo, sem
davida, a idéia que dele se fazia e a definicAdo que se lhe dava.
(Dumont,1985: 22.)

Discordando de uma conceituacao de causa e efeito, o autor se concentra em
analisar a relacédo de idéias e valores e suas redes ideoldgicas, para apresentar sua

tese:

[...] em termos aproximados: algo no individualismo moderno esta presente
nos primeiros cristdos € no mundo que 0s cerca, mas nao se frata
exatamente do individualismo que nos é familiar. Na realidade, a antiga forma
é tdo complexa que foram precisos nada menos que dezessete séculos de
historia crista para completa-lo, e talvez prossiga ainda em nossos dias. [...]
nos nossos limites cronolégicos, o pedigree do individualismo moderno é, por
assim dizer, duplo: uma origem ou aceitacdo de uma certa espécie, e uma
lenta transformaga@o numa outra espécie. (Dumont, 1985: 36)
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Segundo o mesmo autor, durante a ldade Média ha uma hierarquizagdo social
pautada na autoridade espiritual da igreja. A submissédo a essa autoridade promovia
uma harmonia, dando caracteristicas holisticas a essa sociedade. Com as
constantes rupturas promovidas desde o renascimento e, principalmente, com a

Reforma o eixo tende a concentrar-se no homem.

Para os modernos, sob a influéncia do individualismo cristdo e estéico, aquilo
a que se chama direito natural (por oposicdo ao direito positivo) néo trata de
seres sociais mas de individuos, ou seja, de homens que se bastam a si
mesmos enquanto feitos a imagem de Deus e enquanto depositarios da
razdo. Dai resulta que, na concepg¢do dos juristas, em primeiro lugar, os
principios fundamentais da constituicdo do Estado (e da sociedade) devem
ser extraidos, ou deduzidos, das propriedades e qualidades inerentes no
homem, considerando como um ser autdnomo, independentemente do todo e
qualquer vinculo social ou politico. (Dumont, 1985: 87)

O individualismo fundar-se-ia dessa forma sob as bases da igualdade e da
liberdade*?. Nessa concepcdo todos os homens tornam-se iguais e livres diante do
Estado. O homem moderno abdica de todo sistema de crengcas e valores,
negligenciando a trajetéria de sua histéria para consagrar a satisfacao pessoal.
Ocorre uma fragmentacao do individuo em relacao a sociedade. Ele vive em funcao
das suas necessidades individuais, de maneira que a existéncia do outro varia de

acordo com sua necessidade, ou seja, a relagao social € utilitarista.

Acompanhando o raciocinio de Dumont, o individualismo tem seu germe em um
determinado ethos religioso, a saber o cristianismo. Ganha uma vertente politica,
com jusnaturalismo. Dumont continua e nos mostra a cristalizacdo do conceito pelo

aspecto econémico, ou seja, sob influéncia do liberalismo econémico as relagbes

*2 Lembro que s&o dois dos trés lemas da Revolugéo Francesa de 1789.
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pautadas entre homens € homens passam a ser pautadas entre homens e coisas.

Uma reificacdo do homem.

Os conceitos marxistas de reificacao e alienacao, bem como de mercadoria serao

definidos mais adiante.

Apontados os problemas principais acerca do individualismo, antes discorrerei sobre

0 narcisismo.

2.1.2 O narcisismo e as condicoes para o amor

O narcisismo estudado por Freud e por alguns de seus continuadores constitui-se no
investimento da energia psiquica no Eu. Trata-se de uma funcdo de
autopreservacao extremamente importante para a manutengao da vida da criancga, e

assim da presenvacao da espécie humana.

O termo narcisismo foi cunhado por P. Nacke e Freud o estuda como uma dindmica

de equilibrio de energia libidinal*:

[...] chegamos a concepcao de que originalmente o Eu é investido de libido e
de que uma parte dessa libido € depois repassada aos objetos; contudo,
essencialmente, a libido permanece retida no Eu. (Freud, 1914:99)

Como vimos no capitulo 1, a origem do narcisismo encontra-se nas primeiras

vivéncias do bebé — o estado de fusdo, conforme Freud indica:

*8 Conforme Laplanche & Pontalis (2001), /ibido é uma “energia postulada por Freud como substrato
das transformagdes da pulsdo sexual quanto ao objeto (deslocamento dos investimentos) quanto a
meta [...] e quanto a fonte da excitacdo sexual (diversidades das zonas erégenas).”
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E uma suposicdo necessaria a de que uma unidade comparavel ao Eu ndo
esteja presente no individuo desde o inicio; o Eu precisa antes ser
desenvolvido. Todavia as pulsbées auto-eroticas estdo presentes desde o
inicio, e € necesséario supor que algo tem de ser acrescentado ao auto-
erotismo, uma nova agao psiquica, para que se constitua o narcisismo.
(Freud, 1914: 99)

E ainda:

Estamos afirmando que o ser humano possui dois objetos sexuais primordiais
ele mesmo e a mulher que dele cuida, e com isso estamos pressupondo que
em todo ser humano ha um narcisismo primario [...] (Freud, 1914: 108)

O investimento libinal primariamente direcionado para o Eu (libido do Eu ou
narcisica) durante o desenvolvimento psiquico passa a ser direcionado para objetos
(libido objetal). Essa dindmica de investimentos entre Eu e objetos é denominada de

narcisismo secundario.

Vale lembrar que a quantidade de energia é a mesma; ha um quantitativo estavel de
energia; assim quando mais se investe no Eu, desinveste-se nos objetos, de outra
forma quanto maior for o investimento em objetos menor o investimento no Eu, como

Freud mostra:

O que nos saltou a vista foram as emanagées [sic traducdo Hanns org] dessa
libido [lidibo objetall, os investimentos em objetais que podem ser langadas
aos objetos e recolhidas de novo. Constatamos também haver, grosso modo,
uma oposicao entre libido do Eu e libido objetal. Quanto mais uma consome,
mais a outra se esvazia. (Freud, 1914: 99)

Para Freud, quando ha maior investimento em objetos chega-se ao estado de
apaixonamento, quase desisténcia do Eu em funcdo do outro; ao contrario quanto
maior o investimento no Eu chega-se até ao delirio de grandeza, o Eu torna-se
soberano sobre o outro, basta-se a si mesmo. Contudo é importante ressaltar que a

saude esta no equilibrio de investimentos (Eu x objeto), Freud afirma que em casos
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determinados - algumas patologias, por exemplo - um maior investimento no Eu, é
caminho para a cura. No capitulo 3 desse trabalho analisaremos como a dinamica
narcisica opera nas escolhas de objeto. E importante frisar que o narcisismo é um

fendbmeno psiquico e ndo social, ao contrario do individualismo.

Qual sera a relagdao entre esses fendbmenos? O que acontece com as relagdes

humanas na atualidade?

2.2 Um mundo sem outrem

Numa manh4, ao despertar de sonhos inquietantes,
Gregdrio Samsa deu por si na cama transformado num gigantesco inseto.
(Franz Kafka, A Metamorfose)

A problemética contemporanea das relacoes sociais que esta Dissertacdo destaca é
que o esvaziamento das relagcbes humanas (intersubjetivas) promove
dessubjetivacao, resultando na perda do estatuto de sujeito, sua desumanizacao. Ao
mesmo tempo o homem ¢é reificado, tornando-se uma mera coisa. Como Freud

destaca:

E impossivel fugir & impressdo de que as pessoas comumente empregam
falsos padroes de avaliagcdo — isto é, de que buscam poder, sucesso e
riqgueza para elas mesmas e os admiram nos outros, subestimando tudo
aquilo que verdadeiramente tem valor na vida. (Freud, 1930: 73)
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Como ja visto, a construcdo da subjetividade é realizada por processos
(inconscientes) que referem-se a insergcdo em um determinado sistema simbdlico de
representagdes pela vivéncia do Edipo, o desejo instrumentalizando-se pela cadeia
de significantes. Esses nao sao produzidos de forma individual e autbnoma, o sujeito
posiciona-se no interior de sistemas significantes (sistemas simbdlicos). A
subjetivacao é ja cédigo, e cédigo para o outro, o que requer daquele que a estuda o
manejo de métodos de deciframento para analisar as relacbes e as funcdes dos
elementos desses sistemas — linguas, praticas culturais, contos, mitos, musica,
literatura, dentre outros. Além da clinica, as artes - em particular a literatura -
constituem-se como ferramenta de elaboragao psiquica porque acessam o simbdlico
(Freud: 1914), servem assim de espelho critico a sociedade. A desconstrucdo da

subjetividade ataca tal espelho critico.

2.2.1 Narcoético mundo novo

Quando eu te encarei frente a frente, ndo vi o meu rosto.
Chamei de mau gosto o que vi de mau gosto, mau gosto.
E que Narciso acha feio o que n&o é espelho.

(Caetano Veloso, Sampa)

Contardo Calligaris em “Narcisico mundo novo” (Folha de Sao Paulo, 21/08/1994)

faz algumas conjecturas acerca de um mundo narcisico:

Imaginemos uma sociedade onde qualquer referéncia seja imaginaria e
nenhuma simbdlica.

Imaginemos uma sociedade onde paradoxalmente convivam a procura por
uma imagem de absoluta singularidade e a conformidade de todos a imagens
pré-fabricadas.

[Nessa sociedade] a sobrevivéncia sera cultuada como valor supremo, a
forma fisica e a boa fisiologia do corpo como bem objetivo.
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Nessa sociedade, no lugar da tradicao, estara a opinido publica como critério
de referéncia.
[E conclui] Como se constata, ela [a sociedade narcisica] estda muito longe de
nés. Ou nao?

Como vimos, o narcisismo é uma dinamica de investimentos de libido no Eu e nos
objetos. Como, entdo, acontece o desvio do narcisismo para um super-narcisismo
ou hiper-narcisismo - o termo n&o importa, o importante sdo as consequiéncias de

um superinvestimento no Eu.

Facamos uma pequena digressao para situar o que quero demonstrar quanto a essa
possibilidade de dessubjetivacad, pelo do mito oral de Narciso e Eco na transcricao
latina de Ovidio: Narciso, jovem muito belo, encantava a todos. A ninfa Eco
apaixona-se por ele, Narciso a rejeita. Eco sofre até a exaustdo, remanescendo
somente sua voz. Indignada com o desdém de Narciso para com o amor da ninfa
Eco, Afrodite 0 amaldicoa. Ao passear pelo bosque Narciso refresca-se na agua de
um lago onde, pela primeira vez, vé sua imagem refletida mas nela ndo se
reconhece**. Apaixona-se e fica imobilizado pela visdo da prépria imagem. Quando
enfim descobre que a imagem € sua, ja era tarde: estava tdo profundamente
apaixonado que nada mais podia fazer sendo ficar olhando sua imagem. Afinal
mergulha para nela (sua imagem) se fundir. Morre. Eco sofre com a morte de

Narciso e fica fadada a ser uma voz em eterna repetigéo.

O mito nos remete a um estado extremo do apaixonamento. Narciso, como

narcético, deriva do grego ndrke que significa torpor, entorpecimento®. Indica-se

* Interessante notar a semelhanga com a primeira fase do estadio do espelho, conforme descrito por
Lacan.

* Vania Tatagiba faz um estudo mais detalhado acerca das acep¢des da palavra Narciso e seus
desdobramentos, em sua pesquisa de Mestrado, no mesmo programa de p6s-graduacao.
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aqui pela filologia que este estado de superinvestimento narcisico leva a um estado
de narcotizacado (insensibilidade, ilusdo, desligamento). O Eu superinvestido se
desliga do mundo, preso a sua imagem especular, ou melhor, a uma imagem
especular alienante de tal forca que o paralisa. Dela sé poderia sair pela troca

intersubjetiva.

Narciso e Eco s&o elementos do mesmo drama, ambos morrem pela imagem. A Eco
resta, na busca da satisfacao de amor, apenas a repeticao — contudo é linguagem, e
se repete busca elaboragao (Cavani Jorge, 1988). Nao havendo palavras, Narciso

em vez exaure-se numa alienacao imagética.

Retomando nosso estudo sobre o Imaginario (capitulo 1), qual a natureza da

imagem especular?

No artigo Sobre os espelhos (1989), Umberto Eco analisa as possibilidades da
imagem especular. Em seu estudo retoma a conceituacao de Lacan sobre o estadio
do Espelho, afirmando que a experiéncia corporal a partir do espelho é prematura e
surge do imaginario, o desenvolvimento sb acontecendo a medida que o sujeito se

integra ao sistema simbdlico. Esse simbdlico de Lacan é o semiésico:

No estadio de jubilo especular manifesta-se uma matriz simbélica na qual o
eu se precipita de forma primordial e a linguagem é o que deve restituir-lhe a
funcao particular de sujeito no universal (Lacan apud Eco, 1989: 13)

O estadio do espelho é experiéncia Unica na ontogénese do sujeito. Contudo o
objetivo de Eco € mostrar que a imagem especular ndo € signo (simbolo), pois o
espelho ndo traduz as imagens — imagem especular é reflexo de algo presente,

registra aquilo que o atinge, espelho néo interpreta os objetos.
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A magia dos espelhos consiste no fato de que sua extensividade-intrusividade
ndo somente nos permite olhar melhor o mundo mas também ver-nos como
nos véem os outros: trata-se de uma experiéncia Unica, e a espécie humana
nao conhece outras semelhantes. (Eco, 1989: 18)

Contudo a imagem especular nos termos de U.Eco ndo € um icone absoluto, uma
imagem absoluta (uma duplicata) do objeto, mas sim a duplicata do campo sensivel,

ao qual poder-se-ia ter acesso se se olhasse o objeto diretamente.

O espelho é um denominador rigido, ou seja, a imagem nomeia sempre o0 objeto
refletido, numa relacédo préxima aos pronomes pessoais. Dessa forma, como o “eu-
mim” denominando sempre o sujeito (o0 Eu é sempre eu e nao outrem), a imagem

designa o objeto refletido.

A imagem entdo sempre esta relacionada a um referente e este ndo pode estar
ausente. A relacdo objeto-imagem € sempre sobre duas presencas. “A imagem €
causalmente produzida pelo objeto e ndo é possivel produzi-la na auséncia do
objeto” (Eco,1989: 25). Essa imagem s6 remete a conteudo porque esta em relacéao
primaria com o referente. A imagem especular ndo estabelece relacdo entre tipos,
mas, entre ocorréncias. “Deduz-se que a imagem especular ndo € independente do
canal ou do médium no qual é modulada e ao qual é vinculada. E um corpo com um,
e somente um, canal, o espelho” (Eco, 1989: 26). A imagem especular nao

prescinde de presenca, portanto ndo é signo, nem interpretavel.

Nesses termos a imagem especular nao é signo, nao € simbdlica, pois 0s modos de
producéo signica sdo baseados em producdes de ilusbes perceptivas, programadas;

sédo fendbmenos semiodsicos (U.Eco), contudo a natureza da imagem especular em si
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€ assemiotica. Ao contrario da imagem, o signo prescinde do referente: por falta

deste, 0 signo o representa.

Eco nos remete a um experimento: ao fotografar um espelho, a imagem retida é a do
espelho, e ndo de um outro espelho. “O universo catdptrico € uma realidade capaz
de dar a impressao de virtualidade. O universo semidsico é uma virtualidade capaz

de dar a impresséao da realidade.” (Eco, 1989: 37).

As relacoes baseadas em imagens especulares, considerando que essas nao sao
signos — simbolicas, sao relacbes de carater imaginario. Dessa forma um
superinvestimento de narcisismo leva as relagées ao nivel do imaginario, as trocas
sao imaginarias, alienantes. Em tal alienacdo, as trocas simbdlicas ficam

prejudicadas, a totalidade do sujeito reificada. Existe saida?

2.2.2 Implicacées

O historiador americano Christopher Lasch (1983/1990) em “A Cultura do
Narcisismo” e “O minimo Eu’ busca definir, e os danos que traz, uma cultura com
tendéncias narcisicas, que seria “uma cultura sem coracdo”. “Em uma época
carregada de problemas, a vida cotidiana passa a ser um exercicio de
sobrevivéncia” (Lasch, 1990: 09). Sobrevivéncia, destaca o autor, e ndo convivéncia,
vivéncia. Antes de prosseguir com os argumentos do autor é importante destacar
que Lasch inspira-se na escola americana da psicologia do Ego, o que indica a

preocupacao pragmatica e de uma terapéutica.
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Para Lasch, “Sob o0 assédio, 0 eu se contrai num nucleo defensivo, em guarda diante

da adversidade. O equilibrio emocional exige um eu minimo, ndo o eu soberano do

passado.” (Lasch, 1990: 09).

De forma similar, afirma o pensador francés Lipovetsky que “O individuo pés-

moderno é excessivamente caricatura como uma ménada fechada sobre si mesma”

(2004: 21).

Lasch traca um panorama desse sujeito:

O eu-minimo ou narcisista é, antes de tudo, um inseguro de seu préprios
limites, que ora almeja reconstruir o mundo a sua propria imagem, ora anseia
fundir em seu ambiente numa extasiada unido. [...] a individualidade minima
ndo é s6 uma resposta defensiva ao perigo mas se origina de uma
transformagéao social mais profunda: a substituicdo de um mundo confiavel de
objetos duraveis por um mundo de imagens oscilantes que torna cada vez
mais dificil a distincao entre realidade e fantasia (Lasch, 1990: 13).

A profunda transformacao social a que Lasch se refere esta ligada as mudancas

sociais ocorridas apés a Revolucdo Burguesa®® do século XVIII. A rapidez das

mudancas é extraordinaria, o tempo é contado a partir da maquina, a vida social

passa a ser pautada no mercado, na economia capitalista. Tal descricdo coincide

com a cristalizacdo do individualismo ocidental, como vimos.

O mesmo é notado cdom rara acuidade pelo psicanalista brasileiro Joel Birman:

Nas Ultimas décadas, constitui-se no Ocidente uma nova cartografia do
social, em que a fragmentagéo da subjetividade ocupa posi¢do fundamental.
Esta fragmentacdo é ndo apenas uma forma nova de subjetivagcdo, mas a
matéria—prima por meio da qual outras modalidades de subjetivagdo sao
forjadas. Em todas essas novas maneiras de constru¢do da subjetividade, o
eu se encontra situado em posigdo privilegiada. No entanto, esse
autocentramento do sujeito no eu assume formas inéditas, sem duvida, se

* Conforme alguns tedricos a Revolugao Industrial e a Revolugdo Francesa sao duas vertentes de
uma grande Revolucdo Burguesa.
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E continua

considerarmos a tradicao ocidental do individualismo iniciada no século XVII
(Birman, 2003: 23).

[...] a subjetividade construida nos primordios da modernidade tinha seus
eixos constitutivos nas acoes de interioridade e reflexao sobre si mesma. Em
contrapartida, o que agora esta em pauta é uma leitura da subjetividade em
que o autocentramento se conjuga de maneira paradoxal com o valo da
exterioridade. Com isso, a subjetividade assume uma configuracao
decididamente estetizante, em que o olhar do outro no campo social e
mediatico passa a ocupar uma posicao estratégica em sua economia psiquica
(Birman, 2003: 23).

Esse processo ganha um impulso maior no século XX principalmente no pés

Segunda Guerra, com o incentivo ao consumismo e acesso maior as tecnologias da

informacgéo (principalmente a televisdo), formulando aquilo que os frankfurtianos

haviam denominado cultura de massa e Adorno, especificamente, industria cultural.

O historiador americano e professor da UCLA formado por Jinger Habermaas,

Russell Jacoby, no livro Amnésia Social (1977) contribui ao tema:

A crescente tendéncia para a mais-valia € o lucro acelera o ritmo da
liquidacdo de mercadorias antigas a fim de abrir caminho para novas
mercadorias; a obsolescéncia planejada esta em toda parte desde bens de
consumo até o pensamento e a sexualidade. A obsolescéncia encoberta nao
isenta o pensamento nem os homens. O que se anunciou como novo ou
jovem nas coisas, nos pensamentos ou nas pessoas mascara a constante:
esta sociedade (Jacoby, 1977: 19).

As mercadorias sao criadas para serem superadas, e novas mercadorias com novas

propriedades sao criadas para serem rapidamente também superadas, esquecidas,

num ciclo continuo gerador do consumismo. Na teoria marxista, esta superagao

denomina-se obsolescéncia planificada de mercadorias e além de reificar, provoca o
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esquecimento, amnésia nao s6 de mercadorias, mas da prépria histéria. Como

mostra Jacoby, é também uma amnésia social:

A perda generalizada da memoria ndo tem explicacdo apenas psicologica;
nao se trata de uma simples amnésia da infancia. Antes, € uma amnésia
social - a memoria € expulsa da mente pela dindmica social e econbmica
desta sociedade. A natureza da produgdo dessa amnésia social mal pode ser
sugerida aqui; tal explicagédo teria que apoiar-se no conceito marxista de
reificacdo. No marxismo, reificacdo refere-se a uma ilusdo objetivamente
produzida pela sociedade. Essa ilusdo social opera para preservar o status
quo, apresentando os relacionamentos humanos e sociais como relagdes
naturais — e imutaveis — entre coisas. (Jacoby, 1977:18)

Ou seja, é proprio da sociedade capitalista o esquecer o passado. Assim tomando

naturais os acontecimentos atuais, ndo ha histéria, as coisas sdo como sao,

imediatas, sem futuro ou passado e descartaveis. Tal deshistorializacdo promove o

fetiche no senso marxista, ou seja, como se a sociedade funcionasse magicamente.

Jacoby complementa:

Lasch acrescenta:

Exatamente porque o passado foi esquecido, ele domina incontestado; para
ser transcendido ele deve antes ser lembrado. A amnésia social é a
repressao que a sociedade faz da recordacdo do préprio passado. E uma
conveniéncia psiquica da sociedade de conveniéncia. (Jacoby, 1977: 19)

[...] as condi¢des do relacionamento social e cotidiano, nas sociedades que
se baseiam na produ¢do em massa e no consumo em massa, estimulam uma
atengao sem precedentes nas imagens e impressoées superficiais, a um ponto
em que o eu torna-se quase indistinguivel da superficie [...] as pessoas
reclamam por se sentirem inauténticas ou se rebelam contra o
“desempenho de papéis”’, ddo testemunho da pressdo dominante no
sentido de que se vejam com os olhos dos outros e moldem seu eu como
mais uma mercadoria disponivel para o consumo no mercado aberto. (Lasch,
1990: 21-22)

47 Grifo meu
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Observe-se como esta caracterizagdo de Lasch aproxima-se do conceito

winnicottiano de falso-self: inautenticidade, desempenho de papéis.

Sobre tal mal-estar na contemporaneidade, Birman esclarece:

E ainda:

Os destinos do desejo assumem, pois, uma diregdo marcadamente
exibicionista e autocentrada, na qual o horizonte intersubjetivo se encontra
esvaziado e desinvestido das trocas inter-humanas. Esse € o tragico cenario
para a implosédo e explosao da violéncia que marcam a atualidade. (Birman,
2003: 24)

O que justamente caracteriza a subjetividade da cultura do narcisismo é a
impossibilidade de poder admirar o outro em sua diferenca radical, ja que nao
consegue descentrar de si mesmo. Referido sempre a seu préprio umbigo e
sem poder enxergar um palmo além do proprio nariz, o sujeito da cultura do
espetaculo encara o outro apenas como um objeto para seu usufruto. Seria
apenas no horizonte macabro de um corpo a ser infinitamente manipulado
para 0 gozo que o outro se apresenta para o sujeito no horizonte da
atualidade. (Birman, 2003: 25)

O pensamento marxista é a melhor fonte para compreender melhor essa dinamica.

Em Para uma critica da Economia Politica (1991), Marx desenvolve um raciocinio

relacionado a producdo capitalista e criacdo de objetos, modo de consumo, e da

necessidade de consumir, esquematicamente:

1) A produgao fornece ao consumo a sua matéria, o seu objeto. Consumo
sem objeto ndo é consumo; neste sentido, a producdo cria, produz o
consumo.

2) Porém, a produgado nao fornece apenas um objeto de consumo; déa-lhe
também o seu carater especifico e determinado, da-lhe o toque final — tal
como o consumo da ao produto o toque final que o converte uma vez por
todas em produto. Em suma, o objeto ndo é um objeto em geral, mas sim, um
objeto bem determinado e que tem de ser consumido de uma maneira
determinada, a qual, por sua vez, tem que ser mediada pela prépria
producédo. A fome é a fome, mas a fome que é saciada com carne cozida e
consumida com faca e garfo é diferente da fome do que devora carne crua e
a come com a mao, com unhas e dentes. Por conseguinte, o que a producao
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produz objetiva e subjetivamente nao é sé o objeto do consumo; é também o
modo de consumo. A produgao cria, pois, o consumidor®.

3) A produgao proporciona ndao s6 um objeto material a necessidade, mas
também uma necessidade ao objeto material. Quando o consumo emerge do
seu primitivo carater natural, imediato e tosco - e 0 permanecer neste estagio
resultaria do fato de a producéo nao ter também ultrapassado o seu estagio
natural, primitivo e tosco - passa a ser mediado como impulso pelo objeto: a
necessidade que o consumo sente deste Ultimo é criada pela percepgao do
objeto. O objeto de arte — e analogamente, qualquer outro produto - cria um
publico sensivel a arte e capaz de fruicdo estética. Deste modo, a produgao
nao cria sé um objeto para o sujeito; cria também um sujeito para o objeto.
(Marx, 1991: 10)

Assim, na producao capitalista ha uma dindmica de co-dependéncia, em processo

de retro-alimentacdo: a producao cria desde o objeto até o consumidor, e a este fica

restrito o sujeito.

Quais implicacdes isso promove?

E ainda:

A produgédo de mercadorias e o consumismo alteram as percepgdes nao
apenas do eu como do mundo exterior ao eu; criam um mundo de espelhos,
de imagens insubstanciais, de ilusbes cada vez mais indistinguiveis da
realidade. O efeito especular faz dos sujeitos um objeto; ao mesmo tempo,
transforma o mundo dos objetos numa extensdo ou proje¢ao do eu. (Lasch,
1990: 22)

A cultura organizada em torno do consumo de massa estimula o narcisismo
[...] disposi¢ao de ver o mundo como um espelho; mais particularmente, como
projecdo dos préprios medos e desejos — ndo porque torna as pessoas
gananciosas e agressivas mas porque as torna frageis e dependentes. Corroi
a sua confianga na capacidade de entender e formar o0 mundo e de promover
as suas proprias necessidades. (Lasch, 1990: 24)

Sobre o efeito de tal cultura de semblantes ou simulacros na subjetividade,

Lipovetsky afirma que

8 Grifo meu
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Narciso nao € o individuo triunfante, mas o individuo fragilizado e
desestabilizado por ter de carregar-se e construir-se sozinho, sem 0s apoios
que, outrora, eram constituidos pelas normas sociais e referéncias coletivas
introjetadas.

Doravante, o consumo funciona como doping ou como estimulo para a
existéncia, as vezes, como paliativo, despiste em relacdo ao que nao vai bem
em nossa vida (Lipovetsky, 2004: 21-22)

O sujeito “encharcado pelo narcisismo” reifica as relagdes sociais. A possibilidade de

relacdo com outro esta no registro daquilo que este outro pode oferecer, ou seja, em

uma forma utilitaria de relagdo. O outro é encarado como mercadoria também

reificada. E enquanto mercadoria, disponivel no mercado, pode ser consumido e

descartado a qualquer hora. Nao ha reciprocidade, portanto nem a possibilidade da

Erotica.

Dai que:

E ainda:

[...] o sujeito vive permanentemente em um registro especular, em que o que
Ihe interessa € o engrandecimento grotesco da propria imagem. O outro Ihe
serve apenas como instrumento para o incremento da auto-imagem, podendo
ser eliminado como um dejeto quando ndo mais servir para essa fungao
abjeta. (Birman, 2003: 25)

[...] o autocentramento se evidencia no registro sexual, nas formas
corriqueiras pelas quais o individuo realiza a predagao do corpo do outro. Por
meio da predagao, o sujeito empreende também a estetizacao do seu eu, por
um outro viés, polindo seu brilho pelo cultivo infinito da admira¢do do outro.
Constitui-se aqui a manipulacao do outro como técnica de existéncia para a
individualidade, maneira privilegiada para a exaltacdo de si-mesmo. Com
efeito, para o sujeito ndo importam mais os afetos, mas a tomada do outro
como objeto de predacdo e gozo, por meio do qual se enaltece e glorifica.
(Birman, 2003: 167)
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Esse sujeito estd numa procura constante pela felicidade e busca nesse mercado
formas de satisfacdo imediata. A imediaticidade da satisfacdo & mecanismo que
contribui com a amnésia social. O esquecimento promovido pela reificacdo das
relacdes humanas é fundamental para a manutengdo da seguranca desse suijeito,
na medida em que nao ha a preocupacao de questionar-se sobre esse tipo de

relacédo social mercantilizada.

Para o socidlogo polonés Zygmund Bauman, trata-se hoje de uma busca

desenfreada pela satisfacdo sem qualquer limite/interdicdo, gerando a violéncia:

Nossa hora, contudo, é a da desregulamentagédo. O principio de realidade,
hoje, tem de se defender no tribunal de justigca onde o principio do prazer é o
juiz que esta presidindo. “A idéia de que ha dificuldades inerentes a natureza
da civilizagao que nao se submeterdo a qualquer tentativa de reforma” parece
ter perdido sua pristina obviedade. A compulsado e a renuncia forgada, em vez
de exasperante necessidade, convertem-se injustificadamente em investida
desfechada contra a liberdade individual. (Bauman, 1998: 9)

Essa proposicao é paradoxal em relagdo ao cenario desenhado por Freud em 1930.
Sob o dominio do principio da realidade, o mal-estar € gerado pela contengéao das
pulsdes; agora, sob o dominio do principio do prazer ilimitado, o mal-estar continua

se é que ndo aumentou.

Na busca pela satisfacdo imediata, conforme os pensadores da Teoria Critica ou
Escola de Frankfurt hoje o sujeito € compelido a aderir aos imperativos sociais, a
uma sua socializacdo radical numa sociedade unidimensional, de um mundo
dominado pelo principio da indiferenga. Esse mecanismo hipostasia as relagoes
humanas, impulsionando o sujeito ao individualismo que o fragmenta na totalidade

do sistema capitalista. Birman também o afirma no contexto atual:
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E ainda:

[...] essa modalidade de individualidade € marcadamente perversa, pois a
homogeneidade indiferenciada que a atravessa revela a perda do sujeito da
diferenca e de qualquer singularidade. A economia perversa do gozo a marca
de fio a pavio, em seus menores detalhes. Por isso mesmo, a pobreza de
emblemas simbdlicos estd na constituicdo profunda dessas individualidades,
pois sem a incidéncia do sujeito do desejo ndo ha qualquer possibilidade de
produgéo simbdlica. Enfim, essa massa homogeneizada constitui um conjunto
de pessoas sem qualquer grandeza, uma massa de “zés-ninguém” (Birman,
2003: 264-265)

[...] a sociedade pds-moderna construiu poderosamente instrumentos para
perverter 0s corpos e os sujeitos, transformando-os em corpos déceis e em
subjetividades passivas, 0 que a constituicdo da diferenca. A cultura do
narcisismo, que grassa nos tempos sombrios da pds-modernidade e do
neoliberalismo, marcada pelos mesmos operadores homogeneizantes,
apesar de sua pretensdo de ser uma rebeldia contra a massificacdo. Na
verdade, a cultura do narcisismo revela como nunca a impossibilidade de
alteridade e intersubjetividade, por onde se empreende a economia narcisica
do gozo sem reconhecimento do sujeito da diferenga. (Birman, 2003: 266)

Mais narcisista, mais individualista, mais sofrimento, ha saida para isso? Como

aceder a diferenca, comemorando-a pela troca?
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3 Erotica: uma resposta ao sujeito

O amor é finalmente

um embaraco de pernas,

uma unido de barrigas,

um breve tremor de artérias

Uma confuséo de bocas,

uma batalha de veias,

um rebolico de ancas,

quem diz outra coisa é besta.
(Gregério de Matos Guerra, séc XVI)

No capitulo anterior destaquei a dindmica entre o social e o plano da subjetividade,
e como hoje fragilizam o sujeito e o lago social. Neste capitulo apresento a Erotica
como uma possibilidade de resisténcia e restauracao da subjetividade sadia hoje,
pelo que demanda de alteridade enquanto for um brincar ladico (Winnicott) entre
dois sujeitos diferentes entre si, em uma relacdo nao fusional ou de paixdo que

anularia imaginariamente tal diferenga:

[...] o discurso freudiano pretendeu realizar uma critica ao pensamento
individualista, que se construiu no Ocidente no século XVII e XVIII, na medida
em que o descentramento do sujeito dos campos do eu e da consciéncia
tinha como contrapartida a énfase conferida ao outro e a alteridade. Vale
dizer, o desejo e a pulsdo eram sempre reenviados ao outro, de maneira que
o descentramento do sujeito da consciéncia e do eu tinha como correlato o do
descentramento desses face aos registros do outro e da alteridade. (Birman,
2003: 86)

3.1 A sexualidade como diferenca

A diferenca entre a vida sexual do adulto e a vida sexual da crian¢a segundo Freud
nao esta no fato de que na crianca a primazia dos 6rgaos genitais foi efetuada de

maneira incompleta ou ndo o foi de modo algum; e vai muito além da escolha de um
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objeto. A caracteristica principal da organizacao genital infantil € sua diferenca em
relacdo a organizagao genital do adulto; as criancas consideram a existéncia de
apenas um sexo o masculino; ndo € uma primazia dos genitais e sim uma primazia
do falo*, conforme Freud especialmente no artigo Organizacdo genital infantil

(1923).

O menino ndo percebe as diferengas entre homens e mulheres, atribuindo a todos o
falo. Essa parte do corpo é-lhe extremamente interessante e em alto grau
estabelece novas tarefas para a pulsao de pesquisa ou pulsdo epistemofilica (Freud
1908). No decorrer dessas pesquisas chega-se a descoberta dos genitais de uma
menina e suas diferencas. As primeiras idéias sao as de que nas meninas o0 pénis
ainda é pequeno e vai crescer; posteriormente, ndo constando o crescimento, pode
afirmar que estivera 14, antes de ser tirado. A falta do pénis é visto como castracao,
e com isso a necessidade de compreender a castracao de outrem e a si proprio;
desenvolvendo o complexo da castragdo. Primeiramente a crianca pode acreditar
que somente mulheres desqualificadas perderam o pénis, pois estas mulheres néao
sao merecedoras desse importante 6rgao; posteriormente, com a descoberta de que
0s bebés sdo gerados dentro das maes, entdo as maes perdem o pénis, e para isso

sao criadas varias teorias sobre a troca do pénis pelo bebé.

No ensaio de 1923, Freud demonstra que a organizacdao genital da-se
dinamicamente conforme o maior desenvolvimento infantil. No primeiro momento
da organizacdo pré-genital sadico-anal, o pequeno sujeito ainda nao diferencia
géneros, ndo existe a concepcado masculino e feminino; a antitese esta entre ativo e

passivo. Na organizacdo genital das criancas, passa a existir 0 conceito de

49 Segundo Laplanche & Pontalis falo “Em piscandlise, o uso deste termo sublinha a fungédo simbdlica
desempenhada pelo pénis na dialética intra e intersubjetiva [..]".
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masculinidade mas nao ainda o de feminilidade: a antitese esta em ter pénis e ser
castrado. Na puberdade, acede-se as concepcdes de masculino e feminino, e a
polaridade estaria entre masculino/sujeito/atividade/posse do pénis, e
feminino/objeto/receber passivamente o pénis, a vagina apenas como lugar que

abrigaria a este.

Em Algumas conseqliéncias psiquicas da distincdo anatémica entre 0s sexos
(1925), Freud introduz novas observagdes acerca da masculinidade e feminilidade a

partir das distingdes anatdmicas em sua relagdo ao complexo de Edipo.

Nessa obra, suas primeiras conclusbes acerca da sexualidade nas meninas,
derivaram da sexualidade em meninos, resguardando as devidas diferencas.
Observa que o complexo de Edipo nos meninos é possivel de ser identificado com
mais certeza, retendo a mae como objeto de libido e o pai como rival que deve ser
afastado; essa vivéncia do complexo de Edipo encontra-se na fase falica e sua

dissolucao (simbolizacéo) é dada pelo temor da castragao.

A conceituacado freudiana aqui nem sempre € de facil entendimento desde que
mesmo em meninos o complexo de Edipo tem uma dupla orientagdo, ativa e
passiva. No caso dos meninos, nesse periodo ha uma identificagdo afetuosa com o
pai. Outro elemento € a atividade masturbatoria vinculada aos érgaos sexuais, e sua
supressao refere-se ao complexo de castracdo; a masturbacdo nesse caso esta
vinculada a fase edipiana como descarga da excitacdo sexual que € peculiar a esta
fase. Freud ainda destaca que saber da relacdo sexual dos pais (ouvir, mesmo ver
algo) pode provocar uma excitacdo sexual, podendo ser ponto de partida para o

desenvolvimento sexual.
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Existiria uma peculiaridade a mais no complexo de Edipo em meninas; em ambos os
casos a mae é o objeto original, contudo nas meninas ha em seguida a troca de
objeto (mae) pelo pai, 0 que Freud elucida: a andlise de certos casos leva a supor
que o complexo de Edipo nas meninas é um processo secundario, seu inicio dando-
se, pela angustia da castracao (ao inverso dos meninos, em quem tal angustia o

termina).

Ainda neste artigo de 1925, Freud cita Lindner sobre a descoberta infantil de zonas
genitais como fontes de prazer, ser concomitante ao sugar sensual (dos dedos, por
exemplo). A fase falica na menina teria inicio pela descoberta do pénis nos meninos
€ sua auséncia nela, o que ocasiona a inveja do pénis, e a posterior vontade de té-
lo. No caso do menino, a auséncia do pénis na menina em primeiro momento passa
“despercebida” e posteriormente, sob a ameaca da castracdo, é que essa

informacao (meninas nao tem pénis) torna-se importante.

O complexo de masculinidade, oriundo da inveja do pénis, pode ocasionar grandes
dificuldades no desenvolvimento da feminilidade na mulher. O que Freud denomina

de “rejeicao” a idéia de auséncia do pénis, na vida adulta pode provocar as psicoses.

A inveja do pénis pode ter varias consequéncias: a falta do pénis fere o narcisismo
da mulher e ela desenvolve um sentimento de inferioridade, e pode passar a
partilhar o desejo de ser como um homem para sentir-se superior. A inveja do pénis
continua existindo mesmo que o objeto inicial tenha sido suprimido, o deslocamento
estd no traco de ciume. Uma outra conseqiéncia da inveja do pénis pode ser o
afrouxamento das relacées afetuosas com a mae, pois a mae permitiu que ela
viesse ao mundo despreparada, sem o pénis, 0 que é evidenciado pelo ciume que a

menina pode ter de outra crianca, considerando que a mae gosta mais da outra que
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dela; e posteriormente, a fantasia de que essa crianca é objeto de espancamento
terminando na masturbacdo. Tais teorizacbes foram aprofundadas posteriormente

com Lacan.

Pellegrino demonstra-o também: a inveja ndao & do pénis anatdmico mas sim do

pénis-falo, da poténcia, ou melhor onipoténcia que ele simboliza.

[...] aquilo que provoca inveja ndo é o pénis anatdbmico, mas o pénis-falo, o
objeto imaginario falico, apto como tal a investir quem o tenha de um valor de
completude e plenitude narcisicas, nessa medida o homem tem inveja falica.
(Pellegrino, 1987:314)

E ainda:

A inveja falica, de homens e mulheres, pode deslocar-se para qualquer coisa
que teria significado félico, isto é, qualquer coisa que implique plena
expansao narcisica e pleno sentimento de completude. Esta coisa pode ser a
inteligéncia, a beleza fisica, a forgca do corpo, a voz, a produgao artistica, o
canto, a fama, a gléria, o dinheiro — o que quer que seja. Dado que o falo é
um objeto mitico, imaginario, impossivel, uma vez que nao existe nada que
possa conferir a quem quer que seja a completude — a ndo ser a morte - , a
inveja falica, que é o desejo de possui-lo, sera sempre presente, numa
tentativa de retorno a uma atitude narcisica também impossivel. (Pellegrino,
1987: 315)

Como as meninas nao podem competir com 0s meninos, pois estes possuem pénis,
o sentimento narcisico de humilhacgao ligado a inveja do pénis promove a supressao
das caracteristicas masculinas dando lugar para novas linhas que conduzem a
feminilidade, desta feita o contato com as diferencas anatémicas sao cruciais para a

determinacao da masculinidade e feminilidade.

Pela equacao simbdlica freudiana (Freud, 1917), o desejo por um pénis é deslocado
para o desejo de um filho, e para isso a menina toma o pai como objeto de amor, a

mae convertendo-se em objeto de ciume.
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Como resume Pellegrino:

Para o menino, o medo da castragdo o obriga a desistir de sua paixao
incestuosa. E pelo horror a perda dos érgaos genitais que ele desinveste a
figura materna de seus desejos sexuais e acaba por identificar-se com as
interdicbes do superego. Mas, enquanto a castragéo leva o menino a sair do
campo do Edipo, ela conduz a menina & entrada nesse campo. A menina
descobre que tém o pénis-falo e, com isto, sente-se prejudicada. Ao perceber
que a mae também nado o tem, passa a desvaloriza-la e, nessa medida, se
dirige para a figura do pai, dotado de falo e, portanto, cheio de poder e
fascinagcdo. A menina se dirige ao pai para solicitar dele o falo, ou um
equivalente do falo, que é um filho. Ela pleiteia do pai um filho, como
indenizacdo pelo fato de ter sido despojada do pénis-falo, por defeito de
fabricacado (Pellegrino, 1987: 314)

Nas meninas, o complexo de Edipo é uma formacdo secundaria, antecedida e

preparada pelo complexo de castracéo:

Enquanto, nos meninos, o complexo de Edipo é destruido pelo complexo de
castracdo, nas meninas ele se faz possivel e é introduzido através do
complexo de castragao. [...] Essa contradicdo se esclarece se refletirmos que
o complexo de castragdo sempre opera no sentido implicito em seu conteldo:
ele inibe e limita a masculinidade e incentiva a feminilidade. (Freud, 1925:
285).

Seriam para Freud efeitos do complexo de Edipo: nos meninos, o complexo de
Edipo ndo é recalcado, é destruido (simbolizado) como efeito da castracdo, seus
objetos sendo incorporados ao ego onde formardo o nucleo do superego; nas
meninas, a castracao ja teve seu efeito que de fato € o causador do complexo de
Edipo, que por isso pode lentamente ser abandonado ou perdido mediante
recalcamento; seus efeitos ainda poderiam persistir na vida psiquica das mulheres.
As nocbes de masculinidade e feminilidade em suas formas puras seriam para o
autor apenas formulagdes teoéricas; a humanidade estaria calcada nas relacdes

entrecruzadas de masculinidade e feminilidade pela disposicao a bissexualidade.
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As identificacbes sexuais, acuradamente estudadas por Lacan (1958a e 1958b) e
por Cavani Jorge (1990 e 2006) a partir deste e de Jakobson, dar-se-iam pelos
processos metaféricos e metonimicos das insignias paternas. Por esta dialética,
conforme a segunda fonte o menino desejaria ocupar o lugar do pai, fazendo
metéafora das insignias: um como os sinais daquilo que ele, pai, representa. De outra
forma, a partir da inveja do pénis e do deslocamento de seu desejo de ter pénis para
o de ter um filho do pai, a menina metonimizaria tais insignias: ela ndo pode ser um
como ele (metafora, que ocorre para a identificacado masculina), porém pode ter um

elemento dele ou sua proximidade (metonimia, na identificagcao feminina) .

E evidente que existem grandes diferencas entre homens e mulheres no que diz
respeito a sua organizacao sexual; contudo como poderiamos entdo compreender a
Erotica sendao como uma troca entre diferentes que por ela fazem contato, em vez
de funcdo Unica para ambos os sexos. Define-se aqui nosso campo: a Erotica é
menos um fazer, que um fazer-com o outro para encontra-lo; ndao € funcdo mas

sistema de troca entre diferentes.

A Erotica na teorizacao freudiana possui dois componentes primordiais, quais sejam,
a ternura ligada a pulsbes de autoconservacdao que sao ligadas ao Eu, e a
sensualidade que esta ligada a pulsées objetais, e dessa forma esta no campo
relacional com o outro. Essas sdo as caracteristicas que no interim desse trabalho
promove a Erotica a um status de guardia da organiza¢ao do sujeito, no sentido em
que promove um ambiente que permite o relacionamento entre o sujeito (seu Eu) e o

sujeito em relagcao ao outro no universo compartilhado.
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3.2 Sexualidade na sociedade capitalista: é possivel uma Erotica?

“Vivemos numa época essencialmente tragica; por isso nos recusamos a té-la como
tal [...].” Com essa sentenca D.H. Lawrence inicia O amante de Lady Chatterley.
Romance inglés conhecido muito mais por sua proibicdo que por sua leitura - alias,
excelente. O livro foi publicado em 1927 e proibido no ano seguinte, ficando trinta e
dois anos fora das estantes inglesas e americanas por ser taxado como
pornografico. Uma leitura atenta ao livro entretanto ndo encontra elementos
pornograficos, mas sim uma critica a sociedade vitoriana pelo seu moralismo
exacerbado e o empreendimento industrial-capitalista que essa sociedade promove.
Pela sua exacerbacao e horror que lhe cria, 0 autor o denomina trinta e seis vezes
como Deusa-Cadela nas seguintes expressoes: “prostituicdo a Deusa-Cadela”,
“Deusa-Cadela e seus caes”, “sacrificios de carne e osso (dinheiro) a Deusa-

Cadela”, “o éxito da Deusa-Cadela nao passa de vacuo”.

Sem material de campo neste momento da Dissertacdo, a obra de Lawrence de
certo modo constituiu-se em nosso material de reflexdo a partir da conceituacéao
tedrica, e como uma visao profética do artista sobre as possibilidades integradores

do amor para a ressubjetivacao.

O filésofo e historiador francés Michel Foucault em Histéria da sexualidade, mostra
as transformacgdes que a sexualidade sofre no decorrer da histéria, como ela vai
sendo encerrada dentro da familia monogamica ocidental e alvo dos mais apurados
pudores.
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Desde o século XVII, na sociedade ocidental observar-se-ia a ascensao da
burguesia capitalista e com ela novos valores morais seriam acrescentados a
sociedade. Concomitantemente a essa ascensao, teria havido uma forte repressao

sexual, muito bem caracterizada pelo vitorianismo.

O sexo reduzido a sua fungdo reprodutora, o casal procriador passaria a ser o
modelo, coagulado no conceito de proletario — o trabalhador é aquele que trabalha e
produz mais mao-de-obra. O que excede a essa “nobre funcao” reprodutora é entao
visto como anormal: o prazer, a troca, a cumplicidade ademais tipicas do brincar
(Winnicott), formas estas que sao expulsas, relegadas ao siléncio, ao “mal-dito” (dito
pouco, insuficientemente; dito pouco claramente; marcado por maldicdo). O sexo
pragmatico refere-se assim a reproducdo, enquanto o sexo ludico, mesmo nao

perverso e implicando alteridade, vé-se condenado:

Um rapido crepusculo se teria seguido a luz meridiana até as noites
monotonas da burguesia vitoriana. A sexualidade é, entdo, cuidadosamente
encerrada. Muda-se para dentro da casa. A familia conjugal a confisca. E
absorve-a, inteiramente, na seriedade da funcdo de reproduzir. Em torno do
sexo, se cala. O casal, legitimo e procriador, dita a lei [...] No espaco social,
como no coragdo de uma moradia, um Unico lugar de sexualidade
reconhecida, mas utilitario e fecundo: o quarto dos pais (Foucault, 1985: 09-
10)

Dai a hipocrisia reinar absoluta, pois faz concessdes ao sexo transgressor, em
lugares como os prostibulos e hospitais psiquiatricos, lugares a parte da sociedade,

onde a regra pode ser quebrada, e o0 sexo pode ser vendido.

Foucault detalha: os corpos sdo cobertos, o linguajar é polido, literalmente, polido.
Qualquer mencao a sexualidade é punida, reprimida; cobrem-se até “pernas de

mesa”.

Esse discurso sobre a repressdo moderna do sexo se sustenta. Sem duvida
porque é facil de ser dominado. Uma grave caugdo histérica e politica o
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protege; pondo a origem da ldade da Repressdao no século XVII, apos
centenas de anos de arejamento e de expressdo livre, faz-se com que
coincida com o desenvolvimento do capitalismo: ela faria parte de uma ordem
burguesa. (Foucault, 1985: 11)

A hipoétese repressiva, como Foucault denomina, é importante por dois motivos: o
simples fato de falar sobre sexo e de sua repressao torna-se algo transgressor; e
com a hipotese repressiva, pode-se relacionar revolucdo de costumes a prazer,
liberacdo sexual. A sexualidade reprimida acompanha um discurso institucional

sobre a verdade sobre o sexo.

Para Foucault, a partir do século XVIII inicia-se uma proliferacao de discursos sobre
sexo, o discurso religioso, familiar, médico, em um procedimento de controle sobre o
assunto. Com esse discurso veio juntamente uma depuragédo do vocabulario sobre o
sexo “autorizado”. Com a instrumentalizacdo desse discurso através de “legitimos”
portadores: médicos, religiosos, pais. Que deveriam saber o que falar, quando falar,
onde falar. A discursividade nada mais € que um exercicio de poder. Uma

verdadeira scientia sexualis toma forma.

O exame médico, a investigacdo psiquiatrica, o relatério pedagdgico, o controle
familiar, que aparentemente visam apenas vigiar e reprimir as sexualidades
periféricas, aquelas que excedem a “normalidade” do ato procriador, funcionam, na

verdade, como mecanismos de dupla incitacdo: prazer e poder.

Prazer em exercer um poder que questiona, fiscaliza, espreita, espia,
investiga, apalpa, revela; prazer de escapar a esse poder. Poder que se deixa
invadir pelo prazer que persegue - poder que se afirma no prazer de mostrar-
se, de escandalizar, de resistir. (Foucault, 1985: 99-100)

Prazer e poder se reforgariam. Isso com mecanismos do dispositivo da sexualidade:

histerizacdo do corpo da mulher, pedagogizacdo do sexo da crianca, psiquiatrizacao
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do prazer perverso. Em outra obra, o autor indica que até a arquitetura converte-se
em modo de vigiar e punir, nas portas altas e curtas dos sanitarios escolares. Note-

se: foi no contexto vitoriano que Freud comegou sua investigacao da sexualidade.

Em contraposicdo a uma ciéncia do sexo controlado para a reprodugédo, Foucault
retoma a denominada Ars Erotica classica, propria de civilizagdes antigas como
Roma, india, China que buscavam no conhecimento sobre o prazer formas de
amplia-lo; um conhecimento de dentro, onde a verdade sobre o prazer é extraida do
préprio conhecimento deste. Diferentemente da scientia sexualis, caracteristica das
sociedades ocidentais modernas em que o conhecimento é externo, institucional,

confessional, um dispositivo de poder.

No p6s Segunda Guerra, a desiluscao e reificagdo maiores encontrarao uma forma
de sexualidade perversa ndo no sentido de Sade (ilustrado na citagdo anterior pelo
escandalizar, resistir, motivo deste autor ser entdo retomado pela intelectualidade
francesa) mas uma sexualidade perversa porque alienada a imagem (no sentido de

semblante, simulacro; ou no sentido marxista).

Nesse contexto, pergunta-se: a Ars Erotica nao poderia estar presente em nossa

sociedade?

z

E necessario considerar que os dispositivos sobre a sexualidade atualmente séo
diferentes. Os meios de comunicacdo como a televisao, internet, revistas, estédo a
todo o0 momento se reportando ao sexo como desempenho, e a todos os assuntos
congéneres. Sao colunas de cartas dos leitores/as, reportagens com “especialistas”,

programas televisivos como “Ponto P” da MTV e “Aprendendo sobre sexo” das

73



madrugadas do SBT. E o discurso geral: infelicidade, dificuldade de relacionamento

sexual e social, isolamento.

Apos o século XVII a sexualidade entao foi reprimida institucionalmente, no século
XX e agora no XXI, ela sai do seu reduto sagrado, e de conhecimento geral,

conforme o mesmo Foucault mesmo afirma

E evidente que o sexo ndo é mais hoje o grande segredo da vida, pois um
individuo pode, em nossos dias, deixar aparecer pelo menos certas formas
gerais de suas preferéncias sexuais sem se arriscar a maldicdo ou a
condenacéo (Foucault, 1994).

Dessacralizado, banalizado, o exercicio sexual da troca® tornou-se desempenho. O
gozo é imperativo do homem e da mulher. Quantas vezes uma mulher consegue
gozar? Ela ejacula como um homem? Quantas vezes um homem consegue gozar?
Tamanho € documento? E outras tantas perguntas sédo oferecidas para atrair o

grande publico, como se isso fosse a raiz da satisfagéo.

O jornalista Eugénio Bucci mostra como os meios de comunicagdo produzem uma

ilusdo de interatividade, o que € na realidade alienacao:

Estar ilhado do convivio social é requisito para usufruir dos meios eletronicos.
O isolamento € uma premissa da interatividade de que tanto se fala, e que se
tornou um objeto do desejo da sociedade de consumo, ou melhor, da ilhas de
consumo de nosso tempo (Bucci, 1996: 346)

E ainda:

[...] observar que, tanto para o espectador que se entende como passivo,
aquele que interage pouco ou quase nada, como para aquele espectador
altamente interativo, estar ilhado é um requisito indispensavel. O efeito ilha
ndo se desfaz. Acontece justamente o contrario. Nas portas e janelas da
interatividade eletronica, o sujeito ndo se compromete fisicamente — ele mal

% Da-se aqui a acepgao de troca ao sentido comum pelo qual algo é oferecido a alguém implicando a
obrigacao de retribuicao no sentido Mauss (1925) deu-lhe a teoria da Dadiva, como veremos abaixo.
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se identifica como ser social; identifica-se virtualmente. Ao que se chama
realidade virtual corresponde um dado que deveria ser mais discutido entre
nds: o sujeito virtualizado. Nao ha inter-relacbes; ha apenas uma espécie
estranha de interalienagéo ou interalienacées. (Bucci, 1996: 347)

Nesse contexto mediatico, a dinamica capitalista ganha nova roupagem:

Antes, o objetivo do capital era fabricar necessidades. Agora, ele fabrica
desejos e fantasias, em escala exponencial. O capital, (des)encarnado nos
meios de comunicacgdo, ja nao se destina a produzir novas necessidades,
como escovar os dentes com flior de Ultima geragcdo, comer produtos
supervitaminados ou ter cuidados médicos ultra-especializados. Cria desejos
no consumidor, desejos de possuir sexualmente a moga da pasta de dentes,
de viajar num veleiro, de transar com a enfermeira loira e portanto se associar
aquele plano de saude (Bucci, 1996: 355)

O espectador passivo entra na teia de dominacdo dos meios de comunicagéo de

massa, principalmente a televisao e agora a internet:

[...] a televisdo firmou-se junto ao publico: travando com ele uma relagao
erética — de um erotismo perverso e pervertido. A televisdo diz para o
consumidor: venha, ligue-me. Ela diz mais: ligue-me e goze passivamente,
goze sem parar. A televisdo proporciona o carrossel de imagens bonitas, o
fluxo é continuo, ininterrupto, sdo imagens multicoloridas, emogodes
impactantes. Nada para vocé se preocupar por muito tempo. Tudo para vocé
gozar. Gozar sem ter que inventar o proprio prazer (Bucci, 1996: 355)

A popularizagdo de uma nova midia nos anos de 1990 promovera outra forma
intrigante para a sexualidade contemporanea: € a virtual internet, sem contato
imediato, sem troca direta, sem nome, com alguém que é apenas um nick, um
personagem criado. Muito além dos filmes e revistas porno-eréticas, o sexo virtual,
através das salas de bate-papo, é uma ilusdo de satisfacdo mediada por uma
maquina. Transa-se através da maquina, sem contato. Deste modo expande-se o
sexo masturbatério mediante a literatura erética, pornografica e de imagens

impressas.
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Antes o cidadao e a cidada, recolhidos a sua intimidade, podiam ler histérias
picantes, contos libertinos, podiam mesmo folhear histérias em quadrinhos
excitantes, e sentiam alimentada a sua imaginagao, incendiada a sua libido.
Agora, sbé isso nao basta. E preciso mais. Ninguém é mais refém do suporte
do papel. O cidadao eletrdnico ou cidadao virtual, cuja libido ja estava
difusamente acionada pelos fantasticos horizontes do mundo virtual, dentro
do oceénico sentimento virtual, que ser acariciado em suas partes intimas por
esse mesmo equipamento. Nem que seja virtualmente (Bucci, 1996: 356)

Para Bucci ndo é o sexo que virou mercadoria, mas sim a excitacdo, e assim nos

descreve o quadro apocaliptico atual:

Erotizam-se as relagbes comerciais (uma erotizacdo ou uma sexualizagédo
expressa na relacdo entre os meio eletrdnicos e seu publico), que ndo sao
relagcbes de libertacdo, ou relagdes revolucionarias. (Bucci, 1996: 366)

Deserotizam-se, pela genitalizagao impessoal, mercadoldgica e sem sujeitos
ativos, as sexualidades. (Bucci, 1996: 367)

Bauman (2004) corrobora essa proposicao:

[...] numa cultura consumista como a nossa, que favorece o produto pronto
para uso imediato, o0 prazer passageiro, a satisfagao instantanea, resultados
gue nao exigem esforgos prolongados, receitas testadas, garantias de seguro
total ou devolucdo do dinheiro. A promessa de aprender a arte de amar é a
oferta (falsa, enganosa, mas que se deseja ardentemente que seja
verdadeira) de construir a “experiéncia amorosa” a semelhanca de
outras mercadorias, que fascinam e seduzem exibindo todas essas
caracteristicas e prometem desejo sem ansiedade, esforco sem suor e
resultado sem esforgo (Bauman, 2004: 21-22)°'

Essa nova possibilidade da sexualidade conemporédnea nado é Ars Erotica nem a
Erotica Freudina, pois ao invés de promover uma dinamica de trocas que é
intrinseca aos sujeitos, ela promove a atomizacdo: nem para transar precisa-se da
presenca do outro, para a satisfagdo basta sua imagem (acustica ou visual) virtual.

Conforme o mesmo autor em outra obra,

Se, no curso da primeira revolugdo sexual, 0 sexo converteu-se numa maior
material de construcdo das estruturas sociais duraveis e das extensdes
capilares do sistema global de construgao da ordem, hoje o sexo serve, antes

* Grifo meu
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e acima de tudo, ao processo de atomizagdo em andamento; se a primeira
revolugcdo a sexualidade com a confissdo e preservagcado das obrigagdes, a
segunda transferiu-a para o reino da cole¢do de experiéncias; se a primeira
revolugéo dispunha a atividade sexual como a medida de conformidade com
as normas socialmente promovidas, a segunda a redispunha como critério de
adequacao individual e aptiddo corporal — os dois maiores mecanismos de
autocontrole na vida do acumulador e colecionador de sensacées.
(Bauman, 1998: 183-184)

Ou seja, a deturpacao da Erotica nada mais é que um modo alienado de reificacdo

do sexo, da excitacao, das relacdes humanas, do proprio sujeito.

°2 Grifo meu
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CONCLUSAO - De reciprocidade, sensualidade e ternura: a viagem Erotica

O viajante surpreendido pela noite pode

cantar alto no escuro para negar seus proprios
temores; mas, apesar de tudo isto, ndo
enxergara mais que um palmo adiante do nariz.
(Sigmund Freud)

Deixamos para o final o que fizemos de inicio, a pesquisa pela filologia. O dicionéario
Aurélio Eletrénico Século XXI (1999) traz quatro acepgdes para erdtico (ndo ha o
verbete Erotica) em gradacgado: 1) relativo a amor; 2) inspirado pelo amor; 3)
inspirado ou provocado pelo erotismo; 4) sensual, lascivo; e remete ao final para o
verbete zoofilia, quadro psiquiatrico em que ha atracdo por outro animal que nao o

humano.
Para erotismo traz duas acepc¢des: 1) paixado amorosa; 2) amor lubrico, lubricidade.

Para paixdo traz quatorze acepg¢des das quais destaco: 1) sentimento ou emocao
levados a um alto grau de intensidade, sobrepondo-se a lucidez e a razao; 2) amor
ardente; inclinagdo afetiva e sensual intensa; 3) afeto dominador e cego; obsessao;
4) entusiasmo muito vivo por alguma coisa; atividade, habito ou vicio dominador; 8)
arrebatamento, colera; 9) disposi¢ao contraria ou favoravel a alguma coisa, e que

ultrapassa os limites da logica; parcialidade marcante; fanatismo, cegueira.
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E para amor o dicionario traz treze acepg¢des das quais destaco: 1) sentimento que
predispde alguém a desejar o bem de outrem, ou de alguma coisa; 2) sentimento de
dedicacdo absoluta de um ser a outro ser ou a uma coisa; devog¢ao extrema; 3)
sentimento de afeto ditado por lacos de familia; 4) sentimento terno ou ardente de
uma pessoa por outra, e que engloba também atracao fisica; 7) aventura amorosa;
amores; 9) afeicdo, amizade, carinho, simpatia, ternura; 10) inclinagdo ou apego
profundo a algum valor ou a alguma coisa que proporcione prazer; entusiasmo,

paixao; 13) mitologia Cupido (Eros).

Esse exercicio semantico parece denotar dois aspectos importantes para esta
Dissertagcdo. Primeiro, o verbete erdtico ao final remeter cruamente a um quadro de
perversao (zoofilia); ou seja, a Erotica, ainda, € causa de estranhamento e horror, a
sociedade inspira animalidade. Segundo, ha separacdao na cadeia semantica (dos

verbetes) ternura e sensualidade: € um, ou outro.

Como oferenda a reflexdo, também deixamos para a conclusao a teoria da dadiva
ou reciprocidade que o sociélogo e antropdlogo francés Marcel Mauss desenvolveu
no inicio do século XX a partir da observacdo, em sociedades tradicionais, do
intercambio cerimonial de presentes, estas trocas chegando a niveis agonisticos.
“Os temas da dadiva, da liberdade e da obrigacdo na dadiva, da liberalidade e do
interesse que ha em dar, reaparecem em nos, como um motivo dominante hd muito

esquecido.” (Mauss, 1925: 298)

A psicanalista Noémia Crespo (2006) também indica a importancia do dom:

Nessas sociedades ditas primitivas, a generosidade, traduzida na disposi¢ao
para fazer dom — mais ou menos obrigatoria, mais ou menos espontanea,
ritualizada e codificada — revela-se o operador por exceléncia da socialidade,
via régia para a circulagdo de bens e de servigos, ordenador supremo das
aliangas (Crespo, 2006: mimeo)
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E o préprio Mauss especifica sobre as trocas:

[...] o que eles trocam nado sdo exclusivamente bens e riquezas, bens méveis
e imoveis, coisas Uteis economicamente. So antes de tudo, amabilidades,
banquetes, ritos, servigos militares, mulheres, criancas, dangas, festas, feiras,
dos quais 0 mercado é apenas um dos momentos, e nos quais a circulagao
de riquezas nao é sendao um dos termos de um contrato bem mais geral e
bem mais permanente. (Mauss, 1925: 190-191)

Sobre as aliangas dadas pelos lagos sociais reciprocos, Mauss acrescenta:

A vida material e moral, a troca, neles funcionam de uma forma
desinteressada e obrigatéria ao mesmo tempo. Ademais, essa obrigacao se
exprime de maneira mitica, imagindria ou, quiserem, simbdlica e coletiva: ela
assume o aspecto do interesse ligado as coisas trocadas; estas jamais se
separam completamente de quem as troca; a comunhdo e a alianga que elas
estabelecem sao relativamente indissoliveis. Com efeito, esse simbolo da
vida social — a permanéncia da influéncia das coisas trocadas — apenas
traduz bastante diretamente a maneira pela qual os subgrupos dessas
sociedades segmentadas, de tipo arcaico, estdo constantemente imbricados
uns nos outros, e sentem que se devem em tudo. (Mauss, 1925: 232)

S6 ha sociedade se houver troca, portanto a alteridade. S6 ha sujeito se houver
troca, a partir do reconhecimento. Sé ha Erotica se houver troca com reciprocidade,

possivel sé a partir da interdicdo, como mostra Birman:

Pelo tragado das interdicdes edipicas o sujeito estd proibido de matar o
proximo, ferir e atacar o corpo do outro, além da impossibilidade de arrancar
0s bens e objetos do usufruto prazeroso daquele. Além disso, os interditos
delineiam um campo de objetos sexuais e individualidades para um
determinado sujeito poder transar nos registros amoroso e erético.
Constitui-se assim a possibilidade de relagbes de reciprocidade entre os
sujeitos, nas quais o reconhecimento mutuo pode se materializar. E aqui,
pois, que a questdo do dom necessariamente se impde para o sujeito, ja que
este se encontra langado a uma trama de trocas intersubjetivas (Birman,
2003: 274, negrito meu)

Nas trocas intersubjetivas, para Mauss

Tudo se conserva, se confunde; as coisas tém uma personalidade e as
personalidades sdo, de certo modo, as coisas permanentes do cla. Titulos,
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talismas, cobres e espiritos dos chefes sdo homdnimos ou sindénimos, de
mesma hatureza e de mesma funcdo. A circulacdo dos bens acompanha a
dos homens, das mulheres e das criancas, dos festins, dos ritos, das
cerimdnias e das dangas, mesmo a dos gracejos e das injurias. No fundo, ela
€ a mesma. Se as coisas sao dadas e retribuidas, € porque se dao e se
retribuem “respeitos” — podemos dizer igualmente “cortesias”. Mas é também
porque as pessoas se dao ao dar, e, se as pessoas se dao, é porque se
“devem” — elas e seus bens — aos outros. (Mauss, 1925: 263)

Como foi exposto no capitulo 1 a formacédo do sujeito se da pela Erotica: é pela
erotizacdo do bebé pelo olhar, pelo toque, pela masica da voz, numa relagéao intima
entre mae e bebé, depois numa relacao triangular também intima, que o sujeito é
preparado para descolar-se e alcar véo para o mundo compartilhado, da sociedade,

da cultura, do simbdlico, ja capacitado para a troca.

Conforme Mauss (1925)

As sociedades progrediram na medida em que elas mesmas, seus subgrupos
e seus individuos, souberam estabilizar suas relagdes, dar, receber e, enfim,
retribuir. Para comecar, foi preciso inicialmente depor as langas. S6 entéao se
conseguiu trocar os bens e as pessoas, ndo mais apenas clas e clas, mas de
tribos a tribos, de nagdes a nagdes e- sobretudo — de individuos a individuos.
SO entdo as pessoas souberam criar e satisfazer interesses mdatuos, e,
finalmente, defende-los sem precisar recorrer as armas. Foi assim que o cla,
a tribo, os povos souberam — e é assim que amanhd, em nosso mundo dito
civilizado, as classes e as nacdes e também os individuos deverdo saber — se
opor sem se massacrar, dando-se uns aos outros sem se sacrificar. Esse é
um dos segredos permanentes de sua sabedoria e de sua solidariedade.
(Mauss, 1925: 313-314)

E Birman complementa:

A solidariedade seria, assim, um correlato de relagbes inter-humanas
fundamentadas na alteridade. Para isso, no entanto, seria necessario que o
sujeito reconhecesse o outro na diferenca e singularidade, atributos da
alteridade. (Birman, 2003: 25)

Para J.T. Godbout, continuador de Marcel Mauss, cada dadiva é a:

81



[...] a repeticdo do nascimento, da chegada da vida; cada dadiva € um salto
misterioso para fora do determinismo. Por isso a dadiva é freqlientemente
acompanhada de uma certa sensacao de euforia e da impressao de participar
de algo que ulirapassa a necessidade de ordem material. Por isso tal
experiéncia desmonta o modelo linear fins-meios apresentado no inicio e
conduz a questionamentos quanto aos limites da prépria distingcao entre fins e
meios, entre as intengdes e os resultados.(Godbout, 1988: mimeo)

E continua:

Chega-se a idéia de que, na dadiva, além de ndo se querer a retribuicdo, nem
sequer se deseja a propria dadiva: pode-se dizer que ela vem naturalmente.
A dadiva vem por si mesma, da-se a si mesma. Finalmente, ndo é o sujeito
que da; o sujeito segue a dadiva, é levado por ela. A dadiva seria uma
experiéncia em que a distancia entre fins e meios é abolida, em que ndo ha
mais fins e meios, mas um ato que preenche o espaco de significacdo do
sujeito e faz com que sejamos ultrapassados pelo que passa por nés, e pelo
que se passa em nos. A dadiva seria uma experiéncia de abandono a
incondicionalidade, experiéncia de pertencer a uma comunidade que, longe
de limitar a personalidade de cada um, ao contrario, a expande. (Godbout,
1988, mimeo)

Entrar no “espirito” da dadiva, apropriando-me da conceituagdo de Mauss, s6 é
possivel através das primeiras relagdes de reciprocidade, ou seja, da Erotica, onde

acontecem as primeiras trocas nas primeiras experiéncias humanas.

Vale ressaltar que essas trocas nao sao equitativas, uma dadiva nao extingue outra.
E um sistema de superagao no circuito dar-receber-retribuir que permite as aliancas

sociais, conforme apresenta Alain Caillé:

[...] deduzir-se-a que, assim como a dadiva é o que permite constituir aliangas
entre pessoas concretas bem distintas e invariavelmente inimigas em
potencial, unindo-as numa mesma cadeia de obrigagdes, desafios e
beneficios, a dadiva ndo é passivel de interpretagdo nem na linguagem do
interesse, nem na da obrigacdo, nem na do prazer, nem mesmo na da
espontaneidade, ja que ndo é sendo uma aposta sempre Unica que liga as
pessoas, ligando simultaneamente, e de uma maneira sempre nova, 0
interesse, o prazer, a obrigacdo e a doacao. (Caillé, 1988: mimeo)

O circuito da dadiva é proprio da subjetividade, considerando, que a possibilidade da

troca funda o sujeito e a sociedade, como mostra Mauss: “[...] falamos de homens e
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de grupos de homens, porque sao eles, é a sociedade, sao sentimentos de homens
de carne, 0sso e espirito que agem o tempo todo e agiram em toda parte”. (Mauss,
1925: 299). A Erotica proporciona o retorno ao circuito de trocas nao alienadas,

primando pela totalidade do sujeito.

Para concluir sobre o circuito das trocas, recorremos por ultimo ao Freud de 1912
em Sobre a tendéncia universal a depreciacdo na esfera do amor. L4 o autor
demonstrou que a separacao sensualidade/ternura é sinal alarmante de dissociacao
neurotica. Nela, a satisfagao esta ligada a objetos depreciados, o relacionamento é
reificado, ou seja, o outro é encarado como coisa, mercadoria, algo que pode ser
usado, e posteriormente descartado, entrando no circuito da obsoletizacdo
planificada do outro, na acepcdo marxista. A atitude alienante que favorece tal
obsoletizagdo € extremamente Util para a sociedade capitalista promotora do

individualismo radical, alienando as relagdes de trocas.

A Erotica classica ao contrario promove um circuito diferente - desde a celta, indiana
e greco-latina - ja que a nocao de culpa pelo prazer advira da moral do cristianismo,
tornada hegemonica menos de quinze séculos antes e mantida a custa de todo tipo
de violéncia fisica e mental: queima as bruxas, Inquisicao, ensino religioso incluindo
auto-flagelacdo, ameacas até mitico-persecutérias como a insania masturbatoria,
idéia corrente antes de Freud para explicar a loucura, como o descreve Szasz

mesmo oitenta anos apo6s a obra freudiana que superou tal mito.
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O termo Erotica utilizado neste trabalho foi forjado assim a partir daquilo que Freud
postulou como fusdo entre ternura® e sensualidade, conceito que se enriquece com
os de reificacdo e alienacao capitalista postulados por Marx e seguidores (Escola de

Fankfurt, Jacoby, Lasch, Birman).

Em Sobre a tendéncia universal a depreciacdo na esfera do amor (1912), Freud
afirma que para o comportamento amoroso completamente normal € necessario que
as duas correntes ternura e sensualidade se combinem.
Um homem deixara seu pai e sua mae — segundo o preceito biblico — e se
apegara a sua mulher, entdo, se associam afeigédo e sensualidade. O maximo
de intensidade de paixdo sensual trar4 consigo a mais alta valorizagao

psiquica do objeto — sendo essa supervalorizagdo normal do objeto sexual
por parte do homem. (Freud, 1912: 187).

Ainda em 1912, Freud afirma: ‘Existe apenas um pequeno numero de pessoas
educadas em que as duas correntes, de afeicdo e sensualidade, se fundiram

adequadamente” (190).

Para Freud, a ternura tem como base os interesses da pulsdo de autopreservacao, e
se dirige aos membros da familia e aos que cuidam dela. Para o autor, a mée € o
primeiro objeto de amor sensual da crianca, ndo s6 por sua capacidade de nutricao,
mas também, pelos cuidados, pela manipulacdo tatil da pele e dos genitais das
criangas durante as praticas higiénicas, e de todo o seu corpo pelo colo, nas praticas
de consolo, despertando sensacdes fisicas e organizando o primeiro Eu-corporal.

Para o autor,

*% O termo original utilizado na tradugdo para o portugués é afeicdo ou afeto, optamos por utilizar a
expressao ternura para afastar qualquer semelhanca com o termo afeto que € um dos componentes
da pulséo (afeto e representacdo).
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Nessas duas relagdes [nutricAo e cuidados] reside a raiz da importancia
Unica, sem paralelo, de uma mae, estabelecida inalteravelmente para toda a
vida como o primeiro e mais forte objeto amoroso e como protétipo de todas
as relagbes amorosas posteriores — para ambos os sexos.” (Freud, 1940:
202)

Esse objeto inicial de amor € o mesmo tanto para os meninos quanto para as
meninas, “as primeiras catexias>* objetais ocorrem em conexdo com a satisfacdo de
necessidades vitais importantes e simples, e as circunstancias relativas a criagao

dos filhos sdo as mesmas para ambos os sexos” (Freud, 1933: 119).

Na mesma obra, Freud mostra que a ternura perpetua e reproduz essa modalidade
de relacdo amorosa: o prazer sexual esta apoiado na satisfacdo das pulsdes de
autoconservacao. Na infancia a corrente sensual desvia o investimento libidinal do
objeto (no caso, a mae) para a satisfacdo auto-erética. Com a puberdade volta o
investimento de libido em objetos, e estes objetos, progressivamente, atraem a
ternura que estava ligada a objetos anteriores. Winnicott corrobora essa
conceituacao de Freud quando afirma que “a base para a sexualidade adolescente e
adulta foi estabelecida na infancia, bem como as raizes de todas as perversdes e

dificuldades sexuais” (Winnicott, 1982: 182).

Na cisdo ternura/sensualidade ha um duplo problema para os amantes: “Quando
amam, ndo desejam, e quando desejam, ndo podem amar” (Freud, 1912: 188),

Esclarece o autor:

As pessoas nas quais nao houve a confluéncia apropriada da corrente afetiva
e sensual geralmente ndo demonstram muito refinamento nas suas formas de
comportamento amoroso; elas retiveram suas finalidades sexuais perversas,
cuja ndo-realizagdo é sentida como uma grave perda de prazer cuja
realizagdo, por outro lado, s6 aparece possivel com um objeto sexual
depreciado ou desprezado. (Freud, 1912: 189)

** Investimentos
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A resposta Erotica re-enlaga ternura e sensualidade, pois ocorre pelo
reconhecimento da diferenga e da integridade do outro e consequentemente do
auto-reconhecimento de integridade, instaurando a troca desalienada entres esses

dois diferentes.

Bauman em Amor Liquido (2004) afirma:

Como afirmou Lévi-Strauss, o encontro dos sexos € o terreno em que a
natureza e cultura se deparam um com o outro pela primeira vez. E, além
disso, 0 ponto de partida, a origem de toda a cultura. O sexo foi o primeiro
ingrediente que o homo sapiens foi naturalmente dotado sobre o qual foram
talhadas distingcdes artificiais, convencionais e arbitrarias — a atividade basica
de toda cultura (em particular, o ato fundador da cultura, a proibicdo do
incesto: a divisdo das fémeas em categorias disponiveis e indisponiveis para
a coabitagdo sexual). (Bauman, 2004: 55)

A Erotica da-se no circuito da reciprocidade, as trocas sdo entre diferencas mas
igualitarias. Algo é dado mas algo é retribuido, os valores simbdlicos das trocas
intersubjetivas sdao equiparaveis, mas nao ha equivaléncias. Assim nao ha interdicao
aos nao-interditos. Podemos denotar nessa relagdo Erotica o contraponto do que foi

explicitado acima, assim poderiamos encarar essa relacao da seguinte forma:

Quando amam, desejam, e quando desejam, podem amar, ampliando as
potencialidades do espago transicional pela caracteristica ludica da Erotica.

Concluindo, a saida proposta para o sujeito pode estar no investimento na
reciprocidade das relagcbes sociais (Mauss), tendo como pano de fundo a Erotica
(Freud), modelo de troca intersubjetiva que organiza e permeia o sujeito, € que lhe

permite certo nao-conformismo e desvencilhamento das redes imaginarias do

86



individualismo e do narcisismo. Esta Erotica pode proporcionar ao sujeito um
ambiente sadio para viver, criar, sentir-se real, aproximando-se daquilo que
Winnicott postulou como as caracteristicas do self, no re-enlace entre ternura e

sensualidade.

Tal Erotica € sempre revolucionaria no sentido de permitir ao sujeito romper com a
alienacao social possibilitando a transformacédo radical do status quo dessa
sociedade, proporcionando um movimento anti-individualista, anti-utilitarista das
relagbes humanas. Deste modo, o si € o outro retornam a seu status de sujeito
dindmico, e a trocas mais plenas, libertas de medos, defesas e projecdes

imaginarias .

A Erotica pode dar-se no circuito da reciprocidade, as trocas entre diferencas mas
igualitarias. Algo é dado mas algo é retribuido, os valores simbdlicos das trocas
intersubjetivas sdo equiparaveis, mas nao ha equivaléncias. Assim nao ha interdicao

aos nao-interditos.

E nesta Erotica que amplia as potencialidades do espaco transicional, pelo ludico
compartilhado, encontramos um contraponto aquela cisdo ternura-sensualidade

alienada:

Quando amam, desejam, e quando desejam, podem amar.
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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