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RESUMO

SILVA, Maria das Gracas Gouvéa Neco da. A educacdo em direcdo a barbara
felicidade: Uma critica aos livros de orientacdo de pais. 162 paginas. Dissertacédo de
Mestrado: Programa de Pdés-Graduagdo em Psicologia Social da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. Linha de pesquisa: Contemporaneidade e Processos de
Subjetivacéo. Rio de Janeiro, 2008.

A partir de um estudo do discurso presente nos livros de orientacdo de pais
mais vendidos, editados no Brasil no periodo de 2001-2006, a autora da presente
dissertacdo faz uma reflexdo critica relacionando as concepcfes de educacédo e
babérie, considerando a perspectiva da Teoria Critica da Escola de Frankfurt.
Contextualiza-se este trabalho através de um mapeamento das praticas tradicionais
de educacdo no ambito da familia e o levantamento de sinais, que possam servir de
indices para se conceber uma possivel educacéo hipermoderna. O carater paradoxal
de muitas das orientacdes feitas por estes livros é coerente com as noc¢fes da Teoria
Critica relativas a industria cultural e aos paradoxos da cultura hipermoderna. A
reflexdo feita aponta para a necessidade de um posicionamento ético de pais e
educadores no que diz respeito as sugestbes feitas pelos livros de orientacdo
estudados.

Palavras-chave: Educacdo. Barbarie. Hipermodernidade. Orientacdo de pais.
Felicidade paradoxal. Cultura do hiperconsumo. Etica do reconhecimento. Industria
cultural.



ABSTRACT

SILVA, Maria das Gragas Gouvéa Neco da. The Education toward happiness
barbaric: a review to books of parents supervision. 162 pages. Master's Degree
Dissertation: Postgraduation Program of the Social Psychology. Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, 2008.

Start from a study of the discourse observed in books dedicated to parents
supervision, best-sellers, published in Brazil between 2001-2006, the author of this
paper produced a critique reflection about the both relationed conceptions of
education and barbarism, into the perspective of the Critic Theory (of the Frankfurt
School) . The context of this paper it is based on the map out of the traditional
educational practices of education into the families’ scope and the survey of the
signals, wich may be indicates one possible conception of a hypermodern
educational . The paradoxal character of the most of the educational orientation
writed by these book’s authors, it is coherent by the conceptions of the Critic Theory,
regarding to cultural industry and the paradoxes of the hypermodern culture. The
reflection produced in this paper indicates the necessity of an ethic point of view of
the parents and educators, in face of the suggestions done by the parents
supervision books studied.

Keywords: Education. Barbarism. Hipermodernity. Parents supervision. Paradoxical
happiness. Hiperconsumption culture. Recognition ethics. Cultural industry.
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INTRODUCAO

Esta dissertacdo se constitui numa sintese de meu percurso de vinte anos de
atuacdo na profissdo de psiclloga. Meu ponto de partida corresponde a minha
experiéncia direta e indireta no trabalho com criangas, adolescentes e suas familias.

Inicialmente trabalhando como professora de educacéao infantil e posteriormente
como psicoéloga, tive a oportunidade de desenvolver atividades que me permitiram
conhecer o contexto de diferentes familias e a forma como pais e maes tratavam
seus filhos, e deparei com muitas questdes sem resposta, que foram gestando este
projeto de pesquisa.

De 1997 a 2005 mantive um projeto de prevencado a violéncia doméstica contra
criancas numa creche filantrépica, no municipio de Nilépolis, Rio de Janeiro. E neste
contexto participei de um projeto nacional de levantamento da violéncia doméstica
intrafamiliar, organizado pelo Laboratério da Crianca da USP. Paralelamente, neste
periodo, tornou-se mais aguda minha percepcdo dos flagrantes paradoxos da
educagéo contemporanea.

Dentre estes paradoxos posso destacar, como exemplos: a repressdo a violéncia
contra criancas que vem alcancando a midia, que ocorre simultaneamente a entrada
em cena de uma nova legislacédo de protecdo a infancia, com a criacdo do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (MINISTERIO DO BEM-ESTAR SOCIAL, 1993); mas,
simultaneamente, a acao pouco efetiva de Conselhos Tutelares, a naturalizacdo de
abusos e violéncias diversas contra criancas, a medicalizacdo crescente e 0 uso
cada vez mais frequente do diagndstico clinico, para categorizar criangas com baixo
rendimento escolar ou comportamento n&o-desejado. Estes, dentre outros
fendmenos, parecem configurar uma infancia caracteristicamente contemporanea.

O sentido paradoxal destes fendmenos apresenta-se nitido para mim, numa
observacéo preliminar, quando percebo como os pais de hoje oscilam entre atitudes
muito dispares: por um lado, o uso frequente da palmada ou outras formas também
frequentes de castigos fisicos, exibindo uma impossibilidade de pensarem em educar

sem violéncia, e, por outro lado, a impossibilidade de oferecer quaisquer limites,
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muitas vezes mantendo-se, oOu permanentemente ansiosos por orientacbes
psicoldgicas e pedagogicas, ou, ainda, negligentes e alheios a tudo que diz respeito
a formacéao de seus filhos, criando uma relacao de total anomia.

Partindo inicialmente do interesse pela prevencéo a violéncia intrafamiliar contra
criancas, meu olhar se ampliou no sentido de pretender alcancar uma compreensao
melhor das questfes inerentes a Educacdo na contemporaneidade, levando-me a
considerar de que forma esta se constituindo hoje a educacéo de criancas e jovens.

Assim sendo, esta dissertacdo desenvolve um estudo que possibilita aprofundar
uma compreensao critica acerca das idéias que atravessam a “Educag¢ao” no seio da
familia no contexto da Contemporaneidade. E para tanto se objetiva da seguinte

forma:

Objetivo Geral:

e Correlacionar as noc¢des de Educacdo e Barbéarie, no contexto da
Hipermodernidade.

Obijetivos Especificos:

» Contextualizar as concepg¢des sobre a Educacdo no ambito da familia
brasileira através da revisao bibliografica de pesquisadores deste tema.

= Caracterizar o discurso presente nos livros de orientacdo de pais mais
vendidos no Brasil, como indices de uma possivel Educacdo
Hipermoderna, correlacionando, a partir de extratos destes discursos, as
categorias Educacéo e Felicidade.

= Refletir criticamente sobre o contetudo destes livros de orientacdo, a fim de
discutir a correlacdo entre Educacdo e Barbarie no contexto

contemporaneo.

No capitulo 1, “Contextualizando a Hipermodernidade”, procuro caracterizar o
periodo atual definindo-o como Hipermodernidade, nos termos definidos por Gilles
Lipovetsky (2004; 2007). Dentro deste contexto, detenho-me em alguns efeitos de
subjetivacdo que, na minha percepg¢édo, sdo importantes para a compreensao das

praticas educacionais contemporaneas, tais como: a compressao espago-temporal
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(BAUMAN, 2001; 2004; HARVEY, 2007); a questdo do sentido do vivido e 0 vazio
existencial (BAUMAN, 2001); a barbéarie e o uso da razéo instrumental (MATTEI,
2002) e a procura da felicidade (DARNTON, 1996). Apresento as propostas de Axel
Honneth (2003) inseridas no contexto da Teoria Critica, noc¢des fundamentais para
discusséo do sentido da relagéo entre pais e filhos, que carregam uma concepcao
particular sobre a eticidade.

No capitulo 2, “Educagéo — da Tradicdo a Hipermodernidade”, caracterizo alguns
aspectos das praticas tradicionais de educacao brasileira realizando uma revisao
bibliografica (DEL PRIORE, 2002; AZEVEDO E GUERRA, 2001; FREIRE COSTA,
1989) e desenvolvo consideragdes acerca do que me parece comecar a se distinguir
como uma Educacao Hipermoderna, pesquisando a partir de recortes e flashes do
cotidiano obtidos em jornais, revistas e programas de televisdo contemporaneos.

Neste capitulo procuro ainda levantar consideracdes acerca do que estas
mudancas na educacdo possam dizer respeito as mudancas na concepcdo de
infancia e familia e aos novos padrdes de reconhecimento intersubjetivo ou de
intersubjetividade (HONNETH, A., 2003; BAUMAN, Z., 2004).

No capitulo 3, “Uma leitura critica dos livros de orientacdo de pais”, faco uma
sintese das questdes metodoldgicas envolvidas na pesquisa e da fundamentacao
utiizada para a analise do material levantado (BAUER E GASKELL, 2005;
ORLANDI, 2005; BRANDAO, 1993; MAINGUENEAU, 2005; GUIMARAES, 2000;
ADORNO E HORKHEIMER, 1985). Em seguida, descrevo os livros objeto deste
estudo, apresentando-os na forma e no contetudo, a fim de levantar elementos
necessarios que permitam caracterizar o discurso, ou discursos, que mais vendem
livros de orientacéo de pais.

Assim, este capitulo apresenta dez livros escolhidos entre aqueles com o maior
namero de vendas nos ultimos cinco anos (2001 — 2006), compreendidos dentro das
categorias: pais e filhos; educagéo de criancas; orientacdo de pais. Utilizo o critério do
namero de reedicdes e tiragem por edicdo para pontuar aqueles mais vendidos.

Além do conteudo tematico, outros dados foram observados nos livros
selecionados: o ranking de venda dos livros, os autores mais vendidos e sua

respectiva formacgéo e os titulos dos livros. Observaram-se ainda as caracteristicas
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midiaticas envolvidas no contexto da industria cultural, destacando-se um estudo das
informacgdes contidas na capa e contracapa dos livros.

No capitulo 4, “Utopia e Educagédo”, faco consideracbes acerca dos resultados
finais obtidos na pesquisa, procurando responder a questdo central inicialmente
proposta. Considero o binGmio utopia-ideologia para refletir sobre o papel que o
discurso dos autores pesquisados pode ter sobre a educagdo contemporanea.
Considero a possibilidade de uma crise sobre o sentido da educacdo também ser
nutrida pela industria cultural dos (desorientadores) livros de orientacao de pais.

Nas Consideracdes Finais procuro fornecer uma visualizagdo das opcdes de
orientacdo em trés categorias: orientagdes civilizantes, orientagdes humanizantes e
orientacbes de “performance”. Estas categorias foram relacionadas a nocao de
utopia, pressupondo que cada uma indigue um ideal utdpico proposto como
finalidade para a educacédo. A partir disto foram feitas consideragbes sobre as
possiveis consequéncias de cada modalidade de orientacéo.
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Capitulo 1

CONTEXTUALIZANDO A CONTEMPORANEIDADE

Diversos autores tém procurado descrever o contexto de nossa realidade
atual, destacando este ou aquele aspecto do conjunto de fendbmenos que
caracterizam a Contemporaneidade.

Alguns destes autores serdo utilizados como base para este capitulo: o
filésofo Gilles Lipovetsky (2004; 2007), caracterizando a passagem da Modernidade
a Pos-Modernidade e Hipermodernidade, a partir do desenvolvimento das nocoes
sobre Hipermodernidade; o socidlogo Zygmunt Bauman (2001; 2004), com as
nocdes apresentadas sobre a Modernidade Liquida; e as consideracdes propostas
por David Harvey (1996) sobre a compressdo de espago e tempo como
caracteristica da Modernidade.

Em seguida serdo considerados alguns dos efeitos de subjetivacao
contemporaneos, partindo das noc¢des propostas anteriormente, em discussdo com
outros autores, considerando: a barbarie reflexiva proposta por Jean-Francois Mattéi
(2002), a necessidade de experiéncias de reconhecimento intersubjetivo
apresentada por Axel Honneth (2003) e a questdo da felicidade conforme
apresentada por Robert Darnton (1996) e por Gilles Lipovetsky (2007).

Estes autores foram selecionados a fim de destacar os pontos necessarios
para o estudo que esta dissertacdo se propOe a desenvolver, servindo para
caracterizar o contexto de nossa época, suas possiveis conseqiéncias para as
relacbes humanas, e levantar elementos pertinentes a discussdo sobre uma

Educacao Hipermoderna.
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1.1 Moderno, P6s-Moderno e Hipermoderno

Segundo Gilles Lipovetsky (2004, 2007) a civilizacdo ocidental atravessou a
Modernidade e a Pés-modernidade e se encontra agora em um novo momento. Seu
estudo relaciona as mudancas sociais as distintas fases do Capitalismo.
Denominada por ele de fase | do capitalismo, a Modernidade caracteriza o periodo
que vai de 1880 a Segunda Guerra Mundial, em que se destaca a Revolucdo
Industrial; enquanto a fase Il estabelece a Globalizagcdo e caracteriza a PoOs-
Modernidade; e o Hiperconsumo € o fenbmeno caracteristico da Hipermodernidade,
a fase Ill do capitalismo.

Assim a Modernidade se definiu pelo aumento da industrializacdo e do
consumo, mas ainda dentro de um modelo aristocratico, onde os bens ainda eram
para poucos. A Pés-modernidade trouxe a explosdo da producdo e do consumo de
massa, e a Hipermodernidade se caracteriza agora pelo hiperconsumo, 0 consumo
crescente e exacerbado, do qual tudo se torna objeto, inclusive a prépria cultura.

A passagem da Po6s-modernidade para Hipermodernidade, segundo
Lipovetsky (2004), caracteriza-se também pela crescente intervencdo da midia na
formacdo dos sujeitos, de tal forma que a moral passa a ser ditada pela moda. Mas
Lipovetsky chama atencdo para a compreensdo de que o papel normatizador da
midia ndo é ilimitado.

Ao introduzir o pensamento de Lipovetsky (2004), na obra “Os Tempos
Hipermodernos”, o fil6sofo Sébastien Charles reflete sobre os paradoxos deste
guarto poder:

[...] esse descontentamento com o mundo do consumo possibilitou uma
conquista de autonomia pessoal, multiplicando as oportunidades de escolha
individual e as fontes de informacdo no referente aos produtos. Longe de
redundar no homem unidimensional caro a Marcuse, a légica do consumo-
moda favoreceu o surgimento de um individuo mais senhor e dono da
prépria vida, sujeito fundamentalmente instavel, sem vinculos profundos, de
gostos e personalidade oscilantes. E é porque tem esse perfil que ele

precisa de uma moral espetacular, a Unica capaz de comové-lo e fazé-lo
agir. (CHARLES , 2004, p.41)
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Sébastien Charles se refere, também nesta introducdo, a caracterizacdo da
Hipermodernidade pelo hipernarcisismo, um fendbmeno que emerge a partir da
ideologia individualista e hedonista da Pés-modernidade, mas que carrega uma forte
dose de ansiedade, na qual “o receio se impbe ao gozo, e a angustia, a
libertacdo”.(CHARLES, 2004, p. 28)

Assim o narcisismo, que antes levava a busca de prazer e promoveu a
contestacéo e a desrepressao dos costumes, hoje, com o peso do neoliberalismo, da
globalizacéo, e da revolucdo da informatica, esta preso huma teia de novas formas
de tensdo. O narcisismo da Hipermodernidade leva a uma preocupacgéo exagerada
com a saude e ao medo do futuro, como reflexos do medo do envelhecimento, do
adoecimento e da incapacidade produtiva.

Um aspecto importante destacado por Lipovetsky (2007) refere-se as nocdes
de sociedade do hiperconsumo e a concepgédo de uma “felicidade paradoxal”’, o que
sera exposto neste trabalho mais adiante.

Para este autor, uma outra importante caracteristica da Hipermodernidade diz
respeito a propria realidade de espaco e tempo, que se percebe como que
“‘comprimida”: o homem vive um presente que parece eterno, mas é muito volatil,
onde tudo passa depressa demais e vai se criando a sensacdo de que ja ndo se
vive, ou que a vida ndo faz mais sentido.

E necesséario obter uma visdo das implicacbes do que é considerado por
diversos autores como a compressao espacgo-temporal, que esta em curso na
Contemporaneidade para se compreender o sujeito da Hipermodernidade.

Reconhecer o 6nus e o bénus destes tempos hipermodernos € poder olhar
para as aparentes contradi¢cdes de nossa realidade sem julgé-las “a priori”. E talvez
isto permita que alguns fenémenos possam ser reconhecidos como linhas de fuga,
gue os sujeitos individuais encontram, para se emancipar da massificacdo, da

normatizacao.
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1.2 A Modernidade como histéria do tempo

O socidlogo Zygmunt Bauman (2001; 2004) se refere a Modernidade como a
“histéria do tempo” e David Harvey (2007) dedica uma parte da obra “Condigao Pés-
Moderna” a uma retrospectiva do desenvolvimento da medi¢cdo do tempo e do
espaco, apresentando a nocdo de que uma crescente compressao destes
caracterizam a passagem da Modernidade até os tempos atuais.

Na obra “Condi¢do Pés-Moderna”, David Harvey apresenta as concepc¢des de
tempo-espacgo implicadas no projeto do lluminismo e seus desdobramentos até a
Contemporaneidade. Ele observa como o0s processos caracterizados por tais
concepcBes modificaram as qualidades objetivas do espaco e do tempo, alterando a
percepcdo e a representacdo do mundo para o homem, criando uma percepcao
contemporanea de “compressio do tempo-espago”.

Tomando como exemplo a evolu¢cdo das representacdes cartograficas na
passagem dos séculos XV ao XVII, Harvey (2007) apresenta a cartografia medieval
do século XV, que acentuava as qualidades sensuais, em comparacdo com a
cartografia do século XVII, que apresenta o espaco a partir do perspectivismo, este
um olhar jA fundamentado nos principios cartesianos de racionalidade, onde a
objetividade se impB8e as qualidades sensuais do espaco, pois 0 espaco deve ser
medido e ordenado.

Esta objetividade na representacdo do espaco se tornara uma caracteristica
cada vez mais valorizada para o uso das grandes navegacdes e terd também grande
destaque na afirmacao do territério, uma vez que mapas precisos serdo cada vez
mais necessarios como instrumentos de apoio ao poder estatal centralizado.

Harvey considera que esta mudanga no modo de representacao do espago
aponta para uma mudanca nas relagcdes sociais, na mesma medida em que as
experiéncias espaciais e temporais sdo ‘“veiculos primarios da codificacdo e
reprodugéo de relagbes sociais” (HARVEY, 2007, p.225).

Em relacdo a experiéncia do tempo, Harvey considera que as mudangas nas
condicbes de transporte foram fundamentais para que se experimentasse

gradativamente uma nocéo de aceleracdo e compresséo temporal: de 1500 a 1840,
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a velocidade média de carruagens e barcos a vela era de 16 km/h; de 1850 a 1930,
a velocidade das locomotivas a vapor era de 100km/h, enquanto dos barcos a vapor,
57 km/h; a partir de 1950 surgem os avides a propulsdo, que atingem de 480-640
km/h; e a partir dos anos 1960, os jatos de passageiros, alcancam de 800-1100
km/h.

Com a evolucdo tecnoldgica surge outra caracteristica associada a crescente
experiéncia de velocidade de transporte, que é a possibilidade da medida de tempo.
Com isto Harvey, destaca o uso do cronémetro (criado por Pierre Le Roy, em 1761),
como um elemento que auxiliou na construgcdo de um tempo “preciso”, “cientifico”.

E somente no século XVII que o homem se torna capaz de contar os minutos,
e dai em diante cada vez mais se instrumentaliza para contar fracbes cada vez
menores e precisas de tempo, numa trajetoria que hoje nos torna capazes de medir
nanosegundos. Sabemos que: 1 segundo = 1.000.000.000 nanosegundos !!

Para Harvey (2007) esta possibilidade de dividir o tempo de forma mecéanica
fixada ‘pela oscilagdo do péndulo” fornece a base da concepcao linear de tempo. E
este conceito de tempo ‘“universal e homogéneo” carrega consigo um sentido
potencial de controle do futuro, servindo aos objetivos do capitalismo nascente, as
“concepgcbes da taxa de lucro, da taxa de juro, do salario-hora, e de outras
magnitudes fundamentais para o processo decisorio capitalista (op. cit. p. 229)”.

Assim sendo, a evolucdo da representacdo cartografica e da confeccdo de
relégios pode ser observada como indicio desta concepcao de espaco e tempo que
ganha preciséo, detalhamento, cientificismo, constituindo cada vez mais uma forma
analitica de perceber o mundo.

Deste modo estas concepgdes serviram para confinar o espago-tempo vivido
em configuracdes racionalizadas, favorecendo o sentido de vigilancia, previséo,
controle, e trazendo também a nocéo de progresso, tdo cara aos iluministas.

Ainda segundo este autor, é exatamente esta nocdo de progresso que
comeca a ser abalada com a primeira crise econémica do capitalismo na Inglaterra
de meados do século XIX, crise esta que vai gerar como conseqiéncia uma crise de
representacdo, e que comeca a colocar em questdo os ideais progressistas do

lluminismo.
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Esta primeira crise do capitalismo explicita a tenséo entre o dinheiro de crédito
e o dinheiro em espécie e, segundo Harvey (2007), promove a no¢do de que a
formacdo de um capital ficticio € necessaria ao mundo capitalista, dando origem a
concepcao de mercados de agdes e de capital. Esta no¢éo cria um dinheiro que néo
esta associado a relagdo direta com o trabalho, mas com o tempo, e implica numa
mudanca no sentido do tempo e assim: “time is money’.

No curso deste processo se da uma expansdo do comeércio e do investimento
capitalista para além das fronteiras nacionais, iniciando um globalismo de viés
imperialista, e que estimula a rivalidade interimperialista, numa trajetéria que
culminard com a primeira guerra global de 1914-1918, e se manifestara como uma
caracteristica hegemonica nas guerras do século XX.

Ainda segundo Harvey (2007), no rumo da expansdo imperialista ocorre um
processo de desterritorializacédo, através do qual os espacos sao ‘privados de suas
significacbes precedentes e reterritorializados segundo a conveniéncia da
administracdo colonial e imperial” (op.cit. p.240).

Outro processo importante que se da neste contexto € o fordismo. Este
conceito se refere a uma nova concepcao sobre a organizacdo do trabalho, que
passa a ser otimizado segundo a idéia da linha de montagem. Este procedimento
utiliza uma determinada forma de organizacéo espacial a fim de acelerar o tempo da
producao.

E assim, do mesmo modo como a representacdo cartografica e o relégio
foram os testemunhos dos pressupostos iluministas na passagem entre os séculos
XV e XVII, Harvey (2007) apresenta as mudancas na expressdao da arte como
testemunhos da entrada na Modernidade.

Segundo ele, desde a decomposicdo do espaco nas obras de Manet, aos
poemas de Baudelaire e os romances de Flaubert, se apresenta uma experiéncia de
fragmentacdo, heterogeneidade e simultaneidade, “hum mundo em que tanto o
tempo como o espaco estdo sendo absorvidos sob as forcas homogeneizantes do
dinheiro e da troca de mercadorias” (ibid., p. 239).

Na cultura, o movimento cubista (1907-1914) é um forte exemplo desta
fragmentacdo da experiéncia vivida, que a arte procura retratar. Pablo Picasso e
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Georges Braque abandonam “o espago homogéneo e a perspectiva linear” (Harvey,
2007, p.245) para apresentar em um mesmo plano varios aspectos do objeto, como
se este pudesse ser visto de diferentes pontos de vista.

Com este enfoque, Ortega y Gasset insistiam que “havia tantos espagos na
realidade quanto perspectivas sobre ela” e que “ha tantas realidades quanto pontos
de vista” (apud HARVEY, ibid., p. 245). E Harvey conclui que o Modernismo, ao
mesmo tempo em que instaura a universalidade, depfe as barreiras espaciais e
privilegia a espacializacédo do tempo, o que se da através da ordenacao e do controle
promovidos pelas relagcdes tempo-dinheiro e tempo-trabalho no modo de producéao
capitalista.

Ele apresenta entdo a compressao tempo-espagco pos-moderna como uma
sequéncia das condi¢des criadas pelo modernismo, uma vez que a transicdo do
fordismo para o modelo de acumulacéo flexivel intensifica a tensdo criada entre o
sentido do tempo e a experiéncia do espaco, de tal modo a produzir “um impacto
desorientado e disruptivo sobre as praticas politico-econdmicas”, (ibid. p.257) sociais
e a cultura em geral.

Este autor toma o cinema como arte por exceléncia da Pés-modernidade, pois
através do uso serial da imagem e a possibilidade de fazer cortes no tempo e no
espaco, se torna ideal para apresentar as caracteristicas das novas condi¢cdes de
compressédo de tempo e espaco.

Harvey exemplifica estas condi¢des citando o filme do diretor Ridley Scott,
Blade Runer (1982), “O Cagador de Andréides”: uma fic¢do-cientifica cuja historia se
passa no ano de 2019. A nistéria de Blade Runner é inspirada em um livro de Philip K. Dirk, onde um ex-
policial € obrigado a descobrir e eliminar “replicantes”, seres androéides, que retornam
a Terra para cobrar vida mais longa ao seu criador. O destaque do filme vai para a
curta vida dos “replicantes”, utilizados como escravos na colonizagdo e exploracdo de outros planetas.
Uma paradoxal experiéncia entre seres que sao, por um lado, simulacros de
homens, criados para se constituirem numa for¢a de trabalho de curto prazo, por
outro lado, seres com uma urgéncia de viver, e ao mesmo tempo de encontrar um
sentido para o vivido, fazendo uso de fotografias para saberem quem sé&o. Trinta

anos depois esta ficcdo parece muito contemporanea.


http://adorocinema.cidadeinternet.com.br/personalidades/diretores/ridley-scott/ridley-scott.asp
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1.3 Tempo-Espaco Hipermoderno e Efeitos de Subjetivacéo

Serdo relacionados a seguir, alguns elementos coerentes com este ‘impacto
desorientado e disruptivo”, descrito por Harvey (2007), partindo do que Zygmunt
Bauman, em sua obra “Modernidade Liquida” (2001), discute sobre o modelo de
acumulacao flexivel.

Bauman (2001) analisa as mudancas que contrapde o modelo fordista, ou
capitalismo “pesado”, ao modelo de acumulacéao flexivel, ou capitalismo “leve”. Este
capitalismo “leve” surge, segundo Bauman, a partir da década de 1970, configurando
uma transformagdo organizacional do capitalismo, uma espécie de
desburocratizacdo, através da qual as empresas procuram se proteger das
mudancas econdmicas que se aceleram cada vez mais.

Uma vez que os mercados se tornam cada vez mais diversificados, e as
transformacdes tecnoldgicas se aceleram, fazendo com que 0s equipamentos de
producdo se tornem rapidamente obsoletos, foi necessario que o sistema produtivo
se tornasse mais flexivel. Para isto surge um modo original e novo de gerenciamento
do processo de trabalho, através do qual trabalhadores tornam-se especialistas
multifuncionais.

Outra caracteristica importante deste modelo se refere as novas tecnologias
da informacao, utilizadas para gerenciar o trabalho, que tornam desnecessaria e
obsoleta a existéncia de varios postos de trabalho, dispensando muitos
trabalhadores.

Neste contexto € que Bauman (2001) vai discutir as consequéncias subjetivas
das mudancas contemporaneas nas nocOes de tempo-espaco. A primeira
caracteristica que ele apresenta € a busca por seguranca e um sentido utépico de
“‘comunidade”.

Esta nocdo contemporédnea de comunidade traz embutidas as idéias de

vigilancia, controle e protecdo, uma vez que aqueles que nao fazem parte dela séo
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impedidos de entrar, garantindo a protecao dos que fazem parte. Um claro exemplo
disto sdo os novos espacgos para morar, como 0os condominios fechados, e os novos
espacos para fazer compras, como os grandes shoppings.

Com estas observacbes sobre o espaco, Bauman (2001) revela as
consequéncias dos “medos urbanos”, que, segundo ele, entraram em alta a partir
dos anos 1960-1970, levando ao crescimento da industria de seguranca privada e
dos espacgos “seguros”.

A segunda caracteristica apontada por Bauman (2001) se refere ao conceito
de “civilidade”, termo cunhado por Richard Sennet (apud BAUMAN, 2001) para
caracterizar a habilidade que se faz necesséaria ao convivio nos espacgos publicos
nas grandes cidades modernas, “‘quando estranhos se encontram” (BAUMAN, 2001,
p. 111).

Mas Bauman (2001) chama atencdo para o fato de que, na
Contemporaneidade, os espacos publicos ndo favorecem aquilo que Sennet
caracterizou como civilidade. Ele apresenta entdo dois tipos de espaco publico
contemporaneo: pragas em que ‘ndo ha bancos para descansar, nem arvores Sob
cuja sombra esconder-se do sol escaldante” (BAUMAN, 2001 p.113) e que se
mantém vazias, apenas cortadas pelos transeuntes ocasionais; e 0S espacos que
visam servir ao consumo, como shopping centers, salas de cinema, cafés, etc., que
tém em comum o fato de estimularem a acdo mais do que a interacao.

Bauman (2001) apresenta entdo a idéia de que o capitalismo “leve” da
Contemporaneidade promove uma estimulagdo ao consumo, utilizando, entre outros
recursos, a experiéncia do espaco. Esta experiéncia se caracterizaria por favorecer
por um lado o individualismo e a separagdo, esvaziando a possibilidade
intersubjetiva, e por outro lado estimularia 0 consumo, ao exibir incansavelmente
uma oferta de produtos, além de estimular a descartabilidade de objetos e lugares.

Ainda se referindo ao espaco e as duas categorias de espagos “publicos-mas-
nao-civis”, Bauman utiliza-se de um conceito antropoldgico de Lévi-Strauss e procura
relacionar estas categorias com suas consequUéncias para 0S processos de

subjetivagao, distinguindo entre "lugares émicos” e “lugares fagicos”.
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Os lugares “émicos” se caracterizariam por estratégias que vomitam ou
cospem fora os outros, como a praca que nao é feita para ninguém se sentar nela.
Estes lugares objetivam impedir o contato fisico, o dialogo e a interagcéo
intersubjetiva. Bauman (2001) d4 como exemplo maximo de estratégias desta
categoria 0 encarceramento, a deportagao e o assassinato.

Os lugares “fagicos” se caracterizam por estratégias de ingerir e devorar os
outros, objetivando a suspensdo ou aniquilacdo da alteridade, como ocorre nos
shopping centers, onde todas as diferencas estdo suspensas na constituicdo de uma
comunidade de consumidores.

A estas duas categorias Bauman (2001) ainda acrescenta uma terceira, que
se refere aos “ndo-lugares”, termo criado por Marc Augé (1994). Estes “ndo-lugares”
tém semelhanga com os lugares “émicos”, na medida em que “desencorajam a idéia
de estabelecer-se”, com a diferenca de que os ‘ndo-lugares” sao feitos para as
pessoas terem uma passagem de tempo mais prolongada, neles ‘“todos devem
sentir-se como se estivessem em casa, mas ninguém deve se comportar como se
verdadeiramente em casa” (BAUMAN, 2001, p.120), por exemplo, tem-se esta
experiéncia em aeroportos, quartos de hotel, transportes publicos, e outros espacos

que ndo devem guardar a marca ou a identidade de seus usuarios.

No gue diz respeito ao tempo, para Bauman, se na era fordista o tempo foi
rotinizado e homogeneizado para favorecer a conquista do espaco, na era do
capitalismo leve, o tempo se torna cada vez mais instantaneo e fugaz. Para ele “a
mudanca em questdo € a nova irrelevancia do espaco, disfarcada de aniquilacdo do
tempo” (BAUMAN, 2001 p.136).

A repercussédo desta aniquilagdo do tempo, tornado instantéaneo e fugidio, é a
falsa impressdo de que ndo ha consequéncias para os atos, e a ocorréncia do
desinteresse, da compulsdo e da exaustdo, em paralelo a possibilidade de
realizacdo imediata.

As novas condi¢des temporais também se refletem nas novas modalidades
de dominacao: aqueles que podem usufruir a velocidade s&o os “senhores”; aqueles

ainda fixados em seus lugares, os “servos”.
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Para este autor, uma das caracteristicas do capitalismo leve € o trabalho
desincorporado permitido pelo uso do software. E esta desincorporacao permitiu que
ocorresse um desengajamento dos “senhores” na relagdo entre “senhores” e
“servos”, ou entre capital e trabalho. Nas condigdes atuais “o capital pode viajar
rapido e leve” (BAUMAN, 2001, p. 141), e isto cria a incerteza, que fundamenta as
condi¢cdes de dominagao contemporéaneas. Como exemplos, temos os contratos de
terceirizacao e de consultoria, 0s contratos de curto prazo, 0s escritérios virtuais e a
reducdo do tamanho das empresas.

Mas Bauman (ibid. p. 142) comenta que nao se deve fazer uma avaliagao
simplista desta tendéncia, pois paralelamente a esta “obsessdo pela redugado” existe
complementarmente um movimento de fusdo das grandes empresas. Esta situacao &
complementar porque reducéo e fusado terdo aqui um efeito de retro alimentacédo. As
fusBes dao ao capital um ambito global e cada vez mais fluido, ao mesmo tempo em
que privam o trabalho local de seu poder de barganha, favorecendo desengajar o
capital de seu compromisso com o trabalho. E este € um exemplo flagrante da
compressao do espaco-tempo na relacdo entre o capital e o trabalho.

Mas mesmo gque estejamos numa condigcdo nunca antes alcancada onde o
tempo passa a tender a zero, isto ainda ndo é uma realidade Gltima, porque mesmo
um instante ainda € tempo. E neste tempo vivemos relacdes caracterizadas por esta
tendéncia a zero.

Assim, configura-se outro efeito de subjetivacdo importante que se traduz
nesta articulacdo entre relacionamentos interpessoais, uma noc¢ao de imortalidade

humana e a vida instantanea:
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A indiferenga em relacdo a duragdo transforma a imortalidade de
uma idéia numa experiéncia e faz dela um objeto de consumo imediato: é o
modo como se vive 0 momento que faz desse momento uma experiéncia
imortal [...] O ilimitado das sensacfes possiveis ocupa o lugar que era
ocupado nos sonhos pela duracao infinita.
(BAUMAN, 2001 p. 145)

O efeito desta experiéncia imortal e a busca ilimitada por sensa¢fes possiveis
tém impacto profundo nas relacfes humanas. Assim inUmeras pessoas vivem hoje o0
seguinte dilema: embora humanamente se precise dos outros e se deseje afeto ou
amor, ao mesmo tempo se foge compulsivamente de relacionamentos profundos ou
que sejam duradouros, tempo suficiente para configurar uma sensacdo de
engajamento, responsabilidade e permanéncia. Esta € situacdo que Bauman vai
caracterizar em sua obra “Amor Liquido - sobre a fragilidade dos lacos humanos”
(2004).

Com a acédo por impulso profundamente incutida na conduta cotidiana pelo
poder persuasivo de uma cultura de consumo, o homem contemporaneo passou a
consumir também ‘“relacionamentos amorosos”. Se o amor “até que a morte nos
separe” saiu de moda com a Pds-modernidade, em tempos de Modernidade Liquida,
nem o desejo pelo outro pode mais ser investido, porque isto exigiria um tempo longo
demais. Hoje se vive entdo no tempo brevissimo dos impulsos, e os relacionamentos
sao hoje tanto mais ansiados, quanto fugazes.

Para Bauman (2004), o ciclo vicioso do “Amor Liquido” se caracteriza pelos
componentes de solidao, isolamento, narcisismo, busca, ansiedade e controle, que
se retroalimentam indefinidamente, criando uma necessidade de intimidade,
sinceridade e autenticidades compulsivas, como defesas contra a soliddo e o
isolamento, promovendo a busca por novas possibilidades de convivio, como as
expressivas comunidades da internet (ORKUT e outras).

No que diz respeito a sexualidade, Bauman diz que nossa cultura substituiu a
“arte erotica” pela “ciéncia sexual’, rompendo a ligagdo entre sexo - reproducéo e
sexo - amor, obtendo o que ele nomeia de ‘purificagdo do sexo”. Como exemplo, é
muito comum hoje referéncia a uma relagdo como ‘puramente sexual” (Bauman,
2004, p. 56-63).



26

Mas Bauman (2004) chama a atencdo para a sobredeterminacdo que ha
neste contexto. Esta sobredeterminacédo diz respeito ao modo de producdo do
capitalismo leve. Se anteriormente o modo de producdo do capitalismo pesado
necessitava de um “homo faber”, capaz de viver o “amor até que a morte nos separe”
para que houvesse energia livre para se investir na produgéo; com o capitalismo
leve, exige-se um “homo consumens”, capaz, antes de qualquer coisa, de usar e
descartar produtos e bens de todo tipo, a fim de consumir novos produtos e bens
(Bauman, 2004, p. 66-70).

Aqui hda, para ele, uma importante relacdo entre natureza e cultura, que se
deve compreender, pois sendo como compreender que os ‘“instintos naturais” do
“‘homo faber” voltados para o amor e a procriagdo, sejam contrarios aos instintos
também naturais do “homo consumens”, voltado para o impulso sexual e auséncia
de compromisso?

Na obra “Amor Liquido”, Bauman (2004) lembra que, para Freud, em seu
ensaio sobre a moral sexual civilizada, a civilizacdo se baseia em grande parte na
exploragédo e mobilizacdo da capacidade humana “natural” de “sublimar” os instintos
sexuais em fungdo de causas socialmente Uteis.

Para isto € necessaria a acdo da repressdo sobre os instintos sexuais,
mantendo-os parcialmente bloqueados, para que o0 impulso sexual possa ser
redirecionado para “objetivos socialmente construidos”. Mas e se tais objetivos agora
impelem no sentido inverso?

Assim a desregulacdo do processo sublimatério € parte integrante da
formacdo de uma sociedade voltada para o consumo, onde 0s objetos socialmente
Uteis oferecidos para descarga sexual ndo precisam mais ser disfargcados, dado que
a energia sexual deve agora ser ampliada e liberada a fim de que todos os objetos
produzidos sejam desejados como objetos sexuais. Do carro ao celular, do cigarro
ao sabdo em po, tudo leva hoje a marca do sexo e do prazer imediato que se pode
obter.

Uma ultima reflexdo deste autor para uma entrevista na Revista Tempo Social

serve como um alerta:
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Gostaria que (os jovens) tentassem, apesar de tudo [...], apesar de todas as
tendéncias em contrario e de todas as pressbes de fora, reter na
consciéncia e na memoéria o valor da durabilidade, da constancia e do
compromisso. Eles ndo podem mais contar, como a antiga geracdo, com a
natureza permanente do mundo la fora, com a durabilidade das instituicdes
que tinham antes toda a probabilidade de sobreviver aos individuos. [...] Os
jovens podem contar unicamente com eles préprios e s6 havera em suas
vidas o sentido e a relevancia que forem capazes de dar. (PALLARES-
BURKE, Entrevista com Zigmunt Bauman, Junho de 2004, p. 324-325)

Este alerta lembra aos jovens a necessidade de se pensar o sentido do
mundo a nossa volta. Mas, parece que estamos diante da constatacdo de que a
Modernidade instaurou a primazia da légica do célculo, em detrimento da l6gica do
sentido. E, na opinido da autora desta dissertacdo, ha um forte impeditivo para se
partir em direcdo a légica do sentido, ela exige o nosso esforco, por varias razdes,
entre elas, o risco de se permanecer a margem da sociedade, o que privaria o
individuo do acumulo de riquezas, que denotam a distingdo e o reconhecimento
individual desejados.

Hoje, de tal modo a légica do calculo reflete a ideologia capitalista de
consumo, mercado, lucro e acumulacdo de riqguezas que muitas vezes nada mais
importa nas escolha dos individuos, somente o “quanto ira ganhar-se”. Urge a
necessidade de se resgatarem formas de pensar o sentido, sob o risco de, se ndo o

fizermos, recairmos na barbarie.

1.4 A barbarie e o sujeito contemporaneo

O efeito da barbérie caracteriza toda forma de esterilidade humana e de
perda do sentido no campo da cultura, quer se trate de ética, de politica, de
arte, quer de educacéo. (MATTEI, 2002, p.13)

Barbarie € uma nocdo que surge no século XIX, embora o termo barbaro
remonte suas origens aos romanos e antes destes aos gregos (CUNHA, 1982). O
barbaro representava, entre gregos e romanos, 0 estrangeiro, uma nog¢ao que vinha

L N1}

acompanhada de qualidades como “selvagem”, “grosseiro” e “inculto’.
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Segundo Jean-Francois Mattéi, em sua obra “A Barbarie Interior” (2002), a
barbéarie é o proprio limite da civilizagdo. Disto decorre que a marca de béarbaro é
imposta toda vez que o civilizado rejeita aquele que encontra nos limites de sua
civilizacdo: “apenas como a proje¢do deformada da violéncia inata da civilizagdo
sobre o mundo primitivo do qual ela se afasta” (MATTEI, 2002, p.53). S6 ha barbarie
onde a civilizacao se instala.

Mattéi (2002) chama atencéo para o fato de que desde a antiguidade pode ser
feita uma distincdo entre dois aspectos da barbarie, aspectos estes nomeados pelos
romanos: como “feritas” — que corresponde ao aspecto da destruicdo; e “vanitas” -
que corresponde ao aspecto do vazio ou da auséncia de sentido. Mattéi distingue
entdo entre duas formas de barbérie: a barbarie predadora, que se apdia no aspecto
“feritas”, e a barbarie refletida, se apdia no aspecto “vanitas”. (ibid., p.65).

A face da barbarie predadora € mais conhecida, pois se refere ao proprio
conceito leigo, e nos remete a predacao, violéncia, crueldade e ferocidade. Mas
Mattéi (2002) chama atengéo para uma barbérie “mais suave ou mais dissimulada”, a
barbarie refletida, a barbarie interior.

Dentro do mito da origem da civilizagdo grega, ha uma clara referéncia ao
caos como ponto de partida da civilizacdo e o cuidado que o homem deve ter para
afastar-se deste caos. Seja para superar a hybris, o orgulho insensato de um
barbaro, como mostra Herddoto (apud MATTEI, 2002, p.90); seja para sair de seu
pensamento proprio (idiotia) e ascender a razdo comum, como para Heraclito (apud
Mattéi, 2002, p.94); seja para tirar a “alma de seu barbaro lamacal e para fazé-la
aceder ao que existe no alto”, como afirma Platdo (apud MATTEI, 2002, p.95-96).

Todos estes exemplos falam da preocupagao dos gregos em néo se deixar
levar pela barbarie, vista como uma condi¢cdo muito proxima do homem grego, e que
nao esta distante de qualquer homem, como lembra Mattéi (2002), inspirado por
Platao:
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Tudo é barbarie na alma, porque a prépria alma s6 se mede ao enfrentar a
desmedida; portanto, € preciso que ela retorne sempre a si mesma para se
corrigir e se dominar, mas nao instalar-se em si mesma para dar liberdade
as pulsdes que produzem no fundo da caverna as imagens de que se torna
escrava. (MATTEI, 2002, p. 102)

Mas, ainda segundo este autor, a medida que a cultura romana se instala, e
amplia sua dominacdo sob outros povos, o termo ganhara valor etnocéntrico e
passara a designar todos 0s povos estrangeiros, e para além disto, a cultura destes
pOVOS.

Entendendo a barbarie como a face oculta de uma civilizacdo, observamos na
civiizacdo romana uma barbarie predadora, diferente da dos gregos, no que diz
respeito a forma de assimilacdo da cultura dominada, pois os povos dominados
pelos romanos sdo diminuidos moralmente sob a generalizagdo de “barbaros”, uma
vez que a romanidade se define a partir da exclusdo do que nao era romano.
Devemos, portanto, aos romanos, esta distancia que se ampliara entre civilizacéo e
barbérie e o esteredtipo “barbaro” que se espalhara por toda Europa (MATTEI, 2002,
p. 105).

Esta ampliacédo da distancia entre civilizacdo e barbarie, que se deu durante a
formacdo e ampliacdo do Império Romano, estava relacionada a uma progressiva
consciéncia de si mesma, que a civilizacdo romana tomou, numa reflexdo sobre o
que constituia sua humanidade, e o que diferia 0os romanos dos povos exteriores,
gue passaram a exercer pressdes nos limites do Império.

A civilizacdo romana alinha a razéo, o direito e a lei, através do conceito de
cidaddo e do “jus civile” ou direito do cidadao, como limite entre a civilizagdo e a
barbarie. E Roma se coloca diante de sua “vocag¢do universal e edificara a ‘patria
comunis’ de todos os homens, reconstituindo, contra a diversidade das nacbes e a
ruptura entre civilizagéo e barbarie, a unidade do género humano” (ibid., p.116-117).

Dialeticamente, a expansdo do império romano levou também a evolucédo do
direito, e a necessidade de se criarem leis internacionais aplicaveis em qualquer
parte do império, surgiu assim o “direito das gentes” ou ‘us gentium” , como um

suplemento ao direito romano e o ‘jus naturalis” ou “direito natural”, sustentado pelo
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conceito de que todos os homens sdo da mesma natureza. Estes conceitos de
justica romana serdo os alicerces da instauracdo de um certo humanismo, que se
instalara definitivamente no lluminismo e chegara até nés como um projeto para o
homem: “fazer do homem um absoluto e extirpar dele a barbarie” (MATTEI, 2002, p.
41).

Ainda segundo Mattéi (2002) a civilizacdo ocidental caminhou da énfase na
barbarie predadora para a énfase na barbarie refletida, e este percurso se fez em
paralelo com o desenvolvimento da no¢éo de sujeito, e esta intimamente relacionada
a esta.

Assim, este autor procura levantar através de diversos outros autores, como
foi feita esta passagem, quem era 0 sujeito na Antiglidade e quem € o sujeito da
Modernidade. Compreendendo que a nocéo de sujeito como concebemos hoje, ndo
€ muito adequada para descrever o que na Antiguidade grega significam os termos
correlatos utilizados, como “alma”, “homem interior”, “pessoa” ou “consciéncia”, pois
embora possam ser compreendidos hoje como o0s tracos primitivos do sujeito
moderno, na Antiguidade, estas instancias espirituais colocavam a origem do homem
no exterior.

Ainda entre os gregos, antes de ser utilizada pelos cristdos, a nocdo de
‘homem interior” fala de “uma alma aberta ao universo e habitada pela divindade”
(Marco Aurélio, apud MATTEI, 2002, p. 143), o que coloca o homem interior da
Antiguidade numa condi¢cdo muito diferente do sujeito moderno, pois:

Essas instancias tiravam sua esséncia e sua dignidade de uma origem
exterior ao homem, divina ou demoniaca, quer na tradicdo grega, quer na
doutrina cristd. O homem sentia seu principio vital, num descentramento de
todo seu ser, o qual lhe impedia repousar em si. (MATTEL, id., p. 143)

A idéia de um “homem interior” ganhou for¢ga com o cristianismo, somando-se
0 conceito de razdo, uma heranca grega, com 0s conceitos de alma e consciéncia.
Se Cicero identifica a ‘reta raz§o” e a “reta consciéncia” como virtudes acima da
barbarie, e Sdo Paulo destaca “o que Pedro chama de ‘o ser escondido no fundo do
coragcdo’ para designar o que tinha um preco no homem aos olhos de Deus”
(MATTEL, id. p.127),
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Segundo Mattéi (2002), € com Santo Agostinho que as idéias grega e crista
de uma “alma” vao se unificar definitivamente numa nogdo de “eu”. Na obra
“Confissbes”, Santo Agostinho apresenta um homem em dialogo com Deus. Neste
didlogo o homem como um “eu” deve entrar em si mesmo, para alcancar a verdade
no dialogo com o “Eu” da divindade, a qual o homem s6 pode conhecer em seu
interior. Analogamente, como o0 deus cristdo é um deus pessoal, formado por trés
pessoas em uma, Santo Agostinho também se refere ao eu do homem formado por
uma trindade: o espirito, 0 conhecimento e o amor.

Na opinido de Mattéi, (2002), quando Santo Agostinho propde ao homem, em
“De Vera Religione™. - “Em vez de ires para fora, entra em ti mesmo: é no homem
interior que a verdade habita” (Agostinho apud MATTEL, id., p. 132). - ele inverte a
férmula platénica e direciona a possibilidade do conhecimento na direcdo do préprio
sujeito. E ao buscar Deus dentro de si mesmo, paradoxalmente, 0 homem se tornara
cada vez mais privado da propria espiritualidade, numa “guinada em dire¢do a
reflexividade radical” (como afirma Charles Taylor, apud MATTEI, p. 132) e que se
impora a cultura ocidental.

Isto porque o homem, ao se voltar para dentro, se afasta do mundo, e
tornando Deus uma regra moral universal, na consciéncia de sua interioridade,
promovera uma cisdo que ampliard com o passar dos tempos. Cisdo que se dara
entre “de um lado o homem destinado ao universal, tal como o pensara o humanismo
da Renascenca, e do outro, um sujeito fechado no particular, tal como sonhara o
individualismo dos Modernos.” (ibid., p. 147)

Aqui importa destacar é que a partir de Santo Agostinho, cada vez mais, 0
homem extraira sua identidade do proprio entendimento, num processo analitico de
dissociacao, que dissocia 0 homem de Deus, o homem do mundo e o préprio mundo.
Promovendo uma fissura entre a substancia (na concepgéo aristotélica, a ousia, ou o
ser substancial) e o sujeito (ser subjetivo, ou 0 sujeito determinado, ou o
hupokeimenon). Como fica claro no trecho a seguir citado por Mattéi (2002) e

extraido do tratado de Charles de Bovelles, O Livro do Séabio, de 1510:
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O mundo é maior quanto a Substancia, € nulo quanto ao Saber; o maior
Homem quanto ao Saber € insignificante quanto a Substancia. Cada um se
mantém no outro e cada um é capaz de assimilar o outro; pois a Substancia
do Homem se encontra no Mundo; o Saber do Mundo no Homem. O mundo é
mundo substancial, o Homem é mundo racional. Tanto quanto existem
variedades de substancia e de diversidades de coisas no mundo, existem
variedades de raz6es no Homem. Nos dois estdo todas as coisas, em cada
um cada coisa, num e noutro, nada. No Homem, a substancia é nula; no
mundo, ndo existe nem razdo, nem conceito. Um e outro sdo vazios, um e
outro sao cheios. O Homem, privado de coisas, é rico em razées; o mundo,
cheio de coisas, € vazio de razdes. (Bovelles apud MATTEI, 2002, p. 150)

Ainda segundo Mattéi (2002), esta concepcdo do homem apartado do mundo
e voltado para si, privam o homem de substancia e privam o mundo de razéo. E
chega a Contemporaneidade como uma oposi¢cao entre o ponto de vista substancial
e 0 ponto de vista procedimental: a dimensao substancial se expressa pela natureza
universal do homem, quer se chame alma ou pessoa; e a dimenséo procedimental,
se refere ao sujeito definido por seus procedimentos internos.

O horizonte substancial é o horizonte do sentido, que fala da natureza das
coisas e de suas finalidades, enquanto a dimenséao procedimental fala da gestdo de
procedimentos. Deste modo os fins se perdem e a forma substitui o contetdo das
operacoes. E a logica do célculo se sobrepde a logica do sentido.

Com “a autoproducédo de regras virtuais, que nao dependem mais do exterior,
de uma realidade universal, e sim de um encadeamento de procedimentos formais
privados de finalidade e significacdo”, o sujeito contemporaneo “a ndo pensa e nao
age, ele funciona”. (op. cit.., p.154) Este é o predominio da razéo procedimental, com
a qual o homem contemporaneo obteve a perda do sentido do mundo. Com a
Modernidade emerge entdo um sujeito radicalmente indiferente em relacdo a
qualquer forma de exterioridade, “quer seja divina, mundana ou social” (ibid, p. 156)

O amalgama do individualismo, com a primazia da raz&o instrumental e
atomizacdo dos individuos, produz o que Charles Taylor denomina de mal-estar da
modernidade. Segundo ele, “o individualismo trouxe o mal-estar da perda de sentido;
a instrumentalizacdo, o mal-estar da perda dos fins; a atomizagdo, o mal-estar da
perda da liberdade”. (apud MATTEI, 2002, p. 156-157) Para Mattéi todos estes

elementos sao efeito da barbéarie refletida, ou a barbéarie do sujeito.
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Mattéi (2002) se coloca em oposi¢do a Charles Taylor, Horkheimer e
Adorno, ao considerar que a barbarie € um processo meta-historico. Isto é, para ele
a barbarie é constitutiva da humanidade. Afirma ele que, embora o processo histérico
de subjetivacdo tenha favorecido a passagem da barbéarie predadora a barbarie
refletida, a barbarie em si ndo esta ligada a constituicdo de um sujeito procedimental,
e reconhece “a barbarie como substancial, e mesmo consubstancial ao homem, e
n&o um acidente infeliz da histéria”.(ibid., p.159)

Para Walter Benjamin (1996), a barbarie moderna resulta do empobrecimento
da experiéncia e da intensificacdo das vivéncias de choque, fendmenos estimulados
pela cultura capitalista. Ele destaca a importancia da narrativa como forma de
permitir a assimilacdo das experiéncias e para possibilitar que as impressdes vividas
sejam incorporadas a memoéria, sem 0 que as vivéncias desaparecem de forma
instantanea, o que torna muito dificil ao Homem pensar a respeito do sentido de seus
vividos.

Para Benjamin (1996) estes fenbmenos estdo estreitamente ligados a forma
como o capitalismo promove a alienacdo do homem pelo préprio trabalho, em gestos
repetitivos e sem sentido, e, segundo Lipovetsky (2004), contemporaneamente, esta
alienacdo se mantém atraves do hiperconsumo.

Inspirada em Benjamin, Solange Jobim e Souza, sintetiza: “[...] o homem
moderno é obrigado a caminhar por um tempo que esta reificado e que faz dele um
objeto sem memoéria e sem histéria” (SOUZA, 2000).

Na opinido da autora desta dissertacdo, é bem possivel que a barbérie
seja intrinseca ao Homem, como um paradoxo que nos constitui: meio feras e meio
deuses, meio animais e meio civilizados, meio conscientes e meio inconscientes, e
assim, o péndulo das civilizagdes ora pende mais para um lado, ora para outro. Mas,
a barbarie contemporanea exige que se tome uma posicéo, antes de tudo, de carater
ético, que viabilize o diadlogo, o reconhecimento reciproco da condicdo humana e

favoreca o direito entre os homens.
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1.5 A Etica do Reconhecimento

Nao alimentamos didvida nenhuma [...] de que a liberdade na sociedade é
inseparavel do pensamento esclarecedor. Contudo, acreditamos ter
reconhecido com a mesma clareza, que 0 proprio conceito desse
pensamento, tanto quanto as formas histdricas concretas, as instituicdes da
sociedade com as quais esta entrelacado, contém o germe para a regressao
que hoje tem lugar por toda parte. Se o esclarecimento ndo acolhe dentro de
si a reflexdo sobre esse elemento regressivo, ele esta selando seu proprio
destino. (ADORNO E HORKHEIMER, 1985)

As concepcdes levantadas até aqui apontam na direcdo de uma
necessidade de reflexdo ética. Para basear esta reflexdo esta dissertacao se baseia
na Teoria Critica.

A Teoria Critica se desenvolve como uma heranca da Escola de Frankfurt e
designa um campo tedrico muito mais amplo do que esta, uma vez que 0s autores
posteriores ao momento histérico do surgimento desta escola continuaram
desenvolvendo suas idéias, fiéis a alguns elementos presentes desde o inicio.

Nesta linha de desenvolvimento, encontra-se Axel Honneth (2003) e suas
nocbes acerca de uma luta por reconhecimento intersubjetivo como motor dos
conflitos sociais. Para compreender de que modo suas concepg¢des sao pertinentes a
este estudo cabe uma breve contextualizacdo, tomada a partir da apresentacao feita
por Marcos Nobre a obra de Honneth (2003), “Luta por Reconhecimento — a
gramatica moral dos conflitos sociais” e do proprio texto de Honneth.

Segundo Marcos Nobre (HONNETH, 2003), no sentido original dado
por Max Horkheimer em “Teoria Tradicional e Teoria Critica”, a Teoria Critica toma o
campo tedrico do marxismo como referéncia fundamental. Mas nédo se propde
apenas a descrever o funcionamento da sociedade, vai além, procura compreender
este funcionamento, mantendo um horizonte de emancipacao possivel, ao mesmo
tempo procurando compreender como esta possibilidade de emancipacdo se
mantém bloqueada pela propria I6gica da organizacéo social.

A possibilidade de emancipagéo é tomada das no¢Bes marxistas e traz

de fundo a nocdo de que a organizacdo social vigente guarda em si mesma um
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germe de um desenvolvimento real. Ainda, segundo Nobre (HONNETH, 2003), Max
sup0s que o capitalismo chegaria a um colapso interno, a partir de uma tendéncia de
gueda da taxa de lucro e de uma progressiva organizacdo do proletariado contra a
dominacdo do capital. Estas eram as perspectivas de emancipacdo previstas pelo
marxismo em relacao ao sistema capitalista.

Mas em face das concepcdes relativas a Modernidade Liquida e a
Hipermodernidade, também apresentadas nesta dissertacdo, esta dado que as
expectativas marxistas ndo se confirmaram. O sistema capitalista se reorganizou, por
exemplo, nas estratégias aqui descritas por Bauman (2001; 2004) e Lipovetsky,
(2004; 2007) respectivamente.

Na década de 40, Horkheimer e Adorno, em “Dialética do Esclarecimento”
(1985), fazem um estudo sobre a razdo humana e as formas sociais da
racionalidade, e concluem que, no capitalismo administrado, h4d uma forma
dominante de razéo, a saber, a razdo instrumental (HONNETH, 2003, p.11).

Segundo eles, a partir desta dominacdo da razao instrumental na cultura, o
préprio pensar critico se torna inviabilizado, pois a razao passa a se prestar apenas
as suas funcbes de adaptacdo a realidade, o que criaria uma sujei¢cdo de tal ordem
na sociedade, que inviabilizaria as possibilidades de emancipacdo. A manutencao
desta sujeicao se da no seio de uma “sociedade administrada”.

No entanto, estes pensadores se propuseram a manter uma atitude de
reflexdo critica, assumindo os riscos de uma “aporia”, uma posicao de dificil
sustentacdo logica, pois ndo seria possivel uma reflexdo critica “se a razédo
instrumental é a Unica forma de racionalidade no capitalismo administrado”
(HONNETH, 2003, p.12).

Ainda segundo a introdugdo de Marcos Nobre (HONNETH, 2003), em
sequéncia as conclusdes propostas nesta obra por Horkheimer e Adorno, e a fim de
encontrar uma solugcdo menos paradoxal para este impasse, Jirgen Habermas
formula suas concepcbes numa “Teoria da Acdo Comunicativa”. E propde que
haveria uma distincdo entre o0 sistema e o mundo da vida. Sua concepg¢ao de

racionalidade procura impor um limite a concepcdo de racionalidade instrumental

proposta anteriormente, de tal modo que a racionalidade se orientaria em dois niveis.
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O nivel da acgdo instrumental se sustentaria através de uma razdo também
‘instrumental”, voltada para o éxito, e sua area de atuacao seria o trabalho, ou as
atividades que possibilitam a reproducdo material do mundo social, o sistema
capitalista. Noutro nivel, o mundo da vida, ele concebe uma razdo “comunicativa”,
gue visa a uma acao orientada para o entendimento e que permite a reproducdo
simbdlica da sociedade.

Para Marcos Nobre (HONNETH, 2003, p.11), a proposicdo de Habermas é
passivel de critica, uma vez que coloca em segundo plano a realidade do conflito
social, e se detém nas estruturas comunicativas, como se estas fossem
desencarnadas. E esta critica € feita por Axel Honneth (2003).

Honneth (2003) se propde entdo a formular uma “gramatica moral dos
conflitos sociais”, focalizando exatamente o conflito social como experiéncia
estruturante da subjetividade, e pensa uma teoria social critica fundada no “processo
de construcdo da identidade — pessoal e coletiva” através da qual formula uma
concepcao de eticidade.

Honneth (2003) se inspira nos escritos de Hegel para fundamentar suas
proposicdes. Segundo ele, Hegel defende a idéia de que ‘resulta de uma luta dos
sujeitos pelo reconhecimento reciproco de sua identidade uma presséao intra-social
para o estabelecimento pratico e politico de instituicbes garantidoras da liberdade”
(HONNETH, 2003, p. 29).

Ainda citando Honneth (op. cit. p. 49), para Hegel o processo de construgcéo
desta eticidade se inicia através das primeiras relagfes sociais, a relagdo entre pais
e filhos, “uma relagdo de agéo reciproca universal e de formagdo dos homens” (id).
Esta eticidade se inicia afastando gradativamente os sujeitos das determinacgdes
naturais e deve ir de encontro a uma confirmacédo pratica da identidade pessoal e
coletiva, numa experiéncia de reconhecimento social de cada sujeito em particular.

Na obra “Sistema da Eticidade”, de 1802-1803, Hegel lanca as bases para a
formulacdo de uma teoria das etapas de reconhecimento social, e, segundo Honneth
(2003), esta teoria se torna ainda mais precisa em “Filosofia do Espirito” de 1803-
1804, onde o termo “reconhecimento” se refere a um “processo de formagdo do

espirito”, ou seja, 0 momento quando uma consciéncia ja constituida “se reconhece a
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Si mesma em uma outra totalidade, em uma outra consciéncia” (op. cit. p.63) e isto
se da numa experiéncia de conflito, “porque sé através da violagdo reciproca de suas
pretensGes subjetivas os individuos podem adquirir um saber sobre se o0 outro
também se reconhece neles como uma totalidade” (ibid. p. 63). E importante notar
gue ambos os textos precedem ao “Fenomenologia do Espirito”, que se tornou a
obra mais conhecida de Hegel.

Em seu estudo sobre a luta por reconhecimento Honneth (2003) encontra
pontos de contato entre as concepcdes de Hegel e a psicologia social de carater
pragmatista de George Herbert Mead, e articulando estes autores, propbe ‘uma
inflexdo materialista” a nocdo de “luta por reconhecimento”. Seguindo 0 esquema
referencial proposto por Hegel, Honneth apresenta as experiéncias de base dos
padrées de reconhecimento intersubjetivo — sdo elas: o amor, o direito e a
solidariedade.

Assim 0 quadro abaixo serve para uma compreensao sintética do que o autor
propde (HONNETH, 2003, p. 60):

Objeto de
reconhecimento/ Individuo Pessoa Sujeito
Modo de (caréncias (autonomi (particu
reconhecimento concretas) a formal) laridade
individ
ual)
FAMILIA
Intuicdo (afetivo) (amor)
\ SOCIEDA
Conceito (cognitivo) DE CIVIL
(direito)
ESTAD
Intuicdo intelectual ~~ O
(afeto que se tornou (solidar
racional) iedade)

Através deste quadro pode-se compreender de que forma as
confirmacgdes as caréncias concretas do individuo vividas no seio da familia sdo base

da constituicdo de um reconhecimento e validagdo de si mesmo.
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Por relagbes amorosas, Honneth (2003, p. 159) entende todas as relacdes
primérias, sejam as relacdes eroticas entre dois parceiros, as relagbes de amizade e
as relacbes entre pais e filhos, que consistem em relacbes emotivas fortes entre
poucas pessoas, através das quais pode ser-se concebido como um “ser-si-mesmo
em um outro”.

Honneth lembra que algumas teorias psicanaliticas se aproximaram desta
compreensao da relacdo amorosa como um reconhecimento reciproco, por exemplo,
ao estudarem a diade mée-bebé, como Donald Winnicott; ou ainda no estudo das
personalidades narcisicas e borderlines, entendendo estas “enfermidades que ja nao
podiam mais ser atribuidas a conflitos interpsiquicos entre os componentes do Ego e
do Id, mas somente a distlrbios interpessoais no processo de desligamento da
crianga”. (HONNETH, 2003, p. 163) No entanto, para este autor, as formulacoes
psicanaliticas ndo bastam para “os fins de uma fenomenologia das relagbes de
reconhecimento” (HONNETH, id., ibd.).

Tendo a experiéncia de confirmacdo amorosa no seio da familia como base, o
individuo é portador de um sentido de reconhecimento, ndo com um “respeito
cognitivo”, mas com uma “afirmacédo de autonomia”. Neste ponto Honneth (2003)
concorda com Hegel e toma este sentido como “cerne estrutural da eticidade”.

Segundo Honneth, o reconhecimento do direito, no ambito da sociedade civil,
fundamenta a constituicdo das relagdes juridicas modernas. Entendendo que a
disposicéo para obediéncia as normas juridicas ou leis “s6 pode ser esperada dos
parceiros da interacdo quando eles puderam assentir a elas, em principio, como
seres livres e iguais”, ou seja, “obedecendo a mesma lei, os sujeitos de direito se
reconhecem reciprocamente como pessoas capazes de decidir com autonomia
individual sobre normas morais” (HONNETH, 2003, p. 182).

A terceira forma de reconhecimento Honneth (2003) denomina de
solidariedade. Esta denominacéo procura integrar a concepcao de Hegel referente a
“‘honra”, e de Mead referente a “dignidade”, e se caracteriza como uma forma de
estima social que permite ao sujeito “referir-se positivamente” quanto as “suas

propriedades e capacidades concretas”.
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Atingir uma concepcéo de solidariedade em que o lugar dos valores materiais
possa ser pensado e questionado, é o que aponta Axel Honneth (2003) ao final de
sua obra, como um horizonte desejavel e necessario para a solucdo ética dos

conflitos sociais contemporaneas.

1.6 O deserto dos barbaros

O deserto ndo estéa longe nos tropicos do sul,
O deserto ndo esta apenas na esquina,

O deserto esta apertado no metrd ao seu lado,
O deserto esta no coragdo de seu irmao.

(T.S. Eliot apud MATTEI, 2002, p. 164)

Se estas concepcgbes propostas por Honneth (2003) servem para
compreender nossa contemporaneidade e reconhecer que o homem se humaniza na
proporcao destas experiéncias de reconhecimento intersubjetivo, fundadas no amor,
direito e solidariedade. Entdo urge compreender como estas experiéncias se dao
hoje, num contexto que se caracteriza por ser liquido e flexivel, de tal modo que o
individuo é esvaziado constantemente de suas referéncias, e, para evitar a
percepcdo deste esvaziamento (ou mesmo como parte deste fendbmeno), faz uso do
consumo para seu preenchimento.

No ideal capitalista, as vivéncias de preenchimento e esvaziamento se
constroem simultaneamente, pois a cultura de consumo revolucionou o desejo e a
necessidade, construindo em torno dos objetos novos valores. Tal fenbmeno é
descrito por Bauman (2001; 2004) como caracteristico do sujeito contemporéneo,
gue esta sempre atras de conseguir um novo cargo, uma nova casa, roupa nova ou
um relacionamento novo. Para este sujeito, a felicidade dura o tempo em que tudo
ainda é novo, e ha coisas ainda por comprar: no momento que esta percepcao de
novidade se esvai, acaba a percepc¢ao de sua propria felicidade.

Compreende-se assim que 0 vazio existencial e a crise de sentido inerente a
Modernidade, que se intensificam na Contemporaneidade, estdo intimamente

associados ao modo de produgéao capitalista e a exacerbag¢ao do consumo.
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Os conceitos de materialismo dialético e materialismo histérico de Marx e
Engels fazem ver que o processo historico obedece a um movimento dialético
assentado sobre bases materiais. Marx e Engels afirmam que o homem, engajado
em um processo de producao material, produz a Historia.

Assim ndo podemos deixar de considerar que, se 0 homem contemporaneo
apresenta as caracteristicas subjetivas que foram exemplificadas anteriormente,
este homem se contextualiza numa cultura capitalista de (hiper) consumo.

Para Bauman O amor e a disposicdo de procriar eram companheiros
indispensaveis do sexo do homo faber” (BAUMAN, 2004, p. 66), mas do mesmo
modo que a energia sexual era “naturalmente” sublimada pelo homo faber, chegou-
se a0 momento em que a liberacdo da repressdo € estimulada e promovida,
novamente como coisa natural, levando a ‘progressiva desregulagdo do processo
sublimatério, agora difuso e disperso” (ibid., p.76).

Assim, como a represséao foi necessaria ao modo de producdo capitalista, é
agora esta “desregulagdo do processo sublimatorio” que sustenta, no polo do sujeito,
o hiperconsumo, caracterizando-o com o imediatismo do impulso, a catarse da
ansiedade, o duplo sentido de preenchimento e imediato esvaziamento, e a confusao
da felicidade, na ambiguidade entre o Ser e o Ter.

O deserto do Ter parece ser hoje inerente a nossa nova forma de
barbéarie, como lembra Mattéi: “A barbarie ndo esta nem atras de nés nem a nossa

frente: esta inteirinha onde nos encontramos” (MATTEI, 2002, p. 335).

1.7 O Sujeito a procura da Felicidade

Segundo Lipovetsky (2007) Nietzsche afirmava que os Modernos gostam de
dizer que f‘inventaram a felicidade”. Mas, segundo Robert Darnton (1996), a
discussdo sobre a felicidade estd presente na cultura Ocidental desde a Grécia
Classica. Ela aparece em Platdo e Aristételes, na discussdo entre epicuristas e

estoicos. E retomada por Santo Agostinho, quando se refere a Cidade de Deus.
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Ganha valores mais mundanos no século XV, com Boccacio. No entanto Robert
Darnton (1996) afirma que a nocao de felicidade ganha um sentido totalmente novo
a partir do ideal iluminista, quando se associa as no¢des de progresso, prosperidade
e propriedade privada.

Buscando uma compreensdo mais ampla do culto americano da “procura da
felicidade”, Darnton (1996) remete-se as duas versodes de felicidade provenientes do
lluminismo, uma ilustrada pelo romance “Candido” de Voltaire, e outra pela
“Declaracgao de Independéncia dos Estados Unidos”, sob inspiragdo de Locke.

Quando Voltaire conclui sua obra “Candido” (1759) termina com a frase: “Ha
que se cultivar nosso jardim” (apud DARNTON, 1996). Segundo Darnton, esta frase
€ a conclusdo de um discurso filosdfico, que o personagem de Voltaire desenvolve, a
fim de responder a questdo implicita em sua histdria, ou seja, como se pode alcancar
a felicidade.

Na interpretacdo de Robert Darnton (1996), cultivar o jardim implica em varios
componentes: um retiro estéico, que se mantém dando as costas a politica; um
utopismo pastoral, que se distancia do capitalismo comercial, uma redencdo por
meio do trabalho; e um cultivo da cultura, enquanto uma causa da civilizagdo. A
civilizacdo era para Voltaire a for¢ca motriz da Historia e sua idéia de utopia maxima
se baseava na concepc¢éo de uma sociedade polida.

A outra versao de felicidade citada por Darnton (1996), se refere diretamente
a concepcao americana de felicidade, uma concep¢do que associa felicidade e
propriedade privada.

Darnton (1996) analisa através da observacdo do texto de “Declaracéo de
Independéncia” dos EUA, como esta sociedade propde como direitos naturais e
inalienaveis: a Vida, a Liberdade e a Procura da Felicidade. Pois para este autor esta
passagem da formula comum da época “Vida, Liberdade e Propriedade” para a
formula “Vida, Liberdade e Felicidade” se justifica pelas leituras que Thomas
Jefferson teria de Locke.

Segundo Darnton, Locke também era um defensor da “Vida, Liberdade e
Propriedade”, mas em seu “Ensaio sobre o Entendimento Humano” (1690, apud

Darnton) ele amplia o sentido desta expressao para “vida, propriedade e posses”
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entendo posses como a “propriedade que todos os homens detém sobre suas
pessoas tanto quanto sobre seus bens”. (apud DARNTON, 1996)

Ainda segundo a tese de Darnton, ao ampliar a no¢do de propriedade deste
modo, Locke se desloca do Direito para a Psicologia, uma vez que: “Propriedade de
si mesmo implica liberdade para o autodesenvolvimento”. (apud DARNTON, 1996) A
nocao de Locke de autodesenvolvimento esta carregada de um sensualismo, de tal
modo que torna a felicidade um direito. E esta idéia € repetida por Thomas Jefferson

no texto de declaracdo da independéncia americana.

As concepcdes de Darnton (1996) podem ser correlacionadas com as
afirmagbes feitas no capitulo “Homo Felix: grandeza e miséria de uma utopia” de
Gilles Lipovetsky (2007) da obra “A Felicidade Paradoxal”, capitulo no qual o autor
conclui uma longa reflexdo sobre as faces da felicidade hipermoderna e suas
consequéncias.

Lipovetsky (2007) afirma que a secularizacdo do mundo se deu
simultaneamente com uma “sacralizagéo da felicidade terrena”, onde as esperancas
depositadas sobre o progresso e a ciéncia favoreceram a concepc¢ao de qué haveria
uma continua e ilimitada progressao de justica, liberdade e felicidade. De tal forma
gue esta fé na conquista da felicidade foi se materializando na profusdo de bens
materiais. Para este autor € em nome da felicidade que se desenvolve a sociedade
do hiperconsumo (LIPOVETSKY, 2007, p. 333-335).

Lipovetsky (2007) coloca em cena uma das questdes do homem
hipermoderno: diante da busca da felicidade o homem se percebe “ser incompleto,
incapaz de bastar-se por si s6”, ou seja, “0 ser humano tem necessidade de outrem
para conhecer a felicidade”.(op. cit, p. 352)

Esta questdo levantada por Lipovetsky (2007) € coerente com as proposi¢coes
aqui apresentadas por Axel Honeth (2003), relativas a necessidade humana de
‘reconhecimento intersubjetivo”. E no curso do presente trabalho procurou-se
articular as concepcgdes destes autores a fim de questionar o mito hipermoderno da
felicidade consumista e seus efeitos de subjetivacdo, tais como o hedonismo, o

hiperconsumo e a “fragilidade dos lagos humanos”.
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Cabe aqui questionar de que forma(s) estariamos hoje vivendo as
consequéncias deste mito. Quando o sujeito contemporaneo traduz sua felicidade
em novo cargo, uma casa nova ou um novo relacionamento, esta traduzindo uma
utopia francamente adequada a ideologia do hiperconsumo e do capitalismo flexivel.
Isto se configura na relagéo com os filhos do mesmo modo?

Este capitulo se encerra com esta alusdo a felicidade, ou & contemporanea
confusdo sobre a felicidade, a fim de levantar uma questdo que foi ganhando forte
repercussao ao longo deste estudo: a construcdo da concepc¢do de uma norma

familiar e de uma educacéo hipermoderna baseadas nesta procura da felicidade.
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Capitulo 2

EDUCACAO
DA TRADICAO A HIPERMODERNIDADE

Quando uma sociedade ndo pode ensinar, é porque essa sociedade nao
pode ensinar-se; é porque tem vergonha, tem medo de se ensinar a Si
mesma [...] e esse é precisamente o caso da sociedade moderna.

(Charles Péguy, aupd MATTEI, 2002, p. 183).

2.1 Mapeando as praticas tradicionais brasileiras

Segundo diversos autores (DEL PRIORE, 2002; AZEVEDO E GUERRA, 2001;
COSTA, 1989), a histéria da educacdo no Brasil se inicia com 0s jesuitas, que
exerceram papel de destaque em tarefas que vao desde a catequese dos indios até
a criacdo dos primeiros colégios, bem como a orientacdo dos pais no sentido de bem
educarem seus filhos.

Os jesuitas exortavam a conducao de uma moral severa, visando eliminar os
maus habitos dos indigenas, que deixavam os filhos livres demais. Assim, para bem
educar, segundo as autoras Azevedo e Guerra (2001), os padres jesuitas
introduziram uma “Pedagogia do Amor Correcional’.

Segundo estas autoras, a Pedagogia do Amor Correcional estava
caracteristicamente presente nos séculos XVI-XVII, baseada nas orientacdes
jesuiticas e fundamentalmente destinada a educacdo das criancas indigenas,
pregava uma educacdao atraves da disciplina fisica, moral e espiritual:

A muita fartura e abastanca de riquezas e boa vida que tem com ele é causa
de se perder [..] amar é amar como Deus ensinava: € castigar e dar
trabalhos nesta vida porque vicios e pecados pedem acoites e castigos.

(Padre José de Anchieta, ano 1564, Sermao de Domingo Post Pentecostes,
apud AZEVEDO E GUERRA, 2001, p.57).
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A educacdo jesuitica representou uma radical mudanca em relacdo a

educacdo nativa das crianc¢as indigenas brasileiras:

[...] porque os indios no Brasil nunca batem nos filhos por nenhuma coisa, e
sentem muito com o bater e o falar alto (que é o0 maximo de seu castigo) aos
seus filhos e mulheres; o pior é que sé ao ver dar uma palmatéria a um dos
mamelucos, basta para que va embora.

(Padre Luis da Gra, ano 1556, Cartas dos Primeiros Jesuitas ao Brasil I,
apud AZEVEDO E GUERRA, 2001, p.112).

Com o desenvolvimento da col6nia e a passagem para o modo de producao
escravista, segundo Azevedo e Guerra (2001), se configurou o0 uso de uma
“Pedagogia da Palmatdria”, caracteristicamente presente nos séculos XVI-XVIII, e
que se estendeu desde o uso para com 0S negros escravos, até a educacdo dos
filhos de brancos.

No tempo dos jesuitas, o castigo fisico visava corrigir por amor a Deus, ou
pela idéia de que o rigor de Deus deveria se fazer sentir no corpo. Mas com a
ideologia escravocrata, somou-se a atitude pedagdgica tradicional uma atitude de
humilhac&o e submetimento, presente na relacdo senhor-escravo, como indicam as
praticas de castigos corporais na escola e na familia freqlentes até fins do século
XIX.

Por outro lado, a pesquisadora Mary Del Priore (DEL PRIORE, 2002, p. 62-63)
faz lembrar que os jesuitas ja faziam também o uso da palmatéria, do tronco e do
pelourinho, desde os primordios da colonizacdo, embora os padres evitassem bater,
delegando esta tarefa exclusivamente para um meirinho.

Mas, Del Priore (2002) também deixa claro que a atitude dos jesuitas era
predominantemente educativa, conforme afirma Santo Inécio: “nossa intencdo (é)
gue nos colégios e escolas seja ensinada e instituida nas letras e nos bons costumes
a juventude” (ibid., p. 56).

Seja com uma intencdo educativa ou meramente punitiva, podem ser
observados, através de diversos relatos autobiograficos de escritores brasileiros em
episodios sobre suas infancias, que castigos fisicos sdo praticas tradicionais da
educagcdo brasileira, e hegemébnicas ainda nos séculos XIX e XX, como

testemunham abaixo alguns exemplos extraidos da obra ja citada de Azevedo e
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Guerra e da antologia “O Mito da Infancia Feliz’, organizado por Fanny Abramovich

(1983).

Em fins do século XIX:

- Humberto de Campos Veras (1886-1934):

Fui, positivamente, nessa fase da vida, um traquinas de primeira classe,
com direito a prémio de viagem no navio do Capitdo Gulliver ou numa canoa
de Robinson Crusoé. Fui imaginoso e vadio. Pratiquei maldades inocentes e
realizei aventuras atrevidas. E recebi a recompensa de tudo isso com surras
memoraveis, e em penas de prisdo junto a mesa de jantar, com uma
ignominiosa corda amarrada ao tornozelo. (apud AZEVEDO E GUERRA,
2001, p. 70)

- Graciliano Ramos (1892-1953)

No Século XX:

As minhas primeiras rela¢cdes com a justica foram dolorosas e deixaram
impressdo. Eu devia ter quatro ou cinco anos, por ai, e figurei na qualidade
de réu. Certamente ja me haviam feito representar esse papel, mas ninguém
de dera a entender que se tratava de julgamento. Batiam-me porque podiam
bater-me, e isto era natural. (ibid., p. 83)

- L&do Ivo (1924-...)

Ao levar-me para suas pequenas viagens, meu pai recompensava o0
comportamento satisfatério de um menino estudioso e dado as leituras. Mas
0s menores deslizes eram implacavelmente punidos. Ele acreditava na
eficicia dos castigos corporais. De vez em quando o seu cinturdo latejava
nas nossas costas, e nossas maos culpadas eram obrigadas a estender-se
para receber a duzia de bolos desferida por uma escova de roupa
ingloriamente erigida a indignidade da palmatdéria familiar. (ibid., p. 99)

- Luiz Fernando Emediato (1951- ...)

Nosso avd gritou la de dentro, que é isso, diabos, 0 que est4 acontecendo,
filhos do capeta, vé ai, mulher, seus filhos estdo se matando. Meu pai correu
e eu vi aquele homem correndo com a correia, deixei cair o canivete e
pensei: ndo, ndo vou correr outra vez, nao vou fugir. Meu irméo comegou a
gritar de dor, enquanto meu pai batia, e eu fiquei olhando, com as pernas
trémulas e os olhos arregalados, esperando a minha vez. [...] Naquele
tempo eu tinha cinco anos.(ABRAMOVICH, F. 1983, p. 68)
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Mas uma grande mudanca na concepc¢do de infancia se d4 ainda durante o
século XIX (ARIES, 1981). E, no Brasil, segundo Jurandir Freire Costa (1989), a
intervencao higienista foi de grande importancia para que ocorresse tal mudanca,
tanto na representacéo da infancia como da familia colonial.

Em “Ordem Médica e Norma Familiar”, Costa (1989) descreve de que modo,
com a nocao de desenvolvimento infantil (op. cit. p. 186), a valorizacdo do grupo
familiar, do convivio entre pais e filhos (ibid. p.90) e o sentido de intimidade familiar
(ibid. p. 87), novas concepcdes foram sendo estimuladas pelos médicos higienistas,
através do que foi se constituindo uma nova norma familiar burguesa adequada aos

fins do capitalismo.

O conjunto de interesses médico-estatais interpés-se entre a familia e a
crianga, transformando a natureza e a representacdo das caracteristicas
fisicas, morais e sociais desta Ultima. As sucessivas geracdes formadas por
essa pedagogia higienizada produziram o individuo urbano tipico do nosso
tempo. (COSTA, 1989, p 214)

Na familia colonial, as ligacdes entre o adulto e a crianca eram da ordem da
‘propriedade e da religido” (COSTA, 1989, p. 162), e neste contexto havia uma
descontinuidade radical entre infancia e vida adulta, de tal modo que a alteridade
entre o adulto e a crianca ndo estava em cena.

A alta mortalidade infantil deste periodo tanto justifica a falta de apego dos
pais aos filhos, quanto parece ser um dos efeitos de certa “invisibilidade da crianga”.
Mas é também esta alta mortalidade que se torna a justificativa alegada pela ordem
meédica higienista para estabelecer uma nova norma familiar adequada a moderna
sociedade burguesa, que ascende no Brasil nos fins do século XIX (COSTA, 1989).

De um modo geral, com o fim do século XIX e mais claramente no correr do
século XX, tem-se um “abrandamento das penas e uma psicologizagdo do castigo”
como afirma Foucault (apud AZEVEDO E GUERRA, 2001), e paralelamente o
fortalecimento da nocdo de que a infancia deve ser protegida. Do ponto de vista da
Educacdo na familia desenvolve-se, entdo, uma “Pedagogia da Palmada” ou do
‘tapinha no bumbum” (AZEVEDO E GUERRA, 2001), que fomenta o uso do castigo

leve ou moderado, sem as surras com cintos e varas de outrora.
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No entanto, nos fins do século XX e inicio deste século XXI, alguns novos
elementos comegam a configurar uma nova realidade educacional, de tal forma que
parecem coerentes com as noc¢des de Hipermodernidade aqui apresentadas. Resta
saber se sdo novos elementos, que estdo em cena, ou estdo se acentuando as
mudancas que ja estavam em curso. Este & o contexto em que esta pesquisa se

detém.

2.2 “Flashes” Contemporaneos de uma Educacéo Hipermoderna

A educacdo e a familia, desde suas origens, sdo elos importantes na
perpetuagdo da cultura e da tradicdo. E por mais que se tenham modificado, ao
longo da civilizagédo, tanto as préaticas e os métodos educativos, como as estruturas e
formas diversas de familias, ambas sdo experiéncias que constituem nosso préprio
processo de nos tornarmos humanos. A familia pode ser considerada uma
‘instituicdo humana duplamente universal”’, uma vez que “associa um fato de cultura
a um fato da natureza”, sem o0 que ndo haveria sociedades humanas.
(ROUDINESCO, 2003, p. 16).

Sabe-se que a Modernidade trouxe consigo uma atitude de ruptura com a
tradicdo, uma atitude de busca pelo que é novo e uma idéia de que o que é antigo ja
ndo serve. E este processo se intensificou na Pds-modernidade, mas hoje se
observa a coexisténcia de valores polares e em diferentes graus de integracdo, que
vao, por exemplo, desde as relacdes de casamento aberto, até o retorno a idéia de
gue a mulher deve permanecer virgem até o casamento ou outras praticas
tradicionais.

Considerando os fins do século XX e este inicio de século XXI, alguns sinais
indicam que as mudancas em curso podem ser ainda mais radicais nas praticas
tradicionais de educacgdo, pois estamos ndo so retirando toda tradicdo da educagéo
e transformando-a numa mistura de estilos paradoxais, mas também estamos

criando cada vez mais a impossibilidade de se pensar o sentido do vivido.
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A perplexidade emerge diante de alguns destes sinais de nosso zeitgeist que
podem ser facilmente constatados numa rapida olhada nos jornais. Por exemplo, em
um dos artigos da Coluna de Opinido no Jornal O Globo de 03/02/2007 (p. 7) o
senador Cristovam Buarque critica o pacto de mediocridade que esta presente na
educacado brasileira: “Os alunos fazem de conta que estudam, os governos, que
pagam, os professores, que ensinam, as familias, que os filhos aprendem”.

Enquanto na Revista Megazine, também no Jornal O Globo, (30/01/2007), ha
um artigo sobre a estréia do documentario brasileiro “Pro Dia Nascer Feliz” do
cineasta Jodo Jardim, no qual ele comenta algumas falas paradigmaticas da geracao
de jovens, que hoje estdo na faixa entre quinze e dezoito anos ( segundo Jo&o
Jardim, uma geracao desinteressada de tudo):

- Como Douglas, aluno de uma escola publica em Duque de Caxias, que acha
legal segurar uma arma no baile funk, porque assim todo mundo olha para ele. Ou o
caso de uma menina, em que tal necessidade atinge niveis extremos, pois em seu
relato refere que matou uma colega a facadas no corredor da escola, para que
todos vissem.

Mas ser visto demais também pode “pegar mal”, declara Rita de 16 anos, que
parou de estudar depois de ser perseguida pelas colegas, porque era loura e mais
bonita que as demais.

Por outro lado, neste mesmo documentéario aparece Thais, de 15 anos, de um
colégio privado em S&o Paulo, cujas notas sdo ruins, mas que esta muito
preocupada em entender o que existe depois da morte. E outra menina que estuda
demais, e que acha que por isto os garotos ndo olham para ela.

Outra situacdo notavel refere-se aos programas de televisdo que alcancam
bons indices de audiéncia e tratam da educacéo de criancas, como “Super Nanny” e
“S.0.S. Baba”. Estes programas vao ao ar em canais abertos, Super Nanny no SBT,
e canais fechados, S.0O.S Bab4, no Discovery “Home & Health” (ver ANEXO C).

O programa “Super Nanny” é uma versao brasileira feita pelo SBT do
programa de mesmo nome, sucesso na Inglaterra e nos Estados Unidos. O
programa estreou no SBT em Abril de 2006. E vai para terceira temporada em 2008.
O programa tem a seguinte proposta: uma familia que esta tendo dificuldade em criar
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seu(s) filho(s) "por ele fazer muitas birras” ou “se comportar inadequadamente”, pede
ajuda a "especialista em educagao”, a educadora Cris Poli (segundo a Homepage
Institucional do Canal de Televisdo SBT).

A proposta consiste em convidar uma psicopedagoga (selecionada por Cris
Poli, responsavel pelo programa) com experiéncia em comportamento infantil para
conviver durante uma semana com a familia, que enfrenta problemas de
relacionamento, como mau comportamento dos filhos ou brigas constantes entre
irmaos etc. Apos observar a dinamica familiar, a “Super Nanny” cria novas regras e
transforma a rotina da familia, solucionando ou amenizando os conflitos iniciais.

Segundo os dados do site “Midia Ativa”, o programa Super Nanny recebeu
pelo site da emissora SBT inscricdes de mais de 3 mil familias interessadas em
participar deste “reality show familiar" (Midia Ativa: Homepage Institucional da
Organizacdo Midia Ativa - Centro Brasileiro de Midia para Criancas e Adolescentes).

O programa gerou também a Edicdo brasileira de uma revista “Super Nanny”
publicada pela “On Line Editora” em associacdo com o SBT (revista dedicada a
temas de comportamento, familia, satde e educacédo de criancas).

Ja o programa “S.0.S Baba” ¢é, segundo a emissora, “o quarto programa mais
visto entre mulheres de 18 a 49 anos do canal ‘Discovery Home & Health’ ©
(segundo DISCOVERY HOME & HEALTH: Homepage Institucional do Canal de
Televisdo Discovery Home & Health).

O programa se desenvolve em episddios nos quais um grupo de quatro
babés recebe pedidos de ajuda de pais que tem filhos dificeis. A partir deste pedido,
elas escolhem uma familia e decidem qual delas € mais indicada para atendé-la. O
episddio se compde justamente do que seria uma semana da baba com aquela
familia, neste periodo ela avalia as relagbes e cria estratégias para a reeducacao.
Todas as babas do grupo tém formacgéao superior em Pedagogia ou Psicologia.

Estes fendbmenos que se observaram até aqui parecem indicar que 0s pais
estdo em busca de um saber como educar e produzem uma demanda que
desenvolve hoje uma série de produtos, publicacdes e programas, voltados para a

educacao na familia e orientagcédo de pais, e isto com volume recorde de demanda.
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Estes sinais séo testemunhos de qué? Pais e maes nao sabem mais educar?
A escola ndo esta em condi¢fes de orientar, pois estd comprometida com um pacto
burocratico mediocre? As criancas e 0s jovens de hoje sdo mais violentos ou
desinteressados? As “babas-terapeutas” sdo agora necessarias pela educagao mais
complexa de nossos filhos?

Neste trabalho considera-se que todos estes fenbmenos sao como
fragmentos pertencentes a um caleidoscopio da contemporaneidade, que devem ser
pensados a luz das no¢des da Hipermodernidade.

Dentre estes fendmenos, destaca-se o grande numero de publicacdes de
livros de orientacdo de pais, que tém saido nos ultimos anos, e batem recordes de
vendas de verdadeiros best-sellers. Exemplo disso é o livro “Quem ama educa”, do
meédico Igcami Tiba, que se encontra hoje em 1602 edicdo, com mais de 560.000
exemplares vendidos (segundo dados que constam na capa do livro).

Para ilustrar este projeto de Educagcdo Hipermoderna, que temos em mente
compreender, selecionou-se aqui um trecho de Icami Tiba, que em seu livro
“Adolescentes — Quem Ama, Educa” sugere a administracdo empresarial aplicada

em casa a fim de se constituirem “familias de alta performance”:

As familias hoje tém que ser de alta performance. Uma equipe em que todos
0s integrantes tém seus momentos de lideranca pelas merecidas e
reconhecidas competéncias.

[...] Por mais progressiva que seja a familia, se um dos integrantes for
retrogrado cai a performance familiar. Porque nenhuma familia que tenha
um integrante quimico-dependente, um presidiario, um transgressor social
pode estar usufruindo da felicidade familiar, muito menos da comunitaria.
(Adolescentes — Quem ama educa! ICAMI TIBA, 2005, p. 277-278)

Supondo que no Brasil abandonou-se a pedagogia da palmada como pratica
hegemoénica para se dar lugar a uma “Pedagogia da Felicidade” baseada, por
exemplo, numa nocéo de familia de alta performance, o que se pode imaginar como
consequéncia deste projeto de educacdo?

Possivelmente as praticas de educacao tradicionais nao foram abandonadas,
todos os modelos de educacédo parecem conviver, fomentando nos pais muitas

atitudes paradoxais. Ora sdo permissivos, ora sao alheios, ora sdo autoritarios,
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mantendo-se fragmentados entre o tudo e o nada. Em todos os casos, a razao
procedimental parece hegemonica, e se faz sentir na agenda das criangas, cheias de
compromissos, aulas de balé, natacao, inglés e informatica.

A relacéo de reconhecimento intersubjetivo entre pais e filhos parece ter saido
de cena. A Contemporaneidade parece conduzir-se por uma “Pedagogia” pautada
pela homogeneizacao dos sujeitos e dos desejos, pela docilidade dos corpos diante
das ordens da moda, e por um conseqguente esvaziamento do sentido do vivido, em

detrimento da busca de uma felicidade objetivada.

2.3 A questao moral ou do fracasso da educacéao procedimental

Buscando uma compreensdo para estas observacdes, € necessario
contextualiza-las no que diz respeito a cultura contemporanea, e para isto sera
considerado o que diz Lipovetsky em “Os Tempos Hipermodernos” (LIPOVETSKY,
G. 2004) sobre os fenbmenos da Hipermodernidade, e as reflexdes de Axel Honneth
(HONNETH A., 2003) sobre os padrdes de reconhecimento intersubjetivo, bem como
as nogdes propostas por Bauman em sua obra “Amor Liquido” (BAUMAN, 2004).
Este contexto leva-nos a varias questbes, das quais destaca-se aqui a questao
moral.

Em “O Crepusculo do dever” (apud CHARLES, 2004, p. 30), Lipovetsky
afirma que, embora a moral contemporanea seja caracterizada pelo espetaculo, isto
nao acarreta o desaparecimento de todos os valores éticos, nem promove uma
anarquia total dos costumes. A autora deste trabalho considera que é necessario
compreender entdo que moral vem se constituindo nesta passagem de século.

Um primeiro olhar nos permite o reconhecimento de exemplos da moral do
espetaculo, com os “reality-show”, que alcangam grandes indices de audiéncia na

midia, explorando, de forma sensacionalista, o sexo ou a intimidade (“Big Brother” —
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Rede Globo) ou ainda a violéncia (“Linha Direta” — Rede Globo) ou, curiosamente, a
educacao e as relagdes familiares (“S.0.S. Baba” e “Super Nanny”).

Por outro lado, Lipovetsky (2004) nos lembra que nunca se deu tanta énfase
aos direitos humanos, a acéo solidaria voluntaria, que nunca se criou tanta discussao
em torno da violéncia, nem se valorizou tanto o aspecto relacional do homem. Assim
percebe-se que esta é uma era de francos contrastes.

Lipovetsky (2004) entende a Hipermodernidade como uma modernidade
consumada, alicercada no mercado, na eficacia técnica e no individuo, que se
expressa por uma dinamica ilimitada, uma “espiral hiperbdlica”, onde tudo se
apresenta sob o signo do excesso.

Com a Hipermodernidade os proprios sistemas de representacao se tornaram
objeto de consumo (CHARLES, 2004, p. 30). Deste modo, as referéncias e as
identificacbes que se oferecem socialmente sdo rapidamente usadas e descartadas

pelos sujeitos, em busca de novas referéncias e novas identidades.

Como afirma Bauman:

Nos compromissos duradouros, a liquida razao moderna enxerga opressao;
no engajamento permanente percebe a dependéncia incapacitante. Essa
razdo nega direitos aos vinculos e liames, espaciais ou temporais. Eles ndo
tém necessidade ou uso que possam ser justificados pela liquida
racionalidade moderna dos consumidores. (BAUMAN, 2004, p. 65)

Gestando em seu seio diversos paradoxos, a Hipermodernidade € uma época
de alta tensédo vivida por um individuo paradoxal, como expde Sébastien Charles ao

introduzir a obra de Lipovetsky:

Os individuos hipermodernos sdo ao mesmo tempo mais informados e mais
desestruturados, mais adultos e mais instaveis, menos ideoldgicos e mais
tributarios das modas, mais abertos e mais influencidveis, mais criticos e
mais superficiais, mais céticos e menos profundos. (CHARLES, 2004, p. 18)

Segundo Sébastien Charles (2004), para Lipovetsky, a Modernidade se
inaugura com as nocgdes de liberdade e igualdade, a criacdo do sujeito autbnomo e

com a ruptura do mundo da tradicdo; a Pos-modernidade pbe a baixo “todos os
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freios institucionais que se opunham a emancipacgéo individual” (CHARLES, 2004, p.
23); e a Hipermodernidade recicla e reconfigura os elementos pré-modernos, que
antes eram algo a erradicar, integrando tradicdo e novidade, de tal modo a
descaracterizar ou desterritorializar a propria idéia de tradicéo.

E disto resulta esta modernidade consumada, como afirma Lipovetsky, que
domina de forma absoluta a cultura, pois ndo encontra mais ‘“resisténcias
organizacionais e ideoldgicas de fundo”. (LIPOVETSKY, 2004, p.54)

Se a Pos-modernidade era essencialmente negadora, era porque havia algo
que negar. Hoje ndo ha por que negar nada, tudo cabe na logica do hiperconsumo.
Qualquer ideologia, referéncia identitaria ou objeto, se tem valor de mercado, se ha
um consumidor para aquilo, néo fica de fora.

Assim, com a Hipermodernidade se acentuam caracteristicas sociais ja
presentes desde o inicio da Modernidade, mas com aspectos fortemente paradoxais.
O individualismo ainda esta em cena, mas substituindo o hedonismo e a contestacao
pos-modernos pela responsabilidade e a gestdo dos tempos hipermodernos.

Esta nocéo de responsabilidade parece contraria ao hipernarcisismo, mas ela
envolve a nocdo de sucesso pessoal, profissional e financeiro. Dado que é
necessario manter em qualquer situacdo uma “alta performance”, boa gestdo e
responsabilidade se fazem necessarias.

Este paradoxo carrega de tensdo e ansiedade a vida cotidiana, deste modo,
para Sébastien Charles, o Narciso de hoje estd “menos enamorado de si mesmo que
aterrorizado pelo cotidiano, pelo proprio corpo e por um ambiente social que ele
considera agressivo” (CHARLES, 2004, p.28).

E tarefa necessaria compreender quais as possiveis implicacbes deste
contexto nas relagbes familiares e nas praticas de educacdo. Se considerarmos,
como faz Axel Honneth, a premissa geral do primeiro Hegel, “segundo a qual a
formacao pratica da identidade humana pressupde a experiéncia do reconhecimento
intersubjetivo” (HONNETH, 2003, p. 155) e que esta experiéncia se faz sentir de
forma reciproca através das relagbes de amor, direito e solidariedade, pode-se
compreender a exacerbacdo atual das buscas por reconhecimento intersubjetivo

como sintoma da Educacéao Hipermoderna.
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No contexto atual, as novas formas de reconhecimento intersubjetivo se
referem ao ver e ser visto, calcadas no hipernarcisismo, de tal modo que inviabilizam
a experiéncia de reciprocidade presente nas formas de reconhecimento
intersubjetivo a que Honneth (2003) refere.

As experiéncias com o amor, a solidariedade e o direito remetem a uma
qualidade de apreciacdo do outro e reconhecimento das diferencas, o que na Gtica
hipernarcisista se inviabiliza.

Com esta configuracdo a relacdo entre pais e filhos se molda numa nova

ética, como atenta Bauman:

Os filhos estdo entre as aquisicbes mais caras que o consumidor médio
pode fazer ao longo de toda sua vida. [...] pior ainda, o custo total tende a
crescer com o tempo, e seu volume ndo pode ser fixado de antemdo nem
estimado com algum grau de certeza.[...] Té-los ou ndo é comprovadamente
a decisdo com maiores conseqiéncias e de maior alcance que existe, e,
portanto também a mais angustiante e estressante.][...]

Ter filhos significa avaliar o bem-estar de outro ser, mais fraco e dependente
em relagdo ao nosso préprio conforto. [...] Ter pode significar a necessidade
de diminuir as ambicdes pessoais, sacrificar uma carreira [...]. (BAUMAN,
2004, p. 60)

Como conseqiéncia aumenta, por exemplo, o nimero de casais que optam
por nao ter filhos, e por outro lado, muito freqientemente os casais que optam por té-
los, decidem ter apenas um filho para “poderem lhe dar de tudo”, uma va esperanca

prenhe da légica hiperbdlica da contemporaneidade.

O que a Historia reserva para estes filhos da Hipermodernidade? O caos e a
barbarie? A era do progresso absoluto, da modernidade consumada, também € era
do fracasso das utopias e do fracasso da educacao?

E possivel uma educacdo baseada em uma razdo sensivel, que crie a
oportunidade de um reconhecimento intersubjetivo calcado no amor, na
solidariedade e no respeito? Seria esta a saida para este caos que se entrevé e que
se aproxima velozmente?

Certamente a nogdo grega de Paidéia (JAEGER, 2003) carregava em
si uma utopia, ha medida em que imaginava que o homem teria uma natureza e que

bastaria desenvolver plenamente esta natureza e o homem seria belo como uma
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harmoniosa uma obra de arte. Mas parece que hoje ndao dispomos de utopias
capazes de levarem a isto.

A autora desta dissertacdo considera que nenhuma educacdo, que nhao
ofereca a possibilidade de desenvolver a capacidade critica de reflexdo, e uma
reflexdo baseada na percepc¢édo de si enquanto um ser no mundo; uma nogéo de
reciprocidade na relagdo eu e mundo e, portanto, de responsabilidade politica, ou
seja, nenhuma educacao exclusivamente procedimental, podera nos levar em outra
direcdo que ndo ao caos e a barbarie. A civilizacdo como a que vivemos até aqui
esta em cheque. E pode ser cheque-mate.

Deste modo, acolhendo o homem como um ser essencialmente dividido, seja
entre a razao e a des-razao, entre a civilizacdo e a barbarie, ou entre o céu e a terra,
€ necessario considerar entdo que condicdes favorecem a formag¢do de um homem
capaz de transcender estas cisdes, ao invés de naturaliza-las, e leva-lo a alcancar,
para além delas, o sentido do mundo a sua volta.

Tudo faz crer que esta seria a tarefa de uma educacéo sensivel, que objetive
desenvolver qualidades humanas, sejam estas qualidades denominadas como
principios, como a justica, a verdade, o amor, ou o bem, ou ainda experiéncias de
reciprocidade e reconhecimento intersubjetivo.

Tomando 0s gregos como inspiracdo, podemos tentar cuidar para que “ndo se
perverta o ‘logos’ pelo excesso de racionagées” (MATTEI, 2002), como faziam os
sofistas, e ter como objetivo promover uma educacao na qual a alma possa se ligar
ao Ser, e para além dele ao Bem, como uma necessidade incontornavel (TAYLOR,

1997). Pois, segundo Lipovetsky:

A exigéncia do futuro esta na invencao de novos modos de educacéo e de
trabalho que permitam que os individuos encontrem uma identidade e
satisfacbes em outra parte que ndo nos paraisos fugazes do consumo.
(LIPOVETSKY, 2007, p. 367).
Para isto seria essencial que a educacéo despertasse o amor ao pensamento,
nao enquanto busca de um saber técnico, mas prioritariamente como busca de um

sentido. E enquanto busca de sentido, pudéssemos compartilhar com outros homens
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0 significado do conjunto de nossos atos, como seres no mundo, num verdadeiro

exercicio do pensamento que medita. Compreendendo que:

[...] o lugar de integracdo e recuperacdo do capitalismo mundial ndo se
circunscreve unicamente aos espacos da producédo de bens materiais, mas
em todos os tipos de espacos sociais e institucionais, operando por meio de
componentes semiéticos um modo de sujeicdo das pessoas e da
coletividade. (SOUZA, 2000 a, p. 41)

A autora desta dissertacdo procura destacar o lugar da educacéo e finaliza
este capitulo lembrando que a educacdo contemporanea necessita reverter o

empobrecimento da experiéncia e do proprio sentido do ato de educar.
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Capitulo 3

UMA LEITURA CRITICA DOS LIVROS DE ORIENTACAO DE PAIS

3.1 Configuracdes Metodoldgicas

Segundo Bauer e Gaskell (2005), a definicAo metodolégica deve servir para
atender a quatro dimensbes do processo de pesquisa: 0s principios de
delineamento, a geracdo de dados, a analise de dados e os interesses do
conhecimento.

Na pesquisa social, os interesses do conhecimento dizem respeito a dados
sociais, isto é, dados que sao construidos nos processos de comunicacgao (Berger e
Luckman, apud BAUER E GASKELL, 2005). Estes processos podem ser formais ou
informais e se realizarem através de trés meios distintos: texto (falado ou escrito),
imagem e som.

Enquanto os processos formais de comunicacdo (por exemplo: jornais,
revistas e livros; fotografias, gravuras e quadros; etc.) “reconstroem as maneiras
pelas quais a realidade social é representada por um grupo social” (BAUER E
GASKELL 2005, p.22), os processos informais revelam a maneira como as pessoas
espontaneamente se expressam, explicitando o que € importante para elas, o que
pensam sobre suas ac¢des e de outros.

Na construcdo do corpus o pesquisador social deve eleger, dentre tais
processos e meios, agueles que servem a coleta de dados para sua pesquisa em
funcdo dos objetivos que deseja alcancar (BAUER, M. W., & AARTS, B, 2005).

A fim de alcancar os objetivos propostos, este projeto se detém no estudo do
discurso dentro de um processo formal de comunicacdo — a saber: os livros de

orientacdo de pais — visando obter elementos, concepcdes e idéias que ja estédo
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estabelecidos dentro da cultura de um determinado grupo social (leitores
interessados em educacao), com o propésito de desenvolver uma pesquisa critica

em psicologia social.

E através de um processo auto-reflexivo que as ciéncias criticas podem
chegar a identificar estruturas condicionadoras de poder que, acriticamente,
se mostram como “naturais,” mas sado, de fato, o resultado de uma
“comunicagao sistematicamente distorcida e de uma represséo sutilmente
legitimada. (Habermas, 1987, p.371 apud BAUER, GASKELL E ALLUM,
2005)

Assim os dados foram levantados a partir do discurso técnico encontrado em
livros de orientacdo aos pais. Estes livros foram selecionados a partir de um
levantamento feito entre trinta e seis editoras brasileiras. Inicialmente foram listados
mais de duzentos titulos.

Uma vez excluidos livros que ndo estavam sendo editados ou re-editados
dentro do periodo proposto, ou aqueles que ndo estavam diretamente destinados a
orientar pais e maes na educagéao de seus filhos, foram selecionados entdo oitenta e
trés titulos. Tais titulos foram pesquisados buscando-se nas editoras pelas
categorias: orientacdo de pais; pais e filhos; educacdo de criancas; educacdo e
familia.

Feita esta selecao, tais titulos foram ordenados utilizando o critério de maior
vendagem, considerando o numero de edicdes e o numero de exemplares por
Edicdo. Deste modo foi feito entdo um ranking e os dez livros mais vendidos foram
escolhidos como objeto final deste estudo (ver planilha completa com os oitenta e
trés livros em ANEXO B).

Quando um autor se apresentou no ranking com mais de dois titulos entre os
dez mais vendidos, foi considerado somente o livro de melhor pontuacéo. Este € o
caso dos autores Icami Tiba e Tania Zagury. Deste modo os livros selecionados para
o estudo final sdo de dez autores diferentes, como uma opcéo feita para diversificar

a amostra quanto aos autores.
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Cada livro foi sumarizado considerando as duas categorias definitivas de
estudo: Educacao e Felicidade (ver ANEXO A). Estas categorias foram estudadas
com extratos dos textos originais de forma a permitir uma observacdo do discurso

préprio dos autores.

Na amostra final, desta pesquisa observou-se que entre os dez titulos mais
vendidos: 90% sao de autores nacionais e 10% de autor estrangeiro. Quanto a
formacdao principal dos autores: 50% possuem formacao médica, 30% tém formacao
em psicologia, 20% formag&o em filosofia. Do total de autores, 40% tém formacéo
em duas ou mais areas.

Quanto as referéncias de bibliografia no corpo ou no final da obra, somente
qguatro autores se preocuparam em apresenta-las: Tania Zagury, Gabiel Chalita,
Augusto Cury e Malvine Zalcberg.

Ainda em relacdo a esta amostra final, quanto as editoras: 30% destes titulos
pertencem a Editora Gente, 20% séo da Editora Record e os demais se distribuem

pelas Editoras Ediouro, Saraiva, Vozes, Sextante e Campus.

A andlise dos dados realizou-se através de um estudo de Analise de Discurso,
conforme Eni Orlandi (2005) define Analise de Discurso, como uma proposta critica

gue busca problematizar as formas de reflexdo estabelecidas.

O trabalho do analista é em grande parte o de situar (compreender) — e nao
apenas refletir — 0 gesto de interpretac@o do sujeito e expor seus efeitos de
sentido. (ORLANDI, 2005, p. 25)
As justificativas para a escolha desta metodologia de analise se fundamentam
(1) na compreenséao da linguagem enquanto discurso, isto é, "0 sistema suporte das
representacbes ideolégicas” (BRANDAO, 1993, p.12); (2) no objetivo de se obter
uma compreensao do texto e contexto dos discursos técnicos relativos a orientacao
de pais na educacado de filhos; (3) na compreensdo de que o conhecimento &
socialmente construido, e, portanto, o contexto histérico e cultural deve ser
considerado na andlise (GILL, 2005; MINAYO, 2004).
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No transcurso desta analise realizaram-se trés estudos:

a. Estudo Tematico - Considerando o conteldo do discurso propriamente

dito, realizou-se inicialmente um estudo tematico. A partir deste estudo decidiu-se
por focalizar duas categorias como principais: a Categoria Educacédo, levantando
quais as defini¢cdes utilizadas pelos autores como referentes ao ato de educar filhos;
e Categoria Felicidade, levantando as definicbes sobre a nocao de felicidade a que
fazem referéncias tais obras, e sua relacdo com a nocao de educacao.

Inicialmente, tinham-se em mente outras trés categorias a serem levantadas,
além de educacao: orientacao, limites e valores. Mas a categoria felicidade apareceu
com tal pregnéncia no estudo preliminar do material, que foi escolhida como uma
nocéo de destaque associada a educacao contemporanea.

b. Estudo do Discurso Compreendendo a incompletude como uma qualidade

caracteristica de todo processo de significacdo, como Orlandi (2005) afirma, este
trabalho ndo esgotou as possibilidades de estudo e analise de discurso do material,
mas procurou alcancar uma compreensao da articulacao realizada pelos dez autores
selecionados acerca das nocdes de educacdao e felicidade referidas.

c. Estudo do Contexto das Caracteristicas Mididticas (ver Capas e Ficha

Técnica dos Livros) O “midium”, ou as caracteristicas midiaticas do discurso,
sugeridas por Maingueneau (2005) foram consideradas aqui dentro de nosso estudo
do contexto historico-cultural, e para caracterizar este contexto foram levantados os
seguintes elementos: titulo do livro, autor, editora, ano, edicdo, tiragem, formacéo
técnica do autor e observacdes sobre o livro.

Este estudo considerou, conforme Maingueneau (2005) sugere, que a
dimensdo material da comunicagdo ndo € um acessorio, mas parte integrante da
propria comunicacao.

Articulando o estudo destes trés eixos, pretendeu-se obter uma compreensao
dos temas desenvolvidos, a partir do lugar de enunciagao deste “saber” técnico e do

contexto histdrico-cultural no qual este se insere.
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3.2 Aindustria cultural e a venda de livros

Adorno e Horkheimer (1985) definem a industria cultural como aquela
gue promove um “esclarecimento como mistificacdo das massas”, através da qual o

conhecimento é levado ao publico numa hierarquia de qualidades, de tal forma que:

Cada qual deve se comportar, como que espontaneamente, em
conformidade com seu nivel, previamente caracterizado por certos sinais, e
escolher a categoria dos produtos de massa fabricada para seu tipo.
(ADORNO E HORKHEIMER, 1985, p.116)

Tendo em mente os fendmenos da industria cultural, procurou-se caracterizar
de que forma os livros de orientacdo de pais poderiam estar promovendo uma
“hierarquia de qualidades” e um conhecimento estereotipado baseado em uma nova
norma familiar, com fins de atender as caracteristicas da sociedade de consumo
hipermoderna.

Para isto, escolheu-se caracterizar o discurso dos livros de orientacdo de pais
a partir de uma lista dos dez livros mais vendidos, tomando-se como base a idéia de
que estes livros sdo lidos por um volumoso publico de pais, que buscam por
orientacdo, e atende a uma demanda, tanto dos leitores, quanto do proéprio sistema
capitalista.

A autora desta pesquisa adotou esta estratégia a fim de caracterizar qual
discurso (ou discursos) mais vendem livros de orientacdo de pais, objetivando
caracterizar o que estes livros oferecem e o que seus autores entendem ou propdem
como educacao.

A vendagem de livros esta também caracterizando os efeitos de marketing. No
curso da pesquisa, observaram-se algumas estratégias de marketing de livros, como
as informagdes que, em geral, sdo colocadas na capa e na contracapa do livro, a fim
de atrair o interesse do leitor. Citam-se como exemplos: o numero de edigdes ou de
livros vendidos, ou os textos de apresentacao na contracapa.

O conjunto destas estratégias de marketing parece oferecer mensagens

significativas para o aumento do numero de vendagem de alguns titulos e autores. A
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pesquisa constatou a presenca e a participacdo destes autores na direcdo de
editoras, em “sites” na internet, em publicacbes de revistas, em programas de
televisdo e de radio, palestras agendadas pela Internet, etc., numa extensa
programacao de atividades que concorrem para divulgacéo dos proprios livros.

Constatou-se, em campo, perguntando a quem estava folheando livros destas
secdes nas livrarias, se comprariam o livro “Quem ama educa!” e, aquelas pessoas
gue responderam afirmativamente, sem terem conhecimento do autor, se referiram
ao numero de edi¢cdes que constava na capa (a obra estava na 1602 edicdo em
2006, no momento da pesquisa de campo) como uma informagao decisiva (“Vende
muito, deve ser bom.”). Entendemos que estas reedi¢bes constantes sdo uma forma
de desenvolver o marketing desta e de outras obras.

Também foi observado que algumas estratégias sdo adotadas na exposicao
do livro na livraria, como deixar o livro com a capa exposta ou somente com a
lombada visivel, por exemplo.

Observou-se que alguns autores tém espacos de exposicdo proprios nas
livrarias, como Igcami Tiba e Augusto Cury, pois em uma livraria visitada havia um
espaco destacado somente para estes autores (estande na Livraria Siciliano no Ed.
Av. Central), enquanto em outras livrarias, seus livros estavam num espago
destinado aos livros mais vendidos, assim ficando misturados com outros autores
(Livrarias Galileu — Tijuca e Largo do Machado; Livraria Saraiva - Tijuca).

A Editora Gente, que edita trés dos dez titulos mais vendidos, e também tem
expressiva vendagem de livros entre os vinte primeiros titulos de nossa listagem de
oitenta e trés titulos, destacou-se na pesquisa. Esta editora tem trés autores que sao
indicados como campedes de vendas: Icami Tiba, Roberto Shinyashiki e Gabriel
Chalita.

Observa-se que cada um destes autores tem um estilo proprio e bem diferente
de se dirigir ao leitor: o discurso de um se apresenta predominantemente autoritario,
outro é afetivo e o terceiro, filosofico, atendendo, portanto, a leitores com

identificacOes diferentes.
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E interessante observar que Roberto Shinyashiki é o presidente da Editora
Gente, como consta em sua entrevista do autor para “Revista Isto E On-line” em 19-
10-2005, o que deve colaborar no marketing de seus livros.

Assim, segundo os dados aqui apresentados, a Editora Gente € uma das que
mais se destaca na edicdo de livros destinados a formagdo de uma concepcao
contemporanea de educacgéo em familia e orientacéo de pais no Brasil.

Outro elemento importante que se destacou no estudo de marketing e midia
refere-se as ilustracdes das capas, que mereceram um estudo a parte, pela forca de
suas mensagens, que complementam o discurso dos textos e, ao NoOSSO Ver,

destacam nogdes recorrentes da hipermodernidade.

3.3. Descrigéao geral dos dez livros mais vendidos

1°. Lugar:
Titulo: “Quem ama, educa!”
Autor Icami Tiba. Editora Gente, SP, 2002.

Tradeside me Hata. lepanta o Posteyel

ICAMI TIBA Género Educacéo - Criangas - Familia - Pais e filhos
Q"EM ISBN 85-7312-382-6

Formato 14 x 21

UCA! Paginas 304

- Origem nacional
% Edicao 160 a.

O livro:
Desde sua primeira edicdo em 2002, a editora informa 560.000 exemplares
vendidos, com 160 edi¢cdes (em 2006). Ha traducfes na ltalia, Espanha e Portugal.

Estes dados constam na capa do livro e no site da editora. Este titulo ganha primeira
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colocacdo no ranking pelo numero de edicdes em relagdo ao tempo desde sua
primeira Edigéo.

Calcula-se, a partir de dados obtidos nesta pesquisa, uma vendagem de
560.000 exemplares em 5 anos, perfazendo uma média de 112.000 livros vendidos
por ano; e aproximadamente 32 edi¢bes por ano, com 3.5000 livros por edigéo.

Observando o livro destaca-se a capa e contracapa com fundo vermelho e
letras brancas, o titulo em letras maiores. Dados que aparecem também em
destaque na capa: “Campeédo de vendas em 2003/2004 — Revista Veja”; “5660.000
exemplares vendidos — 1602. edi¢do”; e “Traduzido na ltalia, Espanha e Portugal”.

Na contracapa ha um texto com o titulo: “Mae & Pai, o bergo da Felicidade!” —
que conclui da seguinte forma a apresentacdo do livro: “Um manual para pais
iniciantes e para 0s que ja estdo na caminhada, ndo importa ha quanto tempo”.

A mensagem de abertura na primeira pagina do livro € denominada
“Felicidade”, e destaca o fato de que os pais ndo podem dar, comprar ou emprestar a
felicidade aos filhos.

O livro se divide em quatro partes:

Parte 1- “Educacao: como vive a familia hoje?” Esta parte subdivide-se em
cinco capitulos e apresenta alguns conceitos-chave do autor: Mde e pai — duas faces
da mesma moeda. A educacgao do “sim”. Trés estilos de agir. Ser feliz. Gente gosta
de gente.

Parte 2 — “Caminhos para uma nova educacao”. Esta parte subdivide-se em
oito capitulos: Unidos desde o principio. O primeiro ano. Filhos ndo nascem com
manual. Situacdes criticas. Auxilio de terceiros. Pais separados. Diferentes
relacionamentos familiares. Criancas pds-modernas e o desafio de educa-las.

Parte 3 — “Pequeno manual de pai e mae”. Esta parte constitui-se de um anico
capitulo com nove temas desenvolvidos em uma ou duas paginas na forma de
tépicos: Preceitos gerais. Exigéncia e gratiddo. Erros e aprendizados. Papos e
comida. Hora de estudar. Entre irm&os. Cidadania. Etica. Auto-estima.

Parte 4 — “Perguntas e respostas”. Esta parte constitui-se de um Unico capitulo

com vinte e nove perguntas respondidas. Exemplos de algumas perguntas: “Como
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conseguir a ajuda do marido apatico na educagao dos filhos?” “Minha filha de 14
meses estapeia todo mundo. Como mudéa-la?” “Minha filha de 8 anos usa minhas

coisas. Devo deixar?” “Como ensinar uma crianga a ser feliz?”

A linguagem do autor chama atencédo pelo uso de certas palavras para se
referir as criancas e seus comportamentos, como por exemplo: o termo “parafusos
de geléia” (p.52-53) ou “comportamento estilo vegetal” (p.62-63) ou “comportamento
estilo animal” (p.64-65). Seu discurso mantém assim um tom geral de repreensao
feita aos pais, de tal forma que, se ndo chega a ser claramente agressivo, € no

minimo uma linguagem de desrespeito.

O autor:

Icami Tiba € psiquiatra e psicodramatista ha trinta e cinco anos. Membro da
equipe técnica e cientifica da “Associagdo Parceria Contra as Drogas”. Membro do
“Board of Directors of International Association of Group Psychotherapy”.— Estas
informacBes constam na parte interna da capa do livro, assim como a listagem dos
demais titulos do autor.

Na parte interna da contracapa, ha dados apresentando “Natércia Tiba”, filha
e colaboradora do autor. E hd uma apresentacao de Natércia feita pelo autor antes
do sumario, onde afirma que o livro foi feito em co-autoria com ela, mas seu nome
ndo aparece na capa externa e nem na ficha catalografica, somente consta um
agradecimento do autor a filha, e seu rosto aparece com um pequeno curriculo na
orelha posterior do livro.

Segundo informa na Internet o “site” do autor, ha uma pesquisa realizada em
marco de 2004, pelo IBOPE, entre os psicologos do Conselho Federal de Psicologia,
que o coloca como terceiro autor de referéncia e admiracdo da categoria e o primeiro
autor nacional. Nesta pesquisa em primeiro lugar esta Sigmund Freud; em segundo
lugar, Gustav Jung; e em terceiro lugar: Icami Tiba. Esses dados foram publicados
no Jornal de Psicologia n°- 141, edig&o julho /setembro de 2004, do CRP-SP.

Ao conferirem-se estas informacfes com a publicacdo do Conselho de Sé&o

Paulo, constatou-se que o autor distorceu um pouco os fatos a seu favor, mas seu
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nome realmente aparece na pesquisa. No entanto, como a pesquisa foi feita por
amostragem com 2.000 psicélogos das diferentes regides, e Icami Tiba obteve 3%
de referéncias, ele foi citado no total por 60 psicélogos em todo o pais! Nao € muito,
mas é evidente que seu nome foi lembrado no meio de autores consagrados pela

psicologia. Como pode ser constatado a seguir:

A pesquisa também buscou saber qual o profissional ou académico que
desenvolve trabalhos na area de Psicologia e que é admirado ou usado
como referéncia. Freud foi o mais citado (8%), seguido por Gustav Jung
(4%), Icami Tiba (3%) e Carl Rogers, Lacan, Melaine Klein e Winnicott
(todos com 2%). Percebeu-se que faltam referéncias e conhecimento em
relagdo aos profissionais e académicos contemporéneos. Boa parte dos
nomes citados sao referéncias “classicas”, outros sdo autores da literatura
denominada “auto-ajuda”. A grande maioria das citagbes encontra-se
pulverizada em centenas de nomes. (Jornal de Psicologia n°- 141, Edicao
julho /setembro de 2004, do CRP-SP — Secado Aberta: "Pesquisa revela o
perfil completo do profissional no pais”. Acervo on-line disponivel em:
http://www.crpsp.org.br/a_acerv/jornal_crp/141/set_141.htm)

TANIA ZAGURY 20_ Lugar:
Titulo: “Limites sem trauma — Construindo cidadados”
LIMITES - |
ot Autora Tania Zagury. Editora Record, RJ, 2000.
= Género Pais e filhos - Educac&o de criangas
sem trauma IS,BI_‘l 85-01-05994-3
Paginas 176
) Formato 14 x 21
Preco R$ 32,00
Edicéo 728,

CONSTALIA 00 CioABA y

O livro:

A obra esta em 722. edicdo (2005) desde sua primeira edicdo em 2000, com
mais de 190 mil exemplares vendidos. Calculam-se uma média de 12 edi¢bes -ano,
com meédia de 31.600 livros vendidos por ano.

O livro se subdivide em dezoito capitulos (ndo numerados). Os capitulos séo

curtos e objetivos, a maioria das frases aparece em tépicos. Os primeiros capitulos
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sao destinados a definir o que séo limites, e o que nao sao; discriminando entre ser
autoritario e exercer autoridade; nos capitulos seguintes a autora traca varias
estratégias, definidas por sua adequacao a faixa etaria da crianca, que objetivam
orientar aos pais como disciplinar sem bater. Ao final ha uma pequena bibliografia
sobre educacgéo.

E interessante observar que a autora insiste varias vezes que 0s pais nio
devem esperar resultados imediatos do uso das orientacdes dadas, que devem
insistir e manter-se coerentes com o que foi acordado com a crianca, pois educar &

uma acao que so obtém resultados ao longo do tempo.

A autora:

Segundo o curriculo que consta em seu site na Internet, Tania Zagury é
Mestre em Educacdo pela UFRJ e possui Graduacdo em Filosofia (UERJ).
Professora Adjunta da Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, de 1976 a 1996 (aposentada). Professora da Escola de Educacdo da
Universidade do Rio de Janeiro, durante o ano de 1994. Professora de escolas
municipais da Secretaria de Educacao do Municipio do Rio de Janeiro, de 1968 a
1973. Supervisora do 3° Distrito de Educacdo e Cultura, Secretaria Municipal de
Educacédo de 1973 até 1981. Articulista do site “aescola.com.br”, durante os anos
de 1999, 2000 e 2001. Articulista do site "escola 24h" a partir de 2002, em
funcdo. Colaboradora e articulista de varias revistas pedagodgicas, tais como
Aprende Brasil, AMAE Educando, Psicologia Brasil, Nova Escola, Patio Revista
Pedagdgica. Consultora em Educacdo. Recebeu indicagdo para o prémio Jabuti

em 7 de seus 13 livros publicados.
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3°. Lugar
Titulo: “Pais e Filhos - Companheiros de viagem”
Autor Roberto Shinyashiki. Editora Gente, SP, 1992.

~ Educacdo de criancas — educacao doméstica
Geénero

pais e filhos
ISBN 85-85247-36-3
Preco 27,00
Formato 14X 21
Paginas 128
Origem nacional
Edicdo 562,

O livro

O livro estd em 562. edicéo, desde sua primeira edicdo em 1992. Calculam-se
uma média de trés a quatro edi¢bes por ano, durante estes quinze anos.

O livro ndo tem capitulos, divide-se em setenta e dois temas, tratados de
forma sintética. Muitos destes temas tratando de situacfes especificas na relacéo
entre pais filhos sdo: “Dé prioridade a seus filhos!”, “Transforme o amor em
felicidade”, “A béncéao de ter filhos”, “Saber caminhar juntos”, “Confrontar situagées
desagradaveis”, “Pedir desculpas”, “O trabalho dos pais”, “A caricia essencial’,

“Papai também é gente”,"Manejo do dinheiro

, “Os filhos nas crises conjugais”, etc.
E o livro tem uma sequéncia de temas tratados por faixa etaria: “do
nascimento aos seis meses - poder de existir’; “dos seis aos dezoito meses — poder

de fazer”; “dos dezoito meses aos trés anos - poder de pensar”; “dos trés aos seis

anos — poder de ser”; “dos seis aos doze anos — poder de ter habilidades”; “dos doze
aos dezoito — poder de regenerar”.

Alguns temas sao desenvolvidos na primeira pessoa, com relatos da vida do
autor (nos temas como “Dialogar”, p. 74; e “Aceitagao”, p. 77-80), mas a maior parte
do texto é redigida na terceira pessoa, descrevendo “a crianca”, “a familia”, “os pais”
e sugerindo orientagdes.

Uma das orientacdes deste autor se aproxima bastante da metodologia

proposta por Spencer Johnson em “O Pai Minuto”. Pois tal como Johnson,
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Shinyashiki sugere que uma repreensdo seja precedida de uma demonstracédo de
afeto (“Mais dialogo”, p. 76).

O autor:
Roberto Shinyashiki € Pds-graduado em Administragdo de Empresas (MBA-
USP) e doutor pela Faculdade de Administracido da Universidade de S&o Paulo. E
autor de varios livros, entre eles “Herdis de Verdade”, “O Sucesso E Ser Feliz”, “Sem
Medo de Vencer”, “Amar Pode Dar Certo”, “O Poder da Solu¢do”, “A Caricia Essencial” e
“Tudo ou Nada”, que j& venderam mais de 6,5 milhdes de exemplares no Brasil, na
América Latina, na Europa e no Japao, segundo dados divulgados no site da Editora

Gente. Ele é presidente desta Editora.

40, Lugar
8. BINALDO BF LAMARE Titulo: “A Vida do bebé”
Autor Rinaldo De Lamare. Editora Ediouro, RJ, 1941.
A Pais e Filhos - Criancas — salde e higiene.
Género . -
Criangas - cuidado e tratamento
ISBN 8500008695
Prego 140,00
Formato 21 X 28
Paginas 772
Origem nacional
Edicdo 412,

O livro:

O livro esta em 412 edicdo — 62. Re-impressao (2001) e ja vendeu 6 milhdes e
500 mil exemplares, sendo editado desde 1941. Perfazendo uma vendagem de 6
milhdes e 500 mil exemplares em 65 anos, ou seja, 100.000/ano, e média de
158.500 livros por edi¢cdo. Este titulo ganharia o ranking, considerando-se o nimero

de exemplares vendidos e a quantidade média de livros por edicéo.
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No entanto, esta colocac¢ao se dilui quando considerado o numero de anos em
que esta no mercado. E o livro mais caro de todos os livros selecionados (quase o
triplo do preco médio dos demais livros), e isto deve interferir em sua
“vendabilidade”.

Trata-se de um verdadeiro compéndio (possui mais de setecentas paginas)
sobre a criacdo de criancas do primeiro ao segundo ano de vida e tem o0 seguinte

subtitulo:

Ensinamentos e conselhos modernos e praticos, escritos especialmente
para maes criarem e educarem seus filhos, desde o primeiro dia de vida até
eles completarem dois anos, a idade mais importante, mais dificil e mais
interessante do ser humano.

A obra se subdivide em trinta e um capitulos, abordando desde questdes
praticas sobre o enxoval do bebé até um pequeno glosséario caracterizando as
principais doengas infantis. O autor descreve més a més o desenvolvimento dos dois
primeiros anos de vida, incluindo temas de desenvolvimento tanto biolégico, quanto
psicossocial.

As orientacbes aos pais sdo praticas, referindo-se em grande parte aos
cuidados de saude, alimentacdo, higiene e desenvolvimento. As questfes
relacionadas a educacédo sao tratadas brevemente, destacando-se a necessidade do
tempo longo para a criacao de habitos. O autor comenta ainda, varias vezes, que 0s

pais devem observar a crianca para poder educa-la melhor.

O autor:

Rinaldo Victor De Lamare (1910-2002) graduou-se em Medicina Pediatrica
pela Faculdade Nacional de Medicina, atual UFRJ, em 1932. Foi Presidente da
Sociedade Brasileira de Pediatria de 1948 a 1949. E em 1991, assumiu a
presidéncia da Academia Nacional de Medicina, tornando-se o segundo pediatra a
chegar a este cargo. Foi Diretor do Departamento Nacional da Crianga,
Superintendente e Vice-presidente da Legido Brasileira de Assisténcia. Livre docente
pela Faculdade Nacional de Medicina, foi também titular da cadeira de Pediatria da
PUC do Rio de Janeiro.
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5° Lugar
‘CL"'"J“"f""\'f'T' Titulo: “Comunicagéo entre Pais e Filhos - A linguagem do
Sty

BB | sentir” — Autora Maria Tereza Maldonado.
Editoras: Vozes, RJ, 1983./ Saraiva, SP, 1997.

Género Pais e filhos - Educacdo — Adolescentes
Criangas — Psicologia

ISBN 85-02-01491-9

Formato 14 x 21

Preco R$ 32,00

Edicao 272, (Ed. Saraiva)

O livro:

Este livro era inicialmente editado pela Editora Vozes, e a primeira edi¢do data
de 1983. Atualmente ele € editado pela Saraiva e esta em 272 edi¢cdo por esta
editora (2004). Ao longo desta pesquisa os dados obtidos ndo foram suficientes para
se fazer uma estimativa de quantas edi¢des reais foram feitas desta obra.

A capa tem fundo escuro (marrom e preto) com titulo e nome do autor em
letras brancas, o titulo em destaque. A capa desta edi¢cdo (2004) tem uma ilustracdo
apresentando uma familia negra (pai, méae filho e filha) num local verde e ha uma
cesta de piguenique, sugerindo que a familia estd numa situacao de lazer. Todos
sorriem. Os pais olham para as criancas.

O texto de apresentacdo do livro na contracapa destaca que educar filhos “é
uma arte em que o amor é o elemento mais importante, embora néo suficiente: é
preciso desenvolver a sensibilidade para captar o que os filhos sentem e pensam”,
pois, entre erros e acertos, surgem duvidas e os pais se perguntam "Somos bons
pais?” Esta pergunta parece que objetiva criar um interesse imediato, pois € muito
provavel que qualquer pai ou mée ja a tenha se feito.

O livro se divide em cinco capitulos: “(1) Filhos — o grande desafio. (2) A
imagem de "bons pais” — mitos, expectativas e dificuldades. (3) A crianca como
pessoa. (4) Formas tipicas de comunicacao e seus efeitos. (5) Formas terapéuticas
de comunicagéo e seus efeitos.” E um apéndice: “Grupo de Pais”.

A autora apresenta orientacbes contextualizadas a partir de exemplos e
historias, discorre em paragrafos longos e detalhados sobre as formas diversas de

comunicacao entre pais e filhos. Ela relaciona a disfungcdo na comunicacéo a dupla
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pais-e-filhos, e ndo se focaliza somente no comportamento “errado” dos filhos.
Falando sobre a conduta dos pais discrimina trés modalidades: condutas autoritarias,
permissivas e de resolucdo conjunta, destacando o valor positivo desta ultima.

A autora instrui aos pais na utilizacdo daquilo que ela denomina de formas
terapéuticas de comunicacdo: reflexdo de sentimentos, estimulacdo da auto-
expressdo, reconhecimento de limites e consequéncias, resolugdo conjunta de
conflitos, orientacdo antecipatdria e reasseguramento.

Ao final do livro, a autora vende sua marca MTM (marca registrada) e seus

servigos de orientacdo de pais (apéndice, p. 163-166).

A autora:

Maria Tereza Maldonado tem Mestrado em Psicologia Clinica pela PUC-RIo,
(1974) e Graduagao em Psicologia - PUC-Rio, (1971). Docente do Curso de
Formacgéo de Negociadores da FGV-RJ - 2004. Colunista da Revista Vida do Jornal
do Brasil entre 2003-05. Vice-presidente da ONG “Cruzada do Menor” (trabalha com

projetos sociais) desde 2000. Consultora do programa "A Paz Comeca em Casa", da
Pastoral da Crianca em 1999. Membro do Conselho Deliberativo da ABTH — ONG

Associacdo Brasileira Terra dos Homens (trabalha com projetos sociais) desde 1996.

Professora do Departamento de Psicologia da Universidade Santa Ursula entre

1972-75, e professora do Departamento de Psicologia da PUC-Rio entre 1972-84.
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6°. Lugar

Titulo: “A Crianga, O Lar e a Escola”.
o \ar {:ﬁs& Autor Pierre Weil Editora Vozes, RJ, 1960.
< ’
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Género: Educacéo — Pais e filhos
ola ISBN: 85-326-0554-0
=i, o, Paginas: 216
Formato: 13.7x21.0cm
i R Edicao: 242 (2004)
Preco: R$ 32,90
Edicéo: 243,

O livro

Este livro estd em 242 edicdo (2004) e é editado desde 1960. E o segundo
livro mais antigo da amostra. A obra se divide em quatro partes: “(1) Conhegamos a
nés mesmos; (2) Pais, professores e alunos nas suas rela¢cdes humanas; (3) O papel
do professor na educacédo; (4) Pequeno dicionario de psicologia educacional para
pais e professores”. A linguagem e alguns temas (como o preparo das meninas para
0 casamento, p. 126) traem esta antiguidade de quarenta e sete anos da primeira
edicdo desta obra, enquanto outros temas parecem tédo atuais, que nos dao uma
amostra de que nossa “crise na educagao” tem um longo percurso ja trilhado (p.69).

O livro é ilustrado por Roland Tompakow, que também ilustrou outros livros do
autor. E estas ilustracbes conferem um tom ao discurso, que se diferencia dos
demais livros. As ilustracdes permitem uma visualizacdo do que estd no texto, mas
acrescentam um tom de critica com humor, e muitas sao realmente bem engracadas.

Um exemplo desta critica bem humorada se d&, quando o autor se refere aos
pais que tratam os filhos com brutalidade, e a ilustracdo que acompanha mostra um
casal das cavernas assistindo televisdo (p. 49); ou na parte que se descrevem
criancas agitadas e irrequietas, e a ilustracdo correspondente € a de uma professora
de piano tentando dar aulas de musicas para um menino que sobe na janela para
pegar uma borboleta (p. 120).

A capa também ilustrada por Roland Tompakow é outro exemplo do humor
critico que atravessa todo o conteudo da obra, pois para cada parte do titulo, ha uma
ilustragdo correspondente: “A crianga” - aparece um menino com as maos

entrelagcadas na frente do corpo e uma “carinha de inocente”; “o lar” — aparece uma
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triade pai-méae-filho, em que os pais demonstram raiva e parecem gritar um com
outro e a crianca esta entre eles; e “a escola” — aparece um professor de barbas
longas, lendo enquanto uma crianca abaixa a cabeca sobre a carteira.

A primeira parte do livro apresenta noc¢des de psicologia da personalidade de
forma resumida, e em sintese, para dizer que as pessoas sao diferentes, e 0s pais
devem conhecer e respeitar as caracteristicas de seus filhos.

A segunda parte se refere as formas possiveis de relacionamento entre pais e
filhos: com indiferenca e rejeicdo; com superprotecéo dos pais; com brutalidade; pais
rigidos e autoritarios; e pais democraticos. E exemplifica cada situacdo e suas
consequéncias através de ilustracbes. Faz o mesmo no que diz respeito a relacao
professor-aluno. E conclui destacando que seu objetivo € ensinar a educar para a
liberdade e: “S6 se educa para liberdade, dando liberdade para aprender a saber
usa-/a.” (p.86)

A terceira parte se dedica as questdes relativas a educacdo na escola, a
vocacao do professor, como ensinar e que tipo de motivacdo € mais adequada,
guando se tem, como objetivo, desenvolver relacdes democraticas.

A parte final € um pequeno dicionario com diversas situagfes do dia-a-dia
entre pais e filhos, professores e alunos, com alguns comentarios e reflexes. Trata,
entre outros temas de: castigos e recompensas, gagueira, ciimes, medos, nivel de
aspiracdo, anorexia, etc. O curioso é gue o autor quase ndo sugere solucoes, ele
basicamente descreve o problema e procura envolver os pais nas dificuldades dos
filhos.

Ha& um apéndice com dois temas que nao sao tratados em outra parte do livro:
drogas e criancas superdotadas. Aqui o autor introduz referéncias a psicologia
transpessoal, sua abordagem atual, que néo transparece no restante da obra. Isto
nos faz crer que este apéndice tenha sido escrito bem depois de a primeira edicéo
ter sido lancada.
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O autor

Pierre Weil tem hoje oitenta e trés anos de idade, e € escritor, educador e
psicologo. Ele é Presidente da Fundacdo Cidade da Paz e Reitor da UNIPAZ
(UNIVERSIDADE Holistica Internacional de Brasilia). Doutor em Psicologia pela
Universidade de Paris. Professor Emérito do Departamento de Psicologia da
Universidade Federal de Minas Gerais. Cidaddo Honorario da Cidade de Brasilia.
Autor de mais de trinta obras e de uma centena de artigos em varias linguas. Um dos
seus livros, "A Arte de Viver em Paz", foi publicado pela UNESCO. Co-fundador da
Associacao Internacional de Psicologia Transpessoal, da Associacdo Brasileira de
Psicologia Aplicada, da Sociedade Brasileira de Psicoterapia, Dinamica de Grupo e
Psicodrama e da Organizacédo das Entidades Ndo Governamentais Brasileiras, junto
a organizacdo das NacgbGes Unidas (ONU). Ex- Diretor do Consultério Psico-
Pedagdgico da Sociedade Pestalozzi do Brasil - Rio de Janeiro. Recebeu diversos
prémios por suas atividades: 1994 - Professor Emérito da Universidade Federal de
Minas Gerais. 1998 - Cidaddo Honorario da Cidade de Brasilia. 2000 - Prémio
UNESCO de Educagéo para Paz - mengao de Honra. 2002 -Prémio UNESCO de
Educacao para Paz. E em 2002 foi apresentado para Prémio Nobel da Paz 2003.
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7°. Lugar
Titulo: “Pedagogia do Amor: a contribuicdo das historias
universais para formacgao de valores das novas geragoes”
Autor Gabriel Chalita.

Editora Gente, SP, 2003. Edi¢édo de bolso

Pedagogia do Amor

>

- u Género Educacdo e Familia — Pedagogia - Valores

™

S 2 ISBN 85-7312-463-6
Precgo R$ 15,00
Formato 12X 18
Paginas 168

Origem nacional
Obs Edicdo 232. (formato 14x21) e 62. (formato 12 x 18)

O livro

Este livro estava em 232 edicao (2004), e ganhou um novo formato em edicao
de bolso que ja esta na 62 edicdo (2006). A versao inicial deixou de ser publicada. Na
pratica € o mesmo livro, porque a versado de bolso vem com texto integral da verséo
anterior (com isto se poderia inclusive computar como 292 edi¢&o).

O livro se divide em doze capitulos e apresenta referéncias bibliogréficas,
notas e bibliografia. Descricdo do livro de bolso: a capa € branca, com o sobrenome
do autor em destaque maior que o titulo do livro. Aparecem trés imagens com
criancas (um pai e um bebé, dois meninos brancos, e duas meninas negras). Na
contracapa ha uma foto do autor, uma curta apresentacéo do livro (“E um livro que
nos traz a esperanca de um novo tempo, mais justo e fraterno”.) e um mini-curriculo
do autor.

O conteudo do livro se destaca na amostra, porque € o Unico que nao faz
orientacdes diretas aos pais de como “operacionalizar’ a relagdo com os filhos.
Nesta obra o autor reconta diversas historias de diferentes culturas, a partir das
quais discute e reflete sobre conceitos de vida e valores universais.

As historias escolhidas pelo autor como temas sao: “Sherazade e o valor do

amor;

", &

Damon e Pitias e o valor da amizade”; “Dom Quixote e o valor do idealismo”;
“Davi e Golias e o valor da coragem”; “Vidas secas e o valor da esperancga’;

“Hércules e o valor do trabalho”; “Cinderela e o valor da humildade”; “O rei Salomao
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e o valor da sabedoria”; “O patinho feio e o valor do respeito”; “Estrela de joias e o

”. o«

valor da solidariedade”; “A 6pera, 0 maestro e 0s musicos — post-scriptum”.

O autor

Gabriel Benedito Issaac Chalita possui graduagdo em Direito pela Pontificia
Universidade Catdlica de Sao Paulo (1994), graduacdo em Filosofia pela Faculdade
Salesiana de Filosofia Ciéncias e Letras de Lorena (1989), mestrado em Ciéncias
Sociais pela Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo (1995), mestrado em
Direito pela Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo (1997), doutorado em
Comunicacgéo e Semiética pela Pontificia Universidade Catdélica de S&o Paulo (1997)
e doutorado em Direito pela Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo (1998).
Professor titular da Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo, professor da
Universidade Presbiteriana Mackenzie e da Revista Profissdo Mestre. Tem
experiéncia na area de Direito, com énfase em Teoria do Direito. Aos 18 anos, foi
eleito vereador e presidente da Camara Municipal de Cachoeira Paulista. Desde
entdo, tem exercido numerosos cargos, governamentais e ndo-governamentais. Foi

Secretéario Estadual de Educacado de Sao Paulo.

8°. Lugar
2 Titulo: “Pais Brilhantes, Professores Fascinantes”
brificrntes Autor Augusto Cury. Editora Sextante, RJ, 2003.
PBrofessores Género Educacao de criangas — Criancas - formagao
Seescirasd e ISBN 8575420852
| Paginas 176
Formato 14x 21
Edigao 213,
& y
¥ |
O livro

O livro se encontra em 212 edi¢cao (2007) desde sua primeira edicdo em
2003.
A capa tem fundo azul e uma foto de um homem adulto andando de

maos dadas com um menino a beira-mar. As letras do titulo se destacam num azul
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metélico e brilham contra a luz. O nome do autor aparece no alto da capa e logo
abaixo esta escrito: “autor de Vocé é Insubstituivel”. Ainda na capa aparece o
seguinte: “A educacgdo de nossos sonhos: formando jovens felizes e inteligentes”.

Na contracapa estd um texto de apresentacdo do livro, em que se
destacam os temas fundamentais do livro: “os sete habitos dos pais brilhantes; 0s
sete habitos dos professores fascinantes; os sete pecados capitais dos educadores;
as dez técnicas pedagogicas que podem revolucionar a sala de aula e a de casa’.

O livro se divide em seis partes. Na parte um o autor distingue entre os
hébitos de pais e professores somente bons, daqueles que sdo brilhantes, a saber
aqueles que: sdo capazes de dar o seu préprio ser, ao invés de darem presentes;
nutrir a personalidade, e ndo somente o corpo; ensinar a pensar, no lugar de corrigir
somente 0s erros; preparar para os fracassos, e ndo para os sucessos; dialogar,
contar histérias e nunca desistir.

Na parte dois, 0 autor distingue entre os habitos de pais e professores
somente bons, daqueles que s&o fascinantes: aqueles que conhecem o
funcionamento da mente; possuem sensibilidade; educam a emocdo; usam a
mem©éria como suporte da arte de pensar; sdo inesqueciveis; resolvem conflitos e
educam para a vida.

A parte trés se dedica aos pecados capitais do educador: corrigir em
publico; expressar autoridade com agressividade; ser excessivamente critico; punir
com ira e dar limites sem explicagOes; ser impaciente e desistir de educar; ndo
cumprir com a palavra; destruir esperancas e sonhos.

A parte quatro denomina-se “Os cinco papéis da memoaria”, o autor
discorre sobre a importancia da emocao nos processos da memoria. A parte cinco,
‘A escola de nossos sonhos”, desenvolve um projeto do autor com sugestdes
praticas para humanizagcao das relacbes humanas na escola. E a parte seis é uma

histéria que visa concluir o livro discutindo a importancia do educar para a sociedade.
O autor:

Segundo dados da editora, Augusto Cury é médico psiquiatra com POs-

Graduacdo em Psicologia Social, com pesquisa realizada na Espanha na area de
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Ciéncias da Educagao. Fundador da “Academia de Inteligéncia”, um instituto que
promove seminarios, cursos e treinamento sobre qualidade de vida e
desenvolvimento da inteligéncia logica, emocional e multifocal para empresas,
profissionais liberais, educadores, psicologos e publico em geral. Outros obras do
autor: “Vocé é Insubstituivel”, “Dez Leis para Ser Feliz’, “Revolucione sua Qualidade
de Vida”, “Seja Lider de Si Mesmo” e “Nunca Desista de Seus Sonhos”, publicados
pela Sextante. Ele também €& autor de “Inteligéncia Multifocal” (Editora Cultrix),
“Treinando a Emocao para Ser Feliz” e da colegcao “Analise da Inteligéncia de Cristo”,
publicados pela Editora Academia de Inteligéncia” (Fonte destes dados: Site da
Editora Sextante). Observa-se que néo constam dados definindo onde e nem

guando o autor obteve sua formacéao.

9°. Lugar

Titulo: “O Pai Minuto”: A forma mais rapida de vocé
ajudar seus filhos a aprenderem a gostar de si mesmos e
a quererem se comportar de maneira adequada.

Autor Spencer Johnson. Editora Record, RJ, 2005.
Tradugéo Sonia Miranda

Copyright 1983 by Candle Communications Corporation.

Género: Pais e filhos — Responsabilidade paterna —Psicologia
ISBN: 85-01-03580-7

Paginas: 112
Formato: 14x21
Preco: R$ 29,00
Edicéo: 182.

O livro

Inicialmente este livro era editado pela Editora Record, mas passou a ser
editora pela Gestdo Plus, que se dedica a livros sobre gestdo de empresas,

administracdo, etc e tem outros livros deste autor. Este livro faz parte de uma série



81

de livros baseado numa mesma metodologia proposta pelo autor: “A Mae Minuto”, “O
Pai Minuto”, “O Professor Minuto”, etc.

A capa tem fundo cinza e as letras brancas. Contém o titulo, o nome do autor,
uma ilustracdo - um mostrador de minuto de um reldgio digital estilizado dentro da
letra “O” do titulo “O Pai Minuto”.

E também tem o seguinte trecho logo abaixo do titulo: "Um livro otimista para
pais que querem que seus filhos se sintam bem consigo mesmos — James Strain,
M.D., presidente da Academia Americana de Pediatria”.E destaca num baldo em
dourado (como um selo de garantia), a seguinte frase: “Valoriza cada momento com
seu filho”.

A obra desenvolve uma metodologia de como educar criancas e adolescentes
baseando-se em alguns principios, que sdo adequados a todas as situacfes: as
repreensdes-minuto, os elogios-minuto e o0s objetivos-minuto. Estas trés etapas
fundamentam uma técnica de comunicacdo clara entre pais e filhos, que visa
disciplinar a conduta errada sem deixar de demonstrar o amor pela crianca,
objetivando criar um reforco da auto-estima e ainda assim dar limites claros e
simples, com punic¢des igualmente claras e simples.

Diferentemente dos demais autores estudados, que dao varias sugestdes
para as mais diversas situacfes, este autor cria um método muito simples, que pode
ser usado para qualquer faixa etaria em qualquer situacdo, em que mostra que € a
forma de educar o que conta, e ndo exatamente o conteldo do que pode ou do que
nao pode deixar a crianca fazer.

O titulo é curioso, porque se refere exatamente a questdo do tempo, e pode
passar a idéia de que o autor propde uma “educacao rapida”’. Mas nédo é bem deste
modo: o autor diz que o tempo de um minuto é o suficiente para tragar um objetivo
claro, ou fazer uma repreensao direta e eficaz ou um elogio. Também afirma que seu
método da resultados rapidos, mas que € necessario um tempo longo para
resultados duradouros. E ainda diz que o tempo com os filhos ndo deve ser
desperdicado, sem educé-los.

O discurso do autor é desenvolvido como um dialogo com o leitor, como se

este fosse um pai jovem em busca de orientagdo com um pai mais experiente,
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parecendo ter como objetivo criar uma atmosfera de confiabilidade no leitor. A obra é
quase toda na primeira pessoa e o “Pai-minuto” (que representa o pai mais
experiente) conta ao pai-mais-jovem como educou seus filhos apds a morte de sua
mulher, quando se deparou com uma tarefa a qual nunca havia se dedicado antes —

educar realmente seus filhos — pois antes vivia para o trabalho.

O autor

Spencer Johnson tem duas formacdes, ele é graduado em Psicologia
(Universidade da Califérnia do Sul) e em Clinica Médica (Faculdade de Medicina de
Harvard). Trabalhou como consultor do “Center for the Study of the Person”, do
“‘Human Dimensions in Medicine Program”, e do “Office of Continuing Education” da
Faculdade de Medicina da Universidade da California, em La Jolla. Hoje se dedica a
dar cursos sobre comunicacdo, tem varias obras sobre psicologia, motivacdo e
comunicacao. E o presidente da “Candle Communications Corporation” nos EUA. E
segundo a contracapa do livro “seus livros ja venderam mais de onze milhdes de

exemplares em vinte e seis linguas”.

100°. Lugar

Titulo “A Relagao Mae e Filha”
Autora Malvine Zalcberg.

Editora Campus - Elsevier, RJ, 2002.

Género: M3es e filhas - Psicanalise

A Relaga
I ISBN:  85-352-1164-0
Mae o Fi ] } 14 Preco: R$ 45,00
Paginas: 216
[+ Formato:  14x21
e 8 Origem: nacional

B #0% | | Edicgo: 102,

N S~
O livro

A capa tem alusbes ao feminino: um fundo de renda com flores, dois
chapéus de mulher e uma foto em preto-e-branco, onde aparecem trés pessoas do

sexo feminino: uma menina, uma mulher adulta e uma senhora mais idosa. Na
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contracapa um texto de apresentacdo sem titulo, mas assinado por Jurandir Freire
Costa.

O livro se subdivide em sete capitulos e discorre sobre a teoria psicanalitica
aplicada as questdes da relacdo mae-filha: (1) A descoberta da importancia da mae
para a menina. (2) Como a menina inscreve-se no desejo da méae? (3) Para a
menina, resta a nostalgia... (4) A mulher € menos castrada do que o homem (5)
“Mae, como é para vocé ser mulher?” (6) “Um filho sera meu filho até encontrar uma
mulher, mas uma filha sera minha filha toda a vida”.(7) A filha, enquanto mulher,
espera mais substancia de sua mae do que de seu pai.”

Na categorizacdo feita pela editora o titulo esta incluido na categoria pais e
filhos, e por isto tomamos também como objeto do estudo, mas é a obra mais
distante de uma idéia de orientacdo pratica na educacao de criancas.

A obra ndo apresenta sugestbes ou orientacbes de ordem pratica, e €
bastante tedrica. Com paragrafos longos, a autora faz uma andlise dos diversos
aspectos da relacdo entre mae e filha. Esta obra mais favorece a reflexdo, do que
instrumentaliza comportamentos objetivos. Embora faca algumas vezes referéncias a
casos e exemplos, a abordagem da autora remete sempre a reflexdo, baseada nos
autores psicanaliticos, especialmente Freud e Lacan. Inclui a cada capitulo as notas
de referéncias bibliograficas. As referéncias diretas a concepc¢do de educacdo e

felicidade foram quase nulas.

A autora

Malvine Zalcberg € psicanalista, formada em Psicologia, com pds-graduacao
em Psicologia Clinica. Sua tese de doutorado foi elaborada na PUC-Rio e na
Université Paris VI, contemplada com uma bolsa da CAPES. Afastou-se de suas
atividades de ensino e pesquisa que exercia na qualidade de Professora Adjunta do
IP-UERJ no ano de 2000, apds ter exercido ao longo de 25 anos, o cargo de
Coordenadora do Setor de Terapia Familiar do Servico de Psiquiatria do Hospital
Universitario Pedro Ernesto, o de Coordenadora do Curso de Especializagdo em

Psicologia Clinica e o de Coordenadora do Curso de Especializacdo em Clinica
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Psicanalitica do Instituto de Psicologia da UERJ. E membro da Sociedade de
Psicandlise Iracy Doyle (SPID).

3.4 Comentérios sobre as capas dos livros

As capas dos livros sdo a primeira coisa que se V€, quando se observam
livros. Considera-las como material de estudo colaborou para uma compreensao
mais abrangente do contexto midiatico e trouxe algumas reflexdes.

Em setenta por cento das obras de nossa amostra, as capas fazem aluséo
aos relacionamentos, apresentando figuras humanas, com cenas de referéncia aos
relacionamentos familiares ou a crianca, de forma direta - com fotos de pessoas - ou
indireta, com fotos de animais, como a dupla de girafas adulto-filhote em “Pais e
Filhos Companheiros de Viagem”, ou ilustragbes, como as duas carinhas em “Limites
sem Trauma” e os desenhos de Roland Tompakow na capa de “A Crianga, O Lar e a
Escola”.

Em somente duas capas ndo h& nenhuma referéncia ao relacionamento
humano ou a figura humana. Estas duas trazem ilustracdes curiosas: uma tem o
ideograma japonés para “Felicidade” e outra traz um pequeno mostrador de reldgio
digital, marcando um minuto. Imagens que reforcam nossa observacdo da ligacéao
feita nestas obras entre educacgao-felicidade e educacao-tempo.

A cor vermelha e a frase imperativa na capa do livio de Icami Tlba, que
afirma: “Quem ama educa!”, com a Felicidade como fundo, parece indicar o que
encontraremos no livro, um discurso de alguém que se coloca como uma forte
autoridade diante dos pais e que ira guia-los rumo a felicidade familiar.

Sobre a cor vermelha ha um interessante estudo no livro “A Cor Como
Informag&o” de Luciano Guimardes (2000) que apresenta as possibilidades de
interpretacdo do vermelho, uma cor de forte conteldo emocional, associada a
violéncia, a paixao e a proibicdo. E que no caso do livro de Igami Tiba provavelmente

foi escolhida para capa como estimulo para uma rapida escolha emocional do leitor,
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favorecendo a compra do livro e também sublinhando a autoridade do autor e da
mensagem contida no titulo: “Quem ama educa!”.

A mesma coeréncia entre a mensagem da obra e a capa pode ser observada
na capa de “O Pai Minuto” com um mostrador de reldgio digital e o subtitulo: “a forma
mais rapida de vocé ajudar seus filhos a aprenderem a gostar de si mesmos e a
quererem se comportar da maneira adequada”, fomentando a idéia de que o livro
trard uma solucéo rapida para os pais. E de fundo, um selo dourado na capa, deixa-
se supor uma idéia de qualidade garantida.

Em “Pais Brilhantes, Professores fascinantes” a capa com fundo azul suave,
cor que confere certa profundidade a cena (GUIMARAES, 2000), e a foto de um
homem adulto, andando de méos dadas com um menino a beira mar, tudo isto
associado as letras do titulo, que brilham contra a luz, parecem indicar o brilho e a
profundidade que vem junto com a obra, e que ao compra-la e |é-la, o leitor estara
tendo acesso a estes, tornando-se um “pai brilhante”, como o pai da foto deve ser.

A predominéancia de ilustracées com referéncia aos relacionamentos familiares
procuram destacar uma imagem de afeto: as girafas, que se tocam carinhosamente;
a familia, que faz um piquenique e parece posar para uma foto; as criancas, que
aparecem juntas ou de maos dadas; pai e filho, caminhando por uma praia de maos
dadas; a foto “de familia” com trés geragbes de mulheres, num contexto de
delicadeza, criado por chapéus floridos e rendas.

E ainda h& a capa com a linda menininha, que aparece em “close” na obra de
De Lamare, numa idéia bastante coerente, com o titulo de um outro livro classico e
semelhante a este, um “best-seller” para maes das décadas de 1960-70: “Meu filho,
meu tesouro”, do Dr. Benjamin Spock (Titulo original: “Baby and Child Care”) — que
atualmente ndo é mais editado no Brasil, mas ainda assim apareceu em nossa
listagem dos oitenta e trés livros mais vendidos.

Associar as idéias de “filno” e “tesouro”, seja pelo titulo de Spock ou pelas
fotos usadas por De Lamare, parece muito adequado para obras que apresentam
tracos comuns as nogoes higienistas de fins do século XIX, com um “lay-out” mais

hipermoderno. Os filhos passaram realmente a ser um tesouro, confirmando a
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concepcao de Bauman de que: “Esta é uma época em que um filho é, acima de tudo,
um objeto de consumo emocional” (BAUMAN, 2004, p. 59).

Em sintese, parece-nos que todas estas capas tado “humanas” reforcam uma
mensagem de que a familia deve ser unida, afetiva, ter criancas felizes e
sorridentes; e que o0s especialistas, autores dos livros, vdo ajudar os pais nesta

tarefa.

3.5 0 que se apresenta nestes livros?

Observando-se inicialmente a linguagem dos diversos autores destacam-se
diferencas interessantes, quanto ao tom - uns sao carinhosos com os pais, (“Limites
sem trauma”, ZAGURY, 2002; “Pais e Filhos — Companheiros de Viagem” de
SHINYASHIKI, 1992), enquanto outros parecem que “dao uma bronca” e as vezes
até ofendem o leitor (“Quem Ama educa!”, TIBA, 2002)), ja outros parecem mais
neutros (“Comunicagao entre Pais e Filhos”, MALDONADO, 2004).

Ha também diferencas quanto ao estilo. Enquanto os autores Rinaldo De
Lamare, Icami Tiba, Roberto Shinyashiki, Tania Zagury e Maria Tereza Maldonado
parecem mais cientificos, outros autores tém uma atitude bastante diferente,
imprimindo a suas obras caracteristicas mais estéticas e literarias.

Observa-se que o uso da imagem na obra “A Crianga, O Lar e a Escola” de
Pierre Weil (2004) serve para uma promover uma critica, mas que parece fortalecer
0 proprio texto.

Um discurso do tipo literario com carater estético pode ser observado na
recontagem de historias da cultura universal feita por Gabriel Chalita (2005) em
“Pedagogia do Amor”, através das quais passa sua mensagem, em tom filoséfico,
sobre educacédo. E na linguagem metaférica, com alusdes as parabolas de Cristo, no
discurso de Augusto Curry (2003), em “Pais Brilhantes, Professores Fascinantes”.

Os livros “Pedagogia do Amor”, “Pais Brilhantes Professores Fascinantes”, e

‘A Relagcdo Mae Filha” tem caracteristicas distintas da maioria porque nao fazem
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orientacdes diretivas aos pais: o livro de Gabriel Chalita (2005), claramente nao tem
este tipo proposta. O livro de Augusto Curry (2003), “Pais Brilhantes Professores
Fascinantes”, se aproxima da obra de Chalita pelo carater estético, como foi dito
acima, e por oferecer orientacbes menos diretivas, embora focalize temas proprios a
relacdo entre pais e filhos e tenda a desenvolver um discurso moralizante. E o livro
de Malvine Zalcberg (2002), “A Relagcdo Mae Filha”, tem a proposta de desenvolver

o discurso e o conhecimento psicanalitico.

Salvando-se estas excecdes, a maioria dos livros pesquisados tem capitulos
ou partes de capitulos dedicados a orientar “como” os pais devem lidar com
comportamentos especificos dos filhos. Tais capitulos exemplificam uma abordagem
instrumental do conhecimento, sugerindo atitudes e respostas dos pais diante de
situacBes determinadas, como crises de birra em locais publicos, por exemplo, uma
situacdo que aparece em mais de uma obra (ZAGURY, 2002; JOHNSON, 2005;
TIBA, 2002).

Em muitas destas obras o conteiddo é pedagdgico e embasado em
informagdes sobre desenvolvimento infantil (DE LAMARE, 2001; ZAGURY, 2002;
MALDONADO, 2004; TIBA, 2002), outras vezes parece partir de casos do dia-a-dia
do autor (ZAGURY, 2002; TIBA, 2002; SHINYASHIKI, 1992), a fim de exemplificar
um conceito. Somente um destes € exclusivamente teorico, fundamentado na teoria
psicanalitica (ZALCBERG, 2002).

O tema da comunicacao aparece em quase todas as obras, como um aspecto
fundamental na relacdo entre pais e filhos. As sugestdes quanto as formas de se
obter esta boa comunicacdo, e por consequéncia uma boa relagdo entre pais e
filhos, variam em funcdo da fundamentacdo que parece embasar os diferentes
autores.

Alguns autores tém uma formacdo claramente psicanalitica como Malvine
Zalcberg (2002), outros deixam transparecer sua formacao filosofica como Gabriel
Chalita (2005) ou a formacdo médica (TIBA, 2002; DE LAMARE, 2001).
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Os autores com formacdo psicoloégica ddo maior destaque a questdo da
comunicacdo e metodologias para desenvolver tal comunicacdo (MALDONADO,
2004; WEIL, 2004) E, embora Roberto Shinyashiki seja médico psiquiatra, seu
discurso em “Pais e Filhos — companheiros de viagem” é bastante psicoldgico,
enfatizando a comunicacdo e a expressio dos afetos entre pais e filhos. E provavel
que o fato de o autor também ter uma formac¢do em administracdo de empresas seja
importante para sua compreensao dos fendbmenos e efeitos da comunicacao.

O tema dos limites também esta presente em muitos destes livros, inclusive
sendo chamada do titulo de um deles, no caso de “Limites sem trauma” de Tania
Zagury, e também aparece destacado no conteudo nos livros “Quem ama, educa!”,
"Comunicacao entre Pais e Filhos” e “O Pai Minuto”.

Referéncias a felicidade sdo feitas em todos os livros. A idéia aparece
associada a no¢ao de que educar bem teria como objetivo final promover a felicidade
dos filhos. Esta relacé@o é claramente feita por Icami Tiba (2002) e Spencer Johnson
(2005). Ja Augusto Curry afirma que: “Felicidade n&o é obra do acaso, felicidade é
um treinamento” (CURY, 2003, p.41)

Na contracapa de “Quem ama, educa!” de Igami Tiba, ha um texto intitulado

“Mae e pai, o berco da felicidade!”. E diz:

Este livro é sobre como educar os filhos ao cria-los. Sobre como possibilitar,
desde o nascimento, que eles sejam pessoas responsaveis por sua
felicidade e conscientes de sua responsabilidade social.

(TIBA, 2002, contracapa.)

O tema da felicidade também é muito abordado em “O Pai Minuto”
(JOHNSON, 2005) e em “Pais e Filhos — Companheiros de Viagem” (SHINYASHIKI,
1992), mas com conotacdes diferentes da abordagem de Icami Tiba (2002). Esse
tema mereceu um destaque especial e se desenvolvera numa analise adiante.

De todos os livros, 0 mais antigo e que atravessa geracdes sendo um best-
seller — “A Vida do Bebé&” de Rinaldo De Lamare, € 0 mais caracteristicamente
orientado por um discurso meédico, detendo-se boa parte da obra nos cuidados de

puericultura do primeiro ano de vida.
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Dos outros livros, também escritos por médicos, todos se detém mais em
aspectos e questbes comportamentais: “Quem Ama Educa!”, “Pais e Filhos
Companheiros de Viagem”, “O Pai Minuto”, “Pais Brilhantes, Professores
Fascinantes”.

A questdo do tempo longo, como um tempo necessério para se obter
resultados na educacgdo, € um aspecto muito destacado por Tania Zagury em
“Limites sem Trauma” e também aparece com destaque em “O Pai Minuto” e “Pais e
Filhos — companheiros de viagem”.

Tania Zagury (2002) repete diversas vezes que a educacdo nédo traz
resultados imediatos e que o0s pais devem persistir em suas condutas educativas.
Esta nocdo de persisténcia também ¢é muito presente em “Pais e Filhos —
companheiros de viagem”. Ja, em “Quem ama educa’, isto aparece de outro modo,
através da proposta do autor de um sistema educativo que apresente coeréncia,
constancia e consequéncia.

Os trés autores mais vendidos em nossa pesquisa: Icami Tiba (2002), Tania
Zagury (2002) e Roberto Shinyashiki (1992) afirmam repetidas vezes que “educar da
trabalho”. Esta frase de senso comum chamou a atencdo no decorrer da pesquisa,
pelo fato de ser dita tantas vezes, como se 0S pais precisassem de alguma
confirmacéo, ouvindo isto de alguém que representasse uma autoridade.

Paralelamente, Roberto Shinyashiki (1992) destaca o fato de que ter filhos é
uma escolha, que assim deve ser assumida e com responsabilidade, a
responsabilidade de se educar os filhos. Esta nocdo de que os pais devem-se
pensar como educadores dos filhos é ratificada pelos trés autores de maior
vendagem. Novamente parecendo ratificar o 6bvio, que supbe-se aqui, ndo é mais

tdo 6bvio assim!

3.6 A Educacéao para a Felicidade segundo os dez autores mais lidos
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ICAMI TIBA: Destaca que educar um filho deve ir além da informagéo e que
educar deve-se pautar pela necessidade dos filhos. Afirma que o resultado da
educacao € a felicidade, e que uma educacao pelo prazer ndo cria auto-estima. Sé
amar nao educa; educar é responsabilizar; educar é civilizar. O desafio em educar se
refere a incutir valores na crianca. Segundo ele, saber 0 que é educativo ndo é para
seres humanos comuns, assim concluimos que ha uma diferenga bésica entre o ser
humano comum e os pais. Educar da trabalho, e os resultados ndo séo imediatos. O
autor critica os pais que tém “comportamento animal” (agressivo) ou “comportamento
vegetal” (omisso) ao educarem os filhos. E critica os livros de educagéo por
perpetuarem a sobrecarga da mulher e aliviarem a da figura masculina; ele ainda
afirma que o homem deve superar 0 machismo para ser interessado em educar o
filho. Ensina aos pais a tratar de varias situacdes educacionais especificas, com

sugestdes, exemplos e uma sesséo de perguntas e respostas.

Educacao e felicidade: Propbe que se deve, ao criar os filhos, educa-los para

possibilitar, desde o nascimento, que eles sejam pessoas responsaveis por sua
propria felicidade. O autor também estabelece quatro niveis hierarquicos para a
nocdo de felicidade - felicidade egoista, felicidade familiar, felicidade comunitaria e
felicidade social. Ele estabelece que a educacao deve promover o nivel de felicidade
social, como uma “expressdo maxima da saude relacional social, pois se eleva acima
das felicidades anteriores”. Nota-se com isto que ele desqualifica os outros trés
niveis, particularmente o nivel de felicidade egoista, afirmando que representa a
procura de um “bem-estar primitivo”, “quase vegetal”. Mas isto parece paradoxal com
outras duas propostas do autor: a de que o individuo deve procurar ter uma “alta
performance” e que a educacgao deve levar as pessoas a serem responsaveis pela
propria felicidade desde a infancia. Como o individuo pode fazer isto e nao

desenvolver um olhar individualista e egoista sobre o mundo a sua volta?

TANIA ZAGURY: Segundo a autora, as criangcas devem ser respeitadas na
educacao, pois elas ttm um querer assim como os adultos. Avisa aos pais que ha

uma nova forma de educar, e esta € mais dificil que a anterior. A nova forma de
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educar se refere a educar com didlogo, mas as criangcas nem sempre entendem este
dialogo. Destaca que educar deve ser feito com seguranca e firmeza, mas sem
autoritarismo, sem bater, e deve promover o0 respeito as regras de conduta
estabelecidas. Lembra, mais de uma vez, que educar é cansativo e repetitivo. Afirma
que educar € um desafio, porque muitos pais hoje séo tdo imediatistas quanto seus
filhos, e em educacédo ndo se pode adotar uma postura imediatista. Os pais devem
discriminar entre desejos e necessidades e ndo atender desejos que ndo achem
adequados para educacéo de seu filho. Bater significa fracassar como educador. E a
melhor forma de se alcancar um objetivo educacional € elogiando, incentivando e
ressaltando tudo de bom que a crianca faz. Ensina os pais a tratarem de varias

situacdes educacionais especificas, com sugestdes e exemplos.

Educacdo e Felicidade: A educacdo deve levar a civilidade (construir

cidadaos). A nocao de educacdo se associa a felicidade, quando aparece como
uma consequéncia ao respeito “as regras basicas da vida” e o respeito pelo outro.
A nédo ser por uma frase, quase ndo aparece a nocao de felicidade enquanto um
substantivo abstrato, e sim enquanto uma qualidade, adjetivando o estado das
pessoas. E para uma idéia que € enunciada tdo pouco no livro todo,
interpretamos como significativo o nimero de vezes que aparece a expressao:
"todos ficam/ ficaram felizes", destacando uma concepcdo de felicidade que

aparece associada a nocao de apaziguamento de conflitos.
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ROBERTO SHINYASHIKI: Para ele, a educagdo é um bem que se d&
aos filhos. Ele destaca que a acdo de educar é prazerosa para os pais. Mas a
complexidade em educar filhos aumentou nos ultimos dez anos e, por isto,
temos de refletir sobre maneiras de compartilhar a vida com nossos filhos. Pais
devem educar com coeréncia e dar limites. Educar dé trabalho. Educar visa
desenvolver a capacidade de fazer escolhas e realizar objetivos. Alerta para
gue a educacéo tradicionalmente tem reprimido os sentimentos dos individuos,
e que os pais devem ajudar os filhos a expressarem seus sentimentos. O autor
faz uma critica ao que chama de educacédo “ndo pode isto, ndo pode aquilo”,
para ele isto ndo é a verdadeira educacdo. Sublinha a importancia do didlogo
na educacdo e da poucas orientacOes diretas sobre que fazer em situacdes
especificas, na maioria das situacdes remete o leitor a uma atitude de reflexdo

sobre o assunto.

Educacdo e Felicidade: Afirma que o que realmente cria a nossa

felicidade é saber encantar os nossos filhos. Os pais devem comungar seus
sentimentos com os filhos, compartilhar seu afeto e sua alegria, para estimula-
los a fazerem os mesmo. Assim todos podem amar e se sentirem felizes.
Segundo ele, estas conversas entre pais e filhos mudam a vida das pessoas.
Quando se recebe o que ele chama de “caricia essencial”’, a pessoa relaxa e se
sente digna de ser feliz. Preocupa-se com o conflito entre pais e filhos e afirma
gue este so6 termina quando o individuo percebe que a felicidade depende dele
mesmo e de sua capacidade de compreender a vida. Tem um discurso que
procura dissociar a nogao de felicidade da nogcao de “ter”: “Nao precisamos de
dinheiro nem de restaurante elegante nem de carro do ano para sermos
felizes”. Cita o budismo exortando ao caminho do meio, como a melhor forma
de atingir a felicidade: “nunca cair nos extremos, nem excesso de trabalho,

nem acomodacgéo”. O equilibrio deve ser fundamental.

RINALDO DE LAMARE: Detém-se pouco no que diz respeito a
educacdo propriamente dita, ou melhor, sua concepc¢do de educacdo esta
sempre associada aos cuidados de alimentacédo, estimulacdo, higiene e saude

em geral, e para estes faz varias sugestdes e orientacbes pormenorizadas.
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Destaca que o melhor caminho para os pais ensinarem € ter um bom e alegre
relacionamento com o filho, pois treinos cansativos, disciplina rigida, atitudes

severas nao sao meios convenientes.

Educacdo e Felicidade: Afirma que a educacédo deve comecar desde

cedo, e que ter os pais esclarecidos, quanto a criacdo e educacdo do bebé,
garante sua felicidade e protecdo. De fundo traz a nocdo de valorizacdo da
crianca como algo muito belo, e que imediatamente produz felicidade para os
pais: “A indescritivel felicidade ao olhar, pela primeira vez, o seu bebé”. E traz
também a valorizagdo do saber técnico, como aquele que pode garantir a

obtencéo desta felicidade.

MARIA TEREZA MALDONADO: Destaca que educar os filhos hoje é
uma tarefa ainda mais complexa, em meio a crises sociais e de valores éticos:
cada nova etapa do desenvolvimento da crianca € um desafio a capacidade e a
flexibilidade dos pais, pelo muito que deles é exigido em termos de mudanca
de conduta e de atendimento as necessidades e solicitacdes do filho. Para ela,
educar filhos é um processo profundamente criativo, que deve modificar os pais
tanto quanto os filhos. Segundo ela, o grande problema do nosso sistema de
educacdo € que somos condicionados, desde a infancia, a sentir medo de
sentir. O processo educacional implica um equilibrio sutil entre satisfazer e
frustrar necessidades e desejos. A inseguranca e o medo de errar motivam a
busca de "receitas" e “solu¢des pré-fabricadas”, que redundam em maneiras
rigidas de educar. E importante diferenciar entre autoritarismo e autoridade,
pois para a autora € evidente que educar implica o uso de autoridade - para
estabelecer limites, dar ordens e proibir o indispensavel, que possibilite a
crianca controlar sua impulsividade, condi¢cdo basica para a convivéncia social.
Sua orientacdo educacional se fixa em métodos e técnicas para melhorar a
comunicacao entre pais e filhos.

Educacao e Felicidade: Em nenhum trecho a palavra educacéao aparece

na mesma frase que a palavra felicidade. Nao aparece a nogao de felicidade
enquanto um substantivo abstrato, e sim enquanto uma qualidade, adjetivando
0 estado das pessoas e associada as questbes de comunicagéo,

especialmente no trato entre pais e filhos.
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PIERRE WEIL: Afirma que a educac¢do moderna nunca foi partidaria de
deixar a crianca fazer o que quer, mas sim orienta-la e forma-la para esta saber
utilizar convenientemente sua liberdade. Procura dar destaque a no¢do de uma
educacdo democratica, que deve sustentar-se no equilibrio entre a tolerancia, a
compreensao e a firmeza de propositos. Para ele o educador moderno deve
desenvolver qualidades positivas e fazer com que cada ser humano saiba
aproveita-las para ser “6timo profissional, bom cdénjuge e pai quando for
adulto”. Segundo ele, os métodos modernos de educacdo tém suas bases na
Psicologia da Aprendizagem. E destaca que o conhecimento objetivo de si
mesmo € extremamente importante na Educacdo, e na adaptacdo, que cada
um de nos procura no proprio ambiente, e € extremamente dificil atingir este
conhecimento. Afirma que os fracassos na vida social e na vida intima do
adulto tém muitas vezes origem em erros de sua educacao. Ensina aos pais a
tratar de varias situacbes educacionais especificas, com sugestbes e

exemplos.

Educacao e Felicidade: A relacdo entre educacao e felicidade aparece

aliada a nocéo de orientacao profissional, que deve: “Encaminhar cada homem
para seu devido lugar”. Pois disto depende, em grande parte, todo o futuro dos
filhos e muitas vezes a sua felicidade, pois a profissdo é a meta da vida,

segundo o autor.

GABRIEL CHALITA: Questiona os pais sobre como se pode bem educar
no momento atual, no qual, para a maioria das pessoas, a aparéncia vale mais do
gue a esséncia, e a competicdo e o individualismo estabelecem as regras dos
relacionamentos. O autor chama atencdo de forma critica para o fato de que tais
caracteristicas da contemporaneidade acabam por diminuir as possibilidades de
experiéncias como o companheirismo, a amizade e o amor. Sua concepg¢ao de
educacdo esta calcada na nocao de relacionamento humano, um aprendizado
que inclui o entendimento dos “olhares cumplices”, da ‘linguagem afetuosa”, do
“desejo constante”, do ‘bem-estar fisico e emocional do outro”. Propde uma

educacdo que consiga criar cidaddaos sem preconceitos, baseada em valores
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essenciais. E afirma que para isto é preciso comecgar a educar desde a infancia,
fazendo com que se desenvolva o respeito as diferencas. Sua metodologia se
baseia em narrativas e contos, com reflexdes que objetivam instigar avaliacdes e
conclusdes de que todas as pessoas merecem respeito, amor fraterno e

tratamento digno.

Educacao e Felicidade: A educacdo deve estimular a crianca para que

nao perca, com o passar dos anos, e com todas as novas exigéncias que
chegam até ela, os valores nobres, “que dao a ela a dignidade e a fidelidade
aos seus principios mais basicos: ser feliz e fazer o outro feliz”. O autor propde
a felicidade como uma experiéncia que se constréi por uma vida pautada por
valores, tais como: amor, amizade, idealismo, coragem, esperanca, trabalho,
humildade, sabedoria, respeito e solidariedade. E neste sentido educar deve
servir para formagéo de valores.

AUGUSTO CURRY: Com frases como “Ser educador é ser um poeta do
amor” ou “Educar € ser um carpinteiro que procura os tesouros do cora¢do”, o
autor procura dar um destaque as emocdes no processo educativo. Ele critica o
sistema educacional “que se arrasta por séculos” e nao favorece a educacao
da emocéo, nem o estimulo ao desenvolvimento das funcfes da inteligéncia, o
que se daria através de experiéncias, tais como: contemplar o belo, levar a
pensar antes de reagir, expor e ndo impor as idéias, gerenciar 0s
pensamentos, e estimular o espirito empreendedor. Chama a atencéo de forma
critica para a relagdo entre educacdo e a psiquiatria: “Quanto pior for a
qualidade da educacdo, mais importante sera o papel da psiquiatria neste
século”. Destaca que € fundamental conhecer o funcionamento da mente,
particularmente da memoria, para educar melhor. Propde um método que
sintetiza nos sete habitos para os pais “brilhantes” desenvolverem como
atitudes educacionais basicas: dar de si préprio; nutrir a personalidade; ensinar
a pensar; preparar para os fracassos; promover o dialogo como amigo; contar
histérias e nunca desistir de educar. Seu método parece mais uma orientacao
moral geral, do que propriamente um propositor de comportamentos

especificos.
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Educacdo e Felicidade: Ao mesmo tempo em que O autor sugere ao

leitor que “Liberte a crianga feliz que esta em vocé”, afirma duas vezes ao
longo da obra que “Felicidade ndo € obra do acaso, felicidade é um
treinamento”. Afirma que a educagdo deve se preocupar em educar
emocionalmente criancas e jovens para evitar a constituicdo da “miséria
emocional”, isto €, a situacdo das pessoas que sdo incapazes de agradecer e
apreciar a beleza, e que s6 sabem reclamar da vida. Assim sua preocupacao
em “cuidar do que sentimos no presente” como uma forma de “cuidar do futuro
emocional” associa este cuidado a capacidade de as pessoas se manterem
“felizes, tranqliilas e estaveis”, deixando entrever sua preocupacdo com a

conformidade social.

SPENCER JOHNSON: Sua nocéo de educacao traz uma preocupacao
com o controle e deixa claro que nao se deve perder o controle sobre os filhos.
Segundo o autor, isto poderia acontecer porque, ninguém nunca ensina aos
pais a como ser pai ou mae, e também porque ndo se pensa muito em como
educar os filhos, até que acontecem dificuldades e problemas educacionais.
Afirma que ha tantas solucdes para educar criancas, quanto o nimero de pais,
e sugere que uma atitude basica esta presente naqueles que obtém sucesso
na educacado: deixam bem claro aquilo que esperam dos filhos, os elogiam e,
guando necessario, deixam que eles saibam, o mais cedo possivel, quando se
comportam mal - sem usar de castigos corporais. Prop6e um método
educacional que traz rapidas mudancas de comportamento, que se baseia em,
inicialmente, definir bem os objetivos, por exemplo, que tipo de comportamento
especifico deseja-se obter, e a partir disto promovem-se elogios e repreensdes
rapidas e focadas, mas com uma intensidade afetiva presente, objetivando

sempre uma mudanca de comportamento especifico.

Educacado e Felicidade: O autor ndo se preocupa em fazer afirmacoes
abstratas sobre o conceito de felicidade, o que a maioria dos livros até aqui
analisados faz. Em vez disto, ele usa predominantemente o adjetivo “feliz (es)”
para qualificar o estado das pessoas envolvidas nas situacbes por ele

relatadas, quando é obtido o sucesso na mudanca de comportamento
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esperado, produzindo quase que uma experiéncia de reforgo, similar a que
sugere em seu método, e que se aplica a experiéncia do proprio leitor ao ler o

livro. (Me senti lendo um livro de “instrugdo programada”).

MALVINE ZALCBERG: A nocdo de educacdo sO6 aparece em um
paragrafo em todo o texto do livro, quando a autora faz referéncia a um caso e
comenta sobre a idéia de que a paciente era reconhecida por ter uma
educacdo tida como ideal. A preocupacdo ndo € em comentar sobre a
educacao propriamente dita, mas sobre como as aparéncias enganam. Para a
autora, aquilo que pode aparecer como ideal para alguns, pode na verdade ser
motivo de adoecimento e sofrimento psiquico. A autora ndo faz nenhuma
sugestdo de como educar, no entanto, todo o texto mostra a complexidade
presente na relacdo entre mae e filha, e os possiveis problemas decorrentes
desta relacdo, quando esta ndo se desenvolve de forma adequada, no
entendimento psicanalitico. Assim traz de fundo a nocdo de que um bom
desenvolvimento da relacdo entre pais e filhos ndo pode prescindir dos

conhecimentos e auxilio da psicandlise.

Educacdo e Felicidade: A felicidade aparece como algo que se

proporciona a alguém: “Quisera reeditar a felicidade que ela propria havia
proporcionado a mae”. Ou que pode ser retirada por alguém: “Eu era feliz até
minha irm& nascer”. A autora ndo associa diretamente as categorias educacao
e felicidade, pois sua breve referéncia a felicidade remete as consequéncias de

desejo das pessoas umas sobre as outras.
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Capitulo 4

UTOPIA E EDUCACAO

Um mapa do mundo que néo inclua Utopia néo é digno de se espiar,
pois ignora o Unico territério em que a Humanidade sempre atraca,
partindo, em seguida, para uma terra ainda melhor. (Oscar Wilde,
1891,— apud Coluna Logo de ARNALDO BLOCH, artigo “A alma do
homem sob o socialismo” , Jornal O Globo, 24.02.2008. p.39).

4.1 Educacéo — entre a utopia e a ideologia

O substantivo comum utopia € originario do termo criado por Thomas
More (1480-1535), escritor inglés, que em 1516 utilizou-se dos elementos
gregos: Ou “nao” e topos “lugar” para criar o0 nome de um pais imaginario
Utopia. A Utopia de More descreve uma sociedade ideal de base comunista,
um Estado imaginario sem propriedade privada nem dinheiro, preocupado com
a felicidade coletiva e a organizacdo da producéo para a distribuicdo equitativa
dos bens. O autor se norteia por obras como “A Republica” e “As Leis” de
Platdo. (MORE, 2003)

Partindo da referéncia a origem da palavra, € necessario esclarecer que
conceito de utopia se utiliza aqui, pois ndo se trata do conceito vulgar de utopia
como algo impossivel, mas sim, como uma abertura de possibilidades. Nesta
dissertacdo, a utopia pretende ser pensada como aquele possivel que ainda
ndo €, mas pode vir a ser. Uma fronteira entre a irrealidade e a realidade, “uma
necessidade essencial da condicdo humana, a de transcender a ordem
existente” (ROUANET, 2000).

Como contextos privilegiados para isto, que apontam para além da
realidade existente, podemos pensar tanto na arte como na educacao,
contextos em que as vivéncias de possibilidades, e de possiveis desejaveis,
sao partes inerentes a experiéncia, tanto de criar, quanto de educar.

Pensar na interseccéo destes dois campos de experiéncias, talvez leve
a mente a experiéncia de educar filhos. Considera-se aqui que educar filhos é

tanto uma arte, quanto um projeto e um processo de educagédo. O projeto
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aponta para o futuro que se almeja, enquanto que o processo faz voltar o olhar
sobre o presente que se vive.

Ao educar filhos deve-se ter em mente que se abrem uma série de
possibilidades: para n6s mesmos, enquanto pais, e para 0 outro, enquanto
filhos, e para a sociedade como um todo. A discussao dos resultados desta
pesquisa é feita procurando relacionar tais resultados a este horizonte de
possibilidades que a nocéo de utopia deixa entrever.

Considera-se, aqui, que em contraposicdo as concepcdes utdpicas,
tomando estas como pélo de reflexdo voltado para a superacéo da sociedade
existente, temos as concepcdes ideoldgicas, como polo que tenta legitimar

essa sociedade.

O conceito de ideologia suscita uma diversidade de interpretacoes
diferentes, muitas delas divergentes. No artigo “Representacdo social e
ideologia: conceitos intercambiaveis?” Roseane Xavier, cita Terry Eagleton, que
na sua “Introducdo a ldeologia”, faz referéncia a dezesseis sentidos distintos

para a nocéo de ideologia:

[...] processo de producdo de significados na vida social; corpo de
idéias de determinado grupo ou classe social; idéias (falsas ou nao)
que ajudam a legitimar o poder politico da classe dominante;
comunicacdo sistematicamente distorcida; formas de pensamento
motivadas por interesses sociais; ilusdo socialmente necessaria;
conjuntura de discurso e de poder; conjunto de crencas orientadas
para a acao; veiculo pelo qual os atores entendem o seu mundo;
confusdo entre a realidade linglistica e a realidade fenomenal,
processo pelo qual a vida social é convertida em uma realidade natural,
meio pelo qual os individuos vivenciam suas relacdes com uma

estrutura social. (XAVIER, 2002)

Mas chama a atencgéo para o fato de que ainda € o conceito marxista
gue mais tem lugar na analise e nos debates sociologicos.

Segundo Branddo (1993, p. 21) Althusser afirma em “/deologia e
Aparelhos Ideoldgicos de Estado” que “para manter sua dominagéo, a classe
dominante gera mecanismos de perpetuacédo ou de reproducdo das condi¢cdes
materiais, ideologicas e politicas de exploragdo”.

Ainda segundo Brandao (1993), para Althusser, estes mecanismos de

perpetuacdo se distinguem entre Aparelhos Repressores (compreendendo o
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Governo, a administracdo, o Exército, a policia, os tribunais, as prisées etc.) e
Aparelhos Ideologicos, que se constituem nas instituicdes num sentido amplo
(a religido, a familia, a escola, a politica, a cultura, a informacao).

Deste modo, a ideologia ndo se refere apenas a uma representacao
mecanica da realidade, mas a uma relacdo imaginaria que os individuos
mantém com suas reais condi¢cdes de existéncia. No entanto, esta relacdo
imaginaria ndo € uma abstracdo, ela se materializa em atos concretos e tem
uma importante funcdo de subjetivacdo, ou seja, “a ideologia interpela
individuos como sujeitos” (Althusser, apud BRANDAO, 1993).

Branddo (1993), cita Paul Ricoeur ao alertar para uma possivel
interpretacdo redutora do fendbmeno ideoldgico, que se pode ter através do
conceito estrito de ideologia proposto pelo marxismo, definindo ideologia em
termos de classes sociais. Segundo ela, Ricoeur considera que, na verdade,
todos os discursos séo ideoldgicos, e esta € uma nocao que se desenvolvera
dentro de diferentes visbes em Analise de Discurso.

Procurando néo se reduzir a concep¢ao marxista da nocao de ideologia,
€ exatamente numa tentativa de compreensédo deste pélo ideoldgico que esta
pesquisa se deteve, caracterizando elementos presentes na cultura
contemporanea. Assim, através do estudo do discurso de livros de orientacéo
de pais, buscou-se mapear formas através das quais se promovem a
manutencao da ideologia hegemonica da Hipermodernidade na educacao e na
familia.

Esta pesquisa levou a autora do presente trabalho a compreender que a
educacdo € um processo, tanto continuamente gestado pela ideologia, quanto
continuamente prenhe de utopia, e que somente uma reflexdo critica pode

liberta-la deste paradoxo.
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4.2 Umacrise de sentido

Ao ler-se o ensaio “Serenidade” de Heidegger (HEIDEGGER, s/d)
compreende-se que o Homem se encontra hoje vivendo uma fuga do
pensamento, fugindo do tipo de pensamento que medita sobre o sentido e a
razdo de ser das coisas. E nesta auséncia de sentido, que Mattéi (MATTEI,
2002) vé como efeito de uma barbarie refletida, o homem contemporaneo se
sobrecarrega de si mesmo.

Nesta pesquisa compreendeu-se que a educacdo deve ser pensada
como eixo central deste processo, no jogo de forcas desta barbarie suave
hipermoderna, que nos trouxe, como diz Mattéi, uma auséncia de ordem ou de
mundo, ou ainda, “uma incapacidade fundamental de instaurar, e, portanto de
restaurar, um mundo feito de ordem e beleza” (MATTEI, 2002., p. 123).

Compreendendo que, neste contexto, o pensamento que medita estd em
fuga, e que o pensamento que calcula é predominantemente presente em
nossa cultura, é coerente constatar-se a presenca deste pensamento
“calculante” nos livros de orientacdo de pais. E ele esta la, em grandes
extensdes. As propostas que a maioria destes livros estdo fornecendo para a
relacdo entre pais e filhos caracterizam-se por uma razdo instrumental
dominante.

Tomando como dado que estes livros sdo um retrato do fazer tecnicista
aplicado a educacdo de criancas, visando instrumentalizar os pais a serem
pais, estariam sugerindo que pais e maes abram mao do mistério de ser pai ou
mae e descobrirem por si mesmos o sentido existencial desta experiéncia na
propria relacdo entre pais e filhos. No entanto, parece que pais e méaes tém
motivos para procurar ajuda, pois nossa realidade é mesmo paradoxal.

Face ao grande volume de vendagem dos livros desta categoria, pode-
se supor que h4 uma crise de orientacdo dos pais contemporaneos no que diz
respeito ao melhor modo de educarem seus filhos.

Mas, como também parece que tais livros n&o privilegiam o
pensamento “meditante”, acabam por provocar uma demanda ainda maior por

mais respostas, numa sofrega e va tentativa de se saciar a sede de sentido das
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relacdes entre pais e filhos, num circulo vicioso que se alimenta e alimenta a
propria industria cultural neste segmento.

A busca, realizada pelos leitores destes livros, supostamente pais ou
pessoas responsaveis por educar criancas e adolescentes, faz levantar como
qguestao qual a relacéo entre uma suposta, por esta autora, crise de orientacéo
destes pais, uma crise na relacéo entre pais e filhos e uma crise na educagéo.

O sentido da relacéo entre pais e filhos ndo pode ser calculado... Cada
vez que um pai ou mée olha para um filho, algo acontece que é da ordem do
sentido: - seja por reconhecer ou ndo o filho pelo seu Ser, seja um querer bem
ou querer mal, uma projecao de felicidade ou de imortalidade, seja por rever
sua propria infancia ali - o olhar humano tende a ser capturado por outro olhar
humano, numa busca de sentido, que somente a humanidade encontrada no
olhar alheio pode fazer sentir: o reconhecimento reciproco.

Mas considera-se ao final desta pesquisa que esta em curso uma
verdadeira crise de sentido na relacdo entre pais e filhos. Crise esta favorecida
pelas caracteristicas deste ‘“impacto desorientado e disruptivo” anteriormente
aqui descritas por Harvey (2007). E ainda que, em funcdo deste sentimento de
desorientacdo, um nimero cada vez maior de pais e mées buscam orientacdo
para educar seus filhos, a partir de um “saber técnico” presente nestes livros de

orientacdo de pais.

4.3 O gue podemos pensar a partir destas observacdes?

A reflexdo proposta por Bauman em “Amor Liquido” (BAUMAN, 2004)
referindo-se ao sentido de se ter ou néo ter filhos na cultura contemporanea,
serve para se comegar a pensar porque algo tdo obvio como “educar da
trabalho”, foi tdo repetido por diferentes autores uma vez que o individualismo,
o0 hedonismo e o narcisismo dos pais, enquanto sujeitos imersos na “cultura
hipermoderna” (LIPOVETSKY, 2004), pode ndo comportar uma relagao que “da
trabalho” e que ndo tem um retorno imediato e garantido.

A expressiva vendagem de livros do titulo mais vendido (“Quem ama

educa” de Icami Tiba: 560.000 exemplares vendidos até 2006, como ja dito
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anteriormente) deve ser contextualizada entdo a partir das colocacdes feitas
anteriormente.

Se “educar da trabalho”, e muito, e ndo tem um “retorno” imediato, o
retorno deve ser garantido, e ter um alto valor, pois muito foi investido pelos
pais para isto (dinheiro, tempo e afeto). Entao as afirmativas seguintes de Icami
Tiba (2002) ganham um valor todo especial:

Este livro € sobre como educar os filhos ao cria-los. Sobre como
possibilitar, desde o nascimento, que eles sejam pessoas
responsaveis por sua felicidade e conscientes de sua
responsabilidade social.— contracapa. [...] Educar é uma obra-prima,
uma obra realmente artesanal, cujo resultado é a futura felicidade dos
filhos e de todos a sua volta.

(TIBA, 2002, p.48).

Icami Tiba (2002; 2005) afirma que o resultado da educacdo é a
felicidade, e esta garantindo aos pais que a orientacdo que ele oferece pode
proporcionar este retorno.

Ao perceber o destaque com que esta relacdo (educacao-felicidade) é
tratada por este autor e alguns outros, o foco desta pesquisa se deteve numa
analise entre as afirmativas dos autores que relacionassem educacdo e
felicidade.

Por aparecer em todas as obras pesquisadas, seja em maior ou menor
destaque, e marcadamente na obra mais vendida, a articulacéo entre educacéao
e felicidade foi tomada como eixo para andlise de discurso do material

pesquisado.

4.4 Educacéo e Felicidade: ha uma nova utopia?

7

Se educar filhos é um caminho para realizar nossas fantasias de um
futuro melhor, a utopia de novas possibilidades, para n6s mesmos e Nnossos
filhos. E todos os pais e médes que conheco afirmam desejar a felicidade de
seus filhos. O que h&a de novo entéo?

O autor de “Quem ama Educa!” tem um capitulo dedicado a questao:

“Ser Feliz” (capitulo 4). Neste, o autor afirma que ha numerosos niveis de
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felicidade, mas destaca quatro: felicidade egoista, felicidade familiar, felicidade
comunitéria e felicidade social; as quais correspondem comportamentos
determinados.

Para Tiba (2002) “a felicidade social € a expressdo maxima da saude
relacional social, pois se eleva acima das felicidades anteriores” (op. cit., p. 77).
Neste nivel “a pessoa fica feliz em ajudar outro ser humano a ser feliz” (op. cit.,
p.77), enquanto que a felicidade egoista “busca somente atender as proprias
necessidades e vontades”, ‘procura um bem-estar primitivo, quase vegetal,
pois leva em conta apenas a propria sobrevivéncia” (op. cit., p. 72).

Se juntarmos estas afirmativas do autor com outros paragrafos de um
outro livro seu - “Adolescentes: Quem Ama Educa!”, que em 2006 estava na
272 edicdo (dado importante: a 12 Edicdo é de 2005!) e se propbe ser a
continuidade de “Quem Ama Educa!”, leremos o seguinte:

O Projeto de Educagdo Quem Ama Educa! Tem como objetivo fazer
do filho um cidadéo de sucesso e feliz, e tem como meta que os pais
se tornem materialmente desnecessarios, mas se mantenham
afetivamente importantes. [...] Se a familia antes funcionava no
esquema de chefia patriarcal, hoje ela precisa atuar como equipe.

Esta jA € um avan¢o, mas pode estar mais atualizada se forem
aplicados alguns conceitos de empresa. (TIBA, 2005, p. 150).

Icami Tiba (2005) equivale felicidade a no¢édo de uma alta “performance”
social e familiar; fortalece uma nogao instrumental, tanto da educagao quanto
da felicidade, e ainda garante que sua obra pode levar os pais a obterem estes
resultados baseados numa utopia da “performance”.

Fazendo uma analise comparativa com o0 que dizem sobre esta relacéo
entre educacao e felicidade os outros dois autores, que vém logo em seguida
no ranking de nossa pesquisa, observa-se que eles ndo dao a mesma énfase e
nem relacionam estas no¢des do mesmo modo que Igcami Tiba (2002).

Em “Limites Sem Trauma” (2002) Tania Zagury afirma que o objetivo da
educacao é construir cidadaos, e para isto os pais devem ensinar os filhos a
respeitarem regras e limites de convivencialidade (p. 69). Conclui-se que a
relacdo entre educacédo e felicidade da autora, passa uma nog¢édo de que a
felicidade familiar significa o apaziguamento de conflitos, e traz uma nocéo de

gue educar significa civilizar.
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Em “Pais e Filhos — Companheiros de Viagem”, de Roberto Shinyashiki,
a relacdo entre educacédo e felicidade aparece na possibilidade de um
compartilhamento dos afetos (p. 44); ele destaca o prazer de educar filhos (p.
53) e a importancia do dialogo neste processo (p.74).

E interessante notar que em “A Vida do Bebé”, editado por Rinaldo de
Lamare desde 1941, logo na segunda capa faz-se uma referéncia a felicidade
proporcionada pelo esclarecimento do saber técnico: “A maior felicidade e
protecdo do bebé é ter seus pais perfeitamente esclarecidos quanto a sua
criagdo e educacgédo’.

Nos extremos desta amostra, aparecem as obras das autoras Maria
Tereza Maldonado e Malvine Zacberg, ambas praticamente ndo fazem
referéncias a felicidade, embora a primeira se detenha muito especificamente
nas formas de melhorar a comunicacao entre pais e filhos, e a segunda quase
faca crer que sem uma boa andalise méde e filha ndo podem apreciar suas
préprias diferencas.

O autor Gabriel Chalita (2005) faz muitas referéncias a felicidade, mas
seu discurso estaria num polo oposto ao de Icami Tiba (2002), uma vez que
Chalita associa a felicidade ao desenvolvimento dos valores humanos, através
de uma metodologia notadamente estética, numa expressao de uma razao que
se propde sensivel.

Assim, se a concepcao de felicidade esta associada, mais ou menos
diretamente, a nocdo de propriedade privada, desde a aurora de nossa
Modernidade, parece que o0 que ha de novo ndo € tanto a concepcao de
felicidade, mas, a forma de se orientar e educar para isto: a educacdo se
transformou num produto de eficacia imediata, e cuja eficacia deve se
expressar através da “felicidade”, ou pelo menos, é isto que as pessoas

parecem mais dispostas a comprar...
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CONSIDERACOES FINAIS

As observacdes realizadas através desta pesquisa levam na direcdo de
confirmar a idéia proposta por Sergio Paulo Rouanet sobre as utopias. Ele
considera que ndo estamos vivendo um tempo pos-utdpico, pois mesmo o
neoliberalismo atual, ndo conseguiu erradicar “uma necessidade essencial da
condicdo humana, a de transcender a ordem existente” (ROUANET, 2000). Ha
varias utopias em cena.

No que diz respeito a educacdo contemporanea, estd em cena tanto
uma mensagem “calculante”, que se justifica e retroalimenta o ideario
capitalista e de hiperconsumo; quanto uma mensagem “meditante”, rara, mas
presente, e que propde algumas linhas de fuga para outros campos de sentido,
outras possibilidades de um pensar critico e sensivel.

Esta pesquisa, ao caracterizar alguns elementos que compdem hoje
uma forma de educar hipermoderna, constatou que Vvarios tipos de informacdes
se sobrepdem de maneira paradoxal, e ainda, que a midia tem papel
predominante na divulgacgéo e reproducao da cultura.

A autora desta dissertacdo concorda com Rouanet (2000), quando este
afirma que o objetivo de uma reflexdo sobre este tema visa distinguir as
consequéncias das boas e das mas utopias. E acredita que, além disto, educar
traz implicita ou explicitamente uma direcao utdpica.

Ao visualizar as opcdes de orientacdo de pais formularam-se aqui trés
categorias: orientacgdes civilizantes, orientagdes humanizantes e orientagbes de
performance. Estas categorias foram relacionadas a nocédo de utopia,
pressupondo que cada uma indique um ideal utépico proposto como finalidade
para a educacgdo. Observaram-se assim a presenca de concepglOes de
educacdo fundadas numa utopia da civilidade, numa utopia humanizante e
numa utopia da performance. A partir disto foram feitas consideragdes sobre as

possiveis consequéncias de cada modalidade de orientacéo.

No entendimento desta autora, as caracteristicas de uma utopia da

performance aqui encontradas carregam idéias de uma certa “eugenia social”’ e
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fortalecem nocgdes instrumentais, tanto da educacdo quanto das relacdes
interpessoais, como foram apresentadas especialmente nas obras “Quem Ama
Educa!”, “O Pai Minuto” e, de forma menos pregnante, em outras obras.

Esta utopia é carregada pela ideologia dominante calcada na “eficacia”
da razdo instrumental. E, ao se considerar a no¢ao de utopia como
necessariamente um lugar de contestacdo, entdo esta ndo seria exatamente
uma utopia, pois parece nos encaminhar para o pélo mais radical de uma
“sociedade administrada”, fomentando uma socializagdo calculada para a
servidao.

E interessante notar que um autor entre os dez mais vendidos, Augusto
Cury, faz um comentério chamando a atencéo de forma critica para a relacdo
entre educacéo e a psiquiatria: “Quanto pior for a qualidade da educacao, mais
importante sera o papel da psiquiatria neste século” (CURY, 2003, p. 16). Este
alerta é coerente com uma possibilidade de radicalizacdo da “sociedade
administrada”, para a qual a medicalizacdo parece ter um papel fundamental.

Este comentario € um exemplo curioso de um fenbmeno que pode ser
pensado de duas formas: mesmo em um autor que parece consagrado por
adotar uma espécie de pasteuriza¢do da cultura, usando de clichés e lugares-
comuns, que afirma que ‘“felicidade & um treinamento” (CURY, 2003, p.41)
ainda ha um fiozinho de reflexdo critica, ou, este pensamento € um fragmento
de seu “X-tudo”, como um hamburguer de camel6? Esta segunda leitura € mais
coerente com as nogdes apresentas nesta dissertacdo sobre a presenca de
nocdes antagonistas no cerne do pensamento hipermoderno, e que constituem

a tenséo paradoxal que o caracteriza.

Outra utopia que caracterizo é a utopia da civilidade. A civilidade parece
que carrega um certo sentido higienista, heranca da reforma higienista de fins
do século XIX e inicio do século XX, onde o bem-estar, a saude e a felicidade
da familia estdo associados as condutas higiénicas propostas pelo saber
médico, como fica claro na obra “A Vida do Bebé”.

Mas o que se destaca predominantemente € a no¢ao de que devemos
ser bons cidadaos, fiéis cumpridores de nossos deveres, e, portanto,

obedientes de uma forma geral, na familia, na escola e na sociedade, como
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pode se observar particularmente em “Limites Sem Trauma”, “A Crianga, o Lar
e a Escola” e “Pais Brilhantes, Professores fascinantes”.

Por outro lado, esta mesma utopia da civilidade também fomenta uma
nocao de que ha direitos e deveres, e isto pode nos levar numa direcdo mais
utdpica e critica. Em conformidade com as proposi¢des de Axel Honneth (2003)
de que “o reconhecimento juridico contém em si um potencial moral capaz de
ser desdobrado através de lutas sociais”, que a auto-realizacdo depende de
uma “autonomia juridicamente assegurada” (HONNETH, 2003, p.277) e que

esta pode nos trazer novos horizontes existenciais.

E quanto a utopia humanizante, considera-se aqui que esta pode se
orientar na direcdo do pensamento meditante, desde que n&o se resuma
simplesmente a um compartilhamento espetacular e catértico de nossa
emocdo, ou ainda uma vivéncia administrada de afetos e impressdes. A
emocao deve servir como liga para nossas narrativas existenciais.

Esta pesquisa constatou que a proposta de uma vivéncia administrada
de afetos estd presente tanto nos “reality-shows” sobre educacdo na familia:
“Super Nanny” e “S.0.S Babas”; como nos livros de orientagdo: “Pais e Filhos
Companheiros de Viagem”, “Comunicagdo entre Pais e Filhos” e “O Pai
Minuto”, e que nos “reality-shows” s&o acrescidos de elementos dramaticos,
como por exemplo, o compartiihamento espetacular e catértico.

Considera-se, ao longo deste trabalho, que humanizar pode e deve levar
mais além, ao proporcionar o questionamento do sentido dos afetos e
impressdes vividas nas relacdes, e a possibilidade de apreciacdo das
diferengcas, como se sugere na obra “Pedagogia do Amor”. Considera-se
também que a educacdo deve promover experiéncias de reconhecimento
intersubjetivo na familia e na sociedade, impedindo que as experiéncias de
sentido sejam substituidas pelas vivéncias de choque (BENJAMIN, 1996).

Esta autora € de opinido que, como afirma Lipovetsk (2007): “o desejo
de transcender a si mesmo néo foi de modo algum erradicado da vida do ser-
sujeito” (p.362), pois se uma polaridade da hipermodernidade promove a
performance do sucesso como ideal de felicidade, por outro lado, também
encoraja a “expansdo de si“ e o reconhecimento por mérito e capacidades

proprias. E se neste momento a cultura favorece o primeiro polo, isto ndo
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significa que ndo podera vir a valorizar o segundo (LIPOVETSK, 2007, p. 365-
366).

Finalmente, diante disto, cabe a cada pai e mée cientes de seu proprio
amor pelos filhos, e baseados nele, fazerem suas escolhas. Cientes de que
“Néo é dando as costas a modernidade que devemos buscar a utopia, mas sim
na propria modernidade”. (ROUANET, 2000) Cientes de que € no presente
que poderemos encontrar as respostas... Desde que se possa, vez por outra,
visitar o pais dos possiveis e desejaveis anelos meditantes.

Talvez a educacao contemporanea caminhe em direcdo a uma felicidade
digna dos barbaros de outrora, pois uma leitura critica dos livros de orientagédo
de pais aponta que esta é uma forte possibilidade. No entanto, a ndo-barbara
felicidade é que parece que o amor ainda é uma busca incansavel e talvez a
solucéo imorredoura para nossa propria humanizagéo.

Deste modo, esta autora opta por crer na esperanca, ciente de que esta
nao caminha pelas ruas mais largas, e sim pelas margens e pequenas trilhas.
E pensa que cabe procura-la e segui-la, no desejo de que haja tempo ainda de
darmos um ndo a barbara felicidade hipermoderna, e finaliza com as palavras

de um poeta:

Minha fé em todas as colheitas do futuro

Se afirma no presente. E declaro, por muito

Que se saiba, que a poesia é indestrutivel.
(PABLO NERUDA, Presente de um Poeta, p. 73).
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CATEGORIA
EDUCACAO
AUTOR ICAMI TIBA
Py LIVRO QUEM AMA EDUCA !
27 A maioria dos livros de educacao friza demais a importancia da figura materna nessa
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area, e esse talvez seja um dos componentes que perpetuam a indevida sobrecarga da
mulher e aliviam a da figura masculina.

Dificilmente um homem "maché&o" consegue educar bem seu filho, que precisa muito
da meiguice da

mée.

Educar da trabalho, pois é preciso ouvir o filho antes de formar um julgamento;

Um pai integrado tem de superar o machismo e ser uma pessoa verdadeiramente
interessada em educar o filho.

O interesse e 0 empenho em educar o filho devem ir além da informacéo.

(E preciso que as informagdes entrem na rotina familiar).

A omissédo, que permite a crianc¢a fazer tudo que tem vontade, ou a exploséo diante de
gualquer deslize do filho, além de ndo educar, distorcem a personalidade infantil
tornando a crianc¢a folgada (sem limites) ou sufocada (entupida, reprimida, timida).

A boa educacéo ndo deve se pautar pelos conflitos ou problemas que os pais tiveram
na infancia, mas pelas necessidades de cada filho.

O que garante uma boa educagao séo seus frutos, comportamentos duradouros que
valem para qualquer situacao.

Educar é uma obra-prima, uma obra realmente artesanal, cujo resultado é a futura
felicidade dos filhos e de todos a sua volta.

(parafusos de geléia) Nao foram educados para suportar o "nao" .

Os parafusos de geléia tém baixa auto-estima porque foram regidos

pela educacéo pelo prazer.

Muitos pais acham que dar boa educacéao € deixar o filho fazer o que tiver vontade,
isto €, dar-lhe alegria e prazer. N&o € isto que cria a auto-estima.

A educacao é mobilizar a criatividade para o bem comum.

Na educacéo do "sim", a ponta mais perigosa e dificil de lidar esta no campo

das drogas.

Mas o amor s6 ndo educa. O que educa € deixar a crianga assumir , desde pequena,
a responsabilidade pelo que faz.

Faz parte do instinto de perpetuacéo da espécie os pais cuidarem dos filhos, mas

€ a educacdo que os qualifica de civilizados.

E educativo que a mée ou 0 pai expresse seus sentimentos sobre a violéncia sofrida
e depois, todos ponderem juntos , cada qual falando que sente e pensa a respeito ,
enquanto os filhos se mostrarem interessados. (sobre assalto sofridos)

A participacao do pai na educacéo do filho ja pode comecar na gravidez!

Os animais cuidam instintivamente de suas crias,

mas os humanos tém de educar seus filhos.

S&o0 os passos de um atendimento integral e devem ser usados durante toda educagéo
dos filhos (Pare! Ouca! Veja! Pense! Aja! )

Um dos argumentos a que muitos pais e mées se apegam para justificar a dificuldade
de educar os filhos é o de que eles ndo vém com manual.

é fundamental que os pais estabelecam as bases sobre as quais apoiarao

a educacéo dos filhos (parar, ouvir, olhar, pensar e agir - sdo as bases propostas

pelo autor).

Todos os elementos percebidos, tanto visualmente quanto verbalmente, mais o sentido
educativo que se geira imprimir na formacédo da crianca, devem fazer parte da resposta
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a ser dada. Sentido educativo é o objetivo a ser atendido com a educagao

gue esta sendo dada.

O desafio de educar : Educar néo é deixar a crianga fazer s6 o que quer (buscar
saciedade). Isso da mais trabalho do que simplesmente cuidar dela porque equivale
a incutir na crianga critérios de valor.

Mas ha uma diferenca basica entre o ser humano comum e os pais.

Estes tém de saber se 0 que estao fazendo é educativo ou nao.

Infelizmente, esse tipo de pai tenta mudar a escola para que ela também aceite

a inadequacéao de seus filhos. Filhos que eles, pais, ndo souberam educar.

Muito educativo é ensinar a crianca a tomar o nosso " banho corrido de cada dia"
e um "banho comprido no fim de semana".

em algumas situacdes, o educador precisa primeiro se educar para depois

incutir algo no filho.

Quando a crianca, mesmo tendo conhecimento de que deve guardar seus brinquedos,
recusa-se a fazé-lo, estd na hora de aplicar o sistema coeréncia,

constancia e conseqiéncia de educacdo.

Castigo, como primeira medida, ndo educa uma crianga folgada.

O que educa é assumir as conseqiiéncias de seus atos.

Educar da trabalho, e os bons frutos, na grande maioria dos casos, sao tardios.

"Ja passamos tanto tempo longe e quando estamos juntos ainda vamos ficar pegando
no pé dele?" Esse é o pensamento de compensacao da maioria dos pais.

Assim, estes tornam-se muito mais recreativos que educativos.

E muito mais facil dar dinheiro que educar, mas o sorriso de uma crianca

nao se compra...

Dois adultos que trabalham para dar tudo a um s6 filho podem facilmente

cair no exagero, atrapalhando a educacgao da crianca.

A Ritalina ndo atua sobre mal-educados. Ainda assim, diagndsticos apressados

e equivocados tém feito pessoas mal-educadas ficarem a vontade para continuar
mal-educadas sob o pretexto de que estdo dominadas pelo DDA.

Portanto, antes de os pais lidarem com o filho como apenas um mal-educado ou como

apenas um portador de DDA, € importante que consultem um médico e recebam a

orientacdo correta, base fundamental da boa educagéo.

Um erro cometido pelos pais, desde que ndo seja baseado na violéncia, em surras,

S0cos e pontapés, ndo traz problema nenhum. Atos como esses podem descarregar

a raiva, mas nao tém forca educativa, pois violéncia s6 gera violéncia.

Na educacdao integrada,todos devem participar dos cuidados da casa,inclusive os

filhos.

A verdadeira educacédo consiste em saber o que houve, para conferir se o filho esta

certo ou errado, em vez de acreditar piamente nas suas palavras e se sujeitar a ser

usado como arma dos desejos da crian¢a, nem sempre licitos.

L muitos casos de filhos pequenos que ndo obedecem aos pais. Mas basta os adultos
recuperarem a autoridade inerente a fungdo de educador para os filhos melhorarem.
Aquele que impde sua vontade egoista sobre as regras especificas de determinado
contexto - uma fila, por exemplo - ndo tem educac¢éo social.

A mée e o pai precisam assumir sua condicdo de educadores e fazer o filho entender
gue esta sendo mal-educado, grosseiro e antiético.
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AUTORA TANIA ZAGURY
pg LIVRO LIMITES SEM TRAUMA
13 Com as mudancas ocorridas durante o século XX, tanto no campo das relacdes
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humanas como no da educacéao, as pessoas foram aprendendo a respeitar as criancas,
entendendo que elas tém, sim, querer (...) exatamente como ndés, adultos.

Ser& que estas novas teorias estavam, afinal erradas? Em parte sim e em parte ndo.

O problema maior que ocorreu - e ainda vem ocorrendo - é que muitos pais estao tendo
sérias dificuldades para colocar em pratica essa nova forma de educar, que é de fato
muito mais dificil.

Entéo, o que esta acontecendo? Depois de falar, explicar, sorrir, explicar de novo,
acariciar, entender, compreender - tudo, tudo, conforme manda o figurino da nova
educagao - ndo é que parece que seu doce filhinho ndo entende o dialogo?

Ao contrario do que parece a quem nunca teve filhos, educar uma crianga € um
processo muito, muito complexo, com situacdes totalmente inesperadas para a maioria
dos pais, que nem sonhavam em ter tanto trabalho, todo dia, todas as hora do dia.

O que queremos mostrar aqui € que, se agirmos com seguranca e firmeza de propositos,
mas com muito afeto e carinho, poderemos atingir nossos objetivos educacionais

sem autoritarismo e, muito menos, sem bater uma vez sequer nos nossos filhos.
Quando os pais trabalham adequadamente nesse sentido e, a cada oportunidade

gue surge, calmamente (as vezes nem tdo calmamente como gostariam, porque

€ mesmo cansativo e repetitivo educar), estabelecem limites (...) com o passar de
alguns anos, a criancga tera aprendido as regras basicas de convivéncia e iniciado

de forma sélida o processo de socializagéo (...).

Educar envolve um novo desafio a cada dia. Cada situacdo tende a se repetir muitas
e muitas vezes, transmutada em outras formas, porém com a mesma esséncia

Muitos pais hoje séo tdo imediatistas quanto seus filhos - querem tudo para hoje,

para ja, para agora. E, em educacé&o, ndo d4 para ser assim. Ha que se repetir,

com calma, centenas e milhares de vezes a mesma coisa, para funcionar...

Porque néo bater: porque bater é assinar seu préprio atestado de

fracasso como educador.

...Por isso, a melhor forma de se alcancar um objetivo educacional é elogiando,
incentivando e ressaltando tudo de bom que a crianga faz.

Quanto aos desejos, ha que analisa-los, para depois decidir: (...) segundo, quais o0s que
vocé quer atender (porque vocé pode até ter condi¢gfes de atender a alguns desejos
de seu filho, mas julgar que nao quer fazé-lo porque ndo acha adequado para a
educacao de seu filho ou até porque ndo quer atender);

E bom lembrar que todo esses comportamentos (problemas) tendem a desaparecer,
porém ndo num passe de magica, como muitos pais sonham. Tudo em educacgao

leva anos para ser interiorizado.

Se queremos que nossos filhos nos respeitem e respeitem o outro temos que comecar,
noés proprios, respeitando-o0s, porque o exemplo continua sendo

a melhor maneira de educar.

Tenha normas coerentes de disciplina: - e mesmo que vocé esteja morto de tédio, ndo
desista - as coisas demoram muito a acontecer em educacao!
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16 Hoje em dia, muitas pessoas dizem que os filhos sdo importantes, que os amam
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muito e se sacrificam para proporcionar a eles o que ha de melhor em educacéo,
uma vida confortavel e seguranga econémica no fututo.

Educar de verdade da trabalho, e muitos pais preferem o caminho mais facil apenas
para evitar as dificuldades do presente. Mas € ai que estdo o0 perigo e 0 comeco

dos verdadeiros problemas do futuro.

Apesar de todas as orientacdes que ouvimos para que haja mais diadlogo na familia,

a maioria dos pais continua educando seus filhos para serem obedientes.

Educar um filho hoje € muito mais complexo do que ha dez anos. Portanto, todos nos
temos de refletir sobre maneiras de compartilhar a vida com nossos filhos.

Se seus pais querem, como avos zelosos, educar seus filhos em seu lugar,

é fundamental que vocé saiba impor os limites adequados para que seus filhos
tenham uma educagao coerente.

Quando os pais iniciam a educacdao dos filhos, geralmente estéo entre 20 e 30 anos.
Nessa idade, ainda buscam auto-afirmacéo e por isto, normalmente passam
mensagens para as criangas que atuam como ordens.

Ter um filho representa acima de tudo, receber uma missé@o e uma grande oportunidade.
A missdo: Dar amor e estrutura ao novo ser para crescer. Saber educa-lo com carinho
e disciplina para ajuda-lo a conquistar a autonomia.

Pais que s6 querem saber de curtir a infancia com os filhos estéo fugindo

de sua missdo de educadores.

Por isso, lembre-se: ser pai ou mée de verdade é educar com alegria de viver.
Educar dé trabalho: Muitos pais confundem amar com mimar e por isso fazem tudo o
que os filhos querem pensando que assim manifestam o carinho que sua missao
exige. Nao percebem que amar é educar, e ndo simplesmente dar aquele sorvete

de chocolate as onze horas da noite para que o filho pare de chorar.

Os pais que sabem amar e educar ndo se assustam com a cara amarrada do filho que,
por exemplo, na véspera da prova ndo foi autorizado por eles a passear.

Vocé esti educando de verdade seus filhos ?

Mimar € cansativo, mas € muito menos trabalhoso que educar.

Educar, por outro lado, € mais trabalhoso, mas cansa muito menos.

Educar é estimular a crianga a agir por si prépria.

Educar é ver o filho aprender a subir a escada resistindo a tenta¢do de leva-lo no colo.
Infelizmente, a educacgao tem reprimido os sentimentos dos individuos, e raros sédo os
pais que ajudam os filhos a conhecer a energia das emocdes e aprender

a expressa-las com serenidade.

Existem pais que educam os filhos para ser criancas eternas... Nao acreditam que os
filhos tenham capacidade de cuidar de si mesmos e sempre 0s tratam como se
fossem recém-nascidos.

Educar é desenvolver nos filhos o senso critico para saber o que é realmente
importante para eles, e a partir dai, aprimorar a capacidade de realizar seus objetivos.
Entdo comeca o que chamam de educacéo: "néo pode isso, ndo pode aquilo;

néo fica bem para vocé."

E a educacgéo continua: "N&o faca isso , ndo faga aquilo”. (...)

Educar é criar condicdes para que a crianca faca suas descobertas pessoais sem
perder a espontaneidade.

Esta na hora de parar com essa mania de ser super-heréis, super-homens, pois ela
esta gerando muita Glcera, muita gastrite, muita ins6nia e muita angustia em toda a
familia Isso nada tem a ver com o prazer de educar os filhos.
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Geralmente, os avés se tornam melhores educadores do que foram como pais. As
decepcbes com a educacao que deram aos filhos e as préprias frustracdes em relacédo
as suas crencas lhes ensinam muito.

Claro que ndo faz sentido deixar que a avé decida a educagédo do neto, essa misséao é
dos pais, mas nao é preciso dispensar a colaboracéo dela quando necessario.

Trate os professores como parceiros na educacao de seu filho, a ndo ser que vocé
tenha motivos claros para concluir que néo estdo preparados para a funcéo.

Sobre separacgédo dos pais: a medida que a separacgédo vai se consolidando, € importante
que a educacéo dos filhos seja compartilhada e decidida a dois, apesar das magoas

e das dores causadas pelo afastamento.

Os pais ndo podem se confundir com esses amigos. Devem exercer também o papel de
educadores. E educador ndo pode aprovar certos comportamentos. E importante que
vocé tenha sempre isso em mente: vocé € educador.

Educar com principios é argumentar para que o filho entenda a razéo pela qual precisa
abracar valores.

E fundamental percebermos como esses detalhes (o que os pais dizem aos filhos,
mentiras por exemplo) influenciam a educacgéo dos filhos, mesmo que naquele minuto
a mentira parecesse a saida mais facil.

Que os filhos ndo sejam educados como uma forma de realizar nossas frustracfes
nem como porta-vozes de nossa omissao.

Educar filhos ndo € algo matemético, é algo que depende da sensibilidade dos

dois (pais) algo que depende do momento, da percepc¢ao.
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AUTOR RINALDO DE LAMARE
LIVRO A VIDA DO BEBE

Ensinamentos e conselhos modernos e praticos, escritos especialmente para as
maes criarem e educarem os seus filhos, desde o primeiro dia de vida até eles
completarem dois anos, a idade mais importante, mais dificil e interessante do ser humano
A maior felicidade e protecéo do bebé é ter os pais perfeitamente esclarecidos quanto
a sua criagdo e educacdo.

A educacao dos gémeos merece cuidado especial, sobretudo se eles sdo do mesmo
sexo, e ndo se deve dar a impressao de que sdo um fendmeno, como se

um fosse a metade do outro.

A educacéo deve comecar desde cedo.

A idade de quatro meses € a melhor época para a educagéo e o inicio da maior
integracdo entre a mée e seu filho.

O brinquedo e o ato de brincar sdo os grandes recursos para o desenvolvimento

e aeducacéo.

A Educagcéo: E aconselhavél deixar a crianga num quarto em que possa brincar

e engatinhar a vontade. Substitua possiveis brinquedos perigosos por outros

isentos de risco. Se o bebé tiver o habito de bater com a cabeca nas coisas

ou puxar os cabelos, isto devera ser comunicado ao pediatra.

A Educacdo: Na verdade, os bebés aprendem muito com seus irméos. O tormento
do bebé no seu primeiro ano de vida é o irm&o de um ou dois anos; ele é seu
"problema”, usa os seus brinquedos, e as vezes fica dificil & m&e fazer justica.

Os mais velhos se sentem perseguidos quando a mae apdia 0 menor, e na auséncia
dela vao a forra no "querido" irmaozinho!

A Educacéo: Aos dez meses j& estd na hora de levar a educacgéo do bebé mais a sério.
A imitagdo comeca a desempenhar um papel importante nos ensinamentos. E o melhor
meio, e 0 mais pratico de se ensinar. As criancas aprendem o que fazemos na frente
delas, mas nem sempre o que lhes dizemos.

A Educacgdo: O melhor caminho para ensinar € ter um bom e alegre relacionamento
com seu filho. Treinos cansativos, disciplina rigida, atitudes severas ndo sao

meios convenientes. Aos onze meses deverao ser evitados castigos fisicos
(palmadas) ou ordens de cara fechada para travessuras inocentes. O melhor é dar
liberdade e deixa-lo andar pela casa, protegido, naturalmente. A obediéncia do bebé
esta condicionada a sensibilidade de sua mée em perceber e aceitar suas limitacdes
e suas inclinagdes.

A Educacéo: Nesta idade o bebé gosta mesmo é de andar e de se mexer. Suas
habilidades deverdo ser encorajadas; deixe-o mexer nas coisas e nos brinquedos que
puder. Repreensdes repetidas e constantes por uma mée nervosa dificultardo

sua aprendizagem.

O meio mais pratico de realizar a educacéo desta funcdo (controle intestinal)
consiste em conduzir a crianga ao vaso sanitario na hora exata em que ela

sentir vontade.

A Educacdo: A vontade de poder fazer todas as coiss que os adultos fazem € um
sinal sadio de inteligéncia da crianca. Ela espia o pai fazer a barba pela manhéd e a
mae passar batom nos labios. Querer fazer isto logo em seguida é absolutamente
normal. Os pais devem aproveitar cada oportunidade para ensinar quais objetos

e coisas que eles podem pegar e brincar e o que ndo podem, porgue mexer nas coisas
€ a maior ocupacao e atividade nesta idade.
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9 Educar os filhos € uma tarefa complexa: cada nova etapa do desenvolvimento da
crianca é um desafio a capacidade e a flexibilidade dos pais, pelo muito que deles
€ exigido em termos de mudanca de conduta e de atendimento as necessidades
e solicitacdes do filho.

9 Para os pais, a arte de educar consiste, sobretudo, na possibilidade de
crescerem junto com a criancga, respeitando e acompanhando a trajetéria que vai
da dependéncia quase total do bebezinho para a crescente autonomia e
independéncia do filho ja quase adulto.

10 Havia uma espécie de codigo para a educacéao.

13 Nos dias de hoje, em meio a crises sociais e de valores éticos,
educar filhos é tarefa complexa.

14 Ao considerarmos todos esses fatores, vemos que educar filhos € um processo
profundamente criativo, que modifica os pais em varios sentidos.

17 A maneira como concebemos o que é ser bom pai ou boa mae, as

expectativas que criamos a respeito da educacéo dos filhos, as
dificuldades pessoais que transparecem em nossos relacionamentos e 0s
mitos culturais entranhados em nosso modo de pensar - tudo isso
constitui o arcabougo do relacionamento entre pais e filhos.

37 Educar para a autonomia implica, fundamentalmente, dar responsabilidade a
crianca, deixando, pouco a pouco, de fazer por ela o que ja consegue
fazer sozinha ou deixar de intervir em situagdes em que a crianga pode
resolver por conta prépria.

38 Com isso, perdemos a oportunidade de educar a crianga para a
morte: ajuda-la a observar que uma folha ou uma florzinha nasce
pequenina, depois cresce, fica grande, envelhece e morre.

54 Licdes de moral, serm8es ou conselhos sédo dados no intuito de
modificar comportamentos, instruir, educar, ensinar, transmitir
principios
morais.

91 O grande problema do nosso sistema de educagao € que somos
condicionados, desde a infancia, a sentir medo de sentir.

91 Se, na educacgdo de criangas, conseguimos desenvolver essa nova maneira
de encarar os sentimentos, conseguiremos usar a reflexdo de
sentimentos sem medo e estaremos fazendo prevencédo de problemas
emocionais porque estaremos ajudando a crianc¢a a diferenciar seus
sentimentos, a saber com mais clareza o que esta acontecendo dentro
dela e a aceitar que tudo o que sente € licito e humano.

96 O processo educacional é um equilibrio sutil e complexo entre satisfazer
e frustrar necessidades e desejos.
114 O problema é que costumamos sentir vergonha de explicitar os
limites, pensando que isso é falta de educacéo.
128 O problema é que muitos de nés ficamos preocupados menos com as reais

possibilidades da crianca e mais com a necessidade de manter a imagem
de "bons educadores”.

132 No caso dos avos, além dessa aprendizagem, ha o fato de estarem isentos
da responsabilidade de disciplinar e de educar: a maioria acha que
essa tarefa compete aos pais.

132 Confundem afetividade com "moleza" e carranca com firmeza; acham que a boa
educacdo exige o uso de puni¢cdes e castigos aplicados com rigor e severidade; ser
carinhoso e disciplinar sdo coisas consideradas como absolutamente incompativeis.
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Esse medo faz com qua muitos pais se tornem excessivamente rigidos e autoritarios,
desde quando a crianga € bem pequena: "A educacéao de seu filho comeca no primeiro
dia de vida", "é de pequeno que se torce o pepino"”, "Crianca sé aprende com
palmadas”, "ndo se pode pegar o bebé no colo, porque fica mimado" sao alguns
exemplos de mitos muito difundidos que, se seguidos a risca, podem ser bastante
nocivos porque desconsideram as necessidades das criangas.

nem como porta-vozes de nossa omissao.

A inseguranga e o medo de errar motivam a busca de "receitas”, solu¢tes
pré-fabricadas e redundam em maneiras rigidas de educar.

E importante diferenciar entre autoritarismo e autoridade: é evidente que educar implica
0 uso de autoridade - para estabelecer limites, dar ordens e proibir o indispensavel

gue possibilite a crianca controlar sua impulsividade, condicédo basica para a
convivéncia social.
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Consideramos que o educador precisa cada vez mais se conhecer melhor
por isto a primeira parte sera consagrada ao tema "Conhegamos a n6s mesmos" (...).
A segunda parte trata do problema das atitudes dos educadores e da sua
repercusséo sobre os educandos (...)
Pequeno dicionario de Psicologia para Pais e Professores completa o presente volume;
esperamos que esta quarta parte seja bastante proveitosa para todos os que precisam
de resposta rapida a problemas da educacéo (...
Existem muitas pessoas que, apesar de terem fisico e um temperamento ativo, ou
afetivo, tornaram-se introvertidas e reservadas sob influéncia de uma educacéo severa
ou brutal; fala-se neste caso em carater introvertido , por exemplo.
(No entanto) a educacéo que recebemos modifica ou refor¢a 0 nosso temperamento.
Conforme o temperamento dos filhos, tal maneira de educar (com brutalidade) provoca
duas reacdes bem diferentes: ou a crianga passa a imitar os pais e bater também nos
colegas, amigos e nas crian¢gas menores, ou entdo toma a atitude "céo abatido’,
caindo numa timidez extrema (...).
A educacao dada por estes pais (democraticos) procura, antes de tudo, desenvolver
na crianca o senso de responsabilidade, confiando-lhe muitas pequenas tarefas
e fazendo com que ela queira o que ela faz e ndo faca o que quer, conforme expressao
de grande educador suico.
Com efeito, a educacdo moderna nunca foi partidaria de deixar a crianca fazer o que
guer, mas sim orienta-la para que acabe uma tarefa comec¢ada, e forma-la para saber
utilizar convenientemente sua liberdade. Resulta a educacdo democrética de equilibrio
entre a toler@ncia, a compreenséo e a firmeza de propoésitos.
O educador moderno procura desenvolver qualidades positivas de cada educando e
fazer com que cada ser humano saiba aproveita-las para ser 6timo profissional,
bom cbnjuge e pai quando for adulto.
A psicanalise é, talvez, a ciéncia que mais acertadamente colocou o acento sobre o
valor do siléncio na educacdo.
Aproximar o ensino da vida - eis o lema de todos os educadores modernos, 0s quais
aconselham a diminuir as aulas verbais, a aumentar os exercicios pessoais e as
pesquisas individuais ou em grupo.
Quando a palavra agressiva vem dos filhos, o siléncio e a calma tém grande valor
educativo.
Se a importancia da escola é tdo grande na educacgao dos nossos filhos, convém
aos pais cerca de todo carinho ndo somente a escolha do colégio mas ainda as relagdes
entre a familia e o diretor e professores.
Em geral, recomendamos o internato unicamente nos casos em que o afastamento da
familia se revela necessario por nao existir nela condig8es proprias a formacao condigna
do carater do educando.
Desejamos que muitos sejam 0s colégios a seguir a iniciativa dos clubes de pais e
mestres. E uma maneira, talvez a mais eficiente, de criar unidade de acéo entre a
familia e a escola, unidade sem a qual, a educacéo se torna algo de ineficiente e
as vezes perigosa.
O ensino esta, nestes Ultimos anos, atravessando periodo de crise, que pode ser
considerado, provavelmente, como transicdo entre duas maneiras diferentes e completa-
mente opostas de educar: os métodos tradicionais e os métodos ativos.,

Em outras palavras: enquanto o ensino tradicional era essencialmente fundamentado

na Didatica, os métodos modernos de educacgao tém as suas bases na Psicologia
da
Aprendizagem.
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70 A Psicologia Social voltou a atrair a atencdo sobre a importancia do professor na
educacgdo; mas, desta vez, trata-se ndo do seu método de ensino, mas sim, da sua
personalidade.

71 Da mesma forma que o jardineiro gosta de ver crescer as suas plantas,o bom educador
ficara satisfeitissimo em constatar o progresso de seus alunos.
76 (...) o verdadeiro educador é o que sabe falar no momento oportuno, para orientar um

trabalho em curso ou mesmo para dar uma aula, mas que sabe também calar-se para
ouvir o aluno falar ou deixar os alunos debaterem um assunto de interesse coletivo.

78 Algo esta mudando; a juventude esta se organizando para mudar o mundo, o mundo dos
mais velhos; e os mais velhos, seus pais e educadores, estdo atbnitos (...). Pode-se,
no entanto, tentar ajudar o leitor a compreender melhor estes aspectos a fim de analisar
a sua posicao e ficar mais consciente do que se passa com seus educandos; ser mais
consciente ja € um passo para tomada de posicao e decisao.

84 (...) os partidos politicos e as correntes ideoldgicas ferem a uma ética fundamental da
Educacéo e estariam se aproveitando da falta de experiéncia da juventude, que é uma
cera virgem de gravar, para inculcar-lhes idéias e condiciona-las (...).

85 Educacéo para a liberdade:

Mesmo se tiverem os educadores posi¢cfes pessoais, seria uma forma de alienar os
seus proprios filhos, de quererem impor as suas idéias ou influencia-los na dire¢éo das
suas proprias opinides ou crencgas.

86 SO se educa para a liberdade, dando liberdade para aprender a saber usa-la.

20 Em casos de problemas de conduta, tais como instabilidade, rebeldia, excessivo
retraimento, inatencéo, o educador tem de empregar solucdo diferente para cada caso.

91 (Por isso) € indispenséavel que o educador tenha uma personalidade equilibrada e saiba
controlar suas reagoes.

92 Nada mais perigoso que isto ( atribuir inten¢des a quem néo as teve) em educacéo;

o bom professor necessita, antes de tudo, compreender cada aluno, isto é procurar
as razdes reais e ndo imaginarias da conduta de cada um. Neste sentido, a educacao
€ uma ciéncia, ou melhor, é baseada na ciéncia, através da Psicologia.

94 (...) se se considera a escola como uma instituicdo cujo objetivo é adaptar progressiva-
mente a juventude a realidade da vida de adulto, como um professor que nunca saiu do
ambiente escolar podera educar alguém para a vida?

94 O desejo de aprovacao do professor pelos seus alunos é freqliente em educadores
inseguros, e por isto mesmo, ansiosos em procurar N0s menores gestos de cada aluno
um sinal de admiracéo e gratidao.

95 Se o agradecimento de um aluno pode ser estimulo normal para qualquer educador,
nédo pode e ndo deve constituir motivacdo principal.
95 Infelizmente este tipo (sadico) de educador existe e muitas vezes € dificil descobri-lo

pelo medo que os alunos tém de ser prejudicados, pela dendncia, ou mesmo, pela
ignorancia da legislacéo em vigor.

99 Notou-se que havia diferengas individuais entre cada educando; além disto foi colocada
em relevo a importancia da motivacdo no processo educacional.
99 Descobertas mais recentes insistem na experiéncia pessoal e na atividade do proprio

aluno como condi¢éo sine qua non da assimilacdo pelo educando de novos
conhecimentos.

101 (...) quem conhece as leis da aprendizagem tera maior éxito na educacéo do que quem
ndo as estudou.

103 Comparacdes feitas entre grupos de alunos, uns submetidos ao ensino tradicional
e verbal, outros submetidos a processos de educacdo ativa, demonstram sempre
superioridade de rendimento do segundo grupo sobre o primeiro.

107 Quem organiza programas educacionais deveria levar em consideracao o que é
essencial na aprendizagem para integracdo do educando na sua comunidade (...).

111 (Por isto) antes ou durante o inicio de qualquer aprendizagem é indispensavel o educador
procurar despertar nos alunos o interesse pelo assunto a ser estudado por eles (...).
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111 Parece haver conflito entre as exigéncias das "leis de aprendizagem" e a organizagéo
escolar. As primeiras exigindo providéncias individuais, a segunda implicando em
educacdo coletiva.

113 Ao educador cabe escolher entre a frustragdo ou a motivagao, isto &, entre o medo e o estimulo.

115 O conhecimento objetivo de si mesmo é extremamente importante na Educacéo e
na adaptacdo que cada um de nés procura no proprio ambiente: é extremamente dificil
este conhecimento.

116 Como se vé, ndo basta, na aprendizagem, utilizar a motivagdo como meio de conseguir
melhores resultados; é ainda necessario educar esta mesma motivacao no sentido de
ajustar a sua intensidade e o seu nivel as nossas verdadeiras possibilidades.

123 A conjugacao da Aprendizagem Programada e do computador eletrdnico, permitira
resolver em grande parte o grande problema da educacéao e diplomagdo em massa.

127 Outros educadores, como Laura Lacombe, no Brasil, lutam para desenvolver na
educacéo o que chamam as "humanidades Femininas", preparando a moca para
profissdes dignas do seu sexo.

128 Se se fizesse a estatistica da freqiiéncia de castigos e de recompensas distribuidos
professores, encontrar-se-ia, provavelmente, propor¢do muito maior dos primeiros que
dos segundos; isto provém de uma concepcao errada da educacado; pensam que educar
equivale a corrigir, enquanto se sabe hoje que é muito mais eficiente estimular as
criangas a trabalhar, estudar e fazer o bem em geral, que ralhar e punir quando ndo
trabalham ou fazem alguma coisa errada.

135 Sabe-se hoje que para educacéo da crianca, sobretudo no que se refere aos seus
aspectos afetivos, a familia é indispensavel.

144 Educacdo moral (sugere o esporte como atividade para desenvolver a educagcéo moral):
(...) Através da prética do futebol, orientada por um monitor que seja ao mesmo tempo
um educador, é possivel, digo mesmo € facil, inculcar o respeito ao regulamento,
tornando isto habitual (...).

150 O escotismo, criado por Lord Baden Powell, € um método de Educac¢do Moderna, que
ja demonstrou os seus efeitos benéficos no mundo inteiro.

150 Em muitos casos de criangas apresentando dificuldades na sua educagéo, tais como
instabilidade, desonestidade, falta de iniciativa, egoismo exagerado e outros , as modificacdes
e melhoramentos obtidos pelo escotismo foram em muitos casos surpreendentes.

153 Hoje a escola pretende também "educar", quer dizer, formar a personalidade total.

154 (...) a familia se revelou fator indispensavel a educac¢édo da crianca e sobretudo a sua
estabilidade emocional, a maioria dos adultos sem coracéo e afetividade foram
separados da mée nos primeiros meses da sua vida (...).

157 O nuimero de pessoas que fracassaram na vida porque os pais ndo pensaram suficientemente
nos problemas de sua educagao € muito grande.

158 Os fracassos na vida social e na vida intima do adulto tém muitas vezes origem em erros
de educacéo (...)

158 Pode-se afirmar que mais moga € a crianga, maior a fun¢do da mée na sua educacéo.

170 E preciso n&o confundir educag¢&o moderna com anarquia e laissez-faire. Nunca nenhum
renovador da Educacdo afirmou que se deve deixar a crianca fazer o que ela quer e quando quer.

187 A psicologia moderna fez tais progressos que € hoje possivel determinar (...) depois de ter
examinado a crianca, qual foi a influéncia da educacéo recebida e quais as conseqiiéncias
sobre a formacédo da sua personalidade.

CATEGORIA

EDUCACAO

AUTOR GABRIEL CHALITA
pg LIVRO PEDAGOGIA DO AMOR
11 Como educar nossas criangas e jovens num tempo em que a aparéncia vale mais

do que a esséncia e a competicdo e o individualismo teimam em ditar as regras dos
relacionamentos, acabando por minar qualquer possibilidade de companheirismo,
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amor?

Da infancia em diante, passamos a uma espécie de educacao ininterrupta no quesito
relacionamento humano.N6s nos dedicamos a um aprendizado que inclui

o entendimento dos olhares cumplices, a linguagem afetuosa, o desejo constante

do bem-estar fisico e emocional do outro, 0os gestos solidarios nos momentos de

dor e tristeza, a felicidade compartilhada nas horas alegres...

Independentemente da area de atuacao, as pessoas querem aprender, crescer,
desenvolver suas aptiddes e habilidades, obter reconhecimento e recompensas a
altura de suas qualificacdes, de seus esfor¢os. Entre superiores e subordinados

deve existir uma relacédo de mestre e aprendiz. Uma relacéo de educador e educando.
Capacitagdo continua, reconhecimento, promogdes e prémios para os que se destacam
(...) E mais: a educagao do lider, a gentileza, a consciéncia de que o poder é nobre

e é, sobretudo, Util quando significa poder servir.

As novas geragfes tém de estar atentas as multiplas e necessarias faces e aos
beneficios provenientes do trabalho. E por meio do trabalho que o ser humano é levado
a concretizar a unido entre a teoria e a pratica, proporcionando a plenitude de sua
educacdo e aprendizado. Uma educacdo voltada tanto para o individuo, quanto para a
coletividade, uma vez que o homem colabora para suprir ndo sé suas necessidades
mas também as de um enorme contingente de pessoas.

Entretanto, é nosso deve alertar os aprendizes de hoje sobre 0 nosso compromisso
social de utilizar todas as ferramentas possiveis para mudar esse quadro (de aversao
ao trabalho), inaugurando um tempo em que todos poderéo ter a educacéao
necessdria, que garantira aos brasileiros e a todos os cidadédos do mundo a
capacidade de exercer trabalhos dignos, que déem prazer e fagam as pessoas
sentir-se honradas e orgulhosas por executa-los.

No dia-a-dia, vemos situa¢des absurdas e constrangedoras causadas unicamente

pela auséncia de humildade e das demais qualidades que vém com ela. E o caso

do professor que néo acredita que a relacéo entre educador e educando é de pura
troca,

de puro aprendizado. A humildade esté profundamente ligada a efemeridade do poder.
Em seu livro "Entre a ciéncia e a sapiéncia - O dilema da educacé&o", o educador

e escritor Ruben Alves faz uma deliciosa comparacéo entre o saber e o sabor,

dando as duas palavras um peso equivalente na jornada estimulante rumo ao
conhecimento. Na verdade, a sabedoria, € uma virtude de importancia crucial.

(...) Andersen teve uma infancia pobre, que o privou do acesso a uma educacdao regular
mas ele sempre contou com o incentivo do pai

(...).

Para criar cidaddos sem preconceitos, é preciso comecar a educa-los ainda quando
criancas, fazendo com que desenvolvam o respeito ao diferente por meio de maximas
morais, contos e narrativas que instiguem avaliacdes e conclusées de que todas as
pessoas merecem respeito, amor fraterno e tratamento digno.

Neste sentido, educadores, pais e todos os que acreditam na importancia dos valores
essenciais para a formacdo de gerac6es mais conscientes e criticas devem propagar e
demonstrar por meio de exemplos e a¢fes que, independentemente das diferencas,
todos temos necessidades fisicas e psicoldgicas semelhantes.

A unido, a capacidade de pensar e de se preocupar com o outro, a grandeza de entoar
canticos coletivos, e nao individuais, o altruismo em oposi¢éo ao individualismo, o
coletivo pairando acima do egocentrismo... Essa é a verdadeira graca e a verdadeira
poesia da vida. Poesia essa magistralmente descrita por Jodo Cabral de Melo Neto

em seu belissimo poema "Tecendo a Manh&", do livro" Educacgao pela Pedra"
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Ser educador é ser um poeta do amor.

N&o escrevo parar heréis mas para pessoas que sabem que educar é realizar a mais
bela e complexa arte da inteligéncia.Educar é acreditar na vida mesmo que
derramemos lagrimas.Educar é ter esperanca no futuro mesmo que os jovens nos
decepcionem no presente.Educar € semear com sabedoria e colher com paciéncia
Educar é ser um garimpeiro que procura os tesouros do coragao.

Compartilharei minha experiéncia como psiquiatra, educador e cientista da psicologia.
Agui esta a solucao da educagdo no mundo. Se vocé so divulgar essas técnicas e
nao fizer mais nada na vida, ja cumpriu sua missao existencial. Sugiro que vocé as
publique num livro acessivel, para que elas cheguem as méos de cada escola, de
cada professor, de cada mée, de cada pai.

A culpa, como veremos, é do sistema educacional doentio que se arrasta por séculos
N&o estamos educando a emog¢do nem estimulando o desenvolvimento das fun¢des
mais importantes da inteligéncia , tais como contemplar o belo, pensar antes de reagir,
expor e ndo impor as idéias, gerenciar os pensamentos, ter espirito empreendedor.
Estamos formando os jovens, e ndo a sua personalidade.

A educacéao tornou-se seca, fria e sem tempero emocional.

Quanto pior for a qualidade da educac&o, mais importante serd o papel da psiquiatria
neste século.

Precisamos conhecer algo sobre o funcionamento da mente e mudar alguns pilares da
educacdo.

Atualmente, ndo basta ser bom, pois a crise da educacéo impde que procuremos a
exceléncia.Os pais precisam adquirir habitos dos pais brilhantes para revolucionar a
educacdo.

Os professores precisam incorporar habitos dos educadores fascinantes para atuar com
eficiéncia no pequeno e infinito mundo da personalidade dos seus alunos.

Cada habito praticado pelos educadores podera contribuir para desenvolver
caracteristicas fundamentais da personalidade dos jovens.

Precisamos ser educadores muito acima da média se quisermos formar seres humanos
inteligentes e felizes, capazes de sobreviver nessa sociedade estressante.

Um excelente educador ndo € um ser humano perfeito, mas alguém que tem serenidade
para se esvaziar e sensibilidade para aprender.

Tenha consciéncia de que educar é penetrar um no mundo do outro.

Porque esta é a Unica maneira de educar a emocao e criar vinculos soélidos e profundos.
Que educacdo é esta que fala sobre o mundo em que estamos e se cala sobre o
mundo em que somos?

Conseqiientemente, 0 que vocé disser ndo ecoara dentro deles, ndo gerard um
momento educacional.Este processo € inconsciente.

Educar ndo é repetir palavras, é criar idéias, é encantar.

Mas insistimos em educar nossos filhos como se fossem aparelhos légicos que
precisam apenas sequir um manual de regras.

Creio que 99% das criticas e das corre¢cfes dos pais séo inuteis, ndo influenciam na
personalidade dos jovens.Além de ndo educar, elas geram mais agressividade e
distanciamento.

Pais brilhantes conhecem o funcionamento da mente para educar melhor.

Eles surpreendem a emogdo com gestos impares. Deste modo, geram fantasticos
momentos educacionais.

Se vocé educa a inteligéncia emocional dos seus filhos com elogios quando eles
esperam uma bronca (Goleman,1996), com um encorajamento quando eles esperam
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uma reagdo agressiva, com uma atitude afetuosa quando eles esperam um ataque de
raiva, eles se encantardo e registrardo vocé com grandeza.

Uma das coisas mais importantes na educacao é levar um filho a admirar seu educador
Bons pais educam a inteligéncia l6gica dos filhos, pais brilhantes educam a
sensibilidade

Temos agido assim com nossos filhos, ou desempenhamos apenas as obrigacdes
triviais da educacao?

Eis o grande desafio da educacao: a emocao!

A maoria dos educadores ndo consegue atravessar essa cortina

Aqui vai uma outra sugestéo para todos os pais, ainda mais importante que a primeira.
Chamo-a de "projeto da educac¢do da emocéo"(PEE):desliguem a TV durante uma
semana a cada dois meses e realizem coisas interessantes com seus filhos.

O maior desejo dos pais deveria ser que seus filhos fossem seus amigos: diplomas
dinheiro, sucesso sdo conseqiiencias de uma educacéo brilhante.

Ser feliz € um treinamento e ndo uma obra do acaso.Qual é uma das mais

excelentes maneiras de educar? Contar histérias.Contar histérias amplia 0 mundo das
idéias, areja a emocéao, dilui as tensdes.

O Mestre dos mestres foi um excelente educador porque era um contador de parabolas
Vocé pode educar muito se desgastando pouco.Pais brilhantes estimulam seus filhos
a vencer seus temores e a viver com suavidade.S&o contadores de historias, sdo
vendedores de sonhos.

Devemos ser poetas na batalha da educacgéo.

Ninguém se diploma na tarefa de educar

Se os pais incorporarem os habitos dos educadores brilhantes que mencionei, eles
poderdo, sem medo, contrariar, colocar limites e dizer "ndo" aos filhos.

Quero deixar claro que os habitos dos pais brilhantes revelam que ninguém se diploma
na educacao de filhos.

Para educar precisamos aprender sempre e conhecer na plenitude a palavra paciéncia.
Pais e professores sdo parceiros na fantastica empreitada da educacéo.

Educar é ser um artesdo da personalidade, um poeta da inteligéncia, um semador de
idéias.

A educacgao passa por uma crise sem precedentes na Historia. Os alunos estéo
alienados, ndo se concentram, ndo tém prazer em aprender e sdo ansiosos.De quem &
a culpa? Dos alunos ou dos pais? Nem de uns nem de outros.As causas Sao mais
profundas. As causas principais sao frutos do sistema social que estimulou de maneira
assutadora os fenbmenos que constroem pensamentos.

Precisamos conhecer alguns papéis da memoria e algumas areas do processo de
construgéo da inteligéncia para encontrar as ferramentas necessarias e capazes de
dar uma reviravolta na educacéo.

Os educadores perdem a capacidade de influenciar o mundo psiquico dos jovens.
Freglientemente os educadores precisam gritar para obter o minimo de atencao.

A educacdo esta falida, a violéncia e a alienac¢&o social aumentaram, porque, sem
perceber, cometemos um crime contra a mente das criancas e dos adolescentes.Tenho
convicgao cientifica de que a velocidade de pensamento dos jovens ha um século era
bem menor do que a atual, e por isso o modelo de educac¢ao do passado, embora

nao fosse ideal, funcionava.Precisamos de um novo modelo de educac&o. No final do
livro comentarei dez técnicas para produzirmos uma educacgao excelente,capaz de
eliminar os efeitos negativos da SPA (sindrome do pensamento acelerado).

Que tipo de educacéo é esta que estamos construindo e que vem eliminando a boa
qualidade de vida dos nossos queridos mestres?

Veja por varios angulos a educacéo. Entenda que somos criadores e vitimas do
sistema social que valoriza o ter e ndo o ser, a estética e ndo o conteddo, o0 consumo

e ndo as idéias.

Os educadores, apesar das suas dificuldades, séo insubstituiveis, porque a gentileza,
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a solidariedade, a tolerancia, a inclusdo, os sentimentos altruistas, enfim, todas as
areas da sensibilidade ndo podem ser ensinadas por maquinas, e sim por seres
humanos.

Bons professores educam a inteligéncia logica, professores fascinantes educam a
emocao

Professores fascinantes ensinam os anlunos a explorar o mundo que séo, o seu
préprio ser. Sua educacédo segue as notas da emocao.

Eduque a emoc&o com inteligéncia. E o que é educar a emogao? E estimular o aluno
a pensar antes de reagir, a ndo ter medo do medo, a ser lider de si mesmo, autor da
sua histodria, a saber filtrar os estimulos estressantes e a trabalhar ndo apenas com
fatos logicos e problemas concretos, mas também com as contradi¢cdes da vida.
Educar a emocgéo também é se doar sem esperar retorno (...)

Quantas lagrimas, doencas psiquicas, crises no relacionamento e até suicidios
poderiam ser evitados com educac&o da emogéao?

Sem a educacéo da emocédo podemos gerar pelo menos trés resultados. Alguns se
tornam insensiveis, tem tracos de uma personalidade psicopata.(...) Outros,ao contrario,
se tornam hipersensiveis. (...) Outros ainda sdo alienados, ndo ferem os outros mas
nao pensam no futuro, ndo tem sonhos metas, deixam a vida leva-los, vivem

num conformismo doentio.

As escolas ndo estam conseguindo educar a emogao.

A educagdo classica transformou a memoéria humana num banco de dados.

A memdria clama para que o ser humano seja criativo, mas a educagao classica clama
para que ele seja repetitivo.

Era dificil me adaptar a uma educacgéo que ndo provocava a minha inteligéncia.

A conclus@o a que cheguei € Jesus Cristo se tornou o mestre inesquecivel ndo por atos
sobrenaturais, mas por que arejou o anfiteatro da mente humana com habilidade impar.
Nunca alguém tdo grande se fez tdo pequeno para tornar grandes 0s pequenos.
Independentemente de religido, os que amam a educacdo devem estuda-lo

Bons professores educam para uma profissdo, professores fascinantes educam para a
vida.

Se ndo construirmos a educacéo, as sociedades modernas se tornardo um grande
hospital psiquiatrico.

Corrigir publicamente uma pessoa € o primeiro pecado capital da educagédo. Um
educador jamais deveria expor o defeito de uma pessoa, por pior que ele seja,

diante dos outros.

Um educador deve valorizar mais a pessoa que erra do que o erro da pessoa.

Se insistirmos em manter nossa autoridade a qualquer custo, estaremos comentendo
um pecado capital na educagéo dos nosso filhos. Nosso autoritarismo controlara a
intligéncia deles.

O dialogo é uma ferramenta educacional insubstituivel.

Desejando acertar o pai cometeu alguns pecados capitais da educacéo. Impés
autoridade, humilhou seu filho em publico, criticou-o excessivamente e obstruiu sua
infancia.Este pai estava preparado para consertar computadores, e ndo para educar
um ser humano.

A comparacéo s6 é educativa quando é estimulante e ndo depreciativa.

Estimados educadores, temos de ter em mente que os fracos condenam, os fortes
compreendem,os fracos julgam, os fortes perdoam.

Praticando essa educacao vocé estara desenvolvendo as seguintes caracteristicas

da personalidade dos jovens: liderancga, tolerancia, pondera¢éo, seguranca nos
momentos turbulentos

Jamais coloque limites sem dar explicagdes. Este € um dos pecados capitais mais
comuns que os educadores cometem (...) Para educar, use primeiro o siléncio

e depois as idéias.

Punir com castigos, privacdes e limites s6 educa se ndo for em excesso e se estimular
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a arte de pensar.

Todos querem educar jovens déceis, mas sdo os que nos frustram que testam nossa
qualidade de educadores.

Paciéncia é o seu segredo, a educacédo do afeto é a sua meta.

As falhas capitais da educacéo podem ser solucionadas quando corrigidas
rapidamente. A confianga € um edificio dificil de ser contruido, facil de ser demolido e
muito dificil de ser reconstruido..

O maior pecado capital que os educadores podem cometer é destruir a esperanca e 0s
sonhos dos jovens.

A memdria é o terreno onde é cultivada a educagao. Mas sera que a ciéncia
desvendou os principais papéis da memaria?

Precisamos compreender os cinco papéis fundamentais do magnifico territério da
memoria para podermos encontrar ferramentas para reconstruir a educacao,
revolucionar seus conceitos .

Os professores e o0s pais que ndo provocam a emocao dos jovens ndo educam, apenas
informam.

A educacao que varreu os séculos ndo compreendeu que se reeditarmos o filme do
inconsciente de maneira inteligente seremos autores da nossa histdria. Caso contrario,
seremos vitimas das nossas mazelas.

A maxima da educagdo mundial é "ensinar para lembrar e lembrar para aplicar".
Quanto melhor for a qualidade da educagao, menos importante sera o papel da
psiquiatria no terceiro milénio

Muitos educadores no mundo todo dizem que ndo h& nada de novo na educacgao. Creio
que aqui serd apresentado algo novo e impactante. Essas técnicas contribuem para
mudarmos para sempre a educacéo. Elas constituem o projeto escola da vida e podem
gerar a educacdo dos nossos sonhos.

Elas objetivam a educacdo da emocdo, a educacao da auto-estima, o desenvolvimento
da solidariedade, da tolerancia, da seguranca, do raciocinio esquemaético, da
capacidade de gerenciar os pensamentos nos focos de tenséo, da habilidade de
trabalhar perdas e frustracdes.

A musica ambiente tem trés grandes metas. Primeiro, produzir a educagédo musical e
emocional. Segundo, gerar o prazer de aprender durante as aulas de matematica,
fisica, histéria. Platdo sonhava com o deleite de aprender (Platdo, 1985). Terceiro, aliviar
a sindrome do pensamento acelerado (SPA).

Sentar em circulo ou em U: Objetivos desta técnica: desenvolver a seguranga, promover
a educacdo participativa, melhorar a concentragéo, diminuir conflitos em sala de aula,
diminuir conversas paralelas.

As grandes teorias educacionais ndo estudaram os papéis da meméria.

Educando com os olhos: os escultores da emocéo

Todos séo atores da educacgdo. A educacgao deve ser participativa

(...) Os professores relaxariam nesse periodo, e os alunos se comprometeriam com a
educagdo, desenvolveriam capacidade critica, raciocinio esquemético, superariam a
fobia social.

Os educadores séo escultores da emoc¢édo. Eduquem olhando nos olhos, eduquem
com gestos: eles falam tanto quanto as palavras.

A educacéo produz o estresse positivo ou negativo? Freqiientemente negativo!

Por qué? Devido a transmiss&o do conhecimento frio, pronto e sem sabor.

Educar é provocar a inteligéncia, é a arte dos desafios.

O que é mais importante na educacgao: a ddvida ou a resposta? Muitos pensam que é
a resposta. Mas a resposta € uma das maiores armadilhas intelectuais. Quem
determina o tamanho da resposta é o tamanho da davida. A divida nos provoca muito
mais do que a resposta.

A educacao emancipa, forma mentes livres (Adorno, 1971) e ndo robotizadas e
controladas pelo consumismo, pela parandia da estética, pela opinido dos outros.
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Exposicao dialogada: a arte da pergunta: Objetivos desta técnica: desenvolver a
consciéncia critica, promover o debate de idéias, estimular a educagao participativa,
superar a inseguranca, debelar a timidez, melhorar a concentracgéo.

A arte da pergunta faz parte da educag&o dos nossos sonhos.

Ser contador de histérias: Objetivos desta técnica: desenvolver criatividade, educar a
emocéo, estimular a sabedoria, expandir a capacidade de solucdo em situactes

de tenséo, enriquecer a socializagéo.

Educar é contar histérias

Nossos filhos precisam de uma educacao séria, mas também agradavel.

Da préxima vez que um aluno ou um filho o agredir, leve-o a pensar. Grite dentro dele
sendo educado, grite com suavidade, conte-lhe uma historia.

A educacdao classica comete outro grande erro. Ela se esforca para transmitir o
conhecimento em sala de aula, mas raramente comenta sobre a vida do produtor do
conhecimento.

Sou critico dos materiais didaticos belissimos que expdem o conhecimento mas
desprezam a histéria dos cientistas. Este tipo de educacédo causa aversao nos alunos,
nao provoca a arte de pensar.

(...) afirmo convictamente que humanizar o conhecimento é fundamental para
revolucionarmos a educacdo. Caso contrario, assistiremos a milhares de congressos
de educacdo que ndo terdo efeito intelectual algum.

Antes do século XVI, a educac¢&o era normalmente feita por mestres que conviviam
com os jovens.

Que tipo de educacéo é este que despreza a emocao e nega a historia existencial ?
Os computadores podem informar os alunos, mas apenas os professores sédo
capazes de forméa-los. Somente eles podem estimular a criatividade, a superagéo de
conflitos, o encanto pela existéncia, a educacdo para a paz, para 0 consumo, para

0 exercicio dos direitos humanos.

A educacao moderna estd em crise, porque ndo € humanizada, separa o pensador do
conhecimento, o professor da matéria, o aluno da escola, enfim, separa o sujeito do
objeto.

Educadores fascinantes nédo séo infaliveis.

Quantos conflitos ndo serdo evitados através de uma educagdo humanizada.

A educacao esta errada no mundo todo. As escolas nasceram sem uma compreensao
profunda dos papéis da memoria e do processo de construgdo dos pensamentos.
Educar a auto-estima: elogiar antes de criticar: Objetivos desta técnica : educar a
emocéo e a auto-estima, vacinar contra a discrimina¢do, promover a solidariedade,
resolver conflitos em sala de aula, filtrar estimulos estressantes, trabalhar perdas e
frustracoes.

O elogia alivia as feridas da alma, educa a emocéo e a auto-estima.

Nao é a repeticdo das palavras criticas que gera 0 momento educacional, mas seu
registro privilegiado.

Ser educador € ser promotor de auto-estima.

O gerenciamento dos pensamentos é o ponto central do tratamento psicoterapéutico
de qualquer corrente de pensamento. Entretanto, precisamos também entender que
este gerenciamento é o ponto central da educacéo, apesar de a ciéncia pouco
compreender este assunto.

A tarefa mais importante da educacgao é transformar o ser humano em lider de si
mesmo, lider dos seus pensamentos e emocdes.

Na minha opinido, gerenciar os pensamentos € uma das mais importantes descobertas
da ciéncia atual, e com grande aplicabilidade na educac¢ao e na psicologia. Mas a
educacdo, as escolas de pedagogia e as faculdades de psicologia ainda dormitam
nessa area. Somos especialistas em formar pessoas passivas.

Os jovens precisam de uma educacdo surpreendente.

Participar de projetos sociais: Objetivos desta técnica: desenvolver a responsabilidade
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social, promover a cidadania, cultivar a solidariedade, expandir a capacidade de
trabalhar em equipe, trabalhar os temas transversais: a educagédo para a salde, para
a paz, para os direitos humanos.

O compromisso social deve ser a grande meta da educacéo.

Para onde caminha a educag¢éo?

A educacao néo precisa de reforma, mas de uma revolugéo. A educacéo do futuro
precisa formar pensadores, empreendedores, sonhadores, lideres ndo apenas do
mundo em gue estamos, mas do mundo que somos.

Qual é a escola dos seus sonhos? Para mim, é a escola que educa os jovens para
extrairem forca da fragilidade, seguranca da terra do medo, esperanca da desolacao,
sorriso das lagrimas e sabedoria dos fracassos.

Se metade do orcamento dos gastos familiares no mundo fosse investido na educacéo,
0s generais se tornariam jardineiros; os policiais, poetas; os psiquiatras, musicos.

A violéncia, a fome, 0 medo, o terrorismo e os problemas emocionais estariam nas
paginas dos dicionarios e ndo nas paginas da vida...

Para finalizar este livro, contarei uma histéria que revela a perigosa direcdo para onde a
sociedade esta caminhando, a crise da educacé&o e a importancia dos pais e dos
professores como construtores de um mundo melhor.

Apenas queremos ter condi¢des para educar a emocao dos nossos alunos, formar
jovens livres e felizes para que eles ndo adoecam e sejam tratados por vocés.

A platéia, manipulada, mudou de lado. Condenaram os professores. Exaltaram a
educacdo virtual. Gritaram em coro: "Computadores! Computadores!

Fim dos professores!"

Descobriu-se que o pouco de luz que entrava na sociedade vinha do coragéo dos
professores e dos pais que arduamente educavam seus filhos.

Ha séculos eles esperavam que a sociedade acordasse para o drama da educacéo.
Infelizmente, a sociedade sé acordou quando as misérias sociais atingiram patamares
insuportaveis.

(...) Pela primeira vez, a sociedade colocou a educagéo no centro das suas atengdes.
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pg
11 Ele e a mulher haviam tentado, tanto quanto estava ao seu alcance, educar seus filhos
com amor e disciplina.
12 (...) teria sido melhor se ambos se tivessem dado apoio matuo na educacao dos filhos.
61 (...) um homem mais jovem - e sua mulher estavam comegando a observar a maneira

pela qual educavam seus filhos. Ambos conversaram sobre o assunto e chegaram
a mesma conclusao: estavam perdendo o controle sobre os filhos.

62 Ninguém nunca ensinara a nenhum deles como ser pai ou mée. A verdade é que nunca
pensaram muito em como educar seus filhos.
65 (...) nd@o tenho todas as respostas para a educacgao de criangas. Apenas tenho a sorte

de saber algumas pequenas coisas que vocé ou qualquer outro pai também pode
aprender, coisas que podem fazer uma grande diferenga. Provavelmente, o nimero
de solucdes para educar criancas varia tanto quanto o nimero de pais.

95 Através dos séculos, muitos outros homens e mulheres fizeram um bom trabalho na
educacdo de criancas. De diferentes maneiras, estes bons pais fazem, instintivamente,
a mesma coisa basica: deixam bem claro aquilo que esperam dos filhos, os elogiam e,
guando necessario, deixam que eles saibam, o mais cedo possivel, quando se
comportam mal - sem usar de castigos corporais.

97 Pessoas educadas desta maneira (acreditando que séo dignas e boas) tém possibilida-
de de se tornar criminosos violentos?

108 Mas h& uma moca ao telefone. Quer vir até aqui e conversar conosco sobre a maneira
como educamos nossos filhos.

108 Ele estava encantado. Sabia que mais mées e pais estavam tendo um interesse maior

em acertar na educacéo dos filhos.
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A RELACAO MAE FILHA
pg
76 Aurelia Plath escreve prefaciando as cartas de sua filha, que apreciava muito a

comunhd&o existente entre Sylvia e ela, a0 mesmo tempo em que se felicitava
pelo sucesso de espléndida educacéo, tida como ideal.
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LIVRO QUEM AMA EDUCA !
pg
contracapa  Este livro é sobre como educar os filhos ao cria-los. Sobre como possibilitar,
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desde o nascimento, que eles sejam pessoas responsaveis por sua felicidade

e conscientes de sua responsabilidade social.

Os pais podem dar alegria e satisfacdo a um filho, mas ndo ha como Ihe dar felicidade.
Os pais podem aliviar sofrimentos enchendo-o de presentes, mas ndo como

Ihe comprar felicidade.

Os pais podem muito bem ser bem-sucedidos e felizes, mas ndo ha como

Ihe emprestar felicidade.

E sobre a auto-estima que repousa a alma, e é nesta paz que reside a felicidade.
"Felicidade ndo depende do que nos falta, mas do bom uso que fazemos do que temos".
Todos os pais querem que seus filhos sejam felizes.

Felicidade ndo se da, muito menos se compra. Aprende-se a ser feliz.

Devido a auto-estima como base fundamental da felicidade, ela esta presente

em varios capitulos do livro.

A felicidade e seus varios niveis mereceram um capitulo especial.

Educar é uma obra-prima, uma obra realmente artesanal, cujo resultado

€ a futura felicidade dos filhos e de todos a sua volta.

O vegetal sobrevive, o animal sacia seus instintos e o ser humano deseja ser feliz.

A busca da felicidade, que inclui a liberdade, é uma caracteristica

exclusiva do ser humano.

A felicidade é um bem-estar biopsicossocial, uma satisfagédo da alma.

Felicidade ndo se da nem se vende.

Os pais podem fornecer aos filhos a base para formar a felicidade, seja materialmente,
oferecendo-lhes condi¢des basicas de sobrevivéncia, seja psicologicamente,

através da educacéo.

Como sao numerosos os niveis de felicidade, destaco a seguir os fundamentais:
felicidade egoista, felicidade familiar, felicidade comunitaria e felicidade social.
Felicidade egoista: A pessoa que desfruta deste tipo de felicidade busca somente
atender as préprias necessidades e vontades, sem considerar o sofrimento alheio.
Procura um bem-estar primitivo, quase vegetal, pois leva em conta apenas

a prépria sobrevivéncia. Suga todos os nutrientes do solo, enquanto se espalha para
pegar o maximo de luz, mesmo que isto abafe outras plantas.

Uma crianga muito pequena naturalmente busca esse tipo de felicidade (egoista),
porque nessa fase de desenvolvimento o egocentrismo € natural.

Quando um filho se droga também esta buscando a felicidade egoista.

Quando os pais "sofrem" de felicidade egoista, estdo educando os filhos,

pelo "como somos", a também ser egoistas.

Felicidade familiar: Todo o interesse da pessoa volta-se para o bem-estar exclusivo
da familia. Pouco importa o que acontece com as outras familias; cerca-se de todos os
recursos para garantir sua seguranca. E como um animal protegendo a prole.
Felicidade comunitaria: Uma pessoa que sente esse tipo de felicidade faz questao
de ajudar os outros integrantes de sua comunidade para torna-los mais felizes.
Ultrapassa os limites da propria familia, os interesses materiais e o individualismo.
Podem ser pessoas que passaram pelas felicidades egoista e familiar e depois
amadureceram para a felicidade comunitaria.

A educacao das criancas deve abranger também a busca da felicidade comunitéaria.
Felicidade social: Aqui, consideram-se todos os seres humanos iguais, ndo importando
cor, etnia, raca, credo, religido, nivel social, preparo cultural, poder econémico, cargo
politico, fama, origem aspecto fisico, capacitacédo ou habilidade.
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A pessoa fica feliz em poder ajudar o outro ser humano a ser feliz. (felicidade social)
A felicidade social é a expressédo maxima da saude relacional social, pois se eleva
acima das felicidades anteriores.
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pg LIVRO LIMITES SEM TRAUMA

14 O poder absoluto dos pais sobre os filhos foi substituido por uma relagao mais
democrética. E o entendimento cresceu... Todos ficaram felizes.

19 Somos felizes assim, respeitando e tendo algumas regras basicas na vida.

72 Entéo, ao premiar, ndo esqueca de ter sensibilidade de escolher algo que realmente
a (a crianca) deixe feliz e
recompensada.

91 Para ser feliz, nenhuma crianca de 2 ou 3 anos precisa brincar com o aparelho de som,
que certamente ira destruir. Brincar, sim, € uma necessidade.

92 Assim, seu filho Ihe pediu uma nova calca jeans. Antes de decidir se concorda ou nédo
em dar, pense: seu filho quer (...) ? Ele precisa (...) ? Mas vocé pode dar (...) ?

Ele merece (...) ? Entdo tendo analisado isso tudo, vocé decide: Ok, vou dar!
E todos ficam felizes .

108 Chamar os amigos para jantar com vocé, pedir comida japonesa do restaurante e ...
deixar seu pimpolho dormindo, feliz, na caminha dele, pode evitar muitos
aborrecimentos, fora o fato de que vocé vai se sentir melhor, por respeitar a necessidade
de sono do filhote, ndo é mesmo?

120 Todos ficam felizes: seu filho, porque vai ter a roupa do jeitinho que queria, e vocé, que

incentivou a independéncia e permitiu que ele expressasse seu gosto pessoal, sem
arrasar as finangas da familia e sem conflitos,. Perfeito!
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AUTOR ROBERTO SHINYASHIKI

LIVRO PAIS E FILHOS - COMPANHEIROS DE VIAGEM
Se, para vocé, felicidade é sinbnimo de ter filhos felizes, é fundamental que eles
se tornem realmente prioridade em sua vida.
Vocé deve realizar seus sonhos de ter uma familia feliz, mas néo esqueca o principal.
Transforme o amor em felicidade: O maior desafio que vocé, pai ou mée, tem na vida
é transformar todo o amor que sente por seus filhos numa experiéncia de
crescimento mutuo.
Educar um filho hoje é muito mais complexo do que ha dez anos. Portanto, todos nés
temos de refletir sobre maneiras de compartilhar a vida com nossos filhos.Revistas e
livros nos ensinam a criar 0 encantamento de nossos clientes, mas o que realmente
cria a nossa felicidade é saber encantar os nossos filhos.
A crianca precisa ainda ser estimulada a compartilhar seu afeto e sua alegria.
Quando os pais comungam esses sentimentos com os filhos, todos podem amar
e se sentir felizes.
Procure observar se dentro de vocé existe a tendéncia de querer que seu filho faga algo
gue nao corresponde a vocacao dele. Se encontrar essa tendéncia, a prenda a admirar
seu filho do jeito que ele é. Admirando-o, o proximo passo sera abencoa-lo no caminho
gue escolheu, na forma que ele encontrou para viver feliz.
A maior parte das pessoas nao é feliz porque vive somente a fantasia do que poderia ser
e se esquece de amar e curtir o momento real.
Durante a infancia, a crianga acha que os pais é que podem lhe dar felicidade, mas
agora o rapaz ou a moga comeca a se dar conta de que a responsabilidade
da propria felicidade é dele mesmo.
Esse conflito (entre pais e filhos) sé termina quando o individuo percebe que
a felicidade depende dele mesmo e de sua capacidade de compreender a vida.
Quero que vocé seja feliz, mesmo enfrentando mil problemas, e esta felicidade fara,
com certeza, as pessoas em seu redor mais alegres !
O budismo nos ensina o caminho do meio: como melhorar a forma de atingir a
felicidade, nunca cair nos extremos, nem excesso de trabalho nem acomodacéo...
O equilibrio deve ser fundamental.
Que o crescimento dos pais como marido e mulher seja um convite para que os filhos
também procurem um casamento feliz e equilibrado.
A maior fraqueza da mulher em seus relacionamentos tem sido colocar a felicidade nas
maos de outra pessoa - nas do marido, dos filhos ou até do chefe.
(o filho) Tera no pai uma demonstracé@o de que a felicidade se obtém na convivéncia
com pessoas queridas, e ndo aquela classica imagem de que voltar para casa
€ um martirio.
Permita-se curtir a vida com seus filhos, permita-se ser feliz tomando um sorvete, indo
ao parque com os filhos, jogando bola com eles, comendo um pedac¢o de melancia
com sua esposa. Nao precisamos de dinheiro nem de restaurante elegante nem
de carro do ano para ser felizes.
Conversas desse tipo ( entre pais e filhos) mudam a vida das pessoas. Quando
se recebe a caricia essencial, a pessoa relaxa e se sente digna de ser feliz.
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pg LIVRO A VIDA DO BEBE

12 Sera uma sorte o bebé ter seus pais felizes, transmitindo-lhes alegria, boas condices
de salde e seguranca.

14 O bebé amamentado com leite materno, o Unico alimento com defesas contra doencas,
torna-se forte, inteligente, emocionalmente feliz !

43 A indescritivel felicidade ao olhar, pela primeira vez, o seu bebé.

251 Alguns psicologos admitem como passagem da dependéncia total para a

independéncia parcial de sua mae. E uma substituicio que também o conforta
e o torna feliz.(quanto aos objetos de estimacgéo)

756 Com este Ultimo capitulo, terminou a 1a. Infancia da crianca. Se os pais seguirem
as instrucdes deste livro, os dois primeiros anos poderéo ser os mais felizes de
toda a vida deste bebé.



144

CATEGORIA
FELICIDADE

AUTORA MARIA TEREZA MALDONADO
pg LIVRO COMUNICAGAO ENTRE PAIS E FILHOS

14 Isso pode tornar-se uma caracteristica marcante do relacionamento familiar - "Desde
pequenino, esse menino foi dificil; por mais que a gente faca, ele nunca esta feliz".

19 Em muitos casos, a dificuldade de dizer "nao" baseia-se huma nocéo errbnea de
teorias psicoldgicas: ha pais que acham que ndo tém o direito de frustrar o filho,
pensam que é preciso atendé-lo de imediato para fazé-lo feliz.
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pg LIVRO A CRIANCA, O LAR E A ESCOLA
51 Criancas tratadas assim (por pais rigidos e autoritarios) tornam-se rapidamente vitimas

107

124

152

155

181

de complexo de inferioridade em relagéo a colegas que tem a felicidade de possuir
pais mais compreensivos.

Quem organiza programas educacionais deveria levar em consideragéo o que é
essencial na aprendizagem para integracdo do educando na sua comunidade: (...)

de viver feliz através da realizacao de suas tendéncias e aptid6es individuais em
atividades profissionais e em hobbies, de tornar os outros felizes através de habitos
de sociabilidade e de espirito de cooperagéo (...).

Paralelamente ao desenvolvimento técnico, os pais de criangas excepcionais tomaram
consciéncia de sua responsabilidade e reuniram-se numa associacéo de defesa dos
seus interesses; o velho tabu que fazia esconder as criancas excepcionais pelos

seus pais esta desaparecendo, em beneficio da reeducacéo desta crianca e da
felicidade dos seus pais.

Da maneira pela qual os pais resolvem tal problema (orientacdo profissional), depende
em grande parte todo o futuro dos filhos e muitas vezes a sua felicidade pois a
profisséo € a meta da vida; quem escolheu bem um oficio ou uma ocupacéo
profissional, tornar-se-4 mais feliz do que quem errou no caminho profissional.

O que fazer com as criangas durante as férias? Eis uma pergunta que fazem a maioria
dos pais, sobretudo os que néo tém a felicidade de ter um sitio ou uma fazenda

onde os filhos possam se expandir & vontade.

O nivel de aspiragéo € considerado de maxima importancia na orientagéo profissional
e mesmo na psicologia do éxito, no conceito de satisfacéo e de felicidade pessoal.
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P9

10 Uma crianga que, com o passar dos anos - e todas as novas exigéncias que vém no
seu encalco - vai se tornando um tanto quanto sonolenta, timida, reclusa e esquecida
dos valores nobres que déo a ela a dignidade e a fidelidade aos seus principios mais
bésicos: ser feliz e fazer o outro feliz.

10 Mais do que nunca, é preciso dar um novo sentido a esses pequenos seres iluminados
gue ocupam almas e coracgdes... (...) Meninos e meninas comprometidos apenas em
bater a meta diaria da felicidade.

26 Sherazade é uma multiplicadora de felicidade e, sobretudo, de amor. E uma mulher
gue liberta a si mesma, liberta as jovens de Bagda, préximas vitimas do sultéo,

e liberta ainda seu algoz (...).

33 A amizade pertence ao rol de sentimentos nobres que regem o afeto entre os homens.
Ela determina nossa histdria de vida, na medida em que nos concede a capacidade
de ser mais ou menos felizes, de nos sentir muito ou pouco seguros, de nos saber
gueridos, amados, compreendidos e respeitados em graus maximos ou minimos.

34 Da infancia em diante, passamos a uma espécie de educacao ininterrupta no quesito
relacionamento humano.Nés nos dedicamos a um aprendizado que inclui
o entendimento dos olhares cumplices, a linguagem afetuosa, o desejo constante
do bem-estar fisico e emocional do outro, os gestos solidarios nos momentos de
dor e tristeza, a felicidade compartilhada nas horas alegres...

36 Quem nao tem amigos abre espaco para uma existéncia vazia que, frequentemente,
pode levar a estados psicolégicos negativos (...). Estados que sdo conseqiiéncia
de almas que se véem relegadas ao desespero de uma vida pautada por valores
construidos sobre alicerces improprios para sustentar as edificacdes da felicidade.

38 (...) A amizade se alimenta apenas da verdade, da sinceridade, do respeito matuo. A
superficialidade ndo encontra eco nesse sentimento. (...) Na vida geral, os critérios
para a felicidade sdo os mesmos.

38 O amigo ama e pronto. O resto é conseqiiéncia. E consequiéncia boa de quem
experimenta outros sentimentos que elevam a relacdo de amizade: ternura, aconchego,
compreensao, solidariedade, enfim felicidade.

45 O que poderia ser apenas mais um livro (Dom Quixote, de Cervantes) a retratar seu
tempo e os costumes de uma época, porém, tornou-se uma obra-prima sobre 0 amor
fraternal de um homem-heréi, um homem-poesia consumido pelo desejo de servir ao
préximo, de ser valente, de ser capaz de, com a sua for¢ca e as suas armas imaginérias
derrotar todo o mal que tentasse se opor a felicidade humana.

45 (...) O Cavaleiro da Triste Figura se revela um louco absolutamente sedutor,
gue nos arrebata e escraviza. Quando nos damos conta, ja nos tornamos (...)
vassalos de seus quereres, bonecos hipnotizados e atraidos pela imensa for¢ca
magnética originaria de sua paixao e de sua obsessao pela felicidade.

51 Ser& que hoje somos mais felizes do que fomos ontem? Sera que todo o avanco
tecnolégico pode substituir o dialogo,a reunido em familia, o contato direto entre as
pessoas, as amizades e os amores fundamentados no respeito matuo, na ética, no
cumprimento da palavra empenhada ?

55 Em outras palavras: o mundo precisa de idealistas que olhem pela janela, vejam as
rosas murchas e, ainda assim, figuem felizes... Felizes porque conseguem enxergar
as sementes.

92 Precisamos do trabalho uns dos outros para que possamos levar uma vida minimamente
harmdnica, segura e feliz.
96 O trabalho capacita para a vida, e como tal deve ser encarado como essencial e

imprescindivel & manutencédo dos ideais humanos. Que todos tenhamos a oportunidade
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de atuar naquilo que nos faz felizes, de modo que possamos, assim, colaborar para a
felicidade daqueles que estdo em nossa volta.

Celebrando seu amor por todo o reino, dias depois casaram-se e viveram felizes para
sempre (passagem final da histéria de Cinderela).

Em meio a esse turbilhdo de provacdes cinderela permanece pura de coracao. (...)

sua humildade exemplar, que serve de escudo para que a protagonista possa suportar
as numerosas investidas maléficas da madraste e suas invejosas filhas. (...) Humildade
gue a leva a conquistar, no final de tudo, a recompensa necessaria em forma de
felicidade eterna.

O saber é o instrumento que nos garantird uma vida digna e nos provera de um
bem-estar essencial para a nossa felicidade.

Embora ele estivesse contente, ndo havia orgulho em seu bondoso coracdo.Lembou-se
de tudo o que sofrera e agradeceu a Deus ter encontrado tamanha felicidade!
(passagem final da historia do Patinho Feio).

Se analisarmos a histéria de Andersen de forma mais detida, veremos que o "patinho
feio" nos ensina que ndo ha crescimento sem sofrimento. Nao ha felicidade plena

sem lutas, sem obstaculos.

(..) ser solidario é ter o coracdo comprometido com razdes e emocgdes superiores as
mesquinharias cotidianas (...) € a compreensao de que é possivel compartilhar sem
perdas... A certeza de que o auxilio mutuo é fundamental a concretizagdo de um
aprendizado mais do gie importante: estamos aqui para dar e receber felicidade.
Quando deu por si e buscou hovamente a visdo do anjo, ele ja havia desaparecido. Mais
do que depressa, a menina correu para casa a fim de mostrar o tesouro a avé. Era
muita felicidade. (passagem final da histéria Estrela de Joias).

Quando doamos, estamos exteriorizando um gesto dapaz de mudar para sempre, e
para melhor , uma histéria de vida (...) Foi assim quando a menina de Estrela de Joias
doou tudo o que tinha em troca da sensac¢éo de poder fazer o outro feliz.

Pedindo a devida licenca ao autor de Don Casmuro, neste Pedagogia do Amor nossa
intengédo foi justamente expor a crenca de que € possivel viver de forma mais harménica
e feliz desde que saibamos mudar os aspectos negativos e dissonantes ndo apenas
sobrevivendo a eles, mas transformando-os em aprendizados melodicamente positivos.
Esperamos, de coracdo, que todas as histérias sobre as quais nos debrugamos,
fascinados, neste livro possam servir como partituras repletas de notas que nos
possibilitem alcancar um tom, digamos dual. Um tom que nos embale tanto nos
momentos felizes quanto nos momentos dificeis.
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AUTOR AUGUSTO CURRY
LIVRO PAIS BRILHANTES PROFESSORES FASCINANTES

Vocé deixou seus sonhos para que eu sonhasse. Derramou lagrimas para que eu
fosse feliz.

N&o imaginavam o quanto a criatividade, a felicidade, a ousadia e a seguranca do adulto
dpendiam das matrizes da memoéria e da energia emocional da crianca.

Conheci e tratei de inimeros jovens usuarios de drogas, mas ndo encontrei ninguém
feliz.

Precisamos ser educadores muito acima da média se quisermos formar seres humanos
inteligentes e felizes, capazes de sobreviver nessa sociedade estressante.

Se vocé passar por uma guerra no trabalho, mas tiver paz quando chegar em casa,
serd um ser humano feliz.

Liberte a crianca feliz que esta em vocé.

O que eu posso fazer para torna-lo mais feliz?

Alias, muitos idosos, por serem felizes e motivados, sdo mais jovens na sua emocao
do que grande parte dos jovens da atualidade

A capacidade de reclamar é o adubo da miséria emocional e a capacidade de
agradecer é o combustivel da felicidade.

Leve seus filhos a encontrar os grandes motivos para serem felizes nas pequenas
coisas.

Felicidade ndo é obra do acaso, felicidade & um treinamento.

As criancas serdo felizes se aprenderem a contemplar o belo nos momentos de

gléria e de fracassos, nas flores das primaveras e nas folhas secas do inverno.

Para muitos, a felicidade € loucura dos psicélogos, delirio dos fil6sofos, alucinacao
dos poetas.Eles ndo entenderam que os segredos da felicidade se escondem nas
coisas simples e andnimas, tao distantes e tdo préximas deles.

Ela nunca mais se esqueceu dessa histéria. Ficou tao feliz que a contou para

varias amigas. Ser feliz € um treinamento e ndo uma obra do acaso.

Se o tempo envelhecer o seu corpo mas néo envelhecer a sua emocgéo, vocé sera
sempre feliz.

Cuidar do que sentimos no presente é cuidar do futuro emocional, do quanto seremos
felizes, tranquilos e estaveis.

E possivel adoecer em qualquer época da vida, mesmo tendo uma infancia feliz.
Felizmente, nada é estatico na psique, tudo pode ser superado e reconstruido

Eu sou de origem européia e oriental. Sabe qual é a cor das duas bonecas das minhas
filhas ? Negra. Elas dormem felizes com suas bonecas de cor negra, apesar de sermos
brancos.

S6 nés mesmos podemos nos impedir de sermos felizes e saudaveis.

Na familia dos meus sonhos néo ha herois nem gigantes, mas amigos. Amigos que
sonham, amam e choram juntos. Nela, os pais d&o risadas quando perdem a
paciéncia e os filhos debocham da prépria teimosia. A familia dos meus sonhos é uma
festa. Um lugar simples, mas onde ha gente feliz.

Apenas queremos ter condi¢cdes para educar a emoc¢do dos nossos alunos, formar
jovens livres e felizes para que eles ndo adoecam e sejam tratados por vocés.
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AUTOR SPENCER JOHNSON
LIVRO O PAI MINUTO

Quero o que todos os pais querem. Quero ver meus filhos felizes, crescendo para se
tornarem o tipo de pessoas que desejarem ser.

N&o consigo nem que se comportem bem para mim, muito menos que sejam felizes.
mas, depois de pouco tempo, ja parecia mais natural. E fiquei muito feliz

por ter melhorado.

Pensem nisso como um desafio, em que vocés podem ganhar ou perder: ou tudo ou
nada. Se isso pode nos ajudar a usufruir de um lar mais feliz, nés todos ganhamos.
Caso contrario, perderemos todos - e as coisas continuardo na mesma.

O Pai sempre amara seus filhos, é claro. Mas quando comecara a usar a Repreenséo-
Minuto, ele e as criangas passaram a ter uma vida familiar mais feliz.

Quando o Pai langou um significativo olhar & menininha, querendo dizer: "E agora
garotinha!”, ela sorriu. Em seguinda, ainda sorrindo, e com o rostinho cheio de
felicidade disse alegremente : - Re-pen-séo, paizinho? Re-pensao?

O Pai estava feliz por ser o inicio de um fim de semana. Isso lhe daria tempo para fazer
alguma coisa diferente com as criancas.

Quero que saibam como estou feliz. Me sinto muito bem quando vejo que mocinhas
generosas eu tenho como filhas.

O Pai ja estava feliz por ter decido flagrar seus filhos fazendo alguma coisa correta
de vez em quando, sempre que possivel, para, entdo, poder lhes fazer Elogios-Minuto.
Todos na familia, inclusive o Pai, se sentiam melhor desde que a comunicagéo
aumentara. Eles se tornaram uma familia mais feliz.

A medida, porém, que o Pai pensava sobre as pessoas mais felizes e mais
bem-sucedidas que conhecia, lembrava-se de que uma das coisas que tinham em
comum era - objetivos!

Sentiu que ndo demoraria muito e 0s primos comegariam a retribuir as mensagens
com clareza. Estava feliz pela criangada, pois sabia que esse tipo de comunicagéo
leva a um relacionamento melhor.

O jovem pai foi recebido por um homem de cabeca grisalha que parecia ainda
fisicamente em forma e cujo brilho nos olhos dava a impressao de alguém com

uma vida feliz.

Sinceramente, fico feliz em ver que alguém tdo confuso quanto eu era tempos atras
esteja, também, tdo ansioso quanto eu estava para aprender a agir melhor.
Simplesmente deixo que meus filhos saibam pela minha maneira de trata-los que
sou feliz por eles serem quem s&o.

Seréa que vocé nédo tinha uma vida feliz em casa porque esse ndo era um

de seus objetivos?

Tanto seus filhos aprenderam a gostar de si préprios, como queriam se comportar bem.
Nao tiveram que enfrentar os problemas de muitas outras familias. Mas sua familia
fizera mais do que evitar as dores comuns da frustracdo e do fracasso.
Experimentaram um raro prazer: conheciam o conforto de um lar feliz.

Se vocé quiser, ficarei feliz em participar da conversa com voceés.

(..) A familia do Pai era ativa e feliz. Curtiam-se uns aos outros.



150

CATEGORIA
FELICIDADE
AUTORA MALVINE ZALCBERG
A RELACAO MAE FILHA
pg

140 O nascimento de sua propria filha deixara-lhe lembrancgas dolorosas e frustrantes;
definitivamente néo fora o dia mais feliz de sua vida, na medida em que quisera
reeditar a felicidade que ela propria havia proporcionado a mae.

174 "Eu era feliz até minha irm& nascer nessa fotografia tirada logo ap6s o nascimento
dela veja como estou com um olhar triste."
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criancas

adolescéncia; pais e filhos

escola; participacéo dos pais
pais e filhos; educacéo de
criancas

educacgéo
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59

60
61

62
63
64

65
66

67

68

Os Direitos dos pais

Rampa
Sem padecer no paraiso - em defesa dos pais ou sobre a tirania
dos filhos

Olho no olho - orientacdo sexual para pais e mestres
Sexualidade - a dificil arte do encontro

Pais que educam filhos que educam pais

Doces venenos - conversas e desconversas sobre drogas
Desafios da convivéncia

Tesouros da juventude

O Amor tem mil caras

Quem ama educa!

Adolescentes: quem ama, educal!

Ensinar aprendendo: novos paradigmas na educagao
Disciplina - Limite na medida certa: novos paradigmas

Anjos caidos - como prevenir e eliminar as drogas na vida do
adolescente

Seja feliz meu filho
Amor, felicidade e cia

Abaixo a irritagédo
Pais e Filhos

Histérias da vida inteira - como transformar obstaculos em caminhos
Ca entre n6s - na intimidade das familias

Comunicacgéo Entre Pais e Filhos
Pedagogia do Amor - a contribuigao das histérias universais p/
formacao de valores das novas geragdes

Pais brilhantes, professores fascinantes
Filhos brilhantes, alunos fascinantes

Criando filhos seguros e confiantes

Tania Zagury
Tania Zagury

Tania Zagury
Lidia Aratangy
Lidia Aratangy
Lidia Aratangy
Lidia Aratangy
Lidia Aratangy
Lidia Aratangy
Lidia Aratangy

IcamiTiba
IcamiTiba
IcamiTiba
IcamiTiba

IcamiTiba
IcamiTiba

IcamiTiba

IcamiTiba
Roberto Shinyashiki

Maria Thereza Maldonado
Maria Thereza Maldonado
Maria Thereza Maldonado

Gabriel Chalita
Augusto Curry
Augusto Curry

Robert Brooks e Sam
Goldstein

pd

2 Z2z2 22222 Z2
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2

em educagédo

fil6sofa-mestre
em educagéo
filésofa-mestre
em educacgéo

filosofa-mestre
em educacédo

psicoéloga
psicoéloga
psicoéloga
psicéloga
psicologa
psicologa
psicologa

médico psiquiatra
médico psiquiatra
médico psiquiatra
médico psiquiatra

médico psiquiatra
médico psiquiatra
médico psiquiatra
médico psiquiatra
administrador
psicologa
psicologa
psicéloga

Direito e Filosofia
(Dr)

médico psiquiatra
médico psiquiatra

ambos Ph. D

Record
Record

Record
Olho D'Agua
Atica
Celebris
Olho D'Agua
Gente
Olho D'Agua
Olho D'Agua

Gente
Integrare
Integrare

Integrare/Gente

Integrare
Gente

Gente

Gente

Gente
Integrare (la
2006)
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Saraiva

Gente

Sextante
Academia de
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educacéo de criangas;
pais e filhos

romance; paradidatico
pais e filhos;
criangas:formacao

orientacao aos pais-sexologia

paradidatico
psicologia-psicandlise
toxicologia
psicologia
sexologia

sexologia
pais e filhos: educacéo
familiar

criangas:criacéo; pais e filhos

amor;felicidade;integragdo
social
pais e filhos; irritacéo;
relagbes interp.

educacédo de criangas

educacdo em valores; ética
educacéo de criangas
inteligéncia; interacdo social;

bestseller: Ingl., Italia, Fran.
e Australia
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79
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Pais, filhos e cia ilimitada

Criando meninos

Como se ensina a ser menina: o sexismo na escola

Falemos de sentimentos: a afetividade como um tema transversal

A Mae Minuto

O Pai Minuto

Pais Presentes, Pais Ausentes - Regras e Limites
Conversas

A Crianga. O Lar e a Escola

Educacao sem Fronteiras - Cuidando do Ser.

Criangas Precisam de limites
Filhos Autonomos, Filhos Felizes
Aprendendo a ser pai em dez ligdes

O que fazer com as criangas?

Conversa de pai e mae

RESULTADOS FINAIS DA PESQUISA

LIVROS MAIS VENDIDOS
1lo. 160a (2006) Quem ama educa Editado

desde 200/2002. Mais de 560 mil exemplares

vend.
20. 72a (2005) Limites sem trauma
Mais de 190 mil exemplares vendidos

30. 57a. (2006) Pais e Filhos

Gladis Brun

Steve Biddulph

Montserrat Moreno Marimon

Busquets

G. Aurora Leal, M. D. Sastre,

Busquets M M M

Spencer Johnson

Spencer Johnson

Paula Inez Cunha Gomide
Adriana Oliveira Lima
Pierre Well

Ma Luiza Silveira Teles

Jan-Uwe Rogge
Cris Poli

Valdir Reginato
Rolando Martifia

Stanley Shapiro e Karen
Skinulis

AUTORES MAIS
VENDIDOS

IcamiTiba
Tania Zagury

Roberto
Shinyashiki

E Record

E Fundamento

E Moderna

E Moderna
Record e

E médico Gestao Plus
Record e

E médico Gestao Plus

N Vozes

N Vozes

N psicologo (Ph. D) Vozes

N Vozes

terapeuta de

E familia (médico?) Gente

N educadora Gente

N médico Paulinas

psicélogo (doutor
E psi clinica) Paulinas
ambos
E educadores Paulinas

N/E EDITORAS
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familia; pais e filhos
mae e filho;pai e
filho;condutas de vida

educacéo/pedagogia

educacéo/pedagogia

educacéao; gestao
educacéo e pedagogia
educacéo e pedagogia
educacéo e pedagogia
educacédo e pedagogia

educacéo e familia
educacéo e familia
filhos; familia

filhos; familia

filhos; familia



40. 4l1a (2001) A vida do bebé

Editado desde 1941. Ja vendeu 6.500.000
exemplares.

50. 27a. (2004) Comunicagéao entre pais e
Filhos

60. 24a. (2004) A Crianga, O Lar e a Escola
Editado desde 1960.

70. 23a (2003) Pedagogia do Amor

80. 19a. (2006) Pais Brilhantes, Professores
Fascinantes

90. 18a. (1996-2004) O Pai Minuto
100. 10a. (2006) A relacdo mae e filha

Rinaldo De Lamare
Maria Thereza
Maldonado

Pierre Weil
Gabriel Chalita

Augusto Cury

Spencer Johnson
Malvine Zalcberg

EDIOURO
SARAIVA

VOZES
GENTE

SEXTANTE
GESTAO
PLUS
CAMPUS
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ANEXO C
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SUPER NANNY

Sucesso na Inglaterra e nos Estados Unidos, o programa Super Nanny ganhard uma versao brasileira feita pelo SBT, ainda sem
previsdo de estréia. Baseado em diversos reality shows "familiares", que utilizam profissionais para lapidar problemas de
relacionamento entre pais e criancas, como "Little Angels" e "SOS Baba" (Discovery), o Super Nanny recebeu inscricdes pelo site
da emissora de mais de 3 mil familias interessadas em patrticipar do programa.

O conceito é simples: uma psicopedagoga com experiéncia em comportamento infantil ird conviver durante uma semana com uma
familia que enfrenta problemas de relacionamento, como mau comportamento dos filhos ou brigas constantes entre irméos. Apos
observar a dinamica familiar, a Super Nanny cria novas regras e transforma a rotina da familia, solucionando ou amenizando os
conflitos iniciais.

As familias participantes serdo selecionadas pela psicologa Lana Harari, coordenadora do Nucleo de Familia da PUC (Pontificia
Universidade Catélica de Sao Paulo). Segundo o SBT, todas as finalistas cotadas para ocupar o cargo de Super Nanny - ainda em
processo de selecao - sdo psicopedagogas. Centenas de profissionais da area da educacdao infantil estdo disputando a vaga, que
foi ocupada na Inglaterra e nos Estados Unidos pela inglesa Jo Frost.

O programa sera dividido em quatro blocos: o primeiro apresenta a familia; o segundo mostra a Super Nanny observando o
cotidiano familiar; o terceiro mostra a interferéncia da profissional para solucionar os problemas de relacionamento entre as
criancas, irmaos e pais. No ultimo bloco, a transformacéao familiar € revelada ao publico.

Segundo a emissora, "o principal objetivo do programa é prestar um servico importante ao telespectador: aprender a lidar com as
dificuldades na criagdo de uma crianca, como agir e quais as propostas modernas de educacéo infantil".

Informacdes acima retiradas do site “MIDIA ATIVA”
http://www.midiativa.org.br/index.php/midiativa/content/view/full/2466

Segundo o site do SBT:


http://www.midiativa.org.br/index.php/midiativa/content/view/full/2466
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O programa tem a seguinte proposta: uma familia que esta tendo dificuldade em criar seu filho (por ele fazer muitas birras, se
comportar inadequadamente etc.) pede ajuda a nossa "especialista em educacédo”. A educadora Cris Poli é quem visita essas
casas, observa o que acontece com as criancas e d& conselhos e dicas para que a harmonia volte a reinar nesses locais.
Inscreva-se ja, informando seus dados e os dados dos seus filhos. Vocé podera fazer parte de mais um grande programa do SBT.

Argentina radicada no Brasil, Cris Poli tem 60 anos e dedicou 40 deles a Educacéo Infantil.

Atuou como professora de algumas das mais respeitadas escolas de Buenos Aires até se mudar para Sdo Paulo e aplicar seus
conhecimentos em colégios da capital paulista. Formou-se em Educacdo pelo Instituto Nacional Superior del Profesorado en
Lenguas Vivas Juan Ramon Fernandez, de Buenos Aires, Argentina. No Brasil, fez Licenciatura em Letras Inglés-Portugués na
USP.

O programa estreou no SBT em Abril de 2006. E vai para terceira temporada em 2008.
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ENTREVISTA COM CRIS POLI

A pedagoga Cris Poli, mais conhecida como a SuperNanny, € o sonho dos pais de primeira viagem.
Mensalmente mais de 15 mil familias procuram por sua ajuda. Confira abaixo uma entrevista com a
educadora.

Qual o principal problema dos pais quando a procuram?
O problema mais comum é que atualmente os pais ndo sabem assumir a autoridade. Isso realmente aperta o
meu coracao. As criancas ndo tém mais limites.

Mas o que isso significa na pratica?
Significa impor limites, estabelecer horarios, fazer com que as criancas saibam quem realmente manda em
casa. Os pais tém a responsabilidade de educar os filhos.

Como é possivel reconquistar a autoridade?
As pessoas confundem autoritarismo com autoridade. Nao é preciso ser um déspota em casa. Pelo contrario. Autoridade ndo tem
nada a ver com gritos ou uso da violéncia.

E as criangas costumam ter medo de vocé?
Nos trés primeiros dias em que estou na casa delas apenas observando, ficam apreensivas. Mas isso passa. Recentemente uma
crianga me procurou e disse que néo tinha mais medo da Supernanny e até me deu um abraco.

Super Nanny — A Revista

http://lwww.afamiliacresceu.com.br/2006/09/super_nanny_a_revista_1.php

Depois de entrar em nossas casas pela tevé, a baba mais habilidosa do planeta da titulo a uma revista. A Super Nanny, da Online
Editora e SBT, é evidentemente uma publicacdo de oportunidade, j& que o programa televisivo € um sucesso de audiéncia. Mas


http://www.sbt.com.br/supernanny/cris/default.asp
http://www.afamiliacresceu.com.br/2006/09/www.editoraonline.com.br
http://www.afamiliacresceu.com.br/2006/09/www.editoraonline.com.br
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isto ndo tira o mérito total da revista que relata alguns casos que foram para tevé e da varias dicas de como lidar com os
pequenos. As reportagens vao desde como ensinar seu filho a ndo fazer xixi na cama até relacionamento do casal. A revista é
vendida nas bancas e custa R$ 6,99

S.0.S. BABA

Informacgdes abaixo retiradas na pagina “Discovery Home & Health”.
http://www.homeandhealthbrasil.com/hh_site/ontvArticle.jsp?ontv_article_id=15&site=brazil

Foto: Stella, Deb e Yvonne sao as
babas treinadas por Lillian (a mais
velha).

A série € o quarto programa mais
visto entre mulheres de 18 a 49 anos
no canal “Discovery Home & Health”.

Todos os pais desejam harmonia no lar e esperam que uma Mary Poppins real bata em suas portas, pronta para resolver todos 0s
problemas. Acredite ou ndo, este conto de fadas tornou-se realidade... quer dizer, sem o guarda-chuva voador e outros truques
fantasticos. Um telefonema para a baba Lillian é o suficiente. Uma de suas babas especializadas recebe a tarefa e chega para
socorrer a familia. Em setembro, o Discovery Home & Health acompanha estas super babas enquanto realizam milagres para
transformar criangas malcriadas em anjinhos, em S.0.S BABA, que estréia sua nova temporada e sera exibida toda a sexta-feira,
as 22h (horario de Brasilia). Com mais de 25 anos de experiéncia na educacao de criancas, a baba Lillian ja viu de tudo — desde
problemas com palavrdes e pirracas até treinamento para usar o banheiro e disputa de autoridade. Ao longo dos anos, ela treinou
trés babas excelentes - Stella, Deb e Yvonne - e formou uma equipe imbativel de especialistas, que nao teme enfrentar qualquer
desafio relacionado a criangas. O que pais ocupados podem fazer quando sua filha se tranca no quarto, tem uma inclinacao para
usar palavrdes, morde e empurra sua irma, resiste a deixar a fralda ou se nega a guardar seus brinquedos? E o que pode ser feito
quando os proprios pais precisam de um pouco de treinamento e disciplina para resolver o caos em suas casas? Felizmente, estas
qguatro senhoras conhecem o remédio - e ndo é tao simples como uma colher cheia de mel. Em uma temporada inédita de S.0.S
BABA, as cameras viajam de casa em casa e vao além das paredes de residéncias atribuladas para mostrar as super babas em
acdo. E ndo ha duavida de que Lillian, Stella, Deb e Yvonne sabem como tomar o controle para corrigir tanto as criangas quanto os
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seus pais. Ao final do periodo das babas com as familias, as raizes de seus problemas sao reveladas e um plano de ac¢éo € criado
para ajuda-los a reconquistar um ambiente cheio de amor e obediéncia.



Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura
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Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias
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