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RESUMO

SANTOS, Vanessa Oliveira Guimaraes dos. A construcdo do conhecimento acerca
do fenbmeno das drogas: desafios no ensino critico e problematizador. 2010. 95 f.
Dissertacao (Mestrado em Enfermagem) — Faculdade de Enfermagem, Universidade
do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2010.

O objeto deste estudo foi a percepcéao dos discentes acerca do processo de
ensinagem desenvolvido na abordagem do fendmeno das drogas. Os objetivos
foram: 1) Descrever o processo de ensinagem desenvolvido na abordagem do
fendmeno das drogas de acordo com a percepcdo dos discentes; 2) Analisar a
construcdo do conhecimento dos discentes em relacdo ao fenbmeno das drogas a
partir das estratégias de ensinagem desenvolvidas; 3) Discutir 0os nexos entre a
abordagem do fenbmeno das drogas e a construcdo do conhecimento na
perspectiva discente. Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem
qualitativa. Os dados foram coletados de dezembro/2008 a janeiro/2009, na
Faculdade de Enfermagem da UERJ, utilizando-se trés grupos focais, constituidos
por 19 académicos dos trés ultimos semestres do curso. O projeto foi aprovado pela
Comissédo de Etica em Pesquisa da UERJ conforme protocolo n° 029.3.2008 e os
participantes assinaram Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os dados
foram tratados por andlise de conteudo segundo Bardin, tendo sido selecionadas
142 Unidades de Registro. Estas foram agrupadas em doze unidades de
significacdo, com suas respectivas quantificacdbes. Em consequéncia formaram-se
trés categorias: Construindo conhecimento acerca do fenbmeno das drogas; A
conducdo docente na construcdo do conhecimento; O processo de ensinagem na
percepcdo discente. Como o0 processo de ensinagem consiste em uma pratica
social que envolve o objeto de estudo, o docente e o discente, a primeira categoria
engloba os assuntos pertinentes ao objeto abordado, a segunda se refere ao
trabalho docente e a terceira ao discente, complementando as trés interfaces do
processo de construcdo do conhecimento. Os resultados evidenciaram que a
instituicdo de ensino desempenha um papel fundamental no meio académico ao
utilizarem a metodologia critica e problematizadora na abordagem do fenbmeno das
drogas, entretanto, ha lacunas a serem preenchidas na constru¢cdo do conhecimento
sobre drogas.

Palavras-chave: Educacdo em Enfermagem. Transtornos relacionados ao uso de
substancias.



ABSTRACT

The object of this study was the perception of students about the process of
tutoring developed to address the drug phenomenon. The objectives were: 1)
Describe the process of tutoring designed to address the phenomenon of drugs
according to the perceptions of students, 2) analyze the knowledge construction of
learners in relation to the drug phenomenon from the tutoring strategies developed;
3) discuss the links between the approach of the drug phenomenon and the
construction of knowledge in the student perspective. This is a descriptive qualitative
approach. Data were collected from December/2008 the janeiro/2009, School of
Nursing of UERJ, using three focus groups consisting of 19 academicians of the last
three semesters. The project was approved by the Research Ethics UERJ as
Protocol 029.3.2008 and the participants signed the consent form. The data were
processed by content analysis according to Bardin, 142 units were selected from the
registry. These were grouped into twelve units of meaning, with their respective
measurements. As a result formed three categories: Building knowledge about the
phenomenon of drug-driving teacher in the construction of knowledge, the process of
tutoring on student perception. Because the process of tutoring is to a social practice
that involves the object of study, teachers and students, the first category includes
the topics relevant to the subject matter discussed, the second refers to the teaching
and the third student, complementing the three interfaces process of knowledge
construction. The results showed that the educational institution has a key role in the
academic environment when using the critical methodology and problem-solving
approach of the drug phenomenon, however, there are gaps to be filled in the
construction of knowledge about drugs.

Keywords: Nursing education. Substance-related disorders.
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INTRODUCAO

Esse estudo traz discussdes sobre a abordagem do fenbmeno das drogas no
ambito académico, em especial na graduacdo em enfermagem. Sendo droga
considerada qualquer substancia, natural ou sintética, que introduzida no organismo
modifica suas funcdes, o fenbmeno das drogas engloba as drogas licitas e ilicitas
(DRUMMOND; DRUMMOND FILHO, 1998).

Amplamente discutido no cenario mundial atual, o uso e abuso de drogas é
um assunto de dimens&o e incidéncia assustadoras. E estimado pela Organizacéo
Mundial da Saude (OMS, 2004) a existéncia de 3.485 bilhdes de usuarios de drogas,
dos quais cerca de 3,3 bilhdes sédo usuarios de drogas licitas, sendo que 2 bilhdes
fazem uso de alcool e 1,3 bilhdes de tabaco, configurando um problema de saude
publica.

Em relacdo as drogas ilicitas, o United Nations Office on Drugs and Crime
(UNODC) divulgou em seu relatério anual sobre drogas uma estimativa onde 170 a
250 milhdes de pessoas usaram drogas ao menos uma vez no ano de 2007
(NACOES UNIDAS, 2009), sinalizando uma ameaca a satde da humanidade.

Nesse contexto, o UNODC concluiu que sao necessarias mudancas
enfocadas em diferentes meios para proteger a sociedade das drogas uma vez que
diversos argumentos tém surgido a favor do fim do controle as drogas. Tais
argumentos sao baseados nas areas econémica, de seguranca e de saude, além de
combinaces entre as trés areas (NACOES UNIDAS, 2009).

Tendo como pano de fundo a crise econémica atual, 0 argumento econémico
defende a legalizagdo das drogas a fim de estimular uma recuperagdao ao gerar
novas fontes de receita. A questdo da seguranca permeia principalmente as
preocupacdes com o crime organizado, que utiliza violéncia e corrupcdo para
intermediar a demanda e o fornecimento. J& na &rea da saude, a legalizacdo das
drogas poderia evitar a ocorréncia de uma epidemia a partir de regulacdo por parte
do Estado ao mercado de drogas. Entretanto, poucos paises podem financiar meios
de controle eficaz (NACOES UNIDAS, 2009).

As estatisticas sobre drogas e suas repercussfes apontam para a
complexidade e abrangéncia da tematica, afetada pelo nivel de consumo dos



usuarios de drogas que, ao se tornarem dependentes da droga, necessitam de
tratamento.

Assim, com o0 impacto sobre a saude, a equipe de enfermagem atua
cotidianamente na assisténcia a tal clientela. Por isso, discutir o fendmeno das
drogas e sua abordagem na faculdade de enfermagem possibilita a reflexdo dos
discentes acerca das questdes que os cercam.

Para tanto, tem-se como objeto a percepcdo dos discentes acerca do
processo de ensinagem desenvolvido na abordagem do fendmeno das drogas. Tal
objeto foi escolhido a partir da minha trajetéria profissional, onde pude perceber,
através de observacgdes assisteméticas informais, a dificuldade dos enfermeiros —
inclusive a minha - na prestacdo da assisténcia de enfermagem a pacientes que
utilizam ou utilizaram drogas.

Durante minha graduacdo na Faculdade de Enfermagem da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (FENF/UERJ), campo de estudo escolhido para o
desenvolvimento dessa pesquisa, tive a percepcdo de que a tematica drogas era
sistematicamente trabalhada em algumas disciplinas apenas. Alguns docentes
abordavam o tema somente se questionados a respeito e, ainda assim, em uma
perspectiva essencialmente social.

Como podemos nos deparar com usudrios de drogas em todos os niveis de
assisténcia do setor da saude e em todas as especialidades, faz-se necessario a
qualificacdo do enfermeiro na atuacdo deste cuidado. No entanto, muitos destes
profissionais ndo encaram o0 uso e abuso de drogas como patologia, levando em
conta conceitos pré-concebidos acerca deste individuo que sofre com a
dependéncia quimica. Isso ocorre por desconhecimento do tema e por carregarem
consigo 0s conceitos socialmente construidos no decorrer de sua formacéo,
tornando muitas vezes sua assisténcia prejudicada e, inclusive, infringindo principios
eticos e legais (GIL, 2008).

Carraro et al. (2005), Pillon e Luis (2004) e Moutinho (2005) endossam as
discussdes anteriores quando apontam que o desconhecimento sobre as
especificidades que envolvem o uso de drogas por parte dos profissionais de saude
€ produto de uma formacdo académica e profissional que superestima e
supervaloriza as normas e regras em detrimento das atitudes sociais e valores
éticos. Ainda segundo os autores, os curriculos sdo centrados no modelo biomédico,

tornando assim a abordagem defasada no preparo do profissional Enfermeiro.
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O modelo biomédico ndo engloba a percep¢édo psicossocial do usuério de
drogas sendo, por isso, encarada como doenca. Entretanto, o Enfermeiro deve
atentar também para as caracteristicas sociais, econémicas e politicas do fenémeno
das drogas como fatores importantes para assistir o seu cliente de forma integral
(SPRICIGO et al., 2004).

Discutindo acerca da qualificacdo dos profissionais de salude na abordagem
do fenébmeno das drogas, a formacdo do enfermeiro foi identificada como
fundamental neste processo, considerando sua atuacdo na promocao, prevencao,
reducdo de danos e na inclusé@o social dos usuéarios de drogas. Como o enfermeiro
possui formagcdo generalista encontra-se habilitado a atuar no processo saude-
doenca, intervindo na realidade existente.

Bordenave e Pereira (1997) defendem o objeto basico da universidade, a
Extensdo, como promocdo da comunidade, propiciando a resolucdo de problemas
prioritarios para transformar a sociedade. Como o conhecimento tem sentido quando
possibilita a transformacéo da realidade e € o mediador do processo educativo, a
universidade utiliza o conhecimento na formacdo do educando. Para tanto, o
processo de ensino-aprendizagem deve ser encarado como uma pratica social.

As correntes pedagogicas mais antigas tinham como o foco do processo de
ensino-aprendizagem a acao docente. Atualmente as propostas didaticas ressaltam
a importancia da construcdo de um processo de parceria em sala de aula,
deslocando o foco da acdo docente e do ensino para a aprendizagem e destinando
ao aluno o espaco do aprendiz (ANASTASIOU; ALVES, 2005). Nessa perspectiva, 0
discente necessita da conducdo docente no processo, devendo participar ativamente
dele, uma vez que a aprendizagem é uma acao intencional, direcionada e deliberada
por parte do aluno, exigindo esfor¢os conjuntos com o docente para a construgao do
conhecimento.

Para Vasconcellos (2005), a pratica pedagodgica atual se resume na
apresentacdo do objeto de estudo, resolugédo de exercicios modelo e na proposi¢édo
de exercicios aos discentes, contrariando a pratica tradicional meramente
transmissora, passiva, acritica, desvinculada da realidade e descontextualizada.

Entdo, no processo educacional atual, tanto o educando quanto o educador
tem um carater ativo, sendo que essa atividade é potencializada e desenvolvida a
partir da relacdo social. Nesse contexto, de acordo com Anastasiou e Alves (2005,

p.15), desenvolve-se o processo de ensinagem que consiste em “uma situacao de
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ensino da qual necessariamente decorra a aprendizagem, sendo a parceria entre
professor e alunos a condi¢céo fundamental para o enfrentamento do conhecimento”,
necessario a formacao do aluno durante o cursar da graduacao.

O presente estudo aborda o processo de construcdo de conhecimento sobre
drogas ao explorar questdes referentes ao ensino-aprendizagem. Dessa forma, para
discutir o objeto proposto pelo estudo, foram elaboradas as seguintes questbes
norteadoras:

v' Como os discentes percebem o processo de ensinagem na
abordagem do fendmeno das drogas?

v" Quais as contribuicGes do processo de ensinagem, na perspectiva
discente, para a construcdo do conhecimento em relacdo ao
fendbmeno das drogas?

A fim de responder a estas questdes, foram tracados 0s seguintes objetivos:

v' Descrever o processo de ensinagem desenvolvido na abordagem
do fenbmeno das drogas de acordo com a percepcdo dos
discentes.

v' Analisar a construcdo do conhecimento dos discentes em relacéo
ao fenbmeno das drogas a partir do processo de ensinagem.

v Discutir os nexos entre a abordagem do fenébmeno das drogas e a

construcdo do conhecimento na perspectiva discente.

Assim, a realizacao desta pesquisa € importante porque discute a percep¢ao
dos discentes acerca da abordagem do fendbmeno das drogas durante a graduacao
e sua contribuicdo para a formacdo do profissional enfermeiro, que enfrentarq no
seu cotidiano situacdes decorrentes do uso e abuso de drogas.

E sabido que a educacdo € um processo dindmico e o aluno ndo é mais
considerado um “ser sem luz”, uma “tdbua em branco” sem conhecimentos prévios.
O discente participa ativamente do processo de ensinagem, devendo ter suas
percepc¢des consideradas.

E pretendido que os discentes sejam capazes de discutir as diversas facetas
do fendmeno das drogas, articulando saberes e transformando a realidade do
ambiente em que vivem. Por isso, este estudo possibilita reflexdo sobre a formagao
do enfermeiro em relacdo ao fenbmeno das drogas, contribuindo para aprimorar o

conhecimento dos discentes, preparando-os para a atuacao profissional.
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Ao vivenciarem uma formagdo educacional preocupada de fato com a
construcdo do saber, os educandos se tornam profissionais criticos e reflexivos,
envolvidos com os problemas da sociedade e, por isso, enfermeiros que
transcendam o simples ato de cuidar. E € esta a concepcdo da FENF/UERJ, que
adotou a pedagogia critica com opcao pela problematizacdo. Para tanto, houve a
necessidade de articulacdo interdisciplinar e interdepartamental e de reformulagéao
curricular, com a finalidade de atender as necessidades da comunidade e a
formacdo de um Enfermeiro capaz de atuar de forma integral (PESSANHA, 2008).

Além disso, a FENF/UERJ tem como peculiaridade a insercdo em um Projeto
das escolas de enfermagem na reducdo da demanda na América Latina, criado pela
Comisséo Interamericana para o Controle do Abuso de Drogas (CICAD) da
Organizacédo dos Estados Americanos (OEA). O projeto preconiza a criacdo de um
grupo de Enfermeiros com conhecimentos cientificos e habilidades técnicas para
trabalhar na reducdo da demanda e na prevencdo do uso e abuso de drogas, a
integracdo social e a prevencao da saude na América Latina (CICAD, 2003).

Desse modo, o presente estudo visa contribuir para o aperfeicoamento do
estudo do fendbmeno das drogas no meio académico ao apresentar e discutir o
processo de ensinagem utilizado na abordagem da temética, permitindo assim uma

visédo geral das fragilidades e dos pontos fortes na perspectiva discente.
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1 CONTEXTO DO ESTUDO

O estudo discute a abordagem do fenébmeno das drogas na comunidade
académica, precisamente na Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ) (Anexo C). Essa instituicdo de ensino possui um curriculo
integrado, fundamentado na relacéo dialogico-dialética entre educador e educando,
na linha da problematizacdo baseada no pensamento de Paulo Freire, que considera
os discentes como sujeitos ativos na constru¢cdo do conhecimento (UERJ, 2005).

O molde do curriculo acima descrito ndo manifesta preocupag¢do somente
com a qualificacdo técnica, mas também com a natureza humana mediante a
inclusédo de disciplinas da area de ciéncias humanas. Tal curriculo foge aos padrdes
tradicionalmente adotados por ndo estar vinculado a um momento fixo, no qual ha
uma selecdo de conteldos por um grupo de especialistas, com determinada
estrutura, mas trata-se de uma constru¢do coletiva, aberta, que se alimenta da
realidade (ROMANO, 2000).

A estrutura curricular deve despertar o interesse dos educandos e
contextualizar os conteudos programaticos, de modo que possam estabelecer
relacdo entre o que é discutido em sala de aula e a realidade social que os alunos
vivenciam (MAIA; SCHEIBEL, 2008). Nesse sentido, mais do que transmitir
conteudo, os alunos tém que perceber a aplicabilidade nesse processo de
construcéo de conhecimento.

Como defende Freire (1997, p.17), “nas condi¢cdes de verdadeira
aprendizagem os educandos vao se transformando em reais sujeitos da construgéo
e reconstrucdo do saber ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do
processo”. Portanto, um curriculo ndo deve ser rigido e inflexivel, proveniente de
uma estrutura meramente disciplinar.

A funcdo social da escola € fundamental. Para tanto, a fim de nortear seu
trabalho de forma coesa e articulada, a escola deve construir participativamente seu
projeto politico-pedagodgico, baseando-se em questdes imprescindiveis para bem
situa-lo no contexto em que ela se insere (GIL, 2008).

Em 1990 teve inicio um movimento para a discussao e reflexdo do processo
de ensino-aprendizagem na FENF/UERJ. Em 1992, um F6rum permanente para a

formacdo do enfermeiro foi criado na FENF/UERJ, onde docentes, discentes e
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técnicos administrativos da instituicdo formaram uma comisséo que deliberava sobre
principios, diretrizes e estratégias para a implantacdo curricular. Dessa forma, a
instituicdo seria capaz de formar enfermeiros com viséo integral comprometidos com
0s servicos de saude, especialmente com as necessidades da populacao fluminense
(UERJ, 2005).

Em 1994, o MEC, através da Portaria n® 117, normatizou conteidos minimos
a serem abordados e limitou a duracdo do curso de graduacdo em enfermagem.
Tais determinacdes ocasionaram a criacdo da comissdo de trabalhos para a
elaboracdo e acompanhamento do plano estratégico de reforma curricular, previsto
pela Portaria 001/ENF/94 (UERJ, 2005).

O plano estratégico de reforma curricular, por ser realizado dentro da
proposta metodoldgica problematizadora, compreende a participacdo ativa do corpo
docente, discente e técnico administrativo da FENF/UERJ durante a capacitacéo
pedagdgica docente, revelando a preocupacao institucional com o processo de
formacéo do futuro Enfermeiro.

No ano seguinte, em 1995, embasada na comunidade académica, a
FENF/UERJ optou por um curriculo integrado, fundamentado na Teoria Critica da
Educacdo, na linha da problematizacdo e capazes de formar enfermeiros que
contribuam para o desenvolvimento cientifico-técnico e, sobretudo, social da regiao
em que estejam exercitando sua pratica profissional. Logo a seguir ocorreu a
implementacdo do curriculo alicercado nos principios de integracdo, totalidade,
interdisciplinalidade e na nova concepcao tedrico-pratica (UERJ, 2005).

Entdo, o curso de Graduacdo em enfermagem na FENF/UERJ consiste
atualmente em um regime seriado flexivel, desenvolvido em nove periodos
académicos e incorporando no ultimo ano a modalidade de ensino em servigo, na
forma de internato remunerado, perfazendo 2160 horas e totalizando uma carga
horéaria de 5850 horas. Dessa maneira a instituicdo € capaz de formar Enfermeiros
gue contribuam eficazmente para o desenvolvimento cientifico-técnico e, sobretudo,
social da regido em gque estejam exercitando a sua pratica profissional (MATTOS,
1996).

De acordo com o Projeto Politico-pedagégico da FENF/UERJ, a estrutura
atual do curriculo integrado compreende trés grandes areas, cujos conteldos
encontram-se respaldados pela Resolugdo n® 3/2001 que estabelece as diretrizes

curriculares. Séo elas: Assistencial, Fundamental e Bases Bioldgicas e Sociais da
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Enfermagem. Essas éareas dividem-se em subareas, englobando um conjunto de
disciplinas articuladas e integradas entre si, constituindo-se em uma estrutura
curricular pautada na perspectiva de totalidade do processo gerador saude-doenca.
Cada subarea é composta por unidades de ensino organizadas de modo que
englobem a promocao, a prevencdo e a recuperacao da saude, articulando-se e
visando uma perspectiva de totalidade (UERJ, 2005).

A area Assistencial inclui conhecimentos tedrico-praticos que conformam a
assisténcia de enfermagem no nivel individual e coletivo, considerando o perfil
epidemiologico e o quadro sanitario do pais. Engloba cinco subareas: Saude,
Trabalho e Meio Ambiente, Promovendo e Recuperando a Saude Mental, Saude do
Adolescente, Adulto e Idoso e o Mundo do Trabalho, Saude e Mulher e Atencéo
Integral a Saude da Crianca (UERJ, 2005).

A é&rea Fundamental sustenta as acfes de enfermagem, entendendo a
enfermagem como uma pratica social. Abrange conhecimentos teorico-praticos de
educacao, de pesquisa e de organizacao do processo de trabalho, além das bases
historico-filoséficas do exercicio de enfermagem. Nesta éarea inserem-se as
seguintes subareas: Educacdo e Pesquisa em Enfermagem, O Exercicio da
Enfermagem e suas Bases Histérico-Politico-Filosoficas e Administracdo do
Processo de Trabalho e da assisténcia de Enfermagem (UERJ, 2005).

A terceira area, Bases Bioldgicas e Sociais da Enfermagem, € composta
pelas disciplinas que pertenciam ao ciclo basico e que séo oferecidas por outras
faculdades e institutos da UERJ (UERJ, 2005).

Como exposto pelo Projeto Politico-pedagogico da FENF/UERJ (UERJ, 2005,
p.5), “esta organizagdo do curriculo visa auxiliar a superagao da visdo dicotdmica
tradicional, que isolava os conteidos do ciclo basico do ciclo profissionalizante.
Consequentemente, busca-se alterar a relacéo tedrico-pratica”.

Dessa forma, todo o conteudo teérico € ministrado até o sétimo periodo,
sendo o internato destinado exclusivamente a assimilacdo do conhecimento
adquirido e sua aplicacdo em diferentes campos de atuagédo da enfermagem. De

acordo com o Projeto politico-pedagogico da instituicdo (UERJ, 2005, p.5):

O internato constitui-se em um tempo e uma vivéncia de transi¢cdo necessarios para
articular a passagem do papel de estudante para o de enfermeiro. Os alunos
ganham progressivamente independéncia e seguranga para o posterior desempenho
como profissionais.
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Em 2001 a FENF/UERJ foi incorporada ao projeto de enfermagem da
Comisséo Interamericana para o Controle do Abuso de Drogas (CICAD), da
Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), que tem como objetivo promover e
facilitar uma estreita colaboracdo entre os paises para o controle do tréafico, da
producdo e do consumo ilicitos de drogas (OEA, 2006).

De acordo com a OEA (2006), a CICAD foi criada em 1986 pela tendo como

metas principais:

v/ promover a participagdo dos cidadaos na prevencdo e tratamento
do abuso de drogas por meio de uma ativa acdo comunitaria;

v/ capacitar os enfermeiros e profissionais de salude e da educacédo
para promover a saude, prevenir o uso de drogas e tratar e reinserir
o farmacodependente na sociedade;

v’ fortalecer os controles sobre farmacos e substancias psicoativas e
apoiar organismos responsaveis pela sua fiscalizacdo para reduzir o

abuso de substancias licitas.

Entretanto, a principal meta da CICAD é fortalecer as capacidades humanas e
institucionais de seus Estados membros para reduzir a producéo, o trafico e o uso
de drogas ilicitas, além de enfrentar as consequiéncias sanitarias, sociais e penais
da problemética do fenémeno das drogas (CICAD, 2009).

Apos mais de uma década de sua criacdo, teve inicio o desenvolvimento do
projeto de formacdo e capacitacdo de enfermeiros em drogas, intitulado Projeto
CICAD Escolas de Enfermagem na Prevencéo do Uso e Abuso de Uso de Drogas,
Integracdo Social e Promoc¢ao da Saude na Ameérica Latina e no Caribe. Ele tem
como objetivo criar profissionais de enfermagem com conhecimento cientifico e
habilidades técnicas para trabalhar com reducdo de demanda de drogas na
prevencédo do uso e abuso de drogas, integracdo social e promocéo da saude, na
América do Sul e no Caribe.

Inicialmente o Projeto CICAD Escolas de Enfermagem na Prevencao do Uso
e Abuso de Uso de Drogas, Integracdo Social e Promog¢do da Saude na América
Latina e no Caribe, foi desenvolvido em curriculos de graduacdo das seguintes
Escolas de Enfermagem: Universidad Nacional de Cérdoba — Argentina, Universidad

Nacional de Coldbmbia — Coldombia, Universidad de Carabobo - Venezuela,
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Universidade Mayor de San Andrés — Bolivia, Universidad de Guayaquil — Equador,
Universidad Peruana Cayetano Heredia — Peru, Universidade Federal de Santa
Catarina — Brasil, Universidade do Estado do Rio de Janeiro — Brasil, Universidad de
Concepcion — Chile e Universidad de Nuevo Leon — México. Essas escolas foram se
incorporando paulatinamente entre 1997 e 2002.

Atualmente constam 34 paises envolvidos no Projeto da CICAD, que visa a
formacéo de enfermeiros na area de pesquisa e a inclusdo do fenébmeno das drogas
nos curriculos desde a graduacdo, em primeira fase, até a especializacdo stricto
sensu, que consiste em fase posterior (OEA, 2006).

A primeira fase consistiu em um Projeto-piloto na América Latina,
implementado e desenvolvido entre 1998 e 2001. A segunda corresponde a
expansdo do Projeto pela América Latina e Caribe, entre os anos de 2001 e 2005,
na qual a FENF/UERJ se inclui, devendo nesse momento introduzir a tematica
drogas na graduacdo e na pdés-graduacao simultaneamente. Ja a terceira fase foi
destinada para o0 estabelecimento de parcerias inter-institucionais, buscando
recursos humanos, técnicos e econémicos (CICAD, 2009).

A inclusdo da FENF/UERJ no projeto-piloto deu-se por intermédio de uma
docente recém admitida na instituicdo em questao a época, que fora convidada pela
Dr2 Maria da Gléria Miotto Wright, coordenadora de Desenvolvimento de Educacao e
Investigacdo da CICAD, para participar de um Seminario Internacional, onde as
Faculdades de Enfermagem que ja desenvolviam atividades junto a CICAD
apresentavam os seus resultados (PESSANHA, 2008).

Dessa maneira o Projeto supracitado foi implementado em 2001, na segunda
fase, havendo a insercdo de conteudos relativos ao fenbmeno das drogas nas
diversas subareas do curriculo de graduacdo da instituicdo, conforme quadro a

seqguir:
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Subareas do Ensino de Enfermagem na FENF/UERJ Hora/aula
Saude, Trabalho e Meio Ambiente | 8
Saude, Trabalho e Meio Ambiente |l 4
Promovendo e Recuperando a Saude Mental Il 4
Promovendo e Recuperando a Saude Mental lll 8

Administracdo do Processo de Trabalho e de Assisténcia de

Enfermagem | °
Saude do Adolescente, do Adulto e do Idoso no Mundo do Trabalho | 2
Saude do Adolescente, do Adulto e do Idoso no Mundo do Trabalho Il 2
Saude do Adolescente, do Adulto e do Idoso no Mundo do Trabalho Il 4
Promocéao e Recuperacao da Saude Mental VI 8
Atencéo Integral a Saude da Crianca | 5
Internato 30
Total de horas/aula relativas as discussdes sobre o fendbmeno das 29

drogas

Quadro 1 — Proposta curricular de abordagem do fenébmeno das drogas na

FENF/UERJ.
Fonte: CICAD, 2003.

Entretanto, foi elaborada uma metodologia de implementacdo de tais
conteudos dentro do curriculo integrado desenvolvido na graduagéo de enfermagem
da UERJ, a fim de que acompanhasse o desenvolvimento mundial dos conteddos
sobre o fenbmeno das drogas. Para tal, foram determinadas etapas que pudessem
contemplar a inclusdo da temética droga nos curriculos da graduagdo e pos-
graduacéo, almejando-se o desenvolvimento da formacéo dos docentes enfermeiros
na area de investigacdo (PESSANHA, 2008).

Assim, anteriormente foram realizados seminarios de sensibilizagdo para toda
a FENF/UERJ, buscando a aproximagao dos objetivos do projeto OEA/CICAD e
seus propositos, onde o corpo docente e grupos especificos participaram em sua
totalidade (CICAD, 2003).

Os Seminarios foram divididos em 3 grandes grupos. O primeiro seminario
intitulado “Marcos Politicos sobre o Fendmeno das Drogas a Nivel Internacional,
Nacional e Municipal” tratou de temas como a importancia politico-cientifica da

Faculdade de Enfermagem na universidade; projeto de enfermagem para o Brasil;
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relacdes internacionais e o problema das drogas, marco historico da cooperagéo
internacional no combate das drogas; estratégias basicas para a cooperagdo e
deciséo através de acordos internacionais, marco historico referencial; posicdo das
Nacdes Unidas para o Controle das Drogas, cooperacdo internacional, acordos
internacionais; e o desenvolvimento da Politica Nacional Anti-Drogas (CICAD, 2003).

O segundo seminario intitulado “Tratamento e Reabilitagdo em Relagcdo ao
Fenbmeno das Drogas” tratou do fendmeno das drogas nas perspectivas da
prevencdo, tratamento e reabilitacdo, com o objetivo de discutir os aspectos
relacionados a dimensédo do fenbmeno das drogas na sociedade, suas repercussfes
e a forma de abordagem nos diferentes niveis de atencdo de saude, buscando
contemplar os aspectos politicos e sociais relacionados ao fenémeno (CICAD,
2003).

No terceiro e Uultimo semindrio de capacitacdo que teve como titulo:
“‘Promocdo da Saude e Reinsergdo Social em Relagdo ao Fenébmeno das Drogas”
foram discutidos temas relativos as possiveis intervencgdes da Enfermagem dentro
da tematica abordada (CICAD, 2003).

A partir dos seminarios de sensibilizacdo, foi decidido em reunido do
Conselho Departamental que cada Seminario de Capacitacdo CICAD/FENF/UERJ,
no ano de 2001, deveria ser organizado e desenvolvido por uma equipe formada por
membros da Direcdo da FENF/UERJ e docentes integrantes da Coordenacao
Executiva e do Comité Académico, sempre levando em conta a relacdo do tema com
0s saberes da enfermagem e suas especialidades (CICAD, 2003).

Além disso, as universidades integrantes do projeto de formacdo de massa
critica e capacitacdo de enfermeiros em drogas se comprometeram com a criacao
de grupos para prevencao do uso e abuso de drogas, integragédo social e promogao
da saude na América Latina (REUNION INTERNACIONAL ANUAL DEL PROYECTO
DE LA CICAD DE LAS ESCUELAS DE ENFERMERIA EM REDUCCION DE LA
DEMANDA DE LAS DROGAS EM AMERICA LATINA, 2003).

De acordo com Pessanha (2008), apdés a introducdo de conteddos em
algumas disciplinas, varias atividades de extensdo e investigacdo foram sendo
iniciadas e desenvolvidas em todas as instancias do ensino dentro da FENF/UERJ.

Ainda segundo a autora, em 2005 foi constatado em um levantamento
realizado pela CICAD a evolucdo dos contetudos sobre o fenbmeno das drogas na

graduacdo da Faculdade, com o aumento da carga horaria disponivel para a
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discussédo do fendmeno das drogas e inclusdo da temética em novas subareas do

ensino. Desse modo, na Subarea Assistencial | as disciplinas que desenvolvem a

tematica sao:

Saude, Trabalho e Meio Ambiente I: com 24 horas/aula, desenvolve
acOes educativas dirigidas as necessidades da comunidade,
inclusive sobre o uso de drogas licitas e ilicitas, nas visitas a
comunidade;

Saude, Trabalho e Meio Ambiente II: dispensa 12 horas/aula
desenvolvendo acdes educativas dirigidas para a orientagdo com
palestras para maes, criancas e familiares com relacdo a
adolescéncia e o uso de drogas licitas e ilicitas;

na Subarea Fundamental IB: com 16 horas/aula para a discusséo
de acOes educativas dirigidas para a reflexdo sobre o uso e abuso

do alcool e drogas e suas repercussdes no organismo.

A Subérea Assistencial Il conta com cinco disciplinas no desenvolvimento dos

conteudos sobre o fendbmeno das drogas:

v

v

Promovendo e Recuperando a Saude Mental Il, com 4 horas/aula
dirigidas a saude mental;

Promovendo e Recuperando a Saude Mental Ill, com 2 horas/aula,
promovendo ac¢des de Enfermagem também em salude mental;
Promovendo e Recuperando a Saude Mental IV, com 4 horas/aula
discute a importancia do conhecimento dos aspectos
biopsicosocioespirituais para a Enfermagem, além de consultas
com os usuarios de drogas;

Promovendo e Recuperando a Saude Mental V, com 8 horas/aula,
desenvolvendo acbes de saude mental dirigidas aos clientes,
familiares e outros grupos vulneraveis ao abuso de drogas;
Promovendo e Recuperando a Saude Mental VI, com 12 horas/aula,
promovendo acgfes de saude mental destinadas aos individuos e
familiares com histdrico de uso e abuso de drogas.
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As disciplinas desenvolvidas na Subarea Assistencial Ill encorpam o curriculo

com 47 horas/aula distribuidos em trés momentos:

v' Saude do Adolescente, do Adulto e do Idoso no Mundo do Trabalho
I, com 30 horas/aula, promovendo ac¢oes educativas dirigidas para a
reflexdo sobre drogas licitas (alcoolismo e tabagismo);

v Saude do Adolescente, do Adulto e do Idoso no Mundo do Trabalho
I, com 9 horas/aula promove acBes de saude dirigidas para o
modulo cirargico, quando sdo apresentados 0s conhecimentos
sobre anestesiologia, efeitos colaterais e toxicidade, contra-
indicacdes e intoxicacdes medicamentosas;

v/ Salde do Adolescente, do Adulto e do Idoso no Mundo do Trabalho
[ll, com 8 horas/aula, promovendo a¢fes de saude dirigidas para a

atencdo dos clientes criticos nas emergéncias.

A Subarea Assistencial IV conta com 24 horas/aula, nas disciplinas Saude e
Mulher | e Il, com acdes de saude dirigidas para as drogas licitas com maes
fumantes e alcoolistas e a violéncia com a mulher pelo uso de drogas.

A disciplina Atencdo Integral & Salde da Crianca | faz parte da Subarea
Assistencial V e conta com 12 horas/aula para desenvolver acfes de saude
relacionadas aos conceitos de uso de drogas e o problema da violéncia infantil por
convivéncia com pais e responsaveis relacionados com a drogadicao.

Na Subarea XIlll estd compreendida a disciplina Farmacologia, com 12
horas/aula dirigidas para a farmacologia e psicofarmacologia dos medicamentos
para compreender os efeitos terapéuticos, efeitos colaterais, téxicos, contra-
indicacdes e interagbes de medicamentos.

O Internato € desenvolvido no oitavo e nono periodos, abarcando a maior
carga horéaria para a discussdo do fendbmeno das drogas dentro da graduacdo da
FENF/UERJ. As atividades do Internato pertencem as Subéareas Assistencial |,
Assistencial 1l, Assistencial 1ll, Assistencial IV, Assistencial V, Fundamental lIA,
Fundamental IIB (nas disciplinas Administracdo do Processo de Trabalho e da
Assisténcia de Enfermagem 4 e 5), perfazendo um total de 156 horas de atividades
previstas, além da demanda espontdanea da clientela durante o estagio

supervisionado.
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Assim, mediante o levantamento apresentado pela CICAD em 2005, a
FENF/UERJ possui uma carga horaria de 333 horas para o desenvolvimento e
discusséo do fenbmeno das drogas na graduacdo. Como em 2003 a carga horaria
apontada pela CICAD era de 79 horas, a carga horaria destinada ao fenémeno das
drogas quadruplicou (PESSANHA, 2008).

Ressalta-se também que a CICAD, a fim de qualificar as universidades
participantes do projeto, proporcionou para alguns docentes de cada uma delas
cursos de capacitacdo em pesquisa para enfermeiros da América Latina. Como
objetivo tem-se a qualificacdo dos docentes para serem mediadores na discusséo do
fenbmeno das drogas junto as instituicdes formadores, visando instrumentalizar os
estudantes para enfrentar as demandas que a sociedade determinava (CICAD,
2003).

Essa aproximagdo se deu através do convénio com a OEA/CICAD e teve
como desdobramento a realizagdo de seminarios, mesas redondas, oficinas com o
objetivo de reunir o corpo docente e discente da FENF/UERJ para se aproximar das
discussoes e reflexdes sobre o fendmeno das drogas.

No caso da FENF/UERJ, foram beneficiados cinco docentes em decorréncia
de um convénio firmado entre duas instituicbes, cada qual pertencente a um
departamento: Saude Mental, Materno-infantil e Salde Publica, sendo dois deles do
departamento de Fundamentos de Enfermagem. Tais professores foram indicados
para ampliar seus conhecimentos sobre o fendbmeno das drogas tanto no Brasil
quanto no exterior com cursos de Especializacdo e Pds-doutoramento (PESSANHA,
2008).

Segundo documento produzido na VIl Reunido Internacional Anual da CICAD
das escolas de enfermagem em reducdo de demanda de drogas em Santo Amaro
no ano de 2002 (CICAD, 2003, p.117):

O investimento crescente na formacg&o de mestres e doutores tem sido parte de uma
estratégia que visa formar lideres, impulsionar a reflexdo critica, instrumentalizar
para o enfrentamento de desafios da profissdo e investir na producdo de
conhecimentos, contribuindo assim para o desenvolvimento de uma pratica
profissional voltada para a busca de solu¢des dos graves problemas de saude.

Dessa forma, conéiderando gue poucas escolas de Enfermagem oferecem
programas que incluem o estudo do fendbmeno das drogas, a insercdo da
FENF/UERJ no Projeto CICAD se mostra de grande importancia no cenario da
formacao profissional do Enfermeiro brasileiro, pois preconiza a formagéo de

profissionais portadores de conhecimentos cientificos e habilidades técnicas para
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trabalhar na reducdo da demanda e na prevencdo do uso e abuso de drogas, a
integracdo social e a prevencao da saude na América Latina (CICAD, 2003).
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2 BASE TEORICO-METODOLOGICA DA PESQUISA

2.1 Os conceitos do estudo

A palavra didatica € definida por Maia e Scheibel (2008, p. 7) como “arte ou
técnica de ensinar’ e tem como compromisso a busca de praticas pedagogicas que
promovam um ensino realmente eficiente, com significado e sentido para o0s
educandos, contribuindo para a transformacgéo da sociedade. Assim, as relagdes de
ensino-aprendizagem consistem em seu objeto de estudo.

A aprendizagem € uma relacdo dinamica entre dois elementos: um sujeito que
aprende e um objeto que é aprendido. Davini (2008) considera essa relacao
dindmica porque o sujeito possui formas de pensar e atuar sobre a realidade que
sdo determinadas por concepcdes, costumes e habitos, tornando-se um ser ativo no
processo de aprendizagem. Além disso, o objeto ndo se encontra isolado, mas
contextualizado e, por isso, nenhum dos dois pélos da relacdo séo “caixas vazias”.

Para Libaneo (2004), a didatica investiga os fundamentos, as condi¢cdes e 0s
modos de realizagdo do processo de ensino. Cabe a didatica selecionar contetudos e
métodos, estabelecendo vinculos entre ensino e aprendizagem e convertendo
objetivos sociopoliticos e pedagogicos em objetivos de ensino.

O processo de ensino-aprendizagem € discutido nesse estudo sob a
terminologia processo de ensinagem por considerar a pratica social envolvida nesse
processo. Esta pratica social envolve o professor e o aluno, entretanto, neste estudo,
tais terminologias serdo substituidas por educador ou docente (ANASTASIOU;
ALVES, 2005).

As estratégias de ensino-aprendizagem sao o0s alicerces na construcao do
conhecimento, pois, de acordo com Bordenave e Pereira (1997), enquanto o
contetdo da matéria informa, os métodos formam. Assim, a selecéo e aplicacao das
estratégias de ensino-aprendizagem consistem em etapas fundamentais neste
processo, que sera chamada de estratégias de ensinagem (ANASTASIOU; ALVES,
2005, p. 69).

No estudo em tela, o processo de ensinagem volta-se para a tematica das

drogas, precisamente na forma em que é abordada pelos docentes, através da
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percepcao dos discentes. Iremos discutir o processo de ensinagem de acordo com
0os autores que fundamentam a estrutura curricular da FENF/UERJ, trazendo
também discussdes atuais na area da Educacéo.

Sendo 0 uso e 0 abuso de drogas uma preocupacdo mundial devido suas
proporc¢des alarmantes e sua configuragdo multifacetada e multicausal, o enfermeiro
depara-se freqlentemente com pessoas que fazem ou ja fizeram uso de drogas em
seu cotidiano. Desta forma, este profissional precisa estar habilitado para lidar com
este fenbmeno complexo e abrangente. Tais habilidades devem ser construidas
durante sua formacado profissional, nas escolas de enfermagem, mediante a

exploracdo do processo de ensinagem.

2.1.1 O processo de ensinagem

Historicamente, sabe-se que o modelo jesuitico, presente desde o inicio da
colonizagdo do Brasil pelos portugueses, apresentava em seu manual “ratio
studiorum”, datado de 1599, os trés passos basicos de uma aula: prelecdo do
contetdo pelo professor, levantamento de ddvidas dos alunos e exercicios para
fixacdo, cabendo ao aluno a memorizacdo para a prova (ANASTASIOU; ALVES,
2005, p.12). Nessa visao de ensino, a aula consiste no professor que fala e explana
0 conteudo, cabendo ao aluno anota-lo e memoriza-lo. Ou seja, o professor é a fonte
do saber, responsavel pela transmissdo da informacdo como ensino, sendo o
conteudo o foco do processo de ensino-aprendizagem.

Apesar da transformacdo da sociedade e de seus modelos socio-econdémico-
culturais ao longo do tempo, ainda hoje o modelo jesuitico se faz presente.
Correntes pedagogicas surgiram e, atualmente, consideramos que ensinar ndo é
somente transmitir conhecimentos, mas fazer pensar, estimulando a resolucao de
problemas (BORDENAVE; PEREIRA, 1997). Essa metodologia é chamada de
problematizadora e, como dito anteriormente, implica em situacdes-problema
expostas pelo professor aos alunos, que tem participacéo ativa nesse processo.

Como a sociedade tem por objetivo desenvolver a cidadania através da
escola, seja de nivel basico, médio ou superior, 0os estudantes devem vivenciar

situacdes em que possam adquirir valores e conhecimentos basicos para a vida na
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sociedade contemporanea. E nesse sentido que o docente deve contextualizar o
ensino, isto €, buscar os conhecimentos prévios em relacao ao tema abordado.

Partindo da contextualizacdo, segundo Maia e Scheibel (2008), o docente
encaminhara para a problematizacao do contetdo proposto, despertando o interesse
dos estudantes e estimulando a busca de respostas em fontes diversas. Assim, 0s
estudantes efetivamente constroem o conhecimento, pois participam do processo de
ensino.

Esse modelo educacional é proposto no projeto politico-pedagogico da

FENF/UERJ, cenério deste estudo, que pretende formar um enfermeiro:

[...] comprometido com a vida na expressdo maxima de seu potencial a partir de
principios éticos, nas dimens@es técnica e politica, que respeitem o ser humano no
seu direito a liberdade e dignidade, desenvolvendo a tolerancia no trato com as
diferengas. Exercer a democracia na busca da conquista de direitos e exercicio de
deveres, participando como um cidaddo cdnscio do seu papel para a sobrevivéncia
do planeta. Enfermeiros capazes de intervir no processo gerador saude/doencga
categorizando os grupos de risco e propondo agles de atengdo a saude que
resultem na melhoria do bem estar das pessoas a partir de uma atuagdo técnica,
educativa, politica e producéo do conhecimento (UERJ, 2005, p. 5).

A fim de alcancar o objetivo proposto, 0 projeto pedagoégico deve considerar
as necessidades da sociedade contemporanea, formando cidaddos capazes de
buscar solucdes para os problemas.

Diante deste contexto, a escola cumpre sua funcdo social através do
processo de ensino e aprendizagem, da constru¢cdo do conhecimento, consistindo
em informar acerca do mundo e suas interfaces, promovendo e estimulando o
desenvolvimento de habilidades para lidar com elas. E nesse momento que o
planejamento curricular deve existir, favorecendo as experiéncias dos estudantes
através de metodologias de ensino, tendo como objetivo final a aprendizagem (GIL,
2008).

No entanto, Maia e Scheibel (2008) acreditam que ndo é possivel abordar
todos os assuntos existentes na faculdade, uma vez que o curriculo seleciona
elementos, valorizando mais alguns componentes em relacdo a outros e, inclusive,
ocultando determinados aspectos da cultura que rodeia a escola.

E sabido que os problemas encontrados na sociedade, principalmente na
area da Saude, sao infindaveis até pelo proprio conceito de saude. O Artigo 196 da
Constituicao Federal de 1988 define saude como “o estado de mais completo bem-
estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de enfermidade”. Ou seja, a
saude é decorrente de situagBes propiciadas pelo ambiente, pelo individuo e pela

sociedade, extremamente complexas e de dificil harmonizacéo.
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Em contrapartida, as escolas de enfermagem devem assumir sua fungao
social, contribuindo para a formacgéo e a atualizagé@o historico-cultural dos cidadaos,
selecionando os problemas de saude e as situacfes mais incidentes e preocupantes
gue interferem no processo saude-doenca.

Para Maia e Scheibel (2008), a fim de realizar sua funcdo social, a escola
precisa proporcionar situacdes em que os alunos participem de projetos coletivos de
interesse da escola e da comunidade. Ja Vasconcellos (2005) constata que a escola
nao tem conseguido exercer sua funcdo social por ndo garantir apropriacao critica
do conhecimento por parte dos educandos, de modo que servisse de instrumento
para a transformagé&o da realidade e da sociedade.

Apesar das dificuldades enfrentadas, uma pesquisa realizada com internos da
FENF/UERJ verificou que a pedagogia problematizadora favoreceu uma postura
critica e reflexiva, propiciando mudancas positivas nas relacdes interpessoais dos
discentes, instrumentalizando-os para a vida profissional (SOUZA et al., 2007).

Outro estudo realizado com egressos da mesma instituicdo demonstrou que a
formacdo do profissional enfermeiro critico e reflexivo proposto pelo seu projeto
politico-pedagdgico teve éxito, resultando no perfil profissional requerido pelos
desafios do mundo do trabalho (SOUZA et al., 2007).

A educacgéo, dialética e contraditéria, € para Freire (1997, p.27) “uma forma
de intervencdo no mundo que, além do conhecimento dos conteddos bem ou mal
ensinados e/ou aprendidos, implica tanto o esforco de reproducdo da ideologia
dominante quanto o seu desmascaramento”. Assim, o professor deve conhecer os
aspectos que caracterizam a esséncia da pratica, melhorando seu desempenho e
contribuindo para que o educando seja responsavel por sua formacao.

Segundo Maia e Scheibel (2008, p. 9), “aprender €& um processo
essencialmente dinamico, que requer do aluno a mobilizacdo de suas atividades
mentais para compreender a realidade que o cerca, analisa-la e agir sobre ela,
modificando-a“. Freire (1997, p. 26) complementa dizendo que “ensinar é nao é
transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua producdo ou a sua
construcao”. Assim, a estrutura da exposi¢ao deve conduzir a problematizacao e ao
raciocinio, e ndo a absorcdo passiva das idéias e informacbes do professor,
tornando o educando o foco do processo de ensino.

O processo de ensino é utilizado para atingir objetivos e, para isso, se

mobilizam meios, organizando-se em uma estratégia sequencial e combinatoria,
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consistindo em planejar, orientar e controlar a aprendizagem do aluno
(BORDENAVE; PEREIRA, 1997). Segundo os autores, sao estabelecidas
estratégias para facilitar a aprendizagem dos alunos, bem como seu
desenvolvimento individual e como agente transformador de sua sociedade.

De acordo com Maia e Scheibel (2008) o processo de ensino-aprendizagem
insiste na reflexdo sobre a realidade e, como o trabalho dos educadores é uma
forma de intervir na realidade social, a profissdo de educador é uma pratica social.
Assim, a utilizacdo da terminologia processo de ensinagem foi considerada mais

adequada, sendo definida como:

A prética social complexa efetivada entre os sujeitos, professor e aluno, englobando
tanto a acdo de ensinar quanto a de apreender, em um processo contratual, de
parceria deliberada e consciente para o0 enfrentamento na construcdo do
conhecimento escolar, decorrentes das a¢fes efetivadas na sala de aula e fora dela
(ALVES, 2008, p.15).

Dessa forma, o professor tem que ser critico e reflexivo e responder, por meio
de pratica docente, as situagdes que surgem no dia-a-dia profissional. Segundo
Freire (1997), quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender.
Por isso, o professor deve ser um comunicador dialogal e ndo um transmissor
unilateral de informacdo devendo colocar-se no lugar do aluno e com ele
problematizar as questdes cotidianas do mundo. (BORDENAVE; PEREIRA, 1997).
Nesse momento, 0 processo de ensinagem auxilia, possibilitando o pensar entre o
professor e os alunos, devendo o professor estimular a reflexdo critica em lugar da
passividade frente as suas explicacbes e nao se preocupar apenas com O0S
conteldos programaticos expostos ou discutidos, mas também com a forma de
ensino, a dialogica.

A determinacdo da educacdo ou do professor ideal para Maia e Scheibel
(2008) depende do periodo historico em que esta inserido e da realidade vigente do
aluno, bem como do cidaddo que se pretende formar. Ou seja, ndo ha certo ou
errado, mas maneiras de mobilizar e construir conhecimento.

No entanto, de acordo com Bordenave e Pereira (1997), o processo de ensino
consiste no manejo de alguns fatores relacionados ao aluno, ao professor e ao
assunto abordado, bem como sua dinamizagcdo em uma seqiiéncia mais ou menos
planejada ou sistematica. De acordo com os autores, no caso do aluno existem dois
fatores basicos que o permitird aprender: a motivacdo e o conhecimento que ele ja

detém. Para isso, deve-se considerar também a sua relacdo com o professor e a
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atitude frente & matéria ou disciplina, o que estimulara ou ndo o aluno na construgéo
de seu conhecimento.

Outro aspecto a ser considerado em relacdo ao aluno é o respeito a sua
leitura de mundo, devendo toma-la como ponto de partida para a producdo de
conhecimento (FREIRE, 1997).

Quanto ao assunto a ser ensinado, além da ordem em que 0s componentes
do assunto sdo apresentados ao aluno, tem-se a estrutura de seu conteudo, ou seja,
0S seus componentes, as suas relacées e os tipos de aprendizagem que requerem
para serem aprendidos (BORDENAVE; PEREIRA, 1997). Conforme Anastasiou e
Alves (2005) propbem, o processo de ensinagem defende uma acgdo de ensino da
qual resulta a aprendizagem do estudante, superando o simples dizer do conteudo
por parte do professor. Dessa forma, 0 assunto deve ser abordado com foco no
educando, ou seja, de forma que ele consiga assimilar o contetdo e aplica-lo no seu
cotidiano.

Por parte do professor, sdo apresentados por Bordenave e Pereira (1997) trés
elementos que ele pode controlar: os componentes da situacdo, sua comunicagao
verbal e as informacdes que ele pode dar ao aluno sobre o progresso de sua
aprendizagem. Tais elementos dependem do posicionamento do educador frente ao
seu entendimento sobre educacéo e sua consequente constru¢cdo de conhecimento.

Existem, ainda, dois elementos em que o professor detém controle parcial:
sua relacdo pessoal com o aluno e suas atitudes para com ele e as atitudes do
professor para com a matéria que ensina. Considerando a relacao entre professor e
aluno, retoma-se a questao do respeito, ou néo, a leitura de mundo do educando,
considerando, ou ndo, suas experiéncias anteriores. JA 0 relacionamento do
professor com o conteudo abordado depende do significado dele para o docente e a
maneira que isso se reflete, facilitando ou n&o a aprendizagem discente
(BORDENAVE; PEREIRA, 1997).

Mediante o encadeamento de idéias relacionado aos fatores que englobam o
processo de ensino — aluno - professor - conteudo abordado -, percebe-se a
onipresenca das estratégias de ensinagem, que permeiam 0s elementos
constituintes do processo de ensinagem e tém papel fundamental em cada um
deles.

Tendo como base os fatores necessarios para a constru¢cdo do conhecimento

ja discutidos, as estratégias de ensino-aprendizagem devem contemplar o0s
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discentes e ndo suprir uma necessidade do docente. Assim, as aulas devem ser
elaboradas a fim de que atendam as expectativas e necessidades dos alunos e as
estratégias de ensinagem utilizadas na construcdo do conhecimento também devem

ser pensadas no mesmo sentido.

2.1.2 A construcdo do conhecimento

O conhecimento é um conjunto de enunciados, formalizados ou ndo, sobre o
mundo, enunciados que o homem produz e dos quais necessita, ndo sé para
comunicar-se, mas também para sobreviver, sendo assim uma ac¢do que se vincula
ao individual e ao coletivo (BOMBASSARO, 1992). Para Luckesi (1990) o
conhecimento consiste em uma forma de compreender a realidade que nos cerca,
sendo produto de um enfrentamento do mundo.

O conhecimento académico ndo constitui um produto estatico, pois ndo € um
conjunto isolado de informagbes, mas um conjunto comprometido com uma
determinada visdo de mundo, que se manifesta no proprio processo de investigacdo
do mundo real (LEITE; PEREIRA, 1991). Assim, o conhecimento no processo
pedagogico auxilia na interacdo com o educando, favorecendo seu desenvolvimento.

Contribuindo com a visao do autor, Freire (1997) considera que a construcao
do conhecimento abrange o exercicio da curiosidade e a capacidade de observar e
delimitar o objeto, comparando-o, uma vez que o0 conhecimento ndo é transferido ou
depositado. Ou seja, o conteudo abordado pelo educador deve ser refletido e
reelaborado pelo educando.

Vasconcellos (2005) considera o conhecimento como a mediagéo central do
processo educativo, sistematizando seu processo de construcdo mediante trés
momentos: a mobilizagdo para o conhecimento, a constru¢cdo do conhecimento
propriamente dito e a sintese do conhecimento. O autor tem como embasamento
para tal sistematizacao a teoria dialética do ensino, considerando que a construcao
do conhecimento € pautada no pensamento, que vai do abstrato ao concreto,
mediante a sincrese, a analise e a sintese.

A mobilizagdo para o conhecimento consiste no estabelecimento de vinculo

entre 0 objeto e o educando, dando significado ao objeto a ser estudado. A
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construcdo do conhecimento ocorre mediante as relagbes estabelecidas pelo
embate entre o objeto a ser aprendido e o educando. E a sintese do conhecimento,
se refere a sistematizacdo e expressdo do conhecimento construido
(VASCONCELLOS, 2005).

Anastasiou e Alves (2005) corroboram com esses momentos ao afirmar que
as orientacfes pedagogicas ja ndo se referem mais a passos a serem seguidos,
mas a momentos a serem construidos pelos sujeitos em acao.

De acordo com Maia e Scheibel (2008), na proposta educacional vigente o
processo de ensinar esta diretamente relacionado a acdo de apreender, tendo como
meta a apropriacdo tanto do contetdo quanto do processo. O foco é a aprendizagem
do aluno, para a qual séo dirigidas a analise do processo, a definicdo dos objetivos,
a organizacédo dos conteudos e a escolha da metodologia e da avaliacao.

No processo de ensinagem, o professor deve fazer com que seus alunos se
exponham a situagcdes ou experiéncias capazes de induzir as mudancas desejadas.
Tais experiéncias podem ser fatos ou teorias, problemas reais ou meras
representacdes deles (BORDENAVE; PEREIRA, 1997).

Com a finalidade de oferecer ao aluno a oportunidade de vivenciar as
experiéncias desejadas, o professor estrutura atividades, estabelece e/ou promove
situacdes de ensino-aprendizagem, em que haja uma alta probabilidade de que ditas
experiéncias realmente acontecam. Sdo desenvolvidas entdo as estratégias de
ensino-aprendizagem (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

De acordo com Gil (2008), as estratégias de ensino-aprendizagem consistem
na aplicacdo de meios disponiveis com vistas a execucdo de seus objetivos. Em
sentido amplo, englobam os termos métodos, técnicas, meios e procedimentos de
ensino, apesar de alguns autores discordarem, como € o caso de Anastasiou e
Alves (2005), que diferencia técnica e estratégia.

Para tais autores a técnica consiste na arte, maneira ou habilidade especial
de realizar algo e estratégia € a arte de aplicar ou explorar os meios e condi¢des
favoraveis e disponiveis, visando a efetivacdo do processo de ensinagem
(ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Existem inGmeras estratégias de ensino, mas parte dos docentes dominam
uma Unica estratégia que, segundo Gil (2008), € a exposicado. O autor afirma que,

embora conhegcam outras estratégias, muitos educadores ndo as aplicam por nao se
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sentirem seguros e alguns diversificam suas estratégias sem saber se sdo ou ndo
adequadas aos seus propasitos.

Anastasiou e Alves (2005) acreditam que o dominio de técnicas diversificadas
resulta em aulas mais interessantes e motivadoras. No entanto, a sistematizacao de
estratégias de ensino e de aprendizagem foi excluida dos cursos de formacdo de
professores em oposi¢cado ao tecnicismo, onde o docente era um mero executor do
processo.

A selecao de atividades de ensino-aprendizagem é importantissima, pois dela
dependera se o aluno ir4 crescer ou ndo como pessoa. Ao se decidir por uma
determinada estratégia, o professor deve se certificar da adequacgéo a clientela ou
ao obijetivo (GIL, 2008).

Segundo Bordenave e Pereira (1997), os fatores que afetam a escolha de
estratégias de ensino-aprendizagem sao: objetivos educacionais, experiéncia
didatica do professor, etapa no processo de ensino, tempo disponivel, facilidades
fisicas, estrutura do assunto e tipo de aprendizagem envolvido, contribuicdes e
limitacBes das atividades de ensino, tipos de alunos e aceitacdo e experiéncias dos
alunos.

Além disso, as estratégias de ensinagem devem atender as caracteristicas do
projeto politico-pedagdgico do curso, que se reflete na area de estudo com seu
conteudo e, principalmente, nas caracteristicas dos sujeitos do processo. Podem ser
estratégias realizadas individual ou coletivamente e propostas para sala de aula ou
outros espacgos (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Assim, como as estratégias de ensino-aprendizagem consistem em situacoes
criadas pelo professor para que o estudante vivencie certas experiéncias
consideradas necessarias para acarretar mudancgas intelectuais, afetivas e motoras,
elas serdo apresentadas inseridas em tipos de capacidade que o aluno
provavelmente desenvolvera. Segundo Bordenave e Pereira (1997), os tipos de
capacidade sao de: observar, analisar, teorizar, sintetizar e aplicar e transferir o
aprendido. Dessa maneira, 0 processo de ensinagem torna-se efetivo quando o
educando desenvolve estas capacidades. Apesar de apresentadas pelo tipo de
capacidade, as atividades devem ser combinadas e inseridas em uma estratégia
geral de ensino, uma vez que a aprendizagem exige 0 uso de varias atividades.

As estratégias de ensinagem descritas por Anastasiou e Alves (2005) sao:

aula expositiva dialogada, estudo de texto, portfolio, tempestade cerebral, mapa
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conceitual, estudo dirigido, lista de discussao por meios informatizados, solugéo de
problemas, Phillips 66", grupo de verbalizacdo e de observagdo, dramatizagao,
seminario, estudo de caso, juri simulado, simpadsio, painel, forum, oficina (laboratoério
ou workshop), estudo do meio e ensino com pesquisa.

Como defendido por Gil (2008), a escolha e aplicacdo de determinada
estratégia de ensino deve estar adequada tanto aos objetivos propostos quanto a
clientela a ser alcancada. Para tanto, a fim de vincular as estratégias de ensinagem
com as etapas da construcdo do conhecimento, elas serédo discutidas mediante cada
etapa correspondente.

Na mobilizagdo do conhecimento, as estratégias a serem exploradas
propostas por Anastasiou e Alves (2005) sao: aula expositiva dialogada, Phillips 66”,
tempestade cerebral, dramatizacdo e simpdsio.

A aula expositiva dialogada torna-se diferenciada da aula expositiva a partir
do momento em que considerada o conhecimento prévio do discente, garantindo a
mobilizacdo do conhecimento e favorecendo a analise critica do objeto de estudo
com a participacdo ativa discente (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Anastasiou e Alves (2005) apresentam outra estratégia grupal, a Phillips 667,
onde os discentes sao agrupados em seis, tendo seis minutos para a discussao do
objeto de estudo e outros seis minutos para a socializacdo das conclusdes
alcancadas.

A tempestade cerebral consiste em uma estratégia coletiva vivenciada
individualmente. O docente estimula a imaginacdo dos educandos para
apresentacao de idéias e conceitos. Como ndo ha respostas certas ou erradas, 0
educador solicita que o discente explique suas concepcgdes a fim de contribuir na
construcdo do conhecimento (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Outra estratégia para mobilizacdo do conhecimento apresentada por
Anastasiou e Alves (2005) consiste na reapresentacdo teatral denominada
dramatizacdo. Desse modo a realidade social é apresentada e discutida tendo como
foco o objeto de estudo.

Sendo o simpédsio definido como a reunido de palestras e prelecdes breves
sobre um assunto ou diversos aspectos de um assunto, possibilita ndo s6 a
mobilizacdo do conhecimento, mas a construgdo do conhecimento propriamente

dita. Tal estratégia garante a ampliacdo do conhecimento.
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ApOs percorrer as estratégias para a mobilizagdo do conhecimento, a
construgdo do conhecimento propriamente dito engloba as seguintes estratégias de
ensinagem: simpésio, portfélio, lista de discussao por meios informatizados, oficina
(laboratério ou workshop) e estudo de caso (ANASTASIOU; ALVES, 2005). A
primeira estratégia apontada foi apresentada na etapa anterior do processo de
ensinagem, sendo as outras apresentadas a seguir.

Considerada como uma nova estratégia na educacao superior, Anastasiou e
Alves (2005, p.81) defendem que a estratégia “possibilita o0 acompanhamento da
construcdo do conhecimento do docente e do discente durante o préprio processo e
nao apenas ao final deste”. Assim, apds a mobilizacdo por parte do educador, o
portfélio evidencia o processo de construcdo da atividade proposta, permitindo o
acompanhamento do raciocinio discente.

A lista de discusséo por meios informatizados € uma estratégia coletiva que
permite o debate do objeto de estudo a distancia, por meio eletrénico. Apds a
definicdo do tema os grupos devem refletir sobre ele e, posteriormente, apresenta-lo
aos outros grupos, permitindo a interacdo entre eles (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Oficina, laboratério ou workshop s&o sinénimos e, segundo Anastasiou e
Alves (2005, p.96) “é a reunido de um pequeno numero de pessoas com interesses
comuns, a fim de estudar e trabalhar para o conhecimento ou aprofundamento de
um tema, sob a orientagdo de um especialista®. Assim, o docente disponibiliza
inUmeras atividades aos discentes para que possam apresentar suas producoes.

Através da busca de solucdes para os problemas apresentados no estudo de
caso, os discentes analisam e discutem as situacbes pertinentes ao caso,
desenvolvendo forte potencial de argumentagéo (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Favorecendo a elaboracdo e sintese do conhecimento Anastasiou e Alves
(2005) propdem como estratégias de ensinagem: Phillips 66”, dramatizagao, lista de
discussédo por meios informatizados, estudo de caso, grupo de verbalizacdo e de
observacdo, e férum. A primeira e a segunda foram discutidas na etapa de
mobilizacdo de conhecimento, sendo também adequadas a esta etapa. A lista de
discussédo por meios informatizados e o estudo de caso foram apresentados na
etapa anterior do processo de ensinagem, cabendo também nessa fase. As outras
estratégias serem discutidas a seguir.

O grupo de verbalizacdo e de observagdo é conduzido pelo docente na

analise do objeto estudado através da divisdo do grupo em dois: um grupo de
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verbalizacdo e outro de observacdo. Os grupos sdo dispostos em circulos, um no
interior do outro, sendo que o primeiro grupo compde o circulo interno e o segundo
grupo o externo. Desse modo o grupo de verbalizacdo apresenta e discute o tema
proposto, sendo observado pelo outro grupo, que apresenta posteriormente suas
contribuicbes (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Outra estratégia de ensinagem bastante Util & etapa de elaboracdo e sintese
de conhecimento é a realizacdo de um forum. De acordo com Anastasiou e Alves
(2005, p.95), o forum “consiste num espaco do tipo ‘reunido’, no qual todos os
membros do grupo tém a oportunidade de participar do debate de um tema ou
problema determinado”. Assim, faz-se necessario garantir a participacdo de todos os
discentes, propiciando a sintese do conhecimento construido.

Ressalta-se que existem estratégias de ensinagem tdo abrangentes que
contemplam as trés etapas do processo de constru¢cdo do conhecimento: o estudo
de texto, mapa conceitual, estudo dirigido, solucdo de problemas, seminario, jari
simulado, painel, estudo do meio e ensino com pesquisa.

O estudo de texto € realizado através da exploracdo das idéias dos autores
estudados, devendo o educador proporcionar situacdes que permitam a analise e
critica discente (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

O mapa conceitual € definido por Anastasiou e Alves (2005, p.83) como “a
construcdo de um diagrama que indica a relacdo de conceitos em uma perspectiva
bidimensional, procurando mostrar as relacdes hierarquicas entre 0s conceitos
pertinentes a estrutura do conteudo”. Para as autoras, a estratégia permite o
docente acompanhar as mudancas cognitivas dos discentes.

O estudo dirigido é direcionado pelo educador na reflexdo discente acerca do
objeto de estudo, possibilitando o desenvolvimento de contetudos especificos. Com
a utilizacdo do painel também h& a discussao sobre o objeto estudado, mas ocorre
em grupo, onde os educandos apresentam pontos de vista antagbnicos
(ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Para Anastasiou e Alves (2005, p.90) o seminario é o “estudo de um tema a
partir de fontes diversas a serem estudadas e sistematizadas pelos participantes,
visando construir uma visdo geral’. Cabe entdo ao docente instrumentalizar o
discente nesse sentido.

A solucdo de problemas e o estudo do meio consistem em estratégias de

ensinagem voltadas para a realidade social. Ambas estimulam o desenvolvimento do
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pensamento critico e reflexivo pelos educandos, favorecendo o discente na
experimentacdo das situacfes. Nesse contexto, outra estratégia, o juri simulado,
também favorece a critica construtiva da realidade onde, a partir de um problema,
sdo apresentados argumentos de defesa e acusacdo (ANASTASIOU; ALVES,
2005).

A Ultima estratégia de ensinagem descrita a ser utilizada em todos os
momentos do processo de ensinagem, O ensino com pesquisa, € sintetizada por
Anastasiou e Alves (2005, p.98) como “a concepgao de conhecimento e ciéncia em
que a duvida e a critica sejam elementos fundamentais”. Dessa forma também é
estimulado a formacé&o de um discente critico e reflexivo.

Apresentado e discutido o processo de ensinagem bem como as estratégias
de ensinagem utilizadas na construcdo do conhecimento, retomaremos as suas

etapas: mobilizagcdo, construcao e sintese do conhecimento.

2.1.2.1 Mobilizagéo para o conhecimento

E a sensibilizacdo para o conhecimento mediante a criagdo de situacdes
motivadoras, por parte do educador, capazes de relacionar o objeto abordado ao
conhecimento e experiéncias prévias do educando, favorecendo a interacdo entre
eles (VASCONCELLOS, 2005).

Para Anastasiou e Alves (2005), consiste na busca de um conhecimento
vinculado as necessidades, interesses e problemas oriundos da realidade do
educando e da realidade social. Desse modo, o educador, mediante o conhecimento
da realidade e do objeto de estudo, desenvolve uma educacdo significativa que
implicam em atividades que tenham relevancia para o educando e para o educador
(ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Como a aprendizagem depende de um vinculo afetivo, Vasconcellos (2005)
afirma que a carga afetiva pode ajudar ou inibir o educando conforme a forma de
abordagem. Entédo, cabe ao educador despertar e manter o interesse dos educandos
pelo conhecimento, j& que a mobilizacdo para o conhecimento relaciona-se com o

sujeito, o assunto e sua forma de abordagem e com as relagcbes interpessoais



37

estabelecidas. Nesse contexto, o processo educacional tem carater ativo
estabelecido pela relagéo social educador-educando.

2.1.2.2 Construgéo do conhecimento

De acordo com Vasconcellos (2005), essa etapa referente a construcdo do
conhecimento propriamente dita consiste na acdo do sujeito sobre o objeto de
conhecimento para que haja aprendizagem.

Para a construcdo do conhecimento, o educador € o mediador da relacdo do
educando com o objeto de conhecimento, ajudando-0 a construir a reflexdo, pela
organizacdo de atividades, pela interacdo e pela problematizacdo. Ao invés de
abordar os conceitos prontos, eles sdo construidos pelos alunos, propiciando que
caminhem para sua autonomia (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

A construcdo do conhecimento configura a etapa mais trabalhosa do
processo, englobando alguns elementos: a contradicdo, a andlise e a praxis
pedagdgica.

A contradicdo deve ser estabelecida pelo educador em relacdo a
representacdo do objeto pelo educando. Dessa forma, o educando se mobiliza,
formulando hipGteses para o problema apresentado, superando as condi¢cdes
adversas existentes (VASCONCELLOS, 2005). Anastasiou e Alves (2005) contribui
ao propor que, ao apresentar a atividade ou o problema, o educador deve esperar 0
encadeamento das acdes e a elaboragéo das hipoteses, respeitando seu tempo.

Tendo sido apresentado o problema, cabe ao docente fornecer instrumentos
para que o estudante se debruce sobre o objeto de conhecimento a fim de analisar
as relacdes que o compde. Apods a andlise, o elemento explorado a seguir é a praxis
pedagogica, onde o discente toma consciéncia do conhecimento desvelado e
apreendido nas etapas anteriores, elaborado através de sua acdo sobre o objeto
estudado (VASCONCELLOS, 2005).

Entdo, como o conhecimento se da por meio de mediacédo social, podemos
dizer que a construcdo do conhecimento € a articulagdo do objeto com o mundo, a
realidade, através da pratica social discente.



38

2.1.2.3 Elaboragéo e expresséo da sintese do conhecimento

O conhecimento construido requer esforcos para depura-lo, no sentido de
elabora-lo para que possa ser expressado e aplicado. Entdo, segundo Vasconcellos
(2005), esta etapa é caracterizada pela sistematizacdo e pela expressdo dos
conhecimentos adquiridos, 0 que possibilita a organizacdo do pensamento e a
incorporacao de novos conceitos. O docente deve compreender que a fala ndo € um
mero instrumento de comunicagdo, mas um instrumento do pensamento, uma vez
que é através das palavras que 0 pensamento passa a existir.

Diante disso, o educando expde as relacbes estabelecidas sobre o objeto de
conhecimento, seu significado, bem como sua aplicacdo, tedrica ou pratica, em
outras situacBes além das abordadas (VASCONCELLOS, 2005). E mediante a
apresentacdo do educando, pela fala, que o educador percebe a forma de
elaboracao e de sintese do conhecimento. Portanto, € possivel compreender ndo sé
o resultado final, o conhecimento construido, mas seu pensamento e o caminho
percorrido pelo estudante nesse processo.

As formas de expressdo do conhecimento sdo variadas. A forma oral engloba
a argumentacdo, o dialogo e o debate, a gestual tem como exemplo a dramatizacéo,
a grafica engloba desenhos e esquemas, na forma pratica pode-se utilizar
construcdo material como maquete ou outro modo de experiéncia e, a forma mais
usual, a escrita por meio de dissertacéo e resumo (VASCONCELLOS, 2005).

Independente da forma de expresséo utilizada é primordial que o educando
sintetize seu aprendizado, ou seja, seu conhecimento. Muitos docentes ignoram
esse momento, ndo propiciando situacdes para a elaboracdo da sintese por parte do
estudante.

Vasconcellos (2005) defende que nesta etapa da construcdo do
conhecimento o educador deve solicitar conclusées de determinados problemas ou
objetos abordados, limitando-se a complementar e rever conceitos fundamentais.
Assim, o educando alcanca a sintese do conhecimento desenvolvido, o que o torna
apto a prosseguir no aprimoramento dele e na constru¢cao de novos conhecimentos.

Mediante a apresentacdo das etapas do processo de construgdo do

conhecimento, discutiremos a pratica docente.
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2.1.3 O trabalho docente

A docéncia ndo é uma profissdo, mas uma vocacao. Alves (2008) justifica tal
afirmativa diferenciando o professor do educador: professor € profissdo e ndo se
define por amor, mas educador nasce do amor e da esperanca. Ou seja, professor
consiste em uma funcdo e educador é uma pessoa que pPOSSUi uma vocacgao:
ensinar.

Analisando a posi¢cédo do autor supracitado, o professor ndo necessariamente
€ um educador. Assim como uma pessoa pode ser educadora sem exercer a funcéo
de professor. Por isso, optou-se por utilizar o termo educador ao invés de professor
neste estudo, sendo substituido por docente muitas vezes.

Para Vasconcellos (2005), a docéncia é direcionada pela préatica docente,
sendo determinada por fatores de ordem objetiva e subjetiva. Os fatores objetivos
englobam questdes salariais e institucionais, como instalacfes, equipamentos e
recursos didaticos disponiveis, além do niamero de estudantes por classe e o tempo
de preparacdo das aulas. Ja os fatores subjetivos perpassam a sua formacao
profissional, seus valores e suas opcdes ideoldgicas. Ambos os fatores interferem no
processo de construgcéo do conhecimento.

E importante ressaltar que a concepcdo de conhecimento do docente
direciona todo o processo de constru¢cdo do conhecimento. Assim, se o educador
teve uma formacdo alienante, ele abordard os assuntos pré-estabelecidos pela
escola sem questionamentos, de forma néo-critico-reflexiva, sem preocupag¢do com
a real efetivagdo do conhecimento, resultando nos estudantes ditos “sem base” (GIL,
2008).

O educador, no mero papel de professor, ndo manifesta a preocupacédo com
atualizacao de seus conhecimentos e, talvez por isso, ndo estimule os estudantes na
busca do conhecimento. O docente, no papel de educador, deve provocar 0s
estudantes, favorecendo sua interagdo com o0 objeto de conhecimento, iniciando,
assim, o processo de construcdo do conhecimento (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Nesse processo, Vasconcellos (2005) apresenta o papel do educador como
auxiliar os alunos a compreenderem a realidade em que se encontram, sendo
abordados os contetdos para atingir o objetivo proposto. O papel do professor,

portanto, € ajudar na mediacéo aluno-conhecimento-realidade.
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Como o objetivo final & a construgéo efetiva do conhecimento acerca de um
determinado objeto ou problema, o educador ndo apenas apresenta os elementos a
serem conhecidos, mas desperta e acompanha o interesse dos educandos pelo
conhecimento. Dai o educando constroi o conhecimento, até alcancar a elaboracéo
e a expressao da sintese dele.

Como apresentado e discutido anteriormente, a construgao de conhecimento
abrange as etapas de mobilizacdo, construcdo e elaboracdo e sintese do
conhecimento. Entretanto, cada etapa requer ac¢fes especificas. Segundo
Anastasiou e Alves (2005), o docente deve propor acdes que desafiem o educando,
possibilitando o desenvolvimento de ac¢Bes mentais através do exercicio das
operacdes de pensamento. Isso se da por meio da mobilizacdo, da construcéo e da
elaboracao e sintese do conhecimento.

Ainda de acordo com o autor, o educador deve ser um estrategista no
processo de construcdo do conhecimento, justificando a ado¢&o do termo estratégia,
no sentido de estudar, selecionar, organizar e propor ferramentas facilitadoras desse
processo (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

As estratégias de ensinagem desenvolvidas na constru¢do do conhecimento
demandam préticas objetivas do aluno a fim de que ele assimile o conhecimento.
Nesta perspectiva, Vasconcellos (2005) apresenta um elemento que dificulta o
processo de ensinagem, a mudanca da pratica em sala de aula, que envolve
fundamentalmente uma mudanca de postura por parte do educador, que deve
proporcionar a atividade consciente do sujeito, significativa, interativa e reflexiva.

De acordo com Gil (2008), o professor universitario necessita de habilidades
pedagogicas para tornar o aprendizado eficaz, além de conhecimento sélido acerca
da area em que leciona. Dessa maneira, quando o docente conhece o objeto de
estudo, mas nado possui dominio das estratégias de ensinagem, compromete o
processo de ensinagem e, consequentemente, a construgdo do conhecimento.

Para Vasconcellos (2005), a constru¢do do conhecimento ndo depende da
técnica em si, mas do elo significativo que se estabelece, ou ndo, entre o sujeito e o
objeto de conhecimento. Para tanto, o educador deve ter preocupacdo com a
articulacdo do objeto com a realidade e a interacdo deles com 0s sujeitos que o
estudam, superando a fragmentacao do conhecimento.

Ainda de acordo com o autor, o conhecimento deve ser articulado com a

realidade no sentido de sua transformacdo e, apesar da impossibilidade de
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articulacéo pratica imediata em muitas situacfes, é importante que, mesmo atraves
de mediac¢les, seja garantido seu vinculo com a realidade. Assim, 0s assuntos ou
objetos abordados pelo docente devem estar voltados para a apropriacao critica da
realidade (VASCONCELLOS, 2005).

Entdo, pretendendo superar a dicotomia existente entre o conhecimento
construido em sala de aula e do mundo através da interagdo, articulacéo e totalidade
de abordagem do objeto a ser estudado, da-se a construcédo do conhecimento.

A mobilizacdo do conhecimento € o momento em que o educador solicita que
os educandos manifestem suas visdes e concepcdes a respeito do objeto estudado,
mediante a instrumentalizacdo deles. Durante essa etapa, o educador auxilia na
tomada de consciéncia das necessidades por parte dos educandos. Portanto, o
educador deve conhecer a realidade com a qual vai trabalhar, ou seja, 0s
estudantes, a comunidade e a escola, além do imprescindivel conhecimento do
objeto de estudo e da realidade (VASCONCELLOS, 2005). Dessa forma, o docente
aprende com seus discentes, transformando em uma relacdo de troca, agindo como
facilitador das relacdes e problematizador das situacoes.

Maia e Scheibel (2008) identificam como a caracteristica mais destacada do
trabalho docente a mediacdo docente pela qual ele se pde entre o discente e o
conhecimento para possibilitar as condicbes e os meios de aprendizagem. O
docente mediador auxilia no desenvolvimento das competéncias do educando
relacionadas ao pensar a medida que propde problemas, dialoga, ouvindo-os,
ensinando-os a argumentar, abrindo espago para a expressdao de seus
pensamentos, sentimentos e desejos.

Para Anastasiou e Alves (2005), cabe ao educador mediar a situagao no
sentido de que todos possam desenvolver habilidades e atitudes de
representatividade, uma vez que a sala de aula e a universidade sdo espacos
proprios de aprendizagem, onde o erro ndo fere e deve ser a referéncia para a
superacao de dificuldades.

Em sala de aula, o educador tem que ser critico e reflexivo, respondendo por
meio de sua pratica docente as situacdes que surgem no cotidiano profissional.
Assim, o educador desenvolve senso critico no discente através do dialogo, do
confronto de idéias e praticas, do desenvolvimento da capacidade de ouvir 0 outro e
a si mesmo e, principalmente, da capacidade de autocritica (MAIA; SCHEIBEL,
2008).
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Assim, o0 educando necessita de espagco para demonstrar seus
conhecimentos, pensamentos e sentimentos em relacdo ao objeto a ser conhecido.
E nesse momento, de acordo com Vasconcellos (2005), que o educador estabelece
o confronto, ou seja, contradicfes em relacdo as concepcdes dos alunos, os levando
a elaboracdo de hipbéteses e solucdes para o problema. Esse movimento
corresponde a etapa de construcdo do conhecimento propriamente dita, fase
decorrente da mobilizacdo do conhecimento.

Na pratica docente, devem ser estimuladas as situacfes de aprendizagem
que levem ao desenvolvimento de habilidades e de conteldos que respondam as
necessidades discentes em seu meio social (MAIA; SCHEIBEL, 2008). Nessa
perspectiva, a realidade e seus fatores socioeconémicos, além dos biopsicossociais,
interferem na conducéo docente acerca da tematica abordada, reforcando a idéia de
transportar a realidade do mundo real para a escola.

Ainda com a realidade vivenciada pelo educando inserida no processo de
ensinagem, a etapa seguinte a constru¢cdo do conhecimento é a elaboracdo e
sintese da construcdo do conhecimento. Nesta fase, o fundamental & levar o
discente a sintetizar.

Entretanto, segundo Anastasiou e Alves (2005), alguns docentes se envolvem
muito com a analise do objeto e ndo propiciam espacos e oportunidades para a
elaboracdo da sintese por parte do educando. Além disso, ndo demonstram
preocupacdo com o0 acompanhamento dessa etapa, possibilitando a ocorréncia
errbnea do conhecimento. Ou seja, o discente percorre todas as etapas de
construgdo do conhecimento acerca de um determinado assunto, porém, ao
sintetizar tal conhecimento inadequadamente, tem como produto final o
conhecimento distorcido ou até mesmo errado, ndo condizente com o real.

Na etapa de elaboracdo e sintese do conhecimento, cabe ao educador
solicitar a apresentacao das conclusfes dos educandos acerca do objeto de estudo,
complementando e revendo os conceitos fundamentais necessarios a fim de
alcancar a sintese integradora, preparando “ganchos” para a aula seguinte e para a
pesquisa de aprofundamento pessoal (VASCONCELLOS, 2005).

Dessa maneira, através do processo de ensinagem, o objeto do trabalho
docente ndo engloba apenas o conteddo, mas de um processo que envolve um

conjunto de pessoas na construcéo do conhecimento.
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Maia e Scheibel (2008) acreditam que o verdadeiro educador é aquele que
percebe a relagdo entre educagéo familiar e ensino, assume a responsabilidade
pedagogica pelo que faz, criando uma atmosfera pedagogica positiva. Ele
compreende as diferencas socio-culturais e identifica as necessidades de cuidados
sécio-pedagdgicos especiais, estimulando o trabalho independente e a cooperacdo
entre os educandos no processo de construgédo do conhecimento.

2.2 Formacgéao do enfermeiro em drogas

O termo droga originou-se da palavra holandesa “droog”, que significa folha
seca, pois antigamente quase todos os medicamentos eram a base de vegetais.
Segundo o Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotropicas (CEBRID),
droga € qualquer substancia capaz de modificar a funcdo dos organismos vivos,
resultando em mudancas fisioldgicas ou de comportamento (CEBRID, 2003).

Drogas psicotropicas sdo aquelas que atuam no cérebro alterando o
psiquismo e sao classificadas de acordo com suas acdes: depressoras, estimulantes
e perturbadoras da atividade do sistema nervoso central (CEBRID, 2003).

Para se entender o fenbmeno do consumo de drogas € necessario a
compreensao das relacdes sociais envolvidas, seu significado e representacao
dentro do contexto de vida do individuo (CALDEIRA, 1999). Desse modo, 0 uso de
drogas podera acontecer, quando a pessoa nao conseguir encontrar solucdes para
determinadas situacgoes.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) destaca que o uso de drogas é um
problema que vem crescendo em termos de saude publica nos paises desenvolvidos
e em desenvolvimento, repercutindo em uma gama de problemas que envolvem a
familia e a sociedade com um forte impacto econémico. Em propor¢cdo mundial,
estima-se que existam 185 milhdes de usuarios de drogas, 2 bilhées de pessoas que
facam uso de alcool e 1,3 bilhdes de tabaco (ORGANIZACAO MUNDIAL DA
SAUDE, 2004).

No Brasil, o | levantamento domiciliar sobre o uso de drogas psicotrépicas foi
realizado em 2001, com o objetivo de verificar como a sociedade se comporta frente

ao uso de drogas e propiciar elementos para a elaboracédo de politicas publicas de
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prevencédo do abuso de drogas. O estudo contemplou 107 cidades brasileiras com
populacao superior a 200.000 habitantes. Os resultados mostraram a magnitude do
problema no Brasil e evidenciaram que 19,4% dos entrevistados ja haviam feito uso
de algum tipo de droga, o que corresponde a uma populacéo estimada de 9.109.000
pessoas, excluindo-se desse dado o alcool e o tabaco (GALDUROZ et al., 2005).

Em 2005, foi realizado o Il Levantamento em 108 cidades brasileiras com
mais de 200.000 habitantes contribuindo para a compreensdo do complexo e
inquietante fendbmeno do consumo das drogas. Verificou-se que 22,8% da populacao
pesquisada ja fizeram uso na vida de drogas exceto tabaco e alcool,
correspondendo a uma populacdo de 10.746.991 pessoas (CARLINI; GALDURO?Z,
2006).

Um estudo realizado por Lopes e Luis (2005) em quatro Cursos de
Graduacdo em Enfermagem do Estado do Rio de Janeiro mostra que os futuros
profissionais compreendem que o conhecimento sobre drogas é importante para seu
exercicio profissional e incorporam o0 cuidado as pessoas envolvidas com
substancias psicoativas como inerente ao papel do enfermeiro. Tais académicos
acreditam no seu potencial para atuar junto a esses clientes, apesar dos contetdos
ministrados nos cursos de graduacdo ndo acompanharem 0s avancgos tedricos
conceituais desse conhecimento, tornando assim a abordagem defasada no preparo
profissional do enfermeiro. Também ¢é sinalizada por eles a desarticulacdo entre a
teoria e a prética.

Assim, as autoras inferem neste mesmo estudo que o conhecimento oferecido
pelos cursos de graduacdo foram insuficientes e superficiais ou a maneira como
foram ministrados nao proporcionou mudangas nas suas crencas e atitudes em
relacdo aos usuarios de drogas, podendo comprometer sua atuacdo profissional
(LOPES; LUIS, 2005).

Ao realizarem pesquisas sobre o uso do alcool e a educacao formal dos
enfermeiros, Pillon (2003) e Ramos et al. (2001) registraram a necessidade de
sensibilizar as instituicbes de ensino superior para um maior investimento na
ministracdo de conteudos sobre alcool e outras substancias psicoativas aos alunos
de Enfermagem.

De acordo com Lopes e Luis (2005), o papel social que as Escolas de
Enfermagem devem assumir diante da sociedade e 0 compromisso com o ensino da

promocdo da saude, prevencdo de agravos e reinsercao social dos usuarios de
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substancias psicoativas coloca os educadores de enfermagem diante de desafios
inusitados.

As funcbes da universidade sao: ensino, pesquisa e extensdo. Para
Bordenave e Pereira (1997, p.12):

O objetivo basico seria a Extensao, redefinida e ampliada como “Promogéo da
Comunidade”, ou seja, como agao da universidade junto a populagéo da sua regido
de influéncia para resolver os problemas prioritarios e para transformar a sociedade
atual em uma sociedade mais justa e solidaria.

A pesquisa e o0 ensino seriam instrumentos da Promocdo da Comunidade: a
pesquisa diagnosticando os problemas fundamentais e procurando solucdes para 0s
mesmos. O ensino capacitando professores, alunos e grupos da comunidade para
aquele mesmo diagnostico de problemas e para a aplicacdo das solucbes
encontradas (BORDENAVE; PEREIRA, 1997).

Desta forma, a Universidade cooperaria com as instituicdes oficiais e privadas
encarregadas de solucionar problemas da populagdo. Sendo a drogadicdo um
problema de saude publica, o curso de graduacdo em enfermagem deveria abordar
o fendmeno das drogas ministrando conteudos acerca do tema e propiciando o
envolvimento dos discentes com tal realidade.

Segundo Pillon e Luis (2004, p.3):

A questdo das drogas € muito mais complexa e cada vez mais se reconhece que por
traz dela ha um verdadeiro conjunto de situagcdes econdmicas, sociais, familiares e
individuais e para lidar com esses problemas € preciso ter bem claro essa
complexidade.

Para lidar com uma tematica que se configura como multifacetada e
multicausal, o enfermeiro deve estar instrumentalizado para oferecer uma
assisténcia apropriada, abrangendo habilidades tedricas e praticas, incluindo tipos
de intervengéo, técnicas de motivagédo para mudangas de comportamento do uso de
substancias psicoativas, conhecimento das interagbes das substancias,
desenvolvimento de programas, pesquisas e avaliacdo dos resultados (PILLON;
LUIS, 2004).

A formagédo dos enfermeiros torna-se importante na medida em que a
teméatica € um desafio para estes profissionais, pois precisam saber como lidar com
essas situacdes que sao cotidianas, com seguranc¢a, conhecimento e lideranca para
o encaminhamento das questdes e as tomadas de decisdes em diferentes ambitos.
Portanto, habilitar o enfermeiro para enfrentar esse desafio € uma iniciativa que deve
ser desencadeada na sua formacgao béasica, ou seja, a graduacdo (CARRARO et al.,
2005).
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Quando o enfermeiro ndo é profissionalmente preparado para lidar com as
situacdes que emergem do uso e/ou abuso de drogas, existe uma maior chance de
ocorrerem atitudes negativas como a rejeicdo, o afastamento, ou julgamentos
negativos perante aos pacientes usuarios de drogas, gerando um atendimento
precério e contribuindo para a cronificacdo do problema (PILLON; LUIS, 2004).

Como o profissional da assisténcia € um produto do ensino praticado por
docentes, Assuncdo (2000) presume que ainda existem lacunas nesse
conhecimento. Pessanha (2008) constatou que apesar dos esforcos da FENF/UERJ
na capacitacao dos professores, os mesmos ainda demonstram deficiéncias quanto
ao conteudo relativo ao fenébmeno das drogas, o que cria lacunas na formacéo dos

futuros enfermeiros.

2.3 Caminho metodoldgico do estudo

2.3.1 Abordagem do estudo

O presente estudo consiste em pesquisa descritiva com abordagem
qualitativa. O objeto de estudo encaminha para tal abordagem uma vez que a
pesquisa descritiva observa, registra, analisa e correlaciona fatos. Estuda
fenbmenos e fatos do mundo fisico, humano sem que o pesquisador interfira.
Procura ainda descobrir a frequiéncia de ocorréncia dos mesmos, sua natureza,
caracteristicas, relagdo e conexdo com outros fendbmenos com precisdo possivel
(TOMASI; YAMAMOTO, 1999).

A pesquisa qualitativa permite compreender o problema a ser investigado no
meio em que ele acontece, sem criar situacoes artificiais que mascaram a realidade
ou que levam a interpretacdes e a generalizagbes equivocadas (MINAYO, 1994).

De acordo com Minayo (2003, p. 34), a pesquisa qualitativa:

Responde a questfes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias sociais, com
um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou seja, ela trabalha com o
universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos
fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacéo de variaveis.
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Para Chizzotti (1998, p. 13):

A abordagem qualitativa parte do fundamento de que h& uma relagdo dinamica entre
o mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva entre 0 sujeito e 0 objeto, um
vinculo indissociavel entre o mundo objeto e a subjetividade do sujeito. O
conhecimento ndo se reduz a um rol de dados isolados, conectados por uma teoria
explicativa; o sujeito-observador é parte integrante do processo de conhecimento e
interpreta os fendmenos, atribuindo-lhes um significado. O objeto ndo é um dado
inerte e neutro; esta possuido de significados e relagBes que sujeitos concretos
criam em suas agoes.

2.3.2 Caracterizacdo do campo da pesquisa

O cenario de estudo é a FENF/UERJ, com sede na Avenida Boulevard Vinte e
Oito de Setembro, n® 157, no bairro de Vila Isabel na cidade do Rio de Janeiro.
Possui instalacBes proprias distribuidas em trés pavimentos do edificio Prof® Paulo
de Carvalho, abrangendo quinze salas de aula, um auditério com cento e trinta
lugares, laboratérios de ensino, gabinete de direcdo, secretarias, salas de
coordenacdo de graduacdo e de poOs-graduacdo, salas onde estdo instalados os
Departamentos e suas chefias, salas destinadas ao Nucleo de Extensdo, ao Nucleo
de Pesquisa e Editoracdo e a Oficina de Criacdo, bem como espacos destinados ao
Centro de Memorias Dr2 Nalva Pereira Caldas e ao Centro Académico Rachel
Haddock Lobo. A biblioteca e os laboratérios de informatica e microbiologia se
encontram em pavimento comum a Faculdade de Odontologia.

A FENF/UERJ foi a 172 Escola de Enfermagem a ser criada no Brasil, sendo a
42 no Rio de Janeiro. A Escola de Enfermeiras Rachel Haddock Lobo, como era
chamada a época, foi criada por ato do presidente Getulio Vargas mediante o
Decreto Lei n° 6.275 em 16 de Fevereiro de 1944 (UERJ, 2005). Somente em 20 de
Junho de 1948 houve inicio do curso de graduacédo e, em 1949, através do Decreto
Lei n® 26.251, foi concedida a equiparacdo do curso a Escola Padrdo Anna Nery
(UERJ, 2005).

A FENF/UERJ tem como missao (UERJ, 2005, p. 5):

O compromisso com a formagdo de enfermeiros cidaddos, conhecedores dos
problemas do seu estado, em niveis de graduacédo e poés-graduacgdo, por meio de
atividades de ensino, pesquisa e extensédo, para atender as necessidades de salde
da sociedade cuja responsabilidade ultrapassa os niveis puramente técnicos,
exigindo de si adog&o de posi¢cdes em relagdo ao mundo e a vida.
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Definida a sua postura, a escola vai trabalhar no sentido de formar cidadaos
conscientes, capazes de compreender e criticar a realidade, atuando na busca da
superacado das desigualdades e do respeito ao ser humano (MAIA; SCHEIBEL,
2008).

Para as autoras, a escola assume a responsabilidade de atuar na
transformacdo e na busca do desenvolvimento social e seus agentes devem
desempenhar-se na elaboracdo de uma proposta para a realizacdo deste obijetivo.
Essa proposta ganha forca na construcédo de um Projeto Politico-pedagogico.

O Projeto Politico-pedagdgico resulta de um planejamento institucional. E
considerado politico por se comprometer com a formacao do cidaddo e pedagogico
por definir os propdsitos e a forma de efetivacdo das acBes educativas da escola
(GIL, 2008).

De acordo com o Projeto Politico-pedagégico da FENF/UERJ (UERJ, 2005, p.
5), a instituicdo pretende formar enfermeiros com o seguinte perfil profissional:

Ser comprometido com a vida na expressdo maxima de seu potencial a partir de
principios éticos, nas dimensdes técnica e politica, que respeitem o ser humano no
seu direito a liberdade e dignidade, desenvolvendo a tolerancia no trato com as
diferencas. Exercer a democracia na busca da conquista de direitos e exercicio de
deveres, participando como um cidadao conscio do seu papel para a sobrevivéncia
do planeta. Enfermeiros capazes de intervir no processo gerador salde/doenca
categorizando os grupos de risco e propondo agles de atengdo a saude que
resultem na melhoria do bem estar das pessoas a partir de uma atuagao técnica,
educativa, politica e produgéo do conhecimento.

Uma sociedade que tem como objetivo estimular e desenvolver a cidadania
deve proporcionar aos seus educandos situacdes em que eles tenham oportunidade
de adquirir valores e conhecimentos basicos para a vida na sociedade
contemporanea. Para tanto, deve promover atitudes e habilidades necessarias para
gue participem plena e efetivamente da vida politica, econébmica e social do pais
(MAIA; SCHEIBEL, 2008).

Como citado anteriormente, a Faculdade de Enfermagem da UERJ defende a
pedagogia problematizadora, devendo levar em consideracdo o cenario em que se
encontra inserido, englobando os fatores econbmicos, politicos e sociais. A
instituicdo possui um corpo docente de 89 professores atuantes na graduacgao e, em
relacdo aos discentes, aproximadamente 360 inscritos entre o0 primeiro € 0 nono
periodo.

Vale ressaltar que o estudo s6 foi iniciado mediante autorizacdo da dire¢cédo da
Faculdade de Enfermagem para utilizacdo das instalagbes da instituicdo e

desenvolvimento dos grupos com os alunos (Anexo A).
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2.3.3 Sujeitos do estudo

Os sujeitos do estudo sédo 19 discentes da FENF/UERJ matriculados
regularmente no sétimo, oitavo e nono periodos do segundo semestre do ano 2008.
Este periodo de graduacéo foi escolhido porque finaliza a abordagem de todo o
conteldo tedrico previsto pela ementa da FENF/UERJ, qualificando-os a
descreverem suas percepcdes acerca da abordagem do fendmeno das drogas no

decorrer da formacdo académica.

2.3.4 Procedimentos e instrumentos para a coleta de dados

Para coleta de dados foi utilizada a técnica do Grupo Focal que segundo
Leopardi (2001) é uma forma de coletar dados diretamente das falas de um grupo,
que relata suas experiéncias e percep¢cdes em torno de um tema de interesse
coletivo. E empregada em estudos qualitativos com vistas a possibilitar o
entendimento de como se formam diferentes percepcdes e atitudes acerca de um
fato, pratica, produto ou servico (CARLINI-COTRIM, 1996).

A principal caracteristica do grupo focal esta no trabalho com a reflexdo que é
expressa através da fala dos participantes, que ndo é uma fala meramente descritiva
e sim uma fala em debate, ja que os pontos de vista sdo discutidos, apreendidos e
reformulados pelo grupo. Sendo que desta forma ndo ha a necessidade de haver
CONsSenso no grupo e, sim, que haja o debate e que as questdes sejam discutidas e
refinadas, sendo que a escolha da linha de acao esteja condicionada aos objetivos
da pesquisa (MUNARI et al., 2008).

Westphal et al. (1996) definem grupo focal como uma técnica de pesquisa
que utiliza as sessbes grupais como um dos foros facilitadores da expressao de
caracteristicas psicossociolégicas e culturais. Esta técnica prevé a obtencdo de
dados, a partir das discussdes cuidadosamente planejadas onde os participantes

podem expressar as suas percepcoes, crencas, valores, atitudes e representacées
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sociais sobre uma questdo especifica, num ambiente permissivo e n&o-
constrangedor.

E importante ressaltar que a dindmica da reuni&o n&o se restringe ao simples
fato de alternar perguntas de um pesquisador e resposta dos participantes. Nessa
circunstancia, os atores sociais discutem varios aspectos de determinado assunto.

Os grupos séo constituidos por cerca de seis a dez pessoas selecionadas
com base em suas caracteristicas, homogéneas ou heterogéneas, em relacdo ao
assunto a ser discutido. Entretanto Munari et al. (2008) indicam entre 12 e 15
participantes, mas depende dos objetivos e finalidades do estudo, devendo ser
preservada a integracdo do grupo e garantido o conforto visual, o controle da
discusséo e do fluxo de informacdes.

No caso deste estudo, o critério definidor do traco comum foi o fato de tratar-
se de discentes que ja tenham iniciado o internato ou que estejam na eminéncia de
comeca-lo. Desta forma, sdo discentes do sétimo, oitavo e nono periodos de
graduacdo da FENF/UERJ matriculados regularmente no segundo semestre de
2008.

Em relagdo ao quantitativo de participantes, foram realizados trés encontros
organizados com uma meédia de seis participantes. No sétimo periodo participaram
sete discentes e nos oitavo e nono periodos seis em cada. Tais sujeitos receberam
previamente um convite formal, respeitando a grade de horarios, a fim de facilitar a
presenca de cada grupo.

Considerando as dificuldades enfrentadas para a reunido dos discentes,
mesmo com agendamento e confirmacdo prévia, opto-se por formar grupos
menores, abrangendo dois grupos focais de cada periodo letivo. Entretanto, a
gualidade do material obtido dos trés grupos focais formados, um de cada periodo,
demonstrou-se satisfatoria a partir do momento que os depoimentos se repetiam nos
diferentes grupos, ndo havendo, por isso, necessidade de formar novos grupos.

O tempo destinado para a realizagdo do grupo focal segundo Dall’agnol e
Trench (1999) devera ser de uma hora e meia até, no maximo, duas horas, tendo
em vista que € preciso considerar um periodo de aquecimento, possibilitando atingir
bons niveis de interacdo, que indubitavelmente vai se refletir no debate, bem como é
necessario preservar um espaco para o encerramento. O autor destaca também que
excedendo duas horas pode ocorrer fadiga entre o0s participantes ou
intelectualizacdes excessivas acerca do tema (DALL’AGNOL; TRENCH, 1999).



51

Neste estudo, os grupos focais tiveram duracdo media de trinta e cinco
minutos. O numero reduzido de integrantes em cada grupo favoreceu a discussao
acerca da tematica com a rigueza de informacdes necessarias, possibilitando grande
interacdo entre eles e a participacéo efetiva de todos.

A discusséo foi conduzida por uma moderadora que utilizou dindmicas de
grupo a fim de compreender os sentimentos expressos pelos participantes. Sob o
ponto de vista do participante, a reunido é flexivel e ndo estruturada, dando margem
a discussao sobre qualquer assunto. Entretanto, sob a perspectiva do moderador, a
técnica ndo é tdo flexivel assim. Antes da reunido propriamente dita, ha um
planejamento sobre o que deve ser discutido e quais sdo 0s objetivos especificos da
pesquisa (DIAS, 2000).

O material acerca do tema abordado foi disponibilizado ao moderador para
gue o mesmo desempenhasse sua funcdo adequadamente, uma vez que Leopardi
(2001) afirma que o moderador deve ter conhecimento cultural e técnico sobre a
tematica.

Dois grupos focais ocorreram na propria FENF/UERJ, na sala 828, confortavel
e com cadeiras moveis dispostas em circulo a fim de favorecer a livre expressao e
privacidade dos sujeitos. Um grupo focal teve que ser realizado na sala do internato
da enfermaria de doencas infecto-parasitarias (DIP), localizada no Hospital
Universitario Pedro Ernesto da UERJ (HUPE), onde se manteve a disposi¢cdo das
cadeiras em circulo com o mesmo objetivo. Houve a necessidade da moderadora e
observadora irem ao encontro do grupo a fim de que seus integrantes ndo se
dissipassem ao término das atividades, pois deveriam ir a FENF/UERJ apo0s o
plantdo, como combinado.

Os grupos focais foram conduzidos por uma moderadora que prop6s
questbes para reflexdo e debate entre os participantes, estimulando a livre
manifestacdo. Foi utilizado como estratégia a técnica de moderacdo néo diretiva,
com perguntas abertas, de maneira a favorecer a emergéncia de sentimentos,
opinides e observacdes variadas (Apéndice A).

A coleta de dados no grupo focal baseia-se na interacdo dos individuos, isto
€, as pessoas necessitam ouvir diferentes pontos de vista para a construcdo de
opinido propria sobre o assunto. Mesmo quando ja possuem pensamentos pré-
concebidos podem transformar ou confirmar seus entendimentos, sendo este

processo de troca o objetivo que o grupo focal busca captar.
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Um observador, encarregado de captar e registrar as informac¢des nao-verbais
expressas pelos participantes, auxiliou na anélise dos possiveis vieses. Para que 0
observador estivesse devidamente instrumentalizado, foi promovido sua
aproximacdo com o referencial teérico proposto para a investigacdo. As anotacdes
foram realizadas com o intuito de registrar cada comportamento, atitude, didlogo
entre os atores sociais, que possam sugerir uma idéia, uma suposi¢cdo ou até
mesmo a necessidade de algumas reformulacées. Como citado por Westphal et al.
(1996, p. 26):

A utilizacdo de sessBes de grupo como técnica de pesquisa € recomendada pela
maior possibilidade que oferece para se pensar coletivamente uma teméatica, que faz
parte da vida das pessoas reunidas. Pressupondo que percepcdes, atitudes,
opinides e representagfes sdo socialmente construidas, a expressdo das mesmas
seria mais facilmente captada durante um processo de interagcdo em que 0s
comentérios de uns podem fazer emergir a opinido de outros, e em que o ambiente
permissivo pode facilitar a expresséo de emogdes. Assim, 0s pesquisadores podem
observar como a controvérsia vem a tona e como os problemas séo resolvidos.

Visando tornar favoravel o ambiente para a implementacéo do grupo focal, no
término das reunides foi promovido um lanche, atividade que favorece a interacédo
dos membros. Nao foi possivel realizar uma dindmica de apresentacdo porque 0s
participantes tinham compromissos e a coleta de dados ndo poderia se estender
muito. Com o propoésito de organizar os dados e informagdes, ao final das reunides,
as gravacOes das atividades foram transcritas e analisadas, proporcionando uma
visdo geral de como o grupo populacional verbalizou o problema enfocado.

Desta forma, faz-se necessario o envolvimento de um grupo de pessoas
assumindo os papéis de moderador, observadores e gravadores da reunido. A
responsavel pela transcricdo e analise dos dados coletados foi a prépria
pesquisadora.

A funcdo de moderadora coube & mestre em enfermagem Susana Reis e
Silva, que ja possui experiéncia anterior com desenvolvimento de grupo focal. As
mestrandas Ingryd Cunha Ventura Felipe e eu, Vanessa Oliveira Guimaraes dos
Santos exercemos funcdo de observadoras e atentamos para a gravagdo das
reunides. No entanto, em virtude da dificuldade em conciliar os horéarios entre os
grupos focais e a mestre Susana, houve a necessidade de substitui-la por mim em
duas reunifes. Tal evento ndo comprometeu o desenvolvimento da pesquisa uma

vez que os grupos formados eram pequenos.
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2.3.5 Procedimentos éticos da pesquisa

O projeto foi cadastrado no Sistema Nacional de Informacdes sobre Etica em
Pesquisa envolvendo Seres Humanos (SISNEP) do Conselho Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP) do Ministério da Saude, sendo posteriormente aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da UERJ conforme protocolo n° 029.3.2008
(Anexo B).

Por se tratar de pesquisa que envolve seres humanos, foram observados os
aspectos éticos disciplinados pela Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de
Saude que normatiza as pesquisas com seres humanos. Antes de iniciar a coleta de
dados, atendendo aos preceitos da resolucédo, foi solicitado a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido e explicado aos sujeitos os motivos da
pesquisa, bem como esclarecido suas contribuicbes, garantindo o anonimato e
confidencialidade, o sigilo das respostas dos entrevistados, evitando julgamentos.
Foi esclarecido também que a participagdo no estudo era voluntaria e que, a
gualquer momento, os sujeitos poderiam recusar-se a responder qualquer pergunta
ou desistir de participar retirando o seu consentimento. E, ainda, em caso de recusa
este fato ndo acarretaria prejuizo na sua relagdo com as pesquisadoras ou com a

instituicdo em estudo (Apéndice B).

2.3.6 Analise e tratamento dos dados

Os dados obtidos pela técnica do grupo focal, depoimentos dos sujeitos e
anotacdes no diario de campo foram tratados por analise de conteddo tematica
segundo Bardin (2004, p. 18), que é definida como:

Um conjunto de procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do contetdo
técnicas de analise das comunicagdes, visando obter, por procedimentos objetivos e
sistematicos de descricdo do conteldo das mensagens, indicadores (quantitativos
ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢Bes de
producao/recepcao destas mensagens.

Os objetivos da andlise de conteado podem ser sintetizados em manipulacéo

das mensagens, tanto no seu conteddo quanto na expressao desse conteudo, para
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colocar em evidéncia indicadores que permitam inferir sobre uma outra realidade
gue nédo a mesma da mensagem (BARDIN, 2004).
Bardin (2004) dividiu e organizou cronologicamente a analise de conteddo em
trés fases basicas:
v' Pré- analise: fase de organizacdo propriamente dita onde ocorre a
leitura superficial do material e a escolha dos documentos;
v' Analise do material: consiste em procedimentos como codificacao,
categorizacéo e quantificacdo da informacéo;
v' Tratamento dos resultados: estabelecem relacdes entre a reflexéo,
a intuicdo e o produto da andlise dos documentos, estabelecendo
analogia com informacdes estatisticas, vinculadas as variaveis
complexas da vida social e de suas formacdes historicas em

determinadas sociedades e/ou instituigdes.

Alguns critérios podem ajudar no momento da construcdo de categorias
empiricas na andlise de contetdo. Oliveira (2008) considera como caracteristicas
das boas categorias: homogeneidade, exaustividade, exclusividade, objetividade e
adequacao ou pertinéncia. Ainda de acordo com a autora, um segundo conjunto de
caracteristicas das boas categorias pode ser destacado: importancia quantitativa e
qualitativa dos temas.

Toda anélise de conteudo supde a desagregacdo de uma mensagem em seus
elementos constitutivos chamados unidades de registro que, correspondem ao
segmento de conteudo considerado como unidade base da analise, visando a
categorizagdo e a quantificacdo da informacgéo (RICHARDSON, 1989).

Os resultados obtidos ap6s a contagem das categorias e dos elementos
constituem dados brutos, ou seja, o sistema categorial sdo as variaveis empiricas
encontradas no texto, mas a sua explicacdo tedrica sédo variaveis construidas ou
categorias tedricas construidas pelo pesquisador a partir do material empirico
analisado (OLIVEIRA, 2008).

Desta forma, o objetivo final da Analise de Conteudo, segundo Oliveira
(2008), é o de estabelecer uma correspondéncia entre o nivel tedrico e o empirico
presente no texto, assegurando ao pesquisador que o corpo de hipéteses
previamente construido seja verificado pelos dados do texto.
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De acordo com o preconizado pela literatura foi realizada a leitura exaustiva
do material transcrito a partir dos depoimentos dos sujeitos, selecionados as
Unidades de Registro que foram significantes para a pesquisa. Logo apos foram
agrupadas em Unidades de significacdo que compreendem assuntos com 0 mesmo
enfoque e, a fim de sintetizar os conteddos abarcados pelas falas dos participantes,
formaram-se categorias para o estudo.

Foram selecionadas 142 Unidades de Registro em todo corpus de andlise.
Estas foram agrupadas em doze temas ou unidades de significacdo, com suas
respectivas quantificacdes. Em consequéncia formaram-se trés categorias, sendo:
Construindo conhecimento acerca do fendmeno das drogas; A conducéo docente na
construcdo do conhecimento; O processo de ensinagem na percepc¢ao discente.

Como o processo de ensinagem consiste em uma pratica social que envolve
0 objeto de estudo, o docente e o discente, a primeira categoria engloba os assuntos
pertinentes ao objeto abordado, a segunda se refere ao trabalho docente e a terceira
ao discente, complementando as trés interfaces do processo de constru¢cdo do

conhecimento.
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3 CONSTRUINDO CONHECIMENTO ACERCA DO FENOMENO DAS DROGAS

A drogadicdo, por ser uma pratica que possui indicadores alarmantes e
abrangéncia social, politica e econdmica, é considerada um fenbmeno multifacetado
e multicausal. Dessa forma, torna-se obrigatéria a discussdo da tematica na
sociedade e, consequentemente, nas escolas de enfermagem.

O desenvolvimento da tematica no sentido de construcdo do conhecimento
permeia algumas etapas no processo de ensinagem: a mobilizacdo do
conhecimento, a construgdo do conhecimento propriamente dito e a elaboracao e
sintese sobre a tematica abordada (VASCONCELLOS, 2005).

A categoria apresentada discute a abordagem do objeto de estudo, o
fendmeno das drogas, no curso de graduacdo de enfermagem. Nesse contexto se
encontra o desenvolvimento do processo de ensinagem e as sugestdes dos
educandos para sua melhoria.

Sendo o processo de ensinagem caracterizado como a pratica social
desenvolvida entre educando e educador com o objetivo de construgcdo de
conhecimento (ANASTASIOU; ALVES, 2005), os resultados do estudo evidenciaram
que os discentes consideram a teméatica pouco abordada durante a graduacgéo e
concordam ao definir tal abordagem como superficial, 0 que compromete 0 processo
de ensinagem. Ao serem questionados sobre tal abordagem, a resposta dos

entrevistados foi unanime:

Muito superficial (G1, G2, G3).

Complementando, os discentes afirmam que a faculdade se preocupa

essencialmente com a insercéo do tema no curriculo:

Deveria ser melhor abordado por tudo que estd acontecendo ao nosso redor [...]
mas ndo levam em conta a relevancia que tem do tema na sociedade, mas sim
porque “caiu” dentro do curriculo (G1).

Como a FENF/UERJ possui em seu arcaboucgo curricular abordagem
historico-critica da educacdo, seu curriculo € caracterizado por integracao,
totalidade, interdisciplinaridade e nova concepcado teoria/pratica (HENRIQUES;
CLOS, 2000). Desse modo, as percepcdes discentes em relagdo a abordagem do

fenbmeno das drogas ndo € compativel com o modelo proposto e vigente na

instituicao.
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Sendo o objetivo basico da universidade contribuir para solucionar problemas
prioritarios e assim transformar a sociedade (BORDENAVE; PEREIRA, 1997), o
depoimento demonstra que o0s discentes reconhecem a importancia do
desenvolvimento da tematica na graduacdo, considerando a magnitude do
fendbmeno das drogas no Brasil e no mundo.

Os depoimentos apontam para um questionamento acerca do alinhamento
entre o projeto politico-pedagdgico da instituicdo de ensino e seu curriculo. Para
Veiga (2001), o projeto politico-pedagodgico deve estar articulado ao compromisso
séciopolitico e aos interesses reais da populacdo majoritaria, a fim de formar
cidadaos participativos, compromissados e criticos.

O curriculo, entdo, constitui o instrumento utilizado para implementar os
pressupostos estabelecidos pelo projeto politico-pedagdgico. Moreira (1997, p.11)
defende a utilizagdo do curriculo no sentido de “desenvolver os processos de
conservagao, transformacdo e renovagdo dos conhecimentos historicamente
acumulados como para socializar as criancas e 0os jovens segundo valores tidos
como desejaveis”.

Para Gil (2008), a escola aborda questdes imprescindiveis para a sociedade.
Diante disso, o curriculo deve atender ao projeto politico-pedagogico que, no caso
da FENF/UERJ, defende a formacao de enfermeiros com atuacao técnica, educativa
e politica que possam intervir no processo saude-doenca (UERJ, 2005).

Assim, o curriculo € visto como uma construcdo social, inserido em um
determinado momento histérico da sociedade que, a partir de realidades diversas,
estabelece objetivos em relacdo aos conhecimentos que pretende construir atraves
de conteudos diversos e peculiares (MAIA; SCHEIBEL, 2008).

Como a sociedade vivencia a pandemia do fenébmeno das drogas no
momento atual, a tematica deve ocupar parte da grade curricular do curso de
graduacdo de enfermagem de forma coesa e articulada. No caso da instituicao
estudada, a carga horaria destinado ao assunto € de 333h/aula, e sua abordagem é
tranversalizada (CICAD, 2003).

Apesar da critica em relacédo a forma de abordagem do fendmeno das drogas,
os educandos concordam que houve a discussdo sobre o tema durante a

graduacéo:

Mas teve a preocupacéo de pelo menos ter o tema dentro da faculdade (G1).
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Pelo menos alguma coisinha foi citada ao longo de todos os periodos (G2).
Durante algumas matérias, por exemplo, gravidez, fala do efeito das drogas sobre o
bebé, a mée que é usuaria de drogas [...] tem coisas pontuais sobre drogas em

varias matérias, mas a conseqiiéncia, o impacto social, como tratar, como abordar
uma pessoa que €é usuaria nao foi tdo desenvolvido (G3).

Tais depoimentos demonstram a distribuicdo transversal da tematica na
graduacdo da FENF/UERJ, sendo oferecida em diversas &reas do conhecimento.
Entretanto, € percebido pelos depoentes que o assunto é explorado de forma
fragmentada, sem insercdo na realidade vigente e, principalmente, sem correlacéo
com o objetivo da enfermagem enquanto profissdo: o cuidar.

O curriculo integrado, de acordo com Henriques e Clos (2000), € inovador por
seus desafios. Favorece a superacdo da visdo fragmentada de realidade, do homem
e do conhecimento, ao ser estruturado pela interdisciplinaridade e valorizar o
conceito de totalidade, modificando a concepcdo teoria/pratica. Assim, 0s
depoimentos dos sujeitos sinalizam uma incoeréncia entre a teoria e a pratica.

Sendo o fenOmeno das drogas presenca constante no cotidiano da
sociedade, os educandos necessitam desenvolver suas competéncias a fim de
serem capazes de atuar como enfermeiros na abordagem aos usuarios de drogas.

Ainda de acordo com suas percepcoes, a faculdade nao incentiva o estudo do
assunto, proporcionando-lhes um direcionamento insuficiente, uma vez que a

abordagem é considerada social, como apontado no depoimento a seguir:

N&o héa drogas em si.. fisiologia, bioquimica. E mais social (G3).

Ressalta-se que apesar de considerarem a abordagem do fendmeno das
drogas social, os depoentes ndo sabem definir em que consiste tal abordagem
guando questionados. Dessa forma, infere-se que a discusséo sobre drogas permeia
0 aspecto social no sentido popular, ou seja, envolve o questionamento acerca do
usuario de drogas ser uma pessoa de ma indole e de personalidade fraca ou uma

vitima da sociedade, um doente, como sugere a seguinte fala:

[...] o minimo que a gente tem é nogédo de que ele é doente (G2).

Segundo Vasconcellos (2005), o referencial tedrico pode desempenhar um
papel importante, desde que se dé conta da compreensdo da realidade que se
trabalha. Por isso, a teoria articulada com a realidade torna-se essencial ao
processo de construgéo do conhecimento.
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Os depoimentos nos levam a questionar o processo de mobilizagao do
conhecimento que, segundo o autor possibilita ao discente um direcionamento para
0 processo pessoal de aprendizagem, devendo ser provocado pelo educador.
Anastasiou e Alves (2005) corroboram ao defender que a mobilizacdo para o
conhecimento consiste na busca de um conhecimento vinculado as necessidades,
interesses e problemas oriundos da realidade do educando e de sua realidade
social. Desse modo, o educador, mediante o conhecimento da realidade e do objeto
de estudo, desenvolve uma educacéao significativa que implicam em atividades que
tenham relevancia para os sujeitos envolvidos no processo de ensinagem.

Como sinalizado por parte dos discentes, o fendbmeno das drogas foi
abordado durante a graduacdo de forma pontual e fragmentada, desvinculada da
realidade em que se inserem. Assim, na percepcéao dos sujeitos, ndo houve inicio do
processo de construcdo de conhecimento acerca da tematica uma vez que 0s
docentes ndo proporcionaram subsidios para a primeira etapa do processo.

Do ponto de vista didatico, a caracteristica mais destacada do trabalho
docente € a mediacdo docente pela qual ele se pde entre 0 aluno e o conhecimento,
possibilitando as condicdes e os meios de aprendizagem. Desse modo, 0 processo
educacional tem carater ativo estabelecido pela relacdo social educador-educando
(MAIA; SCHEIBEL, 2008).

Todo processo de construcédo de conhecimento demanda vinculo estreito com
a totalidade (VASCONCELLOS, 2005). Para Libaneo (1998), o educador deve
possuir preparo tedrico-pratico para que seja capaz de superar a fragmentacao entre
os dominios do conhecimento, a fim de alcancar uma viséo interdisciplinar. Assim,
perante a abrangéncia do fenbmeno das drogas, o docente deve considerar a
totalidade do assunto e, por isso, explora-lo considerando suas interfaces inclusive
na enfermagem.

O processo de ensinagem também €& questionado quando os discentes se
deparam com a realidade no campo de estagio ou nas aulas praticas e ndo discutem
acerca das experiéncias vivenciadas ao retornar para a sala de aula, nao

favorecendo a construcdo do conhecimento acerca do assunto:

O normal é vocé ter aprendizagem, ir para a pratica e ter a volta. Eu pelo menos nao
vi essa volta. Eu fui la e morreu tudo la (G1).
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[...] ndo teve essa volta. Analisar os erros e ai sim mandar de novo [...] ndo teve
discussdo de como foi 0 estagio e ndo tem mais essa abordagem no periodo
seguinte. Ficou meio solto (G3).

Tendo conhecimento das propostas pedagogicas da instituicdo em questao,
infere-se que a situacdo acima descrita ocorre pontualmente, na abordagem do
fendbmeno das drogas.

Um estudo realizado com o corpo docente da FENF/UERJ sobre o fenbmeno
das drogas evidenciou que as concepc¢fes da maioria dos docentes surgiram das
experiéncias pessoais e profissionais dos professores da FENF/UERJ e foram
trabalhadas de forma individual pelos mesmos no sentido de crescimento académico
(PESSANHA, 2008).

Como a concepcao docente interfere diretamente na forma de abordagem do
assunto estudado, e, segunda Pessanha (2008) as concepcdes dos entrevistados
passam pelo distanciamento das pessoas, a falta de lacos afetivos e o
desmazelamento da estrutura familiar, tais docentes podem abordar a tematica de
forma fragmentada e desvinculada da realidade vigente, evitando explorar tais
situacoes.

Constata-se entdo o desvinculo entre teoria e pratica, ndo tendo sido
exploradas as situacdes vivenciadas pelos discentes. Nesse momento, o educador
poderia dar continuidade ao processo de constru¢cdo de conhecimento, iniciando a
segunda etapa, a construcdo de conhecimento propriamente dita.

Vasconcellos (2005) apresenta a necessidade de atividades praticas objetivas
para a construcdo do conhecimento, definindo essa fase a mais trabalhosa do
processo. E nessa etapa que 0s conceitos s&o construidos pelos discentes ao invés
de abordar os conceitos prontos (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Mesmo que a construcédo de conhecimento sobre o fendmeno das drogas néo
tenha sido iniciada pelo docente, os educandos sdo mobilizados nesse processo ao
se depararem com o usuario de drogas nos locais de estagio ou aulas praticas. Ou
seja, a mobilizacdo do conhecimento sobre drogas se da a partir do enfrentamento
da realidade.

Assim, ap0s a exposicao discente a realidade em campo de estagio o docente
deve propiciar a discussao de tais experiéncias em sala de aula. Anastasiou e Alves
(2005) complementam ao afirmar que o educando necessita de espagco para

demonstrar seus conhecimentos, pensamentos e sentimentos em relacdo ao objeto
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a ser conhecido. E nesse momento, de acordo com Vasconcellos (2005), que o
educador estabelece o confronto, ou seja, contradicbes em relacdo as concepcoes
dos alunos, os levando a elaboracéo de hipoteses e solucdes para o problema.
Entretanto, de acordo com os sujeitos do estudo, ndo houve mobilizacao
discente para a constru¢do de conhecimento sobre o fendmeno das drogas e, apos
eles préprios terem sido expostos a tal etapa do processo de ensinagem, ndo houve

a continuidade, como demonstra a seguinte fala:

N&o teve uma continuidade. E o aprendizado?(G3).

Com o objetivo de aprimorar o processo de ensinagem os discentes
sugeriram formas de abordagem do fendbmeno das drogas, ressaltando que a
instituicdo de ensino deveria aproveitar melhor seus campos de estagio, uma vez
gue o hospital universitario localiza-se em sua mesma rua e abrange diversas

especialidades médicas. O depoimento a seguir contempla a afirmacéo:

Drogas € um tema que tem cada caso no Rio...t4 bem visivel, relacionado com a
violéncia. Tem um monte de lugares que a gente poderia usar de campo e a UERJ
ndo aproveita nada (G1).

Além disso, os depoentes sinalizam a necessidade de otimizar os recursos

fisicos e humanos disponiveis na FENF/UERJ:

Por ser uma faculdade publica, de renome, poderia ser melhor abordado.
Aproveitado melhor os campos de estagio que séo oferecidos na faculdade. Bons
professores nds temos aqui com doutorado e pés-doutorado (G1).

Os momentos de abordagem do fenbmeno das drogas durante a graduacgao
deveriam ocorrer, na visao discente, nas subareas de saude mental, assistencial e
farmacologia. Entretanto, os alunos reconhecem que tal abordagem néao deve ficar
restrita a salde mental e, por isso, sugerem ter um bloco de assisténcia ao usuario

de drogas na grade curricular:

Se ficar sempre restrito a salde mental, a idéia é que a faculdade vai formar
enfermeiros achando que s6 la na psiquiatria, s6 la no CPRJ vao ter pessoas com
esses problemas (G2).

Em relagcdo aos conteudos abordados acerca da tematica, os discentes
insistem na necessidade de discutir fisiopatologia e conduta de enfermagem, a fim
de instrumentaliza-los para a assisténcia aos usuarios de drogas. Em sala de aula é
reportada a necessidade por parte dos discentes de participarem de aulas mais

especificas sobre drogas:
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Podia discutir fisiologia, conduta, ndo sé a parte social (G3).

A insercdo de mais aulas praticas, associando teoria e pratica também

consiste em uma sugestao apontada pelos discentes:

[...] tem que realmente fazer a associac¢édo dos dois: teoria e pratica (G3).

Para tanto, faz-se necessario o conhecimento e o desenvolvimento das
estratégias de aprendizagem que, segundo Libaneo (1998, p. 30-31) sdo “a
estruturacdo de funcdes e recursos cognitivos, afetivos e psicomotores que o
individuo leva a cabo nos processos de cumprimento de objetivos de
aprendizagem”.

Os discentes sinalizam que as aulas sdo ministradas de forma expositiva ao

sugerirem a utilizacdo de casos clinicos como estratégias de ensinagem:

Tendo varios casos clinicos na sala de aula, ndo apenas so ler slide ou explicar
alguma coisa (G2).

A metodologia expositiva ndo deve ser evitada, mas o educador deve ter
clareza dos limites e problemas da metodologia expositiva. Alguns autores, como
Vasconcellos (2005), acreditam que na metodologia expositiva 0 aluno recebe tudo
pronto, ndo problematiza e ndo é solicitado a fazer relacdo entre o objeto de estudo
e o0 mundo. Dessa maneira é inferido que a forma de desenvolvimento da
metodologia expositiva na abordagem do fendmeno das drogas nao utiliza a
problematizacéo defendida no arcabouco da FENF/UERJ.

Como Unica sugestao de estratégia de ensinagem, os educandos sugeriram o
desenvolvimento de casos clinicos em sala de aula, atendendo a necessidade de

discutirem experiéncias a serem vivenciadas e a realidade esperada:

Poderia trazer um pouco da experiéncia com o caso clinico [...] e checarmos a
pratica, ai sim “eu lembro de ter visto tal coisa”, aconteceu tal situacdo (G2).

Para trazer para a nossa realidade: como eu, enfermeira, vou agir diante de um

paciente ou usuario de drogas? Estando na crise de abstinéncia ou quando eu vejo
utilizando a bebida ou a droga disponivel (G1).

Dessa maneira, eles poderiam discutir todos os aspectos relevantes ao
fendbmeno das drogas ao simularem casos com usuarios de drogas, favorecendo a
construcdo de conhecimento sobre a tematica e, assim, 0s capacitando na
prestacdo da assisténcia de enfermagem a essa clientela, bem como aos seus

familiares.
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Alguns depoentes manifestaram sua inseguranca em relagdo a nao utilizacao
de estudo de caso como estratégia de ensinagem, pois ndo se sentem habilitados

para atuarem com tal clientela:

Porque amanha, quando eu for enfermeira de uma unidade e tiver um paciente
Eigiie 0 que eu faco? Sento e choro? Nao, tenho que fazer alguma outra coisa

E sabido que a inseguranca e a sensacdo de inabilidade sdo sentimentos
pertinentes aos discentes, mas cabe ao docente amenizar tal situacdo através da
efetivacdo da construcdo do conhecimento.

Como apresentado neste capitulo, a constru¢do do conhecimento acerca do
fenbmeno das drogas demonstrou-se como um processo que nao teve inicio nem
fim por parte do educador. A mobilizacdo do conhecimento ocorreu através das
experiéncias vivenciadas em aulas praticas ou em campos de estagios sem a
conducéo docente.

A segunda etapa do processo, a construgdo do conhecimento propriamente
dito, poderia ser explorada pelo educador de forma coesa e articulada, seguindo
para a Ultima etapa do processo, a elaboracdo e sintese do conhecimento.
Entretanto, a segunda etapa foi abordada pelos docentes de modo fragmentado, n&o
tendo sido efetivada, ou seja, infere-se que nao houve a construcdo de
conhecimento acerca do fenbmeno das drogas. E, em caso positivo, ndo foi possivel
identificar se o conhecimento adquirido encontra-se adequado ou ndo, pois nao
ocorreu a conducdo docente na elaboragcédo e sintese desse conhecimento, Ultima

etapa do processo de ensinagem.
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4 A CONDUCAO DOCENTE NA CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO

Existem dois tipos de educacao: bancaria e problematizadora. A primeira tem
como base a experiéncia do professor e a transmissdo desse conhecimento,
consistindo na metodologia tradicional. A segunda implica em situagdes-problema
expostas pelo professor aos alunos, que tem participacdo ativa nesse processo
(BORDENAVE; PEREIRA, 1997).

O modelo tradicional de ensino-aprendizagem ainda é bastante presente na
sociedade. Muitos docentes e discentes foram formados pela pedagogia bancaria,
onde o foco € o conteudo, dificultando a ruptura e a superacdo desse modelo.
Assim, o docente depara-se com o desafio de formar profissionais de modo diferente
daquela em que ele proprio foi formado (MARTINS et al., 2004). Ou seja, assumir 0
papel de educador, facilitador do processo de aprendizagem, rompendo com o
modelo responsavel pela mera transmissao de informacfes, sem compromisso com
a construcdo do conhecimento.

Nesse contexto, no processo de ensinagem torna-se essencial a
aprendizagem discente, sendo o enfrentamento do conhecimento uma parceria entre
educador e educando.

A mediacdo docente é indispensavel em todas as etapas da construcdo do
conhecimento discente, levando os alunos ao desenvolvimento de processos de
mobilizacdo, construcdo e elaboracdo da sintese do conhecimento. Ele prepara e
dirige as atividades e as acdes necessarias, bem como as estratégias de
ensinagem, que, de acordo com Anastasiou e Alves (2005), consistem em métodos,
técnicas e meios de construgdo de conhecimento.

Comprovadamente essencial € a conducdo docente no processo de
ensinagem, a tematica drogas nao deve ser negligenciada, uma vez que por detras
dela ha um verdadeiro conjunto de situacdes econdmicas, sociais, familiares e
individuais e para lidar com esses problemas € preciso ter a clareza dessa
complexidade. Dessa forma, s6 a conducédo apropriada do docente viabiliza o
desenvolvimento dessas habilidades.

Essa categoria discute a conduc¢ao do educador no processo de ensinagem
desde a mobilizagdo do conhecimento sobre drogas até sua sintese.
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Como o professor ndo € apenas aquele que transmite o conhecimento, mas,
sobretudo, aquele que subsidia o aluno no processo de constru¢cdo do saber, é
imprescindivel que ele domine ndo apenas o conteudo, mas a metodologia e a
didatica para abordagem da tematica (MAIA; SCHEIBEL, 2008).

Mediante a analise dos depoimentos, foi constatado que a maioria dos
discentes percebe a inexisténcia da preocupacdo com a forma de abordagem do

fendbmeno das drogas pelos docentes, comprometendo o processo de ensinagem:

Eu acho que o momento que teve, houve uma preocupacgéo que tivesse. De repente
ndo a preocupacao da forma que seria passada, da qualidade (G1).

[...] Entdo talvez seja isso, 0 modo como as aulas sdo dadas, ndo que a informagéo
seja passada (G3).

Nesse sentido, os depoentes criticam a postura docente que ndo condiz com
a metodologia pedagdgica defendida pela FENF/UERJ, que é fundamentada na
Teoria Critica da Educacdo, na linha da problematizagdo, com um curriculo
embasado nos principios de integracao, totalidade, interdisciplinalidade e na nova

concepcao tedrico-pratica (UERJ, 2005):

Eu acho que é o problema do ensino mesmo, o problema da preocupacéo de passar
o ensino. Eles sempre falam do ensino problematizador, consciente, que tenha
relevancia na sociedade mas [...] (G1).

N&o teve interacdo néo (G2).

De acordo com Anastasiou e Alves (2005, p. 55), “uma proposta globalizada
revela um interesse de possibilitar aos profissionais atuar de modo mais democratico
e solidario”. Como na mobilizacdo do conhecimento o docente deve vincular e
sensibilizar o aluno em relacdo ao objeto de conhecimento, Vasconcellos (2005)
estabelece um primeiro nivel de significagdo a fim de que o sujeito elabore as
primeiras representacées mentais do objeto.

Pela percepcao discente, eles ndo foram mobilizados para a construgéo do

conhecimento sobre drogas:

[...] os professores ndo conseguiram desenvolver nem motivar isso (G2).

E, assim...sera que eu vou estimular o meu aluno a ter interesse nesse tema? Eu
acho que néo teve essa preocupacao (G1).

Para mobilizar o educando € preciso desenvolver uma educacéao significativa,
gue implicam em atividades que tenham relevancia tanto para o educando quanto

para o educador. Entdo, cabe ao docente buscar um conhecimento vinculado as
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necessidades, interesses e problemas oriundos da realidade do educando e da
realidade social (VASCONCELLOS, 2005).
Entretanto, os discentes relatam que a abordagem do fendmeno das drogas

durante a graduacéo foi tratada de forma isolada da realidade social:

Distancia muito uma coisa que esta tdo proxima da gente. As vezes esta dentro de
casa, as vezes, até mesmo a pessoa que esta ouvindo é usuaria de algum tipo de
droga (G2).

Foi tratada de uma forma muito...a droga tal vai causar o efeito tal...que hoje eu ndo
lembro. Se vocé me perguntar se alucindégeno estimula ... eu ndo lembro que droga

causa isso, eu lembro do efeito...Entdo, se aproximasse da nossa realidade a gente
lembraria mais (G1).

Os discentes ainda sinalizam que a tematica encontra-se difundida ndo s6 na

sociedade, mas na prépria faculdade:

A gente estd na faculdade e sempre tem as chopadas. Entdo, vamos tentar trazer
isso mais pro contexto? O que acontece na nossa realidade, sei 14, de condominios,
de bairros, de cidade? (G1).

O fenbmeno das drogas, um assunto atual, de grande incidéncia, que
consiste em um problema de saude publica, ndo teve uma conducéo docente efetiva

na construcdo do conhecimento discente, dificultando o processo de ensinagem:

Distancia tanto da sua realidade que a gente ndo percebe a importancia que é para
nossa vida, pra nossa profisséo, pra nossa sociedade (G1).

O depoimento demonstra que os discentes nao vivenciaram a mobilizacdo do
conhecimento sobre drogas e sequer conseguiram perceber a abrangéncia do tema.

Para Maia e Scheibel (2008) o docente deve propiciar situacbes de
aprendizagem que levem ao desenvolvimento de habilidades e de conteudos
necessarios aos educandos em seu meio social. Entretanto, mediante as falas dos
discentes, nota-se que houve falha na conducdo docente, resultando em um
aprendizado deficiente, uma vez que nao percorreu a primeira etapa do processo de

construgéo do conhecimento, a mobilizagéo.

Acho que por isso ficou dessa forma meio cansativa ... ficou distante, ficou um
aprendizado distante (G1).

O depoimento retrata o sentimento dos educandos quando sdo expostos aos
conteudos sem que haja o desenvolvimento prévio de interesse pela tematica. Maia
e Scheibel (2008) acreditam que os educandos devem se sentir motivados,
despertando neles o interesse, a vontade de buscar respostas para os problemas

apresentados.
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Além disso, os discentes ressaltam que alguns docentes ndo manifestam a
preocupagcao de conhecer o perfil da turma, dificultando o desenvolvimento de

estratégias adequadas a constru¢do do conhecimento:

Aquele professor que [...] ndo conhece nem um pouco o perfil da turma e da aquela
aula que ele preparou ha trés anos (G1).

Do ponto de vista pedagogico torna-se indispensavel analisar as formas de
pensar e conhecer dos educandos para desenvolver uma estratégia de ensino que
parta de suas experiéncias, estimulando-os a refletirem sobre suas préprias
percepcdes dos processos (DAVINI, 2008).

Os discentes ressaltam ainda, de acordo com suas percepgdes, ndo haver

comprometimento do docente no planejamento das estratégias de ensinagem:

Eu acho que é isso, se preocupar em preparar a aula, se preocupar em chamar a
atencao do aluno (G1).

Eles tém que se preocupar com as aulas. Porque teve um periodo que a professora

veio com uma transparéncia antigona e dizia que nem precisava mais ler a
transparéncia que ela ja sabia tudo que tinha na transparéncia (G3).

Os depoimentos nos levam a questionar a formacdo docente. Gil (2008)
critica a formacao do professor universitario, que ndo possui formacdo pedagdgica
porque lidam com adultos. Ou seja, basta possuirem titulo de Mestre ou de Doutor.

O artigo 65 da Lei n° 9.394/96, da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB), estabelece que “a formagao docente, exceto para a educacao
superior, incluira a pratica de ensino de, no minimo, trezentas e sessenta horas”.
Seguindo esse raciocinio, basta que o docente universitario domine os conteudos a
serem abordados em sala de aula, o que contraria a proposta pedagogica
problematizadora.

Na tentativa de suprir essa lacuna, algumas instituicbes oferecem cursos de
pés-graduacdo lato sensu de Metodologia do Ensino Superior e Didéatica e
Metodologia de Ensino que incluem disciplinas como psicologia da aprendizagem,
planejamento de ensino, didatica e metodologia de ensino (GIL, 2008).

Além disso, como a universidade possui as fun¢des de ensino, pesquisa e
extensdo (BORDENAVE; PEREIRA, 1997), os discentes sinalizam que muitos

docentes néo priorizam o ensino na graduacao:

A gente vé que muitos professores entram na faculdade, eles sabem que tem a
preocupacdo de ter a questdo do ensino, pesquisa e extensdo, mas alguns
aprofundam tanto na pesquisa que esquecem a parte do ensino, da graduagdo. Ou
entdo valorizam mais a pés-graduacgdo ou a extensao (G1).
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O depoimento acima nao condiz com a realidade do cenério estudado.
Atualmente a FENF/UERJ possui um quantitativo total de 80 docentes, sendo
apenas 13 deles destinados a pés-graduacéo. Ou seja, 67 docentes sao exclusivos
da graduacao de enfermagem.

Diante do exposto faz-se necessario a formacdo docente continuada,
comegando nas instituicdes de formacgao inicial e se estendendo ao longo da vida
profissional com praticas de atualizacdo constante.

A aprendizagem é definida por Bordenave e Pereira (1997) como uma
transformacao estrutural da inteligéncia, onde a pessoa se mobiliza para apreender
novos conhecimentos por meio do manejo de fatores e de sua dinamizacéo de forma
sistematizada.

A fim de facilitar a aprendizagem discente, o educador utiliza estratégias de
ensinagem para o desenvolvimento e a efetivacdo do processo de ensinagem. Gil
(2008) atenta para a escolha da estratégia a ser utilizada, pois deve ser adequada
aos objetivos propostos e a clientela.

Dentre as inUmeras estratégias de ensinagem existentes, os discentes
apontam aula expositiva e seminario como Unicas estratégias utilizadas para a

construgéo do conhecimento sobre drogas durante a graduagao:

Aula expositiva (G1, G2, G3).
Teve uma aula [...] que ela falou sobre o efeito da droga no sistema nervoso (G1).

Um seminario sobre alcool e drogas (G1, G2, G3).

Ressalta-se que em uma das turmas o seminario foi apresentado por
bolsistas devido ao desenvolvimento de um projeto de extensdo. Em outra turma os
préprios educandos, separados em grupos, desenvolveram a tematica com objetivo
de prevencao de uso pelos adolescentes.

Apesar da existéncia de diversas estratégias de ensino, muitos docentes
universitarios dominam uma Unica estratégia, a exposi¢do. Além disso, outros
diversificam suas técnicas pelo simples desejo de fazé-lo, sem se preocupar com
sua adequacao aos seus propasitos (GIL, 2008).

Os recursos tecnoldgicos utilizados pelos docentes nas aulas que abordaram
o fendbmeno das drogas foram o datashow e o retroprojetor. Entretanto, os discentes
apresentam como critica aos docentes o fato de ndo desenvolverem o contetdo e,

por isso, se escondem atras de slides:
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A gente ouve falar muita coisa la fora, ai chega aqui dentro é a mesma coisa que
vocé ja ouviu de uma maneira completamente datashow (G3).

Gil (2008) considera a adocdo da exposicdo como metodologia de ensino
critica para o processo de aprendizagem, pois, preocupado em expor o conteudo, o
docente muitas vezes negligencia o interesse discente. Assim, com frequéncia as
aulas séo consideradas torturantes para os educandos. A maioria deles considerou

gue a aula expositiva foi magante e chata, complementando que:

Dava muito sono nas aulas (G1).

O autor afirma que a “aula expositiva é eficiente quando bem planejada e
executada mediante a observancia de principios e técnicas de ensino” (GIL, 2008, p.
135).

Como proposta de superacdo do modelo tradicional da aula expositiva,
Anastasiou e Alves (2005) defendem a aula expositiva dialogada, onde s&o
consideradas as observacoes e estimulada a participacao discente. Assim, ocorre a
mobilizacdo do conhecimento, criando condi¢Bes para o desenvolvimento das outras
etapas da construcdo de conhecimento.

Alguns estudantes tiveram a oportunidade de realizar visita técnica ao Centro
de Tratamento e Reabilitagdo de Adictos do Rio de Janeiro (CENTRA-RIO):

Passamos um dia de estagio no centro de adictos, de tratamento de adictos. Foi
uma experiéncia muito boa (G1).

O desenvolvimento dessa estratégia foi possivel devido a docente contratada
naquele momento trabalhar no local, por isso ndo foram todos 0s grupos que
participaram.

Os discentes que participaram da visita ao CENTRA-RIO tiveram a
possibilidade de vivenciar o contato com usuarios de drogas. L&, eles participaram
como ouvintes de uma reunido entre os dependentes quimicos e seus cuidadores e
a equipe multidisciplinar.

Segundo os discentes, durante a graduacdo a temética drogas nao foi
vinculada a assisténcia ao usuario, dificultando a construgcdo desse saber,

principalmente porque o objeto de trabalho da enfermagem é o cuidar:

N&o foi desenvolvida a assisténcia ao paciente usuario. Isso néo foi desenvolvido
durante a graduacéo (G2).

N&o, vocé estuda drogas, mas ndo estuda [...] porque vocé néo relaciona droga com
assisténcia (G3).
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Os educandos néo correlacionam teoria e pratica uma vez que ndo foram
conduzidos nesse processo de mobilizacado e construcdo do conhecimento. Dessa
forma, a construcdo do saber cuidar de usuarios de drogas foi prejudicada, néo
ocorreu.

Os depoimentos a seguir demonstram que a conduc¢ao docente nao enfocou a

assisténcia de enfermagem aos usuarios de drogas:

Ninguém ensinou a gente a atuar com esses pacientes (G2).

Em nenhum momento foi feito um trabalho especifico pra gente, enquanto
profissional de saude, estar lidando com eles (G2).

Como a formacgéo na graduacdo de enfermagem € generalista e 0 ensino da
teméatica tem como caracteristica a transversalidade na grade curricular, é inferido
gue os discentes tenham capacidade de agrupar os conhecimentos apreendidos na
prestacao de assisténcia ao cliente, independente de ser usuario de drogas.

Ao serem questionados sobre a conducdo docente em aulas préaticas ou
estagios, os discentes sdo categoricos ao afirmar que os docentes se omitem nas
aulas praticas ao se depararem com situacfes relacionadas ao fendmeno das
drogas. Eles ainda reconhecem que “a culpa” ndo é do docente, que por sua vez

também nao teve oportunidade de construir saberes acerca da tematica:

O que eles sabem? Ninguém sabe entendeu? Como eu também nado sei, o
professor também n&o sabe trabalhar isso com vocé, porque ele também néao
aprendeu (G2).

Dessa forma, o docente ndo proporciona situacdes a serem vivenciadas pelos
discentes e demonstrou ndo saber aproveita-las quando surgem.

Segundo Pessanha (2008), foi evidenciada a necessidade de sensibilizagéo e
aprimoramento formal sobre o fenbmeno das drogas entre os professores da
graduacédo da FENF/UERJ. Como cabe ao enfermeiro desenvolver postura critico-
reflexiva que possibilite 0 acompanhamento dindmico da realidade, o docente deve
ser detentor de conhecimento sobre a tematica.

Para Maia e Scheibel (2008) a escola tem grande responsabilidade na
formacédo do cidaddo ao construir saberes indispensaveis para sua inser¢cao social.
E o educador que desenvolve essa postura, principalmente na pratica, onde sintetiza
0 conhecimento adquirido no decorrer da graduagédo (ANASTASIOU; ALVES, 2005).
Sem ele, o discente ndo consegue lancar um olhar critico sobre a prética, até porque

estd interessado em aplicar seus conhecimentos tedricos e executar técnicas
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pertinentes a equipe de enfermagem. Quando consegue, nao sintetiza o
aprendizado, ndo construindo de fato conhecimento.

Nesse sentido, através da conducdo docente, o educando constréi o seu
conhecimento objetivando a formacdo de um perfil de profissional reflexivo,
autdbnomo e competente.

A categoria apresentada discutiu a conducdo docente na construcdo do
conhecimento, que, de acordo com a percepcdo dos discentes, necessita de
reformulacbes a fim de ndo comprometer o desenvolvimento discente nesse

processo.
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5 O PROCESSO DE ENSINAGEM NA PERCEPCAO DISCENTE

O conhecimento € a mediacdo central do processo educativo e tem como
finalidade colaborar na formacdo do educando em sua totalidade. Por isso,
possibilita o compreender, o usufruir ou o transformar da realidade
(VASCONCELLOS, 2005).

No processo educacional, tanto o educando quanto o educador tem um
carater ativo, sendo que essa atividade é potencializada e desenvolvida a partir da
relacdo social. Por isso, Anastasiou e Alves (2005, p. 15) define o processo de

ensinagem como.

Pratica social complexa efetivada entre os sujeitos, professor e aluno, englobando
tanto a acdo de ensinar quanto a de apreender, em um processo contratual, de
parceria deliberada e consciente para o enfrentamento na construgdo do
conhecimento escolar, decorrentes das agdes efetivadas na sala de aula e fora dela.

Sendo o0 processo de ensinagem utilizado para a construgdo do
conhecimento, ele abarca aulas tedricas e praticas, em qualquer lugar onde a pratica
social pode ser desenvolvida.

Na sala de aula, o educador seleciona conteudos, passa posi¢cdes politicas,
ideologicas e transmite valores. Assim, o trabalho de sala de aula € um sistematico e
intencional processo de interacdo com a realidade que tem como objetivo a
construcdo do conhecimento sobre determinado assunto (VASCONCELLOS, 2005).

No caso dos discentes de enfermagem um dos locais extraclasse mais
utilizado é o hospital. Muitas vezes o docente os acompanha, mas nos ultimos dois
periodos da graduacdo o interno assume seu papel e fica sob responsabilidade da
preceptora local.

Como o educador é imprescindivel na construcdo do conhecimento, a
contradicdo transparece quando ndo ha docente acompanhando o educando na
pratica, apenas o preceptor local. Dessa forma os discentes se deparam com o0
despreparo dos profissionais de saude em relacdo aos pacientes usuérios de

drogas:

O que a gente tem € a oportunidade de ver como € a realidade da assisténcia (G3).

[...] a gente vé os profissionais ... ai 0 aluno que tem que fazer estagio acaba
reproduzindo isso, puramente por desconhecimento (G2).
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Dessa forma, o discente ndo constréi seu conhecimento adequadamente,
reproduzindo préticas vivenciadas e nem sempre corretas e éticas, como mostra a

fala abaixo:

A enfermeira [...] estava compartilhando a rotina de trabalho dela com a gente. E ela
falou assim, que “chegam aqueles capetas daqueles bébados na emergéncia”. O
gue é que ela faz? Brinca com eles, por exemplo, usa jelco 14, sonda 20 (G2).

Ela falou que amarra todos eles (G2).

Se eles tiveram puxando muito papo, amarra a boca também (G2).

Os académicos de enfermagem ficam a mercé de reproduzir praticas
vivenciadas incorretas e condutas que confrontam a ética e os deveres do
profissional enfermeiro. Ndo necessariamente essas praticas serdo incorporadas em
seu cotidiano, uma vez que existe distingdo entre informacdo e conhecimento. Ainda
assim eles manifestam tal preocupacéo.

Apesar de nem toda experiéncia resultar em aprendizagens automaticas, tal
afirmacdo ampara nossa percep¢ao quando, nas falas dos discentes, verificamos
gue eles reconhecem as praticas inadequadas como incabiveis e até desumanas.
Reforca-se, assim, a importancia do papel do educador, de ndo apenas ensinar 0s
contetdos, mas também ensinar certo (FREIRE, 1997). As experiéncias relatadas
pelos discentes e vivenciadas por eles demonstram a facilidade de construcdo de
conhecimento com conteudos inadequados, ainda mais quando ndo ha discusséo do
aprendizado préatico em sala de aula, como afirmado por eles.

Os educandos se defrontam com a violéncia da equipe de saude e com o ndo
cumprimento de questdes éticas, sendo compelidos a reproduzir os conhecimentos
adquiridos.

A violéncia da equipe de saude com pacientes usudrios de drogas, encarada
com naturalidade no campo de estagio, algumas praticas que nao deveriam existir
sdo consideradas “normais” e apresentam-se de forma usual como aponta as

seguintes observacdes:

Ele tava amarrado...ndo era assim agitado, ele tava tranqilo, ndo tava delirando
(G2).

Paciente ta amarrado na cadeira por qué? Porque ele é alcodlatra. Entdo o paciente
tem que ficar amarrado (G2).

Ai o0 que vocé escuta a questdo da equipe: “Ah, o cara é alcodlatra, tem que ficar
preso porque ele vai te agredir (G2).
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Tais depoimentos denotam também o desconhecimento por parte da equipe
em relacdo aos cuidados de enfermagem a serem prestados, os levando a se

protegerem como forma de prevencéo:

Por que ele ta amarrado? A justificativa: ele ta amarrado porque ele é alcoolista, ele
€ perigoso, né? Porque ele pode entrar em abstinéncia, ele pode te atacar. Ai vocé
realmente se assusta, né? E vocé vai acreditar porque vocé nao teve conhecimento
para se preparar sobre isso (G2).

O paciente tinha conseguido se soltar. Quando foi dar conta ele ja tava em pé e ai 0
cara falou assim: “volta pra cama, ja.” Ai amarrou o cara (G2).

Outro depoimento aponta para a abordagem do fenémeno das drogas de
forma equivocada pela prépria equipe médica:
Um paciente que ficou internado dois meses em outro hospital veio pra ca. O relato

dele é de que parou ha trés anos e, na evolugdo dele ainda tem a descricdo de
sindrome de abstinéncia alcodlica (G3).

Ressalta-se que, dentre os usuarios de drogas, os alcoolistas sdo bastante
negligenciados pela equipe de saude. ApO0s a exposicdo a realidade social da
assisténcia de enfermagem, os discentes assumem se sentirem despreparados para

atuar frente aos usuarios de drogas:

Vocé ndo sabe o que fazer, como fazer. Eu acho que a gente ndo tem preparo para
isso (G1).

Vocé sabe que aquilo ali tem uma possibilidade de ser uma pessoa alcodlatra mas,
enfim, o cuidado especifico que tem que dar ... (G2).

N6s ndo sabiamos o que ele tinha. Nem passou pela nossa cabeca que ele poderia
ser usuario de alguma droga (G3).

As falas indicam que os educandos néo percorreram as etapas do processo
de ensinagem na constru¢cdo do conhecimento sobre o fenémeno das drogas
durante a graduacéo.

Mediante a conducéo do professor, tal situacéo serviria de instrumento para a
construgcdo do conhecimento, que implica o exercicio da curiosidade, na capacidade
critica de observar e analisar o objeto, comparando-o com suas percepgles e
conhecimentos anteriores (FREIRE, 1997).

Sabe-se que a faculdade ndo consegue abordar todos os assuntos
pertinentes a enfermagem, mas deve explorar os temas mais incidentes na
sociedade (BORDENAVE; PEREIRA, 1997), como é o caso das drogas. Os

discentes criticam o papel da faculdade:
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Vocé age até meio que, uma palavra meio forte, no instinto mesmo do cuidado. O
gue a faculdade fornece néo te da preparo para cuidar de uma pessoa sob efeito de
drogas (G3).

Se a faculdade tem nove periodos e vocé chega no oitavo periodo sem saber
abordar um paciente com problemas de drogas é vergonhoso (G2).

O desconhecimento apresentado pelos discentes chama atencdo, pois sao
futuros enfermeiros que se defrontardo com a realidade da sociedade em qualquer
area de trabalho da enfermagem. E, ainda, os educandos afirmam que n&o

reconhecem os sinais e sintomas apresentados pelo usuario de drogas:

Chegou um paciente com sindrome de abstinéncia. Ele tremia, tremia, e tremia e
suava, tremia e suava. [...] a gente ndo sabe como abordar um paciente assim (G1).

A gente também nao sabe correlacionar aquilo ali que eles estdo apresentando com
droga [...] 0 que eu vou fazer, qual vai ser minha intervengdo? Momento nenhum
isso foi falado (G2).
Se o paciente estiver com algum disturbio de diabetes descompensada e na verdade
a gente ta achando que ele ta sob efeito do &lcool, o que ja aconteceu varias vezes
(G2).

Os estudantes lamentam nao terem tido condi¢cdes de prestar assisténcia a

usuarios de drogas, principalmente porque as oportunidades existiram:

A gente ja teve oportunidade, mas a gente ndo soube como fazer (G1).
A gente poderia ter feito muito mais por esses pacientes e a gente néo fez (G2).
[...] dar uma assisténcia de qualidade e aplicar essa integralidade, essa totalidade

que a faculdade tanto presa. De ta olhando de uma forma completa o paciente. Eu
senti que a gente deixou uma parte dele de lado (G2).

Como instinto de preservacdo da vida, os discentes temem a reacdo do
paciente que é associada a violéncia. Eles assumem ndo conhecer os aspectos

relevantes ao fendbmeno das drogas:

A gente ndo sabe como é que a pessoa pode se portar. Desconhecimento mesmo
(G2).

Também nao foi s6 o receio de n&do saber o que fazer, mas o que a outra pessoa vai
fazer comigo. As vezes aquela pessoa tA em momento de agitagdo e eu viro alvo da
agitacdo dele (G1).

Apesar de nao conseguirem identificar situacdes decorrentes do uso de
drogas nem intervir nestas situacoes, os discentes dizem n&o possuir seguranca
para tal atuacdo, mas reconhecem que a faculdade construiu conhecimentos
basicos para que atuassem com quaisquer pacientes. Afinal, todo ser humano deve

usufruir uma assisténcia justa e humana:
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Independente disso, a gente tem base entendeu? Independente da area que a gente
for trabalhar [...] mas seguran¢a nenhuma (G3).

Vocé chega em casa e tem que estudar, porque vocé néo sabe (G3).

As experiéncias vivenciadas pelos discentes s6 reforcam a idéia de que ele,
menos maturo que o professor necessita da condugcdo no processo, mas precisa
participar dele ativamente, a aprendizagem € uma ac¢éo intencional, direcionada e
deliberada por parte do aluno, exigindo esfor¢cos conjuntos com o professor para o
dominio do conhecimento (ANASTASIOU; ALVES, 2005).

Felizmente os discentes construiram de fato conhecimento durante a
graduacdo em relacdo a humanizacgéao, direitos e deveres da equipe de enfermagem
entre outros, independente da condi¢do clinica do paciente.

Assim, quando questionados acerca da contribuicAo do processo de
ensinagem durante a graduacdo, todos afirmam que ndo foi satisfatorio, mas
ressaltam que houve a mobilizacdo de conhecimento, adequada ou n&o.

Os discentes manifestam também o descontentamento com a faculdade, que,
na percepcdo deles, poderia ter contribuido muito mais na construcdo do
conhecimento acerca do fendbmeno das drogas. Segundo eles, profissionais
especializados na area estudada e campos de estagios ndo foram aproveitados

adequadamente pela instituicao:

Poderia ter sido aproveitado melhor os professores que temos aqui. Nao é falta de
material humano. Pode até ter falta de livros [...] (G1).

Apesar da instituicdo de ensino estudada ter como proposta a educagéo
problematizadora, os académicos nao foram sensibilizados para agir e interagir em
face do uso e abuso de drogas, ressaltando a necessidade da abordagem do tema
nos cursos de graduacao, capacitando os futuros profissionais.

Concluindo, os discentes consideram que 0 processo de ensinagem
contribuiu para a construcdo de conhecimento acerca do fendbmeno das drogas, no
entanto deveria ter contribuido muito mais, uma vez que a instituicAo detém
docentes especializados e campo de estagio facilitado para a mobilizagdo e

construcdo de saberes:

Contribuiu alguma coisa né? Nao posso nem dizer que ndo. Talvez ndo tenha
contribuido o que a gente precisa saber para atuar quando a gente estiver em
situacdes... paciente, amigo, no grupo, no centro (de adictos) (G1).
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Entretanto, apresentam suas limitagbes em termos de prestacdao de
assisténcia de enfermagem especifica ao usuario de drogas, seja ele no

ambulatdrio, no hospital ou em qualquer lugar, inclusive em seu meio social.
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6 OS DESAFIOS NO ENSINO CRITICO E PROBLEMATIZADOR DO FENOMENO
DAS DROGAS

O estudo revela facetas importantes do processo de ensinagem desenvolvido
na abordagem do fenomeno das drogas na FENF/UERJ, as quais seréao
aprofundadas e criticamente sintetizadas nesta sesséao.

O pioneirismo da FENF/UERJ em relacdo a adocdo da Teoria Critica da
Educacdo em sua grade curricular, tendo como alicerce os ideais do teérico Paulo
Freire na problematizacdo do ensino, deve ser comemorado e reconhecido.
Entretanto, ainda ha lacunas a serem preenchidas visando o aprimoramento do
ensino, especialmente no campo do fendmeno das drogas.

Sendo o enfermeiro um agente importante no enfrentamento cotidiano dos
problemas decorrentes do uso e abuso de drogas, faz-se necessaria a discusséo do
fenbmeno das drogas no meio académico, tanto a nivel nacional quanto
internacional.

De acordo com a CICAD (2009), os enfermeiros sao agentes primordiais para
trabalhar com mudancas e transformacdes individuais, familiares e coletivas. Além
disso, ocupam posicdo de destague no desenvolvimento e implementacdo de
programas de prevencdo e promocdo a saude em diversos campos do
conhecimento.

Assim como a FENF/UERJ é embasada na teoria Critica da Educacao, o
Projeto CICAD Escolas de Enfermagem na Prevencdo do Uso e Abuso de Uso de
Drogas, Integracdo Social e Promo¢do da Saude na América Latina e no Caribe,
utiliza o modelo de saude internacional critico-holistico. Dessa forma a tematica
drogas é favorecida por ser explorada de modo interdisciplinar, em sua totalidade,
contextualizado e integrado.

Mediante o convénio estabelecido com a CICAD, a FENF/UERJ assumiu o
compromisso social com o desenvolvimento humano, se envolvendo nas lutas que
representam as necessidades em saude da sociedade, procurando ampliar as
oportunidades de acesso a assisténcia a fim de favorecer um processo de viver e
ser saudavel dos usuérios de drogas (PESSANHA, 2008). Entdo, em relacdo ao
ensino do fenbmeno das drogas na instituicdo, houve um aumento significativo de

sua carga horaria, além de ter sido inserido em 11 disciplinas de forma transversal.
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Entretanto, os depoimentos derivados dessa pesquisa apontam para algumas
fragilidades no processo de ensinagem acerca do fendmeno das drogas na
FENF/UERJ. Cabe ressaltar que todos os depoimentos sdo dos discentes, que
emitiram suas percepcoes.

De acordo com os educandos, a abordagem da tematica drogas foi
considerada superficial durante a graduacao, tendo a discussédo sido pontual e
fragmentada. Tais percepcdes podem ser justificadas pela abordagem transversal
preconizada pelo curriculo da FENF/UERJ, que abarca a discussdo da tematica em
11 disciplinas, sendo realizada em diversas areas do conhecimento.

Pessanha (2008) contribui evidenciando a existéncia da necessidade de
discutir o fenbmeno das drogas em todos os momentos do ensino em enfermagem,
nos varios programas académicos, pois o enfermeiro € um agente importante no
enfrentamento cotidiano dos problemas decorrentes do uso e abuso de drogas.

A conducdo do processo de ensinagem pelos docentes foi apontada pelos
discentes como desvinculada da realidade vigente e da assisténcia de enfermagem.
Os proéprios docentes, de acordo com Pessanha (2008), relatam a dificuldade em
abordar a tematica, gerando caréncia na discussdo deste fenbmeno dentro da
graduacédo em Enfermagem. Ainda segundo a autora:

[...] as dificuldades perpassam o campo tedrico, quando os mesmo apontam a
dificuldade de falar com o cliente usuario de drogas por ocasido das mais diversas
experiéncias praticas da vida profissional, seja na atividade docente, seja na
assisténcia direta ao cliente em véarios &mbitos do cuidar (PESSANHA, 2008, p.54).

Em decorréncia disso, a abordagem do fendmeno das drogas pode ocorrer de
forma eventual, o que evidencia a necessidade de uma abordagem sistematica do
assunto.

Para tanto, os docentes devem ser sensibilizados e capacitados uma vez que
as percepcoes influenciam diretamente na forma como o0s conteudos sobre o
fenbmeno das drogas séo trabalhados junto aos educandos. Pessanha (2008)
complementa afirmando que o modo pelo qual os professores concebem o
fenbmeno das drogas e percebem o problema, dd o embasamento para as
discussbes em sala de aula e atuacbes praticas nos diversos momentos da
assisténcia de Enfermagem.

Além de capacitados para atuarem no ensino do fenbmeno das drogas, 0s

docentes devem conhecer as estratégias de ensinagem, possibilitando uma
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construgdo efetiva de conhecimento acerca do Fenbmeno das drogas,
instrumentalizando os discentes para assistir 0os usuarios de drogas.

As experiéncias praticas oferecidas aos alunos da graduacdo ainda se
mostram incipientes e encontram-se inseridas em um modelo que concebe a droga
como doenca, tratando o usuario como um paciente que deve ser internado e
recluso para alcancar a cura (PESSANHA, 2008).

Em relacdo a atuacdo frente a usuarios de drogas, os depoentes relatam
inseguranca e inabilidade, o que na posicdo de aprendiz deve ser considerado
natural. Entretanto, segundo Pessanha (2008), as experiéncias praticas que sao
possibilitadas os alunos ndo possuem aprofundamento tedrico e pratico, ficam muito
centrados nas visitas técnicas e ndo ocorre atuacao direta com os individuos.

Nos momentos em que os educandos enfrentam situacdes decorrentes do
uso e abuso de drogas, muitas vezes se deparam com profissionais sem
comprometimento ético e moral, o0s deixando susceptiveis a reproduzir
conhecimentos erréneos. Entretanto, a formacédo discente é continua e abarca todas
as experiéncias desde o primeiro periodo de graduacdo, ndo permitindo que
reproduzam acdes que infrinjam os direitos dos pacientes, sequer cause danos a
saude.

Pessanha (2008) diz que docentes da FENF/UERJ reconhecem algumas
deficiéncias relativas ao fendmeno das drogas na formacdo dos enfermeiros, mas
também afirma que suas concepc¢des se encontram dentro de conceitos macro e
micro determinantes. Ou seja, desde a concepc¢do do modelo biomédico, onde o uso
e abuso de drogas € uma doenca, sendo fortemente influenciada pelas condicdes
sociais e individuais presentes na nossa sociedade, até a percepgdo focada no
modelo psicossocial, onde, além de um problema de saude, é considerado um
problema social.

O ensino do fendbmeno das drogas no Projeto Politico Pedagogico da
FENF/UERJ vem acompanhando as orientagdes nacionais e internacionais para a
abordagem do problema, mas ainda ndo contempla todas as dimensdes requeridas
pelo assunto.

Entdo, apesar de todas as dificuldades enfrentadas na construcdo do
conhecimento sobre o fenbmeno das drogas, a FENF/UERJ ja desenvolve o ensino
de enfermagem baseado na problematizagcdo, dentro do modelo de Teoria Critica,

formando cidadaos capazes de transformar a realidade em que estéo inseridos.
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7 CONCLUSAO

Acreditando que o0 conhecimento € construido pelo discente e nao
simplesmente transferido pelo docente, concluimos que o processo de ensinagem €
essencial a educacao problematizadora.

Nessa perspectiva o educador apresenta o objeto de estudo, o fenémeno das
drogas, problematizando a fim de que ele seja reelaborado pelo discente. Para tanto,
faz-se necessario percorrer as etapas da constru¢do do conhecimento: mobilizacao,
construcdo propriamente dita e elaboracéo e sintese do conhecimento.

A fim de construir conhecimento sobre o fendbmeno das drogas o docente
deve estar capacitado e atualizado na tematica. Além disso, o educador deve
conhecer as estratégias de ensinagem adequadas a cada etapa da construcdo do
conhecimento, instrumentalizando os discentes no processo de construcdo do
conhecimento. Entretanto, os resultados desse estudo apontam para a utilizacao de
apenas duas estratégias durante a graduacdo que, ainda assim, foram pouco
exploradas.

Conforme defendido pela educacdo problematizadora, os discentes devem
ser expostos as situacdes cotidianas, pois devem ter envolvimento e, assim, criticar
a realidade social em que se inserem. No caso dos discentes de enfermagem na
busca pelo conhecimento sobre drogas, o docente deve abordar as questdes
referentes a temética, envolvendo as interfaces econdmicas, politicas, sociais e
psicoldgicas.

De acordo com a percepcdo discente, o processo de ensinagem foi
desenvolvido de forma fragmentada e desvinculada da realidade social, sendo que
as etapas do processo de ensinagem nao foram exploradas de forma eficaz,
interferindo na construgcéo de conhecimento sobre o fenébmeno das drogas.

O enfrentamento da realidade frente ao fendmeno das drogas pelos discentes
reflete a dicotomia entre teoria e pratica. Os estudantes se deparam com o
despreparo da equipe de salde na assisténcia a pacientes usuarios de drogas,
resultando, inclusive, em violéncia fisica e moral.

Durante o internato o discente assume seu papel de enfermeiro e fica sob
responsabilidade da preceptora local, que na maioria das vezes é responsavel pelo

setor, mas ndo é docente nem educadora. Dessa forma, as situacdes de
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aprendizagem experimentadas ndo sao conduzidas adequadamente, uma vez que
ndo hé a preocupacgdo com a constru¢do do conhecimento discente, de acordo com
eles.

Os discentes sinalizam ainda que ndo ha nenhum momento em que eles
possam falar das experiéncias vivenciadas por eles nas aulas préticas, apontando
para mais uma situacao inexplorada pelo docente, que deveria favorecer as etapas
do processo de ensinagem.

Ao se defrontarem com a prética assistencial da equipe de saude frente aos
usuarios de drogas e com 0 ndo cumprimento de questdes éticas, os discentes sdo
compelidos a reproduzir os conhecimentos & adquiridos considerados normais.
Nesse sentido, faz-se necesséria a presenca docente, que interage com o educando
e 0 orienta em sua pratica cotidiana, contribuindo para a construgcdo do
conhecimento sobre o fendmeno das drogas.

Como a educacdo problematizadora adotada permite a troca de
conhecimento e, consequentemente a construcdo dele, as experiéncias vivenciadas
pelos discentes favorecem a metodologia quando bem explorada pelo docente.
Associado a isso, 0 processo de ensinagem € aplicado auxiliando nessa construcéo.

Apesar da conducdo docente inadequada os discentes demonstraram
comprometimento com sua profisséo, respeitando seus principios éticos, bem como
com o objeto dela, o paciente. Para o discente, mesmo sinalizando a falta de
conhecimento para abordar usuéarios de drogas, a assisténcia ofertada a essa
clientela, principalmente aos alcoolistas, infringe os direitos do ser humano.

Discutindo acerca da qualificacdo dos profissionais de saude na abordagem
do fenbmeno das drogas, a formagdo do enfermeiro foi identificada como
fundamental neste processo, considerando sua atuagdo na promogao, prevencao,
reducdo de danos e na inclusdo social dos usuarios de drogas.

Mediante a realidade da sociedade contemporanea, onde o fendbmeno das
drogas se apresenta como problema de saude publica, as instituicbes de ensino
devem otimizar a utilizagcdo do processo de ensinagem, tornando o profissional
enfermeiro um agente transformador da sociedade. Desse modo, a formacao
profissional dos enfermeiros em relacédo ao fendbmeno das drogas torna-se essencial
a medida que precisam conduzir tais situagfes no seu cotidiano. Isso € possivel
mediante a aplicagdo do processo de ensinagem para a construgdo do

conhecimento sobre drogas.
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Dessa forma, este estudo possibilita a andlise do modo pelo qual os discentes
de enfermagem atingem o conhecimento sobre o fendmeno das drogas. Nesse
sentido concluimos que o processo de ensinagem poderia ser melhor explorado em
sua totalidade e, na percepc¢éao discente, ndo os habilita na prestacao de assisténcia
de enfermagem especifica aos usuérios de drogas.

Entretanto, o ensino sobre o fendmeno das drogas na graduacdo de
Enfermagem da UERJ se apresenta num movimento crescente de complexidade
dentro de seu curriculo, favorecendo a discussdo da tematica e a formacdo do
enfermeiro, em consonancia com as politicas publicas, para enfrentar o problema e
direcionar acles efetivas para a prevencdo, promocdo da saude, tratamento e
reinsercdo social dos usuarios de drogas licitas e ilicitas na sociedade, fazendo
assim com que o enfermeiro se transforme efetivamente em um gerador de
mudancas dentro desta realidade.

Assim, esse estudo visa contribuir com a comunidade académica ao divulgar
os esforcos, desafios e resultados vivenciados pela FENF/UERJ, no
desenvolvimento de uma metodologia critica e problematizadora de ensino na

abordagem do fendmeno das drogas.
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APENDICE A - Roteiro do Grupo Focal

v' Como foi a abordagem do fendbmeno das drogas durante a graduacdo? Em
quais subareas?

v" Quais foram os conteudos abordados pelos professores?

v" Quais recursos pedagdgicos foram utilizados pecos professores durante suas
aulas?

v' Os contelidos apresentados sobre drogas suscitaram interesse e discussao
no grupo?

v' Como foi a participacao do professor na discussao sobre o assunto?

v" Os contetddos ministrados propiciaram aquisicdo do conhecimento acerca do
fendmeno das drogas?

v' Em quais cenarios os contetdos sobre drogas foram abordados?

v' Durante a formacdo académica vocés tiveram oportunidade de vivenciar
situacdes praticas com usuarios de drogas?

v' A partir dos contetidos ministrados vocés se sentem habilitados para prestar

cuidados aos usuarios de drogas?
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APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Projeto de Pesquisa: “A construcdo do conhecimento acerca do fendmeno das

drogas: a experiéncia da FENF/UERJ”.

Autora: Vanessa Oliveira Guimaraes dos Santos.

Informo meu interesse e disponibilidade para participagdo como sujeito desta
pesquisa. Declaro ter ciéncia de que o objeto a ser estudado consiste em: “A
percepcdo dos discentes acerca da dinamica de ensino-aprendizagem na
abordagem do fenbmeno das drogas para a construgdo do conhecimento”, e que

seus objetivos sao:

v' Descrever as dinamicas de ensino-aprendizagem utilizadas na abordagem do
fendbmeno das drogas de acordo com a percepcao dos discentes.

v' Analisar a construcdo do conhecimento dos discentes em relacdo ao
fenbmeno das drogas a partir dos conteados ministrados.

v Discutir os nexos entre a abordagem do fendmeno das drogas e a construgcéo

do conhecimento.

Tal pesquisa possibilita reflexdo sobre a formagéo do enfermeiro em relagdo
ao fendbmeno das drogas, contribuindo para aprimorar as estratégias de ensino-
aprendizagem utilizadas na constru¢do do conhecimento dos discentes, preparando-
oS para a atuacao profissional

Participarei dos grupos focais estando devidamente esclarecido acerca da
metodologia utilizada, podendo recusar-me a responder alguma pergunta ou desistir
da participacdo, sem que haja qualquer penalizagcdo. Os dados fornecidos serao
sigilosos, garantindo a privacidade dos sujeitos e 0 anonimato das informacgodes.

Afirmo estar ciente de que os resultados da pesquisa serdo divulgados em
meio cientifico, e que poderei acessa-los ao final do estudo, através da
pesquisadora ou da FENF/UERJ e que nado receberei qualquer beneficio material
como resultado de minha participacéo.
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Local e Data: , / /

Assinatura do Declarante:

RG do Declarante:

Para maiores e posteriores esclarecimentos, contatos:

Vanessa Oliveira Guimaraes dos Santos— E-mail: vanessaogs@yahoo.com.br

Tels: (21)24466921 / 78321635

Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(FE/UERJ). Tel: (21)2587-6335 ramal 217.

Assinatura da Pesquisadora:

Vanessa Oliveira Guimaraes dos Santos
CPF: 092.682.107-54

Caso vocé tenha dificuldade em entrar em contato com o pesquisador responsavel,
comunique o fato & Comiss&o de Etica em Pesquisa da UERJ: Rua S&o Francisco
Xavier, 524, sala 3020, bloco E, 3° andar, - Maracana - Rio de Janeiro, RJ, e-mail:
etica@uerj.br — Telefone: (21) 2569-3490."


mailto:etica@uerj.br

ANEXO A — Autorizagao para realizacdo de pesquisa pela Faculdade de
Enfermagem da UERJ (FENF/UERJ)

- IDENTIFICACAO DATA FOLHA]
(ﬁ. MEMORANDO
Sage? MM-090/CEPG-ME/2008 | 04]09]2008 | 01]01

DE: Programa de Pés-graduago em Enfermagem - Curso de Mestrado

PARA: Diregfio da Faculdade de Enfermagem

ASSUNTO: Encaminhamento de pesquisa

Solicitamos autorizaglo para coleta de dados para rehliza(;ﬂo da pesquisa da aluna Vanessa
Oliveira Guimardes dos Santos, conforme as informagbes abaixo:

NTitwlo: A Construgdo do Conhecimento Acerca do Fenomeno das Drogas: a
experiéncia da FenfiUerj

Método Utilizado:  Descritivo

Tipo de pesquisa:  Qualitativa

Técnica utilizada:  Grupo Focal

Periodo: 10/2008 a 11/2008

Orientadora: Profa. Dra. Gertrudes Teixeira Lopes
Atenciosamente

Denize Cristina de Oliveira

Coordenadora do Programa de Pés-Graduag#o — Mestrado

/mrs
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ANEXO B — Aprovacéo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (COEP/UERJ)

PARECER COEP 055/2008

A Comissdo de Etica em Pesquisa — COEP, em sua 102 Reunido Ordinaria em 10 de
novembro de 2008, analisou o protocolo de pesquisa n°. 029.3.2008, segundo as normas
éticas vigentes no pais para pesquisa envolvendo sujeitos humanos e emite seu parecer.

Projeto de pesquisa: “A construcdo do conhecimento acerca do fenbmeno das drogas: a
experiéncia da FFENF/UERJ”

Pesquisador Responséavel: Vanessa Oliveira Guimaraes dos Santos, sob a orientacdo de
Gertrudes Teixeira Lopes

Instituicdo Responsavel: Faculdade de Enfermagem/UERJ

Area do Conhecimento: 4.00- Ciéncia da saide — 4.04- Enfermagem

Palavras-chave: Dinamica de ensino; aprendizagem; fendbmeno das drogas; conhecimento.

Sumaério:.O Objeto deste estudo € a percepcao dos discentes acerca da dinamica de
ensino-aprendizagem na abordagem do fendmeno das drogas para a construcdo do
conhecimento. O cenario do estudo sera a faculdade de Enfermagem da UERJ, tendo como
sujeitos da pesquisa discentes do sétimo periodo de graduacdo do segundo semestre de
2008. A coleta de dados acontecerd mediante a realizagdo de grupos focais utilizando
roteiro de temas.

Objetivo: Descrever as dindmicas de ensino-aprendizagem utilizadas na abordagem do
fendbmeno das drogas e a construcéo do conhecimento.

Consideracdes Finais: A COEP considerou o projeto bem fundamentado e com
metodologia adequada aos objetivos propostos, estando bem estruturado, apresentando
coeréncia interna desde a introducdo, apoiado em bibliografia adequada a proposta do
estudo.

A COEP deliberou pela aprovacéo do projeto.

Faz-se necessario apresentar Relatorio Anual - previsto para novembro de 2009, para
cumprir o disposto no item VII. 13.d da RES. 196/96/CNS. Além disso, a COEP devera ser
informada de fatos relevantes que alterem o curso normal do estudo, devendo o
pesquisador apresentar justificativa, caso o projeto venha a ser interrompido e/ou os
resultados ndo sejam publicados.

Situacdo: Projeto Aprovado Rio de Janeiro, 12 de novembro de 2008.

Prof. Dr. Olinto Pegoraro )
Coordenador da Comisséao de Etica em Pesquisa — UERJ
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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