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Resumo

Silva, Christiani Margareth de Menezes e Franco, Irley Fernandes. Catarse,
emocao e prazer na Poética de Aristoteles. Rio de Janeiro, 2009. 194p. Tese
de Doutorado — Departamento de Filosofia, Pontificia Universidade Catdlica do
Rio de Janeiro.

A presente tese de doutorado trata da catarse, da emocéo e do prazer na
Poética de Aristoteles. O fildsofo ndo define o que entende por catarse trégica ha
obra; no entanto, ele nos diz que a trama tragica suscita duas emocdes dolorosas —
piedade e temor — e, além disso, surte um prazer que lhe € préprio. A questdo é
entender como estes dois opostos, prazer e dor, relacionamse entre s e se no
esclarecimento dessa relacdo encontramos também pistas para interpretarmos a

catarse.

Palavras-chave

Poética; catarse; mimese; emocoes, prazer.
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Abstract

Silva, Christiani Margareth de Menezes € Franco, Irley Fernandes. Catharsis,
emotion and pleasure in Aristotle’s Poetics. Rio de Janeiro, 2009. 194p.
Thesis — Philosophy Department, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro.

The PHD thesis presented here is a reflection on the problems of catharsis,
emotion and pleasure on Aristotle’s Poetics. In his work, the philosopher does not
define what he understands as tragic catharsis; nevertheless, he tells us that the
tragic framework arouses two painful emotions — pity and fear — besides
originating an inherent pleasure. The arising questions are: how can pleasure and
pain, being converses, relate and if on the event of this issue being clarified will

we provide hints for interpreting catharsis.

Keywords

Poetics; catharsis; mimesis, emotions; pleasure.
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Introducéao

O primeiro dos temas de nosso titulo, a catarse (kdfapaots), constitui-se em
um dos grandes problemas discutidos por aqueles que se dedicam a analisar a
Poética de AristGteles. E uma nocgdo ndo definida pelo filosofo nesta obra e que
envolve outras duas, também presentes no titulo da tese, a saber: emogao e prazer.
Conforme os intérpretes considerem a relacdo entre estas duas Gltimas nocdes, a
interpretacdo que se possa fazer da catarse € afetada, apresentando uma gama de
sentidos que ao longo da histéria ndo cessou o debate, na verdade, tornou-o
perene.

A presente tese de doutorado intenta esclarecer a relacdo que ha entre
emocao e prazer na Poética de Aristoteles, e verificar se sua compreensdo pode
aclarar aquele que é um dos problemas mais obscuros dessa obra aristotélica, a
catarse. Por conseguinte, mais do que propor uma interpretagdo da catarse, entre
tantas outras, procuramos entender a possibilidade de uma tal interpretacao.

A Poética é possivelmente um dos textos mais lacunares e interpolados do
filosofo e, a sua histéria acidentada, junta-se uma gama de dificuldades
interpretativas que despertou e ainda desperta o interesse pela obra. Como a maior
parte dos escritos aristotélicos que a tradicdo nos transmitiu, a Poética esta
inserida no grupo dos esotéricos ou acroamaticos, classificacdo esta que indica
que estes textos se dirigiam aos estudos internos da escola de Aristoteles, o Liceu,
e ndo ao publico externo. Tal classificacdo também indica a situacdo do texto:
notas de aulas, do filosofo ou dos discipulos, em que certos temas e no¢des podem
aparecer apenas enunciados. Além disso, muitos dos manuscritos da obra

apresentam notas marginais, possivelmente feitas por copistas medievais.

1« . aqui advertimos que a Poética estd desagregada por anotacBes marginais e pequenas

adigdes.” Cf. Ingemar Diiring, Aristoteles. Traducdo de Barnabé Navarro. 2. ed. México:
Universidad Nacional Auténoma de México, 1990. p. 206. Ou, ainda, como adverte Eudoro de
Sousa sobre a situagdo do texto: “Nenhum outro [texto aristotélico] se nos afigura mais ‘torturado’
por notas marginais, expressdes parentéticas e acréscimos sucessivos, do que este...” Cf.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

11

A nocdo de catarse era empregada mais comumente nos contextos dos
rituais religiosos e no da medicina, e na obra aristotélica aparece em seus sentidos
mais comuns. Entretanto, no contexto da Poética o substantivo kdfapois aparece
como parte do que € suscitado pela tragédia. Este tipo de trama (utfos) € a mais
analisada ao longo do opusculo e, apesar disso, Aristoteles ndo define a kdfapois
do drama tragico. A falta de definicdo por parte dele impulsionou diversas
tentativas de interpretacdo do que seria a catarse provocada pela trama da tragédia,
a ponto, como nos diz Sir David Ross, de compor uma “biblioteca inteira”.?

No século Il d.C., especialmente com Alexandre de Afrodisia, inicia-se um
periodo de estudos mais atentos das obras do Corpus Aristotelicum, estudos estes
gue ndo incluem o texto da Poética. De acordo com Valentin Garcia Yebra, 0s
comentadores de Aristoteles dos seculos Il ao século V parecem desconhecer
completamente o texto.® Some-se a isso o fato da Poética ser publicada desligada
do restante do Corpus, junto a antologias de autores, gregos e romanos, de retérica
e de poética.

O mais antigo dos cddices que conhecemos da Poética é o Codex Parisinus
1741, que data ou do final do século X ou do inicio do século XI.* No século XV,
este codice chega a Italia e das copias feitas desse periodo, das quais nos restaram
mais de trinta, iniciam-se as traducbes e comentarios do opusculo. A primeira
traducdo latina da Poética data de 1498, e a primeira impressdo do texto foi
publicada em Veneza, no ano de 1508, por Aldo Manuzio, edi¢do conhecida como
Aldina, devido ao seu editor. O trabalho de revisdo da edi¢do Aldina, pelo que
sabemos, iniciou-se com J. Léscaris, que procurou melhorar o texto da Poética
com manuscritos hoje considerados bastante lacunares. No século XVI seguiram-
se outras edi¢cBes que mais se preocuparam em acrescentar comentarios do que

analisar o texto estabelecido pela edi¢do Aldina. Somente em 1536 a Imprensa

“Introdugdo” In Aristoteles Poética. Traducdo, Prefacio, Introducdo, Comentério e Apéndices de.
Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1986. p. 26.

2 Cf. David Ross, Aristételes. Tradugo de Luis Filipe S. S. Teixeira. Lisboa: Dom Quixote, 1987.
p. 286.

¥ Cf. V. G. Yebra, “Introdugio I”, In Aristételes Poética. Madrid: Gredos, 1974. p. 13.
* De acordo com J. Vahlen, anteriormente ao manuscrito Parisinus 1741 contavam-se dezessete

outros, todos considerados por esse tradutor como inferiores ao Parisinus. Cf. J. Vahlen, apud. V.
G. Yebra, loc. cit., p. 18.
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Aldina publica a primeira edi¢do bilingue do texto, cuja traducdo e comentarios
couberam a Alexandre Pazzi (Pacius), publicagdo ndo mais acompanhada da
coletanea de autores de poética e retdrica.’

Ao manuscrito bizantino Parisinus 1741 juntou-se outro posteriormente
descoberto: o Riccardianus 46. Além desse manuscrito, a tradugdo arabe de Abu
Bisr Matta se tornou uma importante fonte para a tradugdo da Poética, assim
como a traducao latina, hoje perdida, a qual teve acesso Guilherme de Moerbeke,
para sua traducdo do texto. Os textos estabelecidos das traducdes atuais da Poética
tém como base as trés primeiras fontes que acima citamos. Além disso, da
passagem sobre a catarse, 0s manuscritos nos transmitiram duas expressoes, que,
infelizmente, ndo tornam mais faceis a interpretacdo; sdo elas, a mais usada nos
textos estabelecidos que conhecemos mabnudtwy kdbapowv (catarse de emocdes)
e a expressao pabnudTtwv kdbapolv (catarse de ensinamentos) no lugar da
anterior.°

Tais dificuldades quanto a transmissdo do texto, claro, ndo deixaram de
influenciar as interpretacdes que dele se fizeram. De acordo com Stephen
Halliwell, podemos identificar, em um quadro bem geral, seis linhas
interpretativas da questdo. Numa das interpretacbes propostas para sanar o
problema, a tragédia é entendida como uma maneira de aperfeicoamento moral, e
assim a compreenderam defensores de tal interpretacdo como, entre outros,
Agnolo Segni, Vincenzo Maggi, Pierre Corneille, Rapin, André Dacier, Dryden e

Johnson. Em outra linha de leitura, a tragédia proporcionaria amadurecimento

> Cf. Id. ibid., p. 14-20.

8 A expressdo padnpdTwy kddapow nos foi transmitida pelo Céd. Parisinus 1741 (Manuscrito A)
e pelo texto traduzido do grego para o latim em 1278 por Guilherme de Moerbeke. J& a expressao
TabnudTwv kdbapowy estd presente nos seguintes manuscritos: Cbd. Riccardianus 46,
Fragmentum translationis syriacae, Syri codex deperditus, Translatio arabica, e Tractatus
Coislianus (Manuscrito B). Cf. Antonio Freire, A Catarse em Aristoteles. Braga: Publicacdes da
Faculdade de Filosofia, 1982. p. 35. Como ambas sdo obscuras, Freire defendeu a tese de que o
vocébulo teria sido inserido no texto da Poética por copistas medievais e tais expressdes deveriam
ser substituidas por outra mais recorrente no texto, o que tornaria a passagem mais clara;
mpaypdtov ovoTaoty; podendo ser traduzida a passagem da seguinte forma “a tragédia ¢ uma
acao triste e terrivel, que acaba a composi¢do dos fatos pelo temor e piedade”. Cf. A. Freire, op.
cit., p. 36. Esta tese, por sinal, Freire retoma do iugoslavo M. D. Petrusevski, citando-o ao longo
de seu livro; tal tese Petrusevski defendeu em artigo publicado: “ITabnudTwv kdbapoiy ou bien
Tpayudtov cboTacw?”, Ziva Antika 4 (1954), p. 237-250. Para duas discusses criticas quanto a
postura de Petrusevski e Freire ver os seguintes artigos: Marco Zingano, Katharsis poética em
Aristdteles. Sintese Nova Fase, Belo Horizonte, v. 24, n. 76, p. 37-55, jan./mar. 1997; Claudio
Willian Veloso, Depurando as interpretacGes da katharsis na Poética de Aristételes. Sintese, Belo
Horizonte, v. 31, n. 99, 2004.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

13

emocional e seria um meio de fortalecimento do carater, como acreditaram
Timocles, poeta comico posterior a Aristoteles, Marco Aurélio, Robortello,
Minturno e Ludovico Castelvetro. Outra interpretacdo entendeu que a tragédia
proporcionaria a busca da moderacao, e assim a catarse da tragédia se alinharia a
busca do justo meio da ética aristotélica, tese esta defendida por Daniel Hensius,
John Milton, Ingram Bywalter, Twining e Gothold Ephraim Lessing.

A catarse da tragédia também foi entendida como um processo purgativo das
emocOes dos espectadores; tal purgacdo seria anadloga a purgacdo da medicina;
esta € a conhecida interpretacdo psicopatolégica da catarse feita Jacob Bernays,
seguida por H. Flashar e W. Schadewalt, entre outros. Além dessas interpretacdes,
a catarse em Poética 6 também foi compreendida como propiciadora de uma
clarificacdo intelectiva, como acreditaram Leon Golden e Alexandre Nicev. E, por
fim, a interpretacdo que entende que o processo de purificacdo ocorre no interior
do drama tragico e ndo em seu espectador ou leitor, tese esta conhecida como
interpretacdo dramatica ou estrutural da catarse, defendida especialmente por
Gerald F. Else.’

Como a maioria das obras do Corpus Aristotelicum, a Poética € um texto
que apresenta interpolacdes em diversas passagens e, possivelmente, nds a
conhecemos apenas em sua forma incompleta.® As posturas dos exegetas que

rapidamente expusemos refletem as dificuldades interpretativas da passagem.

" Cf. Stephen Halliwell, Aristotle’s Poetics. London: Duckworth, 1986. p. 350-356. Devemos
lembrar, como faz o proprio Halliwell, que este quadro geral é bem reducionista e, além disso,
entre os defenssores de uma ou de outra linha interpretativa, ndo encontramos consenso total.

® Ha quem defenda a existéncia de um segundo livro da Poética, que trataria da comédia e
possivelmente esclareceria 0 que entendia Arist6teles por catarse; ou, ainda, que Aristételes teria
tratado da catarse no Dos Poetas. Mas dos fragmentos que nos sobraram deste dltimo, dificilmente
podemos ter certeza acerca disso. Para a questdo de uma catarse cmica ver Lane Cooper, An
aristotelian theory of comedy. New York, 1922. A existéncia do livro Il da Poética é defendida por
alguns intérpretes, sendo mesmo feita sua reconstrugdo a partir do Tractatus Coislinianus como
fez o helenista Richard Janko: Aristotle on Comedy. Towards a Reconstruction of Poetics II.
Berkeley and Los Angeles, 1984. Para uma critica a tal reconstrugdo de Janko ver Leon Golden,
“Aristotle on the Pleasure of Comedy”. In A. O. Rorty, Essays on Aristotle’s Poetics. Princeton:
Princeton University Press, 1992. p. 379-386 (artigo recentemente traduzido em portugués:
Aristoteles e o prazer da tragédia. Traducdo de Edson Resende e Jodo B. Carvalho. Ethica, Rio de
Janeiro, v. 15 n. 1, p. 137-147, 2008) Tal reconstrucdo € de carater bastante especulativo e fragil,
sendo preferivel, como considera I. Diiring, compreender o texto que temos, com todos 0s seus
limites. Cf. | Diring, op. cit., nota 224, p. 189. Para outros, como Diego Lanza, a remisséo a
existéncia de Poética Il é uma tese de ndo-especialistas e, tal tese € mesmo desnecessaria para
solucionar o problema da interpretacdo de catarse na definicdo da tragédia. Adotamos aqui uma
postura proxima a Diring e Lanza, pois ndo nos propomos, nem temos subsidios teéricos para
tanto, discutir a catarse da comédia. Cf. Diego Lanza, Aristotele Poetica. Introduzione, traduzione
e note di. Milano: Bur, 2006. p. 20-21.
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Sabemos, com certa seguranca, que das demais nogdes presentes na Poética que
se ligam, de uma maneira ou de outra, a catarse, duas tém destaque, a saber: a
emocao (mdbos), mais propriamente as emocdes (mdbn) de piedade (€leos) e de
temor (b6Pos), e a nocdo de prazer (ndovny), pois Aristoteles diz haver um prazer
apropriado a tragédia.

Inicialmente, parece haver um paradoxo na compreensdo de Aristoteles da
trama tragica: ela surte duas sensagdes contrarias, prazer e dor, e esta Gltima por
meio das emocdes. O entendimento do prazer proprio da tragedia levou a critica
recente a debater a relacdo do prazer com as emocGes dolorosas e, dessa forma,
rever a nogdo de catarse, visto que esta parece se esclarecer junto com a maneira
de entendermos o prazer e as dores provocadas pela tragédia.

Muitas foram as propostas interpretativas e, apesar disso, 0 consenso €
dificil. Como acima vimos, varios problemas acerca do texto, e da forma como ele
nos chegou, talvez incompleto, geraram solugdes dispares para o sentido de
catarse. Apesar disso, em geral as propostas de leitura voltaram-se para a analise
dos demais elementos que compBem a tragédia, buscando assim uma
compreensdo do que Aristoteles entende como o préprio dessa trama, para talvez
obter pistas do que venha a ser a catarse. Nossa pesquisa segue este tipo de analise
da questdo.

Longa € a histdria das traducbes e comentarios da Poética, com a qual nos
ocuparemos de modo apenas ilustrativo, pois, para fazermos justica aos
comentadores e intérpretes que se dedicaram a seu estudo desde o Renascimento,
pelo menos, teriamos de empreender outra pesquisa para dar conta de uma téo rica
bibliografia sobre a obra. Nesse sentido, nosso trabalho é limitado a discutir a
questdo da catarse, das emocdes e do prazer com algumas obras aristotélicas que
esclarecem certos aspectos de tais nogOes, aspectos importantes para a
compreensdo delas na Poética, e com linhas interpretativas mais proximas a nos,
que hoje procuram compreender a obra ndo apenas ligando-a a outras obras de
Aristételes, mas assumindo mais claramente as limitagdes do texto que nos
chegou.

Dessa forma, a estrutura do nosso trabalho foi dividida da seguinte maneira:
no capitulo inicial (item 2) procuramos fazer um historico, ndo exaustivo, da
catarse e de seus cognatos, para conhecermos 0s contextos de aplicagdo de tais

vocabulos, e os sentidos advindos destes. Sentimos a necessidade de empreender
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tal pesquisa porque sabemos que Aristoteles recebe tais palavras de sua tradicéo, e
queriamos verificar como ele faz uso das mesmas, j& que elas inicialmente se
aplicam a descricao de rituais purificatorios, passando também a serem usadas na
medicina e na filosofia, e, especialmente com Platdo, ganham amplitude aplicativa
consideravel até chegar ao estagirita. No capitulo seguinte (item 3) fazemos a
analise da recepcdo aristotélica de tais cognatos e voltamos nossa atengdo a
passagem do capitulo seis da Poética, onde Aristdteles define o que entende por
tragédia e onde vemos a mencdo a catarse. Ainda nesse capitulo, faremos uma
anélise dos problemas textuais que impossibilitaram e ainda, a nosso ver,
impossibilitam um consenso quanto ao sentido de catarse.

Segue-se a esse capitulo que trata dos usos que Aristoteles faz dos cognatos
de kabaipw, 0 exame daquela que é considerada por muitos a nocdo central da
Poética, a nocdo de mimese (uipnots), a qual dedicamos o capitulo terceiro (item
4), retomando aqui boa parte do que trabalhamos em nossa dissertacdo de
mestrado. Neste capitulo, tracamos um histérico em linhas gerais, para
entendermos a variedade das aplicacGes e sentidos de mimese, e de sua familia de
vocabulos, nos autores do século V a.C., ou seja, nos autores anteriores a
Aristételes. Esse histdrico, por sua vez, como o histérico dos cognatos do verbo
kabaipw no capitulo primeiro, ndo pretende ser exaustivo e mesmo deixa de tratar
de Platdo, devido, principalmente, a extensdo da aplicacdo que ele faz da familia
de pipetodat, verbo do qual o substantivo pipnois deriva, o que nos levaria a
uma outra pesquisa. Segue-se a este capitulo um outro que € sua extensao (item
5), no qual destacamos as passagens centrais da Poética em que tais vocabulos
aparecem e as dificuldades interpretativas presentes nelas, assim como a
importancia da nocdo de mimese para as outras no¢des que pretendemos discutir
na obra, como a de catarse, pois esta € um dos efeitos da tragédia e tal trama, por
sua vez, é uma espécie de mimese.

Como ja deixamos de certa forma evidenciado em nosso titulo, a falta de
definicdo da parte de Aristoteles nos coloca a questdo de entender os efeitos
provocados pela tragédia, pois a catarse parece ligar-se a tais efeitos, ou ser um
desses efeitos. Assim, pela passagem do capitulo seis e de outros capitulos da
Poética, como o trecho que vai dos capitulos nove ao quatorze, vemos o fil6sofo
comentar sobre as partes que compdem a tragédia e que este tipo de trama deve

surtir, em leitores e em espectadores, dores como a piedade e o temor, como
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também dela deve provir um prazer, que ndo é de qualquer tipo, mas um prazer
proprio a esta espécie de poesia.

Retomamos os efeitos da tragédia nos capitulos seguintes. O capitulo quinto
(item 6) trata das emocdes, enquanto o capitulo sexto (item 7) é dedicado ao
exame da nocdo de prazer. Entretanto, em tais capitulos ndo discutiremos essas
nogdes em todas as formas em que elas aparecem no Corpus, mas nos limitamos a
analise de aspectos que esclarecam sua presenca na Poética, como o fato, no caso
das emocdes, delas provocarem sensacdo dolorosa e propiciarem certa cognicao,
como a anélise empreendida por Aristoteles em Retdrica Il demonstra; ou, no caso
do prazer, ser ele visto como algo bom para a vida, além de sua natureza estar
ligada ao tipo de atividade envolvida, como Etica a Nicomaco X mostra.

Além disso, relembremos que a tragédia é entendida como uma das formas
de pipnots, sendo analisada juntamente com a pintura, a escultura, a danca, a
masica e as outras formas de poesia mais comuns na Grécia antiga — a epopeia, a
aulética, a citaristica, 0 nomo, o ditirambo e a comédia, embora seja a tragédia,
mais do que as outras formas de pipnoers, que Aristoteles se dedica na Poética,
pelo menos naquilo que temos desta. Pelo capitulo quatorze da obra, ficamos
sabendo que o temor e a piedade sdo emogdes que provém tanto do espetaculo
cénico, quanto da conexdo entre os fatos, mas € a conexdo destes, isto é, a
estruturacdo da prépria trama, o elemento mais importante, pois é nela que esses
efeitos devem estar presentes, sendo que apenas a leitura da trama tragica suscita
o0 temor e a piedade, sem a necessidade para isso do espetaculo cénico.

O enredo (utbos) tragico obedece, assim, a uma estrutura que deve permitir,
por sua simples leitura, os efeitos da tragédia. Talvez isso se deva ao fato do
espetaculo cénico ser a exteriorizacdo do poema tragico; e a construcdo da trama,
por ser a propria razdo da representacdo cénica, € vista pelo fildsofo como mais
importante, a ponto de Aristdteles entender o utbos como a alma da tragédia. Ou
seja, sem texto ndo ha espetdculo e talvez por isso Aristoteles considere o
espetaculo secundario em relacéo ao texto escrito.

Como imitacdo que € de agdo e de vida, a tragédia parece provocar coisas
paradoxais, como ja dissemos, dor e prazer. Essa aparente contradicdo revelou-se,
em especial para a critica mais recente, uma importante fonte para a compreensao
daquela que é a primeira nogéo citada em nosso titulo — a catarse. Nossa pesquisa

intenta, portanto, esclarecer as relacfes entre prazer e dor na Poética, e analisar se
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tal esclarecimento consegue indicar, a0 menos, um caminho interpretativo da
catarse da tragédia.

Neste sentido, antes que pretender solucionar um problema tdo complexo,
sobre o0 qual os mais abalizados fil6logos e helenistas se debrugcaram, nossa
intencdo, seguindo as analises mais recentes da questdo, € procurar entendé-la
dentro de suas proprias limitacdes, seja pelas condi¢des textuais, seja pelo fato de
outras passagens da obra aristotélica pouco nos ajudarem a solucionar o que a
Poética muitas vezes apenas enuncia.

Passemos entdo a analise do problema que aqui nos propomos, com uma
passagem pelos ritos catarticos — religiosos e higiénicos —, pela medicina
hipocratica, pelo uso que Platdo faz dos cognatos do verbo kabaipw, pela presenca
de tais cognatos na obra aristotélica e sua presenca enigmatica na Poética. Depois
desse trajeto, passemos a analise da mimese nos autores do século V a.C., e depois
verifiqguemos seus sentidos na Poética. Por fim, analisemos como as emogdes
dolorosas e o prazer se relacionam na obra, especialmente na mimese tragica, e
vejamos se tais andlises nos esclarecem, ou nos indicam um caminho

interpretativo, para o que seja a kdfapois da tragédia.
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Os contextos da catarse

Como dissemos anteriormente, para podermos melhor compreender 0s usos
que Avristdteles (384-322 a.C.) faz do substantivo kdfapois e de seus cognatos,
iremos aqui retomar seu emprego anterior, os lugares onde ocorrem e seu sentido
ou sentidos, procurando, assim, observar como tais vocabulos chegam a ele. A
histéria que tracaremos ndo se pretende exaustiva, mas, antes, um quadro geral
dos usos dessas palavras que nos permita ver em seus contextos de aplicacdo os
sentidos que apresentam, para com isso entendermos a forma como o substantivo
kdBapots e cognatos sdo empregados por Aristoteles em sua obra.

Essa familia de palavras era de emprego bastante comum na religido e na
medicina, antes de passar a ser usada pelos filésofos antigos. Os termos derivados
do radical kabap aparecem mais comumente nessas esferas da vida grega,
indicando ora a pureza espiritual, ora a cura do corpo por meio de ritos ou de
medicamentos, ou até mesmo a simples higiene, o asseio de um individuo.

Dessa forma, iremos agora ver como esses vocabulos sdo usados nos ritos
religiosos e higiénicos, pelos poetas, por autores de tratados médicos e,
finalmente, pelos fildsofos. Nesse sentido, veremos como Seus usOs vao se
transformando ao longo da histéria e como seu horizonte de aplicacdo se estende
até a filosofia aristotélica. No caso especifico da Poética, como veremos, tal
historico mostra-se relevante, especialmente por Aristdteles ndo definir o
substantivo kdfapots neste tratado e inclui-lo na defini¢do da tragédia, o que fez,
e ainda faz, especialistas debrucarem-se sobre o problema e propor interpretacdes
gue possam desvendar seu sentido em tal passagem.

Portanto, antes de dialogarmos com Aristteles, e com algumas das
vertentes interpretativas da tradicdo, vejamos, rapidamente, como tais palavras

eram empregadas por autores anteriores a ele.
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2.1
Ritos Catarticos

A ideia de limpeza implica a eliminagcdo de substancias incomodas, de
sujeira. O individuo sujo € mesmo posto a margem de seu grupo social, podendo
ser restituido a este depois que certos procedimentos lhe tenham conferido “um
estatuto aceitavel”.> Por sua vez, a nogdo de catarse liga-se a necessidade de
purificacdo do que é considerado impuro (daxdbapTtos). De acordo com E. R.
Dodds, a nocdo de pureza na Grécia antiga estava correlacionada ao medo de
conspurcacao, placpa, sendo a kdbapots, por sua vez, a “ansia” de superacdo do
nlaopa, purificacdo esta obtida por meio de rituais.?

Segundo Walter Burket, o0 meio mais comum de purificacdo era a agua, mas
havia a fumigacdo, uma espécie primitiva de desinfeccdo que afastaria 0s maus
cheiros; a purificacdo por meio do fogo, elemento que tudo destroi, inclusive

coisas desagradaveis e indigestas; e o sacrificio por meio do sangue.®* Na

1 «A limpeza ¢ por isso um processo social. Quem quer pertencer a um grupo tem de se conformar
com o seu padrdo de ‘pureza’. O individuo rejeitado, o marginal, o rebelde sdo considerados
sujos.” Cf. Walter Burket, Religido Grega na Epoca Classica e Arcaica. Tradugdo de M. J. Simdes
Loureiro. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1993. p. 164.

2 Cf. E. R. Dodd. Os gregos e o irracional. Tradugdo de Paulo Domenech Oneto. S&o Paulo:
Escuta, 2002. p. 42. Sobre os rituais de limpeza, diz Burket: “os esquemas de actuacdo
relacionados com a limpeza, tdo carregados emocionalmente, tornaram-se demonstragdes rituais
[...] Eles representam a antitese entre um estado negativo e um estado positivo e por isso sao
apropriados para eliminar um estado que seja realmente desagradéavel e perturbador conduzindo a
um estado melhor, a um estado ‘puro’. Deste modo, todos os rituais de purificagdo fazem parte do
trato com o sagrado de todas as formas de iniciacdo. No entanto, sdo também aplicados em
situacBes de crise, de loucura, de doenca, de sentimento de culpa. Na medida em que o ritual se
torna atil a uma finalidade claramente discernida, ele adquire um carater magico.” Cf. W. Burket,
op. cit. p. 164. O sagrado (ayvés) é definido em grego por sua oposicdo a macula
(woos, placpa). Constituem pilacpa as perturbacGes, mais ou menos graves, da vida: o ato
sexual, 0 nascimento, a morte e 0 homicidio. id. ibid., p. 168. Portanto, puiacpa pode ndo s6
expressar a “perturbagdo” comum do dia-a-dia, mas indicar algo mais grave, sendo assim
entendido como mancha, macula, nédoa, conspurcacdo, como dissemos antes. Cf. E. R. Dodds, Id.
Ibid.

3 Cf. W. Burket, op. cit. p. 165. Além desses meios citados para a purificacéo, havia o crivo para
0s cereais (\ikvov):“O crivo ‘purifica’ o grio ao deixar que, com o movimento, o vento leve o
debulho.”; e a cebola do mar ([ou cebola albarrd] okiA\a), cuja utilizagdo € esclarecida por um
texto ritual hitita, ja4 que ndo temos uma explicag@o grega de sua utilizagdo: “a cebola ¢ descascada
pele a pele e no fim nada fica. Assim o incomodativo ¢ eliminado de um modo bastante elegante”.
Ainda de acordo com Burket, é bem possivel que a palavra grega kafaipew (purificar) seja
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mentalidade grega dos primdrdios, uma conspurca¢do ocorrida numa familia
atravessaria geracOes, tornando os herdeiros também responsaveis por uma falta
ou crime cometido por um familiar de alguma das gerac6es anteriores. O medo de
carregar tal macula seria eliminado através de processos purificatorios. Alem
dessa conspurcacdo hereditéaria, havia também o medo de contato com alguém
considerado impuro, mesmo que tal contato se desse apenas por sentar-se ao lado
de alguém em tais condicdes.

Dodds observa que nos épicos homéricos a conspurcacdo ndo indicava a
contaminacdo via contato ou mesmo via hereditariedade, além dos rituais
purificatérios ndo serem tdo elaborados como nos periodos posteriores, quando
ocorriam as grandes kafapTar. Apesar disso, ao longo dos periodos da histéria
grega, tanto dos primoérdios como da era arcaica, a conspurcacao sera encarada
como “conseqiiéncia automatica de uma a¢ao” externa e, por sua vez, a catarse
sera o ritual obrigatério cumprido de forma mecénica que livrard a pessoa da

impureza (dkabapoia).®

derivada da palavra semita gtr (fumigar). Id. Ibid. Burket descreve em seguida um ritual do
bdppakov, que era surrado sete vezes nos 0rgdos sexuais com a cebola albarrd. Sobre isso ver
ainda Jean-Pierre Vernant e Pierre Vidal-Naquet, Mito e tragédia na Grécia antiga. Trad. AA.VV.
S&o Paulo: Perspectiva, 1999. p. 88. dappaxds indica a vitima expiatéria, expulsa pela cidade que
assim age para continuar pura, prevenindo desse modo o alastramento do mal a toda populagéo.
Cf. W. Burket, op. cit. p. 176-179. Nas festas primaveris em honra aos deuses em Atenas, havia o
desfile de dois dappakol, homem e mulher, que ritualizava a purificagdo da cidade: “o rito do
pharmakés realiza a expulsdo da desordem humana — a eiresiéne simboliza o retorno da boa ordem
das estagdes. Nos dois casos, € a anomia que ¢ afastada”. Cf. Jean-Pierre Vernant e Pierre Vidal-
Naquet, op. cit., nota 99, p. 89. Ver Herddoto, Historia 5, 70-71 e Tucidides, 1, 126-127. A
proliferacdo de conflitos, a acdo maléfica (kabaipeois) é eliminada por uma acdo sacrificial
através do kabappa, que representa simbolicamente o que se quer purificar.

* Cf. E. R. Dodds, op. cit. p. 43-44. Dodds destaca o fato de que para alguns estudiosos a kdfapats
em Homero ndo apresentaria nenhum aspecto méagico, apenas pratico (higiene fisica), embora,
como o proprio Dodds observa, as purificagdes presentes na lliada e na Odisseia, que destacamos
logo abaixo, apresentam tal aspecto; € s6 observarmos, entre os exemplos dados, a fungdo do
enxofre no trecho comentado da Odisseia. Cf. E. R. Dodds, op. cit. nota 39, p. 61. A ideia de que a
macula fosse hereditaria é comum na Grécia mas seréa rejeitada na época de Platdo, que acatara, ele
préprio, essa rejeicao. Cf. Victor Goldschmidt, A religido de Platdo. 2. ed. Traducdo de leda e
Oswaldo Porchat Pereira. Sdo Paulo: Difel, 1970. p. 77. O Oraculo de Delfos desempenhara um
papel de destaque em relacdo a purificacdo de maculas passadas de geracdo em geragéo,
especialmente no século VII. Segundo Burket, da prética ritualistica desenvolve-se “uma nogéo de
culpa na figura da impureza”, sendo a purificagdo a reden¢do. Cf. W. Burket, op. cit. p. 166. O
termo dyos adquire o sentido de culpa religiosa, sendo o pior tipo de piacpa, ja que se refere ao
homicidio. Cf. W. Burket, op. cit., p. 173. O ritual ndo manifesta apenas uma piedade externa mas
apresenta também uma dimensdo interior; nesse sentido a interiorizacdo do ritual purificatério €
um aprofundamento de sua exterioridade: “Na esfera da ‘purificagdo’, o ritual e a reflexdo ética
podiam assim transformar-se um no outro ininterruptamente.” Cf. W. Burket, op. cit. p. 166-167.
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Vejamos, entdo, algumas das ocorréncias da nocdo de catarse na poesia do
periodo arcaico. Encontramos um dos cognatos do verbo kafaipw em Homero
(séc. IX-VIII a.C.), mais precisamente o adveérbio kabap®s, no Hino a Apolo, em

um trecho sobre o nascimento do deus:

E entdo, Febo de Pean, que as deusas te banharam nas aguas
claras, casta e pura [dyvds kal kabapis]. Elas te envolveram
com uma roupa branca, fina e toda nova e te colocaram um filete
de ouro.’

Essa passagem do poema pode indicar tanto a pureza da propria 4gua e a
limpeza fisica das mé&os de quem banha o deus,® quanto a pureza de ordem
espiritual das divindades envolvidas no ritual. Ainda em Homero, mas na lliada,
atestamos a presenca de tais cognatos em uma passagem onde Zeus ordena ao
filho Apolo a limpeza (kdfnpov) do sangue presente no corpo de Sarpédon.’
Nesse exemplo, aparecem dois acusativos: um, refere-se ao elemento removido, o
sangue; 0 outro, ao cadaver de Sarpédon que, ao ser limpo, € purificado,

retornando ao estado original de ndo contaminacdo. Ja4 na Odisseia encontramos

> Cf. Hinos Homéricos v. 121. Tradugdo nossa a partir do texto grego estabelecido e da tradugo
de J. Humbert, (Hymnes Homériques & Apollon. Belles Lettres, 1959), cotejada também pela
traducdo de Jair Gramacho (Hinos Homéricos. Brasilia: UnB, 2003. p. 36). Quanto & purificacéo,
Homero refere-se ainda as ““vestes puras’ € a lavagem das mdos antes da oragdo e do sacrificio,
como também a purificagdo do exército inteiro apds a peste.” Cf. W. Burket, op. cit., p. 166.
Mesmo em Homero, a higiene fisica pode ter se apresentado com valor religioso. Cf. Jean Pierre-
Vernant, Mito e sociedade na Grécia antiga. 2. ed. Tradugdo de Myriam Campello. Rio de
Janeiro: José Olympio, 1999. p. 105. Inclusive, a sujeira indica feidra. 1d. Ibid. O deus Apolo é
aquele que fala a verdade (am\ots): “Como purificador da alma através de fumigagdes, lavagens e
aspersdes (kabapTikds) manticas, e do corpo através de remédios curativos (LaTpikds), € o deus
que lava (amolovwv) e liberta (dmoldwr) do mal.” Cf. Francis Macdonald Cornford, Principium
Sapientiae: As origens do pensamento filoséfico grego. 3. ed. Traducdo de Maria Manuela
Rocheta dos Santos. Lishoa: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 1989. p. 141. Ver também a esse
respeito W. Burket, op. cit., p. 171.

® Como, alias, aparece na tradugdo de Magali Paillier a esta passagem. Cf. La katharsis chez
Aristotle. Paris: L’Harmattan, 2004. p. 12.

" Homero, Iliada Canto XVI, v. 667. As imagens dos deuses em seus templos também devem ser
limpas quando diante de coisas mortas, como um cadaver: “Em CG6s, uma inscri¢do prescreve que,
guando um santuario for conspurcado por um morto, a sacerdotisa tem de conduzir a deusa
Curdtrofo, ‘a nutridora dos rapazes’, até o mar e ai purifica-la”. Cf. W. Burket, op. cit., p. 170. Nao
se podem evitar as perturbacdes (plaopar), pois elas fazem parte do cotidiano, sendo a mais
comum, e inofensiva, a relagdo sexual. No caso de morte, a familia é perturbada e considerada
afetada, na qualidade de “impura”, ficando excluida da existéncia normal por um periodo de
tempo: “Quem 0s Vvisita purifica-se a saida salpicando-se com agua” Id., p. 170-171. O sangue, que
era nesse periodo utilizado no rito catartico, sera visto como indicativo de impureza no orfismo e
pitagorismo, assim como atividades ligadas a sua presenca, as do agougueiro e do cacador, por
exemplo.
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Ulisses pedindo a ama Euricleia enxofre para expurgar os males (kaxkwv axos),
logo ap6s a matanga dos pretendentes: “Quero que me tragas fogo e enxofre,
remédio para miasmas.”®

Ja em Hesiodo (séc. VIII a.C.), na obra Os trabalhos e os dias, encontramos
0 advérbio kabap®s qualificando 0 homem que pratica um sacrificio e se purifica
por meio do fogo, aparecendo a mesma expressdo em grego que encontramos no

hino homérico a Apolo, acima citado:

Mantém, entdo, longe dessas faltas teu coracdo leve.

Mas, antes, segundo teus recursos, oferece sacrificio aos deuses imortais,
as maos puras e sem mancha e purifica-as [dyvds kal kabap®s]

sobre o0ssos incandescentes.’

Também nas narrativas dos historiadores antigos, vemos a no¢éo de catarse
aparecer. Novamente temos o advérbio, na descricdo que faz Herodoto (484-420

a.C.) do carater de um povo, indicando sua pureza fisica e natural:

Mas porque eles se atém mais que 0s outros jonios ao nome de
jénios, que eles sejam entdo também os jénios de puro sangue
[¢oTwoar 81 kal ot kabBapds yeyovites” luves].™

Na mesma obra de Herddoto aparece, além do substantivo, o adjetivo e o

verbo:

Enquanto ele estava ocupado com as nuapcias de seu filho, chega a Sardes um
homem tomado pela desgraca, cujas mdos ndo estavam limpas
[éxopevos kat ov” kabapos xetpas]; era frigio e de familia real. Ele se apresentou
no paléacio de Creso e pediu para ser purificado [kaBapaiov] conforme os ritos do
pais; Creso o purificou [Kpotoos &€ pwv éxdbnpe], — entre os lidios a purificacdo
[ kdBapois] se faz mais ou menos como entre os gregos.™

® Homero, Odisséia Canto XXII v 480-94. Traducdo de Donaldo Schiiler. Porto Alegre: L&PM,
2008.Vol. III. Aqui encontramos um exemplo da pratica da fumigacdo, ja que “Ulisses ‘enxofra’ a
sala ap6s o banho de sangue que provocou.” Cf. W. Burket, op. cit., p. 165.

% Hesiodo, Os trabalhos e os dias v. 335-337. Tradugdo nossa a partir do texto grego da Belles
Lettres, cotejada por sua traducdo e pela traducdo da Loeb. Nessa passagem, temos um exemplo do
uso do fogo na purificagéo.

19 Herodoto, Histéria 1, 147. Usamos aqui o texto grego da Belles Lettres cotejado por sua
traducdo, e também pelas traducbes da Loeb e da UnB.

1 Herédoto, id. ibid., I, 35.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

23

Aqui, temos o ritual de uma purificacdo encarada como necessaria,
especialmente por aquele que dela precisa. Também em uma descricao ritualistica,
a noc¢do de kdbBapaois aparece em Tucidides (460-395 a.C.):

As tumbas que se encontravam em Delos foram todas roubadas e foi expressamente
proibido de morrer na ilha e também de |4 dar a luz; para tais precisdes era
necessario dirigir-se a René. A distancia entre Delos e René € tdo pequena que 0
tirano de Samos, Policrates que naquele tempo foi poderoso no mar e submeteu
todas as ilhas, apoderando-se particularmente de René, a havia consagrado a Apolo
de Delfos, ligando-a a Delos por meio de uma cadeia. E é entdo pela primeira vez,
apos a purificacdo [ueta v kdbapoir], que os atenienses celebraram a festa
quinquenal das Délias.*?

Ainda na mesma obra encontramos tais cognatos, tratando-se agora da
expulsdo dos délios pelos atenienses devido a falta de purificacdo por parte

desses:

No verdo seguinte, a trégua de um ano esta chegando ao fim, mas faz-se uma nova
até os jogos Piticos. Durante o armisticio os atenienses obrigaram os délios a sair
de sua ilha: eles julgaram que estes, em razdo de um agravo antigo, ndo estavam
puros [ov kabapovs] quando de sua consagracdo e que, de outra parte, uma tal
medida havia faltado a purificacdo [Tfis kabdpoews] da qual ja falei acima,
relatando como eles haviam feito desaparecer as sepulturas e haviam crido agir
assim como devia. Os délios, gracas a um dom de Farnace, foram habitar
Atramiteion na Asia nas condigbes nas quais cada um estava quando de sua
partida.”®

Temos em Demdstenes (384-322 a.C.) o0 substantivo T0 kdBappa

designando a rejeicdo de um objeto tido como impuro nas lustragdes:

Um outro é — como aquele homem |4 — um imprudente que afronta a todos, que
considera a uns como indigentes, a outros como bodes expiatorios
[Tovs 8¢ kabdppaTa] e o resto como menos que nada? E justo que este homem
receba a mesma paga conforme ele procedera com os outros.™

Os rituais purificatorios eram bem comuns nas comemoracdes religiosas das

moAeLs, sendo a dos deuses olimpicos em Atenas um exemplo. Mas esses rituais

12 Tucidides, Hist6ria da guerra do Peloponeso. Livro 111, capitulo 104, segdo 2. Utilizamos aqui o
texto grego da Loeb cotejado por sua traducdo e pela traducdo da Belles Lettres.

3 Tucidides, id. ibid., Livro V, capitulo 1, secéo 1.
¥ Demostenes, “Contra Midias”, 185. In Plaidoyers politiques. Texte établi et traduit par Jean

Humbert. Paris: Les Belles Lettres, 1959. Grifo nosso. Sobre ¢dppakos como “bode expiatdrio”
ver Jean-Pierre Vernant e Pierre Vidal-Naquet, op. cit., p. 88-93.
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ndo se esgotavam nas religides civicas, eles ocorriam no pitagorismo e nas
“religides dos mistérios” — Orficos, baquicos e eleusinos.’> Uma dessas formas néo
oficiais de religiosidade que, por seu turno, teve projecdo consideravel na Grécia
antiga, foi o orfismo (floruit séc. VI e 111 a.C.),*® movimento religioso ligado as
figuras miticas de Orfeu e Museu.’

De modo geral, os érficos acreditavam que no homem habitava algo de
natureza divina, encarando 0 corpo como seu contrario, isto é, o carcere desse
principio divino. A alma humana estara pura e ndo misturada com o corpo na
morte deste, que implica a verdadeira vida, a libertagdo do divino do corpo
humano.'® A alma é o elemento divino e puro do ser humano, como atesta uma

das laminas de ouro encontradas na cidade de Turi:

Ela vem dentre os puros, 6 pura Rainha dos Infernos,
0 Eucles e Eubuleu, bem como outros deuses imortais.
Assim, pois, eu suplico que possamos ser de sua raga afortunada.

1> Sabe-se que nos mistérios, o banho, seguido pelo vestir roupas novas, fazia parte das iniciagées
individuais. Cf. W. Burket, op. cit., p. 169. Para mais detalhes sobre os cultos mistéricos, ver do
mesmo autor as paginas 525-577.

16 E dificil ter certezas seguras acerca do orfismo, em especial em relagdo aos escritos que nos
restaram, pois muitos datam de época bem posterior aos inicios desse fendémeno. Mesmo néo tendo
acesso a escritos drficos diretos, sabemos, por meio de Platdo (Republica Il, 364 e ss.) e de
Euripedes (480-406 a.C.) (Alceste 962-972 e Hipdlito 952-954), da ocorréncia de diversos escritos
orficos sobre os ritos e purificagfes, assim como de escritos atribuidos ao proprio Orfeu. Via
Herodoto (Histdria 11, 81) e Aristofanes (R&s 1032s) temos descri¢es dos ritos e das iniciagdes
orficas. E, através de um fragmento de Aristdteles (Sobre a Filosofia frag. 7), sabemos que
doutrinas atribuidas a Orfeu teriam sido versificadas por um sujeito chamado Onomacrito (século
VI a.C.). Para uma tradugdo em portugués e comentario, embora breve, acerca dos textos 6rficos
que chegaram até nos e da situagdo dos mesmos, ver Fragmentos Orficos. Introducio, organizagio
e tradugdo de Gabriela Guimarées Gazzinelli. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

70 orfismo é posterior a Homero e Hesiodo, pois ndo encontramos nestes nenhuma referéncia aos
orficos ou a Museu e Orfeu: “Orfeu ... reuniu todas as formas da loucura divina na sua qualidade
de fundador de mistérios, profeta, poeta e filho da Musa Caliope, e instrutor de Museu.” Cf. F. M.
Cornford, op. cit., p. 143; Cf. também Platdo, Fedro 244a. Para Dodds, Orfeu seria um xama
mitico, ou um prototipo dos xamas. Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 150. J& Museu teria composto uma
teogonia e oraculos em versos e seria filho ou de ninfa ou de musa ou de Selene. Cf. F. M.
Cornford, id. ibid.

18 Cf. Xenofonte, Ciropédia VIII, 7, 21. Durante a vida terrena, a alma encontra-se “liberta” do
corpo apenas durante o sono. Id. ibid. Ver também Aristoteles, Sobre a Filosofia frag. 12 a. De
acordo com Dodds, mesmo que no século V a.C. a palavra Juxn causasse certa estranheza ao
ateniense desse periodo, ela ainda ndo gozava de um status metafisico e ndo era considerada
prisioneira do corpo, mas indicava a vida deste. Tal status viria, para Dodds, ou da influéncia da
Asia Menor, como a maioria dos estudiosos acreditam, ou talvez da india. Dodds relembra certas
caracteristicas da cultura dos xamas, ainda existentes na Sibéria, e com a qual os gregos travaram
contato na Citia e na Tracia, que poderia ter influenciado tal carater religioso na Grécia. Quanto a
Asia, certas divindades orficas atestariam isso: Erikepaios, Misa, Hipna e o Cronos de asas
polimorfas. Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 143-144 e nota 29, p. 162-163.
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Mas a Moira me sobreveio e outros deuses imortais

----------- e o Fulgurante com relampagos.

Voei para longe do ciclo de doloroso e pesado lamento.

Subi na desejada coroa com pés velozes.

Afundei sob o seio da senhora, Rainha Cténica.

Desci na desejada coroa com pés velozes

Afortunado e bem-aventurado, que seja divino em oposicao a mortal.
Cabrito, caf no leite.*®

Para libertar-se do ciclo de vida e morte, e dos sofrimentos da vida terrena
corporal, o iniciado nos mistérios oOrficos cumpria uma série de ritos
purificatorios. As praticas purificatérias, de modo geral, além da participacdo nos
ritos, implicavam a adesdo a um certo tipo de vida, que observava também a
alimentacéo, e 0 ndo comer carne era um de seus principais preceitos. No orfismo,
o0 crente buscava a libertacdo dos ciclos de nascimentos e mortes para a
imortalidade, e a nocdo de pureza tinha papel fundamental nisso, pois o participe
de tal ciclo religioso tencionava manter a alma pura, ainda que habitando um
corpo impuro na vida terrena. O seguidor do orfismo tinha a possibilidade de
libertar-se das impurezas, tornando sua alma pura.®®> Em outra das laminas
encontradas em Turi, a alma ja purificada, retornaria a ser deus, visto ser esta a

sua situagao original:

Mas, assim que a alma deixar a luz do sol,
a direita avance em linha reta, guardando bem todos 0s preceitos consigo.
Alegre-se, vocé que sofreu um sofrimento que antes jamais sofrera.

19« amina de Turi III” In Fragmentos Orficos. Traducéo de G. G. Gazzinelli, p. 79-80. Utilizamos
esta tradugdo em todas as citacdes desses fragmentos. As laminas de ouro de Turi datam do século
I11-1V a. C. e foram encontradas no Timpone Piccolo. Para a situacdo desses fragmentos, sua
descoberta e interpretagio ver “Introducdo” de G. G. Gazzinelli, p. 11-33.

20 No orfismo, a crenca na metempsicose é um de Seus preceitos centrais: 0s seres humanos
nascem impuros, e devem reencarnar varias vezes para se purificarem. Tal crenca foi explicada
pelo mito do crime dos Tités. Estes assassinaram o deus Dioniso, esquartejando-o, cozinharam sua
carne e o devoraram. Atena resgatou o coragdo do deus e 0 entregou a Zeus, que 0 reconstituiu. Ao
saber do crime, Zeus transformou os Titds em pd com seus raios, pd do qual surgiram 0s seres
humanos que, por isso, possuem natureza dupla: celeste, devida a Dioniso, e ctdnica, devida aos
Titds. Esta natureza celeste-ctonica representa a dualidade corpo-alma, e a maldade e bondade
presentes no ser humano. Ver sobre a consideracdo 6rfica do corpo como carcere da alma em
Platdo, Crétilo 400 c; e sobre o renascimento da alma, ver Ménon 81 b-c, além do Fédon, entre
outros textos platénicos a esse respeito. Para um exemplo da expiacdo de crimes na reencarnagdo
da alma ver Platdo Leis IX, 872 d-e. Devemos lembrar que hé a possibilidade de purificacéo, ao se
levar uma vida que siga os preceitos estabelecidos, e também a punicdo pds-morte daquele que
levou uma vida praticando o mal. A ideia de puni¢do post mortem ndo é exclusiva do circulo
orfico; nos mistérios de Eléusis, tal ideia esta presente. Nas tragédias, em geral, as funcdes das
Erinias e do Alastor demonstram essa ndo-exclusividade drfica da ideia de punigdo. Cf. E. R.
Dodds, op. cit., p. 46.
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Um deus veio a ser a partir de um ser humano. Cabrito, caiu no leite.
Alegre-se, alegre-se, que vocé viaja a direita,
rumo aos campos e bosques sagrados de Pérsefone.*

O pitagorismo seguia preceitos parecidos com os do orfismo® que,
provavelmente, foi uma de suas influéncias fundamentais. Pitagoras é considerado
por Dodds um xami e, dentre os gregos, 0 mais conhecido.”® De acordo com
Di6genes Laércio,** a pureza (dyveia) para os pitagricos era obtida por meio de

2! <L amina de Turi IV” In Fragmentos Orficos. Traducdo de G. G. Gazzinelli, op. cit., p.80.

22 Dentre as diferencas entre orfismo e pitagorismo, podemos destacar as seguintes: Apolo é a
figura divina central do culto pitagérico e Dioniso, pelo que tudo indica, do 6rfico; o pitagorismo é
aristocréatico, enquanto o orfismo, provavelmente, ndo; o pensamento 6rfico permaneceu atrelado a
mitologia, enquanto o pitagorismo procurou expressar seu pensamento de forma mais ou menos
racional. Cf. E. R. Dodds, op. cit., nota 95, p. 173. Ver ainda Aristoteles De Anima | 5, 410 b27-
411 al, a respeito da preexisténcia, para os pitagoricos, da alma em relacéo ao corpo.

2 Cf. E. R. Dodds, p. 144. Cornford, citando o Sr. e a Sra. Chadwick (The Growth of Literature.
Cambridige, 1932), diz que os xamas e as xamancas (mulheres videntes) “aparecem entre 0sS
Tartaros e outros povos da Sibéria que ndo abracaram o Budismo, o Maometanismo ou o
Cristianismo.” Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 152. Segundo Dodds, um xama é uma pessoa que
recebeu um chamado para a vida religiosa, a qual sdo atribuidos certos feitos incomuns como o
poder de dissociagdo mental, ou poder ser visto simultaneamente em diferentes lugares — a
ubiquidade —, entre outros. Dodds considera que o0 xam& é uma pessoa psicologicamente instavel.
Ele ainda nos informa que um xama vindo de Cnossos, de nome Epiménides, teria purificado a
cidade de Atenas no século VII a. C. de uma mécula adquirida pela violagéo do santuario. Cf. E.
R. Dodds, op. cit., p. 144-145. Ver também Diogenes Laércio 1, 115, e F. M. Cornford, op. cit.,
p.120. Em relacdo a Pitagoras, o que sabemos seguramente é o fato dele ter fundado uma ordem
religiosa, e 0s homens e as mulheres que dela participavam esperavam a continuidade da vida ap6s
a morte do corpo e, na vida atual, procuravam seguir regras que determinariam a sorte na préxima
vida. Ainda sobre os xamas ver Jean-Pierre Vernant e Pierre Vidal-Naquet, op. cit., p. 341 e nota
11 na mesma pagina.

% Di6genes Laércio, Vidas e doutrinas dos filosofos ilustres. Livro 8 § 34, “Pitagoras”. Ao
compararmos as préaticas pitagéricas com as drficas, vemos a proximidade de seus ritos e crengas.
A crenga mais conhecida dos pitagdricos, a possibilidade de retorno a vida, é tida como de origem
orfica; mas, de acordo com Dodds, esta ndo teria sido a Unica fonte das ideias pitag6ricas em
relacdo a esse assunto. Ele relembra que havia uma crenga na Grécia setentrional na possibilidade
dos xaméds mortos penetrarem um Xxama vivo, com o intuito de reforcarem o poder e o
conhecimento desses ultimos, crenca que pode muito bem ter sido a fonte da crenga pitagorica. Cf.
E. R. Dodds, op. cit., p. 147. Os primeiros xamas de que se tem noticia na Grécia, teriam sido
Abaris, o hiperboéreo, e Aristeas de Proconeso. Cf. John Burnet, A aurora da filosofia grega.
Traducdo de Vera Ribeiro. Rio de Janeiro: Contraponto/PUC-Rio, 2006. p. 102. Abaris “percorria
0 mundo com sua seta (ou atravessava 0s ares na sua seta magica), fez profecias e libertou Esparta
de uma peste” Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 143. Outro xamd que podemos aqui citar foi
Hermotimo de Clazomena vindo da Grécia asiatica. Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 145. O contato do
grego com o Xxamanismo, que enriqueceu sua ideia de “homem de deus” (Betos avnp), deve ter
ocorrido pelo comércio no Mar Negro e as colonizages gregas do século VII a.C. Cf. E. R.
Dodds, op. cit., p. 146. Pitagoras teria reivindicado para si a identidade de Hermétimo, um xama
mais antigo, de maneira parecida a outro xamd, Epiménides que, por sua vez, identificou-se com
um antigo homem de deus, Eaco. Id. ibid. Para mais detalhes a respeito de Eaco e outros avatares
de Pitagoras ver notas 57 e 58, p. 167. Para Dodds, os fragmentos conservados de Empédocles sao
um testemunho do que teria sido o xama grego. Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 149. Sobre o
xamanismo ver ainda F. M. Cornford, op. cit., p. 140-171.
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praticas purificatorias (xabappol) como os banhos, as aspersdes, assim como 0
cuidado com 0 que o corpo recebia via alimentacdo: o seguidor de tal doutrina
devia abster-se de se alimentar de “vitimas mortais”, isto €, ndo devia comer carne
de animais terrestres, peixes, passaros, € mesmo Ov0S Ou serpentes marinhas
devem ser cortados da dieta. Entre as coisas plantadas pelo homem, encontramos
a recomendacdo de n3o comer favas, por exemplo.?® Assim, de acordo com o
pitagorismo, a pessoa torna-se pura (kaBapelelv); mesmo quem participou de
ritos funerais obtém a pureza, se seguir tais recomendacdes. Além disso, no século
IV a.C., ou anteriormente, os pitagoricos praticavam formas de catarse por meio
da masica. A musica exerceu forte papel na maneira de entender a realidade que
0s pitagoricos possuiam, em especial, a sua relacdo com a matematica. E
importante notar que esse tipo de catarse musical foi aos poucos sendo aplicada
além do contexto ritual pitagorico, estendendo-se aos tratamentos médicos, que,
no caso, recorriam a misica para proporcionar uma cura de tipo psicofisiolégica.?®

Outro culto que apresentava semelhancas com o0s anteriores era o culto a
Dioniso. A funcéo social do ritual dionisiaco era, segundo Dodds, essencialmente
catértica, em sentido psicologico, pois tais rituais tratavam de purgar o individuo,
por meio de dangas ininterruptas e exaustivas, de impulsos irracionais infecciosos,
proporcionando uma descarga e um alivio.”’ Com a incorporagdo do culto
dionisiaco a religido civil dos gregos na ldade Classica, a tradi¢do catartica ainda
se manteve, embora limitada, presente em cultos associados ao dionisiaco.

Portanto, outras formas de culto passaram a dar conta da cura dos atormentados.?®

5 A deusa Deméter seria a responséavel pela proibicdo de comer favas. Tal preceito também fazia
parte das crencas dos eleuzinos. Cf. G. G. Gazzinelli, op. cit., p. 12.

% Este tipo de catarse sera estudada pelos peripatéticos sob uma 6tica fisiologista e de uma
psicologia das emoc6es. Cf. E. R. Dodds, op. cit., p 100. Originariamente havia um canto alegre,
ped, que se opunha ao canto de luto, melodia de pranto, treno, além de um pea catartico usado para
cessar 0s males e para que esses ndo ocorressem. Esse ped também era usado como um treno, do
gual a tragédia fala. De acordo com Vernant e Vidal-Naquet, os pitagoricos mantiveram a
lembranca desse ped catértico: “os pitagoricos utilizavam a medicina para a catarse do corpo, a
musica para a da alma”, cf. Aristoxenes fr. 26 Wehrli, apud. S. Halliwell, La psychologie morale
de la catarsis. Un essai de reconstruction. Traduction de 1’anglais Létitia Mouze. Les Etudes
Philosophiques. La Poétique d’Aristote: Lectures morales et politiques de la tragédie. Paris: PUF,
out. 2003-4. p. 499-517. p. 516. Cf. J-P. Vernant e P. Vidal-Naquet, op. cit., p. 90-91 e nota 104, p.
90. Para mais detalhes sobre a cura através da musica ver E. R. Dodds, op. cit., p. 86.

27 Cf. Euripedes Bacantes v. 77. Dodds lembra também o culto recomendado aos atenienses por
Delfos do Atovioos tatpos. Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 82.

%8 platdo nas Leis 815 c-d descreve algumas dancas baquicas que mimetizam divindades, como
Pan, Ninfas, Silenos e Satiros, realizadas mept kabappovs Te kar TeleTas Twao. Cf. observacao
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Por volta do século V a.C., o culto coribantico?® desenvolveu um ritual para
o tratamento de loucos que envolvia a catarse. Dodds nos informa que a cura
coribantica, assim como a cura dionisiaca, consistia em “operar uma catarse por
meio de uma danga ‘orgidstica’ infecciosa”, danga acompanhada de uma musica
de género idéntico, uma espécie de melodia frigia, tocada por um tipo especial de
tambor e uma flauta.* Tal ritual provocava algum tipo de reagdo psicolégica em
pessoas predispostas a ela, da qual ndo possuimos descricdes precisas. Sabe-se,
por Platdo (427-348 a.C.), que provocavam choros e taquicardia violenta a ponto
de provocar distarbios mentais e delirios. Como os dangarinos do culto dionisiaco,
os coribantes “saiam de si”, provavelmente entrando também em um tipo de
transe.*

Que tipo exato de fobia tal culto pretendia curar, ndo se sabe. O que sabemos
a este respeito devemo-lo novamente a Platdo. Nas Leis, ele nos diz que os
coribantes pretendiam curar “fobias ¢ sentimentos de ansiedade (SelpaTa)

brotando de condi¢des mentais de tipo morbido”.** O que se sabe em relagdo aos

de E. R. Dodds, op. cit. nota 87, p. 100. Sobre os ritos de cura de atormentados via divindades ver
E. R. Dodds op. cit. p.83.

2 As coribantes provavelmente formavam o séquito de Cibele, a “mde da montanha”, deusa da
cura, mas é possivel que o rito coribantico tenha sido uma renovagdo do culto a deusa, que
ultrapassou sua fungdo de cura e, com o tempo, tenha também adquirido uma existéncia
independente do culto a Cibele. Cf. E. R. Dodds, op. cit. nota 90 p. 100-101. Platdo descreve a
loucura coribante, um tipo de estado de possessdo, no fon 534 a; Banquete 215 b; Fedro 234 d;
Leis 790 d. Burket diz que as coribantes tiveram influéncia da Grande Mae da Asia Menor; ainda
de acordo com ele o estado de possessdo, de loucura, dava-se por meio de dangas: “Cada tom
musical especifico fa-las perder a consciéncia, leva-as a uma danga delirante sob o poder da
musica ‘frigia’. Quando, por fim, o individuo que danga se encontra exausto, ele sente-se liberto
ndo so6 da loucura, mas de tudo o que anteriormente o oprimia. Esta ¢ a ‘purificagdo pela loucura’,
¢ a ‘purificagdo pela masica’ que, mais tarde, ird ter um papel proeminente nas discussdes sobre a
influéncia ‘catartica da tragédia’.” Cf. W. Burket, op. cit., p. 172. Ver também Aristételes, Politica
1342 a7-16 e Poética 1449 h28.

%0 \Ver Aristofanes, Vespas v. 119. O que se sabe de tal rito deve-se, sequndo Dodds, & anélise de
Ivan M. Linforth (“The Corybantic Rites in Plato”, University of California Pub. In Class.
Philology, vol. 13 [1946], n. 5; “Telestic Madness in Plato Phaedro 244 d-¢”, ibid. n. 6). Cf. E. R.
Dodds, op. cit. p. 84 e nota 76, p. 99.

31 Cf. Platdo, Banquete 215 e; fon 535 e, respectivamente. Dodds nos recorda as observacdes de
Teofrasto quanto a audicdo ser o nosso sentido mais emotivo (TabeTikwTaTny), € também as
observacdes de Platdo a respeito dos efeitos morais da musica. Cf. Teofrasto frag. 91 W; Platdo
Republica 398 c-401 a. Cf. E. R. Dodds, op. cit. nota 95 p. 101. Podemos também citar a Politica
VIII de Aristoteles a respeito dos efeitos moralizantes da musica.

32 Cf. Leis 790 e. Linforth diz que tal descricéo é bastante vaga e que n&o ha como saber se um tipo
especifico de doenga ligada ao culto coribante existiu. Cf. lvan Linforth, apud. E. R. Dodds, op.
cit. p. 84. Sobre o rito coribante, ver Platdo lon 536 c e E. R. Dodds, op. cit. nota 102, p. 102-103.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

29

ritos catarticos € que, em geral, as curas vinham através de uma divindade,
considerada a responsavel tanto pela cura quanto pela enfermidade. O rito
procurava estimular o praticante e produzir a catarse. Se o rito ndo desse certo, 0
apelo passava a outra divindade ou forma de cura. Ao descobrir qual deus estaria
provocando o estado de incomodo, o paciente seria considerado apto a realizar os
sacrificios necessarios.*

Tambeéem atestamos a presenca da nocdo de catarse no pensamento de
Empédocles (490-435 a.C.)** no poema Purificagdes (KaBappol), muito
influenciado pela religiosidade orfico-pitagorica. Nesse poema, vemos uma ideia
comum ao pitagorismo e ao orfismo: a ideia da impureza humana e a necessidade
de purificacdo desta. Empédocles acredita, de forma proxima aos pitagéricos e
oOrficos, que ha no homem uma centelha divina. Interessante é notar que este “eu”
indestrutivel e divino do ser humano ndo aparece expresso sob o termo Jsuxn, mas
sob a rubrica aipwv. Diversamente do sentido de Jsux1} em Socrates e Platdo, por
exemplo, o daipwv de Empédocles ndo é sede da inteligéncia mas, por outro lado,
leva consigo a mancha no ciclo da existéncia mundana e pds-vida terrena. Para
livrar-se da macula e libertar-se do ciclo de nascimento e morte, era necessario
passar pela catarse, e o titulo do poema de Empédocles indica que esse
possivelmente era o seu tema central, apesar da parte do poema que atestava tal

ideia estar perdida.®> A errancia é o castigo devido a uma mécula, seja ela um

%% Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 85. O autor cita uma passagem de Platdo, Eutidemo 277 d, na qual
este sugeriria que Socrates teria participado de ritos coribanticos. Cf. E. R. Dodds, Id. Ibid.

3 Empédocles é uma personalidade mista de cientista e mistico, a quem Avristételes em um diélogo
de juventude, perdido (Sofista), atribuiu a invencao da retérica. Ele também teria fundado a escola
italiana (Sicilia) de medicina que, segundo Claudio Galeno (130-199 d.C.), rivalizou com as
escolas de Cés e Cnido. Galeno, apud. John Burnet, op. cit., p. 219. Essa escola de medicina
existia na época de Platdo e influenciou a este e a Aristoteles. Dodds considera Empédocles, além
de xamd, um verdadeiro poeta e ndo um fildsofo que escreve em versos. Cf. E. R. Dodds, op. cit.,
nota 115, p. 176. Outro poema que nos chegou dele foi o Sobre a Natureza. E bem provavel que o
préprio Empédocles, assim como Pitagoras, tenha contribuido para as lendas que rondam sua
pessoa. Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 148. Segundo um historiador siciliano da antiguidade, de nome
Timeu, Empédocles teria sido expulso do circulo pitagdrico por furtar discursos. Cf. Didgenes
Laércio, op. cit., VIII 54 e J. Burnet, op. cit., p. 218. Mesmo que essa historia nao seja veridica, ao
que tudo indica, parece que o orfismo foi influente em Agrigento, cidade natal de Empédocles, na
época em que este vivia. Cf. J. Burnet, Id. Ibid. Burnet nos informa também que o fragmento 129,
de modo geral, se refere a Pitagoras. Id. Ibid., p. 219.

% Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 156. No caso da atividade intelectiva, o pensamento é explicado por
Empédocles mecanicamente, como uma atividade do coracdo: o sangue que reflui em volta do
coracao seria responsavel pelo pensamento. Cf. frag. 105. Sobre a questdo da alma e as rubricas a
ela associadas ver, entre outros estudos Werner Jaeger, La Teologia de los primeros fildésofos
griegos. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1992. p. 78 ss.
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crime de sangue ou quando se é perjuro. A impureza da qual o poema trata liga-se
a um dos principios do cosmos, 0 Odio:

H& um oréculo da Necessidade, antigo decreto dos deuses

Eterno, selado por poderosos juramentos:

Se alguém, seguindo o Odio, tornar-se perjuro por falsos juramentos,
Ent&o os daimones que tiveram vida muito longa,

devem divagar trés vezes dez mil estacdes longe dos bem-aventurados
Renascendo longe desse periodo, sob todas as formas mortais,
Permutando um duro caminho da vida por outro

Porque o Ar todo-poderoso o vomita no Mar

E o0 Mar o cospe sobre a Terra arida, e a Terra o atira nos raios

Do Sol brilhante, que, por sua vez, o reenvia para os turbilhGes do Ar.
Um o recebe do outro, mas todos o rejeitam

E eu sou um desses, um vagante exilado dos deuses

Pois que eu coloquei minha confianca no Odio furioso.®

Devido a uma culpa obscura, 0 daipwv fora banido da companhia e da
morada dos deuses. Empédocles retoma o simbolismo da “roda de nascimentos e

morte” do orfismo, ao falar das purificacdes diarias e da existéncia de seres puros:

E finalmente eles se tornam adivinhos [pdvTeis], rapsodos, médicos
Ou chefes, entre os homens que habitam a terra,
E de 14 eles renascem como deuses cobertos de honras.*’

Ha ainda, semelhantemente a o6rficos e pitagoricos, a indicacdo de alimentos
considerados impuros, como a fava. Ela era vista como um alimento nefasto aos
homens, e também simbolizava a carne humana, talvez indicando um tabu de

natureza sexual:

Infelizes, mil vezes infelizes! Mantendo essas maos longe das favas.®

% Empédocles, Purificages frag. 115. Tradugdo nossa a partir da obra Légend et Oeuvre. Texte
intégral traduit par Y. Battistini. Paris: Imprimerie Nacionale, 1997. Para Empédocles, os
principios do mundo séo quatro elementos, que ele chama de raizes (pidwpa): terra, agua, ar (éter)
e fogo. Os quatro elementos se identificam com o quente e o frio, o tmido e o seco. O que une e
separa esses quatro elementos entre si sdo duas for¢as antag6nicas: O Amor, que une 0s elementos,
os recolhendo numa unidade (0 Uno), e o Odio, que os separa. O entrelacamento de Amor e Odio
faz nascer as coisas. O nascimento e morte dos seres vivos sdo, nessa perspectiva, mistura dos
quatro elementos e dissolu¢do dos mesmos. Os ciclos das forcas do Amor e do Odio alternam a
realidade das coisas: ha unidade, pluralidade e dissolugdo; o surgimento do nosso cosmo se da nos
periodos de passagem da prevaléncia de uma a outra dessas forgas que regem a realidade, ou seja,
no periodo em que Odio e Amor se entrecruzam. Tais ideias terdo impacto sobre a medicina grega,
especialmente hipocrética.

" Empédocles, Purificacdes frag. 146.
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A necessidade de limpeza das méos aparece em outro fragmento, em uma

espécie de rito iniciatico de purificacdo por meio da agua:

Lavai-nos as maos, fazendo cinco cortes num bronze indestrutivel.*

De maneira parecida aos pitagoricos, Empédocles atribuia importancia aos
nameros, e talvez a quantidade de elementos por ele elencados tivesse a ver com a
tétrade pitagorica. Havia ainda o simbolismo do ndmero cinco, que indicava a
metade da década, do nimero dez, que comportava a perfeicdo na maneira de
pensar pitagdrica, sendo o cinco sua metade condensada, além de indicar o
nimero do contréario do Odio, o0 Amor que, por sua vez, revelava a presenca da

deusa Afrodite, doadora de vida e matriz da purificagdo que a 4gua realiza.*’

Entre as aplicacBes dos cognatos do verbo kabaipw na poesia tragica e
cOmica, aparecem tanto os sentidos que vimos anteriormente quanto uma nova
aplicacdo contextual para a nocéo catértica, que parece se solidificar com Platéo,
como veremos mais a frente. Temos duas passagens das Euménides de Esquilo
(525-456 a.C), onde o substantivo kdfapots indica a purificacio ritual.** E em
uma famosa tragédia de Sofocles (496-406 a.C.), encontramos o substantivo
0 kabBappods, indicando a necessidade de purificagdo por meio de um sacrificio
expiatorio:

Com efeito, eu creio que nem o Ister nem o Fase seriam suficientes para purificar

[kaBapp®] esta residéncia tdo cheia ela estd de crime. Logo ela pora as claras outras
desgracas voluntarias e nio impostas.*

%8 Empédocles, Purificages frag. 141. Sobre as favas indicarem um tabu de ordem sexual, Cf. M.
Paillier, op. cit., p. 22.

% Empédocles, Purificacdes frag. 143.
0 Cf. M. Paillier, op. cit., p. 22.
* Esquilo, Euménides v. 62-63 e v. 576-580.

*2 s6focles, Edipo Rei v. 1228. Creonte refere-se ao mal que abate Tebas como piaoypa. Ver sobre
isso Jean-Pierre Vernant e Pierre Vidal-Naquet, op. cit., p. 87-91.
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Na Electra de Séfocles encontramos a necessidade de purificagdo, que pode
indicar uma necessidade moral, apresentando claramente a ligagdo dessa com 0s

deuses:

E ent&o que eu venho purificar [kafapts]
em nome dos deuses, segundo o direito...*

Mas em um fragmento conservado de uma obra perdida, Séfocles ndo se
dirige a necessidade religiosa de purificagcdo, mas a algo mais simples: a higiene
de um cavalo, que deve ter seus pelos limpos.** Recomendagéo préxima a essa é
feita por Xenofonte (428-355 a.C.) no texto Sobre a Equitacdo onde instrucdes
sdo dadas para a limpeza (kdfapors) de um cavalo, e os cuidados para nela nao
exagerar, especialmente quando da limpeza de suas patas, pois a dgua aplicada
para isso ndo pode ser excessiva, sendo danifica 0os membros do animal.* Mas,
ainda em Xenofonte, aparece um uso pouco comum dos cognatos aqui
pesquisados e que indica, acreditamos, um alargamento contextual dos mesmaos.
Ele utiliza a expressao kafapos vovs para designar o intelecto capaz de conhecer
com clareza e veracidade. Esse uso dos cognatos de kdfapots, apareceria ainda
entre retores como Isécrates, indicando a clareza a que um discurso deve aspirar.*

Por seu turno, na comédia As vespas, Aristéfanes nos fala de um discurso
sem obscuridade ou ambiguidade, que ndo deforma a compreensdo ou confunde.

Ele utiliza-se do advérbio kabapds para expressar a clareza do discurso proferido:

Jamais se ouviu alguém falar com tanta pureza e com tanta inteligéncia.
OUm&HTOD” oUTw Kabap®S 0VBEVOS Tkoloapey 0Ude EvveThs AéyovTtos ¥/

Ainda nessa obra, outro termo dessa familia de vocébulos é empregado,

indicando o individuo que purificou uma cidade moralmente:

* Sofocles, Electra, v. 70.

4 gefocles, frag. 475, ed. Radt, T.G.F., 4. Cf. observagéo de Fernando Rey Puente, “A katharsis
em Platdo e Aristoteles”. In Rodrigo Duarte (org. et al.) Kéatharsis: reflexdes de um conceito
estético. Belo Horizonte: C/Arte, 2002. p. 10-27. p. 10-11.

** Xenofonte, Hip. 5.5,9. Cf. F. R. Puente, id. ibid.

6 Cf. Isbcrates, 5.4, apud., Martha Nussbaum, A fragilidade da bondade: fortuna e ética na
tragédia e na filosofia grega. Traducdo de Ana Aguiar Cotrim. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes,
2009. p. 341. Igualmente, F. R. Puente, op. cit., p. 11.

*T Aristofanes, Vespas, v. 631.
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Apo6s ter encontrado um tal defensor contra os maus e purificador [kaBapTiv]
desse pais, o Ultimo ano vos o traistes quando ele havia semeado pensamentos mais
novos e entdo, ndo os haverdes bem entendido, vOs os haveis impedido de
tornarem-se importantes

[as OO TOD R yrévar kabapds uels émohoat’ dvandeis].®

Até aqui vimos um quadro geral das aplicagdes mais comuns das palavras
ligadas ao verbo kabaipw — nos ritos higiénicos, religiosos — e um uso mais raro, o
de clareza discursiva, ou de expressdo clara de ideias. Em filésofos como
Pitagoras e Empédocles, como vimos, é comum a necessidade ritual de pureza, e
isso provavelmente se deve a forte religiosidade de ambos. Ja em autores como
Xenofonte e Aristdfanes, aparece a aplicacdo de tais palavras para indicar clareza
discursiva. Em outro autor, Heréclito, chegamos a ver a catarse ritual do sangue
com o sangue ser ridicularizada a ponto de ser considerada inutil; recorrer a tal
limpeza é como limpar a lama com a propria lama, o que demonstra a inutilidade

do ritual:

E em véo que se purificam [kafaipovTai], aspergindo-se com sangue, como se
alguém, que tivesse pisado na lama, quisesse lavar-se com lama; e fazem suas
preces as imagens como se alguém pudesse falar com as paredes.*

De acordo com Dodds, se outro fragmento de Heraclito — fragmento 69 — for
confiavel, a critica que ele faz a catarse ritual ndo significa que ele abandone a

no¢do de catarse completamente, como possa sugerir a citacdo acima, mas que,

*® Aristofanes, Vespas, v 1043. Grifo nosso.

* Heréclito, frag. 5 (Diels). “Fragmentos”. Tradugdo de Emmanuel Carneiro Ledo. In Os
Pensadores originarios: Anaximandro, Parménides e Heraclito. Petrépolis: Vozes, 1999. p. 58-59.
Em relacdo a purificacao pelo sangue, a tradicdo mitica diz que Apolo purificou Orestes em Delfos
com o sacrificio de um porco. Burket nos informa que pinturas em vasos exemplificam o que seria
esse rito: “o porco ¢ segurado sobre a cabega de quem vai ser purificado, o sangue tem de escorrer
directamente sobre a cabega e pelas maos. Naturalmente, o sangue é depois lavado e a pureza de
novo adquirida torna-se entdo visivel.” Cf. W. Burket, op. cit., p. 174. Burket ainda nos diz que
esse € um “rito de passagem”, o homicida encontra-se fora da comunidade e sua reintegracdo é
uma iniciagdo. Burket também narra outra curiosa purificacdo pelo sangue, embora mais primitiva:
“o homicida beber o sangue da sua vitima e o expelir logo em seguida: ele tem de aceitar o facto
pelo contacto intimo com o mesmo e simultaneamente livra-se dele de modo efectivo.” O sangue
era ainda usado na purificacdo da assembléia popular e do teatro em Atenas, onde leitdes eram
colocados ao redor do local e tinham sua garganta cortada. Id. Ibid. Ver restante da passagem de
Burket para mais exemplos de catarse sanguinolenta e sacrificial, p. 176-179.
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talvez, ele faca como Platdo, e transponha tais cognatos ao plano moral e
intelectivo.”® Vejamos tal fragmento:

Estabeleco pois duas espécies de sacrificios: uns, dos homens inteiramente
purificados [Ta pev TOV dmokekabappévwy mavTdmaoly dvbpumov], tais que
raramente se ddo a um individuo singular, como diz Heréaclito, ou a alguns poucos
homens, que facilmente se contam nos dedos, que ficam na matéria.. A

Por fim, 0s usos que vimos até aqui dos cognatos de catarse, nos autores do
século V a.C., mostram o crescente alargamento da aplicacdo de tais palavras,
desde sua presenca nos rituais de higiene aos religiosos até significar a clareza
argumentativa e discursiva, 0 que enriqueceu seu sentido e, claro, esse
enriquecimento refletird nos usos que fardo os autores posteriores, especialmente
Platdo. Mas antes de passarmos aos usos e aplicacdes dos cognatos de catarse na
filosofia platbnica, vejamos seu uso pelos escritores de tratados meédicos, em
especial pela escola de Hipocrates, onde esses cognatos terdo um sentido técnico
que tanto Platdo quanto Aristoteles irdo acolher. Vejamos, pois, como a medicina

da escola hipocratica utiliza-se desses vocabulos.

%0 Cf. E. R. Dodds, op. cit., nota 13, p. 197. Ver também p. 183. Segundo Martha Nussbaum, essa
transposicdo provavelmente originou um uso epistemoldgico desse grupo de vocabulos e tal uso se
encontraria bastante disseminado na época de Aristételes, ou por causa de um desenvolvimento
natural da lingua grega, ou porque Platdo teria originado tal uso. Mesmo que este Gltimo ndo seja,
sozinho, o responséavel por uma acepgao epistemolégica dos cognatos de kdfapots, a observagdo
de Nussbaum evidencia que a aplicacdo desse termo dentro do contexto da filosofia provavelmente
tenha tornado o sentido de “clarificagdo intelectiva” comum na época de Aristoteles. Ainda de
acordo com ela, Xenofonte e Epicuro aplicaram tais cognatos de maneira semelhante. Cf. M.
Nussbaum, op. cit., p. 341-344. Dodds, por outro lado, diz que Heraclito teria transposto a nogao
de catarse para as discussdes morais e intelectivas de sua filosofia e Platdo fez um uso semelhante.
Cf. E. R. Dodds, id ibid. Podemos recordar que o uso dos cognatos indicando clareza discursiva,
como anteriormente vimos, encontra-se ainda em Aristdfanes. De qualquer modo, devemos reter
que a aplicacdo de tais cognatos, pela filosofia, estendeu contextualmente sua aplicacdo, e a nogdo
de catarse passou também a indicar a clareza do intelecto, do discurso e das ideias expostas,
mesmo entendendo-se a aplicacdo dos cognatos como metaférica. Lembremos ainda que
Nussbaum estd se referindo, em parte, a conhecida interpretacdo intelectiva da catarse,
desenvolvida por Leon Golden na década de 1960. Retornaremos a isso mais a frente.

51 Heréclito, frag. 69 (Diels). Traducdo de Emmanuel Carneiro Ledo, Id. ibid., p. 76-77.
Lembremos que este fragmento esta conservado em lamblico, Dos Mistérios 1, 119.
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2.2
Catarse e Medicina

Como vimos anteriormente, alguns ritos catarticos envolvem uma cura
(Bepameia) atribuida as divindades. Boa parte da tradicdo médica na Grécia esteve
ligada primordialmente as praticas magicas, proximas a alguns dos ritos que
vimos. Entretanto, o asclepiade Hipdcrates (470-360 a.C.),>* juntamente com sua
escola em C6s,> concebera a medicina e a prética desta de forma mais cientifica.

Inicialmente, a medicina da Grécia antiga estava associada aos herois-
médicos, aos guerreiros conhecedores das artes da cura, que faziam cirurgias nos
campos de batalha, com uso de plantas, talvez uma pratica influenciada pelos
egipcios. Asclépio, foi um dos herodis-médicos mais conhecidos, chegando a ser
divinizado no inicio da era arcaica, tornando-se ao longo do tempo 0 mais
importante deus da medicina. Seus fiéis iam aos templos a ele dedicados,

especialmente em Epidauro, esperando a cura, que podia vir mesmo através de

52 pouco se sabe sobre a vida de Hipécrates; sabe-se que o pai era um médico chamado Heraclides,
também um asclepiade, o que “significa que pertencia a uma corporacdo de médicos que, a
exemplo dos médicos homéricos Podalirio e Macéon, fazia remontar a sua origem a Asclépio [...]
A sua patria foi a ilha de Cos, colonizada pelos Dérios e situada frente & costa sudoeste da Asia
Menor. De frente a ela ficava Cnido, igualmente sede duma importante escola de medicina e talvez
até mais antiga. A de Cos inseparavelmente ligada ao nome de Hipdcrates, mas ja antes dele nela
existiu actividade médica e parentes seus exerceram a medicina na ilha, geragdes antes e depois
dele.” Cf. Albin Lesky, Histéria da literatura grega. Traducdo de Manuel Losa. Lisboa: Calouste
Gulbenkian, 1995. p. 518.

5% Além da escola hipocratica da ilha de C6s, outra escola médica da antiguidade grega foi a de
Cnido, como observamos na nota acima, que se manteve ativa por varios séculos, além da escola
médica da Sicilia. De acordo com Galeno, Empédocles seria o fundador da escola médica italiana.
Cf. C. Galeno, apud. J. Burnet, op. cit. p. 219. Os escritos médicos que nos chegaram sao
atribuidos a escola de Hipdcrates, possivelmente apresentando também algumas das obras dos
médicos de Cnido, mas isso ainda € matéria de discussdo. Cf. Werner Jaeger, Paidéia: A formacao
do homem grego. Traducdo de Artur M. Parreira. S8o Paulo: Herder, 1980. p. 949-950. Para
Lesky, é certo que escritos dos médicos de Cnido estdo presentes no Corpus Hippocraticum. Cf.
A. Lesky, op. cit, p. 519. Segundo Burnet, a escola de medicina fundada por Empédocles
continuou ativa até a época de Platdo e teve influéncia considerdvel, especialmente sobre
Aristoteles, como j& consideramos antes na nota referente a Empédocles. Cf. Idi. Ibid. A teoria dos
quatro elementos de Empédocles perdurou na medicina “sob a forma da doutrina das quatro
qualidades fundamentais: o quente, o frio, o seco e o Umido. Combina-se de modos diversos e
curiosos com a teoria médica dos humores béasicos (xvpot) do corpo...” Cf. W. Jaeger, op. Cit., p.
957. De acordo com Lesky, a teoria dos quatro humores teve como “modelo os quatro elementos
de Empédocles.” Cf. A. Lesky, op. cit., p. 522-523.
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sonhos. Segundo a tradicdo mitica, Asclépio era filho do deus Apolo e da ninfa
Cordnis, e 0s métodos médicos de sua escola, apesar de méagicos,>* prepararam o
caminho para a medicina posterior, de cunho mais cientifico, praticada por alguns
de seus descendentes, os asclepiades, como Hipdcrates.

Um exemplo ilustrativo da diferenca do método dos hipocraticos e o método
magico de cura encontramos em uma consideracdo de Hipocrates, ou de um de
seus discipulos, sobre Empédocles. Lembremos que Empédocles era médico, mas
também um pensador religioso. Hipdcrates criticou os seguidores de Empédocles
em um trecho do Da Doenca Sagrada: chamando-os de magicos, purificadores
charlaties e impostores que se diziam muito religiosos!®® Portanto, quando a
escola hipocratica utilizar a catarse, esta sera bem distinta das concepcGes magicas
que envolviam os cognatos do radical kafap nos ritos que vimos acima.

O Corpus Hippocraticum é formado por um conjunto de escritos médicos
cuja autoria é incerta.”® Sabe-se que as ideias neles contidas sio da escola de C6s,
embora essas ideias possam ser também aquisicGes de outras escolas, mesmo nao
gregas, como a egipcia. A influéncia de outras escolas é algo bem provavel. Além
disso, de acordo com Werner Jaeger, havia uma atracdo por parte dos médicos da
época pelas concepcbes explicativas da natureza dos primeiros filésofos, e isso

influenciou as concepgdes tedricas da medicina de ent&o.>’ Mas a aproximagcao da

% O método de cura praticado por Asclépio era a nooterapia (cura pela mente), e sé havia cura se
havia metanoia (transformacdo de sentimentos). A nooterapia purificava e reformava psiquica e
fisicamente a pessoa, era uma espécie de cura psicofisica. Cf. Junito Branddo de Souza, Mitologia
Grega. 12. ed. Petropolis: Vozes, 2001. p. 91-92. Vol. II.

> Cf. Hipécrates, Da Doenca Sagrada, ¢ 1. Também citado por J. Burnet, op. cit., p. 219 e nota
22, p. 256. Nesse texto hipocratico, a “doenga sagrada”, epilepsia, ¢ considerada ndo mais nem
menos divina que outras enfermidades, pois a maioria das pessoas a consideravam divina devido
ao seu carater espantoso. Mas, de acordo com o texto hipocratico, varias enfermidades se
apresentam assim. Cf. Id. Ibid.; W. Jaeger, op. cit., p. 945; A. Lesky, op. cit., p. 521. Sobre a
medicina de Hipdcrates ser considerada de cunho mais cientifico que as anteriores ver Capitulo IV
de E. R. Dodds, op. cit., p. 107-138. Ver também texto de Jaeger abaixo citado.

% Sio atribuidos a Hipocrates “cerca de cento e trinta tratados, grande parte dos quais s&o
eliminados da conta, de antemdo, como falsificacdo tardia. Os livros transmitidos nos manuscritos,
geralmente em dialecto jonico, constituem quase metade do nimero mencionado, e formam o
chamado Corpus Hippocraticum [...] reunidas 58 obras, em setenta e trés livros.” Cf. A. Lesky,
op. cit., p. 519. Entre os textos do Corpus Hippocraticum, podemos citar: Da medicina antiga,
Progndsticos, Aforismos, Epidemias, Das articula¢Bes, Das fraturas, Dos instrumentos de
reducdo, Dos vasos sanguineos, Das feridas na cabeca, Das flatuléncias, Juramento, Lei, Da
superfetacdo, Sobre o vento, a agua e os lugares. Sobre os problemas envolvendo o
estabelecimento do Corpus, ver A. Lesky, op. cit., p. 519-523.

% Medicina e filosofia influenciam-se reciprocamente. Cf. W. Jaeger, op. cit., nota 6, p. 941. A
medicina antiga ocupa um lugar destacado na cultura grega, especialmente por sua relagdo com a
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filosofia com a medicina foi também criticada por Hipdcrates, ou por um autor
hipocratico, no Da Medicina Antiga.”® O autor desse tratado critica os escritores e
conferencistas® que estabelecem um postulado como fundamento da medicina,
desconsiderando que ela é uma arte “solidamente fundamentada na investigacdo e
na descoberta dos factos”. Como ja dissemos, com Hipdcrates e sua escola em
Cos, aparece uma forma mais cientifica de pratica médica, baseada,
fundamentalmente, na observacdo empirica, o que ndo significa que a teoria fosse

relegada, mas ela viria apds as observacdes e experiéncias da prética.®® Segundo o

paideia. Ela foi influenciada pela filosofia nascente: “Em todo lado e em todas as épocas houve
médicos, mas a Medicina grega s6 se tornou uma arte consciente e metodica sob a acgdo da
filosofia jonica da natureza”. Id. Ibid., p. 940-941. Essa proximidade entre medicina e filosofia da
natureza é atestada também quando se observam conceitos como mistura (kpdois) e harmonia,
importantes na medicina grega, concepg¢les cuja origem ndo distinguimos, se médica ou se
filosofica. Id. Ibid., p. 943-944. Jaeger nos diz que o autor da obra Da Dieta, provavelmente tenha
sido filésofo. Id. Ibid., p. 979. Devemos lembrar também que varios pré-socraticos, como
Empédocles, Alcméon e Hipon eram médicos ou conhecedores da medicina da época, como é o
caso de Anaxagoras e Didgenes de Apolbnia. Id. Ibid., p. 945. Sobre o papel da medicina e dos
médicos na cultura grega ver, na Paidéia de Jaeger, o trecho intitulado “A medicina grega
encarada como paidéia”. p. 939-995.

%8 Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 50 ss. O autor do tratado hipocratico critica a introdugo, na
medicina, “dos processos da filosofia”, pois para ele sdo métodos opostos: 0 do fildsofo natural
seria dogmaético e o do médico, empirico. Id. Ibid. O texto hipocratico diz que o método filoséfico
é dogmatico porque trata de especulagdes que ndo podem ser verificadas na experiéncia, por
estarem fora do alcance da observagdo. A medicina lida com os problemas reais e com o mais
comum dos homens e ndo precisa de postulados. Id. Ibid. p. 51-52. O postulado considerado
dogmatico por Hipocrates é aquele que afirma que as doencas sdo derivadas de um, ou mais, dos
quatro fatores seguintes: calor, frio, umidade, secura. Id. Ibid. p. 50. Segundo Jaeger, apesar de
esquematico, tal postulado “é manejado com certa facilidade”. Cf. W. Jaeger, op. cit., p. 978. Para
Cornford, o médico que comeca a divergir da filosofia da época é Alcméon de Crotona (séc. V
a.C.). Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 55. Ver toda a passagem de Cornford, p. 49-70,
especialmente p. 60-61. Ainda segundo Cornford, foi na época de Alcméon que a medicina se
libertou de “sua fase magica para se aperceber claramente da importancia suprema da observagdo
cuidadosa.” Id. Ibid. p. 59. Sobre a experimentacdo dos médicos, quanto a aplicacdo de remédios
ver F. M. Cornford, op. cit., p. 60; W. A. Heidel, Hippocratic medicine, its spirit and method. New
York, 1941. p. 11-12. Também citado por Cornford.

% No principio do pensamento filoséfico, a medicina grega era de cunho mais prético que teérico.
Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 11 e 59. Com o tempo, 0os médicos também passaram a apresentar
suas ideias ao publico como os oradores faziam, possivelmente para realgar a importancia de sua
profissdo, o que criou um publico especializado de pessoas que conheciam teoricamente 0s
procedimentos, sem necessariamente serem médicos. Cf. W. Jaeger, op. cit., p. 952. Boa parte dos
médicos eram itinerantes como os sofistas. Id. Ibid., nota 45, p.961. Sobre a apresentacéo publica
dos escritos médicos ver L. Bourgey, Observation et expérience chez les médicins de la collection
hippocratique. Paris: J. Vrin, 1953. p. 114 e ss. Ver também F. M. Cornford, op. cit., p. 57 e ss.

%0 «A teoria deve partir da experiéncia que Ihe é fornecida e inferir entdo as suas conclusdes dos
fenémenos.” Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 66. Alcmeon teria sido o introdutor da teoria empirica
do conhecimento. Id. Ibid. p. 67.
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Da Medicina Antiga, a arte médica tem como ponto de partida a procura de uma
dieta mais conveniente a salide humana.®

No Da Medicina Antiga, o autor critica a teoria filosofica dos quatro opostos
— calor, frio, tmido e seco — como a base para os tratamentos de enfermidades.
Tal teoria é considerada pelo autor hipocratico abstrata, além de se basear no uso
do oposto para a cura da doenca: se o frio provocou a doenca, esta deve ser curada
por seu contrario, o quente. Hipdcrates lembra que a composicdo do corpo
humano comporta diversas coisas — salgadas, amargas, doces, acidas,
adstringentes, insipidas, etc. — que a medicina j& conhecia. Tais coisas eram
dotadas de propriedades ou “poderes” (Suvdpels), definidas como “as
intensidades e for¢as dos humores”. Essas propriedades séo ativas e variaveis em
sua quantidade e poténcia; ao estarem misturadas e ligadas entre si ndo causavam
mal, mas se uma delas ficava isolada e separada das demais, tornava-se nociva e
percebida. Os alimentos crus apresentam essas propriedades, com a prevaléncia de
uma delas, o que pode torna-los fortes e, por isso, prejudiciais, ao ser humano;
mas o cozimento é bom, ja que ele diminui esta caracteristica da comida.®®

O corpo saudavel, para os hipocraticos, depende do equilibrio dos quatro
humores, a saber: do sangue, da fleuma (linfa, muco), da bilis amarela e da bilis
negra. A doenca implica o excesso de um desses humores e a satde seu equilibrio:
“A saude é uma mistura devidamente equilibrada das qualidades”.®® A abundancia
dos humores causa perturbacdo no organismo e é necessaria uma purgacdo ou

purificagdo (kdbapots), isto &, é preciso uma limpeza para se sair desse estado.

81 Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 50. “Esta descoberta de um sistema saudavel de alimentagdo
constituiu a arte da Medicina na sua forma mais primitiva. E novas descobertas do mesmo género
continuam a ser feitas por aqueles cuja fungdo é conservar o corpo sdo. A Medicina curativa
nasceu do facto de as pessoas doentes precisarem de uma dieta diferente da que convém as pessoas
saudaveis.” Id. Ibid., p. 52.

62 Cf. Hipocrates, Da Medicina Antiga, 22; Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 54. “Na comida
normalmente cozinhada, estas propriedades demasiado fortes sdo diluidas e ligadas num todo
unico e simples.” Id. Ibid. Para HipGcrates ndo haveria apenas quatro opostos, mas um nimero
vasto de opostos. Id. Ibid., p. 55.

% Cf. F. M. Cornford, op. cit., p. 56. Os humores “constituem a natureza do corpo e s&0
responsaveis pelas dores que se sentem e pela salde de que se goza. A salde atinge 0 seu maximo
quando estas coisas estdo na devida proporcdo em relagdo umas as outras, no que toca a sua
composicdo, forca e volume, e quando estdo devidamente misturadas. A dor surge quando ha
excesso ou falta de uma destas coisas, ou quando uma delas se isola no corpo em vez de estar
misturada com as outras.” Cf. Da Natureza do Homem, apud., F. M. Cornford, op. cit., p. 58.
Recordemos: “A doenga e a epidemia também podem ser encaradas como macula.” Cf. W. Burket,
op. cit., p. 171.
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Vérias vezes a utilizacdo de um medicamento (¢bdppakxor)® ajuda a produzir a
catarse, e esta pode provir de uma aceleragdo do periodo de crise, durante o qual
se aumentam os sintomas da doenga, O que provocaria a catarse e,
consequentemente, a cura.®

No Corpus, encontramos diversos exemplos nos quais a nogdo de catarse
faz-se presente. No livro segundo de Sobre as doencas, recomenda-se para uma
certa inflamacéo o uso de remédios para purgar (kaBapeiTat) a agua do ventre do
paciente. Por sua vez, no livro que trata das doencas agudas, certos procedimentos
médicos sdo enumerados, dentre 0s quais, 0 processo de purga¢do. E no segundo
livro das Epidemias, a urina é considerada uma espécie de purgago (kdfapots).*®

Na avaliacdo da salde e das doencas, era observado o que as pessoas
comiam e bebiam, assim como a maneira delas viverem, o ambiente e os efeitos
que tudo isso tinha sobre os individuos.®” As doencas para Hipocrates ocorriam
devido aos excessos de comida, bebida e também as mudangas climaticas; por
isso, ele aconselhava o conhecimento dos astros, especialmente quanto as

alteracdes do clima, para que, assim, as pessoas pudessem se precaver quanto as

% No caso da aplicacdo de dbdppakov e cognatos na medicina hipocrética, ndo encontramos o
sentido magico anterior. Etimologicamente ddppaxov designa o uso de plantas de utilidade magica
e curativa. Significa, por isso, tanto o remédio quanto o veneno. Pode ainda ter o sentido de
sortilégio, tinta, cor, pintura, fardo. Indica aquilo que protege contra o veneno (d\eEiddppakos) e
o remédio deste, 0 encantamento, 0 antidoto do veneno (To d\eEidbdpakor). Pode ainda significar
0 estar sob o efeito de uma droga ou encantamento (dappakdw) € também o dar um medicamento,
purgar, usar magia, envenenar (bappakatw). Cf. Pierre Chantraine, Dictionnaire étymologique de
la langue grecque. Paris: Klinckseick, 1990. Os cognatos dessa palavra sdo frequentes nos textos
hipocraticos: ddppakov indica uma substancia que pode produzir no corpo uma modificagdo
favoravel ou desfavoravel; é também o que é distinto do alimento e, por fim, significa o que
modifica o estado presente (dappago). No corpus indicam-se os medicamentos purgantes. Cf. P.
Lain Entralgo, La curacion por la palabra en la antigiiedad clésica. Barcelona: Anthropos, 1987.
p. 134.

85 Cf. August Déring, apud. M. Paillier, op. cit., p. 34. A teoria hipocratica dos quatro humores do
corpo baseia-se em uma compreensao do funcionamento do organismo humano que inclui também
a personalidade. Ela foi mais bem desenvolvida pelo hipocratico romano Galeno posteriormente e
perdurou até o século XVIII. A partir de Galeno, a teoria dos humores sera “considerada a base da
medicina hipocratica”. Cf. W. Jaeger, op. cit., p. 963. Como j& consideramos, o corpo humano ndo
é formado de um so elemento, mas de varios e, por isso, a propor¢ao entre os elementos pode se
alterar devido ao “aumento excessivo duma das quatro qualidades: o calor, o frio, a umidade € a
secura.” Id. Ibid., p. 978. Sobre o uso de remédios e de sua administracdo pelo médico ver F. M.
Cornford, op. cit., p. 59-60.

% Cf. Sobre as doencas Il A, 71; Das doencas agudas Il L, 4; Epidemias I, 3, 11,
respectivamente. Cf. observacdo de F. R. Puente, loc. cit., p. 11.

¢7 Cf. Hipécrates, Da Medicina Antiga, 20.
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mesmas, evitando ventos frios e chuva, por exemplo.?® A sadde é um equilibrio
fréagil, por isso, sua manutencdo deve receber atencdo constante. O médico pode
recomendar uma dieta balanceada e exercicios para sua manutencdo, mas, no caso
do tratamento de alguma enfermidade, a purgacdo é recomendavel, embora com

prudéncia:

Sendo a purgacdo, em parte, imprescindivel deve-se proceder com prudéncia,
cuidando para nédo lesar o estbmago; para tanto deve-se dosar bem o remédio para
que seja bem proporcionado a uma natureza desconhecida. [...] Assim a purgagdo
pelos elebores é mais segura, aqueles dos quais se conta que Melampo fez uso no
tratamento das filhas de Proetos, e Anticre no de Hércules.®

Muitas vezes a purgacdo era recomendada sem se saber ao certo o tipo de
doenca que a pessoa tinha, por isso, era necessaria a prudéncia em sua aplicacao,
em especial na dosagem do remédio que iria provocé-la. No caso da menstruacdo
das mulheres, a purgacdo era recomendada com mais seguranca, pois se sabia,

pela recorréncia do evento e pela coloracdo do sangue, 0 que se passava:

As regras de ma cor, ndo ocorrentes sempre na mesma época, indicam que a mulher
tem necessidade de sofrer evacuacio [kaddpotos Selobat onpaivet].”

Outro modo de catarse eram as evacuagdes, responsaveis por restabelecerem

0 equilibrio corporal e, assim, a salde:

Se nos desarranjos abdominais e nos vomitos que sobrevém espontaneamente, 0
que deve ser evacuado é evacuado, o que € Util, e os doentes o suportam facilmente;

%8 Conforme a teoria da catastase, devia-se prestar atencdo as estagBes do ano e as condicdes
atmosféricas. Cf. A. Lesky, op. cit., p. 522.

% Hipécrates, Sobre o riso e a loucura. “Cartas: Hipocrates a Cratevas”. Tomo 9. Paris: Rivages
Poche, 1989, p. 342. Grifo nosso. Elebores é uma planta medicinal, comum nos tratamentos
purgativos. Saber a dosagem adequada do remédio é o critério para saber a qualidade do médico.
Cf. Da Medicina Antiga 8-9. Mas quanto a pratica médica: “N&o ¢ possivel fixar qualquer padrio
absoluto de pesos e medidas; a unica ‘medida’ ¢ a reac¢do de cada doente. O melhor médico ¢
aquele que se engana 0 menos possivel num sentido ou no outro. Nalguns campos, a Medicina
alcancou ja um alto grau de precisdo; e ndo se deve criticar 0 método ha tanto estabelecido s6
porque ainda ndo foi possivel atingir uma exactiddo perfeita em todos os campos.” Cf. F. M.
Cornford, op. cit., p. 52-53.

" Hipdcrates, Aforismos 5, 36. Traducdo nossa a partir de Oeuvres d’Hippocrate. Opera omnia.
Tomo IV. Paris: Littré, 1978. O nascimento é uma “perturbag¢do” (placpa) da normalidade, e a
menstruagdo vista como “purificagdo” (kdBapors).Cf. W. Burket, op. cit., nota 221, p. 168.
Opinido oposta a esta tem L. Moulinier no seu Le pur et I’impur dans la pensée et la sensibilité des
grecs, jusqu’a la fin du VI siécle avant J.-C.. Paris: Klincksieck, 1952. Para uma discussdo critica
ao ponto de vista de Moulinier, ver Jean Pierre-Vernant, “O puro e o impuro”, In op. cit., p. 104-
121.
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se ndo, ocorre 0 contrario. Ha igualmente evacuacdes artificiais; ora, deve-se levar
em conta o0 pais, a estacdo, a idade e as doencas nas quais as evacua¢des convém ou
ndo convém.

* * *

Os humores que devem ser evacuados, devem-se evacuar do lado para o qual eles
tendem, pelas vias convenientes.”

Apesar de necessarias no restabelecimento da saude, as evacuacgdes podiam

representar perigo. Era uma prética, portanto, que requeria cuidado:

Evacuar, ou tornar a encher, ou aquecer, ou esfriar, ou, de uma maneira qualquer,
perturbar o corpo com excesso e subitamente é algo perigoso, e em toda parte onde
0 excesso é inimigo da natureza; é, entdo, prudente proceder gradualmente,
sobretudo se se trata de passar de uma coisa a outra.”

Era aconselhado em doencas, como a pletora, o seguinte procedimento para

seu tratamento:

Quando quereis que o elebore opere com mais eficacia, prescrevei [aos doentes]
movimentar-se; quando quereis reter-lne o efeito, fazei-o dormir, antes que
prescrever-lhe movimentar-se.”

E isso era assim prescrito por fazer parte do tratamento catartico que, no

caso, dava-se da seguinte maneira:

Eis aqui trés partes para o tempo da purgagdo (falar-se-a aqui apenas das duas
ultimas)...

A segunda é que a purgacdo ndo é propria para o comeco do mal, que sdo o0s quatro
primeiros dias. A razdo é que 0s sintomas comegam nesse tempo, e estando a
matéria toda crua sem nenhum comeco de cocgdo, ela seria mais estimulada; e em
lugar de sais, e estando mais pegajosa e presa nas passagens estreitas, o mal e 0s
sintomas aumentariam de repente e o doente ficaria abatido.

A terceira é que, se ha que se purgar o mal no seu comego, € porque a matéria se
estufa, se bem que, as mais das vezes, ela ndo se estufa, quando o mal comega; mas
se ela se estufa, purga-se. A razdo é que o humor € sutil, ele se move, ele vai de um
lado a outro, e incomoda o doente, porque esta sem digestao, estimulado e como
em furor; por seu mau estado e sua abundancia ele altera, aumenta e multiplica os
sintomas segundo a parte onde ele esta pela complei¢do, a¢do e habito, isso ndo se
faz sendo no comeco da doenca, e ndo quando ela ja avancou. Todavia, como é raro

™ Id. ibid., Aforismos 1 e 21, Primeira se¢do, respectivamente. “Purgar” (kaBdipelv) para 0s
hipocraticos € fazer a purificacdo por meio da expulsdo, da evacuacdo paulatina e suave do que
provocou o mal-estar.

"2 1d. ibid, Aforismo 51, Segunda secao.

3 1d. ibid, Aforismo 15, Quarta seao.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

42

que a matéria se estufa e se movimenta no comeco, faz-se entdo raramente a
purgacao.”

A purgacdo dos humores era uma pratica em que se consideravam 0S

sintomas das doencas, fatores climéaticos e ambientais:

Quando se quer evacuar, é necessario dispor o0 corpo para estar bem leve; se é pelo
alto gue se quer torna-lo leve, comprima-se 0 ventre; se € por baixo, umedeca-se 0
ventre.

* * *

Com efeito, na primavera reinam as afec¢bes maniacas melancolicas, epiléticas;
hemorragias, anginas, corizas, rouquiddes, tosses, lepras, liqueus, alphos, muitas
erupcOes ulcerosas, furtinculos e artrites.

* * *

Aqueles a quem convém a sangria ou a purgagdo devem sofrer sangria ou purgagao
na primavera.”

Por fim, o periodo propicio a purgagdo, de acordo com os hipocraticos, era a
primavera, enquanto o inverno era a estacdo durante a qual havia um aumento dos
humores no corpo humano.” No caso de doengas como a loucura, se a purgacao
néo fosse feita, a doenca tomaria conta da pessoa “de sorte que, entre o bem ¢ o
mal, ndo haveria como fazer distingdo”.”” Tais palavras parecem se enderecar a
Demdcrito que, tomado pela loucura, ndo distingue o justo do injusto nem o bem

do mal.”

A Téxvn médica hipocratica, baseava-se, portanto, na intervencdo da
natureza no sentido de ajudar o processo natural que buscava a cura. O médico

assumia, entdo, o papel de auxiliar e complemento da natureza.”

™ 1d. ibid, Aforismo 65, Quinta secao.

> 1d. ibid., Aforismo 71, Sétima secéo; Aforismo 20, Terceira secdo e Aforismo 47, Sexta secdo,
respectivamente.

’® Paillier nota que no periodo da primavera ocorriam na Grécia as festividades em honra aos
deuses, cuja funcdo basica, segundo ela, era purgar as emocdes dos crentes. Cf. M. Paillier, op.
cit., p. 38.

" Cf. Hipdcrates, Sobre o riso e a loucura. “Cartas: Hipocrates a Damagéte”. Tomo 9 Paris:
Rivages Poche, 1989, p. 336.

"8 Cf. M. Paillier, op. cit., p. 36. Lembremos que o0s pioneiros no tratamento da loucura, como das
demais doengas, foram os sacerdotes purificadores, cujo dominio “sdo as doengas do espirito, a
‘loucura’, que era encarada inquestionavelmente como ‘enviada pelo deus’. A ‘purificagdo’ serve
para conduzir o anémalo de novo & normalidade.” Cf. W. Burket, op. cit., p. 172. Ver também
Hipdcrates, Da Doenca Sagrada, 1, 42, VI 362 L.

¥ Cf. W. Jaeger, op. cit., p. 973. “A natureza a si propria se ajuda”. Segundo Jaeger, este é o
axioma maximo da medicina hipocratica, além de expressar fundamentalmente a teleologia dessa
escola. 1d. Ibid. p. 974. Esta frase encontra-se no Da nutri¢do. Como se expressa Lesky: “Vista na
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2.3
Platdo e a catarse

Passemos a obra de Platdo e ao uso que ele faz desses cognatos. Em diversas
passagens de sua obra a aplicacdo antes feita por Xenofonte e Aristéfanes, que
acima referimos, com ele se consolida. Platdo vai além de uma retomada do
sentido ritual e medicinal de kdfapois; ele faz uma reinterpretacdo da nocéo
ligando-a a certos aspectos de seu pensamento.

No caso da acep¢do médica dos vocabulos que estudamos, varias sdo as
passagens em que elas aparecem no Corpus Platonicum. Em uma delas, Platéo
analisa 0s movimentos necessarios para a cura do corpo através da ginastica e a

cura pela arte médica, que é considerada inferior & cura pela ginastica:

Por conseguinte, de todas as maneiras de purificar [TGv kafdpoewv], de revigorar o
corpo, a melhor é aquela que se obtém pelos exercicios ginasticos. O segundo
consiste no balan¢o ritmado que nos proporciona um barco, ou quando nos
deixamos levar de uma maneira qualquer, sem nos afadigarmos. A terceira forma,
gue as vezes pode ser muito Util quando somos coagidos a usar, mas da qual um
homem de bom senso ndo deve fazer uso sem que haja necessidade, é o tratamento
com drogas depurativas [bappakevTikiis kabdpoews].®

O emprego medicinal de kdfapois aparece também no Cratilo:

Sécrates: Primeiro, a purificacdo [r) kdfapois] e os procedimentos purificatorios
[ot kaBappol] sejam os da medicina, sejam os da adivinhagdo, as fumigagdes de
enxofre por meio de drogas medicinais e divinatdrias, os banhos empregados nas

sua totalidade, na base de toda a medicina hipocratica podemos ver a sua nota mais significativa no
conceito da ¢voLs. A natureza, a cujo servigo se viram consagrados os médicos e na qual beberam
a sua sabedoria, foi entendida como a grande forga que tudo abarca e que também condiciona todo
o individual. Nela estdo encerradas as forcas que mantém a salde, que restabelecem o que esta
perturbado e que aspiram sempre a justa medida.” Cf. A. Lesky, op. cit., p. 523.

8 Timeu 89 a8-b3. Tradugdo nossa a partir do texto grego da Belles Lettres, cotejada por sua
traducdo e pela tradugdo da Loeb. Todos os demais textos platdnicos foram assim traduzidos, a ndo
ser quando indicado o contrario. O remédio é um elemento estranho ao corpo e, por vezes, sua
acdo € violenta. Certas doengas ndo necessitam de drogas e devem ter seu ciclo natural, mas as
doencas graves precisam de remédios que provocam a catarse, j& que toda cura passa por uma
purificacdo. Quando se refere a acepcdo médica de kdBapols e cognatos, ndo devemos pensar que
Platdo esteja descrevendo com exatiddo o método de Hip6crates, embora se refira a ele quase
sempre. Sobre as dificuldades de encontrar o que seria 0 método de Hipocrates distinto do método
de Platdo ver, entre outros trabalhos, W. Jaeger, passim. Ver ainda nota abaixo.
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operagdes desse género e as aspersOes de agua lustral, — todas essas praticas
parecem ter um sé e mesmo poder, o de purificar [kabapor] 0 homem no corpo e na
alma; ndo é verdade?

Hermdgenes: Perfeitamente.

Socrates: Assim esse deus seréd aquele que purificar [0 kaBalpwv], aquele que lava e
livra dos males desse género?

Hermdgenes: Exatamente.

Sécrates: Depois das libertacdes e das purificagdes
[KaTta pev Tolvur Tas dmolloels Te kal ATONOVOELS] que ele opera,
considerado como curados dos males desse género, ele sera justamente denominado
Amolotwv, aquele que lava.®

As técnicas medicinais descritas por Platdo tém objetivo semelhante ao dos
ritos religiosos ou higiénicos: tornar a pessoa pura, seja fisicamente, seja quanto a
sua alma. A paideia médica influenciou Platdo, possivelmente por basear-se “num
esclarecimento a fundo do doente”.®? Novamente o ato purificatério da medicina é

descrito em uma passagem dos dialogos platonicos:

Com efeito, meu caro jovem, acreditando os que os purificam [ol kabBaipovTes],
como acreditam os médicos que cuidam dos corpos, que o corpo hdo pode degustar
o alimento que se Ihe propde, antes de alguém lhe subtrair os impedimentos.®

De maneira semelhante ao que encontramos em Hipdcrates, Platdo
recomenda a evacuagdo das impurezas do corpo para que este possa novamente
ser alimentado. A esse sentido medicinal pode-se acrescentar outro, de natureza
ética, que evidencia a transposicdo que Platdo faz desses vocadbulos para seu

pensamento:

Como me parece, o purificar-se a cidade a si mesma ndo se colocava como ideal,
mas como necessidade, semelhantemente ao que se passa quando alguém acredita

81 plat#o, Cratilo 405a-c. Sécrates, claro, refere-se ao deus Apolo.

82 Cf. W. Jaeger, op. cit., p. 953. A medicina é o modelo de Téxvn para Platdo. Cf. Gérgias, 468b
ss. “Segundo Platdo, o médico é o homem que, baseado no que sabe sobre a natureza do homem
sdo, conhece também o contrario deste, ou seja, 0 homem enfermo, e portanto sabe encontrar os
meios e 0s caminhos para o restituir ao estado normal. E a este exemplo que Platdo se agarra para
tragar a imagem do filésofo, chamado a fazer outro tanto pela alma do Homem e pela satde dela”.
Cf. W. Jaeger, op. cit., p. 964. Segundo Jaeger, Platdo descreve o método de Hipdcrates tendo este
como modelo para a retérica e a arte de tratar as almas. O método de Hipdcrates como descrito por
Platdo, entretanto, diferencia-se do método de hipocraticos como Galeno; de acordo com Platdo o
método de Hipdcrates “consiste em analisar cuidadosamente a natureza (StelécBar TV duowY),
enumerar os tipos (dpbunoacbar Ta €(dn) e determinar o que a cada um deles é adequado
(TrpocapudéTTELY €kdoTw).” Cf. W. Jaeger, Id. Ibid. Ver as paginas seguintes de Jaeger sobre a
influéncia do método da medicina da época sobre a filosofia platdnica, e também sobre a
aristotélica.

8 plato, Sofista 230c.
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estar no melhor dos mundos num corpo doente apOs receber uma medicina
purificatoria [kabdpoews] [sem sequer pensar naguele corpo que ndo tenha passado
por semelhante necessidade...]

Platdo emprega a nogéao para indicar ainda a pureza de uma cidade, dentro da

ordem politica:

Para comecar pelas depurages [mept kabappots] de uma cidade, eis o0 método que
se deve seguir: ha muitas maneiras de torna-la limpa [StakaBdoewv], entre as quais
umas mais faceis, outras mais dificeis; as dificeis que sdo também as melhores, um
legislador, que fosse ao mesmo tempo tirano, poderia aplica-las: ao contrario, um
legislador que, sem ser tirano, criasse uma constituicdo e leis novas, procederia a
mais suave das depuracfes [kabfjpaL], dar-se-ia por satisfeito se o conseguisse. Ora
a melhor depuracdo [kaBappav kabnpetev] é dolorosa, como todos os tratamentos
verdadeiramente eficazes: é a que opera a correcdo pela sentenca pessoal e ndo ha,
como penalidade Gltima a ndo ser a morte e o exilio; pois sdo os maiores
criminosos, os incuraveis. O pior flagelo da cidade, que ela descarta de ordinario.*®

Na mesma obra, Leis, a catarse reaparece, em uma passagem que pode

indicar a pureza religiosa e ética:

N&o é uma colbnia ou uma escolha para depuragdo [Twva kaBdpoews] que se deve
imaginar no momento; mas Como se aguas jorrassem ao mesmo tempo num tanque,
umas vindo de varias fontes outras de torrentes, hd que se atentar com cuidados
para receber a &gua mais pura [kabapwTaTov] possivel das que afluem, e para tanto
ora conduzir a aguada, ora canaliza-la e desvia-la.®®

Além disso, encontramos em Platdo uma descri¢do dos ritos iniciaticos nos

mistérios de Eléusis:

Eles produzem uma quantidade de livros de Museu e de Orfeu, filhos da Lua e das
Musas, dizem sob cuja autoridade regulam seus sacrificios e fazem crer ndo
somente os individuos em particular, mas também os estados, que se pode,
mediante sacrificios e jogos de diversdo, ser absolvidos e purificados
[ws dpa Moels Te kal kabappot] de crime seja em vida, seja mesmo apos a

8 Platdo, Leis 628d.

% Platdo, Leis 735d. Curioso notar que Platio aceitava a pratica ateniense de punicéo de ofensas
rituais graves, como a pratica de ritos estando o fiel impuro, com a morte. Cf. Leis 908e. Ver E. R.
Dodds, op. cit., p. 224 e nota 87, p. 236. Sobre as punic¢Ges previstas contra a impunidade, ver
Reverdin, La religion dans la cité platonniciene. Paris, 1945. Para uma melhor compreensdo da
postura de Platdo quanto a religiosidade, além do capitulo VII de Dodds, ver Victor Goldschmidt,
A religido de Platdo, especialmente capitulos Il e Ill, e A. J Festugiére, Contemplation et vie
contemplative selon Platon. Paris: J. Vrin, 1936, entre outros estudos.

8 Platdo, Leis 736a-h. Requer kdfapois toda conspurcacdo (piacpa) provinda de homicidios,
mesmos os involuntarios, e suicidios. Ainda sobre isso ver Leis 865 c-d e 873 d, respectivamente.
Ver também Reverdin, passim.
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morte. Chamam iniciagdes a essas cerimonias que livram as pessoas dos males do
outro mundo e que ndo se podem negligenciar, sem lancar-se em terriveis
suplicas.”’

O sentido religioso das palavras ligadas a kabaipw aparece em outra obra

platdnica, o Fedro:

E, nportanto, para mim, meu caro, uma necessidade purificar-me
[kabrpacBar dvdykn]. Ora, ha, para aqueles que pecam em matéria de mitologia,
uma antiga purificacdo [kabappos dxalos] da qual Homero, justamente ele, ndo se
advertiu, mas sim Estesicoro. Privado de visdo por ter falado mal de Helena, ele
ndo desconhece como Homero: ele tinha cultura, ele compreendeu a razéo e se pés
a compor versos.. .88

Além de descrever os rituais purificatorios, Platdo critica provedores
viajantes de rituais catarticos — sacerdotes e adivinhos —, considerados por ele
charlaties que enganam cidades inteiras.*® No Timeu, encontramos as acepgdes
ligadas ao contexto religioso dos cognatos do verbo kafaipw, em um trecho em

que Platdo descreve a formacao do cosmos:

Mas, quando os deuses purificaram [kaBalpovTes] a terra com agua e a inundaram,
salvaram-se 0s moradores das montanhas, os pastores de bois e ovelhas, enquanto
0s que viviam em vossas cidades foram arrastados ao mar pelos rios.”

No Fédon, hd um extenso uso dos cognatos de kdbBapots. No inicio do
didlogo, no relato sobre a longa espera entre o0 julgamento de Sécrates e sua
execucdo, encontramos 0 uso desses vocabulos indicando a purificacdo ritual,
porque, enquanto houvesse em Atenas a peregrinacdo a Delos em homenagem ao

deus Apolo, a cidade ndo poderia executar ninguém para manter-se limpa

% Platio, Republica 364e. Além dos ritos eleusinos, Platdo descreve, nas Leis 791 a, o rito
catértico coribantico.

8 Platdo, Fedro 243 a.

8 Cf. Republica 364 b-365 a; Leis 908 d e 909 b. Cf. observacdo de E. R. Dodds, op. cit., p. 223 e
nota 80, p. 235. Dodds acredita que Platdo esteja fazendo uma critica a toda tradicao purificatoria,
mas apenas se esta ficar a cargo de pessoas ndo qualificadas para a mesma, o que ndo significa
rejeicdo da purificacdo por parte dele. A verdadeira purificacdo para Platdo é, de acordo com
Dodds, a descrita no Fédon, a catarse resultante da pratica de retiro e concentracdo mentais. Mas o
homem comum n&o poderia limpar sua alma como o filésofo; por isso, as praticas catarticas sao
importantes, pois estdo enraizadas por demais na cultura popular, 0 que fez com que, segundo
Dodds, Platdo ndo as abolisse de todo. Cf. id. ibid. p. 223-224.

% Timeu 22 d7-e2.
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(kabapetw) postergando a execucdo.”® Mais & frente, as palavras da familia de
kdBapols sdo entendidas como “purificacdo”, na separagdo entre alma e corpo. A
alma racional é purificada ou pela morte ou pela autodisciplina de todos os
obstaculos que o corpo pode implicar; purgada, a alma racional retorna a sua
natureza divina, que € sua natureza verdadeira.

E sabido que Platdo transpde para sua filosofia as influéncias tanto do
pensamento socratico quanto do pitagérico. De acordo com Dodds, nesse
processo, 0 “eu oculto” da tradicdo xamanistica que influenciou os pitagoricos, €
que é separavel do corpo, alem de carregar a culpa, é identificado com a {sUxn
racional socratica. Mas ndo ha simplesmente uma identificagdo. Platdo vai além,
faz uma reinterpretacdo dessa influéncia xamanistica, e 0 processo catartico
converte-se na pratica mental de reclusdo e meditacdo que purifica a alma

2
1.°

racional.” E o que vemos em duas passagens:

Enquanto durar a nossa vida nos aproximaremos do saber quando nos afastarmos
do corpo e tendo relagdo estritamente necessaria com ele, ndo deixarmos que sua
natureza nos contamine, e mantendo-nos puros [kaBapoi] de seu contato, até que o
deus venha nos libertar.”

* * *

Mas a purificagdo [kdBapois] ndo é aquilo que diz a antiga tradicdo, a saber,
separar a alma do corpo, e acostuma-la a encerrar-se e recolher-se sobre si mesma,
e a viver, seja nesta vida seja na futura, isolada e separada do corpo como liberta
dos lagos deste?*

E ainda no Fédon e, sobretudo, no Sofista, que encontramos os cognatos de

kdbapots dentro de discussdes acerca do conhecimento. O corpo, novamente ele,

%L Cf. Platdo, Fédon 58 al0-c2. Segundo Festugiére, no Fédon o corpo é todo o mal. Cf. A.
Festugiére, apud. E. R. Dodds, op. cit., nota 23, p. 228.

% Cf. E. R. Dodds, op. cit., p. 211-212. Como se expressa Dodds: “A vida do bem ¢ uma pratica de
purgacdo (peietn Bavatov)”. Cf. E. R. Dodds, id. ibid., p. 214. Ainda de acordo com este autor, a
concepcdo de homem presente no Fédon ndo € a Gltima palavra de Platdo a respeito da natureza
humana. Platdo, ao se voltar do “eu oculto” para o homem empirico, reconheceu um fator
irracional no interior do homem, o que o levou a pensar o0 mal moral como conflito psicoldgico
(oTaots). Cf. Id. Ibid. Ver também nota 24, p. 228. Para mais detalhes dessa transposicao
platbnica da cultura xamanistica, ver o capitulo VII de Dodds.

% Platdo, Fédon, 66 e-67 a. Traducdo nossa a partir do texto grego da Belles Lettres cotejada por
sua traducdo, pela traducdo da Loeb e pelas traducBes de Jorge Paleikat e Jodo Cruz Costa
(Colecao “Os Pensadores”. Sao Paulo: Abril Cultural, 1972) e de Mario Pugliese e Edson Bini
(Sé@o Paulo: Hemus, sd.). Ver também 66 c, 94 e, Crétilo 414 a. Cf. observacdo de E. R. Dodds,
op. cit., nota 23, p. 228. Ver ainda a nota anterior.

% Fédon 67 c-d.
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devido as suas necessidades e limites, pode ser um obstaculo para a concentragdo

necessaria ao aprendizado:

Mas o camulo é que, se obtemos alguma tranquilidade e nos voltamos a considerar
algo, nossas reflexdes sdo de novo perturbadas em todos os sentidos pois esse
intruso que nos ensurdece, nos perturba e nos desmonta a ponto de nos tornarmos
incapazes de distinguir a verdade. Inversamente, nds tivemos realmente a prova de
que, se estivermos para saber com pureza [moTe kabBapis] alguma coisa, €
necessario que nos separemos dessa coisa e olhamos com a alma voltada para as
coisas em si mesmas.”

A purificacdo intelectiva € que permite o conhecimento verdadeiro, puro
(kabapds yvdrai). Os cognatos do verbo kabailpw indicam, assim, a clareza do

conhecimento:

Talvez, bem antes, a verdadeira realidade é que uma certa purificacdo [ kdBapots]
de todas essas paix0es constitui a temperanca, a justica, a coragem; e talvez enfim o
pensamento é ele mesmo um meio de purificacdo [uf kabBappds Tis 7%

S6 conhecemos as coisas nelas mesmas quando purificados, e essa
purificacdo se da por meio da disciplina necessaria ao conhecimento, conquanto
esta faca uma ascese que nos afaste das sensacBes corporais e atenue as paixoes,
que causam o engano. A sensibilidade nos faz conhecer sombras, ndo o
verdadeiro, que € inteligivel e s6 pode ser alcancado pela alma liberta da ilusdo do

sensivel.%’

Se nos contentarmos com 0 que Nnos traz a sensacdo, podemos até tecer
opiniBes, mas ndo estaremos em posse do verdadeiro.

No Sofista, a presenca dos cognatos desse substantivo é até abundante,
especialmente no trecho em que o sentido original de sofista — sabio — é lembrado,
sendo ele designado como “purificador”.*® Ha a purificagdo dos corpos (vivos e

mortos) e das almas; no caso da purificacdo dos corpos, os sentidos dos cognatos

% Fédon 66d. Victor Goldschmidt se expressa do seguinte modo sobre a purificagdo platonica:
“No seu esforco de purificacdo, a dialética tende a dominar nossas paixdes, a devolver ao principio
racional sua independéncia em relagdo a alma mortal, a qual, justamente, ndo faz nossa
individualidade profunda mas, ao contrario, a perverte”. Op. Cit. p. 94.

% Fédon 69 b-c. O corpo chega mesmo a enganar a alma. Cf. Fédon 65 b.

97«0 platonismo mostra-se, assim, como uma ética do conhecimento, fundado sobre um dualismo
préprio do homem e das coisas, aceitando o estrito minimo duma realidade visivel aos olhos
carnais, e voltando-se para a alma, para o real de um céu ou das Idéias...”. Cf. Pierre Somville,
Essai sur la Poétique d’Aristote. Paris: J. Vrin, 1975. p. 71.

% Cf. Sofista 226 a10-231 c10.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

49

do verbo kafaipw se referem as acepcdes ligadas aos ritos sagrados, & medicina e
a higiene. Em relacdo a alma, a purificacdo se da por meio da punicdo
(kohaoTikn)), deixando a alma livre da maldade (movnpta), e por meio do ensino
(Stadaokalikiis), livra a alma da ignorancia (ayvoiav).

Platdo considera que um tipo fundamental de ignorancia é aquela em que a
pessoa cré saber aquilo que ela ndo sabe e, para sanar tal ignoréncia, é necessaria a
educacdo (ratdela). Ha outras formas de ignorancia, mas estas podem ser sanadas
pelo ensino de profissdes ou técnicas (SnuLovpyikas didackaiias). A educagdo
se da por duas vias: pela admoestagdo (voubeTnTikn)) € pela refutacdo (€\eyxos).
De forma anéloga a dos médicos, que sabem que obstaculos internos devem ser
retirados para que 0 corpo possa aproveitar a alimentacdo, os que praticam o
método purgativo (ot kabaiporTes) quanto ao conhecimento sé tornardo a alma
pura (xabapdév) apds submeterem as opinides, que impedem o conhecimento

verdadeiro, a refutacdo (€ \eyxos):

A proposito da alma formaram o mesmo conceito: ela ndo alcangard, do que se Ihe
possa ingerir de ciéncia, beneficio algum, até que se tenha submetido a refutacéo e
que por esta refutacdo, causando-lhe vergonha de si mesma, se tenha
desembaragado das opinides que cerram as vias do ensino, e que se tenha levado ao
estadggde manifesta pureza e a acreditar saber justamente o que ela sabe, mas nada
além.

Essa purificagdo da alma é possivel gracas a uma “sofistica nobre”,

contraposta aquela sofistica praticada pelo ‘“cagador interesseiro de jovens

ricos” 100

Estabelecamos, pois, como parte da arte de separar, a arte de purificar. Nesta Gltima
separemos a parte que tem por objeto a alma. Cologuemos de lado a arte do ensino
e, nesta, a arte da educacgdo. Enfim, na arte da educagéo, a argumentacdo presente
nos mostrou, ao acaso, exercendo-se em torno duma va demonstracdo de sabedoria,
um método de refutagdo no qual ndo vemos mais que a sofistica auténtica e
verdadeiramente nobre.**

% platdo, Sofista 230 ¢10-d7. Traducéo de Jorge Paleikat e Jodo Cruz Costa.
199 Sofista 231 d2.

101 5pfista 231 b2-8. Tradugdo de Jorge Paleikat e Jodo Cruz Costa. Na obra platdnica, no ambito
do conhecimento técnico, a nogdo de kdbapaots indica também a purificagéo das técnicas (texval)
de extragdo mineral e metallrgica. Na extracdo, separa-se 0 material puro refinado do material, ou
materiais, brutos. Cf. Politico 288 d, 303 d-e; Filebo 55 c. No Politico 303 d-e, Platdo refere-se
aqueles que purificam o ouro por eliminacdo e separacdo (amokpiovot), pela fusdo
(mupL pévov ddatpedd) que permite chegar ao ouro isolando outros metais menos puros (303 c).
No Filebo 55 c, fala-se da pureza de certos metais. Ainda neste didlogo, fala-se da pureza das
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Como pudemos observar em algumas passagens do Corpus Platonicum, o
uso dos cognatos de kdfapois se faz dentro das varias acepgdes do termo e
mesmo nos contextos epistemoldgicos do pensamento de Platdo. A transposicao
que Platdo faz da catarse médica e da ritual ao seu pensamento pode néo
modificar semanticamente os sentidos anteriores dos cognatos, mas tais valores
semanticos sao metaforizados e passam, assim, a outro dominio. Podemos dizer
que nele, mesmo que metaforicamente, essa familia de vocabulos alarga os

contextos de sua aplicacao.

Como vimos nos autores anteriores, de modo geral, os termos derivados do
radical kaBap tém o sentido de “remogao de sujeira” na limpeza pessoal ou de um
animal, ou de um lugar; “purificacdo ritual”, feita em individuos que necessitam
dela, em ritos iniciaticos ou, ainda, em lugares sagrados; “purgagdo médica” por
meio de remédios ou dieta alimentar; e, por fim, indica a “clareza de um discurso,
ou de uma questo, ou argumento”.’% Além desses sentidos, temos a aplicacio de
kdBapols e cognatos quando se fala da “poda” de uma arvore, da “separagdo” de
grdos na agricultura ou, ainda, do trato e limpeza da terra para o plantio. %

No caso da aplicacdo gramatical desses cognatos, o verbo kafaipw significa
limpar, purificar, e depurar, no sentido de remover sujeira, macula, mancha ou
obscuridade de alguma coisa, de um homem ou de um discurso. Ja o processo de
limpeza, purificacdo, purgacdo e depuracéo, € indicado pelo substantivo kdfapots
e o resultado desse processo, em que uma coisa, um individuo ou discurso se torna
limpo, puro, purgado ou depurado, é indicado pelo adjetivo kafapés.’** O

advérbio kabapis quando ligado ao verbo, exprime as circunstancias em que se

nogdes de verdade e clareza. Cf. id.ibid., 56 b-c, 58 ¢, 59c. Para mais detalhes sobre a kdfapots
em Platdo ver A. Festugiere, op. cit., p. 123 ss. Puente observa que no Timeu 52 e7 o substantivo
kdBapots aparece no sentido de “separagdo”. Cf. F. R. Puente, op. cit., p. 15.

102 Arist6fanes, Vespas, v. 631 e v. 1046. Cf. Observacdo de M. Nussbaum, op. cit., p. 341.

103 Cf. M. G. Liddell & R. Scott. Greek-English Lexicon. London: Oxford University Press, 1970.
p. 851. Cf. A. Bailly Dictionnaire Grec-Frangais. Paris: Hachette, 1950.

104 Cf. M. Nussbaum, op. cit., p. 338-340. Cf. também F. R. Puente, loc cit., p. 10.
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desenvolve o processo verbal descrito em uma frase, e quando ligado a um
adjetivo, intensifica uma qualidade, ou se a referéncia € a outro advérbio,
intensifica o sentido deste. O advérbio kabapis geralmente € empregado ao se
falar dos deuses, enquanto que o adjetivo indica o que esta puro tanto nos ritos
religiosos quanto na pratica médica.

Enfim, como é comum quando falamos do grego antigo, a nogdo de catarse
apresenta nao so sentidos diversos, mas aplica-se facilmente a contextos varios,
enriquecendo-se ao longo da histéria. E sabido que a filosofia grega cunha boa
parte de seus conceitos utilizando-se dos termos empregados na vida comum
grega, acrescentando, volta e meia, mais um sentido, ou sentidos a esses termos.

Vejamos agora como Aristoteles recebe essa heranca e como aplica tais

palavras em sua obra.
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A catarse no Corpus Aristotelicum

3.1
Os Tratados de Biologia

A nogdo de kdBapoils aparece nos escritos bioldgicos de Aristdteles sob
influéncia do sentido corrente nos textos hipocraticos, a saber: indicando a
purgacdo, a evacuacdo, a eliminacdo de algo que perturba o organismo do ser
vivo, ou aquilo que é necesséario, e natural, ser purgado para o bom funcionamento
do mesmo. Como tais escritos sdo, em parte, analises dos seres Vvivos,
compreendem algumas das fungdes vitais do corpo como “purgagdo”. Assim, por
exemplo, na Geragdo dos animais, Aristoteles considera o bem que a purgacéao
(kdbapots) de residuos corporais faz ao organismo, para evitar que este adoeca.’

De maneira semelhante, a ejaculacdo® dos machos e a menstruacdo das fémeas é

! Cf. Aristteles, Geracdo dos animais | 4, 738 a27. A Geracdo dos animais se insere dentre as
obras sobre a natureza, assim como todos 0s outros tratados biolégicos. Esta obra aristotélica
mostra 0 papel da reproducdo na perpetuacdo dos seres vivos — plantas, animais e homens: o
macho e a fémea sdo o principio da reproducdo da espécie, 0 macho entendido como principio de
movimento, de geragdo, capaz de gerar um outro ser vivo com seu liquido seminal e a fémea
entendida como principio ou base material capaz de engendrar em si € ndo em outrem a
descendéncia. Cf. id. ibid., |1 2, 716 a5-10. Avristoteles ainda relembra que a feminilidade é
associada ao elemento terra (Geia) e a masculinidade ao sol e ao céu. Cf. id. ibid., | 2, 716 a15-20.
No caso da vida das plantas, por ser esta crescimento e reproducdo, a unido dos principios de
geracao eficiente e material ja estd presente em cada uma delas. No caso dos animais, a unido dos
principios € temporaria, mas o tipo de vida dos animais é considerado superior ao das plantas por
implicar também sensacdo e movimento. Cf. Geragdo dos animais 731 a21; ver ainda D. Ross, op.
cit., p. 127.

2 Cf. Geragéo dos animais | 4, 739 b20-25 e 7, 747 al9. Por ser um dos elementos reprodutivos, o
sémen (oméppa) € como a semente das plantas, inclusive esse é seu sentido primordial em grego.
Cf. F. E. Peters, Termos filosoficos gregos: um léxico histérico. Lisboa: Calouste Gulbenkian,
1983. p. 213. Talvez por ter um papel importante na reproducéo, as andlises a respeito da origem
do sémen sdo diversas: ele seria proveniente do cérebro (Alcméon de Crotona), de todas as partes
do corpo (Demécrito e Anaxagoras) e mesmo do sangue (Diégenes de Apol6nia), teorias que
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uma espécie de purgacdo, para que saia a parte mais aquosa e fique aquela propria
para a procriacao, equilibrando o corpo. No caso da menstruacao, Aristoteles faz

uma comparacao entre as mulheres e as fémeas de outros animais:

H4, entdo, como se diz, circunstancias que concorrem para tornar diferente a
gestacdo das mulheres e de outros animais; mas a principal é que nestas ultimas a
evacuagdo menstrual  [oAyn ylveTal kdbapols] € quase absolutamente
imperceptivel, enquanto que nas mulheres ela é mais abundante que nos outros
animais. I\/Lesmo quando suas regras ndo ocorrem logo ap6s a gravidez, elas sofrem
incomodo.

Em outra obra biol6gica, Histéria dos animais, encontramos afirmac6es

semelhantes, quanto a menstruacdo, ao da Geracdo dos animais:

As fémeas tém perdas menstruais [Kafdpoels 8¢ ylvovTtal pév kaTapnviov], mas
nenhum animal as tém tanto quanto as mulheres. Apos a parturi¢do, as perdas se
tornam abundantes [kdbapols yiveTar moA]; elas sdo de inicio ligeiramente
sanguinolentas, depois porém, elas afluem muito sanguinolentas.

* * *
Com efeito, logo que a vaca entra no cio, ha um breve escorrimento menstrual

[kaBaipeTar kdBapoir] de um quarto ou um pouco mais. O melhor momento para
0 acasalamento coincide com esse escorrimento menstrual [rept THv kdfapoiv].*

Aristdteles ir& discutir no Livro | da obra. Cf. id. ibid., | 2, 721 a31-724 al4. Para Aristoteles, o
esperma ndo € parte do corpo, mas é um residuo homogéneo produzido no interior do corpo. Ele
define residuo como o restante do alimento; nesse caso, 0 esperma é um residuo do alimento Util.
Cf. id. ibid., 1 18, 724 b25 e 30-725 al15-20. Pela importancia do sangue para a vida, Aristételes
supde ser o esperma dele derivado: o alimento converte-se em sangue e, ao final, o sangue em
esperma; este seria a Ultima fase do sangue.

3 Cf. Geragao dos animais 775 b5. Tradugdo nossa a partir do texto da Belles Lettres, cotejada por
sua traducdo, pela tradugdo da Loeb e da Oxford. A menstruagdo é entendida por Aristételes como
um produto da metamorfose dos alimentos, de forma semelhante ao sémen. As fémeas para ele,
incluindo, claro, a mulher, sdo seres menos perfeitos que os machos por terem menor capacidade
de aquecimento do sangue, o que implica em menor virilidade e maior debilidade fisica e mental.
Cf. Geragdo dos animais | 19, 726 b31-36. Para este assunto ver também Partes dos animais,
passim. A menstruacdo é andloga ao esperma, sendo as fémeas que ndo a produzem incapazes de
reproducdo, pois ela é a contribuicdo da fémea para a geracdo da vida, assim como o esperma o é
do macho: da jungdo de ambos decorre a reproducdo. Cf. id. ibid., 727 a28-30; 727 b15-20; 728
a20-31. Mesmo assim, o liquido menstrual é “o excesso de sangue que a fémea, devido a seu calor
vital inferior, ¢ incapaz de transformar em sémen. O sémen, sendo assim mais ‘formado’ que a
menstruacdo, age como causa formal ou eficiente, enquanto a menstruacdo desempenha o papel de
causa material. O elemento macho age sobre o elemento fémea do mesmo modo que o coalho age
sobre o leite, coagulando-o.” E falando da determinag¢do dos sexos para Aristoteles, Ross
completa: “Um macho é produzido quando o embrido possui um calor suficientemente elevado
para ‘cozer’ o sangue excedente, transformando-0 em sémen; uma fémea é produzida quando néo
possui este poder, e 0 sangue excedente permanece sangue (como se pode demonstrar pela
descarga menstrual nas fémeas).” D. Ross, op. cit., p. 127 e 129, respectivamente.

* Arist6teles, Historia dos animais VI 18, 572 b29-31 e 573 al-5, respectivamente. Este texto de
Aristoteles é um estudo das partes internas e externas dos animais, que analisa o papel e adequagdo
dessas partes no movimento, que cumpre a teleologia do ser vivo. E um texto que relne
observagdes, experiéncias e reflexdes. Cf. Louis Bourgey, Observation et expérience chez Aristote.
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Nos escritos bioldgicos, kabapds € sinbnimo de “maduro”, e ndo exatamente
0 contrario de “impuro” (mérbido ou patoldgico), pois ndo € assim que Aristoteles
entende 0 sémen, e mesmo a menstruacao: estes nao sdo residuos impuros, mas
portadores da vida. Para Aristételes a purgacdo dos residuos corporais € sempre
benéfica (6béALpLos), enquanto que a mistura de residuos (cuvtée€is) € morbida
(vooodes). Os residuos sdo derivados dos nutrientes, podem ser solidos ou
liquidos, além de Gteis — como é o caso do sangue, do sémen e do leite —, mas
podem ser inGteis — como a urina e os excrementos. De acordo com Geragdo dos
animais, o sangue e a forma final dos nutrientes e 0 sémen é a forma madura e
“cozida” destes nutrientes e, portanto, sua forma mais pura.’

Os residuos ndo sd@o em si mesmos 0s objetos da purgacdo, mas 0 excesso e
mesmo a falta em sua descarga é que sdo vistas por Aristdteles como prejudiciais
ao equilibrio e a saude do corpo. Portanto, a retencdo dos residuos ou o0 excesso
em sua expulsdo é que sdo nocivos; nos tratados bioldgicos de Aristételes, a
catarse é entendida como ‘“um processo de descarga de residuos, ndo
necessariamente impuros”.6 Vejamos agora como 0S cognatos aparecem nos

outros tratados do filosofo.

Paris: J. Vrin, 1955. p. 92. Sobre essa obra aristotélica, Ross nos diz o seguinte: “A Historia
Animalium é uma coletanea de factos. E seguida pelos trabalhos em que Aristoteles expde as suas
teorias acerca destes factos. O primeiro dentre eles € o De Partibus Animalium, cujo primeiro livro
constitui uma introdugdo geral a biologia”. Cf. D. Ross, op. cit., p. 23. Segundo Ingemar During, a
maior parte dessa obra de Aristoteles foi concebida apds a morte de Platdo e antes da fundagéo do
Liceu, quando das viagens, periodo de um maior interesse pela biologia. Cf. op. cit., p. 92-93. De
acordo com Pierre Pellegrin, o método de classificacdo dos animais da biologia de Aristoteles tem
origem nas discussdes e debates que ocorriam na Academia. Cf. La classification des animaux
chez Aristote: statut de la biologie et unité de [’aristotélisme. Paris: Belles Lettres, 1982. p. 25-71.
Para Pellegrin, a taxionomia aristotélica deve ser compreendida considerando-se o conceito
metafisico de ovoia. Cf. id ibid., p. 63. J& para Ross, ndo encontramos uma classificagdo definitiva
dos animais, devido as dificuldades do assunto, mas Aristoteles nos d4 uma classificacdo “clara
nas suas linhas fundamentais”. Cf. D. Ross, op. cit., p. 122. A Historia dos animais ¢ uma das
obras aristotélicas a apresentarem interpolacGes feitas por mdos alheias. Sobre a questdo da
interpolacdo e da autenticidade dessa obra de Aristoteles, ver I. Diring, op. cit., p. 783. Para uma
andlise da teleologia nos textos bioldgicos ver Partes dos animais e Movimento dos animais. Para
um rapido eshogo sobre a mesma ver D. Ross id. ibid., p. 130-135.

> Cf. Geragao dos animais 726 a26. Lembremos que o calor é a causa principal do cozimento dos
residuos, portanto, de sua pureza e purificagdo. Cf. id. ibid., 726 a12-29. Quanto ao calor, Ross
lembra que Aristoteles “estava impressionado com o papel desempenhado pelo calor no acto de
chocar os ovos, e conclui ser este 0 agente essencial de todo o processo de desenvolvimento.” D.
Ross, op. cit., p. 123. Sobre a importancia do calor vital e também do sangue para a vida ver De
Anima 416 b23 ss.

® Cf. Carmen Trueba, Etica y Tragedia en Aristoteles. Barcelona/México:Antrhopos/Universidad
Autonoma Metropolitana, 2004. p. 51. De acordo com V. Yates, a kdfapols aparece cinquenta e
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3.2.
A catarse nos contextos ndo biolégicos

De forma parecida com Hipdcrates, curiosamente fora dos tratados
bioldgicos, no caso, na Metafisica, Aristoteles fala das intervencdes humanas para
manter ou trazer a salde, considerando a dieta, os remédios (ddppaka), 0S
instrumentos (6pyara) médicos e a kdfapoLs COMO Processos necessarios para a
salde do corpo: “sdo causas da saude o regime, os remédios e os instrumentos
médicos”.” Na Retérica, assim como nos Analiticos Primeiros aparece outra
acepcdo: € a que se refere a “clareza argumentativa”, quando um juizo, uma
definicdo, ndo apresentam obscuridades. As passagens sao respectivamente as

seguintes:

O estilo da oratoria judicial é mais exato. E ainda mais quando o que julga é um s
juiz, pois as possibilidades para os artificios da retérica sdo minimos; e fica mais
visivel o que é apropriado a causa e o0 que é a ela estranho, de modo que o debate
nao esta presente e 0 juizo é mais limpido [boTe kabapa 1 kplois].

* * *

Muitas outras conclusbes sdo também alcancadas por meio de hipétese, e estas
requerem maior exame e explanacao clara.
[oUs émokédacbal 8el kal Staonpfvar kabap®s]®

Mas a obra de Aristoteles — com excecdo dos tratados de biologia — em que a
nocdo de catarse mais aparece é a Politica.” Dentro de uma discussdo sobre o

papel da musica na educacdo, temos a presenca do substantivo kdbapots, quando

uma vezes nos dois textos de biologia que vimos — Geracao dos animais e Historia dos animais —,
sempre quando se trata da menstruacdo das fémeas e da ejaculacdo dos machos. Cf. A sexual
model of catharsis. Apeiron 31, 1, 1998. p. 35-57.

" Aristoteles, Metafisica V 2, 1013 b1. Tradugfo nossa a partir do texto grego da Loeb e Loyola,
cotejada pelas respectivas tradugdes e pela traducdo da Globo.

® Aristoteles, Retérica 111, 1414 a13-15; Analiticos Primeiros 50 a40. Traducdes nossa a partir do
texto grego da Loeb, cotejada por sua traducdo e pelas traducbes da Oxford e da Gredos.

% Porém, a nocao aparece bem menos que nos tratados bioldgicos que vimos acima; de acordo com
Yates, apenas cinco vezes, contra as cinquenta e uma dos textos biolégicos. Cf. V. Yates, op. cit.,
p. 36. Nos textos bioldgicos seu sentido ndo varia muito.
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Aristételes proibe, para a formagdo musical, 0 av\és, um instrumento de sopro

semelhante ao nosso oboé:

Tudo isso mostra claramente o género de instrumento de que se deve servir. Com
efeito, ndo se deve introduzir o av\és na educagédo, nem qualquer outro instrumento
de profissional, como a citara, nem outro instrumento desse género, mas, ao
contrario, todos aqueles que s&o proprios para fornecer bons aprendizes de musica
ou de outro tipo de educagdo, em razdo de que 0 av\os exerce influéncia ndo
moralizante, mas, antes, orgiastica; assim, ha que se reservar o avAds para ocasioes
como esta em que o espetaculo tem o efeito catértico antes que de instrucéo.

[ Bewpla kdBapory paov dtvadat § pddnow]™

Aristételes critica 0 uso do av\os, por ele ainda impedir a fala, deformar o
rosto, e elogia outros por terem também censurado seu uso, como Platdo, pois ele
é um instrumento mais orgiastico do que formativo. Apesar da censura feita a esse
instrumento e a alguns tipos de melodias, Aristoteles recorda que a musica forma
bons ouvintes e é catartica, 0 que nos faz recordar o que vimos no capitulo
precedente, onde Pitdgoras e, posteriormente, o0s médicos hipocréaticos,
reconheceram um papel terapéutico e curativo de certos males por meio da
masica.

Ainda na Politica, encontramos a hoje célebre passagem sobre a catarse
através da mdasica, trecho este quase sempre remetido, pelos comentadores, ao
passo de Poética 6, como veremos adiante. No momento, vejamos como

Aristoteles se expressa:

As emocdes que experimentam com forca certas almas se encontram em todas com
menos ou mais intensidade — assim o temor e a piedade, ou ainda o entusiasmo —,
porque certos individuos tém uma receptividade particular para esta espécie de
emocdo. E o que vemos no canto sacro, quando pessoas afetadas por esses cantos
que arrebatam a alma, recobram a calma como se estivessem sob a acdo de um
tratamento ou de uma catarse [oTav xprowvTal Tois é€opytdlovol TV

PuENV Péleat, kabloTapévovs Gomep LaTpelas TuxOvTas kabdpoews].

E precisamente 0o mesmo efeito que devem sentir as pessoas inclinadas & piedade
Ou sujeitas ao temor e 0s temperamentos emotivos em geral, e outros na medida em
gue essas emocgdes podem afetar cada um deles, e para todos se produz uma certa
purificacdo e um alivio acompanhado de prazer. Da mesma maneira também o0s
cantos catarticos causam nos homens uma alegria inocente

10°Cf. Politica, V111 6, 1341 a20-24. Tradugdo nossa a partir do texto grego da Loeb, cotejada por
sua traducdo e pelas traducbes da Oxford e da Vega. De acordo com os tradutores portugueses da
Politica, 0 aUAds era um instrumento tocado por profissionais e “destinava-se a suscitar nos
participantes dos cultos mistéricos de Cibele [...] e Didnisos [...] um estado de espirito alterado,
analogo ao delirio.” Cf. Anténio C. Amaral ¢ Carlos C. Gomes, Aristoteles, Politica. Edi¢do
bilingue grego-portugués. Lisboa: Vega, 1998. Nota 56, p. 651. Sobre a afirmacéo do culto de
Cibele e Dioniso, os tradutores referem-se a Virgilio, Eneida IX, 618 e XI, 737, respectivamente.
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[Twa kdBapow kat kouvdbileabar ped Mdovfis. opolws € kal Ta PENN Ta
KkaBapTLkd mapdyel xapdw dB apf Tols dvbpomors].t

Da mesma forma que ocorre nos tratamentos médicos, a musica religiosa
provoca um tipo de alivio naqueles que a sentem, ja que ela surte emoc0es, aqui,
no caso, de piedade, temor e entusiasmo, sendo que, esta Ultima, manifesta-se de
maneira mais forte. Esses canticos sagrados que exaltam as emocdes provocam
uma espécie de purificacdo, proporcionando assim alivio e um prazer (ndovn)
sadio aos homens.

Como o tratamento médico, propriamente dito, que cura o doente,
expurgando a doenca, analogamente, a kdfapois pela musica provocaria um certo
alivio das emoc0es, e esse alivio seria prazeroso, sendo o prazer aqui daquela
espécie presente na Etica a Nicdmaco VII, a saber: um prazer inocente como
aquele que sentimos ao provocar a sede para depois sacia-la.*> Em um trecho
anterior ao que acabamos de expor rapidamente, Aristoteles diz que ao falar da
catarse na Politica ndo pretende dar-lhe uma explicacdo mais detalhada, pois esta

estara presente em outro tratado:

Admitimos a classificacdo das melodias como a fazem certos filosofos, que
distinguem cantos éticos, praticos, entusiasticos
[Ta pev Roka Ta d€ mpakTika Ta 8 éBovotaoTika] e atribuem a cada uma das
classes o tipo particular de harmonia que Ihe corresponde. Por outra parte, dizemos
gue se deve estudar a musica, ndo em vista de uma Unica vantagem, mas de varias:
em vista da educagdo e da catarse — aquilo que entendemos por catarse, termo
empregado aqui de modo simples, retoma-lo-emos mais claramente no tratado
sobre a poética.

[kal yap Taideias €vekev kail kabdToews-Ti 8¢ Aéyopev ™ kdbapowy, viv
HEV  ATAGS, TAAY 8’ év Tols Tepl moNTLKAS]

Aristoteles diz que o emprego que faz do termo kdfapots na Politica € um
emprego geral ou simples (amA®s) e afirma que uma melhor explicagdo do
mesmo sera feita em uma de suas obras sobre a poética. A passagem da Politica
da a impressdo de que Aristoteles ird precisar melhor o uso de kdfapotis e de seus

cognatos na Poética ou em outras das obras sobre poesia, das quais poucos

1 Aristoteles, Politica VIII 7, 1342 a5-15.
12 Cf. Aristoteles, Etica a Nicdmaco VII 14, 1154 b.

13 Cf. Politica V111 7, 1341 b30-35.
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fragmentos nos restaram. Mas antes de colocarmos tal questdo, vejamos as

passagens da Poética nas quais a nocéo aparece e de que maneira ela aparece.
Comecemos pela ultima, ja que esta apresenta menos problema

interpretativo do que o trecho da definicdo da tragédia no capitulo seis. A

passagem faz alusdo a tragédia Ifigénia em Tauride de Euripedes:

Veja-se como se pode representar essa idéia geral, tomando-se como exemplo a
Ifigénia. Uma certa jovem conduzida ao sacrificio é arrebatada do altar sem
conhecimento dos sacrificadores para, em seguida, ser transportada a um outro pais,
onde havia o costume de imolar os estrangeiros a deusa; ali foi investida do
sacerddcio dessa deusa. Mais tarde, ocorreu que o irmdo da sacerdotisa chegou ali.
A ordem que o deus lhe havia dado, pelo oraculo, por uma razdo qualquer, de ir 1&
embaixo ao mesmo tempo da chegada do irmao estd fora da fabulagdo. Ora
chegado e preso o irmdo, no momento de ser sacrificado revela quem ele era (0 que
se passa como o havia imaginado Euripedes ou bem conforme a concepgédo de
Polidos, dizendo ao irmdo, e de forma verossimil, que ndo era s6 a irma que devia
ser sacrificada, mas, também, ele mesmo) e tal revelacdo representa a salvagao.
Apbs isso, uma vez dadas as mesmas personagens, hd que se estabelecer os
episadios para que sejam conforme ao assunto, da mesma forma como ocorre com
Orestes, isto €, a loucura que fez com que ele fosse preso e sua salvacdo efetuada
pela catarse [cwtnpia 8t TAs kabdpoews].™

Aqui o sentido de kafdpoews €, sem duvida, o de purificacdo ritual. A
polémica que envolve o sentido de kdbapols em Aristdteles aparece, como ja

mencionamos, na passagem do capitulo seis, na definicdo que faz da tragédia:

A tragédia é a imitacdo de uma acdo [Tpaywdia pipnols mpdéews] de carater
elevado, acdo completa e de certa extensdo, em linguagem ornamentada, com
vérias espécies de ornamentos distribuidas pelas diversas partes, imitacdo efetuada
ndo por narrativa, mas por personagens em cena, e que, mediante piedade e temor
leva a cabo a catarse de tais emog0es.

[8 é\éov kal dbPov Tepaivovoa THY TGV  ToloUTwy mabnpdTov kdbapotr]™

Essa passagem da Poética é a Unica em que encontramos 0 termo kdfapats,

em uma forma substantivada, ligada & definicio da tragédia. E nessa passagem

14 poética 1455 b1-14. Tradugdo nossa a partir do texto grego da Belles Lettres, cotejada por sua
traducdo e pelas traducdes da Oxford, Loeb, Calouste e Casa da Moeda-Imprensa Nacional. Todas
as traducgdes da Poética foram feitas assim. Como observa Burket, Orestes € 0 exemplo mitico da
necessidade de purificacdo para alguém que se encontra impuro devido ao homicidio que cometeu,
no caso dele, matricidio: “A comunidade da época arcaica sabe-se obrigada a ‘expulsar’ o agés e
com ele o homicida: ele tem de abandonar a sua patria e procurar no exterior um local, um senhor
protector que aceite executar a sua purificacdo. Até ai, o homicida ndo deve pronunciar uma
palavra, ndo pode ser recebido em casa, nem pode partilhar as refeicdes — quem com ele mantiver
contacto fica igualmente maculado.” Cf. W. Burket, op. cit., p. 173.

5 Aristoteles, Poética V1 1449 b24-28. Grifo nosso.
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também que vemos pela primeira vez, no tratado, a mengdo as emocoes
envolvidas na tragédia: medo (¢6Bos) e piedade (¢\eos).® E acerca do significado
de kdbapois nesse trecho que os exegetas, ao longo de muitos anos, desde o
Renascimento pelo menos, procuram encontrar uma resposta sobre o sentido desse
substantivo e suas relagdes com a trama tragica.

Alguns problemas quanto ao texto da Poética fazem-nos entender as
dificuldades de sua interpretacdo. Ha duvidas quanto aos termos gregos do final
dessa passagem em que temos a definicao da tragedia:

SL” €Xéov kal dOPou Tepalvovoa THY TOV TOLOUTWY TABNUATOV KdBapoLy

(“a qual, mediante piedade e temor, leva a cabo a catarse de tais emogdes”).

O primeiro problema é saber como entender o emprego do genitivo; o
segundo é saber a que se refere 0 adjetivo TolovTos (TolovTwy, “tais”). Este
ultimo problema coloca a questdo de saber se o adjetivo esta se referindo apenas
as emocdes de temor e piedade, ou se ele pode estar se referindo a emocdes
semelhantes. Gramaticalmente, ele se refere a emocdes semelhantes, pois para
indicar que a referéncia apenas recaia nas emocdes citadas, Aristoteles deveria ter
usado o pronome demonstrativo ovtos (no genitivo TouTwr), € assim nado
teriamos duvida de que a referéncia seria apenas as emocgoes de temor e piedade.

Além disso, 0 uso do genitivo pode ser entendido de dois modos: se for
compreendido como genitivo subjetivo, a frase TGv TolovTwWY TabmpdTov (“de
tais emocdes”) indica as emogdes como sujeito da frase, e sdo estas, portanto, que
proporcionam purificacdo. Mas se o genitivo for entendido como objetivo, a frase
expressa essas emogOes como objeto da acdo, e elas é que sdo purificadas através
do processo catartico."’

Outra davida que se soma as ja apontadas, e também de ordem filoldgica, € a

construcdo formada pelo verbo mepaivw (mepaivovoa, “levar a cabo”, “concluir”)

16 Como nos informam os tradutores da Poética para o francés, Roselyne Dupont-Roc e Jean
Lallot, a relagdo entre a tragédia e tais emogdes era ja um fato bem conhecido, Cf. Aristote. La
Poétique. Texte, traduction, notes par. Paris: Seuil, 1980. p. 189. Entre os textos antigos que
atestam isso podemos citar: Platdo, Fedro 268 c-d; e Gérgias Elogio de Helena 9.

7 Sobre a questdo do genitivo, seguimos aqui Valentin Garcia Yebra “Apéndice II” In op. cit., p.
379-391. Eudoro de Sousa arrola mais dois usos do genitivo grego: o genitivo subjetivo e objetivo
(“a catarse [operada] por tais emocdes [sobre as mesmas emogdes]”) e o genitivo separativo:“a
catarse de tais emocgdes (= expurgacdo ou eliminagdo de tais emogdes)”. Cf. “Comentario”. In op.
cit., p. 163-164. O genitivo separativo expressa a coisa da qual se afasta ou se separa, seja em
sentido proprio ou figurado. Cf. V. G. Yebra, op. cit., p. 386-387.
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e pelo substantivo kdfapots (kdBapoir) que indica 0 processo, mas nao precisa o
que deve ser purificado, o que seria indicado apenas pelo uso do verbo kafaipw
(xabaipovoa). A duvida que fica é saber se Aristdteles enfatiza o sentido interno
da acdo ou o aspecto conclusivo do processo.*®

Nos capitulos iniciais da Poética, Aristoteles nos diz do que tratara na obra e
analisa algumas no¢des que voltam a aparecer em sua definicdo de tragédia no
capitulo seis. Ele considera as varias espécies de poesia mimese (uipnots),® e as
distingue como epopeia, tragédia, comédia, ditirambo, aulética, citaristica e nomo.
O que diferencia uma espécie de poesia da outra sdo0 0s meios, 0s objetos e 0s
modos como se da a mimese nelas. O que todas as espécies de poesia tém em
comum é que todas se utilizam dos mesmos meios para a imitacdo, a saber, o
ritmo, a linguagem (canto) e a harmonia (metro), mesmo que 0S usem
separadamente ou em conjunto. Assim como 0s escultores e os pintores se servem
de cores e figuras para imitar, os poetas, 0s musicos e 0s dancgarinos valem-se do
ritmo, da harmonia e da linguagem para tarefa semelhante. Estes, portanto, sdo 0s
meios proprios da mownTikis. Utilizam-se apenas da harmonia e do ritmo a
aulética e a citaristica, sendo a danca aquela que apenas utiliza o ritmo e que imita
caracteres, emoc0es e agdes ao desenhar coreograficamente figuras com o corpo.

Composicdes como 0os mimos de Sofron e Xenarco e os dialogos socraticos
ndo possuem ainda, na época de Aristoteles, denominacdo comum, apesar de se
utilizarem da linguagem e, s vezes, do ritmo e do metro para a imitagio.?’ Alguns
poetas sdo facilmente distinguidos pelo tipo de metro utilizado em suas
composigdes, como 0s poetas elegiacos — que utilizam o “distico elegiaco”: um
hexametro seguido de um pentametro — e 0s poetas épicos, cujo metro utilizado é
o “herdico”: o hexametro dactilico. Estes tipos de poetas sdo diferenciados uns

dos outros pelo metro e ndo pela imitacéo praticada.

'8 No aspecto da énfase na acdo Cf. M. Pohlenz,  Furcht und Mitleid? Ein Nachwort” (1956) In
M. Luserke, Die Aristotelische Kéatharsis. Dokumente ihrer Deutung in 19. und 20. Jahrhundert.
Mit einer Einleitung herausgegeben von M. Luserke. Hildessheim/Zrich/New York: Georg Olms,
1991. p. 326-351. p. 340. Sobre o aspecto conclusivo do processo Cf. F. R. Puente, loc. cit., p. 21.

19 Damos no item 5 uma explicacao das acepcBes de mimese.

%0 Segundo Jaime Bruna, seria o0 que hoje conhecemos por literatura. Cf. Aristételes. Poética. Sdo
Paulo: Abril Cultural, 1996. Capitulo 1, nota 3, p. 31.
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Aristételes também destaca o fato de ndo ser a metrificacdo o que distingue
0 poeta daquele que ndo o €. Para ilustrar tal consideracéo, ele destaca as figuras
de Homero e Empédocles, observando que este Ultimo € mais um naturalista
(duoryol) do que poeta e que Homero € propriamente um poeta. Apesar de ambos
utilizarem-se do mesmo meio para imitar — 0 metro —, ndo imitam 0S mesmos
objetos. O filésofo também destaca que os meios da imitacdo poética — ritmo,
canto e metro — sdo utilizados em conjunto na poesia ditirambica e nos homos,
enguanto que na tragédia e na comédia sdo utilizados separadamente.

No segundo capitulo da obra, Aristételes destaca o objeto da imitacdo, os
homens em agdo, que sdo caracterizados como bons ou maus conforme seus
caracteres sejam eles distinguidos através do vicio ou da virtude. A distingdo dos
caracteres se da de modo parecido ao que fazem os pintores que representam ou
0s homens superiores (como no caso de Polignoto), ou inferiores (como Pauson)
ou iguais aos demais (como o faz Dioniso). Tanto a poesia trdgica como a poesia
épica representam os homens melhores do gque realmente sdo, como, por exemplo,
fez Homero; enquanto que a comédia os representa piores do gque sdo, como
fizeram Hegémon de Tasos e Nicocares. Portanto, semelhantemente a pintura, o
objeto imitado na poesia é imitado como melhor (na tragédia e na epopéia) ou
como pior do que é (como no caso da comédia).

Ja os modos da mimese, segundo Aristételes, sdo trés: o narrativo, 0
draméatico e o misto ou comum. O modo narrativo é caracterizado pela narracdo da
acao ser feita ou pela voz de uma personagem (caso que ocorre em Homero), ou
ser a acdo narrada em primeira pessoa; ja 0 modo dramatico é caracterizado pelo
fato da narracdo ser feita pelos préprios autores da acdo. Do ponto de vista do
objeto imitado, Homero, escritor de epopeias, e Sofocles, autor de tragédias,
aproximam-se por representarem homens superiores em vez de homens comuns;
e, em relacdo ao modo da imitagdo, o paralelismo é entre Sofocles e Aristdfanes
(autor de comédias), por apresentarem pessoas agindo.?

No capitulo quatro, Aristoteles busca precisar as causas do surgimento da

poesia, que sdo, segundo ele, duas, a saber: 1) é congénito no homem imitar,

1 No final deste capitulo, Aristoteles indica que o fato dos poetas imitarem agentes em acio
(8puivTas) pode explicar a origem etimoldgica da palavra “drama”, além disso, destaca a polémica
sobre a origem da tragédia e da comédia, um “curioso litigio”. Cf. comentério de Eudoro de Sousa,
Aristoteles. Poética, p. 154. Ver restante da passagem.
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porque a imitacdo é algo natural no ser humano, e a contemplacédo do imitado
surte prazer; 2) é também natural no homem uma disposi¢do para a harmonia e
para o ritmo.?> O prazer que é experimentado na recepcio da obra pelo observador
é também natural; além disso, é natural a propensdo humana para aprender, pois
para Aristdteles, conhecer agrada a todos, e por isso a pintura causa prazer.
Homero aparece como o poeta supremo por exceléncia no “género austero” —
epopeia e tragédia —, além de ser considerado por Aristételes o precursor da
tragédia e da comeédia, como atestariam passagens da Iliada e da Odisseia e de
uma comédia sua, hoje perdida, intitulada Margites. Até este ponto, Aristoteles
preocupou-se em estabelecer os estilos de poesia, iniciando, em seguida, suas
argumentacdes sobre a superioridade da tragédia em relacdo aos outros estilos,
afirmando ser ela o mais excelente. A comédia e a tragédia nasceram de
improvisos, sendo a tragédia proveniente dos solistas do ditirambo e a comédia,
por sua vez, dos solistas dos cantos falicos.?®

No capitulo precedente ao da definicdo da tragédia, Aristételes continua
analisando as trés espécies de poesia, a saber: a tragedia, a comédia e a epopeia.
Recordando o que foi afirmado no capitulo dois, onde a comédia foi considerada
uma imitagdo de acdo de homens inferiores, o estagirita relaciona este estilo de
poesia ao feio, principalmente ao recordar a aparéncia da mascara comica que é
“feia e disforme™,** além do fato desta ndo apresentar expressdo de dor (\Omm).
Portanto, o desprestigio da comédia é, para Aristoteles, visivel desde seu
principio, pois pouco a tradi¢do diz de seu desenvolvimento como estilo poético.

Ja em relacdo a epopeia e a tragédia o tom muda: ambas sdo poesias de estilo

22 Seguimos, quanto as causas da origem da poesia, Gerald Else (assim como Avicena, Averrois,
Sigonius, Vahlen, Gudeman, Eudoro de Sousa, Yebra), contrariamente & postura de Stephen
Halliwell (assim como as posturas de Ritter, Bywater, Rostagni e Hardy, por exemplo), para quem
a segunda causa do surgimento da poesia seria 0 prazer. No seguimento do texto, harmonia e ritmo
sdo consideradas propensdes naturais do homem, e as pessoas dotadas para as improvisa¢es
possibilitaram o surgimento dos diversos estilos de poesia. Conforme o carater dos poetas, 0s
estilos de poesia se diversificaram, ou seja, o poeta foi preferindo um ou outro tipo de poesia, de
acordo com o seu carater. Cf. Observacdo de V. G. Yebra, op. cit., nota 56, p. 253. Ver também
Politica V111, 1340 a3-5, quando citada no item 7 desta.

2% Cf. Poética 4, 1448 b33-1449 a9. No final do capitulo quatro, Aristételes aponta os caminhos
pelos quais passou a tragédia quanto ao seu desenvolvimento, considerando as colaborac@es de
Esquilo e Sofocles nessa. Cf. 1449 a15-19. Aristoteles também nota que o metro foi modificado ao
longo do tempo — trocou-se o tetrAmetro trocaico pelo jambico —, e 0 elemento satirico, presente
nela inicialmente, foi abolido, o que conferiu, de acordo com ele, maior grandeza a tragédia.

24 Cf. Poética 5, 1449 a32-36.
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nobre, pois imitam homens superiores. Também imitam as acGes em verso,
embora a tragédia utiliza-se deste e da melopeia (canto), enquanto a epopeia
apenas usa 0 verso como meio para a imitagdo. Diferenciam-se quanto ao metro,
quanto a forma narrativa (a epopeia € narrativa e a tragedia é dramaética) e a
extensdo (sendo a tragédia mais limitada que a epopeia). Além disso,
compartilham algumas partes constitutivas.”

Esse rapido esboco que até aqui fizemos dos cinco primeiros capitulos da
Poética foi, principalmente, para ilustrar que certos elementos da definicdo da
tragédia, especialmente os citados no capitulo seis, foram anteriormente tratados
por Aristételes. Ele indica nela o meio com o qual a tragédia imita, o objeto que
ela imita e 0 modo como ela imita: ela € uma mimese de acdo grave ou nobre
(omovdaias), acdo de determinada extensdo e que deve ser acabada (Telelas),
feita em um discurso que apresenta ornamentagdo distinta em cada uma de suas
partes, e ndo é apenas narrado mas dramatizado e seu efeito seria levar a cabo,
mediante piedade e temor, a catarse. Aristételes cita pela primeira vez as emocdes
e a catarse, mas ele retoma a analise da piedade e do temor em outras passagens;
porém, sobre a catarse, excetuando o aparecimento dela quando da citacdo da
purificacéo ritual do personagem Orestes, ndo temos mais nenhuma mengéo.

Pelas ocorréncias no Corpus de Aristoteles, sabemos que ele emprega 0s
cognatos de kafaipw nas acepcdes ja existentes, mas aqui € dificil saber em qual
delas o substantivo deve ser compreendido. Até aqui 0 que vimos é que se
ficarmos presos a uma analise filoldgica do passo, ndo avancaremos muito, e sO
poderemos concluir ao certo pela obscuridade do mesmo. Antes de mais nada,
recordemos que nao é somente em Poética 6 que Aristoteles fala sobre a tragédia;
em outras passagens, ele retoma a analise de alguns elementos do drama, embora
sem mencionar a catarse. Apesar disso, 0S outros comentarios sobre a tragédia
precisam melhor o que o filésofo entende como préprio dessa trama.

Se a tragédia é o drama que provoca uma reacao catértica, a estratégia da
maioria dos comentadores, em que pese suas diferencas de perspectiva, foi voltar
ao texto e fazer um escrutinio das andlises aristotélicas de tal trama. Além disso,
percebeu-se a necessidade de acessar outras obras do filosofo nas quais temas

proximos aparecem mais bem explicados, como, por exemplo, as emogdes. Nas

% Cf. Poética 5, 1449 b17.
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demais definicBes que aparecem na obra, sabemos que a tragédia surte emogdes
dolorosas; ela é pipnois de acdes, € uma trama cuja finalidade € surtir temor e
piedade, seja no leitor, seja no espectador. Além de suscitar tais emocdes, a
tragédia provoca também prazer, prazer este que Aristoteles diz ser proprio da
tragédia.?

Contudo, antes de passarmos a analise dos elementos constitutivos da
tragédia, como as emocdes e 0 prazer, € necessario que entendamos a nocao de
pipnots, visto que é gracas a essa nogdo que a tragédia se constitui numa trama
capaz de surtir emogOes dolorosas e um prazer apropriado. Veremos que,
semelhantemente ao que ocorre com a kdfapots, a Nogao de pipnots também ndo
é definida por Aristételes na Poética, apesar de ser considerada a nocao central da
obra. Mas, ao contrario da nocdo de kdfapols, a piunolts € uma nocao que
envolve uma dualidade de sentidos que pode dificultar e, por vezes, obscurecer
completamente sua interpretacdo. Passemos, entdo, a sua analise, primeiramente
nos autores anteriores a Aristoteles e, posteriormente, aos usos que o filésofo faz

da pipnots na Poética.

% Cf. Poética 14, 1453 b1-14. Outros elementos da tragédia sdo mais bem esclarecidos em 13,
1452 b31-33 e 1453 a5-6. Retornaremos a essas passagens.
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A nocdo de mimese

Quando tratamos da questdo da mimese (uipnois) na Grécia antiga, nos
remetemos mais comumente a presenca desta, e de seus cognatos, aos escritos de
Platdo e de Aristdteles, pouco considerando seu uso antes desses dois filosofos,
como se apenas com estes tal conceito estivesse bem definido e consagrado a
descricdo das ppnTikal Téxvar (artes miméticas).! Na verdade, o substantivo
nipnots e cognatos, como empregados pelos autores do século V a.C.,2 nos
apresentam, muitas vezes, dificuldades interpretativas que desafiam sua
compreensdo em apenas uma das acepgOes que tais vocabulos apresentam. Além
disso, a variedade de contextos em que aparecem, nos mostra que tal grupo de
palavras denota significacbes que ndo se restringem apenas a descrever e
caracterizar 0 que fazem o0s autores das pLunTikal Téxvair, Seus campos de
aplicagdo sdo muito mais extensos.

A analise que faremos aqui ndo pretende ser exaustiva quanto ao exame dos
autores do século V a.C., mas apresentar um quadro geral das ocorréncias da
nocdo de imitacdo nestes e as dificuldades interpretativas de tais vocabulos, o que
sera muito importante para a compreensao da histéria posterior dos mesmos. O
substantivo pipnots deriva dos verbos pipetofat e pLpéopat que, por sua vez, de
acordo com Gerald Else e Géran Sérbom, derivam do substantivo pipos, mas o

problema ¢é determinar o significado original de pipos.® Para Sorbom e Else,

L A expressdo ppnTikal Téxvar é cunhada por Platdo no Sofista. Retomamos aqui, e no capitulo
seguinte (item 5), ao que trabalhamos, mais diretamente, na nossa dissertacdo de mestrado
(Mimesis e prazer cognitivo na Poética de Aristteles. Rio de Janeiro: CTCH/PUC, 2005),
apresentando o0 mesmo ponto de vista mas com argumentacao reformulada.

2 Entre os autores do periodo podemos citar: Homero, Séfocles, Esquilo, Euripedes, Deméstenes,
Gdrgias, Aristofanes, Herddoto, Tucidides, Demdcrito e Xenofonte.

% Cf. Gerald F. Else, “Imitation” in the Fifth Century. Classical Philology, v. LI, n. 2, April,
1958. p. 74. Goran S6rbom. Mimesis and Art: Studies in the Origin and Early Development of an
Aesthetic. Uppsala: Svenska Bokfdrlaget Bonniers, 1966. p. 16-17. Sérbom, nesta obra, apenas
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pipos diz respeito a um tipo de apresentagcdo. Provavelmente, era um tipo de
performance que retratava situagdes bem conhecidas por seus espectadores, mas
isso ndo significa que os pipou fossem retratos no sentido estrito, detalhando
tragcos particulares, apenas que essa retratagdo deveria apresentar aspectos que
possibilitassem, da parte de quem observava, a identificagdo do modelo ali
considerado.

De acordo com Else, primordialmente, quer na danca quer na musica,
imitavam-se nos pipou caracteristicas visuais e agdes. Esse vocabulo originou-se
na Sicilia e 0s seus cognatos passaram a esfera atico-jonica, expandindo seu uso
para toda Grécia antiga na terca parte do século V. Progressivamente, 0s cognatos
de pipelobal passaram a significar, genericamente, “imitar outra pessoa”, “fazer
como” ou “fazer o que ela faz”. E assim, segundo Else, paralelamente, ou talvez
pouco depois, esses vocabulos também passaram a referir-se ndo sé a uma
performance, mas a um contexto amplo de atividades humanas, que nédo se
limitavam as apresentacdes dos pipot.* Else nota também que o substantivo pipos
é tdo raro no século V a.C. quanto o substantivo pipunots. 1sso porque, de acordo
com Else, pipos designava um tipo de performance de pessoas de baixa
condicéo.’

Procurando melhor compreender os significados das palavras ligadas a
uipetobac, Else resume, assim, seus sentidos no século V a.C.: a) representacédo
de aparéncias, acOes, e/ou expressdes de animais ou de falas dos homens, cancéao
ou danca, isto é, um tipo de simulagdo como a dos ptpot; b) imitacdo de acdes de
uma pessoa por outra, sem mimo; ¢) uma réplica, imagem ou efigie de uma pessoa
ou coisa através de algo, isto é, o pipnpa. Para Else, o primeiro sentido seria o

primaério, os outros dois, suas extenses.®

analisa as palavras ligadas a ppetofar quando se referem as obras de arte. Else, por sua vez, faz
uma andlise mais extensa das ocorréncias dos vocabulos ligados a ppetabat no século V a.C.

* Cf. G. Else, op. cit., p. 87.

> Talvez essa fosse a razdo dos atenienses considerarem o pipos estrangeiro e vulgar. Cf. G. Else,
op. cit. p. 76.

® Cf. G. Else, op. cit., p. 79. Os casos a e ¢ da classificacio de Else parecem indicar simulacéo e o
caso b emulacdo. Cf. observagdo de Claidio William Veloso, Arist6teles Mimético. Sdo Paulo:
FFLCH/USP, 1999. p. 524. Esta tese foi publicada pela Discurso Editorial em 2004, vide
bibliografia. O contetido que usamos aqui ndo difere em ambos os textos. No livro, o trecho que
usamos corresponde a seguinte passagem: “Apéndice: A familia de pipéopatr no quinto século
a.C.”, p.733-823.
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Como Else, Sorbom acredita que houve um desenvolvimento desses
vocéabulos, mas ndo como uma generalizacdo do significado original em “imitar”.
Para ele, o que ocorreu foi uma expansdo do emprego dos vocabulos ligados a
uLpetobat, ndo uma mudanca do sentido original para um sentido geral, como cré
Else. Sérbom concorda quanto & origem siciliana de piuos e acredita que esse
vocébulo é primordial para se entender a familia de mimese, mas acredita também
que 0 verbo pipetobat, e talvez os vocdbulos de mesma raiz, empregaram-se
originalmente como metéafora.

O desenvolvimento seguiu-se de duas maneiras para S6rbom: 1) aos poucos
se ampliaram os fendmenos aos quais essas palavras eram aplicadas e 2) o sentido
metaforico delas foi-se extenuando. Ao contrario de Else, para Sérbom jipetodal
ndo teria seu significado técnico de “performance de mimo”, mas significaria
“comportar-se como um ator de mimo” e “comportar-Se COMo No mimo” (isto é
“imitar um mimo”), diferenciando-se, aqui, apenas o ator do género dramatico.
Assim, o sentido originario de pipetofat ligado ao substantivo pipos oscila entre
significar “o que o ator de ptpos faz” e “pessoas se comportando como os atores
de pipos”.” Rigorosamente, para Sérbom, pipeiobar significaria “imitar um
mimo” e, consequentemente, “imitar aquele que imita por profissdo”. Como toda
metafora é extenuada até o seu esgotamento, isso fez com que tais palavras
adquirissem um campo amplo e ndo se referissem apenas a atuacdo de alguém nos
wipot, mas a qualquer tipo de exibicdo.?

Sérbom também acha desnecessaria uma classificacdo dos significados da
familia de pipetofar, como faz Else. Para ele, ndo ha uma diversidade de
significados, mas sempre um alargamento do sentido metaférico. Apesar disso, de
maneira parecida com Else, Sérbom admite que esse grupo de palavras ocorre em
contextos muito diversos. Ele também admite a acepcdo de emulacdo (fazer o
mesmo que) que pLpetobar adquirird, enquanto dé ao verbo o sentido de iludir e
enganar, e ndo diferencie claramente emulacdo de simulacdo (parecer fazer o
mesmo que), se bem que esta, as vezes, signifique algo bem diverso daquela, e

também que essas acepcOes venham a confundir-se.

" Cf. G. Sorbom, op. cit., p. 24-37.

8 Cf. id. ibid., p. 37-40.
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Em suma, a imitacdo na acepgdo simulativa exibe ou demonstra algo e a
imitacdo enquanto emulacdo designa o desejo de aprender e de seguir um mestre
ou um modelo exemplar, que pode até ser superado. Dificil é estabelecer uma
distingdo de qual acepcdo estd em jogo nos autores antigos, ja que elas muitas
vezes estdo presentes de maneira indissocidvel, o que, claro, influi na
interpretacdo desses vocébulos. A identidade seria o caso limite e tanto a
simulacdo quanto a emulacdo implicam a identidade, mas ndo ha completa
identidade no que é simulado e emulado, ha semelhancas e diferencas na
emulacdo e na simulacgdo, quer dizer, ha uma relacdo em que se percebe o que é
emulado ou simulado, s6 possivel pela aproximacdo da semelhanga e pela
distdncia da diferenca. A mimetica implica, por assim dizer, proximidade e
distancia, proprios da imitacdo.’ Vejamos agora algumas de suas aplicacdes nos

autores do século V a.C.

% Cf. id. ibid., p. 33 e 40. A palavra pipnois geralmente é traduzida por imitacdo ou por
representacdo; ambas as traducdes apresentam as acepcfes acima descritas. Volta e meia usamos
aqui a palavra “mimese” em portugués, mas também as palavras imitagdo ou representagdo para
traduzir a palavra grega.
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4.1.

A mimese na poesiatragica e cobmica

Apesar da raridade do substantivo pipunots nos autores do século V a.C.,
alguns vocabulos, como o verbo pipéopar e o substantivo pipnpa ndo séo tao
raros assim. Os cognatos do verbo pipetofar aparecem, por exemplo, em Homero
(séc. IX-VIIIl a.C.) no Hino a Apolo:

As donzelas de Delos, ministras do Arqueiro potente,
Que, depois de primeiro os louvores de Apolo cantarem,
Cantam logo os de Leto e Diana que em flechas se apraz.
Recordados os homens antigos e as damas também;
Desenvolvem um hino encantando as familias dos homens;
Os falares de todos os vivos e seus glossalismos
[Mavtov 8 avtpimur dwvas kat BapfaiiacTiv]

Os imitam a todos, de sorte que cada parece

[Lipelod’ Toaow - dain &€ kev alTodS €kAOTOS]

Ser quem fala, que tanto seu canto se adapta fiel!
[68éyyea® - olTw oLy kaAi cuvdpnper dotdy.]™

Nessa passagem, concordam 0s estudiosos, piuetobar tem o sentido de
simular algo, isto ¢é, “parecer fazer o mesmo que”. Semelhante sentido apresenta
um dos cognatos nas Coéforas, em uma passagem onde Orestes diz a seu primo

Pilades que ambos simulem a voz para parecerem naturais da Fécida:

Falaremos ambos como se féssemos nativos do Parnasso,
Imitando [ povpérw] a linguagem dos foceus de 14.*

% Homero, Hinos, | 162-164. Traducdo de Jair Gramacho, op. cit., p. 38. Os cognatos aparecem
também na tragédia Coéforas de Esquilo (525-456 a.C) e em um fragmento atribuido a este autor,
que seria de uma obra sua intitulada Os Edonios, cujos fragmentos encontram-se conservados em
Estrabdo, onde encontramos ptpot, o plural de pipos, significando a simulacdo dos mugidos de
touros. ("Héwvot, frag. 57 Cf. Estrabdo X 16 (470F) In Augustus Nauck (recensuit) Tragicorum
Graecorum Fragmenta, apud. C. W. Veloso, loc. cit., p. 509). De acordo com Hermann von
Koller, a primeira apari¢do dos vocabulos ligados a pipnois estaria em Heraclito, testemunhado
no pseudo-aristotélico De mundo 5  39%b 7 (Cf. frag. B 10 Diels):
n Téxvn Tv dvow pipovpévn. Mas o carater problemético da fonte, cuja autenticidade é
questionada, faz Else achar incorreta tal atribuicdo a Heréclito. Cf. G. Else, op. cit. p. 82. Cf.
Hermann von Koller, Der Mimesis in der Antike. Nachahmung, Darstellung, Ausdruck. Bernae
Aedibus A. Francke, 1954.

11 Esquilo, Coéforas 563-564. In. Oréstia: Agamémnon. Coéforas. Eumémides. Traducdo de Méario
da Gama Kury. 4.ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1999.
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Ambos devem simular o sotaque para que parecam naturais da regido da
Fécida. Nesse caso, aquilo que se deve imitar é produzido para exibir algo por
meio de caracteristicas similares, e a exibicdo de tal pipnpa deve ser do tipo em
que o observador toma 0 pipnpa como o “modelo” simulado. Dessa forma, o
realizador do pipnpa pretende enganar seus observadores, uma vez que 0 pipnua
deve ser tomado como o modelo.*? Curioso notar que Pilades é focense, mas ele
também deve esforgar-se para exibir claramente certos sons que caracterizem o
dialeto da Fdcida, se quiser, junto com Orestes, ter sua proveniéncia reconhecida.

Em dois fragmentos de Esquilo, a presenca do substantivo pipnpa denota o
sentido de réplica, isto é, a copia material de algo.™ Else considera que pipnpa,
especialmente no fragmento 190 no qual Esquilo fala da imagem de satiros,
signifique uma copia exata do real, como um retrato fotografico, uma réplica
perfeita.’* Sérbom nota que essa interpretacdo de Else o leva a considerar que,
entre as imagens dos satiros e 0s proprios, s6 ha diferenciacdo na falta de voz das
imagens, de tao perfeito que esse “retrato” ¢ considerado. Sérbom ainda observa
que tal interpretacdo pressupde que neste periodo da histéria grega, as obras de
arte fossem sempre “copias do real”.

O problema dessa pressuposicdo, de acordo com Sérbom, é que ndo ha
vestigios arqueoldgicos que comprovem a existéncia de obras de arte de tal
espécie, no periodo arcaico e inicio do classico na Grécia. Segundo ele, ndo
haveria, até onde se sabe, representacdo com caracteristicas tdo realistas, assim
como ndo haveria representaces de individuos em particular, como ocorre nos

periodos helenistico e romano."® Para Sérbom, uma coisa era a caracterizagéo de

12 Ccf. G. Sérbom, op. cit., p. 29-33.

13 Esses dois trechos sdo atribuidos & obra satirica de Esquilo Os Espectadores dos Jogos Istimicos
(Gewpol 7 ’lobpracTal) Frag. 190. In Hans Joaquim Matte (edidit) Nachtrag zum Supplentum
Aeschyleum. Berlin: Walter de Gruyter, 1949, p. 27; também em C.W. Veloso. loc.cit. p. 519-520.
Frag. 364 (Nauck). Polux 7, 60, apud. C.W. Veloso. loc. cit. p. 520.

Y Cf. G. Else, op. cit., p. 77-78.

1> Cf. G. Sorbom, op. cit., p. 43-44. Sérbom esclarece que isso ndo significa que situacdes e
individuos especificos ndo fossem retratados no periodo arcaico e classico inicial, mas que essas
representagdes ndo se caracterizavam pelo “realismo”, eram reconhecidas porque ou se conhecia
bem o que estava sendo retratado, ou essas representacles apresentavam nomes ou atributos
adicionados a sua figura. id. ibid., p. 51. Isso também é notado por Aristdteles nos Topicos VI 2,
140a 18-22.
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individuos ou fatos especificos, outra bem diferente é o retrato deles. No
fragmento de Esquilo, ndo esta claro que as obras de arte eram retrataces
cuidadosamente realistas, mas que 0S gregos experimentavam essas obras como
cheias de vida, o que néo significa que fossem cdpias fiéis da realidade.

Segundo Sérbom, as obras de arte do periodo arcaico e do inicio do classico
se assemelhavam a “espectros”, pois eram representaces toscas e rusticas, posto
que seja nesse periodo que as técnicas iniciam seu desenvolvimento, e a arte grega
apenas posteriormente deixa as representacGes toscas iniciais, para caracterizar
mais detalhadamente o modelo tomado na representagdo. Para transmitirem algo
ao espectador, as representacGes deveriam apresentar tracos tipicos do fato
representado, para que este fosse reconhecido como tal. As obras de arte do
periodo arcaico e inicio do classico sdo simulacbes que tendem a caracterizar o
que representam e n&o a retratar de maneira realista.®

Sorbom entende que as palavras ligadas a pipéopatr implicam a exibicéo.
Para ele, em uma passagem do lon de Euripedes, quando Creusa explica o
costume de presentear 0s recém-nascidos com serpentes de ouro, a questdo da
exibico fica evidente.”” Numa das variantes do mito, a deusa Atena teria doado a
seu filho recém-nascido, Erictonio (“filho da Terra”), serpentes para a sua
protecdo, e de tal mito veio o costume, na cidade de Atenas, de presentear com
duas serpentes de ouro os recém-nascidos.'® Segundo Sérbom, as serpentes de
ouro sao piunpata, que devem ser exibidas para afastar o mal. O caréater da
exibicdo das serpentes mantém a funcdo de protecdo garantida pelas serpentes do
mito, mesmo que as atuais sejam de ouro, isto ¢, substituam as “originais” dadas

por Palas Atena a Erictdnio. Essas serpentes de ouro sdo, na realidade, ppnpata

16 Cf. G. Sérbom, op. cit., p. 45-46. Sérbom distingue assim caracterizagio de retrato. Ele faz
uma leitura da historia da arte grega baseada na obra de Ernest Hans Gombrich, Art and Illusion: A
study in the psychology of pictorial representation. (London: Phaidon Press, 1968), para quem a
arte grega passou progressivamente de um inicio espectral, rastico, para uma retratagdo menos
ilusionista, direcionando-se progressivamente ao realismo posterior.

7 Euripedes, lon 1428-1429.

'8 para as outras variantes do mito de Erictonio ver Junito de Souza Brandao, Mitologia Grega. 12.
ed. S&o Paulo: Vozes, 2001. p. 29-31. v. Il
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da divindade, isto é, de Atena, uma vez que € gracas a essa divindade que as
serpentes protegem.®

Ja na comédia de Aristéfanes, A Revolucdo das Mulheres, vemos a questéo
do disfarce: uma mulher, Praxagora, veste as roupas do marido, Blépiro que, sem
suas vestes proprias, acaba usando as da esposa. Blépiro pede explicacdes a
Praxégora de suas agdes, e esta tentando justificar-se responde:

Foi para garantir a sua roupa que calcei o0s seus sapatos: eu imitava
[epovpévn oe] o seu andar masculo, pisando forte no chdo. Assim, afugentava os
assaltantes.

Praxagora havia ido a uma reunido secreta das mulheres, passando-se por
homem, assim como as demais participantes. Note-se a importancia de manter o
comportamento do modelo emulado ao qual pertence as roupas, entendidas como
disfarce. Anteriormente, a mesma Praxagora transmitira as outras mulheres, caso
essas desejassem passar por homens, instrucdes de como deveriam comporta-se.

O trecho é o seguinte:

caminhai  cantando  alguma  velha cangdo, imitando 0s  modos
[tov Tpémov ppotpevat] dos campénios.?

Segundo Else, esse trecho de A Revolugdo evidencia que os gestos dos
homens devem ser arremedados, ou macaqueados, em uma performance quase
dramatica, mas aqui ndo haveria mimo, no sentido técnico. Em As Nuvens, Else

encontra uma situacdo parecida com a anterior, onde um filho, Fidipides,

19 Cf. G. Sérbom, op. cit, p. 70. Em outras duas passagens de Euripedes, Else interpreta o
composto de pipéopar — éxpipéopar —, em dois sentidos diversos que esses vocabulos podem
adquirir. O primeiro fragmento analisado por ele é extraido de Héracles, e Else entende que o
sentido seja de “macaqueagéo”, arremedo e, no segundo (extraido de Antiope), o sentido seria de
“contrafa¢do”, fingimento. Mas ha dificuldades interpretativas suficientes para que esta certeza de
sentidos ndo seja tomada sem problemas, pois os sentidos de emulacéo e simulagéo denotados pelo
verbo parecem confundir-se em tais passagens. Cf. G. Else, ‘Addendum’, p. 245.

2 Aristéfanes, A Revolucdo das Mulheres 545. In A greve do sexo (Lisistrata). A Revolugdo das
Mulheres. Traducéo de M. G. Kury. 3.ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1996. Na traducéo de Gama
Kury, Praxagora tem seu nome traduzido para “Valentina”. Mantemos aqui o nome grego,
conforme a traducdo deste por Van Daele na versdo francesa da Belles Lettres. A questdo do
disfarce também aparece em As R&s, na qual vemos o deus Dioniso, ao tentar passar-se por
Héracles, cair no ridiculo devido tanto ao traje que usa, quanto a imitacdo, nada convincente, dos
gestos de Héracles. Cf. Aristéfanes. As Rés 108-111.

2! Aristofanes, A Revolugdo das Mulheres, 277. Tradugdo M. G. Kury.
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compara-se a um galo, para justificar o fato de bater em seu proprio pai,
Estrepsiades, que Ihe responde o seguinte:

J& que vocé imita os galos em tudo [amavTa pipet], por que também ndo come
esterco e ndo dorme num poleiro?*

De acordo com Sorbom, aqui ndo s6é a emulacdo é ridicularizada, mas
também o préprio modelo, porque € um animal, no caso, um galo, que é tomado
para emulacdo e de per si ndo é algo superior, e a emulacdo aqui, evidentemente, é
macaqueacdo, arremedo.”® Em As Aves, Else localiza o segundo sentido de sua
classificacdo para os cognatos de pipéopat, “fazer como alguém faz”, em um

composto desse verbo:

O glorioso fundador de uma cidade aérea! Vocé ndo imagina a veneracio que 0s
homens sentem por vocé, e 0 amor entusiasmado que esta cidade inspiral Antes de
vocé funda-la a Lacedemdnia estava na moda, era uma mania universal: deixava-se
crescer os cabelos, jejuava-se, vivia-se na maior sujeira & maneira de Socrates,
andava-se com bastBes. Agora a moda mudou; usa-se 0 manto das aves; gosta-se de
imitar o canto delas e de fazer tudo como elas fazem.

[rdvTa 8 Umd Ths Ndoviis mololow dmep  éxpipovpevol].?

Além de considerar que 0 uso de piéopat aqui caia na orbita do segundo
sentido de sua classificacdo, Else ndo deixa de notar um certo “espirito mimico”
na enumeracgéo dos gestos aqui descritos, por serem estes grosseiros e exagerados.
Para Else, em Aristofanes estamos na esfera da mimica e o mecanismo comico
apresenta uma performance engracada, ou seja, junta-se o sentido originario de
uipos, a performance, a apresentacdo, ao objetivo de fazer graca, proprio da
comédia, mas graca que nem sempre implica parddia. De acordo com ele,
Aristofanes teria ido do sentido a, ou seja, de representacdo de acdes, de pessoas
ou de animais, através de mimo, para o sentido b, que seria a imitacdo das acdes

de alguém tomado como modelo.®

22 Aristofanes, As Nuvens 1430. Traducdo de Gilda Maria Reale Strazynski. Sdo Paulo: Nova
Cultural, 1991. p. 219.

23 CF. G. Sorbom, op. cit., p. 30.

 Arist6fanes, As Aves, 1277-85. In. As Vespas. As Aves. As R&s. Traducdo de M. G. Kury.
Brasilia: UnB, 1996.

% Cf. G. Else, op. cit., p. 80.
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De maneira geral, para Else, Aristofanes usa a familia de ppéopar sempre
ligada ao sentido de pipos, embora, as vezes, use tais palavras em tom parodico.
Mesmo considerando o sentido de ptpos uma questdo ainda tabu, Else entende,
assim como Sorbom, que tal palavra designa um tipo de performance, e,
diferentemente de Sérbom, que ela também designa a atividade do ator de mimo.
Else nota também que esse uso das palavras ligadas a pipéopat, isto €, o uso
parddico, ndo é encontrado em Euripedes, em obras como Ifigénia em Aulis,
Helena, fon, Heracles e Antiope, por exemplo.

J& para Sérbom, tal mecanismo comico é mais complexo do que supde Else,
veja-se a duplicidade de sentido de pipetobar sempre presente em Aristofanes,
que também parece estar presente nos usos que este autor faz dos cognatos desse
verbo. Tal duplicidade deixa a situacdo retratada pela comédia mais complexa e
eleva o efeito comico. Assim, para Sorbom, a palavra pipos, da qual deriva
nipnots, carrega dois sentidos, como ja vimos: a performance do mimo, e um

sentido mais geral, que vai de imitar simplesmente a macaquear, arremedar.”®

%6 Cf. G. Sorbom, op. cit., p. 74. Segundo Veloso, o que a comédia de Arist6fanes procura
ridicularizar é a seriedade da imitacdo propria da tragédia, entendida aqui como emulagéo, uma
vez que quem imita no sentido de emular procura fazer como o modelo, ou seja, procura parecer-
se com este, sem o ser, tomando tal modelo como algo de superior a si, ja que é modelo. Como o
ponto de vista aqui é o cdmico, emular um modelo mostra a distancia, ou a diferenga, que aquele
gue emula tem desse modelo. Na perspectiva comica de Aristdfanes, ndo se consegue nem emular,
nem simular algo direito, e a emulagdo é vista como macaqueacdo, arremedo para a plateia, que
percebe o ridiculo da situagdo apresentada. Na tragédia haveria um uso “sério” desses vocabulos,
enquanto a comédia, ao parodiar 0 comportamento imitativo tido como sério, denuncia o ridiculo
daquilo que se cré sério. O problema apontado pela comédia de Aristéfanes seria a emulagéo de
falsos modelos, e é isso que ela ridiculariza. Dentro destas perspectivas da comédia e da tragédia,
talvez 0 mais importante seja ndo tentar estabelecer uma diferenca entre os tipos de imitacdo, se
imitacdo teatral, da pintura, da escultura, etc, mas perceber o que acontece a quem imita e a relacéo
desse imitador com seu modelo. Para Veloso, essa atitude possivelmente estabeleceria a diferenca
entre os tipos de imitacdo. Segundo sua andlise, h4 o seguinte problema nas interpretacbes de Else
e Sorbom: ambos ndo percebem que o uso dos vocébulos da familia de pipnois em Aristofanes
sempre indica parodia. Cf. C. W. Veloso, loc cit., p. 542.
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A mimese em Herédoto

Até aqui, nos autores que vimos, ndo encontramos o substantivo piunots,

mas seus cognatos. Segundo J. Enoch Powell,?" a primeira aparicdo de pipnots

encontra-se em Herddoto (484-420 a.C.), em um trecho, segundo Sérbom, de

dificil interpretagdo.?® Vejamos a passagem:

Cambises fez muitas loucuras como essas com 0s persas e seus aliados; durante sua
estada em Meénfis ele abriu sarc6fagos antigos e examinou os cadaveres. Ele
também penetrou no templo de Hefaistos e riu muito da imagem existente 4. Essa
imagem de Hefaistos se assemelha muito aos Pataicos dos fenicios, postos por eles
na proa de suas trirremes. Vou descrevé-los para quem ainda ndo os viu: eles sdo
imitagdo de um pigmeu [ruypaiov dvdpos pipnots éoti].?

Em outro trecho de Herddoto, o verbo pipéopat aparece designando uma

réplica, ou seja, aquele terceiro sentido que Else associou aos vocabulos derivados

desse verbo, uma imagem em forma material. Aqui Herddoto esta falando dos

egipcios:

Nos repastos dos ricos, depois da refeicdo um homem traz uma imagem de madeira
de um cadaver num esquife, pintada e entalnada com o maior realismo
[EONvov meToinpévor, peppnévor és Ta pdlloTa kal ypadf kal épyw],
medindo um ou dois cdvados. O homem mostra a imagem a cada conviva, dizendo-
lhe: “Olha para isso e bebe e diverte-te, pois seras assim depois de morto”. *

2T Cf. J. Enoch Powell, A Lexikon to Herodotus. 2. ed. Olms: Hildescheim, 1977. Powell nota que
apesar de usar o substantivo piunots, Herédoto ndo usa outro substantivo dessa familia; pipnpa.

%8 Cf. G. Sérbom, op. cit. p. 67. Ja para Veloso fica evidente o sentido de simulag&o. Cf. C. W.
Veloso, loc. cit., p. 543.

% Cf. Herédoto, Herddotos: Histéria 111 37. Traducdo, Introducdo e Notas de Mario da Gama
Kury. 2.ed. Brasilia, UnB, 1988. Herddoto estd contando que em Ménfis, entre outras coisas,
Cambises abriu sepulturas antigas para examinar os cadaveres. Segundo Veloso, a familia de
piunots geralmente esta associada a caddveres em Herddoto; agora se retrata a imobilidade, e néo
acoes e atividades. Cf. C. W. Veloso, loc. cit., nota 117, p. 543.

%0 Cf. Herédoto, op. cit., 11 78.
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Nessa imagem do cadaver, o importante ndo é a identidade do individuo,
mas o fato dela mostrar as caracteristicas de um corpo humano morto e, sendo
assim, a imagem deixaria aqueles que a estdo observando cientes da realidade da
morte. Tal simulagdo, segundo Sérbom, apresenta um “quadro” daquilo que ¢
comum a todos os seres humanos, isto €, a mortalidade, ja que a representacéo do
homem morto ndo diz respeito a um individuo particular, mas a uma caracteristica
humana: ser mortal. Nesse sentido, o cadaver de madeira serve de paradigma
(Tapddelypa) aos que estdo vivos, o que ele apresenta, cedo ou tarde, ocorre a
todos os viventes.*! Mais & frente, os parentes do morto vao escolher o tipo de
embalsamacdo que querem para esse. Narra Herodoto:

Quando um cadaver lhes é trazido, esses embalsamadores mostram a quem o traz
modelos de cadaveres em madeira, pintados com o0 maximo realismo
[rapadéiypaTa vekpav EOMva, Th ypadf peptpnuéval;a maneira mais perfeita
de embalsamar é a daquele cujo nome eu consideraria sacrilego mencionar tratando
desse assunto; a segunda maneira mostrada por eles ¢ a menos perfeita e mais
barata que a primeira, e a terceira é a menos dispendiosa de todas; apds essa
demonstracgdo eles perguntam aos portadores do cadaver qual a maneira preferida
para a sua preparagio.’

Sorbom observa que podemos saber que essas amostras eram de madeira,
mas ndo ha informacdo suficiente, nessa passagem, para sabermos se elas eram
como as figuras nos caixdes das mdmias, em relevo, ou se elas eram apresentadas
em chapas de madeira lisas. Porém, nota ele, o importante aqui ndo é ter certeza
sobre isso, mas sim que o sentido da familia de pipéopar liga-se novamente a
exibicdo. Essas amostras exibem para 0s parentes do morto exatamente o tipo de
embalsamacdo que pretendem dar ao falecido. E, do mesmo modo, o0s
embalsamadores saberdo o que querem os familiares do morto. Para esses ultimos,

além de simularem as possiveis embalsamacdes, tais simulagdes sdo tidas como

3L A expressdo pepipnpévor €s Ta pdlioTa indica, de acordo com Sérbom, a eficacia da
simulagdo aqui em questdo, que deve ser produzida para exibir o que se pretende da maneira mais
clara possivel. Cf. G. Sérbom, op. cit., p. 64. Segundo Veloso, tal expressao tanto indica a eficacia
da simulacdo, quanto da emulacdo, isto é, o esforco daquele que produziu a imagem do homem
morto. Cf. C. W. Veloso, loc cit., p. 543-544. J. Enoch Powell nota que é também em Herddoto
que TapddeLypa aparece pela primeira vez. Cf. op. cit., p. 304.

%2 Herédoto, op. cit., Il 86. Aquele cujo nome é sacrilégio falar é Anbis, a quem se atribui a
invencdo da embalsamacéo. Cf. M. G. Kury, Herodotos: Historia, nota 42, p. 140.
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modelos (rapadelypaTa), pois servem para que se escolha um tipo especifico de
embalsamac#o.*®

Quanto as outras aparicbes do verbo pipetobar em Herddoto, Else
considera que elas denotam sempre um sentido generalizado, isto €, indicam o
sentido préprio b, a saber: “imitar alguém, fazer como outro faz”.** Em outra

passagem, Herddoto descreve os costumes de uma populacéo:

Eles [os ashistas] ndo sdo os menos habeis entre os libios — ao contrario, sdo 0s
mais habeis — no manejo de carros puxados por quatro cavalos, e se esforcam por
imitar os cirenaicos em seus costumes.

[vépous 8¢ Tous mhelras pLpéecbat émmndevovot Tovs Kupnralwv]®

Para Sorbom, este passo tanto pode indicar o significado de “macaqueagdo”
de pipetobat, quanto pode significar simplesmente “simulagdo”. Se os asbistas
estdo macaqueando os costumes dos cirenaicos, isso indica um certo desprezo
desses pelos cirenaicos. Se o sentido for de simulagéo, os asbistas estdo seguindo
0 exemplo dos cirenaicos, moldando-se aos seus costumes, repetindo suas acoes e
isso implica emulacdo. Assim, como entende S6rbom, ndo ha como definir, nessa
passagem, se ha uma condenacdo ou um elogio dos costumes que sdo emulados.

Para ele, isso € secundario, jA que o importante aqui é notar o seguinte
aspecto dessa familia de vocébulos: um pipnpa nem sempre significa uma copia
de um modelo causando engano a quem o0 observa, mas um pipnpa é
apresentado, e reconhecido pelo observador, como algo que é similar a outrem, e,
nesse caso, ndo haveria engano algum, ja que o observador entende que 0 que esta

diante dele é pi{pnpa.®®

%3 Cf. G. Sorbom. op. cit., p. 66. Cf. também C. W. Veloso, loc cit., p. 545.

3% Cf. G. Else, op. cit., p. 82. Else é breve na analise de Herédoto e para ele o verbo sempre
significa “fazer o que alguém faz”, em sentido geral. Mas Veloso objeta que “fazer o que alguém
faz” indica que ndo ha uma tinica maneira de fazer o que outrem faz, vide as acepg¢des de emulagéo
e simulacéo da familia de pipetobar. Cf. C. W. Veloso, loc. cit. p. 547.

% Herédoto, op. cit., 1V 170.

% Sérbom deixa claro que, na maioria das vezes, o pipnpa é tomado como o modelo, e por isto
causa engano. Cf. G. Sérbom, op. cit., p. 33. Recordemos que tanto Sérbom quanto Else ligam a
questdo do engano aos cognatos de pipeiobar desde seus primérdios nos pipot. O Unico que
discorda desta conviccdo é Veloso, que acredita que o engano concerne especialmente ao
espectador e, ainda segundo ele, a acepcdo destes vocabulos que ocasionam engano é a emulativa e
ndo a simulativa, como entende Sérbom. O engano se da, por parte de quem observa, em procurar
a propria coisa naquilo que é simplesmente imitacdo, ao invés de simplesmente esperar ver sua
aparicao ou exibigdo. Aquele que simula ndo pretende com isso apresentar algo distinto da propria
simulacéo, enquanto o que emula faz isso na intengdo de agir ou ser como aquele que esta sendo
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O que se percebe em Herddoto, quanto ao uso dos vocabulos ligados a
HLpéopat, ¢ que raramente eles significam “fazer o mesmo que”. Isso evidencia
uma condicdo da imitacdo, porquanto essa ndo pode representar algo
completamente idéntico ao imitado, nem algo muito distinto, de forma que néo se
reconheca o que esta sendo imitado.

Para Else, tanto em Herddoto, como em Aristofanes e Euripedes, as
palavras ligadas a pipetobar vao-se afastando do sentido original, ou seja, do
significado de pipos — imitacdo de cenas da vida —, direcionando-se para um
sentido cada vez mais abstrato, e fazendo cada vez mais parte do vocabulario
geral. Esse grupo de palavras desliga-se do sentido original de pipos e passa a ser
utilizado em contextos para além da performance do pipos. Essa dissociacdo, diz

ainda Else, sera notada na histéria posterior do substantivo p{pnots.*’

emulado, podendo enganar-se com o0 modelo emulado e enganar a quem o observa. Cf. C. W.
Veloso, loc. cit., p. 548.

7 Cf. G. Else, op. cit., p. 82.
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4.3.
O papel cognitivo de mimese

Apesar de podermos também destacar a vinculacdo entre os vocabulos do
grupo de pipetobar a algum tipo de instrucdo e aprendizagem, vide a questdo do
modelo ou paradigma, nos trechos acima analisados, essa associa¢do estara mais
clara em Tucidides (460-395 a.C.), Demdcrito (460-370 a.C.), e Xenofonte (séc.
V a.C.). Antes de analisarmos estes autores especificamente, destaqguemos um
trecho de um tragico, Euripedes, onde a vinculacdo dos cognatos de jiunots com
0 conhecimento indica a imitacdo das geragdes passadas pela presente, o que

pressupde algum tipo de ensino e instrugéo:

E nds, que ndo devemos imitar 0s mogos
[Hpets & - Tobs véous ydp ol ppuntéov]
em seus arroubos, com palavras adequadas
0S escravos rezaremos e faremos preces
perante a tua imagem, soberana Cipris.*

Ha& aqui um tipo de aprendizado, gracas ao qual se procura evitar seguir um
modelo, que se tem por inadequado. Outro exemplo dessa associa¢do é encontrado
na Electra, numa passagem onde Clitemnestra justifica o seu adultério por estar
imitando 0 comportamento do esposo que erra e rejeita o leito conjugal.** No
trecho da Electra, e no anteriormente citado, o sentido da familia de pipéopar é
de emulacdo, ou seja, de procurar fazer o mesmo que aquele tomado como

modelo, ou mestre, faz. E para emular o modelo, deve-se aprender com ele.*

% Euripedes, Hipélito 114-117. In. Medéia, Hipélito, As Troianas. Tradugdo de M. G. Kury. 3.ed.
Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998.

%9 «Assim sendo, quando o esposo erra e rejeita o leito conjugal, uma mulher quer imitar o homem
e adquirir um outro companheiro [fedv kala pLLovped’, dAa Tous Siddokovtas Tdde].” Cf.
Euripedes, Electra 1036-1038. Tradugdo de C. W. Veloso, loc. cit., p. 529.

0 De acordo com Veloso, se ha um uso ético dessa familia de vocabulos, ele ndo se dissocia do
cognitivo, ja que imitar ¢ aprender a fazer como outrem faz. Mesmo assim, “quem emula ndo deixa
de ser ou ter, para quem o v&, um simulacro do emulado.” Cf. C.W. Veloso, loc. cit., p. 529.
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Também em Tucidides a imitacdo diz respeito a algo tomado como modelo,
descartando-se o sentido de desdém, de macaqueacdo e também de engano

presentes, por exemplo, na comeédia de Aristofanes. Vejamos dois trechos:

Vivemos sob uma forma de governo que ndo se baseia nas instituicdes de nossos
vizinhos; ao contrério, servimos de modelo a alguns ao invés de imitar outros.
[Enh\ovon Tous TGOV mélas vopovs, Tapddelypa 8¢ LAANOVAUTOL OVTES TLOWY 1
pLpovpevol €étépous] H XXXVII, 1.

* X *

aqueles entre vos que até agora foram considerados atenienses, embora na
realidade ndo o sejam, pensai que vale bem a pena defender este sentimento
nobilitante de que, por conhecerdes nossa lingua e imitardes nossa maneira de
viver, sois admirados em toda a Hélade.

[Tpémwr  TH pwpfoel éBavpdlecte kata T8 ‘Edda] VII, LXI*

Na primeira citacdo, o que é apresentado é o modelo, que é aquilo que pode
ser emulado, ou mesmo macaqueado, mas nao € esse o sentido aqui. O que fica
claro é que nessa frase atribuida a Péricles, as leis de Atenas servem de exemplo
para serem imitadas e, além disso, a imitacdo de um modelo e a emulacdo (dita
aqui textualmente em grego: {f\os, {nAovon) equivalem-se. No segundo passo, €
Nicias quem fala a tripulacdo ndo ateniense de um navio. Como no primeiro
trecho, trata-se de imitacdo, no caso, da lingua e dos costumes, em sentido
positivo, e tal imitacdo é tdo bem feita que encanta mesmo os proprios gregos.

N&do ha aqui o sentido de macaqueacdo ou mesmo de engano, ja que a
imitacdo, em ambos 0s casos, é um esforco para se parecer com um modelo tido
como melhor. No segundo exemplo, a imita¢do do linguajar tipico ateniense so é
possivel gracas ao conhecimento desse linguajar, o que indica que novamente a
imitacdo implica conhecimento, ndo apenas a repeticdo dos modos atenienses. O
modelo € um exemplo didatico porque ele instrui, de alguma forma, aquele que
imita. Isso fica ainda mais evidente pelo uso da palavra mapddetypa, que tem seu

sentido de “licdo”, “exemplo”, ligado a noc¢do de pipnots.*? Ainda que néo se

* Tucidides, Histéria da guerra do Peloponeso. Il 37 e VII 63 Traducdo M. G. Kury. 2. ed.
Brasilia: UnB/ Hucitec, 1986. p. 98 e 370.

2 Cf. G. Sérbom, op. cit., p. 34. Cf. também C. W. Veloso, loc. cit., p. 553-555. Veloso nota que
Tapddelypa aparece mais em Tucidides do que pupéopar. Ele cita diversas passagens onde
Tucidides usa esse vocabulo como “exemplo”, “li¢do”, e também com o sentido de “prova”, pois
se aprende com o modelo porque ele prova, ele da licdo. Veloso menciona também o uso de
mapddeLypa no contexto juridico, no sentido de “pena ou sentenga exemplar” que, por sua vez,

mantém o sentido de “licdo” e “dissuasdo”. Devemos lembrar que o exemplo pode ser de algo
improprio, negativo, que por isso mesmo ndo deve ser emulado, mas, mesmo assim, é modelo.
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tenha a presenca dos vocabulos ligados a pipéopat, a presenca de mapddelypa
indica um modelo que deve ser imitado, no sentido de emulado, em Tucidides.

Temos também neste autor a presenca do substantivo pipnots:

€ Seu comportamento mais parecia um ensaio [uma imitacdo] de despotismo que a
conduta de um comandante.
[kal TuparviBos paov ébaiveto pipnots § otparnyia]®

Para Else, pipnois tem aqui o segundo sentido registrado em sua
classificacdo, isto é, imitacdo das acdes de alguém. Entdo, Else chama a atengéo
ao fato da imitacdo, nessa passagem, denotar “macaqueacio”.*® H& ainda a

ocorréncia de um composto em Tucidides:

Quanto as réplicas [avTipiuioews] aos nossos dispositivos de ataque, ja que estes
nos sdo familiares como parte de nosso modo de combater seremos capazes de
adaptar-nos para enfrentar cada uma delas™

De acordo com Sérbom, dvTipiproews refere-se a atitude dos atenienses
em batalha contra os siracusanos. Derrotados por estes, 0s atenienses estdo
confinados em um porto, preparando-se para outra batalha, uma revanche, que s
pode ser possivel se 0s atenienses tiverem atencdo ao que 0S siracusanos possam
planejar, analisando o que fizeram na batalha anterior.*® Para Else, a imitacdo ndo
diz respeito nessa passagem a postura, ao movimento ou a forma externa, mas
Else sé nos diz isso sobre esse trecho, sem dar, como tambem faz Sérbom, um
significado para esse composto.*’

Segundo Jens Holt, o testemunho mais antigo de pipnots encontra-se em

Demdcrito, e ndo em Tucidides.*® VVejamos dois fragmentos deste autor:

3 Cf. Tucidides, op. cit., 1 95. Grifo nosso.

* Cf. G. Else, op. cit., p. 82. Veloso, por outro lado, ndo acredita que se possa estar tranquilo
guanto ao sentido de mimese aqui, como Else, pois mesmo que a imitacdo ndo coincida com o
imitado, isso ndo significa que ela seja uma “falsa aparéncia” de tirania. Cf. C. W. Veloso, loc cit.,
p. 554.

*® Cf. Tucidides, op. cit., VII 67.

*® Cf. G. Soérbom, op. cit., nota 30, p. 34.

" Cf. G. Else, ‘Addendum’, p. 245.

*8 Jens Holt, apud. C. W. Veloso, loc. cit., nota 142, p. 556.
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E preciso ou ser bom ou imitar quem o é.
[dyaTov 7 €lvar xpeov 7 prpetodal]

* X *

E triste imitar os maus e ndo querer imitar os bons.
[xaleTOV pLpelofal pev Tobs kakovs, unde ebélelr 8¢ Tovs dyabovs]®

Novamente aqui 0s vocébulos do grupo de ppetobar estdo associados a um
tipo de conhecimento e aprendizado. Para Else, esses fragmentos podem ser
postos no sentido b de sua classificacdo, a saber: de imitacdo das acGes de uma
pessoa por outra. Ele também nota que, no primeiro fragmento citado, o
fragmento 39, existe 0 contraste entre ser e parecer.® Sérbom, por sua vez, ndo
V& esse contraste entre parecer e ser, como Else, para ele o fragmento 39 parece
dizer que ha dois modos possiveis de alcancar uma vida virtuosa: ou se é bom por
natureza, ou se procura agir como as pessoas boas.

Aquele que busca comportar-se como virtuoso deve observar e estudar o
comportamento dos virtuosos, tentando descobrir por que essas acdes sdo boas e
assim ser capaz de realizd-las similarmente. Mesmo que ndo se seja bom
naturalmente, é possivel tornar-se bom imitando os bons, porque aquele que imita
compreende o que sdo as boas acOes e tem a capacidade de também ser bom.
Claro que aquele que se esfor¢a em tornar-se bom, parece bom, e assim parecer e
ser coincidem.

Sérbom cita um trecho dos Ditos e feitos memoraveis de Socrates de
Xenofonte, onde encontra um sentido de pipnots préximo ao dos fragmentos de
Demacrito transcritos acima. Péricles e SAcrates discutem como 0s jovens podem

aprender a virtude:

Muito simples: readquiram 0s costumes pretéritos e a eles se aferrem como se
aferravam seus antepassados, e nao lhes ficardo atrds. Sendo, ao menos acaudalem
0s povos capitdes de hoje, adotem-lhes as instituicdes e a elas se apeguem e
deixardo de ser-lhes inferiores. Tenham mais emulagéo, e logo lhes tomardo a
dianteira. [Tovs ye ViV TpwTEVOVTAS PLHOUMEVOL KAl TOUTOLS Td AUTA

* Democrito frag. 39 e frag. 79, respectivamente. Cf. ‘Sentengas de Democrates 5°: (Diels-Kranz
68 B 35-115) “Fragmentos”. In Os Pré-socraticos. Tradugdo de Anna Lia Amaral de Almeida
Prado. S&o Paulo: Nova Cultural, 1996. p. 274.

%0 Cf. G. Else, op. cit., p. 83.

5L Cf. G. Sérbom, op. cit., p. 34.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

83

EMTNOEVOVTES, OPOLWS PEV TOlS AUTOLS XPWILEVOL OUSEV AV Xelpous €éKelvwy
elewvel & émueréaTepov]

N&o ha aqui tracos burlescos, cdmicos ou ridiculos, o que se busca é a
apresentacdo das caracteristicas das acOes boas. A observacdo de tragos
caracteristicos dessas a¢Oes resulta na reproducéo delas. Sérbom também ndo acha
que fica evidente uma preferéncia de Socrates pelo “modo natural”, pelo nascer
bom, ou pelo “modo imitativo”, pelo agir como aquele que ¢ bom. Nédo fica nem
evidente se 0 modo imitativo é falso para a virtude.>®

Novamente em Demdcrito, aparece a nogdo mimética na comparagao entre

algumas atividades humanas e as de certos animais:

somos discipulos nas coisas mais importantes: da aranha no tecer e remendar, da
andorinha no construir casas, das aves canoras, cisne e rouxinol no cantar, por meio
da imitagdo. [katd pipnow]™

Segundo Else, a expressao kata pipnowv (“por meio da imitagdo™) refere-
se apenas ao canto dos passaros, porque esse canto e a can¢do humana sdo
processos genuinamente similares, tanto em sua producdo quanto em sua recepgéo
auditiva. J& a construcdo do ninho das andorinhas e a constru¢do humana de casas
sdo apenas analogas. Else requer aqui um uso restrito de pipéopatr €, nesse
sentido, apenas o ato de cantar é considerado por ele mimético.>

Para Sérbom as artes e oficios do homem ndo surgiram do nada, mas da
observacdo de certas atividades dos animais. Por isso, relata S6rbom, Demdcrito
considera que certas artes e oficios 0s homens aprenderam de alguns animais, e
ndo haveria como restringir o carater mimético apenas ao canto dos passaros,
como pensa Else. Sérbom ainda acrescenta que é sempre dessa maneira que as

palavras relacionadas com ppeiofat sdo usadas para denotar aprendizagem.®

52 Xenofonte, Ditos e feitos memoraveis de Socrates 111, V 14. Tradugéo de Libero Rangel de
Andrade através da versao francesa de Eugene Talbot. Sdo Paulo: Nova Cultural, 1991. p. 106.

53 Cf. G. Sérbom, op. cit., p. 35.

> Demécrito frag. 154 (Diels). Conservado em Plutarco: ‘Sobre a solércia dos animais’ 20, p. 974.
In “Fragmentos”, op. cit., p. 285.

> Cf. G. Else, op. cit., p. 83. Veloso observa o seguinte: dizer que a construcéo das andorinhas é
analoga a construcdo humana implica também imitacéo, pois a analogia relaciona-se com esta. Cf.
C. W. Veloso, loc. cit., p. 558.

% Cf. G. Sérbom, op. cit., p. 70-71.
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Para os passaros, cantar é algo facil, mas ndo para o0 homem, que, por outro
lado, tem a capacidade de imitd-los, ou melhor, de emuléa-los. Para cantar, o
homem precisa esforcar-se, estudar, ndo apenas escutar o canto dos passaros, e,
nesse sentido, piunots significa emulacdo, tanto nesse fragmento como nos
outros dois citados de Democrito. No caso aqui, o que se imita ¢ a “técnica” do
canto dos péssaros, pois a questdo é aprender a cantar. E é na acepcdo emulativa
que a nocao de mimese aproxima-se mais nitidamente da aprendizagem.

Portanto, como vimos acima, 0S cognatos de pipetofac, exprimem ora a
imitacdo de sons de animais e sotaques estrangeiros, ora a reproducdo do que é
imitado, o pipnpa propriamente dito, como as imagens pintadas e esculpidas em
réplicas; ora designa uma apresentacdo publica, representacdo por meio de atores,
simulacdo de certos aspectos da vida. Mimese pode significar, também, emulacao,
ou seja, a imitacdo de um comportamento tomado como modelo, ou indica o
disfarce, a emulacdo e a simulacdo juntas. Outra questdo que se liga a esse grupo
de palavras, é a possibilidade do engano que, segundo Else e Sérbom, esta
atrelada a esses vocabulos desde suas origens nos pipot.

Por fim, este grupo de palavras ndo conhece uma delimitagdo de contexto,
ou seja, sua aplicabilidade, aliada a seus varios significados, leva-nos a interpretar
HLpetobal e cognatos considerando sempre as acepgdes (simular e emular), que
podem indicar tanto coisas distintas como coisas semelhantes. E com tal
ambivaléncia que a nogdo de imitacdo chega a filosofia aristotélica e,
provavelmente, as dificuldades interpretativas que vimos em algumas passagens
dos autores do século V a.C., também estejam presentes em obras como a Poética.

E 0 que veremos a seguir.
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A mimese na Poética

Como ja dissemos, a nogdo de pipnots® ndo tem definicdo na Poética,
embora perpasse toda a obra. Na verdade, parece que em nenhum lugar do Corpus
Aristoteles define 0 que seja mimese, e 0s varios contextos de seu pensamento em
que ela aparece indicam que o filésofo, provavelmente, a usava como seus
antecessores. E, claro, isso pode trazer dificuldades interpretativas, como algumas
das passagens dos autores do século V a.C. demonstram. Procurando solucionar a
falta de uma definicdo de pipnots por parte do autor da Poética, grande parte dos
comentadores destaca que a ndo-definicdo talvez se deva ao fato de serem esses
vocabulos de uso comum nos meios platénicos. Assim, Aristoteles ndo definiria
puipnolts por ser esta de uso corrente no contexto da Academia, do qual
participava e, por isso, 0 termo pipnois seria facilmente compreendido pelo
publico ao qual Aristételes se dirigia no Liceu.

Segundo Jonathan Barnes, ha dois sentidos de pipnots na Poética, ambos
oriundos dos sentidos empregados por Platdo na Republica. O primeiro sentido
estaria presente nos livros Il e 111 e o segundo no livro X, ou seja, a distincdo entre

o discurso indireto (feito pelo autor, o poeta), considerado ndo-mimético, e o

! Os cognatos do verbo ppeiofar aparecem tanto nas obras tradicionalmente relacionadas a
Poética — FEtica a Nicémaco, Politica, Retérica —, como nos Topicos, Magna Moralia,
Econdmicos, Constituicdo de Atenas, Metafisica, Fisica, Da Geragdo e da Corrupgao,
Meteoroldgica e Histdria dos Animais, e ainda em alguns fragmentos e obras ainda consideradas
ndo auténticas. Para Halliwell, o sentido basico dos cognatos encontra-se na Poética, mas tal
afirmativa é de dificil comprovacédo, devido a falta de definicdo por parte de Aristoteles e aos
diversos empregos no Corpus que podem implicar areas bem mais abrangentes, como a ontologia
e a epistemologia aristotélicas, ja que ndo ha como ter certeza acerca de um sentido primario estar
na Poética. Cf. S. Halliwell, Aristotelian Mimesis Reevaluated. Journal of the History of
Philosophy 28, 1990, p. 489-490. Sobre pipnois no contexto metafisico do pensamento
aristotélico ver, por exemplo, Le probleme de [’étre chez Aristote. Essai sur la problématique
aristotélicienne. Paris: Puf, varias reimpressdes, de Pierre Aubenque. Apesar de mimese ndo ser
definida na Poética, a maioria dos comentadores entende ser ela a nocdo central da obra. Cf.
Roselyne Dupont-Roc e Jean Lallot, Aristote. La Poétique. Texte, traduction, notes par. Paris:
Seuil, 1980. p. 155. Cf. também Paul Ricoeur, Leituras 2 — A regido dos filésofos. Tradugdo de
Marcelo Perine e Nicolas Nyimi Campario. Sdo Paulo: Loyola, 1996. p. 330.
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discurso direto (feito através das personagens), este sim considerado mimético.
Mas, para L. A. Kosman, ndo h&a uma distincdo radical do que é dito sobre
uipnots nesses trechos da Republica; a diferenca que existe na analise de ambos é
que, no livro X Platdo alargaria o sentido presente nos outros dois livros,
considerando ambos os discursos como miméticos, além das atividades do pintor,
do escultor serem consideradas também pipnTicat Téxvar.®

Notar que Aristoteles emprega piunois ora de maneira diversa ou igual a
empregada por Platdo também n&o atenua as dificuldades, ja que Platdo emprega
esses vocabulos em varios contextos, 0 que ndo permite uma interpretacdo Unica.
A dificuldade permanece também em Avristoteles, tanto por ele ndo dizer o que
entende por piunots na Poética, quanto pelo fato dos cognatos se estenderem a
suas reflexdes metafisicas, bioldgicas, fisicas, por exemplo, 0 que indica que a
extensdo do uso dos vocabulos da raiz de pipeiofar em Aristoteles torna a
questdo tdo complexa quanto os empregos desses vocabulos em Platéo.

Ainda que concordemos com Halliwell, quanto a que o sentido de pipnots
na Poética seja o0 sentido primario em Aristoteles, a ndo-definicdo desse conceito
na obra deixa em aberto a questdo. Segundo Halliwell, esse sentido primério de
uipnots referir-se-ia a sua aplicabilidade na descri¢do dos trabalhos dos poetas,
escultores, pintores, dancarinos e musicos, e justificar-se-ia no capitulo 1 da
Poética e no livro | da Retorica, capitulo 11. Para ele, os outros trabalhos de
Aristételes em que aparecem os vocadbulos do mesmo grupo trariam pouco
esclarecimento ao uso primério, sendo entdo a nocdo de piunots uma
caracteristica tipica das Téxvar hoje classificadas dentro do grupo que
conhecemos como “belas-artes”.* Mas a questdo néo é tdo simples, visto que
deveriamos ter de antemdo uma definicdo dada por Aristételes para podermos

afirmar com convicgdo que pipnots € uma nogdo que se aplica apenas a tais

2 Cf. J. Barnes, Aristoteles, p. 346.

3 Cf. L. A. Kosman, “Silence and Imitation in the Platonic Dialogues”. Oxford Studies in Ancient
Philosophy, 1992. p. 88-89. De mesma opinido C. W. Veloso, loc cit., p. 90-91.

* Cf. S. Halliwell, Aristotelian Mimesis Reevaluated. p. 489-490. Paul Woodruf é de opini&o
contraria. Ele acredita que a nogdo de pipnots € unitaria em Aristoteles e que, no caso das
L Tikal Téxvat presentes na Poética, estaria sempre presente a questdo do engano, embora ele
curiosamente considere este um “engano benigno”, do qual tanto os espectadores, como os leitores
aceitam participar, tendo plena consciéncia de que ndo estdo diante de um fato verdadeiro. Cf. P.
Woodruff, op. cit., p. 82ss.
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Téxval e ndo a outras. E 0s usos em outros contextos do pensamento do filésofo
atestam isso.

Devemos lembrar que, em geral, Aristételes, para definir algo, faz a
delimitacdo do género ao qual este algo pertenceria e, ao dividir em espécies as
atividades no primeiro capitulo da Poética, classificando os tipos de poesia,
parece sugerir que haja também um género ao qual pertenceriam essas espécies de
atividades, delimitando-as pelo aspecto mimético. Else nota semelhancas do inicio
da Poética com o inicio de um dos trabalhos biologicos de Aristdteles — Partes
dos Animais — onde héa essa classificagdo por género, mas essa semelhanca néo
garante que o procedimento de Aristoteles seja 0 mesmo na Poética e em Partes
dos animais.”

Por outro lado, Paul Ricoeur nota que ndao ha exatamente a definicdo de um
género de pipeTar (imitadores) na Poética, assim como ndo ha definicdo de
nipnots, embora Aristételes proceda como se estivesse delimitando um género
que fosse caracterizado por ser mimético, ao indicar as espécies de moinots no
inicio da Poética. Mas Ricoeur também entende que a explicacdo do que seja
uipnots na Poética seria dada pela classificacdo das espécies de poesia e pela
relagdo dessas com 0s meios, 0s modos e 0S objetos, como se apresenta a
nipnots, ndo necessitando, assim, de uma definicdo que indique um género.®

Apesar da cautela que devemos ter para entender piunois na Poética,
mormente por Aristdteles ndo lhe ter dado uma definicdo, podemos entender os
sentidos que ele d& aos cognatos de piueiobal gracas as acepcdes que estes
vocabulos possuem, pelo emprego que os autores do século V a.C. fazem deles e
pelas relacdes que esta nocdo tem com as atividades presentes na Poética. Além
disso, certas nocdes nos ajudam a entender melhor as aplicacbes de mimese na

obra. E 0 que veremos a seguir.

> Cf. Aristotle’s Poetics: The Argument. Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1957. p. 15.

® Cf. P. Ricoeur, A metafora viva. Traducdo de Dion Davi Macedo. S&o Paulo: Loyola, 2000. p.
66-67.
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5.1.

As artes miméticas

Na Poetica, certas no¢des nos ajudam a entender o significado de mimese;
entre estas nogdes, as mais importantes sdo Téxvn e moinots, No¢des que precisam
melhor o que a Poética trata. Por isso, é necessario, antes de entrarmos
diretamente na andlise das ocorréncias de mimese no texto da Poética, lidar com
tais nocdes, ja que elas perpassam a obra e delimitam, a nosso ver, o alcance do
que a Poética analisa. Logo no inicio da obra, Aristoteles diz que tratara da
molnots dos poetas, como estes compdem 0 poema para que seu resultado seja
perfeito.” TToinots deriva do verbo moteiv, que significa “fazer"; ¢, portanto, um
substitantivo que significa "fabricag¢do", "confec¢do", “produ¢ao” e "preparagao"
de algo material.2 Como vimos anteriormente, Aristoteles diz que Téxvar como a
pintura, a escultura, a poesia, a musica ¢ a danga sdao “artes miméticas”
(uepnTikal Téxval) mas, do que possuimos da Poética, ele se atém melhor a
Téxwn dos poetas.®

A palavra grega mownTikr, € um vocabulo do mesmo grupo de moinots, e
pode referir-se a “arte da composigdo poética” como também ao estudo dos
resultados desta arte, e 0 termo moinots, por sua vez, indica tanto o processo de

composicdo, a ativacdo da mounTikr, como também o produto propriamente dito,

T Aristoteles, Poética 1, 1447 a.

8 Cf. Virginia Aspe Armella, El concepto de técnica, arte y produccién en la filosofia de
Aristoteles. México: Fondo de Cultura Econoémica, 1993. p. 114-115.

% Na verdade, o termo Téxvn ndo aparece no texto, mas é subentendida a sua presenca pela ligagdo
gue apresenta com moujols e cognatos, estes sim, presentes em diversas passagens da Poetica. Cf.
Etica a Nicomaco VI, 1140 al-5. Sobre téxum ver Metafisica 981 a15-25; Etica a Nicomaco 1168
a2-9. Ver também V. A. Armella, op. cit., passim. Para um estudo abrangente do termo Téxvn na
filosofia antiga ver de Margherita Isnardi Parente, TECHNE. Momenti del pensiero greco da
Platone ad Epicuro. Firenze: La Nuova Italia, 1966. Ainda sobre téxvn ver Fernando Rey Puente,
A téchne em Aristdteles. Hypnos, ano 3, n. 4, p. 129-135. Consultar ainda toda a revista, pois 0s
artigos tratam da Téxvn na Grécia antiga. Sobre mpa€is e moinots ver B. Besnier, A distingéo
entre praxis e poiesis em Aristoteles. Traducdo de Vivianne de Castilho Moreira. Analitica, n. 1, v.
3, 1996. p. 127-163, entre outros estudos e artigos.
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0 poema como € o caso das epopeias, das tragédias e das comédias, entre outros
géneros de poesia.'®

Por sua vez, a palavra téxvn indica a técnica, a arte que os artifices
possuem. Em sua origem significava “trabalhar a madeira”, 0 que era possivel ao
TékTwv (carpinteiro) através de conhecimento rudimentar e de habilidade para
combinar certos elementos necessarios & construcdo de casas ou de navios.** Em
Homero, seu sentido se aplicara as atividades gque exigem o conhecimento de
certos principios racionais, ndo s6 os empregados pelo marceneiro ao fazer casas,
mas aquele que possui 0 navegador para bem navegar, por exemplo, passando
depois a significar também a habilidade do cantor e do adivinho, conhecimentos
que, por sua vez, sio passiveis de ensino.*?

No De Anima, Aristételes nos diz que as faculdades que nos capacitam a
conhecer sdo a sensacdo ou percepcdo (alobnots), a memodria (unun) e a
experiéncia (¢pmeipia).”® A experiéncia é possivel depois que sucessivas

memorias sobre alguma coisa sao recolhidas:

a experiéncia [épmepia] parece, de certo modo, semelhante a ciéncia [¢moTun] e
a arte [Téxvn], mas a ciéncia e a arte chegam aos homens através da experiéncia.
Pois a experiéncia faz a arte, como disse Polo, e a inexperiéncia, o acaso. A arte
nasce quando de muitas observacOes experimentais surge uma nogdo universal
sobre os casos semelhantes.*

10°Cf. V. G. Yebra, op. cit., nota 6, p. 244.

1 Cf. D. Roochnik, Of art and Wisdom. Plato’s Understanding of Techne. Pennsylvania:
University Park, 1996, p. 19. Cf. J. Klbe, 7€yrn und agerri. Sophistisches und platonisches
Tugendwissen. Berlin: De Gruyter, 1969, p. 13-14. Cf. V. A. Armella, op. cit., p. 26-29.

12 Como j consideramos, Aristételes recebe o conceito de Téxvn da tradicdo, relacionando-o com
diversos outros conceitos de seu pensamento, como 0s conceitos de éumelpia, 86Ea, émoTrun,
Stvapts, évépyeia, além de moinots. Assim, a extensdo do conceito de Téxvn em Aristoteles
inclui obras como a Metafisica, a Etica a Nicomaco, os Segundos Analiticos e a Poética. Aqui nos
restringimos a relagdo da Téxvn com moinots na Poética. Por implicar certo conhecimento o
termo Téxvr aproxima-se de émoTrun (ciéncia), sendo as duas palavras empregadas muitas vezes
como sinénimos nos autores do século V a.C. Platdo também assim a emprega, sem preocupar-se
em distingui-las, e mesmo Aristdteles em alguns momentos mantém o costume da tradi¢éo, de ndo
separar exatamente 0 uso por vezes sinonimico dos vocdbulos em questdo. Apesar disso,
Aristoteles vai tentar estabelecer uma distingdo mais clara do que entende por um e por outro.
Aristoteles trata Téxvn e émioTrun como sindnimos na Politica, 1282b 14, 1288b 10, 1331b 37,
por exemplo. As passagens em que ele procura fazer uma distin¢do encontram-se, principalmente,
na Metafisica e na Etica a Nicomaco.

13 Cf. De Anima Il , 413 b1-4.

4 Aristoteles, Metafisica I, 981 a3-6. Tradugdo nossa com base no texto grego da Loeb, cotejada
por sua traducdo e pelas traducdes da Loyola e da Gredos.
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A Téxvn € entendida como algo diferente da experiéncia, no sentido de que
ela é capaz de enunciar um juizo universal sobre casos observados como
semelhantes, e a experiéncia refere-se a casos particulares. A experiéncia conhece
os fatos, mas ndo suas causas que sdo visadas pela Téxvn, e por isso o arquiteto €
mais sébio do que o pedreiro, porque este tem a experiéncia, por costume (¢6os),
em construir casas, enquanto o arquiteto conhece a razdo (Aoyos) e a causa
(atTia) do que sera construido. A Téxvn, como ja dissemos, € passivel de ensino,
enquanto a experiéncia nao.

Apesar de ser um tipo de conhecimento, a Téxvn se distingue da émoTnun
por se ocupar dos entes contingentes, enquanto a émioTrjun Se ocupa com aquilo
que é eterno, o0 Motor Imovel e as Esferas Celestes. A Téxvn e a ¢pdvnois sao
disposicdes da alma que se ocupam do contingente, mas de maneira diversa.™® A
dbpovnots lida com o objeto da acdo (mpakTdv), ela € uma disposicdo da alma
acompanhada de razdo que dirige o0 agir. Por sua vez, a Téxvn ocupa-se com o que
pode ser produzido (moinTov), ela é a disposi¢do da alma que dirige o produzir.
Téxvn e dpdvnots diferem pelo fim (Télos): enquanto a primeira tem seu fim
distinto do ato de sua execucéo, a segunda tem seu fim em si mesma, ou seja, seu

fim reside na propria acao:

Toda arte visa a criagdo e se ocupa em estudar e em considerar a maneira de
produzir uma coisa que tanto pode existir como ndo, e cuja origem estd em quem
produz, e ndo na coisa produzida. De fato, a arte ndo se ocupa com coisas que
existem ou que se geram necessariamente, nem com coisas que o fazem em
conformidade com a natureza (estas coisas tém origem em si mesmas). Ja que ha
diferenca entre produzir e agir, a arte deve relacionar-se com a producdo, e nao
com a agdo. Como diz Agatdo: “a arte ama o acaso, € o acaso ama a arte”. [...] De
fato, enquanto produzir tem uma finalidade diferente do prdprio ato de produzir, a
finalidleélde na acao nao € sendo a propria agdo, pois que a boa acdo € uma finalidade
em si.

A Téxvn, portanto, se ocupa com 0 que pode ser produzido e ndo com a

acao, nem com 0 necessario e eterno, nem com o que é gerado por si. O que é

1> Além dessas disposicBes da alma, ha para Aristételes mais outras trés, que sdo as seguintes:
€maTAuN, codla e vobs. E sdo estas que se ocupam do que é eterno: o Motor Imovel e as Esferas
Celestes. Cf. Etica a Nicbmaco VI 3-7.

16 Aristoteles, Etica a Nicomaco VI, 1140 a11-15; 1140 b5. Tradugdo nossa a partir do texto grego
da Loeb, cotejada por sua traducgéo e pela tradugdo da Gredos, da UnB e da Abril Cultural.
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gerado por si é do ambito da dpuvoLs e dos seres naturais, que tém o principio de
movimento e mudanca em si mesmos, diferentemente do &mbito da Téxvn cujo
principio de movimento e mudanca esta naquele que produz, no artifice, ndo em

seu produto:

Pois as coisas se produzem ou por arte, ou por natureza, ou por sorte, ou por
casualidade. Na arte, o principio das coisas estd em outro; a natureza é um
principio que estd na coisa mesma (o homem, de fato, engendra outro homem), e as
demais causas sdo privacdes destas."’

Na Fisica, Téxvn e ¢uvots relacionam-se mimeticamente.® O conceito de
dvois, alem de significar algo externo a nés, significa a forga criadora e produtora
presente no mundo e nos seres vivos. A relacdo mimética da Téxvn com a divots
significa que a capacidade racional humana, que € algo natural, age de forma
semelhante a forca produtiva e criadora da ¢$uvois, sendo o ser humano capaz de
criar e produzir ndo o que a dvots produz, mas agindo de maneira semelhante ao
agir dela, cria coisas ndo-naturais, como ferramentas, esculturas, pinturas, poemas,
etc.

A Téxvn imita a dpvots no sentido de que todos os entes fisicos sdo ocvvola
de matéria (U\n) e forma (e{8os); ambas sdo unidas para formar um produto.
Tanto a dvols quanto a Téxvn subordinam seus produtos teleologicamente, e €
essa relacdo que é tida como mimese. Apesar de Ser um processo oposto a ¢iots,
pela mimese a Téxvn tende a reproduzir o processo hilemorfico dela, ainda que
em nivel humano.*® Em outra passagem da Fisica, a Téxvm é considerada como
aquilo que completa a dvots, tornando possivel, através de mimese, realizar o que
a duols por si s6 ndo realiza. O exemplo de Aristoteles é o da saude: a dpuots
procura manter o ser humano saudavel, mas isso nem sempre é possivel. A
medicina, que é uma Téxvn, intervém para obter 0 mesmo fim (Télos) que a
dvols: a salude do individuo. Sendo assim, a Téxvn intervém para manter a

mesma finalidade da ¢vots.”

17 Cf. Aristoteles, Metafisica 1070 a7-9.

18 Cf. Aristoteles, Fisica 194 a21-22.

9 Cf. G. Vattimo, apud. V. A. Armella, op. cit., nota 221, p. 127.

20 Cf. Fisica Il, 8 199a 21-23. Segundo John Herman Randall, tanto para Aristoteles, como para

qualquer grego de sua época, Téxvn significa o dar forma a uma matéria. A Téxvn € a capacidade
humana de fazer algo inteligentemente; é gragas a esta capacidade que se pode produzir algo e,
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No contexto da Poética, Téxvn € um saber que possibilita uma producéao
(Toinots), é a habilidade que o artifice possui de dar existéncia a algo nao
existente na dpvots. Os termos artesanato, técnica, arte, estdo dentro do conceito
de Téxvn, sdo atividades que implicam destreza e certo conhecimento para serem
realizadas. Ja moinots € uma nocdo relacionada a pipnois de objetos ou de
acontecimentos e aparece na Poética de duas maneiras: como mimese das
aparéncias visuais por meio das cores e do desenho, e como mimese dos homens
em acao, presente nas poesias tragica, comica e épica.

Como consideramos antes, toda Téxvn implica destreza e certo
conhecimento para ser realizada. No caso da nogdo de moinots, esta indica a
producdo e confeccdo de algo material e concreto. Relacionando ambas as noc¢des
— Téxvn e molnotls —, temos o estabelecimento de uma ordem distinta da ¢uois, e
que diz respeito a ordem da criacdo humana. J& as nog¢des de moinois e de
plpnots implicam uma a outra visto que o verbo moletv alude ao que o poeta
produz, e o verbo pipetofat, por sua vez, se refere ao que se alude através do
nipnua, que é produto do poeta.”*

Depois de vermos algumas noc¢des importantes para a delimitagdo do
sentido de mimese na Poética, passemos em revista as ocorréncias desta ultima no

tratado.

nesse sentido, Téxvn € sinbnimo de moinots, pois a producdo de algo pressupde essa capacidade
intelectual que é a Téxvn e esta, por sua vez, implica no resultado dessa produgdo, estando assim,
os dois termos reciprocamente implicados. Cf. J. H. Randall, Aristotle. New York, Columbia
University Press, 1960. p. 274-277.

21 Cf. Poética 1, 1447 a. De acordo com Else, mo{nots remete ao poeta e mimese ao poema, que é
um pipnpa, na medida em que algo se manifesta ao leitor ou ao espectador por meio dele. Cf. G.
Else, Aristotle’s Poetics: The Argument. p. 13.
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5.2.

As ocorréncias na obra

No inicio da Poética, e como ja comentamos, Aristételes diz que escultores
e pintores se servem de cores e figuras para mimetizar o real, e 0s poetas, musicos
e dangarinos valem-se do ritmo (puBpds), da harmonia (appovia) e da linguagem
(A\dyos) para tarefa semelhante, ndo importa se usados separadamente ou em
conjunto.? Aristételes considera a formacdo dos diversos estilos de poesia como
uma historia que aos poucos foi se desenvolvendo até chegar as espécies de poesia
que ele expde na Poética, especialmente a tragédia, a comédia e a epopeia.

Assim, conforme a indole dos poetas, as espécies de poesia foram se
diferenciando, entre aqueles que imitam acgdes graves (cepvdTepor), isto €, 0S
poetas “sérios” e os poetas “inferiores”, “faceis” (evTeléoTepor). De rudes
improvisagdes e conforme o carater dos poetas, a poesia foi-se desenvolvendo e

aperfeigoando:

Sendo, pois, a imitagdo prépria da nossa natureza (e a harmonia e o ritmo,
[kaTa dlow 8¢ dvTos MUY ToU pielcbal kal TS dppovias kal Tob pubpod]
porgue é evidente que os metros sdo parte do ritmo), os que ao principio foram
mais naturalmente propensos para tais coisas pouco a pouco deram origem a
poesia, procedendo desde os mais toscos improvisos. A poesia tomou diferentes
formas, segundo a indole particular [dos poetas]. Os de mais alto animo
[oepvéTepot] imitam as agdes nobres e das mais nobres personagens; e 0s [“mais
inferiores”, eUTeMéoTepol] voltaram-se para as agdes igndbeis, compondo, estes,
vitupérios, e aqueles, hinos e encdmios.?

22 Recordemos quais s&o as espécies de poesia relacionadas na Poética séo as seguintes: epopeia,
comédia, tragédia, ditirambo, aulética, citaristica e nomo. Excetuando as duas primeiras, que
voltam a aparecer no texto, analisadas comparativamente a tragédia, as demais sdo apenas citadas.
N&o comentamos aqui a parte em que Aristoteles procura a origem da poesia — inicio do capitulo
guatro —, e suas considera¢es sobre mimese em tal passagem. Porém, retomaremos a tal questéo
no préximo capitulo, onde trataremos do prazer associado a mimese.

2% poética 4, 1448 b20-26. Traducdo de Eudoro de Sousa. In op. cit. Modificamos aqui a tradugéo
feita por E. de Sousa da palavra grega evteréoTepol, “baixas inclinagdes”; preferimos traduzi-la
por “inferiores”. Sobre a naturalidade do ritmo e da harmonia ver ainda Politica VIII, 1340 a3-5:
“ela [a musica] associa-se a um prazer natural e por isso 0 seu uso agrada a todas as idades e
caracteres”. Tradugdo de Antonio C. Amaral e Carlos C. Gomes. Lisboa: Vega, 1998. De acordo
com Gudeman, nessa passagem da Poética, Aristoteles estaria recusando as “teorias da inspiragdo
divina” da poesia, apesar de em alguns lugares Aristoteles referir-se ao poeta como um inspirado:
“Eis por que o poeta ¢ conforme a seres bem dotados ou a temperamentos exaltados, a uns porque


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

94

Dessa maneira, 0s mais naturalmente dotados (medukoTes) foram aos
poucos dando origem a poesia, a partir de improvisacdes, ou seja, segundo a
dvoLs, ndo ainda segundo a Téxvn dos poetas, como serd considerado no capitulo
oito. Logo a poesia ultrapassou as improvisacOes e conforme 0s 1j6n dos poetas —
OEPVOTEPOL OU €UTENETTEPOL —, SUa mimese de acles distinguiu-se em belas,
elevadas, ou vis, baixas. Segundo Yebra, estes poetas, que precederam Homero,
foram decisivos no desenvolvimento da poesia, embora Aristoteles considere que
Homero tenha um lugar de maior destaque na historia da poesia, ja que ele esta na
origem mesmo da comédia, n&o apenas na origem da tragédia.**

Entdo, conforme sua indole, os poetas foram preferindo uma ou outra
espécie de poesia. Ao estabelecer a ligacdo do carater dos poetas com as acdes a
serem imitadas nas trés espécies de poesia, comédia, epopeia e tragédia,
Aristételes estaria entendendo a imitacdo destes na acepc¢do de emulacdo prépria
dos cognatos de pi{pnots.® Lembremos que a emulacdo, além de ser uma das
acepcdes de mimese, também é uma emocao analisada no livro 1l da Retorica,
junto a inveja: emular ({n\obv) é admirar algo, que pode ser tomado como

modelo.

E esta € a causa de que nos infortiinios ndo queremos ser vistos por aqueles que em
outro momento nos emulavam, porque o0s émulos sdo admiradores.
[6L0 kal opacbal dtvxolvTes UTO TOV (NMAoUVTWY TOTE 0oV BovlovTar:
favpaoTal yap ot (Mwtai]®

plasmavel ¢ a sua natureza, a outros por virtude do éxtase que os arrebata”. Poética 17, 1455a 33.
Cf. Gudeman, apud. Eudoro de Sousa, “Comentario”. In Poética p. 111.

2 Cf. V. G. Yebra, op. cit., nota 62, p. 255. Ainda de acordo com Yebra, a ideia de que a poesia
homeérica foi precedida de outros poetas, embora pouco se saiba deles, era corrente na antiguidade.
Este comentador ainda lembra que essa ideia de desenvolvimento da poesia é a raiz das leituras
que acreditam na recusa de Aristételes da pavia poética. Homero estaria na origem da comédia
com uma obra sua chamada Margites (hoje perdida), e na origem da tragédia, com as epopeias
Iliada e Odisseia, que serviram de fonte para os tragicos.

% Como bem observa Veloso, se estivessem os poetas apenas simulando, ndo se entenderia o
porqué da preferéncia deles por uma das trés espécies de poesia. Cf. C. W. Veloso. loc. cit. p. 233-
234,

% Retoérica 11 6, 1384 h35-1385 al. Tradugdo nossa a partir do texto grego da Loeb, cotejada por
sua traducdo e pelas traducBes da Imprensa Nacional-Casa da Moeda e da Gredos. No prefécio a
edicdo da Retdrica das Paixdes, que corresponde ao livro Il da Retdrica, capitulos 1 ao 11, Michel
Meyer associa emulagdo com pipnots: “A inveja dirige-se para 0s iguais, assim como a emulacéo;
a inveja quer tirar do outro o que ele tem, a emulacdo quer imita-lo. Sdo reagdes que tendem a
prolongar a simetria ou cria-la, visto que uma deseja gerar a diferenga, a outra, a identidade.” Id.
Ibid. Traduc&o de Isis Borges B. da Fonseca. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2003. p. XLVI. Com base
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Mas, segundo Richard Janko, o Unico caso certo da acepcdo emulativa de

uLpetobar na Poética € o seguinte:

Se a tragédia ¢é imitacdo [pipnois] de homens melhores que nos, importa seguir o
exemplo dos bons retratistas [SetpipelofaiTovs dyabovs eikovoypddous], 0S
quais, ao reproduzir a forma peculiar dos modelos, respeitando embora a
semelhanca [opolous], 0s embelezam. Assim também, imitando homens violentos,
ou fracos, ou com tais outros defeitos de carater, devem os poetas sublima-los, sem
que deixem de ser o que sdo: assim procederam Agatdo e Homero para com
Aquiles, paradigma [rapdSetypa] de rudeza.?’

Os bons retratistas sdo o paradigma que o bom poeta deve seguir, € mesmo
assemelhando o personagem ao homem médio, este deve ser sempre um “melhor
do que no6s”.”® Mesmo que este seja 0 Gnico passo onde a acepcéo emulativa de
HLpetobal esteja claramente em jogo, o paradigma da pintura, que aparece ao
longo de toda Poética, indica que a acepcdo de emulacdo talvez esteja sempre

presente.?®

nisso, Veloso faz a seguinte consideracdo: “Pode-se dizer entdo que a emulacdo seria, de algum
modo, a ‘natureza imitativa’ do homem da qual se fala na Poetica: nossa ¢vots chama-se {fjlos.
Natureza, evidentemente, emotiva.” Cf. C. W. Veloso, loc. cit., p. 147.

%7 poética 15, 1454 b 8-10. Traducdo de Eudoro de Sousa. In op. cit. Cf. Richard Janko, Aristotle
Poetics I. Indianapolis-Cambridge: Hackett Publishing, 1987. p. 220. Para Dupont-Roc e Lallot,
essa passagem, assim como a passagem do capitulo 22, indicaria o “objeto-copia”, a imita¢do de
algo tomado como modelo ou exemplo. No caso do capitulo 22, teriamos como objeto-c6pia,
segundo os tradutores franceses, a linguagem corrente: “nos jambicos, ao invés, e porque neles se
imitam a linguagem corrente, mais convém 0s nomes que todos adotam na conversacao, a saber,
nomes correntes, metaforas e ornatos.” Poética 22, 1459 al11-13. Nestas duas passagens, capitulos
15 e 22, Dupont-Roc e Lallot acreditam que a tradugdo tradicional por “imitagdo” ndo traria
prejuizos para se entender a familia de mimese. Cf. R. Dupont-Roc e J. Lallot, op. cit., p. 17-20. A
nosso ver, se bem compreendida, a tradugdo de pipnois por imitagdo ndo traz prejuizo a nenhuma
passagem da obra.

8 Na Retorica, Aristoteles fala literalmente da predilecio de Homero por Aquiles: “E bom
também aqueles que tém preferido alguém entre os sensatos ou homens e mulheres bons — como,
por exemplo, Atena a Odisseo, Teseu a Helena, as deusas a Alexandre e Homero a Aquiles — e, em
geral, o que é digno de escolha” Retorica I, 1363 a17-20. Tradugéo nossa com base no texto grego
da Loeb, cotejada por sua traducéo e pelas traducdes da Casa da Moeda e da Gredos. O que é
digno de preferéncia é aquilo que é objeto de escolha, e este € 0 mesmo que 0 objeto da
deliberagdo (mpoaipeois): “o objeto de escolha é algo ao nosso alcance, que desejamos apos
deliberar, a escolha sera um desejo deliberado de coisas a nosso alcance”. Cf. Etica a Nicdmaco
11,1113 al1.

% Cf. C. W. Veloso, loc cit., p. 232ss. Podemos ainda pensar em Homero, paradigma dos poetas.
Halliwell considera que a presenca das acepgdes de pipeiobar de maneira as vezes indissociavel, é
uma peculiaridade apenas das pipnTikal Téxvat presentes na Poética. Mas essa é uma questdo de
dificil concluséo, vide o que destacamos no capitulo anterior. Cf. S. Halliwell, Aristotle’s Poetics,
p. 115-116.
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Vimos que quando analisa as espécies de poesia, Aristdteles diz que o que
diferencia uma espécie da outra sdo 0s meios, 0s objetos e os modos da mimese. O
meio pelo qual a poesia mimetiza € 0 metro ou verso, mas Aristoteles destaca o
fato de ndo ser a metrificacdo o que distingue o poeta daquele que néo o é, e para
ilustrar tal consideracdo ele contrape Homero a Empédocles, observando que
este Ultimo seria mais um naturalista (bvololdyos) do que poeta e que Homero
seria propriamente um poeta.

Dessa forma, a distincdo entre um e outro ndo fica evidente, porque tanto
Homero como Empédocles fazem moinatis e, segundo Didgenes Laércio, no Dos
Poetas, Aristoteles reconhecia Empédocles como dotado de estilo poético
semelhante a0 de Homero, mas ndo é bem isso que ocorre na Poética.*
Aristoteles parece aqui querer distinguir entre os discursos de um e de outro, e
essa distingéo recai sobre o conceito de mimese, mas por ndo nos ter dado ele uma
definig¢do precisa desse conceito, a distin¢do entre Homero e Empédocles néo fica
completamente clara.

Se ndo € a métrica, ou versificacdo, que define o poeta daquele que poeta
ndo €, provavelmente, o fato de o poeta criar um enredo (u06os) ird distingui-lo
daquele que se atém a entender e explicar as relacbes presentes na ¢ivoLs; porque,
para Aristoteles, “o poeta deve ser mais fabulador que versificador; porque ele ¢
poeta pela imitacio e porque imita acBes [pipeloTar 8¢ Tis mpdEets].t
Poderiamos dizer que ndo é a forma, mas o contedo que distingue a poesia da
filosofia, embora por ndo termos a definicdo de mimese, tal afirmacéo ndo possa
ser comprovada definitivamente. Lembremos que na Retorica, Aristoteles atribui
as préprias palavras, em um sentido geral, a no¢do de mimese, 0 que ndo nos

autoriza a afirmar que apenas a palavra poética seja mimética:

Assim, pois, 0s que a principio iniciaram este movimento [do estilo e da recitagéo]
foram, como é natural, os poetas, posto que as palavras sdo imitaces
[ovépaTa wpnpaTta éotiv] e, por outro lado, de todos os nossos 6rgdos, a voz é o
mais adequado & imitacdo [ dwvh TdvTwr pLpnTIKGTATOY TV popior Hpiv]*

%0 Cf. Didgenes Laércio, Vidas e doutrinas dos filésofos ilustres. VIII, 57. Ver a consideragéo feita
por Dodds sobre Empédocles no capitulo primeiro (item 2).

31 poética 9, 1451 b27-31. Traduco de Eudoro de Sousa. In op. cit.

%2 Retorica 111, 1404 a20-23. Tradugdo nossa a partir do texto grego da Loeb cotejada por sua
traducdo e pela tradugdo da Gredos e da Casa da Moeda.
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Quanto ao objeto da mimese poética, os homens em acao, esses apresentam
caracteres (76n), e a distingdo dos caracteres ¢ feita de modo parecido ao daquele
que fazem os pintores que representam ou 0s homens superiores, ou inferiores ou

iguais aos demais, isto €, o paradigma que o poeta deve seguir estd na pintura:

Mas, como os imitadores imitam homens que praticam alguma acdo, e estes,
necessariamente, sao individuos de elevada ou de baixa indole
[Emel 8¢ pipolbvTat ol wLpovpevol mpdTTovTas, dvdykn &€ ToUTOUS T
omovdalovs 1 davlouvs elval] (porque a variedade dos caracteres so se encontra
nestas diferencas [e, quanto a caréter, todos os homens se distinguem pelo vicio ou
pela virtude]), necessariamente também sucederd que os poetas imitam homens
melhores, piores ou iguais a n6s, como o fazem os pintores: Polignoto representava
0s homens superiores; Pauson, inferiores; Dionisio representava-os semelhantes a
nos. Ora, é claro que cada uma das imitacdes referidas contém estas diferencas, e
que cada uma delas hé de variar, na imitacdo de coisas diversas, desta maneira.*

Desse modo, 0 poeta deve proceder tomando como modelo, paradigma, a
retratacdo pictdrica, tendo como referente o real direto, como atesta a expressao
“semelhantes a nds”, que provavelmente se refere aos contemporaneos de
Aristételes, conquanto a maioria das retratacdes feitas pelos poetas tivesse como
fonte para as composic¢Ges ou a tradicdo histérica ou a mitologia. De acordo com
Dupont-Roc e Lallot, este passo indica tanto os autores da mimese (0s
imitadores), quanto pode indicar mais duas coisas: ou 0 que serve de modelo a
mimese, ou 0 que é produzido (To\éw) pela mimese.**

Este passo da Poética é importante, segundo S6rbom, por deixar clara a
ambivaléncia de acepcdes presentes na familia de mimese. O exemplo de
Aristoteles é tirado da pintura, e € associado ao modo como 0s poetas devem
“retratar” suas personagens. S6rbom afirma que o uso do verbo pipetofar nesta
passagem pode referir-se ao modelo envolvido, semelhantemente ao que faz um
aluno ao imitar ou fazer a mesma coisa que seu professor, ele imita o professor,
tomando-o como modelo a ser seguido, isto é, ele o imita na acepgdo de
emulacdo; no caso do trecho da Poética transcrito acima, sdo 0s pintores que séo

emulados pelos poetas. Por outro lado, Sé6rbom nos lembra, o verbo também pode

% Poética 2, 1448 al-18. Traducéo de Eudoro de Sousa. In op. cit.

% Cf. R. Dupont-Roc e J. Lallot, op. cit.,, p. 156. Segundo os tradutores franceses, a palavra
“imita¢d0” ndo daria o segundo sentido. Mas lembremos que tanto quanto a palavra representagao,
preferida por estes tradutores, o termo imitagdo mantém as acepcoes de simulacdo e emulacéo.
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indicar ndo apenas 0 modelo, mas o conteido representacional do pipnpa, uma
ideia, como, por exemplo, as criangas obedecendo a seus pais.

Ainda de acordo com Sérbom, os gregos nao distinguiam “modelo” daquilo
que Sérbom chama de subject-matter, ou seja, o conteudo representacional do
pulpnpa. E isso sempre implica a vacilagdo quanto a determinar o objeto de
uLpetobar; como ele lembra, nem sempre as pinturas e as esculturas gregas desse
periodo copiavam algo em particular, um objeto, ou uma pessoa, mas muitas
vezes elas exemplificavam e manifestavam uma ideia geral, como, por exemplo,
um atleta belo jogando um disco. Nesse caso particular, Sorbom identifica o
objeto de pipetobar como subject-matter, porque ha aqui, de acordo com sua
interpretacéo, a indicacdo do contelido do que deve aparecer ao observador.® Tal
conteddo refere-se ao paradigma do rjfos, que separard a comédia da tragédia,
uma representando o grave e elevado a outra, o vil, 0 baixo.*

Os modos sdo outro critério que distingue a mimese dos poetas, sdo eles:
narrativo e dramético. O primeiro modo, narrativo, € caracterizado por ser a
narracao da acao feita pelo poeta, o qual assume a voz de uma personagem, ou por
ser a acdo narrada pelo préprio poeta, em primeira pessoa; ja 0 modo dramatico é
caracterizado pelo fato da narracdo ser feita pelos proprios personagens como
autores da acdo. Como nos revela Yebra, Aristoteles estabelece duas oposi¢des:
uma entre a poesia épica e a poesia dramatica, e a outra entre os dois tipos de
poetas épicos, 0 que narra através de uma personagem e 0 que narra na primeira
pessoa.

Nesse caso, ndo haveria aqui a classica divisdo da poesia em trés géneros:
narrativo (€EnynuaTikér ou dmayyelTikdr), dramatico ou mimético (Spapatikdy
OU pLpnTikdr) € misto ou comum (pikTér ou kowov). Else entende que a
passagem se refere aos atores, os que fazem a imitacdo; mas, em sentido estrito,
guem imita s@o os poetas. Yebra chama a atencdo para o fato de que entender que

sd0 0s atores que executam a acgdo teria como resultado entender que o poeta

% Cf. G. Sérbom, op. cit.,, p. 119-120 e 191-197, respectivamente. Fora da Poética, Sérbom
encontra a familia de ppeiobar no sentido de subject-matter na Etica a Nicomaco 111, 1113 a8-9:
“Isto pode ser ilustrado pelas antigas constitui¢des tais como Homero mostra [em seus poemas],
onde 0s reis anunciavam ao povo as medidas escolhidas.”

% Cf. R. Dupont-Roc e J. Lallot, op. cit., p. 157. Além desses #j6n, outros aparecem na Poética,
como a virtude e a maldade, paradigma tanto ético quanto da estratificacéo social grega. Id. Ibid.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

99

dramatico imitaria os atores, quando o que realmente acontece € que ele imita

mediante os atores, que fazem as personagens do 8os composto pelo poeta:*’

Homero, que por muitos outros motivos é digno de louvor, também o é porque,
entre os demais, sé ele ndo ignora qual seja propriamente o mister do poeta. Porque
0 poeta deveria falar o0 menos possivel por conta prépria, pois, assim procedendo,
ndo é imitador [uipnms]. Os outros poetas, pelo contrario, intervém em pessoa na
declamacdo, e pouco e poucas vezes imitam [pipobvTat], ao passo que Homero,
apos breve introito [proémio], subitamente apresenta vardo ou mulher, ou outra
personagem caracterizada — nenhuma sem carater, todas as que o tém.*

Segundo Dupont-Roc e Lallot, ndo imita quem fala em sua propria pessoa e,
por isso, Aristdteles entende que o poeta deva falar o minimo possivel na primeira
pessoa, no poema.*® Em geral, o poeta fala em primeira pessoa no proémio, o que
servia, na poesia, para apresentar o enredo (uUfos) ao espectador ou ao leitor,
sendo isto definido da seguinte forma na Retdrica:

Nos discursos judiciarios e nos poemas épicos, 0 proémio proporciona uma
amostra do contetdo do discurso, a fim de que se conhega previamente sobre 0 que
sera o discurso e que o entendimento do auditdrio ndo figue em suspenso. Pois 0
indefinido causa dispersdo. Aquele que coloca o inicio como que nas méos do
auditorio, faz que este 0 acompanhe no discurso. E esta a razao do seguinte: Canta,
0 deusa, a cOlera; fala-me do homem, 6 musa; Traz-me um outro tema, como das
terras da Asia veio para a Europa a ingente guerra. Também os tragicos tornaram
manifesto sobre 0 que versa a peca, se ndo imediatamente no prélogo, como
Euripides faz, pelo menos em algum ponto, como Séfocles, O meu pai era Polibo.
E 0 mesmo se passa com a comédia. A fungdo mais necessaria e especifica do
proémio €, por conseguinte, por em evidéncia qual a finalidade daquilo sobre que
se desenvolve o discurso; é por isso que, se 0 assunto for ébvio e insignificante,
nao havera utilidade no proémio.*

Como dissemos, o proémio, em geral, € 0 que nos da a conhecer o pifos,

que é considerado, como estamos para ver, a alma da poesia. Mas nem sempre o

37 Cf. V. Yebra, op. cit., nota 46, p. 251-252. Continua Yebra: “Além disso, careceria de sentido
dizer que o poeta ‘pode imitar’ (pipelobar éoTiv) a todos os atores atuando (‘acting’, traduz Else),
pois os atores sdo por definicdo atuantes, e ndo podem ser apresentados de outro modo; enquanto
que as personagens de uma acdo podem ser apresentados (imitados) pelo poeta ou mediante
narracdo (indireta, como a de Homero, ou direta, como a dos maus poetas épicos), ou
apresentando-os diretamente na acdo (por meio dos atores, se a acdo se representa no teatro, ou
sem atores, na obra dramatica escrita).” Id. Ibid.

% Poética 24, 1460 a5-11. Traducdo de Eudoro de Sousa. In op. cit.
% R. Dupont Roc e J. Lallot, op. cit., p. 248.

“0 Retérica 111 14, 1415 a8-25. Traducéo de M. Alexandre Jr., P. F. Alberto e A. N. Pena. Lisboa:
Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 2006.
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proémio é prélogo, ou seja, nem sempre vem no inicio do poema, e nem sempre é
0 poeta quem fala, podendo mesmo, as vezes, ser uma personagem a falar nele,
como ocorre em Edipo Rei, onde o proémio aparece na segunda metade da obra, e
é Edipo, uma personagem, quem fala.** Alguns comentadores veem nesse passo a
exclusdo da narrativa épica como mimética, mas, segundo Jean Lallot, 0 que se
exclui ndo é a narragdo épica, e sim o proémio; como ja disse Aristoteles, imita,
ao narrar, quem introduz caracteres.*? O poeta deve evitar alongar-se no proémio,
para jA& comecar a acdo. Novamente aqui estamos em dificuldades, pois
Aristételes, como acima notamos, diz na Retdrica que as palavras sdo miméticas,
afirmacéo esta que nos faz concluir que todo tipo de discurso se caracterize por
ser mimese, talvez porgue, por meio do discurso, algo se apresente a nos; no caso
das poesias épica, tragica e cémica, teriamos personagens agindo, conforme um
enredo (uvbos).

Outra passagem da Poética que sublinha novamente a ambivaléncia do

verbo pipetobar, segundo Sérbom, € a seguinte:

O poeta é imitador, como o pintor ou qualquer outro [“fazedor de imagens™]; por
iss0, sua imitacdo incidird num destes trés objetos: coisas quais eram ou quais sao,
quais o0s outros dizem que sd0 ou quais parecem, ou quais deveriam ser
[Emel ydp €oTi pipnTms 0 moinms womepavel {wypddos 1 TS dAos
elkovomoLds, ardykn pipelobal TpLGy OuToy TOV aplBuor €v TuL del, 1

vap ola A A éoTw, 1) old dacwy kal Sokel, §| ola elval d€t]. Tais  coisas,
porém, ele as representa mediante uma elocugdo que compreende palavras
estrangeiras e metaforas, e que, além disso, comporta multiplas alteracdes, que
efetivamente consentimos ao poeta.®®

Trata-se, pois, daquilo que se imita. O poeta tem, entdo, trés possibilidades
ao imitar: ou representa as coisas coOmo eram ou Sdo, ou seja, tendo as coisas

presentes e passadas por referéncia; ou ele imita as coisas como 0s outros dizem

1 Cf. C. W. Veloso, loc cit., p. 84. Veloso nota que no proémio é o poeta que fala na primeira
pessoa e no inicio na poesia épica e em Euripides, respectivamente. Id. Ibid.

42 Jean Lallot, apud. C. W. Veloso, loc cit. p. 82. “Para Lallot quem nio imita seria quem fala em
sua propria pessoa, como se supde que o poeta faga no proémio”. Id. Ibid. Veloso cita o seguinte
artigo de Jean Lallot: “La mimesis selon Aristote et ’excellence d’Homére”. In J. Lallot & Le
Bouluec. Escritures et théorie poétiques.

*% Poética 25, 1460 b8-12. Traducdo de Eudoro de Sousa. In op. cit. Traduzimos aqui eikovomolés
por “fazedor de imagens” e ndo por “imaginario” como traduz E. de Sousa.
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que sdo ou parecem ser, ou conforme opina a maioria; ou ainda como elas
deveriam ser, criando uma situagdo.*

Dessa forma, por meio de mimese Sofocles, por exemplo, apresenta as
pessoas melhores do que sdo, enquanto Euripides representa os homens como eles
sdo; também é possivel a imitacdo corresponder a opinido comum, como o que
contam o0s poetas sobre 0s deuses, ou 0 que a tradigdo transmitiu a respeito deles.
Mesmo havendo referéncia a tradicdo, isso ndo significa que o poeta deva falar
como o historiador, procurando apresentar os fatos como eles ocorreram. Ao
poeta, para Aristoteles, é concebivel poder expor até mesmo o falso, e novamente
Homero é citado como um modelo a seguir, visto que ele ensinou a maneira como

dizer o falso e ser convincente:

Além disso, quando no poeta se repreende uma falta contra a verdade, ha talvez
que responder como Séfocles: que representava ele 0os homens tais como devem
ser, e Euripides, tais como sdo. E depois caberia ainda responder: os poetas
representam a opinido comum, como nas histérias que contam acerca dos deuses:
essas histdrias talvez ndo sejam verdadeiras, nem melhores; talvez as coisas sejam
como pareciam a Xen6fanes; no entanto, assim as contam os homens.*

A mimese corresponde ao verdadeiro ao representar os homens como eles
sd0, mas o poeta pode representar o impossivel, ndo obstante isso seja considerado
por Aristoteles um erro, no qual o poeta até pode incorrer, mas o impossivel deve
causar o efeito de surpresa, caso contrario, ele é um erro “injustificavel”.*®
Preferentemente, ndo se deve representar o impossivel, mas se ocorrer, este deve
causar efeito de surpresa, além de ser plausivel, e assim o uso do impossivel é
admitido. A poesia, que € mimese, esta ndo no campo da realidade, embora tenha
com ela certa correspondéncia, mas toda mimese dos poetas esta no campo do
plausivel, e os poetas podem representar o possivel e o impossivel, mas seguindo
determinados critérios, que sdo a necessidade (avdykn) e a verossimilhanca
(elkdds), que veremos a seguir.

Mesmo ndo havendo uma compreensdo de mimese capaz de afastar as

duvidas que algumas passagens da Poética apresentam — lembrando o seu carater

* Segundo Dupont-Roc e Lallot, esse referente da mimese mostra sua vinculagéo a algo externo.
Cf. R. Dupont-Roc e J. Lallot, op. cit., nota 2, p. 387.

** Poética 25, 1460 b31-36. Tradugio de Eudoro de Sousa. In op. cit.

1d. Ibid., 25, 1460 b26.
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fragmentario e interpolado —, podemos entender que a transposi¢cdo mimética feita
especialmente por pintores e poetas em suas obras mantém as acepg¢des do verbo
uLpetobar em Aristoteles como nos autores do século V a.C. Os pipnpaTas, que
sd0 a poesia e a pintura, apresentam o real como todo pipnpa, ou seja, tendo
semelhancas e diferencas quanto ao modelo tomado como tal, em suma, um
referencial que permite ao espectador ou ao leitor reconhecer o que ali se
apresenta através do pipnua, sejam acdes humanas vindas da historia ou da
mitologia e mesmo a retratacdo de um animal existente na realidade ou apenas no

mito.

5.3.

Os critérios da mimese

Como falamos anteriormente, Aristoteles analisa mais detidamente na
Poética a poesia tragica, a espécie de poesia que ele considera ser a mais nobre.
Para Ricoeur, apesar de parecer que Aristoteles esta limitando o conceito de
mimese na Poética por tratar mais detidamente da mimese tragica, os critérios que
ele adota para descrever a boa composicdo de uma tragédia ddo uma certa
precisdo ao conceito de mimese que serve mesmo para as outras espécies de
poesia.*” Além da tragédia, Aristteles cita de maneira recorrente a comédia e a
epopeia, mas sempre quando quer compara-las a trama tragica.

Para Aristoteles, uma boa tragédia deve ser elaborada para suscitar as
emocdes de temor (d6Pos) e piedade (€eos), a kabdpois, € um prazer (ndovn)
proprio. A tragédia para Aristoteles deve, portanto, causar-nos 6avpa, deve

" Cf. P. Ricoeur, Tempo e narrativa Tomo |. Traduc&o de Constanca Marcondes César. Campinas:
Papirus, 1994. p. 76. Em sua teoria da narrativa, Ricoeur ird aplicar os critérios da mimese tragica
de Aristoteles , a toda narratividade literéria. Ver obra citada.
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surpreender-nos. Para surtir tal efeito no leitor, ou no espectador, 0 poeta de
tragédias deve, na perspectiva aristotélica, seguir certos critérios na elaboracéo do
nobos tragico. Dessa maneira, aquilo que o espectador experimentara deve, entao,
ser previsto pelo poeta ao elaborar o pvbos. Por isso, sera necessario um
ordenamento e um encadeamento da acdo tragica, pois somente assim se atinge a
finalidade prdpria da tragédia.

O nbos,* entre as partes da tragédia, é o elemento mais importante, sendo
considerado a prépria alma da trama tragica; ele é a mimese de acGes, trama dos
fatos, em suma, o elemento que arranja sistematicamente as a¢Oes dando-lhes
encadeamento. Por significar a prépria composicdo ou trama dos fatos, 0 pvfos €
superior ao carater (rj6os) do personagem; Aristételes considera que a tragédia
ndo existiria sem a a¢do, “mas poderia havé-la sem caracteres”.*® O novbos € o0
elemento que estrutura todas as acfes em um todo completo; por ser mimese de
uma acdo completa, a tragédia forma um todo (0lov) constituido de principio,
meio e fim:

“Todo” ¢ aquilo que tem principio, meio e fim. “Principio” € o que ndo contém em

Si mesmo 0 que quer gque siga necessariamente outra coisa, e que, pelo contréario,

tem depois de si algo com que estd ou estara necessariamente unido. “Fim”, ao

invés, é o que naturalmente sucede a outra coisa, por necessidade ou porque assim

acontece na maioria dos casos, ¢ que, depois de si, nada tem. “Meio” € o que esta
depois de alguma coisa e tem outra depois de si. E necessario, portanto, que 0s

*® Eudoro de Sousa traduz pvfos por “mito”, ja Yebra, por “fabula” e Dupont-Roc e Lallot por
“historia” (histoire), acentuando o carater de “cronica” desta; mas essa € uma traducdo, a nosso
ver, que causa dificuldades devido ao grego toTopia. Eudoro de Sousa justifica sua traducéo pela
ambiguidade semantica que a palavra encerra, significando tanto “agdo a imitar”, o mito da
tradicdo ou da hist6ria, matéria-prima que o poeta transforma, e também significando a “acao
imitada” (fabula). Cf. “Introdugdo 17, Poética. p. 57. Por sua vez, Ricoeur traduz pibos por
“intriga”, que ele considera uma tradugdo bem melhor do que “fabula”, pois tal tradugdo orientaria
diretamente “para o seu equivalente: a disposi¢do dos fatos”. Cf. Tempo e Narrativa, nota 4, p. 58.
Traduzimos ibos volta e meia por enredo, trama ou intriga. O piBos na Poética é uma das seis
partes qualitativas da tragédia, e estas sao classificadas da seguinte forma: a) quanto aos meios —
melopeia e elocucdo; b) quanto ao modo — espetaculo; ) quanto aos objetos — pibos, carater e
pensamento. Segundo Else, o espetaculo cénico, a melopeia e a elocugdo sdo os trés elementos
materiais ou externos da tragédia entendida como representacdo teatral. J& pvbos, carater e
pensamento sdo os elementos internos da tragédia, sendo carater o elemento moral; pensamento, o
I6gico e wubos a composicdo de atos. Cf. G. Else, Aristotle’s Poetics: The Argument. p. 279-280.

* Poética 4, 1450 a23. Segundo Eudoro de Sousa, 0 ptfos seria 0 mesmo que é para a pintura o
tracado do desenho, enquanto os caracteres seriam as cores. Cf. “Comentario”, Poética. p. 123.
Além disso, 0 Libos €é constituido de duas partes, que sdo a peripécia e o0 reconhecimento, através
das quais “a tragédia move os dnimos...”. Poética 6, 1450 a33.
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mitos bem compostos ndo comecem nem terminem ao acaso, mas que se
conformem aos mencionados principios.®

Estas partes, para formarem um todo, obedecem a critérios de necessidade e
verossimilhanga, que ddo ordenamento ao pvbos, ndo sendo sua agdo determinada
ao acaso, mas obedecendo a uma sequéncia, para que com isso a acdo tenha um
encadeamento logico, que leve ao fim visado. Por isso mesmo, sao importantes as
nocbes de unidade e de totalidade para Aristdteles neste tipo de producédo
mimética, e a necessidade determina a unidade ao todo da acao.

O encadeamento da acdo da totalidade a poesia; € isso que possibilita ao
espectador e ao leitor a apreciacdo do que Ihe é apresentado. A necessidade de
organizacdo do puvbos determina a apreciacdo do belo (ka\ov) para Aristételes, ja
que ao belo correspondem as ideias de ordenagéo da composi¢édo e de limitacdo de
sua extensdo, pois como nos diz ele na Poética, “o belo consiste na grandeza e na
ordem”; e para ser possivel sua apreensdo, também se torna necessario que sua
extensdo tenha um limite, permitindo ser a acdo “apreensivel pela memoria™.>
Assim, a apreciacdo do belo é intrinseca a ordenacao e extensdo do pubos, porque,
como diz Aristételes, se a acdo apresenta dimensdo reduzida, sua apreciacdo
torna-se confusa e, se sua dimensdo for demasiadamente longa, fica reduzida a
capacidade de aprecia-la, o que dificulta ao espectador a no¢do do conjunto da
trama apresentada. Por isso, unidade e totalidade sdo necessarias a contemplacao

do belo:

Por conseguinte, tal como é necessario que nas demais artes miméticas una seja a
imitag&o, quando o seja de um objeto uno, assim também o mito, porque é imitagdo
de acBes, deve imitar as que sejam unas e  completas,
[Xp7 olv, kabdpmep kal €v Tdls d\als ppnTikals 1 pla pipnots évés
€0TLY, OUTW KAl TOV pbbov, émel mpdEews pipnols €oTi, pLas

Te elval kaiTavtns 0Ans] e todos os acontecimentos se devem suceder em
conexdo tal que, uma vez suprimido ou deslocado um deles, também se confunda
ou mude a ordem do todo. Pois ndo faz parte de um todo o que, quer seja quer nao
seja, ndo altera esse todo.>

> poética 7, 1450 b26-33. Tradugdo de Eudoro de Sousa. In op. cit. Na Metafisica, Aristoteles
define o0 que entende por inteiro e por todo no Livro V, capitulo 26.

*! Poética 7, 1451 a5. Tradugéo de Eudoro de Sousa. In op. cit

52 Poética 8, 1451 a30-35. Traducéo de Eudoro de Sousa. In op. cit
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A unidade da acéo deve formar um todo (0Aov) de maneira que, se suprimida
ou deslocada qualquer uma de suas partes, essa supressao ou esse deslocamento
provoque a desorganizacdo desse todo. Cada parte que compde a totalidade do
pvbos deve formar um corpo tdo coeso e interligado a ponto de totalidade e
unidade serem inseparaveis, uma implicando a outra.

S&o estes critérios, de unidade e de totalidade, que indicam o geral ou
universal (kabolov) da poesia em detrimento do particular da histéria (Lotopta), e
a aproximacdo da poesia com a filosofia. Segundo Aristételes, a narrativa
historica diz respeito ao ja acontecido, enquanto que a narrativa poética se
inscreve no campo do possivel e do verossimil. Apesar do poeta e do historiador
utilizarem-se do mesmo meio de expressdo — a escrita em verso ou em prosa —, 0
conteddo a que se referem demonstra suas diferencas: o historiador narra o
sucedido e o poeta narra aquilo que poderia ser, dentro da ordem do verossimil e
do necessario. Por encadear e ordenar os fatos e as a¢des no pvbos, a poesia €
considerada mais proxima da filosofia do que a histdria, porque seu conteddo

ordenado atinge um tipo de universal:

ndo ¢ oficio do poeta narrar 0 que aconteceu; €, sim, o de representar o que poderia
acontecer, quer dizer: o que é possivel segundo a verossimilhanga e a necessidade
[TO €lkos 7§ TO dvarykdiov]. Com efeito, ndo diferem o historiador e o poeta por
escreverem verso ou prosa (pois que bem poderiam ser postos em verso as obras de
Herddoto, e nem por isso deixariam de ser histéria, se fossem em verso o que eram
em prosa) — diferem, sim, em que diz um as coisas que sucederam, e outro as que
poderiam suceder. Por isso a poesia € algo de mais filoséfico e mais sério do que a
histdria, pois refere aquela principalmente, o universal, e esta o particular. Por
“referir-se ao universal” entendo eu atribuir a um individuo de determinada
natureza pensamentos e acdes que, por liame de necessidade e verossimilhanga,

n 53
convém a tal natureza”.

O universal da émomun filoséfica busca o verdadeiro; ja a poesia busca o

verossimil.* A proximidade da poesia e da filosofia estaria, entdo, na ordenacéo

53 poética 9, 1451 a36-1451 b10. Tradugdo de Eudoro de Sousa. In op. cit Mais & frente, ao
comparar a narrativa da epopeia com a historia, Aristoteles considera que esta além de sempre
dizer respeito ao particular, é também narrativa casual, portanto, sem necessidade, probabilidade
ou verossimilhanga, ja que se liga ao factual: “Também ¢ manifesto que a estrutura da poesia épica
ndo pode ser igual & das narrativas histéricas, as quais tém de expor ndo uma ac¢ao Unica, mas um
tempo Unico, com todos os eventos que sucederam nesses periodos a uma ou a varias personagens,
eventos cada um dos quais esta para os outros em relagdo meramente casual.” Cf. Poética 23, 1459
a21-24. Tradugdo de Eudoro de Sousa.

5 Cf. Metafisica Il 6, 1003 al15. Como lida com o plausivel, a poesia se distancia da filosofia, que
lida com o que é verdadeiro. Segundo Ricoeur, para Aristdteles um periodo Unico de tempo, em
que varias agdes ocorrem, ndo constitui uma ac¢do una. Portanto, “o lago interno da intriga é mais
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de um todo, e o fato da poesia ser do campo do plausivel sublinha a diferenca
desta em face da filosofia. Essa passagem também nos remete a outra, a distingdo
feita por Aristoteles entre Homero e Empédocles e, novamente, ndo é a
metrificacdo que distinguira um e outro; o poeta lida com o que pode ser plausivel
de acontecer, ndo com o que acontece de fato. Lembremos que a poesia € um
pipnua e este, como vimos em alguns exemplos dados no capitulo anterior,
apresenta o real ndo de forma direta; ndo importa a retratacdo “fiel” de algo que
realmente aconteceu, visto que toda retratacdo é uma elaboracdo que apresenta o
que poderia ter ocorrido, porque o poeta ¢ um “criador de imagens”.

Portanto, é a conexdo entre os fatos que define o universal em poesia, de
acordo com os critérios do verossimil e do necessario que regem o possivel; essa
ordenacdo possibilita a inteligibilidade do pipnpa por parte de quem o aprecia.
Em suma, o universal da poesia é aquilo que relaciona causas, razées, motivos e
padr@es da inteligibilidade na acdo e nos caracteres, pois, do poeta, Aristdteles ndo
exige originalidade nem fidelidade absolutas a tradicio ou ao real; a
engenhosidade deste estd em sua capacidade organizadora do pufos,> que é o
pipnpa gragas ao qual determinado enredo pode ser apreciado pelo leitor ou pelo
espectador.

O fato de pensar acontecimentos singulares como tendo um elo causal ja é
universalizar esses acontecimentos. A verossimilhanca € exatamente o
encadeamento causal dos episodios, quando estes sdo alinhados um por causa do
outro. Em Aristételes, uma sequéncia de episodios do tipo um depois do outro ndo
obedece a um encadeamento causal, estes episddios ndo sdo alinhados e dizem,
em geral, respeito ao inverossimil, ja& que os fatos ocorridos na realidade néo

necessariamente podem ser ordenados dessa forma. A universalidade do pifos

I6gico que cronoldgico” e, como observa Ricoeur, essa logica ndo é a mesma da 6ewpia, pois ela
se refere a uma inteligibilidade propria do campo da mpatis, significando ser ela vizinha da
bpdvnots, ou seja, da inteligéncia da acdo ja que a poesia é um fazer sobre o fazer dos homens em
acdo, dos agentes. Mas esse fazer também ndo é de ordem ética, pois ndo é efetivo, é sim um fazer
mimético. Cf. P. Ricoeur, Tempo e narrativa, p. 67-68. Para Halliwell, o discurso mimético esta
fora do dilema verdadeiro-falso, enquanto o discurso teérico, cientifico, deve ser considerado sob
0 aspecto do verdadeiro ou do falso. Cf. Aristotelian Mimesis Reevaluated, p. 505. Cf. também
Aristotle’s Poetics, p. 132-133.

®cf. Stephen Halliwel, “Pleasure, understanding and emotion in Aristotle’s Poetics.” RORTY, A.
O. (ed), op. cit., p. 250. Para Else o capitulo nove é crucial para se entender mimese, pois é esse
como se da poesia que distingue a mimese poética dos discursos da histéria e da filosofia. Cf. G.
Else, Aristotle’s Poetics: The Argument. p. 320.
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constitui-se em sua ordenacdo; portanto, é a conexdo interna da ac¢éo a responsavel
pela universalizacdo desta, por isso, 0 que a mimese visa no pvbos € o carater de
coeréncia mais que de fabula. Como diz Ricoeur, o poeta retira o traco “inteligivel
do acidental, o universal do singular, o necessario ou o verossimil do epis()dico”,56
fazendo assim surgir o carater de coeréncia do pubos, exatamente o que €
necessario ao reconhecimento por parte do observador daquilo que a ele se
manifesta por meio de mimese. E considerando-se a atividade mimética como
aquilo que caracteriza esta composicdo, entdo é ela que instaura o necessario,
fazendo também surgir o universal.>’

O poema, portanto, bem estruturado pelos critérios que vimos, sera recebido
por seu leitor ou espectador e assim apreciado. No caso da tragédia, a apreciagdo
envolve as emocdes dolorosas e um prazer apropriado. Veremos como as
caracteristicas da mimese tragica que até aqui destacamos sdo capazes de surtir
coisas paradoxais, como dor e prazer. Mas antes de nos centrarmos no contexto da
Poética em que ambos aparecem, observemos a compreensdo geral que
Aristoteles possui de ambas as no¢des — emocao e prazer — nocles estas ligadas,
de uma forma ou de outra, a catarse da tragédia. Passemos, entdo, a analise das

emocdes e sua compreensdo por Aristoteles.

% Cf. P. Ricoeur, Tempo e Narrativa, p. 68.

%" Pois 0 peso maior esta na inteligibilidade da conexdo entre acontecimentos, e este é um vinculo
de causalidade e, portanto, de universalidade. Segundo Dupont-Roc e Lallot, sdo os procedimentos
de selecdo e ordenacdo dos fatos as marcas diferenciais entre a obra do poeta e a obra do
historiador. O universal poético decorre do encadeamento causal que estrutura a acdo e se
configura naquilo que responde as exigéncias logicas do espirito (necessario) ou a expectativa
comum de todos os espiritos (verossimil). Cf. R. Dupont-Roc e J. Lallot, op. cit., nota 1, p. 221.
N&o esquecamos que essa organizacao se deve ao fato do poeta pretender conseguir certo fim, qual
seja, agradar os espectadores ou os leitores de sua obra. Veremos isso melhor ao tratarmos do
prazer apropriado a tragédia.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

6
Acerca da emocao

6.1.
Afeccado enquanto emocéo

As emocdes sdo consideradas por Aristoteles espécies de afec¢bes. Em
geral, os vocabulos que expressam as afec¢bes em Aristoteles sdo mdbos e

madnua.! A nogdo de afeccio é definida da seguinte forma na Metafisica:

Afeccdo [mdbos] significa (1) uma qualidade segundo a qual uma coisa pode
ser alterada, como o branco, o preto, o doce e 0 amargo, 0 peso € a leveza, e
todas as qualidades desta espécie. (2) Em outro sentido, afeccdo significa a
atualizacdo de tudo isso, as alteracfes que estdo em ato. (3) Especialmente,
chamam-se afec¢des [mdfn] as alteragdes e mudancas danosas e, acima de tudo,
0s danos dolorosos. (4) Por fim, afeccbes se dizem também das grandes
calamidades e dos grandes infort(nios.?

! H4 toda uma discussdo entre os comentadores da obra aristotélica sobre se é licito, e possivel,
distinguir mdfos (paixao) de wddnua (emocdo), ja que Aristoteles ndo faz isso. Puente nota uma
passagem em Etica a Nicoémaco Il 4, 1105 b21-23, onde a distingdo seria, segundo ele, nitida:
“Sendo as paixdes movimentos (kiwroets) que atuam sobre a alma, os madjpata nada mais
podem ser do que os estados passionais produzidos na alma em decorréncia desses movimentos,
ou seja, sdo as emogdes [...] Aristoteles geralmente ndo diferencia entre paixdes e emogdes, mas
que essa diferenciacdo é possivel, pois se baseia na diferenca que o Estagirita sempre estabelece
entre um X-ots e um X-pa, quer isso seja pensado no plano da sensagdo ou da intelec¢do.” Cf. F.
R. Puente, op. cit., p. 22.

2 Aristoteles, Metafisica V 21, 1022 b15-21. Tradugfo nossa com base no texto grego da Loeb e
Loyola, cotejada pelas respectivas tradugdes e pela tradugdo da Globo. Em seu comentério a essa
passagem da Metafisica, Giovanni Reale observa que o primeiro sentido de mdfos indica “uma
qualidade segundo a qual uma coisa pode se alterar”, enquanto o segundo sentido indica as
alteraces efetivadas, em ato: “o tornar-se branco, o tornar-se preto, o esfriar-se, 0 esquentar-se”; o
terceiro indica o “que produz dor seja no corpo seja na alma”; e, por fim, o quarto significado de
mdfos apresenta o sentido de “atributo ou propriedade”. Cf. Giovanni Reale, “Sumario e
Comentarios” In Aristételes. Metafisica. Ensaio introdutério, texto grego com traducdo e
comentério de. Tradugédo para o portugués de Marcelo Perine. Sdo Paulo: Loyola, 2002. vol. 11, p.
281. Nas Categorias VIII, 8 b25-10 a25, as mdon sdo qualidades produzidas em nos pelos sentidos,
como é o caso do calor que o fogo nos causa, e ainda do que nos causam o frio, a palidez e a
escuriddo. De acordo com Bernard Besnier, além de mdfos e wdfnua para designar as afecgdes,
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Baseando-se no Index de Bonitz, muitos intérpretes fizeram a distingdo entre
0os termos, mas alguns acharam desnecessario distinguir entre ambos,
especialmente porque diversas vezes os termos sdo sindnimos. As palavras dessa
familia de vocabulos apresentam uma gama de empregos em diversos contextos,
desde figurando entre as categorias do ser até expressando o estado emocional de
alguém. Ambos os termos tém emprego amplo em Avristoteles, talvez devido ao
fato de indicarem determinacdes que podem resultar do contato de um paciente
com um agente.

Tais termos se fazem presentes em todo dominio das coisas naturais e na
descricdo da mobilidade destas, e em todo o dominio das coisas que s&o

produzidas ou modificadas pela arte (téxvn).* Quase todas as atividades da alma

Aristoteles emprega o neologismo mdénols como correlato das palavras moinols ou mpdéis e,
lembrando o que o filésofo considera em Fisica Il 3, 202 a23-b3, ele diz que tal neologismo
indica “o processo pelo qual um paciente sofre a agdo de um agente externo [...] ¢ um termo raro e
um pouco artificial que aqui serve para ressaltar que a paixao é considerada um movimento no
sentido estrito, isto &, um processo que ainda ndo contém seu resultado (mesmo se o
direcionamento para o resultado esteja inscrito de modo visivel nele, como quando eu constato a
locomogdo de telhas para o alto de uma casa).” Cf. Bernard Besnier, “Aristoteles e as paixdes”. In
BESNIER, Bernard; MOREAU, Pierre-Francois; RENAULT, Laurence (org.). As paixdes antigas
e medievais: teorias e criticas das paixfes. Traducdo de Mirian Campolina Diniz Peixoto. Séo
Paulo: Loyola, 2008. p. 37-108; nota 9, p. 41. Basicamente, mdfos apresenta trés acepcdes: indica
as emocdes da pessoa, 0s atributos ou predicados e as formas de passividade em oposi¢do a
atividade. Cf. Aristoteles De Anima 403 a3 e 403 b10 e 15; e 403 al6 para as duas primeiras
acepgoes; e cf. observagdo de Maria Cecilia Gomes dos Reis “Notas ao Livro I’ de sua tradugdo
do De Anima, S&o Paulo: Ed. 34, 2006. p. 150. O termo mdfnpa pode também significar “fato”,
“acontecimento”; nesse sentido, pode ser sindénimo de mpdypaTa. Cf. Poética 24, 1459 bl11l; De
Interpretatione, 1 16 a3-4; Cf. observacdo de Alexandre Nehamas, “Pity and fear in the Rhetoric
and the Poetics”. In RORTY, A. O. (ed), op. cit., p. 291-313. p. 307; Cf. V. Yates, op. cit., p. 52-
53; Cf. C. W. Veloso, loc. cit., p. 19-20. Em seu estudo sobre o prazer em Aristoteles, Renato
Laurenti propde a seguinte distingdo no contexto da Poética: “mdfnua é o choque, o grito que o
mdfos produz sobre aquele que estd sob seus efeitos, e todo sofrimento que ele padece. Assim,
mdfos e mddnua, naquele que produz e naquele que é produzido, ocorrem ligados entre si, e as
emogdes €\eos € dOBos com as quais coexistem e que compdem a tragédia, diferem das que
ocorrem na comédia. S80 essas emocdes que reinem em uma unidade o espectador e a agdo
cénica: o espectador diante do clima pesado de expectativa, de dor, de terror que a a¢do cria, sente-
se envolvido e sofre, geme, chora, participando com os atores dos acontecimentos tragicos
representados.” Cf. “Appendice seconda: Il piacere della tragedia”. In Aristotele. Scritti sul
Piacere. A cura di Renato Laurenti. Palermo: Aesthetica, 1989. p. 203. A interpretacdo de Jacob
Bernays da questdo da catarse, por exemplo, tem como base a distincdo entre os termos,
entendendo mdfos como emocéo e mddbnpa como uma afeccdo forte e prejudicial ao individuo que
precisa ser apaziguada. Cf. Jacob Bernays, “Aristotle on the effect of tragedy”. Translated by
Jonathan and Jennifer Barnes In BARNES, Jonathan; SCHOFIELD, Malcolm & SORABII,
Richard. (edd.) op. cit., p. 154-165.

3 Cf. Aristoteles, De Anima | 1, 403 a3-11. Onde Avrist6teles analisa md6m usando também mdéna.
Ver nota acima.

* De acordo com Besnier, dessa forma, podemos entender a relacéo entre agente e paciente como
uma categoria que estende seu dominio de pertinéncia a diversos contextos. Na Metafisica V 15, a
relacdo entre agente e paciente pode ser compreendida como categoria segundo a distin¢éo de ato e
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sdo funcdes que ela exerce em conjuncdo com o corpo;’ 0 mesmo pode ser dito
das acBes — mpdéels ou moinoels — e mais geralmente das obras (€pya). As
atividades da alma sdo mudancas que tém lugar ao mesmo tempo nela e no corpo:
todas essas obras sdo atos de vida que tendem a preservacdo do animal como um
todo; algumas tém por objetivo um movimento do corpo — o deslocamento local, o
sono e a vigilia, a inspiracdo e a respiracdo —, outras tém por objetivo uma
mudanca na alma — a sensac&o, a memoria e a imaginacao.”

Na maioria das vezes, quando relacionado a alma (Jvxn), mdbos € uma
palavra com a qual se designa um movimento irracional, portanto, ndo deliberado,
nem escolhido. Mas em Aristoteles o mdfos ndo designa exclusivamente um
movimento irracional da alma. Quanto a essa questdo do movimento da alma
esclarecamos, de maneira geral, do que se trata.” Os movimentos préprios da alma
sdo aqueles ja atribuidos por Aristételes as suas faculdades ou capacidades, a
saber: a nutricdo, a reproducdo, a sensacdo, a memoria, 0 desejo e 0 pensamento.

A presenca da sensacdo ou percepcdo (aicémois)® indica a presenca da

faculdade desiderativa, do desejo ou tendéncia (6peEots). Uma sensacdo provoca

de poténcia, mas ela também pode ser integrada a divisdo classica das categorias, no caso, na
categoria da relacdo (mpds Ti). Cf. observacdo de B. Besnier, op. cit., p. 41 e nota 11, p. 42.

5 Cf. De Anima | 1, 403 al-7.

® Cf. as reflexdes das obras do Parva Naturalia, assim como do De motum animalium e De incessu
animalium. Ver também B. Besnier, op. cit., p. 43. De acordo com Besnier, o fato de Aristoteles
considerar as mddn como sendo experimentadas em unido com o corpo, levou alguns a crer que
Aristdteles as entendesse como experimentadas na dependéncia do corpo. Besnier recorda a
passagem do De Anima, no exemplo do dialético e do fisico e suas defini¢bes de célera: ndo se
trata simplesmente de dizer que esse estado € suscetivel de uma dupla descricdo, uma
“psicologica” e outra fisiologica, supondo-se que esses dois aspectos coincidam sempre que se
constata que alguém esteja colérico. Essa dupla maneira de considerar o mdfos deixa em aberto
também a eventualidade de que a dupla face do fendmeno nédo esteja presente: alguém pode sentir
célera, ou qualquer emocgdo, sem nada para emociona-lo, ou ndo se emocionar mesmo diante de
algo que possa provocar a emogéo. Cf. B. Besnier, op. cit., p. 43-44 e De Anima | 1, 403 al16-b2.

" Para Atristoteles os seres que tém vida sdo aqueles que tém a capacidade de auto-alimentar-se e
de crescer, por isso a vida € correlacionada ao movimento, o que define o ser vivo como
évteréxela (atualidade), o que possui corpo (odpa) e alma (uxr). A alma é a évteréxela
primeira de um corpo natural organizado. Cf. De Anima 412 b5.

8 Cf. De Anima 414 b5-15. O termo grego aicOnots designa, no singular, tanto a sensacdo quanto
a percepcao, mas no plural indica muitas vezes os cinco sentidos, subentendendo-se ai seus 6rgaos.
A dalobnols € a passagem, da poténcia ao ato, de um dos cinco sentidos, pela atuacdo do objeto
correlato (da cor, do som, do cheiro, do gesto e das qualidades téteis). O termo aiofnTov designa o
objeto da percepcao, o perceptivel. J4 0 6rgdo da percepcao é designado pelo termo atofntripLov.
A parte do corpo que é perceptivel (que pode ter percepgdes), muitas vezes traduzida como
faculdade sensivel, e que designa nossa capacidade perceptiva, é determinada pelo termo
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a procura, o desejo que, por sua vez, pode ser entendido de trés formas: como
impulso (Bupds), como apetite (¢mbupia) e como vontade ou querer (BovAnots).”
Para os predecessores de AristOteles, a sensacdo consistia em ser movido
(xwvetobal) e ser afetado (Tdoyelv), mas para ele, sentir ou perceber indica entrar
em atividade (¢vépyew).’® A sensagdo ou percepco é quase sempre acompanhada
de prazer (ndovn) e de dor (\Umm); é um tipo de afeccdo (mdbos) e um tipo de
mudanca qualitativa ou alteragdo (a\\oLoois).

Para explicar o nosso movimento, e também o movimento de alguns dos
animais, em direcdo as coisas, a opinido corrente na época de Aristoteles era a de
que a alma — o que distingue tudo que é vivo do que ndo o € —, ndo se movia por Si
prépria, mas era movida pelos objetos da aiobnots. Ele, contudo, ndo concordava
com tal idéia. No capitulo cinco do Livro Il do De anima, Aristételes nos diz que
0s objetos da percep¢do ndo provocam o movimento da alma, no maximo tais
movimentos chegam até ela, pois a alma, segundo o filésofo, € um principio de
movimento imdvel e imaterial, que origina 0 movimento do corpo e este apenas
acidentalmente move a alma, ja que ela estd no corpo. O movimento, no caso, é

entendido como a passagem da poténcia ao ato.'! Podemos exemplificar isso

atonTikév. Ja aloBdvnobar designa a funcéo e a plena atividade, o proprio ato de perceber. Cf.
observagdo de M. C. G. Reis em “Notas ao Livro II” In op. cit., p. 228; p. 149-150.

® Os animais possuem também inteligéncia, embora ndo possuam o intelecto teérico, que somente
o0 ser humano possui. Cf. De Anima 415 al0-15. “A alma sensitiva ndo se resume apenas a fungdo
de perceber, mas, como consequéncia natural disto, também possui a de sentir prazer ou dor e,
portanto, de desejar, a qual se encontra em todos os animais.” Cf. D. Ross, op. cit., p. 138. Da
faculdade sensitiva vém duas outras que sdo suas derivadas: do lado cognitivo da sensa¢do provém
a imaginacédo (davtacia), e do lado apetitivo provém a faculdade do movimento. Id. Ibid. Besnier
considera a émbupia, 0 Bupos e a Povinois trés variedades de atualizacdo da faculdade
desiderativa e que a mpoaipeats (escolha) “ndo é uma das variedades do desejo: é uma
qualificacdo que ocorre ao desejo em razdo de uma certa conjuncdo com uma faculdade puramente
cognitiva (trata-se do vots, mesmo considerado como ‘pratica’) ou de seu aspecto deliberativo”.
Cf. B. Besnier, loc. cit., p. 46. Ele destaca essa questdo da mpoaipeots porque, devido a Etica a
Nicobmaco VI 2, 1139 a31, esta poderia ser entendida como uma das variedades de atualizagdo da
faculdade desiderativa, o que ela ndo é. Id. Ibid. Ele chama a atencdo ainda sobre a deliberagdo
(BovAevatis), que também ndo deve ser entendida como faculdade motriz, pois ela diz respeito aos
meios e nao ao fim, e 0 movimento é um fim. Cf. Id. Ibid., p. 47.

0 Cf. De Anima 417 al4. De acordo com alguns predecessores de Aristételes (Empédocles e
Demdcrito), o semelhante é percebido pelo semelhante. Quanto a isso, Aristdteles considera que
no principio do processo sensitivo, tanto agente como paciente sdo distintos, mas, no final do
processo de sensacdo, sdo similares: “inicialmente o agente em atividade ¢ diferente e contrario ao
que sofre sua acdo e € em poténcia — e nisso constitui sua dessemelhanca —, mas este, ao ser
atualizado, assemelha-se por fim ao agente e torna-se efetivamente tal como ele €.” Cf. M. C. G.
Reis, “Notas ao livro I1”. In loc. cit., p. 231. Ver sobre isso Da Geragdo e Corrupgéo | 7.

1 Como o0 movimento tem sentidos multiplos, muitas foram as formas de atribui-lo & alma, se ele
se origina nela e afeta o corpo ou se vem do corpo e afeta a alma. Para Aristoteles, a medida que o
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tomando a distingdo que Aristoteles faz entre a capacidade e o ato de ouvir: s6 ha
audicdo quando h& estimulos sonoros que movimentam a poténcia sensorial
atualizando-a. Quem ouve faz isso como sujeito passivo de uma acao externa, por
isso aquele que ouve padece de uma afec¢do e sofre um movimento do tipo
alteracdo.' E isto é assim para os varios sentidos. Ainda que se encontre
dormindo, tal pessoa possui a capacidade, a poténcia de ouvir, apesar de néo estar
ouvindo em ato enquanto dorme.

No movimento local, Aristoteles considera que o0 que provoca este nos
animais é aquilo que se imagina e aquilo que se quer, pois 0s animais se
locomovem por duas razdes: ou imaginando 0 que querem ou evitando o que é

tido como prejudicial.*®

Aristoteles se pergunta, entdo, o que faria com que esse
deslocamento espacial em direcdo ao que se quer, ou ao que Se quer evitar, se
realize nos seres humanos. Seria o intelecto sozinho o responsavel por isso? A
resposta do filésofo é negativa, porque podemos ndo seguir a razdo em nossas
decisbes e comportamentos — € a akpaoia, a incontinéncia ou fraqueza de vontade

(BovAnots). Posso, neste caso, decidir por agir sensatamente, mas no curso da

corpo animado se move, a alma participa acidentalmente do movimento. E ela move o animal “por
meio de alguma decisdo e pensamento” (8Ld mpodtlpédews Tvos kal vonoews). Cf. Aristoteles,
De Anima | 2, 406 b25; 403 b24; 406 b5; 408 b13-18. Cf. observagido de M. C. G. Reis em “Notas
ao Livro IT” In op. cit., p. 156. Segundo o filésofo, o erro de seus predecessores foi ndo explicar de
modo convincente a relacdo do corpo com a alma. Cf. De Anima 407 b20-25. Lembremos que a
alma (Yuxr) apresenta-se como nutritiva (BpemTikr}), sensitiva (LoOnTikn) € noética (voeTikn).
Segundo Aristdteles, além de indicar deslocamento local, o movimento indica a alteracdo
(movimento qualitativo) e o aumento ou diminuicdo (movimento quantitativo). A geragdo e a
corrupcdo sdo ainda passagem do ser ao ndo ser: “A alma é causa do movimento, mas ndo do
automovimento. Move sem ser movida; conhece, mas nao deve, por esta razdo, ser pensada como
sendo composta dos mesmos elementos por ela conhecidos. E incorpérea, mas as teorias anteriores
ndo conceberam a sua incorporeidade de um modo suficientemente claro.” Cf. D. Ross, op. cit., p.
141.

12 Cf. De Anima 417 a5-20. Ato e poténcia determinam os usos semanticos do termo sentir, por
isso Aristoteles é cauteloso quanto ao uso deste. Cf. De Anima 415 al5. Podemos ainda recordar a
analogia entre sensacdo e sabedoria: enquanto a atualizacdo do saber depende de causas interiores,
a atualizacdo da sensacdo depende de causas exteriores; quando em ato, o saber contacta universais
da alma, enquanto a sensacdo contacta, em ato, individuais exteriores a alma; para a intelec¢do ndo
sdo necessarios estimulos exteriores, pois ela se exercita por si mesma, mas no caso da sensacao,
os estimulos sensoriais devem estar presentes externamente. Cf. De Anima 417 b16. Como diz
Ross: “A sensacdo foi tratada pela maior parte dos predecessores de Aristdteles como um processo
passivo no decurso do qual os 6rgdos dos sentidos sdo qualitativamente alterados pelo objecto.
[...] Aristoteles afirma que a sensagdo deve ser considerada como uma alteragdo [...] ndo € uma
alteracdo de espécie, a qual é apenas uma substituicdo dum estado pelo seu oposto. Ela é a
realiza¢do da potencialidade, o avango de algo ‘em direcgéo a si propria e a sua actualidade’.” Cf.
D. Ross, op. cit., p. 144,

3 A imaginaco e o desejo sio inseparaveis da locomogdo. Cf. De Anima I11 9, 432 b13.
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acdo (mpaéis), acabo seguindo meus apetites e desejos; portanto, o intelecto nao é
0 que preside nossa acdo e locomogdo. A seguir, Aristoteles se pergunta se 0s
individuos sdo comandados apenas por seus desejos, mas sua resposta também é,
aqui, negativa: as pessoas continentes conseguem obedecer a razdo, mesmo
sentindo os apelos do apetite e do desejo, o que indica que os individuos ndo séo
comandados exclusivamente por estes.™

Em seguida a essas consideracdes, Aristoteles conclui que a capacidade de
locomover-se tem dois principios para a maioria dos animais: o desejo e 0
intelecto. A forma irracional de desejo, o apetite (¢mibupia), pode comandar o
movimento em certos casos, € ha casos nos quais a inteligéncia pratica comanda o
movimento.™ Sozinho, o intelecto ndo comanda as acdes sem o envolvimento da
vontade, de um desejo, apesar deste poder mobilizar a pessoa independente e
mesmo contrariamente ao pensamento. Tanto o desejo, como a imaginagédo
(davtacia) deliberativa e o intelecto pratico tém como objeto o desejavel
(6pexTdV), que faz mover sem ser movido ao atuar na capacidade de desejar e ao
ser 0 ponto de partida do intelecto pratico. Apesar dos principios do movimento
serem 0 desejo e o intelecto, este Ultimo e a imaginacdo subordinam-se ao desejo
por meio do desejavel.'®

No caso do ser humano, Aristételes considera que ha trés coisas na alma
além das md6bn e das faculdades: as disposicGes de carater. As faculdades sdo o
gue nos tornam capazes de sentir as md6n e estas, por sua vez, estdo conectadas a
faculdade desiderativa; ja as disposicGes de carater dizem respeito a0 Nnosso

posicionamento — bom ou mau — com relagdo as afecces.’’ As md6n sdo sentidas

14 Cf. De Anima 111 9, 433 al. Ver também M. C. G. Reis, “Notas ao livro III”. In loc. cit., p. 324.

> Cf. De Anima Il 10, 433 a9. Nesse momento da obra, Aristoteles inclui a imaginagio no
intelecto, distinguindo dois tipos de imaginacdo: a perceptiva e a calculativa ou deliberativa. Cf.
433 b29.

16 Cf. De Anima III 10, 433 al7. “E o objeto de desejo que atua na capacidade de desejar, da
mesma maneira que é o ponto de partida do intelecto pratico, cuja atividade é calcular os meios em
vista de um fim, e da imaginagdo, que desempenha esse papel sem calculo. [...] o desejavel, ou
bem aparente e praticavel, estd no dominio do contingente, embora opere como algo fixo e
constante que o animal busca e persegue; atua na capacidade de desejar que comanda 0 movimento
de um 6rgao corporal, que pde o animal em marcha” Cf. M. C. G. Reis, “Notas ao livro III”. In
loc. cit., p. 326 e 330.

7 Cf. Etica a Nicomaco Il 5, 1105 b23-27. Também Magna Moralia 1186 a 9-10. AristGteles
enumera as seguintes Tdfn nessa passagem da Etica a Nicdmaco: os apetites, a colera, o medo, a
coragem, a inveja, a alegria, a amizade, o ddio, o desejo, a emulagdo, a piedade, além de todos os
sentimentos seguidos de prazer e de dor. A alma esta presente em tudo que € animado, animais,
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por nés, mas elas ndo sdo suscetiveis de elogios ou de censuras: somos bons ou
maus nao pelas emogdes, mas por nossas virtudes ou por nossos Vicios e estes,
sim, nos fazem merecedores ou no de elogios.*® Para Aristoteles, ndo é por sentir
medo que alguém é elogiado ou censurado, mas por senti-lo de uma certa
maneira.™

A virtude ndo é, portanto, uma emocdo; é por causa da virtude que nos
tornamos bons e por causa dela recebemos elogios. As emocdes, por seu lado, ndo
nos tornam melhores ou piores, por isso ndo implicam elogio ou censura. E o
modo como reagimos a elas que pode ser elogiado ou censurado; ha, portanto,
para Aristoteles um modo certo de senti-las, um aspecto emocional envolvido nas
virtudes e nos vicios o que ndo € o mesmo que dizer que simplesmente sentir algo
como o0 medo possa implicar um juizo positivo ou negativo. Ndo é a emocdo em si
mesma que é avaliada, mas o tipo de reacdo. Lembremos que a faculdade de sentir
emocBes nos é dada por natureza, enquanto a virtude € adquirida pela pratica.
Recordemos também que “as virtudes dizem respeito a agdes e emogoes”

(THs dpeTiis 8¢ mepl TdTn Te kal mpdets odons).?

vegetais e homens, mas ndo da mesma maneira. JA4 dissemos anteriormente que 0s animais
participam da sensacdo e do movimento, por isso seu tipo de vida é considerado por Aristételes
superior & vida dos vegetais, pois as funcGes da faculdade vegetativa desses sdo limitadas a
geragdo e a nutricdo. Os animais partilham tais capacidades com os vegetais, mas diferentemente
deles possuem a capacidade de perceber. Cf. Octave Hamelin, Le systéme d’Aristote. 4. ed. Paris:
J. Vrin, 1985. p. 366.

18 «Um vicio ¢ uma condigdo da alma em que uma emogao esta incorretamente ajustada, e a parte
racional em no6s ndo percebe que algo esta errado; a emocéo € sentida demais ou de menos, mas
para 0 homem parece que esta tudo bem. A fraqueza moral (‘incontinéncia’) se assemelha ao vicio
nisto: nela nossas emocdes estdo desajustadas e nos fazem fazer a coisa errada; mas ela também
difere do vicio: nela nossa parte racional estd consciente de que o que fazemos é errado. No
entanto, mesmo assim o fazemos, pois nosso lado moral e racional ¢ mais fraco que o lado
emocional. O vicio e a fraqueza moral sdo condigBes diferentes, embora elas as vezes levem aos
mesmos resultados. A fraqueza moral é consciente de si, o vicio, ndo. A fraqueza moral é mais
facilmente curada porque o homem com vicios tem prioridades tdo completamente equivocadas
gue ndo se consegue dissuadi-lo de suas falsas opini6es. O vicio é completa maldade, mas a
fraqueza moral ¢ apenas maldade parcial [...] A virtude é um estado bem diferente, no qual as
emoc0es estdo corretamente ajustadas; ndo é preciso que a personalidade moral seja forte porque
ndo ha uma luta com impulsos incorretos.” Cf. D. S. Hutchinson, “Etica”. In BARNES, Jonathan
(org.). Aristételes. Tradugdo de Ricardo Hermann Ploch Machado. Aparecida, SP: Idéias & Letras,
2009. p. 277-278. Cf. Etica a Nicomaco 1146 a31-b2; 1150 b29-1151 a20.

19 Cf. Etica a Nicomaco 1105 b28-1106 al.

20 Cf. Etica a Nicomaco 1109 b30. Devemos ainda aqui lembrar o caso curioso do pudor (aidos)
que, apesar de ser analisado entre as virtudes, ndo se constitui em uma; na verdade, ele é um justo
meio na emogAo (Lecétes madnTikn). CF. observagdo de Julio Palli Bonet, In Etica Nicomaquea
Madrid: Gredos, 2003. nota 89, p. 236. Sobre 0 aios, Solange Vergniéres comenta o seguinte: “O
aidos ndo €, no sentido estrito, uma virtude (que supde uma escolha deliberada), mas uma afeccéo
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Ele observa ainda o aspecto ocorrente e disposicional das emocdes.”* Ao
centrarmos a atencao no aspecto ocorrente destas, podemos dizer, por exemplo, no
momento de um desentendimento que Alexandre odeia Filipe, e entendemos isso
de duas maneiras: 1) que tal sentimento faz-se presente naquele momento
especifico, como também que ele possa permanecer em Alexandre mesmo que a
pessoa contra quem ele sente tal emocgdo ndo esteja presente; 2) e que a raiva
permanece existindo em Alexandre, mesmo que ele ndo a sinta em um momento
em particular, e mesmo que ele esteja dormindo. Para ativar tal sentimento, basta
dizer o nome de Filipe a Alexandre. No caso do aspecto disposicional da emocao,
podemos considerar que Alexandre tem a disposi¢cdo de sentir raiva de Filipe, o
que justifica o fato de dizermos que Alexandre tenha tal sentimento por Filipe,
ainda que ndo o manifeste.

Mesmo que haja um aspecto disposicional nas emogoes, isso ndo significa
que elas sejam idénticas as disposicdes (Stabéoels). Observemos que na
passagem que estamos analisando da Etica a Nicdmaco, 1l 5, o fildsofo lista as
emocBes mas ndo as disposicdes para senti-las. As disposi¢cBes ndo devem ser
confundidas com as emocGes: temos, por natureza, a capacidade ou poténcia para
sentir as emocdes, capacidade que é atualizada quando efetivamente sentimos
alguma emogao. Podemos chamar tal situacdo de atualizagdo da “poténcia
primeira”. Tendo esta como base, podemos também desenvolver uma “poténcia
segunda” com relagdo as mdfn: podemos formar uma disposicdo de sentir raiva de
alguém que nos tenha ofendido em determinado momento e, assim, adquirimos a
poténcia de odia-lo, o que ndo precisa de atualizacdo a todo momento; além disso,

esta poténcia ndo deve ser confundida com a ocorréncia da emocdo. As mddn

(pathos) natural, intermedidria entre a timidez e a imprudéncia, que se acha nas criangas ou nos
adolescentes, porque manifesta sua ‘nobreza’ ou sua humanidade. A crianga que tem o sentido do
pudor ndo é somente o escravo de sua avidez e de seus medos; ela se situa na 6rbita da sociedade
dos homens, é preocupada com a imagem visivel que da de si mesma e € por isso que escuta o que
se diz a ela [...] a crianga se preocupa, em geral, com a opinido do adulto, qualquer que seja a
maneira como ela se expressa, e este interesse testemunha o desejo que tem de sua propria
realizagdo.” Cf. Etica e Politica em Aristoteles: physis, ethos, nomos. Traducdo de Constanca
Marcondes César. S&o Paulo: Paulus, 1998. p. 85-86. Cf. Etica a Nicomaco IV 9, 1128 b10-35; 111
12, 1119 b7. Ver ainda Politica VII 13, 1332 b2.

21 Segundo W. F. R. Hardie, tais aspectos parecem estar presentes na distingdo que Arist6teles faz
entre disposicOes, faculdades e emocges. Cf. Aristotle’s ethical theory. Oxford: Clarendon Press,
1980. p. 95ss.
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nelas mesmas néo devem ser confundidas com as poténcias de senti-las (poténcia
primeira) ou de adquiri-las (poténcia segunda).??

A decisdo acerca do agir humano envolve as duas sensa¢des que todo mdfos
provoca, prazer e dor. De acordo com a Etica a Nicomaco, a acdo (mpdfis) e a
verdade (d\nbeia) estdo condicionadas a trés elementos: sensacdo (aiofnois),
pensamento (vois) e tendéncia ou desejo (bpetots).”® A sensacdo pertence & parte
irracional da alma; j& o desejo e 0 pensamento pertencem a parte racional,
subdividindo esta parte da alma. Esta tem, assim, uma parte que comanda e outra
que obedece, participando ambas da nogéo de Aéyos.?* H4, portanto, uma parte da
alma racional que se ocupa do imutavel, chamada de cientifica (émioTnpovikév);
e ha a parte que lida com aquilo que esta sujeito a mudanca, chamada de logistica
ou calculativa (\oyLoTikév); a parte racional da alma lida, entdo, com o mutavel e
inconstante e com o imutavel e eterno.®® O pensamento (vols), quando esti
voltado para o imutével, distingue a verdade da falsidade, mas ndo produz e ndo
pratica nada, porque dele faz parte a reflexdo teorética, o conhecimento da
esséncia das coisas, sem possibilidade de acdo e decisdo. O AoyioTikér € 0 que
preside a acdo, pois o desejo (6peEats), juntamente com a eleicdo e a reflexdo, é a
matriz da mpa&is. Por seu turno, o principio da prética é a escolha (mpoaipeats),
que pressupde um habito (¢6os) para alcancar um fim qualquer da acdo (seja a
acdo boa ou ndo) — a escolha de um fim particular —, e pressupde também a

reflexdo (Stdvota).?

22 Cf. observacao de Priscilla Tesch Spinelli, A prudéncia na Etica Nicomaquéia de Aristételes.
S8o Leopoldo: Unisinos/Anpof, 2007. p. 57-58. Recordemos também que as disposi¢Bes sdo
qualidades que tendem as virtudes e aos vicios dificeis de mudar. Cf. Etica a Eudemo, 111 7, 1234
a24-25. Sobre as disposicdes ver ainda Etica a Nicomaco 1105 b25-27 e Magna Moralia 1186
al6-17. Ja a escolha (mpoaipeots) diz respeito aos trés tipos de desejo que acima mencionamos —
impulso (Bupds), apetite (€mbupia) e querer (BoUAnols) — e isso por estar restrita aos meios da
acdo, as coisas que estdo ou ndo em nosso poder fazer; ela diz respeito ao nosso modo de agir.
Porque a escolha se relaciona com todos os trés tipos de desejo, podemos aperfeicoar a parte
desiderativa da alma aprendendo, seja ouvindo e obedecendo a razdo e com isso chegando a
perfeicdo, seja harmonizando a escolha com a razdo. Cf. W. F. R. Hardie, op. cit., p. 169.

23 Cf. Etica a Nicomaco 1139 a18.
24 Cf. Etica a Eudemo 1219 b28-31.
% Cf. Etica a Nicomaco 1139 al2.

26 Cf. Etica a Nicomaco 1139 a31.
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Em suma, a afeccdo € uma disposicdo passageira, que provoca prazer ou dor
e exprime o fato de que o homem pode se emocionar, padecer ou sofrer uma
alteracdo. Em sentido proprio, alteracdo diz respeito ao que é sensivel. A afeccédo
ndo apenas implica uma alteragdo no corpo humano — este enrubesce, empalidece,
treme —, mas por ndo se reduzir a esta transformacdo material, ela é sentida pela
alma. E as disposicdes de carater, ou modos de ser, sdo aquilo em virtude do que
nos comportamos bem ou mal a respeito das afec¢bes enquanto emocdes. Por
exemplo, se sentimos violentamente ou de modo fraco uma emocdo, nossa
posicdo é m4, e € uma posi¢cdo boa quando sentimos as emogdes, quaisquer que
sejam, moderadamente.”” Sentir célera ou medo ndo envolve escolha alguma,
enguanto que as virtudes sdo espécies de escolhas, ou que ndo adquirimos sem
escolhas. A respeito das emocdes se diz que elas nos movem; ja, a respeito das
virtudes e dos vicios, ndo se diz que eles nos movem, mas que nos dispdem de

uma certa maneira.?®

Ainda na Etica a Nicémaco, Aristoteles faz algumas consideracdes acerca
do medo (d6Pos), uma das emocBes envolvidas na tragédia, e cita volta e meia a
outra emocdo despertada por esse enredo, a piedade, mas sem consagrar-lhe
maiores explicaces. Quanto ao temor ou medo, ele é analisado junto a coragem e
a confianca.?® Relacionado & coragem, o medo que aqui interessa a Aristoteles é o
medo diante de uma ameaca iminente de morte; portanto, ndo é qualquer medo
gue esta em jogo — medo do insulto, da vergonha, de doenca ou pobreza —, pois
ndo é preciso ser necessariamente corajoso para suportar tais coisas. A coragem da
qual Aristételes fala é a coragem que aparece na batalha, “a melhor hora do

homem”. A coragem é o justo meio dos extremos, medo e confianca.*® A piedade,

2T Cf. Etica a Nicomaco 1105 b20-28.
2 Cf. id. ibid., 1106 al-6.
2 Cf. Etica a Nicomaco 1115 b24-1116 a9; Cf. Etica a Eudemo 1228 a26-h38.

%0 Cf. Etica a Nicdmaco 1115 a6-b6; Cf. Etica a Eudemo 1229 a32-b25. «... ter medo e confianga
moderados € apenas parte do que é a coragem; a parte mais importante é ter a vontade de superar
seus medos a servico do que é certo. Isso pode ser uma luta, e sem ddvida essa é a razdo por que
Aristoteles admite que a coragem € uma excecdo a sua posicdo de que os homens gostam de agir
virtuosamente. Isto também significa que a coragem acaba sendo uma espécie de forca moral, de
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por seu turno, é uma emogdo que aparece sempre acompanhando o medo e
encontramos defini¢des dela na Poética e na Retdrica. Antes de analisarmos suas
definicbes no contexto das respectivas obras, vejamos a consagrada analise das
emocOes que Aristoteles fez na Retorica Il, e a cogni¢do envolvida na reacao
emocional, caracteristica essa que, de certa maneira, influenciara as interpretacdes
que destacam a acep¢do de “clarificacdo intelectiva” que a nogdo de catarse
possui, relacionando tal acep¢do com certa cognicdo que Aristoteles entende

envolver toda emocdo, inclusive as que séo tipicas da tragédia.

6.2.

A dimenséo cognitiva da emocéo

A traducdo de mdbos e mdbnua por emogdo se, por um lado, pode mascarar
a amplitude de tais vocéabulos, por outro, em certos contextos, como é o0 caso da
Poética, da Retdrica, e em alguns trechos da Etica a Nicémaco e do De Anima, é
uma traducdo que precisa melhor seu sentido. Pelo que ja vimos sabemos que as
emoc0es sdo todas elas afeccdes, mas o contrario ndo € correto: nem toda afec¢édo
é emocdo; assim, por exemplo, a audi¢cdo € um tipo de afeccdo (mdbos TLs), mas
ndo é uma emocao, nesse sentido, podemos concluir que a sensacao ou percepcao
é de certa forma também uma afecgdo. J& a emocao ¢ a afeccdo envolvida na agéo

gue apresenta um elemento cognitivo. Encontramos na Ret6rica uma analise da

forma alguma o mesmo que a virtude. Talvez a coragem seja, na verdade, duas coisas, e ndo uma —
um ajuste adequado das emocGes de medo e confianca e uma forga moral para fazer a coisa certa,
se necessario contra as incitagcdes das emocdes. Aristoteles parece reconhecer que ha mais a dizer
sobre o assunto, concluindo que ‘nds agora falamos de maneira toleravelmente adequada para
nosso presente propésito’”. Cf. D. S. Hutchinson, loc. cit., p. 285. Ver ainda Etica a Nicomaco
1104 b3-8, 1115 b7-24, 1117 a29-b22; Etica a Eudemo 1228 b38-1229 all, 1230 a21-36.
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emocdo que procurou explicitar o aspecto cognitivo envolvido na reacéo
emocional.®

Segundo Solange Vergniéres, a intencdo de Aristdteles ao escrever uma obra
de retorica especulativa, era elaborar um saber tedrico dos caracteres
suficientemente solido para ser utilizado de maneira eficaz pelo orador. Na analise
de Retorica Il, o mdfos da alma exprime o efeito agradavel ou desagradavel que o
mundo exterior provoca em nds; por meio dele os sentidos (atobnTikér) e a
bavtacia de algo suscitam certa reacdo emotiva, que ndo € a mesma das
sensacOes e dos impulsos corporais. E por provocarem perturbacdes, podem
modificar os juizos, elemento que mais interessa ao orador.*” No caso das
sensacOes e dos impulsos corporais, podemos até explicar por que os temos, se
sentimos fome, sede, mas tais sensacfes nao sdo explicadas como a emocao, pois
esta envolve uma avaliacdo de determinada situacdo, mesmo que esta avaliacéo
esteja equivocada por parte de quem sente a emocéo.

Na Retorica, a analise das ma6n se faz dentro de uma considera¢do nova,
para a época, sobre o papel da oratéria. As mdadn eram consideradas prejudiciais
para os julgamentos feitos nos tribunais, ou para as discussdes na assembleia, e
mesmo nas conversacdes da vida comum; isso porque elas despertavam uma
reacao que fugia ao \oyos, ou seja, entendia-se que elas provocavam uma resposta
meramente irracional. Ao poder do discurso suscitar as emog¢des, Gorgias teceu
um interessante texto intitulado Elogio de Helena. A emotividade é entendida
como algo que simplesmente acontece a um individuo de forma parecida a uma
doenca (véonpa), algo que o toma e que ele s6 pode lamentar estar passando de
modo parecido a uma vitima que lastima o infortnio (atvxnua). Nesse estado,
provocado pelo \oyos do rétor, o sujeito encontra-se fora da esfera do elogio ou

da censura, pois néo é responsavel pelo que Ihe ocorre.*

31 Cf. S. Vergniéres, op. cit., p. 91-92. Na emoc#o, tanto os sentidos como a imaginagéo s&o
atingidos: é a opinido ou a imaginacdo (bavtacia), mais até que a visdo de um fato, a geradora do
estado emocional.

%2 Besnier observou que nesta definicdo a emocdo ndo é entendida meramente como o que
modifica o juizo, mas que ela é “para o orador um meio de agir sobre o juizo dos ouvintes”. Cf. B.
Besnier, loc. cit., nota 5, p. 39.

% Cf. Goérgias, Elogio de Helena 19. Pelo menos esta é a compreensdo que Aristételes, e talvez
Platdo, tem da retérica gorgiana. Gorgias considerava o \oyos, devido a sua forca de mover as
pessoas em uma ou em outra decisdo, um “grande soberano”.
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Os discursos dos oradores, que sdo da ordem do \oyos, provocam uma
reagdo emocional, e esta € da ordem da irracionalidade. Mas tal irracionalidade
trabalha em favor do orador. Ao dirigir-se ao publico que pretende persuadir, 0
orador se utiliza desse subterfigio que € a emocdo. Pode assim encantar a platéia
que, vencida pela emocdo que o discurso provoca, reage conforme o pretendido

pelo orador, sem ponderar sobre o que decide.**

A definicdo inicial que
Aristoteles faz das emocgbes na Retorica parece, a primeira vista, ndo ser tdo
distinta da de Gorgias, pois ele menciona o poder que as emocdes tém sobre a

formacéo de uma opinido pela plateia. Vejamos a passagem:

As emocgles [ta mdbn] sdo todas as afecgbes que causam mudancga
[LeTaBd\\ouTes] nos seres humanos e introduzem alteragdes nos seus julgamentos,
na medida que comportam dor e prazer, como a célera, a piedade [é\eos], 0 temor
[d6Bos] e outras emogdes semelhantes, assim como as suas contrarias.*

Mesmo admitindo a forca que a reacdo emocional possa ter sobre o juizo de
alguém, o filésofo observa que ha um trago de racionalidade na emotividade que o
orador deve bem conhecer ao tecer seu discurso. Diferentemente de Platdo, para
Aristételes a retdrica € uma Téxvmn, assim como para Gorgias, e como tal guarda
uma certa racionalidade, mesmo nédo sendo de mesma natureza da racionalidade
que a émoTnun pretende expressar. Além disso, a propria reacdo emocional pode
ser compreendida e expressa pela razdo, em que pese 0s aspectos irracionais nela
envolvidos.*® Aristoteles entende que o objetivo do orador é persuadir o auditério

e, para tanto, ele deve apresentar enunciados persuasivos ou provas (TioTeLs) aos

% 1d. Ibid., 10-15.

% Aristoteles, Retérica 11 1378 a19-22. Tradugdo nossa com base no texto estabelecido e traduzido
pela Loeb, cotejada por sua traducéo e pelas traducdes da Imprensa Nacional-Casa da Moeda e da
Gredos.

% A conexdo entre emogao e cognicao ja era reconhecida, de alguma maneira, pelos antecessores
de Aristdteles. Platdo no Filebo, por exemplo, reconheceu haver uma forte ligagdo entre emocgdo e
cognicdo, mas, apesar disso, como nos diz William W. Fortenbaugh, ele ndo esclareceu o tipo de
relagdo que ambas tinham. Segundo este autor, Aristoteles fara isso. Ainda de acordo com
Fortenbaugh, o Filebo ndo tinha tornado precisa a relacdo entre cognicdo e emocdo, mas
enfatizado que havia ai uma forte conexdo. Mas as consideracfes platdnicas a esse respeito serdo
levadas em consideracdo pelo estagirita. A afirmacéo inicial da Retorica sobre as emogdes assume
certas distingdes ja feitas no Filebo. Cf. W. W. Fortenbaugh, “Aristotle’s Rhetoric on emotions” In
BARNES, Jonathan; SCHOFIELD, Malcolm & SORABJI, Richard. (edd.) op. cit., p. 133-153.
Nota 9, p. 135-136, nota 23, p. 141 e nota 29, p. 144. Lembremos que nos Tdpicos Aristoteles ja
havia considerado que a reacdo emocional implica a cognicdo. Cf. Tépicos 127 b26ss. O livro de
Fortenbaugh Aristotle on Emotion (2". Edition. London: Gerald Duckworth, 1975-2002), parece
ter sido pioneiro no estudo do aspecto cognitivo envolvido na andlise aristotélica das emogdes.
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ouvintes, esperando fazé-los aderir ao seu discurso.®” Porém, o dominio da
demonstracdo discursiva ndo é suficiente para a persuasao; é necessario, segundo
Aristoteles, que o orador inspire confianga nos ouvintes por meio de sua postura,
além de bem observar as propensdes daqueles a quem se dirige para, dai, utilizar-
se do aspecto emotivo.

Portanto, a persuasao se faz por meio de argumentos, por meio da atitude do
orador diante daquele que ele quer persuadir, e por meio da capacidade que o
orador deve ter para suscitar emoc¢Bes nos ouvintes, e iSso porque a postura de
quem julga deve estar ao lado da postura do orador.®® Enquanto o \éyos produz
no ouvinte uma convicgdo de verdade através de seu bom ordenamento, as provas
pelo 1fos do orador e pelo mdbos do auditorio levam a mesma convicgdo nédo
apenas pelo discurso; elas apresentam o orador como digno de crédito, assim
como possibilitam estados emocionais favoraveis ao seu discurso.*

As emocles constituem para Aristoteles enunciados da argumentacao
retorica semelhantemente ao assunto (mpaypa) do discurso nos géneros oratorios.
A emotividade ndo é independente do raciocinio retérico, nem é um elemento
apenas auxiliar e secundario da persuasdo, como se pensava anteriormente. De
uma retorica que considerava apenas 0 aspecto demonstrativo passa-se, com
Aristoteles, a possibilidade de fazer uso de enunciados afetivos como premissa da
persuasdo retorica, e isso, segundo varios comentadores, permitiu a ele ampliar o
campo da retdrica e, a0 mesmo tempo, melhor caracterizar o Aoyos da

persuasio.*’

%7 Cf. Retérica 1355 b35-1356 a4. Aristoteles distingue as provas em duas categorias: em uma,
estdo as provas ndo-técnicas (drexvol), que sdo as leis, as testemunhas, os depoimentos extraidos
sob tortura, 0s contratos e 0s juramentos, ou seja, provas preexistentes ao discurso do orador; em
outra, estdo as provas técnicas (¢vtexvolr): provas pelo Aoyos elaborado pelo orador, pelo nfos
deste e pelo mdbos do auditério.

% A credibilidade do orador é conseguida através de trés elementos pertencentes ao seu carater
(M6os): prudéncia (bpévnats), virtude (dpeTn) e benevoléncia (evvoia). Cf. Politica V 7 1309 a.
Ver também M. Alexandre Jr., P. F. Alberto e A. N. Pena Aristoteles. Retorica. Lisboa: Imprensa
Nacional-Casa da Moeda, 1998. Nota 2, p. 160.

% As provas pelo 1i6os e pelo mdfos séo as que singularizam a retérica em relacéo a dialética e a
ciéncia (émotnun). Segundo Francis Wolff, as trés técnicas discursivas da verdade na Grécia
classica eram a ciéncia, a dialética e a retérica. F. Wolff, apud., Maria de Fatima Simdes
Francisco. Caréater, emogdo e julgamento na Retérica de Aristdteles. Letras Classicas. Sdo Paulo:
Humanitas/FFLCH/USP, n. 4, p. 91-108, 2000. p. 92.

*0 Segundo os estudiosos da retérica aristotélica, o estagirita teria esbocado opinides parecidas com
as de seus antecessores, em especial 0s membros da Academia, no Grilo, dialogo de juventude
perdido, do qual nos restam alguns fragmentos, onde Aristdteles defenderia uma retérica filosofica
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Para entdo despertar a resposta emocional pretendida, é preciso entender
como as pessoas sdao afetadas pelas emogdes. Quanto a isto, Aristoteles nos diz
que trés fatores devem ser observados: a) a condi¢do na qual a pessoa se encontra;
b) por quem, ou contra quem ela sente a emocdo (0 que indica o objeto desta,
T{ow); ¢) e 0s motivos ({0 moLwts) que despertam tal sentimento.*! Ja dissemos
que Avristoteles, assim como outros antes dele, observou que as md6n afetam o
julgamento; ao destacar os trés fatores elencados, o filésofo evidencia como as
opiniBes de uma pessoa explicam e justificam sua reagdo emotiva.

Na definicdo das emocOes que ele faz na Retdrica, os termos empregados
podem sugerir uma definicdo ampla, na qual estariam também incluidos distarbios
fisioldgicos, como as dores de cabeca e as dores de estbmago. N&o é a elas que
Aristoteles dedica a passagem, embora reconheca que as emogdes possam causar
reacOes fisicas, mas, ao elencar os trés aspectos nos quais a emocao deva ser
analisada, Aristoteles mostra que o aspecto psicolégico € o central em sua
exposicdo. Além disso, ao destacar o objeto (tiow) da emocdo e 0s motivos
(MU mowwes), Aristételes associa fortemente a cognicdo e a emogdo, porque as
opinides, ou 0 que pensa a pessoa, apresentam os objetos e explicam os motivos
das reacGes emocionais. Se fossem simples sensagdes, as emocdes ndo seriam
passiveis de apresentar seus objetos e seus motivos. Elas podem até apresentar
algum tipo de reacdo no corpo, como as sensacdes, mas, como consideramos
acima, dizem respeito aos estados de alma e, portanto, além de reacdes fisicas, as
emocdes apresentam motivos e objetos que as provocaram.*?

Em vez de ver as emocdes simplesmente como sentimentos que impelem

alguém a se comportar de uma certa maneira, Aristdteles inclui a possibilidade de

nos moldes de Platdo no Fedro e no Filebo. Encontrariamos tracos dessa “velha retorica”, ou
“primeira retdrica”, no livro I da Retérica. A “nova retdrica”, ou “segunda retdrica” de Aristoteles,
encontra-se especialmente no livro 1l dessa obra, e 0 passo sobre as emocOes indicaria essa
novidade no entendimento da oratéria. Cf. W. W. Fortenbaugh, op. cit., p. 133-135; Cf. Quintin
Racionero, “Introducdo” & sua tradugdo da Retorica. Madrid: Gredos, 1994. p. 37-67; Cf. Armando
Plebe, Breve historia da retorica antiga. Tradugdo e notas de Gilda Naécia Maciel de Barros. Séo
Paulo: EPU, 1978. p. 35-43. Fortenbaugh também nos da noticia de uma outra obra aristotélica,
citada no catalogo de Didgenes Laércio, chamada Diaireseis, que exporia essa primeira retorica de
Aristdteles. Ver nota 20, p. 140 e nota 33, p. 146 do texto de Fortenbaugh citado aqui.

1 Cf. Retorica 11 1378 a23-26, 1365 b21-5. Assim, de acordo com Fortenbaugh, Arist6teles
forneceu um modo de persuadir no qual é necessario o conhecimento para despertar ou abrandar
determinada emocgéo com sucesso.Cf. W. W. Fortenbaugh, op. cit. p. 139.

2 Cf. W. W. Fortenbaugh, op. cit. p. 141. Como diz Pierre Aubenque, elas dizem respeito ao
estado da alma, em um corpo. Cf. P. Aubenque apud., S. Vernegiéres, op. cit., nota 82, p. 92.
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conhecermos e entendermos o estado emocional da pessoa e também desta poder
explicar 0 que esta sentindo.”* Mesmo passiveis de racionalizacdo, ndo devemos
incorrer no erro de pensar que a analise de Aristoteles das emocdes tenha
escapado outra caracteristica da emoc¢do contraria a racional, sua irracionalidade.
Sua existéncia ndo é negada nesse estudo da Retdrica, mas 0 que € ressaltado é o
tipo de relagdo da emocé@o com o racional. Afinal, muito depende da forma como
alguém reage emocionalmente, se com equilibrio, buscado pela razdo como faz o
continente, ou atendendo aos apelos do apetite, como faz o incontinente, cedendo
ao irracional que ha em nés.

Ao se saber o porqué de uma emocéo, temos a indicagdo daquilo que foi
essencial para a reacdo emocional, como também temos sua causa eficiente.** O
aspecto cognitivo de um estado emotivo apresenta tanto a esséncia desse estado
como a causa eficiente dele e, portanto, € mencionada na definicdo da emocéo e
nos explica o porqué de tal reacdo. Na reacdo emotiva, deve-se observar qual
pensamento ou qual crenca levou alguém a reagir de determinada maneira.
Aristoteles entende que alguns tipos de cognicdo tanto sdo essenciais quanto sdo
causa eficiente da reacdo e, por isso, em cada emocdo analisada, ele aponta
aqueles mesmo trés fatores citados anteriormente. Recordemo-los: a disposicéo da
pessoa, por quem ela sente tal emocao (seu objeto) e os motivos dessa.*

Ao falar de cada emocdo, isso fica patente. Podemos exemplificar isso
tomando uma emocéo, das véarias examinadas na Retorica, a colera (6pyn), que

inclusive é a primeira a ser definida pelo filésofo. O pensamento de desprezo é

43 Aristoteles, Retorica 11 1378 a19-22.

* Nos Segundos Analiticos e na Metafisica, Aristoteles entendeu que questdes de esséncia e
questbes de causa sd0 uma e a mesma coisa, € ilustrou este principio parcialmente pela referéncia
ao exemplo do eclipse da lua. Cf. Observacéo de W. W. Fortenbaugh, op. cit., p. 145. Aristoteles
define um eclipse da lua como a privacdo de luz por causa da obstrugdo da terra, e tal obstrucdo
tanto é essencial ao eclipse, para ele ser o que é, como também é a causa eficiente deste, isto é,
explica o seu porqué. A causa eficiente de um eclipse esta incluida, portanto, na definigdo de sua
esséncia. Quando procuramos a causa da reacdo emocional temos algo similar a descricdo do
eclipse. Cf. Segundos Analiticos 90 a14-18, 93 a3-4 e 98 b21-24; Metafisica V11 4, 1041 a28-29 e
1044 b15.

*® Cf. Ret6rica 1378 a19-24. Deve-se dizer aqui que o tratamento das emoc6es na Retdrica ndo é
exaustivo; mesmo o vocabuldrio empregado na maioria das defini¢fes (€oTw € ndo éoTLv) parece
levar a crer que Aristoteles esta descrevendo as emogGes apenas ratificando as opinides do senso
comum de sua época. Na verdade, apesar de ndo ser um tratamento rigoroso e de apresentar certas
deficiéncias, isso ndo nos autoriza, como pensam alguns, a crer que o Livro Il traga uma analise
popularesca das emog@es cuja importancia filoséfica seja nula. Cf. W. W. Fortenbaugh, op. cit., p.
139 e ss. Ver nota 48 abaixo.
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essencial para provocar esta emog¢do: um homem sente célera por um desrespeito,
mesmo que seja insignificante, como o esquecimento de seu nome. O menosprezo
apresentado por alguém cuja opinido é tida como importante por quem fica
colérico explica a razdo pela qual ele sente raiva, indica o porqué da emocéo, ja
que sentir-se desprezado €, para Aristoteles, tanto essencial a colera quanto a
causa eficiente dela.*

A colera pode ser causada pela simples aparéncia de ultraje, isto €, ndo é
necessario que ele tenha realmente ocorrido, basta pensar que ocorreu. Claro que
quando o ultraje acontece de fato, é natural a referéncia ao ato ultrajante como a
causa eficiente da emoc#o.*” Além disso, um homem colérico pode entender que
foi menosprezado em uma situacdo particular, mas se julgar que se enganou
qguanto ao insulto que pensa ter sofrido, pode modificar seu julgamento e sua
cblera serd abrandada. No caso do orador precisar suscitar a cllera em seus
ouvintes, ele deve demonstrar que alguém agiu de forma insultante, despertando
tal emocdo em quem o ouve. Ja para obter o inverso, abrandar a célera da plateia,
a argumentacdo deve mostrar que o ultraje ndo ocorreu, assim, o publico ao qual o
orador se dirige passara da colera a calma (mpatvols): ao demonstrar que nada
insultante ocorreu, o orador abranda a célera e, a0 demonstrar que o réu € uma

vitima inocente, excita a piedade (¢\eos).*®

* Fortenbaugh sugere que esta passagem da Retdrica deva ser comparada as do Segundos
Analiticos 94 a36-b8, sobre o ataque ateniense a Sardis, considerada por Aristoteles como a causa
eficiente das guerras com os persas. Como 0 ataque realmente ocorreu, é natural reconhecé-lo
como causa eficiente que induziu a retaliacdo persa. Apesar disso, o ultraje real ndo é essencial a
célera. Apenas 0 pensamento ou a imaginacdo do ultraje € essencial, tanto que sempre que um
homem ¢é induzido a célera, ele pensa ou imagina-se desrespeitado. Cf. W. W. Fortenbaugh, op.
cit., nota 30, p. 145.

" Segundo Fortenbaugh, ¢ apenas este tipo de defini¢ido que Aristoteles oferece quando diz, “Seja
(éoTw) a colera ...”. Nesse sentido, ndo é verdade que quando define a cOlera, Aristételes evite
€0TL e empregue €0Tw porque o primeiro termo significa a esséncia (Tt €oTl) no dominio da
verdade, enquanto que o outro termo introduz uma definicdo que é apenas suficiente e plausivel no
dominio da opinido. Na verdade, Aristoteles nos da uma definigdo que captura tanto a esséncia
(TL éoTL) quanto a causa (8ta Ti). Esta definicdo concorda com o uso de €oTw nos Segundos
Analiticos e, além disso, explica o porqué. Cf. critica de Fortenbaugh a M. Dufour; op. cit., nota
31, p. 145.

8 Cf. Retérica 1379 b33-4. Como se expressa Nussbaum: “Um emogdo aristotélica tipica é
definida como a combinacdo de um sentimento de prazer ou dor com um tipo particular de crenca
sobre 0 mundo. A fdria [c6lera, opyn], por exemplo, é a combinacdo de um sentimento doloroso
com a crenga de ter sofrido uma injustica. O sentimento e a crenga ndo estdo apenas
incidentalmente ligados: a crenca é o fundamento do sentimento. Se o agente a descobrisse falsa o
sentimento ndo persistiria; ou, se persistisse, ndo seria mais como um componente daquela
emocdo. Se descubro que um menosprezo imaginado em verdade ndo ocorreu, posso esperar que
meus dolorosos sentimentos de fdria se desvanegam; se permanecer alguma irritacdo, hei de
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Aristételes examina algumas outras emocdes, destacando os trés fatores
pelos quais ele entende que uma emocgédo possa ser explicada. N&do nos deteremos
aqui em explicar cada uma delas, mas voltemos nossa atencao a sua definicédo de
temor ou medo (d6Bos) por esta ser uma das emocgOes que a tragédia provoca e
que é definida aqui de maneira semelhante & definicdo presente na Poética.*
Aristételes destaca que tal emocdo envolve necessariamente 0 pensamento ou a
crenca na proximidade do perigo: o temor € uma certa preocupacao resultante da
suposicdo de um mal iminente. Pensar que ha um perigo que possa ser danoso e

esteja prestes a acontecer é essencial para sentir medo, pois ndo ha o que temer se

consideréa-la como irritagdo ou como um residuo de excitagdo irracional, ndo como faria. E parte
dessa concepgdo a idéia de que as emogdes devem ser avaliadas como racionais ou irracionais,
‘verdadeiras’ ou ‘falsas’, dependendo da natureza das crengas que as fundamentam. Se minha faria
se baseia huma crenca falsa, adotada com precipitacdo, de que cometeram uma injustica contra
mim, ela pode ser criticada tanto como irracional quanto como ‘falsa’.”” Cf. M. Nussbaum, op. cit.,
p. 336. E interessante notar que a colera (opyn) envolve dor e prazer: este reside na esperanca de
vingar-se daquele que provocou tal emogéo, mas tal desejo de vinganca pode ser doloroso, pois
guando invocado recorda o motivo da vinganca, isto é, aquilo que causou a célera, e tal recordacéo
provoca sofrimento.

% Preferimos aqui a traducdo de doBos por medo ou temor e de éXeos por piedade, mas é comum
encontrarmos as tradugdes de ambas como “terror” e “compaix@o0”, respectivamente. No contexto
que ora analisamos, a traducdo de $dépos por “terror” nos parece excessiva, por indicar pavor ou
um medo exacerbado, o que ndo ¢, a nosso ver, o caso aqui. Ja “compaixdo” indica a mesma que
coisa que piedade e é seu sindnimo. Na Retdrica 11 5, 1382 a21-22, medo (db6Bos) tem a seguinte
defini¢do: “uma certa dor [AUTM Tis] ou uma perturbacdo causada pela representacdo [bavtacias]
de um mal iminente, ruinoso ou penoso”. Ja é\eos é “uma certa dor provocada pela representagdo
de um mal ruinoso e penoso que atinge quem nao merece, mal que também pode nos fazer sofrer
ou fazer sofrer a alguém proximo, principalmente quando esse mal nos pareca iminente.” Cf.
Retorica 11 8, 1385 b. Em seu prefacio a Retorica das paixdes, Michel Meyer diz o seguinte a
respeito dessas emocdes: “Tememos os fortes, ndo os fracos [...] A piedade volta-se para aqueles
que estdo relativamente proximos, mas ndo em demasia, sendo de temer que sua sorte negativa nos
atinja. Entretanto, a piedade concerne antes de tudo aqueles que se julgam de tal maneira acima
dos outros que se mostram inconscientes das desventuras, das reviravoltas, em suma, das paixdes
que podem sobrevir. Tudo o que diz respeito a desventura dos homens, forcosamente ndo
voluntério, excita a piedade. A piedade reflete também uma certa distancia, embora se suponha
uma participagdo, uma identificagdo.” Cf. Michel Meyer, op. cit., p. XLIV e XLVI. Tradugdo de
Isis Borges B. da Fonseca. Na Poética é\cos e doBos sdo definidos assim: “aquela diz respeito ao
desafortunado sem o merecer, o outro diz respeito ao semelhante desditoso”. Cf. Poética 13, 1453
a5-6. Roberto Machado, citando o comentario de Lessing a respeito das emocdes trgicas, diz o
seguinte: “Sabemos que, para Aristdteles, a tragédia deve suscitar phobos e eleos, 0 que as vezes
se traduz por terror e compaixao. Uma primeira caracteristica da leitura de Lessing é defender que
ndo se trata de terror (Schrecken), definido por ele como ‘um temor subito, surpreendente’ ... ‘que
nos assalta pela imprevista percepg¢éo de um sofrimento em vias de acontecer a outrem’. E a razéo
€ que esse terror ja estda compreendido na compaixao; o terror teatral jA é compadecimento, terror
compassivo. Assim como pensava Corneille — que, como vimos, usa sempre a palavra “crainte”
(temor) —, para Lessing, quando Aristoteles diz phobos, fala de temor (Furcht), que ndo é de modo
algum ‘o temor que o mal iminente de outrem desperta por esse outrem, mas sim o temor por nés
préprios, que brota de nossa semelhanca com o personagem sofredor; € o temor de que as
calamidades a elas destinadas possam atingir a nds mesmos; é o temor de que nés proprios
possamos nos tornar o objeto compadecido’. E Lessing conclui essa passagem com uma férmula
lapidar: ‘Numa palavra: este temor é a compaixao referida a nés mesmos’.” Cf. Roberto Machado,
O nascimento do tragico — de Schiller a Nietzsche. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2006. p. 39.
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ndo se sentir ameacado. J& vimos que uma reacdo emotiva é justificada pela
crenca de que a pessoa tem a respeito de algum fato que a provocou: sinto medo
(d6Bos) se acredito haver motivos para isso, seja uma ameaca contra a minha
vida, ou a minha integridade fisica ou, ainda, uma ameaca de tal tipo a alguém
querido.”

O orador, se pretende suscitar o medo, deve mostrar que ha algo temivel. O
medo é associado com a expectativa que alguém tem de sofrer algum dano; entdo
¢ evidente que o contrario € verdadeiro e que aquele que ndo sente medo acredita
que nada de ruim venha a Ihe acontecer. A opinido de que o perigo é iminente
causa 0 medo, podendo mesmo provocar reaces fisicas como a palidez.”* Por
incluir a suposicdo de perigo iminente dentro da definicdo de medo, Aristételes
fornece uma definicdo explicando e mostrando por que se deve temer.>” E esta
descricdo da causa permite ao orador arguir que certas coisas sdo temiveis por
possuirem a possibilidade de dano.>® O temivel, o que inspira ou desperta o medo,
¢ aquilo que necessariamente parece ser danoso, porque tal emocdo € por
definicdo uma dor ou disturbio devido a suposi¢cdo de um perigo proximo.

Portanto, na auséncia de um exame da emocdo que deixasse claro o
envolvimento da cognic¢do na reagdo emotiva, o apelo emocional era visto como
um tipo de persuasdo distinta e hostil a argumentacdo racional, e considerava-se a
emocao uma espécie de encantamento que dominava o ouvinte, agindo sobre ele
como uma droga. Enquanto essas opinides a respeito da reacdo e do apelo as
emocOes ndo foram contestadas, era natural opor os argumentos da razdo aos
encantamentos do apelo emocional. E nesse sentido que se deve entender por que
Platdo fez Sdcrates rejeitar na Apologia o apelo a emotividade em favor da
instrucdo. Considerada uma aflicdo separada da razdo, a reacdo emocional era

completamente oposta ao comportamento racional.**

%0 Cf. Retérica 11, 1378 a19-22. A consideracéo de que algo é ameacador é de natureza cognitiva.
E na Etica a Nicomaco, o filésofo considera que o medo nos torna deliberativos. Cf. 1116 al10-
1117 a27.

*L Cf. Retérica 1382 a21-22 1382 b29-33.

*2 Cf. id. ibid., 1382 a21.

* Cf. id. ibid., 1382 a27-30.

5 Cf. Platdo, Apologia de Sécrates 35 b9-c2. Cf. observagdo de W. W. Fortenbaugh, op. cit., p.
147 e 149, respectivamente. Segundo Plebe, apesar de considerar as emog6es de maneira distinta,
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A andlise aristotélica do mdbos na Retorica ofereceu uma perspectiva
diferente sobre a emotividade ao esclarecer o envolvimento da cogni¢do na reacéo
emocional e evidenciar o que ha de racional e irracional no mdfos. Longe de
serem completamente hostis a razdo, as emocdes sdo, em um certo sentido,
receptiveis por ela, e por isso um orador pode despertar ou abrandar a emo¢édo ao
apresentar argumentos convincentes a seus ouvintes. Podemos mesmo considerar
que Avristoteles exige do orador o conhecimento da alma humana para ser um bom
rétor.

Enfim, Aristoteles salientou a ocorréncia do julgamento na reagdo emocional
e aliou a persuasdo pela disposicdo dos ouvintes e pelo nfos do orador, a
demonstracdo pelo Mdyos. A analise que ele fez do envolvimento da cognicdo na
emotividade esclarece que as emoc¢des ndo sdo meros impulsos cegos, mas
reacOes que envolvem certa cogni¢do. O que essa analise das ma6n no Livro Il da
Retdrica nos legou foi a possibilidade de compreender as emog¢des humanas, e tal
analise sera4 importante em diversos contextos, além do retérico.>® Passemos,
entdo, ao exame do contexto da Poeética para analisarmos como todas essas
reflexGes acerca do mdfos nos auxiliam quanto a definicdo de tragédia e as

emocOes que ela suscita.

a analise aristotélica dessas retoma a psicagogia das primeiras escolas de retorica, de sofistica e
dos pitagdricos, que consideravam as emocgOes tdo importantes para 0 orador quanto a
demonstragdo discursiva. Portanto, a fungdo psicagdgica da seducdo da alma (muyayoyeiv)
continua a ter relevancia para a demonstragdo (dniocv). Cf. A. Plebe, op. cit., p. 43.

® Como esclarece Fortenbaugh, foi primeiro necessario distinguir a reacdo emocional dos
impulsos corporais, para destacar as mdfn que envolvem necessariamente cognicdo, podendo-se
entdo considerar a racionalidade e irracionalidade presentes nelas. Analisando a reagdo emocional,
Aristoteles destacou as md6n trataveis pela razdo (Etica a Nicomaco 1102 b30-1103 al) e que
estdo no contexto da virtude ética (Etica a Nicomaco 1105 b19-1106 a13). Ele desenvolveu, assim,
uma psicologia necessaria as suas posteriores investigacGes, principalmente nos campos da ética e
da politica. Cf. W. W. Fortenbaugh, op. cit., p. 153. Para 0 estudo dessas questfes ver a obra de
Fortenbaugh, Aristotle on Emotion.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511070/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511070/CA

128

6.3.

As emocdes da tragédia

Bem, voltemos nossa atencao agora para as emocdes envolvidas na tragedia:
medo (d6Pos) e piedade (€leos). Essas emogdes, como consideramos no capitulo
dois (item 3), j& sdo comumente associadas ao drama tragico por autores
anteriores ao estagirita, como Platdo e Gorgias. A piedade € uma emocéo
geralmente associada ao medo e por ele acompanhada. Em autores de tratados
médicos, e mesmo em Aristételes e Platdo, essas emogdes, quando citadas, sdo
acompanhadas da descrigdo dos efeitos fisiolégicos produzidos por elas.*®

Em uma das obras bioldgicas de Aristoteles, Partes dos Animais, por
exemplo, o resfriamento (katdmuEis) pela escassez de sangue e pela falta de calor
provoca ¢b6Bos; ja a umidade excessiva causa éxeos.>’ A este tipo de descricéo da
emocdo, ha outro que acabamos de ver na anélise de Retorica Il, que considera os
aspectos cognitivos envolvidos na passionalidade. Considerando o que vimos até
aqui acerca das md6n, podemos entdo dizer que para Aristoteles toda emocéo é

acompanhada de uma crenca e de seu substrato fisioldgico:

Parece também que todas as afec¢des da alma [rd6n Tfs Puxfis] ocorrem com um
corpo: &nimo, mansiddo, medo, comiseragdo, ousadia, bem como a alegria, 0 amar
e 0 odiar — pois o corpo ¢ afetado de algum modo e simultaneamente a elas. Isto é
indicado pelo fato de que algumas vezes mesmo emocgOes fortes e violentas ndo
produzem em nds excitagdo ou temor; outras vezes, contudo, somos movidos por
emocdes pequenas e imperceptiveis (por exemplo, no caso em que o corpo irritado
ja estd como que encolerizado). Isto se torna ainda mais evidente quando, ndo
havendo ocorrido nada de temivel, experimentamos o sentimento de temor.®

% Cf. H. Flashar, “Die medizinischen Grundlagen der Lehre von der Wirkung der Dichtung in der
grieschischen Poetik” In M. Luserke, op. cit., p. 289-325. passim. Também F. R. Puente, op. cit.,
p. 22-23 que inclusive cita Flashar. Como vimos, 0 medo é um extremo nas Eticas, junto com a
confianga, que é seu contrario, enquanto a coragem é o justo meio entre ambos. Cf. Etica a
Nicomaco 1l 7, 1107 b; IIl 6-7. Etica a Eudemo Il 1 e Magna Moralia 1 20. A definicdo de
piedade aparece apenas na Retdrica e na Poética, embora ela apareca em outras obras, como a
Etica a Nicomaco.

> Cf. Aristoteles, Partes dos Animais 650 b18ss, 679 a25ss e 692 a22ss.
%8 Cf. Aristoteles, De Anima | 1, 403 a16-23. Traducéo de M. C. G. dos Reis. Recordando o que 0

De Anima fala acerca das andlises do dialético e do naturalista, podemos dizer que a melhor
explanagdo sobre o mdfos seja, para o filosofo, a que considera ambas as formas de descrevé-lo.
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J& dissemos que o temor e a piedade apresentam definicdo semelhante na
Retorica e na Poética; elas sdo emoc¢des dolorosas. Muitas vezes, na definicdo da
tragédia no capitulo seis em que aparecem, tais emocdes sdo consideradas como
intrinsecamente ligadas a catarse. Vamos repetir aqui a Unica definicéo de tragédia

que traz a mencéo da catarse para melhor esclarecer a analise que se segue:

A tragédia é a imitagdo de uma acdo [Tpaywdla piunois mpdéews] de carater
elevado, acdo completa e de certa extensdo, em linguagem ornamentada, com
varias espécies de ornamentos distribuidas pelas diversas partes, imitacdo efetuada
ndo por narrativa, mas por personagens em cena, e que, mediante piedade e temor
leva a cabo a catarse de tais emocoes.

[8U éréou kal doBov mepaivovoa THY TGV ToloUTwy TabnudTwy kdfapow]*

Se considerarmos apenas essa definicdo, devido a todos os problemas
textuais presentes nela, dificilmente chegaremos a uma definicdo acerca da
catarse. Sabemos que esta € a Unica passagem definitéria do drama tragico que
traz o substantivo kdfapols mas, e apesar disto, encontramos outras explicacdes
sobre a tragédia que esclarece o que sejam 0s outros elementos que compdem esse
drama para Aristételes; e antes que possamos dialogar com algumas linhas
interpretativas da catarse, vejamos essas consideracOes, pois elas podem nos
ajudar a esclarecer a tragédia e, esperamos, a catarse. Nos capitulos 13 e 14 da
Poética, temos uma boa exposicdo dos varios elementos da tragédia, e como o
poeta pode bem construir este tipo de trama. No capitulo 14 temos uma

consideracdo bastante interessante:

O temeroso e o piedoso ['EoTt pév olv 0 doPepov kal éeelvov] podem surgir
do espetdculo, mas podem também provir do proprio arranjo das acles, e este
procedimento é preferivel do melhor poeta. Porque o enredo deve ser composto de
forma que, mesmo sem assistir, quem ouvir as acBes que se desenrolam se arrepie e
sinta piedade [dpiTTel kal éle€iv] do que ouve acontecer, COmo experimentaria
quem ouvisse 0 enredo de Edipo [mdfoL Tis diovwy Tov Tob Oidimov piTov].
Provocar esse efeito por meio do espetaculo é algo menos afim a arte poética e que
requer antes recursos materiais. Aqueles que provocam por meio do espetaculo ndo
o temivel [To doBepor] mas 0 monstruoso [To TepaT®des], esses ndo realizam o

> Aristoteles, Poética 6, 1449 b24-28. Para Halliwell, a piedade pode ser convertida em uma
emocdo agradavel pelo processo catartico. Ele também apresenta um ponto de vista sobre o temor
pouco comum entre os comentadores de Aristoteles, que essa emog¢do seja “principalmente
‘simpatica’, e nao autocentrada”. Cf. La psychologie morale de la catarsis. Un essai de
reconstruction. Les Etudes Philosophiques. Paris: PUF, out. 2003-4. p. 499-517. Notas 12 e 14, p.
509.
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proprio da tragédia [Tpaywdia kowwvotowr-]. Porque da tragédia ndo se deve
procurar tirar qualquer prazer, mas aquele que lhe é préprio
[kowwrotow: ob yap macav Set {nTelv Ndovny amo Tpaywdlas]. Porém, como
0 poeta deve provocar por meio da imitacdo o prazer advindo da piedade e do
temor, é evidente que isso deve ser criado nas proprias acdes.

[Emel 8¢ My dmo éléou kal ¢éPou Bla pLunoews Sel Mndovny mapackevdleLy
TOV moLTAY, davepdr ws ToUTo év Tols Tpdypaowy éumoinréon.]®

Por meio dessa passagem, Aristoteles nos diz que a tragédia € um tipo de
composicao poética que tem a capacidade de suscitar um prazer que lhe é proprio,
e este € advindo dos fatos causadores das emocdes de medo e de piedade por meio
de pipnots. Vemos, entdo, um novo componente da tragédia que ndo estava
presente na defini¢do do capitulo seis, a saber: ndovr. No caso de d6Bos e €\eos,
conforme as definicdes presentes na propria Poética, assim como na Retdrica, sdo
mdbn dolorosas, que causam um certo sofrimento. Como entdo compreender que a
tragédia possa provocar dor e ainda o seu contrario, prazer? Teremos prazer em
ver o sofrimento alheio, ou o prazer encontra-se no fato da tragédia ser pipnots?
Estas sdo questbes que ndo escaparam aos comentadores e intérpretes, pois elas
sdo centrais na maioria das possibilidades interpretativas do sentido de catarse,
mas muitas foram as formas de entender essa relacdo entre emocéo, dor, prazer, e
catarse.

Antes de fazermos mais consideragdes acerca de algumas das propostas de
solucdo da questdo da catarse na Poética, analisando-as a luz do que vimos até
aqui sobre as emocdes, vejamos um pouco mais sobre a nocdo de prazer em
Aristételes. Apesar de ndo estar na definicdo do capitulo seis, o prazer da tragédia
parece ligar-se, de alguma forma, a catarse; além disso, devemos esclarecer por
que a tragédia implica dois contrarios: dor (\Umm) e prazer (ndovr}). Sabemos que
as emocgOes sdo a causa das dores, assim como sabemos de seus substratos
fisiologicos e psicoldgicos, de sua possibilidade cognitiva, mas o que sabemos ao
certo sobre o prazer? Como entender sua relagdo com as emoc¢6es dolorosas e com
a mimese que € a tragédia? Facamos, entdo, algumas consideracdes acerca da
nogdo de prazer no pensamento aristotélico e retomemos a discussdo acerca da
catarse posteriormente, esperando melhor entender a relacdo que ha entre esses

elementos.

% pogtica 14, 1453 b1-14.
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O estatuto do prazer

7.1.

Bem humano e prazer

Sabemos, pelo que vimos sobre as afeccdes, que todas elas despertam uma
dessas sensacdes, prazer (ndovn) ou dor (\umm). Aristdteles observou, em muitas
de suas obras, que todo ser senciente, animais em geral, busca o prazer e foge da
dor; e no caso da vida humana, o prazer é entendido como um bem, embora ndo se
confunda com a plenitude da vida do homem, a saber: a evdatpovia. Em uma das
obras que trata exatamente do bem dltimo do ser humano, Etica a Nicomaco,* os
estudiosos reconhecem haver dois tratados acerca do assunto. S&o analises de
importancia consideravel ndo s6 para a compreensao do papel do prazer na ética
aristotélica, mas também por lancar luz sobre o prazer considerado como proprio
da tragédia na Poética, como veremos mais a frente.

Ao investigar os desvios de conduta e de carater no livro VII da Etica a
Nicdmaco, Aristételes inicia sua andlise sobre o papel do prazer. No inicio do
livro VII, os desvios de conduta e de carater sdo separados pelo filésofo entre

vicio (caki{a), intemperanca (axpacia) e bestialidade (6npiwidns).? O vicio é

! Outros tratados de Aristoteles sobre ética e que apresentam algumas ideias sobre a felicidade
humana: Etica a Eudemo, Magna Moralia e um texto de sua fase na Academia: Protreptico. O
prazer e a dor sdo nog¢Bes que lidam com a motivacdo humana para a agdo, podendo acusar direta
ou indiretamente a virtude ou o vicio do individuo. E tal tema é de suma importancia para o
entendimento das acBes ditas voluntarias ou involuntérias. Cf. Etica a Eudemo 1223 a21-1225
b18.

2 Cf. Etica a Nicomaco 1145 a15-20.
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contraposto a virtude, caracterizado, de maneira geral, como extremo, seja
enguanto excesso seja enquanto falta.

Como o vicio é o oposto da virtude, a intemperanca apresenta-se como 0
oposto da temperanca. Esta é, em geral, entendida como firmeza de carater,
persisténcia e certeza de opinido; seu oposto, claro, apresenta as caracteristicas
contrérias: o intemperante (dkpatrs) € aquele que possui mutabilidade,
inconstancia e fraqueza de si. Aristoteles também contrapBe o intemperante e o
incontinente. Ele nos diz que este ultimo delibera para eleger fins, e tal
deliberacdo se pde em acordo com 0s prazeres que 0 incontinente pretende ter e
manter, agindo de acordo com o aprazivel. Portanto, sua acdo é deliberada,
refletida logisticamente, enfim, determinada e orientada para certo fim.

No caso do intemperante, ndo ha deliberacdo, o prazer é perseguido por ele
mesmo, sem refletir sobre se esse é ou ndo um bem.* O intemperante ndo possui e
néo cultiva o conhecimento, mesmo assim, ou talvez por isso mesmo, pensa que
age por conhecimento ou ciéncia, mas age baseado em uma aparéncia de saber,
pois possui um conhecimento inseguro — 846Ea — que ele, no entanto, toma como
Seguro e rigoroso, ja que o intemperante nao se mostra inseguro sobre as opinides
que sustenta e acOes tomadas; essas sdo, para ele, suas regras de conduta.

AristOteles percebe também que o intemperante apresenta-se de duas
maneiras. Ha aqueles que sdo intemperantes mas ndo em relacdo a tudo o que é
prazeroso, apenas a algumas coisas prazerosas, e ha os que assim o sdo em relacao
a todo tipo de prazer.* Tanto temperantes (evkpaTeis) e firmes de carater quanto
intemperantes e fracos de carater lidam com os prazeres e com as dores, e € neste
dominio que se distinguem, na perseguicdo do prazer e na fuga da dor.

Os prazeres em si mesmos ndo sdo vistos por Aristoteles como coisas
indesejaveis, eles fazem parte da vida humana. O problema é o excesso na fruicdo
ou na persecucdo de um dado prazer, e mesmo de tomar qualquer prazer como 0
fim da vida humana. H& prazeres necessarios para a vida, como a nutricdo e a

reproducdo, que sdo bens para o corpo, assim como hé prazeres dignos de escolha,

3 Cf. Etica a Nicomaco 1146 h23-24.

* Cf. Etica a Nicomaco 1147 b20-21. Ver ainda 1145 a31 e 1149 b30-35. Como o intemperante
acredita possuir um juizo universal e parte deste para a acdo, Aristételes considera que as bestas
ndo podem ser intemperantes. A bestialidade é um excesso de vicio; é um estado para além dos
limites da natureza: seria o contrario de um homem cuja virtude o tornasse tdo magnifico quanto
um deus. Cf Etica a Nicdmaco 1147 b4-5; id. ibid., 1147 a18-19.
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como certos bens externos — a vitéria, a honra e a riqueza. Porém, devemos
observar que tais bens comportam excessos. Se o0 excesso diz respeito ao que é
digno de escolha, os intemperantes agem de acordo com um tipo especifico de
prazer e ndo na persecucdo de todos 0s prazeres e, portanto, estes intemperantes
ndo o sdo em sentido absoluto: ou o sdo em rela¢do a honra, ou 0 sdo em relacdo
ao dinheiro etc. No caso do excesso recair sobre os prazeres corporais, seja em
relacdo a fome, a sede, ao sexo, o0 intemperante é considerado assim em sentido
absoluto, agindo ndo deliberadamente.®

De acordo com Aristételes, por natureza nem todas as coisas sdo desejaveis
ou indesejaveis; ha& coisas naturalmente prazerosas para todos e em qualquer
hipdtese, isto €, que sdo apraziveis em sentido absoluto, e ha coisas que sao
relativamente apraziveis a este ou aquele tipo humano, ou a certas espécies
animais.® O escolher e usufruir de maneira moderada um certo prazer é a pratica
da temperanca e da continéncia.” O temperante é o sujeito moderado no gozo dos
prazeres e das dores, € aquele que pondera e equilibra a medida e o valor das
sensacOes prazerosas e dolorosas.

J& a acdo premeditada é que pode ser propriamente considerada uma acédo
intemperante, pois aquele que age impulsivamente ndo pensa sobre a forma de
agir e € menos culpavel do que aquele que maquina a acdo. Nesse sentido, a
impulsividade ndo apresenta ultraje, apesar de sua acdo implicar a dor; por outro
lado, o intemperante sabe do ultraje que causou, pois pretendeu provoca-lo e por

isso experimenta prazer e ndo dor.®

> Cf. Etica a Nicdmaco 1148 a5-10. Como o prazer é parte da vida humana, ndo ¢ algo do qual o
homem prudente fuja, j& que h& prazeres em coisas que sdo desejaveis por si mesmas por serem
moralmente belas e virtuosas, coisas naturalmente Uteis e necessarias ao homem. Cf. id. ibid., 1148
b3. O mal ndo consiste no prdprio prazer, como dissemos, ha prazeres nas coisas desejaveis e Uteis
por natureza; o mal também ndo consiste especificamente na elei¢do deste ou daquele prazer, mas
na adoracdo envolvida na fruicdo do prazer, na forma de buscar e de utilizar um prazer em
particular, qualquer que seja. O excesso, por conseguinte, determina como condenavel a conduta
dirigida ao aprazivel. Cf. id. ibid., 1148 b28.

® H4 também coisas que ndo sdo prazerosas por natureza, mas que podem se tonar apraziveis seja
em razdo de uma deficiéncia no crescimento, seja por depravagdo, seja por habito. Cf. Etica a
Nicdmaco 1148 b15-19 e 1149 b26-30.

" Se 0 excesso pender para a brutalidade, Aristételes entende haver uma disposicdo bestial
(BnpLidets), desvirtuamento este que aparece seja por natureza defeituosa, seja por doencas e
habitos, e ndo se enquadra propriamente como comportamentos intemperantes. Cf. Etica a
Nicomaco 1148 b11-30.

8 Cf. Etica a Nicomaco 1149 a30-b21. No caso da impulsividade, apenas metaforicamente esta
pode ser chamada intemperanca. Cf. id. ibid., 1149 a23.
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Bem, quanto a incontinéncia, esta é associada ao excesso quer seja na busca
pelos prazeres, quer seja na procura do que é necessario. Se houver escolha
(Tpoaipnaots), 0 excesso tende a ser 0 motivo da acdo e também a razdo do néo-
arrependimento. O sujeito que ndo carrega o arrependimento, continuara
deliberando de forma semelhante, tornando-se incuravel, visto agir viciosamente
com conhecimento de causa, com vontade consciente.’

As acdes envolvem escolha e esta sempre aponta um fim que se pretende
alcancar; para chegar entdo ao fim desejado é necessaria a deliberacdo sobre os
meios com os quais o fim sera atingido. Para as opinides que sustentamos,
Aristételes faz um raciocinio parecido: a opinido sobre algo é construida com
vistas a outro algo, ela é um acidente em funcéo do fim eleito. E assim, segundo
Aristoteles, que o temperante (evkpaTtns) delibera e suas SoEat tém como meta a
verdade (dArPera). Aqueles que sustentam uma opinido por teimosia — 0S
ignorantes (dpabels), os rudes (dypoikol) e 0s obstinados (LStoyvopdvets) —,
convertem o acidente em fim, obscurecendo a verdade pelo acidente. Os
obstinados assemelham-se aos intemperantes, sdo vencidos pela tenséo prazer-dor,
pois se tornam escravos da vontade da realizacdo de suas opinifes tomando a
realizacdo dessas como vitérias de sua autoridade. Apesar de todas essas
consideracBes acerca da realizacdo de certo prazer, Aristételes ndo considera o
submeter-se a um prazer um mal em si, mas isso se converte em um mal se 0
prazer que se busca for um prazer torpe.*

A essas consideracdes do prazer e da dor em relagcdo as virtudes e vicios,
seguem-se passagens tidas como o “primeiro tratado” acerca do prazer. Assim,

entre os capitulos onze a quatorze do livro VII da Etica a Nicomaco,™ Aristoteles

° Cf. Etica a Nicomaco 1150 b30-35. Aristételes ainda distingue a firmeza de carater da
temperanga, ambas ndo sdo a mesma coisa. A firmeza de carater diz respeito a resisténcia
(avtéxewv) que se tem diante de um objeto provocativo, enquanto que a temperanca, considerando
0 mesmo objeto, caracteriza-se pela dominacdo (kpatetv).Cf. id. ibid., 1150 a35-1150 b. Assim, a
moleza de carater sera caracterizada como o ndo-enfrentamento daquilo que facilmente é superavel
pelo homem comum, ou pela maioria dos homens; um homem com tal caracteristica cede em
situacBes débeis. No caso da intemperanga, 0s homens ou agem impetuosamente, quando sdo
tomados pela violéncia ou precipitacdo apesar da deliberacdo que fazem, ou agem por fraqueza.
Cf. id. ibid., 1150 b19-28.

19 Cf. Etica a Nicomaco 1151 b12-13; 1151 b22.
1 Considerando as edigBes que tém como base o texto estabelecido por Bywater (1894), e que

utilizamos aqui, como as edi¢6es da Oxford, Loeb, Gredos. Se considerarmos o texto estabelecido
por Susemihl-Apelt (1912), os capitulos do Livro VII que se referem ao prazer e a dor sdo 0s
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trata do prazer expondo, como de costume nos textos do filésofo, as vérias
opiniBes sobre o prazer e a dor dos antecessores, para depois lancar e defender seu
ponto de vista. Dessa maneira, ele lembra que alguns defendem a tese segundo a
qual o bem ndo se identifica com nenhum tipo de prazer, nem mesmo
acidentalmente, pois o prazer é algo momentaneo e fugaz, além de ser um
obstaculo para o pensamento, e que homens sabios ou prudentes ndo o perseguem.
Ja outros sustentam a opinido de que podemos falar que alguns poucos prazeres
podem ser bons, enquanto a maioria deles ndo pode ser assim considerada. A
ultima opinido acerca do prazer, que Aristoteles pde em exame, é a que sustenta
que o prazer seja um bem, embora seja um bem fugaz, passageiro.*?

No caso do prazer ser um bem, a dor, por ser seu contrario, € um mal
(MO kdkov), pois ela de fato é aquilo do qual todo ser vivo senciente foge,
enquanto o prazer é aquilo que é buscado. Dor e prazer s&o, portanto, contrérios.*®
Apesar de haver prazeres que ndo apresentam aspectos positivos, ha prazeres que
podem representar o bem em absoluto, como 0s prazeres gque se antepbem a
atividade de conhecimento e os prazeres que acompanham esta e dela resultam.
Aristoteles diz que o prazer em contemplar (6eopéir) e em aprender (Lavbdverr),
s30 prazeres que acompanham a atividade el8fjTixa e até a impulsionam.** O
prazer ndo apenas acompanha atividades como o contemplar e o aprender, ele
também é uma atividade da disposicdo de acordo com a natureza da disposicao.

Qualquer estado de ser, como a prudéncia (dbpdvnots), ndo é impedido pelo prazer

capitulos doze ao quinze. Dois estudos, hoje cléssicos, sobre o prazer apresentam essa distingdo no
uso das edigBes da Etica a Nicomaco, sdo eles: Aristote, Le plaisir (Eth. Nic. VII 11-14, X 1-5).
Introduction, traduction et notes par A. J. Festugiére. Paris: J. Vrin, 1946; Aristotele. Scritti sul
Piacere. A cura di Renato Laurenti. Palermo: Aesthetica, 1989; entre outros estudos. Este dltimo
trabalho vai além do texto da Etica a Nicdmaco, sendo um estudo mais completo que o primeiro
sobre a questdo do prazer em Aristételes; Laurenti utiliza a edigdo Susemihl-Apelt para o texto da
Etica a Nicomaco, enquanto Festugiére utiliza-se da edigio de Bywater.

12 Cf. Etica a Nicdmaco 1152 b8-10; 1152 b23-24. A primeira opinido seria a de Espéusipo,
sobrinho e sucessor de Platdo na Academia; a segunda opinido seria a expressa por Platdo no inicio
do Filebo (13 b) e a tltima seria do proprio Aristoteles, embora ele sustente no Livro X outra, a de
gue o soberano bem é o prazer da contemplacéo. Cf. observagdo de J. P. Bonet, op. cit., nota 164,
p. 315. Aristételes diz que Espéusipo sustentava a opinido de que o prazer pode resultar em um
mal, mas isso ndo se sustenta devido ao fato de que ha prazeres que sao bens.

13 Cf. Etica a Nicoémaco 1153 b1-4.

%0 aprendizado pode também ser acompanhado de dor, seja ou pelas dificuldades que certas
questBes possam apresentar, ou pela falta de um bom professor, o que dificulta o aprendizado. Mas
em geral Aristoteles considera o aprender prazeroso. Cf. Politica 4, 1339 a28-29. Lembremos que
Aristoteles ndo considera o prazer um processo, mas a aprendizagem sim.
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que proporciona. Os prazeres que tém um efeito impeditivo sdo os prazeres
estranhos a disposicao; no caso dos prazeres vindos das proprias atividades, estes
as impulsionam: como o pensar e o aprender, cujo prazer leva a aprender e pensar
mais, incentivando a atividade. O prazer derivado da contemplacdo ndo é
impedimento para o pensamento, ou para algum modo de ser, mas 0s prazeres
estranhos a ela sim: prazeres que distraem a pessoa da atividade contemplativa,
como, por exemplo, 0s prazeres sexuais, que impedem o ato de pensar.

Neste primeiro tratamento do prazer, Aristoteles observa ainda que a
evdatpovia deve seguir-se de prazer, se ela é a vida feliz e realizacdo da funcéo
propria do homem, consequentemente é uma vida prazerosa.™ Avrist6teles admite
ser o prazer algo bom e que a felicidade implica uma atividade prazerosa, pois
sendo deve-se admitir que o0 homem feliz ndo goze nenhum prazer e que 0 homem
vicioso seja infeliz. Claro que ele ndo esta dizendo que todo e qualquer tipo de
prazer faca parte da vida feliz, j& que ha prazeres que levam ao vicio e ndo a
virtude, caracteristica importante para o homem ser feliz.'® Todavia, ha o prazer
sdo, aquele que é desejavel, oposto a dor para a qual ele é o remédio; e ha o prazer
entendido como algo buscado ndo em si mesmo, mas acidentalmente, devido ao
fato de se procurar fugir da dor.

Exceder no prazer ao procurar nele o remédio da dor torna o prazer um mal,
pois, como uma dose excessiva de remédio pode envenenar, 0 excesso de prazer
pode anestesiar a pessoa e 0 prazer assim passar a ser um mal. Dessa forma, 0
excesso de prazer pode converté-lo em fim de toda e qualquer acdo humana,

sobrepondo-o a qualquer outro tipo de valor.!” Aristételes nota que o excesso de

15 Cf. Etica a Nicomaco 1153 b14-15. Se a vida feliz existe, goza-se o pleno prazer, e nisto todos
0S que pesquisaram 0 assunto, e também o senso comum de entdo, diz Aristoteles, concordam.
Todos buscam o prazer, embora divirjam na eleicdo do que é aprazivel, ja que encontram muitas
coisas prazerosas. Cf. id. ibid., 1153 b29-30.

'° A dor e o prazer sdo, inclusive, os indicativos da virtude ética.

7 Mesmo assim, esse ndo é o prazer em absoluto. O absoluto parece pertencer a Deus, ndo ao
homem. O prazer em sentido absoluto ndo implicaria a dor, pois sua esséncia de prazer ndo é a de
remédio, mas é derivada da natureza divina que, diferentemente da nossa que experimenta prazeres
difusos pela mutabilidade e corrupcéo a qual esta submetida, lida apenas com o que é digno de
uma natureza imutéavel e estavel. Cf. Etica a Nicdbmaco 1154 b26-28.
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prazer ndao é evitado pela maioria das pessoas, enquanto que a dor €
completamente evitada, ndo s6 o seu excesso.™®

A investigacdo sobre o prazer no livro VII chega aos seguintes resultados:
que ele é uma atividade sem impedimentos de acordo com a natureza da
disposigéo, e o prazer necessariamente acompanha a vida feliz. No livro X, que
traz a segunda parte do tratado, o prazer ndo serd entendido como uma atividade,
mas como aquilo que sobrevém a atividade.*® Assim, o prazer é identificado com
a finalidade da natureza humana e alcancavel como bem absoluto (am\os) junto
com a realizagdo da vida, a evdairpovia.

Aristételes retoma a discussdo no livro X reafirmando ser o prazer o
contréario da dor,?® sendo ambos parte da vida humana e como tais s&o opostos
determinantes para a formacdo da juventude, ja que estdo implicados no
comportamento ético, porquanto exercem influéncia sobre a virtude e sobre a vida
feliz. Ambos fazem parte da vida humana, independente de época ou lugar. Por
acompanharem a vida do homem, o prazer e a dor tém grande peso e forca em
relacdo a virtude e a vida feliz, porque a virtude ética ou moral consiste, em

grande medida, em detestar o que se deve e desfrutar as coisas apropriadamente.?

18 Cf. Etica a Nicomaco 1154 a15-20. A natureza humana ndo é simples, ela apresenta dupla
atividade: do corpo e da alma. E bom notar ainda que nem todo prazer possui excesso: “0s
prazeres sem dor ndo tém excesso, e estes sdo produzidos por coisas agraddveis por natureza e nao
por acidente. Chamo agradavel por acidente o que cura: pois o fato de ser curado por certa acdo da
parte que permanece sa é a razdo pela qual este processo parece agradavel; e chamo agradavel por
natureza ao que produz uma agdo prépria de tal natureza.” Cf. id. ibid. Traducéo nossa a partir do
texto grego estabelecido pela Loeb, cotejada por sua traducédo e pelas tradugdes da UnB, Abril
Cultural e Gredos.

19 para o problema da oposicao dos tratados sobre o prazer ver, de J. Barnes, “Roman Aristotle” In
Philosophia Togata Il — Plato and Aristotle in Rome. J. Barnes e M. Griffin (edd). Oxford, 1997.
p. 1-69; p.59 e Marco Zingano, Ethica Nicomachea | 13-111 8. Tratado da virtude moral.
Traducdo, notas e comentarios. S&o Paulo: Odysseus, 2008.Ver ainda os trabalhos de Festugiére e
Laurentti citados acima. Nao entraremos aqui nesta polémica, mas devemos lembrar que ela é
matéria de discussao entre os exegetas das obras de Aristdteles e implica a maneira de considerar o
status das demais obras de ética do filésofo, especialmente a Etica a Eudemo, que apresenta uma
analise sobre o prazer respaldada pelo livro VII da Etica a Nicomaco, o que ndo é verdadeiro em
relacdo ao segundo tratado (livro X).

20 Apesar desta contraposicao entre ambos, nem sempre 0s prazeres precedem as dores, como pode
parecer em relacdo a fome, que é uma sensacao dolorosa, mas sua satisfacdo causa prazer; isso
também ndo ocorre com todos os prazeres: “pois o prazer de aprender e, em relacdo aos sentidos,
os do olfato e muitos sons e sensagdes visuais, € também as recordacdes e as esperancas, ndo vém
precedidas de dor.” Cf. Etica a Nicomaco 1173 b15-18.

21 “parece também que comprazer-se com o que se deve e detestar o que se deve contribuem, em
grande medida, para a virtude ética; porque isso se estende durante toda a vida, e tem influéncia
para a virtude e também para a vida feliz, j& que todos os homens escolhem deliberadamente o
agradavel e evitam o doloroso.” Cf. Etica a Nicomaco X 1, 1172 a22-25. No livro 1l, Aristételes
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AvristOteles relembra uma opinido sobre o prazer, a qual afirma ser ele
movimento ou geragdo, e o filésofo observa que se o prazer for isso, ele ndo
constitui essencialmente tal sensacdo, pelo seguinte: o prazer ¢ uma sensacao
completa em cada momento; 0 movimento sé chega a perfeicdo quando completa
sua duracdo, que vai do ponto de partida até o fim visado do movimento. Os
varios estdgios, ou partes, do movimento sdo imperfeitos porque ndo o

completaram:

A visdo parece ser perfeita em qualquer intervalo de tempo; ndo tem necessidade
de nada que, produzindo-se posteriormente, venha aperfeicoar a sua forma. Por
isso, 0 prazer ndo € movimento, ja que 0 movimento transcorre no tempo e é por
causa de um fim, por exemplo, o construir completa-se quando realiza o que
pretendia, seja na totalidade do tempo ou num momento determinado. Mas em suas
partes e no tempo, todos s&o imperfeitos, e 0S movimentos parciais sdo diferentes
uns dos outros e do total [...] A forma do prazer, por outro lado, é completa em
cada intervalo de tempo. [...] o prazer ¢ uma das coisas inteiras e completas. 1sso
poderia ser deduzido também do fato de ndo ser possivel mover-se sendo no
tempg)z, mas € possivel ter prazer, porque 0 que ocorre no presente momento é um
todo.

Enquanto ocorre, ndo se pode falar da perfeicdo do movimento, ja que o
ponto de partida e o ponto de chegada é que ddo sua forma.”® O prazer, por outro
lado, ndo se da assim; ele é em cada momento percebido como algo completo e
perfeito, ndo ha uma sequéncia que determine e vise a um fim prazeroso, porque a
cada instante que se sente prazer, ele é pleno e completo, embora fugaz. Mas

qguando ele se da, ele é um todo completo e sua completude é algo intrinseco e

mostrou que a vida ativa tem conexdo intima com a virtude ética e essa atinge seu nivel mais
supremo com a contemplacdo; agora o estagirita ird mostrar que a verdadeira vida prazerosa
radica-se na vida contemplativa, vida em que se cumpre a vida virtuosa e a vida do prazer. Cf.
observagdo de J. P. Bonet, op. cit., nota 224, p. 378.

22 Cf. Etica a Nicdmaco 1174 b2-7. O movimento e a geragdo sdo “qualidades [que] se predicam
ndo de todas as coisas, mas s6 das divisiveis e que ndo sdo um todo; de fato, ndo ha geracdo da
visdo, nem do ponto, nem da unidade, nem de nenhuma destas coisas ha movimento sem génese;
logo tampouco os ha do prazer, porque ¢ um todo”. Cf. 4, 1174 b10-15. No caso da refutagdo do
prazer enquanto geragdo, Apostle considerou o seguinte: “Numa geragdo tem um sujeito que
permanece 0 mesmo e que perde uma forma e ganha outra. Se 0 prazer é uma geracdo —
suponhamos que o sujeito € um animal ou um corpo —, qual serdo as duas formas correspondentes?
O animal ou o corpo ndo ganham uma nova forma, mas s6 um atributo, e nenhuma forma é
destruida, ja que o animal ou o corpo tém, todavia, a forma de um animal. Se a dor é uma
destruicdo, entdo o corpo ou o animal necessariamente seriam destruidos ao findar a dor, e isto é
falso, pois um animal pode permanecer tal ao final do processo de dor”. Cf. Apostle, apud. J. P.
Bonet, op. cit., nota 229, p.383.

2« ndo é possivel encontrar em qualquer intervalo de tempo um movimento perfeito quanto a
forma, a nfo ser na totalidade do tempo.” Cf. Etica a Nicdbmaco X, 1174 a28-30.
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imanente a ele.?* Aristoteles entende que o prazer é uma sensac&o plena, sensacéo
esta procurada em toda atividade humana, o que torna a atividade perfeita, j& que

a exceléncia da atividade é acompanhada do prazer que Ihe corresponde:

Pois toda sensacdo implica prazer (e isto vale, igualmente, para o pensamento e
para a contemplacdo), se bem que é mais agradavel a mais perfeita, e a mais
perfeita é a do 6rgdo bem disposto para o0 melhor dos objetos, e o prazer aperfeigoa
a atividade. Mas o prazer ndo aperfeicoa a atividade da mesma maneira que o
fazem o objeto dos sentidos e a sensagdo, ainda que ambos sejam bons, como
tampouco a salde e o médico sdo, do mesmo modo, causas de se estar saudavel.
[...] O prazer aperfeicoa a atividade, ndo como uma disposi¢do que reside no
agente, mas como um fim que sobrevém como a flor da vida e a idade oportuna.
Por conseguinte, sempre que o0 objeto que se pensa ou sente seja como deve e 0
seja, igualmente, a faculdade que julga ou contempla, havera prazer na atividade;
pois sendo o agente e o paciente semelhantes e estando referido um ao outro da
mesma maneira, o resultado produzido sera, por natureza, 0 mesmo.”

Apesar de ser algo desejavel e seus efeitos serem queridos continuamente, o
prazer ndo é algo continuo, ele ¢ momentaneo porque, afinal, ele é resultado de
uma atividade e esta tem seu limite dentro do tempo.?® Em um certo sentido, o
prazer € um fim, afinal ele coroa a atividade, mas podemos também considera-lo
assim por ele ser desejavel e, como tal, ser a causa final e motora da atuacéo da
vontade que elege e escolhe conforme as preferéncias e a influéncia que a
deliberacdo racional possa ter sobre ela. Como a prépria vida é atividade, o prazer
ainda pode ser entendido como seu fim.?’

Dessa forma, pode-se dizer que quando ndo ha atividade, ndo ha prazer, e
sua auséncia impede a perfeicdo da atividade. A cada tipo de atividade

corresponde um prazer especifico, ja que as atividades divergem entre si e 0s

24 Cf. Etica a Nicomaco 1174 b14.

% Cf. Etica a Nicomaco 1174 b20-25; 1174 b30-1175 al. Quanto & questdo do médico e da salde:
“O médico ¢ a causa eficiente que faz com que alguém se encontre bem, ¢ a salde é a causa final
com vistas a qual o médico atua.” Cf. J. P. Bonet, op. cit., nota 233, p. 387.

% Aristoteles lembra que o prazer de uma atividade pode ser intenso em um primeiro momento,
ndo se repetindo da mesma maneira, 0 que demonstra a fugacidade do prazer. Cf. 1175 a4-10.
Além disso, ndo é a sua durabilidade que o torna perfeito.

2" Cf. Etica a NicOmaco 1174 b23 e 1175 al5. “... todas as atividades humanas sdo incapazes de
atuar constantemente e, em consequéncia, tampouco se produz prazer, pois este segue a atividade.”
Cf. X 4, 1175 a5. Vida e prazer relacionam-se de maneira direta, ndo devemos esquecer que a vida
¢ uma espécie de atividade e “sem atividade ndo ha prazer e o prazer aperfeigoa toda atividade.”
Cf. 1175 a20.
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prazeres correspondentes sdo heterogéneos como o s&o as atividades.?® Em relagéo
a virtude e ao vicio isso fica claro, uma vez que o prazer obtido em cada uma
dessas formas de atividade Ihes é especifico: a atividade virtuosa corresponde o
bom prazer e, ao contrario, a atividade viciosa corresponde o mau prazer,

porquanto a esséncia do prazer esté intrinsecamente ligada a atividade:?®

E posto que o prazer proprio das atividades as fazem mais precisas, duradouras e
melhores, enquanto que os prazeres estranhos as destroem, é evidente que distam
muito uns dos outros. De fato, os prazeres estranhos tém quase o0 mesmo efeito que
as dores proprias, ja que destroem as atividades [...] Logo, os efeitos de uma
atividade que surgem dos prazeres e das dores sdo contrarios (e sdo proprios os que
surgem de uma atividade em virtude de sua propria natureza), enquanto que 0s
prazeres que sdo estranhos a uma atividade, como temos dito, produzem um efeito
muito sesgnelhante a dor, pois destroem a atividade, ainda que ndo da mesma
maneira.

Além disso, para Aristoteles os prazeres da atividade intelectiva sdo
considerados superiores aos prazeres que o0s sentidos proporcionam. Nesse
sentido, também diferem quanto ao prazer as espécies animais, pois a cada uma
corresponde atividades diversas e prazeres especificos, havendo identidade entre
os prazeres quando héa identidade entre espécies. Mas quanto a isso, o fildsofo
nota que ha excecdo em se tratando do ser humano, posto que o prazer proprio da

natureza humana é matéria de muitas e diferentes opinides:**

Os prazeres acompanham as atividades. Por conseguinte, tanto se € uma ou se sdo
muitas as atividades do homem perfeito e feliz, os prazeres que aperfeicoam estas
atividades serdo chamados legitimamente prazeres proprios do homem, e 0s
demais, num sentido secundario e derivado, assim como as atividades
correspondentes.*

%8 por conseguinte, como as atividades s&o distintas, 0 sd0 também os prazeres. A visdo difere do
tato em pureza, o ouvido e o olfato do gosto; assim, os prazeres correspondentes diferem do
mesmo modo, e destes, os do pensamento, e dentro de cada grupo, uns dos outros. Cf. Etica a
Nicomaco X 5, 1175 b30-1176 a4.

% Cf. Etica a Nicomaco 1175 b25-30.

%0 Cf. id. ibid., 1175 b12-24. Lembremos: “cada atividade é incrementada com o prazer que lhe é
préprio e, assim, 0s que exercem as coisas com prazer julgam melhor e falam com mais exatidao
delas [...] os prazeres intensificam as atividades que lhes sdo proprias”. Cf. 1175 a32-36.

31 Cf. Etica a Nicomaco 1176 a5-23.

2. Cf. id. ibid., X 5, 1176 a25-29.
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Avristoteles recorda entdo a verdadeira natureza humana, pois que, sabendo o
que ela €, consequentemente sabemos o prazer digno dessa natureza. Ele observa
que, quando as pessoas seguem as opiniGes de alguém, este ndo é qualquer
homem, mas alguém que é mais sabio, e & assim considerado porque age
conforme a virtude.*® Felicidade e prazer sdo ideias que se encontram atreladas
uma a outra, sendo assim, a mais alta atividade corresponde a mais alta felicidade
e, claro, a mais perfeita forma de prazer. Dessa forma, virtude e prazer ndo séo
contrarios, assim como ndo séo idénticos, mas implicam-se reciprocamente.

De todas as atividades que o homem realiza hd uma que é mais desejavel por
realizar a natureza humana, a saber: a atividade prépria do intelecto (vobs).*
Como diz respeito ao intelecto, a virtude mais excelente ndo sera uma virtude
ética, mas uma virtude dianoética, porque esta pressupde 0 vois e ndo a mpdéis.
A atividade mais excelente desempenhada pelo homem é, portanto, a atividade
teorética ou contemplativa, pois ela é a atividade desempenhada por nossa melhor
parte, a razdo, e nesse sentido € a que se aproxima do divino, por estar conforme
ao divino no homem.

Mesmo que a pratica envolva atividade racional, a atividade intelectiva, por
ser voltada para a contemplacdo, é capaz de proporcionar maior continuidade do
que qualquer outra. Conclui-se dai que a atividade segundo a virtude mais
prazerosa é a que esta de acordo com a sabedoria (kata Thv codblav), e, portanto,
a filosofia é a atividade que proporciona prazeres maravilhosos, devido a sua
continuidade, autossuficiéncia, e também por ser desejada por si mesma e ndo em
vista de outro fim, por sua proximidade ao divino, por dela ausentar-se a fadiga e

ocupacdes outras e, finalmente, por relacionar-se com as coisas imortais.*

% Anteriormente, Aristételes havia dito ser a felicidade a atividade segundo a virtude, nao
qualquer tipo, mas a mais alta virtude. Cf. Etica a Nicbmaco 1177 all.

% Cf. Etica a Nicomaco 1179 a22-24.

% Cf. Etica a Nicomaco 1177 a21-b33. Por ser o vobs divino, a vida vivida de acordo com o
intelecto é mais divina. No caso do homem, ele é o Unico ser vivo que possui uma ligacdo com o
divino pela sua racionalidade e isso pode proporcionar-lhe a suma felicidade: o homem pode
procurar aproximar-se do imortal ao cultivar o divino de sua natureza, mesmo sendo um ser
mortal. Cf. 1177 b30-31; 1178 a3-4. No capitulo 11 do livro VII, Arist6teles lembra a proximidade
entre “homem feliz” ou “beato” (pakdpLos) e “sentir prazer em sumo grau” ou “gozar de algo
como a felicidade dos deuses” (pd\oTa xaipew); a palavra paxdpios seria uma abreviacdo
desta wltima expressdo grega. Cf. 1152 b9. Ver ainda D. S. Hutchinson, “Etica” In BARNES,
Jonathan (org.). Aristételes, nota 5, p. 260.
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As virtudes dianoéticas, portanto, sdo as virtudes que habilitam o homem a
fruicdo da suma felicidade, porque as atividades ligadas a essas virtudes
conectam-se diretamente com as coisas divinas, enquanto as atividades éticas
ligam-se com a vida humana — sdo 0s atos corajosos, justos etc. As virtudes éticas
estdo ligadas estritamente com as emocdes, por vezes mesmo com o corpo.*® Se a
vida feliz é a vida em que se experimenta o maior dos prazeres, ela deve estar de
acordo com a atividade humana mais excelente, por isso é dianoética. A vida
contemplativa é a vida conforme ao divino que ha no ser humano; esse divino € o
que singulariza o homem diante dos outros animais, ele é o que indica
propriamente a natureza humana.*’

O homem sabio é considerado o mais feliz dos homens porgue lhe basta a
contemplacdo.® A vida teorética é uma vida autossuficiente, e isso torna o homem
livre e ndo escravo das coisas, embora Aristételes ndo esteja aqui dizendo que o
sabio desconsidere a posse de bens materiais ao ocupar-se com a contemplagéo. E
sabido que para o filésofo certos bens sdo necessarios para a vida, indispensaveis
para sua manutencao, tanto a vida do homem sabio quanto a de qualquer homem.
A dependéncia dos bens é menor na vida conforme a virtude dianoética do que na
vida conforme a virtude ética, e por isso Aristételes diz que ao sabio basta a
contemplacdo. A vida feliz também néo significa uma vida de solidao e recluséo,
se bem que estas sejam necessarias a reflexdo. O sabio para Aristoteles ndo € o
eremita isolado de seu meio; mesmo que seja feliz (paxdpios) e divino ao
contemplar, o ser humano vive entre humanos e precisa de bens para viver e
manter a vida, afinal, em que pese os elogios ao divino que ha no homem,

Aristételes ndo transforma este num SaiLwy ao considera-lo sébio.*

% Cf. Etica a Nicomaco 1178 a10-15.

% N&o buscamos a virtude por ser ela prazerosa; certas atividades sdo desejadas por si mesmas
independente do prazer: “E h4 muitas coisas com as quais nos esforgariamos em fazé-las ainda que
n&o nos tragam nenhum prazer, como o Ver, o recordar, 0 saber, o possuir virtudes. E nada importa
se estas atividades vém seguidas necessariamente de prazer, pois as elegeriamos mesmo que delas
ndo se originasse prazer. Parece claro, entdo, que nem o prazer é o bem, nem todo prazer é
desejavel, e que alguns sdo desejaveis por si mesmos, diferindo pela indole dos outros ou porque
procedem de fontes distintas.” Cf. Etica a Nicdbmaco 1174 a4-10.

3 Cf. Etica a Nicomaco 1178 a23-24.

% Cf. Etica a Nicomaco 1178 b5-6.
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Assim sendo, a Teléia evdatpovia resulta da articulagdo entre o ético e o
dianoético. Ao homem beato ou feliz sdo necessarios bens exteriores, porque séo
indispensaveis para a manutencdo da vida e para alcancar a felicidade. O
problema que Aristoteles vé em relacdo aos bens exteriores ndo é o fato de se
possuir um ou outro bem, mas em como se possui 0s bens, j& que isso pode levar

ao engano de se achar que a simples posse possa tornar alguém virtuoso.*

Enfim, como a andlise acima sobre o prazer nos diz, entendemos um tipo
especifico de prazer se entendemos a atividade a qual ele se liga.** No caso do
prazer provocado pela tragédia, veremos que a atividade contemplativa presente
na apreciacdo dela e da pintura ou escultura, sera de suma importancia para a

compreensdo do prazer tipicamente atribuido a nogdo de mimese.

0 Os bens do corpo e os bens externos concorrem para a felicidade, mas sdo os bens da alma que
s&o o fim da existéncia humana. Cf. Etica a Nicomaco 1179 a9-10. Aristoteles diz que se os deuses
se dedicam a alguma atividade, essa s pode ser a contempla¢do (6eopia).Cf. 1178 b21-22.
Lembremos o seguinte: “O que Aristoteles critica em homens devassos ¢ uma falta bem especifica.
Ele critica o desejo por prazeres do corpo, ndo o desejo por prazer em geral, j& que ha excelentes
prazeres no pensamento e na atividade virtuosa. Entre os prazeres dos sentidos corporais,
Aristoteles ndo tem nenhuma objecdo aos prazeres das artes visuais ou musicais ou dos cheiros
agradaveis. Mas os Unicos cheiros de que os homens devassos gostam sdo os dos perfumes
sensuais e dos pratos saborosos, pois eles os lembram do que eles querem, os prazeres do toque e
do paladar, os dois sentidos que operam por contato de uma maneira animal consideravelmente
rude. [...] A falha especifica que Aristoteles critica é o desejo excessivo por estimulagdo oral e
genital, um tipo de imaturidade primaria que Aristoteles despreza.” Cf. D. S. Hutchinson, loc. cit.,
p. 283. Ver também Etica a Nicomaco 1117 b23-1118 b8, 1119 a33-b18; Etica a Eudemo, 1230
a37-b8, 1230 b21-1231 a26.

1 Cf. Etica a Nicomaco X 4, 1174 b20- 21. Como bem se expressa S. Halliwell: “O prazer proprio
auma atividade [...] € a consumacao da natureza de uma atividade: se desejamos compreender um
prazer em particular, devemos por essa razdo compreender a atividade a qual ele pertence e que lhe
compete.” Cf. “Pleasure, understanding and emotion in Aristotle’s Poetics”. In A. O. Rorty (ed),
op. cit., p. 241-260. p. 256.
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7.2.

O prazer da tragédia

Bem, € chegada a hora de analisar o prazer na Poética. Apesar da tragedia
apresentar um prazer proprio, dissemos que a definicdo da tragédia em Poética 6
ndo menciona o prazer. Por que entdo examinar esse conceito se ele ndo aparece
no seguimento da obra que traz a catarse? Como consideramos antes, a definigéo
do capitulo seis cita rapidamente os elementos constitutivos de uma tragédia, néo
os examinando e isso ou foi feito — capitulos um ao cinco —, ou o serd em outras
passagens da obra — capitulos nove ao quatorze —, onde Aristdteles dedica-se a
examinar o ptbos tragico. Por meio deles ficamos sabendo que, além de provocar
certa dor, a tragédia causa prazer. Por esse motivo, iremos examinar o prazer do
drama tragico, para depois verificarmos se a relacdo que ele tem com as dores
pode nos revelar algo acerca da catarse.

Porém, convém examinarmos primeiro o prazer que a mimese da pintura
provoca, pois mesmo sendo distinta da tragéedia, a pintura é o exemplo aristotélico
que precisa melhor o sentido de mimese, outro substantivo ndo definido por
Aristételes. Além disso, como veremos, 0 prazer que a mimese pictorica provoca
nos auxilia a entender o prazer apropriado a tragédia. De acordo ao que vimos
anteriormente, na Poética, Aristoteles considera que pintura, escultura, masica,
danca, poesia sdo pipnTikal Téxvai, gque se distinguem pela maneira como
imitam: enquanto escultores e pintores servem-se das cores e figuras para retratar,
0S poetas e dancarinos servem-se do ritmo, da harmonia e, no caso dos poetas, da
linguagem para comporem seu pipnpa. O conceito de pipnots, COMO vimos, ndo
foi definido por Aristoteles, mas implica menos dificuldades em ser
compreendido, devido a recorréncia das aplicacbes de seus cognatos na obra
aristotélica, como comprovamos no capitulo trés (item 4), do que os cognatos da
familia do verbo kafaipw. Em uma passagem sobre a origem da poesia,
Aristoteles precisa o que ele entende por mimese na Poética, e 0 exemplo usado

para essa precisdo de sentido é a pintura:
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Duas causas parecem ter dado origem a poesia, € ambas naturais. O imitar é natural
no homem desde a infancia, e nisso se distingue dos outros animais, pois € 0 mais
inclinado a imitacdo e pela imitacdo adquire os primeiros conhecimentos, e todos se
comprazem com as imitacoes realizadas. Prova disto é o que ocorre na préatica; pois
ha coisas que ao olharmos nos aflige, mas nds gostamos de ver as imagens
executadas com a maior exatiddo possivel, por exemplo, as figuras de animais
repugnantes e de cadaveres. E também a causa disto é que aprender é prazeroso, e
ndo apenas para os filésofos, mas igualmente para os demais homens, embora
compartilnem disso em menor grau. Por isso comprazem-se vendo as imagens, pois
acontece que ao comtempla-las aprendem e deduzem o que € cada coisa, por
exemplo, que este é aquele [oUTos ékelvos]. Porque, se alguém ndo viu antes o
retratado, ndo é a imitacdo que produzira prazer, mas a execu¢do da obra, ou a cor
ou alguma causa semelhante.*

Ao estarmos diante de um pipnpa percebemos o que ele apresenta, seja
homem, seja animal ou seja uma figura mitologica, e esse reconhecimento vem
seguido da expressdo “este ¢ aquele”.*® A pintura simula algo, identificamos e
percebemos o que ela manifesta como se fosse algo real e nos expressamos
reconhecendo o retratado. Esta € uma das caracteristicas mais marcantes da
imitacdo, o reconhecimento do que ela apresenta, a semelhanca que a coisa
pintada mostra com a coisa mesma. E isso que causa em nos certa admiragdo e
prazer, por isso podemos nos deleitar com o reconhecimento de coisas
repugnantes ou dignas de dar medo, como 0s cadaveres e 0s animais selvagens;
admiramos-nos com o que o pipnpa mostra.** No caso de ndo reconhecermos o
que a pintura apresenta, o prazer que a pintura proporciona sera de outra natureza,
ndo estard no reconhecimento da semelhanca, mas na apreciacéo do uso das cores,

dos tracos etc. Podemos entender por essa passagem da Poética que o prazer

*2 Poética 4, 1448b 4-24. Traducdo nossa a partir do grego da Loeb, cotejada por sua traducéo e
pelas tradugdes da Imprensa Nacional, Gredos e Calouste Gulbenkian. O prazer ligado a mimese é
de ordem cognitiva, mas aqui também ha um outro tipo de prazer, o de ordem sensivel, devido ao
uso da cor, etc. Para os varios tipos de prazer no pensamento aristotélico, ver a antologia seguida
de notas e dois apéndices explicativos na obra citada acima de R. Laurenti. Quanto & semelhanca,
Halliwell lembra que nesse contexto do pensamento aristotélico, podemos entender esta quase
como sindnimo de mimese. Cf. “Pleasure, understanding and emotion in Aristotle’s Poetics”, p.
245. Ver ainda nota abaixo.

B “Este é aquele” traduz oUTos ékelvos. “Este” indica o que estd tragado ou desenhado e
“aquele” o que foi antes visto. Ver comentario a esse respeito em V. G. Yebra, “Notas a traducdo
espanhola” In Aristdteles Poética, nota 59, p. 254. Gerald Else lembra uma variante nos
manuscritos da expressao grega: TobTo €kelvo, que aparece também em Retdrica | 11. Cf. G. Else,
Aristotle’s Poetics: The Argument. p. 131-132. Ver nota abaixo sobre a passagem referida da
Retérica.

* Sobre o reconhecimento do que o pipnpa manifesta ver ainda Tépicos VI 2, 140a 18-22.
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ligado & pipnois é de ordem cognitiva. Encontramos na Retdrica uma assercao
que reforca o que consideramos sobre essa passagem da Poética:

Da mesma maneira, 0 aprender e o admirar sdo na maioria da vezes prazerosos,
porque, no admirar estd contido o desejo de aprender — de modo que o admiravel é
desejavel — e, no aprender se da um estado conforme a natureza. Se contam entre as
coisas prazerosas fazer e receber o bem, j4 que, de um lado, receber um bem
significa obter o que se deseja e, por outro lado, fazer um bem sup@e que se possua
e seja superior: ambas coisas a que todos aspiram. E, pela mesma razdo que é
prazeroso 0 que serve para fazer um bem, é igualmente prazeroso aos homens
corrigir a seus semelhantes e completar o que esta incompleto. E, como aprender e
admirar € prazeroso [émel 8¢ TO pavbdvewv Te MdU kal TO Bavpdlewv], € também
necessario que 0 seja 0 que possue as mesmas qualidades: por exemplo, 0 que
constitui uma imitagdo, como a escrita, a escultura, a poesia e em geral todas as
boas imitacGes, mesmo se 0 objeto imitado ndo for agradavel; porque ndo é com
isto que se sente prazer, mas pensar que “este ¢ aquele” [ToUTo ékelvo], de sorte
gue o resultado é que aprendemos alguma coisa. Sdo prazerosas igualmente as
aventuras e o salvar-se por pouco dos perigos, pois todas essas coisas causam
admiraco [bavpacTa TadTal.®

O saber, como diz o inicio da Metafisica, € aquilo que € desejado, pois nos
admiramos com as coisas que contemplamos e desejamos descobrir por que elas
sdo da forma que séo, e a aprendizagem (pdénots) € a busca pela compreensao do
que se desconhece. A compreensdo é da ordem do maravilhoso, além disso, a
aprendizagem, se em certas circunstancias pode causar dor, € também prazerosa,
como vimos acima quando tratamos da Etica a Nicomaco. Como a mimese
implica reconhecimento na descoberta do que o pipnua manifesta, temos 6avpa,
nos surpreendemos ao compreender que este € aquele. Assim, a no¢do de mimese
aproxima-se do saber.

A observacdo e apreciacdo da semelhanca (0potétns) pode nos levar a
entender que Aristoteles esteja afirmando que apreciamos as obras miméticas
como cépias de alguma coisa real. No caso dos retratos, isso provavelmente é
verdadeiro, mas as pinturas ndo se limitam a retratos; elas podem apresentar seres
ou objetos que existam apenas na imagina¢do humana, como é o caso de muitos
dos seres da mitologia, dos deuses, por exemplo. Além disso, a apreciacdo da
semelhanca nos pde a observar tragos comuns que caracterizam as coisas e nos

levam ao reconhecimento.

*® Cf. Retérica | 11, 1371a 21-1371b 17. Traducdo nossa a partir do texto grego da Loeb, cotejada
por sua traducéo e pelas traducdes da Oxford, Gredos e Imprensa Nacional-Casa da Moeda. Sobre
0 maravilnoso lembremos Poética 24, 1460 al7: “O maravilnoso ¢ agradavel”
(To 8¢ BavpaoTov NdY).
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Observamos no dia-a-dia as semelhancas que as coisas tém percebendo que
elas possuem certas qualidades ou propriedades em comum; quando passamos a
observar uma obra mimética, essa percepcdo que temos das coisas em geral esta
envolvida no reconhecimento de certos tragos caracteristicos como tragcos
significantes em si mesmos, e que nos permitem perceber a semelhanga que a
pintura apresenta. Portanto, a compreensdo da semelhanca € um modo de
interpretar 0 que 0 pipnua apresenta, ndo € apenas uma constatacdo de
similaridades, mas discernimento compreensivo e interpretativo do que esta
manifesto no pipnua.*®

Considerar “este ¢ aquele” é ter uma percepcdo de tipo acidental, pois este
tipo de percepcao lida com a observacdo de certas caracteristicas e da afirmacao
do que seja 0 que se observa; por exemplo, é afirmar que o que € visto seja um céao
de uma determinada cor.”” Para Aristdteles forma-se uma imagem mental a partir
do que a sensacéo capta, e tal imagem é representacdo daquilo que é percebido.*®
O reconhecimento do pipnua implica a atividade da capacidade humana de
entendimento ao associar a imitagdo com a coisa mesma; por iSso a mimese causa
prazer. A mimética ndo se identifica com o conhecimento, isto €, conhecimento e
mimese ndo Sd0 O mesmo; O carater prazeroso desta esta relacionado a

compreensdo do que esta representado em uma pintura ou escultura. Por meio de

*® Sobre a relevancia da semelhanca para os argumentos da filosofia ver Tépicos 108 b7-12. Sobre
a relacdo da semelhanca com a metafora ver Topicos 140 a8-10, Retorica 1410 b10-19, 1412 a9-
12, Poética 1459 a5-8. E sobre a importancia da semelhanca para a interpretagdo dos sonhos e para
as analogias retoricas ver De Divinatione Somniorum 464 b5-12; e Retérica 1394 a2-9. Cf.
Observagdo de S. Halliwell, “Pleasure, understanding and emotion in Aristotle’s Poetics”, p. 245.
Além disso, Halliwell recorda que o discernimento da semelhanca ndo indica uma observagdo
passiva e superficial de similaridades; ao se observar a semelhanca na filosofia, na metéfora, na
interpretagdo dos sonhos e na arte, o tipo de discernimento envolvido nem sempre é bem realizado
por todos, ou pelo menos nem todos o fazem igualmente bem. Cf. S. Halliwell, id. ibid., p. 247.

*T £ tipica da percepgio acidental a expressio “este é aquele”: “Denomina-se sensivel por acidente
guando, por exemplo, este branco é filho de Diares. Porque se percebe isto por acidente, pois é
acidental ao branco o fato de ele se unir a tal objeto, o qual ¢ apreendido pelos sentidos.” De
Anima Il 418 a20-23. Ver também Id. Ibid. 111, 425 a24-30. Baseamos-nos para traduzir o trecho
do De Anima aqui ndo apenas no texto grego da Belles Lettres e em sua traducdo, mas também nas
duas traducBes portuguesas que tivemos acesso: a ja citada de Maria C. G. dos Reis (Sdo Paulo:
Ed. 34, 2006), e a edicdo portuguesa de Carlos Humberto Gomes (Lishoa: Edi¢des 70, 2001).

*8 Cf. De memoria 450 a. Lembremos que a percepcao ou sensacao (aicénots) é parte do processo
de cogni¢do humana; toda cognicdo implica inteleccdo ou percepcdo. As imagens mentais ainda
referem-se ao que possa ser pensado: conceitos, opinides, deliberacdes, valores, etc. De Anima I,
432 a5-10. Em uma passagem famosa, Aristoteles considera que “a alma nunca pensa sem recorrer
a uma imagem.” Cf. Id. Ibid., Ill, 431 a18-19.
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mimese, compreendemos 0 que esta sendo representado e obtemos prazer, visto
que o conhecimento, ou o reconhecimento, no caso, proporciona prazer.

Bem, e o prazer da tragédia? E ele de mesma natureza? Facamos aqui a
reproducdo de um trecho citado no capitulo anterior, de uma passagem bastante

importante sobre o que nos propomos a discutir:

O temeroso e 0 piedoso ['EoTt pev olv 10 doBepov kal €leetvov] podem surgir
do espetdculo, mas podem também provir do préprio arranjo das acdes, e este
procedimento é preferivel do melhor poeta. Porque o enredo deve ser composto de
forma que, mesmo sem assistir, quem ouvir as acBes que se desenrolam se arrepie e
sinta piedade [bpiTTel kal éle€lv] do que ouve acontecer, COmo experimentaria
quem ouvisse o enredo de Edipo [mdfoL Tis diovwy Tov Tob Oidimov piTov].
Provocar esse efeito por meio do espetaculo € algo menos afim a arte poética e que
requer antes recursos materiais. Aqueles que provocam por meio do espetaculo ndo
o temivel [To doPepor], mas 0 monstruoso [To TepaTades], esses ndo realizam o
proprio da tragédia [Tpaypdia kowwvotowr-]. Porque da tragédia ndo se deve
procurar tirar qualquer prazer, mas aquele que lhe é proprio
[Kowwrotow: ob yap macav Set {nTelv ndovty amo Tpaywdlas]. Porém, como
0 poeta deve provocar o prazer advindo da piedade e do temor por meio da mimese,
é evidente que isso deve ser criado nas proprias agdes.

[Emel 8¢ My dmo éNéou kal ¢déPou dla pLunoews Set Ndovny mapackevdlely
TOV moLNTAY, davepdr ws ToUTo év Tols mpdypaow éumotnréon.]®

Segundo esse trecho, o prazer proprio da tragédia parece ser aquele, pelo
menos a primeira vista, que vem da piedade e do temor. Sendo a tragédia uma
imitacdo de acOes, como essa mimese provoca sensacdes dolorosas, por meio das
emocdes de piedade e temor, e depois 0 seu contrario, o prazer? Haveria ai uma
mudanca de sentimento por percebermos que estamos diante de mimese?

Para alguns comentadores, e mesmo tradutores da Poética, a passagem da
mimese pictérica do capitulo quatro é digressiva e paradoxal.® Ndo concordamos
com esta assertiva mas, ao contrario, entendemos haver uma conexao entre ambas
as passagens, como ja defenderam alguns intérpretes recentemente.> Vejamos,
entdo, como outras consideracBes acerca da tragédia podem sustentar essa
compreensdo da questdo. Ela é, como todo tipo de poesia citada na Poética,

mimese, mais especificamente € mimese de acOes humanas que provoca as

** Poética 14, 1453 b1-14.
%0 Cf. Consideram os tradutores R. Dupont-Roc e J. Lallot, op. cit., p. 189.

1 Cf. M. C. Nusshaum, op. cit,, p. 331-345; Cf. S. Halliwell. “Pleasure, understanding and
emotion in Aristotle’s Poetics”, p. 241-260; Cf. C. W. Veloso, loc. cit., p. 13-25. Defendemos
posicdo semelhante em artigo publicado: “Sobre o prazer da tragédia em Aristoteles”. Rio de
Janeiro: OUSIA, 2007. Publicacdo em CD-ROOM.
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emocdes dolorosas de piedade e temor e, além disso, como o capitulo quatorze
nos informa, a tragédia causa também prazer. O poeta deve esmerar-se em
elaborar sua trama tragica para provocar o que dissemos antes; por isso a
composicao da trama deve pressupor esses elementos.

O prazer que vimos até aqui associado a mimese € 0 prazer no
reconhecimento, e podemos nos perguntar o que reconhecemos na tragédia. Para
alguns estudiosos do texto, o prazer tragico é devido ao fato de reconhecermos
que a tragédia é mimese, e por isso sentimos prazer ao percebermos que estamos
diante de uma representagéo; sendo assim, ocorre uma mudanga nos sentimentos
por percebermos que estamos diante de um pipnpa.

O reconhecimento associado a mimese, como vimos ao analisar o capitulo
quatro, € o reconhecimento do que a pintura manifesta com seus recursos, a saber,
0 desenho e as cores que formam o pipnpa. No caso da tragédia, essa por ser
poesia vale-se de palavras e de uma certa conex@o entre os fatos e agdes que
apresenta, e tais elementos constitutivos do pvbos devem provocar as emogoes
dolorosas e prazer nos espectadores e nos leitores. E o fato da tragédia causar este
Gltimo — o prazer —, ndo significa que deixemos de sentir as dores.>®

As emocdes que a tragédia provoca sdo sentidas em seu desfecho, e, a nosso
ver, elas ndo deixam de ser dolorosas, ndo ha uma “alquimia mimética”, como se
expressam Dupont-Roc e Lallot, que as transforma em prazer ao percebermos que
a situacao dolorosa que as provocou € mimese. O prazer, assim como em Poética
4, é de reconhecimento e 0 que reconhecemos em uma tragédia sdo as agdes dos
personagens, os acontecimentos que lhes ocorrem, em suma, todos os fatos que
levam ao fim tradgico. Compreende-se entdo tudo o que suscitou as dores de
piedade e temor, compreende-se que 0 prazer esta no reconhecimento da seriedade
da acdo apresentada, e ndo em percebermos que a tragédia é mimese e por isso

sentimos alivio da sensacdo dolorosa.®® O prazer, nesse sentido, estd na

52 Cf. R. Dupont-Roc e J. Lallot, op. cit., p. 189.

>3 Cf. Elisabeth Belfiore, Pleasure, Tragedy and Aristotelian Psychology. Classical Quartely N. S.
35, 1985. p. 349-361. p. 349; Cf. Jonathan Lear, “Katharsis”. In. RORTY, A. O. (ed), op. cit., p.
315-340. p. 302. Cf. S. Halliwell, “Pleasure, understanding and emotion in Aristotle’s Poetics”, p.
242.

> Cf. M. C. Nussbaum, op. cit., p. 341-342. A piedade e o temor sio efeitos tragicos que devem ja
estar previstos na trama, pois ndo deve ser a encenagdo teatral a responsavel por suscita-las, mas a
sua simples leitura. Cf. Poética 19, 1456 b3-4. Nesse sentido, o poeta deve se atentar para a
estruturagdo e ordenagdo dos fatos se quiser atingir o que é proprio de sua composigdo: “o efeito
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compreensdo do todo que compde uma tragédia, e SO 0 experimentamos em sua
finalizagdo, quando entendemos os fatos, as agdes humanas que causaram as
dores. Compreendemos, entdo, a seriedade daquilo que o0 pipnpa trdgico nos
manifesta.

Na verdade, por Poética 14 pode parecer que o prazer que sentimos se deve
a piedade e ao medo, como se as dores fossem as responsaveis por se sentir prazer
em uma tragedia; mas em realidade o prazer que sentimos provém da imitacao dos
fatos que suscitam tais emocdes. O prazer provém da imitacdo dos fatos
amedrontadores e piedosos; ndo séo as dores que provocam 0 prazer, elas ndo
causam O seu oposto, mas € a compreensdo da acdo apresentada pelo poema
tragico que o provoca.> Por isso, ndo ha um paradoxo entre dor e prazer, ha a
presenca de um e de outro. O prazer tragico é compreender o0 qudo séria é a acdo
humana que esté ali representada. Quando Aristételes diz em Poética 1448 b16-17
“entender e inferir cada elemento”, aplicado a tragédia isso abrange os
personagens, as acOes desenroladas, as emogdes, 0s eventos, 0s argumentos em
todas as facetas que aparecem e em seus inter-relacionamentos; por isso o prazer é
sentido no final da trama, quando esse todo é finalmente compreendido pelo leitor
ou pelo espectador.*®

Dessa forma, o prazer tipico de mimese do capitulo quatro ndo se contradiz

ao prazer da mimese de acBes que é a tragédia. O prazer é, em ambas as

da tragédia deve resultar, unicamente, da composi¢do dos fatos, da intriga, da intima conexdo das
acdes”. Cf. Eudoro de Sousa, “Comentario”, Aristoteles. Poética. p. 133. Cf. também S. Halliwell,
“Aristotelian Mimesis Reevaluated.” p. 246.

> Cf. Poética 19, 1456 b3-4: “E evidente que também nas ac¢des se deve partir destes mesmos
principios quando for necessario conseguir efeitos de compaixdo, temor, grandiosidade ou
verossimilhanga.”. Ver ainda 9, 1452 a2-4: “Uma vez que a imitagdo representa ndo S6 uma ac¢ao
completa mas também factos que inspiram temor e compaixao, estes sentimentos sdo muito [mais]
facilmente suscitados quando os factos se processam contra a nossa expectativa, por uma relacdo
de causalidade entre si.”; e também 13, 1452 b32-33: “Dado que a composi¢ao da tragédia mais
perfeita ndo deve ser simples, mas complexa, e que a mesma deve imitar factos que causem temor
e compaixdo (porquanto essa ¢ a caracteristica desta espécie de imitagdes)...”. Que confirmam que
a imitacdo ndo é sé de uma acdo completa; €, também, imitacdo de fatos que suscitam temor e
piedade. Um trecho esclarecedor sobre a ligacdo do prazer com a fungéo da tragédia € o seguinte:
“se a tragédia se distingue em todas estas coisas e ainda no efeito proprio da arte (pois estas
imitagdes devem produzir ndo um prazer qualquer mas o que ja foi referido), € evidentemente
superior, uma vez que atinge o seu objectivo melhor do que a epopéia.” Cf. 1462 b12-14. O prazer
ja referido é o de 1453 b10-13. Cf. observacdo de Ana Maria Valente, Aristoteles. Poética. Lisboa:
Calouste Gulbenkian, 2004. Nota 198, p. 106. Usamos aqui sua traducdo para os trechos citados da
obra.

% Como bem observou Halliwell, “Pleasure, understanding and emotion in Aristotle’s Poetics”, p.
249,
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passagens, de ordem cognitiva: enquanto a cognicéo apresentada em Poética 4 é a
que diz respeito ao reconhecimento do que é retratado pelo pipnpa, a cognicdo
dos fatos e das acGes que a tragédia apresenta é o que causa o prazer da tragédia, e
tal prazer é préprio da mimese.*

Podemos objetar que a tragédia seja muito diferente da pintura ou da
escultura, mas ndo devemos nos esquecer que Aristoteles nos diz que essas
também podem apresentar animais terriveis ou figuras como as de pessoas mortas
e, mesmo assim, nos comprazemos na observacdo de tais cenas. Isso se deve
porque nos deleitamos no reconhecimento do que é apresentado, por isso sentimos
prazer em ver e reconhecer coisas na pintura e na trama tragica, que, se vistas
diretamente, sdo desagradaveis.>®

Portanto, ndo ¢ a piedade e o temor que provocam o prazer da tragédia, mas
0 prazer € provocado pela compreensdo dos fatos temerosos e piedosos; € o
entendimento dos fatos, que reconhecemos também como os causadores das
dores, que proporciona o prazer apropriado a uma tragédia.>® Dessa forma, a trama
tragica apresenta emocOes dolorosas e prazer, mesmo que iSSO possa parecer
paradoxal. Se o prazer provém da compreensdo de fatos que provocam emocdes
dolorosas, € possivel entender a catarse como um processo prazeroso, que diminui
os efeitos da dor, ou podemos entender que as dores se transformam, de alguma
maneira, em prazer? Discutiremos a seguir como parte da tradicdo interpretativa
abordou a questdo e veremos, enfim, se ha possibilidade de interpretarmos a
catarse, considerando a relagdo que ela possa ter com as emocgfes e com o prazer

tipicos da tragédia.

" Cf. M. C. Nussbaum, op. cit., p. 342. Cf. também S. Halliwell, “Inside and outside the work of
art: Aristotelian Mimesis Reevaluated.” In The Aesthetics of mimesis: Ancient texts & modern
problems, p. 161-162.

%8 Cf. Ret6rica | 11, 1371 b1-22; Poética 4, 1448 b4-24.

> Halliwell relembra que no capitulo quatro da Poética a énfase estava na inter-relacdo da
cognicdo com o prazer e, no caso da tragédia, o que é enfatizado, e estd em primeiro plano, é a
integracdo entre prazer, emogdo e cognicdo. Nesse sentido, a apreciacdo da tragédia ndo apenas
implica uma “compreensdo prexistente do mundo”, ela ainda proporciona o refinamento e a
extensdo dessa compreensdo. Cf. S. Halliwell, “Pleasure, understanding and emotion in Aristotle’s
Poetics”, p. 253.
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Catarse, emocao e prazer

Depois de um percurso como o que fizemos, um histérico em linhas gerais
dos usos da catarse em autores anteriores a Aristoteles e em sua obra, da mimese,
nocdo central da obra, das emocdes e do prazer, devemos agora nos perguntar se
tal percurso torna mais claro o que seja a catarse na tragédia. Anteriormente
ficamos sabendo que remonta ao Renascimento europeu o inicio da publicacdo
das edicBes comentadas da Poética e, com esse fato, inicia-se também a longa
historia das diversas formas de compreender as emocdes e 0 prazer tragicos e,
consequentemente, as solucfes propostas para a presenca da nocao de catarse na
defini¢do do capitulo seis. Passemos em revista algumas delas, mesmo sabendo
ndo ser possivel uma anélise extensiva de todas as solugdes propostas, mas apenas
um quadro historico geral e a discussdo com algumas solu¢Ges mais destacadas
pelos comentadores e tradutores da Poética com os quais tratamos aqui.”

No seculo XVI, por exemplo, autores, como Bartolomeu Lombardi,
entenderam que a catarse ndo indicava apenas uma remogdo ou expurgagdo do
temor e da piedade da alma humana, mas a remocdo de outras perturbacdes,
remocdo que implicaria ainda as virtudes: por exemplo, se a colera fosse
removida, ela seria substituida pela mansiddo, emocédo contraria e preferivel ao
estado colérico. J& Vicenzo Maggi, que viveu no mesmo século que Lombardi,
notava que a tragédia, além das emoc¢des de temor e piedade, implicava também
prazer, como indicariam as demais defini¢cGes da tragédia na Poética. Para ele, o
“prazer proprio” (oikela ndovn) da tragédia seria uma das finalidades do poeta,

embora a trama tragica tivesse como finalidade ultima a expurgacdo de

! Para esse quadro histérico que apresentaremos a seguir, nos utilizamos do “Apéndice I”” de V. G.
Yebra, presente em sua traducdo da Poética de Arist6teles pela Gredos.
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perturbacdes da alma, mediante piedade e temor, e dessa forma o poeta exortaria
0s homens & virtude.?

Outro autor, do mesmo periodo, a sugerir uma solugdo para a questao, foi
Ludovico Castelvetro, para quem Aristételes entendia que o prazer seria a
finalidade da poesia, j& que a purificacdo e a expulsdo do espanto e da piedade da
alma humana seria o proprio prazer. Ele também considerava que a purgacao das
emoc0Oes da tragedia se dava por meio das proprias emocdes de medo e piedade.
Agnolo Segni, por sua vez, estendeu sua interpretacdo dessa passagem a toda
poesia. Segundo ele, a finalidade Gltima da poesia seria purgar de nossa alma 0s
afetos e as paixdes nocivas que nos afligem. Ja Alessandro Piccolomini observava
que essa purgacdo dos afetos, por meio do temor e da piedade, tranquilizava o
espirito, assim como moderava as esperancas e as alegrias humanas. Essa
moderacdo ndo se aplicava, para Piccolomini, apenas as citadas emocbes da
definicdo da tragéedia, ela poderia ser estendida as demais emocGes: como a dor, a
célera, a inveja.® Claro que Piccolomini considera aqui a falta de precisdo do
grego no texto aristotélico, no caso de se saber a quais emocgdes a catarse se
referiria, se a0 medo e piedade ou se a todas as emocdes desse tipo, a saber,
dolorosas. N&o apenas em sua interpretacdo vemos esse problema — isto é, quais
emoc0es estdo envolvidas na catarse —, mas também a duvida sobre o que provoca
0 processo catartico, além da davida da natureza do prazer tipico de uma tragédia
e sua relacdo com as emocdes dolorosas.

No século XVII, Pierre Corneille, entendia que a piedade é a emogdo que
sentimos quando vemos o sofrimento de alguém que passou por algum revés na
vida, sem, contudo, merecé-lo. A piedade nos levaria a sentir medo, porque
tememos a possibilidade de também cairmos em alguma desgraca; o temor
indicaria o desejo de evitar a situacdo tragica. J& John Milton considerava que o
poema tragico seria 0 mais sério, 0 mais moral e o mais proveitoso de todos os
tipos de poemas, porquanto, através do medo e da piedade, a tragédia teria o poder
de moderar as emogdes ou de reduzi-las & justa medida. Assim, ela produziria
deleite naquele que I& ou vé a imitacdo de tais acbes. Milton ainda observava que
a poesia tragica para Aristoteles agiria de modo semelhante a medicina, quando

2Cf.. V. G. Yebra, “Apéndice I In Aristoteles Poética. p. 352-353.

*Id. ibid., p. 356-361.
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esta, por exemplo, utilizava coisas de indole ou de qualidade melancdlica para
combater a melancolia. André Dacier, por outro lado, considerava que, por meio
da piedade e do temor, a trama tragica nos causava a purgacdo tanto dessas
emocdes como de outras semelhantes.”

Bem, no século XVIII, encontramos a célebre interpretacdo de Gothold
Ephraim Lessing, contra a qual se insurgird Jacob Bernays. Para Lessing, a catarse
seria 0 processo de transformacdo das afeccGes passionais em disposigdes
virtuosas. Ele lembra que, em relacdo a virtude, Aristoteles fala de dois extremos,
dos quais a virtude seria 0 caminho do meio, o equilibrio. De maneira analoga as
virtudes, as paixdes apresentam seus extremos e a tragédia seria a trama que
purificaria os extremos da piedade e do temor, transformando-as em virtudes.’
Assim, Lessing acreditava que a tragedia traria uma possibilidade de melhoria
moral, pois para ele toda paix&o nos tornaria melhores.® Por fim, no século XVIIl,
temos também a proposta interpretativa de Charles Batteux, para quem a catarse
indicava a purificacdo dos excessos que existem nas emocdes de temor e piedade.
Batteux considerava que esta sua interpretacdo o afastava da tradicdo de leitura da
catarse tomada em sentido moral, tradicdo que ele entendia como admiravel,
apesar de pretender supera-la. Assim compreendida, a catarse provocaria a correta
medida das sensagdes.’

Uma das interpretacdes mais influentes, e também uma das mais
combatidas, foi a que considerava o emprego medicinal dos cognatos do verbo
kabaipw, formulada, como mencionamos precedentemente, por Jacob Bernays
(1824-1881) no século XIX.® Vemos que muitos dos intérpretes acima expostos
pendem, volta e meia, para uma leitura moral da questdo, ligando a Poética aos

tratados aristotélicos de ética. Bernays também observou isso e procurou afastar a

*1d. Ibid., p. 366-369.
®Id ibid., p. 358-361. Cf. também J. Bernays, op. cit., p. 154-155.

® Cf. H. Stich, apud., A. Freire, op. cit., nota 59, p. 62. Freire também nos informa que semelhante
a postura de Lessing era a de Voltaire, para quem a finalidade da tragédia grega seria a corre¢éo
dos costumes. Cf. Id. Ibid. p. 63.

" Cf. J. Hardy, “Introduction”. In Aristote. Poétique. Paris: Belles Letres, 1932, p. 21.

8 Cf. Jacob Bernays, Zwei Abhandlungen iiber die aristotelische Theorie des Drama. Berlin, 1880,
first published Breslau, 1857. Utilizamos sua traducdo inglesa por Jonathan e Jennifer Barnes,
“Aristotle on the effect of tragedy”. In BARNES, Jonathan; SCHOFIELD, Malcolm & SORABIJI,
Richard. (edd.) op. cit., p. 154-165.
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interpretacdo da catarse das consideragbes morais de seus predecessores,
especialmente as de Lessing, que ele cita textualmente em seu artigo, hoje
classico, sobre o efeito da tragédia em Aristdteles. Para Bernays, a catarse a qual
Aristoteles alude ndo apresenta nem sentido moral nem sentido religioso, embora
tais acepcOes sejam bem comuns na época do fildsofo. O significado de kdbapors
em Poética 6 tem para ele o sentido proveniente da medicina, acepcdo também
comum na época, além de claramente presente nos escritos bioldgicos de
Aristoteles. Segundo Bernays, Aristoteles teria mesmo dado um sentido “estético”
para a experiéncia da tragédia, em que pese o anacronismo do conceito de estética
aplicado aos pensadores gregos.’

Importante na tese de Bernays é que sua interpretacdo centra-se na distin¢éo
entre mdbos e mdbnua, na qual ele toma a variante mdabnpa — mabnudTwyr na
expressdo final do capitulo seis da Poética em que a catarse é mencionada —,
como indicativa de uma emocédo fortemente sentida, e por isso causadora de
distarbio psicolégico,’® e ndo como indicativa do tipo de sentimentos que todos
podemos experienciar, pois, para tanto, a seu ver, Aristoteles deveria ter escrito
mabor e ndo TabnudTwv. Ja dissemos que uma distingdo entre estes dois termos
ndo foi feita por Aristdteles, mas por alguns de seus comentadores com base nas
ocorréncias dos termos indicadas pelo Index de Bonitz, e é uma distin¢do legitima
de ser feita.

Outro detalhe observado por Bernays na expressao aristotélica foi entender
0 genitivo TGv ToloUTwv (de tais tipos) como equivalente de TovTwy para nao
deixar indeterminado a quais emocdes Aristoteles estaria se referindo, e assim, no
entender de Bernays, ele estaria se dirigindo apenas a ¢6Bos e €\eos € ndo a
outras emocgOes de mesma natureza, a saber, dolorosas. Para Bernays, as emogoes
de piedade e temor da tragédia sdo afeccGes mentais cronicas, que sdo removidas
ou purgadas quando se estd diante do amedrontador e do piedoso, purgacdo
necessaria especialmente aos cronicamente afetados pelas emogdes. Assim

entendida, a tragédia é pipnots de acdo que provoca o temor a e piedade no leitor

% Sobre 0 uso do termo estética nesse contexto do pensamento aristotélico, retornaremos mais a
frente. Ao que parece, segundo o diciondrio de M. G. Liddell & R. Scott, Epicuro e Filodemo
teriam difundido essa interpretacdo de kdfapois relacionada a medicina na antiguidade tardia.
Numa passagem de suas Confissbes, Agostinho parece ter-se referido & Poética aristotélica, na
observacdo que faz sobre as emoc¢des dolorosas despertadas pelo teatro. Cf. Confissées I11 2.

10.Cf. J. Bernays, op. cit., p. 162.
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OuU no espectador; e 0 processo catdrtico purga tais emocbes e, como um
tratamento homeopatico, vai aliviando a sensacdo dolorosa da emocéo
provocando, ao fim, prazer.™

Bernays toma como base de sua interpretacdo da catarse da tragédia o que
ele entende como o papel catartico da musica na Politica: se a mdsica alivia as
pessoas de certas emogOes e causa um prazer sadio ou inocente, a tragédia faz
algo semelhante.’? Sua leitura ficou conhecida como “interpretacdo ou leitura
psicopatologica” das emogdes, por compreender a kdfapolts COMO UM Processo
que alivia aquele que é patologicamente afetado pelas emocGes, purgando-as.
Segundo Bernays, este seria 0 sentido de kdfapois na Poética; ela aliviaria o
espectador ou leitor das fortes dores provocadas pelas emocdes de medo e piedade
suscitadas pelo drama tragico. O éxito da interpretacdo de Bernays deve-se,
provavelmente, ao que antes apontamos: o fato de ser o sentido medicinal muito
comum e presente nos tratados bioldgicos de Aristoteles, e em uma interpretacdo
da Politica bem coordenada com a Poética. Varias foram as objecdes a Bernays, 0
gue ndo € incomum em se tratando da catarse na Poética, pois estamos lidando

com uma verdadeira querela.™

1 Bernays sugeriu até corregdes nos manuscritos, e uma delas foi acolhida por R. Kassel em sua
traducdo da Poética, no trecho da definicdo da tragédia no capitulo seis: avalafdévtes no lugar
amolaBovTes transmitida pelos manuscritos. Tal correcdo intentou evidenciar que a definigdo do
capitulo seis recapitulava pontos anteriormente considerados, especialmente nos capitulos 1, 2 e 3.
Cf. J. Bernays, loc. cit., p. 162. A edicdo de Kassel é o texto estabelecido utilizado pela maioria
das edi¢Oes contemporaneas da Poética, como as de D. W. Lucas; também € o texto estabelecido
mais traduzido: as traduc¢des de Eudoro de Sousa e Gerald Else, por exemplo, se baseiam nela. J&
Dupont-Roc e Lallot rejeitam a correcdo de Bernays. Cf. op. cit., p. 186.

12 Cf, Politica 1342 a1011.

13 Algums criticos reconheceram e acolheram boa parte dos resultados da pesquisa de Bernays
sobre a questdo, mas ndo a tese como um todo. Foi o caso de, por exemplo, S. H. Butcher em sua
edicdo critica e comentada da Poética, que contesta Bernays, lembrando que a catarse da tragédia
ndo expressa apenas um fato psicologico ou patoldgico, mas “um principio de arte”. Cf. S. H.
Butcher, Aristotle’s Theory of Poetry and Fine Art. 4. ed. New York: Dover, 1951. p. 253. O
sentido ou a metafora médica presente na Politica em 1342 a10-11 e mantida em 1342 b14-15, ndo
é argumento suficiente, de acordo com Butcher, para termos certeza de que a acepgdo médica se
mantenha na Poética; a expressdo grega Tiwva kdfapoly (uma certa catarse) presente no UGltimo
trecho citado da Politica atestaria textualmente que ndo se trataria da mesma nog¢do de catarse,
embora a expressao koudileabal possa, por outro lado, atestar a metafora médica e foi em cima
dessa expressdo que Bernays procurou reforgar seu argumento. Mesmo assim, Butcher pensa que
Bernays ndo esteja autorizado a transferir o sentido da Politica a Poética. Cf. Id. Ibid., p. 255.
Outro que criticou Bernays, apesar de reconhecer o refinamento do argumento desse, foi Gerald
Else, cuja objecdo principal recai sobre o acentuado sentido patol6gico da terapéutica do drama
tragico. Else lembra que em nenhum lugar da Poética Aristételes estd se dirigindo a pessoas
cronicamente afetadas pelas emocdes, mas a ouvintes com sentimentos e estados mentais normais.
Cf. Gerald. F. Else, Plato and Aristotle on Poetry. Ed. P. Burian. London: Chapel Hill, 1986. p.
440.
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Uma das contestacdes da leitura psicopatologica das emocgdes apareceu sob
forma de tese, também ja citada por nés, bastante influente como sua antecessora,
formulada por Leon Golden na década de 1960 nos Estados Unidos.** Sua
proposta interpretativa da kdfapois privilegiou ndo a acepg¢éo purgativa vinda da
medicina, mas a acep¢do de “clarificacdo intelectiva”, mais rara, mas também
presente na obra aristotélica, proposta esta que, como a anterior de Bernays,
obteve calorosa recepcdo nos meios académicos. Essa interpretacdo ficou
conhecida como “interpretagdo intelectiva” da catarse. Criticando Bernays,
Golden ndo acreditava que o sentido de purgagdo médica, por ser o sentido mais
comum de kdBapots em Aristoteles e na sua época, dava conta de explicar a
relacdo das emoc0es tragicas com o prazer. Além de criticar o ponto de vista de
Bernays, Golden buscou superar, como seu antecedente, as leituras de cunho
moral. Ele compreende a passagem da Politica como pouco esclarecedora para a
Poética e para a sua definicdo de tragédia e catarse. Recorda ainda que a Poética
ndo precisa trazer necessariamente 0 mesmo uso de catarse que a Politica,
lembrando a passagem desta Ultima na qual Aristdteles se compromete a melhor
explicar o vocabulo nas obras sobre poética. Se ndo temos tal explicacdo, isso se
deve a fatores historicos e, portanto, ndo precisamos nos preocupar em ligar
ambas as obras de jeito harmonioso.*

Além disso, Golden apontou para a necessidade de um escrutinio cuidadoso
da Poética, e ao fazer isso se voltou para aquela passagem de Poética 4 na qual
Aristételes, ao falar da origem da poesia, precisa o que entende por mimese, além
de nos dizer qual é o prazer que esta ligado a essa no¢do. Assim, Golden percebeu
que o prazer apropriado da tragédia ndo seria aquele relacionado ao processo

purificatdrio, quer medicinal quer moral, mas aquele prazer que o capitulo quatro

4 eon Golden defendeu sua tese em inGimeros artigos e numa traducdo da Poética. Citemos 0s
principais lugares: “On Aristotelian Imitation”. In Leon Golden e O. B. Hardison, Aristotle’s
Poetics, a Translation and Comentary for Students of Literature. Englewood Cliffs, Prentice Hall,
1958. p. 281-296; Leon Golden, Mimesis and katharsis. Classical Philology, v. LXIV, n. 3, July
1969; Leon Golden, The clarification theory. Hermes 104, 1976, p. 437-452, alias, o artigo central
de sua interpertacdo, republicado em M. Luserke, op. cit., p. 386-401. Leon Golden, “Catharsis”.
In Transactions of the American Philosophical Association, XLIII, 1962. p. 51-60. Ver alguns
desses artigos de Golden republicados no nimero 29 da revista American Classical Studies: Leon
Golden, Aristotle on Tragic and Comic Mimesis. Atlanta, Georgia: Scholars Press, 1992.

15 Cf. L. Golden, The clarification theory. Hermes, p. 443. Golden também rechaca a tese
estruturalista de G. Else que, de acordo com ele, “priva a definicdo aristotélica da catarse de
qualquer referéncia ao télos da mimesis tragica.” Id. ibid.
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expde, 0 prazer em inferir e aprender o que 0 pipnpa manifesta.’® No caso de
Poética 6, no qual o meio mimético é a tragédia, os acontecimentos por ela
apresentados nos levariam a piedade e ao medo e compreenderiamos a
universalidade de tais emocdes na existéncia humana, e tal compreensdo seria de
natureza filos6fica.'” A kdfapots, no entender dele, faria parte de todo o processo
mimético da tragédia que, ao suscitar temor e piedade, provocaria a clarificagao
dessas emogdes.

Essa clarificacdo das emocbes € prazerosa porque implica uma certa
aprendizagem, e Golden recorda que para Aristoteles o aprender é uma atividade
que implica prazer. Lembremos que as emoc0es sdo afeccOes ligadas a acdo e que
elas apresentam cogni¢édo, de acordo com o que vimos na analise precedente (item
6). Na Etica a Nicémaco, o medo é mesmo considerado uma emog¢&o que provoca
deliberagdo, visto pensarmos em como agir diante de um perigo iminente.'®
Quanto a tragédia, o contexto poético descrito por Aristoteles é literario e por isso
Golden nédo acha possivel que os significados medico-terapéutico e moral sejam
aplicados aqui convenientemente. O publico, ao assistir ou ler uma tragédia em
particular, sente piedade e temor, e passa a compreensao da natureza universal de

tais emocdes na existéncia humana.™®

16 Cf. L. Golden, “Katharsis”. In Aristotle on Tragic and Comic Mimesis. p. 19.

7 Golden define kdBapots como o que “representa o momento de insight, que surge da iluminagéo
intelectual, espiritual e emocional da audiéncia, representando para Arist6teles tanto o objetivo
essencial, quanto o prazer embutidos na arte mimética.” Cf. “Introduction”. In op. cit., p. 2.
Traducéo para o portugués de Elaine Valente Ferreira (In A katharsis como clarificagdo intelectual
na Poética de Aristoteles. Dissertacdo de Mestrado em Filosofia. Rio de Janeiro: CTCH/PUC,
2008. p. 55). Golden baseia sua interpretacdo também no fato de em Platdo os cognatos do verbo
kabaipw estarem ligados & clarifica¢do intelectual.

18 Cf. Leon Golden, The clarification theory. Hermes 104, 1976, p. 437-452. Seguindo Golden,
Paul Ricoeur sugere entender a kdfapols “como parte integrante do processo de metaforizagdo
gue une cogni¢do, imaginacdo e sentimento”. Para Ricoeur, a catarse é construida pelo poeta em
sua composicdo e experimentada pelo espectador, por isso Aristoteles a inclui “na sua definicdo da
tragédia, sem consagrar-lhe uma analise distinta”. O prazer de compreender e experimentar medo e
piedade “formam um tnico gozo”. Cf. P. Ricouer, Tempo e narrativa. Tomo |. Tradugdo de
Constanca Marcondes César. Campinas, Papirus, 1994. p. 81-84. Ver ainda de Ricoeur,. “Entre
retdrica e poética: Aristoteles”. In A metafora viva, p. 17-75.

19 Assim, “a purificagio da piedade e do terror é mediatizada pela clarificagdo operada pela
inteligibilidade da intriga, dos episodios, dos caracteres e dos pensamentos”. Cf. P. Ricoeur. A
metafora viva. nota 67, p. 68-69. Martha Nussbaum objeta dizendo que Golden acentua muito o
aspecto intelectivo da experiéncia da tragédia. Para ela ndo é necessario entender que haja uma
“clarificag@o intelectual”, mas simplesmente uma “clarificagdo”: “A opinido de Golden sobre a
clarificacdo é que ela é uma questdo puramente intelectual. Essa idéia (que requer que se traduza a
expressdo de Aristoteles ‘por meio da piedade e do temor’ pela perifrase ‘por meio da
representacdo de eventos dignos de piedade e temor’) é desnecessariamente platonica. Katharsis
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A tese de Golden tem o0 mérito de reavaliar o capitulo quatro da Poética que,
em geral, era considerado digressivo. Golden também associa @ mimese o prazer
cognitivo, que, como vimos anteriormente, € 0 prazer mimético por exceléncia.
Mas lembremos que o prazer da tragédia implica ndo um conhecimento da
universalidade das emocgdes, como Golden pensa; antes esse prazer ndo é
exclusivo da compreensdo das emocdes, ele implica a cognigdo total do poema
tragico, o que nos permite falar de cognicéo de piedade e temor, mas cremos que
ndo nos moldes de Golden.?’ Pelo que vimos sobre o prazer ligado & mimese
tragica, Aristoteles ndo estd falando especificamente de um prazer em
compreender a natureza universal das emocdes para a vida humana, mas tal prazer
liga-se a compreensdo de toda a trama, dos fatos que causam as emocdes
dolorosas e 0 que € central, parece-nos, € a compreensdo da seriedade da acao que
a tragédia mimetiza.

Mais recentemente, Stephen Halliwell, em artigo publicado em francés,?
procurou fazer uma reconstrucdo da nocao de catarse, reavaliando alguns pontos
considerados por seus antecessores, mas criticando alguns exageros que a seu ver

a tradigdo interpretativa cometeu, como o0 excesso de confianca que alguns

ndo significa ‘clarificag¢do intelectual’. Significa ‘clarifica¢do’ — e acontece que, segundo Platdo,
toda clarificacdo é uma questéo intelectual. Podemos atribuir a Aristoteles uma concepg¢do mais
generosa das maneiras pelas quais chegamos a conhecer ndés mesmos. Antes de tudo, a
clarificacdo, para ele, pode certamente acontecer por meio de reacBes emocionais, como diz a
definigdo. [...] a medida que assistimos um personagem tragico, com freqiiéncia ndo € o intelecto,
mas sim a propria reagdo emocional que nos leva a entender quais sdo nossos valores. As emogodes
podem por vezes desencaminhar e distorcer o juizo; Aristoteles estd ciente disso. Mas podem
também, como ocorreu no caso de Creonte, dar-nos acesso a um nivel mais verdadeiro e profundo
de n6s mesmos, a valores e compromissos que estiveram ocultos sob a ambicgdo ou racionalizagéo
defensiva.” Cf. M. Nussbaum, op. cit., p. 342.

20 para uma critica ao ponto de vista de Golden ver, por exemplo, Jonathan Lear, “Katharsis”. In.
RORTY, A. O. (ed), op. cit., p. 315-340; e Maria del Carmen Trueba Atienza, “A interpretacdo
intelectualista da catarse. Uma discussdo critica”. In DUARTE, Rodrigo (org. et al.), op. cit., p. 42-
54. Ver ainda seu livro Etica y Tragedia en Aristoteles, especialmente as paginas 43-63. Em que
pese a diferenca das criticas que ambos fazem a Golden, o centro de suas objecdes a ele recai na
compreensdo de que o prazer mimético e o cognitivo sejam de naturezas diferentes. Concordamos
com ambos que as fontes de Golden sejam frageis, ele se baseia mais em Platdo, em Epicuro e
Filodemo (estes dois ultimos autores, inclusive, posteriores a Aristdteles) do que nas obras do
préprio Aristoteles. Mas nao concordamos que haja na Poética um prazer mimético distinto de um
prazer cognitivo; nosso ponto de vista se aproxima dos de Halliwell e Nussbaum, que entendem
que o prazer préprio de mimese seja aquele ligado ao reconhecimento e este é de ordem cognitiva
— perceptiva ou intelectiva. Mimese e cognicdo sdo coisas distintas, mas é devido a cogni¢do que o
pipunpa proporciona prazer; se outro prazer for surtido, ele ndo é de natureza mimética, como
Poética 4 e Retorica | 11, no nosso entender, deixam claro.

21 O artigo é o seguinte: La psychologie morale de la catarsis. Un essai de reconstruction. p. 499-
517.
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intérpretes tém nas poucas provas que possuimos a respeito da presenca da nogao
de kdBapors em Poética 6. Ele centra suas maiores criticas a Bernays e as
interpretacdes de cunho patologico da catarse, mas também diverge de Golden,
especialmente quanto & desconsideracao que faz este tltimo de Politica V111.%

Halliwell pretende mostrar que uma proposta interpretativa da catarse deve
integrar a psicologia, a ética e a “estética” aristotélicas.”®> Quanto a relevancia de
Politica VIII para uma interpretacdo da catarse, ele lembra que Aristoteles ndo
apenas usa 0 termo nessa obra, mas promete em uma passagem, a qual ja
aludimos, uma melhor explicdo da nogdo em outro lugar. Halliwell também
recorda o fato de que o contexto das artes miméticas envolvidas — masica e poesia
—, € seu poder de emocionar, € comum a ambas, Politica e Poética.

Assim, Halliwell retoma a andlise da Politica, admitindo, contudo, que a
obra apresenta problemas textuais semelhantes aos da Poética, problemas nada
incomuns as obras que compdem o corpus aristotélico. Na Politica VIII, como
vimos ao destacarmos 0s usos dos cognatos que Aristoteles faz em sua obra do
verbo kabaipw, 0 estagirita estd interessado na analise da musica e de seu papel no
processo de formacdo do individuo e admite que alguns estilos musicais séo
influentes na formac&o do carater (n6os) dos cidadaos.

22 Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 500. E curioso notar que Halliwell nio
cite Golden em nenhum momento, o que ndo ocorre com Bernays, por exemplo.

2% Cf. S. Halliwell, id.ibid. Schadewaldt foi um dos comentadores que desqualificaram a leitura da
catarse tragica integrando por um lado as perspectivas da psicologia, da ética e da estética de
Aristdteles, e destacando, por outro lado, que a catarse indicaria algo de cunho estético. Cf. W.
Schadewaldt, “Furcht und Mitleid? Zur Deutung des aristotelischen Tragddiensatzes” (1955) In M.
Luserke, op. cit., p. 246-288. p. 270. De modo geral, Halliwell usa o termo estética e correlativos
como indicativos da apreciacdo das obras de arte miméticas. Ver sua justificativa para uso desse
termo em The Aesthetics of mimesis. Ancient texts & modern problems. Princeton: Princeton
University Press, 2002; Aristotle’s Poetics. With a new introdution. Chicago: The University of
Chicago Press, 1998. p. 42-108. Ao leitor, que nos seguiu até aqui, ndo deve ter passado
despercebido o fato de ndo usarmos o termo estética para designar o que Aristoteles entende como
a apreciacdo das obras de arte ou o efeito que elas nos causam. Apesar da palavra estética vir do
grego alobnTikos, ele é cunhado no século XVIII por Baumgarten para designar “a ciéncia do
belo”. Evitamos o termo por considera-lo anacronico e, embora reconhecamos que ele seja usado
devido a falta de outra palavra que indique a apreciacdo das obras artiticas na antiguidade,
devemos lembrar também que seu uso pode levar a ideia enganosa que nos faz entender que ja
encontramos nos antigos gregos, em especial em Aristoteles, uma apreciagao “estética” das obras
artisticas. Veremos um exemplo desse tipo de consideracdo mais a frente. Mesmo que haja
algumas aproximagdes, ndo ha, entre os filosofos gregos, uma anélise sobre a arte nos termos
estéticos de modernos ou de contemporaneos; basta lembrarmos que o termo Téxvn, geralmente
traduzido como arte, indica um ndmero de atividades que hoje nos ndo classificamos como
“artisticas”. Sobre isso ver acima item 5.1.
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Por ser um instrumento que impossibilita a expressdo do \oyos, 0 av\os é
censurado pelo filésofo e considerado um instrumento mais orgiastico
(6pyraoTikdr) que ético (MBLkdv), ou apenas orgiastico e de nenum modo ético.
Mesmo assim, Aristoteles permite o uso do av\és, mas esse uso € condizente
quando o objetivo do espetaculo (Bewpia) é mais de produgdo de uma catarse
(kdbaporr) do que de uma aprendizagem (pddnowr).** Um pouco mais adiante na
obra, Aristoteles se referird ao uso catartico da musica, como um uso n&o
educativo. Lembremos que ainda nesse passo da Politica, o filésofo diz estar
usando o termo catarse de maneira simples (amlots), e que ele serd explicado de
maneira mais clara (cadéotepor) em um tratado sobre poética.?

Halliwell observa que, em uma passagem anterior, Aristoteles se pergunta
sobre se a musica pode ter um efeito ético sobre a alma: “se ela exerce influéncia
também sobre nosso caréter e sobre nossa alma”.?® Tal influéncia da musica em
nosso carater €, segundo Aristételes, demonstrada pelos efeitos que certos tipos de
musica possuem, como o0s efeitos entusiasmantes das melodias de Olimpo.
Halliwell recorda ainda que textualmente Aristoteles diz ser o entusiasmo “uma
paixdo de nossa psicologia ética” (0 8" €vBouoLacios ToD TepL TNV TUXTV
fidous mdhos €oTiv).?’

Aristoteles faz, entdo, uma triparticdo e dos trés tipos de musica dos quais
ele trata — ética (NOika), pratica (mpakTika) € entusiastica (evbovoLaoTika) —
apenas a ética € considerada por ele apropriada para a educacdo, embora todos 0s
tipos de musica provoquem emocGes fortes como o medo, a piedade e o
entusiasmo. No caso do entusiasmo, aquele que é tomado por esta emoc¢do pode
ser beneficiado ao escutar musicas sacras, ja que é arrebatado por elas como se

estivesse sob o efeito de um remédio ou medicamento e esse arrebatamento

24 Cf. Politica 1341 a17-24.
% Cf. Politica 1341 b38-41.
% Cf. Politica 1340 a5-12. Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 501.

2" Cf. traducdo de Halliwell em La psychologie morale de la catarsis, p. 501. Os tradudores
portugueses da Politica traduzem a passagem do seguinte modo: “o entusiasmo é uma afecc¢do do
carater da alma” Cf. Politica 1340 a9. Ainda de acordo com esses tradutores, Olimpo foi um
“musico frigio do século VII a.C., a quem se atribui a invencdo da harmonia, além de se ter
especializado, segundo consta, na composicdo de melodias pungentes”. Cf. Anténio C. Amaral e
Carlos C. Gomes, Aristoteles. Politica. Lisboa: Vega, 1998. nota 41, p. 650. As melodias de
Olimpo eram executadas com o avAdés, como testemunhara Platdo no Banquete 215c.
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provoca uma espécie de catarse (kafdpoens).?? Mas em todos que escutam uma
apresentacdo musical, é possivel supor que uma certa catarse (Twa kdfapoiv)
sera produzida e, ainda, um alivio acompanhado de prazer
(koud(lecBar ped’ Hdoviis).”

Halliwell, estendendo o que é dito sobre o ritmo para a melodia,
compreende que a diferenca entre as melodias (un\é) nbika, mTpakTika €
evbovolaoTika € de certa maneira uma diferenca de nbos, “a despeito do
embarago terminologico que isso poderia ocasionar”.*® Ele relembra que o termo
nbos, assim como seus cognatos, tem sentido muito sutil em Aristoteles e diz que
nbkos pode apresentar um sentido amplo e restrito ndo s6 em Politica VIII, mas
também na Poética, indicando nesta tanto a “expressio do carater” (pelo

personagem) quanto aquilo que especifica um tipo de tragédia ou de epopéia:

Escutar certas partes da musica, nos termos de Politica VIII, ou assistir a uma
tragédia, ndo é evidentemente ético no sentido em que os espectadores ou 0s
ouvintes exerceriam seu préprio carater no sentido de uma deliberagdo pratica ou
de uma escolha. Mas ¢é “ético” no segundo sentido, ou seja, no sentido em que isso
tem relacdo de maneira significativa, e potencialmente influente, com os
constituintes do éthos da audiéncia.*

Halliwell pretende com isso dizer que o fato do av\os ser mais (pLaiiov)
orgiastico que ético, ndo indica a negativa, da parte do estagirita, de que tal
instrumento ofereca experiéncias musicais de maneira noika, mas que a natureza
musical e emocional de tal instrumento “se presta antes de tudo a uma gama de
emocdes outras que aquelas que ele [Aristételes] considera como convencionais e
eticamente benéficas, para a educag¢do dos jovens.”32 Halliwell, entdo, faz

raciocinio semelhante a passagem em que o filésofo comenta sobre o fato de certo

%8 Cf. Politica 1342 a8-11. Considerando aqui 0 kai da passagem como explicativo. Lembremos
gue kabBdpoews esta associada a tatpela (cura, tratamento). De acordo com Yates, kafdpoews na
passagem atenua o termo médico. Cf. V. Yates, loc. cit., p. 48. Também citado por C. W. Veloso,
Depurando as interpretacdes da katharsis na Poética de Aristoteles, nota 17, p. 17.

2 Cf. Politica 1342 a11-15. Lembremos que o alivio é prazeroso apenas acidentalmente. Cf. Etica
a Nicomaco VII1 15, 1154 b9-20.

%0 Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 502.
SLCf. id. ibid.

%2 Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 503. Halliwell lembra o valor
comparativo de pai\ov nessa passagem, particula que Schadewaldt, entre outros, suprime. Id. ibid.
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tipo de musica servir mais para a catarse do que para a aprendizagem
() Bewpla kdbapoy pa\ov Stvabar 1 pdénow)®.  Para  Halliwell, essa
consideracdo da parte de Aristoteles ndo suprime a nocdo de catarse
completamente da esfera da aprendizagem ou da compreensdo por parte de quem
aprecie musica, ja que, conclui, ambas — compreensao e catarse — podem coexistir
numa experiéncia musical.** Como a musica pode provocar mdfn éticas, podemos
entender, seguindo Halliwell, que para Aristoteles a formacdo e o exercicio do
carater se da de maneira cumulativa, e a censura ao avAdés € devida ao fato de que
esse instrumento ndo seja “conveniente aos caracteres em desenvolvimento dos
jovens, pelo fato de sua musica particularmente arrebatadora ndo ser apropriada a
expressdo de virtudes estaveis tais como a coragem”.35

Halliwell ndo pretende transferir completamente o que é considerado por
Aristételes sobre a musica em Politica VIII a definicdo que o filésofo faz da
tragédia na Poética. O paralelismo que ele propde entre esses dois tratamentos
encontra-se, especialmente, no fato da nocao de catarse ligar-se a certas melodias

(TpakTika € evbovolacTika) que também se relacionam com a tragédia e por esta

ser mimese de préxis e comportar emocdes fortes.*® Bem, o fato das emocdes

3 Cf. Politica, VIII 6, 1341 a24. Novamente considerando o valor comparativo do termo pé\\ov.

% Cf. Politica 1341 b38. “Ndo se deveria, entdo, entender que ele exclui simplesmente que a
catarse e a mathésis, num sentido mais amplo, possam ser combinadas, ou possam coexistir, na
mesma experiéncia musical (ou de outro modo estética) como Politica 1339 a36 o pudesse sugerir
(se bem que o texto ndo sugere nesta passagem). A catarse ndo é colocada em contraste, em outros
termos, com cada espécie de aprendizagem como a compreensdo, mas com as experiéncias
musicais destinadas diretamente a ensinar aos jovens a apreciagcdo (ou, alids, a pratica) das
espécies ou de caracteristicas particulares da muasica. ... a separagdo que ele faz entre catarse e
paideia ndo pode fazer-nos entender completamente o que ele pensa do poder da mdsica para agir
sobre nossa alma de ouvintes de uma maneira benéfica do ponto de vista ético.” Cf. S. Halliwell,
La psychologie morale de la catarsis, p. 503-504. Halliwell ainda considera que ha uma dimenséo
“educativa” da catarse em sentido metaforico, e ndo no sentido da paideia institucional. De acordo
com sua interpretacéo, isso é corroborado por Politica 1341 b38.

% Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 504. Cf. Politica 1342 b13-14. E
Halliwell nota também que todas as espécies de musica “sdo capazes de afetar o éthos do ouvinte,
mais particularmente as emocGes ou paixdes, pathé, que contribuem para o éthos.” Cf. id. ibid., p.
505.

% Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 505. Halliwell aponta outras duas
razdes, que ndo consideraremos aqui: a) a piedade e o temor estarem ligadas ao evbovoLacpos; b)
o quadro “teatral” que musica e tragédia comportam. O que Halliwell aponta em a), a nosso ver, ja
se explicita em sua consideracdo das emogdes fortes. E em b), como ele mesmo observa, é um
ponto problematico, especialmente devido ao estado do textual dessa passagem na Politica.
Acreditamos que sua analise nao seja reforgada, ou enfraquecida, por tais consideracdes, bastando,
para tanto, as que citamos acima no corpo do texto.
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fortes aparecerem em ambas as obras ligadas a catarse reforca para Halliwell o
paralelismo entre Poética e Politica, em que pese as diferencas dos assuntos
abordados.

Outro aspecto notado por ele, que reforcaria tal paralelismo, é o fato de que
tais tratamentos da catarse implicam a nogdo de prazer. Na Politica, recorda
Halliwell, a catarse provocada pela musica faz parte de um processo que implica
ao final (ou é acompanhado de) prazer. Podemos entdo conjecturar que a nogédo de
kdbapols se identifique ou, pelo menos, se aproxime da nogdo de prazer na
Poética, devido a passagem da Politica na qual Aristoteles aproxima certa
kdBapois de um alivio acompanhado de prazer?

A resposta de Halliwell quanto a identificacdo de prazer e catarse é
negativa,’ conquanto isso tenha sido admitido por boa parte dos comentadores e
tradutores contemporaneos da Poética, como Dupont-Roc e Lallot. Para Halliwell,
devido ao fato de Aristételes ter prometido um tratamento ulterior da nocdo de
catarse, ndo devemos assimilar esta Gltima a nogdo de prazer. Antes, tais nocdes, e
outra que aparece juntamente a essas duas — alivio —, devem ser entendidas como
componentes distintos, se bem que intrincados, de certa experiéncia que a mimese
nos proporciona.

Quanto & sensacdo de alivio, é importante lembrar que na Etica a Nicdmaco
(VI 15, 1154 b9-20) o alivio é prazeroso apenas acidentalmente. Halliwell chama
a atencdo para uma passagem da mesma obra (1171 a29-34), negligenciada,
conforme seu entender, pela maioria dos comentadores, em que Aristoteles fala do
alivio emocional que alguém, que passa por um momento de dor, sente, gracas ao
apoio dos amigos, e, mesmo lembrando que essa passagem ndo € segura quanto a
natureza desse alivio, nota que tal sensacdo ndo pode ser de ordem acidental ou

irracional, porque o

estado emocional [de alguém que sofre] ¢ modificado gracas a sua percepc¢ao
consciente da compaixdo dos seus amigos. Isso sustenta a possibilidade de que
nesse caso da catarse musical e sobretudo tragica, um elemento de “alivio” mental
ndo tem necessidade de ser dissociado do nivel consciente, cognitivo, sobre o qual

37 Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 507: “Certos tradutores, seguramente
compreenderam a conjuncdo kai (“e”) de maneira explicativa, fazendo do sintagma expressivo
kouphizesthai meth hédoné um aposto da catarse: ‘numa espécie de catarse, ou seja, um alivio
acompanhado de prazer’”. Id. Ibid. A principal objecdo de Halliwell a uma identificacdo entre
catarse e prazer se deve a passagem em que Aristoteles promete um tratamento especifico da
catarse em outro lugar (1341 b38-40).
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as emocOes operam e no geral sdo experimentadas, mesmo se isso tem
simultaneamente um substrato estritamente psicolégico. As razdes exatas de uma
tal mudancga intermediada pelo intelecto, serdo muito diferentes, [...] nos dois casos
que constituem as reagdes as obras de arte miméticas e as reagdes dos desditosos a
simpatia de seus amigos.*®

Bem, no tratamento que faz acerca do prazer na Etica a Nicoémaco, que
vimos mais acima, Aristoteles, especialmente nos capitulos 5 e 6 do livro X,
afirma que o prazer proprio de uma atividade a intensifica; tornando, além disso,
melhor e mais preciso seu exercicio e, que esse prazer, assim como a dor, resulta
da atividade ou a ela pertence, o que quer dizer, a ela intrinseco.*® Para Halliwell,
tais passagens mostram que ndo é possivel a identificacdo entre prazer e catarse da
tragédia, visto que, segundo seu entender, “o conceito aristotélico de um prazer
préprio ou especifico (oikeia hedoné) € seguramente muito mais fundamental e se
aplica a muitos mais casos que aquele da catarse. Cada atividade distinta tem seu
prazer proprio; ndo é toda a atividade que admite a catarse.”* Portanto, segundo
ele, a tragédia comporta os dois — catarse e prazer.

Assim, Halliwell conclui que a catarse da tragédia, mesmo que inteiramente
ligada ao prazer tragico, € algo que vem se somar a ele, mas ndo se identifica com
ele. A catarse seria um fator a mais, fato que, conforme sua leitura, seria
corroborado por Politica VIII no caso da mdsica, em que a catarse é entendida
como um beneficio, um proveito (ddeeia).*! Halliwell observa que o prazer pode
ser também entendido como um proveito, mas, para ele, como o filésofo trata de
ambos separadamente, isso evidenciaria sua distincao.*?

A leituras de tipo “patologico” da catarse, como a de Bernays e seguidores,
Halliwell objeta dizendo que ja em Platdo a nogdo de kdfapols “comporta de

maneira inerente a0 mesmo tempo a supressdo de um excesso (ou de uma

% Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 508. Ele relembra duas passagens em
Geragéo dos animais 725 b9, 775 b13, que podem corroborar tal raciocinio e as passagens dos
Problemata citadas por F. Susemihl & R. D. Hicks em sua traducéao da Politica de Aristételes (The
Politics of Aristotle. Londres, 1894. p. 611).

%9 Cf. Etica a Nicomaco 1175 a30-36; 1175 b13-15; 1175 b21-2, respectivamente.

0 Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 511.

“! Cf. Politica 1341 b36-38.

2 “Iss0 sugere que a catarse ndo é somente a transformacgao e a integracao de emocdes penosas na

experiéncia agradavel da arte mimética: é o beneficio psicologico compreendido nessa
transformagdo que ¢ sua finalidade.” Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 511.
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impureza ou de um defeito) e o estado que resulta da pureza restituida ou do
aperfeigoamento.”*® Além disso, Halliwell lembra que para Aristoteles a kdfapots
ndo indica apenas uma evacuacao mecanica, proxima a ocorréncia da no¢do nos
tratados bioldgicos, mas que o tratamento aristotélico da tragédia implica a
importancia que tem a nogdo de emocgao em sua psicologia moral.

Nesse sentido, Halliwell critica as interpretacfes que destacam apenas o
aspecto patologico das emocdes, especialmente por elas ndo observarem as
relacGes das emocdes com a virtude ética em Aristoteles. Algumas dessas leituras
da catarse chegam mesmo a supor que Aristoteles esteja apenas destacando o
aspecto “estético” do efeito da trama tragica, sem qualquer conotacdo com sua
ética.** Halliwell sabe que ndo encontramos na Poética uma analise que ligue
claramente a concepcao aristotélica da tragédia com a ética do filésofo, ligacéo
que, por outro lado, vemos explicita na analise do papel da musica na formacéao do
individuo em Politica VIII. Afinal, como ele mesmo observa, a teoria aristotélica
da tragédia ndo é uma teoria que proponha uma didatica ética. Contudo, esse
intérprete esclarece que podemos fazer tal conjectura pelo fato das emocGes
desempenharem um papel proeminente na analise aristotélica das virtudes éticas.*

Halliwell ndo pretende com isso dizer que s6 podemos fazer uma leitura da
catarse gue considere apenas 0 aspecto ético, e que a catarse se encerre nele. Mas
0 que ele afirma é que separar completamente a nocdo de catarse do que ele
chama de “psicologia moral” de Aristoteles, vendo na catarse uma dimensédo
“estética”, desconsidera a importancia das emoc¢des na formacdo do carater e
também na reacdo que leitores ou espectadores de tragédias possam ter. As noc¢des
de prazer e emocdo fazem parte da formacdo da pessoa, pois, como sabemos pela

analise da Etica a Nicobmaco, as emocdes sdo reacdes seguidas de prazer e de dor,

8 Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 512. Cf. Platdo, Repblica 567 e;
Sofista 226 d.

* Por isso, como antes advertimos, o uso do termo estética ndo é cabivel as concepcdes
“artisticas” dos pensadores antigos. Halliwell, curiosamente — jA que usa a palavra estética —,
objeta a esse exagero de certos comentadores observando que “As distingdes modernas entre ética
e estética ndo tém seu lugar nesse quadro.” Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis,
p. 513. Ele também recorda o fato de Bernays afirmar, sem discutir esse ponto, que Aristételes
teria inventado “o uso da catarse como termo ‘estético’.” Id. ibid., p. 516.

** Ou, como nas palavras do proprio Halliwell, “Arist6teles ndo insiste sobre a dimensdo moral da
experiéncia tragica na Poética, ndo porque ele ndo pense que uma tal dimensdo ndo existe (toda
sua psicologia o leva a supor que esse deve ser 0 caso), mas porque sua teoria ndo é uma teoria
moral de tipo didatico.” Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 513.
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e a maneira de reagirmos a elas implicam as virtudes de carater. Ha, para
Aristoteles, maneiras de reagirmos convenientemente diante de uma ou de outra
experiéncia emotiva que a vida apresenta, e as disposicdes virtuosas que podemos
desenvolver sdo habitos estabelecidos a respeito das emocées.*®

Observando o capitulo seis da Poética, a mimese que a tragédia é se
completa com a catarse. Halliwell acredita que o que quer que a catarse da
tragédia seja, liga-se, de alguma maneira, ao 1j6os do publico; de acordo com sua
interpretacdo, a catarse da tragédia seria um beneficio psicologico obtido na
integracdo entre as emogdes dolorosas e a experiéncia prazerosa que a arte

mimética nos proporciona.*’

Segundo o modelo aristotélico o total da tragédia, as reacbes do publico —
interpretadas de maneira normativa — podem ser colocadas em relacdo de maneira
coerente com a estrutura da intriga que as suscita. Se a catarse representa um
proveito psicolégico que advém de fato da experiéncia da tragédia, ele deve advir
ou ser provocado pelo conjunto da forma emocional dessa experiéncia.
Reciprocamente, isso permite compreender mais facilmente que numa perspectiva
aristotélica, o proveito da catarse pode operar simultaneamente em dois niveis:
primeiro, aquela experiéncia emocional direta (que seria um exemplo daquilo que é
experimentar as emogdes corretamente em face de bons objetos etc.); segundo,
como uma utilizacdo de nossas capacidades emocionais que, como toda atividade
psicoldgica, tem o poder de contribuir para o processo do habito e do exercicio
éticos, processo fundamental da psicologia moral de Aristételes.*®

Halliwell acrescenta ainda o fato de que a nogdo de catarse em Aristoteles
devia fazer parte de sua resposta ao antigo debate grego “sobre o poder emocional
da musica e da poesia, entre outros o poder paradoxal que tém tais artes de
oferecer ao espirito uma profunda satisfacdo pelo viés da descricdo do sofrimento

humano.”® Ele também recorda a tradicio da cura, ou apaziguamento, das

% Cf. Etica a Nicomaco 1104 b11-13, 1172 a20-21. “E porque as emogdes sio tio fundamentais
para a estrutura psicoldgica da ética aristotélica que a educacdo pode estar presente, de maneira
quase platonica, como consistindo essencialmente em fazer provar corretamente o prazer e a dor.”
Cf. S. Halliwell, La psychologie morale de la catarsis, p. 512.

T Cf. S. Halliwell, id. ibid., p. 511.

* Cf. S. Halliwell, id. ibid., p. 515. Segundo Halliwell, a palavra Tepaivovoa, presente na
definicdo da tragédia do capitulo seis, deve ser entendida como designativa de um possessivo
inteiro, ndo indicando o aspecto conclusivo do processo. Cf. S. Halliwell, La psychologie morale
de la catarsis, p. 514.

9 Cf. S. Halliwell, id. ibid., p. 516.
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emocdes sentidas pelas almas através da mdsica que tanto pitagéricos quanto a
medicina hipocratica praticaram.

Portanto, para Halliwell o nogéo de catarse para Aristoteles soma-se a nogéao
de prazer; ela seria um efeito psicologico que as experiéncias, fortemente
emocionais, da musica e da poesia suscitavam no publico grego. E curioso notar
que, as vezes, Halliwell se expresse como muitos dos comentadores que critica, ao
dizer que o efeito catartico seja um “ ‘proveito’ que se soma a experiéncia total da
tragédia e especialmente a conversdo das emocOes penosas em emocOes
agradaveis”.* Essa consideracio que destacamos lembra a postura de tradutores
como Dupont-Roc e Lallot, ao falarem de uma ‘“alquimia mimética” que
transforma dor em prazer.

A presenca de emocdes dolorosas e de prazer, por serem contrarias, ndo nos
parece necessariamente exigir que uma noc¢do seja transformada em outra por
meio da experiéncia catartica. Claro que podemos conjecturar, seguindo Halliwell,
gue a catarse soma-se ao prazer, mas afirmarmos que ela é uma nogdo que
converteria as emoc¢fes penosas em prazerosas implicaria uma definicdo de

catarse que nés ndo temos.

%01d. Ibid., p. 514. Grifo nosso.
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Considerag0Oes Finais

A tragédia é uma espécie de mimese entre outras espécies presentes na
Poética. Ao falar da mimese da pintura no capitulo quatro, Aristoteles considera
que quando estamos diante de um pipnupa percebemos o que ele apresenta, seja
homem, seja animal, seja um ser da mitologia, e esse reconhecimento vem
seguido da expressdo “este ¢ aquele”, que indica uma percepcao de tipo acidental,
ja que observamos certas caracteristicas e afirmamos o que é aquilo que se
observa. A pintura simula algo; identificamos e percebemos o que ela manifesta e
nos expressamos reconhecendo o retratado. E esta é uma das caracteristicas mais
marcantes da mimese.

Tal reconhecimento, por seu turno, envolve a capacidade cognitiva, visto
que é de ordem perceptiva, e para Aristoteles a atividade de compreensao,
perceptiva ou intelectiva, é prazerosa. Se ndo reconhecemos o que a pintura
apresenta, o prazer que ela proporciona serd de outra natureza, ndo estard no
reconhecimento da semelhanca que o retratado apresenta com aquilo de que é
retrato, mas na apreciacdo do uso das cores, dos tracos etc. Podemos concluir,
entdo, por Poética 4, que o prazer ligado a piunois é de ordem cognitiva, é o
reconhecimento do que a pintura manifesta com os recursos que Ihes sdo proprios,
0 desenho e as cores.

A tragédia é um tipo de mimese que envolve elementos mais complexos que
a pintura, pois ela é um texto escrito ao qual uma certa conexao entre os fatos e as
acOes e dada, constitutindo-se, assim, em um pbbos (enredo), e esta trama deve
provocar emocdes dolorosas e prazer naqueles que a leem ou que assistem a sua
apresentacdo teatral. A tragédia, para ser apreciada, implica também a atividade
cognitiva, no caso, a compreensdo dos atos dos personagens, das agoes
desenroladas, das emocdes por eles sentidas, dos eventos, dos argumentos e as
relagdes que tais elementos possam apresentar entre si. Como a tragédia também é

uma forma de mimese, seria estranho Se seu prazer contradissesse 0 prazer
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associado a mimese da pintura, que anteriormente vimos; ele é também de ordem
cognitiva. Mas o que se reconhece na tragédia é o todo de sua trama; por isso 0
prazer € sentido em seu final, quando esse todo é compreendido pelo leitor ou pelo
espectador.

O prazer é de reconhecimento, como 0 é em Poeética 4, ndo obstante o
reconhecimento na apreciacdo de uma tragédia envolver todos os fatos que levam
ao fim tragico, como dissemos. Compreende-se 0 que suscitou as dores de piedade
e temor, e 0 prazer que podemos sentir ndo esta em percebermos que a tragédia é
mimese, o que poderia aliviar a sensagdo dolorosa, mas est4d em entendermos 0s
fatos e as a¢Oes humanas que causaram as dores. Compreendemos, entdo, como
bem disse Martha Nussbaum, a seriedade daquilo que 0 pipnpa trdgico nos
manifesta: a condicdo humana e sua fragilidade diante de fatos que subvertem sua
sorte.

Apesar das diferencas entre a tragédia e a pintura ou a escultura, ndo
devemos esquecer que Aristoteles diz que essas também podem apresentar
animais terriveis ou figuras como as de pessoas mortas e, mesmo assim, nos
comprazemos na observacgao de tais cenas. Isso se deve ao fato de nos deleitamos
com o reconhecimento do que € apresentado; por iSso sentimos prazer em ver e
reconhecer coisas na pintura e na trama tragica, que, se vistas diretamente, ndo
seriam agradaveis.

Portanto, até onde o texto nos permite ir, ndo é a piedade e o temor que
provocam o prazer da tragédia, mas o prazer é provocado pela compreensdo dos
fatos, cujo desfecho é doloroso. O prazer advindo da contemplacdo da
representacdo mimética tem, portanto, uma conotacdo cognitiva, porque €
reconhecimento do que o piunua manifesta. No caso da tragédia, os fatos e o
enredo é que constituem seu fim (Télos). Além disso, pelos capitulos 6 e 14
ficamos sabendo que o prazer apropriado (nSovnv oikalav) a tragédia s6 é obtido
através de uma imitacao de acGes piedosas e temiveis (boBepov kal éleelvdv).

Tudo o que consideramos ndo nos leva a acreditar que a presenca, mesmo
que paradoxal de dor e de prazer na apreciacdo da tragedia, nos autorize a
concluir, como fizeram alguns intérpretes, que a catarse possa ser o fator que
transforma uma em outra. Sabemos que a nogéo de catarse era empregada ao se
falar da remocdo de sujeira, da purificagdo ritual, da purgacdo medicinal, assim

como era indicativa de clareza de um discurso, questdo ou argumento. Sabemos
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também que, no conjunto da obra aristotélica, a nocdo aparece em todas as
acepcOes que possuia até entdo, conquanto a acepgdo ligada a medicina fosse a
mais comum. Mas a presenca dessas acepcdes na obra de Aristoteles ndo nos
auxilia a chegar a uma conclusdo ndo problematica da presenca de catarse em
Poética 6.

As conjecturas de certos comentadores e tradutores da Poética que
identificam ou aproximam a no¢do de kdfapois da nocdo de prazer apresentam,
em geral, uma boa base na Politica, visto que ai Aristoteles aproxima certa
kdbapots de um alivio acompanhado de prazer, se bem que o prazer aqui ndo seja
de mesma natureza, isto é, prazer cognitivo, mas de um outro tipo, que o filésofo
chama de sadio ou inocente. Quanto ao texto da Poética, podemos compreender
que o prazer da tragédia ndo estd em a reconhecermos como mimese e termos
alivio ao percebermos que as agdes que engendraram as emocdes dolorosas sdo
meras imitagBes de agdes e de vida. O fato de estarmos diante de mimese é
conhecido desde o inicio e sentimos prazer nao por reconhecermos isso, mas por
entendermos as condi¢des e 0s atos humanos que a tragédia apresenta.

Que a catarse seja associada ou identificada ao prazer é o que podemos
conjecturar com certa base textual na Poética e em uma ou outra passagem das
obras aristotélicas. Talvez uma reconstrucdo, como a que Halliwell fez, possa ser
admitida, em que pesem o0s problemas que tal empreendimento esteja fadado a
encontrar. Ao certo mesmo, para uma definicdo que desfizesse todas as duvidas

em relacdo a catarse da tragédia, s6 se novos elementos surgissem.
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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