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Resumo

Este trabalho dedica-se ao estudo dos litigios conjugais. Destaca-se a investigagado
cientifica o alto grau de reincidéncia de demandas na area de familia. Designados
como ‘litigios conjugais”, tais situacdes envolvem disputas entre ex-conjuges ou
parceiros amorosos e se arrastam por anos, apresentando repetidos pedidos de
intervencao judicial. O que leva os ex-parceiros a ndo cessarem o litigio e faz com
gue eles, em meio ao proprio sofrimento, ao sofrimento dos filhos e outros familiares,
continuem *“casados” no litigio? Tal indagacdo se tornou o problema norte dessa
pesquisa. A hipotese de trabalho formulada € que os litigios conjugais estruturam-se
como sintomas, segundo a concepcao freudiana de que o sintoma € uma formacéo
inconsciente substitutiva de realizagbes pulsionais recalcadas. Assim, considerando
o carater paradoxal de “satisfacdo as avessas” expressa pelo sintoma, busca-se
elucidar as condicdes de constituicdo, sustentacdo e dissolucdo dos litigios
conjugais. Para isso, sédo estudadas as relacbes amorosas em Freud, as
formulacgbes lacanianas sobre as parcerias amorosas e o fendbmeno da repeticdo em
seu carater pulsional. Sdo utilizados como bases tedricas os textos freudianos e as
contribuicdes de autores pos-freudianos. Foram adotados como campo de pesquisa
os dados da experiéncia de préatica clinica denominada Mediagdo de Conflitos
desenvolvida junto as Varas de Familia por técnicos judiciais do Tribunal de Justica
de Minas Gerais. Tal metodologia de trabalho propde a intervencdo nos conflitos
interpessoais com 0 objetivo de favorecer a localizacdo da participacdo dos
envolvidos na situacéo de conflito e a subjetivacado de suas queixas, no contexto da
relacdo com o outro. Esse procedimento almeja abordar a dimensao sintomética dos
litigios e restabelecer as relacdes entre tal manifestacdo e as questdes de cada
sujeito, no contexto do seu laco afetivo com o ex-parceiro amoroso. Na etapa
seguinte, incentiva a responsabilizacéo e implicacdo dos sujeitos na construcao de
possibilidades de enfrentamento dos impasses. S&o apresentados estudos de casos
a titulo de ilustracdo do exposto, nos quais a teoria e a pratica sao articuladas. A
pesquisa propiciou que as contribuicbes da Psicanalise lancassem novas luzes
sobre o estudo dos litigios conjugais, ampliando a compreensdo do fenémeno
estudado.

Palavras-chave : Litigios conjugais. Psicandlise. Sintomas. Repeticdo. Mediacao de
conflitos.



Abstract

This work is dedicated to the study of marital litigation. It is suitable for scientific
investigation the high rate of reincidence of demands in the field of family law.
Labeled as “marital litigation”, those legal claims involve disputes between former
spouses or love partners and may last through the years. They are characterized by
repetitive requests for judicial intervention. What makes a partner not to cease the
litigation? What keeps them together during the process, while they and their families
suffer? Such questions have become the central problem in our research. The
hypothesis formulated is that marital litigation is structured as symptoms, according
to the Freudian concept of the term. That author states that symptoms are
unconscious substitutive formations that may replace repressed wishes. Therefore,
this work aims at elucidating the conditions for the formation, sustenance, and
dissolution of marital litigation, while considering the paradoxical character of
“reverse satisfaction” which is expressed by the idea of symptom. In order to
accomplish that, love relationships were studied according to Freudian studies,
Lacan's formulations about love partnerships, as well as the phenomenon of
repetition compulsion. As theoretical reference, Freudian works as well as the
contribution by post-Freudian scholars were used. The research field was established
upon the experience of the clinical practice entitled “Program of Conflict Mediation”,
developed along with the Family Courts and carried out by judicial technicians of the
Court of Justice of Minas Gerais. Such work methodology proposes the intervention
in interpersonal conflicts with the objective of favoring the localization of the
participation of each subject involved in the conflict and the subjectivation of their of
their plaints in their relations with the other. Such procedure intends to approach the
symptomatic dimension of the litigation and reestablish the relation that lies between
such manifestations and each subject's query, in the context of his emotional bonding
with the former love partner. In the next stage, it motivates the responsibility and
implication of the subjects in the construction of possibilities for confronting the
impasses. Studies of case are presented to illustrate the exposed information, which
articulates theory and practice. The research made possible for Psychoanalysis
contributions to clarify the study of marital litigation, expanding the comprehension of
the analyzed phenomenon.

Keywords: Marital litigation. Psychoanalysis. Symptoms. Repetition. Conflict
Mediation.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa é decorrente da pratica denominada Mediacdo de Conflitos
Familiares, desenvolvida por técnicos do Tribunal de Justica de Minas Gerais
(TIMG), na abordagem de situacdes de litigio em tramitacdo junto as Varas de
Familia da cidade de Belo Horizonte, em Minas Gerais. Ela é realizada a partir da
orientacdo psicanalitica freudiana, conta com as contribuicbes de Lacan e demais
autores contemporaneos com 0S quais a pesquisadora se orienta no trabalho
cotidiano, o que favoreceu o surgimento das indaga¢gbes que resultaram no
problema a ser estudado e desenvolvido.

O problema norte dessa pesquisa surgiu de diversas interrogacdes acerca
dos litigios conjugais que se arrastam na Justica, por anos, e apresentam repetidas
demandas de intervencao judicial. Na experiéncia cotidiana da lida com situagdes de
conflitos familiares, ndo havia como deixar de se perguntar: o que leva os ex-
parceiros a ndo cessarem o litigio? O que faz com que eles, em meio ao proprio
sofrimento, ao sofrimento de filhos e outros familiares, continuem “casados” no
litigio? O que ocorre com o campo do Direito que o efeito regulador esperado de
uma decisao judicial ndo incide sobre os litigios conjugais de modo a sanar a cadeia
de demandas de intervencéo judicial?

A hipétese que se levantou € a de que os litigios conjugais estruturam-se
como sintomas. Sintoma, para desenvolvimento desta dissertacdo, € considerado,
segundo a concepcédo freudiana, como uma formacao inconsciente substitutiva de
uma realizacdo pulsional que é impedida de vir a consciéncia em decorréncia do
recalcamento. Todavia, ha que se ressaltar o carater paradoxal do sintoma: é via
substituta de satisfacdo das pulsbes sexuais e, a0 mesmo tempo, comporta
sofrimento. Nessa pesquisa, a luz da Psicandlise freudiana e as formulacdes
lacanianas, pretende-se elucidar as condicbes de constituicdo, sustentacdo e
dissolucéo dos litigios conjugais, 0s quais concernem ao vinculo amoroso entre os
ex-pares, denominados, a partir do processo judicial, como partes processuais.

Optamos por adotar na pesquisa 0 termo genérico ex-parceiros para nos
referir aquelas partes processuais cujo conflito atual foi precedido de um

relacionamento afetivo-sexual. E, denominamos especificamente de litigios
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conjugais apenas as situacdes de disputas entre ex-parceiros, excluindo do presente
trabalho as demais demandas de familia movidas por outros vinculos relacionais.

Para o desenvolvimento desta pesquisa, estabeleceu-se, portanto, como
objetivo geral: realizar uma investigacdo dos litigios conjugais considerando a
possibilidade da dimensao sintomatica na constituicdo das relacdes amorosas e sua
manutencao pela via dos conflitos judiciais. A constituicdo das relagcbes amorosas,
formalizadas por Freud, € o suporte no desenvolvimento do que se hipotetiza, mas,
também sdo consideradas, ainda que de forma mais breve, as parcerias amorosas
segundo as formulagdes lacanianas.

Como obijetivos especificos, decidiu-se discutir:

- a interface Direito e Psicanalise na apreciacdo dos litigios conjugais;

- a elucidacao da relacao entre a reincidéncia das demandas processuais e o
fenbmeno da repeticdo, em seu carater pulsional;

- a intervencdo denominada Mediacdo de conflitos, cuja proposta orientada
pela Psicanalise situa, pelo trabalho de escuta analitica e sob a transferéncia, a
retificacdo da posicao sintomatica dos sujeitos em relacdo a demanda processual.

A abordagem dos litigios familiares, pela via da Mediacdo de Conflitos,
utilizada neste estudo, teve inicio em fevereiro de 2006, com a constituicdo de um
grupo de trabalho formado por técnicos judiciais do campo da Psicologia e Servigco
Social'. Esse grupo se propds estudar de forma sistematica as teorias e técnicas da
Mediacdo de Conflitos e, posteriormente, criou uma metodologia de trabalho
inspirada em outras ja vigentes, tais como as préaticas existentes no Tribunal de
Justica de Santa Catarina - regulamentada pela Resolugdo n. 11/2001-TJ que
dispde sobre a instituicdo do Servico de Mediacdo Familiar e da outras providéncias;
e no Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territérios, conforme Resolugcéo n. 02
de 22 de marco de 2002. Outras experiéncias da pesquisadora com a prética da
Mediagdo Familiar vividas junto a Defensoria Publica de Minas Gerais sob
coordenacao de Monica Viana Comelli, e, no Projeto Piloto de Mediacdo nas Varas

de Familia desenvolvido junto a Central de Conciliacdo de Belo Horizonte no periodo

! A equipe de trabalho se denomina atualmente Grupo de Mediacdo do Férum Lafayette, composto
pela pesquisadora e as demais profissionais: Regina Maria Almeida D’Assumpcao, Maria José
Oliveira Neri, Vilma Lucia Boa Morte, Solange Maria Luz, Fatima Augusta de Matos Almeida, Fatima
Salomé Barreto Garcia, Terezinha Oliveira Rocha, Isabele Agnes Riveros, Daniele Gama da Silva,
Julieta Ribeiro Martins. As atividades desse grupo ensejaram o0 estabelecimento da Portaria
126/2008, datada de 05 de setembro de 2008, que estabelece o Projeto Piloto de Estimulo a
Mediacao de Conflitos Familiares nas Varas de Familia da Comarca de Belo Horizonte.
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de novembro de 2003 a abril de 2005, foram decisivas para a criagdo e implantagéo
da metodologia atual de Mediacao de Conflitos Familiares no Tribunal de Justica de
Minas Gerais. A participacdo da pesquisadora, nessa equipe, abrange a
coordenacao do grupo de mediadores e a supervisao técnica dos trabalhos, assim
como também o atendimento de partes processuais em processo de litigio, cujo caso
tenha sido encaminhado pelo juiz titular da acéo a proposta da Mediacao.

Na pratica de Mediacdo desenvolvida junto as Varas de Familia de Belo
Horizonte, os profissionais se servem da escuta da singularidade dos desejos,
veiculados nas demandas processuais, orientados pelo arcabouco tedrico-técnico da
Psicandlise, para realizar as intervengfes junto as pessoas envolvidas em litigios
familiares. A proposta do trabalho é favorecer que os envolvidos realizem a
subjetivacdo de suas queixas, localizando sua participacdo no conflito, no contexto
da relacdo com o outro. Pretende-se abordar a dimensdo sintomética presente nos
litigios e estabelecer a relacdo entre a demanda processual e as questdes de cada
sujeito no contexto do seu lagco afetivo com o ex-parceiro amoroso. Considera-se a
relacdo transferencial que se instaura entre mediados e mediador como fator
relevante na mudanca de posicdo das partes naquilo que concerne a
responsabilizagdo e a implicacdo delas na construgdo de possibilidades de
enfrentamento dos impasses.

O estudo para esta dissertacdo considera as acdes judiciais que estiveram
em curso nas Varas de Familia da cidade de Belo Horizonte, envolvendo tanto os
ex-conjuges como 0S ex-parceiros amorosos sem vinculos formais de
relacionamento. Abarcam desde disputas relacionadas a aceitacdo ou ndo da
iniciativa do rompimento amoroso, até o estabelecimento das condi¢cdes da
separacao entre o casal, como guarda e convivéncia dos filhos com os pais, penséo
alimenticia e partilha de bens materiais.

Um dos fatores que justifica a realizagcdo dessa pesquisa diz respeito ao fato
de que as sentencas emitidas por juizes nas situacOes de litigios familiares, na
maioria das vezes, ndo conseguem fazer cessar 0s impasses entre as pessoas
envolvidas. Frequentemente, tais pessoas retornam ao cenario juridico com
solicitacdes de novas intervencdes judiciais, reapresentando queixas cada vez mais
acentuadas. Nesse sentido, destaca-se o alto grau de reincidéncia das demandas
processuais de familia observado ao longo de dezesseis anos como psicéloga

judicial no TIMG e a crescente judicializagdo dos conflitos relacionais alardeada na
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midia impressa, televisa e eletrbnica, baseado no aumento histérico, verificado nas
Gltimas décadas, do acervo de processos de familia nos tribunais brasileiros. Em
decorréncia disso, atualmente o Poder Judiciario tem se curvado a necessidade de
contar com procedimentos que auxiliem na diminuicdo da reincidéncia processual e
contribuam para agilizagdo da solucdo das demandas. Conforme consta no
documento firmado pelos Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario denominado Il
Pacto Republicano de Estado por um Sistema de Justica mais Acessivel, Agil e
Efetivo®, datado de 13/04/09, item llI, alinea e, um dos compromissos do pacto é
“fortalecer a mediagdo e a conciliacdo, estimulando a resolucdo de conflitos por
meios autocompositivos, voltados & maior pacificacdo social e menor judicializagdo”.

Nesse sentido, estudar o litigio conjugal como sintoma e pesquisar uma
pratica que contempla essa perspectiva, propondo intervir na repeticdo sintomatica
presente nestes casos e sua manifestacdo via reincidéncia processual, € um modo
de contribuir para a diminuicdo dos nefastos efeitos psiquicos e sociais de uma
situacdo prolongada de litigio sobre a estrutura familiar. Além disso, podera
favorecer o dialogo interdisciplinar entre campos do saber (entre eles, o Direito, a
Psicologia, a Psicanalise e areas afins), propiciar a abertura de novas frentes de
atuacdo profissional orientadas pela Psicanélise nos contextos institucionais e
possibilidades de intervencgdes terapéuticas.

Considerando a vertente sintomatica do litigio e orientados por uma escuta
analitica, a intervencdo no conflito via Mediacdo de Conflitos, estudada nesta
pesquisa e ilustrada nos casos apresentados, permitiu-nos discutir possibilidades de
trabalho no campo judicial que incluam a autonomia e responsabilizagdo dos sujeitos
envolvidos, num projeto ético que pretende conjugar Direito e Psicanalise como
praticas libertadoras.

O Direito, reduto do pensamento cartesiano, tem se deparado na
contemporaneidade com questdes que convidam a pensar de um jeito novo, tal
como nos faz ver Foucault (1984, p. 13) quando afirma: “Existem momentos na vida
onde a questdo de saber se se pode pensar diferentemente do que se pensa, e
perceber diferentemente do que se vé, é indispensavel para continuar a olhar ou a

refletir.”

2|l Pacto Republicano de Estado por um Sistema de Justica mais Acessivel, Agil e Efetivo, publicado
no Diario Oficial, datado de 13/04/09, assinado pelo Presidente da Republica Luiz Inacio Lula da
Silva, pelo Presidente do Senado José Sarney, pelo Presidente da Camara do Deputados Michel
Temer e pelo Presidente do Supremo Tribunal Federal Ministro Gilmar Ferreira Mendes.
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No trabalho presente, pensar de um jeito diferente os fatos, as circunstancias
e as queixas que regem 0s impasses nha cena judiciaria dos litigios entre ex-
parceiros amorosos € levar em frente a proposta freudiana de considerar o
Inconsciente, partindo-se da ideia de que aquilo que se manifesta em forma de
conflito no campo interpessoal é também, e fundamentalmente, revelador da
dimensao do que pertence ao campo intrapessoal, ou seja, daquilo que remete ao
particular de cada sujeito.

E, se no nosso caso, o sintoma litigio €, repetindo Freud, sinal de algo a ser
investigado, servindo como ponto de partida para nossas buscas, com Lacan, é
aquilo que diz do que é mais singular no sujeito, seu ponto de chegada, um retorno
ao mesmo de antes, algo que indica seu modo de gozo.

A chance pela via da investigacdo psicanalitica de o sujeito reconhecer seu
modo de gozo e disso fazer algo novo se aproxima da construgdo que o escritor
francés Marcel Proust (s/d) nos alerta: “a verdadeira viagem do descobrimento nao
consiste em ver novas paisagens, mas sim ver com novos olhos.”

Por outro lado, considerando que os sintomas reportam-se as formas de
subjetivacdo proprias as questbes de sua época, consideramos que os litigios
conjugais vém se tornando uma modalidade de manifestacdo sintomatica na cultura
pds-moderna. Segundo Antunes e Santos (2003), na contemporaneidade deparamo-

nos com o imperativo do gozo impondo-se ao imperativo da rendncia:

No lugar da sofisticacdo do simbolico e dos sintomas-formagfes do
inconsciente, que Freud desvendou, vemos proliferarem sintomas que se
confundem com o carater e com a maneira de viver e usufruir do préprio
corpo. (ANTUNES e SANTOS, 2003, p. 60)

Tais autoras situam a angustia, o panico, a hiperatividade, a compulsdo e
tudo aquilo que do hébito passa ao vicio, dando lugar ao abuso, como modalidade
sintomética no modo de viver contemporaneo. Enfatizam que a Psicandlise tem se
dedicado ao estudo de novas formas de subjetivacdo contemporaneas em virtude do
deslocamento da crenca freudiana na determinacdo do Inconsciente pelo simbdlico

e o complexo edipiano, para a indicagdo de um real que ndo cessa de escapar as
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tentativas de simbolizagcdo, o que tem permitido a abertura de novas perspectivas
sobre a natureza da subjetividade e do sintoma.

Segundo Miller (2005), o sintoma contemporaneo, muitas vezes, toma a forma
de problemas de parcerias. Ele esclarece que o que se apresenta como sintoma, e
revela o proprio sujeito e a sua queixa, pode se manifestar como intrassubjetivo ou
intersubjetivo. Miller considera algo como intrassubjetivo quando os pacientes péem
o acento em fendbmenos que se podem chamar de “dentro de mim”, e ha aqueles
que pdem o relevo no intersubjetivo, ou seja, 0 problema no outro, com a outra, com
0s outros. Conclui: “(...) certamente ndo ha nada absoluto na oposicéo do intra e do
intersubjetivo. E uma diferenca de apresentacdo do sintoma® (MILLER, 2005, p. 16,
traducao nossa).

Fatores como a entrada da mulher no mercado de trabalho, a liberacéo
sexual, o desenvolvimento industrial e os mercados globalizados de consumo, tém
contribuido para a instauracdo de novos modelos sociais e arranjos de familia. Nas
sociedades pdés-modernas, em que predomina a urbanizacdo e a industrializacéo,
observa-se o afrouxamento dos lacos sociais baseados em relacbes solidarias,
destacando-se o individualismo, o imediatismo e o consumismo, em detrimento de
valores tradicionais, entre eles, o casamento como uma unido duradoura, “para
sempre”. Zygmunt Bauman (2005) afirma que vivemos em tempos que denomina de
modernidade liquida, cujos efeitos sdo a fragilizacdo dos lacos humanos,
culminando, no campo amoroso, na pratica consumista de descarte e substituicdo
compulsiva de parceiros. Além disso, assistimos aos impasses na formacdo e
manuten¢cao das parcerias amorosas, descritos por Miller (2000) e em estudos de
outros psicanalistas (LEGUIL, 1998; FERRARI, 2008), destacando-se o
acontecimento atual da soliddo em que vivem muitos sujeitos, principalmente nos
centros urbanos.

Fendbmenos da contemporaneidade, os litigios conjugais apresentam-se como
tema de estudos e campo fértil para a investigacao cientifica.

Para realizar o estudo do tema proposto, no contexto da metodologia
classica, sera realizado estudo de caso em que os litigios como sintomas séo

estudados e a teoria psicanalitica se faz convocada.

* No original: “Por supuesto no hay nada absoluto em la oposicién del intra y del intersubejtivo. Es
uma diferencia de presentacion del sintoma.” (MILLER, 2005, p. 16)
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Estabelecer que os litigios serdo alcados a condicdo de estudos de caso
permitira, portanto, o estudo da complexidade dos litigios conjugais, segundo o
formato de pesquisa qualitativa em ciéncias humanas.

Para tanto, serdo apresentados quatro casos oriundos das Varas de Familia
que foram atendidos pelo procedimento da Mediacdo de Conflitos, por profissionais
do Grupo de Mediacao do Férum Lafayette.

Dessa forma, adotaremos a seguinte estrutura nesta dissertacdo: no primeiro
capitulo, inicialmente serdo abordadas as leituras do litigio realizadas pelo Direito, a
Mediagdo de Conflitos e a Psicandlise. Na fase subsequente, ao estabelecermos a
relagdo entre litigio e sintoma, apresentaremos o estudo da vida amorosa conforme
as formulacdes freudianas e as contribuicbes de Lacan ao estudo das parcerias
amorosas. No segundo capitulo, discutiremos a repeticdo e seu carater sintomatico
nos impasses da vida amorosa. No terceiro capitulo, ser4 exposta a pratica da
Mediacado de Conflitos na Justica mineira e quatro casos serdo citados. Por fim,
debateremos algumas conclusdes oriundas da reflexdo sobre a pratica da Mediacao
de Conflitos Familiares realizada no Forum Lafayette. Também consta, em anexo,
cOpias de alguns documentos que tratam da autorizagdo para uso dos casos
atendidos na Justica e os tipos de formularios utilizados pelo Grupo de Mediacdo em
guestao.

Convidamos ao leitor a fazer conosco o percurso de construcdo dessa
dissertacdo, empreitada que se por um lado custou muito trabalho, dedicacdo e
horas sem dormir, por outro, permitiu a releitura de Freud — o que produziu muito
prazer — e, a possibilidade de articular conceitos psicanaliticos na leitura da
fascinante experiéncia desenvolvida pioneiramente pelo Grupo de Mediacdo do
Forum Lafayette, nesta capital, do qual faz parte a pesquisadora, situacdo da qual

muito se orgulha.
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2 ALGUMAS LEITURAS DO LITIGIO CONJUGAL

Na contemporaneidade, coexistem diferentes leituras do litigio conjugal
realizadas pelo Direito, a Mediacdo de Conflitos e a Psicandlise. Vejamos como se

apresentam.

2.1 O litigio e o Direito

Segundo vocabulario juridico, o termo “litigio” € empregado para referir-se as
situagOes de disputa judicial que aguardam decisao judicial. Na origem desse termo,
segundo Cunha (2007), encontramos no século XlII o verbete “lide”, do latim I7s Iitis,
cujo significado € “contenda, luta, querela, questdo juridica”. O vocabulo “litigar”,
datado do século XV, do latim Iitigare, de Iis Iitis, corresponde a pleitear, questionar
em juizo. Associado a palavra “conjugal”, do latim conjugalis, “relativo a cénjuges ou
ao casamento”, estabelecemos a expressao ‘“litigios conjugais” para designar
aguelas situacdes que envolvem impasses entre conjuges que ainda se encontram
casados e juntos; entre conjuges ja separados de fato, mas ainda civilmente
casados; e, para designar também relacionamentos entre parceiros amorosos nao
formalmente casados que estejam vivendo juntos ou separados. O que caracteriza
tais situacdes e as torna correlacionadas, permitindo que sejam reunidas sob uma
mesma expressado, € o fato de que se referem a pessoas que estdo ou estiveram
amorosamente unidas, mas que se encontram envolvidas em processos judiciais
nos quais se colocam em polos opostos, de forma adversaria.

Um processo reune documentos, provas, pericias, depoimentos e demais
papéis que sdo levados ao conhecimento do juiz para que ele possa avaliar a
situacdo e emitir uma sentenca. A partir dai, tais pessoas sdo denominadas partes
processuais. Seja parte autora, aquela que prop6e a agéo, ou parte ré, contra quem
se propde uma acdo, numa demanda judicial cada pessoa em relacdo a outra €
parte, o que nos faz pensar que partidas, disjuntas, elas vao se deparar com o
rompimento de um suposto todo que a parceria amorosa evoca. Agora separadas,

elas vao se enfrentar, adversariamente, em demandas litigiosas que,



20

paradoxalmente, vao reuni-las em conflitos duradouros e desgastantes, que as
impedem de se ver distintas e, por que nao dizer, livres do outro.

Tais conflitos abarcam acfes de separacdes e divorcios litigiosos; dissolucdes
nao consensuais de unides estaveis; acdes de guarda e regulamentacédo de visitas
aos filhos; impasses na partilha dos bens adquiridos durante a unido, que englobam
desde objetos comprados ou ganhos pelo casal até a moradia em comum,
contemplando inclusive dividas contraidas pelo casal e dividendos, como também o
sustento econdmico dos filhos; e, formas de convivéncia da prole com seus
genitores pos-separacao do casal parental.

Para o Direito, considerando sua dimenséo de conjunto de leis ou regras que
regulam a convivéncia humana em sociedade, a figura do juiz € essencial, uma vez
gue compete a este analisar os pedidos feitos pelas partes e estabelecer o justo. Ele
é o terceiro imparcial, imbuido do poder estatal de fazer cumprir a lei, manter a paz e
a ordem social. A figura do juiz encarna a triade verdade-saber-poder, que
caracteriza o campo judiciario.

Para a Justica, na sua condicdo de instancia responsavel por aplicar as leis,
a verdade é um ideal atingivel, consubstanciado na insistente busca realizada pelos
operadores do Direito* de estabelecer a verdade dos fatos, expressa nas maximas
juridicas “da-me os fatos, que eu |lhe darei o direito”, cujo apice possivel é localizada
na expressao recorrente: “o que ndo esta nos autos, ndo estd no mundo”. Saber e
poder, dupla praticamente inseparavel no campo das relagbes sociais em geral, na
area juridica corresponde ao poder de decidir atribuido ao julgador, o qual se
encontra legitimado pelo reconhecimento social de seu conhecimento e capacidade
de aplicacdo das regras de validade universal contidas nos cédigos, aceitos pelas
comunidades que os construiram. Nesse sentido, o julgador € um agente de
manutencao das normas vigentes em prol da existéncia coletiva dos individuos.

Segundo Canguilhem (2002, p. 211), “quando se sabe que norma € a palavra
latina que quer dizer esquadro e que normalis significa perpendicular, sabe-se
praticamente tudo o que € preciso saber sobre o sentido dos termos norma e normal
trazidos para uma grande variedade de campos.” Para Garcia (2001), a origem

técnica do termo norma indica emprego do mesmo para designar instrumento que

* O termo operadores do Direito refere-se aos profissionais graduados em ciéncias juridicas. Célio
Garcia (2004), por analogia, cunhou o termo operadores do simbodlico para designar aqueles
profissionais que atuam no campo judicial, sustentando sua atuacéo em conexdo com outros campos
de conhecimento, em especial, a Psicanalise.
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serve para tracar angulos retos. Esclarece que, como metafora, o termo sera
retomado para designar regra de direito; a partir da referéncia a regularidade
arquitetural da natureza, fala-se da natureza como “norma da lei”, sindbnimo de regra.
Ele prossegue afirmando que, com o passar do tempo, as normas passam a referir-
se a um padrdo dominante, “a sua referéncia jA ndo € o esquadro, mas a média”
(GARCIA, 2001, p.13). Da norma nao mais declinaria apenas o normal, mas a
normalidade, o normativo e a normalizacao.

Foucault (1961), em sua obra a Histéria da Loucura na Idade Classica,
demonstra como na ldade Moderna, a partir da afirmacéo do discurso da razao, a
Psiquiatria impbe-se como saber sobre a loucura, o que resulta na produgédo de
mecanismos de exclusdo para aqueles que se desviam da norma. Afirma que, a
partir da apropriacdo do saber médico sobre a experiéncia da loucura, constréi-se
um discurso de controle social sobre esta, dando origem aos manicdmios e as
politicas publicas de sua abordagem. Por fim, o encarceramento dos desviantes e a
concepcao das prisbes como mecanismo de puni¢do tornam-se o0 ponto culminante
de tal modelo de segregacéo social.

Nos demais campos da vida social, Foucault (1996) destaca como praticas
sociais reguladoras da experiéncia humana engendram dominios de saber e fazem
nascer formas novas de sujeitos e sujeitos de conhecimento. Ele considera que as
praticas judiciarias estao entre as mais importantes, pois elas nos permitem localizar
a emergéncia de novas formas de subjetividade. Declara que “As praticas judiciarias
[...] me parecem uma das formas pelas quais nossa sociedade definiu tipos de
subjetividade, formas de saber e, por conseguinte, relacbes entre o homem e a
verdade que merecem ser estudadas.” (FOUCAULT, 1996, p. 11).

Foucault (1996) afirma que as formas juridicas ddo origem as formas de
verdade. Para isso, 0 autor usa como recurso a pesquisa histérica e exemplifica o
que diz recorrendo as praticas judiciarias gregas, ao citar o relato constante na lliada
da contestacdo entre Antiloco e Menelau durante 0s jogos que se realizaram na
ocasido da morte de Patrocolo®. Ele conclui, entdo, que para os gregos a verdade

juridica passava por uma espécie de desafio langado por um adversario ao outro.

> Numa corrida de carros, num circuito de ida e volta, ocorre uma irregularidade e Antiloco chega
primeiro. Menelau entédo lanca um desafio: pede que Antiloco jure diante de Zeus que nao cometeu
tal irregularidade. Antiloco entdo renuncia a jurar e reconhece assim que cometeu irregularidade.
(FOUCAULT, 1996 )
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Em seguida, ele reporta-se ao surgimento do inquérito na Idade Média e,
posteriormente, aborda a emergéncia das técnicas de exame no século XIX.

Na Idade Média, o inquérito € considerado uma forma de pesquisa da
verdade no interior da ordem juridica e suas técnicas passaram a ser utilizadas na
ordem cientifica e na ordem da reflexdo filoséfica. Tal procedimento tratava de
buscar um acontecimento passado através de testemunhos apresentados por
pessoas que, por sua sabedoria ou por terem presenciado 0 acontecimento, eram
consideradas como capazes de saber quem fez o qué, em que condi¢cdes e em que
momento.

Ja no século XIX, a partir de problemas juridicos, judiciarios e penais fez-se
necessario inventar formas de analise chamadas de exame e ndo mais de inquérito.
Estas formas de exame deram origem a Sociologia, Psicologia, Psicopatologia,
Criminologia, Psicanalise. Foucault (1996) conclui que, na origem de tais formas, ha
uma ligagcdo direta com a formacao de controles politicos e sociais correlacionados
com a emergéncia da sociedade capitalista no final do século XIX. E afirma, por fim,
que € a partir das praticas judiciarias que nasceram os modelos de verdade que
ainda se impdem em nossa sociedade e valem no dominio da politica, do
comportamento cotidiano e até na ordem da ciéncia.

Como j& foi visto, Foucault localizou na Idade Média o nascimento do
inquérito como “uma forma politica, uma forma de gestédo, de exercicio do poder que,
por meio da instituicdo judiciaria, veio a ser uma maneira, na cultura ocidental, de
autenticar a verdade, de adquirir coisas que vao ser consideradas verdadeiras e de
as transmitir” (FOUCAULT, 1996, p. 78); e, posteriormente, ele apontou que essa
forma de saber foi substituida pelo exame, técnica que predomina nha
contemporaneidade, mas que corroborou a afirmacdo da sociedade moderna,
denominada “sociedade disciplinar’. As “disciplinas” referem-se a uma tecnologia
positiva de exercicio do poder, um conjunto de taticas a partir do qual se efetivam
relacdes de poder.

Foucault (1996) caracteriza a formacdo da sociedade disciplinar no final do
século XVIII e inicio do século XIX em decorréncia da reorganizagdo do sistema
judiciario e penal nos diferentes paises da Europa e do mundo. Dai em diante, o
crime passa a ser tipificado ndo mais como falta moral ou religiosa, mas como algo
que danifica a sociedade. O criminoso € considerado inimigo social e a lei penal

deve apenas permitir a reparacdo da perturbacdo causada a esta sociedade.
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Estabelece-se a nocédo de periculosidade, a qual significa que o individuo deve ser
considerado pela sociedade ao nivel de suas virtualidades - virtualidades de
comportamento que as leis representam - e ndo ao nivel de seus atos.

Surgem, entdo, outros poderes ao lado da justica, como a policia, as
instituicbes psicoldgicas, psiquiatricas, criminolégicas, médicas e pedagogicas para
a correcdo. A funcdo dessa nova rede € corrigir as virtualidades dos individuos.
Estabelece-se, assim, uma sociedade disciplinar em que prima o controle social. Um
novo saber se organiza em termos do que é normal ou ndo, do correto ou errado,
daquilo que se deve ou néo fazer. Foucault (1996) denomina esse saber como um
saber de vigilancia, de exame, organizado em torno da norma com a finalidade de
controle dos individuos, conferindo uma base do poder. Essa forma de saber
constitui-se um saber-poder, que vai dar lugar ao surgimento das ciéncias humanas,
entre elas, a Psicologia.

Jaco6-Vilela (1999), ao descrever a origem da Psicologia Juridica, afirma que a
Psicologia inicia sua trajetoria cientifica através do estudo dos processos
psicolégicos denominados elementos da mente. Situa que seu objeto é a andlise dos
processos comuns a todo ser humano (percepg¢do, associacdo de ideias, memoria,
motivacdo, tempo de reacdo e outros), procurando estabelecer as condigbes
compativeis com a normalidade, aquelas consideradas ideais, de seu funcionamento
e aquelas outras que determinam seu aparecimento diferenciado. Para isso, baseia-
se na verificacdo experimental, adotando o uso de testes, os quais se tornam a
técnica privilegiada de producdo dos saberes e praticas psicoldgicas. Para tal autora,
é através desse instrumento que a Psicologia se aproxima do Direito.

Fonseca (2002), em sua investigacdo das relacdes entre o pensamento de
Foucault e o Direito, afirma que as praticas juridicas estudadas por Foucault
envolvem lutas de poder e andlise das condi¢cBes concretas de realidade a partir das
quais se formam os sujeitos e suas relacdbes com a verdade. Nesse sentido, o
surgimento das técnicas de exame na Idade Moderna garante a concretizacdo das
funcdes disciplinares e favorece a constituicdo de uma individualidade marcada pela
docilidade, cuja utilidade é compativel com um individuo normalizado e, enquanto
tal, impossibilitado de se perceber como um sujeito autbnomo. Portanto, se as
disciplinas submetem individuo e sociedade ao dominio da normalizacdo, o Direito
exerce, entdo, uma funcdo de “normalizado-normalizador”, ou seja, serve como

veiculo dessa normalizacao.
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Consideramos que, se o objetivo do Direito é impor a normalizagdo, ou seja, 0
enquadramento dentro da norma, juntando saber-poder a partir de um critério de
verdade considerado universal, decidir sobre uma situacdo litigiosa € julgamento
controverso, estabelecido a partir de um ideal de Justica e de pacificacao social, que
nem sempre corresponde ao escopo da questao e a singularidade dos envolvidos na
demanda. A sentenca obtida como produto final - ordem emanada da autoridade
judiciaria que deve ser acatada para por fim a acao judicial - incorre no risco de
suscitar maiores desagrados entre as pessoas e novas demandas processuais.

Contudo, Foucault, segundo Fonseca (2002), avanca em suas reflexdes sobre
o Direito ao conceber uma possibilidade de que esse possa abranger uma pratica
“ndo-normalizadora” e que resista aos mecanismos de normalizacéo. Ele considera
gue assim estariamos diante de uma imagem do direito que define como um “Direito
novo”. Tal expresséo indica um direito liberado dos mecanismos de normalizacao,
constituido numa forma de resisténcia as disciplinas e aos dispositivos de
seguranca.

Fonseca (2002) relata que Foucault utilizou o temo “Direito novo” na aula de
14 de setembro de 1976. Em sua leitura desse ponto de reflexdo, considera que
Foucault pensa em praticas de Direito que estariam mais proximas da autonomia e
da liberdade dos individuos quando comparadas com aquelas que visam
mecanismos de normalizacdo nos diferentes aspectos das suas vidas. Assim,
Foucault propbe a articulacdo entre saber, poder e subjetividade na construcdo da
ideia do “governo dos homens”. A governabilidade abrange o sentido de conduzir a
conduta dos homens, o que pode ser, inclusive, recusado pelas pessoas naquilo que
Foucault denomina “atitude critica”. Tal atitude critica, “entendida como a expressao
de uma vontade deciséria de ndo ser governado” se aproximaria da “vontade
decisoria de saida da menoridade, a vontade deciséria como atitude ao mesmo
tempo individual e coletiva, de ndo se deixar conduzir por outrem” (FONSECA, 2002,
p. 267). Por fim, ele conclui que essa nocdo de atitude critica € o que melhor
expressa a resisténcia ao poder anunciado por Foucault na sua imagem do “direito
novo”.

Essa ultima discussédo das imagens do direito na obra de Foucault realizada
no trabalho de Fonseca (2002) interessa-nos na medida em que suscita elementos
gue nos permitem vislumbrar que o eixo da ciéncia do Direito, articulado na triade

saber-poder-verdade, pode vacilar e ser alterado para uma construcdo que enlace
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saber-poder e subjetividade se o individuo se apropriar de seu poder decisoério,
recusando-se a ser conduzido. Ou seja, se sua atitude diante do outro implicar em
posicionar-se sobre a conducdo de sua vida e, por conseguinte, assumir a
responsabilidade correspondente por suas escolhas. Tal possibilidade nos faz
perceber uma aproximacado entre a obra de Foucault e a Psicanalise no aspecto em
que considerar a dimensdo da subjetividade faz diferenga ao convocar o sujeito a
responder por seus atos. Pois, para a Psicanalise, o sujeito advém quando ele pode
interrogar-se sobre sua participacdo naquilo que ele traz como queixa.

Na situacdo dos litigios conjugais, 0 sujeito aguarda pela decisdo de um
terceiro que deve julgar e estabelecer o que é de direito. Alienado de sua
participacdo na desordem da qual se queixa, 0 sujeito renuncia ao seu poder de
decidir. A margem da complexidade dos fatores que movem tais demandas, o Direito
cumpre sua fungéo normalizadora, no sentido foucaultiano.

A intervencédo da Psicandlise no campo do Direito suscita, para alguns, o mal-
estar de que, para além das certezas e da norma, a verdade absoluta ndo existe, ela
tem uma estrutura de ficcdo, segundo formulacdo de Lacan, e a verdade é a do

Inconsciente. Tal ideia foi anteriormente formulada por Freud quando afirma que

“(...) as fantasias possuem realidade psiquica, em contraste com a realidade

material, e gradualmente aprendemos a entender que, no mundo das
neuroses, a realidade psiquica € a realidade decisiva”. (FREUD, 1916-
1917[1915-1917]/1985, Conferéncia XXIIl, p. 430, grifos do autor)

Assim, se a apreensdo da realidade material é perpassada pelo psiquismo,
cada sujeito constitui a “realidade” de um modo singular, inexistindo uma verdade
que sirva como unica.

Vejamos 0 que 0s poetas tém a nos dizer sobre a verdade. Antes, cabe
considerar sobre o que Freud (1908[1907]/1980, p.149) nos adverte: “ (...) todos, no
intimo, somos poetas, e de que s6 com o Ultimo homem morrerd o Gltimo poeta.” Ao
se propor a esclarecer o caminhos dos efeitos emocionais das criacfes poéticas em
nos, Freud indica que todo prazer estético que o escritor criativo nos proporciona &
da natureza de um prazer preliminar, e afirma que a verdadeira satisfacdo que
usufruimos de uma obra literdria procede de uma libertacdo de tensdes em nossas

mentes. Ainda, segundo Freud, grande parte desse efeito ocorre devido a
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possibilidade que o escritor nos oferece de, dali em diante, nos deleitarmos com
NOSs0s proprios devaneios, sem auto-acusacgdes ou vergonha.

Assim, para a pesquisadora, entre 0s poetas sensiveis aos impasses da
existéncia humana, destaca-se Carlos Drummond de Andrade (1985, p. 41-2), em

versos sobre a verdade:

A porta da verdade estava aberta,
mas so6 deixava passar
meia pessoa de cada vez.

Assim ndo era possivel atingir toda a verdade,
porque a meia pessoa que entrava

s6 trazia o perfil de meia verdade.

E sua segunda metade

voltava igualmente com meio perfil.

E os meios perfis ndo coincidiam.

Arrebentaram a porta. Derrubaram a porta.
Chegaram ao lugar luminoso

onde a verdade esplendia seus fogos.

Era dividida em metades

diferentes uma da outra.

Chegou-se a discutir qual a metade mais bela.
Nenhuma das duas era totalmente mais bela.
E carecia optar. Cada um optou conforme seu
capricho, sua ilusao, sua miopia.

O poema acima mostra como a verdade € algo relativo a particularidade de
cada sujeito, a “sua ilusdo, sua miopia”, ou seja, aquilo que da histéria de cada um
faz trago e inscreve a sua subjetividade.

Dessa feita, a pesquisa em questdo se propde a discutir teoricamente a
estrutura dos litigios conjugais a partir de uma leitura psicanalitica, considerando
como eixo de discussdo nao a verdade dos fatos que orienta o Direito, mas a
dimensdo inconsciente que estabelece a realidade psiquica e orienta a vida do
sujeito, assim como as fantasias que regem seu modo de apreender o mundo. Esse
eixo estd sustentado na nog¢ao de Inconsciente formulado por Freud, o que permite

repensar o modo habitual da justica de lidar com tais situacdes.
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2.1.1 Da Consciéncia ao conceito de Inconsciente

Para a ciéncia do Direito, o individuo é dotado da razédo e regido pela sua
Consciéncia, existindo uma equivaléncia entre aquilo que ele diz querer e aquilo que
deseja. A partir disso, muitas sentencas sdo estabelecidas a deriva do
reconhecimento da existéncia do Inconsciente e seus efeitos na vida de cada ser e,
muitas vezes, fracassam em sua funcdo social de tentar regular o irregulavel do
desejo humano. Freud, ao afirmar a supremacia da realidade psiquica sobre a
realidade objetiva, alertou os profissionais que operam com a Justica a refletir sobre
a legalidade daquilo que, advindo do inconsciente, determina a subjetividade
humana.

No campo juridico reina a maxima, ja citada: “o que ndo esta nos autos, néo

estd no mundo®

, 0 que pode ser interpretado como a primazia, no Direito, da
consciéncia na orientacdo das acdes humanas, fundamentada na crenca de que o
homem sabe, pela via da razdo, exatamente o que quer. Mas Freud, ao afirmar a
existéncia do Inconsciente e sua logica, promoveu um descentramento da razao e
da consciéncia no saber ocidental, o que resultou na possibilidade de uma nova
apreensdo da subjetividade. A Consciéncia, até entdo tomada como o que
diferenciava o homem do reino dos demais animais, com o advento da Psicanalise e
a descoberta do Inconsciente, perde sua supremacia, revelando que o sujeito
humano é regido por sobredeterminacdes inconscientes construidas ao longo de sua
histéria de vida singular. Dessa forma, a Psicandlise, ao insistir na existéncia do
Inconsciente e seus efeitos na vida de todo ser humano, promove um novo
paradigma conceitual para a abordagem da subjetividade.

Segundo Garcia-Roza (1987), a subjetividade, até entdo entendida como um
todo unitario, identificada como a Consciéncia e sob o dominio da razdo, passa a ser

uma realidade dividida em dois grandes sistemas — o0 Inconsciente e o Pré-

6 . . . L
Quod non est in acts, non est in hoc mundo, diziam os romanos, como principio norteador para o
julgamento, segundo Silva (2003)
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Consciente/Consciente e dominada por uma luta interna em relagdo a qual a razéo é
apenas um efeito de superficie.

Na conferéncia intitulada Uma dificuldade no caminho da Psicanalise
(1917/1985), Freud afirma que o narcisismo dos homens sofreu trés severos golpes
em decorréncia das pesquisas cientificas: descobriu-se que a Terra ndo € o centro
do universo e, portanto, ndo havendo mais o papel dominante que se acreditava que
ela exercia no universo, o homem também nao € o senhor do mundo. “Quando essa
descoberta atingiu um reconhecimento geral, o amor-proprio da humanidade sofreu
seu primeiro golpe, o golpe cosmoldgico”. (FREUD, 1917, p. 174, grifos do autor).

O segundo golpe relaciona-se com a afirmativa de Freud de que o homem
acreditava na sua superioridade sobre os demais seres vivos e para isso
estabelecera um abismo entre a sua natureza e a dos animais. As pesquisas de
Charles Darwin mostraram que o homem ndo € um ser diferente dos animais, ou
superior, pois sua ascendéncia é animal. Freud denomina esta descoberta como o
golpe bioldgico. Ja o terceiro golpe, chamado de golpe psicoldgico, € o que mais fere
o homem, porque até entédo ele se sentia superior em sua mente, acreditando que a
consciéncia coordenava suas operagdes mentais e sua vontade executava o que 0
Eu ordenava. O que se reconhecia como mental era considerado como 0 consciente
e a ele tudo era atribuido.

Nas palavras de Freud, duas descobertas da Psicanalise atingiram

vigorosamente as crencas de natureza psicolégica vigentes até entéo:

Essas duas descobertas — a de que a vida das nossas pulsdes sexuais
ndo pode ser inteiramente domada, e a de que 0s processos mentais sao,
em si, inconscientes, e sO atingem o0 ego e se submetem ao seu controle
por meio de percep¢Bes incompletas e de pouca confianca —, essas duas
descobertas equivalem, contudo, a afirmacédo de que o ego ndo é o senhor
da sua prépria casa. Juntas, representam o terceiro golpe no amor proprio
do homem, o que posso chamar de golpe psicolégico (FREUD, 1917/1985,
p.178, grifos do autor).

Para falar do Inconsciente, concebido como conceito fundamental da
Psicanalise, Freud considera o consciente como aquilo que podemos ter acesso
diretamente e nos inteiramos disso, e parte da nogéo vigente de Inconsciente como
0 que se distingue, por oposicdo, ao consciente. Todavia, esclarece que qualquer
conteudo presente na consciéncia pode tornar-se “ausente” no momento seguinte

e, apos um lapso de tempo, ser recuperado,
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indicando que aquele conteddo possa ter permanecido “armazenado” na mente
numa condicdo latente ou, melhor dizendo, inconsciente. Assim, “(...) uma
concepcgao inconsciente € uma concepcao da qual ndo estamos cientes, mas cuja
existéncia, ndo obstante, estamos prontos a admitir, devido a outras provas ou
sinais”. (FREUD, 1912a /1980, p. 328).

No artigo O Inconsciente (1915a/1980), Freud assinala que € nas lacunas das
manifestacdes conscientes que a suposi¢ao a respeito do inconsciente “é necessaria
e legitima, e que dispomos de numerosas provas de sua existéncia” (p. 192, grifos
do autor). Cita os atos falhos, os sonhos e o0s sintomas como atos psiquicos para 0s
quais a consciéncia nado consegue oferecer provas. No texto Psicopatologia da Vida
Cotidiana (1901/1980), Freud d4 o nome de parapraxias (palavra extraida do
alemao, que designa funcao falha) aos eventos como lapsos de escrita e leitura,
chistes, esquecimentos e atos descuidados que se constituem em fungdes
executadas de maneira errénea, ou seja, perturbados momentaneamente e que,
aparentemente, ndo tém logica. Freud considera que a causa de tais erros esta
sempre ligada a forcas inconscientes, como a realizacdo de desejos recalcados, a
expressao simbdlica de algo ou a defesa de esquecer um fato que traz consigo o
desprazer de sentimentos que causam aflicdo. Ele faz um paralelo do mecanismo
das parapraxias com o trabalho dos sonhos, uma vez que em ambas as situagcdes 0s
pensamentos inconscientes buscam vias de expressado por meio de operacdes de
condensacéao e deslocamento.

No estudo anterior publicado em 1900 sobre o mecanismo de formacgé&o dos
sonhos, Freud havia construido a hipotese de existéncia de duas instancias
psiquicas: a Consciéncia - instancia critica que apreende diretamente os dados da
realidade, e o Inconsciente - instancia constituida a partir de tracos mnésicos
advindos de inscricbes rudimentares de experiéncias perceptuais. Neste momento,
segundo Laplanche e Pontalis (1986), estabelece-se a primeira tépica freudiana
como recurso tedrico para supor uma diferenciacdo do aparelho psiquico em
sistemas dotados de fun¢bes diferentes e dispostos numa ordem relativa aos outros,
0 que nos permite considera-los metaforicamente como lugares psiquicos para os
quais pode-se estabelecer uma representacao figurada espacialmente.

Segundo concepcao de Freud em 1900, o aparelho psiquico € constituido
pelos sistemas Inconsciente, Pré-Consciente e Consciente e, cada qual dispbe de

uma fungdo. Os conteudos dos sistemas psiquicos sdo as representacdes e 0s
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afetos. O Inconsciente € constituido por representacdes de coisas (que consiste em
imagens acusticas, visuais ou tateis de coisas ou pedacos de coisas). J& as
representacdes de palavras (imagem acustica da palavra ao ser pronunciada, sua
imagem grafica ou sua imagem gestual de escrita) e o afeto séo restritos ao sistema
Pré-Consciente/Consciente. Esse aparelho tem um sentido ou direcéo e a atividade
psiquica, num sentido progressivo, inicia-se a partir da percepcdo de estimulos
internos ou externos e termina numa descarga motora. Vejamos: ap0s dar entrada
pela extremidade sensoria, as percepcdes deixariam tracos de memodria e, esses
tracos mnésicos constituiriam o sistema Inconsciente. Os contetdos do Inconsciente
(lcs) s6 podem ter acesso a consciéncia atraves do sistema Pré-
Consciente/Consciente (Pré-Cs/Cs) e eles sdo submetidos as modificacbes e
distor¢des exigidas por este ultimo sistema devido a existéncia do recalque.

Esquematicamente, teriamos:

Percepcao ---Tracos de percepc¢éo ----Ics-----Pré-Cs/Cs

Nasio (1999) aponta que Freud aplica o esquema do arco reflexo’ ao
funcionamento do psiquismo. Para Freud, o psiquismo tenta obter a descarga total
da tensdo, mas nao tem éxito, pois a tensdo jamais se esgota. Essa tendéncia a
reducdo da tensdo é denominada na Psicanalise pelo nome de Principio de prazer-
desprazer. Seguindo os passos de Freud, Nasio (1999) afirma que a excitacdo €
sempre de origem interna, quer se trate de uma fonte organica (como a fome) ou de
uma fonte externa, ja que tanto o choque exterior quanto a necessidade interior
criam uma marca psiquica, ou seja, uma ideia, uma imagem ou um representante
ideativo carregado de energia, chamado de representante das pulsdes. Ora, esse
representante, depois de carregado de energia uma primeira vez, permanece
excitado (ele compara-o a uma chaleira que ferve eternamente). Assim, é impossivel
suprimir completamente uma tensdo que se realimenta incessantemente. Essa
tensdo faz um apelo premente ao sujeito para a descarga, mas o aparelho psiquico
jamais consegue atingir essa descarga total. Desprazer significa a manutencao ou
aumento de tensdo e prazer o escoamento da tensédo. Dessa forma, Nasio (1999)

conclui que o essencial da l6gica do funcionamento psiquico, considerando-se a

7“0 esquema neurolégico do arco reflexo comporta duas extremidades: a da esquerda, considerada

a extremidade sensivel, em que o sujeito percebe a excitagdo, e a da direita, extremidade motora, em
que o sujeito libera a energia recebida numa resposta imediata do corpo. Entre as duas
extremidades, instala-se assim uma tensdo que aparece com a excitacdo e desaparece com a
descarga motora. O principio que rege o trajeto em forma de arco é receber a energia, transforma-la
em acdo e, consequentemente, reduzir a tenséo do circuito”. (NASIO, 1999, p. 16)
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circulacdo da energia, resume-se em quatro tempos: 1- excitacdo continua da fonte
e movimento da energia a procura de uma descarga completa, a qual nunca é
atingida; 2- a barreira do recalcamento opbe-se ao movimento de energia; 3- a
parcela de energia que ndo transpde a barreira fica confinada no inconsciente e
reativa a fonte de excitagcéo; 4- a parcela de energia que transpde a barreira do
recalcamento exterioriza-se sob a forma de manifestagcbes das formacdes do
inconsciente.

No entanto, o estado de desprazer e tensdo sao 0 que animam nossa vida
mental. O que explica o estado permanente de tensdo é a intervencdo do
recalcamento. O recalcamento, considerado por Freud um dos conceitos
fundamentais da Psicanalise, € a operacao pela qual o individuo procura repelir ou
manter no inconsciente as representacdes (pensamentos, imagens, recordacoes)
ligadas a uma pulsdo. Em linhas gerais, o recalcamento é produzido quando a
satisfagcdo de uma pulsdo, que seria susceptivel de por si mesma proporcionar
prazer, ameacaria provocar desprazer relativamente a outras exigéncias. Essa
operacdo de repelir da consciéncia 0os pensamentos que sao considerados
inaceitaveis aos valores éticos, estéticos e morais de um sujeito € o que demarca
gue somos seres cujo psiquismo se divide em aspectos conscientes e inconscientes.
No entanto, a barreira imposta pelo recalcamento ndo € infalivel e, muitas vezes,
alguns conteudos inconscientes e recalcados irrompem abruptamente na
consciéncia, de forma disfarcada e surpreendem o sujeito pela incompreensibilidade
e o0 estado de angustia que desencadeia, dando origem as formacdes do
inconsciente, como 0s sintomas.

No texto Inibi¢bes, Sintomas e Ansiedade (1926/1985, p. 112), Freud reafirma
que “um sintoma é um sinal e substituto de uma satisfacdo pulsional que
permaneceu em estado jacente; € uma consequéncia do processo de
recalcamento”. Dessa forma, aprendemos com ele que o0s sintomas séao
manifestacbes de processos mentais inconscientes que se tornaram impedidos de
manifestacdo na vida consciente devido as forcas do recalcamento suscitadas pelo
conflito entre o prazer e o desprazer que mobilizam. Os sintomas surgem para servir
a descarga imediata e parcial desse excesso de excitagdo no sistema psiquico, e

tém o carater de prazer parcial e substitutivo.
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Entre 1920 e 1923, Freud avanca sua teoria sobre o funcionamento psiquico
ao formular os conceitos de Eu, Supereu e Isso®, os quais sdo conhecidos como a
segunda topica. O Eu se situa como representante dos interesses da totalidade da
pessoa e do investimento da sua libido narcisica; o Supereu corresponde a instancia
que julga e critica, constituida por interiorizacdo das exigéncias e interdi¢cdes
parentais; e, o0 Isso corresponde ao polo pulsional da personalidade, o grande
reservatorio da libido narcisica e objetal, em que o Eu e o Supereu encontram
energia para alimentar suas respectivas acoes.

No texto de 1920/1980, Além do Principio do Prazer, Freud ja havia afirmado
que grande parte do Eu € inconsciente, desfazendo a identificacdo do Eu com a
Consciéncia ou com o sistema Pré-Consciente. No texto O Ego e o Id (1923/1985),
Freud afirma que o Eu se constitui a partir das sensacdes corporais. Do sistema
perceptivo, 0 Eu se estende pelo Pré-Cs e pelo Ics, e se apresenta como uma
instdncia mista na qual coexistem partes e funcdes conscientes, pré-conscientes e
inconscientes. O carater inconsciente torna-se também uma propriedade das
instancias psiquicas, assim como, constata-se que o recalcamento também é
inconsciente. Mas, das trés instancias psiquicas, o Isso é o ponto mais identificavel
ao inconsciente. Freud concebe o0 Isso como uma parte inacessivel do nosso
psiquismo, em cujo interior abriga representantes pulsionais que buscam a
satisfacdo, regulados exclusivamente pelo principio do prazer. O Eu seria, portanto,
parte do Isso que se modificou pela proximidade e a influéncia do mundo externo. A
funcdo do Eu é servir de mediador entre o Isso e o mundo externo, confrontando o
principio do prazer e o principio da realidade. Todavia, uma parte do Eu se
diferencia e se constitui como uma instancia autbnoma e como agente critico, dando
origem ao Supereu. O Supereu possui as fun¢cdes de consciéncia moral e de ideal
do Eu.

Ao final do artigo O Ego e o Id (1923/1980, p. 72-3), Freud equipara o Eu a

“uma pobre criatura que deve servicos a trés senhores e, consequentemente, é

® O titulo dos livros e nas citacdes do texto freudiano retiradas da Edicdo Standard Brasileira das
Obras Completas de Freud manteve-se o uso dos termos utilizados na versdo em inglés. Contudo, ao
longo do texto foi adotada a nomenclatura hoje reconhecida como mais indicada nos meios
psicanaliticos, tomando-se, para tanto, como referéncia, o idioma original dos textos freudianos em
alem8o. Assim, os termos Ego, Superego, Id, instinto, civilizacdo, catexia e repressdo foram
substituidos respectivamente por Eu, Supereu, Isso, pulsdo, cultura, investimento e recalcamento.
S&0 esses 0s termos que serdo empregados ao longo dessa dissertacéo.
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ameacado por trés perigos: o mundo externo, a libido do id e a severidade do
superego”.

Entende-se que a discussdo acima sobre o Inconsciente e o funcionamento
do psiquismo interessa ao estudo em questdo na medida em que fornece elementos
para a compreensdo dos conflitos originalmente instalados no Eu, os quais estao
presentes em todos os sujeitos e sdo diretamente relacionados ao embate entre o
mundo externo e a satisfacao das pulsodes.

A formacado dos sintomas, cuja funcdo é a substituicdo precaria de desejos
recalcados, € um recurso auxiliar do sistema psiquico para o escoamento de uma
tensdo insuportavel ao nivel inconsciente. Nesse sentido, o litigio conjugal cumpre a
funcdo sintoma de canalizacdo dos impulsos recalcados e, devido ao carater
enigmatico com o qual se apresenta a Justica, pede que os seus sentidos sejam
decifrados.

De anteméo, ha que se considerar que as Varas de Familia sdo espacos
propicios para a apresentacdo das relacdes de afeto sob a forma de demandas
adversas direcionadas ao ex-parceiro afetivo.

Na Justica, os ex-amantes vém buscar socorro para o mal-estar decorrente
do desencontro amoroso por meio de uma demanda de reparacdo e a lei é
convocada para impor limite ao irregulavel do desejo humano e suas vicissitudes. Na
ruptura da vida amorosa, a perda do outro como objeto de amor e tudo aquilo que
ele representava de promessa de completude e conforto ao desamparo cede lugar
ao sofrimento do sujeito de perceber-se s0, preterido no projeto existencial do outro.
Esse sentimento, muitas vezes, mobiliza no sujeito a vivéncia de que foi prejudicado
pelo outro. Ele, entdo, vem reclamar na Justica algo que faca cessar essa dor de
saber-se sO0. Na forma de queixa, pedido ou impedimento, os sujeitos vém falar da
dor de viver. Para tal, ele move uma “causa”, palavra que no jargao juridico refere-se
a acdo judicial, a qual consta no dicionario da lingua portuguesa Houaiss (2004)
como “o que faz com que algo exista ou aconteca; ideia ou principio que alguém se
propde a defender ou apoiar’. Destarte, de uma busca de reparacdo, a demanda
judicial avanca para tornar-se um locus de investimento de representacdes de ideias
e afetos, constituindo-se um sintoma no que se refere a tentativa paradoxal de
satisfacdo pulsional, e, concomitantemente, meio de padecimento. Ou seja, um
sintoma tanto veicula uma satisfacdo substituta e deformada de uma necessidade

pulsional inconsciente impossivel de ser satisfeita diretamente, como também faz
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sofrer aquele que a apresenta devido ao seu carater enigmatico e, muitas vezes,
prejudicial ao sentimento de bem-estar almejado pelo sujeito.

Aproximar os litigios a categoria de sintomas e ousar toma-los como
indicativos de conteudos inconscientes, nos faz deparar com o fato de que as
disputas judiciais revelam aspectos da subjetividade dos envolvidos que se
manifestam na dindmica conflitiva processual. Nesse sentido, apreende-se que as
acOes judiciais de familia sdo movidas por motivos velados, inconscientes e, na

maioria das vezes, inapreensiveis nas paginas dos autos processuais.

2.1.2 A atuacéo do psicologo judicial junto as Vara s de Familia

Como ja afirmamos, as demandas judiciais derivadas da ruptura entre ex-
cOnjuges ou parceiros amorosos revelam-se como sintomas em virtude de seu
carater substitutivo e estdo relacionados a vida amorosa dos sujeitos em litigio.
Indicam que os afetos, seja em suas manifestacdes de amor ou naquelas embebidas
em expressoes de 6dio, movimentam a vida pulsional dos litigantes.

Apesar disso, o Direito insiste em querer fazer uso da Psicologia/Psicanalise
pela via da exigéncia da prova pericial, movido pela crenca de que é possivel extrair
um saber sobre o funcionamento psiquico dos envolvidos que permita ao julgador
melhor aplicar as leis segundo padrdes universais. O psiclogo é convocado no
ambito judicial, nas questdes de familia, a atuar como perito que deve fornecer
subsidios, através do laudo que € anexado aos autos, para a decisao judicial.

Segundo Silva (2003), o Cédigo de Processo Civil (CPC), no Capitulo VI do Titulo
VIl — Das Provas, artigo 420 estabelece que a prova pericial consiste em exame,
vistoria ou avaliacdo, sem contudo definir a especificidade de tais procedimentos. A
autora esclarece que a pericia produzida pelo psicélogo que atua no campo judicial
tem o carater de prova pericial formulada por profissional de confianca do juiz.

Ainda conforme Silva (2003, p. 6), a pericia psicolégica

(...) consiste em um exame que se caracteriza pela investigacéo e analise de
fatos e pessoas, enfocando-se 0s aspectos emocionais e subjetivos das
relacdes entre as pessoas, estabelecendo uma correlacdo de causa e efeito
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das circunstancias, e buscando-se a motivagdo consciente (e inconsciente)
para a dindmica familiar do casal e dos filhos.

O profissional psicologo que atua no campo do Direito de Familia vé-se,
entdo, diante de um impasse ético: ele é convocado a escuta dos sentidos
particulares produzidos pelo sujeito em seu discurso e busca a implicagéo deste com
0s seus ditos, ou ocupa-se de levantar dados para realizar uma avaliacéo
psicolégica como modo de producdo de verdade, que servira para subsidiar a
deciséo do juiz. Tratar as questdes do sujeito pela via da escuta ou produzir provas
extraidas de praticas de exame (como entrevistas de anamnese, testes,
guestionarios) sao certamente propostas excludentes, pois tratar o sujeito
considerando a dimensdo de seu Inconsciente e sua responsabilidade essencial
pelo mesmo difere, substancialmente, de avaliar sua condi¢do para que um terceiro
decida o que ele deve fazer.

A atuacdo dos psicologos judiciais com formacdo em Psicanalise junto as
Varas de familia na cidade de Belo Horizonte difere fundamentalmente da ingeréncia
cientifica moderna da avaliagdo e se caracteriza por sustentar a singularidade da
experiéncia humana, a consideracao da subjetividade e a inexisténcia de respostas
gerais.

Em outras palavras, diante daquilo que chega como sintoma/sofrimento aos
tribunais de familia, para além daquilo que consta nas paginas dos autos
processuais, tais profissionais buscam considerar a queixa em sua dimensédo de
apelo e porta-voz de desejos inconscientes. Cabe a eles, portanto, ndo se enganar
pelo fascinio de responder a demanda com um saber totalizante, concebido a priori
e de carater avaliativo-normalizante, ja que a questdo a ser considerada é a
singularidade dos sujeitos e seus embaracos com o0 seu desejo na relacdo com
outros sujeitos.

E sempre na posicdo de queixoso, nas demandas de familia, que o sujeito
vem a Justica: reivindicar direitos, solicitar a autoridade judicial que lhe dé razéo, que
julgue e estabeleca o certo e o verdadeiro. Sucumbido & posicdo de vitima e
carregando o sofrimento de quem se considera lesado, ele vem demandar um
ressarcimento que passa por infligir perda no campo do outro.

Todavia, o projeto ético da Psicanalise consiste em ndo oferecer respostas

gerais e sim indagar o sujeito sobre sua responsabilidade naquilo de que se queixa.
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Ou seja, trata-se de fomentar no sujeito que ele investigue sobre o seu sofrimento,
tomando-o como sintoma de algo enigmatico a ser desvelado, que pertence ao
préprio sujeito e ndo ao outro da demanda processual. Ao ser convocado a assumir
sua parte naquilo que ele se queixa, 0 sujeito depara-se com a responsabilidade por
seu sofrimento, reafirmando-se assim o propoésito da Psicanalise de implicar o sujeito
com as suas questdes; no caso dos litigios conjugais, no contexto de sua relagcéo
CcOm O ex-parceiro amoroso.

Outrossim, a inovadora pratica social denominada Mediacdo de Conflitos
adota como premissa fundamental de seus trabalhos a responsabilizagdo dos
sujeitos. No campo judicial, tal pratica contribui para alargar os horizontes da
interface entre Psicanalise e Direito, abrindo novas perspectivas de atuacao

profissional e de intervencéo nas situacdes litigiosas, como veremos a seguir.

2.2 O litigio e a Mediac&o de Conflitos Familiares

Segundo Roudinesco (2003), usufruir de uma familia é uma reivindicacéo
perene e incessante, qualquer que seja seu arranjo. Contudo, conforme Berenguer
(2006), associar a tensdo que cerca a familia no momento atual a uma “crise da

familia na sociedade atual” é erréneo, pois

nao existe um passado idilico no qual a tradigdo se cumpria sem incidéncias.
Pelo contrario, um exame rigoroso demonstra que a familia foi no passado,
em determinadas circunstancias, qualquer coisa, menos uma realidade idilica,
estavel, imutavel. (BERENGUER, 2006, p.1)

Entre as intensas transformacdes ocorridas na sociedade ao longo das
Ultimas décadas deparamo-nos com o fenbmeno das novas configuragcdes
familiares, terminologia que se refere aos modos atuais de composi¢éo das familias.

Diferentemente do tradicional conceito de familia conjugal formada pelo par
homem-mulher e seus filhos biolégicos, proliferam na atualidade outros
agrupamentos familiares compostos por filhos e um s6 dos genitores, familia de

irméos, familias recompostas por novas unibes e os filhos de outros
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relacionamentos, familias homoafetivas e até mesmo a extensdo do conceito de
familia para uma pessoa que vive sozinha.

Independente do seu modelo, toda familia compreende um sistema de
relacbes entre pessoas, cuja importancia € decisiva na constituicdo do individuo e
determinante de seu modo de interagcdo com as outras pessoas no meio social.

Singly (1996) enfatiza o papel central da familia na construgdo da identidade
individual, tomando como ponto de partida a nossa condicdo de seres
interdependentes. Afirma que esta interdependéncia esta colocada ndo somente em
decorréncia do fato da incapacidade de vivermos sozinhos logo apds o nascimento;
ela continua ao longo da existéncia, na necessidade de conhecimento e
reconhecimento do outro. Para ele, as socializagbes, primaria e secundaria,
constituem o processo central da construcdo simultanea da identidade e da vida em
sociedade.

Segundo Lacan (1938/1990), no livro Os Complexos Familiares a familia &
tradicionalmente concebida como um grupo natural de individuos unidos por
relacdes bioldgicas de geracdo dos membros e manutencéo das condicbes do meio,
gue asseguram as fungdes dos adultos geradores. No entanto, Lacan destaca que a
espécie humana caracteriza-se pela existéncia de relacdes sociais entre os homens
mediados pela comunicacdo e uma economia paradoxal das pulsdes. Para ele, entre
todos os grupos, a familia desempenha um papel primordial na transmissdo da
cultura. As funcdes da familia sdo: transmissao da cultura, transmissdo da primeira
educacgdo, repressdo das pulsbes e sua adequacdo as normas da cultura, e
aquisicdo da lingua materna. A familia estabelece entre as geracbes uma
continuidade psiquica cuja causalidade é de ordem mental.

Todo agrupamento familiar esta submetido a leis e interdicdes e deve se deparar
com:

- anocao de autoridade — seja ela matriarcal, patriarcal ou por conselho;

- 0 modo de parentesco;

- aheranca e a sucessao, transmitidas pela linhagem materna ou paterna.

Lacan (1938/1990) utiliza-se do termo “familia conjugal” cunhado por Emile
Durkheim para referir-se a familia moderna, aquela em que ha uma contracdo da
extensa instituicao familiar de outrora e se organiza em torno do casamento.

Todavia, cabe esclarecer que, na sociedade moderna, os lacos de casamento

ou de unido entre o homem e a mulher é que marcaram a formacao das familias; o
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que difere significativamente da era contemporanea, em que a constituicdo dos
arranjos de familias sdo definidos a partir dos lagos de afeto e parentesco, ndo
necessariamente referenciados ao par homem-mulher.

Lacan (1938/1990) amplia a compreensao tradicional do que significa a
familia ao ultrapassar a andlise socioldégica/ambiental das relagdes do casal parental
e das relagbes entre pais e filhos e afirmar a concepcao estrutural de suas funcgdes.
Na concepcao ambiental da familia, ele destaca que prevalece uma variedade de
efeitos da caréncia paterna e da qualidade dos cuidados maternos como fatores
determinantes da condicdo psiquica ulterior do filho. Nessa concepcéo, os disturbios
do desenvolvimento da crianca sdo percebidos como decorrentes das falhas reais
dos cuidados maternos, ha uma exclusdo da referéncia ao Edipo, a estrutura do
desejo e a nocao do sexual no inconsciente.

J& na concepcgdo estrutural, a familia refere-se ao campo de inscricdo e
funcdo dos elementos parentais no inconsciente. Lacan (1938/1990) articula a
presenca do pai a lei e a presenca da mae ao lugar do Outro primordial, o Outro da
demanda para o qual o filho destinara suas demandas. E esclarece: € por meio da
intervencdo paterna que a crian¢a pode distinguir-se da mée e constituir seu proprio
desejo.

Kehl (2003) aponta que a interdicdo do incesto e a sexuagdo “resumem 0O
papel que a familia deve desempenhar na constituicdo do sujeito. A partir desse
ponto, o papel da familia na modernidade é formador, no sentido de preparar as
criangas para suas responsabilidades em relacdo as normas de convivio social.”
(KEHL, 2003, p. 173, grifos da autora).

A familia é considerada pela Psicanalise como matriz da constituicdo psiquica
dos filhos, estrutura que concerne a triangulacédo das relacdes entre mae, pai e filho.

Para Berenguer (2006, p. 2), a “familia é, em grande medida, um modo de
supléncia frente a inexisténcia da relacdo sexual”, dai ele concluir que “se a familia
esta construida em torno deste buraco central, ndo ha que nos ser estranho que as
crises existam sempre, ainda que como é logico, adotem formas concretas muito
diversas, em funcdo de diversos condicionantes.” Berenguer complementa a
perspectiva da familia como supléncia, acrescentando que se trata de um sintoma.
Apoiado no ultimo ensino de Lacan e nos desenvolvimentos apontados por Jacques

Alain Miller em seu curso “ A Orientacdo Lacaniana”, essa funcéo sintoma da familia
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€ um modo de enodamento entre real, simbdlico e imaginario, como resposta a
inexisténcia da relagao sexual.
Para concluir as consideracfes sobre a abordagem psicanalitica da familia,

cabem as palavras de Lacan:

Acreditamos que o destino psicolégico da crianca depende antes de mais
nada da relacdo que as imagens parentais mostram ter entre si. E por ai
que o desentendimento entre os pais é sempre prejudicial a crianca, e que,
se nenhuma lembranca permanece mais sensivel em sua meméria que a
confisséo formulada do carater desarmonioso de sua unido, as formas mais
secretas desse desentendimento ndo sdo menos perniciosas. (LACAN,
1990, p. 89)

Considerando o0 exposto acima, entende-se que o0 intenso estado de
desentendimento entre os pais, em especial nas situacdes de ruptura dos vinculos
de vida em comum, pode afetar gravemente o campo afetivo e a estruturacéo
psiquica dos filhos.

A separacao conjugal, mesmo quando ocorre de forma consensual, comporta
uma sofrida operacdo de perda no ideal de harmonia e de completude contida na
promessa do encontro amoroso. O sonho de “felizes para sempre” ao se desvanecer
na dura realidade do “eterno enquanto dure”, anunciado no verso do poeta Vinicius
de Morais, torna-se experiéncia de dor psiquica, nada romantica. Nos casos de
extremo litigio, em que ha uma gama de afetos envolvidos, muitas vezes, beira a
tragédia.

Nas ultimas décadas, é crescente o numero de separacdes judiciais e
divércios no Brasil, decorrente de intensas transformacfes nos campos cultural,
social, politico, econdmico de nossa sociedade, conjugado com os novos de modos
de subjetivacdo da relacdo amorosa na contemporaneidade. Segundo pesquisa’
realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2007 foram
realizados 916.006 casamentos no Brasil, 2,9% a mais do que em 2006 (889.828); o
namero de dissolugbes (soma dos divorcios diretos sem recurso e separacoes)
chegou a 231.329, ou seja, para cada quatro casamentos foi registrada uma
dissolucéo. Apds 30 anos da Lei do Divércio, datada de 1997, o divorcio atingiu sua

maior taxa na série mantida pelo IBGE desde 1984. No periodo de 1984 a 1997, a

° INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. $fatisticas sobre o registro civil.
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taxa de divércios teve crescimento superior a 200%, passando de 0,46%, em 1984,
para 1,49%, em 2007.

Levando-se em conta o fato de que a familia € matriz da constituicdo do
psiquismo humano e os efeitos danosos das situacbes de litigio intensas e
prolongadas na vida emocional dos filhos, mostra-se pertinente a busca de novos
procedimentos de intervencao nos conflitos familiares que possam inaugurar novos
circuitos para as demandas pulsionais dos ex-parceiros entre si e destes com seus
filhos, pos-separacao do casal conjugal.

Convergem a Psicandlise e o Direito quanto a importancia central que
concedem a familia nas sociedades humanas. Se, para a Psicanalise, a familia
ocupa funcdo primordial na estruturacdo psiquica dos sujeitos; para o Direito, a
familia é a célula mater da sociedade e sua funcao primordial € garantir o amparo e
a protecdo dos seus membros e a transmisséo dos valores da cultura. Compete ao
ramo do Direito de Familia a regulagdo das relacbes de familia, encarnada pela
figura do juiz, a quem compete estabelecer parametros nas situacdes de conflitos.
Todavia, as sentencas arbitradas segundo as regras universais do Direito nem
sempre solucionam os impasses relacionais entre as pessoas de uma mesma
familia e, com frequéncia, intensificam os problemas familiares.

O jurista Venosa (2005) conceitua o Direito de Familia como ramo do Direito
Civil que possui caracteristicas peculiares, o qual é integrado pelo conjunto de
normas que regulam as relagcfes juridicas e familiares e se orienta por elevados
interesses morais e bem-estar social. Venosa (2005) considera que € dever do
Estado intervir :

(...) na estrutura da familia em prol da preservacao da célula que o sustenta,
em ultima andlise.

Ainda, cabe a ele estruturar os meios assistenciais e judiciais, legais e
materiais para 0 acesso a Justica, a fim de que o ideal de familia seja obtido
nas situacfes de conflito. H& de plano, necessidade de especializacdo. O
juiz e os tribunais de familia devem possuir um perfil absolutamente diverso
das cortes destinadas a dirimir conflitos patrimoniais. Como sabemos, os
conflitos sociais e os de familia sdo os mais sensiveis; ndo se resolvem com
um decreto judicial, que somente pode advir como ultimo escolho. Mais do
gue qualquer outro campo do processo, os conflitos de familia podem
compor tecnicamente pela sentenca, mas com ela ndo se solucionam. Pelo
contrario, com frequéncia o comando judicial, muitas vezes agrava um
problema sem resolvé-lo. (VENOSA, 2005, p. 29)
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Para o referido jurista, novos procedimentos como a Mediagdo e a
Conciliacdo, devidamente exercidas por profissionais habilitados, devem ganhar
amplo espaco na organizacao judiciaria dos Estados para que se evitem contendas
processuais inuteis e depreciativas que prejudiqguem os membros da familia,
cabendo a estes meios converterem-se no grande palco de solugbes para 0s
problemas da familia no campo judicial. Necessario se faz, diante de tal realidade,
dotar a Justica de novos meios capazes de intervencdo na multifacetada situacéo
dos litigios familiares, os quais envolvem, caracteristicamente, intensos lacos de
relacionamento entre pessoas.

Nesse contexto, a Mediacdo de Conflitos surge como uma possibilidade de
abordagem dos litigios familiares com a proposta de convocar 0s sujeitos envolvidos
nas disputas judiciais a participacdo na construcdo de saidas para os impasses
relacionais. Essa abordagem visa resguardar lacos de relacionamento essenciais
entre membros do grupo familiar e, para isso, a Mediagcdo desenvolveu uma
metodologia propria distinta de outras abordagens profissionais, mas ao mesmo
tempo, recolheu elementos teoricos e instrumentos técnicos de diversas disciplinas.

Teoricamente, a Mediacao trabalha com a nocdo de versdo como aquilo que
€ da experiéncia particular de cada sujeito no contexto da situacdo de conflito,
renunciando a busca de uma verdade Unica e absoluta capaz de abarcar a
compreensao da situacdo de impasse. Da mesma forma, busca identificar quais as
motivagcdes e interesses latentes das pessoas que subjazem as suas posi¢des, ou
seja, aquilo que elas dizem querer. Em sua proposta de intermediar uma situacao de
didalogo entre as pessoas em conflito, parte da premissa de que 0s interesses em
comum fundam uma possibilidade de escuta reciproca. E, na fase posterior dos
trabalhos, os interesses particulares podem ser considerados legitimos e validos,
porque ja se instaurou um estado de reconhecimento das diferencas que autoriza as
pessoas a se perceberem distintas e Unicas em suas necessidades. Tecnicamente,
0S recursos utilizados no curso de uma Mediacdo s&o: sessbes conjuntas
conduzidas pelo mediador, em que ele retne as pessoas em conflito e sessdes
individuais (denominadas caucus'®). Como dispositivos técnicos sdo realizados

resumos nao-adversariais, resumos cooperativos, pontuagbes, cortes e

19 Conforme SAMPAIO e BRAGA NETO (2007), a palavra caucus é um termo de origem indigena que
significa encontros individuais; na Mediagdo, as sessdes individuais sdo realizadas ora com uma, ora
com outra pessoa mediada.
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interpretacfes esclarecedoras. As disciplinas que auxiliam a formatagcdo teorico-
técnica da Mediacdo compreendem: as teorias de comunicagdo, a teoria de
negociacdo de Harvard, a teoria sistémica e, em especial, a teoria psicanalitica.

Enquanto procedimento técnico, a Mediacdo de Conflitos € uma abordagem
indicada as situagbes em que se mostre essencial preservar a continuidade dos
lacos de relacionamento entre os envolvidos numa situacéo de conflito. Na area da
familia é considerada um dos procedimentos apropriados ao fortalecimento dos
vinculos de relacionamento entre os membros de um grupo familiar. Nas duas
ultimas décadas, tem se verificado um crescimento acentuado do uso da Mediacao
no campo das relagbes familiares em virtude dos efeitos benéficos de tal
metodologia (GRUNSPUM, 2000; TAVARES, 2002; SALES, 2003).

A Mediacéo de Conflitos surgiu, a partir dos anos 1970, nos Estados Unidos,
como procedimento direcionado a abordagem do crescente numero de divércios,
cuja proposta € minimizar os custos psiquicos do desentendimento entre o par
conjugal e fortalecer o exercicio de suas responsabilidades parentais. Essa
abordagem dos conflitos familiares ganhou outro formato quando transposto para a
cultura européia e, ao chegar a Argentina, sofreu a influéncia da teoria psicanalitica.

A palavra Mediacao procede do latim mediare, que significa mediar, dividir ao
meio, intervir. Enquanto método de abordagem dos conflitos familiares, a Mediacéo
apresenta-se como um modo consensual e colaborativo de solucdo de controvérsias
pelas proprias pessoas envolvidas, as quais contam, para tanto, com a presenca de
um mediador a quem compete facilitar a comunicagao entre tais pessoas.

Segundo definicdo proposta por Vezulla (1994, p. 15):

A Mediagdo é uma técnica de resolucdo de conflitos, ndo adversarial, que
sem imposicdes de sentencas ou de laudos, e, com um profissional
devidamente formado, auxilia as partes a acharem seus verdadeiros
interesses e a preserva-los num acordo criativo onde as duas partes
ganhem.

Varios modelos de Mediacao, a partir de abordagens teéricas diferenciadas,
foram estabelecidos. Segundo Sampaio e Braga Neto (2007) existe o modelo
tradicional da Escola de Harvard, centrado na satisfacéo individual das partes e que
visa a obtencdo de um acordo. A metodologia criada por esse grupo de trabalho

separa as pessoas do problema, enfoca os interesses e ndo as posicles; cria
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opcOes para beneficios matuos e insiste no estabelecimento de critérios objetivos. Ja
o modelo transformativo, desenvolvido por Joseph Folger e Baruch Bush, considera
que ha éxito quando ocorre a transformacdo das pessoas no sentido do
crescimento, da revalorizacdo pessoal e do reconhecimento da legitimidade do
outro. Outro modelo de Mediacao € o circular-narrativo, desenvolvido por Sara Cobb
e Marines Suares, o0 qual se fundamenta na comunicacéo e na causalidade circular.
A causalidade circular implica em considerar que ndo ha somente uma causa e um
efeito determinados, mas sim que as causas e o0s efeitos se encontram circularmente
unidos e o que era efeito pode tornar-se causa e vice-versa. Esse modelo cuida dos
vinculos relacionais e fomenta a reflexdo dos envolvidos, o que possibilita que os
mediandos possam transformar a historia destrutiva de um conflito em uma historia
colaborativa.

Vezzulla (1994), cuja formacdo de base é em Psicandlise, aponta a
transferéncia e a contratransferéncia como elementos a serem considerados na
interrelacéo entre mediador e cliente. Em outra obra, Vezzulla (2006) enfatiza que as
contribuicdes da teoria sistémica foram importantes no desenvolvimento da pratica
da Mediacdo na area de familia, destaca as contribuicbes de Watzlawick na érea da
comunicacdo, e os conceitos sobre terapia familiar sistémica formulados por Sluzki.

Conforme Tavares (2002), a Mediagéo pode ocorrer dentro de um processo
judicial ou fora dele. Os principios da Mediacao sdo: voluntariedade da participacao
dos mediandos, n&o-adversariedade, intervencdo imparcial de um terceiro,
neutralidade do mediador presente na nao interferéncia no mérito das questdes,
autoridade das partes para tomar decisdes, flexibilidade e informalidade na
conducdo do procedimento da mediacdo, privacidade, consensualidade nas
deliberacbes tomadas pelos mediandos e confidencialidade dos conteudos
trabalhados nas sessdes. Como efeito do trabalho de Mediagdo, os problemas
objetivos se tornam menores e redutiveis as composi¢cdes com as quais as pessoas
conseguem efetivamente se comprometer.

Quanto ao desenvolvimento da Mediacdo em outros paises, segundo
pesquisa realizada por Sales (2003), constam os seguintes dados:

- na Argentina: em 1995, com o intuito de descongestionar os tribunais e facilitar o
acesso a Justica, o Governo argentino estabeleceu a Mediac&o obrigatoria prévia as
acOes judiciais. A Lei n°® 24.573, lei de Mediacédo, Conciliacdo Civil e Comercial,

sancionada em 04 de outubro de 1995, definiu a Mediacdo como obrigatdria na
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Argentina e estabeleceu o tramite desse procedimento. Com a crescente aceitagao
desse processo e seus resultados positivos, pelo Decreto n°® 91/98, o governo
argentino implementou a Mediacéo privada, na qual o mediador é escolhidos pelas
proprias pessoas. No entanto, o procedimento da Mediacdo ndo pode ser aplicado
em diversos casos, entre eles, nas acdes de separacao judicial ou divorcio, nulidade
de casamento, adocdo, emancipacdo de menores, filiagdo e patrio poder, com
excecdo das questdes patrimoniais derivadas destes;

- na Franca: pode-se destacar dois tipos correntes de Mediacéo - uma que buscou a
institucionalizacdo e outra que apresenta uma autonomia. Na primeira, 0S
mediadores sao escolhidos pelas instituicdes e, na segunda, os mediadores sao
formados dentro da sociedade. Em 08 de fevereiro de 1995 foi editada a Lei n°® 95-
125 relativa a organizacao das jurisdicdes e ao processo civil, penal e administrativo.
Essa lei determinou, no Capitulo Primeiro, destinado a Conciliacdo e a Mediagéo
judicial, que o juiz pode, depois de ter obtido o acordo das partes para realizar a
mediacao ou conciliacdo, designar uma terceira pessoa que preencha as condicbes
fixadas pelo decreto do Conselho de Estado para proceder as tentativas prévias de
conciliacdo prescritas em lei, salvo em matéria de divorcio e separacdo de corpos;
seja uma mediacdo, em qualquer tempo do processo, compreendido em recurso de
urgéncia, para tentar chegar a um acordo entre as partes;

- na Espanha: ainda néo ha legislacéo especifica sobre Mediacao familiar, mas a Lei
de Divorcio de 1981 possibilitou o inicio de instauracdo deste procedimento.
Somente na Catalunha existe o servico de mediacao familiar, regulamentado por lei
especifica — Lei de Mediacdo Familiar de Catalunha, datada de 15 de marco de
2001;

- nos Estados Unidos: ha expressiva aceitacdo e efetividade na Mediacdo de
conflitos. Nos ultimos trinta anos, a Mediacdo tem se tornado meio de resolugéo de
conflitos presente nas cortes americanas, nos programas de resolucao de conflitos
comunitarios, nos centros de comércio e nas disputas entre individuos em geral. Em
agosto de 2001, foi firmado o Uniform Mediation Act que consiste num documento
vélido para todo o pais que regulamenta as normas-base para a mediacdo de
conflitos;

- na Australia: a legislacdo estabelece que o primeiro passo no procedimento de

solucéo do conflito deve consistir na Mediacdo. Tal procedimento é feito por uma
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comissao e se completa quando as partes chegam a um acordo e a questdo é
solucionada ou, caso contrario, é submetida a arbitragem.

Em nosso pais, somente existe legislacdo especifica sobre Mediacdo no que
se refere a matéria trabalhista, inserida nas negociacfes individuais e coletivas
através da Portaria n® 3.122, de 5 de julho de 1988. Para os outros ramos do Direito,
tramita o Projeto de Lei de Mediacdo' que aguarda aprovagédo na Camara dos
Deputados. Este Projeto considera a Mediagcdo como atividade técnica exercida por
terceira pessoa escolhida ou aceita pelas partes interessadas, que age com o
propdsito de permitir a prevencdo ou a solucdo dos conflitos, apés escuta-las e
orientad-las. Tal Projeto propde regular a mediacdo paraprocessual voltada ao
processo civil, a qual sera prévia (quando inexiste processo judicial) ou incidental
(dentro do processo, de acordo com 0 momento em que tenha lugar), e judicial ou
extrajudicial, conforme a qualidade dos mediadores. Considera licita a Mediacdo em
processo do ambito civil que admita conciliagéo, reconciliagéo, transagao ou acordo,
podendo versar sobre o conflito ou parte dele.

No Brasil existem alguns projetos publicos e privados que realizam atividades
nas comunidades, objetivando a implementagdo da mediacdo comunitaria. No Rio
de Janeiro temos o Balcdo de Direitos, entidade privada que realiza assessoria
juridica gratuita e mediagéo de conflitos nas favelas desta capital. Em Florianopolis,
a organizacdo nao-governamental Moradia e Cidadania, criada em 1993, passou a
oferecer desde maio de 2001 o Servico de Mediacdo de Conflitos, gratuitamente,
para os moradores da grande Florianopolis. Em Belo Horizonte, a Prefeitura criou o
projeto de atendimento juridico social para moradores de vilas e favelas, com énfase
na Conciliacdo e na Mediacéo, de carater gratuito. A Secretaria de Defesa Social de
Minas Gerais, Orgdo estatal, estimula a utilizacdo da Mediacdo em vilas e
aglomerados urbanos no projeto denominado Programa de Mediacdo de Conflitos.
Em S&o Paulo, a Secretaria de Justica e da Defesa da Cidadania promoveu curso
para formacéo de multiplicadores de Mediacdo. No Ceara, a Mediacao de conflitos
realizada nas casas de Mediacdo comunitaria. Este projeto é considerado paradigma

da préatica de Mediacdo comunitaria por atuar na prevencgdo e resolucao de conflitos

1 PL da Camara no. 94, de 2002 - oriundo do PL 4.827, de 1998 da Deputada Zulaié Cobra, foi
aprovado no Senado em 11 de julho de 2006, entretanto, retornou para a Camara dos Deputados
para votagdo dos acréscimos. Relator atual: Deputado José Eduardo Cardozo.
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na comunidade. Na Bahia, existem os Balcdos de Justica e Cidadania que oferecem
atendimentos gratuitos de Conciliacdo e Mediac&o de Conflitos.

No campo judicial, consta que o Tribunal de Justica do Distrito Federal
implantou o Servico de Mediacdo Forense (SEMFOR) em cumprimento a Resolucao
n°® 02 de 22 de margo de 2002. Ele abrange varas de familia e civeis. J& o Tribunal
de Justica de Santa Catarina estabeleceu a Resolugdo n°® 11/2001-TJ, que dispde
sobre a instituicdo do Servico de Mediacdo Familiar.

No Tribunal de Justica de Minas Gerais, em fevereiro de 2006, formou-se 0
Grupo de Estudos de Mediacdo, atualmente denominado Grupo de Mediacdo do
Forum Lafayette composto por psicologos e assistentes sociais judiciais, o qual
reune interessados na utilizacdo da Mediacdo como recurso técnico aplicado aos
litigios provenientes das Varas de Familia. Nesta proposta de trabalho, que inclusive
€ a base desta dissertacdo, o funcionamento das atividades segue as etapas
descritas abaixo:

- apos indicacdo da Mediacdo pelo juiz titular do processo, 0s autos sao
remetidos ao Projeto de Mediacdo de Conflitos Familiares nas Varas de Familia da
Comarca de Belo Horizonte, que funciona nas dependéncias do Férum Lafayette,
localizado na capital mineira;

- a equipe de mediadores recebe o processo, indica uma data para inicio dos
trabalhos da Mediacao, pede publicacdo desta data no Diario Eletronico do Tribunal
de Justica de Minas Gerais para que os advogados das partes envolvidas tomem
ciéncia deste fato e sdo enviadas cartas as partes processuais para convocagao de
comparecimento;

- na data prevista, os mediadores fazem a oferta da Mediacdo as partes
processuais, na presenca de seus advogados (esta etapa é chamada de Preé-
Mediacao — corresponde a apresentacao da proposta da Mediacdo e suas condicdes
de funcionamento, assim como comporta o convite para que cada parte fale de sua
percepcao sobre o que a levou a instalagéo do litigio);

- verifica-se a possibilidade de atendimento do caso pela Mediacdo, e se as
partes concordam voluntariamente em participar de tal procedimento, ou seja, se
desejam interromper o curso adversarial do processo. Para tanto, partes e
procuradores assinam um Termo de Aceitacdo da Mediagédo (vide documento em
anexo) no qual consta a suspensdo de qualquer expediente adversarial de

movimentag&o do processo enquanto a Mediacao estiver em curso.
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Cabe esclarecer que aceitar tal procedimento implica em estar aberto para a
mudanca de paradigma que a Mediagdo propde: substituir a nogcdo de verdade Unica
por um didlogo em que cada sujeito pode expressar sua versao acerca do que foi
vivido, melhor dizendo, sua posicdo subjetiva e, a partir da consideracdo dos
interesses de cada um e no empenho em resguardar aqueles que existem em
comum, dispor-se a construir um entendimento que satisfaga aos envolvidos,
respeitando-se a singularidade destes;

- a partir dai, sdo agendadas sessdes de Mediacao para que ocorra o trabalho
de escuta e intervencdo com as partes sob 0s principios que orientam a pratica (ndo-
adversariedade, confidencialidade, informalidade, imparcialidade do mediador, sigilo,
autoridade das partes para decidir, flexibilidade, consensualidade). As sessdes séo
preferencialmente conjuntas, mas ocorrem também sessdes individuais para ambas
as partes. Elas tém uma duragao aproximada de uma hora e trinta minutos e quanto
ao numero, variam de trés a cinco, podendo se estender para um namero maior de
encontros se verificada a complexidade do caso que demande um tempo maior para
elaboracdo do conflito e mudanca de posicdo dos sujeitos. A participacdo dos
advogados é facultativa e, na maioria das vezes, eles entendem que € preferivel os
seus clientes permanecerem sozinhos nas sessfes para que tenham liberdade de
expressao de seus sentimentos;

- se, como resultado da Mediacdo, as partes chegarem a um melhor
entendimento que resulte na possibilidade de um acordo sobre as questdes em
litigio, é redigido um termo de acordo e solicitada sua homologacéo pelo juiz titular
da causa. Todavia, se ndo houver acordo, somente um termo de encerramento dos
trabalhos é anexado aos autos (conforme formulario em anexo) encaminhado ao juiz
titular, resguardando-se em sigilo o contetdo das sessdes de mediacao realizadas,
retomando-se a tramitacao do processo na sua vara de origem.

Tal pratica de Mediagdo é orientada pela Psicandlise e seus conceitos
fundamentais de Inconsciente, recalcamento, repeticdo e transferéncia, os quais sao
operadores na pratica clinica de atendimento dos mediandos. Vejamos: o uso do
método da Mediacgéo, sob orientacdo psicanalitica, parte da no¢éo do inconsciente e
considera que a funcdo do mediador opera na dimenséo transferencial, permitindo
uma atualizacdo das questdes dos sujeitos no curso das sessbes de Mediacdo. Das
operacbes sobre as ideias investidas de afetos derivados do recalcado que

ressurgem ao longo dos trabalhos € que surgem as possibilidades de novos lagos
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libidinais entre os litigantes, os quais sdo convocados a responder por suas posi¢oes
subjetivas no contexto da situagéo de litigio.

As pessoas em situacdo de litigio sdo auxiliadas por um terceiro imparcial —
denominado mediador — a trabalharem suas situacdes de impasse por meio do
dialogo e da reflexdo, a partir da implicacdo de cada um com as suas queixas no
contexto da relacdo com o outro. Esta abordagem propde levar as pessoas a
localizacdo de sua posicdo no conflito, a identificacdo de seus desejos e
necessidades, sua participacdo e responsabilidade na manutencdo dos impasses.
Quando isso ocorre, entende-se que ha uma subjetivacdo das queixas. A partir
disso, trabalha-se a responsabilidade das pessoas quanto a tomada de decisdes
com as quais elas se vejam efetivamente comprometidas. Considerando a
singularidade dos desejos em questdo, o reconhecimento de si e do outro como
sujeitos portadores de necessidades legitimas, as pessoas sdo auxiliadas a
estabelecerem saidas proprias e criativas para o conflito, que contemplem seus
verdadeiros interesses e dos demais envolvidos.

Em trabalho anterior (2008) destacamos que

A Psicanalise e sua nogdo de inconsciente permitem-nos reconhecer que
grande parte das queixas de mal-estar, sofrimento, medo e desamparo
atribuidas ao outro da relagéo conflitiva sdo concernentes ao campo dos
desejos e afetos primordiais do sujeito e referem-se as suas necessidades
singulares que se véem ameacadas no curso do embate com o outro.
(ANDRADE, 2008, p. 17)

A Mediacdo considera que, numa situacdo interpessoal, as queixas em
relacdo ao outro sdo perpassadas pela subjetividade do queixante e revelam a
posicdo e o modo de funcionamento do sujeito. Destarte, 0 que se apresenta
repetidamente nas queixas do sujeito envolvendo o outro com o qual ele se
relaciona demanda um trabalho de escuta, que considera a queixa como uma
questdo portadora de sentidos, 0os quais vao além do pedido propriamente dito.

Percebemos que, no campo judicial, é frequente que o sujeito venha reclamar
de abandono afetivo, utilizando-se da degradacdo do objeto amoroso num longo
percurso litigioso que, muitas vezes, serve para manter o laco amoroso com 0 outro
e negar sua perda. E inegavel que as relagbes humanas sdo pautadas pelo mal
entendido estrutural da comunicagcdo e Ss&o0 perpassadas por expectativas

fantasiosas de cada sujeito a respeito do outro. Na ocasido do rompimento dos lacos
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amorosos, 0s sentimentos adversos e as magoas que restam Sao expressao
sintomética de afetos que servem como motor de longas demandas na Justica.
As diferencas constitutivas de cada sujeito presentes na ocasido do enamoramento
e antes conciliaveis durante o periodo de convivéncia amorosa, sdo apontadas
numa situagao de litigio como fonte de ameaca e perigo. Temores imaginarios, como
por exemplo, de que 0 acesso e a convivéncia dos filhos com o outro genitor seja
perigoso, ganham forca no embate entre os ex-conjuges, levando-os a disputas de
poder infindaveis, com danos algumas vezes irreparaveis ao relacionamento entre
pais e filhos.

A pesquisadora, em artigo baseado na pratica da Mediacdo no campo judicial

afirma:

Da oportunidade de cada um falar de si, segundo sua particularidade, e ouvir
0 outro, pode advir a experiéncia de alteridade necesséaria para que o0s
sujeitos em conflito extraiam um novo saber da relacdo entre eles. A
diferenca constitutiva que pertence a cada sujeito, até entdo percebida como
ameagadora, ao ser reconhecida como inerente as relagbes humanas, perde
seu carater de obstaculo, tornando-se a condicdo para a existéncia do
convivio com o outro. (ANDRADE, 2008, p. 18)

Ou seja, entende-se que as operacdes de falar de si proprio e, também a
oportunidade de escutar a forma singular de o outro sentir e apreender o mundo, sédo
meios que podem propiciar aos sujeitos envolvidos nos trabalhos da Mediacdo a
possibilidade de reconhecimento da pertinéncia da coexisténcia de necessidades
particulares como legitimas.

Essa operacdo de reconhecimento do outro como alteridade favorece a
abertura de espaco para que a convivéncia entre os diferentes se instale como
possibilidade de lago social.

Freud ((1930[1929]/1980, p. 95) em O Mal estar na Civilizacdo nos adverte

que

O sofrimento nos ameaga a partir de trés direcdes: de nosso proprio corpo,
condenado a decadéncia e a dissolucéo, e que nem mesmo pode dispensar o
sofrimento e a ansiedade como sinais de adverténcia; do mundo externo, que
pode voltar-se contra ndés com forcas de destruicio esmagadoras e
impiedosas; e, finalmente, de nossos relacionamentos com o0s outros
homens. O sofrimento que provém dessa Ultima fonte talvez nos seja mais
penoso do que qualquer outro.
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Apreende-se do trecho acima que o sofrimento inerente & nossa consciéncia
de finitude e fragilidade fisica intensifica-se pela vida em sociedade, uma vez que o
convivio humano pressupde irremediavelmente encontros e desencontros entre
sujeitos estruturalmente incompletos e singulares em suas percepc¢des, vivéncias e
histérias de vida. No nosso campo de estudo, 0 campo amoroso, considerando a
singularidade do sintoma, interessa-nos compreender a maneira singular dos
sujeitos em litigio de responder ao seu ex-parceiro. E para isto, nos itens seguintes,
dedicaremos nosso estudo as vicissitudes dos sujeitos em sua vida amorosa e no

estabelecimento de suas parcerias amorosas™.

2. 3 O litigio estudado pelo viés da Psicanalise

2.3.1 Um estudo da vida amorosa segundo Freud

Quais elementos nos permitem sustentar que o litigio € uma via sintomatica
dos afetos relacionados a relagcdo amorosa anterior? HA que se buscar caminhos
para elucidar essa indagacao.

Segundo Barros (1996), o litigio conjugal é estrutural, uma vez que concerne
a disjuncdo que existe entre os seres humanos, calcada na impossibilidade de
acesso ao outro da experiéncia amorosa, ja que esse é apreendido segundo o

arcabouco subjetivo de quem ama. Para a referida autora,

(...) um casal se apresenta, desde o seu encontro, dividido por um muro que
separa os dois. Suas razdes, seus desejos e receios depositados nessa nova
relacdo s&o inteiramente subjetivos e inacessiveis ao outro, pois se
sustentam em questdes inconscientes. (BARROS , 1996, p. 19).

Barros afirma que durante o tempo do encontro amoroso, 0s amantes
apostam que podem conhecer o parceiro por inteiro, que se completam e que foram
um unico ser, tal como é relatado no Mito dos Seres Colados, por Aristéfanes, nos

Dialogos contidos em O Banquete (PLATAO, 1987). A historia do mito conta que

2 Nessa pesquisa, adotaremos a terminologia vida amorosa, segundo Freud, nosso autor de

referéncia e, o termo parcerias amorosas, quando tratar-se de Lacan e seus seguidores.
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Zeus criou 0s seres humanos, 0s quais eram masculinos ou femininos, com quatro
maos, quatro pernas, duas faces semelhantes sobre um rosto redondo, uma soé
cabeca para esses dois rostos opostamente colados, dois 6rgdos de geracao e tudo
0 mais na mesma proporcao. Eles eram esféricos, robustos e vigorosos. Tomados
de audacia, esses seres resolveram escalar 0s céus e atacar os deuses. Apos uma
longa meditagdo, Zeus achou uma maneira de domesticar os revoltosos: decidiu
corta-los em duas partes para enfraquecé-los e torna-los mais numerosos. Cortou-os
em duas metades, tal como sdo cortadas uma fruta em duas metades e pediu Apolo
para curar as feridas e que o rosto dos cortados e 0 pescogo se virassem para o
lado do corte; isto é, para que o homem, contemplando seu corte, curasse o seu
orgulho. Seccionada a natureza humana, cada uma das metades p6s-se a procurar
a outra e quando se encontravam, abracavam-se e se entrelacavam num desejo de
se unirem para sempre, e assim morriam de fome e inani¢do, porque separadas néo
queriam fazer mais nada. Quando uma das metades morria, a outra procurava
encontrar uma nova metade e se enlacava com esta, fosse uma metade de mulher
inteira ou uma metade de homem, e assim a raca se extinguia aos poucos. Zeus,
entdo, tomado de comiseracao, decidiu colocar os érgaos de geragéo na frente. Dai,
guando no abrago o homem encontrava uma mulher, havia concepg¢éo e o género
humano aumentava; quando, porém, no abraco, um homem encontrava outro
homem, sobrevinha a saciedade e logo eles retornavam ao trabalho. “E dai que se
origina 0 amor que as criaturas sentem umas pelas outras; e esse amor tende a
recompor a antiga natureza, procurando de dois fazer um sé, e assim restaurar a
antiga perfeicdo.” (PLATAO, 1987, p. 122)

Da leitura desse mito, Barros (1996, p. 22) extrai que “ha um desencontro que
faz com que cada um procure sua cara metade, mas sentenciados por Zeus a jamais
encontra-la. Uma vez subtraido, encontra-se para sempre perdido”.

Destarte, 0 amor busca reencontrar a totalidade partida, refazer a mutilagao
original que o mito inspira, formar um todo Unico. No entanto, isso ndo & possivel,
pois a incompletude € estrutural. O desencontro que pauta as relacdes amorosas €
estrutural e manifesta-se no litigio processual como uma tentativa de atribuir ao outro
a responsabilidade pelo engano frente ao ideal de completude. A promessa de
juntos para sempre - “até que morte os separe” - apregoada nos votos do casamento

religioso cristdo, esta desde sempre destinada ao fracasso.
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Se o lago de amor se rompeu, e como nos faz lembrar Barros (1996), citando
0s versos da cantiga popular infantil, “se o anel que tu me deste era vidro e se
quebrou”, na maioria das vezes, restam as pessoas, em litigio conjugal, sentimentos
intensos de magoas e rancores pelo insucesso da promessa de amor eterno.

Segundo tal autora,

As diferencas, as particularidades, o campo subjetivo estruturam o litigio
conjugal. Ao insistirem na feitura do UM, cobrando que o outro esteja a
servigo disso... assistimos a transformacédo do litigio conjugal, como uma
estrutura que atravessa o exercicio da conjugalidade, em litigio processual.
Reclama-se na Instituicdo Judiciaria a perda do ideal, localizando o outro
cOnjuge como um objeto degradavel, que ndo presta... (BARROS, 1996, p.
23, grifo da autora)

Numa situacdo de litigio, o objeto amoroso idealizado apresenta-se
degradado no discurso judicial. Ao perceber-se traido na promessa de amparo
eterno expressa na fantasia de transformar dois sujeitos em um Unico ser, mas que
se revela perdida quando irrompe a separacdo conjugal, proliferam queixas e
acusacoes concernentes as falhas do outro. Escutamos dos sujeitos: é sempre o
outro que fez, deixou de fazer ou fez errado...

Mas, ha algo sobre as situagcbes amorosas que se revela ao olhar, incita a
curiosidade, pede reflexdo e estudo: as pessoas nao constituem sua vida amorosa
de modo aleatério. O modo como cada sujeito aprendeu a amar, segundo 0 que nos
ensina a Psicanalise, esté relacionado ao modo como este vivenciou seu romance
familiar, atravessou seu complexo de Edipo e constituiu, a partir do recalque, suas
identificacbes e erigiu seu ideal-de-Eu, como veremos. Nesse sentido, as relacbes
amorosas respondem as questfes do sujeito e estruturam-se como manifestacdes
sintomaticas de desejos inconscientes recalcados.

Freud (1905/1980), nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, afirma
que os sintomas sdo substitutos de diversos processos psiquicos, desejos e
vontades, carregados de energia libidinal, que devido ao recalque foram impedidos
de uma expressdo adequada de forma aceitavel pela consciéncia Assim, tais
processos psiquicos sdo mantidos em estado inconsciente e lutam por obter
expressdo apropriada a sua importancia emocional. Para isso, eles adotam as
formas mais variadas, 0 que caracteriza a diversidade das manifestacoes
sintomaticas e nos permite aproximar a vida amorosa dos sujeitos e seus impasses,

como o litigio processual, de tal ideia.
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Considerando que o0s processos mentais e as atitudes humanas sao
perpassados por motivos inconscientes, as pessoas envolvidas em litigios conjugais,
denominadas no campo judicial de partes processuais, sao reputadas nesse estudo
a condicdo de sujeitos do inconsciente, expressdo cunhada por Jacques Lacan a
partir de 1950, em decorréncia da elaboragéo de sua teoria do significante. Nesta
teoria, Lacan apoia-se na linguistica estrutural de Sausurre e nos textos de Claude
Lévi-Strauss acerca da funcao simbdlica, para construir o significante como conceito
central em seu sistema de pensamento. Segundo Roudinesco (1998, p. 708), “o
significante transformou-se, em Psicanalise, no elemento significativo do discurso
(consciente ou inconsciente) que determina os atos, as palavras e o destino do
sujeito, a sua revelia e a maneira de uma nomeacao simbdlica.” Lacan aponta com
suas ideias que nossa relacdo com os seres é mediatizada por uma ordem simbdlica
— a linguagem, uma vez que n&o temos acesso direto aos seres. A intermediacdo
realizada pela linguagem demarca que se nés homeamos algo € porque 0 SUPOMos
distinto de nds; por conseguinte, dispomos de uma subjetividade. Essa
subjetividade, balizada pela ordem do simbolico, evidencia a nossa condicéo
humana singular. Nossa relagdo com o outro e as coisas é perpassada pela rede de
significantes que estruturam nosso inconsciente.

Como ja dissemos, no litigio conjugal, observa-se que as demandas dos
sujeitos veiculam afetos relacionados a processos inconscientes. Destaca-se a
ambivaléncia dos afetos: amor e 0dio mesclam-se. Nao obstante ocorrida a
separacdo amorosa, o relacionamento com o ex-parceiro continua pela via do litigio.
Ou, de outra maneira, podemos dizer que se ndo € possivel manter o laco pelo
amor, o relacionamento se mantém pela face do 6dio, do rancor, da oposicéo,
continuando-se, assim, a manutencéo da parceria.

Em acordo com Freud, sdo os poetas, seres habeis com as palavras no
tangenciamento do inominavel, os mais indicados para abarcar a complexidade dos
sentimentos que nenhum tratado cientifico consegue definir... Por isso, primeiro,
vejamos o que Carlos Drummond de Andrade nos fala sobre o amor no poema “As

sem-razdes do amor”:

Eu te amo porque te amo.
N&o precisas ser amante,
E nem sabes sé-lo.

Eu te amo porque te amo.
Amor é estado de graca
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E com amor n&o se paga.

Amor é dado de graca,

€ semeado ao vento,

na cachoeira, no eclipse.
Amor foge a dicionarios
e a regulamentos varios.

Eu te amo porque ndo amo
bastante ou demais a mim.
Porque o amor néo se troca,
ndo se conjuga, nem se ama.
Porque amor € amor a nada,
feliz e forte em si mesmo.

Amor é primo da morte,

e da morte vencedor,

por mais que o matem (e matam)
a cada instante de amor.

(DRUMOND, 1985, p.35-36)

Temos ai o narcisismo e a eleicdo do outro como objeto na relagdo amorosa,

sintoma de algo que n&do se conjuga, mas que insiste “primo da morte”, ou seja,

aproximando-se da morte e dela também vencedor, a capturar o sujeito em sua

dimensao fantasistica.

Ja o odio, enquanto reverso do amor, se apresenta no poema a seguir, cuja

autoria é desconhecida:

N&o te amo mais.

Estarei mentindo se disser que

Ainda te quero como sempre quis.
Tenho certeza que

Nada foi em véo.

Sinto dentro de mim que néo significas nada.
N&o poderia dizer jamais que
Alimento um grande amor.

Sinto cada vez mais que ja te esqueci!
E jamais usarei a frase

Eu te amo!

Sinto, mas tenho que dizer a verdade
E tarde demais...

(leia do fim para o comeco)

Parece-nos, portanto, extremamente apropriada a proposta do poema acima

em que o autor pede que se leia 0 mesmo de duas formas: de cima para baixo, ele é

uma declaragdo de rompimento, alguém afirma que ndo deseja mais o parceiro.
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Mas, lidos os versos de baixo para cima, o que se revela é uma declaracdo de amor,
em que se afirma o desejo pelo parceiro. Nesse poema, a ambivaléncia dos afetos
esta colocada no desejo de romper o amor e, a0 mesmo tempo, na impossibilidade
de fazé-lo.

No nosso esforco de compreender os afetos sob a oOtica da Psicanalise
percebemos que amor e odio sao afetos que circulam nos litigios conjugais porque
sdo assim na subjetividade humana: alternam-se, confundem-se, misturam-se e se
apresentam de forma aparentemente ambivalente.

Freud (1926/1985, p.114-5) afirma: “os estados afetivos tém se incorporado
na mente como precipitados de experiéncias traumaticas primevas e, quando ocorre
uma situacdo semelhante sdo revividos como simbolos mnémicos”. Em sua teoria
dos afetos, a causa da angustia — considerada o afeto primordial — é sempre a perda
— do nascimento, de um objeto de amor, do pénis, do amor, do Supereu. Para ele,
os afetos ndo sdo passiveis de se tornarem inconscientes, somente a ideia, ou seja,
somente o representante ideativo sofre recalcamento. Mas quando o recalque falha
devido a pressao dos fatores quantitativos (como a for¢ca excessiva de excitacéo e o
rompimento do escudo protetor contra os estimulos internos/externos), o impulso
afastado da consciéncia encontra um substituto reduzido, deslocado e inibido, cuja
realizacdo apresenta a qualidade de uma compulséo, rebaixando o processo de
satisfacdo a um sintoma.

A experiéncia de perda atualizada na separacdo amorosa parece mobilizar a
reversdo do afeto amoroso em seu oposto — o afeto do &dio - variacdo esta que
comporta um mesmo quantum afetivo e mobiliza o sujeito em termos pulsionais.
Nesse sentido, o litigio com o objeto de amor perdido expressa uma solucéo
sintomatica frente ao desamparo que emerge, pois €, a0 mesmo tempo, uma recusa
dessa perda e uma tentativa de lidar com a mesma.

Freud (1915b/1985) descreve a génese do amor e do &dio, afirmando que o
amor deriva da capacidade do Eu de satisfazer autoeroticamente alguns impulsos
decorrentes da obtencdo de prazer pelo organismo, os quais originalmente sao
apoiados na satisfacdo de funcdes vitais. De origem narcisista, 0 amor em sua
dimenséao pulsional passa aos objetos que foram incorporados ao Eu tomados como
fontes de prazer. Nas fases preliminares do amor, apresenta finalidades sexuais
provisorias, enquanto as pulsbes sexuais completam seu complexo

desenvolvimento. A fase da incorporacdo ou devoramento € a primeira dessas
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finalidades, seguida da fase sadico-anal pré-genital, em que predomina uma ansia
de dominar o objeto e seu dano ou aniguilamento é indiferente. Na fase genital, o
amor se torna o oposto ao édio.

Ja o odio, enquanto relagdo com objetos, apresenta-se mais antigo que o
amor. Ele provém do repuadio primordial do Eu narcisista ao mundo externo e seu
excesso de estimulos. Expressa reacdo de desprazer evocado por objetos e
permanece numa relacdo intima com as pulsdes de autopreservacao, de modo que
as pulsdes sexuais e as do Eu apresentam uma antitese que repete a do amor e do
odio.

E na histéria das origens e relagdes do amor que podemos compreender
como o0 amor manifesta-se, frequentemente, como ambivalente, ou seja,
acompanhado de impulsos de 6dio contra 0 mesmo objeto. O 6dio mesclado ao
amor tem como fonte as pulsdes autopreservativas. Freud (1915b/1985, p. 161)
prossegue afirmando que “se uma relagdo de amor com um dado objeto for rompida,
frequentemente, o 6dio surgira em seu lugar, de modo que temos a impressdo de
uma transformacao do amor em odio.” O odio, reforcado por uma regressao do amor
a fase preliminar sadica, adquire um carater erdtico, assegurando a continuidade de
uma relacdo de amor.

Na prética profissional junto as Varas de Familia, percebemos com clareza
gue o 6dio manifesto pelos sujeitos litigantes reporta a existéncia de um lago afetivo
intenso entre eles. Dessa forma, em virtude dessa dubiedade de afetos que
caracterizam os litigios conjugais, nossa aproximacao desse fendbmeno da nocéo
freudiana de sintoma nos permite afirmar que ele apresenta a estrutura dos conflitos
psiquicos.

Freud, ao estudar a origem das neuroses ([1916-1917]/1985), formula que a
base de tal enfermidade € um conflito psiquico entre impulsos plenos de desejo. A
personalidade do sujeito se divide numa parte que defende a causa de determinados

desejos, enquanto outra parte se opde a eles e os rechaca. Ele ainda afirma:

O conflito surge pela frustragdo, em consequéncia da qual a libido, impedida
de encontrar satisfacdo, é forgcada a procurar outros objetos e outros
caminhos. A precondicao necessaria do conflito € que esses outros caminhos
e objetos suscitem desaprovacdo em uma parte da personalidade, de forma
que se imp8e um veto que impossibilita 0 novo método de satisfacdo, tal
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como se apresenta. (FREUD, (1916-1917[1915-1917]/1985, Conferéncia
XXIl, p. 408-9)

Ele propbe considerar o significado do conflito psiquico como algo que torna
patogénica uma frustracdo externa acrescida de uma frustracdo interna. Na
frustracdo externa, temos a ocorréncia de uma impossibilidade de satisfagcdo por
falta do objeto pretendido. Ja na frustracdo interna, houve possivelmente a
ocorréncia de impedimentos que, surgidos de obstaculos externos reais durante os
periodos pré-histéricos da evolucdo do homem, se tornaram, posteriormente, de
ordem interna. Mas, Freud aponta que o conflito psiquico se instala em decorréncia
do conflito entre as pulsbes nao-sexuais, que chamamos de pulsées do Eu, e as
pulsdes sexuais.

As pulsbes do Eu designam um tipo especifico de pulsdes cuja energia esta
colocada a servico do Eu e tém por alvo a autoconservagdo do individuo. Elas
referem-se ao conjunto das necessidades ligadas as funcdes corporais essenciais a
conservacao da vida do individuo; entre elas, a fome constitui um exemplo.

J& as pulsdes sexuais, em Freud, referem-se a um campo muito mais vasto
do que o das atividades sexuais no sentido corrente do termo. Nelas se verificam
caracteristicas da pulsdo que a diferenciam de um instinto: o seu objeto ndo é
biologicamente predeterminado e as suas modalidades de satisfacdo sdo variaveis,
especialmente ligadas ao funcionamento de zonas corporais erdgenas, mas
susceptiveis de acompanharem as atividades mais diversas em que se apoiam. A
pulsdo sexual encontra-se inicialmente fragmentada em pulsdes parciais (no prazer
de 6rgaos) e soO ao fim de uma evolucdo complexa e aleatéria que ela se organiza
sob o primado da genitalidade.

Do ponto de vista econdmico, Freud postulara em 1905, nos Trés Ensaios
Sobre a Teoria da Sexualidade a existéncia de uma energia Unica nas vicissitudes
da pulsdo sexual: a libido. Do ponto de vista dinamico, ele vé na pulsdo sexual um
polo necessariamente presente do conflito psiquico: ela é o objeto privilegiado do
recalcamento no inconsciente

Posteriormente, a divisdo do psiquismo humano decorrente do conflito entre
as pulsdes do Eu e as pulsbes sexuais vai ceder lugar na obra freudiana as
formulacdes acerca das pulsdes de vida e de morte. Freud (1923/1985) afirma que

as pulsées de vida, também denominadas de sexuais ou Eros, abrangem a pulséo
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sexual desinibida, os impulsos sexuais de natureza inibida quanto ao objetivo ou
sublimada e também a pulsdo autopreservativa, visando preservar a vida. J4 a
pulsdo de morte tem como tarefa conduzir a vida organica de volta ao estado
inanimado. Ele conclui que “O surgimento da vida seria entdo, a causa da
continuacado da vida e também, ao mesmo tempo, do esfor¢o no sentido da morte. E
a prépria vida seria um conflito e uma conciliacdo entre essas duas tendéncias”.
(FREUD, 1923/1985, p. 56).

E também devido & oposicdo entre pulsdo de vida e de morte que Freud,
neste momento, estabelece a polaridade entre amor e 6dio. A sua observagédo
clinica lhe demonstra que o amor, com inesperada regularidade, se faz acompanhar
pelo 6dio, e que nos relacionamentos humanos o oOdio é frequentemente um
precursor do amor e que, em algumas circunstancias, o 6dio se transforma em amor
e o0 amor em oOdio. Nesse sentido, apreendemos que o sintoma litigio e suas
manifestagdes afetivas reportam-se a esse embate entre as pulsdes de vida e de
morte, vivido pelos sujeitos como uma *“guerra’, na qual se coloca intenso

investimento libidinal. O filme “Guerra dos Roses™?®

, por exemplo, ilustra a
concomitancia, a transformacdo e a ambivaléncia dos sentimentos de amor e de
odio na relacdo conjugal entre o casal protagonista, culminando num desfecho
tragico, que revela a prevaléncia do afeto em sua manifestacdo mortifera.

Freud ([1916-1917]/1985, pag. 419) afirma que “Os sintomas (...) sdo atos,
prejudiciais ou, pelo menos, indteis a vida da pessoa, que por vezes, deles se queixa
como indesejados e causadores de desprazer ou sofrimento”. Adverte também que o
principal dano que os sintomas causam reside no fato de que acarretam dispéndio
mental para se manter e também implicam num dispéndio adicional para se lutar
contra eles, levando a um empobrecimento da energia mental da pessoa para todas
as tarefas importantes da vida e na paralisagdo da pessoa quanto as demais tarefas
da vida. As forgcas que entraram em luta no sintoma nele se reconciliam e o apoiam;
por isso, ele se torna tao resistente a eliminacdo. Um dos componentes do conflito &

a libido que, insatisfeita e repelida, tendera a tomar o caminho da regressao para

* The War of the Roses, EUA, 1989, Produtora: 20th CenturyFox, Gracie Filmes. Michel Douglas,
Kathleen Turner e Danny De Vitto estrelam este filme sobre o fim de um casamento. Oliver (Douglas)
e Barbara (Turner) Rose estdo juntos ha 18 anos. O casamento entra em crise e Barbara quer o
divércio, mas ndo ha acordo quando o problema é decidir quem fica com a luxuosa mansao
pertencente ao casal. O advogado de Oliver (DeVito) oferece conselhos, mas ja é tarde demais.
Oliver e Barbara envolvem-se em um emaranhado de sentimentos de ddio e vinganca, e “A guerra
dos Roses” se encaminha para surpreendente final. (http://www.netmovies.com.br/titulo/A-Guerra-
dos-Roses.html)
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encontrar satisfacdo, seja numa organizagcado anterior, seja em um objeto outrora
abandonado, estabelecendo-se por meio de fixagbes em épocas anteriores do
desenvolvimento. Os neuroticos, para Freud, estdo ancorados em algum ponto de
seu passado, no qual sua libido ndo se privava de satisfacdo. O sintoma repete,
pois, a forma infantil de satisfagdo, deformada pela censura que emerge no conflito,
que se expressa transformada em uma sensacao de sofrimento do qual o individuo
se queixa. Ele se parece estranho e incompreensivel como meio de satisfacédo
libidinal: em lugar de uma modificacdo no mundo externo, produz modificacdo no
proprio corpo do individuo e estabelece uma adaptacéo no lugar de uma acao.

Quanto a sua relagcdo com a satisfacdo, Freud (1926/1985) diz que o sintoma
€ uma satisfacao substitutiva estranha, porque nédo produz prazer e toma a forma de
uma satisfacdo compulsiva e nao subjetivada, que resiste e ndo quer ser
abandonada facilmente. Nesse mesmo texto, Freud considera o complexo de
castracdo como o referente central do sintoma, que se constitui como uma tentativa
de fuga diante de um perigo pulsional. Ele prossegue afirmando que a linguagem do
sintoma € a do processo primario, a linguagem do inconsciente, que tem como
suporte as representacdes substitutivas para dizer o que né&o foi dito, para realizar
um desejo recalcado, para produzir uma satisfacao sexual.

No texto Além do principio do prazer (1920/1985), Freud avanca em suas
formulacdes ao afirmar que os representantes ideativos da pulsdo nunca deixam de
aspirar a satisfacdo e que as formulacdes substitutivas sdo incapazes de fazer
cessar a tensao entre o prazer da satisfacdo obtida e a satisfagdo pretendida,
permanecendo um resto que insiste em se reapresentar pela via da compulsdo a
repeticdo. Esse resto inassimilavel é objeto de investigacdo de diversos autores:
nessa dissertacdo serd comentado, em Freud, na discussdo do fendbmeno da
repeticdo e, em Lacan, ao tratarmos, brevemente, da no¢éo de gozo.

Prosseguindo em nosso estudo da vida amorosa, observamos que no auge
do estado de apaixonamento, € frequente que 0s sujeitos fantasiem sobre as
virtudes do seu eleito. Para Freud, no “encontro” amoroso revela-se a escolha do
objeto de amor segundo sua vida amorosa pregressa e, em resposta ao seu
narcisismo.

Em 1914, na Introducdo ao Narcisismo, Freud utiliza-se do termo em aleméo

narzissmus, em referéncia ao mito de Narciso, para designar 0 amor que o sujeito
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tem por si mesmo. Ele atribui ao narcisismo o valor de um conceito essencial na sua
teoria do desenvolvimento sexual humano.

Segundo comentarios dos editores das obras de Freud, em uma reunido da
Sociedade Psicanalitica de Viena, em 10 de novembro de 1909, Freud ja havia
declarado que o narcisismo é uma fase intermediaria necesséaria entre o
autoerotismo e 0 amor objetal.

Para Laplanche e Pontalis (1985), Freud concebe o narcisismo primario como
um estado precoce em que a crianga investe toda a sua libido em si mesma. Ja o
narcisismo secundéario designa um retorno ao Eu da libido retirada dos seus
investimentos objetais.

Segundo traducdo de Hanns das obras psicolégicas freudianas, Freud
(1914¢/2004, p. 99), no texto denominado A guisa de Introducdo ao Narcisismo,
afirma que “originalmente o Eu é investido de libido e de que uma parte dessa libido
€ depois repassada aos objetos; contudo, essencialmente, a libido permanece retida
no Eu”.

Nesse mesmo texto, Freud considera a existéncia de uma oposi¢cado entre a
libido do Eu e a libido objetal; quanto mais uma consome, mais a outra se esvazia.
Para ele, “a mais avancada fase de desenvolvimento que a libido objetal parece ser
capaz de atingir € o estado de apaixonamento, que se apresenta como uma
desisténcia da préopria personalidade a favor do investimento no objeto.”
(FREUD,1914¢/1980, p. 99). Ele assegura que naquilo que concerne a distincdo das
diferentes energias psiquicas, no principio, coexistem as energias no estado do
narcisismo e somente quando passa a ocorrer um investimento nos objetos é que é
possivel distinguir a energia sexual, denominada libido, da energia das pulsées do
Eu.

Todavia, Freud se pergunta: qual € a relagcdo do narcisismo com o auto-
erotismo descrito como estado inicial da libido? E, se admitimos um investimento
primario da libido no Eu, por que seria necessario diferenciar a libido sexual de um
lado e a energia ndo-sexual pertencente as pulsdes do Eu?

Sobre a primeira questao, Freud conclui que ndo ha uma unidade que possa
ser denominada Eu desde o inicio, ja que o Eu precisa ser desenvolvido. No entanto,
as pulsbes autoerdticas estdo presentes desde o nascimento e uma nova acéo
psiquica € necessaria para a constituicdo do narcisismo. Para tratar a segunda

guestédo, Freud afirma que os conceitos de libido do Eu e libido objetal foram obtidos
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a partir do estudo das caracteristicas dos processos neurdticos e psicoticos.
Segundo ele, a analise das neuroses de transferéncia inferidas dos casos de histeria
e neurose obsessiva obrigou-o0 a essa diferenciacao.

Ainda na tentativa de formular uma compreensao sobre o narcisismo, Freud
se debruca sobre o estudo da vida amorosa dos seres humanos. Ele aponta que na
escolha objetal da criangca pequena ela toma seus objetos sexuais a partir de suas
experiéncias de satisfacdo. As primeiras satisfacfes sexuais autoeroticas sao vividas
em conexdao com funcgdes vitais que servem ao propdsito da autoconservacao. Ou
seja, as pulsbes sexuais apoiam-se a principio no processo de satisfacdo das
pulsées do Eu para veicularem-se e, somente mais tarde, tornam-se independentes
delas. Isso fica evidente quando se observa que as pessoas envolvidas com a
alimentacdo, o cuidado e a protecdo da criangca se tornam seus primeiros objetos
sexuais, seja primeiramente a mée ou alguém que a substitua.

Esse tipo de escolha e essa fonte de escolha de objeto é denominada na
traducdo de Hanns (1914c/2004) por veiculacdo sustentada (o termo em aleméo é
anlehnungs) e na traducéo presente na Edicdo Standard Brasileira (1914b/1980) o
termo € escolha anaclitica. Todavia, ha pessoas cuja escolha de seu futuro objeto de
amor nao se pauta pela imagem da mae, mas pela de sua prépria pessoa. Elas
procuram a si mesmas como objeto amoroso e exibem um tipo de escolha de objeto
denominado de narcisico.

No entanto, Freud adverte que néo se trata de afirmar que os seres humanos
devem ser divididos radicalmente em dois grupos em virtude de sua escolha de
objeto. Ao contrario, ele prefere adotar a hipétese de que ambos 0os caminhos estéo
franqueados a todo ser humano e que um ou outro sera privilegiado. Assim, todo ser
humano possui dois objetos sexuais primordiais: ele mesmo e a mulher que dele
cuida. Com isso, Freud pressupbe que em todo ser humano ha um narcisismo
primério que eventualmente pode manifestar-se de maneira dominante em sua
escolha de objeto.

Para Freud (1914c¢/2004), comparando homens e mulheres, ha diferencas
fundamentais, mas nao universais, na relacdo com o tipo de escolha de objeto.
Segundo ele, o amor objetal pleno segundo o tipo de escolha por veiculagéo
sustentada é caracteristico do homem. Nesse modo de escolha, esta presente uma
hipervalorizacdo sexual que provém do narcisismo original da crianca e que

corresponde a uma transferéncia desse narcisismo para o objeto sexual. Freud
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formula entdo que “essa supervalorizagdo sexual permite o surgimento do peculiar
estado de paixdo, que aponta para a compulsdo [Zwang] neurdtica e que, assim,
leva a um empobrecimento da libido do Eu em beneficio da libido objetal” (FREUD,
1914c¢/2004, p. 108).

Ja em relacdo as mulheres, Freud afirma que, devido a maturagéo dos 6rgaos
sexuais femininos no periodo da puberdade, o narcisismo original se intensifica. Nos
casos das mulheres muito belas, instala-se uma atrofia na liberdade de sua escolha
objetal e, a rigor, “é s6 a si mesmas que essas mulheres amam com intensidade
comparavel & do homem que as ama” (FREUD, 1914¢/2004, p. 108). Assim, para
Freud, essas mulheres ndo tém necessidade de amar, mas de serem amadas, e sua
disposicéo € aceitar o homem que preencher tal condicdo. Tais mulheres sdo muito
atraentes por motivos estéticos e também devido a sua constelacdo psicoldgica.
Freud, entdo, conclui que o narcisismo de uma pessoa exerce grande atracao sobre
todos aqueles que renunciaram ao pleno exercicio de seu préprio narcisismo e que
se encontram a procura de um amor objetal.

Para se opor a qualquer tipo de partidarismo, Freud admite que ha um
namero indefinido de mulheres que ama segundo o modelo masculino e também
desenvolve uma correspondente supervalorizagéo sexual.

Freud faz um resumo (1914¢/2004, p. 109-110) dos caminhos que conduzem
a escolha de objeto, afirmando que o ser humano ama “conforme o tipo narcisico: o
que se € (a si mesmo); o0 que se foi; 0 que se gostaria de ser (ou seja, aquilo que
esta ligado ao desejo do outro); a pessoa que outrora fez parte de nosso préprio Si-
mesmo.” J& conforme o tipo de escolha por veiculacdo sustentada, ama-se: a mulher
qgue nutre; o homem protetor. Freud complementa afirmando que se ama a série das
pessoas substitutas derivadas a partir dos casos de nutricdo e protecao.

Freud declara que o narcisismo primario que se supfe existir na criancga,
pressuposto basico da teoria da libido, € de dificil apreenséo pela observacao direta.
Sugere outros pontos de observacdo, como a atitude amorosa dos pais com seus
filhos, para afirmar que se trata de uma revivescéncia e reproducdo do proprio
narcisismo deles. Assim, considera que o0 amor parental, aparentemente tao
comovente, é no fundo infantil, correspondendo ao narcisismo renascido dos pais,
gue ao se transformar em amor objetal, acaba por revelar sua antiga natureza.

Freud, prosseguindo suas investigacdes sobre o narcisismo, constata que o

delirio de grandeza infantil se arrefece no individuo adulto e os caracteres psiquicos
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a partir dos quais se deduz seu narcisismo infantil sdo apagados. E se indaga: o que
foi feito de sua libido do Eu?

Para responder a essa questéo, Freud pondera que se as moc¢des pulsionais
libidinais de um individuo entram em conflito com as suas concepc¢des culturais e
éticas, o destino dessas moc¢bes é o recalque patogénico. Ele esclarece que o
recalque parte da avaliacdo que o Eu faz de si mesmo. As mesmas impressoes,
vivéncias e desejos que uma pessoa consegue tolerar em si prépria e processar
conscientemente, outra ira rechacar com indignacdo e mesmo eliminar antes que se
torne consciente. A diferenca entre ambos os individuos é explicada pela teoria da
libido e as condi¢cdes em que ocorreu o recalque das mocgoes pulsionais. Ele, entao,
afirma que cada sujeito erigiu um ideal, pelo qual mede seu Eu atual e a condi¢cdo
para o recalque é essa formacao de ideal por parte do Eu.

Freud concebe entdo que o amor por si mesmo, que ja foi desfrutado pelo Eu
verdadeiro na infancia, dirige-se agora a esse Eu-ideal. O narcisismo surge
deslocado nesse novo Eu que é€ ideal e, tal como o Eu infantil anterior, encontra-se,
na atualidade, de posse de toda a valiosa perfeicdo e completude.

No campo da libido, Freud nos adverte que o ser humano é incapaz de
renunciar a satisfagcdo uma vez ja desfrutada, negando-se a privar-se da perfei¢éo e
completude narcisicas de sua infancia. No entanto, essa intencéo € perturbada pela
educacdo e sua propria capacidade interna de julgar, o0 que o obrigara a tentar
recupera-la na forma de um novo ideal-do-Eu. “Assim, 0 que o ser humano projeta
diante de si como seu ideal é o substituto do narcisismo perdido da infancia, durante
o qual ele mesmo era seu proprio ideal” (FREUD, 1914/2004, p. 112).

Ele nos alerta que a formacao do ideal-do-Eu é muitas vezes confundida com
a sublimacdo da pulsdo, prejudicando sua compreensdo. Esclarece que a
sublimag&o é um processo que ocorre na libido objetal e consiste no fato de a pulséo
se lancar em diregdo a outra meta, situada em um ponto distante da satisfacio
sexual, com a énfase recaindo sobre o afastamento e o desvio do que é sexual. Ja a
idealizacdo € um processo que ocorre com 0O objeto por meio do qual ele é
psiquicamente engrandecido e exaltado, sem sofrer alteracdo em sua natureza.
Pode ocorrer tanto no campo da libido do Eu quanto no da libido objetal. Em resumo,
Freud distingue a sublimacdo como algo que acontece com a pulsdo e a idealizacao

como algo que ocorre com 0 objeto. A formacdo do ideal eleva o nivel das
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exigéncias do Eu e favorece o recalque, ja a sublimagdo oferece uma saida para
cumprir essas exigéncias sem envolver o recalque.

Freud considera que a formacdo do ideal-de-Eu decorre da mobilizacdo de
grandes quantidades de libido e encontram nas atividades necessarias para a
conservacgao desse ideal um meio de escoamento e de satisfagdo. Assim, a
instauracdo da consciéncia moral € em esséncia a incorporacao da critica parental e,
posteriormente, a critica da sociedade.

Ele, entdo, avanca no mesmo texto sobre o narcisismo (1914c/2004) no
sentido de discutir a questdo do autoconceito nas pessoas normais e neuréticas. O
autoconceito lhe aparece como expressdo da grandeza do Eu, situando cada
sentimento remanescente do sentimento primitivo de onipoténcia para incrementa-lo.
Afirma que o autoconceito tem uma dependéncia estreita da libido narcisica e para
iISso se apoia no fato de que nas parafrenias o autoconceito se eleva, enquanto nas
neuroses de transferéncia ele se reduz. Conclui que na vida amorosa a percepgao
de néo estar sendo amado reduz o autoconceito, ao passo que estar sendo amado o
eleva. Destaca que no processo de escolha narcisica de objeto, ser amado
representa tanto a meta como a satisfagéo.

Freud analisa que o investimento libidinal nos objetos n&o eleva o
autoconceito. A dependéncia do objeto amado tem o efeito de reduzir o
autoconceito, uma vez que aquele que esta apaixonado fica numa postura humilde,
pois quem ama sacrifica uma parcela de seu narcisismo. Destarte, 0 autoconceito
parece sempre estar relacionado com o componente narcisico da vida amorosa.

Se hé perturbacdo da capacidade de amar, seja em decorréncia de
perturbacdes psiquicas ou corporais, produz-se o efeito de rebaixamento do
autoconceito. Para Freud, essa é uma das fontes de sentimentos de inferioridade
relatados espontaneamente pelos pacientes com neuroses de transferéncia. Nao
obstante, a principal fonte é o empobrecimento do Eu resultante da enorme
quantidade de investimentos libidinais dele retirados, tratando-se de danos
decorrentes das aspiracfes de vertentes sexuais néo satisfeitas.

Para Freud, as relagcbes do autoconceito com o erotismo (considerado o
investimento libidinal nos objetos) devem distinguir se os investimentos amorosos
estdo em sintonia com o Eu ou, se ao contrario, sofreram um recalque. No primeiro
caso, o ato de amar é avaliado como qualquer outra atividade do Eu. Considera-se

gue o amor, por envolver afeto ou privagao, rebaixa o autoconceito, ao passo que o
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fato de ser amado, de ser correspondido e de ter a posse do objeto amado eleva
novamente o autoconceito. Porém, quando a libido esta recalcada, o investimento
amoroso é sentido como grave diminuicdo do Eu e a satisfacdo amorosa torna-se
impossivel. “Nesse caso, somente a retirada e o retorno da libido investida nos
objetos é possivel enriquecer o Eu. Assim, o retorno da libido objetal para o Eu e sua
transformacdo em narcisismo reconstituem novamente um amor feliz’ (FREUD,
1914c/2004, p. 117). Freud prossegue afirmando que um amor feliz que venha a
ocorrer no mundo real é capaz de corresponder ao estado originario no qual ndo ha
como diferenciar a libido objetal da libido do Eu.

Na concluséo do referido texto, Freud afirma que o desenvolvimento do Eu
consiste em um processo de distanciamento do narcisismo primario e produz um
intenso anseio de recupera-lo. Esse distanciamento ocorre por meio do
deslocamento da libido em dire¢éo a um ideal-de-Eu que foi imposto a partir de fora,
e a satisfagdo agora € obtida por sua idealizacdo. Ao mesmo tempo, se o Eu lancou
os investimentos libidinais nos objetos, se ele se empobreceu em favor desses
investimentos e do ideal-de-Eu, ele voltara a se enriquecer pelas satisfacdes obtidas
com 0s objetos pela via da realizagéo do ideal.

Ele considera, pois, que uma parte do autoconceito € priméria, residuo do
narcisismo infantil, outra provém da onipoténcia confirmada pela experiéncia (a
realizacdo do ideal-de-Eu) e uma terceira origina-se da satisfacdo da libido objetal.
Para Freud, a felicidade que as pessoas querem alcancar consiste em ser
novamente o seu proprio ideal no que diz respeito as aspira¢des sexuais, tal como ja
ocorreu em sua infancia.

Em suas conclusdes finais do artigo citado, afianca que o estado da paixao
consiste em um transbordamento da libido sobre o objeto e que esse estado tem o
poder de suspender recalques e de restaurar perversdes. Freud eleva o objeto

sexual a categoria de um ideal sexual:

Contudo, podemos afirmar que a paixdo — tanto das pessoas que fazem uma
escolha do tipo objetal como daquelas que escolhem segundo o modelo por
veiculacdo sustentada [Anlehnungstypus] — se baseia nas condic¢des vigentes
na infancia, de modo que tudo aquilo que puder realizar essa condicao infantil
de amor sera idealizado. (FREUD, 1914¢/2004, p. 118)
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Essa trajetoria pelo texto freudiano sobre o narcisismo auxilia a pensar
gue os litigios conjugais séo perpassados por questdes narcisicas relacionadas a
idealizacdo do objeto de amor e o valor que este acrescenta ao proprio Eu,
envolvem o modo como cada sujeito aprendeu a amar e sua capacidade em lidar
com a perda do objeto parceiro amoroso.

Com relacdo a idealizacdo do objeto amoroso, é frequente ouvir-se nas
gueixas de separacdo que o outro ndo € mais o0 mesmo, que se foi enganado pelo
ex-parceiro. As diferencas de modo de funcionamento psiquico, antes téo
apreciadas durante o encontro amoroso, tornam-se incompatibilidades vivenciadas
como ameacga ou perigo, como ja foi dito. Na tentativa de resgatar a parcela de
investimento narcisico depositado no objeto de amor perdido, o sujeito tem que se
empenhar em realizar operacdes psiquicas de reducdo do seu valor ideal,
recorrendo a degradacgédo e depreciacao de sua importancia. No campo dos afetos, a
tentativa de desinvestimento libidinal coincide com a fase primeira de reversdo em
seu oposto, instalando-se o 6dio pelo objeto antes tdo amado.

Na pratica da Mediacdo orientada pela Psicanalise, observa-se que a
elaboracdo do luto pela perda da pessoa amada, juntamente com aquilo que ela
representa no campo narcisico, € uma operagdo psiquica imprescindivel para que se
dé o desligamento afetivo desse objeto.

Freud, em Luto e Melancolia (1917[1915]/1985) apresenta a identificacao
como uma reacao a perda do objeto. Inicialmente, marca a aproximacao entre o luto
e a melancolia: em ambos, é a reacdo a perda de um ente querido, a perda de
alguma abstracdo que ocupou o lugar de um ente querido, como o pais, a liberdade
ou o ideal de alguém. O deséanimo penoso, a cessacao de interesse pelo mundo
externo, a perda da capacidade de amar, a inibicdo de toda e qualquer atividade séo
comuns. Em seguida, distingue um processo do outro ao afirmar que na melancolia
hd uma diminuicdo dos sentimentos de autoestima, ha autorrecriminagbes e
autoenvilecimento, culminando numa expectativa delirante de punicdo. Na
melancolia, pode-se reconhecer uma perda de natureza mais ideal. O sujeito sabe
qgquem ele perdeu, mas ndo o que perdeu nesse alguém, o que aponta para uma
perda relativa ao Eu. Freud analisa que as autorrecrimina¢cdes sao recriminagdes
feitas a um objeto amado, que foram deslocadas desse objeto para o Eu do préprio
sujeito. Ha, portanto, identificacdo do Eu com o objeto abandonado. Em decorréncia

dessa identificacdo, ha regressédo da libido ao Eu e, refugiando-se no Eu, o amor
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escapa a extingdo. “Dessa forma, uma perda objetal se transformou numa perda do
ego, e o conflito entre o ego e a pessoa amada, numa separacao entre a atividade
critica do ego e 0 ego enquanto alterado pela identificacdo” (FREUD,
1917[1915])/1985, p. 282).

Nesse texto, Freud assinala que a perda de um objeto amoroso constitui uma
oportunidade excelente para que a ambivaléncia nas relagbes amorosas se faca
efetiva e manifesta. Ele explica: se o amor pelo objeto — um amor que nao pode ser
renunciado, embora o proprio objeto o seja — se refugiar na identificacdo narcisista,
entdo o Odio entra em acdo nesse objeto substitutivo, degradando-o, fazendo-o
sofrer e tirando satisfacdo sédica de seu sofrimento. Ou seja, pela autopuni¢do, o
sujeito vinga-se do objeto original e tortura o ente amado através de seu
padecimento melancdlico.

Nos paragrafos finais do texto acima, Freud assinala que do mesmo modo
gue o trabalho do luto compele o Eu a desistir do objeto, declarando-o morto e
oferecendo ao Eu a possibilidade de continuar a viver, assim, a luta travada pela
ambivaléncia de sentimentos em relacdo ao objeto perdido distende a fixacdo da
libido nesse objeto, depreciando-o e por fim, matando-o. Desta forma, 0 processo de
perda do objeto no Inconsciente chega a um fim, quer por seu abandono como por
sua destituicao de valor.

Para a pesquisadora, essas operacfes de abandono e destituicdo de valor do
objeto amoroso parecem ser fundamentais para que os sujeitos em litigio possam
efetuar um desinvestimento afetivo no ex-parceiro da relagdo amorosa anteriormente
vivida. No entanto, para que isso ocorra, necessario se faz oferecer aos sujeitos a
possibilidade de elaboracéo psiquica do desencontro amoroso pela via da escuta e
trabalho sobre os conteudos inconscientes, de modo a favorecer a localizacdo de
sua posicao subjetiva no conflito manifesto e a oportunidade de retificacdo de sua
vivéncia subjetiva. A intervencéo pela Mediacdo nos conflitos oriundos da perda da
conjugalidade tem como norte auxiliar os sujeitos em litigio a rever sua posicéo
subjetiva diante do mal-estar que a ruptura do ideal do enlace amoroso evoca. Tal
procedimento, ao tomar como ponto de partida a elaboragdo do luto pela via da
palavra, estimula a reflexdo sobre o vivido, operando sobre a perda do objeto
amoroso e sua destituicdo do lugar ideal, ampliando o circuito dos investimentos

pulsionais.
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Por outro lado, h4 autores (SALES, 2003; TARTUCE, 2008) que consideram
a Mediacdo um processo de fortalecimento da comunicacdo entre 0s sujeitos. Para
eles, a possibilidade dos envolvidos de falar e escutar como cada um viveu e sentiu
uma situacao permite aos sujeitos em conflito abandonarem a posicao de vitima e
apropriarem-se de um saber sobre si e sobre o outro. Ao escutar o outro, ao
considerar um outro ponto de vista, ao ampliar sua compreensdo sobre o que se
passou, instaura-se a possibilidade de apreensdo do conflito relacional de uma

forma que considere as idiossincrasias dos sujeitos em questao.

2.3.2 Contribuices de Lacan ao estudo das parceria s amorosas

Miller (2000) apresenta que na espécie humana, a espécie que fala, ndo ha
inscricdo no real de um saber que diga respeito a sexualidade, ou seja, ndo ha
“instinto” que regule, de forma invariavel e tipica como nas demais espécies, a busca
do parceiro. Ele esclarece que a relacdo amorosa entre humanos é mediada pelo
sintoma, recorrendo a definicdo de amor, em Lacan, como o0 encontro, no parceiro,
dos sintomas.

De fato, Lacan, em O Seminario, livro 20: mais, ainda, refere-se ao amor
como “o encontro, no parceiro, dos sintomas e dos afetos de tudo que marca em
cada um o rastro de seu exilio, ndo como sujeito, mas como falante, do seu exilio da
relacdo sexual” (LACAN, 2008, p. 156). Para Lacan, a constituicdo da parceria
amorosa é formada pelo sintoma do sujeito, remetendo ao que existe de mais
particular em cada um.

Miller (2000, p. 156), debrucando-se na leitura do Seminéario 20, no qual
Lacan aborda como temas o0 gozo, o amor e a verdade, propde-se a construir um
“esboco da teoria do parceiro”. Apoiado nas formulagbes lacanianas, Miller
prossegue afirmando que a existéncia do amor ndo passa apenas pelo narcisismo
tal como enunciava Freud, mas sim pela existéncia do inconsciente. Ele aponta que,
segundo o narcisismo freudiano, o sujeito concentra nele proprio o seu objeto; ja

para Lacan, a partir do Estadio do Espelho'*, a imagem de que se trata é ao mesmo

“Segundo Roudinesco e Plon (1998), o “Estadio do Espelho” é uma expresséo cunhada por Lacan
em 1936 que se refere a operacdo psiquica e ontoldgica, situada entre os seis e dezoito meses de
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tempo a imagem de si e uma imagem outra, relacionada ao simbdlico e,
posteriormente, formulada em termos do parceiro-sintoma.

Miller esclarece que o primeiro parceiro inventado por Lacan, tomando-se
como referéncia Freud e suas formulagdes no texto Introducdo ao Narcisismo
(1914), foi o parceiro imagem ou, mais precisamente, 0 parceiro-narcisico. Todavia,
Miller (2000) assinala que o Estadio do Espelho inverte a leitura do narcisismo
freudiano - para o qual o sujeito ndo precisa de ninguém e encontra em si proprio o
objeto — definindo um status paradoxal da imagem ao introduzir a alteridade no
cerne da identidade-a-si. A imagem de que se trata no Estadio do Espelho é, ao
mesmo tempo, a imagem-de-si € uma imagem do outro na qual a crianga se aliena
imaginariamente, até que a entrada no campo simbdlico, pelo advento da linguagem,
restitua sua subjetividade. Posteriormente, é a travessia do Edipo — momento de
superacao da relacdo dual de alienacdo crianca-mae, que se efetua em decorréncia
da assuncao de uma ordem simbdlica ternaria — que permite ao sujeito libertar-se da
fascinacdo da imagem e situar-se na realidade como membro da triade pai, mée e
filho, e, concomitantemente, situar-se como membro da comunidade social.

A partir disso, € recorrendo ao campo simbdlico que o sujeito relaciona e
associa suas questoes, tendo que se haver, na fantasia, com o objeto a. O objeto a
€ uma construcdo lacaniana realizada em 1960 e serve para designar o objeto
perdido, o objeto desejado pelo sujeito — 0 “objeto causa de desejo”.

Para Fink (1998, p. 108), o objeto a corresponde a

(...) Ultima lembranga ou resto da unidade hipotética mée-crianca, a qual o
sujeito se apega na fantasia para atingir um sentimento de totalidade, como
desejo do Outro, como objeto do gozo, como aquela “parte” do Outro materno
(...) e como a causa estranha e decisiva da existéncia do sujeito que ele deve
vir a ser ou subjetivar na analise.

Para Lima (1997), a tese de Lacan € de que o sujeito se sustenta no nivel de
seu desejo pela fantasia fundamental, e de que a fantasia contém a causa do

sintoma, escondendo-a e que, por isso, 0 sujeito se queixa daquilo que, na sua

vida, durante a qual a crianga constitui o dominio sobre sua unidade corporal por meio de uma
identificacdo com a imagem do seu semelhante e da percepcéo de sua prépria imagem num espelho.
Entende-se que a experiéncia de reconhecimento de si no espelho permite a criangca efetuar uma
representacao total do préprio corpo, e, em contrapartida, favorece uma identificagdo narcisica com a
imagem de si e a imagem dos outros (considerando-se que € no outro primeiramente que o sujeito se
vé e se referencia).
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fantasia, o faz gozar. Em suas palavras, “O sintoma, satisfagdo as avessas — como 0
sonho é para Freud a realizacdo de desejo — € para 0 sujeito uma forma de
sustentar o seu desejo com a mascara da fantasia.” (LIMA, 1997, p. 67).

Segundo definicdo de Laplanche e Pontalis (1986), a fantasia é o roteiro
imaginario em que 0 sujeito esta presente, no qual a realizacdo de um desejo
inconsciente figura de forma deformada pelos processos defensivos. Para Kaufman
(1996), a fantasia € complementada em sua constituicdo por coisas vistas e ouvidas.
Para Freud (1915/1985, p. 303), as fantasias consideradas “primevas” se reportam
as lendas em torno do nascimento da vida sexual dos pais e também do modo como
advém a sexualidade, a diferenca entre 0s sexos e 0s temores correlatos. Ja Lacan
formula a existéncia da fantasia fundamental que é construida em analise como
modo de defesa contra a castracdo, cuja ultrapassagem, pelo sujeito, indica o
sucesso da analise, pois significa um remanejamento das defesas e de seu modo de
gozo. Na fantasia, o0 sujeito realiza sua propria divisdo. Quanto mais insatisfeito com
a sua fantasia, mais o sujeito vai se interrogar sobre o0 seu sintoma.

Nas relacbes de parceria, para Lacan, o parceiro do sujeito € o objeto a e,
fundamentalmente, o sintoma. Isso aponta que o parceiro fundamental do sujeito
jamais é o Outro, este Outro nem como pessoa, nem como lugar da verdade; ao
contrario, o parceiro do sujeito € algo dele proprio. Com tais formulagbes, Lacan
estabelece uma nova doutrina acerca da constituicdo das parcerias amorosas em
que ela ndo passa apenas pelo narcisismo, cunhando o aforismo “a relacdo sexual
nao existe”.

A ndo-relacdo sexual corresponde ao fato de que ndo h4, na ordem da
natureza, algo demarcado para o encontro das parcerias.

Corroborando as afirmacdes acima, vejamos as palavras de Miller retiradas

da sua teoria do parceiro:

E evidente que o parceiro fundamental do sujeito jamais é o Outro. N&o é o
Outro nem como pessoa, nem como lugar da verdade. Ao contrario, o
parceiro do sujeito, 0 que a psicanalise sempre percebeu, é algo dele préprio;
sua imagem — a teoria do narcisismo retomada por Lacan em o “Estadio do
espelho” — seu objeto a, seu mais-de-gozar e fundamentalmente o sintoma.
(MILLER, 2000, p. 156, grifos do autor)
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Nao ha relacdo suscetivel de ser estabelecida entre dois individuos da
espécie que ndo passe pela via do sintoma. Ou seja, 0 parceiro sexual nos seduz
pelo que corresponde ao Nosso sintoma.

Miller (2000) ndo nos deixa esquecer que o sintoma torna-se uma segunda
natureza, uma vez que ha um momento em que o sujeito adota o sintoma, integra-o
a sua personalidade e para de se queixar, incorporando-o ao seu funcionamento.
Nesse sentido, a disfuncédo do sintoma soO se localiza em relacdo a uma expectativa
ideal eleita pelo sujeito. Desse modo, a analise visa aliviar o sujeito deste ideal que
eventualmente o oprime e almeja coloca-lo numa relagdo mais confortavel com o
seu modo de gozar.

Calligaris (1999), em seu texto O grande casamenteiro: questionamentos
psicanaliticos sobre o que nos leva a casar, relata a histéria de Gerdlamo, seu
paciente, as voltas com os impasses de suas tentativas conjugais, o que lhe permite,
a partir do aforismo lacaniano - a relacdo sexual ndo existe - fazer a seguinte
analise: a Psicandlise assevera que a relacdo sexual e amorosa nado existe, é

estruturalmente impossivel, pois

(...) o amor é narcisista, ele ndo concerne ao outro, entdo ele ndo funda uma
relacdo a ndo ser que seja a si mesmo. E o desejo sexual concerne talvez a
um outro, mas que nunca € o nosso semelhante (...). Mas o desejo sexual se
alimenta nele somente a medida que este carrega, como um cabide, um
objeto parcial, um objetinho e é isso que nos excita. (CALLIGARIS, 1999, p.
13).

Baseando-se nas formulacbes lacanianas, Calligaris (1999) afirma que as
relagbes amorosas e sexuais s6 acontecem num semblante. Ele usa a alegoria do
paredao de treino de ténis para exemplificar o que se passa na relagdo amorosa: ele
pede que imaginemos um pareddo de treino contra o qual seja possivel jogar de
ambos os lados. Propbe dois jogadores, um de cada lado do paredado. Vistos de
longe, eles ddo a impressao de que jogam juntos. Avanca na construcdo de sua
alegoria, convidando-nos a imaginar que eles decidam fazer uma partida: cada um
com o paredao seguiria as regras do ténis e contaria 0s pontos, como se estivessem
jogando juntos. Esta € a metéfora do laco conjugal.

Calligaris alega que a alegoria do paredao é interessante porgue 0 jogo com 0

pareddo aparece, para os dois jogadores, como sendo um substituto da relacdo
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amorosa e sexual, ou seja, da partida impossivel de se jogar entre os dois. No
sentido freudiano, o sintoma é formacgao substitutiva de algo impossivel, mas o autor
adverte que ndo se trata de “abandonar o substituto para finalmente quebrar o
paredao e jogar juntos a partida. O sintoma do paredao nao tem cura.”(CALLIGARIS,
1999, p. 14). Ele esclarece que o sintoma do paredao n&o tem cura, pois, a relacao
sexual e a relacdo amorosa sdo impossiveis como relacfes, ou seja, isso tem a ver
com o fato de sermos seres falantes. O ser humano nao tem nada de natural, uma
vez que ele é efeito das relagbes intersubjetivas que a linguagem organiza ao seu

redor, ele ndo é nada fora destes efeitos, s6 peso de sua carne. Vejamos:

E por sermos seres simbdlicos, ou seja, falantes, que a relacdo sexual
amorosa € para nds impossivel, pois a relagdo para nés serd sempre
discursiva. A mediacdo discursiva constitucionalmente nos impede de
encontrar o nosso semelhante, no real do ato sexual ou entdo de nos perder
no amor por ele.”"(CALLIGARIS, 1999, p. 14).

Calligaris conclui que o lago conjugal € um substituto do impossivel do sexo e
do amor. E, uma vez que somos intolerantes a imperfeicdo do laco conjugal, a
intolerancia déi muito mais do que a impossibilidade do sexo e do amor, pois se
refere a uma exigéncia radical impreenchivel. Afirma que em matéria de laco
conjugal, a saida é “pegar leve”, ou seja, é preciso ndo continuar obedecendo aos
imperativos do Eu que exigem a producdo de uma unido perfeita, perfeitamente
impossivel. Entende-se da afirmacdo de Calligaris que cabe ao sujeito arranjar-se
com o que h& de seu sintoma na parceria amorosa e “inventar” modos de situar-se
com aquilo que lhe pertence, cuidando para n&o sobrecarregar o casal com a
parcela de neurose individual.

A sobrecarga de que trata Calligaris encontra correspondéncia na formulagéo
de Miller (2000) de que, nos estudos das relacdes de casal, a experiéncia analitica
mostra que € o sintoma de um que entra em consonancia com o sintoma do outro,
fundando o “parceiro-sintoma”, aquele com quem o sujeito joga uma partida psiquica
inconsciente.

Segundo Miller (2000), as versodes lacanianas do parceiro subjetivo apontam
gue o primeiro dos parceiros € o parceiro-imagem (o parceiro narcisico descrito por
Freud), o segundo é o parceiro-simbolo (representado pelo falo na sua dimenséao

simbdlica de significado da falta) e, o fim da série € o parceiro-sintoma, em que 0
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parceiro corresponde ao objeto a da fantasia. Afirmar que o parceiro essencial do
sujeito é o objeto a implica em considerar seu modo de gozo.

Tomando como referéncia a tese freudiana da energia psiquica e sua
necessidade de descarga, Nasio (1993) afirma que a teoria do gozo é uma
construcdo lacaniana complexa: abrange o desejo como o impeto nascido das zonas
erégenas do corpo, o que gera um estado doloroso de tensdo psiquica, refreado
pelo dique do recalcamento. Diante do muro do recalcamento, o impulso do desejo
toma via opostas: a via da descarga, através da qual a energia se liberta e se
dissipa, e a via da retencdo, em que a energia € conservada e acumulada como
energia residual. Um terceiro destino, hipotético e ideal, seria a descarga total da
energia, uma descarga efetuada sem o entrave do recalcamento, o prazer sexual
absoluto, jamais alcancado. Esses trés destinos corresponderiam ao que Lacan
designa pelo termo gozo, caracterizados em trés modos do gozar: o gozo féalico, o
mais-gozar e o0 gozo do Outro. O gozo falico contemplaria a energia dissipada
durante a descarga parcial no exterior sob a forma de manifestacdes do inconsciente
(sonho, lapsos, sintomas), tendo como efeito um alivio relativo e incompleto da
tensdo inconsciente. E chamada falica porque o limite que abre e fecha o acesso a
descarga € o falo segundo Lacan e, para Freud, o recalcamento. Ja o mais-de-gozar
contemplaria 0 gozo que permanece retido no interior do sistema psiquico, cuja
saida € impedida pelo falo e permanece ancorada nas zonas erdgenas e orificiais do
corpo — boca, anus, vagina, canal peniano e outros. Como ja foi visto, o impulso do
desejo nasce nessas zonas e, 0 mais-gozar as estimula e mantém num estado
permanente de erotogenia. Quanto ao gozo do Outro, contemplaria a situacao ideal
e hipotética de descarga total da tensdo, sem nenhum limite, apoiada na ideia de
gue esse € 0 gozo que O sujeito supde no Outro (esse Outro corresponderia a
qualquer personagem mitico, seja ele Deus, a mae, ou 0 proprio sujeito numa
fantasia de onipoténcia) sob a forma de um prazer sexual absoluto. Nasio (1993, p.

28) esclarece que

(...) 0 gozo, seja qual for sua forma, continua a ser sempre um gozo sexual.
Sexual, ndo no sentido de genital, mas no sentido de ser marcado por seu
destino mitico de ter que se consumar no ato incestuoso, de ser o gozo

experimentado pelo Outro, sob a forma de um prazer sexual absoluto.
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O gozo é, pois, 0 conceito lacaniano que demarca a continuidade existente
entre prazer e desprazer na pulsdo sexual, escapa a representacao psiquica e, nos
interessa nesse estudo em sua manifestacdo no campo das relacdes de parceria,
naquilo que concerne a constituicdo das parcerias sintomaticas.

Miller (2000) faz uma pergunta intrigante: o0 que torna parceiros 0s sujeitos?
Responde que, primeiramente, eles se tornam parceiros pela fala, ao dirigirem essa
fala um para o outro. Destaca que para Freud os sujeitos tornam-se parceiros pela
libido e, essencialmente, pela identificacdo, assinalando que a identificacdo € o
nacleo do casal. Contudo, para Miller (2000), os sujeitos tornam-se parceiros pelo
desejo, que é a traducgdo lacaniana da libido, e pela mediacdo do falo. O falo &
considerado uma instancia bifacial, entre fala e libido, e encarna o significante do
gozo. Segundo Miller (2000, p. 193), “o status essencial do parceiro no nivel do gozo
€ ser 0 objeto a da fantasia”.

Para Lacan, o parceiro sexual jamais esta programado, ele seduz pela forma
como se acomoda a nao-relacdo sexual, ou seja, aquilo que corresponde ao sintoma
do sujeito. Segundo Miller (2000, p. 170), “trata-se de uma nova doutrina do amor
em que este ndo passa apenas pelo narcisismo. O amor passa pela existéncia do
inconsciente, (...) supde a percepg¢édo, no parceiro, do sintoma que ele elaborou em
razdo da ndo-relagdo sexual.” Ele conclui, por fim, que “ndo ha relacdo suscetivel de
ser estabelecida entre dois individuos da espécie que ndo passe pela via do
sintoma.” (MILLER, 2000, p. 172)

No estudo das relacdes de casal que apresenta no texto Problemas de pareja,
cinco modelos, Miller (2005) esclarece que o parceiro faz sintoma para um sujeito
guando ele concentra para esse sujeito o impossivel de suportar. Na forma parceira
do sintoma, Miller afirma que ha casos em que € encontrada uma situacdo em que o
outro é impossivel de suportar, e ha outros em gue o sujeito se encontra ele mesmo
impossivel de ser suportado pelo outro. Isso quer dizer que o sujeito se encontra ele
mesmo como sintoma sob o olhar do outro ou, na relagdo com o outro. Os
problemas de parceria envolvem: a ruptura da parceria, as dificuldades e dores de
uma relacdo e as questdes ligadas a formacdo da relacdo. Separacdo, dor e
formacdo sdo trés registros. Em relacdo a separacdo, um primeiro aspecto que
surge € quem dos dois tem razdo. E a suposicao habitual indica que é o outro que
tem a culpa. Miller considera que o campo de tratamento dessa questdo por esse

viés é o juridico. Segundo Lacan, é possivel fazer um giro da dimenséo juridica de
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“‘quem tem razao” para a dimensao clinica pela via da retificacdo subjetiva. Ou seja,
trata-se de indagar o sujeito de sua participacdo naquilo de que ele se queixa,
demarcando a responsabilidade essencial por sua vida. Dessa dor subjetivada,
podem entéo advir questdes sobre o modo de funcionamento do sujeito.

Quanto a formacéao dos modelos de relacdo, Miller (2005) estabelece cinco
tipos:

- 0 modelo narcisista: a eleicdo do objeto € narcisista, refere-se a eleicdo do
outro como se queria ser, ou seja, como Eu ideal,

- 0 modelo que pde em jogo a relagcdo imaginaria e tem como referéncia a
identificagcdo a um dos pais sustentando os elementos narcisistas. Nesse tipo de
relacdo, cada um se refere ao outro como 0 pai, ou como a mae, e € iSSo que
sustenta a relacéo de casal ou age como interferéncia que produz sua disfuncao;

- 0 modelo fantasistico: a parceria parece responder a uma fantasia do
sujeito. Os transtornos, a disfungdo do casal parecem obedecer a um cenério no
qual o parceiro tem um papel destinado e que parece complementar;

- 0 modelo sintomatico pde em evidéncia que 0 cenario implica uma
disfuncdo, que o parceiro ndo esta fora do sujeito — é distinto do Eu, mas nado esta
fora do sujeito, equivale a um sintoma.

- no quinto modelo, o parceiro-sintoma implica uma oposicdo entre a
dimenséo fechada do gozo autoerético e da dimensédo do amor que se abre para o
Outro. O amor € o que diferencia o parceiro de um puro sintoma, é a funcdo que
projeta o sintoma para fora.

Em O Osso de uma Analise (1998), Miller afirma que o0 0sso de uma cura € 0
sintoma e, precisamente, o parceiro-sintoma, o qual corresponde a um modo de
gozar, um modo de gozar do inconsciente. Ele afirma que Lacan considera que o
sujeito se identifica ao sintoma, o que corresponde a afirmar que eu sou tal como eu
gozo.

Collete Soler (1998), em sua leitura de Lacan, assinala que o sintoma indica
um modo fixo de gozar. Segundo Lacan, o sintoma € o mais interessante de um
sujeito, porgue é o que diferencia um sujeito do outro. A Psicanalise toma o sintoma
de uma forma positiva quando o considera como o que pde limite & homogenizacao,
a conformacéao. Ela o toma como um principio de diferenca e, consequentemente, o
problema é como fazer para que as diferencas sejam compativeis com o lago social

e que a singularidade de um sujeito suporte a singularidade do outro.
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Soler (1998) situa 0 amor como um lacgo entre seres falantes, entre sujeitos, e,
ao contrério, o sexo refere-se ao gozo. Em sua obra, ela afirma que, ao falar de
amor, aborda a relacdo dos parceiros sexuais. Esclarece que ha diversos textos de
Freud e Lacan dedicados a estabelecer definicbes e lacos entre o gozo, o desejo e 0
amor. No entanto, tal autora, ao falar do amor, fala do conjunto, da parceria sexual
na qual se pdée em jogo a dimensao sentimental do amor, do desejo e do gozo. Sua
leitura da frase “ndo existe relacdo sexual” aponta que ndo ha relacdo sexual
possivel de escrever o Inconsciente. O inconsciente promete a cada sujeito um
destino de solidéo, inclusive, no campo da relagdo amorosa. Por isso, Lacan, usou a
palavra amur (amuro) para evocar 0 muro que separa 0s dois sujeitos do casal
amoroso, o que nos faz lembrar da metafora do paredao formulada por Calligaris,
citada anteriormente. Esclarece que cada homem ou mulher no par sexual ndo se
conecta com o Outro do casal e sim com 0 objeto de seu fantasma ou o0 gozo de seu
sintoma.

Soler (1998) afirma que Lacan, no Seminario 20: mais, ainda, diz que ndo h&
relacdo sexual, mas o inconsciente permite, a titulo de supléncia, inscrever a relacao
de amor entre sujeito e sujeito. Afirma que o Inconsciente permite ligar o real do
gozo de cada um com o lago imaginario simbdlico a outro sujeito. Assim, Soler
introduz a formula lacaniana da funcéo borromeana do amor. Ou seja, recorrendo a
teoria dos nés borromeanos™ formulada por Lacan, ela considera que o amor
permite o enlacamento entre imaginario, simbalico e real, o que Ihe permite concluir,
retomando Freud, que o amor tem uma func¢dao civilizadora de sustentar o la¢o social.
Essa vertente tedrica ndo sera explorada no texto em questdo, mas cabe aqui
aponta-la por sua importancia no cenario contemporaneo da Psicanalise de
orientacao lacaniana.

Soler (1998) aponta que Freud, em sua obra, assinalou as determinacoes
inconscientes do amor, indicando que ele n&o é livre, o amor é regido pela repeticao.

Dessa forma, a autora reafirma, com Freud, o carater sintomatico e compulsivo do

> A teoria dos nés borromeanos foi explicitada por Lacan no Seminario 23, O Sinthoma (1975-
1976/2007) e refere-se, sucintamente, ao modo de amarra¢édo, denominado borromeano, que enlaca
dois a dois os registros simbdlico, imaginario e real, a partir de um terceiro. O fato do terceiro fazer n6
€ considerado um efeito real de amarragdo que, em si mesmo, é considerado um quarto elemento a
atar os trés registros soltos e sobrepostos uns em relagdo aos outros, evidenciando-se, assim, a
funcé@o de amarracdo que este quarto elemento pode ter enquanto sinthoma.
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modo de enamoramento entre dois sujeitos. A repeticdo, Nnosso proximo tema, é

outra caracteristica fundamental do sintoma.

3. AREPETICAO SINTOMATICA NOS IMPASSES DAS RELACOE S AMOROSAS

Neste capitulo, utilizamos o conceito de repeticdo estabelecido nos textos
freudianos construidos em 1914, 1917 e 1920, levando em conta sua condi¢cdo de
fendmeno universal do psiquismo humano, préprio da neurose. As contribuicdes de
Lacan, seu olhar sobre a repeticdo e sua formulacdo do sintoma como modo de
gozo néo ficaram de lado. Tragamos um percurso em que recorremos a diversos
autores que se tornaram fundamentais na discussdo e compreensdo do item
seguinte.

Lévi-Strauss (1982) considera que o que pertence a ordem da natureza é
universal e caracteriza-se pela espontaneidade; ja o que esta ligado a uma norma
pertence a cultura, apresenta atributos do relativo e do particular. Assim, onde se
manifesta uma regra pode-se ter a certeza de que se estd numa etapa da cultura.

Em seus estudos sobre diversas culturas, Lévi-Strauss deparou-se com o fato
de que o casamento nunca € permitido entre todos os parentes proximos, mas
somente entre algumas categorias, ou seja, hd uma regra de interdicdo do incesto.
Ele analisa que a questdo do incesto aparece diante da reflexdo sociolégica como
um terrivel mistério, pois poucas sdo as prescricdes sociais que preservam, na
sociedade, a auréola de terror respeitoso que se liga as coisas sagradas. Conclui
que a interdicdo do incesto apresenta reunida caracteristicas em que € possivel
reconhecer os atributos contraditérios das duas ordens exclusivas — natureza e
cultura — na constituicdo de uma regra, a qual € unica entre todas as regras sociais e
possui, a0 mesmo tempo, o carater de universalidade.

Segundo Lévi-Strauss, a proibicdo do incesto ndo é puramente de ordem
cultural, nem puramente natural. A interdicdo do incesto constitui 0 passo
fundamental da passagem do homem do estado da natureza para a cultura.
Constitui o vinculo que liga a existéncia biologica a vida social e realiza o advento de

uma nova ordem. Ela demarca a prevaléncia do social sobre o natural, do coletivo
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sobre o individual, da organizacdo sobre o arbitrario. O autor assinala que a
proibicdo do incesto ndo é uma proibicdo igual as outras, ela € a proibicdo, aquela a
que todas as outras se reduzem. Ela € universal como a linguagem, o que nos
distingue radicalmente das demais espécies.

O advento da linguagem humana demarca que perdemos o acesso direto as
coisas e, ao fazermos uso dela, criamos representacbes da realidade em sua
dimensao psiquica, ou seja, estabelecemos um registro mediado da experiéncia que
ja ndo € a vivéncia em si mesma, (LEMAIRE,1989). Nesse sentido, o processo de
simbolizacdo, tal como a interdicdo, assegura a passagem da natureza para a
cultura, passando pela dimenséo psiquica.

Segundo Lemaire (1989, p. 45), “com efeito, ndo ha nenhum medida comum
entre o dito e o vivido, entre a prépria esséncia e a manifestacdo dela no discurso
falado. O sujeito, no discurso que promove sobre si, distancia-se progressivamente
da verdade de sua esséncia”. Ela aponta que a originalidade de Lacan consiste em
ter trazido a luz a teoria freudiana segundo o meétodo estruturalista atual e o enfoque
na linguistica. Para Lacan, os simbolismos soécio-cultural e linguistico impdem-se
como estruturas, ou seja, como ordens ja constituidas, antes mesmo que o sujeito
dé entrada no universo da linguagem.

Em A instancia da letra no inconsciente, Lacan (1998, p. 498) anuncia que “é
toda a estrutura da linguagem que a experiéncia psicanalitica descobre no
inconsciente”. Ele prossegue afirmando que a linguagem preexiste ao sujeito e
inscreve 0 seu lugar num discurso desde o seu nascimento, comecando pela
designacdo de um nome proprio que Ihe € conferido, o qual jamais é aleatorio. Ou
seja, a escolha de um nome pelos pais ja inscreve 0 sujeito num campo de
linguagem estruturado segundo o inconsciente em sua dimensao de discurso que
advém do outro.

Deste modo, Lacan, ao inverter o algoritmo da linguistica proposto por
Saussure — 0 qual estabelece a significacdo como advinda da relacdo entre
significado e significante e considera este ultimo sobredeterminado pelo primeiro —
propde a supremacia do significante sobre o significado, afirmando que o sentido se
da retroativamente, a partir de uma operagdo de deslizamento metonimico de
significantes em cadeia. Ele localiza como primeiro significante (S1) o recalcamento,
ao qual so temos acesso por meio de um segundo significante (S2), que ressignifica

0 primeiro.
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Segundo Kaufmann (1996), trés tempos sdo indispensaveis ao
engendramento de um significante: o primeiro consiste num reconhecimento de um
traco que provém do outro; no segundo tempo, esse traco adquire um estatuto
fonético; e, num terceiro tempo, ha o retorno ao primeiro para engendrar o
significante. Assim, no ato de enunciagcdo se estabelece uma nomeacdo que
funciona como nucleo dos significantes, que se constituirdo em cadeia, ordenados
segundo uma ordem inconsciente que os determina.

Por fim, Lacan situa o significante ao lado do simbélico, considerando o falo™®
como significante-mestre de onde provém a cadeia significante. Partindo da
metafora de um traco na areia, Lacan define letra como a rasura de um traco que
existia antes, algo que se afirma pela negatividade: ou seja, ndo esta la, mas diz de
algo que existiu. Ele situa a letra ao lado do real; mas € somente pela via do
simbdlico que a letra, associada ao significante, podera se tornar “o suporte material
gue o discurso concreto toma emprestado da linguagem” (LACAN, 1998, p.498).

Se tomarmos a letra como tracos mnémicos, eles s6 sdo operantes quando
sdo associados a pensamentos, quando se concatenam com significantes. Nessa
tentativa de transcricdo do tragco para sua enunciacdo como significante, h4 uma
perda que remete a impossibilidade da linguagem de tudo apreender.  Se o]
inconsciente é efeito de linguagem e o tratamento psicanalitico dispe como Unico
meio a fala, e pela fala ndo conseguimos apreender todos os significados, pois
sempre algo escapa a linguagem, podemos conceber o sintoma como algo que
advém do real e insiste em se apresentar, sob a forma de repeticdo, na tentativa de
uma inscri¢do no sujeito de algo que clama por um sentido.

Por que repetimos? Por que certas pessoas sao compelidas a repetir
infinitamente atos e cenas dolorosos se tais repeticbes nao lhes proporcionam
prazer? Essas indagacdes perturbaram Freud, levando-o a estabelecer o conceito
de repeticao, considerado por Lacan, a novidade freudiana.

Freud, a partir de observacdes clinicas, como o caso de uma mulher que se
casou trés vezes e que, todas as vezes, teve que cuidar do marido doente; de
narrativas literarias como o drama de Tancredo, de Torquato Tasso, em que O
personagem mata sua bem-amada num combate, sem o saber, e torna por repetir o

mesmo ato ao golpear uma arvore habitada pela alma de sua amada Clorinda; e de

'® para Lacan, o falo ndo corresponde ao 6rgéo do prazer ou da soberania viril, ele € o significante do
desejo.
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ocorréncias cotidianas, como a brincadeira repetitiva de seu neto com um carretel,
no momento em que sua mae se ausenta, constata que o sujeito € compelido a
repetir. Freud concebe que a compulsdo a repeticdo se estrutura em torno de uma
perda, a perda de algo que o sujeito reencena insistentemente.

Dessa forma, a compulsdo a repeticdo, a novidade que demarca o
pensamento de Freud, situada por Lacan em seu seminario de 1964 entre os quatro
conceitos fundamentais da psicanalise, ao lado do Inconsciente, da transferéncia e
da pulsao, “[...] envolve sempre o fracasso dessa tentativa de reencontrar, de fazer
surgir das Ding (a Coisa) como dizia Freud, o traco unario, como o chama Lacan.”
(KAUFMAN, 1996, p. 448)

Segundo Kaufman (1996), para Freud, ha uma insisténcia repetitiva em
reencontrar o objeto perdido. Esta busca esta destinada a um fracasso continuo, o
gue nao nos impede de sempre buscar objetos substitutos. Ja para Lacan, repetir
tem por fim fazer ressurgir o traco unario primitivo, a marca que esta na origem da
repeticdo. Esse traco que é evocado, por sua vez, se repete por ndo ser jamais o
mesmo. A compulsdo a repeticdo esta pois estruturada sobre uma perda, na medida
em que o0 que se repete nao coincide exatamente com aquilo que se repete. Se para
Freud a repeticdo faz parte da propria definicdo do inconsciente, para Lacan, s6 h4
tendéncia a repetir do lado do inconsciente.

Vejamos o percurso freudiano realizado para estabelecer a repeticdo como
categoria conceitual essencial na Psicanalise. No inicio da escrita de sua obra, no
texto Estudos sobre a Histeria, Freud (1893-1895/1980) afirma que o sintoma tem
sua palavra a dizer, ou seja, o sujeito diz pelo sintoma aquilo que néo pode dizer de
outra maneira.

Em seus artigos de referéncia sobre técnica - A dindmica da transferéncia
(1912b) e Observacbes sobre o amor transferencial (1915), Freud descreve a
compulsado a repeticdo como uma das formas de manifestacdo da transferéncia. No
texto A dinamica da transferéncia (1912b), Freud postula que cada individuo, através
da acdo combinada de sua disposicao inata e das influéncias sofridas durante os
primeiros anos de existéncia, conseguiu um método especifico préprio de conduzir-
se na vida erética, ou seja, desenvolve um cliché estereotipico (ou diversos deles),
constantemente repetido — constantemente reimpresso — no decorrer da sua vida.

Este modo particular do sujeito é, por exemplo, atualizado na relacdo analista-
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analisante e da origem a transferéncia de sentimentos ternos ou hostis enderecados
a pessoa do analista.

Ao longo dos seus estudos, Freud atribuiu a transferéncia diversos sentidos:
de deslocamento do investimento no nivel das representacdes psiquicas a
componente da relacdo terapéutica, fator de resisténcia ao tratamento (obstaculo ao
trabalho de rememoracédo), indicio da proximidade do retorno de elementos
recalcados e, por fim, o mais poderoso adjuvante do tratamento.

Segundo Roudinesco (1998), considerar a transferéncia nas situactes
analiticas tornou-se a inovacao freudiana que distingue a Psicandlise das demais
psicoterapias por empregar tal fendbmeno como instrumento de cura no processo de
tratamento. Dessa maneira, além da nocdo de inconsciente, fundamental para se
pensar a constituicdo da subjetividade humana, Freud inovou ao formular o conceito
de compulséo a repeticdo, a partir do fendmeno da transferéncia.

Outros autores serviram-se do conceito de repeticao, realizando construgdes
proprias sobre tal assunto. Birman (1991) reafirma a descoberta freudiana de que a
transferéncia, na condicdo de fenbmeno universal, existe em todos os espacos em
gue a subjetividade pode se manifestar como expressao da estrutura pulsional do
sujeito e, no espacgo analitico, € o que permite a simbolizacdo da compulsdo a
repeticdo. A repeticAo acontece no cotidiano, mas na andlise ela pode ser
simbolizada, trabalhada em seus aspectos psiquicos. Ja em outras contextos, em
especial na proposta de intervencdo ofertada pela Mediacdo de Conflitos, a
transferéncia é considerada como condi¢do para o estabelecimento de relacbes de
trabalho entre as pessoas.

Ja para Mezan (1998), a transferéncia ndo é simplesmente a reedicao de
experiéncias ou tendéncias do passado tal como afirmou Freud. Ela € o movimento
pelo qual o infantil se manifesta na analise conforme as matrizes fundamentais do
desejo e da repeticdo organizadas a partir das experiéncias da infancia.

Freud, em Recordar, repetir e elaborar (1914), ao formular, originalmente, a
presenca no psiquismo da compulsdo a repeticdo apresenta que, quando o sujeito
repete, ele atua sem saber o que esta repetindo e, nesse sentido, a repeticdo é
aquilo que faz oposicao ao saber, é da ordem da ac¢do. No entanto, ao longo da obra
freudiana, a repeticdo é considerada nao apenas um dos fenbmenos transferenciais,
gue se somam a resisténcia e a sugestao, mas é também aluséo a algo: um objeto,

uma satisfacdo que ndo se consegue mais.
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No entanto, em Além do Principio do Prazer (1920), Freud aborda o tema do
eterno retorno do mesmo, formulando que a compulsdo a repeticdo se funda na
pulsdo de morte. A repeticdo se apresenta como nucleo inassimilavel e se atualiza
na transferéncia das fantasias, nas escolhas objetais e nas atitudes estereotipadas.
Ele, entdo, admite a existéncia de uma compulsdo a repeticdo que sobrepuja 0
principio do prazer, que estd presente na transferéncia e também na historia de
homens e mulheres. Assim, a compulsdo a repeticdo remete a algo mais originario,
mais elementar, mais pulsional que o principio do prazer. Considerando que o
estado mais anterior ao organico € o inorganico, conclui que a compulsdo a
repeticao é pulsional e que seu impulso € em direcdo a morte.

Em O Mal estar da Civilizagdo (1930/1980), Freud afirma a autonomia da
pulsdo de morte e seu predominio. A pulsdo de morte é apreendida como uma lei
para além de todas as outras.

Dias (2006), com suas palavras, auxilia-nos a melhor compreender a ideia da

pulsdo de morte formulada por Freud:

A pulsdo de morte é, em Ultima instancia, a responsavel pela repeticao,
fazendo com que se retorne sempre ao mesmo lugar; lugar de sofrimento e
desprazer, o qual proporciona uma satisfacdo paradoxal, para além do
principio do prazer, tracando as vias por onde circula. A necessidade de
repetir a mesma coisa é onde se situa o recurso de tudo aquilo que se
manifesta do inconsciente sob a forma de reproducao sintomatica. (DIAS,
2006, p. 401-2)

Em seus ultimos textos, particularmente em Analise terminavel e interminavel
(1937/1980), Freud avanca em suas formulacées sobre o sintoma ao afirmar a
inevitabilidade da repeticdo e sua dimensao constitutiva do sujeito.

Dias (2006), em seu estudo do sintoma nas obras de Freud e Lacan, destaca
que, em 1920, ao formular a segunda tépica do aparelho psiquico e a no¢édo de
pulsdo de morte, Freud demonstra que, para além do principio do prazer, ha algo da
ordem do real do gozo impossivel de ser representado, que insiste pela via da
compulsao a repeticao.

Lacan, segundo Dias (2006), na primeira época de seu ensino, prioriza o
Inconsciente e formula o sintoma estruturado como linguagem, destinando o
tratamento analitico a buscar a repeticdo que ha no sintoma e a verdade que ele

contém. A partir da década de 50, Lacan percebe que ndo é possivel ter acesso a
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verdade toda, pois ha algo do significado que resiste ao significante e ndo pode ser
dito, jA que ndo se ultrapassa o recalcamento. Esse € o momento em que ele
constroi a nocao de real e, baseando-se na obra freudiana, situa o fenbmeno da
repeticdo como para além do principio do prazer.

A insisténcia repetitiva manifesta a presenca de um obstaculo fundamental
que obriga o sujeito a repetir a evidéncia dessa presenca. “No comecgo, é porque ha
obstaculo - que ja esta la antes que o sujeito 0 encontre - que se da a repeticdo, mas
€ por causa da repeticdo que se percebe e isola o obstaculo” (DIAS, 2006, p. 403).
Dias (2006) esclarece que o objeto encontrado na repeticdo ndo é o que se busca,
uma vez que ele esta para sempre perdido, mas a falta origina desejos e engendra
objetos substitutivos. O objeto perdido, como ja foi visto, designado por Lacan como
“objeto a”, no final de sua obra, nos anos de 1974 e 1975, é considerado como um
resto de gozo inapreensivel pela cadeia de significantes e situado como articulador
do inconsciente e do gozo.

Conforme Santos (2004), os estudos freudianos apontam que a pulsdo
esforca-se na busca da satisfacdo completa, lancando méo da repeticio de uma
experiéncia primaria. No entanto, se o caminho em direcdo a satisfacdo esta
obstruido, resta a pulsdo pressionar na direcdo do caminho que estd livre. Dessa
maneira, a formacdo do sintoma seria um dos efeitos dessa presséo pulsional no
sentido da satisfacao.

Lima (1997), reportando-se a nocéo lacaniana do inconsciente estruturado
como linguagem, afirma que o sintoma € uma metafora que porta uma verdade que
ndo deixara de falar enquanto néo for escutada. Ele aponta que o sintoma substitui a
auséncia da relacdo sexual, mostrando-se, portanto, necessario. Conclui que se a
nao relacdo sexual € um atributo do ser falante, ndo ha ser falante sem sintoma, sem
satisfacdo as avessas. O sintoma €, portanto, algo necessério, ele ndo cessa de se
escrever no lugar da relacdo sexual que ndo existe, destacando-se seu carater de
insisténcia repetitiva.

Para Lacan (1964/1998) a repeticdo é o movimento que subjaz a busca de um
objeto, de uma coisa sempre situada além desta, impossivel de ser alcancada. Ele
avanca para a elaboracdo do conceito de gozo, fazendo uma distingdo entre o
prazer e 0 gozo; este ultimo, uma tentativa de ultrapassar os limites do prazer e
recuperar o estado primevo de completude. Para Lacan, ndo ha oposicao entre o

principio do prazer e o0 seu além, uma vez que o prazer ndo € incompativel com a
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dor. Nesse sentido, a no¢do de gozo demarca a continuidade existente na pulséo
entre prazer e desprazer. Em Lacan, um dos conceitos de gozo é a satisfacdo da
pulsdo, ou seja, 0 gozo esta no sintoma que o sujeito porta.

Dessa forma, os litigios enquanto formacdes sintomaticas podem ser lidos, a
luz da teoria psicanalitica freudiana, como expressfes de conflitos de ordem
inconsciente e também como aquilo que retorna devido & compulsédo a repeticéo,
referindo-se ao modo de funcionamento psiquico dos sujeitos, no caso, ho campo
das relacbes amorosas, como vimos no capitulo anterior.

A repeticdo e sua relagdo com o modo de gozo do sujeito €, na teoria
lacaniana, um conceito fundamental associado ao inconsciente, a pulsdo e a
transferéncia e, esta colocado nas parcerias amorosas como O estere0tipo que

organiza as relacdes intersubjetivas.

3.1 A responsabilizacéo subjetiva na Mediacdo de co  nflitos

Lacan afirma que o Direito se encarrega de “repartir, distribuir, retribuir o que
diz respeito ao gozo” (LACAN,1972-1973/2008, p. 11) e a partir disso, propde-se a
discutir a funcdo das instituicdes juridicas. Para Salum (2003), o Direito visa
circunscrever o gozo, na tentativa de estabelecer normas que regulem as relacoes
humanas no mundo. J& a Psicanalise interessa-se pela forma como o proprio sujeito
articula a instauragéo da lei e, consequentemente, sua subjetividade.

Salum (2009) situa que em Freud a lei que funda a cultura tem sua origem no
crime primordial do parricidio. No mito do Totem e Tabu relatado por Freud em
1913, somos todos culpados. No entanto, com os estudos de Lacan na década de
50, levantou-se o fato de que ha delitos sem culpa, ndo relacionados ao Edipo.
Culpabilidade e sentimento de culpa, apesar de conceitos préximos, séao distintos.

Salum (2003, p. 37) esclarece:

O sentimento de culpa é um afeto e a culpabilidade é um fato da existéncia
humana. Cada homem tera que se confrontar com a culpabilidade e inseri-la
na trajetéria de sua vida.(...) O complexo de Edipo foi a maneira que Freud
encontrou para explicar a conexao, feita pelo sujeito neurdtico, do particular
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de sua subjetividade no universal da culpabilidade. Da operacéo edipiana,
restara o sentimento de culpa.

A autora conclui que padecer neuroticamente de sentimento de culpa é uma
forma sintoméatica de tentar saldar a culpabilidade estrutural e assim, o sentimento
de culpa fornece ao sujeito a ideia de uma justica. Cita que Miller, na conferéncia
denominada Patologia da Etica (1989), considera o sentimento de culpa o pathos da
responsabilidade, quer dizer, a culpa significa que o sujeito se sente responsavel.
Assim, a culpa é o afeto do sujeito do inconsciente e quando existe, indica que ha
um sujeito capaz de responder pelo seu ato. Salum (2003) propbe que, na
atualidade, face a emergéncia de novos tipos de sintomas, ha uma dificuldade em
localizar a culpabilidade.

Para Lacan, o paradigma nas instituicoes judiciais deve ser orientado nao
mais para o sentimento de culpa, mas da responsabilidade. Ele sustenta que ndo ha
um vinculo entre sentimento de culpa e responsabilidade. No texto Introducao
tedrica as funcdes da psicandlise em criminologia (1950), Lacan aponta que n&o
existe sociedade para a qual ndo comporte uma lei positiva e que em nenhuma
deixa de ocorrer as mais diversas transgressdes, e a maneira de castigar as
transgressbes denota a maneira como se pensa a subjetividade. Em todas as
sociedades, a relacdo entre crime e punicdo é mantida, o que indica que a
responsabilidade é universal, ainda que para iSSO seja preciso considerar
modaliza¢des, ou seja, a conjugacao de meios que impliquem em responsabilidade
e insercdo social. A partir disso, Lacan fala em assentimento subjetivo, que esta
articulado aos modos de resposta do sujeito as voltas com a lei, e “é necessario a
propria significacdo da punicédo.” (LACAN, 1998, p. 128). Ele afirma que as crencas
gue motivam 0 sujeito a essa punicao e as instituicbes que a aplicam definem numa
sociedade o que é designado como responsabilidade. Segundo Salum (2003, p. 76),
a “lei juridica se orienta pelo ideal, tem como objetivo a normatizacdo das condutas.
A lei que interessa a psicanalise é a que visa 0 singular, que institui a
particularidade. E a isso que se refere o conceito de assentimento”.

Salum (2003) cita que Miller, no seminario de 1987-88, denominado Cause e
consentement, dedicou-se ao tema do assentimento. Com Freud, sabemos que o
encontro do ser falante com a pulsédo é sempre traumatico e, frente ao traumatismo,

0 sujeito vai eleger um sentido. Para Miller, a estrutura ja est4 14 e o sujeito advém
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como resposta. Assim, do ponto de vista da Psicandlise, h4 a causa, e da
perspectiva do sujeito, o assentimento. Diante da emergéncia da causa, o sujeito se
defende e a defesa € uma distancia tomada em relacdo a causalidade. Nesse
sentido, a operacdo do recalcamento se constitui como um modo de defesa. O
sintoma surge quando o sujeito neurdtico se depara com algo do real cuja presenca
determina uma resposta, a qual é dada pelo Outro: e em relacdo a este Outro, o
sujeito se posiciona em termos de fé, de crenca, de aversdo, de atrativo, de
compulsédo, de negacdo. J4 nos casos de atuacdo, a manifestacdo do sujeito do
inconsciente constitui uma modalidade patolégica de assentimento em que, para
esquivar-se do trauma, o sujeito repete, e repetindo, nada se modifica. Aqui Salum
aponta outra dimenséo do sintoma que a leva a concluir que a operacéo analitica € o
qgue pode propiciar a constru¢cdo de um saber a respeito do que constitui 0 encontro
com 0 gozo, com o trauma. Nos casos de passagens ao ato, ndo ha um sujeito.
Possibilitar que o sujeito se inscreva € promover o encontro do gozo com o
assentimento. Espera-se que, ao dar um tratamento ao gozo por meio da operacao
do assentimento, o sujeito do inconsciente apareca.

Ambertin (2006) nos apresenta a teméatica do entrecruzamento do discurso
juridico com o discurso psicanalitico, a relacdo possivel entre crime, culpa,
responsabilidade e sancdo penal, e o lugar que cabe ao sujeito do ato nessa
seriacdo. Ela destaca que a Justica aplica a norma geral ao caso particular,
estabelecendo penas que sancionam pela incidéncia sobre o autor, o seu ato
delitivo. Ja a Psicanalise tem como fundamento para abordar o crime a proposta de
indagar e responder acerca do assentimento subjetivo de quem incorre no ato
delitivo. Para Ambertin (2006), o assentimento subjetivo trata de reconhecer o lugar
gue ocupa a subjetividade no ato, uma vez que se entende que € importante que o
sujeito que incorre em uma falta seja ndo sé sancionado por essa falta, mas que,
principalmente, precisa dar uma significacdo a essa sang¢ao, significagdo que o
permita dimensionar quao implicado esta naquilo de que é acusado. Ela entende
gue se o sujeito ndo outorgar uma significacdo a pena que lhe imputa e, portanto, ao
seu delito, ele podera cumpri-la automaticamente, mas essa lhe parecera um castigo
arbitrario se ele ndo se implicar ou se responsabilizar por aquilo que lhe acusam. Ela
analisa que a auséncia de reconhecimento e significacdo a sancéo penal reforca a

possibilidade de reincidéncia no ato criminal e no delito.
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No texto Los dos campos de la subjetividad: derecho y psicoanalisis, Ambertin
(2006) apresenta a l6gica do Direito como aquela que é da ordem da razéo, do texto
escrito, sistematico e sem falhas, orientado pela consciéncia, enquanto a logica da
Psicanalise € a da fantasia, do sonho, do fracasso da logica, ou dizendo de outra
maneira, a légica do inconsciente. O Direito pretende ser universal e trata todos os
sujeitos como iguais perante a lei, ndo discernindo as suas diferengas singulares,
enquanto a Psicandlise repudia a assimilacdo de um sujeito ao outro, trata os
sujeitos em sua particularidade, considerando que o que se aplica a um nao se
aplica a outro. A autora assinala que o Direito se organiza em torno do ideal ético da
justica e a justica requer a igualdade perante a lei. J4 a Psicanalise, em sua historia,
sempre se ocupou de definir os modos particulares que o desejo inconsciente
determina o sujeito e que o torna singular. No entanto, a autora questiona: se temos
estruturas universais como o complexo de Edipo e a castracdo, isso n&o significa
entdo que elas alcangcam a forga de uma lei; leis as quais sdo universais e estao na
base de toda a cultura? Ela afirma que se, por um lado, Direito e Psicanalise se
opdem tal como o dia e a noite, por outro lado, o0 que é inconsciente e ingovernavel
funda o desejo de formulagéo clara, regulacdo, coeréncia, o que torna impossivel
pensar um sem 0 outro. Ambertin (2006) reporta-se ao duplo sentido da palavra
farmakon — veneno e remédio, para referir-se a lei como agente que demarca a
necessidade da restricAo do gozo, ou seja, pode-se inferir que existe lei porque ha
no desejo vocagao para 0 gozo irrestrito.

Se inicialmente Ambertin (2006) sustenta a contraposicdo entre Direito e
Psicandlise, em seguida, a autora assinala a proximidade entre o Direito e a
Psicanalise, pois considera que ambos 0s saberes tratam da constituicdo do sujeito
humano, sexuado e legal. E, da discussao entre oposicdo e complementariedade
entre Direito e Psicandlise, a autora extrai que a escritura da lei em cada sujeito é
fruto da renuncia de suas pulsdes para que seja possivel a vida em sociedade, uma
vez que, ao se ver possuidor de um sentimento de identidade e pertencimento, ele
se reconhece sujeito de direitos e deveres e, portanto, responsavel, capaz de
responder perante o outro por suas acdes e decisdes. Assim, controlando impulsos e
aspiracoes, governado por dentro e por fora, 0 sujeito se faz membro da
comunidade, renunciando ao seu gozo singular. Ela conclui afirmando que o sujeito

€ o resultado da divisdo de si como sujeito do inconsciente e objeto da lei que o
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sujeita. E essa dupla natureza é suportada por um corpo sexuado que sustenta um
conflito entre a lei e o desejo.

Essa discussdo sobre o assentimento subjetivo interessa ao trabalho em
questdo a medida em que localiza no sujeito a responsabilidade em posicionar-se
diante do Outro. Frente ao real trauméatico e a inexisténcia da relacdo sexual, cabe
ao sujeito indagar sobre sua responsabilidade naquilo que ocorre em sua vida.

Na experiéncia da pratica da Mediagdo no campo judicial, o que se observa é
que quando o sujeito é convocado no lugar da responsabilidade pela sua
participagdo naquilo de que se queixa, ele pode vir a responder com uma mudanca
de posicao frente ao litigio, tomando sua queixa sobre o outro como questdo da qual
ele é coparticipante e ndo mais algoz ou vitima.

Lacan (1958/1998), em A direcdo do tratamento e os principios de seu poder,
formula que a dire¢cdo do tratamento em Psicanalise se ordena segundo um
“processo que vai da retificacdo das relacbes do sujeito com o real, ao
desenvolvimento da transferéncia, e depois a interpretacéo (...)", e iSso orientou o
desenvolvimento de uma escola de analistas que trabalham com o conceito de
“retificacdo subjetiva”. Lacan cunhou o termo retificagcdo subjetiva em atribuicdo ao
momento da analise em que o sujeito faz a passagem da posi¢do de queixar-se dos
outros para queixar-se de si mesmo. A retificacdo subjetiva é uma construcao tedrica
lacaniana que parte da analise da pergunta de Freud a sua paciente Dora, no
momento em que este questiona a participacdo dela na desordem da qual se
queixava. Ou seja, para Lacan, ocorre a retificagdo quando, em analise, 0 sujeito
percebe sua responsabilidade essencial no que ocorre consigo, mesmo que essa
responsabilidade advenha do Inconsciente.

Miller (1987/1997) retoma a discussao da retificacdo subjetiva ao situar que o
primeiro momento da experiéncia analitica corresponde a ir dos fatos ao dito, para
em seguida, localizar o sujeito em relagdo aos seus ditos. Para Miller, localizar o
sujeito em relacdo aos seus ditos introduz o sujeito no inconsciente. Esse autor

afirma que

N&o ha uma s6 frase, um so discurso, uma Unica conversa, que ndo traga a
marca da posi¢do do sujeito quanto ao que ele diz. Uma frase é proferida e
logo depois vem a posicdo do falante com respeito a ela. (MILLER,
1987/1997, p.239)
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Por fim, para Miller, localizar o sujeito consiste em fazé-lo perceber que ele
toma diferentes posicées modalizadas para com o seu dito. O sujeito € uma “caixa
vazia” (1987/1997, p. 247) onde inscrevem as modalizacdes, o lugar de sua propria
ignorancia, sabendo-se que o lugar da enunciagao € o proprio lugar do inconsciente.

O que se pretende na Mediacdo de Conflitos entre ex-parceiros amorosos,
sob orientagdo da Psicandlise, é que cada sujeito enuncie sua participacdo no
conflito e nesse ato de falar de si se depare com algo seu, antes recoberto por suas
defesas, que Ihe permita situar suas préprias questdes no contexto da relacdo com o
outro e dessa operacdo possa resultar uma “reconstrucdo simbolica do conflito”.
Segundo Warat (s/d, p. 8), a Mediagéo € um “modo de realizar um processo psiquico
de reconstrucdo simbolica” em que a pessoa pode realizar uma interpretacédo
transformadora da situacédo, reencontrando suas pulsdes de vida.

Para ele, cabe ao mediador retirar o conflto do campo das pulsdes
destrutivas, rever suas normas e procedimentos de coercdo e vinganga e erotizar o
conflito, inscrevendo o amor (de transferéncia) no meio do poder. Em sua visao, 0
mediador deve ajudar as partes a descobrir suas intencdes e aquelas que
pertencem ao outro, mais além das pretensfes que sdo enunciadas no conflito.
Destaca a existéncia de armadilhas do inconsciente que devem ser desfeitas para
gue as partes ndo se percam em seus enunciados. Para ele, “é fundamental
trabalhar os ndo-ditos do sentido, estes expressam o conflito com um grau maior de
riqueza. Os detalhes de um conflito se revelam muito mais pelo ndo-dito do que pelo
expressado” (WARAT, s/d, p. 13). Ele alerta que ha uma corrente de mediadores de
natureza acordista que considera o conflito como um problema para o qual é
suficiente estabelecer os termos de um acordo. Para estes, a Mediacdo tem como
destino a construcdo de uma solucdo aceitavel por todos os envolvidos para um
conflito concebido como problema. Assim os conflitos se solucionam com a redagéo
de convénios. A outra corrente de Mediacdo chamada de transformadores consiste
na visualizacdo do conflito como uma oportunidade para o crescimento das partes e
da possibilidade de uma melhor qualidade de vida. Essa orientacéo transformadora
vé o conflito como uma das forgas principais na construcao das relagdes sociais e na
realizacdo da autonomia individual, pois o conflito convoca para a interagdo e
promove a possibilidade de criar, com o outro, a diferenca.

A posicéo de Warat (s/d, p. 18) € que “a Mediacao é um trabalho sobre afetos,

nao um acordo entre as partes, exclusivamente patrimonial, sem marcas afetivas”.
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Para ele, ndo é vélido usar o termo Mediacdo se as partes em conflito ndo tém
marcas de amor ou 0dio na génese da controvérsia.

A pesquisadora, em sua pratica junto as Varas de Familia, compartilha com
Warat a ideia de que a Mediacdo € um trabalho que incide sobre os afetos das
pessoas em conflito. A via de acesso aos afetos € a manifestacdo verbal de cada
sujeito e a oportunidade de que este possa no ato de dizer reconhecer a dimensao
desses afetos. Sabemos, que numa situacdo de litigio, os afetos apresentam-se
recobertos por queixas dirigidas ao outro, inspiradas em temores e magoas
travestidos em expressbes verbais de oposicdo e desmerecimento.
Concomitantemente, a possibilidade de, na situacdo face-a-face proposta pela
Mediacdo, escutar como 0 outro vivenciou determinada situacdo a partir de suas
necessidades particulares e seu arcabouco simbolico permite um desbastamento do
imaginario ameacgador construido sobre a fantasia de que existe uma verdade
absoluta e Unica a reger os sentidos da existéncia humana. Isto obriga os sujeitos,
consequentemente, a um desinvestimento na crenca de um ideal, para além dos
limites do humano, que rege a vida e permite que cada qual tenha que se defrontar
com os limites de seu desejo no contexto da relagdo com o seu semelhante.
Semelhante este com o qual seja possivel reconhecer a similitude das necessidades
de afeto e aceitacdo e, por outro lado, este como diverso, diferente, como ser
singular em seu arranjo subjetivo.

Novamente, reportando a poesia para circunscrever o indizivel, temos o0s

versos drummonianos de “O Qutro”:

Como decifrar pictogramas de ha dez mil
anos

Se nem sei decifrar

Minha escrita interior?

Interrogo signos dubios

e suas variag6es calidoscopicas

a cada segundo de observacéao.

A verdade essencial

€ o desconhecido que me habita

e a cada amanhecer me d& um soco.

Por ele sou também observado

com ironia, desprezo, incompreensao.

E assim vivemos, se ao confronto se chama
viver,

unidos, impossibilitados de desligamento,
acomodados, adversos,

roidos de infernal curiosidade.
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(ANDRADE, 1985, p.29-30)

Tal como assinala o poeta nos versos acima, vivemos no confronto com o
Outro, impossibilitados que somos de vivermos isolados, e nos lagcos sociais que
estabelecemos, a convivéncia com o outro esta pautada pelo desafio do universo
subjetivo que este representa.

O trabalho da Mediac¢ao judicial no campo das relacées amorosas coloca para
si 0 desafio de, desfeito o lago do amor, afirmar-se um lago relacional em que os ex-
cOnjuges possam se reconhecer separados, disjuntos. Contudo, eles devem estar
reunidos em suas diferencas num projeto de parentalidade, quando esta existe e se
faz necesséaria para a manutencdo do bem-estar psiquico e social dos filhos, ou
somente, ex-conjuges, se, sem filhos, a radicalidade da alteridade se coloca como
horizonte da convivéncia entre humanos.

Fazendo uso da linguagem, € possivel mal dizer, porque nos faltam palavras
gue possam definir o que falta, e também maldizer, produzir infamias sobre as
vicissitudes do encontro amoroso. A Mediacdo consiste, pois, em afirmar que a
linguagem, esta que nos afasta da experiéncia imediata de apreensdo do mundo, &
também aquela que nos permite, ainda que falha, distorcida e incompleta, construir
lagos discursivos com o outro e estabelecer pontes entre as subjetividades.

Bem, como diz Ménica Viana, psicanalista, mediadora de conflitos e
formadora de mediadores, se “a pratica é soberana,” pois impde-se sobre a teoria
recriando-a, obrigando-nos a revé-la e reverter seus frutos a experiéncia, vejamos

alguns casos que ilustram a abordagem dos litigios pela Mediag&o.
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4 A PRATICA DA MEDIACAO DE CONFLITOS NA JUSTICA

4.1. Discussao Metodolégica

Freud (1923[1922]/1985) define a Psicanalise como procedimento para a
investigacdo dos processos mentais, um meétodo para tratamento de disturbios
neurdticos e uma colecdo de informacdes psicolégicas obtidas que se acumulam
numa nova disciplina cientifica.

Ja Laplanche e Pontalis (1986), no verbete Psicanalise, detalham o propésito
dessa disciplina cientifica, apresentando-a como um método de investigacdo que
consiste em evidenciar o significado inconsciente das palavras, das acdes e das
produgbes imaginarias de um individuo; um método de tratamento baseado nesta
investigacdo e especificado pela interpretacdo controlada da resisténcia, da
transferéncia e do desejo; um conjunto de teorias psicoldgicas e psicopatologicas em
gue sao sistematizados os dados introduzidos pelo método psicanalitico de
investigacdo e de tratamento.

Considerando, portanto, que para a Psicanalise a pesquisa implica em
reconhecer um método de trabalho em que a investigacdo, o tratamento e a teoria
coincidem na constru¢cdo de um corpo de conhecimento valido, o estudo do tema
proposto foi desenvolvido como atividade de pesquisa em Psicanalise.

Buscaremos, primeiramente, esclarecer o que se pretende afirmar com
“pesquisa em Psicanalise”. Para Nogueira (2004, p. 83), a metodologia cientifica em
Psicanalise confunde-se com a propria pesquisa, ou seja, “a psicanalise € uma
pesquisa’. Ele afirma que na obra de Freud h& a primeira formalizacdo da pesquisa
psicanalitica e os cinco casos clinicos relatados por ele (O caso Dora, O Pequeno
Hans, O Homem dos Lobos, O Homem dos Ratos e o caso do Presidente
Schereber) pertencem a ordem da transmissédo da pesquisa e, por conseguinte, da
transmissdo da Psicanalise.

Para Mezan (1993), a pesquisa em Psicanalise parte do singular e busca
apreender as determinacdes dessa singularidade, visando extrair sua dimenséo

universal. Para se falar de Psicanalise e pesquisa, quatro conceitos fundamentais
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devem nortear os trabalhos: a no¢do de inconsciente e 0s conceitos de
recalcamento, repeticdo e transferéncia.

Lowenkron (2001, p. 895) corrobora o ponto de vista de Mezan ao declarar
gue “se a experiéncia estiver alicercada nos conceitos fundamentais da Psicanalise
— 0 inconsciente, a resisténcia e a transferéncia — qualquer linha de investigagcéo tem
o direito de chamar-se psicanalitica”, baseando suas afirma¢des nos artigos técnicos
escritos entre 1912 e 1914 por Freud sobre a pratica da Psicanalise.

Assim, os autores citados acima nos alertam para a especificidade da
pesquisa em Psicanalise e o desafio, desde a época dos estudos de Freud, em
afirmar a cientificidade de tal método clinico e a pesquisa correlata.

Pinto (2005) discute a legitimacdo académica da Psicandlise ao asseverar
que a insercao da Psicanalise na Universidade revela a tensdo entre o imperativo da
adequacdo a um saber ideal da pretensédo cientifica, apregoado como valido para
todos, e um saber que visa a singularidade do desejo, que é a proposta da
psicanalise. Para ele, a Psicanalise visa conduzir o sujeito a uma forma de dizer que
considere sua divisdo e ndo um saber legitimado por acordo entre sujeitos. Dessa
forma, “somente o sujeito particular € capaz de decidir, na mais pura contingéncia , 0
gue seria seu modo de se posicionar diante do Outro de modo coerente com a
verdade que sustenta seu desejo” (PINTO, 2005, p. 78). Aponta que se a verdade se
sustenta no singular, este singular revela, ao mesmo tempo, o universal da verdade
e a incompletude do saber. O saber, portanto, € antindmico em relacédo a verdade.
Nesse sentido, o0 que a Psicandlise traz de novo para a Universidade € a subverséo
de revelar que no ponto onde o saber se revela em fracasso emerge a verdade de
um sujeito singular. Pinto (2005) conclui que a Psicanalise se afasta das pretensdes
universitarias quanto ao sentido da universalizacdo e no sentido da instituicdo, e
propde que “cabe a cada um inventar um escrito, valendo-se do incuravel do seu
sintoma” (p.84), ou seja, cada um deve construir um saber sobre a sua
singularidade, inexistindo um saber universal que dé conta da verdade do sujeito.

Outra particularidade da pesquisa em questdo decorre de que nao se trata
aqui de um exercicio clinico da Psicanalise propriamente, mas de uma pratica em
extensdo, ou seja, aplicada a um determinado contexto; no caso, as situacoes de
litigios conjugais. Entretanto, para Lowenkron (2001, p.897), “ a direcédo da pesquisa
psicanalitica é a experiéncia psicanalitica; ela € a base da pesquisa em psicanalise,

e é ela que fornece os eixos fundamentais para seu norteamento no registro tedrico”.
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Essas formulacdes de Lowenkron nos incita a tomar para investigacao os litigios que
se desenvolvem na cena judiciaria, reeditando a aposta de Freud de que, para a
Psicanalise, o método de investigacao, a terapéutica e a teoria séo indissociaveis.

Quanto aos aspectos metodoldgicos, segundo Gil (1999), huma pesquisa o
método é o caminho para se chegar a um fim e dele devemos nos servir como
conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos para atingir o conhecimento sobre
determinado assunto. Sobre a possibilidade da pesquisa em Psicanalise, Guerra
(2007, p. 188) expde argumentos que nos parecem apropriados a investigacao que
ora relatamos: “E no exercicio da clinica psicanalitica que os pressupostos teoricos
gue a fundamentam podem ser postos a prova, articulando a teoria com a prética e
fazendo ambas avancarem”.

Conforme Yin (2005), quando se colocam questdes do tipo “como” e “por que”
numa pesquisa, quando o pesquisador tem pouco controle sobre 0s acontecimentos
e o0 foco se encontra em fenbmenos contemporaneos insertos em algum contexto da
vida real, os estudos de casos representam a estratégia indicada.

Segundo Laville e Dionne, o estudo de caso esta justificado

[...] se um pesquisador se dedica a um dado caso, € muitas vezes porque
ele tem razdes para considera-lo como tipico de um conjunto mais amplo do
qual se torna o representante, que ele pensa que esse caso pode, por
exemplo, ajudar a melhor compreender uma situacdo ou um fenémeno
complexo, até mesmo um meio, uma época. (LAVILLE e DIONNE, 1999, p.
154)

Aliar a teoria a pratica, e vice-verso, para que ambas avancem, traz o desafio
de tratar a experiéncia clinica a luz da teoria e refletir sobre o modo do fazer.

A titulo de ilustracdo da pratica da Mediacdo sob orientacdo psicanalitica,
serdo apresentados relatos de quatro casos escolhidos pela possibilidade de nos
permitir demonstrar o uso da Mediacdo de Conflitos e explicitar alguns conceitos
tedricos nessa pesquisa utilizados. E pertinente destacar que os dados de
identificacdo das partes foram alterados no sentido de dificultar a identificacdo dos
envolvidos, devido ao segredo de Justica que rege os processos das Varas de
Familia. Cabe também esclarecer que os casos atendidos pelo procedimento da
Mediacao de Conflitos contemplaram sujeitos que revelaram, ao longo dos trabalhos,
deter estruturas psiquicas neuréticas. Outra especificidade dessa proposta de

trabalho é a voluntariedade de adesédo: nenhuma pessoa € obrigada a participar de
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uma mediagdo. O juiz indica 0 caso, mas cabe as partes processuais decidirem
sobre o seu desejo de participagcédo. Desse modo, compete ao mediador, ao escutar
o caso, decidir sobre sua aceitacdo ou nao, considerando principios éticos que
regem tal trabalho, entre eles, a capacidade de discernimento das partes para
decidir.

Para utilizagdo dos casos que ilustraram a pesquisa, a pesquisadora solicitou
autorizacdo a direcdo do Foro onde a atividade de mediacdo de conflito vem
acontecendo. Foi obtido o aceite na utilizacdo dos fragmentos, com absoluto
compromisso de preservacdo do sigilo acerca da identificagdo das pessoas
envolvidas, dado o fato de que as ac¢des da area de familia correm sob segredo de
justica. O projeto de pesquisa também foi submetido a apreciacdo do Comité de
Etica de Pesquisa da Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais e foi
aprovado. Nessa ocasido, foi solicitada a dispensa do uso do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado pelos sujeitos que terdo alguns
de seus dados de mediacdo utilizados, uma vez que os fragmentos de casos
adotados envolviam participantes atendidos em épocas anteriores ao estudo em
tela.

A Psicandlise serviu-nos como campo teérico/pratico de analise dos dados e
orientacdo da conducédo da préatica da Mediacao de conflitos.

As situacOes de litigios tomadas como estudos de caso nos permitirdo
avancar na investigacdo em curso, favorecendo a articulacdo da teoria com a
pratica. Apos relatos dos casos expostos, constard analise dos casos em que se
buscara articular os conceitos trabalhados nessa pesquisa.

4.2 Apresentacao de casos

Caso 1:

Trata-se de uma acdo de separacdo litigiosa cumulada com pedido de
indenizacdo por danos morais movida por uma senhora de 58 anos, proprietéria e
gerente de uma loja de artigos domésticos, contra seu marido, 60 anos, mestre de
obras. Eles viveram conjugalmente por cerca de trinta anos e tém trés filhos adultos.
Ao longo do casamento, eles construiram um patriménio composto por dois imoéveis

contiguos: um deles tem uma area grande onde foi construida a casa do casal e a
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loja que a mulher gerencia. Esse imével esta registrado em nome do filho mais
velho, que mora em outra cidade. Ja o outro imével € composto por uma area menor
e nele ficam guardados os materiais de construcdo do homem e € também onde se
localiza a casa da filha, na qual ela vive com esposo e filhos.

Ha dois anos, o homem iniciou um romance com uma prima e, apds algum
tempo, relatou o caso para a esposa, deixando em seguida o lar conjugal. Ele foi
viver com a prima, mas, todos os dias ia ao lote onde ficam seus pertences de
trabalho e, eventualmente, entrava na casa em que viveu com a esposa.

A mulher, por sua vez, permaneceu na casa em que viveu com 0 marido e
tem em sua companhia a segunda filha, que é solteira. Tdo logo tomou
conhecimento de que o esposo tinha outra mulher, ela deu inicio a acdo de
separacdo. Ela afirma que se sente humilhada pela traicdo do marido: pede a
separacao do casal e indenizacdo por danos morais.

Ao serem apresentados a proposta de trabalho da acdo em curso pelo
procedimento da Mediacéao, eles prontamente aderiram, pois, segundo o homem, ele
nao tinha interesse em prejudicar a esposa. Quanto a ela, aceitou o didlogo como
meio de abordagem do conflito centrado no litigio pela divisdo do patrimdénio e no
pedido de indenizagao.

No primeiro momento dos trabalhos, a mulher exp0s seu ressentimento diante
da traicdo do marido, que a expunha ao ridiculo perante seus vizinhos e familiares,
pois ele vivia j& com outra mulher e ainda assim entrava na casa antes pertencente
ao casal. Ele, por sua vez, justificava sua necessidade de adentrar no lote em
funcéo de seu trabalho.

A pedido da mediadora do caso, cada qual apresentou sua versdo do
encontro amoroso. Cada um relatou, conforme sua subjetividade, a visdo do
casamento, destacando os fatos mais significativos. O homem destacou que a
esposa foi uma mulher companheira que enfrentou junto dele as dificuldades
econdmicas e participou da construcdo do patriménio econémico do casal, além de
ressaltar suas qualidades como méae de seus trés filhos. Apresentou o seu
envolvimento afetivo com outra mulher como um acontecimento recente na vida do
casal, situado numa fase em gue ele e a esposa ja ndo mais apresentavam o desejo
de estar juntos.

Ja a mulher relatou sua vivéncia do casamento ressaltando os tempos

econdmicos dificeis que eles enfrentaram juntos e destacando que o marido sempre
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foi um homem trabalhador. Exaltou suas qualidades como pai de seus filhos e sua
dedicacdo ao trabalho e a familia por muitos anos. Falou da sua méagoa quando
soube do envolvimento dele com a prima, situacdo que resultou em comentarios
constrangedores de vizinhos e parentes, além do incomodo de deparar-se com ele,
frequentemente, dentro do lote onde h4 a casa em que ela vive.

Véarios aspectos das historias relatadas pelo homem e a mulher foram
exploradas: o encontro amoroso, a escolha que eles fizeram como parceiros, as
experiéncias positivas que viveram juntos e também o momento do desencontro
amoroso, percebido por ambos como um tempo em que eles ja ndo mais
demonstravam o desejo de estarem juntos em diversas situacdes, prevalecendo,
nessa fase, o desentendimento, a falta de dialogo, o afastamento.

Nesse sentido, a “traicdo”, percebida até entdo como manobra unilateral do
marido, é reconhecida por eles como um evento consequente a perda do desejo de
amor e unido entre o homem e a mulher. Da mesma forma, o pedido de separacédo €
também tratado como uma decisdo da mulher de romper o casamento e ir tratar de
sua vida, diante da atitude do marido de envolver-se com outra mulher. Nessa etapa,
observa-se que ambos os ex-conjuges fazem um trabalho de elaboracdo da perda
da situagcdo amorosa anterior, cada qual situando sua participagdo no fim do
relacionamento amoroso, advinda da constatacéo de que o desejo sexual e afetivo
perdeu-se no desencontro amoroso, que se instalou ao longo dos ultimos anos de
vida em comum.

Na etapa seguinte, eles comecaram a discutir as condicdes materiais da
separacdo, em especial, a partilha dos bens. Eles fizeram, ap6s longas negociacoes,
uma composicdo em que coube ao homem o imovel em que ele mantinha seus
objetos de trabalho e a mulher o imével onde fora construida a casa do casal e havia
sua loja. Mas, um requesito essencial para a mulher, aceitado pelo homem, é que
ele ndo mais transitaria no lote pertencente a ela, fechando-se, pois, a partir desse
acordo de separacao, as entradas que conjugavam os dois iméveis. Dessa maneira,
a mulher estabelecia para si o direito de desfrutar do seu espaco sem a interferéncia
fisica do ex-marido, demarcando uma nova condicdo de vida para si, tanto
espacialmente quanto psiquicamente.

Quanto ao pedido de indenizacéo, questionada a dizer sobre isso, ela afirma
gue quando deu inicio a demanda judicial, seu objetivo era fazé-lo pagar pela dor de

sua humilhacdo. Mas, ao longo da mediacdo, percebeu que isso ndao mais fazia
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sentido, antes queria “implicar com ele”, mas agora via que ndo precisava disso, e
que, inclusive, tinha meios préprios de se manter com o seu trabalho. O que queria
mesmo nesse momento de sua vida é que ele respeitasse seu novo espaco, nao
mais adentrando no imével que caberia a ela. Ele também afirmava néo ver sentido
no pedido de indenizacgao, inclusive porque ele concordava com que ela ficasse com
um pedaco maior na partilha dos imdveis por merecimento dela, mas que ele
também queria pedir a mulher que continuasse a respeitar seu papel de pai perante
os filhos do casal e ndo o desautorizasse diante deles. Eles assim acordaram: nos
pedidos feitos por cada um, na partilha dos imoveis e quanto a impropriedade da
indenizacao por danos morais.

Concluiram a separacdo de forma amigavel, ambos aparentemente
tranquilos, demonstrando respeito um pelo outro e mantendo 0 compromisso com a
parentalidade frente aos filhos.

Neste caso, a conducéo dos trabalhos foi efetuada por uma mediadora e uma
co-mediadora e houve a presenca dos advogados de ambas as partes na maioria
das sessoOes realizadas. Ao longo das sessfes, os advogados ndo se manifestaram
quanto as questdes do relacionamento entre o casal e a participacdo deles

contribuiu positivamente para a constru¢ao dos termos do acordo final.

Na analise do caso acima, considera-se que houve uma retificacdo da
posicdo de vitima inicialmente adotada pela mulher no momento em que ela
reconheceu que o0 casamento ndo estava satisfatério para ela e o marido. Em
seguida, ela parou de queixar-se da traicdo cometida pelo marido e ressituou seu
movimento de requerer a separa¢cdo como um ato de escolha, frente ao desinteresse
pela conjugalidade, a constatacdo do seu poder de decidir e sua possibilidade de
indicar o seu desejo.

Da parte do homem, ele reconhece o valor da esposa e se preocupa que ela
figue bem, sem ele. Por outro lado, demarca em seu pedido final que ndo seja
punido por ela com a perda de sua autoridade paterna, revelando a distingéo entre a
conjugalidade e a parentalidade.

Foi trabalhado o luto do fim do relacionamento amoroso, a operacdo de perda
do projeto de vida em comum e indagado o projeto individual de cada ex-conjuge, o

que permitiu cada qual vislumbrar uma saida impar para o fim do casamento.
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O pedido de indenizacéo perde o carater sintomatico de queixa a medida que
cede a elaboragdo psiquica realizada por ambos. Ao ser esvaziado em seu aspecto
de pagamento daquilo que n&o tem preco (0 amor) e remetido ao fim do desejo
sexual-afetivo, a mulher e 0 homem se reconhecem igualmente responsaveis pelo
fim do casamento. E, diante de novos investimentos pulsionais, eles tém que lidar
com a perda de uma intimidade, externada na previsdo de partilha dos bens imoveis
e da restricdo dos espacos de circulagcdo em comum, delimitando-se a partir dai o
encontro e contato entre eles ao campo do relacionamento parental.

Ao escreverem conjuntamente os termos da separa¢ao em que reconhecem a
perda do outro como parceiro amoroso, o0 homem e a mulher rompem com a
insatisfacdo contida nos impasses da unido conjugal, restabelecendo a
responsabilidade essencial de cada um pelo destino de sua vida, reafirmando-se a

condicdo de ambos de seres desejantes.

Caso 2:

Uma jovem mulher entra com um processo em que requer a separagao
conjugal. O litigio processual que se instaura esta localizado no impasse quanto ao
valor da pensao alimenticia para o filho: ela deseja que o marido pague um salario
minimo de alimentos e também mantenha todas as despesas médicas da crianca. O
filho do casal tem seis anos de idade e apresenta um comprometimento motor
decorrente de paralisia infantil e, portanto, precisa de acompanhamento médico
constante. O pai da crianga trabalha em 06rgdo publico, que tem sistema de
previdéncia e assisténcia hospitalar préprio e, parte das despesas médicas, quando
ocorrem, sdo descontadas no contracheque do servidor. No caso em questao, esses
descontos sédo frequentes e diminuem o montante do salario recebido pelo pai.

Quando reunidos na primeira sessdo de Mediacdo, a mulher e o homem
informaram que ja& fizeram uma tentativa de composicdo em audiéncia de
conciliacdo'’, mas o impasse no valor da pensdo e as despesas médicas impediram
a realizacdo de um acordo de separacéo de forma consensual, apesar de desejarem
tal medida. Relataram que ja ndo viviam juntos ha mais de dois anos. Observamos

gue a mulher e o homem nao falavam diretamente entre si e recorriam aos

' A audiéncia de conciliagdo concerne a tentativa, realizada em qualquer fase do processo, pelo juiz -
ou seu substituto, o conciliador - de propor um entendimento entre as partes processuais por meio de
um acordo de vontades.
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advogados, em alguns momentos, para que eles expressassem as posi¢cdes de cada
um.

O pai relatou que via o filho esporadicamente e a avd paterna € quem
buscava a crianca na casa da mée. A mae tem muitas queixas quanto a isso, pois
acredita que o pai nao gosta do filho.

Proposta a Mediacéo, eles escutam com atencdo. O advogado do homem, a
principio, ndo acredita que a Mediacdo possa auxiliar. “Ja tentaram a conciliacédo”,
diz ele. Explicitada a diferenca entre a proposta da Conciliacdo'® e a Mediacéo, a
mediadora propde que as partes experienciem tal abordagem naquele momento.
Enfatiza que cada um tera a possibilidade de apresentar suas necessidades e,
principalmente, a oportunidade de ouvir as necessidades do outro. Eles aceitam
conversar com a mediadora.

A mae, entdo, afirma que seu interesse maior é que o pai participe da vida do
filho, fazendo-se presente e também a ajude em seus cuidados. A mediadora
incentiva que a mae fale mais sobre o filho, faz perguntas que a levam a esclarecer
suas preocupacdes com a saude da crianca e os cuidados meédicos que demanda.
Em seguida, pede ao pai que fale de sua posi¢céo diante do que a mée trouxe. O pai
afirma reconhecer seu dever de contribuir para o sustento do filho, mas traz sua
preocupacdo de que a mdae faca um uso excessivo do servico médico para
prejudica-lo economicamente. Coloca também suas dificuldades para ir ver o filho,
pois acredita que nao € bem-vindo no local onde a mée vive.

A mediadora centra, entdo, a proposta dos trabalhos da Mediagdo na
possibilidade de que eles, na condicdo de pais, possam tratar daquilo que tém em
comum: o bem-estar do filho. E que, dessa experiéncia de escuta matua e dialogo,
eles possam construir possibilidades que atendam a ambos e, principalmente, ao
filho deles. Também nas sessdes'’conduzidas pela equipe de Mediacdo (uma
mediadora, uma co-mediadora e uma observadora®), almeja-se que as partes

possam verificar a possibilidade de construcdo dos termos da separacao do casal.

' Como método de resolugdo de disputas, a Conciliagdo é um procedimento voluntario em que uma
pessoa imparcial propde as pessoas em conflito uma solugdo mutuamente aceitavel ao problema
comum.

9 Os trabalhos da Mediacdo duram em média cinco encontros de uma hora e meia, mas podem ser
estendidos de acordo com a particularidade do caso.

%% O observador é, quase sempre, um aprendiz que acompanha a conducao dos trabalhos realizada
pelo mediador.
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Assim, intercalando a expressao verbal de um e de outro, ao longo dessa
sessdo, mediadora e equipe estabeleceram com eles um vinculo de trabalho
orientado pelos principios de participacao imparcial do mediador e consensualidade.
Partes e advogados entdo concordaram com a continuidade dos trabalhos. A partir
disso, mais trés sessdes foram realizadas para concluséo dos trabalhos. As partes
optaram em comparecer sem 0s seus advogados, 0s quais somente voltaram a se
fazer presentes na etapa final da Mediacéo.

Ao longo das sessbes, observa-se que as partes comecaram a conversar
entre si, olhando um para o outro diretamente. Eles passaram a construir alternativas
para que o pai buscasse o filho na casa onde ele mora com a mée. Da mesma
forma, a mae se prontificou a colocar o pai a par das providéncias médicas de que 0
filho necessitava mais imediatamente, e o pai se encarregou de ajudar a levar o filho
para as consultas. Em decorréncia dos encontros e dialogos entre os pais, 0 pai
ampliou seus contatos com o filho e este se mostra feliz. A mée desarmou-se em
relacdo ao pai de seu filho, afirmando que sua presenca e participacao tém feito bem
a crianca e que agora sente que pode contar com ele. Resgatado o dialogo entre
eles a partir da condigdo de pais, fortalecido o respeito matuo, o trabalho se voltou
para a construcéo dos termos da separacao. O ponto de impasse manifesto, que era
o valor da penséo, foi por fim superado entre eles quando a mé&e aceitou uma
proposta que o pai fez de pagar uma porcentagem menor do valor de pensao pedido
na peticdo inicial, mas se propds a arcar com todo o tratamento médico e aquilo que

fosse preciso para a felicidade e o bem-estar do filho.

Na analise do caso, consideramos que a mée portava uma davida em relacao
ao desejo do homem pelo filho doente, que se ancorava na sua experiéncia anterior
de relacdo amorosa com ele. Um projeto de vida a dois foi rompido. Ela precisa
saber se 0 homem também rompera com o seu investimento no filho. Sua queixa no
processo de separacao centrava-se na duvida se ele manteria seu papel de pai junto
ao filho e se manifesta nos autos no impasse quanto ao valor dos alimentos para o
filho. Ao longo do trabalho de Mediacdo do conflito, entende-se que o dialogo
permitiu a retomada da confianga entre pai e mae. O bem-estar do filho, situado
pelos pais como interesse comum, foi focado pela mediadora como aquilo que
restou do lago amoroso anterior e situado como concernente a decisao deles de se

escolherem como pais de uma mesma crianca. Essa delimitacdo favoreceu que a
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mediadora realizasse o0 giro dos trabalhos, abandonando a dimensdo da
conjugalidade para privilegiar a parentalidade como forma de enlagcamento entre os
sujeitos em litigio. A aposta conjugal de ter um filho e responder por ele foi
reafirmada, ndo mais na parceria amorosa, mas no arranjo do par parental.

A méae, ao concordar em aceitar a proposta de pensionamento formulada pelo
pai da crianga, demonstra ter se sentido segura de que, enfim, podia contar com o
ex-marido no aspecto econdmico e também nas responsabilidades, no afeto e na
protecado do filho. Ele, por sua vez, conseguiu, por fim, distinguir a ex-mulher da mée
ao sustentar o desejo paterno de participagédo afetiva e econémica na vida do filho.
Antes dirigidos a mulher os ressentimentos concernentes ao vinculo amoroso
anterior, em relacdo a méae de seu filho, o homem percebeu que devia manter uma
relacdo de dialogo, respeito e colaboracéao.

Assim, o impasse inicial sobre a confiangca entre as partes processuais,
expressa no conflito quanto ao estabelecimento do valor da pensao para o filho,
denota a presenca de um afeto e se apresenta como sintoma decorrente da ruptura
e perda de um laco amoroso antes firmado. Esse sintoma cede diante da
possibilidade de que eles possam manter um lago orientado pela parentalidade,
reconhecendo-se como pais, cada um a seu modo, mas ambos imprescindiveis na
vida do filho. Assim, a mae recua em tomar o filho somente para si e 0 pai pode,
entdo, entrar como portador de algo para além da mae. Muito mais do que o auxilio
financeiro, este pai entra com o0 seu desejo de pai, assumindo 0 compromisso de
sustentar a ordem da paternidade.

Na ultima sesséo, ocasido em que partes e advogados de ambos se fizeram
presentes, eles acordaram na transformacédo da acdo da separacdo litigiosa em
consensual e, inclusive, encaminharam ao juiz do processo o pedido em comum da
conversdo dessa acdo em divorcio consensual, o que significa, na Justica, a ruptura
definitiva da unido conjugal.

Percebemos que esse homem e essa mulher ndo mais desejavam manter um
laco amoroso. Cientes e responsaveis pela perda da relagdo amorosa anteriormente
vivida, eles assumem e escrevem um acordo de separagdo consensual em que
reconhecem a impossibilidade de viverem juntos. E doravante, desembaragcados das
questbes da conjugalidade anteriormente vivida, ocupam-se em manter o casal
parental, lugar outro em que sdo convocados a se reconhecerem responsaveis pelo

destino e cuidados com o filho.
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Caso 3:

Uma mulher entra com uma acéo para que seja estabelecida judicialmente a
guarda do filho, que tem seis anos de idade e vive em sua companhia. Informa que
viveu em unido estavel e que ela e o pai da crianga ndo se entendem mais, inclusive
h& algumas passagens de ambos pelas delegacias mineiras devido aos episodios de
agressao mutua. O pai contesta a guarda em companhia materna.

Proposta a tentativa da Mediacdo do conflito entre as partes, eles
prontamente aceitaram. Segundo o pai, falta didlogo com a mulher e precisam
conversar. “Ela ndo me escuta”, ele insiste. Ele deixa escapar que o relacionamento
entre eles ainda ndo terminou: namoram escondidos dos familiares dela e da filha
adolescente da mulher.

As sessdes de Mediacédo acontecem semanalmente, ao longo de dois meses
e meio, em conjunto ou individuais, sem a presenca dos advogados das partes, por
opcao delas e de seus procuradores. Ao longo dos encontros, a mulher traz sua
dificuldade de dizer o que pensa para 0 homem e seu desinteresse pela relacéo
amorosa. Ele, por sua vez, se diz mal compreendido por ela, afirma somente desejar
ajuda-la. Cré que sabe o melhor para eles, inclusive sobre a educacao da filha dela.
Sobre a guarda do filho pela mae, o pai ndo se opde que ele permaneca na
companhia dela, afirmando que ela cuida bem do filho. O que ele deseja mesmo é
manter o seu amor por esta mulher. Mas, o amor entre eles se mostra em crise,
ambos sofrem.

Sessbes dificeis ocorrem: a singularidade de cada um emerge, a tensdo da
diferenca se coloca. A mulher, ao longo do trabalho, reconhece sua parte naquela
tumultuada relacdo de amor pautada por ciumes, brigas, agressdes e tensédo. Ele,
ap0s muita resisténcia em perceber seu proprio modo de funcionamento e
participacdo naquela situacdo de desarmonia, vai se dando conta, com angustia,
que seu modo de amar tem componentes agressivos que Ihe escapam ao proprio
controle. Ele conclui que seu jeito de amar afasta aquilo que ama. Ele, entéo,
formula que percebe que € preciso mudar seu jeito de amar e que isso é de uma
outra ordem (psiquica). Prefere desistir dessa mulher. Da parte dela, ela também
conclui que esse amor jA ndo é mais possivel, espera do amor algo que esse
homem néo lhe pode dar. Ao final dos trabalhos, trazem que resolveram finalizar a

relagdo amorosa entre eles. E a guarda do filho? Compartilhada, ele afirma. Esse € o
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pedido dele que ela acata. Ambos se reconhecem responsaveis pelo bem-estar do
filho, assumem que tal dever é algo que lhes pertence em comum, fruto da escolha
de serem pais. Acordam um valor de penséao, o pai declara que esta parte lhe cabe
também. Encerra-se a Mediacdo. Cada qual segue ciente de que tem que arcar com
0 Seu jeito de ser, ndo mais parceiros amorosos. Dai para frente, somente pais de

um menino diante do qual se consideram capazes de responder como tal.

Na analise do caso, deparamos com o fato de que diante do novo
posicionamento tomado pela mulher, que sustenta o fim do relacionamento amoroso
por estar farta das agressdes e desentendimentos conjugais, 0 homem comeca a
questionar o seu modo proprio de se relacionar com as mulheres, e localiza a
agressividade como um modo de amar que traz prejuizo e sofrimento para si e o
outro, situando o caréter repetitivo de seu modo de funcionamento psiquico.

Escutamos que, na constituicdo da parceria amorosa, a complementariedade
da postura da mulher de se fazer objeto de agresséo e amor respondia a fantasia do
homem, relatada em sessao individual, ligada as lembrancas da infancia, que o
reporta as préaticas educativas maternas, na qual amor e dor estédo vinculados.

A mulher, por sua vez, indagada sobre sua posi¢céo de objeto nas cenas de
agressao, retoma lembrancas de sua adolescéncia, intercalando o emergir da
sexualidade com sentimentos de culpa. Ao longo dos trabalhos, ela aparenta maior
seguranca emocional e afirma seu poder de decidir, declarando para o homem seu
desejo de romper a relacdo amorosa atual, insatisfatéria e pautada pela
agressividade. Ao mesmo tempo, reconhece a distingdo entre a conjugalidade e as
funcdes parentais, situando a importancia de que o ex-companheiro mantenha-se
presente como pai ha vida do filho.

A demanda paterna de guarda se desfaz e 0 homem, com sofrimento e, ao
mesmo tempo, lucidez sobre aquilo que pbéde perceber do seu modo de
funcionamento, reconhece-se responsavel pelo fim do relacionamento amoroso e
demarca seu desejo de manter seu papel paterno diante do filho.

Homem e mulher acordam sobre o fim do relacionamento amoroso e
compdem a guarda da crianca ao lado da mée, resguardando, porém, o direito do
pai de participacdo na vida do filho.

Nessa Mediacdo, parece-nos que, da experiéncia de refletir sobre os

impasses da vida amorosa, o homem e a mulher deparam-se com o0 seu modo
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particular de funcionamento psiquico no campo das relacbes amorosas e, em
decorréncia disso, findam um modo de parceria sintomatica orientada pela

agressividade, submisséo e culpa.

Caso 4:

Eles foram muito apaixonados, casaram-se e tiveram dois filhos. A mulher,
apos alguns anos de vida conjugal, envolveu-se afetivamente com outro homem.
Quando o marido descobriu, rompeu-se drasticamente o relacionamento conjugal. O
homem sofreu muito: emagreceu varios quilos, vivenciou problemas graves na
manutencdo econdmica de sua empresa e, a partir do ocorrido, desenvolveu um
grande sentimento de hostilidade em relacdo a ex-esposa. Ele deu inicio ao
processo de separacédo litigiosa do casal, reivindicando para si a guarda dos dois
filhos, ainda pequenos, havidos do casamento. No entanto, na primeira audiéncia da
acao de separacéo, surpreende-se com o fato de a esposa concordar que ele fique
com a guarda dos filhos. A separacdo do casal torna-se, entdo, consensual e nela
fica estipulada a guarda dos filhos em companhia do pai, com direito de visitas
regulamentadas para a mée. As demais questdes da separacdo sdo também
decididas de comum acordo.

Em seguida, a mae muda para o litoral com o amante, assumindo esse novo
relacionamento amoroso. Ela passa esporadicamente a vir a Belo Horizonte e,
nessas ocasioes, vé os filhos. Passado um tempo, o relacionamento amoroso acaba
e ela decide voltar a viver na capital mineira. Seus contatos com os filhos passam a
ser mais frequentes. Surgem, entéo, problemas de relacionamento com o ex-marido,
que alega que as criancas voltam agressivas das visitas maternas. Ele propde a
restricdo dos contatos da mae com os filhos, assim como requer que esses contatos
sejam supervisionados por terceiros. A mae reage as atitudes do ex-marido e da
inicio a uma acao de modificacdo de guarda dos filhos, reivindicando a primazia na
guarda deles.

O juiz da vara onde tramitam as acdes encaminha o caso para a Mediacéo.
Feita a proposta da mediagcao, eles aderem quando se enfatiza a necessidade de
gue priorizem o bem-estar dos filhos, ainda bem pequenos e carentes da
convivéncia harmoniosa entre os pais, ja que 0s ressentimentos decorrentes da
ruptura conjugal produziam uma divisdo na vida dos filhos, que impediam que eles

transitassem em tranquilidade entre os pais.
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Iniciados os trabalhos, h4 uma fase de muitas hostilidades do homem em
relacdo a ex-mulher, expressas em acusagdes verbais relativas ao desmerecimento
dela como méae e mulher, até que ele, um sujeito ligado a religido, recorre a uma
frase da Biblia, que soa como um imperativo na mudanca de seu posicionamento a
partir dai frente a ex-mulher: “honraras pai e mae e teras vida longa”.

A mulher, por sua vez, posiciona-se diante da maneira hostil do ex-marido e
propde que sejam realizadas entrevistas individuais com eles até que estejam em
condicOes de conversarem juntos. A sugestdo é acatada e trabalha-se durante um
periodo com sessdes individuais de Mediagdo, nas quais € investigado o
posicionamento subjetivo de cada parte. Nessa etapa dos trabalhos, cada qual
contou sua versdo do encontro amoroso e apresenta suas razfes para O
desencontro amoroso.

O homem falou do seu desejo de salvar a linda mulher, que Ihe parece uma
princesa de tdo bela e indefesa, do seu destino de filha de pais separados. Ela vivia
desde a separacdo dos pais em companhia paterna, tendo sido abandonada
afetivamente pela mae, que havia se envolvido extraconjugalmente com outro
homem, dando causa a ruptura de seu casamento. Falou do seu sonho de um
casamento feliz e seu sofrimento com a descoberta da infidelidade da esposa. A
partir dai, ndo mais confiava nela como esposa e mae. Criticava o jeito dela de
cuidar dos filhos, referindo-se a si proprio como “pée”, uma contracdo da palavra pai
e mae para referir-se ao seu duplo papel de pai e mae diante dos filhos.

A mulher, por sua vez, reconhecia o pai dos seus filhos como um bom suijeito;
no entanto, queixava-se de que lhes faltavam cuidados maternos basicos de higiene
e, portanto, reivindicava a guarda dos filhos. Ela contou sua versdo do casamento,
trazendo que para ela ndo se tratava de um conto de fadas, e nédo recuou de afirmar
0 desejo em separar-se do marido na origem da infidelidade conjugal. Relatou sua
histéria de vida pessoal, destacando que, na ocasido da separacdo dos pais, ficou
sob a guarda do pai e sua mae distanciou-se. Somente na adolescéncia, a méae
reaproximou-se e elas entdo retomaram a amizade. No presente, contava com a
ajuda dela no pedido judicial, assim como elas se uniram como soOcias na abertura
de uma loja de roupas femininas.

No caso em guestdo, destacava-se o fato de que ndo havia nenhuma forma
de contato verbal entre 0 homem e a mulher, qualquer tipo de intermediacdo era

feita pela secretaria do homem. As criancas tinham duas agendas escolares: uma
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gue informava a mée da rotina escolar e outra destinada ao pai. Emocionalmente, as
criangas, dois meninos de sete e cinco anos de idade, apresentavam-se inseguros e
eram agressivos verbalmente e fisicamente com a méae.

Ao longo da Mediacao, o pai casou-se novamente e mostrou-se feliz com a
nova unido. O acesso da mae aos filhos melhorou e o nivel de agressividade das
criangas baixou.

Um dia, o pai trouxe a seguinte situacdo de sua vida pessoal: ele havia
participado da arrecadacao de dinheiro em sua comunidade religiosa para a compra
de um computador. Obtido o valor suficiente para a referida compra, repassou o
dinheiro para que um amigo assim o fizesse. Esse amigo sumiu, levando consigo o
dinheiro. O homem teve muita raiva e sofreu com o ocorrido. Passados muitos anos,
o homem que havia levado o dinheiro apareceu trazendo um computador e
entregando-o para 0 amigo, na tentativa de reparagédo de seu erro. Ele relatou que
foi muito dificil aceitar o erro do amigo, mas, por fim, entendeu que precisava
perdoar o amigo dentro de si proprio para que se libertasse da raiva e pudesse viver
em paz consigo proprio.

Os mediadores do caso aproveitaram-se dessa vivéncia relatada pelo homem
para trabalhar a questdo da raiva resultante da infidelidade conjugal. H4, entdo, um
momento de insight em que o homem conclui por uma possibilidade de mudanca na
sua posicao frente a ex-mulher quando ele formula a construcéo, também retirada
dos ensinamentos biblicos: “é perdoando que se é perdoado, e € morrendo que se
vive para a vida eterna”. A partir dai, ele propbe a retomada das entrevistas
conjuntas com a ex-mulher para que eles pudessem conversar sobre o bem-estar
dos filhos.

A mulher, por sua vez, numa entrevista individual, traz a questdo de que
precisava retomar a guarda dos filhos, ainda que soubesse que eles eram bem
assistidos em companhia do pai, para que tivesse reconhecido seu lugar de méae e
os filhos, assim como as demais pessoas, hdo achassem que ela os abandonara.
Trabalhou-se com ela a possibilidade de que uma boa méae pudesse deixar os filhos
em companhia paterna se percebesse isso como algo bom para eles. Ela, entao,
recupera que na sua historia de vida isso ocorreu e hoje, ela e a mde eram amigas e
viviam juntas, contando uma com a outra. A partir disso, ela se mostra mais tranquila

e passa a reivindicar acesso e participacao na vida dos filhos e ndo mais a guarda.



108

O homem e a mulher voltam a ser atendidos juntos. Eles passam a conversar
de forma mais amistosa. Retiram os intermediarios para tratarem das questées dos
filhos, comecam a combinar diretamente entre eles as visitacbes. As criancas
respondem com melhorias no comportamento, mostram-se mais seguras e calmas.

Um dia, o pai relata que ia buscar os filhos no final da escola, mas teve um
problema no carro e ligou para a mée das criangas, que prontamente os buscou.
Esse episddio tem um valor muito importante na relacao entre eles como pais, pois
ele se queixava de que nao podia contar com a mae das criancas e que ela sempre
se atrasava. Ela, por sua vez, queixava que ele nédo a deixava participar na vida dos
filhos.

Ocorrem as férias escolares e as criancas passam um periodo com a mae.
Suspendemos a Mediacao por cerca de 20 dias, devido as festas de final de ano e
férias. Quando retomamos a Mediacao, pai e mae mostram-se serenos, relatam que
as criancas estdo bem e que eles ja falam entre si, por telefone, para tratarem os
assuntos das criancgas, inclusive, concordam que o filho mais velho fagca um
tratamento psicoterapico.

Na proxima sessdo conjunta, o0 homem pede aos mediadores que 0s
deixemos sozinhos na sala de atendimentos para que eles dialoguem a s6s. Assim
fazemos. Quando os mediadores retornam depois de quarenta minutos, eles
afirmam que as questdes processuais ja estado resolvidas e ndo mais precisam da
Mediacdo. Apresentam que a guarda dos filhos permanecera com o pai, a mée tera
acesso frequente aos filhos e o direito de té-los consigo em finais de semana
alternados, férias e demais ocasides. Ela também participara da vida escolar das
criangas e contribuira financeiramente nas despesas com eles.

A redacéo do termo de acordo é formulada e anexada aos processos, e 0S
autos sdo encaminhados para o juiz titular da causa para homologacdo do acordo
firmado entre os pais. Eles despedem-se dos mediadores e afirmam se sentirem
tranquilos e gratos pela oportunidade de voltarem a confiar um no outro.

Cabe esclarecer que, nessa mediacdo as pessoas participaram de sessbes
individuais e conjuntas realizadas semanalmente, no prazo de trés meses e meio, e
ndo houve participacdo dos advogados de ambos, por decisdo deles proprios,
acatada pelos seus advogados. As sessdes foram conduzidas por uma mediadora,

um co-mediador e uma observadora.



109

Na analise do caso destaca-se que o trabalho de Mediacdo favoreceu a
retificacdo das posi¢cdes subjetivas das pessoas em litigio, levando-as a superacao
do estado de intensa litigiosidade - formacdo sintomatica de intensos afetos que
insistiam em se manifestar nos impasses envolvendo os filhos, o que denunciava a
precariedade da elaboracédo psiquica feita pelas partes sobre a separacgéo judicial.

Da perda da conjugalidade apds episodio de traicdo conjugal, seguida de
conflitos nas situacdes pertinentes aos filhos eivadas de desconfianca reciproca, as
partes formularam psiquicamente a perda da relagdo amorosa anterior e avancaram
para a constru¢cao de um relacionamento como pais. Destaca-se que para que iSso
tivesse lugar foi preciso trabalhar as questbes psiquicas de cada sujeito que
apareceram no contexto da constituicdo da parceria amorosa desde sua escolha
inicial, situando-as no contexto da relacdo que se instaurou entre eles, até o seu
desfecho.

Outro aspecto digno de nota que emergiu nos trabalhos da Mediagéo foi a
repeticdo ocorridas nas historias: na vida do homem, tivemos a traicdo do amigo, a
traicdo da esposa. Na vida da mulher, na sua infancia, o abandono de sua prépria
mae e seu posterior reencontro; em passado recente, o abandono dos préprios filhos
para viver o romance com o amante; e, no presente, 0 retorno e a tentativa de
retomar seu lugar materno.

Por outro lado, a construcéo feita pelo pai de que ele poderia exercer as duas
funcbes — de pai e mae, contidas na nomeacdo de PAE que confere a si, cai por
terra quando ele se depara com o desejo das criancas frente a mée e percebe que
contar com a mae de seus filhos significa contar com a diferenca que o outro
representa. Ao abrir mao da onipoténcia de seu desejo de incluir as funcbes materna
e paterna, 0 pai cria um espaco para que a mae possa formular seu desejo em
relacéo aos filhos e estar com eles, sem necessitar da guarda propriamente dita.

Perdoar, nesse caso, € sair da onipoténcia de crer que se pode ter controle
do outro, pois € preciso contar com os furos. Perdoar € abrir mao da parcela de gozo
contida no sintoma que a parceria amorosa encerra, deixar cair a fantasia construida
sobre o outro e encarar a certeza de que ndo ha par que cure o sujeito de seu
desamparo. Perdoar o outro e a si proprio é reconhecer a dimensao humana em
suas falhas, virtudes e vicissitudes. Renunciar a fazer par, dada a inexisténcia da

relacdo sexual, € deparar-se com a alteridade que o outro representa.
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Morrer, fazer o luto do amor, do ideal é, portanto, ganhar, sendo a vida

eterna, uma possibilidade maior de transitar e lidar com as singularidades.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O que me encanta quando leio Freud, quando penso nele e lhe dou vida, é
sua forca, sua loucura, sua forca louca e genial de querer captar no interior do
outro as causas de seus atos, de querer descobrir a fonte intima que anima
um ser. Sem duvida, Freud é, antes de mais nada, uma vontade, um desejo
ferrenho de saber; mas sua genialidade esta em outro lugar. A genialidade é
uma coisa diferente do querer ou do desejo. [...] A genialidade ndo reside,
pois, no desejo de desvendar um enigma, mas em emprestar o préprio eu a
esse desejo; em fazer de nosso eu o instrumento capaz de se aproximar da
origem velada, do sofrimento daquele que fala. (NASIO, 1999, p. 12-13).

Mais de cem anos ap0s 0 nascimento da Psicanalise, cujo marco inaugural €
o texto de Freud A interpretacdo dos Sonhos, publicado em 1900, considerado a
obra freudiana que eleva o Inconsciente a um novo paradigma de abordagem das
questdes humanas, o desafio de servir-se dos conceitos psicanaliticos para
orientacdo da pratica profissional, nos mais diversos contextos institucionais,
mantém-se presente.

No campo judicial, a complexidade das questbes de familia aponta que o
desacordo manifesto nas relacdes interpessoais sinaliza que as manifestacdes
inconscientes operam e movem as demandas processuais desde o inicio, ao
determinar as escolhas de parceria. Das promessas de amor eterno ao eterno lago
pela discordia, enlacados pelo gozo mortifero na dor, os litigios conjugais proliferam
e pedem que sejam escutados em sua dimensao sintomatica.

Na experiéncia profissional da pesquisadora como psiciloga da Justica
mineira, destacou-se a reflexdo a elevada reincidéncia de acfes de familia no campo
judicial e a impossibilidade da sentenca judicial de exercer os efeitos de corte e
basta nos impasses entre 0s ex-parceiros amorosos. Esse inabordavel pela via da
sentenca, isto que mantém os sujeitos “casados no litigio” tornou-se objeto dessa

dissertacéo e, iluminados pela Psicanalise, nos propusemos a interroga-lo.
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Na trajetéria desse estudo, a investigacao realizada partiu da hipétese de que
os litigios estruturam-se como sintomas, no sentido freudiano, de substitutivos da
satisfacdo de pulsGes sexuais recalcadas.

Considerando-se as formulacfes de Freud sobre o Inconsciente, estudou-se a
formacao do psiquismo humano e o conflito entre as demandas do mundo externo,
as exigéncias do Supereu e as necessidades de aprovacdo do Eu face as
expectativas do ideal-de-Eu, resultando desse embate o surgimento das formacoes
sintomaticas, cujo carater paradoxal é de “satisfacdo as avessas”.

Tomando-se como campo de estudo os processos das Varas de Familia em
tramitacdo na capital mineira, os litigios conjugais configuraram-se como exemplos
da inter-relacdo entre a dimensao intrassubjetiva e a dimensao intersubjetiva que
caracteriza a experiéncia humana, extrapolando-se sua leitura para além da
demanda juridica, situando-os como manifestagdes da ambivaléncia dos afetos.

Com a Psicandlise freudiana, foi possivel realizar uma leitura do litigio
conjugal que comportasse o estudo das relagcdes amorosas e seu carater narcisico.
Com as contribuicdes de Lacan, estudamos 0s impasses nas parcerias amorosas,
tomando como referéncia a inexisténcia da relagdo sexual e apoiamo-nos na
construcdo tedrica da eleicdo sintomatica do parceiro amoroso.

As voltas com o carater compulsivo da repeticdo presentificado no sintoma,
vimos que Freud constatou que os impasses nas relagbes amorosas denunciam o
modo de funcionamento dos sujeitos, atualizando-se na transferéncia. Com Lacan,
Miller, Soler e demais autores foi visto o carater sintomatico e compulsivo do modo
de enamoramento entre 0s sujeitos.

Ja da leitura das obras de Foucault e Fonseca (2002) extraiu-se a proposta
foucaultiana de nos dirigirmos para um “Direito novo”, expressao que caracteriza um
direito antidisciplinar, livre do principio da soberania. Esse novo formato, contrério a
um poder normalizador, mostra-se capaz de resistir as disciplinas e aos dispositivos
de seguranca. Dessa maneira, Fonseca acredita que Foucault indaga a
possibilidade da busca de praticas de Direito mais proximas da afirmacdo da

autonomia e da liberdade dos individuos. Ele nos propde:

Pensar o direito como um dominio de saberes e de praticas cuja
verdadeira legitimacao somente pode decorrer da pratica refletida dos
individuos, sem referéncia a nenhum principio de totalizacao, é para
essa idéia que o pensamento de Foucault nos conduz quando esboga
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a imagem de um “direito novo” (que estaria ao mesmo tempo liberado
do principio da soberania e constituiria uma possibilidade de
resisténcia aos mecanismos da normalizacdo). (FONSECA, 2002, p.
292).

Fonseca nos incita com Foucault a pensar um “Direito novo“, capaz de
conjugar um saber e praticas reflexivas, em que 0s sujeitos podem se servir da lei
num exercicio de sua responsabilidade e liberdade.

Responsabilidade e liberdade, dia e noite como faces de uma mesma moeda,
também o Direito e a Psicanalise, por lidarem com as leis universais e sua
manifestacdo na singularidade do devir humano, convergem e se diferenciam em
seus projetos de ciéncia. Para além do ideal de Justica e da felicidade social como
norma, o projeto ético da Psicanalise consiste em considerar a singularidade do
sujeito em sofrimento e indaga-lo quanto a sua responsabilidade e participacéo
naquilo de que se queixa.

Nessa pesquisa, sob a luz da Psicandlise, o litigio conjugal foi alcado a
condicdo de sintoma de algo enigmatico a ser desvelado pelo préprio sujeito, ndo
atribuivel exclusivamente ao outro da demanda processual ou concernente ao poder
de decisdo do douto juiz da causa. Ao atribuir responsabilidade ao sujeito no conflito
com o outro, reafirmou-se nesse trabalho o propdsito da Psicanalise de implicar o
sujeito com as suas questdes; e, no caso dos litigios conjugais, através da proposta
de intervencédo sustentada pela Mediacao de Conflitos.

O que a pesquisa em questdao permitiu vislumbrar € que a Mediacdo de
Conflitos, como pratica orientada pela Psicanalise, favorece que 0s sujeitos possam
descortinar o litigio em sua dimensdo sintomatica. Ao apropriarem-se de suas
necessidades psiquicas particulares, deparando-se com a responsabilidade de suas
escolhas, abre-se para o0s sujeitos a descoberta de novos circuitos pulsionais
favoraveis a possibilidade de convivéncia com o outro.

Ao destecer as redes imaginarias que o enredam na trama do litigio, o sujeito
pode lancar-se novas questdes sobre a convivéncia com a dessemelhanca que cada
outro comporta. A partir disso, decidir sobre condi¢cdes objetivas e estabelecer
“acordos” capazes de encerrar a demanda judicial tornam-se possiveis como saidas
para a impossibilidade de fazer de dois um, o grande sonho mitico.

Entre as operacdes que caracterizam e distinguem os trabalhos da Mediacao

de outras abordagens de intervencdo, destacam-se a localizacdo da posicado do
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sujeito no litigio e o trabalho de elaboragdo psiquica exigido destes ao longo das
sessdes. Isso é realizado por meio do trabalho de reflexdo sobre as representacdes
de ideias e os afetos concernentes ao conflito relacional, o qual resulta, muitas
vezes, em operacdes de perda psiquica do objeto amoroso e seu desinvestimento
afetivo. A partir disso, num segundo tempo, o sujeito € convocado a tomar decisdes
e responsabilizar-se pela constru¢do dos caminhos de entendimento com o outro.
Cabe ao sujeito também conceber novos modos de convivéncia com 0 ex-parceiro
amoroso, nas situagcfes em que tal relacionamento se faz necessario devido a
continuidade das relagdes de parentalidade.

Na construcdo de saidas singulares para os impasses do amor/6dio contidos
nos litigios conjugais, na Mediacdo de Conflitos aposta-se em operacdes de
retificacdo da posicdo dos sujeitos como efeitos terapéuticos do trabalho de
subjetivacao das queixas judiciais. Em decorréncia disso, alguns processos litigiosos
ganham vias de resolucédo consensual, abreviando-se o tempo de sua permanéncia
no campo judicial, diminuindo-se o agravamento das demandas.

Dessa forma, os casos que ilustraram a pesquisa exemplificam que, pela via
da Mediacdo dos Conflitos, os nés do litigio, antes remanescentes da ilusdo da
existéncia do casal, sdo capazes de ceder como manifestacdo sintomatica do enlace
amoroso diante de novas construcdes psiquicas, a partir do trabalho sobre as ideias
gue sustentam as posicoes litigiosas e seus afetos correspondentes. O que resulta,
em muitos casos, na dissolucdo do laco litigioso e o estabelecimento de novas
formas de convivéncia humana, cujos lagos sociais comportam o reconhecimento do
diferente que o outro representa, ou seja, lagos de convivéncia pautados pelo
respeito a alteridade, a diferenca

Todavia, hd casos em que a proposta de intervencdo da Mediacdo nos
conflitos judiciais fracassa devido a cristalizacdo das posicfes defensivas dos
sujeitos mediados e a impermeabilizacdo destes as operacdes de retificacdo
subjetiva. Com a Psicanalise, somos levados a concluir que diversas demandas
sintomaticas enderecadas a Justica ndo sao passiveis de Mediacdo uma vez que,
parodiando Freud, ha situacdes em que “a psicopatologia da vida amorosa” impera
e 0 sujeito ndo consegue ceder de seu gozo, renunciando ao investimento
desejante. Cabe entéo ao sujeito mortificado em seu desejo - enredado nas tramas
do Inconsciente, suportar o0 estado de angustia relacionado a manutencdo da

demanda processual. O que indica que para tais casos a via indicada € a
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intervencao clinica individual na abordagem das questdes que sustentam o litigio, e
em algumas situacdes graves, medidas judiciais de carater arbitrario.

Nas demais demandas de litigios conjugais passiveis de intervencdo, em
acordo com os tempos atuais, a Mediacdo com préxis psicanalitica mostra a
viabilidade de procedimentos de duracdo breve e seus efeitos terapéuticos,
condizentes com as demandas de aplicacdo da Psicanalise em novos contextos
institucionais.

A utilizagdo da Mediagcdo de Conflitos nas demandas advindas do mundo
juridico também contribui para alargar os horizontes de interface da Psicanalise com
o Direito ao estabelecer praticas afirmativas de autonomia e responsabilizacdo dos
sujeitos. Os bons resultados obtidos com a pratica da Mediacdo no campo judicial e
sua crescente aceitagcdo na sociedade em geral indicam que, frente aos ideais de
normatizacao da cultura, € preciso nao recuar do desejo de analista no contexto das
instituicbes, ou seja, da escuta e prética clinica como recursos de trabalho. Abrir
uma porta de escuta a particularidade que remete o sujeito a sua dimenséao universal
é trabalhar pela liberdade deste em responder responsavelmente por seus atos e
existéncia: este € o compromisso ético que orienta a filosofia de trabalho da
Mediacao de Conflitos sob orientacéo psicanalitica.

E, primando pela pulsédo de vida, tal como Lacan quando afirma que somente
o amor pode fazer barrar o gozo, a Mediacao de Conflitos considera que somente o
amor - como exercicio do reconhecimento no diferente do mesmo que cada sujeito
carrega em si - € capaz de fazer barrar o gozo mortifero de tomar o dessemelhante
como adverso e hostil. Assim, como meio de intervencao nos conflitos parece-nos
que tal metodologia traz ganhos inegaveis no enfrentamento dos litigios conjugais,
contribuindo para a diminuicdo do sofrimento humano.

Contudo, cientes de que “ndo sao as respostas, mas as perguntas que
movem o mundo”, algumas indagacfes foram contempladas nessa pesquisa, mas
proliferam questdes para investigacdo: quais os limites e possibilidades técnicas de
um trabalho de Mediacao de Conflitos no campo judicial, considerando, por exemplo,
as estruturas clinicas dos sujeitos mediados, a transferéncia, o tempo dos trabalhos
e a pressao por produtividade no ambito da Justica? Qual deve ser a formacéo dos
mediadores?

Assim, a Mediagcdo de Conflitos, além de um incipiente campo de trabalho,

revela-se um desafiante tema de estudo e pesquisas.
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ANEXOS

Documento A - Carta de solicitacdo de dispensa do u so do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido referente aos cas os apresentados na
pesquisa encaminhada ao Comité de Etica da PUC Mina s

Documento B — Resposta do Comité de Etica da PUC Mi  nas

Documento C — Carta encaminhada ao Diretor do Foro da capital a respeito de
solicitacdo de autorizacdo para utilizacdo na pesqu isa de casos atendidos no
Forum Lafayette

Documento D — Oficio encaminhado pelo Setor de Psic ologia do FOrum

Lafayette & Direcdo do Foro com posicionamento favo ravel ao uso de
fragmentos de casos atendidos

Documento E — Resposta da Dire¢cdo do Foro autorizan do a pesquisa com
fragmentos de casos atendidos

Documento F — Modelo de Termo de Aceitacdo da Media céo

Documento G — Modelo de Formulario de Acordo utiliz ~ ado na Mediacdo

Documento H — Modelo de Formulario de Termo de Ence  rramento de Mediagéo
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Documento A - Carta de solicitagdo de dispensa do uso do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido referente aos casos apresentados na

pesquisa encaminhada ao comité de Etica da PUC Minas

Belo Horizonte, 23 de junho de 2008

Exma. Dra. Maria Beatriz Rios Ricci
D.D. Presidente do Comité de Etica da PUC Minas

Assunto: Solicitagdo de dispensa do uso do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido

Senhora Presidente,

Dirijo-me a este Comité para solicitar-lhe a dispensa do uso do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para os sujeitos implicados na pesquisa
que pretendo realizar no Programa de Mestrado de Psicologia da PUC-Minas. Isto
se deve a particularidade da situagc estudada que envolve processos da area de
familia regidos pelo segredo de justica, cujas pessoas participantes foram atendidas
em épocas anteriores a esse estudo.

O tema da dissertagdo sdo os litigios conjugais e a pesquisa em questdo
tem como objetivo realizar uma investigagdo tedrica orientada por uma leitura
psicanalitica dos elementos que predominam e se repetem nos litigios conjugais,
articulada com a pratica profissional na instituicdo judiciaria.

A pesquisa proposta podera propiciar uma compreens&o aprofundada da
estrutura dos litigios conjugais e favorecer as possibilidades de sua abordagem em
novas praticas publicas e privadas que lidam com tal tematica.

Os procedimentos metodoldgicos a serem utilizados serdo a pesquisa tedrica,
ilustrada com a apresentagdo de estudos de casos oriundos das varas de familia
existentes no férum de Belo Horizonte. Esses casos serdo extraidos da pratica
profissional da pesquisadora como psicdloga judicial do Tribunal de Justica de
Minas Gerais.

Nosso pedido de dispensa do TCLE estd amparado na Resolugédo do
Conselho Federal de Psicologia n. 016/2000, artigo 6° que preconiza:

O Psicélogo pesquisador poderd estar desobrigado do consentimento
informado nas situages em que:

I-(.)

Il — As pesquisas sejam feitas a partir de arquivos e bancos de dados sem
identificagdo dos participantes;

n-{(..)
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IV — Haja outras situagdes similares em que ndo hé risco de violar a
privacidade dos individuos envolvidos nem de causar a eles ou aos grupos e
comunidades aos quais pertencem, qualquer tipo de constrangimento.
(RESOLUGAO CFP N° 016/2000 DE 20 DE DEZEMBRO DE 2000)

Informamos que ja obtivemos autorizagdo do Juiz Auxiliar da Corregedoria e
Diretor do Foro da Capital para utilizacdo dos casos a serem apresentados na
pesquisa, conforme documento em anexo.

Anexamos também ao presente pedido cépias do referido projeto de pesquisa
e demais documentos exigidos pelo CEP — PUC Minas.

Diante do exposto, aguardamos a aprovacdo de V. Sa., colocando-me a
disposi¢éo para os esclarecimentos que porventura se fizerem necessarios.

Atenciosamente,

lhid L

Cleide Rocha e Andrade
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Documento B - Resposta do Comité de Etica da PUC Minas

Pontificia Universidade Catdélica de Minas Gerais
Pré-Reitoria de Pesquisa e de Pos-Graduagao
Comité de Etica em Pesquisa

Belo Horizonte, 11 de agosto de 2008.

De:  Profa. Maria Beatriz Rios Ricci
Coordenadora do Comité de Etica em Pesquisa

Para: Cleide Rocha de Andrade
Programa de Mestrado em Psicologia

Prezado(a) pesquisador(a),

O Projeto de Pesquisa CAAE - 0105.0.213.000-08 “Os litigios comjugais: da repeti¢do a
transferéncia numa nova prdtica clinica orientada pela psicandlise” foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da PUC Minas.

Atenciosamente,

Profa. Maria Beatriz Rios Ricci
Coordenadora do Comité de Etica em Pesquisa — PUC Minas

Av. Dom José Gaspar, 500 - Prédio 43 sala 107 - Fone: 3319-4517- Fax: 3319-4517
CEP 30.535-610 - Belo Horizonte - Minas Gerais - Brasil
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Doc_:u_metzto C — Carta encaminhada ao Diretor do Foro da capital a respeito de '
solicitagdo de autorizagcdo para utilizacdo na pesquisa de casos atendidos no
Férum Lafayette

Poder Judiciario do Estado de Minas Gerais

Belo Horizonte, 23 de novembro de 2007

Ao
Exmo. Juiz Auxiliar da Corregedoria e Diretor do Foro

Dr. André Leite Praga

DD. Corregedor e Diretor do Foro

Eu, Cleide Rocha de Andrade, PJPI 2953-8, Psicologa Judicial, lotada
na Central de Servico Social e Psicologia, iniciei em fevereiro/07 o curso de
Mestrado em Psicologia na Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais
(PUC /Minas) e meu tema de pesquisa sdo os litigios conjugais.

A questio que investigo refere-se a articulagdo teorica entre litigio
conjugal, sintoma e repeti¢do, numa leitura psicanalitica.

Tal pesquisa podera trazer formulagdes relevantes & construgdo do
conhecimento cientifico acerca dos litigios conjugais e levar a ampliag¢do das
possibilidades de sua abordagem na prética profissional como servidora dessa
da instituicdo judiciaria, como também, podera contribuir na orientagdo e
implantacdo de projetos e programas nos ambitos publicos ¢ privados que
tratam das questdes inerentes a conjugalidade e a familia.

Em virtude do exposto, venho solicitar de Vossa Exceléncia a
autorizagdo para ilustrar a referida pesquisa tedrica com a utilizagdo de
fragmentos de casos por mim atendidos no meu setor de trabalho, os quais
deverio ser abordados em termos metodoldogicos como “estudo de caso .
Sera preservado o anonimato das pessoas, de maneira a ndo ferir o segredo
de justica previsto nas agdes de familia. Da mesma forma, serdo integralmente
respeitadas as normas e principios éticos dd pesquisa cientifica, em
consonancia com as diretrizes do Conselho Federal de Psicologia ¢ a
Resolucio 196/96 emitida pelo Conselho Nacional de Saude que regulamenta
as pesquisas envolvendo seres humanos, ndo havendo nenhum prejuizo aos
sujeitos envolvidos.

Diante do exposto, aguardo a manifestacio de Vossa Exceléncia,
colocando-me a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos que se fizerem
necessarios. Atenciosamente,

J L
80718
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fragmentos de casos atendidos I I//!I/I///[I/
. Poder Judiciario do Estado de Minas Gerais “™""_4- 42007319
Y /é@/@/z

‘QF\&\\%\\? - IWTonasos

pelo Horizonte, 10 de dezembro de 2007 A P'\Q@N v o) 7t N\
O (ragy AT pus -

D.D. Corregedor e Diretor do Foro

A Central de Servigo Social e Psicologia vern 2 N
ciéncia e concordancia com a solicitagdo dos psicologos judiciais, B : .
AR TR R o Clcide Rocha de Andrad¢/ g~
quanto a autorizagdo para ilustrar suas pesquisas (respectivamerte doutorado em
psicalogia clinica € mestrado em psicologia) com fragmentos de casos por eles

atendidos neste setor.
Em consulta realizada ao Conselho Regional de Psicologia, ndo foram

observadas obje¢des quanto ao presente pedido, seguidos os preceitos éticos
regulamentados para a profisséo.

De acordo com os profissionais acima citados, essas pesquisas Serdo
realizadas preservando o segredo de Justiga previsto nas agdes™de familia,
respeitando-se as normas ¢ principios éticos da pesquisa ¢specificados na
Resolugdo 196/96 do Conselho Naciona! de Saude, os preceifos do Codigo de
Etica dos Psicélogos, bem como as diretrizes do Conselho Federal de Psicologia
conforme esclarecido pelos profissionais nos oficios em anexo.

Tendo em vista ainda, que tais pesquisas poderdo contribuir com
formulagdes relevantes a nossa pratica, reiteramos nossa concordéncia a solicitagdo

dos doutos colegas.

\

Diante do exposto, remetemos o presente a apreciagdo de V. Exa.

v fj('-c‘ogu PILE A
Coordenacsio Psiooiog'L' lecj‘ i

Central de Servigo Social e Psicologia

Ao Exm®. Juiz Auxiliar da Corregedoria e Diretor do Foro
Luiz Carlos de Azevedo Janior



Documento E — Resposta da Dire¢ao do Foro autorizando a pesquisa com
fragmentos de casos atendidos

Poder Judiciario do Estado de Minas Gerais

of. n® 683/2007/DIRFO
Gabinete da Direcdo do Foro

Belo Horizonte, 13 de dezembro de 2007.

Sra. Coordenadora,

Reportando-me  ao expediente  de no
0000553948200710 protocolizado em 10 de dezembro do corrente
ano, solicito a \V.Sa. comunicar aos servidores

e Cleide Rocha de Andrade, que autorizo a pesquisa
com fragmentos de casos atendidos nessa Central de Seérvigco Social e
psicologia, com as cautelas de praxe. '

Atenciosamente,

e ——

£.

LUIZ CAILLOS DE AZEVEDO CQORR

Juiz Auxiliar da Corregedoria € Difetor do Foto da Capital

Iima. Sra.

Dra. Alessandra Rodrigues de Alvarenga Ayres -

Coordenadora Central de Servigo Social e Psicologia &CEBEE"QO 7$
i

Capital
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Documento F — Modelo de Termo de Aceitagao da Mediagao

Termo de Aceitagdo de Mediagao Processo N“:

--== = A mediacdo busca transformar a-situa¢do de conflito, visando a superagdo dos impasses-e a-preservagao
do relacionamento entre os envolvidos, incentivando a construgdo de saidas cooperativas pelas partes como
solugdo pacificadora. Para tanto, os pamcxpantes contam com a presenga de um mediador devidamente
capacitado que 0s auxilia numa composigdo que contemple os verdadeiros interesses destes.

Condi¢des fundamentais para a mediagio:
e a mediagdo ¢ de carater voluntario; o
podera ser encerrada a qualquer momento pelos participantes ou pelo mediador, quando este achar

indicado;
a tramitagd3o do processo prmcxpal € apensos estard suspensa pelo periodo de até 45 dias, prazo este

para realizagdo das sessGes de mediagdo. Este prazo podera ser prorrogado, se necessério, em prol da
. continuidade dos trabalhos de mediagdo, se os presentes concordarem;
- em caso de duas faltas consecutivas, sem justificativa valida, pelos participantes, ou por um deles, a
mediagio sera considerada encerrada ¢ os autos devolvidos 4 secretaria;
caso-seja frustrada a medxar;ﬁo nada do que for tratado rias sessdes realizadas poderd ser utilizado no
curso da agdo judicial, assim como o mediador ndo podera ser arrolado como testemunha ou depoente;.
serdo realizadas de uma a cinco sessdes de medxac;ao conforme a necessidade do caso, com duragao

aproximada.de 1 hora e 30 minutos;

‘e .as sessOes serdo realizadas em conjunto, € somente em sxtuagoes especnficas as partes envolvxdas serdo

ouvidas em entrevistas individuais;
uma vez aceita a mediacdo, as partes se comprometem a comparecer: a todas as-.sessdes.
agendadas; e R

- s¢ houver acordo entre os pamcxpantes resu!tante da mediagdo, ‘este- serd ceduz:do‘ a .termo: e-

homologado pelo juiz titular da Vara, BENTRE
a-presenga do advogado dos pamcxpantes é facultatlva no- cursor das sessées de medxagao salvo se-

houver acordo; quando se fard necessiria’ sua assinatura em conjunto .com 0§ medmndos no. prazo

. maximo de 5 dias, apds o encerramento da mediagao; §ofEs e
‘niio havendo acordo no periodo de suspensdo, o processo retornard para o prosseguimento do fexto

SR e

Em [ ] ¥ ,nma._:-. ! -+, perante o(a) MM.(A) Juiz de Direito

. sob condugdo do(a) mediador(a)

>

cientes -e: acordes quanto a

.t
y

" -comparecendo
realizagio da mediagdo, bem como das condigGes estabelecidas assinam:

MM.(A) Juiz(a):

Parte autora:

Advogado:

Parte ré;

Advogado:

Mediador:
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Documento G — Modelo de Formulario de Acordo utilizado na Mediacdo

! Poder Judiciario do Estado de Minas Gerais

COMARCA DE BELO HORIZONTE —- MG
VARA DE FAMILIA

TERMO DE MEDIACAO

Processo no.:

Acdo:

Parte autora:

Advogado: OAB:

Parte Ré:

Advogado: | OAB:

No dia / / , as , segundo determinagdo

do(a) MM.(A) Juiz(a) ' ,

e sob orientacdo dos(as) mediadores(as)

apds participarem de sessdes de mediagéo realizadas no periodo de

a , as partes celebram ACORDO nos seguintes termos:
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! Poder Judiciario do Estado de Minas Gerais

Lido o termo, cientes e acordes os presentes assinam.

Parte Autora:

Advogado:

Parte Ré:

Advogado:

Mediadores(as):

Pugnam as partes pela homologacdo do acordo ora celebrado.

MM.(A). Juiz(a):

Cod. 10.25.097-2
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Documento H — Modelo de Formulario de Termo de Encerramento de Mediagao

Poder Judiciério db Estado de Minas Gerais

| A
< 4:’
<3

5

. COMARCA DE BELO HORIZONTE - MG
' VARA DE FAMILIA
TERMO DE MEDIACAO

Processo no.:

Acdo:

Parte autora:

. Advogado: v ke ~_OAB:_

Parte Ré:

Advogado: B OAB:_

No dia / / , 88 , segundo determinagéio

do(a) MM.(A) Juiz(a) : : -

e sob orientag#io dos(as) mediadores(as)

constatou-se

Pelo que foi determinada a conclusdo dos autos a0 MM. Juiz Titular da Vara. Nada
mais para constar, seguem assmaturas

Parte Autora:

Advogado:

Parte Ré:

Advogado: _

Médiadorés(as):




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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