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RESUMO

A presente dissertacio A teoria das pulsoes em Freud e Lacan: pontos de convergéncia e de
divergéncia tem como objetivo geral estudar a teoria das pulsdes em Freud e Lacan,
identificando o que é comum e o que diverge entre os dois. Os objetivos especificos sdo,
quanto a Freud: a) investigar a construcdo do conceito de pulsdo; b) pesquisar a constituicao
da primeira teoria pulsional: pulsdes sexuais e pulsdes do eu; c) estudar a formulacdo da
segunda teoria pulsional: pulsdes de vida e pulsdes de morte. Quanto ao que Lacan concebeu
sobre as pulsdes, visa-se investigar: a) a €nfase dada ao imagindrio e b) a énfase dada ao
simbdlico. Para a escolha dos textos de Freud, foram consideradas a constru¢do do conceito
de pulsdo e as primeira e segunda teorias a este respeito. Na selecdo dos textos de Lacan,
utilizou-se o critério de periodizacdo de seu ensino sugerido por Miller (1982, 2005). Dentre
outros comentadores consultados, citam-se Brousse (1997) e Leite (1996). A pesquisa
realizada aponta as seguintes conclusdes: A grande convergéncia da teoria pulsional entre os
autores deve-se a afirmacdo de ndo haver uma base comum entre instinto € pulsdo e por
contemplar em suas teorias a dimensdo do mais além do principio de prazer. A diferenca
entre os dois psicanalistas procede de uma distin¢cdo epistemoldgica acerca da pulsdo: Para
Freud, observa-se que ‘“no principio foi ato”, ou seja, a pulsdo representa a exigéncia de
trabalho — ato — feita ao psiquismo inconsciente, em decorréncia da ligacdo deste com o
corpo. Para Lacan, no principio estd o verbo. A pulsio ($<>D), neste autor, é verbo,
linguagem — constituida apenas por dois elementos simbdlicos, o sujeito ($) e a demanda do
Outro — e é concebida como o que advém da demanda do Outro quando o sujeito ai
desvanece. O conceito de fronteira na pulsdo € abordado a partir de perspectivas diversas nos
autores: em Freud, ocorre entre o somatico € o mental, e em Lacan, entre a necessidade e a
demanda. Nos ultimos textos de Lacan, a pulsdo é um conceito que estd na fronteira entre o
imagindrio, o simbdlico e o real. Freud trabalha, desde o inicio, com um modelo dualista da
pulsdo, e Lacan enfatiza a pulsdo, fundamentalmente, como pulsio de morte.
Consequentemente, a libido, para Lacan, estd associada a pulsdo de morte, enquanto que para
Freud a libido € a energia de Eros, ou seja, vinculada a pulsdao de vida. Percebe-se, em Freud,
um destaque do aspecto econdmico da pulsdo, e sobre este aspecto em Lacan, os autores
divergem: alguns dizem que o aspecto econdmico estd presente; outros, que ele foi suprimido.
O investigador, no entanto, considera este aspecto apenas mitigado, porquanto presente em
alguns textos lacanianos.

Palavras-chaves: Psicandlise. Pulsdao. Pulsdo de vida. Pulsio de morte. Pulsdes sexuais.
Libido.



ABSTRACT

The title of the present dissertationry of the drives in Freud and Lacan: points of convergence
and divergence”. The main objective was to analyze the theory of the drives in Freud and
Lacan, identifying the points in which they differ and the points in which they converge. The
specific objectives with regard to Freud were to investigate a) the development of the concept
of drives, b) the constitution of the first theory of the drives (sex drive and ego drive) and c)
the constitution of the second theory of the drives (life drive and death drive). With regard to
Lacan, the specific objectives were to study the emphasis given to a) the imaginary, b) the
symbolic. Our review of the literature included texts by Freud dealing with the concept of
drive and the first and second theory of the drives, and texts by Lacan selected according to
Miller’s periodization of Lacan’s teaching (1982, 2005). The works of Brousse (1997) and
Leite (1996) were also consulted. The results show that the main convergence between
Freud’s and Lacan’s theories of the drives lies in the absence of a common ground between
instinct and drive and the acknowledgment of a dimension beyond the pleasure principle. The
difference between the two psychoanalysts lies in their epistemological definitions of drive:
To Freud, “in the beginning was the act”, that is, the drive represents the demand of work—an
act—made to the unconscious mind due its connection with the body. According to Lacan, “in
the beginning was the word”: Lacan conceives of drive ($<>D) as word, as language,
composed of only two symbolic elements—the subject ($) and the demand of the Other
(D)—and stemming from the demand of the Other when the subject fades away. The concept
of frontier is analyzed in light of several of the authors’ perspectives: in Freud, the frontier
separates psyche and soma, while in Lacan it lies between necessity and demand. In Lacan’s
last texts, the concept of drive lingers on the frontier between the imaginary, the symbolic and
the real. From the beginning, Freud used a dualistic model of the drives, while Lacan
emphasizes drive, essentially, as death drive. Thus, to Lacan libido is associated with the
death drive, whereas Freud identified libido as the energy associated with Eros and thus
related to the life drive. Freud’s emphasis on the economic aspect of the drives counters
Lacan’s views: some authors believe the economic aspect is present in Lacan, others think it
has been suppressed. Though the aspect has been included in some of Lacan’s texts, the
present author nevertheless considers it to have been merely mitigated.

Key words: psychoanalysis; drive; life drive; death drive; sex drive; libido.
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1 INTRODUCAO

A problemadtica da pesquisa consiste no estudo e discussdo da teoria das pulsdes
em Freud e Lacan, procurando identificar os seus possiveis pontos de convergéncia e de

divergéncia.

A motivagdo da escolha do objeto de estudo da pesquisa deve-se aos
questionamentos que a teoria das pulsdes em Freud e Lacan trouxe ao investigador quanto ao
que é comum e o que diverge nesta teoria e, por tratar-se, sobretudo, de um conceito
fundamental da psicandlise. Outro elemento que contribuiu para a investigacdo desta questdao
foram as mudancas operadas na clinica freudiana, a partir da substituicdo da primeira pela
segunda teoria pulsional e, na clinica lacaniana, a relagdo estabelecida entre o modelo
pulsional e a €nfase nos registros do imagindrio, do simbdlico e do real. A pesquisa, em
Lacan, se concentrard apenas nos dois primeiros registros, em virtude da extensdo e da
complexidade da investigacdo caso fosse contemplada, também, a €nfase no real ou como é
conhecido este periodo de seu ensino, a clinica do real. A clinica do real podera ser utilizada
como objeto de uma investigacdo posterior. Percebeu-se, na realizacdo da revisdo
bibliogréfica, uma escassa literatura disponivel sobre o confronto da teoria das pulsdes em
Freud e Lacan. Desta forma, a investigacao visa contribuir, mesmo de forma modesta, para a

literatura e o aprofundamento da questao.

Na clinica freudiana, observam-se dois momentos relativos ao pulsional. O
primeiro, caracterizado pela necessidade de traducdo do recalcado — representacdo ideativa
das pulsdes — para a consciéncia e do esfor¢o para descobrir uma saida definitiva para o
sofrimento sintomdtico. Para tanto, Freud utiliza o recurso da interpretacdo como eixo na
direcdo do tratamento. Ele acredita que o encontro com a verdade sintomdtica e sua
simbolizacdo podem abolir o proprio sintoma. Porém, a clinica apresenta para Freud a
impossibilidade da completa traducdo do recalcado, além da constatacdo de que o acesso a

esta verdade sé ocorre através dos derivados do recalcado.

Em uma carta a Wilhelm Fliess, de 16 de abril de 1900 (Carta 133), sobre o caso
Herr E em tratamento desde 1897, Freud apresenta a exigéncia de ter que se haver com os

residuos em analise:
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Seu enigma estd quase completamente solucionado, sua condi¢do ¢é
excelente, e todo o seu ser estd alterado; no momento, permanece um residuo
de seus sintomas. Estou comegando a entender que a natureza aparentemente
intermindvel do tratamento € algo determinado por lei e depende da
transferéncia. Espero que esse residuo ndo prejudique o sucesso prético
(1987 [1900], v. XXIII, p. 245-246).

Desta forma, a ambicdo terapéutica da eliminacdo do conflito psiquico ou do
sintoma, parece-lhe impossivel. Freud percebe que a natureza intermindvel da andlise diz

respeito aos residuos do sintoma.

O segundo momento da clinica freudiana € marcado pelo mais além do principio
de prazer, pela pulsdao de morte e pela compulsdo a repeticdo. Em um trecho do capitulo III de
Além do principio de prazer (1987 [1920]), Freud aponta uma mudanc¢a nos objetivos da

pratica analitica:

Vinte e cinco anos de intenso trabalho tiveram por resultado que os objetivos
imediatos da psicandlise sejam hoje inteiramente diferentes do que eram no
comego. A principio, o médico que analisava ndo podia fazer mais do que
descobrir o material inconsciente oculto para o paciente, reuni-lo e no
momento oportuno comunicd-lo a este. A psicandlise era entdo, primeiro e
acima de tudo, uma arte interpretativa.

[...] Contudo, tornou-se cada vez mais claro que o objetivo que fora
estabelecido — que o inconsciente deve tornar-se consciente — ndo era
completamente atingivel através desse método. O paciente ndo pode recordar
a totalidade do que nele se acha reprimido, € o que ndo lhe é possivel
recordar pode ser exatamente a parte essencial (1987[1920], v. XVIII, p.31).

Em consequéncia, Freud tenta explicar as dificuldades encontradas na clinica — os
fenomenos da compulsdo a repeticdo — com a formulacdo do além do principio de prazer e a
hipétese da pulsio de morte. Este periodo é marcado pelo que existe de irredutivel no

pulsional, o carater conservador da pulsdo.

No escrito, Andlise termindvel e intermindvel (1987 [1937]), Freud questiona-se
sobre a possibilidade de amansar as pulsdes ao afirmar: “A questdo era a de saber se é
possivel livrar-se de modo permanente e definitivo de um conflito instintual — isto é,

‘amansar’ desse modo uma exigéncia instintual” (1987 [1937], v. XXIII, p. 257).
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Por outros motivos, existem, também, dois momentos distintos na clinica
lacaniana': a clinica do simbélico e a clinica do real. A clinica do simbélico é a do sintoma,
do desejo, do significante, da transmissdo do saber inconsciente e da decifracdo do sentido.
Desta forma, a interpretacdo visa restabelecer o sentido do recalcado e o analista ocupa o
lugar do Outro, no qual o sentido pode advir. E a clinica na qual a énfase recai no
inconsciente estruturado como uma linguagem. Infere-se que esta clinica lacaniana muito se
aproxima da freudiana, pois o destaque estd na fala, na linguagem e na interpretacdo. Lacan
retoma de Freud a nocdo de condensacdo e de deslocamento, para utilizd-la como metafora e

metonimia, respectivamente, sintoma e desejo.

Na clinica do real, Lacan d4 relevo a dimensdo real da fantasia e ndo apenas a
dimensao imagindria ou simbdlica. Ele aponta a primazia do real no pulsional e a intervencao
do analista enfatiza o lugar que o sujeito ocupa diante do gozo, a satisfacdo pulsional. Neste
modelo da direcdo do tratamento, o analista estd no lugar do objeto a, posicionando-se, desta

forma, como causa do discurso a ele dirigido.

O objetivo geral da pesquisa € estudar a teoria das pulsdes em Freud e Lacan,
identificando o que € comum e o que diverge entre os autores. Os objetivos especificos sdo os
seguintes : a) Investigar a construcao do conceito de pulsdo na teoria freudiana ; b) Pesquisar
a constituicdo da primeira teoria pulsional em Freud: pulsdes sexuais e pulsdes do eu ; c)
Estudar a formacdo da segunda teoria pulsional em Freud: pulsdes de vida e pulsdes de
morte ; d) Analisar a énfase do imagindrio na teoria pulsional lacaniana; e) Investigar a €nfase
do simbdlico na teoria das pulsdes em Lacan ; f) Realizar o confronto da teoria pulsional em

Freud e Lacan, definindo o que é comum e o que diverge.

Para a psicandlise, a teoria, a pesquisa e a clinica estdo interligadas. A metodologia
aplicada neste trabalho de investigacdo contempla uma revisdo bibliografica da constru¢do da
teoria das pulsdes em Freud e Lacan, seguindo-se a realizagdo do confronto desta teoria nos

dois autores.

A escolha dos textos freudianos foi realizada levando em consideracdo a

construcdo do conceito de pulsdo e da elaboracao da primeira e da segunda teoria das pulsdes.

' Miller, no semindrio Los signos del goce (1987), propde uma divisio do ensino de Lacan em um primeiro e
um segundo Lacan, ou em uma primeira e uma segunda clinica.
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Executou-se o levantamento dos escritos em duas etapas: a) Pesquisa e selecdo de todos os
textos que na obra freudiana aparecem os termos pulsdo, pulsdo do eu, pulsdo
autopreservativa, pulsdo sexual, pulsdo de vida, pulsio de morte, libido; b) Uma vez
identificados e lidos os textos com estas expressOes, efetuou-se a escolha daqueles que
apresentaram, com maior clareza e profundidade, a constru¢do do conceito e a exposi¢do da
primeira e da segunda teoria pulsional. Utilizou-se o cd-rom da Edi¢cdo Eletronica Brasileira
das Obras Psicologicas Completas de Sigmund Freud, da Editora Imago, para realizar a

investigacdo dos termos ou expressoes.

A traducdo utilizada neste trabalho do termo alemdo Trieb serd a de pulsdo e
somente serd usada a expressdo instinto quando se tratar de citacdo da tradug@o da obra de
Freud. A palavra pulsdo foi escolhida exatamente para marcar que Freud faz uma distin¢gdo
entre Trieb e Instinkt; o primeiro, como a manifestacdo da sexualidade no ser humano,
caracterizada por um comportamento ndo pré-formado e sem objeto especifico ou
predeterminado, enquanto, o segundo mostrard a presenca do comportamento padrao dos

demais animais, determinado hereditariamente e com objeto especifico.

Os textos de Freud selecionados foram os seguintes: 1) Rascunhos E— Como se
origina a angtistia (1987 [1894]); 2) Projeto para uma psicologia cientifica (1987 [1895]); 3)
Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1987 [1895]); 4) A concepg¢do psicanalitica da
perturbacdo psicogénica da visdo (1987 [1910]); 5) Sobre o narcisismo: uma introducdo
(1987 [1914]); 6) Os instintos e suas vicissitudes (1987 [1915]); 7) Repressdo (1987 [1915]);
8) O inconsciente (1987 [1915]); 9) Além do principio de prazer (1987 [1920]); 10) O ego e o
id (1987[1923]); 11) O problema economico do masoquismo (1987 [1923]); 12) O mal-estar
na civilizacdo (1987 [1929]); 13) Esbogo de Psicandlise (1987 [1938]).

Leite (2001) refere-se aos dois modelos de periodizacdo do ensino de Lacan
proposto por Miller (1982). O primeiro sugerido por Miller divide o ensino de Lacan em trés
periodos: o imaginario, o simbélico e o real. E um critério tedrico-histérico que mostra a
énfase de cada um destes registros na obra lacaniana. O segundo foi exposto por Miller no
semindrio Los signos del goce (1987), que apresenta o estudo da obra lacaniana em dois
momentos: a primeira € a segunda clinica. A primeira clinica tendo como €ixo o inconsciente
estruturado como uma linguagem e a segunda, a énfase sobre o real, o gozo e o

posicionamento do sujeito em relagdo a este.



14

No estudo e na selecdao dos textos de Lacan, utilizou-se como critério o primeiro
modelo de periodizag@o de ensino deste autor sugerido por Miller, porque para o investigador
parece traduzir com maior nitidez as mudangas operadas na teoria das pulsdes ao longo de sua
obra. Para efetivar-se a escolha dos escritos lacanianos, conforme o modelo acima aludido
seguiu-se a indicagdo proposta por Miller (2005) em Silet: os paradoxos da pulsdo, de Freud

a Lacan .

Uma vez lidos os semindrios e os textos sugeridos por Miller (2005), fez-se uma
selecdo daqueles que pudessem melhor situar a teoria das pulsdes em Lacan, e, desta maneira,

permitir o confronto com a teoria pulsional em Freud.

Nesta direcdo, foram privilegiados os seguintes textos de Lacan: 1) O estddio do
espelho como formador da funcdo do eu (1998 [1949]); 2) Fungdo e campo da fala e da
linguagem em Psicandlise (1998 [1953]); 3) Subversdo do sujeito e dialética do desejo no
inconsciente freudiano (1998 [1960]); 4) Semindrio 11 — Os quatro conceitos fundamentais

da Psicandlise (1988 [1964]).

Os comentadores utilizados no desenvolvimento deste estudo sdo Miller (2005),
Brousse” (1997), Leite (1992) e outros. Brousse (1997) comenta os capitulos XII e XIII do
semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964]) de Lacan. Miller
(2005) apresenta como a teoria das pulsdes em Lacan vai se situando e sendo construida nos
periodos em que a énfase recai no imagindrio, no simbdlico e no real. Leite (1992) aponta

uma diferenca epistemologica entre Freud e Lacan.

O texto da dissertacdo serd apresentado em trés tOpicos antecedidos desta
introdugdo e seguidos pelas consideracgdes finais. O topico 2 versa sobre a teoria freudiana das
pulsdes, apresentando a construcdo do conceito, o primeiro dualismo pulsional, que sdo as
pulsdes sexuais e as pulsdes do eu; e o segundo dualismo pulsional, ou seja, pulsdes de vida e
pulsdes de morte. O tépico 3 aborda a teoria lacaniana das pulsdes, discorrendo sobre a
énfase: no imaginario e no simbdlico. O tépico 4 contempla o confronto da teoria pulsional

em Freud e Lacan, apontando pontos de convergéncias e de divergéncias.

* Brousse comenta os capitulos XII e XIII do semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988
[1964], no livro Para ler o semindrio 11 de Lacan, cujos organizadores sdo Feldstein (1997), Fink e Jaanus.
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2 A TEORIA FREUDIANA DAS PULSOES

2.1 A construcao do conceito de pulsao

As primeiras aproximacdes ao conceito de pulsdo de Freud estdo descritas no
texto Como se origina a angiistia do Rascunho E (1987 [1894]). Freud considera que a
angustia de seus pacientes neurdticos possui vinculo estreito com a sexualidade. Ele
estabelece uma conexio entre o aparecimento da angustia e acumulacdo da tensdo sexual
fisica. Esta sucede em decorréncia de sua descarga ter sido evitada, levando o autor a indagar-

se sobre 0 motivo da vinculag@o entre ela e a angustia.

Para compreender a relacdo entre sexualidade e angustia, Freud considera que a
atencdo deve estar voltada para a excitacdo enddgena, tensdo enddgena. Ele cita a fome, a
sede ¢ a pulsio sexual’ como exemplos destas excitacdes. Das excitacdes endégenas, é a
pulsdo sexual a que serd indispensdvel para dar continuidade ao trabalho investigativo e

clinico de Freud.

Quando a tensdo enddgena, mais precisamente a tensdo sexual fisica, ultrapassa

. .. . e - L. -1 4 L.
determinado limiar, ela passa a ter uma significacdo psiquica e desperta a libido™ psiquica.
Esta significacdo psiquica decorre da acdo da tensdao endégena sobre determinado grupo de
ideias. A acgdo sobre este grupo de ideias apresenta como consequéncia a busca de solugdes
para pOr fim a tensdo endogena. As expressoes excitacdo endogena e pulsdo sexual ndo sdao
tomadas como sindnimas, mas a primeira ja manifesta em si o gérmen da elaboracdo da

segunda.

No Projeto para uma psicologia cientifica (1987 [1895]), Freud apresenta uma
diferenca entre os estimulos externos e aqueles originados no préprio elemento somdtico, os
estimulos endégenos, cada um deles fazendo exigéncias distintas ao aparelho psiquico. A
aproximacgdo e as semelhancas entre os estimulos endégenos e as pulsdes € que interessam a

investigacao.

? Na tradugdo do escrito Como se origina a angiistia do Rascunho E (1987 [1894]), aparece a expressio pulsdo
em vez de instinto, como normalmente é traduzido Trieb.

* Segundo nota do editor inglés James Strachey e pesquisa feita pelo investigador, talvez esta seja a primeira vez
que a expressdo libido ocorre na obra freudiana.
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O principio de inércia neuronal revela a atividade empreendida pelos neurdnios
para libertar-se dos estimulos presentes neles, ou seja, para eliminar totalmente as quantidades
de energia recebidas dos estimulos externos. Os neurdnios se repartem em motores €
sensoriais € funcionam como um dispositivo cuja fun¢do € eliminar os estimulos externos por

meio da descarga.

O sistema nervoso primdrio busca libertar-se dos estimulos externos mediante
uma descarga pelo aparelho muscular. Essa descarga do estimulo representa para o sistema
nervoso a sua fungdo primdria, mas € possivel o desenvolvimento de uma fungdo secundaria
relacionada com a fuga ao estimulo.

Freud apresenta outra situacdo que também € capaz de romper o principio de
inércia: os estimulos endégenos. Estes tém origem no elemento somatico e traduzem também
a necessidade de descarga. Eles representam as grandes necessidades: fome, respiracido e
sexualidade. A fuga empreendida pelo organismo nio tem qualquer efeito sobre os estimulos

endogenos, o que os distingue dos estimulos externos.

A descarga dos estimulos endégenos s6 é executada mediante acdes especificas
realizadas no mundo externo. Para a realizacdo desta acdo, faz-se necessdrio um esforco
independente dos estimulos endégenos presentes nos neurdnios € normalmente maior.

No Projeto para uma psicologia cientifica (1987 [1895]), Freud expressa as
relagdes estabelecidas entre os estimulos endogenos, o esfor¢o independente destes estimulos
e a acdo especifica:

Eles cessam apenas mediante certas condi¢des, que devem ser realizadas no
mundo externo. (Cf., por exemplo, a necessidade de nutricdo.) Para efetuar
essa acdo (que merece ser qualificada de “especifica”), requer-se um esforco
que seja independente da Q’n’ endégena e, em geral, maior, ji que o
individuo se acha sujeito a condi¢cdes que podem ser descritas como as
exigéncias da vida. Em conseqiiéncia, o sistema nervoso € obrigado a
abandonar sua tendéncia original a inércia (isto é, a reduzir o nivel [da Q’n]
a zero). Precisa tolerar [a manutengdo de] um acimulo de Q suficiente para
satisfazer as exigéncias de uma agdo especifica (FREUD, 1987 [1895], v.1,
p- 317).

> Para Freud, Q’n representa a quantidade da ordem da magnitude intercelular, ou seja, a quantidade de estimulo
presente.
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Este tipo de estimulagcdo sujeitard o sistema nervoso a renunciar a tendéncia
original a inércia, reducdo da quantidade de estimulo a zero. O sistema serd obrigado a

conviver com uma quantidade de estimulo capaz de uma ac¢ado especifica.

Esta nova modalidade econdmica de funcionamento do sistema nervoso se esforca
por manter a quantidade de estimulos nos neur6nios no nivel menor possivel ou manté-la
constante. Sdo os estimulos enddgenos, mais particularmente, os que estdo relacionados a

sexualidade, os precursores das pulsoes.

No escrito Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1987 [1905]), citam-se trés
dos quatro elementos da pulsdo: a fonte, o objeto e a finalidade. A pressdo da pulsdo, seu

quarto elemento, sé € introduzida em Os instintos e suas vicissitudes (1987[1915]).

Quando Freud trabalha neste escrito, o assunto da inversio® nos desvios relativos
ao objeto sexual, ele procede a uma observagdo relevante sobre o objeto da pulsdo. Refere-se
ao elo estabelecido entre a pulsdo e seu objeto. Poder-se-ia imaginar, equivocadamente, a
existéncia de uma relacdo estreita e necessdria entre a pulsdo e seu objeto, caso tomasse em
consideracdo apenas a ligagdo entre um homem e uma mulher. A inversdo vem denunciar a

precariedade deste vinculo.

Nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1987 [1905]), Freud assim
expressa o vinculo entre a energia da pulsao sexual e os sintomas:

[...] ndo quero dizer simplesmente que a energia do instinto sexual faz uma
contribuicdo as forcas que mantém as manifestacOes patoldgicas (os
sintomas). Pretendo expressamente afirmar que essa contribuicdo € a mais
importante e a unica fonte constante de energia da neurose e que, em
consequéncia, a vida sexual das pessoas em questdo é expressa — seja
exclusiva ou principalmente, seja apenas parcialmente — nestes sintomas.
Como disse alhures, os sintomas constituem a atividade sexual do paciente
(1987 [1905], v. VII, p. 166).

Nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1987 [1905]), Freud apresenta a
pulsdo como situada na fronteira entre o animico e o somdtico. Ele enfatiza que a pulsdo, em
si, ndo tem qualidade e que deve ser vista tdo-somente como exigéncia de trabalho feita a
mente. A diferenca entre as pulsdes € estabelecida a partir de suas fontes e alvos. Para Freud,
“a fonte de um instinto € um processo de excitagdo que ocorre num Orgido e o objetivo

imediato do instinto consiste na eliminac@o deste estimulo organico” (FREUD, 1987 [1905],

6 . ., . L, .
Quando o individuo tem como objeto sexual uma pessoa de seu proprio sexo.
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v. VII, p. 171). A supressao deste estimulo organico € algo bastante problemadtico para a teoria
das pulsdes, sendo, impossivel, pois, a for¢a da pulsdo é constante, como estd expresso em Os

instintos e suas vicissitudes (1987 [1915]).

Freud alerta acerca dos perigos e das limitacdes de considerar a infincia sem
sexualidade. Isto implica uma barreira a compreensdo das pulsdes e da sexualidade do adulto.
Para a psicandlise, a pulsdo sexual esta presente desde a infincia. Foi o estudo dos distirbios
neurdticos que permitiu afirmar a existéncia de uma organizacdo sexual infantil. A crianga é
um perverso polimorfo, ou seja, a excitacao sexual pode se originar em varias zonas erogenas,
ndo se restringindo aos genitais. O adulto, tal como a crianga, €, também, marcado pela

pluralidade das zonas erégenas.

Outro aspecto muito importante no estudo das pulsdes refere-se a no¢ao de apoio.
Este termo representa a relagdo primitiva que as pulsdes sexuais mantém com a finalidade de
autopreservacdo. Tome-se o exemplo da pulsdo oral, vinculada, inicialmente, a necessidade
alimentar da crianca. O alimento, ao ser ingerido, ndo s6 sacia a fome, mas também desperta
algo mais, o prazer da suc¢do do seio e aquele associado ao contato do alimento com as
membranas mucosas. A finalidade autopreservativa da alimentacdo desperta uma pulsdo, a
pulsdo oral e uma drea produtora de prazer, agora denominada de zona erégena’. A nogio de
apoio na teoria freudiana ndo serve para apontar uma continuidade entre a funcdo
autopreservativa e a sexual, mas, pelo contrario, para mostrar o desvio desta em relacio

aquela.

Nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1987 [1905]), Freud refere-se ao
vinculo estabelecido entre a sexualidade infantil e a finalidade de autopreservagao:

De inicio, a atividade sexual se liga a fungdes que atendem a finalidade de
autopreservacdo e ndo se torna independente delas sendo mais tarde.
Ninguém que ja tenha visto um bebé reclinar-se saciado do seio e dormir
com as faces coradas e um sorriso feliz pode fugir a reflexdo de que este
quadro persiste como protétipo da expressdo da satisfacdo sexual na vida
ulterior. A necessidade de repetir a satisfacdo sexual desliga-se agora da
necessidade de nutrir-se (FREUD, 1987 [1905], v. VII, p. 186).

A pulsdo sexual, na infancia, ndo € unificada; inicialmente, ela é auto-erética, ou
seja, sem objeto. O erotismo oral surge numa fase bastante primitiva da vida sexual das

criancas. Noutro momento desta organizacdo, a énfase estd no sadismo e no erotismo anal.

7 Segundo Freud, é uma parte da pele ou da membrana mucosa que, uma vez estimulada, é capaz de produzir
uma sensagao prazerosa, tornando-se uma drea de prazer sexual.
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Mesmo na infancia, hd o cardter er6geno dos 6rgios genitais e isto podera incidir de duas
maneiras: a primeira, pela estimulacio direta nestas zonas e a segunda de um modo ainda nao
totalmente inteligivel, quando a zona erégena é objeto da excitacdo indireta por meio de
outras fontes. Para Freud, ndo era evidente como se estabelecia a relagdo entre a excitacdo e a
satisfacdo sexual, e qual a conex@o entre a atividade da zona genital e a das demais zonas

erogenas.

Nesse texto, Freud refere-se ao recalcamento como uma forca, ou um obstdculo
psiquico, que impede a pulsdo sexual de atingir seu alvo, a satisfacdo. A pulsdo é impelida
para outros caminhos e se manifesta por meio dos sintomas. O texto Repressdao (1987 [1915])

trabalha minuciosamente este tema.

2.2 O primeiro dualismo pulsional: pulsées sexuais e pulsoes do eu

A importancia do escrito A concepgdo psicanalitica da perturbagdo psicogénica
da visdo (1987 [1910]) decorre do fato de Freud haver empregado pela primeira vez a
expressio pulsdes do eu. E certo que ele ja se havia reportado as pulsdes sexuais nos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade (1987 [1905]), mas, nele, as situa em oposi¢do as
necessidades fisioldgicas. Com a formulacdo das pulsdes do eu e das pulsdes sexuais, no
artigo A concepg¢do psicanalitica da perturbagdo psicogénica da visao (1987 [1910]), tem-se,

pois, a formulagdo do primeiro dualismo pulsional.

. . .8

Em uma carta escrita em 12 de abril de 1910 para Ferenczi®, Freud descreve este
artigo como nao tendo nenhum valor. Este seu comentdario, contudo, parece ao investigador,
um exagero, pois, apesar de ser um texto curto, de apenas sete pdginas, oferece questdes

importantes para a investigacao psicanalitica.

Ele apresenta a origem da vida psiquica como estando relacionada a interagcdo
mutua entre forcas. Vé-se aqui, como também, desde o Projeto para uma psicologia cientifica
(1987 [1895]) e até o final de sua obra com o Esbhoco de Psicandlise (1987 [1938]), a

presenca do fator econdmico como inerente ao funcionamento psiquico.

¥ Segundo uma nota de James Strachey, no texto A concepgdo psicanalitica da perturbagdo psicogénica da visdo
(FREUD, 1987 [1910], v. XI, p. 195).
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Freud oferecerd uma explicacdo da perturbacdo psicogénica da visdo a partir do
conflito existente entre duas exigéncias: as das pulsdes sexuais e as das pulsdes do eu. As
pulsdes sexuais, na medida em que investem economicamente nos seus objetos, acabam
investindo sexualmente no campo visual: o prazer sexual em olhar. Isto acaba por atrair para
si a acdo defensiva das pulsdes do eu. As ideias através das quais a pulsdo sexual se
manifestava sofrem o efeito macico do recalque. O eu deixaria de ter o controle sobre o 6rgao

da visdo, ja que este se encontra a disposicao da pulsdo sexual recalcada.

Em A concepcdo psicanalitica da perturbagcdo psicogénica da visdo (1987
[1910]), Freud discorre também sobre um assunto que serd detalhado no texto O mal-estar na
civilizagdo (1987 [1929]): o homem e a rendncia pulsional imposta pela civiliza¢do. Ele
mostra o quanto o desenvolvimento da civilizagdo decorre do recalcamento da pulsdo sexual,
assim como de sua transformacdo para fins que possibilitem manter e fazer evoluir a

civilizagao.

Em Sobre o narcisismo: uma introducdo (1987 [1914]), Freud trata da questdo do
narcisismo, e, mais particularmente, da libido do eu e libido objetal. A expressdao narcisismo
foi utilizada por Paul Nicke, em 1899, para traduzir o comportamento de uma pessoa que

toma o préprio corpo como um objeto sexual. A libido € investida no préprio corpo.

O estudo do narcisismo foi, sobretudo, decorrente dos trabalhos desenvolvidos por
Freud acerca da psicose e das perversdes. Ele observou, entretanto, que o narcisismo também
fazia parte do desenvolvimento normal do individuo. Inicialmente, a libido toma o eu como
objeto de seus investimentos. O eu pode ser tomado pelos investimentos diretos da libido,
narcisismo primdrio, ou ser alvo da acdo dos investimentos libidinais que retornam dos

objetos, narcisismo secundario.

Uma grande contribuicdo do escrito Sobre o narcisismo: uma introducdo (1987
[1914]) para o estudo da teoria das pulsdes trata-se de o eu ser tomado como o grande
reservatorio da libido das pulsdes sexuais. Isto submete a risco o primeiro dualismo pulsional,
aproximando-o da teoria monista de Jung. A solucdo para este problema ndo foi dada de
imediato, pois teve de esperar até 1920, quando Freud, em Além do principio de prazer (1987

[1920]), reagrupou as pulsdes sexuais e as pulsdes do eu no grupo das pulsdes vida, situando-
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0 em oposi¢do as pulsdes de morte. Ele salva, desta forma, o dualismo pulsional na teoria das

pulsoes.

No texto Os instintos e suas vicissitudes (1987 [1915]), existe a adverténcia de que
a pulsdo, mesmo se expressando como uma exigéncia de trabalho feita a mente, ndo deve ser
igualada ao estimulo mental. Essa exigéncia de trabalho parte de um estimulo de dentro do

proprio organismo e possui forga constante.

O estimulo mental, que tem origem no mundo exterior, apresenta impacto unico.
Em relacdo ao que procede da estimulagc@o externa, o sujeito terd pela acdo muscular a op¢ao
de tentar afasti-lo ou fugir de seu campo de acdo. A a¢do muscular apresenta um efeito sobre
a acdo do estimulo externo, mas ndo sobre a pulsdo. A eficicia da acdo muscular proporciona

a primeira diferenciag@o entre o que € interno e externo.

Para Freud, o que melhor expressa um estimulo pulsional é a “necessidade” e o
que pode aplacar este estado € a satisfacdo decorrente de uma modificacdo adequada na fonte

desta pulsdo. A existéncia de estimulos pulsionais revela a presenga de um mundo interno.

No texto hd pouco aludido, discute-se novamente um tema que ji havia sido
abordado no Projeto para uma psicologia cientifica (1987[1895]) e que serd analisado
detalhadamente em Além do principio de prazer (1987[1920]). Freud diz que o sistema

nervoso busca desembaragar-se de seus estimulos ou reduzi-los ao minimo possivel.

Vé-se que, para os estimulos externos, o sistema nervoso opera com sucesso muito
facilmente, pois pode alcancar sua meta simplesmente afastando-os do seu campo perceptivo.
No que diz respeito a pulsdo, todavia, isso ndo € atingido tdo prontamente, pois, do estimulo
pulsional, o sujeito ndo pode se apartar. Em relacdo a isto, Freud conclui que foi a pulsdo, e
ndo os estimulos externos, a responsdvel pelo atual desenvolvimento do sistema nervoso. A
necessidade de ter que lidar com o afluxo constante de estimulo pulsional foi que permitiu o

progresso deste sistema.

A pulsdo € situada como um conceito na fronteira entre o psiquico e o somdtico.
Freud assim se refere no que diz respeito aos vinculos estabelecidos entre a pulsdo, o

somadtico, o corpo, a exigéncia de trabalho e a mente:
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Se agora nos dedicarmos a considerar a vida mental de um ponto de vista
bioldgico, um ‘instinto’ nos aparecerd como sendo um conceito situado na
fronteira entre o mental e o somdtico, como o representante psiquico dos
estimulos que se originam dentro do organismo e alcancam a mente, como
uma medida da exigéncia feita a mente no sentido de trabalhar em
consequéncia de sua ligacdo com o corpo (1987 [1915], v. XIV, p. 142).

Neste excerto, Freud ressalta varios aspectos que o conceito de pulsdo apresenta: o
primeiro, de estar na fronteira entre o mental e o somdtico; o segundo, de ser representante de
estimulos originados internamente ao organismo; o terceiro, da exigéncia de trabalho que
resulta da ligacdo da mente com o corpo. Este dltimo aspecto da pulsdo evoca a ideia de que a
ligacdo da mente com o corpo ndo € um dado imediato. Nao se trata de um elemento inato e
sim de algo que exige da mente trabalho e representacdo; um valioso alerta para nao esquecer
os fatores indispensdveis para a articulagdo e compreensdo deste conceito fundamental da

psicandlise.

A elaboracdo do conceito de pulsdo realiza-se por meio de seus quatro elementos:

a fonte, quelle; a pressao, drang; a finalidade, ziel e o objeto, objekt.

A fonte (quelle) é o lugar a partir do qual o estimulo pulsional tem sua origem.
Em tese, a fonte da pulsdo seria aplicada para todas as pulsdes, mas no seu desenvolvimento
tedrico, Freud somente a associa as pulsdes sexuais. Freud faz, em Os instintos e suas
vicissitudes (1987[1915]), as seguintes consideragdes acerca da fonte de uma pulsdo:

Por fonte [Quelle] de um instinto entendemos o processo somdtico que
ocorre num 6rgdo ou parte do corpo, e cujo estimulo é representado na vida
mental por um instinto. Ndao sabemos se esse processo € invariavelmente de
natureza quimica ou se pode também corresponder a liberacdo de outras
forcas, por exemplo, for¢as mecénicas. O estudo das fontes dos instintos estd
fora do ambito da psicologia. Embora os instintos sejam inteiramente
determinados por sua origem numa fonte somdtica, na vida mental nés os
conhecemos apenas por suas finalidades. O conhecimento exato das fontes
de um instinto ndo € invariavelmente necessirio para fins de investigacdo
psicoldgica; por vezes sua fonte pode ser inferida de sua finalidade (1987
[1915], v. X1V, p.143-4).

A pressdo (drang) da pulsdao € o aspecto motor, econdmico ou quantitativo da
pulsdo; é uma forca constante e se revela na exigéncia de trabalho operada sobre a mente
desde a fonte. A pressdo exercida pela pulsdo passa a ser concebida como a essé€ncia de toda
puls@o. A pressdo € o elemento que mais se aproxima da mixima freudiana de que toda pulsao

¢ um fragmento de atividade.
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A satisfac@o € o que pode ser observado como a finalidade (ziel) da pulsdo, ou, em

outras palavras, € a abolicdao do estado de excitagdo na fonte da pulsao.

O objeto (objekt) é o elemento por meio do qual a puls@o atinge a sua satisfacao.
O objeto € o que existe de mais varidvel em uma pulsdo. O essencial ndo é a sua natureza
intrinseca, mas sim, o fato de que, por meio dele, a pulsdo atinja a sua satisfacdo. A pulsdo
ndo estd ligada, inicialmente, a ele. Ndo ha a necessidade de que seja algo estranho ao sujeito,

mas € possivel que seja parte de seu proprio corpo.

Na avaliacdo de Freud, o estudo das pulsdes com base na consciéncia oferece
grandes limitacdes, o que torna seu estudo dependente da pesquisa psicanalitica das
perturbacdes mentais. A investigacdo serd centralizada nas pulsdes sexuais, visto que € o

grupo pulsional que poderd ser identificado mais facilmente nesta observagao.

As pulsdes ou, mais precisamente, as pulsdes sexuais, podem ser objeto, em seu
desenvolvimento e no transcurso da vida, dos seguintes destinos: reversao ao seu oposto,
retorno em direcdo ao proprio eu do individuo, recalque e sublimacdo. Estes destinos

constituem defesas no que concerne a pulsao.

A reversdo ao seu oposto € alvo de um desdobramento em dois processos: uma
mudanca da atividade para a passividade e uma reversdo do contetdo. Estes processos devem
ser tratados isoladamente, pois dessemelhantes sdo as suas naturezas. O sadismo-masoquismo
e a escopofilia-exibicionismo sd@o os exemplos citados no caso da reversao da atividade para a
passividade. Na substitui¢do da atividade (torturar e olhar) pela passividade (ser torturado e
ser olhado), o que ocorre de fato ¢ uma modificagdo no modo de atingir a satisfagdo; quanto a

isso, pode haver uma forma ativa ou passiva.

O retorno da pulsdo em direcdo ao proprio eu ocorre quando o sujeito € quem
passa a ser o objeto da acdo da pulsdo. Os pares sadismo-masoquismo e escopofilia-
exibicionismo sdo exemplos para este destino pulsional. O masoquismo, neste texto, €
considerado como o sadismo, que retorna ao sujeito tomado como objeto. A compreensdo do
masoquismo serd transformada com a formulacao da hipétese da pulsdo de morte introduzida

no texto Além do principio de prazer (1987[1920]). Nos exemplos ora citados, pode-se
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asseverar que houve para a pulsdo ndo somente uma reversao ao seu oposto, mas também um

retorno em direc@o ao proprio eu.

O recalque, o terceiro destino pulsional, é estudado pormenorizadamente no artigo
Repressao (1987 [1915]). O recalque ¢ uma modalidade de defesa que procura tornar
inoperante o impulso pulsional, mas nunca exclui-lo. Nesta modalidade de defesa, € negado o
acesso dos representantes ideativos da pulsdo 2 consciéncia. E uma batalha realizada entre
duas forcas, a das pulsdes sexuais, buscando a satisfacdo, e a do recalque, tentando neutralizar

a primeira. Observa-se o aspecto econdmico na luta efetuada por estas duas forgas.

No artigo Repressao (1987 [1915]), Freud se questiona por que a pulsido deve ser
objeto da acdo do recalque, na medida em que espera daquela apenas a satisfacdo:

Nao € ficil deduzir em teoria a possibilidade de algo como a repressdo. Por
que deve um impulso instintual sofrer uma vicissitude como essa? Condicdo
necessdria para que ela ocorra deve ser, sem ddvida, que a consecucdo, pelo
instinto, de sua finalidade produza desprazer em vez de prazer. Contudo, ndo
podemos imaginar facilmente tal eventualidade. Nao existem tais instintos: a
satisfacdo de um instinto é sempre agraddvel. Terfamos de supor a existéncia
de certas circunstincias peculiares, alguma espécie de processo através do
qual o prazer da satisfacio se transforma em desprazer (1987 [1915], v. XIV,
p- 169).

A explicagdo para essa situacdo, segundo Freud, decorre de que a satisfacdo de
uma pulsio leva ao prazer num determinado sistema psiquico e desprazer noutro. E o
protétipo da queixa do sofrimento do neurdtico. Para que ocorra o recalcamento da pulsao, é
necessdario que a forca do desprazer seja superior ao prazer alcancado pela satisfagcdo
pulsional. Freud garante que a fung¢do defensiva do recalque ndo esta presente desde o inicio,

mas somente a partir da clivagem da atividade psiquica em inconsciente e consciente.

O recalque possui duas etapas: o recalque primério e o recalque propriamente dito.
A primeira consiste em impedir o acesso a consciéncia ao representante ideacional da pulsdo.
Nessa situacdo, estabelece-se uma fixacdo na qual o representante psiquico permanece
inalterado e a pulsdo continua a ele vinculado. A segunda incide nos derivados psiquicos do
representante recalcado e refere-se a uma pressao posterior. As forgas atuantes no recalque
propriamente dito sdo duas: a de repulsdo, que age a partir da consciéncia; e a de atracao,
exercida pelo recalcado primordial. Freud acredita que o sucesso do recalque depende da

cooperacdo destas duas forcas.
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O recalque opera de uma maneira altamente individual e os ideais dos homens
mantém uma estreita relacio com os objetos mais execrados por eles, tal como ocorre no
fetiche. Neste ultimo, tem-se a divisdo do representante recalcado em duas partes: a que sofre

a acdo do recalque e a que, em virtude de desta ligacdo ao recalcado, passa pela idealizagdo.

A agdo do recalque ndo acontece uma unica vez € nem oferece resultados
permanentes. E um processo constante e como tal exige um persistente consumo de energia.

O recalcado realiza uma pressao incessante em direcao a consciéncia.

No texto, Freud destaca que o recalque ndo incide somente no representante
pulsional investido com uma determinada quota de energia psiquica — libido — procedente de
uma pulsdo, mas também, no afeto:

Agora, a observacgdo clinica nos obriga a dividir aquilo que até o presente
consideramos como sendo uma entidade tunica, de uma vez que essa
observacao, nos indica que, além da idéia, outro elemento representativo do
instinto tem que ser levado em consideracdo, e que esse outro elemento
passa por vicissitudes de repressio que podem ser bem diferentes das
experimentadas pela idéia. Geralmente, a expressdo quota de afeto tem sido
adotada para designar esse outro elemento do representante psiquico.
Corresponde ao instinto na medida em que este se afasta da idéia e encontra
expressao, proporcional a sua quantidade, em processos que sdo sentidos
como afetos (1987 [1915], v. X1V, p. 176).

Na descricdo de um caso de recalque devem-se acompanhar separadamente os

destinos da idéia e do afeto. No texto, o afeto é referido como sendo a expressdo da

quantidade da energia pulsional.

No que se refere a idéia, o recalque consiste em fazé-la desaparecer da
consciéncia, caso ja se encontre ai situada, ou afasti-la deste sistema psiquico caso esteja na
iminéncia de se tornar consciente. No texto O inconsciente (1987 [1915]), o afeto apresenta
trés destinos metapsicolégicos: “ou o afeto permanece, no todo ou em parte, como €; ou é
transformado numa quota de afeto qualitativamente diferente, sobretudo em ansiedade; ou €
suprimido, isto €, impedido de se desenvolver” (FREUD, 1987 [1915], V XIV, p. 204). A
supressdo do afeto constitui a verdadeira finalidade do recalque e o trabalho deste ndo serd

completo se esta meta ndo for atingida.

A sublimacdo € o ultimo destino pulsional apontado no texto Os instintos e suas

vicissitudes (1987[1915]) e resulta da substituicio do objeto e da finalidade da pulsdo por
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outros ndo sexuais e valorizados socialmente. Ela mantém uma relagdo estreita com a
civiliza¢do, ja que esta exige uma constante rentincia a satisfagdo pulsional. Freud falou,
principalmente, da atividade artistica e da produc¢do intelectual como duas de suas expressoes.
Estas manifestacdes ndo apresentam um vinculo evidente com a sexualidade, mas a forca
relacionada a estas produgdes sdo tributdrias da pulsdo sexual. Grandes avancos da cultura
estdo associados a sublimag¢do. Mesmo a sublimacdo tendo sido discutida em alguns de seus
artigos, no entanto, o desenvolvimento de sua formulacdo tedrica ndo € tdo elaborado quanto

os de seus outros conceitos.

Em Sobre o narcisismo: uma introdugdo (1987 [1914]), Freud esclarece o vinculo
entre a satisfacdo sexual e a sublimacao:

A sublimagdo € um processo que diz respeito a libido objetal e consiste no
fato de o instinto se dirigir no sentido de uma finalidade diferente e afastada
da finalidade da satisfacdo sexual; nesse processo, a tOnica recai na deflexdo
da sexualidade (1987 [1914], v. XTIV, p. 111).

Em outro texto, Leonardo da Vinci e uma lembrangca de sua infdncia (1987
[1910]), Freud estabelece uma relacdo entre a pulsdo sexual, a sublimacdo e a atividade
profissional:

A observagdo da vida cotidiana das pessoas mostra-nos que a maioria
conseguiu orientar uma boa parte das forcas resultantes do instinto sexual
para sua atividade profissional. O instinto sexual presta-se bem a isso, j4 que

7

¢ dotado de uma capacidade de sublimacdo: isto €, tem a capacidade de
substituir seu objetivo imediato por outros desprovidos de cardter sexual e
que possam ser mais altamente valorizados (1987 [1910], v. XI, p. 72).

No escrito O inconsciente (1987 [1915]), ele acentua que a pulsd@o s6 pode ser
representada no inconsciente por meio de uma ideia. Que a pulsdo “nunca pode tornar-se

objeto da consciéncia — sé a ideia que o representa pode” (FREUD, 1987 [1915], v. X1V, p.
203). Caso uma pulsdo ndo se ligue a uma idéia ou ndo esteja associada a um estado afetivo,

nenhum conhecimento se pode ter dela.

O nicleo do inconsciente é formado pelos representantes ideativos das pulsdes.
Estes estdo lado a lado sem se influenciarem. Freud afirma que as tentativas de fuga a
exigéncia pulsional ndo apresenta nenhum sucesso. Apesar desta assercdo, ele continua a
indagar-se até o final de sua obra, como no artigo Andlise termindvel e intermindvel (1987

[1937]), acerca das possibilidades de amansar as exigé€ncias pulsionais. Dois impulsos
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pulsionais cujas finalidades apresentam oposicdo entre si podem permanecer ativos no

inconsciente, ou seja, seu funcionamento obedece ao principio da ndo-contradi¢ao.

2.3 O segundo dualismo pulsional: pulsoes de vida e pulsoes de morte

O artigo Além do principio de prazer (1987[1920]) inicia-se afirmando que os
eventos mentais satisfazem o principio de prazer, quer dizer, eles buscam reduzir a tensdo
psiquica ao nivel mais baixo possivel, ou, ao menos, tentam conservé-la constante. Esta
restricdo da tensdo pode expressar-se pela tentativa de fuga do desprazer ou pela busca de
prazer. O desprazer é tomado como sindnimo de aumento da tensdo psiquica ndo vinculada,
enquanto o prazer € sua reducdo. Qualquer circunstancia que possa elevar o grau de excitacdo

psiquica € percebida por este sistema como contréria ao seu funcionamento.

No texto Além do principio de prazer (1987[1920]), Freud posiciona-se sobre a

necessidade de suposi¢cdes especulativas em sua elaboragdo tedrica :

[...] Chegamos a essas suposicdes especulativas numa tentativa de descrever
e explicar os fatos da observacdo didria em nosso campo de estudo. A
prioridade e a originalidade ndo se encontram entre os objetivos que o
trabalho psicanalitico estabelece para si, e as impressdes subjacentes a
hipétese do principio de prazer sdo tdo evidentes, que dificilmente podem ser
desprezadas (1987 [1920], v. XVIII, p. 17).

O autor considera que a relagdo prazer-desprazer ndo € tdo simples e, muito
menos, se reduz tdo-somente ao aspecto econdmico. Apesar desta ressalva, ele enfatiza desde
o Projeto para uma psicologia cientifica (1987[1895]), que é provavelmente o elemento
econdmico o fator determinante. Mesmo utilizando uma hipétese econdmica para explicar a
série prazer-desprazer, ele continua a indagar-se sobre o sentido desta série. Freud ndo
encontra grandes contribui¢cdes de outros campos do conhecimento para explicar o significado

da série prazer-desprazer.

O principio de prazer € visto como tendéncia e ndo dominancia do funcionamento
psiquico. Se houvesse tal dominancia, os eventos mentais se encaminhariam normalmente

para o prazer, e sabe-se que isto nem sempre corresponde aos fatos encontrados na clinica.
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No capitulo I de Além do principio de prazer (1987[1920]), cita-se trés exemplos
em que o principio de prazer aparece inibido. O primeiro decorre da substitui¢cdo do principio
de prazer pelo principio de realidade. Esta substituicdo ndo renuncia ao prazer, mas o adia.
Ocorre que o desprazer suportado passa a fazer parte do longo caminho que levard o sujeito
ao prazer. O segundo exemplo é o aparecimento do desprazer, resultante de conflitos
psiquicos, no periodo em que o eu estd se tornando uma estrutura mais complexa. O terceiro
exemplo pode ser dado com suporte no recalque, quando as pulsdes sexuais impedidas,
inicialmente, de atingir seus alvos, conseguem, noutro momento, atingir a satisfacdo. Elas sdo
percebidas pelo eu como desprazerosas, satisfacdo para o inconsciente e desprazer para o

sistema pré-consciente-consciente. Este € o paradigma do sofrimento neurético.

Freud considera ser a maior parte do desprazer que acomete o homem um
desprazer perceptivo. Este € identificado na pressdo exercida pelas pulsdes insatisfeitas e
naquilo que € aflitivo ou reconhecido como perigoso para o sujeito. Para ele, mesmo com

essas situagdes, o principio de prazer ndo serd muito limitado em seu campo de acdo.

No capitulo II, desse mesmo texto, duas situagdes pdoem em xeque o principio de
prazer e seu mais além: os sonhos repetidos, na neurose traumdtica, que trazem o sonhador a
situacdo do trauma e a repeticdo nas brincadeiras infantis. Nesse capitulo, ele tratou apenas da

repeti¢do presente nas brincadeiras infantis.

No texto Além do principio de prazer (1987[1920]), Freud relata a brincadeira
infantil de seu neto de um ano e meio de idade. A brincadeira consistia em jogar quaisquer
objetos que estivessem ao seu alcance para longe e sob a cama. Esta acdo era acompanhada
por um sonoro ‘0-0-0-0’ carregado de jibilo. Tratava-se de jogar de ‘ir embora’ com seus
brinquedos. Noutro momento, esta mesma crianca realizava uma brincadeira semelhante com
um carretel de madeira com um pedaco de corddo atado ao redor dele. Jogava-o por sobre a
borda de sua cama encortinada. O carretel ocultava-se por entre as cortinas. Nesta ocasido,
falava um sonoro ‘0-0-0-6’. Freud reconhecia neste “0-0-0-6” a palavra alema fort, isto é,
fora. Em seguida, recolhia o corddo e brindava o reaparecimento do carretel com um alegre
da, palavra alema correspondente a aqui. O jogo se resumia no desaparecimento € retorno
deste. Freud diz que normalmente se via tdo-somente a primeira a¢do, mas que a alegria se
concentrava no segundo ato. Ele sugere algumas hipéteses explicativas para este jogo: uma

forma de elaborar as idas e vindas da mae; encenar ativamente o que foi vivido passivamente;
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lancar o brinquedo ao longe como forma de exercer um impulso de vinganca que foi
suprimido em relacdo a mde. Com base nesta brincadeira infantil, Freud se interroga se o
impulso para elaborar uma situa¢do traumdtica pode ser realizado independentemente do
principio de prazer. A brincadeira infantil e sua repeti¢cdo foram formas que a crianga utilizou

para elaborar o que para ela era traumético: as vivéncias passivas de separacdo da mae.

No capitulo III, fala-se da repeticdo na transferéncia. O sujeito em andlise ndo
consegue recordar-se completamente do que um dia foi recalcado. Entdo, aquilo que foi
recalcado e ndo consegue ser recordado é repetido na transferéncia. E repetido como algo
atual. Esta tendéncia presente na transferéncia manifesta-se como uma compulsdo a repeticao.
Esta compulsdo decorre da propria forca inerente ao recalcado. Neste momento, a técnica
analitica visa a que a recordacdo possa substituir a repeticdo ou manté-la no minimo. A
recordacdo permite que o material recalcado apareca para o sujeito como pertencendo ao seu
passado e ndo ao seu presente.

Existe, para Freud, uma compulsd@o a repeticio que rememora experiéncias, as
quais ndo trazem ou nunca trouxeram possibilidade de prazer, nem mesmo para as pulsoes
recalcadas. Admite que a compulsdo a repeticao pode, ndo somente, sobrepujar, mas também,

ser mais primitiva, mais elementar e mais pulsional do que o principio de prazer.

Se, por um lado, o funcionamento psiquico aponta para a tendéncia do aspecto
econdmico do principio de prazer, de outra parte, a dinimica pulsional reconhece apenas a
exigéncia da repeticdo, da compulsdo a repeticdo. Vé-se, em Além do principio de prazer
(1987[1920]), a estreita relacdo estabelecida entre o funcionamento psiquico e a compulsdo a

repetigao.

A relagdo estabelecida entre a pulsido e a compulsdo a repeticdo pode ser explicada
com amparo em dois elementos: o primeiro, pela forca constante da pulsdo, e o segundo, por
ser a pulsdo, segundo Freud, um impulso que busca restabelecer um estado anterior.

Freud ja havia analisado a compulsdo a repeticdo no artigo O estranho (1987

[1919]) e ja a vinculava aos impulsos pulsionais:
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Pois € possivel reconhecer, na mente inconsciente, a predomindncia de uma
‘compulsdo a repeticdo’, procedente dos impulsos instintuais e
provavelmente inerente a prépria natureza dos instintos — uma compulsido
poderosa o bastante para prevalecer sobre o principio de prazer, emprestando
a determinados aspectos da mente o seu cardter demoniaco, e ainda muito
claramente expressa nos impulsos das criancas pequenas; uma compulsdo
que € responsdvel, também, por uma parte do rumo tomado pelas andlises de
pacientes neurdticos (1987 [1919], v.XVII, p. 297-298).

Vé-se que Freud ja trabalhava em O estranho (1987 [1919]) a relacdo entre o
pulsional e a repeti¢cdo, ou, mais precisamente, entre o pulsional e a compulsdo a repeticdo. O
que h4 de inédito em Além do principio de prazer (1987 [1920]) € a vinculagdo estabelecida
entre a compulsdo a repeticdo e o novo dualismo pulsional, pulsdes de vida e pulsdes de
morte, e, mais especificamente, com a pulsdo de morte; o aspecto por exceléncia conservador

e repetitivo da pulsdo de morte.

No capitulo IV de Além do principio de prazer (1987 [1919]), Freud traz como
especulativas as ideias que desenvolve nesse escrito:

7

O que se segue é especulacdo, amiude especulagdo for¢ada, que o leitor
tomard em consideracdo ou pord de lado, de acordo com sua predile¢do
individual. E mais uma tentativa de acompanhar uma idéia sistematicamente,
s6 por curiosidade de ver até onde ela levara (1987[1920], v. XVIII, p. 39).

Neste capitulo, a consciéncia € situada como, apenas, um dos aspectos dos
processos mentais € ndo o mais importante, e, sim, uma funcdo especial destes. A visdo
oferecida para a consciéncia € obtida do exame dos processos inconscientes. O papel precipuo
da consci€ncia estd na percepcdo dos estimulos procedentes do mundo externo e, também, na
deteccdo dos sentimentos decorrentes da série prazer-desprazer. O sistema percepgado-

consciéncia fica na fronteira entre o exterior € o interior.

Enfatiza-se, nesse capitulo, a importancia de se ter algo que proteja o organismo
vivo das grandes estimulacdes externas. O escudo protetor ficard responsavel por fazer a
defesa em relacdo a estes estimulos externos. Para Freud, "A protecdo contra os estimulos &,
para os organismos vivos, uma funcdo quase mais importante do que a recepcao deles" (1987
[1920], v. XVIII, p. 43). Sugere-se, nesse capitulo, que o papel do escudo protetor possa ser

desempenhado no homem pelo sistema perceptivo-consciente.
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No capitulo 1V, faz-se referéncia as excitacOes externas, capazes de romper esta
protecdo. Estas excitagdes sdo chamadas de traumaticas, sendo relevantes para a discussao,
visto que sdo aptas a suspender, momentaneamente, o principio de prazer. Elas inundam o
aparelho psiquico com um grande volume de estimulos que provocam, por parte do aparelho
psiquico, medidas defensivas. As excitagdes sdo vinculadas psiquicamente para que possam

ser eliminadas posteriormente.

O sistema perceptivo-consciente recebe estimulacdes vindas ndo somente do
mundo externo, mas, também, de procedéncia interna. Aparece, entdo, uma diferenca
marcante da atuacdo deste sistema quanto a estas excitagdes. Os estimulos externos sao
reduzidos em seu impacto no aparelho psiquico em virtude da acdo deste sistema, 0 mesmo

ndo ocorrendo com as estimula¢des provenientes de seu mundo interno.

A acdo do sistema perceptivo-consciente, como escudo protetor, restringe-se as
excitacoes provenientes do mundo externo. Nao existe escudo protetor para as excitagdes
oriundas de seu mundo interno. Esta situacdo provoca uma vulnerabilidade do sistema
psiquico quanto as excitagOes internas. Muitas destas excitagcdes ocasionam um efeito

traumatico no aparelho mental semelhante as excitacdes externas traumdticas.

Freud assim se refere ao escudo protetor em relagdo aos estimulos de seu mundo

interno:

[...] No sentido do interior, ndo pode haver esse escudo; as excitages das
camadas mais profundas estendem-se para o sistema diretamente e em
quantidade ndo reduzida, até onde algumas de suas caracteristicas dao
origem a sentimentos da série prazer-desprazer (1987 [1920], v. XVIII, p.
44).

Os sonhos da neurose traumdtica parecem distanciar-se do objetivo almejado nos
sonhos, ou seja, a realizagdo do desejo de forma alucinatéria, sob o dominio do principio de
prazer. Eles conduzem o sonhador, regularmente, de volta a cena do trauma. Nao parecem

obedecer ao principio de prazer.

Os sonhos repetitivos da neurose traumdtica realizam outra tarefa: o dominio
retrospectivo do estimulo. Esta funcdo psiquica ndo se opde ao principio de prazer, mas “¢

sem embargo independente dele, parecendo ser mais primitiva do que o intuito de obter prazer
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e evitar desprazer” (FREUD, 1987 [1920], v. XVIII, p. 43). Os sonhos repetitivos da neurose

traumdtica estdo sob o dominio da compulsdo a repeticao.

O capitulo V apresenta o aparelho psiquico ndo possuindo um escudo protetor que
0 possa resguardar dos estimulos internos. Estes estimulos podem, muitas vezes, ocasionar
alteracdes no funcionamento psiquico, semelhantes as ensejadas pelas neuroses traumaticas.
As pulsdes sdo as maiores representantes desses estimulos internos. Os impulsos das pulsoes
pertencem aos processos livremente mdveis ou processos primdrios que pressionam em

direcdo a descarga.

O processo primdrio rege os impulsos das pulsdes no inconsciente. As
caracteristicas principais dos impulsos pulsionais no inconsciente sdo: o livre escoamento, o
deslocamento e a condensacdo. Em oposicdo ao processo primdrio, tem-se O processo
secundario do sistema pré-consciente-consciente, caracterizado pelos impulsos vinculados e

por sua submissdo ao principio de realidade.

Os estratos mais elevados do aparelho psiquico terdo como missdo transformar a
catexia livremente mével das pulsdes em investimentos vinculados e, assim, submeté-la a

dominancia do principio de prazer.

No capitulo V, trabalham-se, também, a origem da vida e o aspecto conservador da
pulsdo. Primeiro, o estado inanimado e, em seguida, a vida. A vida surgiu em decorréncia de
forcas perturbadoras externas sobre a matéria inanimada. Estas for¢as evocaram a vida, onde,

anteriormente, sO existia o inanimado.

A tensdo gerada pelo surgimento da vida provoca no organismo vivo um impulso
que busca reverter este processo. Este impulso € a primeira pulsdo: o impulso que restitui o
organismo vivo ao estado anterior inanimado. A pulsdo, pois, € um impulso que tenta
restabelecer o que era. Aqui, a énfase recai sobre o aspecto conservador da pulsdo. Pode-se
perceber neste aspecto conservador da pulsdo uma grande aproximagdo com a hipétese que

desenvolve da compulsdo a repeticao.
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O organismo vivo apresenta um percurso particular que o conduz a morte. As
pulsdes de conservacdo tém a funcdo de garantir este percurso e também de afastar a

substancia viva de um caminho para a morte que nio seja por causas internas.

Freud defende o argumento de que o ser vivo rudimentar ndo aspira a mudanga,
caso as condicOes externas se mantenham constantes. Seu unico anseio € reproduzir 0 mesmo

percurso da vida que finalmente o levard a morte.

No inicio, era facil a substincia viva morrer, pois seu caminho para a morte era
breve. O periodo evolutivo do organismo vivo é marcado por uma renovagdo constante da
vida, seguindo-se rapidamente pela morte. Isto persistiu até que poderosas influéncias
externas foram modificadas e provocaram um desvio tdo marcante no curso da substancia

viva que prolongou o caminho que a levou a morte.

A pulsado sexual € considerada conservadora tanto quanto aquele grupo que trilha o
caminho para a morte. E conservadora pelos seguintes motivos: conduzir de volta a registros
precedentes das substancias vivas; por ser particularmente resistente ao dominio dos estimulos

externos; e por preservar a vida por um longo periodo.

No inicio do capitulo VI, de Além do principio de prazer (1987[1920]), assevera-
se que a investigacao psicanalitica, até aquele momento, € a consolidacdo da distin¢do entre as
pulsdes do eu e as pulsdes sexuais. Reapresenta-se o primeiro dualismo pulsional, pulsdes do
eu e pulsdes sexuais, com a reafirmacdo de que as primeiras pressionam em dire¢do a morte, e

as outras, ao prolongamento da vida.

Modifica-se, em parte, o que havia sido dito no capitulo V, pois, se garante que
apenas as pulsdes do eu possuem o aspecto conservador das pulsdes: cardter retrégado e de
compulsdo a repeti¢do. A justificativa para tal asser¢cdo decorre de que apenas a origem das
pulsdes do eu esta relacionada a animacdo da matéria e na busca da restauracdo do estado
inanimado, enquanto as pulsdes sexuais, mesmo reproduzindo estados primitivos dos
organismos, buscam como alvo a jun¢do de duas células germinais. Freud se indaga a respeito
do que pode estar se repetindo na reproducdo sexual ou na conjugacdo de dois protozodrios,

no entanto, ndo encontra resposta.
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Freud introduz o segundo dualismo pulsional: pulsdes de vida e pulsdes de morte,
agrupando, inicialmente, as pulsdes do eu com as pulsdes de morte e as pulsdes sexuais com

as pulsoes de vida.

No capitulo VI, € efetivada uma aproximacao entre as pulsdes do eu e as pulsdes
sexuais e, por conseguinte, distanciando aquelas das pulsdes de morte. O eu € posto como
reservatorio das pulsdes sexuais e dai partem os investimentos para os objetos. O eu também ¢é
tomado como um dos objetos privilegiados dos investimentos libidinais. Freud agora
apresenta as pulsdes do eu, ndo ao lado das pulsdes de morte, e sim como tributdrias,

juntamente com as pulsdes sexuais, das pulsdes de vida.

E importante lembrar algo de fundamental para a constituicdo da teoria pulsional
em Freud. Trata-se do risco que a assimilacdo da pulsdo do eu ao campo da pulsdo sexual
apresenta ao seu pensamento de trabalhar as pulsdes sempre partindo de um dualismo. Esta
assimilacdo ja havia sido insinuada no texto Sobre o narcisismo: uma introdugdo (1987
[1914]), na medida em que o eu € também objeto dos investimentos libidinais das pulsdes
sexuais. A pulsdo sexual investe tanto no objeto quanto no eu, libido de objeto e libido do eu.
Esta assimilagdo aproxima Freud do monismo pulsional junguiano. Ele sai deste impasse na

medida em que cria outro dualismo pulsional: pulsdes de vida e pulsdes de morte.

Atente-se para o que Freud tem a dizer sobre a sua defesa em relacdo a hipdtese do
dualismo pulsional:

[...] Nossas concepg¢des, desde o inicio, foram dualistas e sdo hoje ainda mais
definidamente dualistas do que antes, agora que descrevemos a 0posi¢ao
como se dando, ndo entre instintos do ego e instintos sexuais, mas entre
instintos de vida e instintos de morte. A teoria da libido de Jung é, pelo
contrério, monista; o fato de haver ele chamado sua tnica forca instintual de
‘libido’, destina-se a causar confusdo, mas nao precisa afastar-nos sob outros
aspectos (1987 [1920], v. XVIII, p. 73).

Freud retorna ao tema do principio econdmico do funcionamento da vida mental,
ou seja, o esforco que a mente executa para reduzir, manter constante ou remover a tensao
interna, em razdo dos estimulos e que se expressa no principio de prazer. Ele considera que

isto oferece fortes indicios para se acreditar na existéncia das pulsdes de morte.



35

Ainda no capitulo VI, Freud toma uma posi¢do que parece contrapor-se ao que ja
havia desenvolvido no capitulo III, acerca da relacdo estabelecida entre a compulsdo a
repeti¢do e a pulsdo sexual:

Contudo, ainda sentimos nossa linha de pensamento apreciavelmente
entravada pelo fato de ndo podermos atribuir ao instinto sexual a
caracteristica de uma compulsdo a repeticdo que primeiramente nos colocou
na trilha dos instintos de morte (1987 [1920], v. XVIII, p. 66).

No capitulo 111, Freud posiciona-se favoravelmente a ligacdo entre a compulsio a
repeticdo e a pulsdo sexual, na medida em que “a compulsao a repeti¢do deve ser atribuida ao
reprimido inconsciente” (FREUD, 1987 [1920], v. XVIII, p. 30-31). Talvez a negagdo do
vinculo empreendida por Freud entre a pulsio sexual e a compulsdo a repeticdo possa ser
explicada apenas pela énfase que ele intenta conferir ao vinculo entre a compulsdo a repeticdo
e a pulsdo de morte. O que hd de radical na compulsdo a repeticdo para o funcionamento

psiquico estd na pulsdo que lhe é subjacente, a pulsdo de morte e sua independéncia em

relacdo ao principio de prazer

Freud questiona-se até que ponto estd convicto de suas hipdteses. A resposta que
oferece € de ndo se encontrar convencido ou, que nem sabe, se acredita nelas e muito menos
se estd disposto a cultivar a crenga dos outros para estas hipéteses. Ele acredita que o novo
dualismo pulsional, pulsdes de vida e pulsdes de morte, ndo apresenta 0 mesmo grau de
certeza dos outros dois passos dados na teoria das pulsdes: o conceito de sexualidade e a
hipétese do narcisismo. Ele afirma que estes dois passos foram uma transposi¢cdo direta das
observacgoes da clinica para a teoria. Freud, no entanto, assevera que o cardter regressivo das
pulsdes representou um elemento levado para a teoria psicanalitica desde a observagao clinica
da compulsdo a repeti¢do. Este texto mostra claramente os movimentos de idas e vindas de

Freud em sua elaboragdo tedrica.

Mesmo defendendo este novo dualismo pulsional, Freud encontra muitas
dificuldades para manté-lo, e a saida encontrada para ndo desistir desta hipdtese € presumir
que as pulsdes de vida e de morte estdo associadas desde o inicio. Trata-se de uma equacdo

com duas varidveis com quantidades ignoradas.

O inicio do capitulo VII apresenta uma discussdo que ja havia sido desenvolvida

nos outros capitulos de Além do principio de prazer (1987 [1920]), mas que alerta para algo
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tdo radical para a teoria psicanalitica. Diz respeito ao carater restaurador, regressivo, das
pulsdes, mais particularmente, das pulsdes de morte. Isto mostra que tantos processos do

funcionamento mental se executam independentemente do principio de prazer.

O capitulo VII apresenta uma sintese das principais hipéteses desenvolvidas ao
longo do texto Além do principio de prazer (1987[1920]), a saber: a) o principio de prazer
como tendéncia do funcionamento do aparelho psiquico; b) a existéncia de eventos psiquicos
que se efetuam com independéncia em relacdo ao principio de prazer; ¢) o aspecto
conservador das pulsdes; d) a compulsdo a repeticdo; e) a sujeicdo dos impulsos pulsionais
pelo aparelho psiquico; f) o novo dualismo pulsional, pulsdes de vida e pulsdes de morte; g)
as pulsdes de vida mantendo maior contato com a percepc¢ao interna e manifestando-se como

rompedores da paz e h) as pulsdes de morte executando sua atividade discretamente.

O artigo O ego e o id (1987 [1923]) é um escrito no qual Freud desenvolve,
também, algumas ideias expostas em Além do principio de prazer (1987 [1920]) :

Os presentes estudos constituem novo desenvolvimento de algumas
sequéncias de pensamento que expus em Além do Principio de Prazer
(1920), e para com as quais, como entdo observei, minha atitude era de um
tipo de benevolente curiosidade. Nas pdginas que se seguem, esses
pensamentos sdo vinculados a diversos fatos da observacgao analitica e faz-se
uma tentativa de chegar a novas conclusdes, a partir dessa conjuncdo (1987
[1920], v. XIX, p. 23).

Para o editor inglés James Strachey, este foi o tltimo dos grandes escritos tedricos
de Freud. Nele, € desenvolvido um novo modelo de descric@o e de funcionamento do aparelho
psiquico. Deve-se ressaltar que, apesar de novo, este modelo é consequéncia de todas as
contribuicdes tedricas, desde o Projeto para uma psicologia cientifica (1987 [1895]) até Além

do principio de prazer (1987 [1920]).

Em O ego e o id (1987 [1923]), Freud estabelece as relacdes entre o eu, 0 isso, 0
supereu, o inconsciente, o recalcado e as pulsdes de vida e de morte. Este escrito enfatiza o
aspecto dinamico do funcionamento psiquico e faz uso das especulagdes tedricas
desenvolvidas em Além do principio de prazer (1987 [1920]): as pulsdes de vida e as pulsoes
de morte.

Em O ego e o id (1987 [1923]), tem-se nova divisdo das instancias psiquicas que

ndo mais coincidird com a cis@o entre os sistemas inconsciente, pré-consciente e consciente. O
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1SS0, 0 eu e o supereu sdo as novas instancias mentais. O isso € o supereu sao inconscientes €

o eu é em grande parte inconsciente. E o inicio da segunda tépica freudiana.

Freud indica que o eu tem origem no sistema perceptivo, que constitui seu nticleo,
iniciando com a inclusdo do pré-consciente. Nao € nitida a separa¢do do eu com o isso. O eu é
esta parte do isso que passou por uma modificacdo, em virtude da relacdo estabelecida com o
mundo externo, por meio do sistema percepcdo-consciéncia. De certa forma, o eu é o
prolongamento da superficie deste sistema. Freud enfatiza que o eu é, antes de tudo, um eu
corporal. O eu ndo circunscreve totalmente o isso, como descrito a seguir e representado na
Figura 2:

Examinaremos agora o individuo como um id psiquico, desconhecido e
inconsciente, sobre cuja superficie repousa o ego, desenvolvido a partir de
seu niicleo, o sistema Pcpt’. Se fizermos um esfor¢o para representar isso
pictoricamente, podemos acrescentar que o ego nio envolve completamente
o id, mas apenas até o ponto em que o sistema Pcpt. forma a sua [do ego]
superficie, mais ou menos como o disco germinal repousa sobre o 6vulo. O
ego ndo se acha nitidanente separado do id; sua parte inferior funde-se com
ele (FREUD, 1987 [1923], v. XIX, p. 37-38]).

Pupt. — Cs,

. ~ ~ . . 10
Figura 1 — Representacdo das relacdes estabelecidas entre o eu, o isso € o recalcado .

? Pcpt é uma abreviatura de perceptivo.
' Figura apresentada no texto O ego e o id (1987 [1923], v. XIX, p. 38). Foram substituidas as expressdes latinas
id e ego por suas correspondentes em portugués.
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O recalcado é, na segunda tépica, uma parte do isso. Ele mantém relacdo com o eu

por intermédio do isso e aparta-se do eu mediante as resisténcias do recalque.

O isso € o representante das forcas pulsionais. Af reina o principio de prazer. O eu
busca exercer o controle do mundo externo sobre o isso, assim como a mudanca do regime do

principio do prazer pelo principio de realidade.

O eu ¢ estabelecido como a instancia psiquica que prima pela razdo, e o isso, pelas
paixdes pulsionais. Freud exibe as caracteristicas principais do eu na sua relacdo com os
processos mentais, com a consciéncia, a motilidade e o recalque:

Formamos a idéia de que em cada individuo existe uma organizag¢do
coerente de processos mentais e chamamos a isso o seu ego. E a esse ego
que a consciéncia se acha ligada: o ego controla as abordagens a motilidade
— isto é, a descarga de excitacdes para o mundo externo. Ele € a instincia
mental que supervisiona todos 0s seus proprios processos constituintes e que
vai dormir a noite, embora ainda exerca a censura sobre os sonhos. Desse
ego procedem também as repressdes, por meio das quais procura-se excluir
certas tendéncias da mente, ndo simplesmente da consciéncia, mas também
de outras formas de capacidade e atividade (1987 [1923], v. XIX, p. 28-29).

Freud faz uso de uma metafora para melhor explicitar a relacdo que o eu mantém
com o isso. Trata-se da relacdo estabelecida entre o cavaleiro e seu cavalo. O cavaleiro tenta
exercer o controle sobre a forca do cavalo. Busca realizar essa facanha fazendo uso das forgas
que lhe sdo inerentes. O eu tenta desempenhar um controle semelhante sobre o isso, porém
tomando de empréstimo a prépria forca deste. O cavaleiro, muitas vezes, para nao se
encontrar apartado do cavalo, € compelido a ir para onde este se dirige. O mesmo ocorre com

0 eu que, frequentemente, realiza a vontade do isso, como se fosse a sua.

O eu ndo possui um nem dois senhores, mas trés. Sua agdo tenta conciliar ou
satisfazer, se é que possivel, trés exigéncias: a do mundo externo, a do supereu e a do isso.
Diante de tantas reivindica¢des irrompe, muitas vezes, a angustia no eu. Freud, no escrito A
disseccdo da personalidade psiquica (1987 [1932]), apresenta a angustia em sua relagdo com
o mundo externo, com o supereu € com o isso:

Assim, o ego, pressionado pelo id, confinado pelo superego, repelido pela
realidade, luta por exercer eficientemente sua incumbéncia econdmica de
instituir a harmonia entre as forcas e as influéncias que atuam nele e sobre
ele; e podemos compreender como € que com tanta frequéncia ndo podemos
reprimir uma exclamacdo: ‘A vida nao é facil!” Se o ego é obrigado a admitir
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sua fraqueza, ele irrompe em ansiedade'' — ansiedade realistica referente ao
mundo externo, ansiedade moral referente ao superego e ansiedade neurdtica
referente a forca das paixdes do id (1987 [1932], v. XXII, p. 99-100]).

O supereu é uma parte do eu que se diferencia e que se aparta deste. O supereu € a
heranga do complexo de Edipo, ou melhor, ele é um precipitado das influéncias que os pais,
como autoridades externas, exerceram sobre a crianca. O supereu € o lugar da assimilacao
desta instancia parental. Esta instancia parental deixard como legado, para o supereu, a
rigidez, a severidade, a funcdo proibidora e punitiva. O supereu oscila entre a funcdo de auto-
observacdo e a de manter ou buscar um ideal. O supereu € formado, ndo com o modelo dos

pais, mas, a partir do supereu dos pais.

No artigo A dissecgcdo da personalidade psiquica (1987 [1932], v. XXII, p. 100),
Freud procura mostrar, esquematicamente, as relacOes estabelecidas entre o eu, o iSso € O

supereu, na figura abaixo:

pcpt.-cs.

Q

. ~ ~ . . 12
Figura 2 - Representacdo das relagdes estabelecidas entre o eu, o isso € o supereu .

Em O ego e o id (1987 [1923]), Freud continua desenvolvendo a hipétese do novo
dualismo pulsional elaborada em Além do principio de prazer (1987 [1920]): pulsdes de vida
e pulsdes de morte. Ele expde a ideia de que o novo modelo pulsional serve de apoio para os
futuros debates tedricos da psicandlise. Para Freud as pulsdes de vida incluem ndo somente

“[...] o instinto sexual desinibido propriamente dito e os impulsos instituais de natureza

"' Na dissertacdo, é usada a traducio angustia e ndo ansiedade para a palavra alema angst , segundo a sugestdo
dada por Laplanche e Pontalis no Vocabuldrio da Psicandlise (1987).

"2 Figura representada na Conferéncia XXXI: A dissec¢do da personalidade psiquica (FREUD, 1987 [1932], v.
XXII, p. 100). Foram substituidas as expressdes latinas id, ego e superego por suas correspondentes em
portugués.
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inibida quanto ao objetivo ou sublimada que dele derivam, mas também o instinto
autopreservativo”( 1987 [1923], v. XIX, p. 55). Ele assevera que as pulsdes de vida s@o as de
mais ficil acesso na investigacdo psicanalitica. Freud encontra no sadismo uma das

manifestacoes da pulsdao de morte.

Neste artigo, Freud assim estabelece a dindmica deste novo modelo pulsional:

Com base em consideragdes tedricas, apoiadas pela biologia, apresentamos a
hipétese de um instinto de morte, cuja tarefa é conduzir a vida orginica de
volta ao estado inanimado; por outro lado, imaginamos que Eros, por
ocasionar uma combinag¢do de consequéncias cada vez mais amplas das
particulas em que a substincia viva se acha dispersa, visa a complicar a vida
e, a0 mesmo tempo, naturalmente, a preserva-la (1987 [1923], v. XIX, p. 55-
56).

Freud assevera que as pulsdes de vida e as pulsdes de morte sdo conservadoras.
Ambas tentam restaurar uma situacao que foi alterada pelo despertar da vida. O surgimento da
vida ensejou dois movimentos: o do prolongamento da vida e o animo para seguir em dire¢cdo
a morte. Vé-se na formulacdo tedrica de Freud certa oscilacdo quanto ao aspecto conservador
ou ndo das pulsdes sexuais ou pulsdes de vida. Aqui, ele enfatiza seu aspecto conservador e

no capitulo VI de Além do principio de prazer (1987 [1920]) nega-o.

A hipétese deste novo dualismo pulsional ndo esclarece a forma como as pulsdes
de vida e as pulsdes de morte estdo associadas. Mesmo ndo sabendo de que maneira se
realizava a fus@o entre as pulsdes, Freud considerava que ela ocorria com regularidade. Ele
sugere a possibilidade de que a organizagdo de seres unicelulares em estruturas multicelulares
permitia a neutralizacdo das pulsdes de morte da célula isolada. As pulsdes de morte também
tém os efeitos minimizados com seu desvio para o mundo externo. Neste caso, a pulsdo de
morte manifesta-se como uma pulsido destrutiva direcionada ao mundo externo e a outros

SE€res.

E importante ressaltar que Freud, mesmo concedendo €nfase ao trabalho silencioso
da pulsdao de morte, no mundo externo, ela aparece como poténcia destrutiva. Ele da outros
nomes para a pulsdo de morte, além deste, em O problema economico do masoquismo (1987

[1924]): pulsdo de dominio e vontade de poder.
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Freud, reconhecendo como legitima a fusdo pulsional, concebeu a ideia de que a
desfusdo, mais ou menos completa, era algo que também se instituia necessariamente. Ele
oferece o componente sddico da pulsio sexual como modelo da fusdo pulsional. Este
componente sddico manifesta-se no impulso a dominagcdo do objeto da pulsdo. O sadismo
pode manifestar-se destacado das pulsdes sexuais, como é o caso do sadismo enquanto
perversdo. Apresenta-se, nesta situacdo, um exemplo de desfusdo pulsional. Deve-se dar
relevo ao fato de que mesmo ai, ndo hd uma desfusdo absoluta. Freud percebeu que a pulsdao

de morte era frequentemente descarregada em associacao e a servigo da pulsdo de vida.

A hipétese da fusdo e desfusdo pulsional permitiu esclarecer fatos que até entdo
ndo possuiam explicacdo na clinica. Freud reconhecia nos casos de neuroses graves, como as
neuroses obsessivas, a presenca acentuada da desfusdo pulsional ou a livre acdo interna das

~ . A « . -
pulsdes de morte. Ele se questiona se a ambivaléncia tdo comum “[...] na disposi¢cdo
constitucional a neurose” (FREUD, 1987 [1923], p. 57) ndo seria uma consequéncia de uma
desfusdo ou de uma fusdo que ndo se realizou integralmente. Freud percebe na regressdo outra
situacdo na qual a desfusdo pode agir:

Fazendo uma generalizacdo rdpida, poderiamos conjecturar que a esséncia
de uma regressdo da libido (da fase genital para a anal-sddica, por exemplo)
reside numa desfusdo de instintos, tal como, inversamente, o avango de uma
fase anterior para a genital definitiva estaria condicionado a um acréscimo de
componentes erdticos (1987 [1923], p. 57).

Novamente, aqui, como também em Além do principio de prazer (1987 [1920]),
Freud questiona-se acerca da validade do novo dualismo pulsional. Ele sinaliza a
possibilidade de encontrar fatos, na clinica, que se contraponham a hipétese das pulsdes de
vida e de morte, ocasionando, por consequéncia, a renincia a segunda teoria pulsional. Freud
oscila, entdo, entre a legitimidade e a abjuracdo do segundo dualismo pulsional. Mesmo

diante desta oscilagdo tedrica, ele ndo renuncia a hipétese do segundo dualismo pulsional.

Em O ego e o id (1987 [1923]), Freud retorna ao principio de constancia de
Fechner que havia sido comentado em Além do principio de prazer (1987 [1920]) e, desta
vez, o aproxima de um movimento de redugdo das tensdes psiquicas em direcdo a morte e
contrapde-lhe a Eros:

Se é verdade que o principio de constancia de Fechner governa a vida, que
assim consiste numa descida continua em direcio a morte, sdo as
reivindicagdes de Eros, dos instintos sexuais, que, sob a forma de
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necessidades instintuais, mantém o nivel que tende a baixar e introduzem
novas tensodes (1987 [1923], v. XIX, p. 62).

No texto O problema econdémico do masoquismo (1987 [1924]), Freud considera
misteriosa a possibilidade da existéncia de uma disposicdo masoquista na vida pulsional. Para
ele, esta hipotese parece problemadtica, haja vista que os processos psiquicos perseguem outras
metas: a conquista do prazer ou a fuga do desprazer. Se a vida pulsional manifestasse a
inclinacdo para o sofrimento, este fato poderia entorpecer o principio de prazer que, segundo
Freud, “[...] é como se o vigia de nossa vida mental fosse colocado fora de a¢do por uma

droga” (FREUD, 1987 [1924], v. XIX, p. 199).

Freud adota como lei do funcionamento psiquico uma espécie de funcao particular
“[...] da ‘tendéncia no sentido da estabilidade’, de Fechner” (1987 [1924], v. XIX, p. 199).
Isto implica que os processos mentais buscam reduzir a zero ou a um minimo possivel as

excitacdes que atingem o aparelho psiquico.

No texto O problema econdémico do masoquismo (1987 [1924), a relacdo entre o
principio de Nirvana e o segundo dualismo pulsional € assim definida:

[...] o principio de Nirvana (e o principio de prazer, que lhe é supostamente
idéntico) estaria inteiramente a servigo dos instintos de morte, cujo objetivo
€ conduzir a inquietacdo da vida para a estabilidade do estado inorgénico, e
teria a funcdo de fornecer adverténcias contra as exigéncias dos instintos de
vida — a libido — que tentam perturbar o curso pretendido da vida (FREUD,
1987 [1924], v. XIX, p. 200).

A associacgdo do prazer com a reducdo da estimulagdo psiquica, e o desprazer com
a sua elevacdo nem sempre coincidem. Existem tensOes prazerosas e relaxamentos
desprazerosos. A excitacdo sexual € um exemplo em que a elevacdo do nivel de tensdo €
acompanhada pelo prazer. Freud assegura que ha outros. Apesar desta ressalva, o bindmio

prazer-desprazer continua intimamente ligado ao fator quantitativo.

Freud faz uma adverténcia, apresentando a série prazer-desprazer como nao
dependendo diretamente do fator quantitativo, mas de um determinado atributo dele que é de
natureza qualitativa. Considera que estaria mais avancado em psicologia caso conseguisse
esclarecer este predicado qualitativo. Sugere algumas possibilidades para o atributo

qualitativo: “[...] talvez seja o ritmo, a sequéncia temporal de mudancas, elevacdes e quedas
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na quantidade de estimulos” (FREUD, 1987 [1924], v. XIX, p. 200). Conclui que ndo sabe o

que € o atributo qualitativo do fator quantitativo, apesar da hipdtese suscitada.

No artigo O problema economico do masoquismo (1987 [1924]), Freud apresenta
a origem do principio de prazer a partir de uma modificacdo operada sobre o principio de
Nirvana. Para ele, € facil saber que o responsdvel por esta transformagdo s6 pode ser a pulsdao
de vida, pois esta tomou para si uma parte do comando, juntamente com as pulsdes de morte,

dos processos de regulacdo da vida.

O principio de prazer expressa as aspiragoes das pulsdes de vida e o principio de
Nirvana proclama as exigéncias das pulsdes de morte. O principio de realidade € a alteracdo
por que passa o principio de prazer, em decorréncia das reivindicagdes do mundo externo. Os
principios de Nirvana, de prazer e o de realidade ndo sdo excludentes entre si. Eles operam

conjuntamente, embora suas exigéncias possam entrar em conflito.

Neste escrito, Freud retoma o que ja havia desenvolvido em O ego e o id (1987
[1923]), ou seja, a necessidade que o organismo vivo tem de neutralizar a acdo destruidora da
puls@o de morte. Sua atuag@o conduz o ser vivo a “[...] um estado de estabilidade inorgénica
(por mais relativa que possa ser)” (FREUD, 1987 [1924], v. XIX, p. 204). Vé-se aqui a
atuacdo indispensdavel da libido na neutralizacdo da pulsdo de morte. A libido realiza esta

acdo, deslocando, em grande parte, a pulsdo de morte para os objetos do meio externo.

Freud chama a pulsdo de morte de “[...] instinto destrutivo, instinto de dominio ou
vontade de poder” (1987 [1924], v. XIX, p. 204). A pulsdo de morte pode, também, colocar-
se a servico da sexualidade, na qual desempenha uma significativa funcdo. Uma parte da
puls@do de morte ndo € transposta para o meio externo, € permanece presa no interior do
organismo. Nesta parte da pulsio de morte, que permanece presa no interior do organismo,

pode-se identificar a origem do masoquismo erégeno.

As pulsdes de vida e as pulsdes de morte jamais se exprimem em estados puros.
Apresentam-se sempre amalgamadas em propor¢des diferentes. Este posicionamento
freudiano promove diretamente um questionamento acerca da desfusdo pulsional, ja que as
pulsdes ndo se manifestam isoladamente. Paradoxalmente, Freud volta a defender a desfusao

pulsional em decorréncia de alguma influéncia especifica.



44

No texto O problema econdémico do masoquismo (1987 [1924]), Freud estabelece
uma relacdo origindria entre o sadismo primdrio, o masoquismo e a pulsdo de morte,
modificando a hipétese defendida em Os instintos e suas vicissitudes (1987 [1915]), em que o
masoquismo era uma manifestacdo secundaria em relagdo ao sadismo:

Estando-se preparado para desprezar uma pequena falta de exatidio, pode-se
dizer que o instinto de morte operante no organismo — sadismo primdrio - é
idéntico ao masoquismo. Apds sua parte principal ter sido transposta para
fora, para os objetos, dentro resta como um residuo seu o masoquismo
erdgeno propriamente dito que, por um lado, se tornou componente da libido
e, por outro, ainda tem o eu (self) como seu objeto (1987 [1924], v. XIX, p.
205).

A pulsio de morte direcionada para fora pode ter, novamente, sua a¢do voltada ndo
mais para os objetos do mundo externo, e sim para dentro, tomando o eu como objeto. Esta
ocorréncia provoca o aparecimento de um masoquismo secunddrio, que se adiciona ao

masoquismo original.

No artigo O mal-estar na civilizacdo (1987 [1929]), Freud também analisa
minuciosamente a pulsdo de morte. Esse escrito apresenta as relacdes complexas e
antagOnicas que se estabelecem entre a dindmica pulsional e as restricoes impostas a

sexualidade e a agressividade pela civilizacao.

O capitulo II de O mal-estar na civilizagdo (1987 [1929]) expressa, por um lado, a
relacdo entre a felicidade e a satisfagdo pulsional, e, por outro, o intenso sofrimento
ocasionado quando a civilizacdo insiste em ndo conceder as satisfacOes das necessidades
humanas. Freud aduz a felicidade como episddica e parcial e associada a satisfacdo pulsional.
Por outro lado, ele adverte que a exigéncia da satisfacdo pulsional, regida pelo principio de

prazer, na civilizacdo, € postergada pelo principio de realidade.

Freud se mostra esperancoso de que o dominio exercido sobre a dindmica
pulsional permita, por um lado, o adiamento, e ndo renuncia, da satisfacdo pulsional, e, por
outro, a minimiza¢do do sofrimento humano relativo a restricio pulsional imposta pela

civilizagao.

Freud questiona-se sobre o que os homens demandam da vida e o que buscam nela

efetivar. Para ele, ndo had ddvida, almejam a felicidade e nela conservar-se. Para Freud, esta
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meta implica: a busca de prazer, meta positiva; e a fuga ao desprazer, ou do sofrimento, meta
negativa. Apesar deste duplo movimento, a felicidade estd ligada intrinsecamente apenas a
busca de prazer. Em seu sentido mais restrito, a felicidade estd relacionada a satisfacdo
episddica de necessidades altamente represadas. O prolongamento de uma situa¢do desejada
pelo principio do prazer s6 produz uma sensacdo muito leve de satisfacdo. Freud aborda a
infelicidade e suas origens:

[...] a infelicidade é muito menos dificil de experimentar. O sofrimento nos
ameaca a partir de trés direcdes: de nosso préprio corpo, condenado a
decadéncia e a dissolucdo, e que nem mesmo pode dispensar o sofrimento e
a ansiedade como sinais de adverténcia; do mundo externo, que pode voltar-
se contra nés com forcas de destruicdo esmagadoras e impiedosas; e,
finalmente, de nossos relacionamentos com os outros homens (1987 [1929],
v. XXI, p. 95)

Neste artigo, Freud destaca a ideia de que possivelmente a maior fonte de
sofrimento do homem na civiliza¢do decorra do convivio com outros homens. Este sofrimento
resultante da convivéncia humana pode levar o homem a se proteger com o isolamento
voluntério. Ele adverte para o fato de que este ndo € o melhor caminho, pois é buscar a
felicidade na quietude. O melhor caminho estd em assumir-se como participe da comunidade
humana e em continuar tentando submeter a natureza ao seu desejo. Vé-se que Freud sai na

defesa da presenca e da agao do homem na civilizagdo, mesmo ao custo de seu mal-estar.

A acdo de todas essas fontes de sofrimentos sobre o homem incita neste a menor
exigéncia por felicidade, tal como o principio de prazer, por pressdo do mundo externo, se
modifica em principio da realidade. Para Freud, isto pode levar o homem a crer que € feliz

apenas por subtrair-se a infelicidade ou ao sofrimento.

Outro fator que dificulta a presenca do homem na civilizacdo decorre de sua
poderosa quota de agressividade oriunda de sua pulsdo de morte, que estd sempre disponivel a
provocagdo e a manifestacdo. Em virtude disto, o outro é considerado ndo somente como um
possivel ajudante, um objeto sexual, mas também aquele que podera servir de alvo de
agressividade e exposicdo as situagdes de expropriacdo de sua capacidade de trabalho, de

humilhacdo, tortura, sofrimento e morte.

A inclinacdo do homem a agressdo pde em risco a existéncia da civilizagdo. Esta,

por suas leis e regulamentos, estd sempre regulando, limitando e tentando manter sob controle
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as manifestacOes da agressividade humana. Vé-se que a civilizacdo, ndo somente, impde
limites as exigéncias da sexualidade, como também as reivindicacdes da agressividade

humana.

Freud considera a inclinagdo para agressio no homem o maior obstidculo a
civilizagdo. Os limites impostos pela civilizagdo também comparecem internamente no
homem mediante forcas mentais que restringem a manifestacdo de seus impulsos agressivos.

Ele, no entanto, enfatiza que ndo € ficil ao homem renunciar a esta tendéncia.

No capitulo VI do texto O mal-estar na civilizacdo (1987 [1929]), Freud defende a
nocdo de que a civilizacdo estd a servigo de Eros:

[...] Posso agora acrescentar que a civilizacdo constitui um processo a

servico de Eros, cujo propésito é combinar individuos humanos isolados,
depois familias e, depois ainda, ragas, povos e nacdes numa Unica grande
unidade, a unidade da humanidade. Porque isso tem de acontecer, ndo
sabemos; o trabalho de Eros € precisamente este (1987 [1929], v. 144-145).

A civilizagdo, tal como a pulsdo de vida, tem como propodsito formar e manter
unidades cada vez maiores: individuos, familias, racas, povos e nacoes.
Em O mal-estar na civilizacdo (1987 [1929]), reafirma-se a hipdtese da pulsdo de

morte como um construto necessario a psicandlise:

A afirmacao da existéncia de um instinto de morte ou de destruicdo deparou-
se com resisténcias, inclusive em circulos analiticos; [...] a principio, foi
apenas experimentalmente que apresentei as opinides aqui desenvolvidas,
mas, com o decorrer do tempo, elas conseguiram tal poder sobre mim, que
ndo posso mais pensar de outra maneira (FREUD, 1987 [1929], v. XXI, p.
142).

A agressividade, tomada por Freud como pulsdo agressiva, é apresentada como o
derivado e o principal representante da pulsdo de morte. Para ele, as pulsdes de vida e de
morte sdo as responsaveis pelo dominio do mundo. Freud cré ter desvendado o sentido do
desenvolvimento da civiliza¢do. A evolucdo da civilizacdo reproduz a batalha entre a pulsdo
de vida e a pulsdo de morte, tal como comparece na acdo empreendida pela espécie humana
na vida. Para Freud, esta é uma “[...] batalha de gigantes que nossas babds tentam apaziguar

com sua cantiga de ninar sobre o Céu” (FREUD, 1987 [1929], v. XXI, p. 145).

O Esbocgo de psicandlise (1987 [1938]), mais especificamente, o capitulo II, A

teoria dos instintos, ¢ um texto curto, de apenas quatro pdginas, € ndo apresenta grandes
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novidades 2 constituicio da teoria pulsional. E uma confirmacio do desenvolvimento
realizado em Além do principio de prazer (1987 [1920]), O eu e o id (1987 [1923]), O
problema economico do masoquismo (1987 [1923]) e O mal-estar na civilizacdo (1987
[1929]). Mesmo correndo, contudo, o risco de repeticdo, serdo expostas as suas principais

ideias.

No capitulo II, do Esbocgo de psicandlise (1987 [1938]), Freud ressalta que o poder
do isso, ou seja, do pulsional, revela o auténtico projeto da vida do organismo vivo. Ele
salienta que sdo tarefas do eu: o trabalho de conservar-se vivo, defender-se dos perigos e
descobrir a melhor forma de encontrar satisfacio com um menor risco, tendo em consideracao

o mundo externo. A principal fun¢do do supereu € por limites a satisfagao.

Enfatiza-se a exigéncia que as pulsdes fazem a mente. Colocam-nas como a
soberana causa de toda atividade. Realgca-se o cardter conservador das pulsdes, mais
especificamente, das pulsdes de morte. Freud afirma, depois de muitas dividas e oscilacdes, a

existéncia de duas pulsdes, Eros e pulsdo destrutiva, pulsdo de vida e pulsdo de morte.

No Esbogo de psicandlise (1987 [1938]), Freud reafirma os objetivos da pulsdo de
vida e da pulsdo de morte:

O objetivo do primeiro desses instintos bdsicos é estabelecer unidades cada
vez maiores € assim preservd-las — em resumo, unir; o objetivo do segundo,
pelo contririo, € desfazer conexdes e, assim, destruir coisas. No caso do
instinto destrutivo, podemos supor que seu objetivo final é levar o que € vivo
a um estado inorgénico. Por essa razdo, chamamo-lo também de instinto de
morte (1987 [1938], v. XXIII, p. 173-174).

Ressalta as consequéncias da propor¢ao entre a pulsdo de vida e a pulsd@o de morte
na fusdo pulsional. Os exemplos dados sdo o do criminoso sexual, no qual predomina o
excesso da agressividade sexual, e o do inibido ou impotente, em que ocorre uma acentuada

diminui¢do da agressividade.

A libido € a energia da pulsdo de vida e Freud ndo consegue encontrar um termo
equivalente a este para a energia da pulsdo de morte. Para ele, € mais simples seguir os

destinos da libido do que as vicissitudes da pulsdo de morte.
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A pulsdao de morte, quando age internamente, tem acdo silenciosa. Esta pulsao sé
se faz notar quando deslocada para o mundo externo, como pulsdo de destruicdo. Este desvio
€ necessério a preservacdo do individuo. A presenca do supereu permite que grande parte da

agressividade se estabeleca no eu e tenha uma acao autodestrutiva.

Resumindo, pode-se afirmar que Freud, em seu segundo dualismo pulsional,
apresenta a vida psiquica regulada por duas tendéncias, uma que tenta preservar a vida e
manté-la num determinado nivel tensional, a pulsdo de vida, e outra que busca abolir a vida

ou reduzir as tensoes a zero, a pulsdo de morte.
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3 A TEORIA LACANIANA DAS PULSOES

3.1 A énfase no imaginario e a teoria das pulsoes

A primeira vez que Lacan fala do estddio do espelho é em 1936, no Congresso
Internacional de psicanélise, realizado em Marienbad. A expressao estddio do espelho tem sua
origem nos estudos apresentados por Henri Wallon, no seu texto Como se desenvolve na
crianca a no¢do de corpo proprio, publicado na Franca em 1931. Este escrito trata do
desenvolvimento da crianca em relagdo a nocao de corpo proprio, ou seja, como a crianga vai
conseguindo progressivamente marcar a distin¢do entre seu corpo e a imagem refletida no
espelho. Ela consegue tal feito a partir de uma compreensdo simbdlica do seu espaco

imagindrio que constitui sua unidade corporal.

O texto O estddio do espelho como formador da funcdo do eu tal como nos é
revelada na experiéncia psicanalitica (1998 [1949]) mostra que a libido se encontra,
inicialmente, retida no imagindrio. Lacan discorre sobre o efeito cativante que tem para o
bebe, a partir dos seis meses, do reconhecimento de sua imagem no espelho e do seu aspecto
estruturador psiquico. Isto acontece em um periodo que para Lacan é caracterizado por uma
prematuragdo do bebé. O estddio do espelho estabelece um vinculo estreito com o narcisismo
primério, a formacdo do eu, as identificagdes secunddrias € o corpo como essencialmente

imaginario.

O estddio do espelho permite uma antecipacdo de um corpo fragmentado a uma
forma de totalidade. A fun¢do estruturante da imagem no estddio do espelho déd lugar a um
certo apaziguamento da desordem inicial do corpo fragmentado. O destino do homem é,

entdo, assinalado, inicialmente, pela identificacdo imagindria e alienante com o outro.

Lacan apresenta o estddio do espelho como um caso particular da funcdo da
imago:

A funcdo do estddio do espelho revela-se para nds, por conseguinte, como
um caso particular da funcdo da imago, que € estabelecer uma relacdo do
organismo com sua realidade — ou, como se costuma dizer, do Innenwelt
com o Umwelt (1998 [1949], p. 100).
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O estadio do espelho deve ser visto como uma identificacdo em seu sentido pleno,
em outras palavras, o efeito transformador que tem para o bebé quando este assume uma
imagem. Essa identificacdo é marcada pela assuncdo jubilatdria. Para que isto se realize, é

necessario o reconhecimento desta imagem pelo outro.

E importante ressaltar que Lacan estabelece uma relacio estreita entre
identificacdo e a transformacgdo psiquica causada no sujeito. O estddio do espelho compreende
a matriz simbdlica em que o eu, em sua forma primitiva, precipita-se antes mesmo que possa
se objetivar em sua identificacdo com o outro, e antes que a linguagem lhe restitua seu lugar
de sujeito. O estddio do espelho constitui a matriz do vinculo do sujeito com o outro € com 0

mundo. Nesta matriz, a visdo € estruturante.

Essa imagem com a qual a crianca se identifica poderia ser nomeada seu eu-ideal,
servindo de suporte para as identificagcdes secundarias. Tais identificagdes efetuam-se,
necessariamente, através da participacdo do outro, trazendo para a estruturacdo psiquica a

normalizagdo libidinal.

Neste periodo da elaboragdo tedrica lacaniana, encontra-se a inércia e a servidao
psiquicas concentradas no eixo imagindrio:

Assim se compreende a inércia prdpria das formagdes do [eu], onde
podemos ver a definicio mais abrangente da neurose: ver como a captagdo
do sujeito pela situacdo dd a formula geral da loucura, tanto da que jaz entre
os muros dos hospicios quanto da que ensurdece a terra com seu barulho e
seu furor. (...) Nesse ponto de jun¢do da natureza com a cultura, que a
antropologia de nossa época perscruta obstinadamente, apenas a psicandlise
reconhece esse nd de serviddo imagindria que o amor sempre tem que
desfazer ou deslindar (1998 [1949], p. 103).

Vé-se, neste texto, a libido, participando da constituicdo psiquica do eu. Os
estudos de Lacan, em 1949, estdo vinculados a l6gica do estddio do espelho, ou seja, estdo
presos a uma légica que situa a libido no plano do narcisismo. Uma libido que esté a circular

do eu para os objetos e destes ao eu.

Lacan fazia da identificacdo primordial do sujeito com sua imagem uma agdo que
comporta um dinamismo afetivo e uma vinculacdo verdadeiramente erética. Isto implica
relacionar o narcisismo do estadio do espelho, ndo somente, a identificacdo primordial com a

imagem corporal, mas também com a satisfacdo pulsional.
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A libido, no estddio do espelho, ndo estd voltada para o parcelar, o corpo
fragmentado da ndo-coordenacdo motora do beb€, mas sim, para a imagem global. Sua

atencdo volta-se para a imagem global, pois € ai que se fixa a libido.

3.2 A énfase no simbdlico e a teoria das pulsoes

O texto Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicandlise (1998 [1953]),
marca um momento muito importante para a psicandlise, visto que este escrito retoma a teoria
psicanalitica a partir da fala, ou seja, o ponto crucial da teoria psicanalitica de Freud. Neste
artigo, Lacan elabora com maior precisdo o simbdlico na psicandlise e dd destaque aos
poderes da palavra. Outro elemento importante para o estudo deste escrito é o fato de que,
embora, a teoria pulsional em Lacan, ainda se concentre no eixo imagindrio, narcisico, vé-se a
abertura que se apresenta para que, posteriormente, ele possa estabelecer a teoria pulsional no
eixo simbdlico. Mesmo que este escrito abra o caminho para o estudo das pulsdes a partir do

simbdlico, no entanto, ndo apresenta grandes reflexdes acerca do tema investigado.

O pulsional também € exposto, mesmo que de forma indireta, como aquilo que
estd sob a acdo do recalque. O que vai ser destacado neste artigo nao € a exigéncia de
satisfacdo da pulsdo que estd sob o efeito do recalque, mas que a escuta analitica visa liberar o

significado recalcado, a simboliza¢do da verdade do sintoma.

Neste escrito, Lacan aproxima-se de contribui¢cdes de sua época como a lingiifstica
de Saussure e a antropologia estrutural de Lévi-Strauss e também retorna aos textos
freudianos. Lacan defende a idéia de que a obra freudiana s6 pode ser legitimamente

compreendida se tiver como eixos a fala e a linguagem.

No texto Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicandlise (1998 [1953]),
Lacan enfatiza a importancia da linguagem e da fala para a compreensdo dos conceitos e da
técnica psicanaliticos:

Afirmamos, quanto a nds, que a técnica ndo pode ser compreendida nem
corretamente aplicada, portanto, quando se desconhecem os conceitos que a
fundamentam. Nossa tarefa serd demonstrar que esses conceitos sé adquirem
pleno sentido ao se orientarem num campo de linguagem, ao se ordenarem
na funcdo da fala (1998 [1953], p.247).
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Este escrito real¢a a importancia da fala na constituicdo do sujeito. Vé-se neste
escrito uma referéncia aos desvios que a psicandlise vinha sofrendo. Este fato talvez explique
um dos motivos pelos quais Lacan insistia tanto na leitura dos textos freudianos, como uma
forma de apontar os desvios que a psicandlise vinha sofrendo, inclusive, na Franca. Um
exemplo deste desvio pode ser visto em um trecho da proposta de formagdo de analistas do
Instituto da Sociedade Francesa de psicandlise e que Lacan apresenta no prefacio de Fungdo e
campo da fala e da linguagem em psicandlise (1998 [1953], p.238):

Em particular, ndo convém esquecer que a separacdo entre embriologia,
anatomia, fisiologia, psicologia, sociologia e clinica ndo existe na natureza, e
que existe apenas uma disciplina: a neurobiologia, a qual a observagdo nos
obriga a acrescentar o epiteto humano, no que nos concerne.

No primeiro tépico deste artigo, Fala vazia e fala plena na realizagdo
psicanalitica do sujeito, vé-se Lacan discorrendo sobre algo que pode parecer 6bvio, mas que
se trata do cerne da prética psicanalitica, ou seja, a fun¢do e o campo da fala do analisante:
“Quer se pretenda agente de cura, de formacdo ou de sondagem, a psicandlise dispde de
apenas um meio: a fala do paciente. A evidéncia desse fato ndo justifica que se o negligencie.

Ora toda a fala pede uma resposta” (1998 [1953], p. 248).

A fala vazia traz a queixa sintomdtica num eixo imagindrio, ou melhor, distante da
verdade do desejo; a fala plena, a aproximacdo com esta, no simbdlico. Inicialmente, € através
da fala vazia que o sujeito mantém contato com o sofrimento de seu sintoma e é por meio do

sujeito em andlise que a fala pode alcancar, posteriormente, a fala plena.

A fala plena possibilita o aparecimento da verdade do sintoma na fala do sujeito e
ndo através do sintoma. O sintoma cede diante da fala plena. A fala plena supde a existéncia

de um significado verdadeiro para o significante.

Lacan, posteriormente, toma o significante como o que representa um sujeito para
outro significante. O significado, também como resultado desta operacdo significante, estd
sob a barra resistente a significacdo, e, como tal, inapreensivel. Ele, desta forma, denuncia a
fala plena como impossivel. O desejo constitui outro nome para a impossibilidade da fala
plena. Lacan fala da falta de um significante no campo do Outro, S([!), a impossibilidade de
uma significacdo absoluta, que o Outro € carente de tal significacdo. A verdade presente na

fala nunca se d4 por inteira.
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A fala plena é um retorno que Lacan faz aos primeiros textos de Freud, aqueles
que marcam a busca da verdade oculta no sintoma. Até mesmo Freud, no escrito Andlise
termindvel e intermindvel (1987 [1937]), confronta-se com os limites e as impossibilidades
desta procura. O contexto da fala plena encontra-se em uma clinica que tem destaque no

simbdlico.

Ainda neste primeiro topico, Lacan dd4 uma definicdo muito conhecida do
inconsciente, aquela que o coloca como um capitulo censurado, marcado por um branco ou
ocupado por uma mentira:

O inconsciente € o capitulo de minha histéria que é marcado por um branco
ou ocupado por uma mentira: é o capitulo censurado. Mas a verdade pode
ser resgatada; na maioria das vezes, ja estd escrita em outro lugar (1998
[1953], p.260).

Na relacdo estabelecida entre fala vazia e fala plena privilegia-se o campo do
sentido e ndo o da satisfagdo pulsional ou de gozo. Lacan abandona este modelo da fala plena
no artigo Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960]),
no qual o matema S([J) denuncia a impossibilidade estrutural de atingi-la, na medida em que

ele representa a falta de saber no Outro, ou seja, a fala implica um semi-dizer.

Lacan situa a fala como um dom da linguagem, aproximando-a de uma sutil
materialidade corporal. Com esta articulagdo, permite-se que a linguagem, ou melhor, o
simbdlico, possa relacionar-se ndo somente com o imagindrio, mas também com o libidinal
presente no imagindrio corporal. Aqui, antecipa-se 0 que serd visto posteriormente em sua

teoria: as pulsoes na articulacdo significante.

Em Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicandlise (1998 [1953]), Lacan
estabelece relacdes entre a linguagem, a fala, o corpo e a imagem corporal:

A fala, com efeito, é um dom de linguagem, e a linguagem ndo é imaterial. E
um corpo sutil, mas & corpo. As palavras sdo tiradas de todas as imagens
corporais que cativam o sujeito; podem engravidar a histérica, identificar-se
com o objeto do Penis-neid, representar a torrente de urina da ambigdo
uretral, ou o excremento retido do gozo avarento (Ibid., 1998 [1953], p.302).

E importante ressaltar que neste texto, de 1953, Lacan j4 estabelece a relacio entre

corpo e linguagem, que a linguagem € corpo, ou seja, que ela pode ser retomada nas imagens
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corporais. A relacdo entre a linguagem e a corporalidade pode ser referida como um dos

aspectos importantes deste escrito.

Mesmo sabendo da importancia que tem para a psicandlise o texto Fungdo e
campo da fala e da linguagem em psicandlise (1998 [1953]), no entanto, no que diz respeito a
teoria pulsional, ndo proporcionou grandes avancos. E como se Lacan empurrasse a libido ou

a pulsdo para fora do campo da linguagem, deixando-a restrita ao eixo imagindrio.

3.2.1 O grafo do desejo e a férmula da pulsao

O grafo do desejo foi elaborado no semindrio As formagcoes do inconsciente (1957)
e reproduzido no escrito Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano
(1998 [1960]). Este grafo é muito importante para esta investigacdo, pois nele Lacan
apresenta uma férmula para a pulsdao: $<>D. A construcido dos quatro patamares do grafo
apresenta a constituicdo do sujeito e de seu desejo. Antes de discutir a formula da pulsao
($<>D), realizar-se-a um breve relato dos quatro patamares do grafo, para que se compreenda

a ligacdo que a pulsdo mantém com o sujeito e seu desejo.

4 A

Figura 3 — Grafo I"?

No grafo I, Lacan parte do cruzamento entre os vetores da expressdo das

necessidades da crianca, A—$, e o da cadeia significante ou discurso do Outro parental,

" Figura presente no texto Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960], p.
819).
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S—S’. No cruzamento entre os dois vetores, observa-se o ponto de estofo ou ponto de basta,
“pelo qual o significante detém o deslizamento da significacdo, de outro modo indefinido”
(1998 [1960], p.820). Este € o primeiro momento 16gico da constituicdo do sujeito e de seu

desejo.

Significante

/ Voz
a)

%

Figura 4 — Grafo II'*

No grafo II, observa-se o cruzamento dos vetores da identificacdo simbdlica do
sujeito, $—I(A)", com o da cadeia significante, s(A)—A, em dois pontos: O lugar do tesouro
do significante, A, e o lugar da mensagem, s(A). O circuito que vai de s(A) a A e que retorna
de A a s(A) representa a submissdo do sujeito ao significante. O grafo mostra a constituicdo
do sujeito em sua dependéncia necessdria ao Outro (A), pois na impossibilidade de certeza e
antes mesmo de ter acesso a sua existéncia, o sujeito s6 pode contar com o seu lugar prévio no

Outro.

No artigo Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano

(1998 [1960]), o desejo assim se estabelece em relacdo a demanda e a necessidade:

O desejo se esboca na margem em que a demanda se rasga da necessidade:
essa margem ¢ a que a demanda, cujo apelo ndo pode ser incondicional
sendo em relacdo ao Outro, abre sob a forma da possivel falha que a
necessidade pode ai introduzir, por ndo haver satisfacdo universal (o que é

chamado de angtistia) (1998 [1960], p. 828).

' Figura presente no texto Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960], p.
822).
S1(A) é o simbolo para o ideal do eu.
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Lacan afirma que o que € da ordem do humano passa, necessariamente, pela
palavra e pela linguagem, ou seja, pela demanda. O significante da demanda barra a
necessidade e origina a pulsdo. O desejo funda-se nesta margem em que a demanda se separa
da necessidade. Na relacdo estabelecida entre demanda e necessidade algo escapa: o desejo. O
desejo € o que resulta do deslizamento metonimico do significante da demanda. A trilogia -

necessidade, demanda e desejo - estabelece a pulsdo na ordem simbdlica.

O desejo do homem é marcado pela insciéncia, estabelecendo-se a partir do desejo
do Outro. Pode-se, entdo, dizer que o desejo do homem € o desejo do Outro, ou seja, € como
Outro que ele deseja. Lacan assim se expressa acerca da insci€ncia do sujeito em relacao ao
seu desejo: “Pois ai se v€ que a insciéncia que o0 homem tem de seu desejo é menos insciéncia
daquilo que ele demanda — que, afinal, pode ser cingido — do que insci€ncia a partir da qual
ele deseja” (1998 [1960], p. 829). O Outro é o lugar a partir do qual o sujeito recebe sua

propria mensagem de forma invertida. Para Lacan, o inconsciente € o discurso do Outro.

O eixo imagindrio deste grafo i(a) —m € duplamente articulado entre o trajeto da
identificacdo simbdlica do sujeito, $16—>I(A)17, e o da cadeia significante, s(A)—A. Neste
eixo imagindrio, realiza-se o processo de formacao do eu, que vai da imagem especular do eu
ideal, i(a), até a constituicdo do eu (m), tudo isto efetivado através do significante e do
reconhecimento do Outro. Lacan diz que, na linha imagindria, i(a)—m, observa-se desde o
jubilo com a prépria imagem até o “confronto com o semelhante, no escoadouro da mais

intima agressividade” (1998 [1960], p. 823).

' 0 algoritmo $ ¢ o sujeito barrado, efeito da articulacio significante.
70 algoritmo I(A) é o ideal do eu: a identificacio simbdlica que ird reger as identificacdes imagindrias.
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Figura 5 — Grafo III'® e 0 Grafo completo'
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O grafo III e o grafo completo do desejo interessam mais diretamente a pesquisa,

z

(&

indispensavel que se discutam os dois ultimos grafos, de modo a ter-se a idéia exata de qual é

o lugar que a pulsdo ocupa no grafo do desejo e seus vinculos com os demais elementos.

.. ¢ .20 A
sujeito, como um “Che vuoi?™" — que quer voce?”:

Lacan trabalha o grafo III com suporte na pergunta do Outro que retorna ao

Eis porque a pergunta do Outro, que retorna para o sujeito do lugar de onde

ele espera um ordculo, formulada como um “Che vuoi? — que quer vocé?”, é

7

a que melhor conduz ao caminho de seu préprio desejo — caso ele se ponha,
gracas a habilidade de um parceiro chamado psicanalista, a retoma-la,
mesmo sem saber disso muito bem, no sentido de um “Que quer ele de

mim?” (LACAN, 1998 [1960], p. 829).

sy z 21 ~ P .
O sujeito espera do Outro um ordculo”, mas nao € isto que retorna, e sim a

questdo “Che vuoi? — que quer voc€?”’. Abre-se o espaco para a falta e para as questdes do

sujeito, ou melhor, para seu desejo.

'8 Figura presente no texto Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960], p.

829).

' Figura presente no texto Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960], p.

831).

20 ~ .
Lacan toma emprestado esta expressdao do romance O diabo enamorado, de Cazote.
21 S s
Segundo o Dicionario Aurélio: resposta de um deus a quem o consultava.
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A pergunta do Outro, “Che vuoi?’, ao sujeito leva o grafo III a sua forma
completa. Neste grafo completo tém-se, além dos ja citados, os seguintes algoritmos™: d, o

desejo; $<>? a, a fantasia; $<>D, a pulsdo; e $([ ), o significante de uma falta no Outro.

Este grafo mostra que a fantasia, $<>a, é, a0 mesmo tempo, o suporte para o
desejo, d, como também resposta ao desejo do Outro. Além disso, mantém vinculo com a falta
de saber no campo significante, S(J), tentando tampond-la, mesmo diante de sua

impossibilidade. A fantasia aparece também determinando o sintoma, s(A)**.

A cadeia significante inconsciente é o andar superior do grafo do desejo:
S([1)—$<>D. Este andar do grafo apresenta nas extremidades gozo e castracdo para destacar
que a Lei se constitui sobre a interdi¢do do gozo. Lacan expressa esta relagdo entre o gozo e a
Lei no escrito Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998
[1960]): “Aquilo a que € preciso nos atermos € que o gozo estd vedado a quem fala como tal,
ou ainda, que ele s6 pode ser dito nas entrelinhas por quem quer que seja sujeito da Lei, ja que
a lei se funda justamente nessa proibicao” (LACAN, 1998 [1960], p. 836). Ele também afirma

que o préprio desejo € uma defesa, pois implica em por limites ao gozo.

Neste grafo € enfatizada a dimensdo simbdlica do corpo, no entanto, este grafo
contempla também a dimensdo imagindria do corpo na linha da constituicdo do eu. Estas
dimensdes simbdlicas e imagindrias do corpo nio se excluem, mas, apresentam-se articuladas
no grafo IIl e no grafo completo. A dimensdo imagindria do corpo comparece no vetor
i(a)—m e a dimensdo simbdlica na cadeia significante inconsciente, S([1)—$<>D, e as duas
distinguem-se do biolégico do corpo. A 1l6gica presente no grafo completo do desejo € que o

sujeito sO tem acesso ao corpo pela palavra, pelo significante, pelo Outro.

No artigo Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano
(1998 [1960]), Lacan articula a pulsdo com a demanda:

Mas se nosso grafo completo nos permite situar a pulsdo como tesouro dos
. . e ~ 25 2 . N
significantes, sua nota¢do como ($<>a)~ mantém sua estrutura, ligando-a a

** Para Lacan, os algoritmos * s3o os indices de uma significacio absoluta’ (1998 [1960], p. 830).

** Para Lacan, o algoritmo pungiio ,<>, representa todas as operacdes 16gicas possiveis, (1, [, <, >, exceto a
igualdade.

** 0 algoritmo s(A) pode ser lido como a pontuacio da cadeia significante, mensagem invertida desde o Outro ou
como o sintoma.

» Refere-se a um erro de tradugdo para a férmula da pulsio, pois no original, Ecrits (1966), tem-se $<>D, a
férmula para a pulsdo. O algoritmo $<>a é o matema da fantasia.



59

diacronia. Ela é o que advém da demanda quando o sujeito ai desvanece.
Que a demanda também desaparece é evidente, exceto que resta o corte, pois
este continua presente no que distingue a pulsdo da fungdo organica que ela
habita: ou seja, seu artificio gramatical, muito patente nas reversdes de sua
articulacdo com a fonte e com o objeto (Freud, quanto a isso, € inesgotivel)
(1998 [1960], p. 831-832).

Conclui-se do matema da pulsdo ($<>D) a impossibilidade de uma base comum
entre a pulsdo e o instinto, a primeira apresenta-se como uma montagem, articulacdo do
sujeito ao Outro, a linguagem, enquanto o segundo como um programa transmitido

hereditariamente

A pulsio ($<>D*°) expressa as operagdes l6gicas possiveis que o sujeito mantém
com a demanda do Outro, porém, o proprio sujeito € também efeito desta operacdo

significante do Outro, da significacdo da demanda do Outro.

O grande Outro (A), o tesouro significante comparece nesta cadeia em sua
antecipacdo no corpo, nos lugares demarcados pelas bordas. Lacan estabelece no algoritmo da

pulsdo uma estreita relagdo entre o corpo pulsional e o simbdlico.

A pulsdao € o que sobrevém quando o sujeito desvanece frente a demanda do
Outro. Lacan expressa por meio do grafo que a pulsdo é o efeito do funcionamento
significante, ou seja, € o efeito da articulagdo na linguagem da demanda do Outro. Nado existe

pulsdo sem demanda.

No texto Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano
(1998 [1960]), Lacan diz que o Outro quando solicitado a responder de seu valor de tesouro
dos significantes na cadeia inferior, a resposta vird através dos significantes da cadeia
superior, ou melhor, em termos de pulsio:

Isso, na medida em que o Outro € solicitado (Che vuoi) a responder pelo
valor desse tesouro, isto €, a responder, certamente, de seu lugar na cadeia

inferior, mas nos significantes que constituem a cadeia superior, ou seja, em
termos de pulsdo (1998 [1960], p. 833).

Lacan traduz a pulsdo freudiana em termos de demanda, na qual esta retoma o que

€ possivel ser transposto do pulsional a fala. O algoritmo da pulsdo ($<>D) demonstra que a

*% O algoritmo D representa a demanda do Outro.
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exigéncia da satisfacdo pulsional da crianga, ou do sujeito tem que passar necessariamente

pelos significantes do grande Outro parental, pelos significantes da demanda do Outro.

A pulsdo neste grafo € elaborada tdo-somente no plano do simbdlico, pois tanto o
sujeito barrado ($) quanto a demanda do Outro (D) sdo elementos simbdlicos. Ndo ha o

comparecimento do real na formula da pulsao.

Os elementos do grafo do desejo ou s@o elementos imagindrios ou simbdlicos. No
grafo, o “a” que comparece na formula da fantasia ($<>a), ndo € o objeto a real do semindrio
da Angustia (1962-1963), mas o objeto imagindrio da fantasia. A partir deste semindrio a
féormula da fantasia sofre uma radical transformacdo, mesmo que ndo a apresente em
aparéncia, pois o “a” da féormula representard, agora, a dimensdo real do objeto, auséncia de
especularidade, puro furo. A fantasia, com base neste semindrio, constitui um acesso ao

“real”.

3.2.2 A sexualidade nos desfiles do significante’’ e a desmontagem da pulsio™

No semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964]),
Lacan expde as principais questdes desenvolvidas em seu ensino, desde o artigo O estddio do
espelho como formador da fungdo do eu (1998 [1949]) até Subversdo do sujeito e dialética do
desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960]), articulando-as com os conceitos freudianos

do inconsciente, repeticdo, transferéncia e pulsdo.

Este semindrio apresenta alguns questionamentos: o que seria a psicandlise, quais
seus fundamentos, o que a fundaria como préxis, se a psicandlise seria uma ciéncia, qual seria

o desejo do analista?

Neste seminario, Lacan evidencia: a) o inconsciente como estruturado como uma
linguagem; b) a dimensdo simbdlica da sexualidade e do corpo pulsional; ¢) a pulsagdo
temporal do inconsciente articulada com o pulsional, a transferéncia e a repeticdo; d) a

abertura do inconsciente e a repeticdo simbdlica no retorno dos significantes e seu mais além

" Titulo do capitulo XII do semindrio Os quatro conceitos fundamentais da Psicandlise (1988 [1964]).
8 Titulo do capitulo XIII do semindrio Os quatro conceitos fundamentais da Psicandlise (1988 [1964]).
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como encontro faltoso, inassimilavel do real; e) o fechamento do inconsciente e a
transferéncia e f) a pulsdo e sua desmontagem. Este semindrio se situa na fronteira entre o
destaque que Lacan deu ao simbdlico desde o escrito Fungdo e campo da fala e da linguagem
em psicandlise (1998 [1953]) e a €nfase que dard ao real a partir do semindrio Mais, ainda

(1985 [1972-1973]).

O semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964])
apresenta o sujeito do inconsciente como tropeco, falha, como efeito e descontinuidade na
cadeia significante e a transferéncia como resisténcia. A transferéncia € posta como aquilo
que vem interromper a comunicagdo inconsciente, ou seja, o fechamento do inconsciente ou

estagnacdo da dialética simbdlica.

Neste semindrio, Lacan se questiona acerca do que promoveu o seu ensino relativo

a0 inconsciente:

[...] o que promoveu meu ensino no que concerne o inconsciente? O
inconsciente, sdo os efeitos da fala sobre o sujeito, é a dimensdo em que o
sujeito se determina no desenvolvimento dos efeitos da fala, em
consequéncia do que, o inconsciente é estruturado por uma linguagem. Ai
estd uma direcdo bem-feita para arrancar aparentemente qualquer apreensao
do inconsciente de uma visada de realidade outra que ndo a da constitui¢do
do sujeito. E contudo, esse ensino teve, em sua visada, um fim que
qualifiquei de transferencial (1988 [1964], p.142).

No capitulo A sexualidade nos desfiles do significante do semindrio Os quatro
conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964]) Lacan afirma que “a transferéncia € a
atualizacdo da realidade do inconsciente” (1988 [1964], p. 142) e que “a realidade do
inconsciente € [...] a realidade sexual” (1988 [1964], p. 143). AssercOes importantes na
medida em que expdem os vinculos existentes entre a realidade inconsciente e a transferéncia
com o sexual, ou melhor, com o pulsional. Ele destaca que Freud ji havia dito isto com
firmeza. Lacan aproxima a libido do desejo, assegurando que ela € a presenca permanente

deste.

No semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964]),
Lacan enfatiza a estrutura temporal de pulsacdo do inconsciente, abertura e fechamento. A
primeira comparece na “insisténcia dos signos aos quais nos vemos comandados pelo

principio do prazer” (1988 [1964]) e o segundo pela transferéncia. Mais, radicalmente, a
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estrutura temporal de pulsagdo do inconsciente estd ligada a propria realidade sexual, o

pulsional.

Neste semindrio, Lacan questiona a relagdo entre a puls@o e o registro do organico:

N

Ora, o de que se trata, no que concerne a pulsdo, serd do registro do
organico? Serd que é assim que € preciso interpretar o que diz Freud num
texto que faz parte de Jenseits des Lustprinzips — que a pulsdo, o Trieb,
representa die Auseserung der Triigheit, alguma manifestagio de inércia na
vida orgénica? Serd uma nog¢do simples, que se completaria pela referéncia a
um arrimo dessa inércia que seria a fixagdo, a Fixierung?

Nao s6 eu nio penso assim, mas penso que um exame sério da elaboracdo
que Freud d4 da nog¢do de pulsdo vai contra isto (1988 [1964], p.154).

Lacan afirma que € um erro realizar qualquer aproximacdo do conceito de pulsdo
ao registro do organico. Freud para dar prosseguimento a construcao de sua teoria das pulsoes
utiliza dados da biologia e da fisiologia, no entanto, seu construto ¢ de outra ordem, é uma

desnaturalizacdo em relacio ao biolégico, ao fisiolégico e ao instinto.

Com o escrito Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente
freudiano (1998 [1960]) e com o semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise

(1988 [1964]), Lacan retira a teoria das pulsdes do limbo tedrico” em que se encontrava.

No Semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964]),
Lacan exprime a puls@o no eixo simbdlico:

E, a saber, que em relagdo 2 instancia da sexualidade, todos os sujeitos estdo
em igualdade, desde a crianca até o adulto — que eles s6 tém a ver com
aquilo que, da sexualidade, passa para as redes da constituicdo subjetiva,
para as redes do significante — que a sexualidade s6 se realiza pela operacao
das pulsdes, no que elas sdo pulsdes parciais, parciais em relagdo a
finalidade bioldgica da sexualidade (1988 [1964], p.167).

Isto que Lacan aduz acerca da transposicdo da sexualidade para as redes dos
significantes, ja havia sido exposta no artigo Subversdo do sujeito e dialética do desejo no
inconsciente freudiano (1998 [1960]) por intermédio da formula da pulsio ($<>D). A
sexualidade compareceria no inconsciente por meio da demanda do Outro, ou seja, mediante a
combinatdria dos significantes do Outro. A pulsdo € a participacdo da sexualidade na vida

psiquica e deve conformar-se a estrutura do inconsciente, ou seja, de hiancia. Ele também

** Expressio utilizada por Rudge no livro Pulsdo e linguagem (1998, p. 15).
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destaca ai a separacdo que hd entre o que é da ordem do pulsional e o que € da ordem da

finalidade biolégica.

Lacan, assim como Freud, estuda as pulsdes através de seus quatro elementos:
drang, o impulso; quelle, a fonte; objekt, o objeto; ziel, o alvo. Ele diz que vendo tal arranjo
de seus elementos pode parecer uma disposi¢do natural, mas é exatamente o contrdrio que ird
demonstrar em sua exposi¢do. A utilizacdo da expressdo montagem ou desmontagem da

pulsd@o vem confirmar a auséncia desta disposi¢do nos quatro termos da pulsao.

A fonte ou zona dita er6gena, inscreve-se na economia da pulsdo com uma
estrutura de borda, dela parte o circuito pulsional e para onde retorna. A satisfacdo pulsional

mantém uma estreita relacio com a zona erégena.

O impulso € associado a tendéncia a descarga e estd vinculado a presenca de
estimulagdo, excitacdo. A excitacdo da pulsdo € distinta de qualquer estimula¢do procedente
do mundo externo, é uma excitacdo interna. Mas também ndo se refere a um estimulo interno
como a fome ou a sede. Trata-se de estimulos internos relacionados com a sexualidade e cuja
forca € constante. A satisfacdo da pulsdo ndo muda a natureza de sua forga, esta continua
constante. A pulsdo € indestrutivel e seu impulso estd continuamente presente € demandando
satisfacdo. Isto distinguiria a pulsdo das funcdes biolégicas, pois, estas possuem sempre um

ritmo.

O alvo da pulsdo € a satisfacdo. Um problema se apresenta aqui, na medida em
que ha um déficit de satisfacdo entre a satisfacdo buscada e a encontrada. Lacan ndo discute
esta questdo no texto, mas pode-se afirmar que é este déficit de satisfacdo que sustenta o

desejo.

No capitulo da Desmontagem da pulsdo do semindrio Os quatro conceitos
fundamentais da psicandlise (1988 [1964]), Lacan assim se refere acerca da importancia do
objeto para a satisfacdo pulsional:

[...] A pulsdo apreendendo seu objeto, aprende de algum modo que ndo é
justamente por af que ela se satisfaz. [...]

E isto que nos diz Freud. Peguem o texto — Para o que é do objeto da
pulsdo, que se saiba que ele ndo tem, falando propriamente, nenhuma
importancia. Ele é totalmente indiferente. |...]
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[...] seu lugar na satisfacdo da pulsdo. A melhor férmula nos parece ser esta
— que a pulsdo o contorna (1988 [1964], p. 159-160)

Nao hd objeto especifico para a pulsdo, o que é determinante para a pulsdo €
alcancar a satisfacdo, o seu alvo. Lacan diz que o objeto é somente o comparecimento de um

cavo, de um vazio ou de um objeto perdido.

No capitulo A pulsdo parcial e seu circuito do semindrio Os quatro conceitos
fundamentais da psicandlise (1988 [1964]), Lacan d4 destaque ao aspecto econdmico da
puls@o por meio das seguintes passagens: “as pulsdes, em sua estrutura, na tensdo que elas
estabelecem, estdo ligadas a um fator econdmico” (1988 [1964], p. 166) e ‘“devemos
considerar a pulsdo sob a rubrica da konstante Kraft que a sustenta como uma tensao

estaciondria” (1988 [1964], p. 171).

No semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964], p.
169), Lacan apresenta um quadro representativo das relagdes existentes entre a fonte, o

trajeto, o objeto e a meta no circuito da pulsao:

Aim

Borda

Goal

Figura 6 — Representacio do circuito pulsional, em Lacan™.

O impulso da pulsdo partiria da fonte, contornaria o objeto, fazendo seu retorno
sobre a zona erdgena. A relacdo que a pulsdo ird manter com seu objeto ndo serd de
apreensdo, mas de contorno. Para Lacan, a pulsdo pode alcancar a satisfagio mesmo nao

atingindo o objeto. Ele vé a possibilidade de considerar o alvo pelos dois sentidos que ele

%% Esquema proposto por Lacan no semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicanélise (1988 [1964], p.
169).
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pode apresentar. Lacan escolhe uma lingua no qual estes dois sentidos sd@o particularmente
expressivos, o inglés. Ele expde estes dois sentidos pelas palavras inglesas aim e goal. A
palavra aim representa o trajeto ou o percurso realizado pela pulsdo para alcancar a satisfagao
e goal significa que “o alvo, ndo € a ave que voces abatem, € ter acertado o tiro e, assim,
atingido o alvo de vocés” (1988 [1964], p. 170). Para Lacan o alvo da pulsdo parcial “ndo é

outra coisa sendo esse retorno em circuito” (1988 [1964], p. 170).

Lacan diz que a atividade da pulsdo se concentra no “se fazer”, que € também sua
férmula emblemadtica. Isto expressa que algo € feito para o sujeito, ou seja, o sujeito depende
do Outro, da demanda do Outro. E a utilizacio da demanda do Outro para se alcangar a

satisfacdo. O “se fazer” ¢ um modo de articular a satisfacdo sexual com a demanda do Outro.

A passagem da pulsdo oral a pulsdo anal, ou da anal a falica, ndo € resultado de um
processo de maturacdo, mas deve-se a acdo da demanda do Outro. Lacan afasta qualquer
possibilidade de aproximacdo entre a dindmica pulsional e o processo de maturagdo

fisiolégica do organismo.

Lacan aproxima a dindmica pulsional ao modo de a¢do de um sujeito acéfalo, e
volta a dar relevo ao aspecto econdmico da pulsdo, com suporte na tensdo: “esta articulagdo
nos leva a fazer da manifestacdo da pulsdao, o modo de um sujeito acéfalo, pois tudo ai se
articula em termos de tensdo, e ndo tem relacdo ao sujeito sendo de comunidade

topoldgica”(1988 [1964], p. 171).

No capitulo do Amor a libido do semindrio Os quatro conceitos fundamentais da
psicandlise (1988 [1964]), Lacan expde, através da figura abaixo, os vinculos estabelecidos

entre o sujeito do significante e o inconsciente (campo do Outro):
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A zona
erogena

O sujeito O Inconsciente
(nada) {campo do Outro)

Figura 7 — Os vinculos estabelecidos entre o campo do Outro e o sujeito.

Na figura acima, Lacan apresenta a constituicado do sujeito a partir do campo do
Outro, que o antecede. Este sujeito, que se manifesta e se oculta na pulsacdo temporal
inconsciente, expde-se na sua falta-a-ser (nada) e ndo no ser, o gozo. Ele diz que o sujeito é
dividido ndo somente pelo significante do Outro, mas, também, pela pulsdao. Lacan diz que “o
sujeito nasce no que, no campo do Outro, surge o significante. Mas por este fato mesmo, isto
— que antes ndo era nada sendo sujeito por vir — se coagula em significante” (1988 [1964], p.
187). O significante é, para ele, o que representa um sujeito para outro significante. O Outro é
o lugar do tesouro dos significantes e de onde se comanda tudo o que diz respeito ao sujeito, o
lugar prévio do sujeito. No inconsciente, este sujeito ndo pode ser situado como macho ou
fémea, o seu lugar sexual vai depender de seu posicionamento em relacdo ao significante do

falo.

No semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964]),

Lacan situa a libido como um 6rgdo-parte do organismo e 6rgado instrumento:

7

[...] a libido ndo € algo de fugaz, de fluido, ela ndo se reparte, nem se
acumula, como um magnetismo, nos centros de focalizacdo que lhe oferece o
sujeito, a libido deve ser concebida como um 6rgdo, nos dois sentidos do
termo, 6rgao-parte do organismo e 6rgao instrumento (1988 [1964], p. 177).
E a libido, enquanto puro instinto de vida, quer dizer, de vida imortal, de
vida irrepreensivel, de vida que ndo precisa, ela de nenhum 6rgdo, de vida
simplificada e indestrutivel. E o que é justamente subtraido ao ser vivo pelo
fato de ele ser submetido ao ciclo da reproducdo sexuada (1988 [1964], p.
186).
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(174

Para Lacan, a libido, diferente da vida biolégica, que tem inicio e fim, “é a

17 !, Este lado indefectivel da vida decorre de que o

representacdo da vida como indestrutive
sexual na vida psiquica estd livre dos ciclos da reproducgdo sexual. A libido € o que diferencia
a sexualidade humana destes ciclos reprodutivos bioldgicos. Esta leitura da libido freudiana é
consequéncia da retomada por Lacan da sexualidade, do corpo e da pulsdo a partir do
simbdlico, da demanda do Outro, dos significantes do Outro. Ele realiza, no artigo Posi¢do do
Inconsciente (1960), a aproximacao da libido ao conceito de pulsdao de morte:

O sujeito falante tem o privilégio de revelar o sentimento mortifero desse
6rgdo e, através disso, sua relacdo com a sexualidade. Isso porque o
significante como tal, barrando por inten¢do primeira o sujeito, nele fez
penetrar o sentido da morte. (A letra mata, mas ficamos sabendo disso pela
propria letra.) Por isso é que toda pulsdo € virtualmente pulsdo de morte
(1998, [1960], p. 862-863).

A afirmacdo de Lacan, de “que toda pulsdo € virtualmente pulsdo de morte”,
acaba enfatizando a pulsdo como pulsdo de morte. Lacan (1988 [1964], p. 243) justifica este
posicionamento assegurando que as pulsdes sexuais, ao se articular com o significante no
inconsciente o que elas fazem surgir, € a morte, ou seja, a pulsdo de morte. Para ele, a ordem
simbdlica € estruturada pelo significante, e este implica a morte da coisa, ou seja, o simbdlico
estd sempre associado a morte. Vé-se que o modelo de “que toda pulsdo € virtualmente pulsao
de morte” € a conseqii€ncia légica de tomar a pulsdo a partir do simbdlico e este trazer em si a
morte. Ao relacionar a libido com o significante e a morte, Lacan aproxima a libido da pulsdo

de morte.

! Excerto do capitulo A pulsdo I do livro Para ler o semindrio 11 (1997, p. 130).
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4 O CONFRONTO DA TEORIA PULSIONAL EM FREUD E LACAN

O questionamento acerca dos vinculos existentes, ou sua auséncia, entre instinto e
puls@o, marca o ponto de partida do confronto da teoria pulsional em Freud e Lacan. Toda a
elaboracdo do conceito de pulsdao em Freud e Lacan testemunha a completa falta de base
comum entre pulsdo e instinto. Freud faz uma distin¢do entre Trieb e Instinkt, o primeiro seria
a manifestacio da sexualidade no homem em sua insisténcia permanente, sem comportamento
pré-formado e na auséncia de objeto especifico, ja o segundo, incide em um comportamento

determinado hereditariamente e com objeto especifico.

O ponto de partida de Lacan € distinto, mas igualmente, convergente. Ele trabalha
o conceito de pulsdo a partir da relagc@o estabelecida entre demanda e necessidade — a pulsdo é
0 que advém quando o significante da demanda barra a necessidade — ou a partir da demanda
do Outro. No artigo Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano
(1998 [1960]), Lacan afirma que a pulsdo € o que sucede ao sujeito quando este desvanece
frente a demanda do Outro. O sexual na teoria lacaniana estd submetido ao significante, ao
discurso do Outro. Aqui ndo ha qualquer possibilidade de confundir-se pulsdo e instinto, pois

a linguagem coloca-os em patamares distintos, o primeiro, ao que € sexual e humano e o

segundo, ao que € da ordem dos demais animais.

Brousse (1997, p.128) assegura que a obra de Lacan serve para destacar a oposi¢ao
entre pulsdo e instinto:

Toda a obra de Lacan destaca o fato de ndo haver uma base comum entre
instintos e pulsdes. [...]

[...] A satisfacido ndo implica uma mudanca na forca pulsional; ela
permanece constante, o que é um tanto paradoxal. [...]

[...] Por isso Lacan diz que esta é uma montagem. E uma montagem
precisamente porque ndo € determinada por uma for¢ca momentdnea, um
objeto inato, um alvo na sua finalidade, ou consumo. O instinto, de certo
modo, nio é uma montagem: parece mais um programa. E um programa
organizado de correspondéncia entre o mundo exterior € o programa
internalizado. Para a pulsdo, ndo h4 tal coeréncia entre o mundo exterior € o
programa interno, por isso a montagem deve ser oposta ao programa.

Ao falar da pulsdo, Freud destaca: a exigéncia de trabalho feita a mente em virtude
de sua ligacdo com o corpo, o seu lugar fronteirico — entre o somatico e o psiquico — e sua

representacdo psiquica. Inicialmente, Lacan elabora o conceito de pulsdo a partir da relacio
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estabelecida entre necessidade e demanda ou através da demanda do Outro. No escrito,
Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960]), o matema
da pulsdo ($<>D) contempla apenas a dimensdo simbdlica da pulsdo, ou seja, é uma defini¢cdo
simbdlica, pois os termos sujeito barrado ($) e demanda do Outro (D) sdo simbdlicos. Neste

algoritmo, ndo ha lugar para a dimensao real da pulsao.

Para o investigador, a articulacdo que Lacan realiza da pulsdo com a necessidade e
a demanda permite uma aproximacdo com o aspecto fronteirico de pulsdo em Freud. E
importante lembrar que o sujeito da necessidade € mitico para Lacan, na medida em que o

simbdlico antecede ao sujeito.

Brousse (1997, p. 131) destaca que a férmula da pulsio ($<>D) é puramente
simbdlica no Semindrio 11 de Lacan e que ¢ somente com a criacdo do objeto a que o real
participard do pulsional:

[...] Mas o que muda na obra de Lacan depois do Semindrio 11 é a definicao
da pulsdo, que aqui é puramente simbdlica. Sujeito barrado e a demanda sio
puramente simbdlicos. Logo, ndo hd lugar para o real nessa apresentacdo.
Nio ha conexdo com o objeto a, porque, na fantasia do neurdtico, o objeto a
¢ definido como a demanda do Outro. Com o objeto a, Lacan introduz o real
—isto é, 0 gozo.

O matema da pulsdo ($<>D) do grafo de desejo, por possuir somente elementos

simbdlicos ($, D), ndo se aproxima do conceito fronteirico da pulsdo freudiana.

No livro Silet — Os paradoxos da pulsdo, de Freud a Lacan, Miller (2005, p. 101)
destaca o aspecto de fronteira da pulsdo lacaniana a partir dos registros imagindrio, simbdlico
e real:

Se, em Freud, a pulsdo € conceito fundamental, fronteiri¢o, entre psiquico e
organico, em Lacan, ela aparece em principio como fronteira entre simbdlico
— uma vez que € estruturada pela intencionalidade do desejo — imagindrio e
real.

O objeto a do algoritmo da fantasia ($<>a) do grafo do desejo, presente no texto
Subversdo do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano (1998 [1960]), ainda é
imagindrio. Com a apresentacdo do objeto a — real — no semindrio A angiistia (1962-1963),
Lacan introduz o real e o gozo em sua teoria pulsional. Desta forma, o conceito de pulsdo ndo
¢ apenas simbdlico, mas encontra-se na fronteira entre o imagindrio, o simbdlico e o real, o

que o aproxima do aspecto fronteirico do conceito de pulsdo de Freud.
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Dando sequéncia ao confronto, Leite (1992, p. 86-87) destaca uma distin¢dao
epistemoldgica entre Freud e Lacan:

[...] Talvez o que se pudesse enfatizar de forma mais dramadtica é que, em
algum momento, Lacan se op0s a Freud. Pois se para Freud no principio era
o ato, frase que ele extraiu de Goethe, para Lacan no principio era o verbo,
frase tirada do evangelho de Sao Jodo.

O investigador concorda com Leite (1992) acerca desta oposi¢do epistemoldgica
entre Freud e Lacan, e, desta forma, retoma esta diferenca para poder discutir outros dois
aspectos do conceito de pulsdo nestes autores: a exigéncia de trabalho da pulsdo e sua
representacao psiquica. Antes de analisd-las pela perspectiva do ato ou verbo, € indispensavel

ver esta questdo nas obras dos autores.

Nos textos Totem e tabu (1987 [1912-1913]) e A questdo da andlise leiga (1987
[1926]), Freud discute a questdo do ato e da acao:

Os homens primitivos, por outro lado, sdo desinibidos: o pensamento
transforma-se diretamente em acdo. Neles, € antes o ato que constitui um
substituto do pensamento, sendo por isso que, sem pretender qualquer
finalidade de julgamento, penso que no caso que se nos apresenta pode-se
presumir com seguranga que ‘no principio foi o Ato’ (1987 [1912-1913], v.
XIII, p 190-191).

[...] Sem divida ‘no comeco foi a agdo’ e a palavra veio depois; em certas
circunstincias ela significou um progresso da civilizagdo quando os atos
foram amaciados em palavras (1987 [1926], v. XX, p. 214).

No texto Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicandlise (1998 [1953]),
Lacan diz que no comeco estd o verbo:

Com efeito, como haveria a fala de esgotar o sentido da fala — ou, para dizé-
lo melhor, com o logicismo positivista de Oxford, o sentido do sentido -, a
ndo ser no ato que o gera? Assim, a inversdo goetheana de sua presenca nas
origens — “No comego era a acdo” — inverte-se, por sua vez: era realmente o
verbo que estava no comego, € vivemos em sua criagdo, mas € a acio de
nosso espirito que da continuidade a essa criagdo, renovando-a sempre (1998
[1953], p. 272-273).

Os excertos aludidos acima parecem aproximar-se ou confirmar o que Leite (1992)
diz acerca do antagonismo epistemolégico entre Freud e Lacan. Retornando ao centro da
discussdo que sdo a exigéncia de trabalho e a representacdo psiquica da pulsdo, pode-se,
talvez, dizer que para Freud a énfase recaia mais na exigéncia de trabalho da pulsdo e em
Lacan, na representacdo. Nao € o caso de falar da pulsdo de morte que age silenciosamente e

sem representacdo? Isto ndo se aproximaria da €énfase no real € no gozo na segunda clinica em
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oposi¢do ao destaque dado ao simbdlico na primeira clinica de Lacan? Vale destacar, que
mesmo na clinica do real o Unico acesso ao gozo € pela palavra. Esta questdo deve ser

reservada para uma investigacao futura.

Prosseguindo o confronto com a discussdo da hipdtese da pulsdo de morte e do
mais além do principio de prazer, percebe-se uma grande convergéncia entre os autores. No
texto Além do principio de prazer (1987 [1920]), Freud afirma que subjacente a compulsdo a
repeticdo hd uma pulsdo, e dd a ela o nome de pulsio de morte. Esta pulsio age
silenciosamente, em uma exigéncia incessante por abolir radicalmente as tensdes, num mais

além do principio de prazer.

No semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964], p.
195), Lacan enfatiza que a pulsdo € fundamentalmente pulsdo de morte:

Dai vocés compreendem que — pela mesma razio que faz com que seja pelo
logro que o vivo sexuado seja induzido a sua realizacdo sexual — a pulsdo, a
pulsdo parcial, é fundamentalmente pulsdo de morte, e representa em si
mesma a parte da morte no vivo sexuado.

Ele utiliza o recurso da linguagem para explicar que toda pulsao €
fundamentalmente pulsdo de morte. A linguagem traz em si a morte — a palavra mata a coisa —
e como a pulsdo € articulada a partir da linguagem, tem-se por decorréncia logica que toda
pulsdo é fundamentalmente pulsdo de morte.

Brousse (1997, p. 131) assevera que Lacan € freudiano no que diz respeito ao mais
além do principio de prazer e a pulsao de morte:

Quando Freud opds a puls@o de morte e as pulsdes de vida, j4 estava
propondo uma esfera que existe para além do principio do prazer. Lacan,
nesse sentido, € freudiano, porque ele também propde uma dimensdo que
existe para além do principio do prazer.

Vale ressaltar que a afirmac¢do de que toda pulsdo é fundamentalmente pulsdo de
morte aproximam os autores no que diz respeito ao mais além do principio de prazer. No texto
Além do principio de prazer (1987 [1920]), Freud dé relevo ao modelo dualista das pulsdes:

[...] Nossas concepg¢des, desde o inicio, foram dualistas e sdo hoje ainda
mais definidamente dualistas do que antes, agora que descrevemos a
oposi¢do como se dando, ndo entre instintos do ego e instintos sexuais, mas
entre instintos de vida e instintos de morte (1987 [1920], v. XVIII, p. 73).
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A hipétese da pulsio de morte permite a Freud escapar do modelo monista de
pulsdo, haja vista o perigo que representou para o modelo dualista das pulsdes o eu ser
tomado, tanto, como reservatorio da libido, quanto, objeto dos investimentos libidinais das
pulsdes sexuais. Como ficaria a oposi¢do entre as pulsdes do eu e as pulsdes sexuais? Diante
do risco das pulsdes do eu serem assimiladas as pulsdes sexuais, e dai, resultar um monismo
pulsional, Freud oferece com a hipétese da pulsdo de morte um novo dualismo. E certo que
este ndo foi o motivo determinante da formulacao da hipdtese da pulsdo de morte, e, sim, a
compulsdo a repeticdo e o mais além do principio de prazer. Com Freud, a énfase se reparte
entre as pulsdes de vida e as pulsdes de morte, enquanto, com Lacan, o destaque ¢ dado a

pulsdo de morte, mesmo que isto ndo implique um modelo monista.

A afirmagdo de que toda pulsdo é fundamentalmente pulsdo de morte, aproxima a
libido da pulsdo de morte. Brousse (1997, p. 130) diz que, em Lacan, a libido € um nome para
a pulsdo de morte:

Em “Position de I'inconscient” Lacan fala sobre a libido, dizendo que ela
estd relacionada a morte. Nesse texto, ele diz que toda pulsdao é uma pulsdo
de morte: ndo existe outra pulsdo além da pulsdo de morte. Num certo
sentido, pois, a libido € um aspecto, também, da pulsdo de morte. [...]

A morte estd sempre ligada 2 ordem simbélica. E por isso que a pulsio
definida por essa ordem é pulsdo de morte ; para Lacan, a libido é um nome

para pulsdo de morte.

Talvez o trecho a que se refere Brousse (1997), do artigo Posi¢cdo do inconsciente

(1998 [1960]), seja esse:

O sujeito falante tem o privilégio de revelar o sentimento mortifero desse
o6rgdo e, através disso, sua relacdo com a sexualidade. Isso porque o
significante como tal, barrando por inten¢do primeira o sujeito, nele fez
penetrar o sentido da morte. (A letra mata, mas ficamos sabendo disso pela
propria letra.) Por isso é que toda pulsdo € virtualmente pulsdo de morte.
(LACAN, 1998 [1960], p. 862-863).

Na realidade, esta aproximacgao da libido a pulsdo de morte € uma consequéncia do
destaque dado por Lacan a esta pulsdo. Ao contrario, para Freud, a libido € energia de Eros,
da pulsdo de vida. No texto Esbogo de psicandlise (1987 [1938]), Freud diz que a libido € a
energia da pulsdo de vida e que ndo existe um termo andlogo para descrever a energia da

pulsdo de morte.
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O dltimo aspecto a ser abordado neste confronto é o aspecto econdmico’” das
pulsdes. Para Miller (2005, p. 82), “se Lacan nos levou a traduzir a questdo do gozo em
termos de objeto, foi ao preco de se deixar de lado a face energética da pulsdo” e para
confirmar seu ponto de vista refere-se a um excerto do texto Observagdo sobre o relatério de
Daniel Lagache — psicandlise e estrutura da personalidade (1998 [1960]):

A partir dai, ndo deixaremos de ficar impressionados com a indiferenca
combinatdria, que se demonstra, efetivamente, pela desmontagem da pulsdo
segundo sua fonte, sua direcao, seu alvo e seu objeto. Quererd isso dizer que
tudo nela € significante? Certamente, ndo, mas € estrutura. Por isso deixemos
agora de lado seu status energético (LACAN, 1998 [1960], p. 665).

Esta posicao de Miller (2005) ndao € seguida por Jorge (2003), pois, para ele o
semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964]) d4 destaque ao
aspecto econdmico da pulsdo:

Esse aspecto da forca constante da pulsdo, Lacan vai chami-lo de tensdo
estaciondria, uma belissima expressdo empregada no Semindrio 11. Sobre a
forca constante da pulsdo, assim nomeada por Freud, Lacan vai dizer: ela é
uma tensdo estacionaria. Ele diz assim: “ela ndo tem dia nem noite, ndo tem
primavera nem outono, ndo tem subida nem descida”, ou seja, ndo apresenta
qualquer espécie de variacdo. [...] Essa energia, essa forca da pulsdo é
precisamente aquilo que Freud chamou de Libido. E uma energia que jamais
decresce, ela estd sempre no mesmo patamar de quantidade, de intensidade.

Observa-se que, em relacdo ao aspecto econdmico da pulsdo, estes autores
divergem, o primeiro enfatizando que Lacan deixou de lado este aspecto e o segundo,

confirmando-o em sua obra.

No semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1988 [1964], p.
171), Lacan afirma o aspecto econdmico da pulsdo e, para isso, utiliza de uma metafora de

Freud:

Devemos considerar a pulsdo sob a rubrica da Konstante Kraft que a sustenta
como uma tensdo estaciondria. Notemos, até as metdforas que Freud nos da
para exprimir essas saidas, Schub diz ele, que ele traduz imediatamente pela
imagem que ela suporta em seu espirito, a de uma ejec¢do de lava, emissdo
material da deflagracdo energética que ai se produz em diversos tempos
sucessivos, que completam, vindo umas sobre as outras, essa forma de
trajeto de retorno.

32 . . AL e L. . L7
Laplanche (1986) e Pontalis assim se expressam acerca do aspecto econdmico no Vocabuldrio de psicandlise:
“Qualifica tudo o que se refere a hipdtese segundo a qual os processos psiquicos consistem na circula¢do e

reparticio de uma energia quantificivel (energia pulsional), isto €, suscetivel de aumento diminui¢do, de
equivaléncias”.
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Lacan posiciona-se diferentemente, em relacdo ao aspecto econdmico da pulsdo,
em textos muito proximos temporalmente, no primeiro, 1960, e, no segundo, 1964. A posi¢cdo
do investigador é que, neste periodo de seu ensino, Lacan tenta explicar tudo a partir do
simbdlico e que essa insisténcia de tudo explicar pelo significante acaba por mitigar o aspecto

econdmico da pulsdo.

Em Freud, o aspecto econdmico € enfatizado em toda sua obra, desde os textos
pré-psicanaliticos como o Projeto para uma psicologia cientifica (1987 [1895]), passando
pelos artigos sobre metapsicologia — Os instintos e suas vicissitudes (1987 [1915]), Repressdo
(1987 [1915] e O inconsciente (1987 [1915]) — e finalizando com os textos a partir de 1920,
Além do principio de prazer (1987 [1920]) e outros.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa propiciou concluir que a elaboracido do conceito de pulsdo em Freud e
Lacan ndo permite nenhuma aproximagdo entre pulsdo e instinto. O conceito de pulsdo em
Freud € a manifestacdo da sexualidade no homem e apresenta as seguintes caracteristicas:
inexisténcia de comportamento pré-formado e auséncia de objeto especifico. Para ele, o
instinto, contrariamente ao que ja dito acerca das pulsdes, apresenta um comportamento

determinado hereditariamente e com objeto especifico.

Para Lacan, a pulsdo € a incidéncia do significante da demanda sobre a
necessidade ou o desvanecimento do sujeito frente a demanda do Outro. A linguagem separa

o que € da ordem da puls@o e o que é da ordem do instinto.

No seu conceito de pulsdo, Freud destaca: a exigéncia de trabalho feita a mente em
virtude de sua ligacdo com o corpo, o seu lugar fronteirico — entre o somatico e o psiquico — e
a sua representacao psiquica. Para o investigador, a articulacdo que Lacan realiza da pulsdo, a
partir da relacdo estabelecida entre demanda e necessidade, permite uma aproximagdo ao

aspecto fronteirico de pulsdo em Freud.

Quando Lacan formula o conceito de pulsdo ($<>D), no grafo do desejo, a partir
do sujeito ($) e da demanda do Outro, ndo parece haver possibilidade de se pensar o lugar
fronteirigo para a pulsdo. Tanto o sujeito, quanto a demanda sdo simbdlicos, ndo ha elementos
heterogéneos. Ha outra possibilidade de se pensar o conceito fronteirico de pulsdo em Lacan a
partir da introducdo do objeto a. A pulsdo estaria na fronteira dos registros imagindrio,

simbdlico e real.

O investigador considera haver uma distingdo epistemoldgica entre o ensino de
Freud e de Lacan. Para Freud, no principio estd o ato e, em Lacan, no principio estd o verbo.
Esta oposi¢do epistemoldgica serviu para discutir outros dois aspectos da pulsdo: a exigéncia
de trabalho feita a mente em virtude da ligacdo deste com o corpo € a sua representacao
psiquica. O investigador concluiu que hd em Freud uma énfase na exigéncia de trabalho da

pulsdo e que, em Lacan, o destaque € para a representacdo psiquica desta. Vale ressaltar que,
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da exigéncia de trabalho, o sujeito s6 pode ter acesso ao que € da ordem da representacdo

psiquica. Trata-se de €nfase e ndo de oposicao.

Para Freud, a hip6tese da pulsio de morte serve, ndo somente, para explicar os
fendmenos relacionados a compulsdo a repeticao, mas também, para afirmar um novo modelo
dualista das pulsdes: pulsdes de vida e pulsdes de morte. Lacan enfatiza a pulsdo de morte,
mesmo que isto ndo origine um modelo monista. Este destaque dado por ele a esta pulsdo

acaba por aproximar a libido da pulsao de morte.

O ultimo tépico abordado na pesquisa refere-se ao aspecto econdmico das pulsdes
nos dois autores. Em Freud, o aspecto econdmico € enfatizado em toda sua obra, desde os
textos pré-psicanaliticos, como o Projeto para uma psicologia cientifica (1987 [1895]),
passando pelos artigos sobre metapsicologia — Os instintos e suas vicissitudes (1987 [1915]),
Repressdo (1987 [1915] e O inconsciente (1987 [1915]) — e finalizando com os textos a partir
de 1920, Além do principio de prazer (1987 [1920]), O ego e o id (1987 [1923]) e outros.

Em relacdo a Lacan, o investigador encontrou posicionamentos diversos acerca do
aspecto econdmico de sua teoria pulsional, um afirmando a sua presenca e outro suprimindo.
A posi¢do do investigador € que, neste periodo de seu ensino, Lacan tenta explicar tudo a
partir do simbdlico e que essa insisténcia de tudo explicar pelo significante acaba por mitigar

0 aspecto econdmico da pulsdo.

Esta pesquisa procurou contribuir com a literatura do confronto da teoria pulsional
em Freud e Lacan, sendo que a comparagdo em Lacan se restringiu aos momentos cujas
énfases recairam no imaginério e no simbdlico. O confronto desta teoria tendo como destaque

o real na teoria lacaniana das pulsdes serd deixado para uma investigacao posterior.
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