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“A palavra tem o seu terrivel limite.
Além desse limite é o caos orgéanico.
Depois do final da palavra comega o
grande uivo eterno. Mas para
algumas pessoas escolhidas pelo
acaso depois da possibilidade da
palavra, vem a voz de uma musica, a
musica diz o que eu simplesmente

nao posso suportar.”

Clarice Lispector
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Resumo

Lopes, JJ. Musica e audi¢ao: os sentidos atribuidos por Disc Jockeys de musica
eletronica. Dissertacdo de mestrado — Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo - 2009.

Disc Jockeys sao profissionais da musica que estdo submetidos a elevados
niveis de pressdo sonora durante a jornada de trabalho. Foram realizados
diversos estudos mostrando os impactos dessa atuagdo profissional na
audicao, entretanto, nenhum buscou compreender o sentido que os Disc
Jockeys atribuem a musica e a audicao. Objetivo: Estudar os sentidos que Disc
Jockeys atribuem a mdasica, a audicdo e as possiveis implicacbes de sua
atividade na saude auditiva. Método: Pesquisa qualitativa de tipo descritivo,
analitico e transversal, na qual formam entrevistados quatro Disc Jockeys do
sexo masculino, com idades variando entre 26 e 34 anos, que trabalham com
musica eletrénica ha, no minimo, um ano, na regiao da grande Sao Paulo. As
entrevistas forma do tipo dirigido constituidas de quatro perguntas: (1) O que a
musica significa ou representa na sua vida? (2) O que a musica eletrénica
significa ou representa na sua vida? (3) O que representa a sua audi¢cao nesse
contexto? (4) Vocé percebe alguma mudanca relacionada a audicao apés ter
iniciado a sua atividade como Disc Jockey? Para acessarmos os sentidos
expressos nos discursos, as entrevistas foram transcritas e analisadas pelo
método da categorizacao, conforme proposto por Bardin (2009). Resultados:
Os discursos mostraram trés categorias: (1) “Representacdo da musica’, (2)
“Representacdo da audicdo” e (3) “Mudancas na audicdo apos ter iniciado
atuacdo como Disc Jockey’. O principal sentido atribuido a “mdsica” foi o de
movimentar as emoc¢des, o sentido atribuido a “audicdo” e a “mudancas na
audicdo apos ter iniciado atuagdo como Disc Jockey” foi o de evoluir por ser
uma ferramenta de escuta e imaginacdo que permite a aprendizagem.
Consideracoes finais: Como as categorias (2) e (3) s6 foi atribuido o sentido
de evolucao e nunca de perda de audigédo, conclui-se que: 1 - a atuagdo como
Disc Jockey s6 tem implicagbes positivas para a saude; 2 - os Disc Jockeys
entrevistados desconhecem os riscos da exposicao excessiva a niveis sonoros
intensos; 3 — é importante fazer um trabalho fonoaudioldgico voltado a
prevengcdo da perda auditiva para o grupo de profissionais estudado 4 - séo
necessarias novas pesquisas para averiguar se o desconhecimento € extensivo
aos Disc Jockeys em geral, 0 que € importante para que, no campo
fonoaudiolbégico voltado para audigdo, se possa pensar em agbes de saude
significativas para esse segmento de profissionais.

Descritores: 1. Audicao; 2.Musica; 3.Saude auditiva.



Abstract

Lopes, JJ. Music and hearing: the meaning assigned by Disc Jockeys of
electronic music. Master’s dissertation — Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo - 2009.

Disc Jockeys are music professionals exposed to high sound pressure levels
during the working day. Several studies were carried out showing the impacts of
such professional activity in hearing, however, none was directed to understand
the meaning of music and hearing assigned by Disc Jockeys. Purpose: To
study the meaning of music and hearing assigned by Disc Jockeys” and the
possible implications of these professional activity on the hearing health”.
Method: Descriptive, analytical, and qualitative research in which four Disc
Jockeys were interviewed, all male, aged between 26 and 34 years, working
with electronic music for at least a year in the region of greater Sao Paulo. It was
direct interviews composed by four questions: (1) “What music means or
represents in your life?” (2) “What electronic music means or represents in your
life?” (3) “How is your hearing in that context?” (4) “Do you notice any changes
related to the hearing after having commenced this activity as a Disc Jockey?”
To reach the meaning the interviews were transcript and analyzed by the
categorization method proposed by Bardin (2009). Results: The discourses
showed tree categories: (1) “Representation of music”; (2) “Representation of
hearing” and (3) “Changes in hearing after performing as Disc Jockey’. The
main meaning attributed to "music" was to move the emotions. The meaning
attributed to "hearing" and to "changes in hearing after performing as Disc
Jockey" was to evolve, because hearing is a tool for listening and imagination,
which allows learning. Final considerations: As to categories (2) and (3) was
only given the meaning of evolution and never of loss of hearing, we concluded
that: 1 — to perform as a Disc Jockey has only a positive implications to health,
2- the interviewed DJs don’t know the risks of excessive exposure to intense
sound levels; 3 - speech and hearing work is important for the group of the
studied professionals; 4 - further research is needed to know whether these
absence of knowledge is extensible to the group of Disc Jockeys. This research
is important to develop adequated heath action in the speech and hearing field.

Keywords: 1. Hearing, 2. Music, 3.Hearing Health.
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1. Introducao



A relacdo entre o0 homem e a musica € datada desde a pré-histéria
(Candé, 1994). A presenca da musica em nossa sociedade é inegavel e,
conforme este autor passou a fazer parte de nosso arcabouco cultural.

Em uma obra posterior, Candé (2001) relatou que a arte rupestre nos
possibilita ter uma idéia do surgimento e desenvolvimento das artes musicais.
Ele relata que foram encontradas em cavernas figuras que parecem cantar,
dancar ou tocar instrumentos e, que as primeiras civilizagdes musicais se
estabeleceram principalmente na Asia central, estando a musica ligada &
magia, a religido, a saude, a metafisica e até a politica.

Atualmente, a musica faz parte das nossas atividades cotidianas de
forma corriqueira, havendo mdusica para: dangar, ouvir, apreciar, namorar,
trabalhar, fazer gindstica, cantar, brincar, rezar, memorizar, comunicar, curar,
expressar idéias, sentimentos e emocgdes (Strapazzon, 2005).

E fato que ocorreram mudancas no papel social da musica. Estas
mudangas podem ser vistas como uma conseqiéncia do surgimento dos meios
de gravacao e do desenvolvimento da industria fonografica.

A medida que os meios de gravacdo e a indUstria fonografica foram se
modernizando passou a ser colocada a disposicdo da sociedade grande
quantidade e diversidade de estilos musicais, podendo estar presentes em
diversas situa¢des do dia-a-dia (Gohn, 2007).

Com a intencao de entendimento da relacao estabelecida entre aspectos
humanos e tecnoldgicos se olharmos para o processo desta modificacdo do
papel social da musica, desde a pré-historia até os dias atuais, se percebe a

importancia do processo de escuta musical, o qual sera explicitado a seguir.



Adorno (1980) destacou que o fato da mdusica ter sido tornada
corriqueira promoveu uma falta de concentracdo no processo de escuta
musical.

A mesma constatacédo foi feita por lazzetta (2001), o qual relatou que
atualmente a escuta musical é diferente daquela que ocorria em épocas
anteriores a existéncia da possibilidade de reproducdo musical, uma vez que a
meméria auditiva era o unico recurso disponivel, 0 que tornava o processo de
escuta uma experiéncia unica.

Outro autor a citar esta mudanca é Gohen (2007), o qual afirmou que a
ampla circulagdo de material musical alterou as formas pelas quais os ouvintes
entram em contato com a musica, fenbmeno este relacionado as mudancgas no
proprio conteudo musical. Este autor deu ainda exemplos das diferengas
percebidas entre musicas gravadas no inicio e no final do século XX, ou seja,
logo que surgiram meios de gravacao e reproducdo musical, em contraposicao
ao material musical produzido no final do século passado. Estes exemplos
estdo pautados na andlise da execucao das musicas e seus elementos, como:
melodias, tempos, aceleracdes e desaceleracdes ritmicas entre outros.

Lima e Santini (2005) comentaram que a vida no inicio do século XX
passou por mudangas, uma vez que com o processo de industrializacéo e o
aumento do numero de pessoas vivendo em cidades tornaram o ritmo do dia-a-
dia mais acelerado e, a musica passou a absorver novos elementos com a
mesma rapidez. Os autores ilustraram este fato citando a criagdo do sistema
de doze tons (dodecafbnico) por Schéenberg entre os anos de 1913 e 1921,

musico que teve a intencao de libertar compositores de velhas regras.



No contexto de mudanca de paradigmas musicais, Lefévre (2007)
ressalta a importancia do compositor alemao Karlheinz Stockhausen, pois este
foi o pioneiro na utilizacao de elementos eletrGnicos em composi¢cdes musicais.

Segundo Sampaio (2007), Stockhausen consolidou-se como compositor
de vanguarda entre os anos de 1960 e 1970, pois pensou na maneira de
subverter a légica da composicao tradicional, implodindo os conceitos e regras
e investigando novas linguagens. Afirmou, ainda, que mais da metade de suas
obras foram dedicadas a linguagem eletroacustica, a qual foi definida como o
casamento entre o som tradicional (gerado através de instrumentos), com
material sonoro previamente gravado, modificando-o por meio de recursos
eletrdnicos.

Em resumo, durante a década de 60, legitimou-se o trabalho musical
realizado por meio de instrumentos eletrénicos e, a0 mesmo tempo, ocorreu a
mudanca na dindmica de reproducdo musical. Na década de 80, com o advento
da tecnologia digital, surgiu a possibilidade da juncédo de fragmentos musicais ja
prontos, formando um novo produto final. A jungdo dessas novas possibilidades
de producao e reproducao musical deu-se o nome de musica eletrénica.

Segundo Arango (2005), “a musica eletrénica constitui-se como uma das
maiores experiéncias musicais dentro dessas novas condi¢cbes tecnoldgicas,
que se vinculam a uma nova ordem social e a novas estratégias de escuta’.

Ferreira (2006) tendo como referéncia a relagdo entre a muasica e seus
ouvintes, sintetizou as diferencas entre a chamada musica eletrénica e as
demais. Musica eletrbnica: possui um carater corporal repetitivo, o artista nao

ocupa posicao central, sendo o publico ativo e trans-cultural. Masica popular



tradicional: carater repetitivo narrativo (mental), centrada na personalidade do
artista, sendo o publico passivo e culturalmente especifico.

A musica eletrbnica € executada por um profissional chamado Disc
Jockey, sendo este o responsavel pela interlocucdo entre os produtores de
musica eletrénica e seus ouvintes.

Os DJs (Disc Jockeys) surgiram nos anos 50 nas emissoras de radio, e
chegaram até as pistas de danca quando passaram a combinar materiais
musicais provenientes de diferentes gravacoes.

Atualmente, entre os ouvintes da musica eletrdnica, ha um culto a figura
do DJ, o qual tem como funcao ser capaz de avaliar a reacdo do publico frente
as musicas por ele executadas, escolhendo e combinando criteriosamente as
faixas musicais, e assim “a cortar e a colar sua non stop music” (Rodrigues,
2005).

A audicdo € um dos cindo sentidos e essencial a execugdo das
atividades atribuidas aos Disc Jockeys, uma vez que sua matéria prima é a
musica.

Para que possam desenvolver de forma adequada esta tarefa €
fundamental que estes profissionais valorizem a audicdo, considerando-a
saudavel, uma vez que dependem dela para o seu exercicio profissional.

Existe uma preocupacao por parte dos estudiosos da area da saude,
mais especificamente da area da audicdo, em compreender como que as
condicoes de trabalho destes profissionais afetam a sua audicéo.

Autores como Sisnando (2002), Bray et al. (2004), Santos et al. (2007) e
Potier et al. (2009) realizaram trabalhos cientificos medindo capacidades

relativas ao ouvido humano. Os objetivos desses trés trabalhos citados circulam



em torno da avaliacao do impacto da exposicao dos Disc Jockeys a altos niveis
de pressao sonora. Todos mostram que esta exposicdo traz consequéncias
negativas a funcao auditiva destes individuos.

A partir de 2001, com a dissertacao de mestrado de Vinholy passaram a
ser realizados trabalhos voltados para o entendimento das relacées subjetivas
estabelecidas em torno do sentido da audicdo. Ou seja, ndo havendo apenas
como preocupacgao a mensuracao de capacidades do ouvido humano, uma vez
que surgiu a preocupacdao em compreendermos o0s aspectos subjetivos
relacionados a audicao.

Com a preocupacéao voltada para os aspectos subjetivos relacionados a
audicao foi se popularizando trabalhos qualitativos a cerca da audi¢do. Vale a
pena ressaltar que, até aproximadamente o ano de 2001, esta era uma area de
pesquisa focada na mensuracao de capacidades auditivas, com a preocupacao
em obter medidas numéricas relativas as condicées dos ouvidos dos sujeitos.

Neste contexto, surge um questionamento sobre que sentidos Disc
Jockeys atribuem a musica, a audicdo e as possiveis implicagcdes desta

atividade em sua salde auditiva.

1.1. Objetivo

Estudar os sentidos que Disc Jockeys atribuem a musica, a audicéo e as

possiveis implicacoes desta atividade em sua saude auditiva.



2. Revisao de Literatura



Neste capitulo sdo apresentados os estudos que constituem os
referenciais da presente pesquisa. Para tanto serdo abordados os temas que se
mostraram relevantes como a evolucdo da mdasica instrumental a musica
eletrdnica, os efeitos da exposicdo a musica e, pesquisas realizadas com Disc
Jockeys.

Para fins didaticos os trabalhos foram organizados priorizando o conjunto

tematico em detrimento da cronologia das citagdes.

2.1. Da musica instrumental a musica eletronica

Candé (2001) afirmou que a arte rupestre nos possibilita ter uma idéia do
surgimento e desenvolvimento das artes musicais. Figuras encontradas em
cavernas parecem cantar dangar ou tocar instrumentos. Observa-se o que
parecem ser batidas com bastdes, percussdo corporal, objetos chocando-se,
gritos e imitagdo de sons da natureza. O autor declarou, ainda, que a criacao
dos primeiros instrumentos musicais se deu junto ao desenvolvimento da
linguagem falada e do canto. As primeiras civilizagbes musicais se
estabeleceram principalmente na Asia central, e a musica estava ligada a
magia, a religiao, a saude, a metafisica e até a politica.

O dicionario Aurélio define musica como sendo a arte ou a ciéncia de
combinar os sons de modo agradavel ao ouvido, e musica eletrbnica como
aquela que utiliza sons de origem eletromagnética, que o compositor seleciona
e ordena a fim de obter resultado artistico.

Para Wisnik (2001, p.30) o mundo é barulho e é siléncio, e a musica

extrai som do ruido. “A musica, em sua histoéria, € uma longa conversa entre o



som (enquanto recorréncia periddica, producdo de constancia) e o ruido
(enquanto perturbacdo relativa da instabilidade, superposicdo de pulsos
complexos, irracionais, defasados)”.

Segundo o mesmo autor, na natureza ndao ha oposicao entre som e
ruido, pois se trata de um continnum que as diferentes culturas administram,
cabendo a cada uma fazer essa distincdo. Comenta, ainda, que a musica
contemporanea é mais fragil e tem mais dificuldades para decidir sobre esses
limiares.

Strapazzon (2005) declarou que por meio dos mitos Biblicos da criacdo
podemos enxergar o surgimento da musica, assim como ter idéia de sua
importancia, uma vez que, segundo a autora, a Biblia ja faz uma citacdo em que
o homem nasce da vibragdo de um sopro.

A autora anteriormente citada refere ainda que, na pré-histéria, a musica
era utilizada como meio de comunicagdo com 0s espiritos, os quais tinham o
papel de comandar os fendmenos da natureza, conseguir atrair os deuses bons
e afastar os maus, os homens dancavam, faziam batimentos em seus proprios
corpos, gritavam e pintavam-se. Assim, todos os acontecimentos da vida
quotidiana, ceriménias religiosas, de guerra, colheitas e festas, entre outros,
eram acompanhados por musica.

Segundo Gohn (2007), a primeira maneira efetiva de passagem de uma
informacao musical foi possivel gracas as inovagdes de Guido D’Arezzo que,
por volta do ano 1000 d.C, desenvolveu a pauta de quatro linhas e,
posteriormente, a pauta de cinco linhas a qual é utilizada até hoje. Essa nova
ferramenta permitiu que, mesmo sem a experiéncia auditiva um musico

pudesse reproduzir suas obras, assim como aprender com as idéias de outro



compositor. O processo de desenvolvimento da partitura passou por um
aprimoramento permitindo maior fidedignidade no registro de uma obra. A partir
do instante em que a informacao pode viajar, separadamente de seu criador,
iniciou-se uma nova era para a educacao musical.

Cosme (1959) comentou o desenvolvimento da tecnologia de
transferéncia do conhecimento musical afirmando que o mundo musical tinha
seu acesso limitado apenas a um grupo elitizado de pessoas, ou seja, nao era
de acesso a maior parte da populagao. Afirmou, ainda, que o disco fonografico
era um instrumento essencial a elevacdao do nivel artistico musical da
coletividade e que os processos técnicos de gravagdo permitiram aos
admiradores da musica ter contato auditivo com instrumentos antigos, como o0s
usados na ldade Média e no Pré-Renascimento.

Gohn (2007) revelou que a capacidade de ler a informacéo fonografica
ocorreu em 1877, por Tomas Alva Edison e, que este avanco tecnolégico
promoveu uma modificacdo no universo da musica, que foi potencializada pelos
meios de comunicacdo em massa, por intermédio da divulgacdo de
compositores, estilos, ritmos, melodias e harmonias. Ao mesmo tempo o
fonografo modificou 0 modo de a populagdo entrar em contato com a musica,
esta passou, também, a ser modificada.

Arango (2005) afirmou que o fondégrafo e o disco tiveram impacto
significativo na atividade musical da época, ja que possibilitaram uma nova
dimensao social a musica, a qual, até aquele momento era restrita ao ambiente
artistico. Assim, as expressdes musicais passaram a fazer parte da categoria
de entretenimento, passando a despertar interesse comercial, incorporado as

necessidades do mercado.
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A possibilidade de reproduzir a musica, além das modificagcdes que
promoveu na relagdo entre a musica e seus ouvintes, foi um avango tecnolégico
entendido como o inicio da era musical que estamos vivenciando.

Miletto et al. (2004) declararam que a invencao do telefone por Alexander
Graham Bell (1876) constituiu o primeiro ponto a ser considerado no
desenvolvimento da musica eletrbnica, uma vez que permitiu que um sinal
sonoro fosse transformado em sinal elétrico para posterior conversao de sinal
elétrico em sonoro, enquanto o gramofone forneceu a possibilidade de
armazenamento e alteragdo do som. Os mesmos autores citaram que outros
instrumentos eletrénicos foram produzidos com o objetivo de manipulacao
sonora, como o primeiro érgao elétrico produzido em 1928 por Lores Hammond.

Arango (2005) relatou que foi somente entre os anos de 1950 e 1960, é
que ocorreram modificacées nos procedimentos de criagdo musical vinculadas
ao registro sonoro, com a possibilidade de elaborar musicais no interior dos
estudios.

Sa (2003) comentou que, no terreno da musica erudita, no pds-guerra,
experiéncias sonoras passaram a ser realizadas, utilizando a gravagao de sons
inusitados como matéria prima, tais como: bater de portas, gritos de rua e,
assim, modificando-os em estudio. A fita em que os sons eram gravados como
material concreto teve origem na Franga, a chamada musique concrete. Como
principais nomes desta modalidade musical, podemos citar: Pierre Schaeffer,
Pierre Henry e Karlheinz Stockhausen.

Miletto et al. (2004) afirmaram que, em 1952, foi criado em Colbnia, na
Alemanha, o segundo estudio de mdusica, no qual Karlheinz Stockhausen

trabalhava com os sons exclusivamente por meios eletrdnicos, diferentemente
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dos compositores que faziam musica concreta e utilizavam sons naturais. A
utilizacdo simultanea de sons concretos e eletrbnicos resultou na musica
eletroacustica, a qual teve seu exemplo pioneiro mais significativo na peca
Gesang der Jungling (1955-56) de Karlheinz Stockhausen.

De acordo com Sa (2003), as experimentagdes musicais que foram
possiveis por meio do processo de desenvolvimento tecnolégico musical
eletroacustico, passaram a ser absorvidas ao longo das décadas de 60 e 70,
nas mais diferentes vertentes musicais. A influéncia abrange desde os Beatles
ao funk de James Brown, do jazzfusion de Miles Davis ao dub de origem
jamaicana, passando pela contribuicdo do hiphop.

Ferreira (2008) mencionou que, até o final dos anos 1970, o nome disco
music era utilizado para designar qualguer musica dancante em discotecas
(rock, blues, soul, funk, musicas latinas, africanas etc.). E, apenas no final da
década de 70, por meio da influéncia de filmes que privilegiaram musicas com
pulso constante, como por exemplo: Saturday Night Fever, de 1977, que esse
tipo de ritmo simplificado passou a ser uma caracteristica distintiva da “musica
disco”.

O ano de 1977 também foi citado por Sa (2003) como sendo chave para
a compreensdo dos acontecimentos posteriores. Os fatos citados séao
gravacbes inaugurais de referéncias da musica eletrbnica como 0s sucessos
dancantes / Feel Love — da diva da “disco music” Donna Summer, em parceria
com Giorgio Moroder e Flash Light do grupo Parliament, que foram marcos na
utilizacdo de sintetizadores; destaca-se também o album Trans-Europe

Express, do grupo alemao Kraftwerk.
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Lévy (1993) declarou que é necessario o distanciamento de tempo para
avaliar de forma plena todas as consequéncias das mudancas tecnoldgicas
sobre a producédo e a economia da musica atual, sobre as praticas musicais e
sobre a aparicdo de novos géneros. Cabe mencionar que a maior parte dos
observadores esta de acordo quanto a ver a emergéncia dos instrumentos e
dos meios eletrénicos e digitais, como uma ruptura comparavel a invencao da
notacao ou do surgimento do disco de vinil.

Gohn (2007) afirmou que nenhuma invencdo tecnoldgica ¢é
completamente neutra, pois a existéncia de um novo artefato, mecanismo ou
sistema sempre provoca mudancas de pensamento e novas visbées de mundo.
A estreita relacdo entre musica e tecnologia que se estabeleceu ao longo da
histéria demonstra que, enquanto as tecnologias facilitavam o acesso a
conteudos musicais, surgiram novas formas de vivenciar a musica. No entanto,
esta facilitacdo nao somente transformou as praticas que nos levam a entrar em
contato com novas informagdes, mas também gerou outras modificacdes na
area musical.

Em relagdo a aparicdo de novos géneros destacamos a virada para a
década de 1980, tendo como cenarios as cidades norte americanas de Nova
York, Detroit e Chicago, que se tornaram conhecidas como sedes dos estilos
“techno”e “house”.

Sa (2003) fez um relato histérico do surgimento destes novos estilos
musicais, 0s quais serao citados nos trés préximos paragrafos.

No ano de 1977 o DJ Frank Knuckles foi trabalhar em uma discoteca em
Chicago e percebeu que o publico era receptivo a “mistura” da “disco music”

com a bateria eletrénica. Este fato teve como origem o estilo “house music”, a
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qual é fruto da forma de re-trabalhar antigas musicas utilizando técnicas de
corte, edicdo e mixagem, intensificando as caracteristicas da “disco music’,
como: a aceleracao da batida 4/4 (entre 110 e 128 batidas por minuto),
sobressaindo o bumbo que foi pejorativamente reconhecido como “bate estaca”,
a repeticdo mecanica, as texturas sintéticas e eletrénicas (Sa 2003).

Nesta mesma época, a cidade de Detroit enfrentava as consequiéncias
da grave crise econébmica que comecgara na década anterior. Com 0s precos
acessiveis de novas tecnologias devido a crise econbmica, 0s jovens
discotecarios puderam adquirir aparelhos musicais (baterias eletrénicas,
sequenciadores, sintetizadores e sampler). Neste contexto, trés jovens negros
de classe-média sob influéncia da literatura de ficcao cientifica, do grupo
alemao Kraftwerk e do funk da década anterior fizeram experiéncias musicais
originando a “techno music”.

Por volta de 1988, trés géneros de musica eletrdnica foram consolidados
na América do Norte, o “techno” de Detroit, 0 “deep house/ garage” de Chicago
e o ‘“acid house” em Nova York. Sdo estes estilos que, ao cruzarem as
fronteiras em dire¢do ao continente europeu, deram origem a cultura da musica

eletrdnica propriamente dita.
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2.2. A musica e seus efeitos

A audicao é um dos cinco sentidos basicos cuja funcéo é captar os sons
existentes no meio em que vivemos e envia-los ao cortex cerebral. Os sons
podem ser entendidos como “energia vibratdria que se propaga num meio
elastico” (Russo 1993, p 17), o ar, a agua, até atingir o sistema auditivo que
capta, conduz e processa as informacdes sonoras.

A audicdo é uma das funcbes sensoriais que propicia o contato do
individuo com o meio ambiente e tem papel fundamental na sua integracao
coma a sociedade.

Russo (1997) afirmou que a integridade auditiva é importante na
comunicagdo como eficaz mecanismo de alerta e defesa. Mais do que isso, ela
possibilita a aquisicio e o desenvolvimento de um sistema simbdlico
estruturado, a linguagem verbal, a qual nos diferencia das outras espécies.

O Dicionario Aurélio define a musica como sendo a “arte e ciéncia de
combinar os sons de modo agradavel ao ouvido. Qualquer composi¢cdo musical
que expressa sentimentos”. Ou seja, a musica sdao sons organizados a fim de
despertar sensacdes nos seres humanos. E ndo € necessario que
compreendamos os tons para nos sentirmos atingidos (Ackerman, 1992).

Tame (1984) comentou que s6 ouvimos musica porque ela nos faz sentir
algo e, que estas sensacdées — “de inspiracdo moral, alegria, energia,
melancolia, violéncia, sensualidade, calma, devocao, e assim por diante” - sao
experiéncias, as quais tém papel importante na formacdo de carater. Para o

autor existem dois fatores que influenciam na formagéo de carater. O primeiro
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fator sdo as experiéncias, que também podem ser chamadas de aprendizagem
e 0 segundo, os tracos inatos.

Costa (1989) fez uma reflexdo sobre a natureza musical dos seres
humanos, afirmando que ela é “inerente ao ser humano, produz emocdes,
reagOes, formas de sentir e motiva o lado sensivel e o lado especulativo da
inteligéncia”.

Silva (1998) comentou que a musica € uma das peculiaridades da nossa
cultura e acompanha a histéria da humanidade. A musica pode ser vista
desempenhando diferentes papéis durante a histéria, despertando os mais
variados tipos de respostas do ser humano, como a expressao de sentimentos,
a comunicacgao, o relacionamento, o estado de animo, ainda que de forma nao
totalmente esclarecida.

Na histéria, ha um exemplo que pode ser dado sobre o poder da musica.
O rei George | da Inglaterra tinha problemas com a perda de memoria e
estresse; leu na Biblia a histéria de rei Saul o qual havia experimentado o
mesmo tipo de problema que ele estava enfrentando, superando seus
problemas por meio da musica. Assim, o rei George pediu para Frederick
Handel George escrever uma musica para ajuda-lo e Handel escreveu a Water
Music para este fim (O"'Donnell, 2002).

Para Haguiara-Cervellini (2003), a musica tem o poder de nos afetar, nos
atingir pelos ouvidos, pelo corpo, despertando emocdes; mas defini-la com
palavras é definir o indizivel. A musica nos coloca em relagdo com o outro.

Sognefest (2000) comentou que os efeitos de ser exposto
espontaneamente a musica vao além de respostas fisicas, passiveis de serem

mensuradas, enfatizando que é a presenca fisica do som que influencia nossas
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reacdes. Relatou, ainda, que a maioria das pessoas nao da atencéo as leis da
musica e ignora o impacto que ela tem sobre sua saude fisica, social e mental.

Muszkat et al. (2000) explicaram que, pelo fato da musica tratar-se de
signos “estruturados” ocorre estimulacao de nossa memaria nao-verbal (areas
associativas secundarias). Ocorre 0 acesso direto dos estimulos ao sistema de
percepcoes integradas, ligadas as areas associativas de confluéncia cerebral,
que unificam as varias sensacoes, incluindo a gustatoria, a olfatéria, a visual e a
proprioceptiva em um conjunto de percepcdes. Estas permitem integrar as
varias impressfes sensoriais em um mesmo instante, como a lembranca de um
cheiro ou de imagens apo6s ouvir determinado som ou determinada musica.
Também ativa as regides frontais do cortex onde se encontram as areas
cerebrais terciarias, responsaveis pelas funcdes praxicas de sequenciacao, de
melodia cinética da prépria linguagem e pela mimica que acompanha nossas
reagdes corporais ao som.

O’Donnell (2002) afirmou que a musica influencia os seres humanos, de
formas positivas e negativas e que estes efeitos sdo instantaneos e duradouros.
Com efeito, uma pessoa pode alterar seu humor e as emogdes eliciadas por um
evento podem ser reforcadas ou enfraquecidas. Afirmou, ainda, que o ritmo
musical pode influenciar atividades humanas, uma vez que este organiza
movimentos fisicos; citou que o corpo humano tem seus proprios ritmos como o
batimento cardiaco, o caminhar, a respiragéo etc.

O autor anteriormente citado declarou que sentimos facilmente o impacto
da exposicdo a musica no corpo humano. A musica classica provoca uma
diminuicado dos batimentos cardiacos e do pulso e, com o corpo relaxado e

alerta, a mente é capaz de concentrar-se mais facilmente. Outros efeitos que
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podem ser percebidos no corpo sdo: mudanca da taxa de respiracdo, mudanca
da resisténcia elétrica da pele e alteracdes de amplitudes e frequéncia das
ondas cerebrais, 0 que pode ser medido por um eletro encefalograma.

Angelim (2003) afirmou que o corpo esta sujeito aos efeitos musicais e
dificilmente permanecera impassivel diante deles. A musica, por ser um evento
de natureza fisica (uma vez que som é vibragdo das particulas do ar) influencia
os ritmos internos, influindo na pulsacéo, na atividade muscular, na circulacao e
na respiracao, acelerando ou diminuindo seu ritmo. Ao sermos expostos a um
ritmo marcante surgem movimentos espontaneos dos pés, das maos, o balanco
da cabecga ou do corpo. Os organismos vivos sdo oscilantes e, quando vibram
aproximadamente na mesma freqiéncia, tendem a vibrar no mesmo ritmo.

Giannotti e Pizzoli (2004) comentaram que a musica possui um grande
potencial para promover equilibrio e o relaxamento do corpo e da mente; a
audicdo musical afeta positivamente a liberacdo de substancias quimicas
cerebrais que podem regular o humor e reduzir a agressividade e a depressao.

Khalfa (2005) afirmou que a musica é registrada na parte do cérebro que
normalmente é estimulado pelas emoc¢des, contornando os centros cerebrais
que lidam com a inteligéncia e a razao.

Soncini e Costa (2006) comentaram que a pratica musical desenvolve a
percepcao auditiva por meio do treinamento de diversos parametros acusticos
e, que desta forma a pratica musical pode ser vista como uma forma de
treinamento auditivo, pois este representa experiéncias auditivas intensivas que
promovem o fortalecimento dos processos e habilidades auditivas. Foram
realizados estudos que comprovaram que um dos principios basicos do

treinamento auditivo é a plasticidade do sistema nervoso auditivo central.
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Todres (2006) fez um levantamento bibliografico e destacou como a
musica tem sido utilizada na area da saude. O autor relatou que utilizar a
musica como remédio para o corpo e mente é um conceito antigo. Comentou,
ainda, que o deus Apollo, na Grécia antiga era o deus da musica e da medicina.
E que embora existam vantagens decorrentes da exposicdo a musica para
aqueles que estao doentes, foi somente nos ultimos anos esta relagéo passou a

ser estudada cientificamente.
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2.3. Estudos com Disc Jockeys

No ano de 2007 foi divulgado um projeto de lei do senado brasileiro, que

definiu o Disc Jockey, como sendo:

“Profissional de Cabina de Som, aquele que cria
selecbes de obras fixadas e de fonogramas, impressos
ou ndo, organizando e dispondo de seu conteudo;
executando essas selecbes e divulgando-as ao
publico, através de aparelhos eletromecéanicos,

eletrénicos ou outro meio de reprodugao”.

Assef (2008) fez um relato histérico social, mostrando como surgiu esta
profissdo no Brasil. Em Sao Paulo, no final dos anos 1950, havia saldées de
baile que eram animados por orquestras, direcionados a elite, uma vez que 0s
ingressos eram de alto custo. Neste contexto, em 1958, Osvaldo Pereira,
técnico de radio, passou a animar festas de aniversario e casamento, utilizando
uma vitrola e um sistema de amplificacdo por ele desenvolvido. Ele foi
popularizando-se até chegar a apresentar-se em um saldo renomado, com sua
orquestra invisivel, que tinha um custo menor por ndo haver gasto com

musicos.

Desse modo, Osvaldo Pereira tornou-se o primeiro DJ do Brasil (na
época, chamado de discotecario). Com posse de um equipamento de
reproducdo e amplificacdo sonora, era capaz de promover eventos com um

baixo custo, e acessiveis as populagdes menos privilegiadas.
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Em seu livro, Assef (2008) fez um relato detalhado das mudancas
ocorridas desde inicio dessa profissdo até os dias atuais. No seu inicio, o papel
desse profissional era o de ndo deixar a musica parar, trocando discos e
utilizando um repertério vasto. Apenas nos anos 80, € que esse profissional, no
Brasil, deixou de ser visto como discotecario e assumiu o papel de Disc Jockey,

considerado profissional essencial em eventos.

A seguir, apresentam-se, em ordem cronoldgica, trabalhos cientificos

sobre o Disc Jockey como sujeito de pesquisa e enfocam aspectos auditivos.

Sisnando (2002) realizou um estudo como o objetivo tracar o perfil
audiométrico de Disc Jockeys. O estudo foi realizado na cidade de Fortaleza e
teve como sujeitos 15 Disc Jockeys do sexo masculino, com idades variando
entre 19 e 34 anos, jornada semanal de trabalho variando de quatro a 16 horas
semanais e tempo de atuacao profissional variando entre seis meses e 16 anos.
Apoés a realizagao da meatoscopia foi feito exame audiométrico. As freqiiéncias
testadas por via aérea foram as de 0,5 a 8 kHz. Por via éssea somente foram
testadas aquelas em que algum comprometimento foi detectado com valor
maior que 25 dB (0,5 a 4 kHz). Os critérios adotados para a classificacao das
alteracdes auditivas foi o sugerido por Davis e Silvermann (1970). Para a
analise e interpretacdo dos resultados, as avaliacbes audiométricas foram
classificadas como: normal, normal com caracteristicas de perda auditiva
induzida pelo ruido (PAIR), ou seja, com entalhe entre 3 e 6 kHz, uni ou
bilateral; alterado com caracteristica de PAIR; PAIR de grau leve; PAIR de grau
moderado; e freqléncias mais alteradas nos individuos normais com

caracteristicas de PAIR. Os resultados mostraram que 26,67% dos sujeitos
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foram classificados como normais; 53,33% como normais com caracteristica de
PAIR; 13,33% apresentaram perda auditiva compativel com PAIR; outros tipos
de perda auditiva totalizaram 6,67%. As frequéncias mais atingidas nos
individuos com o audiograma normal com caracteristica de PAIR foram
principalmente as de 6 kHz, seguida por 4 e 3 kHz. A freqiéncia mais afetada
tanto nas orelhas direitas como nas esquerdas foi a de 6 kHz o que, de acordo
com a autora, concorda com estudos realizados que enfocam a musica
eletronicamente amplificada. Outro ponto observado foi o fato de que a musica
em forte intensidade pode desencadear perda auditiva, mesmo sendo um
estimulo prazeroso, quando associada a frequiéncia de exposicao, a duracao
dos periodos de exposicao e a predisposicao pessoal. Houve maior freqiéncia
de ocorréncia de audiometrias normais com caracteristicas de PAIR, sendo que
a maior parte dessa caracteristica ocorreu em ambas as orelhas no mesmo
sujeito. A predisposicdo em desenvolver problemas auditivos iniciou-se na
frequéncia de 6 kHz, o que também se verifica, segundo a autora, em outros
profissionais expostos a musica eletronicamente amplificada. Afirmou ainda
que, como maior a parte dos exames revelou normalidade ou leve grau de
alteracdo, devem ser tomadas medidas imediatas para evitar processos de

evolucao do problema.

Bray et al. (2004) estudaram a perda auditiva induzida por ruido em Disc
Jockeys de dance music, examinando os niveis sonoros vivenciados por estes
em casas noturnas e suas queixas auditivas. A casuistica foi compreendida por
23 sujeitos, sendo 18 do sexo masculino e cinco do feminino, com idade média

de 29 anos, tendo, no minimo, oito anos de atuacéao profissional. Foi aplicado
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um questionario e o0s participantes foram submetidos a otoscopia,
timpanometria e audiometria tonal liminar. Dosimetros foram instalados e
medigbes realizadas em 11 DJs sets diferentes, a partir de cinco diferentes
casas noturnas e nove DJs diferentes, na cidade de Edimburgo (Escécia).
Como resultado, os autores verificaram que em 13% existem sinais claros de
perda auditiva induzida por ruido e, em outros 17%, sinais precoces de perda
auditiva neurossensorial. 87% dos sujeitos afirmaram saber sobre os riscos de
danos auditivos por exposicao a niveis elevados de pressao sonora, enquanto
apenas 13% destes usavam protetor auricular durante a jornada de trabalho. A
existéncia de alteragdo temporaria de limiar auditivo foi verificada em 70% dos
sujeitos. A sensacdo de zumbido foi relatada por 74% deles, sendo que esta
durava mais do que alguns minutos, o que pode ser considerado como um
indicador de dano coclear, apés exposicdo crbnica a musica, ou seja, visto
como sugestivo de alto risco para desenvolvimento de perda auditiva induzida
pelo ruido (PAIR). A dosimetria revelou que os niveis de pressdo sonora nas
discotecas testadas variaram de 97,8 dB (A) a 107,9 dB (A). Foi verificado que
os Disc Jockeys estdo expostos a elevadas intensidades de nivel de pressao
sonora, ndao apenas durante o trabalho, uma vez que 83% freqlientam boates
mais do que uma vez a cada duas semanas, e todos referiram fazer uso
continuo de estéreo pessoal. Assim, os autores concluiram que os DJs
constituem uma populacao que possui alto risco em desenvolver perda auditiva

induzida por ruido.

Santos et al. (2007) realizaram um estudo com Disc Jockeys (DJs)

brasileiros, avaliando o efeito da exposicdo a musica eletronicamente

23



amplificada. Realizaram medicées dos niveis de pressao sonora, audiometria
tonal liminar e o teste de emissdes otoacusticas transientes (EOAT) e por
produto de distorcao (EOADP). Os niveis de pressao sonora, encontrados em
uma exposicao tipica, variaram de 93,2 dB (A) chegando a 109,7 dB (A).
Foram avaliados 30 Disc Jockeys, todos do sexo masculino, que trabalhavam
em cinco diferentes casas noturnas, com idades variando de 17 a 39, sendo o
valor médio de 27 anos, e apresentaram exposicao a musica durante sete anos
em média. As queixas frequentemente relatadas imediatamente apds a
exposicdo a musica foram: zumbido (66,7%) e plenitude auricular (26,7%).
Posteriormente a exposicdo a musica 27% dos sujeitos apresentou limiares
auditivos iguais ou piores do que 25 dB NA nas freqiiéncias de 3, 4, 6 e 8 kHz.
A alteracao temporaria de limiar auditivo variou de 5 a 30 dB NA, principalmente
nas frequéncias de 3, 4 e 6 kHz. As diferengas dos resultados encontrados nos
momentos pré e pos- exposicdes a musica foram estatisticamente significantes,
o que foi verificado também nos resultados do teste de EOAT e EOAPD. Este
foi o primeiro estudo a utilizar as emissdes otoacusticas como instrumento de
avaliacdo auditiva em Disc Jockeys. Dos 30 sujeitos, sete apresentaram
audiometria normal e auséncia de EOAT na orelha esquerda e seis
apresentaram audiometria normal e auséncia de EOAT na orelha direita, o que
segundo os autores, pode ser visto como um indicador precoce de disfuncao
coclear. O Teste-t ndo revelou diferencgas significantes entre os resultados das
orelhas direita e esquerda, em nenhum dos testes realizados (audiometria tonal,
EOAT, EOADP) nos momentos pré e pds-exposicao a musica. Os autores
apontaram a importancia do desenvolvimento de estratégias especificas para a

prevencao de alteragdes auditivas nestes profissionais.
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Potier et al. (2009) estudaram os riscos da exposicdo a musica
amplificada para Disc Jockeys (DJs) que trabalham em clubes noturnos de trés
diferentes cidades francesas. A populacdo de DJs estudada foi de 29 homens
com idade média de 26,35 anos, que trabalham em clubes noturnos em média
ha 6,62 anos em trés noites por semana. No grupo controle, que foi composta
por 21 sujeitos, a idade média foi de 28,71 anos. Foram realizadas medigbes
dos niveis de pressao sonora em seis casas noturnas proximas a Montpellier.
As boates selecionadas tocavam quase que exclusivamente o estilo musical
conhecido por "techno music”. Foi aplicado um questionario para a obtencao de
informacdes pessoais, periodo de exposicdo semanal ao ruido, tempo de
trabalho como DJ e queixas otologicas. Foi realizada a otoscopia e um teste
com o diapasdo de 1024 Hz. A funcao auditiva foi avaliada por meio da
audiometria tonal liminar de 0.125 a 8 kHz. O zumbido também foi pesquisado.
Como resultados das medicées de nivel de pressdo sonora no ambiente
trabalho, o valor médio obtido foi de 98,7 dB (A). Em bandas de freqtiéncias
baixas também foram encontrados altos niveis de pressdo sonora, 116,5 e
114,3 dB (Z) para 63 e 125 Hz, respectivamente. No grupo controle foram
encontrados limiares auditivos em torno de 5 dB NA, enquanto que no grupo de
DJs foi encontrado o valor de 20 dB NA para as freqiéncias de 125, 500 e 6000
Hz. O questionario revelou que 75,9% dos DJs se queixaram de zumbido, o
qual foi descrito como assobio fino em 63,6% dos casos, em 27,4% foi grave e
9% referiram apresentar os dois tipos de zumbido. As conclusbes revelaram
que trés quartos dos DJs tém zumbido, sendo que a sensacao de freqiéncia

provocada corresponde a freqiiéncia da sua perda auditiva.
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3. Método
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Este trabalho é do tipo descritivo, analitico, transversal e de cunho
qualitativo.

A abordagem utilizada foi analise de conteudo por meio de
categorizagdes, conforme proposta por Bardin (2009).

O Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catdlica de
Sao Paulo aprovou o projeto desta pesquisa sob o protocolo de n° 255/2008
(Anexo 1).

A coleta de dados teve inicio apds os participantes terem assinado um
termo de consentimento livre e esclarecido (Anexo 2) que explicita o objetivo da
pesquisa, sua metodologia e lhes garante o anonimato.

Sendo esta pesquisa de cunho qualitativo os participantes sdo em
namero reduzido e a escolha destes deu-se por meio das relacbes de
conhecimento da pesquisadora.

Os participantes foram quatro Disc Jockeys (DJs), todos do sexo
masculino, com idades variando entre 24 e 34 anos, que trabalham com a
musica eletrénica ha no minimo um ano, na regido da grande S&o Paulo. A
definicio da idade pautou-se no que Borges (2005) referiu sobre a
popularizacéo da atuacao dos Disc Jockeys de musica eletrbnica, a qual se deu
em meados da década de 1980.

O convite para a participacao neste estudo foi feito verbalmente e
pessoalmente. ApGs a confirmacdo da participacdo o local da entrevista foi
escolhido junto com o entrevistado.

As entrevistas foram dirigidas, apoiadas num roteiro previamente
determinado contendo as questdes a serem feitas. Durante a entrevista as

perguntas deram o enfoque ao tema em questdo e o entrevistado podia falar
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livremente sobre o assunto. A entrevistadora interveio nos momentos que julgou
necessario, visando estimular a continuidade da fala do entrevistado.

Os locais em que ocorreram as entrevistas foram escolhidos por cada
entrevistado (vide quadro 1), a fim de favorecer que os participantes pudessem
falar livremente sobre todas as questbes que julgassem pertinentes
interrupcdes. Apds cada uma das entrevistas a pesquisadora registrou, por
escrito, os momentos que foram marcados por gestos, entonagées, expressoes
faciais ou movimentos corporais, 0s quais foram pontuados nas transcricoes
para poderem ser considerados na analise caso fosse necessario.

Os discursos foram gravados por meio de um gravador digital Samsung,
modelo YP — F1 e, posteriormente, transcritos em ortografia regular.

Apéds a realizacdo da entrevista foi preenchido por cada participante um
questionario contendo as seguintes informacdes: nome; data de nascimento;
sexo; tempo de atuacdo como DJ de musica eletrdnica, se atua e seu passado
otolégico (Anexo 3).

Os dados obtidos por meio do questionario de identificacdo dos

participantes e os locais escolhidos para a entrevista sdo expostos no quadro 1.
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Quadro 1. Caracterizacao dos participantes:

Tempo de
Idade Passado otoldgico Local da entrevista
atuacao
Participante 1 | 24 anos 2 anos Auséncia de queixas. Casa do entrevistado.
Casa de um conhecido em
Participante 2 | 33 anos 2 anos Auséncia de queixas.
comum.
Sala reservada num momento
num evento.
Sala reservada num momento
Participante 4 | 34 anos 11 anos Auséncia de queixas.

posterior a sua apresentagéo

num evento.

Para acessarmos os conteludos que julgamos pertinentes utilizamos

quatro perguntas chave na entrevista:

(1) O que a musica significa ou representa na sua vida?

(2) O que a musica eletrénica significa ou representa?

(3) O que representa a sua audicao nesse contexto?

(4) Vocé percebe alguma mudanca relacionada a audicdo apos ter

iniciado a sua atividade como DJ?

Os dados coletados foram transcritos e analisados a luz do referencial

metodoldgico da Analise de Conteudo conforme proposto por Bardin, (2009).
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A andlise do conteudo pode ser entendida como um conjunto de técnicas
parciais, mas complementares, que realiza a explicitacao e a sistematizacao do
conteudo dos discursos. O ponto inicial da analise é a leitura sucessiva do
material para definicado dos nucleos de sentidos ali postos, a fim de permitir seu

reagrupamento em classes ou categorias.

Bardin (2009, p 145) afirma que “a categorizacao é
uma operacgéao de classificacdo de elementos constitutivos
de um conjunto por diferenciacdo e, seguidamente, por
reagrupamento segundo o género (analogia), com o0s

critérios previamente estabelecidos”.

O critério de categorizacao escolhido foi o de ordem semantica, ou seja,
tematica. Segundo Bardin (2009), o tema é a unidade de significacdo que se
liberta naturalmente de um texto e analisado, segundo critérios relativos a teoria
que servem de guia a leitura.

As categorias “sdo rubricas ou classes, as quais reunem um grupo de
elementos (unidades de registro, no caso da analise de conteudo) sob um titulo
genérico, agrupamento esse efetuado em razdo das caracteristicas comuns
destes elementos”.

As categorias podem ser definidas “a priori” ou “a posteriori”. Categorias
“a priori” sdo aquelas em que o sistema de categorias estd previamente
determinado como, por exemplo, pelos conteudos das perguntas feitas a um
entrevistado, como € o caso da presente pesquisa. A partir delas, o material

discursivo € organizado conforme vao sendo localizadas as unidades de
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sentido. As categorias “a posteriori” sdo aquelas que emergem das sucessivas
leituras do material discursivo, permitindo sua classificacdo progressiva por
analogia dos conteudos discursivos.

Apos a leitura sucessiva do material e tendo sido localizadas as unidades
de sentido, os discursos de todos os participantes foram dispostos em um unico
quadro. Este foi composto por colunas correspondentes as categorias “a priori”,
a fim de organizar o material discursivo e facilitar a visualizagdo dos conteudos
de cada categoria, acessando assim os sentidos de musica e audicdo de
nossos entrevistados, como se pode ver no Quadro 2 no capitulo dos
resultados.

O Quadro 2 contém a transcricao do discurso dos quatro entrevistados,
subdividido nas categorias correspondentes, sendo que para nao interromper a
sequéncia do discurso, cada novo conteudo foi colocado na linha subsequente
a anterior, respeitando a coluna em que foi categorizado. Desta forma, no
sentido horizontal, pode-se fazer a leitura do discurso, tal qual foi formulado
pelos entrevistados e, no sentido horizontal, pode-se ler todo o conteudo de

uma categoria.
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4. Resultados e Discussao

32



Os resultados deste estudo estdo sintetizados no Quadro 2 e, com base
nele, fizemos a discussdo acompanhada por recortes discursivos.

Como vemos no Quadro 2 as categorias “a priori” presentes neste
estudo foram: (1) Representacao de musica, (2) Representacao da audicao
e (3) Mudancas na audicao apos atuacao como DJ. A categoria (1)

Representacao de Musica apresentou uma subcategoria, musica eletrénica.
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Quadro 2. Categorias e respectivos discursos:

Representacao de Musica

Representacao de Audicao

Mudancas na audicao apos terem
iniciado o trabalho de Disc Jockey

P1

... eu acho que a musica expressa sensagoes ...
ela traz sentimentos, emogdes ... a musica tem o
poder de mudar o seu estado mental ... vocé
passa a ficar feliz s6 de estar escutando a musica
que vocé gosta ...

... ela tem o poder de transformar suas emocgoes.

a audicdo € a ferramenta que me
proporciona isso ...

. mas é uma ferramenta que proporciona
vocé escutar musica, entdo tem que cuidar e
pro DJ isso € muito importante ...

... porque antes pra mim era tudo barulho ...
quando entra um sonzinho diferente ... vocé
comega a prestar mais atencao ... a partir do
momento que vocé nao escuta mais vocé nao
consegue ....

... vOcé esta com o som desligado s6 que tudo
barulhinho que faz o carro, da estrada, do ...
da porta ... € como se eles entrassem no
compasso da musica e aquilo virasse uma
musica ... qualquer barulhinho é como se
encaixasse na linha da masica.

P2

Musica eletronica
. eu gosto de qualquer
tipo de musica ...
musica eletronica
estd ligada ... pra
mim ela esta ligada
com, com futuro
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Representacao de Musica

Representacao de Audicao

Mudancas na audicao apos terem
iniciado o trabalho de Disc Jockey

Musica eletronica

P2 futurista, essas coisas
assim ...
ligado sempre no
futuro ... musica
futurista ... 0 que vem
na minha cabecga assim
é sempre futuro,
tecnologia, uma coisa
assim, ligada a essas
coisas assim ...
... desperta muitas coisas na imaginagdo a
musica eletronica ...
... 8€ eu parar a musica e ficar observando a
musica ali, fica vindo imagens na minha
cabega assim, de coisas se movendo,
mexendo ...
... Se eu parar a musica ali e ficar prestando
atencdo vou comegar a imaginar coisas se
movendo, rodando ...
... eu comecei a perceber mais a musica ...
Eu tenho essas visbes ... pela musica tenho
essas visdes que eu te falei, imaginag¢ao, ndo
visdo, imaginacao.
P3 | ... representa 0 momento de sair da realidade um

pouco ...

. estou expressando meu sentimento ... posso
expressar meu sentimento, as vezes de raiva, as
vezes de emocgdo, as vezes de amor ... um
momento mais fora da realidade ...

... vocé lembra de um momento feliz da sua vida,
quando vocé escuta um blues vocé lembra de um
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Representacao de Musica

Representacao de Audicao

Mudancas na audicao apos terem
iniciado o trabalho de Disc Jockey

P3

momento doido da sua vida, ai dependendo do
tipo da musica eletrénica as vezes vocé vai se
imaginando numa praia, ou numa balada ...

. se eu ndo escutasse acho que tem muita
coisa na minha vida que eu aprendi que nao
teria aprendido ... o primeiro passo entre vocé
falar vocé precisa aprender a ouvir.

... prestar atengdo em coisas que antes eu ndo
prestava, eu tenho mais nogdo de onde um
som estd vindo, como um som estd se
propagando num ambiente, as vezes numa
sala eu sinto o som batendo numa parede e
voltar, entendeu? Esse tipo de coisa, é ...,
como o som se espalha, as vezes um som
esta ..., vocé sente na musica que um som
esta ..., vocé sente na musica que o0 som esta
bem |a pra trds e vocé arruma alguma coisa
na mixagem ai vocé ja sente o som bem na
sua frente, o som vindo pelos lados, pelo lado
direito pelo lado esquerdo, o som indo e
voltando na sala ...

Uma coisa que acho, € que pra aprender
novos idiomas isso estd sendo importante,
porque vocé aprende a escutar ... 0 som la e
esté acostumando seu ouvido, ou seu cérebro,
sei 14, a parar e prestar atengdo num barulho
ali, num som, ... Ai vocé comega a escutar um
cara falando inglés, vocé comega a prestar
atencdo em outras palavras, vocé escuta um
italiano, em inglés eu sou fluente, ai eu escuto
italiano e falo pocha, escutei a palavra
direitinho.
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Representacao de Musica

Representacao de Audicao

Mudancas na audicao apos terem
iniciado o trabalho de Disc Jockey

P4

E o que me motiva, é
minha motivagéao.

Musica eletronica

E uma nova fase.

...de novas
ferramentas,
utilizagdo de outras
tecnologias,

informacdo de um
publico que acha que
isso existe ha pouco
tempo mas que na
real ja existe a muito,
eu acho que é mais
informagao,

entendeu?

... @ musica eletrénica
é muito conhecida e

divulgada pela
internet, é o
primeiro foco que a
gente tem de
informagéo ...

A audicdo é um sentido que evolui com o
trabalho...

...entdo é essa a pergunta, se a gente
desenvolve algo que talvez que uma pessoa
que nao é ligada a musica consegue entender,
ou ligar. Entdo, hoje sons, qualquer tipo de
som, uma buzina de um carro, vocé comega a
perceber nota até, se esta em do, em ré, em
mi, em fa, vocé comega a perceber até ...
coisas que antigamente vocé ndo conseguia.
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Representacao de Musica

Representacao de Audicao

Mudancas na audicao apos terem
iniciado o trabalho de Disc Jockey

P4

Isso mostra que ou eu ou minha audigdo, ou
todo o conjunto evolui, percebe coisas que
antigamente, sei 14, ha dez anos eu nao fosse
conseguir, ou nao prestasse atencgao, sei 13,
eu nao sei até que ponto isso pode ser
considerado evolutivo do sentido da audigéo.

... uma coisa que eu acho que é comum entre
DJ é o acumulo de cera, eu acho que seu
ouvido biologicamente passa a produzir muito
mais cera pra proteger seu ouvido ...

Agora essa coisa da cera, hoje eu tenho 35
anos, até os 20 eu nunca tinha feito uma
limpeza no ouvido, depois da primeira que eu
fiz...
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A sequir, sera realizada a discussao dos resultados acompanhada por

recortes discursivos.

4.1. Categoria: Representacao de musica

Os conteudos encontrados nesta categoria nos permitiram apreender o
sentido da representacao de musica. Pudemos constatar que, para os quatro
participantes (P1, P2, P3 e P4), o sentido da musica esta ligada ao movimento
das emocoes.

Participante 1: “.. expressa sensacgoes ... traz sentimentos, emocgées ... a
musica tem o poder de mudar o seu estado mental ... vocé passa a ficar feliz s6
de estar escutando a musica que vocé gosta ... eu gosto € de musicas
dancantes ... eu gosto das batidas das musicas ...”

Participante 2: “Bom, eu gosto de qualquer tipo de musica ...”.

Participante 3: “.. ai posso expressar meu sentimento, as vezes de raiva,
as vezes de emocao, as vezes de amor ... um momento mais fora da realidade
... acho que é isso que a musica significa pra mim.”

Participante 4: “E o que me motiva, é minha motivagdo.”

Isto é coerente com o que afirmaram pesquisadores sobre como podem
ser diversas as formas que a musica provoca reagdes e sentimentos nos seres

humanos (Angelim, 2003; Giannotti e Pizzoli, 2004; Khalfa, 2005; Muszkat et al.

2000; O'Donnell. 2002; Silva 1998; Sognefest 2000; Tame, 1984).
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Giannotti e Pizzoli (2004) comentam que a musica pode promover a
liberacdo de substancias quimicas no corpo humano que podem regular o
humor, reduzindo a agressividade e a depressao.

Khalfa (2005), Muszkat et al. (2000) e O'Donnell (2002) sao autores que,
utilizando as neurociéncias, explicam como que a musica pode provocar
reagcdes emocionais. Explicam que a diversidade de sensacdes e reacdes
corporais experimentadas sao consequiéncias dos “caminhos” percorridos pelo
estimulo musical no sistema nervoso central.

Quanto a subcategoria Musica Eletronica, os discursos dos
participantes um e trés (P1 e P3) ndao apresentam esta distincdo. Para eles os
mesmos sentidos se atribuem a qualquer tipo de musica.

Participante 1: “... eu acho que a musica eletrénica é isso também...”.

Participante 3: “.. pode ser a musica em geral, ou escutando uma bossa
nova, pode... quando vocé escuta um blues vocé se lembra de um momento
doido da sua vida, ai dependendo do tipo da musica eletrbénica as vezes vocé
vai se imaginando numa praia...”.

J& os participantes dois e quatro (P2 e P4) atribuiram a musica eletrénica
sentidos relacionados a aspectos tecnologicos e futuristas.

Participante 2: “.. ligado sempre no futuro a musica eletrénica, musica
futurista ... o que vem na minha cabeca assim é sempre futuro, tecnologia ...”

13

Participante 4: de novas ferramentas, utilizagdo de outras
tecnologias.... a musica eletrénica é muito conhecida e divulgada pela internet,
pro brasileiro, é o primeiro foco que a gente tem de informacédo, entdo o maior

pdlo de informacdo que a gente tem é a internet...”.
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Ao estudarmos a histéria da musica eletrénica pudemos verificar que o
aspecto tecnoldgico € intrinseco a sua criacao, veiculacdo e popularizacao.
Além disso, a utilizacdo simultdnea de sons concretos e eletrdnicos é que
deram origem a este tipo de musica (Sa 2003; Miletto et al. 2004).

No discurso dos participantes fica evidente a valorizacdo da tecnologia o
que vai ao encontro das idéias de Gohen (2007), que o surgimento de novas
tecnologias ndo € neutro, uma vez que a experiéncia de um novo artefato,
mecanismo ou sistema provoca mudancas de pensamento e novas visées de

mundo.
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4.2. Categoria: Representacao de audicao.

O Quadro 2 nos mostra que os quatro participantes (P1, P2, P3 e P4)
declararam coisas distintas sobre a audicdo. A sequéncia de sentidos atribuidos
a audicao pelos quatro participantes pode ser entrelacada, uma vez que fazem
sentido dentro da prépria seqiéncia, estando um sentido ligado ao outro,
construindo a compreensao a respeito da audigcéo.

Para o participante um (P1), a audigdo representa uma ferramenta de
escuta, o que pode ser agregado ao que afirma o participante dois (P2), que a
audicdo é uma ferramenta por meio da qual se pode despertar a imaginacao,
possibilitando ver imagens; o surgimento da possibilidade de aprender é o que
declara o participante trés (P3) e a idéia de evolucao é encerrada pelo
participante quatro (P4), revelando que sua audicdo € um sentido que evolui
com o trabalho.

Analisando o discurso dos quatro entrevistados, podemos ver que 0s
participantes um e dois (P1 e P2) deram a audi¢cdo um sentido concreto, como
de ferramenta de escuta e de produgcdo de imagens; os participantes trés e
quatro (P3 e P4) atribuiram-lhe um sentido abstrato, transcendente, como
possibilidade de aprender, de evoluir.

Participante 1: “.. € uma ferramenta que proporciona a vocé escutar
musica, entdo tém que cuidar e pro DJ isso é muito importante... a partir do
momento que vocé ndo escuta mais vocé ndo consegue....”.

Participante 2: “..a musica, se eu parar a musica e ficar observando a
musica ali, fica vindo imagens na minha cabec¢a assim, de coisas se movendo,

mexendo, ndo sei definir bem”.
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Participante 3: “(...) agora a musica vocé ndo pode escutar se vocé for
surdo, né? (siléncio) a audicdo é muita... eu acho que o primeiro passo entre
vocé falar vocé precisa aprender a ouvir.”.

Participantes 4: “Ja, ja! A audicdo é um sentido que evolui com o
trabalho...”.

A esse respeito Muszkat et al. (2000) explicaram como a musica pode
eliciar imagens. Eles verificaram que ha acesso direto dos estimulos ao sistema
de percepcbes integradas, ligadas as areas associativas de confluéncia
cerebral, que unificam as varias sensacoes, incluindo a gustatoria, a olfatoria, a
visual e a proprioceptiva em um conjunto de percepcoes. Estas permitem
integrar as varias impressdes sensoriais em um mesmo instante, como a
lembranca de um cheiro ou de imagens apo6s ouvir determinado som ou

determinada musica.
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4.3. Categoria: Mudancas na audicao apoés tornar-se DJ.

Os conteudos dos discursos pertencentes a esta categoria abordam as
modificacbes percebidas na audicdo. Os quatro participantes relataram
perceber mudancas no sentido da evolucao da capacidade auditiva, ap6s terem

iniciado o trabalho de Disc Jockeys.

Participante 1: “.. entdo vocé comeca a prestar, porque antes pra mim
era tudo barulho... quando que entra um sonzinho diferente... vocé comega a
prestar mais atencdo assim... € que é assim, vocé fica prestando mais atencao
e fica com o ouvido mais sensivel pra barulhos que antes vocé ndo escutava
antes.”.

O participante dois (P2) relatou ter adquirido maior capacidade de
percepcao dos elementos sonoros da musica eletrénica e negou mudangas que
podem ser encaradas como problemas auditivos.

Participante 2: “.. eu comecei a perceber mais a musica... Deficiéncia
néo, eu tenho certeza.”.

Participante 3: “.. na musica, prestar atengcdo em coisas que antes eu
ndo prestava, eu tenho mais no¢cdo de onde um som esta vindo, como um som
esta se propagando num ambiente... sinto o som batendo numa parede e
voltar... como o som se espalha ... vocé sente na musica que o som esta bem la
pra tras e vocé arruma alguma coisa na mixagem ai vocé ja sente o som bem
na sua frente, 0 som vindo pelos lados, pelo lado direito pelo lado esquerdo, o
som indo e voltando na sala ...”.

Participante 4: “..ou minha audigdo, ou todo o conjunto evolui, percebe

coisas que antigamente, sei la, ha dez anos eu ndo fosse consequir, ou nao
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prestasse atencdo, sei la, eu ndo sei até que ponto isso pode ser considerado
evolutivo do sentido da audigéo.”.

Estas respostas vdo ao encontro do que afirmaram Soncini e Costa
(2006), ou seja, que a pratica musical desenvolve a percepg¢ao auditiva por
meio do treinamento de diversos parametros acusticos. Sendo assim, a pratica
musical pode ser considerada uma forma de treinamento auditivo, pois este
representa experiéncias auditivas intensivas que promovem o fortalecimento
dos processos e habilidades auditivas e a plasticidade do sistema nervoso
auditivo central.

A mudanga na capacidade de entender sons do mundo como fazendo
parte de uma musica, referida pelo participante um (P1), tem a ver com as
experiéncias sonoras que deram inicio a musica eletrénica.

Participante 1: “.. vocé esta com o som desligado sé que tudo barulhinho
que faz o carro, da estrada, do... da porta... é como se eles entrassem no
compasso da musica e aquilo virasse uma musica... qualquer barulhinho é
como se encaixasse na linha da musica.”.

Sa (2003) comentou que, no terreno da musica erudita, no pds-guerra,
experiéncias sonoras passaram a serem realizadas, utilizando como matéria
prima gravacao de sons inusitados, como bater de portas, gritos de rua, e assim
modificando-os em estudio.

Ainda em relagédo a evolucao da capacidade auditiva, o participante trés
(P3) vé uma relacao entre ela e a possibilidade de aprender novos idiomas por

aprender a escutar.
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Participante 3: “.. é que pra aprender novos idiomas isso esta sendo

importante, porque vocé aprende a escutar...”.

Este aprendizado ao qual este participante esta se referindo pode ser
entendido como uma das consequéncias do treinamento auditivo, que
propiciaria a plasticidade neural, explicada por Soncini e Costa (2006).

Tame (1984) comentou que s6 ouvimos musica porque ela nos faz sentir
algo e, que estas sensacdes — “de inspiracdo moral, alegria, energia,
melancolia, violéncia, sensualidade, calma, devocao, e assim por diante” - sao
experiéncias, as quais tém papel importante na formagcdo de carater. Para o
autor existem dois fatores que influenciam na formagéo de carater. O primeiro
fator sdo as experiéncias, que também podem ser chamadas de aprendizagem
e 0 segundo, seriam os tracos inatos. Desse modo, ele desenvolveu a seguinte
sequéncia légica de idéias: se a musica é uma experiéncia e, de acordo com
alguns estudos psicolégicos, se a experiéncia modela cerca de um terco do
nosso carater, entdo parte desta propor¢cdo dos nossos tracos de carater é

resultado da muasica que ouvimos.

Outra relacao interessante foi feita pelo participante quatro (P4):

Participante 4: “..é comum entre DJ ... acumulo de cera, eu acho que
seu ouvido biologicamente passa a produzir muito mais cera pra proteger seu

ouvido ...”.

Tal visdo constitui uma hipo6tese fantasiosa, talvez fruto do desejo do

participante em ter alguma protecao natural e visivel da exposicao ao excesso
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de som. Os efeitos conhecidos do excesso de exposicdo a niveis sonoros
elevados sao as alteragdes auditivas e, por mais que a producao excessiva de
cerume possa oferecer uma barreira, os estudos realizados por diversos
autores mostraram que a exposicao de Disc Jockeys a niveis de pressao
sonora elevados traz consequéncias negativas a funcao auditiva (Sisnando,

2002; Bray et al. 2004; Santos et al. 2007; Potier et al. 2009).
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5. Consideracoes finais
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Na presente pesquisa estudaram-se os sentidos atribuidos por Disc
Jockeys a musica e a audicao e as possiveis implicacdes da sua atividade, na
saude auditiva. Tais aspectos foram pesquisados a partir da analise de trés
categorias atribuidas “a priori”.

Na categoria “musica” o principal sentido a ela atribuido foi o de
movimentar as emocoes. As categorias “audicdo” e “mudanca na audicao apos
terem iniciado o trabalho de Disc Jockeys” mostraram sentidos articulados, a
medida que indicaram a aprendizagem que conduz a possibilidade de evolucéo,
por meio de mudangas na qualidade e na possibilidade em apreender os sons
do mundo. Considerando que nestas categorias o Unico sentido atribuido a
“audicao” foi o da sua evolugcdo e nunca o da sua perda devido a exposicao
constante a intensidades sonoras excessivas, concluiu-se que as mudangas na
audicao apoés tornarem-se Disc Jockeys sé tiveram implicacdes positivas para a
saude dos quatro participantes.

Este estudo permitiu que entendéssemos a importancia e a necessidade
de realizar um trabalho fonoaudiolégico voltado a prevencao da perda auditiva
para o grupo de profissionais da musica entrevistado, que mostrou desconhecer
0s riscos da exposi¢cdo excessiva a niveis sonoros intensos, ja que viram na
musica somente uma possibilidade de evolugéo. Isto, por sua vez, indica a
necessidade de nova pesquisa para averiguar se esse desconhecimento é
extensivo aos Disc Jockeys em geral. Tal conhecimento sera importante para
que no campo fonoaudiol6égico voltado para audicdo, se possa pensar em

acoes de saude significativas para esse segmento de profissionais da musica.
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Anexo 1

LA PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA DA PUC-SP
SEDE CAMPUS MONTE ALEGRE

Protocolo de Pesquisa n° 255/2008

Programa de Estudos Pds-Graduados em Fonoaudiologia da PUC-SP
Orientador(a): Profa. Dra. |léda Chaves Pacheco Russo
Autor(a): Juliana Julio Lopes

PARECER sobre o Protocolo de Pesquisa, em nivel de Dissertagdo de Mestrado, intitulado
Musica e audi¢do: os sentidos atribuidos por Disc Jockeys de musica eletrénica

CONSIDERACOES APROVADAS EM COLEGIADO
Em conformidade com os dispositivos da Resolugéo n® 196 de 10 de outubro de 1996 e
demais resolugdes do Conselho Nacional de Satde (CNS) do Ministério da Saude (MS), em que

os critérios da relevancia social, da relacéo custo/beneficio e da autonomia dos sujeitos da

pesquisa pesquisados foram preenchidos.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido permite ao sujeito compreénder ¢}
significado, o alcance e os limites de sua participagdo nesta pesquisa.

A exposigao do Projeto ¢ clara e objetiva, feita de maneira concisa e fundamentada,
: permitindo concluir que o trabalho tem uma linha metodolégica bem definida, na base do qual sera
possivel retirar conclusdes consistentes e, portanto, validas.

No entendimento do CEP da PUC-SP, o Projeto em questdo nao apresenta qualquer risco
ou dano ao ser humano do ponto de vista ético.

CONCLUSAO

Face ao parecer consubstanciado apensado ao Protocolo de Pesquisa, o Comité de Etica
em Pesquisa da Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo — PUC-SP — Sede Campus Monte
Alegre, em Reuﬁiéo Ordinaria de 27/10/2008, APROVOU o Protocolo de Pesquisa n° 255/2008.

Cabe ao(s) pesquisador(es) elaborar e apresentar ao CEP da PUC-SP - Sede Campus
Monte Alegre, os relatorios parcial e final sobre a pesquisa, conforme disposto na Resolugdo n°
196 de 10 de outubro de 1996, inciso IX.2, alinea “c", do Conselho Nacional de Satde (CNS) do
Ministério da Saude (MS), bem como cumprir integralmente os comandos do referido texto legal e
demais resolugdes do Conselho Nacional de Saude (CNS) do Ministério da Saude (MS).

S&o Paulo, 27 de outubro de 2008.

R Wi
N = ey
Prof. Dr. Paulo-Eggar Alpeida Resende ~
Coordenador do Comité de.Etica el Pesquisa da PUC-SP
Rua Ministro de Godéi, 969 — Sala 63-C (Andar Térreo do E.R:B-M) — Perdizes — S&o Paulo — SP — CEP: 05015-001
Tel.: (Oxx11) 36708466 — Fax: (0xx11) 36708466 — e-mail: cometica@pucsp.br




Anexo 2

PONTIFiCIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO

Programa de Estudos P6s-Graduados em Fonoaudiologia

Comité de Etica

%%?mﬁw&

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
AO PARTICIPANTE DESTE ESTUDO

Caro(a) Senhor(a):

Eu, Juliana Julio Lopes, fonoaudiélogo(a), portadora do CIC: 71525718-05, RG.:
22164149-X, estabelecido (a) na Rua Alexandre de Gusmao, n®. 841; CEP: 06706-080, na cidade
de Cotia, cujo telefone de contato é (11) 83673001, vou desenvolver uma pesquisa cujo titulo é

“Musica e audigao: os sentidos atribuidos por Disc Jockeys de musica eletrénica”.

O objetivo deste é estudar os sentidos que Disc Jockeys que atuam com musica eletrdnica

atribuem a musica e a audicao.

Para tanto, necessito que o Sr.(a). preencha um questionario e responda oralmente a duas
perguntas, que serdo gravadas para serem transcritas posteriormente. Os procedimentos citados

acima deverao ocupa-lo cerca de 20 minutos.

As informagdes que foram confiadas serdo mantidas em sigilo para preservar a sua
identidade.

Sua participagdo ndo trara qualquer beneficio direto mas proporcionara um melhor
conhecimento a respeito da realidade “profissional” de DJs, seus conhecimentos sobre musica e

audicao, assim como o desenvolvimento da pesquisa cientifica qualitativa em audiologia.

Os dados coletados serdao utilizados somente para pesquisa e 0s resultados serédo
veiculados através de artigos cientificos em revistas especializadas e/ou em encontros cientificos e

congressos.



Informo que o Sr(a). tem a garantia de acesso, em qualquer etapa do estudo (resultados

parcias e/ou finais da pesquisa).

Deve ficar claro que ndo havera remuneragdo por participar deste estudo, ndo existira
despesas ou compensagoes pessoais para o participante em qualquer fase do estudo assim como
nao havera compensagéao financeira relacionada a sua participacao. Se existir qualquer despesa

adicional, ela sera absorvida pelo orgamento da pesquisa.

Se tiver alguma consideragao ou duvida sobre a ética da pesquisa, entre em contato com o
a fonoaudidloga Juliana Julio Lopes, telefone para contato 11-83673001.

E garantida a liberdade da retirada de consentimento a qualquer momento e deixar de

participar do estudo, sem qualquer prejuizo.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Acredito ter sido suficiente informado quanto ao objetivo, procedimentos, garantia de
confidencialidade, acesso aos resultados e isencao de despesas da pesquisa “Musica e audigao:

os sentidos atribuidos por Disc Jockeys de musica eletrdnica”.

Desse modo concordo voluntariamente em participar deste estudo, podendo retirar 0 meu
consentimento a qualquer momento, antes ou durante 0 mesmo, sem penalidade ou prejuizo ou

perda de qualquer beneficio que eu possa ter adquirido.

Data / /
Assinatura do entrevistado
Nome:
Endereco:
RG.
Fone: ( )
Data / /

Assinatura do(a) pesquisador(a)
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Dados de Identificacdao dos Sujeitos:

Data:

Nome:

Sexo:

Data de Nascimento:

Ha quanto tempo atua em eventos como DJ?

J4a teve algum problema nos ouvidos? Se sim, descreva.



Entrevistas



Participante 1

Entrevistadora:

Pode comecar ja? A nao ta aqui 6! A primeira pergunta entado, vocé sabe do que se trata o
trabalho né, voceé viu ... (referindo-se ao termo de consentimento)?

Participante 1:

E sobre DJ né?

Entrevistadora:

E, isso, sobre DJ. Isso, entdo, a primeira pergunta é ... Seria que a musica significa ou
representa na sua vida.

Participante 1:

E ..., eu acho que a muUsica expressa sensacdes né, tipo, ela traz sentimentos, emocdes, por
exemplo, a musica tem o poder de mudar o seu ... O seu estado de ..., 0 seu estado mental, assim,
eu acho que as vezes vocé estd ..., estd no carro, vocé escuta uma musica que vocé gosta tipo ...,
vocé passa a ficar feliz sé de estar escutando a musica que vocé gosta, e ... Eu gosto é de
musicas dangantes assim, que ... Ndo s6 a letra da musica, ou..., eu gosto das batidas das
musicas, é um ... Que ... Fazem ... Meu gosto musical assim ...

Entrevistadora:

T4, vocé esta falando de todo tipo de musica entao? No geral ...

Participante 1:

E, eu acho que a musica eletrdnica é isso também, é que eu me importo, as vezes, mais com a
batida do que com a letra...

Entrevistadora:

Entendi...



Participante 1:

E 16gico que a letra passa alguma mensagem, mas a batida ela é a producédo dela assim, vocé vé
que assim ... Vocé tenta entrar na cabeca do produtor da musica e tenta entender o que ele quer
passar pra voce ...

Entrevistadora:

Entendi, entdo vocé diria que a musica pra vocé representa um ...

Participante 1:

Isso, ela tem o poder de transformar suas emogoes.

Entrevistadora:

Han, e sua audicao neste contexto que vocé acabou de colocar?

Participante 1:

Que danifica de tanto escutar musica ou o qué?

Entrevistadora:

Nao, a ... O que a sua audicao representa nesse contexto?

Participante 1:

A, a audicdo é a ferramenta que me proporciona isso né, eu até fiz teste de audiometria esse ano,
e ... Antes de ter feito o teste, numa palestra que eu escutei a mulher falou que escutar muito fone
de ouvido ....

Entrevistadora:

Onde vocé ouviu isso?

Participante 1:



Que quem escuta som alto assim ... Foi 14 na empresa, entdo fiquei super preocupado assim,
porque é uma coisa assim é uma coisa que eu escuto muito fone de ouvido, as vezes no trabalho
eu escuto musica, no carro ... Ai eu fiquei preocupado e pedi pra fazer o teste de audiometria e deu
tudo certo ... Mas é uma ferramenta que proporciona vocé escutar masica, entdo tem que cuidar e
pro DJ isso é muito importante, porque a partir do momento que vocé nao escuta mais vocé nao
consegue ....

Entrevistadora:

E se vocé percebeu ou percebe alguma mudanca relacionada ao seu sentido audicao depois
que vocé comecou a atuar como DJ?

Participante 1:

Hum, eu aprendi muita coisa no curso de DJ que eu fiz, eu aprendi a vocé entender como é
montada a musica, entendeu? Que elas sédo feitas em compassos de 8 compassos ou 16, entdo
vocé comega a prestar, porque antes pra mim era tudo barulho, e depois vocé comega a entender
0 como que é feito, quando que entra um sonzinho diferente na linha de produgao do artista, e
vOCé comega a prestar mais atengdo assim ...

Entrevistadora:

Depois que vocé fez o curso vocé se deu conta de construcées da musica através da
audicao.

Participante 1:

Isso.

Entrevistadora:

Mas depois de um dia que vocé se apresenta, alguma coisa, vocé sentem alguma mudanca?

Participante 1:

Entdo, tem vezes assim, que se vocé escutar bastante tempo assim a musica parece que vocé, é,
parece que quando vocé péra, que esta saindo da balada, da festa assim, a sensagdao que vocé
tem é de continuar escutando a musica, assim, entdo € como ... Se vocé saissee &nocarroe ..,
vocé esta com o som desligado sé que tudo barulhinho que faz o carro, da estrada, do ... Da porta



que faz barulho, é como se eles entrassem no compasso da musica e aquilo virasse uma musica ...
Eu acho que é porque sua cabeca fica muito receptiva a batida eletrénica, e qualquer barulhinho é
como se encaixasse na linha da musica.

Entrevistadora:

Isso vocé esta falando quando sai de um lugar, mas alguma mudanca maior ... Alguma
sensibilidade, além dessa sensibilidade que vocé adquiriu por causa do curso ...

Participante 1:

E que é assim, vocé fica prestando mais atengéo e fica com o ouvido mais sensivel pra barulhos
que antes vocé nado escutava antes.

Entrevistadora:

Mas algum tipo de irritabilidade, de ...

Participante 1:

Nao, nada.

Entrevistadora:

Nenhum tipo de queixa?

Participante 1:

Nao.

Entrevistadora:

Ok, a principio é s6 V., obrigado.



Participante 2

Entrevistadora:

Pronto, agora esta gravando. Bom A., a primeira pergunta é o que a musica significa ou
representa da sua vida.

Participante 2:

A musica? (siléncio)

Entrevistadora:

E, a musica.

Siléncio aproximadamente 1 minuto.

Participante 2:

A musica significa ou representa ...

Entrevistadora:

E. Dificil?

Participante 2:

Pra mim é. Se for definir?!

Entrevistadora:

Fale aquilo que te vem na cabeca né.

Siléncio



Participante 2:

Definir o que representa ou significa?

Entrevistadora:

E, o que significa, o que representa, o que é que tem de, de ...

Participante 2:

Vocé fala no geral, de todas as musicas ou ... Qualquer musica?

Entrevistadora:

(Acena afirmativamente com a cabec¢a)

Participante 2:

Bom, eu gosto de qualquer tipo de musica, mas o que eu tenho mais afinidade é por musica
eletrbnica mesmo né, eu ndo sei, na musica eletrénica esta ligada (segmento ininteligivel) pra mim
ela estd ligada com, com futuro, futurista, essas coisas assim ...

Entrevistadora:

Eu nao entendi.

Participante 2:

Eu ndo sei, € como se eu tivesse um (segmento ininteligivel), ligado sempre no futuro a masica
eletrbnica, musica futurista, uma coisa assim, o que vem na minha cabega assim é sempre futuro,
tecnologia, uma coisa assim, ligada a essas coisas assim ...

Entrevistadora:

Ok. E qual é papel da audicao nesse contexto que vocé me colocou?

Participante 2:

Como assim? O papel da audigao?



Entrevistadora:

E, da sua audic3o.

Participante 2:

Eu néo entendi bem a pergunta nao.

Entrevistadora:

Neste seu universo de musica, musica eletronica, o que representa sua audicao?

Participante 2:

A minha audi¢do? O que representa? (Expresséo facial de surpresa)

Entrevistadora:

E, o seu sentido, o poder ouvir, a audicao.

Participante 2:

A tad. A ... Nunca (segmento ininteligivel) risos. (Siléncio) Desperta muitas coisas na imaginagao a
musica eletrdnica, s6 nao vou saber definir pra vocé.

Entrevistadora:

An, ... Repete?

Participante 2:

Ta. Eu ... A musica, se eu parar a musica e ficar observando a musica ali, fica vindo imagens na
minha cabega assim, de coisas se movendo, mexendo, ndo sei definir bem.

Entrevistadora:

Ta.



Participante 2:

A audigao, entendeu?

Entrevistadora:

A audicao. (Acenando afirmativamente com a cabeca).

Participante 2:

E, isso, se eu parar a musica ali e ficar prestando atencdo vou comecar a imaginar coisas se
movendo, rodando ...

Entrevistadora:

Ta certo. Vocé ja percebe alguma mudanca relacionada a sua audicao depois que vocé
comecou a atuar como DJ?

Participante 2:

Vocé fala como perda ou o que?

Entrevistadora:

Alguma mudanga, diferen¢a, no geral.

Participante 2:

Nao. Acho que é isso que eu falei né, eu comecei a perceber mais a masica, € a parar e ... Eu
tenho essas visbes assim de .... Entendeu? Através pela musica tenho essas visbes que eu te
falei, imaginacao, néo visao, imaginagao.

Entrevistadora:

Imaginacao visual?

Participante 2:

E, é, se para assim comeca a dar forma né, mas é da cabeca.



Entrevistadora:

Entao alguma mudanca, alguma diferenca, algum aprimoramento?

Participante 2:

Eu ndo percebi.

Entrevistadora:

Nao percebeu.

Participante 2:

Deficiéncia nao, eu tenho certeza.

Entrevistadora: Ok, obrigado.



Participante 3

Entrevistadora:

Bom entdo a primeira pergunta é o que a musica representa na sua vida? Significa ou
representa?

Participante 3: A musica ... an .... E ... Representa o momento de sair da realidade um pouco ...

Entrevistadora:

An ...

Participante 3:

Como DJ ... an ... Eu ndo posso falar que estou expressando meu sentimento porque a misica que
eu estou tocando ndo foi uma musica que eu fiz né, sdo musicas de outros autores, mas como
produtor, na hora que eu estou produzindo, ai posso expressar meu sentimento, as vezes de raiva,
as vezes de emocgéo, as vezes de amor, an ..., um momento mais fora da realidade, an ..., acho
que € isso que a musica significa pra mim.

Entrevistadora:

Ta, ai vocé ja esta falando da musica como musica eletronica né?

Participante 3:

E.

Entrevistadora:

Nao necessariamente no geral né?

Participante 3:

E, &, é, é, pode ser a misica em geral, ou escutando uma bossa nova, pode ser, vocé lembra de
um momento feliz da sua vida, quando vocé escuta um blues vocé lembra de um momento doido



da sua vida, ai dependendo do tipo da musica eletrbnica as vezes vocé vai se imaginando numa
praia, ou numa balada ...

Entrevistadora:

Pelo visto ela esta sempre relacionada a?!?!

Participante 3:

Sentimento, com certezal

Entrevistadora:

Ta. Outra pergunta é a audicao representa pra vocé nesse contexto?

Participante 3:

P6, se eu ndo escutasse acho que tem muita coisa na minha vida que eu aprendi que nao teria
aprendido. Falando de musica, além do que vocé poderia ter, se vocé nao escuta vocé pode ler o
labio de uma pessoa, agora a musica vocé nao pode escutar se vocé for surdo né?, (siléncio) a
audicao € muita ..... Eu acho que o primeiro passo entre vocé falar vocé precisa aprender a ouvir.

Entrevistadora:

Ta certo. E vocé percebeu alguma mudanca na sua audicdo depois que vocé comecou a
atuar como DJ ou nao?

Participante 3:

Bastante, bastante, é ..., além de eu, na masica, prestar atencdo em coisas que antes eu nao
prestava, eu tenho mais nogdo de onde um som esta vindo, como um som esta se propagando
num ambiente, as vezes numa sala eu sinto 0 som batendo numa parede e voltar, entendeu? Esse
tipo de coisa, é ..., como o0 som se espalha, as vezes um som esta ..., vocé sente na musica que
um som esta ..., vocé sente na musica que o som esta bem la pra tras e vocé arruma alguma coisa
na mixagem ai vocé ja sente o som bem na sua frente, o0 som vindo pelos lados, pelo lado direito
pelo lado esquerdo, o som indo e voltando na sala ...

Entrevistadora:

Vocé esta me falando de um aprimoramento?



Participante 3:

Com certezal

Entrevistadora:

An ..., e além disso percebeu mais alguma coisa ou nao?

Participante 3:

Uma coisa que acho, é que pra aprender novos idiomas isso esta sendo importante, porque vocé
aprende a escutar né, vocé esta escutando o som |a e estda acostumando seu ouvido, ou seu
cérebro, sei la, a parar e prestar atengdo num barulho ali, num som, ... Ai vocé comega a escutar
um cara falando inglés, vocé comeca a prestar atengdo em outras palavras, vocé escuta um
italiano, em inglés eu sou fluente, ai eu escuto italiano e falo pocha, escutei a palavra direitinho,
porque, as vezes, quando vocé estd aprendendo uma lingua vocé escuta soé rlririrl (risos) barulho
né, ai senti bastante diferenga nisso ...(siléncio)

Entrevistadora:

Entdo é isso?

Participante 3:

E!

Entrevistadora:

E s6 isso entdo, muito obrigada, vocé me ajudou de mais!



Participante 4

Entrevistadora:

Entao P., a primeira é o que a musica significa ou representa na sua vida?

Participante 4:

E 0 que me motiva, é minha motivacéo.

Entrevistadora:

E a musica eletronica?

Participante 4:

E uma nova fase.

Entrevistadora:

Uma nova fase?

Participante 4:

E, de novas ferramentas, utilizacdo de outras tecnologias, informacdo de um publico que acha que
isso existe ha pouco tempo mas que na real ja existe a muito, eu acho que é mais informacéo,
entendeu? Hoje a gente tem uma informagao que a gente nao teve ha 20 anos atras.

Entrevistadora:

Vocé esta falando em relacao a divulgacao, é isso?

Participante 4:

Nao, em relacdo a musica eletronica. Como tudo que era antigo, o skate era marginalizado, hoje a
musica eletronica € marginalizada, daqui a 30 anos vai representar uma grande fatia ai no
mercado.



Entrevistadora:

Estou te entendendo, e sua audicao onde ela entra ai, na sua vida?

Participante 4:

Eu acredito assim, a musica eletrénica é muito conhecida e divulgada pela internet, pro brasileiro, €
o primeiro foco que a gente tem de informacgéo, entdo o maior pélo de informagao que a gente tem
€ a internet, ponto esse é o grande fato. Se vocé levar em consideragédo que 80% daquilo que vocé
na internet, relativo a qualquer tipo de informagao talvez seja duvidosa, a musica eletrénica é a
mesma coisa, entdo, vocé tem uma grande gama de musica boa, feita por musicos por técnicos, e
outras feitas por ... Sei la, por pessoas que querem colocar um trabalho que acreditam mas que
nao tem um conhecimento técnico e nem talvez artistico.

Entrevistadora:

Eu estou entendendo o que vocé esta querendo me dizer, mas na sua atuacao como DJ, de
acordo com esse ponto de vista que vocé ta me colocando, eu queria entender a sua
audicao, ou se voCé nunca parou pra pensar a respeito...

Participante 4:

J4, ja! A audicdo é um sentido que evolui com o trabalho, isso talvez seja uma grande pergunta, a
gente comeca ouvi melhor ou comega a ouvir coisas melhor? Entdo é essa a pergunta, se a gente
desenvolve algo que talvez que uma pessoa que nao é ligada a musica consegue entender, ou
ligar. Entdo, hoje sons, qualquer tipo de som, uma buzina de um carro, vocé comega a perceber
nota até, se esta em db, em ré, em mi, em fa, vocé comegca a perceber até ... Coisas que
antigamente vocé nao conseguia.

Entrevistadora:

Entao vocé comecou a perceber uma mudanca na sua audicao a partir do momento que
vocé passou a atuar, para melhor?

Participante 4:

Légico, nao tenha davida! Quer dizer, pra mim ... Eu ndo sei se € bom pra mim ouvir uma buzina
de carro e saber se é ré ou dé? (risos) Nao sei se € bom ou ruim, mas pra mim é valido. Isso
mostra que ou eu ou minha audi¢ao, ou todo, o conjunto evolui, percebe coisas que antigamente,
sei 14, ha dez anos eu nao fosse conseguir, ou nao prestasse atencéo, sei la, eu ndo sei até que
ponto isso pode ser considerado evolutivo do sentido da audicao.



Entrevistadora:

E vocé tem alguma queixa, alguma coisa?

Participante 4:

N&o, ndo, uma coisa que eu acho que € comum entre DJ é o acumulo de cera, eu acho que seu
ouvido biologicamente passa a produzir muito mais cera pra proteger seu ouvido, entdo pra mim
entrou uma rotina que eu nunca tive antes, de ano em ano eu preciso fazer uma lavagem nos
meus ouvidos.

Entrevistadora:

E mesmo, em qual orelha que vocé usa o fone?

Participante 4:

Eu ndo tenho isso, depende de estrutura de festa, as vezes vocé quer agucar seu lado direito,
esquerdo, depende muito da estrutura, vocé tem que ir com o ambiente, vocé tem que ouvir, de
qualquer jeito, entdo muitas vezes vocé tem que colocar seu ouvido onde ele capta alguma coisa.
Agora essa coisa da cera, hoje eu tenho 35 anos, até os 20 eu nunca rinha feito uma limpeza no
ouvido, depois da primeira que eu fiz... Porque realmente acumulou, chegou a tampar os dois
ouvidos, eu ndo ouvia, tinha que ficar abrindo a maxilar pra ver se desentupia, tive que pingar
aquele?

Entrevistadora:

Cerumim?

Participante 4:

Isso, cerumim, e resolveu. Mas uma vez por ano eu fago por precaugdo, porque sendo fizer
fatalmente vai...

Entrevistadora:

Ok.
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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