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“As vezes nem ha casa: € s6 chao.
Mas sobre o chdo quem reina agora € um homem

Diferente que acaba de nascer:

Porque unindo pedacos de palavras
Aos poucos vai unindo argila e orvalho,

Tristeza e pdo, cambéao e beija-flor

E acaba de unir a propria vida
No seu peito partida e repartida

Quando afinal descobre num clarao
Que 0 mundo é seu também, que o seu trabalho
N&o é a pena que paga por ser homem,

Mas um modo de amar...”

Thiago de Mello
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RESUMO

Este € um trabalho sobre educacéo e salude. Canstaal observacao etnografica
em sala de aula, durante um ano letivo, em umaatuensétima série de uma escola
publica da cidade do Rio de Janeiro, com o objetevapreender as concepcdes de salde
que circulam em sala de aula, como sdo ensinadase os alunos a recebem. E um
desdobramento da dissertacdo de mestrado queotealina andlise critica sobre as
concepcdes de saude contidas no documento Parar@etnoculares Nacionais (PCNSs).

O trabalho pode ser entendido como um estudo dg n&todo que supde ser possivel
adquirir conhecimento do fendmeno estudado a miatexploracdo intensa de um anico
caso. A observacao foi realizada ao longo de to@mm letivo de 2003. A analise do
material de campo centrou-se em trés categoriaxipais — a concepcao de corpo
vigente, a de saude e o padrdo de relacionameotespor-aluno-instituicdo. O ensino
apresenta ao aluno um corpo humano fragmentadeindelado do contexto social e
limitado a descricdo formal de aspectos fisiolégiam morfolégicos, enquanto 0s
trabalhos discentes mostram concepcbes de corpmabg aos padroes de beleza
veiculados pela midia. O livro didatico apresentaausérie de erros apontados pela
professora, o que deixa os alunos perplexos e sosiftsem saber em que conteldo
confiar. A curiosidade dos alunos esta permanemtmgustrada pela auséncia de
respostas as suas inUmeras e permanentes pergumtasoria delas, ndo respondidas,
esta, no entanto, ligada a um interesse avido dascas por questdes relacionadas a
saude, ao processo de adoecimento e da vida, coenvedhecimento. A dinamica de
sala de aula limita-se a seguir o livro, em um exiat de grande dificuldade de
comunicacgdo: ha um abismo cultural entre o contedidatico do livro, passado pela
professora, e o dia-a-dia dos alunos. A grandel@pnaveitada curiosidade demonstrada
pelos alunos sugere que vale a pena discutir eanguestdes relativas a saude na
escola, embora sejam necessérias outras condigfes|ye este ensino esteja conectado
com o seu dia-a-dia e Ihes permita uma elabonagditcua a respeito do tema.



PALAVRAS — CHAVE

1. Educacéao e saude.

2. Saude no ensino fundamental.

3. Representacfes de saude.

4. Etnografia na escola.
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ABSTRACT

This is a study focused on education and healthindludes an ethnographic
observation of a'7grade classroom in a public school in Rio de Jandiring a school
year, aimed to learn health concepts circulating olassroom, the way they are taught,
and how students perceive them. This is a developofethe master course dissertation
that made a critical analysis of health conceptduded in the document National
Curricular Parameters (PCNS).

This work can be understood as a case study, aochéiat assumes the possibility
of understanding the studied phenomenon from amane exploration of a single case.
Observation covered the whole school year of 2603d material analysis focused on
three main categories — current body concept, headincept, and teacher-student-
institution relationship standard. Teaching apphoabows the students a fragmented
human body separated from the social context andeld to the formal description of
physiological and morphological aspects, while he@ay activities shows body concepts
related to beauty patterns transmitted by the meddidactic book shows a series of
errors detected by the teacher, which make theestadperplexed and confused and
unaware of which content is trustworthy. Studecsiosity is permanently frustrated by
the lack of answers to their many and continuedtjmes. Most of unanswered questions
are however associated with the children's eadgerest in health, sickening and life
issues, such as aging. Classroom dynamics isatestrio following the textbook in a
context of great communication difficulty: theredscultural gap between the didactic
contents of the book recommended by the teachethenstudents' day-to-day lives. The
students' great and poorly explored curiosity satgyehat it would be worthwhile
discussing and teaching health-related issueshaib§cnotwithstanding other conditions
are required to associate this teaching to thealy dizes, and allow them a profitable
development of the matter.
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APRESENTACAO

Este € um trabalho, que se pretende etnografide seducacdo e saude. O seu
ponto de partida foi a dissertacdo de mestradomieaala“Concepcdes de salude no
ensino fundamental brasileiro: andlise critica doBaramentros Curriculares
Nacionais”, por mim defendida em marco de 2002, sob a ogéntaa professora Jane
Dutra Sayd, neste Instituto (IMS/UERJ). Nesta disg@o, procurei discutir os conceitos
(ou concepgbes) de saude no ensino fundamentalebmasontidos no documento
denominado “Parametros Curriculares Nacionais”, saosnaior matriz curricular
brasileira, produzida pelo Ministério da EducacadoeDesporto em 1995/96. Para tal,
escolhi uma modalidade de analise categorial (lreardardin, “Analise de contetdo”,
1977) levando em conta critérios de frequénciatgtate presenca como de notoria
auséncia) no texto e de relevancia politico-soéial categorias escolhidas, produto de
analise na dissertacdo, foram: cidadania; divedsidacultural; saberes
cientifico/escolar/popular; autonomia e vida coketi

Foi dessa dissertacdo que nasceu o desejo de ahgeluco, tarefa para uma tese
de doutorado, como os conceitos de saude/doen@nsamdos em sala de aula.

O objetivo central dessa tese foi investigar com® a&presentam 0S
conceitos/contetdos da area de saude na escolaalande aula (tais como: corpo,
higiene, alimentacao, fungdes vitais, doengas, sedaial, etc), no ensino fundamental,
em uma escola publica do municipio do Rio de Jan&m suma, como é tematizada a
guestdo saude em sala de aula e se, de fato, paleeansinar saud@as escolas. Este é
0 objeto deste trabalho e o meu objetivo é conlecé-

Nesse sentido, optei por realizar uma observagdogeifica de uma turma de
sétima série do ensino fundamental, de uma esadiica, durante um ano letivo,
acompanhando as aulas de Ciéncias, porque € mggagae ensina-se sobrecorpo
humano, suas fun¢des e disfunc@egesquisa etnografica envolve ter contato com as
pessoas, observar o que elas fazem e ouvir “o lggseaeham do que elas fazem”, sem
contudo desfazer de outras fontes. E uma integitetajualificada, que ndo pode,

entretanto, contrariar os fatos.



10

Ao decidir observar uma uUnica sala de aula, okl método denominado estudo-
de-caso que, segundo Goldenberg (1999), presswgdsegpossa adquirir conhecimento
do fenbmeno mais amplo estudado, a partir da exgorintensa de um Unico (porém
representativo) caso, permitindo um acompanhanmaats prolongado e minucioso das
situacBes. Resumindo, € possivel circunscreveranelgue acontece em uma sala de
aula, sempre levando em conta que esta ja possabnotaxto mais amplo que ja diz de

si, mais bem definida priori.
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INTRODUCAO

Este trabalho de campo originou-se como uma coése) um desdobramento
natural de minha pesquisa de mestrado (uma arddisemental). Acredito que uma
teoria deve mostrar-se suficientemente boa nagmtidiana, na vida real. Além disso,
sempre me preocupei em produzir um trabalho quessedservir para um algo mais
além da obtencdo de um titulo: uma “ferramenta” mueesse contribuir, da forma mais
modesta que fosse, para uma reflexdo sobre a piolsglb de transformacdo social.
Como introducédo, fago a seguir um breve resumo mhdandissertagcdo de mestrado,
“embrido” da tese produzida.

No inicio de 1998, a Secretaria de Educacdo Fund@melo Ministério da
Educagdo e do Desporto distribuiu por todo o tarat nacional um documento
denominado Parametros Curriculares Nacionais (POBIs)PCNs sdo uma referéncia
nacional para o ensino fundamental (primeira avaitsérie) e médio (antigo segundo
grau), isto é, estabelecem uma meta educacionalgpgual devem convergir as acoes
politicas do Ministério da Educacdo e do Despdeis, como o0s projetos ligados a sua
competéncia na formacéo inicial e continuada déepsores, a analise e compra de livros
e outros materiais didaticos, e a avaliagdo nati@s®PCNs tém como funcao principal
subsidiar a elaboragéo ou a revisédo curricularegtados e municipios.

No entanto, além da tradicional divisdo de conte(gto torno de disciplinas bem
definidas, os PCNs alocam uma parte de seus ca#edo que denominam temas
transversais. Sao assuntos considerados de relevsodal e que se distribuem, ou
melhor, “atravessam” as outras disciplinas, tendmbwido em sua Otica,
necessariamente, um tratamento interdisciplinarsi&ide € um deles.

Em minha dissertacdo, me propus a fazer um estalitieo sobre as concepcoes
de saude contidas ntema transversal saludedos PCNs, destinados ao ensino
fundamental. A intencdo foi possibilitar uma reflex sobre as adequacbes e
insuficiéncias desses conteudos, bem como sobmmezsnismos de reproducdo dos
valores socio-culturais em saude, desde os bascotaees.

O método analise de conteddo consiste em um dei@dmi conjunto de

instrumentos metodoldgicos utilizado no estudoatasunicacdes, podendo ser utilizado
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na andlise de quaisquer comunicacfes que ocorrém@ emissor e receptor, sejam
individuos ou grupos. Sua intencdo éngerénciade conhecimentos relacionados as
condicbes de producdo (ou até recepcao) e infededzir de maneira légica. Mais
importante que a descricdo dos textos em si, sideaéncias que podem ser construidas
a partir do tratamento dado a eles. Optei por pm die analise, parategorias na qual
toma-se em consideracao a totalidade de um telassiftcando-o segundo a freqtiéncia
de presenca (ou de auséncia) de itens de sentukraBe introduzir certa ordem,
segundo certos critérios, na desordem aparenteesbiados ndo se pretendem neutros,
bem como a escolha dos critérios de classificag@erntlie daquilo que se procura ou que
se espera encontrar.

Os PCNs defendem algo que denomirzanonomiaou auto-cuidadoObservemos,
por exemplo, que substituir a medicacdo exacerbfmEm como internacdes
desnecessérias) por cuidados constitui, por si mesma medida importante para a
melhoria da qualidade da atencéo a saude. Entetfatd ndo autoriza ninguém a taxar a
populacédo de “dependente” dos servigcos de saud& menos a restringir os cuidados
ao “auto-cuidado”. Dificilmente a populacdo, tomama sua maioria, é dependente de
servicos de saude, uma vez que 0 acesso aos mésmago pouco satisfatério. Os
servicos de saude devem, outrossim, para cumppieceito constitucional de acesso
universal a saude, efetivamente ampliar os cuidados a populacdo, incluindo ai a
educacao para o auto-cuidado, mas o objetivo #nal salde da populacédo, ndo o
esvaziamento dos servicos de saude. Segundo o ntendenento dos PCNs, a
populacdo precisa aprender as atividades de aidaedmuporque a esfera publica ndo
fornece, afinal, 0 acesso universal aos servicaadde.

Se pensarmos no sentido da educacao, concordo amaskd (1996), segundo o
gual o que se observa hoje é que o Estado e aladeieivil esperam da escola néo a
formacdo do homem-cidaddo, plenamente desnvolvidguanto agente politico e
produto-produtor da cultura, mas sim a producaopdufissional eficiente, do ser
economicamente viavel. O sistema educacional éadiante pressionado a adequar o
curriculo escolar as necessidades do mercado lohoa Atualmente, todo ensino €, de
certa maneira, profissionalizante, e o que nawesstiretamente vinculado a producao

termina por ser considerado supérfluo no curriculo.
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Oliveira (2000) demonstra que, na grande maiori@ dacentes reformas
educacionais, no mundo ocidental, observa-se ampagédo em buscar, por um lado,
responder as exigéncias de niveis de escolaridaslérabalhadores para ingressarem e
permanecerem no emprego formal e, por outro, ase&tz@e de controle e gestdo dos
gue ficardo excluidos do mercado de trabalho. Dess®eira, tais reformas estariam a
servico da gestdo do trabalho e da pobreza. Assiptpcesso de trabalho pedagogico
passa a ser definitivamente entendido por nossa®rmantes, pelos organismos
internacionais e pelo empresariado no seu conjwdoo um processo qualquer de
producdo de valores (no caso, de producédo de figcmabalho). Também demonstra
como, simultaneamente, busca-se através dos pragrdeneducacdo para todos, formas
de integrar grandes parcelas da populagéo a estretonémico-social, recorrendo a um
termo tdo em voga: empregabilidade.

Nesta perspectiva, segundo Apple (2000), as esdelaam de ser controladas pelo
Estado e passam a funcionar de acordo com os gdacdo mercado livre, isto &,
entregando aos pais a escolha das escolas quardgsaja os seus filhos. Colocando a
énfase no individualismo (autonomia, autodetern@nae liberdade), propde-se que o
curriculo deve contribuir para a competitividadegribocracia e eficiéncia. A difusdo
indiscriminada desse tipo de concep¢do na educgmdae conduzir a ampliacdo
desmedida do mercado consumidor de “bens e seredwsacionais”. A0S empresarios
da educacao tornam-se promissoras as possibiliddestrair lucro da desqualificacéo
dos trabalhadores. A situacdo de instabilidadegrieza, vulnerabilidade a que estédo
expostos com o aumento do desemprego impulsionarcanio de venda de consultorias,
de diplomas, de promessas de empregabilidade. Gsmy inaugura-se um promissor
nicho de mercado, favorecendo a expanséo dos ltstpgado ensino.

Por outro lado, no que concernediersidade cultural os PCNs mostram-se
ambiguos, na medida que o documento ndo assumalfoeme tratar-se de um grande
curriculo nacional, mas apenas um conjunto de ritiest gerais, que alega a todo
momento respeitar (e valorizar) as caracteristieggonais e locais. Sua defesa esta
associada ao principio da equidade e as diferengasduais dos alunos. Na sociedade

brasileira, segundo os PCNs, é fundamental queugeres a discriminacdo social. O
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objetivo maior deve ser o deonstruir o espirito de solidariedade e de tolecia entre
os diferentes{BRASIL,1998a, p.21).

Apple (2000) explica que os PCNs desconsideramndlitt) o embate existente
entre diferentes culturas e etnias, embate esse spiendo pode prescindir da
solidariedade, ndo se faz tampouco pela via doetmasou pela prévia aceitacdo das
diferencas. Nao cabe pensar no consenso se esgarézado pelo que parece ser uma
justaposicao das diferencas. Ao longo dos PCNs$yasitlade cultural fica reduzida a
uma nocdo de multiplicidade empirica de experi@&@alturais, nas quais se pode
encontrar (ou ndo) um denominador comum, que saip@site garanta a tolerancia e a
solidariedade.

Lopes (2000) acrescenta que a distribuicdo de combkato na escola nunca foi
igualitaria: meninos e meninas, criancas negrasaechs, pobres, de classe média ou
ricas, ainda que estudem em uma mesma sala decaolaps mesmos professores, nao
recebem o mesmo conhecimento, ndo se formam comeemos valores, as mesmas
crencas e as mesmas habilidades. Ainda é um desafstruir um curriculo que trabalhe
com o pluralismo cultural em um contexto de coodlie possa favorecer relagdes sociais
mais democraticas na escola, nesse ambiente cuijlobalizado e em sociedades
marcadamente excludentes. Torna-se fundamentadbétapnque se deixe de conceber o
conhecimento como pronto, acabado, neutro, senecdngtorico, sem marcas de classe
e de interesses.

Penso que os PCNs, no que diz respeiivarsidade culturglpodem salientar a
nao uniformidade da cultura nacional, assim conem@@r 0 processo de supressao das
diferencas em conformidade com o processo de gtalgab.

No que diz respeito ao choque skberes: escolar/cientifico x populatoncordo
com Goodson (1993), e creio que possivelmente rR&taeuma correspondéncia direta,
imediata, entre disciplinas cientificas e escoladésto derivando um outro argumento
relevante: o critério utilidade é um dos mais ingotes na criagdo de disciplinas
escolares, embora ndo tenha a mesma forca quarniddasde manter a disciplina dentro
do curriculo. E o processo de expulsao de diseiplivio formalizadas do curriculo tende
a transferi-las para curriculos aplicados apengeupos socio-economicamente menos

favorecidos. A idéia de utilidade do conhecimentwmbora proclamada como
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fundamental nos discursos sobre a escolarizac@ole ta ndo se transformar em
realidade. Isso, porém, ndo ocorre apenas por ipe@mcia ou pelas amarras das
disciplinas, mas também porque o conhecimento fodissociado da pratica pode
tornar-se um poderoso elemento de diferenciacdmlsddeste confronto, os saberes
populares sdo geralmente objeto de desqualificaigitsformacédo e aculturacdo. Nao se
guestiona a hegemonia do saber “escolar/cientifico”

Lopes (1999) demonstra que, no processo de cagdbtdo conhecimento escolar,
ocorre um embate com os demais saberes sociaigfioreando um dado saber, ora
negando-o; ora contribuindo para sua construca@os@icolocando como obstaculo a sua
elaboracdo por parte dos alunos. Dentre os diksesaberes sociais, 0 conhecimento
cientifico e o conhecimento cotidiano se mostrarmaodois campos diretamente
relacionados com o conhecimento escolar, mas ma@setradicdes. Primeiro, porque o
conhecimento escolar, por principio, se propde @stcoir/transmitir aos alunos o
conhecimento cientifico, sendo, ao mesmo tempog bastransmissédo/construgdo do
conhecimento cotidiano de uma sociedade. Segumdgu® o conhecimento cotidiano e
o0 conhecimento cientifico tém entre si uma nitidéuna que, freqlentemente, é
mascarada pelo conhecimento escolar.

Observa-se, igualmente, uma fragmentacdo do cankatos em geral, de longa
data, que os PCNs ndo sédo capazes (e, possivelmentepretendam) de romper. A
simples existéncia dos temas transversais (destgpais a saude) ndo é suficiente para
romper com a rigida logica disciplinar escolar.

Tanto Freire (1979) quanto Valla (2000) argumentane devemos levar em
consideracdo que os conhecimentos sao diferente&o(éhierarquicamente diferentes)
devido as suas origens, as suas historias. Devemas partir do conhecimento do outro
gue, banhado pelo nosso, resultara em um conhetcimae verdadeiramente possibilite
as camadas populares formas de luta e transforndacsioas condicdes de vida.

Entretanto, a questdo que considero a mais cesrtnaiminha analise dos PCNs
consistiu na discussao sobre as correlacdes eididania, estado, educacédo e saude
Ora, os PCNs carecem de menc¢@es ao Estado, aodertgdo o seu texto. Esse fato é de
especial relevancia se levarmos em conta que dandaassume um papel de destaque

7

durante todo o documento. Entretanto, € uma cidad&mfa”, no sentido de que é
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desprovida do Estado ao qual se referenciar, @éeda seus direitos, impossibilitada de
reivindicar.

O Estado ndo é somente um instrumento de domireag&ovico dos dominantes.
Ele também €, sem contradicdo alguma, o lugar s@deconservadas as “conquistas
sociais”, os “direitos adquiridos”, enfim, a menainstitucional do produto das lutas
anteriores.

A proposta de “cidadania sem Estado” associada a lbwmsca de autonomia a
qgualquer custo, mostra os PCNs fortemente ideatibs com o conceito neoliberal de
Estado minimo. Aos individuos, autbnomos, restap@star nas redes sociais de
solidariedade compensatorias, como solugcéo paaaasmais basicas necessidades.

No que tange a@onceito de saudeé forte a similaridade dos PCNs com a
“Promocdo da Saude” (WHO,1986), preconizada na aCae Ottawa (Primeira
Conferéncia Internacional sobre Promocdo da Saédézada em Ottawa, Canad4, em
novembro de 1986). Essas discussfes focalizarantigaimente, as necessidades em
saude nos paises industrializados e definiram pgamaa satde como o processo de
capacitacdo da comunidade para atuar na melhormua@ejualidade de vida e saude,
incluindo uma maior participagdo no controle dgsteesso. Segundo a Carta de Otawa,
a promogao da saude ndo é responsabilidade exxldsisetor salde, e considera que as
condicbes e os recursos fundamentais para a sdodepaz, habitacdo, educacéo,
alimentacéo, renda, ecossistema estavel, recunstentaveis, justica social e equidade.
Preconiza o desenvolvimento de habilidades pessoefigrca a acdo comunitaria e
propugna a reorientacdo dos servicos de saude ntdsede compartilhar a
responsabilidade pela promocdo da salde entreidodis, comunidade, grupos,
profissionais da salde, instituicdes que prestawmices de salude e governos.

A andlise de conteudo realizada permite inferiryeade, que o tema transversal
“salde” dos PCNs foi organizado seguindo os pregeita Carta de Otawa. Estes
preceitos podem ser interessantes, ao acenar paranaior participacdo dos individuos
no cuidado a prépria saude, na participagdo codmmmipara a construcdo das cidades
saudaveis, etc. Para os paises signatarios, &@lostsi mesmo se pensar em reducdo dos
gastos em saude, se discutidos e pactuados copukag@o.
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Entretanto, as condi¢cdes de exequibilidade degte de projeto estdo colocadas
com muita clareza, em um contexto bastante difereftt nosso. Referem-se, por
exemplo, a equidade, justica social, boas condigéasoradia e educacéo, entre outros.
Em outros termos, néo € provavel que a politicawata a uma populacdo com gastos
per capitaem saude da ordem de U$1.875/ano (Canada, 19p8apskcavel a uma
realidade de gastqeer capitade cerca de U$80/ano (Brasil, IPEA, 200Diminuir a
dependéncia da populacdo em relacdo aos servicosaigle”, no Canada, pode
significar um principio de desmedicalizacdo. Acnjretanto, até prova em contrario,
constitui-se em irresponsabilidade e hipocrisia.

Vivemos em um pais assolado pela iniquidade, q@gsesa pela prolongada crise
econbmica e pelos programas de politica de ajusierarecondémico. Segmentos
importantes da populacdo ndo conseguem satisfazerc@ssidades basicas para garantir
condicOes dignas de vida. Este quadro é agravddagmiicao historica do gasto social e
pelas politicas de ajuste, onde também na ordeiticackxistem barreiras que limitam o
exercicio pleno democrético, bem como uma partgé@pampla na tomada de decisdes.

A construcdo de uma solidariedade neste pais,rad@fmais ampla, passa antes por
diminuir as iniquidades estruturais, passa por disieusséao politica de como diminuir 0s
contingentes excluidos na nossa sociedade. Aitdmes muito longe de poder sugerir 0
auto-cuidado como um progresso suficiente em ngssasessas de promocao de saude.
A autonomia do cidaddo nao significa, necessariganendividualismo, isolamento e
competicdo, mas pode ser 0 execicio da liberdaderejetos de participacdo e incluséo.

Quanto ao conceito d&ida coletiva” dos PCNs, apenas refor¢cou-se a nocao de
responsabilidade, que € individual e também caettemo um dever de todos para com
a saude coletiva, abstraindo-se a no¢ao de dirgitminha opinido por omisséo da figura
do Estado.

Concluida a minha dissertacdo de mestrado, mes&oguase imperiosa a
necessidade de ir além da analise documental (PE€bls3ervar o meu campo: a sala de
aula. Essa observagdo poderia confirmar ou refltarmas das suposicdes anteriores,
bem como poderia trazer uma boa gama de observagéias, que completariam o que

ja possuia, enriquecendo o trabalho anterior.
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De fato, de minha observacéao etnogréfica em sakulde durante o ano letivo de

2003, surgiram as mais diversas questdes, instigagtie esperava poder ser capaz de

entender melhor:

O que os professores esperam transmitir sobre s@m®rado no discurso

cientifico) aos alunos?

Como os alunos recebem o contetdo programatic@l@fiQual a sua resposta a
ele?

Qual o peso da influéncia da midia na formacaouttara dos alunos?

Como seré o tratamento conferido na sala de aukoabecimento ou cultura

popular, vivenciado cotidianamente pelos alunostestiado basicamente na
histéria oral? E quanto a tensdo produzida por esséronto com a cultura

escolar, académica, escrita?

Como sera que o professor, a escola e seu curtidaldo com a nossa imensa
diversidade cultural?

Vale a pena “ensinar saude” nas escolas? Comceguagire sim, entdo pergunto:

como?

Gostaria de deixar registrado que, se é verdadeogwepesquisador tem, de fato, o

seu “norte ideoldgico”, o seu referencial maior,d#ia que nos ultimos sete anos de

estudo académico o meu inspirador foi o educadoloHaeire e sua obra. Dentre alguns

de seus principais ensinamentos (extraidosEdecacdo e Mudangal979), que

espelham o espirito de minha pesquisa, ressaltarianorme responsabilidade do

profissional de educacdo em colaborar com um psoceke transformacao social,

rechacar a neutralidade deste profissional perarsea realidade histoérica; refletir que

aqueles que ensinam nao estdo se comunicando cognwpm de ignorantes, mas com

individuos que possuem um saber tdo relativo quardeles; o papel do professor em

um processo de mudanca deve ser o de desmistfiealidade distorcida, o que podera

ser alcancado por meio de uma percepcao/postticaala realidade; a cultura consiste

em recriar e ndo em repetir; a educacao nao dewpspas um processo de adaptacéo do

Y z

individuo a sociedade; a educacdo deve estimulgpcao; adaptar é acomodar, ndo

transformar; a educacao deve ser desinibidora eesdigtiva, porque domesticar € negar

a educacao, é impedir a criacao.
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Paulo Freire foi um romantico, mas suas questogagmecem bastante atuais. Me

coloco entre aqueles que acreditam que suas utegdleam a pena.
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METODOLOGIA

Denominoconceitos de saude ensinados nas escaasonjunto de informacdes,
concepcdes e representacdes ditas cientificaglyaagem o campo da saude, fornecido
aos alunos, definido previamente por um curriogl® visa desde cuidados de primeiros
socorros a prevencao e manutencdo de um estadivedzie higidez, no nivel individual
e comunitario, calcado fortemente em prescricbesatiereza higienista. Esse conjunto
abrange desde informacdes sobre constituicdo éohlarmoento do corpo humano e suas
disfuncdes (conceito de doenca), até informacde®smidados com 0 meio ambiente.

Decidi realizar uma observacdo etnografica, istoud trabalho de campo
concebido para estudar em profundidade gruposraidtdelimitados no tempo e no
espaco) e sua linguagem simbdlica. Optei por faz®b a forma de um estudo-de-caso.

Segundo Goldenberg (1999), uma analise detalha@aplaracdo intensa de um
caso individual permite adquirir conhecimento daedimeno estudado. O estudo-de-caso
ndo é uma técnica especifica, mas uma analisdit@|ia mais completa possivel, que
considera a unidade social estudada comaadgim seja um individuo, uma familia, uma
instituicAo ou uma comunidade, com o0 objetivo dmme@endé-los em seus proprios
termos. Torna-se dificil tracar os limites do q@wealou ndo ser pesquisado ja que nao
existe limite inerente ou intrinseco ao objeto. Potro lado, através de um mergulho
profundo e exaustivo em um objeto delimitado, odstde-caso possibilita a penetracéo
na realidade social, ndo alcancada pela analisernte estatistica. Diferentemente das
médias estatisticas, onde ressaltam-se as tendésdaigjrupo, no estudo-de-caso as
diferencas internas e os comportamentos desvialaesnédia” sdo revelados, e nédo
escondidos por tras de uma suposta homogeneidade.

Segundo Bourdieu (1989), é de fundamental impoidéeninterrogacao sistematica
de um caso particular para retirar dele as propdes gerais ou invariantes, ocultas
debaixo das aparéncias de singularidade. Nos exglie € o raciocinio analégico que
permite mergulharmos completamente na particuldeidio caso estudado sem que nela
nos afoguemos, como faz a idiografia empirista, ealizarmos a intencdo de
generalizagcdpque é a propria ciéncia, ndo pela aplicacéo aedgs construgcdes formais

e vazias, mas por essa maneira particular de pensaso particular que consiste em
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pensa-lo verdadeiramente como tal. Este modo deapento realiza-se de maneira
perfeitamente l6gica pelo recurso anétodo comparativo que permite pensar

”

relacionalmente um “caso particular constituido”“easo particular do possivel”.

Tania Dauster (1997), por seu turno, ressalta aoft@pcia de introduzir o
olhar/pensar etnografico, que respeita e valoridaversidade, enquanto “antidoto” para
a tendéncia homogeneizadora, normatizadora, taal #tuanto conservadora) dos
curriculos escolares. Para isso, € necessario qoucador aprenda outras relacdes e
posturas, que aprenda uma outra linguagem, um adiggo que possibilite outras
davidas sobre os fendmenos tidos como educatiensrale fora da escola.

Marli André (1997) relembra que quando os estudiakas questdes educacionais
recorreram a abordagem etnogréfica, eles buscawsrfarma de retratar o que se passa
no dia-a-dia das escolas, isto é, buscavam reeet@mplexa rede de interacdes que
constitui a experiéncia escolar diaria, mostrar @@ estrutura o processo de producdo
de conhecimento em sala de aula e a inter-relagiee @s dimensdes cultural,
institucional e instrucional da pratica pedagoglsao levou os pesquisadores da area a
buscarem as representacfes e as opinides dos asrekres, tomando-as como
importantes elementos na investigacao da pratoaaes

Devemos procurar olhar parasaa de auleenquanto...

“Uma realidade que contém muitas realidades: esppottico
portador de uma histéria; espaco magico de encanthmmanos;
lugar no qual tantos escamoteiam com belas palawasduros
conflitos vividos por um tempo; local eleito pelwilzacdo para
transmissdo do saber; e, por que néao, todas elasgag?” (Morais,
2001, pag.7).

O antropodlogo Clifford Geertz (1989), referencialportante deste trabalho, nos
propde umdeoria interpretativa da culturaCré que o homem é um animal amarrado a
uma teia de significadosque ele mesmo teceu, definindo a cultura como cend
exatamente, essas teias e a sua analise: ndot&ntppuma ciéncia experimental em
busca de leis, mas uma ciéncia interpretativapaupa do significado. Pressupfe que se
tudo é simbdlico, também, necessariamente, tudategpretativo. Trata-se, entdo, de
tentar interpretar as teias de significados daacdels sociais, buscando a légica que

preside a cultura do grupo descrito, tendo semprenente que tanto mpoquanto o
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espaco(categorias fundantes da logica antropoldgicaripaen, necessariamente, ser
relativizados. O que comumente chamamos de “nadsdgs” seriam, segundo Geertz,
realmente a nossa propria “construcao das constsud® outras pessoas”.

Geertz (1989) argumenta que é a compreensdo daapd# etnografia que nos
permite comecar a entender o que representa ssardiiropoldgica como forma de
conhecimento. Frisa, entretanto, que essa ndo équmstdo de métodos. Praticar a
etnografia € estabelecer relacdes, selecionarniafiales, transcrever textos, levantar
genealogias, mapear campos, manter um diario, i g8 diante. Mas ndo sdo essas
coisas, as técnicas e o0s processos determinadndefinpem o empreendimento. O que o
define é o tipo de esforcgo intelectual que eleesgmta: um risco elaborado para uma
“descri¢cdo densa” (termo apresentado por Gilbele)Ry é isto que define a etnografia,
para Geertz. O que o etnografo enfrenta, de fatena multiplicidade de estruturas
conceituais complexas, muitas delas sobrepostasmauradas umas as outras, que sao
simultaneamente estranhas, irregulares e inexgdicié que ele tem que, de alguma
forma, primeiro apreender e depois apresentarnidarzer a etnografia € como tentar ler
(no sentido de “construir uma leitura de”) um mamiis estranho, desbotado, cheio de
elipses, incoeréncias, emendas suspeitas e coloerte&rdenciosos.

Pondera que, visto sob esse angulo, o objetivonttaplogia é o alargamento do
universo do discurso humano. Como sistemas erdikdacde signos interpretaveis, a
cultura ndo € um poder, algo ao qual podem sebuatids casualmente o0s
acontecimentos sociais, 0s comportamentos, aguigégs ou 0S processos: ela € um
contexto, algo dentro do qual eles podem ser descde forma inteligivel, isto é,
descritos com densidade. Compreender a culturandgrupo expde a sua normalidade
sem reduzir sua particularidade.

De acordo com Geertz (1989), uma outra implicacgoeéa coeréncia ndo pode ser
o principal teste de validade de uma descricaa@lltOs sistemas culturais tém que ter
um grau minimo de coeréncia, do contrario ndo @snehiamos sistemas, e através da
observacdo vemos que normalmente eles tém muit® doague isso. A forca de nossas
interpretacdes nao deve repousar, como ocorre aota frequéncia, na rigidez com que
elas se mantém ou na seguranca com que sdo arguim&ntSe a interpretacdo

antropoldgica esta construindo uma leitura do quentece, entdo divorcia-la do que
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acontece (do que, nessa ocasiao ou naquele lwesmEogs especificas dizem, o que elas
fazem, o que é feito a elas, a partir de todosbovaegdcio do mundo) € divorcia-la das
suas aplica¢des e torna-la vazia. O etndgrafor@wst o discurso sociaéle o anotaAo
fazé-lo, ele o transforma de acontecimento passqu®,.existe apenas em seu proprio
momento de ocorréncia, em um relato, que existeseainscricdo e que pode ser
consultado novamente. IBcusdo estudo ndo é o objeto do estudo: os antropsingo
estudam as aldeias (tribos, cidades, vizinhangapitais, escolas, etc), eles estuadwas
aldeias. O objetivo é tirar grandes conclusGestr pie fatos pequenos, mas densamente
entrelacados. Olhar as dimensfes simbdlicas da sméal (arte, religido, ideologia,
ciéncia, lei, moralidade, senso comum) ndo € afastalos dilemas existenciais da vida
em favor de algum dominio empirico de formas ndoeomalizadas: € mergulhar no
meio delas. A vocacao essencial da antropologedrdtativa ndo é responder as nossas
guestdes mais profundas, mas colocar a nossa Widp@s respostas que outros deram e,
assim, inclui-las no registro de consultas soljaeoo homem falou.

Geertz (2002) nos explica que, para o antropéldgagducdo ndo significa
simplesmente remoldar a forma que outras pessoasléése expressar em termos das
nossas proprias formas de expressado (este é aldéipsxercicio em que as coisas se
perdem), mas sim mostrar a l6gica das formas deessfio deles, com nossa fraseologia.
Trata-se de uma metodologia que se aproxima megisldajue um critico faz para tornar
claro um poema, do que o que faz um astronomo qupustifica a existéncia de uma
estrela. Assim, o estudo interpretativo da cult@aresenta um esforco para aceitar a
diversidade entre as varias maneiras que seresniognt@m de construir suas vidas no
processo de vivé-las. Nao estamos cercados nemmpeocianos nem por edicdes
humanas menos favorecidas que as nossas. Ver-nws @® outros nos véem pode ser
bastante esclarecedor. Acreditar que outros possugrEsma natureza que possuimos é
0 minimo que se espera de uma pessoa decentaguiarde espirito, no entanto, sem a
gual a objetividade é nada mais que auto-congigtalee a tolerancia apenas hipocrisia,
surge através de uma conquista muito mais dif&cile ver-nos, entre outros, como
apenas mais um exemplo da forma que a vida huntiotautaem um determinado lugar,
um caso entre casos, um mundo entre mundos. Sérapaagia interpretativa tem

alguma fungéo geral no mundo, € a de constantemestginar esta verdade fugaz.
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Segundo Rodrigues (1979),caltura, distintivo das sociedades humanas, € como
um mapa que orienta 0 comportamento dos individumssua vida social. Puramente
convencional, esse mapa ndo se confunde com ttierrié uma representacdo abstrata
dele, submetida a uma légica que permite decifr&eer em sociedade é viver sob a
dominacado dessa légica e as pessoas se compoigamdeeas exigéncias dela, muitas
vezes sem que disso tenham consciéncia.

Quais os conceitos de saude e como sdo ensinaslescwas: este € o objeto deste
trabalho. Meu objetivo é conhecé-lo.

Luc Boltanski (1979) demonstra como as idéias dpace doenca sdo susceptiveis
de variar segundo as diferentes classes de umaarssiiedade: a percep¢do da doenca
e da dor referem-se a fatores cognitivos e sensaaaialmente determinados. Boltanski
(1979), bem como Valla (2000), discorrem sobreggtiteacéo cientifica do saber, do
discurso e da autoridade médicas. O primeiro detreoagjuanto o poder médico ancora-
se em uma linguagem inacessivel as classes pop(tmeeira linguistica) e que, para
tal, desqualifica o saber, o senso comum populambEm pondera sobre o quanto a
racionalidade disciplinar moderna fragmentou e zedw corpo inteiro em diferentes
propriedades ou dimensdes: disciplinas destinadasraular representacdes puramente
funcionalistas do corpo. E, completa sobre a escola

“Entre 0 conjunto das atitudes mentais que s&o gmaiidas pela
escola, a mais essencial e mais valida é, talvegréaria intencao
intelectual. O que a escola transmite €, em primdirgar, uma
postura intelectual: é a idéia de que nao existdanque ndo possa ser
objeto de uma interrogacdo critica e tornar-se d¢bjede um
conhecimento racional. Assim, o prolongamento dalasidade traz
uma mudanca da atitude frente ao mundo e, espemién em
relacdo as ciéncias e técnicas, disseminando aidéique tudo pode
ser ou tornar-se objeto de ciéncia, que existersasoabsolutamente
verdadeiras que foram objeto de uma investigacgoemxental e
outras absolutamente falsas, e, enfim, que o comesto é
cumulativo e que a coisa nova €, por iSSO mesmoprIYresso”
(Boltanski, 1979; p.65 e 66).
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1. Uma descricdo densa...

Com este objetivo, fui devidamente autorizado gqueatar, durante um ano letivo
(2003), as aulas de Ciéncias, de uma turma derié, dé uma escola municipal do Rio
de Janeiro. A professora (bidloga), a turma (703)aeescola me pareceram
suficientemente representativos de uma meédia, unenso escolar publico municipal
mais amplo. O contetdo de Ciéncias da 7. sériestenso estudo d€orpo Humance
suas respectivas funcdes e disfuncdes (ledesacaks A carga horéaria desta disciplina
era de trés tempos de aula semanais (cada tempgtb deinutos, dois seguidos na
segunda-feira e outro na sexta-feira).

Desde o inicio estabeleci com a professora, aod&et a vice-diretora um acordo
de anonimato e ndo-uso de gravador durante tods@uiza. O argumento é que esta
atitude geraria desconfiancas e constrangimentagria contrariar uma certa ética.

De inicio, posso dizer que fui acolhido com um migde reserva e simpatia.
Precisavam entender melhor minha presenca aliupogg mesmo me sentia pouco a
vontade. Foi um longo processo, durante o qual ceemagemos melhor, conjuntamente,
com o passar do tempo, a minha presenca naquedtaebem como as diferentes
possibilidades da pesquisa.

A escola situa-se na Gloria, bairro antigo e tiadi@l da cidade, que cresceu em
torno da Igreja de Nossa Senhora do Outeiro daadwnstruida em 1739, dominando a
paisagem do bairro, possuidor de vista privilegigala a Baia de Guanabara.

A Escola Municipal Deodoro situa-se em um préditgan de indiscutivel valor
histérico arquitetbnico, inscrito naivro de Tombo das Belas Artes e do Tombo
Historico, inaugurada em 1908, para ser uma das oito estaldslo idealizadas pelo
entdo prefeito Pereira Passos. O prédio, de cadstrimponente e soélida, apresenta bela
fachada frontal, marcada por um corpo central riggeente avancado sobre a calcada,
mais elaborado, com a intencéo de destacar a aerdeddificacdo. O prédio é eclético,
com a presenca de elementos neocléassicos, comavéaentos e pordo alto, revestido
de argamassa e ceramica, imitando tijolos. De acooin a descricdo da Diretoria de
Patrimdnio Cultural e Artistico trata-se de “umanpmsicao inteiramente simétrica”. De
suas especificagbes internas, destacam-se, noiq@ripaimento, uma grande porta de
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madeira almofadada, escadarias internas, um elevado trabalhado em ferro, a
presenca de pinturas decorativas, pias em martawabp), etc.

Iniciei minha observacdo de campo no dia 17 deréewede 2003, segunda-feira.
Ao saltar do metr6, estacdo Gloria, me informei aomcameld solicito que apontou na
direcédo daqueléprédio velho, na esquina da Rua Conde de Lages) aée lado daquele
motel novinho, o Diamond, de marmore negrolnipressiona o contraste das duas
edificacdes, lado a lado.

Identifiquei-me para o policial que guarda a erdraé escola, apresentei-me a
diretora e a sua vice, dirigi-me a sala dos professe procurei a “minha professora”.
Ndo me apresentei de imediato, formalmente, ao ogrdpcente. Isso aconteceu
gradualmente, um a um, com 0 passar dos mesesa-§entestranho, constrangido,
muito pouco a vontade.

A sala de aula situa-se no segundo andar de umopegdigo, bonito, mas
completamente decadente. A sala tem cerca de 3bsmpiadrados e a turma um pouco
mais de trinta alunos, no inicio do ano letivoolsggnifica um espaco de cerca de 1
metro quadrado por aluno, se levarmos também emid®acio a professora e a sua
mesa. Com a presenca macica dos alunos, sé resteemar em uma cadeira na porta
de entrada.

Percebo, de imediato, uma sala de pé direito nalitg com duas janelas que déo
para um pequeno patio interno (onde tém lugar aghsmtas aulas de Educacéo Fisica),
paredes que ja foram um dia amarelas mas encostdrastante rabiscadas e com muito
reboco descascado. H& um ventilador pequeno, mdalparede do fundo, mas encontra-
se quebrado. H& dois conjuntos de lampadas fluemésx no teto, porém metade das
lampadas esta queimada.

Sou apresentado a turma cotodDr. Carlos, que passara um tempo com a turma,
por conta de uma pesquisa que esta realizanBetguntaram entdo se eu era um delator,
um fiscal, um médico, um aprendiz de professor,ese hamorado ou marido da
professora, 0 que € que eu iria escrever, etc.lW®sa jamais sossegaram nos dias e

semanas subsequentes até que pudessem compreeatieera) 0 meu papel ali e,

! Estas informacdes foram extraidas do documentpoBta de Tombamento, de autoria do conselheiro
Marcilio Augusto Velloso, de 09/04/1985, encontradaSecretaria Municipal de Educacéo e Cultura —
protocolo geral 07/011803, em 24/04/1985.
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consequentemente, me dessem um rétulo. A questdimvsibilidade antropologica”
poderia ser traduzida como uma “naturalizagcdo” dehan presenca entre eles, mas
jamais, no ano que se seguiu, deixei de ser naaithguirido, bem como chamado a
tomar parte naquele cotidiano, me envolver com si@as estudantis. Isto também
implicava em ser aceito por aquela pequenina catadei de alunos.

A professora desculpou-se por sua auséncia naatddaor (que deveria ter sido a
primeira) e prometeu que nao aconteceria novaméd$e.alunos perguntaram por
passeios externos, mas estes foram negados pmtégaede seguranca”. A professora
contrapropds trazer videos e anunciou o primeafoalho para a aula seguinte: “Imagens
do corpo”, trabalho individual, valendo cinco pa)taue consistia em pegar uma
imagem/figura corporal qualquer e escrever de candez linhas sobre ela, cada qual do
seu jeito, criatividade livre... Foi dificil entezr@m, queriam saber se era “parte de dentro
ou de fora do corpo”, ndo estavam habituados altreb livres, mas sim, bastante
dirigidos, determinados. Ficaram inseguros.

O segundo trabalho consistia em construir com tesoe colagem um corpo
humano inteiro, em tamanho natural, para ser &attongo do ano, em grupos de cinco
alunos, em sala de aula. Material: duas folhasagelpardo, tesoura e cola, caneta pilot
preta grossa, papel colorido ou revistas velhakyuns alunos acham um exagero, outros
acham uma exploracéo, que é dispendioso, queaados demais!

O tempo de aula seguinte segue com o padrao hladiualgazarra geral que
observei ao longo de todo o ano letivo. Alguns esuguerem sair entre uma aula e outra
para ir ao banheiro e beber agua. Alguns nuncamokl tempo para a chamada e,
consequentemente, o resto da turma perde o duoleiteair. Sempre demonstram sua
revolta e tendem a considerar quaisquer regras imites como autoritarias,
arbitrariedades.

A professora tenta classificar os seres humanosaluno responde gué um ser
do reino animal, um primata® leva sonora vaia da turma aos gritosS@BF!!!” . A
professora replica que somos resultado de um moe@glutivo, que a abordagem na
escola &a da ciéncia e ndo a da religiag’embora devamos respeitar a crenca de todos.
Tenta comparar-nos aos insetos, para exemplifie@sa grau de complexidade.

Exemplifica com o congelamento... Uma aluna arraiscs gerais ao dizer que havia um
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mosquitinho voando no congelador da casa dela.dfu que existe sempre a saida, a
alternativa do humor muito presente, uma certaéecid a fazer graca de tudo, talvez
por um misto de pureza e infantilidade. A profeastala de“complexidade”, de
“resquicio”, de “micrébios”, de “biosfera”, etc, e os alunos ndo compreendem em
nenhum momento o jargdo mais cientifico empregadaitio ao fim do ano por ela.
Tenta associar, em vao, gritando em meio a algazgeneralizada, a sujeira e a
promiscuidade ao desenvolvimento de microorganismosertas doencas. Fala da
importancia dos habitos de higiene, mas n&o usagudgem acessivel e,
consequentemente, ndo cativa nem sensibiliza osslque diante desta barreira optam,
guase sempre, pela dispersao ruidosa ou sonolenta.

Um desabafo da professof® universo cultural dos nossos filhos € muito mais
amplo que o desses alunos... A maioria desses sltam 12 ou 13 anos e esta aqui
devido a uma politica de promocdo automatica (n@oreprova, para evitar evasao
escolar). Eles ndo tém conteddo nem maturidade patar aqui... Ndo tem muito jeito
de a escola ser prazerosa: tem que ter siléncexiplina, repeticdo exaustiva... Eles ndo
tém limites... O livro tem que ser lido todo naasdé aula, sendo... (pausa). Tenho 14
anos de magistério e ganho, aqui, entre 800 e @@isrliquidos por més. Cumpro 16
horas semanais de trabalho nessa escola: 12 tenipaala de aula, mais 4 tempos de
reunido... Sustento 3 filhos, com alguma ajuda oamae... Trabalho em outra escola
publica (federal) e em uma particular... Vivo exaysao tenho tempo para mim! Nao
me encorajo a fazer meu doutorado, ndo sei comernmdar conta...”

No mesmo dia, no ponto de 6nibus, sou abordadompambulante, que me vende
por R$1,00 (o preco na capa € R$3,20) um pequeammar, em forma de gibi, do
“Vida saudavel com ERVAS MEDICINAIS: plantas e atintos”. O vendedor apregoa:
“Esta revista vale ouro!”Alguns alunos, presentes ao ponto de 6nibus, mediE
muito bom! L4 em casa ja temos. Minha mée diz qutéré! E remédio barato, que tem

gosto ruim, mas ndo faz mal pra saude...”

2 Relacdo das doencas mais comuns no cotidiano s@mvas (e seu preparo) indicadas para cada caso,
“nova edicdo”, “adotado pelo Curso de Medicina Kaltu(?). Um conjunto de receitas para o preparo de
remédios caseiros, com “plantas analisadas pelatdga de Salde do Rio de Janeiro”, produzido pela
AKS Editora.



29

Na terceira aula, os alunos recebem seus livrositidas, com muitas
recomendacdes para que os tratem com carinho évdevao final do ano letivo, porque
também servirdo aos colegas do ano seguinte. Seatia-“Ciéncias: 7. série”, de Pereira,
Santana e Waldhelm, Editora do Brasil, SP, 1999.li@ss sao distribuidos pela
Fundacdo Nacional de Desenvolvimento EducaciondD@), do Ministério da
Educacédo. Sobre o critério de escolha, obtive stapwvagasiNos anos anteriores, uma
comissao de professores de cada escola elege @ thentre uma lista de opcdes preé-
selecionadas, oferecida pela Secretaria de Educa¢depoimento da vice-diretora).

O livro consiste em cinco unidades, subdivididascapitulos, como se segue:

Unidade | — N@s, os seres humanos.

Cap.l — A histéria do homem na Terra.
Cap.2 — O homem no ambiente.
Cap.3 — Manutencao da espécie.
Unidade Il — Sexualidade, vida e saude.
Cap.1 — Homem e mulher.
Cap.2 — O surgimento da vida.
Cap.3 — Saude e sexualidade.
Cap.4 — Mulher e homem: seus papéis sociais.

Unidade Ill — Digestao, respiracdo, circulagdo eregdo: matéria e energia no
organismo humano.

Cap.1 — O que garante a energia do nosso onganis
Cap.2 — Do alimento para o corpo: digerir pgnaeeitar.
Cap.3 — Liberacao da energia obtida dos alinsento
Cap.4 — Leva e traz: o sistema circulatério.

Cap.5 — O que néo é assimilado pelo organismo.

Unidade IV — Sistemas que nos integram ao ambiente.

Cap.1 — O sistema sensorial.

Cap.2 — O sistema nervoso.

Cap.3 — O sistema enddcrino.
Unidade V — Locomocao.

Cap.1 — A locomocéo facilita a vida.
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Cap.2 — O sistema muscular.
Cap.3 — O sistema 0Gsseo.

Referéncias bibliograficas.

A proposta didéatica da professora, para 0 ano queicia, consiste em seguir 0
livro, porque é o que € cobrado do professor petec@o, ndo necessariamente na ordem
dos capitulos, cada aluno lendo um pequeno tratheoe alta. A professora geralmente
os escolhe, olhando a pauta, buscando surpreesdeais desatentos ou agitados, como
estratégia de controle. Entretanto, os alunos, lamsioria, |éem muito mal e em voz
baixa, por vergonha. Como consequéncia, o restintarma rapidamente envereda por
conversas paralelas. Me impressiona como muiteealmal sabem ler.

Ademais, a professora fez, sistematicamente, digersparos (emendas) ao livro,
ao longo de todo o ano. Sua critica sistematicacams de conteldo gerou, entre 0S
alunos, uma sensacgédo de desconfianca e, diria, @esmoralizacdo do livro perante seus
olhos. N&o acreditavam que o livro pudesse settiguasio.

Ainda no primeiro més de aula passamos por umenbi@que, depois soube, ndo
era tao infrequente ali. Em uma segunda-feiracal@encontrava-se fechada, trancada,
“por ordem do trafico”. Cogitava-se até mesmo, emaerto momento, na possibilidade
de ter que evacuar a escdlajrma a turma, organizadamente... Avisar aos pqise
pegassem seus filhos na portaHa muitos boatos entre os funcionarios, que nao se
afastam do radinho de pilhas. Comentam que hé& tasnelbombas no Centro da Cidade,
gue teriam incendiado um 6nibus, que haveriamdsri&m um confronto com a policia,
etc. Apoés certa dificuldade para entrar na esg@#fgs fundos, sigo, como de costume,
para a sala dos professores, espaco sempre ramtarios os mais variados. Registro
uma conversa, em tom mais exaltado, de dois pmEss

- “Transversalidade? Onde? Esta na iniciativa indwad de cada professor,
conforme seu preparo e motivacao pessoal...
- E que esta transversalidade se da no aluno, é deddr cabecinha de quem

puder...”
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Diante da excitacdo dos alunos frente aos “boao®ristas”, para ocupa-los,
decidiu-se por realizar o trabalho de colagem empa@rdo corpo humano em tamanho
natural. S6 havia espaco no chdo do corredor, abapdo outras aulas e gerando um
clima de animosidade entre professores. Nos grdpoalunos que se formam, para a
tarefa, ha sempre os “excluidos”, que acabam poagripados pelo critério “dos que
sobraram”. As tentativas pacificas de integra-los diferentes grupos mostrou-se
infrutifera.

Em outra oportunidade, diante de atitudes hostisuite aluno problematico,
posteriormente expulso da escola, percebo que flgumos buscam socorro na minha
figura masculina que, culturalmente, inspira maigd e/ou autoridade. Me dou conta
gue alguns me tratam como se eu fosse uma espedigspetor: diversas vezes me
pedem para ir ao banheiro ou até mesmo beber agua.

Percebo que muitas vezes compartilho com as csaacatisfacdo com o fim da
aula, a alegria com o tocar da sirene. O cansaiutégia’. E dificil ndo ir para casa com
0 coracgao pesado, com uma sensac¢ao de angusteicue amargura.

Na aula seguinte, chego com dez minutos de ateaaala em andamento e, para
minha perplexidade, sou eu que acendo a luz dakalam torno de dois tercos do total
de alunos presentes, espocam tiros do lado derfaraya. A professora me explica que
alguns emendos na parede da sala de aula provéumodale bala. Entre risos nervosos,
alguns alunos gritaniTira esse cabecao da janela, moleque, sendo mbfre!

Um certo grupo de meninas, mais responséavel, sentaais ao centro da sala. Os
meninos, mais agitados, se espalham perifericanoent® fim da sala, juntamente com
as meninas mais “liberadas”. O afeto deles passen mpelo “ficar” uns com os outros,
sem maiores compromissos, com troca de parceitasahaS06 presenciei um Unico casal
de namorados, no sentido mais tradicional, ao lalegmdo o ano ano letivo.

Uma das meninas, alegre, habitualmente atrasad#a(dez trinta minutos),
desculpa-se e diz ter esquecido seu livro em éagaofessora, entdo, mostra-lhe o seu
livro e diz que ja estd esquecido na escola ha seasmnas. A mocga, muito surpresa,
replica:“E mesmo??2?”

Certa vez, ao eclodir uma briga no fundo da sgtepessora carrega o responsavel

para fora de aula, enquanto o restante da turmepulesla-se de vez: alguns gritam,
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outros riem, outros brigam, arremessam cadeirashdo, muitos batucam nas mesas.
Alguns me olham com desconfianca, porque estounflzeanotacdes. Aos poucos,
alguns aquietam-se. Outros, redobram a balbldrdsgbéam alto. Penso que uns tém
medo, outros desafiam.

No instante em que a professora retorna a salg ped® diversas outras vezes,
gue corrijam o texto, ao final da pagina 14 dodididatico: “Troquem espécigpor
género Nosso género surgiu ha quatro milhdes de anospxapadamente. A nossa
espécie surgiu ha mais ou menos trezentos mil ai@s’alunos, incrédulos, perguntam
por que devem corrigir. A professora responde, taroante, que o livro esta errado.
Tenta, entdo, explicar a classificacdo dos seresViReino — Filo — Classe — Ordem —
Familia — Género (deve ser escrito em latim) — Espé&iferenca entre o cachorro e o
lobo). O género bem-sucedido na natureza é o q@supanuitas espécies. O género
HOMO é decadente, porque sO tem uma espécie...uSisakpitecos eram bipedes
eretos... A capacidade de raciocinar foi a ultimasdnossas habilidades a surgir...
Surgiu ha quinhentos mil anos! Outras habilidadasdar ereto, oposicdo do polegar
(apreenséo de objetos). As figuras do livro estéadgormal-feitas... Ha outro erro, gente!
Na pégina 15: o0 homo sapiens ndo se extinguiu tentee cinco mil anos atras... Ainda
estamos aqui!”

- “AAAAHHH!"T" Ouve-se, em unissono, na turma.

Até para mim, é dificil manter a concentracao. &®sco completo desinteresse do
grupo pelo assunto e pela forma como é transmiBda. criatividade esta desviada para
guaisquer assuntos do meio, que nada tem a veraceata de aula, os conteudos, o
curriculo.

Na saida, a professora contou-rf@:aluno R. ndo assiste mais as minhas aulas!
Outro dia, fechei a porta da sala, ele entrou a#@s para pegar suas coisas e, ao sair,
jogou-se em cima de mim e gritou, na frente deso@&SAO! Alguns alunos da turma
83, entdo, bateram nele. Parece que vai para a Iasktunicipal Costa e Silva. Eles
exigiram notas, avaliacoes... Ele vai ter que t@amnio semestre aqui, para depois sair”.

A aula seguinte consiste na aplicacdo de um tes&jamente marcado, sem

consulta ao livro. A professora alega que, com witemsa bagunca € maior. Ademais,
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para minha surpresa, ela também pondera que ntes tesm consulta ao livro os
resultados ndo sao melhores.

Em outro momento, a professora falta por motivalaenca na familia e eu escuto,
na sala dos professores, outra professora, contiaalizer:“E melhor passar mal no
dia em que tem tempo dugghkula dobrada).”

Finalmente, consegue-se um vid&disdo — janelas para o mundo’da Colecao
Super Interessante, do Discovery Channel, produaglo pela Videos Abril. Consiste
em uma colecdo sobre temas de saude, com trezes\ddetodo. A escola possui quatro
ou cinco. A professora comenta comiida muitos professores que, quando nédo estao
a fim de dar aula, colocam as criangas vendo vigle@o interferem, ndo estdo nem ai,
nao aproveitam didaticamente. Eu tento ir tradupirnmhra eles, vou parando a fita e
explicando...” Diante da balburdia reinante, ela ameé8a: vocés ndo se comportarem
com modos, voltamos para a sala e dou umas quesébayvocés responderem!”

Os alunos demonstram sua curiosidade, muita, sempre

“A pupila fica mudando de tamanho, professora?”

- "0 olho fica se mexendo, gente!”

- “Por que o olho aumenta, professora?”

- “Por que saem lagrimas?”

- “Por que o olho treme?”

- "“As células € que dao a cor ao olho?”

- “Por que a gente ndo enxerga bem, professora? Rerusamos oculos?”

- "O olho da minha mée € preto mas esta clareandovelta, agora que ela esta
ficando velha...”

- “Por que o olho sai vermelho nas fotos?”

- “Por que os olhos ficam vermelhos de manha?Porfouaen vermelhos?”

- "O que € esse buraco preto, no olho?”

- "0 6culos é uma forma de ajustar o olho, para veimor?”

- “Por que quando olhamos muito para a luz ou parsog a visao fica escura?”

- “Por que o olho arde, quando fica muito aberto?”

- "0 que é zarolho?”
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As perguntas brotam de todos os lados, simultar@amaA professora fala sobre
iris, esclerética, retina, pupila, glandulas laaisn muasculos, luz, acomodacdo,
cristalino, humores aquoso e vitreo, como se foéfjlas nervosas, fotossensiveis,
receptores da retina (bastonete e cone), fovaaretgnto, a linguagem € complexa para
eles e vai ficando cada vez mais dificil manterdgem e evitar a dispersédo. Os alunos
comecam a pedir sucessivamente para ir ao banfieica.a sirene, fim de aula.

Em certo momento, foi solicitado a todos os alutas 7. séries um trabalho livre
sobre o corpo humano, de uma folha, valendo cimedog. Ao examinar os trabalhos,
observei que os considerados melhores alunos (samaeres médias de notas), em sua
maioria, optaram por trabalhar pertes do corpdgos 6rgéos), de uma maneira descritiva,
geralmente copiado de algum livro, com uma linguageais cientifica, tradicional. Por
outro lado, os considerados alunos fracos escothérabalhar em cima dpessoas
comuns (ou mesmo artistas em evidéncia na TV) erdat comentarios sobre as suas
vidas, atributos fisicos, meio ambiente, poluicdestruicdo do planeta, o futuro da
humanidade, em sum@essoas inseridas em um contexto sodidtes escolheram
trabalhar o corpo “por inteiro” ou com o0 conceit® pkessoa, ser humano, com nome e
sobrenome. Alguns dentre estes, partiram do indovighra comentarios mais coletivos.
Observa-se grande preocupacao com o visual, camageim, que tende a seguir o padréo
estético da midia em geral e, em especial, dededtss da TV Globo.

Quando tiveram a oportunidade de assistir um véddoe “O olfato e o paladar”,
da Colecdo Super Interessante, da Editora Abrike®d a professora atentou para a
importancia de tentarem entender os dois sistem@egrados, interagindo, sob a
coordenacédo do cérebro. Novamente, de forma sinaaté tumultuada, eclodem muitos
comentarios e perguntas:

- “Esse nariz esta limpinho, sem melequinha!!!”

- “Por que quando respiramos no ar frio, o nariz dbi?

- “Por que, no resfriado, o nariz entope?”

- “Por que quando levamos uma porrada no nariz cebéo doi?”

- Etc, etc.
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O video mostrava um casal americano louro, bonito, degustando iguarias em
um restaurante fino. Em seguida, aparece o traldghtsommelliers”, a gustacédo e o
olfato integrados na degustacao dos vinhos.

Por ironia, neste momento, a escola estava estseatahche e o almogo, com trés
semanas de atraso. Eram 10:40h e o cheiro que slsazinha, forte, causou rebulico
na turma. E curioso que a frequéncia escolar egatimularmente alta nesse dia.

Na saida, a professora comenta comffm video sobre a audicdo, usaram uma
menina negra, da equipe de ginastica olimpica dgaterra. Tinha mais a ver...”

Novamente, na aula sobre aparelho locomotor, asoalalternam-se na leitura.
Tém muitas dificuldades, ndo conseguem pronuneiands que lhes sdo tdo pouco
familiares, acham engracado, comeca 0 movimentdigfersao gradual. As perguntas
geralmente vém aos montes, em blocos: parece queigsidade do grupo aguca-se
conjuntamente, umas duvidas “puxam” outras. Enttetapara ndo interromper a
sequéncia do texto, a maioria das perguntas éadaqgpela professora, por ndo serem
consideradas “relevantes” ou “pertinentes” a leit que acontece em seguida é que,
guase instantaneamente, a maioria dos alunos caméispersar-se da leitura. Reagem
desinteressando-se de vez. Isso foi uma constariego de todo o ano letivo. Quando
guestionei a professora, ela respondeu-me que tde maneira seria impossivel chegar
ao fim do livro didatico até o final do ano letiveesmo “pulando” diversos trechos.
Cobrir todo o conteddo programéatico do livro é uexagéncia muito dificil de ser
guestionada porque, segundo &tagrientacdo que vem de cima”

Alguns alunos perguntavam, interessados, sobreepsfibios dos anabolizantes
(“bombas”) para a musculatura dguem malha”. Outros, simultaneamente:

- “Por que, apés as refei¢cdes, ndo devemos tomar ds&hh

- “Por nao tomar leite com manga?”

- “Por que a gente tém caimbras?”

- “E as articulagbes, professora? Quando machucam tefio a ver com tenddes e
ligamentos? E nos atletas?”

- “Entdo, os tenddes e 0s 0Ss0s sao juntos?”

- “Entdo, o 0sso é resistente ou ndo €? Uma laminagdecorta um 0sso?”
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A professora avisa que no dia 23 de maio a esdsitana a Bienal do Livro. A
reacao:

“Obal!l E passeio, gente! Onde é? Bienal? E leglAl? pra jogar bola? N&o, seu
burro: é pra olhar os livros! S6 olhar? N&o podegp€e?”

A professora busca uma linguagem acessf@fose € o corcunda; lordose é o
bumbum arrebitado; escoliose é o desvio lateratovde frente ou de costas...”

- “Usar salto alto faz mal, professora?”

Toca a sirene. Fim de aula. Saem todos correndo.

Durante um feriado prolongado, procurei, com o lauxiia vice-diretora da escola
fazer um levantamento do perfil da turma. Ela pi@as84 alunos; a maioria dos alunos
nascidos em 1989/1990 (somente 3 alunos de 1988)eRinas e 9 meninos; 6 negros, 1
“descendente de indio” e 27 "brancos” (incluidos pasdos); 20 alunos se dizem
“catolicos” (implicitas outras praticas religioss@multaneas como Espiritismo,
Umbanda), 10 sdo evangélicos (metade da Igrejaesal; metade da Assembléia de
Deus) e 4 alunos sem religido. Na turma, 15 alt@&msos pais separados, 19 tém os pais
ainda casados e 2 alunas orfas de mae.

No que diz respeito a moradia, encontrei 6 alureaelédos, outros 50% em
guitinetes ou um quarto em casa de comodos e A@bsem apartamentos de 2 quartos.
A grande maioria moradora nas imediacdes da esGidaia, Centro da Cidade, Santa
Teresa e Catete.

As familias eram de tamanho variavel, embora h@evé&sfilhos Unicos e mais de
50% da turma tivesse 1 ou 2 irmaos.

Quanto ao grau de instrucdo dos pais (ou respopsaweetotal haviam 13 com o
ensino fundamental incompleto, 20 com o ensinoduomehtal completo, 2 com o ensino
médio incompleto, 18 com o ensino médio completmrh 0 ensino superior incompleto
e 2 com o0 ensino superior completo. Procurei apu@nsequentemente, a
profissdo/ocupacédo dos pais: 1 gedlogo, 1 digitadatbnoma, 1 diarista, 2 mecanicos, 1
caseiro, 3 motoristas, 1 secretaria, 1 recepcmnidt funcionarios publicos (?), 1
comerciario, 1 auxiliar de fisioterapia, 1 advogatiaaxista, 2 copeiros, 1 gari, 8 “do
lar’, 5 empregadas domésticas, 1 explicadora, 1bleam hidraulico, 2 balconistas, 1

manicure, 1 corretor, 1 administrador, 1 estilidtaabeleireiro, 1 vendedora, 2 porteiros,
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1 costureira, 1 ambulante, 1 comerciante, 1 amald¢ sistemas, 1 assistente
administrativo, 1 grafico, 1 caixa, 1 professoran drupo bem eclético, que mistura
gente simples em “ascenséo relativa” com gentedaide classe média decadente.

Apébs o feriado prolongado, recebo alguns comerg&@audosos de umas alunas.
Tenho a sensacdo de ter sido “incorporado” pelpaey até mesmo, despertar a simpatia
de alguns. E uma sensac&o boa.

O tema agora € o sistema 06sseo, a importancia ri@idude “dobradica” das
articulacdes. A professora fala ediartroses, anfiartroses, sinartrosesOs alunos,
inquietos, fazem suas tentativas, como de costume:

- “Professora, por que eu ndo consigo dobrar demaisdiculacdes?”

- “A cabeca do bebé é mole. Por que ndo deforma?”

- “Por que umas cabecas sao grandes e outras peq@énas

- “Por que os bebés tém cabecédo?Por que prematurnsnéis cabecao?”
- “Todos os cérebros sdo do mesmo tamanho?”

- “Os burros tém cabeca pequena?”

- “Professora, a minha mée tem artrose. O que é qusa?”

A professora observa com ar desalentado, caladgitacdo, os assovios que vao
crescendo, como uma onda de excitacdo. Suscitajuestdes, perguntas, também as
piadas as mais variadas. Ela responde a ultima&péklao sei exatamente, querida.
Vamos em frente, gente. As partes dos ossos:eepifisdsteo, diafise, canal 6sseo... Os
0Ss0s podem ser curtos, chatos ou longos. Asagetils podem ser elasticas ou hialinas.
A substancia intercelular € rica em fibras de caag...”

Nesse momento, 0s alunos mais entorpecidos repoasanabecas sobre suas
mesas e dormem.

Observo que existe um interesse pelas doencascigaiimente casos com
familiares e vizinhos. Eles sempre fazem essa legi&e, porque a doenca tem um
grande apelo emocional e um impacto direto solseuocotidiano. A professora, quase
sempre, de forma sincera, diz ndo conhecer o sofisobre o adoecer. E bidloga.

Os alunos devem, agora, apresentar um trabalhe salmicdo: cada qual escolheu
um produto em casa e, com o rétulo discriminado mdrientes, deveria calcular as

calorias. A maioria escolheu rétulos de leite em ghocolatados, miojo, biscoitos e
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gelatina. Deveriam ser capazes de responder asirpasg O que é dieta? O que €
alimento regulador? O que é um alimento estrutu@atfie € um alimento energético? O
gue é valor cal6rico?

Percebo, de imediato, que os alunos ndo conseguenmpacar os roétulos, os
valores, fazer os célculos. Ndo compreengemguee para quefazer este trabalho. Eles
nao tém idéia de como comparar valores desiguagsr entdo, a professora, ja ao final
da improdutiva aula que os alunos utilizem-se dexcemtuais ao invés dos valores
absolutos. Ela replicdEles ndo tém idéia de como fazer contas matematecau ndo
posso ensina-los... Estou exausta, preciso dasasféde sala de aula, porque
permanecemos trabalhando na escola. Esses merst@s mortos socialmente. Até para
ser caixa de supermercado exige-se uma posturapsceomportamentos, educacao,
aparéncia e, é claro, no minimo, o ensino fundaaleobmpleto. Eu me pergunto
guantos desses terdo condicbes de passar para inoengdio, ao final do ano que
vem!”

Quando perguntei pelas férias, ela me disse quaitca € deixar os alunos na
escola pelo maior tempo possivel, porque tem-se cemo temor dos possiveis
descaminhos do tempo ocioso.

A professora:*Com os habitos alimentares também herdamos, cailtoente,
alguns _tabus(crenca convencional imposta por tradicdes ou wosts, sem qualquer
justificativa nem fundamento racional). Exemplostmiar manga ou abacaxi com leite
pode causar “congestédo intestinal”; o “liméo afimasangue”; “comer banana a noite é
pesado”. Podemos concluir que alimenta-se mal queme pouco ou ndo se preocupa
com a variedade de nutrientes. A ma alimentacace ged decorrente do limite imposto
por baixos orcamentos familiares ou habitos alimesd deficitarios. Gente, a relacao
equilibrada entre os nutrientes é o que garante bwealimentacao...”

Toca a sirene. Fim de aula.

Em meados de junho, em certo dia, havia uma censidd no ar. Comentava-se
(funcionarios e corpo docente) pelos cantos quehaw fiscal do Conselho Regional de
Educacéo (2. CRE) na escola. Seria inspecéao deoti

Alheios a essa apreenséo, alguns alunos exibiasneslefones celulares novos. Me

pareceram aparelhos com alguma sofisticacdo, naaiss ao que eu suporia. Estes
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aparelhos constituem um importante simbolo de statire a meninada. Quase todos
possuem um aparelho, colorido, pequeno, exibemdngsaos outros, comparam-nos,
constituem motivo de orgulho ou desprestigio emdgreolegas.

Em sala, o tema em questédo é a importancia dagagaao corpo (70% de nossa
composicao corporal) e para a manutencao da bda.sadémo de habito, os alunos:

“Quando machucamos sai agua do machucado...”
- “Ha pessoas que suam mais que outras...”

A professora tenta trazé-los para a leitura, o ter@pcurto, jA& ha um atraso
importante na sequéncia do livrMeninos, muita ATENCAO, porque o assunto
VITAMINAS cai muito nas provas, no ano que vem, \(pe&s fardo para o ensino
médio!” Sucedem-se leituras sobre proteinas, glicididaminas, sais minerais... A
pagina 95 traz uma lista de doencas por falta demnmas: xeroftalmia (olhos secos) por
falta de vitamina A; béri-béri, anemia e problendgspele por falta de vitaminas do
complexo B; escorbuto por falta de vitamina C; masmo por falta de vitamina D;
oxidacdo de células por falta de vitamina E; heawas por falta de vitamina K... A
turma agita-se perseguindo uma mariposa que veaspi. A professora apeldodas
as vitaminas sao anti-oxidantes&lguns alunos?Aaahhh, bom!!!” Alguns perguntam o
que é oxidacdo. A resposta € prorifa:a destruicdo de células pela exposicédo ao gas
oxigénio!” Novamente, com menos convicc¢ao airfdaahhh, ta...”

Seguem-se 0s sais minerais (pagina 96) e as fipa@gna 97). A professora
enfatiza a importancia dos dltimos para o bom fummmento dos intestinos. O livro
pergunta: “Vale a pena alterar os habitos alimestpara o nosso bem-estar geral?”

Observo que o livro contém tabelas nutricionaisptatias de material divulgado
pela Nestlé, com embalagem do produto “FIBER I”. (Pyaz também dados do
Departamento de Agricultura dos EUA, Servico dermiacdo em Nutricdo Humana.

Um aluno comentéProfessora, aqui tem muito gordinho!”

A professora replica que habito alimentar tambéroukura e com os habitos
alimentares também herdamos algtaisisreferentes aos alimentos. E ficamos por aqui.

Uma aluna quer saber sobre o concurso para o GoMiitar e a professora

responde:*O concurso para o Colégio Militar € complicado preocés, mas esses
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assuntos que estamos estudando também caem nos oomticursos... Gente, VOCés tém
gue estudar muuuito!”

Decretei minhas férias pessoais da escola em fiaajunho. Os alunos ainda
permaneceram mais duas semanas em aula.

As aulas foram retomadas em inicio de agosto. imague em torno de 70% dos
alunos estejam presentes. A professora entregsudletestes do semestre anterior
corrigidos. Eles pareciam mais preocupados em aplas conversas em dia, ndo sem
antes comparar as notas entre si. Estas foram, ezal, gnuito fracas. Pedi que me
emprestassem os testes, alguns alunos querians @arom:“Fica de presente para o
senhor, professorl’Eu insisti que era somente um empréstimo, porcare enportantes
para eles estudarem mais tarde. Novamente measimaue era para eu guardar uma
lembranca deles...

A professora confidenciou-me que n&o podia ficaitoriempo no municipio, pois
temia tornar-se uma pessoa muito amarga...

O critério de avaliacdo escolar merece esclared¢omdois testes e um trabalho
podem totalizar 30 pontos. S&o utilizados conceitos

Otimo — de 24 a 30 pontos.

Muito bom — de 18 a 24 pontos.

Bom — de 12 a 18 pontos.

Regular — de 6 a 12 pontos.

Insuficiente — de 0 a 6 pontos.

Dos 62 testes de nossa turma 703 (31 sobre os “BEDT" e 31 sobre
‘“NUTRIENTES”) que tive a oportunidade de olhar, 25¥%aram BOM, 50% tiraram
REGULAR e 25% tiraram INSUFICIENTE. A média da t@rmo teste dos
“SENTIDOS” foi 4,2 e no teste de “NUTRIENTES” foj2

Apesar de nao ser o proposito deste trabalho anakscausas do mau desempenho
escolar, fica claro que o aproveitamento é mudody em geral. E interessante notar que
REGULAR significa 20% de aproveitamento, no minirgmtretanto, ja € considerado
suficiente para a aprovac¢ao. Um outro critérioda@rogressao: se um aluno tira médias
INSUFICIENTE mas a ultima é REGULAR, estd aprovatdicata-se quase de uma

“aprovacao automatica”, na pratica, porque ha umseomum de que fora da escola o
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aluno cedera as “mas influéncias”. E os alunosmgume assim conseguirem meédia, ainda
contam com o conselho de classe, que geralmerdte fpossivel para passa-los adiante,
mesmo quando reconhecidamente n&o tenham basglpara

Durante o més de agosto, decidi me dar um “desa#nsala de aula” e circulei um
pouco pela escola, olhei um pouco mais para ageglaenino universo escolar. Decidi
conversar, com o devido consentimento, com algassresponsaveis por alunos tanto
destacados quanto alunos considerados fracosudaast 703 e 701. Pensava realizar
uma espécie de entrevista informal, ndo dirigida, lem estilobate-papo Esperava
encontrar correlagdes entre suas vidas familigeesmeio ambiente e seus desempenhos
escolares.

De forma geral, observei que os responsaveis pakdhores alunos foram os
primeiros a responder aos convites e agendar @ iags-papo. Percebi ndo somente que
estavam mais disponiveis, como também mais intless e, por que nao,
acompanhavam com um misto de atencédo e orgulhsengenho escolar dos filhos.
Levei alguns “bolos”: os pais ndo compareceram, aeisaram. Eram responsaveis por
alunos de desempenho escolar mais fraco. Em c@neera alguns professores, com a
diretora e a vice-diretora, arrolei as seguintpsteises levantadas:

- Os alunos mais fracos temem pelos objetivos d&esta e alguns desses alunos
nem sequer levam o recado aos pais.

- Esses pais sé@o os mais ocupados, porque trabalbameanhes falta tempo.

- Esses pais séo, de fato, mais “ausentes”, maisadogpimportam-se menos com
o cotidiano dos filhos.

- Alguns desses pais acham que é perda de tempmaguadianta nada, que nao
vale a pena o investimento. Ha um certo ceticissomo também um sentimento
de desesperanca: “Pra que pesquisar?”

- Pudor de expor suas deficiéncias, limitacdes, #ags, caréncias, auséncias.

De uma forma geral, os alunos com melhor desempesbtmlar, tinham situacéo
domeéstica menos precaria: um unico irmao (&); gaisazoavel escolaridade, geralmente
(mas nao necessariamente) morando juntos; maesndisis para acompanhar o
cotidiano dos filhos; alguns (nem todos) com faamitiade com a leitura de revistas,

bY

gibis, livros; alguns com acesso a computador dboegsparte desses com Internet;
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preocupacado familiar com alguma prética esportog filhos; algum lazer familiar nos
fins-de-semana; espaco de moradia um pouco memgsrym; contato com uma rede
familiar de tios e primos e vizinhanga menos vitde@uadro ndo muito surpreendente.

Aproveitei, nessa época, o fato de estar fora ldedgaaula (circulando pela escola)
e perguntei a alguns professores, funcionariosedemalunos: “O QUE E UMA BOA
ESCOLA?” As respostas foram as mais diversas: ilagdo “melhor”; origem social
dos alunos; menos “maus elementos”; “bons” professgaqui, no sentido dos mais
alinhados, tradicionais, menos contestadores);céliredisciplinadora (apontaram a
impunidade como o0 maior problema); espaco limpaunaado, higiénico; bom
funcionamento dos servicos de infra-estrutura: rdwzi refeitdrio, banheiros,
almoxarifado, biblioteca, secretaria, etc; professdoem qualificados; auséncia de faltas
e greves; qualidade da merenda; deixar as cridfma@sdas ruas”; acesso ao vestibular
(respostas da “classe média”); inclusdo social,ayfidao seja alguém, que seja mais que
0s pais (respostas da “classe mais baixa”).

Quando dirigi um pouco mais a pergunta, quanto @aeddo, O grupo mais
escolarizado questionou_o corse ensina, a metodologia pedagogica. As pessoas ma
simples, com uma visdo mais pragmatica, utilitariglestionaram o para gsé ensina,

a questdo da empregabilidade. Entretanto, nenharpassoa questionou, talvez porque
se pressuponha que esteja fora de questao, seqerésina.

Em setembro foi proposto um trabalho, para os alu®toda a escola, intitulado
“A escola dos meus sonhos”. Deveria ser escritavithgalmente, em sala de aula,
durante um tempo de 45 minutos, com tamanho madsrib linhas. Tive acesso a esses
trabalhos e pincei trechos que achei significativos

“Para mim nao importa o que tem dentro da escolaqu@ importa € aprender”
(turma 801).

- “Ela é gigante, parece um paraiso. E bonita. E aifte” (turma 601).

- “E a escola do futuro”(turma 601).

- "Que néo tenha alunos mau-educados e incompetepiesHao pensam no futuro
da nacdo. Que nao tenha professores que sao ineapde compreender uma
turma. Que ndo tenha diretores que ndo saibam argaruma escola’(turma
601).
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“Néao tem professores briguentos. Nao tem professquee fumam({turma 601).
“Nao acho legal professores que xingam os alunag dao adverténcia sem
nenhum motivo{turma 603).

“Também nao acho legal professores que ndo passaia B sO ficam sentados
na cadeira” (turma 603).

“Nao tem professores que dizem: se eu me sentareaqéo passar nada, vou
ganhar assim mesmo. Professores que ficam stredgzlie querem descontar
nos alunos’(turma 601).

“Os professores e alunos ajudando uns aos outrassadla seria muito melhor”
(turma 603).

“Tudo daria certo” (turma 601).

“Teria acesso para deficientegturma 603).

“Teria passeios para lugares bonitos. Teria complatees funcionando’{turma
601).

“E branca ou colorida. Limpa. Bonita. Grandgturma 603).

“N&o tem roubos. Tem confian¢dturma 703).

“Com a nossa também tive Otimas oportunidades. Welas € o emprego no
Hotel Gléria, afinal 14 eu estou encaminhada paga atm futuro melhor(turma
803).

“A mudanca nao tem que haver na direcéo, claro guela muito, mas acho que
a mudanca tem que haver € dentro de nds, porquesod®s a escola, e
contribuimos para que ela tenha a forma que ela f@on isso eu faco a minha
parte e estou com a minha consciéncia limpa e esgee outros pensem como
eu porque isso ajudaria ndo s6 na educacao e sirpaa® ir pra frente”(turma
803).

“Uma nova escola Deodoro, limpa, sem pichacgao, $&tas, com pessoas que
guerem aprender, para um dia ser alguém na vidan Gae ter professores com
dedicacédo aos alunos, paz, alimentacédo saudavelieagdo” (turma 501).

“Pode vir com roupa comum, tem ar-condicionado, @aar boné, chapéu ou
bandana. Nao tem pichag&o, tem musica no recre@m ima enorme quadra de

volei e futebol. S6 eu podia fazer bagunca. Nastiesa adverténcia. A escola
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pagava pros alunos virem a aula. N&o teria devecaga. Teria s6 um tempo de
Matemética. As pessoas sao simpaticas. A diretora diretora-adjunta nao
seriam stressadas com o trabalho. Que ninguémificaem namorado, que
ninguém seria feio, ninguém seria inferior ou sugerOs alunos facam festa no
dia do aniversario do professofturma 703).

- “O nosso futuro depende da escol@lirma 705).

- “Sonho com uma escola bonita, arrumadinha, semeptainto por dentro quanto
por fora, ter mais professores, etc. Porém com an@xigéncia, pois tem
professores que nao frequentam muito a escola tod¢armas sem professores.
Ai, no fim do ano o professor aparece e corre camageria, isso eu acho errado.
Numa escola néo pode ter brigas, roubos, drogas,Adui nessa escola digamos
que temos pessoas que tentam estragar a reputac@sabla, porém outros que
tentam tornar a escola cada vez melhor. E se t@#pgonscientizarem essa
escola pode melhorar cada vez majgirma 803).

- “E um lugar repleto de satisfacdo onde eu posso aftorar e ser feliz! E um
lugar onde ndo existe preconceito nem incertezasa fessoas amigas, sinceras
e com confianca em si mesmas. E um lugar ondeistigg nunca vai prevalecer,
mesmo porque ela ndo vai existir lA. E os professordo ser mais do que
professores, vao ser amigos, vao ensinar mais do sjmples matérias como
Matematica e Portugués. Eles vao nos ensinar comala € importante e 0s
valores que nela podem ser conseguidos. Enfim,cal&glos meus sonhos é
aquela onde eu poderei criar uma sociedade totalendiferente da que vivemos,
sem diferencas tanto sociais quanto raciais e qass@ dar outro sentido a
palavra cidadao!”(turma 803).

E possivel, sim, encontrar algumas “joias raras’ mais improvaveis lugares. Eles
nos enchem de orgulho e, mesmo sabendo que malhtoaleflete o comum, a fraca
média de desempenho em uma escola publica, reconzefatura de Bernard Lahire,
socidlogo francés e autor do 6timo livro “Sucesstoar nos meios populares: as razées
do improvéavel” (traducdo de 1997). O autor busceereter, por exemplo, as muitas
situacbes de fracasso entre criancas de gruposisdqmivilegiados, pertencentes a

familias de alto capital cultural e econémico, msescolas sdo consideradas excelentes.
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Por outro lado, tenta entender os inUmeros casaguickesso escolar entre criangas de
familias humildes, com pais analfabetos ou iletsadmwija situacédo financeira € muito
precéaria. O autor alega que, talvez, critériosigeta analise e categorias socioldgicas
muito amplas tendam a classificar tais ocorréncasio “desvios” ou “excecdes”.
Demora-se refletindo sobre situacées que apenasrapaente podem ser consideradas
banais, partindo da andlise da crianca vista enceetexto familiar. Leva em conta o
fato de que ela ndo reproduz necesséria e diretamasrformas de agir de sua familia,
mas, antes de tudo, encontra sua propria modalidadecdo, de comportamento por
forca das relacdes interativas das quais tambépaide.

Em meados de agosto, os alunos deveriam tentammuaguela maquete plana do
boneco humano o sistema digestorio. Em uma prinfelte, no inicio do ano, eles
haviam colado a pele, o lado externo do corpouidok ai os 6rgdos dos sentidos. Em
uma segunda folha deverao colar nossos érgaosaster

Devem orientar-se por um desenho esquematico, #adoma pagina 111 do livro
didatico. Trata-se de um esquema bidimensionalistensa digestério (boca, faringe,
es6fago, estdbmago, intestino delgado, intestinesgre anus) e espera-se dos alunos que
facam no boneco uma réplica do esquema do livtaréfa exige alguma habilidade para
recortar, colar, nocdes espaciais de posicionanedimensao. A professora me explica
gue essas habilidades sdo geralmente desenvohodgsimeiros anos escolares.

Alguns alunos observam o livro e perguntam a psofiesse dentro deles os 6rgaos
se colocam lado a lado, como no livro. Ela respoqae a terceira dimensdo néo é
possivel ser demonstrada didaticamente no livréar&fa ofereceu enorme dificuldade
para a maioria dos alunos: os bonecos parecem naquobds mal-feitos, cujos 6rgaos
se parecem com as pecas de um quebra-cabecas.

Na sequéncia, o assunto é o sistema respiratoriprofessora espera que sejam
capazes, ao final da aula, de realizar a expedaéhescrita na pagina 122 do livro (com
um copo, um canudo e um balédo de vedagéao, enteoder se inflam e desinflam nossos
pulmdes). A professora se esforgca para tentar apd passagem do ar da boca até
nossos alvéolosPrestem atencéo! Os mecanismos de troca respiratedio: inspiracao
e expiracdo. Para que vocés entendam a caixa toaadievem entender o que € pressao:

P=F (for¢a) / S (superficie). Esta formula é umactio, gente!”
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Em meio a algazarra geral, somente uma aluna rdepoa divisdo (conta de
fracOes) proposta: 10/5=2.

Outro aluno perguntdPor que ficamos sem ar debaixo d’agua?”

Na aula seguinte, a turma tem a oportunidade dstiasea biblioteca, um video
sobre o sistema respiratério. E a histéria de udader olimpico inglés e suas proezas
respiratdrias. A professora vai interrompendo ceojdntervém explicando tudo o que
pode, “traduzindo” o que é dito para o0 que viramtedaormente, em sala de aula. A
turma comporta-se razoavelmente bem. Observo,tentog que a atencdo geral € bem
maior no treinamento do atleta, que nos recortgsicativos microscopicos: alvéolos,
hemoglobina, hemécias, bronquiolos, acido laticagémio, gas carbobnico, corrente
saguinea, frequéncia cardiaca... Alguns bocejantro§uplacidamente, deitam as
cabecas sobre as mesas.

Em final de setembro, o tema é o sistema circutatdta descricdo, com termos
cientificos simplificados, da-se enorme importaraiacarater dsistema fechadoao
contrario do digestoério e respiratério. Os alunwaram, quase todos, essa definicdo no
teste anterior. A professora insistgd viram no livro, mas nao foi suficiente... Atéo¢
Tem por funcéo o transporte de substancias pelpaaomo os nutrientes (glicose, sais
minerais, etc), gases da respiracdo (02 e CO2)etas (CO2 e outros restos celulares),
hormonios, anticorpos, etc. Estes materiais sdodpartados pelo sangue, que corre,
exclusivamente nos seres vertebrados, dentro desyagndo, portanto, um sistema
circulatério FECHADO. Os componentes do sistema:sangue (com elementos
figurados e o plasma) e os vasos (com as artékiams e capilares). O coracao é o
6rgao muscular que bombeia nosso sangue! Copieidaod@ue eu ja vou apagar!!!”

Nesse ritmo, ela segue escrevendo sobre as hep@giasicécitos e as plaguetas, o
sangue rico em O2 é o arterial, o rico em CO2 énmso...

Percebo uma grande dificuldade de muitos alunosaeompanhar o ritmo da
escrita, se atrasam muito e, consequentemente,emanaflicio que ficam, ndo fazem
balburdia. A professora me diarlos isso sempre funciona...”

Penso no quanto uma turma aparentemente “calmag pmphificar desatencéo,
desinteresse, cansaco, tristeza, desanimo, deséstéredo, panico...
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A aula seguinte foi sobre a “Anatomia do Coracgmigfnas 129 a 131 do livro
didatico). A aula pareceu produtiva, a turma estawds quieta e a professora parecia
mais descansada. Perceberam o movimento de “lB@a’ea circulacdo, o transporte de
02 e CO2. A professora estava feliAté deduziram sobre as valvulas entre as
camaras!!!”

Ao sair, no final da aula, percebo 20 trabalhoslid¢oria afixados no mural da sala
de aula. Seu titulo: “Cenas da vida de Krishna’cdatram-se em sequéncia, todos
rigorosamente iguais. Tratam-se de copias coloddasesma gravura do livro e todos
com a mesma respectiva legenda transcrita abaixdlasracdes. Todos os trabalhos
receberam conceito “bom”, “muito bom” e “6timo”...

As avaliacdes sdo em total de quatro (uma por big)esSoube, pela professora,
gue a “nossa” turma 703 teve uma acentuada quedasgenpenho no terceiro trimestre.
A nota consistiu na média de dois testes (digesté@spiracdo) e do trabalho pratico
(aquela experiéncia em sala de aula...) sobre pragdo. Apenas uma aluna tirou B
(bom), alguns poucos R (regular) e a grande maldjiiesuficiente). Houve um grande
numero de faltas registradas nesse bimestre, tdkvdo ao fato de a chamada ter sido
feita com mais frequéncia. De acordo com a profassMuitos sequer fizeram o0s
trabalhos, que geralmente é o que salva a nota...”

Ao longo do ano, percebo um movimento crescentsembido de me integrar ao
contexto, seja da parte dos alunos, dos funciomasio professores. Muitos buscam
conseguir consultas médicas, prescricdbes ou mesmedios do “professor-doutor”.
Indico muitas vezes, delicadamente, duas alteamtide ambulatérios a precos
populares... Me agradecem, embora poucos se lend&é¢omar nota.

O tema que se segue € o da “Excrecdo” (pagina d 89rd didatico). A professora
parece dispostdGente, atencdo! Excrecao € a eliminacdo de sulisé@ntoxicas ou em
excesso, resultantes do nosso metabolismo. Odoloxa as fezes como excrecao... € um
erro! Porque ndo se excreta o que nao foi absorypidtviamente. Vamos entdo mudar o
titulo do capitulo 5. Troquemos: “O QUE NAO E ASSIANDO PELO ORGANISMO”
por “O QUE E ASSIMILADO PELO ORGANISMO E E ELIMINGINA FORMA DE
RESIDUOS DO METABOLISMO”.
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- “Aaahhh!!ll” Exclamam, perplexos, alguns alunos. Outros ja rexiagam por
conversas paralelas.

A professora, entdo, tenta mostrar os tipos deetaxr(dgua, sais minerais, gas
carbbnico e substancias nitrogenadas), de ondédtamsuo prejuizo que podem nos
causar e com se da a sua eliminacdo... A quantidadmnversas paralelas a fala da
professora é enorme. Os alunos vao, gradualmentiesdigando da aula e entabulando
conversacoes as mais diversas. Na medida queespooé eleva um pouco o seu tom de
V0z, me parece gque as conversas “se ajustam” eétarabbem o tom. Contei um grupo
de nove meninas, sentadas bem na frente, prest@gdma atencdo. A turma fica
nitidamente cindida. Atras, quem lidera a agita&aon torcedor fanatico do Flamengo,
euforico, vestido com a camisa do clube (que leeseondida), “narrando” a vitoria da
véspera sobre o rival Vasco da Gama, por 2X1, guiga no ultimo minuto de jogo. A
professora encerra sua fal&e os rins ndo funcionam, essas substancias t&xsea
acumulam no corpo, levando a morte...”

Alguns alunos copiam o esquema do quadro-negressadamentegorque cai
na prova”’). Ja ndo ha mais tempo para responder algumasmasgsobre a doagéo de
orgaos... Toca a sirene.

O assunto prossegue na semana seguinte: “Excriétagenados”. A professora
parece bastante cansada. Uma alutRrofessora, filhote é o neném?Outra:
“Professora, da licenca pra eu copiar o quadro. 8aifrente”. A professora prossegue:

“ A uréia é produzida no figado, € menos toxicagmsa menos agua para ser eliminada.
Ex: mamiferos e anfibios. O acido Urico € bem médxiso, praticamente insoltvel. Ex:

aves, répteis e insetos. Vamos ler agora na pag#@ sobre o sistema urinario e a
saude. Um a um, em voz alta!”

Seguem-se nefrite, cistite, uretrite, gota, hem@@idhipertensao arterial... N&o ha
tempo para responder as perguntas que se sucedepampe dos alunos. Consiste,
geralmente, em curiosidade sobre um doente naifamitjue se deve esperar, se é grave,
se pode matar...

Enquanto os alunos tentam responder os exerci@osaula, no caderno, a
professora me diZ:Eu sei que tenho dificuldades na tradugcédo da liagem escolar

para a dos alunos. Eu sei disso, saberia fazer ongllmas me sinto muito cansada,
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desgastada, pouco valorizada. Precisavamos ganlaiinon.. E bem mais facil pensar
sobre o elemento INCLUSAO, que executa-lo na @atiSinto um choque cultural
muito grande entre eu e os alunos... Eles me chauarto... Eu rejeito muito certas
atitudes e préticas deles... Trabalho muito, ndohte descanso... Nao consigo me
reciclar, nem “recarregar minhas baterias”. Até d@retora ndo agienta mais tantas
grosserias. E s6 deixar chamar pelo nome, dar umgpmho de liberdade e eles
abusam, nao tém limites, ndo tém respeito. As rmagsm nos filhos quando séo
pequenos e, quando eles crescem, tém medo ddiesima semana, teve um dia em que
a algazarra era tdo grande que, aos dez minutosetpundo tempo de aula, eu peguei
minhas coisas e sai da sala. Fui pra secretarigseeda vice-diretora que ndo conseguia,
gue nao aguentava mais... Estava descontrolada,dermim. Ela me pediu que sentasse
um pouco e tentasse respirar devagar, relaxar..n&uo consegui voltar pra aula”.

Depois:“Deixar os alunos fazendo exercicios € uma estiatélg fuga que temos.
Alguns trabalham, a maioria ndo. Num outro momdaemos a corre¢ao... Isso nao é
ensinar. E enrolacdo! Poderiamos fazer melhor. ARsise estendem até meados de
dezembro porque a escola, infelizmente, tem a tude&albergue”.

Em outubro, é a vez da estrutura do sistema nenfmsguem-se descricdes, em
nivel de anatomia simplificada, do encéfalo huma&ngeus componentes: cérebro,
cerebelo, bulbo e hipotdlamo. O estilo € o de senga leitura em voz alta, um aluno
escolhido por vez. Me dou conta de que talvez,sa effura do ano, a insisténcia na
leitura de aula comece a surtir certo efeito, tal@da timido: a fluéncia da leitura esta
um pouco melhor, as palavras sdo menos balbucikda®tanto, ainda ndo sinto que o
leitor, que consome muita energia para ler corretde; esteja compreendendo bem o
que |é.

Quando chegamos na medula espinhal, meningesmaisteervoso central e
periférico, comecaram a surgir perguntas dos alsobse a meningite e suas sequelas,
sobre 0 aumento de nossa frequéncia cardiacafiideam, todo o tempo, correlacbes
com as doencas que 0s cercam, que acometem sdieicdms, que sdo mais veiculadas
na imprensa. O que acontece é que toda essa dadeshao é aproveitada, porque o

sistema de sequéncia do livro “engessa” a aula.afona dos professores ndo rompe
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com essa légica. As perguntas ficam, quase serspne,respostas... Sao consideradas
sem propasito, “desvios’da leitura, atraso do cgnama: perde de tempo.

A péagina 180 do livro didatico faz uma mencao amds a partir de seus efeitos
sobre o sistema nervoso. Léem-se frases do tipQUE LIGADO! DROGAS, TO
FORA!". A professora sente que deve aprofundar @ puder e embrenha seu discurso
pelos comportamentos, “caretice”, ser aceito pelpa alcoolismo, tabagismo. E muita
informacgédo (que, desconfio, eles ja possuem), @adebate, os alunos ndo se colocam.
Ela insiste*Se alguém diz que n&o tem problema, que é legaigétiral E gente que
ganha dinheiro com isso! Pouca gente que entraanetega aos 30 anos. Nao se
envolvam com isso. As histérias sdo muito tristésu tentar xerocar para vOCés um
texto de Isabel Martins, em O Globo (23/05/99) reabdesafio de parar de fumar...”

Siléncio.

A aula se encerra, bucolicamente, citando algysstde drogas: alucinégenas,
euforizantes, depressoras. Saem comentando, caodichentre si, sobre diferentes
situacbes contadas ou vivenciadas. Sua linguageutrg, sua abordagem é outra, sua
Otica da situacao € outra...

Na aula seguinte, dentre as questdes a serem dida®rem casa, esta uma sobre
0s “riscos que o0 uso de drogas, incluindo o cigarm alcool, trazem a nossa saude”.
Apenas uma aluna respondéifaz mal ao sistema nervoso e ao figado; cancer;
enfisema pulmonar”E s6. Ninguém mais respondeu a pergunta. Quantdragas
ilicitas 0 assunto encerrou-se, tacitamente.

Devido ao grande atraso na matéria, passa-se napide ao capitulo 3, o “Sistema
endocrino”. Regulacao: através dos hormonios (ngemsss), pelas glandulas, atuam em
todo o corpo, coordenam e integram as funcOesvielaties do corpo, as glandulas tém
um papel secretor...

As perguntas dos alunos séo, todas, sobre os bebédacdo da amamentacdo com
a saude: parece haver uma combina¢do, uma sincton&ogica comummovida por
interesses comuns, parte de uma mesma cultura.

A professora néo se faz de rogada e explica queéhad&aergia ao leite materno,
somente aos outros tipos de leite. Explica‘gssa € uma desculpa para ndo amamentar

0 bebé”.
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Me sussurra, entddQuero ir embora... Quero sair pela porta... Soulaica que
ndo pode” e, para a turma‘Eu tenho um video legal sobre isso em casa. Vou
procurar...” Uma aluna interrompe‘Nao adianta, professora. Roubaram o controle
remoto do video. A diretora sé libera quando aparéc Toca a sirene.

Final de novembro, 0 assunto é a sexualidade. feggora me conta que o impacto
do que se ensina na escola sobre as DST (doengaslrsente transmissiveis) e a
gravidez precoce por exemplo, € minimo. Ela meqgdig, segundo o IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica), apesarrdagmca escolar, os indices de DST e
gravidezes precoces subiram alarmantemente naaldiéoada.

A professora abre o assunttRiscos gerais da gravidez precoce... Risco para
meninos e meninas do sexo precoce... Interesserdamea industria do sexo... Nunca
se falou tanto nisso e nunca houve tantos problemasjue a escola pode dar € poder
de decisdo: faremos as escolhas informados dasqaéscias... Vivemos de modas, da-
se muita importancia a opinido alheia... Respeits escolhas, os diferentes, os
homossexuais... HA muitos preconceitos na socieddfl®m comunidades populares as
vezes a mae precoce € “valorizada”, muda de statuss como uma crianga pode criar
outra crianca? Espiral da pobreza: as familias amtaen e a pobreza também. Pensem
na morte social e afetiva: quando se joga um filaaua... qual a chance que um menino
de rua tem de sobreviver?& turma inteiraNENHUMA!!!”

Devido ao habitual atraso, passa-se bruscamerdeapaitura coletiva. O “debate”
esta encerrado.

N&ao tive acesso ao conselho de classe de fim deEati@tanto, soube que, apesar
dos resultados muito ruins novamente no quartodineeem Ciéncias, no fim das contas
somente 1 ou 2 alunos teriam sido reprovados, @@mnsigualmente insuficientes em
todasas matérias, ndo havendo “magica” que os salvels@ma espécie de consenso
perverso entre um grande numero de professoreseded) se pode cobrar mais, que nao
adianta exigir muito, que melhor que isso é imp@isEu lamento.

Dentre os 50 professores da escola, procurei salestagio de sua qualificacdo
profissional. Sé tive acesso a 38 professores el@str46 em atividade no momento, na
escola. O quadro foi o seguinte: 38 graduados riensiiperior); 18 tém um ou dois

cursos de especializacao (latu sensu); 4 tém rdest@mpleto e outros 4 em andamento;
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h& 1 doutorando. Eu deduzo que a verdadeira vogagaoensinar ndo esta diretamente
ligada ao grau de escolaridade dos professoressimas um conjunto de fatores dentre
0S quais eu destacaria o amor pelo ensino. Pu@émguate perceber, conversando com
alguns professores, que as aulas ministradas psr déferiam muito em qualidade
conforme as condicbes do estabelecimento de ensire sua respectiva politica
pedagodgica.

O antropdlogo Roberto DaMatta, em seu artigo ilatita “O oficio de etndlogo, ou
como ter “Anthropological Blues™(1978, pagina 3fjla do:

“Elemento que se insinua na prética etnoldgica, gae ndo estava
sendo esperado... Da mesma maneira que a tristeaasaudade
(também blues) se insinuam no processo do trabakocampo,

causando surpresa ao etnologo... E quando ele sgup®, como

Lévi-Strauss: que viemos fazer aqui? Com que espaPaCom que
fim?” . Seria possivel dizer que o elemento que se insioueabalho

de campo € o sentimento e a emocédo. Estes seraampprafrasear

Lévi-Strauss, os hdspedes ndo convidados da siuatg@grafica,

como a solidao, a falta de privacidade, a sujemaaparente caos, a
empatia, a amizade, a saudade”.

Segundo DaMatta, € preciso recuperar esse lad@oedinario das relacdes
pesquisador/nativo, porque este é o lado menaseraiie 0 mais dificil de ser apanhado
da situacdo antropoldgica, porque se constituigp@@o mais humano de nossa rotina,
porque é o que realmente permite escrever a baayrafia, porque sem ele ndo se
distingue um piscar de olhos de uma piscadela marot

E nessa linha de pensamento que acho oportunoacoldgumas de minhas
angustias pessoais durante o trabalho de campodwoe 1 (um) ano letivo inteiro
(2003), praticamente todo ele passado dentro de wgala de aula pequena,
desconfortavel, feia, barulhenta, quente e repletadolescentes tipicos. Posso dizer que,
tanto ou mais que a professora, também fui vitimauch choque cultural, de uma
profunda “estranheza de modos”, de uma exaustadatenaquela energia inesgotavel e
vibrante, de um ritmo que, decisivamente, ndo emmen. Misturavam-se em mim
sentimentos de ternura, de profunda empatia poelesjiorfaos sociais” e, por vezes,
uma grande irritagcdo com o seu jeito de ser. Spanégneidade me desconcertava a cada
instante. Seu humor inesgotavel, seu quase permeaf@io-astral” muitas vezes me
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irritava, porque eu queria vé-los mais indignadésbora, quantas vezes, quando se
mostravam indignados, eu esperasse deles maidiilidade, porque tantas vezes 0s
NOSSOS ritmos, 0S N0SsS0S tempos internos se dedsram. Tantas vezes eu tive medo
de lhes causar algum mal, de invadir suas privdeglade se sentirem cobaias de uma
observacao que eu mesmo nao sabia ao certo parsenuga. Quantas vezes aquelas
respostas absurdas, motivo de gargalhada gerahpmaram o peito como se fosse
comigo. Quantas vezes me emocionei e tive que feragolagrimas”. Quantas vezes me
senti um idiota: um médico que ndo atende e n&cpree, um professor que ndo ensina,
um estagiario que mais parece uma estatua inutl,sq é capaz de fazer apontamentos,
gue ndo pode dar-lhes nenhum retorno. Enfim, ungserso existe em fungcédo de sua
bendita pesquisa, que nao lhes trarda nenhum benedesprovido de qualquer funcéo
social.

Por mais que a professora nao tivesse espaco [Eetivadade; por mais que ela
rejeitasse o trabalho e, tantas vezes, as criaagdsem (aluno-fardo, aluno-estorvo); por
mais que o seu trabalho fosse ruim na pratica, megme cheia de consciéncia e de
“maos atadas”... Eu ndo conseguia ndo vé-la comagia) com compaixdo, com carinho.
E também com imensa gratiddo por ter a coragene deigar pesquisar, desnudar o lado
perverso de sua pratica cotidiana, de desabafas pEwes temores, suas maiores
angustias.

Os alunos, para mim, foram sempre as grandes gitiimdaodo esse sistema escolar
falido. Mas, possivelmente, uma armadilha antrogio®d com que me deparei foi
discernir a questdo das responsabilidades dossfasantre a professora, a escola e o
sistema escolar. Creio que cada qual tem a suelparembora eu sinta enorme
dificuldade na questdo do olhar critico sobre dgssmra, porque eu sempre a vitimizei
demais. A classe docente tem, e sempre tera, tadewrespeito, 0 meu carinho e a
minha simpatia. No meu imaginario eles formam, ctodas as suas inumeras

imperfei¢cdes, uma casta de herais.
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CAPITULO | - O CORPO

Por duas vezes, durante o ano letivo, os alun@srnfahamados, formalmente, a
expressar-se sobre suas concepcdes corporaismaigaidelas, no inicio do ano, foi um
trabalho proposto pela professora, denominado “@maglo corpo”. Consistia em um
trabalho a ser executado individualmente, valeridoocpontos, no maximo. Os alunos
deveriam escolher uma imagem/figura corporal qualguescrever entre cinco e dez
linhas sobre a mesma, cada qual do seu jeito, bviedo... Uma aluna pergunta,
prontamente:Mas é parte de dentro ou de fora do corpo, profea8”

Escolhi alguns trabalhos, que me pareceram maisfisagivos, dentre os que a
professora atribuiu maior pontuacdo, a titulo detib¢cdo. Muitos outros eram de uma
precariedade quase ininteligivel. Em torno de 2@4wma sequer fez o trabalho. As
notas da turma variaram entre um e cinco.

Alguns alunos se interessaram por pessoas, suas, \8du contexto familiar ou
profissional, ou mesmo pela questdo da imagem walfpdo determinada pela midia e
gue possui um forte apelo para a maioria dos aludosseja, escolheram expressar-se,
de alguma maneira, sobre o homem, sobre o individserido na sociedade em que
vive, referenciado ao seu meio social.

A aluna L.C., por exemplo, optou por desdobrarwtsgbalho em quatro paginas.
Na primeira, abaixo de um recorte de revista quetea um trabalhador coletando
uvas, ela escrevedO homem faz plantacdo de uva para a producdo ddqj uma
atividade tipica dos imigrantes italianos no RioaBde do Sul’.Na segunda pagina,
abaixo de uma foto de uma menina correndo de bedggErsos:‘Quando a Julinha chega
no clima tropical ela fica feliz e sente vontadesdesoltar. Comeca a correr com muita
felicidade, como se ela fosse voaNa terceira pagina, abaixo do desenho de um ascrav
preso ao pelourinhdO trabalho do negro era pago com trés P: pau, gpano, isto é,
castigo, alimentacdo para manté-lo ativo e algurnapa”. Na Ultima, abaixo de uma
foto de longas fileiras de garimpeiros (creio queaufoto do fotdégrafo Sebastido
Salgado), carregados de pesados sacos as coBt@pois daquela época dos
bandeirantes, nunca mais se parou de procurar ottoje, milhares de pessoas —

garimpeiros — vivem metidas em rios, corregos eduwas a procura de ouro’(nota
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cinco). Aluna diferenciada, buscou contemplar cespsocial, o geogréfico, o estado de
alma e a injustica entre os homens. Quando perngpue suas escolhas, ela
simplesmente respondeu que néo saberia escollguepodo concebia nenhum daqueles
aspectos isoladament@rofessor, e um existe sem o outro?”

J4 o aluno J., optou por uma foto da atriz Heldisdalda tocando piano, e
escreveu!Esta senhora esta nos anos finais de sua vidaeOhsimano quando fica
velho sua pele comeca a enrugar. Os 0ssos enfraqueté o ser humano deixar de
existir” (nota cinco). Nas palavras que pude trocar com mimogpercebi certa angustia
pela correlacao/transferéncia que ele estabeleaisacavé materna, com a qual morava.
O cunho me pareceu fortemente afetivo.

Por outro lado, a aluna S. escreveu, ao lado de fotoada modelo Gisele
Bindchen:*Seu nome € Giseli Buchen. Ela é modelo e cuiddabés de seu corpo.
Nessa foto vemos que ela estd bem produzida euid@ mmbém de sua saude. Para
termos uma boa saude basta se alimentar bem, temgrouco de malhacéo sé de vez em
guando e tomar bastante agua, pois ela faz 0 megmwio,isso que ela é bastante
cuidadosa. Nosso corpo precisa de bastante enepgiaisso que temos bracos, pernas,
cabeca, tronco, olhos, ouvidos, boca e nariz e m&s bragos servem para
movimentarmos e utilizarmos as maos. E as maogreepara tocar e pegar coisas. As
pernas servem para n0s andarmos. A cabeca serva pagscer cabelos e para
pensarmos. O tronco é para termos seios, abdomegiea ou pénis. Os olhos servem
para nos enxergarmos. Os ouvidos para escutarmdsocd serve para falar, beber e
comer. O nariz serve para n0s respirarmos. Entaoiggn que temos isso tudo em nosso
corpo. FIM!” (nota cinco). E descritiva e fortemente influenaigubla imagem estética
(de uma modelo que considera perfeita, segundo isse)d Poder ser assim € o0 seu
“sonho de consumo”, a sua “Cinderela”.

A aluna J. escreveu, abaixo da foto de um partitgpdo programa Big Brother
Brasil (TV Globo):“Seu nome € Dhomini. Ele malha, nada e se alimbeta. Ele nédo é
gordo nem magro, tem seu corpo como um homem sdgu0 anos. Seu aspecto fisico
€ bonito, tem os bracos fortes e o peito tambémta cinco). Nao por acaso, esta aluna
era um tipo de personalidade mais precoce, ded@ibnais “saidinha” (segundo as

colegas).
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O aluno J. D., ao lado da foto de uma modelo (kpmitorena, muito jovem e
magra) desfilando de biquini, escrevétu fiz a escolha da imagem do corpo de uma
modelo porque sdo 0s corpos mais bem modelados;odda padrao de um corpo
humano cuidado, ela apresenta curvas perfeitas gtnam@ quanto um corpo escultural
fais sucesso(nota cinco). E o espelho perfeito do que a mfgtiacipalmente televisiva,
inculca nos jovens (este me disse ndo perder uftutapa novela “Malhacdo”, da TV
Globo).

Para estender um pouco a reflexado sobre a infla&aimidia no corpo e na saude,
busco auxilio na dissertacdo de mestrado da pesipuis Lara Deppe (2001), segundo a
gual a questédo da obesidade é o ponto de partidaapalefinicdes de saude e de beleza.
Dada em funcdo, em um primeiro momento, da perstamd, ela é incorporada
definitivamente, na década de 80, a patologia djsigois que, a partir de sua
“sintomatologia”, ou seja, dos prejuizos por elausemos, define-se o ideal de
funcionamento metabdlico do corpo. Mas nédo basia @aorpo da década de 80 néo ter
gordura, porque néo esta implicito ai que os meoas metabdlicos estdo em maximo
desempenho. O corpo ideal precisa reiterar quep@&zode produzir, de transformar, de
otimizar, racionalizar seu funcionamento em um ptogerfeito. A obesidade é o ponto
de partida, mas a ela se integram, pouco a poscoutos elementos que compdem o
corpo, o0s outros tecidos, as outras células. Aug@al visual mais clara desta elaboragéo
€ 0 corpo musculoso. Visto como um mecanismo, @accdnatural’é aquele que
aproveita a0 maximo seu potencial, representangordura ndo apenas um excedente
prejudicial, mas também um desperdicio. O corpocoiaoso representa, sobretudo,
producéo.

O que comeca a ficar evidente é uma disciplina alpac que se estende pela
trajetéria de vida, que se perpetua. O corpo belojavem (as duas coisas se
complementam) comeca a ser visto como o resultadondnutencdo da saude. A
extensdo da disciplina fisica ndo esta ligada apamdbtencdo de um corpo magro, firme
e sem celulite. Ela se liga também ao envelheciment

Na midia, torna-se cada vez mais nitido o eixo stordjue inspira as definicbes de
um fisico belo, cujo direcionamento € o mecanisexdri@o de funcionamento do corpo

na juventude. Ser saudavel, ter um corpo saudéwved pele saudavel, um cabelo
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saudavel, passa a ser sinbnimo de permanecer jqpamintermédio da definicdo do
equilibrio metabdlico eficiente em funcdo da cdostéo fisica da juventude. Ao mesmo
tempo, a juventude é o proprio simbolo de atividate dindmica, enquanto o auto-
controle do corpo é evidenciado no tempo.

Obviamente, as categorizacdes das partes dos cogpasponde um tipo ideal
normalizado. Busca-se um padrao que corresponaetigo especifico de equilibrio que
denotaria ndo apenas beleza, mas a prolongarienmmot A idéia por trds de todas estas
categorizacdes € a da prevencédo. Pois que o caupdwel € aquele que apresenta certas
caracteristicas correspondentes ao equilibrioldigico, equacionadas, por sua vez, a
juventude. Existe, portanto, o estabelecimentorda média que ndo é exatamente uma
média, mas uma definicdo a respeito do momento wmogcorpo esta no seu melhor
patamar. E a partir destas defini¢cbes, que se cieieal desejado de saude e de beleza.
Uma vez que salude € o maximo desempenho das fungg@sicas e que estas séo
equacionadas ao corpo jovem, entdo, prevenir asl funcdes organicas, ou manter o
desmpenho metabdlico passa a ser a palavra de .0Es¢abhelece-se, assim, por meio de
pesquisas cientificas, 0 momento em que os diveesdos comecam a perder suas
“propriedades naturais”. Prevenir é, portanto, eraninologia das praticas de cuidados
com o corpo, conservar.

Por sua vez, os efeitos do tempo sdo sentidos amfokntes: por meio do processo
natural de envelhecimento ou por meio dos maugdsbbtidianos que o acelerariam,
dentre os quais destacam-se: os efeitos deletiiogio prevencdo a exposicao a fatores
externos incontrolaveis (como o sol), a utilizacaasciente de produtos ou substancias
inapropriadas (como alcool ou cigarro) e a ndo&uesum programa de salude, ou seja,
nao ser adepto de praticas esportivas, alimentbgfmceada, utilizacdo de produtos
cosmeéticos, etc. Faz parte, no entanto, destaalogice o préprio organismo apresente a
capacidade de se proteger de eventuais perdasrecigeerar, sendo que as praticas
inadequadas acabariam por comprometer a capacidatieal de renovacdo e
manutencdo organica. Cuidar do corpo ndo ofereeeaagpauto-estima, ou momentos de
terapia, mas age efetivamente sobre os equililmiesnos, passando a beleza a ser a

extensdo de um estado interno de controle, a sseguma obrigacao.
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Segundo Nelkin (1995) e Citelli (1999), os estudoBre midia e ciéncia apontam
para uma realidade propria a jornais e revistas, \iculam informacdes cientificas
como noticias. E preciso, contudo, pensar a ciémeiaulada nas publicacdes no
contexto do consumo, isto é, de uma légica qualinabcom defini¢cbes ideais, abstratas
do corpo, implicando a multiplicacédo de técnicasautos, bem como de estigmas que
incidem sobre a percepgdo da beleza fisica. Em ¢ado, a legitimidade conferida a
laboratérios e pesquisas de ponta quanto a desasber novidades aparece nas
definicbes sobre a saude dos corpos e, principddmeras propagandas de produtos
cosméticos. O corpo belo vai espelhar, assim, uadeorganico interno que, mantido
em equilibrio, trara felicidade, prazer, satisfag&energia”.

Segundo estes autores,mmdus operandda ciéncia para a definicdo de saude
ocorre a partir da identificagcdo de sinais extremesenfermidades ou patologias, o0s
sintomas, cujo oposto é a expressdo mesma do apdavel. As classificacoes
sancionadas pela ciéncia levam, em ultima instaaciama construcdo ideal do corpo
gue responde a leis gerais de funcionamento, par deeum trabalho de “purificacéo”
da realidade, representando uma abstracdo que enatrgvés da comparagdo e
classificacdo dos diversos estados sintomaticase€mo raciocinio € atuante quando da
imbricacdo entre salude e beleza, pois o0s sinaisap@éncia desvalorizados
simbolicamente comecam a ser vistos como perteg@nima sintomatologia, e o corpo
saudavel como o0 seu contrario, ou aquele que naesaqa tais sinais. Tais
classificagdes cientificas para a saude ideal fosemam os problemas de aparéncia em
verdadeiros estigmas. Segundo os autores, nascagliis das décadas de 80 e 90
comecam a multiplicar-se as defini¢cdes cientifigas os “defeitos da aparéncia”. Neste
momento, ndo somente a gordura é vista como umlgmnaba ser combatido, mas
também rugas, celulite, flacidez cutanea e muscuoédrelos quebradicos e ressecados,
dentre outros tantos que vao sendo descritos sifatagos com intuito de prevencao,
mas paradoxalmente instituindo um tipo de relagho a aparéncia que leva a crescente
incorporacdo dos estigmas fisicos, criando toda lingmwagem de avaliacdo sobre a
satisfacdo que se tem consigo mesmo. A medicatizdadbeleza torna-se a cada dia
mais complexa, pois institui uma disciplina do @rgue é estendida no tempo,

incorporando preocupacdes outras além da gordywa ee referem ao envelhecimento.
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De acordo com o antropodlogo francés Marcel Mau8g4)l, o conjunto de habitos,
costumes, crencas e tradicbes que caracteriza ulnaactambém se refere ao corpo.
Assim, hd uma construcdo cultural do corpo, com uatarizacao de certos atributos e
comportamentos em detrimento de outros, fazendo qumenhaja um corpo tipico para
cada sociedade. Esse corpo, que pode variar delcacmm o contexto histérico e
cultural, é adquirido pelos membros da sociedadem@io da “imitacdo prestigiosa”: 0s
individuos imitam atos, comportamentos e corpos apte&veram éxito e que viram ser
bem-sucedidos. O autor chama a atencao para ddajae as técnicas corporais “variam
ndo simplesmente com os individuos e suas imitaciess, sobretudo, com as
sociedades, a educacgdo, as conveniéncias e as,ntodas prestigios”. E possivel
afirmar que o culto ao corpo, com todos os ritdai®mbelezamento, rejuvenescimento e
modelagem das formas a ele associados, deve gpamt#e de sua propagacdo a uma
imitacdo, baseada no prestigio conferido aqueladq(eles) que ostentam um fisico
dentro de determinado padréo estético.

Rodrigues (1979) sugere que a Cultura dita normaseéacdo ao corpo; normas a
gue o individuo tendera, a custa de castigos emeensas, a se conformar, até o ponto
em que estes padroes de comportamento se |Ihe r@prese como tao naturais quanto o
desenvolvimento dos seres vivos, a sucessao dagestdo ano ou 0 movimento do
nascer e do poér-do-sol. Entretanto, mesmo assunpado nos este carater “natural” e
“universal”, a mais simples observacao em tornm@®e podera demonstrar que o corpo
humano como sistema biologico é afetado pela &sljgpela ocupacgéo, pelo grupo
familiar, pela classe social e outros intervenigngéécio-culturais. Vemos, no nosso
préprio dia-a-dia, o corpo se tornando cada ves mairegado de conotac¢des: liberado
fisica e sexualmente na publicidade, na moda,ilmed e romances; cultivado higiénica,
dietética e terapeuticamente; objeto de obsessfweetude, elegancia e cuidados.

Os homens nao perdem a possibilidade de lancadmgaaisquer recursos para se
aproximarem do ideal de estética corporal que adedade define, destacando,
dissimulando ou atenuando particularidades de ga®éacia: submetem-se a dietas
especiais, praticam exercicios fisicos, pintam-gsedeitam-se em mesas cirdrgicas,
porque créem que, procedendo assim, estardo inctande® a vitalidade de sua

constituicdo organica e social.
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Maffesoli (1998), ao analisar a cultura contempegdcom sua énfase no presente e
no hedonismo, mostra que o corpo adquire paperatefara o autor, o que parece
desconcertante atualmente é que o corpo é tomaddreesmo; ha uma espécie de culto
do corpo que ganha cada vez mais importancia reasadial. Veste-se o corpo, cuida-se
do corpo e constréi-se o corpo. E nesse sentidsgymde falar de um culto do corpo
como sendo (um pouco por todo o lado no mundo)desanarcas desse hedonismo.

Goldenberg (2005) inclusive, afirma que no Rio deelko, cidade por muitos
considerada a mais bela do mundo, onde as praidsmperatura elevada durante quase
todo o ano favorecem o desnudamento, a centraligaelea aparéncia fisica assume na
vida cotidiana é muito mais evidente.

Quantas vezes, ao longo do ano letivo, testemunhantbate entre culturas tao
dispares, me perguntei se a midia “permite” qualesos, assim como 0 conjunto de
uma dada sociedade, pensem pela prépria cabeca.

Por outro lado, alguns outros alunos escolheraraa8igpartes do corpo, como
tema. Esses buscaram adotar um discurso mais focreatifico, quase sempre a copia
de um texto. Pude perceber que € assim que elésraugue a escola valorize o trabalho.
Muitos se sentiram injusticados de ndo terem swuapids” premiadas com a nota
maxima. Nas outras disciplinas € o que se espdes,dme disseram. Eu s6 pude
lamentar. Como fazé-los entender?

Pois entéo, nessa linha do que denominei estils foantifico”, um exemplo é o
trabalho do aluno R. Ele desenhou um rosto com solmmtuberantes e escreveu
embaixo: “Exoftalmia”. Ao lado desenhou um outro rosto com grande peoéuitia
abaixo do queixo e escreve®o6cio”. Seguiu-se 0 seguinte text® tiredide produz a
tiroxina, horménio que controla a velocidade do abefismo do corpo. Se houver
hipertireoidismo (funcionamento exagerado da tidedj todo o metabolismo fica
acelerado: o coracdo bate mais rapidamente, a teatpea do corpo é mais alta do que
0 normal, a pessoa emagrece porque gasta mais ienefgse quadro favorece o
aparecimento de doencas vasculares e cardiacas, p@angue passa a circular com
maior pressdo. Também pode ocorrer o bocio, “papmélo crescimento exagerado da
tiredide. Junto com o bdcio aparece a exoftalnst &, os olhos ficam “saltadoghota
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quatro). Exemplo classico do que mencionei acinsée @luno mostrou-se bastante
indignado.

O aluno B. contornou a lapis sua prépria mao eegscr.“A mao humana é um
instrumento extremamente versatil, capaz de ddksadas manipula¢des e, a0 mesmo
tempo, de fortissimos apertos. O arranjo de seupejuenos 0ssos, movidos por 37
musculos esqueléticos, conectados aos ossos pidgnpermite uma ampla gama de
movimentacdo. Em particular, é a nossa habilidagep@der juntar a ponta dos dedos a
ponta do polegar, combinada com a grande sensdédidde nossas polpas digitais
(devido ao rico suprimento de terminais nervosasisi®os), que da a mdo humana sua
destreza unica’(nota quatro). Mesmo nestes dois Ultimos exemplode perceber, em
rapida troca de palavras, que ndo puderam ao nemmopreender inteiramente o que
‘escreveram”.

O aluno C.M., abaixo de dois esquemas lateraisodagéo, escreveliEu escolhi
essa imagem do corpo humano, porque ele € o pahpgra nds, e se ele para de bater
nos morreremos, é impossivel alguém continuar divese 0 coracdo parar de bater. E
também é o coragcdo que faz nGs sentirmos nosstkeatos, e € o coracdo que faz nés
se apaixonarmos. Na minha opinido o coracdo é tndonossa vida, para mim é o
principal do nosso corpo humano, e, € o cora¢ao upaeda no amor, e faz nés nos
sentirmos bem ou mau, € ele que controla nossdsmatos” (nota quatro e meio).
Simpatizei muito com este trabalho: uma misturaekritivo, dos sentimentos e alguma
opinido propria (€ preciso coragem para eles scam, porque o sistema escolar nao
encoraja auto-estima suficiente para que se ex@resem sentirem-se muito expostos ou
mesmo ridicularizados). Devo mencionar (armadilh&rogoldgica?) que o aluno em
guestao era o que costumamos chamar de “simpalialame”.

O aluno L. B. escolheu uma foto de um cirurgido cam coracdo na mao e
escreveuO coracdo de perto € bem nogento, com esse sargmtodo e veias e
artérias, da até pra vomitar. Mas eu sei que seennéls nao viveriamos, pois é ele que
circula e bombeia nosso sangue. Para uma converseoracdo fica sempre no
pensamento e nos desenhos ele é tdo bonito. Mdaderamente o coragdo € mais ou

menos oval, fica na coloragédo vermelha e cheioalasvao seu redor{nota cinco). Este



62

eu também creio que foi premiado pela coragem »er,dila forma que pdde, da forma
gue Ihe foi possivel, um pouco do quaefe mesmo

Estes dois ultimos alunos, por exemplo, oscilaraom(o “coracdo”) entre uma
forma de expressédo popular, coloquial, e outra fmaimal, optando por render-se, ao
final, a0 que a escola parece valorizar. Na sutatiga de criar, tentaram expressar-se
mais espontaneamente e puderam fazé-lo de formaldsiy pouco elaborada.
Demonstraram uma organizacdo do pensamento fors@llag (e sua expressao)
extremamente rudimentar, embora deva dizer queatenkBido os que mais me
emocionaram pelo seu esforgo.

De uma forma geral, a letra da grande maioriairgentil, com diversos erros
ortograficos, de pontuacdo e concordancia que,iyabsente, ndo esperariamos mais
encontrar na sétima seérie se tomarmos como refar@ossos proprios filhos ou nosso
circulo social, por exemplo.

As partes do corpo que os alunos elegeram comfregigéncia foram os olhos ou
a visado, seguidos do coracgéo, pele e membros. Rgiesos olhos e os membros seriam
Nnossos “componentes” mais Uteis, a pele nggsae e, no caso do coracdo, objeto de
certa mitificacdo, carregado de simbolismos (roreangaixdes, emocdes,
desencantos,etc).

Os considerados “melhores” alunos optaram por @osépiéncia, correlacionando
0s orgaos descritos com disfun¢des ou doencasndeguque os tradicionais padrdes
escolares deles esperariam. Por seu turno, osdaioe alunos “mais fracos” foram os
gue escolheram trabalhar sobre pessoas comuns oilasnvezes, artistas com
notoriedade na midia. Optaram por tecer coment&obse suas vidas, atributos fisicos,
meio ambiente, poluicdo, destruicdo do planetayrdutda humanidade, resumindo,
pessoas inseridas em um contexto social, expressémacultura. Trabalharam o corpo
“por inteiro” ou com 0 conceito de pessoa, ser monaom nome e sobrenome. Alguns
partiram do individuo para o coletivo.

Quanto acritério de notasa professora valorizou a criatividade e puniu catas
menores tanto oS que copiaram quanto os “formaknemtretos”. No sentido de evitar
mal-entendidos, a professora debateu seus crit@oos a turma, para queeles

entendessem o0 que realmente era importante, quevessem algo deles... A idéia foi
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discutir a corre¢do durante a montagem do painehas trabalhos para, assim, mostrar
todos os trabalhos a todos os alunos.nd medida que os considerados melhores alunos
tinham feito exatamente o que a escola (e outradegsores) deles esperava e
demonstravam perplexidade, estranheza e sentirdentgustica.

O outro trabalho sobre o corpo, a ser feito aodog todo o ano letivo, consistiu
em construir, gradativamente, com recortes e colagen corpo humano inteiro, em
tamanho natural, por grupos de cinco alunos, endalaula. O material a ser utilizado
consistia em: duas folhas grandes de papel paslouta, cola, pincel pilot preto grosso,
papel colorido ou revistas velhas. A reacao foidiag: ‘Tudo isso ndo € muito caro,
professora? Outro trabalho? Que exploracéo!!!”

O espaco exigido para a execuc¢ao do trabalho sfigexio corredor de acesso as
salas de aula. O barulho gerado atrapalhou bastenteutras aulas em andamento,
criando, inclusive, alguma tenséo entre professores

A primeira tarefa consistiu em recortar revistasolar pedacinhos sobre o braco
esquerdo do boneco desenhado, em tamanho origmaapel crepom, como se fosse
nossa pele, sem deixar espacos... A profes§Gente, a pele é feita de células! Ha
espaco entre elas?Siléncio geral. Ninguém responde, entreolhamesplexos.

Nos grupos formados, ha sempre os “excluidos”,agadam sendo agrupados pelo
critério “dos que sobraram”. Mostraram-se infrueifeas tentativas, pacificas, de integra-
los aos diferentes grupos.

Na mesma folha, em outro momento, tentou-se mooganossos 6rgdos dos
sentidos. As dificuldades foram grandes.

No inicio do segundo semestre, a primeira tarefa consistiumemtar em uma
segunda folha (a dos 6rgaos internos) o nossarsstigestorio. Como orientacdo, na
pagina 111 do livro didatico, havia um desenho esdtico, bidimensional, do sistema
digestdrio, que continha: a boca (com dentes, #irgglandulas salivares), a faringe, o
esb6fago, o estbmago, o figado, o intestino delgadiatestino grosso, o reto e o anus. Era
esperado que os alunos fizessem uma réplica demsqdo livro. Isso exigia alguma
habilidade para recortar, colar, nocdes espaciaispdsicionamento e dimensao,
geralmente adquiridas nos primeiros anos escolares.
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Alguns alunos observaram que, a exemplo do livioponeco os 6rgaos iam se
colocando em um plano bidimensional, “lado a lad®’perguntaram a professora se
neles mesmos as coisas se passavam da mesma Aotaraeira dimenséo, respondeu
ela, ndo era possivel demonstrar didaticamenta/irm |

A tarefa ofereceu grande dificuldade para a maidoa alunos. Os bonecos
assemelhavam-se a maquinas, robés mal feitos, érgéss se pareciam com as pecas de
um quebra-cabecas.

Em outubro, os bonecos ja possuiam um contorn@leado braco, a faringe, a
traquéia, os brénquios, os pulmdes, o coracdo,gaddi, o estbmago, os intestinos
delgado e grosso, o reto e 0 anus. O pancreasj@ulaebiliar e o diafragma tornaram-se
“opcionais”, para quem conseguisse, consideradogegminte diante das dificuldades
encontradas. Os alunos debatiam, veementementecoess dos orgdos. N&o
compreendiam a posicdo correta das “pecas”’, nenpcac® CoOmo 0S Sistemas se
correlacionam ou sequer como funcionavam.

Uma aluna‘Professora, podemos colar cabelo de verdade ncod®neco?”

O prazo final para a concluséo do trabalho foiiciande dezembro.

Pudemos observar que o ensino do corpo humano doipre trabalhado
linearmente, em uma complexificacdo crescente npeggmentada, que ia do estudo das
células e tecidos até os sistemas. Nao vimos quesms uma relacdo entre estes assuntos
e a vida dos alunos (ou até mesmo as nossas vjdaglie cada parte do corpo foi
trabalhada isoladamente, sem ser relacionada natextoalizada. A interdependéncia
das partes do corpo foi posta de lado em nomepiriedizacédo cientifica. A mente (ou
alma, espirito) ndo é, em nenhum momento, mencioado parte integrante deste
conjunto ao qual chamamos corpo.

Segundo o antropdlogo José Carlos Rodrigues (2063)omens, quando pensam o
mundo, fazem-no por meio de categorias intelectlidésas, nocdes, conceitos, teorias,
sao ferramentas cognitivas, por meio das quaisaggnenta o mundo e se estabelecem
relacdes entre os dominios resultantes da fragg@nt®or definicdo, e sob pena de se
tornar rigorosamente indtil, o pensamento ndo séuode com o “real”, com o mundo
“objetivo”, com as coisas tais quais “realmented.s8e fosse mera redundancia do que

Ihe é exterior, que sentido teria aquilo que powsa cérebros humanos? Toda
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fragmentacdo a que o mundo seja submentido pelsapemto é, pois, arbitraria. Na
melhor das hipGteses, seria 0 mumagiais 0 ser que o pensa. Consequentemente, resulta
impossivel afirmar que os dominios que compdem admumo pensamento humano
encontrem justificativa na composi¢do mundo, no universo tal qual “é”. Os dominios
nos quais o “real” é parcelado no pensamento n@oetdsténcia “objetiva”’, ndo sao
independentes do ser que procedeu a parcelizacéao Aer uma compreensivel ilusdo
de otica, nada ha, pois, que fundamente que asddiido mundo que nos sdo
apresentadas como “naturais” correspondam a aigteate “la” na natureza: os “reinos”
animal, vegetal e mineral, 0s niveis inorganicgaaico e superorganico, as “categorias”
individuo, grupo e sociedade... Nada garante queco&espondam apenas a leituras
singulares do mundo; nada garante que sejam ofmiggmte satisfatérias sob todos os
aspectos. Portanto, deparamos com sérios probldegsemissas quando levantamos
hipoteses e tentamos explicagbes cabais aceraaldaes dos seres com a natureza. A
propria questdo geral contém, implicitamente, osguposto contestavel de que
“natureza” e “seres” sejam dominios ou instanciderehtes que “se relacionam”.
Fazemos o0 mesmo quando consideramos as relac@®s deganismo com 0 mundo ou
com outro organismo: tacitamente admitimos que Uimza demarcatoria separe o
organismo do meio, que “organismo” e “meeXistamcomo entidades diferentes e que
individuos sejam separaveis de individuos, cadaemdo uma plenitude em si. Seréa que
estas separacOes, operagEs e no pensamento, encontrariam correspondéncia no
mundo “objetivo”? Porque a verdade € algo em quer8gse previamente se aceitam
como verdadeiros os critérios que a definem comdade.

Fritjof Capra (1982), argumenta que, em Biologiacoamcepgao cartesiana dos
organismos vivos como se fossem maquinas, comstiude partes separadas, ainda é a
base da estrutura conceitual dominante. Emboraodbdi mecanicista de René
Descartes ndo tenha ido muito longe, por ser bastmples, tendo por isso sofrido
consideraveis modificacdes nos ultimos trezentas,aa crenca no fato de que todos os
aspectos dos organismos vivos podem ser entendelosduzidos aos seus menores
constituintes, e estudando-se 0s mecanismos atdgsgjuais eles interagem, esta na
propria base do pensamento bioldgico contempord@dedendmenos bioldgicos que néo

podem ser explicados em termos reducionistas s@davados indignos de investigacao
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cientifica. Os problemas que os bidlogos ndo podesuolver hoje, ao que parece em
virtude de sua abordagem estreita e fragmentatiy esdos relacionados confumcao
dos sistemas vivos como totalidade e com suasagiies com o0 meio ambien@uando

0s cientistas reduzem um todo a seus constitufotedamentais (sejam eles células,
genes ou particulas elementares) e tentam explidas os fendmenos em funcédo desses
elementos, eles perdem a capacidade de entendgvidades coordenadoras do sistema
como um todo. A influéncia do paradigma cartesiaobre o pensamento médico
resultou no chamado modelo biomédico, que congiitlicerce conceitual da moderna
medicina cientifica. O corpo humano € considerada maquina que pode ser analisada
em termos de suas pecas; a doenca é vista comaurfuntionamento dos mecanismos
biolégicos, que sdo estudados do ponto de vistaadagia celular e molecular; o papel
da medicina € intervir, fisica ou quimicamente gpaonsertar o defeito no funcionamento
de um especifico mecanismo enguicado. Ao concesgram partes cada vez menores
do corpo, a medicina moderna perde frequentemeateista o paciente como ser
humano e, ao reduzir a saude a um funcionamentémoec ndo pode mais ocupar-se
com o fendbmeno da cura. Quando a perspectiva dgaigidiomédica se transferiu do
estudo dos orgaos corporais e suas funcdes pama oétllas e, finalmente, para o das
moléculas, o estudo do fenbmeno da cura foi pregy@mente negligenciado, e 0s
médicos passaram a achar cada vez mais dificil ¢diola a interdependéncia de corpo e
mente.

Para Capra, hoje em dia, 0 modelo biomédico é nméis do que um modelo. Na
profissdo médica, adquiriu etatus de um dogma, e para o grande publico esta
inextricavelmente vinculado ao sistema comum dega® culturais. Para suplanta-lo
serd necessario nada menos que uma profunda rawolaglitural. A abordagem
biomédica da saude ainda sera extremamente Uticotmo a estrutura cartesiana-
newtoniana continua sendo Util em muitas areasié@lacia classica, desde que suas
limitacbes sejam reconhecidas. Os pesquisadorescosé@recisam entender que a
analise reducionista do corpo-maquina ndo podeefemlhes uma compreensdo
completa e profunda dos problemas humanos. A pasdoiomédica terd que ser
integrada em um sistema mais amplo de assistérsaade, em que as manifestacdes de

todas as enfermidades humanas sejam vistas comibanéss da interacdo de corpo,
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mente e meio ambiente, e sejam estudadas e tratagdsa perspectiva abrangente. Isso
exigirA ndo s6 uma mudanca radical conceitual 8ac@ médica, mas também uma
reeducacdo macica do publico. Muitas pessoas adefmstinadamente ao modelo

biomédico porque receiam ter seu estilo de vidanexado e ver-se confrontadas com

seu comportamento doentio. Em vez de enfrentardmsitaacdo embaracosa e

frequentemente penosa, insistem em delegar to@éaspmnsabilidade por sua salude ao
médico e aos medicamentos. Além disso, enquantedsmlz, SOMOS propensos a usar o
diagnodstico médico como cobertura para problemeiaiso

Luc Boltanski (1979) argumenta que tende-se a reduzrpo inteiro a uma dnica
de suas propriedades ou de suas dimensdes: mé&uimea para o nutricionista, sistema
de alavancas para o analista de movimentos, emisgoluntario de sintomas ou de
sinais para 0 médico ou o psiquiatra, etc. Produgat praticos chamados a fornecerem
uma resposta a uma demanda social, engendradaepel@a a pratica, ou seja,
diretamente ajustada a necessidade social de nie@ngegorpo de outrem, de guia-lo e
de agir sobre ele, por exemplo, de fornecer-lhe goentidade determinada de bens
raros (produtos farmacéuticos ou alimentares) oprdéuzir para ele regras de conduta,
as teorias implicitas do corpo que subentendenisagplihas das quais o corpo constitui
0 campo de investigacdo privilegiado, estdo deddtimaa engendrarepresentacdes
puramente funcionalistas do corpespécie de ferramenta ajustada a fins particilare
correlativamente, tendo de certo modo necessiqattsulares que devem ser satisfeitas
para que ele possa preencher as fungdes que lsegabnente assinaladas.

Para Boltanski, a medida que se sobe na hierasqgial, que cresce o nivel de
instrugcdo e que decresce correlativamente e pigaesente o volume de trabalho
manual em favor do trabalho intelectual, o sisteleaegras que regem a relacdo dos
individuos com o corpo também se modifica: quanda atividade profissional €
essencialmente uma atividade intelectual, ndo mdaginem forga nem competéncia
fisicas particulares, os agentes sociais tendemepamente a estabelecer uma relacao
consciente com o corpo e a treinar sistematicamenpercepcdo de suas sensacdes
fisicas e a expressdo de suas sensacbes (por exemproducdo de um discurso
sofisticado e erudito sobre a “sexualidade” ou ootiemo” € comum entre 0sS

intelectuais, artistas ou escritores) e, em seglunglar, tendem a valorizar a “graca”, a
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“beleza” ou a “forma fisica” em detrimento da forfgsica. Mesmo quando apreciam a
forca fisica, os membros das classes superiorexqrar atribuir menos importancia a
“forca bruta” do que a maneira de usar a forca, daee ser, de certa maneira,
“civilizada” ou “domesticada” e s6 se exprimir dameira indireta e alusiva, através da
flexibilidade dos gestos ou da maleabilidade dpede a idéia de “forca contida”). Os
gostos alimentares dos membros das classes swgergue buscam alimentos
“saudaveis” e “leves”, legumes verdes, carnes goak ou saladas, os alimentos “de
regime” que nutrem “sem engordar”, sdo motivadosgeamde parte pela vontade de
“manter-se em forma”, evitar a “gordura” ou a “dedi, de permanecer magro ou de
emagrecer. A valorizacdo da “magreza” cresce quardmassa das classes populares as
classes superiores, a0 mesmo tempo que crescaeca@t@ada a aparéncia fisica e que
decresce correlativamente a valorizacdo da fosjeafide maneira que dois individuos
de mesma corpuléncia serdo considerados como magsoslasses populares e gordos
nas classes superiores.

Segundo Boltanski, a pratica de um esporte, utdiadudica, intencional e regrada
do corpo, cuja frequéncia cresce quando se passacldsses populares as classes
superiores, ou seja, quando decresce a atividsida tle uso profissional, constitui talvez
o melhor indicador da inversao dos usos do combm ieversdo correlativa das regras que
regem a relagdo com o corpo quando se sobe naduxaocial. Nas classes populares,
0 esporte é essencialmente uma distracao pratcadaupos pelos adolescentes do sexo
masculino. Além disso, 0s esportes mais praticpgtiss membros das classes populares
como futebol, basquete, vélei, bicicleta, exigens doe os praticam forca, destreza e
coragem fisica, mas ndo necessitam, pelo menosanprética normal, da aprendizagem
racional de movimentos especiais. Requerem um uso cOrpo que hao €
fundamentalmente diferente de seu uso profissi@oater, levantar, jogar, lancar, etc), e
gue pode ser dito “natural” no sentido de que ndgeea realizacdo de movimentos ou a
adocdo de posturas que jA ndo tenham sido expésdzen durante sua atividade
profissional. Inversamente, os esportes mais frggueente praticados em classes mais
abastadas (quase tanto por mulheres quanto pomisopa individuos na forca da idade
ou por adolescentes), esportes radicais, diferesi@srtes aquaticos ou maritimos, ténis,

e gque requerem, em diferentes graus, uma educetémética dos movimentos e uma
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cultura cientifica da musculatura, ttm como funpé&acipal manter o individuo “em
forma”, ou seja, permitir-lhe adquirir e conseruan corpo solido, evidentemente, mas
talvez principalmente um corpo conforme os canatedeleza em vigor nas classes
altas.

O crescimento da consciéncia do corpo, frequenteErdascrito como o resultado
de uma espécie de cruzada contra os “tabus ragios sociais”, com o fim de tornar
possivel a reconquista do corpo pelo sujeito, ptatepém legitimamente, ser descrito
como o final de um processo objetivo de desapro@oiaultural, pois é correlato de um
crescimento da necessidade social de “especidlistasespecialistas do corpo e da
necessidade social de regras, de instrucdes ellcossgie eles produzem, difundem e
vendem. Esses especialistas patenteados e diplen@mosua legitimidade consagrada
pela instituicdo escolar, e seu prestigio cresee 08 progressos da escolarizacédo e a
manutencédo das desigualdades diante da escola.

Segundo Rodrigues (1979), quando criancas, habitwen® a absorver as
caracteristicas de nossa cultura de uma maneiradénsciente como aquela pela qual
aprendemos o idioma que falamos. De fato, o cormapmmto social liga-se a uma pauta
gue esta para a consciéncia do agente de maneisatifie disfarcada como as regras da
lingua estdo para o falante. Da mesma forma, o$rastes e oposicbes que se
responsabilizam pela constituicdo do sentido dasas@ do mundo estdo muitas vezes
implicitos e dissimulados em uma regido de difaslesso para a consciéncia dos
individuos. Portanto, esses seguem muitas vezeglasodulturais de conduta que néo
conhecem e nao podem descrever. Frequentementmtblesem os contornos, os limites
e as significacbes dos comportamentos que adotgume estdo sempre implicitos nesses
mesmos comportamentos. Estes modelos exterioress&iéncia dos individuos estéo, é
claro, fora de suas preocupacdes explicitas: n&sape sobre eles e os tém como
garantidos e estabelecidos, assumindo que saorsaise

Observamos no dia-a-dia do trabalho com os alunesocconhecimento cientifico
€ um elemento que passa por suas vidas atravéaalegpecie de filtro de seus préprios
saberes, gerando um conhecimento outro, mistoesbitico e do popular.

Fonseca (2000) afirma que, este conhecimento bafbal na escola, reflete a

formacao cartesiana da sociedade, onde o0 mundaseralacoes podem ser comparados
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ao funcionamento de uma maquina, com o0 corpo sgpata mente, com as ldgicas
matematica e econdmica se sobrepondo a subjetevidad seres humanos e suas
relacdes. O curriculo escolar, de uma maneira ,gt@balha a partir de uma base
cartesiana fazendo com que o conhecimento sejaattimpntalizado de tal forma, que
fica dificil para os alunos realizarem conexdeseens mesmos e entre estes e a sua vida.
Retorno sempre entdo a sensacao de que, da mesnadae a midia, a escola

nao permite/estimula que os alunos pensem porsnoe
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CAPITULO Il - A SAUDE

A proposta didatico-pedagdgica da professora ctim&m seguir, ao longo do ano
letivo, a sequéncia de capitulos do livro didatem, um sistema de leituras, em voz alta,
em sala de aula, pelos alunos, um apés o outrsemtiido de melhorar sua capacidade de
leitura, poder tirar as duvidas e manter a turme g@ncentrada. A tendéncia a algazarra
e dispersao foi a tbnica ao longo do ano.

Desde o principio ficou evidente um abismo de cdoagéo, de linguagem, entre o
discurso da professora e 0 universo dos alunos. alflda procurou, por vezes,
intermediar, traduzir o livro para eles, mas tantages que tornou-se cansativo e
infrutifero.

A professora‘Gente! Onde se encaixa(ulassificagdops seres humanos?”

Siléncio.

Novamente: “O ser humano apresenta complexidade e grande ddpde
intelectual...”

-“Professora, o que é complexidade? O que é resgRi¢amos ao zooldgico? O
ser humano € mamifero?”

-“Siléncio, gente!!'! A comida dos micrébios somos nés! Eles ndo sao bans
maus... O ser humano é parte do conjunto de seress \que habita a biosfera,
interagindo com outros seres vivos de varias form&8sosfera € o conjunto de todos os
seres vivos! As doencas... NOs somos recurso deveddncia para os microbios...
Devemos entéo evitar esse contato sendo higiénasssio, lavagens, banhos. No caso
das doencas que atingem o ser humano, cuja prihpiaencao € a higiene, o que se
faz € evitar o convivio com aquele micrébio...”

A expressdo de alguns alunos era de perplexidage.oldros, de completo
desinteresse. Alguns se perguntavam o0 que eraoagfiial. Alguns outros emitiam
risadinhas.

Nesse mesmo dia, no ponto de onibus, comprei ogpegexemplar ddVida
saudavel com ERVAS MEDICINAIS: plantas e aliment@gnsiste em uma relacéo de

doencas e suas respectivas ervas curativas, dosagemendada de consumo dos chas,
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receitas que ensinam a preparar remédios casgicas, para manter-se saudavel fazendo
uso do mel, lim&o, alho, cebola e babbsa

Como anteriormente mencionado, alguns alunos, tanmfr&sentes no ponto de
onibus, me cercaram e disserd@®:senhor também comprou? Vai gostar muito. E muito
bom! L4 em casa ja temos. Minha mée diz que é 68&0 remédios baratos, que tém
gosto ruim, mas ndo fazem mal pra saldé. interessante observar a presenca de um

aviso _importantelogo na primeira pagina do livreto: “As ervas nséo totalmente

inofensivas. Mistura-las pode causar sérios proédenAlgumas sdo extremamente
perigosas, em especial se misturadas ou ingendaExeesso”.

N&o € de surpreender que tais publicacbes tenhanexressivo apelo, tanto
devido a uma tradicdo familiar, antiga, quanto,us€lg os proprios alunos, pelo custo
impeditivo dos medicamentos alopaticos aliado a gneacente indisponibilidade dos
mesmos nos postos da rede municipal de saude.

Refletindo um pouco mais sobre essa questéo, essavéncia de tratamentos tao
distintos, Luc Boltanski (1979) postula a exist@nde dois corpos de conhecimentos
autdbnomos e distintos, de duas “medicinas” paml@aientifica, medicina dos médicos
(e dos membros das classes superiores) e a “pgpulkadicina dos membros das classes
populares. E o que se faz implicitamente quandamnemdo-as “populares”, pressupde-se
uma origem também “popular’” para os remedios ei¢asndo corpo coletadas nas
classes populares. Se é verdade que a medicinbafamoderna €, em primeiro lugar,
imitacdo da medicina oficial, a antiga medicina yap era enraizada também na
medicina cientifica e, longe de constituir um cog® conhecimentos perfeitamente
autbnomos, resultava, pelo menos parcialmente,ifdadd da medicina cientifica de
épocas anteriores.

De acordo com Boltanski (1979), se é verdade guedicina ndo é propriamente
objeto de um ensinamento, mesmo sumario, na egdolaria, o fato é que a introducao
nos programas de estudos das escolas primariasjétesas naturais e de higiene (sem
gue isso tenha como conseqiéncia a difusdo de dom@os médicos propriamente

ditos) tem como resultado, pelo menos, a inculcagdinéia de que existe nessa matéria

% O texto completo deste exemplar foi incluido naif$d Pratico de Medicina Natural”(organizado por
Creuza A. Nunes), ministrado aos agentes de saldl@.dRegional da Posse, Goias, sob a supervisdo do
Dr. Geraldo Pereira da Costa.
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um conhecimento verdadeiro e Unico, aquele quecalasgetém e transmite. A escola
primaria inculca o respeito pela ciéncia, respgite deve se manifestar pela recusa da
pretensdo, ou seja, por uma clara consciéncia @@réypria ignorancia, pela submissao
aos detentores legitimos do conhecimento médicmémlicos, aos quais se delega até o
direito de falar do proprio corpo e dos males qa¢éirmgem.

Boltanski (1979) afirma que os membros das clagepslares n&o séo livres para
desenvolver um discurso sobre a doenca, sendo wmativas de explicacao
freqientemente seguidas de uma constatacdo deamngm@rou do apelo ao Unico
especialista autorizado a falar da doenca: o mgdiqurofessor, o especialista. O que
parece ficar para o aluno é que existe um numemitado de doengas, uma
multiplicidade de remédios, e que a medicina ctnstima ciéncia complexa, extensa,
aparentemente inacessivel a sua compreensao.

Em contraposi¢cdo ao “nosso gibi de ervas medicinaidivro didatico utilizado
pela escola é o “Ciéncias: 7. série”, de Pereieatéha e Waldhelm, S.P.: Editora do
Brasil, 1999. E distribuido pela Fundacdo NaciotelDesenvolvimento Educacional
(FNDE), do Ministério da Educacdo. Encontra-se sithdo em cinco unidades, cada
gual com suas respectivas subdivisdes, j4 deserdasapitulo Metodologia: “NOs, 0s
seres humanos”, “Sexualidade, vida e saude”; “D&gesrespiracdo, circulacdo e
excrecao: matéria e energia no organismo humarfdistémas que nos integram ao
ambiente” e “Locomocao”. Tudo perfeitamente “fatigdragmentado.

O seu critério de escolha néo ficou claro para ndnpouco que consegui apurar
gue uma comissao de professores de Ciéncias di esmmdiu por este livro entre trés
opcoOes oferecidas pela Secretaria Municipal de &giiec Ninguém soube ou arriscou-se
a dizer quais os critérios para a selecdo dapp@Eses. Podemos apenas supor...

O livro divide-se em capitulos, de forma bem traxtial, com muito poucas
possibilidades de integracao, dificultando umawistiegrada dos sistemas entre si, da
mente com o corpo, do ser humano em sua integdalidg segundo Rodrigues (1999), a
regra fundamental desse processo € a fragment&g&oisso, os dominios que se
separaram progressivamente, se subfragmentarambe-Sep que o0s subdominios
resultantes também seriam dotados de logica propaida uma objeto de um saber

especifico, formando as sub-especializacbes (oersgpecializacbes, tanto faz) que
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vieram a conformar o quadro de disciplinas e egfidades que hoje conhecemos bem e
gue a cada dia nos surpreende com novas sub-sebi@gacoes. No dominio da
sociedade, por exemplo, assistimos a autonomiziggiesferas da economia, da politica
e das relacdes sociais: para cada uma delas, sabspeciais e subespecificos,
arvorando-se em proprietarios privados dos lotesndado que proclamam ter como
objeto. Que dizer, entdo, de dominios ainda maisaalizados, como os das ciéncias
fisicas, bioldgicas ou, mais préximo da experiémgiga de cada um de nés, para nossa
desorientacdo, da medicina?

Um outro ponto que merece mencao especial € qudiyEnsas vezes a professora
solicitou aos alunos que corrigissem, emendassensearm livios aspectos que ela
considerava mal colocados ou mesmo errados.

Inicialmente, cito uma controvérsia interessantgréfessora‘Esta escrito aqui:
nossa especie é a Unica capaz de produzir cultbeatudo o que se ensina e aprende
também é cultura, os animais também a possuem. &/@mido corrigir o livro, na
pagina 27. Acrescentemos depois de “humanidade”s Ma(a nossa)de todas as
espécies dotadas de cultura, a mais sofisticad@@ssoalmente tive minhas duvidas,
porque possivelmente o conceito cultural ao guakelrefere seja de natureza bioldgica,
com determinacdes genéticas. Sobre o conceitopahdgico de cultura, por ora, eu
apenas transcrevo as palavras de Clifford Gee@ualitira como religido e como grande
opera”, apud Kuper, 2002, pagina 105):

“Néo importa o quanto se tente concentrar nos fadapostamente
aridos da existéncia social, quem detém os meigzaucdo, quem
possui as armas, os dossiés ou 0s jornais, 0s fatip®stamente
amenos dessa existéncia, a idéia que as pessaas f#& vida, como
elas acham que se deve viver, o que fundamenteeasas, justifica
puni¢cdes, alimenta a esperanca ou responde peldapeentram em
cena para afastar imagens simples de poder, desgjculismo e
interesse...Imerso em certeza, olimpianismo ou doétodificavel, ou
simplesmente ansioso por abracar uma causa, podgreear esses
fatos, oculta-los ou dizé-los sem nenhuma convidé@&s isso ndo vai
fazer com que eles desaparecam. Sejam quais faetelalidades do
conceito de “cultura” (“culturas”, “formas culturas”...) ndo ha nada
a fazer, a ndo ser persistir a despeito delas. S&uhrcial, voluntaria
ou congénita, por mais beligerante que seja, derstiantara”.



75

Entretanto, na sala de aula, os alunos mostramesédulos: Mas professora, o
livro esta errado???”
Mais adiante, a professora novamente solicita gqugjam o livro, ao final da

pagina 14*Troquem espéciepor género O nosso género surgiu ha 4 milhdes de anos,

aproximadamente. Nossa espécie ha mais ou menasiBafos”.

Nova estranheza, pergunta uma aluridas por que devemos corrigir,
professora?”.

- “Porque o livro esta errado gente!Replica a professora. Ouve-se novo zum-
zum, a incredulidade persiste em cada um dos hastin

As coisas ndo encerram-se por ai, porque imediatamea pagina seguinte (15),
falando sobre nossas habilidades, como a capacdid®aciocinar, dentre outras, a
professora solicita uma nova corre¢d®:homo sapiens ndo se extinguiu ha 75 mil anos
atras... Ainda estamos aqui, gente, somos nos!!!”

Também, la para os idos de outubro, no comecotddeesla “Excrecdo”:“Gente,
excrecdo € a eliminacdo de substancias toxicas ruercesso, resultantes do nosso
metabolismo. O livro coloca as fezes como excrecdam erro! Porque ndo se excreta
0 que nao foi absorvido previamente. Vamos entddama titulo do capitulo cinco.
Trocar: “O QUE NAO E ASSIMILADO PELO ORGANISMO” pdO QUE E
ASSIMILADO PELO ORGANISMO E E ELIMINADO NA FORMA RESIDUOS DO
METABOLISMO".

Fica bastante evidente que o livro escolhido condéerentes erros, alguns mais
sutis, outros mais grosseiros, que a professorangém a cada momento. Percebo um
sentimento geral de perda de confianga em seulmmigor parte dos alunos: dividem-se
entre a incredulidade e o deboche.

Essa ciéncia que se quer passar € de ma qualidatiecrepancia entre o livro e a
professora gera perplexidade. Parece ébvio supopsg@lunos tém suas dificuldades de
valorizar estes conteudos aumentadas por essaphstia.

J& que o livro apresenta-se ndo apenas “fragméntedmo também repleto de
“pequenos” erros, € inevitavel que nos perguntecomso sera que o Ministério ou as
Secretarias de Educacdo puderam escolhé-lo, demt@s outra opc¢des. Nao fui atras



76

dessa resposta, ndo me sinto autorizado a analsdéartir do material de campo, mas
nao me furto a um pequeno comentario nas consiiesdipais deste trabalho.

A leitura do livro, em sala, iniciou-se pelo sulpitalo dois: “O homem no
ambiente”. A fluéncia da leitura € muito ruim. Aofgssora vai aparteando e
esclarecendo sempre que acha oportidantagem de ser bipede? Termos as maos
livres. Podemos usar ferramentas. Temos a capaeidkdraciocinar... Vantagens da
vida em grupo, que também implica em troca de &s@Es, em tolerdncia muatua...
Vocés saberiam quais 0s recursos humanos para wWebre na natureza, nos
defendermos de outros animais?”

- “ARMAS!!!” Gritaram muitos alunos, quase em unissono. A sofasreplica
gue também precisamos de ferramentas, abrigos,aspup prossegue!Nossa
capacidade de raciocinio € uma grande caractemrstid®ara garantir alimento, conforto
e saude (recorremos a medicamentos, bem como pm&emas doencas tomando
vacinas)... Diariamente alguém morre por falta @enedios ou cuidados e isto também
faz parte da sele¢céo natural, isto é, quem naadsg@ta some, sucumbe, desaparece...”

“La onde eu moro tem um monte de desaparecidosegsora!”

Os alunos manifestam todo o tempo as suas percepdodmundo que os cerca, as
suas preocupacoes cotidianas, a violéncia queizeala e se naturaliza. Entretanto, ndo
encontram resposta para sua demanda. A profes§ongé? Eu ndo creio. Por ndo saber
como aproveitar essa demanda, ndo ha devolucdosen@stabelece uma verdadeira
comunicacgao, fenbmeno que chamarei, diversas v@zéspnversa de surdos”.

A aula seguinte versa sobre bactérias, dinossageetica, DNA, clones... A
professora tenta explicafVejam esta foto de jornal: dois gatinhos clonadosn do
outro, sdo diferentes. Um é amarelo, o outro éainan € timido, o outro € saidinho.
Basta a informacé&o genética para serem iguais?”

Mesmo para mim, é dificil, muitas vezes, mantertengio no discurso da
professora. Observo o completo desinteresse doogpefp assunto (ou como ele é
transmitido). Seu interesse, alegria, criatividasao sempre desviados para quaisquer
assuntos do meio, que ndo tém nenhuma correlagdo acsala de aula, com os

contetidos, com o curriculo.
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A professora segue tentando. N&o se entrega fad#m®/amos relembrar a
classificacdo dos seres vivos? REINO — FILO — CIASSORDEM — FAMILIA —
GENERO (deve ser escrito em latim) — ESPECIE (glifea entre o cachorro e o lobo).
O género bem-sucedido na natureza € o que posstashaspécies... O género HOMO é
decadente, porgue s6 tem uma espécie...”

“E qual é, professora?”
“E vocé, seu burro!”responde outra aluna.
A professora insistéOs australopitecos eram bipedes eretos!”

“Aaaahhhh!!!” ouve-se na turma.

Em inicio de abril, os alunos tém a oportunidadeadsistir um video sobre a
VISAO. A professora pede que acompanhem pelo régpecapitulo do livro, o
esquema da pagina 153. Argumenta que os olhos mand#d® uma ferramenta de
trabalho. Ela tenta ir explicand® olho registra e o cérebro interpreta, decodifidao
contrario temos uma iluséo de atica!”

- “Aaahhh!!!”

Uma aluna comentéA pupila fica mudando de tamanho, professora?”

Um outro:“O olho fica se mexendo, gente!”

Demonstram curiosidade especialmente pelas lagripeds mecanismo do choro e
pelos tigues nervosos. E eu penso em quanta das esancas ja vivenciaram...

“Por que o olho aumenta, professora?”

Uma aluna, interessadds células é que dao a cor do olho?”

A professora, em vadA cor dos olhos depende dos gens, depende da igaalet
de melanina existente na iris.Mas por que responder assim?

A tenacidade das criancgas €, por vezes, comovente:

“Por que a gente ndo enxerga bem, professora? Rog tpmos que usar
oculos?”

- “O olho da minha mée é preto mas esta clareando/elta, agora que ela esta

ficando velha, coitada...”

- “Por que o olho sai vermelho nas fotos?”

- “Por que os olhos ficam vermelhos de manha? Porfopaen vermelhos?”
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“O que € esse buraco preto, no olho?”

As perguntas brotam de todos os lados, em casAataofessora, incapaz de
responder a todos, opta, diversas vezes, por sgonder a nenhum. Prossegue falando
sobre iris, esclerética, retina, pupila, glandd&simais, musculos, luz, acomodacao,
cristalino, humores aquoso e vitreo, como se a&o.f E cada vez mais dificil manter a
ordem e conter a dispersao, na medida que o isteteEs alunos ndo é importante, ndo é
esclarecido. O que observamos, sem cessar, € umgrande ensinar que ndo leva em
conta o saber dos alunos e que reafirma, permanente, o discurso cientifico como
anico conhecimento valido e verdadeiro.

Busco auxilio em Peregrino (2000), segundo a gpaka entendermos as
concepcdes populares sobre salde e doenca é mecesdas de mais nada, indagarmos
a populacdo sobre tais questbes. Mas ndo devenuEraesencontrar respostas
imediatamente elucidativas. Em nosso pais, o acdgsalasses populares a escola e
precéario, assim como seu acesso a hospitais espostsaide. Como ndo se desvendam
para a populacdo as formas especificas como oseprab de salude se produzem e se
disseminam, as pessoas acabam por construir spdiedes para explicar a saude e a
doenca, a partir de fragmentos do discurso cienttfue conseguem coletar durante sua
permanéncia nessas instituicbes. Suas concepctespodem ser entendidas se
restringirmos nosso entendimento as concepc¢destificemente aceitas. Em
compensacao, tais concepcdes estdo permeadas pafiv@ncia e por uma experiéncia
tais, que dao as hipoteses populares sobre asagoenmctom ao mesmo tempo politico e
critico do qual ndo podemos prescindir, se nosgetiob for o de produzirmos, nas
escolas, um conhecimento que faca a critica dalagla. Ao bacilo “neutro” da ciéncia,
contrapde-se o “privilegiamento” de determinadaraggt social. A cura potencial pelo
uso de antibidticos, contrapfe-se a prevencdo qéieeée pela reivindicacdo de
qualidade de vida. Ao isolamento da doenca coménfiemo bioldgico, a visdo pela
populacéo da doenca como fendémeno social. A pebratcientifica fundada na relagéo
causa e efeito, a hipotese popular que aponta ldaga como totalidade, e a
manifestacdo da doenca como algo que ndo podedado desta. Como incorporar a
visdo popular da doenca na escola? Essa visdolmenia engajada, produzida no

embate com as concepcOes cientificas aparentemeuntes; essa visdo de doenca que
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ndo emprega “corretamente” os termos cientifico®yaza frequientemente carregada de
contundéncia politica e cunho social.

A professora:Células nervosas, fotossensiveis, receptores tiea¢bastonete e
cone), fovea...”

Como em um “jogo”, rebate uma alun® 6culos é uma forma de ajustar o olho,
para ver melhor?”

E outras:

“Por que quando olhamos muito pra luz ou pro seisfo fica escura?”
“Por que o olho arde quando fica muito aberto?”
“O que é zarolho?”

A professora nao se faz de rogatyss cores que percebemos sao as que foram
refletidas, excluidas do objeto... Quem V&, reatmeho cérebro: é 14 que se distinguem
as cores, tamanhos, movimentos, posicao, &iai.de aula.

Em minha observacdo os alunos fazem, permanentempatguntas bastante
legitimas em relagédo as suas percepcoes e, des@rayado se apresentam exatamente
na posicdo de “quem ndo sabe”. Eles sdo curiosss meaentanto, percebemos que o
curso nao €, de fato, orientado para o aluno. E&betem poder para, com a sua voz,
direcionar o modo como o conhecimento é transmitido

Em maio, tiveram a oportunidade de assistir, damaeserie, o video “O olfato e 0
paladar” (Colecdo Super Interessante, da Editoral Abdeos). A professora tenta
esclarecer‘Gente, na aula nds vimos isso separadamente. Ades, séo integrados... E
COmo 0s sensores se integram e o papel centrab géecbro exerce”.

Os comentarios e duavidas dos alunos comecam, corao cdstume,
atropeladamente:

- “Esse nariz esta limpinho, sem melequinha!!!”

- “Por que quando respiramos no ar frio, o nariz dbi?

- “Por que no resfriado o nariz entope?”

- “Minha avo tem medo que se eu operar o0 nariz (P perceira vez eu bata as

botas por causa da anestesia”

- “Por que a natacdo € boa?”

- “Por que agua do mar arde?”
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“Por que quando levamos uma porrada no nariz o béseloi?”

- “Professora, paga pra gente jantar num restaurdiinie, na Casa da Suica?”

- “Comida francesa é pouquinha...”

Neste momento, de forma alienante, o video moswavaasal louro, bonito, rico,
comendo iguarias em um restaurante sofisticadayondas mais diversas piadas entre a
garotada. Em seguida, o video mostra o trabalhdstmsmelliers”, agustacace oolfato
integrados na degustacao dos vinhos. E, por pom&ajrneste mesmo momento, a escola
estava finalmente, embora com um grande atrasteaesio a merenda escolar e o
almoco. Sao 10:40h. O cheiro que vem da cozinbat&, fcausa rebulico na turma.

A freqUéncia escolar esta particularmente altag.hdj comida é tida como um
importante fator de presenca escolar.

O video, agora, demonstra o trabalho de perfumpstdsssionais.

A professoraAtencdo, gente, para os cuidados com a higien@r sbactérias,
sabonete, desodorante... As bactérias sdo normaipeate. Temos que remover é o
excesso! Os ferormdnios exalam um cheiro da pele) étrativo sexual”.

Peregrino (2000), novamente, questiona a maneadicional de abordagem da
guestdo da saude, desde os primeiros anos escafalEdhamos com os “preceitos da
boa saude”. Fazemos uma espécie de lista das agdiggluais que supostamente
garantiriam a saude dos individuos. Falamos solorgartancia da vacinacdo, das idas
ao médico, dos perigos da auto-medicacao. Indicamescovacao dos dentes, o uso da
descarga, a importancia dos banhos e da lavagecateks. Falamos da importancia da
alimentagcdo balanceada, da ingestdo de frutasmkge carnes, ovos e laticinios.
Falamos, entdo, da importancia dos esportes, die gaéntal e do lazer como fatores
concorrentes para a saude individual. Todos coaoorgor exemplo, que os alunos
devam saber sobre as préticas indicadas para salida. Entretanto, a simples listagem
dessas praticas, desacompanhadas das condicOorssefgtira aplica-las, a simples
menc¢ao dos preceitos individuais sem que se disutaesma intensidade por que nem
todos tém acesso aos mesmos, a indicacdo de pratidi@iduais, desconectadas da
analise efetiva das condicdes de vida de nossawgluudo isso poderd dar-lhes
unicamente a “consciéncia” de sua inadequacaogpaca saudavel.

A aula seguinte introduz o aparelho locomotor.
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- “Meninos, 0 que temos apos levantar a pele? Qudrme3a

- “Acarne!!!” respondem trés alunos, quase em unissono.

- “S&0 0s 0ssos e musculos, meninos!”

Como de habito, os alunos alternam-se na leitora, grande dificuldade, inclusive
devido a pouca familiaridade com a maioria dos ¢ertécnicos. Alguns acham graca, a
balbdrdia acentua-se:

“O que é heterétrofo, professora?”
“Por que quando a gente come muito, a barriga fisada e a gente ndo
consegue andar?”

Me dou conta de que as perguntas sempre vém adesnem blocos, como se a
curiosidade do grupo se agucasse conjuntamenta.r@ar interromper a seqténcia do
texto, a maioria das perguntas € ignorada pelaegsofa, por ndo serem ‘“relevantes”,
“pertinentes”, por ndo haver tempo para responsi®lamesmo por ndo saber responder
a todos. O que acontece em seguida é que, quésetameamente, a maioria dos alunos
comeca a dispersar-se da leitura: reagem desisémds-se de vez. Isso foi uma
constante ao longo de todo o ano letivo. Quandcstoueei a professora, ela me
respondeu que de outra maneira seria impossivgacta fim do livro didatico até o
final do ano, mesmo pulando diversos trechos.

A professora: “3/4 do trabalho muscular geram calor e % gera agiar
locomotora!”

Enquanto um ndmero significativo de alunos perguintgeressado, sobre os
beneficios dos anabolizantes (“bombas”) para a utasza “de quem malha’ E
evidente o apelo, a influéncia da midia, das academo culto aos corpos esculpidos. Ja
alguns outros alunos, quase que simultaneamente:

“Por que apés a refeicdo ndo devemos tomar banho?”
“Por que néo tomar leite com manga?”
“Por que a gente tem caimbras?”

Por que néo aproveitar e falartdbus?
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Uma outra aluna, para mitQuando eu morava na Suica (até quatro anos atras),
os pés gelavam na neve e quando punha na 4gua mareeia que ferviam...*

A professora tenta outras estruturas locomotdf@s:tenddes sdo os ligamentos.
Eles unem os musculos aos 0ssos. Sao bastanttemésise ndo possuem elasticidade
para poder transmitir o0 movimento do musculo parasso. Os tendfes séo feitos de
tecido conjuntivo denso...”

“E as articulagdes, professora? Quando machucam teéio a ver com tenddes
e ligamentos?”
“E nos atletas?”

E tdo evidente o apelo que os esportes, em gevdljtebol, em particular, exercem
sobre os os alunos. Esta ndo seria uma boa “pesatdada”?

Mas a professora segue em fremtgora 0s 0ssos, gente! Estamos atrasados! Sao
estruturas feitas de tecido 6sseo, que € um tiptecido conjuntivo. Suas células séo
vivas e estdo separadas por grande quantidade loit&ocia intercelular calcificada. Os
ossos dao sustentacdo ao corpo, protegem Orgaosrnog e permitem nossa
locomocéo... O sol, ndo em excesso por causa doecate pele, e a vitamina D séo
fundamentais na formacéo dos 0ssos...”

“Professora, entédo os tenddes e 0s 0sso0s sao feihtos
“O 0sso € resistente, entdo, ou ndo €?”
“Uma lamina de aco corta um 0ss0?”

Siléncio.

A professora tem avisos importantes sobre as g@aiae sobre a visita que a
escola fara a Bienal do Livro, em final de maido@o interrompida...

- “Oba!ll E passeio, gente! Onde é? Bienal? E legh pra jogar bola?”

- “N&o, seu burro! E pra olhar os livros!”

- “SoO olhar? Pode pegar?”

A professora, jA& sem paciénci&stamos superatrasados com a matéria! Os 0ssos
da coluna sédo as vértebras, que dao sustentacadrawo e protegem a medula

nervosa... ou espinhal, € o mesmo. Nossos probldenpestura tém a ver com o “sentar

* Soube depois que a mae da menina, negra, casadantsuico, com o qual teve outros filhos, mandou
de volta a menina para o Brasil, h4 quatro ands gbara morar com a avé materna. As razdes, eu hdo
consegui apurar.
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mal sentado”... Quem j& ouviu falar em cifose, tmgd e escoliose? Prestem atencéo,

entdo: cifoseé o corcunda; lordosé o bumbum arrebitado; escolio8e desvio lateral,

visto de frente ou de costas...”

“Usar salto alto faz mal, professora?”

“Sim, porque...”
TRIMMM!!! Debandada geral. Por que néo retomar depsnto na aula seguinte,
aproveitando o interesse?

Apés um feriado mais longo, de animo renovado, cdepsora prossegue com 0O
sistema 0ssedTurma! Como o esqueleto se movimenta? Nossasutatjées sdo como
dobradicas. Vejam: as diartroses sdo moveis; asagnfses sdo semi-moveis; e as
sinartroses séo imoveis...”

Os alunos, por seu turno:

“Professora, por que eu ndo consigo dobrar demaisdiculagbes?”

- “A cabeca do bebé é mole. Por que ndo deforma?”

- “Por que umas cabecas sdo grandes e outras peq@&nas

- “Por que os bebés tém cabecéo? Por que prematé@msais cabecao?”

- “Todos os cérebros sédo do mesmo tamanho?”

- “Os burros tém cabeca pequena?”

- “Professora, a minha mée tem artrose. O que é qusa?”’

E a professoraiNao sei exatamente, querida. Mas oucam, as padites 0SSosS:
epifise, periosteo, diafise, canal 6sseo... Ospsalem ser curtos, chatos ou longos...
As cartilagens (pag.219 do livro): condrdcitos... cArtilagem pode ser elastica ou
hialina... A substancia intercelular € rica em figr de colageno... Na pagina 120:
Alimentos para 0s 0ssos saudaveisSeégue-se uma lista de alimentos ricos em cobre,
fosforo e calcio, que devem estar presentes na-dia-de criancas e adolescentes em
fase de crescimento. Ouve-se uma algazarra infgrelas janelas, devido a aula de
Educacao Fisica no pétio abaixo. Alguns alunosbeugam para olhar.

A professora insiste na importancia da nomenclatumadmica, na pagina 221:
“Patela, fibula, esternocleidomastéideo, tonsiladginas, tubas uterinas, etc”

Nesse momento, os alunos mais entorpecidos repoasapabecas sobre suas

mesas e dormem.
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Quase sempre, as perguntas suscitadas (e ndowgdspdizem respeito a casos de
doencas em familiares ou conhecidos. As pergumtagrepelam e, evidentemente, sao
formuladas em sua linguagem prépria, cotidiana, edd@alita. Os alunos estdo sempre
estabelecendo essas correlacfes, porque tantongadqeanto a morte tém um grande
apelo emocional e um impacto direto sobre o seuiaob. A doenca simboliza algo
ruim, que lhes pode roubar um ente querido, mabéame, para eles, um tema cercado
de mistério. Eles querem compreender, h4 um carepapsisibilidades a ser trabalhado,
mas quase sempre a professora, honestamentedaiagp conhecer o suficiente sobre o
adoecer, pois é bi6loga.

Boltanski (1979) defende que, para os membros Esses populares, que néao
prestam voluntariamente atencdo ao seu corpo, qugam principalmente como um
instrumento e que lhe pedem antes de mais nadafunogone, em resumo, que
subordinam a utilizacdo do corpo as funcdes sodassa utilizagdo, a doenca se
manifestara brutalmente porque n&o se aperceberamimhis precursores ou porque se
recusaram a percebé-los: a doenca sera vista meizas como um acidente imprevisivel
e subito.

Complementando, Rodrigues (1979) afirma que a nd@tam homem ou de uma
mulher, para um grupo de reduzidas dimensdes, évemto de enormes propor¢cdes. Os
parentes e amigos sdo abalados no mais profundoadeda emocional. A morte mutila
uma sociedade pequena e no lugar do morto deixeazio indisfarcavel. Ela quebra o
curso normal das coisas e questiona as bases rdaraeiedade, ameagando a coeséo e
a solidariedade do grupo ferido em sua integridade.

Em meados de junho, os alunos deveriam apresexdarabalho sobrdlutricao.
Consistia em trabalho feito em casa, onde cadasawileria um alimento doméstico e,
com o rétulo discriminado por nutrientes, deverdcalar as calorias. Observei que a
maioria escolheu rétulos de leite em pd, achoodtestamiojo, biscoitos e gelatina. A
meninada deveria ser capaz, em seguida, de respmngderguntas: O que é dieta? O que
é alimento regulador? O que é um alimento estrit@ague € um alimento energético?
O que é valor calérico?

Como 90% da turma nd&o cumpriu a tarefa, a profassecidiu-se por ler um trecho

do livro didatico, na pagina 99: “Com os habitogmahtares também herdamos,
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culturalmente, alguns tabgsrenca convencional imposta por tradicdes owooss, sem
qualquer justificativa nem fundamento racional)efplo: misturar manga ou abacaxi
com leite pode causar “congestéo intestinal”; fodd afina o sangue”; “comer banana a
noite é pesado”. Conclusdes: alimenta-se mal queEne @ouco ou NAo Se preocupa com
a variedade de nutrientes; a ma alimentacdo paddeserrente do limite imposto por
baixos orcamentos familiares ou habitos alimentdediitarios. A relacédo equilibrada
entre os nutrientes é o que garante uma boa akigaEwit

Evidentemente, este é mais um caso prescritivarespindos de vida, onde os
alunos nao séo consultados.

Boltanski (1979) afirma que o consumo de alimenidss como nutritivos pelos
membros das classes populares, ou seja, pdo, mabsesitares, legumes secos,
salsichas, etc, aumenta quando se passa das calea@isegbastadas as classes populares,
enguanto diminui o consumo dos alimentos reputdsiasdaveis” e “leves”, como 0s
grelhados, as saladas, etc. Na minha observagdstatm a alta incidéncia de alunos com
sobrepeso, em diferentes niveis. Eles ndo me parsub-nutridos mas, muitos deles,
simplesmente mal-nutridos: pelo abuso de balas®ibds com corantes, sanduiches e
“fast-foods” em geral, refrigerantes em excesstyrés de todos os tipos, “salgadinhos”,
churrascos comemorativos, rodizios de pizza, bemocpouca atracdo por alimentos
ricos em fibras e frutas e legumes em geral. Peroeim enorme atragdo pelo agucar e
pelo sal, em geral.

Entretanto, a questdo central aqui, para além males informacgédo, refere-se a
mencao aosabus os alunos também buscam, com suas perguntasdentesclarecer
esses tabus. Ndo os aceitam passivamente e, nas$#oseles ndo parecem ser
descolados da ciéncia: eles simplesmente se mostransos e nao tém sua curiosidade
satisfeita.

A aula seguinte € sobre a importancia da agua @arganismo: hidrata o corpo;
corresponde a 70% de nossa composi¢ao corporalyeénge universal; etc. Os alunos se
manifestam:

“Quando machucamos sai agua do machucado...”
“Héa pessoas que suam mais que outras...”
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A professora decide prosseguir com a leitura selieeninas porque esse tema
“cai muito nas provas, no ano que vem, para o emsimedio”. Sucedem-se, entao,
leituras sobre proteinas, glicidios, lipidios, miaas, sais minerais. Uma aluna, de dieta,
comenta que as barras de cereais engordam merosstal curiosd:Professora, faz
bem comer tudo light?”Aqui, contrariando Boltanski, observamos uma aldeaieta,
consumindo alimentdgyht, ndo se encaixando na alimentacao tradicionalnpengelar.

A péagina seguinte do livro traz uma lista de dosnpar falta de vitaminas:
xeroftalmia (olho seco) por falta de vitamina Arid#ri, anemia e problemas de pele
por falta de vitaminas do complexo B; escorbutofptia de vitamina C; raquitismo por
falta de vitamina D; oxidacao de células por fdkavitamina E; hemorragias por falta de
vitamina K... A turma comecga a perseguir uma maapgue voa. A professora eleva o
tom de voz!Todas as vitaminas sdo anti-oxidantes, gente!”

Os olhares séo perplexos, como se dissessem: e dai?

Uma pergunta timida, de uma aluna timida, mas aorenorme desejo de agradar:

“Mas o que € oxidagéao, professora?”
“E a destruicdo de células pela exposicédo ao gagénio!”
“Aaahhh, bom!” Respondem sem conviccao.

Seguem-se 0s sais minerais (p.96) e as fibras )(p®adbre estas Ultimas a
professora reforca sua importancia para o bom dmacnento dos intestino¥essoal,
elas reduzem a absorcéo de colesterol e diminuesto de cancer nos intestinos”.

O livro levanta a questdo, para “discussdtale a pena alterar os habitos
alimentares para manter o bom funcionamento dastirtos e o seu bem-estar geral?”

Temos diante de n6s mais um caso de “embate dijtdeaenorme importancia
para a saude coletiva das comunidades em geralgqu@ageca por ndo ser capaz de
polemizar, de provocar, de interessar na discuskguxar” pelo grupo, de respeitar as
suas duvidas e reservas, mas trabalhar na corslesge conhecimento, conjuntamente,
carinhosamente.

Percebo que o livro contém tabelas nutricionaiptdias de material divulgado
pela Nestlé, com embalagem do produto “FIBER 1" @&jibe também dados do
Departamento de Agricultura dos EUA, Servico derdmiacdo em Nutricdo Humana. Me

parece tudo meio deslocado, material mal adaptadorpalidade muito distinta.
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Uma aluna exclaméProfessora, aqui tem muito gordinho!”

A professora, agora entéo, contra-argumenta qbélmtos alimentares também séo
cultura. Que com os habitos alimentares tambémahwrd, culturalmente, alguns tabus
referentes aos alimentos. Percebemos quantas eszasquestido apareceu em aulas
anteriores e, repito, € uma pena que mais uma galaase encerre por aqui, dessa forma
pobre. E gente demais “rezando” para a sirene togar.. TRIMMM!!!

Posteriormente, cerca de uma semana depois, e degtinte, recortei algumas
respostas “lapidares”, a titulo de curiosidadestihcdo sem nenhum menosprezo de
minha parte. A situacdo das criancas sempre mel garglstia e um profundo respeito
por eles, suas vidas, suas familias. Eis as respost

1) Por que dizemos que os olhos s6 captam a imagesnuean vé € outro 6rgao?
Explique.

- “Dizem... eu ndo digo nada, quem dis s&o vocésgumru nao sei explicar,
mais realmente os olhos sO captam imagens quenou&ae 6rgdo, que agora
me sumiu 0 nome da minha memaria”.

- “Porque quando vemos pensamos que é uma coisa aé.ddando outra
pessoa vé diz que...”

2) Para a maioria dos alunasimaissao os bichos. N6s, os seres humanos, nao
sSomos animais.

3) Muito frequentemente utilizam como exemplo situacogue envolvem
predadore caca.

4) Orelhaeouvidosao a mesma coisa.

5) E muito freqiiente o emprego délebroou mesmaélebo.

Meio do ano letivo, aproximadamente. Fité dificil perceber se evoluiram, o
guanto captaram do que lhes foi exposto até agerabsorveram de fato informacgdes de
aula, se foram capazes de estabelecer correlagiessuas vidas pessoais, se foi
proveitoso para alguma coisa em suas vidas, sesel@am-se algo “tocados” ou
levemente “transformados”. Qual foi, até o momentanpacto da escola sobre o nosso
temasaudé@ Eu sigo achando que vale a pena, embora segusné&ndesta maneira.

Julho é més de férias, descanso, reflexdes.
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Agosto inaugura o sistema respiratorio. A professsforca-se para tentar explicar
a passagem do ar da boca até os alvéetlRvestem atencdo! Os mecanismos de troca
respiratoria sdo: inspiracdo e expiracdo. Para quecés entendam a caixa toracica,
devem entender o que é pressdo: P=F (forca) / Bef$icie). E uma fracdo, gente!”

Em meio a algazarra geral, somente uma aluna rdepoa divisdo (conta de
fracdes) proposta pela professora, a titulo de phkerh0/5=2.

Um outro aluno perguntadPor que ficamos sem ar debaixo d’agua?”

Outro siléncio.

Surge a oportunidade, entdo, de assistir, na bélokp um video sobre o sistema
respiratorio. E a histéria de um nadador olimpitgiés e suas proezas respiratorias. A
professora vai interrompendo o video, intervémieaptio o que pode, “traduzindo” o
gue é dito para o que viram, anteriormente, em dalaula. A turma comporta-se
razoavelmente bem. E de se notar, contudo, quéeresise e a atencéo geral sdo bem
maiores no treinamento do atleta, que nos recexpkcativos microscépicos: alvéolos,
hemoglobina, hemécias, bronquiolos, acido laticagémio, gas carbdnico, corrente
sanguinea, frequéncia cardiaca... Alguns bocejantro§ placidamente, deitam as
cabecas sobre as mesas. E um sonifero poderosdjisita.

O mesmo padrao repete-se com o sistema circulatdaadescricdo, com termos
cientificos simplificados, acentua-se o carater stgema fechadoao contrario do
digestorio e do respiratorio. Segundo a professeles erraram em massa, no teste
anterior. Ela tentd:Ja viram no livro, mas nédo foi suficiente... Atéot Tem por fungéo
o transporte de substancias pelo corpo, como osemies (glicose, sais minerais, etc),
gases da respiracdo (02 e CO2), excretas (CO2 mouestos celulares), hormoénios,
anti-corpos, etc. Estes materiais sdo transportadpslo sangue, que corre,
exclusivamente, nos seres vertebrados, dentro desyssendo, portanto, um sistema
circulatério FECHADO. Os componentes do sistema:sangue (com elementos
figurados e o plasma) e os vasos (com as artékiams e capilares). O coracao é o
orgao muscular que bombeia nosso sangue! Copieidod@ue eu ja vou apagar!!!”

E, nesse ritmo, ela segue escrevendo sobre as iasmaés leucécitos e as
plaguetas; o sangue rico em O2 ¢é o arterial, 0ardCO2 é o0 venoso... Os alunos tém

grande dificuldade em acompanhar o ritmo fren&eescrita no quadro-negro, atrasam-
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se muito e, consequentemente, em meio a aflicaquenficam, ndo fazem balbdrdia. A
professora me diZCarlos, isso sempre funciona...”

Eu penso: funciona para qué? Por que o que é guguedemos afinal?

Percebo também que uma turma aparentemente “calsilahciosa, pode ter
diferentes significados: desatencéo, desintereassaco, tristeza, desanimo, desisténcia,
medo, panico... Mas sédo apenas ilacdes de um apamdtnografo.

Em outubro comeca o estudo da “Excrecdo” (pagi®adiBlivro didatico). Apesar
da boa disposicdo da professora, o livro contém esro conceitual relevante, ja
anteriormente mencionado, que ela solicita sejaragjp prontamente.

A maioria ja enveredou por conversas paralelastofepsora, entdo, tenta mostrar
os tipos de excretas (dgua, sais minerais, ga®madbe substancias nitrogenadas), de
onde resultam, o prejuizo que podem nos causam® & d& sua eliminacdo... A
guantidade de conversas paralelas a fala da poodéess enorme. Os alunos vao
gradualmente desligando-se da aula e entabulanmleracdes as mais diversas. Na
medida que a professora eleva um pouco seu tornzjene parece que as conversas “se
ajustam” e também sobem o tom. A professora demderrar seu discurstSe 0s rins
ndo funcionam, essas substancias toxicas se acomuotacorpo, levando a morte...”
Alguns alunos copiam o esquema do quadro-negr@ssgdamente‘dorque cai na
prova!”). Ja ndo ha mais tempo para responder diversgsirmias sobre a doacéo de
orgaos...

O tema da aula seguinte é “Excretas nitrogenadAs’professora mostra-se
cansada‘A amonia (NH4) é muito toxica, depende de grandergidade de agua para
ser eliminada. Ex: animais aquaticos!”

Uma aluna‘Professora, filhote € o neném?”

A mestra prossegue, sem respondér:uréia é produzida no figado, € menos
toxica, precisa menos agua para ser eliminada.r&amiferos e anfibios. O acido urico
€ bem menos toxico, praticamente insolavel. Exsaépteis e insetos. Vamos ler agora
na pagina 142 sobre o sistema urinario e a saude.dlum, em voz alta!”

Seguem-se, entdo, nefrite, cistite, uretrite, gotanodialise, hipertensdo arterial...
N&o ha tempo nem intencdo de responder as pergguéase sucedem por parte dos
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alunos. Sempre uma curiosidade sobre um doentanmiéief, 0 que se pode esperar, se é
grave, se pode matar...

A professora‘Vamos pensar em casa sobre a doacgdo de érgdosqperfazer ou
nao fazer? Vamos adiante: o suor.Novamente sem respostas, agora, porém, de forma
um tanto impositiva.

Em seguida, pagina 173 do livro didatico, temo&strutura do sistema nervoso”.
Seguem-se descri¢cdes, em nivel de anatomia sioguldi do encéfalo humano e seus
componentes: cerebro, cerebelo, bulbo e hipotal@nestilo, de sempre, é o da leitura
em voz alta, um aluno por vez. Quando chegamoseuaila espinhal, meninges, sistema
nervoso central e periférico, comegaram a surggygas dos alunos sobre a meningite
e suas seqiielas, bem como sobre o0 aumento defrezfig@ncia cardiaca. E muito claro
gue os alunos fazem, todo o tempo, correlagbes ammoencas que 0s cercam, que
acometem conhecidos seus, ou as que sdo maisagiEsubla imprensa. A questdo € que

7z

toda essa curiosidade que existe sim, que € umamdmreal, ndo € valorizada,
aproveitada: €, sistematicamente, ignorada. Onséstde sequéncia do livro didatico
“‘engessa’ a aula e a grande maioria dos profess@esompe com essa logica. As
perguntas sao tidas como inadequadas, fora de derapropdsito, “desvios” da leitura,
perda do precioso tempo e, consequentemente, fiE®e sempre sem respostas. Se
eventualmente a resposta chega, em outro momeitono ndo se interessa mais pela
explicacdo, porque ja “desistiu”.

A péagina 180 do livro destaca uma mencéao as digastir de seus efeitos sobre o
sistema nervoso. Lé-se: “FIQUE LIGADO! DROGAS, “KDRA"!” A professora tenta
aproveitar o momento e aprofundar um pouco mai®mat Busca falar sobre os
comportamentos, “caretice”, ser aceito no grup@oalismo, tabagismo. E muita
informacgdo “atropelada”, ninguém debate. Os alurdessa vez, ndo se colocam.
Desconfio que o siléncio da turma possa estardigadlgum tipo de constrangimento ou
defesa, desconfianga. A desatencdo deve-se memesiateresse que ao amplo dominio
desse tema, tdo presente em seus cotidianos. Rareca escola “ndo tem o que lhes
ensinar sobre isso”... E essa aula encerra-se litaroente, citando alguns tipos de
drogas: alucinégenas, euforizantes, depressom@spstalunos comentam, cochichando

entre si, sobre diferentes situacdes contadasvemcsindas. Percebo que sua linguagem é
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outra, sua abordagem é outra, sua ¢tica da sit@agétra. E, mais uma vez, um abismo
0s separa da escola.

Enriquecendo (e estendendo) um pouco a minha agganpessoal, busco auxilio
em Vargas (1998), segundo o qual, longe de um com$teprimido”, por assim dizer, o
gue se observa a nossa volta é que nunca se “tawa’% drogas, ilicitas ou ndo, como
nos dias de hoje. O autor cré que jamais se int#otdo ao consumo de entorpecentes,
nunca seu uso foi tdo prescrito e estimulado coosotempos atuais. Dai ser necessario
precaver-se contra a naturalizacdo da distincére exgt drogas licitas e as ilicitas e
reconhecer um fato aparentemente Obvio: que asasirogio sdo apenas aquelas
substancias quimicas, naturais ou sintetizadas,pquetuzem algum tipo de alteracéo
psiquica ou corporal e cujo uso, em nossa socieéanl@ieto de controle (caso do alcool
e do tabaco) ou repressdo (caso das drogas iigitasparte do Estado. Mesmo que
trivial, € preciso ndo esquecer que “drogas sadaatodos os farmacos”. De fato,
encontramo-nos diante de uma situacao singulato ppe paradoxal: a crescente e, em
muitos sentidos, inédita repressdo ao uso de dridggais adiciona-se a insidiosa
incitacdo ao consumo de drogas legais, quer sabynaafde remédios prescritos pela
ordem médica com vistas a producdo de corpos seisd@uer sob a forma de drogas
auto-prescritas em virtude dos ideais de beleza aftwéticos produzindo corpos
esbeltos), de habilidade (os esterdides e anaht#g@roduzindo corpos de superatletas)
ou de “estado de espirito” (os ansioliticos e ofdapressivos produzindo corpos
serenos, mansos) e, mais ainda, quer do indefet@to, tdo comum entre nés, de
consumir bebidas alcodlicas, tabaco e café.

Para o autor, ndo € porque os especialistas téitadedmais atencao aos inimeros
problemas derivados da penalizacdo das drogaseqdeve diminuir a importancia do
processo de medicalizacdo das mesmas ou deixaefa & analisa-lo apenas sob a
responsabilidade dos médicos. Isso porque o0 coniggongue o saber e as praticas
médicas mantém com o problema das drogas ndo ra@lumes. Ele se revela no fato de
gue sao precisamente o saber e as praticas mégimasoferecem 0s principais
argumentos de legitimacdo da chamada on drugs isto €, que o consumo n&o
medicamentoso de drogas ndo € compativel com as ide salde e de bem-estar que a

Medicina nos impde buscar. O fato a destacar é sué,em nome da salde dos corpos
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gue o consumo ndo medicamentoso de drogas € cdmbatitambém pelo mesmo
motivo, em nome dos mesmos corpos, que o0 consunuicameentoso de drogas €
incitado. Haveria, portanto, aos olhos da Medicenado apenas dela, um consumo de
drogas autorizado e um nao autorizado, um consumm@lmente qualificado e um
desqualificado, os dois intermediados por modaédgmhramedicamentosas do consumo
de drogas que sdo, no minimo, toleradas. E a mbldtina é quem vai desempenhar
papel decisivo nessa partida, na medida em quecéispmente o discurso médico que vai
balizar a determinacédo do estatuto social das dnogs sociedades modernas.

Em funcdo do grande atraso da matéria, novembma efigeiro pelo “Sistema
endocrino”. Regulacdo... Atraves dos hormoénios (s# mensageiros)... Pelas
glandulas... Atuam em todo o corpo... Coordenagategracao das funcdes e atividades
do corpo... As glandulas tem funcéo secretora...

As perguntas dos alunos s@odas sobre os bebés e a relacdo da amamentacao
com a saude: é como se houvesse uma combinagc&ncnmnismo, umggica comum
movida por interesses em comum, parte de uma mesinea.

Desta feita, a professora aproveita bem a “deix@sa que ndo ha alergia ao leite
materno, somente aos outros tipos de leite. Exgliea‘essa € a desculpa para ndo
amamentar o bebé”.

O tema seguinte, final de novembro, é “Sexualidadgirofessora me explica que
0 impacto do que se ensina na escola sobre sexde@li;em relagdo as doencas
sexualmente transmissiveis (DST) e gravidez preqoaeexemplo, € minimo, porque
segundo o IBGE, apesar do aumento de alunos freanemescolas, os indices de DST e
gravidez precoce subiram alarmantemente na Ultéoadh.

Aguardo, ansioso, pelo “debate”... A professora abassunto:Riscos gerais da
gravidez precoce... Risco para meninos e meninaexro precoce... Interesse comercial
na indastria do sexo... Nunca se falou tanto nisssanca houve tantos problemas... O
gue a escola pode dar é poder de decisdo: farenweszolhas informados das
consequéncias... Vivemos de modas, da-se muitartdmp@ a opinido alheia...
Respeitar as escolhas, os diferentes, os homodsexuda muitos preconceitos na
sociedade... Em comunidades populares as vezes pméoce € “valorizada”, muda de

status: mas como uma crianga pode criar outra azahEspiral da pobreza: as familias
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aumentam e a pobreza também. Pensem na morte soafativa: quando se joga um
filho na rua... Qual a chance que um menino detema de sobreviver?”

A turma inteiraNENHUMA!!”

O “debate” esta encerrado devido ao atraso da imaRassa-se, bruscamente, para
a leitura coletiva: manutencdo da espécie, repdmjugametas, fecundacdo... A
professora: Casamentos consanglineos aumentam as chanceshdssniascerem com
defeitos genéticos...”

Um aluno, indignadd'E os filhos que ndo tém nada com isso é que pagam?

Um outro:“E os gémeos?”

TRIMMM!!I Fim de aula.

Gostaria de acrescentar a contribuicdo de Dua®@&6)1 segundo o qual a gravidez
€ percebida, comumente, em grupos populares, caandastacdo de saude e ndo como
doenca. Isto pode ser visualizado no fato de aberes gravidas ndo abandonarem suas
atividades diarias quando gravidas, e no fato deiaria delas ndo contar com a ajuda
dos familiares, além dos auxilios comuns, a ndoeseralguns casos e nos periodos
proximos ao parto e no pés-parto. Segundo o anéstes grupos, a doenga € constatada
guando as pessoas deixam de realizar suas atigidati@eiras. A importancia da
gravidez na construcdo social da identidade femimade ser confirmada em certos
relatos, profundamente pesarosos, sobre as mullestéseis ou com dificuldade de
engravidar, temendo a manifestacéo de conflitestas devido a esta situagao.

Segundo Paim (1998), gravidez e a maternidadgfo temas antropologicamente
relevantes, uma vez que ndo se esgotam apenasfatoadioldgicos, mas abrangem
dimensdes que sdo construidas cultural, socialoriia e afetivamente. A gravidez
processa-se no corpo das mulheres, porém, comosatontecimentos do mesmo tipo,
tem significados construidos com base na expedé&mumtial. Por conseguinte, pode-se
pensar que sdo variaveis conforme a posicao socigbada pelos sujeitos, segundo
classe, sexo, idade, etc. Para a Antropologiarmoc@inda que algo natural e individual,
€ conformado e moldado socialmente.

Para a autora, ser mulher, nos grupos popularefji ia maternidade como
condicdo inerente e necessaria para sua comp#@izagho como sujeito desse universo

simbolico. As meninas, desde muito cedo, sdo paelparpara a maternidade por meio do



94

cuidado dos irmdos menores e das atividades damaggpara auxiliar suas maes. A
gravidez e a maternidade sdo vividas ndo apenas ponecesso corporal, mas como a
atribuicdo destatussuperior a mulher (em relacdo as mulheres semsjillmuitas ndo
tém emprego fixo, nem demonstram preocupacdo eendelser carreira profissional,
algumas exercem atividades remuneradas, tempoemrtam em momentos de
dificuldades financeiras; muitas ndo acham a esoplgio atraente; muitas tém sua
primeira gravidez entre 14 e 17 anos; seu cotidi@nperpassado por obrigacdes
domeésticas, pelo cuidado dos filhos e por rededrata e de sociabilidade com a
vizinhancga.

A autora (Paim, 1994) procurou mostrar a impor&e primeira gravidez para as
mulheres de grupos populares. Partiu da hipbéteseude a primeira gravidez e a
consecutiva maternidade estruturam-se como ritqggadeagem da mocidade para a vida
adulta, isto é, séo tidas como elementos constisitda identidade social feminina em
grupos populares. Assim, compreende-se 0 desepreit@acao da gravidez por parte das
jovens (e, frequentemente, dos familiares) logosdpzarem “mocinhas”. A menarca,
gue comumente ocorre em torno dos 11 ou 12 amnasca@ada como marco importante,
porque indica aptidao a reproducédo e mais um pEwsdirecao a vida adulta, a qual sera
instaurada definitivamente com o primeiro filhot€periodo de “mocinha” é em geral
curto, pois € comum, nos grupos populares, as mepgaslverem-se em relagdes
sexuais/amorosas que podem resultar em gravidezasamento ou em ambos, por volta
dos 14 ou 15 anos.

Segundo Paim (1994), o papel feminino na gravides, classes populares, nédo é
descrito sob a forma de comportamentos frageis Bahtrario, a todo momento sao
reforcadas suas grandes responsabilidades juntmdid, sua imagem de mulheres
valentes ao descreverem os incOmodos durante algrawas dores intensas do parto, as
marcas corporais. Tudo, porém, minimizado pelo imes@o de um novo ser. Ao
contrario das mulheres de camada meédia estudadds@ianco (1985), que rejeitam
ser lembradas apenas e tdo somente pela gravidenap quererem ser reduzidas a
dimenséo de mae, nos grupos populares tem ficaidio gue a experiéncia de ser mae é
a que garante o “ser mulher’” no sentido pleno davpa A especificidade do corpo

feminino determina sua posi¢a@atuse funcao social.
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Pudemos, até aqui, constatar como o roteiro dadigremo o do livro didatico) &
fragmentado. Observamos que a énfase é na Bidiegjmentada, jamais na questao da
saude. Percebemos que as demandas suscitadaalpetissgiram fundamentalmente em
torno do fenbmeno saude/doenca. E, finalmente,agpefessora sé referiu-se a saude
em tom prescritivo e abstrato.

No sentido de aprofundar um pouco mais o fechameeste capitulo (SAUDE)
recorro a Luc Boltanski (1979), que explica quenjoaianaiores forem as diferencas entre
o0 sistema de categorias utilizado pelo professar atilizado pelo aluno, mais a
assimilagédo pelo aluno do discurso lacunar, hecméicifrado do professor, ou seja, a
“compreensdo” desse discurso, e sua memorizacgpréexam dificil “trabalho” de
reinterpretacdo ou de “reinvencdo”. A difusdo doshecimentos médicos, ao nédo ser
racionalmente organizada pela instituicho escoéarfeita segundo a logica que
geralmente rege os fenbmenos de empréstimo cultunal elemento arrancado dos
conjuntos integrados e coerentes a que pertenoepode ser integrado a cultura pre-
existente do receptor, sendo através de toda unsadgereinterpretacdes, tanto assim
gue sua transmissibilidade é essencialmente fungéo sua aptiddo em ser
descontextualizado. Assim, a primeira tarefa naitogao das representacdes populares
da doenca vai consistir em trazer o desconhecidooabecido, injetando sentido nos
termos emprestados ao discurso médico. Boltan8Kid(1p.89) conclui:

“Compreende-se que, nessas condi¢cbes, 0 pensarpeptdar ndo

possa se transformar radicalmente sob o efeitoifis@io selvagem e
descontrolada, tal qual ela é feita, inevitavelalatinamente, dentro
de uma sociedade estratificada, mas apenas sobeito edlaquela

difusdo sistematica, progressiva e completa a quecegue a

instituicdo escolar e que, ndo se limitando a traitg palavras, mas
também conceitos e mecanismos de pensamento, caopldi iSso

mesmo a propria intencao intelectual”.
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CAPITULO Il - A RELACAO PROFESSOR — ALUNO

3.1) A auséncia de didlogo

Ao tomarmos pequenos exemplos, tais como:

- “Professora, o que é complexidade? O que é resg@i€ ser humano é

mamifero?”

- “Siléncio, gente! A pele é feita de células! Haagpentre elas?”

Siléncio geral. A turma néo responde, os alunagelfiam-se perplexos.

Este breve momento ilustra um padrdao que se répateeras vezes ao longo do
ano letivo: um distanciamento de discursos, umactidnunicacdo” entre professora e
alunos, no plano da linguagem. Os alunos ndo cangesn o jargdo cientifico
empregado no livro escolar e a professora hdazeealtradugcéo desse discurso.

- “Vocés saberiam quais 0s recursos humanos paraesoi@r na natureza,

nos defendermos de outros animais. P&rgunta a professora.

- “ARMAS!!!” Gritam os alunos, quase em unissono.

E a sua vivéncia cotidiana, sua forma de percebsrundo que os cerca, sua
estratégia particular de sobrevivéncia em um meeppde ser quase tdo hostil quanto o
do homem primitivo.A professora responde que também precisamos darmfentas,
abrigos, alimentos, roupas e moradia... Entretasgoalunos parecem entender muito
bem o conceito dselecdo naturalqguem néo se adapta some, sucumbe, desaparece...

- “La onde eu moro tem um monte de desaparecidosegsora!”

A professora evita confrontar e aprofundar o coarémtdo aluno, seguindo outro
rumo:

- “Os australopitecos eram bipedes eretostplica, de pronto, a professora.

- “‘Ahhh!!!” Ouve-se na turma.

Nao parecem ter entendido, ndo sdo aproveitadd'garshos” deixados pelos
alunos, eles ndo sédo ouvidos, néo sao valorizados.

- “O R. me venceu! Foi pra secretaria. Vairgda escola. Ndo da mais! Ele
detona toda a turma. Diz que eu ndo o escuto.sévigode!”(me diz a professora sobre
um aluno, particularmente rebelde, que foi expdsescola).

Sigo testemunhando, cotidianamente, uma auséncigldgo.
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Segue-se um comentario a respeito da naturalizalgiovioléncia cotidiana
(“Armas!!!” ), tdo presente no mundo e na cabeca dos alunpesduisadora Shirley
Bueno (2002) explica como o poder se configura ama telacdo social caracteristica de
comando-obediéncia baseada na coercdo, e nao sgpnsar no poder sem violéncia.
Para um indio, ao contrario, é inteiramente sertidsea idéia de dar uma ordem ou ter
de obedecer, a ndo ser em situacdes de combate. h#g é evidente que a coercéo e a
subordinacdo constituam a esséncia do poder pol#npre e em qualquer lugar.
Consequentemente, o exercicio do poder assegueniod da palavra: o homem de
poder € a Unica fonte de palavra legitima, palpatare, mas rica em eficiéncia, porque
ordena e objetiva a obediéncia do executante. Taa@ada de poder é também uma
aquisicao de palavra. Bueno conclui dizendo quedgipé uma pratica social constituida
historicamente e existem formas diferentes de @ierdo poder, além do poder estatal,
formas essas articuladas de maneiras variadas sagumdispensaveis a sustentagcéo e
atuacdo do Estado. Entretanto, nem o controle, aneestruicdo do aparelho estatal sdo
suficientes para fazer desaparecer ou para tranafca rede de poderes que compdem
uma sociedade.

Na aula seguinte, durante a apresentacdo de urp sgim@e avisdq os alunos
mostram-se animados com o filme, especialmentegtpeadores”, porque a curiosidade
€ algo que brota sempre, espontaneamente. Fazlpasta natureza jovem, inquieta:

- “A pupila fica mudando de tamanho, professora?”

- “Ihhh! O olho fica se mexendo, gente!”

- “Por que o olho aumenta, professora?”

- “As células é que dao a cor do olho?”

- “Por que a gente ndo enxerga bem, professora? Rerwgamos oculos?”

- “Por que o olho sai vermelho nas fotos?”

- “Por que os olhos ficam vermelhos de manha?”

- “O que é esse buraco preto no olho?”

- “Por que o olho arde, quando fica muito aberto?”

- “O que é zarolho?”

Observo a presenca, sempre, de uma série de pesgsolbre salde e doenca,

porque eles observam com curiosidade o seu cotiddarsem davida, gostariam de ter
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respostas para estas questdes. Neste sentidseetggontram receptivos, prontos para
aprender, na medida que “pedem para aprender” sqgrarguntas que formulam.

Entretanto, a Unica resposta que ouco a toda esswmndla que “jorra aos
borbotbes”, intensa, ansiosa, me parece quaseburre

- “As cores que percebemos sdo as que foram reflgti@gxcluidas do

objeto... Quem realmente vé é o cérebro: é la quelistinguem cores,
tamanhos, movimentos, posicédo, etc”.

A sirene anuncia o fim da aula. O alivio é de todos

Esse abismo de mundos, de visbes, de culturas riggengio e tanto me aflige,
alimenta o desalento e a amargura da professaracbmo aumenta o desinteresse dos
alunos pela escola. Seu mundo, sua forma partidelgerceber o seu entorno, sua forma
de expressao se fazem presentes todo o temporeegtespostas que eles ndo obtém.

As duvidas séo tantas e tdo genuinas, produto deobservacdo empirica de seus
cotidianos, que pedem respostas, esclarecimenbogue a demanda dos alunos pelo
saber existe, esta todo o tempo diante de nossos.ol

Segundo Peregrino (2000), faz-se necessario queobsssores de ciéncias e de
todas as outras areas do conhecimento percebapoaamcia de ndo sO usar os saberes
de seus alunos, mas, principalmente, procurar caenger o que esses saberes, o que
suas historias de vida trazem. Por que suas dum@asios sensibilizam? Por que néo
nos perguntamos que conhecimentos sdo esses quksass populares produzem
cotidianamente?

O educador Rubem Alves (2002), questionado sobpoducdo do saber no
cotidiano escolar perguntdO que € que se encontra no inicio? O jardim ou o
jardineiro? E o jardineiro”. Explica que, havendo um jardineiro, mais cedo aisrarde
um jardim aparecera. Por outro lado, havendo udinmsem jardineiro, mais cedo ou
mais tarde ele desaparecera. E o que é um jamMmEiuma pessoa cujo pensamento esta
cheio de jardins (como as inimeras questdes ledantaelos alunos...) e o que faz um
jardim sdo os pensamentos do jardineiro, assim congue faz um povo sdo0 0s
pensamentos daqueles que o compdem.

Alves é um critico ferrenho do que ele chama deyriten do método”, defendendo

uma face informal da producéo do saber cientifoglicando que muitas coisas nesse
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universo, muitas mesmo, nos chegam sem que asqmesgcom as redes da ciéncia.
Picasso diziaEu ndo procuro. Eu encontro”’Porque as boas idéias ndo sdo pescadas
nas redes metodologica®ldo ha método para se ter idéias boasSe assim fosse,
bastaria aplicar o método que seriamos inteligentéeqlientemente, o resultado do uso
do método é o oposto da inteligéncia porque, sagyéiees, a obsessdo com o método
“entope” o caminho das boas idéias.

Aproximadamente um més depois, na sala de videwaggara assistir um video
sobre oolfato e o paladar novamente excitados pela possibilidade de sasatke de
aula, de “assistir um filme”, retomam suas pergs/otanentarios:

- “Esse nariz ta limpinho, sem melequinha!”

- “Por que quando respiramos no ar frio, o nariz dbi?

- “Por que no resfriado o nariz entope?”

- “Minha avo tem medo que se eu operar 0 nariz (7 perceira vez, eu

bata as botas pela anestesia...”

Este video ndo aborda doencas, o patoldégico, maalu®s, assim mesmo,
estabelecem as correlagcbes com o universo saude&jogorque € algo que tem um
apelo muito forte para eles. Eu diria que, maissgresiveis, eles se mostram avidos para
entender o adoecer. Sem respostas, entretant@restseguem:

- “Por que a natacao € boa?”

- “Por que agua do mar arde?”

- “Por que quando levamos uma porrada no nariz o béselsi?”

A curiosidade do aluno € uma condicggine qua norpara o aprendizado e estes
alunos a possuem, apresentam condicOes para apreadmedida que se mostram
observadores e curiosos. Estes alunos sabem pargemibora a professora, muitas
vezes, nao identifique as perguntas.

- “Comida francesa é tdo pouquinha...”

Na saida deste video (repleto de estrangeirosdptwanitos e ricos, degustando
iguarias em restaurantes caros, saboreando virdfomdos) a professora mostra-se
sensivel ao comentar comig&m um outro video, sobre a audi¢do, usaram umaingen

negra, da equipe de ginastica olimpica da Inglaeifinha mais a ver com eles...”
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Nessa relacdo professor-aluno percebo, quase seuppeea professora sofre,
angustia-se, culpa-se, sente-se muito frustrada sentudo, ser capaz de romper com
um padrédo de comportamento cansado, irritavelegadpr.

As perguntas dos alunos sao sempre muitas. Ertsetpara ndo interromper a
sequéncia do texto, a maioria absoluta da pergénigsorada, por ndo haver tempo para
respondé-las, por serem as vezes consideradagagoqusuco relevante$sem relacéo
com o texto”. Consequentemente, os alunos dispersam-se, perae-sentato,
desinteressam-se de vez. Quando questiono a pesta alega que de outra maneira
seria impossivel chegar ao fim do livro didaticé atfinal do ano letivo, mesmo que
saltando diferentes trechos. Argumenta que cafiliv b contetdo programatico do livro
€ uma exigéncia bastante dificil de ser contestague é“orientagcdo que vem de
cima”. Percebe-se, entdo, uma outra instancia, mal defisupra professor/aluno, que
certamente vitimiza a ambos: Seria a figura datalia@ A instituicdo escolar? As
diretrizes da Secretaria de Educacdo? Do Ministai&ducacdo e Cultur&se ponto
permanece nebuloso, na auséncia de um aprofundandengxplicacdes suficientemente
claras. Nao tenho acesso, durante minha observagdte esclarecimento.

A professora desabafa comigo:

- “O universo cultural dos nossos filhos é muito maiplo que o desses
alunos. Eles ndo tém conteido nem maturidade patar eaqui (na
7.série)...”

E eu me pergunto novamente se o0 que ela dendiniizerso cultural de nossos
filhos” é, de fato, mais amplo ou apenamt@iramente diferente do desses alunos.
Porque se o de nossos filhos € mais amplo entés aldnos € menor, menos valorizado,
nao reconhecido em sua riqueza cultural pela ppofasna medida que esta parece so ter
olhos para a face formal da ciéncia, para um tpemdicdo que os alunos estao longe
de ter, para uma forma de saber e de linguagenelgadificilmente alcancardao um dia.
Por esse olhar, eles jamais deixardo desduidosde algo que, definitivamente, néo foi
feito para eles.

Martins (1989) nos explica que a formacéo esca@dezla classe média, incluida ai
a maioria dos professores, e mesmo daqueles poofés que agem como mediadores

entre 0s grupos populares e a sociedade (atrav@sartdos politicos, ONGs, igrejas,
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sindicatos, etc), freqientemente leva-os a tecudade em aceitar o fato de que o
conhecimento é produzido também pelos grupos pasul&leste sentido, mesmo que
alguns mediadores sejam mais atenciosos e regpeitEM as pessoas pobres da
periferia, os muitos anos de uma educacéo classiptaconceituosa fazem com que o
papel de “tutor” predomine nas suas relagdes coes gsupos.

Agrego aqui uma contribuicdo de Alice R. C. Lop#890), que explica que 0s
saberes populares sao fruto da producéo de sighific das camadas populares da
sociedade, ou seja, as classes dominadas do penicstd econémico e cultural. As
praticas sociais cotidianas, a necessidade de \d#gen mecanismos de luta pela
sobrevivéncia, 0s processos de resisténcia cogstitwum conjunto de praticas
formadoras de diferentes saberes. E uma outratedstica dos saberes populares é a de
serem colocados a margem das instituicdes forrmats, da situacédo de classe de quem
0s produz, e serem organizados no que podemos deramicroinstituicbes dispersas e
distantes dos saberes que tém seu estatuto déicddede garantido pelos mecanismos
de poder da sociedade. Entretanto, um resgatebeeesagpopulares deve ser atravessado
necessariamente pela critica ao senso comum e rasulégdes ideoldgicas que
contribuem para a dominacdo neles existentes. & rgensiste a maior dificuldade
filoséfica desse processo, ja que precisamos manjesta medida de acdo, a fim de
evitarmos tanto as posturas de desvalorizacdoalmses populares, quanto as posturas
paternalistas de enaltecimento do senso comum.

Segundo Fonseca (2000), a ciéncia apresentadafdestso pode contribuir para
a exclusao de grandes parcelas das classes papllemna ciéncia que gera tal relacdo
entre saber e poder, através de sua linguagemgeuweliscurso, expropria de suas
competéncias agueles que néo se orientam peladois de sua racionalidade formal e
instrumental. Ela s6 podera servir para limitardainmais os que tém como um dos
maiores instrumentos de relacdo com o mundo suariérgia vivida, sua cultura oral,
reforcando a visdo, até mesmo dos proprios intéggadessas classes, de que nao
“sabem”... Como aqui:

- “Eles ndo tém idéia de como fazer contas materagte eu ndo posso ensina-

los... Eu me pergunto quantos desses terdo corsligéepassar para o ensino

médio, ao final do ano que vem!”
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E inevitavel nos perguntarmos se, tanto ela (oéjoencebivel) quanto os préprios
professores de Matematica, sabem, de fato, Matemati

Paulo Freire (1993) enfatiza que, de tanto ouvidensi mesmos que Sao incapazes,
gue ndo sabem nada, que ndo podem saber, que fefima, indolentes, que nao
produzem em virtude de tudo isto, terminam por evencer de suacapacidade
Falam de si como os que ndo sabem eaa@ator como o que sabe e a quem devem
escutar.

Ela prossegue:

- “Até para ser caixa de supermercado exige-se umastura, certos

comportamentos, educacgdo, aparéncia e, € claromioimo o primeiro grau

completo. Estes meninos estdo mortos socialmetésgbafa a professora.

Ou mesmo:

- “Sinto um choque cultural muito grande entre easealunos... Eles me chocam

muito... Eu rejeito muito certas atitudes e prasiadeles... ... E bem mais facil

pensar sobre o elemento inclusgoe executa-lo na prética...”

Agora saimos da dicotomia cientifico x popular pardrarmos no campo das
normas (culta x popular), ndo exatamente em umdeentoralizante, mas no sentido da
distincdo {os modos”, de uma forma de conduta, de um tipo de vocaioulée
vestuario, etc. Trata-se de wimoque cultural A professora explicita, aqui, uma rejeicéo
aos modos, aos habitos dos alunos, onde ela sessargreconceituosa e intolerante.

Confirmando, em outro desabafo:

“ Até a diretora ndo agilenta mais tantas grosseriasso deixar chamar pelo
nome, dar um pouquinho de liberdade e eles abusdim,tém limites, ndo tém
respeito. As méaes batem nos filhos quando séo pegue quando eles crescem,
tém medo deles... HA uma semana, teve um dia em ajgazarra era tdo grande,
que aos 10 minutos do segundo tempo de aula ewepeunhas coisas e sai da
sala. Fui pra secretaria e disse a vice-diretoraeqodo conseguia, que nao
aglentava mais... Estava descontrolada, fora de.r&ia me pediu que sentasse
um pouco e tentasse respirar devagar, relaxar..n&o voltei pra aula”.

Dias depois, agora mais tranquila:
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- “Eu sei que tenho dificuldades na traducdo daglingem escolar para a dos

alunos...”

Valla (2000) explica como é grande a nossa difadédde compreender o que 0s
membros das classes populares estdo dizendo, esssaelacionado muito mais com
nossa postura do que com questdes técnicas, camexemplo, linguisticas. Refere-se
agui a nossa dificuldade em aceitar que as pessa&s humildes, mais pobres, sao
capazes de produzir conhecimento, sdo capazegdeizar e sistematizar pensamentos
sobre a sociedade e, dessa forma, fazer uma ieti@gfo propria®A cultura popular
ndo deve ser pensada como cultura barbarizada, dadetaida da cultura hegemaonica,
mera e pobre expressao do partictl@vartins, 1989)

E mais, Peregrino (2000) afirma que as concepg@éslhadas em sala de aula
demonstram que tanto os individuos (alunos, na®lasscpublicas) quanto as
comunidades onde moram os individuos pertencergesladses populares tém sido
sempre objeto de “conscientizacdo”. Se pensarmes@se conscientiza aqueles que sao
(ou estéo) desprovidos de consciéncia, chegarermnosdusado que: mesmo conhecendo
muito pouco sobre a vida, os valores, as idéiagjltara (ou as culturas) dos alunos;
mesmo conhecendo muito pouco sobre seus resposisageiocais onde vivem, suas
condicbes de vida, suas histérias e lutas nelasit@s, ou, trocando em midados, mesmo
sem conhecermos os elementos que possibilitariaas®o entendimento sobre o sentido
da consciéncia dos alunos e sobre o grupo sociahde provém, mesmo sem sabermos
“que consciéncia € essa”, estamos sempre prontas€a do sentido de nossas acdes na
escola) a negar a existéncia de “consciéncia” datde aos alunos. Além do mais,
prescrevemos para 0s outros uma “consciéncia” sfaenes longe de ter.

Peregrino levanta, entdo, as questdes: Sera, amteto professor o grande
responsavel pela forma neutra, prescritiva e ddéifigadora com que os conteudos
escolares sao tradicionalmente apresentados? Bay ganhecimento escolar mostra-se
sempre tdo desconectado da realidade? Por que ndpag de estimular ou mesmo
contemplar as davidas dos alunos? Por que, ngsddidnoje, com um sem-numero de
aparatos a disposicdo, somos impelidos a cumpgramas tracados por politicas que
ndo controlamos, confinados em livros didaticos @q@® escrevemos, produzindo

avaliacbes que sabemos ndo dar conta de apreequiéy gue foi produzido, pelos
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professores e pelos alunos, durante as aulas?skeogue sejamos em parte impelidos a
iSsO por conta da crise de sentido pela qual passscola, que ndo se presta mais a
alimentar o mito da ascensao social via escola@ag por outro lado, também tem tido
dificuldades para propor um projeto alternativoséeelsto nos leva a refletir sobre o
sentido da acdo do professor na escola ou mesnre solal o0 sentido politico dos

curriculos escolares.

3.2) Sobre a autoridade e a indisciplina

Em um outro momento, mais adiante:

- “Vamos seguir, gente, sendo ndo da tempo! Janess superatrasados com a

matéria!”

Aqui, uma pequena amostra, ou melhor, uma formexgeessdo do autoritarismo
institucional, do qual professor e aluno sao vitinegesar de muitas vezes ser apropriado
pelo professor.

Ela dirige-se, entdo, a mim:

“Nao tem muito jeito da escola ser prazerosa: teme ¢er siléncio, disciplina,
repeticdo exaustiva...”

Morais (1988) explica que o autoritarismo é a daew@ autoridade. Toda
autoridade é um valor, pois que & garantia daddm. Mas qualquer valor, por mais
puro que seja, quando se hipertrofia, faz-se nutinador. Por isso, é fundamental, ao
pensarmos especificamente na realidade da salallde estabelecer certa divisdo de
aguas entre autoridade e autoritarismo. A autoeidadonstituida e precisa sereita
Ela ndo faz os educandos inferiores, imprimindo¢c@utrario, as suas vidas um sentido
mais seguro de caminhada e de conquista. Assimjt@idade de fato € sempre
respeitavel, enquanto queda direito sé poderd sé-lo por coincidéncia. Isto porque
autoridade tem a ver com lideranca, e nada tenm aore chefia. Entende-se que lider é
aguele que se propde e é aceito, enquanto que cbhefiemente, é aquele que se impde
por um recurso de poder. Cabe ao professor, ndaisina autoridade que, como disse, é
inerente a sua fungdo, auxiliar o educando a oneecendo que a vidadfferenciada
tanto em coisas intransformaveis quanto em coisagpgdem e devem ser modificadas.

J& o autoritarismo é imposto, € uma “intoxicacawdpzida por um equivoco ou por ma
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fé. Na mesma medida em que autoridade € homeostasguilibrio e garantia, o
autoritarismo € terrivel processo de entropia mdecdes humanas, especialmente nas
pedagogicas. Na verdade, o autoritarismo € o ta@tras do qual alguma incompeténcia
se esconde. Ele usa a diferenciacdo natural do onypata hipertrofid-la, néo
reconhecendo as coisas transformaveis mas simitpadisas e, fazendo-o, deforma o
educando.

Quanto a nossa professora:

- “Ha muitos professores que, quando ndo estdo adindar aula, colocam
as criangas vendo video e nao interferem, ndo eséoai, ndo aproveitam
didaticamente”.

E mais:

- “Deixar os alunos fazendo exercicios € uma estiatélg fuga que temos.
Alguns alunos trabalham, a maioria ndo. Em outronmeato fazemos a
correcao... Isso ndo é ensinar: é enrolacao! Pagiids fazer melhor”.

Entretanto... ndo fazem.

Em um estudo comparativo sobre os professoresé@ei@s tidos como exemplares

e ndo exemplares, realizado nos EUA, Tobin e Frék@90) citam que professores
considerados exemplares desta disciplina utilizatégnicas em aula que facilitavam o
envolvimento do aluno, sustentando-o; usavam eégiesdt planejadas para aumentar a
compreensdo do aluno a respeito da ciéncia; w#imaestratégias que encorajavam 0s
alunos a participar das atividades de aprendizagemantinham uma “atmosfera”
favoravel a aprendizagem na sala de aula. Nestelagsa principal caracteristica que
diferenciou os professores exemplares dos demiaisderenciamento, isto €, a maneira
de conduzir suas aulas. Os professores exemplareant aulas bem elaboradas,
trabalhadas em uma atmosfera tranquila, caractiaszpor interacdes agradaveis com os
alunos e uso sutil do humor. Assim, os professeresnplares eram capazes de se
concentrar no ensino-aprendizagem, sem se preo@spamanter o controle sobre o
comportamento dos alunos. Todos o0s professores péxes® encorajavam o
envolvimento ativo de todos os alunos e enfatizagagompreensdo do conteudo de

Ciéncias e ndo a memorizacdo de fatos e algoritihesestratégias de ensino, que
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tratavam dos pontos abordados, constantes do wosrieram, entre outras, palestras,
filmes e discusséo.

Mas parece relevante, no entanto, saber se ascoesdide producdo deste
trabalho/ensino nestas escolas americanas podeoconsparar a de nossas escolas
publicas.

Transcrevo, novamente, um comentario da professmalo anteriormente para
ilustrar a questao do autoritarismo, para refilire o conceito descola prazerosa’

- “Nao tem muito jeito da escola ser prazerosa: tgue ter siléncio, disciplina,
repeticao exaustiva...”

E trago em meu auxilio Fonseca (2000), argumenteonm 0 ensino de ciéncias é,
ainda hoje, com todos os avan¢os metodolégicosseeamlogicos, um desafio para os
professores no dia-a-dia. Os conhecimentos conuais tEm contato nos cursos, seja de
nivel médio ou universitario, representam um mundo,maioria das vezes, diferente
daqguele vivenciado tanto pelos alunos quanto gel@srios professores. Isso da margem
a sentimentos de davida, angustia, desanimo. Gsgsares foram acostumados, durante
sua formacdo, a admitir o conhecimento cientifimma “verdade”, como algo
indiscutivel e, muitas vezes, dogmatico, que deadodo custo “transmitir”, “repassar”
na sala de aula. Durante sua formac&o, 0s proésssem poucos momentos, tiveram
contato com a realidade da escola e com as difidekl inerentes ao trabalho do
educador. Aprenderam sim, como realizar, da methaneira possivel, experimentos
baseados no método cientifico, observacbes daeazatique levem a elaboracdo de
hipoteses. Aprenderam a comportar-se, no maximopasbservadores dos fendbmenos
naturais e como possiveis explicadores dessaadalid

Mais adiante, novamente:

- “Se vocés nao se comportarem com modos, voltaraas @ sala e dou

umas questdes para vocés responderem...”

Como de hébito, o autoritarismo mostra sua faces pambater um “estado de
indisciplina”, crénico, insustentavel para a pretes.

Segundo Aquino (2000), turbuléncia e/ou apatiarets;des, confrontos velados,
ameacas de diferentes tipos, muros, grades, mosana visdo, hoje quase idilica, da

escola como lugar de florescimento das potenciddisahumanas parece ter sido



107

substituida pela imagem de um campo de pequerabdmtivis, pequenas, mas visiveis
o suficiente para incomodar. Para o autor, difeepesquisas sobre o cotidiano escolar
testemunham que a questdo disciplinar constituasmlmente, como uma das queixas
principais dos educadores quanto ao trabalho pgdagdSegundo eles, o ensino teria
como um de seus obstaculos centrais a condutadéesata dos alunos, traduzida em
termos como: “bagunca”, “tumulto”, “descontrolefalta de limites”, “comportamentos
inadequados”, “desrespeito generalizado”, etc. Tamb significativo que a indisciplina
atravesse indistintamente as esferas publica agaiVWNao se trata, pois, de uma espécie
de desprivilégio da escola publica, muito ao ceoittra

Da mesma forma que ndo é possivel supor a escot® aoma instituicao
independente ou autbnoma em relacdo ao contexio-si8torico, também nao é licito
supor que 0 que ocorre em seu interior ndo tentieulacdo com os movimentos
exteriores a ela. Vale dizer que é mais um en@etaqto, uma interpenetracdo de
ambitos entre as diferentes instituicdes que defimalha de relacdes sociais do que uma
suposta matriz onipotente e supra-institucionas, @todos submeteria.

Na busca de um entendimento histérico, Aquino (2@@@lisa um texto intitulado
Recommendacbes Disciplinayedo inicio do século XX, e observa que as corre¢cde
disciplinares fazem-se necessarias, principalmembte,que se refere ao controle e
ordenacédo do corpo e da fala dos alunos. O silérasoaulas é absoluto e, fora delas,
contido. Os movimentos corporais, por sua vez, s#@illamente esquadrinhados:
sentados em sala, em fila fora dela. Apesar denslguofessores evocarem de forma
saudosista esses “bons tempos”, “a escola de ardiga”, cabe lembrar que aquele tipo
de disciplina era imposto a base do castigo ountzaea dele, de acordo com as “penas
necessarias”. Deveriamos entdo saudar o medo, gia;oa subserviéncia de outros
tempos? E possivel deduzir que a estrutura e oiolummento escolares de ent&o
espelhavam a caserna, e o professor, um supegoardpico, segundo uma rigida
estratificacdo institucional. Uma espécie de “miltacao” difusa parecia, assim, definir
o cotidiano escolar e suas relagbes constitutiPessa maneira, 0os vinculos entre 0s
pares escolares se desenvolviam, basicamente rewstele obediéncia e subordinagéo.
O professor ndo era s6 aquele que detinha o “tespheio, mas quem tinha como

prerrogativa punir os “desvios”, na condicao desmdximo da lei, afiliado a ela e seu
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representante. Sua fungéo precipua, entdo, eraredelar moralmente os alunos, além
de assegurar o cumprimento dos preceitos legais amaplos, aos quais 0s deveres
escolares estavam atrelados. A énfase estavafi@esio do carater dos alunos, mais do
gue na formacé&o de uma consciéncia.

Entretanto, com a crescente democratizacdo polificapais e, em tese, a
desmilitarizacdo das relacdes sociais, uma novacgerse criou. Temos diante de nos
outro aluno, um novo sujeito histérico, embora,caria medida, ainda guardemos como
padréo pedagogico a imagem daquele aluno submissoezoso. Aléem do mais, ambos,
professor e aluno, apresentavam perfis muito bémedelos: o primeiro, um “general de
papel”; o segundo, um “soldadinho de chumbo”.

Aquino (2000) acredita que até hoje se confutelmocratizacd@om deterioracao
do ensino. Refuta que a qualidade do trabalho @&scptincipalmente publico, teria
decaido nas ultimas décadas pelo simples fatoreke texpandido para outras camadas
sociais. A escola de outrora tinha um caraters#ditie conservador, destinando-se,
prioritariamente, as classes sociais abastadasce®s@ das camadas populares era
obstruido pela propria estruturacdo escolar dagpdcgue os dias atuais indicam, no
entanto, é que as estratégias de excluséo, algrarsistirem, sofisticaram-se. Se antes o
obstaculo central residia no acesso propriamewie, & fracasso continuo encarrega-se
de expurgar aqueles que se aventuram nesse tidgeterta forma, ainda segregacionista
e autoritario.

Assim, a indisciplina pode estar sinalizando o icbpado ingresso de um novo
sujeito histdrico, com outros valores, habitos maledas em uma estrutura anacrénica e
imatura para absorvé-lo plenamente. Nesse seitigénese da indisciplina nao residiria
na figura do aluno, mas na rejeicdo operada pdicpsiincapazes de aglutinar as novas
formas de existéncia social concreta, personificadkas transformacdes do perfil da
clientela escolar.

Aquino afirma que a indisciplina, entdo, seria uos égintomas (talvez o mais
flagrante) da injuncdo de uma escola idealizadarelg para um determinado tipo de
clientela, e ocupada por outro. Do ponto de vigtgohico, a indisciplina atual passaria,
entdo, a representar uma forca legitima de resist@producédo de novos sentidos, ainda

insuspeitos, a instituicao escolar.
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Do ponto de vista psicolégico, Aquino explica qaeassuncdo da autoridade
externa (no caso, do professor) pressupde umaésfratura psicolégica anterior ao
ingresso escolar. Essa estruturacdo refere-ser@gegéio de determinados parametros
morais aprioristicos, tais como: permeabilidade egras comuns, partilha de
responsabilidades, reciprocidade, cooperacédo,asmithde, respeito matuo, etc. Trata-
se, pois, do reconhecimento da alteridade como i¢dmdindispensavel para a
convivéncia em grupo e, conseqilentemente, parabaltio em sala de aula. E queixa
bastante comum dos professores que os alunos,agai®aior ou menor grau, carecem
de tais parametros. S&o o0s alunos acometidos poessagdade/rebeldia, ou
apatia/indiferenca, ou ainda, desrespeito/falta lidgtes, obstaculos ao trabalho
pedagdgico. A estruturacdo psiquica prévia a ietey@o pedagdgica seria, entdo, de
responsabilidade do ambito familiar, primordialn@eriDessa maneira, a organizagdo do
trabalho escolar, em tese, ndo podera ser pensadaapartada do trabalho familiar. Na
verdade, sdo essas duas instituicdes (escola kafleasi maiores responsaveis pelo que se
denomina educacdo em um sentido amplo. S6 que aegso educacional depende da
articulacédo desses dois ambitos institucionaisrgizese justapdem. Sao duas dimensodes
gue, na melhor das hipoteses, podem vir a se cameplar (ou n&o).

Desse ponto de vista, a indisciplina seria um siatade relacbes familiares
desagregadoras, incapazes de realizar a contemfoascela de contribuicdo no trabalho
educativo das criancas e adolescentes. Chegasg®a, asum impasse, porque a educacao
ndo € de responsabilidade integral da escola. &stdo somente, um dos eixos que
compdem o processo como um todo.

Se da leitura histérica podemos subtrair uma cgaotgositiva, de legitimidade
para o fendbmeno da indisciplina, uma vez que garimade um conflito salutar entre
forcas sociais antagdnicas, ja ndo se pode dimegsmo da leitura psicoldgica. Nesta, a
indisciplina seria indicio de uma caréncia estaltique se alojaria na interioridade
psiquica do aluno, determinada pelas transformagfsstucionais na familia e
desembocando nas relagbes escolares. Assim, aiphidia configura um fenémeno
transversal a essas unidades (professor/aluncd@spando tomadas isoladamente como
recortes do pensamento. Isto €, a indisciplina & man dos efeitos do entreato

pedagdgico, mais uma das vicissitudes da relagiegsor-aluno na contemporaneidade.
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Se o lugar do educador é inerentemente relativdoagucando, e vice-versa, ambos séo
parceiros de um mesmo jogo. Dessa maneira, 0 mdsHoé a ignorancia, a pouca
perplexidade e o conformismo diante do mundo.

Seguindo Paulo Freire (1979), podemos supor quetrabalho pedagdgico de
incessante indagacao, inspirado no tracado ciemtifido requer que o aluno permaneca
estatico, calado, obediente. O trabalho de conheercontrario, requer inquietacao,
desconcerto, desobediéncia. A questdo fundamerdi@ Ba transformacdo dessa
turbuléncia em ciéncia, dessa desordem em uma orolem. Criancas e jovens, como
alids pudemos observar todo o tempo, sdo absolatarédeidos pelo conhecimento, pelo
convite a descoberta, pela ultrapassagem do Oll@sde que sejam convocados e
instigados para tanto. Tudo depende, pois, da ptagmr meio do qual o conhecimento
é formulado e gerenciado nesse microcosmo que&sadd de aula. Entretanto, a tarefa
€ intrincada pois pressup8e sempre um recomeg@ganaulla, cada turma, cada semestre.
Desse modo, nas coordenadas escolares vale mugoamarefa de (re)construcdo de
determinado campo conceitual do que sua assungibata e inquestionavel. O papel da
escola, entdo, passa a ser a de fermentar a experdo sujeito perante a incansavel
aventura humana ddesconstrucdoe reconstru¢cdp no campo do pensamento, dos
processos subjacentes a realidade dos fatos cmtgjiaa incessante busca de uma visao
mais dilatada de suas multiplas determinagdes @itkrentes pontos de vista sobre eles.
O objetivo da educagcdo escolar torna-se, assims roana disposicdo para a
(re)construcdo dos campos epistémicos das difereligeiplinas do que a reposicdo de
um pacote de informacdes perenes, estaveis, inbtefisc Torna-se necessario, pois,
reinventar continuamente os conteudos, as metodslogs relacdes, o cotidiano: isso
também é conhecimento.

Freire explica que, a partir dai, o barulho, azagib, a movimentacdo passam a ser
catalisadores do ato de conhecer, de tal modo qumdiaciplina possa tornar-se,
paradoxalmente, um movimento organizado, se esaduem torno de determinadas
idéias, conceitos, proposicdes formais. E presuinpeetanto, que uma nova espécie de
disciplina possa despontar em relagbes orientadasadmaneira: aquela que denota
tenacidade, perseveranca, obstinacdo, vontadebde san outro significado muito mais

interessante para a nocdo de disciplina escolateridammente, disciplina evocava
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silenciamento, obediéncia, resignacdo. Doravantelenm significar impulséo, forca
afirmativa, vontade de transpor os obstaculos. iflisa torna-se, entdo, vetor de
rebeldia para consigo mesmo e de estranhamento quema o mundo, qualidades
fundamentais do trabalho humano de conhecer emahis que desejavel da instituicao
escolar. Assim, o lugar do professor pode tornaas®ém um lugar de passagem, de
fluxo da vida. Sendo o aluno desaparece, torndaséig silenciosa (ou barulhenta!) de
um mondlogo sempre igual, estético, a espera.

A titulo de ilustragcdo, Aquino (2000, paginas 13B36) construiu o seguinte relato:
“Certa vez, numa escola qualquer, transcorria umalaa normalmente. Apdés a
explicacdo da professora, um dos alunos a interrrmpProfessora, eu ndo entendi”. A
professora explica o ponto novamente. O aluno newafi - “N&o entendi!” A professora,
preocupada com o cumprimento do programa, expliek plerradeira vez. O aluno
retruca ao final: - “Eu ndo disse que ndo ouvi, disse que nao entendi”. Numa
primeira hipotese, a professora tomaria a fala @& fluno como uma afronta e, para
assegurar o respeito da classe, adverti-lo na #etdds outros. Exasperada, passaria
entdo para outra parte da aula. A caminho de c@s#&anquila, pensaria: “Disturbio de
comportamento”. Uma outra hipotese seria a de tomé&ala de seu aluno como indicio
de um deficit cognitivo, uma defasagem psico-pegiagd No caminho de casa,
pensaria: “Disturbio de aprendizagem” e poderia entinha-lo para um especialista,
poderia tentar isold-lo dos demais. Uma terceirgpdtese plausivel seria a de,
preocupada com o ambiente extra-escolar dessa gaiaa professora investir um pouco
de seu tempo investigando sua procedéncia, seukfvaand” familiar e social. No
caminho de casa, piedosa, pensaria: “Distirbio dastamento”. Ao final de tudo,
pensaria: “Alguém tem que ajudar esse menino”.

Quanto ao nosso aluno, ndo é dificil suspeitar quen o tempo, perdesse por
completo a curiosidade pela sala de aula ou seadsix atrair por algo mais desafiador
gue os pressagios pedagodgico-existenciais de soéegwora/pensadora. Nas provas
padronizadas, contudo, € certo que acabaria haseguindo atingir a média. Na dita
recuperacao, pior ainda. Ao final do ano letivo, eanversa com os pais, a professora,
ja apaziguada com seus pensamentos, os acalent@@aa melhor para ele fazer de

novo” ou “Ele ndo tem condic¢des ainda para freqizera série seguinte”.
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Seja qual for o desfecho de nossa histéria, um omid¢ resignacdo e
desincumbéncia parece assolar a ambos, professalane. Nossa professora tem
consigo a sensacao de um dever cumprido, pois shapa o manejo estritamente
pedagdgico da situacdo. Nosso aluno, por sua rezatsensacdo oposta: de um dever
nao cumprido, pois uma estranheza se instala, ati@amdo sua travessia institucional
como algo problematico, desconhecido para ele. dssal forma, ele proprio se vé

transformar em um “aluno-problema” ”.
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CAPITULO IV - O PROFESSOR E A ESCOLA

Escolhendo alguns dos desabafos da professorango ¢lo ano letivo, tais como:

- “Tenho 14 anos de magistério e ganho, aqui, en@@ & 900 reais liquidos
por més. Cumpro 16 horas semanais de trabalho resstala: 12 temos de
sala de aula, mais 4 tempos de reunido...”

- “Trabalho muito, vivo exausta, ndo tenho tempo miian, preciso de férias.
N&o me encorajo a fazer meu doutorado, ndo sei quoderia dar conta...”

Podemos perceber, como para a pedagoga Maria Sahbh (1989), que analisar
0 que os professores apontam como dificuldade éafuental para localizar as suas
percepcdes sobre as relacdes escola-sociedade.

- “Me sinto desgastada, pouco valorizada. Precisavaug@nhar melhor...”

Ou mesmo:

- “Sustento 3 filhos, com alguma ajuda de minha méebalho em outras 2

escolas, ndo tenho tempo pra mim...”

E certo, como verificamos nos desabafos de nosgassora, que a proletarizacéo
do magistério constitui-se em um fator extremameetgastante, obrigando-a a buscar,
em diferentes estabelecimentos, sua possibilidadeistento.

A desvalorizacdo do magistério é freqientementaci@iada com a “questdo
salarial’ e € com certa magoa que os professoreselacionam aos Orgaos
governamentais. Muitos afirmam que ndo h& condigid@a um exercicio pleno da
docéncia se o professor precisa assoberbar-saldého para garantir sua sobrevivéncia.
As condicbes de trabalho também sédo muito apontzmtas fator de dificuldade pelos
professores. Elas incluem local adequado para msdaates escolares, material
disponivel, bibliotecas, etc. Esta depauperacasisioma educacional acarreta, no dizer
dos professores, a impossibilidade de um ensinmneldor qualidade, assim como a
pouca possibilidade de atualizacdo dos docenteguase inviabilidade da realizacdo de
pesquisa e da extensdo. Os docentes percebemdodpparte de um modelo politico
em vigéncia, em que a educacao so é prioridadésnordo eleitoreiro.

Outras dificuldades apontadas referem-se ao insofmlida prépria escola enquanto

instituicdo social. Alegam, muitas vezes, o quantoundo ao redor € mais atrativo para
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os alunos que a sala de aula (cor#oescola ndo é prazerosd’ A manifestacdo da
informacgédo e alienagédo programada contribuem par@oodescobrimento do raciocinio
critico. E dificil desvendar os interesses queceptd tras das mensagens dos meios de
comunicagao, porque eles sao tecnicamente muitefiaientes que a escola.

No didlogo que presenciei, ocasionalmente, no dorrentre dois professores:

- “Transversalidade? Onde? Esta na iniciativa indivéd de cada professor,

conforme o seu preparo e motivacao...”

- “E que esta transversalidade se d& no aluno, é rdedt cabecinha de

quem puder...”

Também € muito comum, no dizer dos professoreputne aspecto que desvela a
pouca preocupacao que a instituicdo escolar tem sam propria competéncia. A
individualidade do professor é reforcada pela astausocial e académica e a falta da
percepcao do coletivo torna dificil qualquer dedimento de um projeto pedagogico mais
amplo, com se fosse preciso fracionar para enfrgueada professor no seu canto,
nada sabendo dos outros.

Em mais um dos muitos desabafos que a professoaiieigo:

- “E bem mais facil pensar sobre o elementduséq que executa-lo na

pratica...”

Cunha alega que os professores sdo capazes denataas dificuldades com o
contexto mais amplo da educacédo brasileira. O @eeéclaro é até que ponto eles
compreendem que sua acdo de aceitacdo ou resastémgparte deste quadro e afirma
gue qguando o professor compreender, de fato, ariammea social do seu trabalho,
comecara a dar uma dimensédo transformadora a st acabando por perceber o
aspecto politico a sustentar o pedagdgico.

Mas havia tanto cansaco, frustracéo e desalentalquairmou:

- “Quero ir embora, quero sair pela porta. Sou a (mgue ndo pode...”

Cunha (1989), em um estudo etnografico que reseltosua tese de doutoramento,
buscou compreender por que determinados docentes@&iderados como “bons
professores” por seus pares, por seus alunos eonesnguem nao tem contato direto

com o ensino.
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- “Né&o deixo os alunos sairem sem confesilcadernos, porque, como mae,
meu filho mais velho passou pelo mesmo problensade... A maioria
dos professores nao liga, néo se importa...”

Entre outros aspectos, “o gostar de ensinar” fetdrde ressaltado, juntamente com

0 “gostar de gente”. Os professores entrevistagmgrabalho de Cunha, revelaram que
nao sabiam se isto se ensinava ou fazia parteedd8ricias ou vocagao das pessoas.

- “Trabalho muito, ndo tenho descanso... Nao consmge reciclar, nem
recarregar minhas baterias, ndo tenho energia papgnsar no
doutorado...”

Aqui fica evidente a influéncia das precérias codes de trabalho sobre um outro
elemento relevante que é a atualizacéo, a reciolageprimoramento do conhecimento
docente.

Segundo Cunha (1989), o tema “dominio do contetuakeryy como a capacidade de
interpreta-lo e localiza-lo histérica e socialmegéundamental ao futuro professor.

Em sua pesquisa, alguns docentes entrevistadosanaram a importancia que os
cursos de formagdo para o magistério deveriam dasttumentalizacdo do professor
para a pesquisa, por ser esta uma forma de sitamatcontetdo, de ter cientificidade
no trato das coisas, desenvolver o espirito crétidgstinguir a esséncia da aparéncia. Um
outro aspecto ressaltado foi 0 “gosto pelo estugata os professores, é fundamental
“muito estudo para dominar a matéria e a culturdsnaampla”’. Houve também
depoimentos que ressaltaram aspectos morais evogfetiomo, por exemplo, a
honestidade no trato do conhecimento e dos alUDosspeito a pessoa humana e a
capacidade de relacionamento também foram aponteoio® importantes. Alguns,
inclusive, lembraram a importancia do futuro pretester consciéncia de seu papel na
sociedade e perceber que o exemplo € a principabfde ensinar.

Em suas conclusfes, Cunha percebe que é muito coenire os professores, a
existéncia de valores confipreciso ser responsavel e honrado”, “os alunos eevser
tratados todos iguais® outras manifestacdes que se tornam usuais asiao seu
papel. Cria-se historicamente um rol de atributaos f@zem parte do papel do professor,
gue sdo assimilados socialmente, sem muita comszi®u atitude reflexiva sobre os

mesmos. Esta assimilacdo tanto se da entre ossafttravés de expectativas, quanto ao



116

professor, atraves de respostas a elas. A idéteder-serpresente entre os professores
e os alunos é socialmente construida, na medidguené fruto dos valores da sociedade
gue a produz.

Como a sociedade é dinamica nas suas relacdesyaisgeque o dever-ser sofre
alteracdes no decorrer do tempo. Quando o devaresserte-se em uma manifestacao
puramente externa, ou o individuo tem uma atituglsichples adaptacdo ao papel que
representa ou se insurge contra a idéia proposkeree a recusa do papel que lhe esta
sendo imposto.

Cunha percebeu, em sua investigacdo, que muitdespores estdo em conflito
com o dever-ser e estdo a procura de uma novaoetpe implique a redefinicdo de seu
papel. Isto significa dizer que, em muitas situac@ées exercem atitudes de acordo com
a expectativa do dever-ser, mas em outras procacastruir um novo papel, um novo
dever-ser, que responde a uma nova idéia de poofessiecessidade de construir essa
nova idéia de professor pode ser mais ou menogiens. Pode ser fruto intencional da
reflexdo criteriosa. Mas pode ser, também, apemaspmsta as pressdes da sociedade e
ao aparecimento de situacdes nao previstas. Vébntsa, porém, que estas ultimas
podem levar a primeira, isto €, a pressao da edighode provocar a reflexdo.

Foi observado, porém, que nao ha um movimentorlim@anodificacdo do papel do
professor. Este vai se alterando de diferentesasrmm diferentes situacfes, conforme
os individuos. Os professores estdo fazendo a symig historia, mas a partir de
condi¢cdes dadas, concretas do cotidiano. Vale duero professor ja nasce inserido em
seu cotidiano, isto é, a vida diaria ndo esta f@ehistéria mas, ao contrario, esta no
centro do acontecer histérico. Como todo individugrofessor é simultaneamente um
ser particular e um ser genérico. Isto significzedique quase toda a sua atividade tem
carater genérico, embora seus motivos sejam plarésu No seu cotidiano, ele trabalha
com estas duas forcas: as que vém da generalidacsioa funcédo e as que partem dele
enquanto individualidade. Nem sempre ambas caminhanmesmo sentido. Muitas
vezes € do conflito entre elas que se origina aamgal das atitudes do professor. Por
isso, estudar o cotidiano do professor € um mera pacompreensao dos fenbmenos
sociais que o cercam e, com esta compreensdo,dentenproprio professor neste

contexto.
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Mesmo em uma perspectiva da sociedade modernastiiadigdada, continua-se
reconhecendo no professor, além da capacidadesd®enonhecimentos especializados,
a tarefa de transmitir, consciente ou inconscieat¢a valores, normas, maneiras de
pensar e padrbes de comportamento que contribueazmiente para a permanéncia da
vida social.

Segundo o educador portugués Antbnio Noévoa: “Haps deparamos com a
existéncia de escolas sem sociedade (o contrarigadelllich). Estamos diante de uma
ruptura do pacto histoérico que permitiu a consgidae a expansdo dos sistemas
educativos. Esse pacto fundou-se numa légica @jlle integracéo de todas as criancas
na escola e de construcdo de uma cidadania nactBual contestacdo atual deriva de
nossa incapacidade para responder a multipliciddelepresencas (raciais, étnicas,
culturais) que nela habitam. E preciso reconhecer hoje, ha muitos alunos para os
guais a escola ndo tem sentido, que sdo provesidatecomunidades” que ndo se véem
no projeto escolar e que sdo indiferentes ao peycescolar de seus filhos. N&o
conseguiremos ir longe em nossas reflexdes se ar@preendermos as consequéncias
dessa auséncia de sociedade. Paradoxalmente usgs&ia projeta sobre os professores
um excesso de expectativas e missOes. Eles sacadwsg pelas mais diversas (e
contraditérias) razbes. Mas, ao mesmo tempo, &dade exige que resolvam todos os
problemas das criancas e dos jovens. Para alérordeecimento e da cultura, espera-se
gue ajudem a restaurar os valores, a impor aosgoa® regras da vida social, a combater
a violéncia, a evitar as drogas, a resolver astgegesle sexualidade, etc. Os professores
podem muito, mas nédo podem tudo. Que fazer? Assgmeirvivemos num espaco de
redes (culturais, familiares, sociais) e constm@vos compromissos em torno da
educacao. E preciso responsabilizar a sociedadespedla. E tempo de por a “sociedade
a servico da escola” em vez da “escola a serviceodeedade”. Os professores nao sao
anjos nem demonios. Sao apenas pessoas (e jjoodica). Mas pessoas que trabalham
para o crescimento e a formacédo de outras peQa@ase € muito. Sao profissionais que
ndo devem renunciar a palavra, porque sO ela pbeetd-los de cumplicidades e
aprisionamentos”.

Célia Linhares (2001) cita pesquisas desenvolvigas Hargreaves (2000), no

sentido de demonstrar de que forma os profess@ms se sentido culpados, em
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decorréncia de tarefas (tdo necessarias quant@cgatl@s como de responsabilidade
docente), ndo Ihes sendo garantidas as minimasgéesdpara enfrenta-las. Comecgando
pelo orcamento escolar, logo fica claro que nerfodge ha uma correspondéncia entre
as principais frentes de atuacdo da escola e easstecque lhe sdo atribuidos. Este
descompasso entre um acumulo de promessas e di@agtgeradas, entre outras razdes
por regulamentagBes e propagandas oficiais, moviasinteresses manipulatorios,

acabam por debitar sua conta sobre os ombros ddsspores. Com trabalhos que
crescentemente assumem formas de tarefas paraiasngo foi nem consultado e nem

preparado, e muito menos conta com suporte finemaiprofessorado acaba por sentir-
se abandonado a propria sorte. A autora pergumi@o:eserd este sentimento de
desamparo e desvalia que também o vai expulsandsodéa? E como se uma cadeia de
relacbes, com reciprocidade e interdependéncidjaasam por inserir o professor no
lugar de “bode expiatério”, em uma sociedade emaguesponsabilidades se disfarcam,
aumentando a busca de “culpados”.

Linhares argumenta que uma das estratégias payar las professores neste lugar
de culpado tem sido realizada com este alargameéasoexpectativas na educacéo
escolar, divulgando uma série de servicos que nelgmo as urgéncias sociais,
econbmicas, sanitarias, educacionais (todas queptilgicas e atuais), enderecando-as
aos professores, aos quais se atribui a responsaleil pelo seu atendimento e pela
realizacdo da felicidade prometida. Assim, entreags’novas esferas de atuacdo do
professorado”, a autora destaca, por exemplo sgemsabilidades da educacéao inclusiva,
gue tém trazido, para turmas ja superlotadas,esepcas de criangas e jovens com leves
e graves danos intelectuais, emocionais, auditivisjais e motores. Embora seja
inegavel a urgéncia e a relevancia deste atendimnanmaneira mais facil de nega-lo,
atribuindo a “culpa” ao professorado, é a que @latente implementada. Além dos
professores néo terem sido formados para estei@emtd, os limites da composi¢cao das
turmas sdo desrespeitados sob os mais diversosnemtps, como:“é tempo de
educacdao inclusiva’Mas esta ndo € uma excecao.

Segundo Linhares, a problematica do multicultunatispode ser usada para
engrossar esse mesmo caudal de trabalhos quer ajgesma urgéncia e relevancia

também valorizadas pelos professores, ndo poderdiap o respaldo de condicdes
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pedagogico-administrativas e financeiras para sabhzacdo responsavel. Ainda valeria
lembrar a problemética da educacdo sexual e ambiel# concepcdo e da pratica de
interdisciplinaridade e da transdisciplinaridadda HEnaliza este elenco de tarefas

lembrando que podera ser reveladora a forma palh auuestdo da ética tem sido

incluida nos parametros: como um aditivo a maisy selacionar sua auséncia na
sociedade e na escola com o préprio modelo sodjewlserve de direcdo as decisdes
politicas oficiais. No entanto, todas essas regiidades, tdo diversificadas e

especificas, sdo debitadas na conta do professor.

Anténio Névoa (1995) defende que a crise de idadgddos professores, objeto de
inUmeros debates ao longo dos dltimos vinte ard@s,énalheia a uma racionalidade que
foi impondo uma separacgao entrewpessoal e @u profissional. A transposicao desta
atitude do plano cientifico para o plano institmeb contribuiu para intensificar o
controle sobre os professores, favorecendo um gsoade desprofissionalizacéo.

Névoa pergunta como é que cada um se tornou ogsafgue € hoje, e porqué. De
gue forma a acdo pedagogica € influenciada petastesisticas pessoais e pelo percurso
de vida profissional de cada professor? As respostzs levariam longe demais.
Entretanto, ele ressalta trés aspectos que susdemtap processo identitario dos
professores:

1 — Aadesagporque ser professor implica sempre a adesdocigos e a valores,

a adocao de projetos, um investimento positivo pasncialidades das criancas e dos
jovens.

2 — A agaq porque também aqui, na escolha das melhores raande agir, se
jogam decisGes de foro profissional e de foro pEsdd a percepcdo de que certas
técnicas e métodos “colam” melhor com a nossa meams ser do que outros. Todos
sabemos que 0 sucesso ou 0 insucesso de certagesps “marcam’a nossa postura
pedagdgica, fazendo-nos sentir bem ou mal comoestam aquela maneira de trabalhar
na sala de aula.

3 — A autoconsciéncigporque em ultima anélise tudo se decide no psoces
reflexdo que o professor leva a cabo sobre a sigigracdo. E uma dimens&o decisiva
da profissdo docente, na medida em que a mudarganevacdo pedagogica estdo

intimamente dependentes deste pensamento reflexivo.
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A identidade ndo é um dado adquirido, ndo é umprigaade, ndo é um produto. A
identidade € um lugar de lutas e de conflitos, éespaco de construcdo de maneiras de
ser e de estar na profissdo. Por isso, € mais adedialar em processo identitario,
realcando a mescla dinamica que caracteriza a mac@no cada um se sente e se diz
professor.A construcdo de identidades passa sempre por uoegso complexo gracas
ao qual cada um se apropria do sentido da suarihigiéssoal e profissional. E um
processo que necessita @enpo Um tempo para refazer identidades, para acomodar
inovacoes, para assimilar mudancas.

- “Eu sei que tenho dificuldades na traducédo da liagem escolar para a dos
alunos. Sei disso, saberia fazer melhor, mas ne simito cansada, desgastada, pouco
valorizada”, pondera, desalentada, a nossa professora.

Segundo NOvoa, a resposta a questBor que é que fazemos o que fazemos na
sala de aula?”,obriga a evocar essa mistura de vontades, de gost@xperiéncias, de
acasos até, que foram consolidando gestos, rotoagportamentos com 0s quais nos
identificamos como professores. Cada um tem o selomréprio de organizar as aulas,
de se movimentar na sala, de se dirigir aos alud®sitilizar os meios pedagogicos, um
modo que constitui uma espéciesggunda pele profissional

- “Sei disso, saberia fazer melhor, mas me sintdortansada, desgastada, pouco

valorizada...”

Mas por que é tao dificil fazer diferente?

Para Novoa, existe umefeito de rigidez’que, em um certo sentido, torna os
professores indisponiveis para a mudanca. E comuenog profissionais do ensino
sejam, por vezes, muito rigidos, manifestando unaadg dificuldade em abandonar
certas praticas, principalmente se foram empregadas “sucesso” em momentos
dificeis de sua vida profissional.

Novoa argumenta que, por outro lado e, simultanaten®s professores sdo um
grupo profissional particularmente sensivel afeito da moda’ o que levou certos
pedagogos a criarem ortodoxias como defesa cordbmstardamento dos seus métodos
ou técnicas. Uma vez em praca publica, as técrécas métodos pedagodgicos sao
rapidamente assimilados, perdendo-se de imediaontole sobre a forma como séo

utilizados. Os modismos estdo cada vez mais pess@at terreno educativo, em grande
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parte devido a impressionante circulacdo de id@asnundo atual. A adeséo pela moda &
a pior maneira de enfrentar os debates educatpargue representa uma “fuga para a
frente”, uma opcao preguicosa que nos dispenseerdar compreenderDe qualquer
forma, ndo valem a pena grandes hesitacdes, pa@igas de uma moda outra vira,
alterando a superficie para que nada mude em pliofase. Por isso, todas as
precaucdes sao poucas, nomeadamente em areastdeepws dominios tecnolégicos,
onde este fenbmeno é particularmente ativo.

Névoa argumenta que os professores sdo, paradoxalmen corpo profissional
gue que resiste a moda e é, também, muito sersivwh. A gestdo pessoal deste
equilibrio entre aigidez e aplasticidadedefine modos distintos de encarar a profissédo
docente. Por isso, € fundamental fazer com quealsgsores se apropriem dos saberes
de que sé&o portadores e os trabalhem do pontastietgdrico e conceitual.

O processo identitario passa também pela capacidesigrofessores exercerem
com autonomia a sua atividade, pelo sentimento atgralarem o seu trabalho. A
maneira como cada professor ensina esta diretandependente daquilo que é como
pessoa quando exerce 0 ensino. Sera que a edutmed@iocador ndo se deve fazer mais
pelo conhecimento de si proprio do que pelo comhexio da disciplina que ensina? As
opcdes que cada professor tem de fazer no seudigacauzam a sua maneira de ser com
a sua maneira de ensinar, e desvendam na sua adaednsinar a sua maneira de ser.

Noévoa conclui que é impossivel separaugrofissional deeu pessoal.
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CONSIDERACOES FINAIS:

Segundo Knauth e Oliveira (2004), a Antropologassicamente tem sido definida
como o “estudo do ser humano”. Ela tem se ocupddonaneira geral, de todos os
fenbmenos relacionados ao ser humano, as suasnigrigda em sociedade, as formas
como ele se relaciona com outros seres humanosneocdros grupos sociais, suas
religibes, enfim, sua cultura.

Na sociedade moderna, embora se tenha uma cutintenahte (a famosa “cultura
de massa”), ha uma série de subculturas que possewesnproprios valores e crencas.
S8o sociedades multiculturais, com diferentes gupgociais convivendo muito
proximamente e interagindo entre si. Nao se podelew que, por pertencerem ao
mesmo territorio, falarem a mesma lingua, usareopa® semelhantes, as pessoas
pertencam a mesma cultura.

Héa uma relagéo direta da cultura com o corpo, (a séo as idéias que as pessoas
tém sobre o corpo que vao determinar, por exenplgue € considerado “normal” e
“anormal”, sua logica de funcionamento, suas cooagdies internas e trocas com o0 meio
externo e os cuidados a ele dispensados. E essas iciriam de acordo com o grupo
social (subcultura). A cultura é tdo importante uessivel dizer que se “aprende a ficar
doente”.

A cultura pode ser definida como um sistema deca®® valores compartilhados
gue influenciam decisivamente o comportamento dessgas. A cultura indica aos
individuos padrbes que dizem respeito aos modos ambpriados de comportamento
diante de diferentes situacfes. Além disso, a rultla significado as praticas e
pensamentos. As regras que formam a cultura pemaiteelacdo de individuos entre si e
do préprio grupo com o ambiente onde vive. Assion,gxemplo, ela terd implicacdes no
gosto das pessoas, nas suas posturas corpordxnmmeacomo as pessoas percebem e
manipulam os seus corpos. Mesmo sem percebercasgmto de no¢cdes é incorporado
e passa a orientar a maneira com se vé o mundangesgge com ele, a lingua que se
fala, o jeito de vestir, 0 que se come, como si@ha com as outras pessoas, etc. E por
esse motivo ndo é adequado falar-se de uma “clitasdleira” ou uma “cultura regional

anica”. O melhor é dizer “culturas”, no plural.
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Relativizar valores é perceber as diferencas ertgualh) ndo as colocando em uma
escala hierarquica. Relativizar é buscar entenddifeaenca e utro a partir desua
prépria cultura. Essa € a posicado contraria aocetmtdsmo, visdo do mundo em que o
préprio grupo € tomado como centro de tudo e tadosutros sdo pensados e sentidos
por meio dos préprios valores, modelos e definicdes que € a existéncia. O
etnocentrismo confronta, entdo, o grupcedaom o grupo doutro, separando os dois e
hierarquizando 0s grupos sociais a partir dess@sedcas, entre “bons” e “maus”,
“cultos” e “ignorantes”, “avancados” e “atrasadofssa € uma noc¢do igualmente
importante na area da saude, porgque é evidente&perspectivas diferentes em relacao
a saude e a doenca, dependendo da cultura a qeethseferindo.

Segundo Bueno (2002), nesse contexto, para um cerefgtivo das questdes
relativas a saude é fundamental que o profess@ideme ndo apenas as idéias que o0s
alunos trazem para a escola, mas que conheca,tgrab&ondicdes de vida deste aluno
e que proponha estratégias de ensino que estimaletiscussdo das causas mais
profundas dos problemas relativos a saude. Porgagide ndo € um fendmeno isolado,
mas a interagdo de todas as condigbes em que &agdpwive. Ndo se pode separar o
aluno de sua realidade social, econémica e amhidPatanto, a educacdo € a base
fundamental para a satde populacional.

Se os alunos trazem suas proprias explicagbes gmriendmenos cientificos,
incluindo aquelas relacionadas com o seu corpare&@ua saude, € natural que essas
explicacdes influam na aprendizagem dos concei¢ogificos. Nesse processo, a cultura
cotidiana ndo tem que ser substituida pela cultigatifica, mas o aluno deve refletir
sobre a interacdo entre as duas culturas. Caberiescala levar os alunos a
responsabilidade e a liberdade de serem, tambéoreale criadores do mundo em que
vivemos, o que s6 podera ser alcancado pela refeniére o vivido.

Entretanto, a questdo da saude € trabalhada somsebteo ponto de vista
biomédico, sem levar em consideracdo as experg@naidividuais e coletivas
vivenciadas no cotidiano das diferentes comunidades se percebe quando os alunos
nao fazem relagéo entre o que aprendem em salaale a que sentem e véem em suas
vidas, pois ndo conseguem estabelecer qualquex@omeatre o que é ensinado na escola

e a realidade que os cerca.
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E os nossos alunos sdo avidos por explicac6esufanmincontaveis perguntas,
tém uma curiosidade enorme. E isso € 0 maior pgrestu para o aprendizado: a
curiosidade, a vontade de entender os fen6menosjoercam. Desta maneira, baseado
em minha observacdo etnogréfica, eu diria que wal#o a pena tentar ensinar estas
criangas, entretanto...

Retornando a Bueno (2002), concordo que o proce¥somacional junto as
camadas populares depende de uma leitura a padiras raizes culturais. Nem sempre a
informacdo leva a razdo, pois isso depende dass lmgtirais, das ideologias e das
expectativas sociais desta populacdo. Dai surgijieationamentos sobre o “repasse” de
informacdes em saulde junto as classes popularegueo seria mais interessante,
facilitar/simplificar a mensagem ou possibilitac@stru¢cdo de um outro conhecimento,
gue seria o resultado da agéo conjunta das parvetvelas?

NO nosso caso, hem uma coisa nem outra, porqueangmplificacdo acontece,
mantendo um abismo de comunicacdo que denomineri@mente de “dialogo de
surdos”. A linguagem entra como um fenémeno plupais é claro que sujeitos
socioculturais tém multiplas linguagens, variasias de expressdo que vao além da
linguagem cientifica, embora ndo se mostrem disgostu capazes de transpor essa
barreira. Os nossos alunos ndo tém voz, emboraigossma histéria de vida, uma
linguagem, que se faz necessario legitimar e coafirque ndo deveriam ser dissociadas
do processo ensino-aprendizagem. Calar a voz dealuno significa destitui-lo de
gualquer poder.

Segundo o professor Muniz Sodré (2000), é preastadar que, apesar de nao ter
“letras”, largas fracdes das classes pobres nalB&s portadores de uma forte cultura
popular, porgue sédo herdeiras de uma tradicdo.akmslhes faltar letra e de Ihes faltar
renda, eles respondem por uma tradicdo de culapalar rica e diversificada. Nao ser
letrado n&o significa ndo ser culto. E possives#dredoria, ter cultura, no sentido de uma
instrumentalidade para lidar com o real, sem pagsdarletra. A vivéncia democrética da
educacéao e da cultura ndo consiste apenas enbdiispelos meios de comunicacédo ou
por redes estatais o bolo de uma cultura ja prendada, como se este bolo estivesse

constituido para sempre, e bastasse dar fatiazparasuns e migalhas para outros.
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Luisa Castiglioni Lara (1987), em sua dissertagdondstrado “Por que as criangas
nao gostam da escola?”, argumenta que a ciénaeg,agxplica o real que, através dela,
torna-se transparente. O Unico saber reconhecldaspeiedade contemporanea passou a
ser aquele constituido pelos conhecimentos cieosifique podem ser facilmente
divididos, dosados, distribuidos, quantificados anipulados. Porque a ciéncia nao
habita o real é que ela pode se dar o direito dédido, subdividi-lo, esquarteja-lo, ao
mesmo tempo que conduzi-lo e organiza-lo, adméistr Nessa administracdo dos
conhecimentos cientificos, nés vamos encontrar gedaalistas, 0s técnicos, 0s
divulgadores, os aprendizes e os excluidos (osndieetém acesso as certezas das
verdades cientificas). J& em sua propagacdo esudgavamos encontrar os tratados, as
teses, as divulgacdes de massa e, tambétiyros didaticos Esses se constituem em
auténticos novos catecismos (e eu acrescentarigual@ade muitas vezes duvidosa)
segundo os quais deve dar-se o0 aprendizado dasasi@ue devem ser assimiladas, nao
mais para o aprendizado dos antigos dogmas ralgji@ssim para o desenvolvimento da
razao.

Como néo poderia deixar de ser, € dentro desteindrdg social historicamente
construido que as escolas vieram se estruturatiivando-se desses tipos especiais de
divulgadores: os professores. Estes, com seusisratex; formam, de um sé golpe, os
aprendizes e a grande massa dos excluidos: ovadpoe evadidos que nunca sequer
terminaram o ensino fundamental. Nas escolas, er s&m tem que ser discutido; o que
se pode, no maximo, é escolher a melhor forma dengstra-lo e de divulga-lo, porque
todo o saber ja se encontra estabelecido. Seukjadares, os professores, ja “sabem”
(ou tém que dizer que sabem porque afinal cursaramfaculdade inteira, cada um de
uma ciéncia) o que é @ramatica, dMatematica, a Biologia, aFisica, aGeografia, a
Histéria. No maximo, a discussdo que ainda podde#ter, e em geral sé se da entre os
administradores do ensino, é a que diz respeiendéncia mais “cientifica” ou mais
“humanista” dos curriculos escolares, o que veraraisia forma de se continuar dando
voltas em torno do mesmo curriculo. E no centrdedefculo nGs vamos encontrar a
razao.

No ensino, a razdo ndo precisa mais ser usadadpacabrir 0 novo e nem se vé

como necessario o refazer o caminho que levouraulacéo das leis, das formulas, dos
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conceitos: basta conhecé-los e aplica-los. O geakjencontra conhecido e fixado em
representacoes, bastando somente apreendé-las.

Nossas criangas sentem-se invadidas e esmagadaabpelutizacéo e pelo volume
dos conhecimentos que devem ser aprendidos. Ehaslééeza de que nunca chegardo a
dominar todos os contetdos que a escola ensinai€ para serem “aprovados” n0ssos
alunos devem demonstrar serem capazes de explaggundo os moldes pré-fixados, a
aplicacdo das formulas e conceitos aprendidos.Hi&spaco para intuicdes, para opcdes
diferentes, para pensar com seu proprio ritmo, soanpropria capacidade de reflexao.
N&o ha espaco para a experimentacao, o repensaeamdacao em conjunto.

O esquecimento do que é pensar resultou no despaeacteristico das escolas em
relacdo a imaginacao, a fantasia, a intuicdo; miodo esquecimento de que o intelecto
trabalha também com os sentidos e com o corpo elttro do modelo do racionalismo
vigente, que acredita na exceléncia da cabecaseuduncionamento em separado do
resto do corpo, ndo se consegue imaginar um paksaprendizagem que ndo seja
aguele de estarem todos sentados em uma cadediad@p em uma mesa e na maior
“‘ordem” possivel. O que se pretende € que o irtelpossa se desenvolver sem
(independente de) qualquer fazer; como se o rd@oma ele proprio ndo estivesse ja
inscrito em um modo de fazer que ele mesmo deterriistar sentado em siléncio € um
(n&o) fazer, assim como é um fazer o apertar psoafdurante dias a fio em uma cadeia
de montagem.

N&o posso deixar de registrar que, durante a notisarvacdo, a professora nao
conseguiu estabelecer uma relacdo satisfatérigiesuttmente afetiva, compreensiva,
interativa com os alunos. Ela péde perceber o abtural que os separava, percebeu
0 quanto isso prejudicava a comunicacao entre relas,confessou-se incapaz de romper
com a discomunicacao perversa estabelecida. Nawauese disposta, nem com forgas,
nem motivacdo, para traduzir o jargdo do livro, t@acessivel para os alunos. Nao
rompeu com a linearidade do discurso escolar eodepte aproveitar a demanda
existente, sim, por parte dos alunos, em compreagléenémenos do adoecer, da dor,
do sofrimento. O que eles trouxeram de seus murmdwa a sala de aula foi,
sistematicamente, ignorado, posto de lado, tidoocoradequado, sentido pelos alunos

como de menor importancia, sem relevancia ou @atia. E notério o nimero de vezes,
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ao longo do ano letivo, que os alunos manifestanaas dividas em aula e a professora,
sistematicamente, procurou voltar ao “assunto emtapaa leitura do livro, permitindo
por vezes a expressdo de alguns como uma inteaupe@essaria, como uma
demonstracdo de boa vontade. Pude sentir que angige aumentava a angustia, o
desconforto de nossa professora era, possivelnentgnsciéncia de tudo isso.

Uma de minhas maiores angustias era constatarrdaqaa criancas e adolescentes
Sa0 curiosos por natureza e o quanto o sistemdaesmmntribui para que parem de
perguntar, para que “sequem” sua curiosidade.

A “saude” s6 esteve presente nas perguntas foremil@elos alunos, sempre.
Enquanto tema transversal pode-se dizer que ndbugxjue nunca obteve respostas, que
se apresentou “picotada”, esfacelada para os alunos

Com relacdo ao ensino em *“educacdo e saude”, @mess sempre uma
perspectiva bastante tradicional: bioldgica e imliglizante, com énfase na transmissao
de informacdes, sob a retorica da tecnocracia prehtda “qualidade”.

Muito embora a minha observacdo pessoal do campopaénita esse tipo de
inferéncia, eu gostaria de deixar aqui registradairha concordéancia pessoal com o
educador Tomaz Tadeu Silva (1995) no que concernelagdo entre curriculo e
regulagdo moral. Ele demonstra que ha, em gerah tendéncia a identificar o
conhecimento inscrito no curriculo com o conhecitmgmoduzido no campo cientifico,
artistico ou cultural. Nesse caso, o curriculope@dagogia atuariam apenas como meios
ou correias de transmissdo. Essa identificacaatigtanto, problematica, na medida em
gue o conhecimento produzido naqueles campos sofeerecontextualizacdo ao passar
para o campo da educacdo. E essa recontextualizag@iste, essencialmente, no
estabelecimento de regras sobre qual conhecimen® ger transmitido e a quem, quem
esta autorizado a transmiti-lo, quando e em gtralordeve ser transmitido, e assim por
diante. O discurso do curriculo, pois, ndo é apamaa transposicdo do discurso
cientifico, artistico, cultural, para o campo dai@tdo. Tampouco se trata apenas de
uma questdo de “transposicdo didatica’. As regnas estruturam sua transmissao
transformam-no em algo que é substancialmente ediferdo discurso original. E,
essencialmente, essa recontextualizacdo transform@ um processo de regulagéo

moral.
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Desta maneira, o curriculo ndo é apenas um meitronele transmissdo de
conhecimentos ou informacgdes. Ao determinar quet@ agtorizado a falar, quando,
sobre o0 qué, quais conhecimentos sdo autorizagdper(gque ndo, também quaisliosos
didaticog, legitimos, o curriculo controla, regula, gover®ar isso, o conhecimento
inscrito no curriculo ndo pode ser separado dasasede regulacdo e controle que
definem suas formas de transmisséo: a regulagérénite ao curriculo e & pedagogia.

Segundo Silva (1995), esse aspecto de regulacad@l naor curriculo esta
estreitamente ligado a prépria histéria da esadaéio de massa. Porque, historicamente,
a génese da escola esta mais ligada a sua cay@&iitomo um dispositivo de governo e
regulacdo moral dos individuos e populacdes doagsiepostas funcdes de socializacdo
de uma cultura comum. As func¢des cognitivas eucginais da escola sempre estiveram
subordinadas as suas func¢des de controle e reguhagéal. No centro desse processo
esta precisamente o curriculo, como elo de ligagdiee 0 conhecimento e as regras que
determinam sua transmissao.

Entretanto, ver o curriculo como sendo necessansnunstituido por regulagéo e
controle ndo significa aceitar os regimes de cteeaegulacdo existentes. Reconhecer a
existéncia de um vinculo necessario entre currieldoverno significa, antes, apresentar
uma disposicdo a examinar as formas pelas quatsvéissulo € realizado e efetivado.
Isto &, o vinculo pode ser necessario, mas suagmfondo. A diferenca entre um regime
de regulacéo e outro pode significar a diferen¢eeemais exclusdo e menos excluséo,
entre maior discriminacdo e pouca ou nenhuma digtaicdo. Assim sendo, identificar e
guestionar os atuais regimes de regulacdo inanbosurriculo (e eu penso que pode ser
também a escolha de um livro didatico de Ciénciasito ruim”) significa abrir a
possibilidade de contestar e modificar aquelas;dels de poder que tendem a excluir
certos saberes e grupos sociais, que tendem eastig-los e a inferioriza-los.

Continuo meu raciocinio com Célia Linhares (2001)e gafirma que, as
desigualdades econdmicas e sociais, tdo fortencentlidadas por um tipo de razao e
politica etnocéntricas, machistas, racistas e lisias, vém revigorando suas estratégias
para aumentar o controle dos conhecimentos e akr#c hierarquias dos saberes e das
instituicdes escolares.
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Segundo a autora, a escola que os ricos desejandegfé muito diferente daquela
gue os pobres urgem por construir. Na primeiraco £ a conservacao e a expansao dos
privilégios. Na segunda, o esforco dirige-se patarapreensao das praticas sociais “com
as quais e contra as quais” é necessario lutargpapaopriacdo de saberes por mulheres e
homens que fortaleca sua capacidade de imaginarj& fmundos novos, em que
caibamos todos, com nossos sonhos e nossas resifidadas.

Para aquilatarmos o quanto a escola é atraenteoraigsora, basta escutar o
depoimento de tantas mées, tantos pais e tantag;as que, mesmo se encontrando nos
limites da miséria e, portanto, com fome, sem te¢o) terra e sem trabalho, expressam
gue seu maior desejo € freqUentar ou fazer ossfileglientarem uma escola.

Demonstrando esse alto crédito e investimento sti#uitdo escolar, os exemplos
podem ser multiplicados. Assim, se o desempregaatana propaganda oficial aponta
para a escola como um espaco por onde passariag@s@ara este problema. Afinal,
guem duvida de que a educagdo escolar represerdedunmensdo, ainda que néo
exclusiva, a facilitar a obtencdo de um emprego@sApda meia verdade (que requer
analises sobre qual educacéo escolar e qual empedgmacdes como esta fortalecem
um tipo de imaginario em que a escola desfrutarddugar messianico. E o mesmo
messianismo estad embutido em varias outra publieglaeducacionais que ndo so
pretendem responder as urgéncias sociais, sami@rmliticas, mas que apresentam a
escola como uma instituicdo para prevenir, protegeorrigir problemas de quase todas
as ordens: politicos, sociais e econdémicos. Enfimg instituicdo a que se deve recorrer
cada vez mais cedo, nela permanecendo até cadaai®tarde.

Aqui eu me pergunto, novamente, se, da mesma foumaa midia, as nossas
escolas realmente permitem que os alunos “pensknppgpria cabeca”...

Assim como Linhares, encontro-me do lado oposto gles afirmam que uma
educacao escolar, por melhor que seja, pode tramsfoa sociedade. Ndo é possivel
termos uma escola com qualidade cognitiva e étema gue a sociedade também
corresponda a estas qualidades, porque ndo egdtena que possa isolar e proteger
nenhuma instituicdo. Esta luta €, portanto, intenaa também externa a escola.

Finalmente, Marcellino (2001) revela que é na galaula, no contato direto com

os alunos que o educador joga o0 que ele chamabde tja verdade”. Assim, 0s cursos,
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0s debates, as pesquisas, as teses so tém sentidmssderados em sua finalidade: a
acao educativa. E, embora levando em conta asdesacom a escola, enquanto
instituicdo e com a sociedade de modo geral, oagttmdem na sala de aula o seu espaco
de atuacéo privilegiado, tendo consciéncia de cump todos 0s espacgos, esse também é
histérico e politico e que, portanto, sua acamédida.

Uma regra fundamental nesse “jogo da verdade”,amato face a face com os
alunos, € que os discursos serdo confrontados cagd@ Ou, pelo menos, o educador
devera buscar os meios para tornar a acdo co@@mnte seu discurso, pois em qualquer
grau de ensino, os alunos tém sensibilidade sofeipara detectar os engodos, no
descompasso entre a fala democratica e as ac@eséaiats, a pregacdo do engajamento
e a omisséo de fato.

Porque a atuacédo do educador ndo envolve apendarsfatécnica, mas também
um compromisso politico. E fundamental valorizaprocesso de aprendizagem e n&o
apenas o produto final. E valorizar o processo s&idrata apenas da discussdo sobre
novas técnicas, recursos audiovisuais, ou mais maadente eletrbnicos, para tentar
“motivar” o processo de aprendizagem. N&o se ttatarivilegiar a forma em detrimento
do conteudo, e nem de ndo considerar a necessildadedicacdo e do esforco que a
disciplina envolve. Por outro lado € preciso leear conta também, como afirma o
educador Rubem Alves gque. s6 aprendemos aquelas coisas que nos dao praze
gue € a partir da sua vivéncia que surgem a disaipl a vontade de aprender, poisé
justamente quando o prazer esta ausente que a anseatprna necessaria(“Estorias
de quem gosta de ensinar”, pagina 106).

E no “jogo da verdade” da sala de aula que a disaise constitui, e nio &
imposta, € coro e ndo ditado; usando a bela exjoretes Paulo FreiréA disciplina ndo
se impde, se parteja, e se parteja na relacao tic@gcontraditoria, entre autoridade e
liberdade” (“Sobre educacado: diadlogos”, pagina 65). Ndo sdatrde ignorar as
desigualdades que o processo educativo supde mmegude partida, mas de considerar
também a “igualdade” que deve ser buscada no plenthegada.

Nessa perspectiva é que se caminha para a buspando de equilibrio entre
disciplina e prazer, sem camuflar situacdes de rpogkam disfarcar incompeténcias

técnicas ou falta de recursos, sem discursos drgados da pratica, procurando
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esvaziar, ainda mais, 0 ja parco conteudo vividnassas escolas. Nessa perspectiva é
gue o educador devera optar por considerar a sahald como local de cumprimento de
tarefas, ou como espaco de dialogo, de vivénctmewéncia.

Esta caminhada supde o “andar-com”, o “estar-coarédlicacdo. Supde também o
repartir da alegria da descoberta, um repartirauescenta e da animo para prosseguir a
caminhada. Paulo Freire (“Sobre educacédo: didlogu&jinas 84 e 85) diz que. o
educador ndo pode cansar de viver a alegria do addo (...) no momento em que ele ja
ndo se alegra, ndo se arrepia diante de uma alegl#galegria da descoberta, é que ele

ja estd ameacado de burocratizar a mente”.
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