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RESUMO

GODOI, Daniel Barbosa, M.S., Universidade Federal de Vigcosa, marco, 2003.
Estudo comparativo da dinamica folicular ovariana e concentragoes
plasmaticas de FSH e LH em éguas lactantes e Nao-Lactantes.
Orientador: Eduardo Leite Gastal. Conselheiros: Eduardo Paulino da Costa
e Melba Maria Furtado Oliveira Gastal.

A foliculogénese em éguas pods-parto foi estudada objetivando-se avaliar
comparativamente a dinamica folicular ovariana e os perfis enddcrinos dos
hormonios foliculo estimulante (FSH) e luteinizante (LH) em éguas lactantes
(pbés-parto) e N&o-Lactantes. Adicionalmente, o efeito da estacdo e da
condicdo corporal, bem como mudancas na ecotextura uterina e diametro do
corpo luteo, foram avaliados. O Grupo Lactante foi composto por éguas
(n = 24) que estavam gestantes e que no dia do parto foram introduzidas no
experimento. O Grupo Nao-Lactante foi constituido de éguas (n = 15) nao-
gestantes e ciclicas, apds sorteio realizado no mesmo dia do parto de cada
égua do Grupo Lactante. Exames ultra-sonograficos dos ovarios e Utero foram
realizados diariamente. Peso e escore corporal foram avaliados no dia do
parto, para o Grupo Lactante e no dia do sorteio; para o Grupo Nao-Lactante
e, posteriormente, a cada semana, para ambos 0s grupos. A emergéncia
folicular ocorreu antes ou muito préximo ao parto nas éguas do Grupo
Lactante, que ovularam durante o “cio do potro”. O futuro foliculo dominante,

no dia da sua emergéncia, apresentou vantagem em diametro em relagao ao
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foliculo subordinado. Adicionalmente, durante o puerpério e primeiro intervalo
interovulatorio pds-parto do Grupo Lactante, os dois maiores foliculos da onda
ovulatéria apresentaram taxas de crescimento semelhantes entre a
emergéncia e a divergéncia. As taxas de crescimento dos dois maiores
foliculos nao foram afetadas pela estacdo. Nao existiu diferenca também nos
intervalos da emergéncia do foliculo dominante a divergéncia e a ovulacao,
entre éguas dos Grupos Lactante e Nado-Lactante. A emergéncia da onda
folicular ovulatéria foi acompanhada de concentracdes elevadas e, ou,
crescentes de FSH nos Grupos Lactante e Ndo-Lactante. Devido a precocidade
na emergéncia folicular durante o puerpério, a divergéncia folicular, neste
mesmo periodo, ocorreu, também, precocemente, quando comparada a éguas
do Grupo Na&o-Lactante. O mecanismo de “selecao folicular” (divergéncia
folicular), no Grupo Lactante, demonstrou ser semelhante ao encontrado no
Grupo Nado-Lactante, devido a similaridade dos diametros foliculares e
concentracdes plasmaticas de FSH e LH ao redor do momento da divergéncia
folicular. O maximo diametro do foliculo dominante e o seu diametro no dia
anterior a ovulacdo foram maiores no Grupo Lactante comparados ao Grupo
N3o-Lactante. Maior nimero de ondas foliculares menores foram identificadas,
pelo método matematico, no Grupo Lactante, quando comparado ao Grupo
Nao-Lactante. O pico da ecotextura uterina ocorreu mais precocemente nas
éguas do Grupo Lactante, em relagdo a ovulacdo, quando comparado ao
Grupo Ndo-Lactante. A lutedlise, aparentemente, nao diferiu entre as éguas
dos Grupos Lactante e Ndo-Lactante. Maiores intervalos do parto a primeira
ovulacdo (Grupo Lactante), estiveram associados com menor condicdo
corporal aos 22 dias pds-parto, maior perda de peso e ocorréncia do parto na
Primavera. Quatro situagbes reprodutivas distintas foram caracterizadas nas
éguas do Grupo Lactante: a) Ciclicidade reprodutiva continua apds o parto; b)
Intervalo prolongado do parto a ovulacdo; c) Ovulagdao pds-parto seguida de
anestro; e d) Anestro pds-parto. O presente estudo demonstra, portanto, que
a foliculogénese em éguas pdés-parto sofre a influéncia direta do parto, mas
gque em muito se assemelha a foliculogénese de éguas nao-lactantes,

sobretudo a partir da ocorréncia da selegdo folicular.
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ABSTRACT

GODOI, Daniel Barbosa, M.S., Universidade Federal de Vigosa, March 2003.
Comparative study of ovarian follicular dynamics and plasma
concentrations of FSH and LH in lactating and non-lactating mares.
Advisor: Eduardo Leite Gastal. Committee members: Eduardo Paulino da
Costa and Melba Maria Furtado Oliveira Gastal.

The objective of the present study was to evaluate the folliculogenesis
in lactating mares and to compare the follicular dynamics and the FSH (follicle
stimulating hormone) and LH (luteinizing hormone) profiles of lactating and
non-lactating mares. In addition, the effects of season and body condition, as
well as changes in the uterine echotexture and corpus luteum diameter, were
also evaluated. Lactating mares (n=24) were selected at the day of
parturition. Non-lactating cyclic mares (n=15) were randomized and selected
in replicate for each lactating mare. The ovaries and uterus were evaluated
daily by ultrasonography. Weight and body condition score were recorded at
the day of parturition on the Lactating Group and at the day of randomization
on the Non-lactating Group, and weekly, afterwards for both groups. The
follicular emergence occurred before or very close to the day of parturition in
lactating mares that ovulated in the “foal heat”. The future dominant follicle,
at the day of emergence, had a size advantage in diameter when compared to
the second largest follicle. Moreover, during the puerperium and the first

interovulatory interval, the two largest follicles from the ovulatory wave had
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similar growth rates between the day of emergence and deviation. The growth
rates of the two largest follicles were not affected by the season. The intervals
from emergence of the dominant follicle to deviation and to ovulation were not
different between the Lactating and Non-Lactating Groups. The emergence of
the ovulatory wave occurred under elevated and/or increasing concentrations
of FSH in both groups of mares. During the puerperium, the follicular
emergence and deviation occurred earlier, when compared to the non-
lactating cyclic mares. The mechanism of "follicular selection" (deviation) in
lactating mares seems to be similar to non-lactating mares, due to the
similarity of the follicular diameters and plasma concentrations of FSH and LH
around the time of deviation. The maximum diameter of the dominant follicle
and its diameter at Day -1 were larger in the Lactating than in the Non-
Lactating Group. Using a mathematical method was possible to identify
greater number of minor waves in the Lactating Group. The peak of
endometrial echotexture score occurred earlier in lactating mares when
compared to the non-lactating mares. The luteolysis, apparently, did not differ
between the two groups of mares. Longer intervals from parturition to the first
ovulation were associated with lower body condition score at 22 days
postpartum, greater weight loss and occurrence of parturition in the Spring.
Four distinct reproductive statuses were characterized in the Lactating Group:
a) Continuous reproductive cyclicity after parturition; b) Prolonged interval
from parturition to ovulation; c) Postpartum ovulation followed by anestrous;
and d) Postpartum anestrous. Therefore, the present study shows that the
folliculogenesis in postpartum mares is influenced by the parturition, but it is
very similar to the folliculogenesis of non-lactating mares, mainly after the

time of follicle selection.
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1. INTRODUCAO

O puerpério é caracterizado como o periodo compreendido entre o parto
e o retorno as fungdes reprodutivas normais, favoraveis ao inicio e a
manutencdo de uma nova gestacdo (GINTHER, 1992). Durante o puerpério,
também conhecido como intervalo pds-parto, o Utero sofre involugao e os
ovarios mudam de um estado relativamente quiescente para um estado ativo.
Na espécie eqliina, observa-se redugdo no diametro uterino nos primeiros dois
dias pos-parto e involugdo uterina completa, incluindo a regeneracao do
endométrio, em aproximadamente 10 dias (SEXTON & BRISTOL, 1985;
GOMEZ-CUETARA et al., 1995). Na espécie bovina, comparativamente, o
tempo requerido para uma completa involucdo uterina € maior, podendo variar
de 40 a 50 dias, determinando um puerpério de 2 a 3 meses de duragao
(GINTHER, 1992). Portanto, em contraste com outras fémeas domésticas, as
éguas sao as Unicas que possuem um curto intervalo entre o parto e a
ovulacao, permitindo-as iniciarem e manterem outra gestacao dentro de 6 a
20 dias apds o parto favorecendo um intervalo entre partos de 12 meses,

considerando uma gestacdao com 11 meses de duragao.

Dados da literatura indicam ainda, que a maioria das éguas (51 a 62%)
em programas reprodutivos sao éguas pés-parto (GINTHER, 1992)
demonstrando a extrema importancia de estudos sobre o intervalo pds-parto
nesta espécie. No entanto, o mesmo autor salienta que apenas uma pequena

parte (talvez <20 %) das pesquisas realizadas em reprodugdao equina, utiliza



éguas durante o pds-parto, devido principalmente ao restrito nimero de éguas
pos-parto disponiveis aos laboratdérios de pesquisa. Adicionalmente, a
compreensao da dinamica folicular e do processo da ovulacdo, nas diversas
espécies animais também tem sido, por muito tempo, um desafio fascinante
para pesquisadores em biologia da reproducdo. Na espécie eqliina, por
exemplo, os primeiros estudos sobre a dindmica folicular foram realizados com
base em exames de palpacdo transretal, sendo os aspectos da dindmica
ovariana de dificil avaliagdo. Entretanto, desde a década de 80, com a
introducdo da técnica ultra-sonografica para monitoramento dos d&rgaos
reprodutivos de éguas (PALMER & DRIANCOURT, 1980), a dinamica folicular
pode ser estudada mais detalhadamente, avaliando-se seqiencialmente o
crescimento e regressao de foliculos, o processo de ovulagéo e o
desenvolvimento, manutencao e regressao do corpo liteo. Sendo assim, o uso
da ultra-sonografia tornou-se imprescindivel, em estudos de foliculogénese
nos animais domeésticos, visto que esta técnica permite, sem intervencoes
cirirgicas, o monitoramento de populagdes foliculares, incluindo aquelas que
nao sdo palpaveis sobre a superficie ovariana, além de apresentar outras
vantagens como: permitir avaliacdes rapidas de aspectos dinamicos em

fendmenos bioldgicos com alta precisao (ex: ovulagdo) e ser uma técnica indolor.

Pode-se salientar ainda, que algumas caracteristicas da espécie eqtliina
fazem da égua um excelente modelo experimental para estudos de
foliculogénese com auxilio da ultra-sonografia. Sao elas: 1) presenca de
foliculos ovarianos que podem ser facilmente monitorados por meio da ultra-
sonografia; 2) possui o foliculo pré-ovulatério de maior didametro entre os animais
domésticos (mamiferos) até hoje estudados; e 3) apresenta semelhancas com

outras espécies de animais domésticos (ex.: bovina e ovina) e com a mulher.

Portanto, a elucidacdo dos mecanismos e limitacdes envolvidos no
controle da ciclicidade ovariana da égua, baseado em estudos de dindmica folicular
e padroes hormonais no pds-parto, faz-se necessaria para o desenvolvimento de
metodologias avangadas de manipulacdo do inicio da atividade reprodutiva no
puerpério, na tentativa de diminuir o intervalo entre partos e de atender as
necessidades vigentes da industria eqliina, bem como a possibilidade de servir

de base para pesquisas em outras espécies, inclusive a humana.
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2. REVISAO DE LITERATURA

Para melhor entendimento do presente estudo serdao abordados nesta
revisdo de literatura, fendmenos da dinamica folicular durante o ciclo estral de
éguas ciclicas Ndo-Lactantes, a fim de propiciar comparagoes futuras com os
resultados do presente estudo. Além disso, serdao revisados alguns aspectos
relacionados ao periodo pds-parto em éguas, tais como: estro e ovulacao,

hormonios (FSH e LH), condicao corporal, sazonalidade e ecotextura uterina.

2.1. Dinamica Folicular

O monitoramento de foliculos individualmente utilizando-se a ultra-
sonografia tem determinado que o desenvolvimento folicular ocorre no padrao
de ondas foliculares, tanto em éguas (BERGFELT & GINTHER, 1993a; SIROIS
et al., 1989), como em vacas (PIERSON & GINTHER, 1987). Normalmente,
cada onda folicular é caracterizada por um foliculo dominante e varios
subordinados, que passam por dois fenbmenos importantes no

desenvolvimento da onda folicular: a emergéncia e a divergéncia foliculares.
2.1.1. Emergéncia e Divergéncia Foliculares

A selecao de um foliculo dominante em uma onda folicular, enquanto os
outros foliculos tornam-se subordinados e regridem, € um processo necessario
e fundamental para originar uma Unica ovulacao em espécies monovulares. A
emergéncia da onda folicular tem sido definida como o dia ou momento no

qual o futuro foliculo dominante alcanca um didametro especifico, que em



estudos ultra-sonograficos tem sido em média de 6 a 15 mm (GASTAL et al.,
1997; BERGFELT & GINTHER, 1993, respectivamente). Em éguas, o
desenvolvimento de um foliculo dominante durante o ciclo estral, geralmente,
ocorre durante uma onda folicular, a qual inicia na metade de um intervalo
interovulatoério de 22 a 24 dias (BERGFELT & GINTHER, 1993; GINTHER, 1992;
GINTHER & BERGFELT, 1993). Usando o modelo de dois foliculos (two-follicle
model), o futuro foliculo dominante emergiu com 6 mm, em média um dia
mais cedo que o futuro foliculo subordinado (GASTAL et al., 1997). Os dois
foliculos cresceram similarmente até o foliculo maior atingir 21 a 23 mm, em
média 6 dias ap6s a emergéncia do futuro foliculo dominante. Posteriormente,
as taxas de crescimento comecaram a diferir entre os dois foliculos, e este
processo foi denominado de divergéncia folicular (“deviation”) (GASTAL et al.,
1997). No momento da divergéncia folicular, o maior foliculo, aparentemente,
inibiu o crescimento do menor foliculo (GASTAL et al., 1999c) antes deste
atingir didmetro médio similar um dia depois (GASTAL et al., 1997). O maior
foliculo, geralmente, tornou-se dominante e continuou a crescer até no
minimo o diametro pré-ovulatério de >30 mm, enquanto o outro foliculo
regrediu. Estes estudos indicaram que o foliculo destinado a tornar-se
dominante apresenta uma vantagem no diametro, permitindo-lhe atingir
primeiramente o tamanho critico necessario para o estabelecimento da
dominancia. Contudo, antes do estabelecimento da fase de dominancia, outros
foliculos em crescimento na onda folicular sdo capazes de tornarem-se
dominantes, como indicado em estudos de ablagao (aspiragao) folicular e
superovulacdao em éguas (GASTAL et al., 1999c; WOODS & GINTHER, 1982,
respectivamente) e vacas (GINTHER et al., 1996) e em estudos de
superovulacdo na mulher (BAIRD & HOWLES, 1994). Resultados similares tém
sido relatados em bovinos (GINTHER et al., 1996; GINTHER et al., 1997), com

excecao das diferencas em diametros foliculares entre essas duas espécies.
2.1.2. Padroes de Ondas Foliculares

Dois tipos de ondas foliculares tém sido descritos na égua: as ondas
foliculares maiores e menores (GINTHER & BERGFELT, 1992a; GINTHER,
1993). Ondas foliculares maiores caracterizam-se pelo desenvolvimento de
foliculo dominante >30 mm, enquanto foliculos dominantes ndo se

desenvolvem durante ondas foliculares menores.



A maioria das éguas pobneis (60%) desenvolve uma onda folicular maior
que emerge durante o final do diestro originando um foliculo ovulatério
(GINTHER, 1992). Entretanto, algumas éguas podem apresentar duas ondas
foliculares maiores durante o ciclo estral. Neste ultimo caso, a onda folicular
que produz uma ovulacdo durante o estro é chamada de onda primaria. Ja a
onda denominada secundaria é aquela que precede a onda primaria emergindo
durante o final do estro ou inicio de diestro. O foliculo dominante presente na
onda secundaria pode ovular durante a fase progesterbénica, causando uma
ovulacdo de diestro ou ainda pode se tornar um foliculo hemorréagico,
anovulatério ou simplesmente regredir (GINTHER, 1995). Logo, ondas
primarias e secundarias sao consideradas ondas foliculares maiores, devido a
presenca de foliculo dominante. Adicionalmente, ondas menores também
podem se desenvolver onde o maior foliculo alcanca em média 21 a 27 mm de
diametro, mas nenhum foliculo estabelece dominancia (BERGFELT & GINTHER,
1992; 1993a; GINTHER, 1993; GINTHER & BERGFELT, 1992a; 1993).

Portanto, de maneira simplificada, o fenébmeno de ondas foliculares
durante o ciclo estral da égua envolve a ocorréncia de uma onda maior
primaria, podendo ser precedida por uma onda maior secundaria, uma onda
folicular menor ou ainda nenhuma onda folicular. No entanto, apesar desse
conhecimento, pouca informacdo existe disponivel na literatura a respeito da
dinamica e selecao folicular, bem como dos padrdes de ondas foliculares e

perfis hormonais associados ao periodo pds-parto de éguas.

2.2. O Primeiro Estro Pos-Parto

O primeiro estro fértil apés o parto é comumente conhecido como “cio
do potro”. Dados da literatura demonstram que a média do intervalo do parto
ao primeiro cio pds-parto é de 7 a 9 dias, com a maioria das éguas (>90 %)
iniciando o comportamento estral pds-parto dentro de 5 a 12 dias (GINTHER,
1992). No entanto, recomenda-se que o termo “cio do potro” seja usado
apenas para periodos estrais que iniciem antes de 14 (DU PLESSIS, 1964), 16
(LIEUX, 1973) ou 19 dias pos-parto (MATTHEWS et al., 1967).



2.2.1. Incidéncia do “Cio do Potro”

GINTHER (1992), relatou que apenas uma pequena minoria das éguas
(<10 %) falha em exibir o “cio do potro”. Neste sentido, em éguas da racga
Puro-Sangue Inglés, BAIN (1957) observou que 8% das éguas falharam em
exibir o “cio do potro” até 14 dias pds-parto. Mas, por outro lado, ALMEIDA et
al. (1995), observaram que 21,9% das éguas ndo demonstraram o “cio do
potro”, dentro de 18 dias pds-parto. Porém, a baixa porcentagem de
incidéncia do “cio do potro” neste estudo, segundo os autores, ocorreu devido
a baixa condicao corporal de algumas éguas, as quais apresentaram anestro

apos o parto.

2.2.2. Duragao do “Cio do Potro”

Estudos demonstraram que a duracao do “cio do potro” assemelha-se
muito com a duracdao média, de 7 dias, do estro em éguas ndo-paridas
(SATOH & HOSHI, 1934). BAIN (1957), no entanto, observou expressivo
numero (13%) de “cios do potro” de curta duracdo (2 a 3 dias) sendo estes,
acompanhados por auséncia de foliculos >15 mm e baixa fertilidade; porém os

meses do parto ndao foram citados.

Contudo, GINTHER (1992) relata que a duragdo do estro, bem como a
duracao do “cio do potro”, pode se apresentar um pouco maior no inicio da
Primavera (setembro no hemisfério sul), decrescendo progressivamente
durante o restante da Primavera (outubro e novembro no hemisfério sul),
tornando-se menor e estavel durante o Verdo (dezembro, janeiro e fevereiro
no hemisfério sul) e aumentando novamente durante o Outono (margo, abril e

maio no hemisfério sul).

2.2.3. Fertilidade do “Cio do Potro”

Em geral, o “cio do potro” é considerado como sendo cio ovulatério e
fértil. (GINTHER, 1992). No entanto, as cobricdes ou inseminagdes de éguas
durante o “cio do potro” sdo motivos de controvérsias devido a riscos de perda
embrionaria precoce (MERKT & GUNZEL, 1979) e de baixa taxa de fertilidade



(CHIEFFI et al., 1962; ARORA & LUKTUKE, 1972). Entretanto, outros autores
verificaram taxas de fertilidade no “cio do potro” iguais ou maiores do que nos
cios subseqlientes (LOY, 1982; KOSKINEN, 1991) e que a perda embrionaria
precoce estaria, na verdade, relacionada com a idade da égua, endometrites e

gestacoes gemelares (WOODS et al., 1987).

2.3. A Primeira Ovulacao Pos-Parto

A primeira ovulacdo pods-parto ocorre, geralmente, apdés 9 dias na
maioria das éguas (LOVELL et al., 1975). Porém, em estudo extenso, LOY
(1980) avaliou 470 éguas pds-parto, e definiu a primeira ovulacdo pds-parto
como aquela que ocorre dentro de 20 dias pds-parto. Adicionalmente, uma
variedade de padrdes reprodutivos tem sido descrita, em torno da primeira
ovulacao pdés-parto, com base em fatores intrinsecos e extrinsecos que podem
influenciar a atividade ovariana em éguas pos-parto, tais como: fotoperiodo,

condicdo corporal, presenca do potro, nutricdo, época do ano, dentre outros.

Sendo assim, quatro situacdes reprodutivas foram observadas em éguas
pos-parto segundo PALMER & DRIANCOURT (1983): 1) ciclicidade reprodutiva,
2) inatividade ovariana, 3) persisténcia de corpo luteo e 4) ovulacdo seguida
de inatividade ovariana. A ciclicidade reprodutiva € a mais freqliente situacao,
e caracteriza-se por ciclos regulares alternados por periodos de altas e baixas
concentracdes de progesterona apds o parto. A segunda situagao refere-se aos
casos onde nenhuma atividade folicular ciclica significativa e nenhuma
ovulacdo foram detectadas até 60 dias apds o parto, caracterizando a
inatividade ovariana (“anestro pds-parto”). A terceira situagdao, também
descrita em éguas ndo-paridas, caracteriza-se pela ocorréncia da ovulacdao
(primeira ovulacdo pods-parto) seguida de persisténcia de corpo luteo.
Finalmente na quarta situacdo, a égua apresenta a primeira ovulacao seguida
por uma fase luteal normal, mas nao prossegue com a continua atividade
ovariana ciclica. Esta ultima situacdo ocorre principalmente em éguas pods-
parto que parem no Inverno, periodo este no qual as éguas ndo-paridas
apresentam-se em anestro ou sob acao de dias artificialmente curtos (PALMER
& DRIANCOURT, 1983). Logo, esta ultima situacdo reprodutiva, encontrada

em éguas pods-parto, tem sustentado a hipotese de que o parto provoca
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estimulo para aumento da atividade ovariana e ovulagao, visto que a condicao
de um ciclo isolado durante o Inverno seguido de retorno a inatividade

ovariana tem sido extremamente rara em éguas nao-paridas.

2.4. Endocrinologia Durante o Pdés-Parto e Ciclo Estral

Estudos indicam que as mudangas hormonais em éguas pds-parto muito
se assemelham as encontradas em éguas solteiras durante o ciclo estral
(HOLTAN et al., 1975; LOVELL et al., 1975; NETT et al., 1975; NODEN et al.,
1978). Inicialmente, tais mudancas hormonais se manifestam por uma queda
nas concentracdes plasmaticas de progesterona, as quais apresentam-se
elevadas ao final da gestacdo, permanecendo baixas até a ocorréncia da
primeira ovulacao pds-parto (GINTHER, 1992). Este significativo decréscimo
nas concentragdes plasmaticas de progesterona foi observado por POPE et al.
(1987), 30 minutos apds o parto, indicando que a unidade feto-placentaria
pode ser um importante fator na produgao da progesterona neste momento.
Para o estrogeno, o mesmo perfil foi detectado, com um declinio mais
dramatico nas concentracbes plasmaticas ocorrendo apdés o parto.
Posteriormente, as concentracdes de estrédgeno, permanecem baixas,
aumentando gradativamente com o desenvolvimento e a maturacao folicular,
durante o primeiro cio pds-parto (BLANCHARD et al., 1991). O FSH atinge
altas concentracbes plasmaticas no momento do parto, decrescendo
gradualmente apds este periodo e eleva-se novamente quando se inicia a
primeira onda folicular pdés-parto (GINTHER, 1992). Quanto ao LH, as
concentracOes plasmaticas apresentam-se baixas antes do parto e aumentam
com a aproximacdo da primeira ovulacdo péds-parto, chegando a niveis
maximos apds a ovulacao (FITZGERALD et al., 1985).

2.4.1. Hormonio Foliculo Estimulante (FSH)

IRVINE & EVANS (1978) e TURNER et al. (1979) observaram oscilacoes
na concentracdao de FSH, com aparentes picos entre 12 e 5 dias antes do
parto, respectivamente. Curiosamente, essas altas concentragdes de FSH
antes do parto, ocorrem independentemente das altas concentragdes

circulantes de estrogeno. Portanto, esta condicdo se mostra contrdria a que
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ocorre durante o ciclo estral em éguas solteiras, onde o feedback negativo do
estrégeno sobre o FSH é efetivo. A possivel explicacdo para esta caracteristica
hormonal em éguas prenhes talvez seja a existéncia de uma associacao entre
o FSH e altas concentragdes de progestdagenos enquanto, em éguas solteiras,
0s baixos niveis de FSH durante o estro podem estar mais relacionados a uma
substancia semelhante a inibina do que com o estrégeno propriamente dito
(GINTHER, 1992).

No momento do parto, estudos demonstraram pronunciado pico de FSH
em poneis (TURNER et al., 1979) e em éguas (IRVINE & EVANS, 1978). Este
pico de FSH inicia-se poucos dias antes do parto e alcanca concentragoes
maximas, préoximas (IRVINE & EVANS, 1978) ou no dia do parto (TURNER et
al., 1979), declinando significativamente no dia seguinte ao parto (TURNER et
al., 1979). Sugere-se neste caso, que este pico de FSH pode estar associado
tanto com as mudangas hormonais que iniciam o parto como com a remogao das

influéncias inibitdrias advindas da unidade feto-placentaria (GINTHER, 1992).

Posteriormente ao parto, as concentracdes plasmaticas de FSH
permaneceram altas em éguas poOneis ovariectomizadas, provavelmente
devido a efeitos positivos do ambiente e auséncia das gbnadas, enquanto em
éguas poneis intactas, os niveis de FSH decresceram gradualmente (TURNER
et al., 1979), indicando o efeito inibitério de fatores ovarianos, conforme
ocorre normalmente durante o final do diestro e inicio do estro (GINTHER,
1992). Logo, o intervalo entre o pico de FSH e a ovulagao em éguas pds-parto,
foi semelhante ao intervalo observado entre o ultimo pico de FSH do diestro e
a ovulacdao em éguas ciclicas (GINTHER, 1992), mostrando mais uma vez a

semelhanca nos padrdes hormonais entre éguas solteiras e pds-parto.

Durante o ciclo estral, as concentracdes médias de FSH sao baixas
durante o estro, aumentam durante o diestro e decrescem inicialmente 8 dias,
aproximadamente, antes da ovulacao (GINTHER, 1992). A presenca de alta
concentracdo de FSH estd associada a emergéncia da onda folicular no meio
do ciclo estral (BERGFELT & GINTHER, 1993a; GINTHER & BERGFELT, 1993) e
no inicio da gestacdo em éguas (BERGFELT & GINTHER, 1992; GINTHER &
BERGFELT, 1992b). Adicionalmente, GASTAL et al. (1997) utilizando o modelo

de “dois foliculos” encontraram picos de FSH quando o maior foliculo da onda
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atingiu aproximadamente 13 mm, decrescendo posteriormente, enquanto
concentracdes de LH continuavam a se elevar. Assim sendo, GASTAL et al.
(1997; 1999c) determinaram que a dissociacao entre FSH e LH fez-se
necessaria para a ocorréncia do processo de divergéncia folicular, a qual

ocorreu em média, 3 a 4 dias apos essa dissociagao.

2.4.2. Hormonio Luteinizante (LH)

Objetivando-se conhecer melhor, as modificagdes nas concentracdes
plasmaticas de LH durante o pds-parto, este hormodnio foi estudado em éguas
poneis ovariectomizadas e intactas durante uma estacdo reprodutiva (TURNER
et al., 1979). Durante 14 dias antes do parto, as concentragdes diarias de LH
foram baixas, comparadas as concentracdes plasmaticas encontradas no meio
do diestro, tanto em éguas poOneis ovariectomizadas como intactas. As
concentracOes basais de LH encontradas foram atribuidas ao efeito supressivo
dos progestagenos, devido a conhecimentos anteriores de que tratamentos
com progesterona exdgena diminuiram as concentragdes circulantes de LH em
éguas poneis durante o Verdo (GARCIA & GINTHER, 1978). No entanto, outros
pesquisadores conseguiram detectar significativo aumento momentaneo nas
concentracdes de LH em éguas pbneis, meia hora depois do parto, utilizando
amostras coletadas a cada 30 minutos (POPE et al., 1987). A ocorréncia deste
pico de LH foi atribuida a remocdo do feedback negativo da progesterona.
TURNER et al. (1979) relataram ainda, aumento gradual das concentragdes de
LH durante os 10 dias pds-parto observado nos grupos de éguas poneis
intactas e ovariectomizadas, indicando também, que esta mudanga hormonal
estd mais relacionada as influéncias positivas do fotoperiodo sobre o eixo
hipotaldmico-hipofisario, do que com a presenca dos ovarios. Contudo, a
medida que a primeira ovulagdao pds-parto se aproximou, as concentracdes de
LH, no grupo de éguas pOneis intactas, aumentaram mais rapidamente, fato

este atribuido ao aumento concomitante do estrégeno de origem gonadal.

Resultados semelhantes aos acima citados foram também observados,
em éguas de racas maiores; as concentracoes plasmaticas de LH aumentaram
dentro de 72 horas apds o decréscimo das concentracdes de progestagenos e

posteriormente continuaram a se elevar com o aumento gradativo do
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estrogeno (NETT et al., 1975; IRVINE & EVANS, 1978; NODEN et al., 1978;
HODGE et al., 1982; FITZGERALD et al., 1985; SARGENT et al., 1988).

Em éguas expostas a fotoperiodo aumentado durante os ultimos meses
de prenhez, as concentracbes de LH durante o intervalo pds-parto foram
significativamente elevadas momentaneamente (HODGE et al.,, 1982),
corroborando os achados de GARCIA & GINTHER (1978) que abordam o efeito
positivo da estacdo ou fotoperiodo artificial sobre as concentracdes de LH.
Além disso, foi evidenciado que, em resposta a tratamento com GnRH
exogeno aplicado no final da gestacgdo e em éguas pos-parto, as
concentracdes hipofisarias de LH foram presumivelmente diminuidas
inicialmente, mas prontamente restabelecidas. Logo, foi possivel sugerir que a
precocidade no restabelecimento da producao de LH pela hipdfise seja o fator
responsavel pelo curto intervalo do parto ao estro em éguas, em contraste
com o longo anestro pds-parto observado em vacas e ovelhas; e que tal
diferenca, parece ser decorrente de um rapido aumento dos receptores

hipofisarios para o GnRH, observado em éguas (NETT et al., 1987; 1989).

Durante o ciclo estral, o perfil médio das concentragdes plasmaticas do
LH, permanecem baixas no meio do diestro; comecam a aumentar poucos dias
antes do inicio do estro; alcangam concentragcdes maximas 24 a 48 horas pds-
ovulacao e decrescem progressivamente por 4 a 6 dias chegando novamente a

valores basais encontrados no diestro (GINTHER, 1992).

No processo de desenvolvimento da onda folicular, durante o ciclo
estral, as concentracdes de LH e FSH permanecem associadas, até o dia do
pico de FSH durante a fase de declinio da progesterona. Posteriormente, as
concentracdes de LH aumentam continuamente, enquanto as concentragdes
de FSH declinam, proporcionando condicao adequada, para o estabelecimento
do processo de divergéncia folicular (GASTAL et al., 1997). Apds a divergéncia
o crescimento do futuro foliculo dominante, estd na dependéncia direta da
concentracao elevada de LH (GASTAL et al, 1997; 1999c; 2000; 2001), a qual,
estimula por sua vez a producao de inibina e estradiol (BERGFELT et al.,
2001).
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Sendo assim, a elevada concentracdo plasmatica de FSH ao redor do
parto, combinada com significativo aumento nas concentragdes plasmaticas do
LH apds o parto, provavelmente sdo fatores responsaveis pelo rapido
desencadeamento do desenvolvimento folicular que resulta na tdao importante

ovulacdo pos-parto do “cio do potro”.

2.5. Sazonalidade

As éguas pertencem ao grupo das fémeas domésticas denominadas
poliéstricas sazonais, por possuirem um periodo de atividade reprodutiva bem
definida durante o ano, caracterizado geralmente por repetidos ciclos estrais
regulares durante os meses de Primavera-Verao e um periodo de inatividade
ovariana durante o Inverno. Esta condicao sazonal estd associada ao aumento
no numero de horas de Iluz por dia (fotoperiodo), temperatura e
disponibilidade de alimento (GINTHER, 1992), proporcionando no Hemisfério
Sul, uma estacdo reprodutiva fisioldgica no periodo de Outubro a Marco e no

Hemisfério Norte, de Abril a Setembro.

As éguas sdo conhecidas como “reprodutoras de dias longos”, pois a
atividade ciclica normal é principalmente ativada por aumento no nimero de
horas de luz por dia. A transmissdao de sinais luminosos para o0 eixo
hipotalamico-hipofisario ocorre via melatonina, neurotransmissor secretado
pela pineal e cuja sintese e liberagcdo sdao moduladas diretamente pelo
fotoperiodo. Em equinos, embora o efeito do fotoperiodo seja bem
documentado, o sitio de acdo da melatonina ndo tem sido extensivamente
estudado. E sabido, no entanto, a partir de estudos em outras espécies, que a
melatonina nao influencia a secrecao de GnRH diretamente, mas atua através
de uma complexa rede neuro-endécrina (MALPAUX et al., 1999). Assim,
durante o Inverno, a reduzida intensidade luminosa (“dias curtos”) estimula a
producdo de melatonina, afetando a liberacdo de GnRH do hipotalamo,
enquanto no inicio da estacdo reprodutiva, com aumento da intensidade
luminosa (“dias longos”), ocorre inibicao na secrecao de melatonina
(GINTHER, 1992).
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Em relagao ao efeito da sazonalidade no comprimento do ciclo estral,
pesquisas demonstram significativa diferenca no comprimento médio do estro
e do diestro entre os meses de Maio a Agosto (Novembro a Fevereiro no
hemisfério sul). Neste periodo, ou seja, com o decorrer da estagao
reprodutiva, o comprimento do estro tende a decrescer, enquanto o
comprimento do diestro tende a aumentar (GINTHER, 1974; GINTHER et al.,
1972). Neste aspecto, GINTHER (1974) salientou, que tais mudancas no
comprimento do estro e diestro observadas durante um periodo de 12 meses
de estudo, estdo mais relacionadas a influéncias sazonais (més, clima e
nutricdo) do que com a propria sucessao de estros, visto que o autor nao
observou diferenca significativa no comprimento do estro entre estros

sucessivos que ocorreram dentro dos meses estudados.

2.5.1. Sazonalidade e Atividade Reprodutiva no Pos-Parto

LOY (1980), estudando éguas pos-parto, observou que o intervalo do
parto a primeira ovulacdao (intervalo pds-parto) foi influenciado pelo més do
parto. Apesar da maioria das éguas (97%) terem ovulado antes do dia 20 pos-
parto (média 10,2 + 2,4 dias), houve tendéncia na ocorréncia de intervalos
maiores (=15 dias) nos meses de janeiro a marco (julho a setembro no
hemisfério sul; 37 de 40 casos) e intervalos menores (6 a 7 dias) durante os
meses de abril a maio (outubro a novembro no hemisfério sul).
Semelhantemente, GINTHER et al. (1994) observaram que o intervalo do
parto a primeira ovulacdo decresceu significativamente de janeiro (julho no
hemisfério sul; 123 dias) a maio (novembro no hemisfério sul; 14 dias). NAGY
et al. (1998), utilizando o equindcio de Verdo (21 de Setembro no hemisfério
sul) como marco natural para dividir a estagdao reprodutiva observaram forte
efeito sazonal em quase todos os parametros da atividade ovariana pods-parto.
Em éguas que pariram “cedo” (antes do equindcio de Verdo) ou fora da
estacao reprodutiva, os intervalos: parto a primeira ovulacdo, parto a segunda
ovulacdo e interovulatoério foram significativamente maiores, comparados aos
mesmos intervalos de éguas que pariram dentro da estacdo reprodutiva
normal. O numero de éguas que ovularam dentro de 20 dias pds-parto foi
também, significativamente maior (P<0,05) para aquelas que pariram do meio

para o final da estacdo. Adicionalmente, éguas que pariram no inicio da
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estacdo, também conceberam significativamente (P<0,001) mais tarde em

relagdo as que pariram no meio da estacdo.

O efeito da estacdo sobre o diametro dos foliculos, um dia antes da
ovulacdo, foi estudado em éguas solteiras. GINTHER & PIERSON (1989)
encontraram diferengas significativas (P<0,01) na média dos diametros dos
foliculos pré-ovulatérios em abril e maio (46 e 48 mm, respectivamente;
outubro e novembro no hemisfério sul), comparados a julho (40 mm; janeiro
no hemisfério sul). No entanto, KOSKINEN (1991) estudando éguas pds-parto,
nao encontrou a mesma diferenca entre éguas que pariram no inicio e final da
estacdo reprodutiva. Segundo este Ultimo autor, apenas 6 a 8 dias antes da
primeira ovulagao pds-parto, o maior foliculo foi superior em diametro em
éguas que pariram antes de novembro (maio no hemisfério sul; 32 mm)
comparado aquelas que pariram depois de novembro (maio no hemisfério sul;
20 mm; P<0,05). Concordando com este ultimo autor, GINTHER et al. (1994)
observaram que o maximo diametro folicular atingido entre o parto e 20 dias
pos-parto foi maior (P<0,001) em éguas que pariram em abril e maio (outubro
e novembro no hemisfério sul) em relacdo aquelas que pariram de janeiro a

marco (julho a setembro no hemisfério sul).

Adicionalmente, foi sugerido que foliculos ovarianos, a partir de 20 mm,
desenvolvem-se mais lentamente durante o inicio da estacdo (KOSKINEN et
al., 1991), devido a diferenca observada entre as taxas de crescimento
folicular em relacdo aos partos ocorridos no inicio da estacdao reprodutiva
(1,8 mm/dia) e no final da estacao (3,7 mm/dia). Sendo assim, acredita-se
que as influéncias ambientais do Inverno deprimam a atividade ovariana no
pds-parto em comparacao as da Primavera, sugerindo que este efeito ndo seja
totalmente controlado pela temperatura, mas muito mais pelo fotoperiodo
(PALMER & DRIANCOURT, 1983). Devido a isso, o termo anestro lactacional é
bastante discutivel para designar esta fase, onde as éguas deixam de ovular g,
ou, ndo manifestam cio durante o periodo pds-parto, visto que esta condicao,
parece estar mais relacionada com o fotoperiodo do que com a lactacao
propriamente dita (GINTHER, 1992).

Ja a inatividade ovariana apds a primeira ovulagao pds-parto sugere

também estar associada com a influéncia sazonal, pois PALMER &
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DRIANCOURT (1983) observaram que ovulagdes durante o pds-parto seguidas
de inatividade ovariana ocorreram em 3 das 15 éguas pOneis que pariram em
janeiro e fevereiro (julho e agosto no hemisfério sul), mas em nenhuma das 8
éguas que pariram em maio (novembro no hemisfério sul). Neste aspecto, os
mesmos autores relataram ainda influéncia positiva do fotoperiodo, visto que,
éguas paridas no Inverno e submetidas a 16 horas de luz por dois meses

antes do parto, tiveram a incidéncia de inatividade ovariana reduzida.

Outra caracteristica folicular durante o pods-parto, aparentemente
influenciada pelo més do parto € a freqiéncia de duplas ovulagdes. Segundo
LOY (1980), a proporcao de éguas com duplas ovulagées no primeiro estro
pds-parto aumentou de 7,3% de janeiro a marco (julho a setembro no hemisfério

sul) para 21,9% durante abril e maio (outubro e novembro no hemisfério sul).

Contudo, mediante as informagOes citadas anteriormente os efeitos
positivos do parto, aparentemente, ndao se estendem além da primeira
ovulagdo. Apos a primeira ovulacdo, a influéncia da estacdo comeca a
predominar, e éguas que pariram cedo na estacao (julho e agosto no
hemisfério sul, por exemplo) podem vir a ndo ovular (LOY, 1980; PALMER &
DRIANCOURT, 1983). Desta forma, o efeito do parto no estimulo do
crescimento folicular e na ovulacdo parece ser similar ao estimulo observado
em éguas Nao-Lactantes, com tratamentos utilizando GnRH, durante a estagao
anovulatéria (JOHNSON, 1986; GINTHER & BERGFELT, 1990).

2.6. Condigao Corporal

A partir de evidéncias de que mamiferos necessitam niveis minimos de
gordura corporal para uma adequada performance reprodutiva (FRISCH,
1980), a condicao corporal, representada pela quantidade de gordura
armazenada ao longo do corpo do animal, tem sido utilizada ndo s6 na
avaliacdo do estado nutricional, mas também, em correlacdes com a atividade

reprodutiva em varias espécies de animais domésticos.
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2.6.1. Condigao Corporal e Eficiéncia Reprodutiva

Pesquisas em ovelhas (POLLIOTT & KILKENNY 1976) e vacas (CROXTON
& STOLLARD, 1976; DUNN & KALTENBACH, 1980) demonstraram que a
melhoria da condicao corporal durante a estacao reprodutiva resulta em
significativo aumento nas taxas de prenhez, redugao do intervalo entre partos
e aumento da atividade ovariana. Entretanto, sendo a condigao corporal
dependente do balanco energético, quando a ingestdo ndo é suficiente para
repor a energia gasta pelo animal, por suas varias atividades e, ou, estado
fisioldgico, as reservas de gordura e eventualmente o tecido corporal sdo
consumidos, resultando na perda de condigao corporal. Sendo assim, relacao
direta entre baixa condicdo corporal e ineficiéncia reprodutiva também foi
observada em outros estudos utilizando-se bovinos (RUTTER & RANDEL, 1984;
DUNN & KALTENBACK, 1980), humanos (FRISCH, 1980; WARREN, 1983) e
equinos (HENNEKE et al., 1983; 1984). Tais estudos confirmaram que a baixa
condicdao corporal afeta adversamente a performance reprodutiva
considerando-se o0s seguintes aspectos: amplitude do anestro pds-parto,
transicdo a estacdo ovulatoria, inicio da puberdade e mecanismos enddcrinos

que controlam a reproducao animal.

Em eqlinos, a condicdao corporal tem sido avaliada por meio de sistema
subjetivo de escores, o qual varia de 1 a 9 (1 = emaciada e 9 = obesa) e se
baseia na visualizacdo e palpagao da cobertura de gordura do corpo do animal
(HENNEKE et al., 1983). A condicdo corporal em eqliinos apresenta também,
alta correlagao com a porcentagem de gordura corporal, espessura da camada
de gordura (mensurada na regidao da garupa, por ultra-sonografia), peso e
perimetro toracico (HENNEKE et al., 1983; GUILLAUME et al., 2002).

Em éguas pds-parto, HENNEKE et al. (1984) observaram que a restricdo
na ingestdao de energia durante os Ultimos 90 dias de gestacdo e a
manutencdo da baixa condicao corporal durante a lactacdo resultaram em
intervalos prolongados do parto a primeira e a segunda ovulagdes e aumento
na incidéncia de morte embrionaria. Menores taxas de prenhez e médias
elevadas no numero de ciclos por concepcao em éguas que iniciaram a
estacao reprodutiva ou pariram com condicao corporal <5,0 também foram

observadas. Esses achados sugeriram que os efeitos deletérios da baixa
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condigao corporal ocorrem quando 0s escores corporais estao abaixo de 5,0.
Assim, atraso no inicio da estacdo ovulatéria em éguas Nao-Lactantes e
presumivelmente efeito negativo semelhante em éguas lactantes, nao se deve
a inadequada nutricao durante a estagao reprodutiva, mas a baixa condigao

corporal no inicio da estacao reprodutiva (HENNEKE et al., 1984).

NAGY et al. (1998) relataram decréscimo significativo na média do
escore corporal apés o parto, mas ndo observaram efeito significativo
decorrente desta mudanca sobre os parametros da atividade ovariana.
Entretanto, neste mesmo estudo, algumas tendéncias foram observadas em
éguas com decréscimo da condicdao corporal, tais como: maior intervalo
interovulatorio entre a primeira e a segunda ovulagdo pds-parto,
principalmente pelo aumento da segunda fase folicular (tempo decorrido da
lutedlise do primeiro corpo liteo até a segunda ovulacao pds-parto ou até a
segunda fase de progesterona baixa). Baseado nos resultados desse trabalho
0s autores sugeriram que o parto € um poderoso estimulo na “indugdao” de
ovulacao, nao podendo, provavelmente, a condigao corporal afetar o intervalo

do parto a primeira ovulagao.

2.6.2. Condigao Corporal e Concentragoes Plasmaticas de LH

Correlacionando niveis de LH e condicao corporal durante o pds-parto,
HINES et al. (1987) observaram que éguas com escore corporal 26,0,
apresentaram reducao no intervalo entre o parto e o dia do pico de LH nos
dois ciclos estrais subseqlientes ao parto, concomitantemente ao aumento do
fotoperiodo. Nas éguas com escore corporal >6,0, as concentracoes
plasmaticas de LH (total e durante o pico no estro) nao foram diferentes entre
os dois ciclos estudados apdés o parto, semelhantemente ao que ocorre em
éguas ciclicas durante a estacdo reprodutiva. No entanto, éguas magras
(escore corporal <4,0) secretaram menos LH e tiveram menores picos deste
hormonio durante o primeiro ciclo estral pds-parto, comparado ao segundo
(HINES et al., 1987), semelhantemente ao padrdo observado em éguas
durante a transicao da estacao anovulatéria para a ovulatdria (SILVIA et al.,
1986). Esta aparente assincronia dos ciclos estrais com as concentragoes de

LH, mediante fotoperiodo crescente, encontrada em éguas com baixo escore
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corporal (HINES et al., 1987), corroboram achados de subnutrigao
prejudicando a liberagdo de GnRH e conseqlientemente, interrompendo a
funcao reprodutiva normal (FOSTER & OLSTER, 1985; BRONSON, 1986).

2.6.3. Condigao Corporal e Alimentagao

A alimentacao suplementar e, ou, condicdo corporal também exercem
papel fundamental no processo reprodutivo sazonal de equinos. Estudando
caracteristicas reprodutivas durante o periodo anovulatério sazonal, GENTRY
et al. (2002) observaram que éguas com baixa condicdo corporal (escore 3,0 a
3,5), devido a restricdo alimentar, pararam de ciclar ao redor de outubro (abril
no hemisfério sul), enquanto éguas com boa condicdo corporal (escore 8,0 a
8,5) continuaram a ciclar ao longo do Inverno, evidenciado por altas
concentracdes de progesterona, grande numero de corpos luteos e foliculos
>20 mm. GUILLAUME et al. (2002) observaram que a foto-estimulagao falhou
em adiantar a primeira ovulacdo da estacao de éguas submetidas a restricao
alimentar, confirmando que a inatividade ovariana durante o Inverno depende
de varios fatores, inclusive da condicdo corporal, e ndo apenas do fotoperiodo.

Recentemente, em estudos de nosso laboratério, a suplementacdo
alimentar representou papel importante como agente estimulatério na
atividade ovariana de éguas, visto que, animais suplementados apresentaram
maior taxa de crescimento do foliculo ovulatério, menor periodo necessario
para atingir o maximo diametro folicular e menor intervalo a ovulacdo
(SPINELLI et al., 2001). Além disso, foi demonstrado, também, que a alta
condicao corporal esta relacionada com maiores foliculos ovulatdrios e que

éguas magras ovulam com foliculos menores (GASTAL et al., 2000b).

2.7. Ecotextura Uterina

A anatomia do uUtero, por meio da ultra-sonografia, € drasticamente
influenciada pelo estddio do ciclo estral e dependente das concentracdes
circulantes prevalentes dos hormonios esterdides ovarianos. Durante o diestro,
pregas endometriais individuais ndo sdo discerniveis (GINTHER, 1995;
GINTHER & PIERSON, 1984). A ecotextura uterina no diestro é também mais

homogénea comparada ao estro, permitindo que o lumen uterino seja
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freqientemente identificado por meio de uma linha branca (reflexo ecogénico
brilhante) quando o Utero é visualizado longitudinalmente. J& durante o estro,
as pregas endometriais se tornam edemaciadas devido ao aumento nas
concentracdes circulantes de estrogeno, podendo ser visualizadas
individualmente. A imagem ultra-sonografica do Utero torna-se entdo
heterogénea, com as porcdes centrais das pregas representadas por areas

ecogénicas e a porcdo edemaciada das pregas como areas anecoicas.

2.7.1. Avaliacgao da Ecotextura Uterina

A avaliacao da ecotextura uterina tem se mostrado util, como parte da
rotina de exames ginecoldgicos em éguas, na indicagdo do momento ideal
para inseminagao ou cobertura, bem como para indicacdo de concentragoes
basais de progesterona (PYCOCK et al., 1995). Em eqiinos, a avaliagao da
ecotextura do endométrio é realizada por meio de sistema de escores da
imagem ultra-sonografica do Utero. O sistema de escores de 1,0a 4,0 (minimo
a maximo) tem sido utilizado baseado na extensdo do edema (areas
anecoicas) das dobras uterinas (GINTHER, 1995).

2.7.2. Ecotextura Uterina, Comportamento Sexual e Ovulagao

Os escores atribuidos ao grau de edema uterino, por meio da ultra-
sonografia tém refletido mudancas nas concentragdes circulantes de estrégeno
e progesterona e conseqlentemente demonstrado relacgado com o
comportamento sexual em éguas (HAYES et al., 1985). As pregas
endometriais tornam-se inicialmente visiveis ao final do diestro, tornando-se
mais proeminentes durante o estro, aproximadamente 6 dias antes da
ovulagao e geralmente diminuem 24 a 48 horas antes da ovulagao (GINTHER
& PIERSON, 1984; MCKINNON et al., 1988; ALLEN, 1989; GASTAL et al.,
1998). No entanto, a ecotextura uterina pode permanecer elevada por varios
dias antes da ovulacdo, nao podendo ser usada para predizer ovulacao
eminente (GINTHER, 1995; GASTAL et al., 1998). Apesar disso, o decréscimo
na ecotextura uterina pode sugerir ovulagdo eminente em éguas, nas quais, a
ovulagao ainda nao ocorreu na estacao (GINTHER, 1995; SAMPER, 1997).
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Utilizando éguas de tracao da raca Belgian, PLATA-MADRID et al. (1994)
encontraram proeminéncia das pregas endometriais alcancando pico maximo e
regredindo abruptamente aos 6,6 e 5,5 dias antes da ovulacao, respectivamente.
Ja em outro estudo, a ecotextura elevada foi mais freqiientemente detectada

no dia anterior e no dia da ovulacao (PYCOCK et al., 1995).

2.7.3. Ecotextura Uterina Durante o Pos-Parto

GRIFFIN & GINTHER (1991), utilizando a ultra-sonografia, estudaram a
morfologia uterina em éguas pos-parto. O primeiro dia de observacao de
ecotextura uterina compativel ao estro durante o puerpério, foi semelhante a
média de dias para o inicio do comportamento estral entre 7 a 9 dias, como
relatado por GINTHER (1992). Além disso, o edema uterino encontrado na
fase de estro foi mais persistente em éguas pds-parto, comparado a éguas
nao-paridas. Os autores relataram ainda, que o edema uterino associado ao
“cio do potro” freqiientemente persistiu até o dia da deteccdao da ovulagcao em
50% das éguas estudadas, diferentemente do padrdao anteriormente relatado
em éguas ndo-paridas, onde o edema uterino apresenta-se maximo no meio
do estro e declina antes da ovulagao (GINTHER & PIERSON, 1984; MCKINNON
at al., 1988; ALLEN, 1989; GASTAL et al., 1998).
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3. OBJETIVOS

Considerando-se a importancia do periodo pés-parto e o numero
limitado de trabalhos envolvendo os fendbmenos relacionados com o retorno as
funcdes reprodutivas normais durante o puerpério em éguas, o presente
estudo foi conduzido com o principal objetivo de avaliar comparativamente a
dinamica folicular ovariana e os perfis enddécrinos do hormonio foliculo
estimulante (FSH) e hormoénio luteinizante (LH) em éguas lactantes (pods-

parto) e Nao-Lactantes, com énfase nos seguintes aspectos:

a) estudar a dinamica folicular e perfis hormonais de FSH e LH durante o
periodo pos-parto, comparando o intervalo do parto a primeira ovulagdo com o
primeiro intervalo interovulatoério;

b) comparar a dindmica folicular e as concentracdes plasmaticas de FSH
e LH entre grupos de éguas que pariram na Primavera (setembro, outubro e
novembro) com éguas que pariram no Verdo (dezembro, janeiro e fevereiro);

c) comparar a dinamica folicular (ondas foliculares, fenomenos de
emergéncia, divergéncia e dominancia foliculares) e perfis hormonais (FSH e
LH) entre éguas lactantes e nao-lactantes;

d) testar a hipétese de que a emergéncia folicular (=6 mm) ocorre antes
ou muito préximo ao parto em éguas que ovulam durante o cio do potro; nos

primeiros 19 dias pds-parto;
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e) determinar se as taxas de crescimento dos dois maiores foliculos, no
intervalo da emergéncia a divergéncia sdo similares, antes da primeira e da
segunda ovulacdo pos-parto;

f) testar a hipétese de que a condicao corporal no pds-parto determina
se a égua ovulara durante o cio do potro;

g) confirmar se éguas que parem no inicio da estacdo reprodutiva
(Primavera) apresentam maior intervalo do parto a primeira ovulagdao, quando
comparadas as éguas que parem durante o Verdo; e

h) comparar padrdes de ecotextura uterina entre éguas lactantes e nao-

lactantes.
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4. MATERIAL E METODOS

Eguas lactantes, mesticas da raca Bretdo Postier (n = 24), de 4 a 13
anos de idade, pesando entre 360 a 535 kg e com escore corporal entre 3,5 a
8,0 (escala de 1 a 9; HENNEKE et al., 1983) foram utilizadas juntamente com
éguas nao-lactantes, mesticas da raca Bretdo Postier (n = 15), de 6 a 13 anos
de idade, pesando entre 382 a 530 kg e com escore corporal entre 3,5 a 8,1.
As éguas foram utilizadas durante 8 meses de uma estagao reprodutiva

(meses de agosto a margo).

Todas as éguas foram mantidas a pasto sob as mesmas condicdes de
manejo, sem exposicao a luz artificial, com livre acesso a agua e sal mineral,
recebendo suplementacao didria com capim Napier (Pennisetum purpureum
Schum) picado, além de racgao farelada composta por milho, farelo de trigo e
farelo de soja (2,5 kg/animal/dia), durante todo o experimento. Préoximo a
época do parto, prevista com base em dados individuais relativos a ultima
cobricdo/inseminacdo, as éguas gestantes, que posteriormente compuseram o
grupo de éguas lactantes, foram colocadas em piquete maternidade e
monitoradas trés vezes ao dia, para uma correta deteccdao do dia do parto.
Apds o parto, permitiu-se que as éguas amamentassem seus potros ad libitum
por todo o periodo experimental. Nenhuma égua lactante e ndo-lactante foi
coberta e, ou, inseminada durante o experimento, objetivando-se que as

mesmas, permanecessem nao-gestantes durante todo o estudo. A rufiagao
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das éguas ndo foi realizada durante o experimento devido a dificuldade de
manejo e ao grande numero de animais experimentais envolvidos no presente

estudo.

4.1. Grupos e Delineamento Experimental

Para atingir os objetivos e testar as hipdteses propostas no presente
estudo, dois grupos experimentais foram definidos: Lactante e Nao-Lactante.
O Grupo Lactante foi composto por éguas (n = 24) que estavam gestantes e
gue no dia do parto foram introduzidas no experimento. O Grupo Nao-Lactante
foi composto por éguas (n = 15) ndo-gestantes e que estavam ciclando, as
quais foram introduzidas no experimento, gradativamente, apds sorteio
realizado no mesmo dia do parto de cada égua do Grupo Lactante, formando
assim uma dupla com esta Ultima. Para as 4 primeiras éguas do Grupo
Lactante que pariram ndo houve sorteio de éguas do Grupo Nao-Lactante.
Adicionalmente, permitiu-se que 5 éguas do Grupo N&o-Lactante, apds
participarem do experimento, pudessem ser hovamente sorteadas, perfazendo

um total de 20 repeticOes para esse grupo.

O inicio do experimento para as éguas do Grupo Lactante ocorreu no dia
do parto. O fim do experimento, para este grupo, ocorreu apds a
determinacdao da segunda ovulacao pds-parto, caracterizando assim, dois
intervalos bem definidos: parto a primeira ovulagao (IPOV) e um intervalo
interovulatério (IIO). Para as éguas do Grupo Nao-Lactante, o inicio do
experimento ocorreu mediante sorteio realizado no mesmo dia do parto de
uma égua do Grupo Lactante. O fim do experimento para este grupo ocorreu
no dia da terceira ovulacdao apds o inicio do experimento, caracterizando
também, dois intervalos bem definidos, compostos por dois intervalos

interovulatorios (Fig. 1).
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Desenho Experimental

e Grupo Lactante

Inicio Fim
tllllllllllllllli i
Parto 12 QV 22 OV

e Grupo Nao-Lactante

Inicio Fim
t oooooooooooooooooooooooooooooo t ............l..i i
Sorteio 12 QV 22 OV 32 OV

FIGURA 1. Desenho experimental dos intervalos estudados nos Grupos
Lactante e Nao-Lactante.

A letra “D” sera usada no texto para designar o nimero de dias antes
ou apos a ovulacdo (Dia 0 = dia da ovulagao) e a letra “d” para o niumero de

dias apods o parto (dia 0 = dia do parto).

Com o intuito de se avaliar o efeito da estacao do ano e da condigao
corporal sobre a atividade folicular, as éguas do Grupo Lactante foram
classificadas de acordo com a estacdo do parto: Primavera (meses de
setembro, outubro e novembro) ou Verao (meses de dezembro e janeiro) e de
acordo com o intervalo a primeira ovulagao poés-parto (IPOV <22 ou >22 dias).
Ja o Grupo Ndo-Lactante foi classificado, somente, em relacdo a estacao da
primeira ovulacdo apds o sorteio (Primavera ou Verdao). Sendo assim, quando
se comparou, o efeito da estacdo no intervalo interovulatério pds-parto
(IIOPP) do Grupo Lactante e no 1° e 2° IIO do Grupo Nao-Lactante, tomou-se
por base a estacdao que ocorreu o parto, no Grupo Lactante, e a 12 ovulagao

apos o sorteio, no Grupo Ndo-Lactante.
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4.2. Peso e Escore Corporal

Ao iniciar o experimento, cada égua foi pesada e seu escore corporal
definido. Posteriormente, estas variaveis foram avaliadas semanalmente em

dia pré-estabelecido (domingo) até o final do experimento para cada animal.

Para avaliagdo da condicdao corporal utilizou-se uma escala de 1 a 9
(1 = emaciada e 9 = obesa; HENNEKE et al., 1983) baseando-se na avaliagao
visual do corpo do animal e palpacdao da cobertura de gordura. Para palpacgao,
seis areas do corpo do animal foram escolhidas, por serem areas significativas
na indicagao de mudangas (aumento ou diminuicao) na reserva de gordura
corporal. As regides foram as seguintes: pescoco, cernelha, regido caudal a
escapula, costado, processo espinhoso lombar e regido da insercao da cauda
(HENNEKE et al., 1984). Os escores foram determinados em incrementos de

0,1 unidade, com a finalidade de aumentar a acuracia entre comparagoes.
4.3. Avaliacgao Ultra-Sonografica

Para exames dos 6rgaos reprodutivos, um aparelho de ultra-sonografia
(Aloka SSD-500V; Aloka, Wallingford, CT) equipado com transdutor linear
transretal de 5 MHz foi utilizado neste experimento. Os controles de brilho,
contraste e ganho do aparelho de ultra-som foram regulados e padronizados
para todos os exames. Exames ultra-sonograficos dos ovarios e Utero foram
realizados diariamente, durante todo o periodo experimental, em ambos os
grupos. Eguas que apresentaram qualquer indicacdo de anormalidade ovariana

ou uterina, previamente ou apds o inicio do experimento, ndo foram utilizadas.
4.4. Mapeamento Ovariano

Os foliculos ovarianos foram mapeados diariamente, a partir de 4 mm
de didmetro, com a finalidade de manter a identidade folicular e garantir uma
precisa caracterizacao de fendmenos da dinamica folicular como, processos de
emergéncia e divergéncia da onda folicular (GASTAL et al., 1997). O
mapeamento das estruturas ovarianas foi realizado por meio de desenhos
didrios das mesmas, em fichas apropriadas. A localizacao relativa de foliculos,
corpo luteo e corpus albicans foi utilizada como referéncia na identificacao e

mapeamento dos foliculos individualmente. O diametro de cada foliculo foi
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determinado diariamente, uma Unica vez, considerando-se a média da
maxima area transversal da altura e da largura (2 mensuracgdes por foliculo) a
partir de uma Unica imagem “congelada” no monitor do ultra-som (GINTHER,
1995). A interface entre o fluido folicular e a parede do foliculo foi utilizada
para determinacdo do limite do antro folicular. O diametro do corpo Iuteo foi
determinado diariamente pela média da altura e da largura da maxima area
transversal do corpo do corpo luteo até este ndo ser mais detectado
(BERGFELT et al., 1998). Na presenca de corpo luteo cavitario, nenhuma

tentativa foi feita, para ajustar o didmetro a cavidade central.

4.5. Definigcoes

O dia da emergéncia folicular foi definido como o primeiro dia que o
foliculo foi 26 mm de diametro e continuou a crescer (GASTAL et al., 1999 a,c).

O foliculo dominante (primeiro foliculo que atingiu o diametro >30 mm)
e o segundo maior foliculo (foliculo subordinado que atingiu um tamanho
moderado e regrediu) foram escolhidos de acordo com o maximo diametro
atingido. O dia da divergéncia folicular entre o futuro foliculo dominante e o
segundo maior foliculo foi definido como o inicio da maior diferenca entre as
taxas de crescimento dos dois maiores foliculos quando o foliculo subordinado
atingiu o seu maximo diametro ou uma aparente fase de platd (GASTAL et al.,
1997; 1999a, b, c, d).

As taxas de crescimento folicular foram determinadas pelo somatoério
das diferencas do didmetro folicular em dias consecutivos e dividido pelo
nuamero de intervalos envolvidos. A ovulacao foi detectada pelo desaparecimento
do foliculo pré-ovulatério e pela presenca de um corpo lUteo recente

caracterizado na imagem ultra-sonografica (GINTHER, 1995).

A duracdo do primeiro intervalo pods-parto foi definida como o nimero
de dias observados entre o parto e a primeira ovulacdo pds-parto. A duracao
do ciclo estral (intervalo interovulatério) foi definida como o nimero de dias
observados entre duas ovulagdes consecutivas. Ovulacdes de diestro nao
foram utilizadas para calcular o intervalo interovulatdrio. Na presenca de dupla
ovulacdo durante o estro, o intervalo interovulatério foi calculado baseado na

primeira ovulacao.
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Ondas foliculares foram determinadas por uma adaptacdo do método
matematico descrito em éguas (GINTHER & BERGFELT, 1992a). Inicialmente,
o perfil dos seis maiores foliculos, independente do ovario (F1 a F6, do maior
para o menor) sem identidade, foram representados em graficos para cada
animal. Posteriormente, o diametro de F1 foi removido e apenas os diametros
do F2 ao F6 foram analisados estatisticamente para cada égua. Os dados de
F1 e de algum outro foliculo >28 mm foram excluidos para minimizar a
variacdo dentro dos dias (GINTHER & BERGFELT, 1992a). O dia da emergéncia
da onda foi definido como a menor média que precedeu o aumento

significativo na média dos foliculos menores.

4.6. Ecotextura Uterina

A avaliacao da ecotextura uterina foi realizada diariamente para cada
égua, por meio de imagens ultra-sonograficas transversais dos cornos uterinos
e longitudinais na regido do corpo do Utero. Um sistema de escores de 1,0 a
4,0 (minimo a maximo, incluindo escores fracionados como 1,5, 2,5 e 3,5) foi
utilizado, baseado na extensdo do edema (areas anecdicas = pretas) das

pregas do endométrio (GINTHER, 1995), sem referéncia ao escore do dia anterior.

Baseado em dados da literatura que mostram a relagcdo entre a
ecotextura uterina e o comportamento sexual (HAYES et al. 1985), as éguas
pds-parto foram consideradas estarem no “cio do potro” quando, entre 7 e 20
dias de paridas, apresentaram ecotextura uterina aumentada (escore >3,0)

associada a presenca de foliculo pré-ovulatoério (=30 mm).
4.7. Analises Hormonais

Amostras de sangue individuais foram coletadas em tubos
heparinizados, diariamente, durante todo experimento por puncdao da veia
jugular. Imediatamente, os tubos foram colocados em caixa de isopor com
gelo para serem transportados ao laboratoério, onde foram centrifugados. Apds
a centrifugagao, o plasma foi separado e acondicionado em tubos de
polietileno devidamente identificados, os quais foram estocados e congelados

(-20°C) até a realizacdo das dosagens hormonais.
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As concentragdes circulantes de FSH e LH (FREEDMAN et al., 1979;
WHITMORE et al., 1973, respectivamente) foram determinadas utilizando-se
técnicas de radioimunoensaios, previamente validadas para esta espécie. As
analises hormonais foram realizadas no Reproductive Physiology Laboratory,
Department of Animal Health and Biomedical Sciences, School of Veterinary

Medicine, University of Wisconsin — Madison, WI - E.U.A.

Os coeficientes de variacdo intra e interanadlises e a sensitividade das
analises foram, respectivamente, de 16,9%, 9,3% e 1,4 ng/ml para o FSH e
de 8,6%, 15,6% e 0,2 ng/ml para o LH.

4.8. Analises Estatisticas

Os parametros ovarianos, uterinos e hormonais foram analisados por
ANOVA para dados sequenciais (SAS, 1990). Efeitos principais de grupo, dia e
interagdo grupo por dia foram determinados. A fonte de variagao devido a
natureza seqliencial dos dados foi computada incluindo a interagcao animal por
grupo como erro aleatério para testar o efeito de grupo. Quando um efeito
significativo de grupo, de dia ou interacao de grupo por dia foi detectada, o
teste de Tukey foi utilizado para localizar as diferencas das médias entre os
grupos e dentro dos dias. Variacdes diarias nas concentracdes hormonais e
nos diametros foliculares foram comparadas entre os grupos até o ultimo dia,
no qual, os dados de todas as éguas em cada grupo puderam ser incluidos.
Anadlise de variadncia simples foi usada para determinar efeitos de grupo para
medidas de um dunico ponto (ex.: dia da emergéncia folicular, maximo
diametro folicular, taxas de crescimento folicular e numero de ondas
foliculares) e o teste de Tukey foi utilizado para localizar possiveis contrastes
significativos das médias entre os grupos. Dados de condigao corporal foram
examinados pelo teste de T-Student. Dados proporcionais foram analisados
utilizando-se o teste de Qui-quadrado para determinagao da diferenca entre
grupos. Os dados foram apresentados com a média e erro padrdo da média
(média £ EPM). A significancia foi indicada pela probabilidade de P<0,05.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. Animais

No Grupo Lactante (n = 24), 19 éguas (79,2%) ovularam continuamente
apos o parto, 2 éguas (8,3%), apresentaram ovulacao seguida de aciclia pds-
parto e 3 éguas (12,5%) apresentaram anestro. No Grupo N&o-Lactante
(n = 20), nenhum animal apresentou anestro durante o periodo experimental,
porém 2 éguas foram descartadas apdés a 12 ovulagdo, devido a mau
comportamento e prenhez e outra égua, por ndao apresentar a 32 ovulagao

antes do final do experimento.

Adicionalmente, as éguas do Grupo Lactante foram classificadas de
acordo com a estacao do parto (Primavera ou Verao), enquanto as éguas do
Grupo Nado-Lactante foram classificadas de acordo com a estacdo em que
ocorreu a primeira ovulacdo no periodo experimental. Desta forma, no Grupo
Lactante, 16 éguas (66,7%) pariram na Primavera (setembro, outubro e
novembro) e 8 (33,3%) pariram no Verao (dezembro e janeiro). Na
Primavera, 13 éguas pds-parto (81,3%) ovularam continuamente, uma égua
(6,2%) apresentou ovulacdo seguida de anestro e 2 éguas (12,5%)
apresentaram anestro. No Verdao, 6 éguas pds-parto (75%) ovularam
continuamente, uma égua (12,5%) apresentou ovulagao seguida de anestro e
outra égua (12,5%) apresentou anestro. No Grupo Nao-Lactante, a 1°
ovulacdo detectada durante o periodo experimental, ocorreu na Primavera em

12 éguas (60%) e no Verao em 8 éguas (40%).
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As éguas do Grupo Lactante foram ainda classificadas, de acordo com o
intervalo do parto a primeira ovulagao (IPOV), em IPOV <22 ou >22 dias. A
data limite de 22 dias pés-parto foi escolhida, pois foi o maior intervalo
encontrado nas éguas do Grupo Lactante que pariram no Verdo; por
encontrar-se proximo a média de 20 dias para o IPOV, observada na literatura
(LOY, 1980), e devido ao fato de que 71% das éguas do Grupo Lactante
(15/21) tiveram o IPOV incluido neste limite. J4 o Grupo N&o-Lactante foi
dividido, apenas, de acordo com a estagdo, visto que neste grupo nao foi
observado IIO prolongado (>25 dias). Sendo assim, 15 (71,4%) das 21 éguas
do Grupo Lactante, que ovularam apds o parto, tiveram intervalo do parto a
ovulacdo <22 dias (IPOV <22 dias), sendo 8 éguas (53,3%) paridas na
Primavera e 7 éguas (46,7%) paridas no Verdao. No entanto, 6 éguas (28,6%)
tiveram IPOV >22 dias; condicdao esta observada apenas, nas éguas que

pariram na Primavera.

5.2. Dados Foliculares sem Identidade

O diametro dos seis maiores foliculos sem identidade para cada
intervalo estudado, nos Grupos Lactante e Nao-Lactante sao mostrados na

FIG. 2, com dados normalizados para a ovulagao.

Nesta abordagem, quando se comparou o IPOV do Grupo Lactante e o
1° IIO do Grupo Nao-Lactante, os diametros dos seis maiores foliculos nao
diferiram entre os grupos (FIG. 2). Entretanto, o diametro médio do maior
foliculo (F1) no Grupo Lactante nos Dias -7 a -4 foi maior (P<0,02) que no
Grupo Nao-Lactante. Além disso, o maximo diametro folicular atingido foi
maior (P<0,002) no Grupo Lactante (49,3 = 0,6 mm) que no Grupo Nao-
Lactante (45,7 £ 0,9 mm). Na comparacao do IIOPP do Grupo Lactante com o
2° II0 do Grupo Nao-Lactante, os diametros dos seis maiores foliculos
também, ndo diferiram entre os grupos (FIG. 2). No entanto, o didmetro
médio do maior foliculo (F1) apés o Dia -8 foi maior (P<0,04) no Grupo
Lactante quando comparado ao Grupo Nao-Lactante e novamente, o maximo
diametro folicular atingido foi maior (P<0,001) no Grupo Lactante (48,8 =+

0,8 mm) que no Grupo Nao-Lactante (43,9 £ 1,2 mm).
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FIGURA 2. Didmetros dos seis maiores foliculos (F1 a F6; média £ EPM), sem
identidade normalizados para o dia da ovulagdao no IPOV (a) e IIOPP (b) do
Grupo Lactante e no 1° IIO (c) e 2° IIO (d) do Grupo Nao-Lactante. Efeito de

dia e interacgao foliculo-dia sdo significativos (P<0,0001) para cada intervalo.
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Portanto, nas analises realizadas inicialmente, utilizando dados
foliculares sem identidade, o efeito estimulatério do parto e, ou, da lactacao
na foliculogénese, ainda que discreto, pode ser evidenciado, devido a maiores

diametros foliculares observados nas éguas do Grupo Lactante.

5.3. Dados Foliculares com Identidade

5.3.1. Dados Normalizados para a Emergéncia Folicular

A emergéncia do futuro foliculo dominante (=6 mm) foi determinada,
neste estudo, somente nas éguas com divergéncia folicular definida, pois essa
estratégia garantiu a identificacdo precisa do foliculo dominante e do foliculo
subordinado, permitindo a comparacao entre eles, para a maioria dos

parametros analisados.

No Grupo Lactante, a emergéncia do futuro foliculo dominante foi
determinada em 14 éguas (82,4%) durante o intervalo do parto a ovulagao
(IPOV; n=17) e em 17 éguas (94,4%) durante o intervalo interovulatério
poés-parto (IIOPP; n=18). No Grupo Nado-Lactante a emergéncia do futuro
foliculo dominante foi determinada em 12 éguas (92,3%) durante o 1°
intervalo interovulatério (1° II0; n=13) e em 10 éguas (100%) durante o 2°
intervalo interovulatério (2° I10; n=10).

5.3.1.1. Dia da Emergéncia

O dia médio da emergéncia dos foliculos dominante e subordinado ndo
diferiu entre os Grupos Lactante e Nao-Lactante, independente do intervalo
estudado (TAB. 1). Entretanto, esse resultado possivelmente esteja
mascarado devido ao fato de algumas éguas do Grupo Lactante, paridas na
Primavera, terem apresentado IPOV >22 dias. Assim, quando a analise foi
realizada entre os intervalos dos grupos, considerando-se apenas, os dados
das éguas com IPOV <22 dias, observou-se diferenca significativa (P<0,05),
somente, para o dia médio da emergéncia do foliculo subordinado (TAB. 1).
Por outro lado, considerando ainda, esta Ultima abordagem, a andlise

realizada apenas no Grupo Lactante demonstrou que os foliculos dominante e
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subordinado emergiram proximo ao parto e significativamente mais cedo
(P<0,005) no IPOV quando comparado ao IIOPP (TAB. 1). Desta forma, a
hipétese de que a emergéncia folicular da onda ovulatéria ocorre antes ou
muito préximo ao parto em éguas que ovulam durante o cio do potro, foi

suportada.

A TAB. 1 mostra ainda, que ndo houve diferenca estatistica para o dia
da emergéncia do foliculo dominante em relagdo ao dia da emergéncia do
foliculo subordinado. Esse resultado difere, portanto, dos encontrados por
GASTAL et al. (1997, 1999a), os quais, utilizando o modelo de “dois foliculos”
demonstraram que o futuro foliculo dominante emerge, aproximadamente, 1
dia antes do maior foliculo subordinado. No entanto, numericamente, essa
diferenca no dia da emergéncia do foliculo dominante em relacao ao dia da
emergéncia do foliculo subordinado, pode ser visualizada em alguns intervalos
dos grupos, bem como na média geral (9,5 = 2,7 versus 10,1 + 2,6 dias,
respectivamente e 4,1 £ 0,8 versus 4,9 + 0,8 dia, respectivamente).
Possivelmente, o reduzido nimero de animais por grupo, também pode ter
contribuido para essa auséncia de diferenca no dia da emergéncia dos dois
maiores foliculos. Adicionalmente, com intuito de desconsiderar algum efeito
do parto, a comparagao entre os intervalos, sem o IPOV, foi realizada,
verificando-se ainda, que ambos os foliculos emergiram no mesmo dia.
Contudo, vale ressaltar, que outro possivel motivo pelo qual estes resultados
diferem dos trabalhos anteriormente citados, possa estar relacionado ao uso
da ablacao folicular no modelo de “dois foliculos”, que além de estimular a
emergéncia de uma nova onda folicular, ainda proporciona niumero reduzido
de foliculos por ovario, facilitando desta forma, o monitoramento folicular

individual.

O dia da emergéncia dos foliculos dominante e subordinado ndo sofreu
efeito da estagao, independente do intervalo e do grupo estudado (TAB. 2).
Adicionalmente, pode-se verificar na TAB. 3 que no Grupo Lactante,
independente do intervalo estudado, estacdao do parto e duragao do IPOV, o
dia da emergéncia dos foliculos dominante e subordinado ocorreu mais tarde
(P<0,0008 e P<0,01, respectivamente) no IPOV, nas éguas que tiveram este

intervalo >22 dias. Na analise considerando apenas o IIOPP observou-se
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também, diferenca (P<0,05) no dia da emergéncia do foliculo dominante,
entre éguas que tiveram IPOV <22 e >22 dias (TAB. 3). Logo, os resultados
demonstram que em éguas pds-parto, quando ocorre atraso na emergéncia do
futuro foliculo dominante da onda maior primaria durante o puerpério, existe
também atraso na emergéncia do foliculo dominante da onda ovulatéria do
ciclo seguinte. As razOes pelas quais isso acontece, sao desconhecidas, mas
podemos apontar algumas, ja comprovadamente prejudiciais a foliculogénese,

como a baixa condicao corporal, perda de peso e nutricao de baixa qualidade.

5.3.1.2. Intervalo da Emergéncia a Divergéncia e da Emergéncia a

Ovulacao

O intervalo médio, em dias, da emergéncia do foliculo dominante a
divergéncia, para os foliculos dominante e subordinado e o intervalo da
emergéncia a ovulacao nao diferiram entre os intervalos dos grupos estudados
(TAB. 1), entre estacdes, independente do intervalo e do grupo (TAB. 2).
Resultados semelhantes foram obtidos para o IPOV e o IIOPP do Grupo
Lactante, quando as éguas, paridas na Primavera, com IPOV <22 e >22 dias
foram comparadas entre si e com éguas paridas no Verao (TAB. 3). Logo,
aparentemente ndo existiu diferenca para os intervalos da emergéncia do
foliculo dominante a divergéncia e a ovulacdo entre éguas lactantes e ndo-
lactantes. Resultados, numericamente semelhantes, foram obtidos por
GASTAL et al. (1997, 1999a), para esses intervalos, quando trabalharam com

éguas pbneis Nao-Lactantes.

Contudo, na avaliacao de 53 ciclos, independente do grupo estudado
(TAB. 1), o intervalo da emergéncia a divergéncia para o foliculo dominante foi
maior (P<0,05), quando comparado ao mesmo intervalo para o foliculo
subordinado (5,5 £ 0,2 versus 4,8 £ 0,2 dia, respectivamente). Esse resultado
permite entdo sugerir, que mediante a avaliacdo de maior nimero de éguas
(n = 53), desconsiderando o estado reprodutivo das mesmas, a emergéncia
do foliculo dominante ocorreu antes da emergéncia do foliculo subordinado,
corroborando dados citados na literatura (GASTAL et al., 1997, 1999a).
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5.3.1.3. Diametro Folicular na Emergéncia

Os didmetros médios do futuro foliculo dominante bem como, do maior
foliculo subordinado no dia das suas respectivas emergéncias tenderam a ser
diferentes (P<0,06; P<0,07, respectivamente) entre os intervalos dos grupos
estudados (TAB. 1). No entanto, quando a analise foi realizada apenas no
Grupo Lactante, o diametro na emergéncia do foliculo dominante e também do
foliculo subordinado, foram maiores (P<0,009 e P<0,01, respectivamente) no
IPOV quando comparado ao IIOPP (TAB. 1). Evidencia-se assim, o possivel
efeito do parto, também no diametro a emergéncia folicular. Adicionalmente,
nao se observou, nos diametros do foliculo dominante e subordinado no dia
das suas respectivas emergéncias, efeito de estacdo (TAB. 2), bem como
diferenca entre o IPOV e o IIOPP do Grupo Lactante, quando as éguas foram

classificadas quanto a estacdo do parto e a duragao do IPOV (TAB. 3).

Por outro lado, os diametros médios dos futuros foliculos dominante e
subordinado, no dia da emergéncia do foliculo dominante, diferiram entre si,
no IIOPP do Grupo Lactante (P<0,007), no 1° IIO do Grupo Nao-Lactante
(P<0,002) e quando dados de 53 ciclos foram analisados (P<0,0003), entre os
intervalos dos grupos estudados (TAB. 1). Desta forma, esse resultado
corrobora dados observados por GASTAL et al. (1997; 1999a), em éguas
poneis Nao-Lactantes, de que o futuro foliculo dominante, no dia da sua
emergéncia, apresenta vantagem em diametro em relacdo ao foliculo

subordinado.

5.3.1.4. Taxas de Crescimento Folicular

As taxas de crescimento dos foliculos dominante e subordinado para os
intervalos da emergéncia a divergéncia, da emergéncia a 11 depois, da
emergéncia ao maximo diametro, bem como da emergéncia a ovulacao para o
foliculo dominante, nao diferiram entre os intervalos dos grupos estudados
(TAB. 4) e entre estagOes, independente do intervalo e do grupo estudado
(TAB. 5). Na TAB. 6 verifica-se, ainda, que as taxas de crescimento também
nao diferiram, entre éguas do Grupo Lactante, quando as mesmas, foram

classificadas de acordo com a estagdo do parto e a duracao do IPOV.
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Esses resultados entdo sugerem, que além de ndo existir diferenca nas
taxas de crescimento entre éguas lactantes e nao-lactantes, o efeito do parto
também nao foi notado, quando apenas os intervalos do Grupo Lactante foram
comparados. Portanto, a hipétese de que as taxas de crescimento dos dois
maiores foliculos no intervalo da emergéncia a divergéncia sdo similares, antes
da primeira e da segunda ovulacdo pés-parto, foi comprovada. Além disso, a
hipétese de que a emergéncia folicular ocorre antes ou muito proximo ao parto
foi reforgada, visto que nao se observou taxas de crescimento folicular

exacerbadas durante o IPOV, ao redor da emergéncia folicular.

Os achados acima citados confirmam os resultados encontrados para
éguas poneis Nao-Lactantes (GASTAL et al., 1997; 1999a) de que os dois
maiores foliculos da onda apresentam semelhantes taxas de crescimento da
emergéncia a divergéncia, quando entao o futuro foliculo dominante continua
a crescer e o foliculo subordinado atinge uma fase de platd e comeca a

regredir.

5.3.1.5. Perfis Foliculares e Hormonais ao Redor da Emergéncia

As comparacgOes descritas a seguir foram realizadas para o foliculo
dominante e subordinado e para as concentragdes plasmaticas de FSH e LH da

emergéncia do foliculo dominante até 11 dias apds a mesma.

As mudancas diarias, nos diametros médios do futuro foliculo dominante
e do futuro foliculo subordinado, bem como nas concentragdes plasmaticas de
FSH e LH, usando o dia da emergéncia do futuro foliculo dominante (=6 mm)
como ponto de referéncia, sdo mostradas (FIGs. 3 e 4). Pode-se observar que
a emergéncia da onda folicular ovulatéria foi acompanhada de concentracdes
elevadas e, ou, crescentes de FSH, independente do intervalo e do grupo
estudado, conforme tem sido observado em estudos em equinos (GASTAL et
al., 1997; 1999a,b) e em bovinos (ADAMS et al., 1992).

A FIG. 5 mostra a comparacao entre os intervalos para o foliculo
dominante e subordinado e para as concentragdes plasmaticas de FSH e LH.

Conforme pode ser verificado, o diametro médio do foliculo dominante (FIG.
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5a) diferiu entre os intervalos, devido ao fato do didmetro médio do foliculo
dominante durante o IPOV do Grupo Lactante ter sido superior (P<0,02),
quando comparado entre os intervalos dos grupos (TAB. 7). Esse resultado
reflete, novamente, efeito positivo do parto no crescimento do futuro foliculo
dominante. No entanto, para o foliculo subordinado, o efeito do parto nao foi

observado, visto que nao houve diferenca entre os intervalos (FIG. 5b).

Ao analisar o efeito da estacdao sobre o diametro folicular, observou-se
gue o didmetro médio do foliculo dominante na Primavera, durante o IPOV do
Grupo Lactante foi superior (P<0,0003) quando comparado aos diametros
médios do mesmo foliculo sob influéncia da Primavera ou do Verao
independente do periodo e grupo estudado (TAB. 8). Contudo, nao foi
observado efeito da estacdo sobre o diametro médio do foliculo subordinado,
independente do periodo e grupo estudado (TAB. 8). Na FIG. 6 sao mostrados
os graficos representando o efeito da estacdao nos foliculos dominante e

subordinado nos Grupos Lactante e Nao-Lactante separadamente.

As concentracdes plasmaticas de FSH decresceram (P<0,0001) e
tenderam (P<0,08) a ser inferiores no IPOV e no IIOPP do Grupo Lactante
quando comparado ao 1° e 2° IIO do Grupo Nao-Lactante (FIG. 5c e TAB. 7).
Fato semelhante foi observado para as concentracdes plasmaticas de LH (FIG.
5d), as quais, foram significativamente inferiores (P<0,0001) no Grupo

Lactante quando comparado ao Grupo Nao-Lactante (TAB. 7).

O efeito da estacao foi observado sobre as concentracdes de FSH,
demonstrado por menores (P<0,0001) concentracdes deste hormoénio na
Primavera durante o IPOV e o IIOPP, quando comparado as concentracdes no
Verdo durante estes mesmos intervalos e as encontradas em ambas estacdes
nos demais intervalos do Grupo Ndo-Lactante (TAB. 8). A influéncia da estagao
foi também notada (P<0,03) quando se comparou o IPOV e o IIOPP dentro do
Grupo Lactante (FIG. 7a, TAB. 8). No entanto, na comparagao entre o 12 e o
2° 110 dentro do Grupo Nao-Lactante, o efeito da estacdo nao foi observado
(FIG. 7c, TAB. 8).
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Quanto as concentracdes de LH, estas, também foram avaliadas em
relacdo ao efeito da estacdo (TAB. 8). Contudo, apesar da diferenca estatistica
observada (P<0,002) entre os intervalos dos grupos estudados, nao foi
possivel aferir nenhuma informacdo conclusiva, pois parece haver outros
efeitos aditivos, como por exemplo, a lactagao, influenciando este parametro.
Na comparagao entre os intervalos, dentro de cada grupo estudado (FIG. 6b e

d), o efeito da estacao nao foi observado.
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TABELA 1. Parametros observados
(média = EPM)

no Grupo Lactante e Nao-Lactante com dados normalizados para a emergéncia folicular

Grupo Lactante

Grupo Nao-Lactante

ha Emepf;gr':‘c?;rl‘:’:"cular IPOV IIOPP 1° 110 2° 110 Valor Total
(n = 14) (n=17) (n = 12) (n = 10) de P (n = 53)
Dia da emergéncia (Fol. 26 mm):
Eguas com IPOV <22 e >22 dias
Foliculo dominante 19,1 +9,4 8,0x1,7 3,9+1,8 52+1,6 NS 9,5+2,7
Foliculo subordinado 19,1 +9,4 89+1,7 48 £1,7 6,0x1,5 NS 10,1 £ 2,6
Eguas com IPOV <22 dias®
Foliculo dominante 0,7 £ 0,8" 59+ 1,48 3,9+1,8 52+1,6 NS 4,1+0,8
Foliculo subordinado 0,8 + 0,8"° 6,9 + 1,55 4,8+ 1,79 6,0 £ 1,5 <0,05 4,9+0,8
Intervalos (dias):
Emergéncia a divergéncia
Foliculo dominante 4,6 +£0,5 56 £0,5 55+0,5 6,4 £0,3 NS 5,5+ 0,2F
Foliculo subordinado 46+04 4,7+ 0,4 4,6 £0,3 56 £0,5 NS 4,8 £0,2°
Emergéncia a ovulagdo®
Foliculo dominante 17,3+0,4 18,3 £ 0,9 16,5+ 1,0 16,3+ 0,7 NS 17,1+0,4
Diametro folicular (mm):
No dia da emergéncia
Foliculo dominante 7,7 £ 0,4° 6,6 £ 0,25 7,4 £ 0,4% 7,1+£0,3 <0,06 7,1 +£0,2%
Foliculo subordinado 7,8 £ 0,3° 6,7 £0,2° 7,0 £ 0,4 7,3+0,3 <0,07 7,2+0,2
Foliculo subordinado na
emergéncia do foliculo dominante 7,2+0,8 <5,2+0,9" <5,4 £0,7" <5,4+1,2 - <5,9 £ 0,5"

@IPOV (n = 9), IIOPP (n = 13) e Total (n = 44).

b Considerando todas as éguas que ovularam, nas quais a emergéncia foi determinada. IPOV (n = 15), IIOPP (n = 18), 1°IIO (n = 18), 2°II0 (n = 16) e Total (n = 67).

d Médias com diferentes sobrescritos s&o diferentes dentro da linha.
AB Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,005) entre o IPOV e o IIOPP do Grupo Lactante.

D Médias com diferentes sobrescritos s&o diferentes (P<0,009 a P<0,01) entre o IPOV e o IIOPP do Grupo Lactante.

EF Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,05) dentro da coluna.
XY Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,002 a P<0,007) dentro da coluna, pelo Rank test (SAS), devido a dados perdidos para o foliculo subordinado.
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TABELA 2. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante com dados normalizados para a emergéncia folicular
(média £ EPM) e comparagoes realizadas entre grupos, intervalos e estagoes

Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP 1° 110 22 I10
Parametros na Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Valor
Emergéncia Folicular (n=10) (n=4) (n=12) (n=15) (n=7) (n=05) (n=18) (n=2) de P
Dia da emergéncia (Fol. 26 mm):
Foliculo dominante 26,5+ 12,5 0814 8,822 6,2%1,7 4,3+2,1 3,4 %3,2 52+2,0 - NS
Foliculo subordinado 26,3 £ 12,6 1,3+1,3 9,723 7,016 50£2,4 4,6 £2,6 6,0 +1,8 - NS
Intervalos (dias):
Emergéncia a divergéncia
Foliculo dominante 4,4 £0,5 53%+1,3 58*0,6 5,0£0,7 5,7£0,6 52+0,9 6,4 0,4 - NS
Foliculo subordinado 4,6 £0,5 48 £1,0 49 +0,5 4,2 £0,6 50£0,4 4,0 +£0,3 55%0,6 - NS
Emergéncia a ovulagao®
Foliculo dominante 17,1+0,5 178+1,2 195+1,2 158=+1,1 16,7+1,4 16,3+1,5 16,4+1,1 16,1+0,9 NS
Diametro folicular (mm):
No dia da emergéncia
Foliculo dominante 7,9+0,4 7,0+ 0,5 6,7 £0,2 6,3 +0,2 7,3+0,6 7,5+0,5 7,1+0,3 - NS
Foliculo subordinado 7,6 04 8,3%x0,1 6,5+0,2 7,2%*0,6 7,0+0,5 7,1+0,5 7,4+0,3 - NS

@ Considerando todas as éguas que ovularam, nas quais a emergéncia foi determinada. IPOV (n = 11 e 14, Primavera e Verdo, respectivamente), IIOPP (n = 12 e 6), 1°IIO
(n=10e8),2°II0(Nn=9e7).
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Tabela 3. Parametros observados no Grupo Lactante de acordo com a estacdao do parto e IPOV <22 ou >22 dias, durante o
IPOV e IIOPP, com dados normalizados para a emergéncia folicular (média = EPM)

Grupo Lactante
IPOV IIOPP
Primavera Verao Primavera Verao
Parametros na IPOV <22 dias  IPOV >22 dias (n = 4) IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 5) Valor
Emergéncia Folicular (n=05) (n=5) (n =18) (n =4) de P
Dia da emergéncia (Fol. Z6mm):
Foliculo dominante 0,6 + 1,2%a 52,4 + 19,35 0,8 +1,4° 5,8 + 2,2 14,8 + 3,982 6,2 +1,7° <0,0008
Foliculo subordinado 0,4 + 1,2° 52,2 + 19,35 1,3+1,3° 6,9 + 2,32 15,3 + 4,22 7,0 +1,6° <0,001
Intervalos (dias):
Emergéncia a divergéncia
Foliculo dominante 4,2 +0,2 4,6 £0,9 53+1,3 6,6 £0,7 4,3+0,5 50+0,7 NS
Foliculo subordinado 4,4 +0,5 4,8 £0,9 4,8 +1,0 55+0,5 3,8+1,1 4,2 +0,6 NS
Emergéncia a ovulagio®
Foliculo dominante 16,6 = 0,6 17,5+ 0,7 17,8 +£1,2 20,5 + 1,5 17,5+ 1,3 15,8 £ 1,1 NS
Diametro folicular (mm):
No dia da emergéncia
Foliculo dominante 8,4 +0,7° 7,5 +0,6% 7,0 £ 0,5% 6,9 £ 0,3% 6,4 + 0,2% 6,3 +0,2° <0,04
Foliculo subordinado 7,0 + 0,33 8,1 +£0,8%® 8,3+0,1° 6,4 +0,1° 6,7 £ 0,5° 7,2 £ 0,69 <0,04

AB Médias com diferentes sobrescritos s&o diferentes (P<0,05) na Primavera, dentro do IPOV e do IIOPP.

abC Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes dentro da linha (P<0,0008 a P<0,004).

9 Considerando todas as éguas que ovularam, nas quais a emergéncia foi determinada. Na linha, da esquerda para direita, o nUmero de éguas foi 5, 6, 4, 8, 4 e 5.
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TABELA 4. Taxas de crescimento folicular nos intervalos dos Grupos Lactante e Nao-Lactante, com dados normalizados para
emergéncia folicular (média £ EPM)

Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP 1° I1I0 2° 110 Valor Total
(n = 14) (n=17) (n=12) (n=10) de P (n =53)
Taxas de crescimento (mm/dia):
Da emergéncia a divergéncia
Foliculo dominante 3,1+0,2 2,8+0,2 2,8+0,1 2,4+0,1 NS 2,8+0,1
Foliculo subordinado 29+0,3 3,3+£0,2 3,1+0,2 2,7+0,2 NS 3,0+£0,1
Da emergéncia a 11 depois®
Foliculo dominante 3,0£0,1 2,7=+0,1 2,8+0,1 2,7+0,1 NS 2,8 £0,1%
Foliculo subordinado 0,8+0,1 0,9+0,1 1,0+ 0,1 1,2+0,1 NS 1,0 £ 0,1"
Da emergéncia ao max. diametro
Foliculo dominante 2,8+0,1 2,6 £0,1 2,6 £0,1 2,7+0,2 NS 2,7+0,1
Foliculo subordinado 2,3+£0,2 2,9+0,2 2,3+£0,2 2,5+£0,2 NS 2,5+0,1
Da emergéncia a ovulagdo®
Foliculo dominante 2,5+0,1 2,5+0,1 2,5+0,1 2,5+0,1 NS 2,5+0,1

20 intervalo da emergéncia a 11 dias depois equivale ao menor intervalo observado da emergéncia a ovulagdo.
b Considerando todas as éguas que ovularam, nas quais a emergéncia foi determinada. IPOV (n = 15), IIOPP (n = 18), 1°IIO (n = 18), 2°II0 (n = 16) e Total (n = 67).
XY Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,0001) dentro da coluna.
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TABELA 5. Taxas de crescimento folicular entre os grupos, intervalos e estacbes, com dados normalizados para a
emergéncia folicular (média £ EPM)

Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP 12 110 2° 110
Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Valor
(n=10) (n=4) (n=12) (n=15) (n=7) (n=15) (n=18) (n=2) de P
Taxas de crescimento (mm/dia):
Da emergéncia a divergéncia
Foliculo dominante 3,2+0,2 2,8+0,6 2,7 £0,2 3,2+0,4 2,7 0,2 2,8+0,3 2,3+0,2 - NS
Foliculo subordinado 3,004 2,7+0,8 3,4+£0,3 3,2+0,3 2,7+0,1 3,6 £0,3 2,6 £0,2 - NS
Da emergéncia a 11 depois?
Foliculo dominante 3,1+0,1 2,7+0,2 2,5+0,2 3,0+0,3 2,8+0,2 2,7+0,2 26=+£0,1 - NS
Foliculo subordinado 0,7 £0,2 1,1+0,2 1,0+ 0,2 0,9+0,3 0,9+0,2 1,2+0,2 1,2+0,2 - NS
Da emergéncia ao max. diametro
Foliculo dominante 2,9+0,1 2,5+0,2 2,4+0,1 3,0+£0,3 2,5+0,2 2,7+0,2 2,7+0,1 - NS
Foliculo subordinado 2,5+0,3 1,9+0,2 3,0+0,3 2,604 2,4+0,1 2,3+0,4 2,4+0,2 - NS
Da emergéncia a ovulagio®
Foliculo dominante 2,5+0,1 24 +£0,2 2,3+0,1 2,7 +£0,3 2,4 +£0,2 2,7+02 2,6+£0,2 - NS

20 intervalo da emergéncia a 11 dias depois equivale ao menor intervalo observado da emergéncia a ovulagao.
b Considerando todas as éguas que ovularam, nas quais a emergéncia foi determinada. IPOV (n = 11 e 14, Primavera e Verdo, respectivamente), IIOPP (n = 12 e 6), 1°IIO
(n=10e8),2°II0 (n =9 e 7).
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TABELA 6. Taxas de crescimento folicular no Grupo Lactante de acordo com a estacdo do parto e IPOV <22 ou >22 dias,
durante o IPOV e IIOPP, com dados normalizados para a emergéncia folicular (média £ EPM)

Grupo Lactante

IPOV IIOPP
Primavera Verao Primavera Verao
IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 4) IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 5) Valor
(n=15) (n=15) (n=18) (n=4) de P
Taxas de crescimento (mm/dia):
Da emergéncia a divergéncia
Foliculo dominante 3,3+£0,2 3,1+£0,3 2,8+0,6 2,5+0,2 3,2+0,1 3,2+0,4 NS
Foliculo subordinado 3,6 £0,6 2,5+0,3 2,7+£0,8 3,0+0,2 4,0+ 0,7 3,2+£0,3 NS
Da emergéncia a 11 depois?®
Foliculo dominante 3,0£0,1 3,2+0,2 2,7 +0,2 2,4+0,2 2,8+0,3 3,0+£0,3 NS
Foliculo subordinado 0,8+0,1 0,6 £0,3 1,1+0,2 1,1+0,2 0,7+0,3 09 +0,3 NS
Da emergéncia ao max. diametro
Foliculo dominante 2,8+0,1 3,0+0,3 2,5+0,2 2,3+0,2 2,8+0,2 3,0+0,3 NS
Foliculo subordinado 2,8+0,4 2,1+04 1,9+0,2 2,8+0,2 3,6 +£0,8 2,6 +£0,4 NS
Da emergéncia a ovulagdo®
Foliculo dominante 2,5+0,1 2,5+0,2 2,4+0,2 2,2+0,2 2,5+0,3 2,7+0,3 NS

@ 0 intervalo da emergéncia a 11 dias depois equivale ao menor intervalo observado da emergéncia & ovulac3o.
b Considerando todas as éguas que ovularam, nas quais a emergéncia foi determinada. Na linha, da esquerda para direita, o nimero de éguas foi 5, 6, 4, 8, 4.



51

Grupo Lactante

IPOV (n=14) IIOPP (n=17)

—o— FSH
14 —v— LH r 1,4

12 4 \( - 1,2

LH (ng/ml)

0,8

FSH (ng/ml)
©
\
/

—e— Foliculo dominante
50 - —O0—- Foliculo subordinado

45 -
40 -
35 -
30 -
25
20 1
15 -

Diametro (mm)

/¢-—¢“¢“¢’¢"¢*¢\¢_¢ Q/‘?~¢—¢—¢—¢\¢\¢

R

~ N° de éguas com
10 7 divergéncia em cada dia divergéncia em cada dia
5 L M@ @@aa O GEORORORONONC)

01234567 389101112 012 3 456 7 8 9101112

N° de éguas com

Dias a partir da emergéncia do foliculo dominante

FIGURA 3. Diametros dos foliculos dominante e subordinado e concentragdes
plasmaticas de FSH e LH (média = EPM), no periodo de 12 dias apds a
emergéncia do foliculo dominante, no intervalo parto a ovulagao (IPOV) e no
intervalo interovulatério pds-parto (IIOPP) do Grupo Lactante.



52

Grupo Nao-Lactante

1° 110 (n=12) 2° 110 (n=10)
—o— FSH
—v— LH
18 4 - 3,0 5,0
16 1 "t
. - &
141 4.0
S12] TR 2 Y £
S 30c
% 10 ] ‘/ - 1,5 5
L
81 \T\N 2,0
- 1,0
6 4
4 - - 0,5 1,0
—e— Foliculo dominante
45 1 —o—- Foliculo subordinado
40 -
.35 1
€
§30 1
£25
)
5 20 1
2
15 -
10{ o7 it
5 . (?) (.1) (?) (?) (}) (?) . . (|2) (?) (‘}) (.1) .

012345678 9101112 0123456 78 9101112

Dias a partir da emergéncia do foliculo dominante

FIGURA 4. Diametros dos foliculos dominante e subordinado e concentragoes
plasmaticas de FSH e LH (média = EPM), no periodo de 12 dias apds a
emergéncia do foliculo dominante, no primeiro e segundo intervalo
interovulatorio (12 I1O e 2° I10) do Grupo Nao-Lactante.
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FIGURA 5. Diametros dos foliculos dominante e subordinado e concentragdes
plasmaticas de FSH e LH (média = EPM), no periodo de 11 dias apds a
emergéncia do foliculo dominante, entre os intervalos dos Grupos Lactante e
Nao-Lactante. I = efeito de intervalo; D = efeito de dia; ID = interagao.
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TABELA 7. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante ao redor da emergéncia folicular (média &+ EPM)

Grupo Lactante Grupo Ndo-Lactante
IPOV IIOPP 12110 22 110 Valor
(n=14) (n=17) (n=12) (n =10) de P
Diametro folicular (mm):
Da emergéncia a 11 dias depois®
Foliculo dominante 24,2 +0,8° 21,8 £ 0,7¢ 22,7 +0,8° 20,9 + 0,9° <0,02
Foliculo subordinado 17,0 £ 0,5 16,4+ 0,4 17,3+ 0,5 17,7 £ 0,5 NS
Concentragcdoes hormonais (ng/ml):
Da emergéncia a 11 dias depois®
FSH 9,6 £ 0,3° 9,2 +0,3° 11,3 £ 0,5¢ 11,2 £ 0,5¢ <0,08
LH 0,7 £0,0° 0,8 +0,0° 1,5+ 0,1° 2,4 +0,2¢ <0,0001

20 intervalo da emergéncia a 11 dias depois equivale ao menor intervalo observado da emergéncia a ovulagao.
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TABELA 8. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante ao redor da emergéncia folicular (média £ EPM) e
comparacoes realizadas entre os intervalos e estagdes

Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP 1° 110 2° 110
Parametros na Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verdo Primavera Verao Valor
Emergéncia Folicular (n=10) (n=4) (n=12) (n=5) (n=7) (n=5) (n=8) (n=2) de P
Diametro folicular (mm):
Da emergéncia a 11 depois®
Foliculo dominante 25,4 + 1,0 21,1 £ 1,4 21,3+ 0,8® 23,2 +1,5¢ 22,9 +1,1° 22,4 £ 1,3% 20,5 + 1,0° - <0,003
Foliculo subordinado 17,4 £ 0,5 16,1 £ 0,6 16,8 £ 0,5 15,6 £ 0,8 16,3 £ 0,6 18,8 £ 0,6 17,5+ 0,6 - NS
Concentragoes hormonais (ng/ml):
Da emergéncia a 11 depois?®
FSH 8,5 + 0,3 12,3 £ 0,8 8,6 + 0,3°° 10,8 + 0,8 11,3+ 0,7¢ 11,4 +£0,7¢ 11,8 £ 0,5°¢ - <0,0001
LH 0,7 £0,0° 0,7 +£0,0° 0,8 £ 0,1% 0,9 £ 0,1% 1,2 £0,1¢ 1,8 +0,3¢ 2,1 +0,2¢ - <0,002

20 intervalo da emergéncia a 11 dias depois equivale ao menor intervalo observado da emergéncia a ovulagao.
ABC Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,04) entre as estacdes, independentes do periodo no Grupo Lactante.
PEF Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,03) entre as estacdes, independentes do periodo no Grupo Lactante.
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FIGURA 6. Diametros dos foliculos dominante e subordinado (média = EPM),
no periodo de 11 dias apds a emergéncia do foliculo dominante, entre as
estacoes, independente do intervalo estudado nos Grupos Lactante e Nao-
Lactante. E = efeito de estacdao; D = efeito de dia; ED = interagao.
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FIGURA 7. Concentracdes plasmaticas de FSH e LH (média = EPM), no
periodo de 11 dias apds a emergéncia do foliculo dominante, entre as
estacoes, independente do intervalo estudado nos Grupos Lactante e Nao-
Lactante. E = efeito de estacdao; D = efeito de dia; ED = interagao.
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5.3.2. Dados Normalizados para a Divergéncia Folicular

A divergéncia folicular nas taxas de crescimento dos dois maiores
foliculos foi determinada no Grupo Lactante em 17 éguas (81%) durante o
IPOV (n = 21) e em 18 éguas (94,7%) durante o IIOPP (n = 19). No Grupo
N3o-Lactante, a divergéncia folicular foi determinada durante o 1° IIO
(n=20) e 2° IIO (n =17), em 13 éguas (65%) e em 10 éguas (58,8%),
respectivamente. Vale salientar, que o reduzido numero de divergéncias
foliculares detectadas no Grupo Nao-Lactante, foi devido, principalmente, a
presenca de foliculos co-dominantes, ocorrido em 10% das éguas no 1° IIO e

em 12% das éguas no 2° IIO.

5.3.2.1. Dia da Divergéncia

O dia da divergéncia folicular ndo foi diferente entre os intervalos
independente do grupo estudado (TAB. 9). Porém, quando a analise foi
realizada desconsiderando os dados das éguas com IPOV >22 dias, observou-
se que o dia da divergéncia ocorreu significativamente mais cedo (P<0,001)
no IPOV quando comparado aos demais intervalos (TAB. 9). Esse resultado
sugere, novamente, a existéncia de influéncia do parto, caracterizada, desta
vez, na precocidade da divergéncia folicular da primeira onda folicular durante

o periodo puerperal em éguas.

Comparando-se o dia da divergéncia no IIOPP do Grupo Lactante e no
12 IIO e 2° IIO do Grupo Nao-Lactante (11,9 + 1,3, 9,7 £+ 1,6 e 11,6 + 1,6
dia, respectivamente) com resultados da literatura (GASTAL et al. 1997,
19993, b, 2000), verifica-se que a divergéncia observada, no presente estudo,
ocorreu mais precocemente. Estes Ultimos pesquisadores verificaram em
éguas poOneis N&o-Lactantes, que o inicio da divergéncia nas taxas de
crescimento entre os dois maiores foliculos da onda ocorreu em média no Dia
17 a 18 do ciclo estral, o equivalente a 6 dias apds a emergéncia do foliculo
dominante ou 7 dias antes da ovulacao. Vale ressaltar, que os resultados de
GASTAL et al. (1997, 1999a, b; 2000) concordam com trabalhos anteriores,
onde ja se sugeria que a selecdo do foliculo dominante ocorria,
aproximadamente, 7 dias antes da ovulacao (GINTHER, 1979; PALMER &
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DRIANCOURT, 1980; DRIANCOURT & PALMER, 1984; GINTHER, 1992). Sendo
assim, o motivo da possivel diferenca verificada no dia da divergéncia folicular,
neste estudo, quando comparado aos relatos da literatura, nao esta
plenamente conhecido. No entanto, ndo podemos desconsiderar o fator racial
(Bretao Postier) como sendo a principal razao, uma vez que todos os estudos

anteriores foram realizados em éguas poneis.

Na comparacao entre estacdes, o dia da divergéncia folicular nao
diferiu, independente do intervalo e do grupo estudado (TAB. 10). Contudo, na
TAB. 11, pode ser verificado que o dia da divergéncia, independente do
intervalo estudado, ocorreu mais tarde (P<0,0004), durante o IPOV, nas
éguas que tiveram esse intervalo >22 dias, quando comparado as éguas que

tiveram IPOV <22 dias e as éguas paridas no Verao.

5.3.2.2. Intervalo da Divergéncia ao Maximo Diametro e da Divergéncia a

Ovulagao

Os intervalos em dias da divergéncia ao maximo diametro, para os
foliculos dominante e subordinado, e da divergéncia a ovulagdao nao diferiram
entre os intervalos dos grupos estudados (TAB. 9) e entre as estagoes,
independente do periodo e do grupo (TAB. 10). O mesmo foi observado no
Grupo Lactante, quando as éguas paridas na Primavera, foram classificadas de
acordo com o IPOV <22 e >22 dias e posteriormente comparadas entre si e
com éguas paridas no Verdo, independente do intervalo (TAB. 11). No
entanto, o intervalo da divergéncia a ovulacdo foi maior (12,1 + 0,5 dia),
gquando comparado aos 7 dias em média, citados na literatura (GASTAL et al.,
1997, 1999a, b; 2000). Com base nesses resultados, sugere-se que a partir
da divergéncia folicular, o efeito do parto ndao se manifesta mais, tao

intensamente, como observado na emergéncia folicular.

5.3.2.3. Diametro Folicular No Inicio da Divergéncia Folicular

A TAB. 9 mostra que os diametros dos foliculos dominante e
subordinado no inicio da divergéncia folicular ndao diferiram entre os intervalos

dos grupos estudados e entre si, dentro de cada intervalo. O mesmo pode ser
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verificado quando o efeito da estacao foi avaliado (TAB. 10), bem como na
comparacdo entre o IPOV e o IIOPP, quando as éguas do Grupo Lactante
foram classificadas de acordo com a estagao do parto e a duragcao do IPOV
(TAB. 11). Os didametros médios dos foliculos dominante e subordinado na
divergéncia (21,7 = 0,4 e 21,2 £ 0,4 mm) foram semelhantes aos relatados
na literatura (GASTAL et al., 1997, 1999a, b, 2000). No entanto, a vantagem
em diametro do futuro foliculo dominante em relagao ao foliculo subordinado,
observada no dia da divergéncia (GASTAL et al., 1997, 1999a, b, 2000) nao
foi observada, fato esse que concorda com os achados de GASTAL et al.
(1999b, 2000).

5.3.2.4. Maximo Diametro

Na TAB. 9 pode ser verificado que, o maximo diametro do foliculo
dominante, bem como a diferenca entre o maximo diametro dos foliculos
dominante e subordinado diferiram entre os intervalos dos grupos estudados
(P<0,03 e P<0,05, respectivamente). No entanto, apesar dessas diferencas
terem sido observadas, principalmente, entre ambos os intervalos do Grupo
Lactante e o 2° IIO do Grupo Ndo-Lactante, sugere-se que neste caso, o parto
e seus efeitos sobre a foliculogénese estejam prevalecendo para o alcance de
didametros maximos superiores. Adicionalmente, o efeito da estacdo ndo foi
observado, independente do intervalo e do grupo (TAB. 10), e na comparagao
realizada dentro do Grupo Lactante, entre éguas classificadas de acordo com a
estacao do parto e a duragdo do IPOV independente do intervalo estudado
(TAB. 11).

5.3.2.5. Taxas de Crescimento Folicular

A taxa de crescimento do foliculo dominante e do foliculo subordinado
entre a divergéncia e o maximo didametro, nao diferiram entre os intervalos
dos grupos estudados (TAB. 12). Por outro lado, a taxa de crescimento do
foliculo dominante da divergéncia a ovulacdo diferiu (P<0,03) entre os
intervalos dos grupos estudados (TAB. 12). Adicionalmente, as taxas de
crescimento ao redor da divergéncia folicular nao diferiram entre as estacodes,

independente do periodo e do grupo (TAB. 13) e no Grupo Lactante, quando
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as éguas paridas na Primavera, foram classificadas de acordo com o IPOV <22
e >22 dias e posteriormente comparadas entre si e com éguas paridas no

Verao, independente do intervalo (TAB. 14).

5.3.2.6. Perfis Foliculares e Hormonais ao Redor da Divergéncia Folicular

As comparacdes descritas a seguir foram realizadas para o foliculo
dominante e subordinado, dentro do intervalo compreendido entre 3 dias
antes e 3 dias apdés a divergéncia, enquanto para as concentracoes
plasmaticas de FSH e LH, o periodo analisado foi compreendido entre 4 dias
antes e 4 dias apds a divergéncia. Logo, essa abordagem objetivou o estudo
do foliculo dominante e subordinado e das gonadotrofinas, especificamente, ao
redor da divergéncia folicular. Adicionalmente, devido ao nimero insuficiente
de dados, os parametros durante o Verdo, no IPOV e no 2° IIO, ndo puderam

ser considerados, quando o efeito da estacao foi analisado.

As mudancas diarias, nos diametros médios do foliculo dominante e
subordinado e das concentragcbes plasmaticas médias de FSH e LH, usando o
dia da divergéncia folicular como ponto de referéncia, sdo mostradas (FIG. 8 e
9). Sendo assim, pode-se observar que tanto em éguas do Grupo Lactante
como do Grupo Nado-Lactante, a divergéncia folicular esteve associada a
concentracOes decrescentes de FSH e crescentes ou em fase de platé de LH,
conforme anteriormente descrito para éguas poneis ndo-lactantes (GASTAL et
al. 1997, 1999a, b, 2000; BERGFELT et al., 2001). Com base nestes dados,
sugere-se pela primeira vez, que o mecanismo de selecao folicular em éguas
lactantes parece ser semelhante ao encontrado em éguas N&o-Lactantes,
devido a similaridade dos didmetros foliculares e concentragdes plasmaticas de

FSH e LH ao redor do momento da divergéncia folicular.

Quando a média dos diametros do foliculo dominante (FIG. 10a) e
subordinado (FIG. 10b) foram comparados ao redor da divergéncia entre os
intervalos dos grupos, nao se observou nenhuma diferenca (TAB. 15). Nesta
mesma comparacdo, as concentracdes plasmaticas de FSH também, nao
diferiram (FIG. 10c, TAB 15). Porém, as concentracdes plasmaticas de LH
foram inferiores (P<0,0001) durante o IPOV e IIOPP do Grupo Lactante,
guando comparado ao 1° e 2° IIO do Grupo Nao-Lactante (FIG. 10d, TAB. 15).
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O efeito da estacdo no didametro folicular do foliculo dominante e do
foliculo subordinado, nao foi observado entre os intervalos dos grupos (TAB.
16), assim como, quando a analise foi realizada dentro do mesmo grupo, entre
os intervalos (FIG. 11; TAB. 16). Adicionalmente, concentracdes inferiores
(P<0,05) de FSH foram observadas na Primavera durante o IPOV e o IIOPP,
qgquando comparadas as concentracdoes no Verao do IIOPP e as concentracdes
da Primavera e do Verao no 1° e 2° IIO do Grupo Nao-Lactante (TAB. 16). O
efeito da estacdo sobre as concentracdes de LH, também foi observado
independente do intervalo e do grupo estudado, demonstrado por maiores
concentracdes (P<0,002) no Verdao e na Primavera do 1° e 2° IIO do Grupo
Nao-Lactante, respectivamente (TAB. 16). No entanto, nao foi observado
efeito da estacao para as concentracoes de FSH e LH, quando se compararam
os intervalos dentro do mesmo grupo (FIG. 12; TAB. 16).
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TABELA 9. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante com dados normalizados para a divergéncia folicular

(média = EPM)

Grupo Lactante

Grupo Nao-Lactante

Parametros IPOV IIOPP 1° 110 2° I1I0 Valor Total
na Divergéncia Folicular (n=17) (n=18) (n=13) (n=10) de P (n = 58)
Dia da divergéncia:
Eguas com IPOV < 22 e > 22 dias
19,9 + 8,1 15,7 £ 2,5 9,7+ 1,6 11,6 + 1,6 NS 14,9 2,5
Eguas com IPOV <22 dias®
4,4 +0,8° 11,9 + 1,3¢ 9,7 + 1,6 11,6 £ 1,6° <0,001 9,4+ 0,8
Intervalo (dias):
Divergéncia ao max. diametro
Foliculo dominante 10,6 £ 0,4 11,6 £1,0 10,3+ 1,1 8,4 +£0,8 NS 10,4 £ 0,4
Foliculo subordinado 1,9+0,4 1,3+0,5 2,6 £0,7 1,6 £0,7 NS 1,8+0,3
Divergéncia a ovulacao 12,6 £ 0,3 13,2 +£0,9 11,7+ 1,2 9,7+ 0,9 NS 12,1 +£0,5
Diametro folicular (mm):
No inicio da divergéncia folicular
Foliculo dominante 21,2 +£ 0,7 21,7 £ 0,8 22,1 +0,9 22,0 +£ 0,8 NS 21,7+ 0,4
Foliculo subordinado 21,1 £0,9 21,3 £0,9 20,7 £ 0,5 21,9+ 1,0 NS 21,2 +£0,4
Maximo diametro
Foliculo dominante 48,9 £ 0,6° 48,7 £ 0,8° 46,4 £ 0,95 45,9 £ 1,1° <0,03 47,8 £ 0,4%
Foliculo subordinado 23,0+ 0,9 22,7 £ 0,7 23,1 +1,0 24,1 £ 0,8 NS 23,1 £ 0,4"
Diferenca entre os didmetros maximos 25,9 £ 0,9° 26,0 £ 1,1° 23,3 £ 1,4 21,8 £ 1,4¢ <0,05 24,6 £ 0,6

#IPOV (n = 12), IIOPP (n = 13), 1°IIO (n = 13), 2° IIO (n = 10), Total (n = 48).
B¢ Médias com diferentes sobrescritos s3o diferentes dentro da linha (P<0,001 a P<0,05).
XY Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,0001) dentro da coluna “Total”.
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TABELA 10. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante com dados normalizados para a divergéncia

folicular (média £ EPM) e comparagoes realizadas entre grupos, intervalos e estacdes

Grupo Lactante

Grupo N3ao-Lactante

IPOV IIOPP 12110 22110
Parametros Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Valor
na Divergéncia Folicular (n=11) (n=6) (n=13) (n=15) (n=7) (n=26) (n=18) (n=2) de P
Dia da divergéncia: 28,3+ 11,9 4,5+1,5 175+34 11,2+1,1 10,0+2,4 9,3+2,2 11,5+ 2,0 - NS
Intervalo (dias):
Divergéncia ao max. diametro
Foliculo dominante 10,3+ 0,6 11,1 +0,5 124 +1,2 9,4+0,9 10,7 £ 1,9 9,8+1,0 8,6+1,0 - NS
Foliculo subordinado 1,8 +0,6 2,2+0,7 1,0+0,7 2,2+0,8 1,6 £0,6 3,8+1,2 2,0£0,9 - NS
Divergéncia a ovulagao 12,6 £ 0,4 12,5+0,7 14,0+1,2 11,2+0,7 12,1+2,0 11,2+1,3 99+1,1 - NS
Diametro folicular (mm):
No inicio da divergéncia
Foliculo dominante 21,6 £ 1,0 206+1,1 21,9+09 21419 228%+16 21,308 21,6%+0,9 - NS
Foliculo subordinado 21,2+ 1,0 209+16 21,5+#1,0 205+19 204+08 21,1+0,7 21,3%+1,2 - NS
Maximo diametro
Foliculo dominante 49,2 £ 0,8 485+1,0 49,1+1,0 475%+1,1 46,3+09 46,6=*+1,7 458=*1,4 - NS
Foliculo subordinado 23,0+ 1,1 23,016 229+09 222+13 21,8+14 24,7+1,2 24,0+1,0 - NS
Diferenca entre os 262+1,2 255+1,5 262+1,3 253+22 245+1,2 21,9+26 21,8+1,8 - NS

didmetros maximos
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TABELA 11. Parametros observados no Grupo Lactante de acordo com a estacdo do parto e IPOV <22 ou >22 dias, durante
o IPOV e IIOPP, com dados normalizados para a divergéncia folicular (média £ EPM)

Grupo Lactante

IPOV IIOPP
Primavera Verao Primavera Verao
Parametros IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 6) IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 5) Valor
na Divergéncia Folicular (n =6) (n=05) (n=128) (n=05) de P
Dia da divergéncia: 4,3+1,0° 57,0 £ 20,0° 4,5+ 1,5° 12,4 + 2,12 25,6 £ 7,1 11,2 £1,1* <0,0004
Intervalo (dias):
Divergéncia ao max. diametro
Foliculo dominante 10,5+ 0,8 10,0 £ 1,1 11,2+ 0,5 12,5+1,9 12,2+1,3 9,4 +£0,9 NS
Foliculo subordinado 1,7+0,8 2,0+1,0 2,2+0,7 1,3+1,0 0,6 0,6 2,2+0,8 NS
Divergéncia a ovulacdo 12,7 £ 0,6 12,6 £ 0,4 12,5+ 0,7 13,9+ 1,9 14,2 £ 1,3 11,2 £ 0,7 NS
Diametro folicular (mm):
No inicio da divergéncia
Foliculo dominante 22,1+ 1,1 20,9+ 1,9 20,6 £ 1,1 22,7 £ 1,2 20,6 £ 1,3 21,4+ 1,9 NS
Foliculo subordinado 22,2+ 1,1 20,1+ 1,9 20,9+ 1,6 22,5+ 1,1 20,0 +£ 1,8 20,5+ 1,9 NS
Maximo diametro
Foliculo dominante 48,8 £ 1,2 49,6 £ 1,0 48,5+ 1,0 48,4 £ 1,4 50,2+ 1,6 47,5 £ 1,1 NS
Foliculo subordinado 23,7 £ 1,3 22,2+ 1,8 23,0+ 1,6 24,0+ 1,0 21,2+ 1,5 22,2 +£1,3 NS
Diferenca entre os
didmetros maximos 25,1+ 14 27,5+ 2,0 25,5+ 1,5 24,5+ 1,1 29,0 £ 2,7 25,3+ 2,2 NS
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TABELA 12. Taxas de crescimento folicular nos intervalos dos
para a divergéncia folicular (média £ EPM)

Grupos Lactante e Nao-Lactante, com dados normalizados

Grupo Lactante

Grupo Nao-Lactante

Taxas de crescimento (mm/dia): IPOV IIOPP 1°IIO 22 II0 Valor Total
i (n=17) (n =18) (n=13) (n=10) de P (n = 58)
Divergéncia ao max. didmetro
Foliculo dominante 2,7 0,1 2,5+0,2 2,5+0,1 3,0£0,2 NS 2,6 £0,1%
Foliculo subordinado 0,7 +£0,2 0,7+0,2 0,5+0,2 0,6 £0,2 NS 0,7 £ 0,17
Divergéncia a ovulagao
Foliculo dominante 2,3+0,1° 2,2+0,1° 2,4 £0,2%® 2,9 £ 0,2 <0,03 2,4+0,1
3 Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes dentro da linha.

AB Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,03) entre os intervalos no Grupo Nao-Lactante.

XY Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,0001) dentro da coluna “Total”.
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TABELA 13. Taxas de crescimento folicular entre os grupos, intervalos e estagdes, com dados normalizados para a
divergéncia folicular (média £ EPM)

Grupo Lactante Grupo Ndo-Lactante

IPOV IIOPP 1° 110 22110
Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Valor
(n=11) (n =6) (n =13) (n =5) (n=7) (n =6) (n =8) (n=2) de P
Taxas de crescimento (mm/dia):
Divergéncia ao max. didmetro
Foliculo dominante 28+02 25+01 23+£02 29+04 24%+03 26+0,2 3,0£0,2 - NS
Foliculo subordinado 08+03 07+02 07403 o08+06 0403 07+££02 08=%0,3 - NS
Divergéncia a ovulagao
Foliculo dominante 22+0,1 24+02 21+0,2 25+0,3 2,2+03 25+0,2 29%+0,2 - NS
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TABELA 14. Taxas de crescimento folicular no Grupo Lactante de acordo com a estagao do parto e IPOV <22 ou >22 dias,
durante o IPOV e IIOPP, com dados normalizados para a divergéncia folicular (média + EPM)

Grupo Lactante

IPOV IIOPP
Primavera Verao Primavera Verao
IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 6) IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 5) Valor
(n =6) (n =5) (n = 8) (n =5) de P
Taxas de crescimento (mm/dia):
Divergéncia ao max. diametro
Foliculo dominante 2,6 £0,2 3,0£0,3 2,5+0,1 2,2£0,2 2,5+0,2 29+04 NS
Foliculo subordinado 0,4+0,2 1,2+0,5 0,7+0,2 0,5+0,2 1,0+ 0,6 0,8+0,6 NS
Divergéncia a ovulagdo
Foliculo dominante 2,2%+0,1 2,3+0,2 2,4£0,2 2,1 £0,2 2,1+0,3 2,5+0,3 NS
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FIGURA 8. Diametros dos foliculos dominante e subordinado e
concentracOes plasmaticas de FSH e LH (média £ EPM), no periodo entre 3
dias antes e 9 dias apds a divergéncia folicular, no intervalo parto a
ovulacdo (IPOV) e no intervalo interovulatério pds-parto (IIOPP) do Grupo
Lactante.
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FIGURA 9. Diametros dos foliculos dominante e subordinado e concentracoes
plasmaticas de FSH e LH (média = EPM), no periodo entre 4 dias antes e 7

dias apds a divergéncia folicular, no primeiro e segundo
interovulatorio (1° II0O e 2° I10) do Grupo Nao-Lactante.

intervalo
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FIGURA 10. Diametros dos foliculos dominante e subordinado e das
concentracdes plasmaticas de FSH e LH (média + EPM), ao redor da
divergéncia folicular, entre os intervalos do Grupo Lactante e Ndo-Lactante.
I = efeito de intervalo; D = efeito de dia; ID = interacgao.
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TABELA 15. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante ao redor da divergéncia folicular (média £ EPM)

Grupo Lactante

Grupo Nao-Lactante

IPOV IIOPP 12 110 2° 110 Valor
(n=17) (n = 18) (n =13) (n =10) de P
Diametro folicular (mm):
Do Dia -3 ao Dia 37
Foliculo dominante 22,3 0,7 22,0 £ 0,6 23,0 £ 0,7 22,8 £ 0,7 NS
Foliculo subordinado 18,1 £ 0,5 18,2 £ 0,5 18,2 + 0,4 19,5+ 0,5 NS
Concentragées hormonais (ng/ml):
Do Dia -4 ao Dia 47
FSH 9,8 0,3 9,7+0,4 11,2 £ 0,5 11,0 £ 0,5 NS
LH 0,7 £0,0° 0,7 £0,0° 1,4 +£0,1° 2,2+0,2° <0,0001

@ Dia 0 = divergéncia.
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TABELA 16. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante ao redor da divergéncia folicular (média £ EPM) e
comparacoes entre grupos, intervalos e estagoes

Grupo Lactante

Grupo Nao-Lactante

IPOV IIOPP 12110 22110
Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Valor
(n=11) (n =6)° (n=13) (n=5) (n=7) (n=6) (n=38) (n=2)° de P
Diametro folicular (mm):
Do Dia -3 ao Dia 3°
Foliculo dominante 22,4 +£0,9 - 22,2 +0,8 21,3+ 1,2 23,9 £ 0,9 22,0 £ 0,9 22,3+0,8 - NS
Foliculo subordinado 17,9+ 0,6 - 18,5+ 0,5 17,3+ 0,9 18,0 £ 0,6 18,4 + 0,7 18,9+ 0,6 - NS
Concentragées hormonais (ng/ml):
Do Dia -4 ao Dia 4°
FSH 8,9 = 0,3¢ - 9,0+0,4° 11,6+1,0¢ 11,1+0,8¢ 11,3+0,69 11,6+ 0,5¢ - <0,05
LH 0,6 = 0,0° - 0,7 = 0,0°¢ 0,7 = 0,0° 1,1 £0,1° 1,8 £ 0,3¢ 2,1 £ 0,2¢ - <0,002

@ Insuficiente nimero de dados.
® Dia 0 = Divergéncia.
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FIGURA 11. Diametros dos foliculos dominante e subordinado (média +
EPM), no periodo de 3 dias antes e 3 dias apds a divergéncia folicular, entre
as estagOes, independente do intervalo estudado nos Grupos Lactante e
Nao-Lactante. E = efeito de estacao; D = efeito de dia; ED = interacgao.
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FIGURA 12. Concentracdes plasmaticas de FSH e LH (média = EPM), no
periodo de 4 dias antes e 4 dias apdés a divergéncia folicular, entre as
estacoes, independente do intervalo estudado nos Grupos Lactante e Nao-
Lactante. E = efeito de estagao; D = efeito de dia; ED = interagao.
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5.3.3. Dados Normalizados para a Ovulacao

No Grupo Lactante, a ovulagao foi determinada em 21 éguas apos o
parto, porém na normalizacdo dos dados para ovulacdo, dados de apenas
20 éguas (95%) foram considerados. Neste caso, o descarte dos dados de
uma égua, foi devido a observacdo de uma longa fase (17 dias) de declinio
no diametro do foliculo pré-ovulatério, apds este atingir seu diametro
maximo, caracterizando um processo anormal de crescimento folicular. No

IIOPP, os dados das 19 éguas (100%) que ovularam, foram considerados.

No Grupo Nao-Lactante, a normalizacao dos dados para a ovulagao
foi realizada, utilizando-se dados de 20 (100%) e 17 (100%) éguas, que

ovularam pela 22 e pela 3? vez dentro do periodo experimental, respectivamente.

5.3.3.1. Intervalo Reprodutivo

Os intervalos reprodutivos estudados no Grupo Lactante (IPOV e
IIOPP) e no Grupo Nao-Lactante (1° IIO e 2° IIO) nao diferiram entre si, em
numero de dias, apresentando média de 25,4 = 2,0 dias em 76 ciclos
estudados. No entanto, quando a andlise foi realizada desconsiderando,
apenas, os dados das éguas com IPOV >22 dias, observou-se que o IPOV
foi significativamente menor (P<0,0001) quando comparado aos demais
intervalos, apresentando média geral de 20,7 + 0,6 dia (66 ciclos; TAB.
17). Os resultados dos intervalos reprodutivos observados no presente
estudo sao similares aos descritos anteriormente na literatura (GINTHER,
1992).

Quando o efeito da estacao foi analisado, verificou-se que ndo houve
diferenca, em dias, entre os intervalos dos grupos estudados (TAB. 18).
Contudo, quando o efeito da estacao foi estudado dentro dos intervalos
isoladamente, observou-se que o 1° IIO do Grupo Nao-Lactante foi maior na
Primavera comparado ao Verao, fato que corrobora dados da literatura para
éguas Ndo-Lactantes (GINTHER, 1992). Na TAB. 19, conforme pode ser
verificado, o IPOV nas éguas paridas no Verdao (15,9 = 1,6 dia) foi

semelhante ao de éguas paridas na Primavera com IPOV <22 dias (15,6
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+ 1,1 dia) e, consequentemente, ambos foram diferentes do IPOV de
éguas, paridas na Primavera, que tiveram IPOV >22 dias (64,2 £ 17,1 dia).
Adicionalmente o IIOPP das éguas que tiveram IPOV >22 dias foi
numericamente diferente quando comparado ao IIOPP das éguas que
tiveram IPOV <22 dias e de éguas paridas no Verdo. Sendo assim, sugere-
se que éguas pos-parto com maior IPOV, possivelmente podem apresentar
também, maior IIOPP, visto que neste estudo, das 6 éguas que

apresentaram IPOV >22 dias, 5 éguas tiveram também IIOPP prolongado.

5.3.3.2. Dia do Maximo Diametro do Foliculo Dominante apdés o

Parto ou Ovulacao

O dia do maximo diametro do foliculo dominante nao diferiu entre os
intervalos dos grupos estudados (TAB. 17). Por outro lado,
desconsiderando, apenas, os dados das éguas com IPOV >22 dias, o dia do
maximo diametro do foliculo dominante ocorreu significativamente mais
cedo (P<0,0001) no IPOV, quando comparado aos demais intervalos (TAB.
17). A analise realizada para o efeito da estacdo, demonstrou que ndo
houve diferenca no dia do maximo diametro do foliculo dominante, entre os
intervalos dos grupos estudados (TAB. 18). Entretanto, quando o efeito da
estacao foi estudado dentro dos intervalos isoladamente, observou-se que o
dia do maximo diametro do foliculo dominante no 1° IIO do Grupo Nao-
Lactante ocorreu mais tarde na Primavera comparado ao Verao. Na TAB.
19, verifica-se que o dia do maximo didametro do foliculo dominante nas
éguas paridas no Verdo foi semelhante ao de éguas paridas na Primavera
com IPOV <22 dias, sendo ambos diferentes do mesmo parametro
observado em éguas paridas na Primavera, que tiveram IPOV prolongado.
Adicionalmente, como no item anterior, o dia do maximo diametro do
foliculo dominante no IIOPP das éguas que tiveram IPOV >22 dias foi
numericamente diferente quando comparado ao mesmo parametro de
éguas que tiveram IPOV <22 dias e de éguas paridas no Verdo. Logo,
sugere-se que quando o dia do maximo diametro do foliculo dominante
ocorre tardiamente no IPOV, o mesmo pode ocorrer também, no IIOPP em

éguas que parem no inicio da estacao (Primavera).
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5.3.3.3. Dia do Maximo Diametro do Foliculo Dominante Antes da

Ovulacao

O dia do maximo didmetro do foliculo dominante antes da ovulacao
nao foi diferente entre os intervalos dos grupos estudados (TAB 17) e entre
as estacoes, independente do intervalo e do grupo (TAB. 18). Auséncia de
diferenca, também foi observada no Grupo Lactante, apods a classificacdo
das éguas, paridas na Primavera, de acordo com a extensdao do IPOV e
comparando-as entre si e com éguas paridas no Verdo, independente do
intervalo estudado (TAB. 19).

5.3.3.4. Diametro Folicular

O maximo diametro do foliculo dominante, considerando todas as
éguas que ovularam, bem como o seu diametro no dia anterior a ovulacao
foram diferentes (P<0,0007 e P<0,007, respectivamente) entre os
intervalos dos grupos estudados (TAB. 17). Porém, na anadlise realizada
simplesmente entre os grupos, o maximo diametro do foliculo dominante e
o seu didmetro no dia anterior a ovulagdo foram maiores (P<0,0005) no
Grupo Lactante (48,8 £ 0,5 mm e 47,6 £ 0,5 mm, respectivamente)
comparados aos do Grupo Nao-Lactante (45,1 £ 0,8 mm e 44,3 £ 0,7mm,

respectivamente).

O maximo didmetro do foliculo dominante tendeu (P<0,07) a ser
diferente entre as estacdes (TAB. 18), devido possivelmente a efeito aditivo
da lactacdao impedindo a manifestagao completa do efeito da estagdao. Da
mesma forma, o diametro do foliculo dominante no dia anterior a ovulacao,
sofreu efeito da estacao (P<0,04, TAB. 18), ndao sendo possivel no entanto,
aferir-se nenhuma conclusdo, pois parece haver outros efeitos aditivos,
como por exemplo, a lactagdao, impedindo a observagao da diferenga entre
as estacbes dentro do Grupo Lactante. Sendo assim, acredita-se que
KOSKINEN (1991) ao estudar éguas pods-parto, possivelmente, tenha
encontrado esta mesma dificuldade, embora nao o tenha relatado, visto que
nao encontrou efeito da estacdo sobre o diametro dos foliculos, um dia

antes da ovulagao.
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Na TAB. 19 pode ser verificado que o maximo didmetro do foliculo
dominante e o seu diametro no dia anterior a ovulagao nao diferiram entre
éguas, paridas na Primavera, com IPOV <22 ou >22 dias quando
comparadas entre si, e com éguas paridas no Verdo independente do
intervalo estudado.

5.3.3.5. Taxas de Crescimento Folicular

A taxa de crescimento do foliculo dominante no intervalo
compreendido entre o Dia -9 e o Dia -1, nao diferiu entre os intervalos de
ambos os grupos estudados (TAB. 17), entre estagOes, independente do
intervalo e do grupo (TAB. 18) assim como, quando as éguas do Grupo
Lactante, paridas na Primavera, foram classificadas de acordo com a
extensdao do IPOV e posteriormente comparadas entre si e com éguas
paridas no Verao independente do intervalo estudado (TAB. 19). Nao foram
observados neste estudo, portanto, achados semelhantes aos de KOSKINEN
et al. (1991), o qual, a partir de diferencas observadas entre as taxas de
crescimento foliculares em relagao aos partos ocorridos no inicio da estacdo
reprodutiva e no final da estacdo, sugeriu que foliculos, a partir de 20 mm,
desenvolvem-se mais lentamente durante o inicio da estacdo em éguas pods-

parto.

5.3.3.6. Perfis Foliculares e Hormonais Antes da Ovulacao

As andlises descritas a seguir foram realizadas para o foliculo
dominante e subordinado e para as concentracdes plasmaticas de FSH e LH,
no periodo de 9 dias antes da ovulagdo. As mudancas diarias nos diametros
médios do foliculo dominante e das concentracdoes plasmaticas médias de
FSH e LH usando o dia da ovulacdo como ponto de referéncia sao
mostradas (FIG. 13 e 14).

Quando os didametros médios do foliculo dominante (FIG. 15a) foram
comparados entre os intervalos dos grupos, observou-se efeito de intervalo
(P<0,0001), demonstrado por maiores diametros médios do foliculo

dominante no IPOV e IIOPP do Grupo Lactante quando comparado ao 1° e
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2° 11O do Grupo N&o-Lactante (TAB. 20). Adicionalmente, houve efeito de
estacao (P<0,0001) sobre o diametro médio do foliculo dominante entre os
intervalos dos grupos estudados (TAB. 21). Porém, quando a analise foi
realizada entre os intervalos, dentro de cada grupo separadamente,
observou-se somente tendéncia (P<0,07) para o efeito da estacao no Grupo
Lactante, e nenhum efeito de estacao no Grupo Nao-Lactante (TAB. 21 e

FIG. 16a e b, respectivamente).

As concentragoes plasmaticas médias de FSH e LH diferiram entre os
intervalos dos grupos estudados, fato esse, demonstrado por concentragoes
plasmaticas inferiores de FSH e LH (P<0,03; P<0,002, respectivamente) no
IPOV e IIOPP do Grupo Lactante, quando comparadas as concentracdes
médias do 1° e 2° IIO do Grupo Nao-Lactante (TAB. 20 e FIG. 15b e ¢). O
efeito da estacao nas concentracdes plasmaticas de FSH (P<0,04) e LH
(P<0,02) foi observado entre os intervalos dos grupos estudados (TAB. 21),
porém ndo foi evidenciado entre os intervalos, dentro de cada grupo (TAB.
21 e FIG. 17).

5.3.3.7. Duplas Ovulagoées

A freqléncia de duplas ovulagbes para o Grupo Lactante foi de 0%
(0/40 ciclos) e para o Grupo Nao-Lactante foi de 2,7% (1/37 ciclos). Logo,
a freqléncia de duplas ovulacdes em éguas pds-parto, neste estudo, ndo
corrobora dados da literatura citados por LOY, (1980), de que a proporgao
de éguas com duplas ovulagdes no primeiro estro pds-parto aumentou de
7,3% de janeiro a marco (julho a setembro no hemisfério sul) para 21,9%
durante abril e maio (outubro e novembro no hemisfério sul). Possivelmente, a
diferenca entre os resultados, sugere ser devido ao fato, da manifestacao
de duplas ovulacdes ser uma caracteristica intrinseca a determinadas ragas,

sobretudo em algumas éguas do rebanho (GINTHER, 1992).
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TABELA 17. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante, com dados normalizados para a ovulagao (média

+ EPM)
Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP 12 110 22110 Valor Total
(n = 20) (n=19) (n = 20) (n=17) de P (n=176)
Intervalo reprodutivo (dias):
Eguas com IPOV <22 e >22 dias
29,6 = 6,7 28,8 = 2,8 21,6 £ 0,6 20,8 £ 0,6 NS 25,4 £ 2,0
Eguas com IPOV <22 dias®
15,7 + 0,9 24,9 + 2,08 21,6 + 0,6 20,8 + 0,6¢ <0,0001 20,7 £ 0,6
Dia do max. diametro:
Ap0s o parto ou ovulagdo
Eguas com IPOV <22 e >22 dias
Foliculo dominante 27,3+ 7,0 27,2 £ 2,8 19,9+ 0,7 19,5+ 0,6 NS 23,6 £ 2,0
Eguas com IPOV <22 dias?
Foliculo dominante 14,1 £ 1,0 23,4 + 2,08 19,9 + 0,7¢ 19,5 + 0,6¢ <0,0001 19,2 £ 0,7
Antes da ovulagdo
Foliculo dominante -2,0+0,3 -1,6 £ 0,2 -1,5+0,2 -1,3+0,1 NS -1,6 £ 0,1
Diametro folicular (mm):
Maximo diametro
Foliculo dominante 48,9 + 0,5° 48,8 + 0,8° 45,7 + 0,9 44,3 £ 1,3¢ <0,0007 47,0 £ 0,5
No dia anterior a ovulagdo (D-1)
Foliculo dominante 47,6 £ 0,5° 47,6 + 1,0° 44,6 + 0,8 44,1 +1,3¢ <0,007 46,0 £ 0,5
Taxas de crescimento (mm/dia):
Do Dia -9 ao Dia -1f
Foliculo dominante 2,0+ 0,1 2,2+0,2 2,2+0,2 2,5+0,2 NS 2,2+0,1

aIPOV (n = 15), IIOPP (n = 14) e Total (n = 66).

fDia 0 = ovulagdo.

AB Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,0002) entre o IPOV e o IIOPP no Grupo Lactante.
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TABELA 18. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante com dados normalizados para a ovulacao (média +

EPM) e comparacoes realizadas entre os grupos, intervalos e estacoes

Grupo Lactante

Grupo Nao-Lactante

IPOV IIOPP 12110 2° 110
Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Valor
(n=13) (n=7) (n=13) (n =6) (n=11) (n=9) (n=9) (n =8) de P
Intervalo
reprodutivo (dias): 36,4 = 9,6° 159+ 1,6 31,5+ 4,0 23,0+ 0,8 22,9 £ 0,7* 19,9 + 1,0 20,9 £ 1,0 20,6 £ 0,6 NS
Dia do max. diametro:
Ap0s o parto ou
ovulagao
Foliculo dominante 3fbl3i 14,6 £ 1,6 29,8 £ 3,9 21,3 +0,8 21,2 + 0,7A 18,2 + 1,1B 19,8 £ 1,1 19,3+ 0,7 NS
Antes da ovulagao
Foliculo dominante -2,4+0,4 -1,3+0,2 -1,6 £ 0,2 -1,7+0,3 -1,5+0,2 -1,6+0,4 -1,2+0,1 -1,4+0,2 NS
Diametro folicular
(mm):
Maximo diametro
Foliculo dominante 49,1 £0,7° 48,4 £0,9° 49,1 +1,0° 48,1 +1,0° 452+1,3* 46,4+ 1,2° 45,5+ 1,3 43,0+2,5 <0,07
No dia anterior a
ovulagao
Foliculo dominante 47,4 £ 0,6° 48,0+0,9° 478+1,4> 47,2+1,3> 43,8+1,1° 456 +0,9" 453+ 1,2° 42,7 +2,5° <0,04
Taxa de crescimento (mm/dia):
Do Dia -9 ao Dia -1¢
Foliculo dominante 1,9+0,2 2,3+0,2 2,1+0,2 2,5+0,2 2,1+0,2 2,2+0,3 2,6 £0,3 2,4+0,2 NS

2N = 14, pois se considerou uma égua, que foi descartada para as analises dos demais parametros desta tabela.

b Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,07 a P<0,04).

4Dia 0 = ovulagdo.

AB Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,04 a P<0,02) entre a Primavera e o Verdo, dentro da coluna dos intervalos.
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TABELA 19. Parametros observados nos Grupos Lactante, de acordo com a estacao do parto e extensdo do IPOV, durante o

IPOV e IIOPP, com dados normalizados para a ovulagao (média £ EPM)

Grupo Lactante

IPOV IIOPP
Primavera Verao Primavera Verao
IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n=7) IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 6) Valor
(n =8) (n=5) (n =8) (n=5) de P
Intervalo  a 15,6 + 1,1° 64,2 + 17,1¢ 15,9 + 1,6° 26,3 + 3,5° 39,8 + 7,8 23,0 £0,8°  <0,0002
reprodutivo (dias)?:
Dia do max. diametro:
Apds o parto ou ovulagao
Foliculo dominante 13,6 +1,2° 66,8 + 19,7¢ 14,6 + 1,6° 24,9 + 3,5° 37,8 + 7,6 21,3+0,8° <0,0001
Antes da ovulagdo
Foliculo dominante -2,1+0,5 -2,8+0,9 -1,3+0,2 -1,4+0,2 -2,0+0,4 -1,7+£0,3 NS
Diametro folicular (mm):
Maximo diametro
Foliculo dominante 48,9 +£ 0,9 49,6 +£ 1,0 48,4 £ 0,9 48,4+ 1,4 50,2+ 1,6 48,1 £ 1,0 NS
No dia anterior a ovulacao
Foliculo dominante 47,5+ 0,8 47,3+ 1,1 48,0 £ 0,9 47,5+ 1,6 48,3 £ 2,7 47,2 £ 1,3 NS
Taxa de crescimento (mm/dia):
Do Dia -9 ao Dia -1¢
Foliculo dominante 2,0+0,1 1,7 +£0,3 2,3+0,2 1,9+0,2 2,3+0,3 2,5+£0,2 NS

2N = 6, na Primavera em éguas com IPOV >22 dias, pois se considerou uma égua que foi descartada para as analises dos demais parametros desta tabela.

4Dia 0 = ovulagdo.
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FIGURA 13. Diametro do foliculo dominante e concentragdes plasmaticas
de FSH e LH (média + EPM), no periodo de 9 dias antes da ovulacdao, no
intervalo parto a ovulagao (IPOV) e no intervalo interovulatério pds-parto
(IIOPP) do Grupo Lactante.
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FIGURA 14. Didmetro do foliculo dominante e concentragdes plasmaticas
de FSH e LH (média = EPM), no periodo de 9 dias antes da ovulagdo, no
primeiro intervalo interovulatério (1° IIO) e no segundo intervalo
interovulatorio (2° II0) do Grupo Nao-Lactante.
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FIGURA 15. Didametro do foliculo dominante e concentragdes plasmaticas
de FSH e LH (média = EPM), no periodo de 9 dias antes da ovulagao, entre
os intervalos dos Grupos Lactante e Nao-Lactante. I = efeito de intervalo;
D = efeito de dia; ID = interagao.
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TABELA 20. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante

com dados normalizados para a ovulagao (média +

EPM)
Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP 12110 22 110 Valor
(n = 20) (n=19) (n = 20) (n=17) de P
Diametro folicular (mm):
Do Dia -9 ao Dia -1°
Foliculo dominante 40,7 £ 0,5° 40,0 £ 0,5° 36,4 + 0,6° 34,1 £ 0,7¢ <0,0001
Concentragées hormonais (ng/ml):
Do Dia -9 ao Dia 0?
FSH 7,2 +0,2° 7,2 +0,2° 8,6 +0,3° 9,3 +0,5° <0,03
LH 1,1 £0,1° 1,3 +£0,1° 1,8 £ 0,1¢ 2,0 £0,1° <0,002

@Dia 0 = ovulagdo.
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TABELA 21. Parametros observados nos Grupos Lactante e Nao-Lactante com dados normalizados para a ovulacao (média +
EPM) e comparacgdes realizadas entre os grupos, intervalos e estagoes

Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP 12 II0 2° 110
Primavera Verdo Primavera Verdo Primavera Verdo Primavera Verdo Valor de
(n=13) (n=7) (n=13) (n =6) (n=11) (n=9) (n=9) (n=8) P

Diametro folicular (mm):
Do Dia -9 ao Dia -1°
Foliculo dominante 41,4 +0,6%° 39,4 +£ 0,9 40,9 +0,6" 38,1+ 1,0¢ 35,9 + 0,8 37,0 £ 0,9% 34,9 + 1,0 33,2+1,19 <0,0001
Concentragdes hormonais (ng/ml):
Do Dia -9 ao Dia 0°
FSH 6,8 £0,3° 7,9 + 0,5 6,8 +0,2° 7,9 + 0,6 8,2 + 0,3 9,1 + 0,4« 8,2 £ 0,4 10,5 + 0,9¢ <0,04
LH 1,1+0,1° 1,2 £0,1° 1,2 +0,1° 1,7 £ 0,2¢ 1,7 £ 0,1¢ 2,0 £0,2¢ 2,0 £0,2¢ 2,0 £0,2¢ <0,02
@Dia 0 = ovulagdo.
ABC Médias com diferentes sobrescritos tenderam a ser diferentes (P<0,07) no Grupo Lactante.
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FIGURA 16. Diametro do foliculo dominante (média £ EPM), no periodo de
9 dias antes da ovulagao, entre as estagOes, independente do intervalo
estudado nos Grupos Lactante e Nao-Lactante. E = efeito de estacgao;
D = efeito de dia; ED = interacao.
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FIGURA 17. Concentracdes plasmaticas de FSH e LH (média = EPM), no
periodo de 9 dias antes da ovulacdao, entre as estacOes, independente do
intervalo estudado nos Grupos Lactante e Nado-Lactante. E = efeito de
estacao; D = efeito de dia; ED = interagao.
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5.4. Situacoes Reprodutivas Observadas no Pés-parto

Considerando fatores intrinsecos e extrinsecos que podem influenciar
a atividade ovariana em éguas pds-parto, tais como: fotoperiodo, condicao
corporal, presenca do potro, nutricdo, época do ano, dentre outros, uma
variedade de padrdes reprodutivos tem sido descrita, em torno da primeira
ovulacdo pos-parto. Neste contexto, PALMER & DRIANCOURT (1983),
observaram 4 situacGes reprodutivas durante o pds-parto. Sdo elas: 1)
ciclicidade reprodutiva, 2) inatividade ovariana, 3) persisténcia de corpo
lUteo e 4) ovulagao seguida de inatividade ovariana.

A seguir, foram exemplificadas algumas situacbes reprodutivas no
pos-parto, observadas no presente estudo (FIG. 18 a 20). Vale salientar
ainda, que foram identificadas, situacdes reprodutivas, semelhantes as
descritas por PALMER & DRIANCOURT (1983), porém, também foi possivel
descrever novas situagdoes reprodutivas, como por exemplo, o intervalo
prolongado do parto a ovulacdo (FIG. 19), cuja sua ocorréncia, esteve

relacionada com a condigao corporal.
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FIGURA 18. Didmetro dos seis maiores foliculos (F1 a F6), sem identidade
folicular, e concentragdes plasmaticas de FSH e LH durante todo o periodo
experimental em éguas que apresentaram ciclicidade reprodutiva continua
apos o parto.
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Intervalo Prolongado do Parto a Ovulagao
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FIGURA 19. Didmetro dos seis maiores foliculos (F1 a F6), sem identidade
folicular e concentracdes plasmaticas de FSH e LH durante todo o periodo
experimental em éguas que apresentaram intervalo prolongado do parto a
ovulacao (IPOV >22 dias).
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FIGURA 20. Didmetro dos seis maiores foliculos (F1 a F6), sem identidade
folicular, e concentracdes plasmaticas de FSH e LH durante todo o periodo
experimental em éguas que apresentaram: Ovulacdo pds-parto, seguida de
anestro (a) e Anestro pds-parto (b).
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5.5. Ondas Foliculares

Na TAB. 22 sdo mostrados os valores médios obtidos para o niumero
de ondas foliculares, detectadas pelo método matematico. Conforme pode
ser observado, o numero de ondas foliculares foi superior (P<0,03) no
Grupo Lactante (2,2 £ 0,3 onda), comparado ao Grupo Nao-Lactante
(1,4 £ 0,2 onda), sinalizando uma atividade folicular mais intensa,
provavelmente devido ao parto, em éguas lactantes. A estacdo, ndo
influenciou o nimero de ondas entre os grupos, apesar de numericamente,
na Primavera, o Grupo Lactante ter apresentado maior nimero de ondas
(TAB. 22). O numero de ondas, também nao diferiu entre os intervalos dos
grupos estudados, bem como entre as estagOes, independente do intervalo
e do grupo. No entanto, quando a comparagao foi realizada no Grupo
Lactante, entre as éguas classificadas de acordo com a estacdo do parto e a
duracao do IPOV (TAB. 22), observou-se que o numero de ondas foi
superior (P<0,02) no IPOV, durante a Primavera, nas éguas com IPOV >22

dias.

A caracterizacdo e a freqliéncia dos tipos de ondas, detectadas pelo
método matematico e por meio da inspecao dos perfis foliculares podem ser
verificadas na TAB. 23. Esta avaliagao foi conduzida com a finalidade de
verificar, qual o tipo de onda predominante em cada grupo e intervalo.
Semelhantemente ao encontrado na literatura para éguas poneis (GINTHER,
1992, 1993; GINTHER & BERGFELT, 1992a), o tipo mais freqluente de onda
folicular observada, neste experimento, foi o de ondas foliculares maiores
(TAB. 23). No entanto, verificou-se que a diferenca, no nimero de ondas
entre os grupos, citada anteriormente, foi devida a maior (P<0,01)
freqiiéncia observada de ondas menores no Grupo Lactante (39%)
comparado ao Grupo Nao-Lactante (14%). Logo, a influéncia do parto sobre
a foliculogénese em éguas durante o puerpério, evidencia-se também pelo

numero de ondas foliculares.

Exemplos dos tipos de onda observados, nas éguas do Grupo

Lactante, sao mostrados nas FIG. 21 a 23.
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TABELA 22. NUmero de

ondas nos Grupos Lactante e Nao-Lactante (média £ EPM)

Namero de ondas: Grupo Lactante Grupo Nado-Lactante Valor
' (n = 20) (n = 20) de P
Por grupo: 2,2 £0,3° 1,4 £0,2° <0,03
Primavera Verao Primavera Verao
(n=13) (n=7) (n=11) (n=29)
Por estacao: 2,5+0,4 1,6 £0,3 1,4+0,3 1,6 +0,2 NS
IPOV IIOPP 12110 2° 110
(n = 20) (n =18) (n = 20) (n=17)
Por intervalo: 1,2 +0,3 1,1+0,1 0,9+0,1 0,6 £0,1 NS
Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao Primavera Verao
(n=13) (n=7) (n=12) (n =6) (n=11) (n=29) (n=29) (n=18)
es':;’;égFer"a'o € 1,5+04 0,7+02 12+02 1,0+03 09+02 08+01 0602 0,8%0,2 NS
Grupo Lactante
IPOV IIOPP
(n = 20) (n = 18)
Primavera Verao Primavera Verao
IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n =7) IPOV <22 dias IPOV >22 dias (n = 6) Valor
(n =18) (n=05) - (n=18) (n=4) - de P
Namero de ondas: 0,8 £ 0,2° 2,6 £1,0° 0,7 £ 0,2° 1,1 +£0,2%° 1,3 £ 0,3 1,0 £ 0,3%° <0,02
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TABELA 23. Caracterizacao dos tipos de ondas e freqliéncia observada nos Grupos Lactante e Ndo-Lactante

Grupo Lactante Grupo Nao-Lactante
IPOV IIOPP IPOV + IIOPP 1° 110 22110 1° 110 + 2°IIO
(n = 20) (n =18) (n = 38) (n = 20) (n=17) (n =37)
Freqiiéncia dos tipos de ondas:
Maior primaria 70% (14) 61% (11) 66% (25) 75% (15) 70% (12) 73% (27)
Maior primaria
precedida de maior secundaria 15% (3)? 28% (5) 21% (8) 15% (3) 24% (4) 19% (7)
Maior primaria
precedida de menor 15% (3) 11% (2) 13% (5) 10% (2) 6% (1) 8% (3)
Menor 30% (6) 22% (4) 26% (10) 5% (1) 6% (1) 5% (2)
Total de menores 45% (9) 33% (6) 39% (15)° 15% (3) 12% (2) 14% (5)°

@ Em uma égua, duas ondas maiores precederam a onda maior primaria.
¢ O nimero total de ondas menores foi diferente (P<0,01) pela andlise de Qui-quadrado, entre os grupos.
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FIGURA 21. Ondas foliculares observadas em éguas pds-parto. (A) Onda
folicular maior primaria. (B) Onda folicular maior primaria precedida de
onda folicular maior secundaria. (a) Média (£ EPM) do F2 ao F6; médias
com diferentes sobrescritos (P<0,0001) correspondem a emergéncia de
cada onda identificada pelo método matematico. (b) Diametros dos seis
maiores foliculos (F1 a F6) sem identidade. A linha horizontal tracejada
corresponde ao limite (foliculo >30 mm), para a classificacdo das ondas em
menores ou maiores.
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FIGURA 22. Exemplos de éguas que tiveram onda folicular maior primaria,
precedida de onda menor. (a) Média (£ EPM) do F2 ao F6; médias com
diferentes sobrescritos correspondem a emergéncia de cada onda
identificada pelo método matematico. (b) Diametros dos seis maiores foliculos
(F1 a F6) sem identidade. A linha horizontal tracejada corresponde ao limite
(foliculo >30 mm), para a classificacdo das ondas em menores ou maiores.
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FIGURA 23. Exemplos de éguas que tiveram ondas foliculares menores.
(a) Média (£ EPM) do F2 ao F6; médias com diferentes sobrescritos
correspondem a emergéncia de cada onda identificada pelo método
matematico. (b) Diametros dos seis maiores foliculos (F1 a F6) sem
identidade. A linha horizontal tracejada corresponde ao limite
(foliculo =30 mm), para a classificacdo das ondas em menores ou maiores.
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5.6. Efeito da Condicdo Corporal, Peso e Estacio em Eguas Pos-

Parto

Conforme mostrado anteriormente na TAB. 11, das éguas paridas na
Primavera (n = 14), 57% apresentaram IPOV <22 dias, com duracao média
de 15,6 = 1,1 dias, enquanto 43% das éguas apresentaram IPOV >22 dias,
com 64,2 + 17,1 dias de duracdao em média. No entanto, curiosamente, nas
éguas paridas no Verdo (n = 7), observou-se somente IPOV <22 dias (15,9
+ 1,6 dia). Logo, o estudo da condicao corporal e do peso foi direcionado,
com o objetivo de se testar a hipdtese de que a condicdo corporal e o peso
no puerpério, bem como a estacdo do parto, influenciam a ocorréncia da

ovulacao, durante o “cio do potro”.

Recente estudo (GASTAL et al, 2000b) demonstrou que a alta
condicdo corporal esteve associada com maiores foliculos ovulatérios, e que
éguas com baixo escore da condicdo corporal ovularam com menores
didametros foliculares. Adicionalmente, SPINELLI et al. (2001) verificaram
que a suplementacao alimentar representou um papel importante como
agente estimulatério na atividade ovariana em éguas, visto que, éguas
suplementadas apresentaram maior taxa de crescimento do foliculo
ovulatério, menor periodo necessario para atingir o maximo diametro

folicular e menor intervalo a ovulagao.

A TAB. 24 mostra os resultados obtidos na comparacdao entre éguas
do Grupo Lactante, considerando-se a estacao do parto e a duracdo do
IPOV. No dia do parto, a condicdao corporal e o peso nao diferiram entre
éguas paridas na Primavera e no Verdo, independente de terem tido
IPOV <22 ou >22 dias, bem como quando comparados as éguas
anovulatérias (TAB. 24). Aos 22 dias pods-parto, a condicdo corporal nas
éguas paridas na Primavera, foi maior (P<0,03) nas éguas com IPOV <22
dias (6,5 + 0,4) comparada as éguas com IPOV >22 dias (5,3 = 0,4), bem
como quando comparada as éguas anovulatérias (4,7 = 0,2). No entanto,

tal diferenca, nao foi observada para o peso.



102

Adicionalmente, pode ser visto ainda na TAB. 24, que a perda de
peso aos 22 dias pods-parto, nas éguas paridas na Primavera, foi menor
(P<0,04) nas éguas com IPOV <22 dias comparada as éguas com IPOV >22
dias (-2,3 + 3,3 kg e -11,6 £ 5,3 kg, respectivamente). Por outro lado, nas
éguas paridas no Verdo, com IPOV <22 dias, houve ganho médio de peso de
6,3 £ 4,7 Kg.

Considerando apenas o efeito da estacdo, observou-se que as éguas
paridas na Primavera, independentemente do IPOV, perderam mais peso
aos 22 dias poés-parto (P<0,03) comparado as éguas paridas no Verdo
(-5,8 £ 3,0 Kg e 6,3 £ 4,7 kg, respectivamente). Adicionalmente, o IPOV
foi correlacionado negativamente com o escore corporal médio (r = 0,41;
P<0,06) e positivamente (r =0,50; P<0,02) com a perda de peso;

parametros esses, obtidos durante este mesmo intervalo.

Portanto, os resultados acima demonstram que éguas paridas no
inicio da estacdo reprodutiva (Primavera) apresentaram maior IPQV,
gquando comparado a éguas paridas no Verdo (Grupo Verao), corroborando
achados anteriores da literatura (LOY, 1980). Adicionalmente, o maior
IPOV, nas éguas paridas na Primavera, esteve associado com menor
condicdo corporal e maior perda de peso. Logo, a hipotese de que a
foliculogénese pods-parto em éguas estd diretamente influenciada pela
estacdo do ano da ocorréncia do parto e pela condicao corporal aos 22 dias

pos-parto, foi confirmada.
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TABELA 24. Média (£ EPM) do IPOV, condicao corporal e peso no Grupo Lactante, de acordo com o intervalo do parto a
ovulacao (IPOV) e com a estagao do parto

Grupo Lactante

IPOV =22 dias IPOV >22 dias )
Primavera Verdo Primavera Verao anoESIL;?:Zrias
(n =18) (n=7) (n =6) (n =0) (n = 3)

IPOV (dias) 15,6 + 1,1° 15,9 + 1,6° 64,2 £ 17,1° - -
Condicao corporal (escore):

No parto 6,5+0,6 6,3+0,7 6,1 +£0,7 - 52+1,0

Aos 22 dias pds-parto 6,5 £ 0,4° 6,2 = 0,5 5,3 £ 0,4% - 4,7 £ 0,2°

Diferenca’ -0,01 £1,0 -0,04 £ 0,4 -1,0+1,1 - -0,6 £0,8
Peso (kg):

No parto 451,8 £ 22,7 418,0 £ 13,2 459,6 + 28,7 - 411,3 £ 27,5

Aos 22 dias pos-parto 449,5 + 21,7 424,3 +£9,3 448,0 £ 27,5 - 409,3 + 24,3

Diferenga? -2,3£3,3" 6,3+ 4,7 -11,6 £ 5,3 - -2,0 £ 4,0

3 Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,005) dentro da linha.
°de Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,03) dentro da linha.
fCondi(;élo corporal 22 dias apés o parto menos a condi¢do corporal no parto.
9__Peso 22 dias apds o0 parto menos 0 peso no parto.

" Médias com diferentes sobrescritos sdo diferentes (P<0,04) dentro da linha.
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5.7. Ecotextura Uterina

Na FIG. 24 sdo mostrados os escores médios da ecotextura uterina
normalizados para a 12 e a 22 ovulagao pds-parto no Grupo Lactante e para
a 22 e a 32 ovulagdo, dentro do periodo experimental, no Grupo Nao-
Lactante. Essa normalizacdo teve como objetivo, verificar o acréscimo
prolongado da ecotextura uterina e o seu decréscimo, préoximo a ovulacdo.
Inicialmente, nao foi observada diferenca entre os grupos (FIG. 24a) e
entre os intervalos dos grupos (FIG. 24b). No entanto, verificou-se que o
pico da ecotextura uterina, no Grupo Lactante ocorreu mais precocemente
(Dias -7 a -5), em relacdo a ovulacao, sobretudo durante o IPOV, quando
comparado ao Grupo Nao-Lactante (Dia -3), sugerindo novamente, efeito
do parto. No entanto, a pronunciada ecotextura uterina ndo persistiu até o
dia da detecgao da ovulacdao no Grupo Lactante, como relatado por GRIFFIN
& GINTHER (1991) em estudo da ecotextura uterina em éguas poneis apds

0 parto.

O efeito da estagao foi observado no Grupo Lactante entre os
intervalos estudados (FIG. 24c), demonstrado principalmente, pela diferenga
observada entre a ecotextura uterina na Primavera, durante o IPOV, e a
ecotextura do Verao durante o IIOPP. No entanto, o efeito da estacdao nao

foi observado entre os intervalos no Grupo Nao-Lactante (FIG. 24d).

Uma segunda abordagem para o estudo da ecotextura uterina esta
demonstrado na FIG. 25, com a finalidade de verificar o decréscimo da
ecotextura uterina apdés a ovulacdo e o seu acréscimo durante a fase
folicular. Logo, os escores da ecotextura uterina foram normalizados para o
parto e para a 12 ovulacdo pds-parto no Grupo Lactante e para a 12 e a 22
ovulacdo, dentro do periodo experimental, no Grupo N3do-Lactante. Nesta
abordagem, o efeito de grupo também ndo foi observado (FIG. 25a), apesar
da ecotextura elevada no Grupo Lactante apds o parto. A FIG. 25b
demonstra a diferenca (P<0,02) da ecotextura uterina entre os intervalos
dos grupos; fato esse, observado devido a elevada ecotextura uterina no
IPOV do Grupo Lactante. No entanto, quando no Grupo Lactante, o efeito de

estacao foi analisado, este aparentemente prevaleceu sobre o efeito do
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parto, dado a elevada ecotextura uterina observada na Primavera,
independente do intervalo estudado (IPOV ou IIOPP; FIG. 25c). Por outro
lado, o efeito da estagao nao foi observado no Grupo Nao-Lactante (FIG.
25d).
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FIGURA 24. Perfil da ecotextura uterina (média £ EPM) no periodo de 15
dias antes da ovulagao. (a) Comparagcao entre os Grupos Lactante e Nao-
Lactante; (b) Comparacao entre os intervalos dos Grupos Lactante e Nao-
Lactante; (c) e (d) Efeito da estacao, dentro dos intervalos dos Grupos

Lactante e Nao-Lactante, respectivamente. G, I e E
intervalo e estacdo, respectivamente; D

interacdao; NS = nao-significativo.
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FIGURA 25. Perfil da ecotextura uterina (média £ EPM) no periodo de 16
dias apds o parto ou ovulacdo. (a) Comparacao entre os Grupos Lactante e
Nao-Lactante; (b) Comparagao entre os intervalos dos Grupos Lactante e
Nao-Lactante; (c) e (d) Efeito da estagao, dentro dos intervalos dos Grupos
Lactante e Nao-Lactante, respectivamente. G, I e E = efeito de grupo,
intervalo e estacao, respectivamente; D = efeito de dia; GD, ID e
ED = interagdo; NS = ndo-significativo.
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5.8. Corpo Lateo

O diametro médio do corpo lateo no Grupo Lactante e Nao-Lactante,
considerando-se um periodo de 16 dias apds a ovulagao, pode ser visto na
FIG. 26.

Vale ressaltar inicialmente, que neste estudo, a persisténcia de corpo
liteo ndo foi observada, sugerindo que a ocorréncia deste fen6meno, nao
seja freqiente em éguas pos-parto, o que corrobora com PALMER &
DRIANCOURT (1983).

Os diametros médios do corpo luteo nao diferiram entre os grupos
(FIG. 26a), entre os intervalos dos grupos (FIG. 26b), bem como entre a
Primavera e o Verao, no IIOPP do Grupo Nao-Lactante (FIG. 26c) e entre o
1° e 2° IIO do Grupo Nao-Lactante (FIG. 26d). Desta forma, a lutedlise do
corpo luteo, aparentemente, ndo difere entre éguas lactantes e nao-
lactantes, ndo sendo também influenciada pela estacdo, visto que o
didmetro do corpo liteo e o padrao de regressao do mesmo, foram
semelhantes entre os Grupos Lactante e Nao-Lactante e entre a Primavera
e o Verdo. Os perfis de desenvolvimento e regressao do corpo luteo,
encontrados no presente estudo, estao de acordo com os citados na
literatura (GINTHER, 1992).
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FIGURA 26. Diametro do corpo Iuteo (média £ EPM) no periodo de 16 dias
apos a ovulacao. (a) Comparacao entre os Grupos Lactante e Nao-Lactante;
(b) Comparacao entre os intervalos dos Grupos Lactante e Nao-Lactante;
(c) e (d) Efeito da estacao, dentro dos intervalos dos Grupos Lactante e
Nao-Lactante, respectivamente. G, I e E = efeito de grupo, intervalo e
estacao, respectivamente; D = efeito de dia; GD, ID e ED = interagao;
NS = nao-significativo.
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6. CONCLUSOES
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6. CONCLUSOES

O presente estudo foi conduzido com o principal objetivo de avaliar

comparativamente a dindmica folicular ovariana e os perfis enddcrinos dos

hormonios foliculo estimulante (FSH) e luteinizante (LH) em éguas lactantes

(pbs-parto) e nao-lactantes, avaliando-se também, o efeito da estacao e da

condicdo corporal. Seguem abaixo as principais conclusdes encontradas,

relacionadas a foliculogénese em éguas pos-parto:

1.

A emergéncia da onda folicular ovulatéria no puerpério, ocorre
antes ou muito préximo ao parto, nas éguas que ovulam
durante o “cio do potro”;

O futuro foliculo dominante, no dia da sua emergéncia,
apresenta vantagem em diametro em relacdao ao foliculo
subordinado, semelhantemente ao encontrado em éguas ndo-
lactantes;

Durante o puerpério e primeiro intervalo interovulatorio pos-
parto, os dois maiores foliculos da onda ovulatéria apresentam
taxas de crescimento semelhantes da emergéncia a divergéncia;
As taxas de crescimento dos dois maiores foliculos ndao sao

afetadas pela estagao;
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10.

11.

12.

13.

14.

Ndo existe diferenca para os intervalos, em dias, da emergéncia
do foliculo dominante a divergéncia e a ovulacdo entre éguas
lactantes e nao-lactantes;

A emergéncia da onda folicular ovulatéria no puerpério, assim
como em éguas nao-lactantes, estd acompanhada de
concentracdes elevadas e, ou, crescentes de FSH;

Devido a precocidade na emergéncia folicular durante o
puerpério, a divergéncia folicular, neste mesmo periodo, ocorre
também, precocemente quando comparada a éguas nao-
lactantes;

O mecanismo de “selecdo folicular” (divergéncia folicular) em
éguas lactantes parece ser semelhante ao encontrado em éguas
nao-lactantes, devido a similaridade dos diametros foliculares e
concentracdes plasmaticas de FSH e LH ao redor do momento
da divergéncia folicular;

O maximo diametro do foliculo dominante e o seu diametro no
dia anterior a ovulagdo sdo maiores em éguas lactantes
comparados aos de éguas ndo-lactantes;

Maior niumero de ondas foliculares podem ser observadas em
éguas pos-parto, sobretudo ondas menores;

Durante o puerpério, éguas lactantes podem apresentar, no
minimo, quatro situagdes reprodutivas distintas: a) Ciclicidade
reprodutiva continua apods o parto; b) Intervalo prolongado do
parto a ovulacdo; c) Ovulagcdo pods-parto seguida de anestro; d)
Anestro pds-parto;

A foliculogénese no puerpério em éguas esta diretamente
influenciada pela estacdo do ano da ocorréncia do parto e pela
condicao corporal aos 22 dias pds-parto;

O pico da ecotextura uterina, em éguas lactantes ocorre mais
precocemente, em relacdo a ovulacdo, quando comparado a
éguas ndo-lactantes;

A lise do corpo Iuteo, aparentemente, ndo difere entre éguas

lactantes e ndo-lactantes.
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Desta forma, as informagbOes encontradas neste estudo poderao
auxiliar a realizacdo de novas pesquisas, indispensaveis na continua
elucidagao dos mecanismos e limitagdes envolvidos no controle da
ciclicidade ovariana da égua pos-parto. Esse conhecimento propiciara, o
desenvolvimento de metodologias avancadas de manipulacdao do inicio da
atividade reprodutiva no puerpério, na tentativa de diminuir o intervalo
entre partos e de atender as necessidades vigentes da industria eqlina,
bem como na possibilidade de servir de base para pesquisas em outras

espécies, inclusive a humana.
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