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RESUMO

Esta pesquisa tem por objetivo analisar o imagindrio social da loucura através de
discursos que se entrelacam na cultura da contemporaneidade no bairro de Campo Grande na
zona oeste do municipio do Rio de Janeiro. O conceito de imagindrio social, principal eixo da
investigacdo, fundamenta-se em e por outros conceitos, como cultura, senso-comum e
vivéncia.

Nossa hipdtese € a de que a cultura e as préticas sociais contribuem para a construcio
do conceito de loucura no imagindrio social.

Para atingir o objetivo desta pesquisa apresentamos um espago para analisar a natureza
da cultura e das praticas sociais com base em teorias de praticas socioculturais nas
perspectivas antropoldgicas e socioldgicas contemporaneas articuladas com a Psicologia
Social.

A fundamentacdo tedrica parte dos autores Marshall Sahlins, no que diz respeito ao
estudo do conceito de cultura e praticas sociais, e Michel Maffesoli, na reflexdo sobre o
individual e grupal no ambito da cultura e imagindrio social. A discussdo é, também,
permeada pela contribui¢cao de outros autores, como Paulo Amarante, sobre a Satiide Mental e
Reforma Psiquidtrica.

Por fim, do ponto de vista metodoldgico, essa pesquisa utilizou como eixo central o
método etnografico para a coleta de dados, através de entrevistas semi-estruturadas. Foram
entrevistados cinco moradores de Campo Grande, usudrios de um Posto de Saide da regido.
Trata-se de uma estratégia metodoldgica qualitativa de carater investigativo que vem sendo
utilizada crescentemente por pesquisadores na drea de satude e possui, ainda, valor salutar pela

disposicdo de combinar métodos e perspectivas interdisciplinares.

Palavras-chave: loucura; cultura; imagindrio social.



ABSTRACT

This research analyzes the social imaginary of madness through the discourses which
are interlaced in the culture of contemporaneity in Campo Grande, a western district of the
city of Rio de Janeiro. The theory of social imaginary is the main guide to the investigation
and is based on and by other concepts like culture, common sense and experience.

We start with the hypothesis that culture and social practices contribute to the
construction of the concept of madness in its social imaginary.

As to achieve our purposes, we present a place where to analyze the natures of culture
and social practices based on theories of socio-cultural practices on contemporary
anthropologic and sociologic perspectives articulated with the Social Psychology.

We take the theories on the concept of culture and social practices by Marshall Sahlins
and the reflections upon groups and individuals on cultures and social imaginary concerns by
Michel Maffesoli. The discussion is also bordered by other contributors such as Paulo
Amarante, with his works about Mental Health and Psychiatric Reform.

The ethnographic method was taken for data collection, upon a semi-structured
inquiry. Five residents in Campo Grande who use the local health assistance were inquired.
The methodological strategy includes a qualitative investigation which is highly valued for
combining methods and perspectives from many different subjects, which is being

increasingly used by researchers in the health area.

Key words: madness; culture; social imaginary.



RESUMEE

L objectif de ce travail consiste a analyser 1“imaginaire social de la folie a partir des
discours qui s’entrelacent dans la culture contemporaine dans le quartier de Campo Grande,
situé dans la zone ouest de la ville de Rio de Janeiro. Le concept dimaginaire social, qui
constitue 1’axe principal de cette recherche, est basé sur dautres concepts, comme culture,
sens commun et expériences vécues.

Notre hipothése c’est que la culture et les pratiques sociales contribuent a la
construction du concept de folie dans 1" imaginaire social.

Pour atteindre 1 objectif de cette recherche, nous présentons un espace d” analyse de la
nature de la culture et des pratiques sociales, basé sur les théories des pratiques
socioculturelles, sous une perspective anthropologique et sociologique contemporaine,
articulée avec la Psychologie Sociale.

L’étude possede une fondamentation théorique a partir des auteurs Marshall Sahlins en
ce qui concerne 1"étude du concept de culture et de pratiques sociales, et Michel Maffesoli, sur
la réflexion de l“individu et son groupe - dans le domaine de la culture et de 1“imaginaire
social. La discussion est aussi marquée par la contribuition d’autres auteurs, comme Paulo
Amarante sur la Santé Mentale et la Reforme Psychiatrique.

Finalement, du point de vue méthodologique, cette recherche présente comme base la
méthode ethnographique de collecte de données, au moyen de 1” utilisation dinterviews semi
structurées.Cinq habitants de Campo Grande, qui fréquentaient 1'un des Postes de Santé de la
région, ont été interviewés. Il s’agit d’une stratégie méthodologique qualitative, de nature
investigative, qui est utilisée par des chercheurs du secteur de santé et qui posseéde encore une
valeur considerable dans la mesure ou elle permet d” associer méthodes et perspectives de

divers domaines.

Mots-clés: folie; culture; imaginaire social.
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INTRODUCAO: LOUCURA E IMAGINARIO SOCIAL

A partir da reflexdo sobre a pratica de trabalho no servico de saide mental em uma
unidade de saude, localizada na zona oeste da cidade do Rio de Janeiro, desenvolvemos o
presente estudo, tendo por objetivo analisar o imagindrio social da loucura a partir dos
discursos de alguns usudrios da unidade, no que estes se entrelagcam com a cultura' do bairro
de Campo Grande. Segundo o nosso entendimento, a cultura e as praticas sociais contribuem
para a construcdo do conceito de loucura no imaginério social.

A Psicologia Social, em sua esséncia, possui formulagdes tedricas e metodoldgicas
que nos possibilitam dialogar com outras disciplinas, entre elas, a sociologia e a antropologia.

Por esse motivo, a pesquisa do curso de mestrado foi realizada no Programa de Pds-
graduacdo em Psicologia Social do Instituto de Psicologia da Universidade do Estado do Rio
de Janeiro. Dentre as dreas de concentracio oferecidas pelo programa, a linha de pesquisa em
Historia, Imagindrio Social e Cultura foi a op¢do para atingir o objetivo do presente estudo.
Para tanto, apresentamos uma andlise da natureza da cultura e das préticas sociais com base
em teorias de prdticas socioculturais, sob perspectivas antropoldgicas e socioldgicas
contemporaneas, articuladas com a Psicologia Social.

O trabalho foi orientado teoricamente pelos autores Marshall Sahlins, no que diz
respeito a contextualizacdo histérica do conceito de cultura e préticas sociais, e Michel
Maffesoli, na reflexdo sobre o individual e o grupal no ambito da cultura e do imaginério
social. E obteve, ainda, as contribui¢des advindas do pensamento de Paulo Amarante, entre
outros autores, no que se refere aos temas Loucura, Reforma Psiquidtrica e Saide Mental.

Do ponto de vista metodolégico, a pesquisa utilizou como eixo central a etnografia
para a coleta de dados, através de entrevistas semi-estrututradas. Trata-se de uma estratégia
metodoldgica qualitativa, de cardter investigativo, crescentemente utilizada por pesquisadores
na drea de sadde e possui, ainda, valor salutar na pesquisa pela disposicdo de combinar
métodos e perspectivas interdisciplinares.

O presente estudo compde-se de trés capitulos. O primeiro, intitulado Loucura e seus

aspectos socios culturais, possui dois subcapitulos: Loucura e cultura: algumas reflexoes

' E importante enfatizar, nesta pesquisa, que ndo se trata de uma cultura tinica e que se defende uma verdade a partir do bairro
Campo Grande, mas sim da andlise de um recorte cultural. O conceito de cultura, a partir de uma perspectiva da
Antropologia Interpretativa, pode ser definido como um sistema de signos e significados criados pelos grupos sociais. Esse
assunto serd abordado no capitulo II desta pesquisa.
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iniciais, que busca apresentar questdes psicossociais relacionados a loucura e cultura; e A
assisténcia aos individuos chamados de loucos em Campo Grande: cendrio, politica e novos
paradigmas, que apresenta um breve histérico do bairro Campo Grande em seus aspectos
geogréfico, social e populacional, e como se inscreve, atualmente, a politica de assisténcia em
saide mental nessa regido, considerando os novos paradigmas na atencdo a pessoa com
sofrimento psiquico.

O capitulo 11, sob o titulo Para um conceito de imagindrio social, € composto de trés
subcapitulos: o primeiro, Imagindrio social e cultura: perspectivas tedricas, traz o conceito
de imagindrio social como norteador tedrico no desenvolvimento desta pesquisa. Para a
discussdo, a referéncia é Michel Maffesoli, herdeiro intelectual de Gilbert Duran. Portanto,
julgamos importante iniciar o assunto sobre imagindrio apresentando algumas proposi¢des de
Durand no que diz respeito ao imagindrio e pensamento simbdlico. Apds a discussdo inicial,
continuamos com Maffesoli que faz uma abordagem socioldgica sobre o imagindrio ao tratar
o individual e o grupal em suas constru¢des na interagdo social. O segundo subcapitulo, A
Cultura e a contemporaneidade, aborda o conceito de cultura e o cotidiano relacionados as
préticas sociais. Tal abordagem tem como fundamentagdo tedrica os conceitos estabelecidos
por Marshall Sahlins e Michel Maffesoli ao discutirem cultura e contemporaneidade; o
terceiro, Psicologia social, imagindrio e loucura: interfaces e producdo de conhecimento,
momento final do capitulo que constituiu o desafio de estabelecer uma discussdo acerca da
relac@o estabelecida, conforme o objetivo de nossa pesquisa, entre imagindrio social, loucura
e psicologia social, quais as interfaces dessa relagdo e o que se produz de conhecimento.

O terceiro e ultimo capitulo, com o titulo Imagindrios da loucura em um cendrio
chamado Campo Grande, apresenta os procedimentos metodoldgicos da pesquisa e seus
resultados. Optamos por dividi-lo em dois subcapitulos: o primeiro, intitulado A pesquisa
etnogrdfica como proposta metodologica, destaca a etnografia e a sua importancia enquanto
método de pesquisa qualitativa. Nesse método, o senso comum € valorizado para a
compreensdo do social e o pesquisador procura interpretar aquilo que o sujeito ja havia
interpretado dentro de seu universo simbélico. A pesquisa etnogréfica foi tratada a partir das
proposicdes do antropélogo Bronislaw Malinowski (1967), um dos primeiros a desenvolver o
método etnografico como base fundamental de investigacdo. Foi a partir dessa perspectiva
metodoldgica que o presente estudo foi desenvolvido em Campo Grande, a fim de analisar o
imagindrio social da loucura através de discursos que se entrelacam na cultura do bairro.

O segundo e ultimo subcapitulo, com o titulo Andlise do imagindrio social da loucura

em Campo Grande, descreve os procedimentos metodolégicos da pesquisa e andlise dos
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dados obtidos. Ao final da andlise consideramos a presenca de dois pensamentos sobre o
conceito de loucura construido culturalmente: o primeiro relaciona-se a heranga de uma
ideologia da biomedicina, ou seja, discursos cartesianos e dicotdmicos de uma psiquiatria
tradicional atrelada ao conceito do que é padrio de normalidade e anormalidade no
comportamento social. O segundo discurso compde-se com um pensamento humanizado® que
sugere a visdao do louco como aquele que sofre com “problemas psz’quicos3” e que necessita de
uma assisténcia de maior qualidade, no que se refere as praticas institucionais e a presenca da
familia como um dos dispositivos de tratamento ao louco.

Parece-nos que esse segundo “olhar” direcionado ao louco € fruto de uma ideologia e

conquista da Reforma Psiquidtrica, conforme Bezerra Junior diz:

[...] vem sendo construido um sistema de assisténcia orientado pelos principios fundamentais
do Sistema Unico de Satide (universalidade, eqiiidade e integralidade), acrescido da proposta
de desinstitucionalizagdo — cujo alcance ultrapassa os limites das préticas de satide e atinge o
imagindrio social e as formas culturalmente validadas de compreensdo da loucura... sendo
uma proposi¢do de mudanga paradigmdtica — e nfo apenas mais uma proposta de modelo
assistencial [...] (BEZERRA Junior, 2007, p. 243).

Para o término desta dissertacdo apresentamos as considera¢des finais sob a
perspectiva de que ndo se pretendeu realizar conclusdes, pois acreditamos que “conclusdes”
podem remeter a “encerrar” ou “limitar” uma pesquisa ou um determinado assunto. Ao
contrério, entendemos que o presente estudo aponta questdes sobre a tematica da loucura,
cultura e imagindrio social. Este ultimo pode ser entendido como ilimitado no que se refere as
produgdes simbdlicas e praticas culturais.

N3ao buscamos no cotidiano uma resposta para uma “verdade” sobre a loucura e a sua
relacdo com as préticas socioculturais. Houve, neste estudo, a tentativa de estabelecer uma
reflexdo, sem julgamentos normativos, a partir da busca na andlise das interacdes — enquanto

fendmenos psicossociais — daquilo que diz respeito ao imagindrio social da loucura.

2 0 termo ¢ utilizado aqui conforme os principios e orientacdes do Sistema Unico de Satde (SUS) e da Reforma Psiquiatrica
da Constituigdo Federal de 1988. Trata-se da humanizacdo dos servigos prestados na assisténcia em satide publica no Brasil.
3 Termo utilizado por um dos entrevistados na pesquisa.
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1 LOUCURA E SEUS ASPECTOS SOCIOS CULTURAIS

Louco, sim, louco, porque quis grandeza
Qual a Sorte a ndo dd.

Nao coube em minha certeza;

Por isso onde o areal estd

Ficou meu ser que houve, ndo o que hd.
Minha loucura, outros que me a tomem
Com o que nela ia.

Sem a loucura que é o homem

Mais que a besta sadia,

Cadaver adiado que procria?

Fernando Pessoa.

1.1 Loucura e cultura: algumas reflexoes iniciais

Esta pesquisa apresenta questdes e inquietacOes para a estruturacdo de uma
investigacdo relacionada aos temas loucura e cultura. S3o temas explorados por diversas
perspectivas tedricas devido a sua complexidade e amplitude no meio académico; sdo
pesquisas que envolvem praticas sdcio-histdricas institucionais e seus impactos terapéuticos;
sdo questdes das denominacdes “doente mental” e “doenca dos nervos™ que foram muito
bem abordadas por Duarte (1986) e Costa (1987) entre outros renomados tedricos.

Em seus estudos sobre a expressao “doenca dos nervos”, Costa refere:

De nossa parte, observamos que o uso da expressdo doenga dos nervos, ndo tinha o referente
fixo que se imaginava. Mostramos nos estudos que fizemos (Costa, 1987), que a doenga dos
nervos, como qualquer palavra, tem um uso polissémico que pode remeter a vdrias imagens
de coisas e situacdes. Preocupamo-nos, sobretudo, em demonstrar que, ao falarem de estado
de nervos, os clientes aludiam a um quadro sintomdtico extremamente polimorfo, em que
ficavam implicitas as causas mais diversas. O estado de nervos era uma espécie de termo
global, a0 mesmo tempo descritivo e explicativo. E, num como noutro caso, era impossivel
encontrar um referente dnico, ideia ou coisa, que permitisse a defini¢do do sentido da
expressdo fora de contexto. Notamos, por exemplo, que sistema nervoso de que falavam tinha
as vezes a conotagdo precisa de personalidade ou de sistema psiquico. (COSTA, 1989, p.35).

* Tanto o antrop6logo Luiz Fernando Dias Duarte (1986) como o psiquiatra Jurandir Freire Costa (1987) desenvolveram
importantes contribui¢des para o campo da satide mental ao discutirem a expressao “doenga dos nervos” e a sua
representagdo nas classes urbanas. O primeiro realizou sua pesquisa com pescadores em Niteréi — R.J.; e o segundo tratou
desse assunto através de suas observacdes em pacientes de ambulatdrios publicos.
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Percebemos ja de inicio uma preocupacdo de compreender uma expressdo — doenga
dos nervos — que de certa forma envolve o nosso tema. Tanto doenca dos nervos como
loucura possuem, em nossa compreensdo, um sentido poliss€émico. Ou seja, sdo formas
diversas de se compreender um estado psiquico por nos remeter a diversas imagens de coisas
e situacoes.

Em nossa busca de referencial bibliografico em relagdo ao nosso objeto, encontramos
alguns estudos sobre representacdo social da doenca mental. Sdo estudos de autores nacionais
e internacionais os quais sao unanimes em afirmar que nao basta apenas qualificar o debate e
a producdo tedrica, mas também a constru¢cdo de novas formas sociais e técnicas no lidar com
a loucura.

O trabalho de Jodelet (2005) sobre representacdes sociais da loucura € o mais
representativo na drea. Nele, foi estudado o processo da formacao das representacdes sociais €
demonstrado o cariter dindmico da sua teoria. Além disso, apresenta a importancia do método
etnografico como fundamental para atingir o seu objetivo. O seu estudo com familias que
albergavam os doentes mostra que as familias tinham, em sua maioria, o0 medo de um
contagio da doenca. Por outro lado, hd um grupo pouco numeroso que se aproxima do doente
como uma pessoa singular. A partir dessa observacdo, a autora passa analisar as
representacOes sociais da loucura através dos aspectos materiais, cognitivos € simbdlicos da
comunidade em convivéncia com o doente mental.

No Brasil, registramos o estudo de Artur Perrusi (1995), entre os referenciados na
literatura especifica sobre representacdes sociais. Esse autor observou, no seu estudo sobre a
representacdo social da doenca mental na psiquiatria, que ainda ha a presenca do modelo
biomédico na pritica dos psiquiatras, pois hd um discurso ambiguo dos psiquiatras
entrevistados. Os discursos se compdem de elementos l6gico-formais de formagao tedrica
universitdria e elementos andlogos aqueles encontrados no chamado “pensamento natural”.

Portanto, a necessidade de se reexaminar a questdo da loucura em relagdo a cultura é
oportuna e importante, porque a loucura faz parte de processos contemporaneos em constantes
transformagdes de interagdo social, que envolvem crencas, valores e construgdes de saberes.
Ou seja, hd um grande nimero de representagdes populares da loucura que aparecem nas
producdes culturais ao longo da histéria da sociedade, o que justifica o presente estudo.

Michel Foucault, em seu consagrado livro O nascimento da clinica, assinala:

Ora, desde o século XVIII, a medicina tem tendéncia a narrar a sua prépria histéria como se o
leito dos doentes tivesse sido sempre um lugar de experiéncia constante e estdvel, em
oposicdo as teorias e sistemas que teriam estado em permanente mudanga e mascarado, sob
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sua especulacdo, a pureza da evidéncia clinica. O tedrico teria sido o elemento de permanente
modificagdo, o ponto a partir de que se desdobram todas as variagdes histdricas do saber
médico, o lugar dos conflitos e dos desaparecimentos; é neste elemento tedrico que o saber
médico marcaria sua fragil relatividade. (FOUCAULT, 1987, p. 59).

Foucault propde uma discussdo sobre a clinica e o seu olhar sobre o doente que é
antiga e, no entanto nova a cada instante na histéria da medicina. Podemos incluir nesta
discussdo os aspectos associados as prdticas socioculturais, pois sdo construgdes tedricas e
préticas permanentes em producdo de conhecimento.

Entretanto, hd, ainda, muita divergéncia, preconceito, contradi¢des, insatisfacdo e
tensdo em nossa sociedade com relacdo aos assuntos psiquidtricos, psicolégicos e sociais
(SZASZ, 1974). Sao narrativas ou discursos dos mais variados que constituem valores,
crengas e formagao de opinides sobre o conceito de loucura.

O conceito de loucura € livremente usado nos diversos tipos de intera¢do social como,
por exemplo, os meios de comunicagdo de massa (jornais, revistas, radios, programas
televisivos e outros meios de comunicagdo). Segundo Douglas Kellner (2001), na midia se
encontra hoje a forma dominante de cultura, forma que nos socializa e nos fornece material de
identidade, tanto em termos de reprodu¢ao quanto de mudanca na sociedade.

Somado a isso, temos uma tradicao médica psiquidtrica que é combatida por ter criado
no campo da sadde e, também, no senso comum, um padrdo para a normalidade ao tratar do

tema loucura. Nesse sentido, Joel Birman sublinha:

A loucura torna-se verdade médica. Cria-se uma clinica das enfermidades mentais e uma
concep¢do de terapéutica... Cria-se um corpo de conceitos, a teoria psiquidtrica, que
instrumentalizariam esta prdtica clinica. O asilo é criado, aparecendo como figura histérica,
tornando-se o lugar adequado para a realizacdo desta cura. (BIRMAN, 1978, p.2).

O nascimento da clinica psiquidtrica apresenta a loucura como doenga mental. A
loucura, entdo, torna-se uma verdade médica. Porém, segundo Birman, isso causa um conflito,
pois ¢ um momento em que surge uma contradicdo no que diz respeito ao discurso
psiquidtrico entre uma visdo somaticista e uma visdo psicoldgica. Ou seja, € atribuida a
doenca mental uma etiologia fisica e uma outra que a considera um fendmeno de causa

especificamente moral. Para essa questdo, Birman diz, ainda:

Este novo lugar da loucura estd essencialmente articulado com o surgimento da Sociedade
Industrial. Com o seu advento, surge também a demanda de um novo homem, que serd
regulado nas suas agdes e pretensdes por uma nova moral. Esta se inscreve nos cédigos
juridicos, nas regras institucionais, no surgimento de novas institui¢des, nos discursos
cientifico e filos6fico. A Medicina mental emerge, como uma nova instituicao social e como
um discurso com pretensdes cientificas, neste momento de reorganizaciio sécio-moral do
sujeito. (BIRMAN, 1978, p. 11-12).
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Percebemos assim, que a loucura ocupa um lugar na sociedade que é controlado pelo
saber médico da psiquiatria, ou seja, a psiquiatria passa a exercer uma pratica de poder como
“regulacdo moral das individualidades” (BIRMAN, 1978, p. 12).

Podemos considerar, ainda, conforme sugere Madel Luz (1988) que com o nascimento
da clinica médica, em fins do XVIII e inicio do XIX, estabelece-se a definicdo do homem
ndo-doente. E o homem sauddvel dentro de um quadro padrio de normalidade. Essa
normatizagdo ultrapassa o campo do biolégico. Esse tipo de pensamento cria uma conduta
moral dos individuos. A atencdo é dada a doenga e nao ao ser doente.

Segundo Luz (1988), a medicina do século XIX tinha como tdnica analisar os desvios
do normal que estabeleciam o estado patoldgico. Para esta autora, tratava-se da busca de
compreender a escala que se situava entre o normal e o patoldgico, a fim de estabelecer uma
acdo racional sobre o patoldgico.

Paralelamente, o pensamento médico sofria influéncia das ideias evolucionistas, em
especial da teoria Darwiniana, presente na primeira metade do século XIX, referendando o
modelo evolutivo médico que apontava para uma ideia de progresso.

Podemos incluir na contextualizacdo das préticas de saide o surgimento da Medicina
Social no século XIX. Luz (1988) nos indica que essa medicina produz “um discurso natural
sobre uma realidade social: o corpo do homem, seu sofrimento, sua morte, através da doencga”
(LUZ, 1988). Nessa perspectiva, existia um pensamento predominado pelas concepg¢des
moralizadoras baseado em preceitos médicos, ou seja, normatizar o homem e o meio onde
vive para adequd-lo culturalmente as regras sanitaristas da medicina e a um modelo de
individuo saudével.

Para Luz, trata-se de um tradicionalismo do modelo biomédico que se pretende ser
unico e hegemodnico em sua produgdo cultural; esse tradicionalismo que nos traz
consequéncias no que diz respeito aos conceitos de “saide” e “doenga” que constituem a
especializacdo, tecniciza¢do e padronizacdes centradas no sujeito doente. Temos, entdo, um
modelo dominante de uma heranga cultural médica.

Ao logo dessa breve contextualizagdo sécio-histérica, percebemos uma cultura médica
da biomedicina que € naturalizada como forma de um saber erudito e assumida como Unica
portadora de racionalidade, culturalmente, assimilada como cultura cientifica (Luz, 2007).

Foucault (1978; 1988) apresenta-nos investigacdes temdticas as mais variadas sobre a

constituicdo da sociedade moderna, dentre as quais destacamos suas andlises sobre a mudanca
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da concepgdo social de loucura e sobre a elaboragdo crescente da questdao da sexualidade’. Em
suas analises, Foucault ressalta o modo como, historicamente, a sociedade moderna
desenvolveu um novo saber sobre a loucura e a sexualidade, baseado na constru¢do de uma
verdade sobre tais temas e num tipo muito especifico de poder: o poder disciplinar.

A partir dessa contextualizacdo, Foucault (1978) faz uma andlise histérica da loucura,
dando destaque especial a questdo institucional e politica. Tal andlise é guiada ao estabelecer
uma reflexdo sobre o saber médico, as priticas de internacdo das instituicdes enquanto
controle do louco e, também, a relagdo da loucura com as questdes econdmicas € a moral.
Nesse sentido, nos apresenta o desenvolvimento da triade saber/verdade/poder que faz parte
do processo de singularizacdo e interiorizacdo da individualidade caracteristico da
modernidade.

Assim, Foucault em seus estudos nos proporcionou observar que, na cultura ocidental
moderna, ocorreram formas confusas de se pensar a loucura que provocaram fortes
influéncias no modo de compreender o individuo e a sua relacdo com o mundo. Entendemos a
partir de entdo que sdao formas de dualismo como, por exemplo, doenca/saide e
normal/anormal que estabelecem nas praticas socioculturais uma multiplicidade de modos ao
lidar com a loucura e com o louco.

Portanto, consideramos como problema para esta pesquisa o conceito de loucura como
objeto de estudo e o seu lugar no imagindrio social através de discursos que se entrelacam na
cultura na contemporaneidade.

Acreditamos que o pensamento da cultura ocidental moderna estd relacionado ao
modelo biomédico tradicional. Parece-nos que tal constru¢do cultural produz o imagindrio
social da loucura, pois essa constru¢do faz parte das praticas socioculturais na interagdo do
individuo com a coletividade.

Entretanto, o modelo biomédico tradicional provocou em muitos profissionais de
saude a tarefa de repensar novos modelos de atencdo em saide com parametros, sentidos e
significados que ndo estejam pactuados com o modelo dominante da cultura médica. Para

contextualizar essa reflexdao nos apoiamos em Paulo Amarante, que afirma:

[...] Saide mental é um campo bastante polissémico e plural na medida em que diz respeito ao
estado mental dos sujeitos e das coletividades que, do mesmo modo, sdo condi¢des altamente

5 Foucault, em seu livro “Histéria da Sexualidade”, realiza uma andlise critica e histérica da producdo discursiva sobre a
sexualidade e as suas consequéncias no social. Neste estudo ndo entraremos em detalhes sobre o tema. A esse respeito ver
FOUCAULT (1988).
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complexas. Qualquer espécie de categorizagdo é acompanhada do risco de um reducionismo e
de um achatamento das possibilidades da existéncia humana e social. (AMARANTE, 2007, p.
19).

Observamos, entdo, a preocupagdo com aspectos relacionados ndo s6 com um novo
modelo na assisténcia ao louco para evitar o reducionismo e o tradicionalismo biomédico,
mas também, com o que diz respeito ao individuo e a coletividade no ambito das préaticas
sociais.

Assim, o movimento pela Reforma Psiquidtrica® no Brasil abordou antigas discussdes
sobre temas e dispositivos a tratar e pensar novos modelos na aten¢do em sadde publica. O
processo da Reforma Psiquidtrica propde em seus eixos principais a reestruturacdo da
assisténcia ao louco para superar o modelo psiquidtrico tradicional. Nao se trata apenas de
criar novas formas de assisténcia substitutivas, mas sim de estabelecer uma nova forma de
perceber o louco no ambito social. Entendemos, entdo, o marco da reforma psiquidtrica como
intervengao social.

Partindo dessa perspectiva, a equipe de Saide Mental, com base nos principios
fundamentais do Sistema Unico de Satde — SUS’ e da Reforma Psiquidtrica, trabalha com a
16gica da desinstitucionalizacdo, com a maior €nfase no vinculo, e estd engajada no cotidiano
da comunidade, incorporada com as agdes de promocdo e educagdo para a saide na
perspectiva da melhoria da qualidade de vida das pessoas.

E através desse processo de mudanca de ideologia na prética sociocultural que se
transforma o imaginério social da loucura, conforme foi observado nesta pesquisa. Segundo

Amarante:

A dimensdo sociocultural é, portanto, uma dimensdo estratégica, e uma das mais criativas e
reconhecidas, nos ambitos nacional e internacional, do processo brasileiro de reforma
psiquidtrica. Um dos principios fundamentais adotados nesta dimensdo € o envolvimento da
sociedade na discussdo da reforma psiquidtrica com o objetivo de provocar o imagindrio
social a refletir sobre o tema loucura, da doenca mental, dos hospitais psiquidtricos, a partir da
prépria produgdo cultural e artistica dos atores sociais envolvidos (usudrios, familiares,
técnicos, voluntdrios). (AMARANTE, 2007, p.73).

Percebemos, ai, que a discussdo acerca da loucura estd intrinsecamente ligada as
praticas socioculturais que se constituem e reconstituem em processos histéricos na produgao

de identidades individuais e grupais.

® A Reforma Psiquidtrica é fruto do Movimento Antimanicomial da década de 70. Nesta pesquisa ndo nos atentaremos
detalhar esse tema por jd ter sido abordado fartamente por autores reconhecidos da drea. Sobre esse assunto ler Paulo
Amarante (1995) e Jurandir Freire Costa (1976), entre outros.

" Quanto ao SUS, vale consultar a Constitui¢io Federal de 1988 — Titulo VIII, Capitulo II — Secio II da Satide.
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Buscamos analisar, dessa forma, o conceito de loucura como objeto de estudo e o seu
lugar no imagindrio social através de discursos que se entrelagam na cultura. Tivemos, como
unidade de andlise, o bairro de Campo Grande, situado na Zona Oeste do Rio de Janeiro.
Tratamos de fontes primdrias colhidas em atividades de campo desenvolvidas em uma
instituicdo publica que oferece atendimento em saide mental.

Para tanto, lancamos mao da perspectiva da Psicologia Social por ser um campo que
permite o didlogo com outras disciplinas como a sociologia e a antropologia. Conforme
sugere Jodelet (2005), a tarefa empreendida na investigacao vai além dos fatos institucionais e
documentos de pesquisa.

A respeito da perspectiva da Psicologia Social, Kriiger assinala:

O que mais importa aos psic6logos sociais contemporaneos explicar sdo as condutas humanas
modificadas pela presenga atual ou implicada de outras pessoas. Admitem que a expressao
‘condutas humanas’ abranja tanto os fatos observdveis quanto as experiéncias subjetivas nos
planos de cognicdo e dos afetos. Em beneficio de clareza, convém acrescentar, convém
acrescentar ainda que com a ‘presenca implicada’ querem referir dados da consciéncia de
pessoas que imaginam ou evocam experiéncias de interacdio social. Deduz-se desta tltima
assertiva que hd, nesta drea da Psicologia, o pressuposto de que os comportamentos humanos
sdo influenciados por crencas e representagdes por ndés mesmos obtidas ou geradas.
(KRUGER, 1986, p. 04).

Analisar o imaginério da loucura em Campo Grande nos remete a essa perspectiva,
pois, levando em consideragdo nossa andlise, sao modos de aproximacdo do objeto de
pesquisa desse imagindrio com os aspectos relacionados as experiéncias do comportamento
humano influenciados por crengas e representagdes do cotidiano.

Dessa forma, interessamo-nos, para atingir o objetivo de nosso estudo, pelo cotidiano
do pensamento e do sentimento daqueles que estdo envolvidos em processos de interacdo no

contexto social. Para pensar o cotidiano, Michel Maffesoli destaca:

Naio se trata da reflexdo do cotidiano que busque criticamente a “verdadeira” virada por trds
das aparéncias, nem daquela que considera o ressurgimento do cotidiano como paralelo a um
reconhecimento a esfera privada ou ao individualismo. Ao contrdrio, sem julgamento
normativo, trata-se da reflexdo que aceita o fendmeno social como lugar onde se exprime um
vivido feito de banalidades, de teatralidade, de duplicidade, de pequenas liberdades coletivas.
(MAFFESOLLIL 2005, p. 101).

Nao buscamos, no cotidiano, a resposta para uma “verdade” sobre a loucura e a sua
relacdo com as préticas socioculturais. Atentamos para uma reflexdo sem julgamentos
normativos a partir da busca na andlise das interacdes, enquanto fendmeno psicossocial,
daquilo que diz respeito ao individual e ao coletivo no cendrio social em sua dimensdo

simbdlica. Citamos, entdo, Jovchelovitch:
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Trabalhar sobre o campo das produgdes simbdlicas do cotidiano, onde se expressam os
saberes, as prdticas e os rituais de sujeitos sociais, demanda um entendimento de que o
registro simbdlico expressa ndo apenas saber sobre o real, mas também as identidades, as
tradigdes e as culturas que ddo forma a um modo de vida. (JOVCHELOVITCH apud , 2005,
p. 08).

Para Gilbert Durand (1988), o homem lida com os simbolismos que tecem os seus
mundos. O mundo do homem € formado pelas percepcdes através das dimensdes imagindrias.
Nao ha contraposicdo entre o real e o imagindrio porque o real € construido socialmente. O
real €, ainda segundo Durand, a interpretacdo que os homens atribuem a realidade através das
incessantes trocas entre as objetivacdes e as subjetivacdes das quais resultam configuracdes
especificas, ou seja, sistemas simbdlicos particulares: linguagem, mito, arte, religido, politica,
ciéncia, economia; que, expressos por varias formas com diferentes contetidos, possibilitam
que o estudo do imagindrio possa ser abordado a partir de multiplas problemadticas e do angulo
de diferentes disciplinas.

A partir dessa perspectiva, o imagindrio pode ser entendido como processo de relacao
entre o universo subjetivo e a realidade objetiva. De acordo com Durand (1988), a realidade é
acionada pela presenca do imagindrio, no qual estd contida a imaginacdo dos muitos
processos criativos que assolam a sociedade contemporanea.

Contudo, impde-se a premissa: a cultura e as préticas sociais contribuem para a
constru¢do do conceito de loucura em seu imagindrio social. Pois, na concep¢ao daquilo que
seria a natureza da loucura entrariam elementos de crenca, valores, contradicdes e outras
multiplas formas de conceituar a loucura a partir de uma realidade social e suas producdes
simbdlicas, conforme foi observado neste estudo.

Portanto, sdo vivéncias e formas diversas do senso comum de intera¢des individuais e
coletivas que sé teriam tradugdo possivel e autorizada nos atos que eles inspiram. Sao formas

de producao de conhecimento.
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1.2 A assisténcia aos individuos chamados de loucos em Campo Grande:

cenario, politica e novos paradigmas.

Por se tratar de uma pesquisa etnografica, pretendemos apresentar neste capitulo um
breve histérico do bairro Campo Grande em seus aspectos geografico, econdmico,
populacional e social, assim como ocorre, atualmente, a politica de assisténcia em satde
mental nesta regido, considerando os novos paradigmas na ateng@o a pessoa com sofrimento
psiquico.

Os dados para anélise da pesquisa foram obtidos em uma unidade de saide de atencdo
basica onde funciona, entre outros, o servico de saide mental. Trata-se de um Posto de Satde
(PS) da Secretaria Municipal de Saide do Rio de Janeiro, localizado no bairro de Campo
Grande, zona oeste do municipio. O posto tem o objetivo de oferecer atendimento
regionalizado 2 aproximadamente 78 mil habitantes® dos sub-bairros Sdo Jorge, Inhoaiba,
Parque Esperanca, Diana, Aurora e adjacéncias.

Campo Grande € um cendrio que faz parte do municipio do Rio de Janeiro, conforme
dito anteriormente. O termo cendrio € utilizado nesta pesquisa para estabelecer o lugar da
investigacdo. No Novo Diciondrio Eletronico Aurélio, significa “lugar onde decorre a agao,
ou parte da acdo, de pe¢a, romance, filme, etc.” Apesar do termo cenério, Campo Grande ndo
€ um lugar ficticio e nem tao pouco tratamos de uma peca teatral. Tratamos de um lugar real
onde decorre acdo e essa acdo produz histéria de pessoas que compartilham de producdo de
conhecimento e de interagdo social.

Para Jacobson’, cendrio é o conjunto ordenado de interacdo entre parceiros envolvidos
em um mesmo sistema. Trata-se de uma instancia que consiste em uma sequéncia concreta de
passos de interacdo. Ainda para o autor, o cendrio é uma descri¢cdo que contém atores € por
trds deles hd informagdes sobre seus ambientes que envolvem objetivos, preocupacdes e

sequéncias de acodes e eventos.

8 Informacio fornecida pela Coordenacio de Area Programitica - CAP 5.2 da Secretaria Municipal de Sadde do Rio de
Janeiro em marg¢o de 2008.

? Ivar Hjalmar Jacobson é um cientista da computacio sueco que concluiu o seu mestrado em engenharia eletronica no
Chalmer Institute of Technology de Gotemburgo em 1962 e Ph.D. no Royal Institute of Technology de Estocolmo em 1985.
Acreditamos que o conceito de cendrio desenvolvido por esse autor pode ser aplicado ao nosso estudo devido a sua ideia de
sistema de interacdo que envolve atores e suas vivéncias.
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Para este estudo, entendemos, entdo, cenario como um local onde ocorre histéria
partilhada entre vérios individuos na configuracdo de um sistema. Ou seja, tratamos cendrio
como local de compartilhamento de vivéncias e experiéncia no cotidiano de um determinado
grupo que produz conhecimento em processos de interagao.

Cenario nos remete, ainda, ao termo territério'® onde ha interacdo social e,

consequentemente, producdes simbolicas e historicas. Segundo Santos:

O territério ndo € apenas um conjunto de formas naturais, mas um conjunto de sistemas
naturais e artificiais, junto com as pessoas, as instituicdes e as empresas que abriga, nido
importando o seu poder. O territério deve ser considerado em suas divisdes juridico-politicas,
suas herancas histéricas e seu atual contetido econdmico, financeiro, fiscal e normativo. E

z

desse modo que ele constitui, pelos lugares, aquele quadro da vida social onde tudo é
interdependente, levando, também, a fusdo entre o local, o global invasor e o nacional sem
defesa (no caso do Brasil). (Santos apud YASUI, 2006, p. 118).

Nesse aspecto, Campo Grande "' ¢ um cendrio que completou 325 anos em 2008. Era
um vale que comecava em um lugar chamado Rio da Prata e terminava em Cabucu. Foi
habitado por indios picinguaba. O bairro foi conhecido como o “Império das laranjas” por ser
um campo grande em plantacdo de laranjas. Daf a origem do nome do bairro.

A regido comecou a progredir em 1878 com a inauguracdo da estacdo ferrovidria de
Campo Grande da Estrada de Ferro Central do Brasil. Desde entdo, o acesso entre o bairro e o
centro da cidade melhorou muito, proporcionando o seu desenvolvimento. Em 16 de outubro
de 1894, o bairro inscreveu-se na histéria dos bondes. Foi nessa época que o Conselho
Municipal deu a concessao a empresa particular Companhia de Carros Urbanos a instalagao
de uma linha de tracdo animal. O objetivo era dar qualidade ao transporte ao bairro. De 1962 a
1979, ocorreram grandes empreendimentos para a construcao de conjuntos habitacionais, o
que proporcionou o desenvolvimento gradual da Regido.

Historicamente, Campo Grande notabilizou-se por ter se desenvolvido de forma
independente do resto da cidade. E uma regido que possui potencial de crescimento por
muitos motivos: situada nos limites do municipio, foi favorecida desde o nascimento da
Cidade do Rio de Janeiro por estradas que atravessaram sua planicie, as praias (Sepetiba entre

outras dreas adjacentes), a fertilidade das terras que com a chegada de pessoas de vocacdo

190 conceito de territ6rio possui grande importancia para as politicas publicas em Satide Mental. Para a Reforma Psiquiatrica
significa oportunizar, a partir dessa conceituagdo, a inclusio social do louco e o resgate da sua cidadania com base nos
novos paradigmas da assisténcia a pessoa com sofrimento psiquico.

" Informagdes colhidas no site Histéria do Bairro: http://www.pcg.com.br/historiadobairro/index.htm . Texto utilizado do
“Jornal da Zona Oeste” em comemoracdo aos 325 anos do Bairro Campo Grande em 2008. Acessado em outubro de 2008.
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empreendedora, iniciada por jesuitas, geraram a producdo de café, legumes, laranjas e
avicultura. Atualmente, o bairro apresenta grande potencial para o desenvolvimento de pdlos
de gastronomia e de turismo ecoldgico.

A regido Campo Grande possui caracteristicas de drea rural com clima seco e quente
que cobre uma drea de 46.996 hectares, onde residem 896.856 habitantes, segundo o Censo
2000. Tem o territério mais extenso € o maior contingente populacional, entre as 12 regides
do Plano Estratégico que compdem o Municipio do Rio de Janeiro. Possui uma infraestrutura
com o desenvolvimento de comércio variado, drea de lazer, escolas, shopping e etc.

Nos sub-bairros Rio da Prata, Mendanha e Guaratiba ainda hoje encontram-se
estabelecimentos que se dedicam a agricultura e pecudria. As producdes mais desenvolvidas
sdo banana, laranja, manga, abacate, aipim, chuchu, dentre outros. Na pecudria e avicultura
destacam-se criagdes de aves, caprino, suinos, bovinos e coelhos. E muito extenso 0 comércio
da regido (3.300 estabelecimento aproximadamente), € dos mais variados géneros.

Segundo informagdes da Pesquisa de Percepgﬁ012 sobre o bairro, 47% das pessoas
consideram o item sadde o principal problema da regido, seguido da violéncia (18%) e do
sistema de transportes (14%). No que diz respeito a educagdo, as pesquisas apresentam que a
taxa de alfabetizacdo, também, € um problema.

Ressaltamos que, segundo pesquisas, incluindo do IBGE", Campo Grande faz parte
da lista dos locais do Rio de Janeiro com alto indice de violéncia. Existem sub-bairros
caracterizados por uma populacdo de moradores de baixa renda e que convivem com a
presenca do trafico de drogas ou de milicias™.

Quanto ao servi¢o de saude publica, Campo Grande possui, atualmente, em sua rede
de servigoslsz 11 Postos de Saidde (PS), 01 Policlinica (PAM), 01 Hospital Estadual, 02
Unidades de Pronto Atendimento (UPA), 08 Programas de Agentes Comunitdrios de Saide
(PACS), 12 Programas Saude da Familia (PSF), 01 Grupo de Apoio Técnico ao PACS e PSF

12 Resultado da Pesquisa de Percepgio realizada em 2002/3 pelo Plano Estratégico da Prefeitura do Rio de Janeiro em Campo
Grande com o objetivo de identificar os principais problemas do bairro.

3 IBGE: Censos 1991/2000, Pesquisa IPEA/PNUD (2001), Instituto Pereira Passos (IPP): Anudrio Estatistico da Cidade
(1998), Atlas Escolar (2000); Plano Estratégico da Cidade do Rio de Janeiro: Pesquisa de Percepgdo (2001-2003).

'4 As milicias, também chamadas de “P2” ou “Policia Mineira”, na cidade do Rio de Janeiro, sio grupos formados por
policiais militares, na ativa ou aposentados, bombeiros, e em alguns casos até ex-traficantes, que expulsam os traficantes de
drogas das favelas, passando a cobrar pela protecdo dos moradores e assumindo o controle de outras atividades ilegais,
como a instalacdo de ligagdes clandestinas de TV a cabo. Apds assumir o controle da favela, os milicianos costumam banir
totalmente o trafico de drogas, e agir como grupo de exterminio, no sentido de eliminarem assaltantes e outros tipos de
Criminosos.

'3 Informagdes fornecidas, em fevereiro de 2009, pela Secretaria Municipal de Satide do Rio de Janeiro (SMS-RJ) -
Coordenacio de Area Programatica de Campo Grande - CAP. 5.2.
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(GAT), 01 Centro Médico em Satide (CMS), 02 Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS 16.) e
01 Centro de Atenc¢do Psicossocial para Infancia e Adolescéncia (CAPSI).

Entretanto, sdo unidades de satide publicas pertencentes ao bairro de Campo Grande
que procuram desenvolver, conforme as suas especificidades, acdes de promocao e prevengao
em saide para seguirem as diretrizes propostas pelo Ministério da Sadde através de
Programas para criangas, adolescentes, mulheres, idoso e pessoas com sofrimento psiquico.

Pretende-se, assim, oferecer aos moradores atencdo a saude, dirigida ndo somente para
a cura e prevencdo de doencas, mas, principalmente, para a promog¢ao da qualidade de vida e
valorizacdo do papel do individuo no cuidado de sua satude, de sua familia e da comunidade.

E importante enfatizar que sdo unidades que enfrentam dificuldades, principalmente,
na defasagem em seu quadro de profissionais, o que acaba por criar problemas na assisténcia
dos servicos prestados. Além disso, a proposta de rompimento com a racionalidade médica,
que deveria ser uma pratica dentro dos antigos € novos servi¢os na assisténcia a pessoa em
sofrimento psiquico, ainda encontra muitas dificuldades em se efetivar. Essas dificuldades sao
praticas voltadas para uma heranga biomédica que ainda se faz presente e, também, questdes
que envolvem burocracias na implantacdo dos servigos, formagao profissional entre outras
dificuldades.

Nesse contexto, cabe ressaltar que a legislacdo brasileira utiliza a expressdo ‘“os
portadores de transtorno mental”. Porém, no campo da satide mental e atencio psicossocial se
tem usado falar de pessoas em sofrimento psiquico ou mental. Essa serd a expressao aplicada
doravante em nosso estudo.

Amarante aborda essa questdao de forma bem coerente: “pois a ideia de sofrimento nos
remete a pensar em sujeito que sofre, em uma experiéncia vivida de um sujeito”
(AMARANTE, 2007: 68). Questiona, ainda, que a ideia de ‘portador de transtorno mental’,
conforme sugere a legislacdo, “ndo nos da a ideia de alguém carregando um fardo, um peso
enorme e eterno, inseparavel e indistinguivel do sujeito?... € uma pessoa transtornada, que € o

mesmo que possessa!l”. (AMARANTE, 2007, p.68).

16 Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) so institui¢des brasileiras que visam 2 substituicio dos hospitais psiquidtricos
- antigos hospicios ou manicomios - e de seus métodos para cuidar de afecgdes psiquidtricas. Os CAPS, instituidos
juntamente com os Nicleos de Assisténcia Psicossocial (NAPS), através da Portaria/SNAS N° 224 - 29 de Janeiro de 1992,
sdo unidades de sadde locais/regionalizadas que contam com uma populacio adscrita definida pelo nivel local e que
oferecem atendimento de cuidados intermedidrios, entre o regime ambulatorial e a internagao hospitalar, em um ou dois
turnos de 4 horas, por equipe multiprofissional, constituindo-se também em porta de entrada da rede de servigos para as
acdes relativas a satide mental.
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Percebemos, entdo, que ao propor a constru¢do de um novo olhar sobre a loucura,
sobre o sofrimento psiquico, a Reforma Psiquidtrica aponta para novos caminhos que
envolvem novos saberes e novas préticas sociais na ruptura. Entendemos, com isso, que se
trata de processo de construcdo de conhecimento a partir de praticas sociais. Trata-se de um
modelo em saide publica que busca se opor ao modelo tradicional assistencial, o qual é
centrado na doenga e no consumo de medicamentos.

Nesse sentido, é o entendimento da saide integral e de agdes interdisciplinares que
configura a acdo preventiva e produz ruptura com os modelos hegemonicos. E € nesse
contexto, de mudanca de paradigmas, que se insere o servi¢co de saide mental que oferece

assisténcia as pessoas em sofrimento psiquico em Campo Grande.

1.2.1 A politica de assisténcia a pessoa em sofrimento psiquico de Campo Grande.

A Reforma Psiquidtrica no Brasil estd se consolidando como marco fundamental da
politica de assisténcia 2 sadde mental através de leis e diretrizes '’ que se expande por todos
estados brasileiros. Campo Grande é uma regido do Municipio do Rio de Janeiro que ndo esta
fora desta realidade, mesmo com algumas dificuldades locais ja citadas nesta dissertacao.

A superacao do modelo manicomial encontra ressonancia nas politicas de saide do
Brasil, cujos marcos tedricos e politicos foram a 8* Conferéncia Nacional de Saide (1986), a
1? Conferéncia Nacional de Saide Mental (1987), a 2* Conferéncia Nacional de Saide Mental
(1992) e, como evento culminante, a 3* Conferéncia Nacional de Saide Mental (2001).
Observa-se, na reforma psiquidtrica brasileira, nas ultimas décadas, intercalagdo de periodos
de intensificacdo das discussdes e de surgimento de novos servicos e programas, com
periodos em que ocorreu uma lentificacdo do processo. Historicamente, podemos situar as
décadas de 1980 e 1990 como marcos significativos para as discussoes pela reestruturacdao da

assisténcia psiquidtrica no pais.

Um marco histérico para o setor de saide mental, propiciador de mudancas ao nivel

do Ministério da Sadde, foi a Conferéncia Regional para a Reestruturacdo da Assisténcia

7 Sobre Leis e Diretrizes consultar o SUS e documentos da legislagio referentes & Reforma Psiquidtrica do Ministério da
Sadde.
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Psiquidtrica, realizada em Caracas, em 1990. Neste encontro, no qual o Brasil foi representado
e signatdrio, foi promulgado o documento final intitulado Declara¢do de Caracas
(OMS/OPAS, 1990) 18 Nele, os paises da América Latina, inclusive o Brasil, comprometem-
se a promover a reestruturacdo da assisténcia psiquidtrica, rever criticamente o papel
hegemoOnico e centralizador do hospital psiquidtrico, salvaguardar os direitos civis, a
dignidade pessoal, os direitos humanos dos usudrios e propiciar a sua permanéncia em seu

meio comunitario.

As pessoas em sofrimento psiquico, como qualquer outro cidaddo, tém o direito de
serem atendidas por todos os servicos citados acima, conforme principios do SUS. Porém, é
importante destacar que para o processo de desinstitucionalizac¢do, os CAPS e o CAPSI fazem
parte, entre outros servi¢os, dos novos modelos, através da Reforma Psiquidtrica, de atengao a
essas pessoas. As equipes sdo formadas por profissionais de psicologia, psiquiatria, servico
social, terapia ocupacional, enfermagem entre outros. Quase todos os Postos de Saude (PS)
possuem uma equipe de saide mental, em sua maioria psicélogos, que assistem essa
populacdo. Em sua maioria, encaminhadas por profissionais de saide da prépria unidade,
escolas pertencentes a drea adstrita, CAPS, CAPSI, PSF, PACS, por demanda espontﬁnea19 ou
outros servicos da rede de assisténcia.

E possivel perceber que Campo Grande acompanha esse processo politico de
transformacgao na assisténcia ao louco, conforme propde a Reforma Psiquidtrica, através de
suas acdes como, por exemplo, os Foruns de Saiide Mental®™.

O processo de desinstitucionalizagdo avancou significativamente, através de
mecanismos para a redugdo gradual e planejada de leitos no pais e a expansdo de servigos
substitutivos ao hospital psiquidtrico. Com isso, a demanda de atendimento regionalizado
aumenta nas unidades de saude.

A mudanca do modelo de atencdo em saide mental, com seus componentes de

elaboracdo de novas referéncias conceituais para a questdo da “loucura”, do sofrimento

'8 Organizagiio Mundial de Satide/Organizacio Panamericana de Satide. Declaragiio de Caracas. Conferéncia Regional para a

Reestruturacdo da Atengdo Psiquidtrica na América Latina no Contexto dos Sistemas Locais de Sadde (SILOS). 1990 nov.

14; Caracas, Venezuela. Caracas: OMS/OPAS; 1990.

' Termo utilizado pelo Programa de Saiide Mental para as pessoas que procuram espontaneamente este servico para
atendimento em psicoterapia.

% S30 reunides mensais regionalizadas com os profissionais envolvidos na atengdo as pessoas com sofrimento psiquico para
discutir estratégias no enfrentamento as dificuldades dentro dos servicos da regido. Sdo formas de se discutir rede e praticas
intersetoriais na assisténcia as pessoas que sofre com transtorno mental, conforme preconiza o SUS.
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mental e seu tratamento busca manter a ideia do protagonismo e cidadania ?lde usudrios e
familiares.

O livro de Recursos da OMS sobre Saiide Mental, Direitos Humanos e Legislagcdo
(OMS, 2005), com a participagdo Benedetto Saraceno entre outros representantes da OMS,
refere que a constru¢do de um novo lugar social na assisténcia para o chamado louco € uma
politica que fala diretamente a cultura e depende de mudangas no ambiente cultural.
Percebemos, assim, no sentido amplo, o componente cultural ndo é secunddrio, mas essencial
ao éxito do processo de Reforma. Trata-se da dimensao social em questdo. A dimensdo social
refere-se, entre outros pontos, diretamente a equidadezz. Isto implica em inclusdo social, pois
isso ndo ocorre espontaneamente, € preciso desenvolver dispositivos inclusivos abrangendo
moradia, trabalho, assisténcia em saide de qualidade, convivéncia familiar e social entre
outros, conforme foi apresentado pelos entrevistados neste estudo.

A partir desta perspectiva, Bezerra Junior acrescenta:

Mais do que buscar a aceitagdo de uma nova politica assistencial, o desafio nesse campo é
produzir uma nova sensibilidade cultural para com o tema da loucura e do sofrimento
psiquico. Trata-se de promover uma desconstru¢do social dos estigmas e esteridtipos
vinculados a loucura e a figura do doente mental, substituindo por um olhar soliddrio e
compreensivo sobre a diversidade e os descaminhos que a experiéncia subjetiva pode
apresentar, olhar fundado numa atitude de respeito, tolerancia e responsabilidade com aqueles
que se encontram com sua normatividade psiquica restringida. (BEZERRA, 2007, p.03).

Em relacdo a politica de satide mental, o Estado busca no campo ético-politico reverter
o quadro de exclusao social da pessoa em sofrimento psiquico. Sdo praticas antigas marcadas
por uma institucionalizacdo perversa, muitas vezes financiada com verbas publicas, em
hospitais, asilos entre outros de caracteristicas institucionalizantes.

Com a gradativa implantacdo da reforma psiquidtrica no Brasil, busca-se mudar esta
ideologia ja em processo de transformacdo e com uma nova postura paradigmatica ao lidar
com a questdo do louco de forma inclusiva.

Nesta direcdo, € importante construir estratégias de sustentabilidade da reforma
psiquidtrica brasileira a partir das dimensdes: econdmicas, sociais, culturais e tecnoldgicas.

Iniciado ao final dos anos 70, na crise do modelo de assisténcia centrado no hospital

psiquidtrico, por um lado, e na eclosao, por outro, dos esfor¢cos dos movimentos sociais pelos

direitos dos pacientes psiquidtricos, o processo de Reforma Psiquidtrica ¢ um conjunto de

2! As nogdes de protagonismo e cidadania apresentadas neste estudo referem-se  ideia de inclusdo social no que diz respeito
aos novos modelos de assisténcia as pessoas em sofrimento psiquico preconizada pela legislacdo brasileira.
22 S0 principios fundamentais do SUS: universalidade, equidade e integralidade.
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transformagdes de praticas, saberes, valores culturais e sociais em torno do “louco” e da
“loucura”, mas especialmente em torno das politicas publicas.

Portanto, trata-se de um processo politico e social complexo (AMARANTE: 2007) no
qual Campo Grande estd inserido, composto de atores, instituicdes e forcas de diferentes
origens, e que incide em territorios diversos, nos governos federal, estadual e municipal, nas
universidades, no mercado dos servigcos de saide, nos conselhos profissionais, nas associagdes
de pessoas com transtornos mentais e de seus familiares, nos movimentos sociais, € nos

territérios do imagindrio social e da opinido publica.



31

2 PARA UM CONCEITO DE IMAGINARIO SOCIAL

Creio que todos temos, nos cientistas sociais, a inclinagdo
— vinda antes da ética que da teoria — de considerar o
imagindrio como pertencente ao que, genericamente,
poderiamos chamar de forcas transformadoras e/ou
transgressoras da sociedade.

Luiz Felipe Baéta Neves

2.1 - Imaginario Social e Cultura: perspectivas tedricas

A perspectiva tedrica com a qual trabalhamos, inclui estudos sobre as reflexdes e o
mapeamento do imagindrio a partir das propostas de Michel Maffesoli, pensador francés do
cotidiano e do presente, herdeiro intelectual” de Gilbert Durand. A abordagem de Maffesoli
se dd com énfase ao modo sociolégico que desenvolveu de analisar, classificar e trabalhar
com a cultura, incluindo o conceito de imagindrio social.

A partir desta perspectiva, desenvolvemos o estudo do imagindrio social da loucura na
regido de Campo Grande. Ou seja, analisar o conceito de loucura relacionado ao imaginério
social através de discursos que se entrelagam na cultura em Campo Grande.

Sobre imaginario, Michel Maffesoli (2001) fala do “mundo imaginal”. Trata-se de um
clima cultural que € relacionado a vida social e ao cotidiano através de produgdes simbdlicas.
Sao construcdes da relagdo do imaginéario com o coletivo enquanto fendmeno social.

Nesse sentido, podemos entender a relacio da loucura com a cultura como
experiéncias da ordem do simbdlico. Trata-se, assim, da reflexdo do “fend6meno social como
lugar onde se exprime um vivido feito de banalidades, de teatralidade, de duplicidade, de
pequenas liberdades coletivas.” (MAFFESOLI, 2005, p.101).

Compreendemos que o imagindrio da loucura € produzido por experiéncias de
interacao do individuo com a coletividade. Sao produgdes simbdlicas a partir de vivéncias em

préticas socioculturais que formam conceitos e ideias sobre o mundo.

» Revista FAMECOS 1°. 15, Porto Alegre em agosto de 2001.
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2.1.1 Imagindrio e pensamento simbolico: estudo introdutorio em Gilbert Durand

Julgamos necessario introduzir neste capitulo os estudos de Gilbert Duran pela sua
importante referéncia mundial e contribui¢des, no campo antropoldgico e sociolégico, nos
estudos sobre o imagindrio e o pensamento simbdlico. Durand € professor assistente de
filosofia, professor emérito da Universidade de Grenoble II e fundador, em 1966, do Centro
de Pesquisa do Imagindrio. Suas obras servem como inspiracdo tedrica para diversos outros
autores e pesquisadores de variadas dreas.

Em seu livro “Imaginacdo simbolica”, Gilbert Durand (1988) apresenta seu estudo
sobre o imagindrio e o pensamento simbolico, obra na qual afirma que o pensamento, em sua
totalidade, encontra-se integrado a fungdo simbdlica. Além disso, demonstra o estudo do
simbolo em diferentes abordagens como os de Freud, Lévi-Strauss, Jung, Dumézil, Cassirer e
Bachelard.

Segundo Durand, o imagindrio foi posto de lado historicamente, minorizado devido a
uma tradicdo eminentemente cartesiana, pois existia uma separacdo dicotdmica entre
imagindrio e vida social.

Durand afirma que a imaginacio é rejeitada pelos cartesianos. E violentamente
anatematizada. Aponta o iconoclasmo radical como colaborador nesse processo de separacao
em um pensamento tradicional, religioso e ortodoxo.

Ao tratar sobre o imagindrio € o pensamento simbdlico, Durand mostra a sua funcao
na estrutura cognitiva do homem. Para esse autor, o simbolo € tratado enquanto signo que
remete ao indizivel e invisivel significado. Nesse sentido, tem como virtude essencial a
“transcendéncia”, pois é aquilo que transcende os limites da experiéncia possivel.

Durand nos aponta que a partir do pressuposto de que a caracteristica de dar
significado liga-se ao plano simbdlico, se justifica o interesse pelo estudo dos simbolos, das
imagens e do imagindrio. Nesse sentido, Durand obteve influéncia de Bachelard™, o qual
afirma que os simbolos ndo devem ser julgados do ponto de vista da forma, mas de sua forca
expressiva.

Para essa discussio sobre os simbolos, Durand nos traz o estudo de Paul Ricoeur, no

qual afirma que a hermenéutica segue duas vias antagdnicas. Ou seja, todo simbolo € duplo.

* Durand faz referéncia a Bachelard nos estudos dos simbolos em que sua pesquisa é orientada para consciente poético. Dé-
se lugar a uma ressonancia poética. Trata-se de uma fenomenologia dindmica e amplificadora.
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Sdo duas maneiras de ler e confrontar os simbolos: uma Arqgueoldogica e a outra
L. 25
Escatologica™ .

Para essa questdo o autor afirma:

Cada vez que se faz uma abordagem do simbolo e dos problemas do simbolismo e de seu
deciframento, presencia-se uma ambigiiidade fundamental. O simbolo ndo apenas tem duplo
sentido, um, concreto, proprio, € o outro, alusivo e figurado, mas também a classificaciio dos
simbolos nos revela os ‘regimes’ antagonistas sob as quais as imagens vém se agrupar. E,
mais ainda, ndo apenas o simbolo é um duplo que depois se organiza em duas grandes
categorias, mas as hermenéuticas também sdo duplas: umas, redutoras, ‘arqueoldgicas’;
outras, instauradoras, amplificadoras e ‘escatoldgicas’. (DURAND, 1988, p. 99).

Em seus estudos, Durand refere que a imagina¢do simbdlica constitui a préopria
atividade dialética do espirito. “E dinamicamente negagdo vital, negacdo do nada, da morte, e
do tempo” (DURAND, 1988, p. 99). Por isso, possui fun¢cdo primordial de eufemizacdo e
fator de equilibrio psicossocial.

Nesse sentido, podemos afirmar, segundo o autor, que antropologia simbdlica
reconstitui, em todas suas tensdes antagonistas, uma teofania que traz a constatacdo que o
simbolo constitui em seu dinamismo o modelo da mediacdo do eterno no temporal.

A teoria sobre o imagindrio se organiza, segundo Durand, sob o método da
convergéncia, isto é, os simbolos se (re)agrupam em torno de nicleos organizadores, as
constelacdes, as quais sdo estruturadas por isomorfismos, que dizem respeito a polarizacao
das imagens. Indica que ha estreita relacdo entre os gestos do corpo e as representacoes
simbdlicas. Os simbolos constelam porque sao desenvolvidos de um mesmo tema arquetipico,
porque sdo variacdes sobre um arquétipo.

Dentro dessa abordagem tedrica, o simbolo tem a func¢do transcendental de permitir ir
além do mundo material, objetivo. Devido a dimensdo da ambiguidade, o simbolo estd sob
constante processo de reequilibrio, tais como o equilibrio vital, o equilibrio psicossocial e o
equilibrio antropolégico. (DURAND, 1988).

Em seu livro Imaginacdo Simbélica, Durand traz, ainda, as contribui¢des de Cassirer e
Jung. Estes afirmam que a doenga é a perda da funcdo simbdlica. Os arquétipos sdo como
mediadores na organizagao de imagens. Com isso, ultrapassa os conceitos individuais e
regionais. Assim, o simbolo é o mediador do equilibrio no processo de individualizagdao

(DURAND, 1988).

% Em Imaginagdo Simbdlica, Durand aborda com mais clareza esse assunto e aponta como referéncias bibliograficas: P.
RICOEUR, “Le symbole donne a penser”, artigo in Esprit, 1959 e P. RICOEUR, “Le conflit des hermeneutiques,
épistémologie des interprétations”, artigo in Cahiers Internationaux de Symbolisme, 1963.
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Durand fundou o Centro de Estudo do Imagindrio, tendo influéncia também de Jung,
que contribuiu com o conceito de imagens simbdlicas coletivas — arquétipos —, sendo que o
que diferencia o arquétipo do simbolo € a sua falta de ambivaléncia, a sua universalidade
constante e a sua adequagdo ao esquema.

Os estudos acerca do imagindrio nao constituem uma disciplina com objeto e método
unificados, trata-se da variada gama de abordagens disciplinares, acessadas por diferentes
métodos (DURAND, 1988).

Assim, o que redne tantos interesses € o estudo das configuracdes simbdlicas que
formatam as maneiras de pensar, que, expressas por praticas sociais, instituem o homem e o
seu meio.

Nesse sentido, cabe-nos, entdo, pensar o conceito de loucura e a sua constru¢cdo no
universo simbdlico no pensamento dos moradores de Campo Grande. Sao maneiras e formas
de pensar a loucura expressas em prdticas sociais. Trata-se da relacdo construida entre o
homem e o seu meio em processos simbdlicos na produgdo de conhecimento.

Para Durand, a relacdo que se institui entre 0 homem e o mundo nao € direta, e sim
mediada por processos de pensamento. Entre o universo fisico € o homem existe a dimensao
simbdlica que institui 0 homem e o seu mundo.

A partir desse pensamento, 0 homem ndo lida diretamente com as coisas € sim com 0s
significados atribuidos as coisas por sua cultura. O ambiente cultural, portanto, € formador do
simbolismo, tanto no nivel 16gico quanto no nivel do significado; alids, ambos os niveis se
interpenetram mais do que se distinguem.

Analisamos, assim, que a constru¢do do imagindrio da loucura € aplicada a essa
discussdo, pois trata-se de uma logica simbdlica sobre a loucura produzida por um
determinado ambiente cultural.

O homem lida com os simbolismos que tecem os seus mundos. O mundo do homem ¢é
formado pelas percepcoes através das dimensdes imagindrias. Nao hd contraposicao entre o
real e o imagindrio porque o real € construido socialmente (DURAND, 1988).

Com isso, o real, segundo Durand, é a interpretacio que os homens atribuem a
realidade através das incessantes trocas entre as objetivagcdes e as subjetivacdes das quais
resultam configuragdes especificas.

Podemos considerar, entdo, que o conceito cultural de loucura é constituido a partir de
sistemas simbolicos particulares tais como linguagem, mito, arte, religido, politica, ciéncia,

economia. Estes sdo expressos por varias formas com diferentes contetidos e possibilitam que
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o estudo do imagindrio possa ser abordado a partir de multiplas problemadticas e contextos
sociais, conforme foi constatado neste estudo.
Portanto, sdo formas de percepc¢do e interpretacio da loucura na conjuncio do real e do

imagindrio em processos hibridos.

2.1.2 Mito, Mitocritica e Mitodologia em Gilbert Durand

Segundo Durand (1982), o universo mitico estd relacionado a tudo aquilo que ¢
simbolizado no campo do social e, consequentemente, do imagindrio. Esse é o nosso campo
de motivacao.

A partir da contribui¢do de Durand podemos compreender o imagindrio como um
conjunto das criagdes da imagina¢cdo. A dindmica que se estabelece para essa classificacao
nos traz a tona o Mito onde o imagindrio surge em discurso. Trata-se de um processo
dindmico de significacdo integrada, pois lida com aquilo que é do social, do césmico e
psiquico.

Durand (id.) propde o conceito de Mitodologia que surge como a cipula de um
pensamento que considera que a referéncia dltima de toda a producao humana € o imaginério

sobre tudo através da sua manifestacao discursiva: o mito. Durand define o mito como:

O mito n3o é uma fantasia que se opde ao real perceptivo e racional. E realmente alguma
coisa que se pode manipular para o melhor e para o pior: entendo para o melhor o
desenvolvimento individual e coletivo, o desenvolvimento das virtudes do homo sapiens,
porque o homo sapiens tem virtudes bem especificas, virtude de coordenacio coletiva, virtude
de elevagdo mental; e pelo pior a arregimentagdo de aventuras tais como as que conhecemos
na primeira metade deste século. (DURAND, 1982, p.35).

Podemos afirmar, segundo proposta de Durand, que o pensamento humano se move
segundo quadros miticos. Tal afirmacdo se deve pelo fato de entender que falamos do
pensamento como atividade humana significativa que opera através de esquemas simbolicos
construidos aceitos e repetidos, implicitos nas diversas manifestagcdes do espirito humano
coletivamente.

A constatacdo da presenca do mito é valida para todas as épocas e em todas as
sociedades. Existem, subjacentes, os mitos que orientam e modulam o pensamento humano,
da sociedade e da historia. Trata-se da relacio do imagindrio e os processos sociais que

formula um pensamento que pde o imagindrio como dindmica subjacente as producdes do
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homem. O pensamento humano se move, de fato, segundo quadros miticos (DURAND,
1982).

Por ser o mito uma possibilidade teoricamente de explicagdo humana, Durand propde,
entdo, uma mitodologia: “J4 ndo uma metodologia, mas uma mitodologia” (id, p. 60). O
método, criticado em seus processos cientificos por uma tradicdo ocidental, pode ser
substituido por mitos. Trata-se, assim, de uma reconciliagdo entre os poderes da imagem e do
sfmbolo e os poderes do raciocinio. E a isso que Durand chama de Mitodologia.

Ao utilizarmos a linguagem do imagindrio e a do mito como uma linguagem cientifica
e pertinente na ciéncia do homem, podemos incluir o conceito de mitocritica quando nos

referimos as ciéncias do texto. Assim nos diz Durand:

[...] A mitocritica é justamente uma critica do tipo critica literdria, como se diz, critica de um
texto, critica que tenta por a descoberto por detrds do texto, quer seja um texto literario
(poema, romance, peca de teatro, etc) ou mesmo o estilo de todo o conjunto de uma época —
mas, em rigor, texto jornalistico — que tenta por a descoberto um nticleo mitico, uma narrativa
fundamentadora. (DURAND, 1982, p. 65-6).

Nesse sentido, entendemos que se trata de uma metodologia geral na andlise de um
texto num sentido mitocritico, pois € o entendimento de uma fonte literaria como fonte de
significacdo. Para Durand, a literatura nio € inocente, carrega sempre assimilado no centro de
si um ser pregnante *° com uma narrativa fundamentadora.

Um texto possui um nicleo que pertence ao dominio mitico. Ou seja, o mito que atua
por detras de uma narrativa.

Tal perspectiva nos possibilita ter uma compreensdo de um texto literdrio ao
considerar aspectos culturalmente construidos na coletividade. E uma leitura analitica, por
assim dizer, pois sdo observados os significativos de imagens, de mitos, de simbolos e das e

das préticas socioculturais.

2.1.3 O estudo do Imagindrio Social em Michel Maffesoli

Apés a apresentacdo das formulagdes tedricas sobre o imagindrio € o pensamento

simbdlico em Gilbert Durand, nos deteremos, a partir de tais concepcdes, aos conceitos

2 «ger pregnante” é um termo de Cassier que Durand utiliza para definir mitocritica.



37

estabelecidos por Michel Maffesoli para a continuidade da discussdo entre cultura, imagindrio
social e loucura deste estudo.

Conforme dito anteriormente, Michel Maffesoli € considerado herdeiro intelectual de
Gilbert Durand. Faz parte do corpo docente do Centro de Estudos sobre o Afual e o Cotidiano
da Universidade Sorbone, em Paris. Possui um lugar de destaque na reflexdo sobre o
imagindrio contemporaneo devido o seu modo de pensar e formular conceitos sobre cotidiano
e o grupo social. O sociélogo do cotidiano demonstra que o homem, ser simbdlico, ndo pode
ser reduzido a l6gica do utilitdrio, nem perder a sua dimensao mégica, poética e sonhadora.

Vale ressaltar que Maffesoli (2005) propde a ruptura com o pensamento cientifico
classico e considera a politica, a economia e a cultura como temas fundamentais de anélise da
sociologia.

Para Maffesoli (id.), considerar o mundo imaginal significa compreender as
intermediacdes do microcosmo humano com o macrocosmo natural na tentativa de entendé-
los com um todo plural. Esse € o seu principal pressuposto.

Essa postura epistemoldgica implica no principio de que ndo se pode esvaziar
totalmente um fendmeno porque em cada situagdo existe uma ambivaléncia compositiva
como a sombra e a luz entremeadas, o corpo e o espirito interpenetrando-se (id.).

Somado a esse principio, a proposta de Maffesoli é de um olhar sob o individuo e seus
grupos de pertencimento de forma a considerar a luta deste sujeito na construcdo e
manutencdo simbdlica e material de suas identidades através de praticas que sdo
socioculturais.

Em sua abordagem tedrica sobre o imaginario Maffesoli (2001) fala em produgdes de
imagens atreladas a um clima cultural. Trata-se da ordem imaginal em uma producio de
imagens que esta relacionada 2 vida social. E a relagiio do imagindrio com o coletivo e o que
se constrdi a partir dessa experiéncia.

Entendemos a partir dessa proposta tedrica, que o imaginario da loucura € construido
por imagens do coletivo em um clima cultural ou mundo imaginal.

Além disso, essa construc@o € dinamica e se dd a partir de experiéncias e vivéncias da
cultura. Segundo Sahlins (2004), a cultura estd sempre em transformagdo e por isso ela é
dinamica.

Historicamente, o conceito de loucura vem atravessando por transformagdes
socioculturais, conforme ja dito. Por esse motivo, compreendemos o imagindrio da loucura é
construido em um processo cultural dindmico. Sao construcdes a partir das mudangas que

acontecem de acordo com as transformacdes sociais e culturais.
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Podemos apresentar a Reforma Psiquidtrica como exemplo desse processo histérico
que, como percebemos nas entrevistas deste estudo, provoca mudancas nao s6 nos modelos de
aten¢do e cuidado a pessoa em sofrimento psiquico, mas também no imaginério da loucura na
dimensdo sociocultural.

Cabe ressaltar que nio € objetivo deste estudo estabelecer um julgamento histdrico
sobre as relacdes de luta institucional entre opressores-oprimidos®’ na questdo da histéria da
loucura. Importa-nos analisar, conforme propde a antropologia e a sociologia articuladas a
psicologia social, o processo dindmico de construcio do imagindrio na cultura
contemporanea. E, fundamentado nessa proposta, analisamos o imagindrio social da loucura
reconhecendo e apontando alguns aspectos sécio-histdricos dentro de uma légica conceitual.

Conforme apresentamos anteriormente, o processo da Reforma Psiquidtrica nasceu de
um movimento social que traz marca de seu tempo, pois hd mudangas ndo apenas na
assisténcia como também na forma de lidar com a loucura e com o louco. Sdo mudancgas
paradigmaticas que transformam o imagindrio social da loucura.

A partir desse contexto sociocultural, nos embasamos das concepgdes tedricas de
Maffesoli sobre o imagindrio e podemos fazer uma articulacdo entre loucura e praticas
socioculturais.

Dai a énfase no imagindrio. Com o pensamento pds-moderno ndo se predomina a
separacdo e sim a interacao do imagindrio com o social, ou seja, com o coletivo.

Para Maffesoli, o imaginario € uma forga social de ordem espiritual, uma construcao
mental. Algo que ultrapassa o individual, que impregna o coletivo.

Nesse sentido, usa o termo tribalismo que traz a ideia de coletivo e de comunidade,
onde o social € visto como for¢ca e ndo como poder. Além disso, o tribalismo pode ser
entendido como um fendmeno cultural®®,

Maffesoli propde:

O essencial é fazer sobressair algumas formas, talvez ‘irreais’, mas que possam permitir a
compreensdo, no sentido forte do termo, dessa multiplicidade de situagGes, de experiéncias,
de acdes légicas e ndo logicas que constituem a socialidade... entre as formas analisadas, esta,
evidentemente, a do tribalismo, que se encontra no centro do trabalho. Ela é precedida pelas
no¢des de comunidade emocional, da poténcia e da socialidade que a fundamentam.”
(MAFFESOLLI, 2005, p.32).

%" Termo utilizado pelo antropélogo Luiz Felipe Baéta Neves em seu livro “O Paradoxo do coringa e o jogo do poder e
saber” ao realizar uma andlise, com enfoque antropoldgico, do livro “A fabricac¢do da loucura: um estudo comparativo
entre a inquisi¢do e o movimento de satide mental”, de Thomas S. Szasz.

28 Termo utilizado pelo antropélogo Luiz Felipe Baéta Neves na apresentacio e reviso técnica da 4* edicio do livro “O
tempo das tribos” de autoria de Maffesoli (2005).
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O fendémeno das tribos urbanas® se constitui em diversas modalidades que se
estruturam com base em afinidades e interesses na sociedade. Seja ele qual for é uma forma,
ou como o préprio Maffesoli (2005) diz: “método tedrico” de compreender a multiplicidade
de acOes e experiéncias que constituem a socialidade.

Consideramos, ainda, para compreender essa multiplicidade de acdes e experiéncias,
um “sistema” de rede.

Sobre rede e grupo Maffesoli assinala:

E essa rede, justamente, conforme ja disse, que liga o grupo e a massa. Essa ligacdo ndo tem a
rigidez dos modos de organizacdo que conhecemos. Remete, antes, a uma ambiéncia, a um
estado de espirito, manifesta-se, de preferéncia, através dos estilos de vida que vao privilegiar
a aparéncia e a ‘forma’. Trata-se, de algum modo, de um inconsciente (ou ndo-consciente)
coletivo que serve de matriz a multiplicidade das experiéncias, das situa¢des, das agdes ou das
deambulagdes grupais. (MAFFESOLI, 2005, p.167).

Contudo, os estudos acerca do imagindrio, segundo Maffesoli, ndo constituem uma
disciplina com objeto e método unificados, trata-se de variada gama de abordagens
disciplinares, acessadas por diferentes métodos.

Entretanto, o que redne tantos interesses € o estudo das configuragdes simbdlicas que
formatam as maneiras de pensar, que, expressas por praticas sociais, instituem o homem e o
seu meio.

Uma vez que se trata, nesta pesquisa, da investigacdo do conceito cultural de loucura
associado a sociologia e a antropologia em articulacdo com a psicologia social, Maffesoli nos
aponta, no que diz respeito aos seus estudos socioldgicos, ferramentas e posicionamento
tedrico para analisar o individuo e o grupo em seus aspectos socioculturais na
contemporaneidade.

As praticas das construgdes das identidades individuais e grupais constituem praticas
socioculturais fundamentais em qualquer sociedade. Préiticas que sdo simbdlicas e também
materiais.

Além disso, Maffesoli propde a nogao de “poténcia da socialidade’:

Sem qualquer contetido doutrinal, podemos falar de uma verdadeira sacralizagdo das relacdes
sociais, que o positivista Durkheim chamou, a sua maneira, ‘o divino social’. E assim que, de

% A expressdo “tribo urbana” foi cunhada por Maffesoli que comecou a usar em seus artigos desde 1985. A expressdo
ganhou forga trés anos depois com a publicagdo do seu livro “Le temps des tribus: le déclin de I’individualisme dans 1és
sociétés postmoderrnes”.
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minha parte, compreendo a Poténcia da socialidade que, por meio da abstencio, do siléncio e
da astticia se opde ao Poder do econdmico-politico. (MAFFESOLLI, 2005, p.27).

Trata-se de um pensamento pds-moderno em que a cultura ndo € vista como
consequéncia da sociedade, mas, fundamentalmente, como meio do individuo se posiciona
socialmente frente ao poder do econdmico-politico. E o que Maffesoli (2006) chama de
Poténcia da Socialidade.

Nesse sentido, lembramos de Durand (1997) ao afirmar que o imagindrio € uma
poténcia sempre dindmica diante do pragmatismo. Ou seja, uma constante troca entre as
pulsdes subjetivas e as intimacgdes objetivas que emanam do meio social.

Portanto, o estudo do imagindrio social foi fundamental para o nosso estudo, dado o
seu valor tedrico conceitual que se encontra na interface entre o psicoldgico e o social. Pois,
trata-se da articulagdo entre a teoria do imagindrio, aqui apresentada, com a psicologia social
onde apreendemos os fatos da vida corrente, dados e informag¢des do meio sobre o conceito de

loucura nos discursos que se entrelacam no bairro Campo Grande.

2.1.4 Cotidiano, senso comum e vivéncia na concep¢do de Michel Maffesoli.

As discussdes sobre cotidiano, senso comum e vivéncia na concep¢do de Michel
Maffesoli nos oferecem recursos tedricos para o estudo de imagindrio social e cultura.
Entendemos como um dos caminhos para fundamentar o objetivo desta pesquisa, qual seja
analisar o imagindrio social da loucura através de discursos que se entrelacam na cultura do
bairro de Campo Grande.

Maffesoli refere a importancia do estudo sobre o cotidiano:

Quer se lhe dé€ o nome de modos de vida, ou ainda (sociologia da) vida quotidiana, o certo é
que essa temdtica ndo pode mais ser silenciada. Da mesma forma, nfo é mais possivel
contentar-se em lhe fazer critica, seja ela ‘critica’ em nome de uma vida nio alienada ou em
nome de uma ldégica do dever ser. De minha parte, considero que esse (re) surgimento é
significativo da mudanga de paradigma que esta ocorrendo atualmente. Vou colocar, mais
precisamente, como postulado que o dinamismo societal, que, de modo mais ou menos
subterraneo, perpassa o corpo social, deve ser relacionado com a capacidade que tém os

microgrupos de se criarem. (MAFFESOLI, 2005, p.164).

O estudo do cotidiano nos parece ser de fundamental importancia para compreender o
dinamismo dos grupos sociais, sejam eles quais forem e independentes de suas ldgicas sociais.

Pois, no nosso entendimento, é através do estudo do cotidiano que chegamos ao saber do
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senso comum e suas modalidades de pensamento prético a partir de processos socialmente
marcados.

Compreendemos que o imagindrio da loucura se encontra nesse lugar social: no
cotidiano através do senso comum e da vivéncia prépria do individuo integrado com o
coletivo em processos dinamicos de construcdo de conhecimento.

Maffesoli (2005) nos aponta um caminho para compreender o que € senso comum:

Talvez se deva considerar o senso comum ndo como um momento a se ultrapassar, ndo como
um ‘pré-texto’ que prefigura o texto verdadeiro que pode ser escrito sobre o social, mas como
algo que tem sua validade em si, como uma maneira de ser e pensar que basta a si propria e
que ndo carece, quanto a isso, de nenhum mundo preconcebido, fosse qual fosse, que lhe
desse sentido e respeitabilidade. A intuiciio e o uso da metifora sdo, justamente, desse senso
comum. (MAFFESOLI, 2005, p.161).

Percebemos que nao se trata de uma verdade em si, mas sim daquilo que se apresenta
como forma de expressdo que tem uma validade em si. Assim, podemos compreender o senso
comum.

Consideramos importante atentar para essa ideia de senso comum indicada por
Maffesoli, pois verificamos nas entrevistas que algumas das pessoas responderam, ou melhor,
expressaram as suas concepg¢des sobre a loucura de forma intuitiva e, por vezes,
metaforicamente. Porém, com base em algum tipo de experiéncia “concreta” ou nio sobre o
assunto.

O autor, ainda, complementa:

Convém, portanto, restituir as diversas expressdes desse senso comum seus foros de nobreza,
e assumi-las intelectualmente. E isso o interesse de uma razdo sensivel que, sem negar
fidelidade as exigéncias de rigor préprias ao espirito, ndo esquece que deve ficar enraizada
naquilo que lhe serve de substrato, e que lhe d4, afinal de contas, toda a sua legitimidade. Sem
pretender fazer paradoxo a qualquer preco, tal sensibilidade ¢ bem expressa naquilo que pode
ser dominado um empirismo especulativo que se mantenha o mais préximo possivel da
concretude dos fendmenos sociais, tomando-os pelo que sdo em si proprios, sem pretender
fazer com que entrem num molde preestabelecido , ou providenciar para que correspondam a
um sistema tedrico construido. (MAFFESOLI, 2005,p.162).

E interessante a maneira pela qual Maffesoli propde entender o senso comum. Trata-se
de uma razao sensivel a partir valorizacdo de ‘““saberes” que se integram e se legitimam: do
mundo social e do mundo natural (id.). Ambos sdo partes integrantes do ato de conhecer o
corpo social.

Segundo Maffesoli (id.), pensar o senso comum sob essa logica (vetor epistemoldgico)
ndo é sendo a consequéncia da superacdo do individualismo. E, assim, um sentimento de

pertenca que nos faz lembrar o tribalismo p6s-moderno.
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Esse sentimento de pertenca que se desenvolve no senso comum nos remete a pensar
sobre o que Maffesoli chama de experiéncia sensivel: a vivéncia. E da esséncia da vivéncia
reconhecer o que estd em agdo na vida social levando-se em conta a vivéncia cotidiana e a
sabedoria popular (MAFFESOLLI, 2005).

Trata-se de por a €nfase sobre a dimensdo comunitdria da vida social que vem da
“mistica ao sublinhar aquilo que une iniciados entre si, aquilo que conforta, de modo
misterioso, o vinculo, a0 mesmo tempo ténue e sélido”. (id., p. 176).

Ha nesta perspectiva uma mudanca fundamental no modo de pensar o vinculo social.
Nao € mais aquele marcado por um tradicionalismo. Assim, segundo Maffesoli, a énfase dada
sobre a vivéncia é uma maneira de reconhecer os elementos subjetivos como partes
integrantes das histérias humanas.

Nesse sentido Maffesoli afirma:

A determinagdo social das categorias de pensamento, os preconceitos, seja de que ordem
forem, os diversos consensos, politicos, culturais, cultuais, morais, em suma, a doxa, cujos
efeitos ainda ndo foram completamente avaliados, ndo podem serem compreendidos sendo em
ligagdo com a empiria: aquilo que pode ser chamado, de maneira simples, ‘coisas da vida’,
substrato indizivel da socialidade de base. E isso a plenitude do cotidiano. (MAFFESOLI,
2005, p. 185).

Com essa afirmativa, compreendemos que essa plenitude do cotidiano € caracterizada
por processos de ndo separativismo e ndo reducionismo. E o que une em processos de
integracdo. Para Maffesoli é o sensivel considerado como elemento central no ato de
conhecimento.

Com todo esse material tedrico, nos indagamos: como compreender o imagindrio da
loucura através dos discursos que se entrelacam na cultura em Campo Grande, conforme
perspectiva da razdo sensivel apresentada por Maffesoli?

O que fica de entendimento para o nosso estudo é que a loucura, nosso objeto de
pesquisa, pode ser analisada aberta as complexidades inerentes ao contexto vital atual. As
motivacdes que levam a uma ldégica simbdlica sobre o imagindrio da loucura vem do
cotidiano em seus processos de vivéncia e experiéncias do senso comum, conforme
proposicdes de Maffesoli e observado nesta pesquisa nas entrevistas.

Para dar conta dessa proposta, é necessdrio que o pesquisador saiba encontrar o que
Maffesoli chama um modus operandi que permita passar do dominio da abstracdo ao da
imaginacdo e do sentimento. Trata-se de aliar o inteligivel ao sensivel. E a isso que se chama

razdo sensivel. (MAFFESOLLI, 2005).
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2.2 - Cultura e Contemporaneidade.

O presente capitulo pretende examinar aspectos relacionados a cultura e
contemporaneidade. Para tratar desta tematica buscamos fundamentos tedricos com as
contribuicdes de Michel Maffesoli no que diz respeito ao individuo e o coletivo no ambito da
cultura na contemporaneidade e Marshall Sahlins ao tratar do estudo da cultura em sua
dimensdo sécio-historica®. A discussdo serd permeada por perspectivas socioldgicas e
antropoldgicas passando, também, por contribui¢do de outros autores.

A relevancia do estudo sobre a cultura é de fundamental importincia para atingir o
objetivo desta pesquisa. Pois, é a partir do entendimento de como se opera a cultura na
contemporaneidade que podemos analisar o imaginério social da loucura através de discursos
que se entrelacam na cultura do bairro Campo Grande.

Cabe ressaltar que, a nossa hipétese € a de que a cultura e as praticas sociais
contribuem para a construc¢ao do conceito de loucura no imaginério social.

Para focalizar ideias ou conceitos acerca da natureza da cultura e a sua relagdo com a
prética, € necessario verificar como o tema vem sendo tratado. Durante os ultimos trinta anos,
o antropSlogo Marshall Sahlins dedicou-se ao estudo da cultura. E professor emérito da
Universidade de Chicago e autor de obras consagradas como “Cultura e Razdo Prdtica” e
“Ilhas de Historia”.

Em seu livro “Cultura na Prdtica”, Sahlins (2004) traz a tona a forma como a cultura
foi estudada e as abordagens dualistas que opdem o “material” e o “simbdlico”, o que traz
fortes consequéncias para o estudo da cultura, que serd analisado mais adiante.

Em referéncia ao livro acima citado, Lévi-Strauss (2004) assinala que Sahlins soube
fecundar reciprocamente as tradi¢Oes intelectuais europeias e americanas. Menciona, ainda,
que sempre se recusou a separar as ciéncias sociais das disciplinas humanas, a andlise
estrutural da pesquisa histdrica e a teoria da prética. E, conclui dizendo que, Sahlins se opde a

qualquer modismo intelectual e o considera o mais licido antropélogo contemporaneo.

39 N3o foi 0 nosso objetivo, neste estudo, realizar uma abordagem detalhada sobre o estudo sécio-histérico da cultura. Porém,
julgamos necessdrio apresentar algumas das contribui¢cdes da anélise de Marshall Sahlins sobre o tema para a compreensdo
da ligagdo entre cultura e ordem simbdlica na contemporaneidade e, assim, atender o objetivo desse estudo.
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Sahlins (2004) nos oferece ferramentas para que seja realizada uma abordagem tedrica
sobre cultura e pratica sociocultural. Para isso, defende o reconhecimento de uma logica
simbdlica que organiza as atividades produtivas do homem.

Acreditamos que esse € o nosso ponto de partida para a compreensdo da relagdo entre
loucura e cultura. Pois, o imagindrio da loucura se constréi a partir de uma légica simbdlica
que se processa nas atividades culturais, conforme buscamos analisar nos capitulos anteriores
em Durand e Maffesoli.

Para chegar a sua formulag@o sobre cultura e l6gica simbdlica, Sahlins (2004) realiza
um estudo investigativo sécio-histérico sobre a cultura. Com isso, nos aponta que antes da
década de 1960, o conceito de cultura tinha evidentes deficiéncias epistemoldgicas por
influéncia do positivismo. Era realizada uma abordagem dualista e dicotdmica.

Para esse autor, a Guerra no Vietna na década de 60, foi um grande divisor intelectual
nas ciéncias sociais e na humanidade, principalmente, na América. Esse contexto histérico
acabou por atingir o meio académico e o pensamento cultural. Com isso, criou-se uma
sensacao de determinismo cultural e uma ideia totalizante de ordem social. Surgem, entao, as
nogoes “superorgﬁnicas31” de cultura, o que afeta o pensamento cultural com uma produgao
de combinagdes dualistas e positivistas em um determinismo ideolégico.

Percebemos, dessa forma, que fica claro um separativismo e uma pratica dicotdmica
herdada de uma cultura ocidental. Categorias como interioridade, verdade, Eu, sociedade e etc
sofrem variagdes diversas no seu entendimento que refletiram no modo de pensar o individuo.

Entendemos que essa prética atingiu, também, a nocdo de loucura com todas as suas
nuances e complexidades que € propria do campo. Influenciada por uma tradicdo médica, a
loucura € vista a partir do olhar dicotdmico de normal / anormal baseado na ideia de doenga.
Trata-se de paradigmas tradicionais dominantes marcados pela cultura do saber médico.

Assim, se por um lado o estudo da cultura sofreu com separativismo de uma prética
herdada de uma cultura ocidental, conforme nos aponta Sahlins, a construcdo cultural de
loucura foi influenciada por uma tradicdo médica marcada por dicotomias.

Com relagdo a cultura, Sahlins denuncia e critica as abordagens dualistas

operacionalizadas, teoricamente, por praticas dicotdmicas como estrutura versus histdria,

3! Segundo Francisco J. Ayala hd na humanidade dois tipos de heranca — a bioldgica e a cultural, que podem ser chamadas de
organicas e superorganicas. A heranca bioldgica é muito parecida com aquelas de qualquer um dos organismos que se
reproduzem sexualmente; ela é baseada na transmissao da informag@o genética. A heranga cultural, por outro lado, é
baseada na transmissdo de informag@o por um processo de ensino e aprendizado, que em principio € independente do
parentesco biolégico. A cultura é transmitida por instrugéo e aprendizado.
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sistema versus evento, sincronia versus diacronia e, principalmente, a oposi¢do entre o
material e simbdlico, também criticado por Durand (1988) e Maffesoli (2005).
Sobre a forma de abordagem da cultura em relacdo a ordem simbdlica, Sahlins

assinala criticamente:

A vida burguesa transforma a cultura no a priori oculto de um cdlculo da agdo pragmdtica. A
ordem simbdlica € incluida em hierarquias de meios e fins, como motivacdes e interesses
localizados no sujeito e realizados por um processo de escolha racional que também lhe é
natural. Assim, a cultura torna-se um pressuposto, e continuamos desconhecedores de outras
l6gicas inscritas em nossas intengdes. (SAHLINS, 2004, p. 303).

Sahlins salienta para atentarmos para a légica dada ao valor simbdlico. A ordem
simbolica € atribuida a cultura de forma implicita e hierdrquica. Trata-se de um a ligacao
arbitrdria e ndo aleatéria. Entendemos esse processo como consequéncia da vida burguesa,
conforme denuncia o autor.

Em sua andalise sobre a cultura o autor afirma:

Em suma: o utilitarismo escondeu a cultura numa epistemologia humana defeituosa, enquanto
o ‘superorginico’ dissolveu a humanidade numa ontologia cultural fantasiosa. Ficamos
inclinados a rogar uma praga as duas concep¢des. Mas ndo antes de esgotar algumas
observagdes antropoldgicas, tais como a auséncia de qualquer relagcdo necessdria entre o que
as pessoas fazem e as razdes que elas podem ter para fazé-los. (SAHLINS, 2004, p. 305).

Essas citacdes nos servem para apontar a andlise critica que Sahlins faz ao realizar
seus estudos socio-histéricos sobre a cultura e as suas consequéncias no pensamento cientifico
na contemporaneidade.

Para Sahlins, o desafio é historicizar a nocdo de estrutura e verificar como as
estruturas se realizam no interior da ordem cultural.

Desta forma, Sahlins compreende cultura como uma ordem estrutural de significacao.
Considera, ainda, que seus conteidos se alteram diante da histéria. Com isso, “0 processo
histérico se movimenta como um continuo entre a pratica da estrutura e a estrutura da
prética.” (Sahlins apud SCHWARCZ, 2005, p. 311).

Entdo, para Sahlins (2008) o grande desafio da antropologia histérica ndo é apenas
saber como os eventos sdo ordenados pela cultura, mas de que maneira, nesse processo, a
propria cultura € reordenada.

Desta forma, fazendo um paralelo, podemos considerar que o conceito cultural de
loucura passa por esse processo de ordenagdo e reordenag¢ao. Cabe-nos, enquanto pesquisador,

buscar conhecer e acompanhar esses constantes processos de transformacdes culturais.
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Contudo, analisar o imaginario social da loucura sob esse prisma, representa um

. .. “ ey g L. ) .
grande desafio, pois isso envolve a “sensibilidade critica e criativa™®” do pesquisador para
estabelecer uma reflexdo tedrica sobre a natureza da cultura a partir do reconhecimento uma

l16gica simbdlica que organiza as atividades produtivas do homem.

2.2.1 Novas perspectivas sobre o conceito de cultura

A partir da abordagem critica sobre sua investigacdo de como a cultura é estudada em
seu processo socio-histérico, Sahlins apresenta o seu posicionamento quanto a essa questao.
Além desse autor, teremos para essa discussdo a contribui¢io do pensamento de Michel
Maffesoli, entre outros autores.

Sahlins aponta a necessidade da antropologia se libertar do tradicionalismo herdado do
mundo ocidental que se pretende ser hegemonico e universal. Nesse sentido, o autor refere-se,
entre outros aspectos, ao positivismo, ao utilitarismo e ao geneticismo.

Quanto aos seus objetivos sobre o estudo da cultura, Sahlins assinala:

“Meus objetivos tampouco serdo completamente idiossincraticos: mesmo quando se opdem a
algum outro, eles sdo formulados com base numa légica cultural comum. Todavia, essa
alusdo adicional a Mead faz-nos lembrar que diferentes valores da légica social, alguns mais
particularistas, outros mais universais, encontram-se em intersec¢éio na pessoa. (SAHLINS,
2004, p. 309).

Ao estabelecer um paralelo as proposicdes de Sahlins, consideramos que o olhar a ser
dado ao imagindrio social da loucura precisa partir desse viés. Ou seja, tratamos de uma
logica cultural comum (parafraseando o autor), que envolve o cotidiano de um grupo e as suas
construgdes simbdlicas a partir de uma légica social.

Michel Maffesoli (1987) apresenta em sua abordagem ferramentas que colaboram na
superacao das limitagdes herdadas de um tradicionalismo em que o conceito de cultura é
afetado. Ou seja, sdo novas perspectivas metodoldgicas que contribuem para repensar o
conceito de cultura e a sua relacdo com os aspectos socioculturais na contemporaneidade.

Assim, somaremos para o nosso entendimento de cultura a definicio que Maffesoli

(1987) atribuiu ao termo articulando com a ideia de “identidade®:

32 Grifo meu no sentido de caracterizar a figura do pesquisador.
33 Neste estudo ndo detalharemos sobre o conceito de identidade. Cabe-nos focar naquilo que diz respeito as construcdes
socioculturais proposta por Maffesoli para estabelecer uma discussdo entre cultura, imagindrio e loucura.
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Fica entendido que, “a identidade” diz respeito tanto ao individuo quanto ao grupamento no
qual este se situa. [...] De fato, a identidade em suas diversas modula¢des consiste, antes de
tudo, na aceitacdo de ser alguma coisa determinada. E a aquiescéncia em ser isto ou aquilo;
processo que, em geral, sobrevém tardiamente no devir humano ou social. Com efeito, o que
tende a predominar nos momentos de fundacdo é o pluralismo das possibilidades, a
efervescéncia das situagdes, a multiplicidade das experiéncias e dos valores, tudo aquilo que
caracteriza a juventude dos homens e das sociedades. Direi, por meu lado, que se trata do
momento cultural por exceléncia. (MAFFESOLI, 1987, p. 92).

A relacdo que Maffesoli faz entre identidade e cultura nos faz pensar nos processos de
constru¢do de novas possibilidades no social. Ou seja, a cultura é construida a partir do
entendimento de que a identidade estd, diretamente, interligada aos processos grupais levando
em consideracdo as multiplicidades das experiéncias e dos valores que estdo localizados no
social.

Nesse sentido, podemos compreender que os moradores de Campo Grande interpretam
loucura baseado nas multiplicidades das experiéncias no ambiente social. Sdo simbolos,
mitos, ritos que envolvem significados diversos.

Segundo Laraia (2003), a discussdo sobre a compreensdo do conceito de cultura nunca
terminard, pois se trata de um tema de incansavel reflexdo humana. Laraia acredita que a
cultura € um sistema de simbolos e significados.

Para esse autor, cada sistema cultural, que € constituido por simbolos e significados,
estd sempre em constante mudanca. E necessdrio entender essa dindmica “para atenuar o
choque entre as geragoes e evitar comportamentos preconceituosos” (LARAIA, 2003, p.
101).

A partir das perspectivas apresentadas pelos autores citados podemos considerar que a
cultura se constitui em um processo dindmico composto por significados e uma ordem
simbolica. Interpretar as culturas significa interpretar simbolos, mitos, ritos e crengas oriundas
de vivéncias e do senso comum que compdem o cotidiano.

Essa constatacdo € de fundamental importancia para o nosso estudo, pois é desta
forma que entendemos a constru¢do do imagindrio da loucura.

Tal constatagdo foi observada nas entrevistas realizadas com alguns dos moradores de
Campo Grande. Para alguns dos entrevistados o louco precisa ndo s6 de atengdo qualificada,
mas também da presenca da familia como um dispositivo na busca de um melhor tratamento

para a pessoa em sofrimento psiquico. Além disso, condenam as praticas asilares.
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Nesse sentido, € percebido, nas entrevistas, que o conceito cultural de loucura passa
por transformagées34 através de novos significados e imagens da loucura e do louco. Sdo
sentimento, valores e crencas que estdo se transformam a partir de uma légica simbdlica.

Cabe ressaltar, que apareceram, também, nos relatos de outros entrevistados
construgdes culturais de uma heranca da biomedicina. Ou seja, a “cura” e o controle da
loucura através s6 do remédio, medo do louco por ser agressivo e a divida da insercdo da
pessoa em sofrimento psiquico no mercado de trabalho.

Percebemos, entdo, dois discursos que fazem parte de um mesmo processo de
producdo cultural. Ndao nos importa se sdo antagdnicos ou ndo. Interessa-nos saber que sdao
discursos relacionados as vivéncias e as experiéncias individuais e coletivas no ambito das
praticas socioculturais em pleno movimento ou dinamismo.

Importa-nos para o nosso estudo que ambos os discursos apresentados fazem parte de

uma ordem simbdlica no imagindrio da loucura em Campo Grande.

2.2.2 A inclusdo da ideia de “logica simbolica” no conceito de cultura

Este capitulo pretende abordar como Marshall Sahlins articula a ideia de ordem
simbdlica com o conceito de cultura e suas consequéncias no campo teérico e metodoldgico
no estudo das praticas sociais.

A articulacdo realizada por Sahlins (2004) ocorre através de uma andlise critica do
conceito de cultura apoiado por outros tedricos e, a partir disso, propde novos paradigmas ao
apontar para possibilidades metodolégicas na inclusao do pensamento da Iégica simbdlica no
estudo das praticas socioculturais em suas varias nuances.

Sahlins (2004) cita em seu livro Cultura na Prdtica o antropdlogo Leslie White. Este
tedrico traz em seus estudos a “construcdo simbodlica da condi¢gdo humana” e afirma que o

£ 6

simbolo € “a origem e a base do comportamento humano” (WHITE apud Sahlins, 2004: 13).

3* Nossa hipétese é que essas transformagdes culturais no imaginario da loucura podem estar relacionadas 2 Reforma
Psiquidtrica. Essa questdo serd discutida mais adiante neste estudo, mas cabe ressaltar que esse ndo é o foco deste estudo.
Esse seria um tema para uma outra pesquisa.
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Desta forma, entendemos a cultura como ordem do simbdlico e, portanto, inclusiva do
sistema de relagdes sociais em toda e qualquer forma de pratica humana. Toda pratica social é
constituida de acordo com uma légica simbdlica.

Para pensar essa prdtica Sahlins sugere unir aquilo que foi separado: material e
simbolico. Isso se dard a partir de um pensamento da légica simbdlica. “Nessa reificagcdo
simbolica repousa tudo aquilo a que chamamos de ‘tradi¢do’, ‘norma’, ‘moral’ — em suma
‘uma cultura’.” (SAHLINS, 2004, p. 309).

Ainda é presente nas disciplinas da antropologia e da histéria, segundo Sahlins
(2004), uma oposi¢cdo entre estrutura e evento®>. Ambos sofrem com o separatismo herdado
do tradicionalismo tedrico, conforme exposto anteriormente.

Porém, segundo Sahlins, essa antitese vem perdendo o seu espaco por uma nova
postura da prépria antropologia e da histéria em uma abordagem contemporanea.

Sahlins cita Edgar Morin que em, 1972, que propde uma convocag¢ido a unido entre
evento e sistema; somado a isso, lanca a questdo de que o sistema e o evento devem ser
considerados em conjunto.

Com essa nova perspectiva, € possivel estabelecer uma conexao coerente entre cultura
e a pratica dentro de uma epistemologia histérica. Entdo, podemos afirmar que: “ndo ha

evento sem sistema” (SAHLINS, 2004, p. 323).

O evento é ao mesmo tempo produzido e aceito pela comunidade em que acontece e, para
compreender sua existéncia e suas modalidades, é necessdrio conhecer o sistema cognitivo e
simbdlico dessa comunidade. (...) Ndo se trata de uma questdo de relativismo extremo,
segundo o qual os eventos seriam puramente ideais ou simbdlicos, mas de levar seriamente
em conta o simbdlico: no evento, ndo se pode separar algo que seria ‘o que realmente
aconteceu, materialmente’, de uma outra coisa que seria o significado atribuido a ele pelos
atores e espectadores; as duas coisas sdo indissocidveis. (Molino apud SAHLINS, 2004, p.
323).

Entendemos que um dualismo entre evento e estrutura pode causar sérios problemas
conceituais afetando, diretamente, a andlise ou interpretacio de um dado momento ou
situacdo de um grupo em seu sistema cognitivo e simbolico.

Toda essa reflexdo refere-se a transformacdo de acontecimentos dotados de
propriedades e razdes a ordem da cultura (SAHLINS: 2004). Ou seja, os efeitos histéricos
especificos giram em torno da maneira como essas propriedades sdo acolhidas, apropriadas e

elaboradas em uma légica simbdlica.

3 Estrutura, sistema e evento sdo conceitos da antropologia utilizados por Sahlins (2004) para articular o conceito de cultura
com a légica simbdlica.
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Dentro dessa perspectiva, o individuo possui um papel especifico, segundo Sahlins:

Na prética, o individuo € o ponto arquimediano do universo cultural, pois, segundo
coordenadas de seu ponto de vista e, portanto, de seus interesses, toda cultura ¢é
transcendentalmente disposta e todos os significados, que sem ele sdo apenas virtuais ou
possiveis, tornam-se atuais, referenciais e intencionais. (SAHLINS, 2004, p. 307).

Na prética o homem faz parte do universo cultural que se constitui de utilidade™®. Ou
seja, o individuo faz as suas escolhas conforme os seus interesses e significados a partir de
seus referenciais. Nesse sentido, Sahlins (2003) afirma: “o significado é a propriedade
especifica do objeto antropolégico. As culturas sdo ordens de significado de pessoas e
coisas’ .

Cabe-nos, na tentativa de uma articulacdo com as teorias socioldgicas antropoldgicas
contemporaneas, com destaque, nesse estudo, advindas de Sahlins e Maffesoli, focar o nosso
objeto de estudo.

»

A loucura faz parte, “direta” ou “indiretamente 37, da vida cotidiana das pessoas
moradoras do bairro Campo Grande e do mundo. Consideramos, a partir do referencial tedrico
apresentado, que sdo vivéncias com a presenca de uma légica simbdlica que demarca
processos de significagdes. Ou seja, o individuo constréi o seu imagindrio de loucura a partir
da interpretacdo de significacdes advindas de experi€ncias de interacdo compartilhada com o
coletivo. Dentro de uma ldégica da cultura, essas experiéncias e interacdes sdo criadas uma
multiplicidade de “conceitos” sobre a loucura.

Por fim, este capitulo objetivou apresentar parte das formulagdes defendidas por
Sahlins mediante uma avaliacdo critica antropoldgica que o leva a defender a interpretacdo
simbdlica como saida para compreender as préticas socioculturais. Trata-se de um estudo

complexo e amplo, mas de grande valia e desdobramento para a compreensdo do nosso

estudo.

3% Em seu livro “Cultura e razio pratica” Sahlins (2003) faz uma anélise critica antropoldgica da ideia de que as culturas
humanas sdo formuladas a partir de atividades praticas e de interesse utilitdrio. Com isso, desenvolve o seu estudo da
relacdo do homem com a cultura através da l6gica social de significagdo.

37 Sabemos que sdo vérias as formas do o individuo ter contato com a loucura. Isso ocorre através ndo s6 de quem convive
com uma pessoa em sofrimento psiquico em sua casa ou na familia, também, por outros meios como a midia, vizinhos,
amigos entre outras formas na sociedade contemporanea.
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2.3 Psicologia social, imaginario e loucura: interfaces e producao de

conhecimento.

Nas pédginas precedentes buscamos formas, possibilidades e ferramentas tedricas para
explorar os temas loucura e cultura sob a Otica da sociologia e da antropologia na
contemporaneidade. Cabe ao momento final deste capitulo, o desafio de estabelecer uma
discussdo acerca da relacdo estabelecida, conforme o objetivo desta pesquisa, entre psicologia
social, imagindrio e loucura. E a partir dessa reflexdo atentar para as interfaces desta relacio e
o que se produz de conhecimento. Porém, daremos um destaque a alguns aspectos sécio-
histdricos da psicologia social em seu processo de construcao tedrico e metodoldgico.

A Psicologia Social, em sua esséncia, possui formulagdes tedricas e metodoldgicas
que nos possibilitam dialogar com outras disciplinas, entre elas, a sociologia e a antropologia.
Isto ocorre pela sua tendéncia integradora entre as perspectivas psicolégicas e perspectivas
sociolégicas (FARR: 1996). Sao perspectivas que se integram e se complementam para
favorecer a anélise dos fendmenos psicossociais contemporaneos.

Por esse motivo, essa pesquisa do curso de mestrado foi realizada no Programa de
Pés-graduacdo de Psicologia Social do Instituto de Psicologia da UERJ. Dentre as dreas de
concentracdo oferecidas pelo programa, a linha de pesquisa em Histdria, Imagindrio Social e
Cultura justificam a opcao pela Psicologia Social.

A psicologia social, em suas diversas dreas de atuagdo, busca discutir as praticas
psicoldgicas e contemplar a complexidade da vida contemporanea. Isso implica em refletir de
forma critica os seus aspectos metodoldgicos e tedricos no que diz respeito a essas diversas
areas de atuagdo como educacao, justica, saide mental entre outras.

Entendemos que conjugar através de articulagdes tedricas e metodoldgicas os
conceitos e producdes sobre psicologia social, sociologia e antropologia para analisar a
constru¢do cultural do imagindrio da loucura e os seus discursos na contemporaneidade nos
remete a um desafio.

Pois, o tema loucura envolve um “lugar social” em uma dimensdo sociocultural que
expressa sentimentos e valores da relagdo do individuo e o coletivo na contemporaneidade em

uma légica simbodlica.
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Com relagdo a Psicologia Social, o desafio se deve por ser uma abordagem que
envolve a complexidade dos seus aspectos sdcio-histdricos e psicossociais em seu processo de

formacgdo enquanto uma disciplina da psicologia.

2.3.1 Alguns aspectos socio-historicos da Psicologia Social

Para discutir aspectos sécio-histéricos da psicologia social seria necessario um outro
trabalho de estudo devido a sua complexidade histérica e tedrica em seus rumos e percursos.

Mary Jane Spink e Peter Kevin Spink assinalam:

A histéria é uma disciplina complexa e um dos alertas que os historiadores fazem para os no-
historiadores € sobre o perigo de ‘presentismo’: construir, a partir dos muitos elementos e

possibilidades do passado, uma linha de argumento cuja fungfo é sustentar o presente.
Consequentemente, os comentdrios de Peter Lunt (2003) sobre variedades de ‘histérias’ da
psicologia social que se organizam em volta de diferentes servem de alerta para a
possibilidade que essas diferentes ‘histérias’ t€ém como funcéo principal, o apoio a atualidades
também diferentes. (SPINK J., SPINK P, 2008, p. 565).

Por esse motivo, entendemos como um desafio realizar articulacdo entre psicologia,
imagindrio e loucura, proposta por este estudo, pois € importante atentar para a forma como os
aspectos da historia sdo abordados para uma reflexdo nao equivocada sobre a atualidade™.

Com isso, nos limitaremos, para o nosso objetivo, apresentar alguns aspectos que
consideramos importantes para a compreensao das praticas psicossociais enquanto fendmeno
cultural e, consequentemente, propor uma reflexdo na atualidade sobre a constru¢do do
imaginario da loucura.

Inicialmente, teremos uma discussdo sintetizada sobre a histdria da psicologia social,
apresentada nos estudos de Robert M. Farr.

Em seu livro As raizes da psicologia social moderna, Farr (1998) propde realizar uma
andlise critica da psicologia social e denunciar os desvios e reducionismos de uma psicologia
social que se pretendeu tnica e hegemonica.

Em sua andlise, Farr, faz interligacOes entre os centros de pesquisa da Alemanha e os

centros de pesquisas da EUA. Trata-se de uma anélise histérica da psicologia social que se

3 No artigo “A psicologia social na atualidade” SPINK J. e SPINK P. (2008) alertam sobre a presenca de “multiplas
versdes” de “atualidades” nos estudos da psicologia social e realizam uma andlise critica sobre esse assunto.
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reduziu a ser experimentalista e de cunho individualista, nos EUA, e que influenciou parte do
mundo.

Farr cita que, em 1954, Gordon Allport diz que as raizes da psicologia social estao na
tradi¢do ocidental (Europa), mas o seu florescimento ¢ um fendmeno caracteristicamente
americano. Farr concorda com Allport e acrescenta que nessa época surgiu a Psicologia Social
Moderna, no fim da 2* Guerra Mundial.

Com o nazismo alemdo, tedricos como Lewin, kohler, Heider e outros migraram para
os EUA e desenvolveram seus estudos cientificos em laboratérios levando em consideragao,
também, o contexto da guerra. Allport desenvolveu sua teoria da psicologia comportamental e
experimental, tendo como consequéncia a individualiza¢do do social (FARR: 1996).

Nesse percurso histérico, outros tedricos surgiram com suas contribui¢cdes e distor¢des
no desenvolvimento da Psicologia e da Psicologia Social. No entanto, para Farr, em sua
andlise critica da histéria da Psicologia Social aponta como denuncia o reducionismo das
ciéncias sociais o qual a Psicologia Social também sofreu consequéncias. Nesse contexto, cita,
ainda, F. H. Allport (1924) que em seu livro texto seminal “Psicologia Social” transformou a
Psicologia Social em uma ciéncia comportamental e experimental. Como consequéncia disso
foi a individualizagdo do social. Nesse sentido, sugere Farr, que a individualizacdo da
Psicologia Social e o dualismo cartesiano sdo influencia dos EUA e o seu behaviorismo
positivista da era Moderna.

Farr (1998) conclui a sua andlise apontando que hd uma necessidade de se repensar a
Psicologia Social enquanto ciéncia e histéria em termos de novos paradigmas. Para isso, faz-
se necessdrio reaproximar as formas de Psicologia Social: psicoldgica e a socioldgica. Ou
seja, compreender que ambas sd@o complementares e ndo excludentes para uma constru¢do um
paradigma coerente para a Psicologia Social levando em consideracio o contexto
contemporaneo e os aspectos da epistemologia.

Nossa intencao ndo € realizar um julgamento das formas como a psicologia social foi
abordada em seu processo socio-histérico, mas sim a sua contextualizacdo para a
compreensdo dos caminhos e percursos que a fizeram uma prética dualista e cartesiana.

Consideramos que, conforme apresentado nos capitulos anteriores, a psicologia social
e o estudo do imagindrio passaram por abordagens dualistas e dicotdmicas em seus processos
socio-historicos.

Acreditamos, ainda, que o imagindrio social da loucura “sofreu” com esses aspectos

socio-histéricos que estdo interligados, inclusive na cultura contemporanea. Porém, mudancgas
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paradigmadticas ocorreram nas formas da abordagem da psicologia social que foram

influenciadas, principalmente, pelos fatos culturais.

2.3.2 A Psicologia Social e o Pos-modernismo

O posmodernismo surgiu com o movimento dos anos 60 e 70. Foi, sobretudo, a busca
de uma revisdo da psicologia social e das ci€ncias sociais envolvendo uma visdo critica aos
seus paradigmas dentro de um contexto politico radical, sendo aplicdvel nos problemas sociais
na cultura contemporanea.

Os pensadores posmodernos buscavam desconstruir e questionar as crencgas sobre a
verdade, o conhecimento, o poder, o individualismo e a linguagem. Questionam, ainda, o
dualismo tradicional do sujeito/objeto, mente/matéria com enfoque de uma epistemologia
social (Flax apud COLLIER; MILTON; REYNOLDS: 1996).

Cabe ressaltar alguns antecedentes intelectuais do posmodernismo como o trabalho de
Dewey e Mead nos estudos sobre agdo e pensamento baseado na teoria de Darwin. Temos,
em seguida, Vygotsky e Luria com o trabalho sobre a linguagem e o pensamento, ambos
davam enfoque cultural e histérico destacando a linguagem como instrumento nos estudos das
origens sociais.

Com o posmodernismo hd um olhar para a problemética das minorias como as
mulheres, negros e outros excluidos. Tal revisdo estabelece um novo espirito de
questionamento do tradicionalismo do modernismo.

Ao abordar os caminhos da psicologia social, Bonfim discute:

A partir dos anos oitenta, procurou-se discutir os conflitos existentes entre as diferentes
abordagens tedricas e metodolégicas. O crescente aumento no ndmero de praticas
psicossociais foi registrado, destacando-se as préticas relacionadas as comunidades carentes,
aos grupos sociais ndo privilegiados e as institui¢oes totais (prisdes, hospitais, e organizagdes
de amparo a menores carentes). Lidando com problemas psicossociais concretos, os discursos
psicossociais privilegiaram as situagdes cotidianas. (BOMFIM, 2003, p. 139).

Com os questionamentos e discussdes sobre a pratica e a teoria da psicologia social
chegam a conclusdo que os fendmenos sociais e psicoldgicos encontram-se inter-relacionados.
Com isso, ampliam-se os estudos dos processos psicolégicos relacionados fendmenos sociais,

especialmente os derivados da interacao social e producdo de conhecimento.
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Portanto, trata-se de um paradigma em uma realidade dinadmica, o conhecimento € uma
constru¢cdo social e o conhecimento tem consequéncias sociais (Collier; Milton; Reynolds:
1996). Entao, ha uma relacdo dialética entre conduta humana e o contexto social.

A partir dos problemas éticos, politicos e histéricos pode-se pensar uma psicologia
social posmoderna incorporando alguns aspectos da psicologia social tradicional, oferecendo
novas formas de teorias e investigagdes na abordagem interdisciplinar do contexto social com
suas contradi¢des e complexidade, visando a rejei¢do ao projeto cartesiano, conforme propde
alguns autores franceses como Foucault, Deleuze, Guatarri e outros tedricos contemporaneos
(COLLIER; MILTON; REYNOLDS,1996).

Segundo abordagem dos autores Collier, Milton e Reynolds (1996) sdo cinco os
enfoques caracteristicos da psicologia social: 1- efogenia, que defende a ideia de entender os
processos intrapsiquicos da conduta social através da interacdo social; 2- construcionismo
social que aponta uma discussdo do Mundo como produto de um intercAmbio comunitdrio.
Conhecimento como resultado dos processos sociais que se passa pelos intercambios
incorporados historicamente. A investigacdo deve centrar-se pela fundamentacao histérica e
cultural nas diversas formas de construcdo de mundo; 3- As representacdes sociais em que
Moscovici baseia-se no enfoque coletivo de Durkheim sobre a conduta social; 4- Anélise do
discurso com o enfoque no estudo da linguagem e da interacdo social. 5- Psicologia social
critica que estuda a linguagem e a comunicagdo com margem ao contexto social.

As preocupagdes com 0s aspectos sociais tomam cada vez mais forma e valor no que
diz respeito a interacdo do individuo e o coletivo na produ¢ao de conhecimento. Isso provoca
mudangas de paradigmas no olhar para os diversos problemas da sociedade.

Nesse sentido, podemos incluir a Reforma psiquidtrica como parte desse processo,
pois, como ja dito anteriormente, 0 movimento antimanicomial pode ser visto como uma
intervencao social e, consequentemente, uma provocacao para a transformacao no imaginario
da loucura. Isso implica em mudancgas de “preconceitos’” na concepgao cultural de loucura.

Buscando respaldo na antropologia, em seu livro “A construgdo do discurso cientifico:
implicagées socioculturais™, Luiz Felipe Baéta Neves (1998) refere quanto ao pensamento de

preconceito na cultura:

% Ressaltamos que o uso da palavra preconceito ndo ¢ aplicado nesse estudo para julgamento de valores, verdades
conceituais ou padronizag¢des, mas sim como entendimento da ordem da construcio do imagindrio social e os seus multiplos
significados no estudo da loucura.
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E da cultura e da histéria que retiramos as palavras — inclusive daquelas que menos gostamos
— quanto passamos a naturaliz-las e a reificd-las. E o que fazemos quando imaginamos que
‘preconceitos’ sdo coisas e ndo construgdes sociais propostas pelo imagindrio. Os
preconceitos, como constru¢des do imagindrio social, ndo sdo substdncias nem tem uma
natureza infinita; a histéria de seu surgimento pode ser conhecida e seu papel cultural pode ser
estudado. Os preconceitos tém, portanto, nascimento, transformagdes e morte; fazem parte da
histéria e da cultura como elementos transitérios, de maior ou menor importincia, que se
articulam ou distanciam da ciéncia, da arte, da religido — bem como dos sistemas econdmicos,
politicos e juridicos. (NEVES, 1998, p. 16-17).

Para reflexdo do nosso objeto de estudo, a loucura, podemos considerar, portanto, que
o preconceito vem de uma ordem social e que passa por processos de transformacgdes em seu
imagindrio da loucura. Tal observagdo serd destacada com detalhes no capitulo da andlise das
entrevistas das cinco pessoas entrevistadas sobre o objeto de estudo em questdo, onde é
presente no relato das pessoas o preconceito como producdes do imaginério social. Como
exemplos de alguns desses relatos: a visdo que todo louco é agressivo, precisa de controle e
que ndo pode trabalhar. Para alguns outros entrevistados o louco € aquele que pode trabalhar e
nem todo louco é agressivo.

Entendemos que todos os relatos sdo formas expressdes multiplas de conhecimentos
sobre o conceito de loucura a partir de praticas sociais e histéricas em constantes processos de
transformagdes. E o imagindrio faz parte deste dinamismo.

Segundo Neves (1998), ao tratar do tema “patrimonio e individuo*

, somos produto
do passado e marcados pelo imagindrio da origem. Este imagindrio do passado imagina a
histéria como continuidade.

A afirmacdo desse autor nos remete a pensar na relevancia, desse estudo, em
rediscutir, os temas loucura e cultura em seus aspectos da logica social e seus significados.
Sdo processos histéricos continuos que merecem e merecerdo andlise criticas em suas
constantes constituicdes e reconstitui¢des relacionadas as préticas sociais.

Desta forma, ‘“retornando” a questdo da psicologia social. Cabe-nos, enquanto
pesquisador desta disciplina, o entendimento da histéria como tudo aquilo que ocorreu de
importante e de significativo no passado com visdo critica que a psicologia social exige.

O interesse pela conjuntura histdrica enquanto figura da complexidade nos encaminha

para a questdo da transmissao e transformacgado cultural: “a histéria social recebe herancas e

agencia reprodugoes” (NEVES, 1998, p. 61).

0 Neves (1998) trata desse assunto ao fazer uma relagio entre patrimdnio e individuo em seus aspectos cultural, moral e
intelectual.
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Nesse sentido, acreditamos que sdo formas de perceber as constituicdes dos
acontecimentos, expressdes da interacdo do individual no coletivo e suas consequéncias na
producdo de conhecimento.

H (1995) ha a necessidade de identificar e compreender as

Segundo Carone
contradicoes e complexidades da relacdo individuo e sociedade. Para esse autor, trata-se de
um problema para as ciéncias humanas e sociais.

Podemos entender, entdo, que a contribuicdo da psicologia social estd no papel
importante na constru¢ao de um conhecimento ético a servico da ciéncia: buscar unir o que foi
artificialmente cindido: homem-sociedade; sujeito-estrutura; subjetividade-objetividade,
razao-sensacao.

Para a realizagao desse papel € preciso dar atencdo ao que se entende por cotidiano.

Sobre esse assunto Carone nos aponta:

O cotidiano € o espaco vital em que todo ser humano € ’jogado’, desde o nascimento. E o
mundo da cultura do cotidiano, € a esfera das objecdes em si. Por essa razdo, a sobrevivéncia
do individuo no mundo cultural supde aprendizagem da linguagem ordindria, dos usos e

costumes, bem como da utilizacdo dos objetos. A vida cotidiana é, pois, o conjunto de
atividades que relacionam diretamente o estar-no-mundo de cada um com os objetos que
constituem a cultura. (CARONE, 1995, p. 16).

Com essa citacdo podemos entender que o cotidiano € esse conjunto de interacio:
individuo, sociedade e cultura. Isso nos faz perceber que o “produto” dessa interacdo é o
conhecimento. Entdo, entendemos que, o imagindrio social da loucura é produto do que se
constréi no cotidiano através de fendmenos psicossociais.

Trata-se da vida cotidiana em conjunto de atividades que relacionam diretamente o
estar no mundo de cada um com os objetos que constituem a cultura. Com esse
posicionamento tedrico € possivel analisar o lugar da loucura no imagindrio social, pois,
tratamos aqui de processos de aprendizagem que constituem conhecimento a partir de
atividade do cotidiano. Tratamos da relacdo do individuo no contexto social e producdo de
conhecimento.

Nesse sentido, a vida cotidiana se torna um importante tema para a filosofia e da
ciéncia, pois € constituida no seu estatuto cognitivo. Sujeito politico envolvido em um jogo de

regras e producdes simbolicas em uma logica cultural.

*! Iray Carone (1995) desenvolve esta discussdo com base teérica em Agnes Heller. Sobre esse assunto consultar o livro
“Novas veredas da Psicologia Social” organizado por Silvia T. M. Lane e Bader B. Sawaia.
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E importante ressaltar que, a partir de 1980, muitos psicélogos sociais rompem com a
Associacdo Latina Americana de Psicologia Social (ALAPSO), fundando nesse movimento, a
Associagdo Brasileira de Psicologia Social (ABRAPSO), que se propunha pensar e
implementar uma psicologia voltada aos interesses das classes mais desfavorecidas.

Lane e Codo organizam em 1984 a obra marco da psicologia social norte-americana:
“Psicologia Social: 0 homem em movimento”. A discussao de fundo é como extrair entidades
psicoldgicas de fendmenos sociais.

Os paises latinos americanos conseguem produzir uma psicologia social
contextualizada, histdrica, preocupada com a cultura, valores, mitos e rituais brasileiros e
lartino-americano em geral.

Para Strey (1998) novas perspectivas e novos horizontes comecam a vislumbrar e ser
introduzida na psicologia social, algumas a partir da propria América Latina. Sem abandonar
as conquistas anteriores, quer-se, entdo, devolver a psicologia social seu cardter realmente
social, além de sua dimensao histérico-critica, ético e politica na constitui¢do das pessoas e da
sociedade humanas, tanto na teoria como na pratica de pesquisa.

Esse pensamento traz a concep¢do de ser humano como produto histdrico-social e
como um construtor desse social que pode passar por transformacdes.

O entendimento de pesquisa como conjunto de técnicas ligado a diferentes modos de
se produzir conhecimento e a histéria de sua legitimagdo. Trata-se de adotar uma concepcao
de ciéncia que propde a complexificagdo, a pluralidade tedrico-metodolégico rompendo o
modelo tradicional em pesquisa.

Tratamos aqui da intersecdo de diferentes 4reas do conhecimento e a pratica
interdisciplinar somado ao compromisso social ético e politico.

Nesse sentido, € um desafio para a psicologia social em sua abordagem critica tomar a
loucura como objeto de estudo. Pois, com advento da Reforma Psiquidtrica ndo se trata
apenas de novos entendimentos sobre saide/doenca, mas, também, em atentar para uma
perspectiva psicossocial.

Para essa perspectiva Lane nos alerta:

Toda a Psicologia é Social. Esta afirmagdo ndo significa reduzir as dreas especificas da
Psicologia a Psicologia Social, mas sim cada uma assumir dentro de sua especificidade a
natureza histérico-social do ser humano. Desde o desenvolvimento infantil até as patologias e
as técnicas de intervencdo, caracteristicas do psic6logo, devem ser analisadas criticamente a
luz dessa concepcdo do ser humano — € a clareza de que ndo se pode conhecer qualquer
comportamento humano, isolando-o ou fragmentando-o, como se existisse em si e por si.
(LANE, 2002, p. 16).
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Porém, Lane (2002) enfatiza que a sua afirmacdo ndo nega a especificidade da
psicologia social, pois o seu objetivo é conhecer o individuo no conjunto das suas relagdes
sociais no que lhe € especifico como na sua manifestacao grupal.

Essa compreensdo dos aspectos tedricos e metodoldgicos psicossociais, oferecidos
pela psicologia social, as outras areas da psicologia, nos faz estudar o tema loucura e a sua
constru¢do no imagindrio social.

Ao final desse capitulo podemos fazer trés importantes conexdes entre psicologia
social e imagindrio™ para o estudo da loucura. A primeira conexdo estd relacionada 2 ruptura
com as dicotomias instituidas na modernidade cldssica que a psicologia social e a teoria do
imagindrio sofreram em seus processos histéricos e, agora na contemporaneidade, constroem
novos paradigmas tedrico e pratico sem dualismo e sem separativismo dentro das suas
especificidades tedricas. Isso favorece o olhar da loucura como fendomeno psicossocial,
conforme j4 apontado nesse estudo por alguns autores. A segunda é a dimensao sociocultural,
ambas podem e devem analisar a loucura pelo ambito da relacio do individuo na sua
especificidade e as suas multiplas formas de manifestagdes e interacdo na coletividade. Isso
implica em produgdes simbdlicas no conceito cultural de loucura e as suas consequéncias nas
praticas sociais. A terceira € o valor ao cotidiano, lugar onde ocorrem as ‘“trocas sociais”
através de vivéncias e experiéncias diversas baseadas no senso comum. S3o eventos
analisados pela psicologia social e pela teoria do imagindrio ao dar valor aos sentimentos,
crengas e valores na construcdo de conhecimento, ou seja, hd um estatuto cognitivo como
produto social.

E possivel que existam outras conexdes importantes entre psicologia social e
imagindrio para o estudo da loucura no ambito sociocultural. Porém, foram essas as que mais
nos chamaram a nossa atencdo. Por esse motivo achamos que estabelecer esta articulacdo é
um desafio para o nosso campo de estudo.

Sobre desafios da Psicologia Social da atualidade Mary J. P. Spink e Peter K. Spink

comentam:

Se ao longo de suas ‘histdrias’ a psicologia social foi um palco interno de pressdes para se
situar em relag@o a esta ou aquela disciplina cientifica ou abordagem metodolégica, hoje ndo
h4 divida de que hd uma nova fonte de turbuléncia presente na disciplina, oriunda dos
grandes debates no campo da producdo de conhecimento como um todo. Hoje, a discussdo
epistemoldgica ndo é mais um espago erudito da filosofia da ciéncia; os argumentos e contra-
argumentos sobre a presenga de multiplos saberes, sobre o que conta como conhecimento

2 De acordo com as abordagens tedricas de Durand e Maffesoli.
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enquanto produto social e sobre os miltiplos caminhos de sua producdo, incluindo o senso-
comum, tém um impacto imediato na psicologia e, especialmente, na psicologia social.
(SPINK J., SPINK P, 2008, p. 575).

A nosso ver, tal andlise critica dos autores nos possibilita confirmar o compromisso da
psicologia social em busca de uma discuss@o epistemoldgica ao romper com as dicotomias e
dualismos da modernidade cldssica. Isso implica em uma ampla discussdo com a presenga de
multiplos outros saberes sobre questdes da contemporaneidade.

Portanto, compreendemos que a psicologia social se constitui no desenvolvimento
tedrico e metodoldgico na busca nao sé da interacdo com outras disciplinas como sociologia e
a antropologia, mas, principalmente, estabelecer uma psicologia que busque articular o estudo
dos fendmenos psicossociais que envolvem as praticas sociais e culturais. Trata-se da
investigacdo desses fendmenos, propondo-se a contemplar, a perspectiva psicoldgica e a

perspectiva socioldgica para favorecer uma discussdo epistemoldgica contemporanea.
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3 IMAGINARIOS DA LOUCURA EM UM CENARIO CHAMADO
CAMPO GRANDE.

Concentre-se em conhecer e ndo em acreditar.
Albert Einsten

3.1 - A pesquisa etnografica como proposta metodologica

O terceiro e ultimo capitulo deste estudo tem por finalidade apresentar os
procedimentos metodoldgicos da pesquisa e seus resultados. Para isto, utilizamos a pesquisa
etnografica devido a sua importancia e valor enquanto método de pesquisa qualitativa.

Este método de pesquisa foi tratado neste estudo a partir das proposicdes Bronislaw
Malinowski. Antropdlogo polonés que desenvolveu o método de observacdo participante na
pesquisa antropoldgica em seu trabalho de campo nas Ilhas Trobiand e introduziu novas
perspectivas de pesquisa para a antropologia fundamentada sobre os conceitos de etnografia.

Para a proposta metodoldgica, além da apresentada, esta pesquisa foi permeada por
contribuicdes de outros autores como das areas da psicologia social e da sociologia.

Cabe ressaltar que, esta pesquisa teve como objetivo analisar o imagindrio social da
loucura através de discursos que se entrelacam na cultura de Campo Grande, bairro da zona
oeste do municipio do Rio de Janeiro.

O eixo principal da investigacdo, o conceito de imagindrio social, fundamenta-se em e
por outros conceitos, tais como cultura, senso-comum e vivéncia. Para esse eixo teremos
contribuicdes de Michel Maffessoli, Marshall Sahlins entre outros tedricos que possuem
ferramentas e posicionamento tedrico para analisar o individuo e o grupo em seus aspectos
socioculturais na contemporaneidade, conforme objetivo desta pesquisa.

Partimos da hipdtese de que a cultura e as préticas sociais contribuem para a
constru¢do do conceito de loucura em seu imagindrio social. O tema loucura estd ligado
intrinsecamente aquilo que se refere ao individuo e ao coletivo no que diz respeito as préticas
sociais, pois € na intera¢do do individuo com a coletividade que se formam conceitos e ideias

sobre o mundo. E possivel notar que as praticas sociais constituem e reconstituem,
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frequentemente, a cultura. A partir de entdo, como se constréi o conceito de loucura em seu
imagindrio social, considerando os discursos que se entrelacam na cultura em Campo grande?
Nesse estudo o senso comum € valorizado para a compreensdo do social e o
pesquisador tem o papel de analisar aquilo que o sujeito ja havia interpretado dentro de seu
universo simbolico.
Dessa forma, o método etnografico possui recursos metodolégicos para atingir o

objetivo desta pesquisa. Sobre etnografia, Sahlins (2003) cita Malinowski:

Naio existe descri¢do destituida de teoria. Quer se reconstruam cenas histdricas, se leve a cabo
uma pesquisa de campo em uma tribo selvagem ou em uma comunidade civilizada... toda
declaracdo e toda argumentagdo t€m de ser feitas em palavras, isto €, em conceitos. Cada
conceito, por sua vez, é o resultado de uma teoria que declara que alguns fatos sio relevantes
e outros acidentais, que alguns fatores determinam o curso dos acontecimentos e outros sao
simplesmente entreados acidentais; que certas coisas acontecem como acontecem por causa
de personalidades e mediacdes materiais do meio ambiente que as produziram. (Malinowski
apud SAHLINS, 2003, p. 86).

A pesquisa etnogréfica, enquanto método cientifico nos permite entrar em contato com
o que é produzido por um determinado grupo social, seja qual for a sua origem ou realidade
cultural. Pois, o que é fundamental é essa possibilidade de perceber e analisar empiricamente
conteddos de uma ordem social e a sua l6gica simbdlica.

Nesse sentido, os estudos acerca do imagindrio social ndo constituem uma disciplina
com objeto e método unificado, trata-se de uma variada gama de abordagens disciplinares,
acessadas por diferentes métodos.

Entretanto, o que retne tantos interesses € o estudo das configuragdes simbdlicas que
formatam as maneiras de pensar que expressas por praticas sociais, instituem o homem e o
seu meio.

Assim, quanto ao método, Maffesoli refere:

E preciso compreender este termo em seu sentido mais estrito: o de um ‘encaminhamento’.
Nao que esses trabalhos indiquem com seguranc¢a uma via jd tragada, mas — melhor ainda —
indicam uma orienta¢do, fornecem elementos cartogrificos e, principalmente, oferecem
orientacdes para empreender-se o percurso. E estas ndo sdo apenas vas metédforas, é toda a
vida de nossas sociedades, que nos impele para um pensamento ‘de alto mar’, cuja palavra
maégica é, certamente, a compreensdo da organicidade social. (MAFFESOLLI, 2005, P. 37).

O método opera como o encaminhamento escolhido pelo pesquisador que estabelece
uma orientacdo propria na condugdo da pesquisa. Ou seja, € a indicacdo de uma orientacao em
busca da compreensao do fendmeno social e ndo de uma verdade tnica e hegemdnica. Sao
possibilidades de aproximagdo e interpretacio de um contexto social e suas producdes

culturais.
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A metodologia enquanto “o caminho e o instrumental préprio de abordagem da
realidade” (Minayo, 1993, p. 22), abrange tanto concepg¢des tedricas de abordagem, quanto a
técnica e o potencial do pesquisador. Para Michael Polanyi (1952), em sua concepg¢do de
ciéncia, o cientista possui uma arte distintiva, que € a arte de descoberta. Para ele, no método
cientifico, hd uma linguagem que estabelece, de fato, uma compreensao ticita entre o cientista
e o leitor na probidade do método e a andlise do que € pesquisado.

Assim sendo, acreditamos que a pesquisa em Psicologia Social é uma atividade
cientifica, orientada por uma epistemologia critica na produ¢do de um conhecimento que
compreende a realidade como uma constru¢do coletiva cotidiana, na qual individuo e
sociedade se transformam a partir de uma intera¢ao inevitdvel nas préticas socioculturais.

A pesquisa em Psicologia Social favorece uma perspectiva metodoldgica no
desenvolvimento de estudo e investigacdo dos fendmenos e processos psicoldgicos
relacionados as praticas sociais e culturais. E mais ainda, uma perspectiva que propde o
didlogo com outros saberes como a sociologia e a antropologia, promovendo uma discussao
epistemoldgica contemporanea.

A partir da reflexao desta possibilidade de didlogo metodoldgico entre a Psicologia
Social e outros saberes, o presente estudo traz como estratégia metodolégica uma andlise
etnografica, na busca da compreensdao do que um determinado grupo social, no caso os
moradores do bairro Campo Grande, estabelecem como conceito de loucura, baseado em

praticas socioculturais. Para Sanjek (2002):

a experiéncia etnografica traz em si o bindmio produto e processo etnogrdfico, sendo 0o
produto o conjunto de escritos etnograficos feitos a partir de resultados de observacdo
participante e o processo o método por meio do qual o produto vem a termo (Sanjek apud
RODRIGUES, 2007, p. 528).

Nesse sentido, o0 método etnogréfico possibilita ao pesquisador o encontro com aquilo
que € produzido por um determinado grupo social com as suas peculiaridades. Ou seja, a
etnografia constitui um relevante instrumento de andlise das peculiaridades de cada povo e
das variacOes existentes no interior das sociedades, ressaltando os aspectos diferenciadores
que as caracterizam. Isso ocorre ao estabelecer as diferengas como marca de uma identidade
de uma organizacao social.

A importancia desse método se deu neste estudo para compreender o que oS
moradores de Campo Grande entendem por loucura baseado em suas vivéncias no cotidiano.

Em seu livro “Loucuras e Representacoes Sociais”, Denise Jodelet (2006), discute e

analisa a construcdo de representagdes sociais sobre a doenca mental em uma pequena cidade,
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no centro da Franca onde, desde 1900, uma instituicdo psiquidtrica aberta coloca os pacientes
sob os cuidados de familias locais. Jodelet investiga de que forma a comunidade recebe e
absorve os pacientes, como ela estabelece a relacdo com a alteridade radical da loucura, e
como 0s processos representacionais funcionam em uma confrontagdo desse tipo. Essa
experiéncia serve como exemplo de pesquisa etnogrifica, pois a escolha do campo e da
metodologia respondeu, segundo a autora, ao desejo de abordar a questdo das representagdes
sociais em um contexto real.

No contexto brasileiro, podemos citar o estudo de Peirano (1995). Em seu livro “A
favor da Etnografia” esta autora apresenta os modelos consagrados em pesquisa etnografica
de Malinowski e Evans-Pritchard”. Ambos produziram pesquisas etnograficas a partir da
observagdo participante. Eram manuscritos etnogréficos que ofereciam informagdes e dados
considerados de grande importancia acerca da cultura observada.

Para Malinowski era importante para o método etnografico: “perceber o ponto de
vista do nativo, sua relagdo com a vida, para compreender a sua visdo do seu mundo”
(Malinowski apud Sahlins, 2003:80).

Segovia Herrera (1988), diz que o método etnogréfico tem a finalidade de desvendar a
realidade através de uma perspectiva cultural. Assim, entendemos que o método etnogréfico
favoreceu esta pesquisa na descricio de uma cultura particular e na constru¢do do
conhecimento a partir das préticas socioculturais especificas. Ou seja, aqui se tratou de
apreender, analisar, interpretar e descrever o modo de pensar de alguns moradores do Bairro
Campo Grande, com relagdo a constru¢do do conceito de loucura a partir de suas proprias
experiéncias. Falamos da vida e do comportamento de um determinado grupo social e sua
producdo de conhecimento a partir de elementos culturais.

Segovia Herrera afirma, ainda, que etnografia ndo sé aponta para a descricao de
formas particulares de uma cultura, como também, apresenta a descoberta de dominios de
conhecimentos. Ou seja, essa estratégia metodoldgica propicia ao pesquisador, através da
observacdo, documentacdo, descricdo e andlise, a descoberta das maneiras de viver de um
determinado grupo social € como se constrdi conhecimento a partir dessas vivéncias.

Essas vivéncias foram interpretadas na presente pesquisa, apreendendo os sentimentos,
os ritos, os padroes, as atitudes e os significados nas diversas maneiras de lidar com a loucura,

dentro de um determinado grupo social, em seus aspectos socioculturais particulares.

43 Antropélogo britanico que desenvolveu o trabalho de campo na Africa oriental. Foi um importante pensador da
antropologia das décadas de 1950 e 1960.
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Nesse sentido, a realizacdo do estudo etnogrdfico como metodologia de pesquisa
possibilitou a valoriza¢do do senso comum para a compreensao do social e universo simbdlico
do que os moradores de Campo Grande pensam sobre a loucura.

Cabe ressaltar que, o método de pesquisa etnogrifica ndo tem a pretensdo de
representar uma verdade de uma determinada cultura de um grupo social, mas apresentar uma
descricdo densa 4 que possibilite a observacdo e a andlise dos significados dos diversos
elementos culturais do grupo pesquisado.

A partir do posicionamento tedrico metodolégico proposto, verifica-se uma
possibilidade a mais de se fazer em Psicologia Social, ou seja, trata-se de uma investigacao do
aspecto psicoldgico associado a sociologia e a antropologia das ciéncias. Um estudo
multidisciplinar, cujo recorte do objeto privilegiou uma perspectiva tedrica que nao buscou
uma verdade absoluta, mas uma compreensdo dos modos de constru¢do do conhecimento,
baseados em seus elementos culturais.

A partir da compreensdo de investigagdo psicossocial orientada pelas perspectivas

supracitadas é que foi desenvolvida a presente pesquisa.

3.2 - Anadlise do Imaginario Social da Loucura em Campo Grande

A literatura internacional sobre pesquisa em satide das duas ultimas décadas, revela
que grande parte das investigacOes diagndsticas e avaliativas de programas, € frequentemente
acompanhada de estudos qualitativos. O procedimento qualitativo tem sido utilizado quando o
objetivo do investigador € verificar como as pessoas avaliam uma experiéncia, ideia ou
evento. Investiga-se, também, como definem um problema e quais as opinides, sentimentos e
significados associados a determinados fenomenos (Morgan, 1988).

Segundo Minayo, a pesquisa qualitativa em saude “trabalha com o universo de

significados, motivacdes, aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um

# Segundo Geertz (1989), a maior preocupagio de uma pesquisa etnogréfica é obter uma descri¢io densa. Ndo basta
selecionar informante, transcrever textos, mapear campos e etc, ¢ importante ter a mais completa descri¢éo possivel sobre o
que um grupo em particular faz e o significado das suas perspectivas imediatas do que fazem enquanto vivéncias culturais.
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espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos fendmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizacao de varidvel” (1994, p. 22).

Nesta metodologia, tem-se a orienta¢do filoséfica dialética que acredita na relacdo
dindmica entre o sujeito e o objeto no processo de conhecimento. Aqui o pesquisador assume
o papel de descobridor do significado das acOes e das relacdes que existem nas estruturas
sociais.

Spink (2000) propde uma metodologia que investigue a maneira a partir da qual as
pessoas produzem sentidos, e o0 modo como se posicionam, em suas relagdes sociais. Essa
autora utiliza como abordagem tedrica o construtivismo, a partir da Sociologia do
Conhecimento e da Psicologia Social. H4 a valorizacdo do conhecimento que o sujeito tem da
realidade, pois o ser humano € produto do social. O conceito de investigacdo construcionista
tem como preocupacdo "a explicacdo dos processos por meio das quais as pessoas
descrevem, explicam ou ddo conta do mundo (incluindo a si mesmos) em que vivem" (Gergen
apud SPINK, 2000, p. 26).

Desta forma, o construcionismo social tem como foco a interanimacdo dialégica, ou

seja, o didlogo que se constréi na relagdo com o outro, que tem por objetivo:

Identificar processos pelos quais as pessoas descrevem, explicam e/ou compreendem o mundo
em que vivem, incluindo elas préprias. Nesse sentido, o foco de estudo passa das estruturas
sociais e mentais para a compreensdo das acdes e praticas sociais e, sobretudo, dos sistemas
de significacdo que ddo sentido ao mundo. (SPINK, 2000, p. 60).

Percebemos, entdo, a importancia que deve ser dada para a compreensao das acdes e
praticas sociais e suas significacdes que as pessoas dao para o0 mundo.

Do ponto de vista metodoldgico, a presente pesquisa teve como eixo basico para a
coleta de dados a técnica da entrevista semi-estruturada. Trata-se de uma estratégia
metodoldgica qualitativa, de seu cardter subjetivo de investigacdo, que € utilizada por
pesquisadores na drea de saude, nos dltimos tempos. Cabe ressaltar, ainda, o seu valor salutar
pela disposicao de combinar métodos e perspectivas de vdrias disciplinas.

A entrevista semi-estruturada permite ao entrevistador uma maior flexibilidade, na
medida em que pode, por exemplo, se alterar a ordem das perguntas e se tem ampla liberdade
para fazer intervengdes, de acordo com o andamento da entrevista (Moura e Ferreira, 2005).

Segundo Bleger (1998), a entrevista pode ser considerada como um instrumento ou
uma técnica da prdtica investigativa. Através dela pretende-se “aplicar conhecimentos
cientificos que, em si mesmos, sdo provenientes de outras fontes: a investigacdo cientifica”

(Bleger, 1998:18). Assim, a entrevista € vista aqui como um meio de investigacdo que
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possibilita, inicialmente, ao pesquisador uma aproximacao da realidade do entrevistado no
que diz respeito as suas crengas, valores e formas de lidar com o mundo.

Nesse sentido, a técnica da entrevista semi-estruturada, enquanto instrumento de
pesquisa qualitativa etnografica possibilitou a percepcao daquilo que se tem como objetivo da
pesquisa que € analisar o imagindrio social da loucura através de discursos que se entrelagcam
na cultura no bairro de Campo Grande.

Para a realizacdo das entrevistas foram formuladas questdes semi-abertas que estdo em
anexo®. Utilizamos como campo de investigagdo uma unidade de satide localizada em Campo
Grande, zona oeste do municipio do Rio de Janeiro, configurando-se, entdo, um estudo
etnografico sobre o grupo de moradores especifico da regido proxima aquela unidade. Ou
seja, todos os entrevistados sdo moradores de sub-bairros adjacentes da unidade de sadde
onde a pesquisa foi realizada.

Cabe lembrar que, conforme ja dito anteriormente, Campo Grande € um bairro com
extensdo geogréifica de 310.92 Km2, 53.213 domicilios e uma populacdo de 230.672
habitantes™®. Assim, optamos por limitar a nossa amostra em 05 entrevistas. Por se tratar de
uma pesquisa qualitativa e com recurso metodoldgico etnogrifico, tal amostra se mostrou
suficiente para representar o publico alvo, bem como colher as informacdes necessdrias para a
realizacdo da andlise.

Os critérios estabelecidos para ser um entrevistado da pesquisa foram: ser morador
antigo do bairro (mais de cinco anos de moradia no local), ser usudrio do posto de saide, em
nenhum momento ter passado pelos servicos de psiquiatria ou psicologia e, ainda, ndo ter
parentes proximos com algum tipo de transtorno mental, ou seja, ser um paciente psiquidtrico.
A intencdo de estabelecer tais critérios foi justamente entrevistar pessoas que ndo tenham
informacdes ou orientagdes “técnicas” prévias no que diz respeito a assisténcia em saude
mental. Assim, foi possivel analisar o imagindrio social da loucura através dos discursos que
se entrelacam na cultura no bairro de Campo Grande sem interferéncias técnicas/médicas
externas, ou influéncias de vivéncias familiares anteriores.

Foram analisadas 05 entrevistas individuais: 02 homens e 03 mulheres com idade de
30, 53, 25, 56 e 53 anos, respectivamente. Desta amostra, 01 entrevistado possui ensino

fundamental incompleto, 01 ensino fundamental concluido, 02 ensino médio incompleto e 01

0 referido formuldrio de questdes encontra-se em anexo.
% Informacdes colhidas no site: http://www.pcg.com.br/historiadobairro/index.htm . Texto utilizado do “Jornal da Zona
Oeste” em comemoracdo a 325 anos do Bairro Campo Grande em 2008.
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ensino médio concluido. A escolaridade ndo se constituiu como pré-requisito para participar
da pesquisa.

As pessoas entrevistadas foram selecionadas no servico de porta de entrada®’ da
unidade de satiide. As entrevistas ocorreram em salas reservadas e apropriadas durante, no
maximo, 30 minutos, sendo registradas mediante autorizagdo dos participantes, através da
gravacdo e das anotacOes das falas. Todas as entrevistas foram introduzidas por uma
explicacdo acerca da origem e objetivos da pesquisa.

Os itens contidos nas entrevistas versaram sobre:

* O que é loucura?

® O que leva uma pessoa ficar louca?

¢ O que fazer quando se tem um louco em casa?

¢ O que é melhor para um louco: morar como a familia ou ficar internado. Por
que?

* A medicalizacdo € um fator fundamental para o tratamento?

¢ O louco pode trabalhar?

¢ A loucura tem cura?

Essa maneira de proceder respondeu a exigéncia do objetivo da pesquisa, levando em
consideracdo que se tratava de uma abordagem do tipo etnografico e de uma exploracao
psicossocioldgica (Jodelet, 2005). Tal procedimento consistiu em ir do particular ao geral a
partir do relato dos entrevistados ao fornecer consideracdes sobre a loucura e seus efeitos
simbolicos provocados por um imagindrio social.

Jodelet (2005) nos aponta que trabalhar sobre o campo das produgdes simbolicas do
cotidiano demanda um entendimento das identidades, das tradi¢des e das culturas que dao
forma a um modo de vida. Sao nessas produgdes simbdlicas onde se expressam os saberes, as
praticas e os rituais de sujeitos sociais.

Os dados colhidos com a utilizagdo do recurso da entrevista semi-estruturada sdo de
natureza qualitativa. Consequentemente, a anélise foi, também, de forma qualitativa. Para isso
elaboramos um conjunto de procedimentos com a finalidade de organizar os dados, de modo
que nos informassem com objetividade como o grupo em questdo percebe e se relaciona com

o foco do estudo em pauta.

z

47 «Porta de Entrada” é o nome dado ao servico que realiza a “triagem” das pessoas que procuram atendimento dentro do
posto de saude. Esse trabalho €, geralmente, coordenado por um técnico em saide com o objetivo de agilizar o atendimento
ao publico.
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Segundo Neto (2001), normalmente, as duas maneiras bdasicas de se proceder a andlise
dos dados colhidos, com base em entrevistas sao os sumadrios etnograficos e a codificacdo dos
dados via andlise de contetido. A diferenca principal entre estes dois procedimentos € que o
primeiro vai se dedicar a andlise das citacdes textuais dos participantes do grupo, que vao
assim ilustrar os achados principais do que se pretende pesquisar, enquanto o segundo
enfatiza a descricdo numérica de como determinadas categorias explicativas aparecem ou
estdo ausentes das discussdes, e em quais contextos isto ocorre. Cabe comentar que eles nao
sdo excludentes entre si, sendo possivel combind-los em um sé relatério de andlise. Para a
pesquisa optamos pelo uso da andlise através dos sumdrios etnograficos por sua caracteristica
de andlise direta dos dados a partir das citacdes textuais do publico alvo. Tal modelo foi o
mais apropriado para atingir nossos objetivos.

Todas as entrevistas foram gravadas e transcritas. Tal procedimento foi fundamental
para a operacionalizacdo da andlise sistemdtica dos dados. A partir dai, a andlise ocorreu em
sequéncias de leitura e releitura do material para a verificagdo de seus achados e conferir as
semelhangas ou diferencas dos relatos. A partir de entdo, algumas discussdes e revisdes foram
realizadas no desenvolvimento da pesquisa até que se chegasse ao resultado que ora se
apresenta.

A fim de complementar a andlise, adotamos o processo indutivo (Morgan, 1988), onde
as categorias e hipdteses explicativas se formam a partir dos dados. Trata-se de um
procedimento habitual de pesquisa qualitativa refletir e analisar os dados desta forma, visando
melhor adequar os procedimentos de coleta aos objetivos do estudo.

Nesse sentido, ao adotar tal procedimento tivemos de nos posicionar em relacdo ao
material simbdlico produzido pelos entrevistados. Ou seja, foi preciso interpretar o material
empirico a partir dos relatos das pessoas e suas experiéncias ao lidar com o tema loucura.

Todas as entrevistas foram realizadas em setembro de 2008.

Perfil dos entrevistados:

A primeira entrevista foi realizada com uma usudria do sexo feminino, de 56 anos,
moradora do bairro hd 19 anos. Possui ensino fundamental completo e ocupagdo doméstica.
Aceitou prontamente o convite para ser nossa informante. Naquela ocasido ela tinha ido ao
posto de saide para ser consultada no servico de ginecologia.

A segunda pessoa entrevistada foi uma usudria do sexo feminino, de 25 anos, que

reside no bairro desde o seu nascimento. Possui ensino médio completo € no momento
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encontra-se desempregada. Nao possui uma profissdo definida. Estava no posto de satide para
ser atendida na clinica médica. Inicialmente, a entrevistada ficou constrangida com o convite
para participar da pesquisa. Depois da explicitacio da origem e objetivos da pesquisa a
mesma sentiu-se a vontade e respondeu as perguntas com naturalidade.

A terceira entrevista foi com um usuario do sexo masculino, de 53 anos, residente do
bairro por 12 anos. Tem o ensino médio incompleto. E pastor da Igreja Batista e congrega na
mesma regido onde reside. Estava no posto de saide acompanhando a sua esposa que foi
atendida em consulta ginecoldgica. O entrevistado achou interessante participar de uma
pesquisa académica com o tema loucura. Relatou que conhece na comunidade onde mora
alguns casos de pessoas com “doenga mental” e procura ajudar dentro do seu papel de pastor,
com visitas e oragdes.

A quarta entrevista ocorreu com um usudrio de sexo masculino, de 30 anos. Ele reside
no bairro hd 09 anos e trabalha como auxiliar de estoquista, em uma empresa que nao
mencionou nome e nem local. Cursou até o 2° ano do ensino médio. Estava no posto de satde
para ser atendido pela clinica médica. Nao apresentou constrangimento e nem resisténcia para
participar da pesquisa, pelo contrario, mostrou-se atento e interessado.

A 5% e ultima entrevista foi com uma usudria do sexo feminino, de 53 anos, moradora
do bairro ha 07 anos. Ela possui o ensino fundamental incompleto e trabalha como diarista.
Foi ao posto para ser atendida pela clinica médica. Informa que a sua frequéncia no posto de
saide aumentou desde que soube do seu diagndstico de hipertensdo arterial. Participou da

entrevista demonstrando-se confortavel e disponivel.

Analise e discussio dos dados das entrevistas:

Todas as perguntas do roteiro foram respondidas pelos 05 entrevistados.

A primeira pergunta: “o que é loucura?”.

Todos os entrevistados demonstraram dificuldades em conceituar a loucura. Porém,
observamos que os depoimentos iniciais foram de suma importidncia para a andlise do
imagindrio da loucura através de discursos que se entrelagam na cultura em Campo Grande,
pois as respostas nos apresentaram de forma variada como os entrevistados se relacionam com
O tema.

Para uma entrevistada loucura é:
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“Loucura é uma coisa descontrolada, né? Loucura eu acho que é assim uma pessoa
com a mente vazia... Que ndo tem uma atividade e ndo tem condicoes de fazer nada... Andar
pela rua, agredir as pessoas... Porque uma pessoa com mente boa ndo faz essas coisas... Sei

ld, acho que é isso... Loucura é uma coisa meio dificil, né?”.

Observamos com esta resposta que se trata de um modo de perceber, na visdo da
entrevistada, a loucura e o louco como incapaz e sem controle. As ideias de incapacidade,
controle, agressividade e mente vazia demonstram estarem relacionadas com a
impossibilidade de uma producdo social mais efetiva, como trabalho, estudo e outras
atividades da vida cotidiana. Parece-nos que esta visdo € heranga de uma psiquiatria
tradicional de uma ideologia moralizante®. Segundo Costa (2007) “E esta ideologia
moralizante que nos permite compreender o cardter incoerente e desproposital de certas
afirmacgoes feitas pelos psiquiatras sobre a doenca mental e o desenvolvimento psiquico”
(Costa, 2007:98). Sao pensamentos construidos socialmente que se baseiam em habitos
sociais relacionados a questao da produgao do individuo no meio social.

Porém, percebemos o interesse da entrevistada em fazer um esfor¢o para entender o
que € loucura ao tentar responder a pergunta. A partir desse momento, ela relata o caso de
uma vizinha que passou por “problemas mentais”. Menciona que nio entendia o que de fato
acontecia com a menina, mas sabia que era algo que a deixava sem “controle de si mesma’.
Relata que era uma moca calma e que um dia a viu em crise: “Batia na mde e ficou internada,
coitada”, diz. Observa-se, entdo, que a entrevistada se utiliza de uma experiéncia concreta
com uma vizinha para formular um conceito de loucura. Em outro momento alerta que €
preciso ter muita for¢ca de vontade para lutar contra a loucura.

Esta entrevistada informa, ainda, que ja passou por varios problemas familiares e que
teve motivos para enlouquecer. Fala que isso ndo ocorreu por ter fé e muita forgca para lutar
contra as dificuldades da vida como, por exemplo, problemas familiares. Nesse momento da
entrevista, percebemos que ela passa a ideia da loucura como se fosse uma “op¢ao”, atrelada a
um “motivo”. Ou seja, algo que “permitisse ficar louco”. Observamos, também, a

religiosidade como forma de combate a loucura.

*8 Jurandir Freire Costa utiliza esse termo em seu consagrado livro Histéria da psiquiatria no Brasil publicado em 1976 e
reeditado pela 5% vez em 2007. Trata-se de uma discuss@o sobre os primdrdios da saide mental no Brasil baseado-se em
uma ideologia dominante marcada por racismo, xenofobia e moralismo no pensamento de tedricos da Liga Brasileira de
Higiene Mental.
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Alguns entrevistados relacionam loucura a comportamento impulsivo e padronizado a

partir de um conceito de normalidade:

“Ah, loucura... Quando alguém age sem pensar... Age com impulsividade as vezes...

Faz coisas que ndo deveria... Por impulso mesmo...”.

“O que foge dos padrées normais da sociedade. Normalmente a pessoa acorda, vai
trabalhar e tem uma vida normal. O padrdo de loucura que temos é a pessoa que costuma
com o surto de sair de casa, ndo ligar pra vida e abandonar a familia. Foge dos padroes de

rotina... Uns sdo mais agressivos outros menos’’.

Outro entrevistado fala de loucura associado as relagdes familiares e sociais:

“Quando ndo tem nogdo das coisas... Familia, amigos... Nao conhece as pessoas...”.

Outro discurso:

“Pessoas que falam coisas além do seu potencial... Acho loucura... Fazer coisas fora
da realidade... A pessoa louca é um excepcional praticamente... A pessoa louca ndo diz que é

louca. A loucura é mais um problema psiquico...”.

Destacamos esta ultima resposta onde observamos outra forma de entender a loucura.
A entrevistada fala de “coisas fora da realidade”, “um excepcional” e de um “problema
psiquico”. Trata-se de termos pouco utilizados para quem “desconhece” o assunto. Parece-nos
uma nova forma de “conceituar” e ‘“entender” a loucura sem termos estereotipados como
“normal ou anormal”, “agressivo” entre outros frequentemente usados para definir loucura ou
o louco.

O processo de Reforma Psiquidtrica tem como um dos seus eixos principais a
reestruturacdo da assisténcia a pessoa com sofrimento psiquico. Para isto ndo basta apenas a
transformacgdo das instituicdes psiquidtricas, mas € necessdrio, também, que a sociedade
acompanhe e participe desse processo de mudanga em suas praticas psicossociais. Segundo
Bezerra (2007), a Reforma Psiquiétrica, enquanto um marco histérico, no contexto de uma
sociedade complexa, envolve dimensdes dos tipos tedrico-conceituais, juridica-politica,

técnico-assistencial e sociocultural que alteram os paradigmas biomédicos, mas ainda
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permanecem vivos no imagindrio social. A ideia de loucura/doenga mental passa a ser
discutida como um conceito além do pensamento médico psiquidtrico tradicional, se
expandindo para os diversos espacos do meio social. Ou seja, é a busca de um “novo olhar”
para a loucura no social que nio seja aquele de um modelo assistencial marcado pelo estigma
e preconceito criado a partir do saber psiquidtrico. Isso implica em uma “transformacao” do
imagindrio social da loucura (Bezerra Junior, 2007).

Em sua abordagem sobre o imagindrio, Maffesoli (2001) fala do “Mundo Imaginal”,
um clima cultural que é relacionado a vida social/cotidiano. Trata-se da ordem imaginal em
uma producio de imagens. E a relagio do imagindrio com o coletivo e o que se constréi a
partir dessa experiéncia. Nesse sentido, é possivel que a Reforma Psiquidtrica influencie
mudancgas no imagindrio social da loucura porque se trata de um novo paradigma na
assisténcia 2 pessoa com sofrimento psiquico que faz parte do cotidiano de um grupo social. E
a substituicdo, em processo, de um modelo tradicional por um modelo inovador e
democrético.

Nesse sentido, podemos citar Sahlins: “Através da avaliacdo simbdlica e da sintese da
realidade objetiva, criamos um novo tipo de objeto, com propriedades distintivas: a cultura. A
linguagem € um meio privilegiado desse projeto” (SAHLINS, 2003, p. 70).

Entendemos que sdo praticas socioculturais em constantes processos de mudancas e
transformagdes na vida cotidiana. Essas praticas produzem conhecimento.

A segunda pergunta: ‘0 que leva uma pessoa ficar louca?”.

“Estresse de hoje em dia... Filas (risadas) tudo é tdo perigoso... Assaltos... Violéncia...

Problemas de casa... Familia... De muita forma...”.

“Sdo diversos fatores. Atualmente, mais frequente é o estresse do dia a dia. Chega um

ponto que a pessoa ndo aguenta a pressao e surta mesmo’”.

Estas respostas fazem referéncias ao estresse da contemporaneidade. Trata-se aqui da
presenca do cotidiano e os processos de interacdo entre o individuo e o meio social
envolvendo as consequéncias desta interacdo que podem, segundo os entrevistados, levar a
loucura. As filas, violéncia e os problemas familiares sdo fatos/conflitos do cotidiano e
fendmenos sociais que se revelam como formas multiplas do estresse. Para Maffesoli o

cotidiano € visto como:
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Naio se trata da reflexdo do cotidiano que busque criticamente a “verdadeira” virada por trds
das aparéncias, nem daquela que considera o ressurgimento do cotidiano como paralelo a um

N

reconhecimento a esfera privada ou ao individualismo. Ao contrdrio, sem julgamento
normativo, trata-se da reflexdo que aceita o fendmeno social como lugar onde se exprime um
vivido feito de banalidades, de teatralidade, de duplicidade, de pequenas liberdades coletivas.
(MAFFESOLIL 2005, p. 101).

Assim, observamos a constru¢do do imagindrio da loucura associada ao cotidiano
através de vivéncias coletivas. S3do fendmenos sociais construidos por vivéncias e
experiéncias associados ao cotidiano com suas significacdes. Entendemos o estresse, relatado
nas entrevistas, como parte desses fendmenos vividos dentro do constructo social.

Outra resposta:

“Mente fraca... Uma pessoa que ndo sabe se controlar... o negdécio da depressdo... se
vocé deixar fica louca... Se ndo lutar contra... Eu vivi com uma pessoa 22 anos... Durante
dois anos foi uma maravilha a convivéncia... Depois que fiquei grdvida do meu filho ele se
transformou e sempre me senti pisada e muito humilhada por ele... Eu vivia rindo daqui um
pouco tava chorando... A gente ndo se dava mais... Ele ndo sabia falar comigo... 22 anos
vivendo assim... Era pra eu ficar louca... Muitas pessoas enlouquecem com uma vida

assim...”.
Para outro entrevistado:
“Drogas, depressdo, perder alguém da familia... Saudades de alguém...”.

Observamos nestas respostas questdes relacionadas aos problemas familiares, que
produzem efeitos traumdticos nas relacdes interpessoais. Destacamos aqui a utilizacdo do
termo “depressdo” como consequéncia, segundo os entrevistados, dos conflitos familiares. E
importante ressaltar a associacdo que os entrevistados fazem entre a loucura e a depressao.
Enfatizamos que a depressdo® é uma das queixas mais comuns em ambulatério de satde

mental. S3o queixas associadas das mais variadas como, por exemplo, a perda de um ente

querido, conflitos familiares, violéncia que levam uma pessoa a depressao e,

4 Sobre este assunto ler: Cole MG, Bellavance F. The prognosis of depression in old age. An J Geriatric Psychiatry 1997;
5:4-14. e Coutinho MPL, Gonties B, Aratijo LF, S4 RCN. Depressdo, um sofrimento sem fronteira: representagdes sociais
entre criancas e idosos. Psico-USF 2002; 8(2): 183-192 e Lima MS. Epidemiologia e impacto social. Rev Bras Psiquiatr
1999; 21:1-5.
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consequentemente, ao sofrimento psiquico. Cabe lembrar que, segundo a Organizacao
Mundial de Sadde (OMS), desde a década de 1990, a depressdo ocupa uma posi¢do de
destaque no rol dos problemas de satide publica, considerada a doenca mais cara de todas, em
todo o mundo, e que até o ano de 2010 s6 perderd o primeiro lugar para as doengas cardiacas
isquémicas graves. Ainda segundo a OMS, a depressdo, no ano de 2020, serd a segunda
doenca que afetard os paises desenvolvidos e a primeira em paises em desenvolvimento.

Para outros entrevistados:

“Al tem vdrios fatos, né? Resguardo quebrado faz uma pessoa ficar louca... um

problema genético... Problema que jd vem de familia...”.

Estas respostas sdo interessantes porque nos apontam aspectos associados aos mitos
sobre a loucura. Sdo saberes populares que, por vezes, sdo julgados como verdadeiros ou

falsos pela sociedade como, por exemplo, um “resguardo quebrado”50

pode enlouquecer uma
pessoa, conforme citou a entrevistada. Nao cabe a esta pesquisa avaliar o que € verdadeiro ou
falso com relacdo ao conceito de loucura. Porém, interessa-nos conhecer o que € dito sobre o
tema e o seu imagindrio social. Acreditamos que sdo saberes construido socialmente e que
fazem parte do imagindrio da loucura de um determinado grupo social. Outro dado
interessante na resposta da mesma entrevistada que acredita que um “resguardo quebrado”
pode levar uma pessoa a loucura, é o fato de que, a loucura pode ser oriunda de fatores
genéticos e/ou problemas que ja vem de familia. Observamos um pensamento ndo cientifico e
outro cientifico na construcdo do saber popular. Nesse sentido, Perrusi (1995), citando
Moscovici, defende que para compreender os fendmenos complexos do senso comum/saber
popular e suas representacdes sociais € necessario que os aspectos conceitual e

epistemoldgico, enquanto formas de explicacdo, sejam tomados em referéncia a inter-relacao

entre os sistemas de pensamentos e as praticas sociais.

A terceira pergunta “o que fazer quando tem um louco em casa?”.
Com base nas respostas para esta pergunta foi possivel observar posicionamentos e

atitudes das mais variadas com relacdo a loucura. Certos relatos nos chamaram a aten¢@o por

30 Para saber mais sobre resguardo quebrado, ler Duarte (1986).
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demonstrar forte posicionamento quanto a questdo das internagdes e o papel das institui¢des
psiquidtricas.

Uma entrevistada afirmou em sua resposta:

“Tem que internar... E porque ndo dd pra vocé viver... Ld do lado de casa, no Sr. F., a
A. era uma menina normal, ndo sei o que aconteceu com ela, agora ela grita, xinga... Agora
ela vive a poder desses remédios que ndo sei se é pros nervos. Ela ndo é uma pessoa normal,

ela é louca... Xinga a mde de repente. Ela agride a mde, tentou se matar...”.

Observamos que a internacdo psiquidtrica € entendida pela entrevistada como um
lugar para conter agressividade. Demonstra, também, uma relacdo de dependéncia entre a
vizinha e os remédios quando diz que a mesma estd sob “o poder dos remédios”. Parece-nos
uma perda da autonomia e, consequentemente, de uma produgdo social, conforme foi
discutido nas respostas anteriores.

Um entrevistado diz:

“Procurar ajuda de um especialista... Psiquiatra, psicélogo”.

Nesta resposta ja percebemos outro entendimento quanto o que fazer com uma pessoa
louca em casa. O entrevistado traz a no¢@o de tratamento com “especialista”.

Outras respostas:

“Olha, pra essa resposta eu ndo sei te responder. Nunca passei por esta experiéncia.
Ja fui chamado por diversas situacoes para atender pessoas que tem isso ai... Que passa por

isso ai. Tem que procurar ajuda por autoridades, de bombeiros se for muito agressivo”.

“As verdadeiras pessoas doentes mentais... E dificil viver com eles... Tratar com muito
carinho, amor... Ndo ¢é largar em um hospicio sem atencgdo... Ficar amarrado e

abandonado... Muita compreensdo e amor”.

Diante dos relatos acima podemos analisar que no imagindrio das pessoas existe a
formulacdo da dificuldade de conviver com uma pessoa que possui transtorno mental e
eventual necessidade da internacdo. Porém, a importancia da busca de profissionais

especializados e qualificados traduz a necessidade da intervengdo de “autoridades”, que



77

entendemos por autoridades governamentais, € a humanizacdo na assisténcia em sadde
mental. O tratar com “carinho” e “amor” parecem-nos a queixa e a demanda por uma
assisténcia mais humanizada. O SUS preconiza a humanizacdo dos servi¢os prestados na
saide publica. Isso inclui, também, a assisténcia em saide mental, conforme propde a
Reforma Psiquidtrica.

Por um lado, se fala da necessidade de tratamento institucional, por outro se introduz a
questdo do afeto na relacdo com o louco, assim como uma relacdo familiar de maior
compreensdo. A quarta pergunta trata dessa questdo que se constitui um dos debates na

assisténcia a pessoa com sofrimento psiquico.

A quarta pergunta: “o que é melhor para um louco: morar com a familia ou ficar

internado?”.

As respostas apresentadas para esta pergunta nos fizeram observar que o tema familia
e a instituicdo de assisténcia a pessoa com sofrimento psiquico sdo e serdo sempre pauta de
discussdo para quem lida com a loucura. Seja para o profissional ou o usudrio. Mesmo para
aqueles que acham a internacdo importante para a pessoa em crise, consideram que o
tratamento deve ser feito em conjunto com a familia, de modo os mesmos sejam orientados no

lidar com a pessoa com sofrimento psiquico:

“Depende da estrutura da familia. Tem familia que ndo tem estrutura para cuidar de
uma pessoa doente. E complicado. Mas podendo ficar e tratar com carinho e amor... Todas
as doencas precisam ser tratadas com amor”.

Esta entrevistada questiona a estrutura da familia para cuidar de uma pessoa louca. Ela
nao especificou de que estrutura falava, mas ficou evidente, novamente, a no¢do de “carinho”
e “amor” no trato a pessoa com sofrimento psiquico.

Outras respostas apontam:

“Acho que no comeco internacdo é importante até pra familia entender o

tratamento... com psicologo... depois mais tarde retornar pra familia”.

“Morar com a familia... Convivendo com a familia pode ficar mais calmo”.
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A internagdo tem a sua importancia no que se refere ao tratamento/cuidado € ndo como
exclusdo social. A familia aparece como ponto importante no tratamento e atencdo na
assisténcia ao louco. Percebemos a valorizagcao do vinculo familiar.

O entrevistado responde baseado na sua experi€ncia em pratica religiosa:

“Eu sou sempre a favor de estar com a familia. Acho que o convivio familiar vai
ajudar muito ele. Pela experiéncia que eu tenho na igreja onde trabalho, fizemos trabalho em
uma casa de savide X. Pelo que vi muitos pacientes precisam ter carinho, ser bem tratados e

serem ouvidos. Por isso acho que o convivio familiar é importante”.

Aparece a nogdo de loucura associada ao tratamento fora dos padrdes da psiquiatria
tradicional, pois em todas as respostas percebemos a indica¢do do cuidado que deve ser dado
a familia para lidar com o louco. Conforme dito anteriormente, todos os entrevistados avaliam
como fundamental a presenga da familia para o tratamento da pessoa em sofrimento psiquico.
Esse pensamento faz parte de uma mudanca de paradigma na assisténcia ao louco.
Atualmente, a politica de assisténcia psiquidtrica prioriza a inser¢do da familia no tratamento
da pessoa em sofrimento psiquico. Como exemplo desta pratica assistencial tem o CAPS.

A quinta pergunta: “a medicalizacao é fator fundamental para o tratamento?”.

“Eu acho! Pra pessoa ficar mais calma, né?”.

“E fundamental sim porque chega uma hora que quem td cuidando ndo consegue
controlar a situacdo. Entdo, realmente, o medicamento acalma a pessoa agitada... é

necessdrio”.

Nao hé nestas respostas o discurso para a cura da doenca mental, mas sim para
(X3 » 1A :
acalmar”. Percebe-se nestes relatos uma visao voltada para o uso do medicamento para um
controle do comportamento. Esse pensamento parece ser heranga de uma psiquiatria

tradicional.

“Acho que ndo... é melhor uma conversa, né? Pode ajudar bastante... A pessoa pode

ter um apoio”.
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Este entrevistado apresenta a “conversa” como outra possibilidade de cuidado ao
louco. Ou seja, se trata de um espaco de escuta do sofrimento da pessoa com transtorno
mental, através de um novo modelo de assisténcia em saide mental para além da prética

medicamentosa. Tal escuta pode ser profissional ou mesmo da familia orientada.

“Sim, pra ajudar ele a se curar. E ndo so o medicamento, mas, também, algo pra
ocupar a mente dele com outras coisas. Existe aquele que é louco louco e existe aquela
pessoa que td perturbada que tem condicoes de ser ajudado e fazer algo alguma coisa, né? Se
puder ensinar... Eu nunca fui visitar esses lugares, eu até pretendo fazer isso com o pessoal
da igreja, por que essas pessoas precisam, né? A gente até vé em filmes, né? Sdo pessoas com

falta de familia de carinho, muitas vezes a pessoa enlouquece...”.

Segundo a entrevistada o medicamento pode contribuir na cura da doenca mental. Ela
fala da possibilidade de cura associada a uma atividade que “ocupe a mente”. Em seu
entendimento estabelece uma “classificacdo” para os loucos. Outro ponto que merece
destaque € a presenca e o papel da midia na contribui¢do para a constru¢do do imagindrio da
loucura.

Outro entrevistado responde:

“Eu também ndo entendo muito desse negocio de problema da mente, se isso pode
influenciar negativamente ou positivamente. Mas como a medicina vem dando passos
galopantes se tiverem medicamentos que ajudem isso é bom!”.

Observamos que o entrevistado acredita nos avancos da medicina, no que diz respeito
aos novos medicamentos e sua eficacia, mesmo nao entendendo sobre o assunto.

As respostas para esta pergunta apresentaram posicoes divergentes quanto ao uso de
medicamentos para o tratamento da loucura. Porém, essa divergéncia parece demonstrar que
vivemos um momento de transi¢cdo de paradigmas na pratica da assisténcia a pessoa com
sofrimento psiquico. Ou seja, parece-nos outra forma de pensar/lidar com a loucura.

A sexta pergunta: “o louco pode trabalhar?”.

A questdo da inser¢do da pessoa com sofrimento psiquico no mercado de trabalho é
um ponto que também provocou muita polémica entre os entrevistados. Alguns foram

”»

enféticos e afirmaram: “Se ele ndo sabe o que faz...”. Mas, outro entrevistado diz mesmo na

davida: “Pode. Sei ld... as vezes se tratando para se adaptar melhor”. Este coloca uma
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possibilidade a partir de um tratamento e da gravidade do quadro clinico de cada pessoa em
sofrimento psiquico.

Outro afirma: “Pode. Tem pessoas loucas que td na ativa ainda” .

Um entrevistado polemiza e ironiza: “Depende do grau de loucura (risadas). O que
tem de gente louca ai trabalhando (mais risadas),... Na politica entdo, td assim... Cheio! Ndo
Sfugindo dos padroes normais. Como diz o ditado: de médico e louco cada um tem um pouco...
entdo, td cheio de louco por ai”.

Uma das entrevistadas diz: “Na nossa sociedade que nos vivemos isso é complicado,
né’?...

Percebemos nas respostas uma diversidade de ideias sobre a inser¢do da pessoa com
sofrimento psiquico em atividades laborativas. Enquanto para uns essa possibilidade ¢

descartada, outros ja apresentam uma possibilidade a partir da existéncia de um tratamento.

A sétima e ultima pergunta: “a loucura tem cura?”.

Todos os entrevistados concordaram que a loucura tem cura. Grande parte apontou a
fé como caminho para essa cura. E importante destacar que foram apresentados dois
discursos: o religioso e o técnico. Ou seja, ndo s6 a fé religiosa como, também, o tratamento
com especialistas e a presenca da familia promovem a cura de uma pessoa com “problemas
psiquicos”.

A entrevistada responde com seguranga:

“Tem. Pelos dois fatos: Porque Deus existe... Pela medicina que vé esses casos como
que tem jeito. Em minha opinido tudo tem cura. Basta a gente querer. E a loucura justamente
tem que encontrar um ponto da pessoa onde ela comegou... Porque tudo tem um comegco
porque ninguém nasceu louco, né? Tem que tratar partir daquele ponto com muita paciéncia

e preparagdo”.

Outra resposta:

“So Deus. S6 Deus sabe. Se Deus permitir tem... Acho que tem sim... Mas se bota no
hospital pra tratar leva choque e é muito mais mal tratada. Ai ndo melhora nunca. Ao invés
de melhorar a tendéncia é piorar... Tem que ser internada tem que ser internada por que se a

mde precisa sair de casa ela ndo pode ficar sozinha... Pode até fogo na casa... Ela tem que
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ficar em um lugar onde possa ser cuidada e as pessoas podem tomar conta dela... Falar de

loucura é dificil...”.

A entrevistada fala da permissdo de Deus para a cura da loucura. Porém, apresenta a
importancia da internacdo mesmo com a critica dos métodos usados para o tratamento.
Para outro entrevistado, a cura vem do tratamento medicamentoso com respaldo

médico e familiar:

“Tem. Com medicamentos acompanhamentos com o psiquiatra junto com a familia” .

Outras respostas com o discurso da fé:

“Tudo pra Deus tem jeito. Tudo é possivel!”.

“Tem. Vou falar pela minha fé. Pela palavra de Deus, toda a doenga tem cura! Creio

na cura da loucura”.

Percebemos nestas respostas o discurso da fé como dispositivo de cura ndo s6 para a
loucura como, mas também para toda forma de adoecimento. A fé aparece no discurso
religioso como o caminho da salvagdo e protecao no lidar com qualquer tipo de sofrimento.

Finalizando a discussdo das respostas, visualizamos narrativas ou discursos dos mais
variados que constituem valores, crengas e a formagcdo de opinides sobre o imagindrio da
loucura. Trata-se, assim, do que Maffesoli chama de “expressdo do imagindrio social”: “A
polissemia das situacdes e a polissemia das palavras entram num balé sem fim, remetem
incessantemente uma a outra e inserem-se, enfim, num vasto espectro cénico, o qual pode ser
resumido na expressdao do imagindrio social.” (MAFFESOLI, 2005, p. 58).

Assim, as perguntas serviram ao propoésito da pesquisa: analisar os imagindrios da
loucura através dos discursos que se entrelacam na cultura no bairro de Campo Grande, zona
oeste do Rio de Janeiro. Pois, foi possivel ter acesso aos pontos e contrapontos relacionados
as préticas sociais e os seus significados simbdlicos no universo cultural que envolve o tema

loucura. Sahlins nos que diz:

O significado € a propriedade especifica do objeto antropolégico. As culturas sdo ordens de
significado de pessoas e coisas. Uma vez que essas ordens s@o sistemadticas, elas ndo podem
ser livre invencdo do espirito. Mas a antropologia deve consistir na descoberta do sistema,
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pois, ndo pode mais contentar-se com a ideia de que os costumes sdo simplesmente utilidades
fetichizadas (SAHLINS, 2003, p. 09).

Sdo experiéncias/vivéncias individuais e coletivas das mais variadas, na forma de
construir o imagindrio social da loucura. Trata-se de uma dindmica em constante processo de
criacdo e invengdo a partir da realidade posta em préticas socioculturais. Nesse sentido,

Maffesoli define ritual:

E uma expressio do tragico oriunda do fato de que a existéncia estd sempre em divida consigo
mesma. O jogo € a expressdo dessa quitagdo, fazendo com que todos os atos da vida cotidiana
tenham o mesmo valor. H4 nisso sempre algo de criativo nas minudsculas situacdes do
cotidiano. (MAFFESOLLI, 2005, p. 52).

Portanto, entendemos que o imagindrio da loucura é construido a partir dessas

vivéncias, em atos da vida cotidiana. Trata-se, entdo, da relacdo entre praxis e ordem

«

simbodlica. Sahlins afirma que: o verdadeiro problema para o marxismo e para a

antropologia se localiza na relacdo entre prdaxis e a ordem simbolica” (SAHLINS, 2003, p.

60).
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CONSIDERA COES FINAIS

Nao pretendemos ao final desta pesquisa realizar “conclusdes”. Acreditamos que
“conclusdes” podem nos remeter a “encerrar’ ou “limitar” uma pesquisa ou um assunto. Nao
acreditamos nisso, pois estariamos defendendo uma verdade tnica e imutdvel. Esse ndo é o
interesse do presente estudo.

Ao contrdrio, esta pesquisa aponta questdes, a partir de um recorte cultural, para a
investigacdo etnogréfica sobre os temas loucura e cultura. Estudo este que se constitui como
uma contribuicdo cientifica para que novas investigacdes sejam realizadas a partir do que foi
abordado nessa pesquisa.

A fundamentacdo tedrica apresentada para esse estudo foi de suma importancia para
atingir o nosso objetivo que foi analisar o conceito de loucura e o seu imagindrio social
através de discursos se entrelacam na cultura de Campo Grande na contemporaneidade.

Para isso, a articulacdo da Sociologia e da Antropologia contemporanea somado aos
conceitos fundamentais da Psicologia Social permitiram estabelecer dentro deste estudo um
percurso tedrico sobre a investigagdo empirica entre a loucura e a cultura na
contemporaneidade.

A relacdo estabelecida com a sociologia no diz respeito as producdes individuais e
coletivas, como Maffesoli fez em seu livro “Tempo das Tribos”, ao dar enfoque a sociedade
p6s-moderna, contribuiu para o estudo sobre o imagindrio da loucura quando este autor
apresenta, entre outros, o conceito de tribalismo como “um fenomeno cultural, mais que
politico, econémico, ou social.” (MAFFESOLI, 2006, p. 11). Tal abordagem provocou em
nosso estudo uma visdo ampliada para o conceito de cultura e, consequentemente, nos
possibilitou compreender o imagindrio da loucura a partir de uma ordem légica através da
relac@o do individuo com o coletivo e os seus significados.

A contribuicdo da Antropologia contemporanea que optamos para o nosso estudo,
entre outros, pelo viés de Marshall Sahlins, nos possibilitou compreender o percurso socio-
histérico de como a cultura foi estudada e as suas consequéncias na atualidade no campo
cientifico. Porém, ap6s a sua andlise critica sobre esse assunto, o autor propde caminhos para
uma nova abordagem para o entendimento da cultura na contemporaneidade como a inclusao
da ideia de ldgica simbodlica no conceito de cultura. Isso muda a concep¢do dualista da

separacdo entre o material e o simbdlico que €, também, uma das discussdoes de Gilbert



84

Durand. Tal perspectiva nos permitiu analisar teoricamente o que os entrevistados desse
estudo possuem em seus imagindrios da loucura a partir de uma légica simbdlica e producdo
cultural, conforme apresentado no capitulo anterior.

Quanto a Psicologia Social, sua contribuicdo estd justamente, ndo s6 pelas suas
formulacdes tedricas da psicologia, incluindo histéria e perspectivas contemporaneas em seus
diversos campos de atuagdo, mas pela possibilidade que essa disciplina nos oferece de realizar
articulacdo com outros “saberes”, entre eles, a Antropologia e a Sociologia.

Por esse motivo, essa pesquisa do curso de mestrado foi realizada no Programa de
Pés-graduacdo de Psicologia Social do Instituto de Psicologia da UERJ. Dentre as dreas de
concentracdo oferecidas pelo programa, a linha de pesquisa em Histéria, Imagindrio Social e
Cultura justificam a opgao pela Psicologia Social.

Neste sentido, conjugar em articulagdes tedricas conceitos e ideias sobre sociologia,
antropologia e psicologia social para analisar a construcdo cultural do imaginario da loucura e
os seus discursos na contemporaneidade nos remete a um desafio que precisa ser constante.
Isso se deve por ser uma abordagem que se mantem ‘“viva” em qualquer periodo da histodria.
Pois, conforme aponta Sahlins (2004), a cultura € dindmica e estd sempre em processo de
transformacdo. E foi exatamente isso que identificamos na pesquisa de campo.

Desta forma, o préprio conceito de imagindrio pode ser entendido como ilimitado no
que se refere a producdo e praticas culturais. Nao buscamos no cotidiano uma resposta para
uma “verdade” sobre a loucura e a sua relagcdo com as préticas socioculturais.

Segundo Maffesoli (2005), “o falar popular nao busca a verdade. O ‘contar tudo’, ‘dar
com a lingua nos dentes’, enfim, isso tudo basta em si mesmo, sem remeter a outra coisa que
ndo seja o presente, que se esgote, que se renova’.

Nossa intengdo foi proporcionar uma discussdo sem julgamentos normativos a partir
da busca na andlise das interagdes, enquanto fendmeno psicossocial, daquilo que diz respeito
ao imagindrio social da loucura na contemporaneidade.

Nas pdginas precedentes, procuramos examinar, sucintamente, alguns pontos da
literatura sécio-antropoldgica, que sdo pertinentes ao entendimento da questio da cultura e da
loucura. Ao apresentd-los de forma um tanto sistemadtica, podemos observar que estes estudos
se estabelecem como reflexdes provocativas para se pensar novas perspectivas de andlise
metodoldgicas dos processos grupais socialmente construidos.

Consideramos que a loucura, em relagdo a cultura médica tradicional, ainda traz em
suas praticas uma heranca da biomedicina que pretendeu ser Unica e hegemoOnica. Mas,

observamos nas entrevistas desta pesquisa que este modelo “antigo” vem passando por
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transformagdes, conforme apresentado nas andlises das entrevistas e, parece-nos, devido as
novas legislacdes do SUS e da Reforma Psiquidtrica.

A partir do que foi discutido sobre cultura e a constru¢do do conceito de loucura,
entende-se que, de qualquer modo, para fins da nossa andlise, o objeto da antropologia é aqui
traduzido como o estudo da dimensdo simbdlica totalizante que informa as coletividades
humanas.

Cabe ressaltar que, com essa perspectiva da antropologia contemporanea é possivel
colocar em questdo os mais diversos temas; assim, aqui, trazemos a questao da loucura e a sua
relacdo com a cultura através dos discursos dos moradores de Campo Grande e as suas
producdes simbdlicas.

Neste sentido, a entrevista semi-estruturada nos ofereceu procedimentos qualitativos,
através do estudo etnogréfico, que permitiram verificar como as pessoas constroem as suas
relacdes com a loucura, baseado em experi€ncias, ideias ou eventos. A partir disso, foi
possivel observar como os entrevistados expressaram as suas opinides e ideias quanto aos
itens e questionamentos apresentados. Sao expressodes do cotidiano e do senso comum.

Tal experiéncia empirica nos possibilitou entrar em contato com a légica social na
constru¢do do imagindrio da loucura e os seus significados.

Desta forma, foi possivel observar como os entrevistados respondem a um problema
que envolve sentimentos e significados que se encontra em “jogo”, dentro da convivéncia

13

comunitdria. Entendemos esse “jogo”, conforme Maffesoli diz: “... jogo do concreto que se
expressa através da linguagem, salienta, portanto, ao mesmo tempo, a importdncia e a
eficdcia da imagem e o sentido do detalhe, do minucioso.” (MAFFESOLI, 2005, p. 58).

Ressaltamos que nem todas as falas do debate foram expostas aqui na dissertacao, em
face dos limites do presente estudo. Contudo, expomos os relatos que consideramos mais
relevantes para atingir os objetivos da pesquisa.

Foram elementos importantes para anélise dos dados obtidos para atingir o objetivo da

pesquisa através da fala dos entrevistados:

> Observamos a dificuldade e a inten¢@o de definir o conceito de loucura;
> Verificamos, em todas as respostas, menc¢ado a necessidade de aten¢do a familia,
no sentido de orientagdo no tratamento e como mais um dispositivo no cuidado a pessoa em

sofrimento psiquico;
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> A presenga da afetividade no que diz respeito as relagdes interpessoais. Todos
entrevistados apresentam em seus relatos, de forma explicita ou implicitamente, a necessidade
de fortalecimento dos vinculos afetivos familiares e/ou comunitarios;

> A necessidade de uma assisténcia em saide mais humanizada a pessoa em
sofrimento psiquico;

> A preocupacdo com a eficicia do papel das institui¢cdes e 6rgdos publicos na

assisténcia ao louco;

> Preocupagdo com a insercao social da pessoa em sofrimento psiquico; e,
> Percebemos alguns esteriétipos dados ao louco como, por exemplo, o de
agressivo.

Observamos que a temadtica da loucura parece-nos ser multipla, sobretudo no que diz
respeito ao seu conceito no imagindrio social.

Neste sentido, percebemos, nesta pesquisa, que hd influéncia de um saber médico
dominante com pensamento cartesiano, herdado de um modelo biomédico tradicionalista.
Conforme dito anteriormente. Sao formas dicotdmicas como, por exemplo, doenga/satide e
normal/anormal que estabelecem uma multiplicidade de modos de producdo e interagcdao
socioculturais ao lidar com a loucura e com o louco.

Entretanto, observamos ainda nas entrevistas a presenca de um discurso sobre a
loucura voltado para a preocupag¢do com o sujeito em sofrimento psiquico e a sua insercao
social. Entendemos essa preocupacao como “lagos afetivos”.

Maffesoli fala sobre “ajuda miitua’:

[...] um sentido a expressdo ajuda miitua, que ndo se refere unicamente as agcdes mecanicas
das relagdes de boa vizinhanca. Na verdade, a ajuda mitua, como a entendemos aqui, insere-
se numa perspectiva organica em que todos os elementos, em sinergia, fortalecem a totalidade
da existéncia. Assim, a ajuda miitua seria a resposta animal, ‘ndo consciente’, do querer-viver
social. Trata-se de uma espécie de vitalismo, talvez de saber incorporado, do qual a unicidade
¢ a melhor resposta as forcas da morte.(MAFFESOLLI, 2005,p.89).

Na nossa compreensao, o que nés chamamos de lacos afetivos nos remete ao conceito
de ajuda mutua de Maffesoli devido a sua perspectiva organica. Trata-se de um querer-viver
social que supera qualquer acdo de relacdes de boa vizinhanca. Como diz Maffesoli: “esse
sentimento coletivo de forca comum, essa sensibilidade mistica...”. (MAFFESOLI, 2005,
p-89).

Ocorreram questionamentos, por parte dos entrevistados, quanto a eficicia dos

modelos de assisténcia ao louco e a necessidade de atencdo a sua familia. Esses
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questionamentos demonstram uma nova construcado do conceito de loucura no imaginario
social.
Nao podemos afirmar que essa construcdo seja efeito da Reforma Psiquidtrica, pois
ndo foi o objetivo desta pesquisa. Porém, podemos apontar essa questdao como uma hipétese.
A Reforma Psiquiétrica € resultado de um movimento social envolvendo profissionais
de vdrios segmentos sociais, pacientes e a comunidade. Consideramos esse movimento como
préticas socioculturais em suas producdes de conhecimento.

Enfatizamos que, conforme nos aponta Amarante:

A dimensdo sociocultural é, portanto, uma dimensio estratégica, e uma das mais criativas e
reconhecidas, nos ambitos nacional e internacional do processo brasileiro de reforma
psiquidtrica. Um dos principios fundamentais adotados nesta dimensdo € o envolvimento da
sociedade na discussdo da reforma psiquidtrica com o objetivo de provocar o imaginério
social a refletir sobre o tema loucura, doenga mental, dos hospitais psiquidtricos, a partir da
proépria producéo cultural e artistica dos atores sociais envolvidos. (AMARANTE, 2007, p.
73).

Consideramos, entdo, dois discursos identificados nas entrevistas com relacdo a
loucura: um voltado para um tradicionalismo biomédico, e um outro direcionado para um
modelo humanizado, conforme os principios do Sistema Unico de Satide e da Reforma
Psiquidtrica.

Foucault (1978) nos proporcionou observar em seu livro Historia da Loucura na Idade
Classica que, na cultura ocidental moderna, ocorreram formas diversas de pensar a loucura, as
quais provocaram fortes influéncias no modo de compreender o individuo e a sua relagdo com
o mundo.

A partir de entdo, entendemos que o conceito de loucura estard em constante processo
de “conceitualizacdo” e contextualizacdo sdcio-histérica, devido a sua complexidade cultural.

Por entender que a realidade é dindmica em seus processos de produgdes sociais, cabe
ao pesquisador ser criativo e inventivo no que diz respeito as suas investigacdes empiricas.

Desta forma, é funcdo do pesquisador criar estratégias metodoldgicas de aproximacao
do objeto de estudo para a andlise desta realidade que estd sempre em processo de
transformacao sociocultural.

A partir das perspectivas tedricas apresentadas pelos autores trabalhados nesse estudo
podemos contatar que a cultura se constitui em um processo dindmico composto por
significados e por uma ordem simbdlica.

Essa constatacdo é de fundamental importancia para o nosso estudo, pois é desta forma

que percebemos a constru¢do do imaginério da loucura em Campo Grande.
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Assim, a perspectiva tedrica apresentada neste estudo nos possibilitou observar, nas
entrevistas realizadas com alguns dos moradores de Campo Grande, conforme apresentado no
capitulo anterior, que o conceito cultural de loucura vem passando por transformagdes através
de novos significados e imagens da loucura e do louco.

Sdo informagdes, construcoes e significados que fazem parte de uma ldgica simbdlica
em um processo dindmico. Pois, conforme dito anteriormente, a cultura é dinamica.

Sdo sentimentos, valores e crencas que se transformam a partir de uma ldgica
simbdlica em producdo de conhecimento no cotidiano a partir das vivéncias e do senso
comum, conforme proposi¢des de Maffesoli.

E importante enfatizar que os relatos dos entrevistados voltados para construg¢des do
conceito de loucura elaborado a partir de uma heranca da biomedicina, também, fazem parte
dessa logica simbdlica, assim como o aqueles entrevistados que relatam a necessidade de
melhoria na assisténcia ao louco (humanizacao dos servi¢os) e a importancia da familia como
dispositivo no tratamento a pessoa em sofrimento psiquico. Ambas as construcdes fazem parte
do imaginario da loucura em Campo Grande.

Contudo, fica o registro de um discurso sobre a loucura que passa por um processo de
transformacgdo cultural no seu imagindrio que estd atrelado as vivéncias do cotidiano nas
praticas socioculturais e seus significados a partir de uma logica simbdlica.

Podemos afirmar, assim, que o ponto de partida para a compreensdo da construcao
cultural do conceito de loucura € que ela estd, necessariamente, interligada a uma experiéncia
de algo que € construido socialmente. Ou seja, os componentes simbdlicos da loucura
apresentados pelos entrevistados estdo fundamentados a partir de experiéncias e vivéncias do
cotidiano, que dao forma ao imagindrio social da loucura.

O imagindrio pode ser entendido aqui como processo de relacdo entre o universo
subjetivo e a realidade objetiva. De acordo com Durand (1998), a realidade € acionada pela
presenca do imagindrio, no qual estd contida a imaginag@o dos muitos processos criativos que
assolam a sociedade contemporanea.

O imagindrio social seria construido, entdo, a partir de tudo aquilo que é percebido e
retido pelo individuo em processos de interagdes das praticas socioculturais. Sao produgdes e
expressoes de uma determinada realidade social vivida por um periodo de tempo por certo
grupo de pessoas em processos de constru¢do de conhecimento.

Essas producdes sao ilusérias, contraditdrias, verdadeiras e sdo, sobretudo, objetos de

andlise social para compreensiao do comportamento de um determinado grupo social.



89

Para a nossa pesquisa, essas producdes simbolicas foram localizadas nos discursos que
se entrelacam no cendrio chamado Campo Grande para a andlise da constru¢ao do imagindrio
social da loucura.

Por fim, enfatizamos, ainda, que o tema loucura pode e deve ser analisado pelos vieses
da antropologia, da sociologia e da psicologia social, quando falamos das representagcdes dos
aspectos socioculturais através da l6gica simbdlica, conforme esta pesquisa apresentou.

Ou seja, esta pesquisa deu-nos a oportunidade de percorrer, de forma empirica,
algumas trilhas na verificacdo da temdtica da cultura e da loucura, sob a perspectiva das
abordagens socioldgicas e antropoldgicas, articuladas a psicologia social.

Durante esse trajeto foi possivel verificar quanto € longo o caminho que nos leva a
reflexdo da constru¢do do conceito cultural de loucura e pensi-la na contemporaneidade.
Portanto, fica aqui, muito mais uma provocacao inicial dessa questdo do que conclusdes

finais.
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Periodo: 2008.2

Pesquisador: Edimilson Duarte de Lima

Orientador: Prof. Luiz Felipe Baéta Neves

Titulo da pesquisa: “Imagindrios da loucura: estudo etnogrifico em um cendrio chamado Campo Grande-RJ”

Data: /l_ Entrevistador:

PESQUISA DE CAMPO
ROTEIRO PARA ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA

1. Informacoes sobre o entrevistado

Sexo:

Telefone:

Quanto tempo reside no bairro?

Idade:

Escolaridade:

Trabalho atual e profissao:

[ 2. Sobre 0 Tema Loucura

O que € loucura?

O que leva uma pessoa ficar louca?

O que fazer quando se tem um louco em casa?

O que € melhor para um louco: morar com a familia ou ficar internado? Por qué?
A medicalizacdo € fator fundamental para o tratamento?

O louco pode trabalhar?

A loucura tem cura?
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