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RESUMO

Analise espacial de casos de diarréia nos municipios do Vale do
Paraiba Paulista

O estudo dos padrdes espaciais de transmissdo de doenga diarréica permite a
elaboracdo de propostas que permitam o controle da dispersdo dessas doengas. O
presente estudo teve por objetivo identificar padrdes espaciais de internagdo por doenca
diarréica nos municipios do Vale do Paraiba Paulista, utilizando-se de
geoprocessamento. Foram obtidos dados de internacdo de diarréia no DATASUS,
analisados sob a forma de taxas, IDH, percentuais de cobertura de esgotamento sanitéario
e de &gua tratada; os dados foram analisados pelo programa TerraView. Utilizou-se o
coeficiente de Moran global para identificar aglomerados espaciais. Foi possivel
identificar um aglomerado espacial na regido central do Vale do Paraiba e na regido da
Serra da Mantiqueira. Nao foi possivel identificar correlacdo entre internagdo por
diarréia e as demais variaveis. A doenca diarréica é multifatorial, mas o
geoprocessamento oferece subsidios para os gestores de salde para implantacdo de
politicas para minimizar este problema.

Palavras-chave Anélise espacial; saneamento ambiental; doengas diarréicas.
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ABSTRACT

Spatial analysis of diarrheal diseases in Vale do Paraiba, Brazil

The study of the spatial patterns of transmission of intestinal infectious diseases allows
the elaboration of methodologies to control the dispersion of these diseases. The aim of
this study was to identify spatial patterns of interment by diarrheal disease in Vale do
Paraiba, Brazil, through geoprocessing techniques. The interments records were
obtained in DATASUS and analysed by rates, HDI, percentage of sanitation and water
coverage; the data were analyzed by the software TerraView. The global Moran
coefficient was used to identify spatial clusters. It was possible to identify a spatial
cluster in the central region of the Vale do Paraiba and the region of Serra da
Mantiqueira. This was unable to identify correlation between hospitalization for
diarrhea and other variables. The diarrhea is a multifactorial disease, but geoprocessing
approach may provide subsidies to implement policies to minimize this problem by
public health service.

Key-words: Spatial analysis; environmental sanitation; diarrheal diseases.
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1 INTRODUCAO

As modificagdes ambientais decorrentes do processo de ocupacgédo do
espaco pelos grupos humanos que abandonaram o ambiente rural e se
acomodaram dentro das éareas urbanas, reorganizando o espaco
principalmente durante os séculos XIX e XX, impdem condi¢ces incompativeis
com a capacidade de suporte dos ecossistemas (PHILIPPI Jr. et al, 2005,
p.03).

Nos paises menos desenvolvidos, onde por muito tempo 0s sistemas
produtivos se basearam em atividades agropecuarias e extracdo de matérias
primas o processo de urbanizacdo e industrializacdo promoveu mudangas
sécio-econdmicas e gerou novas formas de poluigcéo, intensificando o impacto
sanitario e ambiental.

A formacdo de grandes cidades mostra-se mais frequente nos paises
em desenvolvimento. Na década de 70, havia 62 aglomerados urbanos com
mais de dois milhdes de habitantes e em meados da década de 80 eram 99,
sendo cinquenta destes em paises em desenvolvimento. As caracteristicas
destes aglomerados urbanos séo diferentes ao longo de todo o mundo
subdesenvolvido, comum a eles talvez sé a grande quantidade de problemas.
A rapida transformacéao verificada no terceiro mundo apés a Il Guerra Mundial
foi reconhecida por epidemiologistas, que buscaram modelos tedéricos para lidar
com estas transformagodes (SILVA, 1997).

Dentro deste contexto, o desenvolvimento sécio-ambiental, a qualidade
de vida e a saude encontram-se prejudicados, pois se por um lado os avancos
tecnoldgicos mais acessiveis nos grandes centros urbanos propiciam melhores
condicOes de vida para uma parcela da sociedade, por outro a inadequacao do

espaco fisico das cidades e a estrutura deficiente dos sistemas de saneamento



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

favorecem a disseminagcdo de doencas infecciosas, gerando problemas de
saude para a maioria da populagéo.

Dentro dos ambientes urbanos, principalmente de grandes cidades, as
areas mais ricas costumam dispor de condicdes de saneamento mais
adequadas para a populacdo, enquanto as areas mais pobres sofrem com
graves problemas de saneamento e falta de recursos basicos.

No Brasil atualmente existem programas institucionais que estédo sendo
desenvolvidos no sentido de integrar as vigilancias sanitaria epidemiolégica e
ambiental, tal integracdo deve ocorrer a partir das acbes e informacbes de
vigilancia ambiental e epidemiolégica Costa et al (2005).

Os estudos epidemioldgicos tratam do processo de ocorréncia e
distribuicdo das doencas nas populacdes, portanto o foco de analise é a
coletividade e seu comportamento. Se esse foco for sutiimente desviado e
passar a considerar ndo somente a coletividade, mas o processo de interacéo
da sociedade humana com o meio ambiente e a maneira como € transformado
para sustentar as atividades humanas, pode-se desenvolver uma perspectiva
mais ampla da relagédo entre sociedade e doencas, o que tem sido fundamental
para a compreensdo dos problemas relacionados a saneamento e saude Silva
(1997).

A compreensdao das relacbes entre saneamento, saude publica e meio
ambiente constitui etapa inicial e importante no desenvolvimento de modelos
de planejamento de sistemas sanitarios (SOARES et al, 2002).

Para compreender essas relacdes, torna-se necessario escolher
referenciais que possam indicar as condi¢fes de saude e problemas sanitarios

gue atingem diferentes populagdes.
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A escolha de uma variavel ou de um indicador, que demonstre o estado
de saude de um grupo populacional, deve conciliar o compromisso entre a
necessidade de expressar a condicdo de salude coletiva e adequacao da
variavel com o estudo em questdo (COSTA, 2005).

Dentre as variaveis que poderiam ser utilizadas, as doencas infecciosas
de forma geral podem oferecer uma boa base de estudos, pois os sistemas de
saude apresentam informacfes consideravelmente seguras a respeito dessas
doencas, principalmente quando estdo relacionadas a internacbes e
mortalidade.

Para a analise e compreensédo dos padrées de distribuicdo de doencas
infecciosas, pode-se utilizar diferentes ferramentas e metodologias, sendo
assim os sistemas de informacdo espacial ou geografica emergem como
possibilidades eficazes, que permitem a configuracdo de bases de dados
seguras e consideravelmente proximas da realidade de diferentes regides.

O estudo de aglomerados de doencas e identificacdo das areas
geograficas com risco elevado oferece a possibilidade de iniciativas mais
eficazes para o controle de doengas (BAILEY, 2001).

Dentre as iniciativas que possibilitam o controle de doencas, a melhoria
dos sistemas de saneamento basico e a estruturagcdo de sistemas de
informacgdes de salude mais eficientes, podem ser diretamente favoraveis.

Os métodos de analise espacial na saude coletiva vém sendo utilizados
principalmente no reconhecimento de aglomerados espaciais, na avaliagdo e
monitoramento ambiental e aplicados ao planejamento e avaliagdo de uso de

servicos de salde (BAILEY,1998 in Carvalho e Souza-Santos, 2005).
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Sendo assim, os sistemas de informacdo geografica e andalise espacial
podem colaborar com a descricdo dos padrdes de contaminagao relacionados
a doencas infecciosas, como € o caso das infec¢des diarréicas.

Estimativas apontam que anualmente mais de 4 milhdes de criancas
menores de 5 anos, no mundo, principalmente nos paises em desenvolvimento
vao a oObito, devido a diarréia infecciosa aguda. No Brasil, apesar das
limitacdes do sistema de informacgdes, ha registros no sistema AIH/DATASUS,
em anos mais recentes, de que mais de 600 mil interna¢gdes por ano ocorrem
devido a doenca infecciosa intestinal, causando quase 8 mil mortes, o que
representa uma perda econdmica significativa para o pais e um importante
prejuizo a saude da populagéo (BRASIL, 2007b).

Por apresentarem uma grande variedade de agentes etioldgicos, formas
de manifestacdo e contaminacdo, as infeccbes diarréicas formam um
justificavel tema de pesquisa, pois essas doencas geram gastos consideraveis
aos erarios municipais, estaduais e federais, devido aos casos de internacao e
tratamento.

Além disso, segundo Costa et al (2005), a maior parte dos casos dessas
doencas sao causados por irregularidades nos sistema de tratamento de agua,
esgoto e demais problemas de higiene e saneamento basico. Dessa forma, as
infeccBes diarréicas podem caracterizar-se como problemas de ordem social e
ambiental.

Segundo a base de dados do Datasus,no ano de 2004, o Estado de S&o
Paulo gastou quase cinco milhées de reais com o tratamento de pacientes que
apresentavam diarréias infecciosas, sendo que R$ 250.000,00 foram gastos
somente na regido da Diretoria de Saude de Taubaté e além dos gastos, mais

de 600 6bitos relacionados a casos de doenca diarréica ocorreram no estado
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de S&o Paulo em 2004, sendo 21 na Diretoria de Saude da Regido de Taubaté.
O numero de internagdes chegou a quase 20.000 em todo o estado de Sado
Paulo, dentre estas, 1.020 apenas na regido do Vale do Paraiba, produzindo
uma taxa de aproximadamente 50 interna¢des por 100.000 habitantes nessa
regido (BRASIL, 2007Db).

Segundo Oliva et al (1997) as diarréias infecciosas estao
associadas a intensa perda de agua e eletrélitos, dessa forma o combate
dessas doencas pode ser muito significante para a redugcdo das taxas de
mortalidade por desidratacéo.

Embora a literatura consultada sugira que a diarréia caracteriza-se como
uma doenca com influéncia social e ambiental consideravel, apos a realizacao
de pesquisas em bases de dados informatizados, como Scielo e CAPES, pbde-
se perceber a baixa frequéncia de trabalhos cientificos que apresentem
metodologias de analise espacial aplicada a localizacdo e estudo de doencas
diarréicas.

Sendo assim, o desenvolvimento de estudos que utilizem ferramentas de
analise espacial relacionados as doencas diarréicas, podem favorecer a
descricdo de padrdes de contaminacdo, estabelecer os locais mais atingidos,
esclarecer as causas, direcionar novos estudos que possam identificar os perfis
das populagdes mais atingidas e facilitar a implantacdo de medidas e planos de

acao contra essa doenga.
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2 Objetivo

O presente trabalho teve como objetivo analisar a distribuicdo das
internacdes por doencas diarréicas no Vale do Paraiba Paulista e identificar os
municipios com maiores taxas de internagéo por residéncia.

O trabalho analisa também, as informacdes geogréficas para o estudo
do comportamento dessas doencas permitindo a formulacdo de hipbteses

sobre os fatores que interferem na sua distribuicéo espacial.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Andlise Espacial, Saude e Meio Ambiente

Geoprocessamento é um termo que se relaciona com a éarea do
conhecimento que utiliza métodos matematicos e informatizados para a analise
de dados geograficos. A partir da segunda metade do século XX, com o
desenvolvimento da tecnologia informatizada, tornou-se possivel armazenar e
representar informagdes geoespaciais em ambiente computacional, permitindo
a aplicacado dessas informac¢des ao estudo de fenbmenos sécio-ambientais. As
ferramentas informatizadas denominadas Sistemas de Informacdes
Geogréficas (SIGs) proporcionam a realizagdo de analises complexas,
favorecendo a integracao de dados de diferentes fontes e criacdo de bancos de
dados com referéncias geoespaciais aplicaveis a diferentes areas de estudo.
Dentre as areas de aplicagdo dos Sistemas de Informacao Geogréfica podem
ser citadas as questdes de ordem ambiental, saiude publica, epidemiologia e
questdes socio-econdmicas em geral (CAMARA et al, 2004).

Uma vez que grande parte dos fatores que podem indicar a qualidade de
vida, condicbes de saude e ambientais de uma populagcédo € localizavel no
espago, 0 geoprocessamento impde-se como ferramenta de organizagédo e
analise de dados, principalmente por meio de uma de suas vertentes, 0
Sistema de Informacgéo Geografico (SIG) Barcellos e Machado (1998).

De forma geral, os trabalhos que solicitam localizacdo especifica de
informagdes, podem ser beneficiados pela utilizagcdo de ferramentas baseadas
em geoprocessamento; principalmente num pais de dimensdes continentais
como o Brasil, carente em informagdes adequadas e suficientes que permitam

a elaboracdo de resolugdes para problemas soOcio-ambientais, o0
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geoprocessamento apresenta um grande potencial, principalmente quando
apoiado em tecnologias de baixo custo (CAMARA et al, 2004).

A tecnologia de Sistemas de Informacdo Geografica evoluiu rapidamente
a partir da década de 70, inicialmente esse desenvolvimento foi motivado por
interesses comerciais, ndo sendo adequadamente acompanhado pelo conceito
de geoinformacao. Desde o final da década de 80, houve uma modificacdo do
guadro relativo aos sistemas de geoinformacéo, a partir de entdo a utilizacao
dos Sistemas de Informacdo Geogréafica vem sendo discutida e experimentada
em setores como o da saude. Ainda que inicialmente essa aplicacao tenha sido
pouco apreciada, contrapondo-se, aparentemente, aos modelos mais
tradicionais de estudos epidemiolégicos, em pouco tempo houve um resgate do
papel do ambiente sociocultural na determinagdo das ocorréncias de doencgas,
relacionado a isso ocorreu a necessidade de aplicacdo de novas tecnologias na
salde publica, entre elas os SIGs (CAMARA et al, 2004).

Os estudos mais frequentemente realizados por meio da utilizagdo de
SIGs e aplicados a saude publica, sdo denominados Estudos Ecolégicos. Tais
estudos sdo dedicados ao esclarecimento das associa¢gfes entre a incidéncia
de doencas observada em uma determinada regido ou populacdo e a
mensuracdo de riscos potenciais, ao invés de acontecimentos individuais,
favorecendo também a elucidacado das causas de doencas e sua incidéncia em
diferentes grupos populacionais (BAILEY, 2001).

Por meio de Estudos Ecolégicos podem ser identificados padrbes de
risco associados a estrutura social e ecolégica, problemas como mortalidade,
propagacdo de epidemias, transmissdo de doencas e transferéncia de
comportamentos ou valores, tais variaveis nao podem ser explicadas sem uma

abordagem que considere a relagdo entre espaco e tempo, dessa forma os
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sistemas geoinformatizados, podem oferecer os instrumentos necessarios para
esse tipo de abordagem (CAMARA et al, 2004).

Para promover o tratamento das doencas e também a eliminacdo das
causas, 0 monitoramento das areas com maior frequéncia de casos torna-se
medida indispensavel para saude publica. Dentre as formas de monitoramento,
a vigilancia epidemiol6gica por meio de Sistemas de Informacdo Geogréafica
permite a analise espacial de dados oferecendo uma opc¢ao bastante eficiente
para as pesquisas em saude publica.

A anadlise da distribuicdo geografica de doencas e sua relacdo com
riscos potenciais tem um importante papel na analise e compreensao de
diferentes incidentes de saude publica e estudos epidemioldgicos (BAILEY,
2001).

Segundo Nascimento et al (2007) a analise espacial e mapeamento de
eventos sdo importantes instrumentos para a saude publica, tanto para
diagnosticar como para tratar, auxiliando na compreensdo da ocorréncia dos
eventos. Dessa forma pode-se facilitar a implantacdo de programas de saude
gue apoiem adequadamente diferentes regides.

Com intuito de desvendar a forma como os fatores sociais e ambientais
afetam diversas populacbes, os sistemas de analise espacial permitem a
correlacdo entre diversos fatores, expondo a situacao geral de uma populacéo.

O monitoramento ambiental baseado na analise da distribuicdo espacial
de fatores ambientais relevantes para a saude, permite estabelecer formas de
controle necessarias para uma determinada populacdo, além de métodos
preventivos (BAILEY, 2001).

Segundo Tsuyuoka (1999), os métodos de andlise espacial em saude

publica, sdo utilizados principalmente para estudos ecolégicos, avaliando o
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perfil de populagbes com variacbes de tempo e espaco, auxiliando no
monitoramento e planejamento de a¢bes dos servicos de saude.

A aplicacdo de ferramentas geoinformatizadas aos servicos de saude
publica permite, a andlise de inumeras varidveis que podem indicar as
condi¢cdes de qualidade de vida de diferentes populacdes, regides e periodos
especificos. Como exemplo dessa aplicacdo em Shimakura et al (2001),
métodos de analise espacial foram aplicados para mensurar o nimero de
Obitos neonatais e também estabelecer as areas de maior risco na cidade de
Porto Alegre.

No trabalho de Andrade e Szwarcwarld (2001) tem-se a distribuicdo das
taxas de mortalidade neonatal precoce nos bairros do Rio de Janeiro,
permitindo-se a elaboracdo de hip6teses relativas as causas e
consequentemente, oferecimento de dados que poderiam favorecer possiveis
planos de acéo dentro daquela cidade.

A andlise espacial aplicada aos sistemas de controle epidemiol6gicos
pode favorecer o controle de diversas epidemias, oferecendo dados sobre as
areas mais afetadas e o padrdo de dispersdo das doencas. Dessa forma os
Sistemas de Informacao Geogréafica podem favorecer intensamente os estudos
direcionados a Saude Pdublica, principalmente quando estes estudos

apresentam as conformagfes ambientais como um de seus referenciais.

3.2 Saude Publica e Meio Ambiente

As relagcdes entre ambiente e salde tém sido estudadas desde a
antiguidade, por meio de diversas abordagens cuja evolugcdo acompanhou o
desenvolvimento da prépria geografia. Atualmente, a consideracao do espaco

como categoria de analise de problemas de saude tem sido destacado em
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trabalhos da area de saude publica, epidemiologia, geografia médica e analise
ambiental. Sendo assim, pode-se dizer que a idéia do ambiente como elemento
importante para a manutencdo da saude publica é antiga, porém sua
caracterizacdo em termos técnicos e cientificos tem sido vaga e pouco precisa
BARCELLOS e MACHADO,1998).

Invariavelmente o meio ambiente tem sido observado como fator
externo, sendo considerado apenas como O cenario onde ocorrem 0S
processos relacionados com a transmisséo de diferentes doengas. Entretanto o
fortalecimento da consciéncia ambiental, com a mudanca de paradigmas
deslocou o foco de interesse da saude publica (TAMBELLINE e CAMARA,
1998).

Dentre as acdes relacionadas a saude publica, pode-se destacar a
medicina preventiva e social e as atividades de saneamento do meio ambiente.
Incluidos neste contexto, tanto a saude como a doenca podem ser tratados
como problemas de saude publica, pois além de melhorar e conservar a salde,
as atividades nessa area tratam de prevenir a doenca, partindo para o estudo e
orientacdo das causas das doencas que existem no ambiente (PHILIPPI Jr.,
2005, p. 812).

O saneamento do ambiente, seja ele urbano ou rural, pode influenciar
direta e indiretamente a qualidade de vida das popula¢des. Além da influéncia
sobre a qualidade de vida humana, os projetos de saneamento também estéo
relacionados com a qualidade ambiental em todas as suas vertentes.

Nos ultimos anos, pode-se observar que os projetos de saneamento tem
saido da concepcdo exclusivamente sanitarista e se direcionado para uma
abordagem ambiental, visando n&o apenas a promo¢do e manutencédo da

saude do homem , mas também a conservacdo e melhoria da qualidade
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ambiental como um todo. Dessa forma, a avaliagdo dos efeitos dos sistemas de
saneamento tornou-se muito importante do ponto de vista do planejamento
urbano e ambiental (SOARES et al, 2002).

A relagcdo entre o ambiente e a salde de uma populacdo define uma
area do conhecimento que pode ser referida como “Salde Ambiental”.
Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), essa relagcdo é muito ampla,
incorporando todos os fatores que podem afetar a saude, desde a exposicédo a
fatores especificos, como substancias quimicas e agentes biolégicos, ou
situacdes que interferem no equilibrio psiquico do individuo, até os fatores
relacionados com aspectos negativos do desenvolvimento econémico social.
(OMS, 1990 apud Tambellini e Camara, 1998).

A estrutura das redes de saneamento bésico dos municipios interfere na
qualidade de vida da populagéo, por sua vez, o0 saneamento como um todo &
influenciado pelo desenvolvimento econémico social. Esta rela¢éo fica bastante
clara, quando se avalia a qualidade de vida de populagcdes que habitam
diferentes municipios com diferentes padrbes de saneamento e
desenvolvimento sécio-econdmico.

No Brasil, ainda existem muitos problemas de saude relacionados e
estudados pela salde publica, dentre eles, a estruturacdo das redes de
abastecimento de agua e esgotamento sanitario podem ser destacados, pois
embora a cobertura dos sistemas de tratamento de agua e coleta de esgoto
tenham sido ampliadas nas ultimas décadas, abrangendo grande parte dos
municipios, ainda existem &reas com condigbes soécio-econdmicas
desfavoraveis, que ainda sofrem pela caréncia de saneamento basico.

A figura 1 mostra a propor¢céo e formas de tratamento dispensadas ao

esgoto coletado nos municipios do estado de S&o Paulo.
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Anudrio Estatistico oo Estado de Sdo Pagfo 2003

SAHEAMENTO: ESGOTAMENTO SAHITARIO

3 - Volume de Esgoto Coletado, por Tipo de Tratamento Dispensado
Estado de Sio Paulo
2003

O Sem Tratamento

W Lagos de Estabilizagso (1)
5% OLagoa Aerada

B Reator Anaerdhio
OLodos Ativados

B outros Tipos (2)

Fonte: Companhia de Saneamento Basico do Estado de S&o Paulo — Sabesp; Fundagéo Seade.
Pesquiza Municipal Unificada — PMU.

(13 Inclui lagoa australiana e facultativa.

(27 Incluem, nos municipios litoréneos, emizzario submarino.

Figura 1-Volume de esgoto coletado, por tipo de tratamento no Estado de Sdo Paulo em
2003.Fonte — (BRASIL, 2007a)

Nucleos urbanos desprovidos de rede coletora de esgoto, ou com
cobertura em defasagem em relagdo ao crescimento populacional acabam
eliminando residuos em locais inadequados, dessa forma, o conteddo acaba
tendo contato direto com o ambiente. Além disso, em areas dotadas de coleta
de esgoto, mas desprovidas de tratamento o problema nao é resolvido, mas
sim afastado para as areas mais periféricas. (PHILIPPI Jr. et al, 2005, p.79).

A auséncia de servicos de saneamento tem como resultado precarias
condicdes de salde para uma parcela significativa da populacdo brasileira,
influenciando a incidéncia de doengas, principalmente aquelas veiculadas por
agua, tais como diarréias, colera, hepatite, esquistossomose, entre outras. De
acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), ainda existe
no Brasil uma grande caréncia de servicos de saneamento basico (ARCE,

2002, apud, Philippi Jr, 2005, p. 810).
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A figura 2, relaciona resumidamente os efeitos do abastecimento de

agua e esgotamento sanitario sobre as condi¢des de saude coletiva.

Efeitos Efeitos
indiretos Investimento em abastecimento diretos
de dgua e esgotamento sanitario
Abastecimente de dgua seguro 5 . Qualidade
3 % Manutencio e expansio 7
e disposi¢do de excretas i Quantidade

* Desenvolvimento econdmico
* Aumento da producéo
e comercializagdo

Educacio; Alimentacao; Capacidade de trabalho
Instalagdes sanitarias e de aprendizagem

Beneficios 3 salde provenientes de
e melhoria da nutrigio

* higiene pessoal e da comunidade
* interrup¢do da transmissso das
doencas relacionadas com a dgua

Figura 2- Esquema conceitual dos efeitos diretos e indiretos do Esgotamento
Sanitario sobre a saude. Fonte: Cvjetanovic (1986) in Soares et al ( 2002).

Evidentemente, a construcdo e adequagéo de sistemas de saneamento
basico ao meio ambiente em questdo interferem de diferentes formas nas
condicbes de saude ambiental, sendo assim quando mal conduzidos, 0s
sistemas de saneamento podem gerar tanto problemas como beneficios e
muita vezes acabam apenas desviando o problema de uma determinada area
para outras.

Por exemplo, lagos para abastecimento situados em areas periurbanas

de grandes cidades podem ser comprometidos por lancamentos irregulares de
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esgotos, que sao consequéncia do crescimento demografico e falta de
estrutura adequada de saneamento (PHILIPPI Jr. et al, 2005, p.67).

A figura 3 mostra alguns dos possiveis efeitos dos sistemas de

saneamento sobre o meio ambiente.

Meio Ambiente

Efeitos Negativos

Saude Publica

Etapas dos sistemas
de saneamento

Efeitos Positivos

Sadde Publica

Domicilio urbano

Meio Ambiente

. o melh d
* alteragio do regime momens @,
hidrolégico do qualidade da agua
manancial o o el Produgdo o s S S —
*:disposicéo;dolode ze tratamentg( e < |inEnent [ » diminuigio das relevantes
dos decantadores e p-e. de 4gua bruta ¢
: trialometanos) doencas do tipo
da 4gua de lavagem .
dos filtros de ETA feco-oral (transmissdo
hidrica)
& tiies b coraming sincremento na quanti-
B e i dade e disponibilidade
g rob\er?’\aslde roie da agua cosumida * reducio do uso
« sem efeitos nega- lopou O g’a g Distribuigao « diminuicao das indevido dos recursos
tivos relevantes i depd‘stf_‘bw R de 4gua potével ?| doengas do tipo feco- hidricos como fonte
fore:prosshos h: 4 oral e ndo feco-oral de abastecimento
i N (relacionadas com a
higiene)

* Concentragdo * diminuigio do

dos esgotos na rede T —— contato com aguas

coletora sem dlisposigdo np ) contaminadas * redugdo do risco
da qualidade das Coletae -

final adequada , « redugéo das de contaminagdo

= aguas que podem vir  <«—— transporte de — t
* degradagio H S doengas baseadas na de aquiferos
oo a ser utilizadas (p.e. esgotos sanitdrios £ ) 3

e possibilidade de ara o abastecimento) &gua e transmitidas subterrdneos

eutrofizagéo do corpo P por inseto vetor ou

receptor roedores
7. Mmansjo.6 uso ¢ diminuigdo da
do lodo produzido, ;
R S degradagao do corpo

* disposigdo do lodo ; y Tratamento e * redugdo dos riscos receptor (remogdo
adequado, oferecem ; Sl 3 e ” z e

produzido nas etapas fiscos a satds fe—— disposi¢do final [——= 3 saude (remogdo de matéria orgénica)

de tratamento de ETE - dos esgotos de patogénicos) * diminuico do risco
em fungdo da P

resenca de agentes cesitrofizacho

P v (remogao de nutrientes)
patogénicos

Figura 3 — Possiveis efeitos dos sistemas sanitarios sobre o ambiente. Fonte:
(SOARES et al, 2002).

A auséncia ou ineficacia dos sistemas de abastecimento de agua, coleta
e tratamento de esgoto, associadas a falta de informacédo e inadequacéo dos
hébitos de higiene, sdo responsaveis por 7% de todas as mortes e doengas em
todo o mundo, sendo que 2,5 milhdes de pessoas morreram de doencas
diarréicas em 1996 (OPAS, 2001, apud Philippi Jr. 2005, p. 187).

Na figura 4 estdo dispostas algumas das doengas que tem a

transmissao relacionada aos sistemas de saneamento basico.
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Categoria Estratégias de controle e exemplos (organismo ou doenca)

A - Doengas do tipo feco-oral » Melhora da quantidade, disponibilidade e confiabilidade da agua
(transmissdo hidrica ou relacionada (abastecimento de 4gua), no caso das doencas relacionadas com a
com a higiene) higiene;

¢ Melhora da qualidade da dgua (tratamento de &gua), para as doengas
de transmissao hidrica;

* Educagdo sanitaria.
Ex.: Hepatite A, E e F, Poliomielite, Célera, Disenteria bacilar, Amebiase,
Diarréia por Escherichia coli e rotavirus, Febre tiféide, Giardiase e Ascaridiase.

B - Doengas do tipo ndo feco-oral » Melhora da quantidade, dispenibilidade e confiabilidade da agua
(relacienadas com a higiene) (abastecimente de agua);
* Educacio sanitaria.
Ex.: doengas infecciosas da pele e dos olhos e febre transmitida
por pulgas.

C - Helmintiases do solo » Tratamento dos excretas ou esgotos antes da aplicagdo no solo;
* Educagéo sanitaria
Ex.: Ascaridiase e Ancilostomose

D - Teniases * Como ha categoria C, mais cozimento e inspecio da carne.
Ex.: Tenlases

E - Doengas baseadas na dgua s Diminuigo do contato com dguas contaminadas;
* Melhora de instalagées hidraulicas;
* Sistemas de coleta de esgotos e tratamento dos esgotos antes
do langamento ou reuso;
» Educacio sanitéria.
Ex.: Leptospirose e Esquistossomase

F — Doencas transmitidas * |dentificagdo e eliminagéo dos locais adequados para procriagéo;
por inseto vetor * Controle biolégice e utilizagdo de mosquiteiros
* Melhora da drenagem de dguas pluviais.
Ex.: Mal&ria, Dengue, Febre amarela, Filariose e infeccées transmitidas
por baratas e moscas relacionadas com excretas.*

G - Doengas relacionadas com * Controle de roedores
vetores roedores » Educacio sanitdria;
* Diminuigdo do contato com dguas contaminadas
Ex.: Leptospirose e doengas transmitidas por vetores roedores.*

Figura 4 — Doencas relacionadas aos sistemas sanitarios. Fonte: (SOARES et al, 2002).

7

A preocupagédo relativa a riscos ambientais é costumeiramente
focalizada em riscos que podem potencialmente colaborar com 0 aumento de
mortalidade. Entretanto seria, benéfico detectar os efeitos de exposicdo mais
precocemente, dessa forma, a abordagem a partir de estatisticas de morbidade
seria bastante atil. Contudo, as estatisticas de morbidade tem menos
disponibilidade em relacdo as estatisticas de mortalidade e em geral séo
incompletas, tendo como excecdo os dados de hospitalizacdo que costumam
ser bastante detalhados ( PHILIPPI Jr. et al, 2005, p.97 ).

A escolha dos referenciais adequados que fornecam dados de relevante
confiabilidade, que possam ser relacionados com parametros de tempo e

espaco, podem favorecer as pesquisas relativas a prevencao de doencgas no
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ambito ambiental da saude publica Bacellos e Bastos (1995). Sendo assim, a
construgdo de sistemas confiaveis de saneamento ambiental depende da
organizagdo do espaco e aplicacdo pratica dos referenciais teoricos

desenvolvidos por técnicas confiaveis.

3.3 DOENCAS DIARREICAS COMO PROBLEMA AMBIENTAL

Dentre as doengas que podem ser rastreadas e estudadas por meio de
métodos de andlise espacial, serdo abordadas neste trabalho as Infec¢des
Diarréicas Agudas, que se caracterizam como infec¢fes intestinais causadas
por microorganismos.

As doencas infecciosas intestinais ainda sdo muito frequentes nos
paises em desenvolvimento, podendo ser consideradas ainda um grave
problema relacionado a saude publica. Dentre essas doencas, os casos de
diarréias se apresentam em muitas populacdes, principalmente aquelas em
condi¢cbes de moradia, saneamento e educacao inadequadas.

De acordo com Guimarédes et al (2001), dentre as doengas infecciosas
intestinais, a diarréia € uma das mais comuns caracterizando-se ainda como
uma considerdvel causa de mortalidade infanti nos paises em
desenvolvimento. Essa doenca envolve uma série de fatores de ordem
ambiental, nutricional, scio-econdmica e cultural.

As diarréias estéo relacionadas entre as doencas transmitidas por agua
e alimentos contaminados por matéria fecal, contendo patégenos humanos.
Quando esses patdgenos contaminam a rede de abastecimento publico ou

outras fontes de agua potavel utilizadas por muitas pessoas, podem aparecer

surtos de doencgas intestinais, afetando muitas pessoas em um curto periodo
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de tempo. A deteccgéo da fonte de contaminacdo pode auxiliar na determinacéo
da origem da epidemia Pelczar Jr. et al (1996, p.222).

Embora a melhoria das condi¢cdes de vida da populagcao brasileira tenha
contribuido com a progressiva reducdo dos casos de diarréias, em muitas
regides, principalmente naquelas com maiores diferencas de distribuicdo de
renda, essas doencas podem ser consideradas como um desafio que precisa
ser vencido pelos 6rgaos vinculados a saude publica.

Para Guimaraes et al (2001), apesar da redugdo do numero de casos, as
diarréias continuam sendo um problema grave de saude publica em paises
com desequilibrio na distribuicao de renda, entre esses paises esta o Brasil.

Dentre os fatores que interferem no controle de doencas infecciosas
intestinais, podem ser considerados fatores de ordem ambiental, como
temperatura, regime de chuvas de cada regido e os fatores de ordem social,
como abastecimento de agua, distribuicdo das redes de esgoto, saneamento,
escolaridade e condi¢des nutricionais da populacéo.

Para que se possa reduzir o numero de pessoas atingidas por doencas
infecciosas, torna-se necessario entender as causas dessas infec¢des para
gue a saude publica apligue as medidas necessarias. Neste caso, para que se
possa controlar a transmissédo das doencas diarréicas, € necessario identificar
as populacdes mais atingidas e os possiveis meios de transmissdo, permitindo
a formulagdo de metodologias de controle e prevencdo.

Dentre as formas de diarréia conhecida, a diarréia aguda é uma das
mais frequentes, atingindo principalmente os individuos mais jovens. Nos casos
mais graves, a diarréia inadequadamente tratada pode ocasionar a morte do

infectado, interferindo na expectativa de vida das populacdes e gerando perdas
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desnecessarias de verbas publicas aplicadas no tratamento dos casos mais
graves, que podem ser prevenidos com relativa facilidade.

De acordo com Oliva et al (1997), a diarréia aguda é mais comum no
inicio da infancia e sua gravidade é maior quanto mais jovem a crianga
infectada.

As diarréias em geral podem ser classificadas como doencas veiculadas
por agua e alimentos, evidentemente quando estes componentes estao
contaminados por algum tipo de agente infeccioso. Em grande parte dos casos
a contaminacdo é causada pela falta de higiene dos alimentos e principalmente
pela falta de saneamento adequado das regides atingidas.

Nos centros urbanos, as populagdes possivelmente mais atingidas séo
aquelas que habitam as regides com condicbes mais precarias de moradia.
Problemas como falta de &gua tratada, redes de esgoto inadequadas e
atendimento hospitalar insuficiente contribuem com a intensificagdo dos casos
de diarréia aguda.

Para Guimaraes et al (2001), a diarréia ainda é causa de 6bitos, embora
possa ser facilmente tratada. Considerando que se relaciona com problemas
de ordem ambiental, econdmica e social, as doencas diarréicas atingem
possivelmente com maior frequéncia populacbes em condi¢cdes precarias de
vida.

As infeccBes diarréicas podem manifestar-se devido ao contato com
diferentes agentes etioldgicos, pode-se mencionar que o agente causador das
diarréias depende, dentre outros fatores, da idade e do nivel social e
econdbmico dos pacientes. Na cidade de Sao Paulo, por exemplo, entre
criancas com um ano de idade ou menos, que apresentam baixo nivel

socioecondémico, observa-se a predominancia das E. coli enteropatogénica



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

classica (EPEC) sobre as demais bactérias, vindo em seguida por ordem de
frequéncia, Salmonella, E. coli enterotoxigénica (ETEC), Shigella e E. coli
enteroinvasora (EIEC). Entretanto, em criangas com mais de um ano, a
ocorréncia de infec¢des por E. coli enteroinvasora (EIEC), Shingella e E. coli
enterotoxigénica (ETEC) aumenta, enquanto Salmonella e E. coli
enteropatogénica classica (EPEC) diminui. Além disso, a incidéncia de
infeccBes causadas por E. coli enteropatogénica classica (EPEC) e Salmonella
€ mais baixa em criangas de alto nivel social, como também & comum nas
populacgdes rurais (Souza et al, 2002).

De forma geral, as infeccdes intestinais causadas por agentes
bacterianos, virais ou protistas, produzem efeito sobre a mucosa intestinal,
causando lesdes nas paredes do intestino e consequentemente dificuldade de
absorcéo de nutrientes solidos e liquidos. A medida que esses nutrientes se
acumulam na luz do intestino, sdo eliminados de forma irregular pelo processo
de defecacao, produzindo fezes demasiadamente liquefeitas.

Dentre os microorganismos que provocam infec¢des diarréicas, também
destacam-se alguns virus, principalmente aqueles classificados como rotavirus.
As lesbes produzidas pelos rotavirus limitam-se as células do intestino delgado,
causando a perda de eletrolitos e agua devido a lesdo dos enterdcitos. O
processo infeccioso instala-se em cerca de 48 horas, regredindo ao fim de um
ciclo que varia de 3 a 5 dias na maioria dos casos, embora em algumas
infeccBes possa-se detectar a eliminacdo de virus por até 40 dias (TRABULSI
et al, 2002, p.345).

Existem ainda, casos de diarréia decorrentes de contaminacdo por

protistas, como exemplo a Giardia lamblia e Entamoeba hystolitica , entretanto,
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em estudo realizado por Souza et al (2002), os protozoarios apresentaram
escasso papel como enteropatégenos.

Embora exista uma consideravel riqueza de agentes etioldgicos
associados a infec¢des diarréicas, o presente trabalho ndo tem como objetivo o

aprofundamento neste assunto.
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4 METODOLOGIA

O estudo ecoldgico foi realizado a partir da analise de dados relativos a
distribuicdo espacial de internagdes causadas por Diarréia nos municipios que
compdem o Vale do Paraiba Paulista.

A regido do Vale do Paraiba Paulista € composta por 35 municipios e
encontra-se na rota entre os Estados de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Minas
Gerais, conformando uma area de intenso transito de produtos e servicos. Essa
regido apresenta grandes diferenciais espaciais, econémicos e sociais, pois em
sua composi¢do existem alguns municipios com notéria atividade industrial,
que se encontram ao longo da Rodovia Presidente Dutra. Existem também
nessa regido, municipios que ainda tém suas atividades econdmicas
direcionadas a producdo agropecuaria € que em sua maioria encontram-se
afastados da Via Dutra, sendo que alguns desses municipios se encontram
localizados nas regides serranas da Serra da Mantiqueira, Serra da Bocaina e
Serra do Mar e apresentam menor acesso aos produtos e servigos disponiveis
ao longo dessa rota.

A figura 5, apresenta os municipios que compdem a regiao do Vale do
Paraiba Paulista, e o posicionamento da regido em relagdo a Rodovia

Presidente Dutra.
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Flgura 5 — Municipios do Vale do Paraiba Paulista

Os dados que tratam a incidéncia de internacfes causadas por Diarréia

na regido do Vale do Paraiba foram obtidos na pagina eletrénica da base de

dados do sistema Datasus (www.datasus.gov.br) e estdo disponiveis para

consulta publica (BRASIL,2007b).

O Datasus, 6rgdo da Secretaria Executiva do Ministério da Saude tem a

responsabilidade de coletar, processar e disseminar informacgdes sobre saude,

sendo um oOrgdo de informética de &mbito nacional, representa papel

importante como centro tecnolégico de suporte técnico e normativo para a

montagem dos sistemas de informatica e informacdo da Saude, suas

extensdes estaduais constituem as Secretarias Estaduais e Municipais de

Saude. Sua missdo é prover os 6rgaos do SUS de sistemas de informacéo e

suporte de informatica, necessarios ao processo de planejamento, operagao e

controle do Sistema Unico de Satde (BRASIL, 2007b).

A figura 6 contém a pagina de apresentacdo do sistema Datasus,

enquanto as figuras 7 e 8, apresentam as paginas nas quais podem ser
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encontradas as informagdes sobre saude, inclusive as informacdes citadas e

utilizadas nesse trabalho.

* DATASUS - Windows Internet Explorer

P
@ A [ o1 tepius. dakasus. gov. brjdatssus/datasus.php |43 X

Arquive  Editar  Exbir  Favortos  Ferramentss  Ajuda

Links @] HotMail gratuito @ | Personalizar inks g | windows @ | Windaws Media
FEX Ministério da Satde Destagues de governe v ~

Departamento de Informatica do SUS

Pégina ~ ()} Ferramentas =

BUIDATASUS Ok

Selecione a op

DATASUS

Informacé

A-Z |Contato | Perguntas Frequentes | WeblM

Fi i i PNIIS O Datasus Servicos Facilidades Transparéncia

Bem-vindo ao Sitio Datasus

o [l DEsTAQuUES TR
APRESENTACAO IDB-2007 - Indicadores & Dados MEBRI07)
: 0 | Basicos do Brasi [t
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O numero de casos de Internagfes por Doencgas Diarréicas, relativo a
cada uma das 35 cidades que fazem parte da Regiado do Vale do Paraiba néo
foi analisado aleatoriamente, esse numero foi dividido pela populagéo total de
cada municipio criando-se taxas por 100 mil habitantes.

Foram coletados dados relativos aos anos entre 2000 e 2007,
posteriormente, foi produzida a média de casos de infeccdo nesses anos,
reduzindo assim a amplitude de possiveis desvios causados por
acontecimentos isolados.

Com intuito de estabelecer relagdo entre as internacdes por infecgdes
Diarréicas e as condicbes de saneamento ambiental dos municipios
escolhidos, os dados obtidos foram comparados com indicadores das

condicbes de saude e saneamento de cada municipio, neste caso 0s
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indicadores das condicdes de saneamento escolhidos foram as redes de
tratamento de agua e de coleta de esgoto.

Além do carater ambiental e sanitario deste estudo, as condi¢cdes de
desenvolvimento humano das populacdes estudadas também foram
consideradas, sendo assim, dentre os possiveis indicadores das condicbes de
vida das populacBes, foi utilizado neste estudo o indice de Desenvolvimento
Humano dos Municipios (IDH- M) que € composto pela relacdo entre alguns
dos componentes que podem interferir nas condicdes de vida de uma
populacao.

Um dos fatores que compde o IDH é o PIB per capita, também sé&o
levados em conta dois outros componentes: a longevidade e a educacao.

Para aferir a longevidade, o indicador utiliza nUmeros de expectativa de
vida ao nascer. O item educacado é avaliado pelo indice de analfabetismo e
pela taxa de matricula em todos os niveis de ensino. A renda € mensurada pelo
PIB per capita, em dolar PPC (paridade do poder de compra, que elimina as
diferencas de custo de vida entre os paises). Essas trés dimensfes tém a
mesma importancia no indice, que varia de zero a um.

Os valores do IDH-M dos municipios foram obtidos no Atlas de
Desenvolvimento Humano no Brasil, que esta disponivel na pagina eletrbnica
do Programa das Nacgbes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD)

www.pnud.org.br .
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Bem vindo ao Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil
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Figura 10 — Atlas do desenvolvimento humano no Brasil (PNUD)

Para a andlise estatistica espacial dos dados foi utilizado o aplicativo

“TerraView” versdo 3.1.3 desenvolvido pelo Instituto Nacional de Pesquisas
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Espaciais (INPE) e disponivel para uso publico na pagina eletrénica do instituto
(Www.dpi.inpe.gov.br).

O estudo desenvolvido foi do tipo ecoldgico, considerando os fatores
pertinentes as populagbes dos municipios, e utilizou o indice de correlacéo de
Moran Global e metodologia Bayseana, focalizando a comparagdo entre
diferentes grupos e n&do de individuos. Os indicadores globais de
autocorrelacdo espacial, como o indice de Moran, fornecem um Unico valor
como medida da associacdo espacial para todo o cunjunto de dados, o que é
Gtil na caracterizagao da regido de estudo como um todo.

O indice de Moran mede a autocorrelacéo espacial a partir do produto
dos desvios em relagdo a média, este indice € uma medida global de
autocorrelacdo espacial, pois indica o grau de relagcéo espacial de um conjunto
de dados. Para esse indice valores entre (0 e +1) indicam correlacédo direta e

valores entre (0 e -1) indicam correlagéo inversa. O indice de Moran € expresso

pela seguinte formula:

( p—
: oy,
¥ : -
1 / . .
I = para 1 # j

w| Dz

onde:

n é o numero de observacoes;

w;j € 0 nUmero na matriz de vizinhanga para o parie j;
W é a soma dos ponderadores da matriz;

zi e z; séo desvios em relacéo a média (z-i), (z-))

z é a média.
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Neste caso o indice de Moran foi utilizado na comparacao realizada
entre as populagdes dos municipios que compdem o Departamento Regional
de Saude da Regido de Taubaté.

A base de dados utlizada para o estudo foi desenvolvida pelo
Laboratério de Geoprocessamento (LAGEO) da Universidade de Taubaté
(UNITAU).

Foram estimadas as correlagbes entre as variaveis de estudo usando o

coeficiente de correlagdo de Pearson.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO
Dentre os resultados obtidos, aqueles que tratam dos casos de

internacao por diarréia podem ser observados nas Tabelas 1, 2 e 3.

Tabela 1- Namero total de internag8es por doenca diarréica e respectivas taxas nos
municipios do Vale do Paraiba Paulista nos anos de 2000 a 2007

Municipios do Vale do Total de casos de Taxas por 100.000
Paraiba diarréia habitantes
Aparecida 100 35,11
Arapei 1 4,66
Areias 4 13,54
Bananal 19 24,13
Cacapava 153 24,19
Cachoeira Paulista 470 202,41
Campos do Jordéo 739 203,45
Canas 71 229,91
Cruzeiro 18 2,98
Cunha 130 71,73
Guaratingueta 223 25,90
Igarata 26 37,60
Jacarefi 296 18,50
Jambeiro 8 23,35
Lagoinha 1 2,45
Lavrinhas 1 1,91
Lorena 922 143,58
Monteiro Lobato 1 3,40
Natividade da Serra 0 0,00
Paraibuna 18 13,09
Pindamonhangaba 343 31,86
Piquete 57 46,59
Potim 85 68,66
Queluz 5 6,45
Redenc&o da Serra 0 0,00
Roseira 16 21,37
Santa Branca 9 7,42
Santo Antbnio do Pinhal 52 97,83
Séo Bento do Sapucai 270 311,67
S&o José do Barreiro 0 0,00
Sé&o José dos Campos 2033 44,20
S&o Luis do Paraitinga 1 1,17
Silveiras 28 62,80
Taubaté 47 2,28
Tremembé 9 2,97

Os dados representados na Tabela 2 demonstram as correlagbes
espaciais existentes entre os municipios que compdem o Vale do Paraiba. A

comparagado dos dados dessa tabela com as figuras 11, 12, 13 e 14, que



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

apresentam os padrdes de distribuicdo espacial das Doencas Diarréicas nos
municipios do Vale do Paraiba e também a distribuicAo das redes de
saneamento e respectivos indices de Desenvolvimento Humano das
populacdes, permitiu observar a composicdo de aglomerados de municipios
com padrées semelhantes, dessa forma, tornou-se possivel relacionar as
condicbes de saneamento com a frequéncia de internagdes por doenca
diarréica.

Tabela 2- I’ndice’ de Moran e valor de P para a distribuicédo qspacial ) )
VARIAVEL MORAN p-valor MEDIA MAXIMO MINIMO

Morbidade por Diarréia 0,34 0,006 51 311,67 0,0

IDH-M 0,49 0,003 0,779 0,849 0,716
Taxa de agua 0,19 0,07 69 93,3 35,4
Taxa de esgoto 0,05 0,32 61 91,6 29,6

A Tabela 3 abaixo, expde os resultados da correlacdo entre as
internacdes por diarréia e as outras variaveis. O fato de ndo haver correlacéo
entre as variaveis, em especial , entre internagcdes e condi¢cdes de saneamento
, pode ser explicado pela possivel qualidade de armazenamento e manuseio da

agua tratada, bem como pela qualidade da coleta do esgoto.

Tabela 2. Matriz de correlagdo das variaveis, Vale do Paraiba, 2008.

Morbidade por IDH-M Taxa de Taxa de
Diarréia agua esgoto

Morbidade por 1,00

Diarréia

IDH-M 0,08 1,00

Taxa de agua 0,04 0,66 * 1,00

Taxa de esgoto -0,08 069" 0917 1,00

#p <0,05

Dentre os municipios integrantes da regido estudada alguns merecem

especial destaque por suas caracteristicas. Em relacdo a Campos do Jordéo,
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pode-se perceber na Figura 11, abaixo, que o municipio faz parte de um

agrupamento de municipios com condigbes similares.

Neste caso o

agrupamento pode sugerir que 0s trés municipios apresentam comportamentos

semelhantes, mas Santo Antdnio do Pinhal e Sdo Bento do Sapucai, apesar do

posicionamento geografico préximo, apresentam condi¢cdes de saneamento e

IDH-M bastante divergentes de Campos do Jordéao.
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habitantes nos municipios do Vale do Paraiba Paulista.




Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Outro fator que pode ser destacado em relacdo a Campos do Jordao é a
variacdo de sua populagdo nas temporadas mais frias, pois como estancia
turistica e climatica, recebe grande numero de turistas durante os periodos
mencionados. Caso os sistemas de saneamento ndo estejam adequados a
essa variagdo, podem ocorrer desvios do comportamento de transmissao de
doengas infecciosas.

O aglomerado formado pelos municipios de Lorena, Canas, Cachoeira
Paulista, Silveiras, Piquete e Cunha, é composto por municipios com
constituicdo muito variada. As altas taxas de diarréia nesses municipios podem
ser influenciadas por diferentes fatores.

Nos casos de Silveiras e Cunha, pode-se destacar que sdo municipios
caracteristicamente rurais e apresentam grande parte de suas areas
descobertas por sistemas de saneamento basico. A maioria das propriedades
rurais desses municipios sdo abastecidos por aguas provenientes de rios,
cérregos, minas ou po¢os e nao recebem nenhum tipo de tratamento.

Os esgotos de muitas das propriedades rurais s&o depositados em
fossas sépticas ou sao despejados sem tratamento em rios da regiao, esse
comportamento pode estar relacionado as altas taxas de morbidade por
diarréia.

Nos casos de Lorena, Cachoeira Paulista e Piguete, os fatores que
influenciam as altas taxas de Doencas Diarréicas nao podem ser identificados
nesta pesquisa, solicitando abordagens diferenciadas em relagdo a esses
municipios. Para esses casos sugere-se metodologia de pesquisa intra-urbana,
com abordagem direta das populacdes afetadas pelas altas taxas de

internacgé&o.
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O municipio de Canas, como um dos mais recentes da regido, também
esta entre aqueles que apresentam cultura essencialmente agricola e ainda
possui algumas dificuldades estruturais. Sua area, embora pequena,
apresenta sistema de coleta de esgoto abaixo da média esperada e a
distribuicdo do abastecimento de agua estd exatamente na média. O IDH
desse municipio também é relativamente baixo, sendo assim esse conjunto de
fatores desfavoraveis pode ser uma explicagcdo para o comportamento das
taxas de internacao por diarréia no municipio.

Os resultados expressos nas figuras 12, 13 e 14, demonstram
claramente que os municipios que se distribuem ao longo da Rodovia
Presidente Dutra, apresentam, em sua maioria, melhores condi¢cdes de
atendimento relacionado aos servigos de saneamento basico (Redes de coleta
de esgoto e Tratamento de agua), além disso, também apresentam indices de
IDH-M acima da média dos municipios estudados, sugerindo que as
populacdes desses municipios possuam melhores condi¢ées de vida.

O IDH dos municipios mais proximos da Dutra também é em média mais
elevado, como pode ser observado na Figura 12. Resultado semelhante a esse

foi obtido na pesquisa de Nascimento et al (2007).



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Hl oz01-0810
[ ] o766-0,801

D 0716-0,766

Mapa dos Municipios do Vale do Paraiba e Queluz ‘\S\\\ra
Lavnnhas pres:
5 \Cruzelro { - 3 _

o) ™ iquete’. i \ ~ L ) 3
saoBénto” > ﬁgzgﬁ;‘m i =5
doSapucal /Campos . o Arelas Sso Arapei

{ do Jordad . N h b José do A iy
[ " Guaratingueta; 9«3_.\68 Sllvelras~ Barre|ro /~ Bananal /
Santo Antorno. = { S — >
~do Plnhal Pm'm - \Lmena b\ v (
#lndamonrangaba p=> R ! A
'Montelro' { Ap'aréuda v
S Lobato Tremembe
& ‘C_a(;apava‘ p Cunha /
Sao José Taubat =
J % dos Campos aulas - S \ )
Igarata ‘-, A A \" y N
NS Moz < SaoLuizdo
; Redencao e f
T : / =y Paraitinga ¢ Sao Paulo
A _—dJambeiro’. da Serra 7/ g. ;o —
- Jacarei J.\J- A = [ (]
hpel ¢
¢ Sarta Natividade 5
) Branca / ‘. daSerra g
e Paraibuna
L )
L A 0 20 40 60
N ~ Kilémetros

Figura 12- Distribuicdo espéicial do IDH-M dos

municipios do Vale do Paraiba Paulista

De acordo com os dados obtidos e analisados, dentre os municipios com

maior incidéncia Internagbes por Doencas Diarréicas, cinco apresentam indice

de Desenvolvimento Humano Municipal abaixo da Média dos municipios

estudados. Além disso, outros cinco municipios apresentam a distribuicao de

rede de abastecimento de agua também abaixo da média. Fazendo-se

a

comparacao entre os dados, em quatro dos municipios estudados existe a
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coincidéncia de baixos indices de Desenvolvimento Humano e baixas taxas de
distribuicao de rede de abastecimento de agua.

Ainda dentre os municipios com maiores taxas de morbidade por
diarréia, seis apresentam caréncia na distribuicdo de rede de esgotamento
sanitario, considerando como caréncia, taxas abaixo da média constatada.
Deve ser acentuado o fato de que quatro municipios dentre aqueles que
apresentam altas taxas de internacdo por diarréia apresentam-se carentes em
relacdo as redes de tratamento de agua e coleta de esgoto, além de
apresentarem IDH-M abaixo da média dos municipios.

A partir da comparagdo das taxas de internagdo com as variaveis, 0s
baixos indices de distribuicdo de redes de abastecimento de dgua e coleta de
esgoto e também o Iindice de Desenvolvimento Humano reduzido, parecem
influenciar na variacdo das taxas de incidéncia de diarréia, embora, existam
alguns municipios que contrariem esse hipétese inicial.

Como exemplo de municipio que entra em desacordo com a hipétese
anteriormente proposta, pode ser evidenciado o municipio de S&o José dos
Campos, que, apesar de apresentar um dos indices de Desenvolvimento
Humano mais altos da regido, além de ter a distribuicdo dos sistemas de agua
e esgoto consideravelmente acima da média, estd entre 0s municipios com
maiores taxas de internacdo por Doencas Diarréicas. Esse comportamento
parece contrariar as constatacbes anteriores, entretanto, como foi citado na
revisdo de literatura, municipios de grande porte podem apresentar grandes
diferenciais intra-urbanos e esses diferenciais podem favorecer o aparecimento
de disparidades sociais, ambientais e sanitarias.

Dentro de municipios com grandes populagées, a distribuicdo irregular

de renda e de servicos de saneamento bdasico, podem produzir grandes
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bolsGes de pobreza, frequentemente acompanhados de altos indices de
internagdes por doengas infecciosas.

Além dos fatores anteriormente citados, existe a possibilidade de que os
hospitais de um determinado municipio atendam pessoas que se deslocam de
municipios vizinhos. Como S&o José dos Campos pode ser considerado um
centro de referéncia regional, ndo é possivel descartar a hipotese de que
alguns dos casos de internacdo por diarréia sejam provenientes de outros
municipios. Nesse caso, pode haver interferéncia nos dados utilizados para a
pesquisa.

Outro municipio que chama a atencdo por suas caracteristicas, é
Campos do Jord&o, pois embora apresente elevado indice de Desenvolvimento
Humano e distribuicdo de sistemas de agua e esgoto acima da média, também
esta entre os municipios com altos incides de internacdes por diarréia. Neste
caso, os diferenciais intra-urbanos sé&o bastante evidentes, pois embora esse
municipio ndo apresente populacdo muito elevada, sua distribuicdo de renda é
evidentemente desproporcional entre a populagéo, influenciando as diferentes
condi¢cdes de saneamento entre as areas mais ricas e mais pobres, podendo
assim interferir na composicao das taxas de internagéo.

Dentre os doze municipios com as mais elevadas taxas de internacao
por Doenca Diarréica, sete estdo fora do eixo da Rodovia Presidente Dutra.
Todos eles apresentam caréncia em algum dos indicadores avaliados nessa
pesquisa e a maioria apresenta deficiéncia em mais de um dos fatores
apontados na pesquisa.

Aparentemente, pode-se considerar que o eixo econdémico formado pela
Rodovia Presidente Dutra, favorece o desenvolvimento dos municipios mais

proximos, melhorando as condicées de vida de suas populagbes, podendo



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

assim influenciar o comportamento de transmissédo de doengas relacionadas
com a estrutura de saneamento e condi¢Oes de vida da populac¢éo.

A melhor condicdo de vida das populagbes e do saneamento dos
municipios mais préoximos da Rodovia Presidente Dutra € devido,
provavelmente ao maior desenvolvimento econdémico promovido pelo constante

movimento de bens e servigos.
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de coleta de esgoto ndo apresenta correlagao

positiva, porém, a Figura 13 sugere que a maioria dos municipios que se

encontram ao longo da Rodovi

ia Presidente Dutra apresentam maiores taxas de

distribuicdo dessas redes. Paralelamente é possivel observar na Figura 14 as

redes de distribuicdo de agua

margeiam a

também sao mais frequentes nos municipios que

Rodovia Presidente Dutra.
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Tomando como base as Figuras 12, 13 e 14, pode-se afirmar que o0s
municipios que se aproximam da capital paulista apresentam indices de
Desenvolvimento Humano mais elevados, além disso, a maioria apresenta
sistemas sanitarios com distribuicdo mais proporcional.

A Figura 11, também sugere que 0s municipios mais proximos a Sao
Paulo, apresentam taxas de Doencas Diarréicas mais baixas do que a maioria,

tendo como excec¢do, Sao José dos Campos e lgarata.

No caso de Sdo José dos Campos, como foi comentado anteriormente,
as elevadas taxas de internacdo por doencas diarréicas podem sofrer
interferéncia do deslocamento de popula¢cdes de outros municipios, que
utilizam irregularmente o sistema de satude do municipio em questao.

Também devem ser destacados, 0s prejuizos ambientais decorrentes da
inadequacdo dos sistemas de saneamento dos municipios. Observado por
esse prisma, esse trabalho levantou questbes relacionadas a poluicdo das

aguas causadas pela falta de tratamento de esgoto e consequentemente o

aumento da proliferacdo de doencas veiculadas por meio hidrico.
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6 CONCLUSOES
Foi possivel identificar aglomerados de municipios com altas
taxas de internacao por diarréia, na regido central e na regido
serrana.
Foi possivel identificar que os municipios com altas taxas de
saneamento — coleta de esgoto e abastecimento de agua, estéo
ao longo da Via Dutra.
Os municipios com maiores indices de IDH-M, também se
localizam ao longo da Via Dutra.
N&o foi possivel correlacionar as taxas de internagdo por diarréia
com estes indicadores por ndo se ter, possivelmente, informacéo
sobre a qualidade da coleta de esgoto e armazenamento e
manuseio da agua tratada.
Esse estudo pode auxiliar as autoridades responsaveis pela

Saude Publica na elaboracéo de medidas de prevencéao.
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