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RESUMO

A etnobotanica estuda a interacdo de comunidadesims com o mundo vegetal, em suas
dimensdes antropoldgica, ecoldgica e botanica.ubgajs representam uma unidade agricola
de uso tradicional do solo, considerados como uasaf@mas mais antigas de uso da terra,
promovendo a sustentabilidade para milhGes de pesspmundo. Objetivou-se identificar a
composicao floristica dos quintais da zona rurahdmicipio de Demerval Lob&o/PI (sede
situada nas coordenadas 05°21'28” S - 42°40’33” &\fgsgatar o conhecimento tradicional
acumulado, acerca da utilizacdo dos recursos diggisnpela populacdo. Foram aplicados
métodos etnograficos classicos, como entrevistasi-agtruturadas, observacdo direta,
listagem livre e conversas informais com gruposifaras dos informantes selecionados, que
possuiam quintais tipicos e ativos e que eram nsspeis pela manutencéo das praticas em
suas respectivas propriedades, além de possuireonhecido saber tradicional para
indicarem as espécies e seus atributos. Nos 2tagiestudados foram identificadas 245
espécies, distribuidas em 73 familias. Legumindgaa mais representativa (37 espécies),
seguida de Euphorbiaceae (19), Asteraceae e Laaaid&t8). O material botanico encontra-se
incorporado ao acervo do Herbario Graziela Barf@$ePB) da Universidade Federal do
Piaui. As espécies foram distribuidas em 10 cagaie uso: medicinal, alimenticia,
madeireira, melifera, forrageira, producédo de eagergistico-religiosa, ornamental, toxica e
higiene-limpeza. As categorias que mais se destaca@m numero de espécies foram:
medicinal (100 espécies), ornamental (79) e alimen(71).Ziziphus joazeirdart. (jud) é a
espécie com maior multiplicidade de usos, estamdtuida em oito categorias de uso.
Myracrodruon urundeuvaM.Alleméo (aroeira) eMimosa caesalpinifoliaBenth. (unha-de-
gato) apresentaram os maiores valores de uso [238)espécies coletadas 51% séo exoticas
e 49% nativas. Nos quintais estudados a mulheuppssicao de destaque na conservacgao da
biodiversidade, por ser a maior responsavel peloejoae introdugdo de novas espécies nos
quintais. A populacéo rural considera o quintal espaco apropriado para a realizacéo de
diversas atividades, sejam relacionadas ao plantiagdo de animais, lazer, cultura ou
descanso. O universo de plantas indicadas comortampes para a populagéo e cultivadas
nos quintais apresentam alta diversidade e bairaidide por espécie, concluindo-se que
constituem um importante espago para a conservdgadiversidade biologica e sécio-
cultural dessas populagbes. As plantas alimentéatiivadas tém grande importancia como
suplemento nutricional, ja que a maioria dos maeglmdo possui condi¢des financeiras de
adquirir esses produtos nas feiras. A populacamada apresenta poucas técnicas de manejo
sustentaveis, destinadas apenas a algumas esaltiesticias e medicinais. A partir desse
estudo, os dados levantados poderdo servir paraopsys, resgatar e incentivar o uso dos
guintais, reconhecendo sua importancia para foreagt@rodutos para uso local, bem como
contribuir para a economia regional por meio dosdptos que este espaco oferece,
ocasionando impactos minimos sobre o meio ambientiesempenhando varias funcdes
ecologicas, incluindo beneficios hidrologicos, nficdcdes microclimaticas e controle da
erosao do solo, conservando os recursos genétegastais e a diversidade cultural.

Palavras-chave Saber tradicional, Sistemas agroflorestais, @atag de uso, Plantas
cultivadas, Floristica.



ABSTRACT

Ethnobotany studies the interaction between humamuunities and the plant world, in their
anthropological, ecological and botanical dimensiddlomegardens represent an agricultural
unit of traditional use of the soil and are considieto be one of the oldest uses of the earth.
Today, homegardens promote sustainability for ombi of people in the world. This study
aimed to identify the floristic composition of hogadens of the rural area of Demerval
Lob&o county, Piaui (05°21'28" S - 42°40'33" W)J am rescue the accumulated traditional
knowledge concerning use of the available resourfogs the population. Classical
ethnographic methods were applied, such as seunatsted interviews, direct observation,
free listing and informal conversations with famigroups of the selected informants.
Informants were selected who possess typical atidealsomegardens, who are responsible
for the maintenance of the practices in their reBpe properties, and who are recognized as
possessing traditional knowledge to indicate thm@&ipecies and their attributes. A total of
245 ethnospecies, distributed in 73 families, waeniified. Leguminosae was the most
representative (37 species), following by Eupharéeee (19), Asteraceae and Lamiaceae (10).
The botanical material has been incorporated inéocollection of the Herbarium Graziela
Barroso (TEPB) of the Federal University of Pialhie species were distributed into 10 use
categories: medicinal, nutritious, timber, melldas, fodder, energy production, mystic-
religious, ornamental, poisonous and hygiene-ciepnises. The most important categories
by number of species were: medicinal (100 speceagmental (79) and nutritious uses (71).
Ziziphus joazeiro Mart. (jud) is the most versatipecies, being included in eight use
categories. The species Myracrodruon urundeuva Ieh#lo (aroeira) and Mimosa
caesalpiniifolia Benth. (unha-de-gato) presentedléingest use values (2.3). Of the collected
species, 51% are exotic and 49% native. In theeddutbmegardens, women possess the most
prominant position for the conservation of biodsrgr and are more likely to be responsible
for the handling and introduction of new specidse ithhe homegarden. The rural population
considers the homegarden an appropriate spacedadcomplishment of several activities,
related to planting, raising of animals and pursiiteisure, culture or rest. The range of
important plants for the population and cultivabecdhomegardens present high diversity and
low density of species. These areas subsequeaotigtitute an important space for the
conservation of the biological and socio-culturakedsity of those populations. The cultivated
nutritious plants have great importance as nub@isupplement, since most of the residents
do not possess financial conditions to buy thesmdymts in the markets. The studied
population presents few sustainable managememitpeds, indicating only a few species as
nutritious or medicinal. As a result of this stutlye uncovered data could serve to promote,
rescue and to motivate the use of homegardensgmeog their importance for supplying
products for local use, as well as to contributéhto regional economy through the products
that this space offers. Use of homegardens causesiom impacts to the environment and
carries out several ecological functions, includihgdrologic benefits, microclimatic
modifications and control of soil erosion, consegvigenetic resources, plants and cultural
diversity.

Key words: To Know traditional, Systems agricultural, Catege of use, Cultivated plants,
Floristics.



LISTA DE FIGURAS

Material e Método

Pagina
Figura
1. Localizagdo do municipio e comunidades estudada®emerval Lobdo, Piaui,
2 = 1 | U 32

Artigo 1
Etnobotéanica em quintais de comunidades rurais noaminio do cerrado piauiense
(Municipo de Demerval Lobao, Piaui, Brasil)
Pagina
Figura
1. Nimero de espécies botanicas distribuidas nasiéasmilais bem representadas
em quintais da zona rural do municipio de Demdre@Bo, Piaui...............ccceeeeeeeenn. 63
2. Distribuicdo percentual da frequéncia das espécmstadas em quintais do
municipio de Demerval LODA0/PL............c..uuuiiiiiiiiiiiiiiiieee e 65
3. Numero de familias/espécies distribuidas nas catsgole uso ocorrentes em
quintais da zona rural do municipio de DemervaldaiBl...........cccccccceeeeiieeeiiiiiiinn, 66
4. Nomero de espécies por numero de categorias de noso quintais das
comunidades rurais do municipio de Demerval LODEQ/P.............ccccceeiiiiiieeinnnnnn, 67
5. Distribuicdo em classes de valor de uso das espétiezadas em localidades
rurais do municipio de Demerval LODEO/PL. ... .o .eeveeeieeeeeeeeeieeeeeeeeeeeesreenen, 73

Artigo 2
Plantas medicinais cultivadas em quintais de comudades rurais no dominio do cerrado
piauiense (Municipio de Demerval Lobao, Piaui, Brag
Pagina

Figura

1. Localizacdo do municipio de Demerval Lobdo, PiBuasil, destacando as areas
FUFAIS €STUAAUAS. ...t et e e et e e e e snnae e e e s s nnneeeeeeeans 87
2. Porcentagem de utilizacdo das partes das plantalcinges cultivadas em
quintais de comunidades rurais do municipio de Deahéobao/Pl..................c........ 96



3. Distribuicdo percentual das formas de preparo dpéates medicinais utilizadas
pelas comunidades rurais do municipio de Demer@bBBb/PI.................cooeeeiiiiinnns



LISTA DE TABELAS

Artigo 1
Etnobotéanica em quintais de comunidades rurais noaminio do cerrado piauiense

(Municipio de Demerval Lobéo, Piaui, Brasil)

Pagina
Tabela
1. Espécies ocorrentes nos quintais da zona rural daoicipio de Demerval
0] o 1= 1o 4 = 1R 56

Artigo 2
Plantas medicinais cultivadas em quintais de comuai@des rurais no dominio do cerrado

piauiense (Municipio de Demerval Lobao, Piaui, Brag

Pagina
Tabela
1. Plantas cultivadas como medicinais na zona ruraldominio do cerrado,
municipio de Demerval LODEO/PI...........cooiiieieeeeee e 91

2. Numero de espécies vegetais e citacdes indicadascpda categoria de doenca
(OMS, 2000), na zona rural do municipio de Demeladlao/Pl...........cccceeeeeeeeennneee. 97
3. Porcentagem de concordancia das espécies vegasitocpo(s) uso(s) principal



SUMARIO

Pagina
R [N 270 161071 J R 13
2 REVISAO DE LITERATURA . .....oo ittt eeeeeeeee e 16
2.1 Estudos etnobotanicos realizad0os NO PiaUi.....ccueeevveeeiiiiiiiiiiieiieeeiiiiiiiiiins 17
p A © 11 =Y =S 19
2.2.1 Conservacao de agrobiodiversidade e a face séciotaual dos quintais...... 26
2.2.2Introducé@o e domesticacao de ESPECIES........cccevvveeeeiiiieeiiiieee e, 29
3 MATERIAL E METODO......ciiiiiieiiiieie st ineeie ettt 31
3.1 Aspectos gerais do municipio de Demerval Lob&o —Pl..........ccccceeeeeeeeeeenn. 31
3.2 Levantamento bibliografico, etnobotanico e sGcio-endmico........................ 32
3.3 ANAlISE UOS AUOS.......uuiiiiiiiiiiiiiiiie ettt a e e e e e e e 33
4 REFERENCIAS.......ccooiiiiitetit ettt ettt 35
5 ARTIGOS . . 46
5.1 ETNOBOTANICA EM QUINTAIS DE COMUNIDADES RURAIS NO
DOMINIO DO CERRADO PIAUIENSE ........ccocviteeteeteeteeeeeeeeee e 47
RESUMO. ...ttt ettt e ettt e ettt e e ettt e+ et e e e st e e e ebtaeenbeeeanbeeessseeanneneseeesnreeeas 49
ADSIIACT. ... e 50
INETOTUGED. ...ttt re e e e e e 51
Material @ MELOUO........cooiiiiiiiie ettt 52
ReSUItad0S € DISCUSSA0.........ccoiuiiiiiitieeeeemri ettt e e e eee s 54
RETEIENCIAS. ... i e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeee 74
5.2 PLANTAS MEDICINAIS CULTIVADAS EM QUINTAIS DE
COMUNIDADES RURAIS NO DOMINIO DO CERRADO PIAUIENSE. . 81
RESUIMIO. ...ttt ettt ettt et e 122t e e b e et e e ebe e e ateeebeeenteeessennneseesnneenns 82
ADSIIACT. ... 83
INEFOTUGEO. ...t re e e e e e 84
Material € MELOUO. ........cciiueiiiiee et cee et r e 85
ReSUItad0S € DISCUSSEO........ccceveiiiiiiiiimmmmmm ittt et e e e e e e e e e e e e 88
REFEIENCIAS. .....u it e e et e e e ene e e eeaas 102
B CONCLUSOES. ..ottt ammm et ene e s 107
7 APENDICES ..ottt iememes ettt e 109

A - Espécies inseridas na categoria medicinal ocantes nos quintais da

zona rural do municipio de Demerval LOba0-Pl .........cccooeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin, 110



B - Espécies ornamentais encontradas em quintais dzona rural do
municipio de Demerval LODEO-PI ...........c.ocveceeeeeeeeeeeeeeeee e, 111
C - Espécies alimenticias cultivadas em quintais rais do municipio de
DEMEIVAl LODEO-PI .......cveeviveeeeeeeeeeeeeteeee ettt ee e e 112
D - Espécies citadas em mais de uma categoria deousm quintais rurais
do municipio de Demerval LODE0-Pl.............uuemiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 113

E - Espécies encontradas na zona rural do municipide Demerval Lob&o-
Pl 114

PP POPPPPPPPPPPTPR 115

G - Questionario para levantamento de dados soOci@@ndmicos e

etnoboténicos no municipio de Demerval Lobao, Piaui...............cccceevvvivnnee. 116
ANEXOS L e 121
A - Instrucdes aos autores para publicagdo na Rewss Brasileira de

Plantas MediCINAS. ........c..eciurieiiiieiiiiemmiee e eee et e e e reeene e 122

B - Instrucbes aos autores para publicacdo na Retds Acta Botanica
=T o= VOSSR 126



1 INTRODUCAO

O Cerrado se destaca por ser reconhecido comoamaamais rica do mundo em
biodiversidade, com a presenca de diversos eocassst riquissima flora com mais de
10.000 espécies de plantas, sendo 4.400 endénidgedA, 2007). Segundo o IBGE (2008),

o dominio do Cerrado no Brasil ocupa uma &rea dexapadamente 2.036.448 kno que
equivale a 23,92% do territério nacional. ConforRibeiro e Walter (1998) abrange os
estados da Bahia, Ceara, Goias, Maranhdo, Mats&Grdtato grosso do Sul, Minas Gerais,
Piaui, Rondbnia, S&o Paulo e Tocantins, além duildisederal, ocorrendo ainda, em areas
disjuntas ao norte dos estados do Amapa, Amaz&aad,e Roraima, e ao sul, em pequenas
ilhas no Parana.

O estado do Piaui esta representado por uma &métari@ de 251.529.186 ki
(IBGE, 2008), onde o cerrado abrange um total d8561866 hectares, equivalendo a 5,9%
do cerrado do Brasil, 36,9% do Nordeste e 47,3%rda do Estado. Desse total, 8.349.759
hectares (70,4%) correspondem ao dominio do cesadsu strictoe 3.507.107 hectares
(29,6%) ao cerrado de transicdo (CASTRO; MARTINS99). Distribui-se com suas
principais areas de ocorréncia nas porc¢des sudegsiee do extremo sul, ocorrendo, ainda,
manchas de areas de dominio e transicao nas regibis-leste e norte (CEPRO, 2008).

A exploragdo econdmica da vegetacdo no estado a@a, Rncluindo as areas de
cerrado, € comum e ja ocorre ha varias décadasin8egCEPRO (2008), as atividades
extrativas iniciaram no comeco do século XX. Me&sq(2003) supbe que o cerrado no Piaui
encontra-se ameacado, e espécies nativas impaitatmercial e ecologicamente, estdo
desaparecendo em fung¢ao da ocupacéo desordenadgghmente na regiao sudoeste, que
atualmente esta sob forte pressdo de desmatamardofips agricolas e pecuarios. No
entanto, € importante registrar a composicédo dataego e o conhecimento das populacdes
tradicionais a respeito das espécies que utilizames que venham a desaparecer.

A Etnobotanica surge como mediadora dos diversesudios culturais, como uma
tentativa de compreensao do modo de vida, codigostemes que racionalizam as relacdes
entre o homem e a natureza, fazendo a complenaadarentre o saber tradicional e o saber
académico (ALBUQUERQUE, 2000). E uma ciéncia rezente, no seu desenvolvimento,
vem aprofundando suas interfaces com diversas deedotanica e Ecologia, entre elas a
Taxonomia, Fitogeografia e a Biologia da Conservaéirge no final do século XIX, a partir
de uma primeira aproximacao entre ciéncias soeiéimldgicas, buscando unir informacdes

sobre a cosmologia de comunidades tradiggor a identidade floristica das espécies
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utilizadas (GOMEZ-POMPA, 1971; ANDERSON; POSEY, 598987; POSEY, 1987a).

Rodrigues e Carvalho (2001) apresentam como caistate basica da
Etnobotanica o contato direto com as populacdeéctomais, procurando uma aproximacao e
vivéncia que permitam conquistar a confianca dasnmas, resgatando, dessa forma, 0 maximo
de conhecimento possivel sobre a relacdo de afi@iéatre o homem e as plantas de uma
comunidade.

No que se refere as pesquisas etnobotanicas ng Bueatia-se com poucos, mas
significativos trabalhos, dentre eles: Oliveataal. (1996) que realizaram o levantamento das
plantas forrageiras na bacia do rio Parnaiba; A42000) que procedeu ao estudo da
diversidade de recursos vegetais do cerrado em ammaunidade quilombola denominada
Mimbd, municipio de Amarante; Franco (2005) queafdou as espécies utéis da comunidade
quilombola de Olho D'agua dos Pires, no municigoEdperantina; Franco e Barros (2006)
gue elencaram as espécies medicinais de uso ftequerQuilombo Olho D'agua dos Pires,
Esperantina; Torquato (2006) que verificou o pasnda vegetacdo melitofila e as abelhas
associadas da Area Olho D'Agua dos Pires, Espesariiranco, Barros e Araujo (2007) que
verificaram o uso e diversidade de plantas do derrdilizadas pelos Quilombolas de Olho
D'agua dos Pires, Esperantina e Santos, BarroagoAf2007) que identificaram a diversidade
de plantas medicinais e forrageiras do cerrado aeskhhor Gil.

Praticas desenvolvidas por agricultores tradicongm contribuido para o
desenvolvimento de uma agricultura sustentavelya garante a conservacdo dos recursos
naturais para as geracoes futuras e a seguramgantdr a nivel mundial (CLEVELAND;
SOLERI; SMITH 1994; ALTIERI; MERRICK 1997). Estuda®bre a agricultura tradicional
podem, portanto, fornecer importantes subsidios pardesenvolvimento de estratégias
agricolas adequadas as necessidades, preferéndi@seede recursos de agricultores e
agroecossistemas regionais (ALTIERI; MERRICK 1997).

Estudos de sistemas agroflorestais desenvolvidopgumulagfes rurais, em Vvarios
paises pobres, especialmente na Asia, Africa e ikméatina, ttm mostrado contribuir para a
seguranca alimentar e a geracdo de renda paraiosltages, além de conservar e gerar uma
grande biodiversidade (BRIERLEY 1991; HIGH; SHACKLEN, 2000; CECCOLINI, 2002;
TRINH et al, 2003; WEZEL; BENDER, 2003).

Um dos tipos de sistema agroflorestal € o quintaljto comum nas regifes
tropicais e subtropicais, constituido por um comple diversificado conjunto de plantas
silvestres e cultivadas, manejadas para suprieesssidades dos agricultores e sua familia. Os

quintais estdo geralmente localizados em torno rdagléncias, necessitando de poucos
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recursos para sua implementacdo e manutencaoizamtilessencialmente, a méo-de-obra
familiar (FERNANDES; NAIR, 1986; HOOGERBRUGGE; FRES, 1993; LOK, 1998).
Dessa forma, 0s quintais sdo sistemas de uso rdaldealmente adaptados, de baixo custo e
que garantem uma série de oportunidades aos dgresil Na zona urbana o termo quintais
indica terrenos adjacentes as casas, onde sawadali, geralmente, plantas uteis ou
decorativas.

Os quintais sdo importantes na conservacao dasdieele de espécies nativas,
cultivadas e domesticadas. O acréscimo acentuadmltieo de lavouras com monoculturas
para atender a demanda de producéo de alimentésdeno mundo tem diminuido o plantio
de grande variedade de cultivos. A policultura vyeendendo seu espago com consequente
diminuicdo da diversidade de espécies. Muitas r&@®m reais encontradas em ambientes
naturais ou plantados nos campos, mas podem estmnpes e conservados em locais restritos
como quintais na zona rural e urbana (CARNIELO; ZRSBILVA, 2008).

O presente trabalho foi estruturado em trés padeprimeira corresponde a
informacdes gerais organizadas em topicos de in¢dm revisdo de literatura, metodologia
geral e referéncias. A segunda segue-se em formagtiges cientificos a serem submetidos a
periddicos especializados, com organizacdo bassad#ormas especificas destes. O primeiro
artigo intitula-se: “Etnobotanica em quintais dencmidades rurais no dominio do cerrado
piauiense (municipio de Demerval Lob&o/Pl)” e ouselp “Plantas medicinais cultivadas em
quintais de comunidades rurais no dominio do cermpaiduiense (municipio de Demerval
Lob&o/Pl)”. E por ultimo seguem-se as conclusdes.

Este estudo teve por objetivo realizar um estudobettanico em quintais de areas
rurais do municipio de Demerval Lobdo — Piaui, Migaconhecer e registrar os costumes e
tradicoes da comunidade, além do modo de uso estigee dos recursos vegetais, podendo

contribuir na preservagao e conservacao destessoscu



2 REVISAO DE LITERATURA

Segundo Posey (1987b), Amorozo (1996) e Albuque(@082) a Etnobotanica
pode ser definida como uma area da ciéncia quelggaado estudo do conhecimento e da
conceituacao desenvolvida por qualquer sociedadgpito do mundo vegetal.

Amorozo e Gely (1988) relatam que as populacOediciomais tém sido
submetidas a crescentes pressdes econdmicas eaisuitnpostas pela sociedade urbano-
industrial, o que tem legado consequéncias nefgstss as suas praticas cotidianas. O
conhecimento acumulado por estas populagfes, atdevé&éculos de estreito contato com o
meio, possibilita concretamente a obtencdo de nmdgbdes acerca do uso dos recursos
naturais, sobretudo nos trépicos.

Diegues (2000) afirma que as comunidades tradigprean funcdo da forte
influéncia do meio natural, apresentam modos da eictultura diferenciados. Seus habitos
estdo diretamente submetidos aos ciclos naturasioema como apreendem a realidade e a
natureza € baseada nao s6 em experiéncia e radgamieglmas em valores, simbolos, crencas e
mitos. A relacdo simbiotica entre homem e naturegeesente tanto nas atividades produtivas,
quanto nas representacfes simbdlicas do ambiep&mite que tais sociedades acumulem
amplo conhecimento sobre 0s recursos naturaisestes em seus territérios.

De acordo com Beck e Ortiz (1997), a Etnobotanimapreende o estudo das
sociedades humanas, passadas e presentes, etetages ecologicas, genéticas, evolutivas,
simbdlicas e culturais com as plantas. Pesquissia aeca facilitam a determinacao de praticas
apropriadas ao manejo da vegetacdo com finalidatlidana, pois empregam o0s
conhecimentos tradicionais obtidos para solucigmablemas comunitarios ou para fins
conservacionistas. Podem também subsidiar trabathtme uso sustentavel da biodiversidade,
através da valorizacdo e do aproveitamento do cimbato empirico das sociedades
humanas, a partir da definicdo dos sistemas de jmamgcentivando a geracdo de
conhecimento cientifico e tecnoldgico voltados matso sustentavel dos recursos naturais.

Sobre etnoconservacado, Diegues (2000) comenta tgunsa pesquisadores
consideram que as culturas e os saberes tradisigrualem contribuir na manutencdo da
biodiversidade dos ecossistemas; esses saberegssAtado de uma co-evolugdo entre as
sociedades e seus ambientes naturais, 0 que peanaitinservacao e o equilibrio entre ambos.

Neste processo de etnoconservacdo, Guarim Netd)2@lienta que lancar um
olhar etnoecoldgico-etnobotanico no ambiente eelagdes que dele emanam é antes de tudo,

desvendar valores escondidos em mensagens nemesperpebidas, e é certamente nestas
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mensagens que estdo presentes estratégias devegaseambiental, necessitando apenas de
sensibilidade para esse entendimento.

Steenbock (2006) cita o estudo etnobotanico comdiader entre o saber
académico e o saber tradicional, uma vez que oecimiento adquirido pela tradicdo herdada
dos mais velhos, pode levar a manutencdo e ao ustentavel do ambiente, o que tem
motivado muitos estudiosos desenvolverem pesquisate campo. Afirma, ainda, que a
tendéncia dos trabalhos em etnobotanica estarerscialiiados para comunidades
locais/tradicionais € justificada pelo isolamentdigponibilidade de recursos naturais, e por
apresentarem caracteristicas interessantes de seralisadas sob a Otica da etnoboténica
contemporanea, especialmente visando entendeteasetacbes entre homem e planta para a

promocao da conservacao ambiental e cultural.

2.1 Estudos etnobotanicos realizados no Piaui

Existem poucos trabalhos de carater etnobotanictugxos no Piaui. Um dos
primeiros trabalhos a utilizar este enfoque, falizmdo por Jenrich (1989), que realizou
levantamento da vegetacdo nativa nas regifes gaatt em Amarante, Oeiras e areas
vizinhas, observando a utilizacdo da vegetacdo padikeersas finalidades de uso,
principalmente, madeireira e medicinal.

Em relacdo as plantas medicinais, temos os trabatleo Abreu (1996), que
trabalhou com os raizeiros de Teresina, identitica®0 espécies, distribuidas em 28 familias
botanicas, com propriedades medicinais, indicagdasuna de inflamacgdes, dores em geral,
moleira baixa, quebrante, malaria, diversas doedgssas, da pele, degenerativas, parasitarias,
dos aparelhos respiratorio, circulatério, nervoseprodutor, utilizadas nas formas de chas e
garrafadas, feitas principalmente das folhas, casc®mentes.

Campos (2004) identificou as plantas medicinaigivadas em nove hortas
comunitarias no municipio de Teresina, e regisfbespécies medicinais. Destaddae vera
(L.) Burm (babosa)Chenopodium ambrosioide$lL.) (mastruz) Cymbopogon citratu¢DC.)
Stapf. (capim-santo)l.ippia alba (Mill.) N. E. Br. (erva-cidreira),Mentha villosaHuds.
(horteld-rasteiro)M. arvensisL. (vick) e Plectranthus amboinicu@.our.) Spreng. (malva-do-
reino), como as mais frequentes; Gongalves (20@4)izou levantamento das plantas
medicinais cultivadas nas hortas comunitarias de zmrte de Teresina-Pl, onde identificou
59 espécies empregadas na medicina popular, paamento de diversos males, destacando-

se os disturbios respiratérios, seguidos pelosstiges e dores em geral. Dentre os
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entrevistados, a maioria citou as seguintes espétialva-do-reinoRlectranthus amboinicus
(Lour.) Spreng.), hortela-rasteirMéntha villosaHuds.), folha-santaBfyophyllum pinnatum
(Lam.) Oken) e mastruzZChenopodium ambrosioidds) como as mais utilizadas. Folhas e
frutos foram as partes das plantas mais utilizadesas, lambedores, maceracéo e garrafadas
foram as formas de uso mais citadas. Muitas veégam mais de uma espécie para prepara-
los, além de adicionar outros ingredientes, taimacoleite, mel, bebidas alcodlicas, dentre
outros.

Outros autores realizaram levantamento com espémieageiras, como é o0 caso
de Nascimentet al. (1996), que realizaram levantamento das plantaspmiencial forrageiro
em sete municipios integrantes da Bacia do Parnaibssuidores de diferentes tipos de
vegetacdo. Observaram também a utilizacdo dessasaplna medicina popular e como
madeireira, e Lemos (2001), que listou as espémes potencial forrageiro na regido do
Parque Nacional Serra da Capivara no sudeste dd, Ban o objetivo de contribuir para um
melhor conhecimento da flora da regido, na persf@ede participar no processo de melhoria
das pastagens naturais da Caatinga como um todompm do manejo, preservacao e
conservacdo das espécies de importancia forragerdicando um total de 31 espécies,
distribuidas em 13 familias boténicas.

Quanto a flora melifera, Costa (2005) realizou wvamamento floristico e
fitossociolégico no municipio de Castelo do Pid@ponta a regido como possuidora de boas
condicOes a implantacdo de projetos sociais dendelkg@mento local sustentavel através da
producao melifera; Torquato (2006) registrou o paitd da vegetacao melitdfila e aas abelhas
associadas da Area Olho D’agua dos Pires no mimidégEsperantina. Sousa (2007) estudou
a flora melit6fila e himenofauna ocorrente no Par@mbiental Paqueta, em Batalha, listando
35 espécies vegetais, distribuidas em 19 famitiastacando Leguminosae como a mais
representativa. Soares (2007) levantou a floratafiédi e melissofauna associada em area de
cerrado na comunidade Pau-de-leite, Floriano, ifilearido 40 espécies vegetais associadas as
abelhas. A autora destaca que a alternancia dalflantre componentes lenhosos e herbaceos
garante recursos florais para a manutencdo dag@dm ano inteiro, fato importante para a
implantacdo econdmica de producao de mel.

Santos, Barros e Araujo (2007) catalogaram alérfioda medicinal, as espécies
forrageiras em area de cerrado no municipio de bturmw Gil, Pl, totalizando 70 espécies,
distribuidas em 32 familias. Deste total, 52,9% eg#ecies foram citadas como medicinal e
70% com uso forrageiro. Os sistemas corporais caones consensos foram: sistema

respiratorio, da pele e tecido celular subcutameosistema genito-urinario, seguidos pelo
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sistema digestivo. No campo das forrageiras, frdtidbas e flores sdo as partes dos vegetais
mais consumidas pelos animais. Os autores oistmocaryum vulgaréart. (tucum),Parkia
plathycephalaBenth. (faveira-de-bolota)labebuia impetiginosMart. ex DC. (pau-d’arco-
roxo) e Tabebuiasp (pau-d’arco-amarelo) como sendo as espécies apaeciadas pelos

animais.

2.2 Quintais

Quintais séo terrenos adjacentes as casas ondrilfiadas espécies importantes
para complementacéo alimentar, como medicamentasr@amentacdo, sendo um local onde
as pessoas tém contato direto com a natureza, @eiser um espaco de convivéncia e
socializacao.

Estudos em diferentes regides do Brasil confirmapotancialidade dos quintais
para complementar a dieta familiar (AMOROZO, 198RANDAO, 1981; AMBROSIO;
PERES; SALGADO, 1996). Por exemplo, Amorozo (19&%judando os imigrantes rurais na
periferia de Manaus/AM, comenta que muitas frutas ¢mportancia nutricional, mas com
precos relativamente elevados, estariam fora da daes faixas mais pobres se ndo estivessem
plantadas nos quintais. Varios autores tém repatdée salientado o grande potencial dos
quintais para melhorar a dieta das familias deabeéxda. Frequentemente, cultivam-se, nos
quintais, plantas alimenticias que ndo séo culdsag@m areas maiores: hortalicas e
condimentos, arvores frutiferas, entre outras. $gadutos proporcionam uma importante
contribuicdo para diversificar a dieta e aumentar gualidade nutricional, ja que sdo ricos em
micronutrientes. No entanto, muitas vezes estenpi@e ndo € aproveitado, seja por
desperdicio ou por desinformacédo, havendo nestxtmspm grande campo para a atuacao de
extensionistas no sentido de maximizar a utilizagéoquintais para produzir alimentos e
outros itens para auto-consumo e comercializactre Eestes, destacam-se sem duvida as
plantas medicinais. O cultivo de ervas medicinaisgeiintais € muito disseminado em todas as
regides do Brasil, 0 que permite a autonomia ddli&@npelo menos no que diz respeito ao
tratamento de afec¢des corriqueiras.

Como afirma Wiersum (1982), os sistemas de quiragi®florestais sdo uma
forma de uso da terra em propriedade particulargue varias espécies de arvores sao
cultivadas, juntamente com culturas perenes e snheabcasionalmente, criacdo de pequenos

animais, ao redor da casa. Essa forma de uso pioparuma utilizacdo mais eficiente dos
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fatores ambientais como luz, agua e nutrientes & aferta diversificada de produtos durante
todo o ano.

Ninez (1984) ressalta que o quintal € um subsistian&o de um sistema maior de
obtencédo de alimento, que visa a producéo paraucanslomeéstico de itens que ndo podem
ser obtidos, nem estdo facilmente disponiveis, wa custo seja impraticavel por meio da
cultura no campo, complementando a colheita, aspesgecuaria ou recebimentos de salarios.

No Brasil, ha uma consideravel quantidade de esttidoisticos em quintais, a
maioria apresentando dados qualitativos com démsida estrutura, composi¢cao, organizacao
e manutencdo dessas praticas (ANDERS@NMNal, 1985; EMPERAIRE; PINTON, 1986;
LAMONT; ESHBAUGH; GREENBERG, 1999). Na regido Nortas pesquisas sao
consideradas avancadas (PADOCH; JONG, 1991; SANTRMRANDA; TOURINHO,
2004). Na regiao Sul ha estudos bastante relevaobee etnobotanica e composicao floristica
de quintais em diversas comunidades (GUTBERLET418#UBURGER, 1994; GUARIM-
NETO; CARNIELLO, 2008;). Na regiao Nordeste, osb#ihos ainda sdo escassos,
principalmente no semi-arido, com destaque pars @ktudos que evidenciam uma expressiva
riqueza e diversidade de espécies (EMPERAIRE; PINTQ986; ALBUQUERQUE;
CAVALCANTI; CABALERO, 2005). Contudo, as pesquisam area sdo consideradas
deficientes ou escassas, havendo muito a se exglorponto de vista floristico, estrutural,
ecoldgico, sécio-econdmico e cultural.

De acordo com Nair (1986) os quintais agroflorestapresentam uma unidade
agricola de uso tradicional do solo, consideradosocuma das formas mais antigas de uso da
terra, promovendo a sustentabilidade para milhG@spessoas no mundo. Sua principal
finalidade é a producdo de alimento para complesagéot da dieta familiar e as préaticas de
manejo sao consideradas ecologicamente sustentaveis

Segundo Fernandes e Nair (1986), quintais tém BiElguentemente definidos
como sistemas de uso da terra envolvendo o marejardores e arbustos em intima
associagdo com cultivos agricolas e criacdo deasjrdentro dos limites das residéncias e
intensivamente manejados através do trabalho famiPorém para Works (1990), esta
definicdo, embora ampla, ndo ressalta os fatorsrais que contribuem para a existéncia de
tais espacos produtivos, nem as fungOes sociaeOmicas que eles desempenham para
aqueles que os desenvolvem. De toda maneira, uriaiclle Unica de quintal parece
impossivel, devido a variedade de locais e ciréntsas onde eles ocorrem.

Posey (1987a) estudou os quintais de povos indsgenancontrou 86 espécies

comestiveis junto aos Kayapo6 do sul do Para. Relataa utilizagdo do solo para prética de
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quintais precede a colonizacdo européia e que sv@opos sociais, entre eles os indios
Kayap0, plantam espécies Uteis junto as suas dastsremanejamento dos quintais resulta
principalmente na formacao de solo fértil.

Soemarwoto (1987) afirma que as funcdes socioadtudtos quintais, ndo tém
recebido muita atengcdo. Porém, em muitas regidGesgudtais fornecem uma variedade de
plantas que sdo empregadas em rituais e cerim@oias em Bali e Tailandia.

E possivel avaliar a importancia dos quintais ggmeamazonica para a populacio
rural, através dos dados apresentados em Sarggdassll e Ribeiro (1988), ao se referirem
a trés localidades situadas no estado do Amazema®reto da Eva, onde foram entrevistados
15 produtores rurais, dos quais 11 tinham quin{@3%); Bela Vista, onde dos 16
entrevistados, 12 os tinham (75,5%) e em JumabamBevistados, 14 tinham quintais (40%).

No estado do Para, Amorozo e Gély (1988) levantaraiso de plantas medicinais
por caboclos do Baixo Amazonas, relacionando uml tbd 220 espécies de uso medicinal,
amostradas em diferentes ambientes, como o0s quisifibs, praias e capoeiras, proximo ao
local de moradia, revelando a riqueza do sistemapéeitico do caboclo, tanto ao nivel da
diversidade de recursos utilizados, como ao nieelutlizacdo e da manipulacdo destes
recursos, sendo a maior parte dessas espéciemdaltinos quintais.

Saragoussi, Martell e Ribeiro (1988) e Ferreir®@<itam que no Brasil, o termo
quintais é usado para se referir ao espaco dmtesieuado ao redor da casa, sendo definido,
na maioria das vezes, como a porcao de terra gartasa, de acesso facil e comodo, na qual
se cultivam ou se mantém multiplas espécies quedéem parte das necessidades nutricionais
da familia, assim como outros produtos como gattogoda usados como lenha e plantas
medicinais.

A evolucdo econbmica de uma regido pode alteraisianbmia dos quintais.
Caballero (1992) analisou os quintais Maias da nseitd de Yucatan e encontrou uma
composicao floristica bastante homogénea, queuairid relativa homogeneidade cultural e
ecoldgica da peninsula. Porém, notou também que ki#erencas na abundancia relativa de
espécies e variedades em algumas regides, quegpausar o resultado de processos historicos
de especializacdo econdmica. O saBab@l mexicandlart.), por exemplo, era dominante nas
areas onde a industria de artefatos desta pal@eicanomicamente importante.

De acordo com Nair (1993), numerosos termos tém ssddos por varios autores
para simbolizar essas praticas: “horticulture”, Xed garden” ou “house garden”,
“homegarden”, “compound farm”, “kitchen garden”, otisehold garden” e “homestead

agroforestry”. Existem, ainda, as vérias formas “Hemegardens” javaneses, como o
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“Pekarangan” e o “Talunkebun”. Os sistemas agreflitais estdo representados por varios
sistemas de uso da terra, como a “cultivation”iadfura itinerante), sistema de “Taunguia”,
consorcios agroflorestais comerciais, sistemas sdgopastoris, agrosilvicultura para
producao de lenha, quintais agroflorestais ou "hgardening”, hortos caseiros, entre outros.
As praticas utilizadas para explorar os recursoturaia apresentam fortes lacos de
interdependéncia em relagéo ao nivel de desenveihtordas forcas de producéo e das formas
de organizacao social. Desse modo, extrativismdteya de espécies de interesse baseiam-se
na intervencado direta do homem na biota dos et¢esss, praticas estas, determinadas pelo
universo cultural das populacées tradicionais, iamlamento, sobretudo, na simbiose pratica
e simbdlica que estabelecem com a natureza.

No estado de Mato Grosso, somente nos ultimos aréms, sendo realizadas
pesquisas com quintais, através de autores conmreiféee Dias (1993), Gutberlet (1994),
Neuburger (1994), Ferreira (1995), Silva e Silv898), Guarim-Neto e Carniello (2008),
apesar de seu uso ser uma pratica antiga. Tangsi gue o termo “cidade verde” para
Cuiaba, capital do Estado, se refere principalmergeplantas existentes nos quintais,
representadas pelas frondosas mangueiras, cajugo@beiras e coqueiros. Infelizmente,
esses quintais estdo desaparecendo do cenaricawmaojad medida que a especulacéo
imobiliaria os vem substituindo, juntamente contasas, pelos edificios de concreto, com um
minimo de area verde disponivel para amenizar @r ¢gdico da regido, além do espaco de
convivéncia junto aos familiares e amigos. E unc@sso que acompanha a urbanizacédo em
face da valorizacdo dos terrenos

Thaman (1993) verificou a importancia das plantagadas presentes nos quintais
da capital de Nuku'alofa no Pacifico Sul, listan8® espécies consideradas sagradas ou
supostamente possuidoras de poderes magicos acasist

Ferreira e Dias (1993) estudando a vegetacao eaigida area urbana da cidade
de Cuiaba destacam a diversidade de espéciesunitad, caracterizadas segundo sua forma
de uso em plantas frutiferas, medicinais, hortaligarnamentais. Estes autores constataram
ainda que os quintais representam um espaco deig@odle alimentos, de remédios e de
cultura. Os moradores plantam suas hortas nasnpisedles da casa, protegidas por velhos
jacas, onde predominam cebolinha, coentro, pimemtatomate, usados para preparar
principalmente o peixe. Entre estes condimentdsyam plantas usadas para cura de doencas
como a losna, arruda, horteld, anador e outras.

Nunes (1994) ressalta que os quintais da populbggileira também séo locais

onde varias espécies consideradas como “protet@@s” cultivadas, sendo posicionadas,
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geralmente, no espaco do quintal que d& para fréateasa, de forma a proteger seus
moradores do mau-olhado. Essas plantas desempamhanimportante funcdo na vida das
pessoas.

Ferreira (1995) demonstra ainda que se pode idmmtiinfluéncias do ponto de
vista da histéria de ocupacao da regido e contaosoutras sociedades. Na maior parte dos
quintais em areas rurais no Brasil estdo presesiscies do Velho Mundo, introduzidas pelo
colonizador portugués: mangueiras, bananeirasrieosit entre as arvores frutiferas; capim-
cidreira Cymbopogon citratu¢DC) Stapf.), varias espécies de hortdliitha spp, entre as
ervas medicinais. Também ai, cruzam-se conhecimeantuisbes de mundo de diferentes
origens, por exemplo, expressas na presenca, bms@amum, de plantas contra mau-olhado,
como arrudaRuta graveolens.), e de plantas utilizadas nas religides aftasleiras, como
espada-de-sdo-jorg&dnsevieriasp.) e guiné Ketiveria alliaceal.). Mcneely (1995) refere
gue é de fundamental importancia que a praticéctoal seja vista como parte de um sistema
holistico de manejo orientado para a conserva@dortha que o agricultor tradicional tenha
uma parte significativa da produtividade agricataltde uma regido, bem como contribua
para a conservacao de sua biodiversidade. Além,disgersos trabalhos cientificos realizados
em VAarios paises tropicais apontam para a impaoatdncdamental dos multiplos recursos da
natureza para a vida de grande parte da populacgéo.

Na regidao norte do estado de Mato Grosso, caraatkri pela ocorréncia da
Floresta Amazoénica, existe um estudo conduziddpibo (1996), no municipio de Aripuana,
no qual a autora comprovou a alta diversidade gécess usadas pela populacdo; com 102
espécies ornamentais, 79 de uso alimenticio, 53mai, e 14 para outros usos.

Ambrésio, Peres e Salgado (1996), afirmam que ddongeral, quintais séo
sistemas agroflorestais, destinados sobretudo, rantiyaa seguranca alimentar, e outras
necessidades basicas, de pequenos agricultoress dagnilias, em varias partes do mundo; a
diversidade de espécies vegetais neles enconefldeera bagagem cultural, a situacdo social
e econbmica de seus proprietarios e seus planasgaturo.

Norder (1997) relata que a riqgueza de plantas éramas nos quintais € um
indicativo que estes ocupam uma posicao especsalsistemas de agricultura familiar. No
quintal, cultivam-se plantas para diversas finalesa como alimentares, condimentares,
medicinais, entre outras. Ainda, muitos moradoresvgnientes de outras regides, que
trouxeram suas plantas, incrementaram o numercadedades e espécies, e possibilitaram
trocas com os moradores de origem local. Ressaltassim, a funcdo do quintal como um

espaco que contribui para o aumento e a manutetaggEi@spécies de plantas, articulando-se
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com outros locais de cultivo criados pelos pequeagscultores. O desenvolvimento de
atividades agricolas calcadas na producéo fandiliana alternativa cuja andlise esta presente
nas propostas que visam a superacao da incidéagmlateza, da fome e da desnutricdo no
Brasil, porém muito se tem a fazer para atingimgswetas. Processos que estimulem a
participacdo, a valorizagéo de recursos locaisn @é medidas macroecondmicas e politicas
publicas que incentivem a pequena agricultura famgropiciariam a melhoria na qualidade
de vida destas populacdes.

Segundo Smith et al. (1998) as caracteristicas aleejm adotado nos quintais,
envolvendo plantas e animais, corresponde ao qumeiros autores classificam como sistemas
agroflorestais. Um sistema agroflorestal € conamiertradicional por apresentar: a) alta
diversidade especifica e genética; b) pequenomiosenvolvendo mao de obra e materiais; c)
baixa alteracdo da composicéo floristica natutglwenculo com a producéo para subsisténcia.
Para eles os sistemas agroflorestais sdo aproprzata a recuperacdo de areas degradadas.
Estes pressupostos sdo consoantes com as praeastas sobre a relacdo de populacbes
humanas e seus quintais nas mais variadas reggaarteta.

Lamont, Eshbaugh e Greenberg (1999), em estudzadal em trés vilas da
Amazonia peruana, verificaram que os quintais da delas apresentavam menor riqueza e
diversidade de espécies em geral e de fruteiras, m@@or nimero de espécies usadas para
fabricacdo de pecas de artesanato, o que os aatdtegram a influéncia do turismo no local.
O comeércio com os turistas possibilitava aos aotes@quirir, de outras vilas, produtos de
subsisténcia; mesmo a matéria-prima para o artespodia ser adquirida desta forma, o que
diminuiu a importancia dos quintais como fonte eomntar de renda ou produtos de
subsisténcia.

Peroni e Martins (2000) afirmam que os quintaisgmodser multifuncionais e
heterogéneos, tanto do ponto de vista do nimeesjukcies e variedades, como dos diferentes
usos das plantas que ali se encontram, refletindlopraferéncias e necessidades dos
agricultores. A heterogeneidade de muitas planéasekaciona aos diferentes habitos das
plantas (arbustiva, herbacea, trepadeira, etmpsaisos do quintal, entre outros. Por exemplo,
apontam que muitas espécies “de roca” podem setidaamos quintais proximos as casas e
em rocas de pousio, em pequenas quantidades, es®mwa de germoplasma para momentos
apropriados de multiplicagcéao e cultivo.

Para Amorozo (2002), os quintais se constituem emanj@s complexos,
caracterizados por atividades experimentais simples traduzem o manejo local. Essas

praticas refletem o modo de vida local com uma odsgia que envolve a histéria de vida



25

individual e coletiva, crencas e mitos. Os produtbsidos com essas praticas suprem as
necessidades basicas de alimentacdo, medicinabenental, principalmente.

Winklerprins (2002) e Madaleno (2000) afirmam qléamadas influéncias amplas,
0s quintais também refletem influéncias mais ciscuites e imediatas, determinadas tanto
pela trajetoria de vida da familia, como pelas darésticas pessoais, necessidades e interesses
dos proprietarios. Alguns dos membros da famila t8n contato diario mais intenso com 0s
quintais, pois sado encarregados dos cuidados etemmdo de plantas e animais. Em paises
latino-americanos, incluindo o Brasil, este trabatabe principalmente as mulheres.

Eichemberg (2003) cita que em regides economicandesenvolvidas e com
predominio de monoculturas, quintais podem setimalreduto desta agrobiodiversidade. Por
exemplo, um inventario etnobotanico realizado emtgis urbanos antigos da cidade de Rio
Claro/SP, evidenciou a presenca de varias espédeesarvores frutiferas nativas,
principalmente mirtdceas, como grumixantaudenia brasiliensisLam.), aracd Ksidium
cattleianum Sabine) e uvaiaEHugenia pyriformisCamb.) entre outras, pouco exploradas
comercialmente. Do mesmo modo, no municipio deakruto Triangulo Mineiro, cuja
economia atualmente é baseada em pecuaria e mturasude soja, abacaxi e cana-de-acgucar,
a mandioca, antes importante constituinte das lagoule subsisténcia, é plantada hoje,
juntamente com outras raizes e tubérculos alimestiapenas nos quintais dos domicilios nos
povoados e sitios. Nestes locais, Angelo e Amo(@206) encontraram 19 etnovariedades de
mandioca fanihot esculenteCrantz), além de cara®ipscoreasp., Colocasiasp.), taioba
(Xanthosoma sagittifoliunfL.) Schott.) e batata-docgppémoea batataglL.) Lam.). Também
uma espécie nativa de palmeira, a gueir@xagrus olerace@Mart.) Becc.), que era cultivada
nos quintais, pelo seu palmito de sabor amargo.

Nair (2004) afirma que o quintal pode ser compregndomo um espaco de usos
multiplos que fica préximo a residéncia do grupaifear. Sua fisionomia e composicao
floristica sdo muito diversificadas e refletem udfhcias em vérios niveis. Do ponto de vista
geografico e ecoldgico, pode-se destacar a inflaéhe tipo de vegetacdo natural e clima da
regido. Afirma também que além da Asia, destacamrsérica Central e Oeste da Africa,
com grandes indices de publicacdes sobre quintais.

Segundo Albuquerque; Cavalvanti e Caballero (200%a alta diversidade de
espécies, com multiplas finalidades, é cultivada gointais, tais como plantas usadas para
construcdo, combustivel, artesanato, ornamentalis® fibra, religido e medicina.

Florentino, Araujo e Albuquergque (2007) ressaltame @ evidente a importancia

dos quintais sob vérios aspectos, mas pouca ateaigda tem sido dada a essas praticas,
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especialmente no Brasil. Para se ter uma idéiaa#sia até a década de 90, os quintais foram
objeto de estudo em aproximadamente 40% das pgbéisa sendo a maioria de cunho

qualitativo, descrevendo o ambiente, sua compodigéstica e funcao.

2.2.1 Conservagédo de agrobiodiversidade e a facemacultural dos quintais

Para Nair (1986) os quintais sdo sistemas agratimireque resultam em beneficios
nutricionais, econdémicos, ecoldgicos, aléem de msprErem um local para a conservagao
situ de muitas espécies. Nos quintais ocorre a int@aule novas espécies, uma vez que as
pessoas geralmente transportam sementes ou mudamtigs vizinhos e até mesmo de outras
localidades para os seus quintais, permitindoadesina, a difusdo de material genético e a
manutencéo da diversidade.

O conhecimento do universo referente ao uso daveimidade por populagdes
tradicionais podera se reverter, segundo Amoro@&elg (1988), em beneficios tanto para os
caboclos, fornecendo subsidios para a implantaggoagramas de salude mais adaptados ao
seu sistema cultural, como também para a socieslad#vente, através da otimizacdo do uso
de plantas com acdo farmacol6gica comprovada. Eeseficios se dardo através do resgate
de um riquissimo acervo de conhecimentos sobre mejma aproveitamento dos recursos
vegetais e das implicacbes que isto podera ter argol prazo na conservacdo de um
patrimdnio genético valioso e na pesquisa de ndk@gas com potencial terapéutico.

Como nos demais sistemas tradicionais de uso da, tes quintais também
apresentam uma alta diversidade de plantas e seduamduebiau (1992), isso é valioso para o
cotidiano do agricultor, pois fornece uma alta tsidgade de alimentos e entradas, além de ser
um bem valioso para programas futuros de cruzamentorma de bancos de germoplasma,
este ultimo relevante para a sustentabilidade egolprazo. Ha uma boa utilizacdo do espaco
e do tempo pelas plantas e animais com difereittss diolégicos e formas de crescimento.
Cita ainda que a alta diversidade de culturas,iabdensidade por espécie e os diferentes

ciclos bioldgicos das culturas sao fatores quez®huos riscos ligados as pragas e doencas.

N&o foram os jardins que prepararam a nossa irdiheidhdividual, mas os quintais.
Ultimos rincdes das paragens edénicas, retiravasreada dia, por momentos, do
absorvente circulo de familia, para a convivéncm ® quieto e magico mundo
vegetal. Colher frutas silvestres, subir nas asjgsantar flores singelas como as de
Bandeira, descobrir trilhas e veredas nesse mibwsque ou nessa fingida floresta
cheia de perigos e de bichos fantasticos, erantieias poéticos da infancia que
suavizavam o privatismo adulto (NUNES, 1994, p.255)
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Dubois, Viana e Anderson (1996) comenta que ostajgitambém séo utilizados
como campo de experimentacdo e aclimatacdo deiespEra posterior utilizagdo em outra
escala. Muitas espécies introduzidas e cultivala®btidas de vizinhos nas matas, capoeiras e
florestas, iniciando-se desta maneira um processdothesticacdo das plantas. Em muitos
casos também, os quintais funcionam como “faixasetEncdo da erosdo genética”’, uma vez
que neles se realiza a conservagao de variedagéxcatdas das lavouras pelas variedades
comerciais hibridas. Comenta ainda, que o0s quinpmdem desempenhar um papel
fundamental na conservacéositu do germoplasma de espécies e variedades de pilasias
gue ndo sao cultivadas na agricultura convencierar exemplo, variedades desenvolvidas
localmente pelos proprios agricultores (etnovadedaracgas locais ou ‘crioulas’), variedades
resultantes de melhoramento genético agrondmice, atamlmente em desuso na agricultura
comercial, espécies e variedades pouco conhecides@s, espécies para usos restritos, como
muitas plantas medicinais, etc. Este potencialat@e mais importante em vista das grandes
mudancas ocorridas nas ultimas décadas nas zorss, rande 0 avanco da agricultura
moderna comercial sobre areas historicamente oesppdr comunidades tradicionais, a
urbanizacdo e o incremento de empreendimentos gr@pexuarios levaram a perda ou ao
abandono da rica agrobiodiversidade criada e nepgtbs agricultores locais.

Segundo Mcneely (1995) a agricultura tradicionah eendo também ameacada,
atualmente, pela nova cultura global de consume,iam sendo difundida pela televisao,
pelas regras de mercado e outros meios. Assinengst de manejo que foram efetivos por
centenas de anos, tornaram-se obsoletos em poécadad, sendo substituidos por sistemas
de exploragdo que geram lucros em curto prazoyregoucos e custos em longo prazo para
muitos. E de acordo com Brodt (2001) é oportung@ra hipétese de que o quintal € um
locus potencial de resisténcia para a manutengéansmissdo do conhecimento tradicional.
Assim, quando, com a modernizacdo e a urbanizagdcacthpo, as antigas estratégias de
subsisténcia sdo abandonadas, todo o conhecimssoiado a elas, inclusive o relativo as
variedades cultivadas nas rogas e as antigasgs&ggicolas, tenderd a se perder rapidamente.

Juntamente com o germoplasma mantido no quiniedpértante que o agricultor
e sua familia conservem vivo e atuante o conhedontotal ligado a estas espécies e
variedades, em relagédo a seus usos, processamanmgjo, atividades a que se destinam, etc.

Valle (2002) afirma que o conhecimento popular eissld aos recursos genéticos
de plantas cultivadas € imprescindivel para viadnilisua utilizacdo, tanto para finalidades
tradicionais, determinadas pela prépria populag@#mantém estes recursos, quanto para sua

conservacgaex situ,visando utilizagdes futuras em melhoramento geoé&bmercial.
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Amorozo (2002) cita que quintais sao consideradtensdo da residéncia familiar
e, como tal, sdo locais de convivéncia e socidi@za€ontribuem para a manutencdo das
relacbes de vizinhanca e parentesco na medida em fagumecem elementos (plantas
medicinais, frutas, hortalicas, mudas de plantas) gue circulam pela rede social, juntamente
com informacdes sobre seus empregos e significadwdribuindo tanto para manter vivas
tradi¢cdes locais, como para disseminar germoplaEnateresse para populagao.

Winklerprins (2002) comenta que € interessanterrmt@uanto caracteristicas das
pessoas que cultivam e, consequentemente cuidaaudequintais, determinam a feicdo e a
dindmica destas redes de trocas. Sempre existemsatgiintais que se sobressaem dentre os
demais em termos de riqueza e diversidade de espécrique normalmente é expressao do
empenho e interesse de seus proprietarios. Tamaggitém o papel de ‘fonte’ — de plantas
medicinais, alimentos, germoplasma — enquanto @&s ayidam deles podem ser grandes
mantenedores e disseminadores do conhecimentosialmad manejo e uso destes recursos.

Segundo Soeemarwoto (1987) os quintais agroflasestasempenham varias
funcdes ecoldgicas, incluindo beneficios hidrolégianodificacdes microclimaticas e controle
da erosdo do solo, além da conservacdo de recgeodicos. Os cultivos perenes que
compdem esses sistemas, segundo Nasser et al),(ff#Bficam o ambiente, proporcionando
sombra, funcionando como quebra-ventos, melhoramdofiltragdo da &agua, produzindo
biomassa que se transforma em matéria organi@nderj desse modo, um microclima que
permite manter uma variedade mais ampla de espécies

Saragoussi, Martell e Ribeiro (1988) afirmam queqasitais agroflorestais de
tamanho suficientes e constituidos por um grandeensl de espécies perenes podem oferecer
uma grande parte dos alimentos consumidos peloudtgri e sua familia. Além de ser usado
na complementacdo da alimentacdo e da renda fgmuligjuintal pode ajudar na auto-
suficiéncia do produtor, e a variedade de esp@tagadas permite uma producdo ao longo de
todo ano.

No Brasil, estudos relacionados com a avaliagaoicmatal dos componentes
alimenticios produzidos nos quintais sdo escasssies, geralmente, representam para as
populacdes de baixa renda uma contribuicdo sigivia na dieta alimentar familiar.
Conforme Castro (1995), praticamente em todas giéa® do pais, 0s quintais assumem um
importante papel na “subsisténcia sustentada” galpgao brasileira.

Ferreira (1995) afirma que, para o homem ruralplastas estéo intrinsecamente
ligadas a sua subsisténcia. Integrado a naturézasupre suas necessidades utilizando os

produtos que a generosa terra oferece. A longariéxpe& |he proporciona a vantagem de
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conhecer e utilizar as espécies vegetais em squi@rbeneficio e as converte em muitos
artigos e produtos usados na alimentagdo, na eurdodncas, na construcdo de objetos e

benfeitorias.

2.2.2 Introducédo e domesticacéo de espécies

Nifilez (1984) ressalta que por ser um local de acessdiato, permitindo a
inspecédo atenta da performance de plantas desddasiec quintal, ao longo da Histéria, tem
sido importante para introducdo e aclimatacao géaiss cultivadas. Exemplifica com o caso
da batata e outras solanaceas que, levadas panapagor volta de 1580, foram, primeiro,
cultivadas em lotes proximos as residéncias; cdecgem anos apo0s sua introducao, ja se
haviam transformado em culturas basicas para aslagijes pobres de diversas partes do
Velho Continente. A pratica de utilizar o quintalr@ o plantio de espécies ou variedades com
as quais o agricultor ndo esta ainda habituadoémase até os dias de hoje.

Leon (1987) cita que as plantas cultivadas sdoesiers essenciais a civilizacdo. E
de certa forma, obra do homem e tém influenciadoisdamente no desenvolvimento
histérico da humanidade.

Bricher (1988) comenta que gracas aos amerindicesmoradores etnobotanicos,
fito-genéticos, vir6logos e entomdlogos tiveram sace aos genes preservados nos
“genocentros” de variedades e racas primitivas,sesados nos hortos familiares. Sao
numerosos os exemplos de como este antigo patenféogenético tem sido utilizado na
criacdo de modernos cultivares de plantas alimestiindustriais e medicinais, produzindo,
assim, riquezas que ultrapassam em muito os tesoaubados pelos conquistadores.

Para Mcneely (1995) desde o inicio do século XXasgu75% da diversidade
genética das culturas mais importantes desapanrecgoa campos agricolas. Isto levou ao
aumento da vulnerabilidade das espécies em relagdwagas e a mudancas climaticas e
reduziu a variedade essencial das dietas dos paxas. A simetria entre o desenvolvimento
de areas rurais, bem como a conservacao de moiitaas de uso da terra ja estabelecida, € um
tema critico que o planejamento regional necessitaiderar para assegurar a manutencao da
biodiversidade em longo prazo, pois, uma vez gumseyariedades tradicionais estdo
desaparecendo, o conhecimento relativo ao sewa@udti uso também estd se perdendo.
Infelizmente, as variedades uniformes produzidas gentros de pesquisa, com sua
dependéncia em fertilizantes quimicos e pesticidstfio substituindo as variedades que vém

sendo produzidas tradicionalmente.
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Dubois; Viana e Anderson (1996) relatam que o®msias agroflorestais podem
conservar um grande nimero de espécies de plantagiedades de plantas cultivadas, porém
ainda pouco conhecidas pelos cientistas. Na Amaz@s indios domesticaram dezenas de
espécies e variedades de plantas que, hoje, stieadabk por seringueiros e ribeirinhos em
suas rogas e quintais. Essas espécies fazem parteiodiversidade da regido, e sua
conservacgao depende, em parte, da conservacaomigmento dos sistemas tradicionais de

producao.



3 MATERIAL E METODO

3.1 Aspectos Gerais do Municipio de Demerval Lob&ePI

O estudo foi realizado na zona rural do municipoDeemerval Lob&o, localizado na
microrregido de Teresina (Figura 1), estado do iPibordeste do Brasil. O municipio
compreende uma area irregular de 228,1%, kemdo como limites ao norte o municipio de
Teresina, ao sul Lagoa do Piaui, a leste Pau D’a&ltos e Beneditinos e a oeste Teresina
(IBGE, 2008).

O municipio foi criado pela Lei n°® 2.553 de 09/B53 e sua populacdo total,
segundo o Censo 2008 do IBGE, é de 12.806 hakstantema densidade demogréfica de
56,01 hab/krfy onde 17,89% das pessoas estédo na zona ruralrelagéio a educacio, 68,6%
da populagéao acima de 10 anos de idade sao afattesi (CEPRO, 2008). A sede municipal
localiza-se nas coordenadas geograficas 821B” S e 4240'33” W, distando cerca de 30
km da capital Teresina (IBGE, 2008), dispde degaeelétrica distribuida pela Companhia
Energética do Piaui S/A - CEPISA, terminais telefés, agéncia de correios e telégrafos e
escolas de ensino fundamental (CEPRO, 2008).

Segundo dados do IBGE (2008) a cobertura vegetaracterizada pela Floresta
Estacional Semidecidua, com babagédtalea speciosaMart. ex Spreng), pelo Cerrado —
formacdo néao florestal, xeromorfa, semideciduapela faixa de contato entre essas duas
formacgbes onde, também, ocorre o babacu. A abetriradovias bem como as atividades
agropecudrias e de extrativismo do babacgu foramponsaveis pela degradacdo da maior
parte da vegetacao original.

A agricultura praticada no municipio é baseadarndygdo sazonal de arrd@rfyza
sativa L.), cana-de-acucarSéaccharum officinarumL.), feijao (Phaseolus vulgarisl.),
mandioca llanihot esculent&rantz) e milho{ea may4..) (IBGE, 2008).

As condic¢des climéticas do municipio de Demervadldm com altitude da sede a
112m apresentam temperaturas minima di€ 22 maxima de &, com Clima Tropical
Quente. A precipitacdo pluviométrica média anuah(aegistro de 1.800 mm, na sede do
municipio) € definida no Regime Equatorial Conttaéncom isoietas anuais entre 800 a
1.400 mm, cerca de cinco a seis meses como oscmai®sos e periodo restante do ano de
estacdo seca. Os meses de janeiro, fevereiro @ roangspondem ao trimestre mais umido
(CEPRO, 2008).
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Figura 1: Localizacdo do municipio e comunidades estudada®emerval Lobéo, Piaui, Brasil.
Fonte: Elaborado por Alexandre Nojoza.

3.2 Levantamento bibliogréafico, etnobotanico e séaiecondémico

O levantamento bibliogréfico foi realizado visaraleompreenséo e sistematizagédo
dos elementos tedricos que delinearam o objetcda&dtue suas inter-relagdes, o qual se
estendeu durante o periodo de realizacdo da pasquis

A fase de coleta de dados no campo teve iniciokethde 2007, prosseguindo até
julho de 2008, com visitas periddicas as resid@&nsidecionadas (através da técnica bola-de-
neve), que possuiam quintais tipicos e ativos (sh@mtcom trabalho familiar e tecnologia

tradicional).
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Os 21 quintais pesquisados na zona rural do muoidigp Demerval Lob&o, estédo
distribuidos em nove comunidades (Chapadinha Suhdiba, Sono, Alto da Boa Vista, Séo
Goncalo, Pontdo, Buriti Olho D’agua e Projeto Olbdagua). Em cada residéncia
preencheu-se uma ficha contendo informacdes s@oiméenicas dos informantes como:
origem, idade, escolaridade, tempo de residéndmero de membros da familia e ocupacao
das pessoas residentes no domicilio.

As entrevistas foram realizadas com auxilio de tip@rios padronizados aplicados
a 21 mantenedores de quintais. A amostra compraebflenulheres e seis homens, com
idade variando entre 20 e 89 anos. As informacgdieesas plantas foram obtidas por meio de
observacéo direta e entrevistas semi-estruturazfasacxilio de um gravador e um diario de
campo para informacdes adicionais. Concomitantesnautilizou-se a técnica da turné-
guiada, na qual o mantenedor foi convidado a fapest caminhada pelo quintal durante a
entrevista, fornecendo informacdes especificaesabplantas presentes (ALBUQUERQUE;
LUCENA, 2004). As plantas citadas foram sistema@zanas seguintes categorias de uso:
alimenticia, forrageira, higiene-limpeza, madea&gimedicinal, melifera, mistico-religiosa,
ornamental, producao de energia e téxica.

A coleta e herborizagcdo do material botanico foraalizadas segundo Moet al.
(1989). Todo material foi incorporado ao acervoHkrbario Graziela Barroso (TEPB) da
Universidade Federal do Piaui. As identificacdes dgpécies foram feitas com base em
bibliografia especializada, comparacdes com exasadentificadas e envio a especialistas. O
sistema de classificacdo adotado foi o de Crong(ii81), com excecdo da familia
Leguminosae, que obedeceu a Judd et al. (1999)septaidofitas cujo sistema de
classificagdo adotado para as familias foi o prapgmr Tryon e Tryon (1982). As
abreviaturas dos nomes dos autores das espédies destacordo com Brummitt e Powell
(1992) e pelo IPNI (2008).

3.3Andlise dos dados

Para o célculo do Valor de Uso atribuédoetnoespécies, utilizou-se a metodologia
proposta por Phillips e Gentry (1993a e b), modde& por Rossato; Leitdo Filho e Begossi
(1999), sendo efetuado através da formula \BlIU#n, onde VU = valor de uso; U = niUmero
de citacfes (ou usos) da etnoespécie por inforngante niumero total de informantes.

Com base na Organizacdo Mundial ded&afOMS, 2000) as doencas foram

agrupadas em 13 categorias, com algumas modifisa¢@astorno do sistema respiratério;
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transtorno do sistema circulatorio; transtorno d@tema nervoso; transtorno do sistema
digestivo; transtorno do sistema genito-urindriocgemtas do sistema osteomuscular;
inflamacdes e dores em geral; doencas parasitaeagjasias; doencas do sangue; doencas da
pele e tecido celular subcutaneo; doencas das wgndndocrinas e do metabolismo e
transtorno do sistema sensorial (visao).

Os indices de Concordancia de Uso foram calculddoscordo com Amorozo e Gély
(1988). A porcentagem de concordancia quanto aos jpiSncipais para cada espécie (CUP)
mostra a importancia relativa das plantas utilizagiestas comunidades quanto ao numero de
informantes que as citaram e a concordancia das aimlos (foram consideradas as espécies
citadas por cinco ou mais informantes). Para i&gam realizados os seguintes calculos para
cada espécie: CUP = (ICUP/ICUE x 100) onde: ICURImero de informantes citando o uso
principal da espécie: ICUE = namero total de infantes citando uso da espécie.

Calculou-se o Fator de Correcao (FC) para cadeciespe qual permite a extracédo de
valores de importancia relativos a espécie maslaipelos informantes (CUPC).

FC = ICUE/ICEMC CUP = CUP x FC, onde: ICEMC = numele informantes que

citaram a espécie mais citada.
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RESUMO - Etnobotanica em quintais de comunidades rurais omimio do cerrado
piauiense (municipio de Demerval Lobdo, Piaui, Bra®bjetivou-se através de uma
perspectiva etnoboténica, levantar por meio do ecntento tradicional, as espécies
utilizadas pelos moradores. Foram amostrados 2ttagsiem nove localidades da zona rural
com vegetacdo de cerrado. O trabalho foi conduaigartir de entrevistas semi-estruturadas
e observacgédo direta, associadas a técnica deduraéa, realizada com os mantenedores dos
quintais. As plantas coletadas foram catalogadbesjtificadas e depositadas no Herbario
Graziela Barroso (TEPB) da Universidade FederalPékui. Identificou-se 245 espécies
predominantemente herbaceas e cultivadas, pertescan73 familias, distribuidas em 10
categorias de uso, destacando-se medicinal (100mental (79) e alimentagédo (71) com
maior numero de espécies. Quanto a frequéncia @%spécies (156) foram definidas como
acidentaisZiziphus joazeirdViart. foi considerada a mais versétil, incluida@to categorias

de uso.Myracrodruon urundeuvaM.Allemdo eMimosa caesalpiniifoliaBenth.registraram
maior valor de uso (2,3). Concluiu-se que 0s gisrgao espa¢cos mutantes e complementares
as demais unidades produtivas da propriedade, aslemoradores investem numa
biodiversidade util, seja ela cultivada ou natiganstituindo-se locais de teste, selecdo e
acumulo de conhecimentos sobre o uso de plantas.

Palavras-chave:Categorias de Uso, Conhecimento Tradicional, ZamalR



ABSTRACT - Ethnobotany of homegardens in rural communitreshe domain of the
“Cerrado” piauiense (Demerval Lobdo county, Pi&rgzil). The goal of this study was to
document the ethnospecies used by the residents @& ethnobotanical perspective and
rooted in traditional knowledge. A total of 21 hayaedens in nine places of the rural area
with savannah vegetation was sampled. The workomaducted by means of semi-structured
interviews and direct observation associated witlded tours given by the maintainers of the
homegardens. The collected plants were classifiemtified and deposited in the Herbarium
Clayish Graziela (TEPB) of the Federal UniversifyRiaui. A total of 245 ethnospecies,
predominantly herbaceous and cultivated, belontprig8 families has been identified.. These
are distributed into 10 use categories, of whickditinal (100), ornamental (79) and
nutritious (71) uses stand out with the largest Ineirs of species. As for the frequency 64%
of the species (156Ziziphus joazeirdMart. was considered the most versatile speceagb
included in eight use categoriedlyracrodruon urundeuvaM.Allemdo and Mimosa
caesalpiniifolia Benth. registered the largest use value (2.3)calh be concluded that
homegardens are dynamic spaces that complement mtb@uctive units of the property,
where the residents invest in useful biodiversifiether cultivated or native. Homegardens
also constitute places for testing, selection accu@ulation of knowledge on the use of
plants.

Key-Words: Use Categories, Rural Area, Traditional Knowledge



Introducao

Inicialmente, a Etnoboténica tratava do conheciméntanico tradicional, focalizado
apenas nas aplicagbes e no potencial econbmicpldatss usadas por povos nativos. Nas
Gltimas décadas, aspectos ecolégicos foram actesicepy de modo que o0s estudos
etnoboténicos foram ampliados para areas pratoasy biodiversidade e manejo de recursos
vegetais, valor das espécies vegetais e importateiiora para determinada comunidade,
contribuindo com dados para a conservacéo da lEmidlade e desenvolvimento sustentavel
(Abreu 2000).

Os estudos etnobotanicos tém contribuido para um@iarncompreensdo sobre a
relacdo estabelecida entre populacdes humanammonente vegetal. A abrangéncia desta
area de conhecimento envolve inUmeros aspectadobgas plantas, como a utilizacdo direta
como forma de subsisténcia (alimentagéo, construeficedios, enfeites). Trata, também, da
domesticacdo de plantas, sistemas agricolas wadis, com 0s quais agricultores mantém
processos ecoldgicos importantes para a consenaggdnodiversidade e uma organizacao
propria da forca de trabalho (Amorozo 2002). Deristes estudos destacamos os voltados
para 0s quintais que sao espacos do terreno simadedor da casa, sendo definido, na
maioria das vezes, como a por¢ao de terra pertash de acesso facil e comodo, na qual se
cultivam ou se mantém multiplas espécies que femegearte das necessidades nutricionais da
familia, assim como outros produtos como lenhaastps medicinais. No meio rural o quintal
ou sitio representa um subsistema de uso da tesetma agricola, que envolve o manejo de
arvores, arbustos e ervas de usos multiplos, intiemée associados a cultivos agricolas anuais
e perenes e a animais domésticos de pequeno Bartgpusset al. 1988).

Em varias partes do mundo tém sido realizados estach quintais (Ninez 1984;
Anderson 1985; Cabalero 1992; Ambrésibal 1996; Lamontet al 1999; Brito & Coelho
2000; Wezel & Bender 2003; Sablayroles 2004; Guddato & Carniello 2008). Neste espaco
de maior proximidade fisica e cultural das poputac@m rico acervo de conhecimento é
passado de geracdo a geracdo ao longo de décadasipnte de uma interacdo intima do
homem com um conjunto de plantas que constituerangpasicao floristica no espaco do
quintal.

Os quintais geralmente apresentam uma alta diaelside plantas, constituindo-se
como importante para o cotidiano do agricultor,spfdrnece uma alta diversidade de

alimentos, além de ser um bem valioso para progrdataros de cruzamentos na forma de
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bancos de germoplasma, sendo relevante para atsilidade das espécies em longo prazo.
Nos quintais h4 uma boa utilizagdo do espaco eedpd pelas plantas e animais com
diferentes ciclos biologicos e formas de crescimeAt alta diversidade de culturas, a baixa
densidade por espécie e os diferentes ciclos haagglas culturas séo fatores que reduzem os
riscos ligados as pragas e doencas (Torquebiay.1992

Os dados levantados no estudo de quintais poderéiv para promover, resgatar e
incentivar o seu uso, reconhecendo sua importéawizo fornecedor de produtos para uso
local, bem como contribuir para a economia regiqgual meio dos produtos que este espaco
oferece, ocasionando impactos minimos sobre o ramgibiente e desempenhando varias
fungBes ecoldgicas, incluindo beneficios hidrolégiomodificacdes microcliméticas, controle
da eroséo do solo, conservando os recursos gengggetais e a diversidade cultural.

Este estudo teve por objetivo realizar o levantametnobotanico em quintais de
areas rurais em dominio do cerrado no municipi@@merval Lobdo/PI, visando conhecer o
potencial da vegetacdo dos quintais e as formasiativas de uso e manejo dos fitorecursos,

contribuindo, portanto para a perpetuacao dos esloulturais desse povo.

Material e método
Area de estudo

O municipio de Demerval Lobdo compreende uma dreguilar de 221 kA foi
criado pela Lei n® 2.553 de 09/12/1963 e sua pggolaotal é de 12.806 habitantes (IBGE
2008). A densidade demogréfica é de 56,1 hah/kmde 17,89% das pessoas estdo na zona
rural. Com relacdo a educacdo, 68,6% da populacbaade 10 anos de idade sé&o
alfabetizadas (CEPRO 2008). A sede municipal leasde nas coordenadas geograficas
05°21'28”" S e 4240'33” W, distando cerca de 30 km da capital, $iexe (IBGE 2008).

O levantamento etnobotéanico foi realizado em gisnda nove comunidades rurais,
localizadas no dominio do cerrado: Chapadinha Gainaiba, Pontdo, Buriti, Projeto Olho
d’agua, Sono, Alto da Boa Vista, Sdo Gonc¢alo e @Magua. O municipio é cortado pelo rio
Poti, onde se destacam como afluentes os riachasnbtes, Manilha, dos Cocos, Gameleira e
do Brejo (CEPRO 2008).
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Levantamento floristico e etnobotanico

Os levantamentos floristico/etnobotanico foram cantbs de abril de 2007 a julho de
2008, com visitas periodicas (quinzenais no perdo/oso e mensalmente no periodo seco)
as 21 residéncias que possuiam quintais tipicost{@aa com trabalho familiar e tecnologia
tradicional) e ativos. Os quintais foram selecimsadleatoriamente através da técnica bola-
de-neve (um informante € indicado por outro).

As entrevistas foram realizadas com auxilio de tip@rios padronizados com 0s
mantenedores dos quintais que apresentaram maitnidocognitivo sobre seus elementos.
A amostra compreendeu 15 mulheres e seis homemsideale variando entre 20 e 89 anos.
As informacdes sobre as plantas foram obtidas poo me observacdo direta e entrevistas
semi-estruturadas com auxilio de um gravador e wriodde campo para informacdes
adicionais (Albuquerque & Lucena 2004). Concomiargnte, utilizou-se a técnica da turné-
guiada, na qual o mantenedor realizou caminhada peintal durante a entrevista,
fornecendo informacgdes especificas sobre as plpreasntes (Albuquerque & Lucena 2004).

Quanto a freqiéncia, as espécies foram definida® constante®utipicasquando
apareceram entre 51 e 100% dos quintais estudadessoriasquando presentes entre 26 e
50% eacidentaisquando ocorreram entre 0 e 25% dos mesmos (Salézy?004).

A coleta e herborizagdo do material botanico foraalizadas segundo Moet al
(1989). Todo material foi incorporado ao acervoHirbario Graziela Barroso (TEPB) da
Universidade Federal do Piaui. As identificacdes dspécies foram feitas com base em
bibliografia especializada, comparacdes com exasadentificadas e envio a especialistas. O
sistema de classificagdo adotado foi o de Crong{ii981), com excecdo da familia
Leguminosae, que obedeceu a Jeddl (1999) e as pteridofitas cujo sistema de classifio
adotado para as familias foi o proposto por Tryohrgon (1982). As abreviaturas dos nomes

dos autores das espécies estdo de acordo com BitugnRowell (1992) e pelo IPNI (2008).

Analise dos dados

Para o calculo do Valor de Uso atribuido as etnésp, utilizou-se a metodologia
proposta por Phillips & Gentry (1993a; 1993b), nficdida por Rossatet al (1999), sendo
efetuado através da formula VJ=U/n, onde VU = valor de uso; U = numero de citacdes

(ou usos) da etnoespécie por informante e n = raito&al de informantes.
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Resultados e discussao

Do total de informantes entrevistados 9% séo néolaszados, 58% concluiram o
ensino fundamental, 19% concluiram o ensino médib4% abandonaram os estudos.
Aproximadamente 83% exerce a funcao de lavradodasgue alguns séo aposentados ou
pensionistas do Instituto Nacional do Seguro Sa@hNES), mas se utilizam da atividade
agricola para ajudar nas despesas familiares, tgadam producédo de cereais como feijao
(Phaseolus vulgaris..), milho (Zea mayd..) e arroz Qryza sativalL.). H4, ainda, os que
sobrevivem da pesca e da quebra de coco-bakdtaleg speciosdMart. ex Spreng), este
altimo mais praticado pelas mulheres, que tambéonredponsaveis por “pisar o arroz”
(colocar o arroz no pilao e bater com a “mao d&agjjla fim de separa-lo da palha).

As pessoas entrevistadas ndo possuem equipamendtiesnos para os trabalhos na
agricultura de subsisténcia nem técnicas aprimsradaontrando-se limitadas pela escala de
producao imposta pelo tamanho da propriedade efgiedade infra-estrutura e mao-de-obra;
sendo assim, sdo obrigados a manter a producasificeeda, que conta com a for¢ca da méao-
de-obra familiar como uma atividatteeusde producéo e sobrevivéncia da familia. E comum
entre os moradores da zona rural o uso dos recuegasais como insumos. O esterco de
animais domeésticos é usado como adubo entre odoresganum indice de 87%. Também
aproveitam bem todos os recursos disponiveis pagupir carvao, como sabugos de milho,
coco-babacu e todos os tipos de madeira. A prodyeéala pela agricultura de subsisténcia é
guase gue totalmente destinada ao consumo fanséado que uma pequena quantidade do
excedente € comercializada na feira livre de Deatdrgbdo. A renda é geralmente de um
salario minimo. Todas as moradias visitadas aprasmm paredes de tijolos (cinco com
reboco e 16 sem reboco) e cobertura de telha. Qaartipo de piso, 17 residéncias possuiam
revestimento de cimento, trés, revestimento cei@migma ndo possuia revestimento. Todos
os informantes consomem agua proveniente de psendp que apenas um néo tratava agua
com a utilizacdo de filtro de barro. Em geral agaigservidas sao lancadas a céu aberto. O
lixo doméstico produzido é lancado ao solo em me@senas imediacbes das residéncias de
todos os informantes, onde pode ser enterrado e@imdo, sendo que 16 residéncias
possuem fossas sépticas, e cinco possuem fossa negr

O manejo observado € de baixo ou nenhum custo @nagwe envolve praticas
tradicionais de cultivo de plantas. Nos quintaisi@sdos, sdo aplicadas tecnologias simples,

ficando os cuidados mais intensos para as espfpeegarantem alimento a familia e algumas
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ervas medicinais. Os principais cuidados com esspécies resumem-se a adubagdo com
esterco e irrigacéo de forma manual com auxilitatdes ou baldes.

A maioria dos mantenedores afirmam ter preferémpakp cultivo de espécies
lenhosas, o que pode ser justificado pela resistédestas espécies as adversidades
climaticas, por fazerem sombra, favorecendo o apaemto de outras espécies e por serem
mantidas sem muitas exigéncias de manejo.

Dos 21 quintais estudados somente seis tiveram dafomante homens. As
mulheres demonstraram um grande conhecimento de fistgdo das espécies presentes nos
guintais. Algumas relataram ter a ajuda dos fikh@a® marido apenas esporadicamente para a
limpeza dos quintais. Somente trés informantestaen a comercializacdo de mudas
produzidas e de hortalicas excedentes. A mulheandiesnha importante papel no manejo de
espécies animais e vegetais nos quintais (Nair)1#8& dedica grande parte de seu tempo
em contato direto com este espaco, produzindo efibemdo alimentos e remédios para a
familia e, também, gerando excedentes para corieaci@o. Além dos beneficios da renda,
visto que produzindo ndo € necessario comprar, producdo de subsisténcia diversificada
garante a seguranca alimentar.

O quintal representa, para os entrevistados, ucesgpropriado para a realizacao
de varias atividades, sejam relacionadas ao pldatier, cultura, descanso e em alguns casos
a criacdo de animais. Nunes (1994), afirma queiotajué 0 espaco em que 0 ser humano
desenvolve suas primeiras relagbes com o ambiéme,quintal que se brinca, relaciona-se,
planta-se hortas, jardins, plantas medicinais, apende a conviver de modo harmonioso
com a diversidade ali existente.

Nos quintais visitados na zona rural de Demervdd@iop foram levantadas 245
espécies, pertencentes a 73 familias (Tab. 1)jliliglas nas categorias de uso: alimenticia,
forrageira, higiene-limpeza, madeireira, medicimaklifera, mistico-religiosa, ornamental,

producdo de energia e toxica.
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Tabela 1. Espécies ocorrentes nos quintais da moahdo municipio de Demerval Lobao - Pl. Convas;d
NV: Nome vulgar; Habito: herb — herbacea, herb-es$mrbacea escandente, arb — arbusto, arb esastarb
escandente, arv — arvore. NC: Numero de coleter idlentificada no local); VU — Valor de Uso. Cat.dso -
Categorias de uso: med: medicinal, ali; alimenticread: madeireira, mel: melifera, for: forrrageimp:
producdo de energia, mist: mistico-religiosa, @mamental, tox: téxica, hig-limp: higiene e limped\R:
Numero de registro e Freq: Frequéncia: A = acidenfes = acessorias e C = constantes ou tipicas.

Familia/Nome cientifico NV Habito VU Cat.deUso NR Freq.
Acanthaceae
Justicia pectoralisrar. stenophylla trevo-midado herb 0,05 med 24.335 A
Leonard
Agavaceae Jares
Agave angustifoliddort.Par. ex Steud pega-ladrao herb 025 ormn 24.163 A
Sansevieria trifasciat&lort. ex Prain jeosrgida-de-sao— herb 0,5 med, orn  24.302 AS
S. trifasciatavar. laurentii Hort. ex Prain  lingua-de-sogra herb 0,4 orn 24.360 A
AII!aceae : cebola-branca herb 0,25 med 24.313A
Allium ascalonicuni..
Amaranthaceae
Alternanthera brasiliangL.) Kuntze bredo herb 0,66 med, o 24.521AS
Alternantherasp capim herb 0,1 for 24.274 AS
Amaranthussp capim herb 0,1 for 24.268 AS
Anacardiaceae caju av 16 Abmelfon o164
Anacardium occidentalke. pro
Mangifera indicaBlume manga arv 0,4 ali,mel,pro 24.196 C
Myracrodruon urundeuv.Allemao aroeira arv 2,3 me(;,rrga(()jr,rr]nel 24579 A
Spondias mombih. caja arv 0,42 ali, mad, pro 24.545 A
S. tuberosarr. Cam. umbu arv 0,4 ali, pro il A
S. purpured.. siriguela arv 0,2 ali, pro il A
Annonaceae ata av 05 all 24175 A
Annona squamoda
Apiaceae , .
Coriandrum sativuni.. coentro herb 0,5 ali il AS
Daucus carotd.. cenoura herb 0,3 ali il A
Apocynaceae Ao lai
Allamanda catharticSchrad. copo-de-leite herbesc 0,3 orn 24.352AS
A. polyanthaMull.Arg. alamandra arb 0,2 orn 24.349 AS
Catharanthus roseud..) G.Don. boa-noite arb 0,5 orn 24.548 AS
Nerium oleandet.. espirradeira arb 0,5 orn 24.177 AS
Plumeria albavar.rubraL. jasmim arv 1 orn 24.361 A
Araceae : . cara-de-cavalo herb 0,5 orn 24.586 A
Alocasia x amazonicAndré
Caladium humboldtiSchott coracao herb 0,33 orn 24.183 A
C. x hortulanunBirdsey coracao herb 0,33 orn 24.339 A
Dieffenbachia amoenidort. ex Gentil comigo- herb 0,66 orn, tox, mist24.356 A

ninguém-pode

Dracontium longipe&ngl. milho-de-cobra herb 0,33 med 24.221 A
Philodendron imbé&chott _ herb 0,5 orn 24.357 A
Araliaceae fortuna-de-
Polyscias victoriad.. H. Bailey pobre arb 0.5 orn 24340 A
Arecaceae tucum arv 0,8 for 25.176 A
Astrocaryum vulgardlart.
Attalea speciosdart. ex Spreng babacu arv 0,5 ali, for il AS
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Familia/Nome cientifico NV Habito VU Cat.deUso NR Freq.
med, ali,
Copernicia prunifergMill.) H. E. Moore carnauba arv 2 mel, for, pro, |l AS
hig-lim,
Mauritia flexuosal. buriti arv 0,8 ali, med il AS
Asteraceae _ herb 0,2 orn 24231 A
Acmella uliginosaCass.
Ageratum conyzoideSieber ex Steud. _ herb 0,2 orn 25.177 A
Centratherum punctatu@ass. \c/girgaplcho—de— herb 1 orn 24519 A
Elephantopus molligunth _ herb 0,5 med 24.264 A
Emilia sonchifoliaBenth. pincel herb 0,5 orn 24.202 A
Solidago canadensls tangos herb 0,5 orn 24.348 A
Tagetes erecth. cravo-de- herb 0,33 med,orn  24.293 AS
defunto
Tithonia specios&look. ex Griseb. \Ljirg\l?;go-de- herb 0,25 orn 24.234 AS
Unxia kubitzkiiH. Bob. margaridinha herb 0,2 orn 24.345 A
Vernonia remotifloraRich _ herb 0,5 med 24.262 A
Bignoniaceae timborna arb 0,33 tox 24553 A
Arrabidaeasp
Arrabidaeasp cipé-cruz arb 0,33 orn 24.558 A
Arrabidaeasp’® _ arb 0,33 orn 24.263 A
Crescentia cujetS&essé & Moc. coité arv 0,33 med 24.344 A
Tabebuia impetiginos@Mart. ex DC.) ipé-roxo arv 1,45 mad, mel, 24581 A
Standl. for, pro, orn,
T. serratifoliaRolfe IP€ ou pau- arv 1,45 mad, for, 54543 A
d"arco-amarelo mel,pro, orn
Tecoma stanf_.) Griseb ipezinho arv 1 orn 24.355 A
Podranea ricasoliangTanf.) Baill. sete-léguas arbesc 0,5 orn 24.194A
g:gc:rz;ﬁanaL urucum arb 0,5 med, ali 24.185 AS
Boragmaceae crista-de-galo arb 0,6 ali, mel, for 24.226AS
Cordiasp
Heliotropium indicumi_. crista-de-galo arb 0,55 mef(l,rmel, 24.292 AS
Heliotropiumsp* borracha herb 0,5 for 24.199 A
Heliotropiumsp’ _ herb 0,45 me;j(;rmel, 24260 A
Bromeliaceae . .
Ananas comosu.) Merr. abacaxi herb 0,5 ali, orn 24.330 A
Bromelia antiacanth&ertol. croata herb 0,6 ali, orn 24.560 AS
Cactace_ae mandacaru herb 0,33 for, orn 24.174AS
Cereus jamacariC.
Opuntia ficu- indica palma herb 0,25 for, orn 24.176 A
Capparaceae B atb 05 orn 24178 AS
Cleome affinisSpreng.
C. spinos&Rojas mussambé arb 0,3 med, mel  24.215AS
Caricaceae maméo alb 033 med,ali 25178AS
Carica papaya..
Cecrop!aceae_ empauba ou arb 03 med 24583 A
Cecropia glaziovBnethl. torém
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Tabela 1. Continuagéo

Familia/Nome cientifico NV Habito VU Cat.deUso NR  Freq.
Chenopodm_tceae beterraba herb 0,4 alim il A
Beta vulgarial..

Chenopodium ambrosioidétance mastruz herb 0,8 med 24.184 AS
Combretaceae mofumbo arb 1,2 med, mad, 24516 C
Combretum leprosuilart. mel, pro
Terminalia catappa.. améndoa arv 0,11 ali, pro il A
Commel!naceae santa-luzia herb 1 mel, orn 24197 A
Commelina erectélort.Berol.
Tradescantia palliddRose) D.R.Hunt coracao-roxo herb 0,5 orn 24.353 A
Convolvulaceae
Ipomoea asarifolicRoem. & Schult. salsa herb 0.25 med 24.564 AS
I. quamoclitL. primavera herbesc 0,4 med, orn  24.303A
Ipomoeasp milindro herb 1 med, orn  24.296 A
Merremia aegyptidGamble jetirana-peluda herb 0,05 for 24.275 A
Operculina alataUrb. batata-de-purga herb 0,13 med 24.225 AS
Crassulaceae
Bryophyllum pinnatungLam) Oken folha-santa herb 0,2 med 24.299 A
Cucurbitaceae : . .
Citrullus vulgarisScharad melancia herb 0,4 med, ali il AS
Cucumis angurid.. maxixe herb 0,3 ali il A
C. sativud.. pepino herb 0,2 ali il A
Cucurbita pepd.. abobora herb 0,3 ali,med il C
Momordica charantid.. meldo-de-sdo- ., 0,4 med, ali  24.278 AS
caetano
Cyperaceae —
Cyperus aggregatudVilld.) End capim-estrela herb 0,05 for 24.316 AS
C. laxusvanhl capim herb 0,05 for 24.205 AS
Cyperussp tiririca herb 0,05 for 24.198 A
Rhynchospora nervoddoeckeler capim-branco herb 0,05 for 24.230 AS
Davall!acege . samabainha herb 0,05 orn 24587 A
Davallia fejeensigdook.
Dilleniaceae . sambaiba arb 0,5 med, hig-lim 24.544 A
Curatella americand..
Euphorbiaceae ,
Acalypha wilkesiandiill.Arg. crespinha arb 0.5 om 24.343 A
Breynia nivoséSmall \c/:ltr)g;a-de- arb 0,5 orn 24295 A
Cnidosculusp cansanséao arb 0,25 med 24.237 AS
Codiaeum variegaturBlume _ arb 0,05 orn 24195 A
Croton grewioide®aill. velame arb 0,4 med, mel  24.167AS
C. lobatusForssk. ervao arb 0,1 for 24,186 A
C. pedicellatukKunth malva-de- arb 0,5 for 24514 AS
periquito
Crotonsp' _ arb 0,25 for 24236 A
Crotonsp’ velame arb 0,4 med, mel  24.523 A
Euphorbiasp _ arb 0,1 for 24271 A
Euphorbia tirucalliForssk. aveloz arb 0,66 med, orn 24.301 A
Jatropha curcadall. pedo-manso arb 1 med 24.304 A
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Familia/Nome cientifico NV Habito VU Cat.deUso NR Freq.
J. gossypiifolia.. pe&o-roxo arb 1.4 me(tj(,)):nlst, 24546 C
Jatrophasp pedo-branco arb 0,2 mist 24.265 A
Manihot esculent&rantz mandioca arb 1,65 ali, tox 24332 C
Phyllanthus amaruSchumach. & Thonn. quebra-pedra herb 1.3 med 24.320AS
P. niruri L. gquebra-pedra herb 1,3 med 24.549AS
Ricinus communik. mamona arb 0,5 med, ali 24.286 C
Sapiumsp sapucaia arv 0,25 ali 24536 A
F[acourhaceae farinha-seca arb 1 ali 24562 A
Xilosmasp
Ge_sngrlaceae begonha herb 0,5 orn 24.165 A
Episcia cupreatddanst.
Iridaceae
Belamcanda chinens[®C.] palma-leque herb 0,2 orn 24.346 A
Cipura paludosa&ubl. _ herb 0,12 orn 24232 A
Crocus sativu8iv. ex Steud. acafréo herb 0,5 med, ali 24.251AS
Eleutherine bulbos&Jrb. coquinho herb 0,3 med 24.300 A
Krameriaceae carrapicho-de-
Krameria tomentosé.St.-Hil. boi herb 0.5 orn 24.170 A
Lamiaceae
Hyptis suaveolend..) Poit. bamburral herb 0,6 med, mel 24.527AS
Leonotis nepetaefolig..) R. Br. pinico herb 1 mel, orn 24.233 A
Mentha pulegiunt. horteld-mitda herb 0,5 ali 24.342 A
Menthasp hortela herb 0,7 med 24.249 AS
Ocimum gratissimuriorssk. meelgjtzrlgao— herb 0,33 med 24.305 AS
OcimumbasilicumL. manjericao herb 0,5 med, ali 24532 A
Ocimum sp alfavaca herb 0,33 med, ali 24291 A
Plectranthus amboinicud.our.) Spreng. malva-do-reino herb 0,16 med 24533 AS
P. barbatusAndrews boldo herb 15 med 24.245 AS
Rhaphiodon echinuSchauer falsa-menta herb 0,5 for 24.206 A
Leguminosae - Caesalpinioideae e
Bauhinia cheilanthgBong.) D.Dietr. pata-de-vaca av 016  med 24322 A
B. pulchellaBenth mororé arv 0,3 med, pro  24.540 A
Bauhiniasp' cip6-de-escada arv 0,5 med 24.570A
Bauhiniasp? cipé arv 0,1 pro, orn 24.228 A
Caesalpinia bracteosaul. Fc)?)trlgga—de— arb 0,5 med 24575 A
C. ferreaMart. jucé arv 2 med, mad, 24598 A

mel, pro

Caesalpinia pulcherrim&.Don flamboyant arb 0,6 mel, orn 24.173 AS
Cassia javanica var. indochinensis arv 0.5 o 24862 A
Gagnepoin -
Cenostigma macrophylluiiul. caneleiro arv 1,6 rr;?g, On:ﬁl, 24594 A
Chamaecrista calycioidgSreene limdozinho herb 1 ali 24.561 A
Chamaecristasp jardim-de-moca herb 0,3 orn 24556 A
Dimorphandra gardneriand ul. fava-danta arv 1,65mad’ for, pro, 24531 AS
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Hymenaea stigonocarpdart. ex Hayne jatoba arv 2,2 ng’ ?(I)Ir' 24.210 AS
jatoba- med, ali,

Hymenaeasp verdadeiro arv 2,2 mad., mel 24541 A

Senna alatdL.) Roxb. maria-mole arb 0,3 med, pro 24.567AS

Senna obtusifoligl.) H.S.Irwin & mata-pasto arb 0,55med, mel, for 24.283 AS

Barneby

Senna occidentali@..) Link mata-pasto arb 0,55 med, for 24179 AS

Sennasp anil-brabo arb 1 pro, orn 24554 A

Sennasp’ canafistula arv 0,25 med 24.307 A

Tamarindus indica.. tamarindo arv 0,3 med, ali 24,190 A

Leguminosae - Mimosoideae

Acacia famesiandL.) Willd. coronha arv 0,6 mad, pro 24.298 A

. o unha-de-gato med, mad,
Mimosa caesalpiniifolidenth. (sabid) arb 2,3 mel, for, pro, 24.513 AS
orn

Mimosa verrucosé. jurema-preta arb 0,5 med, pro 24.859 A
malissa-braba

Mimosasp ou unha-de- arv 0,5 mad, pro 24.559 A
gato preta

Mimosasp malissa-branca arb 0,5 med 24.315A

Parkia platycephal&enth. faveira-de- arv 2,2 mad, mel, ) 860 AS
bolota for, pro, orn

Piptadenia moniliformi8enth Lama-de- arv 0,5 med 24542 A

ezerro

Stryphnodendron barbatimaviart. barbatimdo arv 2 med, tox 24.537 A

Leguminosae - Papilionoideae chocalho-de-

Crotalaria spectabilifRoth cobra herb 1 med, tox 24.269 AS

Desmodium adscende(&w.) DC. pega-pega herb 0,5 for 24.200 A

Dioclea violaceaVart. ex Benth. _ arbesc 0,5 orn 24.254 A

Machaerium acutifoliunMart. ex Benth. rabujem arv 0,3 mad, mel  24.258 A

Macroptilium lathyroidegL.) Urb. jetirana herb 0,5 mel 24.266 A

Phaseolus vulgarik. feijdo herb 0,2 ali 24.568 AS

Plathymenia reticulat®enth candeia arv 0,5 mel 24.212 A

Stylosanthes macrocephdi&B. Ferreira jacaré herb 05 orn 24 555 A

& Sousa Costa

Stylosanthesp _ herb 0,5 orn 24.256 A

Liliaceae . .

Allium sativurmL. alho herb 0,6 med, ali il A

A. schoenoprasuin cebolinha herb 0,6 ali il AS

A. cepal. cebola herb 0,4 med, ali il AS

Aloe veraMill. babosa herb 0,6 med, orn  24.310AS

:lASs,paragus_,"densﬁlort(ﬂ;(unth) Jessep alfinete herb 0,05 orn 24588 A

prengeri

A. setaceugKunth) Jessop aspargo- herb 0,5 orn 24.347 A
vassoura

Loganiaceae .

Spigelia anthelmia.. capim herb 0,05 for 24319 A

Lythraceae felicidade herb 0,05 orn 24252 A

Cuphea graciliH.B. & K.
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C. laricoidesKoehne méae-catirina herb 0,3 mel, for 24.219 A
Lagerstroemia sp sainha herb 0,5 orn 24191 A
Malpighiaceae murici ab 1,3 dbmadimel 5,500 A
Byrsonima correifoliaA. Juss for, pro
Malpighia emarginateéSessé & Moc. acerola arb 0,7 ali, mel 24171 C
Malvaceae . . .
Abelmoschus esculenti¥ench quiabo arb 025  med, ali L A
Gossypium hirsuturh. algodao arb 0,3 med 24.189 AS
Hibiscus rosa-sinensis. azaléia arb 0,16 orn 24.324 AS
H. sabdariffal. vinagreira arb 0,25 ali 24.280 AS
Pavonia cancellatgl.) Cav. malva-branca herb 0,3 mel, for 24.207 A
Pavoniasp _ herb 0,5 orn 24.257 A
Sida carpinifoliaL.f. vassourinha arb 0,3 for, hig-lim 24.214 AS
S. cordifoliaGriseb. relégio arb 0,5 for 24.182 AS
S. rhombifolial. relojao arb 0,3 med 24.550 AS
Meliaceae
Cedrela odorataGriseb. cedro arv 0,25 mad 25.180 A
Moraceae ~ .
Artocarpusaltilis L. fruta-pao arv 1 med, ali 24.334 A
A. heterophyllug¢.am. jaca arv 0,25 ali 24585 A
Musaceae .
Heliconia bihail f. bananinha herb 0,25 orn 24329 A
Musa paradisiacd.. banana herb 0,3 ali il AS
Myrtaceae . . guabiraba arb 0,25 ali, mel, for 24.223 A
Campomanesia velutirBlume
o eucalipto-
Eucalyptus citriodordHook . arv 0,25 med, pro 24331 A
verdadeiro
Eucalyptussp eucalipto-falso arv 0,25 pro 24.325 A
Eugenia unifloral. pitanga arb 0,25 ali 24.338 A
Myrcia tomentos#&laz. goiaba-braba arb 0,15 pro 24192 A
Psidium guajava.. goiaba arb 0,25 ali, pro 24.188 AS
Syzygium aromaticuifh..) Merr. & jambo arv 03 ali 24333 A
L.M.Perry
Nyctaginaceae i
Boerhavia diffus&ngelm. & A.Gray pega-pinto herb 0.5 med, for 24.318AS
Bougainvillea spectabiligvilld. buganvile arbesc 0,35 orn 24.243 AS
Olacaceae ameixa ab  2,15Med Al mel 5, 563 A
Ximenia american&. for
Onagraceae -
Ludwigia octovalvigJacq.) P. H. Raven mijona herb 065 med, mel  24.282 AS
Pass!floraceae maracuji-do- herbesc 1,1 med, ali, mel, 24168 A
Passiflora caeruledour. ex DC. mato for
P. edulisSims. maracuja herb esc O,Gmedr’naelll’ for, il AS
Phytolaccaceae tipi herb 035 med 24328 A

Petiveria alliaced..
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Plumbaginaceae
Plumbago scanderis _ arb 0,3 med 24.261 A
Poaceae capim-
Cenchrus echinatugorr. carrapicho herb 0.05 for 24201 A
Cymbopogon citratuStapf capim-santo herb 0,6 med, ali 24.250 C
Eleusinesp capim-barbicha herb 0,05 mel 25.181 A
E. indica(L.) Gaertn. capim-estrela herb 0,05 mel, for 24599 AS
Eragrostis airoidesNees capim herb 0,05 for 24.240 A
Pennisetum purpureu@chumach. capim-roxo herb 0,05 for 24.314 A
Saccharum officinarurh. cana-de-acgucar herb 0,8 ali il AS
Zea mayd. milho herb 0,8 ali, for il C
Polygonaceae . mad, mel,
Coccoloba molligasar. pajeu herb 0.9 for, pro 24571 A
Polypodiaceae samambaia
Platycerium bifurcatun¢Cav.) C.Chr. chifre-de-veado herb 005 orn 24.166 A
Portulacaceae
Portulaca grandifloraHook. onze-horas herb 0,05 Orn 24547 AS
Punicaceae roma alb 0,9 Med 24327 AS
Punica granatunt.
Rhamnaceae med, ali,mad,

- ; . jua arv 2,2 mel, for, pro, 24.220 A
Ziziphus joazeirdart. S

orn hig-lim
Rubiaceae .
Alibertia edulisA.Rich. ex DC. mamelada herb 0.3 ali 24606 A
Genipa americanéa. jenipapo arv 0,25 ali 24573 A
Guettarda viburnoide@Cham.) Schitdl.  angélica arb 0,3 med 24.605 A
Morinda citrifolia L. noni herb 0,7 med 24.856 A
Mussaenda aliciddort. mussaenda arb 0,05 orn 24601 A
Rutaceae , limao arb 0,3 med, ali il AS
Citrus limonumRisso
C. aurantiumL. laranja arb 0,5 med, ali 24172 C
Ruta graveolenk. arruda herb 0,2 mist, med il A
Sapindaceae Lo mad, mel, .
Magonia pubescens.St.-Hil. tingut av L.75 for, hig-lim L A
Sapotaceae . .
Manilkara zapotgL.) P. Royen sapot av 0.6 ali 24.528 A
Scrophglarlacgae vassourinha herb 0,25 mist 24.287 AS
Scoparia dulcid..
Solanaceae pimentédo herb 0,3 ali, il A
Capsicum annuurh.
C. frutescens. malagueta herb 0,5 med, ali 24.613AS
Capsicunsp plmenfa herb 0,3 ali 24614 A
espordo-de-galo

Datura stramoniunThunb. berinjela-braba herb 0,5 for 24.856 A
Lycopersycom esculentuvill. tomate herb 0,3 ali il AS
Physalis angulat&uiz & Pav. canapu herb 0,25 ali 24615 A
Solanum paniculaturh. jurubeba arb 0,05 med, mel 24538 A
Sterculiaceae sacatrapo arb 1,25 med, mel, 24552 AS

Helicteres sacarolh#.Juss.

for, orn
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Sterculia chichaA.St.-Hil. Xix4 arb 1 ali, mel, orn 24584 A
Waltheria tomentos@l.R.Forst. & _—

G.Forst.) St.John cidreira-braba herb 0,6 med, for 24520 A
Tiliaceae . acoita-cavalo arv 2 med, mel, 24577 A
Luehea paniculatdart. pro, orn

Turneraceae

Turnera ulmifoliaSessé & Moc. chanana herb 0,5 med, for,orn 24.242C
Verbenaceae

Amasonia campestr{@ubl.) Moldenke flor-de-sogra herb 0,05 om 24530 A
L|pp!a alba(Mill.) N.E.Br. ex Britton & cidreira herb 0.7 med. all 24248 C
P.Wilson

Vitex agnus-castusurz pau-angola arv 0,5 mad, pro 24.297 A
Vitaceae

Cissus verticillatgL.) Nicolson & insulina herbesc 0,05 med 24619 A
C.E.Jarvis

Voc_hy5|aceae _ capitdo-de- arb 0.25 med, mad, 24620 A
Callisthene fasciculatMart. campo pro

Qualea grandifloraMart. pau-terra arv 0,25 med, mel 24524 A
Zingiberaceae acafréo herb 0,35 med, ali 24285 AS
Curcuma longd..

Zingiber officinaleRoscoe gengibre herb 0,55 ali, méd 24337 A

Organizacao espacial e a diversidade de espéceaguntais

Leguminosae (37), Euphorbiaceae (19), Asteracd=smgaceae (10), Malvaceae e

Poaceae (9), Bignoniaceae (8), Myrtaceae e Solaaa@, Anacardiaceae e Liliaceae (6),

Apocynaceae, Cucurbitaceae e Convolvulaceae (&8)nf@as mais bem representadas (Fig. 1).

80 +

70 ~

60 -

50 4

N° de citagao/espécie

75

37

Figura 1. Numero de espécies botanicas distribuidasfamilias mais bem representadas em quintazemka
rural do municipio de Demerval Lob&o/PlI.
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A estrutura do quintal relaciona-se diretamentquestdes culturais, espaco, funcéo
e historia do dono, refletindo diretamente situagdexperiéncias ali vividas.

Quanto a estrutura, os quintais em Demerval Lobéstnawram-se complexos e
multiestratificados, com formato na maioria retdages e tamanhos bastante variados, desde
130 nf até 8.500 i) com tamanho médio de 1.906 endesvio padrdo de 2.70G./lém das
residéncias encontram-se nesses espacos pocass ciiigua, fornos a lenha, galinheiros,
chiqueiros e diversas espécies e variedades deaiegdantados diretamente no solo, em
latas, vasos, baldes ou em “giraus” (tipo de megmavisada, utilizada para estender roupas,
secarlougas ou como canteiros suspensos).

Nos quintais estdo envolvidos o manejo de arvads)stos e ervas de multiplos
usos e a criacdo de animais domeésticos de pequerie, s quais sdo manejados
principalmente por mulheres e criancas.

Quanto a organizacdo espacial, os quintais ndosemaam distribuicdo por
categoria de uso ou porte, estando as mesmas tispoeegularmente; os elementos
obedecem a organizacéo e distribuicéo, de acomicacordem estabelecida pelo proprietario.

O numero de espécies encontradas nos quintaisuvadeid4 a 56, com uma media
de 28 espécies por quintal. Ndo foi constatadad@el@&ntre a diversidade e o tamanho dos
quintais, nem a ocorréncia de uma espécie em twgla$ quintais amostrados.

Em Demerval Lobdo os estratos da estrutura verdipedsentaram trés niveis: A)
predominantemente baixe< (a 2m), constituido, principalmente, por ervas miedis e
ornamentais, comdChenopodium ambrosioide@nastruz) Phyllanthus amarugquebra-
pedra) Catharanthus roseu®oa-noite)e Portulaca grandiflorgonze-horas); B) baixo (2
7m), englobando principalmente as frutifecasnoMalpighia emarginatgacerola) Psidium
guajava(goiaba)e Anonna squamos@ta); C) alto (7~12m), representado pémnacardium
occidentalg(caju), Ziziphus joazeirdjua) e outras. A estrutura vertical segue o patifoco
de quintais tropicais que apresentam em médiaatr@satro estratos, como constatado por
Nair (1986).

Quanto a frequéncia 64% das espécies (156) engaadse coma@cidentais,31%
(76) comoacessoriase 5% (13) comaconstantesou tipicas (Fig. 2). Todas as espécies
constantes ou tipica@ab. 1)estdo inseridas em mais de uma categoria de uswens de
alimento para os moradores. Com exce¢addmbretum leprosurimofumbo) Jatropha
gossypiifolia(peédo-roxo) Ricinus communig@namona) Cymbopogon citratugapim-santo),
Turnera ulmifolia(chanana)e Lippia alba(cidreira) que sdo medicinais, além de estarem

inseridas em outras categorias. Todas as espéumnesideradasonstantes ou tipicasao
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cultivadas, excet€. leprosum, R. commuresl. ulmifoliaque crescem espontaneamente na

regiao.

m Acidertais m Constantes ou tipicas 0O Acessorias

Figura 2. Distribuicdo percentual da frequéncia eg®cies coletadas em quintais do municipio deebeh
Lob&o/PI.

Muitas plantas encontradas nos quintais foram adqsi pelo recebimento de
mudas ou trocas com 0s vizinhos, amigos ou parendesirmando o aspecto social do
quintal, que propicia o contato e a interacdo eadrpessoas.

As espécies que compdem 0s quintais permitem ainagé@m de culturas agricolas
e arvores de multiplos usos, de modo a atenderier parte das necessidades basicas das
populacdes locais, sendo que a alta diversidadia @aweduzir a deterioragdo ambiental.

As espécies ocorrem como herbaceas, herbaceasdestzs) arbustos, arbustos
escandentes e arvores (Tab. 1). Das espécies dadetabservou-se uma pequena
predominéncia de espécies exoticas (51%) em coggma@om as nativas (49%). A mesma
observacéo foi feita por Florentied al. (2007) nos quintais do municipio de Caruaru/PE, po
Souza & Felfini (2006) em Alto Paraiso de Goias/@Qpor Vieiraet al. (2008) na
comunidade quilombola dos Macacos em Sao Migudlagmio/PI.

Para Moran (1990), cada sociedade humana inveitdaia@s Unicos que consagram
a maneira pela qual os recursos devem ser utikzathso se reflete diretamente nas
categorias de uso que representam a utilizacaacgrgue os informantes atribuem as
espécies vegetais que, nesse estudo, distribuenmsE) categorias de uso: medicinal (100
espécies pertencentes a 49 familias), ornamerflabgpécies pertencentes a 35 familias),
alimentacdo (71 espécies pertencentes a 34 famniieeageira (54 espécies pertencentes a
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26 familias), melifera (45 espécies pertencent®y damilias), producédo de energia (33
espécies pertencentes a 13 familias), madeireRae¢pécies pertencentes a 13 familias),
toxica (6 espécies pertencentes a 4 familias),icoigtligiosa (5 espécies pertencentes a 4
familias) e higiene-limpeza (5 espécies pertenseates familias) (Fig. 3). As funcdes
alimenticia e medicinal entre as principais nosnt@is rurais e urbanos, foram também
evidenciados nos trabalhos realizados por Agglat. (2000), Corletet al. (2003), Wezel &
Bender (2003) e Raet al. (2004).

Medicinal  Ornamental Alimentagdo Forrageira Melffera  Produgdo de Madeireira Toxica Mistico- Higiene-
Energia Religiosa Limpeza

O Familias @ Espécies

Figura 3. Nimero de familias/espécies, distribuitkess categorias de uso ocorrentes em quintais rta rzwal
do municipio de Demerval Lob&o/PI.

Aproximadamente 43% das espécies citadas comonageisna rural de Demerval
Lob&o pertencem a mais de uma categoria de usodestaque pardiziphus joazeiraque
esta incluido em oito das 10 categorias catalogaah@slicinal, alimenticia, madeireira,
melifera, forrageira, producdo de energia, ornaatemst higiene-limpeza.Copernicia
prunifera e Mimosa caesalpiniifolidforam incluidas em seis categorias. Dados semethan
sao relatados por Pasd al. (2005) na comunidade rural de Concei¢cao-Acu/MT,oe p
Carniello & Pedroga (2008), que também registranamitas espécies inseridas em mais de
uma categoria nos quintais da comunidade de Claolis) Caceres/MT.

Das espécies presentes nos quintais, 56% (138nest&da em uma Unica categoria
de uso, 29% (70) enquadram-se em duas diferertgocas e apenas 15% (37) pertencem a

trés ou mais categorias (Fig. 4).



67

As espécies pertencentes a uma Unica categoriss@esdo predominantemente
destinadas a ornamentacdo (50) e a medicina (3)hWina espécie foi exclusivamente
utilizada para higiene-limpeza, diferindo com odaia de Sablayrolles (2004) onde a

categoria alimentacdo humana € a predominante eaniaioa categoria.

Numero de Espécies/Categorias de Uso

37

Numero de
Categorias de Uso

01
H2
O3 ou mais

138

Figura 4. Numero de espécies por nimero de categal® uso nos quintais das comunidades rurais do

municipio de Demerval Lob&o-PI.

Categorias

Medicinal — Esta apresentou o maior numero de epgd00) referentes a 48
familias, demonstrando a importancia desta categoara populacdo rural de Demerval
Lobdo. Concordando com os dados encontrados pove€h& Barros (2008) onde esta
categoria também se sobressaiu com 58,3% do fafamilias que apresentaram maior
namero de espécies na categoria de uso medicir@infheguminosae com 18 espécies,
Euphorbiaceae com 9 e Lamiaceae com 8. Vieiraal. (2008), no uso e diversidade
etnobotanica na comunidade quilombola dos Maca®iaui, Brasil e Almeida &
Albuquerque (2002), no levantamento de uso e ceag@&o de plantas medicinais no estado
de Pernambuco citam as familias Lamiaceae e Eujplsede entre as que contribuiram com
0 maior numero de espécies medicinais.

Quanto a forma de preparo constatou-se que é ifivadsa e estd relacionada a
potencialidade atribuida a cada planta. O cha forma de preparo mais indicada dentre as

indicacbes (62%), seguida pela garrafada e sumocé@bd), emplastran naturae latex (6%
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cada), xarope (5%), 6leo e suco (2% cada) e bat¥). (Vieiraet al. também constatou
maior indicacdo para o cha (53,4%) seguida pelafgaia (16,4%) e emplastro (10,9%).

Algumas espécies destacaram-se pela multipliciddde usos: Myracrodruon
urundeuvaHymenaea stigonocarp&tryphnodendron barbatemaiuhea paniculata

Destacaram-se pelo elevado numero de citacd@sienia americana como
antiinflamatéria e cicatrizant€henopodium ambrosioidaso combate a gripe, tosse, vermes
e ferimentos;Phyllanthus amarysno tratamento de doencas renais, inflamacdesres;do
Plectranthus barbatysutilizada no tratamento de doencas do intestines®mago e
Capsicum frutescensontra pneumonia e reumatismo. Esta Ultima tamBénitada por
Sablayrolles (2004), utilizada pela populacao ribka de Aveiro/PA.

Ha uma grande quantidade de plantas exoéticas ad#tivios quintais, e uma grande
porcentagem dessas espécies sao utilizadas comoimaexd Algumas das mais citadas para
a cura de varias doencas foram: o bold@edtranthus barbatys o capim-santo
(Cymbopogon citratys a horteld Menthasp) e a roma Runica granatum Esses dados
também foram constatados por Pélaal. (2006) no distrito de Martim Afonso no municipio
de Mogi-Mirim/SP.

Ornamental - foram registradas 79 espécies digtidsuem 35 familias, o que
representa um total de 32% das espécies cultivaéaspnstrando a importancia da fungéo
estética do quintal para os moradores da zona Ifeaéd constatado também por Patal.
(2005) na Comunidade de Conceicdo-Acu. Nos estddd@anto®t al. (2008) no municipio
de Monsenhor Gil e Franaa al. (2007) na comunidade quilombola Olho d’agua dossPir
em Esperantina esta categoria foi a que obtevenommg@imero de espécies referidas.

Asteraceae esta representada por oito espéciesimimgsae com sete espécies;
Bignoniaceae com seis espécies; Apocynaceae e a&amm Cinco especies cada, foram as
mais frequentes nesta categoria. Verifica-se quespécies ornamentais mais ocorrentes nos
quintais da zona rural de Demerval Lob&o Gatharanthus roseus, Caesalpinia pulcherrima
e Hibiscus rosa-sinensipresentes em sete dos 21 quintais estud&diasnanda cathartica
Breynia nivosa Euphorbia tirucalli Mimosa caesalpiniifolia, Nerium oleanddPortulaca
grandiflora, Tagetes erecta e Turnera ulmifofiaram coletadas em seis dos 21 quintals.
rosa-sinensi® Sansevieria trifasciattambém foram citadas por Sablayrolles (2004) nelsta
presentes nos quintais de Brasilia Legal/PA, ek@nsente como ornamentais.

A maioria das plantas ornamentais encontrada niogaigifoi adquirida por meio de
mudas recebidas ou trocadas com os vizinhos, dérande a importancia do quintal para

interacao e socializagao entre as pessoas.



69

A localizacéo das espécies nos quintais tem cofecérecia a unidade residencial. As
espécies ornamentais estdo sempre em frente aigolage ou circundando-a, o que
obviamente reflete o interesse pela estética dutajuo que tem sido evidenciado em muitos
trabalhos (Lamongt al. 1999; Wezel & Bender 2003).

Alimenticia - nesta enquadram-se os frutos, foleasizes comestiveis, além das
plantas utilizadas como condimentos. Foi referinptotal de 71 espécies, distribuidas em 34
familias, com aproximadamente 28% do total de espécoletadas, demonstrando a
importancia do quintal como uma fonte de contridaiqwutricional e para o sustento das
familias.

O quintal é importante para a variacdo e qualidiaeieta alimentar, pois fornece
valiosas fontes vitaminicas, minerais e fibrasgos apresentam alta biodiversidade podem
fornecer uma porcentagem significativa de minezaigaminas, recomendadas para uma boa
saude.

Todos o0s quintais estudados apresentaram espécigsodalimentar, variando entre
trés a 12 espécies.

Observou-se uma producao de alimentos diversifinadajuintais rurais de Demerval
Lobdo, com funcdo de suprir algumas necessidadgisasadas familias. Anacardiaceae,
Cucurbitaceae e Solanaceae (5 espécies), Legumi@masalpinioideae e Myrtaceae (4) e
Arecaceae, Lamiaceae e Liliaceae (3), destacarapeisapresentarem o maior nimero de
espécies usadas como alimento, como demonstra. d.Tab

Verificou-se que as espécies encontradas com nfeeguéncia foramAllium
schoenoprasumAnacardium occidentaJeCoriandrum sativumCucurbita pepo Malpighia
emarginata Mangifera indica Manihot esculent@ Zea mayspresentes em 13 quintai3ixa
orellang Carica papayae Phaseolus vulgariforam coletados em 11 quintai\Bium cepa
Citrus aurantiumMusa paradisiaca Saccharum officinarurem dez quintais.

Fracaro & Guarim (2008) estudando a diversidade gloatais no municipio de
Juina/MT também citararA. occidentale C. papaya M. esculentaM. paradisiacae M.
indicacomo as de maior frequéncia.

A mandioca fanihot esculentag beneficiada de forma doméstica e artesanal, com
producdo em pequena escala, principalmente dehéaripara consumo familiar. Outros
estudos apresentam dados semelhantes, como o ula &fieal. (2008) no quilombo dos
Macacos Sao Miguel do Tapuio - PI, Lirea al. (2000) nas comunidades continentais da
APA de Guaraquecaba/PR e Pasal (2005) na comunidade rural de Conceicdo Acu/MT.
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Forrageira - foram identificadas 54 espécies, ibisilas em 26 familias,
correspondendo a 22% do total, ocupando o quagtr lgeral. Dados que coincidem com 0s
de Francoet al. (2007) na comunidade de quilombolas de Olho D'Agles Pires,
Esperantina/Pl. Ja Santos et al. (2008) no mupiciig Monsenhor Gil registrou a
predominancia de espécies para esta categoridizaotio 36% (76) das 211 espécies
coletadas.

Poaceae (seis espécies), Boraginaceae e Leguminodaaesalpinioideae (4),
Arecaceae, Cyperaceae, Euphorbiaceae e Malvacefaeg® as familias mais representadas.

Segundo os mantenedores dos quintais as espécsasdéamilias sdo muito
importantes para alimentacdo dos animais existerdesquintais. A criacdo de animais na
area pesquisada € bastante evidente, pois dosrhigestudados, 16 possuiam animais, em
sua maioria galinaceos, seguidos de suinos, capeqainos e bovinos.

As espécies com maior numero de citacbes foximosa caesalpiniifoliaParkia
plathycephalaTabebuia serratifoliaT. impetiginosae Ziziphus joazeiraue coincidem com
as mais citadas por Santesal. (2008b) em pesquisa desenvolvida em areas de oenad
municipio de Monsenhor Gil/PM. caesalpinifoliae Z. joazeiroforam também registradas
por Chaves & Barros (2008) no municipio de Cocal/PI

Melifera - nessa categoria de uso foram registrafagspécies em 27 familias,
totalizando aproximadamente 18% das citagfes. pgcess registradas como meliferas
foram aquelas citadas pelos informantes, ndo seodestatada a presenca de abelhas na
espécie vegetal.

Leguminosae (Caesalpinioideae e Papilionoideae esgécies), Anacardiaceae e
Boraginaceae (3) foram as mais representativase EB#t espécies meliferas mais citadas
destacam-se:Anacardium occidentale, Campomanesia velutina, Getalm leprosum,
Cuphea laricoidesHyptis suaveolens, Malpighia emarginata, Mangifendica, Mimosa
caesalpiniifolia, Myracrodruon urundeuyaPlathymenia reticulata, Qualea grandiflora,
Tabebuia serratifoliee T. impetigiosaA. occidentaleC. laricoidese Q. grandifloratambém
foram citadas por Santas al. (2008) em areas de cerrado de Monsenhor Gil/Rigubr
Costa & Castro (2007) em estudo sobre a flora afgdite melissofauna associada de um
cerrado rupestre em Castelo do Piaui/PlI.

N&o houve registro de produgcédo de mel para conieefdo e nem para consumo
familiar nas localidades visitadas.

Producado de energia - em 19 das 21 residéncidadasi ainda € comum a utilizacao

de recursos vegetais como fonte de energia, viséoagsituacao financeira ndo permite a
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aquisicdo de botijdo de gas. Nao foi constatada setegdo rigorosa das espécies utilizadas
como lenha e para producéo de carvéo, pois 0s netdees aproveitam todos 0s recursos
disponiveis como sabugos de milho, cascas do calsach e todos os tipos de lenha. Franco
& Barros (2007) registraram a preferéncia dos quidolas em Esperantina, Piaui pelo carvao
produzido a partir da casca do frutoAttalea specioséabacu).

Essa categoria foi representada por 33 espécissiibdidas em 13 familias,
totalizando aproximadamente 13% das espécies daket&ntre as mais representativas em
namero de espécies destacaram-se Leguminosae{@aiesatae (7), Anacardiaceae (6),
Leguminosae-Mimosoideae (5) e Myrtaceae (4). Algunespécies citadas comaA.
occidentale Bauhinia pulchella Byrsonima correifolia Caesalpinia ferrea Combretum
leprosum Dimorphandra gardneriana\Vl. urundeuvaM. indica, M. caesalpiniifoliae Parkia
plathycephalaforam também referenciadas por Almeida (1998) gm@ss Uteis do cerrado,
elencando que o murici pode fornecer boa lenhaameaira é excelente para producdo de
carvao.

Madeireira — representada por 13 familias e 22osspétotalizando 8% do total. As
espécies madeireiras referidas sdo mais utilizadasonstru¢cdo de casas, cercas, giraus,
currais e cabos de ferramentas.

A familia que obteve maior nimero de citagfes fEguminosae, com nove espécies.
Acacia farnesiana Byrsonimia correifolia Caesalpinia ferrea Callisthene fasciculata
Cedrela odorata Hymenaea stigonocarpaVlagonia pubescensMiimosa caesalpiniifolia
Myracrodruon urundeuvi@Parkia plathycephalaTabebuia serratifoliaT. impetigiosaVitex
agnus-castuse Ziziphus joazeiroforam as mais citadasvl. urundeuvaindicada para
construgcdo de moveis B serratifolia na confec¢éo de ripas e cabos de ferramentas sédo
citadas por Lorenzi (1992) como de grande resigénguase imputresciveib. serratifolia
também é citada por Sablayrolles (2004) para aogésir de casas e barcés.stigonocarpa
foi elencada como sendo de excelente qualidaddéprdura e resistente, sendo utilizada na
confeccdo de cercabl. caesalpiniifoliae C. fasciculataforam indicadas para o enchimento
de paredes das habitacdes de taipa e para cBraawreifoliae M. pubescenforam citadas
para construcdo de casas, como ripas ou caibréssd/& Goes Filho (1982), afirmam que
C. odoratacedro € uma das espécies brasileiras mais impestgaanto ao valor econémico,
por ser de excelente qualidade, durabilidade et&siia, sendo utilizada na fabricacdo de
moveis artesanais.

Toxica — foram referidas apenas seis espécies spameendo a 2% do total.

Arrabideasp, Crotalaria spectabilisDieffenbachia amoendatropha gossypiifoliaManihot
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esculenta e Stryphnodendron barbatemaforam as espécies citadas pela populacdo
entrevistadaArrabideasp (timborna) é utilizada para entorpecer peixgayés da raspa da
raiz (os pescadores raspam a raiz e a jogam na agyzeixes se alimentam e ficam sem
reacao, entdo sdo capturadds).spectabilisfoi citada por fazer mal ao gado, fato tambéem
referido por Lorenzi (2008), que destaca a espémieo sendo tdéxica ao gadd. amoena
tem folhas consideradas venenosagiossypiifolia(pedo-roxo) é citada por causar irritacdes.
Lorenzi & Matos (2002) ressaltam que a administvagéal de preparacdes caseiras desta
espécie deve ser desaconselhada por causa derepasdades toxicasvl. esculentafoi
citada como toxica por causa da agua provenientsuddavagem, que pode matar o gado.
Segundo Lorenzi & Matos (2002), a espécie produa @grande quantidade de acido
cianidrico, causando cianogénese (intoxicacdo agcaacterizada por tonturas, dor de
cabeca, aumento da frequéncia respiratoria e @aradgumas vezes seguida da perda de
consciéncia e mortep. barbatemampode matar o gado, informacgéo corroborada em aerei
(1985), que relata indicios de que a semente d=gtécie seja toxicavl. esculentae J.
gossypiifoliatambém foram citadas como toxicas na comunidadengola dos Macacos
por Vieiraet al.(2008).

Mistico-religiosa - representando aproximadamere db total. Nessa categoria
destacaram-se cinco espécies. Nos quintais da gduubrasileira sdo cultivadas espécies
consideradas como “protetoras”, posicionadas, mperate, no espaco do quintal na frente da
casa, de forma a proteger seus moradores do madegldesempenhando uma importante
funcdo na vida de algumas pessoas, além de refaesenelementos da cultura popular.
Dieffenbachia amoendatropha gossypiifolia Jatrophasp foram citadas como amuletos de
sorte e para trazer bons pressagios e protedgéta graveolense Scoparia dulcisséo
utiizadas em rezas e benzeduras, para tirar guebra levantar arcas caidas. Dados
semelhantes foram registrados por Silva & Andr2@0%) em estudo comparativo da relacéo
entre comunidades e vegetacao na Zona do Litoréd-Maestado de Pernambuco.

Higiene-limpeza - essa categoria esta represeptadenco familias e cinco espécies,
totalizando 2%. Enquadram-se nesta categoria espédilizadas na higiene humana e
higiene em geral, ou seja, na limpeza de utensitlas casas e dos quintaopernicia
pruniferae Sida carpinifoliasdo utilizadas na confec¢do de vassoasatella americana
utilizada para lavar lougas e arear panelas deinionZiziphus joazeir@ usada na higiene
bucal e Magonia pubesceng usada para fabricar sabdo. Com excecadCuatella

americanatodas as espécies também foram registradas natggoda por Vieiraet al.
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(2008). Abreu (2000) além de registrar a utilizagad/. pubescensa fabricacdo de sabéo,
cita sua importancia na categoria tecnologia.

Valor de uso das espéciesMyracrodruon urundeuvee Mimosa caesalpiniifolia
registraram maior valor de uso (2,3) nas localidadsitadas. Enquanto para Vieiea al.
(2008) a espécie que obteve maior valor de usg (@j4Himatanthus drasticugMart.)
Plumel (janaguba), na comunidade quilombola dosadas em S&o Miguel do Tapuio-PlI.
Outras espécies obtiveram valor de uso relativaenaho: Caesalpinia ferreaCopernicia
pruniferg, Luehea paniculat& Stryphnodendron barbatem#,0), Hymenaea stigonocarpa
Parkia plathycephala Ziziphus joazeird2,2), Ximenia americang2,1). Algumas espécies
citadas por Pasat al. (2005) obtiveram valor de uso semelhante ao eremminesse estudo.
Albuquerqueet al. (2005) registraram em estudo feito com os moraddes Alagoinha/PE
que aM. urundeuvaobteve valor de uso abaixo de 2,0.

A distribuicdo das espécies por classe de valonsteestd demonstrada na Fig. 5,
destacando a classe 1, com os valores de uso Sle @®O0, representados por 175 espécies
(71%), e oito espécies nas classes 3 e 5, quegshos valores de 1,01 a 1,50 e 2,01 a 2,30
respectivamente. Encontram-se resultados semethamteChaves & Barros (2008), onde as

espécied. urundeuvae M. caesalpiniifoliaestdo entre as que obtiveram maior valor de uso.

Valor de Uso

0 0,05a0,50
m 0,51 a1,00
01,01a1,50
0151a200
m201a230

Figura 5: Distribuicdo em classes de valor de weaspécies utilizadas em localidades rurais daocipim de
Demerval Lobao, Piaui.
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Observou-se que as espécies Uteis presentes miaigjimvestigados suprem muitas
das necessidades basicas dos agricultores e smdbada principalmente as espécies
utilizadas como medicinais e alimenticias.

As familias vivem principalmente da agriculturastésisténcia, por isso desenvolvem
quintais ricos em espécies Uteis, garantindo-lines variada oferta de produtos, durante todo
ano, visto que ha dificuldades em adquirir prodetssrvicos dos centros urbanos.

Nos 21 quintais estudados foram encontrados afehamens mantenedores de seus
quintais e 15 mantenedoras mulheres, demonstramel@spa funcdo € praticada na maioria
por mulheres.

O predominio de espécies cultivadas pode sercaxialipor fatores culturais e socio-
econdmicos. Os mantenedores afirmam investir nedtan espécies porque ja lida com elas e
sabem de sua eficacia, ou porque ha maior posisiléi de gerar renda.

Observou-se que os quintais sdo consideradosasspagantes e complementares as
outras atividades produtivas da propriedade, onde agricultores investem numa
biodiversidade util, sendo considerados tambémcespde selecdo, testes e acumulo de
conhecimentos sobre o uso das plantas, além defamem como um importante espaco
social e de lazer.

Constatou-se visiveis relacdes etnobotanicas esgranoradores da zona rural,
demonstradas no conhecimento tradicional de sempawentes, com estreita relagdo com
plantas nativas e exdéticas. E necessario incerdiwariorizacdo do conhecimento, por meio
de registros e resgate da cultura, realizadas cpartecipacdo efetiva de orgaos publicos,
pesquisadores e populacao local.

Esta pesquisa pode ser utilizada como subsidéogaonhecimento da flora local e de
formas alternativas para utilizacdo e manejo duwmeitursos, colaborando assim para a
perpetuacdo dos valores culturais dos moradoregsmarural do cerrado piauiense, além de

contribuir para o planejamento de medidas de cwag@&o e manejo das diversas espécies.
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RESUMO O conhecimento terapéutico acumulado por poputagdmis, através de séculos
de estreito contato com o meio, possibilita coreneinte a obtencdo de informacgdes acerca
do uso dos recursos naturais. O objetivo do predealalho foi realizar um inventario das
plantas medicinais cultivadas em quintais do mpiocile Demerval Lobao, PI, bem como
conhecer seus empregos e sua importancia na caagl@nieoram amostrados 21 quintais em
nove comunidades da zona rural do municipio de Dehkobdo com vegetacéo de cerrado.
O trabalho foi conduzido a partir de entrevistamisestruturadas e observacao direta,
associadas a técnica de turné-guiada, realizadaosamantenedores dos quintais. As plantas
medicinais coletadas foram catalogadas, identifisae depositadas no Herbario Graziela
Barroso (TEPB) da Universidade Federal do PiauiP{UA-oram referidas das 100 espécies
botanicas, predominantemente herbaceas e cultivaiktsbuidas em 49 familias, sendo
Leguminosae, Euphorbiaceae e Lamiaceae as maissegpativas em numero de espécies.
Na preparacdo dos remédios, as folhas foram a ganpdanta mais utilizada e a decoccgao a
principal forma de preparo. As doencas mais fretpseratadas por remeédios caseiros
referem-se ao sistema respiratorio e digestoricce®ou-se que ndo ha rigidez quanto a
posologia e a duracdo do tratamento, ficando esteitério do habito de cada pessoa
entrevistada. As plantas que apresentaram indigeplertancia relativa e concordancia de
uso acima de 60% foram cansans&@midosculus urens boldo (Plectranthus barbatus
Andrews) jurema-pretgMimosa verrucos@enth) e cidreirgLippia alba (Mill.) N.E.Br. ex
Britton & P.Wilson).P. barbatudoi a mais citada e também a que apresentou asemdiais
altos de CUP (100%), FC (1,00) e CUPc (100%) parasino estdbmago e problemas no
figado. Observou-se a necessidade de resgatatheanrento acerca das plantas medicinais
para contribuir na melhoria da qualidade de vida gdwradores da zona rural, como um
primeiro passo para a valorizacdo e adequacdo etnssos da medicina popular para o
tratamento de doencas mais frequentes.

Palavras-chave:Etnomedicina, Comunidades Rurais, Quintais, CerrRdui.



ABSTRACT (Medicinal plants cultivated in homegardens of rucammunities in the
domain of the “Cerrado” of Piaui} The accumulated therapeutic knowledge of rural
populations, through centuries of direct contacthwhe environment, makes possible the
obtainment of information concerning use of natuweslources. The objective of the present
work was to inventory the medicinal plants cultecin homegardens of the rural population
of Demerval Lobdo county, Pl, as well as to knowirthuses and importance in the
community. A total of 21 homegardens in nine placésthe rural area with savannah
vegetation was sampled. The work was conducted &gns of semi-structured interviews
and direct observation, associated with the teclniof having a guided tour given by the
maintainers of the homegardens. The collected nmediplants were classified, identified
and deposited in the Herbarium Graziela BarrosoP@Eof UFPI. In all, 100 botanical
species were classified, predominantly herbaceadscaltivated, distributed in 49 families.
The most representative families were Leguminogaghorbiaceae and Lamiaceae. In
preparation of the medicines, the leaves were tbst tommonly used part of the plant and
decoction the main form of preparation. The mosfjfient diseases treated by home remedies
are associated with the respiratory and digesyggems. There is no rigidity as to dosage and
duration of treatment, being up to the individuabt of each interviewed person. The plants
that presented an index of relative importance asd agreement above 60% were the
following: cansansdoQnidosculus urens boldo Plectranthus barbatug\ndrews), black-
jurema (Mimosa verrucosaBenth) and cidreiraL{ppia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton &
P.Wilson). P. barbatuswas the most frequently mentioned species and thlscone that
presented the highest indices of CUP (100%), F@0jland CUPc (100%) for stomach pains
and liver problems. There is a need to rescue keahyd concerning the medicinal uses of
plants to contribute to improvement of the quatityife of the residents of the rural area, as a
first step for the valorization and adaptation etaurces of popular medicine for the
treatment of common diseases.

Key-Words: Ethomedicine, Homegardens, Rural Communitiestader, Piaui.



INTRODUCAO

Em todas as épocas e em todas as culturas, o hapremdeu a tirar proveito dos
recursos naturais locais. Ao longo dos anos, asgolbservadores perceberam que uma erva
capaz de induzir sonoléncia seria também capazalmar, se usada em dosagens menores.
Plantas cujos frutos usualmente tinham efeito lex@oderiam ser usadas com parcimoénia
para regular um intestino preguicoso. Todo estb@cmento foi passado oralmente ao longo
de geracbes, que juntamente com mitos e rituarmai@am parte importante das culturas
locais (Lorenzi & Matos, 2002).

Véarios autores tém estudado o uso medicinal dastgdae Ming et al. (2002)
comentam a respeito do aumento nesta linha de isasgim todo 0 mundo e, no Brasil, esse
crescimento € visivel. Varios motivos levam as passa utilizarem plantas com fins
terapéuticos, podendo ser de ordem médica, soalélyal econdémica ou ainda filosofica.

Amorozo (1996) define doenca como eventos que tteigmm a ordem cotidiana
trazendo sempre consigo inseguranca. O uso deaplarat etnomedicina esta inserido no
contexto social do “homem do campo”, uma vez gas,areas rurais a distancia dos postos
de saude, é uma barreira que dificulta o acessdratamnentos oficiais, assim o uso dos
recursos vegetais na cura de determinadas doemngaa éonstante.

De acordo com Pilla et al. (2006), apesar do sitel® saude oficial gratuito
atualmente estender-se a zona rural, ele ndo aomsggnder de forma adequada a demanda e
estas populagBes ndo tém poder aquisitivo sufeipata pagar um profissional de saude.
Além disso, medicamentos industrializados sdo caras pessoas se rendem a facilidade de
se obter as plantas medicinais, na maioria das\a#gvadas nos quintais de suas casas.

O quintal é compreendido como um sistema de pradeo@nplementar a outras
formas de uso da terra e se destaca pelo valoeton que desempenha na residéncia,
constituindo uma fonte disponivel de recursos altices e medicinais (Pasa et al. 2005).
Deve-se enfatizar, também, a sua contribuicdo meervacdo da estrutura fisica e da
fertilidade do solo, pois utiliza insumos naturaismo dejetos de animais, restos vegetais,
cinzas e terra transportada das matas, a fim delmgncom o fortalecimento do espaco que
€ ocupado por uma variedade de plantas (Lok & Menti#98).

Amorozo (2002) destaca que as comunidades rurasupm conhecimento basico
do uso de plantas medicinais e essas informac@esreéadas entre os individuos num

processo dindmico de aquisicdo e perda. No entamwedida que a relacdo com a terra se
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transforma pela modernizagcdo do campo e o contatoa sociedade urbana se intensifica,
seja pelos meios de comunicagdo ou por agentesiso@ rede de transmissao do
conhecimento sobre plantas pode sofrer altera¢g@msanto, resgatar este conhecimento e
suas técnicas terapéuticas € uma maneira de degmtrado um modo de aprendizado
informal que contribui para a valorizacdo da mewigpopular, além de gerar informacdes
sobre a saude da comunidade.

Guarim-Neto & Morais (2003) fizeram uma revisaolibdpafica de trabalhos com
informacfes das espécies medicinais do cerrado-gnassense com a intencdo de se
estabelecer uma base de dados regionais. A redaaftora medicinal quantificou 509
espécies, distribuidas em 297 géneros e 96 famiiasespécies com maior niamero de
citacbes bibliograficas forar8tryphnodendron adstringerfMart.) Coville eAnemopaegma
arvenseg(Vell.) Stelf. Identificaram também que 31% dagéeses sao arboreas.

Diversos trabalhos etnobotanicos tém retratadooodesplantas medicinais, tanto
nativas como cultivadas, em diferentes regidesileras, como na Amazonia (Amorozo &
Gély, 1988; Sablayrolles, 2004), na Floresta Aitan(Medeiros et al., 2004; Gazzaneo et al.
2005; Silva & Andrade, 2005) e em comunidades sugaiurbanas do interior do Brasil
(Albuquerque & Andrade, 2002; Jacoby et al., 20@&rodin & Baptista, 2002; Arnous et al.,
2005; Pasa et al., 2005). No estado do Piaui, Be®dva (1985); Franco & Barros (2006) e
Santos et al. (2008) desenvolveram estudos comtaglamedicinais em comunidades
tradicionais no Estado.

O objetivo do presente trabalho é realizar o lesfaento das espécies de plantas
medicinais presentes nos quintais e usadas pelaggdp rural do municipio de Demerval
Lob&o/Pl, bem como conhecer a finalidade do uste jpia planta utilizada, modo de preparo
dos remédios, verificar os valores de uso (VU),drtgncia relativa (IR) e os indices de

concordancia de uso das espécies (CUP).

MATERIAL E METODO

Area de estudo

Criado pela Lei n°® 2.553 de 09/12/1963 o municipi®@ Demerval Lobé&o
compreende uma area irregular de 22, laom populacéo total de 12.806 habitantes (IBGE,
2008), uma densidade demogréfica de 56,1 hab/ande 17,89% das pessoas residem na
zona rural. Quanto a educagdo, 68,6% da populacBvaade 10 anos de idade séo
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alfabetizadas (CEPRO, 2008). A sede municipal ipeale nas coordenadas geogréficas
05°21'28”" S e 4240'33” W, distando cerca de 30 km da capital Tiese$IBGE, 2008). A
sede do municipio dispde de energia elétrica distta pela Companhia Energética do Piaui
S/IA - CEPISA, terminais telefénicos, agéncia deraios e telégrafos e escolas de ensino
fundamental (CEPRO, 2008). Segundo dados do IBAED8|2 a cobertura vegetal é
caracterizada pela Floresta Estacional Semidecithra, babacu, pelo Cerrado — formacao
nao florestal, xeromorfa, semidecidua — e pelaafai@ contato entre essas duas formacodes
onde, também, ocorre o babacu. O municipio € corisdo rio Poti, onde recebe como
afluentes os riachos Marimbas, Manilha, dos CoGasneleira e do Brejo (CEPRO, 2008). A
abertura de rodovias bem como as atividades agrépas e de extrativismo do babacu
foram responsaveis pela degradacdo da maior parteegetacdo original. As condicdes
climaticas do municipio de Demerval Lobdo com &t da sede a 112 manm apresenta
temperatura minima de 22 e maxima de 28, com clima Tropical Quente. A precipitacdo
pluviométrica média anual (com registro de 1.800, mansede do municipio) é definida no
Regime Equatorial Continental, com isoietas anaatse 800 a 1.400 mm, cerca de cinco a
seis meses como 0s mais chuvosos e periodo resgitar@eo de estacdo seca. Os meses de

janeiro, fevereiro e marcgo correspondem ao triree@saiis chuvoso (CEPRO, 2008).

Coleta de dados

Os dados foram obtidos no periodo de abril/2007ulaof2008, com visitas
periodicas as 21 residéncias que possuiam quiippaes (mantidos com trabalho familiar e
tecnologia tradicional) e ativos. Os quintais foraefecionados através da técnica bola-de-
neve.

A coleta de material botanico foi realizada em tpinde nove localidades rurais,
com vegetacao de cerrado: Chapadinha Sul, Carnadrado, Buriti, Projeto Olho d’agua,
Sono, Alto da Boa Vista, S&o Gongcalo e Olho d’4gugura 1).

Entrevistas foram realizadas, utilizando-se queétios padronizados (com 21
mantenedores dos quintais que apresentaram margnigocognitivo sobre seus elementos).
A amostra compreendeu 15 mulheres e seis homemsideale variando entre 20 e 89 anos.
Para coleta de informacdes utilizou-se observagé&tade entrevistas semi-estruturadas com
auxilio de um gravador e um didrio de campo pardorimacdes adicionais.
Concomitantemente, utilizou-se a técnica da tumiédd, na qual o mantenedor foi
convidado a fazer uma caminhada pelo quintal derargntrevista, fornecendo informacdes

especificas sobre as plantas medicinais presekitasgierque & Lucena, 2004).



87

Seguiu-se Mori et al. (1989) para a realizacdocdétas e herborizacdo do material
botanico. As exsicatas encontram-se no acervo dbade Graziela Barroso (TEPB) da
Universidade Federal do Piaui. As identificacdes dspécies foram feitas com base em
bibliografia especializada, comparacdes com exasadentificadas e envio a especialistas. O
sistema de classificagdo adotado foi o de Crong{ii981), com excecdo da familia
Leguminosae, que obedeceu a Judd et al. (1999breviaturas dos nomes dos autores das

espécies estdo de acordo com Brummitt & PowellZ},38u pelo site IPNI (2008).
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Com base na Organizacdo Mundial de Sd@MS, 2000) as doencas foram
agrupadas em 13 categorias, com algumas modifisag@astornos do sistema respiratorio;
transtornos do sistema circulatério; transtornossidtema nervoso; transtornos do sistema
digestivo; transtornos do sistema genito-urinaritmencas do sistema osteomuscular;
inflamacgbes e dores em geral; doengas parasit@éaglasias; doencas do sangue; doengas
da pele e tecido celular subcutaneo; doencas daslighs enddcrinas e do metabolismo e
transtorno do sistema sensorial (visao).

Os indices de Concordancia de Uso foram calcul@goacordo com Amorozo &
Gely (1988). A porcentagem de concordancia quaosousos principais para cada espécie
(CUP) mostra a importancia relativa das plantaszatias nestas comunidades quanto ao
namero de informantes que as citaram e a concaeddns usos citados (foram consideradas
as espeécies citadas por cinco ou mais informar®esa isso, foram realizados 0s seguintes
calculos para cada espécie: CUP = (ICUP/ICUE x dddg: ICUP = niamero de informantes
citando o uso principal da espécie: ICUE = numetal tde informantes citando uso da
espécie.

Calculou-se o Fator de Correcdo (FC) para cadeciespe qual permite a extracédo
de valores de importancia relativos a espécie witasla pelos informantes (CUPc). FC =
ICUE/ICEMC, CUPc = CUP x FC onde: ICEMC = numero idformantes que citaram a
espécie mais citada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dados s6cio-econdmicos dos moradores da zonadeii@aémerval Lob&o

Quanto ao grau de instrucdo dos informantes esteElos 9% sdo néao
escolarizados, 58% concluiram o ensino fundamel®&t concluiram o ensino médio e 14%
abandonaram os estudos. A maioria exerce a funeétawlador, sendo que alguns séo
aposentados ou pensionistas do Instituto Naciom@ejuro Social (INSS), mas se utilizam
da atividade agricola para ajudar nas despesa$idia®j garantindo a producédo de cereais
como feijao Phaseolus vulgari&.), milho (Zea mayd..) e arroz Qryza sativa..). Ha, ainda
moradores que sobrevivem da pesca e da quebracdebabacuAttalea speciosMart. ex
Spreng), sendo que este Ultimo € mais praticadas palulheres, também responsaveis por
“pisar o arroz” (colocar o arroz no pilao e batemca “mao de pildo”, a fim de separa-lo da

palha).
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Na zona rural do municipio de Demerval Lobdo assqes trabalham,
principalmente, nas atividades agropecudrias comrestacdo de servicos temporarios,
sobrevivendo da agricultura de subsisténcia, lohoisapela auséncia de tecnologia e mao-de-
obra. A producao é quase que totalmente destimadaresumo familiar. A renda mensal nédo
ultrapassa um salario minimo.

Entre os moradores entrevistados 72% sdo mulhesegjais dedicam grande parte
do seu tempo em contato direto com o quintal, priodio e beneficiando alimentos e
remédios para a familia e, também, gerando exceslgrdara comercializacdo. Além dos
beneficios da renda, visto que produzindo ndo é@ss@cio comprar, uma producdo de
subsisténcia diversificada contribui com a seguaaignentar. As mulheres demonstraram
um grande conhecimento do uso e funcdo das esp@@ssntes nos quintais. Apenas trés
informantes relataram a comercializacdo de mudhastalicas excedentes.

O quintal é visto pelos entrevistados como um espagopriado para a realizagdo
de varias atividades, sejam relacionadas ao pldatier, cultura, descanso e em alguns casos
a criacdo de animais. Afirmacao corroborada poreNuyti994), que comenta que o quintal é
0 espaco em que o ser humano desenvolve suas nasnmelacdes com o ambiente, sendo
neste que se brinca, relaciona-se, planta-se hgatdss, plantas medicinais, e se aprende a
conviver de modo harmonioso com a diversidadexastente.

Dados botanicos e ecoldgicos

Os moradores da zona rural do municipio de DemdrgbBo fazem uso de um
grupo diversificado de plantas, presentes ao rdd@uas casas, que se encontra distribuido
em 100 espécies, 80 géneros e 49 familias (Talpekes Tamilias melhor representadas foram
Leguminosae (18 espécies), Euphorbiaceae (9) e dcaae (7). Vieira et al. (2008)
estudando as plantas medicinais na Comunidade r@illa dos Macacos em Sao Miguel do
Tapuio/Pl e Almeida & Albuquerque (2002) no levanéato de uso e conservagao de plantas
e animais medicinais no agreste Pernambucano, tarmzfuiram estas familias como as de
maior representatividade. Franco & Barros (200@aram as familias Leguminosae e
Euphorbiaceae, como as mais representativas nontpd Olho d’Agua dos Pires,
Esperantina/Pl.

Dentre as espécies citadas, a maioria apresentta héobaceo (47%), seguido de
arbustivo (34%) e arbdreo (19%); observou-se umgugrea predominancia de plantas
cultivadas (56%) em relacdo as nativas (49%). S\vaeida & Amorozo (1998) também



90

constataram em seu estudo a predominancia do Habibéceo e das plantas cultivadas em
Rio Claro/SP.

As plantas medicinais de porte herbaceo sdo cdd/geralmente em areas mais
restritas, proximas a cozinha, pois facilita osdados, uma vez que a mulher € a principal
responsavel por essas espécies. Essa situacdougncem quintais de outras regiées como
relatado por Lamont et al. (1999); Murrieta & WialPrins (2003) e Wezel & Bender (2003).

Quanto a indicacao de uso, constatou-se um ceuitiletp, pois 57% das espécies
foram citadas pelos moradores para apenas um d88oecitadas para dois ou mais usos.
Dados semelhantes foram obtidos por Franco & Bg@2666) em Esperantina/Pl e Vieira
(2008) em Sao Miguel do Tapuio/Pl.
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TABELA 1: Plantas cultivadas como medicinais naazoral no dominio do cerrado, municipio de Demdroh&o/PI.

Familia/Nome cientifico Nome popular  N° de coletor VEErals R 0 Parte Usada Indicacdo Terapéutica
uso Preparo
Acant_haceae . trevo-midado 321 0,05 cha folha circulagdo sanguinea
Justicia pectoralis var. stenophyllacq.
Agavaceae . espada-de-sao- 278 0,5 garrafada folha reumatismo
Sansevieria trifasciatélort. ex Prain jorge
Alliaceae :
Allium ascalonicurt. cebola-branca 293 0,25 xarope bulbo gripe
Amaranthaceae . . . L
Alternanthera brasiliandL.) Kuntze bredo 9 0,66 cha folha problemas no figado e idfecgrinaria
Anacardiaceae inflamac&o no Utero e ovario,cicatrizante,
~ aroeira 85 2,33 cha casca Ulcera, bronquite, gripe, problemas no intestino
Myracrodruon urundeuv.Allemao )
e reumatismo
Araceag . milho-de-cobra 172 0,33 sumo fruto ferimento
Dracontium longipe&ngl.
Arecaceae . . . o
Copernicia prunifera(Mill.) H. E. Moore carnauba Il 2 garrafada raiz gqueimaduras e memgstouaregular
Mauritia flexuosal. buriti Il 0,8 oleo semente gueimaduras, verme atdirante
Asteraceae . . .
Elephantopus molligunth - 226 0,5 cha folha bronquite, tosse e gripe
Tagetes erecta L. cravo-de-defunto 269 0,33 cha parte aérea limpar@suios
Vernonia remotifloraRich - 222 0,5 cha folha figado e estdbmago
Bignoniaceae " i .
Crescentia cujet&essé & Moc. coite 336 0,33 xarope fruto expectorante, consiipaganemia
B!xaceae urucum 123 0,5 cha semente pneumonia e cicatrizante
Bixa orellanaL.
Boraginaceae , . . . .
Heliotropium indicun_. crista-de-galo 268 0,55 cha raiz doencas vendirgmkza do sangue e coceira
Heliotropiumsp - 220 0,45 cha raiz inflamacg&o em geral
Capparace.ae . mussambé 162 0,3 cha raiz gripe
Cleome spinosRojas
gar!caceae mamao-macho 255 0,33 cha parte aérea vermifugo
arica papayad..
Cecropiaceae embaL’Jba ou 91 0,3 cha folhaeraiz cancer
Cecropia glaziovBnethl. torém
Chenopodiaceae mastruz 122 0,8 sumo parte aérea  gripe, tossegverfigrimento

Chenopodium ambrosioidétance
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Familia/Nome cientifico Nome popular N° de coletor Vel ol PO IS Parte Usada Indicacdo Terapéutica
uso Preparo

Combretaceae mofumbo 4 1,2 chéa parte aérea tosse, asma e calmant
Combretum leprosulart.
Convolvulaceae . .
Ipomoea asarifoliRoem. & Schult. salsa 65 0,25 emplastro folha ferimentos e furloscul
Ipomoea quamoclit. primavera 280 0,4 cha folha calmante
Ipomoeasp milindro 272 1 cha folha febre e gripe
Operculina alata Urb. batata-de-purga 177 0,125 sumo raiz gripe, verneaduite e constipacéo
Crassulaceae .
Bryophylum pinnatur@Lan) Oken folha-santa 275 0,2 emplastro folha furdnculo
Cucurbitaceae . . . .
Citrullus vulgarisScharad melancia Il 0,4 sumo semente gripe, febre e imesti
Cucurbita pepo L. abdbora Il 0,3 sumo semente gripe

. . mel&do-séo- . .
Momordica charantid.. caetano 248 0,4 cha folha doencas venéreas e verme
Dilleniaceae . . .
Curatella americand.. sambaiba 44 0,5 cha folha gripe
Euphorbiaceae N s . ~
Cnidosculusp cansanséao 191 0,25 cha e latex casca inflamacéoeas
Croton grawioides Baill. velame 104 0,4 sumo folha e raiz  febre, gripe estipacao
Crotonsp velame 12 0,4 sumo echa folhaeraiz intestino
Euphorbia tirucalliForssk. veloz 277 0,66 latex latex cancer de Utero
Jatropha gossypiifolid. peéo-roxo 46 14 latex latex visdo
Jatrophasp pedo-branco 281 1 cha fruto céancer de pele
Phyllanthus amaruSchumach. & Thonn.  quebra-pedra 301 0,8 cha parte aérea rins
Phyllantus nirurilL. guebra-pedra 49 0,8 chéa parte aérea rins, inflasnackbr
Ricinus communik. mamona 257 0,5 Oleo e latex selrgteer)\(te € gripe, verme e laxante
Iridaceae ~ . . .
Crocus sativu8iv. ex Steud. acafrao 207 0.5 cha raiz gripe
Eleutherine bulbos&rb coquinho 276 0,3 in natura bulbo disenteria e verme
Lamiaceae . .
Hyptis suaveolend..) Poit. bamburral 16 0,6 chéa folha e flor  gripe
Ocimum gratissimuriorssk. manjericao-menta 282 0,33 cha folha estimular leite, vermifugo @@ri
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Familia/Nome cientifico Nome popular N° de coletor Vel ol I 12 Parte Usada Indicacdo Terapéutica
uso Preparo

Ocimum basilicunt.. manjericao 22 0,5 cha folha dor

Ocimumsp alfavaca 267 0,33 cha folha limpar os brérgjuio

Plectranthus amboinicudour.) Spreng.  malva-do-reino 23 0,16 cha e xarope folha gripe

Plectranthus barbatuAndrews boldo 202 0,7 cha folha intestino e estbmago

Leguminosae Caesalpinioideae e . A

Bauhinia cheilanthgBong.) D.Dietr. pata-de-vaca 303 0,16 cha folha cancer

Bauhinia pulchellaBenth mororé 37 0,3 cha casca diabetes

Bauhiniasp cip6-de-escada 73 0,5 garrafada casca prostata

Caesalpinia bracteosa@ul. catinga-de-porco 81 0,5 garrafada casca hérnia

Caesalpinia ferreaVart. juca 227 2 cha e casca calmante, gripe e dor nos rins

garrafada

Hymenaea stigonocarpgdart. ex Hayne jatoba 155 2,2 garrafada casca colest.erol qlto, d|ab§tes, gastn_te,' L_chera, verme,
anemia, prostata e infeccao urinaria

Hymenaeasp jatoba-verdadeiro 38 0,375 garrafada casca verame mia

Mimosasp malissa-branca 295 0,5 cha parte aérea diurépcastata

Senna obtusifoligl.) H.S.Irwin & mata-pasto 253 0,55 xarope folha expectorante

Barneby

Senna occidentali@..) Link mata-pasto 116 0,55 xarope folha e fruto  expecteran

Senna alatgL.) Roxb. maria-mole 70 0,3 emplastro casca coceira e pem@o

Sennasp canafistula 286 0,25 garrafada casca cancer depstdmago

Tamarindus indica.. tamarindo 128 0,3 in natura fruto verme

Leguminosae Mimosoideae unha-de-gato 1 23 sumo casca tosse e gastrite

Mimosa caesalpiniifolidBenth. (sabid) ' 9

Mimosa verrucos®enth. jurema-preta 364 0,5 cha casca inflamacéo do Utero

Piptadenia moniliformi8enth rama-de-bezerro 41 0,5 cha casca pneumonia

Leguminosae Papiliomideae chocalho-de- .

Crotalaria spectabilisRoth cobra 235 ! cha folha verme
disenteria, gonorréia, hérnia, ferimentos,

Stryphnodendron barbatemafart. barbatiméo 30 2 cha casca gastrite, inflamacao na garganta, Ulcera,
cicatrizante e hemorréida

Liliaceae cebola Il 0,4 cha bulbo gripe

Allium cepal.



TABELA 1: Continuagao

94

Familia/Nome cientifico Nome popular N° de coletor Vel ol PO IS Parte Usada Indicacdo Terapéutica
uso Preparo
Allium sativurmL. alho Il 0,6 cha bulbo expectorante
Aloe veraMill. babosa 290 0,6 sumo € folha cicatrizante
emplastro
Xt?(la\lllilzesiius esculent(is) Moench quiabo Il 0,25 cha folha e fruto verme
Gossypium hirsuturh. algodao 127 0,3 cha folha disenteria
Sida rhombifolial. relojao 50 0,3 cha folha disenteria
Moraceae . fruta-pao 320 1 latex casca do ferimento
Artocarpus altilisL. caule
Myrtaceae eucalipto- . . L ~
Eucalyptus citriodord-ook verdadeiro 317 0,25 cha folha gripe, sinusite e congestao nasa
gggﬁgﬂgﬁ;;ﬁs 4 pega-pinto 298 0,5 suco raiz gastrite
O.Iacac.:eae . ameixa 63 2,15 garrafada e casca ferimento e inflamacao
Ximenia americané. emplastro
(L)uno?v?/irg;ge(?;ovali gJacq.) P. H. Raven mijona 252 0,65 cha parte aérea diurética
Egzzzi:g:gccea?rule dour. ex DC maracuja-do-mato 105 1,1 cha folha calmante
Passiflora edulisSims. maracuja Il 0,6 suco fruto calmante
Egilifloelﬁ;c;(l:iggga_ tipi 311 0,35 chd ou banho folha eraiz inflamagéml e reumatismo
E:ﬂmggggiggﬁgem - 221 0,3 cha raiz laxante
E:?/;Ct?c?:ogon citratuStapf capim-santo 206 0,6 cha folha calmante e célica
EE?\:EZC;;%MU i roma 310 0,9 in natura fruto inflamacéo da garganta
Eirz]%rﬁﬂgﬁgggeir Mart jua 171 2,2 emplastro casca ferimentos
Rubiaceae . . . A
Guetarda viburnoide@Cham.) Schitdl. angélica 175 0.3 latex latex cancer
Morinda citrifolia L. noni 308 0,7 in natura fruto estdbmago
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Familia/Nome cientifico Nome popular N° de coletor weller 8tz O 812 Parte Usada Indicacdo Terapéutica
uso Preparo
Rutaceae . . .
Citrus aurantiun.. laranja 109 0,5 cha folha gripe
Citrus limonumRisso liméo Il 0,3 cha folha gripe e hipertenséo
Ruta graveolenk. arruda Il 0,2 chéa folha gases
Solanaceae malagueta 260 0,5 in natura fruto pneumonia, reumatismo
Capsicum frutescers
Solanum paniculaturh. jurubeba 34 0,05 in natura folha préstata
Ste_rcullaceae sacatrapo 52 1,25 cha folha e raiz  dor de dente
Helicteres sacarolh@.Juss.
Waltheria tomentos@l.R.Forst. & I . . :
G.Forst.) St.John cidreira-braba 8 0,6 cha folha disenteria
Tiliaceae _ acoita-cavalo 83 2 cha casca do dlsente_na, reumatismo, hemorragia, tumores, e
Luhea paniculataMart. caule bronquite
Turneraceag . . chanana 199 0,5 cha folha e raiz inflamacgéo dmuter
Turnera ulmifolia Sessé & Moc.
Verbenaceae
Lippia alba(Mill.) N.E.Br. ex Britton & cidreira 204 0,7 cha folha calmante
P.Wilson
Vitaceae
Cissus verticillatgL.) Nicolson & insulina 332 0,05 cha folha hipertenséo e diabetes
C.E.Jarvis
Vochysiaceae o . .
Callisthene fasciculatMart. capitdo-de-campo 66 0,25 cha casca pneumonia
Qualea grandifloraMart. pau-terra 13 0,25 cha casca inflamagdes em geral
Zingiberaceae . . . .
Curcuma longa.. acafréo 256 0,35 cha bulbo gripe e bronquite
Zingiber officinaleRoscoe gengibre 323 0,55 cha bulbo dor e garganta inflamad
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Quanto aos sistemas corporais tratados com asplarmdicinais o que obteve maior
destaque foi 0 sistema respiratorio (33% das especeguido pelo sistema digestivo (24%)
(Tabela 2). O maior numero de espécies (20) foicatb para o tratamento de gripes,
podendo inferir que a grande quantidade de plaetapregadas para solucionar tal
enfermidade parece ser uma resposta as queimadisxaa umidade relativa do ar e aos
periodos de estiagem, os quais favorecem o surgimssn doencas relativas ao aparelho
respiratorio. Trabalhos realizados no estado dedPdsuco (Almeida & Albuquerque, 2002) e
Mato Grosso (Amorozo, 2002) registraram também umiomnumero de citacdes para
transtornos do aparelho digestivo e respiratorio.

Partes usadas e forma de uso — Quanto a parte dsagkanta no preparo dos
remédios, destaca-se as folhas (34%), casca de (&%) e frutos e raizes (8%) (Figura 2).
Encontram-se dados semelhantes em Amorozo (20@)etho et al. (2005) que também
citaram as folhas como a parte mais usada nas ¢dauaes de Tanquinho/BA e Mumbuca no
Jalapao/TO, enquanto Albuquerque & Andrade (20@2phcas cascas como preferidas por
comunidades em areas de caatinga no estado denfPeic@ por estarem disponiveis 0 ano

todo.

36%

35% -
O 1- folha e flor; semente e latex

0, -
30% Wl 2- folha e fruto

25% ~ O 3- latex

20% - M 4- semente

15% - 5- bulbo; folha e raiz

@ 6- parte aérea
10% -
W 7- fruto; raiz
5% -
l 8- casca

0% -
H 9- folha

Partes ysadas da planta - ¢ (

Figura 2. Porcentagem de utilizacdo das partepldasas medicinais cultivadas em quintais de codades
rurais do municipio de Demerval Lobaa/PI
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Quanto a forma de preparo dessas espécies peldap@puconstatou-se que €&
diversificada e esta relacionada a potencialidadieudda a cada planta. O ch& por decocc¢éo
foi a forma de preparo mais indicada dentre as cimeais, com 58% das indicacdes, seguida
pela garrafada e sumo (7% cada), emplastraaturae latex (6% cada), xarope (5%), Oleo e
suco (2% cada) e banho (1%) (Figura 3).

70%
60% - 58%
50% -|
40% -
30% |
20% |
10% - 7% 6% 5% o .
l I I—I 0 1%
(0273
cha garrafada e emplastro xarope dleo e suco banho
sumo In natura e
latex

Figura 3. Distribui¢édo percentual das formas degme das espécies medicinais utilizadas pelas cdaues
rurais do municipio de Demerval Lobao/PI.

Quanto a posologia, nao foi observado um rigor uentidade a ser administrada.
Boa parte dos usos de plantas é baseada na exjperi@nmaioria dos informantes nao
associa eventuais contra-indicacdes ao uso de resnéalseiros. Ha confianca nos produtos
naturais, e no conhecimento empirico adquirido acoder dos anos. De modo geral, a
dosagem nado necessita ser administrada com riges@galdo, porém Martins et al. (2000)

citam que muitas substancias podem ser toxicaslesamem for exagerada.

TABELA 2. Nimero de espécies vegetais e citacddisadas para cada categoria de doenga (OMS, 2840),
zona rural do municipio de Demerval Lob&o/PI.

N° de N° de citacdes

Categorias gy

espécies veg. reportadas
Neoplasias 6 13
Transtornos do sistema digestivo 24 55
Doencas parasitarias 14 17
Transtornos do sistema nervoso 7 18
Transtornos do sistema genito-urinario 13 28
Transtornos do sistema respiratério 33 76
Transtornos do sistema circulatorio 3 8
Doencas do sistema osteomuscular 5 14

Doencas das glandulas enddcrinas e do metabolismo 0 1 16
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TABELA 2. Continuagéo

N° de N° de citacbes

Categorias gy
espécies veg. reportadas
Inflamacgdes e dores em geral 17 38
Doencgas de pele 13 28
Doencgas do sangue 5 8
Transtornos do sistema sensorial 1 2

Dados da utilizagdo medicinal das plantas

Sobressairam-se algumas espécies com maior nureeusod terapéuticos citados
como Myracrodruon urundeuvaue é utilizada contra inflamacéo no Utero e ovaricera,
bronquite, gripe, problemas no intestino, reumatisen como cicatrizanteHymenaea
stigonocarpa usada no tratamento do colesterol alto, diabegesirite, Ulcera, anemia,
prostata, infeccdo urinaria, e como vermifudgatryphnodendron barbatemancontra
disenteria, gonorréia, hérnia, ferimentos, gastitdamacado na garganta, Ulcera, cicatrizante
e hemorrdida e_.uhea paniculatano tratamento da disenteria, reumatismo, hemayragi
tumores e bronquite.

Outras espécies se destacaram pelo elevado numeitagdes pelos mantenedores:
Ximenia americana com propriedades antiinflamatoria e cicatrizant@henopodium
ambrosioides no combate a gripe, tosse, verme e ferimenRigjllanthus amarysno
tratamento de doengas renais, inflamagoes e delestranthus barbatysbastante utilizada
no tratamento de doencgas do intestino e eston@gerculina alata para tratar gripe, verme,
bronquite e constipacadZymbopogon citratyscomo calmante e contra célicRunica
granatum no combate a inflamacdo na gargaManthasp, no combate a célicas e vermes;
Lippia alba como calmante €apsicum frutescensontra pneumonia e reumatismo. Esta
altima também é citada por Sablayrolles (2004)lizatla pela populacdo ribeirinha de
Aveiro/PA para tratar a pneumonia.

X. americanae M. urundeuvatambém estdo entre as mais citadas nos traba¢hos d
Chaves & Barros (2005), Santos et al. (2008) evjpeira et al. (2008).

Das espécies coletadas observou-se uma pequenamimédcia de espécies
exoticas (51%) em comparagcdo com as nativas (49&ese estudo, algumas das mais citadas
para a cura de varias doencas foram: o bdRlobarbatu3, o capim-santoQ . citratug, a
horteld Menthasp), e a romaR. granatun), todas originarias do Velho Mundo, sendo o
boldo nativo das regifes tropicais e Umidas decAfe Asia, a horteld nativa da Europa e Asia

e a roma da Asia. Esses dados assemelham-se Rikads al. (2006)C. citratusassociado
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comP. barbatusna forma de ch4, é citado por Sablayrolles (2p@4a tratar os sintomas da

malaria.

Validacao das Plantas Medicinais

De acordo com Lorenzi & Matos (2002) planta meditsd é medicamento quando
usada corretamente, o que s6é acontece quandoiseipiorativo é identificado e evidenciado
farmacologicamente. Afirmam ainda que devam sedeoadas para o consumo da populacao
aquelas plantas que se tenham mostrado perigosas gaude ou para a vida dos possiveis
usuarios. Nas comunidades estudadas algumas pkadastilizadas como medicinais sem
gue as pessoas tenham sua eficiéncia comprovadengom muitas vezes lhes causar sérios
danos, os quais muitas vezes passam despercebidosgorerem em longo prazo. E o caso,
por exemplo, de algumas Leguminosas conhecidas casuaveleiragJrotalaria sp) citadas
nesse estudo pela populacdo para tratar verminasegpjais contém alto teor de alcaldéides
pirrolizidinicos. Todas elas devem ter seu usohidoi para consumo caseiro especialmente
quanto a ingestdo de suas partes e extratos. &s@dides sendo ingeridos, mesmo aos
poucos, porém frequentemente podem provocar lesddggado que resultam, apos alguns
anos, em disfuncdo hepatica progressiva fatal. Winooexemplo € o da rom@\fnica
granatumL.) que contém um alcaléide chamado peletierista espécie foi indicada pela
populacao para tratar inflamacgdes na gargantantemt® Lorenzi & Matos (2002) afirmam
que esta pode causar intoxicacOes, envolvendo asusalivacdo excessiva, vomitos, dor
abdominal, diarréia, confusdo mental e nas formas agudas, hipotenséo seguida de colapso
e morte.

No entanto, alguns estudos obtiveram sucesso aldangom base nas avaliagoes
realizadas sob os auspicios da CEME (Central dedsieentos do Ministério da Saude) que
incluiram dezenas de espécies mais usadas poputarnientre elas estdo o capim santo
(Cymbopogon citratys o quebra-pedraPhyllanthus niruri e outras espécies do mesmo
género), o mastruzChenopodium ambrosioidesa embalvaecropia glazioyi e varias

outras muito usadas no pais.

Etnobotanica quantitativa
Importancia Relativa das Espécies

Segundo Friedman et al. (1986) uma planta com udicdnde concordancia
relativamente alto, isto €, que tenha varios infortes concordando com um mesmo uso

terapéutico, talvez possa sugerir uma real efetdedno tratamento da doencga. Em estudos
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etnobotanicos, o indice facilita a selecdo de espdgmara testes farmacoldgicos que possam
vir a comprovar uma real eficacia de seus prinsipitovos.

Para verificar a importancia relativa das plantdabzadas quanto ao numero de
informantes que citaram e a concordancia dos u#ados, foram listadas as plantas
mencionadas por cinco ou mais informantes, totadias80 plantas (Tabela 3). Varias plantas
apresentaram forte consisténcia de uso (CUP de 1@@¥hoAllium cepa, A. sativum, Aloe
vera, Cnidosculussp Crotalaria spectabilis, Euphorbia tirucalli, Lipp alba, Mimosa
caesalpiniifolia, M. verrucosa, Plectranthus barbst Punica granatum, Qualea grandiflora,
Senna occidentalis Turnera ulmifolia.Porém, quando se aplica o valor de correcdo, apenas
uma . barbatu$ obteve o valor mais alto (1,00), comparando-se acespécie mais citada,
mostrando que o conhecimento ndo se abrange a tsdogormantes. Apenas quatro das
trinta espécies mais citadas apresentaram CUPaaten®60%:Cnidosculus sp, L. alba, M.

verrucoseae P. barbatus.

TABELA 3. Porcentagem de concordancia das espé&agstais quanto ao(s) uso(s) principal(is) (esgécie
citadas por cinco ou mais informantes). ICUE — e°idformantes citando uso da espécie; ICUP — n° de
informantes citando uso principal; CUP — indicecdacordancia de uso; FC — fator de corre¢éo; CUBUP
corrigida.

Espécie uUP ICUE ICUP CUP FC CUPc ICEMC
Allium sativurmL. expectorante 8 8 100,0 0,47 47,1 17
Allium cepalL. gripe 7 7 1000 0,41 412 17
Aloe veraMill. cicatrizante 9 9 100,0 0,53 52,9 17
Bixa orellanal. pneumonia 12 10 83,3 0,71 58,8 17
Carica papayd.. vermifugo 10 10 100,0 059 58,8 17
Sgﬁggpodmm ambrosioides sgfrﬁ%ffjogsose e 14 13 92.9 082 765 17
Citrus aurantiumL. gripe 6 5 83,3 0,35 294 17
Citrus limonumRisso gripe 8 6 75,0 0,47 353 17
Cnidosculusp inflamacéo e verrugas 12 12 100,0 0,71 70,6 17
Combretum leprosurklart. tosse e asma 7 4 57,1 0,41 235 17
Crescentia cujet&essé & Moc. expectorante e laxante 6 5 83,3 0,35 294 17
Crotalaria spectabilisRoth vermifugo 5 5 100,0 0,29 294 17
Cymbopogon citratuStapf colica 9 7 77,8 0,53 412 17
Euphorbia tirucalliForssk. cancer de utero 6 6 100,0 0,35 353 17
Ez‘yneenaea stigonocarpdart. ex g?alliztteérsol alto e 7 3 42.9 041 176 17

Lippia alba(Mill.) N.E.Br. ex

Britton & P.Wilson calmante 15 15 100,0 0,88 88,2 17
Mimosa caesalpiniifolidBenth. tosse e gastrite 7 7 100,0 0,41 41,2 17
Mimosa verrucosé. inflamacéo do utero 12 12 100,0 0,71 70,6 17
Momordica charantid.. vermifugo 11 9 81,8 0,65 52,9 17
Myracrodruon urundeuva ian/amagéo no tero e

ovario, afeccbes 16 14 87,5 0,94 824 17

M.Allemao ~ y
cutaneas e Ulcera

Operculina alataUrb. vermifugo e laxante 9 8 88,9 0,53 47,1 17
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TABELA 3. Continuagéo

Espécie UpP ICUE ICUP CUP FC CUPc ICEMC

Phyllantus nirurilL. rins 16 14 87,5 0,94 824 17

Plectranthus barbatuAndrews estdmago e figado 17 17 100,0 1,00 100,017

Punica granatunt.. g”;'rzrgr?éao da 6 6 1000 035 353 17

Qualea grandifloraMart. inflamacdes em geral 6 6 100,0 0,35 35,3 17

Ricinus communik. vermifugo e laxante 13 10 76,9 0,76 58,8 17

Senna occidentali@..) Link expectorante 6 6 100,0 0,35 353 17
ferimentos, gastrite,

I\S/lt:;r/tp?hnodendron barbatiman L}n;lrzggg}zna 14 9 64.3 082 529 17
cicatrizante

Turnera ulmifolia Sessé & Moc. inflamacao do Utero 6 6 100,0 0,35 353 17

Ximenia americana. inflamacéo 14 12 85,7 0,82 70,6 17

Plectranthus barbatuki a mais citada e também a que apresentou osemdnais
altos de CUP (100%), FC (1,00) e CUPc (100%) par@sino estdbmago e problemas do
figado. Esses dados assemelham-se aos apreseptad@dia et al. (2006). Para Pinto et al.
(2006) Chenopodium ambrosioidési a que obteve valor de CUP mais alto dentrplastas
medicinais utilizadas nas comunidades rurais da @t#ntica-ltacaré/BA.

P. barbatugem seus efeitos comprovados por testes experimgdéacordo com o
ensaio farmacoldgico realizado por Fischman e{18191); o extrato aquoso de suas folhas
apresentou acao hipossecretora gastrica, ajudandioniauir ndo s6 o volume de suco
gastrico, como também sua acidez.

De acordo com os dados obtidos é possivel afirmaragmaioria dos moradores da
zona rural de Demerval Lobao/Pl tem o héabito déwaulplantas medicinais em seus quintais
e fazer uso para tratar doencas mais frequentesgatdo conhecimento adquirido ao longo
dos anos.

Neste sentido, resgatar o conhecimento acercaldats medicinais pode contribuir
na melhoria da qualidade de vida das pessoasa®stmidade, como um primeiro passo para
a valorizacédo e adequacdo dos recursos da megiomear para o tratamento das doencgas
mais frequentes.

O processo de aculturacdo que as comunidades vé@raisofrendo ao longo dos anos
esta levando a perda de importantes informacdapéeticas sobre a medicina popular. A
valorizacdo do conhecimento, por meio de regisgagsgate de uma cultura devem ser
incentivados e realizados com a participacdo efetie 6rgdos publicos, pesquisadores e

populacao local.
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Levando-se em conta 0s aspectos sociais e ambiadaregido, percebeu-se a
necessidade de incentivar estudos etnoecol6gieb®botanicos como meio para se conhecer

NOVOS recursos, manejo e desenvolvimento susténtave
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6. CONCLUSOES

Com os dados obtidos no presente estudo, fica meidpie as espécies existentes
nos 21 quintais analisados suprem uma série desgidades basicas dos moradores e suas
familias, principalmente aquelas relacionadas @esalalimentacdo. Dentre os moradores
entrevistados 68% sao proprietarios e 32% sao rmmadgregados. Vivendo especialmente
da agricultura de subsisténcia e com dificuldadeaabsso aos produtos e servicos do centro
urbano, os moradores desenvolveram quintais corersdis espécies Uteis, capazes de
garantir-lhes uma variada oferta de produtos dararano.

O predominio de espécies cultivadas nos quintaie m@r explicado por fatores
culturais e socio-econdmicos. Os moradores afirmmavastir mais nestas plantas porque as
conhecem melhor e sabem de sua eficacia, e/ou @etgs oferecem produtos que podem ser
mais facilmente trocados por outros, ou tem pdsdigie de gerar renda.

As espécies nativas apresentaram-se como um impgoamponente nos quintais,
podendo contribuir para o uso sustentavel dos sesuraturais do cerrado.

Durante o periodo da pesquisa pode-se observaagjtransformacfes ocorridas no
cerrado da zona rural do municipio de Demerval bdabduxeram diversos danos ambientais
— erosao dos solos, degradacédo dos ecossistemgsaacao entre outros problemas. Apesar
de o Cerrado ser um ecossistema adaptado ao fegmeanadas utilizadas para estimular a
rebrota das pastagens e abrir novas areas agrézalagram perda de nutrientes, compactacao
e erosao.

Para a conservacdo dessas como de qualquer oegrad@rCerrado € necessario
demonstrar a importancia que a biodiversidade deseha no funcionamento dos
ecossistemas. O conhecimento sobre a biodiversieladeimplicacdes das alteracbes do uso
da terra para o funcionamento dos ecossistemasusdamentais para o desenvolvimento
sustentavel e conservacao.

O universo de plantas indicadas como importantes g@opulacéo e cultivadas nos
quintais apresentam alta diversidade e baixa dadsicoor espécie, concluindo-se que
constituem um importante espaco para a consendscéoversidade biologica e socio-cultural
dessas populagoes.

As comunidades locais tém concepcdo conserva@ordsis recursos, porém
alteracbes no modo de ver e se relacionar comcaossas vém crescendo, como resultado de

pressbes externas (interesses econdmicos, éxodessdps sociais). Essa percepcdo esta
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relacionada com a visdo de mundo e o proprio comeeto do recurso por quem dele se
utiliza, o que dita normas e padrdes de condutaretagdo a esses recursos.

As propriedades que existem e que mantém seumasste praticas tradicionais sao
pequenas e se véem ameacadas pela falta de ilmcerdpoio. Alguns pequenos agricultores
abandonam seus sistemas tradicionais e utilizamcts irracionais impostas por pressdes
econdmicas. Outros chegam a abandonar suas tereaség posteriormente ocupadas por
pessoas sem histérico de trabalho com a terrayigeen em situacdo de miséria apesar de
estarem diante de uma area util e com muitos resunaturais disponiveis.

Ao se resgatar os conhecimentos terapéuticos Jgpatkem-se fornecer relevantes
contribuicbes para a conservacdo da diversidad&diia e do rico acervo cultural
concernente as praticas extrativistas e a0 marejoedursos naturais, evidenciando suas
implicacdes para a manutencéo do patrimonio méatemaaterial das populacdes tradicionais.

Contudo, a finalidade principal dos quintais daazaural de Demerval Lobao é de
promover a complementacdo alimentar das unidadetidees e cultivar espécies medicinais
que contribuam para a saude da familia, sem dedidado a estética do quintal buscando
sempre obter diferentes espécies ornamentais.

O conhecimento que os moradores tém sobre o0s oscérsstratificado e ndo existe
uma rede de comunicacao dentro da comunidade,igalmente porque 0s mais jovens néao
tém interesse sobre o assunto, assim o conhecirbetdaico tradicional tende a se tornar
cada vez mais restrito.

Adicionando-se ao saber tradicional sobre os resucs conhecimento cientifico,
poderiam ser desenvolvidas técnicas para um medmoveitamento dos mesmos,
aumentando assim as possibilidades de desenvoltariveal.

Com esse estudo pOde-se constatar que 0s quirdaisespacos mutantes e
complementares as demais unidades produtivas gaigafade, onde os moradores investem
numa biodiversidade Util, seja ela cultivada ouvaatonstituindo-se também locais de teste e
selecao e de acumulo de conhecimentos sobre ceyslartas.
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APENDICE A. Espécies inseridas na categoria meadi@oorrentes nos quintais da zona rural do muioicip
Demerval Lob&o-PI: 1 Gossypium hirsuturh., 2 - Crescentia cujet8essé & Mog.3 - Turnera ulmifolisSessé
& Moc., 4 - Operculina alatalUrb., 5 -Plectranthus barbatuAndrews, 6 -Cymbopogon citratuStapf
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APENDICE B. Espécies ornamentais encontradas entaisida zona rural do municipio de Demerval Lob&o-
Pl 1 -Tithonia speciosddook. ex Grisel.2 - Hibiscus rosa-sinensis, 3 — Caesalpinia pulcherrim&. Don.,
4 - Tagetes erecth., 5 Heliconia bihaiL. f., 6 —Mussaenda aliciddort.
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APENDICE C. Espécies alimenticias cultivadas enmigis rurais do municipio de Demerval Lob&o/Pl:Zea
maysL., 2 - Ananas comosyk.) Merr., 3 - Malpighia emarginat&essé & Moc., 4 Manihot esculent&rantz,
5 —Carica papayd.., 6 —Annona squamoda
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APENDICE D. Espécies citadas em mais de uma cdtegeruso em quintais rurais do municipio de Dealerv
Lob&o/PI: 1 -Aloe veraMill. (medicinal e ornamental)2 - Dimorphandra gardeniandul., (madeireira,
forrageira, producdo de energia e ornamentl), Mimosa caesalpiniifolisBenth. (medicinal, madeireira,
melifera, forrageira, produgdo de energia e orngaf)ed - Helicteres sacarolhd. Juss. (medicinal, melifera,
forrageira e ornamental), S5Jatropha gossypiifolid.. (medicinal, mistica e téxica), 6Senna alatgL.) Link
(medicinal e producéo de energia).



APENDICE E. Espécies do cerrado na zona rural deicfpio de Demerval Lob&o-PI. 1 (Cereus jamacaru)DC
e 2 (Opuntia sp.) — Espécies citadas como forrag@irornamentais, 3 e 4 — Aspectos da vegetacdlo %oe 6 —
Cassia javanica var. indochinenggagnepoin, utilizada especialmente como ornamental.
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APENDICE F. Quintais observados na zona rural daiaipio de Demerval Lob&o/PI. 1 - 2 e 3 — Criag&o d
animais, 4 — Moradia local, 5 — Aspecto de um alitipico e ativo, 6 — “Giral” utilizado para o tub de ervas
usadas na alimentacdo e como medicinais.
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APENPICE G: QUESTIONABIO PARA LEVANTAMENTO DE DADOS SOCI~O-
ECONOMICOS E ETNOBOTANICOS NO MUNICIPIO DE DEMERVAL LOBAO,

PIAUI.

NUmero:

Data:

Nome do entrevistado:

Profissao:

Endereco:

Localidade:

Telefone:

1. DADOS SOCIO-ECONOMICOS

ESCOLARIDADE
Sem escolaridade ( )
Ensino Fundamental: ( ) completo ( ) incompleto
Ensino Médio: ( ) completo ( ) incompleto
Ensino superior: ( ) completo ( ) incompleto
Pés-graduacéo: ( )Lato Sensu ( )Stricto sensu

RECEBE AUXILIO DO GOVERNO

() sim. Qual? Valor:

RENDA
( ) menor que um salério minimo
( ) um a menos de dois salarios minimos
( ) dois a menos que trés salarios minimos
( ) trés a mais que trés salarios minimos

SITUACAO DA TERRA
( ) proprietario
( ) morador agregado

HABITACAO

PAREDES
() taipa
() tijolos sem reboco
( ) tijolos com reboco

COBERTURA
( ) cobertura de palha
( ) cobertura de telha

PISO
( ) chéo batido
( ) cimento
( ) ceramica

( ) ndo



CULTIVO/HORTAS
( ) sim. Variedades:

( ) ndo.

DESTINO DA PRODUCAO
( ) Producéo para consumo da familia
( ) Produgéao para comercializagao

SANEAMENTO
PROVENIENCIA DA AGUA
( ) olho d"agua
( ) riacho ou rio

( ) pogo
( ) acude

PROCESSO DE PURIFICACAO DA AGUA
() filtragem
() fervura
() filtragem e fervura
( ) outro:

( ) nenhum

DESTINO DAS AGUAS SERVIDAS
( ) céu aberto (canaletas)
( ) diretamente no solo
( ) fossa
( ) horta

DESTINO DAS EXCRETAS HUMANAS

( ) céu aberto. Quantos metros da casa:
( ) fossa negra. Quantos metros da casa:
() fossa séptica. Quantos metros da casa:

DESTINO DO LIXO
( ) lancado nas imediacOes

( ) lancado nas imediagfes e queimado

( ) enterrado
( ) outro

ENTREVISTA
QUINTAIS

Qual o tamanho do seu quintal?

117
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Quantos anos tem seu quintal?

Quem cuida do quintal?

Utiliza alguma técnica de manejo nas espécies uai®

Quais as espécies que considera mais importantes?

Faz uso de todas as espécies?

Como conseguiu as espécies que estdo no quintal?

Como aprendeu a utilidade de cada planta?

O(A) senhor(a) repassa seu conhecimento sobreataplpara outras pessoas? Para quem?

Comercializa as espécies que estdo no seu quiQats?

ETNOBOTANICA

MEDICINAL
Nome cientifico da planta
Nome popular
Indicacgdes:
Habito: arbusto ( ) erva () arvore ( ) outr (
Parte usada: folha ( ) flor ( ) fruto ( ) casdau entrecasca ( ) latex ( ) bulbo ( )
folhas e fruto ( ) folhas e flores ( ) floresagéz ( ) sementes ( ) sementes
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e latex ( ) toda a planta ( ) outro ( )
Estado para uso: seca ( ) verde ( )
Tipo de manipulacéo: sumo ( )xarope ( ) infusgadeécoccao ( )oleo ( ) suco ( )
in natura ( ) garrafada ( ) emplastro ( ) bafifjdatex ( )
outro ()

Modo de usar:
Quantidade:
Numero de vezes:
Quanto tempo:
Administracéo: Uso topico ( ) via oral ( ) inadacg( ) uso retal ( ) escalda-pé ( )
Contra-indicacdo: homem () mulher ( ) adultpidoso ( ) gestantes ( ) lactantes ( )
alimentacéo ( ) medicamentos ( ) outro ( )

Ha cultivo da planta para esse fim: sim () ngo (

Ha comercializacédo da planta em média ou granddeestm ( ) ndo( )

ALIMENTACAO HUMANA
Nome cientifico da planta
Nome popular
Habito: arbusto ( ) erva () arvore () outrd (

Parte usada: folha ( ) flor ( ) fruto ( ) rai? €asca ( ) caule ( ) toda a planta ( )
outro ( )

Modo de consumo:

Ha cultivo da planta para esse fim: sim () ngo (

Ha comercializacédo da planta em média ou granddeestm ( ) ndo( )

MADEIREIRO
Nome cientifico da planta
Nome popular
Habito: arbusto ( ) erva () arvore ( ) outr (
Aplicabilidade:
Ha cultivo da planta para esse fim: sim ( ) ngo (
Ha comercializacdo da planta em média ou granddaesim ( ) ndo( )

MELIFERA
Nome cientifico da planta
Nome popular
Habito: arbusto ( ) erva ( ) arvore ( ) outrpféctar ( ) pélen ( ) ambos ( )
Ha cultivo da planta para esse fim: sim () ngo (
Ha locais de producao de mel: sim ( ) nédo ( )

FORRAGEIRA

Nome cientifico da planta
Nome popular
Habito: arbusto ( ) erva () arvore ( ) outrd (

Parte usada: folha ( ) fruto ( ) raiz ( ) caégatoda a planta ( ) outro ( )
Estado para uso: seca ( ) verde ( )

Forma (s) de uso (s):
Aplicabilidade:
Acesso a planta pelo animal: no pasto ( ) € dallarmazenada e depois servida ( )




Ha cultivo da planta para esse fim: sim ( ) ngo (
Ha comercializacdo da planta em média ou granddaesim ( ) ndo( )

PRODUCAO DE ENERGIA
Nome cientifico da planta
Nome popular
Habito: arbusto ( ) erva () arvore ( ) outr (
Parte usada: ( ) madeira ( )fruto ( )outro
Utilizacdo: carvao ( ) lenha ( )

MITICO-RELIGIOSO
Nome cientifico da planta
Nome popular
Habito: arbusto ( ) erva () arvore ( ) outrd (
Parte usada: ( ) madeira ( )fruto ( )outro
Utilizacgao:

ORNAMENTAL
Nome cientifico da planta

Nome popular
Habito: arbusto ( ) erva () arvore ( ) outr (
Parte usada: ( ) madeira ( )fruto ( )outro

Utilizacao:

TOXICA
Nome cientifico da planta

Nome popular

Habito: arbusto ( ) erva ( ) arvore@ujro ( )
Parte usada: ( ) tronco ( ) galhostrm
Utilizacao:

HIGIENE-LIMPEZA
Nome cientifico da planta

Nome popular

Habito: arbusto ( ) erva ( ) arvore@ujro ( )
Parte usada: ( ) tronco ( ) galhosalhds ( )fruto ( )outro
Utilizagao:
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INSTRUCOES AOS AUTORES PARA PUBLICACAO NA REVISTA B RASILEIRA
DE PLANTAS MEDICINAIS

INSTRUCOES AOS AUTORES

A Revista Brasileira de Plantas Medicinais - RBPM publicacéo trimestral e destina-se a
divulgacdo de trabalhos cientificos originais, séess bibliograficas e notas prévias, que
deverdo ser inéditos e contemplar as grandes gkdivas ao estudo de plantas medicinais.
Manuscritos que envolvam ensaios clinicos deveifcsompanhados de autorizacdo de
Comissdo de Etica constituida, para realizacio edperimentos. Os artigos podem ser
redigidos em portugués, inglés ou espanhol, seedwpi® obrigatéria a apresentacdo do
resumo em portugués e em inglés, independenteioimadutilizado. Os artigos devem ser
enviados por email: ropm@ibb.unesp.br, em espagtmdoom margens de 2 cm. A digitagcéo
devera ser feita no “Word for Windows” (em letraighrl2) e editores graficos compativeis,
como Excel, etc. Artigos muito extensos, fotogsafiea graficos coloridos podem ser
publicados, a critério da Comissdo Editorial, seaator se comprometer, mediante
entendimentos prévios, a cobrir parte das desplsasiblicacdo. No e-mail, enviar telefone
para contatos mais urgentes. Assinaturas podefaiter em www.ibb.unesp.br/rbpm.

REVISOES BIBLIOGRAFICAS E NOTAS PREVIAS
Revisbes e Notas prévias deverdo ser organizadasbeente em: Titulo, Autores, Resumo,
Palavraschave, Abstract, Key words, Texto, Agradeato (se houver) e Referéncia

Bibliografica.

ARTIGO CIENTIFICO

Os artigos deverdo ser organizados €fJLO: Devera ser claro e conciso, escrito apenas
com a inicial maiuscula, centralizado, na parteesop da pagina. Se houver subtitulo, devera
ser em seguida ao titulo, em minuscula, podendpreeedido de um numero de ordem em
algarismo romano. Os nomes comuns das plantas im&diclevem ser seguidos pelo nome

cientifico (binbmio latino e autor) entre paréngese

AUTORES: O ultimo sobrenome dos autores devera ser cologadoextenso (nomes

intermediérios somente iniciais) em letras mailessU2 linhas abaixo do titulo. Apés o nome
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de cada autor devera ser colocado um numero soloesgie devera corresponder ao
endereco: instituicdo, endereco da instituicaca@d sigla do estado, CEP, e-mail). Indicar o
autor que devera receber a correspondéncia. Oseaulevem ser separados com ponto e

virgula.

RESUMO: Devera constar da mesma pagina onde estdo o #tow autores, duas linhas
abaixo dos autores. O resumo devera ser escritanemnico paragrafo, contendo obijetivo,
resumo do material e método, principais resultadosnclusdo. Nao devera apresentar citacao
bibliogréfica.

Palavras-chave:Deverdo ser colocadas uma linha abaixo do resumanargem esquerda

escrita em negrito, podendo constar até cinco pedav

ABSTRACT: Apresentar o titulo e o resumo em inglés, no mefmuato do redigido em
portugués, com excecdo do titulo, apenas com @ligicn maidscula, que vird apés a palavra
ABSTRACT.

Key words: Abaixo do Abstract deverao ser colocadas as paahrave em inglés.

INTRODUCAO: Na introducdo devera constar breve revisio dealitea e os objetivos do
trabalho. As citagbes de autores no texto deveefiofestas de acordo com o0s seguintes
exemplos: Silva (1996); Pereira & Antunes (1985pyza & Silva, 1986) ou quando houver

mais de dois autores Santos et al. (1996).

MATERIAL E METODO (CASUISTICA): Devera ser feita apresentacio completa das
técnicas originais empregadas ou com referénciasatialhos anteriores que as descrevam.
As andlises estatisticas deverao ser igualmeregecrefiadas. Na metodologia deverdo constar
0s seguintes dados da espécie estudada: Nome pdyaae cientifico com autor e indicagédo
da familia botanica; Nome do botanico responsagkd mlentificacdo taxondmica; Nome do
herbario onde a excicata esta depositada e o tegpedmero (Voucher Number); época e

local de coleta, bem como, a parte da planta atifiz

RESULTADO E DISCUSSAO: Poderdo ser apresentados separados ou como um sO

capitulo, contendo no final conclusdo sumarizada.
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AGRADECIMENTO: devera ser colocado neste capitulo (quando houdestaque..
Local: Editora, ano. pagina inicial-pagina final.

VIEIRA, R.F.; MARTINS, M.V.M. Estudos etnobotanicate espécies medicinais de uso
popular no Cerrado. In: INTERNATIONAL SAVANNA SYMP&IUM, 3., 1996, Brasilia.
Proceedings.. Brasilia: Embrapa, 1996. p.169-71.

Publicacao Eletronica:

AUTOR(ES). Titulo do artigoTitulo do periddico em destaque volume, nimero, pagina
inicial-pagina final,ano. Local: editora, ano. Paginas. Disponivel ehttpd /www........ >,
Acesso em: dia més (abreviado) ano.

PEREIRA, R.S. et al. Atividade antibacteriana deoél essenciais em cepas isoladas de
infeccdo urinaria.Revista de Saude Publicav.38, n.2, p.326-8, 2004. Disponivel em:
http://www.scielo.br. Acesso em: 18 abr. 2005.

N&o citar resumos e relatérios de pesquisa a né&gusea informagao seja muito importante e
nao tenha sido publicada de outra forma. Comungsag@ssoais devem ser colocadas no
rodapé da pagina onde aparecem no texto e evadasssivel. Devem ser, também, evitadas
citacdes do tipo Almeida (1994) citado por SouZA9{).

TABELAS: Devem ser enviadas em formato TABELA, inseridasaxto, com letra do tipo
Arial 10, espacgo simples. A palavra TABELA deve sar letras mailsculas seguidas por

algarismo arabico, quando citadas no texto devermsdetras minusculas (Tabela).

FIGURAS: As ilustragbes (gréficas, fotograficas, desenhoapas) devem ser em letras
mailsculas seguidas por algarismo arabico, quaitddas no texto devem ser em letras

minusculas (Figura).

ATENCAO : Artigos que néo estiverem de acordo com essasasoserdo devolvidos.
Observagédo Sao de exclusiva responsabilidade dos autorepiages e conceitos emitidos
nos trabalhos.

Contudo, reserva-se ao Conselho Editorial, o direé@ sugerir ou solicitar modificacdes que
julgar necessarias.

Periodicos:

AUTOR(ES) separados por ponto e virgula. Tituladmo.Nome da Revista, por extenso

volume, namero, pagina inicial-pagina final, ano.
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KAWAGISHI, H. et al. Fractionation and antitumottiatty of the water-insoluble residue of
Agaricus blazei fruiting bodieS€arbohydrate Research v.186, n.2, p.267-73, 1989.
Livros :

AUTOR. Titulo do livro. Edicdo. Local de publicacéo: Editora, Ano. Takalpaginas.
MURRIA, R.D.H.; MENDEZ, J.; BROWN, S.AThe natural coumarins. occurrence,
chemistry andiochemistry. 3.ed. Chinchester: John Wiley & SArg82. 702p.

Capitulos de livros:

AUTOR(ES) DO CAPITULO. Titulo do Capitulo. In: AUTR(ES) do LIVROTitulo do
livro : subtitulo. Edic&o. Local de Publicacdo: Editarag, Pagina inicialpagina

final.

HUFFAKER, R.C. Protein metabolism. In: STEWARD, F(Ed.).Plant physiology. a
treatise. Orlando: Academic Press, 1983. p.267-33.

Tese ou Dissertagéo:

AUTOR. Titulo em destaque subtitulo. Ano. Total de Paginas. Categoria (grdémea de
concentracdo) — Instituicdo, Universidade, Local.

OLIVEIRA, A.F.M. Caracterizacao de Acanthaceae medicinais conhecidesmo anador
no nordeste do Brasil 1995. 125p. Dissertacdo (Mestrado - Are&€dacentracdo em
Botanica) — Departamento 8®tanica, Universidade Federal de Pernambuco, ecif
Trabalho de Evento:

AUTOR(ES). Titulo do trabalho. In: Nome do evento eaixa alta, nimero, ano, loc@lpo

de publicacdo em.
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NORMAS GERAIS PARA PUBLICACAO DE ARTIGOS NA ACTA BO TANICA
BRASILICA

DIRETRIZES PARA AUTORES

A Acta Botanica Brasilica (Acta bot. bras.) publ&digos originais, comunicag¢des curtas e
artigos de revisdo, estes ultimos apenas a comateCorpo Editorial. Os artigos sao
publicados em Portugués, Espanhol e Inglés e deeemmotivados por uma pergunta central
gue mostre a originalidade e o potencial intereds® mesmos aos leitores nacionais e
internacionais da Revista. A Revista possui uma@spamplo, abrangendo todas as areas da
Botanica. Os artigos submetidos a Acta bot. bravem ser inéditos, sendo vedada a
apresentacao simultanea em outro periodico.

Sumario do Processo de Submissdo. Manuscritosateser submetidos por um dos autores,
em portugués, inglés ou espanhol. Para faciliteipgda publicagdo e minimizar os custos
administrativos, a Acta Botanica Brasilica aceitenente Submissfes On-line. Nao envie
documentos impressos pelo correio. O processo lomissdo on-line € compativel com os
navegadores Internet Explorer versao 3.0 ou sup@gtscape Navigator e Mozilla Firefox.
Outros navegadores ndo foram testados. O autorubiamissdo sera o responsavel pelo
manuscrito no envio eletronico e por todo o acornparento do processo de avaliagéo.
Figuras e tabelas deverdo ser organizadas em asqgue serdo submetidos separadamente,
como documentos suplementares. Documentos suplareserde qualquer outro tipo, como
filmes, animacdes, ou arquivos de dados originaslerdo ser submetidos como parte da
publicacdo. Se vocé estiver usando o sistema drissdo on-line pela primeira vez, va para a
pagina de ‘Cadastro’ e registre se, criando uminfog ‘senha’. Se vocé esta realmente
registrado, mas esqueceu seus dados e nao temaoassar o sistema, clique em ‘Esqueceu
sua senha’. O processo de submissédo on-line éefamito explicativo. Sdo apenas 5 (cinco)
passos. Tutorial do  processo de  submissdo pode sEstido em
http://www.botanica.org.br/ojs/public/tutorialauestpdf. Se vocé tiver problemas de acesso
ao sistema, cadastro ou envio de manuscrito (datiaserincipal e suplementares), por
favor, entre em contato com 0 nosso Suporte Técnico

Custos de publicacdo. O artigo terd publicacdougeatse pelo menos um dos autores do
manuscrito for associado da SBB, quite com o egiercorrespondente ao ano de publicacéo,
e desde que o0 numero de paginas impressas (ed@gadpsograma de editoracao eletrénica)

nao ultrapasse o limite maximo de 14 paginas (indufiguras e tabelas). Para cada pagina
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excedente assim impressa, sera cobrado o valo$disR0. A critério do Corpo Editorial,
mediante entendimentos prévios, artigos mais easeqge o limite poderao ser aceitos, sendo
0 excedente de paginas impressas custeado peli¢sjes). Aos autores ndoassociados ou
associados em atraso com as anuidades, serdo @®lmadustos da publicacdo por pagina
impressa (R$ 35,00 por pagina), a serem pagos qudadsolicitacdo de leitura de prova
editorada, para corregcéo dos autores. No casolieistio de figuras coloridas, as despesas
de impressao a cores serdo repassadas aos aass@sgddos ou ndo-associados). Consulte o
Editor-Chefe para maiores detalhes.

Seguindo a politica do Open Access do Public KndgdeProject, assim que publicados, os
autores receberdo a URL que dard acesso ao argmiviormato Adobe® PDF (Portable
Document Format). Os autores ndo mais receberdmscompressas do seu manuscrito
publicado.

Publicacdo e processo de avaliacdo. Durante o ggocge submissdo, os autores deveréo
enviar uma carta de submissado (como um documeplersantar), explicando o motivo de
publicar na Revista, a importancia do seu trabglra o contexto de sua area e a relevancia
cientifica do mesmo.

Os manuscritos submetidos serdo enviados parasassgsa menos que nao se enquadrem no
escopo da Revista. Os manuscritos serdo sempriadnglpor dois especialistas que terdo a
tarefa de fornecer um parecer, tdo logo quantoiyelsé&Jm terceiro assessor sera consultado
caso seja necessario. Os assessores nao serdadobrig assinar os seus relatérios de
avaliacdo, mas serao convidados a fazé-lo.

O autor responsavel pela submissdo poder4d acompanpeogresso de avaliacdo do seu
manuscrito, a qualquer tempo, desde que estejddagasistema da Revista.

Preparando os arquivos. Os textos do manuscriterdevser formatados usando a fonte
Times New Roman, tamanho 12, com espacamento leritess 1,5 e numeracao continua de
linhas, desde a primeira pagina. Todas as margeverd@b ser ajustadas para 1,5 cm, com
tamanho de pagina de papel A4. Todas as paginasédeser numeradas seqiencialmente.

O manuscrito devera estar em formato Microsoft® #vBXOC. O documento devera ser
compativel com a versao 2002. Arquivos em formaté Rambém seréo aceitos.

Arquivos em formato Adobe® PDF ndo serdo aceitoglo@umento principal ndo devera
incluir qualquer tipo de figura ou tabela. Estayedl@o ser submetidas como documentos
suplementares, separadamente.

O manuscrito submetido (documento principal, adctlesde documentos suplementares, como

figuras e http://www.botanica.org.br/acta/ojs 2 @Bbtanica Brasilica tabelas), podera conter
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até 25 péaginas (equivalentes a 14 paginas impresddadas em programa de editoracao
eletrbnica). Assim, antes de submeter um manuscdto mais de 25 paginas, entre em
contato com o Editor-Chefe.

Todos os manuscritos submetidos deverao ser sdimbgi nas seguintes secoes:

1. DOCUMENTO PRINCIPAL

1.1. Primeira pagina. Devera conter as seguinfesmacoes:

a) Titulo do manuscrito, conciso e informativo, canmprimeira letra em maidsculo, sem
abreviacdes. Nomes proprios em maiusculo. Citarencientifico completo.

b) Nome(s) do(s) autor(es) com iniciais em mailscwlom ndameros sobrescritos que
indicardo, em rodapé, a afiliagcdo Institucionaléditos de financiamentos deverdo vir em
Agradecimentos, assim como vinculagdes do manaseripprogramas de pesquisa mais
amplos (ndo no rodapée).

Autores deveréo fornecer os enderecos completdande abreviacoes.

c) Autor para contato e respectivo e-mail. O aytara contato serd sempre aquele que
submeteu o manuscrito.

1.2. Segunda pagina. Devera conter as seguintasagdes:

a) RESUMO: em mailsculas e negrito. O texto devesé corrido, sem referéncias
bibliograficas, em um unico paragrafo. Devera secgdido pelo titulo do manuscrito em
Portugués, entre parénteses. Ao final do resumo, ¢

itar até 5 (cinco) palavras-chave a escolha da®y@s), em ordem alfabética, ndo repetindo
palavras do titulo.

b) ABSTRACT: em mailsculas e negrito. O texto déveer corrido, sem referéncias
bibliograficas, em um unico paragrafo. Devera secgdido pelo titulo do manuscrito em
Inglés, entre parénteses. Ao final do abstradr eité 5 (cinco) palavras-chave a escolha do(s)
autor(es), em ordem de alfabética.

Resumo e abstract deverdo conter cerca de 200ntdsz@alavras, contendo a abordagem e o
contexto da proposta do estudo, resultados e csieEsdu

1.3. Terceira pagina e subsequentes. Os manusgetesao estar estruturados em Introducéo,
Material e métodos, Resultados e discussdo, Agradatos e Referéncias bibliograficas,
seguidos de uma lista completa das legendas dasdig tabelas (se houver), lista das figuras
e tabelas (se houver) e descricdo dos documenttesentares (se houver).

1.3.1. Introducdo. Titulo com a primeira letra emiisculo, em negrito, alinhado a esquerda.
O texto devera conter:

a) abordagem e contextualiza¢do do problema,;
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b) problemas cientificos que levou (aram) o(s) {es) a

desenvolver o trabalho;

c) conhecimentos atuais no campo especifico domessatado;

d) objetivos.

1.3.2. Material e métodos. Titulo com a primeifaalem mailusculo, em negrito, alinhado a
esquerda. O texto devera conter descricdes bredientes a repeticdo do trabalho.
Técnicas ja publicadas deverdo ser apenas citads® edescritas. Indicar o nome da(s)
espécie(s) completo, inclusive com o autor. Mapagero ser incluidos (como figuras na
forma de documentos suplementares) se forem denextrelevancia e deverdo apresentar
qualidade adequada para impressao (ver recomersdggia figuras). Todo e qualquer
comentario de um procedimento utilizado para aismale dados em Resultados devera,
obrigatoriamente, estar descrito no item Materiaétodos.

1.3.3. Resultados e discusséo. Titulo com a prarleira em maiusculo, em negrito, alinhado
a esquerda.

Tabelas e figuras (gréaficos, fotografias, desenh@pas e pranchas), se citados, deverao ser
estritamente necessarios a compreensao do textoinSi#a figuras ou tabelas no texto. Os
mesmos deverdo ser enviados como documentos supéease Dependendo da estrutura do
trabalho, Resultados e discussdo poderdo ser afadss em um mesmo item ou em itens
separados.

1.3.4. Agradecimentos. Titulo com a primeira ledra maiusculo, em negrito, alinhado a
esquerda. O texto devera ser sucinto. Nomes degmessinstituicdes deverao ser escritos por
extenso, explicitando o motivo dos agradecimentos.

1.3.5. Referéncias bibliograficas. Titulo com piimaeletra em maidsculo, em negrito,
alinhado a esquerda. Se a referéncia bibliogrdfcacitada ao longo do texto, seguir o
esquema autor, ano (entre parénteses). Por exe@ipla: (1997), Silva & Santos (1997),
Silva et al. (1997) ou Silva (1993; 1995), Santt®#96; 1997) ou (Silva 1975; Santos 1996;
Oliveira 1997). Na secao Referéncias bibliograficzguir a ordem alfabética e cronoldgica
de autor(es). Nomes dos periddicos e titulos dedideverao ser grafados por extenso e em
negrito.

Exemplos:

Santos, J.; Silva, A. & Oliveira, B. 1995. Notadipalogicas. Amaranthaceae. Hoehnea 33(2):
38-45.

Santos, J. 1995. Estudos anatdémicos em Juncaqea®.2R. In: Anais do XXVIII Congresso
Nacional de Botanica. Aracaju 1992. Sao Paulo, HECI Ed. v.I.
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Silva, A. & Santos, J. 1997. Rubiaceae. Pp. 274%5-.C. Hoehne (ed.). Flora Brasilica. Sao
Paulo, Secretaria da Agricultura do Estado de $%&doP

Endress, P.K. 1994. Diversity and evolutionary dgyl of tropical fl owers. Oxford.
Pergamon Press.

Furness, C.A.; Rudall, P.J. & Sampson, F.B. 2002ol&ion of microsporogenesis in
Angiosperms.
http://www.journals.uchicago.edu/IJPS/journal/isgu&63n2/020022/020022.html  (acesso
em 03/01/2006).

N&o serdo aceitas referéncias bibliograficas de ografias de conclusdo de curso de
graduacgdo, de citacdes de resumos de Congressosostds, Workshops e assemelhados.
Citacdes de Dissertacbes e Teses deverdo ser aavitaml maximo e serdo aceitas com
justificativas consistentes.

1.3.6. Legendas das figuras e tabelas. As legeddasrdo estar incluidas no fim do
documento principal, imediatamente apos as Refa@hibliograficas. Para cada 3 Diretrizes
para autores figura, deverdo ser fornecidas asirdegunformacdes, em ordem numeérica
crescente: numero da figura, usando algarismoscasaffFigura 1, por exemplo; ndo abrevie);
legenda detalhada, com até 300 caracteres (incuespacos). Legendas das figuras
necessitam conter nomes dos tdxons com respeetitoses, informagdes da area de estudo
ou do grupo taxonémico.

Itens da tabela, que estejam abreviados, dever@sstos por extenso na legenda. Todos os
nomes dos géneros precisam estar por extensogalbes das tabelas.

Normas gerais para todo o texto. Palavras em latirtitulo ou no texto, como por exemplo:
in vivo, in vitro, in loco, et al. deverdo estarafadas em italico. Os nomes cientificos,
incluindo os géneros e categorias infragenéricagerdo estar em italico. Citar nomes das
espécies por extenso, na primeira mencao do pévagmmpanhados

de autor, na primeira mencdo no texto. Se houvex tabela geral das espécies citadas, 0
nome dos autores devera aparecer somente na tabitda.notas de rodapé.

As siglas e abreviaturas, quando utilizadas pelagira vez, deverdo ser precedidas do seu
significado por extenso. Ex.: Universidade Fede@l Pernambuco (UFPE); Microscopia
Eletronica de Varredura (MEV).

Usar abreviaturas das unidades de medida de acond® Sistema Internacional de Medidas
(por exemplo 11 cm, 2,4m). O namero devera ser separado da unidade, coetdx de
percentagem, graus, minutos e segundos de coomegadgraficas (90%, 17°46’17” S, por

exemplo).
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Para unidades compostas, usar o simbolo de cadadenindividualmente, separado por um
espaco apenas. Ex.: mg kgiinol m-2 s-1, mg L-1. Litro e suas subunidades deveser
grafados em maiusculo. Ex.: L, miL.

Quando varios numeros forem citados em sequéna@éarga unidade da medida apenas no
altimo (Ex.: 20, 25, 30 e 35 °C). Escrever por agte0s numeros de zero a nove (ndo 0s
maiores), a menos que sejam acompanhados de umidadedida. Exemplo: quatro arvores;
10 arvores; 6,0 mm; 1,0-4,0 mm; 125 exsicatas.

Para normatizacdo do uso de notacdes matematiiasha o arquivo contendo as instrugdes
especificas em http://www.botanica.org.br/ojs/priblatematica.pdf.

O Equation, um acessorio do Word, estd programada pbedecer as demais convencoes
matematicas, como espacamentos entre sinais ergsmgas expressoes, alinhamento das
fracOes e outros. Assim, 0 uso desse acessoramendado.

Em trabalhos taxonémicos, o material boténico emad devera ser selecionado de maneira
a citarem-se apenas aqueles representativos do &m0 questdo, na seguinte ordem e
obedecendo o tipo de fonte das letras:

PAIS. Estado: Municipio, data, fenologia, coletsj(@imero do(s) coletor(es) (sigla do
Herbario).

Exemplo:

BRASIL. Sdo Paulo: Santo André, 3/X1/1997, fl. Milanez 435 (SP).

No caso de mais de trés coletores, citar o prinsgguido de et al. Ex.: Silva et al.

Chaves de identificacdo deverédo ser, preferencrabmendentadas. Nomes de autores de
taxons ndo deverdo aparecer. Os tdxons da chatrafaos no texto, deverdo ser numerados
seguindo a ordem alfabética.

Exemplo:

1. Plantas terrestres

2. Folhas orbiculares, mais de 10 cm didm...cccccc.ooooiiiiiiiiiiiiiiin 2. S.iobaris

2. Folhas sagitadas, menos de 8 CM COMPY. .....uuvveeiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeieenns 4. S. $tdis

1. Plantas aquaticas

3. FIOr&S DranCas ........ceviiiiiiiiiiiiii et 1. S. albicans

3. Flores vermelnas .........coooiiiiiiiiiit e 3. S. purpurea

O tratamento taxondmico no texto devera resenviédlico e o negrito simultdneos apenas
para os nomes de taxons validos. Basiobnimo e smanaparecerdo apenas em italico.
Autores de nomes cientificos deverao ser citadderdea abreviada, de acordo com o indice

taxondmico do grupo em pauta (Brummit & Powell 1982a Fanerégamas).
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Exemplo:

1. Sepulveda albicans L., Sp. pl. 2: 25. 1753.dRera albicans Sw., Fl. bras. 4: 37, t. 23, f. 5.
1870. Fig. 1-12 Subdivisdes dentro de Material ¢odws ou de Resultados e/ou Discussao
deverdo ser grafadas com a primeira letra em majsseguida de um traco (-) e do texto na
mesma linha. Exemplo: Area de estudo - localiza-se

2. DOCUMENTOS SUPLEMENTARES

2.1. Carta de submissdo. Devera ser enviada comargoivo separado. Use a carta de
submisséo para explicitar o motivo da escolha da Botanica Brasilica, a importancia

do seu trabalho para o contexto de sua area eéngia cientifica do mesmao.

2.2. Figuras. Todas as figuras apresentadas dewdyégatoriamente, ter chamada no texto.
Todas as imagens (ilustracdes, fotografias, eletrografias e graficos) sdo consideradas
como ‘figuras’. Figuras coloridas poderéo ser asgia critério do Corpo Editorial, que devera
ser previamente consultado. O(s) autor(es) devedaesponsabilizar pelos custos de
impressao.

N&o envie figuras com legendas na base das me#&mdsgendas deverdo ser enviadas no
final do documento principal.

As figuras deverdo ser referidas no texto com angira letra em maiusculo, de forma
abreviada e sem plural (Fig.1, por exemplo).

As figuras deverdo ser numeradas sequencialmemne,atgarismos arabicos, colocados no
canto inferior direito. Na editoracao final, a larg maxima das figuras sera de: 175 mm, para
duas colunas, e de 82 mm, para uma coluna.

Cada figura devera ser editada para minimizaressaom espacos em branco, optimizando o
tamanho final da ilustragéo.

Escalas das figuras deverdo ser fornecidas comabmes 4 Acta Botanica Brasilica
apropriados e deverao fazer parte da propria figunseridas com o uso de um editor de
imagens, como o Adobe® Photoshop, por exemplo)asgosicionadas no canto inferior
esquerdo, sempre que possivel.

llustracbes em preto e branco deverdo ser forreadan aproximadamente 300 dpi de
resolucdo, em formato TIF.

llustragbes mais detalhadas, como ilustra¢des loaiou zooldgicas, deverdo ser fornecidas
com resolucdes de, pelo menos, 600 dpi, em formi&oPara fotografias (em preto e branco
ou coloridas) e eletromicrografias, forneca imagamsormato TIF, com pelo menos, 300 dpi
(ou 600 dpi se as imagens forem uma mistura dgrafias e ilustracbes em preto e branco).

Contudo, atencdo! Como na editoragdo final dosathals, o tamanho util destinado a uma
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figura de largura de pagina (duas colunas) é denmim) para uma resolucéo de 300 dpi, a
largura das figuras néo devera exceder os 2000spRara figuras de uma coluna (82 mm de
largura), a largura maxima das figuras (para 30)) dfo devera exceder 970 pixels.

N&o fornecer imagens em arquivos Microsoft® PowmtPgeralmente geradas com baixa
resolucdo, nem inseridas em arquivos DOC. Arquoasgendo imagens em formato Adobe®
PDF néo serao aceitos. Figuras deverédo ser foamecmmno arquivos separados (documentos
suplementares), néo incluidas no texto do trabalho.

As imagens que nao contiverem cor deverdo sersabtrao ‘grayscale’, sem qualquer tipo de
camada (‘layer’), como as geradas no Adobe® Phofmspor exemplo. Estes arquivos
ocupam até 10 vezes mais espaco que 0s arquivos JPE. A Acta Botanica Brasilica ndo
aceitara figuras submetidas no formato GIF ou comg@as em arquivos do tipo RAR ou ZIP.
Se as figuras no formato TIF forem um obstacula pes autores, por seu tamanho muito
elevado, estas poderdo ser convertidas para otmdR&5, antes da sua submisséo, resultando
em uma significativa reducdo no tamanho. Entretamio se esquec¢a que a compressao no
formato JPG podera causar prejuizos na qualideslerdagens. Assim, € recomendado que 0s
arquivos JPG sejam salvos nas qualidades ‘MaximMak{mum).

O tipo de fonte nos textos das figuras devera seimes New Roman. Textos deverdo ser
legiveis. Abreviaturas nas figuras (sempre em naulas) deverao ser citadas nas legendas e
fazer parte da prépria figura, inseridas com o dsoum editor de imagens (Adobe®
Photoshop, por exemplo). Nao use abreviaturas|assoa sinais (setas, asteriscos), sobre as
figuras, como “caixas de texto” do Microsoft® Word.

Recomenda-se a criagcdo de uma Unica estampa, dontémias figuras reunidas, numa
largura maxima de 175 milimetros (duas colunasfuesamaxima de 235 mm (pagina inteira).
No caso de estampa, a letra indicadora de cadaafigevera estar posicionada no canto
inferior direito. Inclua “A” e “B” para distinguids, colocando na legenda, Fig. 1A, Fig. 1B e
assim por diante. Nao use bordas de qualquer tipedor das figuras.

E responsabilidade dos autores obter permissdagamaduzir figuras ou tabelas que tenham
sido previamente publicadas.

2.3. Tabelas. As tabelas deverao ser referidasxto tom a primeira letra em maiusculo, de
forma abreviada e sem plural (Tab. 1, por exemflollas as tabelas apresentadas deveréo,
obrigatoriamente, ter chamada no texto.

As tabelas deverdo ser sequencialmente numeragagrabico (Tabela 1, 2, 3, etc; nao
abrevie), com numeracao independente das figuréitul® das tabelas devera estar acima das

mesmas. Tabelas deverdo ser formatadas usandorramdatas de criacdo de tabelas
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(‘Tabela’) do Microsoft® Word. Colunas e linhas t#dela deverdo ser visiveis, optando-se
por usar linhas pretas que serdo removidas no ggsoae edicdo final. N&o utilize padrodes,
tons de cinza, nem qualquer tipo de cor nas tabBkdos mais extensos poderdo ser enviados
como documentos suplementares, 0s quais estag@@ndisis como links para consulta pelo
publico.

Mais detalhes poderéo ser consultados nos ultimmo®eros da Revista.
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