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RESUMO

Esta dissertacdo tem por objetivo analisar o discurso da Igreja Catdlica sobre contracepgao,
entre as décadas de 1960 e 1980, observando como foi formulada sua politica populacional,
ja que até a década de 1960 a politica demogréfica do Estado brasileiro era influenciada
pela idéia de evolugdo, positivismo, eugenismo e racismo. A intencao principal é perceber a
rejeicao da Igreja aos modernos métodos anticoncepcionais, que foram centrados no saber
médico. Sendo assim, observei como os médicos controlaram esta pritica a partir do
momento onde a pilula, marco histérico da contracepcdo hormonal, trouxe mudancgas
considerdveis tanto para a questdo do planejamento familiar, como na mudanca
comportamental das mulheres perante o papel que lhes era atribuido na sociedade e na

familia.

Palavras-chave: Igreja Catolica — Medicina — Relacdes de género



ABSTRACT

This dissertation has for objective to analyze the speech of the Catholic Church about
contraception, among the decades of 1960 and 1980, observing how your population
politics was formulated, since until the decade of 1960 the demographic politics of the
Brazilian State was influenced by the positivism, evolution and eugenic idea and racism.
The main intention is to notice the refusal of the Church to the modern birth-control
methods, which were centered in the medical knowledge. Being like this, I observed as the
doctors they controlled this practice starting from the moment where the pill, historical
mark of the contraception hormonal, brought considerable changes so much for the subject
of the family planning, as in the women's behavior change before the paper that was

attributed them in the society and in the family.

Word-key: Catholic Church—Medicine—gender Relationships
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INTRODUCAO

Esta dissertacao € dedicada a uma questao que até hoje estd presente nas relagoes
entre a Igreja Catdlica e a medicina, ou seja, de como lidar com a rejeicdo da Igreja aos
modernos métodos anticoncepcionais, que foram centrados no saber médico.

O envolvimento com o tema ocorreu-me durante a graduacao no Curso de Histéria
da Universidade Federal de Santa Catarina, durante minha participacdo no projeto de
pesquisa “A medicalizacdo da contracep¢do: conhecimento e autonomia. 1960-1970"",
onde realizamos um trabalho coletivo com a coordenacdo da Prof*. Dr*. Joana Maria Pedro.
Como bolsista de Iniciacdo Cientifica pelo CNPq, fiquei responsdvel por investigar a
participacdo da comunidade médico-farmacéutica, acerca da experi€éncia com 0s
anticoncepcionais hormonais. O aprofundamento deste tema colaborou para a realizacao do
meu Trabalho de Conclusao de Curso intitulado “Medicina e contracep¢io: entre o discurso
e a pratica (1960 — 1970)”. Este trabalho, embora modesto, permitiu-me um contato mais
intenso com a posi¢do da Igreja Catélica frente a questdo e um embasamento tedrico a
respeito do assunto, além da experiéncia pritica de pesquisa através do contato com as
fontes. Motivado pelo prazer da pesquisa, continuei a andlise do material, que se
transformou nesta dissertacio, desenvolvida no Programa de Pés-Graduagao em histéria da
UFSC.

A contracepcao sempre preocupou a Igreja Catdlica. Na segunda metade do século
XX, a Igreja fomentou um trabalho pedagégico dirigido ao controle e normalizagdo do
corpo e da sexualidade, a partir da publicag¢do da carta enciclica Humanae Vitae, em julho
de 19687, Este foi também o momento onde a pilula anticoncepcional entrava no mercado
mundial e causava grande polémica. Por se tratar de um medicamento, instigou-me, entao,

investigar os investimentos da Igreja Catdlica para a intervencdo no dominio médico em

' Este projeto objetivou analisar como as mulheres de camadas médias, nascidas nas décadas de 40 e 50,
vivenciaram a medicalizacdo da contracepcao, centrando em seus corpos a experiéncia que permitiu o uso de
contraceptivos a base de hormdnios sintéticos. Buscou investigar, também, a forma como ocorreu a
divulgagdo destes métodos e a relagdo com a autonomia das mulheres.

2 DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Trad. Lourenco Costa. Sdo Paulo:
Paulus, 1997.



Santa Catarina, visando constituir estes personagens em aliados contra os métodos
contraceptivos artificiais, a partir da década de 1960.

Dedico-me, portanto, a esquadrinhar os valores e os métodos de tal projeto
moralizante, veiculado pela Igreja, analisando como foi formulada sua politica
populacional, j4 que até a década de 1960 a politica populacional do Estado brasileiro era
influenciada pela idéia de evolucdo, positivismo, eugenismo € racismo, nao se preocupando
com a quantidade da populagdo, mas sim com a qualidade. No Brasil, as preocupagdes da
politica populacional da Igreja Catdlica estavam relacionadas, entre outras questdes, aos
deslocamentos das politicas sobre a fecundidade no pais em dois momentos. Primeiro, entre
as décadas de 1960 e 1970, durante o regime militar, marcado pela resisténcia a politicas de
controle da natalidade, quando o Estado estimulava a expansido da populacdo. O objetivo
era, entre outras coisas, a protecdo das fronteiras territoriais. Apds os anos de 1970, num
segundo momento, orientado por idéias neomalthusianas, que se intensificaram apds a
década de 1980, principalmente em fungdo das pressdes internacionais, o Estado assumiu
outra posigﬁo.3

O enfoque desta dissertacdo € o Brasil, mas as fontes sdo principalmente de Santa
Catarina, encontradas durante a realiza¢do do projeto citado. O recorte temporal serd entre
as décadas de 1960 e 1980, em virtude das mudangas na configuracdo do cendrio mundial
do pés-guerra e a entrada da pilula anticoncepcional no mercado.

Sendo o objetivo deste trabalho a observac¢do do discurso da Igreja Catdlica sobre
contracepcao, as reflexdes de Michel Foucault colaboram para esta andlise. Foucault em
“Historia da Sexualidade I; A vontade de saber”, negando a “hipétese repressiva” segundo
a qual, a partir do século XVII, o sexo teria sido calado, negado, reduzido ao siléncio,
aponta para a forma como este foi colocado no discurso, incitado a “dizer”, passando a ser
constituida, a partir de uma explosdo discursiva, uma ciéncia da sexualidade. * A conduta
sexual das pessoas passou a ser alvo de disputa publica. Este autor observa a multiplicacao
dos discursos como préprio do exercicio do poder e este discurso, que nao € somente moral,
mas racional também, passou a administrar o sexo, regulando-o, para que funcionasse

dentro de determinados padrdes. Segundo Foucault, a histéria da sexualidade deve ser

3 FONSECA SOBRINHO, Délcio da. Estado e populacio: uma histéria do planejamento familiar no Brasil,
Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos: FNUAP, 1993. P. 49.
4 FOUCAULT, Michel. Historia da Sexualidade I: a vontade de saber. Rio de Janeiro: Graal, 1998, p. 9-17.



entendida sob a dtica da histéria dos discursos, nos quais o poder e o saber sdo articulados,
considerando quem fala, sua localidade de poder, contexto institucional e os objetivos a que
se propdem. >

Por se tratar de tema complexo que traz a discussdo diversos conceitos e a
necessidade de diversas categorias de andlise, procurei, para facilitar ndo sé a compreensao
da discussdo como também tornar vidvel sua construcdo, buscar uma articulagdo entre os
trés sujeitos da Humanae Vitae que sdo os médicos, os sacerdotes e as mulheres. Optei por
discutir brevemente, na primeira parte deste estudo, capitulo I, como se deu a
medicalizacdo da contracep¢ao na segunda metade do século XX. Observei como os
médicos controlaram esta pratica a partir do momento onde a pilula, marco histérico da
contracepcdo hormonal, trouxe mudancgas considerdveis tanto para a questdo do
planejamento familiar, como na mudanga comportamental das mulheres perante o papel
que lhes era atribuido na sociedade e na familia. Com a pilula a contracep¢do passa a ser
cada vez mais medicalizada, houve um crescimento do controle dos médicos nesta questao.

A presenca dos médicos nas praticas contraceptivas foi uma novidade do século
XX, especialmente do pds-guerra. Outros contraceptivos permitiam que as decisdes sobre a
maternidade estivessem sob o controle da mulher, como a capa cervical (1838), o
diafragma (1882), o método Ogino e Knaus ou "tabelinha" (inicio do século XX) e o DIU
(década de 1920). Mas, embora a capa cervical, o diafragma e o DIU também sejam
métodos contraceptivos medicalizados, foi com os novos contraceptivos hormonais
artificiais que este controle passou totalmente para o dominio do conhecimento médico. E o
conhecimento e o discurso médico tornaram-se mais complexos a partir das novas
especialidades médicas, aliando-se a outras instituicdes como o Estado e a Igreja,
articulando estratégias para a sua prépria sobrevivéncia.

Para a andlise do saber médico na divulgacdo dos novos contraceptivos artificiais
serd interessante a leitura de Foucault, que entende a histéria como a constru¢do € o
desenvolvimento de discursos e mostra a relagdo entre as praticas discursivas e os poderes
que as permeiam. E seria no campo da sexualidade e da politica, segundo o autor, onde o
discurso exerceria alguns de seus mais terriveis poderes. Complementando, afirma que por

mais imparcial que o discurso possa se mostrar é evidente sua ligacdo com o desejo e o

> FOUCAULT, Michel. Op Cit. P. 22-28.



poder’. No “Nascimento da Clinica”, Foucault procura escrever uma histéria da medicina
diferente da historia tradicional, na qual o nascimento da ci€ncia médica seria o resultado
da clinica e essa clinica, por sua vez, seria o produto dos progressos sucessivos da ciéncia.
As reflexdes de Foucault sobre as condicdes de apari¢do da medicina clinica no final do
século XVIII mostram como essa medicina foi possivel, dada a conjuncdo de varios
elementos laterais (como as epidemias no final do século XVIII na Europa) e de situacdes
politico-institucionais precisas (como a auséncia de um modelo de assisténcia que pudesse

responder a essa nova realidade).” Vale aqui lembrar Foucault em A Ordem do Discurso:

A doutrina liga os individuos a certos tipos de enunciagdo e lhes proibe, conseqiientemente,
outros; mas ela se serve em contrapartida, de certos tipos de enunciagdo para ligar os
individuos entre si e diferencid-los, por isso mesmo, de todos os outros. A doutrina realiza
uma dupla sujeicdo: dos sujeitos que falam aos discursos e dos discursos ao grupo, ao
menos virtual, dos individuos que falam.®

Desta maneira, a histdria oral serd utilizada como categoria de anélise, ja que foram
realizadas entrevistas com médicos, farmac€uticos, padres e mulheres que vivenciaram a
entrada da pilula anticoncepcional no mercado. O que foi possivel perceber é que suas
memorias narradas ndo s contavam suas experiéncias, como ajudavam a revelar a
atmosfera da época, colaborando para uma melhor compreensdo do periodo. Foi minha
intengdo, para recuperar estas memorias trabalhar com a historia oral, pois esta subentende
o passado como algo que tem continuidade hoje e cujo processo histérico, ndo estd
acabado. “A presenca do passado no presente imediato das pessoas é a razdo da histdria
oral”.” Assim, esta categoria de andlise ndo somente oferece uma mudanga para o conceito
de histdria, mas garante sentido social a vida de depoentes e leitores que passam a entender

a seqiiéncia historica e sentir-se parte do contexto em que vivem. '

® FOUCAULT, Michel. A Ordem do Discurso. Sio Paulo: Loyola, 1999. p. 43
TFOUCAULT, Michel. O Nascimento da Clinica. Rio de Janeiro: Forense Universitéria, 1998.
¥ FOUCAULT, Michel. Op. Cit. p. 43

° Idem. p. 43

10 MEYHI, José Carlos Sebe Bom. Manual da Histéria Oral. Sdo Paulo: Loyola, 1996.
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Trabalhar com a memodria exige cuidado. Seletiva por natureza, a memoria s
lembra o que, por algum motivo, € interessante lembrar. Mas a ndo lembranca e o siléncio
também sdo passiveis de andlise. A memoria contém subjetividades que, dentro de um
contexto histérico mais abrangente, de uma familia e mesmo um povoado, revelam formas
de ser e de fazer de todo um grupo. A memoria tem sua prépria seletividade e seus
siléncios, “assim como o relato escrito tem seus vieses burocraticos e vazios irrecuperaveis.
(...) Os fios da consciéncia sdo particularmente dificeis de desembaragar porque atitudes do
passado e do presente facilmente se emaranham”. ''

Além das entrevistas com médicos e farmacéuticos, foram realizadas entrevistas
com padres, agentes pastorais e mulheres'”> que vivenciaram o uso da pilula no recorte
temporal proposto por esta dissertagdo. A entrevista com Walmor Zomer Garcia, médico de
Florianépolis foi realizada com a ajuda de Mariana T. Romero, colega de pesquisa no
projeto “A medicalizacdo da contracep¢do: conhecimento e autonomia. 1960-1970”; o
médico Luis Arthur Fernandes Silveira, foi entrevistado por indicagdo do Dr. Zomer
Garcia; Hélio De Patta, médico ginecologista, foi entrevistado por estar ligado a mim desde
meu nascimento. Foi ele o responsdvel pela realizagdo do parto de minha mae e € meu
padrinho de batismo; Décio Alberto Schwind, farmacéutico, foi entrevistado com a
colaboracdo de Lenita Farias Raad, também colega na pesquisa citada; Névio Capeler,
orientador de casais e ex-padre, foi contatado por meu pai Aujor de Souza; Pe Néri José
Hoffmann foi indicado por vizinhos, por ocasido de uma missa realizada em meu
condominio; Pe Raimundo Ghizzoni foi indicado por Névio Capeler, Maura Pires,
orientadora em curso para noivos, foi localizada e entrevistada por minha irma Rosangela
Maria de Souza; D. M., A. S. N,, R. M. P. A, M. B. R. F., M. A. P., I. F. mulheres
entrevistadas por Janine Petersen e Lenita Raad, colegas de projeto e Joana Maria Pedro,
coordenadora.

Com relagdo ao discurso religioso, conhecido por seu cardter de autoridade, é

importante a anélise de Pierre Bourdieu, que observa os usos da linguagem, cuja eficicia se

1 SAMUEL, Raphael. Histéria Local e Histéria Oral. Revista brasileira de Histéria. Sao Paulo: ANPUH/
Marco Zero, vol 9, n° 19, setembro 1989/ fevereiro 1990, pp. 234.

"2 Entrevistas realizadas no projeto de pesquisa “A medicalizacio da contracep¢io: conhecimento e
autonomia. 1960-1970”, sob a coordenacdo da Prof*. Dr®. Joana Maria Pedro.
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encontra tanto no poder de seu porta-voz, quanto na matéria do seu discurso. O discurso
religioso institui sujeitos, territorios, espagos, estabelecendo uma ordem, constituindo uma
diferenca que passa a ser reconhecida como uma diferenca social. *

Da mesma forma, nesta pesquisa, por tratar-se de um tema que envolve uma
institui¢do religiosa, é necessdrio ater-se a uma idéia do que seja religidao. Segundo Peter
Ludwig Berger, religido € um dos elementos culturalmente criados pelo ser humano a fim
de dar plausibilidade ao “mundo” que o cerca, ou seja, dando sentido aos acontecimentos
cotidianos ou histéricos. Desta maneira, torna plausiveis e duradouras as construcoes
sociais da realidade, eliminando a caracteristica precdria destas construcdes. O termo
“mundo” € usado por este autor, ndo somente no sentido fisico, mas o “mundo”
sociologicamente criado como um empreendimento coletivo, e também individual. Berger
aponta para a necessidade desse “mundo” ser plausivel nas duas situacdes.'* Para andlise da
Igreja, serd necessario também o entendimento de “campo religioso”, nos conceitos de
Pierre Bourdieu e Pierre Sanchis.

Na segunda parte do estudo, capitulos II e III, foi feita uma anélise sobre a atuacao
da Institui¢do Catélica em relacdo a contracep¢ao enquanto resultado de um discurso que
despertou aceitacdo e oposicdo. O discurso catélico ao promover conceitos como, por
exemplo, “amor conjugal”, “paternidade responsdavel” e “moral conjugal”, esteve
relacionado aos investimentos sobre métodos contraceptivos centrados nos corpos das
mulheres, que foram sendo realizados a partir do século XIX. Estes métodos passaram pela
capa cervical, o diafragma com o uso de espermicidas, o método Ogino e Knaus (o método
da tabelinha, ou do ritmo), e os contraceptivos hormonais, surgidos na década de 1950%,
Esses métodos contraceptivos possibilitaram uma maior autonomia das mulheres com

relacdo a sua fecundidade, resultando numa nova mentalidade, que caminhou junto as

mudancas que estavam ocorrendo em diversos setores sociais. Desta forma, a imagem de

"> BOURDIEU, Pierre. A Economia das Trocas Lingiiisticas: o que falar quer dizer. Sdo Paulo: Edusp.1996.
p. 85-89.

'Y BERGER, Peter L. O Dossel Sagrado: elementos para uma teoria socioldgica da religido. Trad. José Carlos
Barcelos. Sao Paulo: Paulinas, 1985, p. 40-45.

15 GREER, Germaine. Sexo e Destino: a politica da fertilidade humana. Trad. Alfredo Barcelos. Rio de
Janeiro: Rocco, 1987. p.32
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subordinagdo da sexualidade a reprodugdo passou a sofrer uma ruptura. A reproducio passa
a ser uma op¢ao € ndo uma conseqiiéncia inevitavel e inerente ao ato sexual'®.

Desta maneira, quanto aos objetivos especificos, procurei analisar de que forma o
processo de mudanca social tem impacto nas percepcdes das mulheres, no que se refere a
experiéncia com os contraceptivos artificiais. A memdria das mulheres que vivenciaram o
uso da pilula possibilita explicar de que maneira foi vivida, no privado, uma questio
eminentemente politica — as politicas de planejamento populacional vinculadas a guerra
fria. Ou seja, de que maneira as questdes de politica internacional repercutiram no dia-a-dia
das pessoas e vice-versa. Estou considerando que era de sexo e de corpo feminino que se
estava falando, quando acordos internacionais exigiam a reducdo da natalidade de paises de
terceiro mundo, como o Brasil.'” Era também de sexo que se falava, quando a Igreja
Catolica publicava documentos como a Humanae Vitae, decidindo pelos casais quais os
métodos que estes poderiam utilizar para planejar o nimero de filhos que desejavam ter.
Esta acdo da Igreja Catdlica demonstra como o pessoal € politico, e como o politico €
pessoal.

A Igreja Catdlica ao construir enunciados sobre a sexualidade deseja o corpo ddcil e
normalizado. Para Pierre Bourdieu, este corpo € um corpo socializado, numa politica
incorporada e estd inserido num processo social de modelacdo, ordenacdo e normatizacio
de atos e posturas.18 O corpo é também, segundo Foucault, o local onde estdo inscritos
conflitos entre individuos e sociedade e cuja sexualidade encontra-se “ao lado da norma, do
saber, da vida, do sentido, das disciplinas e das regulamentacdes”. '° A estes corpos a Igreja
imprimiu ‘“‘naturezas femininas e masculinas”, utilizando diferencas biolégicas para
justificar uma diferenca socialmente construida e instituida.

Destaco que estou articulando esta pesquisa as discussdes de género. O género,

como categoria analitica no contexto desta pesquisa, permite observar algumas construcoes

calcadas ndo em explicacdes bioldgicas, mas dentro de um sistema de relacdes sociais

'® RIBEIRO, Liicia. Préticas reprodutivas entre mulheres catélicas de setores populares. In: BIDEGAIN, Ana
Maria (org.). Mulheres: autonomia e controle religioso na América Latina. Petrépolis: Vozes, 1996, p. 175.

" PEDRO, Joana Maria. A experiéncia com contraceptivos no Brasil: uma questio de geragdo. Revista
Brasileira de Histéria. Sio Paulo: vol 23, n°45, 2003. p. 239-260

18 BOURDIEU, Pierre. A Dominag@o Masculina. Educacio & Realidade. 20(2). 133-184. jul/dez, 1995.

' FOUCAULT, M. Op. Cit. P.77-81
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hierdrquicas, nas quais se inserem homens e mulheres.”’ E importante lembrar, portanto,
que trabalhar com temas referentes a gé€nero possibilita pensar sobre a opressdo da
sociedade, que estd presente na escrita da historia. Os estudos de gé€nero representam uma
andlise criteriosa do discurso, das instituicdes, das estruturas, das praticas cotidianas. A
historiadora norte-americana Joan Scott aponta para a necessidade de historicizar e
desconstruir as oposi¢des bindrias, percebendo-as como uma das formas de dar significado
as relacdes de poder.21 Joana Maria Pedro analisa o g€nero observando seu aspecto
relacional e cultural, levando em conta que a constru¢do de homens e mulheres ocorre no
interior de determinadas relacdes sociais, transformando a sexualidade biologica em
produtos da atividade humana. Assim, as relagdes entre os sexos ‘“‘determinam lugares

.. . - . . 22
sociais”, construindo exclusdes e naturalizando diferengas.”” Para Margareth Rago:

a categoria género também foi operacional nesse movimento de autonomizagdo do
sexo: mostrou teoricamente que mulher e homem ndo sdo defini¢des bioldgicas,
que suas diferencgas sexuais ndo poderiam ser simplesmente definidas e explicadas

por uma suposta natureza humana, por suas diferencas genitais, mas que resultam

~ . . . .55 23
das construgdes culturais e sociais das diferencgas sexuais”.

As reflexdes destas autoras e outras tedricas como Gayle Rubin,** permitem pensar
no processo de controle do corpo feminino, a partir de uma perspectiva histérica. A
diferenca sexual € construida no interior das relagdes sociais, ou seja, ndo existe uma
determinac¢do natural para os comportamentos de homens e mulheres.

Entre as décadas de 1960 e 1970, no Brasil, os investimentos da Igreja sobre a
sexualidade aconteceram num contexto de intensas transformagdes sociais e culturais,
iniciadas na década de 1950, quando o pais passava por um processo lento de mudanga e

desenvolvimento industrial. O processo de urbanizacdo e industrializacdo, iniciado nesse

* SCOTT, J. Género — uma categoria ttil de andlise histérica. Educaciio e Realidade. Porto Alegre, 16(2): 5-

22, jul/dez., 1990.p. 5-22.

*! SCOTT, J. Op. Cit.

> PEDRO, Joana Maria. Relagdes de Género na Pesquisa Histérica. In: Revista Catarinense de Historia.
n.02. Florianépolis: Terceiro Milénio. 1994. p. 39.

» RAGO, Margareth. Sexualidade e Género em Tempos Pés Modernos. Artigo apresentado no XX
Simpésio Nacional de Histéria. 25 a 30/07/1999..

* RUBIN, Gayle. The traffic in women. In: REITER, Rayna. Towards an anthropology of women. New

York: Monthly Review Press, 1975.
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momento, passou a intensificar-se principalmente a partir dos anos de 1960 e 1970,
modificando ndo sé o cotidiano e a infra-estrutura das cidades, como também tornando as
relacdes sociais mais complexaszs. A emergéncia dos protestos hippies, entre outros
movimentos, acabou por balancar alguns alicerces sobre os quais certas “verdades
absolutas” estavam plantadas, resultando na sua relativizacdo.”® Vale também destacar que
o movimento feminista se afirmou como movimento social e politico de confiabilidade,
problematizando temas antes colocados em segundo plano por se restringirem a esfera
privada. Questdes relativas ao corpo, a sexualidade, ao mundo privado e a familia passaram
a ser questionadas e levadas a publico, entre as quais, a problemética da violéncia contra as
mulheres e as questdes referentes aos direitos reprodutivos27. A andlise deste processo
mostra como a opc¢ao por um método anticoncepcional, que € uma questao aparentemente
de foro intimo, configura-se também como uma questao politica-religiosa.

Com a ditadura militar, a partir de 1964, vieram os tempos do regime autoritério.
Com o fechamento de intimeras areas da vida publica, o espago da Igreja permaneceu como
lugar privilegiado de reflexdo, de dentncia, de anuncio e de propostas concretas.
Documentos e estudos da CNBB*® foram assinalando prioridades para a agenda do pais.”
Pode-se inferir que houve, assim, um deslocamento na discussao da CNBB focalizando a
sociedade brasileira.”® Isso serd decisivo numa reflexdo sobre a presenca social e politica da
Igreja brasileira durante o século XX, principalmente em relacio a sua postura, no que diz
respeito a sua politica populacional.

Em relacdo a polémica da contracepg¢ao, considerando os dois aspectos principais da
vida matrimonial, a paternidade responsdvel e o amor conjugal, a sexualidade estabelecida

e reforcada pela Igreja Catdlica é a sexualidade conjugal. Sua préatica estd definida no

» RIBEIRO, L. Op. Cit.

2 BASSANEZZI, Carla Beozzo. Virando as paginas, revendo as mulheres: revistas femininas e relacdes
homem-mulher 1945-1964. Rio de Janeiro: Civiliza¢do Brasileira, 1996, p. 44-45.

2 RAGO, Margareth. Adeus ao Feminismo? Feminismo e (Pés)Modernidade no Brasil. In: Cadernos
AEL/Arquivo Edgard Leuenroth. Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade estadual de
Campinas, n. % (1995/1996). Campinas, SP: AEL, 1995/1996, p.36/41.

* A Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) foi criada por D. Helder Camara, no ano de 1952.
Sua finalidade era a de coordenar e unificar a Igreja brasileira.Ver: DUSSEL, Enrique. Histéria da Igreja
Latino-americana (1930-1985). Trad. Eugénia Flavian. Sdo Paulo: Ed. Paulinas, 1989.

2 PILETTI, Nelson. e PRAXEDES, Walter. Dom Hélder Camara. Entre o poder e a profecia, Sdo Paulo,
Atica, 1997.

% RIBEIRO, Liicia. Op. Cit.
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espaco do matrimdnio, onde o casal é chamado a colaborar com Deus “na geracdo e
educacdo de novas vidas”. Na Humanae Vitae também € possivel perceber a preocupagao
do Magistério em estabelecer a posi¢do dos casais no que se refere a seus corpos, quando
estes sdo chamados a “observar os limites intransponiveis do dominio (...) sobre o corpo e

as suas fungdes...” *!

, € entre estas fungdes a sexual.

Assim, finalizando, foi observado a falta de consenso na Igreja em relacdo a
Humanae Vitae e a pilula anticoncepcional, além da experiéncia das mulheres frente a este
novo medicamento e as recomendacdes da Igreja. No século XX, a Igreja Catdlica
questionou amplamente o significado do casamento, da dignidade e do valor da mulher, a
relacdo entre o corpo e a alma, e o papel do prazer corporal na vida crista, resultando numa
revolucdo para as doutrinas da Igreja sobre sexualidade e reproducdo.

Para desenvolver esta dissertacdo, como fonte primdria, foi analisada a Carta
Enciclica Humanae Vitae (1968), o que ndo exclui a utilizagdo de documentos anteriores
como a enciclica Casti Connubii (1930), enciclica Populorum Progressio (1967) e a
Constitui¢ao Pastoral Gaudium et Spes (1965), ja que estou tratando de questdes que tém
uma historicidade anterior ao recorte temporal aqui proposto.

Também foram analisados os periddicos Revista Eclesiastica Brasileira — REB,
publicada pela Editora Vozes, no Rio de Janeiro e a Revista Internacional de Teologia —
Concilium, destinadas ao clero catdlico e estudantes de Teologia, além de um nimero da
Revista SEDOC (Servigo de Documentacdo) — Sobre a repercussdo da enciclica Humanae
Vitae no Brasil e no mundo, editada no Brasil pelo Instituto Teolégico e Pastoral para a
América Latina (ITEPAL). Estes periddicos foram encontrados no ITESC - Instituto
Teoldgico de Santa Catarina. Destaco que estas revistas foram utilizadas naquilo que elas
contém sobre o mote da questdo desta dissertagdo: o discurso sobre contracep¢do. Outros
detalhes de cunho institucional ndo foram aprofundados neste trabalho, ja que poderiam
constituir uma outra pesquisa, desviando-me da questdo central aqui apresentada.

Desejo destacar que as fontes acima citadas constroem os contornos desta
dissertacdo, principalmente a partir de suas singularidades, j& que representam espagos

diferentes pelos quais transitaram o discurso oficial catdlico. Por exemplo, os documentos

3' DOCUMENTOS DE PAULO VI (traducio Lourenco Costa). Carta enciclica Humanae Vitae. Sio Paulo:
Paulus, 1997, p. 206.
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pontificios representam o que ha de mais palpdvel em termos de tradicdo catdlica,
possuindo uma linguagem especifica, mais limitada, a principio, a um grupo restrito de
individuos que, por sua vez, t€m tarefa de torna-los acessiveis aos fiéis em geral, a partir de
um trabalho de divulgacdo que lhes imprime uma outra linguagem, mais abrangente. As
fontes locais também t€m suas caracteristicas préprias, envolvendo um publico formado
pelo clero, agentes de pastoral, religiosos, alunos de Teologia, chegando a populacdo
através da liturgia e dos seus multiplicadores, estando mais estreitamente relacionada a
tradicao da Igreja Catdlica.

Fundamental também foi uma investigacio na Revista de Ginecologia e
D’Obstetricia e Revista Femina, destinadas a comunidade médica. Estes periddicos foram
encontrados na Biblioteca Universitiria da UFSC e na Associacdo Catarinense de
Medicina - ACM. A Revista de Ginecologia e d’Obstetricia foi escolhida por seu longo
percurso. Periddico especializado, editado inicialmente no Rio de Janeiro, foi publicado
entre 1907-1978, recebendo o titulo de periédico médico que por mais tempo circulou no
Brasil, tendo como diretor/fundador o Dr. Alberto Ribeiro de Oliveira Motta. A revista,
segundo seus colaboradores, poderia ser considerada como um repositorio dos assuntos de
ginecologia e obstetricia do pais. Os resumos de artigos e de publicacdes de periddicos
norte-americanos € europeus comprovariam sua importa?lncial.3 ? Isto significa que o veiculo
atravessou varios momentos importantes da histéria da medicina.

A partir da década de 1960, com o surgimento dos modernos contraceptivos
artificiais a Revista de Ginecologia e d’Obstetricia pode ser considerado um local de
divulgacao de pesquisas acerca deste novo medicamento destinado as mulheres. Estas eram
utilizadas como cobaias de medicamentos em vias de uso e que poderiam ter sua
formulacao modificada. Os médicos que publicavam nas paginas da revista estavam a par
desses estudos e da importancia de seus resultados.”

A Revista Femina, editada por Jean Claude Nahoum, teve seu primeiro nimero
publicado em abril de 1973. Este periédico também se apresentava como uma revista da

Federacao Brasileira das Sociedades de Ginecologia e Obstetricia — FEBRASCO. O editor

2 FREITAS, Patricia de. Revista de Ginecologia e d’Obstetricia: Corpos de Mulheres em (RE)vista. A
Representagdo da menopausa na Revista de Ginecologia e d’Obstetricia 1907 — 1978. Tese de doutorado.
P.33.

* Idem. P. 21.
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da revista dividiu as revistas médicas em trés grupos: os periédicos que publicavam os
chamados “trabalhos originais” como a Revista de Ginecologia e d’Obstetricia; aqueles que
ndo aceitavam esse tipo de artigo, como a Femina e ainda os periddicos de tiragem
gratuita, que seriam financiados por empresas de propaganda e ou laboratorios
farmacéuticos. De acordo com seu editor, a diferenca da sua publicacdo é que esta discutiria
temas que talvez ndo se enquadrassem nas outras categorias de revistas. Os artigos
apresentados em Femina possuem caracteristicas bastante distintas daqueles apresentados
na Revista de Ginecologia e d’Obstetricia. A discussdo em torno da anticoncepc¢io deu
visibilidade a outros debates que ocorriam naquele momento e especialmente nas décadas
de 1960/70, e estavam relacionados as conquistas femininas, a emancipacdo da sexualidade,
ao direito da mulher de dispor do seu préprio corpo.34

Para perceber como outros peridédicos estavam divulgando os novos contraceptivos
a base de hormodnio sintético e observar o debate entre Igreja e medicina, foram
investigados os jornais e revistas que circulavam no periodo (1960-1980): as revistas
Realidade, O Cruzeiro, Manchete e Veja foram periédicos importantes que circularam na
época, retratando diferentes aspectos da politica e da sociedade brasileira. As revistas
foram encontradas na Biblioteca Publica de Santa Catarina e na ABI — Associagcao
Brasileira de Imprensa, no Rio de Janeiro, local onde foram pesquisados os jornais de
circulacdo nacional como Folha de Sao Paulo, O Estado de Sao Paulo, Jornal do Brasil
e O Globo, dada a sua representatividade. Estes também foram localizados na Biblioteca
Nacional do Rio de Janeiro. Quanto aos jornais locais foram investigados: O Estado, A
Gazeta ¢ Jornal de Santa Catarina. Estes foram encontrados na Biblioteca Publica do

Estado de Santa Catarina.

Avaliando a riqueza das fontes foi possivel perceber outras questdes para futuras
pesquisas. Este € um trabalho de critica historiografica e deve, antes de ter um fim, oferecer

novos caminhos de investigacdo, nos quais ele mesmo sera posteriormente alvo de andlise.

¥ FREITAS, P. Op. Cit. P. 119.
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CAPITULO 1

1 A medicalizacao da contracepc¢ao (1960-1980)

A pesquisa sobre anticoncepg¢do teve inicio na década de 1950, em busca de uma
“técnica” mais facil.™ As novas possibilidades de evitar a gravidez usando hormdnios
sintéticos foram exploradas pela Fundacdo Worcester de Biologia Experimental, localizada
no Estados Unidos. O marco histérico da anticoncep¢cao hormonal foi a descoberta da
pilula, por Gregory Pincus e John Rock, em 1951. No inicio dos anos de 1950, ji era
grande o conhecimento sobre a fisiologia da contracepcdo e o bidlogo Gregory Pincus,
diretor da Fundacdo, foi um dos primeiros médicos a explorar o hormonio esteréide.’® Com
estes hormdnios o mecanismo da reproducdo pdde ser regulado, tornando-se o método de
controle da natalidade esperado hd muito tempo por médicos e cientistas. A pritica da
contracepcao, tendo como seu icone a pilula anticoncepcional, pdde a partir de entdo ser
controlada por médicos.

O primeiro grande passo para a descoberta do anticoncepcional foi dado em 15 de
outubro de 1951. O cientista Carl Djerassi sintetizou em laboratério a substancia
noretindrona, o primeiro progestogénio que poderia ser usado oralmente. O objetivo da
empresa para qual ele trabalhava, no México, era o de descobrir um remédio para a
infertilidade e problemas menstruais, que ndo fosse injetdvel. Mas foi em 1954 que
Gregory Pincus, e John Rock, ginecologista de Boston, obtiveram sucesso nas suas
pesquisas com hormonios femininos, a progesterona e o estrogénio, que podem bloquear a
ovulacgdo. Dois anos mais tarde, um programa de testes conduzido em Porto Rico e no Haiti
revela-se conclusivo: apenas as mulheres que suspenderam o tratamento se encontram

gravidas. Em 1956 Pincus e Rock fizeram os primeiros testes com progestogénio em 6 mil

3 PAPALEO, Celso Cezar. Aborto e Contracepcio: a atualidade e complexidade da questdo. Rio de Janeiro:

Renovar, 1993, p. 96.

% MAISEL, Albert Q. A Verdade Sobre os Comprimidos Anticoncepcionais. Selecdes do Reader's Digest.
Maio 1961, p.53
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mulheres de Porto Rico e do Haiti, com o intuito de suspender a ovulagdo, realizando a
experiéncia com sucesso. >’

Em 1958, Gregory Pincus testou um novo produto, o ENOVID, que combinava
progesterona sintética com estrogénio. Nascia entdo a primeira pilula contraceptiva por via
oral. Em maio de 1960, a pilula esterilizante descoberta por Pincus é colocada a venda nos
Estados Unidos. O primeiro anticoncepcional foi lancado naquele pais pelo laboratério
Searle. Na Europa e Austrélia, a pilula chegou no ano seguinte, feita pela Schering AG. A
Franga esperou até julho de 1967, data da votacdo da lei de Lucien Neuwirth sobre a
regulamentacao dos nascimentos, depois de intensos debates acerca da pilula.

O novo medicamento veio acompanhado de muita divulgacdo dado o alarde a
respeito de ameacgas de superpopulacdo mundial. O mundo, no final dos anos de 1950,
estava em plena Guerra fria e permeado pelo panico demogrifico. O investimento no
controle da natalidade, nos paises da América Latina, teve relacdo direta com a Revolugao
Cubana de 1959. Desta maneira, para os Estados Unidos, a América Latina com sua
pobreza, era considerada favoravel a movimentacdo comunista. Frente a esta situacdo,
organizacdoes de ajuda aos latino-americanos foram criadas, ji4 que a configuragdo
geopolitica daquele periodo, indicava que o rdpido crescimento da populagdo latino-
americana seria um forte aliado da revolugdo comunista.”®

Assim, uma grande preocupacdo com o rapido crescimento da populacdo mundial
marcou os anos de 1960 e 1970, principalmente com os paises considerados do Terceiro
Mundo. O governo brasileiro foi pressionado, por organismos internacionais, a adotar
alguma forma de controle de natalidade. A politica internacional encontrou no governo
brasileiro daquele periodo um debate impreciso, onde dois blocos de opinido, que sé se
concretizaram politicamente a partir da década de sessenta, confrontavam-se entre
antinatalistas e anticontrolistas. Os primeiros reivindicavam para o Brasil um projeto de
desenvolvimento, considerando a redu¢do da natalidade parametro de pais desenvolvido.
Para este grupo a culpa dos problemas sociais estaria na alta taxa de fecundidade da
populacdo. Ja os anticontrolistas defendiam que o Brasil, para tornar-se um pais

desenvolvido, necessitaria ocupar todo o seu territorio, ou seja, os problemas nao estariam

7 http://www.estado.estadao.com.br/editorias//2001/10/21/ger022.html. P4gina consultada em 21/10/2001.
¥ FONSECA SOBRINHO, D. Op. Cit. P. 49-50.
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relacionados com o numero de pessoas. A Igreja e principalmente os militares
representavam esta concepgao geopolitical.3 ’

Em relacdo ao Brasil, as preocupacdes da politica populacional da Igreja Catdlica
estavam relacionadas, entre outros fatores, aos deslocamentos das politicas sobre a
fecundidade no pafs, em dois momentos. Primeiro, entre as décadas de 1960 e 1970,
durante o regime militar, marcado pela resisténcia a politicas de controle da natalidade,
quando o Estado estimulava a expansdo da populagdo. O objetivo era, entre outras coisas, a
protecao das fronteiras territoriais. Apds os anos de 1970, num segundo momento,
orientado por idéias neomalthusianas, que se intensificaram apds a década de 1980,
principalmente em fungdo das pressdes internacionais, o Estado assumiu outra posi¢do.*

A implantacdo de politicas de controle populacional no Brasil foi patrocinada por
entidades privadas internacionais, sendo a USAID - Agéncia Americana para o
Desenvolvimento Internacional, entre outras, a que mais canalizou fundos para o Brasil.
Surgiram programas de governo direcionados ao controle da natalidade, como o Programa
de Prevencdo da Gravidez de Alto Risco, Prev-Satde e Pr6-Familia.! A BEMFAM
(Sociedade Civil do Bem-Estar Familiar) € um exemplo da atuacdo de entidades privadas
nesse controle, organizada em 1965 por médicos ginecologistas e obstetras. Em 1967 esta
entidade vinculou-se a Federagdo Internacional de Paternidade Planejada (IPPF), com
recursos provenientes do exterior, confirmando o envolvimento de outros paises na questao
demogréfica brasileira. A partir de entdo, passaram a surgir clinicas e postos de oferta de
métodos anticoncepcionais no Brasil, reforcando a idéia da necessidade da contracepcio ™.
Desta maneira, foram realizados indmeros investimentos na contracepc¢ao, visando reduzir a
populacdo. 3

Neste contexto, é possivel perceber a intrinseca participacdo das comunidades
médica e farmacé€utica junto as associagdes de planejamento familiar. A contracepgdo €
cada vez mais medicalizada, hd um crescimento do controle dos médicos nesta questdao. A

presenca dos médicos nas praticas contraceptivas € uma novidade do século XX,

* FONSECA SOBRINHO, D. Op. Cit. P. 47 — 69.

“ Jdem.

* NUNES, Maria José F. Rosado. A discussiio atual na Igreja Catélica sobre o aborto. In: 7° Programa
de Estudos em Saiide Reprodutiva e Sexualidade. 1998. Médulo VII. Aborto. UNICAMP/NEPO. P. 178.

2 ROCHA, Maria Isabel Baltar da. A Questiao do Aborto no Brasil: o debate no Congresso. Estudos
Feministas. n 2/96, p. 381-98.

“ FONSECA SOBRINHO, D. Op. Cit. P. 81 - 95.
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especialmente do pds-guerra. Outros contraceptivos possibilitaram que as decisdes sobre a
contracepcdo estivessem sob o controle da mulher, como a capa cervical (1838), o
diafragma (1882), o método Ogino e Knaus ou "tabelinha" (inicio do século XX) e o DIU
(década de 1920). Mas, embora a capa cervical, o diafragma e o DIU também sejam
métodos contraceptivos medicalizados, este controle s passou para o dominio do
conhecimento médico com o surgimento dos novos contraceptivos hormonais artificiais.
Vale destacar, entretanto, que este controle médico, embora importante, ndo € total. Ele ¢
atravessado pela decisdao das mulheres e por decisdes cotidianas.

Desde a segunda metade do século XX € possivel perceber uma queda sensivel na
taxa de crescimento populacional, tanto nos paises ditos de Primeiro Mundo como nos
paises de Terceiro Mundo. O principal fator para a queda demografica mundial foi a ado¢do
de métodos contraceptivos, como a pilula anticoncepcional, a partir dos anos 1960.
Todavia, a maneira como se deu a entrada da pilula nos diversos paises, proporcionou
diferentes relacdes das mulheres com os métodos de controle populacional. Os argumentos
utilizados pelos organismos de controle da natalidade, para o uso de contraceptivos e
conseqiientemente da reducdo populacional para os paises ricos, ndo eram 0S mesmos
direcionados aos paises pobres. Depois da Segunda Guerra, o discurso neomalthusiano
passou a denunciar a pobreza dos paises considerados em desenvolvimento e
subdesenvolvidos, colocando a ameaca da “explosdo demogréfica” nos debates das
politicas internacionais. O perigo da “explosdo demografica” e as iniciativas de controle de
nascimentos e estimulos ao uso de métodos contraceptivos, foram diretamente
influenciados pela teoria malthusiana. Em seu livro Ensaio sobre o Principio da
Populacao (1798), Thomas Malthus defendia a idéia de que a populagdo crescia em ritmo
geométrico, enquanto que a producdo de alimentos crescia em ritmo aritmético. Este
pressuposto foi largamente debatido e serviu de fundamento para vérios discursos.*!

Em fins do século XVIII Thomas Malthus atribuiu o controle de nascimentos a
producdo das condi¢des de sobrevivéncia, e o descontrole dessa relagdo a falta de moral da
populacdo pobre. A partir dessas idéias se articulou o movimento neomalthusiano, que fazia

pressao junto aos governos e aos médicos, para implementacdo de clinicas de controle da

“ BELTRAO, P. C. Demografia: ciéncias da populacio, analise e teoria. Porto Alegre: Livraria Sulina,
1972. p.86-88.
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natalidade. Mas foi a partir dos esforcos e da ressignificacdo, propostos pela enfermeira
Margareth Sanger e pela botanica inglesa Mary Stopes, que a contracep¢ao ganhou ares de
politica publica e posteriormente de ciéncia. As clinicas de Stopes e Sanger trouxeram a
tona altos indices de mortalidade materna e infantil e ficou evidente aos médicos que sua
interferéncia poderia diminuir o risco de vida.*

Assim, na segunda metade do século XX, dentro deste contexto de disputas criado
pela Guerra Fria, evidenciando as disputas de poder, € que surge a discussdo sobre a
necessidade do controle da natalidade para conter o aumento populacional. Enquanto em
alguns lugares como o Brasil, por exemplo, o processo de divulgacdo e distribuicao de
métodos modernos de contracep¢do estava integrado a uma politica de reducdo da
populacdo patrocinada por organizagdes internacionais, em outros paises esse processo foi
pensado como uma conquista na reivindica¢do do direito das mulheres. Isso demonstra que
o processo de queda do crescimento populacional também se tratou de disputas politicas
internacionais. Os paises de Primeiro Mundo, ricos e desenvolvidos, divulgaram a idéia de
“bomba populacional” e “explosdao demografica”, alertando a sociedade para o perigo
eminente da escassez de recursos naturais € o aumento desenfreado da populac@o nos paises
pobres. Os modelos de declinio populacionais apresentados aos paises subdesenvolvidos
foram divulgados como conscientizacdo a responsabilidade global, quando na realidade
pode ser entendida como um desestimulo cultural a geragio de filhos.*

Em paises europeus a situacdo foi inversa. Depois da Segunda Guerra as mulheres
européias foram influenciadas por politicas natalistas. A popula¢do havia se tornado um

fator estratégico da politica nacional e internacional.”

Na Franga, por exemplo, a
argumentacdo foi que o pais vinha, ha muito tempo, tendo um comportamento de reducio
do ndmero de filhos. Os novos métodos contraceptivos ndo trariam, portanto, a redugao
esperada. No caso francés era necessario combater a politica natalista adotada desde o final
da Primeira Guerra Mundial. A "Maternité Heureuse" foi uma associacao criada na Franca,
em 1956, com o intuito de promover o planejamento familiar e se diferenciar dos antigos

neomalthusianos. Em 1958, esta associacdo associou-se a IPPF — International Planned

45 MCLAREN, Angus. Histéria de los contraceptivos. Minerva Ediciones: Madrid, 1993, p.253.

“® GREER, G. Op. Cit. p. 410.

“7 COMISSAO INDEPENDENTE POPULACAO E QUALIDADE DE VIDA (PORTUGAL). Cuidar o
futuro: um programa radical para viver melhor. Lisboa: Trinova, 1998, p.12.
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Parenthood Federation, a mesma que financiou a BEMFAM no Brasil. A situagdo francesa
foi, portanto, bem diferente da situac@o brasileira, na qual se estimulava a utilizacdo de
meios contraceptivos.48

De acordo com Joana Maria Pedro, em relacdo a esta questao, para as mulheres que
viviam em paises nos quais a cidadania era respeitada minimamente, como na Franca, o
periodo que se iniciou em 1960 apresentou repercussdes € mudangas que provocaram
intensas transformacdes nas relagdes de género. Parte destas transformacodes teve como
pano de fundo a disponibilidade dos contraceptivos modernos, que separaram, de forma
mais eficiente do que em qualquer outro periodo da histéria, a sexualidade da reproducdo.
No Brasil, este momento foi vivido como expansdo de "campo de prova", como

preocupacdo com a expansdo da populagdo pobre, e também com o perigo de subversio

que esta pobreza poderia trazer.”

No caso brasileiro, apesar de as politicas populacionais dirigirem-se para a pobreza,
as mulheres envolveram-se, a partir dos anos 60, na experiéncia da contracep¢do, na busca
da redu¢do do numero de filhos. A facilidade dada no Brasil para a entrada de
anticoncepcionais exp0s as mulheres brasileiras aos experimentos iniciais deste

medicamento. A contracep¢do passa a partir de entdo a ser medicalizada.

1.1: O surgimento do campo da ginecologia e o controle das

populacoes

Para melhor compreender como a contracep¢ao vai ser medicalizada, € relevante
perceber como aos poucos o campo da ginecologia vai sendo constituido. A medicalizacdo
da contracepc¢do estd ligada a ciéncia moderna e a saberes e procedimentos que foram
adequados ao conhecimento médico a partir do século XVIII. Desde a Idade Média, €

possivel observar uma disputa pelo exercicio de priticas médicas entre os académicos das

“ PEDRO, Joana Maria. A experiéncia com contraceptivos no Brasil: uma questio de geracio. Revista
Brasileira de Histéria. Sio Paulo: vol 23, n° 45, 2003. p. 239-260.
* Idem.

24



faculdades de medicina e profissionais leigos que se dedicaram a cura. Segundo Victor
Hugo de Melo, “de comum acordo com a ordem eclesiastica e a nobreza, as faculdades de
medicina procuravam uma forma de deter a hegemonia e o controle da pratica médica”.*® O
importante neste embate era delimitar e assegurar o campo das praticas curativas sob a 6tica
médica e nesta guerra, os alvos eram homens e mulheres.

No final da Idade Média, a parteira por realizar pequenas intervencdes cirdrgicas,
além de curadoras, tornou-se alvo de perseguicdo dos médicos-cirurgides. Nesta época, 0s
primeiros textos de ginecologia e obstetricia foram escritos e assinados por estes médicos-
cirurgides, destinados as parteiras, visando “corrigir” os seus procedimentos. Neste
momento, a Igreja coloca-se como auxiliar na afirmacdo da figura do médico, ao associar
bruxas as parteiras, pelos conhecimentos médicos e ginecolégicos que estas possuiamSI,
pelo ndo cumprimento do sacramento do batismo e por fazerem uso de palavras, gestuais e
fazeres contrdrios 2 fé catdlica.

Neste contexto, as mulheres foram tendo seus papéis, nas cenas do parto,
transformados. De acordo com os conhecimentos tedricos e praticos destes profissionais, a
obstetricia foi desenvolvida e delimitada dentro da ciéncia médica. A partir de uma visao
anatomo-fisiolégica o corpo feminino foi esquadrinhado, fornecendo dados para a
constituicdo desta especialidade médica, que foi amparada pelo Estado e sua preocupagdao
com o controle da reproducdo e da fertilidade feminina.>

Desde o século XVIII o corpo das mulheres passou a ser objeto principal do
conhecimento médico. Em Inventando o sexo. Thomas Laqueur lembra que o corpo é um
objeto pensado. Além de mostrar que as diferencas sexuais sdo historicamente produzidas,
aponta para a redefini¢cdo da “natureza” da mulher, ao longo da Histdria, observada sob a
6tica médica. >* Aqui, também podemos pensar em Michel Foucault que buscou

compreender que tipos de relacdo podem construir, ou que tipo de sujeicdo é promovida

% MELO, Victor Hugo de. Evolucéo histérica da obstetricia: a marginalidade social das parteiras e da

mulher. Belo Horizonte, 1983. Dissertacdo (Mestrado em Ginecologia e Obstetricia) — Universidade Federal

de Minas Gerais. P. 60.

! EHRENREICH, Birbara ¢ ENGLISH, Deirdre. Brujas, comadronas y enfermeras — histéria de las

sanadoras. In: Cuadernos inacabados. Trad. Para o espanhol: Mireia Bofill e Paola Lingua. Barcelona, laSal

ediciones de 1&s dones, 1984. p. 13.

2 MELO, V. H. de, op. Cit., p. 78.

> Idem. p. 153.

> LAQUEUR, Thomas. LAQUEUR, Thomas. Inventando o sexo. Corpo e género dos gregos a Freud. Rio
de Janeiro: Relume Dumard, 2001. p. 23.
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numa determinada época. Em sua obra sobre a histéria da sexualidade, Foucault lembra que

no fim do século XVIII:

Nascia uma tecnologia do sexo inteiramente nova, porque sem ser realmente

independente da temdtica do pecado escapava, basicamente, a institui¢do
eclesidstica. Através da pedagogia, da medicina e da economia, fazia do sexo nao
somente uma questdo leiga, mas negécio de estado; (...) Nova também porque se
desenvolvia ao longo de trés eixos: o da pedagogia, tendo como objetivo a
sexualidade especifica da criancga; o da medicina, como a fisiologia sexual prépria
das mulheres como objetivo da regulacio espontinea ou planejada dos
nascimentos.”

Desta maneira, no século XVIII aconteceu a efetiva medicalizagdo do parto
acompanhada, em seguida, por sua institucionalizacdo, tanto que “os grandes processos da
obstetricia ndo se processaram no dominio das parturientes, mas nos hospitais”.’® No século
XIX, na Europa, quando foram incorporadas propostas higienistas, garantindo maior
seguranca no interior desta institui¢do, a recorréncia das mulheres ao hospital para darem a
luz foi mais perceptivel TA questdo é que a base ja estava colocada, pois de acordo com
Foucault no “Nascimento do Hospital”, a partir do século XVIII ocorreu a constitui¢ao de
uma medicina hospitalar ou de um hospital médico. O hospital passa a ser objeto de uma
disciplina hospitalar, perdendo a funcdo de assisténcia e transformagdo espiritual, onde a
funcdo médica nao aparecial.58 O médico passa a ser o personagem central na organizagao
hospitalar e “se esta disciplina torna-se médica, se este poder disciplinar é confiado ao
médico, isto se deve a uma transformagao no saber médico”.>’

Assim, entre os séculos XVIII e XIX, as parteiras, que até entdo praticavam a
medicina, foram perdendo espaco para os obstetras. A partir daif, a assisténcia a saide da

mulher passou a ser controlada pelo conhecimento médico. A experiéncia de dar a luz,

3 FOUCAULT, Michel. A Histéria da Sexualidade. O Uso dos Prazeres. Vol. 2. Rio de Janeiro: Graal,
1984.

% KNIBIEHLER, Yvonne. Corpos e Coracoes. In: FRAISSE, Genevieve e PERROT, Michelle. Historia

das Mulheres: o século XIX. Vol. 4. Trad.: Cldudia Gongalves e Egito Gongalves. Porto: Edicoes

Afrontamento, 1994. p. 359.

’MELO, V. H. de. Op. Cit, p. 117.

38 FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Org. e trad.: Roberto Machado. 9* ed. Rio de Janeiro: Graal,

1990. p. 102.

¥ Idem. p. 107.
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assim como os conhecimentos sobre o corpo mudaram consideravelmente. Desde entdo, as
mulheres tornaram-se cada vez mais dependentes dos médicos formados pelas
universidades. ®

E, portanto, no hospital que o médico vai formar e acumular conhecimento, o1
desenvolvendo especialidades, como a ginecologia e a obstetricia, com um olhar voltado
para “natureza feminina”, dependente da sua condicao biol(’)gica.62 O hospital, dessa forma,
passa a ser um lugar de cura e o saber médico passa a ser baseado ndo somente na
observacdo da doenca, mas também como um espaco para “experiéncias”’ e sua pratica.

Segundo Gerard Vicent, nos anos de 1920, na Franca, tem inicio a “era dos especialistas” e

desta forma,

progressivamente as novas modalidades do exercicio médico: aumento macico do
nimero de especialistas, tecnicizagdo dos métodos de rastreamento e de controle, a
qual impdem o recurso ao laboratério ou a hospitalizacdo, desenvolvimento da
pesquisa e da industria farmacéutica, reformas hospitalares, instituicao de todas as
formas de protegdo a saide, etc. *

Portanto, € possivel inferir que o conhecimento e o discurso médico torna-se mais
complexo a partir das novas especialidades médicas, aliando-se a outras instituicdes como o
Estado, a Igreja, articulando estratégias para a sua propria sobrevivéncia. E desta maneira,
no século XIX, a medicina desenvolveu uma série de procedimentos relacionados as
doencas femininas, aprimorando seus conhecimentos em relagdo a reproducdo. Esse
processo somente se completou, no Brasil, no pds-guerra, pois até entdo, as parteiras
atuavam e ainda atuam em determinados lugares. ® O parto realizado por médicos aparece

a partir dos novos contraceptivos artificiais.

60 SCHIENBINGER, Londa. O feminismo mudou a ciéncia? Bauru: EDUSC, 2001. p. 209-211.

ol Idem, p. 110.

2 KNIBIEHLER, Y. Op. Cit., p. 361.

63 VINCENT, Gerard. Uma historia do segredo? In: PROST, Antoine ¢ VINCENT, Gérard. Historia da
Vida Privada: da Primeira Guerra aos nossos dias. Vol. 5. Trad.: Denise Bottman. Sao Paulo: Companhia das
Letras, 1992. p. 326.

% RECHIA, Karen C. Lembrancas intimas de minha vé. Partos e parteiras em Treze de Maio (SC).
Floriandpolis: UFSC (Dissertacido de Mestrado) 1998.
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Buscando compreender como a contracep¢ao foi sendo medicalizada é importante
entender de que maneira a ginecologia se estabeleceu como especialidade médica, apta a
solucionar os problemas femininos, entre eles, a questdao da reproducdo. Como disciplina a
ginecologia, surgiu no século XIX e estava articulada ao desenvolvimento cientifico
daquele periodo. Foi desenvolvida como instrumento para resolver os problemas
relacionados a mulher. No entanto, pode ser interpretada como ciéncia voltada aos
problemas relacionados a fisiologia e a patologia dos Orgdos sexuais femininos. Mas a
ginecologia acabou também por legitimar a diferenciacdo de papéis sociais, pois
estabeleceu parametros de distin¢do entre os sexos. Desta forma a mulher foi atrelada a sua

fungdo reprodutora, ® colaborando com toda uma produgdo em torno da sexualidade,

definindo o quanto as mulheres sdo diferentes dos homens.

Ana Paula Vosne Martins, em seu trabalho Visoes do Feminino: a medicina da
mulher nos séculos XIX e XX, analisando a constru¢do de saberes sobre as mulheres,
observou como o discurso médico voltou-se para a constituicdo da diferenca sexual
feminina. Segundo a autora, a ginecologia foi um dos suportes tedricos que legitimou um
sistema de classificacdo maior, quando foi preciso repensar a relagao entre os sexos a partir
do Iluminismo. Neste momento houve também o estabelecimento de outras selecdes, que
passaram a distinguir os homens ndo s6 pelo sexo, mas pela cor da pele, estigios de

civilizagdo, dentre outros.%®

Segundo Patricia Freitas, o desenvolvimento da ginecologia foi favorecido, a partir
do final do século XIX, entre outros fatores, principalmente pelos progressos da medicina,
pela criacdo de instituicdes especificas para o tratamento de doencas femininas, pelo
aperfeicoamento das disciplinas e mudangas nos estatutos da profissdo. O desenvolvimento
de novas técnicas, assim como o aperfeicoamento dos profissionais, esteve intimamente

ligado a criacdo de novas cadeiras de obstetricia e ginecologia, nas faculdades de medicina

% ROHDEN, Fabiola. Uma ciéncia da diferenca: sexo e género na medicina da mulher. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2001. p. 35.

66 MARTINS, Ana Paula Vosne. Visoes do feminino: a medicina da mulher nos séculos XIX e XX. Rio de
Janeiro: Editora Fiocruz, 2004. P. 40.
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da Europa. A criagdo de maternidades e institui¢des voltada para o tratamento das doengas

. A e . ~ .. 7 .
das mulheres, foi conseqiiéncia da efetivagcdo destas espec1ahdades.6 Desta maneira:

O estabelecimento de maternidades e de espacos voltados exclusivamente a
pacientes excluidos dos hospitais, como no caso daquelas pessoas portadoras de
doengas venéreas, mentais, assim como parturientes, possui uma histéria distinta.
Foi um movimento que teve inicio do século XVIII e que deve ser interpretado
numa conjuntura mais ampla no que concerne a criagdo das especialidades médicas.
Em relagdo a criacdo de espagos voltados as mulheres, foram fundados, por volta de
1840, hospitais destinados particularmente as doencgas femininas. Tais recintos,
além de atender as mulheres, serviram como lugar especifico para o
desenvolvimento da pratica da ginecologia e da obstetricia.®®

De acordo com os médicos da segunda metade do século XIX, as mulheres
deveriam ser atendidas de modo diferenciado, necessitando de atendimento especial, apto a
lidar com os perigos do sistema nervoso. Suas doengas eram consideradas dificeis,
acompanhada de muito sofrimento e muita sensibilidade nervosa. Assim seu tratamento nao
poderia ser realizado em hospital geral. Os atendimentos domiciliares, naquele momento,
realizados com a classe pobre, ndo estariam apresentando resultados satisfatérios. Além
disso, a0 mesmo tempo fazia-se necessario introduzir uma disciplina moral e religiosa entre
as mulheres desta classe.”

Dessa forma, em hospitais especializados, mulheres com doengas ginecoldgicas
passaram a ser atendidas, além daquelas que sofriam de doencgas cronicas e ainda as
doencas relacionadas ao trabalho. Foi também no século XIX que as mulheres sairam de
casa para dar a luz nas maternidades criadas nos Estados Unidos, Inglaterra, Franca e
Alemanha.”® As maternidades tornaram-se o espaco onde elas tinham mais seguranca,
melhor atendimento e menos risco de vida. Desta maneira, a figura do médico transformou-

se. A imagem do obstetra foi favorecida pelos beneficios do desenvolvimento cientifico do

século XIX. Esta imagem incentivou a procura pelas maternidades e foi muito importante

7 FREITAS, P. Op. Cit. P. 31.

% Jdem.

% Id. Tbidem. P. 33.

" MARTINS, A . P. Op. Cit. 46-49.
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para a legitimacdo da obstetricia. No Brasil a ginecologia passou a existir como disciplina
especifica nas faculdades de medicina, no final do século XIX, com a criacdo da cadeira de
Clinica Obstetricia e Ginecolégica.”'

Vale destacar que a ginecologia nao pode ser considerada como uma extensao da
obstetricia, nem da clinica cirdrgica. O desenvolvimento da ginecologia esta relacionado a
prética de cirurgia abdominal, mais especificamente a ovariotomia (extracdo dos ovarios) e
a histerectomia (extracao do utero), tendo como principais alunos os obstetras. Além disso,
o aperfeicoamento de técnicas, bem como a divulgacdo de estudos sobre o fendmeno da
reproducdo, estava ligada a obstetricia, o que define uma apropriacdo de descobertas desta
area. No final do século XIX, a intervencao cirtrgica abdominal, além de estabelecer uma
nova especialidade, transformou a ginecologia numa atividade lucrativa para os médicos.
Logo muitos obstetras tornaram-se ginecologistas. Os cirurgides responsaveis, até entio,
por cirurgias em casos de tumores, perdiam espaco para os novos ginecologistas cirurgioes.
O fato € que os obstetras que se especializavam em cirurgia ginecoldgica perceberam a
lucratividade e reconhecimento na pritica ginecoldgica, resultando na perda da
popularidade e conseqiientemente no aumento do prestigio do ginecologista. '

A ginecologia se estabeleceu como uma especialidade da medicina, amparada nos
avancos da ciéncia, prolongando consideravelmente a vida das pacientes. Pode-se inferir
entdo, que o século XIX foi periodo em que a medicina legitimou um campo de
conhecimento capaz de interpretar € administrar o corpo feminino. Mas é importante pensar
que esta especialidade criou um campo de intervengao sobre o corpo das mulheres que vai
além da preocupacdo com a fisiologia feminina. Este corpo, estudado pelos médicos,
também tem sido utilizado como justificativa para a demarcacdo de papéis sociais. Este
esclarecimento € determinante para a compreensdo da medicalizacdo da contracep¢cdo na
segunda metade do século XX.

Michelle Perrot aponta para as préticas contraceptivas, que por muito tempo
baseadas em tradi¢do e transmitidas de forma privada, passam a ser cada vez mais alvo das

politicas publicas. De acordo com a autora:

"' FREITAS, P. Op. Cit. p.62.
" Idem. P. 33.
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Até o século XIX o Estado pouco intervinha, mas preocupava-se cada vez mais,
controlando particularmente as familias populares suspeitas de ndo cumprir bem o
seu papel. Ela deveria assegurar a gestacdo da sociedade civil e dos “interesses
particulares” cujo bom andamento era essencial a estabilidade do Estado e ao
progresso da humanidade.”

Margareth Rago, entre outros autores, tem mostrado como nas primeiras décadas do
século XX se desenvolveu ma grande preocupacdo com as mulheres trabalhadoras,
especialmente do ponto de vista da ameaga que podiam representar a moral social que se
tentava estabelecer. O trabalho da mulher fora de casa € escrito por personagens de
diferentes segmentos como um perigo para a familia e mesmo para a raga. Segundo a
autora: “No discurso de diversos setores sociais, destaca-se a ameaca a honra feminina
representada pelo mundo do trabalho. Nas dentincias dos operarios militantes, dos médicos
higienistas, dos juristas, dos jornalistas, das feministas, a fabrica € descrita como ‘antro da
perdi¢ao’, ‘bordel’ ou ‘lupanar’, enquanto a trabalhadora € vista como uma figura
totalmente passiva e indefesa” ’*. Rago ainda acrescenta que esta visdo do trabalho

feminino estd associada a uma vontade de direcionar a mulher para a esfera da vida privada.

A anélise que faz Adriano Luiz Duarte sobre concepcdes de familia e conjugalidade
durante o Estado Novo € reveladora. O autor salienta como nessa época valoriza-se a idéia
de uma homogeneidade politica e social que refletiria a coesdo, a unidade e a ordem
necessdrias a patria. Este apelo implicava, sobretudo, na defini¢io de um modelo de familia
consoante com os objetivos do Estado, que tentava expurgar o que ameacgaria a ordem
pretendida, como a indisciplina, a barbdrie, a instabilidade, o atraso, a imoralidade, a
sensualidade e a indoléncia. A populacdo suspeita de incorrer nestes “delitos” merecia uma

acdo tanto repressiva quanto profildtica e terapéutica. Tentando modelar o novo cidadado, o

3 PERROT, Michelle. O né e o ninho. Revista Veja 25 anos. Ed. Abril, Sdo Paulo, setembro de 1992. .p. 77.

" RAGO, Margareth. Trabalho feminino e sexualidade. In: M. DEL PRIORI e C. BASSANEZI (ed.).
Historia das mulheres no Brasil. Sdo Paulo: Contexto, 1997. p. 585
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Estado Novo visou prioritariamente a familia, procurando intervir nas condutas, modos de

. - . . - 7
relacionamentos, relacdes sexuais, habitagao, etc. 5

O modelo de familia previsto, adequado a constru¢do de uma moralidade publica,
era aquele pretendido pelas elites, bem diferentes das familias reais das classes populares.
Tratava-se da familia nuclear, sem inimeros agregados, que tinha uma habitac¢do prépria, e
ndo morava nos corticos sem privacidade, calcada no casamento indissolivel, no homem
como provedor e na mulher “do lar”’, mae e educadora. O trabalho e a presenca feminina
nas ruas sao bastante condenados. A mulher modelo do Estado Novo tinha como atributos a
timidez, a ingenuidade, a prudéncia, a fragilidade e a abnegacdo por oposi¢do as
transgressoras, devassas, libertinas, separadas, que circulavam livremente nas ruas. A estas
ultimas correspondiam as “familias desestruturadas pelos casamentos desfeitos, pelas
mancebias e amasiamentos, pelas mulheres que trabalhavam fora, pela insuficiéncia dos
rendimentos, pelos maridos violentos, alcodlatras, as criangas delinqiientes, os biscateiros,
mendigos, prostitutas e vadios”. "® Adriano L. Duarte mostra como as iniciativas do Estado
Novo em torno da educagdo feminina centravam-se na preparacdo para a maternidade, as

atividades domésticas e a formagao de familias sadias e respeitaveis.

Estas observacdes servem para contextualizar melhor a aproximacdo entre os
ginecologistas e obstetras com o Estado. Nas primeiras décadas deste século, a questdo da
raca, tdo insistentemente citada por esses médicos, estava no centro dos debates nao apenas
cientificos. O reforco da nocdo da necessidade natural da maternidade para a mulher
também era atravessado pelas apreensdes quanto ao futuro do pais, a partir das suas
disponibilidades raciais. Afinal de contas, a mulher era percebida como a grande
responsavel pela procriagdo e também pela educagcdo dos filhos, o que indica como a
percepg¢ao sobre o masculino e o feminino estrutura o imagindrio e a organizacao de toda a
vida social. Em outros termos, a ordem dos corpos ¢ uma dimensao fundamental da ordem
politica.”” E neste sentido, o retorno 2 base bioldgica das diferengas, considerado natural
entre os sexos € a conseqiiente definicdo de destinos masculinos e femininos irredutiveis,

serve a elaboragao de ideologias politicas.

75 DUARTE, Adriano Luiz. Cidadania e exclusdo: Brasil 1937-1945. Floriandpolis: Eitora da UFSC, 1999.
p- 249.

% Idem. p.248-261.
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Délcio da Fonseca Sobrinho em Estado e Populacido: Uma Histéria do
Planejamento Familiar no Brasil - mostra a ideologia controlista e os interesses na
estratégia do planejamento familiar. Seu discurso é bem embasado no que se refere a
centralizacdo de interesses dos profissionais da saude, através da medicalizacdo da
contracepcdo. Segundo o autor, no Brasil s6 a partir da década de 1960, o projeto de
planejamento familiar ganhou forma. Até entdo, nosso pais fora marcado profundamente
por idéias racistas e higienizantes das elites brasileiras, em nome da formacgdo eugénica da
raca brasileira. Fonseca Sobrinho nos aponta para a rede de relacdes tecida socialmente
numa linha que se estende do século XIX até 1984. Segundo o autor, encontrava-se no
Brasil, até a década de 60, uma politica populacional pré-natalista. 8

Este foi o momento em que o governo norte-americano passou a exercer forte
pressdo para que o governo brasileiro adotasse uma politica populacional de controle
demogréfico. Porém, o Brasil s6 veio a adotar uma politica oficial de planejamento familiar
na década de 80, com a criacdo do PAISM - Programa de Assisténcia Integral a Saide da
Mulher - em 1983. Ao tratar este assunto, o autor nos aponta também, que 0 movimento
das mulheres ganha autonomia, na defesa dos direitos de acesso a informacdes e métodos
anticoncepcionais a partir de 1975, mesmo periodo que passa a protestar contra a imposi¢ao

destes.

1.2 A pilula anticoncepcional no Brasil, o corpo das mulheres e a

falta de consenso sobre este medicamento.

No Brasil, a chegada da pilula anticoncepcional se deu com a sua comercializacao,
legalizada no inicio da década de 60. Juntamente com outros métodos contraceptivos
modernos, a pilula foi distribuida gratuitamente para as camadas populares.” Mas a
reducgdo da taxa de natalidade também atingiu as mulheres das camadas médias no pais e no

mundo. Entretanto, essa camada apenas acompanhou a tendéncia geral da queda de

8 FONSECA SOBRINHO, D. Op. Cit. P. 79-81.
" Idem. P. 83.
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natalidade fazendo uso das pilulas anticoncepcionais. As mulheres das camadas médias
brasileiras, assim como as mulheres dos paises desenvolvidos, ndo foram alvo de politicas
que pressionavam a ado¢do de métodos contraceptivos para reduzir a populacdo. As
experiéncias destas mulheres com a pilula aconteciam de acordo com suas possibilidades de
acesso a cidadania. Em alguns paises os acessos aos direitos reprodutivos e aos métodos
contraceptivos se deram de maneira mais eficaz e tranqiiila do que em outros paises. Na
Franca, por exemplo, a ado¢do destes aconteceu com maior participacdo das mulheres do
que no Brasil e em outros paises da América Latina, que viviam sob regime militar. As
mulheres de Primeiro Mundo, que possuiam melhor situagao financeira, puderam comprar
as pilulas e fazer seu uso com acompanhamento médico. Enquanto as mulheres pobres do
Terceiro Mundo, assim como as brasileiras, tiveram suas experiéncias com as pilulas por
intermédio de instituicdes de planejamento familiar.’

Entre 1964 e 1974, houve uma baixa drastica da fecundidade brasileira a custa da
esterilizacdo cirurgica e da pilula. Apenas a partir de 1974, é que as mulheres passaram a
participar ativamente do debate ao lado da esquerda, reivindicando o direito de exercer o
que identificaram como ‘“‘controle democréitico da reprodug¢do”. A aceitacdo para que O
acesso as praticas contraceptivas se tornasse um direito, que pudesse ser utilizado de
maneira plena e consciente por todas as pessoas, tem sido historicamente uma conquista
efetuada. Cada vez mais, por meio de lutas promovidas pelas mulheres em diversas partes
do mundo e em diferentes épocas. Uma luta presente notavelmente na América Latina em
periodos ditatoriais, onde a cidadania ndo podia ser exercida plenamente por todos.
Entretanto, vemos que esta cidadania e seus direitos bdsicos ainda sdao questdes um tanto
quanto vulneriveis. 81

As politicas populacionais contribuiram diretamente para a difusdo da esterilizacao
e da pilula entre as mulheres brasileiras, € mesmo com a regulamentacdo do planejamento

familiar, em 1988, o pais continuou sendo palco de experiéncias com novos contraceptivos

% Dado retirado da pesquisa A medicalizacio da contracep¢do: autonomia e controle (1960 —
1980),realizada durante os anos de 1999 a 2001 sob coordenag¢do da Prof’. Dr ® Joana Maria Pedro da
Universidade Federal de Santa Catarina.

! PEDRO, Joana Maria. A experiéncia com contraceptivos no Brasil: uma questio de geracdo. Revista
Brasileira de Histéria. Sio Paulo: vol 23, n° 45, 2003. p. 239-260.
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usados para o controle populacional.®

Dentro deste contexto o PAISM - Programa de
Assisténcia Integral a Saide da Mulher, criado em 1983, foi o meio do movimento de
mulheres brasileiras fazer o governo federal assumir responsabilidade em relagdo ao
planejamento familiar, reivindicando atendimento a saide reprodutiva feminina. O PAISM
foi importante no que diz respeito a elaboracdo de leis referentes a saide reprodutiva. A
populacdo serd, portanto, o instrumento do governo, aparecendo como sujeito e objeto da
acdo. E desta forma, através de campanhas, sem que as pessoas percebam, os governos irdo
agir diretamente sobre a populacdo.® Ora serdo aplicadas técnicas que ampliam, ora
reduzem a populagdo, agindo sobre a capacidade reprodutiva e interferindo no corpo das
pessoas; no corpo das mulheres.

Neste contexto, procuro analisar de que maneira os médicos atuaram neste processo,
dado os efeitos colaterais que logo apareceram, trazendo a discussdo sobre os males e os
beneficios da pilula, tanto para o campo médico como para a experiéncia das mulheres. A
pilula, no inicio de sua trajetéria, continha alta dosagem hormonal capaz de impedir a
fecundacdo. Devido a alta dosagem, surgiram diversos inconvenientes como nauseas, dores
de cabecga, aumento de peso, risco de trombose entre outros. Os efeitos colaterais logo
apareceram trazendo a discussdo sobre os males e os beneficios da pilula tanto para o
campo médico como para a experi€éncia das mulheres. Por ser uma experiéncia ainda nova
no inicio da década de 60, a pilula entrou no mercado altamente dosada, inclusive no
mercado brasileiro.

Na década de 80, em Sexo e Destino, a historiadora Germaine Greer aponta que 0s

processos pelos quais o corpo € afetado com o uso de anticoncepcionais orais eram

desconhecidos. De acordo com esta autora:

N3o sabemos quais sdo os processos pelos quais o corpo € afetado pelos poderosos
agentes quimicos ou onde acabam; a administracio oral tem o efeito de disseminar
a atividade dos esterdides mais amplamente pelo corpo e pode ainda produzir
compostos diferentes, através dos processos de digestdo e absor¢do. Se fosse
possivel encontrar o caminho bioldgico correto, os esterdides anticoncepcionais
poderiam ser administrados de uma maneira em que atuassem diretamente sobre

%2 CORRAL, Thais. Controle da populacdo no Brasil: o fracasso de um “sucesso”. In: Tecnologias
Reprodutivas: género e ciéncia. Sao Paulo: Editora da Universidade Estadual Paulista, 1996, p.106.

83 FOUCAULT, Michel. A governabilidade. In: Microfi sica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 5* edigdo,
1985, p. 277 a 293.
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um dos processos necessdrios 4 fecundagdo, em vez de atuar em todo o
organismo.*

Germaine Greer historiciza as praticas de contracepcdo, a0 mesmo tempo em que
questiona as praticas anticonceptivas, que surgem e desaparecem, criticando a escolha de
métodos que acabam por dar esterilidade tempordria ou permanente, ao passo que existiam
métodos mais eficazes e ndo tdo problemdticos a saide das mulheres. “Cada mulher deve
tomar as suas proprias decisdes sobre a pilula e as alternativas, pois somente ela pode
avaliar as indicacdes e contra indicacdes em relacdo a sua prépria escala de valores™.* A
autora defende o direito de decisdo da mulher de acordo com suas percep¢des. Tal como
Foucault propde, em relacdo a importancia de se observar a acdo do Estado referente a
reproducdo, Greer mostra como foram tratados, ao longo da Historia, as formas de
contracepcdo e o planejamento familiar, apontando para préticas que sdo constituidas em

dado momento, permeadas por politicas corporativas e estatais. *°

A intolerancia que as primeiras pilulas causavam no corpo das mulheres foi o
problema de sua comercializagdo. Por causa disso, iniciou-se todo um trabalho para
encontrar uma dosagem que tornasse essa intolerincia clinica mais amena, fazendo com
que a pilula fosse cada vez mais aceita e consolidada como o melhor e mais eficaz método
contraceptivo. Entre os efeitos colaterais comuns, relacionados aos anticoncepcionais,
estavam o cancer e a depressdo que, de branda a clinica, podiam destruir totalmente a
qualidade de vida das mulheres. Ao descrever cada método contraceptivo, a autora colocou
na mado das mulheres o poder de decisdo sobre o melhor método, pois somente elas seriam
capazes de avaliar os prés e os contras, que os laboratérios farmacéuticos colocavam a

disposicdo com o controle de medicamentos.®’

O fato € que todas as mulheres que utilizaram a pilula anticoncepcional durante o
periodo de sua difusdo na década de 60, sofreram os efeitos colaterais da alta dosagem que

as primeiras pilulas continham, as situacdes em que essas experiéncias ocorreram € o que

¥ GREER, G. Op. Cit. p. 160.
% Idem. p. 153.

%6 1d. Ibidem. p. 153.

¥ 1d. Ibidem. P.155-157.
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diferencia umas das outras. A pilula anticoncepcional foi tematizada pela midia impressa
brasileira de maneira incisiva entre os anos de 1960 a 1970. Em 1967, o debate pela
imprensa tornou-se mais acirrado, com a instituicdo de uma Comissdao Parlamentar de
Inquérito, requerida pelo entdo deputado Madrio Covas, para estudar a conveniéncia da
limita¢do da natalidade no pais. Esta CPI foi deflagrada a partir de dentincias, na imprensa,
sobre a “esterilizacdo em massa” de mulheres na Amazonia, promovida com a implantacao
de DIUs — Dispositivo Intra Uterinos, através da acao de missiondrios norte americanos.®
Convém lembrar que as pilulas, a partir de meados dos anos sessenta, eram cada
vez mais destinadas as mulheres de classes médias. Entretanto, ndo parecem ter sido muito
abundantes as informacdes obtidas nesta época. O jornal O Globo, no inicio dos anos

setenta informava que:

A industria farmacéutica estd fazendo as mulheres de cobaias, vendendo pilulas
anticoncepcionais cujos efeitos sobre a satde nao foram ainda bem determinados.
O resultado dessa corrida entre cdes, macacos € mulheres suscita a maior
preocupacio nos observadores bem informados. *

Os artigos encontrados em jornais e publicacdes de circulacdo nacional e revistas
médicas apontam para a falta de unanimidade no debate entre o perigo e a eficdcia dos
novos anticoncepcionais hormonais. Os médicos e a imprensa sdo as fontes de informagao
mais importantes acerca destes novos medicamentos, dada a responsabilidade que ambos
possuem na orientacdo das usudrias. Porém a imprensa aparece como fonte de informacdes
ambiguas. Ora estimulam o uso, ora alertam para os perigos dos efeitos secunddrios das
pilulas anticoncepcionais.”’ O debate entre os médicos acerca da pilula era, portanto,
contraditério. Os médicos se dividiam entre vantagens e desvantagens da pilula deixando
milhares de mulheres temerosas em todo mundo. Meios de comunicagdo como livros e
revistas noticiavam a difusdo da pilula, assim como traziam informacgdes sobre esta e a

discussao que ela estava provocando.

¥ FONSECA SOBRINHO, D. Op. Cit. P.109.
¥ EUA: Congresso debate a pilula. O Globo n.° 1470, 16/01/70.
% PEDRO, Joana Maria. Conhecimento e Contracepcio: Educacio das mulheres. Artigo inédito.
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Para os médicos que estavam preocupados com os efeitos nocivos da pilula, “os
casos noticiados ja haviam informado as mulheres que sua satide e até suas proprias vidas
estavam em grave perigo e que seus médicos eram relaxados e mal-informados™.”! Ainda
neste grupo, alguns “apelaram ao governo para que patrocinasse investigagdes profundas
sobre 0s contraceptivos orais, obrigando os fabricantes a indicar nas bulas suas contra-
indicagﬁes”.92 Ja outra parcela desta comunidade acreditava que embora pudesse haver
efeitos secunddarios, que tornassem a pilula contra-indicada para algumas pacientes,
pensavam que, para a grande maioria das mulheres ela fosse garantida, quando tomada
adequadamente.

No grupo que defendia a eficicia da pilula, havia os que alegavam que os efeitos
colaterais eram resultado da m4 administracdo das mulheres que usavam o anticoncepcional
sem a orientacdo médica, ou seja, sem a receita médica. O médico Luis Arthur Fernandes

Silveira em entrevista se posiciona neste contexto:

A dosagem era alta, mas o efeito colateral, as reacdes, estava mais relacionado com
a maneira como as mulheres tomavam a pilula. Muitas tomaram sem a orientacao
médica. E a pilula s6 era vendida com receita. E se uma dessas mulheres que tomou
a pilula sem receita nio pudesse fazer uso deste medicamento? E af onde comecam
os efeitos colaterais.”

Vale avaliar, no entanto, a maneira como um médico poderia saber se uma mulher
estava apta ao uso deste novo medicamento. J4 que no seu discurso € possivel perceber
certa supervalorizacao da ginecologia, constituindo um novo campo de atuagdo remunerado
para eles mesmos. Os efeitos secunddrios provocados pela pilula mais discutidos no inicio
de sua trajetéria como os distirbios da circulacdo, dores de cabeca, perda do desejo sexual,
manchas na pele, esterilidade, rugas, calvicie e cancer se dividiam entre mitos e verdades,

sendo provocadores de muitas discussdes, com questionamentos constantes. *

°l A pilula em debate. Selecées do Reader’s Digest. N° 347, dezembro de 1970, p.09.

%2 Professores de Medicina admitem que as pilulas causam derrame cerebral. Jornal do Brasil, 22/01/1970.

% Entrevista com Luis Arthur Fernandes Silveira. Realizada por Aujor de Souza Janior em Florian6polis.
23/09/2001.

% SOUZA JUNIOR, Aujor de. Medicina e contracepcio: entre o discurso e a pratica (1960 — 1970).
Florianépolis: UFSC (Trabalho de Conclusao de Curso de Histdria), 2002.
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Uma revista que focalizou, ja no inicio dos anos sessenta o surgimento da pilula, e
definiu uma estratégia de educacdo das mulheres para seu uso, foi Selecoes do Reader’s
Digest. Esta revista, que se considerava verdadeiramente internacional, afirmava ter
“permanentemente denunciado os males do comunismo e retratado as vantagens do sistema
de economia livre”.”> No Brasil, divulgava em linguagem simples os mais diversos
assuntos: politica, medicina, literatura, comportamento. Embora ndo pudesse ser
considerada como dirigida exclusivamente ao publico feminino — pois se considerava
voltada para a familia -, focalizava questdes que atingiam as mulheres. O que se constata,
entretanto, € que, antes que estes debates estivessem presentes, de forma ampla na midia
brasileira, esta revista ja trazia noticias sobre a questao do perigo da explosdo populacional
e das experi€ncias com contraceptivos hormonais.”

Este artigo, “A verdade sobre os anticoncepcionais”, publicado na revista Selecoes,
anunciava o nome comercial do hormdnio sintético que estava sendo experimentado: o
ENOVID, além de apresentar que “a eficacia dos novos comprimidos fora comprovada sem
deixar margem a ddvidas”. O artigo alertava, também, para o alto preco do medicamento.”’
Além da divulgagao desta revista, no Brasil, as criticas e as didvidas sobre os riscos que a
pilula poderia causar as mulheres ganham destaque, como ja mencionado, na imprensa a
partir de meados da década de sessenta. Um artigo publicado no Jornal do Brasil anunciava
que o uso “indiscriminado dos anticoncepcionais, vendidos sem receita médica, traz graves
conseqiiéncias para a mulher.””®

Um outro artigo publicado no jornal O Estado de Sao Paulo em 1970, enfocou as
restricdes apontadas pelos médicos, informando ser a pilula altamente maléfica a saide da

mulher, e que a maioria das complicagdes que surgem por falta de orientacdo e controle

médico, aparecem depois do uso prolongado da pilula.

Todas as precaucdes sdo necessdrias porque a ingestdo do estrogénio e progesterona

% Depoimento de Witt Wallace. Selecdes do Reader’s Digest. N° 10, marco de 1972, p. 27-31.

% RAAD. Lenita Jacira Farias. “..denunciando os males do comunismo”: o anticomunismo na revista
Selecoes Reader’s Digest (1950-1960). Florianépolis: UFSC (Dissertagdo de Mestrado), 2005. P. 26-27.

7 MOISEL, Albert Q. A verdade sobre os comprimidos anticoncepcionais. In: Selecdes do Reader’s
Digest. Maio 1961, p. 52-57.

% Regulamentagdo sobre anticoncepcionais dorme em comissdo da Camara. Jornal do Brasil. 24/12/69.
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- hormdnios componentes da pilula e existentes no organismo - tende a provocar
um desequilibrio hormonal de maior ou menor porte, conforme as condi¢des de
satide do paciente e tempo de uso.”

A revista Manchete denunciava na mesma época que, “a pilula anticoncepcional
estd mais uma vez sob acusacgdes”. E concluia “que os riscos da droga sao despreziveis”.100

Os sintomas discutidos entre os médicos através de revistas e outros tipos de
publicacdes fizeram as mulheres prestarem mais atencdo em seus sintomas, sintomas que
talvez viessem sentindo hd muitos anos, sem terem consciéncia deles, ou porque talvez
fossem insignificantes.'®' Livros e artigos foram escritos nesta época de explosdo da pilula
anticoncepcional questionando seus efeitos e agrupando-se em otimistas e pessimistas. O
fato é: alguns dos efeitos secunddrios atribuidos a pilula existiram e ainda existem, embora
atenuados pela baixa na dosagem de hormdnios, que a pilula anticoncepcional sofreu de
1960 até os dias atuais. Logo surgiram seus efeitos secunddrios misturados a discussoes
médicas que se estenderam por muitos setores, acabando por confundirem e amedrontarem
as mulheres quanto a suas decisdes a0 melhor método contraceptivo.'” A discussdo da
pilula e seus efeitos ganharam espaco nas publicacdes da época na imprensa nacional.

Também em Santa Catarina, em 1970, em matéria veiculada no Jornal de Santa
Catarina de Blumenau, o doutor Gerson Rodrigues, presidente da Associacdo Médica da
Guanabara, ressaltou “que o uso da pilula anticoncepcional € prejudicial a saudde,
acarretando perturbacdes psiquicas as mulheres que se valem de tal processo™.'” . Em A

Gazeta de Florian6polis, o professor Jorge Haddad, do Departamento de Cirurgia do

Hospital das Clinicas de S@o Paulo, do servico do Professor E. J. Zerbini, declarou que:

baseando-se em vdrios principios, tornou-se dificil admitir-se que a administragdo
prolongada das pilulas anticoncepcionais nao venha a oferecer um risco bastante
sério de grande incidéncia dos tumores malignos nos préximos anos. Explicou que

% Médico aponta treze restricdes as pilulas. O Estado de Sdo Paulo. N.° 1469, 17/03/1970

1% «“Novos perigos da pilula.” In: Revista Manchete. n.° 1222 p. 119, Sio Paulo, 20/09/1975.

101 VAUGHAN, Paul. A Pi lula em julgamento. Jacarepagud: LUX, 1970, p. 71.

192 KISTNER, Robert W. A Pi lula: tudo o que vocé precisava saber sobre os anticoncepcionais modernos.
Rio de Janeiro: Record, [s/data], p. 173.

103 «“Médico Falando Contra a Pilula”. Jornal de Santa Catarina, n.° 117 p.05, Blumenau, 08/02/1972.
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existem determinadas formas de cancer, que s@o hormonios dependentes. Em outras

palavras, certos hormdnios tém capacidade de estimular o aparecimento e acelerar o

crescimento de certas formas de cancer, como se verifica no carcinoma de mama e
. 04

de ttero."

Estes debates refletiam o que se divulgava na imprensa de circulagdo nacional, é o

que se percebe nesta nota da Folha de Sao Paulo de 1970:

Um artigo publicado no British Medical Journal afirma que, embora nio ocorra
invariavelmente, o uso de anticoncepcionais por via oral pode induzir a paciente a
sérios estados de depressdo emocional, ja se tendo registrado casos, inclusive, de
mulheres que chegaram a tentar o suicidio.'®

A revista Manchete, em 1975 também denunciava:

A pilula anticoncepcional estd mais uma vez sob acusacdes. Agora ela é acusada de
criar o risco de ataques cardiacos entre as mulheres acima de trinta anos de idade e
especialmente entre as que estdo acima de quarenta anos. Anuncia-se, agora, a
intencdo das autoridades de emitir uma adverténcia sobre o uso das pilulas
anticoncepcionais.'®

No Jornal de Santa Catarina, no inicio dos anos setenta, um artigo que denunciava

o aborto clandestino, apresentava a0 mesmo tempo, o lado positivo dos anticoncepcionais.

7z

A correta utilizacdo dos anticoncepcionais € a Unica alternativa vélida contra o
aborto criminoso. O aborto provocado, clandestino no pais, contribui com 50% da
mortalidade global materna, inclusive porque € insignificante o nimero de médicos,
marginais da profissdo atuantes nesse terreno.'”’

104 «“professor em Sdo Paulo mostra o risco no uso de pilulas”. A Gazeta. Sdo Paulo, 18/02/70.
105 «p{lyla pode matar”. Folha de Sao Paulo. n.° 8718 p. 05, Sdo Paulo, 06/12/1970

1% «“Novos perigos da pilula.” Op. Cit.

197 «“Médico Falando Contra a Pilula”. Op. Cit.
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Esta é a dendncia de um documento editado por 81 professores de medicina, que
ocupavam cadeiras de obstetricia e ginecologia de vdarias universidades brasileiras, e
condenou com veeméncia a pritica do aborto provocado e opina pelo uso de
anticoncepcionais. O fato € que os discursos tanto dos favoraveis quanto dos desfavoraveis,
em relacdo a pilula anticoncepcional, deixaram as mulheres confusas a respeito do
funcionamento destas em seus organismos. Um dos discursos favordveis a pilula, nesta
época, era de que as mulheres ao sentirem alguma coisa de anormal, ligavam o fato a este
medicamento, que se tornou o suspeito ndmero 1. '°® Essa ligacdo das anormalidades
funcionais do organismo ao uso da pilula, fez surgir ao longo de sua trajetdria,
desqualificacdes da mesma.

O jornal feminista Brasil Mulher que circulou no periodo de 1975-1980, em um dos

seus artigos, publicava sua opinido contrdria ao uso da pilula, exortando as leitoras contra

os perigos deste medicamento para o corpo feminino:

Prezada leitora: jogue fora sua pilula. Mas faca isso agora, imediatamente, assim
que acabar de ler este artigo de solidariedade a vocé. E aconselhe a sua amiga a

fazer o mesmo, ou entdo, ndo se queixe amanhd, amargamente, de ndo ter sido

advertida a tempo '

Ap6s essas colocagdes outros grupos se manifestaram contra esta afirmacgao de jogar
fora a pilula, sugerindo que as feministas deveriam lutar pelo aperfeicoamento dos
contraceptivos. Também reivindicavam métodos seguros e eficazes para homens e
mulheres, mas que fossem reversiveis, podendo o casal optar por ter quantos filhos
quisesse, na hora que quisesse, e que dispusesse de meios para que isso se tornasse
possivel.

Vale lembrar que estas reivindicagdes sdo resultado das mudangas do papel
feminino na sociedade, que a partir da década de 60 sdo muitas e constantes. E a chamada

segunda onda do feminismo, que surgiu em um ambiente de forte contestacdo ao sistema

% KISTNER, Robert W. A Pi lula: tudo o que vocé precisava saber sobre os anticoncepcionais modernos.
Rio de Janeiro: Record, [s/data], p. 97.
109 «p{lylas... ora pilulas!” In: Brasil Mulher , n° 1. Londrina, Dezembro, 1975. p. 7.
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capitalista e aos valores tradicionais. Com ela, veio a critica a verticalizac¢do e hierarquia da
esquerda stalinista, sobretudo as experiéncias partiddrias e sindicais. Estava criado o
ambiente propicio para novas formas de organizacdo, pois as mulheres estavam cada vez
mais instruidas, ocupando lugares nas universidades. ''°

Surgem nessa época a "Nova Esquerda" e os "novos movimentos sociais", com
destaque para o movimento de mulheres. Em resposta ao autoritarismo, elas propunham
formas de organizacdo baseadas na horizontalidade contra as estruturas de direcdo. O novo
enfoque do feminismo trazia a negacdo das representacdes, afirmando que cada uma
deveria falar por si, e a autonomia do movimento passou a ser uma das principais
reivindicacdes. Anos depois, essas questdes seriam alvo de novos debates e redefinicoes.' !

O movimento feminista da "segunda onda" enfatizou a nao adequacao dos "direitos
humanos" a condi¢cdo da mulher, resultando na exigéncia do "direito a diferenca".
Afirmando que os sujeitos sdo sexualmente engendrados, essa vertente do movimento
feminista aponta a inexisténcia do sujeito abstrato dos direitos humanos e a necessidade de

. . . 112
se incluir a "diferenca" das mulheres nesse contexto.

Joan W. Scott analisando os dilemas do feminismo desconstréi o pensamento
dicotdmico que opde a igualdade a diferenca. Para ela, tais aspectos no contexto das
relacdes de género, estdo em uma relagdo de interdependéncia, onde "a igualdade ndo € a
eliminacdo da diferenca, e a diferenca ndo exclui a igualdade". Embora aponte os riscos que
a énfase na diferenca incorre, como o da naturalizagdo dessa condicdo, Scott propde que
ndo se perca o poder analitico dessa categoria. Seu argumento aponta a relevancia de se
insistir no caminho da diferenca, como a principal forma de se superar o absolutismo do

masculino. Na andlise de Scott, o reconhecimento da diferenca e o resgate das

1o MOREIRA, Nadilza Martins de Barros. Escrita, critica e género: uma trajetéria feminina feminista. In: A
condicdo Feminina Revisitada: Julia Lopes de Almeida e Kate Chopin. Jodo Pessoa:UFPB, 2003. p 29-73.
" Idem. P. 35.

"2 1d. Ibidem.
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"experiéncias das mulheres", sao estratégias politicas necessdrias ao movimento

feminista.'"?

Para algumas mulheres, a op¢do pelo método definitivo representou uma solucao
para os problemas enfrentados com os contraceptivos, assim afirmando: “Com a pilula eu
tive problema. Eu ficava extremamente ansiosa, ndo sei se era pelo fato de vocé ter que

tomda-la. Tinha medo de engravidar e que a pilula ndo desse certo, eu ficava muito

angustiada. A laqueadura me trangiiilizou”. '™

Este mesmo problema em relagdo aos contraceptivos era enfrentado por mulheres de
camadas médias de outros lugares do Brasil. Um exemplo destes foi publicado na revista
Nova, em 1976. Em depoimento, dado por uma mulher ndo identificada, esta afirmava que
apesar de conhecer os riscos da pilula, que tomava desde 1966, continuava utilizando-a,

pois era ainda o método mais seguro dentre as alternativas disponiveis. Eis um trecho:

Voltar ao drama das “tabelinhas”, a inseguranca, a relacdo sexual desvirtuada,
interrompida, insatisfatoria, isto estd fora de cogita¢des. Voltar entdo ao diafragma
incdmodo, anti-higi€nico, exigindo também previsdo ou interrup¢cdo da relagdo
sexual (e onde fica a espontaneidade?), também ndo € opc¢ao vidvel. Ndo para mim,
pelo menos. H4, sim, existe o DIU. Mas quantas coisas também ja lemos sobre os
perigos do DIU, quantas mulheres cada uma de nés conhece que ndo se deu bem
com a tal “pecinha” e teve que mandar tird-la? Os problemas do DIU sdo tantos
quantos os da pilula, sendo mais.(...) Eu, que tenho mais chances de ser atingida
(pelo cancer) do que outras. Mas, que outras? As que ndo amam direito por medo
de engravidar, as que engravidam sem parar por falta de conhecimentos, as que se
lavam, se esfregam, se proibem? Corro, todas as noites, aqueles riscos de que falam
os jornais. Mas eu sei, que abrindo a boca, que o que estou fazendo comigo ndo é
justo.'"”

3 SCOTT, Joan. W. "Igualdade versus diferenca: os usos da teoria pés-estruturalista." Debate Feminista
(Cidadania e Feminismo), n° especial, 2000, p. 203-222.

114 «Controle de natalidade: Ser ou ndo ser mie” Nés Mulheres. N° 1, 06/1976. Sao Paulo..
'3 Relato andnimo de uma mulher sob sua experiéncia com o uso da pilula. Revista Nova, 1976.
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Este depoimento é emblematico para a discussdo em torno da administragdo dos
novos contraceptivos artificiais, pois nas paginas de revistas médicas brasileiras, os
médicos estavam, de maneira geral, alertando para os efeitos indesejaveis dos novos
anticoncepcionais, apontando para a necessidade de diminuir a dosagem hormonal. Um

artigo da Revista de Ginecologia e d’Obstetricia explicava, em 1968, que:

Os diversos compostos esterdides utilizados atualmente como anticoncepcionais
atuam como inibidores da ovulag¢do agindo ao nivel da hipdfise anterior. O efeito
inibidor da secre¢do gonadotréfica é obtido, entretanto as custas da administragdo
de doses relativamente elevadas dos esteréides o que produz inevitavelmente
efeitos colaterais.''®

Esta revista enfatizava o grande alcance deste novo medicamento que proporciona
a regulacdo hormonal da natalidade, porém, € marcante a preocupacdo com os problemas
que surgiram com o emprego dos novos anticoncepcionais sintéticos. Os diversos artigos
encontrados nos periddicos médicos t€m em comum a preocupacdo com os efeitos

colaterais da pilula:

A medicagdo crescente com estrogeno-gestdgenos para a anticoncepc¢ao, durante
longos periodos de tempo, deixa parecer de grande importincia a questdo da
situacdo hormonal alterada, e sua influéncia sobre a carcinogénese e o efeito co-
carcinogenético possivel dos esteréides administrados. Andlises hormonais durante

a ovulostase deram uma diminuicdo significativa dos estrogenos totais de 1/3 a
2/3.1"7

Os jornais e revistas voltados para o publico feminino publicaram alguns artigos
informando sobre suas potencialidades, no entanto, muito da divulgacdo foi realizado por

representantes comerciais que atuaram junto aos médicos. Convém destacar que foi em

116 SOUZA, José Carlos de. E COUTINHO, Elsimar. Tratamento anticoncepcional com micro-dosagem
progestinica. In: Revista de Ginecologia e D’Obstetricia, v. 123, 11/1968.

"7 «“Achados colposcépicos, citolégicos e histolégicos na pértio em tratamento anticoncepcional com
ovosiston”. In: Revista de Ginecologia e D’Obstetricia. Maio de 1970.
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institui¢cdes estrangeiras que os médicos buscaram, ja na década de 50, conhecimentos
sobre a contracep¢do, a qual até a década de 60 ndo era ensinada nas faculdades de
medicina brasileiras. Foi, entretanto, a partir de 1966, que as revistas médicas brasileiras
comecaram a difundir, para os ginecologistas e obstetras, as pesquisas e estudos ja
realizados por médicos tanto brasileiros quanto estrangeiros. Contudo, desde 1962 eram
feitas pesquisas isoladas, visando a prestar informacdes sobre anticoncepcionais para
mulheres de camadas populares, com recursos da International Planned Parenthood

Federation, em varias cidades brasileiras. 18

1.3 Politica de saude, induastria farmacéutica, propagandas e

anincios: a construcao discursiva da eficacia da pilula

Ao mesmo tempo em que a preocupagdo com os problemas decorrentes deste novo
medicamento era um elo entre a maioria dos artigos, os antncios publicitdrios deste novo
medicamento veiculado nas revistas médicas, indicavam sua administracdo como um
procedimento eficaz na contracep¢cdo. Outra questdo importante sempre presente nas
propagandas deste novo medicamento era a dosagem. As propagandas das revistas médicas
visavam os médicos, que discutiam a dosagem, o que explica o porqué da industria
farmacéutica estar tdo empenhada em mostrar na propaganda a dosagem hormonal.

E importante destacar que, a Revista de Ginecologia e d’Obstetricia e a Revista
Femina s3o periddicos da &drea médica contendo artigos de cunho cientifico de
especialidades como a ginecologia, obstetricia e endocrinologia. Assim, pode ser
considerado um documento, um lugar de saber. Através de sua analise € possivel perceber
como foi o debate em torno da contracep¢do artificial.

Em 1975 os andncios do medicamento “Nordette” apareceram nas paginas da

'8 PEDRO, Joana Maria. A experiéncia com contraceptivos no Brasil: uma questdo de geracdo. Revista
Brasileira de Histéria. Sio Paulo: vol 23, n°45, 2003. p. 239-260
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Revista de Ginecologia e d’Obstetricia ¢ Revista Femina, divulgando “a primeira
redugdo balanceada de estrégeno e progestdgeno que mantém eficicia e oferece a paciente
conforto e segurancga”. "9 Ylustrado com fotografias de trés mulheres, entre elas uma noiva,
todas demonstrando satisfacdo com a administracdo do medicamento, o texto do antincio
fazia referéncia as “pacientes que iniciam, para as pacientes que necessitam troca de

. e . . 121
tratamento, para as pacientes que reiniciam... para todas as pacientes”.'*’

"9 Propaganda do medicamento Nordette. Revista de Ginecologia e D’Obstetricia. Setembro de 1975.
120
Idem.
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Propaganda nordette
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Em 1970, o antincio do “Microvlar Neovlar” aparecia apenas com a imagem de um
médico em seu consultério, onde atende uma paciente. Nesta propaganda, a mulher parecia
amparada por este profissional, que sanava suas duividas, orientando-a. O anuincio era
concluido com a frase que afirmava: “Uma decisio médica”.'?' Nesta propaganda é
possivel perceber a autoridade médica em relacdo aos novos medicamentos, confirmando a
medicaliza¢do da contracep¢do. O médico validava o produto, remetendo a sua autoridade

€, a0 mesmo tempo, a uma alianga com o laboratério farmacéutico.

2! Propaganda do medicamento Microvlar Neovlar. Revista de Ginecologia e d’Obstetricia. Marco de 1969.
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O medicamento “Evanor”, veiculado na Revista Femina em 1972, trazia a figura
de uma mae com um bebé no colo. A comunicac¢do utilizada neste anincio era “para a mae
que deseja ajuda médica no planejamento de sua familia”.'*® Assim, o emprego do
medicamento resolveria a questdo. A contracepcdo, além do planejamento familiar, pode

ser mais uma vez percebida como objeto de dominio do conhecimento médico.

122 propaganda do medicamento Evanor. Revista Femina. Fevereiro de 1972.
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Em 1979, o medicamento “Nordette” trouxe um novo andncio nas paginas da
Revista Femina. A imagem de uma mulher que demonstra estar de bem com a vida faz a
ilustracdo deste anincio, numa alusdo a idéia de que depois de haver ingerido a pilula, a
mesma se equilibrou. Ao mesmo tempo a mensagem € contraditdria, ja que o texto informa
que a ‘“‘seguranga anticoncepcional” poderia ser alcancada através da administracdo do
medicamento, agora com “minima dosagem hormonal e menos efeitos colaterais”.'* A
propaganda deste medicamento responde as criticas que se fazia aos efeitos da prescri¢do

dos hormonios.

% Propaganda do medicamento Nordette. Revista Femina. Junho de 1979.
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Em 1978, o antincio do “Microvlar” aparecia apenas com texto garantindo “6timo
equilibrio hormonal e excelente controle de ciclo”,'** com dosagem de hormonios
balanceada. Mais uma vez, a tranqiiilidade feminina, em relacdo a contracep¢do, poderia ser
alcancada através da administracdo deste medicamento. Na final da década de 70 a
preocupacdo com a dosagem de hormonios dos contraceptivos hormonais era a garantia do
controle da contracep¢do das pacientes, dada a autoridade dos médicos na prescri¢do do

medicamento.

12 Propaganda do medicamento Microvlar. Revista de Ginecologia e d’Obstetricia. Abril de 1978.
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A ilustracdo do “Microdiol”, publicada em 1980, mostrava a imagem de uma praia

e convidava as mulheres a mudar para “a pilula jovem” e a estar “em harmonia com a

s 125

natureza”, ™ numa tentativa de transpor os problemas com a alta dosagem das primeiras

pilulas e garantir a continuidade do uso deste medicamento.

1% propaganda do medicamento Microdiol. Revista de Ginecologia e d’Obstetricia. Dezembro de 1980.
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Através destes anudncios ¢é possivel perceber como a atengdo da industria
farmacéutica voltou-se para a contracep¢do hormonal. E importante destacar que boa parte
dos antncios publicitarios é acompanhada de um texto que, mesmo em tamanho reduzido,
participa da mensagem veiculada. O textual na publicidade remete ao universo da cultura
letrada da cidade. A publicidade tem em maos diferentes suportes para transmitir suas
mensagens como cartazes, panfletos, imprensa, etc. Parece que este material possui, cada
qual, uma linguagem especifica. Como no caso dos periddicos, particularmente da Revista
de Ginecologia e d’Obstetricia ¢ Revista Femina, seus antncios sdo voltados a classe
médica. Mas, como em qualquer outro espaco utilizado pela publicidade, o objetivo era
popularizar produtos, criando com isso um mercado € a0 mesmo tempo financiando a
publicagdo da revista. '*°

As revistas médicas ganharam impulsdo no pés-guerra. Este segmento da imprensa
passa quase que despercebido pelo grande publico. No entanto, € um segmento bastante
disputado por editoras e anunciantes.'”’ Em relacdo a pilula anticoncepcional € importante
observar a estrutura criativa das mensagens de propagandas de diversos produtos.
Mensagens essas, em sua maioria, dirigidas a mulher. As agéncias de publicidade estdo
atentas as pesquisas e dados estatisticos e com isso reconhecem que as mulheres, mesmo
ainda enfrentando algum tipo de discriminagdo, representam uma significativa participagao
no mercado de trabalho.'®

Em relacdo a contracep¢do, muitos mitos e esteredtipos foram cristalizados na
década de sessenta. Tais esteredtipos além de influenciarem na decisdo das mulheres,
também alcancaram as representacdes que circulam na sociedade sobre essa experiéncia
feminina. Os antncios informam sobre determinado produto. O comercial de televisdo e as
propagandas em revistas sempre fazem referéncia a sociedade que lhes é contemporanea. A

propaganda, entdo, além de indicar a qualidade de um produto, procura convencer o

126 BRITES, Olga. Infincia, higiene e saiide nas propagandas (usos e abusos nos anos 30 a 50). Revista
Brasileira de Histéria, vol. 20, n. 39, 2000. p. 259-260.

127 CIVITA, Roberto. As Revistas. In: BRANCO, Renato C. et. al. Histéria da propaganda no Brasil. Sdo
Paulo: T. ® Queiroz, Editor, 1990. p. 220-221.

128 GALVAO, Ademar dos Santos. Mulher, margarina, clichés & outros ingredientes. In: TARSITANO,
Paulo Rogério (org.). Publicidade: analise da producido publicitiria e da formacao profissional. Sao
Paulo: IMES; ALAIC, 1998.
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consumidor. Seu discurso seja no plano do texto ou da imagem, além de apropriar-se de
significados que circulam nas relagdes sociais, reafirma-os, naturalizando-os.'?

A leitura dos antncios é importante, visto que se pode, através dela, pensar nessas
verdades construidas pela medicina, discutir questdes de gé€nero, percebendo como a
constru¢do de imagens textuais ou visuais carrega marcas. Cabe ao pesquisador estar
atento a todos os sentidos e identificar tais mensagens, percebendo como o feminino e o
masculino foram identificados por nossa cultura. Ha necessidade, portanto, de pensar na
publicidade e na imprensa como instrumentos de poder que constroem necessidades e

reforcam as diferencas de género. Os antncios estdao diretamente ligados a constituicao de

subjetividades, quando a propaganda cria desejos e vende produtos.

Os antncios dos novos anticoncepcionais artificiais apontam também para a atuacao
da inddstria farmacéutica, pois o advento dos medicamentos modernos assinala uma
revolucdo nas atividades de saidde publica e no exercicio da medicina. Acrescentam-se 0s
componentes econdmicos e tecnolégicos que envolvem a produgio, controle, distribui¢do e
consumo de medicamentos e torna-se Obvia a constatacdo de quanto esta questdo €

ampla.m

Vale destacar aqui que as propagandas em revistas médicas representam apenas
um segmento promocional, no qual a indudstria farmac€utica promove suas vendas para a
comunidade médica. Somam-se, ainda, os propagandistas, os vendedores, impressos de
congressos médicos e ainda revistas e outros periédicos médicos. "'

Desde 1961, quando foi feito grande inquérito parlamentar sobre as atividades da
inddstria farmacéutica no Brasil, desenvolveu-se no pais uma opinido critica sobre essa
indudstria, a partir de uma Otica essencialmente nacionalista. Isso porque o diagndstico
obtido, e que ninguém contesta, ¢ de um parque farmacéutico repartido entre as principais
empresas multinacionais de medicamentos, mantendo-se, no exterior, os centros de decisao
e a dindmica da criacdo tecnoldgica e pesquisa cientifica, necessdrias a obtencdo dos

. 132
medicamentos modernos. >

129 SABAT, Ruth. Pedagogia Cultural, género e sexualidade. Estudos Feministas, vol. 1, 2001. p. 14.

139 CASTILHOS, Clair. A Indistria Farmacéutica no Brasil. Sio Paulo: USP (Tese de Mestrado em Sadde
Pdblica) 1990.

131 PACHECO, Mdrio Vitor de Assis. Indidstria farmacéutica e seguranca nacional. Rio de Janeiro:
Civilizagdo Brasileira, 1968. p. 48-49.

132 CASTILHOS, Clair. Op. Cit. P. 21.
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Segundo Clair Castilhos, a situacdo modificou-se de tal forma que o controle
externo sobre a industria farmacéutica no Brasil oscila em torno de 94% a 100%. Ainda
pelo que foi possivel levantar, esta dependéncia nao surgiu fortuitamente ou devido apenas
a hiatos tecnoldgicos, mas sim, decorrente de uma conjuntura interna que propiciou o

dominio estrangeiro. ">

Um dos alvos deste dominio era a comunidade médica, que influenciada pelo
poderio da propaganda da industria farmacéutica, através de material distribuido pelos
representantes destas inddstrias, ndo questionava as informagdes.'** Mesmo com os efeitos
adversos conhecidos, estes medicamentos ndo foram retirados do mercado. A industria
farmacéutica foi renitente na retirada do mercado, bem como os médicos que continuaram a
prescrever.'>> Segundo Wolffers em O Marketing da Fertilidade “médicos e profissionais
da sadde sdo mais recompensados pelos remédios que prescrevem do que pela consulta em

si”.!*® Esta afirmacdo ndo estd de acordo com as regras da OMS:

A Organizacdo Mundial da Sadde define a promocdo de medicamentos como
“todas as atividades informativas e de persuasdo desenvolvidas por fabricantes e
distribuidores com o objetivo de induzir a prescricdo, administra¢do, aquisicdo ou a
utilizacdo de medicamentos. E acrescenta ainda que toda a propaganda que
contenha afirmacdo relativa aos medicamentos tem que ser fidedigna, exata,
verdadeira, informativa, equilibrada, atualizada, suscetivel de comprovacdo e de
bom gosto. Nao deve conter declaracdo que se preste a interpretacio equivoca ou
que ndo se possa comprovar, ou também omissdes que possam induzir a utilizacao
de um medicamento que ndo esteja medicamente justificado ou que provoque
riscos indevidos."’

De acordo com Joana Maria Pedro, através de entrevistas efetuadas com mulheres
que vivenciaram a medicalizacdo da contracepg¢do, foi possivel observar que a presenca

médica foi muito atuante junto a este segmento, influenciando na escolha do novo método.

133 CASTILHOS, Clair. Op. Cit. P. 21-24.

13 WOLFFERS, Ivan, HARDON, Anita, JANSSEN, Janita. O Marketing da Fertilidade. Sio Paulo: ed.
Hucitec, 1991. P. 24.

135 Idem. P. 43.

13 (lobby — 1/3 do orcamento da inddstria farmacéutica é gasto em propaganda) Apud. In: WOLFFERS, Ivan,

HARDON, Anita, JANSSEN, Janita. Op. Cit. P. 43.

137 WOLFFERS, Ivan, HARDON, Anita, JANSSEN, Janita. Idem. P. 113.
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Por outro lado, receberam informacdes desencontradas através de jornais, revistas,
8

televisdo, conversa com amigas ou até mesmo com seus maridos."?

As mulheres de camadas médias brasileiras aderiram ao consumo da pilula,
representando um mercado em crescimento acelerado. Em 1970, 6,8 milhdes de cartelas de
pilulas anticoncepcionais foram vendidas e, em 1980, este nimero subiu para 40,9 milhdes.
Muito deste consumo foi certamente por mulheres das camadas médias, ja que nas classes
populares poderiam obté-las, de forma gratuita, através de organismos como a
BEMFAM."’ Os niimeros acima citados podem ser constatados na disputa de mercado
pelos laboratérios farmacéuticos. Na fala de um profissional, que atuava em Floriandpolis

nas décadas de 60 e 70:

A grande disputa sempre se deu entre trés grupos: Grupo Schering, que era a antiga
Berlimed, o antigo Laboratério Organon e o grupo americano Fontoura White.
Entdo eram esses trés: um americano, um sui¢co e o outro alemdo. Se bem que todos
os produtos, a apresentacdo era igual, as mesmas dosagens, a mesma férmula.
Quando havia o lancamento de um produto. O outro lancava igual. Assim € o caso:
Evanor e Neovlar, Microvlar e Anflertil, Primovlar e Nordete, ou seja, nao existe
variacdo para a dosagem entre eles, mas sdo trés produtos de um laboratério, trés
produtos do outro. E o Organon sempre corria por fora com outros lancamentos,
que era o Lindiol 2,5 e Noraciclina. Hoje o atual Axell no Brasil, além da Shering e
a Fontoura White, que apresenta através do grupo White Roll americano.'*

Como se observa, em funcdo de lucros financeiros, vai ocorrer uma competicao
entre os laboratdrios, estando os médicos no interior destas disputas. Embora a maioria dos
médicos seja bem intencionada e esteja honestamente preocupada com suas pacientes, a
principal fonte de conhecimento e informagdo sobre os medicamentos € a propria
companhia farmacéutica. Segundo um farmacéutico da Capital, no inicio da

comercializacdo da pilula, a procura por este medicamento era:

¥ Dado retirado da pesquisa A medicalizacio da contracepcio: autonomia e controle (1960 —
1980),realizada durante os anos de 1999 a 2001 sob coordenac¢do da Prof’. Dr ® Joana Maria Pedro da
Universidade Federal.

9 1dem.

"0 Entrevista com Décio Alberto Schwind, farmacéutico em FlorianGpolis, realizada por Aujor de Souza
Junior. 18/10/2000.
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Grande, grande. Procura enorme. Vendiam-se caixas e caixas de 50 comprimidos
por semana. Porque tem um detalhe: as mulheres chegavam a farmicia com uma
liberdade grande. Da porta te pediam, alto, qualquer anovulatério com a maior
tranqiiilidade do mundo. Nenhum homem tem a coragem de chegar no balcdo e
pedir alto por uma caixa de preservativos. Entdo existia uma diferenca muito
grande. Por ser uma pilula, elas achavam que era um medicamento, entdo podiam
pedir. Mas ndo botavam a contracep¢do no medicamento, entdo achavam natural
pedir aquilo alto e compravam sem problemas. E a mulher agradecia quando podia
comprar a pilula ou quando encontrava num posto de saide um médico de plantio
para dar a receita para ela.'"'

Era grande também o “assédio” dos laboratérios a fim de tornar os contraceptivos

hormonais em campedes de venda.

Na década de 60, eu trabalhava na Farmdcia Tunisia, na Rua Felipe Schmidt, e ali
era obrigatdrio o atendimento a todos os representantes de laboratério. Eles nos
visitavam diretamente. Faziam propaganda médica e depois iam na farmécia vender
o produto. E nessa década foram lancados os primeiros anticoncepcionais - as
pilulas 14g]ue eram Lindiol, Ezimil, Noraciclina, Anovlar, Novlon e diversos
outros.

A comercializacdo e o uso da pilula ndo respondem apenas a um desejo feminino,
eram também uma rede de interesses de diferentes atores, entre eles os ginecologistas, a
inddstria farmacéutica e os organismos internacionais, interessados em controlar a
natalidade, principalmente nos paises menos desenvolvidos. Esta afirmativa pode ser
percebida através das campanhas dos laboratérios farmacéuticos, que utilizam instrumentos
de marketing para convencer as mulheres de que o uso de anticoncepcionais hormonais lhes

traria apenas vantagens. Para conseguir esse convencimento eles utilizam a imagem de

! Entrevista com Décio Alberto Schwind, farmacéutico, realizada por Aujor de Souza Janior. Florianpolis.
18/10/2000.
2 Idem.
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mulher que € a profissional bem sucedida, independente, responsdvel por decisdes
importantes em seu trabalho, que precisa viajar constantemente, € para quem a
possibilidade de determinar a época ideal para engravidar € essencial. Os periddicos de
ginecologia veiculam propagandas que prometem uma “resposta a um desejo muitas vezes
formulado” '** Era o que informava a propaganda do medicamento Microvlar em 1978,
apresentado na pagina 37 deste primeiro capitulo.

A centralizagcdo da experiéncia dos anticoncepcionais focalizou o corpo feminino,
colocando-o em risco. Com a veiculagdo de artigos tdo controvertidos, destacamos a
importancia do saber médico. A responsabilidade da comunidade médico-farmacéutica
acerca dos anticoncepcionais €, portanto, fundamental para o esclarecimento do publico
feminino, dado a abrangéncia que este tema alcanca.As mulheres certamente representam
um grande negdcio para os interesses médicos e para a industria farmacéutica. Sem
conhecimento adequado, sem educagdo e sem ter acesso a produtos naturais, as mulheres
téem sido alvo de investimento das poderosas campanhas publicitdrias dos fabricantes
multinacionais de medicamentos, que ja convenceram médicos e érgaos governamentais de
suas alegacdes.

Nao € por acaso que os ginecologistas costumam ter a mais alta remuneracao entre
todas as demais especialidades. Ao longo de todas as suas vidas, as mulheres sdo
encorajadas a se submeterem continuamente a varios tratamentos e procedimentos médicos.
Funcdes naturais da mulher, desde menstruacdo até parto e menopausa, sdo assumidas por
intervencdo médica e farmacéutica. Bombardeadas por desinformagao, mitos, propaganda e
em alguns casos, por pura mentira, ndo é de admirar que tantas mulheres fiquem
completamente confusas acerca de questdes relativas aos seus proprios corpos € sua
satde.'**

Foi neste contexto que ocorreram os diversos pronunciamentos do episcopado
brasileiro sobre natalidade e populagdo, principalmente apds a publicacdo, em 1968, da
Humanae Vitae"” | a qual, além de uma enciclica que apresenta a posicdo assumida pela

oficialidade da Igreja Catdlica em relacdo a regulacdo dos nascimentos, propde uma ética

143 Propaganda do medicamento Microvlar. Revista de Ginecologia e d’Obstetricia. Abril de 1978.

144 SELLMAN, Sherril. Heresia Hormonal: A Verdade Mortal Sobre o Estrogénio.
http://www.coletivofolha.hpg.ig.com.br/heresiahormonal.html. Pagina visitada em 12/03/2004.

143 NUNES, Maria José F. Rosado. A discusséo atual na Igreja Catélica sobre o aborto. In: 7° Programa
de Estudos em Saiide Reprodutiva e Sexualidade. 1998. Médulo VII. Aborto. UNICAMP/NEPO. P. 1, 2.
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moral que evidencia a preocupagdo desta instituicio com o matrimdnio, a vida conjugal e

seus fins, a relagdo entre os esposos, conclamando-os ao “dominio de si” e a uma ascese

. - . . . 146
nas manifestacdes afetivas da vida conjugal ™.

14 DOCUMENTOS DE PAULOVI. Carta enciclica Humanae Vitae . Op. Cit., 1997. p. 217.
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CAPITULO 11

2 Humanae Vitae: discurso catolico sobre contracepc¢ao

Na segunda metade do século XX, a Igreja Catdlica promoveu um estimulo ao
discursar sobre o corpo e a sexualidade, fomentando um trabalho pedagégico dirigido ao
controle e normalizacdo de suas manifestacdes, a partir da publicacdo da carta enciclica
Humanae Vitae, em julho de 1968’*. Este foi também o momento onde a pilula
anticoncepcional causava polémica.

A contracepc¢ao sempre foi uma grande preocupagdo da Igreja. Em diferentes
momentos da Histéria os métodos contraceptivos foram conhecidos por diversas culturas.
Na Idade Média e na Moderna eram comuns as adverténcias sobre o coito interrompido ou
o coito reservado nos documentos da Igreja Catélica. Segundo Jean-Louis Flandrin, a partir
do século XVIII, é possivel perceber uma grande procura por formas contraceptivas. '** No
inicio do século XX, com o método do ritmo ou “tabelinha”, a Igreja passou a exigir que os
padres inquirissem os casais, acerca do uso de métodos contraceptivos, negando a

absolvi¢do na constatac¢do da pratica.

A enciclica Humanae Vitae sobre moral no casamento, veio a publico num
momento de expectativa em relacdo a posicdo da Igreja Catdlica sobre a pilula
anticoncepcional. Como solugd@o para o problema da explosdo demogréfica, este documento
ordenava o progresso econdmico e social, bem como a justica social, promovendo a
elevacdo do nivel de vida da populag@o. Assim, seriam evitados os desastres previstos pela
ameaca de bomba demografica. Desta maneira, esta enciclica estimulava a ciéncia a buscar

meios de tornar o método do ritmo mais seguro, indicando os meios ilicitos para a

regulacdo dos nascimentos, como o aborto, a esteriliza¢do direta, os métodos de barreira, a

7 DOCUMENTO DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Trad. Lourenco Costa. So Paulo:
Paulus, 1997.

148 FLANDRIN, J. Familias: parentesco, casa e sexualidade na sociedade antiga. Lisboa: estampa, 1991. p.
114-116.
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contracep¢do, ou ainda qualquer método que torne impossivel a procriacio.'*

Com esta Enciclica, que concedeu mais autonomia a consciéncia do casal, em
relacdo a contracepcdo, dois aspectos da vida matrimonial foram definidos: a paternidade
responsavel e o amor conjugal. No que diz respeito ao amor conjugal, os casais deveriam
colaborar com Deus na geracdo e educa¢do de novas vidas. Quanto a paternidade
responsavel o que se propunha era a necessidade de dominio através da razio e da vontade.
Ou seja, qualquer ato matrimonial deveria permanecer aberto a transmissao da vida. Assim,
¢ aceitdvel apenas “por motivos graves’, que sejam evitados temporariamente, ou por

tempo indeterminado, um novo nascimento. '’

No discurso catdlico o matrimdnio e o amor conjugal tém como finalidade natural a
procriacdo e a educagdo dos filhos. Estes sdo o maior dom num lar. Segundo a Igreja, os
pais sdo colaboradores do Criador na fung¢do de transmitir a vida e zelar pelo seu
desenvolvimento harmonioso e integral. “Gerar quer dizer, ao mesmo tempo, educar; e
educar significa gerar. Na pessoa humana, o que € carnal e o que € espiritual compenetram-
se mutuamente e, por isso, compenetra-se de modo reciproco as duas grandes dimensdes da
paternidade e maternidade: procriacio e educacdo”."!

Segundo o Magistério, a fecundidade no matrimoénio ndo €, portanto, algo apenas
bioldgico. E, também, uma missdo profundamente humana e, num certo sentido, divino:
“irradiar a vida, formar pessoas, criar condi¢des para o desenvolvimento integral de toda a
humanidade”."™® Os pais sdo responsdveis, desta maneira, pelas criaturas geradas de sua
unido e, juntamente com um grande amor e apreco a vida, devem estar conscientes do dom
inestimavel que € gerar outras criaturas iguais a si mesmos, destinadas a uma realizacio
humano-divina digna de verdadeiros filhos de Deus. O amor e a abertura consciente a vida
sdo0 pontos essenciais para que dois esposos, chamados, no matrimdnio, a se tornarem
“progenitores”, isto €, pai e mae possam desenvolver sua missdo de paternidade e
maternidade, com responsabilidade humana e cristd. Amor e abertura a vida significam

“disponibilidade sem reservas para acolher um novo ser, oferecendo-lhe as condi¢des

149 PEDRO, Joana Maria. Estado, Igreja e contracepc¢ao (1960 — 1980). In: Estudos de Histéria (Faculdade
de histdria, Direito e Servi¢co Social — UNESP). Franca/SP: Ed. Olho D’Agua, 2000.p.127.

'3 DOCUMENTO DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit.

51 GASPAR, Maria do Carmo e GOES, Arion Orlis Manente. Amor conjugal e paternidade responsavel.
Sao Paulo: Editora Cidade Nova, 1982. p. 76.

12 1dem. P. 81.
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indispensdveis para seu desenvolvimento harmonioso”."> O que se percebe no discurso do
Magistério é que o casal deveria se manter numa posi¢cdo de disponibilidade com relagdo a
geracdo da vida, reavaliando e reconsiderando o planejamento feito, sempre que mudassem
as circunstancias que motivaram esse plano. Estes sdo os elementos bdsicos para o
exercicio da Paternidade Responsdvel. Foram os argumentos usados pela Igreja para que os
casais adotassem e administrassem a contracepc¢ao, questao que hd muito tempo estava em

seu dominio.

A Humanae Vitae foi o resultado de uma discussdo provocada pelo Concilio
Vaticano II no inicio da década de 60. Sua andlise corrobora uma idéia ndo consensual na
historiografia, a de que o Vaticano II foi realmente inovador. Este foi um momento em que
a Igreja buscou criar novas préticas e estabelecer novas normas. O Magistério, a partir das
orientagdes indicadas no concilio, promoveu uma revisao do pensamento e da acdo dos
homens envolvidos em todos os niveis eclesiais, num processo de atualizacdo'’*. Novos
objetivos de influéncia estavam sendo ordenados, em funcdo das transformacdes que
vinham ocorrendo na sociedade. De acordo com Thomas Bruneau, estes objetivos de
influéncia foram sendo atualizados e revistos ao longo da histéria da instituicdo no Brasil.
Desta maneira, destaca-se a defini¢do dos setores da sociedade focados pela Igreja, bem
como O0s mecanismos para que esta instituicdo exer¢a sua influéncia, fomentando
engajamentos capazes de perceber e reagir a ameacas externas e implementando estratégias
de acdo'”. Esses engajamentos apontam para a complexidade da Igreja e sua capacidade de
adaptar-se ao meio, pois se trata de uma instituicdo que € produto das necessidades e das
pressoes sociais, organismo adaptével, sensivel e que, para sobreviver, teve que passar por
modificagdes, ditando, por sua vez, normas para outras instituigoes. 136

A busca da Igreja Catdlica em revisar ou atualizar as suas praticas tornou-se
necessdria principalmente a partir das décadas de 60 e 70. Uma reavaliacao de sua posi¢ao
frente ao mundo foi uma das solu¢des encontradas por esta institui¢do. Segundo o discurso
do Magistério, esta reavaliagdo aconteceu com o XXI Concilio Ecuménico Vaticano II,

idealizado pelo papa Joao XXIII. Este evento aconteceu em quatro sessdes. A primeira

133 GASPAR, M. e GOES, A. Op. Cit. P. 87.

154 NIEHUES, Afonso. Carta pastoral caminhos de renovaciao. 1984, p. 5-19.

135 BRUNEAU, Thomas C. Religiio e politizacio no Brasil: a igreja e o regime autoritario. Sdo Paulo: Ed.
Loyola, 1979, p. 66-71.

% Idem. p. 14, 18,71.
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aconteceu em 10/10/1962, seguindo-se de mais trés sessdes anuais, com dois meses € meio
de duragdo cada uma, ocorrida até o ano de 1965"’. No concilio a Igreja buscou refletir
sobre si mesma, assumindo uma postura de didlogo e abertura com o “mundo moderno”."*®

A partir do Concilio Vaticano II, iniciou-se um processo de renovacdo da
espiritualidade, liturgia, catequese e propostas sociais no catolicismo. Era também um
tempo de “crise”, de mudangas em termos mundiais, a partir de 1968, com a rebelido dos
jovens e a contra-cultura, que indicava este momento de crise da modernidade. Essa crise se
deu em relacdo a véarios processos de transformacdo, dos novos movimentos sociais, da
ecologia, da subjetividade, da bioética, do género e da sexualidade. Inclusive, com a
Humanae Vitae, que referendou a posicdo minoritdria da comissao pontificia, que estudava
a matéria da reprodu¢do humana, houve um congelamento doutrinério, que foi produzindo
nos anos seguintes uma defasagem crescente, entre orientagdes doutrinais e as praticas dos
figis."”

Apo6s a Segunda Guerra a Igreja Catdlica se defrontou com transformacdes, ndo s
em nivel eclesidstico, mas também social. Com a sociedade em processo de modificagcdes, o
Magistério Catoélico também assistiu o crescimento do protestantismo e do espiritismo.
Além disso, a presenca de fiéis nas missas se tornava cada vez menor, assim como a
diminui¢do do nimero de padres, entre outros fatores. O censo de 1940 registrou pouco
mais de um milhdo de protestantes no Brasil. Em 1964, esse nimero aumentou 150%,
crescimento percebido principalmente nas dreas urbanas e entre as classes populares'®.
Este crescimento pdde ser percebido em dreas urbanas e industrializadas, porque nestes
locais os lacos tradicionais de convivéncia vinham enfraquecendo, a0 mesmo tempo em
que passaram a ser estabelecidas outras relacdes, além das existentes nas zonas rurais, até

entdo predominantes'®. Em funcdo do cardter mais individualista da sociedade urbana, que

abriu espaco para o surgimento de diferentes seitas e outras formas de comunidade

7 McGRATH, Mons. Marcos G. Como vi y vivi el Concilio y el post-Concilio. El testemonio de padres
conciliares de América Latina. Sdo Paulo: Paulinas. 2000. p.86.

1% Entrevista com o ex-padre Névio Capeler, realizada por Aujor de Souza Jr. Florianpolis, 11/09/2004.

1% SOUZA, Luiz Alberto Gémez de. As varias faces da Igreja Catélica. Apud In: McCLORY, Robert.
Rome et la contraception. Histoire secréte de l'encyclique Humanae Vitae. Paris, Les Editions Ouvrieres,
1998. http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0103-40142004000300007 &script=sci_arttext&tlng=pt.

10 MAINWARING, Scott. A Igreja Catélica e Politica no Brasil (1960-1985). Trad. Heloisa Braz de
Oliveira Pietro. Sdo Paulo: Brasiliense S.A. 1989, p.53.

' BRUNEAU, T. Op. Cit. p. 111.
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religiosa'®, foi necessério que a Igreja revisasse as suas antigas préticas pastorais, gerando
outras, mais adequadas com as necessidades do momento. 163

Entre os diversos fatores que possibilitaram estas mudangcas um dos mais
significativos foi a transformagdo nas préticas relativas a fecundidade e a conseqiiente
limita¢do do nimero de filhos. No Brasil, a idéia de vinculagdo do controle da fecundidade
as decisoes individuais estava sendo discutida a partir deste momento. Este pensamento
passou a fazer parte da cultura brasileira, o que levou a familia numerosa a perder seu
significado de “status social”. A rdpida expansdao dos meios de comunicacdo de massa
colaborou para a difusdo de novas condutas, que diziam respeito a necessidade de limitar o
nimero de filhos e também ao estimulo do consumo, incompativel com as grandes
familias'®*.

Com a pilula anticoncepcional jd no mercado, a partir de 1965 as discussdes em
torno dos efeitos deste medicamento na saide da mulher e no seu comportamento, ganham
forca. Ela é recomendada apenas para as que tivessem problemas menstruais e ja fossem
casadas. Em 1968 os protestos estudantis e a revolucdo sexual alteram a situacdo. A pilula
vira um simbolo de mudancas sociais no mundo ocidental. A sexualidade passa a ser
discutida publicamente e o anticoncepcional representa a sua total liberacdo. Desta maneira,

o papa Paulo VI volta sua atencao para o uso da pﬂula.165

Temendo que a pilula contribuisse para “aumentar a infelicidade feminina”, o Papa
Paulo VI divulgou a enciclica Humanae Vitae, condenando a utilizacdo do contraceptivo.
Evidentemente, a discussdo sobre a sexualidade e as questdes nela envolvidas, tem uma
historicidade anterior a esta enciclica. Segundo a te6loga Uta Ranke-Heinemann, ao longo

de sua histéria, a Igreja Catdlica tem se pronunciado sobre a sexualidade, o prazer, a

' BOURDIEU, Pierre. Economia das trocas simbélicas. Sio Paulo: Perspectiva. 1988, p.58.

1 MAINWARING, Scott. Op. Cit., p.33, 53-54.

' NUNES, Maria José Rosado. De mulheres, Sexo e Igreja: uma pesquisa e muitas interrogacdes. In:
OLIVEIRA COSTA, Albertina; AMADO, Tina (org.). Alternativas Escassas: sadde, sexualidade e
reproducdo na América Latina. Rio de Janeiro: Ed.34, 1994, p. 177.

19 http://www.psicocris.hpg.ig.com.br/091 lartigo13.html. Pagina consultada em 11/04/2003.
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contracepcdo, o aborto e o infanticidio, utilizando esses discursos como ferramenta de

- 166
normalizacdo de condutas.

Desta maneira, em relacdo ao controle da fecundidade, a Humanae Vitae aceitou a
contracepcao somente em casos onde houvesse a real necessidade em limitar o nimero de
filhos, somente utilizando os métodos estabelecidos pela Igreja Catdlica, ou seja, os
métodos naturais (método do ritmo ou tabelinha). Os métodos artificiais foram contestados,
pois seria caminho “amplo e facil (...) a infidelidade conjugal e a degradacdo da

59167

“moralidade””’, segundo o Magistério. A Humanae Vitae também deixa claro o papel da

Igreja Catodlica na condi¢cdo de transmissdo da “lei moral natural”, guardada e interpretada
“autenticamente” por sua hierarquia, pois assim € a expressao da vontade divina'®.

No Brasil, entre as décadas de 60 e 70, os investimentos da Igreja sobre a
sexualidade ocorreram num contexto de intensas transformacdes sociais € culturais
iniciadas na década de 50, quando o pais passava por um processo lento de mudanga e
desenvolvimento industrial. O processo de urbanizacdo e industrializacdo, iniciado nesse
momento, passou a intensificar-se principalmente a partir dos anos 60 e 70, modificando
ndo s6 o cotidiano e a infra-estrutura das cidades, como também tornando as relacdes
sociais mais complexas'®. A emergéncia dos protestos hippies, entre outros movimentos,
acabou por balangar alguns alicerces sobre os quais certas “verdades absolutas” estavam
plantadas, resultando na sua relativizagéo.”o Além disso, o0 movimento feminista, se
afirmou como movimento social e politico de confiabilidade, problematizando temas antes
colocados em segundo plano por se restringirem a esfera privada. Questdes relativas ao

corpo, a sexualidade, ao mundo privado e a familia passaram a ser questionadas e levadas a

1% R ANKE-HEINEMANN, Uta. Eunucos pelo Reino de Deus: mulheres, sexualidade e a Igreja Catélica.
Rio de Janeiro: Record-Rosa dos Tempos, 1996.

' DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. p. 203, 214.

1% Tdem.

1 1dem.

"0 BASSANEZZI, Carla Beozzo. Virando as paginas, revendo as mulheres: revistas femininas e relacdes
homem-mulher 1945-1964. Rio de Janeiro: Civiliza¢do Brasileira, 1996, p. 44-45.
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publico, entre as quais, a problematica da violéncia contra as mulheres e as questdes

o o171
referentes aos direitos reprodutivos .

Em relacdo a polémica da contracepg¢ao, considerando os dois aspectos principais da
vida matrimonial, a paternidade responsdvel e o amor conjugal, a sexualidade estabelecida
e reforcada pela Igreja Catdlica é a sexualidade conjugal. Sua pratica estd definida no
espaco do matrimdnio, onde o casal é chamado a colaborar com Deus “na geracdo e
educagdo de novas vidas”. Na Humanae Vitae também € possivel perceber a preocupagao
do Magistério em estabelecer a posi¢ao dos casais no que se refere a seus corpos, quando
estes sdo chamados “a observar os limites intransponiveis do dominio (...) sobre o corpo e

59172

as suas fungdes...” '*, e entre estas fun¢des a funcao sexual.

Desta maneira, € possivel inferir que esta enciclica €, em grande parte, uma
pedagogia que, através dos sacramentos e da formagdo da consciéncia, pretende levar aos
casais a uma situacdo ideal. E a oportunidade para aprofundar a doutrina cristd do

matrimonio, do amor conjugal e da paternidade responsavel.

2.1 A ética sexual catolica

Ap6s a publicagdo da Humanae Vitae, em 1976, foi publicada a “Declaragdo sobre
alguns pontos da ética sexual”. Nesta Declaracdo a sexualidade é debatida e a ética moral
estaria baseada em normas que nao tém origem na cultura, e sim no “conhecimento da lei
divina e da natureza humana”. A sexualidade é “uns dos fatores que conferem a vida de
cada um dos individuos os tracos principais que a distinguem”, afetando, desta maneira,
profundamente a pessoa humana. Segundo o Magistério, € do sexo que ela “recebe aqueles

caracteres que, no plano bioldgico, psicologico e espiritual, a fazem homem e mulher,

I RAGO, Margareth. Adeus ao Feminismo? Feminismo e (Pés)Modernidade no Brasil. In: Cadernos
AEL/Arquivo Edgard Leuenroth. Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade estadual de
Campinas, n. % (1995/1996). Campinas, SP: AEL, 1995/1996, p.36/41.

2 DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. p. 206.
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condicionando desta maneira, em grande escala, a sua obten¢do da maturidade e a sua

59173

insercdo na “sociedade” '”. Neste documento foram estabelecidas diretrizes pastorais, onde

sdo definidos alguns pontos sobre as relacdes pré-matrimoniais, a castidade, a masturbacao

e o homossexualismo'’*

. No final desta Declaragdao os bispos sdo chamados a orientar os
fiéis acerca da moral da sexualidade, mostrando que a intencdo da Igreja em tratar desses
assuntos ndo era de manter “tabus” ou “preceitos maniqueus”, e sim, “porque ela sabe com
certeza que eles correspondem a ordem divina da criagﬁo””s. Esta declaracdo é um
exemplo da reafirmacdo da doutrina tradicional catdlica. Com Paulo VI, € possivel perceber
a continuidade de Pio XII, quando o assunto € moral da sexualidade.

Segundo Foucault, a partir do século XVIII, inicia-se uma proliferacio de
discursos sobre o sexo. Diz ele que foi o préprio poder que incitou essa proliferacdo de
discursos, através de instituicoes como a Igreja, a escola, a familia, o consultério médico.
Essas instituicdes nao visavam proibir ou reduzir a pratica sexual. Visavam, sim, o controle
do individuo e da populalga?lo.176

Assim, da mesma forma em que o sexo passou a ser um problema para a
demografia, também passou a despertar as atengdes de pedagogos e psiquiatras. Na
pedagogia, hd a elaboragdo de um discurso acerca do sexo das criangas, enquanto, na
psiquiatria, estabelece-se o conjunto das perversdes sexuais. Ao se assinalar os perigos,
despertam-se as atengdes em torno do sexo. O exame médico, a investigacdo psiquidtrica, o
relatdrio pedagdgico, o controle familiar, que aparentemente visam apenas vigiar e reprimir
essas sexualidades periféricas funcionam, na verdade, como mecanismos de dupla
incitacdo: prazer e poder. Um reforca o outro.'”” Sdo os discursos forjando as préticas.

De acordo com o Magistério catdlico, a dimensdo sexual, assim como tudo que
existe, € fruto da palavra imperante e criadora de Deus, ou daqueles que sdo autorizados a

representd-lo: “o sexo que comeca a existir, assim como o mundo inteiro, por essa livre

vontade, também entra em relacdo direta e imediata com Deus e com uma finalidade

' DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit.
174
Idem. p.3.
' 1d. Ibidem. P. 20.
176 FOUCAULT, Michel. Historia da Sexualidade I — A vontade de saber. Rio de Janeiro: Graal, 1999. p.22.
7 Idem. P. 64.
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concreta”!’®

. Quando foi dada, ao primeiro casal humano, a tarefa de multiplicacdo dos
seres sobre a terra, institui-se a finalidade da sexualidade: a fecundidade alcancada pela
relacdo entre 0 homem e a mulher, relac@o essa que € reflexo da familia divina. Seguindo as
linhas gerais desta carta enciclica, de uma visdo politeista da sexualidade, onde nas
diferentes experi€ncias sexuais se encontrava a sacralidade, passou-se a uma visdo, também
sacralizada, s6 que por um tnico Deus, que a tomou para si, dando-lhe um estatuto e uma
finalidade prépria. 179

Na medida em que consideram que Deus elevou o ato sexual ao dominio do
sagrado, colocando-o sob seu controle e vigilancia, sendo a Igreja a instituicdo que
representa e para quem ele confere autoridade, esta buscou manter, no decorrer de sua
histdria, as imagens que se constituiram sobre a sexualidade, buscando definir claramente a
sua fungdo. Nao € por acaso que poucas fontes falaram da sexualidade conjugal com tanta
mindcia quanto os tratados de teologia moral, as coletaneas de casos de consciéncia, os
manuais de confissdo, etc. Através dessas fontes pode-se observar, no centro da moral
cristd, a desconfianca com relacdo aos prazeres carnais, os quais, segundo estes tratados,
coletdneas e manuais, “mantém o espirito prisioneiro do corpo, impedindo-o de se elevar na
direcdo de Deus”. A sexualidade era permitida apenas em fun¢do da reprodugdo. A uniao
sexual s6 era legitima no interior do casamento se fosse para gerar filhos ou dar ao conjuge

. 1
o prometido no contrato do casamento'™.

A partir do século XIII, segundo Jean-Louis
Flandrin, os te6logos apontaram uma terceira razao para a uniao sexual: evitar a fornicagao.
O casamento e o ato sexual, segundo eles, eram também meios de evitar a tentagdo do
adultério'®".

Entre os séculos XVI e XVII, o te6logo Thomas Sanchez tentou romper com este
discurso. A unido entre os esposos, segundo este autor, ndo seria ‘“pecado mortal” como
anteriormente havia sido afirmado, desde que nao fosse impedida a procriacdo, que

permanecia como finalidade essencial do ato sexual. Nao foi a busca do prazer que passou a

' FLANDRIN, Jean-Louis. A vida sexual dos casados na sociedade antiga: Da doutrina da Igreja a
realidade dos comportamentos. In: ARIES, Philippe; BEJIN, André (orgs). Sexualidades Ocidentais.
Contribui¢des para a histéria e para a sociologia da sexualidade. Sdo Paulo: Brasiliense, 1986, p. 135-136.

' Idem. P. 79-80.

"*01d. Ibidem. P. 130.

"*' 1d. Ibidem. P. 136.
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182 Contudo, a partir do século XVII, houve

ser condenada, mas a busca “apenas” do prazer
um enrijecimento por parte dos autores catdlicos, o que acarretou posturas severas com
relacdo ao matrimonio. Procriar, ou seja, cumprir o ato sexual para evitar o adultério,
voltaram a ser, outra vez, as Unicas razdes para permitir o uso do matrimdnio '™’

A necessidade de delimitar a “regido” e a func@o do sexo, foi o motivo pelo qual
entre os séculos XIV e XIX, foram deflagrados debates sobre a maneira de interrogar os
casados na confissdo, o que, segundo Flandrin, sugere certa incapacidade dos padres em
orientar os esposos em suas relacdes conjugais'®. O que nos leva a pensar em Michel
Foucault quando se refere a “vontade de saber”. Segundo Foucault, na confissao as coisas
sdo ditas e, portanto, conhecidas; sendo conhecidas, podem ser melhores controladas. E o
“desejo” que transita pelas formulagdes discutidas, do qual novamente fala Foucault, para o
qual o discurso “[...] ndo é simplesmente aquilo que traduz as lutas ou os sistemas de
dominagio, mas por aquilo que se luta, o poder do qual queremos nos apoderar”.'®

Tais sistemas de dominac¢do podem ser melhores entendidos na obra de Jean-Louis
Flandrin, Familias. Parentesco, casa e sexualidade na sociedade antiga, onde o autor
indica que a ligacdo da Igreja com a familia, deu-se a partir da utilizacdo das imagens que
povoavam as relacdes familiares em Roma, num periodo anterior ao cristianismo. Essas

imagens foram o solo fértil sobre o qual se estabeleceu a Igreja, ja que:

Os primeiros cristaos serviram-se das relacdes de subordinagdo ao pai, ao marido,
ao patrdo (dominus) — que faziam parte das realidades sociais mais bem
implantadas nas sociedades onde pregavam — para explicar e fazer aceitar a
obediéncia absoluta a um Deus unico, visto como o Pai universal e Senhor
(Dominus) universal. '*®

Desta maneira, desde a origem do Cristianismo, tanto a autoridade do pai quanto a

autoridade de Deus foram utilizadas para legitimar uma a outra, bem como todas as

'82 FLANDRIN, J. L. Op. Cit. p.137

183 AZPITARTE, Eduardo Lépez. Etica da sexualidade e do matrimédnio. Sio Paulo: Paulus, 1997. p. 278.
'8 FLANDRIN, J. L. Op. Cit. p. 133.

185 FOUCAULT, Michel. A ordem do discurso. Sdo Paulo: Ed. Loypla, 1996, p.10.

'% FLANDRIN, J. L. Op. Cit. p. 148.
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autoridades: ‘“Reis, senhores, patrdes, eclesidsticos, todos se apresentaram como pais e
como representantes de Deus”. A familia, dessa forma, passou a ser considerada uma
“monarquia de Direito divino” '*".

Outra questdo importante quando abordada a relacdo entre familia e Igreja € a
superposicdo entre as representacdes da familia cristd e da familia divina. A primeira é
constituida em relacdo a segunda. Para Azpitarte, o simbolismo nupcial no Antigo
Testamento representou a relacdo de Deus com os homens. Posteriormente, no Novo
Testamento, esta relac@o passou a ser vista, tendo como modelo a alianga de Cristo com sua
Igreja'®®. Essas representacdes, pelo que se pode perceber, tém permanecido no discurso
catdlico. Ana Maria Bidegain, cita o trabalho de Suzy Bermudez, “El Bello Sexo”, que
procurou examinar a forma como a imagem da familia divina foi reproduzida na Colombia
durante o século XIX. Esta familia, baseada na imagem do Pater Familias, que era
composta do Pai, do Filho e Maria, a Virgem Mae, foi reproduzida amplamente na vida
doméstica durante esse periodo. As relacdes familiares baseavam-se nas idéias religiosas,
assim como na estrutura clerical da Igreja, onde os sacerdotes assumiam o papel de “pais” e
os fiéis, dos “filhos”. Na familia divina, o Deus-Pai € aquele que da e toma para si a vida;
aquele a quem se deve obediéncia com resignacdo, por saber o que € apropriado a cada
filho. Maria, a “mae modelar”, é quem aceita, resignada, os designios do Pai, sacrificando-
se muitas vezes na dor para agradd-lo. A Igreja também se identifica com Maria,
constituindo para si uma representacdo que lhe confere o estatuto da “mae que zela por seus
filhos na terra e também mestra, esposa de Cristo e mediadora sem a qual ndo havia
possibilidade de acesso ao Pai .'%

Entre o século XV e o século XVIII o interesse da Igreja pela vida doméstica
cresceu consideravelmente. A Igreja da Contra-Reforma fez da familia um dos lugares
privilegiados da vida cristda, tomando ‘“consciéncia da for¢a dos lagos domésticos e das

55190

possibilidades que eles ofereciam para vigiar e educar a massa dos fiéis” . Neste periodo,

os tedlogos viam a familia conjugal como uma “institui¢do natural”, instituicdo divina. O

"7 Sobre arranjos familiares no Brasil, ver: BERQUO, Elza. Arranjos familiares no Brasil: uma visio
demogréfica. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. (Org). Histéria da vida privada no Brasil. Vol. 4. Sdo Paulo:
Cia das Letras, 1998, p. 411-437.

'8 AZPITARTE, E. L. Op. Cit. p. 95.

189 BIDEGAIN, Ana Maria. Mulheres: Autonomia e controle religioso na América Latina.
Petrépolis:Vozes, 1996. p.47.

% FLANDRIN, J. Op. Cit. 1995, p. 132.
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estado conjugal e o estado eclesidstico eram os tnicos caminhos pelos quais os individuos
poderiam obter a salvacdo. O primeiro era alcancado pelo casamento e tinha como fungdo a
reproducdo da espécie. O segundo era alcangado por intermédio do sacramento da ordem e
sua fungdo era a multiplicacdo dos cristdos através da prédica e da instrucdo religiosa'".

A diversidade de discursos no interior da Igreja pode ser constatada no periodo em
que esta passou a aprimorar sua doutrina sobre o casamento, que foi efetuado, inicialmente,
através de uma literatura destinada aos leigos da aristocracia, quando havia no seu interior
duas correntes de pensamento: uma que apelava para a hostilidade com relacio ao
casamento, considerado um “estado inferior, dificilmente tolerdvel”, e outra, que se ligava a
Santo Agostinho e, posteriormente, a Sao Paulo, que via no casamento o remedium

. 1
animae

92 . . ~ . e ¢ .

. Tais posturas, porém, ndo modificaram a constituicao do “estado conjugal” que,
ja a partir do século IX, passou a ser definido como algo essencialmente religioso. A uniao
sexual havia se tornado sacramento de Cristo e da Igreja e a idéia da indissolubilidade

passou a estar ligada a unido dos dois — Cristo e Igrejal.193

2.2 A regulacao dos nascimentos: A Humanae Vitae entre adesoes e

contestacoes

A preocupacdo da Igreja Catdlica com o estado conjugal, visando a reproducdo da
espécie encontrou no século XX a grave questdo relativa a bomba demogréfica. Desta
maneira, em 1961, na Enciclica Mater et Magistra, Joao XXIII posicionou-se quanto a
questdo demogréfica, argumentando que “(...) Deus, na sua bondade e soberania, (...) havia
espalhado “pela natureza recursos inesgotdveis”, e dera aos homens a capacidade de

inventar instrumentos capazes de encontrar “bens necessdrios a vida”. Reconhecia que

I ELANDRIN, J. Op. Cit. P. 187-188.

192 ARIES, ARIES, Philippe. O casamento indissolivel. In: ARIES, Philippe; BEJIN, André (Org).
Sexualidades ocidentais. Contribuicdes para a histéria e para a sociologia da sexualidade. Sdo Paulo: Editora
Brasiliense, 1986. P . 167-168.

" Idem. P. 169.
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alguns paises tinham dificuldades mais sérias que outros; mesmo assim, afirmava que estas
dificuldades niao poderiam ser superadas “recorrendo a métodos e meios que sdo indignos
de um ser racional (...)”. A solucdo que apresentava era de encontrar-se ‘“um progresso

econdmico e social que respeitasse e fomentasse os genuinos valores humanos (...)” '**

Esta enciclica de 1961 era claramente contra os métodos anticoncepcionais € ao
alarde da “bomba demografica”. No entanto, criou-se uma expectativa de que o Vaticano
tomaria outra atitude em relacdo a isso a partir de estudos que haviam sido encomendados

pelo Papa Paulo V1'%

A partir de 1965 intensificou-se o debate sobre a contracepcao na
Igreja Catdlica. Convém lembrar que, entre 1962 e 1965, estava em curso o Concilio
Vaticano II. Os jornais debateram intensamente a questdo da contracepcdo durante o
ultimo ano do Concilio. As manchetes internacionais foram reproduzidas na midia impressa
nacional. Os jornais locais reproduziam noticias sobre sacerdotes que, independente da
posicao da Igreja Catdlica, divulgavam o controle da natalidade.Ainda em 1965, o Concilio
Vaticano II votara, por maioria esmagadora, contra o controle artificial da natalidade.

. . |
Mesmo assim, as esperancas eram de que a Igreja repensasse sua posicdo.'”

Para o professor de Teologia e Etica da Marquette University, Daniel C. Maguire, a
doutrina catdlica sobre contracep¢cdo nao se mantém constante ao longo da histéria. O que
muitas pessoas -incluindo muitos catdlicos- pensam que seja "a doutrina catdlica" sobre
este tema, na realidade, data da Enciclica de 1930, Casti Connubii, do Papa Pio XI. Antes
disso, a doutrina era contraditoria e de dificil compreensao. Pio XI decidiu, entdo, torna-la
mais clara, no entanto, introduziu uma mudanga sobre o tema ao afirmar que contracepgao
e esterilizacdo se tratavam de pecados contra a natureza e o aborto era um pecado contra a

vida.'’

Na década de 30, a enciclica Casti Connubii (Da Castidade dos Conjuges) retomou
com propriedade os contornos dados a sexualidade, ao matrimdnio e a familia. Sua anélise

¢ de grande importancia ndo sé para demonstrar, num periodo bastante recente, a

"% COSTA, L. Documentos de Joido XXIIL Sio Paulo: Paulus, 1998. p.198-200.

' AZPITARTE, E. L. Op. Cit. p. 279.

196 DUSSEL, Henrique. Historia da Igreja Latino Americana. Sio Paulo: Ed. Paulinas, 1989. P.43.
7 MAGUIRRE, Daniel C. Escolhas Sagradas: o direito  contracep¢do e ao aborto em dez religides do
mundo.Fortress Press, 2001. Apud in:
http://www.religiousconsultation.org/doutrina_moderada_Brazil_Portuguese.htm. P4gina consultada em
26/10/2004.
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permanéncia de questdes marcadas pelo incessante trabalho pedagdgico da Igreja Catdlica,
mas principalmente por ela ter sido uma das alavancas a impulsionar a elaboragdo da
Humanae Vitae. Os primeiros passos para constituicdo da Humanae Vitae foi a criagdo de
uma Comissao de estudos que foi sugerida pelo Cardeal Leo Josef Suenens, arcebispo de
Bruxelas. Este cardeal persuadiu o papa Joao XXIII, por ocasido da convocacdo do
Concilio Vaticano II, em 1962, a formar uma Comissdo que se responsabilizasse a analisar
e propor questdes sobre temas como populacdo, familia e natalidade, tendo como objetivo
revisar alguns pontos sobre estes temas contidos na enciclica Casti Connubii, publicada em
1930, pelo papa Pio XI. Por ocasido da morte de Jodo XXIII, seu sucessor, Paulo VI,
ampliou esta Comissdo, que em 1964 passou a contar com tedlogos, socidlogos, médicos,
juristas, demoégrafos, fildsofos, além de homens e mulheres representantes leigos, dentre
outros'?®. Em 1966, ap6s anos de estudos e acalorados debates, uma conclusido sobre o
relatério da Comissao, realizada por vinte tedlogos, foi entregue a Paulo VI, que o analisou
por dois anos, para que entdo finalmente fosse publicada a referida enciclica.'”” Este foi um
momento de tensdo entre o cardter laico da ci€ncia e o0 Magistério Catdlico.

De acordo com Azpitarte, a publicacio da Humanae Vitae ocorreu em meio a
divergéncias de opinides e interesses, causando um movimento de contestacdo que,
provavelmente nunca havia ocorrido antes no catolicismo, ja que a posicdo da maioria dos
tedlogos, bem como da Comissdo Pontificia de estudos, era em prol de mudancas,
principalmente em relacdo a contracepcdo®. Rever alguns pontos da Casti Connubii, foi
um desejo frustrado, pois logo apds a publicacdo da enciclica de Paulo VI, ficou evidente
que, apenas foram levadas em consideracdo as opinides da minoria da citada Comissdo, nao
sendo consideradas as posi¢des dos seus membros progressistas, maioria que assumiu uma
atitude mais aberta com relacio a contracepcdo”’’. Esta maioria “progressista”, que
compunha a Comissdo Pontificia, havia chegado a conclusio de que deveriam ser
observadas as mudangas sociais no matrimoénio e na familia, principalmente em relagdo ao

papel das mulheres, considerando-se os novos conhecimentos da biologia, da psicologia e

' BARRAZA, Eduardo. Anticoncepcion e Iglesia Catdlica o la desmemoria histérica. Consciéncia
Latinoamericana. Argentina: Cat6licas por el Derecho a decidir. Vol. X, n 1, ene/jul. 1998, p. 11-13.

19 AZPITARTE, E. L. Op. Cit. P. 303.

2% 1dem. P. 304.

201 RIBEIRO, Licia. Anticoncep¢io e Comunidades Eclesiais de Base. In: OLIVEIRA COSTA, Albertina;
AMADO, Tina (org.). Alternativas Escassas; saide, sexualidade e reprodu¢do na América Latina. Rio de
Janeiro: Editora 34, 1994.
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da demografia, além das mudancas na concepcdo acerca da sexualidade humana. No
entanto, a minoria conservadora manteve a tradicdo, pois algumas mudangas poderiam
balancar a autoridade eclesidstica. Para os conservadores, a Igreja nao poderia equivocar-se,
caso se mostrasse vacilante em matérias como a contracep¢ao, poderia sé-lo também em
qualquer assunto que envolvesse a moral**%.

Pelo que foi possivel perceber com os dados apresentados até o momento, os
contraceptivos hormonais artificiais foram contestados pela Igreja Catodlica, irredutivel
quando se trata de contracep¢do, sexualidade e moral. Mas sem entrar em detalhes de
andlise bioldgica, de acordo com o livro publicado por John Rock, em 1963, The times has
come, A Catholic Doctor’s Proposals to End Battle over Birth Control, é importante
observar que o que produz esta esterilidade (hormonal) periédica € a presenca, no
organismo feminino, de um elemento quimico chamado progesterona. Estes hormonios
secretados pelo ovdrio depois da ovulagdo e pela placenta durante a gravidez, neutralizam a

. . . 203
fecundidade feminina®

, ho periodo que segue a ovulacdo, assim como no que sucede a
fecundacdo. Este é o fendmeno fundamental que se produz, na época de infecundidade
ciclica. Reconhecer que as relagdes sexuais sao legitimas, nesta €poca (sobre isso todos os
moralistas estdo de acordo), € reconhecer que a uniao € permitida nestas circunstancias, isto
€, quando o organismo feminino estd imunizado contra a gravidez pelo fato de que ele
produz uma certa quantidade de progesterona, cuja funcdo é precisamente criar esta
imunizacdo. Ou seja, a infecundidade natural decorre da acdo da progesterona que nao é&,
portanto, um grande antinatural. Isto € o que os moralistas implicitamente reconheceram
quando aprovaram o uso da continéncia periddica, tal como foi sistematizada depois das
descobertas dos médicos Herman Knaus e Kyusaku Ogino, j4 mencionado no primeiro
capitulo.

E possivel inferir, portanto, que a ciéncia moderna conseguiu estender esta
possibilidade elaborando um produto medicinal que cria exatamente 0 mesmo fenomeno. A
pilula chamada Progestin reproduz as condicdes naturais de infecundidade, tal como sdo
encontradas no periodo que segue a ovulacao. Nada, portanto, antinatural. Por que, entdo, o

uso racional deste produto seria ilegitimo? Segundo os moralistas, a natureza racional € que

22 BARRAZA, E. Op. Cit. P.11-13
203 ROCK, John. The times hds come, A Catholic Doctor’s Proposals to End Battle over Birth Control. New
York: Alfred A. Knopf, 1963. p. 161.
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impde ao homem um planejamento familiar, impossivel se ndo se disponibilizar de nenhum
meio para realizd-lo.”*

A propria Humanae Vitae indica estas divergéncias na Comissdo, cujas conclusoes,
segundo o papa Paulo VI, ndo poderiam ser consideradas como definitivas, jd que nao
haviam chegado a um consenso sobre as normas morais, pois muitos de seus membros
haviam sugerido “critérios de solucdo que se afastavam da doutrina moral sobre o
matrimonio”, proposta pelo Magistério. Por isso, um necessario exame foi realizado pelo
préprio pontifice™.

No Brasil, os bispos e arcebispos de diversos locais assumiram, em sua maioria,
uma posi¢ao favoravel ao que foi exposta pela enciclica. Esta aprovagdo pode ser observada
pela declaracdo dada pela Comissdo Central da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB)™, que aponta a existéncia de adesdes e contestacdes a este documento. Segundo
esta Comissdo, A Humanae Vitae deveria ser observada enquanto documento revestido de
autoridade, ja que fora pronunciado pelo Magistério catdlico. Além disso, apontou as suas
dimensdes: a dimensdo moral conjugal, a social e a pastoral. A primeira desejava, a partir
da tradi¢do doutrindria da Igreja, “projetar uma verdadeira imagem do matrimdnio cristao”,
esbocar uma ““teologia do matrimdnio”. Sobre a sua dimensao social, propunha a ajuda dos
governos aos povos subdesenvolvidos, evitando a “politica fécil e aviltante da
desnatalizacdo de qualquer modo e qualquer preco”, pregando uma civilizacdo que nao
fosse uma “civilizagdo afrodisiaca”, de “lucro e gozo”, hedonista e erética.’’’

Uma carta redigida por um grupo de 20 casais brasileiros, também demonstrou
profunda preocupagdo com os problemas que esta enciclica viria a trazer para os casais,
principalmente, em relacio 2 ineficicia dos métodos ciclicos™. Discordando da Humanae

Vitae, que relacionou os métodos contraceptivos a métodos ‘“ilicitos a infidelidade e a

2 ROCK, J. Op. Cit. 165.

2% DOCUMENTOS DE PAULO VL. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit., 1997. p .205.

2% DUSSEL, Enrique. Histéria da igreja Latino-americana (1930-1985). Trad. Eugénia Flavian. Sdo Paulo:
Ed. Paulinas, 1989. p. 21.

27 CARVALHO, Maristela Moreira de. As vontades de saber e as relacdes de poder na pastoral da
sexualidade da arquidiocese de Florianépolis: continuidades e rupturas no discurso da oficialidade catélica
(1960 a 1980). Floriandpolis: UFSC (Dissertagdo de Mestrado), 2003.

208 Alguns dados quantitativos (sem esquecer os limites dos mesmos): o nimero de catélicos em 1970, eram
pouco mais de oitenta e cinco milhdes, 91,77% da populacdo; em 1980, seriam cento e cinco milhdes,
baixando para 88,95%. Ver COLECAO CERIS, Desafios do Catolicismo na cidade, Pesquisa em regides
metropolitanas brasileiras. Sdo Paulo: Paulus, 2002.
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degradacdo dos valores morais, afirmaram que, embora desejassem continuar participando
da Igreja e de seus sacramentos, ndo ambicionavam acatar nem obedecé-la, observando o
afastamento dos cristdos que estas questdes iriam acarretar’”. 209

Com relacdo a sua dimensao pastoral, os casais cristdos, os te6logos, os sacerdotes,
os confessores e diretores espirituais, os responsaveis pelos movimentos ligados a familia,
todos deveriam ter como missdo disseminar e defender os pressupostos desta carta
enciclica’’’. Uma das grandes preocupagdes dos cursos de preparagcdo para noivos catolicos
€ que no casamento, a harmonia total implica na vivéncia sexual. Além do entrosamento

psicolégico é necessaria também a harmonia sexual. De acordo com o ex-padre Névio

Capeler:

Segundo o Magistério € necessario reconhecer que este ¢ o dominio em que mais
erros se cometem. O curso de preparacdo para o casamento teve por finalidade
impedir tais erros, no mais das vezes inconscientes. Conduzird a esposa a vencer os
proprios preconceitos e ensinard o marido a agir com delicadeza e a conhecer o que
pode haver de fragil em sua jovem esposa. Para evitar aos futuros esposos tais
desventuras, é dada uma explicagio clara do contetido moral conjugal.”"!

Desta maneira, entre todos os problemas a serem abordados pelos noivos, ndo se
pode omitir o que surge devido a sua futura posicao de pais. Hoje noivos, amanha serdo
esposos, €, como tais, tornar-se-do, em breve prazo, pais. Com efeito, o amor e o
matrimonio se abrem sobre o filho. Tendem a ele, como a seu fim, apenas encontrando
pleno desenvolvimento e completo sentido, quando conhecem essa maturidade que € a
fecundidade. Amor e matrim6nio se encontram, pois, nesta unidade de orientacdo, que se
centraliza na crianca.”'?

Segundo o moralista Paul-Eugene Charbonneau, *'°

num livro preparado para os
noivos, de acordo com a Igreja, o amor requer a fecundidade e o lar s6 adquire seu sentido

definitivo no momento em que o casal se multiplicou, segundo o explicito desejo do

2% CARTA de 20 casais brasileiros a S. Santidade o Papa paulo VI. Revista SEDOC. Petrépolis: Vozes. N°
8, fev. 1969, p.1065-1066.

1 DECLARACAO da Comissdo Central da CNBB. Revista SEDOC. Petrépolis: Vozes. N° 8, fev. 1969, p.
1025-1029.

! Entrevista gentilmente cedida por Névio Capeler, orientador de casais e ex-padre, realizada por Aujor de
Souza Jinior. Florian6polis 18/06/2004.

22 1dem.

23 Padre canadense que chegou ao Brasil em 1959 para fundar o Colégio Santa Cruz em Sdo Paulo.

82



Criador. O dinamismo do préprio amor coloca, com efeito, a fecundidade dos esposos
como lei fundamental, tanto assim que a unidade do casal encontra sua razdo de ser neste
fato. Para realizar-se perfeitamente, para ocupar na terra o lugar que lhe é préprio, o amor
humano deve orientar-se nitidamente para o filho. E de sua esséncia sé se poder
desenvolver quando largamente aberto para os outros, € sO atingir os limites do infinito
quando encarnado em filhos dele nascidos.”"

Para os noivos, preparar-se para sua fun¢do de pai e mae ndo significa informar-se,
mas formar-se. Especialmente nos primeiros meses de casados, nao ceder a tentacdo dos
excessos. Realmente, acontece muito que os primeiros tempos de vida a dois se apresentem
como 0 momento por exceléncia para “aproveitar a vida”. (...) € necessdrio acautaelar-se;
tanto mais que se leva freqlientemente o desejo de independéncia até o adiamento,
unicamente por egoismo, da chegada do primeiro filho.*"”

E possivel inferir, portanto, segundo as orientacdes da Igreja Catdlica, que quem
tentar apanhar o sentido do amor, s6 pode chegar a esta conclusio, que assim adquire valor
de lei. Todo casal, deve desta maneira, orientar seu amor e sua vida a luz deste principio, ao
qual é absolutamente necessario conformar-se, sob pena de ver o amor humano desaparecer
e morrer, porque perdeu a razdo de viver. Para se exercer em plenitude (o matrimonio),
deve engajar a alma e, neste sentido, o Magistério indica a preparacdo a maternidade e
paternidade. Uma preparacdo ao casamento que ndo se fizesse nesta perspectiva seria
incompleta e carregada de ilusdes.?’°

Quanto as opinides dos bispos e arcebispos, ou seja, em grande maioria favoravel ao
que foi proposto pelo Magistério catélico, isto fortalece a afirmagdo de alguns autores sobre
a nomeacao dos bispos se dar dentro de padrdes rigidos dados pelo Vaticano, que escolhe
aqueles que t8m como qualificacio & consondncia com a hierarquia’'’ Ou seja, hd uma
forma em assegurar o discurso catdlico, na medida em que seus porta-vozes reproduzem o
discurso da hierarquia, reforcando-o. Nesta declaracio da CNBB € possivel perceber o tom

da doutrina conservadora, num momento em que havia grande oposi¢do interna:

¥ CHARBONNEAU, Paul-Eugéne. Noivado. Sio Paulo: Editora Herder. 1968. p. 45.
23 Idem. p. 68.

216 1d. Ibidem. p. 68.

2" BRUNEAU, T. Op. Cit. 1974, p.209.
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Advertimos, porém, que todo aquele que publicamente criticar, contraditar, negar
ou ensinar diversamente a doutrina do Magistério Eclesidstico na questdo dos
meios de regulacdo da natalidade — ainda que sob o pretexto de o fazerem em
carater pessoal, ou em nome de um falso conceito de liberdade de opinido — embora
com o coracdo partido de dor — ndo vacilaremos em punir com as penas
eclesidsticas.”'®

O arcebispo de Florian6polis, D. Afonso Niehues, também se pronunciou a favor
dos ensinamentos contidos na Humanae Vitae. A carta pastoral, publicada na Revista
SEDOC dé o tom da uniformidade dos discursos. Falando sobre a tdo esperada enciclica e
sobre a divisdao de opinides que causou, D. Afonso levantou-se em defesa de Paulo VI, que,
segundo ele, ndo havia improvisado, mas, sim, tomara a sua decisdo baseada em um longo
trabalho de “didlogo”. Se, afirmou o arcebispo, aos olhos terrenos a Humanae Vitae poderia
ser analisada como um retrocesso, 0 caminho para a sua compreensdo deveria ser buscado
para além dos cdlculos puramente humanos, ja que suas normas transcendiam. Sua carta
finaliza dizendo que cabia aos cristdos “acatar a orientacdo do sucessor de Pedro e assim
prestar nossa melhor colaboragdo na salvaguarda da moralidade familiar, e da coesdo da
comunidade catdlica”. *'’

Apesar dos que apoiaram as decisdes da Humanae Vitae, a doutrina catdlica estd

repleta de flexibilidade. De acordo com o padre Néri José Hoffmann:

Lideres religiosos catélicos nem sempre estdo preparados para serem os melhores
porta-vozes da tradi¢do que representam. No catolicismo, papas e bispos ndo sio
freqiientemente tedlogos e, assim, ndo expressam a verdadeira sabedoria que o
catolicismo tem para oferecer ao mundo.**

No entanto, a entrada de pessoas leigas no campo da teologia catdlica tem

provocado uma mudanga neste cendrio. Elas estdo trazendo para o catolicismo suas

218 Declaraciao da Comissdo Central da CNBB. Revista SEDOC, fevereiro de 1969.

% ORIENTACAO PASTORAL do arcebispo de Florianépolis. Revista SEDOC. Petrépolis: Vozes. N°8,
fev.1969, p. 1031-1032.

20 Entrevista com Pe Néri José Hoffmann, (padre a partir do dia 23/071972, ordenado por Dom Afonso
Niehuies, na época arcebispo de Florian6polis), realizada por Aujor de Souza Junior. Palhoca
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experiéncias da vida cotidiana como trabalhadores, maes, pais e profissionais. A teologia
catélica ja ndo € mais um clube de clérigos, e certamente isto € um progresso.221

Um exemplo deste lado contrdrio € a andlise feita pelos tedlogos, Hugo Assmann,
José Freitas Neves e Francisco B. da Silva neste periddico. Em “For¢a e Fraqueza de uma
enciclica”, é possivel observar a enciclica ndo como uma afirmacdo infalivel, mas como
“documento circunstancial do magistério ordinario”, e que, desta maneira, continha pontos
que deveriam ser revistos. Segundo estes tedlogos, esta enciclica ndo expressava a opiniao
de toda a Igreja, “j4 que um grande nimero de bispos, tedlogos de renome, incontaveis
sacerdotes e leigos assumiram abertamente um ponto de vista diverso”, pois quase 90% da
Comissdao de estudos havia se colocado a favor de uma mudanca na Igreja sobre a
regulacdo dos nascimentos. Um dos pontos ressaltados € em relacdo as nogdes de
“natureza”, “natural” e “antinatural” utilizadas na enciclica, no¢des biologistas, estaticas e
incapazes de dar conta de uma visdo humana global. Esta carta questiona se a enciclica
seria cuidadosa com respeito a mulher, pois “(...) O calculismo, exigido pelo método da
continéncia periddica, respeita realmente a mulher como pessoa? Nao hd por detras disso
tudo uma certa visdo objetal da mulher?”. ***

A Igreja, até hoje, tem certa dificuldade para debater, com liberdade e ousadia, os
novos problemas da subjetividade e da sexualidade, ainda que desde algum tempo, muitos
tedlogos, especialmente no mundo anglo-saxdo, viessem pedindo para levar a sério a idéia
do "desenvolvimento da doutrina", na linha indicada um século antes pelo Cardeal
Newman ***. Como se pode observar, no interior do discurso da Igreja Catélica é possivel
perceber certas lutas de representacdo, que vao constituindo determinadas imagens que
passam a caracterizar um “dever’” tanto para o casamento, para a familia, para aqueles que

os instituem, ou para os que transitam nesse universo: homens e mulheres. Muita coisa

21 HASSMANN, Hugo; NEVES, José Freitas; SILVA, Francisco Benjamim. Forca e Fraqueza de uma
Enciclica. Revista SEDOC. Petrépolis: Vozes. N° 8, fev.1969, p. 1051-1057.
222

Idem.

22 Ver um livro de 1964, Thomas Roberts (org.), Contraception and holiness, New York, Herder and

Herder.
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ficou reprimida, oculta e empurrada para a semiclandestinidade dos comportamentos
individuais ***.

Questdes familiares tém sido destacadas nos discursos da Igreja e, sendo a familia,
de acordo com Foucault, um dos elementos titicos mais importantes para o dispositivo da

sexualidade®®

, algumas mudancas na sua estrutura tiveram grande influéncia na
reconfiguracdo social deste momento, € na movimentagdo discursiva promovida por esta
instituicdo. A Igreja buscou abranger pontos diferentes relacionados ao tema. No que se
refere ao universo familiar, foi um momento de transformacdes, muitas relacionadas
principalmente com a posi¢do que as mulheres foram assumindo neste contexto. Por
exemplo, o controle da reproducdo, colocado em suas maos, foi um fator histérico que
reformulou o seu lugar tanto no ambito doméstico quanto na vida pﬁblica226. Num contexto
urbano onde cada vez mais foram surgindo novas possibilidades de participagdo feminina

227

no mercado de trabalho **’, as mulheres passaram a participar do orcamento familiar*>®.

Diante destas transformacgdes, as solugdes de ontem em relacdo a contracepcao,
parecem hoje completamente ultrapassadas. Em moral, como no resto, ndo € a primeira vez
que isto acontece. Para ndo citar um campo — o da contracep¢do - em que assistimos a um
recuo em teologia moral, mencionemos o problema dos empréstimos a juros. Existem
discordancias na doutrina por parte da hierarquia, por exemplo, durante muito tempo a
hierarquia catdlica ensinou que cobrar juros de empréstimos era pecado de usura, inclusive

minimas somas. No entanto, os leigos ponderaram se isto ndo se trataria de um equivoco

que, de fato, cobrar juro muito alto é que caracterizaria o pecado. Séculos depois a

% Ver Licia Ribeiro e Solange Lugan, Entre (in)certezas e contradicdes. Priticas reprodutivas entre
mulheres das comunidades eclesiais de base. Rio de Janeiro, Nau/Iser, 1995; RIBEIRO, Liicia. Sexualidade e
reproducio. O que os padres dizem e deixam de dizer, Petrépolis, Vozes, 2001.

2 EQUCAULT, M. Op. Cit. P. 103-105.

2% SARTI, Cyntia. Familia e individualidade: um problema moderno. In: CARVALHO, Maria do Carmo
Brant de (org.). A familia contemporéanea em debate. 2 ed. Sdo Paulo: EDUC/Cortez, 1995, p.42-43.

7 De acordo com Carla Bassanezi, ocorreu devido, entre outras coisas, a expansao industrial, ao aumento no
setor tercidrio e no nivel de escolaridade das mulheres. BASSANEZI, C. Op. Cit. P. 44-45.

% O trabalho extra doméstico feminino também pode ser relacionado a uma mudanca na posicio das
mulheres na estrutura doméstica. A sua auséncia do lar fez com que as tarefas domésticas se estendessem
também aos maridos e, assim, novas formas de sociabilidade passaram a redefinir a estrutura historicamente
hierarquizada da familia, o exercicio da autoridade pelo marido e pai, a sexualidade feminina e, como ndo
poderia deixar de ser, a moral sexual. ROMANELLI, G. Autoridade e poder na familia. In: CARVALHO,
M. do C. B. de. Op. Cit. P. 74-77.
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hierarquia eclesidstica concordaria com tal ponto de vista, especialmente depois que o
Vaticano abriu um banco e teve que lidar com a realidade da vida financeira.*”

Para todos os moralistas da Idade Média, isto era absolutamente condenavel.
Injusto, violava, dizia-se, o direito natural que exige que se restitua a cada um o que lhe é
devido. E curioso, para um homem do século XX reler Sdo Tomds, quando ele se interroga:
“Serd pecado receber juros por empréstimo de dinheiro?” 20 Ao que ele responde:
“Receber juros pelo uso do dinheiro que se emprestou, € em si injusto, porque é fazer pagar
aquilo que ndo existe”.”' Tal era a opinido corrente entre os moralistas da época. Mas jd
ha muito tempo que ninguém, entre os moralistas, mantém esta posi¢ao, que na época era
relativa ao direito natural tal como era concebido pelos tedlogos. Hoje, o Vaticano tem seu
proprio banco, cada diocese e cada pardquia colocam seu dinheiro nos bancos, e pelo que €
possivel observar, nenhum clérigo tem a preocupag¢ao moral que chegue a recusar juros. O
que aconteceu, apos Sao Tomds? O que era injusto e antinatural para estes tedlogos tornou-
se justo e natural para os moralistas do século XX?

O que € possivel observar neste sentido ao longo da Histéria é que ndo se tornou
justo e natural, mas o regime econdmico se transformou. E as transformacdes foram tais
que a face do mundo estd totalmente diferente da que se oferecia, no século XIII. E os
moralistas se adaptaram, porque compreenderam que a concep¢do medieval sobre o
empréstimo a juros estava completamente alheia as realidades econdmicas do mundo
contemporaneo. Eles refletiram, entdo, sobre o problema e ndo tiveram nenhuma hesitagao
em assumir uma posicdo radicalmente diferente daquela que a tradicdo teoldgica
apresentava. Diante disso, pode-se questionar por que a moral conjugal ndo se
transformaria também, segundo as transformacdes profundas que marcam o mundo
moderno, nos planos social econdmico. Neste caso, a posicdo do Magistério € de encerrar a
questdo com a repeticdo de argumentos que foram validos talvez para uma ou outra época,

. ~ . . . 232
mas que evidentemente nao atingem mais que o vazio. 3

Y MAGUIRRE, D. Op. Cit.
20 WEBER, Max. A ética protestante e o espirito do capitalismo. 8 ed. Sdo Paulo: Pioneira. 1994.
231
Idem.
232 PALEARLI, Giorgio. Religioes do Povo. Sdo Paulo: Ave Maria, 1990. p.12.
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2.3 As imagens de mulheres na doutrina catdlica

Ao analisar a Humanae Vitae, € possivel perceber a historicidade dos temas tratados
e considerando que as administracdes dos novos contraceptivos artificiais foram
direcionadas ao corpo feminino, € interessante observar de que maneira foram tratadas as
mulheres neste documento. A sexualidade instituida nesta Carta Enciclica é a sexualidade
conjugal, exercida no interior do matrimonio sacramentado pela Igreja. A familia é o local
da possibilidade de existéncia do homem ndo sé no contexto social, mas também religioso.
As mulheres ocupam um lugar subalterno considerando que a preocupacdo com a
contracepcdo, com o aborto, ou com a posi¢cdo que deveriam assumir no ambiente
doméstico sao sempre enfatizadas. Ao falar sobre a visao biblica da sexualidade, Eduardo
Lopez Azpitarte aponta para os povos politeistas, cuja sexualidade e suas manifestacoes
surgiam como sagradas, “por serem imitacdo das experi€ncias que ocorriam no mundo dos
deuses” e, assim, 0S povos antigos encontravam uma representacdo sagrada para todos os
aspectos da experiéncia sexual. O pensamento biblico veio em oposicdo a essa imagem, ja
que na sua linguagem da criagdo conservou apenas a crenga no Deus criador e pai, sem
nenhuma relacdo com outros deuses e deusas, 0 que representou uma ruptura na imagem
anterior. Aos poucos, 0 sexo passou por um processo de “dessacralizacao”, mas, por levar
consigo a marca que Deus imprimiu em toda a sua criagdo, ela continuou sendo “realidade
santa”, ndo mais devido aos ritos sagrados dos pagaos, mas devido ao ‘“rito consagratério”,
que ele realizou na criagﬁo23 3,

O debate sobre a sexualidade e a reproducdo tem sido sempre influenciado por
certos costumes culturais. Normalmente implicam atitudes sobre as mulheres e o sexo. Uma
cultura que considera a mulher origem do mal, como Pandora ou Eva, obviamente tera
problemas em justificar relacdes sexuais com elas e pode muito bem concluir que somente
a reproducio justifica a cépula sexual com as mulheres. E exatamente isto o que ocorre
com o catolicismo.

Esta relacdo entre “mulher/Maria/lgreja” é outra questdo que mantém uma

permanéncia no discurso oficial catdlico. Outro ponto importante a ser destacado: tendo a

familia um relevante papel na constituicdo dos géneros, pode-se inferir quais os resultados

3 AZPITARTE, E. L. Op. Cit. p. 77-78.
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que estas imagens tiveram no estabelecimento das relacdes familiares, e na conseqiiente
conformacgdo de posturas masculinas e femininas.”* A insercdo da Igreja na familia se deu
também na medida em que esta “tomou” para si as cerimonias de casamento, 0 que passou
a ocorrer a partir do século XII, quando o papel do padre foi deixando de ser opcional e
adquiriu cada vez mais importancia nesse evento. A instituicio casamento, que neste
periodo j4 havia sido transferido do espago doméstico para a porta da Igreja, a partir deste
momento se deu com a transferéncia do conjunto da cerimOnia para o seu interior. A
celebracdo também passou a considerar dois atos fundamentais: a publicidade do
casamento e seu registro. O registro, do qual se encarregava o paroco, a0 mesmo tempo em
que fundamentava esta pratica, procurava controld-la.

A partir do século XIII, passou a ser dada cada vez maior importancia a natureza
publica do casamento, antes um ato doméstico, que ndo ultrapassava a casa ou o quarto
enquanto a funcdo do padre se limitava & béncdo do leito nupcial®. Neste mesmo século, a
Igreja passou a amadurecer um modelo de casamento radicalmente diferente dos até entdo
existentes, que eram mais um contrato de trocas. A ele seria dado o estatuto de sacramento.
O modelo € aquele cuja imagem tem tido uma persisténcia de longos séculos na histéria da
sexualidade ocidental, ou seja, o casamento monogamico e indissolivel. De acordo com
Philippe Aries, essa tendéncia a indissolubilidade do casamento surgiu, em Roma, bem
antes da influéncia do cristianismo. Neste local, ja havia uma moral sobre o casamento, que
posteriormente se transformaria na moral crista. **°

Nesta enciclica, do papa Paulo VI, pode ser observado a preocupacdo da Igreja
Catolica em controlar os corpos, principalmente os corpos das mulheres, delimitando o
sexo nos espacos autorizados pela sua tradicdo, buscando constituir subjetividades e

normalizar as condutas no exercicio da sexualidade.

Assiste-se também a uma mudanca, tanto na maneira de considerar a pessoa da
mulher e o seu lugar na sociedade, quanto no considerar o valor a atribuir ao amor
conjugal no matrimdnio, como ainda no apreco a dar ao significado dos atos

24 CARVALHO, Maristela Moreira de. As vontades de saber e as relacoes de poder na pastoral da
sexualidade da arquidiocese de Florianépolis: continuidades e rupturas no discurso da oficialidade catdlica
(1960 a 1980). Floriandpolis: UFSC (Disserta¢do de Mestrado), 2003.

235 ARIES, Philippe. O Casamento Indissolivel. In: ARIES, P.; BEGIN, A. (orgs). Op. Cit., p. 178-180.

2 Idem. P. 163-164.
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conjugais, em relacio com este amor. (...) Finalmente, deve-se, sobretudo
considerar que o homem fez progressos admirdveis no dominio e na organizagdo
racional das forcas da natureza, de tal maneira que tende a tornar extensivo esse
dominio ao seu préprio ser global: ao corpo, & vida psiquica, a vida social e até
mesmo 2s leis que regulam a transmissio da vida. >’

Em 1968, na Humanae Vitae, Paulo VI faz uma men¢ao a mulher quando se dirige
aos aspectos cristdos. Fazendo uma citagdo biblica do Novo Testamento, fala sobre o amor

que o marido deve dedicar a esposa e vice-versa:

Maridos amai as vossas mulheres como os seus proprios corpos. Aquele que ama a
sua mulher ama-se a si mesmo. Porque aborreceu jamais a propria carne, mas nutre-
a e cuida dela, como também Cristo o faz com sua Igreja. [...] A mulher, por sua
vez, reverencie ao marido (grifo meu) 238

O Papa também faz uma referéncia a mudanga “tanto na maneira de considerar a

. 23
pessoa da mulher e o seu lugar na sociedade” ?

, porém no restante do documento a mulher
¢ citada apenas quando o assunto é a contracepcao e os métodos contraceptivos.

Segundo Rogério Luiz de Souza, em Santa Catarina, na primeira metade do século
XX, a Igreja Catdlica, na cidade, unia-se aos setores comercial e industrial, com o objetivo
de formar através de cursos preparatdrios, os futuros casais. Cabia ao padre no meio rural
esta preparacdo. Ao casal era dever esforgar-se para colocar em préatica estas orientacoes,
que seriam reforcadas pela Igreja em seus discursos e pelos seus mecanismos de controle,
como a missa e a confissdo, “capacitando-se para assumir de agora em diante, também, um
subpoder de controle sobre aqueles que teria gestﬁo”.240 Cabia a2 mae a maior
responsabilidade pela educacdo e pelos cuidados higiénicos dos filhos. De acordo com

Rogério Luiz de Souza:

7 DOCUMENTO DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit.

28 Idem.

% 1d. Ibidem.

0 SOUZA, Rogério Luiz de. A Reforma Social Catdlica e o Novo Limiar Capitalista (1945-1965).
Universidade Federal do Parana, Curitiba, 2001(Tese de Doutorado). P. 220.
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Gravitava em torno dela todo um saber discursivo que estimulava a positivagio de

seu corpo enquanto ligado a um sistema de poder institucional que se cristalizara ao

longo do tempo através de uma estratégia de apropriacdo do saber corporal do
241

outro.

A mulher, mae, observada pela Igreja Catélica, foi alinhada intencionalmente na
ordem social e econdmica, fazendo do seu corpo um sistema de fecundidade regulada e de
responsabilidade bioldgico moral. “O discurso religioso teria o papel de reforcar e de
naturalizar a sexualidade feminina em direcao a “normalidade”, ao “recato” e a “pudicicia”,

. . o 242
ao mesmo tempo em que deveria recriminar e reprimir os supostos pecados da carne.”

As mulheres tém tido um lugar de destaque nos discursos da Igreja que, embora nos
ultimos tempos tenha falado acerca da igualdade destas com relagcdo aos homens, ainda
mantém certas representacoes que lhes outorgam um lugar subalterno, nio sé no
casamento, mas também na sociedade de uma maneira geral. A teologia catdlica foi, ao
longo dos tempos, um campo do saber humano desenvolvido quase que exclusivamente por
homens. Entretanto, em meados do século XX, as mulheres comecaram a ingressar neste
campo enriquecendo-o com pesquisas € com experiéncias proprias, proporcionando assim,
uma bem-vinda mudanca. Segundo Ranke-Heinemann, tedloga catélica, a Igreja tinha
pavor do sangue em geral e do sangue das mulheres em especial. Um tabu particular da
Antigiiidade que o cristianismo acompanhou foi a aversdo ao sangue menstrual: "na
Antigiiidade, tanto judeus quanto pagdos eram convencidos de que o sangue menstrual na
realidade era venenoso". Acreditava-se que o sexo durante a menstruacdo produzia filhos
leprosos, mortos, ou possuidos pelo deménio.”” O sangue em decorréncia do parto
(I16quios) era considerado ainda mais perigoso do que o menstrual, e as mulheres que

N . . . 244
acabavam de dar a luz tinham de se "reconciliar com a Igreja".

' EQUCAULT, Michel. Op. Cit. P.31.

2 SOUZA, Rogério Luiz de. Op. Cit. P. 222.
3 RANKE-HEINEMANN, U. Op. Cit. p. 33.
* 1dem. P. 33-37.
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Isso criava um problema para as mulheres que morriam no parto, antes de se
"purificarem" e se "reconciliarem" com a Igreja, sendo-lhes negado o enterro em cemitério.
O costume de proibir as mulheres de ir a Igreja antes de se reconciliarem durou quase até o
presente, impedindo inclusive que as mdes tomassem parte do batismo dos seus filhos.**
A aversao as mulheres, a sexualidade e a reproducdo no cristianismo alcangou um momento
de auge na institui¢do do celibato dos sacerdotes, a partir do Concilio de Latrdao, em 1139.
Nas palavras do Papa Inocéncio II, “como se pressupde que os padres sejam templos de
Deus, vasos do Senhor e santudrios do Espirito Santo, é ofensivo a sua dignidade deitar no

246 conforme cita Ranke-Heinemann.

leito nupcial e viver na impureza”,

De acordo com Azpitarte, segundo uma visdo histérica, a mulher desde o seu
nascimento ja aparece como radical imperfei¢do, cabendo a ela o papel “inferior, negativo e
subordinado”. Santo Tomds, baseado em pressupostos cientificos de sua época, a definiu
como um ser que parou no meio do caminho, sem atingir o pleno grau de evolugdo e
desenvolvimento préprio do homem, “ficava restrita ao campo da procria¢do, ja que nao
teria outro papel relevante dentro da existéncia humana”. 27 Segundo o autor, a passagem

biblica do Génesis, onde a mulher aparece como auxiliar e companheira, sugere as

seguintes reflexdes a Santo Agostinho:

Se a mulher ndo foi criada para ajudar o homem na cria¢do dos filhos, para que
ajuda afinal foi criada? Se foi para trabalhar juntos na terra, ainda nio existiria o
trabalho que precisava de sua ajuda; e se tivesse sido necessdria, melhor teria sido a
companhia do homem; o mesmo pode-se dizer sobre a companhia, se a solidao
fosse o que molestava. Ndao € melhor para conviver e conversar a reunidao dos
amigos do que a do homem e da mulher?”*®

Santo Agostinho conclui: “ndo encontro, portanto, que ajuda pode prestar ao homem
. N 24 . . .
a mulher, se eliminarmos a de dar & luz” **° Esta seria uma imagem que acompanharia as

mulheres durante séculos e, de acordo com Azpitarte, que ndo deixa de afirmar a existéncia

3 RANKE-HEINEMANN, U. Op. Cit. P. 37-38.
0 1dem. 123.

7 AZPITARTE, E. L. Op. Cit. P. 53-54.

8 1dem.

*91d. Ibidem. p. 53-54
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de uma “esséncia” feminina e masculina, a defesa da igualdade entre ambos é algo
recente.”

George Duby também se preocupou com os olhares sobre os corpos e as condutas
das mulheres. Em Eva e os Padres. Damas do século XII, Duby utilizou uma literatura
voltada para leigos, principalmente para as damas, para mostrar como a ‘“natureza”

feminina era uma constante preocupacao para os clérigos:

Em primeiro lugar, as mulheres, segundo ele, sdo levadas a desviar o curso das
coisas, portanto, a opor-se as intenc¢des divinas, usando praticas, no mais das vezes
culindrias, das quais transmitem mutuamente os segredos. Todas sendo mais ou
menos feiticeiras, as damas preparam entre si misturas suspeitas, a comecar pelas
maquiagens, os ungiientos, as pastas depilatérias de que se servem, falseando suas
aparéncias corporais para apresentar-se, enganadoras, diante dos homens. *'

Este trecho encontra-se presente no Livre de Manieres (Livro das Maneiras), de
autoria do bispo Etienne de Fougeres, composto entre 1174 e 1178, cuja inspiracio
provinha de escritos anteriores de outros “homens de Igreja”. 232

As mulheres eram levadas através de uma vasta literatura e dos manuais de
confissdo elaborados pelos homens de Igreja, a se entregar aos seus cuidados. O que pode
ser entendido, como uma forma de controle sobre elas, de apanha-las na rede da Igreja, que
buscou colocar a sua sexualidade sob seu estrito controle, dominando-a com o espirito
monastico. Duby afirma que impor uma moral para o casamento e dirigir a consciéncia das
mulheres faziam parte do mesmo projeto. E enquanto Santo Agostinho as identificava com
o desejo (appetitus), os homens eram ligados a razdo e, em conseqiiéncia disso, eram eles
que dominavam, enquanto as mulheres deveriam ser as comandadas. A relacdo que se
estabelecia entre ambos, no casamento, era similar as que ocorriam entre o vassalo e seu

senhor. Era no casamento que se garantia a ordem social, subordinando as mulheres ao

poder masculino®”.

20 AZPITARTE, E. L. Op. Cit.

' DUBY, Georges. Eva e os Padres. Damas do século XII. Trad. Maria Liicia Machado. Sdo paulo: Cia das
Letras, 2001, p. 13-14.

> Idem. P.35.

*1d. Ibidem. P. 33-47.
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Outro aspecto levantado por Duby € o paralelo tracado entre as mulheres e Eva, que
afrontou o mandamento divino e que imp0Os seus desejos e, por isso, tornou-se culpada.
Segundo Santo Agostinho, embora o homem (Addo) tivesse sua culpa com o que havia
ocorrido no Jardim do Edén, era sobre Eva que recafam as penas maiores: “sua punigo &,
de um lado, dar a luz, prolongar dolorosamente a vida, pois foi por sua falta que a morte
entrou nos corpos; de outro lado, [deveria] estar sujeita a0 homem”. A saida para que os
homens se protegessem das “Evas” seria “tomar uma, estabelecé-la duradouramente em seu
leito” através do casamento: sua melhor “defesa”. *>*

Duby também ressalta a relagdo que a Igreja estabeleceu com os homens, como as
penalizacdes dadas em fun¢do dos pecados cometidos. As penas para os pecados femininos
eram mais rigidas do que as aplicadas aos homens. Enquanto a pena de homem que
acariciasse outro nao passava de alguns dias, o mesmo ato praticado por mulheres gerava
para elas uma penalizacdo que ia de trés a cinco anos de lamentagdes publicas, jejuns e
penosas abstinéncias™".

Desde Sao Tomads e Santo Agostinho, € possivel constatar algumas rupturas com
relacdo ao discurso sobre as mulheres. Mas, as permanéncias sao 6bvias, pois embora se
fale em igualdade, a mulher estd sempre sendo referida com relagdo ao marido, ou com
relacdo as suas fungdes dentro da familia.

Para a tedloga Uta Ranke-Heinemann, o século XIII foi a0 mesmo tempo "a idade
4urea da teologia e 0 apogeu da difamacdo miségina". *° Segundo essa autora, os te6logos
escolasticos, sobretudo Alberto Magno e Tomds de Aquino, tendo por fundo a
desqualificacdo agostiniana das mulheres, deram, no século XIII sua contribuicdo a
radicalizac@o dessa atitude. Para ambos, assentados na autoridade de Aristételes, a mulher
devia sua existéncia a um erro, era um homem mal gerado ou deficiente. Como Santo
Agostinho, Sdo Tomds de Aquino considerava o desejo e o prazer sexual resultados do
pecado original. Por outro lado, mesmo ndo existindo o prazer do sexo, no caso das pessoas
frigidas, o pecado & transmitido™’. Os teélogos escoldsticos acreditavam, como Aristételes,

que a mulher era apenas o vaso onde o principio masculino era depositado; ela em nada

**DUBY, G. Op. Cit. P. 59-66.

23 Idem. p.33-34.

6 RANKE-HEINEMANN, U. Op. Cit. p. 191.
»71dem. P. 199.
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contribuiria para o processo, pois 0 sémen ja conteria "uma pessoa inteira ou, mais
precisamente, um homem inteiro, ja que uma mulher s6 ganha existéncia por alguma falha
no processo de desenvolvimento" Assim, qualquer interferéncia no desenvolvimento desse
homem até seu batismo era considerado um pecado mortal, incluindo af a contracepgdo.”®

A absurda equivaléncia, feita pela Igreja, entre contracep¢ao e assassinato "deixou
sua marca na legislacdo penal secular, e para muitas pessoas suas conseqiiéncias foram
pavorosas" de acordo com Ranke-Heinemann. Para a autora, o século XIII assiste a um
rebaixamento ainda maior do status de que entdo desfrutava a ginecologia, decorrente dessa
guinada religiosa e do desprezo pelo empirico, mas a autora ndo examina as relacdes entre
o status das mulheres e o da assisténcia a sua saude. Os dados da fisiologia feminina sdao
tomados, nesse "ritual de expiacdo” , como penas para a mulher por sua participacdo
especial na queda, baseados no Génesis, que conta que "Ele disse a mulher: 'Farei com que,
na gravidez, tenhas grandes sofrimentos; € com dor que hés de gerar filhos. Teu desejo te
impelird para teu homem, e ele te dominard"™ (Génesis, 3:16).>°

Para os pais da Igreja, Maria, mae de Jesus, seria a exce¢do, pois fora concebido por
seus pais sem pecado, concebeu Jesus sem desejo, prazer ou relagdes sexuais, pariu sem
dores e sem pareas (placenta e anexos), e se manteve virgem depois do parto. Santo Alberto
Magno, que escreveu um dos poucos livros associados pelos historiadores a ginecologia,

"De Secretis Mulierum", conforme Ranke-Heinemann:

Glorificou Maria as custas de todas as outras mulheres. Ele achava que Eva deixara
para as mulheres vdrios infortinios, entre eles a dureza da gravidez, as dores do
parto, o infortinio da tentagcdo a concupiscéncia, a depravacdo do ato sexual e o
desejo excessivo da contracepgio. >

A glorificacdo de Maria, mae de Jesus e os inforttinios deixados por Eva sdo pontos
emblemadticos quando analisado o discurso da Igreja Catélica sobre a contracep¢do. Este

aponta para uma linguagem de autoridade, porém, o que vale destacar € a historicidade de

¥ RANKE-HEINEMANN, U. Op. Cit. P. 228.
% 1dem.
20 1d. Ibidem. p. 193-194.

95



um discurso, cuja observacdo assume grande relevancia para a compreensdo dos
mecanismos através dos quais o poder € articulado. Se antes as decisdes contraceptivas -
com excecdo do aborto - estavam sob o controle dos homens, 0os novos métodos mudaram
as relagdes e a possibilidade masculina anterior de separar prazer de reproducdo passou a
ser também uma possibilidade das mulheres, desequilibrando as relacdes de género. E para
perceber este mecanismo, a utilizacdo de gé€nero, como categoria de andlise historica,
possibilita um outro olhar sobre esses homens e mulheres, sobre as relacOes estabelecidas
entre estes sujeitos, bem como a forma como s@o construidas as suas identidades. A partir
da aplicacdo desta categoria de andlise podem ser identificadas algumas construcoes
baseadas ndo em explicagdes biolégicas, mas no interior de um sistema de relacdes
sociais®®!, indicando tensdes nas quais as relacdes entre os sexos ‘“‘determinam lugares

sociais”, construindo exclusoes, naturalizando diferengas262.

2.4 A contracepc¢ao: um campo de gestao de conflitos

Vale também destacar que em relacdo a contracepg¢ao, o discurso da Igreja passa por
questdes apontadas por Pierre Bourdieu, no que se refere aos “discursos de autoridade”.
Uma autoridade € instituida pelo fato de seu enunciante ser um ‘“porta-voz autorizado”.
Assim, a eficdcia de um discurso se deve as propriedades da institui¢do que o enuncia e dos
“membros autorizados”, que representam esta instituicdo. Tais discursos autorizados
concentram e carregam um capital simbdlico, ou seja, possuem a capacidade de atuar sobre
as coisas. Por ser pronunciado numa ‘“situacdo legitima”, ndo é apenas um “discurso de
autoridade”, mas também um “‘discurso reconhecido.” 263

Para melhor compreender a intencdo da Igreja Catélica em tornar os médicos

aliados em sua politica populacional, é importante lembrar que a maneira como a Igreja

261 SCOTT, Joan. Género: uma categoria ttil de andlise histérica. In: Educaciio e Realidade . Porto Alegre,
16(2). jul/dez. 1990. p.16.

262 PEDRO, Joana Maria. Rela¢des de Género na Pesquisa Histdrica. In: Revista Catarinense de Historia,
n.02. Floriandpolis: Terceiro Milénio. 1994. p.103.

263 Idem, p. 101.
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demarca os setores, que precisa atingir, pode ser entendida como parte de um processo que
Pierre Bourdieu denomina “rito de institui¢do”. De acordo com Bourdieu, neste ritual um
estado de coisas € consagrado, uma ordem estabelecida € confirmada e santificada e a
diferenca estabelecida torna-se conhecida e reconhecida, passando a existir como tal®*.
Esse “rito de institui¢do” acontece, no decorrer dos discursos do Magistério, quando este
institui e a naturaliza, por exemplo, o casamento e a sexualidade, num modelo proposto
pela Igreja Catdlica. Desta forma, se estabelece comportamento especifico para os sujeitos
inseridos nesses espagos, determinando como agir e excluindo qualquer outro tipo de
comportamento.

Com a contracep¢do hormonal artificial e o sucesso da pilula anticoncepcional, a
Igreja Catdlica teve que contar com os médicos como seus aliados neste campo que sempre
esteve sob seu dominio. No entanto, desde o século XVIII a contracep¢ao também passou a
estar ligada a um “corpus” de saberes e procedimentos que foram apropriados e adequados
sob uma 6tica médica. Assim aspectos da reprodu¢do humana e da sexualidade passaram a
estar sujeitos a medicalizagdo, tornando-se campos de disputa de poder com outras
institui¢des. Pois a interven¢do médica no dominio familiar também ¢ histérica e através
dela, regulou-se por muito tempo a sexualidade e as proprias populagdes, através da
normatizac¢do das condutas reprodutivas. Desta maneira € possivel afirmar que o campo da
contracepcao humana remete-se também a ordem bioldgica.

A contracepcao €, portanto, um campo de gestdo de conflitos. Os embates ocorridos
entre os médicos eram discussdes que implicavam em moralidade, género e ordem social.
A idéia de um discurso neutro de saide abriu espaco para intervencdo médico-estatal, que
tinha como principal objetivo regular os comportamentos individuais.”*® Cabia 2 medicina,
além da curar, elaborar normas. Assim, contracep¢do e sexualidade ndo podem ser
entendidas separadas do processo que as normalizam. Observé-las somente atento aos
aspectos naturais ou biolégicos implicaria numa visdo reduzida dos processos de
saude/doenca. Mas ndo se pode ignorar a influéncia dos aspectos sdcio-culturais. Nao existe

acdo sobre a ordem bioldgica, sem a mediacdo da ordem cultural, que as traduz em cédigos

264 BOURDIEU, Pierre. Os ritos de instituicdo. In: A Economia das Trocas Lingiiisticas: o que falar quer

dizer. Sdo Paulo: Edusp, 1996, p. 98-99.

265 VANCE, C. A Antropologia Redescobre a Sexualidade. IN: Physis — Revista de Satide Coletiva: vol. 5,
n° 1. 1995. p. 98.
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de conduta e proibi¢des. Essa mediacdo socio-cultural se dd na medida em que se constréi
uma predi¢do de comportamentos relativos a sexualidade e a contracepgﬁo.266

Havia esperanca, como ja mencionado, na década de 60 de uma posicdo contréria a
assumida pela Igreja em relacdo a contracepcao artificial, a partir de uma sucessdao de
conjunturas internacionais e nacionais, que pareciam favordveis a uma mudanga da
sociedade no sentido que poderia ser desejavel pelas camadas populares. O préprio John
Rock, catélico fervoroso que fixou os pontos fundamentais deste novo método, esperava,
em vao, que a Igreja aceitasse o medicamento como um método “natural” de controle da
natalidade. A expectativa de John Rock era que a Igreja aceitasse o novo contraceptivo:
“Tenho esperangas de que serd aceita pela minha Igreja, porque ela oferece apenas ao
intelecto humano os meios de suprimir a ovulacao. Contudo, os moralistas catélicos que até
agora se tém expressado publicamente ndo partilham meus pontos de vista.” 2’ De acordo
com Pe. Paul-Eugeéne Charbonneau, da Congregacdo de Santa Cruz, John Rock € um
cientista brilhante. Seu trabalho € notavel, mesmo do ponto de vista filoséfico e teoldgico, e
seus argumentos como suas objecdes sdo de grande valor. Nenhum moralista deveria se
pronunciar sobre a questio do comprimido de progesterona, sem ter consultado com
atencdo o trabalho de John Rock.*®

Mesmo assim, na relagc@o entre a Igreja e o saber médico, a ela se “instituiu” como
voz autorizada e detentora da verdade, que foi divulgada através de seus membros,
autorizados para isso. A partir dessa “linguagem de autoridade” os sujeitos vao se
constituindo. Tal linguagem funciona como mecanismos individualizantes, por meio dos
quais os individuos sdo isolados e determinados pelo poder que os disciplina, um poder que
coage o individuo, insinua-se nele de forma discreta, classifica-o em categorias, aprisiona-
os em sua identidade, normalizando-a>®.

Logo ap6s a Humanae Vitae, a Igreja realizou cursos para médicos catdlicos, com a

intencdo de tornd-los aliados e instrui-los para a orientacdo dos novos contraceptivos

266 BOLTANSKI, L. As Classes Sociais e o Corpo. Rio de Janeiro, 3* ed.: Graal,. 1989. p. 47.

267 «A Verdade sobre os comprimidos anticoncepcionais” Selecdes de dezembro de 1961.

268 CHARBONNEAU, Paul-Eugene. Pais e Filhos: Limitacio dos Nscimentos. Sio Paulo: Editora Herder.
1968. p. 145.

% BOURDIEU, P. Op. Cit. p. 89.
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artificiais.”’® O que sugere mais uma forma de controle da Igreja Catélica, visando interferir
para que os médicos recomendassem o método natural de contracep¢cdo. A contracepcao
passava a depender da autoridade do médico. Uma questdo importante na enciclica de
Paulo VI é o encorajamento aos cientistas para o aprimoramento do método natural,

aprovado pela Igreja:

Queremos agora exprimir o nosso encorajamento aos homens de ciéncia, os quais
podem dar um contributo grande para o bem do matrimoénio e da familia e para a
paz das consciéncias, se se esforcarem por esclarecer mais profundamente, com
estudos convergentes, as diversas condi¢cdes favoraveis a uma honesta regulagdo da
procriagido humana. E para desejar muito particularmente que, segundo os votos ja
expressos pelo nosso predecessor Pio XII, a ciéncia médica consiga fornecer uma
base suficientemente segura para a regulacdo dos nascimentos, fundada na
observancia dos ritmos naturais. Assim, os homens de ciéncia, e de modo especial
os cientistas catdlicos, contribuirdo para demonstrar que, como a Igreja ensina, nao
pode haver contradi¢do verdadeira entre as leis divinas que regem a transmissdo da
vida e as que favorecem o amor conjugal auténtico.””"

O apelo da Igreja aos “homens da ciéncia”, para que se aliassem contra os métodos
contraceptivos artificiais, esbarrou na larga aceitacdo da pilula anticoncepcional. Quando
surgiu no mercado, o novo contraceptivo foi aceito quase que prontamente - com excecao
da Igreja Catdlica que até hoje ndo aceita os métodos anticoncepcionais -, iSso porque
eliminava a dependéncia da destreza do homem (como no coito interrompido ou no uso do
preservativo); do controle (como o Ogino e Knaus); ou da interferéncia médica (no caso do
DIU ou da laqueadura). Além disso, diferente dos outros métodos, podia ser usado sem o
conhecimento dos pais, do marido, do amante etc. 272 «Todas as mulheres queriam usar o
contraceptivo hormonal"”, afirma o ginecologista Walmor Zommer Garcia, um dos médicos

responsaveis pelo estabelecimento da BENFAM, na época, em Florianpolis:

0 Informacdo gentilmente cedida por Maristela Moreira de Carvalho em entrevista com Pe. Paulo
Marthendal. Florianépolis, 14/11/2004.

' DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit

272 PEDRO, Joana Maria. Op.Cit.
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Apenas aquelas muito religiosas, com receio de castigos divinos por usar um
método ndo natural, ndo aprovaram o medicamento. Houve também uma rejei¢ao

das mulheres muito submissas aos maridos que diziam que suas mulheres nao

. .o 273
tomariam essas "porcarias".

Além da grande aceitacdo das mulheres, a comunidade médica contou com seu
préprio histérico acerca da contracepgao, para que a Igreja ndo interviesse em seu espaco
de atuacgdo. Preferem ouvir sua propria consciéncia a seguir os ensinamentos da Igreja.

Segundo José Anselmo Nunes Brasil, que investigou a Revista Femina e o Jornal
Brasileiro de Ginecologia, a imagem que predomina sobre a anticoncepg¢ao, do ponto de
vista médico, limita nossa percep¢ao para questdes que, a primeira vista, parecem ser de
natureza exclusivamente técnica e de saude, quando na verdade elas sdo morais, e
condicionam tanto para a conduta individual do médico, quanto as politicas, que visam
possibilitar as mulheres livre escolha na regulacdo da fecundidade.”’* Este processo reflete
nao sé as mudangas e controvérsias que vém se dando ao nivel da sociedade como um todo,
mas expressa, sobretudo, os questionamentos e debates que se ddo dentro da Igreja
Catolica, possibilitando a mudanca de sua propria doutrina moral; embora baseada em
valores cristdos universais, esta vem assumindo formas especificas, ao ser traduzida para
cada época histérica. 2"

Assim, nas ultimas décadas, alguns marcos importantes caracterizaram esta
mudanca. O matrimonio deixou de ser visto preponderantemente em fungdo da procriacio -
considerado como seu fim primdrio - valorizando-se ai, igualmente, o encontro amoroso
entre os conjuges; desta forma, a relacdo de subordina¢do que anteriormente caracterizava
seus dois fins, se diluiu. Por outro lado, a sexualidade, que antes tinha uma conotacao
preponderantemente negativa, freqlientemente associada ao pecado, comegou a ser

valorizada em si mesma, enquanto dom de Deus. O direito de escolher o nimero dos filhos,

7 Entrevista com Walmor Zomer Garcia, médico, realizada por Aujoér de Souza Jinior. FlorianGpolis.
11/02/2000.

7 BRASIL, José Anselmo Nunes. Métodos anticoncepcionais para ginecologistas e obstetras. In: Pesquisas
de género: entre o publico e privado. Laboratdrio Editorial, 2000.

"5 RIBEIRO, Licia e LUCAN, Solange - Entre (in)certezas e contradi¢es - Praticas reprodutivas entre
mulheres das Comunidades Eclesiais de Base da Igreja catélica - ISER / Editora NAU, Rio de Janeiro,
1997. p. 10.
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por sua vez, foi reconhecido, através do conceito de paternidade responséve1276, desta
forma, o debate que antes girava sobre a liceidade da anticoncepg¢do, transferiu-se para o
nivel da liceidade dos métodos a serem utilizados.

A tentativa, neste capitulo, foi ampliar o horizonte de andlise sobre a atuacdo da
Instituicdo Catdlica em relagdo a contracepciao, enquanto resultado de um discurso que
despertou aceitacdo e oposicdo. O discurso catélico ao promover conceitos como, por
exemplo, “amor conjugal”, “paternidade responsdvel” e “moral conjugal”, pensou numa
realidade adequada a sua proposta. Assim, a acdo esteve orientada para concretizacido de
enunciados discursivos, que se mostraram verdadeiros, como integrantes de uma rede
discursiva de saberes que referendava veracidade. Por isso, a atuacdo da Igreja sempre
esteve abalizada por um discurso que reafirmava o posicionamento do seu magistério,
como também, no caso da contracep¢do, de um saber técnico-cientifico, ou seja, dos
médicos. Pode-se perceber a estratégia do discurso religioso em se apropriar de outros
discursos, a fim de fazer valer uma determinada proposta e regulamentar a conduta social
dentro dos moldes cristaos.

Desta maneira, a acdo disciplinadora da Igreja deve ser percebida a partir de uma
rede discursiva que sugere o enquadramento e a necessidade de um controle sobre o corpo
do individuo. Aliando-se ao discurso médico esta a¢do inaugurou um conhecimento sobre
os sujeitos e impds uma conduta, alertando para os exageros e abusos do agir pratico. Em
defesa da sociedade, as instituicdes, e entre elas, a religiosa, institui-se como protagonista
do novo panorama econdmico social. Na tentativa de controlar a contracep¢ao e de impedir
o desregramento exigido pelo Magistério, elas se correlacionam e se interajudam na busca

pela homogeneizagdo das idéias e pela harmonia social.

27 COMUNITA DE SAN PAOLO IN ROMA. Il cristiano e la sessualitd: un contributo di base al Sinodo
sulla Famiglia. Roma: CNT, 1980.
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CAPITULO III

3. Os trés sujeitos da Humanae Vitae: o médico, o sacerdote e a mulher

A publicacdo da Humanae Vitae, ndo representou, embora algumas pessoas
esperassem que isso ocorresse, a chegada finalmente a um consenso acerca da doutrina
sobre contracep¢do. No entanto, a mais conhecida € a doutrina conservadora defendida pelo
Magistério, ou seja, por muitos membros da hierarquia catdlica e, também, por uma
minoria significativa de tedlogos catdlicos. Esta doutrina afirma que todos os meios de
contracepcao artificial sdo contra as leis de Deus. Certamente esta é uma leitura possivel
das tradi¢des catdlicas e cristds, porém € importante ressaltar que uma parte do clero e uma
grande parte dos te6logos, consideram-na extrema. Neste capitulo as preocupagdes estarao
voltadas a falta de consenso na Igreja em relacdo a esta enciclica e a pilula
anticoncepcional, além da experiéncia das mulheres frente a pilula e as recomendagdes da
Igreja.

No século XX, a Igreja Catdlica questionou amplamente o significado do
casamento, da dignidade e do valor da mulher, da relagdo entre o corpo e a alma, e do papel
do prazer corporal na vida cristd, resultando assim numa revolucdo para as doutrinas da
Igreja, sobre sexualidade e reprodugdo. Desta maneira, a enciclica Humanae Vitae
provocou na Igreja e no mundo grande repercussdo. Ao lado de indmeras e fervorosas
adesdes, a contestacio nem sempre se revestiu de serenidade e objetividade. E possivel
inferir que a Humanae Vitae se transformou num “sinal de contradi¢do”. O préprio texto

desta explicita a possibilidade de controvérsias, como se pode constatar abaixo:

E de prever que estes ensinamentos ndo serdo, talvez, acolhidos por todos
facilmente: sdo muitas as vozes, amplificadas pelos meios modernos de
propaganda, que estdo em contraste com a da Igreja. A bem dizer a verdade, esta

N

ndo se surpreende de ser, a semelhanca do seu divino fundador, "objeto de
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contradi¢do"; mas, nem por isso ela deixa de proclamar, com humilde firmeza, a lei
moral toda, tanto a natural como a evangélica.277

A enciclica Humanae Vitae traz o pronunciamento do Papa Paulo VI, longamente
esperado, sobre as formas de regulacdo dos nascimentos. No dia 29 de julho de 1969, Paulo
VI deu a conhecer ao mundo a sua esperada orientacdo sobre o problema da natalidade. O
documento, dividido em 31 partes enumeradas, inicia com as palavras: Humanae Vitae —
“O gravissimo dever de transmitir a vida...: Qualquer ato matrimonial deve permanecer

N _— . 27
aberto a transmissdo da vida”, 8

com estas palavras exclui o emprego dos métodos
artificiais, de acao quimica ou fisica, para impedir a contracep¢do. Admite e propde, como
recurso legitimo e recomendado, a restricdo do ato conjugal aos dias conhecidos como
fecundos, em conseqii€éncia dos estudos, principalmente, dos médicos Ogino e Knaus®”.
Segundo esta enciclica, quando existem motivos sérios “é licito ter em conta os ritmos
naturais imanentes as fungdes geradoras para usar o matrimdnio s6 nos periodos infecundos
e, deste modo, regular a natalidade, sem ofender os principios morais”. 280

Herman Knauss, em 1929, Kyusaku Ogino, em 1930, e Hartmann, em 1936 foram
pioneiros no estudo da fisiologia da procriacdo, aperfeicoaram os conhecimentos sobre o
funcionamento dos 6rgaos genitais humanos. Mesmo com muita censura, as conclusdes de
suas pesquisas encontraram aceitacdo, como moralmente irrecusdveis, por parte de autores

de teologia moral. De acordo com o Arcebispo de Porto Alegre, na época:

Pio XI e Pio XII formalmente reconheceram permitido o seu emprego, quando
apoiado em justas razdes (Casti Connubii e Discurso as Parteiras, 29-10-1951 e ao
congresso nacional da “Frente da Familia”, em 28-11-1951). Nao é o método mais
facil porque exige certo conhecimento de fisiologia, cédlculo e atencdo para a
determinacgdo dos dias agenésicos ou estéreis e requer autodominio dos esposos nos

*” DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n.18)

8 1dem. (n. 16).

" Herman Knauss (Austria, 1929) e Kyusaku Ogino (Japdo, 1924) descobriram possibilidade de evitar ou
espagar os nascimentos pelo recurso aos periodos agenésicos da mulher. Ver: RIBEIRO, Licia.
Anticoncepcdo e Comunidades Eclesiais de Base. In: COSTA, Albertina de Oliveira, AMADO, Tina.
Alternativas Escassas: saide, sexualidade e reproducdo na América Latina. Rio de Janeiro: Ed. 34, 1994. p.
143-75.

0 DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n. 16)
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periodos determinados. Mas reconhecem-no como o mais correspondente a
dignidade humana na intimidade conjugal, motivo que talvez explique a preferéncia
dada a conhecida pilula.”®'

Somente em 1951, portanto, que Pio XII, em sua alocuciao sobre o apostolado das
parteiras, admitiu a regulagdo dos nascimentos através do método da continéncia periddica.
Essa declaragdo significou um ponto de ruptura com a perspectiva tradicional e uma
mudanca fundamental: a partir desse momento, a Igreja passava a reconhecer o direito dos
esposos de decidir sobre o ndimero de filhos. Ao mesmo tempo, abria-se espaco para os
novos questionamentos: ja que a anticoncep¢do, em si, era aceita, a discussdo agora se
deslocava para a questao dos métodos, uma vez que sé se admitia como licita a continéncia
periédica. 2**

Desta maneira, o Concilio Vaticano II (1962-1965) assumiu uma posi¢ao inovadora:
falou-se pela primeira vez em “paternidade responsavel”, reconhecendo o direito — € o
dever - dos pais de “procriar com responsabilidade generosa, humana e cristd”. Mas a
Comissao Pontificia, encarregada de concretizar este principio, ndo conseguiu chegar a um
acordo. Apresentou dois relatérios diferentes: o dos “progressistas”, que constituiam a
imensa maioria, enfatizava a importancia de julgar o ato sexual individual “ndo como um
fato em si, mas no conjunto da vida sexual do casal”; afirmavam que a moralidade de um
ato “ndo pode ser determinada apenas pela ordem ‘bioldgica natural’” e, portanto,
reconheciam que “a escolha de métodos anticoncepcionais deve ser deixada a consciéncia
do casal”. **?

A doutrina da Igreja, a partir desse momento, passa a aceitar, portanto, a limitacao
dos filhos mediante o tnico recurso licito da continéncia periddica. E esse recurso a Igreja
ndo propde apenas como alguma coisa tolerdvel, para evitar males maiores, mas aprova-o €
o defende da pecha de pecaminoso, pois segundo a Humanae Vitae, na observancia

periddica “os cOnjuges usufruem legitimamente de uma disposicdo natural, ao passo que

2! Orientagdo Pastoral do Arcebispo de Porto Alegre. In: Revista SEDOC. 8 Fevereiro de 1969.

282 RIBEIRO, Lucia. Anticoncep¢do e Comunidades Eclesiais de Base. In: COSTA, Albertina de Oliveira,
AMADO, Tina. Alternativas Escassas: saide, sexualidade e reproducdo na América Latina. Rio de Janeiro:
Ed. 34, 1994. p. 143.

23 COMUNITA DE SAN PAOLO IN ROMA. Op. Cit.
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quando usam de meios diretamente contrarios a fecundacao, impedem o desenvolvimento
dos processos naturais”. 284

Além disso, ao discorrer sobre a verdadeira nocdo do amor conjugal e da
paternidade responsdvel, a enciclica demonstra o seu mais alto apreco pela continéncia
periddica. Apresenta-se entdo como doutrinacdo ndo sO negativa ou proibitiva, mas
profundamente positiva. Para a Igreja Catdlica, o verdadeiro amor conjugal nido € outra
coisa sendo “a doacdo pessoal reciproca dos esposos que tendem para a comunhdo do ser
em vista de um aperfeicoamento mituo pessoal” **°. E a paternidade responsdvel, que nio
se coaduna com o0s cOnjuges irresponsaveis, “livres para procederem a seu préprio bel-
prazer, como se pudessem determinar de maneira absolutamente autdbnoma as vias honestas
a seguir’”. 286 A paternidade responsdvel € a que os leva a “conformar o seu agir com a
intencdo criadora de Deus, expressa na prépria natureza do matriménio e dos seus atos”. 2*’
Desta maneira, nessa ordem de conceitos, tanto o verdadeiro amor conjugal como a
paternidade responsédvel pode ser fortalecida pela continéncia periddica.

Em 1954, o Papa Pio XII preparou o caminho para uma mudanga na doutrina
catdlica, quando permitiu o uso do método ritmico para contracep¢ao. Apesar de fazer uma
pequena objecdo sobre o método a usar, abencoou a intencdo de contracep¢do e, por
extensdo, o resultado dela. Em 1968, quando o Papa Paulo VI reafirmou a perspectiva de
que toda a contracepcao artificial ou quimica era pecaminosa, bispos catélicos de catorze
paises diferentes respeitosamente discordaram e orientaram os fiéis, no sentido de que nao
se tratava de pecado, e tampouco seriam pecadores, se nao podiam concordar com o Papa.

Desta maneira, para melhor entendimento desta enciclica, vale destacar que a
Constitui¢do Pastoral Gaudium et Spes 88 entre os capitulos que despertaram a atencao do

mundo, dedicada as questdes sdcio-politico-econdmicas, quis dedicar um capitulo ao

matrimonio e a familia. Nesta Constituicdo corporificaram-se grandes idéias, como, entre

2 DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n. 16).

2 Jdem. (n. 08).

214, Ibidem. (n. 10).

*71d. Tbidem.

8 Constituicdo pastoral do Concilio Vaticano Il Gaudium et spes. A Gaudium et Spes foi o tltimo documento
promulgado pelo Concilio Vaticano II, em 7 de dezembro de 1965. Preparada no decorrer do Concilio, as
sugestdes para o seu texto foram reunidas, num primeiro momento, em cerca de 830 pdginas entregues a um
grupo encarregado de selecionar as idéias, organizd-las e redigir o texto final. Ver:
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-
et-spes_po.html Pagina visitada em 18/09/2005.
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outras, o valor do amor interpessoal, a paternidade responsavel, o juizo prudente e decisivo
do casal quanto ao nimero de filhos, a dimensdo antropoldgica e as virtualidades espirituais
do casamento.”*’

As grandes perspectivas e afirmacdes da Gaudium et Spes nao perderam a validade
com a Humanae Vitae, foram confirmadas e aprofundadas por ela. Por isso, sé € possivel
compreender o contetido total na medida em que percebermos as reais vinculagdes da
enciclica com a referida Constituicdo Pastoral. O mesmo senso do casamento como
comunidade de amor, o mesmo respeito a vida, a mesma concep¢do de paternidade
humana, a mesma consideragao global da vocacao terrena e sobrenatural do homem servem
de base aos dois documentos.**’

Mas a Humanae Vitae tem ainda parentesco com a enciclica Populorum Progressio,
também de Paulo VI, da qual tirou toda uma perspectiva social, cristalizada, sobretudo, na
idéia enfatizada no discurso perante a ONU: “nao convém aos povos subdesenvolvidos uma
politica de desnatalizacdo, mas de progresso e desenvolvimento, sendo mais digno, em vez
de restringir os convivas, aumentar na mesa os alimentos”. P1A partir destas vinculagdes, é
possivel perceber a complexidade do conteido da Humanae Vitae.

Segundo o discurso do Magistério catélico, muito mais que uma enciclica contra a
pilula, ou contra o controle da natalidade, “¢ uma enciclica a favor do homem, da sua vida,

292

da sua dignidade, da sua verticalidade que inclui valores divinos”. Mas a nocdo de

“natureza”, “natural” e “antinatural”, com que joga a enciclica foi seriamente questionada
pelos tedlogos dos dltimos anos, por ser demasiado “biologista”, estdtica e incapaz de dar
conta da “visdo global do homem”.

Desta maneira, a Humanae Vitae, afirmando os conceitos de natureza, lei natural,

antropologia, amor, sexo, e relacdes interpessoais que t€m como verdadeiros, afasta

hipéteses filoséficas e teoldgicas que possam discordar da doutrina proposta com firmeza

* DOCUMENTOS PONTIFICIOS. Constitui¢io pastoral Gaudium et Spes
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-
et-spes_po.html. P4gina visitada em 18/09/2005.

0 For¢a e Fraqueza de Uma Enciclica — andlise elaborada por um grupo de teGlogos, dentre os quais
destacamos trés nomes: Hugo Assmann, José Freitas Neves e Francisco Benjamim Silva. 1051/ Revista
SEDOC. 8 Fevereiro 1969/1052.

#! DOCUMENTOS PONTIFICIOS. Carta Enciclica Populorum Progressio.
www.vatican.va/holy_father/paul_vi/encyclicals/ documents/hf_p-vi_enc_26031967_populorum_po.html.
Pégina visitada em 15/09/2005.

2 Declaracio da Comissio Central da CNBB 1025/SEDOC 8 Fevereiro 1969/1026 Revista SEDOC.
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constante pelo Magistério da Igreja. Mas convida, entretanto, te6logos e peritos das varias
disciplinas a uma reflexdo mais profunda, sob a luz do Magistério, que venha ajudé-lo a um
conhecimento cada vez mais claro e exato da verdade. Toda uma teologia do matriménio
acha-se esbogada na Humanae Vitae, pedindo elaboracdo e estudo.

Assim, a publicacdo da Humanae Vitae causou grande contestacio” " e a revisdo de
alguns pontos da Casti Connubii, foi uma acdo frustrada, pois logo apds a publicacdo da
enciclica de Paulo VI, ficou evidente que, apenas foram levadas em consideracdo as
opinides da minoria da citada Comissdo, ndo sendo consideradas as posicdes dos seus
membros progressistas, maioria que assumia uma atitude mais aberta com relacdo a
contracepgz~10294. De acordo com um artigo publicado na Revista Eclesidstica Brasileira, em

1965, onde € feita uma revisdo da moral matrimonial:

A Casti Conubbi, na condenagdo dos anticoncepcionais, apela a tradi¢do, “ensinada
desde o principio e nunca interrompida”. Mas que é que sabemos desta tradi¢cao?
Qual ¢é a sua extensdo, seu contetido exato? Quais as idéias que a condicionaram?
Foi o que Dubarle examinou para a Biblia e a Patristica e agora Callewaert para os
livros penitenciais da Idade Média. Dubarle chegou a conclusdo de que nem na
biblia nem na Patristica se pode falar numa doutrina elaborada e claramente
exposta. Quanto aos livros penitenciais, Callewaert ndo exita em afirmar que
conhecem e condenam severamente o emprego de todo e qualquer meio para evitar
uma eventual gravidez que pudesse resultar das relacdes sexuais dentro e fora do
matrimonio. Todavia, ndo fornecem de maneira alguma um argumento da tradi¢do,
sobretudo porque esta condenacdo parte de certas premissas teoldgicas, médicas,
antropoldgicas, etc., hoje em dia abandonadas.””

A maioria “progressista” da Comissdao Pontificia concluiu que deveriam ser
observadas as mudancgas sociais no matrimonio e na familia, o papel das mulheres, levando-
se em consideracdo os novos conhecimentos da biologia, da psicologia e da demografia,

além das mudancas na concepcdo acerca da sexualidade humana.”®® Desta maneira, a

23 AZPITARTE, E. L. Etica da sexualidade e do matriménio. Sio Paulo: Paulus, 1997. p. 304.

* RIBEIRO, L. Op. Cit.

295 SNOEK, Jaime. Esterilizagdo Hormonal. Revista Eclesiastica Brasileira - REB, vol.25, fasc. 1, marco de
1965. p. 990. p. 84.

2% BARRAZA, Eduardo. Anticoncepcion e Iglesia Catélica o la desmemoria histérica. Consciéncia
Latinoamericana. Argentina: Cat6licas por el Derecho a decidir. Vol. X, n 1, ene/jul. 1998, p. 11-13.
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preocupagdo da Igreja Catdlica pode ser observada nesta Declaragdo da Assembléia dos

Cardeais e Arcebispos da Franca, realizada em Paris em marco de 1961:

Uma campanha em favor da limitagdo dos filhos por processos contraceptivos
desenvolve-se de certo tempo a esta parte através do pais e no mundo. Ela perturba
os espiritos, transvia a opinido publica, oferece o risco de ter repercussoes
gravissimas sobre as pessoas, as familias, a nacdo. Essa campanha invoca
argumentos os mais diversos: ora a libertacdo da mulher e a libertagdo absoluta do
individuo, ora a luta contra o aborto ou, ao contrario, a luta contra a
superpopulacdo, ora enfim o meio eficaz de resolver o problema da fome no
mundo. E que, de feito, essa questio apresenta multiplos aspectos de ordem
demogriéfica, psicoldgica, social e moral. Colocando-nos no nosso proprio terreno,
temos o dever de esclarecer as consciéncias a luz da moral natural, da revelagdo
cristda e dos ensinamentos pontificios, como ji o fizeram varias declaragdes
episcopais.”’

Diante destas preocupacdes, o Concilio Vaticano II com a discussao sobre a Igreja

no mundo contemporaneo, deu um novo impulso a reflexdo teoldgica sobre a moral

matrimonial. Neste evento, um memorando de 152 especialistas foi enviado ao Papa e aos

padres conciliareszgg, com uma analise alarmante da realidade:

Houve uma série de intervencdes na aula conciliar que refletem, ao mesmo tempo,
a grande solicitude dos Padres Conciliares perante a angustia de milhares de casais,
a séria preocupacdo de absoluta fidelidade as leis de Deus e a inseguranca em
cumprir solugdes que pudessem “desligar as consciéncias” que até agora se
consideravam ligadas pela posicdo tradicional da Igreja. (...) Ndo se trata mais de
um detalhe como, por exemplo, a pilula, toda a regulagdo da natalidade e mesmo
toda a moral matrimonial é posta em questio.””

7 Declaracio da Assembléia dos Cardeais e Arcebispos da Franga, realizada em Paris de 1 a 3 de marco de
1961. Revista Eclesiastica Brasileira - REB, vol.21, fasc. 2, junho de 1961. p. 487.

298 SNOEK, Jaime. Esterilizagdo Hormonal. Revista Eclesiastica Brasileira - REB, vol.25, fasc. 1, marco de
1965. p. 990. p. 84.

2 1dem. P. 84.
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Segundo Maria José Rosado Nunes a anticoncep¢ao entendida como a capacidade
de interferir no processo reprodutivo humano para regular a fecundidade, é uma
caracteristica do mundo moderno. Sendo a reproducdo uma dimensdo central da condi¢dao
humana, sempre houve em todas as culturas, tentativas de controld-la. Entretanto, em nossa
época, essa problemdtica ganhou uma importincia especial, tanto em sua perspectiva
pessoal — que diz respeito a capacidade individual de determinar o ndmero de filhos —
quanto na perspectiva social, que se refere a interferéncia no crescimento da populagdo

como um todo.>®

De acordo com Rosado Nunes as praticas anticoncepcionais, como um fendmeno
humano, inscrevem-se em uma dimensdo histdrica, estando, portanto, imersas em um
processo de continua transformacdo. Nas ultimas décadas, tal processo acelerou-se a partir
da producdo dos modernos métodos anticoncepcionais. As transformacdes ocorrem nao s6
no nivel das préticas, mas também no nivel ideoldgico: as percepcdes e os valores a
respeito da anticoncep¢do vém mudando, configurando uma nova ‘“cultura

alnticoncepcionall”.3 ot

Conseqiientemente, essas mudancas t€ém um impacto também sobre as institui¢des
religiosas. Os coédigos morais destas representam, freqiientemente, um elemento de
conservacdo de valores tradicionais. No entanto 0 mesmo ndo acontece quando se pensa nas
formulacdes das quais esses principios se revestem e nas expressOes concretas que
assumem na vivéncia de seus adeptos. Nesses niveis, verificam-se constantes alteracdes que
comportam, porém, ritmos diferenciais, gerando defasagens e contradi¢des.’”

E o caso da Igreja Catélica. O ritmo de mudanga das formulagdes que sua doutrina
moral assume vem sendo muito mais lento do que as transformacgdes que se operam no
nivel da pritica de seus fiéis. E verdade que nem sempre é possivel constatar essa
defasagem, ja que, se a posi¢do da Igreja € bem conhecida, o mesmo ndo acontece com as
formas concretas em que esta se traduz, em seu interior. Segundo Maria José Rosado Nunes

isso se explica porque tais formas sdo adotadas, freqlientemente, em um clima de

3% NUNES, Maria José Fontelas Rosado. De mulheres, sexo e Igreja: uma pesquisa e muitas interrogacdes.
In: COSTA, Albertina de Oliveira, AMADO, Tina. Alternativas Escassas: satude, sexualidade e reprodugdo
na América Latina. Rio de Janeiro: Ed. 34, 1994. p. 181

' Tdem. p. 181-182.

2 1d. Ibidem. p. 181-182.
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clandestinidade e de proibicdes, onde os preconceitos, os tabus e a culpa estio sempre
presentes; por isso mesmo, o nivel de desconhecimento € maior. Dai o interesse em
desvendar o que realmente vem ocorrendo no interior da Igreja, em relacdo a
anticoncepcdo.*”

Diante deste contexto, € possivel inferir que a Humanae Vitae tem uma histéria
muito concreta, mas em boa parte ainda obscura, especialmente na sua configuragdo final.

Segundo uma andlise elaborada por um grupo de te6logos, veiculada na revista SEDOC, na

época do lancamento desta enciclica:

H4 mais ou menos um més, o documento estava pronto para ser lancado. A
imprensa mundial noticiou o esfor¢o de altos prelados para sustar sua publicacio.
Alguns chegaram a viajar a Roma (Card. Koenig, de Viena). A redacio final parece
ter sido abreviada as pressas.**

No préprio documento, o Papa diz que as conclusdes a que tinha chegado a

Comissd@ao ndao podiam, ‘“contudo, ser consideradas por ndés como definitivas, nem

. 05 .. o .
dispensar-nos de um exame pessoal do grave problema”, 305 j4 que ndo haviam chegado a

um consenso sobre as normas morais, pois muitos de seus membros haviam sugerido

“critérios de solucdo que se afastavam da doutrina moral sobre 0 matriménio”. **® proposta

pelo Magistério. Por isso, um necessario exame foi realizado pelo préprio pontifice.

Podemos dizer que a Igreja estd em ddvida. Isto ficou patente na aula conciliar e o
proprio Paulo VI ji o admitira implicitamente quando, em principio, aceitou a
possibilidade de revisdo. Isto praticamente todo mundo sabe e ndo tem sentido

‘% NUNES, M. J. E.R. Op. Cit.

% Forca e Fraqueza de Uma Enciclica — andlise elaborada por um grupo de teGlogos, dentre os quais
destacamos trés nomes: Hugo Assmann, José Freitas Neves e Francisco Benjamim Silva. 1051/ Revista
SEDOC/ 8 Fevereiro 1969/1052.

:gz DOCUMENTOS DE PAULO VI.Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n. 6)

" Idem.
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esconde-lo. Todavia, que se acrescente entdo que a Igreja, ndo obstante certa
divida, por enquanto mantém as normas tradicionais.””’

Paulo VI chega mesmo a criticar abertamente a Comissdo, porque haviam aflorado
alguns critérios de solugdes que se afastavam da doutrina moral sobre o matrimdnio,
proposta, com firmeza constante, pelo Magistério da Igreja’®™. Em seu discurso revela:
“estdvamos inclinados a aceitar, até onde podiamos fazé-lo, as conclusdes da comissdo...
mas deviamos dar provas de prudéncia” *”. E disse ainda: “nés hesitamos diante do

bh) 310

dilema:... No entanto, afirma ter optado por tal postura apds informar-se muito bem e

ter consultado a opinido das pessoas mais qualificadas em todos os aspectos >

De acordo com Flavio Pierucci, durante séculos, a posicdo da Igreja Catdlica foi
sempre claramente natalista, a vida sempre foi vista como o maior dom de Deus. No inicio
do século XX, quando se intensificou o0 movimento a favor da anticoncep¢do, a resposta da
Igreja foi clara, através da publicacdo em 1930 da enciclica Castii Connubbi (Pio XI,
1951), condenando inequivocamente a anticoncepcdo, além de reiterar a proibicdo do

312
aborto

. No entanto, o método da abstinéncia periddica acabava de ser descoberto, pelos
médicos Ogino e Knauss, e era impossivel evitar as discussdes entre os teélogos sobre sua
licitude.

Sexualidade e contracep¢do constituem assuntos controversos, ainda mais quando
envolvem ciéncia e sacerdotes catdlicos frente as dividas de homens e mulheres em busca
de orientacdo e muitas vezes de perddo. Entre a doutrina tradicional e oficial da Igreja e a
realidade da vivéncia sexual dos casais situam-se questdes como gravidez e contracepg¢ao,
com implicacdes morais e éticas frente as restricdes da Igreja, na confessada falta de

preparo ou de experiéncia do seu clero nesta questdao. Convém lembrar que a sexualidade

tem sido também uma questdo de Estado e suas leis retrégradas sdo em grande parte

%7 SNOEK, Jaime. Para uma Revisdo da Moral Matrimonial. Revista Eclesidstica Brasileira - REB, vol.25,
fasc.I, Marco de 1965.

% DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n. 6)

399 Audiéncia geral de 31 de agosto, Revista SEDOC, outubro, 1968. co0l.528.

310 1dem.

3 d. Ibidem.

312 PIERUCCI, A Flavio O. Igreja: contradicdes e acomodacio; ideologia do clero catdlico sobre a
reprodu¢do humana no Brasil. Sdo Paulo: CEBRAP; Brasiliense, 1978 (Cadernos CEBRAP, 30).
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influenciadas pela propria Igreja. A Humanae Vitae nao expressa o pensamento da Igreja
toda, j4 que numerosos bispos, tedlogos de grande renome, incontdveis sacerdotes e leigos
assumiram abertamente um ponto de vista diverso. Além disso, a pratica dos fiéis difere
largamente da posi¢ao doutrindria de Paulo V1.

Quase 90% da Comissdo de estudo, criada pelo Papa Jodo XXIII e alargada e
confirmada por Paulo VI, declaram-se por uma mudanc¢a nas normas da Igreja sobre a
regulacdo dos nascimentos. O dossié, surgido dessa Comissdo, que existe impresso em
diversas linguas, consta de trés documentos: 1) As razdes da posicdo da maioria; 2) As
razdes do grupo minoritdrio; 3) Um esquema de documento sobre a paternidade
responsével, aprovado pela maioria.’’> Mesmo assim, adotando, entretanto, as conclusdes
da escassa minoria da comissao, Paulo VI publicou, em 1968, a enciclica Humanae Vitae,
que reiterava o ensinamento tradicional: além de condenar a esterilizacdo e o aborto,
admitia como unico método anticoncepcional licito a abstengao periddica. Foi imensa a
reacdo suscitada pela enciclica, no mundo inteiro. Abriu-se ja naquela época uma discussao

314
sem precedentes.

3.1 A intervencao da Igreja no dominio médico

Em 1966, no pronunciamento de Paulo VI aos ginecologistas sobre a mulher e a
regulacdo da natalidade € possivel perceber o debate entre os médicos e a Igreja em busca
do melhor discurso acerca da contracep¢ao hormonal, ji que historicamente o controle
reprodutivo tem sido centrado no corpo feminino, particularmente a partir de intervencao
médica. Assim, esse corpo vai ser alvo de interesses do Estado e de Organismos
Internacionais, de forgas ideoldgicas, da Igreja e de toda uma sociedade dividida entre pré e
antinatalistas. Com a contracep¢cao hormonal, o médico passa a ser a figura mediadora
destas praticas contraceptivas e autoridade definidora do que € melhor para o corpo da

mulher. Paulo VI chama aten¢do da comunidade médica para seu parentesco:

3 Forga e Fraqueza de Uma Enciclica — andlise elaborada por um grupo de teGlogos, dentre os quais

destacamos trés nomes: Hugo Assmann, José Freitas Neves e Francisco Benjamim Silva. 1051/ Revista
SEDOC 8 Fevereiro 1969/1052.

34 RIBEIRO, L. Op. Cit. p. 149.

112



Somos espiritualmente parentes. E, como tais, entre os mais nobres, entre 0os mais
dignos, entre 0s mais caros, nds, ilustres senhores, temos o prazer de receber-vos e
de cumprimentar-vos. (...) Mas agora a vossa presenca incita o Nosso pensamento a

N

se ocupar ndo s6 daquilo que diz respeito ao vosso saber e a vossa arte, mas
também daquele valor ideal, daquele significado simbdlico, daquela visdo sagrada e
sublime que a nossa doutrina religiosa e a nossa formacdo humanista atribuem a
criatura feminina, a Mulher. (...) Mas hd um ponto em que as duas competéncias, a
Nossa e a vossa, poderiam entrar em contato e dialogar. Referimo-nos a questio da
regulacdo da natalidade. Trata-se de uma questdo vastissima, de uma questdo
delicadissima, de uma questdo acerca da qual nés mesmos, por causa das suas
ramificacdes religiosas e morais, temos o direito e mesmo obrigagdo de tomar a
palavra. °"

Neste discurso, também € possivel observar os investimentos da Igreja Catdlica para
a intervencdo no dominio médico, visando constituir estes personagens em aliados contra
os métodos contraceptivos artificiais. A partir deste pronunciamento, € possivel inferir que
a Igreja Catdlica vai buscar construir o “médico catélico”, ligando a autoridade do saber
médico a autoridade da Igreja. O médico se encontrava, a partir dos contraceptivos
hormonais, cada vez mais solicitado dentro e fora do consultério, por casais desejosos de
contar com sua contribuicdo profissional, na solu¢do dos problemas familiares para o

. . . 316
exercicio de uma paternidade consciente.

Por meio deste discurso, colocava-se a necessidade de uma instrucdo voltada a
formacao moral do individuo e as normas disciplinadoras apresentadas a partir da no¢do de
Paternidade Responsdvel e Amor Conjugal. Ndo era a primeira vez que a Igreja Catdlica
apelava aos médicos. Através dos artigos encontrados na Revista Eclesidstica Brasileira
(REB) € possivel verificar certa busca de cumplicidade entre Igreja e comunidade médica,
conhecida historicamente, para legitimar o discurso catdlico. Em 1951, Pio XII se
pronunciava com o objetivo de informar o médico cristdo sua posi¢do em face do direito e

da moral:

315 Paulo VI fala aos ginecologistas sobre a mulher e a regulacio da natalidade. Revista Eclesidstica

Brasileira - REB. Dezembro de 1966.
316 CLASEN, Jaime. Paternidade consciente e medicina humana. Revista Eclesiastica Brasileira — REB.
Marco de 1967. P. 117.
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A moral tem por fito determinar a atitude consciente interna e externa do homem
para com as grandes obrigacdes que precedem das condicdes essenciais da natureza
humana: obrigacdes para com Deus e para com a religido, obrigacdes para consigo
mesmo e para com o proximo, quer se trate de individuos, quer de grupos e
coletividades, quer da comunidade no sentido juridico, obrigacdes no dominio
quase ilimitado das coisas materiais. (...) Por isto, basta observar o médico
consciencioso na sua atividade profissional cotidiana, para ver como a moral
médica lhe guia a acdo. Esse médico procede a um diagndstico cuidadoso, pesa os
dados, interroga os seus conhecimentos adquiridos, percorre mesmo obras ou
artigos sobre a questdo, consulta eventualmente outros médicos, e depois decide,
passa a execugio e fiscaliza a evolugio ulterior dos fatos.”"’

A formagdo moral do “médico catdlico” seria, portanto, uma das maneiras de
assegurar o discurso do Magistério. Ao preocupar-se com a formacao moral dos médicos a
Igreja Catdlica buscava aliados que abalizassem seu posicionamento, como também o aval
de um saber técnico-cientifico para auxilid-la em um assunto mais que controverso.
Tomando como exemplo um artigo da Revista Eclesidstica Brasileira, onde o sacerdote ao
escrever sobre a palavra de Pio XII expunha em 1961 a ddvida que a Igreja enfrentava em
relacdo aos modernos métodos contraceptivos artificiais e a necessidade da colaboragdo da

comunidade médica.

(...) é licito (pergunta ele) impedir a ovulagdo por meio de pilulas utilizadas como
remédios para as reagdes exageradas do ttero e do organismo, embora esse
medicamento, impedindo a ovulag¢do, impossibilite também a fecundagdo? (...)
Cumpre rejeitar igualmente a opinido de vérios médicos e moralistas que permitem
o uso deles quando uma indicacdo médica torna indesejdvel uma concepcao
demasiado préxima, ou em outros casos semelhantes que ndo seriam possiveis
mencionar aqui; nestes casos, o emprego dos medicamentos tem como fim impedir
a concepgio impedindo a ovulagio; trata-se, pois, de esterilizagdo direta.*®

37 MENSAGEM DE PIO XII AOS MEDICOS. Alocucdes de Pio XII a Médicos, Estomatologistas,
Enfermeiros, Enfermeiras, Parteiras, Estudantes e Doentes, publicads por Edvino Friderichs S.J. Edic¢des
Paulinas, Porto Alegre, 1958.

318 SNOEK, Jaime. Esterilizacio Hormonal. Revista Eclesiastica Brasileira - REB, vol.21, fasc. 4,
Dezembro de 1961. p. 988.
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Pio XII alertava a comunidade médica que antes de agir segundo seus objetivos,
seguisse as orientagdes do Magistério, na necessidade de um aliado auténtico para
fundamentar sua politica populacional. A Igreja chamava para si a questdo social,
colocando-se como Instituicdo autorizada a discursar quando o assunto € contracepcao. Dai
a necessidade de uma orientacio dos casais através daqueles que, a partir dos

contraceptivos artificiais, possuiam a palavra em relacdo aos novos medicamentos:

Cumpre também levar em conta as exigéncias que ao médico sdo impostas da parte
do paciente, de sua familia e de outros grupos interessados, exigéncias que versam
sobre convengdes a concluir, ou que provém das ja concluidas. Ora, estas sdo
também idéias religiosas, morais, filos6ficas ou sociais, sobre as quais o médico
deve basear a sua acdo, ou as quais pelo menos deve adaptar-se, mas que sdo
contrérias as suas convicgdes cristds. As vezes, por motivos compreensiveis, alids,
do ponto de vista da medicina, pedir-lhe-d0 que proceda a eutandsia ou a
interrupcdo direta da gravidez, ou preste assisténcia efetiva para praticas
anticoncepcionistas, sempre no caso de indicagdes objetivamente sérias. O médico
acha-se aqui ante a obrigacdo de respeitar a moral médica, exigéncia incondicional,
verdadeira clara e certa. Observar assim a lei moral ndo acarreta, finalmente,
nenhum dano para o interesse da ci€ncia nem para o do paciente, nem para o da
comunidade ou do bem comum. Nos casos particulares, ndo resolva o médico
segundo os seus gostos subjetivos ou segundo o seu capricho e ainda menos
consentindo com solicitagdes ou desejos imorais ou adaptando-se a eles, mas siga a
sua consciéncia segunda normas objetivas, e pense em Deus, a quem dever4 prestar
contas. Gragas a esta orientacdo objetiva da consciéncia, o0 médico cristio evitard

cair na forma condenada da ética de situagdo’"’.

Na Humanae Vitae o Papa renova o apelo do Concilio aos homens de ciéncia, ja

feito também na Constituicao Pastoral Gaudium Spes:

Podem dar um contributivo grande para o bem do matrimonio e da familia e para a
paz das consciéncias, se se esfor¢carem por esclarecer mais profundamente, com
estudos convergentes, as diversas condi¢des favordveis a uma honesta regulacdo da
procriagdo humana. **

*” MENSAGEM DE PIO XII AOS MEDICOS. Op. Cit.
20 DOCUMENTOS PONTIFICIOS. Constituicdo pastoral Gaudium et Spes . Op. Cit.

115



O apelo aos cientistas na Humanae Vitae € restritivo: que consigam fornecer uma
base suficientemente segura para a regulacdo dos nascimentos, fundada na observancia dos
ritmos naturais. **' Este apelo, porém, ndo é feito no sentido de que o pronunciamento de
hoje, possa ser alterado amanhd, e sim no sentido de que, gracas a novas descobertas
cientificas, sua aceitagdo pratica possa ser extraordinariamente facilitada. Basta prosseguir
na leitura do documento pontificio para encontrar o esclarecimento do apelo: - “é para
desejar muito particularmente que a ciéncia médica consiga fornecer uma base
suficientemente segura para a regulacdo dos nascimentos, fundada na observancia dos

ritmos naturais” 2%

Desta maneira, a medicina poderd auxiliar poderosamente o
cumprimento da lei divina, promovendo com teraputica mais aprimorada o exato
equilibrio das func¢des organicas femininas na sua natural periodicidade, favorecendo assim,
a casta rentincia dos esposos ao uso do matrimonio nos dias fecundos, quando a procriagao,

por motivos plausiveis, ndo é desejavel. Para o moralista catélico Pe Jaime Snoek:

O médico se encontra hoje em dia cada vez mais solicitado dentro e fora do
consultdrio por casais desejosos de contar com sua contribui¢do profissional para o
solucionamento dos problemas familiares e para o exercicio de uma paternidade
consciente. Encontra-se, com o casal que a ele recorre, diante de uma crescente
variedade de métodos e recursos técnicos para a regulacdo dos nascimentos que vao
desde a continéncia, aos aparelhos intra-uterinos, e os inibidores de ovulagio, até os
processos imunolégicos e os desencadeadores de ovulacdo anunciados pela
pesquisa. E se acha também diante de miiltiplas e contraditdrias interpretacdes ou
conceituagdes sobre o que significa uma paternidade responsdvel auténtica. (...) **

Pelo que se pode observar, a presenca do médico como agente e vigilante na
orientacdo dos casais, referendava uma ac¢do mais proxima da Igreja no espaco do
matrimonio e uma atitude de controle dos corpos quando se tratava de contracep¢do. A
parceria com a comunidade médica era esperada com o intuito de dar continuidade ao
discurso do Magistério acerca da contracepcdo e do que a Igreja Catdlica considerava

paternidade e maternidade responsdvel. No discurso catélico o matrimdénio e o amor

2 DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta Enciclica Humanae Vitae Op. Cit. (n. 24).
322
Idem.
323 SNOEK, Jaime. Paternidade Consciente ¢ Medicina Humana. Revista Eclesiastica Brasileira - REB,
vol.27, fasc.I, Margo de 1967. p. 117.
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conjugal ttm como finalidade natural, a procriagdo e a educacdo dos filhos. Estes sdao o

. 24 . - L -
maior dom num lar.>** Desta maneira, Jodo Paulo II exorta os médicos:

O médico catdlico encontra na fé, particularmente em sua fé na Encarnacdo, um
motivo especialmente poderoso para orientar o trabalho do campo de sua profissao
num sentido decidida e integralmente humanista. (...). Parece que o cendrio da
sexualidade humana que a biologia descortina aos olhos do médico invoca
naturalmente a presenca de um — AMOR - correspondente, proporcional e
adequado a tais estruturas bioldgicas originais — O AMOR CONJUGAL. **

Assim, o “médico catdlico” era chamado a colaborar com a politica populacional da
Igreja. Este trecho de um artigo, veiculado na Revista Eclesiastica Brasileira, aponta para
uma questao que até hoje estd presente nas relacdes entre a Igreja Catdlica e a medicina, ou
seja, de como lidar com a rejei¢dao da Igreja aos modernos métodos anticoncepcionais, que

foram centrados no saber médico. Entre estes métodos o da pilula anticoncepcional.

Como médico catdlico sua primeira preocupagdo na maneira de agir e com relagdo
ao casal h de ser curar ou evitar tudo o que contraria ou obstacula (sic!) o projeto
de humanizacdo sexual cerebralizada do homem e que fere conseqiientemente a
dignidade da natureza da pessoa e a desumaniza.’*®

A doutrina da Igreja orienta os casais cristdos aos métodos naturais, ou seja, aqueles
que levam ao conhecimento das leis bioldgicas e suas manifestacdes, possibilitando ao
casal usar os periodos infecundos do ciclo feminino para relacdo sexual e abster-se nos
fecundos, quando for necessdrio — por motivos justos — um espacamento. O primeiro passo

para se conseguir isto é colocar-se de acordo quanto as idéias e objetivos. Para o Magistério

324 JOAO PAULO II, as Familias do Movimento Familias Novas, Roma, 3 de maio de 1981, em A familia e o
amor, Editora Cidade Nova, Sdo Paulo, 1981, p. 88.

2 SNOEK, J. Op. Cit. p. 113-114.

326 Paulo VI fala aos ginecologistas sobre a mulher e a regulagio da natalidade. Revista Eclesidstica
Brasileira - REB. Dezembro de 1966. p. 948-949.
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¢ muito recomenddvel, portanto, iniciar uma preparacdo a Paternidade e Maternidade
Responsavel, ainda no tempo de noivado. Este é um momento muito favoravel ao
treinamento do autocontrole que serd necessdrio a abstinéncia sexual periddica e para se
adquirir os conhecimentos necessarios a respeito das leis bioldgicas da fertilidade humana.
Como ja dissemos, no entanto o discurso da Paternidade e Maternidade Responsavel
escapa do controle da Igreja quando a Food and Drug Administration (FDA) agéncia de
satide dos EUA liberou a comercializagdo de pilulas anticoncepcionais®’. A “pilula” foi
desenvolvida pelos cientistas americanos Gregory Pincus e John Rock. *** John Rock %,
esperava que a Igreja aceitasse o medicamento como um método “natural” de controle da
natalidade. **° Em artigo publicado na Revista Selecoes de dezembro de 1961, este médico

pronunciava-se:

[...] Tais métodos novos s6 podem ser criados por meio da pesquisa. E a pesquisa
neste campo, embora se tenha expandido na tdltima década, ainda é pequena com
relacdo aos altos riscos do bem-estar humano envolvidos. Até agora o resultado
mais notdvel foi a pilula anticoncepcional de uso oral, criada em grande parte pelo
Dr. Gregory Pincus, co-diretor da Fundagdo Worcester Para Biologia Experimental.
Tenho esperangas de que serd aceita pela minha Igreja, porque ela oferece apenas
ao intelecto humano os meios de suprimir a ovulacdo. Contudo, os moralistas
cat(’)licos3 3cllue até agora se tém expressado publicamente nao partilham meus pontos
de vista.’

O ponto de vista de John Rock acerca da progesterona é que esta ndo tem, como
funcdo principal, a de causar a infecundidade. Mas €, no entanto, um dos agentes da
infecundidade natural, ja que, como escreveu Rock, “depois da ovulagdo, ela impede o eixo
talamopituitario, hoje em dia considerado”, na época de sua pesquisa, como o principal

centro de controle do sistema endocriniano reprodutor, de secretar novamente hormonios

7 http://www.sbn-net.com.br/seculoxx/51-60/dec50mundo.htm. Acesso em 18/02/2004.

*** Pilula Anticoncepcional faz 40 anos. In: Jornal O Estado de Sdo Paulo.. Edigdo de 10/05/2000.

% 0 Dr. John Rock, professor jubilado de ginecologia da Escola de Medicina de Harvard, dedicou quatro
décadas ao estudo desse setor da medicina. Durante 30 anos ele foi diretor da Clinica de Fertilidade e
Endocrinologia do Free Hospital for Womem, Masschusetts. Foi chefe do Rock Reprodutive Study Center.
Ver. Selecoes, n° 239. 12/1961.

330 Jornal O Estado de Sao Paulo. Op. Cit.

331 Revista Seleces Reader’s Digest. n° 239. 12/1961.
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que levariam o ovdrio a espelir um outro Gvulo fertilizavel”. *** No entanto, no foi este o

entendimento da Igreja. De acordo com Pe Jaime Snoek:

Do ponto de vista moral podemos apenas aguardar que a medicina e ciéncias
congéneres nos esclarecam este problema da naturalidade e normalidade deste
prazo. Por isso achamos que os moralistas, que ja defenderam uma liceidade
concreta de um tratamento hormonal para este fim e por determinado prazo, foram
precipitados. Em principio hd possibilidade, mas por enquanto os dados da
medicina s3o incertos demais para considerar-se a opinido permissiva
suficientemente provavel. O processo parece, alids, bastante atingido pelas palavras
de Pio XII. S6 quando consta claramente que hd um equilibrio hormonal a ser
mantido durante um prazo “natural”, poderiamos admitir a esterilizacdo temporaria
como efeito secundério permissivel.**’

Na relacdo entre a Igreja e o saber médico, a Igreja toma para si uma missdo e uma
posicdo. Ela se “instituiu” como detentora e porta voz da verdade, verdade que foi
divulgada através de seus membros, estando esses autorizados para isso. Mas € no corpo,
especificamente, que age a acdo disciplinadora do Magistério, ja que € por meio dele que se
pode controlar o perigo demografico. Desta maneira, a acdo disciplinadora da Igreja deve
ser percebida a partir de um discurso que sugere a necessidade de controle sobre o corpo do
individuo. Assim, o corpo liga-se a duas idéias centrais na politica populacional da Igreja: a
Paternidade Responsdvel e o Amor Conjugal. Dai a necessidade do controle das préticas
contraceptivas dos casais € a submissdo dos corpos a moral catélica. E a partir dos
contraceptivos hormonais a Igreja Catdlica passa a contar com a colaboracdo da
comunidade médica neste controle.

Logo apds a publicacdo Humanae Vitae, a Igreja realizou cursos para médicos
catdlicos, com a intencdo de tornd-los aliados e instrui-los para a orientacdo dos novos

contraceptivos artificiais.”>* Aos cientistas é pedida uma “base segura” para o método

332 ROCK, John. The times hds come, A Catholic Doctor’s Proposals to End Battle over Birth Control. New
York: Alfred A. Knopf, 1963. p. 167.

333 SNOEK, Jaime. Esterilizacdio Hormonal. In; Revista Eclesiastica Brasileira - REB, vol.21, fasc. 4,
Dezembro de 1961. p. 990.

34 Informacio gentilmente cedida por Maristela Moreira de Carvalho em entrevista com Pe. Paulo
Marthendal.
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Ogino Knaus, hé nisso uma aberta confiss@o da sua inseguranca. Mas o apelo da Igreja aos
“homens da ciéncia”, para que se aliassem contra os métodos contraceptivos artificiais,
esbarrou na larga aceitacio da pilula anticoncepcional.

Além da grande aceitacdo das mulheres, a comunidade médica contou com seu
préprio histérico acerca da contracepgao, para que a Igreja ndo interviesse em seu espago
de atuacdo. Preferem ouvir sua prépria consciéncia a seguir os ensinamentos da Igreja,
embora os principios formulados pelo Papa sejam bem claros, na aplicacdo concreta ainda
ha muita divergéncia entre médicos e moralistas e os moralistas entre si. De acordo com

Hélio De Patta, médico ginecologista:

Na verdade a grande maioria das pacientes nem falava sobre a aceitagdo da Igreja
ou ndo. Chegavam certas na procura da pilula. Ou porque ouviram falar, ou porque
uma amiga j4 utilizava, ou porque era uma decisdo do casal. Ndo lembro de
nenhuma que deixou de tomar por levar em consideracio a posi¢do da Igreja.*

No posicionamento dos médicos que atuaram no periodo abordado, é possivel
perceber a pouca influéncia da Igreja na decisdo das mulheres em relacdo a pilula, bem
como na atuacdo destes profissionais em prescrever o medicamento. A prética
contraceptiva dos catdlicos caminhou muito, enquanto se aguardava o pronunciamento do
Papa. Numerosos bispos e sacerdotes (alguns de mentalidade bastante conservadora em
outros assuntos) convenceram-se de uma posi¢ao contréria a da enciclica e deram apoio, em
particular e em publico, aos casais que praticavam a contracep¢do por métodos agora

P c e~ . 6
excluidos. Na opinido do Pe. Jaime Snoeck™

, 0 que ficou evidente, ja desde a Humanae
Vitae, é que “um conflito latente estourou. Nao adianta pdr panos quentes. Estamos perante

duas posicdes irredutiveis”. >’ Este conflito é a conseqiiéncia de um processo que ja vinha

3 Entrevista com Hélio De Patta, médico ginecologista, realizada por Aujor de Souza Jinior. Tubardo.
22/03/2000.

336 Pe Jaime Snoeck, um dos mais renomados moralistas brasileiros, escreveu intensamente na Revista
Eclesiastica Brasileira — REB, quando a Humanae Vitae foi trazida ao pidblico. No inicio defendia a
posicdo da Igreja, mas passou gradativamente a questionar a posicdo desta Instituicio em relacdo a
contracepgao.

337 SNOECK, Jaime C.ss.R. Humanae Vitae: vinte anos depois. Perspectivas Teoldgicas, Belo Horizonte,
v.21, p. 308.
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se desenrolando hd muito tempo. “O horizonte global da teologia moral vem mudando
profundamente nos ultimos anos: (...) forma-se uma escola na qual se valoriza mais a
existéncia do que a esséncia, mais a cultura do que a natureza, mais a historicidade do que a
imutabilidade, mais o subjetivo do que o objetivo” ***. Desta forma, de acordo com Licia
Ribeiro, uma nova visdo da sexualidade vem se configurando, enfatizando sua dimensao de
relacdo e de encontro; naturalmente, estd presente também seu significado ligado a
procriagdo, mas sem dar-lhe o estatuto privilegiado - quando ndo exclusivo — que
caracterizava a visao tradicional. Essa perspectiva, naturalmente, estd longe de acompanhar

a linha rigida estabelecida pela Humanae Vitae.>”

Em 1968, Paul-Eugene Charbonneau publicou o livro Pais e Filhos: limitacao dos

N

nascimentos, em relacio a condenacdo dos métodos contraceptivos artificiais. Para

Charbonneau:

Grande nimero dos moralistas que até agora condenaram este método, fizeram-no,
penso, sem conhecer os dados biolégicos da questdo. E uma ignorantia elenchi
que, em boa ldgica, anula sua posicdo porque sabemos que a ignorantia elenchi é
uma das inimeras maneiras de pecar por sofisma. Nao acuso aqui a ninguém, de ter
mé fé. Creio, pelo contrdario, que houve erro e que se rejeitou as pilulas de
progesterona sem se ter atentado para sua agdo especifica, e como se se tratasse de
um contraceptivo semelhante a todos os outros. A precipitagdo ou a ignorancia da
questdo prejudicou os moralistas que ndo poderiam negligenciar a revisdo do seu
raciocinio sobre o assunto, a luz de uma andlise mais pormenorizada e tendo em
conta a natureza do método.**’

O problema da redencdo e da salvacdo, para Paul-Eugene Charbonneau ndo seria

jamais um problema de pilula, segundo este autor:

E verdade que a salvagdo nio € uma questao de comprimido, mas uma questdo de
graca e, se nao me engano, a graca ¢ habitualmente canalizada pelos sacramentos.

3% SNOECK, J. Op. Cit. p. 310.

39 RIBEIRO, L. Op. Cit.

30 CHARBONNEAU, Paul-Eugéne. Pais e Filhos: Limitacio dos Nscimentos. Sio Paulo: Editora Herder.
1968. p. 148.
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Se por uma questdo de pilulas, se recusa a graca dos sacramentos ao casal, ter-se-a
trazido — queira-se ou ndo — a questdo da salvagdo para este plano. Foram os
propdsitos moralistas que o fizeram e por isso que ndo se podem dar ao luxo da
ironia, sobretudo se ndo podem oferecer uma verdadeira solucdo aos problemas
verdadeiros. Lembrem-se os que nos acusarem de assumirmos uma posi¢do
casuistica sobre o assunto: nos colocamos no terreno para onde eles mesmos
conduziram o debate.*"'

De acordo com Charbonneau, ndo se trata de recuar, mas de avangar. As condi¢des
do homem evoluem, as necessidades da humanidade ndo sdo mais as mesmas hoje que as
de milénios atrds. Nos anos 60, havia, por exemplo, subpopula¢do; o bem da espécie exigia
um réapido crescimento numérico. Mas, pelo menos em muitas regides como a China, o
Japdo, a India, a América Latina, existe superpopulacio e a terra nio alimenta mais seus
filhos; o bem da espécie exige que se freie a expansdo demogréifica, ao menos por algum
tempo.***

Vale destacar que esta enciclica assume praticamente o ponto de partida da maioria
da Comissao. Reconhece as recentes “modificacdes”, “as mudancas notdveis e de varios
géneros, os progressos admirdveis que o homem fez no dominio e na organizagdo racional
das forcas da natureza e, dai, o novo estado de coisas que faz surgir novos quesitos” 3
Aceita frontalmente as perguntas maiores da Comissdo: se o “principio de totalidade” nio
merece acaso uma aplicacdo alargada; “por outras palavras, ndo se poderia admitir que a
fecundidade procriadora pertencesse ao conjunto de vida conjugal, mais do que a cada um
dos atos?” **

Entre as notdveis mudancgas na organizagdo social da segunda metade do século XX,
a questdo demografica era preocupante para a Igreja Catdlica. Desta maneira, sobre
demografia, a Humanae Vitae parece divergir um tanto na perspectiva, do inciso da
Populorum Progressio. Embora o texto da enciclica ndo diga expressamente, é provivel

que o Papa tenha tido uma clara inten¢do de enfrentar o problema dos governos que

poderiam usar o controle da natalidade, com fins de hegemonia de grupo ou de nacdo.

3! CHARBONNEAU, P. E. Op. Cit. p. 149.

2 Idem. p. 156.

¥ DOCUMENTOS DE PAULO VI.Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n. 1-23).
3 Idem. (n. 3)
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Portanto, assumia “uma atitude antiimperialista corajosa”. *** Se o Papa teve realmente essa
intencdo (especialmente no n. 23), ndo retomou o que dissera ele proprio na Populorum
Progressio: “E certo que os poderes piiblicos, nos limites da sua competéncia, podem
intervir... (na planificacdo familiar)”. **® A problemdtica demografica, econdmica e social,
foi a alusdo inicial no inicio da questdo (n. 2), no entanto, ficou quase inteiramente a
margem no resto da enciclica.

Em relacdo a Igreja Catodlica, Flavio Pierucci aponta que “fontes documentais
disponiveis mostraram que a quase totalidade dos pronunciamentos do episcopado
brasileiro sobre natalidade e populacdo tem lugar no final dos anos 60”. **" Apés a
publicacdo da enciclica Humanae Vitae a posi¢do historica da Igreja brasileira, de
submissdo ao Vaticano leva o episcopado a pronunciar-se unanimemente a favor do
documento papal, apesar das discordancias e criticas suscitadas entre o clero.”*®

Essa situagao global reflete-se também no caso da Igreja no Brasil. Por um lado, em
suas linhas mais gerais, a CNBB — Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil retoma o
discurso oficial, reafirmando suas teses centrais. Por outro lado, entretanto, ha uma énfase
na dimensao pastoral, que tenta compreender as situagcdes concretas e os novos desafios que
a sociedade brasileira apresenta.

O Presidente do Brasil, na época, Costa e Silva também se pronunciou nas paginas

da revista SEDOC, dando apoio a doutrina da Igreja:

Em nome do povo e do Governo do Brasil, manifesto a Vossa Santidade o
sentimento de jubilo e gratiddo causado pela Enciclica na qual a voz suprema da
Igreja diz a palavra exata de condenagdo aos métodos anticristdos de controle da
natalidade. Governante de um pais que procura ocupar mais da metade de seu
territério, ainda exposto aos riscos de uma densidade demogréifica ndo compativel
com as necessidades globais de seu desenvolvimento e seguranga, ndo me sirvo,
para aplaudir esse documento notdvel, apenas de nossa fé inabaldvel nos
mandamentos cristios.*’

¥ CHARBONNEAU, P. E.. Op. Cit. P. 131.

6 DOCUMENTOS PONTIFICIOS. Carta Enciclica Populorum Progressio. Op. Cit. (n. 37).

¥ PIERUCCI, A. F. Op. Cit. p. 7.

3 Idem. p. 7.

9 Mensagem do Presidente do Brasil — A Costa e Silva - 1067/Revista SEDOC 8 — Fevereiro 1969/1068.
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Aqui, € necessdrio lembrar como ja discutido no primeiro capitulo, que com o
rdpido crescimento da populagdo mundial que marcou os anos 60 e 70, houve grande
preocupacdo, principalmente com os paises considerados do Terceiro Mundo. Desta
maneira, o governo brasileiro foi pressionado, por organismos internacionais, a adocao de
alguma forma de controle de natalidade. No entanto, entre as décadas de 60 e 70, durante o
regime militar, marcado pela resisténcia a politicas de controle da natalidade, o Estado
estimulava a expansdo da populacdo. Os anticontrolistas, parte do governo brasileiro,
defendiam que o Brasil para tornar-se um pais desenvolvido, necessitaria ocupar todo o seu
territorio e tinha como objetivo, entre outras coisas, a protecao das fronteiras territoriais. A
Igreja e principalmente os militares representavam esta concepgao geopolitical.3 VA Igreja
cabia a orientacao dos fiéis.

Mas Flavio Pierucci ao discorrer sobre as idéias do clero catdlico em relacdo a
reprodu¢do humana no Brasil, demonstrou a contradicdo entre a doutrina tradicional da

hierarquia e o comportamento reprodutivo do povo cristao:

A moral catdlica dos catdlicos ndo coincide necessariamente com a moral catdlica
clerical. Ser catdlico (mesmo praticante) e desobedecer as normas da Igreja ndo sdo
realidades que se excluem mutuamente; colidem muitas vezes, mas se misturam
sempre, em uma grande variedade de modos, na vida e no auto-reconhecimento dos
diferentes grupos de fiéis.*"'

Esta argumentacdo de Pierucci aponta para o conceito de “campo religioso”. Pierre
Bourdieu considera o campo religioso como um “lécus” de disputa de forgas religiosas
antagdnicas operando “por meio da légica da inclusdo e da exclusdo”. *** Outra
caracteristica do campo religioso € a presenca de um “mercado de bens de salvagcdo”, onde
as institui¢des disputam entre si o espaco do campo. Desta maneira, a institui¢io que
concorre neste espaco tem de langcar mao de estratégias de legitimagdo e perpetuacio neste
campo. Bourdieu indica elementos importantes que os grupos religiosos devem fornecer

para manter-se no mercado religioso. De acordo com o autor:

30 FONSECA SOBRINHO, Délcio da. Estado e populacdo: uma histéria do planejamento familiar no
Brasil. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos: FNUAP, 1993. P. 47 — 69.

3T PIERUCCI, A. F. Op. Cit.

2 BOURDIEU, Pierre. Economia das trocas simbélicas. So Paulo: Perspectiva. 1988. p. 30.
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O capital de autoridade propriamente religiosa de que dispde uma instincia
religiosa depende da forca material e simbdlica dos grupos ou classes que ela pode
mobilizar oferecendo-lhes bens e servigos capazes de satisfazer seus interesses
religiosos, sendo que a natureza destes bens e servicos depende, por sua vez do
capital de autoridade religiosa de que dispde levando-se em conta a mediagdo
operada pela posicdo da instdncia produtora na estrutura do campo religioso.’

Desta maneira, observando o comportamento dos catélicos dissonante da doutrina
da Igreja, num momento de intensas modifica¢des sociais, vale refletir sobre o sincretismo

. . . 4
do povo e naquilo que Pierre Sanchis 3

chama de campo religioso brasileiro. Sanchis
mostra o campo religioso brasileiro como essencialmente sincrético, no qual o individuo

ndo se prende a uma Unica concepgao religiosa. De acordo com este autor:

Na sua procura de identidade, o sujeito é confrontado tanto com o pluralismo
reinante na sociedade quanto com o pluralismo interno as proprias organizacdes
religiosas. Atravessadas de correntes multiplas, estas organiza¢des nao oferecem
uma vitrine com um tnico produto. Em conseqiiéncia o individuo constréi a sua
prépria identidade religiosa. *>°

Desta maneira, os casais que vivenciaram a contracep¢ao artificial precisaram
construir suas proprias identidades. A hegemonia catdlica, no campo da orientagdao dos
comportamentos individuais, na area da sexualidade e seu poder de influéncia em face do
Estado, jamais se havia visto seriamente ameacada até essa época. Porém, a partir de 1967,
a proposi¢do de um programa de controle de natalidade, por parte de organismos norte-
americanos passou a desafia-1a*°. Daf a necessidade de defender publicamente sua posi¢io
nessa questdo. A transformagdo no social e nas condutas individuais foram, portanto, as
“condicdes de possibilidade” para a reafirmac¢do do discurso catdlico. As incertezas desta
estrutura social na qual se inseria também a Igreja Catdlica, de acordo com Peter Berger,

colocou em risco a plausabilidade do discurso catdlico, por isso a necessidade da

33 BOURDIEU, P. Op. Cit. p. 58.

34 SANCHIS, Pierre. O campo religioso serd ainda hoje o campo das religides? In: HOORNAERT, Eduardo
(org.) Histéria da América Latina e no Caribe. 1945-1995: o debate metodolégico. Petrépolis: Vozes, 1995.
¥ Idem. P. 90.

336 PIERUCCI, A. F. Op. Cit.

125



constru¢do de discursos que legitimassem a manutencdo de sua doutrina. Para Berger, as
formas legitimadoras precisam ser repetidas, principalmente quando o perigo de “esquecer”
z . 357 . ~ . . . .

€ mais acentuado. Por isso, a permanente construc¢do discursiva visando consolidar uma

“realidade” para si e para o mundo.

3.2 O sacerdote diante da contracepcao

E a partir da percepcio deste contexto que se desenha o discurso dos sacerdotes
sobre a temdtica da sexualidade e da contracep¢do. O Papa conta com a ades@o convicta,
sobretudo do clero: “Sede, pois, os primeiros a dar o exemplo de leal acatamento interno e
externo...” > Ou seja, nas dificuldades mais agudas, o sacerdote se lancard no dificil
trabalho de formacdo. De acordo com o bispo de Joinvile, na época, publicado na revista

SEDOC, o padre:

Se esforcard por perceber qual o grau de sintonia do casal com visdo cristd do
matrimdnio, dialogard para sentir até que ponto o casal estd disposto a se
encaminhar na linha do amor conjugal cristdo e da paternidade responsdvel que
implica em autodominio, doacdo mdtua, reciproca e total, doacdo fiel e exclusiva,
humana e fecunda. (...) No caso de impasse, sé resta ao sacerdote respeitar a
decisdo que o casal em consciéncia assumir diante de Deus.”

Como no discurso do Bispo de Joinvile, na época, Gregério Warmeling, na enciclica
prepondera uma visdo piramidal da Igreja. Tudo vem de cima para a base. O Papa se

reforca, na enciclica e no discurso da audiéncia, com veementes apelos a assisténcia do

7 BERGER, Peter L. O Dossel Sagrado: elementos para uma teoria socioldgica da religido. Trad. José
Carlos Barcelos. Sao Paulo: Paulinas, 1985. p. 42-44.

¥ DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. cit. (n. 28)

3 DOCUMENTOS DE PAULO VI. Posi¢io da diocese de Joinvile. Bispo Gregério Warmeling.
1067/Revista SEDOC 8 — Fevereiro 1969/1068.
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Espirito Santo. Nos apelos aos bispos e ao clero sente-se bastante o tom clerical: o leigo é
alguém a ser guiado. 360

Diante deste contexto, através de entrevistas realizadas com padres e ex-padres que
vivenciaram a chegada da Humanae Vitae, foi possivel perceber trés atitudes assumidas
acerca da contracepg¢ao artificial. Num primeiro momento, é exposta a pregacao ortodoxa
da Igreja, suas proprias incertezas e contradi¢cdes, com a qual os padres se declaram
identificados em graus diversos. Segundo um sacerdote que atuava quando a Humanae

Vitae veio a publico, havia uma submissdo muito forte a todas as decisdes que Roma viesse

a tomar:

No meio em que trabalhava como padre, ndo tive ocasido de verificar de maneira
clara, de modo publico, manifestacdes de divergéncias, mas convivendo com 0s
padres eu senti que muitos deles, para a maioria deles foi uma grande decepcao,
porque todos esperavam que houvesse uma forma mais permissiva, mais branda de
encarar o problema.*®'

Nesta declaracdo de Névio Capeler, que foi padre até a década de 1960, € possivel
perceber a decepcdo de uma parte consideravel do clero, mesmo que nao fosse falado, em
relacdo a Humanae Vitae. Caso dele préprio, que deixou o sacerddcio no inicio dos anos de
1970. Mas, diante de uma realidade que se transforma rapidamente e que se distancia
substancialmente do modelo catdlico, alguns sacerdotes preferiram apegar-se a seguranca
de uma perspectiva tradicional. Apenas um ponto a respeito no qual a orientacdo foi
consensual: trata-se da importancia atribuida a necessidade de um planejamento, no que diz
respeito a prole (sem entrar no detalhe dos métodos a serem utilizados.) Aqui, entre os
padres entrevistados, se encontra um ponto de apoio na doutrina oficial do Magistério que,
desde o Concilio Vaticano II, vem propugnando a paternidade responsavel. Este conceito -
que reconhece ao casal o direito de escolher o nimero de filhos - reflete-se em uma

posicdo, em geral, favordvel ao planejamento familiar, sem negar a importancia da

3% DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n. 28-29)
36! Entrevista com Névio Capeler, orientador de casais e ex-padre, realizada por Aujor de Souza Jiinior.
Florianépolis 18/06/2004.
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procriacdo. A defesa pela orientacdo da Igreja também pode ser constatada na voz deste

sacerdote da Capital.

A Humanae Vitae era uma Carta Enciclica de orientacdo sobre o valor da vida.,
algumas orientacdes praticas € que causaram estes constrangimentos. Infelizmente
nio foi entendido por todos os padres da mesma maneira. A questio € a geragdo da
formagdo das pessoas, do entendimento também. Entdo, muito deles entraram logo
na questdo do legalismo, que era muito mais fécil, entende, entdo pode, ndo pode,
pode, ndo pode, e isso criou polémica...e o papa Paulo VI, na época um santo
homem, um homem de Deus, foi injustamente sacrificado, porque, ele de modo
algum quis ser contra o controle da natalidade, ele quis orientar para a dignidade da
vida, apresentando também uma proposta de Igreja, métodos que condiziam um
pouco mais com a dignidade da vida do que outros, entdo a diferenca dos abortivos,
etc, mas no fundo, no fundo, no fundo, estava a preservacdo da vida. (...) o papa
chamava para questio da paternidade responsdvel, tantos filhos quantos nés vamos
ter condi¢des de criar e projetar para vida e para eternidade. Porque ndo € s6 gerar,
ndo é s6 botar no mundo, ndo é s6 procriar. O préprio Livro do Géneses fala
crescei, multiplicai-vos e dominai a vida, sdo trés verbos imperativos e infelizmente
estava numa linha s6 da geracdo carnal e era isso que o Papa comegava a pensar
com o Concilio Vaticano II, entdo af a pol€mica, e ainda a imprensa...362

Apesar da defesa em relacdo a doutrina catdlica, neste depoimento é possivel
perceber a divergéncia de opinides entre os sacerdotes, em relacdo ao entendimento do
contetido da Humane Vitae, colocando a imprensa como uma das responsdveis pelas
informacdes desencontradas. Na opinido de alguns padres, os meios de comunicagdo de
massa veiculam uma série de informagdes sobre sexualidade, tornando publica uma
temdtica anteriormente restrita a quatro paredes; ao fazé-lo de forma irrestrita e sem
critérios, contribuiriam para criar uma cultura sexualmente permissiva. Por outro lado, no
que se refere as praticas reprodutivas, a midia teria também uma influéncia decisiva,

difundindo informag¢des sobre métodos anticoncepcionais artificiais.

Os padres percebem, neste processo, a falta de uma responsabilidade moral ao

centrar-se apenas em veicular informacdo, sem um critério ético claro, a midia nao

362 Entrevista com Pe Néri José Hoffmann, (padre a partir do dia 23/071972, ordenado por Dom Afonso
Niehuies, na época arcebispo de Florianépolis), realizada por Aujor de Souza Junior. Palhoca
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assumiria a dimensao da formacdo e da educacdo. Isto, na opinido dos entrevistados, *“é
tanto mais grave, quanto maior € seu poder: os sacerdotes percebem claramente a extensao
e a profundidade desta influéncia, no mundo atual e ndo escondem, inclusive, uma certa
sensacdo de impoténcia, ao compard-la com seu préprio raio de acdo”. *** Parece-nos,
entretanto, que a andlise, a este respeito, tende a ser demasiado unilateral, na medida em
que ndo conseguem resgatar os aspectos positivos, que a midia pode representar, enquanto
veiculo disseminador de informagdes e de educacao nesta drea.

Para os que estavam de acordo com as orientacdes da Igreja, a fecundidade no
matrimdnio ndo é, portanto, algo meramente biolégico. E uma missio profundamente
humana e, num certo sentido, divino: “irradiar a vida, formar pessoas, criar condi¢des para
o desenvolvimento integral de toda a humanidade”.*** Os pais sdo, desta maneira,
responsaveis pelas criaturas geradas de sua unido e, juntamente com um grande amor e
apreco a vida, devem estar conscientes do dom inestimavel que € gerar outras criaturas
iguais a si mesmos, destinadas a uma realizacdo humano-divina, digna de verdadeiros filhos
de Deus. O amor e a abertura consciente a vida sdo pontos essenciais para que dois esposos,
chamados, no matriménio, a se tornarem progenitores, isto é, pai e mae, possam
desenvolver sua missdo de paternidade e maternidade, com responsabilidade humana e
cristd. Amor e abertura a vida significam “disponibilidade sem reservas para acolher um
novo ser, oferecendo-lhe as condi¢des indispensdveis para seu desenvolvimento
harmonioso”. ** Estes sdo os elementos bdsicos para o exercicio da Paternidade e
maternidade Responsdvel. Mas vale destacar que, para bem desempenhar as fungdes de
transmissores da vida, os conjuges precisam ter alguns conhecimentos bésicos das funcgdes
bioldgicas, um certo treinamento ao autodominio, a capacidade de fazer uma real avaliacdo
das condigdes fisicas, econdmicas, psicoldgicas e sociais, para poderem planejar sua
familia.

Para uma outra parcela do clero, diante dos problemas concretos de uma realidade
social complexa, os entrevistados adotaram um "siléncio estratégico". Ndo podem apoiar o

comportamento divergente dos fiéis, mas sentem a inutilidade de querer manter a

3% Entrevista com Pe Raimundo Ghizzoni, realizada por Aujor de Souza Janior. Tubardo 13/09/2004.

3% Entrevista com Pe Raimundo Ghizzoni. Op. Cit.
3% Tdem.

129



ortodoxia. Para o padre Néri Jos¢ Hoffmann, ordenado por Dom Afonso Niehuies, na

época arcebispo de Florian6polis, em relagdao ao método autorizado pela Igreja:

Concordo ainda hoje com o método Ogino Knaus, como um idealismo, mas ndo
como um funcionamento de pritica. Como idealismo sim. Ele nfo vai ferir a
natureza, nada disso, agora é preciso um dominio muito grande da pessoa, um
autodominio. Eu desconfio muito dele. A proposta € ideal, mas eu desconfio dele,
porque a gente ndo ama quando a gente quer, o coragdo, ele fala as vezes muito
mais alto, os sentimentos...entdo ndo é, as vezes, como a gente quer.366

O padre entrevistado reconhece a dificuldade do casal quando o assunto ¢é
contracep¢do, mas ainda assim concorda com o método adotado pela Igreja, mesmo
desconfiando dele. Ha em sua fala uma clara confusio entre sexo e sentimento. Assim, uma
terceira atitude foi constatada nas entrevistas, os padres se mostram mais abertos e
flexiveis. Ao mesmo tempo em que oferecem aos casais orientacdo vinda da prépria fé,
levam em conta a especificidade de cada contexto, "os valores positivos que emergem das
praticas sexuais e reprodutivas"”, e assim procuram identificar novos pardmetros morais que

orientem a vivéncia de pessoas. Ainda segundo o padre citado:

Os métodos artificiais que comecaram a vir, vieram meio como métodos abortivos
e af entrava em choque a questdo da vida. E a Igreja na época ndo tinha, por
exemplo, outra op¢do a nao ser o método Ogino Knaus, que nds sabemos, hoje, que
ndo é tdo facil funcionar, que ndo é tao facil. De repente como proposta ideal estd
ai, mas nao € tao facil dentro de um mundo hedonista como esta o n0ss0.>%’

Se o método Ogino Knaus, na fala do sacerdote, “nao é fécil funcionar”, a proposta
ideal era a pilula, que dependia do médico para sua administragdo. Por outro lado, a

constatacdo da lacuna entre o discurso do Magistério e a prética dos fieis, leva também os

3% Entrevista com Pe Néri José Hoffmann. Op. Cit.
37 Entrevista com Névio Capeler, realizada por Aujor de Souza Janior. Florianépolis 18/06/2004.
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sacerdotes a todo um questionamento de suas proprias posicoes e a necessidade de rever a
propria doutrina moral. Um dos entrevistados questionados sobre a existéncia de cursos

direcionados a médicos para a orientagdo da contracep¢do, assume esta limitacdo:

Quanto a um curso para médicos nunca ouvi falar, até porque nds nio teriamos
pessoas com conhecimento mais profundo para poder reunir médicos com esta
intengdo. Podiam ter o conhecimento teolégico, mas o conhecimento de
reproducio, de sexo, nds nio tinhamos naquele tempo.**®

Em relag@o a cursos direcionados aos médicos foi admitida a falta de conhecimento,
pois no que se refere a percepcao da realidade, pode-se afirmar que a contracepg¢ao artificial
¢ vista, pelos padres, como uma questdo complexa, frutos de um processo de mudanca
extremamente rapido. Isto representa, ao mesmo tempo, uma mudanca no nivel das praticas
e das mentalidades, que passam a incorporar tal liberalizagdo como algo normal. Um dos
entrevistados questionados sobre os problemas trazidos pelos fiéis ao confessiondrio,

confirma esta postura mais flexivel:

Era muito comum no sentido de que maes ou pais colocavam o problema para
gente e eu evidentemente nio sei qual era a orientacdo que os outros padres davam,
eu procurava dar sempre a seguinte orientacdo, que sei também que outros colegas
meus faziam, dizendo o seguinte: que eles deviam considerar que Deus nio ¢é
simplesmente juiz, Deus € pai e eles deviam entdo tomar a decisdo da consciéncia
deles e aquilo que eles decidissem, se eles achassem que aquilo era o certo, eles
deviam fazer da maneira como eles achassem melhor, porque muitas vezes, eles
transferiam para a gente a comunicagdo de que eles estavam usando a pilula e
posteriormente também a camisinha. Entdo se as pessoas diziam que estavam
fazendo isso dentro da consciéncia deles, eu simplesmente orientava dizendo que
era isso que tem que ser. Ndo é possivel que uma pessoa que ndo estd vivendo o
problema diga: ndo, vocé tem que fazer desta ou daquela maneira, porque é uma
imposicio que a gente ndo estd vivendo.’”

3% Entrevista com Pe Néri José Hoffmann. Op. Cit.
3% Entrevista com Pe. Raimundo Ghizzoni. Op. Cit.
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No contato com os casais no confessiondrio, diante de uma realidade em rapida
transformacdo, os padres perceberam que a existéncia de descompassos e contradi¢cdes
internas, dentro deste contexto, adquiriu uma relevancia especifica, quando se trata da
tematica da sexualidade e da reproducdo; suas conseqiiéncias se expressaram tanto no
ambito do clero quanto no ambito dos leigos. A partir dos anos 60, a Igreja Catdlica passou
a preocupar-se com a preparacdo para o casamento. No entanto, o que se percebe € certa
falta de preparo para esta orientacdo, bem como certa timidez. Esta pedagogia direcionada
aos futuros casais nao € mencionada na Humanae Vitae, onde a preocupagao dirige-se aos
que ja contrairam o sacramento do matrimonio. A falta de preparo para lidar com os noivos

pode ser percebida na fala deste entrevistado:

A Igreja Catolica passou a se preocupar a partir de um determinado momento com
a preparacdo para o casamento e eu, inclusive participei, ja quando tinha recebido a
dispensa, ndo estava mais exercendo o sacerddcio, participei junto com minha
esposa como professores desses finais de semana, que eram aproveitados para
preparagdo para o matrimdnio, mas na verdade era uma coisa assim muito
superficial, porque reuniam jovens na tarde de sdbado e na manha de domingo. E
evidentemente num grupo heterogéneo, que a gente também ndo conhecia com
profundidade, ndo se ia entrar em coisas muitas profundas, muito intimas.””

Ainda segundo um dos entrevistados, procurava-se seguir as orientagdes da
Humanae Vitae, mas encontravam certa dificuldade, jd que ndo havia na enciclica uma

orienta¢do direcionada aos noivos:

E quanto a decisdo tomada pela Humanae Vitae, é claro, os padres assumiram
como sendo doutrina do papa, mas nunca houve assim um estudo mais profundo de
uma maneira que pudesse haver um estudo junto com os rapazes € mogas que iriam
se casar, ou entao com casais, para se chegar a uma critica, ou a uma aceitacao. Isso
na Igreja Catélica ndo era costume se fazer ndo.”’"

70 Entrevista com Pe. Raimundo Ghizzoni. Op. Cit.
7! Entrevista com Pe Néri José Hoffmann. Op. Cit
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No ambito do clero, tais conseqiiéncias se traduzem nos obsticulos que os
sacerdotes encontram para lidar com a tematica da sexualidade e da reproducio; entre estes,
ressaltam a dificuldade para abordar e diagnosticar a questdo, o desinteresse que alguns
deles demonstram pela mesma, e o reconhecimento da limitacio - ou mesmo da
inexisténcia - de espacos intra-eclesiais para discutir temas considerados “controvertidos e
delicados”. Pode-se, porém dizer que, mesmo levando em conta essa complexidade, a
Igreja Catdlica se apresenta, historicamente, como uma instancia incentivadora da
natalidade. Pretendem alguns autores que a partir de entdo [isto €, a partir dos discursos de
Pio XII em 1951], a familia numerosa deixou de ser o ideal do casal cristdo. No entanto,
ndo se pode esquecer que a aprovagdo positiva da regulacdo dos nascimentos, por Pio XII,
instalou uma evidente ambigiiidade na moral catélica. Por um lado, admite o Papa a
possibilidade de uma regolazione por razdes médicas, sociais € econdmicas; por outro,
afirma que a doutrina de Pio XI continua em pleno vigor, chegando mesmo a dizer que
continuard para sempre. Acresce ainda que o Papa ndo se esquece de estimular as familias
numerosas, congratulando-se com elas e mesmo agradecendo-lhes a generosidade”. 372

De acordo com Maria José Rosado Nunes, em relacio ao posicionamento do
Magistério:

E verdade que mudangas substanciais ocorrem em seu discurso e em sua prética
pastoral, passando a Igreja da condenacdo formal a aceitacdo da idéia e da prética
de regulacio da prole, desde que segundo “principios morais” definidos por ela. No
entanto, a manuten¢ao de um discurso e de propostas pastorais calcadas na familia,
bem como de uma simbologia — Igreja = esposa, Cristo = esposo; Maria, virgem-
mae e esposa, modelo de mulher — na qual a figura familiar ocupa lugar central, é

indicadora da importincia, para a institui¢cdo, desse modelo social de organizagdo
das relagdes homem/mulher, do qual os filhos sdo parte integrante.’”

Desta forma, na é4rea da reproducdo humana, a posicao da Igreja Catélica é
permeada por forte ambigiiidade. Opde-se oficialmente ao controle dirigido da fecundidade,
mas reconhece a necessidade da atuagdo do Estado no campo da politica demogréfica,
desde que respeitados certos critérios éticos. No nivel da orientacdo dos fiéis, ainda que

reafirme a doutrina tradicional, desenvolve “uma crescente permissividade” relativamente a

72 PIERUCCI, A F. Op. Cit. p. 48.
3 NUNES, M. J. F. R . Op. Cit. p. 181.
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vigilancia quanto aos métodos a serem escolhidos pelos casais para a limitacdo ou o
espacamento da prole (excetuados, naturalmente, os métodos abortivos). Em poucas
palavras: uma postura claramente antineomalthusiana, mas ndo necessariamente natalista .

Diante desta ambigiiidade um grupo de te6logos europeus se pronunciou:

Constatamos, com surpresa, que a enciclica Humanae Vitae ndo corresponde as
expectativas suscitadas pela Gaudium et Spes. A enciclica apresenta a vida conjugal
numa perspectiva que, segundo o pensamento de grande nimero de pessoas
competentes, parece inadequada. Cremos dever declarar em consciéncia que ndo
podemos compreender a validade de uma concep¢do que considera “o curso dos
processos naturais” como lei que tenha valor em si, isto é, independente da
finalidade global da vida conjugal e familiar. Nao podemos compreender a
importincia de uma distingdo moral entre o uso dos periodos infecundos e o uso
dos meios que impedem temporariamente a fecundidade. Ambos os métodos
podem conduzir ao bem como ao mal. Seu valor ndo depende do fato de, negativa
ou positivamente, se intervir no determinismo bioldgico, mas na medida em que
servem para realizar um verdadeiro amor conjugal e a fecundidade e paternidade
responsdvel, na medida, enfim, em que respeitam os valores essenciais do
matriménio e da familia.””*

A questdo da contracepcdo € também vista, por tedlogos e alguns sacerdotes, como
o reflexo de uma mudanca de atitudes e de comportamentos: ao constatar o desejo
inequivoco das pessoas de terem menos filhos, os entrevistados reconheceram a exigéncia
de um planejamento familiar, que se concretizou na utilizacdo crescente de praticas
contraceptivas. Por outro lado, ao confrontar-se com uma realidade social em plena
transformacdo, os sacerdotes deixam transparecer também - embora de forma nem sempre
explicita - uma postura critica. Tal postura, longe de ser uniforme, assume nao s6 posi¢oes
diferenciadas entre os entrevistados, como também enfoques diversos. Se para os mais
ortodoxos a atitude de desaprovacao abarca o processo de mudanga, como um todo, para os

mais abertos parece estar implicito a consciéncia de que este € irreversivel e que ndo ha

% Comunicagio de Vinte Teélogos Europeus (Assinam: J. M. Aubert (Estrasburgo); A Auer (Tubinga); T.
Beemer (Nimega); F. Boeckle (Bonn); W. Bulst (Darmstadt); J. Groot (Amsterdam); L. Janssens (Lovaina);
F. Klostermann (Viena); W. Kliin SJ (Amsterdam); F. Malmberg SJ (Amsterdam); C. Robert (Estrasburgo);
C. Sporken (Eindhoven); M. de Wachter SJ (Lovaina); Enda McDonagh (Irlanda); P. Schoonenberg SJ
(Nimega); O Franssen SJ (Lovaina); L. Callewaert (Lovaina); R. van Kessel (Utrecht); S. Pfiirtner OP
(Friburgo, Sui¢a); o Madr (Praga). Revista SEDOC, fevereiro de 1969/1146.
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como impedi-lo; neste reconhecimento, descobrem também que traz elementos inovadores
a serem valorizados. Em relacdo as criticas ao posicionamento de Roma, um dos

entrevistados afirma:

Criticar nds sempre criticamos, porque na época como ela foi apresentada para nds,
ela foi apresentada como dogma e tinha que ser assim. Entdo a leitura da enciclica
foi amadurecendo, o tempo foi amadurecendo. Hoje cada vez mais eu entendo... Na
época foi muito dificil, uma época de muito questionamento e muitos realmente
deixaram de ser padres.’”

No caso da contracep¢do, reconhecem que o desejo de ter menos filhos, hoje é
inevitdvel e assumem como positiva a necessidade de um planejamento. Entretanto, sua
forma de realiza¢do, minimizando os métodos naturais e privilegiando os artificiais, € vista
como gerando problemas, particularmente no campo da saide. Aqui também, entretanto, os
sacerdotes reconhecem que as condi¢des exigidas pelo uso dos métodos naturais se
encontram completamente fora de uma realidade. Em conseqiiéncia, alguns deles tendem a

uma aceitacio gradativa dos métodos artificiais, vistos como as alternativas possiveis.

Especialmente porque naquele tempo, percebi que havia no pensamento da moral
catélica a idéia de que se deveria considerar o principio “ndo se pode fazer nada
contra a natureza” de maneira um pouco mais larga, ndo pensar apenas no ato
reprodutivo, que tem uma forma dita natural de acontecer, porque, na verdade,
quando se interrompe o curso do espermatozéide que procura o évulo, ndo se estd
de forma nenhuma sendo contra a natureza do amor, do encontro do homem e da
mulher para a reproducdo da vida, apenas se estd tentando colocar isto dentro da
possibilidade também de um casal poder educar seus filhos dentro de normas e
dentro de um ambiente que eles possam alimenta-los bem. Entdao como se esperava
que houvesse uma decisdo diferente, A Humanae Vitae criou uma decepgio, isso
me lembro bem.*’®

37 Entrevista com Névio Capeler. Op. Cit.

376 Entrevista com Névio Capeler. Op. Cit
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Por tudo o que foi exposto, se percebe que o casal deveria se manter numa posicao
de disponibilidade com relacdo a geracdo da vida, reavaliando e reconsiderando o
planejamento feito, sempre que mudarem as circunstancias que motivaram esse plano. Para
Igreja a funcdo primordial do sexo € caracterizar a pessoa em seus aspectos fisico,
psicoldgico e afetivo, para a maternidade e paternidade. Esta caracteristica fundamental do
sexo, no entanto, tende a perder significado na vida moderna. Muitas vezes nem sequer €
levada em considerag@o, porque cada vez mais se identifica sexo com prazer, como se este
fosse o seu Gnico objetivo.””’

Assim, nas ultimas décadas, alguns marcos importantes caracterizaram esta
mudanca. O matrimonio deixou de ser visto preponderantemente em fun¢do da procriacio -
considerado como seu fim primdrio - valorizando-se ai, igualmente, o encontro amoroso
entre os conjuges; desta forma, a relacdo de subordina¢do que anteriormente caracterizava
seus dois fins, se diluiu. Por outro lado, a sexualidade, que antes tinha uma conotacao
preponderantemente negativa, freqlientemente associada ao pecado, comegou a ser
valorizada em si mesma, enquanto dom de Deus. O direito de escolher o nimero dos filhos,

por sua vez, foi reconhecido, através do conceito de paternidade responsével. >’

3.3 As mulheres diante da Igreja e os métodos anticoncepcionais

Em entrevista realizada com mulheres que vivenciaram a experiéncia do uso dos
contraceptivos hormonais foi possivel perceber que a posicdo da Igreja em relagdo aos
métodos anticoncepcionais artificiais, ndo interferiu na decisdo pelo uso deste novo
medicamento. De um total de 152 mulheres de camadas médias urbanas, entrevistadas na

pesquisa “A Medicalizacdo da Contracepcdo: conhecimento e autonomia 1960-1980”

77 CHARBONNEAU, P. E. Op. Cit. P. 131.
378 Comunita di San Paolo in Roma. - Il cristiano e la sessualitd - un contributo di base al sinodo sulla
famiglia.- Roma - CNT Edizioni, 1980.
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realizada no Estado de Santa Catarina e coordenada pela Prof* Dr* Joana Maria Pedro,
apenas uma das mulheres afirma ter sido influenciada pela Igreja, mesmo assim, apenas no
inicio de seu casamento. Procurei tomar cuidado ao analisar a memoria das entrevistadas,
pois além dos riscos do esquecimento, o passado, sabemos, nunca é recuperado; o que é
possivel se obter sdo interpretacdes desse passado, atravessados por experiéncias do
presente e, muitas vezes, influenciadas pelas questdes suscitadas por quem entrevista.
Naturalmente seletiva, a memodria s6 lembra o que, por algum motivo, € interessante
lembrar. *”° Mas a ndo lembranca e o siléncio também podem ser analisados.

Pela memoéria das mulheres, na vivéncia do dia-a-dia, é possivel observar a sensivel
queda da natalidade ocorrida no Brasil a partir de 1960. Desta forma, aquilo que nado
passaria de ndmeros, pode ser observado através da memoria das mulheres, transmitida por
meio de testemunhos orais.

Além disso, por intermédio dos depoimentos € possivel perceber como foi para as
mulheres conviver com a doutrina catdlica a respeito da pilula e como obtiveram
informagdes a respeito dos novos contraceptivos hormonais. De acordo com esta

entrevistada:

No inicio sim. A gente estudava no Coragdo de Jesus e as freiras fizeram o favor de
colocar na cabeca da gente que o método que funcionava era o Ogino e Knaus,
porque era natural. Tinha que ser tabelinha porque sendo era pecado... Légico que
influenciou. Mas depois de ter 3 filhos, um atrds do outro, tu estd pouco dando bola
para as freiras.”™

Em relacdo a contracep¢do artificial, a doutrina oficial preconiza o uso exclusivo
dos métodos naturais, posic@o esta que se vé reforcada pelo argumento da satide, ja que os
métodos artificiais - particularmente a esterilizacdo - sdo vistos, pelos padres, como

prejudiciais a mesma. Mas também neste caso a pregacdo da ortodoxia se choca com a

379 SAMUEL, Raphael. Histéria Local e Histéria Oral. Revista brasileira de Histéria. Sdo Paulo: ANPUH/
Marco Zero, vol 9, n° 19, setembro 1989/ fevereiro 1990, pp. 234.

380 Entrevista com D M F, realizada por Janine Petersen, no dia 15 de maio de 2000, na cidade de
Florianépolis.
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pratica dos fiéis - consistentemente divergente - tornando sua eficdcia extremamente
limitada.

Para as pessoas que estavam vivendo o problema e que ndo tinham uma solucao
definida, dentro daquilo que a Igreja preconizava, era dificil conciliar. Maura Pires, que na
época orientava jovens casaiS em curso para noivos, ndo pensa ‘“que o uso de
anticoncepcionais ou a aprovacdo ao uso desses métodos faz da pessoa menos catdlica.
Uma pessoa pode usar anticoncepcionais e ser uma boa catdlica. Nao acho que seja pecado

tomar anticoncepcional. Estou fazendo o certo”. *!

Da mesma forma para outra
entrevistada, a religido nao interferiu na escolha do método: “Nao. De maneira nenhuma.
Nem parei pra pensar se a religido poderia interferir, querer ou ndo. Era eu, eu e meu

marido. Entdo nés decidimos”. 32

Desta maneira, diante das transformacdes ocorridas na
sociedade dos anos 60 e 70, é possivel inferir que a religido nao foi um problema para a
consciéncia da maioria das mulheres, quando precisaram decidir por um método
contraceptivo: “Problema de consciéncia eu teria em ter um filho e ndo poder crid-lo, sem
ter condi¢des, né!” A associacdo de controle de natalidade e Igreja foi descartada para a

maioria das entrevistadas:

Nao. A religido ndo teve nenhuma influencia. Fui aluna de colégio de freiras, fiz o normal
no colégio de irmas. Mas ndo havia nenhuma associacio em tomar as pilulas, controlar a
natalidade, com pecado. Sabiamos que a Igreja ndo gostava, que considerava pecado, que
proibia, que s6 admitia, e havia um discurso bem forte e instru¢des quanto a isso, OS
métodos naturais que era a tabelinha. Até tentdvamos entender a tabelinha, a estuddvamos,
mas eu nunca fiz uso dela.”

Desta forma a pilula anticoncepcional consolidou-se como uma alternativa segura
num momento onde cada vez mais as mulheres passariam a disputar o mercado de trabalho:
“Eu sempre tomei pilula porque eu ndo queria mais ter filhos. Esse foi meu tunico

pensamento. Ndo que a igreja, ou religido... E que eu preciso trabalhar e ndo quero ter mais

38! Bntrevista com Maura Pires, onrientadora em curso para noivos na comunidade do bairro Saco Grande,
realizada por Rosangela Maria de Souza. Floriandpolis 24/11/2004.

382 Bntrevista com A S N, realizada por Janine Petersen, no dia 10/02/2000, na cidade de Itajai.

383 Entrevista com R M P A, realizada por Lenita Raad, no dia 25/09/2000, na cidade de Florianépolis.

3% Entrevista com M B R F, realizada por Janine Petersen, no dia 19 de outubro de 2000, na cidade de
Florianépolis.
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ter filhos. E o método mais seguro que eu achei foi tomando pilula.”*® Com a pilula as
mulheres puderam decidir em relacdo a limitacdo do nimero de filhos: “em momento
algum me preocupei com a posicao da Igreja. Sou catdlica, mas sempre achei que isso era
uma decisdo minha e acertada.” >

Em relacdo as mulheres, embora nos ultimos tempos tem-se falado acerca da
igualdade destas com relagdo aos homens, o discurso catdlico ainda mantém certas
representacdes que lhes outorgam um lugar subalterno, nao s6 no casamento, mas também
na sociedade de modo geral. Para a Igreja Catdlica o ideal é um “Planejamento Natural
Familiar”. A Igreja nos anos 60, anticontrolista, s6 admitia a utilizacio de métodos
naturais. Mas o discurso feminista foi além da questdo pré ou antinatalidade, envolveu a
questdo da autonomia das mulheres, denunciou a violagdo dos seus corpos, defendendo a

democratizagdo do conhecimento e o direito de escolha do método contraceptivo, se

desejassem utilizd-los. A citac@o abaixo é emblemadtica deste pensamento:

Nio tenham mais filhos, dizem-nos na India. Tenham muitos filhos, dizem-nos na
Alemanha nazista. Nos dois casos, controlando-nos como se fossemos maquinas
reguldveis e sem vontade propria. A opcdo, achamos, deve caber a n6s mulheres. A
sociedade, por outro lado, cabe fornecer os meios necessdrios para que possamos
ter esses filhos em condi¢des adequadas, e também para que possamos optar por
ndo té-los, se assim preferirmos”. **’

O movimento feminista foi responsavel por vdrias dentincias contra o autoritarismo
do governo e contra a atuacdo da BENFAM. Esta entidade estava sendo acusada de
distribuir pilulas e DIUS indiscriminadamente as mulheres pobres, sem informa-las dos
efeitos colaterais a que estavam sujeitas. Os debates entre alguns grupos feministas sobre a
contracepcao divergiram em alguns momentos, mas concordavam na critica sobre a forma
fragmentada e ambigua de como as informagdes sobre o uso de contraceptivos chegaram

até as mulheres. A pilula € um marco histérico da contracep¢do: constitui uma realidade

385 Entrevista com M A P, gravada em Itajai, em 10-02-2000, realizada por Joana Maria Pedro.
36 Entrevista com I F gravada em Tubardo em 9-11-2000, realizada por Joana Maria Pedro.

37 Nos Mulheres. N° 1, 06/1976. Sao Paulo. Controle de natalidade ““ Ser ou ndo ser mae”.

139



1°¥ B o mais repercussivo e difundido dos empreendimentos da contracep¢do. O

atua
impacto social que a pilula causou no inicio de sua trajetoria serd revelado pela abrangéncia
de seu uso no mundo inteiro, pela fala das mulheres sobre suas experi€ncias e também pela
discussao que ela causou entre médicos, politicos, movimentos femininos e meios de
comunicacao durante as décadas de 60 e 70, e que se estendem até os dias atuais.

Como ja discutido no primeiro capitulo, a primeira aplicagdo maci¢a ocorreu em
Porto Rico em 1954. O uso se expandira a partir de 1956, ndo mais apenas em Porto Rico.
Logo surgiram as comprovagdes dos inconvenientes e riscos, além dos efeitos secundérios.
Algumas dessas comprovagdes eram irreversiveis, como a esterilizagdo, e outras
catastréficas, como o risco de trombose. Para aperfeicoar melhor o método, as mulheres de
diversos paises pobres foram usadas como cobaias. As distribui¢cdes das pilulas eram feitas
pelo planejamento familiar que visava deter a “bomba populacional”, que poderia ser
detonada pelos paises pobres a qualquer momento. Como visto anteriormente, o Brasil era
um destes paises que se encaixava neste perfil demogréfico.

Na pesquisa “A Medicalizagdo da Contracep¢do: conhecimento e autonomia” 1960-
1980” foi possivel perceber como as mulheres vivenciaram a experiéncia do uso dos
contraceptivos hormonais. Através de entrevistas realizadas com mulheres de classe média,
nascidas nas décadas de 40 e 50 e que utilizaram este medicamento, foram observados
vdarios depoimentos favordveis ou contririos ao seu uso. Devido a alta dosagem das
primeiras pilulas, surgiram diversos inconvenientes como nduseas, dores de cabeca,
aumento de peso, risco de trombose entre outros. Os efeitos colaterais logo apareceram
trazendo a discussdo sobre os males e os beneficios da pilula, tanto para o campo médico
como para a experiéncia das mulheres. Por ser uma experiéncia ainda nova no inicio da
década de 60, as pilulas acabaram entrando no mercado altamente dosadas, inclusive no
mercado brasileiro. Os problemas mais comuns citados pelas mulheres em relacdo a pilula,
seriam enjoos, dores de cabeca, inchacos no corpo e nas pernas, varizes, aumento de peso,
além do desconforto de ter que lembrar todos os dias de tomar o medicamento. Mas apesar
dos problemas, muitas mulheres afirmaram que esta era a maneira mais segura de se evitar

filhos, conforme afirma uma das entrevistadas:

388 PAPALEO, Celso Cezar. Aborto e Contracep¢do: a atualidade e complexidade da questdo. Rio de
Janeiro: Renovar, 1993, p. 96.
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Eu fazia acompanhamento médico constante, porque ela sempre trazia alguns
inconvenientes, dependia do médico. Mas em termos de sadde, elas retinham
liquido, entdo sempre engorddvamos um pouco, os seios ficavam um pouco
pesados. Uma coisa que incomodava e que achdvamos que estava ligada era com a
frigidez feminina. A pilula era associada a frigidez. Os médicos entdo
recomendavam que trocdssemos de pilula, para uma que tivesse os hormdnios mais
compativeis conosco. Estes eram os inconvenientes, mas compensavam. Traziam a
seguranga e o ndo risco de uma gravidez. **

Outra entrevistada disse nao ter se adaptado com a pilula. Em sua narrativa disse
que por ter sorte, tinha problemas para engravidar, sendo teria indmeros filhos. Eis um

trecho de sua fala:

Na época, isto em 1977-78, tenho a impressdo que a dosagem hormonal era muito
alta, e eu ndo me sentia bem tomando a pilula. Sentia dores nas pernas, mal-estar,
uma alteragdo no metabolismo. Af optei por métodos naturais: Tabelinha. E
funcionou porque por sorte eu tive dificuldade de engravidar. Fiquei na tabelinha
desde que iniciei minha vida sexual com uns 20 anos até bem depois do casamento.
Mas intercalei com uns oito meses de pilula ndo continuos. Tomava um tipo e nio
gostava, tomava outra, trocava.”" "’

Os médicos se dividiam entre vantagens e desvantagens da pilula deixando milhares
de mulheres temerosas em todo mundo. Meios de comunicacdo como livros e revistas
noticiavam a difus@o da pilula, assim como traziam informacgdes sobre esta e a discussao
que ela estava provocando. Os discursos desencontrados em relacdo a pilula
anticoncepcional, deixaram as mulheres confusas a respeito do funcionamento desta em seu
organismo e em seu sentido, sentimentos, como nog¢ao de culpa.

Para algumas mulheres, a op¢ao pelo método definitivo, como a esterilizacao,
representou uma solucdo para os problemas enfrentados com os contraceptivos e a reducao
da taxa de natalidade acabou atingindo as mulheres das camadas médias no pais e no

mundo. Entretanto, essa camada apenas acompanhou a tendéncia geral da queda de

¥ U, M., entrevista por Josilene Silva. Realizada no dia 14 de agosto, de 2000. FURB, Blumenau.

141



natalidade, fazendo uso das pilulas anticoncepcionais. As mulheres das camadas médias
brasileiras, assim como as mulheres dos paises desenvolvidos, ndo foram alvo de politicas
que pressionavam a ado¢do de métodos contraceptivos para reduzir a populacdo. As
experiéncias destas mulheres com a pilula aconteceu de acordo com suas possibilidades de

acesso 2 cidadania. >*!

¥ PEDRO, Joana Maria. A experiéncia com contraceptivos no Brasil: uma questio de geracdo. Revista
Brasileira de Histéria. Sio Paulo: vol 23, n°® 45, 2003. p. 239-260
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CONSIDERACOES FINAIS

Por tratar-se de uma instituicao religiosa altamente complexa e heterogénea, dada
sua autoridade e poder de abrangéncia em diversos setores da sociedade, ndao € facil
escrever sobre a Igreja Catdlica, com suas divisdes e tensdes internas. Procurei, entdo, a
partir do estudo do discurso catdlico sobre contracep¢do, tentar compreender as suas
estratégias de atuacdo e suas argumentacdes para convencimento de diversos setores da
sociedade.

Analisando brevemente, foi possivel perceber a capacidade da Igreja Catdlica em
manter seu discurso de acordo com o contexto histérico, como pudemos observar através de
sua tentativa em tornar os médicos aliados em relagdo a contracepgao.

No primeiro capitulo foi possivel ter uma percepcao de que em relacdo ao Brasil, a
politica populacional da Igreja Catélica estava relacionada, entre outros fatores, aos
deslocamentos das politicas sobre a fecundidade. A implantacdo de politicas de controle
populacional no Brasil foi patrocinada por entidades privadas internacionais e a partir de
entdo, passaram a surgir clinicas e postos de oferta de métodos anticoncepcionais,
reforcando a idéia da necessidade da contracep¢do. Desta maneira, foram realizados
inimeros investimentos na contracep¢do, visando reduzir a populacdo. Assim, neste
contexto, foi possivel perceber a intrinseca participacdo das comunidades médica e
farmacéutica junto as associacdes de planejamento familiar.

Os artigos encontrados em jornais e publica¢des de circulacdo nacional e revistas
médicas apontaram para a falta de unanimidade, no debate entre o perigo e a eficacia dos
novos anticoncepcionais hormonais. Os médicos e a imprensa foram citados como as fontes
de informacdo mais importantes acerca destes novos medicamentos, dada a
responsabilidade que ambos possuem na orientacdo das usudrias. Porém a imprensa
apareceu como fonte de informacdes ambiguas, que ora estimularam o uso, ora alertaram
para os perigos dos efeitos secunddrios das pilulas anticoncepcionais. O debate entre os
médicos acerca da pilula era, portanto, contraditério. O discurso desses médicos pdde ser
considerado normativo, pois eles procuravam, através da receita dos novos contraceptivos,

controlar a contracep¢do. O discurso catdlico sobre a contracep¢do artificial nao foi
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considerado na pratica destes profissionais, que perceberam a contracep¢do hormonal como

um movimento gradual e progressivo em seu campo de atuacdo.

Foi possivel constatar, também, em funcdo de lucros financeiros, ocorreu uma
competi¢cdo entre os laboratdrios e os médicos estiveram no interior destas disputas. Assim,
os corpos das mulheres se tornaram campo de prova dos novos contraceptivos hormonais,
que surgiam nas décadas de 1960 e 1970. Nesta dissertacdo, baseada nas discussdes de
género, foi possivel observar como as diferencgas bioldgicas sao historicamente construidas,
particularmente pela medicina. Buscou-se falar de um discurso autorizado, onde os médicos

indicavam os anticoncepcionais artificiais, tomando para si o controle da contracep¢io. E

desta forma que as fung¢des atribuidas ao género foram fixadas na fisiologia das mulheres.

Na narrativa de algumas mulheres, ao falarem sobre suas insegurangas na escolha
do método ideal, é mencionada a falta de informag¢des concretas sobre o uso destes e sobre
seus possiveis efeitos colaterais. O medo de ter uma gravidez nao planejada, o desejo destas
mulheres de poder controlar sua reprodu¢do de maneira mais segura, fez com que
adotassem as pilulas, mesmo que tivessem que engordar um pouco, sentir dores no corpo,
ou, enfim, optar por métodos irreversiveis, como a laqueadura e a vasectomia, embora
alguns grupos feministas reivindicassem métodos reversiveis ou pedissem as mulheres para
que jogassem suas pilulas fora.

Na segunda parte desta pesquisa, analisando o pronunciamento da Igreja Catdlica
acerca da contracep¢cdo, pudemos constatar também o desejo profundo de uma igreja
masculina que se sente no direito de decidir e escolher o que as mulheres querem ou devem
fazer de suas vidas, sobretudo quando propde um modelo de mulher que tem como missao
“sacrificio, sofrimento, passividade e doag¢do para os outros”. A Igreja admite a
legitimidade de uma “regulacdo da prole”, mas para demarcar sua posi¢do do inaceitavel
controle dos nascimentos ou da moderna “mentalidade anticoncepcional”, fala da
“paternidade responsavel”. Com essa formula, admite a licitude da limitagdo, mas investe
dessa responsabilidade os casais — cuja unido deve ser legitimada por ela através do
sacramento do matrimonio -, ndo o Estado ou qualquer outra institui¢ao da sociedade.

O movimento feminista no Brasil articulou-se juntamente com a Igreja Catdlica em
meados dos anos sessenta, e ganharam com essa unido protecdo para discutirem.

Entretanto, essa discussdao ndo acontecia para promover a possibilidade de usar os novos
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métodos contraceptivos. A utilizagdo da pilula no Brasil ndo surgiu da luta das mulheres
como na Franca, e nem foi vista pelas mulheres brasileiras como uma conquista. A pilula
foi pensada como algo necessdrio para definir uma familia menor e, a0 mesmo tempo, um
perigo constante para a saude.

Foi possivel observar que a enciclica Humanae Vitae parece atribuir ao método da
continéncia periddica uma validade, na linha da solu¢do do problema da regulacdo dos
nascimentos, que efetivamente ndo lhe cabe. Se hd o dever da paternidade responsdvel, se o
casal pode tomar a decisao de evitar temporariamente, ou mesmo por tempo indeterminado,
um novo nascimento, ndo seguiria a esse dever e a essa legitima decisdao o direito de um
caminho mais seguro? No entanto, a argumentacdo desenvolvida para rejeitar a
contracepcao artificial requer expressas reservas. O principio fundamental lancado pela
enciclica a esse respeito (n. 12-14) é o de que nao s6 o matrimdnio em sua totalidade, mas
também cada ato sexual individual deve respeitar a dupla significacdo da sexualidade:
unidade conjugal e procriagﬁo.”2 Nao se percebe muito bem como pode ser esse principio
deduzido de uma ordem natural, em que a maior parte dos atos € “naturalmente” infecunda.

Para aplicar logicamente esse principio, dever-se-ia declarar ilicita até mesmo a
regulacdo dos nascimentos pela continéncia periddica. De fato, ndo consiste a aplicagdo da
continéncia periddica na procura consciente e sistemdtica apenas dos atos conjugais que
serdo infecundos? (No nimero 24 da enciclica € até pedido aos cientistas que aumentem
ainda o grau de certeza nesse dominio). Considerar esses atos como abertos a fecundidade,

como a enciclica o faz>”>

, mostra-se a reflexdo como uma contradi¢cao nos termos. Em lugar
de por entre o 6vulo e o espermatozéide uma barreira mecanica ou quimica, propde-se a
barreira do tempo.

O pensamento catdlico sobre contracep¢do e moral matrimonial foi reforcado na

visita do papa Joao Paulo II ao Rio de Janeiro:

Penso em tudo que hd de fazer no campo da preparacdo ao casamento, certamente
no periodo que acontece a sua celebracdo, mas por que ndo desde os anos da
adolescéncia — na familia, na igreja, na escola — sob a forma de uma séria, ampla

2 DOCUMENTOS DE PAULO VI. Carta Enciclica Humanae Vitae. Op. Cit. (n. 12-14)
3% Idem. (n. 11)
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profunda educacgdo sexual. Penso no esfor¢o generoso e corajoso a fazer para criar
na sociedade um ambiente propicio a realizagdo de um ideal cristdao de familia,
baseado nos valores de unidade e fidelidade, indissolubilidade, fecundidade
responsdvel. Penso no atendimento a dar a casais que, por variadas razdes e
circunstancias passam por momentos de crise, que poderdo superar se forem
ajudadas, mas talvez naufragario se faltar essa ajuda. Penso na contribui¢io que os
cristdos, especialmente os leigos, podem oferecer para suscitar uma politica social
sensivel aos reclamos e aos valores familiares e para evitar uma legislagdo nociva a
estabilidade e ao equilibrio da familia. Penso enfim no incomensuravel valor de
uma espiritualidade familiar, a aperfeicoar constantemente, a promover, a difundir e
nio posso silenciar aqui de novo, uma palavra de estimulo e encorajamento aos
movimentos que se dedicam a essa obra particularmente importante. Intimeras
familias, sobretudo casais cristdos, desejam e pedem critérios seguros que oOs
ajudem a viver, mesmo entre dificuldades ndo comuns e com esfor¢co as vezes
herdico, seu ideal cristdo em matéria de fidelidade, de fecundidade, de educacgao
dos filhos.™

Desta maneira, € possivel inferir que a Igreja Catdlica se recusa a reformular certas
conclusdes em relagdo a moral conjugal, que sdo tidas outrora como definitivas, mas que se
tornaram anacronicas. Com o papa Bento XVI, esta politica continua, no entanto, faz-se
necessario observar que leigos e tedlogos estdao guiando a Igreja no sentido da liberdade
moral de escolha de métodos contraceptivos. Talvez se a hierarquia catdlica pudesse casar e
ter filhos poderia compreender melhor a sabedoria da vida cotidiana. Serd uma pena se
levarmos um século ou mais para que eles possam respeitar a consciéncia dos leigos, uma
vez que essa consciéncia tem seu alicerce na experiéncia vivida no casamento e na familia.
Nao é um bom servigo a Igreja Catdlica (nem ao mundo) propagar os pontos de vista mais
extremos e conservadores sobre a ética da reproducdo, como tem feito o Vaticano.
Apresentar a perspectiva do Vaticano como a tnica perspectiva catélica vigente obscurece
e afronta a riqueza da tradicional doutrina moral catdlica.

Pensar as inimeras questdes que se fizeram presentes na experiéncia das mulheres
com contraceptivos hormonais, investigando como se processou o lancamento da pilula
anticoncepcional no mercado, como as mulheres aceitaram a medicalizacio da
contracepcao, tendo seus corpos como alvo, avaliando os beneficios e os inconvenientes

que resultaram do uso deste novo medicamento foi um dos objetivos desta dissertacdo.

% Homilia proferida pelo Papa Jodo Paulo II no Rio de Janeiro, em 1° de julho de 1980. In: GASPAR, Maria
do Carmo e GOES, Arion Orlis Manente. Amor conjugal e paternidade responsavel. Sao Paulo: Editora
Cidade Nova, 1982.
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Desta forma, foi possivel perceber que os novos métodos anticoncepcionais orais,
apesar das restricoes, tiveram grande aceitacdo pelas mulheres. Mesmos com os riscos de
graves efeitos colaterais a que estavam expostas, as mulheres receberam a pilula como
“libertadora” e num pais de maioria catélica, nem mesmo a condenacdo da Igreja ao
método, restringiu seu uso e difus@o. A pilula teve implicacdo direta numa abertura maior
do mercado de trabalho ao publico feminino, a liberdade sexual e uma maior autonomia
sobre seus corpos.

O acompanhamento das discussdes e os diferentes discursos médicos, juridicos,
religiosos e feministas, que envolveram a medicaliza¢do da contracepg¢do, trouxeram a tona
a realidade vivida por essas mulheres nascidas nas décadas de quarenta e cinqgiienta,
pioneiras na utilizacdo dos modernos contraceptivos orais. Esta dissertagdo foi uma
oportunidade de observar, dentro de uma perspectiva histdrica, o processo de controle do
corpo feminino. Acredito que como qualquer trabalho, este pode deixar algumas lacunas, o

que me estimula a retomar o tema no futuro em outro projeto.
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